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A KIADO ELOSZAVA

,,Gylimolcseir6l ismerjilk meg a fat.” A karizmatikus
megujulasi iranyzatok vilagszerte sok milli6 embert segi-
tettek ahhoz, hogy hite elmélyiiljén, gyiiméleséz6bben ja-
ruljon a szentségekhez, meghittebb, személyesebb kapcso-
latot létesitsen Istennel. Ezek a gyiimélesok vitén feliilivé
teszik a karizmatikus mozgalmak értékeit, még akkor is,
ha vannak keresztények, akik idegenkednek az ilyen jelle-
gl megujulast6l. Neves teolégusok, fépasztorok ajanljak
ezt az iranyzatot, mert az egyhazban meglévé hagyoma-
nyos kereteken beliil kinalja a bels6 megujulast, vagyis
nem meriil ki a kiils6ségekben, nem forradalmi véltozasok
aran akarja tovabbépfteni Isten orszagat.

Ha altaldnos jellemzést akarunk adni a karizmatikus
megujulasrol, réviden ezt mondhatjuk: fol akarja haszndl-
ni a megtijulds érdekében azokat a kincseket, amelyek kez-
dettdl fogva keziinkben vannak, csak éppen nem éltiink
veliik kell6képpen. Vannak vallasos életiinknek ,,mosto-
hagyermekei”. Méltanytalanul elhanyagoljuk pl. a terem-
tés iinneplését, a remény erényét, a Szentlélek kegyelmeit,
Szent J6zsef tiszteletét. A legtébb eurdpai keresztény val-
lasossaga egyoldaltan individualista: csak az Isten és e-
gyén kapcsolatara terjed ki, alig van kozésségi oldala. A
keresztény fehér ember kegyelmi élete szinte ebben az egy
kérdésben meriil ki: érvényesen vegyiik f6l a szentségeket.
Az Gn. ,,ex opere operato” hatasar6l sz616 tanitas (eszerint
a szentségek kifejtik kegyelmi hatasukat akkor is, ha kis-
zolgaltatéjuk vagy a szentségekhez jarulé hivé sok gyarlé-
saggal kiiszkédik is) szinte teljesen elhomaélyositotta az
egyéni feladatot: milyen lelkiilettel, egyéni buzgésaggal
jaruljunk a szentségekhez vagy szolgaltassuk ki azokat
(,,ex opere operantis” hatas). Vallasossagunk altalanosan
jellemz6 hianyossagai k6zott ne hallgassuk el azt a szem-
pontot se, amelyet Basil Hume biboros fejtett ki: az euré-
pai keresztényeket szinte kizarélag szakramentalizdltdk,
alig evangelizdltdk. Az Gn. keresztény tarsadalom, keresz-

5



tény kornyezet az ut6bbi évszazadokban egyre inkabb
hattérbe szorult, egyre nagyobb szerepet kapott a szemé-
lyes dontés és felel@sség a vallasos életben, a lelkipasztori
gyakorlat viszont err6l mintha tudomast sem szerzett vol-
na. Félkésziti pl. a gyermeket az els64ldozéasra, de meg
sem kérdezi, hogy szereti-e Jézust. Legféljebb tantargy-
ként megismerteti a Megvalté életének f6bb eseményei-
vel.

A karizmatikus megujuléasi mozgalom félhivja a figyel-
met vallasos életiink mostohagyermekeinek jelent6ségére
és élni akar azokkal a lehet6ségekkel, amelyek ezeken az
elhanyagolt teriileteken kiaknazatlanul 4llnak. A kozossé-
gi vallasossag, a Szentlélek ajandékainak halas felhaszna-
lasa, a nemcsak ésszer(i megfontolasokra, hanem a szfvre
épité hit, a szentségek kegyelmeinek hétkdznapi felhasz-
nalasa altal a meglévé egyhazi kereteket megtolti él-
ménnyel, lelkesedéssel, személyes istenszeretettel.

Kényviink ehhez a bels6 megujulashoz ad ismereteket,
inditasokat. Magyarul még nem sok mti jelent meg a ka-
rizmatikus megujuléasrél. A belga Suenens biboros és a né-
met H. Miihlen professzor frdsai ut4n most egy amerikai
szerz6 konyvét veheti kézbe a magyar Olvasé, olyan lelki-
pasztorét, aki sok ezer hivé bels6 megujulasanak volt bol-
dog tandja, és aki maga is végigjarta a Szentlélek kegyelmi
iskolajat. Hasznos eliranyitast ad nemcsak a szentségek
gyiimoles6z6 vételéhez, hanem a bels6 gyo6gyitas gyakor-
latahoz is.

Adja Isten, hogy e konyv érzékennyé tegye a lelkeket a
Szentlélek inditasaira, aki ,,ott fa, ahol akar“.



Suenens biboros elészava

A karizmatikus megujulas az imacsoportokon keresztiil
valik lathatéva a vilag szaméra. A megijulési mozgalmon
beliil gyakran ahhoz ragaszkodnak, ami a fant4ziat foglal-
koztatja, vagy legalabbis rendkiviilinek latszik. Az ember
nem l4tja a f4t6l az erd6t! De ennek nem kell igy lennie. A
karizmatikus megujulas kegyelme elsésorban és alapvet6-
en azokon a kegyelmi csatornakon keresztiil jén hozzéank,
amelyeket szentségeknek neveziink. Ez a konyv arra kivan
ramutatni — és ez a kiilonleges értéke —, hogyan m(ko-
dik Gjra- és Gjra a Szentlélek az egyhaz szentségi életében.
A kényv azt is hangsilyozza, hogy minden szentségben
személyes talalkozas jon létre Jézussal. igya szentségek az
6ket megillets helyre jutnak: ,,Az Ur ma is él. O az er6,

amely a folmérhetetlen szeretet szolgalataban 4ll.” Az az
er6, amelyet Jézus kisugarzott a maga életében, még ma is
mkédik kozdtti’mk ha valéban folismerjiik. ,,Megnyilt a
szemiik...” — Ez az evangéliumi jelenet semmit sem veszi-
tett aktuahtésébél Igy vagy tigy mindny4jan tanftvanyok
vagyunk az Emmauszba vezet§ aton — férfiak és nék, tele
z(irzavarral, akiknek sziikségiik van valakire, aki megma-
gyarézza az Irasokat, és asztalhoz iil veliik.

Michael Scanlan és Ann Thérese Shield tele vannak hit-
tel és egyszer(séggel. Lelkipasztori médszeriik kiegyensu-
lyozott és pontos. Olyan iizenet ez, amelyet az olvasé meg-
ért. Istennek minden ember irdnti részvéte hatja at. Nagy-
ra értékeljiik ezt a konyvet. Oszinte 6hajunk, hogy a ka-
rizmatikus megujulas hozz4jaruljon mind a hét szentség uj
atéléséhez. Egyhazkozségeink liturgiai életét ezaltal uj
kezdethez, Wj tavaszhoz segithetjiik. Ez a konyv megérez-
teti veliink ennek a tavasznak az el6izét.

Kardinal Leon Joseph Suenens
Mecheln és Briisszel érseke






Az emmauszi tanftvanyok

Azon a napon két tanitvany egy Jeruzsalemtél kb. 11 kilo-
méter tavolsagra fekvé faluba ment. A falu neve Emma-
usz. Beszélgettek egymassal mindenrél, ami tortént. Mi-
kozben beszéltek egymassal és tanakodtak, egyszercsak
Jézus kozeledett és csatlakozott hozzajuk. De szemiik el
volt takarva, hogy f6l ne ismerjék. Megszdlitotta Gket:
,,Mird6l beszélgettek itt az Gton?” Azok szomoru tekintet-
tel megalltak. Egyikiik, akit Kleofasnak hivtak, felelt ne-
ki: ,,Te vagy az egyetlen idegen Jeruzsalemben, aki nem
tudja, mi tortént ott ezekben a napokban?” ,,Micsoda?” —
kérdezte. Azok igy valaszoltak: ,,A nazareti Jézus esete —
aki préféta volt, hatalmas széban és tettben, Isten és az
egész nép el6tt —, f6papjaink és eloljaréink halalra ftélték
és keresztre juttattak 6t. Mi pedig azt reméltiik, hogy 6
fogja megvaltani Izraelt. De ma mar harmadnapja annak,
hogy ez tértént. Igaz, néhany asszony koéziliink megza-
vart minket. Amint hajnalban a sirhoz mentek és nem ta-
laltak a holttestét, visszatértek, s6t azt mondtak, hogy an-
gyalok jelentek meg nekik, akik azt allitottak, hogy él. Er-
re tarsaink koziil néhanyan a sirhoz mentek, és agy talal-
tak azt, ahogy az aszonyok mondtak: Ot magat azonban
nem lattak.” Akkor O fgy sz6lt hozzajuk: ,,Ti értetlenek,
mennyi id6re van még sziiksége a sziveteknek, hogy mind-
azt elhiggyétek, amit a profétak mondtak. Nem ezeket
kellett-e elszenvedni a Messiasnak, hogy igy menjen be di-
cs6ségébe?” Majd Moézest6l kezdve valamennyi pr6fétanal
megmagyarazta nekik, ami az frasokban réla sz6l. Ekoz-
ben a falu kézelébe értek, ahova tartottak, és 6 ugy tett,
mintha tovabb akarna menni. De azok kérlelték: ,,Maradj
veliink, mert esteledik és mar lemenében van a nap.” Igy
belépett, hogy veliik maradjon. Mikor asztalhoz ilt veliik,
vette a kenyeret, megaldotta, megtorte és nekik adta.
Megnyilt a szemiik, és folismerték Ot. O azonban eltdnt e-
16liik.

Akkor fgy sz6ltak egymashoz: ,,Ugye langolt a sziviink,
amikor az uton beszélt hozzank és foltarta az frasokat?r”
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Még abban az 6réban utra keltek, és visszatértek Jeruzsa-
lembe, ott egybegyftilve talaltak a tizenegyet és tarsaikat.
Azok ezzel fogadtak Gket: ,,Az Ur valéban foltamadt, és
megjelent Simonnak.” Erre 6k is elbeszélték, ami az dton
tortént, és hogy hogyan ismerték {6l a kenyértorésnél.”
(Lk 24,13-35)
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1. Ereklyék és szertartasok

A szentségekr6l ilyen megnyilatkozasokat hallunk: ,,A
szentségek? holtak!” ,,Nekem semmit sem mondanak” —
,»Semmit sem jelentenek szamomra, még ha szeretném is”
— ,,Az a valami, amit a katolikus egyhaz tesz.” — ,,Gyak-
ran Ggy jelennek meg, mint tarsadalmi formak, valami,
amit az ember illembél tesz, mint a keresztség, els64ldo-
z4s és eskiiv6.” — ,,Csak azért vettem részt benniik, mert
a sziileim olyan biiszkék voltak ram.” — , Az iskoldban
még izgalmas volt, amikor el6késziiltiink a szentségek vé-
telére. Azt gondoltuk, most mi valami kiilénoset tesziink.
De akkor is régi maskara volt. Azért jarultunk a szentsé-
gekhez, mert katolikusok voltunk.” — , A szentségek
mindig aggodalmat okoztak nekem, att6l féltem, hogy
nem vagyok mélt6 rajuk.” — ,,Az csak egy szokas. Tudom
mar, hogy Isten adja a kegyelmét, hiszen igy tanultuk ezt,
de én soha nem voltam képes valamit is érezni, csak tud-
tam, hogy kellene.” — ,,En csak a tobbiekkel egyiitt csi-
naltam, mert a tobbiek is ezt tették, és mivel katolikus is-
kolaba jartam. Hozzatartozott az 6rarendhez, elvarték t6-
link.” — ,,Tudom, az Isten jelen van, mindig azt gondol-
tam, hogy a cstcson kellene lennem, hogy fogadhassam
6t. Nagyon megerd6lteté volt, gyakran bingsnek éreztem
magam.”

Ezek a nyilatkozatok jellemz6k olyan értelemben, mit
jelentenek a szentségek sok katolikus életében. Néhanyan
jelent8s élményrél szamolnak be az egyik vagy masik
szentséggel kapcsolatban, de ez vagy csak egyszeri talal-
kozés Istennel, ami aligha ismétlédik, vagy pedig gyako-
ribb ugyan, de csak egyetlen szentségben talalkozik vele.
Tapasztalatunk szerint a legtobb katolikus éppenséggel
nem ugy tekinti a szentségeket, mint Jézus szokasos tatjat
ahhoz, hogy népével tartésan alkoté, erételjes és megval-
toztat6 médon talalkozzék. A katolikusok csak ritk4n van-
nak annak tudataban, hogy minden szentségben, minden
talalkozas életatalakité er6vel bir. Négy évvel ezel6tt
megjelentettemegy kis konyvet: A binbdnat ereje cimmel.
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Ebben a bfinbanat szentségének Gj megkozelitését tar-
gyaljuk. A konyv személyes tapasztalaton alapult: A b(in
megvallasa életmegvaltoztaté er6ket szabadithat fol.
Részletesen lefrtam, hogy a papok és a gyéndék hogyan
nyflnak meg ebben a szentségben a Szentlélek makodésé-
nek. A konyvre érkez6 valaszok megrendiilést valtottak ki
belélem. Kereken szaz pap irt nekem, hogy a btinbénat
szentségének Gj megkozelitése maris gyiimolesot hozott.
De még tobb gyéné szamolt be arrél, hogy amikor igy ja-
rultak a szentséghez, altala gy6gyulast és ujfajta szabadsa-
got tapasztaltak meg. Konyviink utols6 fejezete hozza a
,»A bfinbé4nat ereje” cimen.

A btinbénat ereje megjelenése ut4ni évek minden szent-
séghez szabadabb utat ajandékoztak nekem, amibél élet-
atalakit6 er6 szarmazik. Ma hiszem, hogy katolikusok és
masvallastak részesei lehetnek a szentségekben egy sze-
mélyes, hatalmas Jézussal torténé talalkozasnak. Termé-
szetesen, éppen Ggy meg vagyok gy6zédve arrdl is, hogy
ez mindaddig csak nagyon korlatozott mértékben fog
megtorténni, amig a szentségeket bs azok uj szertartasait
csak elméletileg vesszitkk tudoméasul. Igen természetes,
hogy alaposan tanulményoznunk kell a II. Vatikani Zsinat
(1962-65) szentségtanat és az Gj szertartasokat. Alapjaban
véve azonban a szentségek gyakorlati ujra felfedezésérél
van sz6. Mind az egyesek, mind az imadkoz6 kozosség sza-
mara. Olyan elevenen kell ennek térténnie, mint ahogy az
6segyhaz a Szentlélek vezetésével eredetileg folfedezte és
megélte a szentségek val6sagat a maga kérében. Jollehet
szeretjiik a szentségeket, gyakran vessziik is, ez azonban
még nem jelenti azt, hogy gy ismerjiik 6ket, ahogyan Is-
ten szeretné.

A koévetkez6 élményemet szeretném példanak folhozni,
ami tiz évvel ezel6tt tortént. Mi ferencesek hagyoményo-
san kilenceddel késziiliink szent Ferenc oktéber 4-i iinne-
pére. A Steubenville College-ban a kilenced esti megiin-
nepléséhez hozz4 tartozott, hogy kifejeztiik tiszteletiinket
Szt. Ferenc egy kiilonlegesen értékes ereklyéje irant. A
tiszteletadas ugy tortént, hogy sorba megcsékoltuk az
ereklyetart6 iivegburkolatat. A Zsinat uténi reform laza-
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ban sokan kéziiliink nem voltak megelégedve a kilenced-
nek ezzel a médjaval. Mégis tovabb csinaltuk, mert senki
sem mert mast ajanlani. 1966 6szén egy este a kilenced
alatt folsorakozva alltunk az ereklye elé6tt, ahogyan szok-
tuk. Hirtelen éles gyermekhangot hallottunk, ami az egész
képolnat betoltotte: ,,Anyuka, most én is megszagolha-
tom?” — Egyszerre tudatara jutottunk annak, hogy a tisz-
teletad4s ilyen médja szamunkra sem volt értelmesebb,
mint ennek a gyermeknek a szdméra. Még csak nem is
prébélta senki sem megmagyarézni azt, amit tettiink. A
mamanak sikeriilt megnyugtatni a gyermeket, mi pedig
gépiesen tovabb csinaltuk. De ez volt az utols6 alkalom,
hogy megcsékoltuk az ereklyét. Egyhangiilag elhatéaroz-
tuk, hogy tébbet nem csinaljuk. Megbeszéltiik, hogy a jo-
vében a kilencedet masként és pedig az imadsag szellemé-
ben fogjuk megtartani.

Ez a konyv ennek a gyermeknek a szerepét szeretné at-
venni. Arra szeretne ramutatni, ami a szentségekkel kap-
csolatban mar nincs rendjén. Ebbdl kiindulva akarja meg-
mutatni, mi térténhet a szentségek altal. Mi6ta elkételez-
tiik magunkat a karizmatikus megujulasra, a szentségek a;j
médon elevenedtek meg szdmunkra. Tapasztalatainkat
Osszehasonlftottuk masokéval. Igy meggy6z6dtiink arrol,
hogy személyes meglatasaink megalljak helyiiket. Hatsz4z
papot kérdeztiink meg, akik 1975 jiniusaban részt vettek
a karizmatikus megujulés els6 Nemzeti Papi Konferencia-
jan a steubenvillesi kollégiumban. Megkérdeztiik a hivek
képvisel6it is, és arra a meggy6z6désre jutottunk, hogy a
szentségek minden hiv6 szdmara olyan eseményt jelent-
hetnek, amely megvaltoztatja az életet.

Sem a papoknak, sem a hiveknek nem is kell kiill6néseb-
ben szenteknek lenniiik, sem teolégiailag képzetteknek,
hogy 4télhessék a szentségek lényegét. Mindenki, aki hi-
szi, hogy Jézus az Ur, személyesen taldlkozhat vele a
szentségekben. Elete ezzel megvaltozhat. Konyviink nem
targyalja kimerit6en a szentségeket. Nem akarjuk ezek te-
olégidjat részletesen fejtegetni. Az alabbi fejezetekben a
Zsinat uténi liturgikus reform szentségekre vonatkoz6 ujf-
tasainak jelent6ségével sem foglalkozunk.
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Egyszerien csupan arra szeretnénk rairdnyftani a fi-
gyelmet, amit mi a szentségekkel kapcsolatban életet ala-
kitéan megtapasztaltunk. Reméljiik, hogy az igy Gjonnan
nyert ismereteink nem vesznek el mas fontosabb, de célki-
ttizésiink szempontjabél masodrangi megfontolasok ké-
zott. Az el6ttiink fekvé anyagot kozdsen vizsgaltuk meg és
véalogattuk ossze. Némely helyen kiilonb6zé nézetek ala-
kultak ki, ezekben az esetekben zaré6jelben kozoljikk a
szerz6 nevét. A kiilonb6z6 nézetek, a killonb6z6 megta-
pasztalasokbol eredtek. A kévetkez6 oldalakon tehat nem
nydjtunk végleges és kimerit6 anyagot. Inkabb kiindulé
pont ez olyasféle utmutatéashoz, ami elengedhetetlen Isten
népének minden olyan tagja szamara, aki éhezi a szentsé-
gek altal elnyerhet6, elmélyiiltebb lelki taplalékot.

2. A szentségek attekintése

Mi olyan nemzedék vagyunk, amely vagyakozik a talalko-
zasra. Mindig és mindeniitt talalkozni kivanunk egymas-
sal: akadémikusok talalkozéjén, iizletemberek talalkozé-
jan, vallasi és politikai gy(léseken. Megszoktuk, hogy
ezekre az Osszejovetelekre til gyorsan olyan kifejezések
bélyegz6ijét iitjitk r4 mint ,,izgat6” vagy ,,kiilénésen érde-
kes”. Ezekkel tébbnyire azt fejezziik ki, hogy milyen ni-
von folyt le az ésszejovetel. Azt akarjuk megfogalmazni:
a/ Milyen fontos volt a talalkozas a résztvevék szamara.
b/ Milyen kozvetlenséggel targyaltdk a problémékat,
¢/ Milyen intenziven vettek benne részt a jelenlévék.
Ugyanigy mondjuk iilésekrél, beszélgetésekrél is, hogy
,,kimerft6k” vagy ,,érdekesek” voltak, sét ,,izgalmasak”.
Ez a széhasznélat viladgosan utal a jelenlévé személyek
megnyilatkozésara. Eltekintve az egyéni ftéletektél, a leg-
unalmasabb iiléseken is 1étrejohetnek lényeges emberi val-
lalkozésok. Fontos ezt latni. A mindennapi tapasztalatnak
ebbdl a hatteréb6l akarunk most egy pillantast vetni a
szentségekre. A szentségek taldlkozdsok Jézussal. Ha a
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szentségeket Jézussal val6 talalkozasként értelmezziik, ak-
kor értjitkk helyesen a kegyelmet. A kegyelmet sokszor
mennyiségileg értelmezziik, mint egy bankszamlat vagy
mint egy éléskamrat, ahol halalunkig tarolnunk kell vala-
mit. Kegyelmet azonban a Jézussal valé talalkozaskor
kaphatunk. Isten maga 4ld meg minket, érint meg, ké-
nyeztet szeret6, megszabadit6 médon. A kegyelem er6tel-
jes, €16 kapcsolat: titokzatos médon részesediink Isten éle-
téb6l. A szentségek éppugy kegyelmet fgérnek nekiink,
mintha Galilea dtjain taldlkoznank Jézussal. Akkor ott
olyan valakit élnénk meg, aki megmondja az embereknek
az igazsagot életiikre vonatkozdan, aki 6rémhirt hoz, be-
tegeket gyégyit, gonosz lelkeket Gz ki, csodat mdvel és az
embereket tanftvanyainak kozosségébe hivja. Biztos al-
dast jelentett volna nekiink az ilyen talalkozas, de szemé-
lyileg nem mondott volna okvetleniil sokat nekiink. Minél
ink4bb tudatara jottiink volna annak, hogy kicsoda Jézus
és milyen er6 megy ki bel6le, annal behatébban éltiik vol-
na meg 6t. De éppugy egyiitt jarhattunk volna vele anél-
kiil, hogy ez nekiink sokat jelentett volna. Lehet, hogy a
talalkozas érzéketleniil folyt volna le.

A szentségekben is taladlkozhatunk Jézussal anélkiil,
hogy tudatéara jutnank, mi is tértént voltaképpen. A ke-
resztségben ujjasziilettiink, a szentaldozéasban Jézus djra
jelenlévé lesz szamunkra. Sokszor azonban életteleniil és
iiresen fogadjuk ezt a taldlkozast. Bar a szentségek szer-
tartésa tartalmas, a gyakrabban vett szentségeket — gy6-
nas, aldozas — az a veszély fenyegeti, hogy mechanikuss4
valnak. Senki sem kételkedik sem a feloldozasban, sem az
atvéltozasban. Jelent8s dolog térténik, de egyénileg nem
sok. A szentségek felvevéi nincsenek tudatiaban Jézus je-
lenlétének. Nem nyitottak a taldlkozéas szamaéra, amely
megvaltoztathatna életitkket. Nem varjak imadkozva az
Urat. Nem adjak oda magukat sem embertarsaiknak, sem
az Urnak. Passzfv résztvev6k maradnak, a nekik nyuijtott
javaknak csak a minimumat fogadjak. Tudjuk, hogy szent
ez a pillanat, de a tehetetlenség érzésébe merevediink.

Majdnem 4ltaldnos elégedetlenség a jellemz6 ma a
szentségekkel kapcsolatban a Zsinat uténi liturgikus re-
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formtol el6idézett javulas ellenére. Természetesen vannak
kivételek. Sok plébanian kitiing el6készité oktatasokat
tartanak kereszteléshez, gy6nashoz, dldozashoz és bérméa-
lashoz feln6ttek és gyermekek, valamint a gyermekek szii-
lei részére egyarant. Sok plébania atvette a hazassagi els-
készit6 tanfolyamot, és tovabbfejlesztette. A j6 keresztény
hazassaghoz ajanljak a tébb hénapig tarté hazassagi tan-
folyamot. Az egyhazkozségi tanacsok és az érdekl6d6 vila-
gi hivek segitségével néhany plébania kitiiné liturgiai tan-
folyamot fejlesztett ki. A szentségek megiinneplésére
osszegy(ilt kozosség altaluk megtanulja mélyebben megér-
teni, mint jelent Krisztus Testeként kozosen imadni az
Urat. Végiil minden katolikus életében vannak felejthetet-
len pillanatok, amelyeket a szentségekkel kapcsolatban
tapasztalt meg. A II. Vatikani Zsinat tehat maris lathaté
gyumolesoket hozott: elkotelezett vilagiaknal, szerzete-
seknél, diakonusoknal és papoknal Isten Lelke hatalmas
erével mtikodik.

Mégis meg kell vallani, hogy ma még messzemen6en
uralkodik a bénité tehetetlenség. Spkak ki nem mondott
véleménye, hogy a szentség: ,,amit a katolikus egyhaz
tesz, ami a katolikus egyhazat els6sorban katolikussa te-
szi.” A keresztség ,tarsadalmi” szentség, egyhazi-
tarsadalmi elkotelezettség. A sziil6k, akik csak a legjobbat
akarjak gyermekeiknek, részesitik 6ket ebben, hogy a
mennybe jussanak, de anélkiil, hogy megértenék: mit je-
lent a keresztség maguk és gyermekiik szamara. A gy6nast
gyakrabban csak mint terhet fogadjak, valamit, amit el
kell ,,intézni”. Legjobb esetben tgy vélik, hogy a b(n, az
addssag és a félelem kovetkezményei prébaid6re vannak
folfiiggesztve. Ugyanazokra a btinékre mindig ugyanaz a
btinbanat kovetkezik, a formulak iires ledaralasa ez, hogy
eleget tegyenek a husvéti kotelezettségnek. A bérmalas-
ban alig-alig latnak értelmet. Nem veszik tudomasul, hogy
a megbérmaltnak, mint az evangélium tantjanak mas-
képp kell viselkednie egyh4dzon beliil és kiviil, mint a bér-
maélas el6tt. Sok bérmaéland6 azt gondolja, hogy a kereszt-
ségnél , ingyen beengedték” 6ket, most legfoljebb azt kell
megmutatniuk, hogy mit tudnak. Azokra a kérdésekre,
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amelyeket az egyhaz foltesz nekik a bérmalasi beszélgeté-
sekben, konyv nélkiil tudjanak valaszolni. A hazassag
szentségét gyakran, mint eszkozt tekintik a tarsadalmi k-
telezettségek teljesitésére és egyuttal Isten aldasanak elfo-
gadasara. De ki latja ebben a szentségben az allandé er6-
forrast ahhoz, hogy a hézassag j6 maradjon?

A betegek szentségét gyakran szfvélyes bucsuzasnak
tartjak, mint amikor a leramolt asztalon mégegyszer ala-
posan rendet csinalnak. Ritkan var valaki ettdl a szentség-
t6l igazi gyogyulast. Ezek a nyilatkozatok sok egyhazi em-
ber és hivé tapasztalat4b6l szarmaznak. Nyilvanvalf,
hogy napjaink szentséggyakorlatat halalos tehetetlenség
jellemzi. Es mégis megtapasztaltuk, hogy a szentségek
meg tudnak elevenedni. Egy keresztelési szertartas alkal-
maval lattuk, hogy a plébaniai kozosség az egység 1j élmé-
nyében részesiilt. A megkeresztelendé mindnyajunk gyer-
meke lett, azonosulni tudtunk vele. Részt vettiink olyan
eskiiv6kon, ahol Jézusnak és jegyesének az egyhéaznak ole-
lése éppugy kozos élménnyé valtozott, mint az Gj hazasok
kapcesolata. Mint papok és mint hiv6k Jézus gyégyité je-
lenlétét olyan leny(igbz6en tapasztaltuk meg, hogy tud-
tuk, a beteg meg fog gy6gyulni. Egy lelkigyakorlatos haz-
ban egyik 6reg n6vér kérte a betegek szentségének kiszol-
galtatasat. Fol akart kelni, hogy hisvét éjszak4jan részt-
vegyen a liturgidn. Meggyogyult, félkelt és még két évig
egészséges maradt. Szamomra a binbanat szentségének
iinnepe lett leggyakrabban az uj élet forrasa. Sok gyéné
kap 4j reményt, Gj batorsagot, uj szeretetet, Gj belatast és
igazi gyégyulast lelki sebeibél.

Tapasztalatunk viszont eddig még nem lett az egyhaz
kozkincsévé. Részt kellett venniink olyan liturgidkon,
ahol nem lehetett észrevenni az uj életnek ezeket a jeleit.
Ritkabban fordul el6, mint a karizmatikus megujulasnak
valé elkotelezettségiink el6tt, de még mindig tul gyakran.
Meg vagyunk réla gy6zédve, hogy Istennek nem az a fon-
tos, hogyan tessziik iinnepélyessé a szentségek vételét kiil-
s6 el6késziiletekkel, liturgikus megbizatasokkal, j6 zené-
vel, kiilonleges olvasmanyokkal, sok fénnyel, szinekben
tobz6dé6 ruhékkal és jol betanult prédikaciékkal. Mindez
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kétségkiviil nem jelentéktelen. De csupéan ezek 4ltal még
nem lesznek a szentségek él6vé a hivek szamara. A
mennyei Atya azt szeretné, hogy Jézussal talalkozzunk a
szentségek altal, és hogy varjuk ezt a talalkozast. Ahol Jé-
zus ott van, ott élet, fény és remény is van. A karizmatikus
megujulas els6 nemzeti papi konferencidjan — amit mar
emlitettem — Steubenville-College-ban 1975-ben a jelen-
levé 600 pap koziil 215 részt vett a szentségekrdl sz6l16 vi-
tatémaban. T6bb mint a fele ugy nyilatkozott, hogy a hi-
vek a blinbanat szentségét Gjra mélyebben szeretnék 4tél-
ni. Negyedrész azt mondta, hogy az Olt4riszentség 4ltal j
életet és gyogyulast kapnak. Majdnem harmadrész bizo-
nyftotta, hogy a betegek szentsége altal testi, lelki és szel-
lemi gy6gyulasok térténtek. A konferencia alatt a résztve-
v6kben Gj remény tamadt a szentségek jévéjét illetéen.
Mindny4jan ramutattak, hogy papok és hivek szdméara
egyarént a szentségek megujult elfogadasa wj élethez veze-
tett. De milyen sokan vannak még azok, akik vagyakoz-
nak az Istennel valé élet utan és keresik ezt a szentségek-
ben, de nincs semmi tiszta elképzelésiik arrél, hogy mit
véarhatnak el a szentségekt6l.

A papokkal folytatott egyenkénti beszélgetésekbél és in-
terjukbo6l egyrészt a halalos tehetetlenség nyilvanult meg a
szentségekkel kapcsolatban, masrészt pedig az utanuk va-
16 éhség. Néhany reménységet forméba ontottek és ugyan-
akkor megfelel6 értékeléssel helyezték el a szentségeket
Isten népének életében. Biztos, hogy a szentségek egész
ereje csak az imddkozé kézdsségen beliil lesz nyilvanvalé
és a szentségek vételét sohasem szabad redukalni egy ,,Is-
ten és én” élményre. Ennek ellenére sok pap és mi magunk
is ragaszkodunk ehhez a véleményhez: a személyes viszony
és a személyes elvaras a szentségek vonatkozaséban lénye-
gesen hozzajarulhat ahhoz, hogy Isten tokéletesen mege-
résitsen és meggyogyitson minket és igy testének egészsé-
ges és életreval6 tagjaiva tehessen.

A keresztségnél a feln6tt (vagy a gyermek nevében a
sziil6) visszautasitja a Szentlélek erejében a sotétség hatal-
maét és élete folotti uralkodasanak minden formajat. Elfo-
gadja a fény birodalmat. Ezaltal az Urnak szenteli és 4t-
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adja neki életét. A keresztség szentsége folhatalmazza 6t,
hogy megtapasztalja azt a gy6zelmet, amelyet szamara
Krisztus a kereszten szerzett meg. A kozosség elfogadja az
ujonnan megkereszteltet. Ezzel felel6sséget vesz magara,
hogy 6t szeretettel és segit6készséggel Krisztus testének
tagjava tegye.

A bérmdldsndl magunkra vallaljuk a felel6sséget, hogy
ugy éliink, mint Krisztus testének tagjai, és erésftjiik ezt a
testet azokkal az adoményokkal, melyeket Isten ajandé-
kozott nekiink. Az egyhaz 6rkodik az adomanyok f6létt,
és bizonyftja, hogy ezek val6ban a Lélek adomanyai, fol-
hatalmaz és batorit, hogy a k6zosség szolgalataba allitsuk
6ket. Az isteni szeretet és erd tanui lettiink. Szolgalataink
altal masok szaméara tandsagot tesziink réluk. Az egyhaz
kozossége vallalja, hogy fejlédésiinkben segit minket.

Az Eucharisztidt6l varhatjuk, hogy minden szentéaldo-
z4s alkalméval testileg, lelkileg meggyégyulunk és er6t
nyeriink ahhoz, hogy a hétkdznapok feladatait és helyze-
teit Jézus Krisztus bolcsességével és szeretetével oldjuk
meg. Ezeket az adomanyokat az O testének és vérének
forméj4ban kapjuk. Ha testét vessziik, jobban megismer-
jiik helyiinket és Jézus Krisztus testének tobbi tagjaval va-
16 kapcsolatunkat. Azt is megtapasztaljuk, hogy hogyan
hasznaljuk, fol gyakorlatilag ezt az wj ismeretiinket. Az
Eucharisztia 4ltal mélyebb, személyes egységbe keriiliink
azzal, aki életiink Ura.

A bidnbdnat szentsége Gjra megtanit minket arra, hogy
az életszentségre-torekvés els6sorban ebben 4ll: bocsana-
tot kériink és kapunk. A szentgy6nas olyan megtapaszta-
las, amelybél uj élet n6 ki. Benne Isten nem leereszked6-
nek mutatja magat. Gyégyité jelenlétében a pap és a gyo6-
n6 adottségai alapjan ismerhetjiik meg a blnék gydkereit.
Tudhatjuk, hogy azok megsemmisiilnek és fajdalmunk Is-
ten ereje altal meggyé6gyulhat. Minden binbocsénatban dj
szabadsagot éliink meg és mélyebben belenéviink Jézus
szeretetébe. Ez egészen személyes kapcsolat. Uj teremt-
ménnyé lettiink, nem vagyunk tébbé ugyanazok. Megval-
toztunk és elvarhatjuk, hogy masképpen fogunk cseleked-
ni és érezni. A b(inbanat szentsége 4ltal a bGinés volt
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egész teriilete meggy6gyul. Blineinket orokre megbocsa-
totta Isten, szabadok vagyunk. Jézus azt szeretné, hogy
szabadok, egészségesek és elevenek legyiink. Jobban sze-
retné ezt, mint mi magunk.

A betegek szentségében Isten szeretetét a legerésebben
tapasztalhatjuk meg. Sziikségeinkben azt vérjuk, hogy ezt
megkapjuk mi és azok, akikért egyiitt imadkozunk, ami-
kor a szentséget veszik. Varjuk, hogy a beteg visszakapja
egészségét. Varjuk, hogy mindazok megkapjék a békét,
akik Isten akaratat elfogadva magukra veszik a megvalté
szenvedést. Varjuk, hogy akiket hazahiv az Ur, a halalt
6réommel és teljes bizalommal fogadjak. Ezt az er6t ta-
pasztaltuk. Mindig varhatjuk ezt, amikor a betegek szent-
ségét vessziik, vagy egyiitt 4téljitkk azokkal, akik veszik.

Az egyhdzi rend szentségében az ember Krisztus testé-
ben kiilonleges helyre kap meghivast. Egészen egyediil al-
16 szent hivatalt visel: a meghfvast abbdl a kozosségb6l
kapja, amelyben eddig adottsagaival és tetteivel m(ko-
dott, hogy most kézbenjaréjuk és kozvetitbjitk legyen Is-
ten el6tt, hogy bemutassa a szent 4ldozatot és felhfvjon az
iméra és az Isten dicséretére. Ennek az embernek fejl6dé-
se kozben a kozosség tagjai félismerik, hogy kiilonés bizal-
mat helyezhetnek belé, hogy életével képviselheti a kzos-
séget. Azt szeretnék, hogy mintegy kozbiils6 helyet foglal-
jon el Isten és 6 kozottiik. Ezt a kozosségbdl tamadt hiva-
tast a piispok pecsételi meg, aki mindérokre pappé szente-
li. A kozosség ezutan is felel6s érte, kozottikk névekedett
naggy4, kapta hivatasat és elismerését. Aki ezt a hivatast
elfogadta, a szentség altal teljhatalommal bir és kész oda-
adni életét, hogy Isten életét kapja meg.

A hdzassdg szentségében Isten két embert arra avat fol,
hogy jelei és tanui legyenek, mennyire szereti egyhazat és
mennyire egy vele. Két ember nyilvanosan megvallja azt a
szandékat, hogy az egymaés iranti szeretetre adjak oda éle-
tiiket. Annyira a masikért akarnak jelen lenni, hogy szere-
tetitkk Krisztus egész testét batoritsa, egyiitt hordozza és
neki a remény jeléiil szolgaljon. Szovetségitkk, — melyet
nyilvanosan kotéttek a szentség altal — annak a szeretet-
szovetségnek a visszfénye, amelyet Isten népével kotott
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A szentség eltolti 6ket erdvel, hogy életiiket egymasnak
odaadjak, egyek legyenek. Ez a testi és lelki egyesiilés
konkrét jele Isten akarat4nak, hogy népével egy legyen. A
kozosség, mely egyiitt hordozta ennek a parnak a felnéve-
kedését és kikonydrogte szamara a sziikséges adomanyo-
kat, jévahagyja szeretetiiket, mint a remény életadé jelét
és mint mindenki szamara szolgalé vilagossagot. A kézos-
ség azt kivanja, hogy szeretetiik 4llandé jelz6t(iz legyen
nekik. Megerdsiti a jegyespart, hogy egyesiilésiiket Isten
erejében pecsételjék meg. A szentség azt az er6t is megad-
ja a parnak, hogy szeretetben és felel6sségben fakasszanak
uj életet Isten orszaga részére. Kiildetésiik van arra, hogy
ezt az életet érettségre és felel6s szabadsagra vezessék.
Ebben a fejezetben mindazoknak a tapasztalatat foglal-
tuk 6ssze, akiknek eddig a szentségek mintegy halottnak
tlntek f6l és most uj életet fedeztek f6l benniik. Tapaszta-
lataik alapjan ugy gondoljak, hogy a szentségek uténi
nagy végyakozés a foltamadt Ur mdkodése 4ltal népének
koérében beteljesiilést nyer. De hogyan jutunk el a halalbél
az életbe? Kudarc-élményb6l reménybe és elvarasba?
Nyilvanvaléan nem tudjuk egyszer(ien elhatéarozni: ,,a
szentségek eddig élettelenek voltak szamomra — matél
kezdve éljenek!” Atalakulasi folyamatnak kell megindul-
nia. Meg kell tanulnunk, hogyan lehet talalkozni Jézussal,
meg kell tanulnunk az O egyh4zaként ésszegy(lniink, az
O életét magunkba fogadni és mindezt megiinnepelni. A
kovetkez6 két fejezetben azt akarjuk lefrni, milyen eszko-
zékkel lehet ezt a valtozasi folyamatot meginditani.

3. Az €16 egyhaz

A szentségek addig nem fognak tj életre tAmadni, amig ,,a
szentség” nem él6. Az egyhaz maga a szentség. A hét
szentség egy szentségb6l szarmazik: az egyhazbol. ,,Az
egyhé4z Krisztusban mintegy szentsége, vagyis jele és esz-
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koze az Istennel val6 benséséges egyesiilésnek és az egész
emberiség egységének.” (II. Vatikani Zsinat: Az egyhaz
misztériuma 1.) Az egyhaz a hiv6k kozossége, ahol a szent-
ségek kozos megiinneplésére gyiilekeziink egybe. Ameny-
nyiben a hiv6knek ez a teste nem ¢l mint egyhaz, gy az
egyes szentségek iinneplése sem lesz eleven. Ez a megélla-
pitas magyarazatot kivan. A vilag tele van olyan emberek-
kel, akik magukat szeretet-nélkiilinek és védtelennek ér-
zik. A legkevesebben keresnek szeretetet Istennél. ,,U-
gyan ki szeret mar engem?” — kérdezik tiirelmetleniil. Az
,Isten” nekik nem vélasz. O nem személyes valGsag sza-
mukra. Nem lehet megfogni, de még csak latni sem. Ho-
gyan tudn4 a his-vér milliék szeretet utani éhségét lecsil-
lapftani? Vagyuk félelemhez és maganyhoz vezet. Ezek
azonban ujra csak tulzott tettvagyra indftanak a minden-
napi életben. A legtobb keresztény szdméra Isten val6ja-
ban még mindig az Oszévetség Jahvéja. O az, Aki Van: a
Mindenhat6 Isten, az er6s, a szent, a tavoli Isten. Az, aki
egészen mas, de nem val6sagos és nem személyes.

Jézus nekiink masmilyen Istent nyilatkoztatott ki. Isten
egy csaldd. Jézus az Atyat nyilatkoztatta ki nekiink, aki
Fiat végteleniil szerette, és aki minket ugy szeret, mint fi-
ait és lanyait. 6nmagét ugy nyilatkoztatta ki, mint Igét,
aki testté lett. Emberi alakban és val6sagos emberi érzé-
sekkel, mégis Isten volt. Jézusban megérintjiik Istent, va-
l6s4gosan és személyesen elérhetjiik 6t. Isten Jézusban
azonosija 6nmagét veliink. Isten jelenval6va valt husban
és vérben, lathatjuk és érinthetjiik 6t. Ha valaki hitben el-
érte, annak az élete megvaltozott. A vérfolyasos asszony
igy sz6lt magéaban: ,,Ha csak kontosének szegélyét érin-
tem is, meggyégyulok.” Az asszony atkiizdotte magat a to-
megen, kinyudjtotta kezét és megérintette Jézus ruhajanak
szegélyét. Jézus azonnal megkérdezte: ,,Ki érintett meg
engem?” A tanftvanyok nem értették. Témeg tolongott
koriilétte, ki tudhatn4, hogy ki érintette meg. ,,Er6 aradt
ki bel6lem.” — Igy minden vilagosabb lett. — Végiil is az
asszonyt folismerték. Jézus igy szélt hozza: ,,Hited meg-
gyogyfitott téged.” Az evangélistdk azt irjak: ,,Mindazok-
ra, akikre ratette kezét, meggyégyultak.” Elképzelhetjiik,
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miként tolongtak az emberek, hogy Jézushoz mehessenek.
Egész sereg kovette 6t a pusztaba. Simon haj6jabol kellett
prédikalnia, mert a sokasag elozonlotte a partot. Az evan-
gélistak olyan Jézust tarnak elénk, akit a tomeg ostromolt
és kirallya akart tenni, killonosen a csodalatos kenyérsza-
poritas alkalmaéval, amikor az éhez6k ezrei laktak jél. (Mt
14,13-21.) Jézus mint ember csak keveset tudott személye-
sen megérinteni. A kornyék osszes lakéjaval sem tudott
kapcsolatot teremteni. Megérthetjiik az emberek sziiksége
szempontjab6l, miért mondta Jézus az apostoloknak:
,»,Jobb nektek, ha én elmegyek.” Mert az Atya elkiildte a
Szentlelket, és az apostoloknak még nagyobb tetteket kel-
lett véghezvinniok. Ezt azonban nem értették. Jézus veze-
tett, tanftott, gyogyftott, csodakat mivelt. O volt az apos-
tolok életének tartalma. TAavozasédnak kovetkeztében
iiresnek érezhették életiiket. Jézus azonban folismerte a
Szentlélek valésagat. Lukacs igy beszél errél a valésagrol:
,-Egy napon, amikor tanitott... az Ur ereje inditotta, hogy
gyogyitson.” (Lk 5,17). Jézus tudta, hogy a gy6gyitashoz
az er6 a Szentlélektdl jon, aki minden emberre ki akar
4radni. Jézus ismerte a Szentlelket. Altala élt az Atyéval
szoros kapcsolatban. A Szentlélek az Atya szeretete volt
iranta — és az 6 szeretete az Atyéaval szemben. Tudta,
hogy mindent atadott neki az Atya, és nem akart semmi
mast tenni, mint az Atya akaratat. O és az Atya teljesen
odaadtdk magukat egymasnak a szeretetben. Ennek a sze-
retetnek tokéletes kifejez6dése a kettéjiikkel teljesen e-
gyenl6 harmadik személy. Ez a harmadik személy a Szent-
lélek. A Lélek, feladata az, hogy Isten szeretetét fejezze
ki: 6 a gy6gyité és megment§ szeretet ereje. Jézus tudta,
hogy haldla, foltamadasa és megdics6iilése altal ebben a
Lélekben minden embernek része lesz. Jézus tudta, hogy a
tanitvanyok ebben a Lélekben fognak elindulni és az 6
gyo6gyité szeretetével tobb embert fognak megérinteni,
mint 6 maga. Mégis azt mondta nekik: ,,Veletek akarok
lenni mindennap egészen a vilag végéig.” Hogyan lesz ve-
liik? A Szentlélek altal, az 6 sajat Lelke altal, aki benniik
lakik. Ok lesznek az 6 egyhdza. Ahogyan Jézus Isten
szentsége volt, ahogyan Istent az emberek szdméra latha-
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téva tette, ugy legyen ez a test, tehat Jézus egyhaza,
amely férfiakb6l és n6kbdl 4ll, Jézus szentsége, amelyen
keresztiil Jézus mindenki szamara lathat6va és jelenlévévé
valik. Az egyhazbol azonban Jézusnak kiilonleges jelenléte
arad ki az Igében és a szentségekben. Lattuk tehat mikép-
pen van Jézus jelen egyhdzaban. Ilyen hattérrel akarunk
most azokon a fogalmakon és cselekedeteken elgondolkod-
ni, amelyek foltarjak nekiink az iinnepl6 egyh4z megélé-
sét.

Az iinnepld egyhdz megélése. Valamennyi szentségben
az egyhaz iinnepel testének jelenlévé tagjai altal. A szent-
ségeket csak olyan mértékben lehet megiinnepelniiik, aho-
gyan az Os-szentséget, az egyh4zat megiinneplik. Ha a ré-
szesed6k nem ismerik a Szentlelket, képtelenek egyhaz-
ként iinnepelni. Igy csupan puszta szemlél6i és kozrem(-
koéd6i maradnak egy el6irt szertartdsnak. Nem tudjak
4télni, hogy kik is 6k tulajdonképpen. Az Os-szentséget,
az egyh4zat nem veszik észre. Eppen ezért nem is tudjak
megiinnepelni. Es ezért marad az egyes szentségek iinnep-
lése is élettelen. De hogyan . is iinnepeljik az Os-
szentséget, az egyhazat? Erre a kerdesre tobbféleképpen
is valaszolhatunk. Ott, ahol mint Krisztus egyetlen testé-
nek tagjai cseleksziink, ott nalunk mint az egyetlen egy-
haz tagjainal egyben kélesonéds kapesolataink is néveked-
nek. Ott, ahol Jézus m(ivét tovabbvissziik, kifejezésre jut-
tatjuk Testét. Az atlagkeresztény szamara, aki mint az
egyhaz tagja iinnepelni kivan és él6 kapesolatot keres a
szentségekhez, ezek a gondolatok kezdetben nem t(innek
konnyen érthetének.

Az egyhéznak mint Os-szentségnek a megiinnepléséhez
az els6 1épés az a félismerés, hogy Isten orszaga kozottiink
van és szamunkra ennek az orszadgnak uralkodédja Jézus.
Ha ez gy van és ragaszkodunk hozz4, hogy ez gy van, ak-
kor legel@szér is tisztaban kell lenniink azzal, hogy mit is
jelent: ,,az Isten orszaga kozoéttetek van” és mit jelent az
6skeresztények folkidltésa: ,,Jézus az Url” Csak ezutén
érthetjiik meg gyakorlatilag, hogyan kell iinnepelniink az
egyhazat, mint Krisztus szentségét.

Isten orszdga. ,,Az Isten orszaga kozéttetek van.” Ez az
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evangélistak legeredetibb kijelentése. Lukécs kiillonb6z6
formaban negyvenszer emliti meg ezt. Azt ismétli, amit
Keresztel6 Janos és Jézus hirdetett. Jézus elkiildi a tizen-
kett6t és a hetvenkettét is, hogy hirdessék ezt az iizenetet.
Ez az iizenet ad értelmet a jeleknek és a csoddknak. Tanit-
ja a népet, hogy a gy6gyulasok és a csod4k az Isten orsza-
ganak jelei, mely elérkezett és kozottiik van. Isten uralko-
dik most, ahogy megigérte. Ez a kinyilatkoztatas a mi sz4-
munkra ma éppen olyan érvényes, mint az els6 tanitva-
nyoknak. Latjuk, hogy a Szentlélek ereje altal hogyan
gy6zi le Isten a betegséget, vaksagot, siiketséget, elnyo-
mast, tudatlansagot és minden gonoszsagot. Keresztény
életkozosségek ott jonnek létre, ahol a boldognak hirdet6
mondéasok (nyolc boldogsag Mt 5.) a mindennapi élet meg-
hat4rozé értékei lesznek, ahol fiatal emberek — akik ko-
ziil sokan anyagi j6létben néttek f61 — mindeniiket elad-
jak, hogy arat kioszthassék a szegényeknek és életitket az
6romhir terjesztésének szentelik, ahol id6sek és ifjak e-
gyiitt tanuljak Gj er6vel magukra venni Krisztus kereszt-
jét. Isten uralkodasa valdsagos és igaz, kézzelfoghatéan
kéztiink van. Kinydjthatjuk a keziinket és megérinthet-
jiik, mintha Jézust érintenénk meg. Jézus legy6zte a vila-
got, orszéga koztiink van.

Ez valami egészen tj volt a zsidé nép szaméara, amelyen
uralkodtak asszirok, babiloniaik és gérogok, és akkor ré-
mai fennhatésag alatt 4llt. Lehet, hogy mi magunk nem
szenvedtiink valamilyen diktatura alatt, de mindannyiunk
életében volt olyan idészak, amelyben gondolatainkat és
cselekedeteinket valaki ellenérizte vagy diktalta. Talan az
anyagelv(iség, talan a kabftészerek vagy az iizleti verseny
uralkodott rajtunk és felebaratainkon. Szabadsagunk, Is-
ten gyermekeinek szabadsaga beszdkiilt, lelki békénket
megzavartak. A sikerhajhészés uralma alatt éltiink, embe-
rekkel és eszmékkel manipulaltunk azért, hogy reflektor-
fénybe allitsuk magunkat, és hogy tiindékoljiink masok e-
16tt. Eletiink ura talan az az 6rdogi kor volt, hogy lega-
labb annyit birtokoljunk, mint a szomszédunk, és ezért
magunkra vettiikk a gondok és adéssagok nyomaszté ter-
hét. Mindannyian ismerjiik a kabftészerek és az alkohol
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diktatdrajat. Aki rabjuk lesz, az csak a legkézelebbi ada-
gig vagy kortyig él. Ismerjiik a Sotétség hatalméanak erejét
a véarosokban: csalés, pornografia, prostitdci6, perverzié.
Ahova csak néziink, nyomaszté teher ez. Ilyen teher nem
enged kétséget afel6l, hogy ki uralkodik.

Jézus azért j6tt, hogy elhozza az 6romhirt: az Isten or-
szdga koztiink van. O maga volt az 6rémhir, 6 gy6gyitotta
meg a betegeket, 6 izte ki a gonosz lelkeket és hirdette: az
Isten orszaga itt van. Foltdmadésa 6ta Jézus az Ur. 0 az
Gt ebbe az orszagba. O a kozvetit6, hogy Isten uralma
minden ember szamara itt legyen. A foltamadas 6ta mar
nemcsak azt kidltjuk, hogy ,,Isten orszdga kéztiink van”
hanem azt is, hogy ,,Jézus az Url” Isten orsz4ga most is 1tt
van, mindenki szdm4ra kézzelfoghat6an. Jézus, akit isme-
riink, ura ennek az orszagnak. ,,Jézus az Ur!”, ez a himnu-
sza minden kereszténynek minden id6ben.

Jézus uralma. Hogyan érhetjiik el Isten orszagat? Ho-
gyan lesz Jézus a mi életiink ura? P4l apostol vilagosan
megirta: ,,Senki sem mondhatja, hogy Jézus az Ur, csak a
Szentlélek erejében.” P4l itt nemcsak ezekre a szavakra
gondol: ,,Jézus az Ur”, hanem arra, hogy az ember csak a
Szentlélek erejében ismerheti meg Jézus uralmat megfele-
16képpen ahhoz, hogy azt hirdesse. Masképp fogalmazva:
a hit, amellyel Jézus uralmat folismerjiik, egyediil csak a
Szentlélek erejébdl névekedhet. Ez az ismeret és hit, bar
val6sagon alapul, mégis meghaladja az értelmet. A Jézus
uralmarél alkotott hit mélyebbre megy, mint valamely
foghato val6sag hitszer( elfogadasa, mint példaul a csilla-
gok nagysagéanak ismerete. P4l kozvetlen valésagra gon-
dol, arra, hogy Jézus az életem ura. Amikor azt hirdetem,
hogy ,.Jézus az Ur az életemben”, akkor ezzel azt mon-
dom, hogy Jézusnak kézvetlen befolyésa van az életemre.

O rendelkezik életem folott, miként egy ur szolgai fo-
l6tt. Terve van szdmomra Isten orszdganak megvalésitasa-
ban. Képes vagyok vezetését folismerni és abban megbiz-
ni. Olyan ez, mint valami 6nkéntelen természetességgel
kimondott hitvallas. Ha pedig életemnek ez lesz végs6 va-
l6s4ga, akkor gondolkodasom és cselekvésem alapvetéen
megvaltozik. Akkor varakozé hitben élek.
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Viélasz a hitben. A varakozé hit valami mas, mint a ta-
nult és a biz6 hit. A tanult hit, hit az egyhaz alapvetd igaz-
sagaiban és dogmaiban, a hittételekben talal kifejezést. A
biz6 hit az isteni gondviselésbe vetett hit, hogy Isten gon-
doskodik mindenrél. A bizé hitnek elég csupan abban biz-
nia, hogy Isten a j6t megjutalmazza, a rosszat pedig meg-
biinteti, hogy végiil is az igazsadg gy6zedelmeskedik. Ez
azonban azt jelenti: Istennek nem kell sziikségszer(ien az
életembe beleavatkoznia, 6 mindent 1at, mindent jéra for-
dit, mindent megjutalmaz, amint megigérte.

A vérakoz6 hit magaba foglalja mind a tanult, mind a
biz6 hitet, de tovabb megy; meghirdetj, hogy Isten min-
denben részt vesz. Isten itt és most az Ur, az § ereje min-
dent megvaltoztathat. Ezért mondjuk, hogy a Szentlélek
meglepetésekkel szolgal. Ezeket Isten kozvetlen beavat-
kozasanak tekinthetjiik. Csak nem szabad a hagyomanyos
deus ex machina f6lfogéssal osszetéveszteni. A deus ex ma-
china a klasszikus gérog szinhazbél jott fogalom: az iste-
nek kozvetleniil beleavatkoznak az ember életébe. A zsi-
noérpadlasrél egy csapéajtén keresztiil eresztették le ket
az emberi helyzetekbe. Amikor a problémajuk megsz(nt,
az isteneket visszahiztak. A varakozé hit nem jelenti azt,
hogy Istent a mi mindennapi foly6 iigyeinkbe belekever-
jiikk. A véarakozé hit bizik Isten 4llandé részvételében, a
Szentlélek allandé6 jelenléte 4ltal, aki betélti a kereszté-
nyeket és vezeti egyh4z4t. A varakoz6 hitben élve mint ke-
resztény, bizhatok abban és elvarhatom, hogy az Ur éle-
tem minden egyes részletében az Ur legyen. Elvarhatom
azt is, hogy fol fogom ismerni, hogy miként vezet és er6sit
meg engem. Nem fog szabad akaratomba belenyulni, to-
vébbra is kovethetek el biint és hozhatok oktalan dontése-
ket. Nem fog hirtelen magahoz ragadni és lathatéan meg-
nyilvanulni az életemben. Nekem kell igyekeznem, hogy a
hitben az 6 vezetésére bfzzam magamat. De elvarhatom,
hogy jelenléte 4ltal vezessen és er6sitsen engem.

Miként érhetem ezt el? Hogyan lesznek ezek a szavak
tobb, mint jambor sz6lam? Miként tapaztalhatom meg Jé-
zust teljesen személyesen mint életem Urat? A vélasz egy
egész folyamatot jelent. Els6sorban azt a valésagot kell el-
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fogadnunk, hogy Isten szeret. A Janos evangélium 17. fe-
jezetében olvashatjuk, hogyan értette az 6segyhaz Jézus
tanftvanyaiért mondott imajat: ,,En atadtam nekik a di-
csGséget, amit nekem adtal, hogy egyek legyenek, amint
mi egyek vagyunk: én 6benniik, te énbennem, hogy igy t6-
kéletesen egyek legyenek 6k is. Ismerje meg ebbdl a vilag,
hogy te kiildtél engem, és hogy szereted 6ket, amint en-
gem szerettél. Atyam, akarom, hogy akiket nekem adtal,
ott legyenek velem, ahol én vagyok, hogy lassak dics6sége-
met, amit te adt4l nekem, hiszen te szerettél engem a vilag
teremtése el6tt. En igaz Atyam! A vil4g nem ismert meg
téged. En ismerlek téged, és fgy 6k is megismerték, hogy
te kiildtél engem. Megismertettelek veliik és meg is foglak
ismertetni, hogy a szeretet, amellyel engem szeretsz, ben-
niik legyen és én 6benniik.” (Jn 17,22-26). Tudjuk mi egy-
4ltalén, hogy ez mit jelent? Vagyunk olyan szinten, hogy
ezeknek a szavaknak az igazsagat folfogjuk? Ugy szeret
engem valaki, mint ahogy az Atya a Fiut szereti? Ez olyan
leny(ig6z6, hogy nagy benniink a kisértés, hogy elutasit-
suk. Azt mondjuk: ,,Ezt azért mégsem gondolhattak!” De
igen, ezt igy értették!

Személyes tapasztalatok (Anna névér). Az a folismerés,
hogy engem Isten ugy szeret, mint ahogy az Atya a Fiut
szereti, csak egészen lassan hatolt be értelmembe és szf-
vembe. De azutan gydkerében megvaltoztatta az élete-
met. Foélismertem, hogy ez a szeretet nem mérhet6 ossze
méltatlansdgom nagysédgaval. Lassan kezdtem belatni,
hogy ez a leny(ig6z6 szeretet ajandék. — Nekem csak el
kell fogadnom! Nem ezutan vagy6dunk-e mindnyajan a
legmélyebben? Nem kutatunk-e mindannyian valaki utén,
aki szeret, hordoz és oltalmaz minket? Milyen gyakran
fordulunk mas dolgokhoz, hogy egyediil lehessiink, hogy a
kudarcélményt és a szenvedést ellensulyozzuk! Isten Jé-
zusban ajanlja fol nekiink szeretetének ajandékat. Szere-
tete 4lland6, amit senki el nem vehet t6liink, amelyre épft-
hetiink. A szabad akarat adja nekiink azt a jogot, hogy ezt
a szeretet elfogadjuk, vagy visszautasitsuk.

Megtapasztaltam, hogy ennek a szeretetnek az elfoga-
déasa és életiink 6szinte atadasa, (mindazzal egyiitt, ami
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emlékezetem zugaiban mint s6tét keser(iség és fajdalom
talalhaté) olyan isteni jelenlétet és erét ad, amilyent ko-
rabban nem tartottunk lehetségesnek. Az Isten Lelke, aki
a szeretet az Atya és a Fiu kozott, arasztja ki ezt a szi-
viinkbe és egyre mélyebb és bens6ségesebb egységbe von
bele minket Jézussal és az Atyaval. Ennek a szeretetnek a
bizonyossagabél alakul ki benniink az a batorsag, hogy
folismerjiik bineinket: életiink sotét teriileteit. Ennek a
szeretetnek a megtapasztalasabdl ismerjiik meg téle jové
6rok irgalmas megbocsatast. Elfogadjuk, hogy mi erre so-
hasem vagyunk mélt6ak. Latjuk blinésségiinket és hitlen-
ségiinket. De amit még sohasem éreztiink azel6tt, most
ugy érezziik, hogy ez a tudat nem {tél el minket, vétkeink
mar nem nyomasztanak. Megtapasztaltuk az Atya szere-
tetét, atéltiik szeretetének legnagyobb bizonyitékat: Jé-
zust. Jézus a mi szabadit6nk, 6 mentett meg minket. Hit-
lenségiink ismerete pedig arra indit benniinket, hogy Jé-
zust még odaadébban éleljiik 4t, hogy gyogyité, megvalté
szeretetét még hatékonyabban érezziik, hogy kérjiik, ural-
kodjék és vezessen benniinket — abba a szabadséagba,
amelyet most csak csfrajaban ismeriink f6l. Ez a szabadsag
val4di, egyre jobban athat benniinket. A Szentlélek erejé-
ben tdmaszt benniink vagyat az § gy6gyit6 szeretete utén.
Nekiink mint Urunkra sziikségiink van ra. igy ki4ltunk
hozz4: ,,Jézus, te légy az Url Légy érzelmeim Ura! Légy a
jovém Ural Légy a reményem és tehetségem Ural Légy az
életem Ural Uralkodj f6l6ttem! A te uralmadban nines ke-
ménység, csak folemeld és mégis vigasztalé hivas az igaz-
ségra és a szabadsagra. Légy bneim és csal6d4saim Ural”

Ezek a tények, amelyeket itt kézlok, csak egymas utan
véltak tudatossd. Azonban mindegyik olyan volt, mint a
szikla, amelyre az életemet Gjra épithettem. Eletem tar-
talménak egyre mélyebb tavlataiba hatolhattam bele. Is-
ten szeretné, hogy megosszuk vele életiinket. Ez az 6 sze-
retetének mindent meghaladé ereje a Szentlélekben. Ezt a
szeretetb6l j6v6 valtozast varhatjuk a sajét életiinkben is.
Szeretetében vagyunk képesek életiink teljes valésagat
szemlélni, legyen az még oly f4jdalmas is. Meg tudjuk ta-
pasztalni az isteni béke valédisagat. ebben az adomény-
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ban ismerhetjiik fol, hogy ki 6 és kik vagyunk mi. Ez az
igazsag tesz minket szabadda. Ez a szeretet a névekedé-
siink biztos alapja, a varakoz6 hitben. Barmi is torténjék a
mindennapokban, az Isten szeretetének bizonyossagaban
elvarhatjuk, hogy 6 csak a legjobbat teszi értiink. Minden
maés ellentmondésban 4ll az 6 természetével. Még ott is,
ahol hitiink prébatételt all ki, a halal kell6s kézepében is
szamithatunk az aj élet Istent6l adott jeleire és ezeket Ggy
véarhatjuk, mint amibél Lelkének élete altal benniink is
er6 valik.

El6 egyhdz — kezdetek

Ez tehat a kiindulé pont az egyhéz iinnepl6 megéléséhez.
A keresztények arra vannak hivatva, hogy a Szentlelket fly
médon ismerjék meg és hirdessék: ,,Jézus az Url” P4l apos-
tol ezt érti ezeken a szavakon: ,,Jézus az Ur!l” A keresztény
ezt érti a kifejezésen: ,,Az Isten orszaga koztiink van.”
Piinkosd eseménye az, hogy a Szentlélek a tanitvanyokat a
vezet6 nélkiil maradt csoportb¢l djjsteremtette, és mint
tanasagtevl kozosséget szétkiildte Uruk és Mesteriik je-
lenlétének hitével. Ez a hit, Isten orszaganak ez a megta-
pasztalasa tesz képessé minket arra, hogy egybegyfljiink
és megiinnepeljiik az egyh4azat mint lathaté jelet, ahol Jé-
zus koztiink él és uralkodik.

Tobb mint 600 ezer katolikus az Egyesiilt Allamokban
és keresztények ezrei az egész vilagon megtapasztaltak
ezt a ,lélekkeresztség” 4ltal, vagyis annak az erének mas
formé4ban val6 foélszabadul4sa 4ltal, amelyet mar a ke-
resztség szentségében megkaptak. Ezek a keresztények
megkérték Jézust, hogy legyen életiik Ura és vezesse Gket
Szentlelkének ereje 4ltal. Uj er6t fedeztek f6l magukban a
dfcséretre és a Szentiras igéinek elfogadaséra, Gj képessé-
get arra, hogy az imaban hosszan elmélyedjenek. A Lélek-
nek mas adoményai is szarmazhatnak ebbél a megtapasz-
talasb6l: nyelveken szélas, préfécia, gyodgyitas (vo. 1 Kor
12-13; Ef 4,11-16; R6m 12,3-13).

Nekiink az a legfontosabb, hogy a lélekkeresztség utan
egyiitt imadkozzunk mésokkal. Ez vezet az imataldlko-
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z6khoz, melyekr6l P4l apostol is irt (vé. 1 Kor 14, 26-33;
Kol 3,16-18; ApCsel 2,46-47). Az ilyen imatalalkozék ma a
karizmatikus megujulés keretei k6zott jonnek létre. Eze-
ket az dsszejoveteleket jellemzi az egység megérzése a
Szentlélekben, az intenziv istendicséret, a mély ima és az
Isten igéjének kozponti helye. Az dsszejovetel elejétdl a
végéig ebben a hangsilyozott folhivasban fejezédik ki,
hogy Jézust mint az Urat kovessék. Az egybegyfilt keresz-
tények megiinneplik, hogy 6k az egyhaz. Im4juk az iin-
nepl6 egyhaz iméaja, meghatérozott id6ben és megadott
helyen. Folfedezték, hogy Jézus életiikknek az Ura. Sza-
vakban, iméban és dalban hirdetik, hogy Isten orszaga ko-
z6ttiink van.

Ezek az imatalalkozék sok kereszténynek olyan erét ad-
nak, amelyet sehol mashol nem tal4alnak meg. A Szentiras
tanit meg benniinket arra, hogy a hit im4aja korlatlan er6t
bocsat rendelkezésiinkre: ,,Bizony mondom nektek, ha va-
laki azt mondja a hegynek, emelkedj £6l, és vesd magad a
tengerbe, és nem kételkedik szivében, hanem hiszi, hogy
megtérténik amit mond, — dugy is lesz. Mondom azért
nektek, barmit kértek imadsagban, higgyétek, hogy meg-
kapjatok, és ugy is lesz” (Mk 11,23-24). Az adomanyok,
melyek ezeken az imataldlkozékon megnyilvanulnak,
azon alapulnak, amit a Szentirasbél a korintusi egyhaz
imatalalkoz6ir6l tudunk. P4l tanitésa szerint a Lélek ado-
manyai és azok kifejezési formai mindenki szaméara hozza-
férhet6ek. ,,A lelki adoményok kiilénfélék, de a Lélek
ugyanaz. A megbizatésok is kiilonfélék, de az Ur ugyanaz.
Kiilénfélék a csodatettek is, de Isten, aki mindezt minden-
kiben véghezviszi, ugyanaz. A Lélek ajandékait pedig ki-
ki azért kapja, hogy hasznaljon vele. Egyik ugyanis a Lé-
lektél a bélcsesség adoményé4t kapja, a masik a tudas ado-
ményat ugyanattél a Lélektdl, a harmadik a hitet kapja
ugyanabban a Lélekben vagy a gydgyitds adomanyat
ugyanabban a Lélekben, a csodatevé hatalmat, amaz meg
a profétalast, egyik a szellemek elbfralasat, masik tobbféle
nyelvet, a harmadik viszont a nyelvek megfejtését. Mind-
ezt azonban egy és ugyanaz a Lélek mdveli, tetszése sze-
rint osztva kinek-kinek” (1 Kor 12,4-11; vé. R6m 12,4-8).
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Minden alapunk megvan ahhoz, hogy féltételezziik,
ezek az imataldlkoz6k az 6segyhaz eucharisztia-iinnep-
léséhez tartoztak. Ma elvalt egymastdl az imataléalkozé és
a liturgia. Az imatalalkozékat sokkal inkabb paraliturgi-
kusnak mondanam. Ezek tehat nem lépnek a liturgia he-
lyébe, hanem egyiitt hordozzak a kozosség liturgikus éle-
tét, paraliturgiava alakultak. Péld4ul a biblikus vigilia,
amely a hatvanas években a legelterjedtebb paraliturgikus
Osszejovetel volt Amerikaban. Ez Isten igéjének kiilonle-
ges tisztelete olvasmanyokkal, a Biblia trénrahelyezésé-
vel, szentbeszédekkel és énekekkel. Megadja a kozosség-
nek azt a lehet6séget, hogy az eucharisztikus dldozaton ki-
viil is kizarélag csak Isten Igéjére kézpontositsa figyelmét.
Ezzel egy id6ben a Szentirasnak és az igehirdetésnek a he-
lyét is meger6sitették a liturgian belil. A biblikus vigilia
néhany részét atvették az Eucharisztia megiinneplésébe,
mint szabalyos lehetéséget. Az imatalalkozéknak megvan
a sajat folépitésiik. Nem sziikséges az Eucharisztia iinnep-
lésével egyiitt tartani, de az imatalalkoz6 maris er6teljes
4j imaformaval gazdagitotta pz Eucharisztia iinneplését:
az igehirdetést préféciaval, az istendics6itést nyelveken
val6 imaval, a hivek im4ajat kézfeltétel kozben mondott
konyoérgésekkel.

Az imatalalkozékon kiviil is lehetséges az egyhaz iin-
nepl6 megélése tobbféle médon. Az imatalalkozék azon-
ban igen j6 alapul szolgalnak az Eucharisztia é16 megiin-
neplésére. Emberek, akik életiiket a kozosség el6tt és a ko-
zosségben atadjak Istennek, keresztények akik a szegénye-
ket szolgaljak, és akik mas egyhazi szolgalatokban is talal-
koznak, kélcsénésen mint egyhaz épitik {6l kapcesolatai-
kat. Amikor viszont a keresztények mindezt megteszik és
még egyiitt is imddkoznak, f6leg hogy egyiitt dics6itik az
Istent, ilyenkor az egyhazat iinneplik meg; és ezaltal kiil6-
nosen jol késziilnek f6l a szentségek hatalommal térténd
megiinneplésére. Mi teszi ezeket a megszentelt pillanato-
kat vagy szentségeket egyediilalléva és fontossa?

Sokan a keresztények koziil, akik megtalaltak az ima-
ban Jézust, azt kérdezik az imataladlkozékon: mire kelle-
nek még nekiink a szentségek? Hiszen Jézus az, aki szeret
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engem, aki gyégyit és tanit engem. Vele talalkozom a ké-
zOsségben, az egyh4z megiinneplésében. Miért kell akkor
nekem még ehhez a hét szentség? Erre azt valaszoljuk:
meg kell tanulnunk érteni, hogyan talalkozzunk Jézussal a
szentségekben.

4. Taléalkozas Jézussal

Jézus megigérte nekiink, hogy teljes erejével jelen lesz a
szentségekben. Teljes bizonyossaggal tudjuk, hogy jelen
van és annyi kegyelmet és er6t ad nekiink, amennyire
sziikségiink van. A szentségek Jézus foldi életének folyta-
tasai. Benniik ugyanazzal a Jézussal talalkozunk, aki apos-
tolaival vandorolt. A tanitvanyok olyan Jézussal talalkoz-
tak, aki szerette 6ket. Ha betegek voltak, meggyégyitotta
6ket; ha a gonosz lélek hatalma megkotozte sziviiket, ak-
kor megszabaditotta 6ket. Ha tudatlanok voltak, tanftotta
6ket. Ha éhesek voltak és nem volt taplalékuk, akkor tap-
lalta 6ket. A tanftvanyok olyan Jézust ismertek meg, aki
megadta nekik, amire sziikségiik volt, és aki hatalmat
adott nekik masok sziikségleteit kielégiteni. A tanftvanyok
olyan Jézust ismertek, aki mikor meghallotta, hogy Jairus
12 éves kislanya halélos beteg, elment hozza és meggy6-
gyitotta (Lk 8,49-56). Jézus életét az toltétte be, hogy ma-
sok szdmara jelen volt, amikor raszorultak.

Hogy mennyire szerette Jézus 6véit és mennyire gondos-
kodott réluk, azt lemérhetjitk egyik tanitvanyanak, Péter-
nek tapasztalatabél. O olyan sokféleképpen élte meg Jézus
szeretetét. O olyan Jézust ismert, aki gondoskodott 1ét-
fenntartasukroél, kenyeret és halat adott nekik, olyan Jé-
zust ismert, aki lecsillapitotta a vihart, aki az ad6k kifize-
tésére el6teremtette a pénzt. Péter megélte a gyoégyito Jé-
zust is, kiilonosen, amikor anydséat gyégyitotta meg. Péter
ismerte azt a Jézust is, aki tudott korholni és megbocsata-
ni, aki meghfvta 6t és megmosta a labat. Péter ismerte azt
a Jézust, aki teljhatalmat adott neki nyaja legeltetésére. A
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szentségek Jézusban gyokereznek. Azért alkotta azokat,
hogy megszabadité kegyelmét olyan kétetleniil és lathat6-
an jelenitsék meg, ahogyan Jézus jelen volt Galilea utjain
mindazok szdmara, akik kovették. A szentségek akkor je-
lenthetnek szdmunkra valamit, ha megtanuljuk megérte-
ni, hogy azok kozvetleniil Jézus tényleges jelenlétéb6l
aradnak. Jézus az Istent6l adott mentség: lathaté jel, ame-
lyet a megtestesiilés 4ltal nyilatkoztatott ki az emberek-
nek. Ujra és ujra magunk elé kell allitanunk, hogy Jézus
tovabb él testében, az egyhazban, és éppen ezért az egy-
haz Krisztusrél adott szentség, amely 6t jeleniti meg.

A szentségeket az egyhéz életiink bizonyos pillanatai
szaméra hatarozta meg, mint mérféldkéveket az Istennel
val6 tokéletes egyesiilés utjan. A keresztség és a bérmalas
megmentésiink kezdetén 4llnak. Ez a bevezetés az egyhaz
altal lesz tokéletes: allandé taplalékot ad lelki életiink sz4-
méra. Az Apostolok Cselekedetei szerint ez a harom szent-
ség az 6segyhaz idejét6l fogva mindig, mint kegyelmi ta-
lalkoz4s iinnepélyes pillanata nyert megiinnepelést. S6t az
egyhézi rend szentsége mar szerepet jatszott a tanftvanyok
kiilénleges egyhazi szolgalatokra sz6l6 kivalasztasanal. De
tobb, mint 1000 év telt el, mig az egyhaz a ,,szentség” sz6
mellett dontott. Azt tanftotta, hogy hét van. Az egyhaz
mint Krisztustdl adott szentség hirdette és folhasznalta az
er6t, hogy gyégyitson, megbocsasson, kiengeszteljen, ta-
nukat er6sitsen meg, fiatal parokat iinnepélyesen megeré-
sftsen, férfiakat diakonusoknak, papoknak és piispokok-
nek hfvjon meg. A XI. sz4zadig azonban ezek a kegyelmi
adomanyok nem ugy szerepeltek, mint hét szentség.

A szentségeknek ez a jelentésvaltozéasa az egyhazi gya-
korlat soran, féljogosit benniinket arra, hogy a szentsége-
ket ne mint targyi egységeket, hanem inkabb mint szemé-
lyes talalkozasokat éljiik meg. A szentségeket azért iinne-
peljiikk, mert az egyhéaz évszazadokon keresztiil ugy értel-
mezte azokat, mint amelyek életbevag6an fontosak a ke-
resztények Krisztussal valé talalkozasahoz. A szentségeket
leghelyesebben gy értelmezziik, mint Jézus hozzdnk for-
duldsdt: ahol megment, ahol megbocsat, ahol folszentel és
ald, ahol egyesit, ahol megerésit és ahol gyégyit. A szent-
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ségek egységet képeznek, mert Jézusb6l indulnak ki az
egyhaz 4ltal, amely egy. Mégis tobbfélék is a szentségek,
mert kiilénb6z6 médon, kiilénb6z6 id6kben és kiilénbozé
helyzetekben hatnak.

Az évszazadok folyaman szertartéasok alakultak ki, hogy
a szentségek kiilonleges kegyelmi hat4asat megjelenitsék.
Kiilén ruhék, szavak és cselekedetek fejlédtek ki, hogy ki-
fejezzék a megtapasztalas és a torténés iinnepélyességét.
Idé6vel azonban ezen szertartasok eredetének tudatos meg-
élése Isten népénél feledésbe ment. Az egyhaz kezdte
hangsilyozni a szentségek automatikus hatasat (ex opere
operato). Ez kisebbftette az egyesek személyes nyitottsa-
g4t az Ur megszabadit6 hatasa szdméra (ex opere operan-
tis). A személyes talalkozas szempontja ekézben mindin-
kabb hattérbe szorult. Az iinnepélyes szertartast6l vartak
az dsszes lelki igény beteljesiilését és az Gsszes imabeli és
istentiszteleti kotelességek teljesitését. A karizmatikus
megujulas a mai id6kben félismerte a szentségekben valé
személyes taldlkozds jelentGségét és ezt kivanja megvaldsi-
tani.

De hogyan taldlkozunk Jézussal személyes médon a
szentségekben? Az 6segyhaznak problémaét jelentett Jézus
személyes tavolléte. Az apostolok olyan Jézussal talalkoz-
tak, akit megérinthet,tek, 4tolelhettek, akivel szemtél-
szembe beszélhettek. Eletiiknek Jézussal kapcsolatos ese-
ményei alkottak az 6segyhaz 6réomhirének alapjat. Az Gj
keresztényeknek azt mondték: ,,Jézus hamarosan eljon!”
P4l azt prédikalta nekik: Legyetek készen! Ne csinaljatok
magatoknak gondot az életallapotb6l! Aki hazas, marad-
jon hazas! Aki maganyos, maradjon magéanyos! Jézus ha-
marosan Ujra eljon! Maranatha! Az 6skeresztények bizto-
sak voltak abban, hogy Jézus eljévetele kozvetlen beko-
vetkezés el6tt 4ll. Azonban miultak az évek, és a varakozas
egyre nehezebb lett. Ahelyett, hogy Jézussal talalkoztak
volna, mindig névekvé nehézségekkel talalkoztak: iildozés
és éhség fenyegette a keresztényeket kiviilr6l. Az egyha-
zon beliil pedig széthuzé csoportok alakultak. Zsid6-ke-
resztények szalltak vitaba pogéany-keresztényekkel. Kezd-
tek gy beszélni: én Palhoz tartozom, én Apoll6hoz, én Pé-
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terhez. Ezek a civédasok és vitak elkedvetlenitéek voltak.
Ahelyett, hogy Jézussal talalkoztak volna, szemmel latha-
téan egyre tobb nehézség érte ket. P4l — legalabbis tgy
latszik — még arr6l beszélt, hogy életiikben viszontlathat-
jak Jézust. De kozben a baratok és a rokonok meghaltak.

Ilyen héttérbél szél hozzank Lukécs evangéliumanak
24. fejezetében arrél, ami Emmauszban tértént. Ugy be-
széli el ezt a torténetet, ahogyan prédikaltak. Az volt a
célja, hogy 4j reményt adjon, ahol kedvetlenség iitotte f6l
a fejét. A torténetnek igehirdetésbeli formaja azt célozta,
hogy az 6skeresztényeknek lehet6vé tegye azt az atmene-
tet, amit az emmauszi tanitvanyoknak kellett megtenniok
az Emmauszba vezet6 uton. Az emmauszi torténet sza-
mukra hasonl6 tanitast foglal magaban, arra vonatkozé-
an, hogy hogyan talalkozhatunk Jézussal a szentségekben.
Lukéacs ugy 4brazolja a két tanitvanyt a Jeruzsalembél
Emmauszba vezet6 uton, mint akik csiiggedtek Jézus el-
vesztése miatt. Jeruzsalemi testvéreiket otthagyjak. Még-
egyszer maguk elé idézik Jézus keresztrefeszitésének ese-
ményeit. Kétségkiviil azokra a keresztényekre gondol Lu-
kacs, akik csiiggedtek, mert nem tudjak, hogy Jézus jelen
van életitkben.

A tanitvanyok ekkor egy idegennel talalkoztak. Nem so-
kat vartak téle. Ugy latszik, hogy semmit sem tud Jézus-
r6l. De amikor elkezd az Irasokrél beszélni, langol a szf-
viik. Kérlelik, hogy maradjon és egyék veliik. Etkezés koz-
ben az ldegen vette a kenyeret: ,,megéaldotta, megtorte és
nekik adta” (Lk 24,30). Ahogyan ezt tette, megismerték
Ot a tanitvanyok. Mas szavakkal: amikor az Eucharisztiat
iinnepeljiik, a résztvevék Jézust olyannak ismerik meg, aki
nem 4ll tavol t6liikk, hanem valéban jelenlévéként kozot-
tiikk van. Lukacs elbeszélésében Jézus abban a pillanatban
tnik el, amikor a tanitvanyok folismerik a kenyértorés-
ben. Lukacs ezzel azt akarja mondani az 6segyh4znak: ha
a hit altal az Eucharisztidban dgy ismertétek meg Jézust,
mint val6ban jelenlévét, akkor nincs ra sziikségetek, hogy
ugy jelenjék meg nektek, mint az emmauszi tanftvanyok-
nak.

Lukécs elbeszélésében a taldlkozas megvéltoztatja a
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tanftvanyokat. Reményked6kké valnak. Utiranyuk meg-
véaltozik, mar nem keriilik a kozosséget. Megfordulnak,
visszasietnek Jeruzsadlembe, hogy hirdessék az 6rombhirt:
Jézus él, talalkozunk vele! Lukécs tanitani akarja az
Gsegyhazat: talalkozzatok Jézussal az Eucharisztidban, és
langolni fog a szivetek szavai 4ltal. Oriilni fogtok, és re-
ménység tolt el titeket, ha részesiiltok testében és vérében.
Kivankozni fogtok a testvérek utan. Vissza fogtok térni, a
kozosség szivében akartok majd élni.

Lukaécs elbeszélése eldképe lehet minden eucharisztia-
iinneplésnek. Arra vagyunk hivatva, hogy azzal a Jézussal
talalkozzunk, aki szeret minket. Meger6sit benniinket
szavaival és legbens6bb szeret6 jelenlétével. A szentségek-
ben val6 talalkozas megmutathatja nekiink azt a Jézust,
akivel Péter olyan sokféle m6don talalkozott, és aki meg-
valtoztatta életét, azt a Jézust, aki az Emmausz felé veze-
t6 uton a tanitvanyokkal talalkozott. A szentségekt6l nem
szabadna kevesebbet elvarnunk, mint amilyen a Jézussal
val6 szeretetteljes talalkozas volt a Genezareti-t6 partjan.
Valéjaban toébbet kellene elvarnunk. Jézus halala, f6lta-
madasa és megdics6iilése szabadda tették az 6 megvalté
erejét. Ez az er6 aradt ki rank, mindnyéjunkra piinkosd
innepén. A szentségek a kegyelem csatornai, amelyeken
kiilonleges médon arad a megszabadit6 eré az életiinkbe.
Nem ez az egyetlen méd, ahogyan talalkozunk Jézussal és
foltamadasanak erejével; szava és Lelke altal is k6zel van
Jézus. Mégis a szentségek a Jézussal valé taldlkozdsnak
egészen dinnepélyes alkalmai.

A hitbeli megértésen ktviil a Jézussal valé személyes ta-
ldlkozdshoz tartozik még a szdvetség megértése. Jézus mint
Istent6l adott szentség, Gj szovetségre hiv meg Istennel. Is-
ten j népévé kell lenniink. Nem egyediil talalkozunk Jé-
zussal. Nincs csak ,,Jézus és én” taldlkozas. Az egyesek
mindig mint Krisztus testének tagjai talalkoznak vele,
mint egy valaki, aki Isten népéhez tartozik. Jézus azonban
a szdvetség 4ltal az Atyaval egyesiilt. Nem talalkozhatunk
Jézussal anélkiil, hogy ne vezetne minket az Atyahoz. Jé-
zus csak az egyhazon beliil, Isten egész népével egyiitt fo-
gadhat minket. Dént6 fontossagu, hogy ezt jol értsiikk. A
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szdvetség személyek kozotti szerz6dés, amely altal megha-
tarozott médon Gj viszonyba keriilnek egymassal. A h4zas-
sagi szovetség megpecsételi a hazassagi egyesiilést, a férfi
és a né viszonyat, férj és feleség kapcsolatava valtoztatja.
A népek kozotti szerz6dés ugyanazon allam polgéraiva te-
heti a benne résztveviket: szovetségesekké a kozos ellen-
séggel szemben. A szovetség létrehozhat kapcsolatokat,
amelyek altal az emberek iizletfelek lesznek, vagy egyiitt
osztozhatnak a rajuk hagyott 6rékségen. A szovetség bizo-
nyos jellegzetes szerz6dési forma. A szerz6dés tartalmaz-
hat megegyezéseket tulajdonjogrél, javakrél és anyagok-
r6l, amelyek nem tartoznak kozvetleniil a szévetségbe. A
szovetség ezeket mind tartalmazhatja, leginkabb mégis
kapcsolatot ir el6 személyek kozott (személyes viszonyok
rendezésére vonatkozik) €és altaldban azt jelenti, hogy dj
sikon valésul meg a barétsag és a bizalom.

Kiilonboz6 fajta szovetségek kapcsoltak dssze az antik
vilag népeit. Jahve az ilyen szévetségformak egyikét
hasznalta fol, hogy rendezze viszony4at Abrahammal és
ut6daival. Ennek a szdvetségnek a silypontja az igéretek
kicserélésében 4llt, amelyeket ez a z4radék foglalt dssze:
,,En leszek a ti Istenetek, és ti az én népem lesztek” — eb-
b6l adédott az Isten és az ember kozotti tokéletes part-
nerség. Ezt a természete szerint visszavonhatatlan szévet-
ségi forma 4ltal érték el. Egyik partnernek sem volt joga
lemondani vagy visszalépni. Jahve Izraelt a maga népévé
vélasztotta, Izrael pedig minden mas istenség kizarasaval
Istenévé valasztotta Jahvét. Ez a szdvetség egy egész sor
mas szévetségbdl alakult, el6szor Abrahammal (Ter 15,9-
12, 17 k.), azutén egész Izraellel a Sinai-hegynél (Kiv
20,34). A Sinai szvetségkotés utan Izrael ismételten meg-
szegte a szovetség el6irasait. Jahve mégis messiasi szovet-
séget fgért Davidnak: olyan utédot, aki Isten Fia lesz, 4l-
tala David haza érokre fenn fog maradni (2 Sam 7). A pr6-
fétak hirdették meg ennek az Gj szovetségnek a természe-
tét: a szfviinkbe frt térvényt, a Messias idejében.

Jézus az Ujszovetség Messiasa. Odaadja életét, hogy tel-
jesftse a mennyei Atya akaratat. Vérét ontja aldozatul,
megpecsételésére annak az j- és 6rok szovetségnek Isten
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és népe kozoétt, amely maga az egyh4z. Az Eucharisztiat
teszi meg az Gjszdvetség iinnepélyes megujitasanak s szo-
vetség iinnepének. Az Gjszvetség zaloga a Szentlélek, aki
kiaradt az Isten népének szivébe. A Szentlélek erejében a
bels6 vilag kifelé is hat és mindenkinek hirdeti: ,,Jézus az
Url” Isten a mi Atyénk. Jézusnak a szentségekben val6 je-
lenléte a szdvetséget jelzi. A Jézussal val6 taldlkozas bensé
ereje attol fiigg, mennyire megyiink bele a szdvetségbe.
Minél tokéletesebben éliink, mint Isten népe Jézus uralma
alatt, annal jelent@sebb lesz a talalkozas. Hasonl6an érvé-
nyes: minél inkabb ugy jéviink, mint Isten népe és nem
csup4n mint egyes személyek, ann4l tokéletesebben iinne-
pelhetjiikk meg azt, amik vagyunk, és lehetiink jelen az Ur
szamara. Minél tudatosabban gy(lik §ssze valamilyen tar-
sasag, csoport mint keresztény k6zosség, anndl tartalma-
sabban iinnepelheti meg a szentségeket.

Hogy mennyire lesz gyiimélesoz6 a szvetség iinneplése,
az att¢l fiigg, mennyire adjak oda magukat az egyes sze-
mélyek Istennek. Fiigg attél az eltokéltségtél, amellyel
magukat az egyhéazzal mint Isten népével azonositjak. A
kozosség egységét6l, amely az Isten népének egy része.
Gyakorlatilag szélva ez azt jelenti: a Jézussal valé talalko-
zés ereje abban a mértékben novekszik, amilyen mérték-
ben az egyes keresztény elmélyiti hitét és odaadasat és
mint az egyhaz tagja észreveszi a feladatat. Eletét meg-
osztja mas keresztényekkel. Ez magétél értet6d6 olyan
emberek szamara, aki étéltek’ egy olyan eucharisztia-iin-
neplést, ahol a résztvev6k az Urnak és egymasnak mélysé-
gesen atadtak magukat. Az ilyen megtapasztalas messze
folotte 4ll az olyan misének, ahol a jelenlév6k egymasnak
idegenek és az Urnak val6 odaadésuk felszines.

Ezekbdl a tényekb6l megprébalunk néhéany kévetkezte-
tést levonni. A szévetség keretében torténé odaadds sziik-
ségképpen hozz4tartozik a szentségek iinnepléséhez. Oda-
adé4sunk els6sorban Istenre vonatkozik, azutan pedig Isten
népére, éspedig nem csupén belséleg, hanem lathaté jelek
formé4jaban is. Lathat6 lesz els6sorban azokkal val6 kap-
csolatunkban, akik a legkozelebb allnak hozzank, akikkel
arra vagyunk hivatottak, hogy veliik életiinket megosz-
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szuk. A tébbieknek fol kell ismerni életmédunkon, hogy
mi szent médon odaadéak vagyunk egyméssal szemben.
Ennek az odaadéasnak lathatéan kell megnyilvanulnia
azokkal szemben is, akik kiviil 4llnak kézvetlen k6zdssé-
giinkon. Jézus szeretetében hatarozott médon el vagyunk
kotelezve Isten népének, vagyis minden embernek, aki hi-
vatalos, hogy az Isten népe legyen. Masképp kifejezve, mi
minden szentségben azt az elkételezettségiinket iinnepel-
jiikk, hogy odaéllunk minden testvériink és névériink mellé
az Urban. Ez az elkotelezettség hatarozottan kifejez6dik
az éhez6k taplalasaban, a ruhéatlanok folruhazasaban, az
arvak és 6zvegyek gondozasaban, az elnyomottak felsza-
baditasaban, az igazsagossagért val6 harcbaszallasban és
a szegények szolgalataban. A szocidlis dimenzié vagyis az
embertarsakra vonatkozé szemlélet minden szentségben
jelen van, hogy hogyan, az a kérillményektél fiigg.

Az egyes szentségekre vonatkozé elmélkedésiinkben
nem csupan Jézussal valé taldlkozasunkra kell nézniink,
hanem mindazokra is, akik Jézussal és veliink is kapcsolat-
ban vannak. Mint a szévetség népének tagjai részesiiliink a
szabadulasban, kapunk gydgyulast, erét és taplalékot. Et-
tél az igazsagtol nem tudjuk magunkat fiiggetleniteni, ak-
kor sem, ha a szentségek vételekor nem mindig egyforma
er6vel tudatositjuk jelent6ségét. A szdvetségre val6 tekin-
tettel minden szentségnek sajatos szerepe van. Barmelyik
szentség megiinneplésén Gj helyre vagyunk hivatottak,
vagy legaldbbis arra, hogy megfontoljuk a magunk helyét.
Az Ujszovetségbe val6 bevezetéshez Jézus a keresztséget
rendelte. Az egyhaz kibontakozéasaval a Szentlélek vezeté-
sével torténd beavatasnak a kiegészitésére a bérmalast fr-
tak el6. A keresztényeknek fol kellett ismerni6k, hogy t(iz-
zel és Szentlélekkel lettek megkeresztelve. A bérmalas 4l-
tal azonban nem csupan Isten népébe nyertek félvételt,
hanem az \j szovetség tandiva is lettek. Az Eucharisztia-
ban a keresztények az Gj szovetséget iinneplik és megnyfl-
nak a Szentlélek miakodése és a szovetség viszony elmélyi-
tése szaméra. A blinbanat szentségében a keresztények ki-
engesztel6dnek Istennel és népével, megbanjik a szovet-
séggel szemben elkovetett hitlenségeiket, a kotelez6 kap-
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csolat djra helyreall és elmélyiil. Az egyhazi rend és a ha-
zass4g 4ltal kiilénleges szovetségi viszony jon létre, amely
sajatos feladatot jelent az Isten népe korében, egyben pe-
dig jelképezi Istennek minden emberrel valé tovabbi szé-
vetségét. Végiil a betegek szentségében a szovetséget tgy
iinnepeljiik, mint gyégyit6, kiengeszteld és életet ad6 kap-
csolatot és eréforrast.

Nagyon fontos, hogy helyesen értsitk a szentségeket
mint a szovetség iinnepeit. De ugyanilyen fontos, hogy va-
rakozé hittel is fogadjuk: vérjuk, hogy Jézussal és erejével
talalkozzunk, éspedig itt és most. Varnunk kell, hogy a
szentségek elmélyitsék szovetségiinket az Istennel és az
emberekkel. Az él6 és a varakoz6 hit azt jelenti, hogy
megérintjiik Jézus ruhajanak szegélyét: ,.ha ezt teszem,
meggyégyulok”. A papoknak varniuk kell, hogy er6 men-
jen ki beléliik. Minél jobban megjelenitik a papok és hivek
Jézus jelenlétét és erejét a szentségek szavai és hatékony-
s4ga utjan és minél elevenebb médon tapasztaljak meg a
szdvetséget, annal erdsebb lesz benniik a varakozé hit.

Mindenekel6tt azonban tudnunk kell, hogy kik va-
gyunk, mire van sziikségiink és mit varunk Istentél a
szentségekben. Legyiink készek a vele val6 talalkozasra,
egész mivoltunkkal legyiink éberek jelenléte szaméra.
Minden szentség mas, igy mint pl. més a talalkozas egy
testvériinkkel a kérhdzban vagy az eskiivén vagy a bortén-
ben. De sohasem egyediil talalkozunk Jézussal. Ugy talal-
kozunk vele, mint egyhaz, mint nép, amely iinnepel.
Minden talalkozasban megujitjuk és elmélyitjitk a szovet-
séget Istennel és egymassal.

Ebbél az alapbél kiindulva szeretnénk a szentségek iin-
nepléséhez egy munkadefiniciét ajanlani, amely hozz4ja-
rulhat a szentségekre alkalmazott kifejezések megértésé-
hez. A szentségek lathato jele Isten kivénsdgénak, hogy el-
mélyiiljén a veliink val6 kapcesolata. O azt a kegyelmi ado-
ményt fgéri nekiink, amit keresiink: ez gyégyit, taplal,
tisztit, megszabadft, megszentel, megald és meger6sit
minket, hogy életiink felett gyakorolt uralmat elfogadjuk
és elmélyitsiik a szovetséget vele és népével. Ez a megha-
tarozés haszndlhaténak latszik annak megértéséhez, hogy
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az egyhéz hogyan bontakoztatja ki életének teljességét, és
hogyan mutatja be magét a hét szentségben.

A kovetkez6 fejezetekben megprébaljuk bemutatni:
a/ milyen problémak nehezitik manapsag az egyes szentsé-
gek vételét és iinneplését;
b/ hogyan er6sédhet meg az egyhaz abban a képességgé-
ben, hogy az Istennel val6 szévetség elmélyitése altal Jézus
megszabadité jelenlétét megjeleniti és tovabbadja;
¢/ hogyan talalkozhat a val6ban é16 egyhaz életének iinne-
pélyes 6raiban, vagyis a szentségek 4ltal Jézussal;
d/ milyen sajétos jelképekkel és kegyelmekkel mutatnak
r4 ezek az iinnepélyes 6rék, vagyis a szentségek az Ur je-
lenlétére;
e/ végiil, hogyan tudja ezekhez az é16 val6sagokhoz alkal-
mazni a szentségek kiszolgaltatasat a gyakorlati lelkipasz-
tor.

5. A b(inbanat szentsége

El6szér a gy6nast targyaljuk, amit hivatalosan béinbanat
szentségének neveznek, mivel e szentséggel egyiittjar6
problémak elemzése bels6 alapot fog nyidjtani a tobbi
szentség targyalasdhoz. A gyonés tébbféle szempontbol
lett f6probléma a szentségek kozott. A szentség bonyolult
pasztoréci6ja miatt a II. Vatikani Zsinat is utols6nak emli-
ti a megujitandok kozott (Konstitucié a szent liturgiarol
72.). Az id6k szelének megfelelGen talan a gyénast ftél-
nénk elsének kipusztulasra. Mi és masok azonban ezen a
szentségen keresztiil kaptunk dj er6t és életet. Ezért gon-
doljuk, hogy pont a gy6nas az, amely a legjobban dombo-
ritja ki az ellentétet a fennall6 gyakorlat és a kilatasba he-
lyezett reformok k6zétt. A b(inbanat szentségére gondolni
annyi, mint egy sor éget6 kérdést folvetni. Miként is 4ll a
gyonéas jov6je? Vajon még jobban sziikségtelenné fog val-
ni? Milyen hatésa lesz az Gj gyénasi forméanak?

Az id6sebb katolikus nemzedék tagjai tébbnyire hataro-
zott fogalmat kaptak a mennyorszagrél, a pokolrél és a

42



tisztit6tdizrél. Tudtak azt, hogy jovéjiik lelkiik allapotatél
fiigg. Ha valaki a halalos b(in allapotaban hal meg, a po-
kolra jut. Ha valaki a bocsanatos bingk allapotaban hal
meg, vagy pedig anélkiil, hogy a mar megbocsatott blinok-
re kir6tt elégtételt elvégezte volna, ugy a tisztitéhelyre ke-
riil, onnan a mennybe. Ha pedig valaki kival6an szent és
nincs a btin 4llapot4ban, sem ideigtart6 biintetést nem ér-
demel, amikor meghal, kozvetleniil a mennybe keriil. A
btin hat4rozza meg egyértelm(ien az ember jovéjét.
Aligha volt valakinek is nehézsége megallapftani, hogy
mi a bGn. Bfin volt minden, ami Isten térvényét megszeg-
te. A térvény Isten és az egyhaz parancsaibél allt. A torvé-
nyek elleni btinoket félsorolta a katekizmus és a lelkitii-
kor. A bnoket folosztotték a halalos és bocsanatos blingk
csoportjara. Hogy mi melyik csoportba tartozott, azt an-
nak komolysaga és médja dontétte el, miként szegte meg
valaki a térvényt. Ezt a b(in sulyossaganak nevezték. Ak-
kor kévetett el valaki haldlos biint, ha a b(in természeténél
fogva sulyos volt, és ha azt tudva és akarva kévette el. Ha
valaki halalos blint kovetett el és utdna azonnal meghalt,
ugy vilagos volt, hogy a pokolba jutott. Minket tgy tanf-
tottak, hogy Isten jésagos és nem kisérthet meg minket;
nem enged minket csapdaba esni, hanem a j6 embereknek
elegend6 id6t ad arra, hogy b(ineiket megbanhass4k. Erre
viszont nem hagyatkozhatott az ember. Ha valaki halalos
bdnt kovetett el, ugy meg kellett kisérelnie a tokéletes ba-
nat folinditasat. Ha sikeriilt neki megtérnie a tokéletes ba-
natban, ugy bine meg volt bocsatva, ha szandékaban allt
meggyé6nni. Ha nem sikeriilt, akkor amilyen gyorsan csak
lehetséges volt, a bint meg kellett gy6nnia egy papnak. A
gy6nasban elnyerhette még azt a pé6tlélagos kegyelmet is,
amelyre sziiksége volt a megbocsatashoz, a tokéletlen ba-
natban beismert bin bocsanatara. A szentségi kegyelem
megadta neki azt, ami hianyzott a szentségen kiviili ba-
natbdl. Hogy miként hat a gyénas, az tehat vilagos és kii-
l6nésen is fontos volt. Az emberek ismerték az el6frasokat,
és mindenki tudta, hogyan kell viselkednie ahhoz, hogy
ehhez a szentséghez jarulhasson. Aki ugy gondolta, hogy
haldlos bdnt kovetett el, az tudta, hogy régtén gyé6nnia
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kell. Aki szok4sosan csak bocsanatos btinéket kovetett el,
atlag esetben csak hetenként vagy havonta ment gy6nni.
Az illet§ azt akarta, hogy valaki tér6djon a btineivel. S6t
még a kiilon kegyelmeket is meg akarta kapni, hogy a régi
btineinek biintetését megsziintesse, és hogy védelmet
nyerjen az 4j binok ellen. Egyesek az aldozas el6tt men-
tek gyénni, masok viszont elhalasztottdk karéacsonyig,
vagy huasvétig. A katolikusok tudtak, hogy legalabb egy-
szer egy évben, husvét tajan aldozni és el6tte szokas sze-
rint gyoénni kell. A szabalyok és az el6firasok tehat egyér-
telmtiek voltak. Ami valtozhatott, az csak az elégtétel
volt, amit a pap féladott, és az intelem, amit hozz4 mon-
dott. Ez azonban lényeges volt. Mint elégtétel néhany
,,miatyank” és ,,iidvozlégy” vagy szigorian meghatarozott
imék és jovatételi cselekedetek kozott lényeges kiillonbsé-
gek lehettek. Volt gyontaté, aki gyénéjat hangosan szidni
szokta. Masok viszont Isten szeretetérél és irgalmarél be-
széltek. Fontos volt tehat, hogy az ember megfelel§ pap-
hoz menjen.

Mindent egybevetve: a katqlikusoknak vilagos fogal-
muk volt a mennyrdl, a pokolrdl, a tisztit6ttzrél, a halalos
és bocséanatos binrél, az életszentségrél és a gyonasrol és a
btinokre vonatkoz6 elégtételrél. Szilard képiik volt, és en-
nek segitségével ezeket a teriileteket attekinthet6 médon
rendezhették. Tulajdonképpen hallatlanul merész volt a
dolog, hiszen végs6 soron ezek a fogalmak olyan titkokat
érintenek, melyeket az emberi értelem f6l nem ér. Senki
sem értheti meg a mennyorszagot és a poklot. Isten, a bin
és a megbocsatas természete egyarant folilmul minden
emberi folfogoképességet. Ezért voltak olyan rendkiviil
fontosak ezek az elvek, amelyek szerint a katolikusok eze-
ket a val6sagokat szervezett egészbe fogtak. Igy tudott az
ember olyan valé6sagokkal foglalkozni, amelyek egyébként
tulhaladtak értelmét.

Az ilyenforma rendezési elvekre mondja a modern teo-
légia: ,,mitosz”. Van kitalalas jellegi mitosz, amelynek
hitrege a neve. A teolégia mai szaknyelvében azonban a
,,mftosz” valami egészen mast jelent: olyan kozvetits esz-
koz, amelynek segitségével természetfolotti val6sagokat .
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ugy osztalyozunk, hogy azok kezelhet6k legyenek sza-
munkra. Teolégiai szempontbél célszer(ibb lehetne a mi-
tosz kifejezést hasznalnunk, viszont a kézfelfogas a ,,mi-
tosz”-t kitalal4ssal vagy valétlansaggal hozza kapcsolatba.
Ebben a fejezetben azért, mint azonos jelentésd kifejezést
az ,,0sztalyozé mechanizmus”, ,,rendez6 vezérelv” vagy
,,keret” elnevezést kivanjuk alkalmazni. A II. Vatikani
Zsinat idejére a gyénasnak ez a fent véazolt alapszerkezete
mar alig nyujtott segitséget, holott a gy6nasban, olyan
donté valésagok koriili szolgélatrél van sz6, mint a binok
bocsénata és az 6rok élet elnyerése. Az el6bb emlitett osz-
talyoz6 mechanizmus mar nem nyujtott teret, hogy az 4j-
ra folmeriil6 kérdésekre elégséges valaszt kapjunk. Egyre
nétt az a gond, hogy a gyénas az embereknek mar nem se-
gft a blindket elkeriilni és szentiil élni. Egyre jobban ugy
tnt, hogy ki-ki ugyanazon b@inéket gyénja meg, ugyan-
azokat az elégtételeket és gyo6nasi intelmeket kapja. Mar
senki sem varta, hogy a blinok, az elégtétel és az intelmek
valaha is megvéltoznanak. Ez a szentség a legjobb esetben
is csak valamiféle halogat6 akciénak téint. A pap kudarc-
élményt szenvedett, mert alig tudott segfteni, hogy a gy6-
né szabaduljon megszokott b(ineit6l. Ezért atvaltott a
csiiggedésbe esett emberek vigasztalasara.

A misik teriilet, amelyet ezzel az osztalyoz6 mechaniz-
mussal nem lehetett értelmezni a gy6énasban , a szexualitds
volt. 1965-t6] kezdve megkérdéjelezték az egyhéazban el-
uralkodott szexulerkélesi tanftéast, amely szerint minden
a VI. és IX. parancs ellen elkévetett btin halalos bdn. Két-
ségbevonték azt a tanitast, hogy vajon bizonyos dolgok va-
16ban siilyos binék-e, és ramutattak arra, hogy az szto-
nds binok esetén a szabad akarat teljes beleegyezése gyak-
ran nincs meg. Az emberek megkezdték szexualis bineik
gy6nasat folilvizsgalni. Altaldnos kifejezésekbe kezdtek
menekiilni, 4gy mint ,,vétettem a tisztasag ellen”, ,,nem
ugy éltem, mint kellett volna”. Egyes teriileteket mar egy-
szer@ien kihagytak a gy6nasnal, mert mar nem tartottak
btnnek. Elkezdték a lelkiismeretvizsgalathoz valé lelki-
tiikrét azon az alapon visszautasftani, hogy a binok beso-
rolésa és osztdlyozésa nem felel meg az élet valésaganak.
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Azt mondtak, hogy a felebarati szeretet és a csalad koriili
mulasztasok altalaban stlyosabban esnek a latba, mint va-
lamilyen szenvedély elszigetelt megnyilatkozasa. A fiata-
lok 4ltal elismert erkolesi értékmérce egyre inkabb a sze-
retet lett és pedig maga a felebarati szeretet, amely annyi-
ra hianyzik a tarsadalombdél.

A harmadik teriilet, melyet a szokvanyos gyénési keret
nem ragadott meg, a szocidlis igazsagossag kiilonbozé
problémait 6lelte £61. Amerika a polgérjogi mozgalom kel-
16s kozepében 4llt, ezt hamarosan méas mozgalmak kévet-
ték: kiizdelem a szegénység ellen és a békemozgalom. igy
fejlédott ki végiil is a ,,folszabaditas teolégija”, amelynek
alapvetd torekvése volt minden kisebbség folszabaditasa
barmilyen jellegl elnyomés al6l. A gyénas hagyoményos
kerete nem volt abban a helyzetben, hogy olyan b(indkre
is folfigyeljen, amelyek a szociélis igazsag kérdésével vol-
tak kapecsolatosak. A titokban elkdvetett blinéknél tobb-
nyire fontosabbnak tartottdk azt a kozos felel@sséget,
amely az egész tarsadalmat terheli; a feketék, a szegé-
nyek, a mexikéiak és a portorikéiak ellen elkovetett bino-
kért. A televizi6 a vietnami haborut olyan val6sagként tar-
ta a néz6 elé, amely mar mindenkit érintett. Nagyon so-
kan ugy vélték, hogy mindaz, ami ezt a haborit tdmogat-
ja, személyes b(in. Masok pedig ugy gondoltak, hogy btin
mindaz, ami Amerika h4borus er6feszitéseit bomlasztana.

Negyedik teriilet a fiatal teolégusok munké4jabél adé-
dott. Charles Curran pater volt legismertebb képviselGje a
moralteolégusok egyik iskol4janak, akik azt tanftottak,
hogy a halalos btin jéval tobbet kovetel a blnést6l, mint
azt addig foltételezték. Alapvets dontésrdl beszéltek,
amellyel valaki Isten mellett vagy Isten ellen kételezi el
magat, és azt tanftottak, hogy az ember ezt az alapvet8
dontését egy sor személyes tettének folyomanyaként hozza
meg, és normélis esetben ezek a személyes tettek mér adva
vannak, miel6tt valaki haldlos btint kévet el. M4s nézetek-
ben is kovetkezett be véaltozas. A megtéréshez sziikséges
tokéletes banat mar csak nagyfokd szomoruséagot jelen-
tett. Tébbé-kevésbé olyasvalaminek tartottdk, ami pusz-
tan emberi lehet8ségeink hatdran beliil mozog. A tisztft6-
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tiizet egyre kevésbé tekintették az emberi kinok helyének,
hanem inkabb olyan helynek, ahol a mennybe val6 belé-
pést megel6z6 tisztulas megy végbe, hogy tgy mondjuk
belép6 a mennyei hazéba. A kinyilatkoztatas vizsgalata-
ndl 4j iranyvonal jelentkezett, amely az 6réomhir jelleget
emelte ki és azt, hogy Isten orszdga méar régéta megnyilt:
Isten orszaga kozéttiink van — a jov6ben pedig teljes gaz-
dagsagaban fogjuk megtapasztalni. Komolyan kezdtek
abban kételkedni, hogy keriil-e valaki egyaltalan a pokol-
ba. Mar ugy t(nt, hogy ehhez egészen kiilonésen rossznak
kell lenni.

Végiil a pasztoraciés teolégisban is j tanftasok kezdtek
foltinni. A szentbeszédekben mér nem beszéltek a heti
vagy a havi gy6nas sziikségességérél. Senki sem lehetett
mir olyan biztos benne, hogy a gyéntat6 atya mit tekint
sulyos btinnek és egyaltalan btinnek. Es ekkor jott a nagy
szenzécid, a ,,Humane vitae” papai korlevél. A papa azt
tanitotta, hogy a mesterséges fogamzasgatlas b(in. Tekin-
télyes moralteolégusok egy csoportja ugy vélte, hogy a pa-
pa ezt nem mint hitcikkelyt hirdette ki, tehat e tekintet-
ben nem tévedhetetlen. Megallapftottak, hogy ennek a
tanftasnak ellene lehet mondani —, és ellene is mondtak.
Papok és gyéndk vitatkoztak egymassal a gy6ntatészék-
ben, hogy a fogamzésgatlas bizonyos praktikai egyes ese-
tekben b(nosek-e vagy sem. Tovabba Gj gyakorlatok
kezdtek kialakulni, amennyiben egyhézilag kotétt hazas-
sagokat érvénytelenitettek és az Gjra h4zassagra lép6 kato-
likusoknak bizonyos feltételek mellett megengedték a
szentségekhez val6 jarulast. Voltak még tovabbi mas té-
makorok is, amelyeket a szokvanyos gy6nasi keret nem
6lelhetett fol. De a mar folsorolt kévetelmények is tilsa-
gos megterhelést jelentettek. A gy6nas osztalyoz6 mecha-
nizmusa egyszerfien dsszeroppant.

Ez az 6sszeroppanas azt eredményezte, hogy a katoliku-
sok mar nem rendelkeztek tiszta fogalmakkal, amelyek
megmagyaréazhattak volna szamukra az értelem fényénél
a mennyorszag, pokol, tisztit6t(iz, a b(in és megbocsatas
fogalmait. Enélkiil a keret nélkiil a gyénas sokat veszitett
jelent8ségébél, és sokan egyre kevésbé fontosnak tartot-
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tak. Egyszer(en folhagytak azzal, hogy a szentségekhez
jaruljanak. Nem ez volt az els6 eset, hogy a blinbanat
szentségének gyakorlata és értelmezése dsszeroppant. Az
egyhaz els6 évszazadaiban a gy6énast mint szentséget els6-
sorban azoknak széanték, akik nyilvéanos hittagadast, gyil-
kossagot vagy héazassagtorést kovettek el. A piispok ke-
mény és nyilvanos vezeklést adott 6l nekik, mint pl. boj-
tot, zsadkruha viselését és koldulast egy vagy tébb évre,
aminek a végén féloldozasban részesitette 6ket. Kés6bb
ugy értelmezték a gyonast, mint olyan szentséget, amelyet
az életben csak egyszer lehetett félvenni, mégpedig an-
nak, aki komolyan vétkezett, miutdn mar megtért és meg-
keresztelkedett. Tertullion azt tanitotta, hogy ebben a
megvilagitasban a binbanat szentsége volna a méasodik
ment6deszka. Az els6 a keresztség, de hogy a hasonlatban
tovabb menjiink: ha az ember ment6cs6nakja a bin 4ltal
folborul, akkor az egyh4z a blinbanat szentsége 4ltal ma-
sodik ment6deszkat dob neki.

A kozépkorban azutan kialakult a gyénas dijszabésos
szelleme. A titokban maradd egyéni gyénas altalanossa
lett, de az egyhaz hangsulyozta a gy6né felel6sségét, hogy
minden elkévetett b(inét j6va kell tennie. Sdlyos vezeklé-
seket réttak ki, mint pl. zarandokut Jeruzsalembe vagy
bojtolés kenyéren és vizen. Az egyének megterhelése sok-
szor olyan méreteket 6ltott, hogy kiilonb6z6 fortélyok ala-
kultak ki a vezeklések megkonnyitésére. Ehhez tartozott,
hogy egyesek a kir6tt elégtétel elvégzésére vagy pedig a
bulcsu megszerzésére masokat biztak meg, hogy ezzel ler6-
jak a rajuk kiszabott vezeklést. Miutan ez a gyakorlat id6-
vel széles korben elterjedt, a gy6nas dfjszabasos szelleme
éppugy hasznéalhatatlanna valt, mint a p6tment6deszka
elmélete.

A tridenti zsinat utan az egyhéaz hangsilyozta a binba-
nat szentségének beismerd jellegét. A legfontosabb az lett,
amit az ember bevallott. Az Gj gyénasi f6lfogas kihangsa-
lyozta a b(inok pontos lefrasat és azok helyes értékelését,
amit a pap végzett el. Az elégtételek kénnyebbé valtak.
Altalaban im4kbél 4lltak és az esetleg okozott kérok j6va-
tételébdl. A tridenti zsinat utani években alakult ki az a
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gyonaési osztalyoz6 mechanizmus, ami a XX. sz4zad hatva-
nas évéig megtartotta érvényét. A blinbanat szentségének
ez a keretekben mozg6 gyakorlata ma mar tobbnyire ért-
hetetlen. Sok katolikus szaméra nem kielégft6, hogy rend-
szeresen menjen gy6nni, mégsem akar t6le elmaradni. Ne-
heziikre esik a gyénasrél mint szentségroél beszélni. Képte-
lennek érzik magukat, hogy a javasolt valtoztatasokat a
gybnas gyakorlataban helyesen értékeljék vagy gyakorol-
jak.

Mi helyettesitheti a binb4nat szentségében a bevallas
keretet? A II. Vatikéni Zsinat tanft4sa és Gtamutatésa az
0j gy6nasritushoz a stilypontot a kiengesztelddésre helyezi.
A szertartast magat a hivatalos szoveg is ,,a kiengesztel6-
dés iinneplés”-ének nevezi. A szentségnek az az alapvetd
célja, hogy a gyénét Istennel és az emberekkel kiengesz-
telje. Az Gj gy6nasi szertartas arra épiil, hogy kiengeszte-
16dést adjon, de csak kevés katolikus jutott el erre. A leg-
tobbjiikknek fogalma sincs arrél, hogy mikor idegenedett el
és mikor engesztel6dott ki. Kozben halljak, hogy az uj ri-
tus szerint harom kiillonb6z6 lehet6ség van a b(inbanat
szentségének iinneplésére:

a/ a kiengesztel6dés iinneplése az egyén szdméra;

b/ a kiengesztel6dés kozosségi iinneplése az egyén szemé-
lyes vallomasaval és fololdozasaval,

c/ a kiengesztel6dés kozosségi iinneplése altalanos vallo-
maéssal és altalanos féloldozassal.

Ha meg is magyarazzuk ezeket a kiilonb6z6 lehet6sége-
ket, még akkor is csak kevesen allnak r4. Nem latjak, hogy
ezek az Gj szertartasok mit jelentenek szamukra hétkézna-
pi életiikkben. A személyes kapcsolatok dsszeomlasa naluk
nem is tudatos, kévetkezésképpen az sem, hogy sziikség
van a kiengesztel6désre. Tudjak, hogy hitéletikk nem
olyan, amilyennek lennie kellene. De nem latjak azt, hogy
ezen a binb4nat szentsége valamit is valtoztatni tud.

A probléma elsésorban a kapcsolatok hianyabél adédik.
Akinek soha nem volt az Urral személyes kapcsolata, an-
nak semmi dolga sincs a kiengesztel6déssel. Csak aki sze-
meélyes bardtsdgban van az Urral, 1athatja be annak sziik-
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ségességét, hogy ezt a baratsagot djra helyre kell alljtani,
mihelyt a bin megszakitja vagy megzavarja. Ugyanakkor
azt is tudni fogja, hogy a Szentlélek az, aki ezt a kapcsola-
tot megteremtette és a btin utan djra helyre tudja allftani.
Ha valakinek nincsen ,,érzéke” ahhoz, hogy tagja a ke-
resztény kdzosségnek, az azt sem fogja megérteni, hogyan
zavarna meg bine a kozosségi életet. Azt sem lathatja be,
hogy neki a kozosségtél is bocsanatot kell kapnia, hogy
kapcsolata helyreallhasson a kozosséggel. Meg kell tanul-
nia és értenie, hogy 1j szovetségben él és Isten népének az
a hivatésa, hogy kozosség és Krisztus Teste legyen. Ujra
fol kell fedeznie, hogy helyi kozdssége kapcsolatot ad neki
testvérekkel, akik sokat jelentenek neki. Ha majd helye
lesz a kozosségben, akkor azt a felel6sséget is atveheti,
hogy névekedjen és megszentel6djon és igy kapesolatait a
kozosségen beliil erdsitse.

Amennyiben az Urral és Testének tagjaival helyreallt a
kapcsolat, akkor arrdl is beszélhetiink, hogy hogyan jéhet
létre a szentség 4ltal a kiengesztel6dés. Mire van sziiksége
a gy6nénak ahhoz, hogy a szentségben élménnyé vdlhas-
son a kiengesztel6dés? A szentség vételével bizonyos er6t
kell megtapasztalnia, amely az elidegenedés legmélyebb
rétegeit is eléri. Taldlkoznia kell a megbocsaté6 és kien-
gesztel6 Jézussal, aki elvezeti 6t bneinek félismeréséhez
és a megtéréshez. Tudatja vele, hogy megbocsatott neki,
és er6t ad ahhoz, hogy életét megvaltoztassa. Tapasztalat-
b6l kell megtanulnia, hogy Istennel és testvéreivel kien-
gesztel6dott. Ujbél meg kell tanulnia élni és remélni.

Karizmatikus megujulasbé6l kinévé keresztény életko-
zosségek tapasztalatai megmutatjak nekiink, hogy milyen
fontos bocsénatot kérni és kapni. Az ilyen k6zosség tagjai-
nak bGinei és mulasztésai gyakran olyanok, hogy kifejezett
megbocsétas nélkill nem jon létre tokéletes kiengesztel6-
dés. Ha barmelyik testvér vagy n6vér a masikat mell6zte,
nevetségessé tette, vagy csalédast okozott neki, akkor meg
kell tanulnia, hogy ezt bel4ssa és a sértett6l bocsanatot
kérjen. Ha bocsdnatot nyert, gy nemcsak kiengesztel6dés
jon létre. hanem éltalaban az egész k6zosség megerdsodik
ebbél a tapasztalatbél. A megbocsétas kérésének és elfo-
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gadasénak ki kellene terjednie a kétséges btindk teriiletére
is. A kolcsénos megbocsatas és kiengesztel6dés, bar nem
tartozik kozvetleniil a bGinbanat szentségéhez, mégis sziik-
ségszer(ien Ossze van kotve vele. Amennyiben ilyen lépés a
szentség vételét nem el6zte meg, tgy hozza kell kapesolni
a gyo6nasi elégtételhez. Mindez talan tul idealisan hang-
zik, de azért hangsilyozzuk olyan er6sen, mert bebizonyo-
sodott, hogy lehetséges dolgokrél van sz6. Kényvem (A
btinbénat ereje 1974.) megjelenése 6ta sok-sok személynél
végigkisérhettem a hatast, akik azért jéttek gy6nni, hogy
a szentségbdl Gj er6t meritsenek. Sok-sok pap tanusitotta
el6ttem a gyénasnak ezt az uj erejét. 131 pap frasos bizo-
nyftéka 4ll rendelkezésemre, akik a karizmatikus meguju-
las els6 nemzeti papi talalkozéjan Steubenvilleben 1975-
ben részt vettek. Igazoljak, hogy a gyénék uj és mély lelki
élmény ajandékéaban részesiiltek. Azonkiviil gy6égyulasok-
r6l szamoltak be: gyGlslkodésbdl, megkeseredettségbdl,
fejfajasbol, depressziobél, beteges btintudatbél, nehezte-
lésbél, krénikus onkielégitésbél és kényszer homoszexua-
litasb6l gy6gyultak meg. Ezek a gy6gyuldsok azért kovet-
keztek be, mert a pap és a gyéné az egész életre vonatko-
z6an egyiittesen lehatoltak a b(in gyokeréig és utdna imad-
koztak, hogy az Ur szeretete adjon gybgyulast a Szentlélek
erejével. A papok még arr6l is beszamoltak, hogy a gy6n6-
nak sz6l6 tanacsadashoz hatékony segitségiil szolgaltak a
Szentfras igéi, a profétaktol és a bolesességi konyvekbél
vett mondatok és a kinyilatkoztat4s mas adomanyai.

A kiengesztelddés megiinneplése egyesek szdmdra (egyé-
ni gy6nas). Ez gy megy végbe:
1. megnyitas, 2. igeolvasas, 3. vallomas, 4. a hiv6 im4ja, 5.
fololdozas, 6. Isten dics6itése és elbocsatas.

1. A megnyitdsnal keresse a pap a hiv6vel a lelki egysé-
get, hogy egyiittesen jarulhassanak a kiengesztel6dés Ura-
hoz és megismerhessék ez alkalommal Isten akaratat. A
beszélgetést igy vagy hasonléképpen vezetheti be:

,»Menjiink most egyiitt az Urhoz, aki nem az igazakért
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jott, hanem a b(inésékért. Bizzuk magunkat egészen az 6
szeretetére.” Legyen az iidv6zlés olyan személyes, hogy a
hivé valéban fololdédjék hallatara.

2. Az igeolvasds el6tt kérdezze meg a pap a hivét, hogy
milyen lelkiallapotban érzi magat, és ezutan vélasszon
szentirasi helyet. Ha a gy6né hidegnek és kézémbosnek
érzi magat, akkor a pap valaszthatja Ezekiel profétat. ,,Uj
szivet adok nekik és dj lelket, kitépem testiikkb6l a készi-
vet, és husszivet adok nekik, hogy torvényeim szerint élje-
nek, tartsak szem el6tt parancsaimat és teljesitsék Gket.
Akkor az én népem lesznek, én meg az 6 Isteniik leszek”
(Ez 11,19-20). Ha a hivé csiiggedtnek és blingktél terhelt-
nek érzi magat, akkor a pap valaszthatja Izajast: ,,A mi
betegségeinket 6 hordozta, és a mi fajdalmaink nehezed-
tek ra” (Iz 53,4). Vagy akéar a Rémai levélbél: ,,Nincs te-
hat mar semmi ftéletremélté azokban, akik Krisztus Jézus-
ban élnek” (R6ém 8,1). Lehet, hogy a gy6nét veszekedés,
gy(lslkodés terheli, sérelmeket hordoz, melyeket masok-
tol kapott, akkor a pap félolvashatja neki: ,,Ha megbo-
csatjatok az embereknek, hogy yétettek, mennyei Atyatok
nektek is megbocsat, de ha nem bocsattok meg az embe-
reknek, Atyatok sem bocsatja meg btneiteket” (Mt 6,14-
15). Gyakran el6fordul, hogy a hivé a megfelel6 szentirasi
idézetet maga is ismeri. Ha az id6 megengedi, nagyon
hasznos lehet egy rovid ima és elmélkedés a vonatkozé
szentirasi helybdl kiindulva.

3. A binék meguvalldsdt parbeszédnek fogjuk £61, amely-
ben a pap és a hivé foltarjak azokat a lényeges teriileteket,
amelyek igénylik a kiengesztel6dést. Mindketten téreked-
jenek arra, hogy folismerjék a blin gyokerét, és allapodija-
nak meg abban, hogy mit kell megbeszélni ebben a gyé-
nasban. Altalanossagban a pap beszélje le a hivét arrél,
hogy életének tulsok teriiletérél egyszerre tegyen vallo-
mast. Egy gy6nasban a hivé altalaban csak egy vagy két
teriileten tud szivb6l béanatot indftani. A pap keresse a
Szentlélek vezetését annak eldontésében, melyek lehetnek
az érintett blnteriiletek koéziil a legfontosabbak. Figyel-
mes odahallgatéssal folismerheti az elidegenedés f6 okait
és folismerheti az igazi banat és igazi megtérés alapjait.
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Ezekkel az okokkal és alapokkal kell foglalkoznia. Mas ré-
szeket, amennyiben nem tartalmaznak sdlyos b(inéket
mell6zhet, de a pap hallgasson ebbe a dontésben is a
Szentlélekre. A Szentlélek a papot sok dologban — amely
a gy6nasi beszélgetés folyaman eszébe jut — erésiteni fog-
ja. Igyekezzék a pap folismerni, hogy az Ur hogyan szeret-
ne 4altala segitséget nyujtani a hivének, aki bels6 szabadsa-
got, szeretetet és békét hivatott megtapasztalni.

4. A papnak gondot kellene forditania arra, hogy a hi-
v6nek megmutassa a b(in gyokerét. Ez azokban az esetek-
ben a legnyilvanval6bb, amikor a hivé megvallja, egy-egy
emberrel kapcsolatban gyakori szeretetlenségét. Altala-
ban emogott — az illet§ személlyel kapcsolatban — meg-
htzédhat valamilyen régéta meglévé gyGlolkodés. Az
alapja lehet valamilyen esemény, amelyet teljesen sosem
dolgozott f61. Ami a hiv6t sértette meg, arra kell ravilagi-
tani, és azt kell megbeszélni. Sziikséges, hogy a hiv6 egész
szfvéb6l megbocsasson ennek az embernek. Rendszerint el
kellene mennie a sértetthez és egész nyiltan megbeszélnie
vele a problémaékat. Ahol sziikséges, kolcsonosen bocséna-
tot kellene kérniok egymast6l. Mas esetben a szeretetlen-
ség tart6s hiséagi vetélkedésen alapul. A hivé mas személy
sikerei lattan alland6 veszélyeztetettségben érzi magat,
péld4ul annak el6menetele vagy kozkedveltsége miatt. A
hivének ezeket az okokat be kell latnia, birtoklasi vagyat
meg kell fékeznie és minden hitsagrol, vetélkedd irigység-
rél le kell mondania.

Meggyoént bdndk gyokereit follelhetjiik az élet csaknem
valamennyi teriiletén. A visszautasité apaval szembeni ne-
heztelés gytlolethez vezethet, Istennel mint Atyaval
szemben, vagy a homoszexualitas problémajaba torkoll-
hat. Ha valaki magat reménytelen helyzetben latja, ez
sokszor gyékere lehet annak, hogy valamilyen btinbe me-
nekiil: kéabit6szer, iszakossag, szexualis kicsapongés és
irigység. A legtébb gyéné ismeri problémainak gyokerét.
Csak fél kell batorftani ahhoz, hogy kimondja. Ha a bato-
ritas hianyzik, a hiv6 a szokésos formanal marad és meg-
keriili azt, ami személyiségét érinti és ami mélyebb bel4-
tast engedne. A pap és a gy6né tobbnyire néhany perc
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alatt megegyeznek, hogy mir6l akarnak beszélni. A pap-
nak javasolnia kellene, hogy a fololdozas utan imadkozza-
nak egyiitt azért, amire a hivének a legnagyobb sziiksége
van: egy korabbi szeretetlenség sebébél val6 gybégyulasért,
dontésképességért és batorsagért, novekedésért béleses-
ségben és szeretetben vagy pedig lelki eréért a gonosz ha-
talma ellen, amellyel fenyegeti a hivé életét.

5. Az 1j szertartés szerint a féloldozdshoz a pap nyijtsa
ki mindkét — vagy legalabb egyik — kezét a gyéné folé.
Ez a fololdozas hagyoményos gesztusa. Ez 4tvezet termé-
szetes médon a gy6gyité er6sit6 imakhoz.

6. Végezetiil mondja a pap: ,,Magasztaljuk Istent, mert
jésagos hozzank”, a hivé pedig valaszol: ,,Mert orokké
szeret minket”. A pap a gy6nét a kovetkez6 szavakkal bo-
csatja el: ,,Isten megbocsatotta btineidet, menj békével!”

Az 4j blnbanati szertartas egy masik lehet6sége az un.
,,Tobb megtér6 kiengesztel6désének szertartasa egyéni
btinvallomassal és féloldozéssal” (Szertartaskonyv 36.
old.). A binbanati igeliturgia a jpar néhany év 6ta gyakor-
latban lév6 gyénasi rituson alapszik. A szertartés tartal-
mazza azokat az el6frasokat, amelyek a kiils6 lefolytatas-
ra vonatkoznak. A megnyit6 koszént6t a megnyit6 ima ko-
veti, majd igeistentisztelet olvasmannyal és prédikaci6val,
végiil pedig a kiengesztel6dési szertartéas, amelynél a pap
altalanos formaban b(nvallomasra sz6lit £6l, és a nép véla-
szol: ,,Kériink téged, hallgass meg minket”, vagy ,,Uram
irgalmazz”. Végezetiil pedig a koz6sség tagjai a megfelel6
helyre mennek egyéni gyénasra és féloldozasra. Ezutan
visszatérnek a kozosségbe kozos halaad6 iméara (56. old.).
Ez a szertartas kiilonésen azok szaméra kinal sok lehet6sé-
get, akik kisebb imako6zosségekhez vannak szokva. Itt le-
het énekelni, Istent dicsérni, ugyanugy mint egy imatalal-
koz6n. A prédikaci6 lehet8séget ad arra, hogy a ,,bels6
gy6gyulas” szolgdlataban nyert tapasztalatokat masokkal
kozoljék, hogy btineiket megbénjak és a gyénasban meg-
valljak. Nem annyira azért, mert tudatoss4 valt szamukra,
mit tettek helyteleniil, hanem mindenekel6tt azért, mert
vilagosabbé valt elé6ttiik Isten szeretete, kiilonosen akkor,
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ha 6k maguk h(tlenek voltak. A prédikaci6, amely Isten
szeretetére iranyul, meg akar minket gy6gyitani, teljessé
akar tenni, megromlott kapcsolatainkat 4j élettel akarja
megtolteni, csaladokat akar egybefogni és a b(in rabsaga-
b6l szeretne megszabaditani. Olyan igazsagokat hirdet,
amely megment minket. Sokakat el fog vezetni az igazi
banathoz és a binbanat szentségének elfogadasshoz.

Az ilyen prédikacié ellentétben 4ll a szokasos gyakorlat-
tal, amely a b(in gonoszsagara iranyul, igy akar banatot
ébreszteni az emberekben. Rajottiink, hogy a bin hangsu-
lyozasa sokakra batortalanftéan és nyomasztélag hat. So-
kan visszahuz6dnak és ugy gondoljak, hogy esetiik re-
ménytelen, ezért megfutamodnak. Sokkal eredményesebb
Isten szeretetér6l beszélni. Ha az emberekben élménnyé
vélik az Istennel val6 személyes kapesolat vagya, akkor t6-
rekedni fognak arra, hogy mindent rendbehozzanak an-
nak érdekében, hogy ezt a kapcsolatot olyan teljességben
élhessék meg, amennyire csak lehet. Ha tudatossa valik
szamukra, hogy Isten szereti 6ket, akkor ujb6l hozz4 akar-
nak fordulni. Ha észreveszik, hogy testvéreik szeretik
6ket, akkor ezt a szeretetet maguk is viszonozni akarjak és
elhéritjék azt, ami ennek utjaban 4ll. Ezért azok a prédi-
kéaciék amelyek Istennek népe iranti személyes szeretetére
irdnyulnak és a kézosség tagjainak egymas iranti felel6ssé-
gére vonatkoznak a kolesénos szeretettel kapesolatban,
konnyen ravezetik az embereket arra, hogy ezt a kapcso-
latot megéljék. Az ilyen prédikaciok el6segitik a banatot,
a megtérést és a kiengesztel6dést. Az emberek vagyakoz-
nak arra, hogy szeressenek és hogy masok is szeressék
6ket. Tudomésukra kell hoznunk. hogy ez lehetséges és
valéban élhetnek ilyen kapesolatban.

Az 4j gy6nési szertartas harmadik lehetésége az ugyne-
vezett dltaldnos fololdozds, pontosabban ,,Tébb megtér6
kiengesztel6désének szertartéasa 4ltalanos blnvallom4ssal
és fololdozassal” (Szertartaskonyv 63. old.). Az ,,egyéni”
kifejezés itt nem jon széba, mivel a binvallomas itt 4ltal4-
nos forméban és csoportosan térténik, mindannyian egy-
szerre kapnak fololdozast. Mint a mésodik gy6nasi szer-
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tartasban az elején a pap itt is tart egy rovid beszédet.
Ut4na azt mondja: ,,Akik most szentségi fololdozasban
akarnak részesiilni, térdeljenek le és mondjék el a kozgyo-
nast (vagy: meghajolva mondjak el a kozgy6nast)”. Ezt
koveti a banatima, és a pap megadja az altalanos féloldo-
zést.

A btinbénat szentségének ez a harmadik forméja nincs
szokasban. Alkalmazésat halalveszély vagy méas kényszeri-
t6 korillmény eseteire korlatoztak, a helyi piisp6k belatasa
szerint. Az egyhaz megkivanja, hogy azok, akik igy jarul-
tak a szentségi fololdozashoz, kés6bb a silyos btinoket
egyénileg is valljak meg, hogy személyes fololdozast kap-
janak. Ez a kivansag vilagosan tanitja, hogy a kiengeszte-
16dés tobbet jelent, mint a binok féloldozasa. Ha valaki
személyes f6loldozéasra megy, akkor aldveti magat annak,
hogy blineit megismerteti, alaveti magat az intelemnek és
a gyogyité imanak, amelyet az altalanos féloldozas nem
tud nyujtani. A baratomtél nem ugy kérek bocsanatot,
hogy egy sereg jambor mondast sorolok fél, kézben pedig
valéjaban nem tudunk kiengesztel6dni sem csoportban,
sem b(inbevalléassal. Isten ugyan megbocsat nekem, de a
jévatétel Istennel és testvéreimmel valé kapcsolatomban
személyes talalkozast kovetel.

A maésodik és a harmadik binbanati liturgia kisebb cso-
portok vagy kozosségek gyonéi szaméra alkalmas. Kiilo-
nos értéke, hogy a blinnek és a kozosségen beliili kapesola-
tok helyreallitasanak sziikségességét hangsilyozza.

Kiegyenlitést teremt az ,,Isten és én” jelenségcsoport-
hoz, amely a btinbevall6 gy6nas (XVI-XX. sz4zad) kereté-
ben alakult ki. A kozdsségi blinbanati istentiszteletek
hangsiilyozz4k P4l apostol tanftasat: ,,Mint Isten szent és
kedves véalasztottai 6ltsetek magatokra szivbeli irgalmat és
bocséssatok meg egymaésnak, ha valakinek panasza van a
masik ellen. Amint az Ur megbocsatott nektek, ti is ugy
tegyetek. Mindezen feliil pedig szeressétek egymast, mert
ez a tokéletesség koteléke.” (Kol 13, 12-15).

Személyes tapasztalatok (Anna névér)
A kiengesztel6dés szentségében sokan nyertek 1j életet és

56



személyes kapcsolataikban gyégyulast. Az 6 életiik bizo-
nyitja az eddig mondottak igazsagat. De hogyan késziilhet
fol valaki egy ilyen talalkozasra Istennel? Mindenekel6tt
azt hiszem, nagyon fontos az el6bbiekbél arra emlékezni,
hogy minden gy6gyulas a blinbanat szentsége 4ltal a bdnat
és a megtérés utani vagybol szarmazik. De ugyancsak fon-
tos arra is emlékezni, hogy az embernek els6sorban nem
azért kell btineit megbannia és a gyénasban megvallania,
hogy tudatossé valjon, mit tett helyteleniil, hanem ink4bb
azért, mert Isten szeretete vilagosabba valt, amikor folis-
merte sajat hitlenségét. Négy évvel ezel6tt ez az igazsag
személyes élménnyé valt szamomra. Mar t6bb mint egy
éve részesiiltem a Szentlélek-keresztségben, ez a talalko-
zasom Istennel egyre tobb teriiletet érintett életemben. A
gybénas azonban egy egészen meghatérozott napig, csak
szokasos dolog maradt szdmomra. A megszokott sémat ko-
vettem: megvizsgaltam lelkiismeretemet, kipipaltam lé-
lekben azokat a helyeket, ahol hibaztam, megbantam és
elmentem egy paphoz, hogy b(ineimet elmondjam és a f61-
oldozast megkapjam. Amikor a szennyesemet kitereget-
tem — azéta ezt igy nevezem — , megkérdezett a pap,
van-e még valami. Azonnal ravagtam, hogy ,,Nincs”... de
6 tovabb kérdezett: ,,F4j-e 6nnek valami is abbél, amiket
itt az el6bb elmondott?” Egy kissé meglep6dtem, és utdna
magabiztosan mondtam: ,,Igen, természetesen minden.”
Ekkor sziinet kovetkezett, ebben a pillanatban viladgossa
vélt el6ttem Ggy, mint még soha, hogy semmiféle igazi ba-
natot nem éreztem. Eddig teljesen mechanikus szertarta-
son vettem részt, hogy eleget tegyek a kotelességemnek és
hogy j6 lelkiismeretre tegyek szert. Btineim egész elvont
médon, tisztdn értelmi sfkon f4jtak. Személyes kapcsola-
tom az Urral, még annyira sem novekedett, hogy akér
csak a vagyam valédi lett volna a bénat és a megtérés
ut4n. Amikor ezzel a félismeréssel viaskodtam, észrevet-
tem, hogy a pap, aki gyéntatott, imadkozik értem. Ebben
az imaban olyan embernek a jelét lattam, aki nekem csa-
kis a legjobbat akarja. Ez batorsagot adott ahhoz, hogy
igy sz6ljak: ,,Nem hiszem, hogy mindabbél, amit elmond-
tam, valami is 6szintén f4jna.” Azt gondoltam, elég annyi-
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ra fajlalnom a dolgot, hogy Isten gyégyit6 kegyelmét k-
zel engedjem és elvdrjam, hogy majd attél kezdve bizo-
nyos dolgokat masképpen csinaljak. Egészen addig elége-
dett voltam b(ineim gépies ledaralasaval és a féloldozas-
sal. Ezt a sémat hetente vagy havonta meg lehetett ismé-
telni, a btinok pedig éveken keresztiil ugyanazok marad-
tak. Most valt bennem tudatoss4, hogy Isten mennyivel
tobbet tartogat szdmomra. Kezdtem valéban megérteni,
mit jelent az, hogy 6 megvaltoztat és meggyégyit a blinba-
nat szentsége altal. Néhany percig a pap és én cséndesen
iméadkoztunk. Akkor azt mondta, hogy a féloldozast
ugyan megadhatja, ha akarom, mert ,,minden kévetel-
ménynek eleget tettem” 6 azonban jobbnak latna, ha ezzel
még varnank, amig igazi vagyat nem érzek a megtérésre
és valéban nyitott is volnék ra. A lélegzetem is elakadt,
még sohasem halasztotta el egy pap sem, hogy a féloldo-
zasban részesitsen. De mégis megértettem. Mégegyszer
kozosen imadkoztunk, hogy elfogadhassam azt, amit Isten
mutatni akar nekem.

Négy hénapon keresztiil engedtem 4ramlani az isteni
szeretet val6sagat készivembe. Egészen addig nem volt tu-
datos bennem ez a keménység. Elkezdtem azutan vagya-
kozni, hogy végre rend legyen az életemben. Tudatossa
vélt el6ttem: ez egyszer(ien igy nem mehet tovabb. Nem
vétkezhetem ujra és djra, és nem lehetek ugyanakkor kész
és nyitott arra, hogy valami megvéaltozzék. Isten szereteté-
nek olyan mélységét kezdtem megtapasztalni, hogy 4t
tudtam érezni az 6romét, amikor igazan kértem bocséna-
tat. Személyes imdmma valt ,,Uram irgalmazz!” A gy6nas
megint megelevenedett! Az apa mindig kitart karral siet
az elveszett fid elé, mindig, amikor vagyédunk r4, hogy
megtérjiink. Ezt egyszer(ien tudatositani kell. Barmilyen
sulyosak is legyenek vétkeink, az Atya nem kovetel semmi
maést, minthogy megtérjiink hozza és irgalmat keressiik.
Ha ezt tessziik, akkor megéljiik, amit a 103. zsoltarban ol-
vashastunk: ,,Amilyen tavol van napkelet a napnyugattél,
olyan messze veti el t6liink b(ineinket” (Zsolt. 103,12).
De a mindennapi élet kis b(inei korill még van egy nagy
bokkend. Ezeket olyan természetesnek vessziik, hogy mar
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nem is l4tjuk, mennyire zavarjak az Urral val6 kapcsola-
tunk novekedését. Ezeket a blinoket azzal mentegettiik:
,»Hat igen, ilyen az emberi természet”. Biztos, hogy mi
mindannyian b@ings6k vagyunk, senki sem tokéletes,
mindenkinek 4llandéan meg kell bocsatani. De minél vila-
gosabban folismerjiikk, — Isten minden egyes ember iranti
személyes szeretetének fényében —, hogy hogyan viselke-
diink a hétkéznapokban, annél inkabb vagyakozunk ezu-
tén a szeretet utan a megtérés lelkiiletével, egészen a leg-
apro6bb részletekig menéen.

Minél inkabb tapasztaljuk magunkon azt a vdltozdst,
amit Isten 6hajt szdmunkra, annél inkabb fogjuk neki
megengedni, hogy Urunk legyen: Ur legyen b(neink fo-
16tt, szenvedéseink f6l6tt, gyongeségeink folott — azaltal
a szentség altal, amely nemcsak a magunk, hanem min-
denki gy6gyulasdhoz és teljességéhez vezet, aki korilst-
tiink él. Végiil is a kiengesztel6dés szentségét Jézus kiilde-
tésének Osszefiiggésében kellene latnunk: azért jott, hogy
a vilagot az Atyéval kiengesztelje. P4l igy ir a korintusiak-
hoz: ,,Mindaz, aki Krisztusban van, Gj teremtmény. A régi
tovat(int, lam valami Gj val6sult meg. Minden Istent6l
ered, akit Krisztus kiengesztelt irantunk, és aki rank bizta
a kiengesztelés szolgalatat. Isten ugyanis Krisztusban ki-
engesztel6dott a vilaggal, és nem szamitja be bineinket,
s6t rank bizta a kiengesztelés igéjét. Tehat Krisztus kévet-
ségében jarunk. Isten maga buzdit altalunk. Krisztus ne-
vében kérlek: engesztel6djetek ki Istennel! O a btin hordo-
z6java tette értiink azt, aki blint nem ismert, hogy 4ltala
Isten igazsagénak részesei legyiink” (2 Kor 5,17-21).

A kovetkez6 harom fejezet a beavaté szentségeket tar-
gyalja: keresztség, bérmalas és Eucharisztia. Az 6segyhaz-
ban ezeket mint egy szentség részeit iinnepelték. A bérma-
las kimutathat6an a keresztség megujitasa volt és annak
tovabbfolytatésa; az Eucharisztidban mindkett6 teljessé
véalik. Amilyen egészséges ez a folismerés teolégiailag,
olyan kevéssé felel meg ennek a mai lelkipasztori helyzet.
A mai gyakorlatban a gyermekkeresztséget néhany év
mulva kéveti az els6 gy6nas és az els6 aldozéas és néhany
évvel késébb a bérmalas. A szentségeket itt az adott lelki-
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pasztori helyzet szemszogébdl targyaljuk, mégis a beavat6
szentségek eredeti sorrendjében.

6. Keresztség

,, Volt a farizeusok kozott egy Nikodémus nev( zsid6 tana-
csos. Ejnek idején folkereste Jézust. — Rabbi, szélt hozza,
tudjuk, hogy Istent6l j6tt tanité vagy, mert senki sem tud
ilyen csodékat mtvelni, mint te, ha Isten nincs vele. Jézus
erre kijelentette neki: — Bizony, bizony mondom neked,
ha valaki tjra nem sziiletik, nem latja meg Isten orszagat.
— Hogyan sziilethetik valaki, amikor mér 6reg? — mond-
ta erre Nikodémus. Csak nem térhet vissza anyja méhébe,
hogy ujra sziilessék? Jézus megmagyarazta: — Bizony, bi-
zony mondom neked: aki nem sziiletik vizbél és Szentlé-
lekbél, nem mehet be az Isten orszagaba. Ami testb6l szii-
letik, az test, de ami lélekbél sziiletik, az lélek. Ne csodal-
kozzal, hogy azt mondtam neked: Ujra kell sziiletnetek”
(Jn 3,1-7).

A Janos-evangéliumnak ez a meglepé6 kijelentése a ke-
resztség igazi értelmezésének alapja. Minden keresztény
hisz ma ebben a szentségben, de mennyire meg lennének
botrankozva — akarcsak Nikodémus —, ha azt hallandk,
hogy valéban ujra kell sziiletniok.

A multban a keresztség szentségének kiszolgaltatéasa a
templom egyik sarkdba (vagy a sekrestyébe) szorult a
nagyszamu sokasag el6l. Még ma is 4ltalanos az a kép,
hogy szamosan gy(ilnek 6ssze a keresztel6 medence koriil,
a kisbabak sirnak, a keresztsziil6k kétségbeesve pr6balnak
segiteni, a fejkotén nehezen taldljak meg a zsinért, hogy
lefejtsék, f6képpen pedig igyekeznek nem elfelejteni,
hogy mit is kell felelni a pap kérdéseire. A sziil6k és a ro-
konok egészen a kisbabéval vannak elfoglalva, hogy rug-
kapalddzik-e vagy nevet, hogy miért sir, vagy egyszer(en,
hogy milyen szépen alszik. A pap érvényesiilni szeretne a
larma és a z(rzavar ellen. Szeretné, ha legalabb szavait
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megértenék. Néha ugy t(inik, olyan ez mint egy harom-
arénés cirkusz: a killonb6z6 nézécsoportok csak azirant
érdeklédnek, hogy a baba jél latszik-e, és hogy mindent
lassanak. Az ember szeretne nagy hangon kiéltani: ,,Erti
valaki, hogy mi térténik itt?”

Az j keresztségi szertartds hangsilyozza ugyan a szent-
ség igazi értelmét, és néhany plébanian sikeriilt is a ke-
resztséget ismét Osszekapcsolni a szentmisével, de az
egészben sokan még mindig csak a pap erolkodését latjak,
abbol a célbél, hogy a gyermeket megnyerje az egyhéz-
nak. A jelenlévék tobbnyire gy viselkednek, mint nézék,
egyaltalan nem gondolnak a szentség jelent6ségére. A leg-
tobben a sajat keresztségiiket sem tartjdk masnak, mint
ami a szentségek teljes sorozat4dnak kezdete, amely el6tt
nincs semmi mas. Tudataban vagyunk-e annak, hogy a ke-
resztségben Jézussal mint Megvaltéval talalkozunk? Iga-
zé4ban tudjuk-e, hogy ebben a szentségben Jézus a megke-
reszteltet megmenti a s6tétség hatalmatoél és minden rossz-
t6l? Hogy az ujonnan megkeresztelt embert a vilagossag
orszagéaba és az 6rok életre vezeti? Tudjuk-e, hogy Jézus
hal4lanak megment§ ereje és foltamadasa 4ltal a Szentlé-
lek a kegyelem életadé vizét 6nti a megkereszteltre? Isten
ingyenes ajandéka ez, amely az djsziiléttnek megadja,
hogy ezentil mint Isten fogadott gyermeke éljen. A ke-
resztség altal a gyermek, aki két ember szerelmébél sziile-
tett a vilagra, wjjasziiletik vizb6l és Szentlélekbél és belép
a vilagossag orszagébal

Az Gjonnan megkeresztelt tényleg egy egészen ujféle or-
szagba nyer bebocsatést. Jézus Krisztus Lelkének erejében
Isten gyermekeinek szabadsagét valasztja. Sajat vélaszta-
s4bdl illetve sziilei hitéb6l kovetkez6en az Gjonnan megke-
resztelt Jézus uralma al4 szeretné helyezni életét. A ke-
resztség lesz ennek jele és pecsétje mindorokre. A plébania
mint keresztény hit- és életkozosség tudatositsa ezt maga-
ban. Vagyis értse meg, hogy mit jelent pontosan, amikor a
kozosség a gyermeket odaviszi, hogy belemeriiljén abba az
életbe, amit a keresztség jelent: az egészen 6néll6tlan és
veszélyeknek kitett kisgyermeket az Isten orszadgénak tel-
jes védelme alé helyezi. A kozdsség legyen tudatédban an-
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nak, hogy a keresztség 4altal 4j tagot vesz f6l magéaba. Ké-
szen kell lennie, hogy mint sziil6, keresztsziil6, rokon vagy
a koézosség tagja feladatot vallal, elkotelezi magat, hogy
egy ember kifejl6désének terhét hordozza, akit Jézus
Krisztus nevében megjeloltek és megpecsételtek az Atya
orszéga szaméra.

Fontos, hogy az egész kdzdsség 6sszegy(ljon a kereszte-
léshez. Amennyire csak lehetséges, a kozosség aktiv rész-
vétele jellemezze a keresztségi szertartast. Kozos ének,
kormenet, az dsszes résztvevé valaszai, a kozosség rogton-
zott fohaszai €l6vé tehetik ezt a részvételt. A kozds ima
alatt a kozdsség tagjai kinyujthatjak keziiket a gyermek
folé. Két szandékra imadkozzanak: els6sorban azért, hogy
a gonosz minden hatalma tavol legyen a megkeresztelt
gyermekt6l, azutan hivjanak le minden kegyelmi ajandé-
kot az Gjonnan megkereszteltre. Kézben minden keresz-
tény djitsa meg sajat keresztségi fogadalmat és mélyitse el
szovetségi kapcsolatat keresztény testvérei irant. Az egész
kozosség igazan tartsa szentnek a keresztség pillanatat,
amelyben Jézus mint Udvozit6,jelen van. A kozosség tag-
jainak tudniuk kell, hogy mi a jelent6sége a keresztség kii-
16nb6z6 elemeinek. A viz az j életre sz6l6 tisztulast és
megigazulast jelenti, az ég6 gyertya a vildgossag orszaga-
nak jele, amelybe a megkeresztelt belép, a fehér ruha a
szentek menyegz6s ruhdja. A kereszt jele azt hirdeti, hogy
a Szentharomsag lakast vett a megkereszteltben.

A keresztel8 pap iidvézli a gyermeket, akit meg akar-
nak kereszteltetni, és mondja ki nyfltan, hogy itt szellemi
gy6zelem torténik: az egyhéz hatalma legy6zi a gonosz
hatalmat. Kisgyermekeknél a sziil6k kérik a keresztséget a
kicsi szdméra, nevet adnak neki és iinnepélyesen elkétele-
zik magukat, hogy a gyermeket felelGsségteljesen nevelik
a hitben és megtanitjak Isten parancsainak megtartésara.
A keresztsziil6k elvallaljak, hogy ezeknél a feladatoknal
segiteni fognak a sziill6knek. A keresztény kozdsség jelen-
létében a pap keresztet rajzol a gyermek homlokéra,
ugyanezt teszik a sziill6k és a keresztsziil6. A kereszt jelé-
vel kivalasztja a gyermeket Jézus, a Megvalt6 szamaéra.
Ezutan kovetkezik az igeistentisztelet. Tobbféle olvas-
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many koziil lehet vélasztani: valamennyi a Jézussal valé
személyes talalkozasra utal és annak a valésagat hirdeti,
ami a keresztségben végbemegy. Fontos, hogy az, aki a
szoveget fololvassa, tartalmat agy kozolje, hogy a kozos-
ség azt helyesen fogadja és {6l is tudjon ra figyelni. A lita-
nian4l és a hivek konyorgésénél id6t kell engedni a kozos-
ség egybegy(ilt tagjainak, hogy sziviikb6l imadkozzanak a
gyermekekért — és azért a kegyelemért, hogy meg tudja-
nak felelni annak a felelsségteljes feladatnak, amely en-
nek az Gj életnek a kozosségbe valé6 folvételébsl kovetke-
zik.

Ezutan a pap két imadsag kozott valaszthat. Az els6 a
satan és a sotétség birodalma feletti gy6zelmet jelenti be.
Ebben azért imadkozik, hogy a gyermek szabaduljon meg
az eredeti b(int6l és legyen a dics6ség templomava. A ma-
sodik nem emlfti a satant és az eredeti blint, de beszél az
6rdog elleni kiizdelemrdl és a gyermeknek a b(in szolgas4-
gabol és a sotétség hatalmaboél valé megszabadulasarél.
Akérmelyik iméara is esik a valasztas, a kézosségben tuda-
tosnak kell lennie annak, hogy Jézusnak a sététség hatal-
ma folott aratott gy6zelme valdsagos és mindenki szamara
feltétleniil sziikséges, aki a szolgasag kotelékét folcseréli
Isten gyermekeinek szabadsagéaval. A keresztség iinnepé-
nek kézponti témaja legyen az a lelkj kiizdelem, amely
ezentul egész létiinket jellemzi. Mialatt a gyermeket olaj-
jal megkenik, hogy meger6sitsék, csendben ra tessziik a
keziiket. A pap megaldja a keresztvizet, amely a szentelés
altal nyeri erejét. Ezutan a papnak vilagosan folhivja a je-
lenlévBket, hogy mondjanak ellen a satannak, minden cse-
lekedeténeek és csabitasanak. A sziil6k és a keresztsziil6k
erre igennel és a Szentharomséag harom személyében valé
hitiik megvallasaval valaszolnak.

Az alamerités egészen sajatos médija a keresztelésnek. A
legérthet6bb jele az uj életbe val6 megérkezésnek a viz 4l-
tali teljes tisztulas atjan. Az egyik pléb4nian, ahol igy ke-
resztelnek, a plébéanos és a sziil6k a bemerités utan a gyer-
meket a hfv6k szdmaéra is jol lathat6an a magasba emelik.
Ez a jelképes cselekedet a keresztség gy6zelmét mutatja.
Gy6zelmi jelek még a kozosség vélaszai, a fehér ruha,
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amit a gyermekre adnak, és az ég6 gyertya. Az a konyor-
gés melyet a sz4j és a fiil folott mondanak, nem kételez6
ugyan (Magyarorszagon nincs is a szertartas szovegében),
mégis fontos. A pap megérinti az Gjonnan megkeresztelt
fiilét és szajat és kozben ezt mondja: ,,Az Ur néveljen
nagyra téged és ahogyan az effeta kialtassal megnyitotta a
siiketnéma fiilét és sz4j4t, nyissa meg a te fiiledet és szadat
is, hogy szavat meghalljad és hitedet megvalljad az embe-
rek iidvosségére és Isten dicséretére.”

1972 novemberében kereszteltem az unokahigomat.
1973 m4jusaban hallottam, hogy siiket. A sziil6k tudattak
velem, hogy sok szakorvossal vizsgaltattak, de egyik sem
biztatta 6ket. A diagnézis a teljes siiketségrél szolt. En-
gem megérintett egy hitbeli inditas. Bementem unokahu-
gom szob4jaba és kb. 20 percig imadkoztam érte. Beletet-
tem az ujjamat a fiilébe és megkentem olajjal. Elmentem
és biztos voltam abban, hogy tértént valami. Néhany hét-
tel kés6bb fivérem becsapta a szoba ajtajat, amire kis uno-
kahdgom ki4ltozni kezdett. Elyitte az orvoshoz, az megal-
lapitotta, hogy atlagon feliil j61 hall. Hamarosan hallot-
tam fivéremt6l, hogy az orvos a gy6gyulast Isten kozvet-
len beavatkozéasanak tulajdonftja. Ugy gondolom, hogy a
gy6gyulasért mondott imanal én még mindig mint keresz-
tel6 pap cselekedtem, amikor megkentem olajjal. Elhata-
roztam, hogy a jov6ben is, ha keresztelek, kérni fogom az
Urat, gyégyitson meg mindent, ami a gyermeknél esetleg
nincs rendben.

Meghatarozott alkalmakkor lehet a keresztségnél a
gyermek belsd gy6gyulaséaért is imadkozni. A pap vagy a
sziil6k vezetésével a jelenlév6k imadkozhatnak azoknak a
sebeknek a gy6gyulasaért, melyeket a testi-lelki megréz-
kédtatasok még az anyaméhben, a sziilés kozben vagy va-
lamikor a sziiletés és a keresztelés kozott okozhattak. Pél-
d4ul: ,,Uram, tudjuk, hogy te szereted ezt a gyermeket és
meg akarod szabadjitani. Kiildd el Szentlelkedet gyerme-
kedre és 4raszd el Lelked altal személyiségének minden ré-
szét, amely sériilt, és adj neki gyogyulast és békét.” Végiil
a pap folhfvja a jelenlev6ket, hogy kézoésen imadkozzak az
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zék az Ur im4j4t, majd megaldja a gyermek sziileit és ke-
resztsziileit, valamint az Osszes jelenlévét. A keresztség
befejezése utan lehet8ség szerint tartsanak k6zos iinnepsé-
get, akik résztvettek a keresztelésen. Ez olyan iinnep le-
hetne, amelyre a kézdsség minden tagjat szivesen latjak:
megerdsithetné az egybegy(ltekben az 6sszetartozést, a
szeretetet és az elkételezettséget. Szamos pap kozolte ve-
liink: a karizmatikus megujulds hozzasegitette ket ah-
hoz, hogy sokkal mélyebben és tartalmasabban éljék meg
a keresztség szentségét. Barcsak mindnysjan egyre mé-
lyebben meg tudnéank ezt tapasztalni!

7. Bérmalas

A plébéanosok és a hitoktaték nagy eréfeszitései ellenére a
bérmalas még mindig rejtélyekkel teli szentség maradt. Az
uj bérmalasi szertartas szovege hangsilyozza, hogy a bér-
malas kiegésziti a keresztséget és osszekot a Eucharisztia-
val. A hirom egyiitt a keresztény avatds szentsége. Eppen
ezért a bérmalas a keresztségi fogadalom megujitasaval
kezdédik és a szentmise keretében kell félvenni. Bar a bér-
malési szertartas foltételezi, hogy legkorabban a 10. év
betoltése utan szolgaltatjak ki, altalaban j6val kés6bbre
teszik az id6pontot és a bérmalast csak tobb évvel az els6
aldozas utan szolgaltatjak ki. Ezt a gyakorlatot azért ve-
zették be, hogy igy a bérmalandé keresztségi fogadalmat
keresztényi felel6sségének nagyobb tudatéval képes meg-
djftani és megerdsiteni.

A legtobb katolikus azonban egészen masként emlék-
szik vissza bérmalaséra: hetekkel el6bb egy sor kérdést és
feleletet sulykoltak be fejiikbe a hitrél. Legtobbjiik a bér-
malaskor latott el6szor piispokot, aki néhany kérdést tett
fol nekik, amit6l nagyon féltek, majd a piispék meglegyin-
tette arcukat és elmondta, hogy 6k most mér Jézus Krisz-
tus katonai. Ujabban ugyan tobbféle valtozat is van, és ar-

65



ra torekszenek, hogy a titokzatossagot érthetéséggel valt-
sak fol, a bérmalas mégis megoldatlan probléma marad.
Egyszertien arrél van sz6, hogy a plébanosok, a hitokta-
tok, a sziil6k és végiil maguk a bérmalandék sem tudjak,
hogy tulajdonképpen mit jelent ebben a szentségben a
Szentlélek eljovetele. Ha ugyanis a Lélek eljovetele olyan
jelentés esemény, miért nem tapasztalhat6 semmiféle val-
tozas a bérmaltak életében? Pontosabban kifejezve, miért
kezelik 6ket teljesen ugyanigy a bérmalas utén is, mint e-
16tte? Ha nekik most mar Krisztus tandinak kell lennisk és
gyakorolniuk kell az igehirdetés (evangélium) szolgalatat,
miért nem kapnak valamilyen feladatot? — Erthet6, hogy
a keresztelend6knek a Jézus Krisztustél adott megvaltas-
rél és a Szentlélekkel val6 betsltéttségrél nem tarthatnak
lelkigyakorlatot, hiszen a legtobb embert csecsem6kora-
ban keresztelik meg. Hogyan kiildhetnék azonban a bér-
maltakat tandasagtevéként a vilagba, anélkiil hogy valami
megvaltozott volna benniik? A teol6gusok jogosan mond-
jak, hogy a keresztség és a bérmalas olyan szorosan §ssze-
tartoznak, hogy lehetetlen a kett6t vilagosan elkiilonfteni
egymastol.

Ebbél adédik az altalanosabb kérdés: Mikor tapasztal-
jak meg a megkeresztelt és megbérmalt keresztények azt,
hogy valamiben kiilonbéznek a nem-keresztényekt6l? Va-
laha is tudatara ébrednek-e annak, hogy 6k ,,Isten temp-
lomai”, a Szentlélektdl eltelve, harcra félkésziilve, értel-
mitkben megvilagosodva és lelki adoményokkal megajéan-
dékozva? Ezt csak akkor tudjék, ha éld hittel képesek va-
laszolni arra a hivéasra, amely ki4rad rajuk a bérmalasban.
De miben 4ll ez az €16 hit? A hit sem nem elméleti gondol-
kodéas, sem nem rajongas. A hit magatartéasbeli vélasz,
amelyr6l a Zsidékhoz frt levél igy fr: ,,A hit szilard biza-
lom abban, amit reméliink, meggy6z8dés arrél, amit nem
latunk” (Zsid 11,1). A varakozé hit az, ami képessé tesz
minket, hogy vagyakozzunk a Szentlélek erejére és nap
mint nap eleve nagy készséggel fogadjuk és vegyiik azokat
az adomaényokat és kegyelmeket, amelyekre sziikségiink
van keresztény életiink beteljesedéséhez.

66



Ez viszont csak azaltal lehetséges, ha mint testvérek
szolgalunk egymasnak. Hogyan tud azonban az ilyen hit
novekedni a megkeresztelt keresztényeknél? Milyen fajta
el6késziilet kell ehhez? A keresztény kozosségnek, vagyis a
helyi k6zosségnek vilagosan meg kell értenie, mi torténik
a bérmalaskor. Jézus nemcsak Lelkét fgéri meg nekiink,
hanem félszabaditja benniink a Szentlélek erejét. Egyesek
ezt Lélekkel val6 betelésnek vagy pedig Lélek-keresztség-
nek mondjak. A befogadénak Gj médon kell megtapasztal-
nia Jézusnak — mint foéltamadottnak — jelenlétét: wj er6t
az imadséaghoz, j erét, hogy hitérél beszéljen, és az dj lel-
kiadomanyok kezdetét.

Ugy gondoljuk, hogy a kozosségnek kell eldontenie, a
lelkipasztor vezetésével, — hogy ki az, aki kell6en béles és
nyitott ahhoz, hogy életét Jézus uralma al4 helyezze. Ugy
véljiik, hogy akik erre készek, és lehet6ségiik van arra,
hogy zértkorG el6készité tanfolyamon vegyenek részt,
azokban meger6sodik a varakozé hit. Kb. gy, mint ahogy
az ,,Elet a Szentlélekben” néven tartott zart lelkigyakorla-
tok a katolikus karizmatikus imakozosségekben altalano-
san elterjedtek. A bérmélasra el6készit6 hittanérék azon-
ban kizarélag az értelem szerinti hitet segitik el6: egy sor
dogmaban és nem a Jézus Krisztussal val6 személyes talal-
kozasban. Ugy gondoljuk, hogy az Gjonnan bérméltaknak
4j felel@sséget kell vinniiik im4jukba, tanulményaikba és
istentiszteletiikbe, mert 4j er6re kaptak, hogy ezt a fele-
18sséget gyakoroljak. Sziileikkel naponta hangosan kellene
imadkozniuk. Folyamatosan részt kellene venniiik a fel-
néttek hitbeli tovabbképzésein, és bele kellene vonni 6ket
olyan szolgalatokba, amelyek megfelelnek lelki adoma-
nyaiknak.

Az j bérmalasi szertartas megkivanja minden jelenlévé
hitbeli odaadasat. A piispok arra kéri az Urat a kezd6
imadsagban, hogy: ,,a belénk 4radé Szentlélek mélt6 la-
kast talaljon szfviinkben és tegyen minket 6rok dics6ségé-
nek templomava”... hogy ,,a Szentlélek erejével tanisagot
tegyiink a vilag el6tt Urunknak, Jézus Krisztusnak evan-
géliumérol”... hogy ,,a szeretet Lelke dltal meger6sédve
eluthassunk a tokéletes krisztusi nagykorisagra”... hogy
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,»a Szentlélek... tanftson meg minket minden igazsagra,
amint szent Fiad megigérte”... (Ordo baptismi parvulo-
rum Bp. 1973. MK. piispoki kar, 322.0ld.) Isten hallja és
meghallgatja imainkat. A kozosség pedig vérja, hogy eze-
ket a kéréseket az Ur teljesiti. Az Irasban az 4ll, hogy a
Lélek jovetele altal mindenki az Gj élet jelét és ] er6t ta-
pasztal meg. Ezt latjuk mind a piinkésdi beszdmoléban
(ApCsel 12, 1-41), mind pedig az apostoli egyh4az életében
is megval6sulni: ,,Mikor pedig Pal rajuk tette kezét, le-
szallt rajuk a Szentlélek, nyelveken kezdtek beszélni és
profétaltak” (ApCsel 19,5-6).

Ez napjainkban azért nem torténik mar igy, mert mar
nem is varjuk? Mert mar nem tanitunk masokat arra, hogy
ezt kell varni? Tudunk egyes esetekrél, amikor a testvérek
a gyerekeket ebben a varakozasban készitették el6. A bér-
mélast kovetéen a gyerekek Jézus jelenlétének j atélésé-
r6l beszéltek. Egyesek elkezdtek nyelveken imadkozni.
Ugy gondoljuk, Isten szeretné ezt mindenkinek megadni,
aki magat megnyitja hitben a Szentlélek m(ikdése szama-
ra. Ugy lenne rendjén, hogy az!lz 11,2-ben és az 1 Kor
12,4-11-ben folsorolt adoméanyok mindenkiben hatéko-
nyak legyenek és hatalommal nyilvanuljanak meg. A bér-
malandoékat el@szor f6lszolitjak, hogy djitsak meg kereszt-
ségi fogadalmukat, amelyet 6k vagy sziileik a keresztség
alkalmaval tettek. A megujitas soran félteszik még a kér-
dést: ,,Hisztek-e a Szentlélekben, Urunkban és éltet6nk-
ben, akiben a mai napon a bérmalas altal kiilénleges mo-
don részesiiltok ugy, amint piinkdsdkor az apostolok ré-
szesiiltek?” Ezek nemcsak szertartasi kifejezések vagy kér-
dések. A bérmalandokat f6lszélitjak, hogy késziiljenek £6l
hitben és nyfljanak meg egy Gj személyes talalkozasra Is-
tennel az 6 Szentlelkében.

Ha a bérmaléson jelenlévék nem hisznek teljes sziviik-
bél ezekben a szavakban, akkor inkabb ne is vegyenek
részt ezen a iinnepségen. A bérmalandék tobbsége fiatal.
Amikor a piispok f6lszélitja a kozdsséget mint egészet, ak-
kor a kozosség az imént kinyilvanitott hitet ,,4men” sz6-
val er6sfti meg. A fiatalok nagyon j6l meg tudjak kiilén-
béztetni, hogy ez a hitbeli valasz szivbél jén-e vagy csak
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az ajkakrél. Az Gjonnan bérmalt keresztény életmoédjéra
meghaté4rozé médon hat a kérnyezet hite. Eppen ezért a
bérmalas sziikségszer(ien a plébania életének csicspontja
legyen.

Arra kell torekedniink, hogy ,,a béke kotelékével fonn-
tartsuk a Lélek egységét” (Ef 4,3); ezaltal a hit kinyilvanul
és elmélyiil. A bérmaland6k a nyilvanossag elétt nyilat-
kozhatnak arrél, hogy hirdetik az evangéliumot, tantsa-
got tesznek az Urrél az egész vilag el6tt és buzgén egyiitt-
mkodnek Krisztus testének f6lépitésében. Ez a nyilatko-
zat, ha a bérmaland6k maguk fogalmazzak, tartés és joté-
kony benyomast kelthet a jelenlév6kben. Ahol lehetséges,
ott be kell vezetni és meg kell tartani ezt a gyakorlatot.

Maga a szentség kiszolgaltatasa a homloknak krizméaval
valé megkenésével torténik. A piispok kozben a bérmalan-
dora teszi a kezét és igy szol: ,,Vedd a Szentlélek ajandé-
kanak jelét”. Ez a kézfoltétel nem lathat6 kénnyen min-
denki szdméra, mert ugyanazzal a mozdulattal térténik,
amellyel a piispok hiivelykujjaval a bérmaland6 homloka-
ra keresztet rajzol. Ezért sziikséges lenne, hogy a kézraté-
tel a megkenés el6tt kiemeltebb médon térténjék. A bér-
malasi szertartés el6irasa szerint a piispék az osszes bér-
malando £6lé kiterjeszti kezét és fgy imadkozik: ,,Minden-
haté Isten, Urunknak Jézus Krisztusnak Atyja, te szolg4-
idnak vizbél és Szentlélekbél uj életet adtal és megszaba-
ditottad 6ket a bintél. Urunk, kiildd le rajuk a vigasztalé
Szentlelket és add meg nekik a bolcsesség és az értelem
Lelkét, a j6tanécs és az er@sség Lelkét, az isteni tudomény
és a jamborsag Lelkét és toltsd el ket az istenfélelem Lel-
kével. Krisztus a mi Urunk 4ltal.” — Ez az er6vel teli
iméadsag a megkenés el6tti befejez6 konyorgésnek, tehat a
szentség kiszolgaltatasanak egy része. A kozosség ebben
az imaban legyen egy a piispékkel. Az egység jeleként he-
lyes volna a keziiket is folemelniiik.

A folkenéshez hasznalt krizma jelzi és eszkézli a bérma-
land6ban a Lélek uj erejét. A kézratétel, folkenés és imad-
sag révén Jézus minden egyes bérmélandéval talalkozik és
meger6siti Gket a Szentlélekben. A Szentlélek ajandékéval
mint pecséttel az Ur végérvényesen megjeloli a bérmalko-
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z6t. A megbérmaltak a bérmalast kovetben is vegyenek
részt oktatasokon (hittanérakon), hogy valéban megért-
sék, ami tortént, ami 4j szamukra, és hogy milyen az az 4j
ut, melyen most jarniuk kell. Ilyen oktatast adnak a kariz-
matikus imak6zosségek az ,,Elet a Szentlélekben” elneve-
zésti lelkigyakorlatokon. Olyan témakkal foglalkoznak
mint: személyes imadsag, szentségek és istentisztelet, a
lelki adoményok félhasznalasa az imatalalkozékon és az
istentiszteleteken, névekedés a lelki életben, személyiség
és érettség, megbocsatas és kiengesztel6dés, keresztény és
a szocialis igazsagossag, hivatasvalasztas és elhivatas. Eze-
ket és hasonlé témékat az Gjonnan bérmaltak tovabbkép-
zésének anyagéul ajanljuk. Kedvez6 esetben az oktatés el-
s6 éve utan az el6bb javasolt anyagok elmélyiiltebb tanul-
manyozésat be lehet tervezni a kozépiskol4sok és felnéttek
hitoktatasaba. .

Végiil még egy sz6 a bérmasziil6khiz. Korabban sokszor
el6fordult, hogy csaladonként egyetlen férfi volt a bérma-
apja az osszes fiinak és egyetlen n6 a bérmaanyja az osszes
le4nynak. En a saj4t bérmal4sorp el6tt soha sem lattam azt
az embert, aki a bérmaapam volt. A bérmalas napjan is
csak tavolrdl lattam. (Nalunk ez nem volt szokasban, de
el6 szokott fordulni, hogy akinek nem volt bérmaapja, a
sekrestyést vagy egy ismeretlen férfit allitottak mogé. —
Fordfté megjegyzése.)

Az uj bérmalasi szertartas szerint lehetdleg a kereszt-
sziil6k legyenek a bérmasziil6k is. Ez kiilénésen j6 gyakor-
latnak latszik, mert 6sszekapesolja a két szentséget és el-
mélyiti a kapcsolatot a keresztsziil6i és a bérmasziil6i fela-
dat kozott. Nyilvanvaléva kellene valnia, hogy a keresz-
tény kozosség a bérmaltakért felel6s gondoskodast vallal.
A plébaniai k6zosség alljon a bérmasziil6k mogott és kéte-
lezze magat arra, hogy lelkiekben veliik egyiitt gondozzak
az ujonnan bérmaltakat. Egyébként a keresztsziil6knek és
a bérmasziil6knek ugyanarrél a plébaniarél kellene jonni-
iik, mint a megbérmaltnak, mert 6k a bérmalandok legké-
zelebb 4ll6 kozossége. ily médon a bérmasziil6 a bérma-
land6t kozvetlenebbiil tudja vezetni és gondjait vele e-
gyiitt hordozni. Ezt az eszményt valésziniileg nagyon sok
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gyakorlati meggondolas hatraltatja. A sziil6k esetleg azt
kivanjak, hogy tavolabb él6 csaladtagok legyenek a bér-
masziil6k.

Mindenesetre fontos, hogy a bérmasziil6k kételezettsé-
giik komolysagat helyesen értelmezzék Isten szine el6tt és
a bérmalandéval szemben.

A bérmaélas altalunk végzett elemzése messzemend ko-
vetelményeket tamaszt azoknal, akik ajanlatainkat meg
szeretnék valésitani. Ameddig az egyhaz valésagat nem
tudtuk iinnepélyesen megélni, addig nehéz lesz a gyakor-
latba 4tiiltetni akarcsak egyetlen javaslatunkat is. Le-
gyiink reélisak. Semmi sem bontakozhat ki abbél, amit
ebben a fejezetben emlitettiink, ha a bérmaland6k nem
tudnak belenéni egy olyan kozosségbe, amely 6ket egyiit-
tesen hordozza. A legtobb kereszténynek nincs ilyen hor-
doz6 kozossége. Sok plébanian kizar6lag a vasarnapi
istentiszteletek alkalmaéval talalkoznak. Legtdbbjiik sza-
méra ez a taldlkozas abban 4ll, hogy névtelen idegenek
mellett iilnek. A kozosség fogalma ezeken a plébanidkon
csak iires sz6 marad és fiistként elillan. Akik a plébanian e-
gyiitt dolgoznak egy bizonyos feladat elvégzésében, vagy
valamilyen szolgalatot vallalnak, azok lassan a kozosség
valamilyen forma4jat talaljak meg. Ott is ad6dik ugyan e-
lég fesziiltség, vetélkedés és folosleges sz6beszéd. A pléba-
nos pedig egyre inkabb a kozvetit6 szerepébe kényszeriil,
ami elnyeli energi4it. Biztosan van néhany plébania, ahol
életkozosségekké néttek egybe és fonntartjék ,,a béke ko-
telékében a lelki egységet” (Ef 4,3) a k6zos élet folyaman.
De ilyen egyhazk$zosség nagyon kevés akad.

Mi toérténjék tehat? Hogy az egyhézat iinnepélyesen
meg tudjuk élni és ezéltal a bérmalas szentsége életté val-
hasson, nekiink magunknak és a plébanianak kell néhany
alapvet6 lépést megtenniink:

1. Meg kell tapasztalnunk, hogy mennyire szeret minket
az Isten és mi a terve veliink;

2. az isteni szeretet erejében mindegyikiinknek szfvbél
meg kell térnie, ismét az Urhoz kell fordulnia, ellentmon-
dani a bdnnek, Isten uralmat elfogadni és a keresztségi fo-
gadalomnak a kegyelemmel eltsltott felel6sségében élni;
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3. személyes nehézségekben és a masokkal val6 kien-
gesztel6désben meg kell tapasztalnunk Isten gyé6gyit6 sze-
retetét;

4. Isten szeretetének és igéjének fényében els6bbséget
kell adnunk életiinkben a csaladnak, a munkéanak, az egy-
haz és a tarsadalom szolgélatanak;

5. ezek koziil az els6dleges dolgok koziil fol kell ismer-
niink, hogy melyik az a kélesonés elkotelezettség, amit Is-
ten var téliink a kozosségben jelenlétiink és szolgalatunk
altal;

6. a megtérés és a testvéreknek val6 odaadas dont6 fon-
tossagu a dicséret és az iinneplés kozosségének létrejotté-
hez és a benne val6 részvételhez;

7. tudnunk kell, hogy a vasarnapi igeistentiszteletben
és az Eucharisztidban iinnepelhetjitkk meg azt, amit Isten
életiinkben tett.

Igy meger6sitve igy megtehetjiik a kovetkez6 1épést, az
Isten igéjével és a szentségekkel val6 életszerti kozosség-
hez. Ameddig minden egyes pléb4nia {6l nem ismeri, hogy
micsoda 6 az Isten el6tt, ameddig hem akarjuk tudomésul
venni, hogy milyen 6riasi az Isten kényoriil6 szeretete,
ahogyan meghiv benniinket, hogy magunk és csaladunk
egyszer(i és mindennapi reményei mellett olyan terv része-
sei legyiink, amely mindezeket messze féliilmuilja, addig a
megujulas minden forma4ja, minden szertartasbeli wjitas és
program homokra épiil. Ezek a szavak, mint kozosség,
szovetség, kiengesztel6dés — cimszavak maradnak, iires
kifejezések maradnak, olyanok, mint a falra hanyt borsé,
minden 4talakit6 er6 nélkiil, csupan 4rnyképe annak a
sziklanak, amelyet Isten igazsaga és val6saga jelent. Ezt
nem azért mondjuk, hogy bérkit elitéljiink, vagy tdlzottan
megterheljiink. A fényre vezet6 ut nem sajat er8inkt6l
figg. Sokan agyonhajszoltdk magukat az igazsagért és
kézben félemésztédtek. Isten azonban tudtunkra adta,
hogy az erd téle jon és nem t6liink. Tudnunk kell, hogy
kérhetjiik, elvarhatjuk és rahagyatkozhatunk. Meg kell éI-
niink azt a reményt, amelyre elhivatottak vagyunk. ,,Mi-
lyen gazdag az a folséges 6rokség, amelyet 6 a szenteknek
szant!” (Ef 1,18) Isten ezt az er6t szamunkra készen tartja,
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kiilonosen a keresztség és a bérmalas kegyelmei 4ltal. Sze-
retete, amely szdmunkra ezeket a kegyelmeket adja, 4l-
land6 és hiiséges. Mindezt csak azért mondjuk, hogy l4s-
suk meg egyiitt j6zanul, hogy hol is 4llunk. Hagyatkoz-
zunk ré erre és mint az 6 népe kérjiik irgalmat és erésité-
sét, akkor olyan eré6t kapunk, mint azeldtt soha.

Akkor ismét értelme lesz a bérmalasnak. Minden kozés-
ség tudja, milyen adomanyokra van sziiksége, hogyan ta-
14l segitséget masokban és ragad magéval mésokat. A ko-
z0sség a szeretet testévé valik, a bérmalas kélesonés ajan-
dékka lesz. A megbérmalt 6riil a Szentlélek adoményai-
nak, folismeri helyét a Test szolgalataban. Tudja, hogy
hogyan szeretné Isten 6t hasznalni. Ismeri sajat értékét,
oril annak, hogy befogadjak, hasznaljak képességeit és
megerdsitik.

A kozosség pedig djra nagy ajandékot kap, mert olyan
testvérrel lett gazdagabb és erésebb, aki odaadja életét a
kozosség szolgalatara.

8. Eucharisztia

Az els6 fejezetekben az Eucharisztiat példanak hoztuk fél,
mint alapvet6 tényezét a szentségek életrekeltésében.
Most sz(ikebb keretben akarjuk itt targyalni ezt a szentsé-
get. Az Eucharisztia iinnepélyes imadas, amelyet az egész
kozosség mutat be az Urnak. A kozosség egyesiil Jézussal
az Atya imadaséaban és a Szentlélek erejében. Jézus készo-
netet mond az Atyanak az egész iidvtorténetért. Mint £6-
pap és mint foltamadt Ur, az Atya jobbjén iilve kézbenjar
értiink. Egyesiiliink Jézussal halalanak, foltamadaséanak
és megdics6iilésének huasvéti titkaban. Meghivast kapunk
a minden értelmet meghaladé titokban val6 részvételre,
ahol csak a hitben haladhatunk elére és lehetiink részesei
egy olyan torténésnek, amely meghalad minden olyat, ami
meszokott és meghitt.

Az Eucharisztia fontossdga megkivanja, hogy kiegyen-
sulyozottan kozelitsilk meg. A liturgia magasztos termé-
szetéhez mért médon kell taladlkoznunk vele és mégsem
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tullépve azt a szintet, ahol még értelmiinkkel jelen tudunk
lenni és még egész mivoltunkkal iinnepelhetiink. Ezért
nem akarjuk itt az olyan teol6giai megfontolasok szamat
novelni, amelyeket gazdagon kifejtettek mar sok kényv-
ben. Egyszer(ien csak rogziteni akarjuk, ami szamunkra
tortént, ahogy annak értelme nyilvanval6va lett nekiink.
Hogy ezt elérjiik, két kiilonboz6 szempont szerint fogunk
sz6lni. Egy-egy olyan eucharisztia-iinnep kisugarzasat fr-
juk le, amelynél az osszegydltek folismerik és varjak a
Szentlélek atalakité és megujit6 erejét. Mindenki atgon-
dolja, hogy a maga helyzetéb6l hogyan jarulhatna hozza
az eucharisztia-iinnephez, hogy Isten ereje jelenlév6vé le-
hessen.

Szivesen vallalom azoknak a tanftvanyoknak a maga-
tartasat, akik folismerték Jézust a kenyértorésnél: ,,Meg-
nyilt a szemiik”. Visszaemlékeztek arra, hogyan langolt a
szfviik, amikor Jézus folfedte nekik az Iras értelmét. A ko-
vetkez8 beszamol6 megkisérli lefrni, hogy mi gyujtotta f6l
a szfvemet és mi nyitotta meg a szememet, hogy Jézust uj-
ra folismertem az Eucharisztidhan. Az Eucharisztia évek
6ta életem kdzéppontja, de kiillonésen 1964, vagyis pappa-
szentelésem 6ta. A folszentelés utani napon tartott elsé
szentmisémre minden részletében emlékszem. Szivesen
gondolok batyam eskiiv6jekor tartott szentmisémre, és az
édesanyam, édesapam haldla alkalméval mondott gyasz-
misére. Kiillonos kegyelem volt, hogy ezekben a pillana-
tokban egyiitt innepelhettiik az Eucharisztiat. Arra is em-
lékszem még, milyen 6rommel iinnepeltiikk el6szér nép-
nyelven az Eucharisztiat. Mélyen meghatédtunk, a k6zos-
séggel val6 dsszetartozas Gj érzése volt ez. Azel6tt is tuda-
taban voltam a mérhetetlen titoknak, az ige-istentisztelet
befejezése utan azonban testvéreimet alig vettem észre.
Emlékszem még arra is, hogy milyen benyomast hagyott
bennem az els6 mise, amelyet a polgarjogi mozgalom hive-
ivel iinnepeltiink. Uj dalok ragadtak minket magukkal és
olvastuk M. L. King beszédét: ,,Van egy 4lmom”. A szegé-
nyek menetét és a békemozgalmat is kiilon szentmisében
iinnepeltiik. A Cursillo-mozgalom altal Jézus testvéremmé
lett. Mindig 6riil6k, ha veliik iinneplem az Eucharaisztiat.
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Kés6bb donté pillanat lett életemben, amikor mint rek-
tor tértem vissza a szeminariumba. Itt most vezethettem
néhany jol el6készitett eucharisztikus iinnepet. A szemina-
riumi liturgiaban egyiitt volt a véalasztékos zene, az egész
kozosség éneke, jol el6készitett és el6adott prédikaciok
gazdag szimbolikaval. 1969 nyaran sziikségét éreztem,
hogy tokéletesebb pappa legyek Jézus koévetésében. Tud-
tam, hogy imaéletemnek egyre fontosabbnak kell lennie
szamomra. Vigytam minden ut4n, ami ezt a kivansago-
mat beteljesithette volna. Azt kérdeztem magamtél, hon-
nan kellene jénnie a valasznak. Egy karmelita apaca és
egy szeminarista beszélt nekem a ,,Szentlélekben valé
megkeresztelkedésr6l”. Csak révid magyarazatra volt
szitkség. Tudtam, hogy ez az, ami kell nekem. Sziikségem
volt r4, hogy a Szentlélek betoltsén. Tudtam ugyan, hogy
a Szentharomsag bennem lakik, de azt is tudtam, hogy Is-
ten Lelkének kell életem kézpontjava lennie. Bels6 erére
volt sziikségem. Tudakozédtam a Szentlélek keresztsége
fel6l. Olvastam a Szentirast és olyanok tanusagtételeit,
akik részesei lettek ennek a tapasztalatnak. Egyre jobban
vagytam utédna, hogy életemet teljesen Jézus uralma ala
helyezzem. Csak vartam az alkalmat, hogy megkapjam a
Lélek-keresztséget.

1969 oktbberében jott egy pap és egy fiatal egyetemi
hallgatd, aki épp akkor tette le vizsgait, Pensylvaniabdl, a
lorettdi Szent Ferenc kollégiumbél. El6adast tartottak a
Lélek-keresztségrél és a Jézussal val6 talalkozasrél. Ezen
az estén imadkoztak, hogy Jézus kereszteljen meg engem a
Szentlélekben. Megtortént! Egy szempillantas alatt imaba
meriiltem. Megtapasztaltam Isten mély, bens6 jelenlétét.
Sokaig térdeltem, egyediil Isten jelenlétének tudatéban.
Olyan szfvesen kialtottam volna fol Péterrel: ,,Uram, en-
gedd, hogy harom satrat épitsiink!” Valaki megérintett,
folalltam és egy sarokba huzédtam. Ott iltem még egy 6ra
hosszat. Abszolut semmit nem csinaltam. Isten megraga-
dott engem. Nem voltak szavaim, gondolataim, csak az
jelenléte, csak az 6 dics6ségének megtapasztalasa. Valaki
megkért, hogy imadkozzam egy masik papért, hogy nove-
kedjen bolcseségben. Odamentem, ahol 6 térdelt, és el-
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kezdtem f6lotte imadkozni. Kértem Jézust, hogy adja meg
neki ezt az ajandékot. Elkezdtem beszélni. A nyelvem
egyszerre egészen méasképpen kezdett mozogni. Szavak
jottek, de nem azok az angol szavak, amelyekre gondol-
tam. Abbahagytam a beszédet, de a folyamat hangtalanul
ment tovabb bennem. Ereztem, hogy megkoszénom az
Atyénak a kapott adomanyt. Ereztem, hogy dics6ftem Is-
tent jésagaért.

Ezen az estén koran lefekiidtem. Az éjszaka folyamén
tobbszor félébredtem. Az imadsag még mindig ment to-
vabb bennem. Nem akartam imadkozni, de az ima magé-
t6l ment tovabb, az Atya dicsérete volt. Ugy t(int, mintha
néztem volna sajat magamat, de ment tovabb bennem és
egészen athatott. Masnap reggel a Bibliat akartam olvas-
ni. Félnyitottam az Apostolok Cselekedeteit.Ugy tfint,
hogy a szavak wjszertien, uj élettel és uj er6vel érintenek.
Egész tjonnan értettem meg 6ket. Ugy tal4ltam, hogy én
is egy tanfitvany vagyok ebben a torténetben. Mar szinte
nem is latszott torténeti dokumentumnak, inkabb fgéret-
nek a mai napra. Két 6ra milva lerszakkal kellett abba-
hagynom az olvasast és az imat. Az iroddmba mentem.
Sokkal szfvesebben visszamentem volna a szobamba, hogy
a Bibliat olvashassam. Leveleket diktaltam. 11 6ra felé le-
frtam, amit atéltem: ,,Tudom, hogy Jézus bennem él mint
foltamadt Ur.” Ez volt az. Megéltem Jézust dics6ségében,
Jézust mint az é16 foltamadottat. Kérdeztem magamat,
milyen érzelmek téltenek el. Alig voltam félindulva. Ez a
tapasztalat mélyebbre hatolt. Jézus volt ott — tdl minden
érzelmen.

A kéapolnaba mentem. A papokkal és a szeminaristakkal
Eucharisztiat iinnepeltiink. Az Eucharisztia is mas volt,
mas mint minden addigi. Atéltem, hogyan vezet a Lélek a
bénvallomasra. Ugy téint, hogy egészen uj teriileteket mu-
tatott nekem, amelyeket banattal szemléltem. Kézben
nagyon szomoru lettem, hogy olyan sokféleképpen htitlen
voltam. Amikor elkezdtiik a Gléri4t, a szomoruisag elmult,
és helyét Gj er6 foglalta el, a dics6ités ereje. Ugy vettem
észre, hogy egy szivvel-lélekkel dicsérjiik az Istent. Az ol-
vasmény és az evangélium szavai személyes iizenetként
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hatoltak szivembe. Ugy éreztem, hogy megérintik szive-
met és kezdik atalakitani, annyira az életemre vonatkoz-
tak. Mindannyian mondtunk egy rovid beszédet. Csodal-
koztam, hogy latsz6lag mindenki egyforman fogta fél a
benyomast. Belattuk, hogy természetiink szerint binéssk
vagyunk, és oriiltiink annak, hogy Jézus a mi szabadfténk
és Urunk.

A kanon kezdetén el6szor tapasztaltam meg, hogy Jézus
minket, mint sajat Testét mutat be az Atyanak. Rendkivii-
li pillanat volt ez! Eddig is tudtam, hogy ez igy van, most
azonban dtéltem. A ,,Miatyank”-ot ugy énekeltiik, mint
egy himnuszt. A békecséknal az egység Gj érzésével olel-
tik 4t egymast. A szentaldozas utdn csondben id6ztiink
ebben az 4j egységben. Ez minden, amit errél az
Eucharisztia-iinneplésr6l még tudok. Azt gondoltam, e-
gyediilall6 cstics volt és az is marad. De nem igy lett. Az6-
ta sok szentmisén vettem részt és gyakran megtapasztal-
tam ezt a bels6 er6t. Sokat tanultam hozza, hogyan is kell
tinnepelni. De a legfontosabb, amit tanultam az, hogy a
Szentlélekben kell iinnepelniink. O az a Lélek, aki fgy ki-
alt benniink: ,,Abba, Atya”. O az a Lélek, aki megtérésre
vezet minket: a dicséretre, az ige hirdetésére és az arra va-
16 vélaszadasra. O az a Lélek, aki bevezet minket az 4ldo-
zatba, amit Jézus mutat be az Atyanak. Megtanultam, mit
kell tenniink, hogy ugy kiéltsunk a Lélekhez, hogy a falak
leomoljanak, amelyek elvéalasztanak benniinket a Lélek-
t6l; megtanultam, hogy hogyan segithetek masoknak,
hogy velem egyiitt a Lélekhez kialtsanak. Nagyon tiszte-
lem ugyan azoknak a j6 és szentélet keresztényeknek a
kivansagat, akik nem akarjak veliink iinnepelni a Szentlé-
lekben a liturgi4t, de mégis tiirelmetleniil varok arra a
nagyszer( pillanatra, amikor minden jelenlévé tudni fog-
ja, hogy a szentmisét igazabél csak a Szentlélek vezetheti,
és hogy vezetni is akarja.

Ahol a kézosség nyitott az Eucharisztia Lélekben valé
tinneplésére, ott a liturgia vezetésénél azon igyekezem,
hogy a kovetkezékre kiléndsen is iigyeljek. Mindez
ugyanis segft nekem és a velem egyiitt miséz6 paptestvé-
reknek, hogy jobban teljesitsiik a szolgalatot:
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1. Elkezdem énekkel és imaval dicséiteni az Urat, ez
hozzéasegit ahhoz, hogy mindannyian Istenre kézpontosft-
suk figyelmiinket és elfelejtsitk magunkat. Az egység meg-
tapasztalasahoz is hozzasegit.

2. Az Isten-dicséret csicspontjanal kérem a kozosséget,
hagyja, hogy a Szentlélek a btinbevallasnal mutassa meg,
mi akadalyozza az Istennel val6 tokéletes egyesiilésiiket,
és mi korlatozza szabadsagukat, hogy teljesen odaadjak
magukat az Atyanak ebben a szentmisealdozatban. 1975
oktéberében mint f6celebrans voltam jelen a karizmatikus
megujulas Upper-Midwest-i konferenciajanak zar6misé-
jén. Kb. étezren voltak a jelenlévék. A profécidk sora ko-
vetkezett. Horom ember jott egymés utan a mikrofonhoz,
hogy az Ur kivansagat elmondjak: Tisztuljunk meg az 6
szeretete 4ltal. Engedelmeskedtiink ennek a szénak és
megtapasztaltuk, hogyan nyertek bocsanatot a préféciak-
ban emlitett binok: a kevélység, a kozombosség az Isten-
nel és az embertarsakkal valé ténylegesen megvaldsitott
kiengesztel6désben.

3. A btinbevall4s uté4n rendszetint ének vagy Isten dics6-
ségének magasztaldsa kovetkezik. Atélem, hogy minél
mélyebben hatolnak magukba az emberek, hogy megtisz-
tuljanak, annal tokéletesebben tudjak atadni magukat a
magasztalasnak, az Urhoz kapcsolédva. Elkezdem a
nyelvimat vagy a nyelveken val6 éneklést, ha célszer(inek
latom. A karizmatikus konferencidk Eucharisztia-iinnepe-
in sokszor engedtem, hogy az igeistentisztelet el6tt
hosszabb ideig dicsérjék az Istent és ,,nyelveken” énekelje-
nek.

4. Az Isten igéjét a liturgisban hirdetni kell. Ugy gondo-
lom, a kozosség megérdemli, hogy hirdetve hallja. Ezért
lehetébleg j6 fololvasékat igyekszem valasztani és megha-
gyom nekik, hogy késziiljenek fol az olvasasra. Nem tudok
olyan félolvas6kat hasznalni, akik érthetetleniil vagy tul
gyorsan beszélnek, akik nem becsiilik a Szentfrast és nem
tudjak magukat kiszolgaltatni az ige erejének.

5. Figyelek arra, hogy étgondol4s és ima céljdra minden
olvasmény utén sziinet kovetkezzék. Néha célszer( az O-
vagy az Ujszovetségbél vett olvasméany utén mindjart egy
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révid beszédet tartani, ha az még nyitottabba teszi az em-
bereket az evangélium hirdetésére.

6. Kiilénésen iigyelek arra, hogy az evangéliumot mint
orémhirt hirdessiik és a prédikéci6 azt az 6romhirt hang-
silyozza, amit az Iras hirdet. Hiszem, hogy az Iras erejé-
nek folytatédnia kell a prédikaciéban. A kozosségnek az
Irast és a prédikéci6t mint egységet kell 4télnie. A prédi-
kéciénak nem szabad eltavolodnia az Irést6l és nem sza-
bad maés szentirasi részeket targyalnia, mint amit hirdet-
tiink.

A kozoésségnek azt a benyomast kell kapnia, hogy a bib-
liai iizenet valami fontosat akar nekiink mondani a mai
napra. Tudjanak igent mondani a hallottakra, az igét ma
tudjék elfogadni saj4t életiikkre vonatkoz6an és oriiljenek a
johirnek, mert Jézus eljott! A prédikéaciénak valéban vala-
mi ujat kell hoznia, természetes kozvetlenséget és frissesé-
get kell sugéroznia. Jénak kell lennie. Olyan valaminek,
ami meggy6z és folszolit a tisztabb és jobb életre. En is
tartottam és hallottam is olyan prédikéaciékat, melyeket
legink4bb rossz ismétléseknek lehetne nevezni. Ismételték
azt, amit mér gyakran hallottak az emberek, és azok el-
mehettek azzal a benyomassal, hogy életiik és tarsadalmi
helyzetiik valéban elszomorfté, s6t reménytelen. Sz4mom-
ra az [rasnal a legfontosabb szempont annak ,,szentségi”
volta. Ez annyit jelent: az irés lehet6ség arra, hogy Krisz-
tussal és igy Krisztusban Istennel tal4lkozzunk. Az fras su-
galmazott m(, ami azt jelenti, hogy a Szentlélek lehelete
tolti be. Mivel a Lélek ereje benne lakozik az Iras szavai-
ban, azért ezek a szavak birtokoljék azt az er6t, hogy lel-
kemet Ggy meginditsak, ahogy arra semmilyen més sz6
nem képes. Az Iras sugalmazottsagabol kovetkezik az fras
,,szentségi” jellege. A legtébb tanulmany, ami a Szentfras
sugalmazottsdgarél szdl, annak tévedhetetlenségére ossz-
pontosul, ami azt a tulajdonsagat jelenti, hogy az Iras se-
hol sem téved. Ez is egy hatésa az inspiraciénak, de nega-
tfv formdban kifejezve. A sugalmazottsag pozitiv hatésa
,,szentségi”, ami azt a tulajdonsagot jelenti, hogy az irés
szavaiban Jézussal, Isten igéjével taldlkozunk. A Lélekben
val6 megkeresztelkedés utén sok embernek tamad ellen-
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allhatatlan véagya, hogy olvassa a Bibliat. Lelkiik az ige
lelkébdl él. A prédikaciénak a kozosség lelkét ra kell ve-
zetnie, hogy a J6hir benne él6vé legyen. A prédikaci6 a
szikra az ige tiize és az emberek lelke k$zott. Barmilyen is
legyen a prédikaci6, a kozosséget arra a folismerésre kell
elvezetnie, hogy: ,,Isten orszaga kozéttiink van.”

7. A prédikaci6 utan hagyjunk rovid id6t az elmélyedés-
re, vagy ahol lehetséges, adjunk teret az imadséagos valasz-
adasra. Ha a prédikacié6t a Lélek erejében tartottak, akkor
a hivek kivanjék is, hogy egy ideig elmélyedjenek. Ha az
Eucharisztiat olyan kozosségben iinnepeljiik, amelyben a
Szentlélek megbizott valakit a préfétai sz6 ajandékaval,
akkor gyakran el6fordul, hogy ez a személy rovid beszédet
mond, amellyel a prédikaci6 iizenetét megerdsiti és kieme-
li. Ezt a szoveget nagyon kiilénb6z6 formaban adja a
Szentlélek: vagy mint préféciat, amely kilonleges médon
az Urtdl jén, vagy mint rovid tanftast vagy mint megla-
tast, amit a bolcsesség szavéanak is neveznek.

8. A Hiszekegyben a k6zdsség véalaszanak kell kifejez6d-
nie, hogy val6ban hiszi, amit hirdettek. Ha igazi buzditas
el6zte meg, akkor a kozosség a hitvallast frissen és teljes
hittel fogja elmondani.

9. A hivek kényoérgése lehet az er6 megtapasztaléasa és
lehet kudarcélmény kifejezése. Halalra itélt vallalkozas,
amikor el6re megfogalmazott kéréseknek listarél val6 ér-
zéstelen fololvasasat kell végighallgatnunk. Kapcsolatban
lehetnek a kérések az adott nappal és természetes frisse-
séggel kell kifejezniink a korilményekbél adé6dé siirgets
problémakat. Lehangol6 olyan kéréseket hallani, amelyek
minden sziikségletet magukba akarnak foglalni. Altalaban
nehéz egyszerre a vildig minden bajaért iméadkozni.
Konnyebb azokért az emberekért konydrogni, akiknek ne-
hézségeit a prédikéacié nyilvanval6va tette. Konnyebb
olyan emberekért és kérillményekért imadkozni, amelyek
kozvetleniil kapesolédnak hozzank vagy a tobbi jelenlévé-
hoz. Egyesek jobban szeretik, hogy a hivek kényorgésének
keretében mondjék ki sajatos problémaikat, semmint hogy
kiilén hangosan imadkoznanak. Altalaban kérem a kozos-
séget, fejezzenek ki még mas sziikségleteket is, amelye-
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ket nézetiik szerint tudatosit veliikk az Ur. Ha tgy tnik,
hogy ezek koziil a keresetlen konyorgések kéziil valame-
lyik kiilénosen is siirget6, vagy a kozosség megnyilatkoza-
sat valtja ki, akkor megszakitom a kérés-sorozatot és ha-
gyom, hogy a jelenlév6k ezért az egy kivansagért imad-
kozzanak, miel6tt tovabbi kényorgések kovetkeznének.

10. Az adomdnyok elGkészitése (folajanlas) kiilondsen
hat4sos, ha a jelenlév6knek lehet6séget ad r4, hogy 6nma-
gukat ajanljak fol az Atyénak. Ebbél az alkalombél fol
kell ajanlani a liturgikus adomanyokat, de létiink anyagi
alapjait és végiil sajat életiinket is. Ha minden hivé kime-
hetne az oltarhoz és valamit félajanlana, akkor ezzel
nagyon j6l kifejezhetné odaadésat. Az ima és az adomany
kifejezheti a szentek szentjébe val6 belépést, ahol a litur-
gia aldozati része folyik. Kiilénésen ajanlatos itt az olyan
zene, amely személyes odaad4sra hangol.

11. A prefaci6 f6lsz6litas az egységre és sziviinknek Is-
tenhez val6 félemelésére. ,,Emeljiik fol sziviinket”, ez va-
l6ban legyen cselekvésre val6 folszélitas. Ha a hivek igy
fogadjék, akkor nagy er6vel vélaszoljak: ,,Folemeltiik az
Urhoz”. Az ,,Adjunk halat Urunknak Isteniinknek” f6lsz6-
litas fejezze ki val6ban a halaadas szandékat. A hivek
,»MélIt6 és igazsagos” valasza mindenkit arra fog batorita-
ni, hogy semmi mdst ne tegyen, csak ezt. A tulajdonképpe-
ni prefacié azutan ebben a szellemben folytatédhat és ki-
vélthatja a jelenlév6kbél a valéban imadsagos lélekkel
mondhaté ,,szent-szent-szent”-et, ami tele van forré odaa-
dassal, és amit lehet6leg énekelni kell.

12. Az eucharisztikus ima az 4hiftatos csend és a hédo-
latteljes titok ideje. Minden egyébnek ezt kell el6segite-
nie. Ugy taldlom, hogy az eucharisztikus kanon szévegei-
nek naponkénti ismétlése meger6siti annak fontossagat,
hogy az elmélkedés hozzdad4s4val 6rizzitk meg az 4hfta-
tot. Az eucharisztikus ima végén a pap ezt mondja: ,,04l-
tala, Gvele és 6benne a tiéd, mindenhaté Atyaisten, a
Szentlélekkel egységben minden tisztelet és dicsdség
mindérékkén 6rokké. Amen. ,,Amit valéban hittel, mint
az eucharisztikus ima diadal4t hirdet, azt a nép az
,,Amen” vélasszal tudatos egyetértéssel fejezi ki.
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14. A szbveg szerint a miséz6 ezutén f6lszélitja a jelenlé-
vé6ket, mint az Urt6l megvaltottakat, hogy az Ur testvérei-
ként valljak Atyjuknak az Istent. Abban a mértékben,
ahogy a kozdsség megéli ezt az egységet, emelkedik f6l ar-
ra a szintre, hogy a Miatyankot él6 hittel imadkozza.

15. A békecséknak sokféle formaja lehet. A békének
tobb jele van, ugy mint kézfogas, dlelés, cs6k. Akarmelyik
jelet is alkalmazzuk, annak a liturgia erejéb6l kell szér-
maznia és igy el6készitenie az Ur testének és vérének
imadsagos vételét. Semmi esetre se szakitsa meg a liturgi-
at, hogy kedélyes egyiittlétté valjék. Még kevésbé fajuljon
iires gesztussa vagy rutincselekvéssé.

16. A szentdldozds el6tt a pap és a kozosség kiilon gyé-
gyitast kér6 imat mond. Az els6ben azt kéri a pap: ,,Uram
Jézus Krisztus, szent tested és véred vétele ne valjék ftéle-
temre és karhozatomra, hanem jésagodbol szolgaljon lel-
kem és testem oltalmara és gydgyuldsdra.” A nép kéri:
,,Uram, nem vagyok mélté, hogy hajlékomba jojj, hanem
csak egy sz6val mondd, és meggydgyul az én lelkem.” Ezt
az imat abban a véarakoz6 hitben kell elmondani, hogy az
Ur val6ban meg szeretne gy6gyitani minket, és meg is te-
szi azt ir4ntunk valé szeretetében. Ahol sziikséges, téjé-
koztassa a pap a hiveket ennek az imanak jelent8ségérél.

17. ,,Egy az Ur, egy a hit, egy a keresztség. Egy az Is-
ten, mindny4junk Atyja” (Ef 4,5-6). Ez az Urban val6 egy-
ség az el6feltétele annak, hogy Jézust, az Urat, a kenyér-
ben és a borban magunkhoz vehessiik, mint szentségileg
valéban jelenlévét. Egynek kell lenniink Jézussal és altala
egynek az Atyaval a Szentlélekben. Az 6 jelenlétében kell
egynek lenniink testvéreinkkel. Az egyenetlenség és az eli-
degenedés sebeit gyégyitja Jézus jelenlétének ereje. Az
egyhéazatydk az Eucharisztiat a gyégyulds szentségének
nevezik. Idét kell talalnunk arra, hogy tudatosak marad--
junk ebben a jelenlétben, a gydgyulast is megkapjuk és
hittel elfogadjuk. A papnak iigyelnie kell arra, hogy a bé-
ke szelleme uralkodjék. Minden f6lésleges cselekvésnek, a
kehely és a paténa torolgetésének is, ha csak lehet, ké-
s6ébbre kell maradnia. Ahol nyitottak a karizmatikus be-
széd ajandékara, ez az id6 nagyon alkalmas arra, hogy el-
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mondjuk a szeretet és a bétorités szavait és elfogadjuk az
Ur tovébbi szolgalatara sz6l6 kiildetést. A fécelebransnak
gondosan kell iigyelnie arra, mi megy végbe a kozosség-
ben, és hogyan vezeti 6t a Lélek annak folmérésére, mi-
lyen hosszan tartson ez az id6. A zene, amely az atgondo-
last és az atimadkozast alafesti, legyen batorité.

18. A befejezd ima, az 4ldas és az elbocsatas fontosak.
Semmiképpen sem kell ezeket rutinbefejezésként kezelni.

Minden olyan talalkozas végén, amelyen kiilénésen fon-
tos dolgok térténtek, az elnok mégegyszer utal a toértén-
tekre és az Osszejovetelt abban a szellemben zarja be,
amelyben lezajlott. Epp igy az Eucharisztia iinneplése vé-
gén a fécelebransnak 6ssze kell foglalnia ennek a talalko-
z6nak a jelentdségét. A elbocsatas torténjék a Maté evan-
gélium zarészavainak szellemében: ,,Menjetek és tegyetek
tanitvanyomma minden népet, kereszteljétek meg 6ket az
Atya és a Fiu és a Szentlélek nevében és tanitsatok 6ket
mindannak megtartasdra, amit parancsoltam nektek.
Ime, én veletek vagyok mindennap a vilag végéig™ (Mt
28,19-20).

Anna tapasztalatai:
Pater Michael olyan euchansztlkus liturgiarél elmélke-
dett, amelyet igazan a Szentlélek erejében iinnepeltek, és
utalt azokra a maradandé gyiimélcsékre, amelyeket ez te-
remhet. Sokan kéziiliink atélhettek ilyen liturgiat és meg-
allapitottak a pater személyes elmélkedésének igazsagat.
Mégis az ilyen Eucharisztia-iinnepek, bar éppenséggel le-
hetségesek és kivanatosak is, a legtobb ember szamara ma
még ritkan elérhet6k. Hogyan tudjuk mégis ,,megra-
gadni” a liturgia és Eucharisztia erejét, ha a k6zosség nem
él véarakozo hitben, és ha az egyének nem tudjék, hogy mit
szeretne az Ur életiikben ismét megérinteni, amikor éssze-
gy(ilnek az Eucharisztia megiinneplésére?

Egyetlen eucharisztia-iinneplésnek sem szabad ,,Isten
és én” élménynek lennie. Ha tehat nem olyanokkal vagyok
egyiitt, akiket a varakozé hit egyesit, akkor mégis meg-
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prébalok a mise el6tt bens6leg ismerkedni a jelenlévék
probléméaval. Imadkozom, hogy minden terhet és félel-
met, amit magukkal hoztak, vegyen el t6liikk az Ur, hogy
halljak meg szavat és be tudjak 6t fogadni egészen dj tu-
dattal. A bGnvallomasnal kérem Istent, hogy bocsasson
meg az egész kozosségnek mindent: kérem azokért, akiket
megbéntottam és ezéltal akadalyoztam vagy hatraltattam
6ket az Isten, baratok és testvérek felé valé nyitottsaguk-
ban. Kézvetleniil az ige-istentisztelet el6tt imadkozom,
hogy a fololvasék a Szentirasbél legalabb egyetlen verset
ujonnan értsenek meg ugy, hogy Isten szavanak tiize lang-
ra lobbanjon benniik és egy napon meginditsa benniik a
sziiletést, hogy Isten szavat hatalommal hirdessék. Eppen
igy imadkozom azért, hogy mindannyiszor ujbél érintsen
meg engem is az Ur.

A prédikacié kezdete el6tt mindig kérem Istent, hogy
ajandékozzon uj er6t a papnak, aki a hét végén talan ha-
rom misét is mond. Imadkozom, hogy ne vegye tehernek a
prédikaci6t, hanem lassa meg benne azt a lehetfséget,
hogy ezaltal még nagyobb szegetettel tudja vezetni a ké-
zOsséget. Imadkozom, hogy Isten igéjének ereje hatoljon
be az emberek szétszért lelkiiletébe és mindnyajan, pap és
nép, az ige igazsagaban valaszoljunk Istennek és a feleba-
ratnak. A hivek kényorgésénél el6szor is azokra a jelenlé-
vékre gondolok, akiknek olyan nagy nehézségeik vannak,
és hitiik annyira meg van rendiilve, hogy nem tudjak kéré-
seiket Isten elé vinni. Amig a kényorgéseket fololvassak
csendben egyiitt im4dkozom. A békecs6knal 6szintén féla-
janlom a békét a koriilottem iil6knek, akiket talan egyél-
talan nem ismerek, és kiterjesztem feléjiik ezt a végtelen
ajandékot. Tudatosan teszem ezt igazi hitbeli gesztussal.
Eza4ltal a béke eszkdzeivé lehetiink, és igy sok is megnyil-
hatnak annak a békének szdmara, amely minden képzele-
tet foliilmul.

A szentéldozas el6tt megprébalok tudatosan minden hi-
v6 nevében imadkozni; ,,Csak egy sz6val mondd, és meg-
gy6gyul az én lelkem”. A szentaldozas utani halaadasom
els6 részében kérem Istent, hagyja, hogy meggyégyuljon
minden itt osszegydlt hivé, és ez a gyégyulas azzal kez-
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dédjon, hogy Istent mint a szeretet Istenét ismerjék meg és
egészen Gjonnan remélhessenek. Hiszem, hogy Isten meg-
hallgatja az imadsagnak ezt a forméjat. Hiszem, ha figy
im4dkozom, akkor magam is nyiltabb vagyok. igy majd 6
akar velem kapcsolatba lépni és hatni azok felé, akik nem
vettek részt az Eucharisztia {inneplésében. Hiszem, ha az
emberek csendesen fgy imadkoznak, lassanként megval-
toznak. A kozosség uGjjasziiletik a hitben, sziviink djra
langra gyullad.

Egy év 6ta tag lehetek Steubenville varosban (Ohio) a
Kollégium megujulasi kozpontjanak életkézdsségében.
Naponta részt vehetek olyan eucharisztia-iinnepen, ame-
lyet a Szentlélek erejében és minden lélekadoménnyal iin-
nepelnek. De a legnagyobb 4ld4s szamomra az é16 tudat,
hogy része vagyok Krisztus testének. Ajandékainak gaz-
dagsagat testvéreimben tapasztalom meg, mint vezekl6 és
Istenre éhez6 népnek tagja, aki részesedni akar az Ur tes-
tében és vérében, amely a szeretet és a bizalom ezen lefr-
hatatlan kotelékét lehet6vé tette. Atélem, hogyan ismerik
be egymas el6tt gyongeségeiket, hogyan bocsatanak meg
egymasnak, és hogyan viselik el egymast kéleséndsen.
Megélem, amint imadkoznak a bélesesség és értelem, a
profétalas és ismeret adomanyaiért; megélem, hogy mi-
képpen kell ezeket hirdetni és hogy hogyan lesznek a Lé-
lek ereje 4ltal meger6sitett emberek. Megtapasztalom,
hogy hogyan véltoznak meg, mert az Eucharisztia iinnep-
lése 4ltal az Ige atalakitja Gket: térj meg és engedd, hogy
minden nap meggyégyulj és életre kelj testének és vérének
vétele 4ltal.

Egy néppé egyesiilve tapasztaljuk és egyiittes iinneplés-
sel éljiikk meg Péter szavainak igazsagat: ,,Ti azonban va-
lasztott nemzetség, kiralyi papsag, szent nemzet, tulajdo-
nul lefoglalt nép vagytok, hogy annak dics6ségét hirdessé-
tek, aki a s6tétségbdl csodalatos vilagossagara hivott meg
titeket. Ti, akik valaha nem voltatok nép, most Isten népe
vagytok; akik azel6tt nem nyertetek irgalmat, most irga-
lomra taléltatok” (1 Pét 2,9-10). Isten részesfteni szeretné
egész népét ebben a valésagban, hogy igy val6ban az 6
Teste legyiink, amelybe eljén orsziga. Ez legyen a mi
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imadsagunk, barhol is vagyunk, és barhol is joviink éssze a
mi Urunk testének és vérének iinneplésére.

9. A betegek szentsége

A betegek szentségét elég csak megemliteni, sok emberben
maris bizonyos zavart idéz el6. Amikor jén a pap, hogy be-
tegiinknek a hazban kiszolgaltassa ezt a szentséget, akkor
a tisztelet, félelem és zavar vegyes érzelmeivel talalkozik.
A legtobben ugy tekintik, mint haldokl6knak nyujtott se-
gitséget, maguk azonban legjobban szeretnék, ha szemé-
lyesen semmi dolguk sem volna vele. Valami iinnepélyes
bucsizasnak, sziikséges rossznak tartjak. Ezt a beallitott-
sagot hivatott eloszlatni az ,,utols6 kenet” elnevezésnek
,,betegek szentségére” valé megvaltoztatasa is, valamint
az, hogy alkalmazaési lehet6ségét kiterjesztették. Ki lehet
szolgaltatni fiatalabbnak is komolyabb megbetegedésnél
vagy az id6sebb koruaknak akkor is, ha nem betegek, és
mindezt szentmise keretén beliil. Jézus gydgyfto erejének
j6htrét minden embernek hirdetni kell. A betegek szent-
ségben a gy6gyité Jézussal taladlkozunk, ahogyan a siike-
tek, a némak, a vakok és a leprasok talalkoztak vele Izra-
elben. Nem mindenki fog testileg meggy6gyulni, aki ré-
szesiil benne. De mindenki részesedik abban a lehet8 leg-
nagyobb szeretetben, amit az Ur egyéltaldban adhat. Az
igazi szeretetteljes véalasz erre, hogy békés lelkiilettel ké-
sziiliink az Urhoz val6 hazatérésre.

Ezzel kapcsolatban a tobbi kozétt a kovetkezbket ta-
pasztaltam meg személyesen: egy férfi malariaban hal-
doklott, a betegek kenetének vétele utan 24 éraval telje-
sen meggyégyult. Egy asszony széliités utan eszméletleniil
fekiidt és mar semmire sem reagélt. Kiszolgaltattam neki
a betegek kenetét, mikézben a csalad imadkozott betegiik
gyogyulasaért. Két nappal kés6bb telefonon folhivott a
csaldd, hogy az anya csodélatosan és gyorsan megy6gyult.
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Az6ta mar haza is ment és j6l érzi magat. Egy id6sebb
szerzetesnének, akinek évek o6ta komoly hatgerine-
bantalmai voltak az egyik kiilénosen fajdalmas roham al-
kalmaval foladtam, a betegek szentségét. A fajdalmak
évek 6ta annyira kinoztak, hogy gyakran harom-négy na-
pig agyban kellett fekiidnie. A betegek szentségének fol-
vétele utan azonnal megsz(intek a fajdalmak. 18 hénapon
4t semmiféle hatfajasa nem volt.

Egy masik szerzetesn6 szivpanaszok miatt operacié e-
16tt alit. De az orvos azt mondta, hogy nem operalhat ad-
dig, amig a félelem és a fesziiltség jelentékenyen meg nem
sz(inik. Mikézben félvette a betegek kenetét, a kozosség
tagjai koziil néhany szerzetesn6 osszegy(lt imadkozni. Az
operécié utdn az orvos megkdszonte azt a kivaltsagot,
hogy 6 operalhatta. Azt mondta: ,,A szive nyugodtan és
szabalyosan vert”.

A legmegindit6bb eset azonban egy teljesen béna lanyé
volt. A gyégyithatatlanok és haldoklék kérhazaban fe-
kiidt, Brisbaneban, Ausztralidban. Autébaleset kévetkez-
tében 6 hénapon keresztiil eszméletleniil fekiidt, semmire
sem reagalt. A folismerhetetlenségig el volt torzulva. Az
orvosok véleménye szerint agym(kodése a nullaval volt
egyenl6. Egy kis csoportban imadkoztunk érte. A szent
kenet utan fiilébe sugtuk, hogy Isten szereti 6t, hogy kik
vannak koriilétte, és hogy agg6dunk érte és imadkozunk.
Kértiik, szoritsa meg a keziinket, ha ért valamit. Eltorzult
kezével megszoritotta keziinket. Osszetorve és elnyomo-
rodva fekiidt az agyon, de most teljes hosszaban kinyuj-
tézkodott, séhajtott egyet és elkezdett sirni. Ez volt az el-
s6 kapcsolata kérnyezetével a baleset 6ta.

Ilyen élményiink volt egy halalosan beteg asszonnyal is,
aki rettenetesen félt a halaltél. 40 év koriil lehetett, és
tobb kicsi gyermeke volt. Beszélt nekem félelmérél,
mennyire sajnalja, hogy férjét és gyermekeit itt kell hagy-
nia. A szentség folvétele utan mély békesség toltotte el.
Azt mondta, hogy j6l van, menjek csak nyugodtan mas be-
tegekhez, akiknek talan nagyobb szitkségiik van ram.
Maésnap meghalt. A csalad minden sziikséges gondosko-
déasban részesiilt.
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A karizmatikus megujulas Els6 Nemzeti Papi Konferen-
ciajan 62 pap tanidskodott a betegek kenete 4ltal tortént
gyogyulasokrél. Az egyik pap ezt mondta: ,,Mié6ta folfe-
deztem, hogy ennek a szentségnek az a hatasa, hogy gyd-
gyft, egymds utan tapasztalok gyégyulasokat a szentség
kiszolgaltatasa folyaman. Papi életem els6 huszonhat évé-
ben egyszer(ien nem tudtam, hogy ilyesmivel is jarhat.”

Maganal a betegek szentségének kiszolgaltatasanal vila-
gossa kell tenni, hogy az nemcsak a beteg és a pap iigye. A
Jakab-levél 5. fejezetében a betegek meggyégyulasa a ko-
vetkez6 meghagyasokkal van ¢sszekapcesolva: ,,Beteg va-
laki kozottetek? Hfvassa magahoz az egyhaz el6ljaréit,
hogy imadkozzanak érte és kenjék meg olajjal az Ur nevé-
ben. Es a hitbé] fakadé imadsag megszabaditja a szenve-
dét, az Ur megkonnyebbiti 6t, ha pedig btinskben van,
bocsénatot nyer” (Jak 5,14-15).

A presbiterek vagy el6ljarék emlitésével az Iras benn-
foglaltan félhfvja az sszes hiv6t, hogy imadkozzanak az
egyhaz vezet6ivel egyiitt. Mert csak a hiv6 ember im4ja
mentheti meg a betegeket. Ezért nyomatékosan ajanljuk,
hogyha egyéltalan lehetséges, jojjon 6ssze a betegek szent-
ségének foladaskor az igazan hiv6k egy csoportja imase-
gitség céljabol.

A betegek szentségének 4j szertartasa foltételezi a ko-
zosség aktiv részvételét. El6irja a pap részére, hogy lehe-
téleg békeiidvozlettel kezdje a szertartast és aldja meg a
betegeket és a helyiséget szenteltvizzel. Azutan koszontse
a jelenlév6ket és olvassa fol a Jakab levél 5. fejezetének
fonti részletét. A pap azutdn vélaszthat a kovetkez6 imak
kozil: ,,Megvalt6 Jézusunk gyégyitsd meg beteg testvé-
riilnket a Szentlélek kegyelmével, orvosold sebeit, bocsasd
meg bfneit, sziintesd meg minden testi-lelki fajdalmat,
add vissza teljes egészségét, hogy irgalmad 4ltal folépiiljon
és munk4jéhoz visszatérhessen.” Vagy: ,,Engedjen el ne-
ked a mindenhat6 Isten minden biintetést a jelen és a jové
életben, nyissa meg neked a mennyorszag kapujat és az
orok élet 6romeibe vezessen el téged” (Betegellaté konyv.
Bp. 1977. 43 és 54. oldal).
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Az egyhaz tehat a pap dontésére bizza, hogy kifejezet-
ten a gy6gyulasért imadkozzon, amikor az els§ imadsagot
vélasztja. Hissziik, hogy 4ltaldban a papnak kifejezetten a
gyégyulasért kellene imadkoznia. A masodik imat csak ak-
kor kellene alkalmazni, ha nyilvénvalé, hogy az Ur akara-
tabol ez a betegség halalos kimeneteld lesz. (P1. ha nagyon
id6s a beteg, vagy nagyon sulyos baleset érte — ford.
megj.) Erre kovetkezik a btinbanat szertartasdban valé
részvétel, amikor lehet6leg mindenki megbénja valami-
lyen formaban b(neit. Ezt koveti a szentirasi olvasmany.
Ajanlanam a kafarnaumi szdzados szolgajanak meggyé-
gyitasat (Maté 8,5-13). Mas szentirasi részletek nem a gyé-
gyulasra vonatkoznak, hanem megigérik az isteni jutal-
mat a hi szolganak az elviselt faradtsagért.

Az Ir4s olvasasat egy sor konyorgés koveti. Azutan a
pap csondesen a beteg fejére teszi kezét. Gyakran ez a kéz-
foltétel (Betegellaté konyv 56. old.) pusztan a hit imaja az
er6 megtapasztalasa nélkiil. A pap azonban érezheti, hogy
kezén keresztiil er6 megy 4t a betegbe. Atlagon feliili me-
legség vagy folvillanyozédas jelentkezhet vagy az az érzés
is, hogy a kezek mintegy belesiillyednek a beteg fejébe.
Ezeket a jeleket tobbnyire azért kapjuk, hogy az ima foly-
tatésara batorftson és erejét novelje. A papnak készen kell
lennie arra, hogy egy ideig cséndben imadkozzék, vagy
halkan ,,nyelveken beszéljen”. Azut4an a pap halaimat
mond a betegek olajaért. Tobbek kozétt ezt mondja: ,,Al-
dott légy Isteniink, egysziilott Fi, aki értiink emberré let-
tél, hogy er6tlenségiinket gyégyitsad.” Az egyh4z meglep6
megéllapftasa, hogy Jézus nemcsak néhany bajunkat, ha-
nem minden betegségiinket meg akarja gy6gyftani. Ezu-
tan az ima uté4n a pap megkeni olajjal a beteg homlokat és
kezét ezekkel a szavakkal: ,,E szent kenet 4ltal és nagy ir-
galmassaga szerint segitsen meg téged az Ur a Szentlélek
kegyelmével.” Mindny4jan vélaszoljak: ,,Amen”. — ,,Sza-
baditson meg b(ineidtél, iidvozitsen téged és er6sftsen meg
jésagosan.” Mindnyajan felelik: ,,Amen”. (Betegellaté
konyv 40. és 43. old.) Otféle befejez6 ima kozott lehet va-
lasztani. Kett6 koziiliik a gyégyulasért konyorog, ketts al-
talanos ima, egy pedig arra épiil, hogy a beteg haldoklik.
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A papnak megint valasztania kell. Itt is inkabb a gyégyité6
iméadsagot részesitse el6nyben, hacsak Isten akarata nem
mutat kifejezetten mas iranyba.

A kozosségnek a beteg érdekében mondott imé4ja legyen
egészen er6s hitbdl fakadé ima, amire csak egyaltalan keé-
pesek. Bizonyos helyzetekben ehhez a ,,nyelveken” valé
ima és ének, a kezek folemelése és a beteg feje f61é valé ki-
nyujtasa is hozzatartozik. Ehhez az imadsaghoz segftséget
nyujt, ha minden jelenlév§ tisztaban van a betegség ter-
mészetével, hogy dsszpontositani tudjak ra figyelmiiket. A
préféciakat és az ige szovegeit — miel6tt kimondjak —
nyilvanosan gondosan vizsgaljak meg azok, akik bizonyi-
tottan rendelkeznek a megkiillonboztetés adomanyaval.
Mindazok, akik a sz6 ajandékat vizsgaljak és gyakoroljak,
semmi esetre se tartozzanak a beteg sz(k csaladi koréhez.
Nagyon konnyen tévedésbe eshet az ember az érzelmileg
hangsilyozott helyzetekben, kiilonésen ha a beteget na-
gyon szereti. Ha valamely kijelentést mint az Ur szavat
hirdetjiikk és a val6sagban inkabb sajat sziikségiinkb6l és
kivansagunkbél szarmazik, akkor indokolatlanul megné-
velhetjiik a heves fajdalmat, s6t ez oda vezethet, hogy ki-
nevetik a Lélek adomanyait.

A betegek kenetének kiszolgaltatasat zarja dics6it6 ima,
amelynek targya Isten ember iranti szeretete és gondosko-
désa. Ennek az Isten-dicséretnek a hossza és erételjesebb
volta feleljen meg a beteg allapotanak és feleljen meg az
ima magénjellegének vagy nyilvanos keretének. A csaladi
otthonban szabadabban megvallhatjuk hitiinket, mint a
kérhéazban, ahol el6térben 4ll, hogy tekintettel kell len-
niink a tobbi betegre. A szentség vétele utén se zarjuk le
az im4t. Alapul véve azt, ami addig tortént, azutan is
imadkozzunk tovabb. Tapasztaltuk, hogy egyes betegsé-
gek csak bizonyos id6 folyaman gy6gyultak meg. A gy6-
gyitas elfogadasara némely embernek hosszabb idére van
sziiksége, mint méasoknak. A beteget batoritani kell, hogy
mondjon el mindent, amirél valéban meg van gy6z6dve.
Ha bels6leg tényleg ugy érzi, hogy meggyégyult, akkor
batoritani kell, hogy fogadja el a gy6gyulast és adjon érte
halat Istennek. Ha ez a bels6 tudat nincs meg akkor nem
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szabad er6ltetni, hogy mégis azt mondja, mintha ugy tud-
n4, hogy meggyégyult.

Eppolyan fontosnak t(inik nekiink ugyanis az a folisme-
rés, hogy Isten titokzatos tervében bizonyos embereket
szenvedésre hiv. Nyilvanval6an Isten tervéhez tartozik,
hogy egyes emberek ebben a vilagban testileg szenvedje-
nek, hogy a Jézus Krisztus 4ltal elhozott megvaltas fgy
menjen teljedésbe emberi életiinkben. Megodlté szenvedés
az, ha masoktél szenvediink, pl. a keresztények vértanisa-
ga, kinzéasa, szam(izetése, elnyomasa, kiginyolasa és hat-
térbe szorftasa a keresztény hit miatt. A megvélté szenve-
déshez tartoznak még a nehézségek, amelyeket az evangé-
lium kedvéért viseliink el: éhség, kudarc, hideg és hasonl6.
Ezek azok a prébak és nehézségek, amelyek erdsitik a hi-
tet és megtisztitjak a szivet. Jézus és a tanitvanyok is elvi-
selték a szenvedéseknek ezeket a formait.

Az Atya megdics6itésének egészen magas formai ezek.
A kereszthordozasra minden keresztény hivatott, és ezek a
szenvedések olyanok lehetnek, mint amilyenekrél Szent
P4l ir a kolosszeieknek: ,,Orommel szenvedek értetetek
és testemben kiegészitem azt, ami még hianyzik Jézus
Krisztus szenvedésébél testének, az egyhaznak javéara”
(Kol 1,24).

Mégis a testi betegséget gyakran-nehéz megérteni. Sehol
sincs megemlitve, hogy Jézus ilyen médon szenvedett vol-
na. Ugy t(nik, el6fordult, hogy P4l és mésok betegek vol-
tak, nincs azonban emlités arrél, hogy Istent6l nyerték el
a gyogyulast. A keresztény szentek hosszu soraban van-
nak, akik a betegséget, mint Isten szeretetének bizonyité-
kat, megnyilatkozasat, mint helyettesit6 aldozatot, mint
masokért valé kozbenjarast viselték el. Masrészrél a kato-
likus hagyomanyban megvan az az er6sen elterjedt folfo-
gés, miszerint a betegséget Isten kiildi, és azt nyugodt
megadassal el kell viselni, ha még annyira negativ hatéassal
volna is egyesekre és a kérnyezetre. Hogyan lehet ezt a
folfogast Osszeegyeztetni azzal a meggy6z6désiinkkel,
hogy Isten gyogyitani szeretne? Ugy gondoljuk, a feleletet
gy fogalmazhatjuk:

a/ Hinniink kell mindig és mindenhol Isten akaratdban
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és erejében, hogy a lehet6 legjobbat mindig meg is teszi ér-
tiink.

b/ Allandéan keresniink kell a testi gy6gyulést, az orvos-
sagok és Isten gyogyité ereje 4ltal.

c/ Nyitottnak kell lenniink azokra a kiilonleges esetekre,
amelyekben a betegség megmaradasa hozzajarul Krisztus
testének nagyobb mérvi f6lépitéséhez.

Itt j6l kell tudni megkiilénboztetni. Ha a beteg tartés
szenvedése miatt kétségbeesett, elkeseredett, elzarkézott,
akkor nyilvanval6, hogy Isten el6bb a szivét akarja meg-
véaltoztatni, és 4ltaldban azért a valtozasért kell el@szor
imadkoznunk. Ha valaki szenved, de a Lélek gyiimélcsei:
héla, szeretet, 6rém, béke, tiirelem stb. jelentkeznek nala
(Gal 5,22), akkor ez félimerhet§ jele az isteni szeretet és
er6 jelenlétének. Biztos, hogy nem akarjuk egyik esetben
sem kizarni a testi gy6gyulas lehet6ségét, mégis fol kell is-
merniink, hogy a szentség kiszolgaltatasanal talan azért
kell imadkoznunk, hogy Isten békéje és ereje ezt a nét
vagy ezt a férfit tegye képessé, hogy megélje az Isten terve
szerinti megvalté szenvedést. Altalaban mérhetetlen 4l-
dast és gazdagsagot kapunk az ilyen testileg betegekért
mondott iméan4l a folfoghatatlan béke altal, ami bel6liik
kiarad.

Réamutattunk a betegek szentsége és a tibbi szentség 4l-
tal nyert gyogyulas jelent6ségére. Meg kell azonban vila-
gosan mondanunk, hogy a gyégyitas adoménya és a gyo6-
gyitas szolgélata nincs a szentségekhez kotve. Vannak ki-
vénatos és értékes utak, amikor az emberek 6sszejonnek és
kolcsénosen gyégyulasért imadkoznak, pl. a csaladban, a
keresztény életkzdsségben vagy az imacsoportban. Hiba
volna ezek kozott a keretek kozott nem imadkozni a gy6-
gyulasért, azzal a meggondolassal, hogy gyégyulas csak a
szentségek altal torténik. Sokan meggyégyultak mar testi-
leg, lelkileg a keresetleniil egyszer( ima 4ltal.

Ezeknek a tapasztalatoknak a fényében még fontosabb-
nak tGnik a II. Vatikani Zsinat Egyhazrél sz6l6 Konstiti-
ciéjanak kévetkez6 magyarazata: ,,Ugyanez a Szentlélek
az Isten népét, nemcsak szentségeken keresztiil és papi
szolgdlatokkal szenteli meg, vezeti és ékesiti erényekkel,
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hanem ajandékait tetszése szerint juttatva kinek-kinek (1
Kor 12,11) sajatos kegyelmeket is oszt szét a hiv6k minden
fokozata koézott. Ezekkel a kegyelmekkel alkalmassa és
készségessé teszi 6ket kiilénféle munkak és feladatok val-
laléséra, az egyhdz meguijhodésa és tovabbépitése érdeké-
ben, ahogyan az Irasban 4ll: A Lélek ajdndékait mindenki
azért kapja, hogy haszndljon vele (1 Kor 12,7). Ezeket a
karizmadkat, akar a legragyog6bbak koziil valok, akar egy-
szer(ibbek és gyakorta el6fordul6k, halaadassal és vigasz-
talédassal kell fogadnunk, mert mindig id6szertek és
nagyon is hasznosak az egyhdzban” (Lumen Gentium, 12.)

Foglaljuk 6ssze. Ebben a fejezetben a szenvedésnek és a
gyoégyuldsnak sokféle forméjat vettitk szemiigyre. Orii-
liink neki, hogy az Ur gy6gyit6 ereje altal jelen van az egy-
héazban, és hogy talalkozunk vele a betegek kenetének
szentségében. Megkiséreltiik lefrni, hogy az Ur hogyan,
mikor és miért akarja adni gyégyité erejét, és egyre er6-
sebben érezziik a hfvast az elmélyiiltebb iméahoz és ahhoz
a felel6sségteljes munkéhoz, hogy mindent a Lélek erejé-
ben tegyiink, az Ur emlékezetére.

,,Mindent megvizsgalunk, a j6t megtartjuk, és minden
rossztél 6vakodunk” (1 Tessz 5,21-22). Mindig és minden-
hol, amikor betegekkel taldlkozunk, fgy imadkozunk:
,,Uram, szeress dltalam, add nekem irgalmas szivedet. En-
gedd, hogy ezt az embert Ggy lassam, mint ahogy te latod.
Adj nekem hitet, hogy érte is meghaltal, és hogy a legjob-
bat akarod neki. Add, hogy azt tegyem most, amit te
akarsz.” Ezutan az imadsag utan megtudhatjuk mit kell
tenniink, és hogyan kell gy6gyulasért imadkoznunk. A be-
tegek szentségéhez val6 kozeledés Isten szeretetéhez valé
kozeledést jelent. Mert a gy6gyulas biztosan megtorténik
— vagy a beteljesiilésre az 6 orszagaban vagy az életre eb-
ben a vildgban — az Isten orszaganak jeleiben és csodai-
ban val6 részesedés altal.
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10. Hazassag és papszentelés

A héazassagot és a papszentelést Ggy tudjuk a legjobban
megérteni, ha egyiitt targyaljuk. A hagyomanyban mint a
kozdsség szentségei ismeretesek, mert kozvetleniil kozos-
ségi feladatokhoz kapcsolédnak. Kozosségi természetiik
teszi lehet6vé a benniik rejl6 er6 megértését. Kozosségi
természetitket a parhuzamos helyzetek 6sszehasonlitasa
altal vilagitjuk meg mindkét szentségnél. Ezért a kovetke-
z6kben gyakran valtunk egyikrél a mésikra. Ma mindkét
szentségr6l sokat vitatkoznak egyrészt a valasok nagy sza-
zaléka miatt, mésrészt, mert az elmult években olyan sok
pap hagyta el az egyhazi szolgalatot. A fogamzasgatlas és
a terhességmegszakitas mas értelmet adott a hazassagnak.
A colibatus és a n6k pappé szentelésének kérdése problé-
makat vetett f6l az egyhézi rend koriil.
_ Alapjaban véve mi a probléma ennél a két szentségnél?
Ugy gondoljuk, hogy az alapprbbléma a két szentség elide-
genedése a keresztény kozosségtbl, amelynek szolgalnia
kellene. A hazassag alapvet6 baja, hogy nem a keresztény
kozdsség életébdl novekedik el8. Nélkiilozi a kozdsség ve-
zet6i részérdl a helyes iranyftast, tovabba a k6zdsség nem
érzi tobbé az elkotelezettséget, hogy egyiitt hordozza a
hazastéarsakkal a terheket és igy jobban menjen a h4zassa-
guk. A hazassag két ember elszigetelt iigye lett, akik elha-
taroztak, hogy egybekotik életiiket és magukban elszige-
tel6dve faradoznak azon, hogy minden jél menjen. Tulsa-
gosan nagy terhet r6 a h4zastéarsakra a csaladjuk anyagi és
szellemi j6létérsl val6 gondoskodas. Férfi és n6 sziikség-
szer(ien koélcsonds érzelmi fiiggbségbe jut egymassal.Ha
igényeik nem teljesednek vagy nem teljesedhetnek, a fe-
sziiltség, a szorongas és a félelem novekszik. Ilyen helyzet-
ben elviselhetetlen gondolat r4adasul még egy gyermeket
is véallalni.

A papsag f6 baja ma egészen hasonlé. A pap bizonyos el-
idegenedést é1 meg, ebben hasonlit az elszigetel6dott ha-
zasparokhoz. A papi hivatas jeloltjét valaki (pl. a pléba-
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nos) javasolja egyhazi palyara. Aztan elkiildik a papi sze-
minariumba, amely egyarant tavol fekszik otthoni egy-
hazkozségétsl és att6l az egyhazkozségtél is, amelyben
mint papnak mtikédnie kell. Négy vagy 6t év milva végiil
— amelybe bennefoglaltatik néhany lelkipasztori gyakor-
lat valahol az egyhazmegyében — elkiildik az egyik pléba-
niara. Mint képlan keriil oda, rendszerint fiatal és tapasz-
talatlan. Eltekintve attél, hogy neve szerint 6 a pap, val6-
szintileg 6 az utols6, akihez az emberek tanéacsért fordul-
nak. A k6zosség nem volt részes kivélasztasaban. Nem tu-
dott képet alkotni magénak arrél, vajon az Ur hivta-e meg
6t arra, hogy az 6 pasztoruk legyen. Pappéaszentelésénél
6k nem kotelezték el magukat arra, hogy elfogadjak és
hordozz4ak. A pap szamara ezek az emberek nem masok,
mint barki az egyhazmegyében.

Ilyen kériilmények kozott nem csoda, ha a pap gyakran
egyediil és elszigetelve érzi magat, és nincs egyetlen bizal-
masa sem. Plébénosa ugyanezekkel a problémékkal vesz6-
dott és alkalmazkodott a helyzethez j6 20 évvel azel6tt. Az
emberek kedvesek hozz4, de kapcsolata olyan hozzajuk,
mint egy hivatalnoké. Olyan szerepet tolt be, mint egy
szolgaltat6 iizem. Ettél kiszaradhat, elveszithet minden
emberi melegséget. Nem tovéabbi békokra van sziiksége,
hiszen mér eddig is tdalsok alaptalan, helytelen udvariassa-
got kapott. Emberekre van sziiksége, akik tér6dnek vele,
helyes iranyban tartjak és felel6s médon egyiitt hordozzak
az életét. S neki is ugyanezt kellene tennie masokért.
Ugyan ki tér6dik azzal, hogy milyen az imaélete, milye-
nek a kapcsolatai, milyen kiadasai vannak és hova megy
szabadsagra?

Minek kellene torténnie ezekben a szentségekben?
Alapjiban véve valamely elkételezett keresztény életko-
zdsségbdl vagy plébaniai kozosségbdl kellene kiindulniok,
ahol a hivek mint kozosség koélesonos felelGsségiiknek tu-
databan vannak. Ilyen életkozésségen beliil kellene ta-
maszt talalniok és adniok azoknak, akik hazassagban vagy
papként élnek. A hazasparoknak és a kozosségnek kozosen
kellene elkoteleznie magat egymasnak. Vilagos, hogy a
kozosségnek kellene meghivni valakit sajat pasztoraul. A
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papnak késznek kell lennie, hogy els6sorban mint testvér a
testvérek kozott éljen a kozosségben és csak masodsorban
mint pap, aki nekik szolgal, amikor papra van sziikségiik.
A pap idejének, anyagi ellatasanak és lakasanak feleldssé-
gét messzemenden a kozosségnek kellene atvennie. A pap
munka4jaban kozre kellene m(kodniiik, gondoskodniuk ta-
mogatasarél, szabad ideje kialakitasarél. A papoknak be-
hat6ébban kellene megosztaniuk imaéletiiket a kozosség-
gel. Ez segitség volna a kozosségnek és el6segitené, hogy a
pap lelkiekben 4llandé6an névekedjen.

A hazasparoknak fol kellene mérniiik a hazassagra ké-
sziil6k realis adottsagait és sziikségleteit. A kozosség tébbi
tagjanak bizonyos teriileteken segitséget kellene nyujtani
a hazasparoknak. Nem minden férj iigyes mesterember és
nem minden feleség sziiletett varr6nének. Nem minden
hézaspar rendelkezik lelki érettséggel ahhoz, hogy gyer-
mekeinek helyes szellemi nevelést adjon. Nagyobb életko-
zosségen beliil ezek az adomanyok viszont mind rendelke-
zésre allnak.

Sok mindent elvarnak a pgptél, amire nincs tehetsége
vagy nem megfelel6 a kiképzése. Nem minden pap képes
j6 tanito, ifjasagi vezet6, éregek meggondolt tanacsadéja,
pénziigyi szakember és iigyintéz6 lenni. A Lélek adoma-
nyainak teriiletén egyesek a préfétalas ajandékat kaptak,
masok a gyégyitast, ismét masok az igehirdetés vagy a
tan4cs adomanyat. A papnak azokat az adomanyokat kell
hasznalnia, amelyeket kapott, és azokra tamaszkodnia,
akiknek mas adoményai vannak. A papnak nem szabad
,,minden lében kanalnak” lennie, sokkal ink4bb a kiilén-
boz6 feladatok ésszhangban tartéasa legyen a feladata. A
kozosségben megléve vezet6 eréket és a Lélek adomanyait
kell észrevennie és id6t kell taldlnia arra, hogy azokat ki-
fejlessze. Messzemenden értenie kell ahhoz, hogy felada-
tait meg tudja osztani masokkal.

Mindkét szentség kiszolgaltatasanak tiikroznie kell eze-
ket a valdésagokat. Az eskiivdn részt kell venniiik a kozos-
ség tagjainak. Nemrég a Steubenville Kollégiumban vol-
tunk két eskiivén, amelynél a hazassagra 1ép6k elkotelez-
ték magukat, hogy a helyi keresztény életkozosségben fog-
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nak élni és neki szolgalni. A kozosség képvisel6i pedig ko-
telezték magukat, hogy segitségére lesznek a héazaspar-
nak. A szertartas folyaman minden jelenlévé imadkozott a
jegyespar folott. Egyik ilyen eskiivén a v6legény apja mint
proéféciat mondta el az 4ldast fia és menye folott. A masik
par gy(ir(Gvaltasanal a vélegény apja hasonlé préféciat
mondott. Mindkét eskiivé utan minden jelenlévé szaméara
vilagos volt, hogy mindnyajan mélyen elkoteleztiik ma-
gunkat, hogy az 4j hazassagot egyiitt hordozzuk. Megélla-
pithattuk, milyen készségesek a kozosség tagjai a sziil6k
gyermekekkel kapcsolatos gondjainak megosztasaban, ha
a sziil6k eskiiv6jénél vagy a gyermek megkeresztelésénél
jelen voltak. A ,,Word of God” (Isten igéje) keresztény
életkozosség Michigan allam Ann Arbor nev( varosaban
ismeri ezt a kolesénos elkotelezettséget és a hazassag e-
gyiitthordozasat is. Fennallasanak 11 éve alatt egyetlen
vélas sem fordult el6. A kozosségnek jelenleg kb. 1500 tag-
ja van.

A pap folszentelése altal tj viszonyba keriil hiveivel.
Halifax varosban (Uj Skécia, Kanada) egyszer az egész
egyhdzmegye késziilt harom szeminarista diakonusséa
szentelésére. Bojtoltek és a szentelés el6tt kiillon imatalal-
kozokat tartottak. Szinte az egész egyhdzmegye részt vett
ebben a szentelésben. Mindenki hivatalos volt az azt kéve-
t6 fogadasra. A nyilvanossag kovetkeztében mindenki
névszerint ismerhette a folszentelteket, akiket imajaval
egyiitthordozott.

Amikor az egyhazmegye valamelyik egyhazkozségébe
keriiltek, akkor erre az alapra egészen mésként tudott épi-
teni. A kolesonos elkotelezettség irdnyaban még sok min-
dennek valtoznia és fejl6édnie kell.

Masik kozos tulajdonsaga és egyben kozos problémaja
mindkét szentségnek a hdségre sz6l6 elhivatottsdg.

Tudnunk kell, hogy az 6segyhazban az egy feleséghez
valé hiiség a szentség jele volt. Amikor Jézus el@szor tani-
tott errél a hiségrél, Péter megjegyezte, hogy ez kemény
beszéd. A régi térvény szerint a férjnek feleségén kiviil
szabad volt mellékfeleséget is tartania. A papsag szamaéara
a katolikus egyhé4z a IV. szdzad utén a c6libatust altalano-
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san kotelez6vé tette. Ez is h(iséget kovetelt, ami viszont
lelki alapot igényel. A tények vilagosan mutatjsk, hogy
mind a h4zassag, mind a papsag é16 hitet kévetel. Honnan
vessziik ezt a hitet? Hogyan novekedhetiink ebben a hit-
ben? Mindkét szentség folvételével részesediink a Szentlé-
lek allandé6 ajandékéaban. A keresztség és a bérmalas altal
életiinkben megvalésul a Lélek jelenléte, és ezaltal elnyer-
jitk azokat a kegyelmi adoményokat, amelyekre a keresz-
tény élet folyaman sziikségiink van. Ugyanigy az eskiivé
és a papszentelés altal azokban a kegyelmekben részese-
diink, amelyeket a h4zas és a papi élet megkivan. A hazas-
tarsakat és a papokat oktatni kell arra, hogy naponta kér-
jék ezeket a kegyelmeket a maguk szamara.

A hdzasok ezt az egyszer(i imat mondhatjak: ,,Uram, hi-
szem, hogy koézrem(ikédsz hazassagunkban. Megigérted,
hogy megadod nekiink mindazt a lelkier6t, amelyre a j6
hazassaghoz sziikségiink van. Ezért kérem t6led ezeket a
kegyelmeket a jelenlegi nehézségben.” Még jobb, ha a ha-
zastérsak egyiitt imadkoznak: er6t, békét és 6romet kér-
nek imajukban. Egyesek eat az imat egyenérték(inek
mondjak a Lélekben val6 megkeresztelkedéssel és a hazas-
sag szentségének djrafolvételével. A ,,Marriage Encounter
Weekends” (hétvégi hazas-talalkozék) programjain altala-
noss4 valt ez a tapasztalat Amerikaban. Ezeken a taldlko-
zékon a hazastarsakat megtanitjak, hogyan fedezzék fél
ujra kozosen a hazassag szentségének erejét.

Hasonléképpen a papok is mindig 4j er6t merithetnek a
szentelésbél. J6 példa ra Karl Rahner elmélkedése a pap-
szentelésr6l. Ebben segitséget és utmutatast taladlunk a
szentelés megujitasdhoz. Rahner meg van gy6z6dve arrél,
hogy a pap a szentelés maradandé jellegébdl kifolyélag és
a Szentléleknek a papsaghoz kapesol6dé folytonos jelenlé-
te altal naponta a Szentlélek egyre nagyobb teljességét
kaphatja meg, még teljesebben, mint szentelésének nap-
jan. Mas papokkal egyiitt én is rdszdntam magam erre.
Egymas fejére tettitk keziinket, imadkoztunk és ezzel
megujitottuk a szentelést. Mint papok alazattal eltelve 4ll-
tunk ott 4j reményt és Gj er6t varva. Rahner azt frja elmél-
kedésének végén: ,,Az ilyen személyes djrakezdés nem
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vagyalom, amely egy iinnepi pillanatban elfeledtet veliink
mindent, amit pappaszentelésiink 6ta megéltiink, atszen-
vedtiink és elhibaztunk, és amivé lettiink. Az Gjrakezdés
nem illiziéba-menekiilés. Ilyenkor 6sszegezziikk mindazt,
amit megéltiink eddig az 6raig, és még hozzatessziik az is-
meretlen jov6 homalyat. Mégis kimondjuk az igent az
egész multra és eljovend6re és atadunk mindent Istennek,
aki azt papi életté formalja. Torténjék barmi, a lélek mé-
lyén még minden nyitott. Még minden 4talakulhat papi
lét-adottsagga.”

A hazassaghoz és a papszenteléshez tehat siirgésen
ajanljuk: fogadjuk el ezeknek a szentségeknek szélesebb,
kozosségi jellegli alapértelmezését és allandé kegyelmi
aramléasuktél val6 elmélyiilt fiigg6séget, tudva azt, hogy a
kozosség élete kezdddik el djra meg Gjra benniink. Mind-
két szentség é16bb és teljesebb lesz, ha a kzosség is részt-
vesz benniik, ha a szentséget felvev6k a kegyelmi adoma-
nyokat teljes bizalommal vérjak és tudjak, hogy minden-
ben azoktdl fiiggenek. Van itt még egy tovabbi és kiillons-
sen fontos probléma. Ha ezeknek a szentségeknek a szere-
pét 4j kapcsolatok kialakitasaban latjuk, akkor tudatosita-
nunk kell, hogy a szentség felvevéinek szabadda kell ten-
niiik magukat mindattél, ami a mualtbeli rossz behatasok
nyoman ezt akadalyozhatna. Ha az érdekeltek meg tud-
nak nyflni hitben az Ur gy6gyit6 szeretetének, akkor ta-
pasztalatunk szerint megszabadulnak ezektdl az akada-
lyoktél. Csak ekkor lesznek szabadok a szentség egész ere-
jének és kegyelmének teljes befogadasara. Akkor a szent-
ség, amelynek folvételére késziilnek, tobbé mar nem iires
szertartas, hanem alkalom az Istennel val6 4j, mélysége-
sen személyes talalkozasra.

Idealis esetben a hazassagra késziil6 parnak tanacsot,
imasegftséget és gydgyitast kell talalnia annél, aki a hazas-
sagra valé6 el6készitést végzi. Mindegyik féllel kiillon-kiilon
kell imadkoznia az el6z6 kapcesolatokbél szarmazé sebek
gyogyulasaért. A fiatal n6 talan b(inésnek érzi magat ma-
sik férfival folytatott korabbi szexualis kapcsolata miatt.
A fiatal férfi attdl tart, hogy cserben fogja hagyni partne-
rét, amint ez megtortént egy korabbi ismerésével kapeso-
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latban. Sokféle multbdl szdrmazé sebesiilés lehetséges. Ha
a férfi és a n6 nem tapasztaljak meg az Ur gyégyit6 szere-
tetét, akkor gatlasokkal mennek bele a hazassagba, abba a
kapcsolatba, amely teljes bizalmat és teljes egységet igé-
nyel. A sziil6kkel val6 multbeli nehézségekre visszagon-
dolva, szintén kiilén kellene a férfival és a nével imadkoz-
ni. Kiilénben ezek a sebek is negativan befolyasolnak ké-
s6bb a sajat gyerekeikkel valé kapcsolatukat. Az a szoron-
gas is meg lehet benniik, hogy hazassaguk éppen olyan
rosszul sikeriil majd, mind a sziil6ké. Uj szabadségot és 4j
békét kell megtapasztalniok a szorongdsokbdl és sebekbdl
valé gydgyulds dltal. Kilénben hazassaguk tényleg ho-
mokra épiil. Isten még jobban kivanja gyégyulasukat,
mint 6k maguk: hazassaguk, mint a kolesonos szeretet és a
hség szovetsége, a kzosség szamara Isten gyongéd hisé-
gének jelévé lehet, amellyel népét szereti.

Ha az egyik partner gyégyul4saért imadkozunk, eszmé-
nyien helyes volna, hogy a masik, akiért most nem imad-
kozunk, szintén jelen legyen a gy6gyulasért mondott im4-
nal, és részvételével egyiitt hordozza a masikat. Azutén a
papnak mindkettéjiikért kell' imédkoznia. Minden teriile-
tet, amit baratsaguk és jegyességiik idején fajdalom vagy
biin zavart meg, 4t kell jarnia Isten gyégyit6 szeretetének.
Ha a pap és a jegyespar bizalommal telve varja Isten gyo6-
gyit6 szeretetét mindezeken a teriileteken, akkor azt valé-
ban meg is fogjak tapasztalni. Hazassaguk akkor val6ban
egészséges és szent talalkozas lesz a masikkal és az Isten-
nel.

Hasonl6 el6késziilet sziikséges a papszenteléshez is. A
pap hivatasahoz tartozik, hogy piispéke irant engedelmes
legyen és rendelkezésére 4lljon a szolgalatban. Mint a ko-
zosség plébanosa viszont arra hivatott, hogy tekintélyt
gyakoroljon. A papsagra valé el6késziiletben a meghfvott-
nak meg kell gyégyulnia azokbol a sebekbdl, amelyeket el-
6z6leg a tekintély képvisel6it6l — apjatél, plébanosatél,
rektorat6l — szenvedett el. Csak gy lesz szabad arra,
hogy mésok tekintélyét elfogadja és maga is tekintéllyel
lépjen fol az Ur iigyének érdekében. Sok, tilsok papnak
van nehézsége piispokével, plébanosaval vagy a k6zdsség
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vezet6 személyiségeivel kapesolatban, mivel f4j6 emléke-
ket hordoznak magukban korabbi életiikbél a tekintély
képvisel6ivel szemben. Isten azonban szeretné ezt meg-
gyogyitani. Ha valaki meg tudja nyitni szivét és véget tud
vetni az ilyenfajta neheztelésbél fakadé elfogult magatar-
tasnak, ha szivb6l meg tud bocsatani, akkor djfajta sza-
badsagban részesiil, hogy szeresse ugyanazokat az embe-
reket, akiket el6bb gy(lslt. Meg fogja tapasztalni azt az
er6t, amely Jézust betéltotte, amikor készségesen megbo-
csatott ellenségeinek és 6nként teljesitette az Atya akara-
tat.

Amikor Isten gyégyit6 szeretete aramlik at lelkének sé-
riilésén, akkor lesz szabad arra, hogy al4zattal szolgaljon
és Jézus szellemében ,,megmossa masok labat”. Ebbél a
bels6 szabadsagbdl a tekintély uj értelmezése fejlédik ki
benne. Mint pap szabad arra, hogy ne fiiggjon a hivekt6l
és a vezet§ 4llasban 1évékt6l, hanem tGgy szolgaljon, hogy
az Istent6l kapott kegyelmi ajandékait és a hivek adoma-
nyait hasznalja fol épiilésiikre és az Atya dics6ségére. Eb-
ben a szabadsagban a szive val6ban j6 pasztori sziv lesz.
Szabad lesz szeretetben, gyengédségben, erében és népé-
hez valé hiiségben: erre az utra hivta meg 6t az Isten.

Imédkozzunk, hogy aki a hazassagra vagy a papséagra
kapott hivatast, hajland6 legyen elfogadni az ilyen imabél
sz4rmaz6 gyégyité kegyelmet. El6z6leg a betegek szentsé-
gével kapesolatban méar mondtuk: Isten a szeretet és ezért
mindig csak a legjobbat szeretné nekiink. Erre viszont kol-
csonosen batorftanunk kell egymast és hittel megnyflnunk
kegyelmi ajandékai el6tt.

Sokféle lehetésége van a belsd gydgyuldsért valé ima-
nak. A lényeg, hogy hittel nyfljunk meg Jézus gy6gyité
szeretete el6tt, és 6 megérinthesse az emberi lélek megza-
vart teriileteit. Ez rendszerint azaltal térténik, hogy elfo-
gadjuk Jézus szeretetét, és hogy éppen ott fogadjuk el 6t
szeretetre mélt6nak, ahol emlékeink fajnak. Ez nagyon
eredményesen torténhet meg a Lélekben valé megkeresz-
telkedés kiterjesztése altal. Aki atélte, hogy a Szentlélek
folszabadult benne, az megnyilt a szeretetnek és a,Lélek
kidrad4sanak befogadéasara az adomanyok altal. Altala-
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ban azonban a legtobb embernél vannak megzavart terii-
letek, amelyek a Lélekben val6 megkeresztelkedés idején
még nem hozzaférhet6k a szeretet szamara. Ha kés6bb
folismerjiik ezeket a teriileteket és elhatarozzuk, hogy Is-
ten gyogyito szeretete altal engedjiikk magunkat megtérite-
ni, akkor ez azt jelenti, hogy ezek a teriiletek megnyflnak
és atjarja 6ket a Lélek szabadsaga. Ha ezek a teriiletek ki-
csik vagy kevésbé fontosak, akkor a gy6gyulas megtapasz-
talasa is csekély. Ha azonban jelent6s teriiletek vannak
megzavarva és komoly a sériilés, akkor a gyégyulas megé-
lése folszabadit6bb és meger6sit6bb lesz, mint a Lélekben
val6 megkeresztelkedés. A hézassaggal és a papsaggal
kapcsolatban targyalt teriiletek rendszerint lényeges terii-
letek, amelyek nagymértékben raszorulnak a gy6gyulésra.
Milyen nagy és igazi megujulas térténhetne a tarsadalom-
ban az olyan héazassagok 4ltal, amelyek a megterhelések
alatt is tartésnak és orémtelinek mutatkoznak! Milyen
atalakulast élhetne meg az egyhaz, ha gyégyult és gyogyi-
t6 papjai végeznék a szolgélatot! Ilyen atalakulasok lehet-
ségesek a kozos élet és a szentsggek ereje altal. Mi megél-
tiik ezt és hisziink benne.

Befejezésiil emliteniink kell még néhany megfontolast
érdeml6 kérdést. Hogyan fejleszthet ki a k6zosség médsze-
reket a papi tisztség jel6ltjeinek kivalasztasahoz és a ko-
zdsségnek papjaiért val6 elkotelezettségéhez? Nem
jelentené-e ez papi szeminariumaink képzési rendszerének
gyokeres tjraértékelését? Nem kellene-e az olyan papné-
vendékeket visszautasftanunk, akik a plébaniai k6zosség
vezetésére nem rendelkeznek megfelels tulajdonsagokkal?
Nem kellene-e Gj ismérveket félallftanunk, hogy melyik
plébéaniara milyen papot helyezzenek? Es mi torténjen az
alland6 diakonusokkal? Nem kellene-e nekik egészen mas
médon szolgalniuk a népnek, mint a piispéksknek és a pa-
poknak? Féképpen mi lesz a piispokkel? Nem kellene-e 6t
is a nép, a papok és més piispokok kozrem(kodése mellett
hasonlé kivalasztasi médszerrel meghivni? Nem lenne-e
jobb, hogy a piispok ugyanazokat a hiveket szolgélja, akik
6t a piispoki szolgélatra meghivtak és imaikkal kisérik?
Végiil mi lesz a ,,szolgélatok” (volt kisebb rendek) tisztsé-
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gével? Ezek nem tartoznak a papi rend szentségéhez, de
olyan szolgalatok, amelyek kézvetleniil dsszefiiggnek az-
zal. Nem lenne-e lehet6ség arra, hogy ezekre a tisztségek-
re az egyhazkozségek megfelel férfiakat, n6ket vélassza-
nak és képezzenek ki? Ha pedig a h4zassagra tekintiink,
nem kellene-e a kozdsség plébanosanak sok kozosségi ta-
got bevonni a tanacsadasba és azok el6készitésébe, akik
hézassdgra gondolnak? Nem tartozhatna-e az eskiiv6héz a
plébaniai kozosség elkotelezettségének kinyilvanitasa? Es
mi torténik azokkal a hazassagokkal, amelyek a szentség
igazi megértése nélkiil kotottek meg, a teljes és tartés oda-
adas szandéka nélkiil, déntésiik valédisagat illetéen min-
den vizsgalat és tanacsadé jellegli megbeszélés nélkil? Mi
torténjék ezekkel a hazassagokkal? Nem kellene-e megbi-
zonyosodnunk réla, hogy adva van-e a férfi és a n§ kozott
a kitarto szeretet képessége, miel6tt megkotnék a hazassa-
got, amely folbonthatatlan? Ezeket a kérdéseket igy leg-
alabbis tudomasul vettiik. Olyan problémak ezek, amelye-
ken az egyh4azban mindenkinek el kell gondolkodnia. Ha
tehetetlennek érezziik is magunkat, akkor is prébaljuk
mégegyszer atgondolni a kényv harmadik fejezetét és
megfontolni, milyen mértékben véalhat él6vé mindenek-
el6tt maga az egyh4z, hogy azutan a szentségek is azza
vélhassanak, ami rendeltetésiik.

11. Megnyilt a szemiik

,,Amikor asztalhoz iiltek, kenyeret vett a kezébe, megal-
dotta, megtorte és odanyujtotta nekik. Erre megnyflt a
szemiik, és folismerték. De 6 elt(nt el6liik” (Lk 24,30-31).

A szentségek megujuléasa a Jézussal valé dintd és életadd
taldlkozdstdl fiigg, minden egyes szentségnél. Ez az iizene-
te ennek a kényvnek. Ez a talalkozéasunk Jézussal els6sor-
ban nem a szentségek torténetének tudoményos vizsgala-
taval jon létre, bar ez is fontos. Pusztén a szentségek hat-
hatés hitoktatasi megbeszélése 4ltal sem lehet elérni. A Jé-
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zussal val6 talalkozas nem a jelképek jobb hasznalata,
jobb liturgikus szévegek, jobb zene és ének bealljtasaval
illetve a liturgikus iinnepek jobb el6készitése 4ltal jon 1ét-
re, jollehet ezeknek is megvan a jelent8ségiik. S6t még egy
jol folépitett prédikaciéval sem lehet azt elérni, amely
pontosan koveti a Szentiras tanitasat. A talalkozas Jézus-
sal ott torténik, ahol megnyftlik a szemiink, ahol Jézust fol-
ismerjitk a szentségekben; ahol elhatarozzuk, hogy meg-
nyitjuk szfviinket a Jézussal val6 dont6 talalkozasra. Hogy
Jézust a szentségekben félismerjilkk, mindenekel6tt meg
kell 6t ismerniink a mindennapi életben a Szentlélek ereje
altal. Azut4n fol kell 6t ismerniink az egyh4zban mint az
Os-szentségben. Csak ennek tudat4ban vagyunk abban a
helyzetben, hogy meglassuk 6t a szentségi cselekmények-
ben is. Ha megnyflt a szemiink, hogy meglassuk, akkor ta-
lalkozhatunk is vele, és szabadité erejéb6l megvaltoztat
minket. Ez a taladlkozas a szentségi cselekmények 4ltal tor-
ténik és bontakozik ki. Ennek a kényvnek lelkipasztori ja-
vaslatait ugy kell értelmezni, mint lehetéségeket arra,
hogy ezt a szentségekben val6 taldlkozdst megéljiik.
Urunk szeret6 kegyelmétél!inditva imadkozzunk, hogy
mindnyajunknak megnyiljon a szeme, folismerjiikk Jézust
és 4llandban talalkozzunk vele a szentségek iinnepi esemé-
nyein, egyhazéaban és egyhéza 4ltal.

Sokféleképpen hivatkozhatunk a Szentlélek erejére. Is-
ten élete és a Lelkébdl kiarad6 erd, alapvetSen fontos
nemcsak a szentségek ismeretének médja, hanem f6ként
keresztény életszemléletiink szamara. Azoknak, akik kér-
désessé teszik az 4ltalunk koézoltek jelentbségét, és akik
mélyebben szeretnék megérteni, mit értiink a Szentlélek-
ben val¢ élet fogalman, a kovetkez6 magyarazatot adjuk:

Azt gondoljuk, hogy az utébbi 6t-hat év alatt hitiink 4l-

tal és a karizmatikus megujulasban tértént személyes ta-
pasztalatunk altal beteljesedett szamunkra Jézus fgérete:
— hogy nem hagy minket arvan;
— hogy a hittel teli nyitottsag altal Isten szabadda teszi
életiinkben Lelkét, és igy megtapasztalhatjuk 4llandé je-
lenlétét és erejét, hogy kolcsonésen batorftsuk egymast a
keresztény élet folépitésére és egyiittes hordozaséra;
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— hogy ez a kdlesonos egyiittm(ikodés lehetségessé valhat
a szeretet, az 6rom, a béke, a tiirelem, a baratsag és a
Szentlélek tobbi gyiimolcese 4ltal, amelyek benniink annyi-
ra nének nagyra, amennyire nyitottak vagyunk befogada-
sukra;

— hogy 4llandé6 nyitottsagra szél elhivatasunk, arra hogy
befogadjuk Lelkének ezeket az adomdnyait, mégpedig
ugy, ahogy 6 akarja, és nem ugy, ahogy mi akarjuk, hogy
a benniik val6 élet szolgaiva legyiink;

— hogy még Jézusnal is nagyobb dolgokat vigyiink végbe
(Jn 14,12) Lelke 4ltal és azokon keresztiil, akik nyitottak
arra, hogy életiiket atadjak makodésének;

— hogy életiinkkel hirdethessiik: ,,Isten orszaga koztetek
van”, és megléassuk, hogy a santdk meggyé6gyulnak, a va-
kok latnak, a leprasok megtisztulnak és a szegényeknek
hirdetik az 6rémhirt, ahogy az evangélium elénk tarta.

Ez az 6rémhir a mi életiinkben —ismerjiik és tovabb
hirdetjiik. Tudjuk, hogy minden kereszténynek szél, aki
Gjjasziiletett Isten életébdl. Aki egészen atengedi magat
neki, az meg fogja tapasztalni életét és erejét, ugy ahogy
azel6tt még soha. Ez az élet és ez a bolcsesség mindannyi-
unk szamara lehet6vé teszi, hogy legy6zziik a nehézsége-
ket kapcsolatainkban, hivatasunkban, a vilagban és a tar-
sadalomban azzal a hittel, amely hegyeket képes mozgat-
ni.

Mint Isten népe nemcsak arra vagyunk hivatva, hogy
meg0rizziik a régit, gatakat emeljiink és elfogadjuk béké-
vel a lehet6ség szerint adott helyzeteket. Jézus halala, f6l-
tamadasa és a keresztség 4ltal beleilleszkediink életébe.
Ezaltal a gybzelem népe vagyunk, Isten Lelke altal és ado-
manyaival meger6sitve alkalmasak arra, hogy hirdessiik:
orszaga kozottiink van.

Ez a nép teljhatalmat kapott Jézustél, hogy megvaltoz-
tassa a vilagot. Egyesek szeretnék ezt mint elérhetetlen
vagyalmot vagy mint puszta képzel6dést visszautasitani.
Mi azonban megtapasztaltuk ezt az er6t a magunk életé-
ben és azok életében, akik kozosségben vannak veliink.

Ez nem jelenti azt, hogy nem kell kiizdeniink, hogy nem
koévetiink el hibdkat, hogy nincs benniink ellentmondas,
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vagy hogy nem tévediink. De hisziink, és Isten alland6 je-
lenlétében valé hitiink erét ad: keresni, kutatni, harcolni,
és e harc kozepette olyan békét tapasztalunk meg, amely
minden értelmet meghalad. Ahogy P4l az 1. Korintusi le-
vél 12-14 fejezetében megirta, a Lélek adomanyait nem
azért kapjuk, hogy elidegenitsen minket, vagy kivaltsagos
csoportot neveljen, hanem, hogy egybenovekedjiink és ké-
pesek legyiink kolesénosen hordozni egymast. Az adoma-
nyokat az egész Test kapja és nem egy valaki. Mindenki
Isten terve és hitben valé nyitottsaga szerint részesedik be-
16liik. Azért kapjuk ezeket, hogy a Testnek szolgaljunk ve-
lik. Az adomanyok szolgalatra szélnak és értelmiink
ellendrzése alatt 4llnak azért, hogy a Szentlélek a rend és a
béke Istene legyen. Szolgai vagyunk, és 6 rendelkezik az
adomanyok folott, amiket kériink. Akkor, ott és ugy adja,
amikor, ahol és ahogyan adni akarja. Ahol az adoményo-
kat folhasznaljak és azok gyiimélesei nyilvanval6ak, ott a
testvérek egyre jobban folismerik, hogy egymasra vannak
utalva. Isten kivansaga ez: ,,Mindny4jan egyek legyenek,
mint mi egyek vagyunk.” Egyiitt szeretnénk dicsdfteni az
Istent, dolgozni és imddkoznt, mert igy ismerjiik fol az Ur
erejét és iranyitasat mind a sajat életiinkre vonatkozéan,
mind a kdzosségre, s6t az egész tarsadalomra vonatkozé-
an, amelyben éliink. Ugy gondoljuk, Isten terve nem az,
hogy gettétarsadalmat alakitsunk, hanem hogy kozosségi
életet éljiink, amely kifejezetten gyégyitja a tarsadalom-
ban mutatkozé elutasitéast, elidegenedést és elhatarols-
dast. Olyan élet ez, amely képessé teszi a meggyogyulta-
kat, hogy Isten bélcsességével elérjenek mindazokhoz,
akik még nem akarjak vagy még nem tudjak meghallani
az evangélium 6rémhirét. Tovabb4, hogy megerdsitsék a
gyongéket és olyan fény legyenek, amely ennek a vilag-
nak a problémait Isten tervei szerint megvilagitja és segit
megoldani azokat.
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12. A bels6 gyégyulas szolgélata

,»Ami kezdettél fogva volt, amit hallottunk, amit sajat
szemiinkkel l4ttunk, amit szemléltiink és keziink tapin-
tott: az élet Igéjét hirdetjiik nektek” (1 Jn 1,1). Szent J4nos
szavai ékessz6l6an mondjék el azt, amit mi is szeretnénk a
kovetkez6 gondolatokkal elmondani; a hit, a remény, a
szeretet iizenetét akarjuk kozvetiteni — az Orémhirt! Ez
nem teljes hirad4s. Arra korlatozédik, amit én és masok,
akiknek életében osztozom, hallottunk, lattunk, és ami
megérintett minket. Hallottunk férfiakat és néket, akik
halalos gyotrelemben kialtoztak és teljes lelki z(irzavarban
voltak, és lattuk ket kés6bb megbékélve és hallottuk fol-
szabadultan énekelni 6ket. Lattunk férfiakat és néket,
akik meg voltak kotdzve a kétségbeesés és 6nmaguk gy(lo-
letének lancaival, és lattuk 6ket késébb eltelve élettel és
reménnyel, eltelve szeretettel sajat életiik és masoké irant.
Talalkoztunk olyanokkal, akik a félelemt6l és a hidegtél
reszkettek, és megéreztiik, hogyan aramlik 4t rajuk a
Szentlélek tiize. Abban a reményben frunk, hogy az élet
igéit kozvetitjiik mindazok szamara, akik ezeket az olda-
lakat olvassak. Imadkozunk, hogy a testté lett Ige 4ldas le-
gyen minden olvasénak, Jézus Krisztus békéje az az ajan-
dék, amelyet a vilag nem adhat.

Tébbes szam els6 személyben beszélek, mert azokra is
gondolok, akiknek meggy6z6dése és tapasztalata hozzaja-
rult ehhez a kényvhoz. Sokat koszénhetek P. David Tic-
kerhoof, P. Francis McNutt, Sr. Margie McGuire és Sr.
Ann Therése Shields félismeréseinek és meglatasainak.
Olyan nagy mértékben vettek részt ebben a munkéban,
hogy munkassadgukat nem lehet pontosan elkiilniteni.

Azért is hasznalok tobbes szam els6 személyt az éltala-
nos alany helyett, mert az egyes kijelentések arra korlato-
z6dnak, amit tapasztaltunk. Ezzel elkeriiljiik az 4ltalanos-
érvény(iség benyomasat. Elismerjiik a pszichiterek, pszi-
choterapeutak és pszicholégiai tanacsadok illetékességét
szakmai iigyekben. Nem akarjuk megkérdéGijelezni azt,
ami j6t tesznek hivatasuknak megfeleléen. Reméljiik,
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segitiink nekik és hozzajarulunk ahhoz, hogy a maguk ré-
szérél elismerjék azoknak a gy6gyulasoknak valdédisagat,
amelyeket Isten miveként a belsd gydgyulds szolgdlatdnak
mondunk. Azért is hasznalunk tobbes szdm els6 személyt,
hogy nyfltan megvalljuk, mi az, amit elrontottunk, koz-
ben pedig nyugodtan megvarjuk, amig sok gyégyulas még
befejez6dik. Néha helyteleniil jartunk el, olykor némely
sziikséges 1épést elhanyagoltunk, példaul azt, hogy a bete-
get folsz6litsuk a megtérésre és a megbocsatasra. Némely-
kor csak szenvedésteli évek utan lehetett eredményt elér-
ni, méaskor viszont a gy6gyulas egy pillanat alatt és nagy
o6rémet hozva kovetkezett be. Itt csak atadjuk, amit tanul-
tunk, egyediil az Atya dics6ségére Krisztus Jézusban, a mi
Urunkban és Udvéziténkben. Mindazoknak ajanljuk eze-
ket a gondolatokat, akiket lesujt a szenvedés és a bfin, és
sebesiilésiiknek ebben az 4llapotaban megnyflnak az Ur
hfvasanak készen arra, hogy tovabbadjak ezt a bels6 gy6-
gyulast a tébbieknek.

,»A binbanat ereje” cim( kényvemben mar frtam a bel-
s6 gy6gyulasr6l. Azt mondtarh, hogy sebek és sériilések
sok esetben olyan btinok gyokerei voltak, amelyeket a
gy6nasban mar megvallottak. Beszéltiink ongy(loletr6l,
bizalom hianyarél, btinrél, félelemrél, a jovétél valé szo-
rongasrél, a rossz emlékekbél fakadé elfojtott haragrol.
Ezek a teriiletek olyan b(inés magatartasokat okoznak,
mint az egymas elleni harc, veszekedés, er6szak, érzéki-
ség, irigység, csalas, lopas és hazugsag. Ezek olyan allapo-
tokhoz vezetnek, mint iszdkossag, kéabitészerezés, éngyil-
kossagi kényszer. Papok és gy6nok, katolikusok és nemka-
tolikusok bizonyitottdk nekem a bels6 gydgyulas lehet8sé-
gét és modjait. A papok éaltalaban gjabb kényvet kfvanna-
nak, amely b6vebben targyalna a gy6nas lehet8ségeit és az
arra val6 elvezetést. A gy6ndk Gj szabadsagrél beszéltek,
bizonyos Gj békérél irtak, és kérték, kozoljem veliik azok-
nak a papoknak és lelki vezet6knek a nevét, akik nekik és
barataiknak segitséget nydjthatnanak ahhoz, hogy bele-
nbhessenek a teljesebb életszentségbe. Nemkatolikusok
azt frtak, hogy lelki beszélgetés altal is megtapasztaltak a
bels6 gy6gyulast. Katolikusok azt frt4k, hogy a kényv arra
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inditotta 6ket: tobb év utan ismét gy6nni menjenek, s a
gy6gyulast a szentségben megtapasztalva, djra rendszeres
gyonok lettek. Egybehangz6an minden levélben ez volt:
»Segitsen nekiink, hogy mélyebben megértsiikk a belsé
gyogyulast!”

Az elmult két évben 6rvendetesen sok Gjat tanultunk a
bels6 gydgyulés teriiletén. Bizonyos alapminta kibontako-
z4s4t figyelhettiik meg. Megtanultunk kiilonbséget tenni a
feliileti sériilések és a mélyebb sebesiilések kozott. Azt is
megtanultuk, hogy a kiillonb6z6 helyzetekben masképp és
masképp kell a gybgyulasért imadkozni. Lattuk, hogy
minden egyes gyégyulasnal az ember egész életének meg-
gyoégyitasat kell figyelembe venni. Az ember egész élete
szamara a gyogyulés viszont azt jelenti, hogy fol kell is-
merni Isten akaratat az egyén teljes életére és Testében
valé kapcsolataira vonatkozéan. Végiil megtanultuk,
hogy vigyaznunk kell az ima id6pontjanak helyes megva-
lasztasara: az Ur idejére, amikor szeretetének ereje gy6-
gyitélag hat. Azt is észrevettiik, milyen z(irzavart idéz el
a ,,bels6 gyoégyulas” kifejezés. Sokan a lelki noévekedés
minden form4jat bels6 gyégyulasnak nevezték. Amikor a
békének, szeretetnek és a bels6 folszabadulasnak 1j érzése
ragadta meg 6ket, azt mondték: ,,bels6 gyégyulast éltem
4t.” Elményiik éppenséggel helyes lehet. Mégis jobb, ha az
igazsagot pontosabban fejezziik ki. A pontossag csak el6-
nyére lehet a bels6 gy6gyulas szolgélatanak és fejlédésé-
nek, tovabba segft, hogy megkiilonboztessitkk mas szolga-
latoktdl.

Gyobgyulds

A gy6gyulss valami egészen més, mint a névekedés vagy a
minbségi el6relépés. A gy6gyulas olyan térténés, amely al-
tal valami, ami sebzett vagy beteg volt, wjra ép és egészsé-
ges lesz. A gyégyulas negatfv koriilményhez val6 kozvet-
len kapcsolatban indul meg és ebben nyeri el értelmét. Ez
a negatfv kériilmény bizonyos régebben elszenvedett lelki
sériilésb6l adédhat. A tizenévesnek ndvekedése nagysag-
ban, erében és tudasban nem gyégyulas. Az altalanos né-
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vekedés az életszentségben nem bels6 gy6égyulas. Azt is tu-
domaésul kell venni, hogy a testi gyégyulas természetes
dton jon létre és egészséghez vezet. Semmi olyan beavat-
kozast nem kivan, amit nem lehetne tapasztalatilag bizo-
nyftani és megmagyarazni. A gy6gyulast mint olyant, ter-
mészetes Gton meg lehet magyarazni. A lelki gy6gyulas vi-
szont olyan gyégyulas, amelyben a természetes folyamatot
lelki indftasok gyorsitjak. A gy6gyulas lelki forrasat ritkan
lehet nemhiv6knek megmagyarazni. A kételked6k mindig
természetes magyarazatot keresnek, még akkor is, ha a
gyogyulas teljesen varatlanul kovetkezett be. Ezzel szem-
ben a csoddndl olyan véltozas torténik, amelyet nem lehet
természetes er6kkel megmagyardzni. A gyégyulas lehet
csoda, de nem sziikségképpen. Bar a Lélek altali gyogyu-
las nem okvetleniil csoda, a hiv6 emberek Isten kozvetlen
vagy kozvetett miikodéseként fogjak fol. Akiben nincs
meg a hitnek ez az ajandéka, az a gy6égyulast pusztan ter-
mészettudomanyos médon magyarazza.

Olyan eseteket éltiink 4t, amelyek meggy6ztek minket
arrél, hogy a gyo6gyulas kozvetleniil az Ur ereje 4ltal tor-
tént. A kovetkez6 gyogyulasokat egész sor érett gondolko-
dasu és ftéletd ember igazolta. Megvizsgéltak és meggy6-
z6nek talaltak, de nem tartott4k csoddnak. Mindent meg
lehet magyarazni tisztan orvosilag is: 50 éves vasmunkas
jott hozzank — akit hallasi zavarok miatt koran nyugdi-
jaztak —, hogy imadkozzunk érte. Az orvosok azt mond-
tak neki, hogy hall4sa véglegesen megromlott és semmifé-
le kezelés vagy hall6késziilék nem segfthet rajta. El6szér
kozosen imadkoztunk. Indfttatva éreztiik magunkat, hogy
segftsiink rajta, és egyben teljes bizalommal vértuk, hogy
az Ur vélaszt ad imankra. Az illet6 férfi és az, aki folotte
imadkozott, kiilénleges hatékonysaggal tapasztalta meg
Isten jelenlétét. — Masnap a férfi normélisan hallott és
ujra munkaképes lett. Az orvosok ugy vélekedtek, hogy
maga a szervezet segftett magan.

Egy hathénapos — Darlene nev(i — kisbaba sziiletésé-
t6l fogva siiket volt. Sok orvos megvizsgalta, de nem tud-
tak semmit tanécsolni. A gyégyulésért végzett hosszabb
ima utéan féladtuk a kisbabénak a betegek szentségét. Két

110



héttel kés6bb megfigyelte az apa, hogy a gyermek a han-
gokra reagal. Az orvosok mégegyszer megvizsgalatak a
gyermeket. Kitiin6en hallott. Még ma is atlagon feliil jol
hall. Semmi jele nincs az eredeti siiketségnek. — Egy ma-
sik — Maria nev(i — kisbaba visszamaradt a fejl6désben.
Az orvosoknak az volt a véleménye, hogy legjobb esetben
sem tehetnek mast, mint megfigyelés alatt tartjak a fejl6-
dési zavarokat. Nem volt reményiik a gyégyulasra. Félé-
venként rutinvizsgélatokat tartottak. Néhany nappal egy
ilyen vizsgalat utan imatalalkozénk volt. Az ima alatt a
kozosség arra az elhat4rozasra jutott, hogy az Ur akarata
szerint imadkoznunk kell a gyermek gyégyulasaért. Mas-
nap reggel behoztuk a kis Mariét, ratettik keziinket és azt
mondtuk: ,,Jézus nevében gyégyulj meg!” Ugy éreztiik,
hogy Isten békéje és aldasa betoltotte a szobat. Néhany
nappal kés6bb a gyermek anyja rabeszélte az orvost, hogy
vizsgalja meg ujra Mariat. Az orvos hirtelen tortént, meg-
magyarazhatatlan javulast allapitott meg a gyermek 4alla-
potaban. M4ria ma teljesen normaélisan fejlett gyermek.
Az iskolai tanulméanyokban 4tlagos teljesitményt tud nyuj-
tani.

Mindkét gyermek esetében az orvosok arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy az altaluk alkalmazott kezelés
ugyan sokaig nem hozott eredményt, de akkor hirtelen
mégis eredményes lett. Lehetséges volt a természetes ma-
gyarazat, mert most tiinetmentesnek mutatkoztak a szer-
vek, amelyek makodése korabban zavarokkal kiizdétt.
Tortént ugyan gyégyulas, de nem csodés médon. Eppen
ezért a hitet er6sitette azokban, akik természetfélotti
fényben szemlélték az eseményt. Viszont minden lelki ha-
tas nélkiil maradt viszont azoknal, akik kizarélag csak ter-
mészetes 4llaspontbél szemlélték. Megfigyeltiink kiil6nbo-
26 allergidkat: asztmét, gyenge latast, hatfajast, kiillonféle
légzési zavarokat; meggyogyultak, és éveken keresztiil
egészségesek is maradtak. Megemlitjiik ezeket a gyogyula-
sokat, mert el6ttiink és olyan emberek elétt torténtek, aki-
ket j6l ismeriink. Ugyancsak imadkoztunk sok més baj
gyogyulasaért és semmiféle testi valtozast nem éllapfthat-
tunk meg. De megfigyeltiik, hogy mindig tértént valami
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lelki vagy testi valtozas, amikor teljes bizalommal és vara-
koz6 hittel imadkoztunk. Néha a nagyobb tiirelem kegyel-
mét nyerték el a betegek, maskor pedig azt a belatast,
hogy szenvedésiik valami nagyobb j6t fog eredményezni.
Néha orvosi kezeléssel 6sszekapcesolva tortént a gyégyulas,
maskor viszont minden orvosi beavatkozas nélkiil.

Néha még akkor is bekovetkezik a gyégyulas, ha hittel
és egyiittérzéssel imadkozunk, de az imadkozok és a beteg
részérél nincs meg a bizalommal teljes varakoz6 hit. Néha
a beteg jut arra a meggy6z6désre, hogy lelkileg meg kell
véltoznia; gyakran azonban semmiféle valtozast nem tu-
dunk megéllapitani. Az is el6fordult, hogy a kozés istendi-
cséret 4ltal és minden kiilon kénydrgés nélkiil ajandékozta
az Ur a gyégyulast. Tapasztalataink egybevagnak az Uj-
szovetségnek gyogyitdsra vonatkozd tanftdsdval. Ott ha-
rom 4ltalanos kijelentést talalunk arrél, hogy az Ur min-
denkit meggyoégyftott, aki hozza jott (Mt 4,23; Mt 9,35;
Mk 6,56) Ezenkiviil koriilbeliil 36 kiilonb6z6 olyan helyet
talalunk, ahol kiilénleges gyégyulasrél van sz6.

Morton Kelsey a Notre Dame egyetemen messzemend
kutatasokat folytatott a gy6gyulasoknak a kereszténysé-
gen beliil elfoglalt helyérél és értékérél. Konyve — M.
Kelsey: Healing and Christianity, New York, 1973 — kihf-
vas valamennyi keresztény szamara gy nekiink is, hogy
foglalkozzunk ezzel a kériinkben talalhat6 erével. Ezt r-
ja: ,,Foglaljuk 6ssze a dolgot. A legtobb vallasban, ideért-
ve a zsidésagot is, nagyra becsiilik azokat a nem testi jelle-
gl vagy szellemi val6sagokat amelyek az ember életét be-
folyasoljak és hozz4jarulnak gyégyulaséhoz. Viszont kiza-
rélag csak az wjszovetségi hagyomanyban talalhat6 meg
allandé jelleggel az a gydgyitasi gyakorlat, amely Isten ré-
szér6l az ember iranyaban megnyilatkoz6 szeretetnek és
j6akaratnak teljesen kialakult megértésén nyugszik. Ilyen
alapon bontakozott ki a nyugati kultira gyégyulasra ira-
nyul6 egyediilall6 és 4ltalanos érdekl6désével... Roviden:
a testi gyogyulas az egész életet érintd életszer( torténés és
mint ilyen bels6 titok, amely végs6 soron csak az érdekelt
sejtekben és azok Teremt6jével kapcsolatban ismerhet6
fol. Tehat olyan torténés, amelyb6l nekiink testi-lelki
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vonatkozasban tanulnunk kell, amennyit csak lehet. Gyé-
gyulas f6képpen olyankor kévetkezik be, ha teljesiil az
Osszes el6feltétel. Vannak testi el6feltételek, amelyeket
csak az orvos tud megallapitani és el6idézni. Vannak lelki
eléfeltételek, amelyekre azok tudnak eljuttatni, akiknek
pszichoterapiai el6képzettségiik van. Végiil pedig a lelki
gyogyulas olyan el6feltételeket kovetel meg, amelyeket
legjobban azok ismernek és tudnak el6segfiteni, akik elmé-
letben és gyakorlatban j6l ismerik az é16 egyhaz kiilonféle
lelkiségi hagyoményait. Ezek egyiitt alkotjak azt a mun-
kacsoportot (team), amelyre Istennek sziiksége van”.

Ebben a koényvben sajatosan a bels6 ember gyégyulasa-
val foglalkozunk. A kovetkez6kben ezért a bels6 gyogyu-
lasra és a bels6 gyoégyulas koriili szolgalatra kivanunk szo-
ritkozni.

Belsé gydgyulds

A bels6 gy6gyulas a belsé ember gyégyulasa. Bels6 embe-
ren az értelem, az akarat és az érzelmek mikédésének te-
rilletét értjitk. Vagy ahogy altalaban mondjék: értelem,
akarat, szfv. Mégis hozzatartozik az is, ami az érzelmekre,
a lélekre és a szellemre vonatkozik. A bels6 gy6gyulas te-
hat valami mas, mint a kiils6 vagy testi gyégyulas. Jézus
m(ikodésében vilagosan félismerhet6k a bels6 gydgyula-
sok. Utalast talalunk erre a megkiilonboztetésre az evan-
géliumokban, amikor azt olvassuk, hogy Jézus ,kitizi” a
gonosz lelket, maskor pedig ,,meggydgyitja” a lelket. To-
vabb4 meg kell kiilénbéztetni a ,,gonosz” és ,,tisztatalan”
szellemeket. Mivel minden lelki zavar és betegség ilyen
szellemekre vezethet§ vissza, a killonb6z6 kifejezésmodok
tobbféle gyégyitasi szolgalatra utalnak. Lukacs evangéliu-
méban talalunk ,,néhéany asszonyt, aki gonosz lelkektél és
betegségekbdl szabadult meg” (Lk 8,2); ,,meggyo6gyultak
azok is, akiket tisztatlan lelkek gyotortek” (Lk 6,18; 7,21).
De van sok olyan széveg is, ahol Jézus kifizi a gonosz lelke-
ket, vagy ahol azt mondjak, hogy ki kellett volna ezeket
(iznie (Mt 8,16; 8,31; 9,33; 17,18 k; Mk 9,17; 9,40; 11,14).
Morton Kelsey ezt kit(inden kifejti. Abbél indul ki, hogy
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Jézus gyogyité szolgdlata magaban foglalja a bels6 gyé-
gyulast. Csak a modern pszichiatria és pszicholé6gia ismer-
te fol a lelki betegségek igazi méreteit. Csak a huszadik
szdzadban tudta az orvostudomany elérni az el6idéz6 oka-
iban félismerhetd, fizikai sériilésekt6l és gonosz lelkekté6l
fuggetlen lelki betegségek érzelmi és értelmi alapjainak
pszichoterapiai megértését. Kelsey elemzi C. G. Jung
tanitasat és arra a kovetkeztetésre jut: ,,Amint Jung is Gjra
meg Gjra hangsilyozta, nem § érte el mint pszichiater egy-
egy betegnek a meggyoégyitasat. Feladatat sokkal ink4abb
abban latta, hogy elvezesse a betegeket a gy6gyulés forra-
sahoz, amely magaban a lélekben van, de mégis ugy lat-
szik, mintha kiviilrél jéonne, mint valami forras, amely kis
téban buzog fol.”

Kelsey folfogasa lehet6vé teszi nekiink annak belatasat,
hogy az, amit az evangélistak a testi gy6gyulas és megsza-
badulas (exorcizmus) két kategérisjaval fejeznek ki, ma-
géaban foglalja a bels6 gy6gyulas harmadik kategdriajat is.
Az Ur gy6gyitott és megszabaditott! De az 6segyh4z és kii-
l6nosen az evangélistak ezekqt az eredményeket csak azon
a nyelven és azokban a kategéridkban tudtak kifejezni,
ami rendelkezésiikre 4llt. A Szentlélek sugalmazta az
evangéliumok szavait, de az Ur szavaira vonatkoz6 idéze-
tektdl eltekintve azok emberi szavak. A modern pszichiat-
ria bebizonyitotta a pszichiatriai gyégyitas érvényességét.
Oktalansag volna azt 4llftani, hogy Jézus minden testi be-
tegséget meggyogyitott, de a belsé ember legnyilvanva-
16bb betegségeit nem. Ténylegesen egyes teol6gusok hajla-
nak annak elfogadaséara, hogy Jézus legtébb 6rdoglzése
inké4bb pszichiatriai gyégyitas volt, mint a gonosz lelkek-
t6l val6 megszabaditas.

Akar belsé gyogyitasokat latunk Jézus ordogtizéseiben,
illetve az olyan kijelentésekben, mint: ,,meggyégyftott...-
minden betegséget és minden bajt” (Mt 4,23; 9,35) —,
akar nem, mindenesetre a bels6 gy6gyitasok is Jézus iidvo-
z{t6 m(ikodéséhez tartoznak. Az inaszakadt meggy6gyita-
sanal (Lk 5,17-26) belsd és testi gyoégyulas torténik. El6-
szér visszadja az Ur a békét a bels6 embernek a b(nok
megbocsatasaval. Ezzel a gy6gyuléssal a béna megkapja a
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nyitottsagot, hogy a testi egészséget is fogadni tudja. Bé-
nasaga egyarant testi és bels6 megkotottségének a jele
volt. Az ember ,,hazament és dicsérte az Istent.” Ezzel ki-
nyilvéanitotta bels6 szabadsagat arra, hogy Istent dicsérje
és egyidejtileg halat adjon testi gyégyulasért.

Amikor az er Péternek el6re megmondta tagadasat,
hozz4f(zte: ,,En azonban imadkoztam érted, hogy meg ne
fogyatkozzék hited, hogy égykor megtérve megerdsitsd
testvéreidet” (Lk 22,32). Jézus itt azért imadkozik, hogy
Isten gyo6gyité szeretete gy6zze le a blnt és a szégyent;
amely kiilénben 6sszeztzhatna Pétert, és fennallna a ve-
szély, hogy Péternek nincs bels6 ereje testvéreit meger6si-
teni. ,,Ha tested egészen vilagos, és nincs benne semmi s6-
tét, olyan vilagos lesz az egész, mintha a villam fénye vila-
gitana meg” (Lk 11,33-36). Jézusnak ez a tanitasa val6sag-
szer(i és h(i képe a bels6 gyégyulasnak. Ennek ellentéte a
fajdalmas és megrazé eseményeknek értelmiink sotétjébe
val6 belefojtésa: pedig igy elmulasztunk vigyazni vilagos-
sagunkra, hogy az ,,so6tétség ne legyen”.

Az Irasnak ezek a helyei kiilonésen jelentések. Megta-
pasztalhattuk, hogy a lefrt gy6gyulasok nekiink is osztaly-
résziil jutottak. Megtapasztaltuk, hogy az imadsag altal
gyakoribb a bels6 gy6gyulas, mint a testi. Aki hivatast ka-
pott a gyégyitasra és a segitésre, nem fog csodalkozni
azon, ha a kiils6 betegségek is eltinnek, mihelyt a bels6
meggyogyult. Van az életnek egy titokzatos tavlata,
amelyben az ember kiils6 és bels6 mivolta sokkal szoro-
sabb egységben 4ll, mint mindaz, amit mi ,,pszichoszoma-
tikus jelenségnek” neveziink. Amint mondtuk, itt azokra a
gy6gyulasokra hivatkozunk, amelyeket magunk tapasztal-
tunk meg, és nem a csod4kra. Nincsenek klinikai bizonyf-
tékaink arra, hogy a beallt gy6gyuléasokra az egyetlen ma-
gyarazat Isten koézvetlen beavatkozasa lenne. Szereztiink
azonban néhény kiilonosen szép és meglepé tapasztalatot,
amikor Isten segiségéért imadkoztunk, hittiink az Ur je-
lenlétében és az Ur erejével val6 kozvetlen kapesolat 4ltal
jelent6s javulast allapftottunk meg. Imadkoztunk két fér-
jes asszonyért, akik régéta pszichiatriai kezelést kaptak.
Egyikiik sem tudott mar semmiféle tevékenységet folytat-
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ni. A pszichiatriai klinikara valé beutalas el6tt alltak. Az
ima hatasara mindketten lényegesen jobban érezték ma-
gukat. Mindketten djra dolgoztak és otthon is boldogab-
bak voltak, de még a mai napig is van benniik valami féle-
lem.

Imadkoztunk asszonyokért, akik gy(lolték a férjiiket,
férfiakért, akik minden tekintély ellen féllazadtak.
Férfiakért és asszonyokért, akik meg voltak gy6z8dve ar-
r6l, hogy nem érdemesek a szeretetre, és ugy is viselked-
tek, férfiakért és nékért, akik senkiben sem tudtak meg-
bizni, tovabba alkoholistakért, kabitészeresekért, tudat-
hasadasos betegekért, olyan emberekért, akiknek élete el-
viselhetetlen volt a lelki sotétségtél, az egyediilléttél, a
kudarctél vagy a szexualitdst6l val6 félelem miatt.
Leggyakrabban pedig olyan emberekért, akikben b(n és
kisebbségi érzés uralkodott. ‘Minden esetben, amikor
tobbszor talalkoztunk veliik, jobbulés allt be. Minden em-
litett csoportban teljesen meggyégyult valaki, vagy nagy-
mértékben javult az 4llapota, amennyire ezt meg tudtuk
allapftani. i

Hallottuk még, hogy emberek tanusitottak, hogyan
gyogyitotta meg ket az Ur kiilonbozé6 lelki problémdkbél.
Ezeket itt nem emlitettiik, mert gy6gyulasuk nem t(int
szamunkra olyan jellemzének, mint azok az esetek, ame-
lyeknél egy bizonyos idében egy bizonyos emberért imad-
koztunk, és az eredményt a beteg és az imadkozé egybe-
hangzéan meg tudték allapftani. Azonkiviil itt els6sorban
a bels6 gyégyulas szolgdlatdrél van sz6, olyan emberek te-
vékenységérél, akik a gy6gyulasért imat végeznek.

A bels6 gydgyulds szolgdlata

A ,,szolgélat” sz6t hasznaltuk, hogy ezt a témat messzeme-
néen koriilhatéaroljuk, mivel bizonyos fajta kozbenjaré
imat foglal magaban. A kozbenjaré ima az egyik ember
iméadsaga a masikért. Istenhez sz6l, hogy tegyen meg vala-
mi jot valakivel. Azt mondjék egyesek, hogy az ember sa-
jat magéanak is megteheti ezt a szolgalatot, és van is benne
valami igaz. Ezt azonban ink4bb Istenhez sz616 kdzvetlen
imanak nevezhetnénk. A bels6 gyégyulas szolgalatanak
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tobb elemét alkalmazhatja valaki sajat gy6gyulasa érdeké-
ben is. Mi azonban nem kiséreljiik itt meg, hogy az egyéni
imaélet titokzatos folyamatait elemezziik. Helyette in-
kabb az Gjszovetségi szolgalatrol beszéliink, amint az kia-
lakult az evangéliumokban és az apostoli levelekben. Az
Ur elkiildi a tanftvanyokat, hogy meggydgyftsdk a betege-
ket. Az evangélistak kiilonboz6 esetekr6l szamolnak be,
amelyekben az Ur mind a tizenkét apostolt, az 6sszes ta-
nftvanyt megbizza, hogy betegeket gyé6gyitson, és hogy te-
gye a betegekre kezét (Mt 10,7-8; Lk 10,8-9; Mk

16,17-18). P4l apostol is beszél a gyégyité szolgalatrol:
,,-..egyik...a hitet kapja ugyanabban a Lélekben vagy a
gyogyitas adomanyat ugyanabban a Lélekben” (1 Kor
12,9). Az Apostolok Cselekedetei nyolc kiilénbozé, az
apostolok altal tértént gyégyulasrél tudésit (ApCsel 3, 9,
14, 16, 20, 28 fejezetekben).

_ A szolgélat ebben az dsszefiiggésben azt jelenti, hogy az
Ur segftségét, vagyis Jézus altal, a Szentlélek erejében vég-
bevitt gyégyitast tovabbitjuk masok szdmara. Szolgalunk,
amennyiben az embert, aki gy6gyulést keres, az Urhoz va-
16 helyes viszony kialakitas4ban segitjiik, hogy elfogadja a
gy6gyulast, és aztan kézrem(kodiink a kézbenjaré imaval
méasok gy6gyulasaért. Ebben a szolgalatban megtapasztal-
tuk, hogy minden gyé6gyulast sajatosan kell megkozeliteni.
Némelyik gyogyulas a lelkipasztori tanacsadas végén tor-
ténik, ima 4ltal. Olyan lelki teriiletek gyégyulasa, ame-
lyek a megszokott binokhéz vezetnek, a leggyakrabban a
gy6nasban megy végbe. Olyan teriiletek gy6gyulasa, ame-
lyeknek koévetkezményei a megromlott személyes kapcso-
latbdl jéttek létre, leggyakrabban az Eucharisztian (szent-
misén) beliil torténik meg. Az 6ngyilkossagi kényszer gy6-
gyulasa a szent kenet féladasa alatt vagy uténa kovetke-
zett be.

Sok gyégyulas, amely az j szabadsag azonnali megta-
pasztalaséaval torténik, esetleg kitarté imadkozas eredmé-
nye, amelynél a jelenlév6k egyiittesen azért konyorogtek,
hogy az illet6 minél mélyebben folismerje a tudatalattiba
kényszerftett emlékeket és a ,,sziv” sériiléseit.

Bels6 gy6gyulast igényl6 sebek nemcsak a személyisé-
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gen beliil talalhaték. Kapcesolatok, kozosségek és tarsadal-
mak sériiltjeinek is lehet sziikségiik kiengesztel6désre és
gybgyulasra. Az igazsagtalansag, f6képp az elnyomas, fe-
sziilt viszonyokat eredményez, amelyek az embereket
egész életitkre megterhelik. Mit lehet itt tenni? A szemé-
lyes kapcsolatok teriiletén tgy tapasztaltuk, hogy mindkét
partnernek kiillon-kiilon meg kell gyégyulnia, csak azutan
kovetkezhet a kapcsolatok gydgyulasa. Ez killonosen ha-
zasparok esetében igazoldédott be, ahol lelki sebeket okoz a
visszaélés, a halatlansag, a kielégiiletlenség érzése (amikor
egyik hazasfél a masikat 4lland6éan buté4nak, iigyetlennek,
csunyanak minésiti — fordfté megj.). Az ilyen lelki sebek
gyogyulasaért mondott imat koveti a kolesonds megérté-
sért, nagylelk(ségért és a hazaspar egységéért valé ima.
Epp gy jarunk el a szerzetes-kozosségekben is. Ez a kien-
gesztelddés és gyégyulds a kiengesztel6dott és gyogyult
tarsadalom alapja, amely igazsagossagon és igazi békén
nyugszik. Mar tul sok olyan id6t éltiink meg, amikor ha-
talmaskod6 emberek erészakra erfszakkal valaszoltak.
Mar tdl sok olyan id6t éltink meg, amikor talalkoztunk
bizonyos emberekkel, akik sajnalatot és szanalmat akar-
tak kelteni maguk irant és nagylelk(ségiinket igényelték.
Kozésségeinknek siirg6s sziiksége van igazsagossagra, eré-
szakmentességre, odaad¢ szeretetre, de ezekre csak olya-
nok vezethetik el 6ket, akikben teljes mindez.

Ha tehat ebben a fejezetben a bels6 gy6gyulas szolgala-
tarél beszéliink, akkor a kdzbenjdré imdt értjik rajta,
amellyel olyan jelenlév§ valakinek bels6 gyégyuléasaért ko-
nyorgiink, aki meg akar gyégyulni. A Jakab levél 5. feje-
zetében olvassuk: ,,Szomorkodik valaki koztetek? Imad-
kozzék!” (5,13). Ezzel nyilvanvaléan az enyhiilésért Isten-
hez intézett kozvetlen imara gondol. De a kévetkez6 vers
szerint a betegnek mdsokat kell iméra kérnie. Ez az ima
,,itdvére lesz a betegnek” (5,15). Ha tehat betegségrél van
sz6, akkor a gyégyulasért valé kozbenjarast tanacsolja. De
ez nemcsak a testi betegségekre vonatkozik, hanem a b(n
okozta bels6 allapottal is kapcsolatos: ,,Valljatok meg te-
hat egymasnak b(ineiteket és imadkozzatok egymaésért,
hogy meggyégyuljatok” (5,16). A kozosség eloljaréi hiva-
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tottak arra, hogy ,,imadkozzanak folotte és megkenjék
olajjal az Ur nevében” (5,14). A kozbenjar6 imabél azon-
ban senki sincs kizarva: ,,Imadkozzatok egymasért, hogy
meggyoégyuljatok” (5,16).

Mindny4jan hivatva vagyunk tehat a bels6 gy6gyulas
szolgalatanak valamilyen formajara. Az apostolok és ut6-
daik sajatos médon képviselik az egyhazat és szolgaltatjak
ki a betegek szentségét. De mindenki hivatott szolgalni
,,az Ur nevében” és ,,az Ur megkénnyebbiti a beteget”
(5,15). Ennél a szolgélatnal szokésos kérdések: Mit gyo-
gyitsunk meg? Ki imadkozzék gydgyulasért? Mikor imad-
kozzunk? Hogyan imadkozzunk? Mennyire szamithatunk
a gyo6gyulasra? Milyen el6késziiletnek és kezdeményezés-
nek kell meglennie a gy6gyulast keres6 részér6l? Ezeket és
mas kérdéseket csak akkor tudjuk megvalaszolni, ha meg-
értjiikk, hogy a bels6 gy6gyulasnal mirél van sz6. Nem az
ember doénti itt el, hogy mit akar, és nem neki kell tore-
kednie, hogy azt elérje. Gyakran arra kérnek benniinket,
hogy imadkozzunk higgadtsagért, lelki nyugalomért, kie-
gyensilyozottsagért, megtérésért, tiirelemért, 6rémért, a
félelemtdl, a fajdalmas emlékek miatti haragtél és a b(in-
t6l valé megszabadulasért. De nyilvanvaléan nem torténik
semmi. Mert az emberek természetiikbél kifoly6lag ugy
kivanjak elérni ezeket a lelki javakat, mint az akadémiai
cimeket, iizleti sikereket és a testi fejlédést, azzal a kii-
lonbséggel, hogy ezeket nem emberekté6l, hanem az Isten-
t6l akarjak elnyerni. Igy azonban nem lehet elérni az Ur
altal torténé bels6 gy6gyulast.

Az Ur ajandékokat tartogat szamunkra —, nekiink pe-
dig f6l kell késziilniink azok elfogadasara. Nem mi dont-
jiik el, hogy mit akarunk, és hogy hogyan akarjuk azt elér-
ni. Mi azt déntjiik el, hogy az Ur ajandékat elfogadjuk és
megtessziikk, ami sziikséges ahhoz, hogy megkapjuk és
meg6rizziik. Az Urra néziink, hogy irényitést kapjunk t6-
le. Ugyanakkor azonban nem maradunk passzivak. Aktfv
moédon kell elfogadnunk és bizalommal kell allnunk a hit-
ben, hogy megadja nekiink a gyégyulast. Ebb6l a gyégyu-
lasbél adédik az az egészség, amelyre mint adoményra
igéretet kaptunk: Jézus Krisztus békéje.
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13. Jézus Krisztus békéje

,,Békességet hagyok ratok, az én békémet adom nektek.
Nem gy adom, ahogyan a vilag adja nektek” (Jn 14,27).

Jézus békéje az Ur adomanya. Teljesen més, mint mind
az, amit a vilag béke néven nyujt. Valésagos, vilagosan
folismerhet6, konnyen megkiilonboztethet§ attél, ami
nem az Ur adoménya.

Ezért a bels6 gy6gyulast is csak annyira érthetjitk meg,
amennyire ezt a békét megértjiikk. Csak ha tudjuk, mit ke-
resiink, és erre milyen mértékben van sziikségiink, akkor
tudjuk meg, hogyan kezdjiink az imaszolgalathoz. Es csak
ha atéltiik, hogy gydgyulas tortént, akkor ismerhetjiik f6l
a soron kovetkez6§ tennival6nkat. Addig nem ismerjiik f6l
a gyégyulast, amig Jézus Krisztus békéjét nem ismerjiik.
Jézus békéje a gydgyulas teljessége.

Jézus Krisztus békéjének jelei

Jézus békéjét sokféle jelb6l ismerhetjiik f6l. P4l fgy inti a
filippieket: ,,Orvendjetek az Urban sziintelen, ujra csak
azt mondom: érvendjetek! Lelki josagtokat ismerje meg
mindenki. Az Ur koézel van, Semmiért ne aggédijatok.
Minden iigyetekben halaadéssal pérosult imadsaggal és
konyoérgéssel terjesszétek kérésteket Isten elé. Akkor Isten
békéje, amely minden értelmet meghalad, megérzi szive-
teket és elméteket Krisztus Jézusban” (Fil 4,4-7).

A krisztusi béke néhany jele minden tovabbi nélkiil fol-
ismerhet6. Ez a béke az embert allandéan 6rommel tolti
el. Milyen kevés keresztény tud igazan é6riilni! Nem latnak
semmi okot az 6romre, csak kiils6 dolgokra figyelnek és
arra a kovetkeztetésre jutnak, hogy az események elked-
vetlenit6k, és a rossz hirekt6l nyomaszté érzés fogja el
6ket. Azt gondoljak, hogy ériilni tudnak, ha majd javul a
helyzet, vagy ha a valésag el6l tarsasagba vagy vagyal-
mokba tudnak menekiilni. Ha mindez sikeriilne is nekik,
jol tudjak, hogy akkor sem lesz valésagos 6romiik.
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Jézus békéje valédi béke. Téle j6v6 adomény, amely
benniink van. Fiiggetlen a kiils6 eseményektdl: haborutdl,
politikai megvesztegetést6l, egyhazban adédé z(rzavar-
tol, izleti veszteségekt6l, csaladi bajoktdl, halaltél. Mind-
ezek nem artanak ennek az adomanynak, s6t még a vilag-
ban levé jogtalansag és elnyomas sem. Ez a béke mas valé-
sagra épiil: Krisztus Lelkének val6sagéara. Ez a Lélek le-
gy6zte a vilagot! )

Béke ez, amelyr6l azt mondja az Iras: ,,Lelki jésagtokat
ismerje meg mindenki” (Fil 4,5). Az emberek nem azt l14t-
jak, hogy valamit megszereztiink, sikereink vannak az iiz-
leti életben, vagy valamicskét folhalmoztunk a vilag kin-
cseib6l, hanem csak azt, hogy mennyire vagyunk énzetle-
nek, mert készek vagyunk mindezt odaadni. Biztonsagunk
ajandék: Jézus qj jelenlétel

Béke, amely annyit jelent: ,,Ne aggédjatok semmiért”
(Fil 4,6). Nem keressitk aggédva azt, amink nincs. Nem
6vjuk szorongva azt, amink van. Elégedettek vagyunk az-
zal, amink van. Nyugalomban és lelki cséndességben
éliink, megbékélve azzal, amink van, és ez az, ami mara-
dandé. )

Ez az a béke, amirdl igy sz6l az Iras: ,,Mindenben imad-
saggal, konyorgéssel és halaadassal terjesszétek kérésteket
Isten elé¢” (Fil 4,6). Krisztus békéjének birtokaban teljes
bizalommal vissziik minden kérésiinket Isten elé¢ és nem
tartunk attél, hogy tul sokat vartunk téle. Mindenért ké-
szénetet mondunk neki, amit kaptunk, és mindazért is,
amir6l bizalommal tudjuk, hogy meg fogjuk kapni. Az 6
békéje ,,meg6rzi sziveteket és elméteket Jézus Krisztus-
ban” (Fil 4,7). Ez a béke lehet6vé teszi, hogy ,,életetek
Krisztussal az Istenben van elrejtve” (Kol 3,3). Ennek a vi-
lagnak semmilyen hatalma nem tud legy6zni benniinket.
Istenben vagyunk. Mindegy, hogy a gonosznak milyen ha-
talmat vagy az emberek milyen visszautasitasat kell meg-
tapasztalnunk apostoli szolgalatunkban: minket nem
gy6zhet le semmi, amig Jézus Krisztus békéje 4ltal Isten-
ben vagyunk elrejtve.

A filippiekhez frt levél kévetkez6 verseiben Pal folsorol-
ja a béke emberének tulajdonsagait: ,,Végiil, testvéreim,
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arra iranyuljanak gondolataitok, ami igaz, ami tisztessé-
ges, ami igazsagos, ami 4rtatlan, ami kedves, ami dicsé-
retremélt6, ami erényes és magasztos. Amit tanultatok és
elfogadtatok, amit hallottatok és nalam lattatok, azt te-
gyétek, és veletek lesz a béke Istene” (Fil 4,8 és 9).

Milyen egyszer( és milyen lényeges ez! Egészen arra
iranyuljatok, ami igaz. Semmi alnoksag! Nem szabad 4mf-
tani magatokat. Ne kényszeritsétek a Lelket arra, hogy
valamit igaznak allitson, amit csak ti reméltek igaznak.
Végiil igy tanit Pal: a Krisztus békéjében é16 ember nyitott
lesz minden jéra, ami a koérnyezetében él6 emberekben
megtalalhat6. Tisztelettel figyel a masikban lakozé jora.
P4l szamara a béke életritmus, életkapcsolatunk stilusa és
nem targy, amelyet az ember hajszol. Krisztus békéje hor-
dozza a Lélek gyiimolcseit, amelyek ,,szeretet, 6rém, bé-
kesség, tiirelem, kedvesség, josag, hlség, szelidség,
onmegtartéztatas” (Gal 5,22). Ez a béke €l azokban, akik
,,keresztre feszitették testiitket szenvedélyeikkel és kivan-
sagaikkal egyiitt” (Gal 5,24). A szenvedélyeket és vagya-
kat P4l ugy frja le, mint amik & megvaltatlan testb6l szar-
maznak: ,,pardznasag, tisztatalansag, fajtalansag, bal-
vanyimadas, babonasag, ellenségeskedés, viszalykodas,
vetélkedés, harag, veszekedés, szakadas, partoskodas,
irigykedés, gyilkossag, részegeskedés, tobz6das és ezekhez
hasonl6k” (Gal 5,20-21).

Az elmondottak nem adnak teljes képet Jézus Krisztus
békéjének minden jellemz6 jelérél, hanem csupéan a béke
természetére mutatnak ra és ezzel egyiitt arra is, hogy mi-
rél kell lemondanunk, és mit kell magunkra venniink, ha
el akarjuk fogadni a békét.

Sok ember szeretne meggy6gyulni, de nem kész arra,
hogy valami sértést megbocsasson vagy gy(lélkodést elfe-
lejtsen. Békét szeretnének, de kozben érzik az igazsagta-
lansagot, ami masok részérdl érte 6ket. Krisztus békéjét
szeretnék, de Krisztus szeretete, nemessziviisége és onat-
adéasa nélkill. Ez nem megy, ezért nem is torténik lelkiik-
ben semmi. Nem lehet a féltékenységhez, a veszekedés-
hez, a versengéshez, az irigységhez ragaszkodni és ugyan-
akkor Krisztus békéjét is akarni. Sokan jonnek a szeretet
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nevében, Krisztus békéjét akarjak, de kitartanak a tiszta-
talansag és az 6nzés magatartasaban. Ez nem lehetséges.

A vildg békéje

Jézus békéje mas, mint a vilag békéje. ,,E vilag urai” mi-
lyen mohén biztatnak arra, hogy ne mondjunk le semmi-
rél, teljesitsik minden kivansagunkat, engedjiink szabad
teret szenvedélyeinknek. Milyen konnyen rdvesznek min-
ket arra, hogy ,,val6sitsuk meg énmagunkat” anélkiil,
hogy megkérdeznénk, tulajdonképpen mi is ez az 6nmeg-
valGsitas. Agresszivitas, fajtalansag, balvanyimadas, ha-
zugsag és minden 4ron val6 onérvényesités tul gyakran
bukkannak el6 a népszerd és dicsért konyvekben, melyek
a ,,béke felé vezet6 ut”-tal foglalkoznak. A vilagi békének
van még egy fajt4ja amelynek tetszetés a megjelenése, de
végiil is kudarcélményhez és kétségbeeséshez vezet. Paul
Tournier keresztény pszicholégus ezt a békét teljesftmény-
békének nevezi. Az ember kitartéan keresi a maga teriile-
tét, amely békét nyujthat életéhez. Kérnyezete viszont an-
nak elfogadéasara kényszeriti, hogy békét csak az talal, aki
a ranglétran teljesftményei révén folfelé halad. (P. Tour-
nier: Geborgenheit — Sehnsucht der Menschen, Freiburg,
1971.) Folfelé halad4sa félelemmel tolti el, kényszeredet-
ten hajszolva prébélja elérni azt a fokot, ahol mindent bir-
tokol majd, mindent egyszerre. Azt a fokot keresi, ame-
lyen a témeg folé emelkedik, tultéve magat minden aka-
dalyon és mindenen, ami félfelé halad4saban gatolja. Ezt
a mint4t mutatja be Dreiser: ,,Az amerikai tragédia” cimd
konyve is, amelyet ,,Hely a nap alatt” cimmel filmesitet-
tek meg. A f6h6s megoli baratn6jét, csakhogy ,,békés kis
helyét” elérhesse. ,,A viragok reménye” cim( konyvnek is
ez a témaja. Ebben az embereket larvaknak mutatja be a
szerz6. Egyik a mésikra maészva prébalja elérni a tomeg-
ben a csucsot kétségbeesett prébélkozassal. Kimeriilve
maésok erdszakos elnyomasatol, foljutva a halom cstcesara
nem tal4l ott semmit. Félmaszott a semmibe? Valé6di bé-
két akkor talalunk, ha Isten larvabél pillang6va véltoztat
benniinket. Ez azonban csak azokkal térténhet meg, akik
bizalommal megnyflnak Isten terve elé6tt.
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A békének még mas fajtai is vannak, amelyek 6nmaguk-
ban j6k és sok embernek segitenek, de Jézus békéjével nem
hasonlithaték ossze. Fegyversziinetekkel, kiegyezésekkel
és kolesonds megalkuvasokkal elérhet6 az ellenségeskedé-
sek megsziintetése, de sem a valédi rendet, sem a bels6 bé-
két nem lehet ezzel elérni. Vannak szerz6dések és megal-
lapodasok fele-fele alapon, ahol a felek 50 %-ban nyerik el
a békét. A békének vannak olyan fajtai is, amelyek azon
alapulnak, hogy az ember ismeri sajat problémait és meg-
tanul veliik egyiitt élni, ismeri sajat agresszivitasat és igy
vagy Ggy napirendre tér f6lotte. Vannak médszerek, ame-
lyekkel az ember megismerheti 6nmagat, mikozben lassan
megérti sajat ,,énjét és folottes énjét” vagy sziil6i énjét,
gyermekségi énjét és feln6tt énjét. Ezek az ismeretek hoz-
zasegftenek, hogy félismerjiik a benniink él6 valésagot, és
segitenek annak eldéntésében, mely hangokat kovessiink
és melyeket ne. Ez lelki gyégyulashoz vezethet, de nem
hozza meg Jézus békéjét. Fontos lehet az a meggy6z6dé-
siink, miszerint sajat éniink rendben van, de ez nem a bé-
ke teljessége, melyet az Ur nekiink készenlétben tart. Az
ilyen modszerek legtobbje szerint a mult sziikségszer(
rossz vonasokat is tartalmaz, amelyeket f6l kell dolgozni.
Itt azonban nem 4llhatunk meg. Hissziik, hogy Krisztus
békéje a miltat ugy tekinti, mint ami folott Krisztusnak
hatalma van. Ezért a mult is megmenthet§ és meggy6gyit-
hat6. A béke csakis életiink djjarendezésén alapulhat, a
mult és a jelen atalakitasan. Krisztus békéje hatartalan a
reménységben és igenli, amit Szent P4l mondott: ,,Mind-
enki, aki Krisztusban van, 4j teremtmény. A régi tova-
t(int, lam valami 4j valésult meg” (2 Kor 5,17). Milyen le-
ny(igoz6 az djjateremtésnek ez a bemutatasal Nemesak
atalakultunk és meghaladtuk énmagunkat, hanem elkép-
zelhetetlen mértékben ujja alakultunk. Uj teremtmények
vagyunk: olyasmi, ami a semmibdl jott létre. Bels6
gyogyulas-szolgalatunk ezen az igén alapul: ,,Mindez Is-
tentdl ered, akit Krisztus kiengesztelt irantunk, és aki
rankbizta a kiengesztelés szolgalatat” (2 Kor 5,18). Része-
sei lettiink annk a gyokeres 4talakulasnak, amit Pal gy
jellemez: ,,Vezessétek le a régi embert szokéasaival egyiitt,
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és Oltsétek fol az ujat, aki teremtdjének képmasara 4llan-
déan megujul, a teljes megismerésig” (Kol 3,9-10). Ugyan-
igy 0sztonzi a rémaiakat is: ,,Ne szabjatok magatokat evi-
laghoz, hanem alakuljatok at gondolkodéstok megujulasa-
val” (Rém 12,2).

Jézus békéjének alapja

Miben gyodkerezik tehat ez a béke? Jézusban, és nem kell
meglep6dni azon, hogy Jézuson mint életiink kozéppont-
jan nyugszik. A békesség életiinkben a hagyomanyos teo-
légiai meghatarozas szerint: nyugalom a rendben. Igazsa-
gossagnak, igazsagnak és rendnek kell megel6znie. Ez 4l-
lit be minden dolgot a helyes szemlélet tavlataba és meg-
adja azt a nyugalmat, ami a Szentlélek gyiimolcse. Jézus-
nak a Szentlelken 4t megvaldsul6 Gj jelenlétére épit és éle-
tink kozéppontja lesz. Lelkének jelenléte olyan tavlat,
amely nemcsak mindéségileg jobb, mint minden, amit ko-
r4dbban ismertiink, hanem foltétleniil jobb, mint minden
javulas, amit magunktdl elérhetiink. A Lélek az az uj tar-
talom, aki nekiink békét ad, ,nem ugy, ahogy a vilag
adja”. Az a Lélek, aki Jézushoz és az Atyahoz tartozik, aki
folott nem gyakorolhatunk feliigyeletet, de aki nekiink
meghatarozza a béke tartalmat. Elfogadhatjuk Jézus Lel-
két és egyiittmGkodhetiink vele, amennyiben kérjiik, hogy
toltse be minden életteriiletiinket, vagy elutasithatjuk és
letagadhatjuk 6t. De nem ellendrizhetjiik, hogy kicsoda
Jézus Lelke, hogy hogyan alakit 4t és 6szténdz valasz-
adasra benniinket. Amikor ennek a Léleknek 4tadjuk ma-
gunkat, akkor ebben az odaaddsban megtalaljuk Jézus bé-
kéjét.

Jézus Lelke lankadatlanul azon faradozik, hogy életiin-
ket helyes kapcsolatba hozza Jézussal mint Urunkkal és
testvériinkkel az Istennel mint Atyankkal és minden em-
berrel mint testvériinkkel. Jézus Lelke faradhatatlan ab-
ban, hogy kiengeszteljen az Istennel és az emberekkel. A
Lélek kinyilatkoztatja nekiink Jézust: a féltamadt és je-
lenlév6 Urat. Kinyilatkoztatja helyiinket Krisztus Testé-
ben és megmutatja nekiink a helyes, kegyelemmel teljes
kapcsolatot minden emberhez abban az 6sszefiiggésben,
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amely 6ket Jézushoz f(izi. A Lélek az Atyat ,,Abbanak”
nyilatkoztatja ki, szereté Atyaként, mint személyes, meg-
bizhaté, szeretettel teljes Atyat, olyan Atyat, aki mind-
annyiunkat nevén nevez és szamontartja fejiinkon a haj-
szalakat is, aki tudja mire van sziikségiink, miel6tt kér-
nénk téle, aki orszagat adta nekiink, aki elfogadott min-
ket, hogy Jézusban gyermekei legyiink. Békéjének adoma-
nyat olyan mértékben ismerjilkk meg, amennyire megnyi-
lunk elé6tte, és amennyire elfoglaljuk helyiinket Jézus ko-
vetésében, amennyire ennek a kovetésnek val6sagat a ke-
reszttdl a foltamadas dics@ségéig elfogadjuk. Nem tavoli
rokonai vagyunk Istennek, nem is masodrangu érokbefo-
gadottak, hanem az Isten Fia mellé allitott a Szentha-
romsag életébe oltott személyek.

Az Atyéanak a Fiu iranti szeretete érinti bels6 vilagun-
kat. A Fiu rajtunk keresztiil szolgalja és dics6iti meg az
Atyat. Jézus megragad minket és bekapcsol az Isten bensé
életébe. Mivel Jézus Lelke és ezért Jézus Krisztus élete a
mi életiink magja, a Lélek a szeretet és egyiittérzés uj kap-
csolataira indit minket, hogy utat keressiink minden em-
berhez, de kiilonosen a szegényekhez és elnyomottakhoz.
Uj békét talalunk azok szolgalataban, akiket korabban el-
keriltiink.

A Lélek, az igazsag Lelke arra 6sztondz minket, hogy
ellenalljunk minden rossznak, ami benniink és kériilot-
tink van. Semmilyen rossz nem arthat nekiink. Jézussal
egyiitt valljuk: nem az igazakhoz jéttem, hanem a b(ino-
sokh6z, nem ftélni jottem, hanem megmenteni. Arra kap-
tunk hivatast, hogy ellenalljunk minden rossznak, ami a
multban vagy a jelenben el6fordult. A val6sagot minden
terilleten meg kell ismerniink, de biznunk kell abban,
hogy Jézussal — aki gy6zedelmeskedett a b(in és a halal
folott —, gy6zni fogunk. Minden elutasitassal, elnyomas-
sal, minden borzalommal és a szeretet hidnydval szembe
tudunk nézni. Tudjuk, hogy ezeknek a tapasztalatoknak a
sebei meggy6gyulhatnak, és hogy Jézus békéje minden
rossz emlék f6lé tud emelni benniinket. A rossz emlékek
meggyégyulnak, ha Jézus békéjének gyiiméleseit éljik
meg ott, ahol korabban elnyomast, megkotottséget, szé-
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gyent, gyavasagot, gy(lolkodést, kétségbeesést tapasztal-
tunk. ,,A lélek gyiimélesei pedig szeretet, 6rom, békesség,
tirelem, kedvesség, j6sag, hiiség, szelidség, bnmegtart6z-
tatas” (Gal 5,22).

A Jézus békéjéig vezetd gydgyulds folyamata

A kovetkez6kben szeretnénk segitséget nyujtani a belsé se-
bek és a gyégyulasi folyamat megértéséhez. Mindannyian
hallottunk mar kisgyermeket jajgatni, akit valamilyen ba-
leset ért. A gyermek a jardan, az druhazban vagy a bolt-
ban hirtelen szem el6l téveszti az édesanyjat, megbotlik,
és elesik. Félelmében és fajdalmaban folsir. Ha anyja ott
van a kézelben, azonnal odaugrik hozz4, félkapja gyerme-
két, karjara iilteti, megsimogatja, megcsékolja és kedve-
sen mondja ,,nincs semmi baj”. Az anya szeretete méris
er6sebbnek bizonyult, mint a félelem, a bels6 megrazk4d-
tatas és a gyermek lelki sériilése. Az egyediillét és a sebesii-
lés érzése — mint a baleset kovetkezményei — meggyo-
gyultak. Ha azonban az anya nincs ott a kézelben, ha vé-
letleniil mindketten ellenkez6 irdnyban keresik egymast,
akkor a gyermek keservesen sir. Tudjuk, hogy az ilyen
helyzetekben milyen hamar valik az ember betegesen ér-
zékennyé. Lelke mélyérdl igy kialt a gyermek: ,,Egyediil
vagyok, fajdalmat érzek, senki sem tér6dik velem!” Ha
végre megérkezik a mama, mar sokkal nehezebb dolga
lesz. El6fordulhat az is, hogy amikor megérkezik az anya
és folkapja gyermekét, az nem ismer r4, mert lelkileg
annyira félzaklatott allapotba keriilt. A seb mar mélyen
behatolt a szivbe. Nagyon sok nyugtatasra és az esemény
0jb6li megbeszélésére van sziikség ahhoz, hogy a megraz-
kédtatas élményétsl a gyermek teljesen megszabaduljon.
Mindannyiunknak vannak hasonl6 élményeink az els6
gyermekévekbdl. Id6nként elhagyottnak éreztiik magun-
kat a csaladban, vagy azt gondoltuk, az apa vagy anya
mast szeret; a baratok elutasitanak; cserben hagyott, aki-
ben megbfztunk; igazsagtalanul kihasznaltak vagy meg-
biintettek. Ugy gondoltuk, egyediil vagyunk ezen a vila-
gon, amely darabokra esett. Meggyégyultunk volna azon-
ban, ha elegendd szeretet vett volna koriil benniinket, de
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a szeretet hidnyzott. Mindenki ismeri ezeket a szeretethi-
any okozta eseményeket. Tul kegyetlen emlékek ezek,
nem j6 még gondolni sem rajuk. Tobbnyire elGzziik 6ket,
elnyomjuk és lelkiink félreess sarkaba dugva, sotét szoba-
ba zarva idegesen kialtjuk: ,,Latni sem akarlak tobbé ben-
neteket!”

Ha azonban megismerjiik Jézus Krisztus Lelkét, megta-
pasztaljuk a Lélek folszabadulésat és Jézus erejét mint 4j
valdsagot megéljiik, akkor Gj bels6 tavlatok nyflnak meg
el6ttiink. Hirtelen ugy érezziik, hogy szeretnek minket, és
személyes tapasztalattd vélik szdmunkra megmentésiink.
Atéljiik, hogy valaki gondoskodik rélunk: valaki megraga-
dott, az Ur elfogadott minket. Uj érzés télti be sziviinket:
az Ur jelen van életiinkben! Ez a tapasztalat valéban ké-
pes zart ajtokat kinyitni vagy elmult, elfojtott emlékeket a
jelen megélésével osszekapesolni. Jézus Krisztus jelenlévé
szeretete athatol azoknak az id6knek tapasztalatain, ami-
kor azt hittiik, senki sem szeret minket. Most tudjuk, hogy
Krisztus szeret, s6t nemcsak most szeret, hanem a vilag
kezdete 6ta. Mar akkor is ottivolt, amikor azt gondoltuk,
hogy egyediil vagyunk. S6t nem csupén itt van veliink, ha-
nem azzal az er6vel van jelen, amely szeretete 4ltal mind-
en félelmet és rosszat legy6z. Ha a régi és az 4j tapasztala-
tok athatjak egymast, akkor Jézus egy-egy meghatdrozott
emlék altal él6 jelenné valik benniink. Most mar nem buk-
déacsolunk, orra nem esiink, hanem atéljiikk mint egykor
anyank szeretetét. Atéljiik Jézus szeretetét, és Istennek
mint az Atyénak a szeretetét. Ez a szeretet val6di. Atéljiik
az egykori eseménnyel kapcsolatban Istennek ugyanazt a
szeretetét, amely ma is eltolt benniinket. Jézus Krisztus
békéje a bels6 gyogyulas lényege. Vilagos fogalmat kell al-
kotnunk errél a békérél, hogy fol tudjuk ismerni a belsé
gyogyulas folyamatat. Altalaban tobbféle gy6gyulasi méd
vezet a bels6 békéhez, kiilonosen Jézus Krisztus békéjé-
hez. Segitségiinkre lehet, ha a gy6gyulast killénboz6 sza-
kaszokra és folyamatokra osztjuk f6l, hogy a bels6 gyégyu-
las szolgalatat pontosabban folismerjiik. Igy nem kérdéje-
lezziik meg, hogy egyediil az Ur gyégyit-e. Helyette in-
kabb a bels6 torténést rajzoljuk meg és nyomatékosan

128



kérjiik az olvasét, hogy figyelje kézben allandéan a min-
dig uj Lélekbél felénk 4radé, teremtd jellegli szabadsagot.

A gy6gyit6 kapesolat 4ll fenn a mult szeretet nélkiili vi-
laga és Jézus megment§ szeretete kozott, ahogy azt a je-
lenben megtapasztaljuk. Ez a kapcsolat sokféle formaban
jon létre. Eleinte a visszautasitas frissen é16 emlékét kell
meggydégyitani, mas alkalommal a korai gyermekévek egy
elfojtott emlékét, néha egy egész emléksort, azuté4n vala-
mi magatartasformat, mely mindenféle emlékt6l csaknem
fiiggetleniil él tovabb. Id6nként agy térténik a gyégyulas,
hogy valaki elveti problémait, amelyeket azért apolt és
gondozott magéaban, hogy megszokhessen a val6sag elél,
kudarcat igazolhassa, vagy félhfvhassa magara masok fi-
gyelmét és egyiittérzését. Atadja magat Jézusnak és min-
den mast elhagy, hogy az uj valésagot megragadhassa. Né-
ha vagyakozik az én4tadasra, de a benne 1év6 kotottségek
meggatoljak ebben. Lehet, hogy gytilélkodés tartja fogva,
még nem kész a megbocsatasra. Lehet, hogy valami go-
noszsag koéti guzsba, amit még nem tort meg Jézus Krisz-
tus tekintélye el6tt.

Ezek a kiilonboz6 példak megmutatjak nekiink, hogy
mennyire fontos annak szolgalata, aki a bels6 gyégyulast
kozvetiti és kimondja nekiink az igazsag és a szeretet sza-
vait.

14. A bels6 gyégyulas kozvetitGije

,,Mindez Istentél ered, akit Krisztus kiengesztelt irantunk
és aki rank bizta a kiengesztel6dés szolgalatat. Isten u-
gyanis Krisztusban kiengesztel6dott a vilaggal és nem sz4-
mitja be btineinket, s6t rank bizta a kiengesztelés igéjét.
Tehat Krisztus kvetségében jarunk. Isten maga buzdit 4l-
talunk. Krisztus nevében kérlek, engesztel6djetek ki Is-
tennel! O a b(in hordoz6javé tette értiink azt, aki bnt
nem ismer, hogy A4ltala Isten igazsdganak részesei
legyiink” (2 Kor 5,18-21).
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Arra kaptunk hivatast, hogy a kiengesztel6dés kozvet-
t6i legyiink. Ennek a kiengesztel6désnek a teljessége Jézus
békéje. Megkaptuk o6rémhirét: megment, szabadsagot
hoz, 6 adja meg nekiink a Lelket és a békét. Meg kell kér-
dezniink viszont magunktél, hogyan érhetjiik el azokat a
testvéreinket, akik még nem élnek ebben a békességben.

A szolgdlattevd feladata

A valasz egyszer(, de nem kénny(. Jézus Szfvével nyerjiik
el kiildetésiinket. A tobbiek benniink ismerik £6l Jézus sze-
retetét. Az 6 vagya az, hogy mindnyé4jan eljussanak a sza-
badséagra. Mindez vilagosabb lesz, ha részleteiben lefrjuk,
mire kaptunk hivatast, és melyik az a megkozelitési méd,
amelyet keriilniink kell. Nem arra sz6l hivatasunk, hogy
megvalték vagy a béke mintaképei legyiink. Egyediil Jé-
zus az Ur, a szabadit6 és a béke mintaképe. Mi megsebzett
gyogyiték vagyunk, amint erre Henri Nouwen mar olyan
szépen ramutatott konyvében (The Wounded Healer, Mi-
nistry In Contemporary Society. — 1974, New York). Seb-
zettek és sériiltek vagyunk a sok szeretetlenség 4ltal, és
ezért az igazsag megsértése lenne, ha tokéletesnek allita-
nank be magunkat.

Mint kézvetit6knek gyongeségiink és blinés voltunk az
er6nk. Azért tudjuk masok kotottségét megérteni, mert
magunk is kotottek vagyunk a magunk és masok bfinei
folytan. Csak azért tudjuk elképzelni, mi térténik masok-
ban, mert sajat tapasztalatunk hasonl6va tesz hozzajuk.
Azonkiviil résziink van minden ember b(inében. Az egyes
ember szenvedése osszefiiggésben 4ll blinés voltunkkal.
Rész jut neki abbél, amit én tettem. Része annak a Test-
nek, amelyben én is élek. Ha szeretetteljesebb és kevésbé
b(ings lettem volna, ha ennek a vildgnak hatalmaskodasat
er6sebb lélekkel viseltem volna el, ha jobban eltoltene Jé-
zus békéje, akkor méasoknak jobban menne az élete. Sajat
séri‘zltségﬂnk ténye 6sszekot minket minden emberrel, aki
sériilt. Eppen ez a gydngeség lesz a mi er6nk. A gyonge-
ségben talalkozunk testvéreinkkel. Ha tokéletesek vol-
nank, hol lenne az érintkezési pont? Folényesnek és lezart-
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nak tnnénk masok szemében. P4l ezt frja: ,,Amikor gyon-
ge vagyok, akkor vagyok erés” (2 Kor 12,10). Mivel félis-
merjitk gyongeségiinket, egyéltalan nem azon kell f4ra-
doznunk, hogy sajat er6nkre épitsiink, hanem odafordul-
hatunk az igazi er6héz, ami az Urtél jon. A kozvetitének
tehat az a hivatasa, hogy kifejezésre juttassa a beteggel
valé rokonsagat. Ezaltal vilagos lesz a beteg szamara,
hogy nincs egyediil és nem is masodrangu keresztény. Ma-
géahoz hasonl6k kozétt van. A betegnek és a szolgalattevé-
nek kozos az Atyja, kozos a megmentdje és egy az Ura. A
szolgalattevé folismeri, hogy a gy6gyulds, amiért imadko-
zik, legigazibb értelemben a sajat gydgyulasa, mert
ugyanannak a Testnek a tagja, mint a beteg.

A szolgalattev6nek nem szabad megengednie, hogy Jé-
zus békéjét tehernek érezzék. Ajandék ez — szabad ajén-
dék —, amit nem lehet kiérdemelni és nem lehet az egyik-
nek félkinalni, a masiktol pedig visszatartani. A beteg sok-
szor méltatlannak fogja magat érezni és azt gondolja,
hogy nem tud megfelelni az adomany kévetelményeinek.
A szolgélattev6ének meg kell magyaraznia, milyen termé-
szet( ez az ajandék, és miért szitkséges azt minden szem-
pontbol készségesen fogadni. Szolgalata azonban csak ak-
kor igazi, ha 6 maga is folismeri, hogy ezt a békét mint
szabad ajandékot kapta sajat életében, és hogy sajat mél-
tatlansaga sem volt akadaly az ajandék elnyerésénél.

A szolgalattev6 nem adhatja csak sajat szeretetét, mert
az nem elég. A testvérnek tudnia kell, hogy Jézus szereti
6t. A szolgélattev6nek azért kell imadkoznia, hogy a test-
vérekkel megértesse Jézus szeretetét és azt kdzvetiteni is
tudja nekik. Imadkozzék, hogy Jézus szeretete toltse be és
iranyftsa sajat szeretetét és igy a szeretet teljessége val6-
suljon meg a szolgalattev és a beteg kapcsolataban. Ez az
Istennek emberré lett szeretete valamelyik embertarsunk-
kal szemben. Morton Kelsey idézi Bruno Klopfert, aki
szaktekintély a Rorschach-teszt teriiletén: a lelki gy6gyu-
lasok 50 %-a melegsziv( részvét altal torténik. A meleg-
sziv(, szeretetteljes kozeledés szabad megnyilvanulasabél
olyan mértékben lesz adomény, ahogyan a kézvetit6 befo-
gadja az Urnak 6nmaga és a beteg iranti szeretetét.
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A szolgalattev6nek sohasem szabad magényosnak érez-
nie magat az Ur mfivének szolgalataban. Ha valamiképp
lehetséges, ne is legyen egyediil a beteggel: ahol ketten
vagy harman 6sszejonnek Jézus nevében, ott van 6 kiilon-
legesen kozottiik. Krisztus Teste igy valik lathatéva. A
szolgalattevd elkeriili a kisértést, hogy sajat dics@ségét ke-
resse. Az ajandékok és a szolgalatok megsokszorozédnak:
nagyra novelik a hit kegyelmi ajandékai, a szeretet, a szel-
lemek megkiillonboztetése, a bolesesség, az ismeret és a
préfécia adomanyai. Erésédik a gyo6gyité csoportban a
megértés, az egyiittérzés és a vallasos odaadas. Még ha
egyediil kell is lennie a kozvetitének, mert szentségi gy6-
nasrél van sz6, vagy mert a dolog kiilongsen bizalmas,
vagy rovid az id6, akkor is tudataban kell lennie annak,
hogy Krisztus egyhaza képviseletében cselekszik, és ha le-
hetséges, keressen maganak imadsagos tamogatast. Ked-
vezd esetben a gydégyulast kér6 imat a beteg kornyezeté-
ben lévé, szeretetben é16 kozosség végzi. Sajnos, ezt az
eszményi kériillményt ritkan lehet megvalésitani, azért itt
a kevésbé kivanatos helyzetekkel is foglalkozunk.

A szolgalattevé ne hagyatkozzék csupén a sajat elemzé-
seire és foltevéseire. Varja meg, amig nyilvdnvalévd lesz
el6tte, hogy mit kell tudnia és cselekednie. Ennek a nyil-
vanval6sagnak kiilonféle formai lehetnek. Szarmazhat
természetes és természetfolotti forrasokbol, de sziikség-
képpen igazolja az Urtél adott jel azt. Néha maga a beteg
is el tudja mondani problémajat vagy annak eredetét és a
szitkséges imadsagot. A szolgalattevd, ha érzi, hogy az
egyetértés megvan, akkor teljes békében és bizalommal
hozzékezdhet az imadsaghoz. A szellemek megkiilonboz-
tetése néha hosszadalmas: beszélgetéseket és vizsgalatokat
foglal magaba annak eldontésére, hogy a mondottak a
Szentlélekt6l, az emberi 1élektsl vagy a gonosz lélektdl
jénnek-e. Tartalmazhat sajatos iizeneteket is a bolcsesség
és az ismeret szavai 4ltal, megnyilatkozhatnak benne a
,,szfv titkai”, ahogyan P4l azt az 1 Kor 14,25-ben megma-
gyarazza. Bizonyos egyiittes cselekvés jon létre a kozvetits
és a testvér kozott. Altalaban miel6tt megkezdenénk a
gyogyulasért valé imat, a Szentlélek jéovahagyé jelet ad,
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hogy megerésitsen minket. A Szentlélekt6l jov6 meger6si-
tés bibliai jelképek altal torténik, mint pl. vilagossag, bé-
kesség, a Test épiilése, a szeretet kisugarzasa és a Lélek
gyiumoleseinek kidradasa (Gal 5,22). A szolgélattevének
sohasem szabad a sajat nevében cselekednie, hanem hat4-
rozottan és csondesen Jézus nevére kell hivatkoznia. Gon-
doskodnia kell arrél, hogy Jézus legyen minden f6lismerés
és imadsag kezdete és vége. Iranyitast és erét az Urnal kell
keresnie, hogy 6sszhangba hozza a beteget az Urral béké-
jének ajandéka altal.

A szolgdlattevd kizeledése a beteghez

A szolgalattev6t — mint sériilt és gy6gyult blingst — kétik
bizonyos éltalanos viselkedési szabalyok, mikézben arra
torekszik, hogy Jézus szfvével szolgaljon és Krisztus béké-
jének ajandékat tovabbitsa. Szavaiban tamaszkodjék Jé-
zus szeretetére és cselekedeteit — a Test tobbi tagjaval
egyesiilve — végezze Jézus nevében. A beteghez ugy kell
kozelednie, hogy elismeri és szeretettel nézi a benne 1évg
jot és azt kifejezésre is juttatja. M. Mayeroff frja (On Ca-
ring, New York, 1972), hogy mennyire hozzajarult sajat
lelki névekedéséhez, amikor masokban erésftgette a j6t. A
szolgalattevének ink4bb 6romhirt kell kézvetitenie, sem-
mint fenyeget6 iizenetet. Akkor lesz igaz4n képes ra, hogy
szembenézzen a saj4t életében 1év6 rosszal, binés mivolta-
val és gyongeségével, amikor a beteg testvérnél tudomasul
veszi és elismeri azt, ami j6 benne. A meger6sitésnek kii-
lénféle formai lehetnek: mindenekel6tt megnyilvanulhat
bizonyos szeretetteljes el6zékenységben, folytat6dhat a
beteg testvér lelki adomanyainak és a benne 1év6 jénak el-
ismerésével, tovabb4 azzal az érdekl6déssel, amellyel
megnyflunk a beteg gondolatai és érzései szamara. Kiilo-
nosen fontos megtudnia a betegnek, hogy lehetnek neki
bizonyos negatfv érzései is. Az érzések magukban véve se
nem j6k, se nem rosszak. Erkélcsileg j6 vagy rossz maga-
tartasunk az érzésekhez valé viszonyulasunktol fugg. Ta-
lalkoztunk mar emberekkel, akik tele voltak kétségbeesés-
sel ongyilkossagi szandékuk, gyGloletérzésiik és erds sze-
xualitdsuk miatt. Amikor valaki megtapasztalja, hogy

133



mindenek ellenére hi maradhat az Istenhez és az embe-
rekhez, akkor fololdédik fesziiltsége és megsz(inik benne
az alapvetd baj a bels6 gyégyulas szolgalata nyoman vagy
a rossz szellemekt6l val6 szabaduléasa altal.

A j6 folismerése és elismerése nyomén kialakul ben-
niink az istendicséret lelkiilete. Még ha szamolnunk is kell
a beteg hitbeli szinvonalaval, a szolgélattev6nek akkor is
batoritania kell a beteget és ra kell vezetnie 6t arra a lel-
kiiletre, amely mindenért halat tud mondani Istennek. A
szolgalattevé finoman arrél is tanasagot tehet, hogy az Is-
ten egykor sajat életébe is belenyult és jora forditotta kel-
lemetlenségeit. ,,Az Istent szeret6knek minden javukra
szolgal, azoknak, akiket rendelése értelmében szentségre
hivott meg” (R6m 8,28). A betegnek el kell fogadnia azt az
o6rémhirt, hogy nincsen semmiféle helyzet, kériilmény,
esemény, amelyben Isten ereje és jésaga ne tudna legy6zni
a rosszat. A keresztény minden helyzetben tudja dicsérni
az Istent. Dicséri 6t, mert szeretete és jésaga diadalmasko-
dik minden esemény folétt.

A beteg személyéhez val6 kozeledés a meger6sitésben az
oromhirre épiilhet, vagyis magara az evangéliumra és a
teljes Szentirasra. Az Irasban megtalaljuk azokat a nagye-
rej(i igéket, amelyek meg tudjak véltoztatni az életet. Az
Iras a Szentlélek erejét arasztja. Ezek az igék végteleniil
tobbet visznek véghez, mint sajat szavaink. A helyesen al-
kalmazott igék kinyilatkoztatasként hatnak, atalakita-
nak, bizonyitanak, batorftanak, gyégyitanak és utat mu-
tatnak. A kovetkez6 szentirasi helyek pl. tapasztalatunk
szerint egészen mély hatast gyakorolnak az emberek életé-
re: ,,Ne félj, te kisded ny4j, ugy tetszett Atyatoknak, hogy
nektek adja az orszagot” (Lk 12,32). ,,Nem azért jéttem,
hogy elftéljem a vilagot, hanem hogy megmentsem” (Jn
12,47). ,,Sebei 4altal gy6gyultatok meg” (1 Pét 2,24).
,,Hagyd ajandékodat az oltar el6tt, menj, békiilj ki el6bb
felebaratoddal” (Mt 5,24). ,,Mennyivel inkabb adja
mennyei Atyatok a Szentlelket azoknak, akik kérik téle”
(Lk 11,13). ,,Meggyoégyultak azok is, akiket tisztatalan
lelkek gyotortek: az egész témeg érinteni akarta 6t, mert
er6 aradt ki bel6le és mindenkit meggyoégyitott” (Lk 6,18-19).

134



A szolgdlattevd tekintélye

A szolgélattevé kozeledésének szilardan Jézus tekintélyére
kell tamaszkodnia. Biznia kell az Iras igazsagaban és ere-
jében. Biznia kell abban, hogy az Ur szereti a betegeket:
ha a beteg gydégyulasa kivanatos Krisztus Teste szdmdra,
akkor az Ur is akarja ezt a gy6gyulast. Végiil abban is biz-
nia kell a szolgalattevének, hogy az Ur altalaban rajta ke-
resztiil szeretne m(kodni, hogy masoknak gy6gyulast hoz-
zon. ,,A hivéket ezek a jelek fogjak kisérni: az én nevem-
ben 6rdogoket Giznek, dj nyelveken beszélnek, kigyokat
vesznek majd a keziikbe, és ha valami haldlos mérget isz-
nak, nem 4rt meg nekik, betegekre teszik a keziiket, és
azok meggyégyulnak. Az Ur Jézus, miutan szavait befe-
jezte, félment a mennybe” (Mk 16,17-19).

Magénal a gy6gyulasnal, amennyire csak lehetséges, in-
ditsa fél a szolgalatot végz6 személy az igaz hitet: azt a Jé-
zus akarataba és erejébe vetett hitet, hogy most itt ezt a
beteget Jézus meg akarja gyo6gyitani. Ezt lehet6leg vilago-
san kifejezésre is kell juttatnia. A szolgalattev ugyanis Jé-
zus nevében cselekszik: Jézus az Udvozits. Jézus viszont a
maga erejét rabizta az egyhazra és mintegy fiigg6vé tette
magét a szolgalattevékt6l, akik az 6 erejét a hitben szol-
géljak. A gyégyitas szolgalatat nem ugy gyakoroljuk mint
sajatunkat, hanem mint az Urnak tett szolgalatot. Nem
akkor és nem ott végezziik, amikor és ahol mi akarjuk, ha-
nem amikor és ahol Lelke 4ltal az Ur késztet arra minket.
Ha kell6 vizsgalddas utan arra a kovetkeztetésre jutunk,
hogy most itt volna a megfelel§ hely és id6 a gyégyulasra,
akkor vessiik latba mindazon tekintélyiinket, amelyet a
hit ad nekiink.

A szolgélattevének a gonosz lélekkel szemben is tekin-
téllyel kell follépnie. Lehetséges, hogy az emberek megko-
tottségei nem csupan lelki sebekb6l vagy a mult emlékei-
bél szarmaznak, hanem olykor kézvetleniil a gonosz hatal-
ma is érvényesiil rajtuk. A tekintéllyel valé follépés teljes
egészében hozzatartozik a gyégyitas szolgalatahoz. Test-
véreinknek a gonosz hatalmakt6l valé megszabaditasa
adott esetben sziikségképpen meg is el6zheti a gyégyula-
sért mondott kiilén imat, amelyrél eddig szé6ltunk.
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A tekintélynek ezen a teriileten torténé alkalmazésat
gyakran exorcizmusnak, a gonosz lélekt6l parancsszéval
torténé megszabaditasnak is nevezik. A szoros értelemben
vett exorcizmushoz hozzatartozik, hogy a piispok 4ltal er-
re megbizott pap az egyhazilag el6irt szertartast alkal-
mazza. A rémai szertartaskényv (Rituale Romanum) tar-
talmazza ezt a szoveget. Ez a sz(ikebb értelemben vett
exorcizmus azon megszallottak szabaditasara szolgal, aki-
ket a gonosz lelkek szabad akaratuk meghagyésa mellett
vettek birtokba, viszont szabad akaratuk hasznalatat
nagymértékben megnehezitik. (A megszallottsagrol ir a
Teolégiai Kissz6tar: Démonok 97. old. Fejedelemségek
205. old. Megszallottsag 472. old.)

A tekintéllyel val6 follépés masik teriiletére tartoznak
mas egyéb gonosz er6k, amelyek a maguk sajatos médjan
megkotik az embereket. Gyakran mintegy betonfalak va-
lasztjak el a szolgélattevét és a beteget. A szolgalattevd
nem tudja sokszor, hogy mi rejlik a dolog mélyén: mély
gy(lslkodés vagy a megbocsatasra valé készség hianya,
lelki zavarok, esetleg a gonosz Jélek jelenléte? Lehet talan
az is, hogy félelem, fasultsag és aggalyoskodas hatarozza
meg a beteg magatartéasat. Mi csupén Jézus szabadit6 ha-
talmat és szeretetét és Jézus Lelkének ajandékat hirdet-
hetjiik neki. Jézus tekintélyét vetjiik be azzal az igénnyel,
hogy megtérje annak hatalmat, aki nem Istent6l szarma-
zik. El6fordulhat, hogy a gonosztél j6v6 megszallottsagon
ugy vesziink er6t, hogy egyszer(ien visszautasitjuk Jézus
nevében és igy megsziintetjiikk. Mas valaki esetleg ugy be-
lekeveredett a maga probléméjaba, hogy egyéltalan kép-
telen megnyflni. Segithet ilyenkor a szolgalattevének,
hogy az eseményt képszerGen fejezi ki. Lefrhatja azokat a
fekete falakat, amelyek ott tornyosulnak az illet6 koriil, és
beszélhet Jézus vilagossagarol, amely athatol a sotétségen
¢és fokozatosan visszaszoritja azt. Az ilyesfajta képes be-
széd segitheti a beteget, hogy egyiittm(ikodjék azzal, ami
vele torténik. Folismeri, hogy az 6t lenyligoz6 sotétség
olyan valakit6l szarmazik, aki nem az Urtél val6. Félisme-
ri, hogy sajat maga képtelen egyediil attorni ezt a s6tétsé-
get. Jézust ugy fogadja be, mint fényességet, amely atha-
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tol ezen a s6tétségen. A szolgélattevd pedig a beteg hitére
tamaszkodik, aki hisz a fény jelenlétében és erejében és
megnyilik az Igére: ,,Benne élet volt, és az élet az emberek
vilagossaga. A vilagossag a sotétségben vilagit, de a s6tét-
ség nem fogta f61” (Jn 1,4-5).

A megszabaditas teriilete a harmadik tér a tekintély sza-
mara. Ugy is nevezik ezt: szertartas nélkiili exorcizmus.
Célkit(izésiink ennél az, hogy a bels6 gyégyulas koriil vég-
zend§ szolgalat lényegét mutassuk be. Mélyebb tanulma-
nyozést igényelne a megszabadftds szolgdlata, de ez most
nem tartozik ide. Hangsulyozni kivanjuk viszont a meg-
szabadftasnak Isten tervében elfoglalt igazi helyét és érté-
két, amellyel szabadsagot akar hozni életiinkbe. Itt csu-
pan annyi megjegyzést kivannank hozzaf(izni, amennyi el-
engedhetetleniil sziikséges, hogy megértsiikk hatékonysa-
gat a bels6 gyégyulas szolgalatdban. A megszabaditas
szolgélata a baj megkozelitésekor még a bels6 gy6gyulas
szolgalatanal is igényli a kozosség egyiittm(ikodését. Azt is
meg kell vizsgalnunk, hogy a hiba alapjaban emberektél
szarmazik-e vagy pedig a gonosztél. Alapos el6késziilet
sziikséges hozz4 mind a szolgélattevs, mind pedig a beteg
részér6l. A szolgalattev6k adjak 4t magukat teljesen az
iméadsagnak, hogy nyitottak és fogékonyak legyenek az Ur
utmutatéasai irant. A beteg pedig bénja meg b(neit és
mondjon ellene minden rossznak hatarozza el, hogy min-
den sértést megbocsat, és vallja meg a lehet6 legteljesebb
mértékben Jézust mint személyes Urat és Udvozitéjét. Ke-
zeljiik bizalmasan a beteg minden kijelentését és figyel-
jink teljes odaadassal betegiinkre. Minden jelenlévé kér-
jen szdméra oltalmat imadsagban. A szolgélattev6k pedig
prébaljak meg valamiféleképpen azonositani azt a szelle-
met, amely a beteget fogva tartja. Hozz4 tartozik ehhez,
hogy raparancsolnak a szellemre, ismertesse meg magat.
Ha megtortént a gonosz szellem azonositasa, akkor szélit-
sak fol a beteget, hogy mondjon ellen neki. A szolgalatte-
v6 pedig parancsoljon neki Jézus nevében és sz6litsa fol ar-
ra, hogy tavozzék. A folyamat eltarthat hosszabb-rovi-
debb ideig, csicspontokat érhet el nyilvanvald jelekkel, de
mindig parosul az Ur békéjének megérzésével. Amikor a

137



beteg és a szolgélattevs egyarant tandsitani tudjak a sza-
badul4s megtérténtét, akkor dicsérjék az Urat és adjanak
halat neki. Iméadkozzanak, hogy a Szentlélek meggy6gyit-
son és behegesszen minden sebet és rendellenességet, ame-
lyet a gonosz jelenléte hozott létre.

Ezt az egész fejezetet els6sorban a szolgalattevé felada-
tanak szenteltiik, mégis ki kell térniink végiil réviden arra
is, hogy a betegnek is tekintéllyel kell follépnie. Parancsol-
ja meg 6 is a gonosznak, hogy tavozzék. Szabadulé4sa utan
hirdesse, hogy ezt Jézus nevében nyerte el, és tiltsa meg a
gonosz léleknek, hogy valaha is visszatérjen. Tamaszkod-
jék az Iras tekintélyére, miszerint Jézus végleg legy6zte a
gonoszt.

Koénnyen lehet, hogy néhéany olvas6 furcsanak taldlja a
szabaditasrél sz616 jelen fejezetet. Ez bizony érthet6. Mi,
akik most a bels6 gy6gyitas szolgalataban munkatarsak
vagyunk, néhany évvel ezel6tt ugyanigy fogadtuk volna
ezt a dolgot. Az elmult harom év folyaméan azonban igen
meggy6z6 médon tapasztaltuk a gonosz jelenlétét. Viszont
Istennek hala, az j szabadsagot is megtapasztaltuk azok
életében, akik szabadulast kerestek.

Hasznosnak latszik még, ha ezen a helyen atgondoljuk
VI. P4l papa tanitasat arr6l, hogy mire is van ma legsiirge-
tébben sziiksége az egyhaznak. Tanftas4ban arrél van szé,
hogy héritsuk el a gonoszt, akit 6rdognek is neveziink.
1972. november 15-én az 4ltalanos kihallgatas soran a pa-
pa tobbek kozott ezt mondta: ,,A gonosz nem pusztan va-
lami hi4ny, hanem m{ik6d6 hatalom, szellemi lény, rom-
lott és ronté, titokzatos és félelemet kelt8 szorny( valésag.
Es hogyan is lehetne elfelejteni, hogy Jézus haromszor for-
dul ugy az 6rdéghéz, mint ellenfélhez, és e vilag uranak
jeloli meg 6t? (Jn 12,31; 14, 30; 16,11).

Az 6rdognek ezt a vészterhes jelenlétét az Ujszovetség
sok helyen megemliti. Szent P4l ,,e vilag istenének” nevezi
(2 Kor 4,4) és a s6tétség elleni kiizdelemre buzdit minket.
Nekiink keresztényeknek nemcsak egyetlen 6rdoggel, ha-
nem egész félelmet kelt6 hadsereggel szemben kell harcol-
nunk: ,,Oltsétek fol Isten fegyverzetét, hogy helyt tudja-
tok allni az 6rdog cselvetéseivel szemben. Nem a vér és a
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test ellen kell viaskodnunk, hanem a fejedelemségek és ha-
talmassagok, e sotét vilag kormanyzéi és az égi magassa-
gok gonosz szellemei ellen” (Ef 6,11-12). Hogy nemcsak
egy 6rdégrél van sz6, hanem sokrél, azt az evangélium
tobb helyén is olvashatjuk (Lk 11,21; Mk 5,9), de egy a ve-
zér: a Satan, akinek neve annyit jelent, mint artani kész
ellenfél. Vele egyiitt sok méas ellenség van, mind Isten te-
remtményei, de elbuktak, mert féllazadtak és ezért karho-
zatra jutottak. Valami szorny( drama kovetkezménye-
ként létrejott, titokzatos, teljesen eltorzult vilag, amelyrél
csak keveset tudunk.” (Osservatore Romano 1972. nov.
24.)

Végiil még egy figyelmeztetés: az egyhaz kifejezett
megbizasa nélkiil senki se vallalkozzon szabaditési szolgé-
latra. A k6zosség ehhez csak érett és ratermett embert je-
l6ljon ki. Kivanatos, hogy az illet6 lehet6leg a helyi piis-
pok altal exorcistanak kinevezett pap legyen. A feladathoz
természetesen alapos elméleti és gyakorlati kiképzés tarto-
zik hozza. A kozvetit6 alkalmassaga megkivanja, hogy kii-
lonlegesen erds jellem legyen, és ez dsszekapcesolédjék nala
a Lélek adomanyainak helyes megértésével. I1zaias proféta
kézismert sz6vegében ezt olvassuk ezekr6l az adoméanyok-
r6l: ,,Az Ur lelke nyugszik rajta: a bolcsesség és az értelem
lelke, a tanécs és az er6sség lelke, a tudas és az Ur félelmé-
nek lelke, és az Ur félelmében telik 6réme” (Iz 11,2-5).

15. A dontés képessége

Az Istentdl jov6 gyégyitasnak leggyakoribb akadélya a
rossz hozz4allas a gyégyulashoz. Az emberek azt mond-
jak, hogy meg akarnak gy6gyulni, de ragaszkodnak a be-
tegséghez, mint ami elmult vagy jelen életiik b(ineinek jo-
gos biintetése, vagy pedig biztositékot latnak a betegség-
ben annak elérésére, hogy koérnyezetiiknél figyelemre és
egyiittérzésre taldljanak. Masok szeretnék, ha Krisztus
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meggydgyitana 6ket, de nem tudnak mellette donteni. Ta-
pasztalatbol tudjuk, hogy még vallasos és elkotelezett em-
berek sem tudnak mindig Jézus Krisztus mellett, mint Ur
és Szabadit6 mellett dénteni. Paul Tillich talaléan jelle-
mez embereket, akik csiingenek a maguk betegségén, de
az igazi hit altal mégis meggyégyulnak: ,,Magatél értet6-
déen a hit ebben az ¢sszefiiggésben nem jelenti bizonyit-
hatatlan allitasok elfogadasat. Az igazi vallasban ezt a hit
soha nem is jelentette, és soha nem is lett volna szabad ez-
zel az értelmezéssel visszaélni. A hit azt jelenti, hogy egy
hatalom megragad, alapvet6en megvaltoztat és atrendez,
atalakit és meggyo6gyit benniinket. A hit azt jelenti, hogy
megadjuk magunkat ennek a hatalomnak. Csak azokat az
embereket tudta és tudja Jézus meggyogyitani, akik egész
énjiiket kiszolgaltatjak a benne m(ik6d6 gyogyité er6nek.
Ezek az emberek kiszolgaltattak személyiiket minden
szétszakitottsagaval és onellentmondésaval, a maguktol
valé irtézassal és a maguk miatti kétségbeeséssel, a ma-
gukkal szembeni gy(lolettel és a kérnyezetiikkel szembeni
ellenségeskedéssel egyiitt, amely ebbdl szarmazik. Kiszol-
galtattak magukat az élettél val6 félelmiikkel és biinter-
hiikkel, 6nvadjaikkal és onigazol4asaikkal egyiitt. A masok
elél val6 menekiilésiikkel kiszolgaltattak magukat a ma-
ganynak, a maguk el6l valé6 menekiilésiikkel pedig a ma-
sokhoz val6 menekiilésnek. Kiszolgaltattak magukat an-
nak a prébélkozasnak, hogy a 1ét fenyegetéseit6l végérvé-
nyesen a testi-lelki betegség fajdalmas és csaléka biztonsa-
gaba menekiiljenek. Mint ilyenek adjak at magukat Jézus-
nak, és ezt az onkiszolgaltatast nevezzik hitnek. O vi-
szont nem tartja ket fogva, ahogy az igazi megment6nek
nem is szabad ezt tennie. Visszadja 6ket 6nmaguknak
mint 4j, meggydgyult és a teremtés teljességével biré lé-
nyeket. Amikor Jézus meghalt, f6ltamadt és mennybe
ment, apostolok kis csoportjat hagyta hatra, akik a sok ag-
godalom, széthuzas, gyengeség és hiba ellenére birtokol-
tak azt a bizonyossagot, hogy létiikkben meggyogyultak.
Ezeknek az embereknek olyan erds volt a gyégyité erejitk
a Lélek altal, hogy szerte a vilagon embereket és népeket
nyertek meg a hitnek. Ha megragad minket az az 4j val4-
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sag, amely benniik megjelent, akkor mi is ehhez az ember-
csoporthoz tartozunk. Akkor magunk is birtokolni fogjuk
Jézus gyogyit6 erejét.” (Paul Tillich: Das neue Sein, Stutt-
gart, 1957.)

Sokféle akaddlya van annak, hogy valaki rasz4nja ma-
gat a gyogyulasra. A bels6 gyégyulasnal leggyakrabban a
megbocsatasra val6 készség hianyzik. Tanécsot adtunk
embereknek ujra és djra a megbocsatasra, imadkoztunk is
veliik, de hosszabb id6 utén is csak kevés javulast allapit-
hattunk meg. Végiil aztan folfedeztiink valami kapcsola-
tot, ahol még gy(l6lksdés lappangott, és még nem tortént
igazi megbocsatas. Az illet§ gyakran alig van ennek tuda-
taban. Nem érezte magat abban a helyzetben, hogy meg-
bocséasson. Azt mondta, hogy ez meghaladja képességeit.
Igaza is volt abban, hogy tényleg igy érzett és nem tudott
ett6l az érzéstél szabadulni. De el tudta hatarozni magat,
hogy megbocsat. A megbocsatas akarat és dontés dolga,
nem pedig az érzésé. Ha megmagyarazta valaki neki:
,,Nem az érzések a rosszak, hanem a beléliik kovetkezd
szandék (vagyis a nyoméban jar6 helytelen visszahatas) a
rossz”, — akkor tdjra folszabadult a déntésre. Akkor aztan
azt mondta: ,,Elhataroztam, hogy megbocsétpk, és ezen-
tul nem akarok senkire sem haragudni”. Az Ur szavai is-
mét valéra valtak: ,,Legyetek irgalmasok, amint Atyéatok
is irgalmas. Ne itéljetek, hogy meg ne ftéljenek. El ne itél-
jetek senkit, hogy titeket se ftéljenek el. Bocsassatok meg,
és nektek is megbocsatanak. Adjatok, és adnak majd nek-
tek is: j6, tomott, megrazott és tilcsordulé mértékkel ole-
tekbe. Amilyen mértékkel mértek, olyannal fognak vissza-
mérni nektek is” (Lk 6,38; vo6. Mt 78,1; Mk 4,24).

Az Ur megéldja az elhatdrozast kegyelmével, és az illet6
megnyilik arra, hogy az Ur meggy6gyitsa. A btinbanat
szentségében a bfinvallomassal osszekotott megbocsatas
mér sok nagyszer(i gy6gyulast eredményezett. A megbo-
csatasban és a gy6gyulasban megtapasztaljuk, amit az Ur
tett, amikor a bénanak el6bb megbocsatja bfineit és utana
mondja ki a gyégyit6 szavakat (Lk 5,17-26). Sokan nem
fogadjak el Jézust, mint személyes Megvalt6jukat. Ra-
gaszkodnak a multban elkdvetett bingk emlékéhez, és
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ugy gondoljak, hogy még hosszi évek kellenek ahhoz,
hogy bfineik teljesen meg legyenek bocsatva. A megvaltast
csak részben fogadjék el. Olyanok, mint a tékozl6 fia, aki
ugy gondolta, hogy legjobb esetben is csak mint napsza-
mos térhet haza. Apja viszont a haz el6tt kitart karokkal
varta és a szeretet 6romével kozolte vele, hogy fiaként él-
het hazdban. Az embernek akarnia kell elfogadni a teljes
megvaltast, amelyet az Ur neki készit. Megtorténik az is,
hogy valaki dicsekszik a mult bineivel. Annak alapjan
tartja magat fontosnak, amit rosszul tett, ragaszkodik
hozz4, és ez gatolja nala a megvéltast. Az emberek nem
képesek Jézus mellett mint életiitk Ura mellett elkotelezni
magukat, mert félnek, hogy jov6jikk azontul csak téle
fiigg. Azt gondoljék, szitkségitk van 6nallésagukra, sajat
érzésvilagukra, megszokott aggodalmaikra, mint a jelen
és a jOv6 val6sagatol val6 menekiilésre. Jézus uralmat elfo-
gadni annyit jelent, hogy elhagyjuk jovénkre vonatkoz6
terveinket és hissziik: az Ur ereje legy6zi a gonosz minden
hatalméat. Ezért a keresztény ember alapmagatartésa az,
hogy minden nap, minden helyzetben dics6iti az Urat.
Ha Jézus uralmat akarjuk, ez egyben azt is jelenti, hogy
bfzunk benne és biztonsagunkat benne kivanjuk megtalal-
ni. Ez sokak szdmara félelmetes valami: azok szdméra,
akik soha senkit nem ajandékoztak meg bizalmukkal, ha-
nem emberi kapcsolataikban mindig fenntartéssal visel-
kedtek a masikkal szemben. Soha nem volt életitk koz-
pontjdban a masik ember. Visszariadnak att6l, hogy meg-
hivjak az Urat erre a helyre. Az Ur szeretete rendszerint
masokon keresztiil nyilatkozik meg el6ttiik, miel6tt még
sajatmaguk képesek lennének életiikk uranak meghfvni Jé-
zust. Szitkség van még egy masik olyan dontésre is, amely
nagyon zavaré sokak szdméra. Amennyiben valaki odaad-
ja magat Jézus gyo6gyité erejének, akkor a tovabbiakban
neki is kozre kell makodnie a dologban. Ha nem 4ll oda 6
maga is a gy6gyulas mellé, akkor veszend6be mennek
olyan gyégyité er6k, amelyek az Ur ajandékabdl kiilonben
méar adva vannak. Mindegyikiinknek meg kell nyflnia a
hitben és szilardan tarsulnia kell annak hitéhez, aki ezt a
hitet mint kegyelmi ajandékot elnyerte, Neki maganak is
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hinnie kell, hogy meggyégyul, amig jelen van szdméra ez a
kegyelem. Hozz4aallasrél van szé, ez pedig nem iires va-
gyakozas, nem kodés reménykedés, nem valami ,,Ha” és
,,Barcsak” ilyen formaban: ,Barcsak meg tudnék
nyilni...!” vagy pedig ,,Barcsak éppen ez volna Isten aka-
rata...!”

Bizony ez kényes pont sok keresztény szdmara. Ugy
gondoljuk, hogy a gyégyulasért elmondott minden imara
ez a helyes valasz: Elfogadom az Urat, mint Megvaltémat.
Egész szivbdl hiszek a vele val6 kapesolatban. A hitnek az-
zal a teljességével, amely ebben a pillanatban éppen ren-
delkezésemre 4ll, elfogadom gyégyuldsomat. Eléfordulhat
azonban, hogy hianyzik a hit kegyelme. Igy aztan a gyo-
gyulas is elmarad. A betegnek pedig tényleg csak azt sza-
bad elmondania, amir6l tud, és ami valéban végbemegy
benne. A gyégyitas az Ur mfive és az is marad. Nem ragad-
hatjuk er6szakkal magunkhoz a gyégyulést egyszer(ien
azért, mert igy szeretnénk. Ajandékba kell kapnunk és
mint a hit kegyelmének igazolasat kell elnyerniink. Ha
nincs mogétte a hit kegyelmének igazolasa, és fgy kivan-
nank elnyerni a gy6gyulast, az két rossz kovetkezménnyel
jarhat. A gyé6gyulasra var6 beteget még kiillon megterheli
az a tudat, hogy 6 a hibas a gyégyulas elmaradé4saban. Ha
pedig nem a beteg a hibas, akker csak az Isten lehet az,
aki meggondolta magat. Az els6 esetben az emberen su-
lyosod6 teher tovabb novekszik, a masodik esetben viszont
az Istent allitjuk be Ggy, mint aki énkényes és szeszélyes.
A szolgélattevé azért szigordan keriilje, hogy kedvet csi-
naljon a betegnek a gy6gyulas kikoveteléséhez, hacsak
nem igazolhat6 az iméadsagban erre kapott indit4s. Bizony
ez nehéz probléma. Lattunk embereket, akik gy6gyula-
sért imadkoztak, hittel fogadtak, hogy meggyégyulnak,
utana mégis napokig rosszabbul érezték magukat, de ki-
tartottak a hitilkben —, és végiil is megyégyultak. Lat-
tunk azonban olyan embereket is, akik hittel fogadtak,
hogy meggyé6gyulnak, jobban is érezték magukat, de nem
olyan j6l, mint ahogy szerették volna, ezért kételyeik ta-
madtak, elfordultgk az Urt6l, mint Megvalté6tol, és
rosszabbul lettek. Es végiil lattunk olyan embereket is,
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akik a gy6gyulast kér6 ima ut4n szinte kovetelték az Urtél
gyoégyulasukat és teljesen raalltak arra, hogy meggyégyul-
nak. Mégis betegek maradtak és a tbbiekkel egyiitt meg
kellett allapitaniuk, hogy nem tértént meg a gy6gyulas,
amelyet kértek.

Mégis igaz, hogy valami mindig torténik, amikor az Ur-
hoz fordulunk és a gy6gyulast kérve a Szentlelket hivjuk.
Imaink meghallgatasra taldlnak, valaszt kapunk. Ez a v4-
lasz a szeretet adoménya. Ennek az adoménynak célja
végleges szabadsagunk és egészségiink az Urban. De a vé-
lasz meggy6zni is kivan benniinket valamirél. Talan rend-
be kell hoznunk rendezetlen kapcsolatainkat, talan meg
kell bocsatanunk valakinek, vagy 4t kell adnunk életiinket
az Urnak. Az Ur ink4bb megtérésre szélit szeretetével,
nem pedig izilleti gyulladasbél, allergiabdl, hatfajasbol
vagy idegességb6l valé6 meggyégyulasra. Lehet, hogy pil-
lanatnyi lelki 4llapotunk miatt jobb nekiink a betegségben
maradnunk. A betegség a jelen pillanatban eszkéz arra,
hogy fiiggévé tegyen minket Istent6l és gydgyit6 erejétél.
A gyégyulés helytelen elképzeléseket ébresztene benniink
lelki egészségiinkr6l. Ha a betegség elmilna, de nem ko-
vetkezett volna be a sziikséges lelki névekedés, akkor 4l-
dozatul eshetnénk a hitusagnak és az Istent6l val6 elszaka-
dasnak. Ezért sem a betegnek, sem a szolgalattev6nek
nem szabad elhamarkodva megéllapftania, hogy mit is

mvelt az Ur. Nem szabad mér megtorténtnek monda-
nunk azt, amir6l szeretnénk, hogy az Ur 4ltal megtortén-
jék. Az a hivatasunk, hogy Jézus mellett dontsiink, mint
Szabadité, mint Ur, mint Megvalté mellett. Arra vagyunk
hivatva, hogy eldéntsiikk: megbocsatunk, lemondunk
mindenr6l, ami nem Istent6l van, elfogadjuk Istent6l a
gyogyulast és mellé allunk a hitben.

Déntésiinkkel kapcsolatban még egy végs6 szot kell
mondanunk. Mint keresztényeknek az a hivatasunk, hogy
ne csak a betegségb6l val6 gyégyulas mellett, hanem in-
kabb az egészség mellett dontsiink. Ha életiink el van rejt-
ve Krisztusban és Jézus az Urunk, akkor emellett a val6sag
mellett kell allnunk minden rosszal, s6t minden betegség-
gel szemben is. P4l igy tanftotta az efezusi keresztényeket:
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,,Valaha ugyan sotétség voltatok, most azonban vilagos-
sag az Urban. Ugy éljetek, mint a vilagossag fiai. A vila-
gossag gyiimolcse csupa jésagban, igazsagban és egyenes-
lelk@iségben mutatkozik” (Ef 5,8-9). Es fgy fr tovébb:
,,Er6sodjetek meg az Urban az 6 hathatés erejébél. Oltsé-
tek fol Isten fegyverzetét, hogy helyt tudjatok allni az or-
dog cselvetéseivel szamben” (Ef 6,10-11). Tapasztalatunk
szerint sok keresztény kapott egészséget és 1j életet, ami-
kor kifejezte ellenallasat minden rosszal, betegséggel és
aggodalommal szemben. Amikor az Ur oltalméra és erejé-
re hagyatkoznak, akkor azt a hitet hirdetik, amelyrél Pal
apostol szavai beszélnek: ,,Neki pedig, aki a benniink md-
kod6 er6vel mindent megtehet, azon feliil is, amit kériink
vagy megértiink, dics6ség legyen az egyhéazban és Krisztus
Jézusban, minden nemzedéken at orokkon orokké” (Ef
3,20-21).

16. A gyégyulas lefolyasa

Emlékek folidézése és visszatekintés életiinkre

Ebben a fejezetben, amennyire csak lehetséges, megtor-
tént eseteken keresztiil szeretnénk -bemutatni a gy6gyulas
folyamatat. Nehéz ez a bemutatas, egyrészt azért mert a
Szentlélek teljhatalmi m(kodését nem lehet tulsdgosan
rendszerezni, masrészt viszont a tapasztalatokat sem sza-
bad elhanyagolni. Hogy helyesen irjuk le az Ur gy6gyit6
erejét, fontos figyelembe venniink néhany megkiilonboz-
tetést.El@szor is kiilonbséget kell tenniink kétféle ember
kozott: az egyik hite elég er6s ahhoz, hogy a fajdalmas
emlékeket elfogadja, a masik hite és altalanos lelki allapo-
ta gyenge ahhoz, hogy tjra 4télje a mult szenvedéseit. Ha
az illet6 tudataban van Isten szeretetének és hiszi, hogy ez
a szeretet er6sebb, mint minden aggodalma, akkor képes
elfogadni a fdjdalmas emlékeket és mély fajdalom idején is
atélheti, hogy Isten szereti 6t. A szeretet ilyen esetben er6-
sebbnek bizonyul, mint a f4jdalom. A Lélek gyiimélcsei:
szeretet, 6rom, béke éppen azokban az emlékekben fog-
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nak foléledni, amelyek korabban csak félelmet, btintuda-
tot és fajdalmat valtottak ki. Ha azonban a j6 Isten szere-
tetében val6 hit a fajdalmas emlékekhez viszonyftva nem
elég er6s, akkor nem lenne szabad ezeket az emlékeket
folidézni.

Ennek a mértéknek az alkalmazasakor okvetleniil arra
kell gondolnunk, hogy a hit ajandék. Gyakran megadja az
Ur az igazi hitet a megfelel6 id6ben, ha im4dkoznak az il-
let6ért. A szolgalattevd el@szor mindig az illet6 személy
hitéért imadkozzon, csak utana kérjen bels6 inditast, hogy
folidézheti-e a fajdalmas emlékeket. Ha folismeri, hogy az
illet6nek nem elég er6s a hite, hogy ezeket az emlékeket
elfogadja, akkor kérnie kell az Urat, hogy Lelkének ereje
altal 6 vonuljon be emlékezetébe és jarja at szeretetének
gyogyité erejével. A szolgalattevs a jelenbél kiindulva
visszafelé haladva is végigmehet az emlékeken és kérheti
az Urat, hogy gyogyit6 szeretetének Lelkével 6 jarja at.
Imajaban a szolgalattevé kiindulhat az illet6 sziiletésébél,
amikor Isten el6szor nevezte 6t nevén és részesitette szere-
tetében, életében. A Szentlélekereje gyakran atveszi az il-
let6ben a vezetést, amikor emlékeit folidézi. El6fordul-
hat, hogy az illet6 a szolgalattevé kifejezett im4ja nélkiil is
atéli azokat az emlékeket, amelyek gyégyulasra szorul-
nak. Ha meglatszik rajta ilyenkor a szorongas, a szolgalat-
tev6 megkérdezheti téle: ,,Hol jar most az emlékezésben?”
vagy ,,Héany éves korat éli 4t?” Van, hogy egyszer(ien igy
vélaszol neki: ,,Eszembe jutott, hogy 8 éves koromban...”
vagy ,,Otthon voltam egyszer, amikor....” Azut4n megne-
vezi azokat a részleteket, amelyeket latszélag régen elfe-
lejtett. A szolgalattevé kéri az Ur gy6gyité erejét és szere-
tetét, hogy 4radjon 4t az illet6n, mik6zben fejére vagy val-
lara teszi kezét. Az illet6 rendszerint békét és a belsé fe-
sziiltség megsziinését éli at, és a szolgalattevé megkdszoni
Isten gyégyito jelenlétét. Rovid id6 utan Gj emlék 1ép el6,
és a folyamat megismétlgdik.

Paul Tournier kovetkez6 tapasztalatarél szamol be a hit
erejérdl irt konyvében: ,,Mialatt csondesen imadkoztam,
Florence gyermekkorarél beszélt, azokrél a régi megraz-
kédtatasokrél, amelyek egész élete folyamén ranehezed-
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tek. Ezeket most itt nem hozom el6, de r4 akarok mutatni,
hogy a pszichoanalitikai eljaras néha nagyon mélyrél tud-
ja folhozni az elfojtott emlékeket. Amikor Florencenak
megkdszontem bizalmat, amellyel oly nagy nyiltsaggal
megajandékozott, egyszertien azt felelte: ,,Mindez csak
azért volt lehetséges, mert Onnel egyiitt 4lltam Isten szfne
el6tt.” (P. T.: Krankheit und Lebensprobleme, Basel,
1945. 239.0.)

A felszinen lévd és a mélyen fekvd emlékek

Kiilonbséget kell tenniink feliileti é&s mélyen fekvé emlé-
kek kozott. Néha csak valami kellemetlen emlékrél van
sz6, ami blinnel vagy nagyobb megrazkddtatassal kapcso-
latos. Ezt az emléket minden nehézség nélkiil f6l lehet
idézni az illet6 tudataban. A szolgalattevd itt azért imad-
kozik, hogy Isten szeretete aradjon 4t ezen a rétegen. Az
ima 4ltal az illet§ ezt az emléket rendszerint békében éli
meg. Ha ellenben mélyen fekvé emlékrél van sz6, akkor
azon sok zavar6 emlék fekszik. Az elszigetelt feliileti em-
lék gybgyitasaért mondott ima alig vezet tovabb. Ezek az
emlékek olyanok, mint egy jéghegy csucsai. Meg kell gyé-
gyulnia annak is, ami a felszin alatt fekszik. Ha meggy6-
gyul az alapréteg, akkor egész sor tovabbi emlék gyégyu-
lasa lesz tapasztalhaté. A gyermekkor emlékei: egyediillét
a s6tétben éjjel, vagy amikor valaki elvesztette sziileit az
utcai témegben, vagy hogy sziilei szamara nem volt kiva-
natos — mindezek alapja lehetnek kés6bb a s6téttél, az
idegenektél vagy a meghittebb kapcsolatoktdl valé féle-
lemnek. A zsarnok apa emléke alapjat képezheti a helyte-
len viszonyul4snak minden tekintélyt képvisel6 személlyel
szemben. Néha a gyokér egészen mélyen van, és igy a gy6-
gyulas annyira mélyrehaté, hogy az 4j béke és szeretet sza-
bad kidradésa hatékonysagban az eredeti lélekmegujuléas-
hoz vagy pedig a lélek-keresztséghez foghat6, s6t azt még
felil is mulhatja.

Meélyen gydkerez6 emlékek gyakran képszer( szemlélte-
tés segitségével gyogyithatéak. Ha az illet6nek korai gyer-
mekéveiben lelki egyensulyvesztés-élménye volt, akkor a
szolg4l6 testvér hangosan ugy imadkozhat, hogy az illet6
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lassa, amint a szomort élmény pillanat4ban Jézus veszi 6t
karjaiba, és oly mddon vigasztalja meg, ahogyan az akkor
a legjobban segitett volna. Tapasztaltuk, hogy sokan ak-
kor gyégyultak meg, amikor lélekben maguk el6tt lattak
Jézust, amint megvédi ket a veszedelemben és elvezeti
6ket az Atyahoz, aki forré szeretetét ajandékozza nekik,
olyan mértékben, amely foliilmulja képzeletiiket. Atéltiik,
ahogy Jézus elvezette 6ket édesanyjahoz, Maridhoz, hogy
megajandékozza 6ket a hidnyz6 anyai szeretet melegével.
Szeret6 szivéb6l az Ur mindig azt akarja nekiink ajandé-
kozni, amire legnagyobb sziikségiink van, iirességiinket be
akarja tolteni megment6 szeretetével. A képszer( megje-
lenités csak az egyik méd, hogy elfogadjuk az Ur nekiink
folajanlott szeretetét.

Gyakran emlitettiik az apaval kapcsolatos emlékek gy6-
gyulasat. Ha hidnyzott az apa-kapcsolatbdl a szeretet, ez
gyakran alapja lehet kés6bbi problémaknak. A gyermekek
Istent rendszerint mint Atyat ismerik meg. Ha az ,,atya”
fogalma csak f{téletet, biintetést, idegenséget és elhagya-
tottsagot jelent, akkor Istentiis igy fogja fel. Ebben az
esetben egész vallasos élete egészségtelen alapokra épiilt.
Annak ellenére, hogy dicséretremélt6 cselekedetei vannak
és j6 szandék vezeti, alapjaban véve nem tudja az illeté el-
fogadni sem azt, hogy Isten szereti 6t, sem azt, hogy sz4-
maéra lehetséges a vele val6 bizalomteli kapesolat és egye-
siilés. Gyakran tapasztaltuk, hogy egy-egy keresztény, aki
a kiilszinen Istennek adott életet él, lelke mélyén lazad az
Isten ellen.

Mélyen fekvé tekintélyproblémak és Isten elleni 14zadas
mutatkozik azokn4l, akik alapvet6en elfordulnak a tekin-
télyt hordozé személyektdl, akik becsapva érzik magukat
olyan emberekkel kapcsolatban, akikben megbiztak, ké-
s6bb viszont magasabb rangra emelkedve elviselhetetlen-
né valtak szamukra. A papnak f6ként a gyontatasnal kell
azokra figyelnie, akik ezt a magatartasmintat kovetik. Ha
valaki csak a pillanatnyi problémakrél beszél, akkor az
alapszituécié gvégyithatatlan marad, az aktualis nehézsé-
gek és bink megismétlédnek. Milyen sokan éveken at
gybnjak a szeretetlenség és tiirelmetlenség btinét bizonyos
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személlyel kapcsolatban! A legtébb esetben a baj gyokerét
nem tudatositjak és sohasem dolgozz4ak fé6l. Ilyenkor a ja-
vulasra vonatkoz6 jofeltételek és a sok imadsag sem képes
tovabbsegiteni, legalabbis a legtébb esetben nem.

Gydgyulds az emlékezésekbdl és a sztv gydgyuldsa
Kiilénbséget kell tenniink a belsé gyégyulasnal, ha valaki
biztosan és részletesen el tudja mondani emlékeit, és ha
valaki nem ismeri f6l azokat hatarozottan. Mindny4junk-
nak vannak olyan magatartas-formai, amelyek személyi-
ségiink magjabél szarmaznak. Népiesen kifejezve: ,,sziv-
agyiink”. Ezek a magatartasform4k messzemen6en meg-
hatarozzak Istenhez és masokhoz f(iz6 kapcsolatunkat. A
,,Damn Yankees” ének mondja: ,,Sziviink legyen” — de
ugy tlnik, nincs szfviink ahhoz, hogy szeressiink, adjunk
és aldozatot hozzunk. Ugy tfinik, hogy k6b6l van a szi-
viink. Az emberek bajan semmit sem tudunk segfteni, ak-
kor sem, ha az értelem vilagosan mondja, hogy j6 lenne
valamit segfteni. Azt is tudjuk, mit jelent, ha valakinek a
,.szfve osszetorik”. Ugy ttinik, hogy a szeretet bels6 koz-
pontja torik 6ssze és nincs tobbé forrasa az adé- és elfoga-
d6 szeretetnek. Megtapasztaltunk olyan gyégyuléasokat,
amelyeknél a szfv kiilénb6z6 mélységben volt megsebezve,
megkeményedve és dsszetérve. Ez a gyégyulasi folyamat
vilagosan kiilénboézik az emlékek gy6gyulasatél, és egysze-
rien a szfv gy6gyulésanak lehet nevezni. Atéltiik azt is,
hogy a szolgalattevé az ismeret adomanya 4ltal fogta fol,
hogy itt erre a gy6gyulasmédra van sziikség. A szolgélatte-
v6 ilyenkor a szfv zavarair6l beszél, és az illet6 megerdsiti
ezt valloméasaban.

Néhany félismerheté jel arra vonatkozéan, amikor vala-
kinek a szive szorul gyégyulasra: tulzottan kritikus szel-
lem 6nmagéval és masokkal szemben; aki magatél és ma-
soktdl szinte lehetetlent kivan; hatédrozott szorongas a be-
kévetkez6 eseményektél; egyediillét és elhagyatottsag ér-
zése a dontés idején; bindsségével val6 foglalkozas; végiil
kényszerreakci6, amikor allasrél és sikerrél van sz6. Ezek
a magatartasmintak a mélyen vallasos embereknél is meg-
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talalhat¢k. Altaldban mindig lelki névekedésre vagy ij lel-
ki szabadsagra val6 feltérésre varnak, ami azonban nem
kévetkezik be. Egyaltalan nem is torténhetik meg, mert a
szfv meg van sebezve. Tudoményosan kifejezve ,,szfv”-en
az ember akarati és érzelmi er6inek kozéppontjat értjiik.
A szfv gyégyulasa sziikséges, amikor helyteleniil allitot-
tunk kozpontba bizonyos kivansagokat, iranyelveket és
magatartésokat.

A Jakab-levélben ez igy nyer kifejezést: ,,Honnan a ha-
boruskodas és a partoskodas kozottetek? Honnan, ha nem
blinés kivansagaitokbdl, amelyek tagjaitokban viaskod-
nak? Kfvéntok valamit, és nem teljesiil. Oltok, és mégsem
értek el semmit, mert nem kértek. Ha kértek, nem kap-
tok, mert helyteleniil kértek, hiszen b(inés kfvansagaitok
kielégitésére akarjatok forditani. Ti hétlenked6k, nem
tudjatok-e, hogy a vilaggal val6 baratkozas ellenségeske-
dés az Istennel? Aki tehat a vilagnak akar baratja lenni,
ellensége lesz az Istennek. Vagy azt gondoljatok, hisba
mondja az [ras: Féltékenyen szeret a Lélek, mely benniink
lakik? Annal gazdagabb azonbln kegyelme, amelyet rank
araszt. Ezért mondja masutt: Isten a kevélyeknek ellenall,
az al4zatosaknak pedig kegyelmet ad. Vessétek tehat alé
magatokat Istennek. Az 6rdégnek viszont alljatok ellen,
akkor majd megfut el6letek. Kézeledjetek Istenhez, s 6 is
kozeledni fog hozzatok. Mossatok le kezeteket, ti blins-
sok, és tisztitsatok meg sziveteket, ti ingadozé lelkGek.
Erezzétek at nyomorusagtokat, szomorkodjatok és sfrja-
tok. Nevetéstek forduljon gyészra, 6rométok pedig busu-
lasra. Alazkodjatok meg az Ur el6tt, 6 majd folmagasztal
titeket” (Jak 4,1-10).

A Biblia szerz6i gyakran beszélnek a szfv megvéltozésa-
r6l és gy6gyulasanak sziikségességérél. Az Oszovetség pro-
fétai uj szivet hirdettek, amit az Ur ad: ,,Akkor u4j szfvet
adok nekik és uj lelket, kitépem testiikb6l a kdszivet és
huasszivet adok nekik, hogy térvényeim szerint éljenek:
tartsédk szemiik el6tt parancsaimat és teljesitsék 6ket” (Ez
11,19-20). A zsoltéros igy iméadkozik: ,,Teremts belém uj
szfvet és éleszd fol bennem ujra az er6s lelkiletet” (Zsolt
51,12). A préféta azt mondja: ,,Az Ur Lelke nyugszik raj-
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tam, 6 kent f6l engem, elkiildott, hogy 6rémhirt vigyek a
szegényeknek és meggydgyitsam a megtort szivieket” (Iz
61,6)

Az Ujszovetségben a sziv annak az isteni m(ikodésnek a
helye, amely a személyt atalakitja. ,,Isten elkilldte Fianak
Lelkét sziviinkbe” (Gal 4,5). ,,Isten szeretete kiarad szf-
viinkbe a rednk 4rasztott Szentlélek 4ltal” (R6m 5,5; 2 Kor
1,22). ,,Krisztus lakik a sziviinkben” (Ef 3,17). A bélcses-
ség és a kinyilatkoztatas Lelke és Jézus Krisztus ismerete
megvilagositja a szfv szemét (Ef 1,17). A szfv keménysége
ezzel szemben a vonakodast jelenti, amikor valaki nem
hisz Jézus szavaiban (Jn 12,40). Ha latjuk, hogy mit ir a
Szentfras a szivrél, akkor nem csodalkozunk azon, hogy
Istennek a szivben m(ik6dé szeretete az egész ember gy6-
gyulasanak forrasa és kozéppontja. Logikusnak latszik,
hogy minden emberi gyégyulas — amely a Lélekben val6
megkeresztelkedés megujité kegyelmével kezd dolgozni
benniink —, a szivbe arad, gyégyitja azt, és a meggyé-
gyult szfvbél dramlik 4t az emberi élet minden teriiletére.
Az Ur azt akarja, hogy a sebzett és megtort késziv helyett
4j szivvel éljiink, husbél és vérbél valé tiszta szfvvel. De ez
az d mdve. A maga idején folismerjiik ezt. Tapasztaltuk
azoknal, akiknek szolgalni igyekeztiink. Az emlékek gyé-
gyulasanak csicspontjan, egyetlen kegyelmi pillanat alatt
osszetorik a készfv, vagy pedig megtisztul és meggy6gyul a
megsebzett szfv, és a megtort szivet az Ur, a j6 pasztor Gj
szfvre cseréli.

Megtapasztaltuk ezt a kegyelmet. Az illet§ tudja, hogy
elérkezett a mélyrehaté valtozas ideje. A szolgalattevd
imaval tdmogatja azt a j6t, ami torténik. Batorftja a masi-
kat, hogy tartson ki ebben a sokszor nehéz allapotban. A
szolgélattev6 imadkozik, hogy az illet6 er6t kapjon, ami-
kor lelki és olykor testi szenvedéseket kell kiallnia egykori
szfvének megvaltoztatasaért és az Gj sziv elnyeréséért. A
véltozas maga titok. Fontos viszont, hogy a szolgalattevé
tudat4ban legyen annak, hogy a dolog meg fog torténni.
Anélkiil tehat, hogy beavatkoznék, tartson ki mellette,
kérjen vigaszt és békét az illet6 szdmara. O majd elbeszéli
kés6bb, milyen @j mélységben élte meg a kiengesztel6dést,
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az 0j egységet onmagéval és Krisztus testével. Gyakran a
Jézus-ima tor f6l majd bel6le: ,,Ur Jézus Krisztus, az é16
Isten Fia konyoriilj rajtam!” Igy talal 4j 6nazonossagot.
Folismeri, hogy része van minden ember bfinében, de
ugyanakkor a megvaltasban és az uj életben is.

A szolgélattevének nyitottnak kell lennie a lelki adoma-
nyok iranyaban, amelyek alatamasztjak a Lélek m(ikodé-
sét. A bélcsesség és az ismeret adoménya altal lesz példaul
képes arra, hogy hitelesitse a kapott utasftasokat és bizo-
nyossagot adjon a masiknak az Ur jelenlétér6l. Végered-
ményben csak kozvetiti azt, amit valéjaban az Ur visz vég-
be. Szeretettel tamogatja a masikat és ezzel bizonyitja ne-
ki Isten megment6 hatalmat. Aki a hatast befogadja ma-
géba, az észleli, amikor létre jon az Gj egység és a béke.
Megtapasztalja az imadséagra valé készségét, Istenhez val6
kapcsolatanak 4j mélységét: azt az érzést, amellyel megta-
lalja 6nmagat, énmaga megtaldlasaban kitart és békét
4raszt6 j meghivast kap az életszentségre. Ugy talaltuk,
hogy a gyégyulas a csendes imadsaghoz, illetve az élénken
tevékeny vagy a cséndesen befogad6 szemlél6dés imafor-
majihoz vezeti el az embereket. Az illet6nek néha az a be-
nyomésa, hogy az Ur a nevén szélitja 6t. Hosszabb ideig
eltarthat viszont, amig a gy6gyulés soran megkapja az Ur-
tél az uj sziv békéjét. A kezdeti atalakulést rendszerint az
Uj helyzethez val6 alkalmazkodas ideje koveti. A csucs-
élmény nyomén a konnyek is jelentkezhetnek mint az Gj
békesség nyoman elnyert félszabadultsag jele és mint az a
benyomas, hogy a személyiség bels6 magja dsszetort, fol-
morzsolddott és tovasodrédott.

Attetsz6ség (Transzparencia)

Az emlékezet és a sziv gy6gyulasat rendszerint attetszéen
vilagos, 4j szemlélet koveti az ember életében. Egészen
mas lesz a tekintete. Szeme nyfltsagot tiikkroz a vilaggal
szemben: nem akar semmit rejtegetni és elkend6zni, ha-
nem egyszer(en jelen kivan lenni. Ez természetesen az il-
let6 lelkiallapotanak megfelel6en nagyon kiilénb6z6 mér-
tékben torténhetik. Tapasztalatunk mindezt megerésithe-
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ti, mégse vegyiik a dolgot olyan ismertet6jelnek, amely
megmutatna, hogy tortént-e gyégyulas avagy sem. ,,Ti
vagytok a vilag vilagossaga” — mondja Jézus. Ez valik
nyilvanval6va azoknal az embereknél, akik ilyen médon
nyerték el a gy6gyulast. Janos evangéliumanak el@szava-
ban ezt olvassuk: ,,Kezdetben volt az Ige, és az Ige az Is-
tennél volt, és Isten volt az Ige. O volt ott kezdetben az Is-
tennél. Minden 64ltala lett, és nélkiile semmi sem lett, ami
lett. Benne élet volt, és az élet volt az emberek vilagossa-
ga. A vilagossag a sotétségben vilagit, de a sotétség nem
fogta fol. Megjelent egy ember, akit az Isten kiildott, J4-
nos volt a neve. Azért jott, hogy tanusagot tegyen, tanusa-
got a vilagossagrél, hogy mindenki higgyen altala. Nem 6
volt a vilagossag, csupén tanusagot kellett tennie a vila-
gossagrol. Az igazi vilagossag, amely minden embert meg-
vilagosit, a vilagba jott” (Jn 1,1-9). — Jézus azt mondja:
,.En vagyok a vilag vilagossaga. Aki engem kévet, nem jar
sotétben, hanem 6vé lesz az élet vilagossaga” (Jn 8,12). —
Janos els6 levelében ezt olvashatjuk: ,,...4j parancsot frok
nektek, amely 6benne és tibennetek is megvalosult. A s6-
tétség muléban van, és az igazi vilagossag mar ragyog” (1
Jn 2.8).

A Szentiras ezen helyei hirdetik azt a val6sagot, hogy
Jézus a vilag vilagossaga. Elményeink bizonyitékul szol-
gélnak ennek valésaga mellett. Uj vilagossagot és er6t lat-
tunk azokban, akik meggydgyultak Jézus Lelke altal. A
Lelket ezek tovabbsugarozzak. A Lélek sz6lit f6] minket
arra, hogy dicsérjitk az Istent, akit6l minden vilagossag
szarmazik, és koszénetet mondjunk neki. A gyégyulasi fo-
lyamat bemutatéasa végeztével megvalaszolatlan marad
még tébb kérdés. Milyen visszahatassal szamolhatunk?
Mennyi ideig kell valakit gyégyulasa utén is kisérni és hor-
dozni? Mikor mondhatjuk azt, hogy a gy6gyulas lezarult?
Minden esetben ma4s és mas a felelet. Az Istennel valé kap-
csolat teljesen egyéni jellegi. A szolgalattev6nek minden
egyes személyre mélységesen figyelnie kell. Nem szabad
azt gondolnia, hogy ami tegnap megtortént, az majd ma is
éppen ugy fog megtérténni. Legjobb lesz, ha idéziink né-
hany olyan megnyilatkozast, amely — anélkiil hogy kér-
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titk volna — eljutott hozz4ank. Vannak kéztitk egész ter-
mészetességgel adott valaszok és olyanok is, amelyek je-
lent8s fenntartéssal élnek. Az egyik testvér érakkal azu-
tan, hogy gyflolettel teli emlékektsl valé gydgyulaséaért
imadkoztunk, elment a szentmisére. Azt frja: ,,Valéjaban
a mise alatt jottem ra, hogy mi is tértént velem. Koszéne-
tet mondtam az irgalmas isteni szeretetért csak azutan jot-
tek a szeretet, a hala, az alazat kénnyei. Kell-e még mon-
danom, hogy most mar soha tobbé nem kételkedem az Is-
ten irantam val6 szeretetében? Atya, segitsen nekem az Is-
tent dicsérni és megkdszonni neki ezt a csodalatos kegyel-
met!”

Egy fiatalasszony egyaltal4n nem nyilt meg a bels6 gyo6-
gyulast kér6 imara. Hideg maradt, silyosan megterhelt és
képtelen arra, hogy emlékezzék a korai gyermekévekre,
amikor komoly sériilések érték. Masnap ezt irta: ,,Szeret-
ném megosztani Onnel 6romomet és halamat, koszonetiil
az Urtél kapott gy6gyulasom miatt, aminek elnyeréséért
On imadkozott. Elészér azt gondoltam, hogy nem sok
minden torténhetett, hanem ggyszertien csak jol éreztem
magam. Utana viszont az Ur megmutatta nekem, milyen
lazad6 vagyok, és mennyire elvakitott az onsajnalat és a
hamis martiromsag. Hala Istennek, most mar vilagosan l4-
tok. Folfedeztem a haragot magamban és megszabadul-
tam t6le. Nem tudtam, hogy a harag volt az oka lazada-
somnak — sajnos az Isten iranti harag. Utdna magatél ér-
tet6déen el tudtam fogadni, hogy Jézus mindig ott volt
egész életemben. Végre vilagossag tamadt bennem, és em-
lékeimben is at tudtam élni 6t. Ma mar vilagos el6ttem,
hogy mindig jelen volt. Val6jaban nem csodélatos-e tudni
azt, hogy Jézus mindig veliink van? Olyan boldog vagyok.
Tényleg megszabaditott engem!” — Masok egész termé-
szetességgel élték meg a gydgyulast és a szabadulast:
,,Az6ta érzem Jézus gyongéd érintését. Szivem legmélyén
tiz van. Megnyitott, hogy befogadhassam 6t.” — ,,Az Ur
ereje szétaradt bens6mben, és megérintette szivemet.”

Az egyik férfi, aki mar tobbszér iméadkozott a gy6gyula-
sért, azt frja, hogy korabbi imainal nem tértént semmi.
Most azonban tudja, hogy az Isten szeretete elarasztotta
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az egész multjat, és megtanult valami fontos dolgot:
,,Nem az én gorcsos er6feszitésem, dnteltségem és tolako-
d4som a dént6, hanem nyitottsagom az Ur mikodésével
szemben. Megtanultam, hogy er6t kell vennem magamon,
és szelidnek kell lennem, hogy meggy6gyuljak. Latom,
hogy a gyégyulast fogadé nyitottsagom és azok imadsaga
kozott, akik értem imadkoznak, nyilvanvalé kapesolat all
fenn.” — Az egyik ng gyégyulast élt 4t a szfve mélyén:
megszabadult kisebbségi és bizonytalansagi érzéseit6l.
Imaban félismerte, hogy kisgyermek kora 6ta annak a fé-
lelemnek nyomasa alatt élt, hogy mongoloid lesz a szeme
allasa miatt. Elkeseredetten térekedett mindeniitt a siker-
re, hogy bizonyitsa 6nmaga értékét. Amikor végiil is fel-
szinre jutott az alapvet6 félelem, akkor imadkozott annak
felismeréséért, hogy gyermekkori emlékeiben meglassa a
mennyei Atya gondoskodasat. Elmondta, hogy éppen
ezekben az emlékekben tapasztalta meg az Istennek iran-
ta érzett szeretetét.

Soha sincs kizarva, hogy az ugynevezett gyégyulasok ér-
zelmi menekiilések is lehetnek az igazi problémak el6l.
Tapasztalatunk azonban azt mutatja, hogy igazi gy6gyu-
lasért val6é ima reélisabb4 teszi az embereket. Az egyik né
belatta, hogy életének alapvonasa a kozosségektél valé
menekiilés volt. Im4ban félismerte, hogy gyégyulasa ép-
pen a kozosségen beliil valésulhat meg. Azt frja: ,,Elete-
met kozosségemnek kell alakitania, éspedig dgy, ahogy
van. Gyé6gyulasomat a kozosségben valé m(kodésemben
éppen ugy taldlom meg, amilyen ez a kozosség. Olyan
mint egy kert, amelyben dolgozom. A gaz és a viragok
egyarant valédiak. Nekem az egész kertet kell gondoz-
nom: a gyomot és a viragokat.”

Egy masik asszony, aki végre gy tudta elfogadni az éle-
tet amilyen, ezt frja: ,,Mint Laz4r mar én sem vagyok
guzsba kétve. Ugy érzem, hogy teljesen meggyégyultam a
keser(iség, az elbatortalanodas és a nyomaszt$ levertség
emlékeibbl. Vissza tudok emlékezni a multra, de méar
nincs bennem szenvedés, hanem igazi 6réom. Tudom, hogy
Jézus szeret engem, és én is szeretem 6t. Most mar folsza-
badult 6rémmel tudok foltekinteni az égre, nézhetem a
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felhSket és a napot. Azel6tt szemem mindig a foldre sze-
geztem. En is egy darab fold voltam. Most élni akarok és
nem meghalni, a szabadba menni és nem elbujni, testemet
is szeretni akarom és nem elpusztitani, elsésorban szeretni
akarok és nem gy(lolni. Tudom, hogy ezutan is csak em-
ber vagyok, akit a dolgok és emberek megsebezhetnek. De
Isten megvaltoztatott engem és a beallitottsagomat is 4ta-
lakitotta. Isten szabad lanya vagyok. Atyam, segitsen ne-
kem dicsérni az Istent!”

Be tudjuk-e bizonyitani, hogy mindezek a gyégyulasi él-
mények igaziak és tartésak? Csak azt mondhatjuk, hogy
korabban ismertiik ezeket az embereket, egyiitt voltunk
veliik a gy6gyulasi ima alatt és tudjuk, hogy most szaba-
dabbak és békésebbek. Azt mondjak példaul: ,,Annak a
bizonyossaga, hogy a Szentlélek valéban eljott, amikor On
imadkozott értem, egészen mélyen bennem van: béke,
orém, a tdilaradé hala és a teljesség érzése. Volt bennem
valami, ami nem Istentdl volt, valami nehezen megfogal-
mazhaté bels6 hajlam az onelégiiltségre és 6ntetszelgésre.
Az 6nmegtagadas és 6nfegyelgm hianya tobb éven 4t lehe-
tetlenné tette, hogy legy6zzem énmagam keresésének szo-
kasos formait. De a Lélek teljessége engem egészen tulaj-
donava tett. Most csupa hala, 6rom, szeretet és béke va-
gyok”. Ezek a kegyelmi ajandékok bizonyara nem jelentik
minden probléma és nehézség végét. De most egészen fol-
szabadultan tudnak a kérdésekhez hozz4allni: ,,Ugy tdinik
nekem, hogy nincs mar sok problémam. Valéban biztos
vagyok abban, hogy Isten szeret engem. Es én is nagyon
szeretem 6t. Mehetek hozz4 problémaimmal. Korabban
ezt nem tudtam megtenni. Valahogyan tudom azt, hogy
segit. Most valéban boldog vagyok, s ezt mar régé6ta nem
tapasztaltam.” ,,Nagyszer(i érzés igazan tudni, hogy az Is-
ten szereti az embert. Még jobb tudni, hogy neked is lehe-
téséged van 6t viszontszeretni. Ugy tiinik, nagyon szere-
tem az Istent. Tudom, hol kezdjem, ha valakinek errél be-
szélnem kell —, és remélem, hogy ez a szeretet tartés is
lesz bennem.”

Minden ember m4s, utégondozasuk is més. Kilonbozé-
képpen kell huzamosabb idén 4t mellettiik allnunk. Elet-
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szer(iségiink viszont Istenen 4ll vagy bukik, akirél azt ol-
vassuk: ,,Ime, én tjjdalkotok mindent!” (Jel 21,5). O vjitja
meg sziviinket. O ad er6t az 4j élethez és az 4j reménység-
hez osszes kapcsolatunkban. Ha megnyitjuk magunkat Jé-
zus, életiink Ura gyégyit6 erejének, akkor nem lesz olyan
kapcsolatunk, amely meg nem ujulhatna, nem lesz olyan
ember, akit reménytelennek kellene elkényvelniink.
Mindenki elérhet§vé valik. A szeretet mindenkiben szar-
nyakat kaphat. Mindez viszont hosszt folyamat, amely so-
hasem zarul le. K6z6s imadsagunk Szent Pal intése legyen:
,,Krisztus lakozzék a hit 4ltal szivetekben, 6 legyen benne-
tek mindennek alapja és gyokere” (vo. Ef 3,17).

17. Gyoégyité kozosség

Az evangélium folhiv minket arra, hogy alakuljunk gy6-
gyit6 kozosséggé. Az ilyen kozosségekben torténnek a ma-
guk egész teljességében az el6z6 fejezetekben lefrt gy6gyu-
lasok. Az Ur azt szeretné, hogy titokzatos Testét a szeretet
kosse Ossze és ez a szeretet a gydgyitas 4lland6 ajandéka-
ban jusson kifejezésre. A val6ban eucharisztikus kozosség
eljuthat oda, hogy 4llandésul benne a gyégyulas és a ko-
z0sség az 4ldozasi ima 4llhatatos hitébél élhet: ,,Uram,
nem vagyok mélté6, hogy hajlékomba j6jj, hanem csak egy
sz6val mondd, és meggyégyul az én lelkem.” Egyesiilhet a
pap 4ldozési imadsagéaval: ,,.Uram Jézus Krisztus, szent
tested és véred vétele, ne valjék ftéletemre és karhozatom-
ra, hanem jésagodbol szolgaljon lelkem és testem oltalma-
ra és gy6gyulasara.”

Eddig a szolgalattevék feladatar6l beszéltiink. Most a
kozosséggel adott lehetdségre akarjuk osszpontositani fi-
gyelmiinket. A gyégyulashoz sziikséges hit ugyanis nem
csak a szolgalattevé és a gy6gyulésra szorul6 személy hitét
jelenti. A k6zdsség €16 forrasa lehet a hitnek. Ez vilagosan
megmutatkozik a harom szinoptikus evangélista altal em-
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litett egyik korai gyégyitasnal: ,,Jézus akkor ismét beszallt
a barkaba, atkelt a tavon és lakdvarosaba érkezett. Ott
egy hordagyon fekvé bénat hoztak elébe. Hitiik lattara Jé-
zus igy sz6lt a bénahoz: ,,Bizz4l fiam! Bocsanatot nyertek
btineid” (Mt 9,1-2; Mk 2,3-5; Lk 5,17-20.). Az evangélis-
tak mint Krisztus hivei, egyértelm(en arra térekedtek,
hogy hitiik sajatosan keresztény tartalmat Krisztus isteni
személyében bemutassdk. A harom tudésité azonban
hangsulyozza, hogy a hit nemcsak a gyégyulast keres6
egyes emberekre vonatkozik, hanem kiterjed mindazokra,
akik veliikk vannak, csak az ellenségként abrazolt frastu-
dékra nem. Négy teljes esztendd folyaméan megfigyelhet-
titk kozosségiink hitének szerepét a megujulasi szeminéri-
umok résztvevéinek belsé gyégyulasanal. Alkalmunk volt
egyiitt imadkozni olyan kozosséggel, amelynek egyik tagja
azt kérte, hogy a kovetkez6 nap imadkozzunk gy6gyulasa-
ért. A csoport tagjai kozosségben éltek és 1élekben azono-
sultak beteg testvériikkel. Az egyes ember és a kozosség
hite szoros kapcsolatban van egymassal a hit els6 indftasa-
tél a gyogyulasi folyamat véggig, ami esetleg sokaig tart6
azonosulast jelent. Egyik résztvevé megfigyelte, mennyire
fontos lenne, hogy akik vele imadkoznak, bizalomteli, ba-
ratsagos lelkiilettel vegyék koril 6t még a legnagyobb
gyongeségben is. Azt mondta: ,,Akik imadkoztak értem,
jobban hittek gy6gyulasomban, mint én magam. Biztak
benne, és koézben kértek, hogy fogadjam el 6ket oly mo-
don, ahogy arra azel6tt sohasem lettem volna képes”. Egy
masik szeminarista elbeszélte, hogyan tapasztalta meg az
imakozosségben Jézus gy6gyit6 jelenlétét, miel6tt még
csak kérte volna az iméat. Amikor csatlakozott a tébbiek
im4ajahoz, ez azt jelentette, hogy csatlakozott hititkk meg-
nyilatkozasahoz: ugy érezte, hogy sajat maga is varakoz6
hittel eltelt emberré alakul. Hite mindaddig a hagyoma-
nyos keresztény tanitasra korlatozédott: bizott a gondvise-
lésben, hogy az Isten valahogyan mindenkirél gondosko-
dik és végiil is minden jéra fordul. De amikor a csoporttal
imadkozott, amely hitben egy volt, akkor a hitnek uj tav-
lata nyflt meg benne és bizalommal varta, hogy meggyé-
gyul aggalyaibdl.
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Azokkal az emberekkel folytatott beszélgetésekbél,
akik a megujulasi szeminariumban masok gyégyulasaért
imédkoztak, az az altalanos meggy6z4dés alakult ki, hogy
a szolgalattev6knek tovabb kell arasztaniuk azt a vilagos-
sagot, amely Gket magukat is meggydgyitotta és még
mindig gyégyitja, tovabba hogy masoknak is kozvetiteni-
iik kell a gy6gyulast. A szolgalatot végz6 els6sorban az Is-
ten békéjének tulcsordul6 edénye és csak azutan a gyégyu-
las eszkoze. Isten gyogyit6 erejének jelenléte olyan mér-
tékben novekszik, amilyen mértékben igazi keresztény ko-
z0sség alakul ki kozottiink. Max Delespesse az egyhéazrol
frt kit(in6 konyvében (The Church, Ottava 1969) a keresz-
tény kozosséget ugy hatarozza meg, mint ,,szerves és 4l-
landé tarsulast, amelyben emberek felel6sséget vallalnak
egymasért és ugyanakkor egymas szolgalatara szentelik
magukat, egyszersmind megosztjak azt, amijiikk van, hogy
fgy megvaldsitsak az emberiség egységét”.

Igazi k6zosségrél ott beszélhetiink, ahol mindenki fele-
16sséget vallal a tobbiért és sajat magat adja. Az Ujszévet-
ség tanfté4sa szerint kiil6nos er6ben részesiilnek azok, akik
Jézus nevében jonnek Gssze. Az egyiittlét, a kozosség (,,koi-
nonia”) Jézus egyh4dzénak lényegéhez tartozik. Azokbdl a
szolgalatokbél, amelyek nem az Urral val6 kézésségbél
szarmaznak, elkeriilhetetleniil hianyzik az er6. A koinoni-
ara vonatkoz6 legvilagosabb széveg Maté 18,20: ,,Ahol
ugyanis ketten vagy harman 6sszegy(lnek az én nevem-
ben, ott vagyok kozéttiik.” Megmutatja az egyhaz kozos
iméba vetett hitét: nem sziikséges a teljes egyhéz jelenlé-
te, hanem két vagy harom személy kézossége elég, ha az
Ur nevében gyfilnek 6ssze. Az 6segyhéz keresztény kozos-
sége hitt Jézus tanftasaban, hogy kiilénésen jelen van, ha
nevében gy(lnek 6ssze. Elemezve Janosnak az erére vo-
natkoz6 szvegeit, benniik ugyanazt a koinonia-elemet ta-
laljuk meg. Bucsibeszédében Jézus azt mondta tanitva-
nyainak: ,,Barmit kértek majd nevemben az Atyatél, meg-
adja nektek” (Jn 16,23). ,,Barmit kértek majd nevemben
az Atyatél, megteszem nektek, hogy az Atya megdics6iil-
jon a Fidban” (Jn 14,13). ,,Ha bennem maradtok és tanita-
som tibennetek, kérjetek, barmit akartok, megkapjatok”
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(Jn 15,7). Ezek a kijelentések az apostolok egyiitteséhez
sz6lnak. Ezek az fgéretek nyomon kovetik az apostolokat,
egységgé-alakulasuk éveiben, amikor az egyhaz alapjava
lesznek. Az efezusi levél szerz6je a keresztény egység esz-
ményét igy frja le: ,,Kérlek tehat titeket, hogy méltén élje-
tek ahhoz a hivatashoz, amelynek részesei lettetek, igaz
alazatossagban, szelidségben és tiirelemben. Viseljétek el
egymast szeretettel, torekedjetek arra, hogy a béke kote-
lékében fonntartsatok a lelki egységet” (Ef 4,1-3).

A Jénos-levelek is emlitik a koinéniat: ,,Ha vilagossag-
ban éliink, amint 6 is a vilagossagban van, akkor kozosség-
ben vagyunk egymassal, és Fianak, Jézusnak vére megtisz-
tit minden b(inté]” (Jn 1,7). Ez a kozosség jele és allandé
forrasa Jézus megvalté miive maradandé erejének. A ta-
pasztalat arra tanft minket, hogy az emberek a Lélek egy-
ségében, a szfv egységében és Jézus lelkiiletében néveked-
nek, eré hatja at 6ket. Ez az er6 magaban foglalja a gyé-
gyito er6t is, hogy igy teljesek és egyek legyenek. De ez
csak ott torténik meg, ahol a vezet6k teljes odaadassal
végzik munkajukat: masokat maguknél tobbre becsiilnek,
elhagyjak egyéni ragaszkodasaikat, foladjék kicsinyes ti-
tokzatoskodasukat és azt a torekvésiiket, hogy bebizonyit-
sak kudarcaik ésszer(iségét. Odaaddk, ahogy az Ur is az
volt, és dvék lesz az Ur ereje.

Az Ur gyégyfté adomanyén kiviil beszéljiink most még a
kozosségrél, amelyben szeretettel egyiitt hordozzuk egy-
mas terhét. Mint mar mondottuk, az embernek er6sftésre
van sziiksége, hogy a hamis biztonséagot foladja és elhata-
rozza magat az odaadasra és a hitben val6 el6rehaladasra.
A terheket egyiitthordoz6 kérnyezet az egészség megtar-
tasa és a gy6gyulas befejezése érdekében is elengedhetet-
len. Max Delespesse gy irja le ezt a folyamatot: ,,A szere-
tet pedig, Istennek az ereje benniink, az az er6hatés,
amely 4ltal az Istennel taldlkozunk, méasok elfogadasaval
kezdédik. Minden embert, akivel Isten akaratabél talal-
kozunk, ugy kell elfogadnunk, ahogyan van. Sziikségiik
van nekik arra a biztos tudatra, hogy soha nem ftéljiik el
6ket. Mindenkinek sajdt utjat kell jarnia. Isten terve,
amellyel el6segfti minden egyes ember fejl6dését, nem a
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mi terviink. A szeretet, ha erés, gy6gyit6 és alkotd, akkor
egyben sziikségszertien végteleniil figyelmes is. Sohasem
tudhatjuk, hogy milyen terhet hord a masik. Hogy kézés-
ségeinkben egymast valéban elfogadhassuk, ahhoz meg
kell ismerniink a masikat és engedniink kell, hogy masok is
megismerjenek minket. Ismerkedés nélkiil a szeretet lehe-
tetlen. S6t az igazi ismerkedés is csak a szeretet alapjan le-
hetséges. A kozosség tagjai tehat hatarozzak el, hogy meg-
nyitjak lelkiik mélyét a tobbiek el6tt, hogy megismerjék
igazsagban és alazatban 6ket. Nem rejtéznek el valamiféle
homlokzat mogé, mert tudjak, hogy sziikségiik van egy-
masra. A kélesénos ismeretség, amely f6leg szeretetben le-
hetséges, képessé teszi 6ket, hogy még jobban szeressék
egymast, odaadjak egymasért életiiket és gydgyitsak egy-
mast. Ez a kozosség ereje.”

Stephen Clark jél elemzi az ilyen kornyezetet a keresz-
tény kozosségekrol sz6l6 konyvében. A keresztény kozos-
séget mint alapsejtet hatarozza meg, amely mint sziiksé-
ges kornyezet biztositja tagjainak alapvet§ igényeit.” A
kornyezettel kapcsolatos kovetelményeket pedig ugy hata-
rozza meg, mint ,,személyes, tehat kapcsolat szerint és
nem feladat szerint iranyitott egyiittm(akodést az egyes
személyek kozott a tarsas csoportosulason belil.” (Buil-
ding Christian Communities, Indiana, 1972). Clark itt ra-
mutat az alapvetéen Krisztus-kozpontu kapcsolatok sziik-
ségességére: akik olyan kapcsolatban allnak, amely szemé-
lyes ismeretségeken alapul, azok rendszeresen kicserélik
gondolataikat, szemt6l-szembe taldlkoznak, értékes em-
bernek fogadjak el egymast, és mindenki kélesondsen hor-
dozza a masik terhét. Ebbdl sokat megtanulhatunk a ko-
z6sségben torténé gyogyulasokra vonatkozéan.

Jézus benniink é16 Lelke egységet keres6 Lélek. Az efe-
zusi levél a keresztény egység alapokmanya. A Lélek eb-
ben minden tagot 4lland6an arra szélit f6l, ami békére és
az egyetértés irdnyaba visz. Halljak az iizenetet, tudjak,
hogy hiteles és igaz, mégis nehéznek talaljak, hogy a hit-
ben igent mondjanak r4, olyan hittel, amely biztosan el-
vérja, hogy az egységnek ez az ereje hatékony legyen. A
lélek hatalmat képszerden kifejez6 ima nagyon hatéko-
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nyan tud m@ikoédni az egyesek és a kozosségen beliili cso-
portok kapcsolatanak gydgyitasaban. Ha a testvéreket
megérinti az Isten Lelke, akkor megismerik a Lélek farad-
hatatlan torekvését, hogy szeressenek, szeretetben egye-
siiljenek, hogy higgyenek 6nmagukban és egyméasban, re-
méljenek az élet megujulasaban és a kapesolatok gy6gyu-
lasaban. Lattuk, ahogy az ilyen emberek, miutan megtor-
ténik benniik az attorés, 4j egységre jutnak, amikor kap-
csolataik gyégyulasaért imadkoztak foléttiik a testvérek.
Szeretnénk itt osszefoglalni azt, ami jellemzé lehet a
csoportban végzett iméadsag szempontjab6l. Gyakran
mondjak a résztvevéknek, hogy allitsdk képben maguk
elé, amint az Ur hozzajuk jon, megérinti és atoleli 6ket.
Ez az imaban térténé szemléltetés gydgyitéan hathat,
mert azt jelenti, hogy elfogadjak a bocsanatot, és hogy
megnyilnak a gyégyulasnak. Azutan az egyes résztvevsk-
nek azt az embert kell elképzelniiik, akivel a legnehezeb-
ben talalnak kapcsolatot. Képzeljék el azutén djra az
Urat, ahogyan ahhoz az emberhez is odamegy, feléje
nyujtja karjat, megérinti és megoleli 6t. Ennél az elképze-
1ésnél bels6leg tudniuk kell, hogy az Ur a masiknak is meg-
bocsat. Emlékezzenek arra, hogy az Ur nekik is megbocsé-
tott és nyiljanak meg arra, hogy a masiknak megbocsassa-
nak és a bocsanatot elfogadjak téle. Azutan képzeljék el,
hogy az Ur 4téleli és lassan egymas felé vezeti mindkett6-
jiikket. Megfogja a keziiket és egymasba teszi. Amikor ta-
lalkoznak, kiengesztel6dve 4tolelik egymast s végiil az Ur
is mindkett6jitket. Ha az illet6k ezt imadkozva egyiitt
végzik, akkor 4jb6l gy6gyultnak érzik magukat. Ez azu-
tan elvezethet a legkézelebbi lépéshez — amit maguknak
kell megtenniiik —, vagyis a teljes kiengesztel6déshez.
Ezt a képszer(i megjelenitést némelyek kitalaltnak és ér-
zelmileg tulhangsilyozottnak tekinthetik. A megjelenités-
sel val6jaban a Szentléleknek és kegyelmének életiinkre
gyakorolt hatasat allitjuk hiteles médon magunk elé. Er-
zelmileg csak annyibdl jelentés az egész, amennyiben ér-
zelmektdl kivaltott problémak idéztek el6 torést. Az egyé-
ni problémak megoldasanal jelentkez6 érzelmi erdsség
megfelel a torés létrejottekor annak idején jelentkezé ér-
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zelmi er6sségnek. Az érzelmi hangsuly az érzelmességnek
olyan fajtaja, amelyben az érzelmek 6sszehasonlfthatatla-
nul er6sebbek, mint sem azt a tények igazolndk. A gyé-
gyulashoz val6 4ttorés alkalmaval mindenesetre szamolni
kell konnyekkel és 6rémkialtasokkal. A barati 6lelés azok
kozott, akik kapcsolatuk gy6gyulasat élték at, az Isten or-
szagénak jele és az elragadtatas kifejezése.

1974 februérjaban 1200 imacsoport vezet6jének talalko-
z6jat kisértiik figyelemmel Washington Townshipben
(New Jersey). Mélységes btinbanatot tartottak, megnyitot-
tak magukat Jézus gy6gyité szeretetének, engedelmesen
elfogadték téle a folszdlitast, hogy bocsassanak meg és en-
gesztel6djenek ki egymassal, megnyiltak az Ur el6tt, ké-
szen arra, hogy befogadj4k a masikat és vallaljak a kien-
gesztel6dést. A tornacsarnokban olyan csond volt, hogy az
egyik résztvevd azt mondta: életében el6szér ,,meghallot-
ta a csondet”. A csond lassanként halk dicséretté noveke-
dett, azutan békés énekké, végiil az 6ré6m és a halaad4s ki-
torésévé, amely 20 percig tartott. A résztvev6k megfigyel-
hették, hogy az érzelmek milyen erével tudnak kifejezésre
jutni és ugyanakkor mégsem mondhaték érzelmi tulhaj-
tasnak. Valami szép és j tortént. Régi kapcsolatok uj er6t
és reményt kaptak. Aki el6tte még idegennek érezte ma-
gét, most titokzatos dsszetartozast tapasztalt meg a testvé-
rekkel Jézus Krisztusban, az Urban.

18. A Lélek sz6l az egyhdzakhoz

Mit mond nekiink a Lélek a bels§ gy6gyulasrél? Uzenete
arra siirget minket, hogy uj teljességben éljiikk meg a szere-
tetet. Szava nem szakit szét, hanem egyesit és beteljesft. O
a reménység az er@szakt6l megszaggatott és kiégett nép
sz4méra. A Lélek mondja: ,,Egy az Ur, egy a hit, egy a ke-
resztség, egy az Isten mindnyajunk Atyja, aki minden f6-
l6tt 4ll, mindent atjar és mindenben benne van” (Ef 4,5-6).
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Isten az orvostudomany, a pszichiatria és a pszicholégiai
tanacsadas Istene. Isten, az Atya, szeretettel prébalja ats-
lelni gyermekeit, akikért fajdalmat érez, megprébalja
gyogyitani sebeiket. Jézus mindenek Ura, akinek uralma
nemcsak ma érvényes, hanem kiterjed egész életiinkre,
egészen a legbens6bb sebekig. Az Atya gyongédsége és
gyo6gyit6 szeretete folilmilja minden lehetéségiinket. Az
ilyen mély, személyes, gyégyit6 szeretetben alig tudunk
hinni.

Ma azonban hinniink kell. Isten népe itt él a tarsadalmi
er6szaktol foldulva: a visszautasitas, elidegenedés, lelki
erGszak, érzelmi zilaltsag és az élet iiressége nagyobb,
mint valaha. A tomegek tarsadalma tdlteng a tevékenyke-
désben: allandé mozgasuk és, miszaki vilaguk vagyalmai
nyoman kiégett férfiak és n6k maradnak a csatamezén. Is-
ten azonban gondoskodik rélunk! Lelke atéleli gyermeke-
it, vigasztalja és gydgyitja 6ket, meg6rzi azt, ami jo, és Gj
er6vel egésziti ki az egész tudomanyoskodéasban. A Lélek
hiv minket, hogy bizzunk szeretetében, higgyiik, hogy Is-
ten szeretetével nemcsak meg fud, hanem meg is akar gyo-
gyitani minket. Hiv, hogy a hitben teljes bizalommal ad-
juk oda neki magunkat.

A hit lényeges. A Lélek a hit evangéliumi tavlataiba hiv.
Ez nemcsak tanult hit, nemcsak bfz6 hit, amely bizik Isten
altalanos gondviselésében, hogy végiil is mindent j6ra for-
dft, hanem varakozé hit, amely itt és most varja, hogy Is-
ten szeretete belenyul személyes életembe. Az a hit, amely
Isten erejét szabadd4 teszi. Az a hit, amely az 6segyhaz
frasaiban liiktet. A Lélek nem annyira azzal téré6dik, hogy
hissziik-e, miszerint az 6segyhé4z csodai ma djra megtor-
ténhetnek, hanem arra a véarakozasra indit, hogy a meg-
ment6 Ur teljes er6vel és szeretettel belenyil az életiink-
be. A Lélek mindig ugyanaz mégis mindig aj. Ezt a titkot
nem tudjuk megérteni. De azt megérthetjiik, hogy Isten
ma ugyanugy m(ikédik mint tegnap, és mégis valami hal-
latlanul 4j médon! Nem szabad megallnunk m@k&désénél,
akar tegnap, akar ma végbevitt mtve legyen az. Fol kell
nézniink az Urra és biztosan tudnunk, hogy itt van. A Lé-
lek Jézus a Lelke. O teszi jelenvaléva Jézust bensénk-
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ben. Ez a Lélek sz6lit minket a varakozé hitre, amely kit4-
rul Jézus, az Udvozit6 felé. Hitiinknek nem a csodékkal
kell foglalkoznia, hanem az Urral, aki benniink mtikédik.

A Lélek szl az egyhazakhoz. Az élet uj teljességére hiv-
ja 6ket. Meger6siti a jot, vagyis Isten adoményainak fol-
hasznalasat a megfelel6 vezet6k és kiillonbozé szakembe-
rek kiképzésénél sokféle teriileten: a szegények szolgélata-
nak jobb megszervezésénél; a Szentiras és a szent hagyo-
mény értelmezésénél és jelentbségének kutatasanal, ahogy
a Lélek sugallatara kialakult. A Lélek azonban az egyha-
zak ellen is sz6t emel, mert erejitk legnagyobb forrasat
olyan konnyen elhagyjak: azt az életad6 er6t, mely Jézus
Krisztus uralmébél fakad. Eletiik kézpontjava tanok,
szerkezetek, ténykedések és tisztségek lettek. Barmilyen
jok is ezek 6nmagukban, nem tudnak 4j életet lehelni Is-
ten népébe. A Lélek sz6l: Virrasszatok és higgyetek! Mun-
kalkodjatok, amig nappal van! Legyetek irgalmasok,
mennyei Atyatok irgalmas! Gyégyitsatok meg népemet,
amelyet kivalasztottam, szeretek és egybe kfvanok gyf(ijte-
ni szdrnyaim arnyékéban. Gydégyitsatok meg!

Minden ember szent. Ezt akartuk ebben a kényvben
megmutatni. A bels6 gyégyulés folyamata sehol sem sért-
heti meg ezt a méltésagot. A kozvetits csak azzal sértheti
meg az illet6 személyt, ha nem veszi szamitasba az evan-
gélium kovetelményeit. A kozvetit6 abba a kisértésbe jut-
hat, hogy sajat maga alkotta hamis buzgalomtél vezetve
tamaszt kévetelményeket, s6t elhirtelenkedi a dolgot csak
azért, hogy végiil is gyogyultnak lassa az illet6t. A kovet-
kez6 10 pont szeretne megévni attél, hogy valaki visszaél-
jen a kényvvel és a benne foglalt tanitassal:

1. Egyes emberek sokkal merevebbek, semhogy megbo-
csatani tudnéanak, vagy a megbocsatast el tudnak fogadni.
Nem is tudjak magukat a megbocsatasra elhatarozni, mert
a negatfv érzelmek uralkodé szerepet téltenek be naluk.
Vegyiik ezt figyelembe és hagyjunk id6t nekik, amig lel-
kik mélyén meger6siti 6ket a gyégyulasukért mondott
ima.
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2. Sok embernek, akinek szabaduléasra vagy gyégyulasra
volna sziiksége, gatlasa van, hogy keresse azt. Szinte kisér-
tést érziink ra, hogy rakényszeritsiik 6ket: kialtsanak vég-
re segitségért! Legyiink 6vatosak! Isten annyira tiszteli az
ember szabad akaratat, hogy még az ellentmondésra is
megadja neki a szabadsagot. Nekiink is igy kell tenniink.
Istennek egy-egy emberre vonatkozé tervét nem fedezhet-
jiik fol sem egyszerre, sem erészakkal. Csak szabad dontés
és oOnatadas 4ltal torténhetik ez meg. A védekezés,
amellyel egyesek el6jonnek, ebben az 4llapotukban valédi
sziikségszer(iség lehet. Nem kell ezért tal gyorsan prébara
tenniink &ket.

3. Nem tudhatjuk, mi minden van eltemetve a tudata-
lattiban. Félmeriil6 érzelmek gyakran zavartta tehetnek,
kiilsnésen azokon a teriileteken, ahol érettnek és élenjaré-
nak tartjuk magunkat. Vegyiik tisztelettel figyelembe és
tudomasul, ami a lélek mélyén eltemetve él, az életben
marad mindaddig, amig f6l nem dolgozédik. Igy az illet6
erkolesi magatartasa csak akkor juthat el a gy6gyulasra,
ha sikeriil bizonyos emlékeket lz’emelni lelkivilagabél.

4. Az is zavarba hozhat és kudarcéléményt okozhat, ha
er6sen negativ érzelmek jonnek napvilagra és az illet6k
nem tudjak, hogy miért. Tisztelettel vegyiik ezt tudoma-
sul és mondjuk ilyenkor, hogy megértjiik 6ket. Egyben
biztosfthatjuk 6ket, hogy megfelel6 id6ben fol fogjak is-
merni a negatfv érzelmek gyckereit és alapjait. Vezérel-
viink lehet, hogy az Urnak van ideje. Sokszor megtorténik
ez, amikor vallasos emberek folfedezik, hogy szenvedélyes
haragot éreznek Isten irant.

5. Egyesekben nincs meg a hit, s ezért b(inésnek érzik
magukat. Soha ne terheljiink meg senkit azzal az allitas-
sal, hogy nincs hite. A hit ajéndék! Rendszeresen imadkoz-
nunk is kell azért, hogy hitiink novekedjék. Olyan hatéko-
nyan, amennyire csak lehetséges, arra a hitre kell tamasz-
kodnunk, amely most megvan. Ha valaki lelki fnséget
szenved és hidnyos a hite, akkor ne kivanjuk téle, hogy
szedje Ossze magat és higgyen jobban. Er6sitsiikk meg ab-
ban a hitben, amely megvan néla, és azt koszénjitk meg Is-
tennek. Kérjiik az Urat a hit névekedéséért és bizalommal

166



vérjuk, hogy meghallgatast nyeriink. Kérdezzitkk meg az
illetét hite fel6l, azutan batoritsuk és segftsiik 6t, hogy élje
ezt a hitét.

6. Sok ember lealacsonyitva érzi magat, ha segitséget
keres. Fontos, hogy az egyenldség légkorét teremtsiik meg
az Osszes jelenlévé kozott. Ne legyiink ,,vizsgal6szék”,
ahol a ,,doktorok” 6sszegy(lnek, hogy diagnézist mondja-
nak és valami receptet frjanak. Hat4rozza meg a légkort
az Isten és az egymas iranti szeretet. Minden résztvevg
szolgéljon 6rommel az Urnak és mondjon készénetet neki.

7. Olyan emberek is jonnek hozzank, akik kés6bb vagy
éppen akkor orvosi kezelést igényelnek. Gyakran j6t tesz
az orvosi ellatas, néha nem segft, mégis fontos a beteg sz4-
mara. Lehet karos is egyes esetekben. Minden j6 segitség-
nyujtast lehet6leg fogadjunk el. Amennyire lehetséges, te-
remtsiikk meg az egyittm(kodés légkorét.

8. Amikor valaki megtapasztalja az 4j életet és uGj re-
ményt kapott a Szentlélek ereje 4ltal, akkor elvarasai hir-
telen erésen novekedni szoktak. Még ma szeretné elnyerni
a teljes gy6gyulést. Altalaban azonban ez nem kovetkezik
be: bizonyos idé kell a rendszeres el6rehalad4shoz. Ez az
Isten szokésos Gtja. Az illet6 tehat kedvét vesztheti. Segi-
teniink kell, hogy lassa azt a j6t, ami mar megvalésult, és
dicsérje érte az Istent. Azutan segitségiinkkel majd meg-
latja, hogy Isten azt a j6t, amit megkezdett, be is fejezi.

Nem egy ember a gy6gyulasr6l beszél és pontosan
ugyanazokat a fajdalmakat észleli, melyekr6l azt hitte,
hogy meggyégyultak. Az illet6t mégis becsiiljiik és hordoz-
zuk vele egyiitt a terhet. Biztosftsuk réla, hogy nem vallott
kudarcot, de nyilvanval6an még hosszu ut 4ll el6tte.

10. Ha valaki megtapasztalta az j reménységet és az Gj
életet a szabadité Urral val6 talalkozasban, akkor szoro-
san Osszetartozénak érzi magat azokkal, akik mint szolga-
lattevék segitettek neki. Fontos, hogy a szolgélattevék ezt
elismerjék és tovabbra is allandéan elfogadjak 6t. Altala-
ban a gy6gyuléas utan is fonnall még az az igény, hogy ba-
torftast és gondozast kapjon az illet6. Néha sziikségesek a
tovabbi imdk és tanacsadasok. A szolgalattevéknek el6re
kell tudniuk, hogy ki 4ltal és hogyan lehetséges ez, miel6tt
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még mélyrehat6 gyégyuldsért imat kezdenének valakiért.
A gyakorlatban a szolgalattev6 megtapasztalja az Ur népe
iranti szeretetét. Ez tovabb fogja 6t segiteni, hogy a j6
pésztor szeretetével viselje gondjat nyajanak.

19. A kiengesztel6dés teolégiaja

Ahhoz, hogy kell6en értékeljitkk a binbanat szentségét
és folismerjiik a benne rejlé er6t, el6szér azt kell megérte-
niink, hogy mit jelent a kiengesztel6dés. Az embert Isten-
t6l elvalasztja a b(in. Isten az emberrel Jézus Krisztust6l
adott megvaltas altal engesztel6dik ki. Ennek érdekében
be kell fogadnia életébe a megvaltast. Mi tobb, az ember-
nek Jézus Krisztus altal alland6an ki kell engesztel6dnie,
hogy egységet teremtsen ott, ahol a btin kévetkezménye-
ként el64ll6 1azadas és fiiggetlenségre térekvés elvalasztot-
ta 6t Istent6l. A binbanat szentsége hathatés eszkoz arra,
hogy folyamatos kiengesztel6dést és elmélyiil6 egységet
hozzon létre. A megvildgosodasért, gy6gyulasért és a go-
noszt6l val6 szabadulasért mondott imé4dsag a mélyebb ki-
engesztel6dés eszkoze lehet A Teremtés konyve azt tanitja
a biinbeesés, a babeltornya és az 6zénviz elbeszélésében,
hogy a vilagban tal4dlhat6 gonosz forréasa: a lazadé és Is-
tent6l elszakadt ember. A djszévetségi iratok azt tanitjak,
hogy a b(inbél val6 gyégyulas és szabadulés alapvet6 felté-
tele az ember megtérése és Istennel val6 egysége Jézus
Krisztus megvalt6i m(ve 4ltal. Szent P4l igy magyaréazza a
Krisztusban val6 kiengesztel6dést: ,,Mindaz, aki Krisztus-
ban van, 4j teremtmény. A régi tovat@nt, lam valami 4j
valésult meg. Mindez Istent6l ered, akit Krisztus kien-
gesztelt irantunk, és aki rank bizta a kiengesztelés szolga-
latat. Isten ugyanis Krisztusban kiengesztel6dott a vilag-
gal és nem szamftja be b(ineinket, s6t rank bizta a kien-
gesztel6dés igéjét” (2 Kor 5,17-19).

Az 4j rend a krisztusi kiengesztel6désb6l ered és Isten-
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ttdl jon létre, aki igy cselekszik az emberrel, mintha a bin
létre meg sem tortént volna (v6. Rém 5,18-19). Ez az ob-
jektiv kiengesztel6dés, amit mindenkinek még egyénileg
kell befogadnia. Ezért siirget Szent P4l: , Krisztus nevé-
ben kérlek, engesztel6djetek ki Istennel” (2 Kor 5,20).

Jézus Krisztustdl elhozott kiengesztel6dés személyes be-
fogadésa az ember egyéni egyiittm(kodését koveteli meg.
Szent P4l a keresztelés egyik 6si mondataval ezt frja: ,,Ha
sz4ddal vallod, hogy Jézus Krisztus az Ur és szfvedben hi-
szed, hogy Isten foltamasztotta 6t halottaibél, tidvoziilsz”
(Rém 10,9). Az Apostolok Cselekedetei Pétert idézi:
,, Tartsatok b(inbanatot és keresztelkedjék meg minde-
gyiktek Jézus Krisztus nevében btineinek bocs4natara. Ez-
zel elnyeritek a Szentlélek ajandékat” (ApCsel 2,38).

A megtéréssel és kereszteléssel Jézusnak mint Urnak
nevében kiengesztel6dés tortént. Egyben gyé6gyulas és a
gonoszt6l valé szabadulas kapesol6dott hozza. Amikor Jé-
zus a 72 tanitvany szétkiildésével folytatja az apostoli
misszi6t, ezt olvassuk: ,,Azok utrakelve b(inbanatot hir-
dettek, sok ordogot tiztek ki és olajjal megkenve sok bete-
get gy6gyitottak meg” (Mk 6,12-13).

Jézus a kiengesztel6dést a btinok megbocsatasa 4ltal
szolgltatta ki és egy alkalommal drdmai médon gyégyi-
tassal kototte 6ssze. Eppen beszglt, amikor a tet6rél egy
bénat eresztettek le a tomeg kozé. Hitiik lattara Jézus
ezekkel a szavakkal fordult a bénahoz: ,,Fiam, bocs4natot
nyertek btineid”. Néhany ott iil6 frastudé ezt gondolta ma-
géaban: ,,Hogy beszélhet ez igy? Karomkodik! Ki bocsat-
hatja meg a binéket? Nemde egyediil az Isten?” Jézus lel-
kében mindjart atlatta gondolataikat és igy sz6lt hozza-
juk: ,,Mit tin6dtok ezen? Mi kénnyebb, ha azt mondom a
bénénak: bocsénatot nyertek btineid, vagy ha azt: kelj f6l
fogd az agyadat és jarj? Tudjatok meg tehat, hogy az Em-
berfianak van hatalma a f6ldén a binok megbocsatéasara.”
Ezzel a bénahoz fordult: ,,Mondom neked, kelj fol, fogd
agyadat és menj hazal” Az félkelt, fogta agyat és mind-
nyajuk szeme lattara kiment. Erre valamennyien szinte
magukon kiviil dicséiteni kezdték Istent, aztan hozzaf(z-
ték: ,,Ilyent még sohasem lattunk” (Mk 2,5-12; Jn 5,14).
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A gyoégyulas itt a bels6 megbocsatas és kiengesztel6dés
lathat6 bizonyitéka volt. Nyugodtan mondhatjuk, hogy
Jézus gyakran gy6gyitott, csak az ember nem mindig mél-
tatta valaszra, s ez meg tudta akadalyozni erejének kiara-
dasat. Az evangéliumok egyetlen példat sem hoznak, ami-
kor Jézus nem gyégyitotta meg azt, aki kereste 6t. (Mt
4,23; 8,16; 9,35; Lk 9,11; v6. ApCsel 10,38).

A gyogyit6 kegyelem ezen kidradésa lathatélag az em-
ber szamara nyert kiengesztel6déshez kot6dott az elkévet-
kez6 nemzedékeknél. Szent M4té evangéliuma 4llitja,
hogy Jézus beteljesiti Izajas proféciajat: ,,O elvette beteg-
ségeinket és bajainkat hordozta” (Mt 8,17). Péter els6 le-
vele ezt mondja: ,,Sajgé sebei 4ltal gyégyultatok meg” (1
Pét 2,24).

A biinbocséanat és a gydgyitas kapcsolata kit(inik szent
Jakab levelébdél, amely a korai egyhaznak arrél a gyakor-
latardl tanuskodik, hogy a betegeket megkenték. Ez a
presbiterek vagy a papok szentségi szolgalataval azonos,
szemben a gy6gyitas karizméajaval rendelkezé laikusok
szolgalataval.

,,Beteg valaki koztetek? Hivassa az egyhdz papjait.
Imadkozzanak folétte és kenjék meg olajjal az Ur nevé-
ben. A hitbél fakadé im4adsag iidvére lesz a betegnek, és az
Ur megkonnyebbiti 6t, ha pedig btinokben van, bocsana-
tot nyer. Valljatok meg tehat egymasnak b(neiteket “zs
imadkozzatok egymasért, hogy meggyégyuljatok. Sokat
tehet az igaznak odaadé kényoérgése” (Jak 5,14-16).

A blnbénat szentségének torténete tanuskodik arrél a
hagyomanyrél, amely a gyénast mint gy6gyitast és gy6gy-
kezelést frja le és ugy beszél a paprél, mint aki a ,,1élek
orvosa” és ,,sebeket gyégyit6 lelki doktor”. Ez a korai egy-
haznak abbdl a gyakorlatabdl nétt ki, hogy a gy6nast lelki
beszélgetés formajaban végezték egy szentélet(i embernél,
aki altalaban szerzetes volt, de nem sziikségszerfien pap.
Az egyhaz mindig is tanftotta, hogy segit6 kegyelem for-
majaban a szentség magaban foglalja a gy6gyitas és mege-
résités hatalmat.

Nem is annyira a torténelem tanusaga, mint inkébb a
szentségi kiengesztel6dés természete teszi sziikségessé a
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Szentlélek gyégyité ajandékat és mas ajandékait is. A
megbocsatas nemcsak jogi kérdés. A holland katekizmus
igy beszél réla: ,,Igazi megvaltas, szabaditas, megujitas,
U] teremtés” és ,,a Lélekkel és az egyhazzal valé6 bels6 kap-
csolat baratsagban val6 megujitasa.” A kortars teolégiai
kommenté4torok széva teszik a szentségekre vonatkoz6 jo-
gi szemlélet elhatalmasodasat napjaink gyakorlatdban. A
moralistak annak sziikségességét hangsilyozzak, hogy a
blint az embernek azzal az alapvet6 dontési lehetéségével
egyiitt kell tekinteni, hogy Istent valaszthatja. Kiemelik:
nem a bfinnek ,,hal4los” széval val6 megcimkézése hata-
rozza meg, hogy annak elkévetése elszakitja-e az ember-
nek Istenhez f(iz6d6 kapesolatat.

Ez a teolégia azt tartja, hogy az embernek Istenhez fd-
z6d6 kapcsolatat egyetlen cselekedet nem szakitja meg
véglegesen. Az alapvet§ szabad vélasztas médosulésa tet-
tek sorozataban fejez6dik ki. Ezek a tettek mutatjak meg
a személyt és Istenhez f(iz6d6 kapesolatat. A b(int els6sor-
ban ezen kapcsolatban kell értelmezni. Ami halalos, az
megszakitja ezt a kapcsolatot. A bocsénatos b(in a folya-
matos kapcsolatot nem szakitja meg és agy tekintend6,
mint valami 4llandé6 tényez6, amely a folyamatos megté-
rés kivanalmat siirgeti. Mind a hagyomanyos, mind a kor-
tars teol6gia hangsilyozza, hogy a bocsanat 6nmagaban
nem 4llitja helyre az egészséges kapcsolatot. Az embernek
szfvében kell megvaltoznia ahhoz, hogy 6nként befogadja
Isten szeretetét. Ez a valtozas nem térténhet meg, ha nem
tarsul a jogi ftélethez a kapcsolat helyreallitasa, a szaka-
das megyoégyitasara képes er6.

Igaz szent Tamas 4llitasa, miszerint a legtébb ember
megtér binébdl és bocsanatot nyer, még miel6tt a szent-
séghez jarulna. A szentség lesz azut4n a megszabaditas,
vagy ahogy Petrus Lombardus mondja: ,,a mar foltamadt
Lazér kotelékeinek fololdéasa”.

A kortars teol6gia ujra meger6siti, hogy az egyhaz
szentségi életében mennyire fontos a lelki gyégyitas. Felix
Funke a Concilium folyéirat ,,Szentségi kiengesztel6dés”
cim( szaméban azt allitja, hogy a hagyomany és a Szentf-
ras egybehangz6 tanuséga szerint a hét szentség ugy is fol-
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foghat6 mint az egyetlen szentségb6l, az egyhazbél ered
gyo6gyitas. Ne ugy értsitk a természetfolotti kegyelmi éle-
tet, mint amely 4thatja az ember életét, természetes em-
beri mivoltatél mégis kiilon létezik. Jobb ugy tekinteni,
mint amely kézvetleniil meggyégyitja és meger6siti az emn-
ber mindazon teriileteit, amelyek képessé teszik, hogy az
Istennel és igy embertarsaival egységben éljen.

John McQuarrie angliké4n teolégus a ,,Keresztény teolé-
gia alapjai” c. kényvében azt 4llitja, hogy az egyhaz ,,gy6-
gyit6 er6k birtoklasaval” bizonyitotta, hogy ,,joga van a
btinék megbocsatasara, és hogy a gyégyitas szolgalata be-
olvad a kiengesztel6dés szolgalataba” (12).

A kiengesztel6dés teolégiaja keveset foglalkozik a meg-
bocsétas jogi vonatkozésaival, ink4abb a szentség altal 1ét-
rejott egységet és pozitiv kapcsolatokat hangsulyozza.
Ezeknek az 4j kapcsolatoknak az eléréséhez gyogyitania
kell a mult sebeit, amelyek gatoljak az egységet.

Uj meguildgitds

Szeretném elmondani, hogyan tal4ltam utat egyénileg a
btinbanat szentségéhez. Mar csaknem két éve ebben az uj
formaban szolgaltatom ki a szentséget a lelkipasztori gya-
korlatban. Az eredmény megrazé. A visszatér$ binlajst-
rom 4ltaldban elttint. Sok gy6né megszabadult megrog-
z6tt blneit6l és azok kovetkezményeit6l. Komoly jelek
mutatkoznak az egészségben és az életszentségben valé
novekedésnél. Végil pedig sok gyéné olyan fontosnak
tartja a szentséget, hogy rendszeres gyénasa érdekében in-
kabb tobb id6t fordit utazasra, csak el tudjon menni ahhoz
a paphoz, aki ilyen médon szolgaltatja ki neki a szentsé-
get. Kifejezik abbeli 6rémiiket, hogy most ebben a szent-
ségben talalkoznak Jézus Krisztus személyével és hatalma-
val.

Ez a forma els6dlegesen a gy6ntat6szék és a sorbanalla-
sok mell6zésével alakult ki. A gyéntatészék id6beli korla-
tozast és a kozvetlen kapesolat hianyat jelenti. Mindamel-
lett az altal4nos forma, amennyiben a kérillményekhez al-
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kalmazzuk, a gyéntatészékben is gyiimolesé6z6nek bizo-

nyul. Minden b(inb4né és minden gyénas egyedi eset. Né-

hany koziiliik a lelkiismeretvizsgalat, a bnék gyokerének

megvizsgalasa és a gyégyuléasért val6 ima teljes formajat

igényli. Maskor elég annyi, hogy sorra vessziik az el6z4

gyo6nas Gta elért haladast. Némelyik kérillmény megkove-

teli a novekedésért és er6sodésért mondott rovid imadsa-

got: Egyik-mésik gy6no kifejezi azt az 6hajat, hogy most

csak bocsénatot akar nyerni és nem kivan tovabb menni,

masok pedig nem jutottak el arra, hogy a hagyomanyos el-

jarason tul a gyénas anyagat mélyebben is nyomon kéves-

sék. Igyekeztem tekintetbe venni ezeket az 6hajokat.
Hogy az egész menet lehet6leg tisztan rajzolédjék ki e-

16ttiink, félvazolunk egy altalanos és rugalmas tervet, ami

vilagosan elkiilénitett 1épésekbél 4ll:

. btinok megvallasa;

. nehézség azonosftasa;

. megbizonyosodas a nehézségekrdl;

. magyarézat;

. binbanat és féloldozas;

. ima a gy6gyulasért, szabadulésért, meger6sftésért.
Az imadsagot el6készit6 1épés nem lényegi része a szent-

ségnek, miként az iméadsag sem az. Arra valé, hogy a

szentséget gyiimolcs6z6vé tegye. .

D UL LN

1. A bdndk meguvalldsa

A legtobb gy6nénal, kiilonésen aki lelkiekben el6reha-
ladott, hasznosnak bizonyul, ha segitséget kap arra, hogy
mit gyénjon. Gyakran elhadar egy bfinlajstromot, amely
olyan hibékat is magaba foglal, melyeket mindennapos-
nak vagy lényegtelennek tart az életben, fgy aztan nem is
banja meg azokat igaz4n és nem is szdndékszik valtoztatni
rajtuk. Talén mér iskol4s koraban elkezdte ezeket félso-
rolni, vagy egy 4hitatos imakonyvbél szedte 6ket ossze.

Kiilénoésen lelkiekben el6rehaladott vagy Lélektdl eltol-
t6tt gyono esetében olyan btinok folsorolasarél is lehet sz6,
amikért a gy6né nem tartja magat hibasnak, de fgy érvel:
,,B(inés vagyok és nem tudok mést mondani.”
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Ilyen esetekben hatasos, ha a pap félajénlja, hogy vezeti
a lelkiismeretvizsgalatot. Teheti azt ilyen vagy ehhez ha-
sonl6 szavakkal:

,»Mélyedjiink el most Isten jelenlétében. Cséndesitsd le
gondolataidat és engedd, hogy a Szentlélek meggy6zzén
bfineidrél és megmutassa, hogy melyik életviszonylatban
van sziikséged megtérésre. Jusson eszedbe, hogy az Isten
atya, aki az apa végtelen és tokéletes szeretetével szereti
Fiat, Jézus Krisztust. Gondolj tudatosan Jézus Krisztusra,
aki a Fia tokéletes odaadasaval szereti az Atyat. Az Atya
viszont rajtad keresztiil szereti Jézust. Szeret téged mint
fogadott gyermekét. Jézus pedig az Atyat rajtad keresztiil
szereti. Jézus szeret téged mint testvérét. Szereti benned
az Atya tobbi gyermekét is: szeretete rajtad keresztiil 4rad
az emberek felé. Jézus rajtad keresztiil szereti a tébbi test-
véreit: szeretete bel6led arad a tobbiek felé. Sziinet nélkii-
li a szeretet-kapcsolat az Atya és a Fiu kozott. A Szentlé-
lek az a szeretet, amely atarad rajtuk és egyesiti az Atyat
és a Fiat. Kérd a Szentlelket, mutassa meg neked, mivel
gatolod a szeretet utjat, és mivel ,akadalyozod szabad
aramlasat? Mit kell eltavolitanod életedbdl, hogy semmi
ne tartéztassa fol az isteni élet vérkeringését?

Az ilyen lelkiismeretvizsgalat eredménye éltalaban az,
hogy a binb4né maga vall be egy-két blnt. Ez a blinbe-
vallas a bink szdmszer(ségét vagy fajtajat tekintve to-
vabb finomithaté.

A masik gyakori hiba a bGnék bevallasanél az, hogy a
gy6nés tul altalanos: ilyenkor foltételezhetjiik, hogy a ba-
nat vagy a megtérés nem kielégits. Ez a lelkiallapot abbél
a mértéktelen aggodalombdl ered, hogy nem akar halalos
bdnt elkovetni, ami viszont lelki révidzarlathoz vezet:
ahol nincs halélos béin, ott egyaltalan nincs bin, amelyet
meg kellene gyénni. Abbél is kovetkezhet ez, hogy az ille-
t6 feliiletes szeretet-etikat vall, amely azt tartja, hogy bGin
csak ott van jelen, ahol a masik személy ténylegesen kart
szenved a tett kovetkeztében. Ilyen esetben segft, ha meg-
kérdezziik, hogy az illet6 b(inésnek tartja-e magét, érzi-e,
hogy megszegte Istennek adott szavat, vagy érzi-e, hogy
elmulasztott kielégit6 segitséget nydjtani csaladjadban
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vagy kérnyezetében. Ha legal4bb 4ltalanossagban binba-
natot érez, akkor mar érdemes lehet, hogy a pap a fentiek-
hez hasonl6 lelkiismeretvizsgalatot meginditsa.

2. A nehézségek azonosttdsa

A gy6nd altal el6hozott b(in altalaban a jéghegynek csak
a viz f6l6tti része. A binnek van valami sokkal komolyabb
alapja, amelyet az illet6 ki nem mond, esetleg nem is 14t.
Kivételes az a gyéné, aki sajat maga hatarozza meg a bin
gyokerét és azt kifejezetten be is veszi btinvalloméasaba.
Sok alkoholista és kabit6szeres nem szereti jobban az italt
vagy a kabitészert, mint masok, de olyan alapvet6 problé-
mai és igényei vannak, amelyek el6l az ivassal és a kabfté-
szerekkel id6legesen elmenekiilhet. Némely ember szere-
tetlen, ingerlékeny, kéteked6 méasokkal szemben, nem
mintha ilyen akarna lenni, hanem mélyebb okok miatt.
Vannak, akik utalatosak, ellenségeskedék, hazudésak, ke-
gyetlenek masokkal szemben, azért, mert életitk nem fo-
lyik rendes mederben.

Az azonositas id6tartama esetleg csak néhany mésod-
perc. A pap és a gyén6 megkeresik az alapvet§ problémat,
ami a gyonoé életében el6idézi a bint. A pap jol odafigyel,
amikor a gy6né folsorolja b(ineit. Ezut4n kéri a Szentlel-
ket, mutassa meg a b(in alapjat. Esetleg igy fordul a gy6-
néhoz: ,,Maradjunk mindketten cséndben $s imadkoz-
zunk, hogy a Szentlélek mutassa meg nekiink, mi okozza
ezt a blint, és mi akadalyozza benned az Istennel valé egy-
séged novekedését.”

Ez a hit pillanata, amely arra inti a feleket, hogy
higgyék, a Szentlélek kinyilatkoztathatja nekik, amit tud-
niok kell. Bizalom kell hozz4, amely folilemelkedik a fé-
lelmen, hogy valaki csak a sajat hibas megérzéseit mondja
ki. A papnak olyan imé4dsagos légkort kell fonntartania,
amilyent csak tud. Eszre kell vennie a jeleket, amelyek a
Szentlélekt6l ered6 megvilagosodasra utalnak, és azokat,
amelyek az emberi természetbd]l fakadnak. Ezek a jelek
kés6bb a ,,megbizonyosodas” 1épésénél keriilnek megtar-

175



gyalasra. Ennél a pontnél a binbané és a pap inkabb fi-
gyeljenek, mint értékeljenek. Nagyobb veszély az, hogy
nem figyeliink a Lélekre, mint az, hogy olyan sugallatokat
tulajdonitunk magunknak, amelyek nem léteznek. A pap
olyan kinyilatkoztatast varhat ajandékként, amely kifeje-
zett bepillantast enged. Ez a szerz6 b(inbanoék altal is
meger6sitett élménye és kétségteleniil azonos azzal, amit
Szent P4l a korintusiakhoz frt els6 levelében ugy emleget,
mint ,,szfv titka” és , kinyilatkoztat4s” (1 Kor 14,25-26).

A Szentlélekre torténd figyelés csondje utan, akar a
papnak, akar a gyéno6nak lehet egy-két kérdése, vagy az is
meglehet, hogy valamelyikiik azonnal kijelenti, mit tart a
nehézség végs6 gyokerének. Ezek a kijelentések tobbféle
forméban johetnek: Azt gondolom, jobb vagyok ,,néala” és
mint alacsonyabbrendGt kezelem. — Irigylem a sikerét,
hiszen nekem azért olyan keservesen meg kellett dolgoz-
nom. — Nem hiszem, hogy lehet engem is szeretni, ezért
agresszivitaisommal mindenki tavoltartok magamtél. —
Barmit teszek, binhéz vezet. — Irigylem, hogy nalam
népszer(ibb. — Ha iszom, elveszitem a kontrollt. — Valé-
jaban sohasem bocsatottam meg neki. — Elfut a méreg,
barmit mond, hogy tegyem. — Félek, hogy az emberek
rajonnek, hogy csal6 vagyok. — Haragszom Istenre, ami-
ért ilyen helyzetbe sodort. — Nem hiszem, hogy szeret az
Isten, & csak {tél és biintet. — Ki nem 4llhatom, ha az em-
berek tenni akarnak értem valamit tenni. — Elvezem,
hogy uralkodhatok rajta. — Csak magamra gondolok. —
Szeretem rajta kiélni mérgemet. — Be kell bizonyftanom,
hogy jobb vagyok naluk. — Szérnyen félek, hogy hibéa-
zom.

Vagy a pap részérdl lehetnek ilyen kérdések: Talan iil-
dozéttnek érzed magad és vissza akarsz iitni. — Nem bizol
senkiben. — Arra hasznélod f6l a helyzetet, hogy sajnal-
tasd magad. — Tulsagosan félsz attél, hogy mésok mit
gondolnak. — Biintetni akarod magad. — Ezért a dolo-
gért foladtad szabadsagodat. — Nem hiszed el, hogy meg
lehet neked bocsatani. — Neheztelsz a gyerekekre. — Ugy
érzed visszaéltek igéreteiddel. — Félsz attél, amit Isten
kérne téled, ha megvaltoznal. — Nem akarod magad r4-
bizni senkire, még Istenre sem. — Kifogésokat keresel,
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hogy kibujj a felel@sség al6l. — A megbecsiilést és a dics6-
séget els6ként magadnak koveteled. — A pénz hatalméatol
tobbet varsz, mint Istent6l. — Er6tlennek érzed magad,
ha ez radjon.

Ezek a valaszok annak a sokféle lehet6ségnek a mintai,
amelyek elvezetnek a probléma gyokerének azonositasa-
hoz. Elég gyakran a gyerekkorardl beszél a gyén6, amikor
sziilei nem torédtek vele, vagy iskolai éveir6l, amikor ne-
vetség targya volt; vagy tizenéves korarél, amikor beleke-
veredett egy személytelen szexuélis kapesolatba; vagy fia-
tal feln6tt korar6l, amikor elutasitottak vagy elarultak
szeretetét és hiiségét. Ezek az emlékek most a gy6n6ban
sokkal élesebben és érthet6bben vet6dnek f6l, mint addig
valaha is. Ugy latja 6ket, mint pszichéje zavaré és elfojtott
részeit. A Szentlélek ereje altal oksagi kapcsolatot 1at ezek
és jelenlegi btinei kozott. Egyik gy6n6 a kovetkez6 szavak-
kal frta le tapasztalatait:

,»Az6ta a délutan 6ta, hogy imadkozott féléttem kelle-
metlen emlékeim gy6gyulasaért, nagy béke tolt el. Mas
vagyok: szabad és olyan boldog, mint még 4lmomban sem.
Soha ilyen boldog nem voltam azel6tt. Tudom, semmi baj
nem érhet; tal vagyok mindenen, és senki sem veheti el t6-
lem, amit kaptam. Tudom, hogy hosszu utat kell még
megtennem, de mar ez a tudat sem zavar ugy, mint aze-
16tt. Isten kétségteleniil bebizonyitotta, hogy velem van.”

Van egy kérdés, ami nagyon sokat segft a nehézség azo-
nosftasaban: ,,Mit gondolsz, mi okozza a problémadat?” és
,»Hol jelentkezett el6szor a probléma?” Frangois MacNutt
atya azt javasolja, a valaszok mindig el6zzék meg a bels6
gy6gyulasért mondott imat. A valaszok nyilvan a problé-
mak hatterében huzéd6 okokra fognak rairanyulni.

A gy6nasban egy sokgyermekes anya rajott, hogy atadta
magat az 6nsajnélatnak és egyféle martirkomplexumnak,
ami reflexszer(i tettekben nyilvanult meg gyermekei felé.
Egy hénappal az eset utéan levelet frt és gy beszélt gy6gyu-
lasardl: ,,Beszélgetés, ima és alapos lélekkutatas utan j6l
ki tudta emelni azt a megrogzott szokasomat, hogy a gyer-
mekeimre csak igy minden ok nélkiil raiivoltok, ami évek
6ta egyre rosszabb4 valt. Amikor imadkozott velem gy6-
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gyulasért, néhany perc milva mar éreztem is azt a bels§
békét, amiben mar évek 6ta nem volt részem.”

Egy masik gyoné a szentség folvétele utan kb. két ho-
nappal ezt frta: ,,Mostanaban sokat gondoltam 6nre. El
akarom mondani, mennyire meg kell koszénnom legut6b-
bi talalkozasunkat. Aldom az Urat, hogy megmutatta On-
nek probléméamat. Miéta imadkozott értem, csodalatos
szabadségot éltem 4t, s a koztem és az Ur kozott levé kor-
14t elttint... Orokre elt(int! Készénom neki és dics6item 6t
hatalmas tetteiért. Milyen nagyszer( dolog megszabadul-
ni a tehert6l! Mialatt imadkozott értem, a probléma salyat
killonésen éreztem, de hitemben mar tudtam, hogy min-
den rendben lesz. Amikor aznap este a képolnaban vol-
tam, atéreztem az Ur teljes és megszabadité hatalmat.”

Egy asszony, akit mar évek 6ta b(intudat és kisebbségér-
zet gyotort, harom hénappal kés6bb ezt irta: ,,Orokké ha-
las leszek a mennyei Atyanak és Onnek a gyégyulasért,
amit az On térédése és imaja révén téle kaptam. Megmu-
tatta, hogyan kell elfogadnom magamat és Isten irantam
érzett szeretetét multamban, amit pagamt6l sohasem fo-
gadtam volna el biiszkeségem miatt. Ezt a hatalmas meg-
vilagosodast és kegyelmet még egy masik is kovette. Most
mar nemcsak elfogadom a multat, hanem ezt 6rommel is
teszem.”

A szerz6vel nem egyszer el6fordult mar, hogy folvetett
egy lehetséges megoldast, amire a gy6né6 azt vélaszolta,
hogy ugyanezt a pszicholégus vagy pszichiater csak hosszu
beszélgetés-sorozat utan siitotte ki. Esetenként ez az azo-
nositas abbdl fog allni, hogy teljesen megértjiik azokat az
Osszekapesol6do régebbi tapasztalatokat, amelyek a gyo6-
né jelenlegi nehézségeihez elvezettek. Még gyakrabban az
azonosftas egyetlen ok folismerésére szoritkozik, ami kel-
16en fontos ahhoz, hogy a gy6n6 megtudija, milyen gyégyi-
tasra van sziiksége. El6fordul néha természetesen olyan is,
amikor azonositas nélkiil kovetkezik be a gy6gyulas, és ezt
csak kés6bb veszik észre.
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3. Megbizonyosodds a nehézségekrdl

Ez hosszu folyamatnak tdnhet {61, amire alkalmasabb a
tan4csadas, mint a blinbanat szentsége. Val6jaban azon-
ban nincs sziikség hosszu beszélgetésre. A papnak nem kell
turkalnia a masik életében, egyszerGen figyelni kell a
Szentlélek inditasait. Van bizonyos szint vagy mélység,
amely megfelel a gyono fejlettségi fok4anak. Ezt a szintet
felek megkeresik, s ha a masik j6vahagy6lag megerésiti, a
gyonas mehet a fololdozas felé.

Fontos, hogy a pap ne uralja a gy6nast. Ann4l a szintnél
kell abbahagyni az azonosftast, amelynél a gyén6 szaba-
don elismeri és megvallja vétkét. A Lélek eszkozeként
szolgélva segitse a gyén6 blinbanatat és készitse fol 6t a
fololdozasra, a gyégyitasra, szabadit4sra vagy meger6si-
tésre. Nyilvanval6an sok alkalma nyiflik a megkiilonbozte-
tés gyakorlasara. Neki kell dontenie, hogy a meglatasok és
kovetkeztetések Istent6l valok voltak-e vagy embertél.
Néha hatarozott satani befolyas jelenlétét kiilonboztetheti
meg. Ha a gy6n6 nem utal ilyen befolyasoltsagra, akkor
ink4abb ne emlitse az iigyet, legalabb is a gyénas keretében
ne, hanem magéaban imadkozzon a gyénéért, hogy meg-
szabaduljon.

Sok gy6né nélkiilézi az egészséges lelki érettséget ah-
hoz, hogy kiegyensilyozott valaszt adjon az életében le-
hetségesen vagy biztosan jelenlévé gonoszra. Ezenkiviil ez
a misztériumnak olyan teriilete, ahol az okokat ritkan le-
het teljes biztonsaggal megallapftani. Az eredeti b(in hat4-
sai radikdlisak. Konny@ 6sszetéveszteni velitk a démoni
befoly4soltsag hatasait. Szentfraskutaték nem zarjak ki,
hogy amikor Jézusrél azt frja az evangélium, hogy 6rdogot
(iz6tt, val6jaban az eredeti binbdl, fizikai vagy pszichés
betegségb6l ered6 zavarokat gyégyitott. Ez alazat kérdé-
se. Néhany pap biztonsaggal meg tudja ftélni a démoni be-
folyast. Legtobben — ezek kozé tartozik a szerz6 is —
nem érzik ezt a bizonyossagot és a helyzetet az Ur kezébe
helyezik, bfzva abban, hogy ismerethianyuk az Ur szerete-
tét nem akadalyozza.

Ha a pap bizonyossagot érez, megkérdezheti a gy6nét,
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hogy szokott-e okkultizmussal foglalkozni. A satankul-
tusz, a spiritiszta szeanszok, a feketemagia olyan alkal-
mak lehetnek, ahol az ember elveszti élete folotti szabad-
sagat. A szérakozasok bizonyos fajtai, az erkélestelen iiz-
leti és kozosségi élet, annyira tele vannak a gonosz jelenlé-
tével, hogy kiemelt alkalmai a megszéllottsag lehet6ségé-
nek. A lelkek megkiilénboztetése ezekben az esetekben a
megkilonboztetés altaldnos ismérveit koveti. A paran-
csok, az evangéliumi etika, az egyhaz tanitésa és a j6zan
ész megfelel6 értékmér6k. A papnak kiilénosen a Lélek
gyumoleseit kell ismernie: szeretet, 6r6m, béke, tiirelem,
kedvesség, josag, hiiség, szelidség, 6nmérséklet (Gal 5,19-
22) — ugyanigy ismerje fol az ellentétes megnyilvanulaso-
kat is. A probléma gyokerének azonosftasa rendszerint
meginditja a gyénéban a gyiimélesoknek és a szeretet érté-
keinek (1 Kor 13) létrejéttét. Talan még gyakoribb a vila-
gossag gyliimolese, amirél P4l azt tanitja, hogy megtalal-
hat6 minden jéban és igazban (Ef 5,8-10). A gyokér f6lsza-
molasa egyben a Krisztus-test épftése (1 Kor 14).

A pap nem hagyatkozhat egyedjil magara és tudaséra,
hogy mindezt megtegye. P4l nemcsak a megkiilénbodztetés
adoményaroél beszél vilagosan, hanem a bélcsesség és tu-
das kinyilatkoztatasardl is (1 Kor 12).

A papnak iméadsagban kell keresnie ezeket az ajandéko-
kat, szem el6tt tartva P4alnak a tesszalonikiakhoz frt utasf-
tasat: ,,a Lelket el ne fojtsatok.” De ugyanakkor ,,vizsgal-
jatok meg mindent.” (1 Tessz 5, 19-21).

A folyamat utolsé pontja annak eldontése, hogy a gyo6-
gyito, szabadité vagy meger6sit6 imara van-e sziikség. A
gyobgyitas a személyes novekedés sériiléseire és hidnyossa-
gaira vonatkozik. Ahol a szeretetnek vagy a megértésnek
a hianya, arulas, elutasitas, elidegenedés vagy félelemél-
mény hatarozhaté meg gyokérként, ott a gyogyitas javal-
lott. Az aggalyoskodas, kabftészer-élvezet, alkoholizmus,
megrogzott maszturbaci6 és hosszantarté depresszi6, vagy
aggodalom, 4ltalaban gyégyit6 imat kivan. Szabadulésért
mondott ima ott sziikséges, ahol gonosz kiils6 er6k befo-
lyasa igazolédott be. ,,Kiils6” vagy ,,idegen” alatt olyan
valami rossz értend6, amely nem vezethet6 le a gy6né
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multjabdl, vagy olyan gonoszsag, amely ellentétben 4ll a
gy6né jellemével, lelkiallapotaval vagy szintjével. Ilyen
gonosz eréket elegend§ 4ltalaban azonositani, anélkiil
hogy belebonyolédnank azokba a részletekbe, amely a
gy6nét megkotik, szabadulasi torekvéseiben akadalyoz-
zéak vagy korlatozzak.

4. Magyardzat

Miut4an megtértént a blinrél, vagy a problémarél valé
megbizonyosodés, a pap elmagyarézza a gyénénak, hogy
az Ur Jézus Krisztus megbocsét, vagy meger6siti az el6z6-
leg a szentségi féloldozasban adott megbocsatast. Ha a
gyokér valami olyan sériilés vagy hidny, amely az Ur gy6-
gyit6 hatalmat igényli, a pap megemliti, hogy a féloldo-
z4st gy6gyité ima fogja kovetni. Ha a gyokér kozvetlen sa-
tani rahatasnak mutatkozik, a pap megemliti, hogy a fol-
oldozést szabadul4sért mondott ima kéveti majd. Ha sem
gy6gyfitasra, sem szabadiftéasra nincs szitkség, akkor a pap
javasolhatja, hogy a fololdozast kovesse olyan er6sit6 ima,
amit a gy6énasban folmeriilt gyéngeségek teriiletére vonat-
kozélag mondanak.

5. Btdnbdnat és féloldozds

A papnak olyan elégtételt kell kijel6lnie, ami a gy6nas
természetébdl logikusan kovetkezik. Megfelel6 lehet egy
gyogyitasrol sz6l6 evangéliumi részlet elolvastatasa. A
gyo6né arra is megkérhetd, hogy mondjon el egy bizalmat
kifejez6 im4t, mint pl. a ,,Miatyank”-ot vagy a ,,Magnifi-
cat”-ot. Még jobb, ha valamilyen cselekedetet kériink, pl.
annak a személynek a segftését vagy a neki valé6 megbocsa-
tast, aki ellenszenvének targya volt. Az Ur szeretete és
ereje mellett torténd tandségtétel is helyénval6, ha a gyé-
né nyitott erre. Néha a gyégyité imaban valé részvétel a
megfelel§ penitencia. Mindez a jov6 felé mutat és a gyéné
életének 1j irdnyat jelzi. A gy6no, ha erre kérik, gyakran
maga is javasol megfelel6 elégtételt. Az elégtétel a jéven-
dé novekedést jelképezze, ne akarjon a megbocsatas kiér-
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demlése lenni. A megbocsatas lényege szerint a szeret6 Is-
ten ingyenes ajandéka.

A fololdozas az eléirt formaban torténik. Ideélis, ha a
kiengesztel6désnek 6rémteli hangulata érvényesiil benne.
A feloldozast kovet6 imadsag természetes médon vezet at
a gyo6gyitd, szabadité vagy megerdsit6 imaba.

6. Ima gyogyuldsért, szabaduldsért és megerdsitésért

A pap egyszer(ien és természetesen vezesse be ezeket az
imékat. Mi sem természetesebb annal, hogy az Ur Jézus
gyogyito6, szabadité és megerdsits szeretetével akarja meg
érinteni a gy6nét; a hangsily a szereteten van. Itt a pap
most nem szamit: olyan értelemben, hogy az Ur az, aki
gyogyit, szabadit és meger6sit. Hangoskodasnak, dramai
gesztusoknak, remegésnek vagy elvéltozott hangnak sem-
mi helye sincs. A szerz§ 4ltalaban a gyéné fejére szokta
helyezni a kezét. Szazadokon keresztiil ez a gesztus volt a
fololdozas mozdulata. Szent Pél valésziniileg erre a gya-
korlatra utal Timéteusnak frt utasftasaban (1 Tim 5,22). A
piispok a nyilvanos vagy kéanoni foéloldozast kézfoltétellel
adta. A rémai liturgikus bizottsag 1968-as jelentésében ja-
vasolja, hogy a papok a féloldozas alatt keziiket terjesszék
a gyoén6 folé.

Még fontosabb, hogy a kézfoltétel a kozbenjar6 iméanak
hagyoményos és hatésos médja. A pap valamilyen er6 kié-
ramlasét érezheti karjaban. Altalanos tapasztalat ez azok-
nal a papoknal, akik a féloldozast kovet8en ilyen imat
mondanak. Néhany pap megjegyezte, hogy ezéltal az él-
mény 4ltal mélyebb jelentést kapott szaméara kezének olaj-
jal val6 megkenése a papszenteléskor. A gy6nok is gyak-
ran megjegyzik, hogy a forr6sag vagy elektromossag érze-
tét tapasztaljak ilyen alkalmakkor.

Iméajaban a pap az egyhaz és a szentség erejének nevé-
ben az Urnak ajanlhatja a gy6nét. Segit, ha folidézi meg-
térését és kiilonésen Istenhez val6 fordulésat, amikor sza-
badulasért kényérog. Ezek az elemek tényleg részei lehet-
nek az imanak, mikézben hangulatilag a papot is és a gy6-
nét is folkészitik.
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Gydgyftds

A pap a gybgyulasért valé kényorgésnek tobbféle for-
majat hasznalhatja. A legfontosabb az, hogy legyen hd 6n-
magahoz, 6szintén, hitének mértéke szerint imadkozzon.
Van aki igy imadkozik: ,,Uram, ha ez a te akaratod, gyé-
gyitsd meg.” Masok oly mélyen meg vannak gy6z6dve az
Ur jelenlétér6l és hatékony miikodésérsl, hogy parancs-
ként mondjak: ,,Gyé6gyulj meg!” El6fordul, hogy egy mé-
lyebb probléma vagy b(in tovabbi azonosftasara van sziik-
ség. Néha csak akkor kévetkezik be a gyégyulas, ha a gyé-
né6 egészen az Ur felé forditotta életét, vagy hallgat az Ur-
ra és megteszi, amit az Ur mér egy ideje kér t6le. A szerzé
gyakran gy imadkozik: ,,Jézus Krisztus nevében fogadd el
gyogyulasodat]” A gy6gyulasért mondott ima bemutatja
Istennek a sériiléseket, hogy gyo6gyitsa meg azokat Jézus
Krisztus nevében. A gy6gyitas hatalma a Jézuson ataradé
szeretet hatalma. A hédolat és a dics6ség Krisztusé, és igy
orill az Atya, hogy Jézus ujra megdics6iil.

Isten meg tudja gyégyitani a sebeket ugy is, ha azt
im4adkozzuk, hogy gyégyitson meg barmit, ami gyé6gyitas-
ra szorul. Hidnyozna azonban az igazi dics6ités és a tor-
téntekért valé halaadas, — ugyanugy, ahogy az orvosnak
mondott készonet is iires szélam lehet —, ha még csak
nem is sejtjitk, hogy mi gyégyult meg. Ahogyan az orvos-
nak elmondhatjuk azt, hogy véleményiink szerint hol van
baj, ugyanugy Isten elé tarjuk amirél azt gondoljuk, hogy
gyogyfitast igényel. Emlitse meg ezért gyogyitas imajaban
a pap a bizonyos események vagy kapcsolatok emlékébél
szarmaz6 sériiléseket. Megemlitheti pl. hogy a gyéné so-
sem ismerte az apai szeretetet és nem volt képes az Istent
mint Atyat elfogadni. Elmondhat még konkrét emlékeket:
hatlenséget, szexualis élményt, olyan megréazé félelemél-
ményt, amely a jelenlegi gydgyitast igényl6 helyzetnek
oka lehet. Ajanlja gydgyitasra az emléket és imadkozzék,
hogy a gyégyitas hatékony legyen és az emlék soha tobbé
ne legyen betegség forrasa. S6t imadkozzon azért, hogy az
emlék Isten szeret6 és gy6gyité jelenlétének az emléke le-
gyen. Ha nagyon sok lenne a zavar6 emlék, akkor is cél-
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szer( mindegyiket megemliteni a gy6gyulasért mondott
iméaban.

Hacsak nem kapott kiilonleges kinyilatkoztatast réla, a
pap legyen 6vatos annak kijelentésével, hogy a gy6gyulas
megtortént.

A gy6n6tol se koveteljen tobb hitet, mint amennyit az
Istent6l kapott. A tapasztalatokbdl nyilvanval6, hogy bar
nagyon fontos a blinbané hite, mégsem annyira kulcsfon-
tossagt, hogy meghatarozza a gyé6gyitast. Gyogyulast ko-
vetelni, ha csak erre kiilonleges isteni inspir4ci6 nincs,
nem helyes. A gyégyitas sikerével vagy elmaradésaval a
gy6no hitét megterhelnénk, ez pedig azzal a veszéllyel jar:
folosleges biintudatot idéznénk benne el6, miszerint hite
nem elégséges. A kovetkezd levélrészlet a gyogyité ima
utan szokasos helyzetet szemlélteti. A lényeg a folyamat-
ban levé gyogyitason van, ez pedig nem tlrheti a tovabbi
b(intudat terhét. ,,Lorettéi talalkozasunk ut4n meglehet6-
sen zavart és boldogtalan maradtam. Ugy éreztem, hogy a
gyo6gyitas nem volt hatassal ram. Elbatortalanodtam, de
eszembe jutott egy dolog, amit mondott: hagyatkozzam az
On hitére és ne a sajatomra. Ezt prébéltam tenni, folyton
imédkoztam, hogy megtudjam, hogyan fogadhatom be a
gyogyitast. Azutan ugy talaltam, hogy félelmeim és aggo-
dalmaim apréanként elt(innek, nem teljesen bar, de mégis
csokkennek. Visszaestem, de nem hosszu idére. Ujra fol-
emelt. Nagy dolog megérezni a jésagot és a szabadsagot.
Az élet kezd tobbet jelenteni. A legnagyobb teher, ami le-
keriilt r6lam, az a btintudatom. Mar nem esem kétségbe
azokon a szamérsagokon, amik azel6tt bosszantottak. Job-
ban érzem az Ur szeretetét és jelenlétét. Tudom azt is,
nem véarhatom, hogy mindez az én kozrem(ikodésem nél-
kiil térténjen velem, igy belekapcsolédtam néhany szere-
tetakci6ba, remélve, hogy az Urnak tetszik majd, hogy a
betegeket szolgdlom. Mar nem félek Istent6l, ra tudok
nézni, amikor — most mar 6szintén — azt mondom: a te
akaratod teljesedjen, ne az enyém. Ennek megtétele nagy
lépés volt. Iranta vald szeretetem most mar egészséges és
félelem nélkiili.”.

A legtobbet az segit, ha a pap egyszerien a gyénoéra
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arasztja az Ur gyogyit6 szeretetét. Ez torténhet gy, hogy
elképzeli Jézus gyoégyitd érintését vagy egyszertien tgy,
hogy tudatositja az Ur szeret$ erejét, amely rajta keresztiil
a gyénéra arad. Ha igy tesz, konnyen megévja magat a
fontolgatast6l, a kétségektdl és attol a kisértéstél, hogy
hiu legyen imadsagara.

Az is tanacsos, hogy a pap Lélekben imadkozzon, azaz,
hogy az imat atadja a Szentlélek belsd s6hajtasainak és
siirgetéseinek. Ez tgy torténik, hogy Istenre gondol és
4tadja magat a Szentlélek sugallatanak. A szavak és a gon-
dolatok eréltetés nélkiil jonnek eld ilyenkor. A pap egy-
szercsak azon veszi észre magat, hogy olyanért imadkozik,
ami a gy6nas soran nem keriilt el8. Ugyanis hatékony ez
az imédsag, ha nyelveken torténik, a Szentlélek nyelvén,
amit Lélek-keresztségkor altaldban megkapunk. A nyelv-
ima a gyono folkésziiltségétél és a kozelben levéktél fiig-
gben lehet hangos vagy csondes. Ez a Lélekben val6 ima
teret ad a Szentléleknek arra, hogy olyasmiért imadkoz-
zék, ami korlatozott tudasunk elétt ismeretlen. Ezenkiviil
azt is jelképezi, hogy a gy6gyitas az Uré és nem a papé. Az
imat hasznos az elérni kivant hatasra Gsszpontositani: ez
az imé4t pontosabb4 és bizakod6bba teszi. Ezt ugy a leg-
kénnyebb megtenni, hogy gy6gyultnak képzeljik el a
binbanét, aki 0j egészségrél tanuskodik.

A pap végiil készénje meg az Urnak az § jelenlétét és
m(kodését, ezzel hirdetve, hogy mivel O a szeretd Isten,
azért mindig szeretettel cselekszik.

A kovetkezd levelet egy szerzetesnGvér irta a blinbanat
szentségének félvétele és a gy6gyit6 ima utan, amit 4llan-
d6 keserfiségéért és megbocsatasra valé képtelenségéért
mondtam.

»»A kéapolnéaba jéttem, hogy leirjam ezeket, mert nincs
mas 6hajom, mint egyszer(ien lefrni, amit az Ur értem
tett. Imadkoztam a Szentlélek vezetéséért, hogy dics6ité-
sére hasznaljon f6l engem. Torténetem a mult évben kez-
dédik, amikor ugy éltem, hogy nem vettem észre az Ur
munk4jat. Mindent megprébaltam, hogy valtoztassak a
helyzeten, de csak még rosszabba tette azt. Az eredmény az
lett, hogy sok keser(iség gyiilemlett fol bennem egy né-
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vértarsam, s6t az egész kozosség irant. Arra gondoltam,
hogy nem élhetek gytiloletben és tal4an jobb, ha elhagyom,
a kozosséget. Tudtam, hogy ez sem lenne j6 1épés, de nem
jutott eszembe mas lehet6ség. Nagyon szenvedtem elhata-
rozasomtél, hogy vissza akarom vonni az Urnak tett eskii-
met, ezért még utols6 kisérletként nyaron elmentem egy
lelkigyakorlatra. Az els6 napon ugy éreztem, hogy nem tu-
dok imé4dkozni, mert gy(lolettel és keserGiséggel teltem el.
En nem akartam, de bennem volt, és nem tudtam téle sza-
badulni. Elhataroztam, hogy az atyahoz fordulok és el-
mondom, hogy elmegyek, mert nem tudok imadkozni. Az
atya megkérdezte t6lem, hogy valéban kérem-e az Ur bo-
csanatat. Teljes szivemb6l akartam. Az atya kérte, hogy
imadkozhasson féléttem, én meg ugy gondoltam, hogy
nincs semmi vesztenivalém. Szavakkal lefrhatatlan, amit
éreztem ut4na. Azonnal tudtam, hogy az Ur érintett meg
kegyelmével és irgalmaval. Azon az éjszakén el6szér ad-
tam halat az Urnak a szenvedésért, amivel magahoz veze-
tett, és atérezhettem mikodé jelenlétét. El6szoér imadkoz-
tam azért a névérét, aki szenvedésemet okozta. Elbszor
éreztem igazan Krisztus békéjét, oromét és szeretetét.
Latja, amikor prébaltam megvéltoztatni a helyzetet, ami-
kor elhataroztam, hogy elmegyek, amikor szeretni és meg-
bocs4tani prébaltam — mindezt magam prébaltam meg-
tenni, pedig Isten nélkiil lehetetlen — és ezért szenved-
tem. Isten szeret6 kedvessége vezetett rd arra, hogy egye-
diil semmit, Istennel azonban mindent megtehetek. O
nagyon j6 volt hozzam és az egyetlen amit akarok, hogy
egy orokkévaldsagon at dics6ithessem. Koriilvett szerete-
tével és meggyodgyitotta gyongeségemet. Egyediil Jézus
Krisztusban tudok szeretni és megbocsatani”.

Szabadftds: Ha a pap ugy gondolja, hogy a gy6n6 megszal-
lott, akkor a kifejezett exorcizmus elvégzéséhez a piispok
engedélyét kell kérnie. A szerz6 nem keriilt szembe ilyen
esettel. Démoni befolyasoltsag esetében a pap egyszer(
szabadul4sért mondott im4t végezhet. Ez el6tt az ima e-
16tt mondjon im4t védelemért, hogy az Ur Jézus Krisztus
halélaval, foltamadaséaval és kiontott vére altal 6vja meg a
gyo6nét és a papot minden gonoszt6l. A szabadit6 ima ilyen
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lehet: ,,Jézus Krisztus nevében, aki Ura és parancsoléja Is-
ten ezen gyermekének, megparancsolom minden gonosz
léleknek, hogy engedelmeskedjen, tavozzon beléle és soha
vissza ne térjen.”

Tanacsos most is a Lélekben imadkozni, hogy a Lélek

imé4ja feleljen meg annak a helyzetnek, ami a pap szdméara
tdl van a megismerhet@ség hataran. A pap ezutan f(izzon
hozz4 valami egyszer(i gyégyft6 imat.
Megerdsttés: Ez az imadsag természetes és ismerds minden
pap szaméra. A fololdozas uténi tovabb imadkozasrél van
sz6. Részletezi a gyongeséget és kéri, hogy ezeken a terii-
leteken az Ur Jézus életének és szeretetének novekedése
adjon er6sitést. Ezek hitért, reményért, szeretetért, tiire-
lemért, kedvességért, 6romért és énuralomért mondott
imék (Gal 5,22).

A gybgyulasért, a megerGsitésért és a szabadulésért
mondott imék a gy6né megtérésébél és az Ur szentségi
megbocsatasabél néjenek ki. A gyoénénak tisztaban kell
lennie azzal, hogy megtérése kezdet, amely megnyitja 6t a
megszabadit6 kegyelmekre, de az I:h: az, aki megszabadit-
ja. Minél jobban és hosszabban az Urra ésszpontositja fi-
gyelmét a gy6nd, annél jobb. A pap ne szakitsa meg az
iméadsagot oda nem ill6 beszélgetéssel.
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MEGJEGYZESEK

Néhanyan azt allithatjak, hogy a blinbanat szentségé-
nek ez a folfogasa ellentétes a teolégia és a liturgia modern
torekvéseivel. Ez némileg igaz is. Mar hallottam olyan t6-
rekvésrél, mely szerint a fillgy6énast helyettesiteni kellene
binbé4nati liturgidval — a misét megel6z6 kozgyo6nassal
— és altalanos fololdozassal. A mi félfogasunk azonban gj-
ra hangstlyozza a fiilgyondst. A korai egyhaznak tébb év-
szdzadon keresztiil két egymastdl fiiggetlen hagyomanya
volt, amit azutén fololdottak a jelenleg is meglévé gyakor-
lattal. Az egyik hagyomany az volt, hogy a k4noni binb4-
natot a piispok feliigyelete alatt nyilvanosan tartottak; itt
az olyan sulyos btinoket, mint a gyilkossag, a hazassagto-
rés, a hittagadas nyilvanosan vallottak meg, és a jévatétel
utan ezek nyilvanosan nyertek féloldozast. A masik ha-
gyomanyt a lelkivezetés, a bocsénatért és kiengesztel6dé-
sért mondott ima gyakorlata jelentette. Ez a kés6bbi ha-
gyomany abbdl a szokasbdl eredt, Hogy voltak, akik szent
életiikrél ismert remetékt6l és szerzetesekt6l kértek tans-
csot. Irorszagi és skéciai monostorokban a VI. szdzadban
terjedt el az el6irt formaval rendelkez6 magéangyé6nas.

Ugy t(inik, hogy ma az egyhdz djra a b(inb4nat kett6s
megkozelitése felé tart. Igy a magan-gyoénassal parhuza-
mosan virdgozhatna a bGnbéanat kozosségi hangsilya is,
ezzel nyomatékot adva a kiengesztel6dés teljes folyamata-
nak. A megtérésre épiil6 kiengesztel6désre korunk embe-
rének rendkiviil nagy sziikksége van. A b(nbénattartas
akar egyéni, akar kozosségi formaja hathatés eszkoze le-
het az Istennel val6 egység wjrateremtésének.

Helytelen, hogy a gyégyité ima szinte kizarélag a bin-
béanat szentségén kiviil fordul el6; gy ttinik, hogy ez el-
lentmond mind a Bibli4nak, mind a Tradiciénak. Az Ur
6sszekapesolta a gyogyftast a blindk bocsanatéval, az egy-
haz pedig kidolgozta a kiengesztelddés teoldgidijdt, amely
ezt a szentséget a bels6 gyégyulas 4ltalanos utjanak neve-
zi. A megvéltas fogalma azonban a ,,salus“ sz6hoz kapceso-
l16dik, amely egészséget vagy teljességet jelent. A banat
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altal torténé megvaltas mGvének magéaba kell foglalnia
ezt az egészségre vagy teljességre irdnyul6 gyégyitast.

Kivéanatos lenne, hogy a pap minden imakozésségben
Krisztus Testének értékes szolgalatava fejlessze ki a gyo6-
gyitasnak ezt a médjat. Ezenkiviil agy t(inik, hogy ennek
a gy6gyité szolgalatnak azokra a gyéndkra is ki kellene
terjednie, akik nem vesznek részt a karizmatikus meguju-
lasban.

Néhanyan azt hihetnék, hogy a gyénasnak ilyen folfoga-
sa tulsagosan 4j és ijeszt6 lesz a gy6nok szamara. A szerz6
tapasztalata az, hogy a karizmatikus imakozésségek éhez-
nek erre a megkozelftésre, és a hivek 4ltalaban kénnyen és
természetesen igazodnak hozza. A kovetkez6 levél, melyet
egy testvériink frt, j6l illusztralja, hogy a szentségkiszol-
galtatason beliili gy6gyité ima mennyire megérinti azok
életét, akik igénylik. A levelet azut4n a reggel utéan irta,
hogy részesiilt a blinbanat szentségében és a gy6gyit6 ima-
ban. ,,Mivel mar Jézus Krisztusban vagyunk, ezért a ko-
vetkez6 életproblémak allandéan gyégyulasra szorulnak:
eléftélet, btintudat, énutalat, gatlasok, kényszerképzet,
félelemérzet, féltékenység, bosszivagy, onteltség, sériilé-
sek, bantalmak, hanyagséag, hibak és mindenféle testi hi-
ba, amely megakadalyozza, hogy felebaratainkat képesek
legyiink szabadon, nyitottan, nagylelk(ien és folyamato-
san szeretni ugy, ahogyan Isten elviarja t6liink.

Tényleg nem hiszem tébbé, hogy tovabbra is sz(k korla-
tok kozétt kellene élniink. Szabadnak sziilettiink; szabad-
nak Jézus Krisztus Lelkében, hogy megtegyitk mindazt,
amire az Atya hiv, s hogy olyanok legyiink, amilyennek 6
akarja. Csak ha val6ban kivanjuk gyégyité erejének jelen-
l1étét életiinkben, ha szamftunk arra és Gszinte binb4nat-
tal engedjiik magunkat féloldozni a mult b(inei alél, ha a
benniink sziinteleniil foly6 gy6gyitast, mint Krisztussal va-
16 egyre mélyiil6 egységiinket és kapcsolatunkat tekintjiik,
csak akkor értjiikk meg, hogy milyen hatalmas Jézus ujjate-
remt6 munkaja, melyet értiink és benniink most is végez,
amikor ujjateremt benniinket az Atya képmaséra. Amen!”

A gyobnas jelenlegi gyakorlata sokszor elhanyagolja a
szociélis igazsagossag és a béke problémait. E fejezet té-
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maja a kiengesztel6dés. Ha valaki 6nmagéaban teljessé te-
het6 és Istennel kiengesztelhetd, akkor olyan helyzetben
van, hogy eszkoz lehet Istennek a vilaggal val6 kiengeszte-
l6désében. A blnbanat szentségében a kiengesztel6dés
szitkségszer( kezdete a kiengesztel6dés folyamaténak a
csaladban, a szerzetesi kozosségekben, a politikai csopor-
tokban és a vilagban. A kiengesztel6dést mindig csak ma-
gamnal kezdhetem el. Nem élhetek békében 6nmagammal
és Istennel, ha nem adom tovabb a békét. A béke és az
igazsagossag éppen ilyen dont§ fontossagu. A kényelmes
keresztény mar régen tultette magat ezeken. Nem kell el-
télniink 6ket kudarcvallalasuk miatt, hanem hozz4juk is el
kell vinni a krisztusi kiengesztel6dést, hogy felel@sségteljes
szfvvel tovabb adjék Isten békéjét feketéknek és fehérek-
nek, véllalatvezet6knek és vendégmunkéasoknak. Néme-
lyeknek ez til idealisztikusan hangzik. Talé4n az is, de biz-
tos, hogy nem idealisztikusabb, mint az Evangélium,
amely nem a test 4ltal €], hanem Isten Lelke 4ltal: ,,Mind-
ez Istentdl ered, akit Krisztus kiengesztelt irantunk, s aki
rank bizta a kiengesztelés szolgéalat4t” (2 Kor 5,18). —
Uram, tégy engem békéd eszkozévé!” (Assziszi Szent Fe-
renc)
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