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A KIADO ELOSZAVA

Az 1988-as esztendd kualonosen sok alkalmat
nyujt a zardndoklasra, bucsujarasra. Erre az esztendore
hirdette meg II. Janos Pal papa Maria évét; ebben az
évben unnepeljuk szent Istvan kiralyt, haldldnak 950.
évforduléjan; és ebben az évben emlékezunk az 1938-
ban, Budapesten megtartott Eucharisztikus Vilag-
kongresszusra.

II. Janos Pal papa a magyarorszagi katolikusokhoz
intézett levelében kaldndsen ajanlja a zarandoklatot,
amely nemcsak 6si hagyoméany a magyar Kultdra
torténetében, hanem alkalmas eszkoz a hit felfrissité-
sére, megujitasara. Amikor egy keresztény hivé elhagy-
ja megszokott kérnyezetét, otthonat, hogy ismeretlen
eseményeket is vallalva Istennel taldlkozhassék, az
emberi 1ét legmélyebb titkainak egyikét éli meg: Isten
kezében €16 lényként viselkedik, aki teljes bizalommal
hagyatkozik az Istenre, aki életutja végén varja.

A hetvenes évek német nyelvi lelkiségi és lel-
kipdsztori irodalma behat6éan foglalkozott ezzel a ha-
sonlattal: a foldi lét olyan, mint a palyaudvaron-tart6z-
kodas: a mar nem itt €s még nem ott tartézkod6 ember
atmeneti allapota, amely szamtalan lehetdséget kindl,
amely az eltévedés veszélyét is mindig magéban hord-
ja, amely a taldlkozasok szinhelye, amely atmeneti,
apr6 6romok fészke, amely az elvalas szomorasaganak,
de ugyanakkor a célbaérés reményének is szintere. Az
Istenre vakon hagyatkozé ember, aki egész jelenlegi
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létét dtmeneti allapotnak, a biztos cél felé tart6 zaran-
dokutnak tartja, valéban megéli mindazt, ami az ad-
vOsség ara és elofeltétele.

Kényvink ehhez az alapélldshoz ad gondolatokat a
lelkiolvasmanyos részben, a kalénbdzd lelkiségi szinten
allok szamaéra. Ez a rész egyuttal gondolatokat is k6z6l
azidei évfordul6khoz. Az imadsagos rész miseszévege-
ket és énekeket kozol, amelyek egy-egy zarandoklat
soran elimadkozasra kerilnek. A szentgyonas szerves
és jelentds része minden zarandoklatnak. Ezért kalon
rész foglalkozik jelen kiadvanyunkban a gyénas elétti,
alatti és utani teenddkkel. Végul a kalfoldi zarandokhe-
lyekre latogat6k szamdra kozlank rovid ismertetést
azokrol a kegyhelyekrdl, amelyeket ebben a zarandok-
évben feltehetdleg felkeresnek.

Reméljiuk, hogy kiadvanyunk hozzjarul a zaran-
doklét élményszerd megéléséhez és igy Olvaséinkat
lélekben kozelebb segiti az Atyai Hazhoz.



I. RESZ
LELKIOLVASMANYOK
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Card. Basil Hume OSB:
A VANDOR UTJA
Egy vandor gondolatai

Vannak szavak, amiket nagyon kifejezonek tartok
arra, hogy az életrél gondolkodjam. Az egyik ilyen sz6 a
vdndorlds, a masik pedig a keresés vagy kutatas.

Ugy gondolok magamra, mint aki vandorol az
életen at. A semmibdl jottem. Itt leszek hatvan, esetleg
t6bb évig is, és aztdn nem leszek itt tobbé. Itt-tartézko-
dasomnak biztos kezdete és hatdrozott vége van. Vila-
gos és egyre vildgosabba lesz, hogy nem tartozom
ehhez a vilaghoz, legalabbis nem allandé jelleggel.
Kétségtelen, hogy amig itt vagyok, fontos, hogy mi
vagyok és mit teszek, de nem maradok itt. EIk6ltozom:
zarandok vagyok. Csakugyan az vagyok? Tegyuk fel,
hogy az élet befejeztével nincs mas, csak a teljes
megsemmisulés. Mondhatom-e akkor, hogy zarandok,
vandor vagyok? A zarandokok uton vannak egy bizo-
nyos hely felé, valahova el kell jutniuk. Nagyon nehezen
tudom elfogadni, hogy életem befejeztével a foldon
nem lesz tdbbé egy .€n”, ami rdm vonatkozna, nem lesz
egy .te” és semmi rad vonatkoz6. Ez értelmetlenné
tenné az életet és a halalt.

Es mi torténik azokkal a reményekkel és elvarasok-
kal, amelyeket az élettel szemben taplalok? Semmi
sincs, ami megval6sulna belblak? Mi torténik azokkal az
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emberekkel, gyakorlatilag az emberiség 6riasi tdbbsé-
gével, akik szamaéra az élet rendkivil nehéz, mert
betegek, éheznek, elvették szabadsagukat. Ez minden,
amit az élet fel tud ajanlani? Nem! Bennem minden az
utan kidlt, hogy lennie kell egy rendeltetési helynek,
ahol nem lesz tobb koénny vagy fajdalom és ahol
legmélyebb igényeim végleges és telies kielégitést
nyernek. Csak az a gondolat késztet a tovabbhaladasra,
hogy egyszer majd elérkezem arra a helyre, ahol
mindezt megtaldlom és ahol Valaki mindent rendbe-
hoz. Minden zardndok kénnya szivvel, viddman megy
tovabb, ha kényelmetlen is az ut, mert tudja, hogy van
valami, ami var rd megérkezésekor. Meg fogom talalni,
amit kerestem.

Ittvan ez a szé: keresés”. Nagyon szerzetesi sz6, de
arra emlékeztet, hogy minden monasztikus hivatas
lényege: Isten keresése. Ahogy Szent Benedek Reguldja
mondja: mindig keresek. Probdlom megérteni életem
végso céljat, értelmét, mindennek és mindenki masnak
az értelmét. Tudni akarom, miért vagyok itt €s mi a
rendeltetésem. Nehéz lenne ezeket a kérdéseket kdzve-
leménykutatassal megvalaszolni. Mi, akédrcsak a térsa-
dalom, zavartak, érdektelenek vagyunk, vagyis elve-
szettek. Talan segit megvalaszolni ezeket a kérdéseket,
ha kikapcsoljuk az Isten-keresés gondolatat és helyette
arra 6sszpontositunk, hogy Isten az, aki kdézénk jon,
hogy megtalaljon minket. Mert végulis ez torténik. Mi
vagyunk az elveszettek,, és Isten az, aki keres bennin-
ket. Melegen és benséségesen akar minket még akkor
is, ha ugy érezzuk: nincs R4 sziikséglnk.
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A zarandok Eletutjat gyakran bicegve, néhaijedten,
idénként csaknem teljesen elveszve jarja végig. A
vandor gyakran szinte tudat alatt keres, hogy valami
vagy valaki értelmet adjon az életnek, de mindenekelstt
a halalnak. R4johet arra, hogy Isten sokféle médon szdlt,
de legérthetébben Fia altal, akit latni annyi, mint az
Atyat latni. Szikségem van arra, hogy visszaidézzem
tapasztalataimat, amelyek elvezethetnek arra, hogy egy
pillantast vessek Istenre. Ezek a megtapasztalasok
eldizét adjadk annak a valaminek, ami egy napon az
enyém lesz. A val6ésag célzasai ezek, amelyeket
érzékeimmel fel nem foghatok, de amelyek mégis
valédiak.

El6szor is induljunk ki a szépségbdl. Ha valami
igazan szépet latok, vagy valami nagyon szépet hallok,
értelmem langra lobban, és felmelegszik a szivem. Meg
akarok maradni a pillanatban, meg akarom menteni,
meg akarom tartani, ki akarom sajatitani. Néha sze-
retnék felkidltani a csodalattél és a gyonyodriségtol,
tapsolni vagy eljenezm szeretnék, esetleg énekelni.
Azutdn elmulik a pillanat, és gyaszolom az élmény
eltiinését. Varom a masikat. Eltdprengek: ha valami
még sokkal szebbet latnék vagy hallanék, ez Gjabb
6romet okozna; és micsoda €lmény lenne az, ha
tudnam, hogy a legszebb dolgok kozott melyik is volt a
legislegszebb. Ez lenne az 6rom megélésének legmaga-
sabb foka, a tokeéletes beteljesedés. En minden dolog
legeslegszebbjét Istennek hivom. Ennél a pontnal meg
kellene prébdlnom tudomanyosan megmagyarazni,
vajon miért hiszem azt, hogy ez a legeslegszebb dolog
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vagy személy csakugyan tetszik nekem. Nem vagyok
egészen biztos benne, meg tudom-e tenni, mert ennek
legalabb annyi kéze van az 6szténhdz, mint az észhez.

Maésodszor a szeretet élményébdl bizonyitok. Ha a
szeretetrdl szolok, ezen valami nagyon nemeset, na-
gyon mélyet és nagyon tisztat értek. Ha szeretek valakit,
és nagyon szeretem, ragaszkodom hozza. Nem akarom
elvesziteni sem azt, aki szeret, sem azt, akit szeretek. Azt
akarom, hogy ez mindérékre igy maradjon és olyan
boldogsagban részesitsen, ami teljes és aminek soha
nem lesz vége. De ez soha nem sikerll. ElImulik, és
réébredek arra, hogy a szeretet legnagyobb élménye
nem most, ebben az életben lesz, hanem késébb. Addig
tovabb keresek és vagyédom arra, ami minden kozott a
szeretetre legméltobb. A szeretetre legméltébbat hivom
én Istennek.

Hat itt vagyok, az élet zarandoka, nyugtalanul
figyelve, keresve dllandéan azt, ami igazan és teljesen
6nmagamma tesz. Ez természetes, mikdzben felfede-
zem, hogy csak akkor, ha gyényoriséget lelek abban,
ami a legszebb, amiben a josag teljessége van, és csak
ha egyesulok azzal, aki a szeretetre legméltobb. Ekkor
leszek majd teljesen énmagam és igazan emberi.

Arra szulettem, hogy 6rommel énekeliem meg a
legszebbet €s szeressem a szeretere legmeltobbat. Isten
szamara vagyok teremtve. Ot latni annyi, mint elmél-
kedni a legszebbrdl, akit szeretni annyi, mint szeretni a
szeretetre legméltdbbat. Igen, Isten szamdra a termé-
szetben csakugyan oktalan vagyok, ha ezt nem értem.



A vandor utja 13

Kotelességem — erre gyakorlattal s Ritartdssal Rell
késziilném — dicsémem Ot és szolgdlnom Neki.

A vdndor utja gyakran rogés és nehezen jdrhato, de
a zardndokoknak eltokélten és bdtran Rell folytatni
utjukat. Elvesznek, ha megdllnak, hogy keresgéljék a
helyes utat. De van; aki figyel benniinket: Isten Fia, aki az
Ut, az Igazsdg és az Elet.

Felkapaszkodva a hegyre

A Kiradlyok konyvében van egy nagyon kedves
torténet. lllés profétardl szél. Tudomdasom szerint a
térténet nem nagyon ismert.

Rosszul mentek lllés dolgai. Veszélyben volt az
élete. Félt. Menekult 1ldozdi elsl. Nagyon elfaradt.
Nemcsak testileg faradt el, hanem altalaban raneheze-
dett az élet terhe. Kinyujtézott egy bordkafenyd alatt.
.Uram, elég volt!” — mondta. Vedd el az életem. En
sem vagyok jobb, mint seim.” Azutan elaludt. Mig
aludt, egy angyal megérintette és szélitotta, hogy keljen
fel s egyen a szdmara odakészitett ételbdl, a forré kdvon
satott lepénybdl €s igyon a korsé vizbdl. lliés evett, majd
gjra elaludt, de idordl idore felkelt, evett és ivott, s
annyira megerdsodott az ételtdl, hogy negyven napon
és éjszakan at ment, mig elért a Hérebig, az Isten
hegyéig. Ott a hegyen tapasztalta meg Isten jelenlétét.

Hatalmas szélvihar kerekedett, olyan erds, hogy
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tépte a hegyet és razta a sziklakat, de Isten nem volt
jelen a szélviharban. A szélvihart f6ldrengés kovette és a
foldrengést tliz, de Isten nem volt jelen a tizben. A
szélvész utdn gyenge fuvalom suttogédsa hallatszott. Az
enyhe fuvallat adta tudtdra Iésnek Isten jelenlétét;
tudta, hogy Isten ott van, szélt hozza, beszélt arrél, amit a
szive mélyén 0Orzott és megerdsitette elhatdrozasat,
hogy Istent dicsbiti €s Neki szolgal.

Megtorténik néha, hogy Isten drdmaian, viharként,
varatlanul és bejelentés nélkal 1ép be valaki életébe, és
szétzuzza a nyugalom csendjét. Vagy hatalmas szélvi-
harként érkezik, amely fakat csavar ki tovestdl, fel-
korbéacsolja a tengert és elsullyeszti a hajokat. Ez tortént
Szent Pdllal a damaszkuszi uton. De gyakrabban,
valéjaban a legtdbb esetben Isten jovetele csendesebb
és taldn kevésbé észrevehet6. Olyan, mint a tikkaszto
nap utan az esti fuvallat. Az egyhédzzal ugyanaz torténik,
mint az egyénekkel. Nagy események razhatjadk meg,
ezek kozul sok rombolé erejlnek latszik, régi szokasok
ugy délnek meg, mint a vén fak. Péter barkajat viharok
valtakozésa fenyegeti. llyen példaul egy-egy zsinat. De
az egyhaz mindennapi életében a dolgok masképpen
vannak. A Lélek inditasa sokkal enyhébb; inkabb fuval-
lat, mint szélvihar. Nem ragyogas, hanem gyenge
vildgossag. Biztos, hogy minden méasképp volt, amikor a
Szentlélek leszallt az apostolokra. Nagy szél tamadt,
langnyelvek jelentek meg és Isten megddbbentd je-
lenlétére utalt minden. Ok pedig azonnal megvaltoztak.
A bétortalan és bizalmatlan embereket batorra és
bizakodéva véltoztatta &. Ami minket illet, rendes
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kérulmények kozott nem ez a helyzet: inkabb a lagy
fuvallat, a gyenge fény és a parazs melege batorit.

Néha mi is igy érzank, mint Illés préféta: ,Uram,
elég volt, vedd el az életemet, nem vagyok jobb, mint
Oseim.” Feltdamad a kisértés, hogy lefekiadjink és alud-
junk, mert az alvds megév attdl, hogy tulsdgosan
belebonyolédjunk az egyhaz életébe, vagy hogy annyi-
ra lehangolédjunk és tulterheltek legyink az élet
nehézségeitdl, hogy nem tudunk tovabbmenni. De
mindig velank van Isten kaldoétte, egy angyal, aki biztat:
.egyél és igydl”. Vedd Krisztus Testét és Vérét az
Eucharisztidban, mert abban taldlod meg az éltetd erdt,
amely segit, hogy negyven napot, &jszakat vagy még
tobbet is gyalogolj Isten hegyéig. Ez a napi fejadag a
napi gyaloglasra zarandokutunkon.

Amikor azonban felkapaszkodunk a hegy tetejére,
Isten teljes latasara, idordl idére meg kell alinunk, hogy
pihenjank és érezzik az enyhe fuvallatot, ami Isten
Lelke, a Szentlélek. A Végtelen Szeretet velink van a
Szentlélekben, akit a keresztségben és kalondsképpen a
bérmalasban megkaptunk.

Meg kell dllnunk, hallgatnunk és figyelnank kell.Ez
a hallgatas és figyelés az ima.
Két személy

Bizonyos értelemben mindannyiunkban két
személy lakik. Természetesen ez csak képletes beszéd.
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Az egyik kiilsé személy, az az énink, aki a folyosén
megy, talalkozik masokkal, aki a munkahelyen vagy
szérakozds kozben lathaté. Ezenkivil van egy belsé
személy is, valédi énink, akit mér nem olyan kénny(
megismerni. Ismerdseink t6bbé-kevésbé igaz elképze-
léseket alkothatnak mirélunk. Barataink €s rokonaink
mar valamivel jobban ismerhetnek benniinket, egyesek
talan nagyon is jol. Val6jadban azonban csak mi magunk
ismerjuk ezt a bels6 személyt, igazi éntinket. Még akkor
is, ha nem értjik magunkat teljesen.

Lehet, hogy nem merjuk ezt a belsd személyt tul
kozelrél figyelni, mert akkor lathatéva valik rossz olda-
lunk, gyenge pontunk, a bizonytalansadg, a bizalom
hidnya, a csalédasok, mindenféle szomorusag, a belsd
sebek. Ez az a terllet, ahol a fdjdalom és szenvedés
honol. De ugyanitt vannak otthon benntink a fénypon-
tok, j6 tulajdonsagaink, magasztos térekvéseink, igyek-
vésunk, hogy létezzink és eredményt érjunk el. Itt van
szamunkra az Eden Kertje, ahol békében és biztonsag-
ban lehetink.

Azt is megtapasztaljuk, hogy a j6 és rossz (a
vilagossag €s sotétség) szemben all egymassal. Onma-
gunk folé és mogeé pillantunk, hogy megtalaljuk azt, ami
teljes mértékben kielégit és amirdl ugy érezzuk, hogy
meéltésagot €s nemességet ad. Ezzel taljutunk a rendes
emberi tapasztalat hatarain és korlatain.

Az ilyen ,talnyulas” sugallta azt, ami a legjobb a
miivészetekben és az irodalomban. Csakhogy a mivész
nem mindig tudja teljesen kifejezni azt, ami a mélyben
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rejtdzik, és soha nem tudja létrehozni a szépségnek azt a
tokéletes kifejezését, amely sokkal szebb, mint a
szépség, amit felfogni képes, vagy sokkal szebb anndl,
amit alkotni tud. A mavész tapasztalata bizonyos
mértékben mindegyikink tapasztalata. Mélyen benne
€l mindegyikiankben. Ez az igény arra, hogy megcso-
daljuk, hogy amulva csodélkozzunk, hogy vonzédjunk
ahhoz, ami nagyobb és nemesebb nalunk. Mas széval:
ez az imadas igénye. A nagyszer gondolatok, ame-
lyekkél el akarjuk érni Ot, aki a legjobb és legszebb,
gyakran Gresen csengenek fulinkben. Ennek oka a
szenvedés, amit ismerek, vagy amit megismertem;
vagy a rossz, amit teszek vagy gondolok jobbik énem
becstletes itélete ellenére. Egy masik vilag ez, és ebben
botladozom, menekulésre képtelendl.

A gyengeség mindenfajta megtapasztalasa, belsé
sebek tudata, lelkiinkkel ellentétes it€élkezés yvajon mi
mas, mint annak bizonysaga, hogy nem az vagyok,
akinek lennem Kkellene? Azt mutatjdk ezek a belsd
tapasztalatok, hogy gyogyitasra, segitségre van sziksé-
gem. Nem vagyok 6nall6. Mas kifejezéssel élve: sziiksé-
gem van arra, hogy megvaltsanak.

Két szakségletet taldlunk a vallds legmélyén, s
ezek: az imadas és a megvaltas tudata. Isten emberré
lett, hogy mi is imadhassuk az Atyét lélekben és
igazsagban. Emberré lett, hogy begyogyitsa sebeinket.
Ezenkivul a keresztény azt is felfedezi, amit Szent Janos
mond: ,Isten a szeretet”. A szeretd személy feladata,
hogy segitsen és gyogyitson, €s a szeretett személyt
vélaszra késztesse. Hasonl6képpen a keresztény ember
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felfedezi, hogy az Ur parancsolja: ,Szeresd a te Uradat,
Istenedet teljes szivedbdl és minden erddbdl”. Ez azon-
ban nemcsak Urunk ujszévetségi térvénye, hanem az
emberi természet tdrvénye is. A masodik parancsolat az
elsébdl kovetkezik és azt kivanja, hogy szeressuk fele-
baratainkat, mint 6nmagunkat. Ez is az Isten térvénye.
Az emberi élet alapja.

Amikor tudatosodik bennem, hogy a legjobb és a
legszebb sokkal mélyebben, sokkal alaposabban szeret,
mint amire emberi lény képés lehet, megnyugszom, és
lelkesedés ébred bennem. Ez hivas arra, hogy 6nmaga-
mon tul, Feléje tartsak. Ez hozza meg nekem a békét és
a boldogsagot. Ezenfelll a belsé személy sebei begyo-
gyulnak és az ellentétek megoldoédnak.

Lelki egészség

Orvosokkal és lelkészekkel folytatott beszélgeté-
seim tapasztalatai igazoljédk, hogy még sokan vagyunk
megzavart emberek, akiket a fajdalom, a szenvedés és
halal problémai folytonosan kisértenek. Szivbéli aggo-
dalom, félelem a halaltl, belsd resség, f4j6 ma-
ganyossag — ezek elvilagiasodott tarsadalmunk jellem-
26i. Azé a tarsadalomé, amely mint .nemkivanatos
elemet”, vagy mint karos tényez6t kivetette magabdl az
Istent, vagy legfeljebb vasérnapokra és maganhaszna-
latra hagyta meg...
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Mindig van valami j6, amit észre kell venni. Val6ja-
ban barmilyen ellenkezd tapasztalatot szereztink is,
mindenkiben megmarad a valldsnak legaldbb egy
szikrdja, amelyet fel lehet szitani.

Hogyan fedezzik fel magunkban ezt a szikrat? Ugy
gondolom, a lelkink mélyén €16 vagyak révén. Vagyo-
dunk a j6 megismerésére és birtoklasara. Végul felfe-
dezzik, hogy az igazsagra és jora valé torekvés ravezet
az abszolut igazsagra és jésagra. Ez az abszolut igazsag
és josag az Isten.
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Roger testvér — Teré’z anya:
MARIA,
A KIENGESZTELODES ANYJA

Eletre sz6l6 igen

Az angyali Gdvozletbdl mar kihallhat6 a teljességre,
a sziv egyetermességére szolitd hivas: ,Orvendezz, ke-
gyelemmel teljes!” Egyetemes meghivés ez, valameny-
nyi keresztényre vonatkozik: ,Orvendezz lelkem, ke-
gyelemmel teljes!” ,Orvendezz egyhaz, kegyelemmel
teljes!” Az Istenbe vetett bizalom mindenki szamara
lehetdvé teszi, hogy elinduljon a deris 6rom felé.

Aki magaéva akarja tenni a valaszt, amit Mdria az
angyalnak adott, az idézze emlékezetébe, hogy a
vélasztott népnél joval Krisztus jovetele elott évszazado-
kon &t létezett egy egészen egyszer(, aldzatos hivd
réteg. Hozz4juk tartozott Sz(iz Maria is. A szegényeknek
ez a kis csoportja a beteljestlésre vagyakozott €s hittel
varta a Messias eljovetelét. Ez az Istenben bizé varakozas
egészen készségessé teszi az embert. Mdria, az angyali
udvozletre adott igenld valaszéval, amely egész szemé-
lyiségének beleegyezését hordozza, életre sz616 hiiség-
re kotelezi el magat. Isten igy mentette at a tdrténelem
folyaméan meghivasanak szentségét, amellyel mar
Abrahamhoz és népéhez is fordult.
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Tekintettel arra az ismeretlenségre, arra az elore
nem tudhatéra, aminek sordn az.életre sz6l6 elkotele-
zettség megvalosul, folvetddhet a kérdés: Miként lehet
ezt az IGEN-t megtartani, amikor emberileg nézve senki
sincs teljes mértékben effajta 6natadasra beallitva?
Béarcsak elérkezne az az id6, amikor nehézség nélkul ki
tudjuk mondani az IGEN-t. Ez lenne életink amul6
csodalkozasédnak hajnali frissessége! Ekkor valik ugyanis
vildgossa, hogy a Szentlélek szivink mélyébe ultette
IGEN-jét, s ha életlinket erre az Istennek sz6l6 IGEN-re
€épitjuk, akkor lassan-lassan atalakul s letisztul az is, ami
emberi tévedésként tapadt hozza.

Maridval imadkozni annyi, mint azt imadkozni,
ami valaszként az angyal Gdvozletére Méria szivébol
feltort: ,Torténjék velem akaratod szerint!” Hogy akarata
beteljesedjék, Isten nem kivanja sem emberi vagyaink
lerombolasat, sem azok folmagasztaldsat, hanem azt
szeretné, hogy a belsé csendben egyetlen nagy vagya-
kozasba gydljék 6ssze minden: a Krisztus utani szen-
vedélyes vagyakozésba. Vagyva vagyni Krisztusra, aki
kozosség, aki egyhaz. Az egyhdzban 6lt testet nap mint
nap Krisztus iranti szeretetink, benne irédik istenszere-
tetlnk kélteménye.

A mai fiatalokra — ebben a vonatkozdsban — a
lelkes, de ugyanakkor hélasan komoly vdrakozas a
jellemzd. Ez a nagyonis val6édi varakozéas azutdn, ami
nem igazodik a naponta valtoz6 divathoz, képessé teszi
Oket arra, hogy folfedezzék Isten orszaganak elérhetd,
s6t mar lathato valosagat.



22 Lelkiolvasmanyok

Olyan ut tarul fel el6ttik, amelyen az életet jelentd
odaadads ,j6 ize” talalkozik Isten orszaga adomdnyanak
0 izével”. A fiatalok varakozasat csak megerdsiti, ha
elkotelezett felndttekkel is taldlkoznak ezen az uton.
Nincs mitdl félni. Az egyhdz élteti, s Ujra meg ujra
felfedezi ezeket az adomanyokat, amelyeket sohasem
lehet elvenni tdle. Ott, ahol megvannak ezek, a Krisztus-
ban mar évszazadokkal ezeldtt kinyilatkoztatott, s
hozzaférhetdvé valt adomanyok, ott folvirrad a tokéletes
bizalom napja.

Ha van az evangéliumnak olyan igéje, amely
egészen Mariat tikrozi vissza, akkor a hatodik boldogsag
bizonydra az: .Boldogok a tisztaszivGek, mert &k
meglatjak Istent.” (Mt 5,8) Latni fogjadk, mint Maria, aki
érzékeny figyelemmel ,6rizte meg szivében a hallotta-
kat”, belsd latassal latva az Istent.

Amikor Testvéreimmel a szerzetesi hivatasra vala-
szolva egész valonkat elkotelezzik a ndtlen életre
mondottigen 4ltal, atjar benninket a hatodik boldogsag
szelleme. A lét dutetszBségében, a test, a lélek, a szellem
nsztaségéban Isten kinyilatkoztatja magat nekank; O a
mi legalapvetdbb szeretetink. Benne bontakozik ki és
valésul meg az egység az emberi személyiség és a hit
kozott. A hazassag IGEN-jében pedig a sziv tisztasaga,
attetszosége az €16 Istenre irdnyitja az ember tekintetét.

Maria IGEN-je segltsegunkre lehet abban, hogy egy
életen keresztul hiségesek tudjunk maradni. A Krisz-
tusért és evangéliumaért vallalt életre sz616 IGEN égetd
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tiz. Ez az IGEN kiszolgéltatottd tesz. Nem is lehet
masképp. Ugyanakkor éberré tesz. Fokozatosan kibon-
takoztatja belso életlinket s egyre tovabb vezet, egészen
az 6rokkévalosagig.

Ima

Urunk, Jézus Krisztus!

ARi meghallja hivdsodat,

amivel €letre sz0l6 IGEN-t kérsz,

abban vonakodds és félelem tdmadhat.
Te azonban mdr belénk rejtetted

ezt a vdlaszt,

a Mdridt betolté IGEN-t,

— jelen van ontudatlan mélyeinkben is.
Eqy szép napon dmulva fedezziik fol,
hogy a te utadon jdrunk.

Ez az IGEN éberre tesz.

Hogyan is lankadhatndnk el,

amikor az egyhdz minden izében
megrendilt,

amikor a vildgot

megprobdltatasok szorongatjdk?

Ez az IGEN Riszolgdltatottd tesz.
MindéréRre szol.

Meégis elultetted mindnydjunk szivébe.
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Orvendezz, kegyelefnmel teljes!

Gondolatok a rézsafiizérrdl

Amikor egyszer tobb szerzetes testvéremmel
egyutt azoknak a szegényeknek életkéralményeiben
osztoztunk, akik dzsunkdkban laknak a Kinai-tengeren,
minden délutdn elbeszélgettink tobb 4azsiai orszag
fiataljaival. Kdzsen készitettlk el6 azt a levelet, amelyet
hazatérésink utan nyilvanossagra hoztunk Eurépéaban.
Ezek az azsiai fiatalok azt javasoltdk, hogy minden
beszélgetést a rézsaftizér elimadkozasaval kezdjank.
Gyermekkoromtdl kezdve hozzaszoktattak ehhez az
imahoz. Mindegyikink az anyanyelvén imadkozta:
kinaiul, bengali, Fulop-szigeti vagy thaif6ldi nyelven,
indonéz vagy valamely eur6pai nyelven.

Imédsdgunk mindvégig egyszer maradt, s sza-
vakba alig foglalhat6. Megnyugtaté, hogy még maga Pal
apostol is bevallja: nem tudja, hogyan kell helyesen
imadkozni. Szent P&l sem volt ezzel masképp, mint mi.
De igy folytatja vallomasat: ,A Szentlélek segitségiinkre
siet gyongeséginkben és kézbenjar értank.” (R6m
8,26) Ne kinozzuk hat magunkat, Isten megért minket.

Ha az imadsag — lényegét tekintve — az évszaza-
dok soran valtozatlan marad is, idok folyaman, példaul
életunk valtozé adottsagai kozepett, kalonb6zd forma-
kat olthet.
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Van olyan ember, aki teljesen szavak nélkal imad-
kozik, minden mély cséndben megy végbe.

Masok szdval élnek. A XVI. szazadban egy bator és
jozan nd, Avilai Teréz, a kovetkezoket irta: ,Amikor az
Urral beszélek, gyakran azt sem tudom, hogy mit
mondok. A szeretet szélal meg bennem. S kdzben
annyira magan kival van a lelkem, hogy mar nem
érzékelem a kaldénbséget kozotte és az Ur Isten kozott. A
szeretet megfeledkezik magarél és bolondokat beszél.”

Ismét masok a liturgidban vagy a kozdés imadsag-
ban taldljak meg a mennyorszag 6romét ezen a foldon,
ebben lelik meg a teljességet.

Akadnak olyanok is, akik néhany sz6t ismételget-
nek szantelen, s ez a dadogé iméadsag fogja egységbe
személyiséguk egészét. Lehetetlenség észre nem venni,
hogy a néhény szét ismételgetd személyes ima hason-
lithatatlan erdforrésa a belsd életnek. Emberemiékezet
6ta ez az egyik legbensdségesebb imaméd. A keleti
keresztények Jézus nevét ismételték szakadatlan,
masutt az ,Udvozlégy Maria, kegyelemmel teljes”
iméadsag volt ismerds. Ez az imaméd latszélag nélkuldz
minden spontaneitast. De hosszas gyakorldsa utan
belsd forrasok fakadnak beldle. A Szentlélek az iméadsag
sokféle utjat nyitjia meg az emberben. Vannak, akik csak
egyetlen uton jarnak, masok valamennyin. Némely
pillanatban eltdlt minket a bizonyossag: Krisztus itt van,
szivink mélyén megszélal a hangja. Léteznek azonban
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masféle pillanatok is, amelyekben Isten hallgat, ame-
lyekben O a nagy ismeretlen. Az imadsagban nincse-
nek kivételezettek.

AKkar a szemlélodés tiszta derGjében, akdr belsd
harcok kozepette élink — az imadsagban a maga
helyére kerdl bennink minden, ha a gyermek egysze-
riségével, Mdria bizalmaval bocsatkozunk bele. Az
imadsagbol merithetink erét egyéb harcainkhoz; ah-
hoz, hogy megteremtsik a mieinknek a létalapot, hogy
megjavitsuk az életkorilményeket, hogy lakhatéva te-
gyak a foldet...

A technikai civilizacio6 elszakitja egymastol az imad-
sagot és a munkat. Ha azutdn e kettdt olyan élesen
helyezi szembe egymadssal, mintha csak egyik ellené-
ben vélaszthatnank a masikat, akkor a megosztottsag az
ember lelke mélyéig hatol.

Az imadsag lenditders, atjarja €s atalakitia az
embert, nem engedi, hogy becsukja a szemét a rossz
elott, a haboruk és mindaz el6tt, ami a fold elesettjeit
fenyegeti. Aki Krisztus nyomaban jar, az egyidejileg van
kozel Istenhez és az emberekhez, az nem vélasztja el
egymastol az imadséagot és a cselekvést.

A dicséités Lelke

SzGiz Maria IGEN-je az O6nmagat ajandékozo
odaadasban teljesedik be. A hivd egyszer( bizalmaval
adja Fiat a vilagnak ahelyett, hogy magénak tartana
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meg Ot. Mi is szeretnénk kivirulni ebben a bizalomban s _
a dicséités Lelke altal odaadni Istennek azt, amit tole
kaptunk.

De hogyan ajandékozhatnank meg Istent bizal-
munkkal, amikor annyi ember szivét kinozza allandéan
a kérdés: Ha létezik Isten, miért tdri a haborukat, az
igazsagtalansagot, a betegséget vagy akdr csak egyetlen
ember elnyomasat? Ha Isten létezne, megakadalyozna,
hogy az ember gonoszsagot kdvessen el.

Az egyik kalkuttai lepratelepen lattam, amint egy
beteg — magasba emelve karjat, kezének még meg-
maradt csonkjait — igy énekelt: ,Isten nem sujtott
bantetéssel; dicsditem Ot, mert betegségem az O
latogatasanak alkalma lett.” A kozelében fekvd leprasok
kézal persze sokan nydgtek kinjukban vagy
kétségbeesésukben. Ez az ember azonban megértette:
a betegség nem Istentdl szdrmazik, nem is valamely
bukéasunk kdvetkezménye, Isten nem elSidézoje a
szenvedésnek, O sohasem gyoétri az ember lelkiisme-
retét.

Akadnak olyan keresztény gondolkodok is, akik
ugy allitjak be Istent, mintha az élet ellensége volna,
mintha bantetne, hogy félelmet keltsen és tiszteletet
csikarjon ki. Ezek a gondolkodok szakadékos mélység
peremére sodornak. Sz(iz Maria azonban mindig tett
rola, hogy feltoltse ezt a szakadékos (rt. Oréla sohasem
beszélt senki ugy, mintha fenyegetddzve és félelmet
keltve akart volna érvényt szerezni maganak. O az, aki
megjeleniti az egyhaz anyai mivoltat.
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A lepras énekében J6bot véltem hallani, azt a hivét,
aki sok-sok évvel Krisztus elott élt, s akit egyik meg-
prébaltatas a masik utdn ért. J6b tudta, hogy mérhetet-
len szenvedése nem valamelyik hibdjaért kijaré ban-
tetés. Egy szép napon azutan folfedezte a dicsoités
lelkaletét s képes volt kimondani azt, amit a kalkuttai
leprés: megprébaltatdsaimban Isten latogatott meg;
most mar tudom, hogy Megvaltém él, utana vagyddik a
szivem.

Miért nem akadalyozza meg Isten, hogy rosszat
tegyank? Eppen azért, mert az embert nem automata-
nak akarta, hanem sajat képmasaként szabadnak te-
remtette. Ha valakit minden porcikdnkkal szeretank,
akkor arra vagyunk, hogy a szeretett lény egészen
szabadon vélaszolhasson vonzalmunkra.

Isten kimondhatatlan szeretetében hasonlé sza-
badségot biztosit a gyokeres vélasztashoz: szabadda
tesz benninket arra, hogy szeressunk vagy visszautasit-
suk a szeretetet és Ot magat; lehetiink a kiengesztel6dés
kovasza a vilagban, de az igazsagtalansag erjesztojévé is
vélhatunk. Tovabb sugarozhatunk valamit a Krisztusban
megvalbsuld kozdsség gyonyoriségébdl, de el is tavo-
lodhatunk Krisztust6l annyira, hogy még masokban is
elapaszthatjuk az €16 Isten utani szomjuasagot.

Isten — jollehet nem csorbitja emberi szabadsa-
gunkat — mégsem szemléli tétlendl életinket. Egyutt
szenved veltnk Krisztusban, aki a foldkerekség minden
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emberéért vivia halaltusgjat: benntink mikédé Szent-
lelke altal meglatogat minket, behatol szivank sivata-
gaba is.

Forduljunk Maéridval a Féltdmadott felé, varakoz-
zunk ra az éjszaka békéjében, a nappalok csondes
perceiben, a teremtés szépségeiben éppugy, mint a
nagy belsdé kuzdelmek oraiban. Varjuk, hogy virdgba
boritsa sivatagjainkat.
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ISTVAN KIRALY
INTELMEI

Erkélcstanité kényvecske

A mi Urunk Jézus Krisztus nevében.
Kezdddik Szent Istvan kiraly térvénye.

Mivel megértem s mélyen atérzem, hogy amit csak
Isten akarata megteremtett s nyilvanval6 eleve elrende-
lése elrendezett mind a kiterjedt égboltozaton, mind az
egybefiiggd foldi tajakon, azt torvény élteti s tartja fenn, s
mivel latom, hogy mindazt, amit Isten kegyelme b&ség-
gel adott az élet eldényére és méltésagara, tudniillik
kirdlysagokat, konzulsagokat, hercegségeket, ispansa-
gokat, fopapsagokat s mas méltésagokat, részben isteni
parancsok és rendeletek, részben vilagiak, valamint a
nemesek meg az élemedett koriak tanacsai és javasla-
tai korményozz4k, védik, osztjak fel és egyesitik, s mivel
bizonyosan tudom, hogy minden renden valék a foéld
barmely részén, barmilyen méltésagokat viseljenek,
nemcsak kiséretiiknek, hiveiknek, szolgaiknak paran-
csolnak, tandcsolnak, javasolnak, hanem fiaiknak is, ugy
hat én sem restellem, szerelmetes fiam, hogy neked
még életemben tanulsagokat, parancsokat, tanacsokat,
javaslatokat adjak, hogy velak mind a magad, mind
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alattvaléid életmodjat ékesitsd, ha majd a legfdbb
hatalom engedélyével utdnam uralkodni fogsz. Illik
pedig, hogy odaadé figyelemmel hallgatvan eszedbe
vésd apad parancsait az isteni boélcsesség intelme
szerint, mely Salamon sz4jabdl sz6l: ,Hallgasd, fiam, a te
atyadnak erkolcsi tanitasat, és a te anyadnak el ne
hagyd oktatasat, igy sokasulnak meg néked a te
életednek esztendei.” Ebb6l a mondésbol tehat észbe
veheted, hogy ha azt, amit atyai gyongédséggel paran-
csolok, megveted — tavol legyen! —, nem szivelnek
tobbé sem Isten, sem emberek. De halljad az engedet-
len parancsszeg6k esetét és vesztét. Adam ugyanis, kit
az isteni Alkoto, valamennyi Iétezd Teremtdje a maga
hasonlatossagara formalt s minden méltésag 6rokdsévé
tett, széttdrte a parancsok bilincsét, s nyomban elvesz-
tette a magas méltdsagokat meg a paradicsombéli
lakést. Isten régi, kivalasztott s kivalt kedvelt népe is,
amiért szétszaggatta a torvények.Isten ujjaval kotozott
kotelékét, kalonb-kdlonbféleképpen pusztult el
részben ugyanis a fold nyelte el, részben tiz emésztette
el, részint egymast koncolta fel. Salamon fia is, félretéve
apja békéltetd szavait, gégjén poffeszkedve kardcsapa-
sokkal fenyegette a népet apja ostorsuhintésai helyett,
azért sok rosszat tdrt el orszagdban, végul is kivetették
onnan. Hogy ez véled ne torténjék, fogadj szét, fiam;
gyermek vagy, gazdagsagban szuletett kis cselédem,
puha parndk lakéja, minden gyonyoriiségben dédel-
getve és nevelve, nem tapasztaltad a hadjaratok fara-
dalmait s a kalonféle népek tamadasait, melyekben én
szinte egész életemet lemorzsoltam. Itt az id6, hogy
tobbé ne puha kasaval étessenek, az téged csak pu-
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hannya s finnyassa tehet, ez pedig a férfiassag elveszte-
getése s a blindk csihol6ja és a tdrvények megvetése;
hanem itassanak meg olykor fanyar borral, mely
értelmedet tanitdsomra figyelmessé teszi. Ezeket elére-
bocsatvan térjunk a targyra.

I. A Kkatolikus hit meg6rzésérdl

Minthogy a kiralyi méltosag rangjat csakis a hivok
és a Kkatolikus hitet vallok nyerhetik el, ezért paran-
csainkban a szent hitet tesszik az elsd helyre. Ha a
kirdlyi koronat meg akarod becsilni, legelészor azt
hagyom meg, tanacsolom, illetve javaslom és sugallom,
kedves fiam, hogy a katolikus és apostoli hitet akkora
buzgalommal és éberséggel 6rizd, hogy minden Istentdl
rendelt alattvalédnak példat mutass, s valamennyi
egyhazi személy méltan nevezzen igaz keresztény
hitvallasu férfinak; enélkal bizony, tudd meg, sem
kereszténynek, sem az egyhaz fidnak nem mondanak.
Akik ugyanis hamisat hisznek, vagy a hitet j6 cselekede-
tekkel teljessé nem teszik, fel nem ékesitik, minthogy a
hit cselekedetek hijan meghal, sem itt nem uralkodnak
tisztességgel, sem az 6rok uradalomban vagy korona-
ban nem lesz részuk. Am, ha a hitnek pajzsat tartod,
rajtad az idvesség sisakja is. Mert e lelki fegyverekben
szabalyszer(ien harcolhatsz lathatatlan és lathato ellen-
ségeid ellen. Hiszen az apostol ezt mondja: .Nem
koronéaztatik meg, csak aki szabalyszerGen kazd.” A hit
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tehat, melyrdl beszélek, a kovetkez6: higgy erbsen a
mindenhat6é Atyaistenben, minden létez6 létrehozo-
jaban, és az & egyszulott Fiaban, a mi Urunkban, Jézus
Krisztusban, kit az angyal meghirdetett, ki Szliz Mariatol
szlletett, az egész vildg udvosségéért, a keresztfan
szenvedett, és a Szentlélekben, ki a profétakbol s az
apostolokbdl, valamint az evangélistakbol szélott, mint
egyetlen tokéletes, oszthatatlan, szeplotelen istenség-
ben, és kétely hozzad ne férjen. Ez a katolikus hit,
melyben (miként Athanasius mondja) ha akarki hiven
és erdsen nem hisz, semmiképp nem tdvézul. Ha
valamikor uralmad alatt akadnanak olyanok — tévol
legyen! —, kik az igy egységbe f(iz6tt Szenthdromsagot
megosztani vagy kisebbiteni vagy nagyobbitani pro-
baljak, tudd meg: az eretnekség fejének szolgdi azok, és
nem a szentegyhaz fiai. Az ilyeneket pedig ne gya-
molitsd, ne védelmezd; hogy magad is ellenségnek és
bosszulénak ne mutatkozz. Mert az efféle emberek a
szentegyhaz népét nyomorultul megrontjak és szét-
szorjak. Hogy ez ne torténjéK meg, kalénés gondod

legyen.

II. Az egyhazi rend becsben tartasar6l

A kiralyi palotdban a hit utan az egyhéz foglalja el a
masodik helyet, az egyhaz, melynek els6 izben a mi
fejunk, tudniillik Krisztus vetette el magat, majd az 6
tagjai, vagyis az apostolok és szent atydk ultették at,
meggyokereztették erdsen, s elterjesztették az egész
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foldkerekségen. Es ambar mindig hajt Gj sarjat, mas
helyeken mégis mintegy réginek tartjak; itt viszont,
kedves fiam, a mi birodalmunkban eddig még mintifjg,
friss hajtast prédikaljak. Epp ezért kivan meg szemfile-
sebb és szembetindbb droket, nehogy a j6, amivel az
isteni kegyelem benninket mérhetetlen irgalméban
érdemtelendl elarasztott, tunyasagod és restséged, vala-
mint hanyagsagod miatt megromoljék s megsemmisul-
jon. Mert ha ki a szentegyhaz méltdsagat csorbitja, azon
munkal, hogy Krisztus testét csonkitsa. Hiszen maga az
Ur mondta Péternek, akit a szentegyhaz orzdjeveé és
felagyeldjévé emelt: ,Te Péter vagy, és ezen a kdsziklan
épitem fel az én anyaszentegyhazamat.” O ugyanis
6nnén magat nevezte kdsziklanak, s nem am fabol
avagy kdbdl épult egyhazrél beszélt, hanem az Gjonnan
nyert tdmeget, a kivalasztott népet, Isten nyajat, mely
hitben kioktattatott, keresztségben megmosatott, ke-
nettel olajoztatott, hivta a sajat magéra épult szentegy-
haznak. Ha valaki lazaban e szentegyhéz tagjait vagy
kicsinyeit megbotrankoztatja, az evangélium tanitasa
szerint mélté arra, .,hogy malomkovet kdssenek a nya-
kéra és a tenger mélységébe vessék”, azaz a hatalom
méltosagabol kivetik, és az igazak egyhazan kivil
marad a vilagi nyomortségban, mint valami pogany és
jovedelembérls. Igy hat, fiam, naprél napra viragzé
szorgalommal kell 6rkédndd a szentegyhazon, hogy
inkabb gyarapodjék, mintsem fogyatkozzék. Azért is
nevezték az elsd kirdlyokat nagysagosnak, mert az
egyhdazat nagyobbitottdk. Te is ezt tegyed, hogy koronad
hiresebb, életed boldogabb és hosszabb legyen.
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III. A fopapoknak kijaro tiszteletrsl

A Kirélyi trén ékessége a fépapoknak rendje, ezérta
kiralyi méltésagban ok kertulnek a harmadik helyre,
kedves fiam, 6k legyenek féembereid, ugy vigyazz a
fépapokra, mint a szemed vilagara. Ha 6k jéindulatiak
véled, ellenségtdl nem kell félned. Hiszen ha 6k meg-
becsilnek, batran foghatsz mindenhez, imadsaguk
ajanl téged a mindenhat6 Istennek. Oket allitotta u-
gyanis Isten &ral az Isten népe f6lé, és bket tette meg a
lelkek felvigydzéiva, valamint az egész egyhazi
méltosag és isteni szentség részeseivé és osztbiva. Mert
nélkualuk kirdlyok nem is allittatnak, nem is orszagolnak.
Az & kozbenjarasukra torlik el a vétkezdk vétkeit. Ha
irdntuk az igazi szeretetet tanusitod, magadat is
kétségkivil megjobbitod, orszagodat is tisztességgel
igazitod. Mert az 6 kezlkbe van lerakva a bGnbdl oldas
és bilnbe kotés hatalma. Mert 6rok testdmentumot
hagyott nekik Isten, és elkalonitette 6ket az emberektol,
a maga nevében és szentségében osztozott vellk, és az
istenes D4vid kiraly szavdval megitiltotta, hogy az emberi
vilag gancsolja 6ket: ,Meg ne illessétek az én felkentjei-
met!” Az illeti meg ugyanis Isten felkentjeit, ki az isteni és
kanoni végzéssel szembeszéllva a szent renden valo
férfiakat hamis vadaskodasokkal mocskolja és nyilva-
nossag elé hurcolja. Teljességgel megtiltom, fiam, hogy
igy cselekedj, ha boldogan akarsz élni, kiralysagod
megbecsulni, mert az ilyen dolgok sértik Istent elsésor-
ban. Ha esetleg valamelyik azok kézul, akikrdl sz6 van,
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karhoztatasra mélt6 vétekbe esik — tavol legyen! —,
dorgald meg 6t haromszor, négyszer is négyszemkozt
az evangélium tanitdsa szerint. Ha akkor intelmeidet
nem hallgatja meg, nyilvdnosan kell megfeddni a
kovetkezok alapjan: ,Ha rad nem haligat, mondd meg a
gyulekezetnek.” Mert ha e rendet megtartod, dicsd
koronadat teljességgel felmagasztalod.

IV. A féemberek és vitézek tiszteletérdl

Az uralom negyedik disze a féemberek, ispanok,
vitézek hiisége, szivessége és bizalma. Mert 6k orszdgod
védofalai, a gyengék oltalmazoi, az ellenség pusztitdi, a
hatarok gyarapitéi. Legyenek 6k, fiam, atyaid és test-
véreid, kozalik bizony senkit se hajts szolgasagba,
senkit se nevezz szolgdnak. Katonaskodjanak, ne
szolgéljanak, uralkodj mindannyiukon harag, gég, gya-
16lség nélkul, békésen, alazatosan, szeliden; tartsd min-
dig eszedben, hogy minden ember azonos allapotban
szuletik, és hogy semmi sem emel fel, csakis az aldzat,
semmi sem taszit le, csakis a gog és a gyulolség. Ha
békeszeretd leszel, kirdlynak és kirdly fianak monda-
nak, és minden vitéz szeretni fog; ha haraggal, gégosen,
gyQlolkodve, békétlentl kevélykedsz az ispanok és
foemberek folott, a vitézek ereje bizonnyal homalyba
boritja a kirdlyi méltdsagot, és masokra szall kiralysagod.
Ettdl 6vakodva az erényed szabta mértékkel iranyitsd az
ispanok életét, hogy vonzalmaddal felévezve a kiralyi
méltésaghoz mindig haboritatlanul ragaszkodjanak,
hogy uralkodasod minden tekintetben békés legyen.



Istvén kirdly intelmei 37

V. Az igaz itélet és a tiirelem gyakorlasarol

A turelem és az igaz itélet a kiralyi korona 6t6dik
cifrazasa. David kiraly és proféta mondja: ,Isten, a te
itéletedet add a kirdlynak.” Es ugyand masutt: ,A
kirdlynak tisztessége szereti az igaz itéletet.” A tarelem-
1ol igy besz€él Pal apostol: ,Turelmesek legyetek min-
denki irant.” Es az Ur az evangéliumban: ,A ti béketd-
réstek altal nyeritek meg lelketeket.” Ehhez tartsd
magad, fiam: ha becsuletet akarsz szerezni kiralysagod-
nak, szeresd az igaz itéletet, ha hatalmadban akarod
tartani lelkedet, tirelmes Iégy. Valahdnyszor, kedves
fiam, itéletet érdemld Ggy kerdl eléd, vagy valamely
fobenjaré bdn vadlottja, tarelmetlentl ne viselkedjél,
eskuavel se eréskédjél hogy megbunteted; bizony ez
ingatag lenne és mulandé, mert a bolond fogadalmat
megszegi az ember; és ne itélkezz te magad, nehogy
kiralyi méltésagodban a hitvany tgyben forgolddva folt
essé€k, hanem az efféle ugyet inkdbb birdkhoz utasitsd,
az & megbizatasuk, hogy a torvény szerint dontsenek.
Ovakodj birénak lenni, am ordlj kirdlynak lenni s
neveztetni. A tirelmes kiralyok kiralykodnak, a trel-
metlenek pedig zsarnokoskodnak. ‘Ha pedig egyszer
olyasvalami kerul eléd, amelyben itéletet hozni méltd-
sagoddal osszefér, tirelemmel, irgalommal, eskadodzés
nélkal itélkezz, igy lesz majd koronad dicséretes €s ékes.
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VI. A vendégek befogadasarol és gyamolitasarol

A vendégek s jovevények akkora hasznot hajtanak,
hogy méltan allhatnak a kiralyi méltésag hatodik he-
lyén. Hiszen kezdetben ugy névekedett a romai biroda-
lom, ugy magasztaltattak fel és lettek dicsdségessé a
romai kiralyok, hogy sok nemes és bolcs aradt hozzajuk
kalonb-kalénb tdjakrél. Réma bizony még ma is szolga
volna, ha Aeneas sarjai nem teszik szabadda. Mert
amiként kalonb-kalonb tajakrél jonnek a vendégek,
agy kalonb-kualénb nyelvet és szokast, kaldnb-kalonb
példat és fegyvert hoznak magukkal, s mindez az
orszagot disziti, az udvar fényét emeli, s a kulfoldieket a
poffeszkedéstdl elrettenti. Mert az egynyelva és egyszo-
kasu orszag gyenge és esendd. Ennélfogva megparan-
csolom neked, fiam, hogy a jovevényeket jéakaratiian
gyamolitsad és becsben tartsad, hogy nélad sziveseb-
ben tartézkodjanak, mintsem masutt lakjanak. Ha
pedig le akarndd rombolni, amit épitettem, vagy
szétszorni, amit 6sszegyjtottem, kétségkival igen nagy
kart szenvedne orszagod. Hogy ez ne legyen, naponta
nagyobbitsd orszagodat, hogy koronadat az emberek
nagysagosnak tartsak.

VII. A tandcs salyarél

A kiralyi emelvényen a tanacs a hetedik helyre tart
igényt. A tanécs allit kirdlyokat, donti el az orszag sorsat,
védelmezi a hazat, csendesiti a csatat, gydzelmeket &
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arat, kerget timadoé hadat, behivja a baratokat, varoso-
kat & rakat, és & ront le ellenséges vérakat. Minthogy
pedig a tanacsnak ekkora haszna van, ostoba, poffesz-
kedd és kozépszeri emberekbdl dsszedllitani, én agy
vélem, mit sem ér; hanem a tekintélyesebbek és a
jobbak, a bodlcsebbek és a legmegbecsultebb vének
ajkan formalodjék és csiszol6djék. Ezért, fiam, az ifjakkal
és a kevésbé bolcsekkel ne tandcskozz, ne is kérj tolik
tandcsot, csak a gydlés véneitdl, kiknek koruk és
bdlcsességik miatt megfelel ez a feladat. Mert a kiraly-
nak sz6l6 tanacs zarva legyen a bdlcs szivben, ne
terjessze a bolondok szelessége. Ha ugyanis a bolcsek-
kel jarsz, bolcs leszel, ha a bolondokkal forgolédsz, tarsul
adod magad hozzajuk, sz6l a Szentlélek Salamon 4ltal:
JAki a bolcsekkel jar, a bdlcsek baratja lesz, nem a
bolondokhoz lesz hasonlatos.” Es David zengi: ,A szent-
tel szent lész, és az artatlan férfiGival artatlan lész, és a
valasztottal valasztott 1ész, és az elfordulttal elfordulsz..
Ezért hat ki-ki életkordnak megfeleld dolgokban forgo-
16djék, tudniillik az ifjak fegyverben, a vének a tanacs-
ban. Egyébként az ifjakat mégsem kell teljesen kiGzni a
tanacsbol; amde ahdnyszor vellk tanécskozol, még ha
életre valé is az a tanécs, mindig terjeszd az oregek elé,
hogy minden cselekedetetet a bolcsesség meértékével
meérhesd.

VIII. A ﬁ;k kovessék az elodoket

Oseink kévetése foglalja el a kiralyi méltésagban a
nyolcadik helyet. A legnagyobb kiralyi ékesség, az én
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tudasom szerint, a kirdly-el6dok utdn jarni, a szalbket
utanozni. Aki ugyanis megveti, amit megszabtak atyai
elodei, az isteni torvényekre sem tgyel. Mert az atyak
azért atyak, hogy fiaikat gyamolitsak, a fiak pedig azért
fiak, hogy szuleiknek sz6t fogadjanak. Aki atyjaval
szemben dll, Isten ellenségének all. Mert minden enge-
detlen Istennel dll szemben. Es az engedetlenség
szelletje a korona viragait szérja szerte. Az engedet-
lenség val6jaban pestis az egész kiralysagban. Ezért,
kedves fiam, apad rendeletei, vagyis az én rendeleteim,
mindig legyenek szemed el6tt, hogy szerencsédet min-
denatt kirdlyi gyeplé igazgassa. Az én szokasaimat
pedig, melyekr6l latod, hogy a kirdlyi méltésaggal
osszeférnek, a kétkedés minden béklydja nélkal koves-
sed. Mert nehéz lesz megtartani e tajon kiralysagodat,
ha szokdsban nem utdnzod a korédbban kirdlykodo
kirdlyokat. Mely gorég kormanyozta a latinokat gorog
maodra, avagy mely latin kormanyozta a gorogoket latin
modra? Semelyik. Ezért hat kdvesd szokasaimat, a tieid
kozt kimagaslo igy leszel, s az idegenek dicséretére szert
igy teszel.

IX. Az imadsag megtartasarol

Az imadsag megtartasa az udvosség legnagyobb
jaruléka, ezért a kiralyi méltosag kilencedik regulajaban
pendil meg. A folyamatos imadkozas: blanoktdl meg-
tisztulas és feloldozas. Te pedig, fiam, valahanyszor Isten
templomahoz jarulsz, hogy Istentimadd, Salamonnal, a
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kiraly fidval, magad is kiraly lévén, mindig mondjad:
.Kildd el, Uram, a bélcsességet a te nagyvoltodnak
székétdl, hogy velem légyen és velem munkalkodijék,
hogy tudja, mi légyen kedves ndlad minden idében.” Es
ismét: ,Uram, Atydm, én életemnek Istene, ne hagyj
engem alnoksagnak gondolataban, az én szemeimnek
ne adj kevélységet és a gonosz kivansagokat tavoztasd el
t8lem, Uram.” Vedd el t6lem a testnek kivansagait, és a
tisztatalan és esztelen léleknek ne adj engem, Uram.”
Ezzel az imadsaggal fohdszkodtak hat a régi kiralyok, te
is ugyanezzel fohaszkodj, hogy Isten minden vétked
eltdrlésére méltasson, -hogy mindenki legybzhetetlen
kirdlynak hivjon. Imadkozz azért is, hogy a tétlenséget,
tunyaséagot elkergesse tbled, megajandékozzon az eré-
nyek osszességének segedelmével, s igy legydzhesd
lathaté és lathatatlan elleségeidet. Hogy valamennyi
alattvaléddal egyutt gondtalanul, ellenséges tdmada-
soktél nem hdaborgatva, békében végezhesd életed
palyajat.

X. A kegyességrol és az irgalmassagrol,
valamint a tobbi erényrdl

Az erények mértéke teszi teljessé a kiralyok ko-
rondjat, ez a parancsok kozt a tizedik. Mert az erények
ura a kiralyok kiralya, miként égi serege all kereken tiz
karbdl, ugy életed vitele kerekedjék ki tiz parancsbél.
Kell, hogy a kiralyt kegyesség s irgalmassag diszitse, de a
tobbi erény is hassa at és ekesitse. Mert ha a kiralyt
istentelenség és kegyetlenség szennyezi, hidba tart
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igényt a kiraly névre, zsarnoknak kell nevezni. Ennek
okabdl tehat, szerelmetes fiam, szivem édessége, sar-
jam jovoé reménysége, kérlek, megparancsolom, hogy
mindenutt és mindenekben a szeretetre tdmaszkodva
ne csak atyafisdgodhoz és rokonsdgodhoz, vagy a
féemberekhez, avagy a gazdagokhoz, a szomszédhoz
és az itt lakéhoz 1égy kegyes, hanem még a kulféldiek-
hez is, s6t mindenkihez, aki hozzéad jarul. Mert a szeretet
gyakorldsa vezet el a legfébb boldogsaghoz. Légy
irgalmas minden erdszakot szenvedbhdz, &rizd szived-
ben mindig az isteni intést: ,Irgalmassagot akarok és
nem aldozatot.” Légy tarelmes mindenkihez, nemcsak
a hatalmasokhoz, hanem azokhoz, akik nem férnek a
hatalomhoz. Azutan légy erds, nehogy a szerencse
tulsagosan felvessen, vagy a balsors letaszitson. Légy
alazatos is, hogy Isten felmagasztaljon most és a
jovoben. Légy majd mértékletes, hogy mértéken tul
senkit se blntess vagy kdrhoztass. Légy szelid, hogy
sohase harcolj az igazsag ellen. Légy becsiletes, hogy
szandékosan soha senkit gyalazattal ne illess. Légy
szemérmes, hogy elkerald a bujasdg minden bzét,
valamint a haldl 6sztonzgjét.

Mindez, amit fentebb érintettink, alkotja a kiralyi
koronat, nélkalik sem itt nem tud senki uralkodni, sem
az 6rok uradalomba bejutni. Amen.

Kurcz Agnes forditdsa
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II. Janos Pdl pdpa:
A KERESZT EUROPA REMENYE

A Szentatya beszéde a bécsi Eurépa-vesperdson
1983. szeptember 10.
Részlet

Keresztények Ausztridban és Eur6pa minden
orszagaban!

Tegyetek bizonysagot azoknak az emberi €s kul-
turélis értékeknek mély keresztény gyokereir6l, ame-
lyek szentek nektek és egész Eur6panak, amelyek olyan
dontd médon ranyomtak bélyeguket multjara, és biz-
tosithatjak jovojét is. Mutassatok méltonak magatokat
azokhoz a hittestvéreitekhez, akik még ma is aldozést
szenvednek és sulyos aldozatokat hoznak valldsos meg-
gy6zddésukeért és keresztény élettkért. Legyen benne-
tek batorsag és elszantsag, hogy keresztény feleldssé-
getektdl inditva sikra szélljatok az ember és a tarsada-
lom javéért, sajét orszagotokban és minden hataron tul,
a politika, és a nyilvanos élet teraletén is.

A keresztben van Eurépa keresztény megujulésa-
nak reménye, de csak akkor, ha mi keresztények ma-
gunk is komolyan vesszUk Uzenetét.

A kereszt ezt mondja: Vesstk be életiinket testvériin-
kért, hogy vele egyutt a magunk
életét is megmentsuk.
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A kereszt ezt mondja:

A kereszt ezt mondja:

A kereszt ezt mondja:

A kereszt ezt mondja:

A szeretet erdsebb a gydldletnél
€s bosszunal; adni nagyobb bol-
dogsag, mint kapni; latba vetni
erdnket tobbet ér, mint csak
kévetelni.

Nincs kudarc remény nélkal,
sotétség csillag nélkal, vihar,
megmentd kikotd nélkal.

A szeretet nem ismer hatarokat:
kezdd a legkdzelebbinél, és ne
feledkezz meg a legtavolabbirdl.

Isten mindig nagyobb, mint mi
emberek, nagyobb kudar-
cainkndl is; az élet erdsebb a
halalnal.

Kedves testvéreim! Mint Krisztus tanitvanyainak,
nektek szdl a felhivas: Krisztus keresztjének erejébdl,
reménytkeltd szavatokkal és keresztény életpéldatokkal
adjatok szabadito feleletet és reményt a sokféleképpen
fenyegetett és 6sszezavarodott mai embereknek.

Es gyakoroljatok mindenben az imat!
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Tomka Ferenc:

A KERESZTENYSEG
LEGFOBB KERDESEI

ELOLJAROBAN

Ebbél az ésszefoglalasbél altalaban hidnyoznak a szoka-
sos hittudomaényi kifejezések, illetve kozds nevezére hoztuk és
behelyettesitettik azokat kozérthetd fogalmakkal. A hittu-
domanyban jartas olvasé részérdl ez a szokottnal nagyobb
figyelmet tételez fel. A legtobb — kalonosen a vallasi dolgok-
ban kevésbé jartas — ember szdmara azonban éppen az
ismert fogalmak alkalmazasa 4ltal valik érthetové.

Az anyag egyes részei szorosan osszefaggnek. Az olvasé
csak akkor érti meg a késdbbieket, ha a korabbi részeket
alaposan attanulmanyozta. — Az el6adé feladata alkalmasint,
hogy az egyes részeknél felidézze az el6z6ekben mar szere-
pelt magyarazé gondolatokat. Ugyancsak rea tartozik, hogy a
hallgatok érdeklddési korének megfeleld példakat alkalmaz-
zon, illetve, hogy egyes, tul nehéznek tartott részeket kihagy-
jon vagy részletezzen. (Gondolunk itt elsdsorban az egyhazrol,
illetve a szentségekrdl sz616 utolso részre.)

A lélektan megallapitasa szerint, ha valaki egy személyt
vagy tant nem vesz komolyan, az belsd elutasitassal fog
mindent fogadni, ami részérdl ered vagy réla szol. — Ma sokan
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vannak, akik csak hatrdnyos dolgokat hallottak a vallasrdl,
egyhazrol. Ezért, ha ilyen embereknek a kereszténységrol
beszélni akarunk, akkor elsd feladatunk azoknak az alapvetd
ellenvetéseknek tisztdzasa, amelyek nélkil a hallgaté vagy
olvas6 képtelen targyilagosan felfogni a keresztény hit mon-
danivaléjat. — A kovetkezdkben ezt a szempontot is igyek-
szank figyelembe venni.
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RESZLETES TARTALOMMUTATO
1. BEVEZETO KERDESEK
1. A vallas tele van mesékkel? .49
2. A vallas tudomanytalan? .50
II. ISTEN (A Végtelen Szeretet és Igazsdg)
1. Van-e Isten? (Tudésok, rend, tdrvény, dialektika). . . 52
2. Szikségem van-e Istenre?
(A Végtelent keres6 ember) .55
a) Mi tesz benninket emberré? . .56
b) Mikor teljestinének az ember vagyai? .56
¢) A kérdés filozéfiai oldala .61
d) Mi vagy ki lehet elégséges oka
keresésanknek? Coe .63
3. Személyes talalkozas
a Végtelen Szeretettel (Az imadsag) .65
4. Néhany alapvetd fogalom tisztazasa: .70
a) Az élet célja: az igazsag és a szeretet .70
b) A bin: elfordulas az igazsagtol
és a szeretettdl . .70
) A mennyorszag: végsd Lala]kozas a
Végtelen Igazsaggal és Szeretettel .70
1. JEZUS (A Végtelen Szeretet vdlasza
az emberi keresésre)
1. Elt-e Jézus? . .73
2. Valéban Isten volt]ezus'? . .73
a) Esszerd, hogy Isten emberré Iegyen? .73
b) Bizonyithat6-e Jézus istensége? .75
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3. Ki nekem Jézus Krisztus?
A) Jézus a Megvalto
B) Jézus a Valasz az ember kerdeselre
€életink személyes értelme
a) Van-e értelme a létnek?
b) Van értelme a szirke, hétkdznapi
munkanak — egy becsuletben, felttinés
nélkal leélt életnek?
c)Van értelme a szenvedesnek7
d) Van értelme a szeretetnek?
4. Krisztus elfogadasa és a krisztusi élet
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I. BEVEZETO KERDESEK

Két ismert ellenvetés hangzik el gyakran a vallassal és
istenhittel szemben: az egyik a vallés naivsagat, a masik tudo-
manytalansagat kifogasolja.

1. A vallas tele van mesékkel?

A vallas sz6 hallatara ma sok emberben csupan bosszan-
kodas tamad: ,Ki hihet el holmi Addm-Eva vagy angyalka-
mennyorszag meséket? Gyerekeket hitegetnek ilyenekkel,
ijesztgetnek krampuszokkal, de mi mar il vagyunk ezeken!”

Ezeken val6ban til vagyunk, de ez nem a vallas! Es most
meg kell kérdeznank magunktol: Vajon hol tudnank elhelyez-
kedni mésodikos-harmadikos elemista tuddssal?

Vajon nem vagyunk-e azon is régen ,tul”, amit akkor ta-
nultunk? — Ha kis-iskoldsokat hallunk ,tudoményos problé-
maikrél” beszélni, ezt gyerekesnek érezzak. Pedig erre is
szlkség van, ez is egy lépcséfok, amely a felnGttévalashoz
vezet; csak nem szabad megallni ezen az alacsony fokon. igy
van ez a vallassal is. Ezzel szemben igen sokan 10-12 éves
koruk utdn egydltaldn nem foglalkoztak hitiikkel. Az ilyen kort
gyermekeknek természetesen nem lehet felndtt problé-
mékrél beszélni. Csodalkozhat-e az ilyen késdbb, ha kinétte a
gyermek-vallasossagot? Es van-e joga hidnyos, gyerekes tuda-
sa alapjan itéletet alkotni egy olyan rendszerrdl, amelyhez
tartozénak valljdk magukat sokan a vilag legnagyobb tudésai
és gondolkodo6i kézal?

Ha visszatériink az 6szovetségi iratokkal kapcsolatos el-
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lenvetésekre — amelyek egyébkeént jellemz6é példai a vallasi
kérdésekben val6 jaratlansagnak —, akkor eldszor is ezt a
kérdést kellene feltenniink: Mit tesz egy agyes pedagégus
vagy szuld, ha kis gyermekének tanitast akar adni a becsulet-
rdl, igazsagrél, Gszinteségrdl vagy engedelmességrol? Vajon
filozofiai fejtegetésbe kezd? Nem! EiImond neki valami téméba
vago elbeszélést, esetleg mesét, pl. a Piroska és farkast. Célja
nem az, hogy mesét mondjon, hanem, hogy a mese altal
tanitsa a gyermeket.. — Az 6szovetségi Szentirdsban —
éppen a kozismertek kdzott' — van sok olyan elbeszélés,
amelyeknek egyetlen célja ugyancsak az, hogy az érzékletes
példak, képek altal tanitdst kozoljon (pl. a hatnapos teremtés-
torténet; az Adam-Eva és a Paradicsom elbeszélés stb.).
Hasonléan képletes tobb vallasi kifejezés vagy kozkeletd
fogalom. — Sokan fennakadnak a képeken és azt céfolgatjak
(pl. a hatnapos teremtéstorténetet). Pedig beszédink és még
inkdbb irodalmunk tele van szimb6lumokkal, hasonlatokkal.
Vajon nem volna ostoba ember az, aki fennakadna Arany
Janos sorain — Elfekadt mar a nap wil a nadas réten —
Vérvords paléstjat kinnhagya az égen” — és azt bizonygatna,
hogy a napnak nincs palastja?

2. A vallas tudomanytalan?

Nagyon sok embert az a sz6lam riaszt el a vallastél, hogy a
tudomaény ellentmond a vallasnak. Vajon igaz-e ez?

A vélaszt kis keruldvel kozelithetjik meg. Kérdezzik
meg, vajon mi a véleményuik e kérdésrdl a vilag legnagyobb
tudésainak?

Az dtvenes években jelent meg Amerikaban egy kényv,
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amelyben 40 vezetd természettudés — fizikus, biologus,
kémikus, csillagasz stb. — nyilatkozik e témakorben, és a
tudomany nevében visszautasitja az allitast, amely szerint
vallds és tudoméany szemben é&llndnak (J. C. Monsma: The
Evidence of God in an Expanding Universe, New York, 1958.).
Tobb hasonlé, szenzéciét keltd mii latott mar napvilagot azéta,
amelyekben ugyancsak a legnevesebb tuddsok szélalnak
meg, illetve amelyekben nyilatkozataikat vizsgéljak a szerzok.
Ezeknek a nyilatkozatoknak rovid lényegét M. Planck-kal,
korunk egyik legnevesebb fizikusaval igy foglalhatjuk 6ssze: A
vallas és tudomany Osszeférhetdségének nyilvan legkozvetle-
nebb bizonyitéka... az a tdrténelmi tény, hogy éppen minden
idGk legnagyobb természetkutat6it mély valldsossag hatotta
at.” (Vortrage und Erinnerungen 332).

Valéjaban a természettudomany multjdnak vagy jelené-
nek legnagyobb alakjai tilnyomé tdbbségikben istenhivok.
llyenek: Kopernikus, Galilei, Volta, Ampére, Newton, Farady,
Maxwell, vagy a mi korunkban: M. Planck, A. Einstein, W.
Heisenberg, E. Schrodinger, N. Bohr, tovabba pl. két magyar
Nobel-dijas, Kdrmdn Tivadar és Szentgyorgyi Albert. — Ha
pedig a legnagyobb tudésok nagy tdbbsége istenhivd, akkor
semmiképpen sem lehet tudomanytalan az istenhit. Mert a
legnagyobb tud6sokrél taldn csak nem akarja valaki azt
allitani, hogy tudomanytalanok?
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II. ISTEN

A Végtelen Szeretet és Igazsdg

1. VAN-E ISTEN?
(Tudésok, rend, torvény, dialektika)

A természettud6ésok a legkulonbozébb, és koronként
valtoz6 érvek és levezetések alapjan jutottak el Isten felisme-
réséig. A régebbi, mechanisztikus vildgszemléleti korok tudé-
sai tdbbnyire egy — a hétkdznapi gyakorlatban ma is hasznélt
— kovetkeztetést végeztek, amely Galilei 6sszefoglalasaban
igy hangzik: Rendet csak értelmes valaki csinalhat. Marpedig a
vilagmindenségben végtelen értelmesség, rendezettség nyil-
vanul meg. Ebbdl kdvetkezik, hogy mindezt csak egy végtele-
nal boics Valaki hozhatta létre (Dialégus a két fo vilagrendszer-
rél — elsd nap. Lasd W. Heisenberg: A mai fizika vilagképe,
Budapest, 1958, 60).

E kdvetkeztetést az alabbiakhoz hasonl6 példakkal vilagi-
tottadk meg: Képzeljunk el egy tobbezer szines kddarabbdl 4116
mozaikot. Elgondolhat6-e, hogy ha egyszerGen csak ke-
vernénk a padlén rendszertelentl fekvd kodarabokat, egy idé
utdn magatdl kialakuljon egy kép? Vagy ha egy 32 lapos
kartyat kezduank keverni, elképzelhets-e, hogy véletlentl
sorrendbe rendezddnek a lapok? Vagy lehetséges-e, hogy a
nyomdaban egy tobbezer betls szoveg betdi, hosszu ideig
tart6 razas utan véletlendl pont a megfeleld rendben élljanak
Ossze? — Az élet legtermészetesebb tapasztalatai kdzé tarto-
zik, hogy ahol rendet talalunk, ott fel kell tételezntnk, hogy egy
gondolkod6 valaki tervezte azt. Az anyagyvilag pedig szamta-
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lanszor nagyobb rendezettséget tud felmutatni, mint barmely
gép. llyen értelemben mondta egyszer Linné, a ndvénytani
kutatés egyik legjelentdsebb uttorsje: Ha egy kis névényt, egy
buzaszélat vagy utszéli gazt latok, Isten nagysagat érzem
mogotte, s leborulok e hatalom eldtt. Mert barmely névény
.szerkezete” csodélatosabb a vilag valamennyi gépénél.
(Egyetlen gép sem képes magatél taplalkozasra, ndvekedésre,
szaporodasra.)

Amikor az ujabb kor felfedezte az anyagban rejl6 torvé-
nyeket, sokan azt hitték, hogy ettdl kezdve az anyagvilag mar
elegendd médon megmagyardzza dnmagat: Hiszen ha az
anyag 6nmagaban hordozza a torvényeket, akkor nem szak-
séges feltételeznank egy .végtelen Gondolatot”, egy .kualsé
iranyitot” —, aki ti. a vilag rendezettségét .eltervezte”, és aki
Jranyitja” a vildgot —, mert akkor az anyagi tdrvények
elegendd médon megokoljék a vildig mai rendezetiségének
létrejottét.

A dialektikus materializmus kialakuldsa utdn még
inkdbb ugy tlint, hogy az anyag a fejlddés folyamén sajét
erejébdl halad az egyre nagyobb elrendezddés felé. Hiszen a
dialektikus materializmus tanitdsdnak az a lényege, hogy
egyrészt az anyag magéban hordozza a mozgéstorvényeket,
amelyek szlkségképpen fejlodésre .késztetik”, masrészt a
fejlodésben ,ugrasok™ vannak — a mennyiségi valtozésok
mindségi valtozasokat hoznak létre —, s minden ugras
alkalmaval valami lényegileg uj: az anyagvilag magasabbfoku
rendezettsége jelenik meg.

Valéjaban azonban e szemléletvéltozas csupan némileg
modositotta a kordbbi szazadok tudésainak kérdésfeltevéseit.
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Korunk istenhivd tudésai ugyanis — pl. Einstein, Schrodinger,
Heisenberg — arra mutatnak ra, hogy a vildg csoddélatos
rendjét létrehozo, illetve a fejlodést iranyitd térvényeket is eqy
végtelenul értelmes valakinek Rellett létrehoznia, elgondolnia.
Vagyis az anyag nem okolja meg dnmagat, mert az értelem-
mel nem rendelkezé anyagnak nem lehet az a legfontosabb
tulajdonsdga, hogy a legmagasabb fokon értelmes” rend
létrehozdsdra Répes legyen. Az a tény, hogy a vilag rendezett-
sége nem johet létre magat6l — amint azt a mechanikus
materializmus elképzelte —, ma egyetlen tudds eldtt sem
kétséges. E megallapitds megyvilagitdsanak kedvéért vegyank
egy példat: Vizsgaljuk meg az é16vilag legkisebb dsszetevdjét,
a fehérjét. A fehérje altalaban tdbb szazezer, pontos rendben
elhelyezkedd atombodl 4ll. Vajon az él6lényeknek ez a legele-
mibb alkatrésze .6sszedllhat™-e véletlen folytdn? — A val6szi-
niiségszamitas alapjan kimutathat6, hogy mennyi esélye van
a mozaik, a kartya, a betik vagy a fehérje ,véletlen” elrende-
zddésének; azaz mennyi id6 — hany .kisérlet” — utan van
val6szin(sége létrejottének. Valaki azt mondhatna, hogy vége-
redményben elképzelhetd az is, hogy véletlenal az elsd
alkalommal létrejon a kivant rend. — Ez igaz, de az élet
keletkezésekor nem egyetlen .véletlentl” létrejott fehérjével
kell szamolnunk, hanem fehérjék millidrdjaival. Ily nagy
tomeg véletlen kialakuldsa pedig éppen a tudoményos val6-
szinGségszamitas alapjan egyszerden lehetetlen. Illyen érte-
lemben irja a kérdés ismert kutatdja, a szovjet Oparin is, hogy:
.a fehérjék felépitése igen bonyolult... belsd célszerlség
jellemzi.. Ennek a célszerGségnek véletlen kialakuldsa
éppugy lehetetlen, mint ahogy nem johet létre véletlendl,
elemi, spontdn moédon egy bizonyos termék eldallitasara
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alkalmazott Gzem, (A. I. Oparin: Az élet keletkezése a foldon,
Budapest, 1960, 219). De éppen ilyen értelemben kell ismét
feltenntnk a kérdést: Ha az anyagvilag oly .célszerGen”
elrendezett, hogy semmiképpen sem johet létre véletlen
folytan, akkor azokat a torvényeket, amelyek az értelemmel
nem rendelkezd anyagbdl ilyen csodalatos, rendezett ,szerke-
zeteket” illetve szervezeteket hoztak létre, nem kellett egy
rendkival értelmes valakinek elterveznie, elgondolnia?

Nem egyszer hallhatjuk az igéretet: nemsokéra elballita-
nak €16 anyagot, és akkor be lesz bizonyitva, hogy kialakulha-
tott magatél az élet. Ez azonban nagyon kévetkezetlen Aallitas.
Az autét, repllét vagy az emlitett mozaikot is meg tudjk
csindlni, de ez tavolrél sem bizonyitja, hogy magatél, véletlenal
jottek létre. Ellenkezdleg. Létak, rendezettségik éppen azt
bizonyitja, hogy gondolkodé valakitdl szarmaznak.

2. SZUKSEGEM VAN-E ISTENRE?
(A Végtelent keres6 ember)

.Talan az atomfizika Isten legfényesebb bizonyitéka
korunkban™ — hangzott el a .Tudomény Haladdsanak Brit
Térsulata” Glésén (lasd Természettudomanyi Koézlony,
1963/1,5). — Igen, a mai tudomany — a Planck-féle kvantum-
elmélet vagy a Heisenberg-féle hatarozatlansagi relacié — sok
tudos éllitasa szerint tudomanyos eszkozokkel érzékeli egy
anyagfeletti Lény létét: ,A mai fizika észrevehetden elmozdult
Demokritosztél Platon irdnydban” — azaz a materializmustal,
az anyagtol faggetlen vilag létét is vallok irdnyaba —, hang-
sulyozta Heisenberg az E6tvos Lorand Tudoményegyetemen
diszdoktorra avatasakor. (W. Heisenberg: Vélogatott tanul-
manyok, Budapest, 1967, 237).



56 Lelkiolvasmanyok

Mindez azonban egyéltalan nem elégit ki engem, aki
koézelebbit szeretnék tudni Istenrdl. Az igazi egzisztencilis
kérdés az: Vajon az én életemhez van-e koze ennek a végtelen
szellemi Lénynek? Vajon nekem sziikségem van-e Istenre?

a) Mi tesz benniinket emberré?

Hogy vaélaszt tudjunk adni a kérdésre, sajat emberi
természetiinket kell nagyité ala tennink. El6szor is el kell
gondolkoznunk azon, hogy mi tesz benniinket emberré.
(Elsésorban nem filozéfiai meghatarozasra gondolunk, ha-
nem egészen é€letszer(i szempontokra.) Melyek azok a tulaj-
donsagok, amelyek egész emberéletiinket iranyitjak? Melyik
az a tulajdonsag, amelynek birtokosara azt mondjuk, hogy j6
uton halad a teljesebb emberiesség és igy a boldogsag felé?
Bizonyara azt vélaszolhatnank, hogy az emberélet nem mas,
mint nagy keresés. S az embert meghatdrozhatnank ugy is,
hogy az ember keresé lény (ti. sajatosan emberi formaban
keresd). Eletiinkhéz tartozik a pénz, a kényelem, az élvezet
keresése, de mindannyiunk szdmara kézenfekvs, hogy van-
nak ezeknél sokkal magasabbrangu tulajdonsdgaink: talan
elsdsorban az igazsag-, szépség-, szeretetkeresés. — Ha valaki
feladta, abbahagyta a keresést e teruleteken, azt aligha
nevezhetjik — a sz6 értékeld értelmében — embernek. Es
minél inkabb szerelmese valaki az igazsagnak, a szépnek, a
szeretetnek, annal fiatalosabb, annél tizesebb, anndl embe-
ribb Ember.

b) Mikor teljesiilnek az ember vagyai?

Ezeknek a kilonbozd iranyu kereséseknek van egy kozos
tulajdonsaga. Egy példa megvilagitja, mi az: Ha egy jegyespart
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megkérdeznénk, mikor lesznek egészen boldogok, bizonyéra
elszor azt valaszolnak: Ha meghdazasodunk és sajat lakasunk
lesz. De a lakasba butor is kell." Aztan j6 volna egy auto is.
Késtbb egy jobb markaju. Es a vagyakat a végtelenségig
sorolhatnank... Vajon van-e olyan gazdagsag, amelynél mar
nem vagyik tdbbre az ember? — Eszinkbe jut. az orosz
népmese a haldsz feleségérél, akinek a csodahal minden
kivansagat teljesiti. Az asszony elobb csak dagasztéteknot kér,
aztdn hazat, grofsagot, kiralysagot, csaszarsagot —, s végal
Istenné akar lenni... — Valahogy igy vagyunk mi is. Mert van-e
olyan ember, aki — ha felszélitanak, hogy kérjen,-amit akar, s
minden anyagi természetl kivansaga teljesil — ne allna eld
egy sereg kéréssel? Pedig a pénzvdgy tulajdonképpen a
.legalacsonyabbrend” keresés. Még sokkal teljesithetetle-
nebb a tudés-, vagy a szeretet-vagy. Az értelmes ember tudni
akar, mindig tobbet! Iskoldba jar, utazik, olvas. Aztin
tovabbképzi magat és sokat gondolkozik. De minél tdbbet tud,
annél jobban latja, hogy mennyi ismeret van, amit nem
sajatitott még el. Minden kényvben, amelyet elolvas, szaz uj
kérdés vagy utalas szerepel, amelyeknek még utdna szeretne
nézni. — W. Thompsonnak, a neves fizikusnak a neve elgon-
dolkoztat6 példa a tudasszomj kielégithetetlenségére. Kora
legfelkapottabb tudésa volt. Dusgazdag. Nagy tudomanyos
elismerés és siker dvezte. Elete vége felé — bar teljes szellemi
erdben volt, és szinte évrdl évre Gj taldlmannyal forditotta
magara a vilag figyelmét, — mégis igy irt: .Egy 520 jellemzi
azokat az erdfeszitéseket, amelyeket 6tven éven keresztil a
tudomany kifejlesztéséért tettem. Ez a sz6 igy hangzik:
balsiker. Ma sem tudok tdbbet az elektromos és mégneses
erdkrol... (itt felsorol tobb problémat, amelyeket nem sikertit
megoldania) ..mint amennyit kezd6é tanar koromban. A
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balsiker nyomén pedig sztikségképp a szomjusag jar” (lasd:
Novobétzky: A fizikai megismerés Gttordi, Budapest, 1959, 9).
Tehat egy igazan sikeres, tudomanyos kutatdsokban gazdag
élet sem oldja meg az ember tudasigényét, sét inkabb fokozza
azt. — S bar az atagemberben gyakran talan nem ilyen
megfogalmazottan €l e vagy, valéjaban ott él mégis mindany-
nyiunkban. Ha nem is merjuk kimondani, mégis az az igazsag,
hogy mi is szivesen tudndnk mindent. Pl. ugye, milyen
szivesen bellnénk egy mesebeli drhajoéba (az utazasbol
természetesen minden veszély ki volna zarva , és jarnank be a
vilagdrt, szembenézve a csillagrendszerek és fényévek tavla-
taival és titokzatossagaval? Vagy milyen jé volna beutazni akar
csak foldunk csodas téjait: havasokat, 6serdoket és tengereket!
Izgalmas volna beleldtni az atomok belsd titkaiba, vagy a
fehérjék, a sejtek, a szovetek rejtett életébe. Igen, ahogy Babits
ijia — .A mindenséget vagyom versbe venni” (A lirikus
epilégja) —, ugy miis tudni, latni, ismerni szeretnénk mindent.
Hiszen érdekelnek nemcsak a téjak, de a gépek vagy a zene,
az atomfizika vagy az irodalom is.

A legszebb és legemberibb vagyunk azonban még a
tudasvagynal is jelentdsebb! Ha megkérdezzik magunktol,
mit tartunk az ember legértékesebb tulajdonsdganak; mire
iranyul leger6sebb vdgyunk és keresésank, bizonyara azt
kellene vélaszolnunk: a szeretetre. Minden életkor leglényege-
sebb szakséglete ez. Mar az 6ntudatlan csecsemd is igényli az
anyai mosolyt, olyannyira, hogy ennek hijan — hidba kap
tokéletes ellatast — visszamarad a testi fejlédésben. A gyer-
mek egész bizalméval csing szilein, és semmi kincsért sem
adna oda 8ket. A serdild barétot, baratndt keres maganak, aki
megérti. S a feln6tté valt ifja? Magaban hordja maér a kialakult
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egyéniség maganyat, de annal nagyobb hévvel vagyik valaki-
re, akinek egészen feltarhatja egyéniségét, akitdl teljes szere-
tetet €s megértést remélhet. A szerelemnek van egy szorosan
vett, 6sztonos, biolégiai oldala. De emberivé éppen a masikat
véglegesen elfogadé és 6nmagat visszatartas nélkal odaadni
akaro szeretet altal lesz.

Most ismét tegyak fel a kérdést! Milyen megértésre,
mekkora szeretetre vdgyunk? Sehol nem tapasztaljuk annyira
a teljesség igényét, mint itt. Azt szeretnénk, hogy lelkank
legtitkosabb rezduléseit, 6romeinket és banatainkat egyarant
megoszthassuk. S vajon lehetséges ez? Egy bizonyos fokig
igen: az igazi hazastarsi szeretet, az anyai szeretet mellett a
legmélyebb, legtokéletesebb emberi taldlkozas. De val6jaban
tavolrél sem olyan tokéletes, mint amilyenre az ember vagyik.
— Csak az érthetne meg egészen, aki teljesen olyan voina,
mint én, vagy aki egészen belém latna. Mindkettd lehetetlen.

Hanyszor éreztik mindannyian: ugy vagyom arra, hogy
valaki megértsen; Ggy el szeremék mondani valamit, ki
szeretném onteni a szivemet... S a vélasz annak részérdl, akitol
megértést vartam, csak egy vallranditas, vagy esetleg egy
joakaratu, de — jaj de éreztem — megnemeértést takard
mosoly volt.

Mér a fiatalok, a tizenévesek is de sokszor igy panaszkod-
nak: Nincs keservesebb, mint az, amikor el szeretnék mesélni
valamit a sztleimnek — 6romet, hogy legyen, akivel egyutt
oralok; vagy banatot, hogy legyen, akivel egyutt sirok —, és
nem értenek meg. Es akkor egy barathoz, baratndhoz fordu-
lok. EImesélek neki valamit, ami nagyon sokat jelent szdmom-
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ra, s 6 lebiggyeszti ajkat, mert szamara semmitsem jelent. S az
ember igy lassan becsukédik: rajon, hogy egyedal van...

A lélektan sokszor feneketlentl mély kathoz hasonlitja az
ember személyiségét, amely tele van rejtélyekkel. A kivalallé
_betekinthet ebbe a kitba, de csak a viz felszinét lathatja. Még
sajat magam sem lathatok bele személyiségem, énem leg-
bensejébe, hiszen beldthatatlan mélységek, ismeretlen titkok
rejlenek benne.

A legfélelmetesebb azonban mégiscsak az, amikor a
Jkat” felkavarodik, s mindenféle iszap, meg piszok hanyodik
fel a mélybdl. Mindannyian atéltdk mar azt az allapotot,
amikor ijedten, s taldn megborzadva alltunk 6nmagunkkal
szemben, s nem értettik, mi tortént. Az ember ilyenkor
megkérdezte magatol: Hat ez én vagyok? Honnan jottek most
eld bennem ezek az eddig alig ismert haborgasok? Egyaltala-
ban mi tortént velem? llyenkor értettik meg igazan egyénisé-
gank mélységét és azt, hogy ha sokszor magam sem értem
magamat, akkor lehetetlen volna az, hogy valaki mas egészen
megértsen. (Pedig soha nem vagyunk annyira a megértésre,
mint éppen ilyenkor, amikor magunk sem értjak magunkat.)

Az ember leggkinzébb megoldatlansaga tehat: teljes
szeretetre, megértésre vdgyik, noha természete szerint megért-
hetetlen.

Az ember ezt a megoldatlansagot a szerelem (a viszony-
lag legteljesebb megértettség) hénapjaiban érzi legkevésbé.
De az elmondottak alapjan bizonyara vildgos az, hogy a
legjobb hazassagban sem lehetséges abszolut megértés. (A
szeretet feladata, hogy &thidalja ezt a szakadékot. Az igazi
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szeretet 4ltal tudja valaki elfogadni hazastarsat akkor is, ha
nem egészen érti 6t meg.) — A lélektan és sajat tapasztalatunk
alapjan azt kell megallapitanunk, hogy egyetlen ember sem
érthet meg. Pedig mi nemcsak egyetlen ember szeretetére
vdgyndnk! Nem véletlen, hogy Ady felkidltdsa — .Szeretném,
ha szeretnének™ — oly mély visszhangra talal bennank. Mert,
ha egy kozdsségben mindenki szeret, csupén egyetlen ember
gyaldl, az is faj, s hianyérzetet timaszt bennem. Igen, miis —
legaldbbis elméletben — mindenkitdl telies szeretetet és
megértést igényelink. A telies megnyugvast ez jelentené
szamunkra.

Az eddigieket oOszefoglalva: lattuk, hogy az emberi
természet lényegéhez tartozik a keresés, a tobbé-véalni-akaras.
Ha meg-akarjuk hatdrozni keresésiink irdnydt, azt kell monda-
nunk, hogy valahova a végtelenbe, pontosabban az anyagon
tulra mutat: az abszolut j6, sz€p, igaz, az abszolut szeretet €s
megértés felé. Ezekre vagyunk, s embervoltunk lényegéhez
tartozik, hogy tudunk réluk almodni.

c) A kérdés filozofiai oldala

A probléma most vélik — egzisztencidlis voltdn tal —
Jilozdfiai kérdéssé: Ha emberségunk lényege az, hogy csupa
ilyen dologra vagyunk, amit az anyag (az ember-€élet) hatédrain
belal nem taldlhatunk meg — ti. az abszollt igazat, szépet,
szeretetet —, vajon elképzelhetd-e, hogy ember-voltunk
csupédn az anyag terméke? Lehetséges-e, hogy .az anyag
legmagasabb fejlettségi foka”, az anyag .legmagasabb ter-
méke” olyan célra irdnyuljon, amely nem is létezik? — Az
anyag csak olyan vdgyakat hozhat létre, amelyeknek megoldd-
sa az anyagon és az emberi természeten belul elképzelhet6! —
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Gondoljunk arra, hogy a szomjusag legalabbis utal a viz létére;
s ha a burgonya csirdi ndni kezdenek valamerre, tudjuk, hogy
arra napfénynek kell lennie. A novényi tulajdonsdgoknak
éppugy céljuk és megoldasuk van, mint az allati dsztdonoknek.
Csak az ember volna kivétel? — Ortega y Gasset, az ismert
filozofus szerint az ember .éppen ezért beteg dllat”; mert
minden allat eléri természetes céljat, csak az embernek
vannak olyan vagyai, amelyeket soha el nem érhet...

Igazoljuk most kicsit részletesebben, hogy vdgyaink va-
l6ban tulmutatnak az anyagvildgon!

Lassuk elbszor is, mit is jelent az, hogy mindig t6bb
tuddsra vdgyunk, hogy tuddsvdgyunk a mindent-tudds felé
mutat? — Azt jelenti, hogy mindig tobbet és végsé soron
mindent — mindennek mindennel val6 6sszefiggését —
tudni szeretnénk; hogy tudéasvagyunk csak a mindent-tudds-
ban nyugodna meg. — De ahhoz, hogy mindent tudjunk,
végtelen értelemmel, s kovetkezoleg végtelen aggyal kellene
rendelkeznank. Ertelmi megismerdképességink ugyanis ara-
nyos az agy térfogataval, illetve annak barazdéaltsagaval. A
végtelen anyagvilagot (hiszen a materializmus tanitasa szerint
az anyagvilag végtelen) csak egy végtelen agy ismerhetné meg.
— Maésrészt ebben az esetben nekiink magunknak kellene
lenniink a Végtelen Ertelemnek, annak, akit a filozofia torténe-
tében Vilagszellemnek vagy Abszolitumnak neveznek (pl.
Hegel). Az Abszolutum léte azonban a materializmus szerint
onellentmondds.

Lassuk tovabb, mit jelent az, hogy az abszolut szeretet €s
megértés utdn vagyunk. Ha e vagyra gondolunk, vilagosan
érezzik, hogy keresésunk targya nem csupan valamilyen



Tomka: Keresztény hitlink 63

személytelen Abszolutum (ez legfeljebb csak ismeretvagyunk
célja), hanem egy végtelen Valaki: a Személyes Végtelen.
Hiszen szeretetre és megértésre csak személy Répes. — Viszont,
ha csak anyag van, akkor e végtelen Személy léte ugyancsak
elképzelhetetlen.

Osszefoglalva megallapithatjuk: ahhoz, hogy a mindig
tobb, a teljes tudas felé mutaté vagyunk vagy a teljes
szeretetre, az abszolut szépségre, jdsagra, harmoniara, az 6rok
életre vonatkoz6 vdgyaink teljestiljenek, magaval a Végtelen
Tudéssal, Szeretettel, Széppel, Jéval, Elettel — azaz magdval a
Végtelen Személlyel — Rellene taldlkoznunk (vagy belble
kellene részesednink).

Kérdésink tehat ismételten igy hangzik: Iétrehozhat-e az
anyag olyan igényeket, amelyek tilmutatnak 6nmagan? — S
ha az ember kizardlag anyagi fejlodés terméke, ha mindenes-
tal az anyagbdl alakult ki a fejlédés soran, akkor elképzelheto-¢
az, hogy az emberi létnek lényegi rugoit alkoté keresésekr,
vdgyak olyan irdnyba, illetve olyan cél — a Végtelen Személy
— felé mozgassdk az embert, amely nem is létezik, st
amelynek léte is 6nellentmondds?

d) Mi vagy ki lehet elégséges oka keresésiinknek?

Mi kovetkezik mindebbdl? — Ha valahol egy rejtett erd
hat, azaz, ha magat a kivalt6 okot nem lathatom, csupan
hatasat érzékelem, a hatdsbol tudok kovetkeztetni az okra. Ha
egy doboz tetejét egy, a zart dobozban lévé rugé nyomja
kifelé, a rugo erejét magéanak a rugénak ismerete nélkal is
meg tudom allapitani a doboztetdre gyakorolt nyomas mérése
altal. — Hasonloképp, ha azt tapasztalom, hogy az embert
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rejtett bensd er6k mozgatjak a Végtelen Szeretet és Igazsag
felé, akkor arra a kdvetkeztetésre kell jutnom, hogy ezeknek az
erdknek az oka csupdn egy veluk ardnyos ok lehet. —
Végeredményben tehat meg kell ismételnank el6z6 megal-
lapitasunkat: Az anyagbdl csak olyan vagyak fejlodhetnek ki,
amelyek az anyagi vilagon beltl megtaldlhatjdk beteljesedé-
saket. Ha csak anyag létezne, akkor elképzelhetetlen lenne,
hogy az anyag legmagasabb fejlettségi fokan (az emberben)
csupa olyan célra irdnyuljon, amelyek nem is léteznek.

Ki lehet tehdt elégséges oka’annak a keresésnek, amely a
mindig tobb, az abszolt Igazsag felé hajt benntnket? — Csak
maga az Abszolut Igazsag. A végtelen szépség, az abszolut
szeretet és megértés utdni vagynak pedig csak maga a
Végtelen Szépség, Szeretet és Megértés lehet a létrehozéja,
elaltetdje. Létezik tehdt Valaki, aki maga a Végtelen Szépség,
Igazsdg, Szeretet és Megértés.

Itt szoktak egy ellenvetést tenni: Az a tény, hogy fogalmat
alkotunk a Végtelen Igazsagrol és Szeretetrdl, még egyaltala-
ban nem igazolja annak létét. Egy hétfeji sarkanyt, kacsala-
bon forgo varat vagy egy aranyhegyet is el tudok képzelni, de
ez nem fogja igazolni ezek létezését. — Valéban, ha valamit el
tudunk képzelni, az nem igazolja, hogy ez létezik is. Mi
azonban nem csupdn fogalmakkal rendelkezink a Végtelen
Valakirél, hanem — amint lattuk — egész létink a Végtelen
Igazsag és Szeretet felé van bedllitva; a Végtelen Igazsag és
Szeretet keresése emberségunk lényegét alkotja. Nem elvont
fogalmakrdl, fantazia-képekrdl, hanem val6sagos tényekrdl
— végtelen felé mutaté emberi természetrél — van tehat szo.
Létezd dolgot pedig csak vele aranyos létezé ok hozhat létre.
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Az anyag nem hozhat létre olyan iranyulast, amely tdbbre
torekszik, mint maga a puszta anyag.

Azt is fel szoktdk hozni, hogy az ember vagyai azért ilyen
végtelenek, mert ez sziitkséges a tdrsadalom, a torténelem
Sfejlodéséhez. Az allando kieléguletlenség sarkallja az embert a
kutatasra, és nem engedi, hogy megalljon a haladas. — Ez
kétségtelendl igy van. De ezzel még egyaltaldn semmit nem
vélaszoltunk arra a kérdésre, hogy vajon az anyag
létrehozhatja-e ezt az anyagi vilagon tilmutaté torténelem-
mozgaté vagyat.

3. SZEMELYES TALALKOZAS A VEGTELEN SZERETETTEL
(Az imddsdg) '

Az eld6zdekben elmondottak utdn valik érthetévé, mit
jelent szamunkra az imédsag. Nem gyerekes versfelmondéas
ez, hanem talalkozas a Végtelennel. Alaphangulata az ember
részérdl az az 6rom és biztonsag, amely a Végtelen Szeretet és
Megértés tekintetét érzi magdn. Az imadsag akkor kezdddhet,
amikor tudatositom, hogy szeretet- és megértésvagyam — és
altalaban egész végtelen-keresésem — csak egy Végtelen
Valakitdl szarmazhat, és feléje iranyul. E megallapitason
gondolkozva azonban sziikségszerien egy tovabbi lépést kell
tennem: ra kell jonném, hogy a Végtelen Szeretet nem lehet
tavoli, elméleti valésag, hanem csak olyan Valaki, akinek koze
van egész létemhez, s6t, aki életemm minden pillanataban
személyes szeretettel gondol ram, néz engem. Ha ugyanis a
Végtelen Szeretet létrehozta benniink az olykor kinzé, végte-
len utani vagyat, akkor lehetetlen, hogy ok illetve cél nélkul
tette volna azt. Kilonben mar nem volna a Végtelen Szeretet.



66 Lelkiolvasmanyok

Természetesen nem szabad azt képzelnink, hogy a
Végtelen Valaki csupan azért van, hogy az ember vagyait
megoldja. Nyilvanval6, hogy az 6 léte teljes egészében felette
all az anyagi vildg létének. Anndl megrenditébb azonban
szamunkra a gondolat, hogy végtelen vagyaink egyenesen
feléje iranyulnak, illetve hogy 6 maga helyezte belénk e
vagyakat, 6 maga akarta, hogy keressiik €s megtalaljuk &t.

S most a tovabbi filozofalas helyett egy kis csendben éljuk
at vagyainkat, keresésanket. Eljak at éniink végtelenbe nyul6
magényat és megértésvagyat. Eljink at mindent, amirdl az
elébbiekben elgondolkoztunk: elsdsorban a lélektannak azt a
megallapitasat, hogy az ember olyan, mint a faradhatatlan,
titokzatos mélységeket rejtd kut. Idézzuk fel ismét azokat a
pillanatokat, amikor a ,kut” felkavarodott benntnk, s oly
félelmetes médon nem értettik magunkat... — S ebben az
onmagunkkal val6é Gszinte szembenézésben fogjuk el6szor
megérteni, hogy kicsoda szdmunkra Isten: a Végtelen Szeretet
és Megértés, aki éntink legbensé titkdig ldt. A végtelen Tudas,
aki a felkavarodott .kut” felkavarodott dsvényeit is ismeri €s
megérti: megérti akkor is, ha mi magunk nem értjak magun-
kat. Jozsef Attila irja Oh boldog az cim versében:

Oh boldog az, kinek van Istene,
...mert rajta van a Mindenség szeme
s elnézi 6t, az Or6RIét lakosdt.

Az imadkozé emberben ez a legnagyobb emberi nyugalom és
boldogsag €l: A mindenséget kezében tart6 Végtelen Valaki
torédik velem, rajtam tartja szemeét, szeret és megért engem.
Ez a nyugalom csillan fel pl. Téth Arpdd koltészetében élete
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¢élete vége felé. A sirds és szomorusag koltdje ekkoriban
életének .mar jelentds részét tiddszanatériumban tolti, s
tisztdban van kézeli halalaval. Verseiben mégis ekkor jelenik
meg egy egészen Uj szin: a nyugalom és der(i, mert ekkor
ébred ra, hogy Valaki néz ra is, hogy Valaki, aki mindennél
hatalmasabb, kezében tartja sorsat. — ,Fekszem megadva,
békén, resten” — irja a szanatériumban, és rogton meg is
okolja eddig ismeretlen nyugalmat: — ,Néz rdm a végtelen
esten — Tanddve sorsomon az Isten” (Uj tavaszig vagy a
haldalig).

Az imadséagban tehat eldszor azt tudatositjuk, hogy O néz
engem, de ebben mar az is benne van, hogy én visszanézer,
hogy én is nézem Ot S itt — bizonyara 6nként — meg kell
indulnia a parbeszédnek.

Aki el6szor imadkozik, talan ugy beszélhet, mint a francia
koltd, A. Superville:

.Ldm, azon kapom magam, hogy hozzdd intézem szavam
én Istenem, aki azt sem tudom még, hogy vagy-e,
és suttogo templomaid nyelvét nem értem...
...Nem hiszek benned, Istenem, mégis szeretnék
beszélni veled.”

(Imé&dsag az Ismeretlenhez)

Vagy talén ilyenkor mar ne azt mondjuk, hogy .nem hiszek”!
Inkabb igy kellene beszélnink: ,Most mar tudom, hogy
létezel... Azt is tudom, hogy szeretsz engem. De nagyon
nehezemre esik sz6lnom hozzad, mert eddig azt sem hittem,
hogy vagy. Most ellenben tanits meg engem arra, hogy tudjak
beszélni Veled. Segits, hogy ezentul naprél napra gondoljak
R&d; Rad, aki dllandéan gondolsz és nézel ram.”
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Az ilyen akadozva indulé ima maér a legigazibb imadsa-
gok kozé tartozik. S aki egyszer elkezdte a parbeszédet, az
rovidesen megtaldlja a hangot, s annak csakhamar egész élete
Uj szinnel, gazdagsaggal telik meg, mert minden esemény
mogott megérzi a személyes szeretet sugarzasat. ,A sivatag is
szép” — irja Saint-Exupéry a Kis hercegben — ,mert valami
cséndesen sugdrzik... Az teszi széppé a sivatagot, hogy valahol
egy kutat rejt.. Igen, akar egy hazrél van sz6, akar a
csillagokrol, akar a sivatagrol; ami széppé teszi Oket, az
lathatatlan.” — Az iméban e lathatatlan vilaggal talalkozik az
ember; — a szeretet vilagaval: magaval a Szeretettel. Es ez a
szeretet az élet legsivarabb sivatagjait is sugarzéva tudja
tenni...

Aki tehat eljutott addig, hogy elfogadta a Végtelen Igazsag
és Szeretet létét, annak nem szabad megdlinia. Tovabb kell
lépnie, barmilyen nagynak és merésznek tdnik is e lépés.
Tudnia kell, hogy az elindulds mindenkinek ilyen nehéz volt.
De nem felejtheti el, hogy a Végtelen Szeretet néz ra és varja
valaszat...

De én nem ldtom, nem tapasztalom e Végtelen Szeretetet
— mondja ilyenkor az ember... — Gondoljunk arra, hogy mit
jelent szdmunkra a szaldi, bardti vagy hazastarsi szeretet. —
Képzeljak el, hogy egy szobaban ulunk valakivel, akit szere-
tank, de tavol egymaéstol. Nem szélhatunk egy szét sem, nem
érinthetjik és — sotét van — nem is lathatjuk egymast. Ennek
ellenére nem jelent-e sokat maga a tudat, hogy a szobaban
van az, akit szeretek? Vagy nem tud az ember sokszor egy
tekintettel tdbbet elmondani, mint ezer széval? Milyen sokat
mond példaul, ha egymast szeretd fiatalok szembenéznek
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egymassall igy értjiik meg, mit jelent az, hogy idénként — az
imadsagban, majd lassacskan egész életinkben — mi is
egész szeretetnkkel felé fordulhatunk és kitarhatjuk feléje, a
Végtelen Megértés felé belsd titkainkat: azokat a titkokat és
mélységeket, amelyeket mas mar nem ért, sdt azokat is,
amelyeket mi magunk sem értank.

Annak az olvasénak, aki még nem imddkozott, vagy mdr
régen abbahagyta az imddsdgot, mert gyerekesnek tartotta
azt, e sorok olvasasa utdn meg kell dllnia, hogy — amennyiben
az elmondottakat elméletileg érthetdnek és elfogadhaténak
taldlta — valéban megkisérelje az igazi felndtt imadsagot.
Elsésorban ne régen elfelejtett imaszévegeket prébdljon fel-
idézni, hanem, amint mondtuk, prébaljon elcsendesedni,
atélve azt, hogy .0 néz engem”; izlelgetve a gondolatot,
amelyet elméletben elfogadott, hogy a Végtelen Szeretet és
Megértés itt van, jelen van. — Ezt az elcsendesult szem-
benézést, amely mar valédi imadsag, mostantél fogva meg
kell ismételnie minden este. Van, akinek elsd probalkozas
utan, masoknak csak egy-két hét mulva fakad fel aztan a
szivében az igazi 6rom és hala; a hala azért, hogy a Végtelen
Szeretet jelen van most, €s jelen volt — és lesz — egész
életemben. E hala és koszonet oromét €rezzik meg Ady
versében, illetve imadsagaban, amelynek csak ezt a cimet
tudta adni: ,K8sz6ném, készéném, készonom!”

Napsugarak ziigdsa, amit hallok,
Szdmban nevednek j6 ize van

Szent mennyddrgést néz a kRét szemem,
Istenem, Istenem, Istenem,

Zavart lelkem tegnap mindent bevallott;
Te voltdl mindig mindenben minden,
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Boldog szimatoldsaimban,

Gyéngéd simogatdsaimban

S éles, szomori nézéseimben.

Ma Részéném, hogy te voltdl ott,

Hol éreztem az életemet...

...Kénnyebb a lelkem, hogy most ldtvdn vallott,
Hogy te voltdl élet, b, cs6k, 6rom

S hogy te leszel a haldl, k6szénom.

4. NEHANY ALAPVETO FOGALOM TISZTAZASA

Az elozbekben Kkifejtett helyes istenkép fényében vila-
gossa lesznek szdmunkra a vallas sokszor félreértett fogalmai
és tényei. Emlitsink meg néhany fontosabbat ezek kozul.

Egy igazédn emberséges gondolkodasu valaki azt monda-
na, hogy az élet végsé célja az igazsag, a szépség, a szeretet
keresése és bun az, amikor ezekkel szembefordulunk. — De
hiszen a kereszténység sem mond mast! Amikor az Istent
tartja az ember végso céljanak és az Istennel valé szembefor-
dulast bGnnek, akkor a legemberibb dolgot tanitja, hiszen
Isten maga az Igazsag, Szeretet, Szépség. Vagyis a bGn nem
valamiféle ,kalsd” vallasi parancs megszegése (az is!), hanem
szembeszegulés az igazsag és szeretet bensdnkbe irt torve-
nyével. (Igy minden ember kovethet el bint, vallasossagatol
faggetlenal!) A vallasi parancsok pedig éppenséggel a ben-
s6nkbdl, emberségunkbdl fakadé életszabalyokat probaljak
rendszerezni.

Es mi a mennyorszdg? Semmiképpen sem szentképek
aranymazos angyalkaival telt felhébirodalom, ahol az embe-
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rek unalomig hozsannazzék koéral az ,6regember-istent”. —
Ellenkezdleg. Taldlkozas a Végtelen Szeretettel, Igazsaggal,
Szépséggel és mindazzal, amire igaz emberségunk vagyott.
Talalkozas az almunkkal. Beteljesulés. Az élet befejezetlensé-
gének befejezése. Harménia a disszonanciak végén. — Min-
den ember erre vagyik, ha sokszor nem is hisz a befejezésben.
Ezért az emberi élet egyik legmélyebb kovetelményét, igényét
szoélaltatia meg Juhdsz Gyula:

Valahol lenni kell egy lakomdnar,
Hovd hivatalos, Rit idelenn
Haldlba uzott az éhség, a bdnat,
A reménytelen szerelem.

Valahol lenni kell eqy palotdnak,
Hovd bejdratos, kit idelenn

Minden 6rombdl és fényb6l kizdrtak,
S elhullt a rogos ttfélen. ‘

Valahol lenni Rell eqy orgondnak,
Melyen majd egyszer befejezhetem
a dallamot, mely itt haldlba bdgyadt,
S mely az élet nekem.
(Szimpozion)

A keresztény ember meg van gyb6zddve arrél, hogy
minden igazsdgkeresé, szeretetben él6 ember eljut a betelje-
sulés dllapotdba, a Végtelen Szeretet és Igazsag orszagdba.
Hiszen aki az igazsagot és szeretetet keresi, Ot keresi, fiiggetle-
nal attol, hogy vallasos-e az illetd, vagy sem. (,Aki szeretetben
él, Istenben €l és Isten benne”, — mondja a Szentiras. — 1jn
4,16) — Természetesen, ha valaki megtalalta a valldsban az
” igazsagot, annak kotelessége tovabb keresni ezen az uton. Aki
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viszont nem jutott el eddig a pontig, annak sajat belatasa
szerint kell kutatnia az igazsag utjan. Végul mindketten
aszerint kapjak itéletiket, hogy 6nmagukhoz viszonyitva (1),
adottsagaikhoz képest mennyire keresték az igazsagot, men-
nyire €lték a szeretetet.

Ezek utan érthetd a pokol fogalma: Az olyan ember, aki
életében szembefordult az igazsaggal, szeretettel, annal az —
ellenkezd értelmi — beteljestlés az, hogy olyan allapotba
kerdl, ahol a szeretet, a szép, a j6 és az igaz — vagyis Isten —
teljes hidnyaban kell élnie. Ennél nagyobb kin nem képzelhe-
0 el, de szabad akaratdval maga az egyén dontott igy. —
Amikor Sartre a Zart Targyalas cim( drdméban azt mondja,
hogy .a pokol a tébbiek™ — célozva a tobbiek gyfloletére —,
megkozeliti az igazsagot. Mert ha Isten és a mennyorszag
lényege a szeretet, akkor a pokol a szeretet hianya.
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m. JEZUS

A Végtelen Szeretet Vdlasza az emberi keresésre

1. ELT-E JEZUS?

Béar komoly térténetiré ma mar nem vonja kétségbe Jézus
worténeti 1étét, roviden kitérank erre a kérdésre is. — Egy
torténeti alakrél akkor hisszuk el, hogy élt, illetve egyaltalan
akkor tudunk réla, ha a torténetirok megemlitik. A Jézus
koraban, vagy roviddel utdna élI6 torténetirdk irnak Jézusrol.
Nemcsak a keresztények, pl. az evangélistdk, hanem a latin és
zsid6 irok is, pl. Tacitus, Plinius, Suetonius, vagy Josephus
Flavius, tovabbé ismételten emlegeti 6t az un. rabbinikus
irodalom. Ha pedig valaki ezutan is hitetlenkednék, akkor
nyugodtan azt mondhatjuk, hogy akkor Augustus csészar,
Néro, Istvan kiraly vagy Matyas létét sem fogadja el, mert réluk
is csak a torténetiroktol tudunk. ’

2. VALOBAN ISTEN VOLT JEZUS?

Sokkal vitatottabb Jézus csodéinak, istenségének
kérdése, mint térténelmi valésaga. Vajon természettudoma-
nyosan gondolkod6 ember egyaltalan elfogadhatja-e a csoda-
kat? A problémat tavolabbrol kell megkozelitenank.

a) Az ember elsé kérdése mindig az: Vajon elképzelhetd, vajon
ésszerii-e az, hogy Isten emberré legyen?

Szembenéztink mar a végtelent keresé emberrel és a
Végtelen Valakivel, aki beleplantalta az emberbe a keresést.
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Az emberiség egész torténelmén keresztal keresi az Abszolu-
tummal val6 talalkozast. A legkalonbdzdbb vallasok voltak
hordozéi a keresésnek. De a vallasok tébbnyire csak mintegy
vak sotétben tapogatédztak, s ezaltal olykor olyan ostoba,
babonds gondolatokhoz is eljutottak — sok j6 meglatasuk
mellett —, amelyek altal csak félrevezették tagjaikat.

Az ember A4ltaldnos istenkeresését talan jézsef Attila
fogalmazta meg legmélyebben a magyar irodalomban, ami-
kor igy irt:

Keresek valakit, s nem tudom, ki az?
A percek robognak, tinik a Tavasz
s nem tudom, ki az.

Cstiggedd szivvel loholok egyre,
Keresek valakit a Végtelenbe,
loholok egyre.

Konnyeim csorognak, — majd Riapadnak:
Vdgyak magukkal messzebb ragadnak —
Majd kiapadnak!

Lelkem elréppen a Végtelenbe,
Tovdbb nem vdgyom arra az egyre,
a Végtelenre.

‘ (Keresek Valakit)

Talalkozni a Végtelennel, a Lét Megoldasavall — Ez volt
minden kor emberének kifejezett, vagy ki nem fejezett vagya.
— Az emberiségnek ezt a legmélyebbrdl fakadé igényét
végiggondolva értjik meg annak ésszer(iségét, hogy a Végte-
len Szeretet emberi testet oltve személyesen adott valaszt az
emberiség kérdéseire, keresésére.
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A szaraz filozéfus szdmara ez érthetetlen, de szamunkra
érthetd. Ha a Végtelen Szeretet belénk tultette a Végtelenre
irdnyul keresést, akkor Hozzd ill6, hogy vdlaszt is adjon e
keresésre. A Végtelennel val6 taldlkozasra iranyuld vagy
legteljesebb megoldasa pedig maga a Végtelennel val6 talal-
kozas.

b) Erthetd tehat, ha a Végtelen Szeretet az ember
vilagaba lép. De vajon bizonyithat6 ez is? Bizonyithat6-e
valamiképpen Jézus istensége? — Vélaszként most a sok
kozal csak egy rovid és kézzelfoghaté szempontot emelank ki:
Nézziak meg, mit mond a térténelem.

Az els6 keresztény szazadok tanulmanyozdsa megddob-
benti az embert. A rémai birodalom cirkuszaiban, ahol
valamikor gladiatorok élet-halal harca szérakoztatta a néz6-
ket, a Krisztus utani évtizedekben sokkal olcsébb szérakozas-
nak bizonyult a keresztények kinzasa. Ezrével végezték ki 6ket
a legszérny(ibb modszerekkel. — Elve megetették a vadalla-
tokkal, rostélyon sutogették és megcsonkitottak, szétfiré-
szelték és keresztre feszitették oket. A kivégzettek kozt talalunk
szegényt és gazdagot, fiatalt és oreget, férfit és nét. — Ha az
uldozés oka utdn kezdink kutatni, a legfébb okot nagyon
érdekesnek, és kérdésunket illeten jelentdsnek fogjuk talélni:
A réomai csaszarok tudvalevdleg istennek tartottak magukat, és
az isteneknek kijaré tiszteletet kovetelték meg alattval6iktol; a
keresztények viszont megtagadtak ezt a hddolatot, az imadast.
A torténelmi forrasokbdl kivilaglik visszautasité6 magatartasuk
oka is. Azt mondtak, hogy 6k csak egy Istent ismernek, Jézust.
A csészdr haragja érthetd: tekintélyét féltette. — A keresztény-
uldozés f6 oka tehat a felségsértés vadja volt: nem adjdk meg
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az .isteni csaszarnak” kijaro tiszteletet. — A kivégzettek szama
oly nagy volt, hogy révidesen a birék ismételt utasitast kaptak
arra, hogy azon legyenek, minél kevesebb vadlottat kelljen
elitélniak. Szamtalan esetrdl tudunk, amikor a bir6 mindent
elkévetett, hogy a kereszténységgel vadolt személyt Jézus
istenségének megtagadasara birja, mert ez eseben szabadon
bocsathatna. Ennek ellenére keresztények ezrei valalltdk a
kinhalalt; életiikkel bizonyitva, hogy hisznek Jézus istensé-
gében.

Fel kell tennGnk magunkban a kérdést: Elképzelhetd-e,
hogy egy hazugsagért vagy kétes elbeszélésért ezrével halja-
nak meg? Gondoljunk arra, hogy a nagyaranyu tld6zés mar
Kr. u. 64-ben, Néré csdszdr uralkoddsa alatt elkezdddott. Az
akkori vértaniik még kortdrsai voltak Jézusnak. Legendakép-
z6désrdl tehat nem lehet sz6. — Eljuk 4t egy akkori keresztény
helyzetét: ,Halélos itélet, szérnyd kinok varnak rdm, ha
keresztény maradok. Esetleg meginog a hitem: Hatha mégis
tévedek? Hogy tudnék bizonysagot szerezni? De hiszen élnek
azok, akik lattdk Jézust, csodait! Ezekkel kell beszélnem!
Elmegyek ezekhez. Vagy elutazom Palesztindba. Ott az egész
nép ismeri Ot. Ok majd megmondjak, hogy igazak-e a csodak,
s mindaz, amit Jézusrél tudok.” — A korabeli romaiak lattak
ugyan az apostolok csodait is, de nem volt lehetetlen szdmuk-
ra a Jézus szalofoldjére valé utazas sem, ahol Jézus kozvetlen
ismerdseitdl, esetleg a feltamadt Lazartél, vagy a vakonszule-
tettdl hallhattdk az eseményeket A tdrténelembdl ugyanis
tudjuk, hogy a kivégzettek kozt sok gazdag és mavelt ember is
volt, akik megengedhettek maguknak egy ilyen utazast, ha
enélkidl nem lettek volna bizonyosak hitikben.
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Kortdrsaknak nem lehet eqy korabeli eseményrél meséket
mondani. — Mit tennék pl. én, ha azt mondandk, hogy
harminc éve élt itt kozséginkben vagy védrosunkban egy
ember, aki csodéakat tett, halottakat tdmasztott fel stb.? Ha nem
is éltem volna 30 évvel ezeldtt, megkérdezhetném szileimtél,
iddsebb ismerbseimtdl, hogy igaz-e. S ha az egész csak
kitalalas lenne, akkor dehogy hinném el, s akkor nem lehetne
egy orszaggal, még kevésbé egy vilaggal elhitetni. Sokan
jelentkeznének, s azt mondanak: ,En éltem és ott voltam 30
évvel ezeldtt, de ilyen csodakrél semmit sem hallottam.”

Jézus istenségébe vetett hitukért ellenben ezrével haltak
meg. Nem egy perrdl tudunk, amelyben a vadlott — a
torténelem tanusaga szerint — félreérthetetlendl ki is fejezte
hitét: ,Hiszek, mert lattam az & erejébdl tortént csodakat!” —
Valéban, csodak nélkal ki hitte volna el, hogy Jézus Isten? —
Most értjik meg, hogy ha Isten a vildgba Iép, akkor igazolnia is
kell istenségeét. Es igy mar nem is olyan érthetetlenek, inkabb
sziikségszeriek szamunkra Jézus csoddi.

Réméban ma is dllnak a Circus Maximus vagy a Co-
losseum romjai, amelyeket a keresztény vértanuk vére onto-
z0tt. Ma is megtekinthetok a katakombdk, ahova a kereszté-
nyek menekaltek. Ez utébbiak torténelmi jelentdsége rendki-
vali. Egyrészt, mert az itt eltemetett vértanuk sirjara gyakran
ravésték a vértanusag rovid torténetét, s igy errdl pontos
adataink vannak. Masrészt, mert a katakombdk falain még
lathatdk az akkori keresztények valldsi targyu festményei.
Ezek ékesen bizonyitjak, hogy a kereszténység nem szédzadok
folyaman fejlodott ki, a legenddk, mitoszok médjéra. Ellenke-
z6leg, az elsd keresztények ugyanazt hittiék és azért haltak
meg, amit mi ma hiszank. A kereszténység legfébb igazsagai,



78 Lelkiolvasmanyok

tanitasai ugyanis szinte kivétel nélkil szerepelnek e festmé-
nyeken.

Elterjedt ellenvetés a vértanuknak Jézus istensége melletti
bizonyit6 erejével szemben, hogy mas vilagnézeteknek is
voltak vértanti. — Ezt nem is tagadtuk. De azok is olyan
tanitasokért haltak meg, amelyekben hittek. Vagyis az &
halaluk is bizonyiték amellett, hogy az ember csak olyan
eszmékért hal meg, amelyekben hisz. A keresztény vérta-
nukrol sem akartunk tobbet allitani, legfeliebb még annyit,
hogy 6k nem egy elméletért, vagy a reménybeli jovobe vetett
hitakért haltak meg, hanem egy konkrét személyén, illetve
eseményeért, akirdl, illetve amirdl mint Rortdrsak személyes
tapasztalatot szereztek.

3. KI NEKEM JEZUS KRISZTUS?

Az el6z6, megalapoz6 kérdések utdn most udjra egy
egészen onmagunk felé irdnyulé kérdést kell feltennink:
Kicsoda szamunkra Jézus Krisztus? — Hiszen az a tény, hogy 6
€lt, vagy akar az a masik, hogy isteni tetteket mavelt és tizezrek
meghaltak érte, még mindig nem hozza 6t életkdzelbe
szamomra; nekem, a mai embernek, aki azt szeretném tudni,
hogy van-e Jézusnak valami kifejezetten nekem sz6l6 monda-
nivaldja.

Ki nekem jézus? — Szerte a vilagon és Magyarorszagon is
sokan és sokaknak feltették a kérdést az utébbi idében, és
megddbbenve kellett Gjra és Gjra tapasztalnunk, hogy az a
Krisztus, akinek sokan még létét is megprobaltak kétségbe-
vonni, nemcsak szép emlékként, emberidedlként él ma is
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szazezrek és milliok szivében, hanem él mint valésdgos
személy, mint bardt, mint valaki, aki kozelebb all hozzank,
mint dnmagunk. — Igen. Jézus ugyan kétezer év folyaman
nemcsak a mivészi alkotdsok — zenemdivek, festmények,
szobrok vagy épitészeti remekmiivek — legnagyobb ihletdje,
hanem olyan valaki, akit kétezer éve és ma is sokan életak
kézéppontjdnak tartanak, s ha kell, életiket adjak érte. Nem
mint valamiféle ,egyszer volt, hol nem volt” hdsért vagy
vallasalapit6ért — ki adna ilyenért az életét? —, hanem mint
valakiért, aki €, s a mindentjelentheti a mai ember szamara is.

Magyarorszagon széleskorl meglepddést valtott ki, ami-
kor olyan kozismert személyek, mint pl. Koddly Zoltdn vagy
Bdrdos Lajos, Igndcz Rézsa vagy Mensdros Ldszl6, Tolnay
Kldri, Vass Istvdn, Weores Sdndor vagy Juhdsz Ferenc vallottak
arrél, hogy szamukra Krisztus a legszemélyesebb, legéletala-
kitébb val6sag. Tolnay Kldri pl. a nd intuitiv stilusdban prébalt
vélaszolni: ,A kérdés szamomra tulsagosan frivolnak tdinik.
Zavarba hoz; hogyan lehet a valaszt tgy megfogalmazni, hogy
pontosan feddje azt, amit 6rzok és élek magamban? — Azért
csak néhany szo6t tudok mondani, de mogotte vilagok vannak,
vizesések és szakadékok, Eszaki-sark és Egyenlitd. Jézus a
titkom, erdm, blintudatom, kegyelmem és feltAmadasom.” —
Wedres Sdndor szavaiban inkdbb a férfi elkotelezettségét
érezzik meg: ,Szamomra csak egy ember létezik, Jézus. Jézus
létezik — és & létezik mindazokban, akik benne és altala
léteznek. Azért irok, mert jobban, pontosabban ki akarom
fejezni az azonossagot Jézussal bennem és masokban...Egyet-
len célom: egy fokkal kdzelebb vinni a jéakarati, érzékeny
olvas6t ehhez az azonossdghoz, a Jézussal val6 egységhez”
(idézve: Vigilia, 1970, 861-62).
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Lassuk most roviden, mi az az egyedulallo jelentdségia
esemény, amit Jézus az emberiség szamadra jelent? Attekint-
hetdség kedvéért szétvalasztjuk egyrészt Jézus életének és
haldldnak, masrészt Jézus tanitdsanak — szavainak,
életpélddjanak — jelentdségét.

A) Jézus a Megvalté

Az Isten létét elfogadé emberiség legnagyobb kétsége az
volt — ami6ta csak emberrdl tudunk — , hogy vajon a végtelen
Isten leereszkedik-e hozza, egyaltalan széba 4ll-e teremtmé-
nyével, figyelemre méltatja-e 6t. Az emberiség kétségét
novelte az a tudat, hogy amig Isten a végtelen tisztasag, j6sag,
igazsag, addig az ember szdmtalan biinben botladozik, és igy
tjra meg Ujra megsérti Isten szép vilagrendjét, tdrvényeit.
Krisztus vélaszt akart adni az emberi lét kérdéseire. E kil-
detésében kozponti jelentdségli az a tény, hogy megtanitotta
azembert arra, hogy Isten szereti &t; illetve Gjra megteremtette
Isten és ember megsérlt szeretet-kapcsolatat. (Szorosan véve
ezt a tettét nevezik dltalaban a hittankdnyvek megvaltasnak.)
— Hogy miért volt sziikség megvaltasra? Mert az igazsagot €s
szeretetet megtagad6 emberi gonoszsag — a bn — altal az
emberiség az Igazsag és Szeretet Istenével fordult szembe.
Mivel pedig az ember egy bizonyos tarsadalomba szuletik
bele, és az emberi természetbdl kovetkezden annak maga-
tartasi formait 6lti magara, a tarsadalomba beleszuletd uj
nemzedékek is felvették ennek az Istennel szembenéllé
kozosségnek a magatartasat. Igy révidesen, valami médon az
egész emberiség szembefordult Isten térvényeivel. (Ez is egyik
modja volt az eredeti bin terjedésének.)
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Az emberiség az igazsag és szeretet ismételt megtagada-
sa altal fordult szembe Istennel; Jézus az igazsadggal és
szeretettel val6 azonosulas altal jovatette az emberiség Isten-
nel valé szembeforduldsat. — Krisztusnak mar személyében
is talalkozott Isten és ember, hiszen 6 Isten és ember egy
személyben. Az Isten akaratdval — az igazsaggal €s szeretettel
— val6é azonosulasban egyuttal elégtételt adott a Végtelen
Igazsagnak az emberiség szembefordulasaiért.

Az ember a biinben ,nem”-et mondott Istennek, Krisztus
egész életével ,igen”-t mondott. — Az emberéletben a legtobb
karomlas, a legtobb tagadas és .,nem” az élet nehéz helyzetei-
ben hangzik el; Krisztus a Iét legsulyosabb megprébaltatasait
is vallalta — egy félremagyarazasokkal telt életet, majd ennek
csucspontjan a teljes elhagyatottsagot és a kereszthalalt —,
hogy ott is kimondja az ,igen-t, kimondja: .Atydm, legyen
meg a te akaratod”. (Gyermekeknek az .igazsag mérlegével”
szemléltetjak a megvaltast, Krisztus elégtételadé mivét: Ha a
mérleg egyik serpenydjébe kertl a gonoszsag, akkor csak a
maésik serpenydbe keruld josag vagy bantetés tudja helyrebil-
lenteni az egyensulyt. Az emberiség bineit Krisztus tette jové
€letével és halélaval.)

Jézus tehat megvalto életével és halalaval lehet6vé tette,
hogy az ember ismét Isten elé alljon, mint Atyja elé a gyermek.
De Jézus nemcsak a lehetdséget teremtette meg, hanem meg
is tanitotta az embert a teljesebb emberi életre, Isten gyerme-
keinek életére; arra az életmédra, amelyben a teljes em-
berség, az értelmes, megoldott emberélet megvalésulhat. A
kovetkezokben tehat Jézus tanitdsdnak jelentGségérdl sze-
retnénk szélni. '
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B) Jézus a Valasz az ember kérdéseire — életiink személyes
értelme

Az a félelmes bennank, emberekben, hogy nemcsak
legellentétesebb vdgyaink, igényeink vannak, hanem gyakran
magénak a létnek térvényei allnak sziikségszerl ellentétben
almainkkal: Almodunk, kényveket irunk és szénoklunk a
szeretetrdl, a humanizmusrél, masokért-élésrdl, de sajat érde-
keink, eldmenetelink ,jogos védelme” révidesen tobbnyire
szembekeril emberszeretetinkkel. Nagy tettekre vagyunk,
de a hétkdznapok taposérmalmaban az emberek nagy tobb-
sége rovidesen elfasul, elfelejti a kamaszos lelkesedést, és
beletorddik, hogy a nagy tettek egy elenyészben kis réteg
kivaltsagat képezik. Derire és békére vagyunk, pedig senki
sem kertlheti el a szenvedést és diszharmoniat. Eletre
vagyunk, és minden embernek szembe kell néznie a halallal
— halalra vagyunk itélve mindannyian.

A legkulonbozdbb filozdfidk és valldsi rendszerek prébdl-
tak vdlaszt adni az ember kérdéseire, de gyakran — mély
mondanivaléjuk ellenére is — egyoldaliiak maradtak. Egyszer
az anyagi lét oldalardl kozelitették meg a kérdéseket, s nem
jutott hely rendszertkben az ember anyagon tulmutaté léte,
vagyai szamara, maskor az anyagon tuli vilag val6sagarol
beszéltek, és az anyagi lét valésagat felejtették el. Egyszer a
kozosség szempontjait hangsulyoztak, s elfelejtkeztek az
egyén nagy kérdéseirdl, maskor forditva: a kdzosség érdekei
szorultak hattérbe. Es — ami a szeretetet illeti — ha voltak is
olyan eszmerendszerek, amelyek tanitottdk, hogy érdemes
masokért élnunk, egyikiik sem tudta tigy megokolni allitasat,
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hogy az megmozditsa akaratunkat. ,Szép dolog masokért éIni
— valaszolta sok ember lelke mélyén —, de egyetlen életem
van, és ezalatt elsésorban magammal kell tdrédném.” igy az
ember maradt 6nzésében, mert nem latta kifizetddonek azt,
hogy lemondjon sajat életér6l masok javdra. — Hosszan
sorolhatndnk még az emberi Iét ellentmondasait, hogy min-
degyik utan elmondhassuk: Krisztus erre is megoldast hozott.

Krisztus a Vdlasz az emberi lét nagy kérdéseire. Nem-
remélt védlasz, mert az ember sohasem remélhette, hogy
legellentétesebb elképzelései egységesiilhetnek, hogy idedljai-
nak és 6sztonds igényeinek ellentéte megoldédhat, hogy léte
mindenestiil beteljestilhet: nemcsak a kodos homalyba veszé
jové emberiség szamara, hanem minden konkrét ember
életében.

Nem egy esetrdl tudunk, amikor valaki — kéztik nagy
gondolkoddk, filozéfusok — azaltal jutott el Krisztus emberfe-
letti valésaganak (istenségének) elfogadasahoz, mert megis-
merve €életét és tanitasat, azt a kovetkeztetést vontale, hogy az,
aki ily moédon egységesiteni tudja az ellentéteket, aki ily
varatlanul megoldja a megoldhatatlannak tartott és emberi
erdvel valéban megoldhatatlan kérdéseket, egyszoval, aki az
emberi lét — egyén és RkOzOsség — minden Rérdésére
megnyugtato, felszabadité vdlaszt tud adni, annak tanitdsdt
igaznak — mi tobb: isteninek — kell elfogadnunk.

* k %

Jézus tanitdsdnak alapvet6 pontjait tulajdonképpen meg-
ismertik mar az el6zéekben, hiszen Jézus volt az, aki sajat
megjelenésével, életével igazolta, hogy Isten szamunkra els6-
sorban nem a végtelen, abszolut Fenség, Bolcsesség, Igazsag,



84 Lelkiolvasmanyok

hanem tdbb: Isten lényege a szeretet; ezért is szélithatjuk 6t
Jézus 6ta Atyanknak. O tanitotta, hogy Isten szeretete valéban
atoleli a vilagot, hogy életink folyaman folytonosan az 6
szeretetének tekintetét érezhetjik magunkon. Tole tudjuk,
hogy — barmily nehéz is ezt néha beldtni — életiink minden
eseménye altal Isten sz6l hozzank, s ezért a meg nem értett
helyzetekben is kimondhatjuk a gyermeki bizalom szavat:
Legyen meg a te akaratod”. (A Bizalombdl, a gyermek
biztonsédgabol pedig sziikségképpen 6rom fakad.) Jézus iga-
zolta véglegesen a szamunkra, hogy az 6rok beteljestlés —
amelyre mindannyian vagyunk — létezik, s az odajutés
feltétele a szeretetben és igazsdgban val6 élet... — Vannak az
embernek nagyobb kérdései, vagyai, mint a személyes
biztonsagra, a vilagot atdleld szeretetre, az orok életre, bol-
dogségra irdnyul6 vagyak? S bekdvetkezhet az emberiség
életében nagyobb fordulat, mint az, amikor e kérdésekre
vélaszt kap?

Ha Jézus tanitdsdnak lényegét dssze akarjuk foglalni az
ember szempontjabdl, azt mondhatnank, hogy Jézus legna-
gyobb mondanivaléja az volt az emberiség szdmara, hogy van
értelme! Van értelme a torténelemnek és a hétkoznapok
szurkeségének; van értelme a szenvedésnek €s a szeretetnek,
a masokeért adott életnek; van értelme az életnek akkor is, ha
latsz6lag mar teljesen értelmetlenné valt. — A pszicholdgia
szerint az ember lelki-személyes egyensulyanak egyik lega-
lapvetdbb és elengedhetetlen feltétele az, hogy lassa tetteinek
értelmét, eredményét. Az igynevezett sikerélmény a nevelés-
nek is kulcsfogalma. Amikor tehat Jézus megtanitott minket
arra, hogy .van értelme”, akkor megteremtette a kiegyensu-
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lyozott emberi élet feltételeit. ,Olyan volt ez, mint az ember 4j
szuletése”, irja a megtért R. Garaudy.

a) Van értelme a létnek?

Az emberiség legbsibb megoldatlansagai kozé tartozik
az, amin vagy 4600 éve a Gilgames eposz is kesergett:

. Ami teremtetett, elmulik
Haldl az €él6k buntetése
Mint alighogy vildgra jottek
S mdr el is kell mennibk innen.
Nézd a kardm apr6 giddit,
amint a fényben tdntorognak:
5z6riikr6l a sziiletés lucskdt
az er6s nap mégq fol sem szivta
s te mdr tudod, mi végre nonek!
Igy van minden haldlra szdnva.
.S én? ez a sors vdr rdm is?
Igen. Ez a sors vdr rdm is.

A probléma azdta is sztinet nélkul kinozza az embert. ,Nem
vagy! Nem vagy? — Nem hiszem el sosem” — jajdul fel Szabé
Lérinc szerelme halalakor. llyés Gyula pedig az emberiség
nevében tiltakozik:

Egész szivemmel dohogok
és forrongok és poroloR...
...iIsten-jussunkért emberek:
ne haljon sose meg,
ki egyszer a vildgra jott!
(A tél ellen 6rok forradalomban)
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Jevtusenko ismét a szerelemmel szembenézve débben ra:

Ugy félek, hogy elmulik egyszer..
... Tudom, maga a szerelem
€z a retteges...
Guzsba Rotoz a rettegés.
(Mikor feltindokolt az arcod)

De ugyanerre a kérdésre keresik a valaszt még a slagerek is:

Valaki mondja meg, a hosszii évek
mért tinnek ugy, mint eqgy pillanat!
Valaki mondja meg, mi az, hogy elmult,
Valaki mondja meg, hol maradt?
(Képzelt riport...)

Krisztus feltdmaddsa 6ta a 1ét nem halalraszant 1ét tobbé,
ahogy az egzisztencialistak nevezték, hanem teljes egészében
Orok életre szant lét. A feltdmadas .rést tort az emberiség
latéhataran” — irja R. Garaudy, végtelen tavlatokat, lehetdsé-
geket nyitott meg az emberiség szamara. Hogy a feltdmadds
ésszertitlen? — Ha csak anyagrol tudunk, akkor bizonydra az.
De ha tudunk az emberrdl, az embernek nemcsak elébb
emlitett 6rokélet-vagyarol, hanem egész, végtelenre nyitott
létérdl, akkor tavolr6l sem olyan valészinGtlen, mint ahogy
talan elsd pillantasra latszik. A feltdimadast akkor nem tudnank
eleve elfogadni, ha nem hinnénk, hogy

a jé gyoz a rossz felett,

a szeretet gyoz a gyulélet felett,

a fejlodés gyéz a pusztulds felett,
az élet gyoz a haldl felett.
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Amikor a feltdmadasban hisztink, mindebben hiszink.
Hisziink a fejlédés pozitiv irdnydban, hiszink a lét értel-
mességében és célszerlségében, hiszink az életben.

A feltamadasba vetett hitbdl tovabba az is kovetkezik,
hogy van értelme a torténelemnek és az emberi alkotémun-
kdnak, mert ezek gyamolcsei is részestlnek a végso betelje-
sulésben. Ezért irja ugyancsak R. Garaudy, hogy .a keresz-
tenység megsziletésével az emberiség Uj kiszobot lépett at,
hasonlét ahhoz, mint amikor az élettelen anyagbol 16, az allati
1étbdl tudatos élet lett... Hiszen minden alkoté vagy szabaditd
jellega cselekvés magaban foglalja a feltdmadasba vetett hitet
€s tanusagot tesz mellette” (Valésag, 1973, 116).

b) Van értelme a sziirke hétkéznapi munkanak,
egy becsiiletben, feltiinés nél!(ﬁl leélt életnek?

Minden ember igényli a sikert, a végzett munkéaval
aranyos elismerést. Az élet nagy és megalapozatlannak tind
igazsagtalansagai kozott talan a legtobbeket érint a sikerek és
elismerések osztogatasa. — A versenyekre sokan beneveznek,
de csak egyet innepelnek: a nyertest; az iskolakban a legjobb
tanul6k kapjak a dicséretet; a munkahelyeken a magasabb
beosztastakat éri tobb elismerés stb. — De hol maradnak
akkor azok, akik taldn éppoly becstlettel dolgoztak, mint a
nyertesek, csak éppen nem volt szerencséjilR, vagy csak egy-
szer(ien sajat hibdjukon kivil nem volt elég adottsdguk a
gydzelemhez? Igazsagos-e, hogy 6k nem részestlnek dicsé-
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retben? Altaldban igazsagos-e, hogy aranytalanul kevés elis-
merést kap a tarsadalom (az embertarsak) részérdl a hétkoz-
napok jelentéktelen munkasa — egy édesanya, egy becstle-
tes, de kozepes tanuld, egy utcaseprd, szereld vagy apolénd —
aki pedig teljes odaadassal, minden adottsagat latbavetve
végzi munkajat?

Minden ember szeretne sikeres életet élni, s mivel a siker
kevesek osztalyrésze, sokan allandé belsd kielégualetlenségben
élnek. — Masok, mivel ugy tapasztaljdk, hogy a becsuletes
munka nem feltétlendl vezet sikerhez, elismeréshez, inkdbb
lelépnek a becsilet utjarol, csak hogy tobb pénzhez, hatalom-
hoz, tekintélyhez s ezéltal sikerélményhez jussanak.

Mi az oka ennek a kettdsségnek, és mi az oka annak, hogy
az emberek mds mérték szerint mérik a becstletet és a sikert?
— A szemléltetés kedvéért abrazoljuk a sikeres életet
koordinatarendszerben: a fliggbleges tengelyre a sikeres €let
mutatéit irjuk, mig a vizszintes tengelyen az idd mulésat
jelezzak. Mit tart az emberek atlaga és kézvetlen kérnyeze-
tank sikernek? Milyen mutatékat kell a faggéleges tengelyre
irnunk, ha az 6 véleményuaket kovetjuk? Bizonyara ezeket:
Okosséag, iskolai végzettség; fizetésemelés, vagyon; tekintély,
eloléptetés; és altaldban: kiugro teljesitmény, himév. Az élet-
ben tdbbnyire azoknak tapsol a kozvélemény, akik eloreha-
ladnak az iskolai végzettség, a rang, a tekintély, a vagyon vagy
a hirnév terén. — De ismét csak az a kérdés, mi lesz ebben a
szemléletben a hétkéznapok embereivel? Akik talan sokkal
becsuletesebbek, sokkal emberebbek mint a hires személyi-
ségek? Egyaltalan volna-e mod arra, hogy a becsiletes,
hétkoznapi életet jutalmazzak? Hiszen egy kalsd tett — pl. egy
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verseny megnyerése — mérhetd, de az igaz élet az ember
belsG tigye, amelyrdl csak akkor itélhetne valaki, ha a lélekbe
latna.

Hogy mennyire athat mindannyiunkat ez a siker-szemlé-
let, azt abbdl is lathatjuk, hogy mindannyiunkkal ismételten
megtdrtént mar, hogy este valami nagy keserdséggel és ered-
meénytelenség-tudattal kellett nyugovéra térntnk, mondvan:
.Ma ismét nem sikerilt semmi; annyi mindent elterveztem, és
minden balul Gttt ki.” — Pedig esetleg sajat hibankon kivali
okok kovetkeztében értek a balsikerek... S hanyan hordozzak
egy életen at a sikertelenség egyre jobban elmérgesedd
taskéit a lelkikben: ,Sajat hibamon kival nem tudtam
tovdbbtanulni, és semmi sem lett belélem, mig nalam te-
hetségtelenebb emberek sokra vitték” — panaszkodik az
egyik. .Igazsagtalanul nem engem léptettek €l6, nem én
kaptam fizetésemelést” — hanytorgatja fel a masik. ,Nagy
ember lehettem volna, de kozbejott ez és ez” — halljuk ismét
masoktol.

Kevés drvendetesebb esemény volna az ember szamara,
mintha valaki azt mondana neki, hogy .Te mindennap teljesen
sikeres életet élhetszI” — S Krisztus ezt mondta. — A Kkrisztusi
siker-koordinatarendszer faggoleges tengelyén ugyanis mas
fogalmak szerepelnek, mint a kéztudatban €16 siker-mércén.
Krisztusnal a siker kizdrélagos mértéke a szeretet és az
igazsdg. A Krisztusban €16 ember tudja, hogy lehet latszélagos
balszerencséje a pénz, a tekintély, az iskolai végzettség terén;
lehet kevesebb adottsdga az okossag vagy az ugyesség
szempontjabdl, de adottsagaitdl €s szerencséjétdl fuggetlenal
abszolut sikeres életet élhet, ha tdle telhetéen — és ott, ahova
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az élet allitotta — becsuletben és szeretetben €l, s végzi a red
esod feladatot. Az Istennel val6 kapcsolatnak és az 6rok életbe
nyulé sikereknek egyediili mértéke ez. (Igy Krisztus rendsze-
rében egy segédmunkas éppoly sikeres életet €élhet, mint egy
miniszter, egy iskolas gyermek éppoly kedves — vagy akar
még kedvesebb — lehet Isten el6tt, mint a papa) — A
krisztuskdvetd ember szamadra tehat nincs sikertelen nap. Mert
eléfordulhat, hogy a kozhasznalatu sikermérce szerint balsze-
rencse érte az

c) Van értelme a szenvedésnek?

Az emberi lét masik nagy megoldatlansaga a szenvedés.
S ha a testi szenvedéseket csokkentheti is az orvostudomany, a
lelki szenvedések ellen aligha képzelhetd el gyogyszer (ha a
kabitészert, alkoholt és hasonlékat nem tartjuk gy6gyszernek).
— A szenvedésben az a legrosszabb, hogy ennek aztan semmi
értelmét sem ldtjuk. Hiszen ha azt mondanak egy fogfajas
alkalmaval, hogy o6ranként (vagy percenként) 1000 Ft
prémiumot kapunk, amig a fajdalom tart, akkor — bér sokan
bizonydra valtozatlanul nem oralnének neki — volna valami
komoly vigaszuk. Hat még, ha lehetne mas helyett szenvedni,
vagy &t lehetne véllalni a szenvedést méast6l.Pl. ha megtortén-
hetnék az — amit a népmesék oly sokszor megalmodtak —,
hogy egy anya atvallalja magéara gyermeke helyett a betegs-
éget.. Hanyan — és milyen 6réommel — véllalndk ilyen
feltételek kozott a szenvedést! Igen, mert igy a Rin elvesztette
értelmetlenséget.

A keresztény ember tud arrél, hogy Krisztus élete,
szenvedése és halala azért volt oly mérhetetlenal értelmes,
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mert ez aron valtotta meg az emberiséget: mert valamiképpen
magara vallalta az emberiség nyomortsagat, bineit, bun-
tetését, s az emberek helyett szenvedett. ,Betegekért bete-
galtél” — énekli a régi magyar ének. — Ez a tanitds nem hihe-
tetlenebb, mint amennyire valosdgos az a tény, hogy vdgyunk
megtaldini a szenvedés értelmét, illetve, hogy mérhetetlendl
vagyunk bizonyos esetekben arra, hogy dtvdllalhassuk a szen-
vedést szeretteinRto6l.

A Szentirds valéban nemcsak arrél tud, hogy Krisztus
szenvedett masokért, hanem annak a vagyunknak nem
remélt beteljestlésérdl is beszél, hogy mi is szenvedhetink
masok helyett, hogy igenis segithetink masokon lelki bajaik-
banis. — S ha ez méginkabb hihetetlennek tlnik, akkor ismét
gondoljunk arra, hogy mit meg nem tenne egy anya azért,
hogy pl. rossz utra tért gyermekét visszatérithesse a helyes
iranyba. Van-e nagyobb kivansaga ilyenkor, mint az, hogy
szinte ,belehatolhasson” gyermeke akarataba és igy mozditsa
meg azt? Szemléletesen fogalmazza meg ezt az emberi
vagyat Claude Roy, az ateista francia ir6: ,Ha el is felejtetttk, ha
mar rég nem is mondjuk a szép imadsagokat — irja —,
amelyeket gyermekkorunkban tanultunk, naponta kapjuk
rajta magunkat valamin, ami nagyon hasonlit az imadkozas-
hoz. Ha valaki, akit szeretek, beteg, veszély fenyegeti — olyan
veszély, amelyet én egymagam képtelen vagyok elharitani —
nem hiszem, hogy ostoba babona, ha ilyenkor — mint egy
litdniat — ismétlem magamban mindazt a j6t, amit kivanok
neki, ha — mint nap sugarait a gy(jtélencse — minden
gondolatomat jokivdnsdgom szalainak sugarnyalabjét ra dssz-
pontositom”. — Majd igy folytatja: .Nincs teljesen haszontalan
gondolat, nincs hatdstalan szeretet. Ha ezt imddsdgnak neve-
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zik — am nevezzék. Es azt a fuggést, amelyben kifejezésre jut,
hogy egyek vagyunk a tobbiek kozott, €s nem téphetjuk ki
gyokereinket az emberi gyokerek Osszefondédott, Oridsi
halézatabol — ha ugy tetszik, &am nevezzék szentek Rozds-
ségének.” (Cl. Roy: Napfény a Foldon, Budapest, 1973, 42.)

Az ir6 a mindannyiunk éltal tapasztalt emberi végyat
fogalmazza meg, de ennek — olyannyira nem remélt, hogy
madr szinte hihetetlen — teljestlését csak Krisztusnak kdszén-
hetjuk. Krisztus 6ta tudjuk, hogy a Végtelen Szeretet ezt a
vdgyat sem azért ultette az emberbe, hogy ne lelhessen
megolddst. — A keresztény ember tehat 6rommel hiszi el
Krisztusnak, hogy amint Jézus szenvedése javara valt sokak-
nak — az egész emberiségnek —, ugy 6 is felajanlhata
szenvedését, egész életét masok javdra. Ezért irja Szent Pal a
kolosszeieknek: ,Orémmel szenvedek, mert értetek, az
egyhaz tagjaiért szenvedek” (Kol 1,24).

A fentiek egy masik, fontos gondolatot is érintenek, a
keresztények eqgységének, illetve az un. Krisztus Titokzatos
Teste egységének gondolatat. — Ha ismét vagyaink oldalarol
kézelitjik meg a kérdést, ez a gondolat sem lesz idegen
szamunkra. Az ember elemi médon vagyik arra, hogy sem-
miféle tavolsag ne legyen képes elszakitani 6t szeretteitdl. Egy
sokgyermekes édesanya orul, ha felndtt gyermekei boldog,
6nallé életet kezdenek, sokszor tavol az otthontdl, — de mégis
mindegyikikkel egyutt szeretne lenni. Egy nagyon meleg
testvéri-barati kor tagjainak mélyen faj az elvalas: szeretnér,
ha valamiféle valésdgos szdl kotné ket dllandoan éssze... Az
ember szeretné tényleges egységben tudni magat minden
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igaz, joakarati emberrell — Errdl az egységrél mar az ékor
filozéfusai is irtak, errdl ir iménti idézetinkben Claude Roy is,
de a vagy beteljestlését ujra csak Krisztusnak hihetjik el. A
szentirasbdl tudjuk, hogy valéban 6sszekdt benniinket valami;
hogy valéban egyazon vérkeringés jarja at az igazsagban és
szeretetben — Krisztusban — éldket, ezt a nagy .Testet”,
amelyet a szentiras Krisztus Titokzatos Testének nevez. Mdshol
mas képekkel vilagitja meg Krisztusban val6 egységunket: azt
mondja, hogy ugy 6ssze vagyunk ndve Krisztussal, mint a
sz6lovesszd a szOl6tével, mindannyiunkban egyazon élet-
aram, életerd aramlik. Természetesen ezek képek, de megko-
zelitései, szemléltetései annak a valésdgnak — amelyre az
emberiség mindig vagyott —, hogy nem elszakitva élank
embertarsainktol, hanem Krisztus élete — kegyelmi életara-
ma — jar at bennunket, és kot 6ssze mindannyiunkat
egymassal és Krisztussal. (Tulajdonképpen ebben a krisztusi
Testben tudunk segiteni egymasnak; tudunk imadkozni,
szenvedni egymasért, s6t egymas helyett!)

Ha humanista szempontbdl vizsgaljuk e tanitast, megal-
lapithatjuk, hogy az az ember, aki az emberiséggel val6 egység
tudatdban €él, nyitottabb, teljesebb ember, mint az, aki 4lmod-
ni sem mer errdl az egységrol; az az ember, aki ugy dolgozik és
szenved, hogy minden tettét athatja a masokért érzett fele-
16sség és szeretet, valamint az a tudat, hogy valéban masok
javara dolgozhat és szenvedhet, — az az ember szeretetben és
emberségben naproél-napra teljesebbé valik; mig az a masik,
aki nem tudja elképzelni az emberiség €6 egységét, a
szenvedés masok javara fordithat6sagat, konnyen megkese-
redik, bezarul a szenvedéssel szemben, mert az ember
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szukségképpen elveszti életkedvét, ha valaminek nem lata
értelmét.

d) Van értelme a szeretetnek?

Sokszor beszélink a szeretetrdl. Szeretetre probaljak
nevelni a szil6k gyermekeiket, a pedagégusok a tanuldkat.
Elismerésnek szamit, ha valakire azt mondjuk: ,Ez mar tud
aldozatosan szeretnil”. Ugyanakkor sulyos megbélyegzést
jelent, ha valakit 6nzének, egoistdnak neveznek. — A kozfel-
fogassal, az ember belsé szeretet-6sztonével ellentétben azon-
ban egyes bilégusok vagy pszichol6gusok rogton kételkedove
vélnak, ha a szeretetrdl kell szélniuk: A ,szeresd felebaratodat,
mint 6nmagadat” elv ellentmond a természet térvényeinek;
biolégiai szempontbol megvalésithatatlan — nyilatkozott pl.
Selye Jdnos professzor. ,Kimondom nyiltan: én egoista vagyok,
és ez ellen nem lehet semmit sem tenni, mert a természet
egoistdnak teremtette az élélényeket: az egyik csak ugy tud
megélni, hogy megeszi a masikat” (Kéznevelés, 1974. nov. 8.
1.). Hasonl6 véleményen volt kordbban S. Freud, pszichiol6gus,
bar természetesen mindketten megprobaltak feloldani
allitasuk embertelennek tetszd voltat. (Igy jutott el pl. Selye
Jdnos az ,altruista egoizmus” nagyonis ellentmondasosnak
latsz6 fogalmaig.)

Akik megismerik a lélektannak a szeretetre illetve az
o6nzésre és az ember 6nkoézpontisagara vonatkozé megal-
lapitasait, azok gyakran megrémulnek, mert nagyonis igaznak
— tudomanyosan igazoltnak — talaljak azokat, s egyszerre
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megkérdojelezve érzik mindazt a szépet, nagyot és emberit,
amit eddig — legalabbis eszményeik vildagaban — az embe-
riség humanista gondolkodoival egyutt a szeretetrdl vallottak.

1.) Nyilvanval6va lesz ugyanis szamukra, hogy szeretni
csak az tud, akit szeretner, teljesen és feltétel nélkiil szeretni
csak akkor tudna az ember, ha teljes, személyes biztonsdgban
volna része, ha ot is teljesen és feltétel nélkil szeretné valaki,
aki ugyanakkor a teljes, személyes védettséget is biztositani
tudnd szamdra. — Mivel azonban abszolut biztonséggal
senkiben sem bizhatunk meg (még kevésbé kaphatnank meg
egy embertdl a teljes védettséget) és mivel tudjuk, hogy senki
sem tud minket teliesen megérteni, folytonosan tudataban
kell lennank a felénk megnyilvanulé szeretet bizonytalan-
saganak. Ebbdl viszont az kévetkezik, hogy nem élhet ben-
nank a teljes szeretettség biztonsaga, s ezért magunk sem
tudunk teljesen és feitétel nélkal szeretni.

2.) Tovabba a lélektani ismeretek alapjan azt is belatjuk,
hogy az ember feltétlendl igényli tetteinek eredményességeét,
sikeres voltdt, s a siker — az emberi mérték szerint — a
szeretet dimenziéjaban a viszontszeretet volna. Az ember
akkor szeret, ha viszontszeretik, illetve — mint Selye mondja
— azért szeret, hogy viszontszeressék. Ez természetesnek is
tlnik elsd hallasra. Az emberi kapcsolatok sok zsakutcdja
azonban, a sok félreértés miatt ismételten tapasztalnunk kell,
hogy a szeretetet gyakran viszonozzak, hogy a szeretet nem
termi meg kivant gyamalcsét, a viszontszeretetet. igy a siker,
az eredmény hijan az ember egyre inkabb bezarul, beszakul,
s azt a kdvetkeztetést vonja le, hogy az emberek rosszak, nem
érdemes szeretni; — vagy legalabbis azt, hogy semmiképpen
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sem lehet mindenkit szeretni. Igen &m, de ebben a pillanat-
ban megszuletik a gydlolet is: az ember (a szomszédok
perlekedésétdl a haboruakig terjedd tavlatokban) feljogositva
érzi magat a gyaloletre.

Mindezek ellenére azonban figyelemre méltd, hogy bar
emberek milli6i belekeseredtek az eredménytelen szeretetbe,
és filozofiai vagy pszicholdgiai iskoldkkal egyutt allitjak — vagy
legalabbis életuk gyakorlataval valljak —, hogy az ember csak
farkasa az embernek, s nem baratja. Az emberiség lelke
mélyén mégis valtozatlanul €l az igazi — mindenkit elfogadni
és egyesiteni akaré — szeretet és testvériség vagya, a mdsokért
onzetleniil odaadott élet eszménye.

Ismét egy Rinzé ellentéthez jutottunk tehdt:

Mert az ember valéban a szeretet biztonsdgdt igényli, s
csak akkor képes szeretni, ha bebizonyosodnék, hogy van
valaki, aki ot is feltétel nélkil szereti (s meg is tudja védeni
szeretetévell).

Mert az ember valéban tetteinek eredményességére vd-
gyik, és csak akkor volna képes szeretni az emberi viszonzastol
faggetlendl is, ha biztos volna abban, hogy szeretete gyamol-
csot terem és valésdgosan néveli a vildgban levd ,szeretet-
energia-készletet”. Akkor is, ha ez most kdzvetlenal nem
mutathato ki.

Mert a ,szeresd felebaratodat, mint dnmagadat” elv egy
Isten nélkuli vilagban valéban nem valésithaté6 meg (ebben
ismét igaza van Selyének vagy FreudnakR): Az onkézpontu
ember éppoly kevéssé tud a lélektan tdrvényei szerint sajat
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erejébdl kiemelkedni 6nzésébdl és masokért-€lové — al-
truistdvad — vélni, amint egy mocsarbél sem tudja az ember
kiemelni 6nmagat hajanal fogva. (Ez legfelijebb Minchhausen
barénak sikertlt.)

A Krisztussal taldlkoz6 ember lelkében viszont éppen
ezért tdmad unnepi 6réom, amikor Krisztus lehet6vé teszi
szdmdra azt, amire lelke mélyén mindig vagyott: a teljes
szeretetet, a feltétel nélkuli addst. Hiszen a keresztény ember
(amint lattuk) valéban az abszolut szeretettség és biztonsdg
tudatdban élhet. Ez a tudat adja meg személyes biztonsagat, s
ennek alapjan tud feltétel nélkal adni. — A keresztény ember
valéban a szeretet abszolut tavlatainak, sikerességének tuda-
tdban élhet, ezért tud derGsen, drommel szeretni, faggetlenal
a szeretet kozvetlen, emberi viszonzasatol.

A kereszténységnek talan legsajatosabb vonasa az, hogy
ilyen szeretetre ad 6sztonzést, ilyen szeretetre képesit és erre
hiv fel. Ez a feltétel nélkuli szeretet a kereszténység tij torvénye.
Ennek megfogalmazasaként mondja Jézus az 6t kovetoknek:
.Ha csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, miben
kalénbdztok a tobbi embertdl, s6t a blindsoktdl? Ti szeressétek
ellenségeiteket és tegyetek jot velUk is” (Mt 5,44).

Lehetetlenség vagy ostobasdg ilyen fokon szeretni?

Ami a lehetetlenséget illeti: aki végiggondolta az el5z6
szempontokat, az be fogja latni, hogy ha valaki valéban
elfogadta a korabban kifejtett igazsagokat, annak szamara ez
a fajta szeretet — az egyedul igaz szeretet — a lélektan
torvényei szerint sem megvalosithatatlan; sét annak lelkébdl
inkdbb szukségképpen inkabb ez fog fakadni. Hiszen a
szeretettség tudata talcsordulé éromet és masok felé sugarzo
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szeretetet szul. (Természetesen a krisztusi szeretetre csak
annyiban és olyan mértékben képes valaki, amenyiben és
amilyen mértékben valoban €16, személyes kapcsolatban van
Istennel, illetve, ha ezt kovetben Gjra és Gjra ralép a Krisztusi —
feltétel nélkali — szeretet-adas utjara. A feltétel nélkali
szeretet megélése életre sz6l6 feladat. A keresztény embernek
megvan a lehetdsége — és elegendd motivuma — arra, hogy
nap mint nap megkuazdve érte, ezt az utat jarja.)

Ami az ostobasdgot illeti: a kép teljességéért hasznos
volna megkérdezni, hogy nem feltétele-e minden igazén
emberi tarsadalomnak az, hogy a krisztusi szeretet megvalé6-
suljon?! Hiszen ha mindenki azt szamolgatja, hogy mennyit
kap masoktdl, s arra var, hogy el6szér més kezdje meg a
szeretet-adést, akkor mindorokre megmaradunk 6nzésank-
ben, és a szeretet sohasem fog megszuletni. (Valakinek,
valakiknek meg kell inditania a lancreakciot.)

Hogy ennek megval6sitasdra mindeddig a keresztények
sem voltak képesek? Voltak keresztények — az igazan
krisztusi keresztények —, akik képesek voltak ra, a multban és
jelenben egyarant. S ha sokan nem is tudtak ezt az eszményt
megkozeliteni, az nem az idedl valédisagat céfolja, hanem
arra figyelmeztet, hogy kovetkezetesebben kell torekednink
annak kovetésére.
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4. KRISZTUS ELFOGADASA
ES A KRISZTUSI ELET

A fentieket o6sszefoglalva ismét hangsulyoznunk kell:
eléfordulhat, hogy e szempontok a val6sagtol tavolallénak
tlinnek sokak szdmadra. De ne felejtstk el: nem irredlisabbak,
mint maga az emberi természet. Ha embervoltunkat nem
akarjuk mindenestal letagadni, akkor a fent jelzett vagyakat,
irdnyuldsokat — vagyat az abszolut siker, a szenvedés értel-
messége, a feltétel nélkali szeretet vagy az 6rdk élet utdn —
kivétel nélkul felfedezhetjuk az emberi természetben. S hogy
ezen 6sztonods vagyak beteljesitése mennyire csak a vallasos
szférdban képzelhets el, illetve, hogy kielégitetlensége milyen
nagyonis val6s kovetkezményekkel jér, arra tobbek kozott C. G.
Jung, szazadunk egyik legnagyobb pszicholégusa mutatott r4,
amikor azt mondta, hogy 35 éven felili neurétikus betegei
kozott eggyel sem taldlkozott, akinek végsé problémdja ne
vallasi probléma lett volna. — Lélektani alapokrol kiindulva is
jogos tehat, ha azt mondjuk, hogy minél 8szintébben nézink
szembe dnmagunkkal, annél valésdgosabban tapasztaljuk az
embernek azokat az imént vazolt belsé ellentmondasait,
amelyeket egyedil Krisztus tudott megoldani. Kovetkezdleg
minél mélyebben és Gszintébben néziink magunkba, anndl
kozelebbdllonak fogjuk érezni a krisztusi megolddst.

De a magunkbanézés csak az elsd 1épés; a problémak
megldtasanak, a krisztusi igazsagok felismerésének elsd fel-
tétele. A tovabbiakban csak az fogja tudni teljes mélységikben
megismemi és elfogadni ezeket a gondolatokat, illetve az
evangélium gondolatait, aki folytonosan levonja és vdllalja a
beldtott igazsdgoknak életére vonatkozé kRovetkezményeit. —
Hiszen pl. a szeretet emberi nagysagat és kotelezd voltat
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tagadni kénytelen az, aki maga nem vdllalja a szeretet
teljességét és kockdazatat. Krisztust pedig — akiben Isten
szeretete nyilatkoztatta ki magat, s aki maga volt a legteljesebb
szeretet — még kevésbé fogadhatja el az, aki nem vallalja a
szeretetet életében.

Eppen ezért arra a kérdésre, hogy kicsoda szamomra
Krisztus, attél fuggden fogok valaszolni, hogy mennyire valla-
lom a meglétott igazsagokat, hogy mennyire véllalom a
szeretetet. — Szamunkra, akik megprobaljuk életté valtani
Jézus tanitasat, Jézus nemcsak a legcsodalatosabb tanito,
hanem sokkal tobb annal. Mert Jézus, mint tanit6, valéban
valaszt adott az emberi lét kérdéseire; valéban egy Uuj,
emberibb élet utjat mutatta meg, de ennek az utnak lényege
azIstennel valo szeretetkapcsolat Krisztus 4ltal: a legszemélye-
sebb, legmélyebb én-te kapcsolat, gyermeki viszony az Atya-
val, barati-testvéri viszony Krisztussal. — Jézus tehat szamunk-
ra a megtestesult Isteni Szeretet (a masodik Isteni Személy),
aki emberré lett, hogy Megvaltonk, baratunk, tarsunk, utunk
és életink lehessen.

Mensdros Ldszl6, kozismert szinész igy valaszolt a
kérdésre, hogy kicsoda szamara Jézus: ,Azt hiszem nem
hasznalnék semmit az tigynek, ha nem 8szintén valaszolnék,
hanem szép, bdlcs szavakkal megkeralném a kérdés
lényegét. Az igazsag ugyanis az, hogy bar hivd katolikus
vagyok, hosszu idd 6ta nem foglalkoztat ez a kérdés. Jézust
elsdsorban nemcsak térténelmi személynek vagy szimbdlum-
nak tartom, hanem egy allandéan bennunk és vellnk €16
valésagnak, aki megvaltja az emberben levd — sajnos sokszor
nagyonis elhanyagolt — jobbik ént, s ebben 8szintén szélva az
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én kézrem(kodésem még nem mondhatd kielégitdonek.
Koszéném, hogy a kérdés foltevésével lelkiismeretemet
Solrdztdk, még akkor is, ha a tovdbbiakban ez természetesen
konfliktusokat okozna bennem” (Vigilia, 1970, 859).

Barcsak bennink is folrdzna valamit e sorok olvasasa, és
véllalndnk a megsejtett igazsag végiggondoldsanak és éle-
tinkbe val6 atiltetésének konfliktusat, hogy ezéltal életink-
ben is taldlkozhassunk Vele, aki az Elet.
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IV. EGYHAZ

A Végtelen Vdlaszdnak hordozdja

1. AZ EGYHAZ CELJA ES FELADATA

Miutdn lattuk Krisztusnak minden emberhez sz616 kal-
detését, természetes lesz szamunkra, hogy Jézus az egész
torténelmen at folytatni akarja midvét. E célra alapitotta a
keresztények k6zdsségét, az egyhézat. Az egyhdz és minden
keresztény feladata tehat kettds, ugyanaz, ami Krisztusé volt:

a) Szeretetben és igazsagban élni, vagyis az élet folyaman
egyre tokéletesebben azonosulni az Igazsaggal, Szeretettel,
Szépséggel. Az ilyen élet nemcsak természetes értelemben
juttatja egyre jobban diadalra az igazsagot és szeretetet a
vildgban, de sokkal tobbet tesz anndl. Mivel ugyanis az
egyhazban, az egyhaz tagjai altal Kisztus folytatja binoket
jovatevd, kiegyensulyozé (megvdlté) muvét, a Szentiras tani-
tasa szerint — amint lattuk — az igazsagban és szeretetben
€16 krisztusi ember és kozdsség jovdteheti mdsok igazsaggal és
szeretettel szembefordulé magatartdsdt, s ezéltal segitségére
lehet embertarsainak (kegyelemszerzés).

b) Az egyhaz és a keresztény ember maésik célja és
feladata az, hogy egész életében tanusagot tegyen az Istennel
valé talalkozas szépségérdl, Isten igazsagarol és szeretetérol.
Krisztus azért jott, hogy az ember megoldatlan kérdéseire
vélaszt adjon, hogy megmutassa az ember helyes utjat. Az
egyhaz feladata, hogy a valaszt élje és hirdesse a torténelem
folyaméan. Mindenekel6tt életérdl kell laragyognia, hogy 6 mar
meglatta, amit a kivalallok keresnek, ti. a létre valé valaszt:
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hogy szdmaéra van értelme és megoldasa az életnek. Ezaltal
sz6 nélkul is meghivhatja a vilagot az isteni igazsagban és
szeretetben val6 életre, a kereszténységbe.

Sajnos ma sokan csak a kiils6séges hagyomdny hatdsdra
keresztények. Ezek élete természetesen inkabb elriaszt, mint-
hogy vonzana. A torténelembdl is ismerank példdkat arra,
hogy egyes keresztények vagy egész keresztény kozosségek
csak névleg voltak Krisztus kovetdi, mert nem tettek eleget
tanusagtevd kaldetésaknek. Ez azonban nem valtoztat a tan
helyes voltan, és azon a feladaton, hogy mi jobban téreked-
jank megélni az igaz kereszténységet.

Az egyhdz tagjainak torténelmi jellembeli — nagyonis
létezd — hibaival kapcsolatban azonban nem felejthetjak el a
masik szempontot sem, hogy az emberiség torténelme — a
kultira, a tudomdny vagy a haladds — mennyit R6szénhet az
egyhdznak. Nemcsak az elsé gimnaziumokat és egyetemeket,
de a népiskoldkat, ipari tanul6 intézeteket vagy esti iskoldkat
éppugy az egyhaz alapitotta, mint az elsd kérhazakat, lelenc-
hazakat vagy oregotthonokat. Evszazadokon at egyedul &
1©orodott a betegekkel és elhagyottakkal éppugy, mint a kultiara
és emberi felemelkedés Ggyével. Primitiv dolog ismételten
csak a Galilei esetre hivatkozva a tudomanytalansag atfogé
vadjaval illetni az egyhéazat, mert ugyanakkor a' vilag legje-
lentdsebb tudédsai és feltaldléi kozal szdmtalan pap volt; —
példaként csak a magyar Jedlik Anyost, a talan legnagyobb
magyar tudést, a dinamé feltalalojat emlitjak. Galileinek is
éppen tdbb pap-tudés baratja fogta partjat. (Kalonben
barmennyire helytelen is, de melyik az a vilagnézet, amellyel
ne tortént volna meg, hogy akadalyozta 4j, még véglegesen
nem igazolt tudomanyos elméletek elterjedését azért, mert
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ugy vélte, hogy azok ellenkeznek sajat, jonak tartott elkép-
zelésével?!) Mindezzel nem a hibakat akarjuk tagadni, csupan
kiegészitjuk az egyoldala képet. — Kétségtelen ugyanakkor az
is, hogy az egyhaz emberekbdl all, és mint minden emberi
tarsasag, sziikségképpen magan viseli az emberi szGklatoko-
riiség vagy a hibak korlatait is.

A vallas eltorzulasaval, a jelenben tapasztalt, sokszor tires
kulséségekkel kapcsolatban sokat megmagyaraz az a tény,
hogy voltak korok, amelyekben — mar csak szokasbél is —
mindenki kereszténynek mondta magat, élt az egyhaz
szertartasaival, de lelkében tavolrél sem kovette Krisztus elveit.
Haéla Istennek ez a kor elmult. A jelenben egyre kevésbé kell
tartanunk a keresztények létszambeli csokkenésétdl, mert az
ilyen jelenség gyakran csak azt jelenti, hogy a csupan
hagyomanybdl vallasos emberek maradnak el a templombol.
A tisztulas éppen ezaltal valésul meg, mert igy csak az igazan
meggydzodéses emberek maradnak az egyhaz tagjai. Egy
meggybzddéses, igazsagban és szeretetben €16 kozdsség
pedig Gjra vonzé példa lesz.

A jovd keresztényeinek ra kell ébredniok hivatasuk
fenségesen emberi és isteni voltdra: Van-e magasztosabb
életcél, mint az egyhaz tagjaié? Szeretetben €lni és masokat is
meghivni az ilyen életre!

2. AZ EGYHAZ HATEKONY JELEI A SZENTSEGEK

Az emberélet feladata, hogy eljusson a teljes igazsagra és
szeretetre. A tarsadalmak és a térténelem célja, hogy ehhez
hozzésegitse az embert. E feladatok megoldasanak kulcsa
azonban Krisztus k6z6sségénél van, mert 8 birtokolja a
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Végtelen Igazsag és Szeretet valaszat. igy az emberi torténe-
lem legatfogébb — végtelenbe nyul6 — megbizatasanak’
hordozéja az egyhaz.

Ha érthetdnek tartottuk, hogy a Végtelen Szeretet valaszol
a végtelent keresé embernek Krisztusban, akkor az is érthets,
hogy a valasz torténelmi hordozdja, folytatdja, az egyhaz a
Végtelen Szeretet killén segitségét (kegyelmét) élvezi, hogy
eleget tudjon tenni kildetésének, éppen az emberiség javara.
igy az is érthetd, hogy minél inkabb azonosul valaki lélekben
és magatartasban ezzel az &tfogé kaldetéssel rendelkezd
kozodsséggel illeltve a kaldetéssel, annal inkabb részesal Isten
kilénleges tdmogatasaban.

Vannak az emberéletben un. hatdrhelyzetek. Ezek
részben az élet kimagasléan jelentds fordul6i, mint pl. a
szaletés, felndtté valas, hazassag (vo: keresztség, bérmalas,
hazassag). Bar ez életfordulokat gyakran rendkivili 6romok-
nek — reményeknek és dlmoknak — fellobbanasai jellemzik,
a kicsit mélyebbre 1até emberre ilyenkor a remény ellenp6lu-
saként ranehezedik a jové bizonytalansaga, az emberi képes-
ségek korlatozott voltabél fakadé hidnyérzetis. — A hatarhely-
zetek masik fajtadjaban — pl. az olykor kovetelden jelentkezd
végtelen-éhségben, a maganyban, a blntudatban vagy halal-
félelemben (vo. dldozas, gyonas, betegek kenete) az ember
megoldatlansagai és a lét legnagyobb kérdései valnak tuda-
tossd; kérdések, amelyek minden embert egzisztencidja
mélyéig érintenek, s amelyekre kielégit6 vélaszt mindezideig
egyetlen vallas vagy filozéfia sem tudott adni a keresztény-
ségen kivil.
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Krisztusban Isten vdlaszt adott az emberi lét kérdéseire,
megoldatlansagara. Ez a kereszténység 6rome, s errdl kell
bizonységot tennie. De soha nincs olyan nagy jelentdsége a lét
megoldottsagérdl valé tanusagtételnek, mint olyankor, amikor
az emberi sziv a legnyitottabb a lét kérdései irant, illetve,
amikor az embernek leginkdbb szembe kell néznie a lét
megoldatlansagaval. Ezért érthetd: az egyhdz lényegéhez
tartozik, hogy a hatdrhelyzetekben kifejezze, tanusitsa a meg-
olddsba vetett hitét, reményét; pontosabban azt, hogy az
egyhaz mar onmagaban hordozza a megoldast. A szentségek
esetében éppen ez torténik: az egyhdz a szentséqg kiszolgdl-
tatdsdval tanusdgot tesz arrél a hitérél, hogy Krisztus ebben a
konkrét helyzetben is megoldotta a lét megoldatlansagat.
Ugyanezt a hitet jelzik a szentségi jelek, s ugyanerrdl tandsko-
dik a szentségeket felvevGk magatartasa. — Az alabbi példa a
keresztség kapcsan szemlélteti a mondottakat, elsdsorban a
szentségeket felvevok tanuségtételét: A gyermek sziletése
feletti 6romhoz a szhlokben gyakran nyomban térsul a
szeretet ikertestvére, a féltd aggodalom. Erzik, hogy gyerme-
kik sorsa, jovdje csak kis részben van az 6 kezikben, —
nagyobbrészt felettik vagy kivalak all6 erdktol fugg. A keresz-
tény szalok ilyenkor aggodalmaskodas helyett Isten atyai
szeretetére bizzak gyermekiket, és Krisztus kozdsségének
tagjai kozé ajanljak, kérve szamara a krisztusi uj életet. (Ez
orténik a keresztségben.) E tettikkel egyuttal a vilag felé is
tanusagot tesznek arrél a hitakrdl, hogy Krisztus vélaszt adott a
lét bizonytalansagara és, hogy a krisztusi megoldas és biz-
tonsag hordozdja az egyhaz. (Felndtiek keresztelésének eseté-
ben maga a felnétt szeretne Gjjaszuletni; Gj, megtisztult életet
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kezdeni Krisztus altal. A Krisztusban valé megtisztulas jele a
vizzel val6 ledntés vagy a kordbban szokésos aldmerités).
Krisztus, illetve egyhaza, meghatdrozott jeleket ir el tagjai
szamara az életfordulékon. E jelek kettds célt szolgdlnak.
Elssorban — amint emlitettik — a vilag felé tanusdgot
tesznek a keresztény reménységrdl, masrészt a jellel él6k
szamara megvalositjdk azt a tartalmat, amit a jel kifejez. Pl. az
aldozaskor a testi taplalék — ostya vagy kenyér — csupan a
lelki taplalékot, Krisztussal a Végtelen Szeretettel valé tényle-
ges taplalkozast jelzi. E hatékony jeleket — amelyek meg is
valésitjak azt, amit jeleznek — nevezzik szentségeknek.

Hogy miért hatékonyak a szentségi jelek?

1. A keresztség esetében kézenfekvd a valasz. Ha Krisztus
természetfeletti erdvel tdimogatja egyhéazat, illetve 6 maga €l
egyhazaban avégett, hogy be tudja tolteni hivatasat, ugy
érthetd, hogy mindazok, akik tagjai lesznek Krisztus k6zos-
ségének, részesei lesznek a kegyelemnek, a krisztusi életnek
is. A krisztusi kdzosségbe val6 belépésnek Krisztus altal rendelt
jele pedig a keresztség. Kovetkezbleg, aki Krisztus szandéka
szerint €l e jellel, az részese lesz Krisztus életének, annak
szamadra a keresztség szentség lesz: jel €s megvalosulas.

2. Tovabba megallapithatjuk, hogy minél inkdbb azono-
sul valaki az egyhdz Ruldetésével, anndl inkdbb részestul a
kuldetés betoltéséhez és a tanusagtételnez szikséges
kegyelembil. — A szentéget felvev, amint lattuk, minden
esetben részt vallal az egyhaz kaldetésébdl, mindazaltal, hogy
€l az egyhaz lényegét jelzd jelekkel, mindazaltal, hogy a
szentségben elkotelezi magat a tanusagtevd életre, és ehhez
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kéri Krisztus kegyelmét. Erthetd tehat, hogy a szentséget
felvevo kulonos kegyelmekben részesul.

A mondottakbdl természetesen az is kovetkezik, hogy
nem mindegy, milyen lelkulettel veszi valaki a szentség
kegyelmeit. Csak akkor fejti ki hatdsat a szentségi kegyelem,
ha a felvevd hittel és imadsagos lélekkel veszi azt, és ha
valéban részt akar vallalni az egyhaz életébdl, kildetésébol. —
Napjainkban sajnos sokan csak kilséséges szokasok kedvéért
jarulnak a szentségekhez, igy ezek alig valhatnak szamukra
gyumolcsdzove.

3. Amint lattuk, a szentégi jel feladata, hogy tanuskodjék:
Krisztus kegyelme gydzelmesen van jelen a vilagban; az
egyhéz altal imadkozé6 ember imaja meghallgatasra talal;
Jézus a legkalonbdzébb helyzetekben egyarant megerdsiti a
hozza fordulékat.

4. Végul: a jelek erejét maga Krisztus szavatolta; amikor
(részben) elore meghatdrozta kiszolgaltatdsuk maédjat,
megigérte azok hatékonysagat.

A tovabbiakban harom szentséggel fogunk kozelebbrdl
foglalkozni: a hazassaggal, a blnbanat szentségével és az
Eucharisztidval (4ldozassal).

a) A hazassag

Nagyon j6l tudjuk, hogy a hazassag sok 6rom mellett sok
feladatot, aldozatot is tartogat a fiatalok szamara. Az egész
életen at tart6 hdséghez, szeretethez, a gyermekek vallalasa-
hoz és j6 neveléséhez gyakran hésiesség kell, amelytél ma
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sokan visszariadnak. A keresztény jegyesek tudjak, hogy
sorsuk Isten kezében van. Krisztus szeretetének szellemében
adjak tehat magukat egymasnak, visszavonhatatlanul. Tudjak,
hogy amikor Krisztus segitségét kérik Gj életukhoz, egész
héazaséletikon at meg is kapjdk e Regyelmet. Természetesen ez
nem azt jelenti, hogy nem lesznek problémaik. De ha Krisztus
szellemében indulnak és ebben kitartanak, akkor biztosak le-
hetnek, hogy el fogjak tudni viselni és le tudjak majd gydzni a
nehézségeket. Hliséges az Isten, aki nem hagy er6tokon feltl
megkisérteni benneteket” — mondja a Szentirds; s ez a
Végtelen Szeretet 1ényegébdl kovetkezik.

Ugyanakkor a hazassagkotés és maga a hdzassdg jel lesz
a vilag szamadra is. A hazasok Krisztusba vetett hitének és
méginkabb Jézus benniik makodd erejének jele.

b) A biinbanat szentsége

A gyénas nem valami kézépkori szertartismaradvany.
Ami a lelkiiletet illeti: a legnagyobb emberi tett, ha valaki be
tudja ismerni hib4jat; ha valaki 6nkritikat gyakorol. Melyikink
az, aki idénként ne fordulna kisebb-nagyobb mértékben
szembe az Igazsaggal, s akinek ne kellene elhatdroznia, hogy
matol fogva igazabban, tobb szeretetben akarok élni. — A
gyonas egyik alapeleme ez a nagy emberi javulniakaras, csak
sokkal személyesebb sikon. A keresztény ugyanis tudja, hogy
az igazsag és szeretet rendszerének megsértésével (ezt hivjuk
blinnek) az Igazsag és Szeretet Istenének rendjét sértette meg.
Krisztusnak azért kellett meghalnia, hogy a sértett rendet
helyredllitsa. A keresztény blnbanat tehat mindig maga elétt
latja a baneinkért meghalt Krisztust, a keresztrefeszitettet.
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Ami a gyonds formdjdt illeti: vannak, akik kifogasoljak,
hogy miért kell papnak gyénnunk, miért nem elég megbéan-
nunk blineinket. Hiszen ha nem Katolikus ember &szintén
megbanja biinét, 6 is bocsanatot kaphat Istentdl.

Valaszunk tobbrétd:

1. A keresztény embernek nem elég tudnia Isten megbo-
csdto szeretetérdl, hanem tanusdgot is kell tennie arr6l a vilag
elott. A gyénas az a szentség, amely a vilag eldtt jelzi, hogy
Krisztus megbocsatja a bint, s a keresztények Krisztus
erejében tudnak minden elesésbdl felkelni és tjrakezdeni.

2. Minden tettink kdzvetlenal vagy kdzvetve visszahat a
kozdsségre. Minden biin megsérti az egyhdzi ROzOsséget is.
Egyrészt azért, mert a bin természetes vonatkozéasban is
rombol6an hat a kdzosségre, masrészt azért, mert a tanusag-
tevd és kegyelemszerzd kozosség kialdetésének lényegével
fordul szembe. — Ezért érthetd, hogy a binért az egyhaz
hivatalos képviseldje, a pap elott kérank bocsanatot Istentdl, a
pap pedig Krisztus és az egyhazi kozosség felhatalmazasabél
mondja ki felettiink a megbocsatas szavait.

3. Végil, ami a bindk bevallasat illeti, nem szabad
elfelejtenank a lélektani tételt: az ember igényli, hogy elmond-
hassa mdsoknak nehézségeit, hibadit; illetve, hogy kikérje
masok véleményét, tanacsat. — Figyelemreméltd, hogy sok-
helyatt gyarakban is alkalmaznak pszicholégusokat, akiknek
nincs mas dolguk, mint végighallgatni a dolgoz6k gondjait €s
néhany széval segitségikre lenni. Eppen ezért a gyonas
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lélektani jelent6ségével ismételten foglalkoztak, és pozitiv
maédon nyilatkoztak réla ateista szekemberek is.

c) Az eucharisztia (aldozas)

Vajon el lehet-e képzelni azt, hogy az Isten egy darab
kenyérré, ostyava valjon, s hogy az ostyaban az aldozaskor az
Istent egytk? — szoktdk kérdezni.

Elképzelni aligha lehet, de meg lehet érteni. Istmét egy
kérdést kell foltennank, amelyrdl részben mar beszéltank. Mi
az emberi tulajdonsagok, személyes értékek kozal alegmaga-
sabbrend(? A szeretet. Ha a szeretetet kdzelebbr6l vizsgaljuk,
meg kell dllapitanunk, hogy kalénleges tulajdonsag. Leghdsie-
sebb, leginkabb értékelt cselekedetei ugyanis sokszor egyal-
taldn nem logikusak. A mindent megbocsaté anyai szeretet
vagy barati onfeldldozas sztkségszer(iségét nem lehet logikai
uton bebizonyitani. ,A szivnek vannak érvei, amelyeket az ész
nem ért, — mondja Pascal. Mégis mindnydjan érezzik, hogy
a szeretetnek ezek a tettei a legnagyobb tettek. Ha azonban
szeretetink forrdsa a Végtelen Szeretet, akkor a bennink
megtalalhaté csodélatos tulajdonséagnak, a logika feletti szere-
tetnek is végtelen fokon meg Rell lennie Istenben. Nem hidba
irja a szentiras, Istent meghatarozva: ,Szeretet az Isten” (1 Jn
4,10).

A szeretet megérti az érthetetlen, bebizonyithatatlan
tetteket is, ha azok a szeretetbdl fakadnak. Vajon egy szerel-
mes — ha igazédn szeret — nem kovetne el mindent, hogy a
szeretett Iény kozelében legyen? Vajon egy haldokl6 édesanya
nem valtozna &t akar egy darab kenyérré — ha tehetné —,
csak hogy gyermekével maradhasson? S vajon a Szeretet
Istene nem teheti-e meg, hogy a végtelen szeretetre,
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megértésre éhez6 ember éhségét betdltse a Végtelen Szere-
tettel és Megértéssel valo talalkozas altal, Isten birtoklasa altal?

Az ember ugyanis birtokolni akarja azt, akit szeret, illetve
6nmagat szeretné birtokul adni annak, akit szeret. A népi
mondas: ,Ugy szeretlek, majd megeszlek” mély emberi
vagyat fejez ki: a szeretett lény birtoklasanak vagyat. A
legmelegebb emberi kapcsolatok — a hazassag testi kapcso-
lata vagy az aldott allapotban lévé anya és magzatanak
kapcsolata — &sszefuggnek az egymas birtoklasanak élmé-
nyével.

Az Istenné-levés” gondolata szerepel mar a bibliai
Paradicsom-elbeszélésben: Adam és Eva biine az volt, hogy
olyanok akartak lenni, mint az Isten. Az Isten-birtoklast, vagy a
vagy masik pélusat: hogy Isten birtokoljon engem, a hétkdzna-
pi ember ritkdn merte kifejezni, de a koltészet anndl gyakrab-
ban. Ez a gondolat érzédik pl. Adyndl:

Atolelt az Isten...
Es megvakultak
Hiu szemeim, Meghalt ifjisdgom,
De 6t a fényest, nagyszenit,
Mindordkre ldtom.
(Az Ur érkezése)

Még megfoghatdbb Jozsef Attila koltészetében:
Isten!
Kidltunk hozzdd:
Légy a mi meleg, érz6 bérunk... (Kialtunk Istenhez)
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Vagy ugyand masutt:

Fogadj fiadnak, Istenem,
hogy ne legyek kegyetlen drva,
Fogj bssze, formdl6 alak... (Nem emel fol)

A gondolat legdrasztikusabb kifejezéseit talan mégis a jelen
kor mindent kimondé kéltészetében talaljuk. Jellemzd példa
erre Juhdsz Ferencnek ,A sejtelem harangjai” c. kdlteménye:

Istenem, fogj meleg szddba,
hogy ne legyek olyan drva,
hogy ne legyek olyan drva...

S ami azembernek lehetetlen lett volna, azt lehetévé tette
Isten: az &ldozéasban taldlkozunk Istennel, bizonyos értelem-
ben birtokoljuk Krisztust. Vagy sokkal inkdbb & birtokol
minket, és azonositani akar benninket 6nmagéaval, hasonl6va
akar tenni bennanket magahoz. -

Most értjik meg, miért nem mulaszthatja el a keresztény
ember a szentmisén valo részvételt. Nemcsak azért, mert
kételezd! Hanem elsdsorban azért, mert megérezte az isteni
szeretet melegét. A szentmisén val6 részvétel pedig csak akkor
igazi, ha szentdldozashoz is jarulunk. Hiszen, ha Isten szeretete
és a létankbe irt Isten-€hség hiv bennanket misére, akkor
elmulaszthatjuk-e hogy valéban — a legszemélyesebb mé-
don — taldlkozzunk is a Végtelen Szeretettel? Akkor elmu-
laszthatjuk-e, hogy magunkhoz vegyiik Ot a kenyér szinében?
O, aki be akarja tolteni éhséglnket (s egyedul O képes erre)?
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A rendszeres iméaval kapcsolatos kordbbi elhatdrozasunk
mellett most legyen egy masodik jofeltételink: a misén valé
rendszeres részvétel és a rendszeres dldozds! — Megddbbentd
az, hogy a Végtelen Szeretet Istene nemcsak megtesteslt,
hanem kenyér formdjaban az emberek kozott is maradt, hogy
minden szentmisében lehetdséget nyujtson az embernek a
vele valo legszemélyesebb, legmegfoghat6bb talalkozasra. Es
csak a nagyon gyenge hit magyarazhatja meg némileg, hogy
sokan mégsem hasznaljék ki ezt a legcsodalatosabb lehetdsé-
get.

Hogy mi, emberek nem vagyunk méliok az Urhoz
jarulni? — Ez biztos! De & minden elképzeléstnket felalmulé
josadgaval mégis arra biztat, hogy .aki szomjazik, az j6jjon
hozzam és igyék™ (Jn 7,37); masutt, hogy .jojjetek hozzam
mindnydjan, akik faradtak és megterheltek vagytok, és én
feladitlek titeket” (Mt 11,28); mert ,aki hozzam jon, nem
¢hezik tobbé, és aki bennem hisz, nem szomjazik soha” (Jn
6,35).Az dldozds az éhezbk tdpldléka, az igazsagra és szeretet-
re, azaz Istenre vagyok kenyere. Valahanyszor €l bennink a
vagy gyengeségeink tullépésére, a legteljesebb igazsagra,
szeretetre (és ha nincs sulyos banunk, vagy ha van, ugy azt
elézéleg meggyontuk), 6rommel jarulhatunk hozza, mert 6
maga hiv, hogy kiemeljen minket 5nmagunkbdl, gyengesége-
inkbdl; hogy magét adja nekunk, illetve, hogy hozzasegitsen:
mi tudjuk atadni magunkat neki.

.Mi arra szilettink, hogy a fold sebeit begydgyitsuk
életankon at!” Mi arra szilettink, hogy a fold sdja, a vilag
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vildgossaga legyunk (,Mint a mécses, vilagitson egész életed!”)
— Az 6nmagat szeretetbdl odaadé és szeretetbdl koztink
maradt Krisztussal valé taldlkozasokbél — allandé talalkozés-
ban — é16 keresztény be tudja majd tolteni a legteljesebb
emberi hivatast, a keresztény hivatast. Valéban fény-, szeretet-
és ordmhordozé tud majd lenni a szeretetre €s Gromre
olyannyira éhezd emberek el6tt. Sik Sdndorral elmondhatja:

Az Isten Rild, testvéreim, tinéktek,
Hogy sugarai eleven tuzét,

Amik arcdrdl a szivembe égtek,
Sugdrozzam csendesen szerteszét,

A testvérekner, Rik az éjben jdmak,
Az Isten kiildott szentjgnosbogdmak.
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HOGYAN ELMELKEDJUNK?

A kovetkezd kérdések segithetnek abban, hogy egy-egy
elmélkedési szévegrészt onmagunkra vonatkoztassunk:

ELMELKEDES AZ EVANGELIUMBOL:

Képzeljuk magunkat a kulénb6z6 személyek helyébe,
akikrél az evangéliumi részben sz6 van, és kozben
kérdezziik meg 6nmagunktol:

1. Megértettem-e a széveget? Mit nem értek belble?

2. Melyik személy all a legkozelebb hozzam?
Melyikkel tudok gondolatban leginkabb azonosulni?

3. Miillik éppen az én helyzetemre ebbdl?

4. Mit mondana nekem Krisztus, ha most itt volna?

5. Hogyan viselkedne az én helyemben?

6. Mire indit engem ez a szdvegrész, vagyis miben
kalénbdzik az én magatartasom Krisztusétol? Mit kell
tennem ennek alapjan? Milyen kdvetkeztetéseket tudok
beldle levonni, illetve kell levonnom?

7. Kitdl kellene bocsénatot kérnem?

ELMELKEDES MAS SZOVEGEKROL

1. Ki irja, kinek? Mit nem értek? Mi tdnt fol?

2. Mit mond a szerzd a korabeli embereknek? Mit
mond a mai embereknek és mit mond nekem, az én
helyzetemben?

3. Mit mond rélunk, emberekrdl? Mit mond Isten-
rél? Hogyan viszonyul Isten az emberhez?

4. Mit Gzen nekem Krisztus ezzel a szoveggel?
Miben kell megvaltoznom?



II. RESZ
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BEVEZETO RESZ

KEZDO ENEK Ldsd a vdltozo részben
KERESZTVETES, KOSZONTES

P: (Keresztet vet magdra:) Az Atya, T a Fia és a
Szentlélek nevében.

H:  Amen.

P: A mi Urunk Jézus Krisztus kegyelme, az Atyais-
ten szeretete és a Szentlélek egyesito ereje legyen
mindnyajatokkal.

H:  Esate lelkeddel.

vagy:
P: Kegyelem nektek és békesség Atyanktol, az
Istentdl, és Urunktél, Jézus Krisztustol.
H:  Esate lelkeddel.

vagy:
P: Az Ur legyen veletek.
H: Es a te lelkeddel.

BEVEZETO SZAVAK Ldsd a vdltozo részben
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BUNBANATI SZERTARTAS

Mindegyik biinbdnati vdltozat el6tt ugyanezzel a felszo-
litdssal kezdi a pap:

P: Testvéreim! Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket,

és banjuk meg biineinket, hogy méltéképpen linne-

pelhessiik az Ur szent Titkait.

Rovid lelkiismeretvizsgdlat

1. VALTOZAT:
P: Gyonom a mindenhat6 Istennek...
H: ... €s nektek, testvéreim, hogy sokszor és sokat

vétkeztem: gondolattal, széval, cselekedettel és mu-
lasztassal. En vétkem, én vétkem, én igen nagy vétkem.
Kérem ezért a Boldogsagos, mindenkor Szepldtelen
Sziiz Mdriat, az Osszes angyalokat és szenteket, €s
titeket, testvéreim, hogy imadkozzatok érettem Urunk-
hoz, Isteniinkhéz.

II. VALTOZAT:
Urunk, Isteniink, kdnyoriilj rajtunk.
Mert vétkeztink ellened.
Urunk, mutasd meg nekiink irgalmassagodat.
Es add meg nekink az tidvosséget.

T T T
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Ill. VALTOZAT:
P: Jézus Krisztus, akit elkiildott az Atya, hogy
gyogyitsd a toredelmes sziviieket: Uram irgalmazz.
H: Uram irgalmazz.
P: Jézus Krisztus, aki eljottél, hogy magadhoz
hivd a biin6séket: Krisztus kegyelmezz.
H: Krisztus kegyelmezz.
P: Jézus Krisztus, aki az Atya jobbjan iilsz, hogy
kozbenjarj értiink: Uram irgalmazz.
H: Uram irgalmazz.

Bdrmelyik biinbdnati formdt imddkoztdk, ezzel a
kéréssel zdrja a pap:

P: Irgalmazzon nekink a mindenhaté Isten,

bocsassa meg biineinket, és vezessen el az 6rok

életre.

H:  Amen.

KYRIE
Ha a 3. bunbdnati vdltozatot imddkoztdk, az aldbbi

Sfohdszok elmaradnak:
Uram irgalmazz.

Uram irgalmazz.
Krisztus kegyelmezz.

Krisztus kegyelmezz.

T VT Y
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P: Uram irgalmazz.
H: Uram irgalmazz.
GLORIA
Vagy az aldbbi szbéveget imddkozzuk, vagy a kezd6
miseénekr Gloria-versszakdt énekeljiik.
A Gloria ddventben és nagybdjtben elmarad.

P: Dicsdség a magassagban Istennek,

H: és a foldon békesség a joakaratu embereknek.
Dicséitink téged, aldunk téged, imadunk téged, ma-
gasztalunk téged, halat adunk neked nagy dicstsége-
dért, Urunk és Istentink, mennyei kirdly, mindenhat6
Atyaisten. Urunk, Jézus Krisztus, egyszulott Fia, Urunk és
Istentink, Isten Baranya, az Atydnak Fia, te elveszed a
vilag bineit, irgalmazz nekank; te elveszed a vilag
bineit, hallgasd meg kényorgéstnket. Te az Atya jobb-
jan dlsz, irgalmazz nekank. Mert egyedal te vagy a
Szent, te vagy az Ur, te vagy az egyetlen Folség, Jézus
Krisztus, a Szentlélekkel egyutt: az Atyaisten dics6ségé-
ben. Amen.

KONYORGES Ldsd a vdltozé részben
A pap kitdrt karral mondja.
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AZ IGEHIRDETES LITURGIAJA

OLVASMANY Ldsd a vdltoz6 részben

Ulve hallgatjdk. A Magyar Piispoki Kar hatdrozata értel-
mében vasdmap és RotelezO linnepeken — a helyi
szokdsoknak megfelelben — elegendé lehet csak egy
olvasmdnyt venni az evangélium el6tt. A misézé pap
hatdrozza meg, hogy az olvasmdnyt vagy a szentleckét
olvassdk.

VALASZOS ENEK Ldsd a vdltozo részben
Vagy vdltakozva imddkozzdk az elsé helyen ROz6lt
zsoltdrt, vagy a kezd6 ének evangéliumra szdnt vers-
szakdt éneklik.

A vdlaszos zsoltdr imddkozdsdnak médja: A felolvaso
(kdntor) vagy a pap mondja el6sz6ér a vdlaszt, ezt a hiveR
megismétlik. Utdna a zsoltdrverseket a felolvaso vagy a
pap olvassa, a megjelolt helyeken a hivek ismétlik a
vdlaszt.

SZENTLECKE Ldsd a vdltoz6 részben
Felolvasdsdnak szabdlyai ugyanazok, mint az olvas-
mdnyndl.
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ALLELUJA Ldsd a vdltozoé részben
Vagy az elsé helyen ROzélt szoveget olvassdk, vagy a
mdsodik helyen koz0lt népének dallamdra irt Allelija-
éneket, vagy a kezdb ének HiszeRegyre szol6 versszakdt
éneRlik.

12. EVANGELIUM Ldsd a vdltozo részben
Csak felszentelt diakénus, pap vagy piispdk olvashatja.
Felolvasdsdnak helye az ambé. Mindannyian dllva
hallgatjadk. Az evangélium olvasdsdt a kovetkezo
pdrbeszéd vezeti be minden esetben:

Az Ur legyen veletek.

Es a te lelkeddel.

Evangélium Szent.... kdnyvébél.

Dics6ség neked Istentink.

Az evangélium utdn a pap megcsokolja az evangéliu-
mos Ronyvet, majd a végén kOzOlt pdrbeszéd utdn
csendben ezt mondja:

T VT

P: Az evangélium tanitasa legyen biineink bo-
csanatara.
HOMILIA Ldsd a vdltoz6 részben

A homilidt a hivek ulve hallgatjdR.
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CREDO Mindannyian, dllva mondjdk.
P: Hiszek az egy Istenben,
H: mindenhatd Atydban, mennynek és foldnek,

minden lathaténak és lathatatlannak teremtdjében.
Hiszek az egy Urban, Jézus Krisztusban, Isten egyszilott
Fidban, aki az Atyatdl szuletett az id6 kezdete eldtt. Isten
az Istent6l, vilagossag a vilagossagtol, valdsagos Isten a
valosagos Istent6l, szuletett, de nem termtmény, az
Atyaval egylényegl: és minden altala lett. Ertink,
emberekért, a mi advosséginkeért leszallott a menny-
bodl. Megtestesult a Szentlélek erejébdl Szliz Mariatol, és
emberré lett. Poncius Pilatus alatt értink keresztre
feszitették, kinhalalt szenvedett és eltemették, harmad-
napra féltamadott az [rasok szerint, fslment a mennybe,
ott ul az Atyanak jobbjan. de ujra eljon dicséségben,
itélni éloket és holtakat, és orszaganak nem lesz vége.
Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és éltetdnkben: aki
az Atyatol és a Fiutdl szarmazik. Akit éppugy imadunk
dicsoitink mint az Atyat és a Fiat: 6 szélt a profétak
szavéval. Hiszek az egy, szent, katolikus és apostoli
Anyaszentegyhdzban. Vallom az egy keresztséget a
blindk bocsanatdra. Varom a holtak féltdmadasat és az
eljpvends 6rok életet. Amen.

HIVEK KONYORGESE Ldsd a vdltozo részben
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FELAJANLAS

A KOZOSSEG FELAJANLASA L. a vdltozé részben

Felajdnlds alatt a hivek a vdltozé részben megadott
éneket énekelhetik.

FELAJANLASI IMAK

Pap: Aldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert
a te bokeziiségedb6l kaptuk a kenyeret. Félajanljuk
néked, mint a fold termését és az emberi munka
gyiimolcsét. EbbGl lesz szamunkra az élet kenyere.
H:  Aldott legyen az Isten mindérokkeé.

A pap bort és vizet télt a kehelybe
Pap: A bor és a viz titka altal részesaljink annak
istenségében, aki kegyesen részese lett
emberségiinknek.

Pap:  Aldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert
a te bdkezliségedbol kaptuk a bort. Folajanljuk
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néked, mint a sz616t6 termését és az emberi munka
gyimolcsét. Ebbdl lesz szamunkra a lélek itala.
H:  Aldott legyen az Isten mindérokkeé.

A pap meghajolva csendben mondja:
Pap: Alazatos lélekkel és toredelmes szivvel ké-
riink, Urunk, Isteniink, fogadj el minket, és legyen
kedves szined elgtt aldozatunk.

Kézmosds
Pap: Mosd le, Uram, biineimet, és vétkeimtdl
tisztits meg engem.
Pap: Imadkozzatok, testvéreim, hogy aldozatunk

kedves legyen a mindenhato Atyaisten elGtt.
H: Fogadja el az Ur kezedbél az aldozatot nevének
dicséretére és dicsd6ségére, mindannyiunk és az egész

Anyaszentegyhaz javara.

FELAJANLO KONYORGES Ldsd a vdltozo részben
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PREFACIOK
ELSO EVKOZI PREFACIO A husvéti misztériumrol

Pap: Az Ur legyen veletek.

H: Es ate lelkeddel.

Pap: Emeljik fol sziviinket.

H:  Félemeltiik az Urhoz.

Pap: Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek.
H:  MEélto és igazsagos.

Pap: Mert bizony, mélté és igazsagos, illd és advos,
hogy mindig és mindenatt halat adjunk néked, mi
Urunk, szentséges Atyank, mindenhaté o6rok Isten:
Krisztus, a mi Urunk altal.

Az 6 csodéalatos mave volt, hogy husvét szent titka
altal a bGnbdl és a halal igdjabol arra a dicsdségre hivott
meg minket, mely altal valasztott nép, kiralyi papsag,
szent nemzet €s az 6 megvaltott népe lettink.

igy mindenatt hirdetjiik hatalmas mivedet, hogy a
sotétségbdl csodalatos vilagossagodra hivtal meg min-
ket.

Es ezért mi is, miként az angyalok és foangyalok, a
trénod koral &ll6 égi szellemek és minden seregek a
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mennyben a te dics6séged himnuszat zengjak, és veluk
egyutt vég nélkil mondjuk:

Mind: Szent vagy, szent vagy, szent vagy, mindenség
Ura, Istene. Dics6séged betolti a mennyet és a foldet.
Hozsanna a magassagban. Aldott, aki jon az Ur nevé-
ben. Hozsanna a magassagban.

OTODIK EVKOZI PREFACIO A teremtésrél

Pap: Mert bizony mélto és igazsagos, illd és advos,
hogy mindig és mindenitt halat adjunk néked, mi
Urunk, szentséges Atyank, mindenhaté o6rok Isten:
Krisztus, a mi Urunk éltal.

Mert te alkottd]l minden anyagot, melybdl a vilag
épual, az idok jardsanak te szabtal toérvényt, majd
képedre és hasonlatossdgodra teremtetted az embert,
és hatalmaba adtad mindazt, amit a vildgban amulva
latunk. Hogy helyettesedként uralkodjék minden m-
veden, és nagy tetteidért szintelenil magasztaljon
téged Krisztus, a mi Urunk altal.

Az § dicsdségét vallja ég és fold, valljak az angyalok
és féangyalok, hangos széval hirdetik, és vég néikul
mondjak:

Szent vagy...
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II. MISEKANON

PREFACIO

Az Ur legyen veletek.

Es a te lelkeddel.

Emeljiik fel sziviinket.

Folemeltik az Urhoz.

Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek.

Meélté és igazsagos.

Mert bizony mélto és igazsagos, illé €s idvos, hogy
mindig és mindenatt halat adjunk, szentséges Atyank,
néked, szeretett Fiad, Jézus Krisztus 4ltal.

A te Orok Igéd 6, altala alkottdl mindent, és &6t
kuldted, hogy Udvézitdnk és Megvaltonk legyen; ezért
oltott a Szentlélektdl testet, és szaletett a Szent SzGztdl.
Majd akaratodat teljesitve, és szent népet szerezve
néked, a keresztfan kitért karral elszenvedte a kinhalalt,
hogy fololdja a haldlnak a&tkat, és a foltdmadasrol
bizonyséagot adjon nékank.

Mi ezért az angyalokkal és az 6sszes szentekkel
egyutt dicsdségedet hirdetjak, és egy szivvel zengjik:
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Szentvagy, szent vagy, szent vagy, mindenség Ura,
Istene. Dicsdséged betdlti a mennyet és a foldet.
Hozsanna a magassagban. Aldott, aki jon az Ur nevé-
ben. Hozsanna a magassagban.

Valéban szent vagy Istenink, minden szentség
forrasa.

Kérank tehat, szenteld meg ezt az adomanyt
Szentlelked harmatéval, hogy legyen ez szadmunkra a
mi Urunk, Jézus Krisztusnak teste } és vére.

O, mieldtt énként atadta magat a szenvedésnek,
kezébe vette a kenyeret, majd halat adott, megtorte,
tanitvanyainak adta és igy szolt:

VEGYETEK, ES EGYETEK EBBOL MINDNYAJAN: MERT

EZ AZ EN TESTEM, MELY ERTETEK ADATIK.

A vacsora utan ugyanigy kezébe vette a kelyhet is,
majd ismét halat adott, odaadta tanitvanyainak, és igy
szolt:

VEGYETEK, ES IGYATOK EBBOL MINDNYAJAN: MERT
EZ AZ EN VEREM KELYHE, AZ UJ ES OROK SZO-
VETSEGE, MELY ERTETEK ES SOKAKERT KIONTATIK
A BOUNOK BOCSANATARA. — EZT CSELEKEDJETEK
AZ EN EMLEKEZETEMRE.
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fme, hittink szent titka:
Halalodat hirdetjik, Urunk, és hittel valljuk fo6l-
tdmadasodat, amig el nem jossz.
vagy:
Valahanyszor esszuk ezt a kenyeret €s iszunk
ebbdl a kehelybdl, haldlodat hirdetjik, Urunk,
amig el nem jossz.
vagy:
Udvozits bennunket, vilag Megvaltoja, ki ke-
reszted és foltdmadéasod altal megmentettél
minket.

Ezért tehat Fiad haldlanak és féltamadasanak
emlékét innepelve folajanljuk néked, Istentnk, az élet
kenyerét és az advosség kelyhét, és halat adunk, mert
arra méltattdl minket, hogy szined elétt allhatunk és
szolgdlhatunk néked.

Kérve kértink, gyijtson egybe a Szentlélek mind-
nydjunkat, akik Krisztus testében és vérében részesa-
lank.

Viseld sziveden, Urunk, egyhdzad sorsat az egész
vilagon, tedd tokéletessé a szeretetben N. papankkal, N.
puspokuankkel és az egész papsaggal egyutt.

Emlékezzél meg a foltdmadas reményében el-
hunyt testvéreinkrél is, valamint az 6sszes megholtakrol,



II. Misekanon 133

akik irgalmat talaltak nélad, és bocsasd Oket szent
szined latasara.

Kényoralj, kérink, mindnyajunkon, hogy az Isten
anyjéval, a boldogsagos Sziz Mariaval, a szent aposto-
lokkal és minden szenttel egyutt, akik elétted kedvesek
voltak, részesei lehesstink az 6rok életnek, és dicsoitve
magasztaljunk téged, Jézus Krisztus, a te Fiad altal.

OALTALA, OVELE ES OBENNE
A TIED, MINDENHATO ATYAISTEN
A SZENTLELEKKEL EGYSEGBEN
MINDEN TISZTELET ES DICSOSEG
MINDOROKKON OROKKE.
AMEN.



134 A szentmise allandé részei

A KOZOSSEG ALDOZASA

MIATYANK

P: Udvézitdnk parancsara és isteni tanitasa szerint
igy imadkozunk: Mi Atyank,...

H: ..ki vagy a mennyekben: szenteltessék meg a te
neved; j6jjon el a te orszagod; legyen meg a te akaratod,
miképpen mennyben, azonképpen itt a foldon is;
mindennapi kenyertinket add meg nekuank ma; és
bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbo-
csatunk az ellentnk vétkezdknek; és ne vigy minket a
kisértésbe; de szabadits meg a gonosztol.

P: Szabadits meg, kériink, Urunk, minden gonosztél,
adj kegyesen békét napjainkban, hogy irgalmadbél
mindenkor biin és baj nélkiil éljiink, mig reményked-
ve varjuk az 6rok boldogsagot, és Megvaltonknak,
Jézus Krisztusnak dicsdséges eljottét.

H: Mert tiéd az orszag, a hatalom és a dics6ség
mindérokkon 6rokkeé.
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P: Urunk Jézus Krisztus, te azt mondottad apostolaid-
nak: Békességet hagyok ratok, az én békémet adom
nektek. Ne vétkeinket nézzed, hanem egyhazad hitét,
és 6rizd meg egyhazadat szandékod szerint békében,
és add meg teljes egységét. Ki élsz és uralkodol
mindérokkon 6rokkeé.

H: Amen.

P: Az Ur békéje legyen veletek mindenkor.
H: Es a te lelkeddel.

P: Engesztel6djetek ki szivbdl egymassal.
H: Legyen békesség koztink mindenkor.

P: Isten Baranya...

H: ..te elveszed a vilag blneit: irgalmazz nekunk. Isten
Baranya, te elveszed a vilag bineit: irgalmazz nekink.
Isten Bdaranya, te elveszed a vilag bineit: adj nekank
békét.

P: A mi Urunk, Jézus Krisztus testének és vérének

egyesitése valjék a szentaldozasban lelkiink tidvos-

ségére.

A pap csendben imddkozza az aldbbi két ima eqgyikét:
Uram, Jézus Krisztus, €16 Isten Fia, te az Atya

akaratabol a Szentlélek kdzremkodésével halalod altal

¢életre keltetted a vilagot. Szabadits meg engem szent
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tested és véred altal minden vétkemtdl és minden
bajtdl: add, hogy mindig ragaszkodjam térvényeidhez,
és soha el ne szakadjak toled.

vagy:

Uram, Jézus Krisztus, szent tested és véred vétele
ne valjék itéletemre és kdrhozatomra, hanem j6sagod-
bol szolgéljon lelkem és testem oltalmara és gyogyula-
sara.

Krisztus teste (vére) drizzen meg engem az Orok életre.

ALDOZAS

P: ime az Isten Baranya, ime, aki elveszi a vilag
biineit. Boldogok, akiket meghiv lakomajara Jézus, az
isteni Barany.

H: Uram, nem vagyok mélté, hogy hajlékomba jojj.
hanem csak egy széval mondd, és meggyégyul az én
lelkem.

P: Krisztus teste.
H: Amen.
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BEFEJEZO SZERTARTAS

Az dldoztatds befejeztével a pap visszateszi az Oltdri-

szentséget az oltdrszekrénybe, majd megtisztitja a misé-

z6 kelyhet. Az dldozds utdni k6nyorgés (és esetleges
hirdetéser) utdn igy fejezi be a szentmisét:

P: Az Ur legyen veletek.
H: Es a te lelkeddel.

P: Aldjon meg benneteket a mindenhaté Isten: az
Atya, T a Fiu és a Szentlélek.
H: Amen.

P: A szentmise véget ért, menjetek békével.
H: Istennek legyen hala.

Ezutdn kovetkezhet a Zdr6 éner, ahogy a vdltozé részben
megadtuk.
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SZENTMISE AZ OLTARISZENTSEG
TISZTELETERE

KEZDOENEK Zsolt 80, 17

A gabona javaval taplalta 6ket, és jollakatta mézzel
a sziklabdl.

vagy: SzVU 106 /1
1. O, ki ez oltaron kenyér szine alatt,
A tiszta ostyanak fehérsége alatt,
Folséges Uristen, el vagy rejtezkedve
Csodalatosképpen.

KERESZTVETES, KOSZONTES Ldsd 119. oldal

BEVEZETO SZAVAK

A Kkatolikus vildag 1938-ban Magyarorszag felé
tekintett: Budapesten rendezték meg Szent Istvan hala-
lanak 900. évfordul6jan a nemzetkdzi Eucharisztikus
Kongresszust, amelyen Pacelli biboros, a késdbbi XII.
Piusz papa képviselte a Szentatyat. Kiséretében ott volt
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Giovanni Montini, a késdbbi VI. Pl papa is. A mintasze-
rGen megrendezett viligkongresszus nagy lelki fellen-
dualést eredményezett Magyarorszagon. A férfiak gyer-
tyds kormenete a Dunan, a kongresszust megel6zd
népmissziok felejthetetlen emléket jelentettek minden
résztvevonek.

Most is az Oltariszentség tiszteletére gydltink egy-
be. Jézus azt igérte, hogy ahol ketten-harman 6sszejon-
nek az 6 nevében, ott lesz koztuk. Ezenkivul jelen van a
szentmisében Igéje altal is, legteljesebben pedig az
Oltériszentségben. Most, mielbtt résztvennénk ezen a
héarmas taldlkozason, vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket
és banjuk meg bineinket, hogy méltéképpen tnnepel-
hessik az Ur szent titkait.

BUNBANATI SZERTARTAS Ldsd 120. oldal
KYRIE Ldsd 121. oldal
GLORIA Ldsd 122. oldal

vagy: SzVU 106 /2
2. Testi szemeimmel noha nem lathatlak,
De mindazonéltal igazan imadlak,
Téged Teremtdmnek, Istenemnek vallak,
Dicsérlek és aldlak.
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KONYORGES

Istentnk, te ebben a csodélatos szentségben
kinszenvedésed emlékezetét hagytad rank, add keé-
rank, Tested és Véred szent titkat ugy tisztelnank, hogy
megvaltasod gyamolcsét szantelenul élvezzak. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és
uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind6rok-
kon 6rokké. H: Amen.

SZENTLECKE 1 Kor 10,16-17

Sokan egy Renyeér, egy test vagyunk

Szentlecke Szent Pal apostolnak a korintusiakhoz irt
elsd levelébdl

Testvérek!

Az aldas kelyhe, amelyet megaldunk, nemde a
Krisztus vérében valé részesilés? S a kenyér, amelyet
megtorink, nemde a Krisztus testében valé részesedés?

Mi ugyanis sokan egy kenyér, egy test vagyunk,
mivel mindnydjan egy kenyérbdl részesalink. — Ez az
Isten igéje.

H: Istennek legyen hala.
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VALASZOS ENEK Zsolt 150,3-4.5-6.7-8.9-10
Vilasz: Az Ur az én pasztorom, nem szenvedek
hianyt.

Az Ur az én pésztorom, nem szenvedek hianyt, zéldelld
réteken tanyazhatok. A nyugalom vizéhez terel és
feladiti lelkemet. Vélasz

Az igaz uton vezérel, nevéhez hiven. Ha sotét volgyben
jarok is, nem félek a bajtdl, hisz te velem vagy. Botod,
pésztorbotod biztonsagot ad.Valasz

Szamomra asztalt teritettél, ellenségeimnek szeme
lattara. Fejemet megkented olajjal, s a poharam szinal-
tig teletdltotted. Valasz

Kegyelmed és josagod vezet életemnek minden nap-
jan, s az Ur hazaban lakhatom 6rok idokon at. Valasz

ALLELUJA Jn 6,51-52

Allelyja! En vagyok a mennybdl alaszallott €16
kenyér, mondja az Ur. Aki e kenyérbdl eszik, 6rokkeé él.
Allelgjal

vagy: SzVU 106 [3-4
3. E csodat az iras sokképpen mutatja,
Ezt Melkizedeknek jelzi dldozatja,
Otezer embernek osztott kenyerekben
Jézus elénk adja.
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4. Ezt az aldott testet, melyet itt imadunk,

Ezt az aldott szent vért, melynek térdet hajtunk,
Te szavadra Jézus erds hittel valljuk;

Konyoéralj meg rajtunk.

EVANGELIUM Jn 6,51-59
A testem val6sdgos étel, s a vérem valésdgos ital

Evangélium Szent Janos kdnyvébdl

Egy alkalommal ezt mondta Jézus a tanitvanyok-
nak: En vagyok a mennybél alaszallott €16 kenyér. Aki e
kenyérbdl eszik, orokké él. A kenyér, amelyet adok, az
én testem a vilag életéért.

Erre vita tdmadt a zsidok kozt: Hogy adhatja ez a
testét eledelul? Jézus ezt mondta ra: Bizony, bizony,
mondom nektek, ha nem eszitek az Emberfia testét és
nem isszatok a vérét, nem lesz élet bennetek. De aki eszi
az én testermnet €s issza az én véremet, annak 6rok élete
van, s feltAmasztom az utols6 napon.

A testem ugyanis valésagos étel, s a vérem valosa-
gos ital. Aki eszi az én testemet €s issza az én véremet, az
bennem marad, én meg benne. Engem az €l6 Atya
kaldoétt, s altala élek. igy az is élni fog altalam, aki engem
eszik.
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Ez a mennybédl alaszallott kenyér nem olyan, mint
az, amelyet atyditok ettek és meghaltak. Aki ezt a
kenyeret eszi, az 6rokké él. — Ezek az evangélium igéi.
— H: Aldunk téged, Krisztus.

HOMILIA
CREDO Csak az uinnepen (Ldsd 125. oldal)
HIVEK KONYORGESE

Unnepi 6rommel imadjuk az Oltariszentséget.
Kérjuk Megvaltdonkat és Pasztorunkat, hogy hallgassa
meg alazatos konyorgésunket.

1. Add, Urunk, hogy egyhdzad mindig egy
legyen a kenyérszegés kozOsségében! — H:
Kérank téged, hallgass meg minket.

2. Szenteld meg papjainkat, hogy szentek legye-
nek és szentul szolgaltassak ki szentségeidet! —
H: Kérunk téged, hallgass meg minket.

3. Ugy nevelj benniinket az Oltariszentség gyakori
vétele altal, hogy mindennél tébbre becsuljuk
lelkank kegyelmi &llapotat! — H: Kérunk téged,
hallgass meg minket.
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4. Add, Urunk, hogy szeretet-lakomadra, a szent-
misére sz616 hivasnak mindig érémmel és dldoza-
tos lélekkel engedelmeskedjunk! — H: Kérink
téged, hallgass meg minket.

5. Es ne engedd, Urunk, hogy a Szent Utravalé
nélkdl tavozzunk a foldi életb6l! — H: Kéruink
téged, hallgass meg minket.

Irgalmas Istentink! Add, kérank, hogy a szentmise
kegyelmeiben mindig béven részesaljink, és az Oltari-
szentséget Oszinte odaadéssal, tiszta lélekkel vegyik
magunkhoz. Krisztus, a mi Urunk altal. — H: Amen.

A KOZOSSEG FELAJANLASA

SzVU 106 /5
5. Dréaga sebeidbe vétkeimet rejtem,
Harmatoz6 véred mossa meg a lelkem.
Ez a szent dldozat, mit most felajanlunk,
Fehérre mos engem.

FELAJANLO KONYORGES

Kérank Urunk, add kegyesen egyhazadnak az
egység és a béke ajandékat, amelyet a felajanlott aldo-
zati adomanyok titokzatosan jelképeznek. Krisztus, a mi
Urunk altal. H: Amen.
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PREFACIO

Az Ur legyen veletek.

Es a te lelkeddel.

Emeljik fel sziviinket.

Folemeltiik az Urhoz.

Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek.

Meélt6 és igazsagos.

Mert bizony mélté és igazsagos, illé és tdvos, hogy
mindig és mindenatt halat adjunk néked, mi Urunk,
szentséges Atyank, mindenhato, 6rok Isten: Krisztus, a
mi Urunk altal.

Mert 6 az igazi 6rok fopap, ki Gdvosségunkért
folaldozta 6nmagat, és minden iddkre szol6 aldozatot
rendelt, meghagyva, hogy emlékezetére mi is folajanl-
juk néked. Ha Testét, melyet értink aldozott, magunk-
hoz vesszuk, erdsit minket, és tisztara mossa lelktinket
értink ontott draga Vére.

Es ezért mi is, miként az angyalok és féangyalok, a
trénod korul all6 égi szellemek, és minden seregek a
mennyben, a te dicsdséged himnuszat zengjuk, és
veluk egyutt vég nélkil mondjuk:

Szentvagy, szent vagy, szent vagy... (Ldsd 129. lap)
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SZENT VAGY... SzVU 106 /6

6. Biinos Magdolnaval 1dbadhoz borulok;
Emlékezzél rolam, latorral kialtok.
Kényoralj meg rajtam, Daviddal igy dallok,
Szent, szent szentnek vallak.

ALDOZAS ALATTI ENEK Jn 6,57

Aki eszi az én testemet és issza az én véremet,
bennem marad és én 6benne, — mondja az Ur.

vagy: SzVU 112 /1-6
1. Ez nagy szentség val6ban,
Ezt im&djuk legjobban,
Melyet Jézus nekank hagyott
Testamentomban.
2. Jelen van itt test és vér,
Minden kinccsel ez felér,
Ha elhagyjuk vétkeinket,
Minden jot igér.
3. Allj mellettiink, nagy Isten,
Titkos kenyér szinében,
Légy irgalmas és meghallgass
Minden inségben.
4. Haborutdl oltalmazz,
Hiveidnek irgalmazz,
Betegséget, éhinséget
Tolunk tavoztass.

5. Tebenned van reményunk,
Eletink és épségunk.
Egyeduil csak téged kérunk,
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Légy segitségunk.
6. Add, hogy készen lehessink,
Boldog halalt érhessank.
E vilagbdl, ha kiszdlitsz,
Véled lehesstnk.

ALDOZAS UTANI KONYORGES
Kérank, Urunk, tolisd be lelkanket istenséged
orokkéval6 élvezetével, amelyet driaga Testednek és

Vérednek mostani vétele mar elore jelez. Krisztus, a mi
Urunk altal. — H: Amen.

ZARO ENEK SzVU 280 B/1

1. Gybzelemrdl énekeljen napkelet és napnyugat,
Milli6 sziv dsszecsengjen, magasztalja az Urat!
Krisztus Gjra féldre szallott, vandorlasunk térsa lett;
Mert szerette a vilagot, kenyér szinbe rejtezett.

Krisztus kenyér s bor szinében

Ur s kirély a fold felett:

Forrassz eggyé békességben

Minden népet s nemzetet!
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JEZUS SZIVE MISEJE

KEZDOENEK Zsolt 32, 11.19

Szivének minden gondolata nemzedékrdl nem-
zedékre, hogy a haldlbél kimentse és éhségikben
taplélja oket.

vagy: SzVU 156 /1
1. Jézus Szivét dicsérni jottink el misére,
Azt a Szivet, mely nékank uj torvény szekrénye.
Nem az Oszévetségnek régi szolgaséaga,
Hanem a kegy, bocsénat s irgalom forrésa.
Szent Sziv l1égy aldva.

KERESZTVETES, KOSZONTES Ldsd 119. oldal

BEVEZETO SZAVAK

Minden emberi tevékenységnek van felsd hatara.
Nem lehet a végtelenségig sokat tanulni, nem lehet vég
nélkal csak dolgozni. Hatértalanul még szeretni sem
tudunk. Sokszor azonban szantszandékkel szabunk
magunknak valamiben hatart, mert félank a talsadgosan
nagy kiszolgaltatottsagtél. Ugyanakkor meglehetdsen
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gyakran szorulunk ra, hogy masok tdbbet tegyenek
értink, mértéken feldl is, mint amit tennitk kotelezo
lenne. Noha Isten mérhetetlenségérdl alig van valami
fogalmunk, véghetetlen szeretetét megsejtjik, és nem
gy6zzik megkdszonni. Ha Jézus dnfeldldozasaban nem
ment volna el szeretetével minden lehetséges hataron
tulra, semmi kilatasunk sem lehetne a biinbocsanatra,
megmentésunkre. — Most, amikor szentséges Szivének
jelképében ezt a mindent felalmulé szeretetet tiszteljuk,
hélatelt szivvel kérjunk megvilagositast: ne szabjunk
hatérokat, ahol nem kell, és lehesstink mi is nagylelka-
ek, minden mértéken felal.

BUNBANATI SZERTARTAS Ldsd 120. oldal
KYRIE Ldsd 121. oldal
GLORIA Ldsd 122. oldal

vagy: SzVU 156 2
2. Dicsdséget és aldast zengunk, Jézus, néked.
O templomnal szentebb és
dicsdbb a szentélyed.
Régi szentély meghasadt karpitja jel nékunk,
Hogy szent Szived lett az uj,
tdvosebb szentélyunk.
Aldunk, dicsérunk!
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KONYORGES

Urunk, Istentnk, 6ltéztess minket egyszulétt Fiad
erényeibe; az 6 Szivének szeretete ldngoljon bennink,
hogy képmdsaéra alakuljunk, és részesuljink a meg-
valtas 6rok jutalmdaban. A mi Urunk, Jézus Krisztus , a te
Fiad &ltal, aki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten mindérokkon 6rokké. H: Amen.

OLVASMANY Iz 49,13-15

Még ha az anya megfeledkeznék is gyermekérol —
mondja az Ur —, én akkor sem feledkezem meg rélad

Olvasmaény Izajas proféta kdnyvébdl

Ti egek, zengjetek dicséretet! Ujjongj, te fold!
Magasztalast mondjatok, hegyek!

Megvigasztalja népét az Ur, s megkonyéril szegé-
nyein. A vélasztott nép pedig ezt mondta mar: "Elha-
gyott engem az Ur, megfeledkezett r6lam az Isten...”

Hat megfeledkezhetik-e gyermekérdl az anya,
hogy ne konyériljon testbdl sziletett magzatdn? ,De
még ha az anya megfeledkeznék is, én akkor sem
feledkezem meg rélad” — igy sz6l a mindenhat6 Ur. —
Ez az Isten igéje. H: Istennek legyen héla.
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VALASZOS ENEK Zsolt 33, 2-3. 4-5. 6.7

Vilasz: {zleljétek és lassatok, mily j6 az Isten hozzank.
Aldom az Urat minden idében, * ajkamon van dicsérete
szuntelen.

Az Urban lelem dics6ségemet, * halljak a szelidek, s
orvendezzenek. Valasz

Magasztaljatok az Urat velem, * dicsérjuk nevét egyutte-
sen.

Kerestem az Urat és meghallgatott, * minden szoron-
gatasombdl kiszabaditott. Valasz

Jaruljatok hozz4, s felvidultok, * és nem szégyenul meg
arcotok.

im, ez a szegény kialtott, s az Ur meghallgatta, * minden
szorongatdsabol kiszabaditotta. Valasz

vagy: SzVU 156 /3

3. Hiszunk benned,

Jézusunk, szent Szived imadva,

Aldott Szived, amelyet atttétt a landzsa.
Lathatatlan szeretet lathatéva igy lett.
Sebzett Szived szemlélve

valljuk meg hitlinket,

Aldva szent Szived.
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SZENTLECKE Ef 3,14-19

Ismerjtik meg Krisztus szeretetét, amely meghalad min-
den emberi elképzelést

L: Szentlecke Szent Pal apostolnak az efezusiakhoz irt
levelébdl

Tetsvérek! Térdre hullok, és ugy kérem értetek
Urunk, Jézus Krisztus Atyjat, aki minden kozdsség Atyja
a mennyben és a foldén: adja meg nektek isteni
kegyelmének gazdagsagaval, hogy a Szentlélek altal és
az 6 erejében lelki emberekké valjatok. ‘

Krisztus lakjék szivetekben a hit altal: éltetek alapja
és taplalo gyokere legyen a szeretet. Akkor majd
megértitek a valasztottakkal egyutt Krisztus titkdnak
mérhetetlen nagysagat és kimerithetetlen gazdagsagat:
megismeritek Krisztus szeretetét, amely meghalad
minden emberi elképzelést. igy elnyeritek Istenben a
megvaltas egész teljességét. — Ez az Isten igéje.
H: Istennek legyen hala.

ALLELUJA 1Jn 4,10b
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Alleluja! Az Isten el6bb szeretett minket, és elkildte
Fiat engeszteld aldozatul blineinkért. Allelgja!

vagy: SzVU 428 /1-2
1. Egek Urat aldjuk, Gdvank tole varjuk,
Zengjen vig allelgja.
Egbenyul6 kdszal, népe folott rt all,
Zengjen vig allelgja.
2. Ové féldnek mélye, ormok meredélye,
Zengjen vig allelgja.
Mdve fold és tenger, fia minden emboer,
Zengjen vig allelgja.

EVANGELIUM Jn 19.31-37

Az egyik kRatona ldndzsdval megnyitotta Jézus oldaldt, és
abbol vér meg viz folyt Ri

Evangélium Szent Janos konyvébdl

A husvéti készilet napja volt. A zsidok ezért nem
akartak, hogy a holttestek szombatnapra a kereszten
maradjanak, ez a szombat egyébként is nagy tinnep
volt. Arra kérték tehat Pildtust, hogy tdresse Ossze a
keresztrefeszitettek labszarcsontjait €s vétesse le 6ket a
keresztrol. Elmentek tehat a katondk és dsszetorték a
labszércsontjat elébb az egyiknek, majd a masiknak,
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akit Jézussal egyutt keresztre feszitettek. Amikor Jézus-
hoz értek, lattdk, hogy mar meghalt. Ezért nem torték
Ossze a labszarcsontjat, hanem az egyik katona
landzsaval megnyitotta Jézus oldalat, és abbol azonnal
vér és viz folyt ki.

Olyan valaki mondja ezt, aki latta. Tanubizonysaga
megbizhaté: tudja, hogy igazat mond és azért mondja,
hogy ti is higgyetek.

Mindez pedig azért tortént igy, hogy beteljesedjék
az Iras: ,Csontot ne torjetek benne”. Egy masik helyen
pedig ezt mondja az Iras: ,Féltekintenek arra, akit
atszegeztek”. — Ezek az evangélium igéi. — H: Aldunk
téged, Krisztus.

HOMILIA
CREDO Csak az iinnepen mondjuk (125. lap)

HIVEK KONYORGESE
Testvérek! Jézus annyira szeret bennunket, hogy
tobbet ajandékoz nekink, mint amit kérhetnénk és
felfoghatnank. Mivel tudjuk, hogy nem utasit vissza
bennunket, terjesszik most elé bizalommal kérésein-
ket.
1. Urunk, Jézus Krisztus, inditsd egyhazadat arra,
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hogy teljességedbdl annyit osszanak szét az
emberek kdzott, hogy mindenki megerdsédhes-
sen a szeretetben. — H: Kérank téged, hallgass
meg minket.

2. Vezesd az ellenségeskedd és 0sszekulonbo-
zott embereket olyan kiegyezésre, amely alapja
lehet békés egyuttélésiknek. — H: Keérink
téged, haligass meg minket.

3. Inditsd arra végtelen szereteteddel az embe-
reket, hogy dnzetlendl foglalkozzanak a szenve-
dokkel és elhagyatottakkal. — H: Kérank téged,
hallgass meg minket.

4. Add, hogy kényelem és dnszeretet miatt ne
vonjuk meg masoktél azt a segitséget, amelyre
magunk is raszorulhatunk. '

Urunk, Jézus Krisztus, redd tekintink, akinek
landzsaval megnyitott szivébdl végtelen irgalom sugar-
zik le rank. Kérank, gyomldlj ki belSlink minden
eloitéletet, és tégy minket nagylelkavé Irantad és em-
bertarsaink irant. Aki élsz és uralkodol, mindérokkon
orokké. H: Amen.

A KOZOSSEG FELAJANLASA SzVU 155 /1-2
1. Jézus Szive, legtisztabb Sziv, kegyelem oltéra.
Boldog, aki tehozzad hiv, s szivét hozzad tarja.



156 Misék

Vércseppjeid a vilagnak biineit lemostak,
Rélam is a gyarlésagnak tisztitsad le foltjat.

2. Jézus Szive, szelidségnek titkos iskol4ja,

A mennyei dics6ségnek legszebb koronaja.
Szivemet tedd szent Szivedhez

Hasonl6va, kérlek,

Szivemet fiizd a tiédhez, jova, szeliddé tedd.

FELAJANLO KONYORGES

Istenank, irgalmas Atyank, te végtelenul szeretsz
minket, ezért kimondhatatlan jésagoddal egyszulott
Fiadat nekink ajandékoztad. Add meg, kérank, hogy
vele eggyéforrva méltdképpen ajanljuk fel &ldozati
adomanyunkat. Krisztus, a mi Urunk &ltal. H: Amen.

PREFACIO
Az Ur legyen veletek.
Es a te lelkeddel.
Emeljiik fel sziviinket.
Félemeltik az Urhoz.
Adjunk hdlat Urunknak, Isteniinknek.
Mélt6 és igazsagos.

Mert bizony mélt6 és igazsagos, illé €s idvos, hogy
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mindig és mindenatt halat adjunk néked, mi Urunk,
szentséges Atyank, mindenhato orok Isten:

Te ugy akartad, hogy kereszten fuggd Egyszulotte-
det a katona landzséja jarja at, és megnyilt Szive, isteni
josagod kincseshaza, irgalmad és kegyelmed bdséggel
arado forrasa légyen.

A Sziv, mely érettiink szuntelen szeretett6l 1angol, a
buzgé lelkeknek adjon enyhulést, a bGnbanéknak
pedig menedéket nyujtson.

Es ezért mi is, miként az angyalok és fangyalok, a
trénod koral all6 égi szellemek és minden seregek a
mennyben, a te dicsdséged himnuszat zengjuk, és
veluk egyutt vég nélkal mondjuk.

Szent vagy, szent vagy, szent vagy...(Ldsd 129. lap)

SZENT VAGY... SzVU 156 /5
5. Ki ne szeretné viszont szeretd szent Szived,
Kik szeressék, ha nem mi: a megvaltott hivek.
Legyen 6rok hajiékunk Jézus Szive nékunk,
AKkit szent-szent énekkel mindvégig dicsérink,
Aldunk, dicsérank.

ALDOZAS ALATTI ENEK Jn 737-38

igy sz6l az Ur: Aki szomjazik, j6jjon hozzam és
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igyék. Aki hisz bennem, annak lelkében él6 vizek
fakadnak.

vagy: SzVU 152 /1-2
1. O, Jézus emiékezni rad,
A szivnek szent érdmet ad,
De minden méznél édesebb
Sziviinkben birni Tégedet.
2. Nincs sz6 a f6ldon kedvesebb,
Nincs dallam zengbbb, édesebb,
Gondolni szebbet nem lehet,
Mint Jézus, édes szent neved.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Szereteted szentségében részesultink, Urunk. Ké-
nyorogve kérank, hogy Krisztushoz hasonléva legyink a
foldon, és egykor dicsdségében is részesedjunk a
mennyben. Krisztus, a mi Urunk &ltal. — H: Amen.

ZARO ENEK SzVU 154 /1
1. Jézusomnak Szivén megnyugodni j6,
Elmerulni benned csendes tiszta t6,

Foldi butol bajtél Szived enyhulést ad.
Tenélad lelkank megpihen, ki sirva sirt, vigad.



Maria mise 159

MARIA MISE

KEZDGENEK Sedulius
Udvozlégy Sziizanya! Te szilted a Kiralyt, aki az ég
és fold Ura, mindorokkon orokkeé.

vagy: SzVU 178 /1
1. Sz(iz Méria, mennynek gydngyds ékessége,
Tiszta szeretetnek aranya, szépsége.
Szeretlek és aldlak, én szivembe zarlak.
Méria, Méria! BGndsok sz6szoléja!

BEVEZETO SZAVAK

Ezer oka lehet a legmodernebb mai embernek is
arra, hogy a Szhzanyat tisztelje. Elsésorban azért, mert
Jézusnak egészen biztosan szivigye, hogy Edesanyjat
szeressék. Ezenkivil a Sz(izanya volt ez elsé Krisztus-
hiv, a legelsd keresztény, tehat ezért is eszményképe
keresztény hitinknek és magatartasunknak. Ha pedig
arra gondolunk, hogy egész életét bdn nélkal élte le,
akkor az is eszunkbe jut, hogy mennyi mindenben
kellene megvaltoznunk. Ezt a kinosan surgeto valtozast
megkonnyiti a Szlizanya egyszerf €s dszinte jopéldaja.
Azt is tudjuk, hogy Mériat minden kegyelem kozvetito-
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jeként tisztelhetjuk, vagyis altala biztosabb utat talalnak
szavaink, imaink Istenhez. Az Egyhéz és a Kiengeszte-
16dés Anyja cimmel is megtiszteljuk Jézus édesanyjat.
Vagyis korunk legaktudlisabb vallasi és emberi problé-
mai megoldasanal ott all a Sziizanya, hogy péld4javal és
kozbenjarasaval segitséguinkre siessen.

BUNBANATI SZERTARTAS Ldsd 120. oldal
KYRIE Ldsd 121. oldal
GLORIA Ldsd 122. oldal

vaqgy: SzVU 178 2
2. O Maria, tenger csillaga, estfénye,
Szegény gyarlé6 ember masodik reménye!
Altalad, sziz Szépség, Istennek dicsoség!
Maria, Maria! BGnosok szészéloja.

KONYORGES

Kérank, Urunk, ne rédd fel szolgaid vétkét, és bar a
sajat tetteinkkel nem érdemelhetjik ki tetszésedet,
tdvozits mégis Fiad, a mi Urunk édesanyjanak koz-
benjarasara. A mi Urunk, Jézus Krisztus , a te Fiad altal,
aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindorokkon 6rokké. H: Amen.
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SZENTLECKE Gal 4,4-7
Isten elkuldte Fidt, aki asszonytdl sziiletett

Szentlecke Szent Pal apostolnak
a galatdkhoz irt levelébdl

Testvérek! Amikor elérkezett az idok teljessége az
Isten elkaldte a Fiat, aki asszonyt6l sziletett, és &
aldvetette magét a térvénynek, hogy kivaltson minket a
torvény szolgasagabdl, s az Isten fiaivéa lehesstnk. Mivel
az Isten fiai vagytok, a Fia Lelkét arasztotta szivinkbe az
Isten, aki 6t igy szolitja: Abba, Atya! Tehat nem vagy tob-
bé szolga, hanem fiQ, s ha fig, akkor az Isten kegyelmé-
b6l orokos is. — Ez az Isten igéje.
H: Istennek legyen hala.

VALASZOS ENEK Lk 1,46-55
Vaélasz: Nagyot tett velem a Hatalmas és a Szent.

Lelkem magasztalja az Urat, és szivem ujjong megvalto
Istenemben. Valasz

Mert letekintett aldzatos szolgdldjara: Lam, mostantol
fogva boldognak hirdet minden nemzedék, mert na-
gyot tett velem O, a Hatalmas és a Szent. Valasz
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Irgalma nemzedékrdl nemzedékre az istenfélokkel ma-
rad. Karja bizonysagot tett hatalmarél: Szétszérta a
szivikben gogoskodoket. Valasz

Letaszitotta trénjukrél a hatalmasokat, az aldzatosakat
pedig folemelte. Az éhezoket jollakatta, de a gazdagokat
tres kézzel kaldte el. Valasz

Gondjaba vette gyermekét, Izraelt, megemlékezve
irgalmarol, amelyet atyainknak, Abrahdmnak és ut6-
dainak 6rokre megigért. Valasz

ALLELUJA

Allelgja! Boldog vagy, Sz(iz Méria, és minden
dicséretre mélt6, mert tbled szdrmazott az igazsag
napja, Krisztus, a mi Istenank. Allelgjal

vagy: SzVU 437
1. Magasztalom legfébb jémat, allelyja,
Meghallgatta kérd szomat, alleltja.
Tekintetét ram vetette, allelgja,
Nem lelt ndlam szegényebbre, allelyja.
2. Fennhéjazot elmarasztal, allelgja,
Alazatost felmagasztal, allelgja.
Gazdagot kald ares kézzel, allelyja,
Ehezdket megvendégel, alleluja.
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EVANGELIUM Lk 11,27-28

Boldog, aki téged hordozott
Evangélium Szent Lukécs konyvébdl

Egy alkalommal, amikor Jézus még beszélt a nép-
hez, egy asszony a tdmegbdl odakiéltotta neki: ,Boldog a
méh, amely kihordott, és az emld, amelyet szoptal!” De
6 ezt mondta: ,Hat még azok milyen boldogok, akik
hallgatjadk az Isten szavat és hiségesek maradnak
hozza!” — Ezek az evangélium igéi.
H: Aldunk téged, Krisztus.

CREDO Csak az tinnepen (Ldsd 125. oldal)
HIVEK KONYORGESE .

Imadkozzunk, testvéreim, a boldogsagos Sziiza-
nyaval egyitt, mert ha O velink imadkozik, Szent Fia

LU P S

bizonnyal meghallgatja kéréstnket!

1. Urunk, te SzGzanyadat rendelted egy-
hazad anyjava. Az O kézbenjarasara tartsd
meg a hitben N. péapénkat, puspokeinket,
papjainkat és az egész hivd népet! — H:
Kérank téged, hallgass meg minket.
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2. Urunk, Szlizanyad a Vilag Kiralyngje! Az O
kozbenjarasara add meg, hogy az emberek
boldogsagban és békében élienek! — H:
Kérunk téged, hallgass meg minket.

3. Urunk, SzGzanyad a mi Nagyasszonyunk és
Patronank. Az O kézbenjarasdra add meg,
hogy nemzetink békében és egyetértésben
gyarapodjék és boldogulion. — H: Kérank
téged, hallgass meg minket.

4. Urunk, Szizanydd a mi édes reménysé-
gink! Az O kdzbenjarasara nyerjen védelmet
az erbtlen és az elhagyott, az igazsagra talaljon
a tévelygb és Hozzad térjen a bnds! — H:
Kérink téged, hallgass meg minket.

5. Urunk, SzGizanyad a mennyorszag Ajtaja! Az
O kozbenjarasara engedd el elhunyt testvé-
reink hatrelévd bluntetését és vezesd be dket az
Orok életre. — H: Kérank téged, hallgass meg
minket.

Urunk, szdlljon fel imadsagunk dicsdséged tréonu-

sahoz és ne engedd, hogy csalédottan, tres kézzel
tavozzunk! Sz(iz Anyadnak, Egi Edesanyanknak koz-
benjarasdra hallgasd meg minden kérésinket. Aki élsz
és uralkodol, 6rokkén 6rokké. — H: Amen.
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benjaréasdra hallgasd meg minden kéréstunket. Aki élsz
és uralkodol, 6rokkon 6rokké. — H: Amen.

A KOZOSSEG FELAJANLASA SzVU 183 /1-2
1. Lelkem tiszta langgal ég, 6 Méria, éretted.
Rélad sz6lnom édesség, szivem ugy megilletted.
Hogy szerelmeddel félbatorital,
Kegyességeddel hiin apolgattal,
Refr. Koszondm, mint anydmnak,
Kegyelmes patrondmnak.

2. Sok bajban és veszélyben

Segitettél, s megvédtél,

Az Istentdl énnékem sok-sok dldast megnyertél.
Ha fohaszkodtam, hozzad szélottam,

Toled mennyei jokhoz jutottam. Refr.

FELAJANLO KONYORGES
Urunk, Istendnk, segitsen minket Szent Fiad, aki

emberré lett és Sziztdl sziletett. O, aki édesanyjanak
szzi épségét nem vette el, hanem inkdbb megszentel-
te, szabaditson meg gyarlésagainktol és tegye kedvessé
eltted dldozatunkat. Krisztus, a mi Urunk altal.

H: Amen.

PREFACIO )
Az Ur legyen veletek. — Es a te lelkeddel.

Emeljiik fel sziviinket. — Félemeltik az Urhoz.
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Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek.

Mélto és igazsagos.

Mert bizony mélté és igazsagos, illd és udvos, hogy
mindig és mindenitt halat adjunk néked, mi Urunk,
szentséges Atyank, mindenhatd, 6rok Isten:

Es amikor tiszteljik a Boldogsagos, mindenkor
Sz(iz Mariat, téged dicsérjunk, magasztaljunk és
aldjunk. Mert 6 foganta Egysziléttedet a Szentlélek altal,
és szuzességének teljes ragyogasaban vildgra hozta az
orok vilagossagot, a mi Urunkat, Jézus Krisztust.

A te folségedet altala dicsérik az angyalok, és
imadjak az uralkod¢ szellemek, az égi hatalmak rette-
gik; a mennyei seregek, az ég erdi s a boldog szeraf-
koérusok ujjongva egyutt tisztelik. Add, kérink, hogy az 6
szavukhoz tarsuljon szézatunk, és aldzatos megvallassal
mondjuk: Szent vagy... (Ldsd 129. lap)

SZENT VAGY... SzVU 178 /6
6. Anyank, nyerd meg nékuank,
Hogy mind szental éljank,
Szent, szent, szent énekkel
Uristent dicsérjunk,
Hogy kovessunk téged 6svényén az égnek.
Maria, Méria! Bno6sok szoészoldjal

ALDOZAS ALATTI ENEK Lk 11,27
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Boldogasszony, Sz(iz Maria: méhében hordozta az
6rok Atya Fiat.

vagy: SzVU 142 /1-4
1. Zalogéat adtad, 6 Jézus,
Orok szeretetednek,
Rendelvén e nagy Szentséget
Es advan tieidnek,
Hogy teveled egyesuljink
S téged viszontszeressunk,
Orok hala és imadas
Légyen azért nevednek.

2. Irgalmadban nem vizsgaltad
A mi gyarl6sadgunkat

Es ellened elkévetett

Sok halatlansagunkat.
Megmenteni igy akartal,

Azért értink meghaltal,
Eltorolvén a keresztfan

Régi addssagunkat.

3. S hogy halélod szent emlékét
Mindennap megulhessik,
Hagytad ezt a nagy Szentséget,
Hogy magunkhoz vehessik.
Csodalatos kincset adtal,

Es kozowink maradtal.
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Véghetetlen jésagodért

Add, hogy mindig szeressink.
4. igy magadhoz édesgettél,
Kegyes Jézus, benninket.
Add, hogy tdled semmi tébbé
El ne vonja szivinket.

E szentségben légy oltalmunk,
Erted éljunk és haljunk.
Udvoziténk, aldd meg, kérunk,
E szent feltételinket.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Magunkhoz vettik, Urunk, az égi kenyeret: Kérjak
kegyelmedet, hogy mi, akik SzGz Mariat Gnnepeljik,
Mariat kovetve méltok legyank udvosségunk isteni
mivének szolgalatdra. Krisztus, a mi Urunk &ltal. — H:
Amen.

ZARO ENEK SzVU 189 /1-3
1. Nyujtsd ki mennybdl, 6 szent Anyénk, kezedet,
Meg ne utald inségében hivedet

Refr: Maria, Mdria, Mdria, Sz(izanya!
2. Oltalomhely Isten utdn csak te vagy,
Sz6lj mellettem, mert Istennél szavad nagy. Refr.
3. Vétkeimnek rutsagaért meg ne vess,
Szent Fiadnak orszagaba bevezess. Reffr.
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SZENT ISTVAN KIRALY MISEJE

KEZDO ENEK Zsolt 32,12
Boldog az a nép, amelynek Istene az Ur, amelyet
orokségul valasztott maganak.

vagy: SzVU 297 /1-3
1. Igaz hitnek pléntaléja,
Poganysagnak megrontdja,
Refr: Imadd Istent érettink szent Istvan kiraly,
Orszégodat oltalmazd szent Istvan kirély!
2. Rémai szent igazsagra
Hoztal minket nagy jésagra. Refr.
3. Koztink szent torvényt szerzettél
Krisztus hitére vezettél. Refr.

KERESZTVETES, KOSZONTES Ldsd 119. oldal

BEVEZETO SZAVAK

Elsd szent kirdlyunk szavaival vezetjuk be ezt a
szentmisét:

.A folyamatos imadkozas: banoktdl megtisztulas és
feloldozas. Te pedig, fiam, valahdnyszor Isten templo-
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mahoz jarulsz, hogy Istent imadd, Salamonnal, a kiraly
fidval, magad is kiraly 1évén, mindig mondjad: .Kuldd el,
Uram, a bolcsességet a te nagyvoltodnak székétol, hogy
velem légyen és velem munkalkodjék, hogy tudja, mi
légyen kedves nalad minden id6ben.” Es ismét: ,Uram,
Atyam, én életemneKk Istene, ne hagyj engem &lnok-
sagnak gondolatdban, az én szemeimnek ne adj ke-
vélységet és a gonosz kivansagokat tavoztasd el tdlem,
Uram.” Vedd el télem a testnek kivansagait, és a
tisztatalan é€s esztelen léleknek ne adj engem, Uram.”
Ezzel az imadséaggal fohaszkodtak haét a régi kiralyok, te
is ugyanezzel fohaszkodj, hogy Isten minden vétked
eltorlésére méltasson... Imadkozz azért is, hogy a
tétlenséget, tunyasagot elkergesse tbled, megajandé-
kozzon az erények osszességének segedelmével, s igy
legybzhesd lathat6 és lathatatlan ellenségeidet. Hogy
valamennyi alattvaléddal egyutt gondtalanul, ellensé-
ges tAmadasoktdl nem haborgatva, békében végezhesd
¢életed palyajat.”

BUNBANATI SZERTARTAS Ldsd 120. oldal
KYRIE Ldsd 121. oldal

GLORIA Ldsd 122. oldal
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vagy: SzVU 297 4-6

4. Boldog Sztiznek az orszagod
Testamentomban ajanlod.

Refr: Imadd Istent érettink, szent Istvan kiraly,
Orszagodat oltalmazd szent Istvan kiraly!

5. Hogy a pogany eltavozzék
Es rajtunk ne uralkodjék. Refr.

6. Dicséret Szenthdromséagnak,
Becsulet Isten Anyjanak. Refr.

KONYORGES

Istentnk, te szent Istvan kirdlyt itt a foldon orsza-
gunk koronéjaval ékesitetted, és szentjeid kozé emelted.
Add kérlnk, hogy aki a keresztény vallas terjesztdje volt
hazénkban, legyen egyhazad védelmezdje a menny-
ben. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled
€l és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindé-
rokkon orokké. H: Amen.

SZENTLECKE Ef4,17-24

Szakitanunk kell a pogdnyokra jellemzé életméddal

Szentlecke Szent Pal apostolnak
az efezusiakhoz irt levelébdl

Testvérek! Azt mondom nektek, sot figyelmeztetlek
titeket az Urban, ne éljetek ugy, mint a poganyok, akik
hiasagokon jartatjdk az eszuket. Sotétség borult elmé
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jakre és elidegenedtek az istenes élettdl tudatlansaguk-
ban, amely szivik megatalkodottsaganak kovetkezmé-
nye. Lelkileg eltompulva kicsapongésokra adtdk magu-
kat, és kapzsisagb6l mindenféle ocsmanysagot Gznek.

Ti azonban nem ezt tanultdtok Krisztustol, ha
valoban 6ra hallgattatok és megtanultatok, hogy Jézus-
ban van az igazsag. Korabbi életmodotokkal ellentétben
vessétek le tehat a régi embert, akit a megtévesztd
kivansag romlasba dont. Ujuljatok meg lélekben és
érziletben, s Oltsétek magatokra az Gj embert, aki az
Istenhez hasonl6va alkotott, megigazult és valoban
szent teremtmény. — Ez az Isten igéje. H: Istennek
legyen haéla.

VALASZOS ENEK Zsolt 65,1-2a. 8.9. 16.17
Vilasz: Légy aldott szent Istvan kiraly!
Ujjongjatok az Urnak, minden féldek, nevének dicsdsé-
gérdl zsoltart zengjetek! Aldjatok Isteniinket, nemzetek,

hangos széval hirdessétek dicséretét. Valasz

O adott életet lelkiinkbe, és labunkat nem hagyta
meginogni. J6jjetek, hallgassatok, én elbeszélem nektek
mind, akik félitek az Istent, mi mindent tett velem.
Vilasz

Ajkam hozz4 kiéltott, s nyelvem maris magasztalta ot. V.
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ALLELUJA Jn 831b.32.
Allelyja! Az Ur mondja: ,Ha megmaradtok tanita-
somban, valéban tanitvanyaim lesztek és megismeritek
az igazsagot. Allelgja!
vagy: SzVU 296 /1-3
1. Magyarok fénye, orszag reménye,
Refr: Légy aldott, szent Istvan kiraly,
Légy aldott, szent Istvan kiraly!
2. Szép magyar néped Krisztushoz vitted.

Refr.
3. Szent hitben tarts meg, Jézusnal aldj meg!
Refr.
EVANGELIUM Mt 7,24-29

Szent Istvdn Rirdly orszdga az egyhdz szikldjdra épult

Evangélium Szent Maté konyvébdl

Jézus igy tanitott a hegyi beszédben: Aki hallgatja
szavamat és tettekre is valtja, az okos emberhez ha-
sonlit, aki sziklara épitette a hazat. Szakadt a zapor,
6miott az ar, stvitett a sz€l és nekizudult a haznak, de
nem dolt 6ssze, mert szikla volt az alapja. Aki hallgatja
ugyan tanitdsomat, de nem valtja tettekre, a balga
emberhez hasonlit, aki hdzat homokra épitette. Szakadt
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a zapor, 6mlott az ar, savitett a szél és nekizadult a
héznak. Az 6sszedolt és romhalmazza valt.

Ezzel Jézus befejezte ezeket a beszédeket. A nép
amult tanitdsan, mert Ggy tanitott, mint akinek hatalma
van, és nem Ggy, mint az irastudok. — Ezek az
evangélium igéi. — H: Aldunk téged, Krisztus.

CREDO Ldsd 125. oldal

HIVEK KONYORGESE
Kérjuk testvéreim az Istent, hogy szent Istvan és a
magyar szentek kozbenjarasara az O 4ldasa kisérje
nemzetinket!
1. Aldd meg, Urunk, népink szorgalmas
munkdjat, hogy békében és jolétben éljen. —
H: Kérink téged, hallgass meg minkel.
2. Aldd meg népunk vezet6it, hogy ered-
ményesen dolgozzanak orszagunk felviragoz-
tatdsdn. — H: Kérank téged, hallgass meg
minket.
3. Adj mindig egyhazunknak szabadsagot,
hogy eredményesen munkalkodhassék nem-
zetink javara. — H: Kérank téged, hallgass
meg minket.
4. Aldd meg gyermekeinket és ifjusdgunkat, a
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magyar jové zalogat. — H: Kérink téged,
hallgass meg minket.

5. Tartsd tavol hazanktol a természeti csapaso-
kat és minden veszedelmet. — H: Kérink
téged, hallgass meg minket.
Aldd meg Urunk Nagyasszonyunk és a magyar szentek
kdzbenjarasara nemzetanket, hogy békében és jolét-
ben élhessen és aldva magasztaljon téged. Aki élsz és
uralkodol, 6rokkon 6rokké. — H: Amen.

A KOZOSSEG FELAJANLASA SzVU 293 /1-4
1. Isten, hazankért térdeltnk elddbe.
Rut bineinket jésagoddal fodd be.
Szent magyaroknak tiszta lelkét nézzed,
Erdemét idézzed.
2. Istvan kiralynak szive gazdagsagat,
Szent Imre herceg kemény tisztasagat,
Lasz16 kirdlynak vitéz lovagsagat,
0, ha csak ezt latnad!
3. Szent Erzsébetbdl hos szeretet arad,
Margit imai vezekelve szallnak.
Minket hidba, Uram, ne sirasson
Aldott Boldogasszony.
4. Rank biindsokre minden verés rafér,
De kényorognek 6k tépett hazankeért.
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Hadd legytnk mink is tisztak, hdsok, szentek:
Hazéankat igy mentsd meg.
FELAJANLO KONYORGES

Urunk, tekints kegyesen daldozatunkra, amelyet
Folségednek bemutatunk, és szent Istvan kirdly koz-
benjaraséara védj meg minket minden ellenséges csel-
vetéstdl, és add meg nekank egykor jutalmul az 6rok
életet. Krisztus, a mi Urunk altal. H: Amen.

PREFACIO

Az Ur legyen veletek.

Es a te lelkeddel.

Emeljiik fel sziviinket.

Félemeltik az Urhoz.

Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek.

Meélt6 és igazsagos.

Mert bizony mélté és igazsagos, illé és udvos, hogy
mindig és mindenuitt halat adjunk néked, mi Urunk,
szentséges Atyank, mindenhato, 6rok Isten:

Te szent Istvdn kirdlyt adtad vezetdbnknek az
igazsag utjan, hogy meglassuk az éji homalyban a
krisztusi hajnal fényét, és egyenes dsvényen jarva, orok
hazat és otthont leljink. O megtanitott, hogy levessik
magunkroél a régi embert, és kosziklara épitstnk orsza-
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got és életet, hogy minden vihart renduletlendl alljunk,
Krisztus, a mi Urunk éltal.

Es ezért nemzetink szentjeivel és az Udvozilt
lelkek egész seregével egyitt most és mindorokké halas
szivvel zengjak, és hangos sz6val mondjuk:

Szent vagy, szent vagy, szent vagy...  (Ldsd 129. lap)

SZENT VAGY... SzVU 230 /5
5. Az angyalok énekével egyesuljon énekunk,
Zengvén a sziv oromével:

Szent vagy édes Istenank!

Szereteted bizonysaga az €g és fold alkotmanya.
Szent vagy! ég, fold ezt kidltsa,

Szent vagy, édes Istenank!

ALDOZAS ALATTI ENEK Zsolt 32,20-21
Varakozassal tekint lelkank az Urra: 6 segiténk és
véddpajzsunk; ezért szivink benne 6rvendezik.

vagy: SzVU 136 /1-4

1. Udvozlégy Oltariszentség!
Csodalatos szent Istenség!
Téged szivbdl mind imadunk,
Oltdrodnak trénjan aldunk.
Refr: Udvozlégy szent Szakramentom!
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Szazezerszer, meg ezerszer én Jézusom.

2. Ha szenteknek nagy szivével,
Angyaloknak langnyelvével
Készénthetne minden lélek,
Mélton ugysem dicsérnének. Refr.
3. Ontsd szivembe olajodat,
Egesd benne vildgodat;

Nagy Szentség! 6 térj be hozzam,
Mert szivem csak téged kivan. Refr.
4. Eletiinknek végorajan,

Hogy ne ejtsen meg a Satan,

Te légy, erds, én gyamolom,

Mert csak ndlad az oltalom. Reffr.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Részesultink az aldozat gyamolcsében. Keérink,

Urunk, védelmezd népedet, amelyet szent Istvan kiraly
tanitadsa altal a sotétségbdl az igaz hit vildgossdgara
vezettél, és a foldi élet utan vedd fol kegyesen mennyei
orszagodba. Krisztus, a mi Urunk altal. — H: Amen.

ZARO ENEK SzVU 295 /1-5

1. Aldott szent Istvan, Istennek szolgdja,
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Krisztus hitének igaz plantaloja,
Bélvanyozasnak eltavoztatdja és elrontéja.

2. Irgalmas Isten, kegyes j6évoltabol
Adaték nékink magas mennyorszagbol,
Utat, hogy lelnénk gonosz poganysagbdl,
Régi vaksagbol.

3.Foldeden ujra pogany tazek égnek,
Fajtalansagnak, rut hitetlenségnek,

O jaj, ne hagyj el, napja reménységnek,
Vélts meg az égnek!

4. Jobbodra kértink, amely ma is épen,
Légy kdzbenjarénk szent Kirély az égben.
Koényorilj ujbdl e veszendd népen,

Jo atyaképpen.

5. Jéséagos Jobbod nyujtsd ki reank, kérink,
Szent koronaddal Uj ezeret érank,

Hogyha kereszted s imadsagod vélink,
Régi vezérank!
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SZENTMISE LELKIGYAKORLATRA

KEZDO ENEK Mt 18,20
igy sz6l az Ur: Ahol ketten-harman dsszegydlnek az
én nevemben, koztik vagyok.
vagy: SzVU 221 /1-2
1. Egybegyiiltink, 6 nagy Isten
Buzgé imadasodra,
Lelkink mélté hadd lehessen
Isteni aldasodra,
Mely a tiszta aldozatban
Szamunkra elrejtve van.
O tekints hat kegyelmesen
Itt esdekld nyajadra.
2. Legyen 4ldas és dicsdség
Mennyben a nagy Istennek!
Testi, lelki szent békesség
F6ldon minden embernek.
Az angyali seregekkel
Kialtsuk nagy érommel:
Dicséség a jo Istennek,
Békesség az embernek!
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BUNBANATI SZERTARTAS Ldsd 120. oldal
KYRIE Ldsd 121. oldal
KONYORGES

Kérunk, Urunk, draszd szivinkbe az értelem, az
igazsag és a béke lelkét, hogy egész szivvel felfogjuk,
ami kedves neked, és amit megismertink, azt kozos
akarattal tettekre valtsuk. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten mindorokkon orokké. H: Amen.

SZENTLECKE Fil 2,14

Krisztus ugyét a kOlcsdnds megértés és egyluttmikodeés
viszi el6re

Szentlecke Szent Pal apostolnak
a filippiekhez irt levelébdl
Testvéreim! Ha ér valamit a Krisztusban adott
buzditas, a szeretetb6l fakadé intelem, a lelki k6zosség
és a résztvevo szeretet, — tegyétek oromomet teljessé
azzal, hogy egyetértetek, egymast szeretitek, egyutt-
éreztek, egyet gondoltok. Semmit se tegyetek vetél-
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kedésbdl vagy hiu dicsdségvagybdl. Tekintse inkabb
egyik a masikat maganal kivalébbnak. Senki se keresse
csak a maga javat, hanem a masét is. — Ez az Isten
igéje. — H: Istennek legyen hala.

VALASZOS ENEK Zsolt 18,8-11
Vilasz: Uram, Istenem, 6rok életet ad6 igéid vannak.

Tokéletes az Ur torvénye, feladiti a lelket. Bizalmat
érdemel az Ur parancsa, a kisdedet bélcsességre neveli.
Vilasz

Az Ur minden parancsa egyenes: 6rom a szivnek. Az Ur
rendelkezése vilagos: fényt gyuijt a szemnek. Valasz
Megtisztit az Ur félelme; igaz végzése 6rokre megmarad;
minden itélete tiszta szinigaz. Valasz

Toérvénye értékesebb, mint a szinarany, mint garma-
déaval a dragakd; édesebb a csorduld lépes méznél.
Vilasz

ALLELUJA Zsolt 132,1

Allelgja! ime, mily kellemes és j6 dolog, ha a
testvérek egyutt laknak. Allelgja!
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vagy: SzVU-70 /6
6. Im, én magam hozzad vettem,
Magunk vagyunk, Uram, ketten.
Szent fejedet hozzadm hajtsad,
Szoéljon hozzam kékult ajkad.
Jézus, add, hogy hozzad térjek,
Veled haljak, veled éljek.

EVANGELIUM Mk 6,30.34
Gyertek eqy magdnyos helyre, és pihenjetek eqy Rissé

Evangélium Szent Mark konyvébdl

Amikor az apostolok visszatértek evangéliumbhir-
detd utjukrol, beszamoltak jJézusnak mindarrdl, amit
tettek és tanitottak. igy szolt hozzajuk: ,Gyertek velem
kalén egy maganyos helyre, és pihenjétek ki magatokat
egy Kkicsit!

Olyan sokan felkeresték ugyanis dket, hogy még
enni sem maradt idejak. Barkdba szalltak tehat, és
elvonultak egy elhagyott helyre, hogy egyedul legye-
nek. De sokan lattdk, amikor elindultak, és Kkitalaltak
szandékukat, gyalog utdnuk siettek a varosokbol és
megeldzték Sket.
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Amikor Jézus kiszallt, ott latta a nagy tomeget.
Megesett a szive rajtuk, mert olyanok voltak, mint a
pasztor nélkuli juhok. Ezért sok mindenre kezdte dket
tanitani. — Ezek az evangélium igéi. — H: Aldunk
téged, Krisztus.

HOMILIA

HIVEK KONYORGESE
Kérjak, testvéreim, a mi Urunk, Jézus Krisztust,
hogy szent Anyja kdzbenjarasara hallgassa meg ko-
nyorgésunket!
1. Tartsd meg, Urunk, egyhazadat a hit
egységében és Szentatyank irénti hiségben!
— H: Kérank téged, hallgass meg minket.
2. Add, Urunk, hogy fépéasztoraink, papjaink és
hiveid készséges és buzgb szivvel szolgaljanak
neked! — H: Kérunk téged, hallgass meg
minket.
3. Kaldj, Urunk, munkasokat szdlédbe, akik
édesanyad oltalma alatt 6rommel vallaljak a
papi hivatast! — H: Kérank téged, hallgass meg
minket.
4. Nagyasszonyunk oltalma alatt tartsd meg,
Urunk, szeretetedben hazankat, népunket,
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csaladjainkat. — H: Kértnk téged, hallgass
meg minket.

5. Fogadd kegyesen, Urunk, zarandoklatunkat
(lelki napunkat) és részesits benntinket, vala-
mint az otthon maradottakat, foképpen a bete-
geket és dregeket (a bucsu) kegyelmei(d)ben.
— H: Kérank téged, hallgass meg minket.

Urunk és Istenank! Bizalommal szall fel hozzad
koényorgésink ezen a szent helyen. Sziz Anyank koz-
benjarasara araszd rank kegyelmedet és hallgasd meg
kéréseinket. Aki élsz és uralkodol, mindorokkon 6rokkeé.
H: Amen.

A KOZOSSEG FELAJANLASA SzVU 282 /1-4

1. Udvozlégy, szent orvosunk,
O szépséges Jézusunk,
Téged 6hajt mi sorsunk,
Edességes Jézusunk.

2. Ohajtozva 6hajtunk,

O szépséges Jézusunk,

Szent oltdron imadunk,
Edességes Jézusunk.

3. Er6sitsd meg hittnket,

O szépséges Jézusunk,
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Inditsd jora szivanket,
Edességes Jézusunk.

4. Uralkodjal kozottunk,

O szépséges Jézusunk,
Nyugodjal meg mibenniink,
Edességes Jézusunk.

FELAJANLO KONYORGES

Fogadd kegyesen, Urunk, szolgaid aldozati adoma-
nyait, hogy ami Gidvos ¢€s j6 a te szemedben, aztigazan
megeértsik, és batran kimondjuk. Krisztus, a mi Urunk
altal. H: Amen.

PREFACIO  Egy az évkozi prefdciokbol (128-129. lap)

ALDOZASI ENEK
Ahol a szeretet €s a joakarat, ott az Isten. Krisztus
szeretete gyQjtott 6ssze minket.

vagy: 8zVU 150 /1-5

1. Uram Jézus! Légy velunk, mi egyetlen 6romunk!
Nalad nélkul keserdség itt a foldon életank.

O egyetlen 6romunk, Uram Jézus, légy velunk.

2. Uram Jézus! tégedet szivank, lelkink ugy eped,
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Mert kiviled nem taldlhat sehol biztos nyughelyet.
Boldog massal nem lehet, Uram Jézus, csak veled.
3. Uram Jézus! kérve kér szivank, mely biz és remél,
Add meg neki a nyugalmat,

Mely minden kinccsel felér.

A sziv, amely biz s remél, Uram Jézus, kérve kér.

4. Uram Jézus! adj erdt, vigasztald a szenveddt;

A blnbané lélek nyerjen kegyelmet az Ur elétt.
Segitsd fol a kiszkodot, Uram Jézus, adj erdt.

5. Uram Jézus! el ne hagyj, ki lelkinknek tGdve vagy,
Legfoképp a végsd harcon végig velink megmaradi.
Te, ki lelktink adve vagy, Uram Jézus, el ne hagyj;j.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Add meg nekink, irgalmas Isten, hogy a szent
lakoma, amelyben részesedtink, erdsitsen meg akara-
tod szolgélataban, és tegyen minket az igazsag tanuiva.
Krisztus, a mi Urunk 4ltal. — H: Amen.

ZARO ENEK SzVU 284/1-3
1. Boldogasszony Anyank, régi nagy Patrénank!
Nagy inségben lévén igy szélit meg hazank:
Refr: Magyarorszagrél, édes hazankrol,
Ne feledkezzél meg szegény magyarokrol.
2. O Atya Istennek kedves, szép leanya,
Krisztus Jézus Anyja, Szentlélek matkaja! Refr.
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3. Nyisd fel az egeket sok kialtasunkra,
Anyai palastod forditsd oltalmunkra. Refr.



III. RESZ

SZENTGYONAS
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MIERT ES HOGYAN GYONJUNK?

MIERT GYONJUNK?

1. Els6sorban azért, hogy kibékuljink Istennel. Igaz,
senki sem olyan 6ralt, hogy haragban akarna lenni vele,
de minden sulyos blinnel az Istent bantjuk meg, a vele
valé szeretet-kapcsolatot (megszenteld kegyelmet)
veszitjik el.

Nem vagyok biinés! — mondja sok ember, és
ahogy ezt érti, igaza is van. Az ilyenek ugyanis ezen a
szon: banos, blindzoket értenek, gyilkosokat, tolvajokat
stb. Azt azonban tudnunk kell, hogy biinds az is, aki
tudva és akarva az Isten akarata ellen fordul, még ha
nem is gondol ra, hogy ezzel elveszti Isten baratsagat.

2. Azért is ajanlatos gyonni, hogy Ribékiiljiink a
tobbi emberrel. Legtobb blinank nemcsak Isten akaratat
sérti, hanem embertarsainkat is. Ha csak Istennel
rendeznénk kapcsolatunkat, nem dllitanank teljesen
helyre a rendet, amit tettinkkel, mulasztasunkkal meg-
zavartunk. Azt kérjak a Miatydnkban, hogy Isten ugy
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bocsassa meg a mi vétkeinket, .,miképpen mi is meg-
bocsatunk az ellentink vétkezdknek™ (Mt 6,12-15) Jézus
vilagosan megmondta, hogy nem fordulhatunk Isten-
hez, amig nem rendeztuk kapcsolatainkat a tObbi
emberrel (MK 11,25).

3.Az egyhdzzal is kiengesztelddank a szentgyonas-
ban. A biin soha nem maganugy, mert személytankben
az egyhaz egy tagja vétkezik, az egész egyhaz lesz
csunyabb Isten elbtt bineink miatt. A gyénasban ezt is
helyrehozzuk: megtérésinkkel az egész egyhaz szebb
lesz.

MIERT GYONJAK EGY PAPNAK?

Hiszen lehet, hogy biinésebb, mint én! — mondjak
sokan. Es talan elfelejtik, hogy a pap nem azért tudja
(Isten nevében) megbocsatani bineinket, mert olyan
okos vagy szent, hanem azért, mert a papok kaptak
Jézustdl a megbizatast a bandk bocsanatdra. Az elsd
hasvétvasdrnap, amikor Jézus el6szor jelent meg
apostolainak, kilon megbizatést adott erre (Jn 20,22-
23). Ezt a megbizast 6rokolték a felszentelt papok.

Miért kell felsorolnunk biineinket? Azért, hogy
szamunkra vildgos legyen, mivel szakitunk a gy6nas-
ban. Masképp szélva: blneink felsorolasa tudatositja
bennank, hogy milyen terileteken akarunk Istennel
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egyuttmkodni. Hiszen kegyelmet (segitséget) kapunk
a gyénasban Istentdl, hogy bin nélkual élhessink. Ha
csak ugy altaldban vennénk ezt a kegyelmet, alig
varhatnank eredményt tole.

HOGYAN GYONJUNK?

1. Gyonas elott:
Megvizsgaljuk a lelkiismerettnket (ldsd aldbb
a lelkiismeretvizsgdlatot!);
megbanjuk a blineinket.
2. Gyo6nas alatt:
Elmondjuk a bineinket;
megbanjuk a blneinket;
elvéllaljuk az elégtételt;
a gyontaté pap pedig feloldoz bineink alél.
Mind a négy mozzanat fontos, ha egy is elmaradna,
érvénytelen a gyonds, megmaradnak a biineink. (Kivé-
tel: ha valaki haldlos beteg, beszélni sem tud és ezért
nem sorolja el bineit, elég, ha a bunbdnat valamilyen
Jjelét adja!)
3. Gyo6nas utan:
Elvégezzak az elégteételt;
megkdszonjik Istennek, hogy megbocsatott.



Hogyan gydnjunk? 193

LELKIISMERETVIZSGALAT
GYERMEKEKNEK

Utoljara gyéntam...?

Aldozni szoktam... (milyen gyakran).

Biineim: (Csak azokat mondd az aldbbiakbél, amelyeket
tényleg elkévetted!)

1. Nem imadkoztam — rosszul imadkoztam — hitem
ellen beszéltem — nem tanultam meg a hittant.

2. Karomkodtam — atkozédtam — hamisan eskuadtem
— szent dologgal tréfalkoztam.

3. Szentmisét mulasztottam — szentmisérdl elkéstem
— templomban rossz voltam.

4. Szuleimet megszomoritottam — nem engedelmes-
kedtem — nem segitetterm — feleseltem.

5. Veszekedtem — csufolédtam — verekedtem —
haragot tartottamm — mast binre csébitottam — egész-
ségemre nem vigyaztam.

6. Szemérmetlendl néztem — beszéltem — jatszottam.
7. Leckémet nem tanultam meg — loptam — csaltam
— Kart okoztam.

8. Hazudtam — &rulkodtam — ragalmaztam — titkot
elarultam.

9. Onz6 — telhetetlen — irigy — hit — éntelt voltam.



194 Gyonas

FELNOTTEKNEK

A Szentlélek segitségul-hivdsa:

Jojj el, Szentlélek Uristen, vilagositsd meg elmémet,
hogy blneimet ugy ismerjem meg, amint elkévettem
oket; erbsitsd meg akaratomat, hogy szivembdl
megbanjam és 6szintén meggyoénjam dket, az elégtételt
pontosan elvégezzem és minden erdmbél torekedjem
megjavulni. Amen.

Altaldnos kérdések:

A vastag betilvel nyomtatott kérdések jelzik a stlyos
bunéket, amelyeket okvetleniil meg kell gyénnunk, ha
tudva és akarva Révettiik el Oket.

Mikor voltam utoljara gyénni? — Elmulasztottam-e a
hasvéti szentgyénast vagy szentildozast? — Hanya-
gul készultem-e a gyonasra? — Elmulasztottam-e
felinditani a banatot és az erds fogadast? — Kihagy-
tam-e szandékosan silyos biint el6z6 gyonasombol?
— Elfelejtettem-e meggyonni valamilyen sulyos bint?

Kotelességeim Isten irdnt:
Kételkedtem-e szandékosan egy hitigazsagban? —
Szivesen hallgattam-e hitellenes beszédet? — Olvas-



Hogyan gyo6njunk? 195

tam-e hitellenes kdnyvet, lapot vagy mas irast? —
Van-e ilyen birtokomban? — Beszéltem-e hitem ellen?
— Szégyelltem-e hitemet megvallani, tarsalgas kdzben
megtamadott hitemnek védelmére kelni?

Zugolédtam-e Isten akarata ellen? — Kishit( vagy
vakmeréen biz6 voltam-e Istennel szemben? — Szok-
tam-e rendszeresen imadkozni? — Szandékosan figyel-
metlen voltam-e az imadsagban? — Karomoltam-e
Istent, a szenteket vagy szent dolgokat? — Atkozod-
tam-e? — Szentségtorést kovettem-e el? (pl. ha valaki
sulyos binben aldozik.) — Kénnyelmien, vagy hami-
san, vagy biinds dologra eskiidétzem-e?

Vasar- és Gnnepnap mulasztottam-e sajat hi-
bambdl szentmisét? — Figyelmetlen, tiszteletlen vol-
tam-e ott? — Vasdr- és UGnnepnap kelld ok nélkil
végeztem-e hosszabb idén at olyan munkat, ami nem
fér ossze az Unnepi jelleggel? — A szigora bojti
napokat (hamvazészerda és nagypéntek) megtartot-
tam-e? — Nagybojt péntekjein tartézkodtam-e a huse-
ledeltdl? — Az év tobbi péntekén végeztem-e valami-
lyen bilinbanati cselekedetet? — Hittem-e babonaban?

Koételességeim magam és embertdrsaim irdnt:

Kelld tisztelet nélkal voltam-e szileim, eloljaréim,
tandraim irdnt? — Megtagadtam-e tdlak segitségemet?
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— Szeretetlen voltam-e csalddom tagjai irant? — Nem
hanyagoltam-e el kotelességeimet? — Beosztottaimmal
szemben gogos, kovetel6zd, durva voltam-e?

Mértéktelen voltam-e evésben, ivasban? — Hiu
voltam-e ruhazkoddsomban és viselkedésemben? —
Tettem-e valamit kifejezetten azért, hogy vele élete-
met megroviditsem, vagy kioltsam? — Okoztam-e
masnak testi vagy lelki fajdalmat (bosszantottam-e
mast)? — Tettem-e kirt mas életében? — Kozle-
kedésnél vigyaztam-e magam és masok életére?

Elhanyagoltam-e kételes munkimat? — Lusta
voltam-e? — Okoztam-e kart mas vagyonaban? Mek-
korat? — Pazarlé voltam-e? — Eltulajdonitottam-e
masét? — Megcsaltam-e mast? — Az igy okozott kart
jovatettem-e? — Tartozasomat megfizettem-e? — Koz-
veszélyes biin6zéket feljelentettem-e az illetékes
hatésagoknal?

— Cstggedokon segitettem-e, ha megtehettemn?
— Gyiiléltem-e mast ? — Van-e haragosom? Kész
vagyok-e kibékiilni? — Elmulasztottam-e €élokért és
holtakért imadkozni? — Oka voltam-e mas biinének?
Tanitottam, ingereltem, félszélitottam mast bénre?
(Mire?) — Segitettem-e mast valamilyen bdnben?
(Miben?) — Gyanusitottam-e mast kell6 alap nélkal? —
Kibeszéltem-e masok rejtett hibait? (Megszélds) —
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Rafogtam-e masra valami rosszat, ami nem is igaz?
(Ragalmazas) — Szivesen hallgattam-e gyanusitasokat,
ragalmazasokat, megszolasokat? — Besugtam-e valaki-
nek a rosszat, amit més mondott réla? — Megvetettem-
e, tiszteletlen széval illettem-e mast? — Hazudtam-e?
— Képmutatd voltam-e? — Titkot kibeszéltem-e? —
Elmulasztottam-e igéreteimet pontosan megtartani?

Kerestem-e szdndékosan szemérmetlen gondola-
tokat vagy érzéseket? — Beleegyeztem-e ilyenekbe,
ha nem is kerestem? — Folytattam-e szandékosan
szemérmetlen beszélgetést? — Hallgattam-e, irtam-
e, olvastam-e szandékosan szemérmetlenséget? —
Vétkeztem-e szemérmetlen érintéssel magamon
vagy mason? — Hiitlen voltam-e hazastarsamhoz? —
Védekeztiink-e a gyermekaldas ellen meg nem enge-
dett médon? (Terhességmegszakitas, meg nem enge-
dett fogamzasgatlas)

A GYONAS MODJA

Gyo6no: Dicsértessé€k a Jézus Krisztus.

Pap: Mindorokké. Amen.

Gyono: Az Atya, T a Fia és a Szentlélek nevében. Amen.
Pap: Isten, akinek vilagossaga felragyogott sziviinkben,
adja meg neked, hogy igazan belasd bineidet, és
felismerd az & irgalmas szeretetét!
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Gy6né: Amen.

Pap: A Szentiras igy tanit Isten irgalmas szeretetérol:
Jézus Krisztusnak vére megtisztit minden bantdl. Ha
megvalljuk blineinket, & hiséges és igazsdgos: meg-
bocsétja blineinket, €s megtisztit minden gonoszsagtol.”
(1jn 1,7.9)

Gyono: Gyénom a mindenhaté Istennek, és neked,
lelkiatydm, hogy utolsé gyénasom 6ta ezeket a blindket
kévettem el. Utoljara gyéntam... -kor.

A Gyoné ezutdn felsorolja biineit, amelyeket lelRiisme-
retvizsgdlatkor taldlt magdban. A pap segitse ebben. A
végén mondja:

Gyono: Mas bandémre nem emlékszem.

Ezutdn hallgassa meg a gyontaté pap jotandcsait és

Jjegyezze meg az elégtételt. Ha az elégtételt nem tudnd

elvdllalni vagy elvégezni, kRérjen mds, megfelelé elég-

tételt. Amikor a pap felszélitia a bdnatra, Oszintén
mondja:

Gyono: Teljes szivemb6l banom minden bandmet, mert
azokkal a jé Istent megbéntottam. Erdsen fogadom,
hogy Isten segitségével a jora torekszem, és a b(nt
elkeraldom.
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A pap ezutdn feloldozza a kévetkez6 szavakkal (a gyoné
mindenképp vdrja meg a feloldozds végét!):

Pap: Isten, a mi irgalmas Atyank, aki szent Fianak

kereszthalala és feltamadasa altal kiengesztelte 6n-

magaval a vilagot, és kiarasztotta a Szentlelket a

binok bocsanatara, az egyhaz szolgdlata altal

bocsasson meg neked, és adja meg a békét!

ES EN FELOLDOZLAK TEGED BUNEIDTOL AZ ATYA,

ES A FIU, 1 ES A SZENTLELEK NEVEBEN.

Gy6né: Amen.

Pap: Magasztaljuk Istent, mert josagos hozzank!

Gy6nd: Mert mindoérokké szeret minket.

Pap: Isten megbocsétotta bineidet. Menj békével!

Gyo6no: Dicsértessék a Jézus Krisztus.

Pap: Mind6rokké. Amen.

A Gyono ezutdn tdvozzék a gyontatészékbol, és hacsak
lehet, mindjdrt végezze el a Rapott elégtételt.

IMA GYONAS UTAN

En édes Jézusom, betegek gyogyitoja, te meggyo-
gyitottdl engem. Josagos Mesterem, irgalmas Megval-
tom, megbocsatottad bineimet! Hogyan adjak méltd
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hélat csoddlatos josagodért? Elhagytalak, de Te nem
hagytal el engem. Megvetettelek, elfordultam téled, de
te meg nem utdltdl, hanem utdnam jottél és atyai
szereteteddel végre is meglagyitottad balga és kemény
szivemet. Ram tetted kezedet és én megszabadultam.
Tiszta vagyok Ujra, gyermeked vagyok ujra, a mennyei
Atya érommel, szeretettel néz rdm Gjra. Hala, 6rok héla
neked, szeretett Jézusom. Ugy akarok tenni, mint a
lepras, akit megtisztitottal és azt mondtad neki: Menj és
tobbé ne vétkezzél. ElImegyek, Uram, és nem akarok
vétkezni tobbé. Légy velem, 1égy az én erdm, adj nekem
allhatatossagot. Amen.



IV. RESZ
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ALTOTTING
A KEGYHELY ROVID TORTENETE

Mér a kalandoz6 magyaroknak is akadt dolga e
nagymulti nyugatnémetorszagi vérossal. 1489-ben
tortént az a csoda amely hires zardndokhellyé tette: egy
vizbe fulladt kisfiut a méar akkor is réginek szamitd
kdpolna oltdrara fektettek, és az feléledt. Azéta folyama-
tosan nodvekedett a kegyhely jelentdsége. A 30 éves
haboru hadvezérei (pl. Tilly grof) itt imadkoztak gydze-
lemért, Mdria Terézia is felkereste. 1943-ban pedig a
helyi kapucinus kolostor portasat, Konrdd testvért
szentté avattak.

LATNIVALOK

Kegykdpolna: A varos fotere, a Tilly Platz melletti kis
téren, a Kappellenplatzon talaljuk. Nyolcszdgleta része
még a VII-VIIl. szazadban épult, ehhez épitették a
csodas esemény utdn, 1498-ban a gétikus templomha-
jot. Hala-tablakkal, képekkel zsufolt drkddsor veszi koral
a kdapolnat, amelyet 1517-ben épitettek. A folyosén
kisebb-nagyobb fakereszteket is lathatunk: vezeklésul
nem egy gyoné ezzel a vdllan, térden jarja koral a
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kapolnat. — A kapolna belsejében kicsit elveszettnek
érezhetjik4magunkat a nehezen attekinthetd tagolodas
miatt. Az ezist fGoltar 1645-bdl val6, felette a
gyertyafusttdl fekete Madonna-szobor 1330-ban
készult. Az oltar melletti két eztstszobor III. Miksa Jézsef
vélasztofejedelem (jobbra) és Konrdd testvér emiékét
orzi. Huszonegy ezist urnaban bajor vélasztéfejedel-
mek szivét is itt 6rzik a fogadalmi ajandékok kozott.

Plébdniatemplom: A Tilly teret uralja, szép roman
és gotikus épulet. Szent Fulop és Jakab tiszteletére
emelték a régi roman bazilika maradvanyain 1499-ben.
Jelenlegi formajaban 1511-re lett kész. — A templom
belsejében megcsodalhatjuk a harom hajé mennyezet-
bordazatat, a szarnyas ajtékat (1513-19-bdl), a kozépko-
ri pestisjarvanyok emlékére készult 6rat, amelyen a
halal kaszasuhintasa jelzi az id6 mulasat. A fdbejarattal
szemben, a templombdl nyilik a kerengé, amely még
roman stilusban épilt, de 1500 koral gotikus freskokkal
diszitették. A kerengdr6l nyilik a Tilly kapolna (1425-
bdl), amelynek gétikus Gvegablakai eredetiek. — A
kincseskamra nevezetessége az az ,Aranyparipa”, ame-
lyet Bajororszagi Izabella ajdndékozott Gjévre férjének,
VI. Kdroly francia kiralynak.

Szent Magdolna templom: A plébaniatemplom és a
kegykdpolna kozott taldljuk. Ugyancsak kozépkori
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emlék. Mai formajaban 1697-re készult el, un. jezsuita
barokk stilusban.

Szent Konrad sirjat a tér nyugati oldalarél indul6
Kapuzinerberg Str.-n keresztil érjuk el. Az eredetileg
Szent Anna tiszteletére emelt templom 1654-57-k6z6tt
épult, mai berendezését 1957-ben kapta. Az oltér elétt
lathatjuk Szent Konrad tvegkoporséjat. A templom
eldtti téren talaljuk a 7000 hivét befogadé Szent Anna
bazilikdt (1012).

MEGKOZELITESE

Autéval: Miinchenbdl a Passau felé vezetd auto-
palyan indulunk el, majd a Manchen-Ost keresztez6-
déstdl a B 12-es orszaguton haladunk az altottingi
elagazasig. Kb. 90 km. Salzburgtél az osztrdk Al-es
autopalyardl a Salzburg Mitte elagazonal térank Freilas-
sing felé. Atkelve az NSzK hataron a B 20-as orszaguton
haladunk Burghausen iranyaban (kb. 60 km). Burghau-
sen utdn 2 km-re, Badhoringnél letérink Altotting felé:
mintegy 11 kmm-t kell csak keskenyebb tron megten-
nink Lengthalon és Sengen at. Passaubél aut6palyan
az osztrak hatér felé indulhatunk el, de a Pocking nev(
ledgazonal letérank a B 12-es utra Pocking, Simbach,
Mulnchen irdnydba. Ha mindvégig a B 12-es uton
maradunk, az autépalyatdl mintegy 68 km utén elérke-
zank az altottingi elagazéhoz.
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EINSIEDELN

A KEGYHELY ROVID TORTENETE

Svajc legnagyobb kegyhelyének torténete a IX.
szazadig vezethetd vissza. Ekkor tortént, hogy a sulgeni
grof: Meinrad azzal a Maria-képpel, amelyet egy apaca-
kolostor apatnéjétdl kapott, remete-életet kezdett e
helyen. Kis kdpolnét is emelt a csodatevd kép tisztele-
tére. Erdei rabl6k 861-ben meggyilkoltdk a remetét. A
bencések azonban tovabb gondoztdk a kapolnat és
934-ben templomot és kolostort emeltek az akkor mar
szentként tisztelt Meinrad remeteségének helyszinén.
Habsburg Rudolf 1274-ben jelentds adomanyaival le-
hetévé tette, hogy Einsiedeln (Fribourg utan) svajc
katolikus szellemi kdzpontjava épuljon ki. A francia
forradalom seregei ugyan jelentds karokat okoztak
kényvtaraban, de szellemi vezetd szerepét nem vesztet-
te el. Szdzadunk egyik legjelentdsebb hittudésa, Hans
Urs von Balthasar is itt fejtette ki munkassaganak
jelentds részét. Svdjci latogatasa alkalméval II. Janos Pal
papa is meglatogatta a kegyhelyet.
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A kegyhely magyar vonatkozdsa: 1696-ban (mas
kutatok szerint a XIX. szdzad elején) egy einsiedelni
szdrmazasu jambor leany, Katharina Tolwieser a Buda
melletti Pesthidegkutra keralt, és emlékal magaval vitt
egy, a kegyszoborrl készult szentképet. Késdbb
férjhezment e kozségben Georg Linzepolhoz, akinek
hanyagsaga és iszakossdga miatt sokat kellett szenved-
nie. Hogy legaldbb imédsédgaiban nyugalma legyen, az
erdd szélén egy tolgyfara helyezte el a képet. Nemso-
kdra maésok is ide zarandokoltak imaikkal. Egy vak
asszony meggyogyulésa tette kegyhellyé a svéjci erede-
tG magyar zardndokhelyet, ahol az elsd kapolna 1817-
ben épalt. Az 1958-as Maria-szentév 6ta (kalondsen
Werner Alajos buzgélkoddsa nyoman) Mériaremete a
.magyar Lourdes” nevet viseli, vagyis eltdvolodott svéjci
hagyomaényaitdl. Azt azonban 6rzi, hogy itt is sajat,
kalén litdnidval tisztelik a Boldogsagos Szlizanyat.

LATNIVALOK

A Rolostor és a templom Svéjc legnagyobb barokk
épulete. Jelen formdjaban 1770-re készult el egy helyi
bencés szerzetes testvér, Kaspar Moosbrugger tervei
alapjan. A templom elbtti tér kozepén lathatjuk a Maria-
kutat (Marienbrunnen), amely elétt évente tobbszor,
kalonosen szeptember 15. eldestéjén faklyas kormene-
tet tartanak. E téren 6tévenként szabadtéri eldadasban
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lathat6é Calderon: Vilagszinhaz c. darabja. A templom
fobejaratandl I. Ott6 és II. (Szent) Henrik szobra fogad
benntinket. A templomba lépve mindjart az elsd kupola
alatt taldljuk a kegykdpolndt, amelyet kivilrol fekete
marvannyal boritottak be. A kdpolna ezist oltdra felett
lathatjuk a kegyszobrot, amely nem az eredeti, IX.
szazadi alkotas. A szobor eredetije az 1645-0s tzvész
alkalmaval elpusztult. A jelenlegi masolat is kozel 500
éves, és a sok gyertyaftst feketére festette. A XVI. szazad
6ta naponta més Oltozékkel boritjak az értékes kegy-
szobrot. A kegykapolna masik nevezetessége (a szobor
alatti marvany tartéban) Szent Meinrad koponydja.
Einsiedelnnek sajat Mdria-litanidja van, amelyen
esténként vehetlnk részt. A k6zépsé kupola (az Utolsé
vacsora freskdja) alatt taldlhatjuk az ige hallgatadsanak
helyét, a harmadik kupolatér (a betlehemi freskoé alatt)
pedig a szentmisehallgatas helye. Hiresség a szentélyt
lezar6, térhatasu, kovdcsoltvas racs. A freskék Feucht-
mayrtdl szarmaznak. A stukkédiszeket II. Janos Pal papa
latogatdsa alkalmaval a nyolcvanas években atfestették.
— A kegytemplom mellett a bencések gimnaziumot
tartanak fenn. A jobboldali udvarbdl nyilik az a kalénte-
rem, amelyben a papi és szerzetesi hivatasokrél vagy
mas alkalmi témakrol lathatunk idénként videofilm-
eldadast. — Ugyanebbdl az udvarbdél indul a gyalogut a



Einsiedeln 209

kolostor mogotti Kdlvdria hegyre, ahonnan szép idében
pazar kilatas nyilik.

A véros tovabbi két latnivaldja a Diorama és a
Panorama. Mindkét helyre a kegytemplomtél tablak
vezetik el a latogatot. Az elsd Jézus szuletésének torté-
netét abrazolja 500 feloltoztetett figuraval, az utdbbi
pedig (1960-ban allitottak helyre) Jézus szenvedésének
worténetét. Mindkét latnival6 télen zarva tart, belépés
szerény dijazas ellenében, csoportoknak kedvezmény.

A koérnyék latnival6ja az Alptal bejaratanal jobbra,
az uttol tavolabb esd Kloster Au, ahol a bencés apacak
6rokimadé templomaban a modern egyhdzmivészet
érdekességeit is megtekinthetjuk.

MEGKOZELITESE

Autéval: A Zuarich-Chur kozotti, N 3-as jelzést
autopélyardl (amelyre az osztrak hatar feldl jovet Sar-
gansnal tértnk ra) Pfaffikonnal térank le, majd Schin-
delleginél még keskenyebb autéuton érjik el (Bieber-
bruggon at) Einsiedelnt (12 km az aut6palyatél). A
kozségbe két uton érkezhetliink: az egyik kdzvetlenal a
Kolostorhoz vezet, a masik a kdzségen keresztul jut el
ugyanoda. Akik kalandosabb utra akarnak vallalkozni,
azok Pfaffikontdl Egg kdzségen keresztul j6l aszfaltozott,
de keskeny erdei autéuton juthatnak el az Einsiedeln
melletti Shilseehez, ahonnan mar latszik a kegy-
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templom tornya (kb. 7 km). Utkézben megtekinthetik
Szent Meinrad kapolnéjat (egy 1000 m-es h4g6 tetején)
és Paracelsus szl6h&zat. — Nem ennyire keskeny, de
szintén vadregényes tdjakon vezet at az az autout,
amely Schwyz varosabdl Ibergereggnél egy 1403 méte-
res hagén at vezet Euthalon keresztal Einsiedelnbe (35
km).

Vasuton: A Schwyz és Rapperswill kdzott kdzleke-
d6 SOB vasutvonalra akar Arth-Goldau alloméasan, akar
Schwyzben, akér Pfaffikonban szallhatunk fel. Mindkét
oldalrél kb. 10-15 km-es vonatozés utdn érank Einsie-
deln alloméaséara, ahonnan autébusszal vagy taxival
utazhatunk tovdbb a kegyhely felé, a véroska tulsé
oldalara.
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LOURDES

A KEGYHELY ROVID TORTENETE

1858. februar 11-én tortént. A 14 esztendds Berna-
dett Soubirous hugdaval és baratngjével elment rdzsét
szedni a varoska hataraba, a Massabielle-i barlanghoz,
amely a Gave folyé partjanal amolyan kozségi szemét-
domb-féle szerepet toltétt be. Ennek a barlangnak
bejaratandl jelent meg SzGz Maria a kislanynak, de
nemcsak aznap, hanem a tovabbi hénapok folyaman
tdbbszor is. A jelenés igy mutatkozott be Bernadettnek:
.En vagyok a Szeplételen Fogantatas”. (Ezt a dogmat 4
évvel a jelenések eldtt hirdette ki a szentatya. A
Szlizanya uzenetei kozott szerepelt ez a mondat is: ,Azt
kivdnom, hogy sokan j6jjenek ide”. Manapsag évente
tobb, mint 3 milli6 zardndok latogat el a Szlzanya
kegyhelyéhez, illetve a gyogyitd ereji forrdshoz. A
liberdlis gondolkodasu Franciaorszagban nem ment
kénnyen a jelenések hitelesitése és a kegyhely kiépi-
tése. Amikor azonban a csaszar gyermeke is meggyo-
gyult a févarosban a gyogyité erejd forras vizétdl,
hamarosan megindult a kegyhely rohamos fejlédése.
— Bernadett Neversben, egy szigoru zardaban fejezte
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be életét. Szenttéavatdsa eldtt megnyitottak sirjat, és
holttestét teljes épségben talaltak. Ma is lathaté Nevers-
ben, Gvegkoporsé alatt. — A széazadfordul6é idején
allandé orvosi bizottsdgot létesitettek a csodas gydgyu-
lasok kivizsgalasara. Az egyhazi hat6sagok alig egyhar-
madatismerik el csodaként azoknak a gyogyulasoknak,
amelyeket ez a nemzetkozi és felekezetkozi bizottsag
tudomanyosan megmagyarazhatatlan gyégyulasként
tart szamon. — A naci megszallas elél menekald Franz
Werfel, zsid6 szdrmazasu iré e varosban bujkalt, amig
meg tudta szerezni a Portugdlidba sz6l6 kiutazasi
okmanyait. A vdrakozéas szorong6 idején fogadalmat
tett, hogy ha megmenekil, megirja Berrnadette torté-
netét. Igy szaletett Bernadett cimd regénye, amelyhez
az anyagot Lourdes-ban gyjtétte, megirdsara azonban
mar Los Angelesben kerdlt sor.

LATNIVALOK

A Regytemplom messzirdl latszik, amint Lourdes
felé kozeledink. Részben Bernadett plébanosanak
elképzelései szerint épult, neogbt stilusban. A kegy-
templomtél meredek ut vezet le a jelenések barlang-
Jdhoz, ahol Bernadett latomasai torténtek. A barlangban
azon a sziklafokon, ahol a Szlizanya megjelent Berna-
dettnek, ma a latnok elbeszélése alapjan készult szobor
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all. Kora hajnaltél délig szinte minden féléraban van
szentmise a barlangnal. A csodatevé forrds vizét elve-
zették, és a barlang mellett egyszerre tobb csapbol
mindenki dijmentesen maga vehet beldle. A féldalatti
bazilika a jelenések szazadik évfordul6jara, 1958-ra
készult el, a késdbbi XXIII. Janos papa (Roncalli nuncius)
szentelte fel. Mintegy 1 millié6 zarandok befogadasara
alkalmas. (A jubileumi esztendében 7 milliéan zaran-
dokoltak el ide.) Ne mulasszuk el meglatogatni a
varoska foutcdjdban Bemadett sziil6hdzdt, amelynek
emeletén korabeli berendezés érzékelteti azt a sze-
génységet, amelyben a latnok sziletett. A hazbél csak a
kegyszeruzleten keresztil lehet kijutni, ahol mindent
dragadbban 4rusitanak (részben Bernadett tdvolabbi
rokonai), mint a kérnyez6 Gzletekben: — Nem vallasos
jellegld latnivalé a wvdrban elhelyezett Pireneus-
muzeum. Egynapos kirdnduldsokat is szerveznek a
kérnyezd hegyekbe, a spanyol hataron is tul.

MEGKOZELITESE

Ha Parizs feldél autéval akarjuk Lourdes-ot
megkozeliteni, az A 8-as szdmu autdpélyat vegyiak
igénybe Lyonig. Ha Svajcbél, Genfen at érkezunk
Franciaorszagba, az A 40 majd az A 42. sz. autépélyan
érhetink Lyonba. Onnan az A 7-es autépalyan az
Orange melletti nagy eldgazotol az A 9-esen folytatjuk
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utunkat. Montpellier utan, ahol mar feltiinnek a Pire-
neusok vonulatai, jol jelzett eladgazas vezet Tarbes illetve
Lourdes felé. Franciaorszagban ugyan fizetni kell az
autépalydk haszndlatdért, de idében és Gzemanyag
megtakaritdsa szempontjab6l megeéri ezt az utvonalat
vélasztani. Az Olaszorszdgbdl érkezd autésok sokat
rovidithetnek, ha a Genovabél Marseille-be kozlekedd
hajén viszik magukkal kocsijukat, Marseille-t6l az A 7-es
autépalyan induljanak észak felé, majd Salon-nal el-
hagyva az autdpdlyat, Arles-on keresztal orszadguton
juthatnak el Nimes-be. Onnan ugyanaz az ut, mintha
Lyontdl jonnének.

Vastton rendszerint azok érkeznek, akik Ausztria
felol igyekeznek Lourdes-ba. A szervezett zarandokla-
tok kilénvonatainak uUtvonaldt az utazési tarsasagok
szabjdk meg. Bernbdl, Genfbdl, Parizsbél. Lyonbdl,
Tarbesbdl kdzvetlen vonatjaratok is indulnak Lourdes
felé.

ISTENTISZTELETI REND

Szinte minden féléraban lehet szentmisét hallgatni
a barlangnal. Németal, angolul, latinul, francidul lehet
koncelebralni. El6z6leg azonban (legaldbb egy nappal
elobb) személyesen kell jelentkezni koncelebréciés
engedélyért az Altalanos Helynoknél (francidul, olaszul,
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latinul, angolul beszél). Egyéni misézésre a kegy-
templomban van lehetdség. Akik zarandokcsoporttal
anyanyelvd szentmisét akarnak bemutatni a kegy-
templomban vagy a foldalatti bazilikdban, legalabb egy
nappal elobb jelezzék ezt a szandékukat az Altalanos
Helynok urnal. Magyar gyontatas nincs rendszeresen,
de a zarandokokkal érkezd magyar papok kaphatnak
gyoéntatasi engedélyt. — Minden csttdrtokon este fél 9-
kor gyertyas szentségi kérmenet és a betegek megal-
désa (elotte kozos rozsaftizér) a kegytemplom elotti
téren. — Minden d.u. 3-kor nemzetkozi rézsaftzér-
imadkozds, kiulénbdzd nyelveken. Be lehet jelentkezni
magyarul végzendd imakra is.
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MARIACELL

A KEGYHELY ROVID TORTENETE

Legendak homalyaba vész az ausztriai kegyhely
eredete. Mariacell anyakolostora a Szent Lambrecht
bencés apatsag, amely 1103-ban Kkapta birtokul III.
Henrik karintiai hercegtél ezt a tertletet. Egy Magnus-
nak nevezett bencés szerzetes 1157. december 21-€n,
Szent Tamas apostol innepén érkezett e helyre, ahol
remeteé€letet kezdett. Ezt a napot tartjdk ma is a
kegyhely torténeti kezdetének. Az elsé oklevél, amely
Maériacellrdl szél, 1243-bol vald, egy 1266-0s okmény
pedig mar a templomot is emliti. Mar korabban is tor-
téntek itt csodas események. Pl. a morvaorszagi I. Hen-
rik 6rgrof és felesége, Agnes is itt gyogyultak meg. Nagy
Lajos, magyar lovagkirdly (1342-1382) egy sikeres
balkéni hadjaratén tett fogadalmat teljesitve, jelentds
adomanyokkal és épitkezésekkel emelte a kegyhely
fényét. Valészindleg a ma is lathaté gotikus rész létrejot-
tében is jelentds szerepe volt. VI. Kelemen papa 1346-
ban kalén bucsut engedélyezett a mariacelli zarando-
koknak, Zsigmond kirdlyunk pedig 1429-ben oltalomle-
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velet allitott ki a celli zarandokoknak. Ujabb lenduletet
adott a kegyhely fejlédésének az ellenreformaci6 vallasi
megujuldsa. A mai templom épitését 1644-ben Pierin
Benedek, St. Lambrecht-i apat hatdrozta el, de csak
1704-re készult el. Ebb6l a Korbdl valé a két barokk
torony, a 12 mellékoltar, a stukkédiszek stb. 1757-ben
kereken 370 ezer hivd unnepelte a kegyhely fennalla-
sanak 600. évfordulgjat. A zarandokhely torténetének
voltak borus korszakai is. II. J6zsef (1780-1790) ,kalapos
kirdly”, az .egyhdz sekrestyése” e kegyhely miikodését
is szabalyozta a maga dilettans moédjan. Feloszlatta az
anyakolostort, St. Lambrechtet, betiltotta a zardndokla-
tokat és még azt is elbirta, milyen misén hany gyertya
éghet az oltdron. A napdéleoni hadjarat elél 1805-ben
egy ismeretlen balatonmelléki helyre mentették a
kegyhely kincseit. Tovabbi szomora esemény volt az
1827-es nagy tlzvész, amelynek a kdzség 111 hazabdl
91 aldozatul esett. A kegytemplom egész tetdzete, a
toronysisakok leégtek, a harangok megolvadtak és a
foldre zuhantak. A 770 éves évforduléra Ferenc J6zsef
cséaszér is elzarandokolt feleségével. Ez alkalommal
Scitovszky, esztergomi hercegprimés 200 pappal és 30
ezer hivével zardndokolt Mariacellbe. 1907-ben emelte
X. Piusz papa bazilika rangra a kegytemplomot. A két
vilaghaboru viszonylag nem sok kart tett a zarandokhe-
lyen. Nagy feldjitasi munkalatok ebben az évszazadban
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1954-ben és 1983-ban folytak. Ez utébbi alkalommal II.
Janos Pal pépa is felkereste a kegyhelyet.

LATNIVALOK

A bazilika k6zépsé bejdratdndl Nagy Lajos kiraly és
Henrik, morvaorszagi 6rgrof életnagysaga 6lomszobra
(1757) fogad minket. A fobejarat fo16tt vorés homokks-
be faragva lathatjuk a kegyhely alapitidsanak torténetét
(1438). Nagy Lajos kiraly alakja kozvetlendl a SzGzanya
mellett térdel e dombormavén. Errdl a magyar kiralyrél
megemlékezik a portdl latin nyelv felirata is.

A bazilikdba belépve rogtdn szemuinkbe 6tlik a
kegykdpolna. Mai formdja 1690-bdl valé, de a barokk
atalakitds meghagyta a Nagy Lajos kordb6l szarmazé
keresztboltozatot. Az oromzat kdzepén ismét talalkoz-
hatunk e magyar kirdly és felesége, Erzsébet
képmasaval. A kegykapolna mai formajat 1727-ben
nyerte el. Mozgalmas hatdsu ezistdiszeken trénol a
kegyszobor. A 47 cm magas, harsfabdél faragott, roman
stilusjegyeket magéan viseld szobor minden celli zaran-
doklat végcélja. A hagyomany ugy tartja, hogy a szobor
mais azon a helyen all, ahova Magnus remete allitotta. A
diszes ruhédzat csak a Madonna és a gyermek Jézus arcat
engedi latni. A 17 szazad 6ta altaldnos fénemesi szokas
volt diszes és draga ruhat ajandékozni a kegyszobornak.
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Nagy Lajos és felesége, Erzsébet szintén a kegyhelyre
hagytdk a kirdlyné menyasszonyi ruhdjat. II. Jézsef
tulkapasaira jellemzd, hogy elkobozta a kegyszobor
mintegy félszaz diszoltozékét, hat arany és kilenc ezist
korondjat, és betiltotta a kozépkori szokast, hogy a
kegyszobor korondt viseljen. A kalapos kirdly halalaval
rogton ujraéledt a korondzasi és Oltdztetési szokas. A
kegyszobron ma lathat6 két korona Rudnay Séndor
hercegprimas, az esztergomi bazilika épitdjének ajan-
déka (1821), latin felirattal: ,Magyarorszag kirdlynéjanak
és a Celli kegyelem Kkutfejenek — Rudnay her-
cegprimas.”

A bazilika két vilagosan elkaloénald részre oszthato:
a nyugati, gétikus részre és a keleti, barokk hozzatoldés-
ra. Mindkét rész 42 m hosszu és 30 m széles, a kupola
50 m magas. Az 6sszesen 60 mennyezet-képet 1649-
85 kozott nagyrészt a bambergi Johann Georg Hausen
festette.

A magyar mellékRRdpolndR: Balrél a méasodik Szent
Imre kdpoln&ja, amelyet a mosoni fdispan, Draskovich
Miklés éallittatott 1670-ben. A mennyezeti festmények
Szent Imre életének epizddjait dbrazoljdk. — A Szent
Istvan kdpolnat a Wesselényi 6sszeeskiavésben lefeje-
zett Nadasdy orszagbiré allittatta 1662-ben. A kdpolna
ablaka alatt van eltemetve Erdély volt kormanyzdja,
Bornemisza Janos Jézsef. — A Szent Katalin k&polnat
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Eszterhdzy P&l herceg épittette 1680-ban, aki Zrinyi
Mikl6s unokadccse volt, maga is torokverd: részt vett
Bécs és Buda felszabaditdsdban. A kapolna Allittatdsa-
nak évében az orszadg nadora lett. Két imakonyvet is
szerkesztett (felajanlé imdja a Hozsanna imakényvben
is szerepel), zeneszerzokeént is ismert. Ot gyermekeével
egyutt a mariacelli rézsaftzértarsulat beiratkozott tagja
volt, 58 alkalommal zardndokolt e kegyhelyre. Az 1691-
es, zaldnkeméni gybzelemért halabél parjat ritkitd
zarandoklatot szervezett Kismartonbdl Mariacellbe: 11
ezer résztvevovel, 665 fehérruhés lany vitte a szentké-
peket és lobogdkat, a rézsafazér titkait fehér, vords és
aranyszind ruhdkba 06lt6zott jelképes alakok jelenitették
meg. — A bazilika barokk részében, baloldalt taldljuk
Szent Ldszl6 kdpolndjdt, amelyben két esztergomi
érsek: Szelepcsényi Gyorgy és Mindszenty Jozsef van
eltemetve. Szelepcsényi Pazmany tanitvanya volt (6
készitette Pazmany egyik hiteles portréjat rézmet-
szetként), énekeskonyvének gyongyszemei ma is fellel-
hetdk az egyhazi énektarban. A kapolnat (1662) sajat
siremlékével (1677) 6 Allittatta.

A barokk bazilika legfelt(indbb latnivaléja a kupola
alatti, 6t méter magas Mdria oszlop. A Madonna szobra
a 16. szdzadbdl valé. A kupola ovalis alaka, 10-15 m
atmérdja, a hét ablakon bedrad6 fény megyvilagita
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tobbek kozott Szent Istvan kirdlyunk festett képét is. A
kupolatér északi oldalan harom hatalmas olajfestmény
fugg: a kozépsé Brunn vdrosdnak visszafoglaldsat
abrazolja, a két széls6 pedig két nevezetes pozsonyi
zarédndoklat emlékét orzi a varos korabeli latképével.

Megtekintésre ajanlhaté még a kincstdr, amelyben
szamos magyar eredetld emlékkel taldlkozhatunk, tob-
bek kozott a Nagy Lajos kiraly altal ajandékozott
kegyképpel. — A 16-18. szdzadban épult rendhdzban
mindig kérhetink magyar gyontatét €s magyar felvi-
lagositast.
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PASSAU

A VAROS ROVID TORTENETE

Harom folyé (Duna, Inn, llz) torkolatanal épult
Passau varosa Kr. e. kb. 100 évvel. A keltdk Boiodorum-
nak nevezték, majd Kr. u. 80-ban Castra Batava néven
kebelezték be birodalmukba. 739-ben Szent Bonifac
puaspokséget szervezett Passauban. Részben innen in-
dult ki Magyarorszag megtéritése is: Esztergomba €és a
tole keletre esd orszagrészekbe a passaui pispok en-
gedélyével indultak hittéritdk a magyarokhoz. Ebben a
varosban van eltemetve Szent Istvan kirdly bajor
szarmazasu felesége, Boldog Gizella. E varosban (a Dém
téren, a Régi Posta épuletében) irta ald V. Karoly, német-
rémai csaszar és Moric szasz herceg a passaui békét,
amely véglegesitette a reformaci6 vallashaboruinak
térhéditasait. Napdleon csapatai 1809-ben elfoglalték a
varost, a volt agostonrendi Szent Miklés templomot
laktanyédnak rendezték be. E laktanya helyén nyilt meg

1978-ban az NSzK legfiatalabb egyeteme.
A vdros elosztasat meghatarozza a harom folyé. A

rémaiak a mai Innstadt (Inn melletti varosrész) helyén
épitettek castrumot, a Duna és az Inn kézott épult a mai
6véros, az llz torkolatdnél fekszik a latnivalékban nem
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annyira boévelked6 llzstadt. A varos csak 1803 o6ta
tartozik Bajororszaghoz.

LATNIVALOK
A Démhoz a Zengergassén jutunk fel. A hangulatos

barokk hézakkal kéralvett D6m téren I. Miksa bajor
kirdly szobra &ll (1824). A hagyomany szerint régi
pogany szentély helyén épult itt elészor keresztény
templom az V. szdzadban, amit a VII. szézadban
megnagyobbitottak, a XV-XVI. szdzadban atépitettek.
Mai formdjanak kialakitdsat az 1662-es tlizvész utan,
1668-ban kezdték meg, 27 évig épitették (Carlo Lugaro
tervei szerint), de a két toronnyal csak a mult szazad
végére készultek el. A XV. szazadi templombdl csak a
szentély és kereszhajé falai, valamint a Szent Istvan
tornyocska maradt meg. Az 1262-es épitkezésekbdl
pedig ma mar csak a kripta lathat6 (a fohajé alatt). A
dém belsé diszitése szamos olasz mester kezenyomat
viseli, az 1772-ben készilt sz6sz€ék (a négy evangélista
szobraval) feltehetdleg bécsi mester (Georg Raphael
Donner) munkaja. Az Uj foltar 1953-ban készalt, Szent
Istvan diakénus vértanasagat abrézolja. E templomban
kapott helyet a vildg legnagyobb orgondja (1924-28
kozott épalt), a dém 7850 kg sulyt nagyharangja pedig
a legnagyobb Bajororszagban. Kozépkori emlékek: a
VIII. szdzadbol val6, 1812-ben lebontott kerengbbdl csak
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a kapu maradt meg, a kdpolnak koézul pedig az Olajfak
hegyének kapolndja, valamint a Szenthdromsag kapol-

na (6német tablaképekkel) a legrégibb.
Boldog Gizella sirjdt a Szent Kereszt templomban,

a Klosterwinkel nevi utcaban, a Frauenkloster Niedern-
burg mellett talaljuk, az Innstadtban, vagyis Passau déli
részén. A templom még a VIII. szazadban épult. A XI.
szdzad emlékeét orzi a gotikus eléesarnok. Gizella kir-
alyné (II. Henrik csészér huga) Szent Istvan halala utan
visszatért bajor foldre, maga valasztotta sirhelyéul ezt a
kolostortemplomot. Ebbdl az id6bdl szarmazik ez az
eldcsarnok is. Gizella kirdlynd kereszttel és két sassal

diszitett sirkéve 1060-bdl valé.
Ugyancsak az Innstadtban, az Innsteg nevi hid déli

hidféjénél érdemes megtekintentink a kereszténység
egyik legrégibb miemlékét: a Szt. Severin templomot. A
névadé szent 460-ban itt remetéskedett, a templom
oldalan 1évé kapolna az V. szadzadi alapokon épult. A
templomhajé a IX. szdzadi allapotéban lathaté ma is, a

féoltar Madonna-szobra 1440 tajan készdlt.
Az Innstadtban, a domboldalon messze latszik az

1627-ben épdlt ferences kegyhely, a Wallfahrtskirche
Mariahilf. 321 1épcsoja fedett ,utca” vezet hozza. Fran-
cesco Garbanino tervei alapjan épuit.
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ROMA

Tdjékoztato P. Salamon Ldszl6 OFMCap
ismertetése alapjdn

EGY HET FOBB ESEMENYEI
MAGYAR ZARANDOKOK SZAMARA

Vasarnap: Délelott 10:30-kor: Nagymise a Szent Péter
bazilikdban (olaszul).

Délben: Urangyala és papai aldas a Szent Péter
téren.

Minden hénap utolsé vasdmapjdn: Magyar mise
d.e. 10:30-kor a Piazza dell Oratorio neva tér temploma-
ban (A Piazza Venezia és a Fontana di Trevi kozott
talaljuk).

Kedden: Reggel 9 6rakor magyar mise a Szent Péter
képolna kriptdjaban, a Magyarok Nagyasszonya kapol-
néban.

Szerdan: pdapai kihallgatds, amelyre barki elmehet.
Ingyenes belépdjegy igényelhetd a Szent Istvan Zaran-
dokhéazban.
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Csutortokon: Déleltt 9:30-kor zardndokok miséje a
Szent Péter bazilikdban (idegen nyelven).

Pénteken: Délutan 3-kor csoportos katakomba-ldto-
gatds a Callixtus katakombanal, magyar nyelvid ve-
zetéssel és szentmisével. TaldlkRozds d.u. 2:45-kor a
Colosseum déli (Forummal, Konstantin diadalivével
ellentétes) oldalan. Belépddij fejenként 1500 lira. Lehe-
toleg jelezzik részvételinket telefonon a Szent Istvan
Zarandokhazban csatortdkén estig. Szadmitsunk arra,
hogy a katakombdkban hivos van. A program Kb. 2 érdt
vesz igénybe.

MAGYAR MISE ROMABAN

Mindennap: a Szent Istvdn Zardndokhéazban (Via del
Casaletto 481.), vasar- és unnepnap reggel 7:30-Kor,
hétkéznap reggel 7-kor. Esetleg este 6-kor, elbzetes
megbeszélés alapjan.

Minden kedden: a Szent Péter bazilika kriptdjaban, a
Magyarok Nagyasszonya képolnaban, reggel 9-kor.
Papok koncelebralhatnak. TaldlkRozds: 8:45-kor a bazili-
ka fobejaratanél az elécsarnokban.

Minden pénteken: a katakombalatogatas alkalmaval
(lasd fent!).
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A hénap utols6 vasarnapjan: d.e. 10:30-kor a Piazza
dell Oratorio tér kis templomaban.

Karacsonykor: éjféli mise és karacsony madasnapjan
d.u. Gnnepi mise, Unnepély a Szent Istvdn Zaran-
dokhazban.

Nagyhéten: Nagycsiutortokon, nagypénteken €s nagy-
szombaton szertartdsok, szentmise magyar nyelven a
Szent Istvan Zarandokhazban.

Szent Istvan inneplése: az augusztus 20-at kévetd
vasarnap d.u. Gnnepi szentmise, Gnnepély a Szent
Istvadn Zardndokhéazban.

Szeptember 12-én, Mdria nevenapjan d.e. 9-kor Gnne-
pi szentmise a Magyarok Nagyasszonya kdpolnéban, a
Szent Péter bazilikdban.

November 6-an: a magyar szentek emléknapjan reg-
gel 9-kor Gnnepi szentmise a Magyarok Nagyasszonya
kdpolnédban a Szent Péter bazilikaban.

HOL LEHET MAGYARUL GYONNI?

A Szent Péter bazilikiban a jobboldali kereszthajéban
az egyik gyontatészékre ki van irva: Magyarul. Gyénta-
tasi idok:

Vaséarnap 7-9 és 17-19 Hétfs 7-10

Kedd 9-12 és 16-18 Szerda 9-12 és 18-19

Csatortdk 7-10 Szombat 9-12 és 18-19.
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Magyarul gyontaté6 papok Réméban, akik elézetes
megbeszélés alapjan szivesen allnak rendelkezésre:

P. Kovdcs Angelus, kapucinus atya, aki az &lland6an
Olaszorszadgban tartézkodé magyarok lelkipasztora.
Altalaban a hénap masodik felében talalhaté Roméaban.
Telefonszama: 47-58-872. Cime: Via Vittorio Veneto 27.
P. Salamon Ldszl6, kapucinus atya, aki az Olaszorszag-
ban &tmenetileg tartézkodé6 magyarok lelkipasztora.
Telefonszama: 65-61-368 vagy 53-62-07 vagy 53-73-
319. Mindhdrom szamon beszélnek magyarul, lehet
tzenetet hagyni, ha az atya éppen nincs a telefonnal.
Cime: Via del Casaletto 481.

MAGYAR NYELVU FELVILAGOSITAS

Magyar Lelkészi Iroda: (Comitato Cattolico Ungherese)
Via della Conciliazione 44. Telefon: 65-61-368.

Szent Istvan Zarandokhaz: (Casa di Santo Stefano) Via
del Casaletto 481. Telefon: 53-62-07 vagy 53-73-319.
Megkozelitése: Az 27-es vagy a 41-es autdbusz kalvarosi
végdllomasanal atszdllni a 144-es autobuszra. Ennek
megdll6ja van a Via Casaletton a Szent Istvadn Zaran-
dokhdz kozelében.

Az Isteni Megvalt6 Leanyai ndvérek haza: (Villa Mater
Redemptoris) Via Francesco Tamagno 38. Telefon: 62-
77-953. Megkozelitése: a 46-os autdbusszal a belvéros
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szivébdl eljuthatunk atszallas nélkal a haz kozelében
1évd buszmegalléhoz.

HASZNOS TUDNIVALOK
1. A templom szent hely: Isten hdza. Ezért mindig
illéen: az erkolcs és joizlés kovetelményeinek megfele-
16en oltdzve lépjank be oda. Szentmiséket, szertartaso-
kat ne zavarjunk jarkdldssal, beszélgetéssel. Mindig
vigyink magunkkal melegebb ruhadarabot (pl. kar-
digant), mert a templomok még nyéron is hiGvosek.
2. A négy fébazilika (Laterani, Szent Péter, Szent Pal,
Maria Maggiore) kivételével a templomok altalaban
zarva vannak déltsl délutan fél 4 vagy 4 6raig.
3. Papok figyelmébe: a fentieckben emlitett magyar
szentmisék, szertartasok alkalméval mindig lehet kon-
celebralni. Lehetdleg hozzunk humeralét és kehelyken-
dot is.
4. A Vatikani Posta kék szinG postaladdi csak a Szent
Péter térnél taldlhaték. Vatikani bélyegekkel ellatott
kaldeményeket csak ezekbe dobjunk. Az olasz allami
postaladak piros szinGek.
5. Olcs6 emléktargyat, levelezdlapot, képeket, feszule-
tet, szentképet stb. a kovetkezd helyeken lehet besze-
rezni:
SOPRANI, Via del Mascherino 27-29, vagy
COMANDINI, Borgo Pio 151.
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Mindkettd a Szent Péter bazilika kézvetlen kozelében
talalhato.

6. Vallasos konyvek utan lehet érdeklédni a Szent
Istvan Zarandokhazban.

7. Ovakodjunk a tolvajokt6l: nem tanicsos kézitaskat
az uttest fel6li kezinkben hordani. Csak annyi pénzt
vigyink magunkkal, amennyi okvetlentl kell. Igazol-
vanyt, utlevelet érdemes a széllashelyen hagyni, igazol-
tatés ritkan fordul eld, ilyenkor elég szallasciminket és
annak telefonjat megmondani. Ha valakit baleset ért
vagy megloptak, a kdvetkezdképpen jarjon el: elsdsor-
ban jelentse a kdzponti rendérségen: Via Genova 2. (a
Termini palyaudvar kdzelében), és az ott kapott irdsok-
kal menjen a Magyar Nagykovetségre (Piazza Fabrizio
Girolamo 2, telefon: 85-93-53).

8. Egészségiigyi tanacsok: Elsosegélyt ingyenesen
kaphatnak magyar utlevéllel rendelkezék a San Camillo
kérhazban: Circonvallazione Gianicolese 87. Telefon:
53-00-75, 53-02-12, 53-92-15.

A Salvator Mundi kérhazban fizetni kell az orvosi
ellatasért, viszont magyar ndvérek is vannak az apolék
kozott: Viale delle Mura Gianicolesi 67-77. Telefon: 58-
60-51.

A Voroskereszt teleforiszéama: 55-38-55.
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9. Szallas: A Szent Istvan Zarandokhazban és az Isteni
Megvalté Lednyai ndvérek hazaban (reggelivel vagy
anélkal) lehet a legolcsébban széllast kapni. Magyar-
orszagi vendégeknek kedvezményes arak. Kérik azon-
ban, hogy idejében (levélben vagy telefonon) pontosan
jelentsék be igényeiket: hany személy, mettdl meddig
kér széllast. Ajanlatos 2-3 hénappal a tervezett utazas
elott jelentkezni.

10. Kozlekedés: Nincs atszalljegy, viszont ugyanolyan
jegyet kell véltani a villamosra, metréra, autébuszra.
Elérevaltott jegyek kaphatok bérokban, trafikokban.
Bérletjegyek: Egyhetes (Tessera per sette giorni): a
megvaltas napjatol kezdve érvényes. Annak is érdemes
megvenni, aki nem tartézkodik ugyan egy hétig R6-
maban, de sokat utazik. — Havijegy (Tessera mensile
per interea rete): egy naptari hénapra érvényes minden
autébusz, metr6 és villamos vonalon. Altalaban a hénap
els6 napjaiban kaphat6. — Mindkét bérletet legalkal-
masabb mindjart a Termini allomasnal megvenni.

Ajanlatos csak hivatalos taxit igénybe venni, mert a
magantaxik sokszor haromszoros arat kérnek. Elofor-
dulhat, hogy a hivatalos taxis is tobbet kér, mint
amennyit az 6ra mutat. Ebben az esetben kérjik el tdle
a hivatalos arlistat.
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TAIZE

ROVID TORTENETE

Javaban tombolt a 2. vildighabora Eurépaban —
1940-et irtak akkor —, amikor a fiatal svajci teolégus,
Roger Schutz letelepedett a majdnem teljesen elhagya-
tott kis falucskdban, Taizében. Menekulteket fogadott be
a hazaba, leginkdbb zsidokat, akik a nacik altal
megszallt tertletrdl menekiltek. Néhany évvel késébb
német hadifoglyokat fogadott be, akik a kozelben 1évd
taborbodl szoktek meg. fgy alakult ki az a kalonds barati
kér, amelynek tagjai 1949 hasvétjan a hagyomanyos
szerzetesi fogadalmakat letették és kozosségi életre
hatdroztdk el magukat. Ez a husvét szamit a taizéi
kozbsség alapitasi datumanak.

Fennallasanak elsd husz esztendejében a k6z6sség
viszonylag visszavonultan élt. Aztdn a hatvanas évektol
kezdve a fiatalok egymast kovetd nemzedékei jottek
Taizébe Eurépabdl és mas foldrészekrdl, hogy itt talalja-
nak vdlaszt kérdéseikre. A kozdsség egész éven at
egyhetes taldlkozokat rendez, amelyek arra szolgélnak,
hogy a fiatalok hitak forrasait elmélyitsék. Szabalyos
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id6kozokben (pl. minden évben a husvét elotti héten
Taizében, minden karacsony és ujév kozott valamelyik
eurépai nagyvarosban) nagyobb taldlkozékon gydinek
ossze a fiatalok. Ezeken a talalkozdkon széazezrek taldl-
nak egymasra a kdz6s uton ugyanannak a Valésagnak
keresésében. Taizé sohasem akart mozgalmat szervez-
ni; sokkal inkdbb az a célja, hogy a fiatalok személyesen
elkotelezzék magukat ott, ahol éinek.

Roger testvér, a kozdsség alapitéja, néha egyedill,
maskor pedig egy csoport fiatallal elutazik Taizébdl,
hogy a vilag valamelyik pontjan osztozzék a legszegé-
nyebbek életkéralményeiben. E tapasztalatok utdn
levelet intéz a fiatalokhoz, amely konkrét elkotele-
zettségre hiv fel, és néhany olyan alapvetd gondolatot
tartalmaz, amelyhez a fiatalok egész életikben tart-
hatjdk magukat. Altalaban e levelek adjak a karacsonyi
nagytaldlkozék témajat.

HASZNOS TUDNIVALOK
1. Programok

Akik Taizébe latogatnak, haromféleképpen vehet-
nek részt a k6zosség munkdjaban: vagy résztvesznek
egy hétig az ifjusagi taldlkozon — vagy csendben és
magényban vetnek szdmot Istennel valé kapcsolatukkal
— vagy kisegitdként feladatokat vallalnak egy ideig a
ko6zdsség munkajaban.
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AKi el6szorlatogat Taizébe, annak az elsd részvételi
méd ajanlhaté: vegyen részt a gondolatindité
megbeszéléseken, a kozds eszmecseréken, szerezzen
minél tdbb baratot, ismerkedjék meg mas vilagrészek
fiataljainak latdsmédjaval, problémaival, megoldasi
kisérleteivel. Mindennap délelétt és délutan egy-egy
ilyen megbeszélést tartanak. Természetesen mindenki
igyekezzék ahhoz a nyelvi csoporthoz csatlakozni, a-
melyben nemcsak hallgatni tud, de sajat meglatasait is
el tudja mondani. Ritkdn talalhato tisztdn magyarnyelvi
csoport.

AKi mar t0bbszor vett részt ilyen talalkozén, elébb-
utébb igényét érzi annak, hogy teljes csendben és
maganyban talalkozzék Istennel és ilyen koéralmények
kozott kérdezze meg tdle: milyen elkételezettséget var
tole. A taizéi kozosség erre is lehetdséget ad.

Akik tdbbhetes segitd munkara ajanlkoznak, mar
rendszerint személyes ismerdsei a kozosségnek, és igy
nincs semmi akaddlya, hogy személyesen meg-
beszéljék a segitség mibenlétét és idejét.

2. Erkezés Taizébe

Vonattal Clunybédl, autéval Lyon vagy Cluny feldl
lehet érkezni Taizébe. A vidék kozlekedése eléggé gyér,
de mindig lehet autdéstop-lehetdséget talalni, hogy az
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utolsé kilométereket ne kelljen okvetlenil gyalog meg-
tenni. Ajanlatos sajat halézsakot, lehetdleg satrat is vinni.
Korlatozott szdmban egyszeri szobék is rendelkezésre
allnak. Ezekre ajanlatos 1-2 hénappal elére jelentkezni,
pontos idémegjeldléssel, mikor akarja valaki igénybe
venni.

Erkezéskor mindjart a Reception-nal be kell jelent-
kezni, megadva a kévetkezoket:

hényan érkeztek egy csoporttal,

milyen orszagbdl jottek,

milyen nyelvet beszélnek,

meddig maradnak.
Ennél a jelentkezésnél mindjart lehet lelkiolvasmanyt
vagy elmélkedési anyagot is kérni. — Jutanyos aron
ugyancsak ekkor lehet megvenni a naponta haromszori
étkezésre a jegyeket. Elhelyezkedés (satorverés, tajéko-
z6das stb.) utan ajaniatos rogton bekapcsolédni a k6zds
programba. Amikor el8sz6r vesz részt valaki a csoport-
foglalkozdson, amelybe jelentkezett (nyelvtudasa
alapjan), be szokds mutatkozni: neve, foglalkozasa,
csaladi dllapota, keresztény elkotelezettségei (ha van-
nak), mit var taizéi tart6zkodasatdl. Igen nagy tisztelettel
fogadjak azokat is, akik még csak keresik a hitet, tehat
semmilyen valldsos multat vagy hovéatartozast nem
mondhatnak magukénak.
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3. Napirend

Naponta haromszor gydlik 0ssze a k6zosség zso-
lozsmaéra, amelybe a csoportfoglalkozason résztvevok is
bekapcsolédnak: reggel, délben és este. Ezenkivil déle-
16tt és délutan csoportfoglalkozdsok vannak nyelvi cso-
portok szerint. Ezek anyagét érkezéskor mindenki meg-
kapja. Az aznapra ajanlott szentirasi szakaszt érdemes
még az elsd foglalkozas elbtt elolvasni és atgondolni a
kovetkez6 szempontok szerint: Ismerem ezt a szentirasi
elvet? Elfogadom? Miért igen, miért nem? Mit jelent ez
az én életemben, hogy lehet ezt a sajat kéralményeim
koz6tt megvaldsitani? Mit jelent annak a kdzdsségnek
életében, amelyhez esetleg tartozom? igy felkészilve
eredményesebben vehet részt mindenki a csoportmeg-
beszéléseken. A csoportfoglalkozasokat rendszerint a
kozosség altal ajanlott moderéator vezeti, aki foleg arra
ugyel, hogy a témanal maradjon a csoport, és hogy
mindenki elmondhassa meglatasait.

Etkezésekre a reggeli, déli és esti zsolozsma utan
kertl sor. Kis sorbaallas utan mindenki bdségesen kap
az egyszera ételbdl. Lehet jelentkezni felszolgalasra is.

Esténként, vacsora utdn nyelvi csoportok szerint
tabortazet, kotetlen beszélgetést, kozds énektanulést
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lehet tartani, vagy sétalni is lehet a kornyék szelid
dombjain.

Minden délutan a Kiengesztelddés temploméaban
talalkozni lehet a kozosség tagjaival, akikkel (kalonb6zd
nyelveken) meg lehet beszélni a felmerilt problémakat.
Mindenki roviden szét valthat Roger testvérrel az estiima
utan, a Kiengesztelédés templomaban, balra, eldl.
Rendszerint a kozdsség egyik tagja rendezi a beszél-
getésre jelentkezdket. Aki igényt tart erre a talalkozasra,
foglalja 6ssze mondanivaléjat nagyon réviden. Angolul
vagy francidul lehet beszélni Roger testvérrel (mas
nyelven csak tolmaécs segitségével).

A taizéi szentmise érvényes eucharisztikus aldozat,
tehat a vasar- és tGnnepnapi misehallgatasnak eleget
lehet tenni vele.

Fényképezni a Kiengesztelodés templomaban a
déli kozos zsolozsma utdn lehet.

Ajanlatos megtekinteni a falu romankori volt
plébaniatemplomat, amelyet ma az elmélkedésre szant
csendes helyként hasznalnak.

A koz0sség boltjaban kalonbdzd nyelvi kényveket,
kiadvanyokat, képes levelezblapokat, diaképeket, vi-
deokazettakat, hanglemezeket lehet kapni.

A harangtorony melletti téren szamos telefonftlke
all a latogatok rendelkezésére, amelyek pénzes auto-
mataként makodnek.
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