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A KIADO ELOSZAVA

1964-ben Parizstol mintegy 100 km-re egy kis faluban szokatlan, de
jelentéktelennek latszo esemény tortént: egy kanadai szarmazasu
fiatalember, Jean Vanier, magahoz vett két értelmi fogyatékos, 25
év koruli fiatalembert, hogy megossza veliik életét. Sziven talalta
Lukdcs evangéliumabol Jézus halaadasa: , Aldalak téged, Atyam,
...mert elrejtetted ezeket (titkaidat) a b6lcsek és okosak elél és a ki-
csinyeknek jelentetted ki...” (Lk 10,21). Meglatta: a szellemi fogyaté-
kosok, a nyomorékok is lehetnek az isteni {izenet kbzvetitdi, ezért
alkalmasak a kozosségi életre. Az6ta kezdeményezése visszhangra
taldlt az egész vilagon: Afrikaban, Indiaban, Ausztrdlidban, sziil6ha-
zajaban, a legszegényebb latin-amerikai orszagokban alakultak ké-
z6sségek azzal a céllal, hogy kezdeményezését folytassak. Ezek a
nemcsak keresztényekbdl allo csoportok mindenkit befogadnak,
aki elesett sorsa miatt nyilvanvalé an isteni tizenet kézvetitdje, még
ha nem is vallasos, talan nincs is megkeresztelve. Mint Noé barkaja,
valogatas nélkiil befogadjak és gondozzdk a megvaltdsra szant éle-
tet. Innen ered a mozgalom neve: Barka (Arche).

Nem elmélet, hanem tapasztalat. igy jellemezhetnénk kony-
vinket, amelyet szerz6je sajat mozgalma kdzdsségeinek irt. Nem-
csak azt a 15 éves tapasztalatot gyGjtotte egybe, amely az alapitas-
tél a kényv megirasaig eltelt, hanem bGségesen merit a katolikus
egyhaz kétezer éves tapasztalatabol is: idézi Szent Benedeket,
Szent Berndtot, Loyolai Szent Igndcot éppugy, mint korunk vallasi
nagyjait: Kalkuttai Teréz anyat, Roger testvért, a koncentracios ta-
borban megolt protestans lelkészt, Bonhofeffert stb.

Konyviink a kdz6sség sziiletését, fejlodését, esetleges feloszla-
sat vitatja meg az olvasoval, egyuttal a vezet feladatait, az 6ssze-
jovetelek lefolyasat, a kozo6s tinnepeket is. A kdnyv nem annyira ol-
vasmany, mint elmélkedési anyag. Vagy méginkabb: barati, k6z6s
megbeszélés alapja lehet. Apranként féldolgozott jotanacsai a Bar-
ka mozgalmon kiviil is Gj lendiiletet adhatnak barmilyen mas k6z6s-
ségnek: csaladoknak, tarsashazak lakéinak, szerzeteseknek, felada-
tokat teljesité csoportoknak, énekkaroknak stb. A szerz3 mozgalma
az egész vilagra kiterjed, tanacsai ezért dltaldnosak és rugalmasak,
igy széles korben termékenyitGen hatnak.

Kényviink nemcsak akkor fog nagy szolgalatot teljesiteni, ha
meglévd kdzosségeknek j lendiiletet ad. Tanacsaival olyan folfo-
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gast képvisel, amely vilagszerte faj6 hianycikk a szellemi ,piacon”:
nincs embertelenebb sors annal, mint ha valakinek — legyen az
akar nyomorék — dllandéan azt kell tapasztalnia, hogy nem kell
senkinek. Ugyanez a meglatas vitte a kolostor csondjébdl az utcéra
Kalkuttai Teréz anyat, ugyanerrél elmélkedik Roger testvér egyik
huasvéti lizenetében, — és ugyanennek a gondolatnak hidnya taszit
naponta embermilliokat val6sagos tragédidkba: haborikba, éhin-
ségbe, gyilkossagokba, a szerelemmel térténd visszaélésekbe, szét-
hullé csaladok kildtastalan verg6désébe. Az emberrdl pragmatikus
modon gondolkodni nem szabad! Ezt az eszmét képviseli kony-
viink, és ezzel teszi a legnagyobb szolgalatot. Még akkor is, ha ne-
tan egyetlen kdz6sség életét sem termékenyiti meg kbzvetleniil.

Adja Isten, hogy a |l. Janos Pal pdpa altal is nagyra értékelt
szerzd tandacsai termékeny talajra hulljanak és hivék, nem-hivék
szamara egyarant maradando gyimolcsét teremjenek.



BEVEZETES

Valaha zartabb csoportokban éltek az emberek. Nagyjabédl
azonos szalak sz6tték Ossze a csaladi kozOsséget, azonosak voltak
a gyOkerek is. A nép, a térzs ugyanazt a nyelvet beszélte, k6z6s
szertartdsaik és hagyomanyaik voltak. Azonos életmo dot folytattak
és valamennyien ugyanazt a tekintélyt ismerték el. Osszetartottak.
Az Osszetartds egyrészt a test és vér kdzOsségébdl eredt, masrészt
azért is Ossze kellett tartaniuk, hogy életsziikségletiiket megszerez-
zék és védekezni tudjanak az ellenséges szomszédok tamadasai,
valamint a természeti csapdsok ellen. A k6z6sséghez tartozé embe-
rek egysége tudatalatti mélységekben gybkerezett.

Megvaltoztak az id6k. A modern tarsadalom a természetes
vagy csaladi csoportok szétesésével jott létre. Akik ma helyileg ko-
zel laknak egymadshoz, mar nem tartoznak zart jellegli csoportba. A
varosokban, de lassan mar a falvakban is a szomszédok sem ismerik
egymast. Mindenki bezarko zik, fél. A hdz, a lakas falai mogé huzé-
dik. Az emberi k6z6sség mar nem azonos az utca, a lakdnegyed, a
falu lakosaival. Tarkan keverednek és dlland6 mozgdasban vannak a
népek, a vallasok, a filozéfiak.

Ez a helyzet gyakran az egyes ember elmaganyosodasat ered-
ményezi. A csalad lesz{kiil a sziilBkre és a gyermekekre, és ezek
sem taldljdk mindig elviselhetdnek egymast. Elindulnak baratokat
keresni. Az ember nem képes 6nmagaban egyediil valami puszta
szigeten élni. Sziiksége van tarsakra, baratokra, akikkel megosztja
életét, vilagszemléletét, eszményeit, akikkel beszélgetni tud. Ezért
ma ismét egymasra taldlnak az emberek. Taldlkozdsukat mar nem
az hatarozza meg, hogy szomszédok vagy rokonok, hanem a rokon-
szenv vagy valami azonos gondolat, példaul k6z6s ember- és tarsa-
dalomszemléletiik vagy pedig k6z6s érdek kapcsolja 6ssze Sket. So-
kan csak alkalomszerGen taldlkoznak, masok eljutnak odaig is,
hogy kéz6s fedél alatt élnek. Elhagyjdk otthonukat, sziileiket, eset-
leg még munkajukat is, hogy masokkal éljenek k6z6sségben j fel-
tételek mellett, 4j szemléletmoddal.

Ugyanakkor tanasdgot akarnak tenni a tarsadalom felé az
Ujonnan félfedezett értékekrdl. Ugy érzik, hogy iizenetet hirdetnek
a vilagnak, amely boldogsdgot, igazsagot, vagyis teljesebb életet
hoz. Az emberi tarsadalom kovaszava szeretnének lenni. A béke és
igazsagossag megteremtésére vallakoznak minden ember és min-
den nép kozott.



Vannak csoportok, amelyek a tevékenység, bizonyos feladat
vagy kiizdelem irdanyaban tdjékoz6édnak. Nem testvérként élnek
egyiitt a tobbiekkel, hanem mint munkatarsak, harcostarsak. Tevé-
kenységre valo készségiik hozza Ossze erGiket.

Mas csoportok inkdbb az emberi kapcsolatokat értékelik.
Ezek: az egymdashoz valé viszony, a vendégszeretet és amit k6zo6-
sen tesznek. Feladatukat abban latjak, hogy tanusagot tegyenek éle-
tiikrél és meghivjak arra a tébbieket.

Két sarokpontja van naluk a kozosségnek: az egyik a cél, amely
vonz és egyesit, a koz6s érdek, amiért egyiitt vannak. A masik a ba-
ratsag, amely a kiilonb6z6 személyeket 6sszekoti: az egy k6zosség-
hez tartozas, az Osszetartds, az egymas koz6tti kapcsolat.

Tény, hogy minden k6z6sségben tobb cél meriil f6l: az 6ssze-
tartast és egylivétartozast sokféleképpen érthetik és val6sithatjak
meg. Hangstlyozzuk: ebben a kényvben a ,k6z6sség” kifejezést
olyan személyek csoportjara értjiik, akik elhagytak megszokott kor-
nyezetiiket azért, hogy masokkal egy fedél alatt éljenek, veliik sze-
mélyes kapcsolatot fejlesszenek ki és az emberrél, valamint az em-
bernek Istenhez és az embertarsakhoz valo kapcsolataré| kialaki-
tott szemléletiiket k6zosen valositsak meg. Ez igen szlk értelme-
zés. Masok tagabb értelemben hasznaljdk a k6zo6sség kifejezést.

A konyv elsésorban azokhoz sz6l, akik ilyen k6z6sségben él-
nek, de sok mindenben alkalmazhato a csaladi kis k6zosségre is. A
k6zosségi élet két lényeges eleme ugyanis a csaladdban is megtalal-
haté: egyrészt a személyek k6z6tti kapcsolat és az egyiivétartozas
érzése, masrészt hogy egy cél felé térekszenek k6zdsen és errdl éle-
tiikkel tesznek tandsagot.

A konyv bizonyos részei hasznalhatok azok szamara is, akik
nem élnek kdzosségben, de idénként 6sszejébnnek, hogy megosszak
egymassal eszményeiket, egyiitt imadkozzanak, vagy kozésen te-
gyenek valamit, és igy szorosabb kapcsolatban allnak.

Természetesen mindaz, amit mondok, atszdévi Barka neva ko-
z6sségem mindennapi életét. Ezek a tapasztalataim. Itt élek mar 14
éve. Sok mindent tanultam még hozza Gtjaimon, amikor a Barka ko-
z6sségeket latogattam szerte a vildgon, és sok mindenre rajéttem,
amikor elbeszélgettiink azokkal, akik k6z6sségben élnek. A Barka
koz6sségben az a kiilonleges, hogy megprobalunk egyiitt élni szel-
lemileg sériilt emberekkel. Segiteni szeretnénk Sket fejlédésiikben,
onalléséagra igyeksziink segiteni ket. Nem annyira ,értiik tenni”
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akarunk valamit, hanem ,veliik lenni”. A szellemileg sériilt ember,
mint mindenki, aki kiszorul az élet peremére, tgy érzi, hogy kizar-
tak mint értéktelent és nem szeretik. A k6z6s élet napi dolgain ke-
resztiil, amelyek révén a szeretet testet 6lt, a sériilt ember lassan
folfedezi sajat értékeit: szeretik, tehat szeretetre mélto.

1964-ben kezdtem élni a Barkaban, mert szerettem volna meg-
éIni az evangéliumot és kbvetni Jézust Krisztust. Mindennap egyre
inkabb félfedezem, hogy a keresztény életnek k6zo6sségben elkéte-
lezett életnek kell lennie, és mennyire sziikséges, hogy a k6zdsség
hittel elmélyiiljon a Jézus iranti szeretetben és a Szentlélek jelenlé-
tében. Jézusba vetett hitem inditott mindannak megirasara, amit
ezeken a lapokon a kdzdsségi életr6l elmondok.

Nem akarom azt dllitani, hogy a kereszténységen kiviil nincs
k6zdsségi élet. Tavol alljon télem. Szemben allna ez a szemlélet
minden emberi tapasztalattal, minden joérzéssel. Amint az embe-
rek barmilyen okbo| egymasra talalnak, maris kialakult a k6zosség
valamilyen forméja. De Jézus arra hivja apostolait, hogy szeressék
egymast és meghatdrozott formdban éljenek kdzbsségben.

Sok ember érzi gy, hogy vonzza a kézésség, de egyre inkabb
latom, milyen nagy a tdjékozatlansdag a k6zdsségi élet dolgdban.
Toébben azt gondoljak, pusztdn arrél van sz6, hogy akik valahogyan
megértik egymadst, vagy valamilyen k6z6s eszmény szolgalatara ko-
telezik el magukat, k6z6s fedél alatt laknak, ettél maris kozosséggé
valtak. Az eredmény néha szanalmas. A k6z6s élet nem egyszerien
valamilyen hirtelen 6tletbél, nem is csak szabalyok létrehozasabol
all. Egész sor elkeriilhetetlen feltételnek kell megval6sulnia ahhoz,
hogy a koz6sségi élet valsagok és fesziiltségek aran létrej6jjon. Ha
ezek a feltételek nem valdosulnak meg, akkor minden félrecsuszas
lehetséges, ez pedig el6bb-utébb a k6z6sség haldlahoz vezethet.

E kényv lapjain a kdozos élet néhany kévetelményére szeretnék
ravilagitani. Nem doktori értekezésnek szantam, sem a kdz0Osségi
életrél sz616 tudomanyos fejtegetésnek. Pillanatfélvételek ezek,
amelyeket nem kényvekben taldltam, hanem a mindennapi életb6l
vettem, tévedések és kudarcok akadalyain bukdacsolva, Isten Osz-
tdnzései és testvéreim meglatasai nyoman, a koztiik alakulo egység
vagy éppen a f6llépd fesziiltségek és szenvedések aran tapasztal-
tam. A kdz0Osségi élet csodalatos kaland. Kivanom, hogy sokan éljék
it ezt a folfedezést, ami végiil is nagy belsé folszabadulas: annak a
szabadsaga, aki szeret és akit szeretnek!






. Fejezet

EGY SziV, EGY LELEK

Korunkban a varosok személytelenné lettek és személytelenné
tesznek. Sokan éreznek éhséget manapsdag a kozosség utan, kiiléns-
sen akkor, amikor egyediil érzik magukat, faradtak, gyéngék és szo-
moruak. Egyeseknek az egyediillét elviselhetetlen, a halal elGize. A
koz6sség csodalatos valaminek tlinik el6ttitk: mint a befogadas he-
lye, ahol megnyilhatnak masok elétt.

Mais szempontb6l a kdzbsség félelmet gerjeszt. Korlatozott
mivoltunk és 6nzésiink mutatkozik meg benne. Amikor elkezdek
masokkal tartésan egyiitt élni, akkor félfedezem szegénységemet
és gyongéimet: képtelen vagyok megértetni magamat egyesekkel;
beldtom gatlasaimat, észreveszem érzelmi vagy szexualis életem
rendezetlenségét, kielégitetlen vagyaimat, reményeim meghiasula-
sat, féltékenykedésemet, gylGlolkodésemet, irigységemet. Amig e-
gyediil voltam, elhittem, hogy a vildagon mindenkit egyarant szere-
tek. Amint viszont egyiitt vagyok masokkal, latom, mennyire képte-
len vagyok ra, hogy masokat szeressek, milyen nem szivesen hagyok
masokat élni. Ha viszont még arra is képtelen vagyok, hogy szeres-
sek, akkor ugyan mi j6 marad még bennem? Marad a s6tétség, a re-
ményvesztettség és a szorongds. A szeretet puszta abrand. Ugy ti-
nik, arra vagyok karhoztatva, hogy magamra maradok és maganyo-
san halok meg.

A k6z0s élet fajdalmasan tarja fol korlataimat, gyéngéimet, |é-
nyem egész rendezetlenségét. Rejtett szornyetegek bukkannak elé
— sokszor magam is meglep8ddém. Ezeket a félfedezéseket nehéz
elfogadni. Keressiik a modjat, hogyan lehetne elkendGzni és ujra el-
dugni ezeket a szornyeket, vagy megprébalni bebeszélni magam-
nak, hogy nem is léteznek. Menekiilok a k6z6sségbdl és megszaki-
tom a kapcsolatot a tobbiekkel. El6fordul, hogy rajuk kenem a dol-
got: 8k a hibasak és a benniik levd szérnyetegek.

Amde ha elfogadom, hogy ezek a szérnyetegek sajat énem ré-
szei, akkor szabadjara ereszthetem Gket és megtanulhatom, hogyan
kell megfékeznem Gket. Ezzel elindultam, hogy belendjjek a sza-
badsagba.
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Amikor tudom, hogy elfogadtak engem képességeimmel és
korlataimmal egytitt, akkor a k6z6sség egyre inkdbb a folszabadula-
som helyévé vilik. Ha folfedezem, hogy masok befogadtak és sze-
retnek, akkor én is jobban elfogadom és megszeretem 6nmagamat.
A k6z06sség az a hely szamomra, ahol olyan lehetek, amilyen va-
gyok — félelem és kényszer nélkiil. A tagok kélcsénds bizalma el-
mélyiti a kdozbsséget.

Az ijesztd kozOsségi élet igy valik a nbvekedés terévé. Ettdl
kezdve nincs semmi szebb és jobb, mint a k6z6sség, ahol valéban
elkezdiink szeretni és egymasban bizni. ,Milyen j6 és kellemes,
amikor a testvérek egyiitt élnek. Olyan ez, mint az olaj, amely le-
csordul Aron szakallaro!l” (Zsolt 133,1 k.).

Soha nem értettem jo! ezt az utalast Aron szakallara, talan
azért, mert soha nem volt szakallam. (Illatosité olaj ez, ami puhava,
selymessé teszi a szakallt.) Ha viszont az olaj, amely lecsordul vala-
kinek a szakélldra, éppen olyan kellemes és j6 érzést okoz, mint a
kozosségi élet, akkor a k6z6sség valami csudajé dolog!

A ko6z06sség az a hely, ahol Iényem legmélyebb sebei f6ltarul-
nak és ahol megtanulom, hogy ezzel egyiitt kell folytatnom az éle-
tem. Ha pedig egyszer mar elfogadtam énmagamat, akkor tartésan
megindul Gjjasziiletésem. lgen, ebbdl a sériilésbél sziiletiink Gjja
mindnyajan!

EGYMASHOZ TARTOZUNK

Amikor az afrikai falvakban jartam, szertartasaikon és hagyo-
manyaikon ugy lattam, hogy igen mély kdzOsségi életet élnek.
Mindnyajan atérzik, hogy egyiivé tartoznak, egy néptodrzshdz, egy
faluhoz, mindnydjan testvérek. Emlékszem Man piispokére. Amikor
Mons. Agré Abidjanban a repiil6téren az egyik vamtisztvisel6vel ta-
lalkozott, atélelték egymast, mint a testvérek: agy oriiltek, mert egy
faluba valék voltak. Egymashoz tartoztak. A legtébb afrikainak
nem kell beszélni a k6zdsségrdl, 6k megélik a kdzbsséget.
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Azt mondjak, hogy az ausztral bennsziilottek nem vasarolnak
mas fogyasztasi cikket, mint gépkocsikat, amelyekkel megladtogat-
hatjak testvéreiket. Egyediili fontos dolog szamukra, a testvéri kap-
csolatok dpolasa. Mondjak, olyan egység van koztiik, hogy biztosan
megsejtik, ha valaki meghal koziiliik. Bens6leg megérzik.

René Lenoir a ,Kizartak” c. kényvében (Les Exclus, Paris, 1974)
kanadai indidnokrél mondja el: ,,Ha valamelyik gyerekcsoportnak
azt mondom, hogy megjutalmazom azt, aki el6sz6r valaszol a kér-
désemre, akkor 6sszebujnak, egyiitt talaljak meg a feleletet, és ami-
kor mind tudjék, egyszerre kialtjak ki. Szamukra elviselhetetlen vol-
na, hogy egy koziiliik jutalmat kap, a toébbi pedig veszit. Aki nyerne,
kivdlna a testvéri k6zosségbsl. Megnyerné a jutalmat, de elvesztené
az egylivétartozast.”

Nyugati civilizacio nkat a versengés gondolata hatja at. A gye-
rek iskolds kordt6l ,nyerni” tanul. Sziileik elégedettek, ha gyerme-
kiik elsé az osztalyban. Igy anyagi érvényesiilése és az a vagy, hogy
egy lépcséfokkal féljebb jusson, fontosabb neki, mint a testvéri e-
gylittlét, az egyiittérzés és a koz6sség. Sajat hazban egyediil élni,
6rizni sajat javait és Gjabbakat hajszolni, a kapun ezzel a folirassal:
Vigydzz, harapds kutya! — ez az életidedl. Viszont éppen, mert
Nyugat elveszitette k6zOsségi érzékét, azért keletkeznek mindeniitt
kis csoportok, amelyek meg akarjdk taldlni azt, ami az embereket
egészen mélyen egybefiizi.

Nagyon sokat tanulhatunk az afrikaiakt6l, és az indidnokto|.
Arra emlékeztetnek minket, hogy a k6z6sségben a legfontosabb az
egylivétartozas érzése. lgaz, hogy a sajat kdzbsséghez tartozas
kénnyen akadédlyozhat abban, hogy mas k6zosségek felé is szeretet-
tel és targyilagosan nézzek. llyesmib6l adédnak a torzsi haborak.
Sokszor az afrikai k6z6sségi élet csak a félelmen alapul. A csoport,
a néptorzs segiti életiiket, 6sszetartast teremt, megvéd és biztonsa-
got ad, de valdjaban nem tesz szabadda. Ha valaki elszakad a t6b-
bitél, akkor egyediil marad félelmével, sériilésével és igy talalja
szembe magat az ellenséges erékkel, a gonosz hatalmakkal és a ha-
lallal. Ezeket a félelmeket a ritusok és fétisek fejeziK ki, amelyeket
bensGleg az 6sszetartozas bizonyos negativ erdi is jellemeznek. Az
igazi kb6z6sség viszont félszabadité eréként hat.
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Szeretem ezt a szentirdsi mondatot: ,Ezt mondom neki: Te
vagy az én népem. O meg azt mondja majd: En Istenem” (Oz. 2,25).
Mindig Jessie Jacksonra, Martin Luther King egyik tanitvanydra em-
lékeztet, aki egy tObbezer négerbdl allé témegnek odakidltotta:
Az én népem megalazott nép”. Teréz anya pedig: ,Népem éhezik.”

Az én népem” azt jelenti, az én k6z6sségem, azoknak a kis ko-
z0ssége, akik egyiitt élnek, de mindazoknak a nagy kézossége is,
akik korilottink élnek, és akikért a vildgon vagyunk. ,Az én
népem” azok, akik testembe-vérembe ivodnak, mint én is az 6véké-
be. Akar kézel vagyunk egymashoz, akar tavol, testvéreim neve szi-
vembe van vésve. Hordozom 6ket, és 6k hordoznak engem. Barmi-
kor talalkozunk, egymdsra ismeriink. Egymdsért vagyunk teremtve:
egy foldbdl valdk vagyunk, egy test tagjai. ,Az én népem” ez a kife-
jezés nem azt akarja mondani, hogy f6lottiik allok, hogy a paszto-
ruk vagyok és foglalkozom veliik, hanem azt jelenti: 6sszetarto-
zunk. Ami 6ket érinti, engem is érint. ,Az én népem” nem azt jelen-
ti, hogy vannak ,,masok”, akiket elutasitok. Nem. ,,Az én népem” az
én kdz6sségem, amely azokbd | all, akik ismernek és hordoznak en-
gem. Az egész nem lehet mads, mint ugrodeszka az emberiség felé.
Nem lehetek , mindenki testvére”, hanem ,, az én népemet” szere-
tem mindenekel6tt.

Minél személyesebben jar valaki a belsé egység Gtjan, annal
jobban mélyiil és ndvekszik benne a masokhoz tartozas érzése. S
nemcsak az egy k6zosséghez tartozas, hanem az egész teremtés-
hez, a f6ldhéz, a levegbhoz, a vizhez, a tlizh6z, és minden él6h6z
valé tartozas érzése. Ha a k6z6sség megadja a személynek az egyii-
vétartozas élményét, akkor hozzasegit ahhoz is, hogy elfogadja az
elkeriilhetetlen egyediillétet, amikor személyesen taldlkozik Isten-
nel. Ezaltal azonban a koz6sség nyitotta valik az egész teremtett vi-
lag és minden ember felé.

CELRATORES

A kozésségnek legyen valamilyen terve. Ha néhanyan elhata-
rozzak, hogy egyiitt élnek, anélkiil hogy céljukat meghataroznak és
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tisztaznak, hogy miért vannak egyliitt, hamarosan fesziiltségek lép-
nek f6l, és minden 6sszeomlik. A k6z6sségben gyakran abbdl ered a
fesziiltség, hogy egészen kiilonb6z6k az elvarasok és nem beszélik
meg azokat. Azt hiszem igy van ez a hdzassagban is. Hamarosan ki-
deriil, hogy egészen mast akar az egyik mint a masik. Viszont nem-
csak egyiitt akarnak élni, hanem azt akarjik, hogy ez a kapcsolat
tartos legyen. Ezért tudniok kell, mit akarnak k6z6sen megvalédsita-
ni és milyenek akarnak lenni a kdz6sségben.

Ez tobbek kdzott azt jeleni: legyen minden k6z6sségnek bizo-
nyos szabdlya, amely vildgosan meghatdrozza, miért élnek egyiitt
és mit varnak egymastdl. Ez viszont azt is jelenti: miel6tt megala-
kulnanak, legyen a k6z6sségnek révidebb-hosszabb elGkészitd id6-
szaka, amelynek sordn megtervezik a k6z0s életet és tisztazzak el-
gondolasaikat.

Bruno Bettelheim mondja az ,Ujjasziiletés helye” (Home for
the Heart, London, 1974) c. kényvében: ,Meg vagyok gy6zédve ar-
rél, hogy egy kdz8sség csak akkor indulhat virdgzdsnak, ha van 6n-
magan talra mutaté célja. Csak igy lehet megélni, olyasvalamiként,
ami kifejezésre juttatja: mély odaadas él benniik valami val6ségért,
amely talmutat magan a kdz6sségen”.

Minél hitelesebben és alkotdo mddon keresi egy k6zOsség sajat
[ényegét, annal behatobban térekednek majd a tagok, hogy 6nma-
gukat foliilmalva egymasra taldljanak. Az ellenkezéje is igaz: minél
inkabb k6z6ny6ssé valik egy k6zdsség eredeti célja irant, annal in-
kabb szétmorzsol6dik az egység és annal siiribben jelentkeznek a
rombol6 fesziiltségek. A tagokat mar nem érdekli, hogyan tudna-
nak valaszolni Isten és a szegények hivasara, hanem egyre tobbet
beszélnek sajat problémaikrél, sajat maguk kiteljesitésérdl, sajat
gazdagsagukré| és sajat szegénységiikrél. Belsd, szoros dsszefiiggés
van a koz6sségi élet két pdlusa: a kivitelezés és célkitlizés kozott,
ahogy ez a tagokban él.
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Egy kdzdsség akkor valik igazan eggyé és sugarzova, ha min-
den tagja belsé siirgetést érez mindezek megteremtésére. A vilag-
ban annyi a remény nélkiil él6 ember, annyi a valasz nélkiil maradt
kérdés, annyi ember hal meg maganyaban! Amikor a kbz6sség tag-
jai rajonnek arra, hogy nem énmagukért vannak a vilagon, nem is sa-
jat megszentelédésiikért, hanem hogy Isten ajandékat befogadjak,
tovabbadjak és igy az emberek lelki éhségét és szomjasagat csilla-
pitsak, akkor élik meg egészen a kdozdsséget. A kdzbsség legyen a vi-
lag sotétjében tiindokls vilagossadg, az egyhaz életében f61t6r6 for-
ras, minden ember szamara. Nincs jogunk arra, hogy sziviinknek
csak felét adjuk oda.

MINDENKI EGYERT — EGY MINDENKIERT

A k6z0sség akkor valik igazan val6sagga, ha tagjainak zome a
,mindenki egyért” eszményétdl az ,egy mindenkiért” eszmény felé
halad. Vagyis mindenki kész arra, hogy szivét kivételt nem téve
megnyissa a kdzdsség minden tagja felé. igy jut el az 6nzésbél a
szeretetre, a haldlbo| a f6ltdmadasra. Igazadban ez a hisvéti linnep:
az Ur atvonulasa koztiink, de egyben a mi kivonulasunk is a szolga-
sag foldjérdl az igéret foldje felé, ahol a belsé foszabadulas var
rank.

A k6z06sség nemcsak egyiittlakas — ez lehet a kaszarnya vagy
a szalloda is. Nem lehet azonban csupan munkacsoport sem, még
kevésbé viperafészek. Olyan hely legyen, ahol mindenki vagy lega-
labb a tobbség (legylink realisak) iton van az 6nzés s6tétjébdl az
igaz szeretet vildgossaga felé.

.Semmit ne tegyetek 6nzésbdl vagy hiu dics6ség-
vagybé|l. Inkdbb mindenki alézatosan tartsa a ma-
sikat magdnal kivalobbnak. Senki ne keresse csak
a maga javat, hanem a masét is. Ugyanazt a lelki-
letet apoljatok magatokban, amely Jézus Krisztus-
ban volt.”

(Fil 2,3-5)

A szeretet nem érzelmi féllobbands. Ez a fajta szeretet Ggy fi-
gyel a masikra, hogy egyre inkabb odaadas lesz bel6le, mignem el-
érkezik addig a pontig, ahol az egymashoz tartozasbdl szovetség
valik. Elkotelezik magukat arra, hogy meghallgassak a masikat,
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helyzetébe képzeljék magukat, megértsék 6t, 6sszehangolddjanak
vele, vdlaszoljanak legmélyebb igényeire, egyiitt oriiljenek a masik-
kal, kdlcsonds menedéket jelentsenek egymadsnak veszély idején,
boldogok legyenek egymas jelenlétében, tavollétében hidnyozzék a
masik. Ugyanazok a célok éltessék mindnyajukat, és egységes latas-
moédra térekedjenek. , A szeretet egységet teremtd hatalom”, mond-
ja Areopagita Dénes.

Ha elindul a szeretet egymas felé, akkor mindketten megindul-
nak egyazon valdsag felé. Ugyanazt remélik, ugyanazt akarjak. K6-
z0s szempontokat és k6z6s eszményt keresnek. Komolyan azt akar-
jak, hogy a masik Isten tervei szerint és masok szolgdlatdban meg-
valésitsa 6nmagat, hiiséges legyen hivatasahoz és szivének minden
erejével szeresse Istent és az embereket.

A k6z0sségi élet két polusat talaljuk itt: az 6sszetartozas érzé-
sét és azt a kivansdgot: szeretnénk, ha a masik elébbre jutna az Is-
ten és embertarsai felé vezetd atjan. Vilagosodjék meg benne egyre
ragyogobban és mélyebben az igazsag és a béke, amely eltélti Isten
és dbnmaga felé.

A szeretet tiirelmes, a szeretet j0sdgos, a szeretet
nem féltékeny, nem kérkedik, nem is kevély. Nem
tapintatlan, nem keresi a maga javat, nem gerjed
haragra, a rosszat nem réja fél. Nem oriil a go-
noszsagnak, 6romét az igazsag gyS6zelmében leli.
Mindent eltlr, mindent elhisz, mindent remél, min-
dent elvisel.”

(1 Kor 13,4-7)

Sok id6re és tobbszoros megtisztulasra, tobbszoros meghaldsra
és foltamadasra van sziikség, mire az emberi sziv bejarja atjat az
6nzéstbl a szeretetig a ,,mindenki egyért’-t6l az ,,egy mindenkiért”-
ig, az igazan Istenért és a sziikséget szenveddkért él6 kdzosségig.
Hogy igazan szeressek, ahhoz sziinet nélkiil meg kell halnom a sajat
elgondolasaim, érzékenységem, kényelmem szamadra. A szeretet (t-
jat aldozattal kovezik ki. Onzésem mélyen a tudatalatti viligomban
gyokerezik. Innen térnek f6l dnkéntelen reakciéim: masok elutasi-
tasa, tdmad6 kedvem, sajat érdekeim keresése.

Szeretni nem csak Ggy lehet, hogy tudatosan kézben tartom
magamat: elfogadok bizonyos dolgokat, uralkodom magamon és el-
len8rz6m érzékenységemet. Ez még csak a kezdet. Szeretni inkdbb
annyit jelent, hogy finom érzékkel és megtisztult szivvel 6nként ké6-
zeledem a masik felé. Ez a megtisztulas viszont csak Isten kegyel-
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mébal valésulhat meg bens3 énemben. Enem mélyérdl a Szentlélek
otthondbd | f61tord kegyelmek ezek. , Kiveszem testetekb6l a kGszi-
vet és husszivet adok nektek. Az én lelkemet oltom belétek” (Ez 36,
26). Jézus megigérte nekiink, hogy elkiildi a Szentlelket, a Vigaszta-
16t, hogy belénk oltsa ezt az Gj energiat, ezt az Gj erdt, a sziv e nagy-
szer( tulajdonsagat, hogy valéban képes legyen mast befogadni
ugy, ahogy van. Még az ellenséget is. Mindent elhisz, mindent re-
mél, mindent elvisel. Ahhoz, hogy megtanuljunk sZeretni, egy egész
életre van sziikségiink, mert a Szentléleknek el kell jutnia lelkiink
minden zugdba, azokra a helyekre is, ahol tele vagyunk félelemmel,
rettegéssel, védekezéssel, féltékenykedéssel.

A k6z0sség akkor kezd kialakulni, amikor mindenki arra torek-
szik, hogy a masikat Ggy fogadja el és gy szeresse, amilyen.

,Karoljatok fol tehat egymadst, amint Krisztus is félkarolt ben-
neteket” (R6m 15,7).

ROKONSZENVEK, ELLENSZENVEK

Két nagy veszély fenyeget minden k6z6sséget: a bardtok és az
ellenségek a kdzodsségen beliil. Hamar megtaldlja minden zsak a
maga foltjat. Szeretiink amellett lenni, aki tetszik nekiink, akinek
ugyanolyan elgondolésai vannak, mint nekiink, ugyanuigy fogadja
az életet, mint mi, humorérzéke is hasonlé a miénkhez. Egymasbol
éliink, hizelgiink egymasnak: ,Milyen nagyszer( vagy! NagyszerQ,
hogy mindketten olyan j6! fogjuk f6l a dolgokat és eredményesen
allunk hozza mindenhez!”

Bizonyos bardtsagok, amelyek pusztan rokonszenven alapul-
nak, hamarosan a kozépszer( klubok szintjére siillyesztik a koz6s-
séget. A jobaratok elkiiléniilnek a tobbiektél, hizelegnek egymas-
nak és elhitetik egymassal, hogy egyediil 8k értelmesek, — lega-
labbis értelmesebbek, mint a tébbiek. A baratsag itt mar nem 6szt6-
ndz arra, hogy fejlédjenek, hogy jobban szolgaljdk testvéreiket,
hogy hiiségesen gazdalkodjanak kapott tehetségiikkel, hogy figyel-
jenek a Szentlélekre, és nagyobb bizakoddéssal folytassak Gtjukat a
sivatagon at a belsd félszabadulas igéretféldje felé. A baratsag nyo-
masztélag hat, mint valami valaszfal: akadalyozza 6ket, hogy k6ze-
ledjenek a masikhoz és figyeljenek arra, hogy mire van a masiknak
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sziiksége. Hosszu tavon az ilyen baratsagok szoros érzelmi fliggést
teremtenek, amely a rabszolgasdg egyik formdja.

A kozosségben jelentkeznek ellenszenvek is. Mindig akad
olyan, aki nem ért meg, gatat vet nekem, ellentmond és elfojtja a
bennem bontakozo életet.

Jelenléte fenyegetSleg hat ram: tdmado kedvet vagy bizonyos
szolgai meghunydszkodast valt ki belélem. Jelenlétében képtelen
vagyok 6szintén megnyilatkozni és élni. Masok irigységet és félté-
kenységet ébresztenek bennem. Mindeniik megvan, amit én szeret-
nék. Jelenlétiik olyan érzést tamaszt bennem, hogy képtelen va-
gyok az és olyan lenni, mint k. Csillogasuk, intelligenciajuk sajat
nyomorlsdgomat juttatja eszembe. Ismét masok tul sokat varnak
télem. Nem tudok vdlaszolni sziintelen érzelmi igényeikre. El kell
utasitanom Gket. Ezek az emberek szamomra ,ellenfelek”. Veszé-
lyeztetnek. Restellem elismerni, de gyGlol6m Sket. Ez a gy(lolet ter-
mészetesen lélektani természetli és nem erkélcsi jellegd — azaz
nem szdndékos. De sokszor azt szeretném, ha ezek az emberek nem
léteznének. Elmaradadsuk vagy haldluk szamomra val6sagos folsza-
badulas lenne.

A k6z6sségen beliil a kiilonb6z6 médon érzékeny személyisé-
gek kozott a gatlds és a vonzodds természetes valami. Oka lehet
tobbnyire az, hogy érzelmi vildgunk éretlen, ezt pedig kisgyermek
korunkban végbement események okozzdk, amelyeket nem sikeriil
ellenérzés ala vonnunk. Vegylik nagyon komolyan ezeket a kisgyer-
mekkori lelki sériiléseket.

Ne engedjiik mégse, hogy kizardlag pillanatnyi érzéseink ira-
nyitsanak, kiildénben a k6z6sség hamarosan apro klikkekre bomlik.
Atto | kezdve mar nem lehet sz6 k6z6sségrél, hanem csupan 6nma-
gukba zark6z6 emberek csoportjarol, akik elszigetelik magukat a
tobbiektdl. Amikor belépek egy ilyen k6z6sségbe, azonnal meg le-
het érezni a fesziiltséget és a kimondatlan csatarozdsokat. Nem
néznek egymds szemébe. Ha a folyosé n talalkoznak, igy mennek el
egymas mellett, mint két hajé az éjszakaban. A k6zosség akkor va-
lik igazén k6zosséggé, amikor tagjainak tébbsége egész tudatosan
elhatdrozza, hogy ledénti a barikddokat, kibujik a baratsagok
maguk-szbtte gubdjabol és kitdrja karjat az ,ellenség” felé.
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Hosszu Gt ez. A kdz6sség nem tud egy nap alatt éretté valni. A
tejes igazsdg az, hogy a kdz6sség soha nem kész. Folytonosan fejl6-
dik és ndvekszik a nagyobb szeretet irdnyaba, vagy pedig visszafej-
16dik.

Az ellenségtdl félek. Képtelen vagyok meghallani kiadltasat és
sziikség esetén segitségére sietni. Er6szakos, uralkodni vagyé maga-
tartdsa lebénit. Menekiilok elSle, vagy pedig szeretném, ha eltiinne.

Valéjdban sajat gybngeségemet éretlenségemet, belsd sivarsa-
gomat tudatositja bennem. Talan éppen ezekkel nem akarok szem-
benézni. Azok a hibdk, amelyeket masokban biralok, gyakran a sa-
jat hibdim: ezek ell menekiilék, nehogy szembetaldlkozzak veliik.
Aki a tébbieket vagy a k6zosséget birdlgatja és az idealis kozbssé-
get keresi, gyakran sajat hibai és gydngeségei el6l menekiil, elutasit-
ja sajat elégtelensége és sebei elfogadasat.

Jézus lizenete vildgos:

.Nektek, akik hallgattok, azt mondom: Szeressé-
tek ellenségeiteket, tegyetek jot haragosaitokkal.
Azokra, akik atkoznak benneteket, mondjatok al-
dast, és imadkozzatok ragalmazéitokért... Mert ha
csak azokat szeretitek, akik benneteket is szeret-
nek, milyen halat varhattok érte az Istentél? Hi-
szen a b(indso6k is szeretik azokat, akik Gket szere-
tik.”

(Lk 6,27 kk).

,Hamis” barat az, aki szemében nekem csupa j6 tulajdonsa-
gom van. lgaz, a kdzelében f6lélénkiilok és j61 érzem magam. On-
magamra ébreszt, 6sztbnbdz, emiatt szeretem. Az ,ellenség” ezzel
szemben olyan érzésekre ébreszt ra, amelyeket nem szivesen ve-
szek tudomasul. Ezek az er6szakossag, gog, félelem, helytelen fiig-
goviszony, gyhlolet. A sotétség vilaga ez, amely bennem él. Amed-
dig nem vagyok hajlandé elfogadni, hogy a s6tétség és vilagossag, a
hibak és jotulajdonsagok, szeretet és gy(ilolet keveréke vagyok, ad-
dig tovabbra is félosztom a vilagot ,ellenségekre” (a ,,gonoszok”) és
.baratokra” (a ,jok”). Tovdbbra is emelem a barikddokat magam-
ban és magam koriil, és bGven gyartom az elditéleteket.
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Ha viszont hajlandé vagyok elfogadni sajat gydngeségeimet és
hibaimat, s egyben azt is, hogy lehetséges szamomra a haladas a
bels6é szabadsag és az igazi szeretet felé, akkor majd jobban elfoga-
dom masok hibait és gyéngéit. Belatom, hogy 6k is képesek a fejlé-
désre a szabadsag és szeretet irdnydba, és elkezdem valdszeriibben
és szeretettel nézni az embereket. Mindnyajan halando6 és esendd
lények vagyunk, de él benniink a remény, mert mindig lehetséges a
ndvekedés!

A MEGBOCSATAS SZiVUNK MELYEN TORTENIK

Dehat lehetséges, hogy elfogadjuk magunkat sotét éjszakaink-
kal, hibdinkkal, félelmeinkkel egylitt — anélkiil, hogy biztosak len-
nénk Isten szeretetében? Csak amint radobbeniink: az Atya nem
azért kiildte egysziilott Fiat hozzank, hogy itéljen és karhozatra ves-
sen; hanem hogy gyd gyitson, megmentsen és a szeretet Gtjan vezes-
sen: ha foltarul elGttem: azért jott kdzénk, hogy megbocsasson,
mert lénylink legmélyéig szeret minket — csak akkor tudom elfo-
gadni sajat magamat igazi mélységében. Ez reménységet ad. Nem
vagyok Orokre bezdrva 6nzésem boértonébe. Hiszen lehetséges,
hogy szeressek. igy tudom majd elfogadni a tobbieket és tudok
megbocsatani nekik.

Amig masokban csak azokat a jotulajdonsagokat latom, ame-
lyek az én tulajdonsagaimat tiikrozik, nem lehetséges a ndvekedés.
Kapcsolataim egy helyben topognak és el3bb-utébb 6sszeroppan-
nak. Emberek kdzo6tti kapcsolatok akkor valnak igazza és tartdssa,
ha masok gydngéinek elfogadasara alapozzuk azokat, abban a re-
ményben, hogy kinGhetik még magukat. Ahogy az {inneplés a csu-
csa, Ggy a megbocsatds a szive a k6z6sségi életnek.
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A k6z6sség a megbocsatds helye. A kélcsénds bizalom ellenére
gyakran elhangzanak olyan szavak, amelyek megsebeznek maso-
kat. Az is el6fordulhat, hogy a tobbiek elé helyezem magam, olyan
helyzetek alakulhatnak ki, amikor eréprobanak vetem ald masok
érzékenységét. Az egylittéléshez hozzatartozik a kereszt: az allan-
do er6feszités, hogy a masikat elfogadjam és mindennap ujra és j-
ra megbocsassak neki. Szent Pal mondja:

,Oltsétek magatokra az irgalmassagot, d josagot,
a szelidséget és a tiirelmet. Viseljétek el egymast,
és bocsassatok meg egymasnak, ha valakinek pa-
nasza van a masik ellen. Ahogy az Ur megbocsa-
tott nektek, ti is bocsassatok meg egymasnak, leg-
féképpen pedig szeressétek egymast, mert ez a to-
kéletesség koteléke. (Kol 3.12-14)

Nagyon sokan azért jonnek a k6zdsségbe, hogy valamit talalja-
nak, valamilyen dinamikus csoporthoz tartozzanak, olyan élet-
stilust fedezzenek f6l, amely megkézeliti az eszményit. Ha valaki
nem tudja, amikor a k6z8sségbe jon: belépésének egyetlen indoka
csak az lehet, hogy folfedezze a megbocsatas titkat, az hamarosan
csalédni fog.

TURELMESEK LEGYETEK!

Nem vagyunk érzelmi kotdédéseink és idegenkedéseink ura.
Ezek lényiink legmélyén tamadnak és csak j6l-rosszul tudjuk eze-
ket ellenérzésiink ala vonni. Minddssze annyit tehetiink, hogy nem
kévetjlik azokat az inditasokat, amelyek soromp6t emelnének a ko-
z6sségen beliil. Remélniink kell, hogy a Szentlélek megbocsat ne-
kiink és megtisztit minket, meglehetésen kusza lelkivilagunk kin6-
véseit pedig visszanyesi. Erzelmi életiinkbe ezernyi félelem és 6n-
zés épiilt be kisgyermek korunk 6ta. Ugyanakkor Isten szeretetének
ezernyi megnyilatkozasa alakitotta egyéniségiinket. Sotétség és vi-
lagossag keveréke vagyunk. Nem egyetlen nap mive, hogy érzésvi-
lagunkat helyreigazitsuk. Ezer megtisztuldsra és megbocsatdsra van
sziikségiink, mindennapos eréfeszitésre és mindenekel6tt a Szentlé-
lek ajandékara, aki beliilrél teremt mindig Gjja minket.

* * *
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Hosszantarté munkadba keriil, amig érzelemvilagunkat tgy tud-
juk atalakitani, hogy képesek legyiink szeretni ellenségeinket. Tii-
relmesnek kell lenniink sajat érzelmeinkkel és félelmeinkkel szem-
ben. Irgalmasnak kell lenniink 6nmagunkhoz. Ahhoz a merész |é-
péshez, hogy utat talaljunk masok — mindenki — elfogadasahoz és
szeretetéhez, egész egyszerlen azzal kell kezdeniink a dolgot, hogy
folismerjiik sajat gatlasainkat, féltékenykedéseinket, elGitéletein-
ket, amelyek tébbnyire tudatalattiak. El kell ismerniink, hogy sze-
gény 6rdogok vagyunk: olyanok, amilyenek. Kérjiink bocsanatot az
Atyatdl. Legjobb, ha beszamolunk errél egy papnak vagy Isten em-
berének. O majd megérteti veliink, hogy mi megy végbe benniink:
er6sit minket 3szinteségre vald torekvésiinkben és segit folfedez-
niink az Istentdl j6vé megbocsatast.

Amikor egyszerre csak azt vessziik észre, hogy életiink fajan
nagyon rossz iranyba hajolnak az dgak, hogy tul sok benniink a gat-
1as és idegenkedés, akkor 6sszpontositsuk figyelmiinket a nyelviink-
re. Ne engedjiik egyszer(ien szabadjara, mert gyorsan kelthet civo-
dast, amikor kiteregeti a masik hibait és tévedéseit s 5rommel fede-
zi f6l masokban a rosszat. Testiink kicsi szerve a nyelv, de tal gyor-
san valhat haldlos veszedelem okdva. Sajat hibainkat Ggy akarjuk
elrejteni, hogy a masokét félnagyitjuk. Amint viszont sikeriil beis-
merni sajat hibdinkat, mindjart kobnnyebb elfogadnunk a masokét is.

* * *

Ugyanakkor meg kell kisérelniink, hogy elismerjiik az ,ellen-
ség” minden jétulajdonsagat. Kell legalabb valami jotulajdonsag-
nak lenni mindenkiben. Mivel félek téle, talan éppen ezért & is fél
télem. Ha bennem gatlasok vannak vele szemben, talan gat épiil
benne is. Nehéz két olyan embernek kélcséndsen folismerni egymas
jotulajdonsagait, akik félnek egymastol. llyenkor kdzvetitére van
sziikség, aki segit a kiengesztel6désben. Béketeremté emberre,
olyan valakire, akihez nagy bizalommal megyek, és aki megérti el-
lenfelemet is. Ha féltarom elStte nehézségeimet, talan hozza tud
segiteni ahhoz, hogy folismerjem ellenségem igazi értékeit, vagy
legaldbb megérti magatartasomat és gatlasaimat. Ha egyszer sike-
riilt folismernem ellenfelem jo oldalat is, akkor eljutok odaig, hogy
a jot ki is merjem mondani rola. Nagyon hosszu Gt ez. Egy szép na-
pon mégis célhoz vezet, vagyis odaig, hogy hajdani ellenségemtél
tandcsot vagy segitséget tudok kérni. Ha én kérek téle valamilyen
szolgalatot, az sokkal érzékenyebben érinti 6t, mintha én akarnék
szolgalatara allni.
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KOLCSONOS BIZzALOM

Az egymas iranti kélcsoénds bizalom a kdzbsség szivverése,
amely a mindennapi megbocsatdsok és Gnmagunk szegénységének,
gyongeségének elfogaddsa nyoman sziiletik meg. Ez a bizalom nem
jon létre egy nap alatt. Amig a k6z6sséget kialakitjuk, bizony ko-
moly id6ébe telik. Amikor valaki belép a koz6sségbe, akkor még sze-
repet jatszik, olyannak igyekszik mutatkozni, amilyennek a k6zo6n-
ség latni szeretné 6t, amit a tébbiek varnak téle. Lassan folfedezi,
hogy a k6z6sség olyanként szereti 8t amilyen, és hogy bizik benne.
A bizalomnak azonban tartésan meg kell allnia a probat, hogy no-
vekedni tudjon.

A fiatal hazasok nagyok szeretik egymast, de van ennek a sze-
relemnek bizonyos felszines és izgat6 eleme, amely egymasnak
mint Gj foldrésznek a folfedezéséhez kapcsolodik. A szeretet —
minden kétséget kizar6lag — mélyebb az id6sebb hazastarsak ko-
z6tt, akik k6z06sen éltek at sok probatételt és tudjak, hogy a masik a
halalig hiiségesen all mellette. Tudjak, hogy egységiiket semmi sem
tudja széthazni.

Hasonlo a helyzet a kbzosségekben is: szenvedések, nagy ne-
hézségek, fesziiltségek k6zos lekiizdése utdn, amikor a hiiségnek
prébat kellett kiallnia, névekszik a bizalom. Az a kdz6sség, amely-
ben él a val6di kdlcsén6s bizalom, szétbonthatatlan.

A kdz6sség nem egyszerlien abbol dll, hogy emberek egyiitt él-
nek és szeretik egymast. Eleven életfolyam az: egy sziv, egy szel-
lem, egy lélek. Olyan személyek egyiittese, akik tényleg szeretik
egymast és mindnydjan egy remény iranyaba térekszenek. Az 6rom
és nyiltsag egészen kiilonleges légkore jellemzi az igazi k6z6sséget.

Ha ér valamit a Krisztusban adott buzditas, a sze-
retetbSl fakado intelem, a lelki kdoz6sség, a benso-
ség és egylittérzés, akkor tegyétek teljessé 6romo-
met azzal, hogy egyetértetek, ugyanugy szerettek
és k6z0s lelkesedéssel ugyanarra torekesztek.”
(Fil 21-2)
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A sok hivé mind egy sziv, egy lélek volt. Egyikiik
sem mondta vagyonat sajatjanak, mindeniik k6z6s
volt”

(ApCsel 4,32)

* * *

Az 6romnek ez a légkoére Ggy jon lére, hogy mindenki szabad-
nak érzi magat és szabadon megélheti azt, ami személyisége legmé-
lyén van. Nem kell megjatszania magat. Nincs sziiksége arra, hogy
jobbnak lassak, mint a tobbieket. Nem kell héstetteket végbevinnie
ahhoz, hogy szeressék. Félfedezi, hogy 6nmagaért szeretik és nem
értelmi képességeiért vagy kéziigyességéért. Amikor valaki kezdi
félnyitni a sorompot és leveti félelmeit, amelyek gatoljak, hogy iga-
zi 6nmaga legyen, akkor valik igazan egyszerlivé. Az egyszerliség
abban all, hogy merek 6nmagam lenni, mert tudom, hogy a tébbiek
ugy szeretnek, amilyen vagyok. Tudom, hogy elfogadnak Osszes
adottsagommal és hibammal egyiitt.

* * *

Sokaknak, akik a koz6sségben élnek, nagy nehézséget jelent,
ha nem biznak sajat magukban. Az az érzésiink, hogy alapjaban vé-
ve nem vagyunk szeretere mélték, ha latndk a tobbiek, hogy tény-
leg milyenek vagyunk, megvetnének minket. Féliink attol, ami még
sOtét és rendezetlen benniink, aggdédunk érzelmi és szexudlis éle-
tiinkben tdmadt nehézségeink miatt. Féliink, hogy nem tudjuk iga-
zan szeretni a masikat. Hirtelen zuhanunk a féldobott dllapotbol a
lehangoltsdagba, de egyik allapot se fejezi ki igazan, hogy kik va-
gyunk. Hogyan gy6z6dhetnénk meg arr6l, hogy szeretnek minket
szegénységiinkben, elesettségiinkben, és hogy mi is alkalmasak va-
gyunk arra, hogy szeressiink?

Ez a novekedés titka a koz6sségben. Mi lenne, ha mindez Isten-
tél adott ajandékként jonne létre, amely esetleg masokon keresztiil
érkezik el hozzank? Lépésrdl-lépésre folfedezem, hogy Isten és a
tébbiek biznak bennem: igy sokkal kénnyebb lesz bizni 6nmagam-
ban, és névekszik ezaltal a masok iranti bizalmam is.

* * *
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A kozosségi élet azt jelenti, hogy megszeretem azt a titkot,
amely az embermivoltot jelenti, és félfedezem sajat teljesen egyedi
személyiségemet. igy valhat az egyén szabadda. Eletiinkben ezen-
tal nem sajat vagy masok kivdnsagai lesznek a mérvadék, hanem a
személyiségem legmélyérél érkezd hivas, és ez folszabadit arra,
hogy félfedezzem a masik embert is a lelkem mélyén.

JOGOM VAN ONMAGAMHOZ

TObbszor gondoltam mar arra, hogy kdnyvet irok err8l a téma-
rél: ,Jogom van hozzd, hogy csunya legyek”. Pontosabban arrél
lenne sz6 ebben a kényvben: , Jogom van hozza, hogy 6nmagam le-
gyek.” A k6zosségi életben sok nehézség szarmazik abbdl, hogy
embereket arra koteleznek: masok legyenek, mint akik valéjaban.
Eszményt allitanak eléjiik, amelyhez igazodniuk kell. Ha nem sike-
ril azonosulniuk azzal a képpel, amelyet eléjiik allitottak, akkor at-
tol kell tartaniuk, hogy nem fogjak szeretni és befogadni 6ket, vagy
legalabbis csalodni fognak. Ha viszont sikeriil nekik, akkor tokéle-
tesnek gondoljdk magukat. Pedig a koz6sségnek nem arra van sziik-
sége, hogy tokéletes emberekbdl alljon. A kdzdsség Ggy jon létre,
hogy személyek kapcsolddnak egymashoz, akikben keveredik a jé
és a rossz, a sOtétség és vildgossag, a szeretet és gylilolet. A k6zds-
ség csak taptalaj, ahol mindenki gondtalanul névekedhet és a szere-
tet rejtett tavlatait szabadon kibontakoztathatja. lgazaban nem
kezd3dhet meg addig a ndvekedés, amig f6l nem ismerjiik a fejl6-
dés lehet3ségét: hogy tele vagyunk még olyasmivel, ami megtisztu-
lasra var, hogy a sotétségbdl a vilagossag felé, a félelembél a biza-
lom felé kell haladnunk.

A kozosségi életben gyakran tul sokat varunk az egyes tagok-
tol. Ezzel meggatoljuk 8ket, hogy megismerjék és Ggy fogadjak el
sajatmagukat, mint amilyenek valéjdban. Rakényszeritjiik 6ket,
hogy dlarc mégé bujjanak, pedig joguk van hozza, hogy csufak le-
gyenek, ahogyan a tébbiek is azok, és lehessenek benniik s6tét zu-
gok, irigység, s6t gyllolet is. Az irigykedések és bizonytalansagok
egészen természetes jelenségek, nem szégyenleni valé ,uri” beteg-
ségek. Mindez hozzatartozik sériilt emberi természetiinkh6z. Ez a
valdsdg. Meg kell tanulnunk elfogadni mindezt, egyiitt éIni ezekkel.
Ne csinaljunk tragédiat beldle. Lassan elindulunk a bensé félszaba-
dulas felé, kozben ugyanis tgy tapasztaljuk, hogy megbocsatottak
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nekiink. A k6z6sségben vannak gyakran olyanok is, akik 6ntudatla-
nul blinésnek képzelik magukat. Erzik, hogy nem azok, akiknek len-
nitik kellene. Ezeket egyszer(ien erdsitsiik és batoritsuk, hogy bizza-
nak magukban. Erezzék meg, hogy gydngeségeiket is megoszthat-
jak veliunk a visszautasitds kockazata nélkiil.

Mindnyajunk lelkében van mar, ami ragyog, mert mar végbe-
ment benne a megtérés. Es van, ami még az éjszakaval kiiszkodik. A
k6zosség nemcsak olyanokbdl all, akik megtértek. Mindig van ben-
niik olyasmi, aminek alakulnia, tisztulnia kell. Vannak koztiik olya-
nok is, akik még nem tértek meg.

Minden kézosségben vannak komoly lelki sériilésekkel, valédi
gatlasokkal, komoly idegbajokkal kiiszk6dé emberek. Veszélyesen
sériiltek gyermekkorukban, Gjja kell formalni 6ket. Sebzettségiik
miatt kellett maguk koriil hatalmas akadalyokat épiteniok.

Nincs mindig arra sziikség, hogy pszichiaterhez vagy pszichote-
rapiara kiildjiik 6ket. Sok embernek egész életét gatlasaival és kor-
lataival egyiitt kell leélnie. Ok is Isten gyermekei és ténykedhet az
Isten altaluk is a kozOsség javara.

Nekik is gyakorolniuk kell a maguk képességeit. Ne sokat pszi-
chologizaljunk, inkdbb a mindennapi megbocsatas Gtjan segitsiik
kélcsdndsen egymast, hogy elfogadjuk az idegbajt és a korlatoltsa-
got. Ez a legjobb mddja annak, hogy beolvassszuk 6ket a k6zosség-
be.

RANKSZABOTT MEGHIVAS A KOZOSSEGBE

A keresztény kozosségben az Uristen emberileg igen kiilonbo-
26 egyéniségeket hiv meg, akik mas-mas osztalyok, kultarék, fajok
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sziil6ttei. A legnagyszer(ibb k6z6sségek éppen ebbdl a nagy valto-
zatossdgbol, a sokféle személyiségb6l és vérmérsékletb6l alakul-
nak. Ez mindenkit arra kotelez, hogy Iépjen tul a rokonszenv és el-
lenszenv korldtain és szeresse a masikat pontosan abban, amiben
kialénbozik téle.

Ezek az emberek soha nem magukto|l dontéttek tgy, hogy egy
fedél alatt éljenek masokkal. Emberileg ez lehetetleniil merész kihi-
vas, de éppen azért, mert lehetetlennek tinik, meglehet a belsé bi-
zonyossaguk, hogy Isten az, aki kivdlasztotta ket a k6zdsségi élet-
re. igy lesz a lehetetlenbdl lehetséges. Most mar nem sajat emberi
képességeinkre vagy a kialakulo rokonszenvre tamaszkodunk, ha-
nem az Atyara, aki meghivott benniinket, hogy egyiitt éljiink.
Lassan-lassan uGj lelket 6nt belénk és (j szivet teremt benniink, hogy
kézdsen tegylink tandsagot a szeretetr6l. Minél lehetetlenebbnek
tanik emberileg az egész, annal nyilvanvalobba valik, mint a szere-
tet jele, amely Istent8l szarmazik és hirt ad arr6l, hogy Jézus koz-
tiink él. ,,Arr6 | ismerik majd meg, hogy tanitvanyaim vagytok, hogy
szeretettel vagytok egymas irant” (Jn 13,35).

Az elsé apostoli kozbsségbe Jézus egymasto | teljesen kiilonbo-
z6 egyéniségeket vdlasztott: Péter, a haldsz, Maté, a vamos, Simon,
a forrofeji zeldta, Jadas... Soha nem kerliltek volna 6ssze ezek az
emberek, ha Jézus nem hivja meg 6ket.

Ne keressétek a tokéletes kozosséget! Azokat vagyunk hivatot-
tak szeretni, akiket az Isten a mai napon rendelt mellénk. Ok sza-
munkra az Isten jelenlétének jelei. Lehet, hogy mi mas személyisé-
geket valogattunk volna 6ssze, akik talan kedvesebbek, értelmeseb-
bek lennének. Viszont 8ket, akik tényleg itt vannak, Isten ajandé-
kozta nekiink és vdlasztotta ki szamunkra. Veliik kell egységet te-
remteniink és szOvetségben élniink.

Egyre inkabb meglepnek azok az emberek, akik elégedetlenek
a kozosségben. Ha kis k6zdsségben vannak, akkor szeretnének na-
gyobbat, ahol jobban t6rédnek veliik, tobb a k6z6s megmozdulas
és linnepélyesebben készitik el6 a liturgiat. Ha nagy k6zosségben
vannak, idealis kis koz6sségrél almodoznak. Aki sokat dolgozik, az
arr6| abréandozik, hogy tobb ideje lehetne az imadsagra. Akinek
meg ideje van, az lathatolag unatkozik és lazasan keres valami ten-
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nivalot. Ki ne almodta volna meg az idedlis kdz6sséget, a tokéle-
test, ahol teljes a béke, tokéletes az 6sszhang, megvan a mintaszer(
egyensuly a kiilsé munka és bens6séges lelki élet kozott, teljes az
6réom, ragyog a ver6fény?

Nehéz megértetni az emberekkel, hogy az ,,eszményi”-nek tar-
tott allapot teljességgel soha nem valésithaté meg, a személyi e-
gyensuly és a megalmodott 6sszhang pedig csak éveken at tarto
harcok és szenvedések aran sziiletik meg és jon el k6zénk, mint a
kegyelem és a béke érintése. Ha valaki mindig az egyensulyt keresi,
jobban mondva tal sokat aggd dik a sajat belsé békéje miatt, az el
nem éri azt, mert a béke a masok szolgalataban allé szeretet gyii-
molcse.

Sok k6zosségi embernek, akik az elérhetetlen eszményt kere-
sik, legszivesebben azt mondanam: Ne keresd tovdbb a békét, ha-
nem nyUGjtsd egészen sajat magadat ott, ahol vagy, ne magadat né-
zegesd tiikorben, hanem azokra figyelj, akiknek sziikségiik van rad.
Légy kozel azokhoz, akiket ma Isten neked adott. Kérdezd meg ma-
gadt6l, hogyan tudnal ma jobban szolgélatukra lenni. igy magatdl
megtalédlod a békét: egyszerre meglesz a nyugalmad és az a , hires”
egyensuly, amit keresel a bensGség és a kiilsé munka, az imadsag és
a tevékenység, az 6nmagadra és a masokra szant id6 koz6tt. A sze-
retetben minden megoldo dik. Nem kell az id6t tovdbb azzal veszte-
getned, hogy tokéletes kozosség utan futsz. Elj teljesen a mai nap-
pal adott koz6sségben. Ne a hibdkat nézd, amelyek léteznek (sze-
rencsére léteznek!). Nézd inkdbb sajat hibaidat. és tudd meg, hogy
ezeket megbocsatottdk neked, és kézben te is megbocsathatsz ma-
soknak és még ma médod van ra, hogy megtér;j.

Sokszor kénnyebb meghallani a szegények kialtasat, akik
messze tavol vannak, mint a testvérekét a k6zdsségben. Viszont an-
nak kéne egész természetesnek lennie, hogy meghallom azok se-
gélykialtasat, akikkel nap-nap utdn egyiitt vagyok és akik az idege-
imre mennek.
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De az is lehet, hogy csak akkor tudok tényleg valaszolni masok
segitségkérésére, ha félismerem és elfogadom sajat sériiléseimet.

0SZTOZAS A GYONGESEGEKBEN

Egy alkalommal Collen, aki tobb, mint 25 éve él a koz6sségben,
azt mondta nekem: ,Mindig szerettem volna egészen nyitott, egye-
nes lenni a tobbiek felé. El akartam keriilni, hogy akadalyozzam a
kozbsségben Isten szeretetének araddsat. Most kezdem belatni,
hogy akadaly vagyok és mindig az is leszek. Dehat a k6z8sségi élet
nem éppen abban all-e, hogy elismerjem: tényleg akadaly vagyok,
elmondjam testvéreimnek és bocsanatot kérjek téliik érte?”

ldealis kozosség nem létezik. A kdz6sség emberekbdl all, akik
magukkal hozzdk gazdagsdgukat, de gyongeségeiket, szegényessé-
giiket is. Emberek, akik egymast kélcsénbsen elfogadjak, illetve
megbocsdjtanak egymasnak. Sokkal inkdbb alapja a kozdsségi élet-
nek az alazat és a bizalom, mint az 6nfeldldozas és a tokéletesség .

Elfogadni sajat és masok gybngéit egészen mas, mint valami
csiiggeteg kislelk(iség. Ez nem az adott helyzet reménytelen, vég-
zetszer(i tudomasulvétele. Lényege abban all, hogy prébéljuk elfo-
gadni a valdsdgot: abban igyeksziink nagyra novekedni, ami va-
gyunk, és nem az utdn tortetni, ami lenni szeretnénk, illetve aminek
masok szeretnének latni.

Kozosen folépiteni akkor tudunk valamit, ha tudatdban va-
gyunk annak, kik vagyunk, és kik a tobbiek, melyek az & értékeik és
hibaik, ha tudatosan elfogadjuk az Isten hivasat, aki megteremtett
minket. Eleterénknek abbdl a valosagbdl kell erednie, ami va-
gyunk.
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Minél inkabb fejlédik a koz6sség, tagjai annal érzékenyebbek
és torékenyebbek lesznek. Néha pedig azt kellene gondolnunk,
hogy az ellenkezdje igaz: annyira meger6sédik a bizalom egymas-
ban, hogy egyre er3sebbé valnak. Ez egyrészt igy igaz, masrészt
nem lehet figyelmen kiviil hagyni a torékenységet és érzékenységet
sem. Ezek Gj kegyelem forrasai lehetnek és megteremthetik a kol-
csonos fliggés dllapotat. Szeretni annyit jelent, hogy gyongékké és
sebezhet6kké valunk. Annyit jelent, hogy a sorompdkat félemeljiik
a masik eldtt: széttorjiik a pancélt amely akadalyozna. Azt jelenti:
megengedjiik, hogy masok belépjenek az életiinkbe, mi magunk pe-
dig megértébbek lesziink, hogy bebocsatast nyerjiink a tébbiek éle-
tébe. Az egység cementje a kdlcsonbs fiiggés.

Didier a maga modjan igy magyardzta meg ezt egy k6zosségi
beszélgetés soran: , A k6z6sség Ugy épiil, mint a hdz: sokfajta kébél.
De ami a koveket Osszetartja, az a malter. A malter 6nmagaban ho-
mok és mész. Mindkettd gydnge valami. Ha szél tdmad, folkapja és
szétszorja, porra lesz. igy van a kézosségben is: ami minket egybe-
tart — a malter — az bizony gydnge és szegényes valami.” A kdz6s-
séget a hétkdznapi figyelmességek épitik. Apré gesztusok, szolgéla-
tok és aldozatok, amelyek tartds jelei annak, hogy ,szeretlek” és
.boldog vagyok veled”. Elére engedem a masikat; nézeteltérés ese-
tén nem kényszeritem ra a magam igazat; magamra vallalok apro
terheket pusztan azért, hogy a masikon kénnyitsek.

Ko6z8sségben élni azt jelenti, hogy lebontom a falakat, amelyek
sebezhetd pontjaimat takarjik, egyre inkdbb megismerem és elfo-
gadom gydngeségeimet, hogy igazan fejlédni tudjak. igy természe-
tesen egészen rendjén valo, hogy a k6z6sségtdl kiilon €16 tagok hi-
hetetleniil sebezhetének és rendkiviil kiszolgaltatottnak érzik ma-
gukat. Akinek allandé harcot kell folytatnia életéért, az rakénysze-
riil, hogy sajat védelmére védbgatat emeljen, hogy ezzel elrejtse se-
bezhet6ségét.

El6fordul, hogy emberek, akik hosszi ideig a Barka-
k6zosségben éltek, csaladjukhoz visszatérve az ingerlékeny tama-
dokedv olyan salyos rohamait tapasztaljak dnmagukon, amelyek
alig elviselhet8k. Pedig mar azt hitték, hogy sikeriilt véglegesen ki-
kiisz6bélniiik ezt magukbol. Kezdenek kételkedni hivatasukban és
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személyiségiikben. Az Gjraéledd taimado kedv azonban egészen ter-
mészetszer. Az illeték leépitettek magukban bizonyos gatakat és
most latjak: ilyen sebezhetén nem élhetnek egyiitt olyan emberek-
kel, akik ezt a sebezhetSséget nem tudjak figyelembevenni.

KRISZTUS ELO TESTE

Szent Pal beszél igy az egyhdzrol, a hivek k6zosségérbl: mint
testrél, Krisztus titokzatos testérél. Minden k6z6sség é16 test, mi pe-
dig mint a test tagjai egymashoz tartozunk. Az egymashoz tartozas
érzése nem vérségi kapcsolat, hanem Isten hivasabé| szarmazik. O
mindnyéjunkat személy szerint arra hivott, hogy egyiitt éljiink, egy
k6zosség tagjai legyiink, egy testet alkossunk. Hivasa alapjan kéte-
lezziik el magunkat egymas szolgélatara és vallalunk felelsséget
egymasért.

,Mert, ahogy egy testben tobb tagunk van, s min-
den tagnak mas a szerepe, sokan egy test vagyunk
Krisztusban, egyenként azonban tagjai vagyunk

egymasnak. (R6m 12,4-5)

Ebben a testben mindenkinek feladata van.

A szem nem mondhatja a kéznek: Nincs rad sziik-
ségem, vagy a fej a labnak: Nincs rad sziikségem.
Ellenkezdleg: a gybngébbnek latszé tagok sokkal
szitkségesebbek. S6t a test alacsonyabb rend( tag-
jait nagyobb gonddal vessziik koriil, és a tisztes-
ségtelen tagok nagyobb tisztességben részesiil-
nek. A tisztességes tagoknak ugyanis nincs erre
sziikségiik. De Isten alkotta igy a testet, és azért
részesitette az alacsonyabb rend{i tagot nagyobb
tisztességben, hogy a testben ne tdmadjon megha-
sonlds, hanem a tagok térédjenek egymassal. Ha
szenved az egyik tag, valamennyi egyiitt szenved
vele, s ha tiszteletben van része az egyik tagnak,
mindegyik oril vele.”

(1Kor 12,21-27)

Ebben a testben azért van mindenkinek kiilén adoménya, hogy
hasznalja azt.
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A nekiink juttatott kegyelem szerint adomanya-
ink is kiilébnb6znek: aki a préfétalast kapta, tegyen
tanusagot a hit szerint, aki tisztséget kapott, toltse
be tisztségét, aki tanito, tanitson, aki a buzditas
ajandékat kapta, buzditson, aki j6tékonykodik, te-
gye egyszer(iségben, aki eldljaro, legyen gondos,
aki irgalmassagot gyakorol, tegye 6romest.”

(R6m 12,6-8)

A test, vagyis a k6z0sség, tegyen mindent szeretetbdl és suga-
rozzon szeretetet maga koriil. Valésitsa meg az Atya miivét, vagyis
egyidejlleg olyan test legyen, amely imadkozik, gy6 gyit, mindenki-
vel egyiitt szenved és életet ad azoknak, akik sziikséget szenvednek
és reménytelenségben élnek.

HASZNALD KEGYELMI AJANDEKAIDAT!

Azzal épited a k6zOsséget, ha hasznalod sajat kegyelmi ajan-
dékaidat. Aki nem marad hiiséges sajat kegyelmi kincseihez, az
megkarositja a k6zosséget és annak minden tagjat. Igen fontos te-
hat, hogy mindenki ismerje kapott kegyelmi kincseit, gyakorolja és
felel6sségérzettel névelje azokat magaban. A tobbieknek ugyanis
sziikségiik van ezekre, és joguk van tudni, hogyan hasznalta a ke-
gyelmi kincseket. Batoritsdk is az adomanyokat birtoklo tarsukat,
hogy fejlessze tovabb azokat és ragaszkodjék hliségesen hozzajuk.
Sajat ajandékanak megfelelGen taldlja meg mindenki a maga helyét
a kozosségben. Ezaltal lesz nemcsak hasznos, hanem egyediili és
foltétleniil sziikséges mindnyajuk szamara. igy valik teljesen értel-
metlenné a kdzdsségben minden irigykedés és vetélkedés.

Elisabeth O’Connor — A teremtés nyolcadik napja c. kdnyvé-
ben — néhdny talalé példat mond el Szent P4l tanitdsahoz. Elbe-
széli az egyik 6zvegyasszony tOrténetét, aki belép a kbzdsségbe.
Néhanyan vele egyiitt keresni kezdik, hogy mi is az 6 sajatos kegyel-
mi ajandéka. O maga gy gondolja, hogy neki ilyen nincs. Néhanyan
batoritani probaljédk: , A te kegyelmi ajdndékod az, hogy itt vagy ko-
zottiink.” O nem elégszik meg ezzel a vélasszal. Néhany hénap
mulva félismeri, mi az 6 sajatos adomdnya: , A k6z6sség minden
tagjaért név és személy szerint kdzbenjarok Istennél imadsagom-
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ban”. Amint ezt elmondta a tébbieknek, azonnal helyén érezte ma-
gat a koz6sségben. Mindenki tudta, hogy sziiksége van erre a nénire
és imdira, hogy jobban tudjik gyakorolni sajat kegyelmi ajandékaikat.

Amikor az emlitett kbnyvet olvastam, mindjart tudatosult ben-
nem, mennyire keveset beszéliink a Barka k6zdsségben egymas
ajandékair6l, pedig ez segitene kiépiteni a k6zosséget. Mennyire
nem vagyunk tudatdban, hogy filigglink egymastdl, és mennyire
nem batoritjuk egymast abban, hogy mindegyikiink hiiséges marad-
jon sajat kegyelmi ajandékaihoz.

Az irigység az a csapas, amely megsemmisitéssel fenyegeti a
kozosséget. Nem ismerjiik fol, vagy nem fogadjuk elég bizalommal
a nekiink szant ajandékot. Ha jobban meggy6z6dnénk sajat ajandé-
kunk értékérél, akkor nem kellene a masik kincseire irigykedniink,
amelyek mindig nagyobbnak és értékesebbnek tinnek, mint a saja-
tunk.

Sok kozOsségben egy kaptafara alakitjak a kozbsség minden
tagjat s ezt, mint értékes tulajdonsagot 6nmegtagadas utan kivan-
jak elérni. A torvényre, a szabdlyzatra épitenek. Pedig éppen ellen-
kezbleg: a kozdsségben mindenkinek sajat ajandéka gyakorlasa
kézben kell névekednie, hogy igy épitse a k6zdsséget. Csak igy le-
het mindig szebb, egyre ragyogdbb, igy tehet tanusagot Isten orsza-
ganak val6sagarol.

Nemcsak a kiilsGleg j61 lathaté tehetségre kell f6lfigyelni. Van-
nak rejtett, mélyen él6 lelki képességek. Ezek a Szentlélek finom
mav( ajandékai, amelyek a szeretethez kapcsolodnak és csak azt
varjak, hogy virdgba boruljanak és gyiimolcséket hozzanak.
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Vannak, akik rendkiviili adomanyokat hoznak magukkal. Kép-
z6m(ivészek, szervezs tehetségek. Ezek a természettdl adott képes-
ségek a Lélek kegyelmi ajandékaiva valhatnak. Néha ugyan eléfor-
dul, hogy egy-egy személyiség annyira belemeriil hivatasos munka-
jaba, hogy talentumait inkdbb csak a sajat dics6ségére kamatoztat-
ja, vagy arra, hogy érvényesiiljon és uralkodjék a tobbiek folott.
llyen esetekben jobb, ha az illeté a k6z6sségben nem gyakorolja
adomanyait, mert tal nehéz volna neki tehetségét valé ban masok
javara hasznalnia. Neki ugyanis mindenekel6tt a mélyebben fekvé
kegyelmi ajandékot kell 56nmagaban folfedeznie. Masok, épp ellen-
kezbleg, mozgékonyabbak és nyiltabbak, tehetségiik nem teszi me-
reven egyiranyava 6ket. Ezek a maguk sajatos teriiletét be tudjak
allitani, mint Istent3l kapott adomanyukat a k6z6sség szolgalataba.

.Minden azon mualik a keresztény kézosségben, hogy vala-
mennyiiik nélkiil6zhetetlen lancszemmé valjék. Nem lehet a lancot
széttépni, ha minden lancszem, a legkisebb is, ersen tart. Az a ko-
z0sség, amely megtiri a haszontalan tagokat, sajat romlasat késziti
eld. Ezért kell feltétlenil mindenki szamadra sajatos feladatot kije-
16Ini a k6zbsség szolgdlataban, hogy a kétség Grdiban senki ne érez-
ze haszontalannak és haszndlhatatlannak magat. Minden keresz-
tény k6zosségnek azt is tudnia kell, hogy nemcsak a gyonge tagok-
nak van sziiksége az er6sekre, de az erések sem tudnak élni a gyon-
gék nélkiil. A gyongék kizarasa — a koz6sség haldlat jelentené.”
(Dietrich Bonhoeffer)

Istentdl kapott tehetségiink, amelyet a k6z6sség gazdagitdsara
szantunk, tényleg épiti majd azt. Ha nem maradunk hiségesek eh-
hez az ajandékhoz, hianyt lat a kozosség épitménye.

Ebben az épitményben Szent Pal fontosnak tartja a karizmak
szerepét. Vannak azonban egyéb kegyelmi ajandékok is, amelyek
kozvetlenebbiil kapcsolédnak a szeretet bizonyos megnyilatkoza-
saihoz.

Bonhoeffer a kdz6s életr6l sz616 kényvében folsorolja a ko-
z6sségben sziikséges kiilénb6z6 tulajdonsagokat:
— féken tartani nyelviinket
— alédzatosnak, kedvesnek lenni
— odafigyelni masokra
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— készen allni egészen apré6 semmiségekre
— hordozni és elviselni testvéreinket

— megbocsatani

— hirdetni az igét és megmondani az igazat
— érteni a tekintély gyakorldsahoz.

Az ajandék nem feltétleniil valamilyen feladatkér. Lehet az a
szeretetnek olyan formaja, amely valamilyen feladat elvégzésére
ad Osztonzést. De lehet olyan fajta szeretet is, amely a k6z6sségben
nem ugy mutatkozik meg, hogy valamiféle feladatot kell megolda-
ni.

Vannak, akiknek az a sajatos kegyelmi ajandékuk, hogy megér-
zik mdsok bajat és atélik azt vele egyiitt. Az egyiittérzés (compas-
sio) adomanya ez.

A masiknal az a lelki ajandék, hogy érzékeli, amikor rosszul
megy valami a k6z0Osségben, és gyorsan jelezni tudja, hogy ponto-
san hol a baj és mi az oka. Ismét mas valaki a vilagoslatas ajandékat
kapta: latja, mikor érkezik el a k6zosség fontos déntésekhez.

Vannak, akik az 6rém és megnyugvas légkorét tudjdk megte-
remteni és ezzel a tébbiek belsé novekedését elGsegiteni. Masok jo
érzékkel latjak meg, hogy kinek mire van sziiksége és melléje all-
nak. Ismét masoknak megvan az a sajatos képessége, hogy elfogad-
ni és befogadni tudjak a toébbieket. Mindenkinek megvan a maga sa-
jatos lelki adottsdga, amelyet sziikségképpen a k6zosség javara,
mindenki gyarapitasara hasznalhat f6l.

Szive mélyén pedig 8rzi mindegyikiik azt a titkos kapcsolatot,
amely 6t titkos és 6rok nevének megfelel6en az Istenhez flizi. Min-
den bizonnyal azért vagyunk ott a k6zOsségben, hogy er6sitsiik,
egymasnak lelki tdmaszt nyudjtsunk. Mindnydjan bizonyos lelki tap-
lalék vagyunk a tobbiek szamara. A koZ6sségben pedig azért va-
gyunk egyiitt, hogy megéljiik az Atydhoz fiz6d6 egyediilallé kap-
csolatunkat Fidban, Jézus Krisztusban. Az egyes tagok kegyelmi
ajandéka ennek a titokzatos kapcsolatnak a fényével ragyogja be a
koz6sséget —, ebbdl fakad, ezt juttatja kifejezésre.

A k6z6sség az a hely, ahol mindenki érzi, hogy szabadon az le-
het, aki val6jdban, 8szintén és bizalommal kifejezheti azt, amit
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megél és gondol. Nyilvanval6, hogy nem minden k6zdsség jut el en-
nek tokéletes megvaldsitasaig, de nagyon fontos, hogy erre téreked-
jék. Ha valaki fél att6l, hogy kifejezze magat, mert atto! tart, hogy
elitélik, idiotanak tartjak, vagy megvetik, — az annak a jele, hogy
még nagyot kell elérelépnie. A kdz6sségben teljes tisztelettel és fi-
gyelmesen kell meghallgatni a masikat. Gyongéd figyelmességiink
hivatott arra, hogy féltarja mindazt, ami a masikban szép és igaz.

Véleményt nyilvanitani nemcsak annyit jelenti, hogy kimon-
dom, mi a baj, szabadjara engedve sikertelenségeim és szeszélyeim
sodrat — ha sokszor j6 is szabadulnunk ezektél —, hanem azt is je-
lenti, hogy megosztom a mély inditékait annak, amit megélek. Sok-
szor ez a m6dja, hogy gyakorlom a magam kegyelmi ajandékat: erd-
sitem vele a tobbieket és segiteni tudom Gket a ndvekedésben.

SZEMELYUNK TITOK

A koz6sség az a hely, ahonnan az egyes ember elindul a belsé
folszabaduldst eredményezd novekedés iranydba: a személyes kap-
csolat Istennel az 6nazonossag és a szeret6 6natadas kialakuldsa-
nak helye. A k6z6sség soha nem térekedhet elsGségre a személy ro-
vasara. Ellenkezdleg: a kozosség szépsége és egysége éppen mindig
az egyes ember szeret6 tudatdbo| fakad, aki teljes szabadakarattal
a tobbiek szolgdlatdra adja oda magat.

Egyes kozosségek (amelyek valdjaban csak csoportok vagy
szektak) a személyes dntudat elnyomasara torekszenek, hogy elér-
jék azt, amit 8k nagyobb egységnek neveznek. Megprébaljik aka-
dalyozni az egyes embert gondolkodasaban és személyes lelkiisme-
retének kialakitdsaban. Megkisérlik, hogy elnyomjak azt, ami sze-
mélyiségiink titka és meghitt bensd vildga —, szerintiik minden, ami
a személyes szabadsaggal kapcsolatos, ellentmondasban &ll az egy-
ség tudataval.

Mindenkinek ugyanazt kell gondolnia. Ezzel viszont a szemé-
lyes gondolkodas kérébe nydlnak bele erGszakosan. Ez mar agymo-
sas! Az emberi személy automatava valik. Az ilyen egység a féle-
lemre épiil: fél 5Snmagato| és atto ], hogy egyediil marad, ha a tdbbi-
ektdl elvalik. Félelem a zsarnoki tekintélytdl, titokzatos eréktdl és
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megtorldstd | (abban az esetben, ha megvalik a k6zosségtdl). Egyes
titkos tarsulatok és szektak csabito vonzereje igen nagy. Olyan em-
bereknek, akiknek nincs kellé bizalmuk és gydnge az egyéniségiik,
nagyobb biztonsagot ad, ha teljesen masokhoz kotédnek: csak azt
gondoljak, amit a masik gondol. Engedelmeskednek anélkiil, hogy
gondolkodndnak, és igy hagyjédk , kezelni” magukat. Az eggylivétar-
tozas érzése minden mértéket tullép naluk. Személyiségiik bensé
magva alarendeli magat a csoportbé| j6vé kényszernek és lassan
teljesen képtelen lesz arra, hogy azt otthagyja. Olyan ez, mint vala-
mi 6sszeeskiivés. Ugy belekeverik az illetét, hogy az mar képtelen
szabadulni.

Az igazan j6 kdzdsségben minden egyéniségnek meg kell &riz-
nie lénye legmélyebb titkat: ezt nem kell masok elé tarnia, vagy ma-
sokkal megosztani. Talan nem is tudja megosztani. Vannak Isten
ajandékai k6zott olyanok, bizonyos szenvedések, személyes ihleté-
sek, amelyeket nem lehet a k6z6sség elé tarni. Mindenki szamara
maradjon meg a lehetéség, hogy személyes lelkiismeretét elmélyit-
se. Eppen ez a koz6sség gydngesége és ereje. Gydngeség, mert isme-
retlen marad valami. Viszont egyéni szabadsdganak meghagydsa
folytan mélyiilhet el az egyes ember 6nmaganak és kegyelmi ajan-
dékanak 6nkéntes dtadasaba és ezaltal tudja épiteni a k6zosséget.
Vagy éppen ellenkezdleg: hitlenné vélhat a szeretethez, visszavo-
nulhat a maga 6nzésébe és ezzel karosithatja a k6zosséget. Gyon-
geség azért is, mert a személyiségnek és az Istennel val6 kapcsolat-
nak teljes elsébbsége folytan csakis a személy kaphat Isten Gj hiva-
sa nyoman mas helyet a kézosségben. igy esetleg nem tolti be to-
vabb azt a szerepet amelyet a k6z6sség leghasznosabbnak lat sza-
mara, s6t akdr meg is valhat a k6z6sségtdl. Isten Gtjai az egyes em-
beri személlyel kapcsolatban nem mindig azonosak a k6z6sség és a
felelGs vezetbk atjaival. De a személyiségnek ez az elsGbbsége egy-
ben nagy eré is, mert nincs er6sebb, mint az olyan sziv, amely szeret
és onként Istennek és masoknak ajandékozza 6nmagat. A szeretet
er6sebb, mint a félé aggodalmaskodas.

Jézus bucstbeszédében hdromszor imadkozik azért, hogy
apostolai egyek legyenek, amint 6 egy az Atyaval. ,Hogy mindnya-
jan egyek legyenek”. Ezeket a szavakat sokszor alkalmazzék a kii-
16nb6z6 keresztény egyhdzakra, de elsésorban dll a kdzésségeken
beliili egységre. Az egység, amelyre minden kdz6sségnek toreked-
nie kell: ,Egy sziv, egy szellem, egy lélek”.

Ugy gondolom, hogy ez az egység valami kiilénleges ajandék,
amelyet mint ilyet a Szentlélektdl kell kérni: ajandék, teljes mélysé-
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gében és mindazzal, amit magdban foglal. Istennek olyan ajandéka,
mely utdn torekedni jogunk és kotelességiink.

Az egység, a kbzbsségnek ez a kegyelmi ajandéka abbd6| szér-
mazik, hogy minden tagja igazan 6nmaga, teljesen megéli a szerete-
tet és egészen megéli a maga sajatos kegyelmi adomanyat, amely
egyediil az 6vé és a tobbiétdl kiilonbdzik. A k6zdsség igy tehat
tényleg egy, mert egészen a Szentlélek mikodésének rendeli ala
magat.

Jézus fépapi imdja (Jn 17) csodalatos. Tavlatai messzebbre mu-
tatnak, mint amit el tudunk képzelni, vagy ami utan vagyodni tu-
dunk.

Az Atya és a Fil egysége tokéletes, lényegi egység. Minden ko-
z6sségnek erre az egységre kell torekednie, de ezt csak a természet-
folotti rend titokzatos vildgaban tudja megvaldsitani: a Szentlélek-
ben és a Szentlélek dltal. Amig itt a f6ldon éliink, az minden, amit
megtehetiink, hogy aldzattal kézelediink felé.

* * %*

Ha ketten-harman 6sszejonnek az 6 nevében, Jézus veliik van.
A koz0Osség a jelenlét jele, az egyhdz jele. Sokan azok kéziil, akik
hisznek Jézusban, nyomorasdgban élnek: az asszony, aki férjével
veszekszik; a beteg a pszichiatriai osztdlyon; a maganyosan é16, aki
inkabb sértédékeny, semmint hogy madsokkal egytitt tudna élni.
Ezek is esetleg Jézusba vetik reménységiiket. Szenvedésiik bizo-
nyos mértékben a kereszt jele, a szenvedd egyhdz jele. Az imadko-
z6 és szeretd kdzosség viszont a foltamadas jele!

Amig ott a félelem és el6itélet az emberi szivekben, addig lesz
haboru és égbekidltsd igazsagtalansag is. Hogy megoldodjanak a vi-
lagproblémak, ahhoz a sziveknek kell megvaltozniok. A k6zdsség
ad az embernek lehet8séget ad arra, hogy ember legyen, hogy gyo-
gyitsa és gazdagitsa érzelmi életét és haladjon az egység és a belsd
folszabadulas felé.

Ahogyan csékken benniink a félelem és az el3itélet, gy névek-
szik a bizalom Isten és az emberek irant. A kdz6sség kisugarzik és
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tandsagot tesz egy. olyan fajta életstilsurél, amely megoldast hoz-
hat vildgunk sok zavaré gondjara. A hdbordra ez a valasz: testvér-
ként élni. Az egyenlGtlenségre ez a valasz: megosztani. A reményte-
lenségre: gyanakvas nélkiili bizalom és remény. Az elGitéletre és
gylloletre: megbocsatas.

Igen, aki a kdozbsségért dolgozik, az emberért dolgozik. Békét
teremteni annyit jelent, mint munkalkodni a vildg kérdéseinek he-
lyes megolddsan. Szamunkra azt jelenti: dolgozni Isten orszagaért.
Faradozni azért, hogy minden ember részt kapjon az 6rokkévaléd
élet 6romébal.
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Il. Fejezet

SZOVETSEGET KOTUNK

Sokan azért kezdenek k6zdsségi életet, mert vonzza Gket az
egyszer(iség és szegénység. A k6z6sségben megosztjak javaikat és
elfogadjak egymast. Az emberi kapcsolatok allnak el6térben. Ma-
sok azért jonnek, mert aggodalom él benniik: tal sok kovetelményt
tdmaszt a tarsadalmi élet a vilagban. Azt remélik, hogy kibontako-
zasuk jobban sikeriil ott, ahol természetes egyszer(iséggel élnek és
még iinnepelni tudnak. Lassan-lassan viszont félismerik, hogy a ko-
z0sségi lét nemcsak ebben all.

Ahhoz, hogy kitartsanak, el kell fogadniok bizonyos k6z6sségi
fegyelmet, bizonyos szervezeti formdakat. Naponta azon kell fara-
dozniuk, hogy kikeriiljenek 6nzésiik zart kérébdl. Folfedezik, hogy
a koz6sségi élet elsésorban nem életstilus, hanem Istentél jovo hi-
vas, hogy mésokat a folszabaduldsra irdnyulé toérekvésiikben segit-
stink és vallaljuk értiik a felel6sséget. Ez pedig faradsagos dolog.
S&6t, mi toébb: nem egyszer(en vallalni kell a terhet és elkotelezni
magunkat irdnyukba, hanem tudomasul venni és elfogadni, hogy
szeretetb8l masok egylitt hordozzak veliink a mi terhiinket. K6z6s-
ségben élni annyit jelent, mint kdlcsonos fliggés allapotaba keriilni:
szbvetségre lépni. S ez igen nehéz, nagyon igényes feladat, mert
egylttjar sajat hibdim foltarasaval. '

Fejlédésiinket ezen a fokon, amelyen ténylegesen és felelGs-
séggel vallaljuk masok terhét, gyakran gatolja sajat aggodalmasko-
déasunk. Sokkal egyszeriibb megmaradni a rokonszenves egymas
mellett élésnél, ahol mindnyajan megérizziik szabadsagunkat és a
tisztes tavolsagot. Akkor viszont megall a novekedés: elsancoljuk
magunkat kis tigyeinkbe és kényelmiinkbe.

Az elsb idd a kbzosségben csaknem mindig idillikus: minden t6-
kéletes. Akik belépnek, képtelenek észrevenni a hibakat, csak az elé6-
nydket latjdk meg. Minden olyan csodalatos, minden nagyon szép.
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Az az érzésiik, hogy szentek veszik 6ket koriil, akik mar tényleg
azok, amivé mi szeretnénk lenni.

Aztan jonnek a csalédasok: faradtsag, maganyossag-érzet, si-
kertelen (itk6zés a tekintéllyel. Jelentkezik a honvagy. A levertség
id6szakdban minden els6tétil: ilyenkor a kezd3 nem lat meg semmi
mast, csak a k6z6sség hibait és masok hibait. Minden ingerelni kez-
di. Az az érzése tamad, hogy csupa képmutatd veszi kériil, akik
csak a torvényre, a szabalyokra, a szervezetre figyelnek. Kézben pe-
dig teljes az Osszevisszasag és a szervezetlenség. Az élet elviselhe-
tetlenné valik.

Minél inkabb idealizaltuk kezdetben a k6z6sséget és minél ma-
gasabb polcra helyeztiik a felel6sdket, anndl nagyobb lesz a kidb-
randulds. A mennyei magassagokbo| homlokegyenest a szakadékba
zuhanunk. Amikor mindkett6t atvészeltiik, akkor kévetkezik a har-
madik idGszak: a szOvetség vallalasa. Valosagszer(iek lesziink és
igy elkotelezziik magunkat. A k6z6sség tagjai nem szentek, de nem
is ord6gok, egyszerlien emberek. Mindegyikben keveredik a rossz a
joval, a sOtétség a vilagossaggal, de mind névekeddben van és re-
ménységben él.

Kezdiink gytkeret ereszteni. A k6zb6sség nem a magassagok-
ban talalhato és nem is a mélységben, hanem itt a f6ldon. Készen
allunk hat arra, hogy vele egyiitt haladjunk elére. A tagok elfogad-
jak egymast és a kozdsséget olyannak, amilyen: biznak abban, hogy
egyiittesen tudnak majd névekedni.

A kozosségben villalt elkotelezettség sajatos valami. A tagok
elfogadjak: Isten arra hivta meg 6ket, hogy kdzosségben éljenek,
imadkozzanak, egyiitt dolgozzanak és a szegények jajkidltasaval
térédjenek. de mindez inkabb a lét, mint a tevékenység szintjén tor-
ténik. A tevékenykedé elkotelezettséget a k6zdsségben rendszerint
megel6zi annak félismerése, hogy az illetéd mar ,befutott”, beletar-
tozik a koz6s testbe, ahol kélcsdndsen szévetségre léptek a tagok
egymassal, Istennel és a szegényekkel, akik varjak a kozbsség gyii-
molcseit. Egy kicsit olyan ez, mint a jegyesség: a felek folismerik,
hogy valami létrejott k6zottiik, és hogy maris egymashoz tartoznak,
mielGtt még a hazassagban elkotelezték volna arra magukat. Ez a
folismerés vezeti ahhoz a végleges dontéshez 6ket, hogy a hédzas-
sagban elk6telezzék magukat és abban a szévetségben hiiségesek
maradjanak.

A kOzb6sségben minden annak folismerésével kezddodik, hogy
egymasnak valok vagyunk. Egy reggel arra ébred az ember, hogy
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félfedezi: maris fenndlnak a kapcsolatok. Csak ezutdn jon az aktiv
elhatdrozas, hogy elkotelezik magukat és h(iséget igérnek egymas-
nak. Ezt az elhatdrozast kell a k6zdsségnek megerdsitenie.

Vigyazni kell arra, hogy ne tal sok idé teljék el a kétédések f6l-
ismerése, a dontés és a szbvetség kozott. Maskiilonben eléfordul-
hat, hogy nem sikeriil bevenni a kanyart és az drokba fordulunk.

Henri Nouwen mondja: Az igazi magany nem all ellentétben a
kozosségi élettel. Ellenkezbleg: ott joviink ra arra, hogy mi mar e-
gyek voltunk, miel6tt még egyiitt kezdtiink volna élni. Az id3sebb
tagok a k6z6sségben tudjdk, hogy az évek soran — éppen a k6z6s-
ség nehéz napjaiban — nem 6k akadalyoztak meg akaraterejiikkel
a szakadast, hanem Isten 6rizte meg a k6zOsség egységét. Valdban:
nem azért vagyunk k6zdsség, mert k6z6s célunk van, vagy mert sze-
retjilk egymast, hanem azért mert az Isten hivott meg minket.

FELELOS VAGY KOZOSSEGEDERT

Nemrégiben meghivott vendég voltam Parizsban a rueili diako-
nissza névérek iinnepélyes fogadalomtételén. A prior atya mind-
egyik névérnek, aki 6rok fogadalommal Istennek szentelte életét,
mellkeresztet akasztott a nyakdba és kézben ezt mondta: , Vedd ezt
a keresztet. Istenhez tartozasod jele ez a mi k6zosségiink szivében.
EttS] kezdve ez a te k6zdsséged is. Te is felel6s vagy veliink egyiitt
hiségéért”. Igen, mindenki felel6s a koz6sség hiiségéért, nemcsak a
.felelGsok”.

Az ,én népemhez” tartozas érzése, a szOvetség azzal az igéret-
tel, amelyet az magdban foglal, ez a k6z6sségi élet bensé taladlko-
z6pontja. Félmeriil a kérdés: ,Ki az én népem?” Az ,én népem”
csak azok, akikkel egyiitt élek, akik ugyanazon utat valasztjak, mint
én, vagy azok, akikért az egész k6z6sség létrejott? Ezt példédval kell
megmagyaraznom. Harom ember él kozdsségben az egyik ,badog-
varosi” szegénynegyedben. Megpré baljak a tobbieket a legnagyobb
figyelemmel és szeretettel folkarolni. Jézus irdnti szeretetbél hata-
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roztak el erre magukat. Tehat kiildetésiik van.'JeIenIétﬁkkeI szeret-
nének tanlsagot tenni az Atya szeretetérdl. Eletiikkel akarjak hir-
detni az evangéliumot. Nos, hat az ,,6 népiik” a k6z6sség, amelyhez
hozzatartoznak és amely lelkileg — esetleg anyagilag is — gondos-
kodik réluk, vagy a badogvaros lakéi, a szomszédaik azok? Kiért
készek odaadni az életiiket?

Ugyanez a kérdés jelentkezik a Barkaban is. Kikbél all ez a ko-
z0sség? Zomében az ,asszisztensekbdl”, azokbd | a segitdkbdl, akik
6nként jénnek, tobbé-kevésbé azonos inditasok nyoman, vagy pe-
dig azokbd| a fogyatékos emberekbél, akik nem maguk dontik el,
hogy j6jjenek, hanem a szocidlpolitikai osztalyok, klinikak, a csala-
dok kiildik 6ket.

Asszisztensek vagy fogyatékosak? Mi egy k6z6sséget akartunk
alkotni és nem kett6t. Ez elméletileg nagyon szép, de a valosagban
nemde az a torekvés a segitéknél, hogy inkdbb csak egymas kozott
hoznak létre kozosséget és ezzel megelégszenek? Lényegesen nehe-
zebb dolog ugyanis, (mert azt kivdanja, hogy folyamatosan meghal-
junk 6nmagunknak,) ha valoban k6zdsséget vallalunk a legszegé-
nyebbekkel és veliik azonosulunk. Minél kézelebb keriiliink érzel-
mileg a segitékhoz, annal inkabb kockaztatjuk, hogy eltavolodunk
a szegényektdl. Nem lehet ugyanis egyidejlileg tobbhelylitt otthagy-
ni a sziviinket.

Menjiink még tovdbb: Szabad-e ,az én népem” kdzosséget
csak azokra korldtozni, akik mint segit8k és fogyatékosok egy fedél
alatt élnek? Vajon nem tartoznak hozza ehhez a néphez a szomszé-
daink, barataink is? Amilyen mértékben névekszik valaki a szeretet-
ben, Ggy tagul a szive is. Amikor a szoros értelemben vett k6z6sség
bizonyos érettségre jut, akkor kitdgulnak a k6zos tigy valdsaganak,
az ,én népem”-nek a hatdrai. A k6z6sség minden tagjanak tisztaz-
nia kell, hogy mi az elébbrevalé. Hol kell minden energiat bevetnie?
Kikért kell az életét odaadnia?

A folhozott esetben a ,badogvarosban” él6 harom ember sza-
mara nemde az a fontos, hogy a k6z0sség, amelyhez tartoznak, e-
nergia-forras legyen szamukra, amely lehetévé teszi, hogy a badog-
varosban egyre inkdbb , népiikért”, vagyis a szegény nyomorulta-
kért éljenek? Akkor mar nincs vita és ellentét a hovatartozas koriil.
A forrds arra valo, hogy tapldlja a fakat, ezek pedig gyiimolcsot te-
remjenek és a gyiimdlcsben ott legyenek a holnap eliiltetendé ma-
gok. A Barkaban nemde szintén azért van a segit6k egysége, hogy
segitsék és batoritsdak egymast, igy minél kdzelebb keriiljenek a fo-
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gyatékosokhoz és mindnydjan egy k6z6sséget alkossanak? Az egyik
hovatartozas nem zarja ki a masikat, az egyik a masikért van. Egysé-
get alkotnak egyiitt mindnyajan, hiszen a szeretet lényegénél fogva
adni akar és nem birtokolni.

Ha valaki belép a kozosségbe, ezt azért teszi, mert masokkal
egyiitt akar élni, de ezen tilmen&en a k6z0sség célkitlzéseiért akar
élni, valaszolva Isten hivasara, vdlaszt adva a szegények segélykial-
tasdra. A k6zosség ezaltal olyan élettér, ahol egyiitt néveksziink és
valaszolunk Isten hivasara.

A k6z6sség soha sincs 6nmagéért. Olyan val6sag kérébe tarto-
zik, amely talnd hatérain: a szegényekhez, az egész emberiséghez,
az egyhazhoz, a mindenséghez tartozik. Istentél j6vé adomany.
TanGsagtétel az egész emberiség szamara.

A koz6sség, és azok akikkel egyiitt élek, tampont, ahonnan el-
indulok. Segitség, hogy a teremtés méreteire tagithassam szivemet.
A kozosségnek akkor van értelme, ha képes vagyok azt félfogni
minden gyOkerében és szertedagazo kiteljesedésében is.

Egyes koz6sségek messze eltavolodnak célik(izéseiktsl. Tagja-
ik mar nem tudjak vildgosan, ki az ,,6 népiik”, nem tudjak milyen ki-
altasra kell valaszolniuk. Nem tudjdk, miért kell novekedniiik vila-
gossagban, békében és szentségben. Nem tudatositjak magukban
hivatasukat, hogy az élet forrasava kell valniuk ,népiik”, inséget
szenvedd népiik szamara.
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Vannak koztiik, akik félnek kdzeledni a bajban 1évé emberek-
hez: nem akarjak vallani a kockadzatot, hogy sziviik sebet kap. Mert
vallalni azt, hogy megsebzett emberek legyiink, mar annyit jelent,
hogy megkotottséget fogadunk el: szévetségre lépiink. A szegény
lesz majd a pasztor, aki vezetget minket. Amikor igent mondunk
azok felé, akiket a vilagban keresztre feszitettek, akkor igent mon-
dunk a Keresztrefeszitettnek a Golgotan. Aki pedig igent mondott a
Golgotan keresztre feszitett Jézusnak, annak igent kell mondania a
vildgban keresztre feszitett embereknek. Jézus mutatja meg arcat a
szegényekben. Amit a szeretet legegyszer(ibb gesztusaval tesziink
valamelyik egészen jelentéktelen testvériinknek, azt neki tessziik.
O az éhezd, a szomjazd, a fogsagban 1év3, az idegen, a rongyosko-
dé, a beteg. Egyiitt éIni Jézussal annyit tesz, mint egyitt élni a sze-
génnyel.

Meglep6 azok szama, akik ugy tervezik, hogy belépnek a ko-
z0sségbe. Szandékuk annyira lefoglalja 6ket, hogy mar nem nézik
sem a valosagot, sem a koriil6ttiik levé embereket, akiknek sziiksé-
giik volna rdjuk. A terv vakka is tehet az adott pillanattal szemben.
Legjobb gy belépni a k6z6sségbe, hogy az illetének nincsenek ter-
vei, hanem lehetdleg intenziven éli a mindennapi életet: teszi, amit
mindennapi munkdja megkivan, varja, hogy rendelkezzenek vele,
készséges meghaklani mindent, készen all masok befogaddasara. Be-
lépése a kbzOsségbe aztan egészen természetes modon, csaknem
magatd| megy végbe.

Az olyan kéz6sség, amely nagyon eltavolodik célkit(izésétdl
6nmagéba hizdédik vissza. Mdr nem él tobbé annak az elhivatotsdg-
nak, amely folytonos 6nlegy6zésre sz6 litja, 5nmagédba zarké zik, fe-
sziiltségek jelentkeznek. Ezek a fé6lbomlashoz vezethetnek, de for-
dulépontot is hozhatnak: visszafordulast eredeti hivatasukhoz.

Jézus a templomban ezt az lzajas szoveget olvasta: , Az Ur lel-
ke van rajtam, mert félkent engem, elkiildétt, hogy 6romhirt vigyek
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a szegényeknek: hirdessem a foglyoknak a szabadulast, a vakoknak
a latast, hogy folszabaditsam az elnyomottakat és hirdessem: elér-
kezett az Ur esztendeje...” Es Jézus hozzatette: ,Ma beteljesedett
az Iras, amit az imént hallottatok.” (Lk 4,18-19,21)

A koz0Osség azért létezik, hogy tagjai nbvekedjenek, de azért is,
hogy novekedjék az a nép, akiknek szolgalata sz6l. Aki ismeri né-
pét, akinek tudomasa van szenvedéseirdl és tudja kikeért vallal fe-
lel6sséget, az egyre inkdbb alkalmasabba valik arra, hogy tullépjen
6nmagan.

Sz6vetségre lépni annyit jelent, mint félfedezni, mi a kapcsolat
Isten és kozottem: folfedezni, hogy az 6 teremtménye és gyermeke
vagyok, hogy az 6 vildgossagabol élek; félfedezni, hogy hivatdsom
az, hogy Istennel éljem az életemet.

Szovetségre lépni annyit is jelent, mint behatolni az Isten szivé-
be és folfedezni, hogy az embertestvérekért vagyok a vilagon, kiilo-
nbsen a szegényekért, akik remény nélkiil élnek. Van, aki el6sz6r az
Istennel vald szdvetségre taldl rd és csak azutan fedezi f6l az ,,6 né-
pével” kétendd szbvetséget. Masok viszont el6szér a ,,maguk népé-
re” taldlnak ra és csak azutan latjak meg, hogy a szovetség forrdsa
az Isten szivében talalhaté. Sok ember nem jut el addig, hogy elko-
telezze magat az emberi szenvedés irdnydban, mert sajat konnyei
elvakitjak. Nem halljdk meg a szegények kialtasat, mert sajat birni
vagyasuk siketté teszi 6ket. Szovetségre lépni a szegényekkel ak-
kor lesznek képesek, ha mar nemcsak a sajat szenvedésiikre figyel-
nek, nemcsak sajat gondjaik miatt nyugtalankodnak.

Eléfordul, hogy valaki nem akarja félismerni, ki az ,,6 népe”.
Fél, hogy komoly igényekkel |épne fol. Egyszercsak feleléssé vdlna
egy szenvedd és gondokkal kiiszkddo népért, valaszolnia kellene ki-
altasukra és tullépnie értiik 6nmagan. Novekednie kellene bolcses-
ségben, szeretetben és alazatban, hogy egyre jobban tudjon szolgal-
ni masoknak, sajat kegyelmi ajandékait arra hasznalni, hogy a tobbi-
eknek bensGségesebb életiik legyen. Egyszerre valoban megtudja,
ki az a baratja, akiért odaadja életét.
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A szegény ember szive nagy titkot 6riz. Jézus azt mondja, hogy
amit az éhezének, szomjazénak, mezitelennek, betegnek, rabnak,
idegennek tesziink, neki tessziik: ,Mindazt, amit a legkisebbnek
tesztek enyéim koziil, nekem teszitek!” A teljes létbizonytalansag-
ban, aggodalmak kozt és elhagyatottsdgban él6 szegény azonossa
valik Jézussal. Szegénységében, sebzettségében Isten jelenlétének
titkat hordozza.

A bizonytalanna valt, szorongd embernek mindenekel6tt egy
darab kenyérre van sziiksége. A kenyérrel egylitt azonban még
nagyobb sziiksége van valaki jelenlétére, a masik ember szivére, aki
azt mondja neki: , Batorsag! Fontos vagy szamomra! Ertékes az éle-
ted! Szeretlek!” Jelenlétére van szitksége a masiknak: ez tarja fol
szamara Isten irgalmat, az Atya szeretetét, aki az életet adja ne-
kiink.

Jézus és a szegények kozo6tt szovetség all fenn. Nagy titok ez.

Izrael fiai — igy mondja el az iras (Kiv 2,23-3,8) — szolgasag-
ban nyogtek: kidltasuk, segitségkérésiik elnyomott allapotukbol Is-
tenhez jutott. Isten meghallgatta siré6 szavukat és megemlékezett a
.szOvetségrol”. Az Ur megjelent M6 zesnek és ezt mondta neki: Lat-
tam népem nyomorulsagat, ahogy Egyiptomban él és az 6rok kezé-
b3l hozzam kialt. Ismerem szenvedéseit. Leszallok, hogy kiszaba-
ditsam Gket az egyiptomi szolgasdgbo| és kivezessem abbol az or-
szagbol. Uj hazaba vezetem 6ket, tejjel-mézzel folyd féldre.

A keresztény kdzOsségek folytatjak Jézus mivét. Arra kapnak
kiildetést, hogy Isten jelenlétét mutassdk meg a szegények kézott,
akik s6tétben és reménytelenségben élnek. Aki belép a koz6sségbe,
ezzel a szegények, az elnyomottak hivdsara és kialtasara valaszol.
Belép a Jézus és a szegények kozo6tt k6tott szovetségbe. Taldlkozik
Jézussal a szegényekben.

Aki a szegényekhez kozeledik, az a kezdet kezdetén nagylelk-
nek akar mutatkozni. Segiteni és gyamolitani akar. Megvalténak
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gondolja magat, és szivesen képzeli, hogy valami tisztes magas pol-
con all. Amikor aztan tényleg kézvetlen és bizalmas kapcsolatba
keriil a szegényekkel, akkor tarul fol lassan elGtte a titok. A szegé-
nyek létbizonytalansagdban meglatja Jézus jelenlétét. Folfedezi a
szegények szentségi valosagat és elérkezik a mélységes titokhoz,
hogy ki az, aki benniik szenved. Egyszerre Ggy t(inik, hogy a szegény
szétrombolja a hatalom és gazdagsag, a g6g és tehetség barikadjait,
széttdri az emberi szivet koriilvevé pancélburkot, amelyet maga ko-
ré épitett.

A szegényekben Jézus Krisztus nyilatkoztatja ki magat. Ha se-
gitenek a gazdagok, ugy neki teszik azt. Mint sajatjat mutatja meg
nekik a szegények nyomorat és kiszolgaltatottsagat. Egyben megér-
teti veliik, hogy a szegényekben 6t szerethetik és az 6 szivéhez ta-
lalhatnak utat.

A szegényekbdl titokzatos erd arad: szenvedéseikben alkal-
massa valnak arra, hogy megérintsék a megkeményedett sziveket és
megmutassak nekik a benniik rejt6z6 €16 vizek forrasat. A gyermek
egészen kicsi keze ez: nem féliink téle, atsiklik 6nzésiink borténra-
csain és megnyitja a hatalmas zarakat. Megszabadit, Gj életre segit.
Isten rejti el magat ebbe a gyermekkézbe. A szegények evangelizal-

nak benniinket. Ok az egyhdz igazi kincsei.

Amikor Trosly-Breuil-be érkeztem — kis falu ez Parizstol
északra — magamhoz fogadtam Rafaelt és Fiil6pot. Meghivtam
Sket, éljiink kozosségben Jézusért és az 6 evangéliumaért. Ez volt a
Barka alapitasa. A szegényhazb6l hoztam 6ket. Amikor onnan el-
jottek hozzam, tudtam, hogy egész életiikre egyiitt maradnak. Lehe-
tetlenségnek lattam ugyanis, hogy félveszem veliik a kapcsolatot és
.egy id6 mulva visszakiildom Oket a szegényhazba vagy mashova.
Célom a Badrka létrehozasanal az volt, hogy csaladi kozosséget
alapitok azokkal és azokért, akik gyongék és szegények, maganyo-
sak, elhagyottak, szellemi fogyatékosak.

Fokozatosan félismertem, milyen kegyelmi ajandékot jelente-
nek nekem. El8sz6r azt hittem, hogy én vagyok nagylelk(, de ami-
kor megkezdtem a k6zdsségi életet Rafaellel és tarsaival, akkor
kezdtem folismerni sajat korlataimat és vegyes inditékaimat. Hogy
a masikat tényleg megértsem, ahhoz elbb 6l kellett fedeznem sa-
jat szegénységemet, fol kellett adnom sajdt ,terveimet”, hogy élni
tudjon bennem a gyermek, Isten gyermeke. Igy fedeztem fol lassan-
lassan azt a sz6vetséget, amely 6sszekot a leggydngébbekkel és a
legszegényebbekkel: Jézus arra szélitott, hogy belépjek az & sz6-
vetségébe, amelyet 6 épitett ki a szegényekkel.
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Jelenleg egy nép, egy nagy csalad, egy koz6sség vagyunk azok-
kal egytitt, akik eljottek, hogy segitsenek nekem, és akik éppugy,
mint én, folfedezték a kegyelmet a szegények szivében. Ma mar el-
képzelhetetlen szamomra, hogy ennek a szdvetségnek széttépjem a
kotelékeit. Ez a legnagyobb hitlenség volna!

Evek soran egyre jobban rajéttem, hogy nincs semmiféle ellen-
tét a szegényekkel folytatott kozds életem és imaéletem kozott. ) é-
zus kinyilatkoztatja magat nekem az Eucharisztidban, és sziiksé-
gem van arra, hogy bizonyos id6t cséndes imadsagban vele téltsek.
De ugyancsak 6 nyilatkoztatja ki magat a szegény testvéreimmel el-
t6ltott k6zos életben is. Jézushoz valé hiségem foghato valdsag-
ként mutatkozik meg a Barkaban éI6 testvéreim, f6leg a legszegé-
nyebbek iranti hiségemben. Ha idénként lelkigyakorlatot vallalok,
és hogy mindmaig vdllalom a Barka vezetését, azt ennek a szovet-
ségnek kedvéért teszem. Ez az alapja életemnek. Minden egyéb
nem mas, mint a szOvetség megvaldsitasaért vallalt szolgalat.

Csodélom azokat és hélas vagyok nekik, akik imaval és szent-
ségimadassal szentelik Istennek életiiket. Mdsok arra kapnak kiilde-
tést, hogy hirdessék az evangélium 6rédmhirét és az egyhdz nevében
az irgalmassag tetteit gyakoroljak. En tgy érzem, hogy az egyhaz-
ban és az emberi tarsadalomban a szegények és gyéngék kézott van
a helyem, hogy veliik jarjam utamat. Azzal kell té6r6dném, hogy va-
lamennyien egyiitt novekedjiink, egymasnak tamaszt nyuajtsunk,
hogy hiiségesek legyiink a belsé folszabadulas és néha a kiilsé 6nal-
l6sag felé vezetd aton.

A mi k6zb6sségiink nem lehet szerzetes k6zGsség, még csak
nem is keresztény kdzodsség abban az értelemben, hogy az egyhaz-
hoz ko6tédik, és minden tagja keresztény volna. A ,szegényeket”
nem azért vessziik fol kdzosséglinkbe, mert keresztények, hanem
mert szellemileg fogyatékosak és elhagyottak. Es azok, akik szaba-
don Ggy dontenek, hogy veliink egyiitt élnek, akik elsGsorban segite-
ni jonek, mert folismerik azokat a kételékeket, amelyek 6sszeflz-
nek minket — ha nem is osztoznak ugyanazon hitben, amellyel Jé-
zusban hisziink — az ilyenek hogy ne mondhatnanak igent ugyan-
ugy, mint mi, erre a szOvetségre? Ami engem illet, tudom, hogy a
szegényekkel kotott szovetségem Ossze van kapcsolva azzal a Sze-
génnyel kotott szovetségemmel, aki a Nazareti Jézus. Engem Jézus
vonzott magdhoz. A Szentlélek ajandéka az, hogy vélaszolni tud-
tam az 6 segitséget kérd kialtdsara. Masok szamara ez a hit talan
nem is ilyen kifejezett. Viszont valamennyien ugyanerre a hlségre
kaptunk meghivast. Hiséges akarok maradni ehhez a sz6vetséghez
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a Barka-k6zosségben testvéreimmel egyiitt, veliik akarok élni és
halni.

AZ ELSO HiVAS

Miel6tt valaki megkezdi Gtjat az egység felé, a vandorlast az
igéret foldje felé, egy pillanatra egész szive mélyéig megrendiil. Lel-
kivilagaban alapvetd tapasztalat részesévé lesz: mintha csak énzé-
sének sziklajan Mo6zes botja koppanna, és nyomdban életad6 viz
fakadna; mintha a kovet, amely elzérja a sir bejaratat elmozdita-
nank, és legmélyebb énje kiszabadulna onnan a vildgossagra. Meg-
foghatatlan tapasztalat ez — lehet, hogy még nagyon gyénge meg-
tapasztaldsa az Gjjasziiletésnek, a félszabadulasnak, a racsodalko-
zasnak: az egész mindenséggel, a vilagossaggal, az emberekkel, az
Istennel valo egybekelésiink ndszideje. Az életet tapasztaljuk meg:
egynek tudjuk magunkat Istennel és a mindenséggel, de ugyanakkor
egészen sajat 6nmagunk és mélységesen életszeriek maradunk.
Folfedezés ez, amelynél radobbeniink, hogy az 6rdk élet forrdsa la-
kozik benniink.

Olyan ez a megtapasztalds, amelyben vandorlasunk kezdetén
részesediink, mint a végsé cél elGize és megsejtése. Elsé csok,
amely el6jelzi a boldog egybekelést. Folhivas, amely sz lit. Iranyit-
ja minden léptiinket, mik6zben végsé rendeltetésiinkre mutat. A
csodalkozasnak ez a kezdeti pillanata a legszemélyesebb valdsag,
ami egyaltaldan csak lehetséges. Meglepetésként kapjuk valami
adott helyzetben: talan egy szegénnyel t6értént taldlkozas alkalma-
val. Szava vaélaszra késztet és folfedezteti velem a lelkem legmé-
lyén rejt6z6 foridsokat. Elhangozhat ez a hivas, amikor a k6z6ssé-
gen beliil taldlkozom emberekkel. Amikor 6ket latom, 8ket hallom,
folismerem, hogy mivé szeretnék valni.

Mas emberek mint belsé énem tiikre keriilnek elém, és Ggy ér-
zem, hogy titokzatosan vonzédni kezdek feléjiik. De lehet ez a hi-
vas még titokzatosabb: szivem mélyén rejt6zhet, esetleg az evangé-
lium olvasasa vagy hallgatasa nyoman térul fol el6ttem. Megérezte-
ti velem, hogy elérkeztem az igéret foldjére, végre otthon vagyok, a
magam helyére keriiltem. Gyakran ez a tapasztalat segit valakit
oda, hogy belépjen egy kdz6sségbe, vagy hogy élete (j irdanyt vegyen.

Megélhetem robbandsszeriien is ezt a tapasztalatot, mint vala-
mi vilagos pillanatot, amelyben béke és nyugalom éraszt el. Ala-
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zatosabb valtozata ennek, amikor teljes békesség tolt el és az a jo
érzés, hogy megtalaltam helyemet és olyan emberek k6z6tt vagyok,
akik szamara teremtve vagyok. Ez a tapasztalat Gj reménységet ad,
mert az anyagi val6sagon és az emberi korlatokon tilmenden latok
célt magam el6tt. Kezdem sejteni, hogy esetleg ram kodszént a bol-
dog szerencse. Meglattam, hogy nyitva all az ég. -

E tapasztalat nyoman nyitotta valik legmélyebb éniink. Ha egy-
szer valaki belépett a kdz6sségbe és elindult az aton, lehet, hogy
felhék jonnek, amelyek eltakarjak el6le a napot, és lényének legmé-
lye latszolag ajra bezarul. De ez az élmény, ez a tapasztalas élet-
szer(ien megmarad, sokszor a sziv mélyének emlékeiben rejtézve.

EttS] kezdve tudja, hogy bensGnk legmélye csupa vilagossdg és
szeretet, és tovabbra is bizvast kell jarnia a sivatagban, a hit éjsza-
kajaban. Adott pillanatban ugyanis megtapasztalta a mélységes ki-
nyilatkoztatast, hogy elhivatottsdga fennall.

Amikor valaki odajon a k6z6sségbe, és ott egészen otthon érzi
magat, teljes 6sszhangban a koz6sséggel és a tobbiekkel, — ez e-
gyik jele annak, hogy hivatast kapott arra, hogy ott maradjon. Ez az
érzés sokszor Isten hivasa, amelyet természetesen a k6z0sség hiva-
sanak kell megerGsitenie. A sz6vetség e két hivas taldlkozasa, ame-
lyek egymast kolcsondsen er6sitik.

* * *

Ha valaki nagy vonzédast érez azokhoz, akik a k6z6sségben

élnek, akkor ez is biztos jele lehet annak, hogy hivatadsa van ilyesfaj-

ta szovetségbe belépni. Arisztotelész mondja: Ha meg akarod tudni,
ki az illet6, elég megkérdezned, kik a baratai.
* * *

Ugy latom, sok fiatal nem fogja f6l, milyen fontos, hogy valaki

jol érezze magat, amikor taldlkozik a k6zdsséggel, és hogy ez Isten

hivasanak egyik ismertet6 jele lehet.
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Ezutan a mély bensé megtapasztalas utan természetesen fol-
Iéphet a kételkedés. Vonz a gazdagsag, gatolnak a vilagi gondok, a
kritikatdl valo félelem, a nehézségek, az iitk6zések, sajat lelki tehe-
tetlenségem, hogy déntsek. Lehet, hogy el is fordulok ennek a kinyi-
latkoztatdsnak a fényétél. Mentségeket keresek: ,Nem vagyok még
annyira. Még utaznom kell, vildgot latnom. Majd meglatom néhany
év mulva.” De gyakran nem lat meg semmit. Belekeriil az esemé-
nyek sodrdba, taldl mas baratokat, akik féloldjak nala a magéanyos-
sag érzését. Nem is kinalkozik tobb alkalom rd, hogy megélje a ko-
z6sséghez vald tartozas alapvetS tapasztalatat, amelynek a re-
ménység az alapja. Mas Gton jar, esetleg mas médon, mas alkalom-
mal taldlkozik Istennel és a szegényekkel.

* * *

Jézus meglatott egy ifju embert és megkedvelte. Azt mondta
neki: , Egy dolog hijaval vagy még. Menj, add el, amid van, oszd szét
a szegények kozt, aztan j6jj, kovess engem” (Mk 10,17). De az ifju-
ban nem volt elég bizalom. Félt, mert biztonsagat a gazdagsagban
kereste. S mivel sok mindene volt, szomortian elment. A hivatds
meghivas: ,,)6jj velem!” ElsGsorban nem nagylelk(ségre szélit, ha-
nem szeretetben valo6 taladlkozasra.

Nagyon szomoru lesz a szivem, amikor azt latom, hogy sokan
nem veszik komolyan a hivas alapveté megtapasztaldsat. Olyan,
mintha elkétyavetyélnének egy kincset. Elvesztegetik az id6t s ta-
lan egészen elfordulnak a vilagossagtél. Pedig foldiinkén nem fog
egyhamar elhalni a reménytelenség kialtasa, az éhezdk k altasa, a
szomjazok és veliik Jézus kialtasa: ,Szomjazom!”

Akik nem veszik komolyan ezt a kialtast, azok nem hisznek e-
léggé 6nmagukban és hivatasukban: nem tudjdk, hogy van benniik
egy forrds, amely arra var, hogy szabadda tegyék és 6ntdzze kisza-
radt foldiinket. Annyi fiatal nem ismeri a benniink rejt6z6 élet szép-
ségét, amely kibontakozasra és szétaradasra készen all!

* * *
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Meghivast kaptal, hogy szévetségre lépj Istennel, testvéreid-
del, kiilénésen a legszegényebbekkel. Ne késlekedj! , Kérlek benne-
teket..., hogy éljetek mélton ahhoz a hivatashoz, amelyet kaptatok,
teljes alazatban, szelidségben és tiirelemben. Viseljétek el egymast
szeretettel. Térekedjetek ra, hogy a béke kotelékével féonntartsatok
a lelki egységet. Egy a Test és egy a Lélek, mint ahogy hivatastok is
egy reményre sz6 1. Egy az Ur, egy a hit, egy a keresztség. Egy az Is-
ten, mindnydjunk Atyja, aki mindenek f6l6tt all, mindent athat és
mindenben jelen van.” (Ef 4,1-6)

HAGYD EL ATYADAT, ANYADAT —
ES KULTURADAT!

Szovetségre lépni, Uj néphez és Gj kozbsséghez tartozni, amely
uj értékeket jelent — ehhez el kell hagynod egy masik népet, embe-
reket, akikkel eddig éltél mas értékrend és mds normak szerint: a
csalad hagyomanyos értékeit, gazdagsagot, birtokot, megbecsiilést,
forradalmat, kdbitoszert, blindzést és mas egyebet. Ez az Gt, amely
egyik néptdl a masikhoz vezet, olyan elszakadasokkal jar, amelyek
sok szenvedést okozhatnak. Tébbnyire hosszabb id6t vesz igénybe
ez az dtmenet, mire tényleg val6ség lesz belSle. Sokaknal nem is si-
keriil teljes egészében. Nem akarnak sem valasztani, sem szakitani.
Féllabbal mindkét teriileten ott allnak, megalkuvasban élnek anél-
kil, hogy sajat 6nazonossagukat megtalalnak. Egyediil maradnak.

Hogy létrej6jjon a szovetség, hogy a kdzdsségre sz616 hivatast
koévetni tudjuk, valasztanunk kell. Az alapvetd tapasztalat Isten
ajandéka, amelyet az ember sokszor meglepetéssel fogad. Am ez az
élmény rendkivil torékeny, mint valami apré vetémag, amelyet a
foldbe Ultetiink. Az alapvetd inditas kovetkezményeit le kell vonni
és bizonyos értékeket félretenni, hogy masokat tudjunk helyettiik
beiktatni. igy lépésrél-lépésre eljutunk addig, hogy végleges elhata-
rozassal a k6z6sséget valasztjuk.

Sokan egyaltalan nem merik ezt a Iépést megtenni. Félnek elta-
volodni el6z6 ,,népiiktdl”, nehogy hitlenné valjanak. Félnek apjuk-
to| és rokonaikt6|. Elhagyni 8ket és életmddjukat, nemde azt jelen-
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tené, hogy elitéljiik 6ket és életstilusukat? Jézus mondja: , Aki apjat,
anyjat, testvérét jobban szereti, mint engem, — nem lehet az én ta-
nitvanyom!” Hogy belépjiink a keresztény kdzosségbe, véllalnunk
kell Jézust és a nyolc boldogsdgot tobbre kell értékelniink, mint sa-
jat csaladunkat és szokasainkat.

igaz, hogy néha az apa vagy a rokonsdg olyan félelmetes nyo-
mast gyakorolnak, hogy lehetetlennek latszik szakitani veliik. Ma-
sok azért vonakodnak attol, hogy a szovetségbe belépjenek, mert
azt hiszik, hogy evvel elvesztik 6nazonossagukat. A kozdsség tagjai-
va valni, elfogadni elveiket, k6z6s gyakorlataikat, ez azt a félelmet
kelti benniik, hogy beleolvadnak a témegbe, elvesztik személyisé-
giiket, belsé gazdagsagukat. Nem alaptalan ez a félelem. Amikor
belép valaki egy k6z6sségbe, akkor maga mogott hagy valamit: sze-
mélyiségének gyalulatlansagait, olykor ramenGsségét, amelyet sze-
mélyes értékének ismert. Ez mind elvész, hogy helyt adjon az enge-
delmes figyelésnek. A tiirelmetlenség helyt ad a tiirelemnek. Uj eré
sziiletik a mélybdl, Gj képességek jonnek els. A kdzdsség nem
nyomja el a vélt személyi 6nazonossdgot, hanem igazolja és el6-
mozditja a mélyebb 6nazonossagot. Eletre kelti a legszemélyesebb
lelki képességeket: azokat, amelyek az egyén szeretet-képességé-
hez kapcsolédnak.

A kozosségi elkodtelezettség alapja az, hogy elhatdarozzuk: val-
laljuk az Gjjasziiletést a kozOsségben. Amig egyediil vagyunk vagy
a csaladban éliink, addig az ott megélt hivatasbeli sikerek, a csaladi
élet 6romei, szabadidénk beosztdsa alapjan alakitjuk ki dnazonos-
sagunkat. A koz8sségben nem mindig és bizonyara nem azonnal ta-
lalunk olyan munkat, amely ugyanezt az elégedettséget és az 6na-
zonossag biztos érzését adja. Az tehat a benyomasunk, hogy elvesz-
tettiik Snmagunkat. Csak akkor tudjuk elviselni, hogy igy megcson-
kitottak, ha hordoz minket a k6z6sség és annak imdja. Tiirelemmel
kell véarni az Gjjasziiletés pillanatara. Tényleg meg kell halnia a f6ld-
be hullott magnak, hogy élet tamadjon bel6le. Sokszor hosszi az
at, az éjszakaban nem sok a csillag, a hajnalra pedig még varni kell.

Szdévetségre lépni annyit jelent, hogy bizalommal rahagyatko-
zunk az Gj életre, amely csirdzik mar személyiségiink talajaban,
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amint sejtjiik is. Ha kap termétalajt, vizet, napsugarat — akkor 4j
er6vel fog el6tdrni. Az aratds ideje nem fog késni.

Sokszor csodalkozom a sziil6k nyugtalansdgan, amikor latjék,
hogy fiuk vagy lanyuk belép mint segitd a Barkaba. Hozzam jénnek
és azt akarjak, segitsek meggy6zni gyermekiiket; hogy valami , ko-
moly dologhoz” kezdjenek inkabb. Ezek a sziil6k abban a tévhitben
élnek, hogy gyermekiik akkor van biztonsagban, ha egyetemi diplo-
mat szerez és j6 hdzassagot kot, vagyis jol ,elhelyezkedett”. K6z6s-
ségben élni, de kiil6n6sen olyan k6z6sségben, ahol fogyatékosok-
kal van egyiitt, — szamukra esztelenségnek tinik és nem nyujt biz-
tonsagot. Ugy mondjak, az egész csak fiatalkori abrand, amely
majd elmulik.

Ezeknél a sziil6knél vildgosan lathatd a keresztény k6zOsség
és a mai modern tarsadalom értékei koz6tti Osszelitk6zés. Sokszor
olyan nagy a sziil6i kényszer, hogy a gyemek nem meri tovabb foly-
tatni a kozosségi életet. Félnek talan ezek a sziil6k, hogy gyermeke-
ik késGbb szemrehanyast tesznek nekik? Mindenesetre faj olyan
sziil6ket latnom, akik kereszténynek mondjak magukat és megfoijt-
jak gyermekeik legszebb és legmélyebb vagyait a biztonsag nevében.

Ezeknek a sziil6knek neheziikre esik kiildbnbséget tenni a szek-
tak és a keresztény koz6sségek kozott: az egyikben lélektani mod-
szerekkel tényleg félrevezetik és rabszolgakka teszik a fiatalokat,
mig a masikban igazan szabadda valnak. A feln6ttek legfoljebb ak-
kor nyugszanak meg, ha gyermekiik valamelyik ismert szerzetes-
rendbe [ép be.

Egyesek megfutamodnak az elkotelezettség el6l, mert attol
félnek, hogy ha bizonyos talajba iiltetik be 8ket, ezzel beszikitik
szabadsdgukat, és mar nem tudnak mas talajban gydkeret ereszteni.
Tényleg igy van: ha valaki egy nével hazassagot kotodtt, — sokezer
masré| lemondott! Ennyiben beszlkiil a szabadsag teriilete. De a
mi szabadsagunk nem légiires térben névekszik, hanem meghatéro-
zott helyen és meghatdrozott személyekkel egyiitt. BelsG néveke-
dés csak akkor lehetséges, ha masokkal egyiitt, masokért elkotelez-
ziik magunkat.

A Barkéban j6 néhanyan érkezésiik utan néhany nappal ki tud-
jak mondani mar, hogy egész életiikre itt maradnak. )61 érzik magu-
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kat, otthon vannak, biztosan tudjak, hogy j6 helyen kotottek ki. Ma-
soknak tobb idGre van sziikségiik, 1épésrdl-lépésre tarul f6l elbttiik,
hogy itthon vannak és nem kell masfelé keresgélniiik. A végleges
igen kimondasa mindenkinél mas idGben kévetkezik be.

Egyre inkabb megddbbent a fiatalok valsaga. Nem csodélko-
zom ezen: sokan koziiliik kiilondsen nehéznek érzik, hogy elké6te-
lezzék magukat. Sokan tobbé-kevésbé szerencsétlen és bizonytalan
gyermekkort éltek at. Sokuknak tal korai szexualis élményei nehezi-
tik meg késGbb az elkodtelezettséget. Ezen kiviil ma divatos iranyzat
mindent megkérdSjelezni. Félnek a szavaktol. A tekintélyt kétel-
kedve fogadjdk. Ugyanakkor azt is tapasztaljuk, hogy vildgunk hihe-
tetleniil gyors iitemben valtozik. Minden mozog. Egy fiatal elkéte-
lezheti magat mara, de holnapra hogyan hatdrozza el magat? Tiirel-
mesnek kell lenni a fiatalokkal, akiknél sok tekintetben hidnyzik a
szilard, belsé tartds, és képtelenek végleges igent mondani. Ha vi-
szont olyan valakit taldalnak, akihez bizalmuk van, akkor lassan fol-
tarul eldttiik, hogy mi a hiiség, és egyszer majd alkalmassa valnak
az elkotelezettségre.

Mindig gondoljunk arra, hogy mindennek megvan a maga ide-
je: ideje van a haladasnak és a megallasnak. Ideje van a folfedezés-
nek és a valasztasnak. ldeje az ifjisagnak és ideje az érett kornak.
Nem szabad a névénynél mesterségesen siirgetni, hogy gyorsabban
néjén, mint az természetébdl kdvetkezik. Ezzel ténkretennénk, el-
pusztitanank. Csak akkor tud valaki gyokeret ereszteni a k6z6sség-
ben, ha ez egybeesik titkos mély vagyaval és szabad valasztassal te-
szi azt. A begyokerezés, mint minden elkotelezettség, bizonyos faj-
ta meghaldshoz hasonlit. A meghaldast pedig csak tgy lehet szaba-
don elfogadni, ha valaki slirget6leg Ggy érzi: valasztdsa nyoman (j
élet vagy hivatas bontakozik ki. A gytkéreresztés ideje dtmeneti
idészak. Atmenet az ifjisdgb6| az érettségbe. Igazi hasvét: halal és
foltamadas. Csak akkor vagyunk képesek elszéanni ra magunkat, ha
bizonyos érési folyamat ment végbe belsd vildgukban. Ha Isten ke-
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gyelmébdl és abbd| a meggy6z6désbél, hogy teljesen itthon érez-
ziik magunkat, igent és dment tudunk mondani: , Legyen nekem a te
igéd szerint!” Ha Isten hivasat és testvéreink szolitasat kovetve szo-
vetségre tudunk Iépni. Roger Schutz mondja: , Az elkotelezettségre
kimondott igeniink az a tengely, amely kériil egész életiink forog,
az a forras, amely koril tdncolunk. Ez az alap névekedésiink soran
a belsé folszabadulas felé.”

Ha a koz6sség dontésre kényszeritené tagjait, mielStt még el-
jonne annak az ideje, ez annak a jele, hogy még maga a koz6sség
sem taldlt ra a szabadsagra. Még nagyon is bizonytalan és szemé-
lyekhez kotott. Taldn tal gyorsan akart névekedni a kdzosségi gbg
stirget6 hatdsara. Ha koz6sségeink az Isten akaratdbdl sziiletnek és
a Szentlélek a forras, akkor Atyank kiild majd embereket, akikre
sziikség lesz. A k6z6sségnek meg kell tanulnia, hogy zokkenémen-
tesen elbocsasson embereket és bizalommal varja, hogy Isten mas
testvéreket kiild majd. , KicsinyhitGek! Keressétek elszor Isten Or-
szagat, és a tobbit majd megkapjatok hozza béségesen!”

A mi vildgunkban egyre nagyobb sziikség van dtmeneti k6z0s-
ségekre, olyan helyekre, ahol az emberek [étezni tudnak és bizo-
nyos belsé szabadsagra tesznek szert, mielStt kdtelezéen déntenidk
kellene. Mar nem tudnak, vagy nem akarnak a csaladban maradni,
nem érzik j61 magukat egyediil a lakdsban, diak- vagy munkasszal-
lason. Sziikségiik van egy olyan helyre, ahol kapcsolatok és baratsa-
gok halozata atjan ratalalhatnak erre a belsé szabadsdgra. Ahol
olyanok lehetnek, amilyenek valdjaban, nem kell szerepet jatszani-
uk. Ezekben az dtmeneti kb6zdsségekben szabadulhatnak attél, ami
terheli és akaddlyozza 6ket, hogy kibontakoztathassak legmélyebb
énjiiket. Csak miutan mar egy idére ,,szembesiiltek” a szegényekkel,
lesznek igazan szabadok, hogy vélasszanak és kovdcsoljanak olyan
személyes terveket, amelyek nem sziileik veliik kapcsolatos tervei,
nem a kdrnyezetiik tervei vagy éppen a veliik valé szembehelyez-
kedés nyoman sziiletett tervek, hanem életszerl valasztasbol fa-
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kadnak és valaszt jelentenek igazi vagyaikra vagy belsd 6szténzés-
re.

Hogy a k6z8sség ilyen ,atmeneti hellyé” valhasson, sziikség
van néhdny megallapodott emberre, akik szdméra ez a hely végle-
ges vdlasztast jelent. Sok fiatal j6n a Barkdba, miutan otthagytak az
iskoldt, az egyetemet vagy a munkat, amely nem téltétte be életii-
ket. Kutatnak valami utan. Néhany év mulva rajénnek, hogy kik 6k
és mi az, ami utan vagyodnak. Akkor belépnek vagy valamelyik
meghatarozott szerzetesi koz6sségbe, vagy meghazasodnak, vissza-
térnek a munkdjukhoz, illetve ahhoz a tanulmanyhoz, amelyhez
idokodzben kell6 inditast taldltak.

Van, aki marad. A k6z6sség szamukra nemcsak a gyo gyulds he-
lye, ahol j61 érzik magukat és boldogok, hanem a Barka az a hely,
ahol gyokeret akarnak ereszteni, mert itt hallottdk meg az Isten hi-
vasat és itt fedezték fol, mi az értelme az értelmi fogyatékosokkal
folytatott k6z6s életnek. Személyes elgondolasaik egybefonodnak
a koz6sség terveivel. Mar nincs benniik az az érzés, hogy terveiket
megkérdbjelezik azok, akik Gjra elhagyjak a k6zbsséget. Nekik meg-
van a személyes terviik: ott maradnak a k6zosségben.

Egyre inkabb latom, hogy milyen sokan élnek olyanok a k6z6s-
ségben, akiknek az érzelmi élete még éretlen. Egyszerlien taldan
azért, mert amig kicsinyek voltak, hidnyzott szamukra az érzelmi-
leg meleg kérnyezet, de még inkdbb a bizalmas és 6szinte kapcsolat
sziileikkel. Teljesen lefoglalja 6ket a masnemiekkel valo kapcsola-
tok keresése.

A kozdsségre nagy sziiksége van ezeknek az embereknek, hogy
nagyobb érettségre jussanak. Biztonsdgot adé fészek, érzelmileg
meleg kdrnyezet kell nekik, ahol mély kapcsolatok épiilhetnek ki
minden kiildndsebb veszély nélkiil, és sziikségiik van tapasztalt em-
berekre, akik raszanjak idejiiket, hogy meghallgassak 6ket.

A kozdsség egyik elsGdleges szerepe, hogy ilyen biztonsagot
és szeretetet nyujté hely legyen, ahol a maganyos életet él6 embe-
rek éppligy megtaldljdk helyiiket érzelmileg is, mint a hazasok ott-
honukban. Azok, akik Ggy fogadjik el a magdnyos életet, mint va-
laszt Jézus hivasara és a szegények hivasdra, azoknak sziikségiik
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van erre a kérnyezetre, ahol 6romet taldlnak életiikben. Sziikségiik
van olyan életritmusra, ahol valaszolni engedik 6ket Jézus cséndes
hivasara és békében talalkozhatnak testvéreikkel.

Ha kételezik 6ket, hogy ,munkatarsak” legyenek, nempedig
mindenekel8tt emberek, akiknek sziviik és érzelmi: életiik van, ak-
kor megkeményednek. Mindendaron a hazassagot fogjak keresni
vagy olyan helyet, ahol maganyossagukat val6saggal és gyongéd-
séggel élhetik meg. A koz6sségnek tiszteletben kell tartania az em-
beri szivet és éppen ezeknek az embereknek lelki igényeit.

HAZASOK ES A KOZOSSEG

Sokan félnek attél, hogy elkdtelezzék magukat a kdzosség-
ben. Talan igazuk is van, mert még nem jott el az 8 idejiik. Még nem
dontotték el, hogy hazasodnak-e vagy magukban maradnak. Amig
viszont valaki még tarsat keres, vagy még nem egészen oldotta meg
ezt a problémat, addig nem meri elkdtelezni magat a kéz6sségben.
Nagyon j6, ha a k6z6sségben vannak olyanok, akik félteszik ma-
guknak ezt a kérdést. De hasonlé modon jo és sziikséges, hogy van-
nak masok, akik mar eldontotték ezt a kérdést magukban.

Sokuknak az jelent megoldast, hogy Jézus és a szegények sz6-
litasat kovetve egész életiikben megmaradnak maganyosnak. Le-
mondanak a gazdag csalddi életrél és egészen abban a tudatban él-
nek, hogy Istentdl kapott ajandék, amikor Jézusnak akarnak telje-
sen rendelkezésére allni a szegények és az evangélium szolgalata-
ban. Ez semmiképp sem jelenti azt, hogy nem szenvednek emiatt a
lemondas miatt, kiildndsen életiitk bizonyos pillanataiban. Hitiiket
és reményiiket azonban Jézusba vetik a szegényekkel folytatott ko-
z0Osségi életben.

Masok szamadra a megoldast az jelenti, hogy rdhagyatkoznak a
kériilményekre és Istenre, elsébbséget biztositva a hitnek és az Is-
ten iranti elkotelezettségnek, — és errdl bizonysagot tesznek élet-
stilusukkal. Vallaljdk, hogy teljes egészében a k6z6sségi életet élik,
a szegények szolgdlatara kotelezik el magukat és az imadsagot te-
szik meg életiik kozpontjanak. Ha meghazasodnak akkor azt is eb-
ben a kérnyezetben villaljdk mindketten, késébb pedig gyermeke-
ikkel egyiitt, vagyis tovabbra is tartjdk ezt a legmélyebb elkotele-
zettséget.
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Fontos, hogy akik azért nem kotelezik el magukat, mert a ha-
zassag kérdése még nyitott szamukra, és ,,félembernek” érzik magu-
kat, amig nem vdlasztottak életformat, — Gszinték maradjanak és
varakoz6 allaspontra helyezkedjenek. El6fordul, hogy egyesek bi-
ralgatni kezdik a k6zosséget, de kritikajuk csak azt akarja mondani:
,Még nem akarom magam elkdtelezni”. A birdlgatas védekezés na-
luk. Becsliletesebb dolog volna azt mondani: ,,.Szamomra nincs még
itt az ideje, hogy elk6telezzem magam, mert elébb szeretnék meg-
hazasodni. Nekem a hazassag fontosabb, mint a k6zdsségben val-
lalt lekotottség”. Fontos volna, hogy az emberek ezeket a meggon-
dolasokat nyiltan megmondjak és f6ltarjak az igazi okot, miért nem
érzik j61 magukat a koz6sségben. Teljesen jogos, hogy nem érzik jo 1
magukat, ha még nem érett meg naluk arra az idé. De ugyanigy fon-
tos, hogy masok, akik meghalljak Isten hivdsat és a szegények kial-
tasat, belépjenek a koz6sségbe, hogy az Isten Orszaga tanui és jelei
legyenek. Jelei annak, hogy a szeretet valdsag, és hogy létezik a re-
ménység.

A k6z0sség sok tekintetben a csalddhoz hasonlit. A ketté mégis
kiilonb6z8 valdsag. A csalad alapitasakor két személy egymast va-
lasztja és hliséget igérnek egymasnak. A két személy szeretete és
hisége ad békét és egészséget gyermekeiknek. Amikor valaki a ko-
z6sségbe 1ép, akkor nemcsak egy személynek igér hliséget. Mas a
rokonok (felel6sok) szerepe is: ez a kétféle életmod szabalyainak
megfelelen valtozik. A kozésségben nem arra kételezi el magat va-
laki, hogy mindig ugyanazokkal az emberekkel él majd egytitt. A
kozosség foltételezi a csaladot, és a csaladnak sziiksége van egy ta-
gabb kdz6sségre: De ez a két valésag vildgosan elvalasztva marad.

Ha csalddok tartoznak a k6zosséghez, gy megkivanjak, hogy
sajatos erbviszonyaikat és eredetiségiiket teljes mértékben figye-
lembe vegyék. Egységet kell alkotniuk és m6djuk legyen igy dolgoz-
ni. A hazaspar nem két egymas mellett él6 magdnyos ember, hanem
két olyan személy, aki ,egy testté” valt. — Itt az alkalom, hogy a
Barkaba jelentkez8 hazasparokrdl beszéljiink. A férfi olykor tele
van lelkesedéssel és idealizmussal —, de az asszonynadl azt veszem
észre, hogy tartézkod6. Megkérdezem téle, hogy akarja-e tényleg
azt az életet, ami a Barkdban kialakult. Azt valaszolja, hogy 6 na-
gyon szereti a férjét és kész azt tenni, amit az 6 hajt. Nem jo helyzet
ez.
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Hogy egy hazaspar elkételezze magat a kdzdsségben, ahhoz
szitkséges, hogy azt mindketten tényleg akarjak. Nagyon egynek
kell lennidk és tul kell mar lenniiik bizonyos valsagokon, amelyeken
a hazassag elsé éveiben minden hazaspar keresztiil esik. A k6zdsség
soha ne legyen kibuvé megoldatlan valsagok al6l, amelyek fonnall-
nak.

Egyre t6bb csaldd vallakozik a kéz6sségi-életre. Kbzdsségben
élni masokkal és kbzos életstilussal osztozni a tobbiek sorsdban.
Szbvetségben akarnak élni a szegényekkel és Jézus Krisztussal.

Nagy lelki gazdagodast jelent, hogy a Barkdban hazasokkal va-
gyunk egyiitt. Legtébbjiik azonban nem képes egy fedél alatt élni a
nyomorékokkal: igénylik a sajat szobajuk négy falat. A csalad mar
6nmagaban is k6z0sség, ezért soha nem szabad félaldozni a nagy
k6zdsség kedvéért. Ha nem is élne egyiitt a csaldd egész id6 alatt a
fogyatékosokkal, jelenlétiik még akkor is fontos a k6z6sség szama-
ra. Szeretetiik, lelki kiegyenstlyozottsdguk és gyermekeik jelenléte
nagyon sokat jelent mind a legszegényebbeknek, mind barki mas-
nak a k6z6sségben.

REMENY SZULETIK

A mi korunk reményteli. Egyre tobb fiatallal és fiatal hdazassal
talalkozom, akik rajénnek, hogy jelenlegi munkakoriikben folyta-
tott életiik milyen embertelen. Jo| keresnek, — de csaladdi életiikkel
fizetnek érte. Csak késdn este érnek haza és gyakran a hétvégeket
fontos ligyek intézésével toltik. Lelkiiket teljesen lefoglalja munka-
juk vildga. Nem tudnak kellé belsé nyugalmat teremteni ahhoz,
hogy kedviikre foglalkozzanak csaladjukkal. Egyre vildgosabba va-
lik, hogy talhajtott tevékenykedésiik miatt egyre inkabb elhanya-
goljdk magukban az alapvetd lelki értékeket. Sokan azért vallaljédk,
hogy igy belesodrédjanak a gépezet fogaskerekei k6zé, mert ez
szakmai el8léptetéshez vezet. Nem mernek kiszakadni beléle, mert
kockaztatndk, hogy mas megfelel6 munkahelyet taldljanak. Nem
akarjak elveszteni anyagi elényiiket sem.

Masok viszont félmérik a helyzet silyossagat. A csalad szerete-
te és az Isten utdni vagy foliilmdlja ndluk a szakmai vonalon vald
érvényesiilés és a birtoklas vagyat. Emberibb és keresztényibb éle-
tet keresnek. Arrol dlmodnak, hogy j6 volna kdz6sségben élni.
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Mieldtt tényleg elkdteleznék magukat, alaposan féliil kell vizs-
galniuk inditékaikat. Tényleg csak az embertelen munkakoriilmé-
nyeket akarjak otthagyni? Bens&ségesebb csaladi élet utian vagya-
koznak? Vagy tényleg a k6zosségi életet keresik minden velejaré
kotelezettséggel egyiitt? Talan jobb volna el6sz6r tényleg valami
egyszer(ibb munkat taldlniuk, ahol ugyan nem fizetnek olyan jol, de
tobb idejiik volna ahhoz, hogy lassan kitapintsak sajat , szivverésii-
ket”. Fokozatosan tébb feladatot vallalhatnanak a plébanian vagy a
laké negyedben. S ha egyszer megtalaltak életiik bensé egyensu-
lyat, akkor gondolhatnanak esetleg arra, hogy valamelyik kéz6sség
tagjai legyenek. Akkor mindez mar nemcsak dlom volna, hanem ter-
mészetes étetdton valoé haladasuk logikus kévetkezménye.

Igen, mostandban sokakban Gj remények sziiletnek. Sokan al-
modoznak olyan keresztény civilizdciorél, amilyen a ,régi j6 id6k-
ben” volt. Igazi lovagvilagré| dlmodnak. Erzik, hogyan terjed min-
denfelé az 6nzés, a gy(ilélet és er6szak. Masok éppen az er8szak
erejét akarnak folhasznalni arra, hogy leromboljak a régi vilagot, a
magantulajdon, a polgari jolét vildgadt. Ismét masok a mi civilizaci-
6nk 6sszeomlasaban egy Gj vilag sziiletésének igéretét latjak. Az in-
dividualizmus és a technika tulsagosan elGrehaladt. A gazdasagi
életre és a technikéra alapulé jobb vilag illuzidja lassan eltdinik. Ep-
pen az ilyen torekvéseket atéld emberi szivek azonban sokszor Gjja-
sziiletnek és folfedezik, hogy benniik — és nem rajtuk kiviil — van
a remény csirdja: alkalmasak lesznek arra, hogy szeressenek és uj
k6zbsséget hozzanak létre, mert hisznek Jézus Krisztusban.

Ujjasziiletnek és megujulast készitenek elé. Szép szamban ala-
kulnak kozosségek, amelyek pusztan az imadsagra és a szegények
k6zotti jelenlétre épitenek. Ezek a kis kdzbsségek szoros kapcsolat-
ban allnak egymassal és azokkal a megujult szerzetes kdz6sségek-
kel, amelyek évszazadok Ota jarjadk a maguk atjat. Igen: Gj egyhaz
szliletik ma a régi romjain.

Korunkban annyi a hltlenség, szétesett hazassag, megszakadt
emberi kapcsolat, annyi a sziileikkel haraggal szembefordulo gyer-
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mek, annyian szegik meg fogadalmaikat, hogy egyre siirget6bben
kellenek olyan k6z6sségek, amelyek a hiiség jelei. Az ideiglenesen
Osszedllo kozosségek, amelyeket didkok vagy jobaratok hoznak
létre, minden bizonnyal szintén fontosak, ezek a reménység jelei le-
hetnek. Egyre fontosabbak lesznek viszont azok a k6zdsségek, ame-
lyek tagjai életre sz6l6an kotnek sz6vetséget Istennel és élnek e-
gyiitt egymassal, valamint a kozottiik é16 szegényekkel. Ok az Isten
emberek iranti hiiségének jelei.

A héber ,heszed” sz6 két valdsagot fejez ki: Isten hiiségét és
gyongédségét. Civilizacio nkban megeshet, hogy valaki hliséges, de
nem gybngéd, vagy gyongéd, de nem hiiséges. Isten szeretete egy-
szerre hliséges és gydngéd. Vilagunk olyan k6zosségekre var kialtd
inségében, amelyekben egyiitt van a gydngédség és a hiiség. Es ezek
a kozosségek sziiletében vannak.

MAS UTAK

Vannak emberek, akiknek nehezére esik masokkal kdozosség-
ben egyiitt élni. Sok magdanyra van sziikségiik, a szabadsag élmé-
nyére és mindenek el6tt arra, hogy ne legyen fesziiltség az életiik-
ben. Amint Ggy érzik, hogy nyomas nehezedik rajuk, ez depressziot
vagy agresszivitdst valt ki bel6liik. Nem képesek elviselni a kozbssé-
gi élettel kapcsolatos nehézségeket. Inkabb arra hivatottak, hogy
vagy egyediil, vagy néhany kiilénésen jo barattal éljenek egyiitt.
Nem gondoljdk viszont ezek sem azt, hogy mert nem kaptak hiva-
tast a kozos életre, azért nincs helyiik az egyhdzban, nincsenek ke-
gyelmi adomanyaik, nincs elhivatottsaguk. Egyszerien: mas az 6 ke-
gyelmi adomanyuk. Arra kaptak hivatast, hogy mas médon tegye-
nek tanlsagot a szeretetr6l. Bizonyos fajta k6zosségi életet élnek
barataikkal vagy tarsasagukkal, akikkel rendszeresen taldlkoznak.

Bonhoeffer mondja: , Sok ember azért keresi a kdz6sséget,
mert retteg a maganytél. Nem tudnak magdanyosak lenni és ez so-
dorja 6ket masok felé. Vannak olyan keresztények is, akik nem tud-
nak d@lére jutni magukkal, rossz tapasztalatokra tettek szert 6nma-
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gukkal kapcsolatban, s azt remélik, hogy mas emberek tarsasdga-
ban minden megoldddik. Ezek tébbnyire csald dottak és a k6zdsség-
nek tesznek szemrehdnydst olyasmiért, amivel 6nmagukat kellene
vadolniuk. A keresztény k6z6sség nem lelki szanaté rium. Aki 6nma-
ga elSl menekiil és igy 1ép be a k6zbsségbe, az visszaél vele, mert
csak szdérakozni és fecsegni akar, ha fecsegése és id6toltése még
oly lelki szinezet is... Aki nem tud maganyos lenni, az tarté zkodjék
a kozosségtdl. De ennek a forditottja is igaz: aki nem tud k6zdsség-
ben élni —, az 6vakodjék a maganytol!”

Amikor egy lelkigyakorlat alkalmabol meghallgattam Terézt,
hirtelen megvildgosodott el6ttem a nem hazas maganyosok vallal-
kozékedve, sokszor bizonyos egészen titokzatos elkotelezettsége.
Fololvasta azt az imadsagot, amelyet 6 irt:

,Mi, akik nem koteleztiik el magunkat szined elétt sem a ne-
ked szentelt maganyos életre, sem a hazaséletre, — itt vagyunk,
hogy megujitsuk szbvetségiinket veled. Folytatjuk azt az utat,
amelyre sz6litottal és amelynek nem adtal kiilén nevet. Vallaljuk a
szegénységet, anélkiil, hogy tudndnk, hovd vezetsz minket.

Vallaljuk, hogy ezen az Gton sebeket kapunk: nem vilaszt ki
minket senki, nem var senki, nem keltiink érdekl8dést. Sériiléseink
kozé tartozik, és vallaljuk, hogy mi sem valasztunk ki senkit, nem
varunk senkit és nem érdekl3diink kiiléndsebben senki utdn. Nem
tartozunk sehova. Lakasunk nem otthon, nem tudjuk, hol kellene
megpihenniink.

Amikor latjuk masok kivalasztdsat, tiirelmetlenek és kedvetle-
nek lesziink, — talan kicsit el is szomorodunk, amikor ratermettsé-
gliket latjuk. Mégis igent mondunk a magunk életatjara. Hissziik,
hogy ez az Gt teszi termékennyé életiinket, és ezt az utat kell jar-
nunk, hogy benned névekedésnek induljunk. Sziviink szegényen és
tiresen all, ezért tudunk mindenben rendelkezésedre allni. Szaba-
don allunk, mint valami Uires tér testvéreink befogaddsara. Sziviink
szegény és lires, egyben sebzett is, de éppen ezért szomjazik utanad
és hozzad kialt. Halat adunk Urunk ezért a termékenységért, amely-
nek utjat te valasztottad ki szamunkra.”

AKIK NEHEZSEGEKKEL KUZDENEK

Egyre tdbb olyan emberre taldlok, akik egyediil vannak és a
magadny nyomasztéan nehéz szamukra. Belépnek a k6z6sségbe és
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magukkal hozzdk érzelmi zavaraikat és azt, amit rossz természet-
nek szoktunk nevezni. Gyakran mindez csupan a szenvedések és az
értetlenségek visszas kindvése. Ezek szamara j6 a k6zdsség: hor-
dozza 6ket, itt kibontakozhatnak és névekedhetnek. Természetesen
ott is szenvedni fognak és sok szenvedést okoznak masoknak. Felte-
het6leg j61 szervezett kozbsségre van sziikségiik, ahol nincs tal sok
eszmecsere és nem kell masokat meghallgatni. Kiilénben fonnall a
veszélye és lehet6sége annak, hogy kirobbanjanak. Maganyra és
munkara van sziikségiik. Kar-lenne, ha a k6z6sségek csak teljesen
kiegyensulyozott, alkalmazkodni tudo, nyilt és szolgdlatkész embe-
reket fogadndnak be. Akik nehézségekkel kiiszkdédnek, azoknak is
joguk van arra, hogy megkapjak a k6zdsségi élet lehetbségét. De
nem minden kbz6sség képes befogadni 8ket. Sziikség van tehat kii-
16nb6z6 folépitést kozbsségekre, hogy a mas-mads igényekkel je-
lentkez6k megtalaljdk a helyiiket.

KET KOZOSSEG KOZOTT

Manapsag egyre tobben tartoznak két kozbsséghez. Ez a hely-
zet a szerzetesekkel, akik hosszu éveket toltenek el sajat kozossé-
glikben, aztan pedig elké6telezik magukat egy masikban is. El6for-
dul, hogy ez a kett6s elk6telezettség egész j61 megy. Az ,elsG ko-
z0sség” az anya, amellyel az illeté6 kapcsolatban all, és kdzben to-
vabb bontakozik a masik kdézésségben. Ez a kétfelé tartozds azon-
ban veszélyeket is hordoz magaban, kiilondsen, ha az illeté az
,anya-k6zosséget” Ggy hagyja ott, hogy a szivében — talan nem is
tudatosan — megvetés, harag, a kifosztottsdg érzése él. Vagyis
olyan helyet keres, ahol jobban élhet eszményeinek. Az ilyen ember
lassan, de biztosan eltavolodik az anyak6zdsségtSl. Gyakran vi-
szont nincs benne elegendd szivbéli szabadsag, hogy egészen elko-
telezze magat Gj kozOsségében. Fél, hogy masodszor is csalédik,
ezért val6jaban nem engedi egészen kdzel magdhoz a kbzosséget.
Szivének egy részét fonntartja 6nmaganak, hogy a szenvedés ne
okozzon benne olyan mély sériiléseket, ha mégse sikeriilne az 4j ut.
A jobbik esetben is megmarad a nehézség: amennyiben egyre in-
kabb elkotelezi magat az 4j kozosségben, akkor végiil is nem tudja,
milyen kapcsolat koti még az anyakoz6sséghez.

* * *
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Amikor valaki belép a k6zdsségbe, akkor dltaldban annyira szolga-
latkész, hogy barmit kérhetnek téle, megteszi. A kdzbsségbe valo
belépésnél majdnem olyasfajta kegyelmi ajandékokat kap, mintha
ujra kisgyermek volna. Folszabadul a felelGsség és a terhek mércéje
aldl, amelyekkel masokat mért: egy uj vilagba lép be. Egészen rend-
jénvalénak tdnik, hogy teljesen nyilttd lesz. Olyan ez, mint valami
Gjjasziiletés. A gyermekség id6szaka ez, amikor mindenki naiv,
készséges, nyilt, de ez nem tart 6rokké.

Bizonyos id8 utdn ismét itélkezni és védekezni kezd. Amikor
valaki elhagyja a régi k6z6sséget, hogy ujba lépjen, nagy a kocka-
zat, hogy oda mar a felnétt lelkiiletével és nem gyermeklélekkel ér-
kezik. Azért jOon, hogy szolgaljon, és tudja is, hogy miként kell azt
tennie. Komoly kérdés: Tud-e valaki elkotelezettséget vallalni Gj ko-
z0sségben, ha nem éli at Gjra a gyermekség korszakat?
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lll. Fejezet.

SZULETIK, FEJLODIK, SODRODIK

NOVEKEDIK, MINT A GYERMEK

Mindnydjan Gton vagyunk, az élet Gtjat jarjuk. Mindenki zaran-
dok ezen az Gton. Az emberi fejl6dés Gtja, amelyen a kicsi gyermek
anyja méhétsl az aggastyan korig jar, révid is meg hossza is. Két
gyOnge pont k6z6tt mozog az egész élet: a kis gyerek és a haldoklé
tehetetlensége a két hatar. Az ember cselekvbképességének van
egy ndvekedd és egy csOkkend idészaka. A gyermek, az ifja a fel-
néttkor érettsége felé tart. HosszG évekre van sziiksége, amig eljut
az érettségre és bizonyos 6nall6ségra, erbére tesz szert. Aztan jon-
nek a betegségek, a faradtsdg, és egyre nagyobb lesz a masokté| va-
16 fliggés, mignem elérkezik aggkorban a teljes kiszolgaltatottsag
allapota, amely ugyanolyan, mint a pici gyermek abszolut fliggése.

Fizikai értelemben ez a fejlédés, illetve a visszafejlédés biztos
tény, ugyanakkor a bélcsesség valtozatlanul fejléddé tendenciat mu-
tat. A sziv fejlédése nem ismer pontos allomasokat: a kicsi gyerek a
sziil6i szeretetbdl és kozelségbbl él, a gyermekkor a bizalom saja-
tos id6szakasza. Az ifji ember a nagyvonallsagbol él. Van ebben
sok valdtlansag is, de tele van reménnyel. A feln6tt a valdsagot ala-
kitja: elkotelezettségre, felel6sségvallalasra kész, — ez a hlség id6-
szaka. Végiil az 6reged ember ismét ratalal a bizalomra, és ez neki
egyben a bélcsesség sajatos korszakat is jelenti. Az 6regember mar
képtelen a nagy aktivitdsra, de béven van ideje arra, hogy megfon-
toljon, attekintsen dolgokat és megbocsasson. Erzéke van az emberi
élethez, a val6sag elfogadasdhoz. Tudja, hogy az igazi élet nem-
csak cselekvés és rohands, hanem befogadas és szeretet. Tuljutott
azon az idészakon, amikor mindenaron hajszolni akarta az eredmé-
nyeket. Minden életszakaszt megel6z és kdvet egy atmeneti id6.
Mindegyiket el6 kell késziteni, mindegyikre nevelGdni kell, és ez
rendszerint kisebb-nagyobb szenvedéssel jar.

Az emberi élet utazds, Gtonjdrds, ndvekedés az egyre valo-
sabb, egyre igazibb szeretet felé. Uton vagyunk a benss egység felé.
A kisgyermek a maga gydngeségében még szoros egységben él any-
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javal. Minél inkdbb névekszik, annal inkdbb lathat6 lesz nédla a
megosztottsag érzelmi élete és kiilsé kapcsolatai k6z6tt, akarata és
6sztonvilaga, megérzései, megalmodott belsé és valosagos kiilsé vi-
laga k6zott. Az 6néllosdgra-torekvés egyiitt jar azzal, hogy fél talal-
kozni gydongeségével, sebezhetdségével, hataraival, a szenvedéssel
és halallal. Aggédik, hogy sebeket kaphat, ezért tudatosan pancél-
lal veszi kériil magat. Valamennyiiink atja legmélyebb éniink belsd
egységének megteremtése felé tart: annak 6sszes adottsagat és
gyOngeségét, gazdagsagat és szegényességét, fény-€s arnyoldalat
kell 6sszhangba hoznunk.

Novekedni annyit jelent, mint lassan kiemelkedni abbé| a sz(ik
lato korbél, amelyet kényiink-kedviink, a rokonszenv és ellenszenv
korlatoz, hogy korlatlan odaadassal induljunk el a végtelenre tagu-
16 tavlatok felé, a mindenkit at6lel6 szeretet irdnyaba, ahol minden-
kit szeretiink és mindenki boldogsagat akarjuk.

Amint az ember egyéni életében egymast kovetik a kiilénféle
idészakok, éppen Ggy a kozbsségi életben is léteznek szakaszok:
ezek mindegyike gondos elSkészitést és alakitast igényel, ez vi-
szont rendszerint tobb-kevesebb szenvedéssel jar.

Az alapitas id6szaka utan jon a tobbi életszakasz, amikor a
hétkéznapokban kell helytalini és rendezett kériilmények kozott
haladni. Elérkezik az 6regedés idGszaka is, amikor sokan a mult
szép értékeibdl élnek. Eljon a hiség korszaka is. Ezek a fejlédési
szakaszok éppugy, mint az ember egyéni életében, nem egészen vi-
lagosan hatdrolédnak el, mégis megvannak. A kiil6nb6z38 idésza-
kokban kiildnb6z6 modon kell gyakorolni a tekintélyt és meghozni
a dontéseket. A k6z6sség és annak felel6sei 6rkédjenek, hogy kelld
idében torténjék az dtmenet egyik fejlédési szakaszb6 | a masikba.

Sok fesziiltség szarmazik abb6 1, ha a k6z6sség egyik-masik tag-
ja nem akar fejlédni, mert a k6z6sség novekedése foltételezi, hogy
minden tagja ndvekszik. Vannak k6zdsségek, amelyek minden val-
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tozastdl vonakodnak, nem hajlandék tovabb fejlédni. Ahogy az
ember egyéni fejlédése sordn, Ggy itt is sokan hizédoznak a nove-
kedéstSl és nem tudnak megfelelni az ujabb idGszak kévetelménye-
inek. Legszivesebben gyerekek maradnanak, legalabbis mindig fia-
talok, és félnek az 6regedéstdl.

A kézosségnek allandéan novekednie kell.

* * *

Hasz év mulva sem kdonnyebb a k6z6sségben élni, mint kezdet-
ben. Ellenkezdleg: aki belép egy k6zosségbe, még kicsit naiv. Tele
van illaziokkal, de megkapja a sziikséges kegyelmet is, hogy kilép-
jen egyénieskedd életébdl.

Aki azonban mar hisz éve jarja ezt az utat a k6zOsségi életben,
az tapasztalatbdl tudja, hogy ez nem mindig kénny( dolog. Nagyon
is tudataban van sajat korlatainak és latja masokét is. Erzi sajat on-
z6 mivoltanak teljes sulyat.

A koz6sségi élet sokban hasonlit a pusztai vandorlashoz, ami-
kor az igéret foldje, a belsé félszabadulas felé haladunk. A zsiddk
csak akkor kezdtek lazadozni Isten ellen, amikor mar atjutottak a
Vords-tengeren. Addig magaval ragadta ket rendkiviili kiszabadu-
lasuk Csalogatta 6ket a nagy kaland: minden kedvez&bbnek lat-
szott, mint a rabszolgasors tovabbi elviselése. Késébb, amikor mar
kezdtek elfeledkezni arrél, hogy az egyiptomiak miként erészakos-
kodtak veliik, és amikor a rendkiviiliség mar helyt adott a megszo-
kasnak és a rendezett életnek, akkor kezdtek Mézes ellen lazadoz-
ni. Mdr megvolt mindeniik.

Konny( ébrentartani a hGsiesség langjat az alapitas id3szaka-
ban. A kérnyezettel szembeni fesziiltség lelkesiti a nagylelk( szive-
ket. Nem akarjak hagyni, hogy legy6zzék Sket.

Sokkal nehezebben megy mindez, amikor malnak az évek, és
egyre erdteljesebben talaljuk szemben magunkat sajat korlataink-
kal. Az elgondoldsokat mar nem hajtjdk annyira h8sies szempontok,
és a hétkdznapok terhe egyre farasztébb. Olyan dolgok, amelyekrdl
azt hittiik, hogy régen elintéztiik, most Gjra csdbos erével jelentkez-
nek: a kényelem, a legkisebb erGbefektetés torvénye, a biztonsdg
igénye, a rendezetlenségtél valo félelem. Es nincs mar erénk az el-
lendllashoz: hogy féken tartsuk nyelviinket, hogy megbocsassunk.
Gatak emelkednek. Elszigetel3diink.
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Rossz nyelvek azt mondjdk, hogy a k6zodsség kezdetben mély-
séges titok, a végén egyszer( ligyvitel. Ez nem is olyan alaptalan
észrevétel. Minden ndvekvé kdz6sség szembe taldlja magat a kihi-
vassal, hogy bensé berendezését az egyén és a k6z0sség ndvekedé-
sének szolgdlataba allitsa, és ne csak egyszerien a hagyomanyt
6rizze, vagy pedig a tekintély és a presztizs céljainak rendelje ala.

Manapsag szembeallitjdk a folépitményt a lelkiséggel. A fela-
dat valéjdban ez: alkossunk olyan felépitményeket, amelyek a lelki-
séget szolgaljak, amelyek 6nmagukban a kdz06sség erbsitését jelen-
tik. Létezik olyan ligyvezetés, igazgatas és pénzkezelés, amely meg-
felel az evangélium és a hegyi beszéd szellemének, vagyis az él6 vi-
zek forrasai fakadnak beléle.

A kozbsség a sziv és szellem egységét jelenti: kiilonb6z6 kap-
csolatok szévedéke. A kapcsolat pedig arra készteti a tagokat, hogy
folfigyeljenek testvéreik kialtdsara, tudatosan felelGsséget vallalja-
nak értiik. Ez viszont nagyon igényes és izgalmas feladat.

Ezért kdnnyen hajlanddk vagyunk, hogy a kapcsolatok és igé-
nyek helyére betegyiik a térvényt, az el6irasokat, az adminisztraci-
6t. Kdnnyebb és emberi szinten kényelmesebb valami torvényt be-
tartani, mint szeretni. Innen van az, hogy egyes koz6sségek lesz-
kiilnek szabalyok betartdsara és ligyvitelre, ahelyett hogy néveked-
nének nagylelkGségben, egymas elfogadasaban és odaadasban.

A HOSKORTOL A HETKOZNAPOKIG

Ko6zosséget alapitani aranylag kénnylG dolog. Mindig akadnak
elszant emberek, akik keresik magukban a hést: hajlandék a padléon
aludni, atdolgozni napi tizen6t 6rédt és rozoga hazakban lakni. A
kempingezés vidam dolog! Egy ideig mindenki szivesen vallalkozik
arra, hogy bizonyos kemény prébatételeket vegyen magara, amikor
atjara inditjuk a kdzdsséget. Mindig van elegendd energia arra,
hogy a rakétat fellSjiik. Nehezebb feladat, hogy megfeleld keringési
palyara hozzuk. Helyt kell dllni veliik a hétkdznapi élet faradalmai-
ban: egyiitt élni olyan testvérekkel, akiket nem mi valasztottunk,
hanem akiket kaptunk, és egyre teljesebb val6saggal kell térekedni
arra, hogy a koz0sség céljat megvaldsitsuk.

A kdz6sség, amely csak a hésiesség rakétdjanak kilévésére ké-
pes, még nem igazi, mert annak életstilusa van, bizonyos alapallasa.
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A valosag félismerésének és megélésének hatdasos médja mindene-
kel6tt a hiiség a hétk6znaphoz. A hétkdznapok egyszer( igényekkel
lépnek fol: fézni, teriteni, mosogatni, takaritani kell, idénként
6sszejovetelek, megbeszélések vannak. A hétkéznapok lényege: ad-
ni, mindent odaadassal tenni, egyiitt 6riilni és (innepelni.

A k6zOsség akkor lesz hitelesen val6di, amikor a tagok végiil
elfogadjak, hogy nem kell rendkiviili feladatokat végrehajtaniuk,
nem akarnak mar hésok lenni, hanem mindennap Gj reménnyel kez-
dik életiiket. Mint a gyermekek, csodalkozva tudnak oriilni a nap-
folkeltének és halat adnak, amikor végre nyugovéra térhetnek. A
k6z6sség megteremtésének korszakdba akkor lépnek, amikor elis-
merik, hogy igazi nagysagunk kulcsa: elfogadni kicsiségiinket, em-
beri adottsdgainkat, életteriinket; halat adni Istennek, hogy testbe-
zartan is az Orokkévaldsag csirdit hordozzuk, amelyek naprol-
napra hétkéznapi egyszeri megnyilatkozdsokban, a szeretet és
megbocsatas gesztusaiban valnak lathatéva.

Az embermivolt szépsége az allhatatossagban rejlik, vagyis ab-
ban, hogy mindennap Gjra tudunk csodélkozni.

ONTUDATRA EBREDUNK

A hésies harcok korszaka és az elsé idészak csodalkozasai
utan elérkezik az értelmes 6ntudatra ébredés korszaka, amikor a
kozbsség folismeri 6Gnazonossdgat és megtaldlja helyét a tarsada-
lomban, az egyhazban, st az emberiség térténetében. Fontos az in-
tuitiv meglatas, illetve a megértés a k6z6sség életében. Az értelmes
o6ntudatnak, amellyel tudomasul vessziik életiinket, mindig a cso-
dalkozasbo| és a hdlaadasbdl kell fakadnia, ezeknek kell meghata-
rozniuk a k6z6sség szivverését. Ha ez nem igy van, az a korai 6rege-
dés egyik jele.

A j6 koz6sség mindig olyan, mintha gyerekek kdz6ssége volna,
de olyan gyerekeké, akik értelmiikkel belatjdk, amit tenni akarnak:
meglatdsaik vannak. Az a kd6z6sség, amely mindenaron a feln6ttek
kdzbsségévé akar valni, ahol a ,,bolcsek és okosak” vivjak a harcot,
hamarosan elveszti azt, ami a koz6sség lényege, és félfokozott akti-
vitdsa csoportta alakul, amely fel6rlédik a kiizdelemben. A gyerme-
ki lelkiilettel vallalt k6zdsséget persze nem ritkan polgarinak bé-
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lyegzik, a tagokat nyapicnak vagy félénk nyuszinak kialtjdk ki. Bi-
zony batorsag kell hozza, hogy az illeték alljak ezt a kritikat. Az
emberben van ugyanis valami titkos vagy, hogy mint hést, szentet,
vértanat tinnepeljék. Fél azonban attol, hogy gyerek legyen, hogy
6nmaga legyen.

Minél erételjesebben novekszik a koz6sség, minél mélyebben
gyOkeret ereszt, annal inkabb fol kell fedeznie létének legmélyebb
értelmét. Minden kdz6sségnek vannak szempontjai, meglatdsai és
nézetei. Minél él8bb a k6z6sség, minél hitelesebb emberi kapcsola-
tokat alakitanak ki, annal inkdabb valik val6di életk6z6sséggé. Nem
marad pusztdn emberi csoportosulas, ahol feladatokat hajtanak
végre, hanem egyre inkdbb vialaszt kell adniuk embermivoltunk
alapvetd kérdéseire, példaul a szenvedés és halal, hazassag és sze-
xualitas, férfi és nd, tekintély, Isten, imadsag és vallas, szegénység
és gazdagsag, szakosodas (miszaki hozzaallas) és Onzetlenség
(sziv), remény és aggddas, normalis és az abnormalis igazsagtalan-
sag kérdéseire. Ertenie kell hozza, hogy magyarazni és hasznalni
tudjon jelképeket és igy értelmet és kifejezést adhasson alapvetd
emberi értékeknek. A kozbsség nem képes egylitt ndvekedni, sem
elmélyiteni kapcsolatait, ha nem teszi f6l maganak ezeket a kérdé-
seket. A kozosség hagyomanya legyen az egyik latdszog, amelynek
szempontjabé| ezekkel a kérdésekkel foglalkoznak. Lassanként tu-
datositaniuk kell azt is, hogy mi a jelent8sége sajat hagyomanyaik-
nak.

VEZETESI STILUS

Minél erbteljesebben ndvekszik a k6z6sség, annal jobban kell
figyelnie arra, hogy felépitményeit a helyzethez alkalmazza. A ké-
z6sség elinduldsanal rendszerint az alapitd all és 6 parancsol, mint
valami uralkodo: 6 a ,,f8ndk”, aki mindenben hatdroz. Neki van el-
képzelése a k6z6sségrol és meglatasai alapjan dont el mindent.
Amilyen mértékben téarsulnak hozza a tobbiek és kezdenek ,be-
szallni” terveibe, vagyis ahogyan névekedésnek indul az élet a ké6-
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zOsségben, aszerint kell az alapiténak megtanulnia, hogy lemond-
jon ,sajat” kdzbsségérdl és ,sajat” terveirdl és ezaltal egy tag lehes-
sen a tobbi tag kozott. A k6z6sség szerkezetének lassan demokrati-
zdlodnia kell, és a vezetének, ha megtartja is a k6zdsségrél kiala-
kult elképzelését, mar csak az a feladata, hogy 8sszhangba hoz.

Amennyiben a vezetd nem segiti el6 ezt a folyamatot a demok-
ratizal6das, vagyis pontosabban a k&zosségi helyzetfélmérés ira-
nydban, Ggy azt kockdztatja, hogy a megoldasi lehet3ségek a szivek
mélyén maradnak és karba vesznek. Akinek tényleg adottsagai len-
nének arra, hogy atlassa a helyzeteket és felelGsséget vallaljon, az
létének bizonyos teriiletén egész életére megbénul, fejlédésében
lemarad és pusztan csak kivitelezé eszk6z lesz beldle. Sziikségkép-
pen valtozik a szerkezet, mert a kHz6sség szambelileg ndvekedik, a
tagok pedig lelkileg fejlédnek, mélyiil az elk6telezettség naluk, és
egyre alkalmasabba valnak arra, hogy komoly felelGsséget villalja-
nak. A Barkaban rendszeresen atvizsgaljuk k6zosségi szabalyzata-
inkat, és azt hiszem, jol van ez igy. Egynémely k6z6sség elnyomja
tagjait, mert nem tudja Ggy megvaltoztatni szerkezetét, hogy mind-
jobban megéljék a kdzdsség lényegét.

Fontosnak tiinik, hogy a k6z6sségben mindenkire bizzanak va-
lami feladatot és olyan felel&sségteljes munkat, amely lehetévé te-
szi résziikre, hogy a kezdeményezéseket elfogadjak, illetve hogy
azok k6zos elhatdrozasbo| fakadjanak. Ha nem igy térténik, akkor
a kozosség ellen fordulnak. A munka egyéni vallakozas marad, ami-
vel az illet6 bizonyitani akarja, hogy 6 jobban tudja a dolgot, mint a
tobbiek. Sokan azt hiszik a k6z6sségben, hogy magasabbrendiek,
vagy egyenesen megvalténak érzik magukat. A kdozdsségi dontés te-
szi lehet6vé, hogy a k6z0sség minden tagja, de legaldbb a felel6sdk
probaljak vildagosan meglatni, melyek a k6z8sség tényleges céljai,
és milyen iranyba kell haladniuk. Ezen alkalmakkor igen fontos,
hogy ne akarjunk se szenvedéllyel, se er6szakkal meggy6zni maso-
kat és igy elényben részesiteni sajat elgondoldsainkat. Meg kell
hallgatni egymas elgondolasait, hogy lassan, nyugodtan féltaruljon
az igazsag. Ez igen sok id6t vehet igénybe, de megéri, mert ettdl
kezdve mindenki személyesen ragaszkodik a k6z6s tervhez.

* * *
Vannak olyan k6z6sséget alapito személyiségek, akik szamara
létkérdés, hogy vezetdk legyenek, érvényesiiljenek, ,sajat” koz6ssé-
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get alapitsanak, hogy ,sajat” terveiket vigyék mindendron keresz-
tiil. Egyes alapito knak mindig segiteni kell, hogy ebbe a csapdaba
ne essenek, és vilagosan tisztazzak inditékaikat. Jobb, ha a k6z6s-
ség alapitdsaban két-harom személy is részt vallal, s ezek kezdettdl
egyiitt dontenek és kolcséndsen ellendrzik egymadst. Egyébként
fénnall annak a veszélye, hogy az alapité azt tekinti m{vének alap-
jaul, hogy mindent & csinal, és igazdban az 6vé ez a , gyerek”. Nem
hallgat meg semmiféle kritikat, csak a hizelgé megnyilvanulasokra
figyel (és ilyen mindig van a k6z&sségekben). A koz6sség megfullad,
ha az alapité belefojtja a sz6t mindazokba, akik segitségére jon-
nek. Ha nem bizik testvéreiben, nem osztja meg veliik a felel6ssé-
get, nem engedi, hogy kezdeményezzenek.

Ha valaki mint alapité atnak indit egy koz6sséget és igazolni
akar valamit, ezaltal a , gyerek” altal, akkor ez nala gég jele, és
olyan egészségtelen vallakozas, amely haldlra van itélve. A k6z6s-
ség azokért van, akik benne élnek és nem az alapitoért. A feleldsség
kereszt ugyan, amelyet hordoznia kell, de amelyet hamarosan meg
kell osztnia azért, hogy mindenki kegyelmi ajandéka kibontakoz-
hassék. Az alapiténak meg kell tanulnia, hogy lassan hattérbe vo-
nuljon, egyébként a k6z6sség meghal, vagy arra kényszeriil, hogy
félreallitsa 6t.

Idénként taldlkozom olyan emberekkel, akik koz6sséget akar-
nak alapitani. Tizennégy évi kdzOsségi élet tapasztalatai alapjan
senkinek se ajanlandam, hogy ezt tegye, kivéve azokat az eseteket,
amelyek Istentdl jott vilagos jelre tdmaszkodnak. Azt ajanlottam in-
kabb az ilyeneknek, hogy menjenek, kezdjenek el valamelyik meg-
lévd kdzbsségben élni, és amikor elérkezik az ideje, ez a kdozbsség
kiildi majd ki 6ket, hogy alapitsanak egy masikat. Amikor valaki el-
indit egy k6z6sséget, éreznie kell, hogy tartozik valahova és kiilde-
tése van. Sziiksége van valakire, aki erdsiti, torédik vele, ellen6rzi
és tanacsot ad neki. Az elsé keresztény kozbsségeket olyanok alapi-
tottak, akik a tanitvanyok kozodsségéhez tartoztak. Piinkdsdkor e-
gyiitt imadkoztak Mariaval, Jézus Anyjaval. Az apostoli kollégium
kiildte ki és erésitette meg 6ket.
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NYITOTT SZiVVEL

Miel6tt megalakulna a k6z6sség, fontos, hogy kapcsolatot ta-
laljunk a faluval vagy laké negyeddel, ahol letelepsziink. Sok k6z6s-
ségiink elmulasztotta ezt a lépést, és amikor kezdték befogadni a
sériilt és szellemileg rokkant embereket, katasztrofalissa valt a
helyzet. A szomszédok és a kdrnyezet elkeriilhetetleniil kivetette
bket. Igy a kdoz6sség mar nem a josag jele lett, hanem érthetetlen
furcsasag. Ha az alapit6k idét szantak volna arra, hogy szomszédai-
kat el6készitsék, egy kicsit megmagyaraztak volna elgondolésaikat,
akkor megértébb fogadtatdsra taldltak volna. Amennyiben a k6z6s-
ség a falu fogyatékosait is befogadja, akkor teljesen beépiil a falu
életk6zosségébe. Nem elveszett id6, amikor honapok telnek el az-
zal, hogy kapcsolatot és barati szalakat épitiink ki azokkal, akiknek
kozvetlen kézelében fogunk élni. Csak ezutdn indulhatunk el a k&-
z0Osséggel.

Ahhoz, hogy a koz6sség jellé valjék, a szomszédoknak latniok
kell: szamukra valami pozitiv értéket hozott. )6, ha a k6zdsségben
van valaki, aki az 6regek és betegek rendelkezésére tud allni, és az
ajté mindenki elétt megnyilik, mint igazi menedék azok szamara,
akik szenvednek vagy bajba jutottak.

Minél inkabb elmélyiil és novekszik a k6zosség, annal jobban
be kell illeszkednie kérnyezetébe. Kezdetben olyan a kdzb6sség,
mintha négy fal k6zé volna zarva. De lassanként megnyilik a szom-
szédok, a jobaratok felé. Némelyik koz6sség megijed attol, amikor
kezdi gy érezni, hogy a szomszédok szeretnének veliik k6zelebbi
kapcsolatba Iépni. Félnek, hogy elvesztik 6nazonossdgukat és val-
lalkozasuk atcstszik masok kezébe.

Dehat nemde ettél terjed és sugarzik a k6zdsség? Igen fontos,
hogy az alkalmas pillanatban hagyjuk lerontani a kdzosség falait.
Ez foltételezi, hogy mindenki tiszteletben tartja a masik kotelessé-
gét és vildgosan latja sajat felel6sségét és jogait. Ez megkoveteli,
hogy bizonyos mértékben mindenki felel6s legyen a masikért. Nagy
szitkség van arra, hogy valamennyien minden érdektdl mentesen
hozzanak valamit a masik szamara, és igy 6szinte szadlak flizzék
Gket egymashoz. igy a kis kozdsség lassan kovassza valhat, az egy-
mas kozotti és a mindenkit 6sszekapcsolo egység otthonava.
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Egészen biztos, hogy amilyen mértékben gydkeret ver a kdz6s-
ség sajat lako negyedében és elfogadja azt a megnyilast, amely a
szomszédok iranydban kialakul, olyan mértékben félfedezi, hogy
bizonyos térvények igazsdgtalanok lehetnek, amelyek gatoljak a
személyiségek fejl6dését, kiilondsen a hatranyt szenvedd kisebbség
kérében. llyenkor a koz6sségnek meg kell taldlni a hatosagok felé a
helyes k6zéputat a végletek kdzott.

Margarita Mayano erre emlékeztetett benniinket a Barkaban:
A lepkének, hogy napvildgra keriiljén, szét kell tdrnie a gubot: a
gyermek sZziiletése sem megy er6lkddés nélkiil. Az Gj tarsadalom
megsziiletése is hatarozott beavatkozas utjan toérténik. ErSteljessé-
ge viszont sziikségszerlien egységbdl és bizalombd| fakad, ezért
er8sitbleg hat, nem pedig pusztitélag.

A novekvd k6zosség lassan folfedezi, hogy nem 6nmagaért
van. Az egész emberiséghez tartozik és az egész emberiségért léte-
zik. Kegyelmi ajandékat azért kapta, hogy minden ember javiara ka-
matoztassa és elérhetévé tegye. Ha magdba zarko zik, megfullad. A
k6z6sség kezdetben olyan, mint egy mag, amelybdl egyszer fa lesz,
bGséges gylimolcsdt hoz, és az ég madarai fészket raknak dgain.
Szélesre kell tarnia karjait, hogy ingyen ajandékozza. tovabb azt,
amit 8 is ingyen kapott.

A kozosségnek mindig emlékeznie kell arra, hogy minden em-
ber szamara sz616 jel és tansagtétel adja létjogosultsagat. A tagok
legyenek hiiségesek egymadshoz, hogy biztositsak egymas ndveke-
dését, egyben pedig minden ember szamadra a remény jele és forrasa
legyenek.

A kdzbsség, amely Ugy indult, mint kicsi mag, vegye fontoldra,
hogy felndvekvé fajan olyan gyiimolcsok teremnek, amelyekben uj
mag érlelddik. Apaktol és anyaktd| sziiletett fiai és lanyai lesznek.
Beilleszkedik az 3s6k sordba. Kis lancszem az emberiség hosszua
lancanak soran. Legyen ez a kis lancszem szép és jo: illeszkedjék be
a sorba szorosan és életszeriGen.
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A kozosség elkiiloniil a tarsadalomtd | és mégis nyitott. Azon a terii-
leten, ahol mas értéket képvisel, mint amelyet a tarsadalom hirdet,
sziikségszerGen elkiiloniil a tarsadalomtol.

Ha tulsagosan nyitott, akkor soha nem tudna megdrizni és el-
mélyiteni sajat értékeit: nem volna meg 6nazonossdga, sajat élete.
Ha talsagosan zart, akkor nem tudna noévekedni: nem latnd meg
azokat az értékeket, amelyek minden tarsadalomban megtaldlha-
to k. Kébnnyen megeshetnék, hogy feketén-fehéren igy gondolkodik:
.Nekem igazam van, a tobbi mind téved”. Képtelen lesz észrevenni
sajat tévedéseit és arnyoldalait. A k6z6sség arra hivatott, hogy ma-
sokkal folvett kapcsolatai dltal belendjjon kérnyezetébe. Az Gj ba-
ratok, elsésorban a szomszédok altal tagul a k6z6sség: egymast se-
gitik majd a fejlédésben. Nem ugy, hogy az egyiknek csak igaza
van, a masik meg csak téved, hanem koélcsdnosen igyekeznek egy-
madst segiteni.

Erzésem szerint volt olyan korszak, amikor a szerzetesrendek
taulsagosan dnmagukba zarkoztak. Sokan szinte fulladoztak ettél.
Eszrevették magukat és megnyiltak a vilag felé. Néhany rend talan
tulsagosan is messzire ment. Letették a szerzetesi ruhat, hogy ezzel
is kozelebb keriiljenek az emberekhez. Ezzel viszont nem egyszer
féladtak hagyomadnyaikat is. HGtlenné valtak alapitojuk eredeti el-
gondoldsahoz. Elveszitették 6nazonossagukat. Mar nem voltak tob-
bé k6z6sség. '

Amikor egy k6z06sség azt érzi, hogy haldokolni kezd, nem azon
kellene prébalkoznia, hogy kiilsé dolgokon, példaul a szabalyzatu-
kon vagy 6lt6zékiikon valtoztassanak. A belsé meguajuldsnak jott el
az ideje. Erésitsék magukban djra a bizalmat a személyes kapcsola-
tok és imadsdg irant, maradjanak kozel a szegényekhez és az elha-
gyott emberekhez.

PROBATETEL

A prébatétel fontos tényez6 minden k6z0sség életében. Proba-
tételen értem mindazt, amit nehéz elviselni; ami a szegénységgel és
iildoztetéssel jar egyiitt; mindazt, ami megrdzza a kbzOsséget, ami
felszinre hozza gydngeségeit; belsé és kiilsé harcokat és fesziiltsé-
geket okoz, mindazt a nehézséget, amely Gj |épések el6tt mutatko-
zik. Amikor kdzosséget teremtiink, mindenfelé elemi erével kell
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kiizdentink, de amikor végre egyenesbe jutunk, akkor bizonyos
energiak mintha eltinnének, és révidesen kényelemben, biztonsag-
ban, sz6rakozéasban és mas értékekkel kotott kapcsolatokban kere-
stiink karpotlast.

A gyogyito szolgalatra beallitott kozosségekben ez igen hamar
észlelhetd. A kezdet kezdetén igen nehéz esélyekkel indulnak: dep-
ressziv emberekkel, akik tornek-zdznak. Lassan azutan megnyug-
szik minden. Ha késGbb ismét egy ilyen térni-zGzni vagyé valaki ér-
kezik, akkor gy gondoljak, hogy az illet6t nem tudjak befogadni.
Egyszerre eltlintek azok a kezdeti energidk, amelyek segitségével
szembe tudtak nézni minden jelentkezd nehézséggel és el tudtik
fogadni a legnehezebb embereket is. Odaig jutnak, hogy mar csak
egymas kozott érzik jol magukat, ez az 6nelégliltség viszont mar az
egység féladasanak mélypontjat jelenti a k6zOsségben. Azért olyan
fontosak a megprobaltaltdsok a kozosség életében, mert inditanak
és koteleznek: taldljuk meg az egykori erét, azt az energiat, amely-
nek segitségével szembe tudunk nézni a nehézségekkel és Grrd lehe-
tiink rajtuk.

Az a kdz6sség, amely gazdagodni kezd és mar nem keres mast,
minthogy megvédje javait, hirnevét, az mar haldoklik. N6évekedése
a szeretetben megallt. A koz8sség igazdban addig él, amig szegény:
tagjai érzik, hogy 6ssze kell tartaniuk, marcsak a mindennapi ke-
nyér érdekében is. Mindnyajan tudatdban vannak, hogy ha valame-
lyikiik nem dolgozik, annak a tébbiek isszdk meg a levét.

Amikor egy koz6sség mar alaposan szétesett, elkezdiink végre
egymassal beszélgetni és egymas szemébe nézni. Rajoviink, hogy itt
élet vagy halal kérdésérdl van sz6. Ha ekkor nem kévekezik dontd
lépés, ami gybkeresen Gjat hoz, akkor a régi mind odavész. Sokszor
el kell jutni a szakadék széléig, hogy eljussunk a val6sagig: folis-
merjiik értéktelenségiinket, beldssuk, hogy sziikségiink van egymaés-
ra és egyiittesen kell segitségért kidltanunk Istenhez. A prébatétel
csak akkor egyesiti a kozOsséget, ha elég bizalmuk van ahhoz, hogy

79



a probatételt elfogadjak és megalljak. Ha a kdzdsség egyik tagja
baleset miatt silyosan megsériil, akkor eltiinnek a kicsinyes er3sza-
kossdgok és az apr6 egyéni érdekek. A megrazkddtatds mélyiti az
egységet, és elGtérbe allitja azt, ami lényeges. Ujjasziiletik a szoli-
daritds, hogy egyiitt dlljdk meg a prébat és taljussanak a nehézsé-
gen.

A probatételek megsziintetik a csal6ka biztonsagérzetet, és
igy gyakran Gj energidkat szabaditanak f6l, amelyek mindeddig rejt-
ve voltak. A sériilésbél ujjasziiletik a kozdsség reménye.

FESZULTSEGEK

A nbvekedésben sziikséges tényezdk a fesziiltségek is. Fesziilt-
ség szarmazhat személyes Oszelitk6zésekbdl, az egyéni vagy kdzos-
ségi fejléddés elleni hadakozasbal, a kiilonb6z6 egyének 6nzésébdl,
amikor veszendébe megy a koéziigy iranti érdeklédésiik; adodhat az
egyes tagok ellentétes vérmérsékletébdl, egyesek lélektani nehézsé-
geibbl. Ezek a fesziiltségek természetesek. Teljesen rendjén vald
dolog, hogy aggodalommal t6lt el minket, amikor taldlkozunk sajat
korlatozottsagunkkal, arnyoldalainkkal, vagy pedig hirtelen mélyen
rejlé sériiléseink tarulnak f6l elGttiink. Az is rendben van, hogy gor-
csOs fesziiltség vesz er6t rajtunk, ha névekszik a felelsséglink, elbi-
zonytalanodunk, mert nem tudunk megbirké zni vele. F&j, amikor
naponta meghalunk egyéni érdekeink szamara: valami tiltakozni
kezd benniink. Természetszer(ileg ellenszegiiliink, félni kezdiink,
nem mozdulunk, nem léplink tovdbb és mereven kezeljiik az Gjon-
nan érkezbket, akik aggodalmat és harapds légkort teremtenek a
kdzbsségben. Az sem rendkiviili dolog, ha faradtsagunk miatt sajat
erbink szolgdlatkészség tekintetében holtpontra jutnak. Ennek oka
lehet, hogy faradtak vagyunk, tele sok személyes fesziiltséggel,
vagy elSidézhetik kiilé6nb6z8 szenvedések. Ezer oka lehet a fesziilt-
ségnek.

A fesziiltségek barmelyike szembesiti a koz6sség minden egyes
tagjat sajat szegénységével, alkalmatlansagaval, faradtsagaval, ci-
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vodo és levertségre hajlamos természetével. Igen fontos idészak
kezdBdhet vele a kdzbsség életében, mert tudatdra ébrednek an-
nak, hogy a k6zosség veszélyben forog. Amikor minden jo| megy,
amikor gyarapszik és elre halad a k6z6sség, akkor tagjai megkoc-
kaztathatjak, hogy a szeretet szalait follazitsak. Nem nagyon figyel-
nek egymasra. A fesziiltségek viszont rdiranyitjak figyelmiiket sze-
génységiik valdésagara. Imddsag, megbeszélés, tiirelem és kdélcsdnds
er6feszitések atjan kell megporébdlniuk taljutni a valsagon és Gjra
megtalélni az elveszitett egységet. A fesziiltségek megértetik veliik,
hogy a kdz8sség tobb, mint csupan emberi adottsdg, Isten Lelkére
sziikségiik van, hogy tudjanak élni és elmélyiilni . A fesziltségek
gyakran olyan atszakaszok, amelyek sziikségesek a mélyrehato bb
egység megteremtése érdekében. Hiszen foltarjak a hibakat, ame-
lyek Gjjanevelést, Gjjdszervezést tesznek indokolttd, vagy pedig
egyszer(ien tobb aldzatossagot kovetelnek a tagoktol. Sokszor csak
a goromba robbanas hoz felszinre olyan fesziiltségeket, amelyek
eddig meghtzodtak a mélyben. A fesziiltség kirobbanasakor kell el-
kezdeni a gyogyitast, egészen a gybkerekig menden.

Semmi sem hatranyosabb a k6zOsség élete szempontjabol,
mintha eltussoljuk a fesziiltségeket és tgy tesziink, riintha nem is
léteznének. Szives udvariassagok mogé rejtjiik el azokat és mene-
kuliink a parbeszédtol. A fesziiltségek vagy zavarok follépése Isten
hozzank hajlé kegyelmének, kdzelségének jele is lehet a k6z6sség-
ben.

A fesziiltségek és megprébaltatasok sokszor azért jelentkez-
nek, mert a kozOsség elveszitette érzékét a leglényegesebb irént,
vagyis Isten és a szegények hivasa k6zo6mbossé valt szamara, hat-
lenné lett ezekhez. A fesziiltségek igy Gj folhivast jelentenek, hogy
a koz6sség visszatérjen a hiiség utjara. Konyorogjon hat a kozosség
bocsanatért az Urnal, hogy uj vildgossagot és Gj ert kapva, megta-
lalja ismét a békességet.

Ugy kell fogadnunk ezeket a fesziiltségeket mint mindennapi
eseményeket és probalnunk kell azokat az elmélyiilés és az igazsag
keresése Gtjan megoldani. A megoldasok viszont ne hozzanak létre
gy(lolkédden szembenallo frontokat. Azzal, hogy a fesziiltségeket
az egység megteremtése érdekében minden érdekelt jelenlétében
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nyiltan kirobbantjuk, még nem taldltuk meg sziikségszer(en Gjra az
egységet. Ha tudatositjuk valakiben sajat korlatait, 6nzését, félté-
kenykedését, irigységét, parbeszédre valé képtelenségét, ez még
nem feltétleniil segiti el 6t ahhoz, hogy mindezt legy6zze magéban.
S6t még nagyobb aggodalommal toltheti el és a reménytelenség
szélére sodorhatja az illet6t.

Altalaban csak akkor vallalkozhatunk arra, hogy valakit sajat
korlatainak tudatdara ébresztiink, ha egyben segiteni is tudjuk, hogy
féliilkerekedjék azokon és megtaldlja az ehhez sziikséges er6forra-
sokat: folfedezze a szeretetre valé képességét, a lelki j6sdgot és
megtanuljon Gjra bizni 6nmagaban és a Szentlélekben. Senki sem
akarja elfogadni, hogy benne a Gonosz lakik, hiszen érzi, hogy
mindezek ellenére is szeretik, tiszteletben tartjdk és megbiznak
benne. Senki sem tudja megfékezni 6nz6 6szténbsségét és aggodal-
maskoddsat, ha nem segitik el annak megtapasztalasara, hogy 6
tényleg szeretetremélto. A felel3s vezetd feladata, hogy kiismerje
az egyes emberek, a fesziilt idegzet(i és er6szakos természetli em-
berek szép és értékes tulajdonsagait. Segitenie kell a k6z6sség tag-
jait, hogy ugyanezt tegyék. igy az illetd lassan megérzi, hogy nem
vetik ki 6t maguk koziil, s6t szeretik és elfogadjak, s igy ki tudja fej-
teni pozitiv energidit a tdbbiek szolgalatara. Az aggodalmaskodas
eltinésével kezdik meghallgatni egymast minden el6itélet nélkiil.
Kezdik megérteni, hogy egyikiik vagy masikuk miért viselkedik igy
vagy ugy. A fesziiltségek szépen eltinnek. Elfogadjdk a masikat és
szeretik 6t Ugy, ahogyan van: 6nzésével és erGszakossagaval egyiitt.
Egymas kolcsonds elfogaddsa, amely lassan, de biztosan odavezet,
hogy a.masikat tényleg befogadom a magam életébe, id6t és tiirel-
met igényel. Sok talalkozasra, gyakran fdradsagos beszélgetésre,
megértd parbeszédre van sziikség, maskor pedig csak a masik em-
bernek csdndes, békességes és finom érzékkel torténd elfogadasa-
ra.

Nem szabad a fesziiltségeket sem elrejteni, sem id6 elGtt kirob-
bantani. Ellenkezé8leg: kézelitsiik meg azokat j6 érzékkel, telve bi-
zalommal és reménnyel, szamolva azzal is, hogy mindez nagy szen-
vedéssel jar. Tirelemmel és mély egyiittérzéssel kell kozeledniink,
anélkiil hogy panikba esnénk, vagy tul naivul fognank fol a helyze-
tet. Redlis érzékkel kell keresni az igazsagot és meghallgatni min-
denkit.
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Fesziiltségek keletkeznek abbdl is, hogy egyesek tal mereven
ragaszkodnak allaspontjukhoz. IdGvel 6k is megnyilnak, folfedezik
a val6sag mas tavlatait, szemléletiikk megvaltozik, és a fesziiltségek
eltinnek. Ezért tirelmesnek kell lenniink a fesziiltségekkel szem-
ben: ne akarjunk mindent gyorsan megoldani. A gyors megoldasok-
kal esetleg arra kényszeritiink egyeseket, hogy makacsul tartsak al-
laspontjukat, ahelyett, hogy engedékenyebbé véalndnak.

Bizonyos fesziiltségek abbdl szarmaznak, hogy a k6zdsségen
beliil csaknem ellentétes értékek talalhatok. A kdzosség sajatos ké-
pessége éppen abban éll, hogy ezeket 6sszhangba hozza. A Barka
példaul keresztény k6z6sség, ugyanakkor azonban az allami el6ira-
soknak is eleget akar tenni, legalabbis, ami sajat munkajat illeti. Né-
hanyan bizonyos értéket gazdagabban élnek meg, mint masok. Ez
6nmagaban nem rossz, de sokszor fesziiltséget teremt egyes szemé-
lyek kozott. A fesziiltségek késébb tobbnyire eltiinnek aszerint,
hogy a kb6z0sség és az egyes tagok mennyire jutnak el bizonyos
érett bolcsességre.

Ismét mas nehézségek abbdl adédnak, hogy a k6zosség fejls-
dése soran Gjabb kegyelmi ajandékok és valosagok mutatkoznak,
amelyek Gj egyensuly megteremtését teszik sziikségessé: Esetleg a
folépitmények tovabbfejlesztésére is sziikség lehet. Nem kell panik-
ba esni, amikor észrevessziik ezeket a jelenségeket, amelyeket sok-
szor nem is tudunk sz6val meghatarozni. Tudnunk kell kivarni a pil-
lanatot, amikor a kdoz6sség készen all arra, hogy a folmeriilé kérdé-
sek megolddsdhoz békésen és igazan nekifogjon.

Amig valaki eljut a szeretetre és bolcsességre, ez bizony még
az egyes embernél is lassan megy. Ugyanez a folyamat a koz6sség
életében még hosszadalmasabb. A k6z6sség tagjai legyenek mindig
az idé baratai. Tudniok kell, hogy sok minden azért valésul meg,
mert kell8 id6t szantak arra, hogy beérjen. Salyos tévedés, amikor a
vildgossag és igazsdg nevében hajszolnak dolgokat és tul gyorsan
kivanjak tisztdzni azokat. Akadnak olyan emberek, akik szeretik a
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szembenallast és szivesen veszik, hogy az ellentétek felszinre keriil-
nek. Ez a hajland6sdg nem mindig egészséges. Inkabb az idé bara-
tai legylink. Persze mindenkinek éberen kell iigyelnie arra, hogy a
problémak el ne sikkadjanak azzal, hogy nem figyeliink f6l rajuk és
nem vagyunk hajlandék tudatossa tenni azokat a- fesziiltségeket,
amelyek tudat alatt mar jelen vannak.

Sok fesziiltség abbd6 | keletkezik, hogy nem fogadjak el: a tekin-
tély képvisel6je is hibazhat. Folytonosan idedlis , atyat” keresnek,
és a csalodéas aggodalommal tolti el 6ket. Ezek egészséges fesziilt-
ségek. Mindenkinek meg kell tapasztalnia, hogy a tekintély képvise-
I16je szintén csak ember és 6 is hibazhat: emiatt nem kell elveszite-
niink a bizalmunkat irdnta. Mindenkinek egyénileg kell er3sédnie
érettségben és igy szabad és hiteles kapcsolatot taldlnia a tekin-
téllyel. A tekintély hordozdjanak is késznek kell lennie arra, hogy
fejlédjék és minél kevesebbet aggodalmaskodjék.

Sok koz6sségben félbukkan egy-egy kiilonbsen gydnge, toré-
keny egyéniség, aki azutan mint gyajtéopont vonzza maga felé a
tébbiek harci kedvét. Mindig belebotlanak, birdlgatjak és gunyol-
jak. A k6z6sség minden tagjaban, lényének egy rejtett zugaban
megtaldlhato a csal6das érzése. Ezek az érzések igen gyorsan vala-
miféle szorongds formajat 6ltik magukra. Rosszul érzi magat az ille-
t6 a sajat borében. A masikra, a ndla gyongébbre vetiti ki sajat gyon-
geségeit és gyavasagat. Sok kozosségben talal az egyén és az egyiit-
tes is blinbakot, akire rarakhatja sajat szorongasait.

Ha egyszer elindul a masik gy6trésének ez a folyamata és el-
szabadul a tamaddkedv, akkor ezt nem kénnylG megallitani. A ko-
z6sség egészsége érdekében viszont elkeriilhetetlen, hogy a megve-
tésnek ezt a modjat eltereljik arrél, akit célba vett. Lehetetlen
ugyanis gy €élnie a k6zodsségnek, hogy barmelyik tagja tildozétt le-
gyen. A Szentlélek inditdsara masvalaki kezdje tudatosan vagy 6n-
tudatlanul magdra irdnyitani az igy jelentkez6 tdmaddkedvet. E16-
fordulhat, hogy ennek érdekében bohd cot jatszik majd. Igy azon-
ban ez a vad tamaddkedv, amely oly megaldzo volt, lassan atala-
kul. A megveté magatartas elektromos fesziiltségébdl fény tdmad.
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HA VALAKI MEGVALIK TOLUNK

Nem egy kdz6sség oszlik f6l a szakadasok és a belsé viszadlyok
miatt. Megdobbentd, hogy mar a legels6 keresztény k6z6sségben, a
kegyelem és az egység ideje utdn elég hamar, szakaddsok kezddd-
tek, megjelent a partokra bomlas szelleme. Volt, aki Pédlhoz, volt,
aki Apolldhoz tartozénak vallotta magat (1Kor 3,1-4). Szent Janos
elsé levelében mély megosztottsagokrol beszél. A kéz6sségen be-
liil valésagos szakadasok alltak be. Bizonyos testvérek otthagytak
S6ket, mert elutasitottdk a testvéri k6zosséget, nem fogadtik el az
apostolok tanitasat, f6leg pedig Janos vezetd szerepét (1)n 2,19).

Maga Jadas egy ideig egyutt élt a tizeneggyel és Jézussal, pe-
dig a szive mar tele volt rosszindulattal és irigységgel. Miel6tt még
a Satan arulasra csabitotta volna 6t, szivében mar régen elvalt a
tobbbiektél. Jézus meghivta 6t, de valami miatt, nem tudjuk ponto-
san az okot — hasznot akart hGizni abbdl, hogy Jézus kérnyezeté-
ben élt. Sajat dics6ségére vagy terveinek megvaldsitasara akarta
azt félhasznalni. Attél kezdve nem arrél volt sz6, hogy a tobbi
apostollal egyiitt Jézusnak szolgaljon, hanem, hogy sajat kevély ter-
veinek megval6sitdsara hasznélja Jézust.

Mikor érkezik el az ideje annak, hogy eltavolitsunk egy olyan
embert, aki szive mélyén mar teljesen elszigetel6dott a k6zOsség-
t6l, bar még abban é1? Az egyenetlenség magjat hinti szét, és azt ke-
resi, hogy a leggyongébbeket sajat befolydsa ald vonja és folhasz-
nalja 8ket bomlaszto céljaira. Féltékenykedé emberek ezek, akik
tobbnyire atlagon foliil intelligensek és nagyon értenek ahhoz, hogy
folfedezzék és kihaszndljak a felelGs vezetSk és az egész k6zbsség
gyongéit. Szivesen mutatkoznak vildgosan latéo emberként, akik- al-
kalmasak arra, hogy folszamoljék az igazsagtalansdgokat és meg-
mentsék a helyzetet. Megtévesztéek és elég ligyesek ahhoz, hogy
megosszak a kéz6sséget, zavart tdmasszanak és gydngitsék a tekin-
télyt. Tarhetetlennek latszik, hogy tovabbra is szabadon folytassdk
a k6zosséget bomlasztd tevékenységiiket, miutan mar meddé ma-
radt minden kisérlet a parbeszéd kialakitasara. Elkiildeni 6ket, f6leg
ha mar régota jarnak egyiitt a k6zosséggel, szintén lehetetlennek
tdnik. Jézus viszont azt mondja: , Ha testvéred megbantott, menj és
figyelmeztesd 8t négyszemkozt! Ha nem hallgat rad, vigyél magad-
dal egy vagy két masik embert, hogy két vagy harom tana bizonyit-
sa a dolgot. Ha ezekre sem hallgat, jelentsd az egyhaznak. Ha az
egyhazra sem hallgat, vedd tgy, mintha pogédny volna vagy vamos”
(Mt 18, 15-17).
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Kizarélag a felel6sok és a régi tagok egyiittese hozhat olyan
dontést, hogy valakit elkiildjenek a k6z6sségb8l. Amikor ezt teszik
el kell ismerniiik a maguk részérdl tortént hibakat is. Esetleg nem
mertek sz6Ini az illetének és nem probaltak beszélni vele, amikor
el6szor vették észre a bomlasztas jeleit. Esetleg engedték kiélezéd-
ni a helyzetet, tulsagosan naivak voltak és abban reménykedtek,
hogy majd minden jéra fordul. Talan talsagosan kihasznaltak az il-
letSt és tehetségét a munkdban. Az viszont, hogy az illetd esetleg
mar elkésve beismerte hibajat, ne akadalyozza a k6z6sséget abban,
hogy hatarozottan intézkedjék. Ha valaki a fiataloknak botranykd
lett a k6zOsségben, attol el kell kiiléniteni magukat. ,, Aki megbot-
rankoztat csak egyet is ezek koziil a kicsinyek koziil, akik hisznek
bennem, jobban jarna, ha malomkévet kétnének a nyakaba és a ten-
ger fenekére vetnék. )aj a vildagnak a botranyok miatt... Ha kezed
vagy labad botranyt okoz, vagd le és vesd el magadto!l. Jobb cson-
kan vagy santdn bemenned az életre, mint két kézzel és két labbal
az o6rok thzre keriilndd” (Mt 18, 6-8).

Ugyanakkor az eléljaré nak nem szabad tul kordn botranyt ki-
valtania és elkiildenie olyanokat, akik csak a szajukat jaratjdk.
Gyakran éppen az idézi el a kevély bezdrkozast, hogy nem va-
gyunk hajland6k meghallgatni a kritikus megnyilatkozasokat. Ha vi-
szont meghallgatjuk Gket, és elismerjiik, hogy a k6z6sségnek is van-
nak gyongéi és hibai, ha megtettiik a sziikséges intézkedéseket a hi-
bédk kijavitasara, akkor a lazadasok taldn lassan megsziinnek és
esetleg pozitiv er6forrassa vdlnak a reform megvalésitasanal.

A koz0sség vezetbje ne bocsdsson el embereket csak azért,
mert kellemetlenek, mert nehéz természetiik van, mert nincsenek a
helyiikon és mert masokat megkérddjeleznek. Csak azokat kell elta-
volitani a k6z0sségbdl, akiknek jelenléte a botrany komoly veszé-
lyével jar, akik a torvényes tekintély ellen hangolnak és aldassék a
felettesekbe vetett bizalmat. Ezek a k6z6sséget megosztjak és elté-
ritik eredeti célkitlizéseitdl.

A megosztottsagnak és szakadasnak ebben a kényes idészaka-
ban nem lehet egyetemes érvény(i szabélyt adni, de erGsiteni kell a
tiirelmet, az éberséget és hatdrozottsagot, vigyazni kell a folépit-
ményeinkre és be kell tartani a hatarokat a parbeszédben. Ameddig
a kérdéses személy megtalalja helyét a k6zosségben és nem hinti
szét ott a szakadds mérgét, addig nem indokolt, hogy elkiildjék.
Hordoznunk kell 6t és segiteniink, amennyire ezt szegényes lehetd-
ségeink engedik! A veszély akkor jelentkezik, amikor az illet§ kezdi
a kozosség ellen befolydsolni a tobbieket. A k6zOsségben azért
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minden egyes tagnak vigyaznia kell arra, hogy akarva vagy akaratla-
nul egyenetlenséget ne tamasszon. Mindenki komolyan azon le-
gyen, hogy az egység eszkdzévé valjék. Természetesen ez nem ab-
ban &ll, hogy mindenki mindig sziikségképpen teljes 6sszhangban
all az eléljaréval. De csak az igazsag nevében helyezkedhet szem-
be vele. Mi, akik kéz&sségben éliink, nem vagyunk a sértett érzé-
kenységbdl fakadoé gbg paranyi szikrajatél mentesek. Ha nem vi-
gyazunk, ez a szikra langba borithatja egész lényiinket.

KiVULROL NEZVE

Egyre vilagosabba valik el6ttem, hogy sem a kisebb, sem a
nagyobb k6z6sségek nem tudnak sajat erejiikbdl tallépni 6nmagu-
kon. A tagok gyakran kénytelenek maguk megoldani a f6llépd fe-
sziiltségeket, és sziikségiik van kiils6 segitségre ahhoz, hogy megta-
laljadk a fejlédéshez sziikséges Gj folépitményeket, amellyekkel
megfelelnek fejlédési allapotuknak. Minden kozosségnek sziiksége
van egy ,kiilsé szemre”, olyan valakire, aki id6nként megldtogatja
Gket, akivel a k6zdsség minden tagja beszélni tud, ha sziiksége van
rd. Olyan valakire, aki tandcsokkal tudja ellatni mindenekel6tt a fe-
lelés vezetbket és segitheti a kozdsséget abban, hogy fejlédni tud-
jon és megfejtse az Istent8l j6v6 titkos lizeneteket, amelyeket 3 a
fesziiltségek mogé rejtett.

Yves Beriot mondta nem régen: milyen fontos volna, hogy le-
gyenek olyan emberek, akik a k6zdsséget idénként meglatogatjak
és a szivacs szerepét toltsék be: mintegy magukba szivjak az aggo-
dalmaskodast. Ténylegesen minden k6z0sség Gigy érzi, hogy messze
elmarad célkitzéseitdl. Tehetetleniil all a befogadott személyek
er3szakossagaval és depresszidival szemben. Mérféldnyire tavol
van még az evangéliumi eszmétdl. Ebbél ered az a folytonos aggo-
dés és blntudat, amely bénitja az alkoté kedvet, és szomortsagot,
reménytelenséget ébreszt.

Sziikséges a kozOsségnek az ilyen ,kiilsé szem”, aki id6nként
megjelenik: batorit és leegyszeriisiti a kiélezett helyzeteket, pusz-
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tan azaltal, hogy mas szemszogb6l nézi azokat: meghallgat és kér-
déseket tesz fol. A tagokat sokszor annyira lekétik a mindennapos
dolgok, hogy elveszitik a messzibb tavlatokat. Sziikségiik van erre a
valakire, aki megkérdezi 6ket szemléletmodjukrol, egyik vagy ma-
sik esetben tanusitott magatartasukrol, egyiittlétiikk modjarol. Az il-
leté személynek nem kell feltétleniil kivételes képességii szakem-
bernek vagy lélekbavarnak lennie. Olyan valaki legyen, akinek van-
nak madr tapasztalatai, ismeri az embereket és az emberi kapcsola-
tokat, ismeri és becsiili a kdzdsséget és alapvetd célkitlizéseit.

Ez a ,kiils6 szem” vagy szivacs, aki magdba szivja a panaszo-
kat, segitse el a k6zosséget arra, hogy értékelje sajatmagat. Az 6nér-
tékelésnek ez a fogalma a francia koz6sségekben még elég ismeret-
len, az Egyesiilt Allamokban mar sokkal gyakoribb. Alkalmilag ve-
gyiik nagyitd ald k6zosségi életiinket és értékeljiik ki, milyen terii-
letre 6sszpontositsuk eréfeszitéseinket. igy tudjuk megérezni, hogy
mikor kezd csokkenni az alkotékedviink és esiink bele bizonyos ru-
tinbo| szarmazé megszokottsagba. Ertékeljiik ki 6szejoveteleinket
is: allapitsuk meg, hogy azok €13, tartalmas taldlkozasok-e vagy
csak puszta idéfecsérlés.

A Lkiilsé szem” az emlékezet szerepét is betdltheti. Mindig
fontos, hogy valaki kiviilallé idénként megkérdezze: ,Emlékszel
még?” Visszaidézi ezzel a térténteket és hagyomdnyokat. A kezde-
tet emlegeti, az 6rom napjait vagy éppen a nehéz orakat. Hogy a
koz6sség el tudja tervezni jovBjét, ahhoz jol fol kell dolgoznia a
multat és j6 érzékkel kell tovabbfejlesztenie sajat hagyomanyait.

BELESZOL, DE JOT MOND

Minden kdz6sség kezdeténél ott all az alapito, aki meghata-
rozza a lelkiséget, elgondoldsai, meglatdsai vannak és a végss fele-
18sséget vallalja. Viszont amilyen mértékben ver gybkeret és fejlé-
dik a k6zdsség, olyan mértékben lesz sziikség kidolgozott szabaly-
zatra, amely meghatédrozza az alapvetd célokat és a lelkiséget. Sza-
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bélyok kellenek, amelyek régzitik, hogyan torténik a felelds vezetés
gyakorlasa: kinek miben kell dontenie, hogyan valasztanak vagy
neveznek ki Gj felel6st. Az id6ben valé folytonossdg biztositdsa ér-
dekében sziikség van olyan kiilsé tekintélyre, amely példaul meg
tudja akadalyozni, hogy valamelyik késébbi felelGs vezet6 eltérjen
esetleg az eredeti szellemtl, mert zsarnokka valik és sajat akaratat
hajszolja keresztiil.

Ez a biztositék nagyon fontos, hiszen az emberi természet téré-
keny és esendd, léteznek gonosz kiilsé és belsé erdk, és ha nincs ez
a kiilsé tekintély, akkor a koz6sség elGbb-utébb hanyatlani kezd. A
kiils tekintély elismeri a koz6sség értékét, fontossagat, mélyen ke-
resztény és emberi inditékait és kotelezi magat: segiti Gket abban,
hogy hiségesek maradjanak a kdz8sség szabalyaihoz és szellemé-
hez. A kiils6 tekintély nem tudja a k6zo6sség tagjainak hidnyossagait
potolni, és arra sincsenek eszkdzei, hogy Gjra lelket dntsén a tarsa-
sagba. Az a szerepe, hogy amikor ellentétek tdmadnak, tamogassa
azokat a tagokat, akik a k6zGsségben biztositékot jelentenek az
eredeti szellemhez valé hiiségre. A ndvekedés és fejlédés soran a
k6z6sségnek vildgosan meg kell hatdroznia az dllammal és az egy-
hazzal valé kapcsolatat. Ezek egyike vagy masika vallalja a biztosi-
to felligyelet szerepét.

A Barka néhdny kozosségének kézhaszni egyesiilet jelleggel
allamilag elismert szervezete van. Az ligyvezetd tanacs ezeknél
olyan férfiakbo | és n6kbél all, akiknek szakismeretiik van az ember-
ismereti todomanyokban, a Barkat pedig ismerik és szeretik. Ok val-
laljak a jogi felel6sséget, jotallnak a k6zosségért. Mas keresztény
k6zosségek a piispOkh6z tartoznak. Az 8 elismerésével mikédik a
k6zosség: 6 erbsiti meg szabalyzatukat, az 6 személye jelenti a ga-
ranciat.

Egy kissé félek az olyan k6z6sségektdl, amelyeknek semmiféle
tradicidjuk nincs, és elutasitanak minden kiilsé tekintélyt. Ezek
nem élik hosszan tal alapitasukat, hiszen ellenérzés nélkiil nagy a
valoszin(isége annak, hogy hibdkat kovetnek el.

Ahol a betegdpold kézdsségeknek orvosa vagy pszichiatere
van, ott 6k jelentik a garanciat, illetve az dllam, amely elismeri dip-
lomajukat. Az orvos és pszichidter egyébként valamilyen testiilet-
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hez is tartozik. A keresztény koézosségek ugyanigy az egyhazhoz
kapcsolédnak papjuk vagy lelkipasztoruk altal. Ez nemcsak a jelen-
legi egyhazi hierarchiaval, személy szerint a piispokkel jelent kap-
csolatot, hanem az egyhdz egész tradicidjaval, amelyet alapitasa
Ota hordoz. Apostolainak és utédaiknak mondta Jézus: ,Ezt csele-
kedjétek az én emlékezetemre!” igy kapcsol6dik minden keresz-
tény k6zoOsség a hierarchidhoz, bizonyos meghatarozott hagyo-
manyhoz, az egész egyhazhoz, Krisztus titokzatos testéhez.

EGYUTT NOVEKSZUNK

Aki a k6zosségen beliil a szeretetben és bolcsességben névek-
szik, az a k6zo6sség ndvekedését is biztositja. Aki elzarko zik a fejl-
dés el6l és fél az elérehaladastdl, az a k6zosség fejlédését vissza-
tartja. Egyardnt felel6s mindenki a sajat és a koz6sség fejlédéséért.

A szeretetben valé novekedés azt jelenti, hogy egyre kevésbé
vagyok mar 6nzdéen énk6zpontu, kevesebb bennem a birélgatas, a
dacos keménység, az erGszakossdg, a tiirelmetlenség masok hibai-
val szemben, kevésbé zark6zom a szomorl(sag dlarca vagy a bete-
ges hangulatvesztés kiilonb6z6 megnyilvanuldsai mogé.

Nem hiszem, hogy egyaltalan lehetséges novekedés anélkiil,
hogy szivemet meg tudndm nyitni valaki elStt, akinek elmondom,
hogyan sz6lit az Isten, és melyek azok az apré 1épések, amelyekkel
elérehaladok utamon. Idénként nagyon fontos ezzel a bizalmas j6-
barattal egyiitt megallapitani, hogy j6 aton jarok-e, és ha nem, ho-
gyan kell iranyt véltoztatnom.

Ugyanakkor mindnydjan féliink attél, hogy megnyiljunk valaki
el6tt. Attol tartunk, hogy tal sokat tarunk fol legbensdbb titkaink-
bol. Kénnyebb és kevésbé ,veszedelmes”, ha té6bb személynek
mondjuk el bizalmasan belsé életiink bizonyos téredékrészeit. Bi-
zonyos, a belsé titok éppen a mi legnagyobb kincsiink. Aggodalmas-
kodunk azért, hogy veszendbbe megy ez az érték, ha valaki elbtt tit-
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kunkat féltarjuk. Természetesen nélkiil6zhetetlen, hogy ebben a j6-
barédtban feltétleniil megbizzunk, 6 pedig mindig tudatdban marad-
jon, hogy mi a szerepe és melyek a hatarai.

Sokan azért lépnek a Barka kdz6sségbe, hogy segitsék a szelle-
mileg visszamaradt vagy mozgdassériilt embereket, — és ez j6l van
igy. Vannak, akik azért Iépnek be, mert névekedni szeretetnének és
ugy érzik, hogy sziikségiik van masokra, akik segitik, 6szténzik, ba-
toritjak 6ket. Szamukra a k6z6sség a névekedés és a lelki-szellemi
odaadéas helye. Es ez még jobb.

Akik azzal érkeznek hozzéank, hogy a sériilt emberek életébe
valamit hozzanak, val6sdggal megdobbennek, amikor kezdenek sa-
jat gyongeségeik és korlataik tudatdra ébredni és ugyanezt latjak a
tobbieknél, a segitéknél. Mindig kénnyebb elfogadni a sériiltek
gyOngeségeit, mint a sajat magunkét. A sériilteknél f6l vagyunk ké-
sziilve erre, hiszen azért j6ttiink k6zéjiik. Nehezebb elfogadni ugya-
nezt sajat magunknal és a munkatarsaknal. Onmagunkté| és a tobbi
segit6t6l csupa min6ségi tulajdonsdgot varnank el!

A novekedés kezdete, hogy elfogadjuk sajat gybngeségeinket.

Néha Ggy teszek, mintha mindenkit alkalmasnak tartanék ra,
hogy kdzosségben éljen. A kdzosségi élet tapasztalataiban gyara-
podvan, esetleg hitemben elmélyiilve egyre inkdbb tudatidban le-
szek annak, hogy melyek a szeretetben valo igazi ndvekedés gyoke-
rei. Tudatdra ébredek az emberi energidk korldtozottsdganak és
gyongeségének. Laitom, hogy tolul el6térbe a félelem, az erészak és
az az igény, hogy a tobbiek f61é kerekedjenek. Ez uralja az emberek
életét és épit gatat kozéjiik. Csak akkor tudunk szabadulni sajat
barlangunkbd| és korlataink koziil, ha Isten Lelke megérint minket
és folnyitja a sorompdkat, amelyek mogé bezarko ztunk: meggyo-
gyit és megvalt minket.

Jézust nem azért kiildte hozzdnk az Atya, hogy megitéljen,
még kevésbé, hogy lényiink hatdrainak és s6tétségének bértonébe
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zarjon, hanem, hogy megbocsédsson és megszabaditson, mik6zben
elhinti lelkiink talajaba a Szentlélek vetését. Névekedni a szeretet-
ben annyit jelent, mint engedni, hogy Jézus Lelke ndvekedjék ben-
niink.

A novekedés egészen (j méreteket 6lt, ha engedjiik, hogy Jé-
zus mélyen belénk hatoljon, hogy aj életet adjon és Gj energidkat
bocsasson rendelkezésiinkre.

lgazi reménységiink nem a szeretet vonalan tett sajat er6feszi-
téseinkben van, nem is a lélekelemzésben, amely igyekszik foéltarni
életiink koros gbcait és gatldsait, nem is a tarsadalmi f6lépitmé-
nyek Gjjaszervezésében vagy a gazdasagi reformokban, amelyek
meghatarozolag hatnak emberi életiinkre, személyes értékeinkre és
életformdinkra. Mindez sziikséges lehet, de az igazi n6vekedés ma-
gato| Istentdl fiigg, amikor a mélységbdl hozza kidltunk és enged-
jik, hogy atjarjon a Szentlélek. A szeretetben valé ndvekedés tehat
novekedés a Lélekben. A fokozatok, amelyeken at kell menniink a
szeretetben valé névekedés sordan, azonosak a lénylink legmélyén
Istennel valo egyesiilésiink fokozataival.

A szeretetben valé novekedéshez f6l kell térniink 6nzésiink
borténének zarait. Ez sok szenvedéssel, kitarto eréfeszitéssel, ismé-
telt dontésekkel jar egyiitt. Aki a szeretet bizonyos fokl érettségére
kivan eljutni, amikor hordoznia kell a felel&sség keresztjét, annak ki
kell lépnie az ifjasag follangolasaibd| és dlmodozasaibdl.

A Szentlélekben valé ndvekedés dlmainkbol és illGzioinkbol
kivezet a val6sdg iranydba benniinket. Végeredményben mind-
annyian tele vagyunk almokkal és tervekkel: ezek akadalyozhatnak
minket, hogy 6nmagunkat és a tébbieket Ggy lassuk és gy fogadjuk
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el, amilyenek tényleg vagyunk. Az dlmok barikadjai hatalmasak. El-
rejtik elSliink lelki és szellemi szegénységiinket, amelyet nem szive-
sen fogadunk el. Azokat a lelkesité dlmokat, amelyek aldatamaszt-
jak és ihletik életiinket, néha bizony nehéz is megkiil6nbdztetni
azoktol az alom-barikadoktol, amelyek csak menekiild kitérést és
dbrandozast jelentenek.

Jézus és a Szentlélek miive mélyebben érint benniinket, mint
azt dlmaink teszik. Amikor folfedezziik, hogy Isten benniink él és
hordoz benniinket, akkor dlmaink eltlnhetnek anélkiil, hogy emiatt
lelki valsagba esnénk. A hit és remény kegyelmi ajandéka, mint fi-
nom szal, Istennel k6t 8ssze benniinket.

A kodz6sségben €16 emberek gyakran kérdezgetik: honnan tud-
juk, hogy névekedésben vagyunk? Szent Pal az elsé Korintusi-
levélben eligazit: A szeretet nem rendkiviili, hésies cselekedetekbél
all: nyelveken beszélni, préfétalni, ismerni minden titkot és tudo-
manyt, rendkiviili hittel rendelkezni, mindeniinket a szegényeknek
adni, vértanuva valni. A szeretet épp ellenkezéleg: tiirelmes, szolga-
latkész, nem irigy, nem g6gds, nem beszél allandéan 6nmagarol,
nem fitogtatja sajat j6tulajdonsdgait, nem art a masiknak, nem ke-
resi sajat érdekeit, hanem a masikét, nem ingerlékeny, nem gyalol-
kodb, nem erészakos, nem akar rosszat masoknak, nem oriil az igaz-
sagtalansagnak, hanem mindenben az igazsagot keresi (v6. 1Kor 13).

Pal a Galata-levélben még elmondja: a szeretetben valé néve-
kedés novekedés az.o6rémben, a tiirelemben, j6sdgban, nagylelk(-
ségben, hGségben, kedvességben, 6nuralomban. Szembenallds min-
dennel, ami benniinket megosztasra hangolna, mint a harag, vesze-
kedés, partoskodas, viszdlykodas, vetélkedés, ellenségeskedés és
minden s6tét hajlam benniink, amely tisztatalansagra, fajtalansag-
ra, balvanyimadasra, babonasagra vezet (v6. Gal 5,13-26).

A k6z06sségi élet legfontosabb jellemzdje a tiirelem: elismerni
azt, hogy 5Snmagamnak, masoknak és az egész k6zosségnek is idére
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van sziiksége a ndvekedéshez. RO ma sem épiilt f6l egyetlen nap
alatt. Aki kdoz6sségben akar élni, annak el kell fogadnia az id6t és
szeretnie kell azt, mint igazi jo baratot.

CSALODASOK

Jézus kbvetése sordan Péter haromszor csalédott. El tudom kép-
zelni, hogy mar az is csalodast okozott, hogy Jézus meghivta 6t.
Magéban biztosan sajnalta otthagyni a haldszatot és csaladjat. Am
Jézus iranti szeretete és reménysége hozzasegitette, hogy tuljusson
ezen a csalodason.

Aztan csal6dott amiatt is, mert Jézus nem egészen olyan volt,
mint amilyennek & szerette volna. Jézust mint profétat és Messidst
tobbre becsiilte volna, mint azt a Jézust, aki megmosta a labat és
szenvedésrél beszélt.

A legnagyobb csal6désa pedig az volt, hogy Jézus vallalta az
emberi gyongeséget és a halalt. Erre egyszerlien megtagadta Jézust.

Péter csalddésai egyben a k6zOsségi élet csalodasaiis. Az elsd,
amely val6észinGleg a legkénnyebben elviselhetd, amikor az ember
belép a kdz6sségbe. Mindig marad benniink bizonyos ragaszkodas
azokhoz az értékekhez, amelyeket elhagytunk.

Masodik csal6das, amikor rdjoviink arra, hogy a k6zdsség nem
olyan tokéletes, amilyennek hittiik, sok benne a gydngeség és hiba.
Az eszmények és elképzelések 6sszeomlanak, marad a valdsag.

A harmadik csal6das a legfdajdalmasabb: Ggy érezziik, hogy a
kdz6sségben nem értenek meg, s6t elvet minket a kozosség. Példa-
ul, nem vélasztanak meg Gjra felelésnek, vagy nem kapjuk meg azt
a megbizatast, amire szamitottunk. Ez a harmadik csal6das maga-
val hozza mint negyediket az 6nmagunkban val6 csal6dast: feltér
benniink a harag és sikertelenség érzete.

Ahhoz, hogy a k6z8sségbe teljesen beleépiiljiink, tal kell Iép-
niink ezeken a csal6dédsokon. Ugyanis valamennyi elmélyithet és (;j,
belsé folszabadulas felé indithat el minket.
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Fajdalmas latni azokat a fiatalokat, akik a kozosségi élet esz-
ményéért lelkesedve belépnek és néhany év mulva tele vannak csa-
lodassal, lelki sériiléssel, mar6é gunnyal. Elveszitették minden 6r6-
miiket, amellyel adni tudtdk 65nmagukat. Fiatal emberek, akik végiil
politikai mozgalmakba vagy a lélekelemzés illizid iba menekiilnek.
Ezzel nem azt akarom mondani, hogy egyik is, masik is nem lenne
fontos. Csak az a szomorld, amikor emberek azért temetkeznek
ezekbe, mert csalédottak és nem képesek elfogadni sajat korlatai-
kat. Vannak a k6z6sségben hamis profétak, akik szitjak a fiatalok-
ban a lelkesedést, de hidnyzik bel6liik a kellé bolcsesség vagy a sze-
rénység és igy a csalodasok utjara viszik a fiatalokat. Igen, a k6zds-
ségek vilaga tele van illazio kkal. Sokszor nem kénny( a j6t a rossz-
to | megkiilonb6ztetni és megérezni, hogy a j6 mag fog-e ndvekedni,
vagy haszontalan gaz (iti f6l a fejét. Ha arra gondoltok, hogy k&z6s-
séget akartok alapitani, legyenek kériil6ttetek bélcs férfiak és nék,
akik j6zanul latnak. Bocsanatot kérek mindazoktol, akik lelkese-
déssel tele jottek kozdsségiinkbe vagy mas Barka kozbsségbe és
csalodtak, amikor lattak, hogy mennyire hianyzik beléliik a nyiltsag
és az igazsag, mennyi benniik a gatlas és irigység...

ERETTSEG

Aki belép a kdzdsségbe és elfogadja a sz6vetséget, annal el6-
allhat az a veszély, hogy néhany év kozOsségi élet utdn elveszti
gyermeki latasat és ifjai nyiltsagat. Kébnnyen bezark6zik a maga kis
vilagdba. Arra torekszik, hogy a sajat kdzosségét és feladatkorét
vegye birtokba. Hogyha mar egyszer valaki a k6z0sségi életre kote-
lezte el magat, hogyan tudja 6sszeegyeztetni, hogy nem névekszik
a szeretetben és mar nem vallalja emberi [étének elbizonytalano-
dédsat? Amikor valaki gydkeret vert féldjében, akkor folytatnia is
kell a névekedést. Ez egyébként azt is jelenti: készen kell allnia ra,
hogy metszegetik és nyesegetik. igy terem majd bGséges gyiimol-
csot.

Tényleg fennall bizonyos veszély, hogy valaki kizarélag egy
k6z6sségi tevékenységnek szenteli magat és csak annak a felelds-
ségnek él, amely abbo! fakad. Egyike lesz azoknak a munkajukat
talfeszité egyéneknek, akik sem megallni, sem lazitani nem képe-
sek. Aki sziinet nélkiil masokért tevékenykedik, értiik dldozza ma-
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gat, egyre inkabb azonosul feladatkorével és a vele jaro el6jogok-
kal, az végiilis féltékenyen ragaszkodik majd mindenhez.

Tudatalatti vildgaban rettenetes aggodalom tamad. Fél minden
lazitastdl, mert ez egyet jelentene a halallal és szembe kellene ta-
lalkoznia sajat belsd lirességével. Akik a kozdsségben sulyos fele-
I6sséget hordoznak, azok szamadra elkeriilhetetleniil sziikséges,
hogy belsd életiikre vonatkozélag rendszeresen megkérdezzék ma-
guktdl: ott tartok-e, hogy kiarusitom minden értékemet? Nem ha-
gyom-e folaprézni magam a feladatokban? Talalok-e id6t arra, hogy
lelkileg toltekezzem? Sokkal egyszer(ibb a felszinen mozogva élni
és dolgozni, mint cséndben az Isten-kapcsolatot keresni és létiink-
nek azon a sikjan megmaradni, ahol 6 van jelen.

Minél tobb feladatot és minél tobb felelGsséget vesziink ma-
gunkra a kd6zOsségben, annal inkdbb valjunk az elmélked6 imadsag
embereivé. Aki nem taplalja legmélyebb érzelmi életét az Istenben
elrejtett, meghitt imadsagban, aki nem tud rendszeresen bizonyos
id6t szentelni a cséndes maganynak, akinek nincs ideje ra, hogy e-
gyltt legyen testvéreivel és az 6 jelenlétiikbél Gj er6t meritsen, az
elébb-utobb kesernyés, besavanyodott emberré vialik. Olyan mér-
tékben tudjuk megérizni belsé szabadsagunkat, ahogyan meguju-
lunk sziviink legmélyén. Aki menekiil legmélyebb énjétél és nem
veszi tudomasul sériiléseit, hamar zsarnokka valik: olyan felel3s ve-
zetd lesz beléle, aki elviselhetetlen és nem tud nyugalmat teremteni
maga koriil, hanem csak alland6é 6sszelitkdzést.

Amikor a Szentlélek meghiv valakit, hogy megtegye az elsé lé-
péseket az Gj laté hatar folfedezésétsl addig a 1épésig, hogy a ko-
z6sséget valasztja, azt 8, a Szentlélek fogja vezetni b6lcsességben
és érettségben és segiti is a ndvekedésben. Am az els6 lépések rend-
szerint fényes nappal indulnak, ragyogé napfényben, baratoktd | ké-
riilvéve, — viszont a masodik lépés, amellyel valaki lemond 6nma-
gar6 |, tobbnyire mar éjszakai s6tétben torténik. Egyediil érzi ilyen-
kor magat mindenki és attél tart, hogy teljesen 6sszegabajodott vi-
lagba hatol be. A koz0sség vallaldsa teljes hatarozottséggal és tuda-
tossaggal tortént, — és ime most itt a kétség. Ugy tinik, hogy nem-
csak agyonvagtak, hanem darabokra torték. De ez a szenvedés nem
haszontalan. A lemondas utat nyit arra, hogy a szeretet és bolcses-
ség Gj tavlataiba hatoljunk.
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A k6z6sség jonéhdny felel6se ismeri ezt a kifosztottsagot és a
vele jar6é szenvedéseket. Miutan megalapitottak a k6z6sséget, gy
érzik bizonyos jelekbdl, hogy Isten a legnagyobb dldozatot kéri t6-
liik: hagyjdk ott, amit elinditottak. Isten mas feladatra, Gj életsza-
kaszra szélitja 6ket. Osszetodrt szivvel, zavart lélekkel allnak to-
vabb. De éppen ezen az éjszakan keresztiil a féltadmadas felé vezeti
Sket Isten.

Mindnydjan sebzettek vagyunk, vannak sériiléseink. Sajat ma-
ganyossagunk sebeit3l menekiliink a talhajtott tevékenykedésbe, a
tévénézésbe és ezer mas dologba. Rosszul érezziik magunkat egye-
diil. Vannak, akik ezért lépnek be a kdz8sségbe, attdl vérjak sebiik
gyogyuldsat. Hamarosan csalodni fognak. Amig az ember fiatal, ké-
pes arra, hogy elégedetlenségét bizonyos nagylelk(iség mogé rejtse.
Fut a jelentdl, a jov6t tervezi azzal a reménnyel, hogy holnap min-
den jobban megy majd. Negyven esztendds kora tajan, amikor a jo-
vendd javarésze mar maltta valt és tovabbra is hordozza magdaban
az elégedetlenség sériiléseit, konnyen elbatortalanodik. Kénytelen
elfogadni, hogy nincs tébb nagyszeri terve, egyébként pedig csak a
mult bantudatanak és faradtsaganak terhe nehezedik ra. Mindad-
dig, amig ra nem joviink, hogy a magdnyossag sebe az emberi ter-
mészethez tartozik és azzal egyiitt kell jarnunk az életben, fonnall
a veszélyes kockazat, hogy menekiilni prébdalunk. Sebzettségiinket
csak akkor tudjuk elfogadni igazan, ha folfedezziik, hogy Isten
olyannak szeret minket, amilyenek vagyunk, és hogy a Szentlélek ti-
tokzatos médon jelen van megsebzett sziviinkben.

Akik koz6sségben élnek, gyakran csak néhany év multan jut-
nak valsdgba. A valsagot gyakran csal6das koveti, amelyben a ma-
gdnyossdag érzete jatszik szerepet. Tudatosan vagy 6ntudatlanul azt
gondoljak, hogy a k6z6sség minden szempontbd| kitslti életiiket.
Most mégis ott allnak sebeikkel. A hiazassag felé fordulnak, abban
reménykedve, hogy ez megoldja szenvedésiiket. Nagy a kockazat
esetleges Ujabb csal6das irdnydban. Valdjdban csak az léphet ha-
zassagra, aki készen all arra, hogy elfogadja sériiléseit, és elhataroz-
za magat, hogy teljesen a masikért él.
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ELOREGEDES

Az bregség az ember életének legértékesebb része. Ez all a leg-
kozelebb az 6rokkévaldsaghoz. Meg lehet 6regedni aggodalmak és
keser(iségek kdzepette. Az ilyen 6regek a multban, az illiziokban
élnek, birdlgatjak, ami koriilottiik torténik, rossz -természetiik elri-
asztja a fiatalokat. Bezarkéznak maganyossagukba és szomorisa-
gukba. De van olyan 6regség is, amelyben a sziv gyermek marad.
Megszabadulnak feladataikto | és a felel3sségtdl, djra folfedezik if-
jusagukat. Szemiikben ott a kisgyerek csodalkozasa és az érett em-
ber bolcsessége. Hivatasukban eltdltott munkaéveik kiteljesitették
személyiségiiket és most mar Ggy tudnak élni mindennel, hogy nem
kell hatalom a keziikbe. Sziviik szabadsdaga, és ahogyan elfogadjak
korlataikat és gybngeségeiket, beragyogja a k6z0Osség életét és
mindazokét, akikkel taldlkoznak. Lényiiket atitatja a szelidség és az
irgalom. Az egyiittérzés és a megbocsatas megtestesitGjévé valnak.
A kbzOsség rejtett kincsei 8k, az élet egységének forrasai.

ESZMENYKEPEKRE SZUKSEG VAN

Egyes szerzetesi kozosségekben sokat beszélnek a tovabbkép-
zésrél. Kérdezem: nem volna-e szerencsésebb dthagyomaényozasré|
beszélni? Napjainkban rengeteg az eligazitd tajékoztatas: ismere-
tek tomege érkezik hozzdnk minden rendszerezés, 6sszehangolés
nélkiil. A képzés és miiveltség alapelvekre épiilé rendszerezést je-
lent. Bizonyos szellemi természet( ismeretek azonban egyediil a
nemzedékrél nemzedékre valé athagyomanyozas atjan jutnak el
hozzank.

Hogy egy példat mondjunk. Az egyik legszebb ipardg, a kera-
mikus mesterség elsajatitdsanak legjobb mdédja, ha éveken keresz-
tiil dolgozik valaki egy keramikussal, ott él a mhelyében. Vannak
dolgok, amiket egyszerien nem lehet masképp megtanulni, mint
megfigyelni, hogyan szereti az anyagot és munkajat, hogyan fogad-
ja vevoit, ezernyi aprosag, amelyen keresztiil attetszik a mesterség
szeretete. Senki nem lehet jo keramikus csupan a kézmives ismere-
tek és gyakorlat elsajatitasa atjan, hanem meg kell élnie bizonyos
lelkiiletet, amely az egész mindenséggel és annak szépségével hoz-
za kapcsolatba 6t.
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Napjainkban a papok és lelkipdsztorok javarészt egyetemeken
és papneveldékben tandroktol kapjak kiképzésiiket. Indidban, ha
valaki guru szeretne lenni, egyiitt él egy guruval mindaddig, mig az
meg nem erBsiti és Gtjara nem bocsajtja 6t. igy az illeté maga is gu-
ru lesz, aki képes a tovabbiakban masokat félkésziteni. Manapsag
azt gondoljuk, hogy kényvekbdl mindent megtanulhatunk. Elfelej-
tettiik a tanuldsnak azt a masik médjat, amikor egyditt éliink a Mes-
terrel. A k6z6sségi élet elsajatitdsahoz nem elég néhdany kényvhéz
(még ehhez a kdnyvhéz sem) igazodnunk. Inkabb bizonyos lelkiilet
elsajatitasaval és bizonyos kdérnyezetben élve kellene atalakulnunk,
lelki sziil6ktol Gj életre sziiletniink, mindenekel6tt idésebb lelki
testvéreinkre hagyatkoznunk.

Apa és anya az, aki k6zosségi Gj életre indit el minket. Az élet-
tel egyiitt Gj reménységet oltanak belénk. Aki igy Gj életre sziiletett,
annak testvérekre van sziiksége, akikkel azonosulhat és akik esz-
ményképet jelentenek neki.

% * *

Sziikségiink van eszményképekre, hogy a koz6sségi életben
gyokeret verjiink és a sz6vetséget meg tudjuk éIni. Olyan emberek-
kel kell egytitt élniink, akik tal a lelki élet bizonyos fokozatain és ki-
allva bizonyos valsagokat, most mar boldogok, mert belsé béke és
kisugdrzas az osztalyrésziik. Nem kell tantételeket atvenni téliik.
Teljesen elegendd, hogy kitessziik magunkat a beldliik kiindulé su-
garzasnak és olyanok akarunk lenni, mint 8k.

A fiatalok tekintete mindig az 6regekre iranyul, akik mar évek
Ota a kozosségben élnek. Ha azt latjak, hogy ezek szomoriak és
zsémbesek, hamar kimondjak: ,En nem akarok olyan lenni, mint
ezek!” Tobbé-kevésbé azt hiszik, hogy a koz6sség kidbrandultta
tesz. Ezzel szemben, ha azt latjak, hogy az idések 6sszhangban, fe-
sziiltségtdl mentesen és félelem nélkiil élnek, akkor egészen 6nkén-
teleniil példaképiil fogadjak el Sket.

IMADSAG ES SZOLGALAT

A k6zdsség névekedéséhez hiarom, egymast kiegészité dolog
sziikséges: a csondes, imadsagos életre forditott id6, a szegények
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szolgalata, de méginkdbb meghallgatdsa és a k6zosségi élet, ahol
mindenki megélheti sajat kegyelmi ajandékainak névekedését. E ha-
rom tényez6 taldlkozasa donti el, hogy a k6zdsség él-e valdjaban
vagy sem, és képes-e a fejl6désre.

Toébb k6z6sség a szegények szolgalataval kezdi. A tagok tele
vannak nagylelkiséggel és idealizmussal, néha ugyan elég uté pisz-
tikusak és a gazdagokkal valé taldlkozasok soran sokszor er6szako-
sak. Lassan folfedezik az imadsdg és a befelé fordulas sziikségessé-
gét. Belatjak, hogy nagylelk(ségiik azzal a kockazattal jar, hogy te-
vékenységi lazba fulladnak, és minden energidjukat a kiils6 dolgok-
ra forditjak. A folismert szocidlis eszmény megval6sitasa kedvéért
konnyen elveszithetik a bens6 dsszeszedettséget és nem tudjak sa-
jatos életiiket tovabb folytatni. A tarsadalmi harcok soran odaig jut-
hatnak, hogy nem mondhatok tobbé keresztény kdzosségnek.

Mas kozosségek imadkozassal kezdik: ezek javarészben a ka-
rizmatikus megujulas koz6sségeibdl alakulnak. Lassan rajénnek az-
tan arra, hogy sziikség van a szegények szolgalatara, és iranyukban
komoly elkételezettséget kell vallalniok.

Az Isten felé vald kitdrulas a szentségimadasban, a nyiltsdg a
szegények felé befogadasuk és szolgalatuk Gtjan: ez a névekedés
két pSlusa, a kozosség egészségének jele. A kozdsségnek maganak
egy testként kell haladnia 6nazonossdganak megvaldsitdasa felé,
azonban Ggy, hogy minden tag szabadon gyakorolhatja sajat ke-
gyelmi ajdndékat és Ggy érezheti, hogy elismerik 6t kegyelmi ajan-
dékaival egyiitt.

ODAADOAN MEGHALLGATOM

Azok a kozosségek, amelyek a szegényekkel kezdik mGkodé-
siiket lassan, de biztosan félfedezik a szegények kegyelmi ajandé-
kait. Igazi nagylelkGséggel fognak munkdhoz, de rovidesen észreve-
szik, hogy a meghallgatasban kell fejl3dniiik. Nem az a legfonto-
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sabb, hogy csak tegylink valamit a szegény és sziikséget szenvedé
emberekért, hanem hogy odaig segitjiik 6ket: nyerjék vissza 6nbi-
zalmukat és tarjak fol sajat kegyelmi ajandékaikat. Nem arrél van
sz0, hogy valahol tele pénzzel félbukkanunk az egyik badogvaros-
ban és ott iskolat vagy beteggondozdt akarunk épiteni. Inkdbb az a
dolgunk, hogy hosszabb ideig egyiitt éljiink az ottlak6 kkal és lassan
elsegitsiik ket ahhoz, hogy félismerjék, mire is van a legnagyobb
sziikségiik és mik a lehet3ségeik. Azutan majd velik egyiitt épitjiik
fol azt, amire tényleg szitkség van. Ezek az épiiletek esetleg nem
lesznek nagyszer(iek, de szivesebben hasznaljak és jobban szeretik
majd azokat, mert k6z6s munka gyiimélcsei és nem egy valahonnan
érkezett j6 akard létesitményei. Ez t6bb id6t igényel, de minden iga-
zan emberi szolgélat nagyon is idGigényes.

Sok kozosség ugy novekszik, hogy folfigyel a tagjai részérdl
megnyilvanulo igényekre: kultaréletiik és anyagi j6létiik fejleszté-
sére. Gyarapodasuk jorészt anyagi jelleg(i fejl6dés: jobb hazat ke-
resnek, ami komfortosabb, és mindenkinek kiilon szobdja van. Ezek
a kozosségek elég gyorsan el is halnak.

Mas kodzbsségek azaltal ndvekszenek, hogy meghalljak a sze-
gények kidltasat. Ez tobbnyire azt igényli téliik, hogy 6k maguk egy-
re szegényebbé vidljanak, hogy kézelebb keriiljenek hozzajuk.

Amennyiben a k6z06sség a szegények egyre fokoz6doé kialtdsa-
tol engedi vezettetni magat, akkor hamarosan a bizonytalansag
pusztasdgdban fognak vandorolni. De egyre biztosabban tudhatjék,
hogy az igéret féldje felé tartanank, ahol nem biztonsdgra, hanem
békességre és szeretetre taldlnak. Az ilyen k6z6sség mindig életsze-
rGen eleven marad.

SZERESSUNK EGYUTT LENNI

A kdz6sség veszélybe keriil, ha tagjai nem akarnak 6sszejonni,
ha nem tudnak hol beszélgetni, ha félnek kimondani azt, amit tény-
leg gondolnak, ha a k6zosségen egyetlen erélyes személyiség ural-
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kodik, aki megakadalyoz minden véleménynyilvénitast, ha a belsé
k6z6s munka helyett kiilsé tevékenységbe menekiilnek. Hazuk mar
nem otthon, hanem vendéglat6 szalloda. Végzetes jel a kozosség-
ben, ha tagjai nem &riilnek annak, hogy végre egyiitt lehetnek, ko-
z6sségben élhetnek, imadkozhatnak, dolgozhatnak, hanem mindig
kozosségen kiviili kiegésziilésre vagynak, mindig csak magukré | be-
szélnek, inkdbb nehézségeiket, mint k6z6s célkitiizéseiket emlege-
tik — vagy azt, hogy miként valaszoljanak a szegények igényeire.
Mindez a biztos pusztulas jele.

Amely k6z6sség egészséges, az maga teszi vonzova 6nmagat. A fia-
talok ragaszkodnak hozza, a latogatok szivesen jonnek kozéjiik.
Nagyon rossz jel, ha egy kozosség kezd félni a vendégek fogadésa-
tol, 4j emberek jelentkezésétdl. Sokasodnak fénntartasai, és olyan
garanciakra tartanak igényt, hogy azt mar senki se vallalja. Kezdik
kivetni tagjaik kéziil a szegényeket és a nehéz természetli embere-
ket, az 6regeket, a betegeket. Nem kdzdsség ez mar, hanem 0ssze-
dolgoz6 munkacsoport.

Rossz jel, ha a kézosség jovobeni teljes biztonsdga érdekében
lassanként kikiisz6bdl minden kockazatot. Jobban bizik bankbeté-
teiben, mint Isten segitségében. Lassan megsz{nik szegénysége is.

A koz0sség egészsége megmutatkozik a varatlan vendégek fo-
gadadsdban, a szegények sziveslatasaban és abban, hogy egymas
kézt egyszer 6rdomben telnek napjaik, bizalmuk nem csékken a ne-
hézségek lattdn sem, taldlékonyak a szeretetben, amikor arrél van
sz6, hogy valaszoljanak a szegények kidltasara. De egészségiik f6-
leg azon mérheté le, hogy lelkesen és hiiségesen kitartanak sajat
céljaiknal: jelen vannak Isten és a szegények szamara.

Igen fontos, hogy a k6zdsség idejében ol tudja ismerni a jelek-
bél, hogy ezek az elmélyiilés vagy éppen a bomlds ismertetGjelei.
Id6rél idére kérdezzék meg dnmaguktdl, hogy hol tart jelenleg a
k6zosség. Nem konnyli feladat ez, hiszen érteni kell ahhoz is, ho-
gyan vészeljék at a megprobaltatasokat. Viszont keziikben az élet
és haldl csalhatatlan jelei, ezeket kell tudniuk jol megfejteni.

KITART KAPUKKAL

Amikor megsziiletik a kbz6sség, igen nehéz eldonteni, hogy
szektdval vagy tényleg k6zOsséggel van-e dolgunk. Id6vel ez
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egyértelmiien eld6l. Az igazi kdoz6sség egyre nyitottabba valik. Ez-
zel szemben a szekta nyitottnak mutatkozik, de az idé mualtaval,
egyre zartabba vaélik. A szekta olyan emberekbdl all, akik meg van-
nak gy6zédve arrdl, hogy kizardlag nekik van igazuk. Képtelenek
arra, hogy meghallgassanak masokat, zartak és fanatikusak. Ugy hi-
szik, hogy a szektdn kiviil nem létezik idvosség. Egyediil 6k a va-
lasztottak, a megvaltottak, a tokéletesek. Kdézben elveszitik azt a
képességiiket, hogy személyesen gondoljanak at valamit. Mindenki
mas tévedésben él. A félszabadult 6rom latszata mogott érzésiink
szerint csupa gyonge személyiséggel, csupa sériilt emberrel van dol-
gunk, akiket tobbé-kevésbé kézben tartanak, és rajuk kényszerite-
nek valami hamis bardtsagot, amitél nem tudnak szabadulni.

Elitnek tartjdk magukat, de ez a sz6hasznalat igen rossz iz{.
Nem egészséges dolog azt hinni, hogy az igazsdgot kizard lag mi bir-
tokoljuk és mindenki mast el kell itélniink. Ez a magatartds semmi-
esetre sem egyeztethetd Ossze Jézus evangéliumi lizenetével. A ke-
resztény k6z0sség arra az alapra épit, hogy elismerjiik: valamennyi-
en blindsdk vagyunk, naponta raszorulunk a blinbocsdnatra és ma-
soknak ugyancsak hetvenszer hétszer kell megbocsatanunk. ,Ne
itéljetek el senkit, s akkor benneteket sem itélnek el” (Lk 6,37). A ke-
resztény k6zosségnek Ggy kell tennie, ahogyan Jézus péidat adott
ra: folkindlta, de nem erGltette rd magat senkire. A testvérek egymas
irdnti szeretete valjék masokat is vonzd vildgossagga.

A szektanak van egy masik ismertet6jele is, amely megkiilon-
bdzteti az igazi k6z6sségtSl. A szekta tagjai tObbnyire egyetlen va-
laki személyéhez két6dnek: 6 az alapit6, a vezér, a proféta, a pasz-
tor, a szent. Az 8 kezében van minden f6ldi és lelki hatalom, minden
tag az 6 uralma alatt all. Az 6 irasait olvassdk és az 6 szavaibol él-
nek. Ez a hamis pr6féta mindig tiltakozik az ellen, hogy masok is
sz6ljanak a csoporthoz. Elszigeteli azokat, akik veszélyeztethetnék
egyeduralmat. Koriilveszi magat parancsanak erGtlen végrehajtéi-
val, akik képtelenek az 6nallé6 gondolkozésra.

Az igazi k6z6sség életének induldsdnal ugyan szintén az alapi-
té kezében van a lelki hatalom, és az 6sszes dontés téle szarmazik.
Késébb azonban egyre inkdbb arra kell térekednie, hogy segitsen az
egyes tagoknak mas bizalmi személyeket taldlni. Egyéni bensé sza-
badsédgra kell vezetnie 6ket. Nem kell sziikségszer{ien Ggy gondol-
kodniuk, mint 8, hanem legyenek szabad elgondolasaik, és k6zben
igyekezzenek megmaradni a k6z6sség lelkiségében.

Az igazi keresztény k6z6sségnek adlljon mindig tobbféle hivat-
kozasi alap a rendelkezésére. Az alapité személyén kiviil szeren-
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csére rendelkezésiikre all a Szentlélek, az egyhazi hagyomany, a he-
lyi plisp6kdk és a papa, amennyiben katolikus a k6zdsség, és a tob-
bi keresztény, akik Jézushoz hiiségesen ragaszkodva élnek. Minde-
nekel6tt pedig tanulja meg minden tag, hogy egész személyesen Jé-
zus Lelkéhez kapcsolédjék, aki jelen van benne.

Kezdetben egész természetes, s6t szitkséges, hogy a kdzdssé-
get elblvolje sajat elinduldsa, s6t egy kicsit idealizalja is azt. Ha
nem Ggy érezné, hogy egész sajatosan egyediilallo, akkor talan so-
ha nem is j6tt volna létre. Pontosan gy van ez mint a szerelmesek-
nél: kezdetben idealizaljak egymast! A sziil6k szamadra is a sajat ki-
csinyilik a legszebb gyerek. Az ifja hdzas szamaéra az 6 felesége a
legragyogobb asszony. 1dé6 maltaval a sziil6k is, a hazasok is reali-
sabban latnak. De akkor mar jobban elkotelezettek és talan mar
jobban és hiiségesebben is szeretnek.

Erthet8, hogy az Gj kbzosség kezdetben magaba zark6 zik. Er6-
sebben tudatdban van eredetiségének és értékeinek és mindezért
halat ad Istennek. A hdzassag elsG szakaszaban a fiatal parnak szin-
tén id6re van sziiksége, hogy a kozo6sség kialakitasan dolgozzék.
Nem 6nzés ez, hanem sziikséges atmeneti dllapot, amibél a néveke-
dés kiindul. Egy id6 mulva viszont a k6z6sségnek el kell tavolodnia
sajat problémaitd| és meg kell nyilnia mas k6zosségek felé, hogy
félfedezze a tébbi csoportosulas szépségét és kegyelmi adomanyait
— és ezzel sajat hatarait. Ha mar megtaldlta sajat 6nazonossagat és
foltarul elGtte, hogyan vezeti a Szentlélek, akkor figyelnie kell azt
is, hogyan vezeti a Szentlélek a tobbi k6z6sséget. Nem szabad azt
képzelni, hogy a Szentlélektdl kapott vezetés kizdrélag a sajat ko-
26sségiik elGjoga. Azt is meg kell hallaniuk, amit a Lélek masoknak
mond. Ez ugyanis lehetvé teszi, hogy félismerjék a k6z6sség sajat
kiildetését, azt egyre batrabban vallaljak, hiiségesek legyenek hoz-
za, ugyanakkor megtalaljak helyiiket az egyhdz és az emberiség
nagy kozosségében. Amennyiben ezt elmulasztjak, akkor azt koc-
kaztatjak, hogy egy igen lényeges mozzanatot kihagynak fejlédé-
stikbél.
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Az élet jele a k6zodsségben, hogy kifelé is kapcsolatokat tud te-
remteni. Az a k6zdsség, amelyik bezarké zik, 6nmagaba fullad. Az
él6 kozOsségek kapcsolatba Iépnek a tobbi kdzdsségel. Szeretetiik
behal6zza az egész vilagot. Ugyanaz az egy Lélek ihleti és élteti
6ket, ezért hasonlitanak egymasra a belSle megsziiletd és Gjjasziile-
t6 koz6sségek, anélkiil, hogy ismernék egymast. A vetés, amelyet el-
hint szerte a vildgon, préfétai médon jelzi a jovét. Aki ugyanabbél
a vetésbdl sziiletett, az ugyanazon Lélekbél valo.

A kozdsség érettségének jele, ha batran kapcsolédik masok-
hoz. Teljes tudatdban lehet 6nazonossaganak, dsszehasonlitgata-
sokté | nincs mint félnie. Ellenkezdleg: szereti a maga sajatossagat,
amely a tobbi k6z6sségtél megkiilonbodzteti. Mindegyiknek megvan
a maga sajat kegyelmi ajandéka, amelyet ki kell bontakoztatnia. A
kozbsségek kiegészitik egymast az egyhazban. Sziikségiik van egy-
masra. Valamennyien ugyanannak az egyhdznak, Krisztus titokza-
tos Testének a tagjai. O a sz616t6, a kozodsségek a sz8l6vesszk.

Mindig csodéltam, hanyféle és mennyi kdz6sség van az egy-
hazban szerte a vildgon. Régiek, amelyek Szent Benedektdl indul-
tak el, és a szeretet erejébdl képesek a megujulasra, és az a sok ko-
z6sség, amely manapsag alakul a Szentlélek inditasara. Némelyek
az egyhdazon beliil, masok minden intézménytél fliggetleniil indul-
nak utnak. Fiatalok jénnek Osze, tele profétai meglatasokkal és uj
életstilust keresnek. Egyiitt alkotjdk vilagszerte a ,lathatatlan egy-
hazat”. Mindegyiknek van sajatos lelkisége, életstilusa, szabalyza-
ta, jellege. Mind egyedi. Vannak k6z6sségek, amelyek a szentség-
imadasra, a szemlél6d6 imadsagra alapozzak életiiket. igy a Kar-
mel kbz6sségei és azok, amelyeket inkabb a cséond, mintsem a szé
tart 0ssze, és olyan 8si hagyomanyokat tartanak életben, amelyek
Clairvauxi Szent Bernatto| vagy Avilai Szent Terézt8l indultak el.
Rokonok ezekkel mas kdz6sségek is, mint a mi szdazadunkban Char-
les de Foucauld nyoman alakult Jézus Kistestvérei és N6vérei, akik
csoéndben imadkozva élnek a bddogvarosokban és a szegénynegye-
dekben szerte a nagyvildgon. Szemlél6dé életiik szorosan kapcso-
lodik a szegények kozti jelenlétitkhoz.

Végiil pedig vannak olyan imakdzosségek, amelyek tdbbé-
kevésbé a karizmatikus meguijuldshoz kapcsolodnak. Benniik az
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emberek egymadsra taldlnak az imadsagban, ugyanakkor mélyen
gyokereznek a sajat tarsadalmukban. A ,Szeretet otthonai” (Foyers
de Charité, Marthe Robin alapitdsa) az egész vildgon elterjedt intéz-
mény, amely mindeniitt vdrja a visszavonulni vagyokat. Doherty
Katalin a ,Madonna haza” nevezet( Gjabb k6z6sség alapitdja. Szin-
tén imadsagra és cséndre épitdé k6z6sség. Vannak dkumenikus ko-
z0sségek, mint a Taizé-beli testvéreké vagy Ausztriliaban a Bunde-
ena k6z0sség. Mas kdzosségek kdzvetlen célja, hogy betegeket fo-
gadjanak be és a legszegényebbeket segitsék, mint a Szeretet
Misszionariusai és Noévérei, akik a Kalkuttai Teréz Anya és Andras
Testvér alapitasai. Ismét masok nagyobb elkdtelezettséget vallal-
nak a szocialis életben. J61étet szeretnének teremteni az elnyomot-
tak és a szenveddk szamara: igy a,,Megvalté Egyhaza” Washington-
ban, a ,Catholic Worker”, az , El Minuto de Dios” Kolumbiaban, a
Ted Kennedy altal alapitott kozbsség Sydneyben a bennsziilottek
szamara, hogy csak néhany példat emlitsek. Ezek valamennyien a
Szentlélek jelei a vilagban.

Személyesen leginkdbb vonzédom az olyan k6z6sségekhez,
amelyek a legszegényebbekkel élnek egyiitt, vagy azokat fogadjak
be, akik nagyon komolyan sériilt emberek: az alkoholistakat, a bor-
téndk volt lakdit, a veszni indulé fiatal kabitészereseket, a fiatal-
kor bandz6ket vagy elmebetegeket. Sokszor nincs sok 6réom ezek-
ben a k6z6sségekben, de anndl gyakoribb a hiiség és a sériiltek elfo-
gadasa.

Az itt dolgozdk arca gyakran rdancos a faradtsagtol. Nincs elég
idejlik, hogy életkdz6sségek talalkozdin résztvegyenek. Ritka ndluk
a szép liturgia vagy a nagy tnneplés. Gyakran a mise végéig sem
maradhatnak ott, mert a munka olyan siirget5 és nehéz. De ezekben
a kozo6sségekben sokkal jobban érezhetd Jézus jelenléte, — mint
barhol masutt — aki olyan kozel all azokhoz, akiket kivetettek és
megsebeztek.

HUSEG

Koz8sségek sziiletnek, kivirdgzanak, hamarosan hervadadsnak
indulnak és elpusztulnak. Nem kell mast tenni, mint végignézni a
szerzetesrendek torténetét: amint az induldsi tiz, lelkesedés, nagy-
lelk(iség lassan tovat(inik, nyomédban a kdzépszerliség lopakodik
be. A szabalyzat, a térvény veszi at a lelkiség szerepét. A kézépsze-
rii kdzdsségek viszont elvesztik vonzéerejiiket és eltinnek.
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lgen lényeges, hogy a k6z6sség folismerje az id6t, amikor hi-
ségre van sziiksége ahhoz, hogy a k6z6sség lelkisége épen megma-
radjon, mert kiilénben Gtveszt8be jut.

Két egymassal szorosan Osszefiigg8 irdnyulds vezethet egy-
kénnyen kisiklashoz: egyrészt a biztonsag keresése minden aron, (ez
lehet egyébként belefaradas is az elbizonytalanodasba); masrészt a
megfogyatkozo hlség, aminek kdvetkeztében szem el8l tévesztik
az eredeti meglatasokat és az induldsnal kialakitott lelkiséget.

A kdzosség sziiletésekor az alapito knak meg kell kiizdeniiik az
életbenmaradasért, hirdetniiik kell eszményeiket. Sokszor iitkéznek
ellendllasba, ellenkezésbe, néha i(ildozéseknek vannak kitéve.
Mindez helytallasra kényszeriti a kozosség tagjait. Allando kihivas
ez szamukra és elgondolasaikra, amely arra 6szténzi 6ket, lépjenek
tal 6nmagukon és bizzak magukat teljesen a gondviseld Isten kezé-
re. Bizonyos helyzetekben Isten kdzvetlen beavatkozdsa mentheti
meg 6ket. Hogyha lemondanak minden gazdagsagukrol és mindar-
r6l, ami emberi biztonsagot nyujthat, akkor egyre inkdbb Istentdl
fiiggenek és a kornyezetiikben 1évé emberektél, akik hajlandok el-
fogadni életiik tantsagtételét. Elet-hall kérdése ez. FiiggBségiik és
igaz értékiik hitelt érdemld bizonyitéka, gydngeségiik lesz igazi ere-
jiik.

Amikor a koz6sségnek feladatai megvaldsitasahoz mar elegen-
dé tagja van, és a kellé anyagi javak is rendelkezésére allnak, mar
megengedheti magdnak, hogy lazitson. Szervezete er3s, bizton-
sagban érzi magat. Ez a pillanat az, amikor veszélyessé valik a helyzet.

Egy francia dllami tisztvisel, aki a szocialis szolgalatok teriile-
tén dolgozik, azt mondta nekem, amikor a Barkaro! részletesen be-
szamoltam neki: ,Uram, az Ondk kezdeményezése nagyon szép, és
nem vonom kétségbe, hogy ez idealis kérnyezet a szellemileg fo-
gyatékos emberek szamara, de mindez kizard lag a segiték onkéntes
szolgalatara épiil. Van-e joga a kormanyzatnak egy olyan kezdemé-
nyezést tdmogatni, amely egy szép napon teljesen eltlinhet, amikor
Onok nem talalnak tobbé olyan embereket, akik hajlandok ebben a
szellemben éIni? Milyen biztositékot tud On erre nydjtani nekem?”
— Természetesen ilyen biztositékom nincs. A mi kdz6sségiinknél
dlland6 bizonytalansagi tényez6, hogy jonnek-e Gjabb segiték és
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meddig maradnak. Aki k6zénk jon, nem anyagi inditasra (6 rabér, fi-
zetés) teszi, hanem a k6zosség kezdi vonzani 6t. Az a nap lenne a
k6zosség haldlanak napja, amikor emberi eszkdzdkkel akarnank
biztositani a Barka utanpotldsat. Néha igen aggaszté bizonytalan-
sagban élni, de ez a kevés biztositék egyike, hogy a k6z6sség elre-
halad, elmélyiil és célkitlizéseihez hiiséges marad.

A Barkdban hiségiink abban mutatkozik meg, hogy sériilt em-
berrekkel éliink k6zdsségben az evangélium és a hegyibeszéd Bol-
dogsdgainak szellemében. A , veliik élni” és ,értiik lenni” kézott
igen nagy a kiilonbség. Ez nemcsak annyit jelent, hogy egy fedél
alatt alszunk és egy asztalnal étkeziink. Erdek nélkiili, igazsagra és
k6lcs6nos fliggésre alapuld életet kell kiépiteni, amelyen beliil ko-
molyan meghallgathatjuk a fogyatékosakat, elismerjiik és megcso-
daljuk kegyelmi ajandékaikat. Attol a naptél kezdve, melyen gy6-
gyité és nevel6 orvosokka valunk, megsz(inik a Barka, bar az ,e-
gylitt élés” nem zarja ki ezeket a hivatdsbeli szempontokat.

Mas k6z6sségek szamara a hiiség kulcspontja egyebiitt talalha-
to. Teréz Anya névérei a nyomorasagot szenveddk és teljesen elha-
gyatottak segitségére sietnek. Foucauld Atya kis névérei testvéri ko-
z6sségben élnek a legszegényebbek k6zott. A szemléldds életre
vallalkoz6 k6z6sségek egész napjukat imadsagban toltik, masok a
tényleges szegénységet élik meg. Nagy sziikség van arra, hogy min-
den kéz6sség jol ismerje, hol van hiiségének kulcspontja, latni kell
a leglényegesebbet. Amennyiben eltér ettél a ponttdl, az egész ko-
z6sség visszafejlédik, eltinik életébdl az alap, amelyre épiil.

A koz6sség minden tagja éberen vigydzzon arra, hogy a bizony-
talansdgban hiiséges maradjon és igy Istentl valo fliggésben foly-
tassa életét. Maradjon kdzben sajat lelki adomanyai szerint hiiséges
a koz6sséghez. Emlékeztessitk magunkat allandéan erre a kettds
valoségra, hogy igy a k6z6sség ne valjék rutinos szabalyokban és
szokasokban megrekedt tarsasdgga.
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Oszténdzziik és batoritsuk egymast folytonosan a Barkaban az
Istent6l vald fliggés és a hiiség vallalasara. A koz6sségben minden
lényeges dontést ennek fényében kell meghozni: Vajon ezt vagy azt
a dontésiinket csak aggodalmaskodasbo! vagy bizonytalankodas-
b6l hoztuk-e? Vagy gondoltunk arra vele kapcsolatban, ami életiink
leglényegesebb pontja? Ez pedig az a hitiink, hogy a legszegényebb
emberben is Jézus él, és arra hiv meg minket, hogy vele éljiink és
ajandékait vegyiik.

Minden kodz6sség sziiletésénél folismerhets bizonyos profétai
vonas. Az uj életmdd taptalaja visszahatas mas egyéb életmoé dok-
ra. Esetleg valami hidnyossagot p6tol és egy Grt t6lt be a tarsada-
lomban vagy az egyhazban. Idével ez a préfétai elem hattérbe szo-
rul, és a tagok abban a veszélyben forognak, hogy mar ne annyira a
jelent és a j6v6t tartsdk szem el6tt hanem a maltat. Gondjuk arra
iranyul, hogy megdérizzék az alapitd szellemét és a hagyomanyt. A
préfétai lelkiilet azonban maradjon mindig profétai, hogy a k6zos-
ség €16 és reménységgel teli legyen.

Bizonyos fesziiltség mindig is jelentkezik a mult értékei és a
pillanatnyi helyzet adottsagai k6zo6tt. Adva vannak ugyanis egy-
részt a maltbeli értékek, igy a k6zosséget elinditd lelkiség és az eb-
bél kialakult hagyomanyok, masrészt adva van a k6z6sség allando
érintkezése és véleménycseréje a koérnyezé tarsadalommal és an-
nak értékeivel, valamint jelentkezik a k6z0sség sajatos préfétai lel-
kisége, a j6vBbe tekintés.

A kozosség lelkiilete lIényegében nem pusztan sajatos életsti-
lus. TObb ennél: reménység ez, a szeretet megtestesiilése. Megvalo-
suldsa igen sokrét(i, aszerint ahogyan a tagok elfogadjak a tekin-
télyt, ahogyan folfogjak az engedelmességet, ahogyan nézik a ko-
zOsségben és az egyes tagoknal jelentkezé tevékenységeket, —
vagy pedig, ahogy az elsé kdz6sségek egy-egy tevékenységet ki-
hangstlyoznak. Val6jdban és lényege szerint a lelkiség hatdrozza
meg az életstilust. Ez dont az értékek elsébbségérdl.

A koz6sség alapitdsa utan egy id6 mulva a lelkiség szokdsokba
és hagyomanyokba merevedhet, és ezek befullasztjdk a szellemet.
A felelésnek és minden tagnak azon kell igyekeznie, hogy a lelkisé-
get megtisztogassa minden rarak6 dastol, és igy minél attetszébben
és hitelesebben éljék meg azt. Istent8l minden csaldd kap valami
kegyelmi ajandékot, valami kincset, amelyet kiil6nés gondjaira biz:
ennek mindig ott kell élnie a k6z6sség szivében. A mai kdzdsségnek
ugy kell élnie, ahogy az alapito élne, ha még itt volna. Nem Ugy

109



kell élnitik, ahogyan 6 élt valamikor, hanem ugyanazzal a szeretet-
tel, lelkiséggel és merészséggel, ahogyan G tette a maga idejében.

A k6z0sség lelkisége néhany kiilénleges hagyomanyban 6lt tes-
tet. Fontos, hogy ezeket tiszteletben tartsuk, az aj tagoknak el-
mondjuk értelmét, eredetét, hogy ne valjanak puszta megszokassa,
hanem allandéan megujuljanak, él6k maradjanak. -

Kialakulhatnak hagyomanyok a nagy események, a kereszte-
1és, a hdzassagkotés, a temetés kapcsan: ahogyan megiinnepeljiik a
sziiletésnapokat, félvessziik az djonnan érkezett tagokat, kivalasz-
tunk énekeket, amiket kiiléndsen szeretiink.

Onmagukban ezek a gesztusok, szokasok nem tul lényegesek,
de megsziiletik bel6liik az az élmény, hogy testvérek vagyunk, egy
csaladhoz tartozunk, egy sziv, egy lélek tolt el benniinket. Mindeze-
ket a régiektdl kaptuk, kdzosségiink Oregjeitdl, akik ma mar az A-
tyanal vannak. Ezek a hagyomanyok arra emlékeztetnek, hogy a k6-
z0sséget nem minden el6zmény nélkiil alapitottdk, hanem egy
adott pillanatban sziiletett meg, taldn igen nehéz id6ket élt at, és
amit ma latunk, elédeink munkdjanak gyiimélcse.

J6 dolog, amikor egy ember, egy k6z6sség, egy nép tudataban
van annak, hogy a jelen valésagot atszovi a szeretetnek vagy éppen
a gyGloletnek millio széla, amely a maltban sz6v6édétt. Ez arra em-
lékeztet minket, hogy a jelenhez valé hiségiinkbél sziiletik meg a
kozosség jovbje. Apro lancszemek vagyunk a nemzedékek végtelen
lancdn, amely az emberiséget alkotja. Az emberiség maltjdhoz és
jovéjéhez mérten ardnylag igen kis idSt éliink. Ez hozzasegit ahhoz,
hogy tavlataiban lassuk a k6z6sség kapcsolodasat masokhoz és a
torténelemhez, — egyben az egyes ember helyét a k6z6sségben.
Folfedezziik, hogy mennyire kicsinyek és egyszersmind milyen fon-
tosak vagyunk, hiszen a j6vé emberiség atjat késziti el6 minden
megnyilatkozasunk, valamivel mi is hozzdjarulunk az emberiség
végkifejletének kialakitasahoz.

AZ ELET SODRABAN

A k6z6sség nem maradhat merev mozdulatlanséagban. A k6z6s-
ség nem dncél. Olyan inkdbb, mint a t(z: sziikségszer(ien terjednie
kell, még azzal a kockazattal is, hogy emiatt kialszik. Elérkezik az
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id6, amikor mar nem tud masképp gyarapodni csak osztédassal, va-
gyis aldozattal és odaadaassal. Minél inkabb megtalalja a koz6sség
a maga egységét, bizonyos értelemben annal inkabb késznek kell
lennie arra, hogy elveszitse azt: tagjai k6ziil tobbeket arra kiild ki,
hogy elmenjenek masokhoz, akik még nem teremtették meg az egy-
séget. Csaladjuk folszabaditja 6ket arra, hogy a szeretet halézatat
tovabb épitsék, a béke kdzosségeit hozzak létre.

Az a kozosség, amely féltékenyen visszatartja tagjait és nem
kockaztatja meg, hogy Uj vetést sz6rjon szét, sokkal nagyobb koc-
kazat dldozatava lehet: 5Snmagaban elszdrad. Amennyiben nem lép-
nek tovabb és nem vallaljak, hogy még nagyobb odaadassal probal-
jak fejleszteni a k6zOsséget, akkor a tagok gyerekessé valhatnak és
csak visszafelé fejl6dhetnek. Meddévé lesznek, és az élet nem
aramlik mar rajtuk keresztiil. Mint az elszaradt dgak: mdsra mar
nem valok, minthogy tlizre keriiljenek.

Sok kozosség halalat okozza, hogy felel3seik nem biztatjak a
fiatal tagokat odaadasra és (j koz6sség megteremtésére. A szeretet
id6szaka elmulik, 6k pedig belegabalyodnak a terméketlenség és a
csalédasok vilagaba. Mindig nehezebb lesz visszatalalni az elsé
szeretethez és az életet ad6 er8khoz.

Az 6nfeldldozdasnak ez az idGszaka minden egyes koz6sségés
minden egyes személy szamara mast és mast jelent. Akadnak majd
olyanok, akik Ggy érzik, utra kell kelniiik, hogy hintsék a magot, bar-
milyen nagy kockazattal is jar. A k6zGsség, ha éretté valt, alkalmas
lesz arra, hogy egy-egy testvért elkiildjon a masik k6zosség megsegi-
tésére és nehézségeibdl talpra allitsa. Masok feladata meg az lesz,
hogy még 6szintébben és melegebben fogadjik be a szegényeket,
az idegeneket, és az élet peremére szorultakat. Lesznek olyanok is,
akik a k6zbsségben a pdsztor szerepét vallaljdk és abban segitik a
tagokat, hogy észrevegyék, milyen szép az élet és megszabadulja-
nak 6nzésiiktél. Ismét masok arra vallakoznak, hogy a szemlél6dd
imaélet utjait fedezzék fol és vallaljak a tobbiek nevében is. Ok
imadsdgukban hordozzak testvéreiket, magukéva teszik a vilag
szenvedd és kivetett embereinek sorsat, titokzatos és rejtett médon
segitik Gj életre 6ket.

Mindez azt jelenti, hogy vallaljdk az onfeldldozast, és belép-
nek az Atya titkdba. Egyiittm(kddnek vele s az élet Gjjateremtésé-
nek és félszabaditasanak m(ivében eszk6zzé valnak.

* * *
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A tavolban é16 k6zosségek feleléseinek néha nehéz fonntartani
és apolni a kapcsolatot a nagy k6z8sséggel és a felsébb eléljaroval.
Igen fontos, hogy az ilyen k6z6sség a messze tavolban, beleillesz-
kedve az ottani vilagba, mélységesen osztozzék a nagy k6zOsség
életében és a lelkiségben. A misszios kdzbsségek tagjai sokszor el-
lentmondasokkal kiizdenek. A maguk sajatos kultarvilagabol szar-
maznak mas idegen foldre és magukkal hozzak szokasaikat. igy
akarnak tovabbra is élni, étkezni, vendéget fogadni és linnepelni,
pedig ott masképpen élnek, étkeznek. Talsdgosan sajatos kultarvi-
lagukhoz koétott az a lelkiség, amelyet szeretnének tovabbadni.
Végsbdsoron inkdbb ezt a kulturat terjesztik, mint a lelkiséget. Kor-
nyezetiik, szomszédaik inkabb ezt veszik észre. Gyakran félrevezeti
és megzavarja a helybelieket az igy odahozott kultira sok beideg-
z6dott eleme, és nem is érzékelik a lelkiséget. Akik koziiliik szeret-
nék elkotelezni magukat a kdzosségben, sokszor arra kényszeriil-
nek, hogy gondolkodasmoé djuktdl teljesen idegen kiilsé szokasokat
vegyenek fol.

Sokaknak gondot jelent az anyahazzal valé egység, éppen az
egészen anyagi jellegl egység. Nagyobb gond ez nekik, mint a sze-
retet, a lelkiség és a kozOsségi célok megvaldsitasa. Az egység nem
abbol fakad, hogy a vilagon mindeniitt egyforman éliink, hanem a
szivek Gsszhangjabol, amelyet a kezdeti lelkiséghez valo hiiség, és
a Szentlélek kegyelmével valo egylittm({kddés biztosit. A tdvolabb
€16 k6z6sségekben készen kell dllni arra, hogy sajat kultarajuk né-
hany elemét félaldozzak azért, hogy jobban megéljék az Gj kultara-
ban a hegyi beszéd boldogsagait. Legyen benniik nagy bizalom Is-
ten irant, aki elkiildte Sket a tavolba, hogy uj néppel kdssenek sz6-
vetséget.

Az anya-k6z6sségnek legyen gondja arra, hogy segitse az Gj ko-
z6sséget fejlodésében, hogy sajat kornyezetében élteté forrdssa
valjék. Amennyiben az anyahaz vallalja ezt a magatartdast, hamaro-
san tapasztalni fogja a megfiatalodds és nyitottsdg kegyelmét,
amely a sokszin(i kozdsségbdbl ered. A tavoli k6zosségek, amelyek
laza szerkezetiikkel nehézségek és kockazatok kozott élnek, az
anyak6zOsség szamara az élet és reménység forrdsai lehetnek. Az
anyahaz viszont a biztonsag erejét kinalja fol nekik, amikor hozza-
segiti 6ket, hogy laza szerkezeteik mellett megalljak helyiiket a ta-
vol idegenben.
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TERJEDNI, GYOKERET VERNI

Minél lendiiletesebben névekszik a k6z6sség és minél tébb éle-
tet araszt, mikGzben tagjait egyre messzebre kildi, anndl mélyeb-
ben kell gybkereit a féldbe eresztenie. A terjedésnek tarsulnia kell
az elmélyiiléssel. Amikor a fa ndvekedésnek indul, gybkereit mélyre
kell bocsatania, kiilénben az elsé vihar kitépi a fo6ldbél. Jézus szik-
lara épitett hazré| beszél. Az alapitas akkor all szilard alapokon, ha
Isten szivébe ereszti gyOkereit. Isten szive a kozdsség forrasa, és mi-
nél gazdagabban drad ez a forras, anndl tobben maradjanak a tagok
annak kozelében.

A kiilsé novekedés legtdobbsz6r a latd hatar kiterjedését noveli.
A csondes belsé ndvekedés lathatatlan marad. A kolostorokban
vagy az imadsagnak szentelt hazakban gyakran ez a belsé néveke-
dés tapasztalhatd: egyre inkabb belegydkereznek az imadsagba. Ez
a belsé névekedés viszont érzékelhetb légkort teremt: mosolygds
oréomet, mélyebb csondet, olyan békét, amely megérinti a sziveket.
Egyediil ez vezet Isten megtapasztaldsahoz.

SZENVEDESBOL SARJAD AZ ELET

A szenvedés és az 6nfeldldozas titokzatosan éppugy Osszetar-
tozik, mint az aldozat és a novekedés.

Indidban a kdzdsségben él6 egyik sulyosan fogyatékos tag a
katba esett és belefulladt. Nem sok id8t toltott még naluk. Edesap-
janak egyik 6reg baratja arra jart és azt mondta: , Egy igaznak meg
kell halnia, hogy az Isten miive éljen”.

Mély meggy6z6désem, hogy a tevékeny és sugarzé emberek
semmire sem képesek, ha nem tamogatjak oket olyanok, akik 6n-
kéntesen félajanljak értiik szenvedéseiket, hogy dradni tudjon bels-
lik az élet. Ha valaki 6reg vagy beteg és Istennek ajanlja életét, az
ilyen ember a koz6sség szamara a legfontosabb személlyé vilhat, a
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kegyelem villamharito ja lehet szamukra. Kegyelmi titok ezeknek az
embereknek a haszna, akik megrokkant testtel, latszélag teljesen
haszontalanul és tétleniil t6ltik napjaikat, de allandéan Isten jelen-
létében élnek. Helyhezkotottségiik, sokszor mozdulatlansaguk arra
kényszeriti 6ket, hogy szemiiket és sziviiket a lényegesre, az élet
igazi forrasara iranyitsak. Szenvedésiik és halaltusajuk az élet forra-
sa.

.Nézd sajat szegénységedet, — fogadd el!

Kedves legyen szamodra, — ne félj téle!

Oszd meg haldlodat masokkal —

igy arasztasz magad koriil életet, igy osztod meg szereteted.”

Taldlkozom néha olyan k6z6sséggel, amely csak néhédny oreg-
bél all. Kézosségiik tovabbterjedése mar lezarult, tal késé van mar
ahhoz, hogy fiatalok jojjenek kézéjiik. Csodalom derls elégedettsé-
gliket és a koztiik uralkod6 békességet. Tudjak valamennyien, hogy
koz6sségiik kihal. De ez nekik mindegy. Mindvégig abbol a kegye-
lembdl akarnak élni, amit kaptak. Ezek a kdz6sségek sokat monda-
nak a mai vildg szamaéra: tanuld meg, hogyan kell elfogadni sorso-
dat és békében meghalni. Es nemde éppen sorsuk és szenvedéseik
dldozatos elfogaddsabol sziiletnek a fiatal Gj k6z6sségek?

Mas kdzbsségekben az 6regek épp ellenkezéleg szérnyen gyot-
rik magukat terméketlenségiik miatt. Nem fedezték még fol, hogy
ezt a terméketlenséget 6nfelaldozas és aldozatvallalas atjan az élet
adomanyava alakithatnak.

* * *
Jézus kereszten megsebzett szivébdl vér és viz folyt: ez a hivek

kozbsségét jelzi, amely az egyhdz. A keresztbdl drad az élet, a halal
foltamaddassa lesz, az élet titka a halalbé| sziiletik.

GONDVISELES

Miel6tt valaki belépne egy k6z6sségbe, személyiségének leg-
mélyén, a szivében hivast érez az Istenbe vetett hiten alapulo élet-
re, amely a szeretetre és igazsagra épiil, ugyanakkor szembehelyez-
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kedik 6nz6 vagyaival, a birtoklas, a kényelem, a hatalom, a tekin-
tély hajszoldsaval. Ez a vonz6odas kezdetben sokszor elég gyonge,
de ha valaki vdlaszol ra, egyre er6s6dik, val6sdgos vagy lesz beldle:
mélységes siirgetés, hogy Istennek és testvéreinknek, kiilondsen a
legszegényebbeknek adjuk oda magunkat. Ez a hivas mar Isten va-
l6sagos megtapasztalasa.

IdSvel, a testvérekkel val6é taldlkozasok sordn a kdlcsénds el-
kotelezettség révén, foltarul szamunkra a Gondviselés utja. Isten
nem egyediil hivott engem, hanem masokkal egyiitt, akik szintén
meghallottak és kovették ugyanezt a hivast. O segitett minket hoz-
z4, hogy egymassal talalkozzunk és szeressiik egymast. O van a ko-
z0sség szive mélyén.

Idével a Gondviselés megtapasztalasa megerésodik és nyilvan-
valo lesz, hogy Isten lathatdlag 6rkodik a k6zosség f6lott a meg-
probaltatas idején, amely elsopérhette volna a k6zdsséget: sulyos
fesziiltségek megoldédnak, érkezik egy ember, akire éppen nagy
sziikség van, vdratlan anyagi segitséget kapunk, vagy egy szegény,
akit befogadtunk, megtalalja belsé szabadsagat és gyo gyuldsat.

A kodzosség tagjai egy bizonyos idé elteltével megélik, hogy Is-
ten kdzel van, szeretetével és gydngédségével drkodik felettiik. Ez
nem Isten egyéni megtapasztaldsa, hanem ko6z6s élmény, amely
nagy békességet teremt és bensé biztonsagra vezet. Alkalmassa te-
szi a kozosséget arra, hogy a nehézségeket, megprobaltatasokat,
nélkiilozést, gyongeségeket derlisen fogadja. Megadja a sziikséges
batorsagot is, hogy szenvedések és megprébaltatasok kdzepette is
elére haladjon, mert mar tapasztalatbél tudja, hogy Isten jelen van
és meghallgatja kialtasat. Isten mikédésének ez a folismerése a ko-
z0sség életében komoly hiiséget igényel a tagoktol.

A Gondviselés elismerése megkivanja, hogy a k6z6sség hlisége-
sen ragaszkodjék hivatasanak leglényegesebb mozzanataihoz: az
imadsaghoz, a szegények befogadasahoz, a Lélek iranyaban vald
nyiltsdghoz. Isten olyan mértékben vigydz rank, amennyire batran,
hiiségesen és igazdn keressiik a k6z6sség céljait és egységét. Igé-
nyeinkre Isten csak akkor valaszol, ha minden tag dolgozik, mégpe-
dig komolyan dolgozik azon, hogy megtalalja a helyes megoldast
egy-egy helyzetben. Néha elvarja téliink, hogy elmenjiink az emberi
eszk6zok adta végsd hatarig, mieldtt valaszolna hivasunkra.
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A MEGGAZDAGODAS VESZELYE

A k6zosségi élet kezdetén, az alapitas idészakaban Isten koz-
rem(Okodését gyakran egészen kézzelfoghaté modon lehet érzékel-
ni: hazat ajanlanak fél, varatlan pénzadomany érkezik, valaki ép-
pen jokor jelenik meg a szinen, vagy mas kiilsé jeleket tapaszta-
lunk. Szegénységében a k6z6sség teljesen Istentdl fligg. Istenhez ki-
altanak, és Isten meghallgatja 6ket. Hségesek az imadsagban. Bi-
zonytalansagban élnek. Befogadjék, aki az ajton z6rget naluk. Osz-
toznak a szegényekkel. Minden déntésiiket Isten megvildgositasa-
val igyekeznek meghozni. Ebben az elsé id6szakban a tarsadalom
gyakran értetleniil nézi, mit csinalnak, sokszor uté pisztikusnak tart-
jak elgondolasaikat, bolondnak nézik, még iildozik is 6ket.

Mulik az idS, és az emberek lassan sikerként fogjak fol ezt a
bolondsagot. Folfedezik lassan a kozdsség értékeit és kisugarzasat.
Most mar nem bantjak, inkabb csodéljdk. Mar nem hirhedt, hanem
hires. Baratokra tesznek szert, akikt3l megkapjak, amire sziikségiik
van. Lassan gazdagodni kezd a kozosség. Ertékrendet alakit ki. Ha-
talomra tesz szert.

Nagy veszedelem rejt6zik ebben. A k6z6sség mar nem szegény
és aldzatos. Egyre elégedettebb 6nmagaval. Nem esdekel mar Isten-
hez, mint valamikor. Nem kialt segitségért hozza. Tapasztalataira
tdmaszkodik. Biztosan tudja mit kell tennie. Déntéseinél nem igény-
li mar Isten vilagossagat. Imadsaga langyossa valik. Bezarkézik a
szegények és az él6 Isten elSl. Kevéllyé valik. Nagy sziiksége van ar-
ra, hogy ismét komoly szenvedések razzak meg és torjék Ossze, és
igy ujra megtaldlja a gyermek magatartdsat: megtapasztalja,
mennyire fligg Istentdl.

Ezekiel proféta a 16. fejezetben ir a zsid6 kozosség torténel-
mérél. Amig egészen kicsi volt és életét védelmeznie kellett, az Is-
ten folkarolta 6t, tor6dott vele, ezzel életét megmentette. Sajatja-
nak vallotta. Elérkezett az id3, amikor szerelemre gyulladt szépsé-
ge irant. FOlruhdzta, folékesitette és eljegyezte 6t. Kirdlynbvé tette,
aki egy lett a kirdllyal és osztozott hatalmaban. Aztan elfordult ki-
ralyatél, azt gondolta, hogy 6 maga az élet forrasa. Szépnek talalta
6nmagat és szeretbket keresett. Hazassagtorb és kegyvesztett lett.
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Megalaztatasanak és szegénységének mélyén ujra ott varta Is-
ten, aki hGséges maradt hozza szeretetében. Magihoz fogadta,
mint ifjusdga és elsé szerelme idején, mert Isten figyelmes és j6, ha-
ragja késedelmes, irgalma mindig készen &ll. O a megbocsatas Istene.

Egy k6zbsség elsé bline az, ha elforditja tekintetét attél, aki
életre hivta 6t, és csak magaval akar torédni. Csak 6nmagat nézi.

A masodik biin: szépnek talalja 6nmagat és azt gondolja, hogy
6 az élet forrasa. Elfordul Istentél és kezd egyességet kotni a vilag-
gal. Tekintélyre, megbecsiilésre tart igényt.

A harmadik bin a kétségbeesés. Félismeri, hogy nem 6 az élet
forrasa és hogy szegény. Hianyzik bel6le az életrevalosag és a kez-
deményezés. Bezarkdzik banataba, a szegénység és a halal sotétsé-
gébe.

Isten azonban tovédbbra is varja 8t, mint tékozl6 fiat az Atya.
Azok a kozosségek, amelyek elfeledkeztek Isten inditasairdl és a
sajat erejiikre tamaszkodtak, taldljanak djra utat az Istenhez és ala-
zattal kérjenek bocsanatot téle.

A NOVEKEDES KOCKAZATA

Amikor elkezdtem a Barkat, szegények voltunk. Emlékszem a
falusi 6reg nénire, aki minden pénteken este levest hozott nekiink.
Masok is jottek ajandékokkal: valami ennivaloval vagy pénzzel.

Az évek teltek. Ma, ha a faluban eladé hédz van, hozzank j6n-
nek el6sz6r félajanlani megvételre, rendszerint borsos aron. Gaz-
dagnak tartanak benniinket, bar kiaddsaink fedezésére javarészt az
allamto | kapunk hozzéjaruldst. Kezdetben a szakemberek nem t6-
rédtek veliink. Ma messze f6ldrél eljonnek latogatdba, kdzben so-
kan koziiliik agy néznek rank, mintha kicsit eszelések volnank.

A Barka kis hazabol, ahol 6ten-hatan éltiink, 14 év alatt nagy
kozpont lett; 350-en, huszonegy helyen éliink, nemcsak Trosly falu-
ban, hanem a kérnyezd kézségekben, sé6t Compiegne varosaban is.

Az asszisztensek sokszor panaszkodnak : tal nagy lett mar a
Barka. Mar nem ismerjiik egymast, mint régen. Ez igaz. Van a nove-
kedésnek sok veszedelme, de sok kegyelmet is jelent. Az a meggyd-
z6désem, hogy a Barka fejlédésének kiilonb6z6 korszakaiban egy-
szerlen a Gondviselés jeladasait kovethettem nyomon.
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A veszély abban rejlik, hogy megpiheniink babérainkon és elfe-
ledkeziink a kezdeti sugallatokrél. Szakmailag illetékes kdzpontta
valunk és elfelejtjiik az ingyenesen kapott kegyelmi ajandékokat.
Siirgetjiik az asszisztensek szervezeti kiépitését és jogait, kozben
pedig elfeledkeziink arr6l, hogy a fogyatékos embereknek elsésor-
ban testvérekre van sziikségiik, akik elfogadjak Sket és nekik szen-
telik magukat. Annyira torédiink masok gondjaival, hogy elfelejtke-
ziink arrél: agy kell fogadnunk a sériilt embert, mint Isten ajandékat.

Vannak koz6sségek, amelyeknek mindig kicsinek kell maradni-
ok, szegénynek és profétainak, hogy Isten jelenlétét hirdessék a mai
vilagban, amely egyre inkdbb az anyagi érdekeket hajszolja. Mas
kozosségek arra hivatottak, hogy novekedjenek. Az a kiildetésiik,
hogy ne csak néhany kivaltsagos ember, hanem az egyre névekvd
tomeg segitségére siessenek, és megmutassak: egészen nagyra f6l-
novekedett centrumokban is meg lehet 8rizni a lelkiséget, életre le-
het hivni olyan szervezetet, amely tekintettel van a személyes em-
beri igényekre, a tekintélyt pedig lehet emberi és keresztény médon
gyakorolni. A kis, préfétai kiildetés k6z6sségek kihivast jelentenek
arra, hogy az 8 utjukat jarjak és megteremtsék az olyan szervezete-
ket, amelyek nagylétszamu koz6sségek igényének is jok és megfe-
lelnek.

En személy szerint 6riilsk annak, hogy a Troslyban elindult
Bérka névekszik. Ez nap mint nap Gj kihivast jelent: pro baljunk meg
koz6sségben élni komolyabb létszammal is. Teremtsiink olyan ko-
rilményeket, amelyek lehetévé teszik, hogy maximalis munka, fele-
|16ségvallalas és kezdeményezés vallalasa mellett egyidejileg meg-
6rizziik lelkiekben az egységet. Nagyon boldog vagyok, hogy sok
lelkileg sériilt és inségben él6 embert tudtunk félvenni és koziiliik
ma mar mintegy hatvanan, miutan egy id6t koztiink toltottek, djra
munkat vallaltak a tarsadalomban, 6nallé életet kezdtek, de to-
vabbra is kapcsolatban maradtak veliink.

A novekedés sordn igen fontos, hogy nyitottak maradjunk a
Gondviselés jelei irant, tovabbra is meghalljuk a fogyatékos embe-
rek kidltasat, ha Gj fejl6dési szakaszba lépnek, soha masok eldl el
ne zark6zzunk. Alljunk készen arra, hogy embereket befogadjunk
és Uj kozosségeket alapitsunk, ha a sziikség ugy kivanja. Fogad-
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juk el nap-nap utdn a szegénység ujabb formait, amelyek nem min-
dig anyagi vonalon jelentkeznek. Veszély mindig csak akkor lehet,
ha 6nmagunkba zarké zunk. Imadkoznunk kell azért, hogy a bizony-
talansag Gj atjain folytonosan elére haladjunk.

A Barka novekedésével kapcsolatban csak azt sajndlom, hogy
nem dolgoztunk eléggé egyiitt a faluban él6 emberekkel. Karukra
és akaratuk ellenére ndvekedtiink. Azt hiszem, hogy ma elég jok a
kapcsolataink, de komoly haladasra van sziikségiink, hogy a Barka
jobban a falu életébe tartozzék.

Vigydzni kell, hogy a k6zdsségnek arra is, hogy ne névekedjék
tul nagyra valami sz(ik kérnyezetben, és nehogy a kérnyezet szama-
ra tul terhes szerkezeteket épitsen ki.

BEFOGADTATOK

Kockdzatos dolog, pedig Isten elvarja t6liink, hogy mindig szi-
vesen fogadjuk a latogatokat, kiilondsen a szegényeket, és akik ,,za-
varjak nyugalmunkat”. Isten gyakran fontos iizenetet kiild a k6zo6s-
ségnek egy szivesen latott vendég, egy levél, vagy egy telefonbe-
szélgetés utjan. Amikor a k6z6sség kezd elzarkézni a varatlan és
bejelentés nélkiil érkezd latogatdk eldl és azt mondja: ,,Mdra ebbdl
elég volt”, akkor kockaztatja, hogy Isten megnyilatkozasai ell zar-
kézik el. Csak akkor vagyunk nyitottak a Gondviselés szamara ha
nagy mértékben rendelkezésére tudunk allni mdsoknak. Ne dermed-
jiink meg a szabalyok leple alatt, ne probaljunk megnyugodni és el-
pihenni a sikerek folott. A k6z6sség minden tagja éberen figyeljen,
egyben figyeljlink is a k6z6sség minden tagjara. Hivatasunk sajatos
teriiletén, a napi események kdvetésénél, kiilondsen annal, ami va-
ratlanul ér, kellemetlen és kényelmetlen, igen nagy figyelemre van
sziikség. Hamar hajlandék vagyunk, hogy megvédjiik a multat, a
hagyomanyt és elzark6zzunk az ajabb fejlédés elSl, amelyet Isten
akar. Emberi biztonsagot szeretnénk inkabb, mintsem kozvetlen
fliggést Istentdl.

Ezért igen fontos, hogy a koz8sség tagjai az Gjonnan érkezd8k-
kel egyiitt visszaemlékezzenek a Gondviselés jo téteményeire, ame-
lyeket életiikben tapasztaltak. Fejezzék ki Isten irdnti hdlajukat. A
k6zosség torténete igen fontos. Le kell irni, Gjra meg djra el kell
mondani. Olyan hamar elfelejti barki, hogy mit tett érte az Isten!
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1d6r6l-idére emlékeztetni kell arra, hogy Isten mindennek a kezde-
te. O 6rkodik szeretetével a kozosség f616tt. Sziviinkben ez erdsiti a
reményt és ad kell6 batorsagot Gjabb kockazatok vallalasara: mege-
résit Uj szenvedések és nehézségek elviselésére, kitartdsra 6szto-
noz.

Az egész Udvtorténet dllandéan arra emlékeztet, hogyan 6rko6-
dik Isten népe f6l6tt. Ez a visszaemlékezés bizalommal télt el, hogy
torés nélkiil folytassuk azt, amit elkezdtiink.

TERJ MEG!

A Jelenések Kényvében azt mondja az Angyal a laodiceai egy-
haznak: ,Ismerem tetteidet, hogy se hideg, se meleg nem vagy. Bar-
csak hideg volnal vagy meleg! De mivel langyos vagy, se hideg, se
meleg, kivetlek a szambdl. Azt mondod: Gazdag vagyok, dusgaz-
dag, nincs szitkségem semmire. Nem latod, hogy nyomorult vagy,
szanalomra méltd, szegény, vak és mezitelen? Azt tanacsolom ne-
ked: végy télem t{izben kiprébalt aranyat, hogy meggazdagodj; fe-
hér ruhat, hogy feldltdzz, s ne lassék szégyenletes meztelenséged;
kenetet, hogy megkend szemedet és lass. Akiket szeretek, azokat
korholom és fenyitem. Buzdulj f6l és tarts blnbanatot! Nézd, az aj-
toban allok és kopogok. Aki meghallja szavam és ajtét nyit, beme-
gyek hozza, vele eszem, 6 meg velem” (Jel 3,15-20).

Ezek a szavak nem egy k6z6sségiinkrél elmondhaték, de mind-
egyikiinkrdl is, els6sorban személy szerint rélam.

Szomoru valbség latni azokat a kb6zbsségeket, akik hitlenil el-
hagytdk kezdeti szeretetiiket (v6. Jel 2,4). Mindnydjunknak sziiksé-
glink van batoritdsra és 6sztdonzésre, hogy megtérjiink és nagyobb
lelkesedéssel, és uj buzgbsaggal kezdjiink hozza ujra a munkahoz.

De ehhez feltétleniil sziikséges, hogy ajtot nyissunk és Jézus
beléphessen a sziviinkbe. , Eljegyezlek magamnak 6rékre, eljegyez-
lek igazsaggal, torvénnyel, j0saggal és szeretettel. Eljegyezlek hi-
séggel, hogy megismerd az Urat” (Oz 2, 21-22).
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A koz6sség nehéz napjaiban lzajas proféta szavai tartottak és
viladgositottak meg. A proféta azt kérdezi: Milyen béijt tetszik az Is-
tennek? Nem az, ha nem eszik valaki, hanem az, ha a szeretet meg-
nyilatkozdsaival kozeledik a szegények felé:

,Tord Ossze a jogtalan bilincseket

és oldd meg az iga kételékeit!

Bocsasd szabadon az elnyomottakat,

torj 6ssze minden igat!

Tord meg az éhezdnek kenyeredet

és a hajléktalan szegényt fogadd be hizadba!

Ha mezitelent latsz, 6ltdztesd ol

és ne fordulj el embertarsad el6l!

Akkor majd foélragyog vildgossdgod, mint a hajnal,
és a rajtad ejtett seb gyorsan beheged.

ElStted halad majd igazsdgod,

és az Ur dics6sége lesz a hatvéded.

Akkor, ha sz6litod, az Ur valaszol,

konyorgd szavadra igy felel: Nézd, itt vagyok!
Maga az Ur vezérel sziintelen

s még a kietlen helyeken is feltdit.

Er6vel tolti el tagjaidat,

olyan leszel, mint az 6nt6z6tt kert, és mint a vizforras,
amelynek vize nem apad el soha.

Ujra épited az 6si romokat,

és helyredllitod a régi nemzedékek-€épitette alapfalakat.”

(1z 58, 6-12)

Ilyeneket igér az Ur, ha odaadjuk magunkat azoknak, akik
éheznek, akik bajba jutottak, akik bizonytalansagban élnek, akik el-
hagyottnak érzik magukat. Valéban: amikor a szegények kdzelében
vagyunk, a gytngéket védjik, mert védelem nélkil allnak, mert
sziikségiik van a segitségre, az Ur kézelében vagyunk. Amikor ké-
z6sségiink kezd langyossa valni, erre az isteni jelenlétre kell emlé-
kezniink, meg kell nyitnunk sziviinket és kapunkat a legszegényeb-
bek el6tt és valaszolnunk kell kidltasukra.

Az Ur mindig veliink lesz, hogy félemeljen és vezessen minket.
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IV. Fejezet
LELKI EROFORRASOK
MINDENNAPI KENYERUNK -

A ndvekedéshez az embernek kenyérre és vizre van sziiksége.
A lelki n6vekedéshez éppentgy, mint a névénynek, sziiksége van
napra, vizre, levegére és j6 foldre. A k6z0Osség a taptalajt jelenti:
ezen az élettéren sziiletik meg, ereszt gydkeret, névekszik, hoz gyii-
moélcsot és hal meg az egyén, hogy masok élhessenek.

A magvet6rél szol6 példabeszédben Jézus azt mondja, hogy
vannak, akik 6rommel fogadjak az Isten igéjét, de egy id6 mulva el-
fojtjdk azt az tildozések, a nehézségek, a vilagi gondok, a gazdag-
sag csabitdsai.

Emberi természetiinket ellentmondadsok szovik at. Amikor
olyan kdrnyezetben éliink, amely készen all a tobbiek szolgalatara,
akkor mi magunk is készek vagyunk ebbe az irdnyba elindulni. Ha
olyan kornyezetbe keriiliink, ahol ezt a szolgalatkészséget megmo-
solyogjdk és a hatalmi vagyat ébresztgetik benniink, akkor megint
ezt a kornyezetet tiikrézziik magunk is. Amig nem dontéttiink alap-
vetd inditékaink tekintetében és nem vdlasztottuk tudatosan és vég-
legesen azt a barati kort és kérnyezetet, ahol valéban névekedhe-
tiink, addig allhatatlanok és befolyasolhaték maradunk.

A k6z0Osség visszatiikrozi a benne él6k személyiségét. Folis-
merhet6k benne a reménységre épits erék, de ugyanigy a hanyag-
sag is, megvan benne a biztonsagra val6é torekvés, de ugyanakkor
megtalalhatd a haladastédl valo visszariadas és a felel6sségvallalas-
tol valé hizddozas is. Nem ritkan az a félelem is vele jar mindez-
zel, hogy le kell mondanunk apré kis 6nzéseinkrél.

Az egység a békesség és az igazsag felé vezetd Gton az egyén-
nek és a kozosségnek valodi taplalékra van sziiksége. Taplalék nél-
kiil a reménység energiai elfogynak. Elvezetvagy és kényelemszere-
tet fészkeli be magat helyébe, szabdlyrdgd és irodista magatartas
veszi at az uralmat.
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Az egység felé vezeté személyes iton minden egyes ember
szamara sajat gazdagsdgdnak és egyéni 6sszetevéinek megfeleld
taplalékra van sziiksége. Ennek hidnyaban személyiségének egy ré-
sze fejl6désében elsorvadna. Vannak taplalékok, amelyek a szivet
tartjdk meg egészségben és a kapcsolatokat éltetik, masok az értel-
mi életet fejlesztik, ismét masok a tevékenységre és a nagylelk(iség-
re valo készséget; vannak az istenkeresésnek és a végtelen utdni
szomjusagnak is sajatos taplaloi. Eléfordulhat, hogy egyeseknél kii-
16n6s médon novekszik az éhség egy bizonyos iranyba, mas dolgo-
kat viszont elhanyagolnak: ardanytalan benniik a névekedés és nem
bensé egység szerint megy végbe.

Némely k6z6sségben talalni olyanokat, akik nagylelkGek és te-
vékenyek, de nem fejlesztik sziviik gazdagsagat, lényiik legrejtet-
tebb értékeit. Masok készek arra, hogy barkit meghallgassanak, de
6sztokélni kell 6ket, hogy legyenek nagylelkiibbek és tevékenyeb-
bek. Sokszor azokat, akik Istent imadsagos cséndben keresik, arra
kell biztatni, hogy halljak meg a szegények kialtdsat.

Az egység felé vezetd Gthoz hozzatartozik az elmélyedés az Is-
tennel és masokkal valo taldlkozasok sordn, de ugyancsak hozza-
tartozik a k6zOsségi élet teljességének megélése az egyhazban és a
tarsadalomban vallalt felel3sséggel.

Hossz( at ez. Egyénileg és a kdzOsségben egyardnt taplalékra
van sziikséglink a sziv, az értelem és a lélek taplalasara.

* * *

Mindnyajunk szamara nagy veszedelem, hogy lényiink felszi-
nén éliink, elsekélyesediink. A kézvetlen benyomasok és a siirgetd
feladatok folytonos aradata megtéveszt minket. Lényiink igazi kin-
csét hagyjuk elmeriilni olyan mély rétegekbe, amelyek soha nem
jonnek napvildgra. Amikor aztan valami mégis megmozgatja és on-
tudatra ébreszti ezt a mélyen fekvd réteget, vagy egy kiilsé ese-
mény lehatol ebbe a nyugalmas mélységbe, akkor taplalékhoz ju-
tottunk. Ez a taplalék képes fdlébreszteni lénylinknek ezt a leglé-
nyegesebb részét, végre jelen lesziink 6nmagunk el6tt. Ide tartozik
minden sz6, olvasmany, taldlkozds, esemény, sériilés, szenvedés,
amely foltarja el6ttiink azt, ami a leglényegesebb, sziviink legmé-
lyét érinti és kézben visszaadja reménységiinket.

* * *
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A koz6sségi élet minden pillanatban azt kéri t6liink, hogy lép-
jlink tal 5nmagunkon. Ha valaki nem kapja meg a sziikséges lelki
taplalékot, akkor sajat 6nelégiiltségébe és kényelmes biztonsdgdba
vonul vissza, vagy pedig munkaba temetkezve menekiil 6nmaga e-
161. Erzékenykedésiink koré falat emeliink. Udvariasak vagyunk ta-
lan, a szabalyokat engedelmesen megtartjuk, de nincs benniink sze-
retet. S ha valaki nem szeret, abban nincs meg az 6r6m sem, és nem
él benne a remény. Sz6rny( olyan embereket latni a koz6sségben,
akik szomoruaak és szeretet nélkiiliek. Ahhoz, hogy nagylelk( 6nzet-
lenséggel éljiink, allandé6 inditast kell kapnunk masok jo példajatol.

MINDENNAPI MANNA

A mindennapok hiiségéhez minden nap reggelén (j mannara
van sziikségiink. Sokszor nem valami kiilédn6sen izletes, de rendsze-
res tapldlék. Ez a manna: a szbvetséghez valé hlség a kis dolgok-
ban. A talalkozasok és baratsagok mannaja, a tekintetek és a moso-
lyok mindennapi taplaléka, amely azt mondja: , Szeretlek” és atme-
legiti a szivet.

Lényeges tapldlék az ezernyi apré, mindennapi dologhoz valé
hiiség: az erbfeszités, hogy ellenségeinknek megbocsassunk és sze-
ressiik Gket, a k6z6sségi keretek vallaldsa és a személyek elfogada-
sa (ide tartozik az engedelmesség és az el6ljaréval vald egyiittmi-
kodés), a kozdsségben €16 szegények meghallgatdsa, az egyszer(,
hésieskedés nélkiili életforma elfogadadsa. Hiiség abban, hogy sze-
mélyes terveinket dllandéan Osszehangoljuk az egész k6zosség ja-
vaval, a szegények érdekeivel, készen arra, hogy a pusztan egyéni
érvényesiilést eldmozditd érdekeket halalra itéljiik.

Ez a h(ség arra a bizonyossdgra épiil, hogy Jézus hivott meg
benniinket erre a szOvetségre a szegényekkel, testvéreinkkel egyiitt.
O valasztott ki és hivott meg minket. O fog segiteni mindennap az
apr6 dolgok megvaldsitasaban is. Ha napi feladatainkat aldzatos és
bizakodo szivvel vallaljuk, 6 tamogat.

* %* *
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Szomorda élmény olyanokat latni, akik elhagyjak a k6z6sséget,
hogy mashol keressenek maguknak ilyen belsé taplalékot. Nyilvan
idénként sziikségiink van a pihenésre és a visszavonuldsra. De
mindnydjunknak a napi munkaban kell megtalalnia lelki taplalékat.
Amennyiben a mindennapi keretek, az 6sszejovetelek tal nehezek,
tele vannak fesziiltséggel és az uralkoddsvagy jellemzi azokat, ak-
kor valami nincs rendjén a k6z6sségben vagy az egyes személyek-
nél. A munka keretei, a taldlkozasok és a tandacskozasok legyenek
egyre ,taplalobbak”. Olykor szembenall a szervezettség és a kere-
tek az egyik oldalon, a nagylelk(iség a masikon; szembekeriil egy-
massal a szakmai hozzdaértés és az egyiittérzés. Egy j6 kdzbsségben
a kereteket nagylelkiien kell kezelniink és a lélektani fogdsokat e-
gylittérzéen alkalmaznunk.

* * *

Ameddig csak ott vagyunk a kézosségben és tenni akarunk
.valamit”, nem elég csak a mindennapi lelki taplaléknal megmarad-
nunk. Tennivalé mindig béven akad, nem gy6z az ember el6re ter-
vezni. Ha valaki a szegény-negyedben vagy inségben szenveddk
kozt él, lépten-nyomon megszd6 litjdk. A mindennapok csak akkor je-
lentenek tapladlékot, ha folfedezziik, hogy a jelen pillanatban Isten
bolcsessége van jelen: 6 lizen apré dolgokon keresztiil; ha nem sze-
glliink szembe a val6saggal, hanem megadjuk magunkat neki — és
folfedezziik a jelen pillanat kegyelmi ajandékat.

Csak igy fedezhetjiik f6l kdrnyezetiink egész szépségét és cso-
dalkozhatunk el rajta. Takaritjuk az otthont, dolgozunk a konyha-
ban, de ha csak mint egy robotgép tessziik, amit kell, akkor elfara-
dunk, idegessé valunk. Ha viszont észrevessziik, hogy amit a jelen
pillanatban tenniink kell, és ezek a szerény koériilmények Istennel és
testvéreinkkel kapcsolnak Ossze, akkor faradsagot felejtve sziviink
megnyugszik. Nem hajszoljuk folyton magunkat, nyugodtan raszan-
juk az idét, hogy éljiink. Nem kapkodunk mar, mert félismertiik,
hogy amit éppen tesziink: az 6sszejovetelek, a taldlkozasok, a fizi-
kai munka, masok fogadasa, éppen ez a jelen pillanat ajdndéka, az
a kegyelem, amelyet be kell fogadnunk.

Mindennap elmondjuk a Miatyankban: ,Mindennapi kenyeriin-
ket add meg nekiink ma”. Kérjiik a sziikséges taplalékot, hogy szi-
viink sziinet nélkiil éber legyen az Atya akarata, a testvérek szerete-
te felé.
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Jézus mondja: ,, Az én eledelem az, hogy az Atya akaratat meg-
tegyem” (Jn 4, 34). Ez igy igaz a mi szamunkra is: mindennapi éle-
tiinkhoz a leglényegesebb taplalék, hogy teljes 6sszhangban és egy-
ségben maradjunk az Atyaval.

ALMELKODUNK

Sokan azok koziil, akik kdoz6sségben élnek, hajlandék gy te-
kinteni magdnyban tolt6tt életszakaszukat, mint Gdiilést — ellen-
tétben azzal az odaaddssal és nagylelk(iséggel, amely a k6z6sséget
jellemzi. Sajnos nem fedezték fol azt a lelki taplalékot, amelyet a
kodzosségi élet nydijt.

A ko6z6sség maga lesz lelki taplalék szamunkra abban a pilla-
natban, amikor tudatara ébrediink annak, hogy egy testet alkotunk
és egymashoz tartozunk. Isten hivott meg benniinket, hogy egyiitt
legyilink és az élet forrasava legylink egymads szamara. A racsodal-
kozas napjai igy tinneppé valhatnak szamunkra.

Boldogan, nagy bensdséges és békességes 6rommel ébrediink
egységilink tudatdra, hivatasunkra, életiink igazi lényegére: tudato-
sul benniink, hogy milyen médon vezet minket az Isten. Mindez
dgy jon, mint valami ajandék, Isten dtvonulasa kéztiink: 6 ébreszti a
sziveket, mozgatja meg az értelmet és ad reményt. Oriiliink az e-
gyiittlétnek. Halat adunk az Urnak. Tudatéra ébrediink annak a sze-
retetnek és hivasnak, amellyel Isten a k6zdsség felé fordul.

Naponta ismétlédik ez a csodalkozas a k6zos imadsagnal, az
Eucharisztia megiinneplésénél, az étkezés utani beszélgetések so-
ran. Amint a k6z6sség eggyé kovacsolodik, éberen kell figyelnie,
hogy a kegyelemnek ezt az idejét befogadja, vagy inditdst adjon
hozza. Minden egyiittlétkor meg kell taldlnunk a kell6 idépontot és
a kellé szavakat arra, hogy az egységet er6sitsiik, der(it és fesztelen
vidamsagot ébressziink és rafigyeljiink arra, ami életiink lényege.

Sokféleképpen alakulhat a csodalkozés id6szaka: lehet, hogy
egy pillanatra mélységes csond koveti valamelyik testvér beszamo-
l6jat, aki meghivdsarol, gyéngeségeirdl vagy arro| beszél, mennyire
kivankozik a k6z6s imadsagra. Vagy ellenkezéleg: lehet a csodalko-
zas ideje valami linnepi alkalom, amikor egyiitt énekeliink, jat-
szunk, nevetlink. Ezért gondosan kell el6késziteni a k6zos talalko-
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zokat, a liturgiat, az étkezést, a hétvégi pihenést, a szabadidéket, a
hasvétot, a karacsonyt, a szilvesztert. Ezek koziil barmelyik jo alka-
lomma vélhat az elcsoddlkozasra. Egy-egy linnep alkalmabol min-
dig adodhat valami varatlan dolog: félfigyeliink a kegyelemnek a
k6zdsség szamara adott pillanatara, Isten vonul at kézéttiink, mély
csondesség vesz koriil — és a sziveket maris megérintette valami.
Erteni kell hozza, hogy meghosszabbitsuk ezeket az alkalmakat,
pillanatokat, és hagyjuk, hogy mélyitsék kéztiink az egységet.

Megfigyeltem a Barkdban, hogy egy-egy testvér halala, valami
stlyos baleset, milyen fontos esemény a kézosség életében. A ke-
gyelem és a csoddlkozdas pillanatai ezek, amikor valamennyien
szembesiiliink a leglényegesebbel, mély cséndességben.

* * %

Idénként a Barkaban agapéra, szeretet-lakomara joviink dssze.
Kéthavonta azok, akik egy honapnal régebben elkételezték magu-
kat a k6zdsségben és Ggy gondoljak, hogy tovabbra is itt maradnak,
akar fogyatékosok, akar nem, harom 6rat egyitt toltenek inneplés-
sel, imadsaggal és étkezéssel. Olyan alkalom ez, amikor imadkoz-
hatunk a k6zdsség fontos szandékaira, vagy megoszthatjuk egymas-
sal leglényegesebb gondjainkat. Mindenki megtalalja itt a helyét, de
féleg a legszegényebb is megnyilatkozhat. Itt ismerjiik {6l és valljuk
meg igazan, hogy egymashoz tartozunk.

* * *

A der(i, a nevetés igen fontos taplalék. Amikor az egész k6z6s-
ségbdl feltér a hangos nevetés, ez gydgyit és taplal. Nem az az ér-
dekes, ,amin” vagy ,akin” nevetiink, vagyis hogy ne egymadson, ha-
nem egyiitt nevessiink.

AHOGY KiVULALLOK LATJAK

Aki minden idejét a koz6sségben tolti, kockaztatja, hogy mar
nem veszi észre Istennek azt a kiildnleges kegyelmi ajandékat, ame-
lyet ez a k6zdsség tble kap. A hétkdznapok elsziirkitenek. Azt is ha-
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mar elfelejtjiik, hogy a kiilvilag milyen mostoha. Mar csak sajat ne-
hézségeinket, kdnnyeinket latjuk. Sziikség van kiviilall6 emberekre,
akik megmondjak, mi k6z6sségiink sajatossaga és mi benne a pozi-
tiv érték. A k6zosség tagjai gyakorta raszorulnak, hogy batoritsak,
er8sitsék Bket. Kiviilalloktél kell hallaniuk: ,,Amit ti csinaltok, az
igen fontos az emberiség és az egyhaz szamara”.

J6, ha taldlkoznak egymassal a kiilonb6z6 tipusa keresztény
kozosségek. Megosztjak reményeiket, meglatasaikat és megismerik,
hogyan mikodik a Szentlélek mas kozosségekben. Amikor féltarul
eldttiink, hogy hogyan szévi at az egészet a Lélek és hogyan jarjak
at Isten csodatettei a vilagot, mindez megerésit minket és batorsa-
got ad. Tudatdra ébrediink, hogy nem egyediil kiizdiink nehézsége-
inkkel a magunk kis zugdban. A k6z6s reménységnek nagyobb az
ereje.

Fontos megismerniink, mit hoz létre a Szentlélek az egyhdzban
és az egyhazakban. Minden idében a Lélek kiild profétai lelka férfi-
akat és néket, akik utat mutatnak. Akik leginkdbb profétai egyé-
niségek, azok altaldban egész életiik soran igen rejtetten élnek. Ki
ismerte Lisieuxi Terézt vagy Charles de Foucauld-t, amig itt élt k-
zOttiink?

A SzO, MINT ELEDEL

Nagyhatalma eszk6z a sz6: képes Gj reménységet ébreszteni.
Széttéri a bilincseket és a megszokottsagot, szabad utat nyit az é16
vizforrasok dramldsanak. Olyan taplalék, amely er6t ad és megmoz-
gat. De nem akarmilyen szénak van ilyen ereje. Olyan szénak kell
lennie, amely megérinti a szivet. Nem valami elvont sz6 és nem
konyvbdl szarmazé idézet. Elsésorban nem is az értelemhez szol,
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hanem féltarja annak hitét, reményét, szeretetét, aki kimondja. Ugy
hat, mint a vildgossdg a s6tétben, egyben meleget is araszt. Mint a
kiszaradt foldre hullé viz, lehetévé teszi, hogy Gjra virdgzasnak in-
duljon az élet. Nem a logika a donté nala, hanem a lelkesedés,
amellyel sz6l. Mar a hanghordozas is elarulja, hogy a beszéld csak
csillogtatni akarja tudasat, vagy pedig taplalni és er6siteni akarja a
tobbieket. NagylelkGen atadni azt, amit 6 maga is ingyen kapott.
Téapladlo ereja sz6t az képes mondani, akinek Isten adja meg, hogy
sz6ljon.

A sz6 a létnek legrejtettebb zugdbd| ered, ahol Isten mikodik
benniink és ahonnan Isten erdsiti masoknal az emberlét rejtett biro-
dalmat. A szénak a cs6ndbdl és békességbdl kell el6tornie — a
csOnd és a béke felé kell vezetnie. A sz6 nyoman ujjasziiletik ben-
niink a hivatas. Jelen van a sz6 a k6z6sség szivében, lelkében: Gjja-
teremti a kozosség célkitlizéseit és egész lényét.

Egyeseknek megvan az a képessége, hogy sz6Ini tud az egész
k6z6sséghez. Mdsoknak arra sz6l az adoménya, hogy egészen kis
tarsasdgokhoz tud igazan fordulni. Akik gy mondjdk, hogy képtele-
nek megszdlalni, azok azt hiszik, hogy a sz61as kiilénleges szaktu-
dast és nagy eszmei gazdagsagot tételez f6l. Holott éppen a legegy-
szer(ibb szavak, és egyszer(i valosag talal sziven igazan: az olyan
megnyilatkozédsok, amelyeket atjar az alazat, az igazsag és a szere-
tet. A bonyolult gondolatokkal teli prédikacié nem tédplalja a szivet.
Az a fejbdl ered és terméketlen marad. A kbzosség tagjainak az
evangélium tanusagtevéire van sziikségiik, akik arr6l beszélnek,
amit megélnek, és a toébbiekkel megosztjdk reményiiket csakagy,
mint gyongeségeiket és nehézségeiket.

* * *

Isten szava az evangélium lzenete, Jézus szavai az élet kenye-
re, amelyet dlland6an és alaposan meg kell ragnunk és emészte-
niink. Ezek elvezetnek minket a lényeghez.
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A kbzbsség, killondsen a keresztény k6zOsség, mindig szembe-
keriil kérnyezetével, amely a maga egészen egyéni érdekeit, pl. a
gazdagségot és a kényelmet kinalja és mint zavaré elemeket eluta-
sitja azokat, akiknek ez nem kell. A keresztény kézodsségben a tagok
allanddan arra kapnak foélhivast, hogy masokat befogadjanak, ve-
lik osztozzanak, szegényebbé valjanak, igaz odaaddssal tullépje-
nek énmagukon.

A keresztény k6zosség jelenléte mindig botranykd marad a tar-
sadalomban: kérddjel és nyugtalansagok forrasa. A kériilottiik €18
emberek csakhamar kihivdsnak érzik a kbzosséget, és vagy elutasit-
jak, mert foltarja 6nzésiiket, vagy pedig vonzza Sket, mert megérzik
benne az élet és melegség forrasat. A keresztény kdzdsséget vagy
tildézik és elutasitjdk, vagy pedig megprébaljak lerantani, hogy ne
jelentsen fenyegetd veszélyt szamukra.

A koz6sségek szamara az igazi veszély a ,vilagi gondok és a
csaloka gazdagsag”. Ett6l aztan gyorsan elfaradnak, kényelmiiket
keresik, vagy er6szakossa valnak mindenkivel szemben, aki megbi-
ralja 6ket. Emlékezzenek a k6z6sség tagjai mindig arra, miért is él-
nek egyiitt. Idézzék maguk elé mindenkor a kezdeti merész kihi-
vast, amelyre vallalkoztak. Ha ezt a latomast és reménységet el-
vesztik szemiik el6l, akkor egyhamar elfelejtik, miért is vallaltak a
kdzbsségi élet nehézségeit, a szegénységet, az 6nmegtagadast, és
zGgolodni kezdenek.

A kozbsségeknek mindig szitksége van batorité sz6ra, amely
ujra ihleti 6ket, értelmet ad a nehézségek elviselésének, Ujja éleszti
a reménységet, élénkiti a vagyat, hogy szembelsszanak az arral.
Nagyon szivesen fognank fol a kozOsségi reménységet pusztan érte-
lemszer(, foghatd valésagaban. Nem elegend6 azonban ehhez még
az egyéni és kdzOsségi lelkiség sem. Isten igéje hivatott arra, hogy
megvildgitsa a kozOsség értelmét a mai vildgban és az lidvOsség tor-
ténetében.

Allandéan emlékeztessiik a kozdsséget pontos célkitlizésére,
hivatdsara, elinduldsara. A gyors fejl6dés és sok egyéb tényez sok-
szor nem engedi vilagosan latni a [ényeget. Mar nem tudjuk, miért
vagyunk egyiitt és mir3l akarunk tanasagot tenni. Részletekrdl vita-
zunk és nem azt nézziik, hogy mi tart egylitt benniinket.
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LAZITAS, PIHENES

Kozsségilinkben gyakran emlegetnek olyan segitoket, és veze-
téket, akik ,kiégtek”.

Nagyvonaluak voltak és féktelen tevékenykedésbe vetették
magukat. Ez végiil is 6sszetodrte legmélyebb érzelmi életiiket. Nem
tudtak kikapcsolodni. Figyelmeztessék a felel3s6k a segit6ket, s6t
olykor kéveteljék meg téliik, hogy alavessék magukat a fizikai pihe-
nés és kikapcsolodas kotelezettségének. Lehet3ségeket kell f6lki-
nalni, hogy lelkileg f6lfrissiiljenek, és példat is kell mutatni nekik.

Sokan azért ,égtek ki”, mert igy akartak. Vonakodtak attél,
hogy megpihenjenek és megtalaljak a harmonikus életritmust. Tul-
zott tevékenységiikkel menekiiltek valami el8l. Tulsdgosan Ossze-
kapcsol6dtak munkadjukkal, olykor val6sdggal azonosultak vele.
Nem tudtak félfedezni a jelen pillanat bolcsességét.

Pasztorra van sziikségiik, aki arra készteti 6ket, hogy nézzenek
magukba és lassak be: valami el8l menekiilnek. Taldlniok kell vala-
kit, aki tavlatot nyit el6ttiik és raveszi Gket a megallasra, hogy tisz-
tazzak inditékaikat; hozzasegiti 6ket ahhoz, hogy mas emberekkel
egylittélé személyek véljanak beléliik. Gyermekek legyenek a tébbi
gyermek k6zott. Isten valamennyilinknek adott értelmet, taldn nem
is tal sokat, de ahhoz elegendét, hogy atgondoljuk, milyen életre,
vagyis a kdzosségbe hivott, és ehhez melyek a sziikséges eszkozok.
.Nézz a szivedbe: mitdl menekiilsz?”

Néha az az érzésem, hogy talz6an tevékeny emberek azért
menekiilnek a munkaba, mert tudjak, hogy sziviik nagyon sebezhe-
t6. Félnek az érzelmektdl. Ra kellene venni &ket arra, hogy elgon-
dolkodjanak: mire is van lelkiik mélyén sziikségiik. Taldljdk meg 6n-
magukban a gyermeket, aki sir valahol mélységes maganyaban. Lé-
teznek a test megpihenésére, de méginkabb a sziv megnyugvasara
biztonsdgot ado kapcsolatok, amelyeknél nem latunk semmi fenye-
getd veszélyt.

Sokan azért élnek fesziiltségben, mert nem tették még magu-
kéva a kozodsség ontudatat. Még nem adtdk meg magukat a kdzos-
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ség sajatos kegyelmi ajandékanak és hivatasanak. Nem jartdk még
végig az utat e két pont kozott: , A kozdsség értem — En a kozossé-
gért”. Talan sériilékenységiik 6szténzi még Gket arra, hogy bizonyi-
tani probaljanak valamit maguknak vagy a tobbieknek. Végsé soron
taldn, mint végsé menedéket valasztottak a kozosséget. Csak akkor
nyugszanak meg, ha folismerték sajat kegyelmi ajandékukat és azt
egészen a koz6sség szolgalatdba allitottak.

Chicago szegénynegyedének szivében toltottem egy estét a fe-
renceseknél, akik kozosségben élnek ott egy lakasban. Nagyon meg-
kedveltem a priorjukat. A fiatal novicius-testvérektdl igazi fegyel-
met kovetelt. Ejszaka megfelels idSt aludniuk kellett és tisztessége-
sen étkezni. ,Ha nem viseljiik gondjat a testiinknek — mondta — és
nem talaljuk meg életiink ritmusat, amelyet esztend8kon at kdvetni
tudunk, nem volt érdemes idejonniink. Az a feladatunk, hogy kitart-
sunk és megmaradjunk. Nagyon egyszer( lenne tapasztalatokat sze-
rezni a szegények kozott, ebbél sajat lelki hasznot meriteni, aztan
ismét elmenni. Nekiink itt kell maradnunk veliik egytitt”.

Az egyéni folfrissiilés legfontosabb eszkdze a nyugalom. A
nyugalom viszont igazi fegyelmet kivan téliink. A faradt ember haj-
lamos a csapongasra, hogy ne csinaljon semmit, és hossz( 6réakat el-
toltson éjszaka is hiabaval6 fecsegéssel. Sokkal hasznosabb volna,
ha valamivel tobbet aludndank. Mindenkinek meg kell talalni a pihe-
nés, a lazitds ritmusat. Sok erGszakossagnak és veszekedésnek testi
allapotunk az oka. Bizonyos segit8ink a k6zdsségben j61 tennék, ha
idénként alkalmat talalndnak ra, hogy meleg fiird6t vegyenek és 12-
14 6rat aludjanak!

Miel6tt a kozbsségbe jottek, sokaknal mar megvolt a kialakult
elgondolds, hogy mennyi id6t szentelnek szabadidének és pihenés-
nek. Szervezetetiik alkalmazkodott ehhez a ritmushoz. Ami6ta a
kozosségbe l1éptek, allandéan masokra kell figyelemmel lenniiik.
Egy id6 malva — nincs ebben semmi rendkiviili — belefaradtak eb-
be és kedvetlenek lettek. Azt kérdezik maguktdél: vajon j6 helyre
keriiltek?
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Egyszerre azt érzik, hogy valami eddig ismeretlen diih vesz
er6t rajtuk. A legkisebb ellentmondasok elviselhetetlenné valnak
szamukra. Nem kell ezen csodalkozni: nem talaltdak meg a lazitas
megfelel6 mddjat az Gj életk6riilmények k6zott. Talsagosan fesziil-
tek, még mindent kiil6n6sen jol akarnak csindlni.

Amikor valaki a koz6sségbe jon, szamolnia kell bizonyos valto-
zasokkal sajat szervezetében. Legyen tiirelmes! Talalja meg a mod-
jat, hogy folfrissiiljon és pihenni tudjon.

Minél lendiiletesebb és nehezebb a k6zosségi élet, minél tébb
benne a fesziiltség és a harc, annal nélkiil6zhetetlenebb, hogy mé-
dot talaljunk a pihenésre. Amikor valaki gércsésen fesziiltnek érzi
magat és képtelen imadkozni vagy masra odafigyelni, ez annak a je-
le, hogy el kell mennie néhdny napra, vagy legalabbis pihennie kell.

Sokan nem tudnak mit kezdeni a szabadidejiikkel. Hosszu 6ra-
kat toltenek el kdvézdssal, fecsegéssel. Szomord dolog, ha a k6z6s-
ségen kiviil semmi mas nem érdekli 8ket: nem szeretnek olvasni, ze-
nélni, a szabadban sétdlni. Segitsitk egymast abban, hogy megériz-
ziik személyi érdeklbdési kériinket, amely lehet3vé teszi, hogy kipi-
henjiik magunkat.

Mindig j6, ha van a k6z6sségben egy ,Nagymama”, aki emlé-
kezteti a tagokat, hogy sokszor a kis szinyogbol csinalnak elefan-
tot, egyszer(ien csak azért, mert nem aludtak eleget.

Aranylag konny(l nagylelkinek lenni néhdany honapig vagy
akar néhany évig, de dllandoan jelen lenni a tébbiek és nemcsak
egy valaki szamara, hogy taplalék legyiink és minden reggel megu-
juld hiséggel helytalljunk, ehhez sziikség van testi-lelki fegyelemre.
Ez azt jelenti: figyeliink ra, hogy lelkiinket taplaljuk, imadkozzunk
és az értelmiinket 4llanddan fiatalos frissességben tartsuk.

SZELLEMI TAPLALEKUNK

Az értelem téaplalasa igen fontos. Jol kell érteniink a teremtett
mindenség csodait, hogy mélyebben fogjuk f6l az emberiség torté-
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nelmét és az idvosség torténetét. Felfogd képessége mindenkinek
mas és mas. Ezernyi kapu van, amelyen keresztiil be lehet 1épni a
dolgok megismerésébe és titkaiba.

Korunk veszedelme, hogy taltaplalnak benniinket informaci-
okkal és azokbdl éppen a leglényegtelenebbeket raktarozzuk el.
Ezért j6, ha folfogd képességiinkkel a tudasvilagnak csak meghata-
rozott kis teriiletére préobédlunk behatolni, amely azonban tiikrozi
az egész mindenség, a lathat6 és lathatatlan csodak csaknem hatar-
talan vilagat. Ha valaki értelme segitségével valamilyen lesz(ikitett
teriileten — legyen az a burgonya névekedése vagy a Szentiras egy-
egy kifejezése — elmélyedni prébal, az végeredményben mindig
egyugyanazon csodara talal ra. Ha valaki értelmével a dolgok mé-
lyére hatol, az végsé soron mindig belép a csodédlkozas és szemlél6-
dés vildgdba. Ha pedig értelmiink ratalal Isten vilagossagara, amely
elrejtve ott van a dolgok mélyén, ez az egész embert megujitja.

Sokszor attél félek, hogy nem olvasnak eleget k6z&sségeink-
ben. Néha olvasunk egy-egy pszichol6giai szakkdnyvet. Nem rossz
dolog az sem, de olykor fontosabb lenne, ha a halal és féltamadas
mély titkaré|l olvasnank, amely minden oldalrdl kériilvesz. Nem
kell mindig csak valami hasznosat olvasni: ismerjiik meg a dolgokat
sajat maguk kedvéért. Eppen, amihez nem fGiz érdek vagy gyakorla-
ti cél, az 6szt6ndz a legerGsebben.

NOVEKVOBEN

Igen fontos er6forras, amikor gy érezziik, hogy noveksziink és
haladunk el6re. Ha valaki azt gondolja, hogy egy helyben topog, ak-
kor elbatortalanodik. Hallani akarjuk azért valaki felelGs vezet6tél
vagy jobarattél, hogy sikeriilt névekedniink és tovabbjutnunk.

De akkor is tiirelemre van sziikség, amikor Ggy érezziik, hogy
nem néveksziink tovabb. Ebben az idészakban biznunk kell abban,
hogy Jézus hozott minket a k6z6sségbe. Télen a fak latszolag nem
novekszenek, varjak a tavaszt. Mieldtt riigyeznének, meg kell met-
szeni B8ket. Kell ilyenkor valaki, aki esziinkbe juttatja, hogy a vara-
kozas és az dldozat is értékes.
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Sokat segit nekem, amikor latom, hogy egy sériilt ember lassan
kilép a szorongasbdl és a lelki halalbé|, Gj fények kezdenek csillog-
ni szemében, ajkan megjelenik a mosoly, latni rajta, hogy ébred az
élet. Ez megéri, hogy hordozzam a nap terhét, a nagy k6zdsség
gondjait, mert latom, hogyan sziiletik Gjja az ember.

De ugyanugy, amikor fogyatékosakat latok, akik haldlosan szo-
mordak — idénként pedig er6szakosak — a pszichidtriai osztalyok
nagy termeiben vagy elfekv6ben maganyosan egy szobaban, mind-
ez Ujra batorsdgot ad, hogy folytassam a kiizdelmet, Gj kdzossége-
ket alapitsak, ahol ilyen embert be tudnak fogadni. Lelkileg erésit
engem, hogy tovabb éljek a Barkaban testvéreimmel és névéreim-
mel egyitt. Amikor egy-egy eset kapcsdn tudatdra ébred valaki,
hogy a k6z6sség milyen hasznos, akkor értelme lesz életének, és ez
uj erét ad.

Down magyardzta nekiink minap, hogy a nehézségek mennyire
6sztdonzdbk lehetnek: ,,Amikor minden kénnyen megy, dlmodozom,
magammal foglalkozom, apré bajaimmal. De amikor egy szegény
szolit, amikor a k6zosségben nehézségek tamadnak, amelyekkel
meg kell kiizdenem, akkor eré tdmad bennem. Sziikségem van erre
az Osztbnzésre”.

JOBARAT

Feltétleniil lényeges er6forras, hogy taldlkozzak egy igazi j6-
barattal, akinek mindent elmondhatok. Tudom, hogy meghallgat,
batorit, meger8sit egy megérts sz6val egy kedves gesztussal. A ba-
ratsag mindaddig, amig hiiségre batorit, minden dolgok kézt a leg-
nagyszer{ibb valosag. Arisztotelész mondta, hogy a baratsag az eré-
nyek korondja, s6t meg nem érdemelt koronaja. A k6dés napokon
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baratra van sziikségiink, akinél batoritast kapunk. Amikor tgy érez-
ziik, hogy , kikésziiltiink”, amikor ,torkig vagyunk”, elég egy tavol-
lévé barattol érkezd levél, hogy visszanyerjiik a békét és az 6nbi-
zalmat. A jobarat menedék. A Szentlélek félhasznalja a baradtsdg
apro jeleit is, hogy kénnyitsen rajtunk és meger6sitsen minket.

A Barkdban szdmos segit6nek, amikor nagyon faradt, igénvye,
hogy beszéljen, beszéljen és megint csak beszéljen. A figyelmes jo-
baratot latjak benniink, aki képes befogadni gondjaiknak és szenve-
déseiknek, aggodalmaiknak mérhetetlen tdmegét. Nincs addig nyu-
galmuk, amig meg nem szabaditottdk ettdl sziviiket és minden ter-
het le nem raktak baratjuknal.

A koézosségek felel6sei (de a tébbiek is) gyakran egész sereg
csalodast hordoznak magukban, amit nem tudnak széban kifejezni
a csoport el6tt anélkiil, hogy ne sodornak a k6zosséget nagy vesze-
delembe. Minél érzékenyebbek, anndl nehezebben viselik a csalo-
das, a diihkitorések, a nyugtalansdgok terhét, az elégtelenség érzé-
sét, szomorulsagot, elhagyottsagot. Parancsolé sziikségét érzik,
hogy legyen egy olyan valaki, akinek elmondhatjdk ezeket az ellent-
mondasokat és aki biztonsdgot tud nyajtani nekik.

Ki kell mondaniuk, mennyire irtdznak ett3l vagy attol, aki ve-
szélyes helyzetbe hozza 6ket anélkiil, hogy azzal vadolhatnak az
illet6t, hogy hidnyzik bel6le a szeretet. Sziikség van erre a fesziilt-
ségbdl val6 folszabadulasra, hogy Gjra megtalaljuk a békét.

Az viszont, aki meghallgat, aki bizonyos szempontbol ,lelki
szemétlada” lesz, legyen bolcs és (igy fogadja mindezt, hogy 6t ma-
gdt ne zavarja meg. Ne akarjon mindent mindjart rendbehozni, ne
itélkezzen, semmiféle elégtételt ne érezzen, ugyanakkor ne fokoz-
za és ne erbsitse a rossz irdnyba mutaté érzelmeket.
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Amikor valaki megérzi, hogy Ggy szeretik 6t, amilyen, amikor
érzi, hogy a szegények szélitjak, ez a szive mélyén erbsiti 6t. Ami-
kor masok szeretete er8sit benniinket, ez egyben hivast is jelent,
amely a szegények részérdl érkezik hozzank, akik talan egyediil ér-
zik magukat, vagy éppen szoronganak. igy lassan megtanuljuk,
hogy eledeliil adjuk 6nmagunkat: ,Nekiink eréseknek az a felada-
tunk, hogy azok gydngeségét hordozzuk, akikbdl hidnyzik az eré, és
ne azt keressiik, ami nekiink kedvez3” (R6m 15,1).

,Csak olyan szavak hagyjak el ajkatokat, amelyek alkalmasak
az épiilésre és javara szolgdlnak azoknak, akik hallgatjak” (Ef 4,29).

Nem kell félni attdl, hogy szeressiink, és meg is mondjuk az
embereknek, hogy szeretjiik 6ket. Ez személyileg az egyik legna-
gyobb eréforras.

ADJUNK MASOKNAK!

Idénként szemiigyre vessziik, mi a leglényegesebb koz6ssége-
inkben. Meghdnyjuk-vetjiik magunkban hogyan és miért j6ttiink a
Bérkdba, és mit taldlunk itt létfontossdginak és életképesnek. Ami-
kor egymast meghallgatjuk, féltarul el6ttiink a masik atja, amelyen
Isten vezette és fejlédni engedte. llyenkor Ggy érzem, lelki taplalék-
hoz jutottam. Amikor adunk valamit magunkbé| a k6zdsségben, az
lelki tapldlék, amitdl Gjjasziiletik a reménység. Meglepett az a ta-
pasztalat, hogy gytngeségeink és nehézségeink megosztasa a tobbi-
ek szamdra komolyabb 0sztonzést jelent, mint amikor kedvezd
adottsdgainkrol, sikereinkrél beszéliink.

A kodzdsségben alapjaban véve mindig ott lappang az elbator-
talanodas veszélye. Azt gondoljuk, hogy masok jobban csindljdk, s
hogy 6k nem faradnak annyit. Amint rdjoviink arra, hogy mind
ugyanarra a hajora szalltunk, hogy ugyanazok az aggodalmak és
veszedelmek élnek a tobbiekben is, mint benniink, ez hozzasegit,
hogy folytassunk mindent tovdbb. Nagyon érdekes, hogy egy-egy
ember aldzatossaga mennyire erésiteni tudja a tébbieket. Ez azért
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van, mert az aldzatossag egyszer(ien az igazsag, amely persze az Is-
tenben, a testvérekben val6 bizalomhoz kapcsolddik. ,Gydngének
érzem magam, de a te gondoskodasodban bizom.”

%* * *

A k6z6sségben a legnagyobb bajok kozé tartozik, ha bizonyos
fajta szomorusag és ingerlékenység allandésul koztiink. Konny(
6sszelilni egyesekkel és a tobbieket biralgatni: ,Elegem van bel6le!
Itt minden rosszul megy! Semmi sem olyan mint régen!” Az ilyen
lelkidllapot, amely ra van irva az emberek arcéra, olyan mint a rak-
betegség, amely lassan szétroncsolja az ember egész testét.

A szomorUsag olyan, mint az 6rom vagy a szeretet. Hullamai
fénysebességgel terjednek. Mindenki felel6s a k6zbsség légkoréért.

KERO TEKINTETTEL

Néha valami egész kis kedvesség, vagy egylittérzés masok
szenvedésében, hihetelen er6forrast jelent a szegények szamara. A
szegények tekintete olykor enyhiilést hoz szamunkra, sziven talal
és a lényegre emlékeztet.

Elkisértem egyszer Teréz anyat Bengalore egyik szegénynegye-
débe, hogy segitsek neki a leprasok k6t6zésében. Sebhelyeik blz-
l6ttek. Emberileg nézve minden undorité volt. De a szemiikben
fény ragyogott. Mast nem tudtam csindlni, mint kezemben tartot-
tam a m(szereket, amelyre a névéreknek sziikségiik volt a kezelés-
hez, — de szivesen voltam ott. Tekintetiik, mosolyuk mélyen atjarta
egész bensGmet és megujitott. A szivemben valami megmagyaraz-
hatatlan 6rém volt, amit a leprasok ajandékoztak nekem.

Visszaemlékezem egy estére, amelyet a Galgary bortonében
toltottem Kanaddban. Harom 6rat voltam egyiitt a ,,21. klub” tagjai-
val, azokkal a férfiakkal, akiket 21 évnél hosszabb idére itéltek el.
Sziven taldltak. Megujult lélekkel jottem el kézuliik. Ezek az embe-
rek sorsukkal valamit megvaltoztattak bennem.

* * *
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A szegények mosolya, a kétségbeesettek tekintete, amely talal-
kozik szemem villanasaval, atalakitja az én szivemet is. Uj életener-
gidkat hoz el6 énem legmélyérsl. Nyilvanval6 akadalyokat rombol
le és Gj szabadsagot ad nekem. Olyan ez, mint a kisgyermek moso-
lya. Van olyan kemény sziv, amely ellent tud allni annak? Az elesett
emberrel valo6 taldlkozas és kapcsolat életiink egyik legfontosabb
lelki taplaléka. Engedem, hogy hasson ram jelenléte, 6 pedig valami
nagyon értékes kincset helyez el a szivemben. Ha valaki azon a
szinten marad, hogy csak tenni akar valamit azért, aki bajban van,
az a fols6bbrendliség barikadjat épiti fol. Tart karokkal kell fogadni
a szegényeket, mint ajandékot. igy is igaz, amit Jézus mond: ,, Amit
egynek a legkisebbnek testvéreim koziil tesztek (akire senki se néz,
akit mindenki megvet), azt nekem tettétek”. A Barka esti imdjaban
azt mondjuk minden este: ,,Maria, adj nekiink irgalmas szivet, hogy
szeretni, szolgalni tudjunk, egyengessiink minden ellentétet és szen-
vedd testvéreinkben észrevegyiik az él6 Jézus Krisztus aldzatos je-
lenlétét”.

A szegényben mindig van valami préfétai. Foltarja elSttiink Is-
ten terveit. Az igaz profétak mindig ramutatnak a szegények pré fé-
tai szerepére. Ezért is kell id6t szannunk arra, hogy meghallgassuk
Sket: ehhez viszont egészen kézel kell keriilnlink hozzajuk. Valéja-
ban halk a szavuk, és csak bizonyos feltételek mellett sz6lalnak
meg. Félve fejezik ki magukat, hidnyzik beléliik az 6nbizalom,
annyira meggyotortek és elnyomottak. De ha meghallgatjuk Gket,
elvezetnek a lényeghez minket.

Arrupe atya, a jezsuita rend generalisa amerikai szerzetesek-
nek mondott beszédében hangsalyozta: , A szerzetesek szolodarita-
sa azokkal, akik tényleg nagyon szegények, magaval hoz egy bizo-
nyos maganyossdgot. Magdnyosnak érezziik magunkat, amikor fél-
ismerjiik, hogy a munkasok vildga nem érti meg a mi személyiinket,
moédszereinket és terveinket. Onmagunk mélyén teljes magéanyossa-
got érziink. Sziikségiink van az Istenre és az 6 erejére, hogy szolida-
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ritadsunk maganydban folytatni tudjuk a munkat a szegényekkel. Vé-
giilis ott allunk értetleniil és elszigetelten. Innen van, hogy annyi
szerzetes és szerzetesné a munka vilagdban 0j istentapasztalatot
szerzett. A magdnynak és az értetlenségnek megtapasztaldsa nyo-
man lelkitkben kidradt Isten teljessége. Megtapasztaltak elégtelen-
ségiiket, de folfedezték, hogy Gj médon szélitja meg ket Isten
azokon keresztiil, akikkel szolidarisak. Latjak, hogy ezek az embe-
rek, a kisemmizettek, valami istenit tudnak mondani szenvedésiik-
ben, elnyomatadsukban és elhagyottsagukban. Ezaltal ismerték meg
végiilis igazdban a szegénységet. Rajottek sajat elégtelenségiikre,
sajat tudatlansagukra. Kitartak lelkiiket és elfogadtak azt a mély
tanitast, amelyet Isten maga k6z6!l a szegények életén keresztiil.
Igen: Isten lizen ezeken a kemény arcvonasokon és tonkrement ala-
kokon keresztiil. Krisztus jelenik meg a legkisebbeken keresztiil.”

Amikor a Barkaban elfaradok, gyakran elmegyek a Forestiére-
be. Ebbe az otthonba nagyon salyosan sériilt lelkibetegeket fogad-
nak be. A kilenc koziil, akik jelenleg ott vannak, egyik sem tud be-
szélni. Néhanyan jarni sem tudnak. Sziv és érzelem a testen keresz-
tiil nyilvanul meg naluk. Az dpolo, aki eteti, fiirdeti és lefekteti
6ket, nem teheti ezt a sajat napirendje szerint, hanem hozzajuk kell
alkalmazkodnia. Lassitania kell magat munkadjaban, hogy félfogja a
legkisebb megnyilatkozast is, amelyen keresztiil lényiikrél jelt ad-
nak. Mivel szavakkal nem tudjak kifejezni magukat, hangosan nem
is tudnak beszélni, igy nem képesek elmondani, mit akarnak. Az
dpolénak nagyon figyelmesen kell folfognia ezt az ezernyi apro,
nem szavakban megnyilatkozé jelzést, amellyel magukat kifejezik.
Ez noveli képességét, hogy elfogadja a masik személyét. igy lassan
teljes egészében olyan Iénnyé valik, aki befogad és egyiitt szenved.
A sokkal lassubb tempé, tovdbba ezeknek a komolyan sériilt embe-
reknek a puszta jelenléte engem is arra kotelez, hogy lassabban él-
jek és elhallgattassam magamban a zakatolo g6zmozdonyt. Ez le-
higgaszt és engedi, hogy megéljem az Isten jelenlétét. A legszegé-
nyebbeknek rendkiviili hatalma van arra, hogy sajat sziviink bizo-
nyos sériiléseit hatékonyan gyogyitsak. Er6sitd taplalékka valnak,
amint hajlando vagyok befogadni.
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SZEMELYES IMADSAG

Amikor kdzdsségben éliink és a hétkéznapokat sziniltig kitolti
a munka, végképp nélkiil6zhetetlen, hogy legyenek pillanataink a
visszavonulasra és maganyra, hogy csondben és nyugalomban talal-
kozzunk Istennel. Kiilbnben nem lesziink képesek lefékezni a g6z-
mozdonyt, csak szédiilten egy helyben keringilink.

Foucauld Kistestvéreinek és Kisn6véreinek szabalyzata eldirja
ezt a visszavonulasban toltendd imat: egy 6rat naponta, fél napot
hetenként, egy hetet évente, egy évet tizévenként. Amikor k6z0s-
ségben éliink, névekszik az egymastol valé fliggés, de el kell keriil-
niink a rossz értelemben vett fliggést egymastol. IdGre van sziiksé-
giink, amit maganyban toltiink, egyiitt az Atydval, egyiitt Jézussal.
Az imdadsdg az Atyank felé megnyilvanulé bizalom magatartasa,
amellyel az 6 akaratat keressiik és azt, hogy miként sugarozzuk to-
vabb az Atya szeretetét testvéreink felé. Mindnyajunknak sziiksége
van r4, hogy megnyugodjunk és cséondben megpihenjiink meghitt e-
gylttiétben az Istennel.

Carlo Carretto: ,Ne gondold azt, hogy amikor kihasznalod az
id6t az elvonuldsra, megrovidited vele a koz6sséget. Ne hidd, hogy
amikor személyes szereteted ndvekszik Isten irant, felbarataid iran-
ti szereteted csdkkenni fog. Epp ellenkezdleg, csak javara lesz ki-
bontakozasdban”.

Néha, amikor egyediil vagyok, Iényem legmélyén vilagossag ta-
mad. Olyan ez, mint valami seb, amelyet a béke okozott, és benne
Jézus él. Ebben a sebben és ezen keresztiil megtaldlom a tobbieket
minden akadaly, félelem és er6szak nélkiil, amely néha bizony ha-
talmaba kerit. Elt{inik a parbeszéd minden akadélya az 6nzés min-
den bizonytalansaga. Jézus jelenlétében tudok maradni és testvére-
im lathatalan jelenlétében. Minden nap egyre inkdbb félfedezem,
hogy mennyire sziikséges a magény ideje, hogy mindig igazabban
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megtaldljam a tobbieket, és Isten vilagossdgaban félismerjem gyon-
geségeimet, 6nzésemet és félelmeimet. A magany nem valaszt el
masoktol, hanem arra segit, hogy nagyobb val6sagérzettel szeres-
sem és készséggel meghallgassam Gket. Téves az a magany, amely-
be a tobbiektél menekiilok, hogy 6nzésbe vagy szomorisagba vagy
sértett érzékenységbe zarkdzzam el el6liik. A helyes magany ko-
zOsséget teremt Istennel és a tobbiekkel.

* * *

Mindenkinek meg kell taldlnia sajat egyéni imaritmusat. Van,
akinek hossz( 6rdkra van sziiksége, mdsoknak elég itt-ott egy ne-
gyedora. Mindenki legyen figyelmes Isten jelenlétére és jarjon ked-
vében egész nap. Van, akinek arra van sziiksége, hogy Isten szava
vagy a Miatyank inditsa meg szivét, masoknak )Jézus vagy Maria
nevét kell kimondaniuk. Az imadsdg olyan, mint egy titkos kert,
ahol csond és bensS dhitat honol, a megnyugvas helye. Ezer kapu
vezet ebbe a kertbe, mindenkinek meg kell taldlnia a maga bejara-
tat. Aki nem imadkozik, aki nem tud pontot tenni tevékenységei vé-
gére, az nem talalja meg szive nyugalmat és a rejteket, ahol az
Orokkévalo lakik. Az ilyennek mindig nehéz lesz a k6zosségi élet.
Nem all készségesen masok rendelkezésére, nem lesz a béke eszko-
ze. A jelen pillanat 6szténz6 hatasa alatt all, de elveszti érzékét a
lényeg irant és az irdnt, ami a legelsd. Azt sem szabad elfelejtentink,
hogy lényiink bizonyos megtisztuldsa csak a Szentlélek munkalko-
dédsa nyoman torténhetik meg. Erzékenységiink, tudatalattink né-
mely zugdba csak Istentdl j6het vilagossag.

* * %*

Az imédsag taldlkozas, amely legmélyebb érzéseinket taplalja.
Jelenlét és egyesiilés. Lényiink titkat az Istennel valo taldlkozas
foglalja magédban. Ez ébreszt tudatdra annak, hogy Isten szeret min-
ket és megbocsat nekiink. Eniink mélyén ott van nagyon is sebezhe-
té sziviink, a gyermek szive, amely szeret, de fél attol, hogy szeres-
sen. A csondes imadsag taplalja ezeket a mély rétegeket. Minden
k6zosségben él6 ember szdmara lényeges ez a tapldlék, mert ez a
legtitokzatosabb, legszemélyesebb eréforras.

* * *
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Carlo Carretto beszél arrél, hogy ott taldljuk a sivatagot, ahol
vagyunk: a szobankban, valahol a templomban, esetleg a témeg ké6-
zepette. Szamomra sokszor azon az uton, amelyet Trosly és Breuil
k6zott egyik hazunkto | a masikig teszek meg. llyenkor magamba té-
rek, megtaldlom az él6 Jézust abban a taberndkulumban, amely
bennem van. Néha természetesen hosszabb id6re is szitkségem van.

A Barkaban vagy masutt is idegesit beliilrél, ha valakit vagy va-
lamit varnom kell. Nem szeretem az id6t elvesztegetni. A gbzgép
bennem tovdbb akar zakatolni, de nem tudni hova. A folgyiileml|é
energiabdl idegesség lesz. Még rosszabb a helyzet, amikor utazom.
Sokat kell még tanulnom, hogy ezeket az elveszettnek hitt idSket
fol tudjam haszndlni kikapcsolédadsra, megnyugvasra, hogy Gjra
megtaldljam Isten jelenlétét és Ggy éljek, mint egy gyermek, aki
még mindig csak csodalkozik. Fol kell fedeznem a tiirelmet és azt,
hogy hogyan éljek a jelen pillanatban, amit Isten nekem adott.

Két nagy veszély fenyeget minden k6zdsséget. Néhany tag vé-
défalat épit maga koriil azon a cimen, hogy Istennel akar egyiitt
lenni, vagy pedig egészségét és maganéletét akarja védelmezni.
Esetleg eszeveszetten veti bele magat a személytelen talalkozasok-
ba és elmesél eszmecsere cimen szabadon mindent, amit csak érez.
Az els6 esetben rosszul értelmezett maganyban prébal élni, a ma-
sikban mértéktelen fliggésbe keriil a masikto| és nem létezik mar
sajat maga szamara. Nehéz megtaldlni az egyensulyt a k6zOsség és
a magany kozott.

Kezdetben azt kockaztattuk, hogy semmibe vettiik a kozlé-
kenység adomanyat, ma a kockazat az, hogy elfeledkeziink a belsé
életrél! Hogy tényleg teljesen megéljiik a koz6sséget, ahhoz el6bb
magunknak kell élni tudnunk: tudni, miért alltunk le és hogyan le-
sziink képesek szeretni.

A k6z8sség nem menedékhely, hanem ugrédeszka. Ha valaki
azért kot hazassagot, mert szitksége van valakire, akkor hamarosan
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nehézségekkel talalkozik. Hazasodni sokan azért akarnak, mert sze-
retik egymast, egylitt akarnak élni és egyiitt akarjak jarni atjukat,
boldogga akarjak tenni egymast. Ugyanigy, k6zosségbe azért lé-
plink, hogy valaszoljunk Isten hivasara, hogy azza legyiink akivé
lenniink kell, egyiitt éljiink és valamit kozbsen alkossunk masokkal.

Ehhez viszont arra van sziikség, hogy mindenki sajatmaga ver-
jen gyokeret. Egyébként hianyozna a belsé 6ntudat, amely hozzase-
git ahhoz, hogy Isten akaratat és mindazt, ami a k6z6sség és testvé-
reink szamara sziikséges, meg tudjuk kiilobnb6ztetni sajat 6sztdne-
inktél, félelmeinktdl. Kiilénben nem azért jdnne az illet3, hogy az
életét aldozza f6l, hanem hogy folszabaduljon vagy érvényesiiljon:
egyiitt él a tobbiekkel és értiik él, de nem azért, hogy segitse 8ket a
ndvekedésben, hanem csak annyi az igénye, hogy csinaljon valamit.
Emberi ndvekedésiinkhdz és belsé szabadsagunkhoz meg kell osz-
tanunk javainkat, k6zdsen kell imadkoznunk és id6t kell szakita-
nunk a maganyra, elgondolkodasra, a befeléfordulasra és a szemé-
lyes imadsdgra. Henri Nouwen azt irja a maganyro|l és a kozosség-
rél, hogy egyesek lelkében ellentét van e két valosag kozott. Sza-
mukra a magany azonos a maganélettel (ahol azt teszem, amit aka-
rok), a koz6sség pedig az 6nfeldldozas helye szemben a magénélet-
tel, amelyet a kézélettd6l meg kell védeni. Ugyanakkor gazdagitsa a
magdany a kdzosségi életet: ez a sziikséges eréforras, hogy még in-
kabb masokért éljek. An a magany nem csak ,énmiattam” és a ko-
z0sség nem csak ,,masokért” van.

.Magdany a masokkal val6 k6zdsség is, csak éppen mas médon,
mint a fizikai jelenlét. Rendeltetése mindenekel6tt az Istennel vald
k6z0sség. A maganyban egészen (ij modon fedeziink fo6l masokat. A
fizikai jelenlét altal ez a kozelség igen nehezen érheté el, ha egyal-
talan lehetséges. Olyan személykozi kapcsolatokat ismeriink meg,
amelyek nem szavaktd! és mozdulatokto| fliggenek, hanem sokkal
mélyebbek és erGsebbek, mint mindaz, amit sajat eréfeszitésiinkkel
el tudnank érni”.

A magany és a kozosség egymashoz tartozik. Foltételezik egy-
mast mint a kor k6zéppontja és keriilete. A k6z6sség nélkili ma-
gany az elmaganyosodas és a reménytelenség érzéséhez vezet. A
koz6sség magany nélkiil iires szavakhoz és megnyilatkozasokhoz
vezet...”

Osszetett volta folytan a kdzosségi élet a bensGséges hozzaal-
last siirgeti, enélkiil egyhamar megmerevedne. A tagok hamar meg-
talalndk a kozéputat és letennének arrél, hogy tovabb névekedje-

144



nek. A helyes magatartds a gyermeké, aki teljesen atadja magat:
tudja, hogy 6 nagyon kis pontja a vilagnak, és ott, ahol van, az a sor-
sa, hogy élete masokra utalt és kiszolgaltatott maradjon. Istenben
tokéletesen megbizik, mindenben az & akaratat és kedvét keresi.
Amikor mar nincs meg benniink a gyermek szive, aki azt keresi,
hogy az emberek k6zotti béke és egység eszkbze legyen, akkor el-
batortalanodunk, vagy be akarjuk bizonyitani, hogy igenis vagyunk
valaki. Mindkét esetben viszont romboljuk a kdzdsséget.

Hogyan taplaljuk helyesen ezt a gyermeki lelkiiletet? Minden
kdzbsségben é16 ember szamara komoly kérdés ez. A szeretetet
csak a szeretet tapladlja. Mindenki tgy tanul meg szeretni, hogy el-
kezd szeretni. Amint az 6nzés riakfenéje befészkeli magat életiink-
be, igen gyorsan megfert6z mindent, amit csak tesziink. Amikor vi-
szont a szeretet nbvekedni kezd, és a szeretet mindig dldozat, oda-
adds és egyesiilés, akkor étjdrja beszédiinket, mozdulatunkat, tes-
tiinket.

Olyan mértékben talal taplalékra gyermeksziviink, amennyire
hlGséges marad a legszegényebbekhez, meghallgatja Gket és elfo-
gadja, hogy profétai jelenlétiik nem hagy nyugtot neki.

Olyan mértékben talal taplalékot sziviink, amennyire hlséges
marad a k6z6sségi tudathoz, intézményekhez és tiirelmes szeretet-
tel igent mond a k6zosségnek.

KENYERRE VALNI

Ha nem latjuk, milyen az a taplalék, amelyet a toébbieknek ad-
hatndnk, akkor nem vagyunk hajlandék masok szamara félkinalha-
to kenyérré valni. Nem hisziink abban, hogy szavunk, mosolyunk,
imank er8sithet masokat és visszaadhatja bizalmukat.

Masok viaszont folfedezik, hogy lires a kosaruk, és mégis tap-
lalniuk kell a tébbieket. Ez a csodalatos kenyérszaporitds csodéja.
,Uram, add: ne azt keressem, hogy engem vigasztaljanak, hanem,
hogy én vigasztaljak!” Sokszor magam is csoddlkozom azon, hogy
amikor teljesen liresnek érzem magam, mégis ki tudok ejteni batori-
t6 szavakat, vagy bar tele vagyok aggodalommal, mégis békét tu-
dok adni masoknak. Egyediil Isten tud véghezvinni ilyen csodékat.
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Talalkozom néha olyan emberekkel, akik er6szakosan lépnek
fol kozosséglikkel szemben és kozépszer(iséggel vadolnak minket.
A kdzbsség nem all eléggé mellettem. Nem azt adja, amire sziiksé-
gem van”. Olyanok ezek, mint a gyerekek, akik mindenért sziileiket
teszik felel@ssé. Hianyzik bel6liik az érettség, Jézusba és testvéreik-
be vetett bizalom. Nagy vendégséget akarnak nyomtatott étlapok-
kal, de semmibe veszilg azokat a morzsakat, amelyek minden pilla-
natban lehullanak az Ur asztalar6l. Eszményi elgondolasuk a lelki
taplalékrol, amelyre sajat véleményiik szerint nekik is ,szlikségiik”
van, megakadalyozza, hogy magukhoz vegyék azt az eledelt, ame-
lyet Isten naponta ad nekik. Nem jutnak el oddig, hogy elfogadjak
azt a kenyeret, amelyet a szegények és testvérek tekintetiikkel, ba-
ratsagukkal, szavukkal félkinalnak nekik. Kezdetben a k6z6sség
taplalé anyjuk lehet. IdGvel azonban mindenkinek ra kell taldlnia
sajat tapldlékara a kbzosségben adédé millié apro tevékenység k-
zepette. Taldn éppen abban mutatkozik meg az Istent6l adott er§,
amely gyongeségiik és bizonytalansaguk segitségére siet és mellé-
jiik all, hogy el tudjak fogadni egyediillétiik sebeit és kidlté szavat.
A koz6sség soha nem tudja tokéletesen megoldani az egyes tagok
nyomorusagat, mert ez emberi életiikhoz tartozik hozza. De segite-
ni tud abban, hogy elfogadjak nyomorisagukat, és emlékeztet arra,
hogy Isten valaszol kidltasukra és nincsenek teljesen egyediil. ,Az
Ige testté lett és mikoztiink lakott” (Jn 1,14). ,Ne félj, én veled va-
gyok” (1z 43,5). K6z6sségben élni annyit is jelent, hogy megtanulok
egyediil jarni a sivatagban, mikézben minden bizalmamat Istenbe,
az Atyaba helyezem.

Ha valaki szem eldl téveszti a k6zosség kezdeti latasmodjat,
ha lankadni hagyja hiiségét, akkor félvehet annyi lelki taplalékot,
amennyit csak akar, ez mégsem erésiti, taplalja 6t. Mégtérhet azon-
ban: djra olyanna valhat, mint a gyermek, Gjra meghallhatja a kez-
deti meghivast, amely személy szerint neki és a k6zOsségnek szolt.
Ha viszont kételkedni kezd a meghivas fel6l, ez a kétség elburjan-
zik, mint a rakosodas, és aladshatja lelkisége alapjait.
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EUCHARISZTIA ES KOZOSSEGI IMA

A ko6zosségi ima lelki gyarapodasunk igen fontos forrasa. Az
egyiitt imddkozo kézosség belép a csond és imadas légkorébe és
eggyé forrasztja a Szentlélek. Az a kidltas, amellyel a kdz6sség e-
gyutt fordul Isten felé, kiilonds meghallgatasra talal. Amikor egyiitt
kériink Istentdl egy ajandékot, egy kegyelmet, Isten rank figyel és
meghallgat. Jézus Ggy mondta: , Kérjetek barmit az én nevemben az
Atyatol, megadja nektek”. Fokozott mértékben all ez, amikor e-
gyiitt kériink. Ugy tiinik, hogy a Barkaban nem eléggé gyakoroljuk
azt, hogy egyiitt kérjen valamit a kozosség. Talan nem vagyunk hoz-
za még elég egyszeriiek, elég gyermekek. Néha a k6z6sségben vég-
zett spontdn imank egy korben forog. Nagy kar, hogy az egyhaz leg-
szebb imait, az el6irdsos imakra gondolok, nem eléggé hasznaljuk,
és hogy nem ismerjiik jobban a Szentirast.

Biztos, hogy néha egy-egy szoveg megszokotta valik, ha min-
den nap mondjuk, de a spontdn hasznalat soran is megtdrténhet
ugyanez. Meg kell talalnunk az 6sszhangot a tradicié atjan kapott
szbveg és a spontan ima koézott, amely a sziviinkbdl fakad.

Gyakran azért nem kidlt mar a kozdsség Istenhez, mert a ko-
z6sség mar nem hallja meg a szegények kialtdsat. Megelégedett 6n-
magaval: megtalalta életformajat amely mar nem ismeri a bizonyta-
lansdgot. Pedig ha a k6z6sség latja népe nyomorat, gondjait, elnyo-
matdasat és szenvedéseit, valamint sajat tehetetlenségét, akkor az
Urhoz kialt kényorogve: ,,Uram, nem zarhatod be fiiledet néped ki-
altasa el6tt! Hallgasd meg imankat!” Ha a k6z6sség szOvetségre |ép
a szegényekkel, az 6 kialtasukat mondja tovabb Istennek.

A k6z0sség sziikségképpen a foltamadas jele. A megosztott k-
z6sségnek azonban, ahol mindenki a maga Gtjat jarja, egyediil sajat
elégedettségével torédik, személyes terveivel foglalkozik, nincs
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mar tanusagtévo ereje. A keser(iség, szomorusag, tortetés, megosz-
tottsag minden formaja, a tiltakozas, hogy békejobbot nyuijtsak el-
lenségem felé, a masik mogott elhangzé kritika, a konkolyhintésnek
és a kapott kegyelmek iranti hiitlenség mindenféle megnyilatkozasa
akadélyozza a k6z06sség szeretetben valé névekedését. Mindez azt
is megmutatja, hogy a szivek mélyén ott parazslik a blin €és a gonosz
minden ereje. Ott lapul készen arra, hogy foéllobbanjon. 1dénként
sziikség van arra, hogy a k6z6sség szambavegye minden hitlensé-
gét. A blinbdnati liturgia pap kdozrem(kédésével, ha jol el6készit-
jlik, nagyon fontos eseménnyé valhat: a tagok egyszerre ébrednek
az egységre valo hivds és sajat blneik tudatara, bocsanatot kérnek
egymasté| és IstentSl. A kegyelem 6rdaja ez, amely egyesiti a szive-
ket.

Az Eucharisztia 6sszekapcsolja a k6z0sségi és személyes gya-
rapodast, mert egyszerrre mind a kettére lehet&séget ad. Az Eucha-
risztia szertartds, koz6s linnep a javabdl, mert benne éljik at djra
Jézus titkat: életét adta mindnydjunkért. Ezért mondja a pap az at-
vdltozas utan: , Engedd, hogy mi, akik Fiadnak testét és vérét ma-
gunkhoz vessziik, Szentlelkével eltelve egy test, egy lélek lehessiink
Krisztusban”. A koz6sség legbels titkat érintjiik itt.

Az Eucharisztia egyuttal bensGséges pillanat, amely atalakit
minket, mert személyesen taldlkozunk )Jézussal: , Aki eszi az én tes-
temet és issza az én véremet, bennem marad és én 8benne” (Jn
6,56). Az atvaltozas alkalmaval a pap Jézus szavait mondja: ,Ez az
én testem, amely értetek adatik... egyetek belSle mindnyajan”. Ez
az ,értetek adatik”, amely engem megragad. Csak akkor tudjuk 6n-
magunkat adni, ha essziik ezt a kenyeret. Csak Isten tud foltalalni
ilyen nagyszer( valdsagot.
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V. Fejezet

A VEZETO ES ADOMANYAI

HIVATALOS TEKINTELY

A tekintély szerepét a k6zdsségben csak akkor érthetjiik meg,
ha, mint egyik ajandékot és szolgalatot tekintjiik a tobbi sok mas
kozo6tt, amelyek a k6zosség folépitésénél sziikségesek. Természete-
sen igen fontos ajandék, mert a k6z6sség névekedése nagy mérték-
ben fligg atté1, hogyan gyakoroljak a tekintélyt. Viszont igen gyak-
ran a tekintélyt tartjdk egyetlen sziikséges isteni ajandéknak, amely-
nek egyszerGien engedelmeskedni kell. A k6z6sség vezetSje azon-
ban nem mindenben lat vildgosan. EllenkezGleg: szerepe éppen az,
hogy a k6z6sség minden tagjat batoritsa és segitse: merjen 6nmaga
lenni és gyakorolja sajat kegyelmi ajandékait a k6z6sség javdra. A
k6z06sség csak akkor lehet egységbe fonddé test, ,egy sziv, egy |é-
lek”, ha minden egyes tagja 6nallo érték. Vilagosan kell latnunk:
munkaadd-munkavallalé, tiszt-k6zlegény, eldljaro-alattvalé kap-
csolat alapjan soha nem valik érthetévé, hogy mi valdjaban a ko-
zOsség.

Amikor itt tekintélyr6l beszélek, akkor nemcsak a k6zdsség
legfébb vezetdjére gondolok, hanem mindenkire, akinek valami-
lyen teriileten sajatos tekintélye van a koz6sségben. Tudjuk, hogy a
Barkaban felel3se van a miihelyeknek, a tarsalgé szobdaknak, a kert-
nek, a gondnoki hivatalnak, a konyhadnak, a folvételi iroddnak és a
vendégfogaddsnak. Mindez egy-egy valakinek a gondja, aki a tobbi-
eket, mint munkatarsakat beosztja. Mindenkinek meg kell azonban
tanulnia, hogy miként gyakorolja a tekintélyt keresztény és kdz6s-
ségi modon.

ISTENTOL KAPOTT KULDETES

A kozosség felelBse és altalaban minden felel6s kiildetést ka-
pott. A kiildetést vagy a k6z6sség adja, amely megvalasztotta, vagy
az eloljars, aki kinevezte. Ezeknek tartozik szamot adni.
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Kiildetése egyszersmind Istent3l jon, Isten segitsége nélkiil
senki sem vallalhatja ezt a tobbiek irdnti felel3sséget. Szent Pal
mondja: , Nincs hatalom, csak az Istentél, ami van, azt Isten rendel-
te” (Rom 13,1). Istent8l kapja kiildetését és Istennek tartozik szam-
adassal. Ez az emberi tekintély ragyogd nagysaga és egyben nyomo-
risaga. '

Végsb soron a tekintély emberi személyek szabadsdganak és
ndvekedésének érdekében vallalt szolgalat. Szeretetbdl végzett fel-
adat. Ahogyan Isten virraszt gyermekei f616tt, hogy névekedjenek
szeretetben és igazsagban, tgy kell a felel6snek Isten és embertar-
sai szolgalatara allnia, hogy valamennyien névekedjenek szeretet-
ben és igazsagban.

Nagy felel6sség ez és igen szép dolog. Aki megkapja a tekin-
tély ajandékat, az biztos lehet, hogy Istentdl a vilagossédgot, az er6t
és a sziikséges eszk6zoOket is megkapja, amelyekkel feladatat be-
toltheti. Eppen ezért a felel3snek nemcsak megbizéit kell megkér-
deznie, hogy mit is kell tennie, mintha csak egy egylet titkara lenne.
A cséndben Isten tanacsat kell kikérnie és sajat szivében folfedez-
nie az isteni megvildgositast. Szilardan hiszek az allapotbeli kegye-
lemben. Isten mindig segitségére siet annak, aki tekintélyt gyakorol,
ha az illet6 aldzatos marad és azon igyekszik, hogy igazsagban szol-
galjon.

A felel6s tor6djon azzal, hogy megtudja, mi a tobbiek elgondo-
ldasa, de ez ne késse meg. Isten el6tti felelGssége nem jogositja fol
arra, hogy megalkuvdsokkal félrevezessen masokat, vagy az igaz-
sdgtalansdg eszkozévé valjék.

Aki a végso feleldsséget viseli a kozosségben, az j6részt maga-
ra marad ennek a tehernek hordozdsdban. Még ha segitik is tandcs-
adobi, a végsd dontéseknél egyediil marad. Ez az egyediillét az & ke-
resztje, de ez szavatolja egyuttal az Isten vildgossaganak és erejé-
nek jelenlétét is.

Neki inkdbb, mint barki masnak, legyen ideje rd, hogy visszavo-
nultan, csbndes maganyban egyiitt legyen az Istennel. A maganyos
pillanatokban sziiletnek meg azok az inditasok, amelyek irdanyt mu-
tatnak neki. Biznia kell ezekben a meglatasokban, kiilonésen akkor,
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ha mély békesség kiséri azokat. Keresnie kell azonban azok mege-
résitését a kozdsség olyan tagjainal, akiknek jo zan itél6képességiik
van, tovabba a tanacs tagjainal, vagy mas k6zosségi tagoknal.

A nehéz doéntéseknél, amelyek a joév8re vonatkoznak, termé-
szetesen komolyan at kell gondolnia mindent. Lehet3leg minden in-
formaciot be kell gyQjtenie. Tekintve a kérdések sokrétliségét és
azt, hogy lehetetlen mindent el6re latnia, a végsd Osszevetésnél és
kiértékelésnél azokra a mély meglatasokra kell hagyatkoznia, me-
lyeket a maganyban kapott. A tekintély visel6je csak igy nyerheti el
a szabadsdgot, amely lehetévé teszi, hogy tovabbi dontéseket hoz-
zon anélkiil, hogy félnie kellene a melléfogéstol.

SZOLGAVA LENNI

Sokféleképp lehet gyakorolni a tekintélyt, és sokféleképp lehet
intézkedni. Ugy, mint katonai parancsnok, mint vallalatvezetd és
mint k6zodsségi felelds. A tabornok gy6zelemre tér, a vallalkozé ha-
szonra, a k6z6sségi felelBs pedig arra, hogy a rébizottak névekedje-
nek igazsagban és szeretetben.

A kozosségi felelGsnek kettds a kiildetése. Egyrészt: sajat és a
kdz8sség érdekében szemét allandé an a lényeges dolgokon kell tar-
tania, és a koz8sség alapvetd céljaira kell figyelnie. Az irdnyt Ggy
kell megadnia, hogy a k6z06sség el ne vesszen holmi aprésagokban,
kevésbé lényeges dolgokban. A Barkaban a felel3snek kell dllandé-
an emlékeztetnie arra, hogy a k6zdsség sériilt emberek befogadasa
és ndvekedésiik segitése érdekében all fénn éspedig a hegyi beszéd
boldogsdgainak szellemében. Masrészt: az imadkozdé kdzdsséget
arra figyelmeztesse, hogy a munka mindig aldrendelt szerepet jat-
szik az imadsag mellett. A felel3s kiildetése, hogy a kdz6sséget
mindenkor a lényeg megvaldsitdsara iranyitsa.

A felelésnek kell megteremtenie a béke és 6rom légkorét a ta-
gok k6zott. Mindenkivel személyes kapcsolatban all, megbizik ben-
niik és igy az egymas iranti bizalmat is néveli a tagok k6z6tt. Az em-
beri névekedés legtermékenyebb talaja a kdlcsénos bizalom alap-
jan foénnallo fesziiltségmentes légkdr. Ha allandd a versengés, az
irigykedés, a gyanusitgatds és egymassal szembeni gatlds, akkor
nem johet létre kdzdsség, nincs névekedés és tanusagtétel.

* * *
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Vérmérsékletnek megfeleléen sokféleképpen lehet elldtni a ve-
zetl szerepet. A vezet6 tipus alkoto, elérelatd, mindig halado. Van,
aki félénk és alazatos. A tobbiekkel egyiitt Iép: az ilyen ember nagy-
szerlien koordinal. A lényeg az, hogy a felel8s elsGsorban szolga le-
gyen és ne nagyfénok. Aki azért vallalja el a felelds tisztséget, mert
6 maga akar el6bbre jutni, uralkodni akar a tébbiek f6l6tt, mindig
magat tolja el6térbe és elismerés utan tortet, abbol rossz felel6s
lesz, mert nem azt keresi elsGsorban, hogy szolga legyen.

Bizonyos k6zodsségek azért valasztanak meg valakit vezetdnek,
mert jé ligyintézd vagy befolydsos ember. Soha nem a természetes
adottsdagok alapjan kell valasztani a vezetdt, hanem aszerint, hogy
eljutott-e odaig: sajat egyéni érdekeinél fontosabbnak tartja a ké6-
z0sség érdekeit. Szerencsésebb ezért olyan embert valasztani, aki
bar félénk, és nincs meg benne a vezetd egyéniség minden adottsa-
ga, de kész a tobbieket, az egész kHzbsséget szolgalni. Inkabb le-
gyen az ilyen vezet8, mintsem olyas valaki, aki alkalmas ugyan a ve-
zetésre, de beleszédiilt 6nmagaba.

* * *

A legjobb felel6s az, aki ugy vallalja feladatat, mint Istentdl
adott kiildetést, és aki az O erejére és a Szentlélek ajandékaira ta-
maszkodik. Szegénynek és alkalmatlannak érzi magat, de mindig a
tobbiek érdekében tesz meg mindent alazattal. A k6zosség tagjai
megbiznak benne, mert megérzik, hogy nem sajatmagaban és sajat
megldtasaiban bizik, hanem Istenben. Semmit sem akar rajuk kény-
szeriteni, nem a maga érdekeit keresi, szemléletmodjat nem korla-
tozzak egyéni problémai, és kész eltlinni a szinrél, amikor kiildeté-
se véget ért.

A felelBs leglényegesebb tulajdonsaga, hogy szeresse a k6zs-
ség tagjait és segitse fejlédésiiket. Legyen készen arra is, hogy hor-
dozza gydngeségeiket. A k6z6sség tagjai rogton megérzik, ha a fele-
16s szereti Gket, megbizik benniik, de az ellenkezdjét is. Azt is meg-
érzik, ha csak azért van jelen, hogy hatalmat gyakorolja, rdjuk erél-
tesse szempontjait, vagy csak szerettetni akarja magat.

* * *
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A keresztény ember szamara Jézus minden tekintély példaké-
pe. O, aki megmosta tanitvanyai labat, a j6 pasztor, aki életét adja
juhaiért, nem mint a béres, aki csak a sajat érdekét keresi.

MEGORIZNI A BIZALMAT

A Barka k6z6sségekben néha ugy alakul, hogy eldrasztanak a
problémak. Rosszul mennek egy-egy fogyatékos vagy segitd dolgai,
bizonytalanna valik valamelyik hazi k6z6sség, a segitdk egy cso-
portja szembeszall valamelyik alapelviinkkel. Néha ugy érzem,
hogy a k6zOsségen beliil fesziiltség |ép fol a gyakorlati és lelki beal-
litottsagu tagok k6zott. A szakemberek tobb beleszoldst kdvetel-
nek, a lelkiemberek er3sebben kivanjak hangsalyozni a vallasi élet
fontossagat. llyenkor csiiggedten l6gatom a fejem.

Nem j6, ha mindent tal komolyan veszek! Emlékeznem kellene
ra: nem kizarélag az én dolgom, hogy elrendezzem a problémakat,
hiszen elég sokan vagyunk, de féleg azért nem, mert Isten megigér-
te segitségét. A felelBs vezets Istennek és a kozdsségnek a szolgdja.
Nem tehet tobbet, mint amennyire képes. A toébbit megteszi majd Is-
ten. Nem kell tulsdgosan elmeriilni a gondokban. Tudnom kell réla,
hogy mi torténik. J61 kell informédléodnom és aztdn, ha sziikséges, vi-
lagosan foéltarni a problémakat a tandacsadok és a tébbi felelés e-
16tt. A vezetdnek szenvedélytdl mentesen kell eldéntenie, hogy mi
a teendd, és azt meg is kell tennie. Kockaztatnia kell a sziikséges |é-
pést még akkor is, még ha nem tud messzire elGre tekinteni.

A felel8s a fé6lhalmoz6do és alaposan 6sszekuszalt problémak
kozott is 6rizze meg gyermeki szivét: legyen biztos afeldl, hogy Jé-
zus a segitségére jon gyongeségében. Gondjait helyezze Isten szivé-
be és azutan tegye azt, ami megtehetd.

Senki sem 6riil annak, ha a kdoz6sségben a felel3sok mindig
gondterhelt arccal jarnak-kelnek és magukba zdrk6znak. lgaz, a fe-
lel@sség kereszt, amelyet naponta Gjra magunkra kell venniink. De
tanuljuk meg, hogy vidaman vallaljuk.

A j6 felel8s vezetdnek az a titka, hogy fiatal, nyitott, készséges
tud maradni és tud még csodalkozni. Legjobb ut ehhez: nyiltsziv{-
nek lenni a Szentlélek, az Atya 6rok ifjasaga felé.
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Veszélyt jelent a felel6s szamara, ha elhalaszt dontéseket,
mert fél vallalni azokat. De ki nem mondani egy dontést, maris don-
tést jelent. Minden bizonnyal a tiirelem lényeges a felelGs vezetd
szamara. Nem tehet semmit haragbél, indulatbél. Tudjon meghall-
gatni, informalédni, élni az idével. De ugyanakkor, miutan imadko-
zott és tandcsot kért, meg kell hozni a d6ntést, és cselekednie kell.
Nem engedheti, hogy az id6 és a koriilmények- irdnyitsak.

A j6 felel6s az, aki bizalmat és reménységet teremt.

A GOG VESZELYE

Amint mulik az id6, egyre jobban latom, milyen nehéz tekin-
téllyel follépni a k6zosségben. Tal hamar akarunk irdnyitani, hogy
tiszteletet és csodalatot ébressziink a tébbiekben! Ervényre akarjuk
juttatni magunkat. Mindnydjunkban ott lakik a zsarnok, aki hata-
lomra tor és tekintélyt akar szerezni maganak: uralkodni akar, fel-
s6ébbrendd kivan lenni. Fél minden épitd kritikatdl, minden ellenér-
zéstdl. Egyediil neki van igaza, és igazat sokszor az Isten nevében
allitja. Mindenbe beleartja magét. Mindent maga csindl, mindenutt
6 parancsol, gorcsdsen 6rzi tekintélyét. A tobbiek csak kivitelezé
eszk6z6k az 6 kezében, akik sajat maguk képtelenek helyes itéletet
alkotni. Csak olyan mértékben enged nekik szabadsagot, amennyi-
ben ez nem csorbitja sajat tekintélyét, vagy pedig olyan feltétellel,
hogy a tobbieket alland6 ellenérzés alatt tartja.

Az ilyen vezet szeretné elgondolasait azonnal megvaldsitani.
Igy azonban a k6zdsség ligye csak az 6 dolga, az 6 vallalkozdsa ma-
radna.

Ezek a félrecsuszasi lehet8ségek a tekintély gyakorlasa soran
kiillonb6z6 fokozatokban jelennek meg. Keresztények ezeket a
rossz t6re’kvéseket sokszor tetszetds dlarcba, az erény latszataba ol-
toztetik. Igy aztan olyas valami érdekében lépnek f6l, amit jo nak
lehet vélni. Nincs sz6rny(bb dolog, mint a vallasi szinekbe 61t6z6tt
diktator. J6 magam beliilr8l éltem 4t ezeket a kiil6nb6z6 hajland6-
sagokat, és allando an kiizdenem is kell elleniik.

Hatdrozzuk meg ezért pontosan mindegyikiink hataskorét a
kbézbsségben, s6t rogzitsiik lehetdleg irasban is. Egy csaladapa is
példaul kénnyen tallépi hataskorét a gyermekek iskolaztatdsa és
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nevelése koriil, amikor azt egészen a sajat tervei szerint akarja beal-
litani. Hamar eljut oddig, hogy nem szamit neki gyemekei egyéni
szabadsaga és hogy mi tetszenék nekik.

A tekintély gyakorldsanal nem kénnya eltalalni a kelld egyen-
salyt a talzott uralkodni vagyds és a cselekvési szabadsag k6zott.

A kevélység és az uralkodni vagyas veszélye egyhamar megnd-
vekedhet minden felelSs vezetdnél. llletékességi teriiletét azért kel-
16 szempontok szerint rogzitenie kell, azonféliil pedig jo1 atgondolt
ellen6rzésre is sziiksége van, amely hozzdsegiti a targyilagossaghoz
és a kozosség tényleges szolgadlatahoz.

A kodzbsség egyes tagjai kozott folléps versengés és irigység,
amellyel nagyobb hataskorre vagy csillogdsra torekszenek, félelme-
tesen nagy rombol6 eré.

Az egységbe 6sszefogott k6zdsség olyan mint a szikla, viszont
az a k6z6sség, amely maga ellen tdmad, igen hamar szétesik. A nék
gyakran versengenek és irigykednek a szeretet vonalan, a férfiak
ugyanezt teszik a hatalom teriiletén.

Az apostolok Jézus koriil, nem ritkdn a hata mogé6tt (Mk 9,34) a
szakadas légkérében (Mk 10,41) versengtek, kérdezgették, hogy ki
az elsé koéziiliik. Lukdcs megemliti, hogy még az utolsé vacsoran is
err8l beszéltek. Taldn ez a széthizas 6sztondzte Jézust arra, hogy
folalljon az asztaltol és megmossa a tanitvanyok labat...

A versengés gyakran akkor jelentkezik a kb6z6sségben, amikor
felel3st valasztanak, vagy amikor valaki kitGnik lelki és szellemi ki-
valosagaival. A hatalomért és befolyasért kialakult harc mélyen az
emberi szivben gydkerezik. Sokan att6| tartanak, hogy élni sem tud-
nak tovabb, ha nem valasztjdk meg 6ket, vagy nem nyernek el egy
bizonyos beosztast. Nagyon gyorsan hajlandék vagyunk azonosnak
tekinteni a rank bizott feladatkort és tehetségiinket, személyiségiin-
ket, népszerlségiinket, a koz6sség altal elismert sajat emberi képes-
ségeinket.
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Egyetlen tekintély sem mentes az elhamarkodott itéletektdl,
amelyek sértik az embereket és a harag, a szomorisag gy(loletes
légkorét szitjak. Az aldzat az egység legjobb taptalaja: ez nyujt vé-
delmet a fesziiltségekkel és szakadasokkal szemben. Az alazat el-
len a gonosz semmit sem tud tenni. A hazugsdg és az 6namitas feje-
delme 6, aki surl6dédsokat teremt és kevélységre ingerel.

A LEGKISEBBEK SZOLGAJA

Ha valaki vallakozik a vezetdi szolgalatra, gondolnia kell arra,
hogy az evangélium szemsz6gébdl nem a nagyok, hanem a szegé-
nyek a fontosak. Ok allnak kdzelebb Istenhez, 6ket valasztotta ki Is-
ten, hogy zavarba hozza az eréseket. Ok allnak a keresztény kbzos-
ség kézpontjdban. A vezetés minden szolgélata a szegényekkel kap-
csolatos, és arra iranyul, hogy novekedjenek a szeretetben. ,Az a
legnagyobb — mondta Jézus — aki kicsinnyé lesz és megaldzza
magat, mint a gyermek” (v6. Lk 9, 4648).

A felelésnek nagy gondja legyen a k6z6sségben a kisebbségre,
azokra, akik nem hallatjak a hangjukat. Készen kell dllnia, hogy el-
sének Gket hallgassa meg és az 6 sz6vivéijiik legyen a k6z6sség e-
I16tt. Személy szerint egyenként vegye oltalomba 3ket, mert egyet-
len személyt sem szabad f6ldldozni a csoport kedvéért. A koz6sség
létezik az egyénekért és soha nem forditva.

MEGOSZTOTT FELELOSSEG

Fontos feladat a tekintély gyakorldsa soran vildgosan latni,
hogy minek adjunk elsébbséget. Ha valaki elvész az apro részletek-
ben, kénnyen vesziti szeme el6l az 6sszképet. Szemét allanddan a
lényegen kell tartania. Annak van igazan tekintélye, aki nem sokat
intézkedik, de dllandéan emlékezteti a tobbieket életiik, feladatuk
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lényegére és a felel6sség vallaldsdra biztatja, hordozza, erésiti, el-
lendrzi 6ket.

Amikor valakit feleléssé teszek valamiért, akkor biztositani
kell neki a lehet3séget is, hogy el tudja latni feladatat. Nem szabad
talzottan ,anyaskodni” felette, mert ez végsd soron azt jelentené,
hogy vonakodunk megosztani a felel6sséget. Hagyjuk meg neki a
jogot ahhoz, hogy hibakat kdvessen el, és hogy megiisse a bokajat.
Ha mindent magunk akarunk végezni azért, hogy igy megovjuk a
masikat a sikertelenségtél, ez azt is jelenti, hogy a sikertdl is elzar-
juk elSle az utat. A k6z6sségi életben én ugyan nem nagyon szere-
tem a siker és sikertelenség kifejezéseket.

Nem kell azonban egyediil maradnunk, hogy viselni tudjuk a
felel6sséget. Sziikséglink van valakire, aki tandcsot ad, 6rkédik, ba-
torit, ellendriz. Eppen a nehéz és fesziilt helyzetekben megengedhe-
tetlen, hogy néz6k modjara figyeljiik, hogyan keveredik ki a masik
egyediil a bajbdl. Sziiksége van a masiknak olyasvalakire, akivel
nyiltan beszélhet, aki megérti és a felel6sséghordozasban ergsiti.
Sziikséges olyan valakinek a szerény jelenléte, aki nem itél el, aki-
nek van bizonyos emberi tapasztalata, akihez bizalmunk van és aki
bizalmat tud ébreszteni benniink. Kiilénben fonnall a veszély, hogy
a felel3s meginog. Jézus megigérte, hogy elkiildi apostolainak a Vi-
gasztalot. Legylink egymas vigasztal6i, tudjunk valaszolni a masik
hivasara. A felelds vezetd olykor nehezen viseli keresztjét. Kell
ilyenkor az idésebb testvér, aki egyiitt hordozza vele a terhet.

A kOz6sség indulasakor az alapité hatdroz el és tesz mindent.
De lassan gy(ilnek kéré munkatarsak, testvérek, akikhez erds szalak
fazik. Az alapitdo megkérdezi véleményiiket. Mar nem diktal, hogy
mit kell tenni, hanem meghallgat madsokat. Megsziiletik a k6z6sségi
szellem. Az alapito kezdi félismerni a munkatarsak kiilénb6z4 ke-
gyelmi ajandékait. Eszreveszi, hogy bizonyos teriileten tehetsége-
sebbek, mint 8, olyan ajandékokkal rendelkeznek, amelyeket 8 nem
kapott meg. Ekkor ugy kell gyakorolnia tekintélyét, hogy egyre
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nagyobb felel6sséget ruhdz rajuk. Megtanulja, hogy meghaljon 6n-
maganak és élni hagyjon masokat. O lesz az 6sszekoté kapocs a bi-
zalmi személy és az egyeztetd aki megerGsiti a tobbieket a felelds-
ség vallalasaban. Orkédik és ébrentartja a kézosségi szellemet, a
harmonikus egységet. 1d6r6l-idére, a valsagos idészakokban bizo-
nyitania kell tekintélyét, mert a végsé felelésség az 6 vallan nyug-
szik. Ha lazul a fegyelem, neki kell rendet teremtenie. Visszah(z6-
dé, de mégis egészen jelenlévé pont marad a k6z6sségi kapcsola-
tokban mindaddig, amig egy szép napon végképpen eltlinik és atad-
ja helyét utodjanak. Ezzel be is toltotte feladatat. Mive folytato-
dik. Szerepe végiil mar csak az, hogy félreall.

Hasonlit ez a sziil6i tekintélyhez. Kezdetben mindent a sziil6k
tesznek gyermekeikért, de lassan az apa és anya j6ébaratta valik,
akivel a gyermekek parbeszédet kezdenek. Végiil esetleg 6k maguk
valnak gyermekké, amikor megbregszenek. A sziil6nek allandéan
készen kell dllnia, hogy lemondjon a birtoklas igényérél. Hagynia
kell, hogy a gyermekek élete kibontakozzék, nem szabad elfojtani
onallésagukat. Ugyanigy a koz6sség alapitdja is tanulja meg, hogy
fokozatosan visszavonuljon és ne ragaszkodjék mindendaron a tekin-
télyhez.

Mave elinditasakor az alapiténak eredeti 6tlete tamad és asze-
rint cselekszik. Lassan tdrsak csatlakoznak hozza, és kozbsséggé
alakulnak. Kozosség lesz bel6liik: él6 test szervezet, amiben mindig
taldlhatok fesziiltségek is.

Az alapit6 ettdl kezdve mar nem tehet gy, mintha egyediil az
6 mive lenne a kdz6sség. Hallgatnia kell a testiiletre, tiszteletben
kell tartania annak sajat életét: a tobbiek is sok mindent meglatnak.
A felel8s vezetd és alapitod szerepe az, hogy idejében tudomasul ve-
szi a test szivverését és segiti az Uj élet fejlédését, mikdzben helyes
iranyt mutat neki.

A legnehezebb feladat az alapité szamara, hogy elmondja
meglatasait és ugyanakkor elfogadja, hogy masok még vildgosab-
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ban és igazabban latjak, hogy milyen legyen a k6z6sség és melyek
alapvet6 céljai.

A Barkdban van egy 17 tagl valasztott tanacsunk, amelyet
azok az aszisztensek valasztottak, akik tobb, mint két éve veliink
voltak. A tanacs hetenként egy délel6tt van egyiitt, hogy a kdzdsség
legalapvetébb dolgaiban dontsén. Igen sokat tanulok ezeken a ta-
nacskozasokon. Megtanulom, milyen nehéz foltarulnom eldttiik,
hogy kézben ne a magam akaratdt keressem, hanem a kdz6sség
egyiittes akaratat és Isten akaratat. Egykénnyen Ggy érezziik, mint-
ha a mi tulajdonunk lenne az egész tarsasdg. A tandcs sokat segitett
nekem abban, hogy félfedezzem, hogyan kell névekednem, meg-
nyilnom a Szentlélek irdnydban és egyre targyilagosabba valnom.

Ugy gondolom, hogy minden tekintélynek sziiksége van ilyen
testvéri kdrnyezetre, ahol megprébalja megismerni 6nmagat, meg-
osztja a felel6sséget és Ggy intézi, hogy kdzosen tudjak viselni azt.

A mar kiépiilt szervezetet a felelésnek tiszteletben kell tarta-
nia. Nagy tévedés volna egyediil déntenie olyan kérdésben, amely-
ben a tandcs az illetékes. Ez a folyamat bizony hosszadalmas. Né-
ha nagyon nehéz elfogadni, hogy nem kovetheti szabadon sajat
meglatdsait. A dontéseknek viszont igy kell megérniiik.

Egyre jobban latom, milyen nehéz a tekintély gyakorlasa.
Lépten-nyomon szembe taldilom magamat sajat keménységemmel
és ellenkezésemmel. Nehezen tudom 6sszhangba hozni masok
meghallgatasat, az egyiittérzést a hatarozottsaggal, a targyilagos-
sdggal és a ndvekedésbe vetett reménnyel. Néha félénk és felszines
vagyok, szabadjara engedek mindent, maskor tul szigortian és mere-
ven ragaszkodok a szabalyokhoz.
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Mindennap uGjra meg Gjra meg kell tanulnom, hogy beldto és
megérté legyek, ugyanakkor a felel6s vezeté bolcsességét erélye-
sen és turelmesen gyakoroljam. A Barka tandcsado testiiletében
testvéreim sokat segitenek, hogy el6re haladjak, de még sok a fej-
I6dnivalém.

A felel6s vezetd egyik igen lényeges tulajdonsdga, hogy min-
denkit meg tudjon hallgatni (ne csak jéobaratait és csodaloit). Fol-
fogja, hogy hol tartanak, és 6szinte, lehetbleg benséséges szalakat
épitsen ki feléjiik. A rossz felelBs vezetd elbajik tekintélye, hatalma
és rendelkezései mogé. Csak jobaratait hallgatja meg. Sokat beszél,
de nem torédik azzal, hogyan fogadjak a tobbiek szavait. Nem pré-
balja igazdn megismerni a masik legmélyebb inditékait, vagyait, ne-
hézségeit, szenvedéseit, s6t még az Isten feléjiik hangzo hivasat
sem. Aki nem tudja gy meghallgatni a ldzaddkat, hogy a haszonta-
lan gyomok k6z6tt megldssa az apro cska értékes magot — az ilyen
vezetd allando bizonytalansdgban él. J61 tenné, ha a kdz6sség tag-
jainak lehet6éséget adna arra, hogy egy kiviilalléo személy jelenlété-
ben elmondjdk, milyen érzéssel fogadjak, amikor tekintélyt gyako-
rol folottik.

Veszélyt jelent a felelBs vezetd szamadra, ha tudat alatt eluta-
sitja, hogy vildgosan olyannak ldssa a kbz6sséget, amilyen az valé6-
jaban, és ezért nem hallgatja meg Oket. Kényelmes derdlatassal
mondogatja: ,,Majd csak j6 lesz minden!” Val6jaban fél barmit is
tenni. Elégtelennek és alkalmatlannak érzi magat a val6sag lattan.
Nehéz szembenézni és szamolni a tényekkel. Ez bizony néha meg-
zavar, de fol is ébreszt. Az dntudatos vezetdbdl keresé ember val-
hat, aki imadkozik és Istenhez kialt. Novekszik az igazsag utani
szomja, — és Isten valaszol erre a kidltasra, de erre tiirelmesen kell
varnia.
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Rossz vezetd az, aki csak a szabalyok betartdsaval torédik, de nem
keresi, hogy hol van azokban élettér az egyes személyek szamara.
KonnylG rendelkezések kiaddsa mogé rejteni azt, hogy képtelen
megérteni és meghallgatni masokat. Szabalyokat akkor eréltetiink
masokra, ha féliink az emberektél.

A felel3s vezetdnek el kell keriilnie a sima beszéd{ emberek
csapdajat. Ezeknek megejtd hatalmuk van: jol értenek hozzd, hogy
félrevezessék, a fennallé rendet pedig gondosan kijatsszak.

* * *

A tekintély birtokosa okvetleniil hallgassa meg a fiatalokat,
akik a k6zosségbe lépnek, vagy szeretnének kozéjiik jonni. Az ifja-
sag elhivatottsdga, 6tletei, vdgyai, sok mindent a felszinre hozhat-
nak benne. Csodélja meg a felel6s vezetd az Isten m{ikodését a fia-
talokban, mert az 6 elhivatottsaguk megmutathatja, mivé kellene
valnia a k6z6sségnek és hol vannak a k6z6sség gyongéi.

Szent Benedek azt mondja reguldjaban, hogy valahdnyszor
fontos dontésre keriil sor, az apat hivja 0ssze az egész k6zdsséget,
hogy megtudja a testvérek véleményét. Az apat kérjen tandcsot,
mert , Isten gyakran a legifjabbaknak adja a legjobb inditasokat”.

NE ZARKOZZ EL!

Nagy veszély a felelGs vezeté szamara, ha barikadokat emel
6nmaga és azok kozé, akikért felel6s. Az lesz a benyomasuk, hogy a
vezetd soha sem ér ra. Gépkocsija, iroddja ezt az érzést tamasztja
benniik. Erezteti is veliik, hogy f6lottiik all és fontosabb naluk. Ez a
fajta vezetd fél és félelmet ébreszt. Bizonytalansagban él. Ezért is
marad 6véitdl kelld tavolsagban. Egy igazi felel8s rendelkezésre all,
gyalogosan jar, alkalmat ad az embereknek, hogy lépten-nyomon
megszolitsak és Ggy beszélhessenek vele, mint a testvériikkel. Nem
bujik el. igy viszont sebezheté marad minden tdmadassal és minden
nyilt kritikdval szemben. A jo felelés mindig azok kézelében van,
akiknek eldljaroja, és egyszer(i, 6szinte taldlkozdsokat kezdemé-
nyez. Ha tavoltartja magat, nem fogja megismerni sem népét, sem
Ovéi gondjait.
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Az eloljaré6 mutatkozzék olyannak, amilyen valéjaban, nehéz-
ségeivel és gydngeségeivel egyiitt. Ha ezeket elrejti, az emberek
olyan példaképet csodadlnak benne, amelyet képtelenség utdnozni.
Fontos, hogy olyannak ldssak, mint aki tévedhet és emberi, viszont
azon faradozik, hogy mélté legyen bizalmukra, és allando fejlédés-
ben van.

Nem haszontalan a felel6s szamara a kétkezi munka sem — pl.
a mosogatas vagy f6zés. Ez kdzel hozza 8t a foldi valosaghoz: ra-
kényszeriti, hogy a munka végeztével kezet mosson, mert bepiszko-
I6dott. Ha egyiitt dolgozik az emberekkel, ez Gj taldlkozasi lehetd-
séget teremt szamara. Ugy talalkoznak vele, mint ember az ember-
rel, és nem csak hivatalos ténykedés kozben latjak 6t.

Némelyik felelos vezet3nek sziiksége van olyan valakire, aki le
tudja 6t széllitani a dobogorél, néha megbillenti egyensulyat, kicsit
folbosszantja. A rossz vezet6k gyakran szivesen veszik a hizelgést,
maskor pedig gorombén er3szakosak. Tal hamar bezarko znak sajat
szerepiikbe, mert félnek, vagy mert kis istennek képzelik magukat.
Sziikségiik van olyan egyéniségekre, akik kedvesen heccel6dnek ve-
liik, nem veszik tal komolyan 6ket, feladatuk mogott személyiségii-
ket latjak és visszahozzak Gket a féldre. Amennyiben ez nem torté-
nik meg, a vezet6k igen gyorsan légiires térbe keriilnek, vagy bezar-
kéznak és elvesztik kapcsolatukat a valésaggal. Persze legyen jo-
baratjuk az illet3, akihez bizalmuk van, és tudjdk rola, hogy meg-
van benne a kell6 szeretet.

HIVATAL ES SZEMELYES KAPCSOLAT

Sok ember meglepd és kiilonleges véleményt alkotott maga-
nak tekintélyrél és felelGsségrdl. Félnek tdle, félnek attdl, hogy el-
fogadjak. Szemiikben a tekintély nélkiil6z minden emberi gyéngéd-
séget és baratsagot, mintha csak valami sziikséges rossz lenne. Ifju
korukban talan tal szigoru apjukté| szenvedtek. Lehet, hogy ez mo-
dern korunk betegsége. Mindeniitt azt a torekvést tapasztaljuk,
hogy a tekintélyt kiildnvalasztjdk a szeretettdl.
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A jo vezetd arra torekszik, hogy tényleg igazsagos legyen, kii-
I6n6ésen a legszegényebbekhez, akik nem tudnak védekezni és a
hallgaté kisebbséghez tartoznak.

Az ilyen vezetd kész odaadni életét. Nem egyezkedik a rosszal,
a hazugsaggal és az elnyom6 er8kkel. Ahol csalddi és k6zOsségi te-
kintélyr8l van szél, ott az igazsag és igazsagossag képviseletéhez
még valami személyes megértésnek kell jarulnia: legyen figyelmes,
bizalommalteljes és megbocsatd. Mindez természetesen nem zdrja
ki a hatarozottsagot.

Ugyanilyen szempontok miatt sokan osszetévesztik a tekin-
télyt a végrehajté hatalommal, mintha a felel3snek elsédleges dol-
ga az lenne, hogy hatékonyan intézkedjék, parancsoljon és igy gya-
korolja hatalmat. A tekintély képvisel3je elsGsorban kapcsolatokat
teremt, biztonsagot ad, megerdsit, batorit és vezet.

Sok kozbsség nem akarja, hogy felelés vezetdje legyen. Min-
dent ,demokratikus aton” akarnak megoldani a vélemények 6ssze-
hangoldsdval vagy kartarsi alapon, koordindlé vezetd, atya vagy
idésebb testvér nélkiil. Nem merem azt mondani, hogy ez lehetet-
len, de a Barkdban szerzett tapasztalataim alapjan tényleg az az ér-
zésem, hogy a kOz6sség tagjainak sziikségiik van valakire, akihez
fordulhatnak, akivel személyes kapcsolatba léphetnek. Erthetd per-
sze, hogy egyesek szivesen elutasitandak a személyes tekintélyt,
mert Ggy érzik, hogy az mindig egyénieskedik, és csak a testvéri
6sszefogas biztositja a targyilagossagot.

lgaz, hogy a a kollegialitds nagyobb targyilagossdgot és ellen-
6rzést tesz lehetévé. ,Egylittesen tobbet tudunk, mint barmelyi-
kiink egyediil.” Bizonyos szempontbd| ez igy igaz. A csoport sokkal
helyesebb szabalyokat fog megfogalmazni, mint barki egyediil. De
ennek gybngéje is van: a csoport mindig targyilagos akar maradni és
nem ismer kivételt.
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Ott viszont, ahol a k6z8sségben a személyek belsé névekedése
a lényeg, kell a tekintély, aki az egyénekkel parbeszédet képes foly-
tatni és bizalmas kapcsolatot tud teremteni. Azok a kdzdsségek,
amelyek elutasitjak az atyat vagy az idGsebb testvért, gyakran ifju-
sagi k6zOsségek, legalabb is a koz6sségi életben kezdbk, akik haté-
kony és érdekes munkara varnak. Amikor a k6z6sség mar megélt bi-
zonyos id6t és mar megtapasztalta tagjainak gyongeségét, amikor
peremre szorult embereket, elesetteket fogad be, akkor tudatara
ébred, hogy sziiksége van olyan vezetére, aki lelkiismeretes és egy-
ben szeretetre és bizalomra mélto tekintély. A kdz6sség rugalmas-
saga kiilbnben hamar hanyatldsnak indul. Gydngeségek iitik fol fe-
juket: 6nzés, lazasdg. Az atyai vezetd vagy valaki idésebb testvér
szerepe éppen az lesz, hogy batoritson, tamasz legyen, megbocsas-
son, ellenérizzen és alkalomadtin emlékeztessen a rendre. Senki
sem azért |ép be a k6zdsségbe, mert tékéletes, targyilagos, értel-
mes, hanem mert novekedni szeretne szeretetben és igaz bolcses-
ségben. S hogy ez a fejl6dés tényleg meginduljon, ahhoz kell valaki,
aki erdsit, biztat, segit és tamaszt nyuajt, hogy az illeté visszanyerje
6nbizalmat és igy induljon tovabb. Minden bizonnyal a felel8s ve-
zetd fogja hozzasegiteni a tagokat ahhoz, hogy kdz6s megbeszélé-
sek atjan rendezzék ligyeiket a k6zOsséggel. Mindig lesznek emberi
gyongeség-okozta kivételek, a szellemileg és lelkileg gyongébb ta-
gok, megértd, egyiittérzd és jo szivet keresnek, akihez teljes biza-
lommal fordulhatnak. Senki nem tarja ki szivét a csoport felé, ha-
nem mindig egy masik személy felé.

Arisztotelész az epikeidarél, mint a vezet6k erényérdl beszél.
Ez ad lehet3séget a vezetdnek arra, hogy a torvényt alakitsa. Tény-
leg lehetetlen, hogy a torvényhozo minden esetet elGre lasson. A ve-
zetd tehat az igazsdgossdg és a személyes jo érdekében kivételes,
elére nem lathaté esetben Ggy jar el, mint maga a térvényhozo tet-
te volna, ha taldlkozott volna ilyen esettel.

A koz6sség mindig az igazsagossag és a térvény szerint jar el,
mert a kb6z6sségben nem lehet minden esetre kiilén déntést hozni.
Azzal ugyanis ajtot nyitna a kivételezéseknek, az irigykedésnek és
kévetel6dzésnek. Ugyanakkor a torvény mellett;, amelyre sziikség
van, helyet kell taldlni a rendkiviili kivételeknek is. A személyes te-
kintély az egyes ember javat a k6zOsség €s a torvény érdeke f6lé he-
lyezheti. Az irgalom és j6sag tekintélyévé lesz a gydnge felé és kivé-
teles esetek megoldasanal. Ez egyben annyit is jelent: legyen a veze-
tében szolgalatkész szeretet.

* * *
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Hogyan lehet valaki atyava? Egy valami bizonyos: senki nem
lehet atya, ha nem volt igazan fid. Az tud igazdn parancsolni, aki
megtanult engedelmeskedni. Jézus azért volt nagy, mert aldozati
Barany lett, nem azért, mert Jopasztor volt. Minden hatalom az
6vé, mert 6 az Atyanak a Fia.

Korunkban a tekintély vdlsagat emlegetik. Bizonyos pszichoa-
nalitikus iskoldk arré| beszélnek, hogy kikiiszobo6lték az atyaskodas
gondolatat. Senki sem tud igazan elfogadni egy torvényt, ha eleve
nem bizik abban, aki a térvényt megtestesiti. A b(indz6 valéjdban
olyan valaki, aki lazad a térvény ellen, mert soha nem jutott el az
anyai gydngédségtbl az apaba vetett bizalomig. Ezért elviselhetet-
len szamdra minden tekintély. A térvényt akkor tudjuk elfogadni,
ha olyan valaki képviseli, aki meg tud bocsatani, figyelembe vesz
rendkiviili eseteket és megérts, irgalmas tud lenni. Léon atya, a
briisszeli Poudrierebdl, azt mondta nekem egyszer, hogy amig a ko-
z6sségben nincs felel8s vezetd, addig a tagok er3szakossaga mindig
a leggyodngébbek felé iranyul.

A kbzosségben mindig lehet valami, ami rosszul megy. Fontos
tehat, hogy a felel6s tudja, hogy mi a feladata, az er6szakoskodast
idejében észlelje és kelld iranyba levezesse.

MAGATARTASOK A VEZETOVEL SZEMBEN

Azt mondjik némely kdz6sségben, hogy csak akkor lehet enge-
delmeskedni a vezetdnek, ha bizalmunk van hozz4, és ezen a fele-
I18s vezetd iranti bizalmat értik. Magamban azt kérdezem: nem tal
gyerekes magatartas ez? A gyerek engedelmeskedik apjanak, anyja-
nak, de azon a napon, amikor folfedezi, hogy azok is hibaznak,
minden 6sszeomlik benne.

A tekintély a kozdsségben nem mindenhaté. A szabalyzatban
meghatarozott hatarok alapjan allandé ellendrzés alatt all. Jo1 kell
meghatdrozni a vezetd felelsségét. Legyenek eszkéz6k és lehets-
ségek a kdzbsség tagjainak kezében, hogy a szabdlyok keretein be-
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14l ki tudjak fejezni elégedetlenségiiket, esetleg jogos nyugtalansa-
gukat a felel3s vezet3vel kapcsolatban. Ha ez hidnyzik, nyitott ka-
pukat talal a ldzadas, a konkolyhintés.

Ha viszont csak annak a tekintélynek akarunk engedelmesked-
ni, amelyben feltétleniil megbizunk, azt jelentené, hogy egy eszmé-
nyi atyat kell keresniink. Ez pedig kizdrna minden idészakosan va-
lasztott vezetst, és lehetetlenné tenne minden kdzbsséget, amely
tényleg tekintélyi vezetésre épiil. Meg kell tanulnunk engedelmes-
kedni annak a személynek, akit a szabalyzat szerint felel3s vezets-
nek kineveznek vagy megvalasztanak, ha nem is tudunk kiépiteni
vele mélyebb, barati vagy érzelmi kapcsolatot. Ha ez is kialakul, an-
nal jobb, de azt ne varja senki, hogy a k6z6sség minden tagja a ba-
ratsag ilyen szintjére jut el az elSljaréval. Aki csak erre az érzelmi
bizalomra tudja épiteni az engedelmességet, az kaput nyit az anar-
chidanak és a k6z6sség halalat késziti eld.

Feltétlen bizalomra nem lehet szamitani, de bizzunk a szabaly-
zatban és azokban a testvérekben, akik a vezet6t megvalasztottak.
Bizzunk az ellen8rzésre kiépitett médszerekben és legféképpen Is-
tenben, aki 6rk6dik a kozosség f616tt. O folhasznalhatja a latszo lag
alkalmatlan vezetdt is és megadhatja neki a kegyelmet, hogy szak-
szer(ien, ne tul sok hibaval lassa el feladatat.

Igen, hinni kell a felel3s vezetének Istent3l adott allapotbeli
kegyelemben.

A kdz0Osségben sziikség van az engedelmességre, ahol ez nincs,
ott nem lehet k6z6sség. Am az engedelmesség nem pusztan szolgai
és kiils6leges magatartds, hanem a torvényes tekintélyhez, az intéz-
mény altal hozott dontésekhez és a koz6sség lelkiismeretéhez valé
belsé ragaszkodas. Ez azt jelenti, hogy keressiik a k6z6s néz8pontot
és magunkéva tessziik a kozosségi élet és cselekvés alapelveit.

A megoszlas és a konkolyhintés forrasava valunk, ha belséleg
elutasitjuk ezt a tudatos Osszetartozdast: ha valaki Ggy véli, hogy
csak 6 ismeri az igazsdgot, mintha csak kibérelte volna magdanak;
aki sziinteleniil csak ellenkezik, vagy a megvaltét jatssza, az eluta-
sitja a tdrvényes szervezetet és mindenaron bizonyitani akarja,
hogy neki van igaza.
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Az el6ljaro persze tévedhet. Az intézmények is nehézkessé val-
hatnak és elfojthatjdk az életet. Az is vilagos, hogy az eléljarék
esetleg mindendron sajat kivaltsagaikat mentik, és mar nem szolgak
tébbbé, hanem béresek.

llyenkor kell kézbelépnie a legf6bb eléljaré nak. Meg kell pro-
bédlkoznia azzal, hogy az elavult szabalyzatot Gjra élessze és nyil-
tan beszéljen a felelGs vezetékkel. Amennyiben a vezeték mereven
elutasitanak minden valtoztatast, ha nem adjék legkisebb jelét sem,
hogy fejlédni akarnak és parbeszédet kezdenek, akkor er6szakmen-
tes eszkdz6k utdn kell nézni, hogy a szolgalatra immar alkalmatlan
eléljarot rabirjak: vagy engedjen, vagy valtozzék meg.

Nem keresztény modszer: nyilvdnossdgra hozni a torvényes te-
kintély hibait, leléptetni 6t és mast allitani a helyébe.

Akik kozosségben élnek és nem tartoznak a vezetdséghez,
érezzék mindig Ggy, hogy osztoznak a felel6sségbdl. Az eldljaro
szoros k6zosségben all veliik. Ha hibat kévet el, fontos, hogy meg-
beszéljék a dolgot, de mindig testvéri hangnemben. Ez viszont csak
ugy megy, ha igen komolyan atérzik elkotelezettségiiket a koz6sség
iranydban. Sokan a kdz6sségben hata mogott biralgatjak az eldlja-
rét. Az ilyenek gyava emberek, akik nem vallaljdk, hogy szemtdl-
szembe folytassanak parbeszédet vele.

.Kértink titeket testvérek, becsiljétek meg azokat, akik koro-
tokben faradnak, vezetnek és intenek benneteket az Urban. Munka-
jukért legyetek irantuk minél nagyobb szeretettel, egymassal meg
éljetek békében. Kériink tovabba benneteket testvérek, feddjétek
meg a nyughatatlanokat, batoritsatok a kislelkGeket, gondozzatok
a betegeket, tanusitsatok mindenki irant tiirelmet. Ugyeljetek, hogy
senki se fizessen rosszal a rosszért, hanem térekedjetek mindig jot
tenni egymassal és mindenkivel. Legyetek dersek! Imadkozzatok
sz(inteleniil! Adjatok halat mindenért, mert Isten ezt kivanja mind-
nyajatokto| Krisztus Jézusban. Ne oltsatok ki a Lelket, a profétai
beszédet ne vessétek meg! Vizsgaljatok feliil mindent, a jot tartsa-
tok meg. Mindenféle rossztél 6 vakodjatok!” (1 Tesz 5,12-22)

A koz6sségben a vezetd gyakran céltabla. Ha valaki elégedet-
len a kdzdsséggel vagy 6nmagdval, okolnia kell valakit. Altalaban
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tal sokat varnak az el6ljar6tol. Azt szeretnék, hogy idedlis atya le-
gyen, aki mindenhez ért és megoldja helyettiik a problémakat. Azt
szeretnék, ha rendelkeznék a vezetd és a kezdeményezd minden j6-
tulajdonsdgadval. Amint észreveszik gyéngeségeit, elbizonytalanod-
nak. Végiilis azt kivannak, hogy mint tokéletes vezetd biztositékot
nyujtson a tagoknak gyongeségeik ellen. Amennylben erre nem ké-
pes, elutasitjdk a vezetét.

A tagok sokszor tulsagosan fliggenek a felel6stél, mindenhez
hozzéjarulasat kérik. A szolgalelkiség magatartdsa ez. Sajat ma-
gukkal szemben bizonytalanok és kézben az el6ljarot birdlgatjak a
hata mogott. A vezetének elég gyakran kell magdra vennie ezt a ke-
resztet, maskor pedig er6szakot és kritikat kell elviselnie beosztot-
tai részérdl.

A vezetGvel valo viszonyt sokszor jellemzik azok a kapcsola-
tok, amelyeket a tagok gyermekkorukban sajat sziileikkel szemben
kialakitottak. Amennyiben ez a kapcsolat nehéz volt, és a sziil6k
nem tartottak tiszteletben gyermekiik szabadsagat, nem figyeltek
kivansagaira, és ha sajat elgondolasaikat erdltették rajuk, akkor a
gyermekek szivében igen sok ki nem mondott harag és szorongas
gyllt 6ssze. Ez minden tekintély irdnyaban bizalmatlanna teszi
6ket. A felel6sokkel valo talalkozas sordn aztan felszinre tor a sok
mélyen lappang6 gatlas és elnyomott rossz érzés. Amint az el6ljaréd
mond valamit, maris ellenszegiilnek, visszautasitjdk és vonakodnak
elfogadni az ellenérzés barmilyen formajat. Azt akarjak, hogy a ve-
zetd mindent helyeseljen és aldasat adja mindenre. Amint csak lat-
szo6lag is kifogdsol valamit, vagy kérdéseket tesz f6l, azonnal bezar-
kéznak vele szemben. Nem szeretik olyan embernek latni az el6lja-
rot, mint aki tehetetlen, akinél szintén vannak ,,liresjaratok”, pedig
mikdzben sajat adottsagait hasznalja, neki is ndvekednie kell, hogy
kegyelmi adomanyat nap-nap utan egyre jobban tovabb tudja adni
a kbzosség javara.

Gyakran nem akarjdk elfogadni, hogy az eldljaré nak is lehet hi-
bdja. Nem elég nyiltak vele szemben. A vele folytatott beszélgeté-
seket szorongds és gyerekes magatartas jellemzi. Sokszor magas
polcra helyezik az el6ljarét, idealizaljak alakjat, aztan tamadni
kezdik, és ilyenkor jo, ha a céltabla kell6 magassdgban van. Gon-
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dosan elkeriilik, hogy a szivét sebezzék, elég, ha egyaltalan megsé-
riil. Ha megdlnék, az katasztr6fa lenne, mert masvalakinek kellene
vallani szerepét, és ezt nyilvan senki sem akarja.

A gyermek fejl6désében talan az a legnehezebb id6szak, ami-
kor a sz(l6kt6l valo fiiggésbél kezd kiszakadni. Er6szakos szakitas
helyett barati kapcsolatot kell kialakitani veliik, és ennek soran el
kell ismernie a sziil8k szellemi értékeit és természetes tehetségét.
Teljes értéka emberré akkor valunk, amikor belsé szabadsdgra ju-
tunk és képesek lesziink 6nall6 itélet alkotdsdra, ugyanakkor azon-
ban elfogadjuk mésok adottsagait és engedjiik, hogy hasson rank a
benniik fényeskedd vildgossag. Ez a folyamat atmenet az egyoldald
fliggésbbl a kodlcsonos fliggés allapotaba. Aki eléljaro, annak az a
feladata, hogy segitsen az embereknek végigjarni ezt az utat. Atme-
neti dllapotr6! van sz6, amely sziikségszer(ien vélsagokat és aggo-
dalmakat jelent az egyéni fejl6désben, miel6tt sikeriil az illetéknek
Uj, bels6é szabadsdgra eljutniuk.

A kozosségi élet fontos mozzanata, hogy tudjunk az eldljaré-
val parbeszédet folytatni és neki engedelmeskedni.

A MEGBOCSATAS JELE

A megbocsatas kézponti helyet foglal el a keresztény kozos-
ségben. A vezetd legyen a megbocsatas jelképe és mintdja.
Hetvenszer-hétszer meg kell bocsdtania minden ellene iranyulé eré-
szakot és ellenszenvet. Mindennap Gjra meg kell tanulnia, hogyan
sz6ljon emberként az emberekhez. El kell fogadnia azt is, hogy 8k
is gy beszélnek vele, mint emberrel. Legyen tudatdban, hogy min-
denki szamara nehéz feladat, amig j6 kapcsolatot talal eldljaréival.
A megbocsatds soran veszi tudomasul a vezetd sajat félelmeit
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és védelmi dllasait, amelyek er6szakossa teszik és arra késztetik,
hogy parbeszéd helyett kitérjen a beosztottakkal valo taldlkozas el-
6l. A megbocsatas azt jelenti, hogy az er3szakkal szemben is mindig
nyiltnak és nagyvonalinak, megértének és tiirelmesnek kell len-
niink.

Stephen Verney igy foglalja 6ssze ezt az igazsagot: ,, Az ellensé-
ges vagy szolgalelk(i magatartassal szemben a vezetd kiil6nb6z6-
képpen léphet fol. A kdz8sség térekvéseit a lényeges célok felé te-
relheti és ezzel leszerelheti az ellene iranyuld kritikat. Személyes és
meleg kapcsolatot épithet ki a csoport egyes tagjai felé, de a cso-
port egésze folott tovabbra is, mint a tekintély birtokosa rendelke-
zik. Mindkét magatartds j6 hatdssal lehet a k6z6sségre és elbsegit-
heti fejl6dését. Ha viszont a vezetd azt akarja, hogy a kdz6sség éle-
te Gj korszakdhoz érkezzék, az el6z6 j6 tandcsokon kiviil erre is
gondoljon: tgy gyakorolja tekintélyét, hogy a megbocsatasban egy
lépéssel eldbbre jar, mint a kdzosség. Eletének kdzponti magja le-
gyen a megbocsatas. Tudnia kell, hogy sajat szivében és csoportja-
ban keveredik egymassal a j6 és a rossz. Jarja ezért végig a halal és
foltamadas tapasztalati atjat, amelynek soran elvalik egymastél a
jo és a rossz. Ezt az utat nem egyszer, hanem folytonosan véllalnia
kell, ahogy azt Jézus képszerlen, de a valésaghoz nagyon hien
mondja: ,Vegye ol keresztjét mindennap”.

Az eldljarénak tovabba nagyon tiirelmesnek kell lennie a ké-
z6sségben tapasztalhatd lasstsag és kézépszerhség lattan. Allapot-
beli kegyelemajandéka folytan & talan sokkal atfogébban és gyor-
sabban fogja fol a helyzetet és veszi észre, hogy mire van sziiksége
testvéreinek. Tudja j61, milyen iranyban kell fejlédniiik. Tudja, ho-
gyan hangzik szamukra Isten hivdsa és siirgetése, hogy igazabbak és
hiGségesebbek legyenek. Természetes, hogy a testvérek egy fokkal
lassabban veszik mindezt tudomasul. Az eléljaro nak nem kell 8ket
siettetni. Ne akarja tal hamar k6z6Ini meglatadsait, még kevésbé va-
dolja 8ket biinds mulasztassal. Gyongéden, kedvesen, mindenki el-
fogaddsaval, tiirelemmel, de mindenekel6tt alazattal teremtse meg
a bizalom lelkiiletét k6zottiik, hogy testvérei a maguk Gtjan és a
maguk idejében tudjanak kibontakozni — és pedig nem a vezetd,
hanem Isten elgondoldsai szerint. Mindnyajan alljanak készen arra,
hogy egymast meghallgassdk, egymasnak megbocsassanak és meg-
adjak a kdlcsénds tiszteletet. Nagyon tetszik nekem Jakob valasza,
amikor batyja, Ezsau siettetni akarja: ,Az én uram tudja, hogy a
gyermekek még gyengék s a nyajbol meg a barmok kéziil a szopta-
to allatok dpolasra szorulnak. Hacsak egy nap is tulsagosan mege-
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roltetjiik 6ket, az egész nyaj tonkremegy. Az én uram ezért csak
menjen szolgdaja el6tt, én pedig vonulok lassan az el6ttem jaré nyaj
Iépésében és a gyerekek lépésében.” (Ter 33,13 k.)

HORDOZNI A KOZOSSEGET

A koz0sség elbljarojanak egyik feladata, hogy megértse és hor-
dozza az egész kdzOsséget. ,Amikor igy hordozzuk a k6zo6sséget —
irja ismét Stephen Verney — akkor életteret nyitunk meg elGtte,
ahol helyet talal a mozgasra, id6t az 4j valésagok befogadasara, le-
het6séget bizonyos valtozdsok megvaldsitasara. Ebben az élettér-
ben nincs mitdl tartaniuk, hanem szabadon megkisérelhetik, hogy
Gjabb moédon nézzenek szembe a vildggal. Olyan ez, mint amikor
az anya hordozza magzatat, késébb a gyermekét, ahogyan az apa
hordozza az anyat és a gyereket és az egész csaladot”. A vezetd, aki
bizonytalan, /fe/Ian, aggodalmaskodo sajat tekintélyét illetéen,
nem szolgdlja a k6z6sség fejlédését. Merev modellé fagyasztja. A
vezetének belséleg szabadnak kell lennie, biznia kell a k6z8sség-
ben és 6nmagdban, hogy utat nyisson a fejlédésnek, amely a k6z6s-
ség életének megnyilvanulasa. Ne engedje, hogy elemésszék a napi
gondok. Tartsa meg a sziikséges tavolsagot: szemét és szivét arra
irdnyitsa, ami a kéz6sség szamara a legfontosabb. igy lehet8séget
ad arra, hogy a csoport Gj utakat jarjon be, sét erre egyenesen bato-
ritja 6ket.

Ugyanigy az egyes személyeknek is mozgasteret biztosit és le-
hetévé teszi, hogy elBrejussanak és Uj inditasokat valositsanak
meg. Az el6ljar6 nem egyszerlien a torvény Ore, ez csak egy része
feladatainak. Azért van, hogy biztositsa a személyes szabadségot és
fejlédést, Isten inditdsai alapjan. Vannak hiteles meglatasai, ame-
lyek a k6zosség épitésére szolgdlnak, még ha a kdzbsség nem is
azonnal ismeri fol ezek fontossagat és szerepét. Ezeket az inditaso-
kat a kdz6sség sokszor zavard nak talalja, mert esetleg megkérddje-
lezik szokdsait. Ezek a lényeget érinté kérdések azonban nem elha-
nyagolhatok. A vezetdnek kell félismernie a belsé inditas hitelessé-
gét és hozzasegitenie a k6z6sséget ahhoz, hogy elismerje és elfo-
gadja azt.
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Egyesek, bar korlatozottak és sériiltek lehetnek, amennyiben
egylittm(kodnek egy j6 eldljaréval, akinek meglatasai vannak és a
szive rettenthetetleniil er8s, csodalatos dolgokat tudnak mdvelni.
Maguk is részesednek az el6ljaro latasmodjaban, és ajandékaiban.
A kodz0Osség gazdagsagat az jellemzi, hogy valamennyien részesed-
nek a tobbiek értékeibdl és ajandékaibdl.

Nehéz azoknak a vezet8knek a helyzete, akik kozbiilsé felel&s-
séget hordoznak. Meghivasuk egy bizonyos teriiletre korlatozo dik,
és mikodésiiket mindig Ossze kell hangolniuk a tobbiekkel, mert
kodzvetleniil valaki masnak tartoznak szamadassal. Végsé soron
minden felel8s szamot ad valaki méasnak. Az igazgaté mellett is ott
van a felligyel6 bizottsag.

Nem kénny( ezért meghatarozni azt a teriiletet, ahol sajat kez-
deményezéseink lehetnek anélkiil, hogy kdzvetlen felettesiinknek
ne kellene arrél beszamolnunk. Sajat hataskoriinket el kell valasz-
tanunk attol a teriilett6l, ahol j6 és sziikséges a vezetéhodz fordul-
nunk, 6t meghallgatnunk és tekintélyét elismerniink. Némely fele-
I6s a kdzvetlen felettes tajékoztatasat nem is tartja fontosnak, hogy
szabadabb legyen, és hogy felligyelet nélkiil tevékenykedhessék.
Ugy viselkednek, mintha sajat uraik lennének. Masok ellenben
annyira félnek az el6ljarotol, hogy mindenrél mindig beszamolnak,
még a jelentéktelen részletekrél is. Szolgalelk(i végrehajto lesz be-
16lik. Meg kell taldlni a helyes k6zéputat a két véglet kézott.

Vallalni kell Isten elStt a felelGsséget és neki szamot adni réla,
de 6szintén és készséges szivvel kell beszamolnunk a legkdzelebbi
felettesnek is. Ez attetsz8en tiszta szivet igényel, ami nem akar el-
rejteni semmit.

Naprél napra latom, hogy a felel6sség a Szentlélekben valé
névekedés csodalatos elsegitSje. Az is igaz, hogy kereszt. Megvan
mindig annak is a veszélye, hogy a vezetd szerepet megérdemelt ju-
talomnak tekintjiik, amely bizonyos elényokkel jar. De ha valaki tu-
databan van azoknak a terheknek, amelyek az eldljaro vallara ne-
hezednek, vagyis amit a kiilé6nb6z6 embersorsok hordozésa jelent,
és ha vallalja az ezzel jar6 kereszt terhét, akkor ez a névekedés
nagyszer( Gtja lesz szamara.
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Aki, mint el6ljaré tiirelemmel, bélcsen és vidaman akarja visel-
ni ezt a keresztet, annak az Isten Lelkéhez kell kapcsolédnia. Talan
senkinek sincs akkora sziiksége Istennel toltott id6re, mint az el6lja-
rénak. Legyen Salamon kérése minden felel6s elSljaré napi imaja:
.Adj hat szolgadnak éber szivet, hogy meg tudja kiilonboztetni a
jot meg a rosszat” (1 Kir 3,9).

LELKIPASZTORI FELADATOK

Eletének kezdetén a gyermek mindent sziileitsl kap. Ok gon-
doskodnak réla anyagilag, mindenekel6tt azonban biztonsdgot ad-
nak neki szeretetiikkel és odaaddsukkal. Tapldljak és ébresztgetik
szivét. Ahogy a gyermek novekszik, beszélni tanitjak és érkédnek
folfogd képessége fejlesztésén. Vallasi és erkdlcsi magatartasra ne-
velik. Valaszolnak a gyermek elsd kérdéseire, miértjeire.

Lassan a gyermek raébred, hogy mar nem elég szdmara a sziil6i
kapcsolat. Mas fejleszti tovabb értelmi igényeit: a tanitd, a tanar.
Mas segiti Isten megismerésében, a lelki novekedésben, az imadsag
atjan valo haladasban: a pap vagy a hitoktaté. Ahogy lénye kibon-
takozik, egyre inkdbb észreveszi, hogy tébbféle tekintélyhez van
mar koze. A sziil6k megtanitjak, hogy a csaladban testvérekkel kell
egyiitt élnie, és dtadjak neki a csalddi k6zosség hagyomanyait, élet-
modjat. Elmondjak, hogy mit kell és mit nem szabad megtenni. A
lelkivezetd alakitja 6t lelkiismeretének és személyiségének mélyén,
ahova az 6rokkévalosag magvait hinti el. Egyéniségének ez a titkos
része olyan, mint egy zart kert, ahova a sziil6k sem hatolhatnak be.
Amennyiben a gyermek foltarja el6ttiik titkat, azt teljes tisztelettel
és megértéssel kell fogadniok. A tanitd, a tanar, aki értelmi vilagat
fejleszti, akivel az iskolaban talalkozik, az mas. O nem a személyi-
ség titkat, nem kapcsolatait, koz6sségi életét, csaladi hagyomanyo-
kat apolo életét alakitja, hanem ahhoz segiti hozza, hogy a minden-
ség érthet6bb legyen szamara, az emberi torténelmet és az lidvés-
ség torténetét megismerje.
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Hasonlé modon a k6zosségi élet kezdetén is ott all egy atya,
aki tobbé-kevésbé minden feladatot betslt. O lehet egyben a kézos-
ség atyja, a vezetd tekintély, a lelkivezetd, a pasztor és az értelmi
képzés iranyitoja. De lassan ezeket a feladatokat el kell kiiloniteni.
Segiteni kell a tagokat abban, hogy megtalaljak a papot, a lelkipasz-
tort, aki segitheti 6ket személyiségiik titkainak aIakltasaban és meg
kell talalniok tanitéjukat is.

Kiilonbséget teszek itt a kozosség vezetdje és a lelkipasztor ko-
z06tt, aki segit a személyiség titkanak kibontdsaban, aki altalaban a
lelkivezetd. Ez a feladatkér alakul a személyiség lelki fejlédése so-
ran. Kezdetben lelkipdsztor atydra van sziikség, aki lassan lelki kisé-
révé lesz, tanacsado, késébb tandu.

Keriilni kell azokat, akik magukat emelik lelkipdsztor vagy a
lelki tandcsadé rangjara anélkiil, hogy tekintélyiik vagy kiildetésiik
volna erre. Ezek sokszor masok folotti lelki hatalomra térekszenek
és kozben nem hajlanddk senkinek sem aldvetni magukat.

Koz6sségeknél valdsagos veszedelem, ha a felel8s vezetd pro-
féta, lelkivezetd és gyo gyito is akar lenni egy személyben. A vezetd
igy mindenhaté pdsztorra valik. Veszélyes dolog a vezetd szerepét
annak feladatadval keverni, aki az egyes tagok belsé életét ismeri és
iranyitja, belelat lelkiismereti kérdéseikbe.

A felelBs, aki egyben lelkivezetd is, kockaztatja, hogy a k6z6s-
ség jol folfogott érdekében félhasznalja lelki hatalmat. Szive mé-
lyén mar nem azt keresi, hogy az illeté személyt segitse titkos belsé
vilagdban, Isten-hliségében, hanem magato| értetédének tartja,
hogy az illeté a k6z6sség alkalmazottja. Ez veszélyes dolog és sok
visszaélés forrasa.

De hasonlé modon a k6z6sség tagjai is megtéveszthetik a fele-
I18st. Eldrasztjdk mindenféle bizalmas kozléssel, ezzel magukhoz
lancoljak, és megnehezitik tekintélyének igazan hatékony gyakorla-
sat. Elhitetik vele, hogy egyediil 6 tudja megérteni és segiteni 6ket.
Ezzel csapdédba ejtették. Erzelmi zsarolds aldozatdva lesz. Azért bi-
zonyos esetekben az el6ljar6nak nem szabad megijednie attol,
hogy a kdz6sség valamelyik tagjanak vilagosan megmondja: lelki
problémaiban nem tud segitségére lenni. Oneki abban kell segite-
nie, hogy az illeté megtalalja helyét a k6zosségben és ott j61 betolt-
se feladatat.

A csalddapdnak mas a szerepe, mint a lélekbuvarnak vagy a lel-
kiatydnak. Ezt a hiarom teriiletet ne keverjik!
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Néha rossz érzés fog el, amikor olyan k6z6sség sziiletését la-
tom, amelyet egy sodrd erejli pasztor, vagy pasztorok er6sen Ossze-
forrott csoportjanak tekintélye fog egybe. Minthogy a kezd k6z6s-
ségnek még nincsenek sem hagyomanyai, sem szabdlyzata, torténe-
te és kiilsé tekintélye, nem ellenérzik, alig van fékezd er8, amely
ezeket a pasztorokat megakadalyozhatna abban, hogy sajat szerep-
koriikben tetszelegjenek, nélkiilozhetetlennek tartsak magukat és
igy ontudatlanul zsarnokka véljanak. Fénnall a veszélye annak is,
hogy a koz6sségi vezetd és lelki vezetd szerepét Osszekeverik.
Nagyon jo lenne, ha ezek a pasztorok minél el6bb masvalakinek ad-
nak at a kozosség tényleges vezetését, hogy szabadabban gyakorol-
hassdk papi vagy lelkipasztori feladatukat.

A lelkipasztor soha nem véalhat mindenhatéva. Ovakodjunk at-
tél, hogy szentet, préfétat vagy egyenesen mindenhaté urat csinal-
junk beléle. A lelkipasztor és vezetd szamara a legnagyobb veszély,
ha azt hiszi, hogy mindig igaza van és Isten mindig az 6 oldalan all.

Sokszor a gyongébb emberek, hogy magukat nagyobb bizton-
sagban tudjak, isteniteni kezdik lelkivezetdjiiket. Ez rossz és artal-
mas dolog. Sajat bizonytalankodasuk ellen akarnak a pasztorbol
szentet faragni, aki biztonsdgot nyujt nekik és tanitja 6ket. Minden
ember a jo és rossz keveréke, a s6tétségé és a vildgossagé. Az igazi
pasztor alazatos, ismeri hatarait, nem artja bele magat olyasmibe,
ami nem az 6 dolga. Tiszteletben tartja masok természetes adottsa-
gait és rendkiviili lelki adomanyait. Hattérbe tud hazodni. Segit
hordozni a tagok egyéni titkat, Istenel valé meghitt kapcsolatat, de
amikor a k6zosségben-kell megtalalni helyiiket, mast is bevon a lel-
ki tdmogatasba.

A Barka tanacsaban multkoriban arrol beszéltiink, hogy a fia-
tal tandcstagoknak segitékre van sziikségiik. Hubert azt mondta,
hogy viélasszuk el egymastol a kiilsé szemet és a kiilsé fiilet.

A kiilsé szem szerepét olyasvalaki toltheti be, aki azt nézi, ho-
gyan latja el egy k6z6sségi tag feladatait: ebben tamogatja, vezeti,
alkalmanként ellendrzi 6t. Ez a kiils6 szem arra vald, hogy segitse a
tagot jO| betdlteni szerepét.

Ezzel szemben a kiilsé fiil meghallgat. Jobb, ha nincs hatalma
az egyes tagok foloétt és nem lép ol tekintéllyel veliik szemben.
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Ha nem igy volna, akkor kockaztatna, hogy nem lesz elég targyila-
gos és nem marad kellé tavolsagban t6liik.

Hubert ezt a két feladatot szétvalasztotta és harmadik feladat-
ként még hozzatette: legyen valaki olyan is, aki nagylelk(iségre biz-
tat, hogy a tagok egyre Gjabb feladatokat vallaljanak. Ez a szerep-
osztas tetszik nekem. ’

Vannak pillanatok az élettben, amikor minden vilagosnak és
békésnek tinik. Személyiségiink legmélyén az Isten hivasat halljuk.
Arra érziink hivatast, hogy sz6vetségre lépjlink vele és a szegények-
kel. A vildgossag és a béke perceiben igen fontos, hogy elmondjuk
valakinek, amit bensé vildgunkban érziink. Azt, hogy ez a belsd fé-
nyesség vilagit, félmelegit és biztonsagot ad. Ez a masvalaki, mint
pasztor, pap, Isten embere, sajat tapasztalata alapjan tandcsot ad-
hat, hogyan vélaszoljunk erre a hivasra. O er8sit meg, hogy az egész
nem Oncsalds, hanem igaz, amit atéliink. Kévethetjiik a hivast. Le-
gylink hiiségesek hozza.

A n6vekedés miatt és azért, hogy tuljussunk a s6tétség és aggo-
dalmaskodas id3szakain, amelyek elkeriilhetetlenek a k6zosségi
életben, sziikséglink van tandra, lelki tandcsaddra. Aki megerdsitett
belsé6 meghivasunkkal kapcsolatban, késGbb emlékeztet a szévet-
ségre és a kapott vildgossagra. Hiségre szdlit f6l. Sziikségiink van
erre az emberre, mint valami él6 emlékezetre. O hordoz benniinket
éjszakakon és nappalokon &t, a télben és a nyarban. O ismeri szi-
viink titkait. ’

Egyre kevesebb rendelkezik manapsag azzal a j0 képességgel,
hogy kiilénbséget tud tenni j6 és rossz k6zott. Valaha a torvény
alapjan és targyi adottsdgok szerint hoztunk valamirél déntést. En-
gedelmeskedni kellett, ez volt minden. Manapsdg az elhatdrozds
egyre inkdbb egyéni szempontok szerint térténik. Erzelmeinkre hall-
gatunk. Ha viszont zavarba j6ttiink, akkor mar nem vagyunk birto-
kaban az Isten akarata szerinti igazsdgnak. A teljes targyilagossag-
tol és a térvénytdl a teljes egyénieskedés irdnyaba fordultunk. Mint-
ha elfelejtettiik volna, mekkora a kiilonboség ak6zo6tt a béke ko-
z6tt, amely Isten minden értelmet foliilmalé ajandéka, és a lelki
megnyugvas békéje kdzott. Ha valaki 6ncsalasban él, vagy éppen
gatlasokkal kiiszkodik, és aztan valaki visszahelyezi 6t a valdsag

176



szilard talajara, egyuttal néven nevezi ezeket a tévedéseket, akkor
ez a kdzbelépés megzavar és idegesit. Ahhoz, hogy megmaradhas-
sunk az igazsagnal, azt is vallalnunk kell, hogy sajat lelkiink békéjét
veszélyeztetjlik. A valédi, Istentdl kapott béke gyakran csak szen-
vedés, megalaztatds vagy tudatosan elfogadott lelki megrazkddta-
tas nyoman tolt el minket. Ugy érkezik el hozzéank, mint Isten ajan-
déka: beliiirgl arad, pedig sebeinkbél fakad. Mélyebben vezet ra Is-
ten jelenlétére és arra a vagyakozasra, hogy testvéreinket szolgal-
juk. Segit a keresztet hordozni.

Egyesek, akik hivatdsukat keresik, néha annyira elmélyednek
ebben, hogy a szegények és szenveddk kialtasait mar nem is halljak
meg. Masok meg gyakran Ggy taldlnak rad sajat hivatasukra, hogy
meghalljak a tobbiek kidltasait.

* * *

Sok ember kiiszkddik azzal a fesziiltséggel, amely a fliggetlen-
ség utani vagy és a kolcsonos fliggés dllapotanak vallalasa kozott
all fenn. A modern lélektan egyes iranyzatai azt tandcsoljak, hogy
meg kell szabadulnunk apa-képzeteinktdl. Csak ezaltal lesziink ké-
pesek arra, hogy tokéletesen fiiggetlenek legyiink gondolkodasban,
itéleteink kialakitdsaban és érzelmi életiinkben. Viszont éppen,
amikor fliggetlennek érezziitk magunkat az apai hatdsoktol, akkor
befolyasol csak igazan és hoz fiiggdé viszonyba minket kérnyeze-
tiink. Egyaltalan nem arrél van sz6, hogy érezziik, mennyire va-
gyunk szabadok. Nem az a dont6, hogy szabadok legyiink magaért
a szabadsagért, hanem arrél van sz6, hogy jobban tudjunk szolgal-
ni és szeretni.

Egyre nagyobb sziikségiink van olyan lelkipasztorokra, akik se-
giteni tudnak abban, hogy érzelmi follangolasainkon, amelyek ré-
vén lelki megnyugvasunkat és 6nazonossagunkat keressiik tuljus-
sunk: jobban meghalljuk Isten hivasat, a bajban lévék kidltasat és
szbvetségre tudjunk [épni veliik.

* * *
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A lelkipasztor, a pap, a lelki tanacsado, a tanu olyan valaki legyen,
aki ismeri az emberi szivet. MindenekelStt azonban ismernie kell az
Isten Gtjait. Tudnia kell, hogyan vezeti a Szentlélek az embert és ho-
gyan Ura a szeretetnek. A pszichol6gia hasznos lehet azzal a folté-
tellel, hogy talléplink rajta. A pszicholégus arra torekszik, hogy lé-
lektanilag folszabaditsa az embert. Isten embere abban segit, hogy
lelki nehézségeivel vallalni tudja az életet. Névekedni.tudjon Jézus
és testvéreinek szeretetében, hliségben és alazatban és azzal a biz-
tos tudattal, hogy ez az egyik legjobb mo6d legy6zni a nehézsége-
ket. Abban segiti az egyes embert, hogy megmaradjon Isten vilagos-
sagaban.

A pap, vagy az, aki Isten kegyelmének és a személy titkanak
tandja, segithet eldénteni az élet nagy fordul6inal, hogy merre ve-
zet az utelagazdas. Azoknak a lelki adomanyoknak fényénél itéli
meg a helyzetet, amelyeket a vezetett személy kapott. Ezért na-
gyon fontos, hogy rabizzuk magunkat valakire, ne csak a kritikus
idékben, amikor biztonsagot és vigasztalast kereslink, hanem a vila-
gossag és kegyelem idején is.

Isten emberei, férfiak és nék, segitenek féltarni megprébaltata-
saink titkat és ravezetnek, hogy tudjunk mit kezdeni a megprébalta-
tasokkal. Amikor a kozosségi életben csalodasokat kell atélntink,
amikor az élet peremére szorulunk és félredllitanak minket, akkor
emlékeztetnek: ne nyugtalankodjunk, ez most a megprébaltatas
ideje. Meghalunk bizonyos dolgoknak. De ugye tudjuk, hogy Krisz-
tussal meg kell halnunk és igy Gj életre tamadnunk? Varjuk ki a haj-
nalt, legyiink tiirelmesek. Gondoljunk a szovetségre. A szenvedés és
cs6d miért ne szolgdlhatnd lelki novekedésiinket? Olyan kdnnyen
megtorpanunk sikertelenségeinknél, haragos kitoréseinknél, ideges
levertségiinknél!

A lelki tandcsad6nak nem kell mindig kész , recepttel” szolgal-
nia. Minden emberben ott él az igazsag fénye. Ha valaki elég nyu-
godt, 6nmaga is megtaldlja a valaszt. De minden esetben sziikség
van olyan valakire, aki helyes kérdéseket tesz f5l nekiink.
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Azoknak a fiataloknak, akik tapasztalatokra tettek szert Isten
dolgaiban és meghalljak Isten sz6litasat, hogy ndvekedjenek a sze-
retetben, néha igen hatékonyan iranyité lelkipasztorra van sziiksé-
giik. Amennyiben a lelkipdsztor nem lelki vezetd, aki kérdéseket
tesz f6l, akkor a fiatalok nem tudnak kilépni 6nmagukbd| és nem
képesek elébbre jutni. Még nagy belsé zavarban élnek. Végképp
nem tudjak megkiilonbbztetni az dlmot a valdsagtél. Hogy meg
tudjak tenni az elsé lépéseket a belsé ndvekedés felé, sziikségiik
van egy hatdrozott atydra, aki engedelmességet kévetel. Ha nem en-
gedelmeskednek, hamarosan elsiillyednek. A lelkiatyanak figyelnie
kell arra, hogy engedelmesség cimén ne tartsa 8ket tul sokaig gyam-
sag alatt, hanem lassan és biztosan elsegitse 6ket ahhoz, hogy sajat
itéleteik és lelki folismeréseik alapjan szarnyra kapjanak és tovabb-
jussanak.

Jézust tamadtik, mert azt merte mondani: ,,Bineid megbocsa-
tast nyertek”. A farizeusok és az irastudok azt mondtak, hogy Istent
karomolja és keresztrefeszitették. Foéltamadasa utan Jézus ezt
mondta az apostoloknak: ,Vegyétek a Szentlelket, akinek megbo-
csajtjatok blneit, azok bocsdnatot nyernek”. Bamulatos a pap telj-
hatalma! A vilagi hivé lehet nagyszer(i tandcsado, de soha nem
mondhatja Isten nevében: , Blineid megbocsatast nyertek.” Jézus
azért j6tt a foldre, hogy megbocsatast hozzon. O adta papjainak azt
a csodalatos ajandékot, hogy nevében biinéket bocsdssanak meg. A
pap nélkiildzhetetlen a kozosség életében. O segiti a tagokat arra,
hogy folfedezzék az Istent6l jové bocsédnatot és igy megujult re-
ménységgel jarjak tovabb Gtjukat. Ez ujabb érv amellett, hogy a
pap ne keveredjen bele vilagi ligyekbe.

OSZTOZZUNK KEGYELMI AJANDEKAINKBAN!

Olyan a k6z6sség, mint a zenekar, amikor zenedarabot ad elé.
Onmagaban is szép minden hangszer, de amikor egyiitt megszélal-
nak és mindegyik hagyja sz6hoz jutni a masikat, akkor ez még
szebb.
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Olyan a k6z6sség, mint egy park, amely tele van virdgokkal, bok-
rokkal és fakkal. Mindegyik segiti a mdasikat abban, hogy éljen.
Osszhangban tanusitjak Isten szépségét és dicsérik Istent, a csoda-
latos kertészt.

Amikor valaki a k6z6sségben sajat kegyelmi ajandékaval él,
imadkozzanak érte a tobbiek, hogy legyen még nyitottabb, legyen
egyre inkdbb eszké6z Isten kezében, a k6z6sség pedig fogadja el sze-
retettel és elismeréssel kegyelmi ajandékait. Fontos, hogy a vezets-
ért is imadkozzunk, és mindazokért, akik a sz6 ajandékat kaptak.
igy részesediink egymas ajandékaibél. Kolcsondsen elbsegitjiik a
koz6sség épitését.

A Barkaban sziikségiink van hozzaért6 pedagd gusokra és mes-
teremberekre. Kellenek egyuttal olyan készséges segit6k is, akik
szeretik a kozosségi életet, és van benniik a készség, hogy fogyaté-
kos emberek kézelében éljenek és folfedezzék ezek kegyelmi ajan-
dékait. Sziikségesek lelki beallitottsdgi emberek, akik imadsagban
és Istennel toltik el idejiiket. Mindenki hoz valamit a tobbieknek,
ami sziikséges ajandék szamukra a koz6sség folépitéséhez és egy-
ségéhez. Valamennyi kegyelmi adomany nélkiil6zhetetlen. Termé-
szetesen valamennyilinknek névekedniink kell az egységben, hogy
minél hivatottabbak és hasznadlhatobbak legylink a koz6s élet
szempontjabo|: kézelebb jussunk a szegényekhez és egyre tébbet
imadkozzunk. Nagyon fontos, hogy egyesek a maguk kiilén energia-
jat j61 folhasznaljak sajat kegyelmi ajandékuk gyakorldsaban.

Valakit szeretni annyit jelent, mint félismerni a masik ajandé-
kait és segiteni, hogy hasznalja és elmélyitse azokat. A j6 kdzOsség
minden tagja teljes mértékben hasznalja talentumait. ,,Hordozza-
tok egymas terhét, igy teljesititek Krisztus torvényét.” (Gal 6,2) Bon-
hoeffer mondja: ,Ami elsGsorban terhet jelent a keresztény szama-
ra, az felebaratjanak szabadsaga. Felebardtunk szabadsagahoz tar-
tozik mindaz, ami legmélyebb természetét alkotja: adottsagai,
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tehetsége. Hozza tartoznak gyodngeségei és kiiloncségei, amelyek
olyan kemény probara teszik tiirelmiinket. Minden sarlo das, nehéz-
ség, szembenallas innen ered. Hordozni a masik terhét annyit jelent,
mint vallalni teremtmény létének valdsagat, elfogadni azt és eljutni
addig, hogy elviseljiik, s6t oriilni tudjunk neki. A blinbk megbocsa-
tasanak szolgalata mindennapi szolgalat. Cséndben torténik, szot-
lanul, csak éppen imadkozunk kdlcséndsen egymasért. Aki a k6zos-
ségbdl kitart ebben, az bizton remélheti, hogy testvérei épp igy
imadkoznak érte. Aki mdsokat hordoz, az tudja, hogy masok is hor-
dozzék 6t. Ez er6t ad a folytatdsra.”

MASOK MEGHALLGATASA

A kozosségben igen fontos szolgalat a masik meghallgatasa.
Hogy j6| meg tudjuk hallgatni embertarsunkat, ahhoz biztonsagot
kell nyudjtanunk neki. Csak akkor nyilik meg egyik ember a masik-
nak, ha tudja, hogy az tiszteletben tartja a titkot. A ,megbizhat6-
sag” a meghallgatdasnak lényeges foltétele. Tudjam tiszteletben tar-
tani a masik lelki sériiléseit és szenvedését és soha ne k6zo6ljem azt
senki massal.

iITELOKEPESSEG

Van, akiben megvan ez az egészen eredeti tehetség: az itél6ké-
pesség adomanya. Képes meglatni valami bonyolult vitdban vagy
z(r6s torténetben a lényeget. Gyorsan f6lfogja, hogy tulajdonkép-
pen mirdl van sz6. Ha még hozza gyakorlati ember is, akkor az elsé
legfontosabb Iépéseket is ajanlani tudja, amelyek a gyégyulas ira-
nydba vezetnek. A k6z6sségben van néha olyan ember, aki semmi
kiilonos feladatot nem tolt be, de a k6zOsség szamara 6 kapta meg
a viladgossag ajandékat. Fontos, hogy meg tudjuk hallgatni 6t.

HUSEG
Nemrégiben az egyik bencés kolostor apatjaval talalkoztam.

Arro| beszélt nekem, mennyire csodalja szerzeteseinek hlségét.
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,ldénként ugyan — tette hozza — j6 volna nekik valami szérako-
zas.” Korunkban sok Gj kozosség van sziiletében, amelyeket nem le-
het nem észrevenni: egyszer(ien, mert fiatalok és sokat énekelnek.
Konnyen elfelejtjiik a régi kozosségeket, ahol a foldet mivelik, az
imadsagnak, a csondnek, az istendicséretnek, a megbocsatasnak él-
nek — és talélik az évszazadokat. Az ifja kdzbsségek sokat tanul-
hatnak a régiek bolcsességébdl, akik hiiségesen élnek és nem csap-
nak nagy zajt.

Sok fiatal k6z0sség a nagy lelkesedésbe, érzelmi telitettségbe
pusztul bele. K6zben masok, akik sokkal csondesebbek és higgad-
tabbak, nemzedékeken at haladnak el6re.

Ifju k6zosségek tagjai! Ne higyjik azt, hogy egyedil mi va-
gyunk igazi kozosség! Jarjunk csak azoknak a bdlcs férfiaknak és
néknek az iskolajaba, akiknek évszdzados tapasztalatuk van az em-
beri és isteni dolgokban, és akik teljes kitartassal jarnak Jézus nyo-
maban. Ovék a hlség ajandéka.

RACSODALKOZAS

A kozosségben é16 Oregek hajlamosak elfelejteni, hogy mi
minden szép van kozdsségiikben. Nagyon elfoglalja ket a sok
mindennapos gond, vagy teljesen elvesznek a megszokott kerékva-
gasban. Hidanyzik beldliik, hogy ra tudjanak csodalkozni valamire.
Meg kell Gjulniuk, hogy észrevegyék a fiatalok csodalkozasat, akik
még csak most fedezték f6l, hogy meghivdst kaptak a k6zosségi
életre.

Lehangold, amikor valamelyik régebbi tag naivitassal vadolja a
fiatalabbakat, elitéli lelkesedésiiket és nagyvonalisagukat. Az ifja-
sag nagy lendiilete, lelkesedése, csoddlkozasa, amely 6sszehango-
lodik a régiek hiiségével, bolcsességével, megfigyelokészségével,
— ez tudja igazan széppé tenni a kOzGsség életét.

A nagymamat a kis unokdk mindig megfiatalitjak. Sziikség van
a kozdsségben nagymamakra, akik — mivel mar nem nehezedik
gond és felel6sség a vallukra —, szabadabban racsodélkoznak
mindenre.

Igen j6, ha a koz6sségben az egész fiatalokto | a nagyon Grege-
kig terjed a korhatar skldlaja. Ugy van ez, mint a csaladban: kie-
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gészitik és lehiggasztjak egymast. Ha mindenki egykoru, az egy ide-
ig serkentd, de késGbb faraszt. Az 6regek szivesen fiatalodjanak a
fiatalokkal és az Gj nemzedék szivesen lesz bdlcs, higgadt az id6-
sekkel.

Sok ember szivesen beszél arr6l, hogy mit csinal, de nem igen
csinalja azt, amirdl beszél. Masok igen sokat tesznek, de keveset be-
szélnek réla. Ezek éltetik a kozosséget.

* * *

Nincsen rosszabb dolog a hizelgésnél. Nagyon ellenszenves
maodja annak, hogy elfojtsuk a szeretet paldntait. A hizelgés gyilkos
méreg azoknak, akik arra térekednek, hogy életiiket szeret6 odaa-
dassal éljék. Ha méreg hatol be a testbe, beteggé tesz, és igen sok
er6feszitésbe keriil, amig kitisztul onnan. Ti hizelgdk, akik ezt a szo-
morld mesterséget mavelitek, tudjatok meg, hogy minden hizelgd
szavatokat az 8szinte aldzat megnyilatkozasainak kell ellenstlyoz-
ni! Keriiljétek el, hogy f6losleges szenvedést okozzatok azoknak,
akikkel egy k6zosségben éltek!

Valakinek tényleg meglévd tehetségét megallapitani, még nem
hizelgés. Az elismerés nem hizelgés. Hatarozottan j6 dolog, amikor
erbsitjiik, biztatjuk, batoritjuk 6t tehetségének kifejtésében.

Veszedelmes ember az, aki azt hiszi magéardl, hogy préféta,
vagy profétanak szamit. lgazan azok a profétai egyéniségek, akik
proféta moédra élnek, tevékenykednek, de kézben nem is tudjak,
hogy azok.

A koz6sségi életben kiilonb6z6 vérmérsékletli emberek talal-
haté k. Egyesek jol szervezhet8k, gyorsak, pontosak, de kissé mere-
vek és aprolékosak. Masok elérhet8k, mozgékonyak, hamar meg-
nyilnak, viszont esetleg gyéngébbek a helytdllasban és néha kissé
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kalandvagyok. Vannak koztiik félénk természet@iek, beteges levert-
ségre és borulatasra hajlamosak, és vannak kifelé fordulok, derila-
tok, talan kissé még tulzok is.

Isten ezeket az ellentétes tipusi embereket egy k6zdsségbe
hivja, hogy a k6z6s élet gazdag ajandékaiva legyenek. Ha kezdet-
ben ez nem is olyan kdnny, a késébbiek soran lassan foltarul az a
gazdagsag, amelyet ez a sok kiilénféle ember jelent.

VEGYES KOZOSSEGEK

A Bdrka k6zOsségei vegyes tarsasag — férfiak és nék, coliba-
tusban él3k és hazasok egyarant megtalalhatok itt. Ez a vegyes jel-
leg nagyon értékes és mondhatnam életsziikséglet. A fogyatékos
emberek, akiket befogadunk, érzelmi életiik mélyén gyakran er6sen
sériiltek. Sziikségiik van apai és anyai személyiségekre.

Ez a vegyes jelleg, amely a k6zosségekben egyre gyakoribb, va-
I6ban lendits erd, de nehézségeket is okozhat. Ervényes ez kiil6no-
sen ott, ahol még nem dontotték el valamennyien, hogy maganyo-
san colibatusban akarnak élni vagy sem. Azoknak a nagy kérdése
ez, akik a kozosségen beliil szerelmesek lesznek egymasba és kell6
tavolsagtartas és alaposabb megismerés hijjan nem tudjak eldonte-
ni, vajon olyan szerelem ez, amely hdzassdghoz vezet, vagy egysze-
rGen maganyuk inditotta el az egész kapcsolatot. Korunkban ezen-
kiviil igen sok ember talalhatd, akinél sulyos érzelmi nehézségek
vannak, mert gyermekkoruk éta hianyzik életiikb6l a szeretet. Té-
vedésbe eshetnek, mert tulajdonképpen anyat keresnek és kézben
azt hiszik, hogy hazastarsra van sziikségiik. A kb6z6sség segitheti
6ket abban, hogy szexualis életiik helyes irdnyba alakuljon és érzel-
mi életiik megnyugodjék, kiilondsen, ha a k6z0sség céljai elég vila-
gosak és igényesek, ha van elég vidamsdg a k6zosség életében, és
ha a térvények j61 szabdlyozzak a k6zosségen beliil a férfiak és nék
kapcsolatat.

Manapsdag konnyen elfogultta tesz, hogy igy vetik fol a kérdést:
., Mit szabad és mit nem?” Ugyanakkor elfelejtkeznek mas alapvetd
kérdésekrdl: ,Mi az ember célja? Melyek az els3dleges tennivalok?
Mi az emberi névekedés értelme? Mit jelent az igazi névekedés a
szeretetben?”
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Napjainkban el akarjdk mosni a férfi és né k6z6tti kiildonbséget.
Azt szeretnék, ha mindenben egyenl8k lennének: a n6k papok, a fér-
fiak pedig csecsemé-gondozok. Tény, hogy manapsag a férfiak még
mindig azt képzelik magukré| széles e vilagon, hogy magasabbren-
diiek, mindenhaté k. Ok az erGsebbek, a tehetségesebbek és alsé bb-
rend(i helyzetbe akarjdk a n8t taszitani. Szomora latvany, hogy a
férfi szinte mast sem csindl, mint kavézgat, iszogat, elkélti pénzét,
felesége pedig egyediil neveli a gyermekeket, akiknek életéért pe-
dig kdz6sen felel6sek. Ha kdzelebbrél nézziik ezt a jelenséget, ész-
revessziik a férfi viselkedésének egész fondksagat: férfiasnak hiszi
magdt, minden energiajat kiilséségekre pazarolja, izmai fejlettek,
hanghordozasa kemény és parancsol6. — Az asszony tébbnyire be-
felé fordulo természet és kézelebb all a val6saghoz. A szeretet és
az emberi kapcsolatok apolasa az 6 vilaga.

A férfi szamara veszélyes, ha menekiil a gydongédség hatalma
és sajat szivének sebezhetGsége elSl. ElGsz6r igényt tart a nére,
mint anydra, aztan igen gyorsan elutasitja, mint egy kisfia, aki sza-
badda akar valni. Azutan beleveti magat a teljesitmények, a szerve-
zés vildgaba és elutasitja magatd| a gyongédséget. Ezzel megcson-
kitja ®nmagat és megfosztja attol, ami szamara igen lényeges. Ek-
kor elkezdi idealizalni a n6t: szemében a nd a legtisztabb szGz vagy
a teljesen elbukott, nagy kisért3, az 6rdog eszkdze, a prostitualt.
Kobzben elveszti szexudlis 6nazonossdgat és azt vagy ugy kezeli
mint valami egészen rosszat, vagy semmibe veszi. Mindenképpen
oda jut, hogy a nével, mint emberrel minden igaz, személyes kap-
csolatot elutasit és mar csak jelképet lat benne: a bln vagy a tiszta-
sag szimbolumat.

A férfi névekedése a nével valé talalkozasa soran érlelddik.
Amig megragad az anya-gyermek korszakban, vagy a nét gy éli
meg, mint csabitd visszataszitd valakit, addig lelkileg-szellemileg
nem tud igazdn novekedni.

Ahhoz, hogy névekedésnek induljon, meg kell taldlnia férfidi
6nazonossagat és meg kell ismernie a veszélyeket, amelyek ehhez
kapcsolédnak. Gyakran arra van sziiksége, hogy né legyen a kdzelé-
ben, akinek helyén van a szive, és segit neki, hogy félfedezze maga-
ban a gytngédség igényét, félismerje sajat szivének sebezhet8ségét
anélkiil, hogy rendezetlen szexualitdsba bonyolédnék. igy megta-
lalhatja az egyensulyt férfi mivolta, eredményes tettei, hatalmanak
tiindoklése és emberi szive kdzott.

A nének pedig hasonloképpen meg kell taldlnia egyensualyat.
Nincsen sziiksége arra, hogy foladja néiességét, férfias hatalomra
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torjon, féltékenyen képességeit folilmald szervezésekbe bonyo-
l6djék, hanem sajat néi mivoltanak gazdagsdgat kell folismernie.
Ha nincs is mindig kiils6 hatalom a kezében, gyongeségében is lehet
a hatalma, hogy a férfi szivét vonzani tudja, — néha félre is vezet-
heti. Gydngeségében is — emiatt sokszor kizarjak a hatalombo| —
van valami egészen éber, val6s meglatds; kevésbé veszélyezteti a
gbg és hatalomvagy, amely gyakran csokkenti a férfiember intelli-
gencidjanak erejét.

Megesik, hogy bizonyos k6zodsségekben olyan férfi-felelés ke-
zében van a hatalom, aki sajat meglatdsait féltékenyen 6rzi. Az is
el6fordul, hogy a k6zbsségben van egy n6 — vagy tébb is —, akik
értelmesebbek, mint 6, meglatasaik élesebbek és gyakran fejlettebb
a céltudatossaguk. Az ilyen férfivezetd gyakran elutasitja a nék vé-
leményét, mintha mar az is gydngeség volna, hogy meghallgatja
6ket, mintha azért, mert 6vé a hatalom, neki kellene élesebben lat-
nia és biztosabban itélnie.

Ami a k6z6sségben torténik, az a hdzassagban is igy van férj és
feleség kozott. A mi civilizacionkban, ahol a férfinak férfiasnak és
hatalmasnak kell latszania gyakori emiatt a nemek kiizdelme: a fér-
fi attol fél, hogy valamit elveszit, ha az asszonynak igazat ad.

Sajnélatos, amikor nem tudjdk elismerni egymas képességeit.
Megeshetik, hogy az Uristen a férfinek hatalmat ad, de nem adja
meg a belatds képességét, — az aszony meg éppen ezt kapja a hata-
lom ajandéka nélkiil. Ha nem hajland6k egylittm(kddni, kész a z(r-
zavar. Ha viszont egyiittm(kodnek, kozbsség jon létre.

Természetesen nem szabad kénnyen altalanositani. Az is igaz,
hogy minden férfiben vannak n&ies vonasok és minden nében férfi-
as vonasok, hogy mindannyiunkban keveredik az aktivitds és a
passzivitds. Viszont mar testi f6lépitésiinknek megfelel6en egész
mas a férfi és a nd sajatos térekvése: a férfi kiilsé hatasra, a né kap-
csolatok irdnydba igyekszik. A sziv legmélyebb szintjén az Isten
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titkaiban egyiknek sincsenek eljogai, de a n6é érzékenyebb a k6z6s
élet valosagaira, a férfi pedig fogékonyabb az értelmi tevékenység
és a teljesitmény irant. Amikor azt mondom, hogy érzékenyebb,
nem azt jelenti, hogy az egyik teljesen illetéktelen a masik teriile-
tén. Ezért fontos egymas képességeinek kdlcsonds elismerése és az
egylttmikodés.

ROMBOLO OROKSEG

Minden k6z0sség a tagok egymas kozotti kdlcsénds bizalmara
épiil. A bizalom viszont rendkiviili mértékben sebezhetd. Mindenki
szivében van egy kis szoglet, ahol megtelepszik — vagy kdnnyen
megtelepedhet — a kétség. Aki békétlenséget vet, annak finom szi-
matja van, hogyan szithatja f6l a kétséget. Ezzel pedig rombolja a
kozosséget. , Ellenadomany.”

Mindig megdébbentettek azok az emberek, akik a k6z6sségbe
belépve révid id6n beliil ratalaltak arra, hol van torés vagy szakadas
— Istenem, ilyen is van —, de képtelenek voltak észrevenni azt, ami
tényleg j6. — Nem egyszer megkerestek engem, hogy birdlgassak a
tobbieket, a sajat megoldasaikat kinaljak f6l, ami rendszerint vala-
mi terdpia lett volna, és megmagyaraztak, hogy ez megoldana a ne-
hézségeket és Gjra helyes Gtra vezetné a koz8sséget vagy a fogyaté-.
kos személyeket. Meg voltak gy6z6dve réla, hogy a ,,megvalté” lel-
ki ajandékaival rendelkeznek.

A kozosség ilyen megmentdi igen jol folismerik és alkalmilag
ki is hasznaljak a kozosség hibait. Megejtéen és veszélyesen jo ! tud-
nak beszélni, de valéjaban félrevezetnek mert a sajat miviiket sze-
retnék rank kényszeriteni. Hidnyzik beldliik az 6nmagukba vetett
bizalom és mélységesen szerencsétlenek. Létezésiiket terveik haj-
szolasaval kell igazolniuk és hajlanak az er6szakossagra, amint va-
laki méas véleményen van mint 6k.

Ha valaki ilyen lelkiallapotban Iép a k6zbsségbe, anndl minden
elveszett. Hozzank azért lépjen be valaki, mert j6! érzi itt magat,
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mert szolgalni szeretne, mert tiszteletben tartja a k6z6sség hagyo-
madnyait. Sajat elgondolasanak a tébbiekkel valo egyiittm{kédés-
bél kell fakadnia és nem elleniik irdnyulnia (hogy ezzel bebizonyit-
sa nekik: erre 6k képtelenek lennének).

BESZEDKESZSEG

Minden kodzosségben nagyon fontosak azok, kik megkaptak a
sz6 adomanyat, akik szavaikkal lelket tudnak dnteni egy-egy Ossze-
jovetelbe vagy tinnepbe. Guy mondta nekem egyszer, hogy a leg-
jobb m6d egy beszéd vagy linnep megtartasara félkésziilni, ha el6t-
te probalunk raallni azok lelki hullamhosszara és igényeire, akik je-
len lesznek. Nem kell tehat soha teljesen el6készitett szoveggel
odamenniink. Amikor az esemény mar elkezd6dott, még akkor is to-
vabb kell figyelni az emberek rezdiiléseire, hogy vélaszolni tudjunk
egészen titkos bensd elvardsukra. A sz6 és az linnep legyen mindig
parbeszéd a kdzott, aki sz41 és akik gy varjak szavait, mint szom-
jas fold az esGt. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy mindent a
szabad régtonzésre kell hagyni. Aki beszél, annak tudnia kell, hogy
mit varnak az emberek, és hogy 6 mit szeretne mondani. Ugyanak-
kor a taldlkozas soran készen kell lennie arra, hogy valtoztasson
el6készitett sz6vegén és felelni tudjon a hallgatoktdl jové titokza-
tos hivasra.

SZOLGALATKESZSEG

Az egyik csoddlatos és fontos ajandék a szolgalatkészség, amit
szamos k6zosségi tagnal folfedezhetiink. Biznak a felel3s6kben és
a koz6sségben és vallaljak azt a beosztast, amit rajuk biznak. Ha
nem tudjdk, hogyan hajtsak végre, a Szentlélek és testvéreik segitsé-
gét kérik.

Napjainkban lebecsiilik az engedelmességet, talan azért mert a
vezetbk valaha visszaéltek vele. Arra volt inkdbb gondjuk, hogy hi-
vatali feladataikat ellassak, de arra nem, hogy a rdjukbizottak em-
berileg és lelkileg ndvekedjenek. Azt se felejtsiik el, hogy van szol-
gai, mogorva engedelmesség is.
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Csodalatos, ha a kozésségben vannak olyan tagok, akikben él
az 6szinte, gyermeki lelkiilet: készek megtenni azt, amit kérnek t8-
liik, és meg vannak gy6zédve arrol, hogy amit kérnek téliik, azt ké-
pesek is megtenni a Szentlélek kegyelmével és a testvérek részérdl
feléjilk megnyilatkozé bizalom segitségével.

AMIT A SZEGENYEK ADNAK

Gyakran azok, akik a legjobban érzékelik, hogy mi a kdoz6sség
lényege, ami az egésznek a lelkét adja és ébren tartja, — aldzatosan
valami kétkezi munka modgott huzédnak meg. Nincsenek megrakva
felelGsségteljes, fontos ligyekkel. Lelkiik szabad marad a lényeg
szamara. Gyakran a legjelentéktelenebb, valamelyik 6reg vagy be-
teg testvér az, aki leginkabb profétai egyéniség. Nincs sziikségiik ar-
ra, hogy fontos szerepet kapjanak. Ez éppen eltéritené Sket legfon-
tosabb kegyelmi ajandékuktél: hogy szeressenek és szolgaljanak. A
felel6soknek azonban tudniok kell, hogy mit gondolnak, mert gyak-
ran 6k latnak a legvildgosabban.

Pszichiatriai kérhdazakban gyakran a betegek kozott taldlni
egészen profétai egyéniségeket. Mindenkinél jobban tudjik, hogy
rendben van-e minden, vagy sem.

Nemrégiben valamelyik afrikai dllamban az egyik szerzetes-
rend folmérést végzett, hogy mit var a nép a misszionariusoktol:
szeretné-e, hogy afrikai médon étkezzenek, 6ltézzenek stb. A va-
lasz egyértelm: , Tudjuk, kik azok a misszionariusok, akik szeretik
és tiszteletben tartjak életmodunkat és kultardankat, és azt is tud-
juk, hogy kik nem szeretik. Nem sokat jelent, hogy mit esznek és ho-
gyan 6lt6zkédnek.”

Ha meg akarjuk tudni, hogy a k6z0sség hiiséges-e még eredeti
elgondoldsdhoz, meg kell kérdezni a szegényeket és azokat, akik
sziikséget szenvednek. A szegény és a kisember a kdzodsségben
mindig tudja, hogy a vezetd j6| hasznalja-e tekintélyét, hiiséges-e a
kézosséghez, vagy sem. Figyelni kell ezért rdjuk: mindig 6k tudjak a
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legkielégitébb vdlaszt adni azokra a kérdésekre, amelyeket foltesz
maganak a kdézosség

A legértékesebb lelki adomanyokat azoknal taléljuk, akik nem
képesek arra, hogy komoly felel8s beosztast vallaljanak. Nem arra
termettek, hogy szervezzenek, gondoskodjanak, rendelkezzenek.
De szeretd és megértd sziviik van. Igen hamar meglatjak, ha valaki
bajban van és mosolyukkal, tekintetiikkel, egy szal viraggal vagy
egy j6 szoval éreztetni tudjak: ,Itt vagyok a kozeledben, veled vi-
szem a keresztet, ne nyugtalankodj!” gk a kdzosség szive. Hordoz-
zak és elviselik szélsGséges elemeit, azokat, akik nem értik meg egy-
mast, tele vannak gatlasokkal a tobbiek felé, féltékenyek egymasra,
vagy pedig mindig mas elképzelésiik van. Ezeknek a csondes, nyu-
godt embereknek a szeretete Osszefogja az egymassal szembenallé
.ellenfeleket”. A vezetd egyesiti a szembenallokat, igazsagot tesz,
de ezek a csbndes emberek szeretetreméltd személyiikben kovaszt
jelentenek a kdzosség életében. Gydongédségiik teremt egységet és
teszi a béke eszkdzévé Gket.

A k6z6sségben sziikség van arra a kegyelmi ajandékra, amelyet
a ,Nagymama” adhat. Lehet, hogy ez a nagymama kissé vidékies-
nek hat, de megvan a j6zan parasztesze.

Bizonyos aggodalmakat és faradsagot sokszor tul tragikusan
fogunk f6l. Sirunk és nem tudjuk miért. Egyéni aggodalmainkat rog-
ton Jézus haldaltusajaval vagy a vilag legnyomorultabb embereinek
sorsaval azonositjuk. A Nagymamanak béven van élettapasztalata,
és tudja, hogy egyszer(ien el kellene utaznunk valahova a tenger-
partra. Avilai Szt. Teréz ajanlotta: egyiink inkdbb egy jo pecsenyét,
mintsem agyonkinozzuk magunkat erGltetett imadkozassal.

Nem szabad elfelejteni, hogy testiink is van: ennek a testnek
megvannak a térvényei, és a lelkiinket sokszor befolyasolja szerve-
zetiink.
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Tartsuk tiszteletben a test és szervezet torvényeit. Hiszen a
szervezet csodalatos eszkdz. Sokkal nagyobb gonddal kell vigyazni
ra, mint ahogy a kézmiives vigyaz a szerszamaira. A test értékesebb
minden szerszamnal: az utolsé napon f6l fog tamadni. Lényiinknek,
embermivolturnknak olyan alkot6része, amely teljességiinket adja.
A Nagymama megérez bizonyos dolgokat, van, amit csak 6ra lehet
bizni. lgen, a nagymamak fontosak a kdz6sségben.

* * *

A ko6z0sség legértékesebb isteni ajandéka az, hogy gyodnge.
Amikor valaki szegény és gyonge, akkor sziiksége van a tébbiekre.
Ezaltal életre sz6 litjuk és folhivjuk 6ket, hogy gyakoroljak Istentdl
kapott adomanyaikat. A k6z6sség szivében mindig ott all a kicsiny,
a szegény, a gybnge.

Aki haszontalannak érzi magat, a beteg, a haldokl6, a megkin-
zott lélek belép az dldozat szent titkdba. Megaldztatasainak, szen-
vedéseinek félajanlasdval az élet forrasa lesz masok szamara. ,,Az 6
sebei dltal gy6gyulunk meg.” (1z 53,5) Szent titok ez, amit hitiink
tanit.

A kdz8sség minden sikerre vitt mive mog6tt [ényegében olyan
valaki all, aki Isten Baranyaval egyesiilve dldozati baranynak adta
oda magat. :

Ebben az isteni ajandékokrél sz616 fejezetben féleg a veze-
tékrél beszéltem. Az egyéb kegyelmi ajandékokré | a tobbi fejezet-
ben lesz sz6.

Akik szeretnek és megbocsatanak, meghallgatnak masokat,
akik tele vannak kedvességgel, szolgaljak és taplaljdk a tébbieket,
imadkoznak értiik, — ezek épitik a k6zosséget. Kapott kegyelmi
ajandéka szerint fejti ki mindenki sajat tehetségét, egyediilallé
mindegyikiik szeretete és gydngédsége. A k6z6sség csak akkor igazi
kéz6sség, ha minden tagja tudatdban van: milyen égetd sziiksége
van a masiknak az 8 kegyelmi ajandékaira és ezért még figyelme-
sebben és hlségesebben gyakorolja Istent6l kapott sajat adoma-
nyat. igy mindenki a maga helyén épiti a teljes kdzdsséget.
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VI. Fejezet

BEFOGADNI ES ELFOGADNI

Csodélatos jelenség a k6zdsségben, hogy képesek vagyunk be-
fogadni embereket és segiteni tudunk rajtuk. Egyediil senki sem vol-
na képes erre. Ha viszont egybefogjuk eréinket és beosztjuk egymas
kozt a feladatokat, akkor sok mindenkit be tudunk fogadni, akar
olyanokat is, akik nagyon mélyre siillyedtek a nyomorusagban. Hoz-
zasegitjiik 6ket, hogy folfedezzék: szeretjiik, szeretetre mélto nak
taldljuk 6ket. Rajonnek, hogy lehet3ségiik van a belsé gydgyuldasra:
félébred 6nbizalmuk, bizni fognak a testvérekben, bizni fognak Is-
tenben.

Emberek befogadasa a legbiztosabb jele annak, hogy a k6z6s-
ség valéban él. Amikor nekik, mint baratainknak lehetGséget nyj-
tunk, hogy a k6z6sségben éljenek, ez azt mutatja, hogy nincs ben-
niink aggddo félelem: kincsiinket szivesen megosztjuk masokkal.
Amikor viszont a k6z6sség kezdi bezarni kapuit, az annak a jele,
hogy a szive is kezd bezarulni.

)61 értsiik meg, mit jelent az, hogy befogadunk masokat. Befo-
gadni akkor tudunk, ha mi magunk mar léteziink és jelen vagyunk,
mint ténylegesen meglévé kbz6sség, amely valoban él.

Kezdetben a kdz8sség kissé zarkd zott marad. I1débe telik, amig
a tagok megismerik egymast. Ugy van ez, mint a hazassagban: ha a
jegyesek azzal t6ltik idejiiket, hogy dllandé an bardtokat fogadnak,
nem jut idejiik arra, hogy egymassal foglalkozzanak.

Mindennek megvan a maga ideje. 1dGre van sziikség, hogy a ké6-
z0sség megalakuljon, és id6re van sziikség, hogy kitarja kapuit. Ez a
két idGszak nem sziikségszerien kéveti egymast, hanem egymasba
kapcsolédik. Sziikségesek a bensGséges, meghitt pillanatok csak-
ugy, mint a szabad kitdrulas pillanatai is. Ha hidnyzik barmelyik a
kettd kéziil, el6bb-utobb ramegy a kdz6sség.

Ha csak a befogadassal térédiink, akkor hamar szétszérédunk.
Mar csak ugy taldlkozunk, mint az utasok a palyaudvar csarnoka-
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ban. Ha viszont kizdrélag csak sajat magunkra és a k6z6sségre allit-
juk be magunkat, akkor befulladunk. Széthlzas és irigykedés ta-
mad. Tobbé nem arad mar szerte az élet.

A szeretetben é16 kéz6sség vonzd, és mert vonzo, sziikségsze-
rien befogaddképes is. Az élet (j életet sziil. Az élet teremtése és
tovabbadasa egyardnt érdemiink nélkiili adomany: benne az élet és
a szeretet sokszorozza 6nmagat. Csodalatos, ahogy az él6lény uto-
dainak életet ad. Ugyanez all a k6zdsség €13 testérdl is.

A szeretet dllandéan mozgasban van, nem tud megmerevedni.
Ha az emberi sziv nem ver tobbé, akkor beall a haldl. Amikor a ké-
z6sség megsziint foltarulni, akkor lelkileg meghalt. Ha mar nem fo-
gad be Gj tagokat a k6z6sség, mert fél a kimeriiléstdl, félti biztonsa-
gat, kényelmét, (,csak zavar minket”), akkor lelkileg tonkrement.
Mindennek megvan a maga ideje: annak, hogy magunknak éljiink,
és annak, hogy befogadjunk masokat.

* %* *

Kopogtat valaki az ajtdémon. Beengedem, beszélgetni kez-
diink, de sok apro jellel éreztetem vele, hogy nagyon elfoglalt va-
gyok és mas valamit kell intéznem. Kinyitottam az ajtomat, de a
szivem zarva maradt. Sokat kell még tanulnom, sok tekintetben no-
vekednem. Valakit befogadni annyit jelent, hogy a szivem ajtajat is
kinyitom és helyet biztositok neki. Ha tényleg olyan dolgom van,
ami nem t(r halasztdst, meg kell mondanom neki, de kézben azon-
nal ki kell tdarnom elGtte szivemet.

A befogadas annyit jelent: engedjiik, hogy a masik a kozossé-
gen beliilre keriiljon. Nekik viszont el kell fogadnia és tiszteletben
kell tartania a koz6sség célkitlizéseit, lelkiségét, hagyomanyait,
szabdlyait. Befogadni — ez nem azt jelenti, hogy a k6z6sségbe be-
fogadunk mindenkit, barki legyen is, és hagyjuk, hogy tegyen, amit
akar. Ez lehetetlen. Annyit jelent, hogy folismerjiik a kb6zosségi élet
valdsagat.

Amikor elindultam, kezdetben befogadtam a Barkiaba Rafaelt
és Flilopot, ezt a két értelmi fogyatékost. Néhany ho nap malva hoz-
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zajuk vettem Gabrielt, aki munkanélkiili csavargd volt. Maradt né-
hany hénapig, de elég hamar kideriilt, hogy jelenléte egyre kevésbé
Osszeegyeztethet a k6zosségi élettel. Kezdte terrorizalni Rafaelt,
valészin(leg irigységbdl. El kellett mennie. Ha ez nem torténik meg,
Rafael szamara sulyos kockazatot jelentett volna. Ha egyszer befo-
gadtunk egy sériilt, tonkrement embert és elkételeztitk magunkat
felé, akkor nem tehetjiik meg, hogy egy masik olyant is befogad-
junk, aki komolyan veszélyezteti ennek gyarapodasat, nbvekedését.
Nincs jogom ahhoz, hogy olyat fogadjak be, aki nem hajlandé tekin-
tettel lenni a tobbire, a k6z6sségi életre és mindarra, ami ezzel e-
gyltt jar.

Minden k6z8sségnek vannak sajat gyongeségei, hatdrai, mint
ahogy van gazdagsaga is. lgen fontos ezeket ismerniink. Tudnunk
kell, kit fogadunk be, és melyek a befogadas normai.

Nyilvanval6, hogy id6ével remény van arra: a k6zosség elmélyiil
és egyre tobb ,nehéz” embert képes befogadni. De érdekes, hogy
nem mindig ez a helyzet. A Bdrka életének kezdetén sokszor igen
nehéz, bizonytalan, er6szakos embereket is befogadtunk. Egy id6
mulva, akik nehezen kezelhet6ék voltak, igen kezelhet6kké valtak.
BelsG harméniara talaltak. Ovatlansag lenne viszont most olyan va-
lakit befogadni, aki Gjra folélesztené mindazt a félelmet és sOtétsé-
get, amely a tébbiek szive mélyén elrejtve bar, de még mindig jelen
van. Figyelemmel kell lenni az esendé ember életritmusadra, aki a
belsé gyogyulds és megbékélés atjara lépett.

Ha nem is tudunk minden embert befogadni a hdzba, aki az aj-
téonkon kopogtat, megvan a mddja annak, hogy legalabb szenvedé-
siiket elfogadjuk. Annak is van médja, hogy becsiiletesen nemet
tudjunk mondani és ezt kell6 szelidséggel tegyiik.

A KOZOSSEG FOGAD BE

A kozbsség vezetdje, aki befogad embereket, de nem osztja
meg veliik a hétkéznapokat, sziikségszer(ien sajat befogadasaré|
szerzett emlékeit probalja rderbltetni azokra, akik az érkezéket
ténylegesen fogadjdk. Ez nem mindig igazsagos. Az egész kdzdsség-
nek kell befogadnia, hiszen nekik kell elfogadniok az ezzel jaré kel-
lemetlenségeket, de az altala foltarulé 6romoket is.

* * *
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A Barka kozosségekben, kiillondsen azokban, amelyek bizo-
nyos ideje mar léteznek, mindig vannak mar olyan fogyatékosok,
akik bizonyos érettségre tettek szert. Hosszu ideje élnek mar a ko-
z0sségben, talan hosszabb ideje, mint a segiték vagy felel6sok.
Nagyon fontos, hogy megkérdezzék Sket, amikor Gjabb bajbajutott
embert fogadnak be. Ahol ez lehetséges, az egész k6z6sségnek kell
fogadnia az Gj embert, nemcsak a segitéknek és felel6sdknek.

KOCKAZAT

Mindig kockazattal jar befogadni valakit, ez mindig zavart
okoz. De nem zavart-e Jézus is szokdsainkban, kényelmiinkben,
nyugalmunkban minket? Allandé 6szténzésre szorulunk, hogy ne
kerekedjék folil benniink a biztonsag és a kényelem igénye. Allan-
déan haladnunk kell a blin és 6nzés szolgasdgabol a szabadsag
,igéretfoldje” felé.

Befogadni elsGsorban nem annyit jelent, hogy kinyitjuk a haz
kapujat, hanem hogy kinyitjuk sziviink ajtajat, és ezaltal sebezhet6-
vé valunk. Készségiink a befogadasnal belsé lelkiilet, magatartds: a
masikat akkor is befogadjuk, ha ez bizonyos kényelmetlenséggel és
bizonytalansédggal jar egyiitt. Gondoskodni réla, figyelemmel nézni
ra, segiteni, megtaldlni a helyet szamara a k6z0sségben vagy az
életben. Befogadni tobbet jelent, mint csak meghallgatni.

BEILLESZKEDES

A latogatdk fogaddsa a k6zosségbe 1€p6 személyek befogada-
sanak folytatdsa. Megkivadnja azt a nyitottsdgot, amellyel a k6z6s-
ség tagjai egymast elfogadjak. Ha nyitva all a sziviink a testvérek
felé, akkor nyitott lesz az a latogatok felé is. De ha valaki magéaba
gubddzik és elzark6zik a kdzbsség tagjaival valo taldlkozas eldl,
akkor fonnall a veszély, hogy bezarkozik a latogaték ell is. Néha
elé6fordul az is, hogy valaki nem bdnja a latogatok érkezését, mert
igy menekiilhet a kdzdsség tagjai el6l. Amikor valaki nagyon maga-
ba zark6zik, unatkozni kezd és erbszakossa valik, akkor a latoga-
tok jok arra, hogy mas irdnyba tereljék figyelmét. A szétszortsag-
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nak ez a fajtdja hasznos lehet: Iépcs6fok esetleg arra, hogy visszata-
laljon a k6z6sség egységébe. De mégsem ez az igazi elfogadas. Né-
ha kénnyebb latogatot fogadni, mint elfogadni valamelyik testvért,
akivel allandéan egyiitt vagyunk. Van eset, hogy mindig hazon ki-
viil van a férj és feleség, ,,sok jot cselekedve a szegényekkel”. Elko-
telezettséget vallalnak keresztény mozgalmakban, j6étékonykodas-
ban, pedig sokkal jobb lenne, ha egy kicsit tobb idé6t téltenének ott-
hon és sajat hdazastarsuk szamara is volna idejiik. -

Megbomlott k6z6sség ne fogadjon be ujakat. Art a most érke-
z6knek. , Tedd rendbe sajat hazadat, mielStt odahivsz masokat”.

Néha nyugtalanit engem, ahogyan befogadunk embereket a
Barkaba. Vajon azért vesziink be valakit, mert valami sajatos fela-
dat ellatasahoz sziikségiink van rd, vagy pedig sajat magaért, mert
Jézus kiildte 6t? ,1degen voltam, és befogadtatok”.

Ha egyszer mar befogadunk valakit, akkor minden bizonnyal
meg kell talalnia ndlunk a helyét, vagyis valami szerepet, feladatot
kell vallalnia, képességeit is gyakorolnia kell. De néha azt kockaz-
tatjuk, hogy mar nem is figyellink az emberre, hanem csak annak
ortilink, hogy vallalja valamilyen feladat végzését.

Nem konny( megtaldlni az egyensulyt a koz6sség szempontja-
bol az illetd , bevetésénél”. Valami hasznos beosztast kapnia kell,
ugyanakkor ne feledkezziink meg arrél, hogy kell6 élettere marad-
jon a fejlédésre.

A GONDVISELES SZEREPE

Minél tovabb él valaki a k6z6sségben, annal valésabban latja,
milyen déntd szerepet jatszik a Gondviselés annak életében. Min-
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dennap udjra meg ujra folfedezziik, hogy milyen szegények vagyunk
az 8 szine eldtt, és hogy mennyire sziikségiink van ra. A k6zosség
csak Ggy él és marad életben, hogy mindig Gj emberek jelentkeznek
és vallalkoznak a k6z6sségi életre. Hogyan tudnank megmagyaraz-
ni, hogy a kdz6sség az egyik embert megérinti, a masikat nem? Igen
hamar raj6hetiink arra, hogy nagyobb hatalom és er6 kezdte vonza-
ni 3t, mint maga a kdz8sség. Isten hivasa és Isten ajandéka ez.

Minden Gj ember, aki a kdzosséghez csatlakozik, magéaval hoz-
za képességeit, ajandékait, de hibait is, amelyek id6vel megvaltoz-
tatjak a k6z6sség Gtjat a ndvekedésben és a fejlédésben.

Azok a személyek, akiket ma befogadnak, a holnapra vallalnak
elkdtelezettséget és hordozzak a k6zdsség holnaputdnjat is. A befo-
gadas életado folyamat a k6zdsség szamara. Elet és halal kérdése.

AZ ELSO LEPES

Sokszor a befogadas elsé gesztusa a donté. Vannak, akik azért
futamodnak meg, mert az elsé élmény elviselhetetlennek latszott.
Masok meg egy mosoly, az elsé jo! sikeriilt barati gesztus miatt ma-
radnak. Akiket befogadnak, ne érezzék, hogy folvételiik zavart
okoz, hanem lassak, hogy boldogan megosztjik veliik életiiket. Le-
vélre vagy telefonhivdsra nemcsak rokonszenvesen, hanem szemé-
lyes szeretettel is vdlaszolhatunk.

Ha minden Gj embert Ggy fogadnank, mint Isten izenetének
hirn6két, akkor sokkal kedvesebbek és nyiltabbak lennénk.

KITASZITOTTAK

Eleinte nem is megy rosszul, amikor a k6zdsség elkezdi befo-
gadni az elsodortakat. Kiilonféle okokb61 ezek sokszor Gjra az élet
peremére szorulnak és olyan valsdgba keriilnek, hogy megkisérlik
az ongyilkossagot. Ezek a valsagok igen kinosak a kdzbsség szama-
ra és nagy z(rzavart okoznak, mert érzi tehetetlenségét. A tagok
zsakutcaba jutottak, ahonnan gyakran csak nehezen keverednek ki.
Ha ilyenkor a k6zdsség tagjai elégtelenségiik tudatara ébrednek,
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Ugy ez a valsag a kegyelem nagy idejévé valhat. Az elsodrédott em-
ber a maga nehézségeivel , profétai” jel hordozéja lehet. Megmoz-
gathatja a k6zosséget, mert siirgetbleg segitségért kialt. Sok-sok ko-
z0sség szép almokra és szavakra épiil. Folyton szeretetrdl, igazsag-
r6| és békérsl beszélnek. A kisemmizett igényekkel all el6. Amikor
hallatja szavat, az igazsag utan kialt. A szép szavak mégott hazug-
sagot érez: latja, milyen nagy az eltol6das a k6zott, amit mondanak
és amit tényleg élnek. llyenkor a k6z6sség szinte kételez8nek érzi,
hogy kidobja a kellemetlenked6t azzal, hogy elviselhetetlen, lehe-
tetlen, lusta és semmirekelld. Le kell rontani hitelét, mert leleplezte
a kozosség képmutatasat.

Ezzel nem azt akarom mondani, hogy minden kéz6sségnek
minden elhagyatott embert be kell fogadnia, és hogy bizonyos ese-
tekben tényleg nem lehet valakit elutasitania. Korldtaik tudatdban
targyilagosan f6l kell mérniiik, hogy mi a teendd. Néha egy-egy kita-
szitott ember jelenléte az egység és igazsag forrasa lesz. Aki az élet
peremérdl érkezik, az mindig onnan jon, ahol nincs vdlasztas: ez pe-
dig a megtérés irdnydba vezet. Arra kételezi a k6zOsséget, hogy Gjra
Osszeszedje magat.

Az elhagyott embernek egészen kiilonleges igényei vannak.
Mélyen megsebzett emberrdl van sz6, akib8l hianyzik a remény és
az 6nbizalom. Gyakran félelmetes szorongasokat all ki, amelyek va-
ratlan és egyben akaratlan megnyilatkozasokra késztetik masok és
sajatmaga iranydban. Bels6leg hidnyzik bel6le sokszor minden tar-
tds: mélységes zlrzavarban él és kénnyen lép at a teljes k6zony6s-
ség és egykedviiség allapotabo| a kévetel6dzd vagyak és 6sztonsdk
féktelen vilagaba.

Félelmetes kiizdelem folyik benne a vilagossag és sOtétség, az
élet és haldl k6z6tt. Nincs tobbé kapcsolata sem mas emberi sze-
méllyel, sem a torvénnyel. A magdnyossdgnak és a szegénységnek
ez a tudata sodorja a kétségbeesésbe.

Hogy ujra folébredjen benne a remény, ahhoz az ilyen kitaszi-
tott embernek azt kell megéreznie, hogy szeretik és elismerik. Ha
taldlkozik tekintete a masik elfogado pillantasaval, akkor lassan ra-
jon, hogy 6 is értékes ember, aki képes értelmes dolgokat megvalé-
sitani. Sziiksége van valakire, aki meghallgatija, aki folfigyel séfiilé-
seire és kivansdgaira és megérzi szavaibdl valédi igényeit. Ez a
meghallgatas id6t és tiirelmet igényel. A kitaszitott ember ugyanis
fél attél, hogy megnyilatkozzék. Nem szolgaltatja ki magat akarki-
nek. Erezni akarja, hogy nem elitélik, hanem megértik.
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Akiben van megértés és az a képesség, hogy meg tud hallgatni
masokat, az gondozza Gket, és mint vezetdjiik, timogassa, biztassa,
batoritsa, segitse Oket, hogy félfedezzék képességeiket és vallaljak
felelGsségiiket. A kisemmizett embernek éppen lényének z(irzava-
rai miatt és novekedése érdekében biznia kell abban a szinte apai
kapcsolatban, amelyet gondozdja josaggal és gybngédséggel, de
teljes hatarozottsaggal gyakorol.

A kitaszitott embereket befogado k6zodsség érkezésiikkor ko-
zo6lje veliik, hogy mi a koz6sség és mik az elvardsok veliik szemben.
A szabdlyokat el kell fogadniok, mégha ezek — mintha éppen a ki-
taszitottakra szabtak volna azokat — nagyon rugalmasak is. Erezni-
ik kell, hogy a ko6z6sség nem engedi 6ket kényiik-kedviik szerint vi-
selkedni, hanem elvarja téliik legalabb az alkalmazkodast.
Amennyiben ezt elutasitjak, kifejezték, hogy nem akarnak maradni.

Aki torédik veliik és gondozza 6ket, az egyben a kbzvetitd a
befogadottak és a hazi szabalyok k6zott. Meg kell magyaraznia ne-
kik a szabalyok értelmét. Legyen hatdrozott hozzdjuk, de tudjon
megbocsdtani és batoritani.

A gondozék semmi esetre sem allhatnak ellentétben a kdz6s-
séggel. (El6fordul, hogy nagyvonali emberek, olykor ,, megvalték”
szeretnének lenni és meg akarjdak mutatni, hogy a k6zdsség sem
nem nyitott, sem nem evangéliumi. Arra hasznaljak fol a kitaszitot-
takat, hogy kimutassak a koz6sség hidnyossdgait.) A gondozdk a ko-
z0sség nevében tevékenykedjenek és dolgozzanak 6ssze mindnya-
jukkal. igy 1épésrél-lépésre elsegithetik az elsodort embereket arra,
hogy az egy-egy személyhez megtalalt kapcsolatokat tovabb fej-
lesszék a k6zosségi kapcsolatok irdnydba, persze ennek 6sszes ko-
vetelményével egyiitt. A befogadottak féltékenységi valsagaik atveé-
szelése soran majd meglatjak, hogy valéban mennyire fogadtdk be
Gket. Eppen a vélsag elmultaval kezdik megérezni, hogy a kozdsség
tagjai lettek és otthonra talaltak. A k6zosség Ggy tudja befogadni a
kitaszitott embert, hogy komoly vezetdt biztosit neki, aki nyitott,
megért3, de hatarozott. Amennyiben a k6z6sség nem tud ilyen sze-
mélyt félkindlni, akivel beszélni lehet, ugyanakkor viszont kemény
marad, amikor megkdvetel valamit, akkor jobb, ha nem fogad be
félrecstszottakat. A kdzdsség ereje a kdlcsonds szeretetben és tisz-
teletben mutatkozik meg. Ha ez nincs, akkor fénnall a veszély, hogy
a félrecstiszott emberek a kozdsségben taldlhatd fesziiltségeket ki-
élezik és siettetik a félbomlasi folyamatot.

* * *
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A kitaszitott ember s6tétségben él: nincsen semmi létalapja,
sem reménysége. Kénytelen aggodalmait, amelyek gyakran még az
alvasban és evésben is gatoljak, alkoholfogyasztassal, kabitoszere-
zéssel vagy Oriiltségi képzetekkel ellenstlyozni.

Id6re van sziiksége, hogy Gjra batorsagra kapjon, ismét re-
ménységre taldljon és szorongdsa békességre valtozzék. Az Gjjaszii-
letés folyamata igen fajdalmas lehet sajat maga és kdrnyezete sza-
mara. Kénytelen tobbsz6rdsen probara tenni a k6z6sséget, amikor
meg akar bizonyosodni arr6l, hogy teljes egészében elfogadtak 6t.
Meg kell szabadulnia szorongasaitdl: ezeket egyszerlien a kdz6s-
ségre hagyomanyozza. A szorongas lgy terjedhet mint a t{iz, ami-
kor éghetd anyagra talal, — de le is csillapodhat, amikor olyanokba
titkozik, akik fol tudjak tartéztatni.

A kisemmizett ember a mult igazsdgtalansdgainak és erGsza-
kossdgainak terméke. Lényének dramdja azonos azzal a tragédia-
val, amelyet a folytonos elutasitas jelentett neki. Tal érzékeny és se-
bezhetd, igy aztan sebei mélyek. Sebei egyéniség zavarokban, 6nbi-
zalom hidnyédban, biintudat érzésében mutatkoznak meg és oddig
fokozédhatnak, hogy véteknek tartja azt is, hogy él.

A vildgossag, amely el(izi a s6tétséget csak mastol johet. Félel-
metes harca lehet a félrecsiszott embernek a sotétség hatalmassa-
gai ellen, melyek fogva akarjak tartani. A kitaszitott ember mindig
kétarcu jelenség: ide-oda rangatja a vildgossdg szeretete és az a
vagy, hogy megmaradjon kdotikus Osszevisszasdgaban és tragikus
helyzetében. Ez az ingadozas okozza, hogy egyszerre szereti is, gy(i-
16li is a k6z6sséget, de mindenekeltt az 6t gondozd személyt. Bi-
zonytalansdga okozza, hogy gondvisel8jét szeresse és ugyanakkor
gyalélje is.

A kitaszitott ember megszabaditdsa a s6tét hatalmaktol csak
jelent8s kockazatok vallaldasaval lehetséges. A k6zOsségre var, hogy
a szorongasbdl szarmazd ellenséges érziiletet és tamado kedvet fol
tudja tartoztatni és beldssa, hogy ez csak elzetesen elszenvedett
ellenséges megnyilvanulasok kévetkezménye. A k6z6sségnek sajat
bdrén kell elszenvedni az er6szakoskodast, hogy lassan szelidséggé
lehessen alakitani azt és igy lassan megszabadithassak a félrecsa-
szott embert szorongasaitol. A k6z6sségnek éppen ez a feladata: ki-
engesztel6dést hoz, megtdri a hatalmaskodas 6rdogi korét és békes-
ségre juttat el egy embert.

* * *
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Az elhagyatottak javarészt azért keriiltek szomoru helyzetiik-
be, mert anyjukkal soha nem Iéptek €16 kapcsolatba. Ez bizonyos
sebet hagyott hatra benniik. Szomjaznak valami gyongéd kapcsolat
utan, amelyben azonnal és teljesen elfogadjik 6ket. Lényiik mélyén
allandé an hangzik a kialtds az olyan szeretet utan, amely mindenki
mas elott csak nekik szol. Kisgyermek korukban nem élték ezt at,
nem élték meg a kisgyermek elsé csal6dasat sem, amikor az anya a
masik gyermek felé fordul, aki most sziiletett. Nem élték at az irigy-
ség korszakat sem, amely ezt kdveti. Ezért van benniik kiolthatatlan
szomjlisag a szeretet utan. Az elhagyatott ember teljesen maganak
akarja kisajatitani segit3jét és teljes hatdrozottsaggal elutasitja,
hogy masokkal is torédjék.

* * *

Bruno Bettelheim irt egy konyvet, amelynek ezt a cimet adta: A
szeretet nem elég. Amit mond az igaz, bér egy kicsit tulhangsilyoz-
za a pszichol6giai szempontokat. Ugy gondolja, hogy a szorongo,
bajbajutott, az élet peremére szoruld, a z(irzavar s6tétjében botor-
kalo ember megértéséhez biztos szakértelem sziikséges. Erteni kell
ahhoz, hogyan fogadjuk a valsdgokat, az erG6szakos kitoréseket, a
depressziot. Meg kell érteni, mi az, amit a muiltba valé visszanyulas
és az att6l valé menekiilés miatt sziikséges kimondani. Erteni kell
lizenetek megfejtéséhez, amelyek megh6kkent3 cselekmények,
sokszor lopasok elkdvetése révén jutnak el hozzank. Az is sziiksé-
ges, hogy teljes 6szinteséggel foglalkozni tudjunk bizonyos segély-
kialtasokkal és kivansagokkal. Helyesen kell értelmezniink a lelki
zavarok és a lelki fejl6dés bizonyos térvényszer(iségeit, ahogyan
ezek az emberi kapcsolatokban és munka kézben megmutatkoz-
nak. De mindenekelGtt érteni kell ahhoz, hogy belsé gy gyulashoz
vezessiink el valakit, és mindenekel6tt, hogy igazi személyes kap-
csolatba lépjlink a masik emberrel.

Mindehhez nem kell pszichiaternek lenniik. Lelki analizist sem
kell késziteniink, de mélyen érzékenynek kell lenniik masok igényei
irant. Tapasztalatokra kell szert tenniink, de nem kell féiniink atté|l
sem, hogy szakemberekhez forduljunk: orvosokhoz, pszichiaterek-
hez, mas gyé gyitékhoz. Végiilis nincs ellentét a hit és a pszichiatria
kézott. Ellentét csak azok k6zott a személyek kdzott van, akik egyi-
ket vagy masikat semmibe veszik. Ennek ellenére nem tal kénny(
szétvalasztani, mi tartozik a lelkiség korébe, vagyis a pap munkaja-
hoz, és mit kell a pszichidterre bizni. A teriiletek atfedik egymast.
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A Barkaban lassan, de biztosan ott tartunk, hogy megtalaljuk
sajatos gyogymodijainkat. Ezek jelentésen kiilonb6znek a kérhazi
gyogymodoktdl, amelyek kizardlag gydgyszeres kezelésre és pszi-
choanalizisre épiilnek. A mi gyé gymo6dunk mindenekel6tt a k6zos-
ségben hitelesen kialakulé kapcsolatokra épiil. Ezek a kapcsolatok
4j er6t 6ntenek az emberekbe: 6Gnmaguk elfogadasahoz segitik 6ket
és végiil is Gj értelmet adnak létiiknek. A bajba jutott ember szive-
sen fedezi fol, hogy tagja valamilyen csalddnak, valamilyen k6z6s-
ségnek. Ez biztonsagot és békét nyajt neki.

* * *

Annak a keresztény kdz6sségnek, amely lesiillyedt és bajbaju-
tott emberek befogadasara véllalkozik, sziiksége van szakemberek-
re: pszicholé gusokra, pszichiaterekre. De mindenekeldtt ki kell ala-
kitania sajat gyo gymoédjat. Szakemberek hagyjak jova ezt a terapi-
at, a kdozOsség tagjai pedig alljanak készen arra, hogy egyiitt dolgoz-
zanak veliik.

A keresztény koz6sség a megbocsatasra és a megbocsatas jele-
ire épiil. A pap szerepe a gyéndsban, a titok megbrzésében, a Jézus-
tol jové megbocsatasban, amely rajta keresztil tarul fol, — doénté
fontossagl a lesujtott ember belsé gydgyuldsa soran, amikor meg-
szabadul a b(in igadjatol.

Amikor hittel foélfedezziik, hogy Jézus minden embert szeret,
de kiilondsen szereti és segiti a legmegvetettebb embereket, hozza-
segit minket ahhoz, hogy személy szerint folfedezziik istenfiti mél-
tosagunkat. Ahogyan a k6z0sség egy-egy testvér halalat fogadja, az
sokaknak segit legyGzni haldlfélelmiiket. Az eucharisztia és a k6z6s
imadsag segit nekik folfedezni, hogy mindnydjan testvérek vagyunk
Jézusban és végeredményben alig szamit, hogy egészségesek vagy
betegek vagyunk.

Isten szine el6tt, életviteliink alapjan mindnyajan fogyatéko-
sak és 6nzésiink rabjai vagyunk. Am Jézus eljon, hogy a Szentlélek-
tél ajandékozott kegyelemmel egészen meggyd gyitson, megment-
sen és megszabaditson minket. Ez az a j6 hir, amit a szegényeknek
hozott: nem vagyunk egyediil szomortsagunkban, s6tétségiinkben
és maganyunkban, félelmeinkkel, érzelmi és szexualis zavarainkkal.
Szeret minket és veliink van: ,Ne félj, én veled vagyok!”

* * *
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Amikor valaki befogad egy tényleg sériilt személyt, annak tud-
nia kell, milyen nehéz feladatra véllalkozott. Ugy fogadja el, ami-
lyen, ne erbltessen ra semmiféle idealt, értse meg, hogy a sériilt em-
ber mit var ett8l a kapcsolattol, és 6 maga alljon készen ra, hogy
~mindent higgyen, mindent reméljen, mindent elviseljen” (1 Kor
13,7). Ugyanakkor a betegnek is tudomasul kell vennie a kdzosség
hatarait.

Megtorténik, hogy el6sz6r befogadunk valakit, azutan pedig ki-
deriil, hogy nem lehet tovdbb tartani ezt az embert, mert karos len-
ne a tobbieknek. Meg kell tanulnunk, hogy igazak, nyiltak és hataro-
zottak legyiink, ugyanakkor azonban gydngédek és egyiittérzék.
Amennyiben tdvoznia kell az illetének, ugy helyet kell taldlnunk
szamara, ahol Gjjaszilethet.

A KOZOSSEG PEREMEN

Sok kozobsséget ismerek, amelyek folvettek egy-két olyan fo-
gyatékos embert, akik elértek bizonyos életkort és akkor estek vala-
miféle elmebajba. Lehangoltak, civakodék, duzzogdk. Ugy latszik
mar semmi sem segit. Visszautasitanak minden prébalkozast, ami-
kor meg akarjuk hallgatni 6ket vagy szeretnénk megérteni a helyze-
tiiket. Gyakran nem is az 3 hibajuk ez. Amig fiatalok voltak, volt
még erejiik ahhoz, hogy egyéniségiik gytngeségeit elrejtsék. Bizo-
nyos korban azutdn felszinre tortek a tudatalatti er6k. Az ilyenek
kettésségben élnek: el akarndak hagyni a k6zdsséget, ugyanakkor
tudjak, hogy nem mehetnek mashova. Haszontalannak érzik magu-
kat és azt hiszik, nem szeretik 6ket, ezért elutasitanak minden kap-
csolatot. A maganyossag félelmetes keresztjét hordozzak.

A kozosségnek nemegyszer az a dolga, hogy mas megoldast ke-
ressen szamukra, olyan helyet, ahol jobban beilleszkednek, esetleg
szakavatott gondozast is talalnak. Mindenekfol6tt Ggy kell elfogad-
nunk &ket, mint Istentdl kiildott kegyelmi ajandékot. Azok a kive-
tett emberek, akik a k6z6sségen beliil élnek, mintegy annak szivé-
ben, sokszor sokkal nehezebben kezelhet8k, mint akik kiviil allnak.
Sok zavart okoznak, de segitik is a koz6sség tobbi tagjat: dlljanak
folytonosan ugrésra készen, hogy még jobban szeressenek, meghall-
gassak a masikat és megértSk legyenek olyan aprésagokban, ame-
lyekkel a masikat le lehet csdndesiteni. Segiteni kell a bajbajutott
embert, hogy ne vadolja 6énmagat, ne zarkozzék be sajat bajaba
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bajdba, ne bonyol6djék bele teljesen 6nmagdaba. A k6zosség vagy a
felel6sok hibasak lehetnek abban, hogy ezek a vélsagok kirobban-
nak. Talan ifjasdguk idején tal nehéz felelGsséget raktak ezeknek az
embereknek a viéllara, nem foglalkoztak veliik eléggé, esetleg ki-
sebb valsdgok idején nem vitattak meg veliik a helyzetet. Amennyi-
ben ezekre a hibdkra kicsit kordbban folfigyelnek, ha nem hagyjak
ezeket az embereket maganyukban, megkimélhették volna Sket ké-
s6bbi szenvedéseiktol.

Némelyek személyiségiik gydngéit megprobaljak valami jotu-
lajdonsdag méogé rejteni. Fonndll a veszély, hogy mindig tal nagy
hangsulyt adnak bet6ltott szerepiiknek, helytallasuknak, és igy pro-
baljak egyre mélyebbre rejteni sériiléseiket. Egy szép napon viszont
nem tudjak tovabb rejtegetni gyongeségeiket. Tal nagy lesz a fe-
sziiltség a feladat és a személy torékenysége k6zo6tt. Két lehetdség
van: vagy stlyos depresszio ba esnek, vagy hevesen er6szakoskodni
kezdenek. Tobbet ér sokszor, ha engedjiik, hogy a valsdg idejében
kitérjon, amikor még elég idé van arra, hogy segitsiik a bajbajutot-
tat. A legfontosabb, hogy mindig 6szinték legylink és maradjunk,
nyiltan megmondjuk a masiknak, hogy mi a helyzet vele kapcsolat-
ban.

BAJTARS, DE NEM TESTVER

Emberek sokszor azért verédnek 6ssze csoportba, hogy harcol-
janak. Az ilyen fajta csoportosulasokbdl| soha nem lesz k6zOsség.
Inkdbb csak harcos 6sszefogds ez. A koz6sség mas magatartast ki-
van meg: erGszak helyett készséget a masik befogadasara, nyitottsa-
got és bizalmat. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy a k6z6sség-
nek nem kell harcolnia, sét olykor keményen helytallnia. Harcos
magatartasaval mindig elsédleges érdekeket kell védenie: emberek
befogadasat és elfogadasat, valamint a kdlcsénds bizalmat.
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BEFOGADJUK, MERT RASZORUL

A befogadd ko6zosség tagjainak éberen kell ligyelniiik arra,
hogy ne a k6z6sség miatt vallalkozzanak a befogadasra, vagy pedig
sajat jo lelkiismeretiik érdekében, azzal az érzéssel, hogy most
.megvaltok”, hanem kizardlag azok miatt, akiket befogadnak. Az &
szolgalatukra kell dllniok, az 6 belsé félszabaduldsuk szempontjai
szerint kell szervezniiik a k6zosséget.

* * *

Sok mai kdzosség szeretne befogado kézosséggé vélni, ugyan-
akkor szeretne keresztény k6zosség és természetesen imakdzosség
lenni. Ha keresztény koz0sség vagyunk, tudnunk kell, hogy mihez
akarunk kezdeni és kiket fogunk befogadni. Vajon elsésorban sziik-
ségbe jutott emberekkel akarunk foglalkozni, szellemi fogyatéko-
sokkal, csalad nélkiili maganyosokkal, hogy csalad legylink sza-
mukra és segitsiik Gket békére és biztonsdgra taldlni és végiil teljes
valéséaggal ujra beilleszkedni a tarsadalomba? Vagy pedig imadko-
26 ko6zosséget préobalunk kialakitani és olyanokat fogadunk be,
akik tényleg keresztények, vagy akiket megtérésre akarunk segite-
ni?

A Barkaban azt a szempontot valasztottuk, hogy sériilt embe-
reket fogadunk be, mert ezeknek van sziikségiik rank. Nem nézziik,
hogy keresztények-e vagy sem. Kivansagunk csak annyi, hogy min-
dent megtegylink emberi és lelki nOvekedésiikért sajat életiitemik
és képességeik szerint.

Ha azért fogadunk be embereket, mert bajban vannak és biz-
tonsagot, csaladi légkort szeretnénk nekik nyujtani, természetes
nem minden tag lesz sziikségszerGen keresztény és nem mindenki
vesz részt az imadsagban, de mégis valamennyien ugyanannak a
csalddnak a tagjaihoz tartoznak.

A befogadasnal pontosan tudnunk kell, mit tesziink. Nyiltnak
kell lenniink és készen arra, hogy sebet is kaphatunk. Meg kell azon-
ban mutatnunk, hogy tényleg gondunk van ezekre az emberekre és
tényleg szeretjiik Gket.

A befogadasnak ez a formaja sokszor nem egyszer{, mert nincs
meghatarozott menete, sem j6l rogzitett szabdlyzata. Mindig
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konnyebb és kényelmesebb olyan embereket befogadni, akik min-
den imadran résztvesznek és eljonnek a misékre. A veszély az, hogy
szinlelik a hitet, csak hogy maradhassanak. Ugy t(inik nekem, hogy
sokszor el6nydsebb hagyni 6ket a maguk Gtjdn jarni és csak lépésrdl
lépésre foltarni elSttiik Jézus atjat, hogy teljesen szabadon tegyék,
ha az 6 atjat akarjak valasztani. Biztos, hogy ez lassu eljaras, de mi-
vel tiszteletben tartja egészen személyes dontéseiben és ndvekedé-
sében az embert, hatasa sokkal mélyebb. Tény, hogy mindig fénnall
a k6zdombosség veszélye, de imadkozni kell a Szentlélekhez, hogy
Grizze meg éberségiinket.

NYITOTT KOZOSSEGEK

Megdobbentsé azoknak a szama, akik maganyosan élnek, és
maganyuk dsszeroppantja 6ket. A depresszié és alkohol mamoraba
sillyednek. Egészen nyilvdnvalé, hogy a magany pusztitélag tud
hatni. Egyre t6bb olyan embert fedeziink f6l, akikben hidnyzik az
egyensuly, mert csaladi életiik szerencsétleniil alakult.

Sok a félrecsuszott ember, a kdbitoszeres, a sériilt, — mind
olyanok, akik csaladot keresnek, az élet értelmét akarndk tudni. Va-
lamikor a keresztények, akik kozelebbrél akartak kévetni Jézust,
korhazakat, iskoldkat nyitottak. Manapsag, amikor van elég kdrhaz
és oktatasi intézmény, a keresztények inkdbb Gj kdzosségekben val-
lalkoznak az egyiittélésre azokkal, akiknek nincs csaladjuk, és ez-
zel mutatjak meg nekik, hogy szeretik Sket.
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VII. Fejezet

OSSZEJOVETELEINK
MEGOSZTJUK GONDJAINKAT

Ahhoz, hogy egy kdzdsség valéban 6sszeforrjon, a tagoknak
talalkozniuk kell. Amig kicsi a k6zdsség, addig kdnnyen 6sszejéhet-
nek, véleményt cserélhetnek. A kiilonb6z6 napszakokban egész ter-
mészetesen Osszetaldlkoznak. De amikor a kdz6sség ndvekedni
kezd, t6bb lesz a munka, emelkedik a latogaték szama, akkor nagy
a kockdzata annak, hogy a tagok mar csak azért taldlkoznak, hogy
programot egyeztessenek, szervezzenek. Feltétleniil sziikség van ar-
ra, hogy meghatdrozott idében, napon, 6raban, hetenként egy este
— ilyenkor ne jojjenek latogatd k! — idénk legyen egymas szamara.
Ha soha nincs id6 arra, hogy a k6z6sség tagjai személyes kapcsolat-
ba Iépjenek egymassal, kissé megnyiljanak egymas felé, akkor las-
san eltavolodnak egymastol, idegenné vdlnak egymas szdmdra.
Nincs mar koz6sségi élet, tobbé mar nem , egy sziv, egy lélek”.

A kozosségi élethez hozzatartozik a személyes jellegli elkdte-
lezettség, ez pedig a személyes taldlkozdsok alkalmaval valosul
meg. Sokan ezért menekiilnek a taldlkozoktél, mert félnek az elko-
telezettségtsl. Szervezésbe, szabalyzatokba, térvényekbe, a ,targyi
igazsdgba”, munkaba menekiilnek. Hizédoznak a személyes talél-
kozastol, helyette inkabb folytonosan tesznek a tobbiekért valamit.
Ha szeretni akarunk valakit, akkor taldlkoznunk kell vele.

A k6z0sség megteremtése mas feladat, mint egyes személyek
egyéni taldlkozasa. 1d6rdl-idére jojjenek OGssze a kHzOsség tagjai,
hogy megismerjék egymast.
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Gyakran nehézséget jelent, hogy a k6z6sség el6tt valami sze-
mélyeset mondjunk. Inkdbb ahhoz folyamodunk, hogy feladataink-
kal foglalkozunk és programokat régzitiink. Mintha csak puszta vé-
letlen volna, hogy nem talalunk idét a személyes véleménycserére.

A k6z6sségi eszmecsere mas, mint a csoportban végzett mun-
ka. Sajat magambol kell valamit odaadnom.

Természetesen nem arrd| van sz8, hogy teljesen gatlastalanul
életem legtitkosabb terlileteit megnyissam eldttiik. Meg kell tarta-
nom bizonyos személyi titkokat: ezeket egyediil Isten vagy legszo-
rosabb jobaratom, illetve lelkiatyam el6tt tarom f6l. A hazastarsak-
nak is vannak titkaik, legbensébb tigyeiket nyilvan csak egymassal,
nem pedig a gyermekekkel vagy mas csaldadtagokkal osztjak meg. A
koz6sségi 0sszejoveteleken azt mondjuk el a tébbieknek, amit a ko-
z6sségben személyesen éltiink meg. Viszont hadrtyavékony az a va-
lasztéfal, amely személyes titkaimat elvdlasztja attél, amit testvé-
reimmel megosztok. Emiatt sokan nem jutnak el addig, hogy gondo-
lataikat megosszak, mert vagy teljesen foltarnak, szinte meggydn-
nak mindent a kdzosség elott — és ez rettentéen zavard (lelki
sztriptiz) —, vagy bezarkoznak és képtelenek megszolalni, barmit
is mondani. Megrekednek a kiils6ségeknél. Pedig j6 elmondani,
hogy allunk a k6zosséggel, mit éliink meg ott, hogyan viszonyulunk
a kiilénféle tevékenységhez. J6, ha beszamolok ezzel kapcsolatban
arr6l, mennyire kételeztem el személyileg magamat. J6, ha vala-
mennyit féltarunk 6nmagunkbdl, hogy a tobbiek megismerjék leg-
mélyebb inditékaimat, nehézségeimet a k6zosségben. Sok ember
szamara az a veszély all f6nn, hogy sokat beszélnek 6nmagukré| és
igy a figyelmes hallgaté k6zonség el6tt Gnmagukban tetszelegnek.

Csak ha igy megismertiik egymast nehézségeinkkel és gyonge-
ségeinkkel egyiitt, akkor valik lehetévé, hogy tényleg segitsiik és
nagyobb hiségre batoritsuk egymast. Ha pusztan erénket, képessé-
geinket és sikereinket akarjuk bemutatni, ezzel inkabb csodalatot,
mintsem szeretetet valtunk ki a tébbiekbdl és csak noveljiik a tavol-
sagot egymas kdz6tt. Viszont a nehézségek és gydngeségek foltara-
sa, a tobbiek segitségének és imajanak kérése olyan, mint a cement
a kozosségben. Folhivas arra, hogy jobban kapcsolddjanak egymas-
hoz, és egységet teremt. Folfedezziik: sziikségiink van egymadsra ah-
hoz, hogy hiiségesek maradjunk és ki tudjuk teljesiteni kegyelmi
ajandékainkat.

Gyongeségiink beismerése soran taldlkozunk egymadssal, és
ilyenkor a szavak elapadnak, beall a csond, és elkezdédik az imad-
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sag. A csond mélységébdl kérd és halaado ima fakad. igy forr egybe
a k6z6sség: egy sziv egy lélek, egy k6z6s szellem, egy test.

* * *

Jézus mondja: ,, Ahol ketten-harman 6sszejéttok az én nevem-
ben, kéztetek vagyok”. Az dsszejovetel itt azt jelenti: tényleg talal-
kozunk. Jézus nem tud koztiink lenni, ha csak fizikailag vagyunk
egylitt és nem akarunk igazan taldlkozni.

,.SZENT TALALKOZAS"

Nem is olyan régen azt mondta nekem valaki: ,Csodalatos:
gyongeségeink foltardsa hozzasegit minket ahhoz, hogy taldlkoza-
sunk igazibb legyen”. A Barka néhany k&zdsségében vannak olyan
egyiittlétek, amit , szent taldlkozasnak” neveziink. Vagy a kdpolna-
ban tartjdk, vagy madsutt. Imadsaggal és csonddel kezdik. Azutan
mindenki kotetleniil elmondhatja, hogyan él, milyennek latja a ko-
z0sséget. A beszélgetés tudatosan személyes marad. Nem az igaz-
sdg megtaldldsara iranyuld vitdk, hanem a megélt val6sagnak ma-
sokkal valé megosztdsa a cél.

Az ilyen 6sszejbvetel arra irdnyul, hogy mindenki betekintést
kapjon arré1, hol tart a tobbi, és ez lehet8vé teszi a személyes talal-
kozast. A lényeg az, hogy nagyon figyelmesen odafigyeljiink a ma-
sikra. Nem arrél van sz6, hogy tdmadjuk egymast, szemrehanyaso-
kat tegyiink, vagy pedig védekezziink. Egyszeriien azt kell elmonda-
nunk, amit megéliink. Sok gatlds szarmazik a k6z6sségben abbdl,
hogy bizonyos igazsdgokat nem meriink kimondani. Nem merjiik el-
mondani, amit érziink. Félek kifejezni magam, félek, hogy elmarasz-
talnak. Félszabadulast hoz, amikor beszélni tudunk bizonyos dol-
gokrol. Talan nem jutunk el semmiféle megoldésra. De ha tudom,
hogy mit él at a masik, talan megprébalhatok sajat magatartaso-
mon valtoztatni. Egyszer(ien az a tény, hogy nehézségeimrol és 6r6-
meimrél beszélek, kézelebb hozhat minket egyméshoz és el6bbre
viheti kéztiink a kdlcsénds megértést.

Szélak szovédnek. Ha aztan mindent elmondtunk, ismét egyiitt
imadkozunk. Amikor befejez3dik az 8sszejovetel, senki sem tér
vissza témadira. Ami ott elhangzott, Isten szivében rejtve marad.
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MIT AD AZ OSSZEJOVETEL?

Az Osszejovetel alkalmaval nem sajat elgondolasaimat kell
eléadnom és megvédenem. llyen beallitottsaggal nem sokaig tu-
dunk megélni a k6zbsségben. Ellenkezbleg: gy kell odamennem,
hogy meg akarom hallgatni a masikat. Az 6sszejovetel célja, hogy
kozo6sen ratalaljunk arra, amit tenniink kell. Mindnyajunk ké6z6s
meggy6z6dése, hogy egyiitt tobbet tudunk, mint kiilon-kiilon. Ezért
mindenkinek, els6sorban a legfélénkebbeknek, a nehezen beszélék-
nek lehetGséget kell adni arra, hogy megszdlaljanak. Az 6sszejéve-
tel alapja, hogy mindenkit meghallgassunk.

IdGbe keriil, amig a k6z6sség félfedezi, mit ad neki az 8sszej6-
vetel, milyen j6 hatdssal van a k6zosségi életre és mennyire alkal-
mas arra, hogy tédplalja sziviinket és értelmiinket. Szenvedniink is
kell az 6sszejoveteleknél: ellentétek, néha harcok kozé6tt kell helyt-
allnunk. Mindez rendben van. Nem egy nap munkaja, hogy megta-
nuljunk lemondani egy-egy kedvenc elgondolasunkrél, terviinkrdl,
hogy a k6zosség elgondolasait magunkéva tegyiik. 1débe kerdil,
amig bizni tudunk a tébbiekben és a k6z6sségben.

Kilonb6z6 jellegli 6sszejovetelek vannak. Ne varjunk tal sok
lelki taplalékot, amikor egy-egy linnep elGkészitését szervezd
Osszejovetel hoz 6ssze minket. A k6zosség életéhez hozzétartozik a
szolgélat. Osszejoveteleink szolgélatot jelentenek a k6zjo apolasa-
ra. Ha készségesen figyelek ilyenkor masok elgondolasaira és otle-
teire, ha tényleg megprébalom én is, hogyan lehet valamit j61 meg-
szervezni a k6z javdra, akkor ez gyakran sok isteni adomanynak,
6romnek és békének forrdsa lehet szamomra.

Pontosan meg kell el6re hatarozni minden 6sszejovetel céljat.
A cél megszabja részvétellink médjat. Minden 6sszejovetelnek van
sajatos fegyelme. Kiilonb6z6 moédon vesziink részt rajtuk. A koz6s-
ségben, aszerint hogy milyen tipusi k6z6sségr6l van sz6, az Ossze-
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jovetelek is kiilonb6z8k: szervezés, tajékoztatas, véleménycsere, el-
mélyiilés lehet a kit(izott cél.

Vannak, akik nagyon szeretik az 6sszejoveteleket. Szamukra
jo alkalom ez a féloldédasra, egyben kikapcsolddas a siirgeté mun-
kabol is. Masok nem szeretik, id6pocsékolasnak tartjak.

Néhanyan agy jonnek, mint fogyasztdk, vagy pedig mint fecse-
gbk, akik szivesen hallgatjak sajatmagukat. Masok azért nem szere-
tik az 6sszejéveteleket, mert abba kell hagyni a munkdajukat, nehe-
ziikre esik meghallgatni masokat, mert ez kérdéseket vet fol sza-
mukra. ,G6zgépiik” annyira befltve all, hogy nem érnek ra leiilni és
kissé folengedni.

A részvétel az 6sszejbvetelen nem jelenti sziikségszerlien azt,
hogy szo6t kérjiink. Inkabb arré1 van szd, hogy bizonyos készséggel
meghallgatom a masikat és tényleg meg akarom érteni 8t. Nyugod-
tan varok a soromra, nem szakitom félbe, nem tamadom a masikat.
Nem kezdek beszélgetni a szomszédommal és nem olvasom az ép-
pen most érkezett levelet. Ahogy il6k és figyelek, tekintetem, fej-
tartdsom és egész testhelyzetem kifejezheti a beszélé felé: ,Unal-
mas vagy”, illetve forditva: , Itt vagyok egészen”.

Hogy milyen fokon veszek részt az ilésen, azt megmutatja az
a bardtsdgos figyelem, amellyel a masikat hallgatom, amikor dadog
és ostobasagokat mond, mert félénk. A félénkekbdl hianyzik az 6n-
bizalom, ezért 6k alkalmasint er6lkddve és bardolatlanul fejezik ki
magukat. Az erdltetett odafigyelés még inkabb aggodalmaskodova
és bizonytalankodova teheti 6ket. Segithet viszont rajtuk, ha igazan
figyelemmel fogadjuk, amit mondanak: visszanyerik 6nbizalmukat
és folfedezik, hogy van mondanivaléjuk.

Ha nem ezzel a lelkiilettel j6n valaki az 6sszejovetelre, akkor
igen nehéz helyzetek alakulhatnak ki. Egyvalaki tiggyel-bajjal veze-
ti az OsszejOvetelt, a tobbiek bizonytalankodnak, a jambor vagy
szolgai hallgatas, illetve harag és unalom koz6tt ingadozd érzel-
mek mellett.

A koz6sség egyik fontos feladata: mindenkit segitsen abban,
hogy ki tudja fejezni 56nmagat. Rossz, ha valaki nem tudja kifejezni
belsé nehézségeit és arra kényszeriil, hogy a végtelenségig ismétel-
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gesse azokat magdaban. Folszabadulast jelent neki, ha kifejezésre
tudja juttatni azokat. A koz6sség hallgasson oda ezért mindenkire,
hogy valamennyien megtalaljak a folszabadulas atjat.

* * *

Nem kell csodalkozni azon, hogy az 6sszej6veteleken néha
Osszelitkozések is vannak és a résztvevék bizonyos hévvel fejezik ki
magukat. Ezek a kitérések aggodalmaskodasbol erednek, amire f6l
kell figyelniink. Aki kidltozik, az nem feltétleniil félrecsiszott em-
ber, nem mindig elégedetlen lazadé és nem is rosszhiszemien teszi
ezt. Talan olyasvalaki, aki agy érzi, hogy sebet kapott, vagy valami
nagyon fontos lépést kell tennie, de mindenesetre szenved és azért
kialt.

Erzékeny tapintatra van sziikségiink, amikor sebeket gyo gyit-
gatunk és kotdziink. Ha valaki brutalis keménységgel vdlaszol az
ilyen kialtasokra, akkor a masik nem szabadul {5l és nem jut el telje-
sebb belsé békéhez, nem taldl utat, hogy nagyobb belsé egységre
jusson a k6zOsséggel, annak szervezetével és a vezetBséggel.

NAPIREND ES MUNKAREND

Igen fontos, hogy pontosan kezdjiink és pontosan fejezziink be
minden Osszejovetelt. Ez fegyelmezettséget igényel. Mindig jo, ha
rovid csonddel, imadsaggal kezdjiik, amennyiben ezt a tobbség he-
lyesli. Amikor arra késziiliink, hogy lényeges dolgokban dontstink,
fontos, hogy Isten szine elé alljunk, félretéve sajat elgondolasain-
kat, kivansagainkat és szenvedélyeinket.

)61 eld kell késziteni a napirendet. A legtobb idSt a lényeges
dolgokra kell szanni. Keriiljiik, hogy lényegtelen kérdéseknél
hosszantarté vitakba meriiljiink.

Hiségesen ragaszkodjunk a kitlizott napirendhez, mutassunk
kellé hatarozottsagot, hogy a tul hosszu kitéréket elkeriiljiik és fi-
gyelmeztessiik a hozzdsz616t, hogy maradjon meg a témanal. )6,
ha rugalmasak vagyunk. Néha egy-egy kitér3 (j szempontokat vet-
het f6l, és hirtelen nagy figyelmet kelt valami érdekes téma.
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Ra kell érezni az ilyen pillanatokra és szabad folyast kell en-
gedni a vitanak. )6, ha néha f6ltdr a nevetés, vagy valami pihentetd
epiz6d kovetkezik. Az Osszejbvetel iranyitdsa kiilon mivészet,
hogy tényleg érdekes és tartalmas legyen. Mindez idGvel a tapaszta-
lat sordn kialakul, de sok talalékonysagot, bizalmat, igényel.

Az 6sszejovetel irdnyitasa sordn lehetéséget kell adni minden-
kinek, hogy kifejezze magat, és el kell keriilni, hogy sajat elgondola-
sainkat rderdltessiik a tobbiekre. Ha valamirél nagyon hatéarozott,
kialakult véleményiink van, jobb vérni vele és figyelni, nem kezdi el
esetleg mas valaki a témat. Akkor viszont batoritsuk 6t, hogy fejtse
ki a véleményét.

Az Osszejovetelek egyik veszélye, hogy mindig ugyanazok be-
szélnek, tudniillik azok, akiknek kénnyebben oldédik a nyelviik.
Nem feltétleniil 6k a legeszesebbek, az sem biztos, hogy 6k mond-
jak el a legfontosabbat vagy legértékesebbet. Ezek gyakran csak ag-
godalmakkal kiiszk6d3 emberek, akiknek nincs elég dnbizalmuk.
Beszélnidk kell, hogy igazoljdk 6nmagukat. Hozzdszo lasuk mégis
érdekes és hasznos lehet, mert kitdltik a holt idéket és masokra is
6sztonz6bleg hatnak, néha ugyan elég er8szakosak.

Minden gyilésnél Gjra meg kell kisérelni, hogy olyan munka-
rendet talaljunk, amely mindenkit batorit, kiilondsen a félénkebbe-
ket. Tény, hogy sokszor olyanok, akik nagyon vilagosan latnak, nem
merik kifejezni magukat. Félnek attdl, hogy ostobasagot monda-
nak. Tulajdonképpen nem ismerték fol tehetségiiket, amit Istentdl
kaptak (talan azért nem, mert a tébbiek nem ismerik el azokat).

Akik tal sokat beszélnek, azokat segiteni kell, hogy megtanul-
jak ellenérizni magukat és megtanuljanak masokra figyelni. Az e-
gyik eszkdz ehhez, hogy az iilésrend szerint adjuk meg a sz6t. Ha
nagyon sokan vagyunk, kis csoportokra kell oszlani. Fontos az, hogy
mindenki sz6hoz jusson és elmondhassa véleményét.

* * *

Az Osszejovetel haldlat jelenti, ha valaki feltétleniil ragaszko-
dik az igazdhoz, és folytonosan erészakoskodik, mert maganyosnak
érzi magat és tele van aggodalommal. Az 6sszejvetel akkor él, ha a
jelenlévdk egyiittesen keresik Isten igazsdgat és akaratat.

%* * *
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Nem szabad elbatortalanodni, ha rosszul megy az Gsszej6ve-
tel, vagy ha fesziiltségek lépnek f6l. Mindenkinek névekednie kell,
és joga van ahhoz, hogy faradt legyen, rosszul érezze magat, joga
van kétkedni és megzavart lelkidllapotba jutni. Egyszeriien ki kell
tartanunk az ilyen nehéz idészakokban is és tudnunk kell, hogy j6n
majd boldogabb fejlédési szakasz.

A nehéz gy(lések sordn azt is megtanulhatjuk, hogyan kell f6l-
oldanunk a feszilt helyzeteket és nyugodtabba, 6romtelibbé tenni
legk6zelebbi taldlkozasunkat. A j6 vezetd meg tudja talalni a kell
pillanatot, hogy egy liveg italt és apré siiteményt hozzon el6. Sok-
szor mar ez is megmenti az egységet!

Amikor a gy(léseket jol vezetjiik le, mindenki elismeri, milyen
fontosak azok a k6z6sség életében és bizonyos fegyelmezettséggel
vesznek részt rajta. lgy egészen eleven, él6 pillanatok lesznek ame-
lyek az egységet és az egymashoz-tartozast igen tudatossa teszik.
Mindnydjan taldlkoznak ilyenkor és félismerik, hogy mindnyajan
testvérek, akiknek sziikségiik van egymasra, mint egy falat kenyér-
re. Az 6sszejovetel mindig Ginnep, amikor mindenki Ggy ajanlja fol
6nmagat, mint egy darab kenyeret. Megtapasztaljiak, hogy mindnya-
jan egy test tagjai.

K6zOS FELISMERES

A ko6z6s félismerésnél donts, hogy alkalmas eszkozt talaljunk,
amelynek segitségével az egyes tagok képesek féliilemelkedni szen-
vedélyeiken és egyéni elgondolasaikon, hogy a leheté legteljesebb
vildgossaggal fogjak f6l egy-egy vallalkozas elnyeit és hatranyait.
A sok lehet3ség koziil az egyik, hogy sorban egymas utdn mindenki
kimondhassa, mit tart elonydsnek és mit hatranyosnak a megbeszélt
témaban, és csak ezutan mondjuk el sajat véleményiiket.

1977 februarjaban a Barka nemzetk6zi Tandacsdaban 6sszes ko-
z0sségiink gy(ilésén elhataroztuk, hogy 1978 aprilisdaban nagy talal-
koz6t tartunk kozosségiink szamara. A talalkozo két részletben
zajlik le: el3szdr az igazgatdk és a kikiildottek taldlkoznak, azutan
jbn a nagy taldlkozo, amelyen az 6sszes fogyatékos is részt vesz.

1977 szeptemberében a Tandcs lilésén tobben kifogasoltdk azt
a dontést, hogy ez a taldlkozo két részletben torténjék. Ahelyett,
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hogy azt mondtuk volna: ,,Amit elhatdroztuk, ahhoz tartjuk magun-
kat” — meghallgattuk egyikitknek és masikuknak is meggondolasa-
it, amelyek nagyon is megfontolandé nak latszottak. Megpré baltuk
Gjra mérlegre tenni azokat az elény6ket és hatranyokat, amelyek a
nagy taldlkozo két lépésben to6rténé megvaldsitasa koériil mutat-
koztak. T6bb 6rat vett igénybe ez a munka, és végiil is arra az elha-
tdrozasra jutottunk: mégis két részletben hivjuk 6ssze a nagy talal-
koz6 résztvevdit. KiviilrGl szemlélve a dolgot, ez a megbeszélés és
félismerési folyamat elveszett idének szamit. Kdzelebbrél nézve
azonban félfedeztiik, hogy ez a latszé lag elfecsérelt idG igen fontos
volt. Mindenkinek lehet&séget adtunk, hogy allaspontjat kifejtse,
egyben beldssa, hogy adodnak nehézségek és kockazatok is. Mind-
ez 6sszhangot teremtett a csoporton beliil, mig az eredetileg elfoga-
dott dontésekkel szemben sokan tarté zkodok maradtak. igy mind-
nydjan el6rehaladtak egy lépéssel a bizalom terén: jobban biznak
6nmagukban, jobban biznak a tébbiekben. Amikor mindenki j6
szivvel elfogad egy tervet, mert meggy6z36détt rola, hogy a terv Is-
ten akarata és nemcsak egyvalaki elgondolasa, ez Gj er6t és békét
teremt és fokozza az alkotokészséget.

Egy k6z6sségben mindig komoly id3t vesz igénybe, amig min-
den tag, még a leglassibbak és legkevésbé beavatottak is benséleg
magukéva tesznek valamilyen dontést. ,A parbeszédre elvesztege-
tett id6é csak latszélag vész el — mondja Paolo Freire —, mert
visszanyerjilk mindenekel8tt biztonsdgérzetben, 6nbizalomban a
masokba vetett bizalom terén. Soha nem volna ugyanaz elérhetd,
ha vonakodndnk egymassal parbeszédet kezdeni.”

Valaki azt mondta nekem, hogy Uj-Guinedban a papuak kis fal-
vaiban semmit sem hataroznak el addig, amig nincs teljes egyetér-
tés. Ez sokszor ordkig tarto vitaba keriilhet.

Amikor egyiitt vagyunk, igen fontos, hogy mindenki kifejezhes-
se és elmondhassa véleményét. Ne maradjunk meg a felszinen, ha-
nem hatoljunk egyre mélyebbre, mérlegeljiik az elénytket és hatra-
nyokat, mig végre tisztazodik a helyzet és létrejon a lehet6 legtel-
jesebb megegyezés.

Hallottam olyan k6zdsségekrdl, ahol csak akkor déntenek va-
lamilyen kérdésben, ha teljes az egyetértés. Ha véleménykiil6nbsé-
gek vannak, addig bojtdlnek és varnak, amig meg nem sziiletik a k-
z6s allaspont. Az elv nagyszer(, de igen nehéz olyan valaki szama-
ra, akinek nem megy kénnyen a bojtolés. Szamolni kell azzal, hogy
lesznek kiilénbségek és nem mindig juthatunk el a kivant teljes e-
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gyetértésre. llyenkor szavazni kell. Igazén fontos dolgokban ne le-
gyen elég az egyszer(i tobbség, térekedjiink a nagy tobbség k6z6s
véleményére (75%). Ha nem ériink el egyértelm(ien tobbségi don-
tést, akkor jobb varni és egy idé mulva Gjra szavazni. Ezalatt talan
vildgosabba valik a helyzet.

Mindig nagy figyelemmel kell lenniink a kisebbségre: vegytik
tekintetbe azokat, akik nem értenek egyet a dontéssel, s6t neheziik-
re esik elfogadni azt. A kisebbség sokszor profétai jellegl. Esetleg
elébb megérzi, hogy valami nincs rendjén. Talan esetleniil és erd-
szakosan juttatja kifejezésre véleményét. Megeshetik az is, hogy
nem a dontés tartalma ellen lazadozik, hanem mélyebbrél keriil na-
la felszinre az ellentmondas. Taldn a kdz6sség szerkezetét utasitja
el, esetleg a tekintéllyel keriil szembe, vagy személyes nehézségei
vannak. Prébaljuk meg a mélybél felszinre hozni a szembenallas
igazi okat. Minden esetnél és minden alkalommal figyeljiink gondo-
san az ellenvéleményre és azokra, akik azt képviselik. Biztositsunk
szamukra lehet6séget, hogy vildgosan és nyugodtan kifejtsék néze-
tiiket és szenteljiink id6t meghallgatdsukra.

A kodzbsség lényegében olyan hely, ahol teljes valonkkal jelen
vagyunk. A szavak természetesen fontosak, de talan még lényege-
sebb a tekintetiink, a magatartasunk, amely sokkal inkdbb kifejezi
szeretetben valé egyuttlétiinket. Az 6sszejovetelek ezért fontossa-
guk szerint kapjanak helyet a koz6sség életében. Jelent8ségiik van
ugyan, de nem jelentik a lényeget. Ne gondoljuk, hogy minden kife-
jezhetd szavakkal. Sokan még az iilések alkalmaval is csak vitazna-
nak és a helyzetet elemeznék. Van azonban helye a csdndnek és a
jelképes megnyilatkozasoknak is. A sz arra vald, hogy meger3sitse
a szavakkal ki nem fejezheté gesztusokat. A szavak megmagyaraz-
zak és tovabbadjak a jelképes megnyilatkozasokat.
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VIil. Fejezet

HETKOZNAPOK
HETKOZNAPI ELETUNK

Hogyan néz ki a k6z6sség kdrnyezetvildga? Ez is olyasvalami,
ami megmutatja, mennyire él a koz6sség: berendezés, tisztasag, vi-
rag a szobakban és az asztalon, az étkezés és még sok mas aprésag
az ottlévok lelkiiletét tilkkr6zi. Vannak, akik ezt az anyagi természe-
tl t6r6dést terhesnek tartjak. Szivesebben forditjak beszélgetésre
vagy kapcsolatok kiépitésére idejiiket. Még nem értették meg, hogy
a mindennap ezernyi apré feladata, a naponta ismétl6dé munka,
ami abbé 1 all, hogy bepiszkolodik — megtisztitjuk, Isten ajandéka,
amit azért kaptunk, hogy az anyagi dolgokon keresztiil is alkalmat
adjunk kapcsolatfélvételre az embereknek. F3zéssel, a konyha f6l-
mosasaval is megmutathatjuk masok irdnti szeretetiinket. Az anyagi
jellegl munka, annak legszerényebb formaja is, a kapcsolatfolvétel
modja és eszkdze lehet és ilymédon tinneppé vélhat, 6nmagam
odaajandékozdasdnak iinnepévé.

Lényeges, hogy ezeket a szerény és mindennapi képességeket a
tobbieknél elismerjiik és meg tudjuk kész6nni. A masik képességé-
nek elismerése a k6z6sségi élet szempontjabol déntéen fontos és
j61 megvaldsithato egy egyszerl ,,k6szondm” szoval.

Amint valami szeretetbdl fakad, egyszerre széppé valik, gyu-
mdblcse pedig j0. Ahol a k6z6sségi életben kellemetlenkediink egy-
masnak, ott hidnyzik a szeretet. Nincs szebb, mint amikor egyszer(
természetességgel az emberekkel és Istennel val6 taldlkozasra alli-
tunk be mindent.

Ahogyan valaki elfoglalja magat a hazban, a kertben, megmu-
tatja, mennyire érzi magat otthon, j6| megvan-e sajat bérében. Bizo-
nyos szempontbd!l a hiaz csalddi fészek. Mintha csak sajat testiink
folytatasa lenne. Sokszor elfelejtjiik, milyen jelent3s a kdrnyezet
szerepe egyéni ndvekedésiink és bensG folszabaduldsunk szem-
pontjabol.
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A szeretet nem abban all, hogy rendkiviili dolgokat, hésies cseleke-
deteket hajtunk végre, hanem hogy a hétkéznapi dolgokat nagy
gyongédséggel és szelid megbékéléssel tessziik. Csodalatosnak tar-
tom, hogy Jézus 30 esztenddn it élt rejtett életet Nazaretben édes-
anyjaval, Maridval és J6zseffel. Senki sem ismerte még St, mint
Krisztust, az Isten Fidt. Aldzattal élt a hegyi beszédben hirdetett
boldogsagok szerint, megosztotta veliik a csaladi és k6z6sségi éle-
tet. Megosztotta veliik a hétkdznapokat a nazareti zsido kdzosség
kbézepette az Atya szeretetében. Csak miutan igy megélte az 6rom-
hirt, akkor indult el prédikalni. Jézus életének masodik szakasza
kiizdelem, amelynek soran prébalja ezt az 6rémhirt életre valtani.
Csodajeleket tesz, hogy teljhatalmat bizonyitsa.

Vajon nem éll-e féonn a veszély sok keresztény szamara, hogy
tul sokat beszél olyasmirdl, amit nem tesz meg? Vagy hogy szép el-
méleteket gondol ki anélkiil, hogy megélné? A Szentcsaldd nazareti
élete minden kodz6sségi élet mintaképe.

Jézus életének harmadik szakasza az elhagyatottsdg ideje. Ba-
ratai elhagyjak, ellenségei ildozik. Lehetséges, hogy ezt a harmadik
korszakot is megkoveteli egyesektdl az Isten.

Az a k6z0Osség, amelyben él az a j6 érzés, hogy munkdjat szeré-
nyen és cséndben, alazattal és szeretettel elvégezte, olyan k6z0s-
séggé alakulhat, amelyben Isten jelenlétét egész mélyen megélik.
Mindenki a helyén van, figyelmesen és hozzaértéssel végzi minden-
napi apro feladatait. Boldog, hogy szolgalatara lehet a tébbieknek,
masokat maganal tobbre becsiilhet, békés kapcsolatot alakithat ki
az Istennel, az embertarsak és a természet felé, és Istenben marad-
hat, amint az Isten is 8benne. Az ilyen k6z0sség a szemlél6do élet
tavlatait 6lti magara.

BEFELE FORDULO TEVEKENYSEG

Minden kézbsségben vannak néhényaq, akik mozgas és re-
ménység formajaban élik meg a lelkiséget. Erezni naluk bizonyos
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dinamizmust. Arra kaptak hivatast, hogy Gtra keljenek, elvigyék a
,johirt” és nagy dolgokat tegyenek az Isten orszagaért. Pal és a t6b-
bi apostol lelkisége volt ilyen. Az a vagy hajtotta 6ket, hogy megis-
mertessék Jézust és Uj keresztény k6zOsségeket alapitsanak.

Masoknak a helybenmaradas lelkisége valé. Ezt nevezném a
zart kor lelkiségének. A mozgas dinamizmusdval szemben nekik
szabalyos napi beosztdsra van sziikségiik. Energidjukat arra hasz-
naljak, hogy Isten jelenlétében maradjanak, és teljes figyelemmel
legyenek jelen testvéreik és dltalaban kdrnyezetiik, valamint a jelen
pillanat szdmara. A tapintatos megérzés és mindennapi élet szenve-
désében vald osztozas lelkisége ez.

Akik a dinamikus lelkiséget élik meg, azokat még annyira lek6-
ti a j6v6, hogy nehéz nekik a jelenben élniiik. Fejiik és sziviik folyto-
nos tervekkel van tele.

A tal rendszeres élet tiirelmetlenné teszi Gket, sziikségiik van
kalandra és varatlan eseményekre. Masok viszont, éppen ellenkez6-
leg, nagyon félnek minden varatlan eseménytdl. Szabalyszer(iség az
igénylik. Minden ko6zdsségben sziikség van dinamikus emberekre,
akik nagy dolgokat val6sitanak és szerveznek meg, de mindeneke-
16tt sziikség van olyan egyéniségekre, akik gyokeriiket a mindenna-
pok lelkiségébe tudjak ereszteni.

Akik nagy dolgokat kedvelnek, azoknak mindig nehéz félfogni-
uk, hogy valdjaban mit var el tliik embermivoltuk. ,, Ember, tudo-
masodra hoztak, mi a j6, és mit kivan téled az Ur. Semmi mast, mint
hogy megval6sitsd az igazsagot, gybngéden szeresd és alazatosan
jarj Isteneddel” (Mik 6,8).

* * *

Sokan azt hiszik, hogy a kbz6sségi élet f6leg abban &ll, hogy
megoldjuk a problémakat, amelyeket félrecsiszott emberek vagy a
szabdlyok okoznak. Tudatosan vagy 0szténdsen azt a napot varjak,
amikor semmi probléma nem lesz tobbé!

Minél mélyebbre hatol valaki a koz6sségi életbe, annal vilago-
sabba valik, hogy nem annyira a problémak megoldasardl van szo,
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hanem hogy tiirelmesen egyiitt éljiink. Valojaban a legtobbsz6r
nem oldjuk meg a problémakat. Id6ével, bizonyos éleslatassal és
nagy odafigyeléssel észrevessziik, hogy a nehézségek maguktél
megoldédnak, noha legkevésbé sem vartuk volna.

De lesznek mindig ujabbak!

Gyakran keresiink ,,nagy pillanatokat” a k6zosségi életben, kii-
I6nlegesen szép linnepeket, és elfelejtjiik, hogy a kbzosségi élet leg-
jobb taplaléka, amely megujitja és megnyitja a sziveket, a hiiség, a
figyelmesség, az aldzat, a megbocsatds, gydngédség és befogadas
apré, mindennapi megnyilatkozasai. Ez a k6zdsségi élet szivverése.
Ezek révén taldlkozunk a szeretet val6sagadval. Sziven taldlnak és
foltarjak az Istentdl kapott kegyelmi ajandékokat.

SZERVEZETI ES GAZDASAGI SZEMPONTOK

A kézosségnek egészen alapvetd anyagi torvényei vannak. Fel-
tétleniil tigyelni kell a gazdaségi ligyekre: hogyan kezeljiik a pénzt,
hogyan keressiik meg, ami életsziikséglet, akar fizetett munka, akar
mas eszk6zok atjan. A k6zosségnek sziiksége van szervezetre, fe-
gyelemre, szabdlyokra — még ha ez nem is lenne tobb, mint a k6zos
étkezések idejének megallapitdsa. Tudni kell, hogy ki dont, mir8l és
hogyan.

Mindez olyan, mint a csontrendszer abban a testben, amelyet a
koz6sség képez. Ha ezt nem veszik figyelembe, a koz6sség hamaro-
san meghal. Természetesen az anyagi javak kezelése és az egymas-
nak ala- és folérendelt szervezet csak eszkbz a cél elérésére, hogy
tudniillik a kozosség lelkisége és célkitlizése tisztulhasson, fejlod-
hessen és elmélyiilhessen.

Taldlkozunk néha olyan emberekkel, akik mindent elutasita-
nak, aminek testi vonatkozdasa van, legyen szé akdr a sajat testiik-
rél, akar a ko6z6sség testiiletérsl, mintha a test valami artalmas
rossz lenne, ami csak gonosz 6szténoket kelt. Nem akarnak szerve-
zetet, félnek téle. Elvetnek minden szabalyzatot, fegyelmet, tekin-
télyt. Nem veszik figyelembe még azt sem, hogy léteznek falak is.
Pazarolnak az étellel, drammal, benzinnel. Nincsenek tudataban a
pénz értékének, nem veszik tudomasul, hogy az anyagi dolgokért is
felel6sek vagyunk. Pusztdn lelki k6z6sség utan ahitoznak, szeretet-
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re, meleg kapcsolatra, kétetlenségre. Ezek az emberek kissé a fel-
hék vilagaban lebegnek. Pedig a koz6sség mindig a test és lélek egy-
idejG valdsaga.

Egyes k6zoOsségek azért oszlanak fol, mert semmibe veszik az
anyagiakat, masok pedig azért fulladnak meg, mert nem hisznek
masban csak a szabdlyokban, a térvényben, a j61 m{k6dé gazdal-
kodasban és igazgatasban. Megolik a szivet és a szellemet.

Stephen Verney mondja: ,Jobban hozzatartozunk a f6ldhéz és
az éghez, semmint azt beismerni batorkodnank.” A k6zdsségben is
igy van. Fontos a test, gondoskodni kell réla, de arra van teremtve,
hogy tért adjon a szivnek és a szellemnek, azok reménységére és no-
vekedésére, akikért a k6zosség létrejott.

INKABB NELKULOZZ, CSAK SZERESS!

Milyen nehéz a szegénység kérdését megoldani! A kdzbsség
nagyon hamar gazdagga valhat — éspedig szamtalan okbd |, amirél
e vilag boségesen gondoskodik. HGtészekrényt kell venni, hogy ol-
csébban szerezhessiik be a hist és a maradékot elrakhassuk. Hama-
rosan aztan mélyh(té kell! Gyakran azért, hogy valamennyit megta-
karitsunk, komoly terhet jelenté beruhdzasokba fogunk. Autot ve-
sziink, mert az feltétleniil sziikséges a koz6sség folviragzasahoz és
persze a bevasarlasokhoz kedvezdbb. Maris félreallitjuk a kerék-
part, és abbahagyjuk a gyaloglast. Vannak gépek, amelyekkel gyor-
sabban és eredményesebben végezhetiink el egy munkat, de bizo-
nyos k6z6s tevékenységek emiatt elmaradnak. Kar lenne, ha pl.
Troslyban a Bérka tarsalgé jaba mosogaté gépet szereznének. A mo-
sogatds a nap egyik legszebb pillanata, amelyet egyiitt toltiink!

Mas kdzosségek ugyanezt mondhatjak el a krumplipucolasrol:
legjobb alkalom a véleménycserére, ahol 6nmagunkbé! adhatunk.
De mindezen f6liil: bizonyos gépek a gyongébb képességli embere-
ket kikapcsoljak a munkdbél, nekik pedig a konnyl konyhai munka,
a kuktaskodas, komoly elfoglaltsagot jelent. Itt tudnak valamit adni
a kozosségnek. Kar volna 6ket képességeikkel hattérbe szoritani.
Igen hamar jelentkezik annak a kockazata, hogy a kéz6sséget lizem
mintdjara szervezziik meg vagy méginkdbb a modern tarsadalom
mintdjara, ahol az egészséges emberek sok mindent igen gyorsan
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meg tudnak csindlni gépek segitségével: félelmetesen eredményes-
sé valnak, allando an elfoglaltak és az egész mindenséget iranyitjak.
A kevésbé ép emberek pedig tétlenségre vannak itélve és a tévé ko-
ril Glnek.

Vannak-e normdk a szegénység terén? Egy dolog biztos: az a
k6z6sség, amely meggazdagszik, amelynek nincs hidnya semmiben,
amely mindenben 6nall6, elszigetel6dik — pontosan azért, mert
semmiféle segitségre nincs sziiksége. Magaba zark6zik. Sajat forra-
saibo | merit, kevésbé lesz vonzé. Tud segiteni a szomszédokon, de
azok nem tudnak semmit tenni érte. Nincs csere, nincs osztozds. A
k6z0sség lesz a gazdag szomszéd. Mir6l tesz igy tanusagot?

Az a kozb6sség, amelynek mindene megvan, amire sziiksége
van, s6t azon foliil is, azt kockaztatja, hogy nem tesz eréfeszitést ki-
adasai csOkkentésére. Pazarolni fog, vagy félhaszndlja, amije van,
ahogy csak éppen tudja. Nem becsiili meg t6bbé az anyagiakat. E
téren elvesziti minden kezdeményez6 erejét. Lassan belopakodik a
lompos hanyagsag: lesz, ahogy lesz. Fizikai és erkolcsi jo kdzérzeté-
ben mar nem képes megkiilénboztetni, mi a kellemes és mi a sziik-
séges, hamar elvesziti a szeretet dinamizmusat.

Visszaemlékezem Adras testvérre, a Szeretet Missziondriusara,
ahogy Kalkuttaro | beszél, ahol 14 évig élt. ,,Minden varos koziil ez a
legsz6rny(ibb, mert mérhetetlen az itt talalhaté nyomor — mondja.
— Mégis ez a legszebb varos, mert itt a legtobb a szeretet.” Tényleg
amikor valaki gazdagga lesz, falakat emel maga koré, s néha még
egy harapds kutyat is szerez hozzd, hogy megvédje, ami az 6vé. A
szegényeknek nincs mit védeniok, és gyakran megosztjak még azt a
keveset is, amijiik van.

A szegény k6zOsségben kolcsondsen segitik egymadst, nem is
beszélve a kiils6 segitségrél. A szegénység az egység cementjévé
lesz. lgen vildgosan meglatszik ez a Barkaban: amikor k6z6s zarén-
dokutra megyiink, mindenki belenyul a zsebébe és vidaman adako-
zik, — maga megelégszik igen kevéssel. Ha valaki gazdag, épp el-
lenkezdleg, igényessé valik, nehézkessé, mindenki maganak marad,
egyediil, elszigetelten.

Afrika szegény falvaiban él még az igazi osztozas, a kdlcsonods
segités, és még vannak (innepek. A modern varosokban mindenki
bezarkozik a lakasaba, ahol mindene megvan, ami sziikséges. Nem
szorulnak az emberek egymasra. Mindenki elég 6nmaganak. Nincs

mar kdlcsonés fliggés egymastol. Nincs mar szeretet sem.
* * *
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Az a kdzOsség, amely sokat tévézik, csakhamar elveszti talédlé-
konysdgat, az linnep és az osztozdas érzékét. Nem taldlkoznak t6b-
bé, mindenki a képernyére figyel és magara marad.

Ha valaki tényleg szereti 5nmagat az nagyon kevéssel mege-
légszik. Ha szivében 6rémét hordoz, akkor nincs sziiksége kiils6
gazdagsdgra. Az egymast leginkdbb szeret6 kéz6sségek gyakran
egészen szegény k6zosségek. Nem keriilhet kdzel a szegényhez az,
aki a luxusnak él, vagy tulsagosan pazarol. A szeretet arra 6szténéz,
hogy osztozzunk, azonosuljunk azzal, akit szeretiink.

Igen fontos, hogy a k6z6sségek tudjak j61, mirél akarnak tana-
sagot tenni. A szegénység csak eszkoz arra, hogy taniskodjunk az
Isten szeretetér6l és életviteliinkrol.

Igen nagyra értékelem, amit Nadine mondott nekem a Teguci-
galpaban (Honduras) é16 Barka koz6sségrél. ,Nézareti Haz”, ez a
koz6sség neve, ahova Ritat és Marciat befogadtak. Mindketten testi
fogyatékosok. Mindketten igen szegény csaladbdl szarmaznak.
Igen fontos, hogy Uj otthonuk, mint a negyed tébbi haza, mindig
nyitva alljon a szomszédok elStt. Arrafelé igy élnek az emberek.
Marcia és Rita nem élhetnek olyan elzartsdgban ott, mint valami in-
tézetben. Sziikségiik van sok-sok jobaratra, hogy tgy élhessenek,
mint arrafelé mindenki. A szomszéd gyerekek dlland6 an itt vannak
a hazban: jatszanak, beszélgetnek, énekelnek, nevetgélnek. Kérde-
zem Nadinét, hogy segitene-e nekik egy magnetofon? Nem, vila-
szolta, mert a gyerekek jatszananak vele és hamarosan tonkreten-
nék. El kellene zarni. A zart szekrény vagy szoba pedig titokzatos
hellyé valna, ahol rejtegetiink valamit. S6t mi tobb, falat emelne ko-
zéjiik a vendégek fogadasanal. Nadine hozzatette, nem akarja,
hogy a hazukban olyan dolgok legyenek, amilyenek a szomszédok-
nal nincsenek. Vonzana és nyugtalanitana 6ket minden ilyesmi, jat-
szani akarnanak vele, vagy meg akarnéak szerezni. Az anyagi gazda-
godas akadallya valnék és hamarosan irigységet és az alacsonyabb-
rend(iség érzetét ébresztené a szomszédokban. Akik birtokolnak,
azok hatalmasok és nagyok.

A szegénység alljon folytonosan a szeretet és masok befogada-
sanak szolgalataban. A kérdés mindig ugyanaz: akarsz-e életeddel
tandsagot tenni a szeretetr3l és masok befogadasarél, vagy inkabb
a komfort és biztonsag mégé akarod elsancolni magadat?
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Nem kell azért kétségbe esni a nagy és gazdag koz6sségnek!
Mas mddon tegyen tan(sdgot a szegénységrdl és vesse ebbe a mas-
féle szegénységbe bizalmat. Sokféle médon prébalkozhatnak vele,
hogy ne luxusban, ne pazarlén éljenek. Példaul épiileteiket arra
hasznalhatjak, hogy még tobb embert befogadjanak. Gazdagsaguk
Isten ajandéka, amelynek a k6z6sség nem birtokosa, hanem csak
kezelbje. Hasznaljdk fol arra, hogy tovabbadjdk a szeretet és a ja-
vak megosztasanak jo hirét.

A HETKOZNAPOK RITMUSA

Amikor Chrisnél voltam, egyik k6z6sségiinknél Kerala allam-
ban (India), nagy 6réommel és csodalkozva néztem az indiai kéma-
veseket, akik a hazat épitették. Ezek az emberek keményen dolgoz-
tak, de szabad lélekkel és elégedetten végezték munkajukat. Lehe-
tett érezni, tetszik nekik, hogy egyiitt dolgozhatnak, szép (és nem-
csak jol jbvedelmezd!) mivet hozhatnak létre. Az asszonyok a fejii-
kon hordtdk kosarban a téglat és nevettek. Estére biztosan faradtak
voltak, de a sziviikben békével tértek nyugovéra.

Van valami nagyon szép a pontos és jol végzett munkdaban.
Olyan az, mint az Isten tevékenységében valo részvétel, aki min-
dent bolcsen és rendezetten teremtett meg, és mive még a legki-
sebb részletében is szép.

Korunkban, az automatizalds korszakaban felejtik a j61 vég-
zett fizikai munka értékét. Pedig a kétkezi munkasnak van valami
szemlél6do jellege. Az asztalos példaul szereti a fat és jol ismeri
szerszamat, hat nem siet és nem idegeskedik. Ismer minden kéz-
mozdulatot és valamennyit pontosan hajtja végre. Amit megcsinal,
az egyszer(ien szép munka.

Van valami kiildnlegesen egyesité erd abban a koz6sségben,
ahol egyiittesen, mindenki a maga helyén, pontosan elvégzi a nehéz
munkat. Ahol tal sok a luxus és a szabadidg, tal sok az elvesztege-
tett idd, tal sok a pontatlansag, ott hamarosan lanyhak lesznek a ké6-
z6sségek és az 6nzés rakfenéje tovaterjed.

224



Ugyanabban a keralai koz6sségben sok id6t vett igénybe, hogy
vizet meritsenek a konyha részére a mosogatashoz, mosashoz, ivas-
ra, a kert 6ntozésére. Az ilyen természetes tevékenység megtart
benniinket a természet és egymas kozelében.

Szeretem a Szentirds kévetkezé mondatait: , Ezek a torvények,
amelyeket ma szabok neked, nem tulsagosan nehezek és nem elér-
hetetlenek szamodra. Nem az égben vannak, hogy el kellene mon-
danod: Ki hatol f6l értiik az égbe, ki hozza le és hirdeti 8ket, hogy
hozzajuk szabhassuk tetteinket? De a tengeren til sincsenek, hogy
azt kellene mondanod: Ki kel at értiik a tengeren, ki hozza el és hir-
deti 6ket, hogy. hozzajuk szabhassuk tetteinket? Egészen kdzel van
hozzad a toérvény, a szadban és a szivedben, igy hozzé szabhatod
tetteidet” (MTorv 30,11-14).

A kOzosségi élet hétkdznapjai nem haladjak meg erbinket.

Az iparosodo6 dllamokban olyan élet fejl6dott ki, amely a ter-
mészettdl idegen, mesterséges élet. A hazak tele vannak elektromos
késziilékekkel, szabadiddnk a sz6rakozas, a tévé és a mozi teriileté-
re korlatozodik, a varosok kédosek, fojtogatdk, szennyezettek, az
embereket hosszi 6rakon at nydzza a metrd, a vonat, az autd, a
kozlekedési dugd. A filmek, amelyeket megnéznek, a hirek, amelye-
ket meghallgatnak, z6mében dramékro| és erészakrél széInak. Eh-
hez j6n még a vilag minden részérél aramlo hir-tomeg, amelyet nem
gy6znek féldolgozni: féldrengés Guatemalaban, éhinség a Szahel
dvezetben, polgarhabord Libanonban, merényletek Eszak- irorszég-
ban, hirek azokbdl az orszagokbdl, ahol nincsen sajté-szabadsag,
ahol erészak és kinzas uralkodik, embereket 6nkényesen elmeosz-
talyokra zdrnak. Mindezt csak azért, hogy nyugtalanitson, idegesit-
sen. Kortarsaink, a mai emberek Ggy érzik, képtelenek mindezt egy
kalap ala hozni. Tl kicsinyek és gyéngék ahhoz, hogy amugyis téré-
keny lényiikbe befogadjdk mindezt a tobbé-kevésbé dramai hira-
nyagot. Emiatt ragadnak rajuk olyan kénnyen Gj mitoszok, amelyek
a vilag tidvosségét igérik, vagy pedig lelketlen szektak, amelyek azt
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hirdetik, hogy az igazsag birtokaban vannak. Minél té6bb aggodalom
toér rd az emberre, annal kdnnyebben csatlakozik Gj megvaltékhoz
és fanatikusokhoz, akar politika vagy lélekelemzés formajaban,
akar vallas vagy titkos megtapasztalas formajdban kinaljak.

A k6zOsség szitkségképpen jel, amely azt mutatja, hogy jelen-
legi berendezkedésiink mellett is lehetséges ember médjara élni és
nem elkeriilhetetlen, hogy az embertelen munkafolyamatok és a
mesterségesen izgatd szérakozasok rabszolgaiva valjunk.

A kdzbsség az a hely, amely lehetSvé teszi, hogy ember modja-
ra éljink, emberi sziviink és a természet ritmusat kdvessiik.

F6ldbal vétettiink: sziikséglink van a nap melegére, a tenger vi-
zére és a levegbre, amit belélegziink. A természet vildgdba bealli-
tott 1ények vagyunk, a természet térvényeit kdveti testiink.

Ezzel nem azt akarom mondani, hogy a tudomanyos félfedezé-
sek haszontalanok lennének, de azoknak az élet szolgalataban kell
allniok. Olyan kérnyezetvilagot kell teremteniink, ahol az ember
6sszes méretei és tavlatai szerint névekedhet, akar varosban éljen,
akar vidéken, elhagyatott falvakban vagy badogvarosokban, luxus-
negyedekben vagy gettdkban.

A koz0sség elsGsorban nem élharcosok gylilekezete, hanem
olyan csoportosulds, amelyben emberek jellé akarnak valni, hogy
megmutassak, lehetséges emberek szdmara a kdz6s egyiittélés, le-
het egymast szeretni, egyiitt tinnepelni, testvériesebb, békésebb,
jobb vilag létrejottén dolgozni.

Anyagiakra beallitott vilagunkban, ahol az emberek gyakran
nem is ismerik, csak 6lik egymadst, mutassdk meg a kdz6sségek jel-
ként, hogy a szeretet lehetséges, hogy a boldogsaghoz nem féltétle-
niil sok pénzre van sziikség, hanem épp ellenkezéleg. Schumacher
konyve: ,,Small is beautiful” sok gondolati inditast adott ebben a té-
makoérben. A Barka k6zosségeiben még inkabb arra kellene a hang-
sulyt fektetniink, hogy milyen legyen az életiink. Mindennap ujra
kell tanulnunk élni, meg kell taldlnunk kiilsé és belsé életiink ritmu-
sat.

TARSADALMI ELVARASOK

Nem lehet helyes, ha tavoltartjdk magukat a keresztény k6zos-
ségek a tarsadalomtol. A k6zosség természetesen nem az a terep,
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ahol indulatokkal birkézunk. De nem is kabitoszer, ahova a nyo-
maszté mindennapok el8l menekiiliink. Nem lelkiismeretiink nyug-
tatoszere, amely atringat a jelenbdl a talvildg dlomképébe. Ellenke-
z6leg, a koz6sség erdforras. Segit az embereknek, hogy belendjje-
nek belsé szabadsiagukba és képesek legyenek lgy szeretni egy-
mast, ahogyan Jézus szeret minket: ,Nagyobb szeretete senkinek
sincs annal, mint aki életét adja barataiért”. Jézus lizenete egyértel-
mi és vilagos: a kevélyeket és a gazdagokat elveti, de félemeli az
aldzatosakat. A keresztény koz6sségek legyenek jelen a tarsadalom
szivében mindenki szdmara lathatéan. ,Nem kell a gyertyat véka
ala rejteni.”

Legyenek olyan jellé, amely azt bizonyitja, hogy kevés anyagi
alappal és mesterséges eszk6z6k félhasznalasa nélkiil is allando
linnepi érzés lehet a sziviinkben: egyszer(ien, mert 6riiliink annak
az embertarsunknak, aki a kézeltinkben van, mert 6riiliink a termé-
szet szépségének. A kdz6sség azt is mutatja, hogy kdzdsen egyiitt
lehet dolgozni lakd negyediink, koz6sségiink vagy varosunk érdeké-
ben: legyen az igazsagossdg, a béke, a bardtsag, az emberi fejl6dés
helye.

A keresztény kozosségnek van tehat tarsadalmi feladata, ha
nem is az a dolga, hogy a politikai és gazdasagi élet mindennapi kér-
déseinek megoldasaban vallaljon szerepet.

A keresztények dolga inkabb az lenne, hogy erGiket é16 keresz-
tény kozOsségek létrehozasaba fektessék és életitket a Hegyi-
beszéd szellemében prébaljdk berendezni. Ha ezek a k6zosségek a
pusztdn anyagi eredményeket, gazdagsagot hajszold, haladast han-
goztato értékrendtédl eltéréen tudnanak élni, — kovdassza valnanak
a tarsadalom tésztdjaban. Nem a tarsadalmi rendszereket kell meg-
valtoztatnunk, hanem a tarsadalomban é16 emberek szivét és lelkét
kell alakitanunk. Tarjuk az emberek elé nagy lehet8ségeiket: a befe-
léfordulds, az elmélkedés, a csodadlkozads, a javakon valo osztozas
tavlatait, ahol a keresztény vagy gyonge nem szorul a tarsadalom
peremére, hanem annak szivében kap helyet.

Azt remélem, hogy ha ez a k6z0sségi lelkiilet valdjaban terjed,
nyomaban jarhat és szerinte alakulhat a tarsadalmi kézfelfogas is.

* * *
Azok a kdz6sségek, amelyek egyszerGen és szegényen élnek és
nem pazarolnak, Gj életstilust mutathatnak be, amely nem annyi-
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ra gazdasagi forrasokra épiil, hanem inkdbb az egyes tagok k6zotti
kapcsolat kiépitését mozditja el6. Nemde ez volna a legjobb moédja
annak, hogy athidaljuk azt a szakadékot, amely a gazdag és elmara-
dott orszdgok kozétt naprol-napra mélyiil? Akiket egyszer megra-
gad a szeretet, azok azzal is tor6dnek, hogy segitsék a fejl6désben
elmaradt orrszagokat. Ezenkiviil a gazdag allamok felé is meg akar-
jak mutatni, hogy a boldogsdg nem az anyagi javak esztelen hajszo-
lasdban van, hanem azokban az egyszer( és szeretd kapcsolatok-
ban taldlhato, amelyeket legjobban a k6zdsségekben tudnak megis-
merni, ahol elvetették maguktdl a gazdagsagot.

Afrikdban és a szegény orszagokban megfigyeltem, hogy a fal-
vakban megmaradt még valami igazi sajatossaga az életnek az ott
€16 embereknél. Tudjak, hogyan kell a csaladban és a faluban élni
egymas mellett, ha nem is mindig gyakoroljdk ezt minden nehézség
nélkiil. A misszionariusok, akikkel taldlkoztam, sok jot tudnak ten-
ni: iskoldakat és korhazakat épitenek, tanitanak és gy6 gyitanak, sok-
szor komoly részt vallalnak politikai kiizdelmekben. Gyakran vi-
szont nem értenek ahhoz, hogyan kell élni k6z6sségben. Nem érzik
jol magukat hazaikban. Nincs benniik élet. Nincs olyan kéz6sségiik,
amelyben egymast segitik, mind j61 érzik magukat és megpihennek,
ahol az életet atszovik a baratsag szalai. Kar, mert a keresztények-
nek mindenekeldtt az ilyen életre kellene példat adniuk. Kiilondsen
fontos lenne ez Afrikdban, ahol manapsag az ottani orszagok lakéit
erGsen megosztja a falu hagyomanyaihoz val6 ragaszkodas, vala-
mint a pénz és haladas j6izének megtapasztaldsa. Gyakran sajnos a
missziondriusok teszik rdjuk olyan emberek benyomadsat, akiknek
draga gépekre van sziikségiik az élethez és azokkal érnek el sikert.
Ide tartozik minden, az autdtdl kezdve a hiitégépig. Mindig csodal-
tam Jézus Kis No6véreit, Teréz Anya ndvéreit, és mas kdzdsségeket,
akik a bennsziil6ttek kozott élnek és életiikkel tesznek tandsagot
Krisztusrél.

Kalkuttai koz6sségiinkben idénként megkérdezik: mit tesziink
mi itt? Kb. tizen6ten vagyunk, ezek koziil azel6tt tobben az utcan
éltek, elmebeli fogyatékossaguk miatt minden foglalkozas nélkiil,
elesetten, az egyik tilnépesedett szegénynegyedben, a Sealdah pa-
lyaudvarral szemben. Ez a vildg legforgalmasabb palyaudvara.
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Boldogan élik ott hétkoznapjaikat, amelyek természetesen hol
a magassagba, hol a mélybe visznek. Van elég ennivaléjuk és a Phi-
lips gydar munkat is ad. Anyagi 6nallésédgra térekszenek, ha nem is
tudjak olyan biztosan, hogy elérik valaha is azt. Az utcdn ott a sze-
gények, a munkanélkiiliek tdmege, és kicsit odébb a varosban élnek
a gazdagok, akik nincsenek tudataban felelGsségiiknek. Azt kérdez-
ziik tehat magunktol: mit miveliink mi itt? Egy kicsiny csepp a
szenvedés és nyomor mérhetetlen 6 ceanjaban. Alland6 an emlékez-
tetjiik magunkat arra, hogy nem mi vagyunk a vildg megvaltoi, ha-
nem apré kis jel a sok ezer masik koz6tt, amely megmutatja: lehet-
séges a szeretet, |étezik még remény. Es tessziik mindezt csak azért,
mert hissziik: az Atya szeret minket és elkiildi a Szentlelket, hogy
atalakitsa sziviinket és atvezessen minket az 6nzésbdl a szeretet Gt-
jara, hogy mindnydjan, mint testvérek tudjunk élni a hétkéznapo-
kon.

Sartrenak nincs igaza: a masik ember nem a pokol — ahogy 8
allitia —, hanem a mennyorszag! Csak akkor valik pokolld, ha én
magam mar a pokolban élek, vagyis bezark6zva s6tétségembe és
O6nzésembe. Hogy a masik emberb6l mennyorszag valjon szamom-
ra, ahhoz nekem kell lassan eltaldlnom az 6nzésbdl a szeretetre.
Szememnek és szivemnek Gjra meg kell tanulnia latni.
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IX. Fejezet

UNNEPEINK

UNNEPEL MEGBEKELT SZiVUNK

A kdzbsség szivverését két valdsag szabja meg: a megbocsatas
és az linnep. Alapjaban véve ugyanannak az egy val6osagnak, vagyis
a szeretetnek két arca ez. Az linnep és 6rom k6z6s megtapasztala-
sa: halahimnusz. Megiinnepeljiik a tényt, hogy egyiitt vagyunk és
halat adunk ezért a kegyelmi ajandékért. Az tinnep taplalja és er6si-
ti a sziveket, 0j er6t és reményt ad, hogy atvészeljiik a hétkdznapok
szenvedéseit és nehézségeit.

Minél szegényebb a nép, anndl jobban szeret innepelni. Min-
dig leny(igdz, amikor latom, hogy Indidban vagy Afrikaban hogyan
tinnepelnek sokszor napokon at éppen a legszegényebb emberek.
Mindeniiket odaadjak nagyszabdsa lakomakért és szép ruhdkért.
Viragflizéreket fonnak, tiizijatékokat rendeznek (fényhatasok és
durrogédsok az iinnep elmaradhatatlan kiséréi!). Ezek az tinnepek
mindig valami valldsi esemény évi emléknapjahoz kapcsol6dnak.
Van tehat valami szent jellegiik. Bizonyosan szerepiik van valami-
képpen a hétkdznapi szenvedések elfogadasaban is. Egyfajta mod-
ja annak, hogy az ember kiélje 6nmagat. Aki viszont az inneplést
csak menekiilésnek vagy kdbitészernek tartja, az még nem jutott el
az emberi val6sag végs6 alapjaig. Minden ember, de kiil6nésen a
szegény atéli a hétkdéznapokat az élet minden egyhangusagaval
egyltt. Egyik nap olyan mint a masik: rendetlenséget csinalunk, ta-
karitunk, szantunk, vetiink, aratunk, éspedig mindig ugyanazzal a
bizonytalankodassal. De az embernek sziiksége van valami tobbre
is. Szive tdgabbra nyilik, mint a hétk6znapok hatara. Olyan boldog-
sagra éhezik, amelyet a f6ld lathato lag képtelen megadni. Vagyako-
zik a végtelen, az egész teremtés, az 6rokkévaldsag és minden utén,
ami értelmet ad az emberi életnek és még a k6znapok egyhangusa-
gat is atvaltoztatja. Az linnep olyan, mint a talvilag jele, olyan, mint
az ég. Jelképe mindannak, ami utdn az ember vagyodik: a végtelen-
nel valo egyesiilés megtapasztalasa.

Az iinnep megtapasztalhatéan kifejezi a k6zosség célkitlizé-
sét. Ezaltal a k6zosségi élet lényeges elemévé valik. Mindazt, ami
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zavar6 volt a hétkéznapokon, mintha csak elfajtak volna az tinne-
pen. Elfelejtjiik az apré vitdkat. Az iinnep extatikus jellege (extazis
= kilépek 6nmagambol) egyesiti a sziveket. Eletaram jar 4t mind-
nydjunkat. Lelkesitd pillanat. A test és az érzékek 6rome kapcsolo-
dik a lélek 6roméhez. Ez a kdz6sségi élet legemberibb, Istentdl is
megaldott pillanata. Az tinnep liturgiaja — zenével, tanccal, ének-
kel, fénnyel, a fo6ld gyiimolcseivel és virdgaival koriilvéve — egyesit
minket Istennel és egymadssal k6z6s imadsagban, hdlaadasban, de
j6iz( falatok mellett is. Az Ginnepi étkezés valoban igen fontos.

Minél sziirkébbek és keményebbek a hétkéznapok, annal na-
gyobb sziiksége van a szivnek az iinneplés és csodalkozas pillanata-
ira. Sziikség van erre az id6re, amikor mindenki egyiitt van, halat ad,
énekel, tancol, és kiilénlegesen finom falatok keriilnek az asztalra!
Minden k6z06sségnek és népnek van sajatos linnepl6 szertartasa, ha-
gyomanya.

Az (nneplés: taplalék, er6forras, folfrissiilés. Szimbolikusan
megjeleniti a koz6sség célkitlizését, éleszti a reménységet és Gj erbt
ad, hogy még tobb szeretettel vallaljuk a hétkéznapi életet. Az {in-
nep a foltamadas jele, amely er6t ad nekiink a mindennapi kereszt-
hordozashoz. Igen, belsd szal fzi 6ssze az inneplést a kereszttel.

Az {innep: halaadas és az Isten felé elhangzd készonet valami
multbeli eseményért, amelyben Isten megmutatta az emberiségnek
vagy a kozosségnek szeretd jelenlétét. Arra is emlékeztet, hogy 6
mindig jelen van, 6rkédik népe és k6z6ssége folott, mint Atya, aki
szereti gyermekeit. Az iinnep nemcsak az elmult esemény emléke-
zete, hanem a jelenlévd valosag megtapasztalasa is.

A zsidé nép szamara Hasvét a nagy linnep, amely arra emlé-
kezteti 6ket, hogy az Ur angyala egykor atvonult kézottiik és Isten
megszabaditotta népét. A nép hdlat ad Istennek, aki tovabbra is
pasztora, védelmezdje, Atyja.

Minden kozdsségnek meg kell innepelni torténete és hagyo-
manyai szerint alapitasanak évforduldjat, amikor Isten a k6zossé-
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get életre keltette, vagy valamelyik masik kiilédnleges napot, amikor
Isten jobbja érezhetbleg véddn nyugodott a kdz6sség f6l6tt.

Koszénetet mondunk Istennek és iinnepeljiik j6téteményeit.
Toérténetiink fontos pillanata az, amely Gjra foltarja el8ttiink: Isten
hivott meg minket arra, hogy kdzdsségben éljiink. O vezet és iranyit
minket, hogy megvaldsitsuk orszagat.

* * *

Az evangéliumot az iinnepek kisérik végig. Jézus elsd csodajat
a kanai menyegzén végzi, amikor a vizet borra valtoztatja, hogy
szebbé tegye az linnepet. Sokszor jelenik meg Ginnep alkalmaval a
templomban és iinnepélyesen hirdeti meg az 6érémhirt. Unnepna-
pon halt meg: hasvét iinnepén.

* * *

Az linnep szivében a szegény &ll. Ha kizarjuk onnan a legkiseb-
bet, az mar nem lesz igazi tinnep. Olyan tancokat és jatékokat kell
kitaldlni az tinnepre, amelyen résztvehetnek a szegények, a gyerme-
kek, az oregek és a leggydngébbek is. Az innep legyen mindig a sze-
gények linnepe.

A latogato k meglepG3dnek az 6rém lattan, ami a Barkdban ural-
kodik. En is csodalkozom rajta, mert tudom, hogy a kbéz6sségben
némelyik asszony vagy férfi mennyi szenvedést hordoz. Tegyiik fol
a kérdést magunknak, hogy az egész 6rom bizonyos mértékben
nem a szenvedésbdl és az dldozatbo| fakad-e? Akik komfortban és
biztonsagban élnek, akiknek latszélag mindeniik megvan amire
sziitkségiik van, tudnak-e még egyaltaldn 6riilni? Abban biztos va-
gyok, hogy a szegények tudnak 6riilni. Az {innep soran valdsaggal
kitor belSlik az 6rom. Mintha ezekben az 6rakban eltinne naluk
minden szenvedés és csalddas. Mint igazi félszabadulast élik at. Le-
teszik a hétkéznapok terhét, 6romtél repes a sziviik.

* * *
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Az egyik legnagyobb (innep a menyegz6, amikor a vallasos és
emberi 6rom keveredik, az isteni taldlkozik az emberivel. , Az Isten
orszaga hasonlé a menyegz8s lakomahoz”. Ez az linnep az 6r6k iin-
nep jele, a k6zdsség minden kis innepe az 6rokkévaldsag nagy iin-
nepét jelzi.

Az linnep és a latvanyossag kozott nagy kiilonbség van. A lat-
vanyossagnal blvészek, szinészek, muzsikusok ejtik dmulatba és
szOrakoztatjak a nézéket. Nalunk az {inneplés soran mindenki mu-
zsikus és blvész, mindenkinek jatszania kell, részt kell vennie, kii-
I6nben nem igazi az iinnep.

A vilagon persze minden linnep egyben melankdlikus emléke-
zés is: nem tudunk Ggy innepelni, hogy ne gondoljunk erre. Vannak
ugyanis a foldén emberek, akik nem tinnepelhetnek, hanem remény-
telenségben, elnyomas alatt, haldlkiizdelemben, éhségben, gydsz-
ban élnek. Ezért aztdn minden {innep, ha olyan is mint egy nagy al-
lelGja és hdlaadé ének, csondben végzédik, mikdzben Isten elé
vissziik azokat, akik nem iinnepelhetnek.

Vannak nagy iinnepek, amelyeket a kb6z6sség nemcsak a sajat,
hanem az egész emberiség nevében linnepel. Karacsonykor mind-
annyian halat adunk Jézus sziiletéséért, husvétkor foltamadasaért,
piinkdsdkor a Szentlélek kidradasaért. Vannak a k6z6sségnek saja-
tos linnepei: az alapitas évforduldja, a védészent linnepe, az évvé-
ge, amikor halat ad a k6zosség mindazért, amit kapott. Vannak ki-
sebb {innepek: sziiletésnapok, hazassagi évforduldk, keresztelok.
Mindenkinek sajat iinnepe ez a maga kérében. llyenkor gondolunk
arra, hogy mennyire sajatosan egyedi lény vagyunk, milyen helyet
foglalunk el masok ko6zétt, milyen kegyelmi ajandékot kaptunk.
Minden k6z6sség a sajat hagyomanyai szerint iinnepli a kiil6nb6z8
tinnepeket, sajat szertartasai szerint, az eucharisztikus iinnepléssel,
a kapolna foldiszitésével, tinnepi étkezéssel, ahogyan el6készitik
az asztalt, az ebédldt, gyertyak, flizérek, virdgok, 6ltozet, énekek,
néha alarcok, kértanc segitségével.

Vannak kisebb hétkdéznapi tinnepek, amikor az Atya ujra talal-
kozik tékozlo fiaval és azt mondja a szolgainak: ,Hozzatok hamar
a legdragabb ruhat és adjatok rd. Az ujjara huzzatok gy(Gr(t és a la-
béra sarut. Vezessétek elb a hizott borjat és vagjatok le. Egyiink és
vigadjunk, hisz fiam halott volt és életre kelt, elveszett és megke-
rilt” (Lk 15, 22-24).
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A meggazdagodott k6z6sségek elvesztik az linneplés és a ha-
gyomany irdnti érzékiiket. Az iinnep csaladi és vallasos hagyoma-
nyokhoz kapcsolodik. Amikor az {innep eltavolodik a hagyomany-
tol, mesterkélt lesz. Ha mar sziikség van mas valamire (pl. az alko-
holra), ami félélénkit, az mar nem igazi tinnep.

Korunknak nagy érzéke van az egyiittlétekhez (,,party”). Olyan
talalkozasok ezek, ahol esznek, isznak, tdncolnak, de inkdbb csak
kettesben latogatjak. Korunk szereti a szinhazat, a mozit, a tévét,
de elvesztette az iinneplés iranti érzékét. Gyakran oriiliink Isten
nélkiil, vagy Istennel vagyunk 6rémteleniil. A janzenizmus harom
évszazadanak kévetkezménye ez. Isten szamunkra a komoly Min-
denhat6. Szam(izték az 6romét Istennel kapcsolatban. Az linnep
ezzel szemben éppen 6rvendezés az Istennel. Minden kultdra és
minden hagyomany a maga médjan fejezi ki ezt az 6romét: tébbé-
kevésbé kitdrd, tobbé-kevésbé befogadé modon. A Barkaban kitoré
nevetéssel és drommel tudunk tinnepelni és nyomban utdna el tu-
dunk hallgatni és imadkozni. Nemde a legjobb befejezése az {innep-
nek, amikor cséndes imadsdgban, személyesen taldlkozunk Isten-
nel?

Koz6sségeinkben — pl. Afrikaban —, ahol a tagok egészen kii-
16nb6z6 kultardakbo | jonnek, mindenki sajat szokasai és sajat kulta-
rdja szerint alakithatja szabadidejét. A kanadai szeret inni egy po-
har sort, a felsévoltai meglatogatja ilyenkor valamelyik ismerdsét a
kérnyéken. Mdsnak meg az a j6, ha bezarkézik a szobajaba és
konyvet olvas. A szérakozasok kiilonb6z6k: mindenki a maga atjat
jarja. Az tinnep nem egyszer(ien pihenés valamilyen adott kultarkér
keretében, vagyis olyan pillanat, amikor a fesziiltségek fololdédnak
és egyediil vagyunk 6nmagunkkal, hanem j61 el6készitett, 5romben
és csodalkozasban toltott taldlkozas, amely tullép a kultirdk meg-
osztottsagan.

Csodélatos, ahogyan az egyhdz megdrizte az Ginneplés irdnti
érzékét! Minden nap Unnep! Vannak nagy liturgikus tinnepek és
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megiinnepeljilkk mennyei baratainkat: a szentek évforduléit. Az iin-
nep kozéppontjaban pedig az eucharisztia megiinneplése, a szent-
mise all. Megkapo6 ak azok az elnevezések, ahogyan a szentmisérdl
beszéliink: tinnep, jelenlét, kommunié, lakoma, dldozat, megbocsa-
tds, eucharisztia, halaadas.

Ezekben a szavakban j6| Osszefoglalhatjuk k6zosségi életiin-
ket. Jelen kell lenniink tényleg egymas szamadra, Isten jelenlétéhez
kapcsolodva. A kommunié kdzbsségre |€pést jelent: Osszekapcso-
l6dunk Jézussal. Ez az tinnep és {inneplés. A kommuanid olyan iin-
neplés, olyan taldlkozas, amely taplal. Kélcsondsen mindennapi ke-
nyér lesziink egymds szamara, mert Isten kenyér lett mindnyajunk
szamara. Lakoma ez a k6zosség szivében. Az dldozat mindig a ko-
z0sségi élet kb6zéppontjaban all, mert arr61 van sz6, hogy fol kell al-
doznunk sajat érdekeinket masok érdekeiért, ahogy Jézus is folal-
dozta életét, hogy megkapjuk a Szentlelket. Az (innep bocsanatké-
réssel kezd6dik és halaadassal teljesedik ki.

A szentmise nemcsak arra vald, hogy egyéni jamborsagunkat
tapladlja. Egyuttal az egész k6zOsség cselekménye és iinnepe, amit
az egész egyhazért és az egész emberiségért végez. Az eucharisztia
linneplése a k6z6sségi élet csticspontja, amely egészen nagy erével
egyesit. Mindent f6laldozunk az Atyanak Jézus Krisztusban.

UNNEPI ASZTAL

Az étkezés a mindennapok kis innepe. Mindnyajan egyiitt va-
gyunk a k6zo6s asztalnal, hogy tadpldlkozzunk, taldlkozzunk és meg-
osszuk 6romiinket. Az étkezés egyuttal testiinknek és érzékeinknek
kiilon élvezetet tartogat. Nem kell azért a lehet6 leggyorsabban tal-
esni rajta, azzal a gondolattal, hogy sok fontos és lelki dolog van
még hatra. Olyan k6z6sségi esemény ez, amelyet j61 el kell készi-
teni és teljesen meg kell élni. Az étkezés j6 alkalom arra, hogy a j6-
iz( falatok és az ital 6romét hozzakapcsoljuk a taldlkozas 6rémé-
hez. Csodalatosan emberi valosag ez. Az étkezés és szeretet kdzotti
kapcsolat eredete a csecsemo elsé étkezéseihez fizoédik. Az anya
szamara a gyermek szoptatdsa a szeretet, a kdlcsonos jelenlét, az
6rom és a jatékossag megnyilatkozédsa. Az a gyermek, akit nem sze-
retettel taplaltak, hanem automatikusan kapta a cumisiiveget, jol
ismeri az emésztési zavarokat. Az ember nem olyan él8lény,
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mint az allat, amely magdanak és magaban abrakol. A barétsag és a
szeretet egészen emberivé, s6t Istenhez méltdva teszi ezt a kiilon-
ben nagyon is anyaghoz kotott ténykedést.

Eppen ezért j6, ha az asztalnal keriiliink minden er&szakos vi-
tat, minden ,haldlosan komoly” magatartast. A munkaebédek és
munkavacsordk nem igazi étkezések. Az étkezés j6 alkalom a test
és a lélek foludilésére. A lazitas kivalo eszkdze a nevetés. Tul ko-
moly témak, a vitak stb. kdnnyen gyomorfekélyt okoznak, emészté-
si zavarokat idéznek el6. Sokszor a gyermekek is ilyesmir6l panasz-
kodnak, mert nem esznek nyugodt koriilmények kézétt a csalddi
asztalnal. A magam részérdl tudom, hogy az asztalnal tdmadt fe-
sziiltség elrontja az étvagyamat — és a majam is megérzi.

Az étkezés soran mindenkinek kellene taldlkoznia mindenki-
vel, akar csak apro kis gesztusokon keresztiil: ,,Kérsz még egy kis
krumplit?” A kapcsolatfolvétel egyszeri mddjai ezek, amelyekkel
kimozdithatunk egyeseket az elzarkézottsagbél. igy nem tudnak
depresszidjuk barikadjai mogé hazodni, amikor sziikségiik van va-
lamire: ,Kérem, adja kozelebb a sot!” Az étkezés igénye ravezet a
kapcsolatfolvételre.

Az egyik legrosszabb talalmany az 6nkiszolgalas. Mindenki be-
all a sorba kis tadlcajaval, kis iliveg boraval, s6- cukor- bors-
szordjaval, mint a gyari étkezdében. Borzaszté dolog mindenkit ar-
ra kényszeriteni, hogy ugyanannyit egyen mint a masik, és teljesen
egyediil. Sokkal emberségesebb, ha van egy nagy liveg, amelybél
mindenki annyit télt, amennyi jolesik, és mindenki annyit merit a
talbol, amennyit jonak lat, figyelvén arra is, hogy a masiknak is jus-
son, amire sziiksége van, és készen arra, hogy a jobbik falatot a
szomszédnak hagyja. lgy az étkezés mar nem maganyos teljesit-
mény és nem unalmas esemény, hanem olyan alkalom, amikor ad-
hatunk, szerethetiink.

Egy j6 haziasszony tudja, hogy a finom ebéd gondos el6készi-
téssel jar, amely a bevasarlassal kezd6dik és a menii 8sszeallitasan,
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a f6zésen, a tanyérok el6készitésén at az asztal megteritéséig tart.
Mindenre gondolni kell: legyen elég bor, virag, ki hol iljén stb.

ElS kell egy kicsit késziteni az asztali tarsalgast is, hogy mirdl
beszélgessiink és mir6l nem. Nagyon jé, ha étkezés soran lehet6ség
adodik arra, hogy a szomszédok egymadssal beszélgessenek, de
sziikség van arra is, hogy mindnyajan résztvehessenek mindenkit ér-
dekl6 beszélgetésben, mindenekel6tt pedig k6zdsen nevessiink!

Ha mar az étkezés el6készitése is ennyi gondot igényel, akkor
mindez igaz az {innep vagy mas k6z3sségi esemény elGkészitésérdl
is. Ne higyjiink abban, hogy mindenben r6gtén6zni tudunk. Az el6-
késziiletet végezze egy kis csoport, mindenekel6tt hatarozza meg a
célt. Nem kell a véletlenre bizni a dolgokat. Jo| elGkészitett aktiv
programm keretében lehet csak helyt hagyni a spontaneitasnak, a
valtoztatasnak vagy a fejlédésnek. Fol kell ismerni az {innep vagy
k6z0s étkezés alkalmaval ad6édoé varatlan lehetségeket és id6t kell
adni ezekre, mert az egység kiilonlegesen jo lehet6ségei ezek, a ke-
gyelem és lelkesedés kivalo pillanatai, a racsodalkozas ideje, ami-
kor Gj fénysugdr ragyoghat el hirtelen a tiszta 6rém nyoman.

Ha nincs kell6képpen elGkészitve az linnep, akkor majdnem
biztos, hogy valaki kihasznalja sajat tervei megvaldsitasara, hogy 6
keriiljon az érdeklédés k6zéppontjaba és megtapsoljak vagy pedig
minden unalomba fullad: nem jon létre egység, nem lesz {innep.

Minden k6z08s rendezvény utan, barmi legyen is az, id6t kell
adni a kiértékelésre. Legalabbis megkérdezziik, elértiik-e a kitGzott
célt. El kell ismerni a hidnyokat, tévedéseket, hogy legk6zelebb job-
ban csinaljuk.

Isten adott hozza tehetséget nekiink, értelmet, emlékezetet és
képzelberst. Az amerikaiak nagyon szeretnek értékelni. Sokszor ta-
lan feliiletesek ebben, de gazdasagi téren alaposan végzik. A franci-
ik nem nagyon szeretnek kiértékelni. Meg kellene viszont prébalni,
hogy rendezvényeinknek legalabb a minGségét helyesen lemérijiik.

* * *
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Volt egy szent, azt hiszem Gonzaga Szent Alajos, aki minden
nap vidam historidkat készitett el6, hogy a pihenés idején megne-
vettesse testvéreit. Nem a természetébdl fakadt mindez, mert sajat
kedve szerint inkabb hattérben maradt volna, de testvérei iranti sze-
retetb8l probalkozott vele, hogy minél teljesebb jo kedvvel toltsék
szabadidejiiket. Ne hagyjuk mindig szabadjara a dolgokat, mert ez
nagymértékben fiiggvénye a pillanatnyi hangulatnak, ami pedig
sokszor kétes érték.

Bizonyos tagok szamara komoly feladat, hogy megtanuljak,
hogyan kell lelkesiteni és allandé teremtSkészséggel Gj lendiiletet
adni az {innepnek: hogyan kell Gj, talan vidamabb és alkalmasabb
énekeket tanulni, alkalomhoz illé torténeteket 6sszevalogatni vagy
érdekfeszit dolgokat elmesélni. Ha jo | el6készitjlik, akkor az étke-
zések a k6z6s megmozdulasok csodalatos pillanataiva lehetnek: vé-
leménycserévé és linnepléssé, ahol lelki nyiltsaggal Gj ismeretet ad-
hatunk tovabb.

Sokan csak fogyasztoként jonnek az asztalhoz. Nincs semmi
elképzelésiik arrdl, hogy az étkezés a k6z0sségi élet épitésében mi-
lyen fontos szerepet jatszhat.

* * *

A Barka k6z6sségében, amikor az étkezés végefelé desszert-
ként narancsot fogyasztunk, tobben dobald zni kezdenek a héjaval.
Mindenki beszall. Egy ilyen este utdn az egyik angol vendégiink azt
kérdezte, hogy ez francia szokas-e? Nem gondolom, hogy ez ko-
moly hagyomany lenne, de tudom, néhdany embernek j6 alkalom ar-
ra, hogy kilépjen elszigeteltségébdl és kifejezze 6romét, kiillbndsen
akkor, ha néma és igy beszéd Gtjan nem képes kapcsolatot teremte-
ni. Néhany szegény beteg nem tud résztvenni az érdekes beszélge-
tésekben, de a jatékba be tud kapcsolédni mozdulataival. Ha na-
rancshéj talalja el orruk hegyét, boldogan dobjak 6k is vissza.

Uj-Zélandon adott lelkigyakorlaton szerzetes el3ljaré néknek
magyaraztam az iinneplésnek ezt a modjat. Az utolsé este iinnepi
vacsora volt a plispok jelenlétében. Véletleniil desszertként naran-
csot adtak. Latni kellett volna, hogy az egészen komoly és addig kis-
sé begombolkozott provincialis anyak milyen szivbél j6v6 orémmel
kezdték dobalni a narancshéjat a meglep3détt piispok koriil. A piis-
pdk csodalkozhatott, mert nem vett részt a lelkigyakorlaton.
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Az asztal elkészitése fontos, de még fontosabb az emberek el-
helyezése. Ha tudjuk, hogy valaki kissé ideges, bizonyos személye-
ket nem kell mellé iiltetni. A szeretet nagyon j6 érzékére van sziik-
ség e téren. Vagy ha valaki szomord, esetleg olyan ételt f6zhetiink,
amelyet nagyon szeret. Az étkezés ezernyi kedvességre és gyéngéd-
ségre nyuljt lehetéséget.

)61 étkezni nem annyit jelent, hogy sok pénzt kéltiink. Nagyon
finom dolgokat lehet késziteni kevés pénzbél is. Taldlékonysag, le-
leményesség, a f6zéshez valo érzék kérdése ez. A martasok nagyon
lényegesek. Pl. a spagetti martas nélkiil nagyon nehezen emészthe-
t6. Az a k6z0Osség, amely mindig csak fGtt tésztat és hiivelyeseket
fogyaszt, mert ,0lcsé és nagykereskedelmi dron szerezhetd be”, so-
ha nem lesz viddm k&zosség.

Bizonyos étkezések cséndben torténnek, gyertyafénynél, cson-
des zenével a hattérben. Mindez nagyon emberi és k6z6sségi han-
gulatot tud teremteni. A kolostorban természetes dolog, hogy az ét-
kezés alatt csond legyen. Nincs is mindig sok olyan Gjdonsag, amely
a beszélgetést élénkitené. A csond mindenképp el6segiti a befelé-
fordulast és 6sszeszedettséget. Ez a cs6nd nem zar ki bizonyos fi-
nom kapcsolatbalépést, amely ugyan nem szavakkal torténik de
sokszor jobban megalapozza a k6zosségi egységet, mint a sok be-
széd.

ELOKESZITJUK AZ UNNEPET

Sokan nem vallalkoznak arra, hogy linnepet rendezzenek, in-
kabb masoknak engedik at ezt a szerepet, hogy azoknak legyen
.rendez®” hiriik. De ha egyszer nekik van ehhez tehetségiik, akkor
mit tiltakoznak ez ellen a k6z6sségben? Esetleg meg tudnak tanita-
ni masokat, hogyan kell megrendezni az iinnepet. Ugyanezt mond-
hatnank minden mivészetre: szinhdzra, tancra, pantomimre, babja-
tékra. Minden miivészi megnyilatkozas fontos iizenetet kdzvetit-
het, amely sziven taldl masokat, és 8sszehangolja a sziveket. Sem-
miképpen ki ne kapcsoljuk a mivészetet. Minden kodzdsségnek
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meg kell talalni 6nmaga kifejezésmédjat. Mindaz, ami igazan em-
beri, beallithaté Isten és a szeretet szolgalataba. Mindenkinek gya-
korolnia kell sajat tehetségét, hogy épitse a kdzOsséget.

* * *

A k6z0sség énekei elsérendiien fontosak. Bundeena (Ausztra-
lia) k6z6sségének tagjai mondtdk nekem, hogy kéziililkk néhdnyan
nem tudjdk olvasni a Szentirdst. Bizonyos részeket ezért egyszer(ien
megzenésitettek, igy énekformaban az Isten szava mélyebben hatol
az emberek lelkébe. Montforti Grignon Lajos népi dallamokat hasz-
nalt fol és igy szélaltatta meg az imadsagot, Isten dicséretét. Jelen-
leg a Barkaban az a benyomdsom, hogy egyre inkabb a borongés
énekeket vessziik elé. Tegyiink er6feszitéseket és talaljunk deri-
sebb vallasos, imadsdgos énekeket. Kiilbn m(vészet megérezni,
hogy most éppen mit énekeljiink. Vannak dalok, amelyek imara és
Osszeszedettségre hangolnak. Masok félélénkitenek és cselekvésre
O6sztonbznek. Sokkal tobb tagnak kellene k6zodsségeinkben ezen
gondolkodnia, er6it erre a teriiletre dsszpontositania. Gyakran so-
kat rdhagyunk a dolgok szabad folydsara és a pillanatnyi hangulat-
ra. Nem azért kell egy éneket kivalasztani, mert az tetszik a rende-
z6nek, vagy mert megfelel jelenlegi lelkidllapotanak, hanem mert
ez az ének illik legjobban az alkalomhoz.

Wolfensberger mondta nekem egyszer, hogy olyan tdancokat
kell kitalalni, amelyeket kénnyl megtanulni, eljarni és mondani
hozza valami mondokat. Unnepeinken mindig ugyanazt a tancot
topogjuk, mert mast nem tanultunk. Biztosan vannak olyan tancok,
amelyekben a mozgassériiltek is részt tudndnak venni.

* * *

Csak hogy el6térbe ne keriiljon, lehet, hogy azt mondja valaki,
neki nincs ilyesmihez tehetsége. Kérhetjiik viszont Istent, ajandé-
kozzon meg benniinket olyasmivel, ami a testvéri k6z&sség folépi-
tését és a szeretetet szolgdlja. A k6z6sségi élet valésdga minden
részletében fontos, és néha kemény eréfeszitéssel kell dolgozni,
hogy a lehetd legjobban résztvehessiink abban, és hogy egy-egy ren-
dezvényhez megteremtsiik az 6romteli és bens3séges légkort.

* * *
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Unnepeken a beszélgetések és kozods imak soran beszéljen
mindeki gy, hogy a tobbiek halljak és megértsék. Hangosan és ért-
hetéen. Ahol az emberek félénkségbh6l a szakalluba motyognak,
hogy csak a szomszédaik értik Sket, ott a taldlkozé halott. Ha egy
koz6sségi 6sszejovetelen beszél valaki, a legtavolabb allora kell
gondolnia, és ha sziikség van r4, alljon is f6l, hogy mindenki lathas-
sa. Egy mondatba nem kell tul sok gondolatot zsufolni, hanem he-
lyezkedjiink bele mindig a hallgaték gondolatvilagaba. Jobb, ha
egy-két konnyen értheté gondolatot magaval visz, mintha valami
emészthetetlen saldta-egyveleget kap. Arra is gondolni kell, hogy
gyakran nem az érinti meg a sziveket, amit mondunk, hanem hogy
milyen hittel és lelkesedéssel mondjuk. Nagyon fontos, hogy az em-
berek szavaikkal valami lizenetet akarjanak tovabbadni.

%* * *

A koz0s étkezéseknél vannak pillanatok, amikor a tarsasdgban
tudatosul a benniik dramlé és Gket egységben tarté élet. Az isteni
kegyelem pillanatai ezek, amikor kézosen iinnepelve és imadkozva
megéljiik az egyiittlét 6romét. Visszaemlékszem egy estére az egyik
indulo k6zosségben. Asztalhoz ililtem veliik. Szinte szomorkas volt
az egész, mindenki csondes volt csak a szomszédjaval beszélgetett,
nem alakult ki egység az asztalnal. Evés utan Osszeliltiink a tarsal-
géban. Egyikiik gitart vett eld, és énekelni kezdtiink. Aztan egyikiik
is masikuk is tapsolni kezdte a ritmust, majd tanyérjan, poharan ver-
te tovabb az iitemet. Egyszerre érezni lehetett az élet aramlasat.
Kezdtek ragyogni az arcok, igazan a kegyelem 6réja volt ez. Tény-
leg egyutt voltunk: sziviink is atvette keziink ritmusat. De nem tar-
tott sokaig. Néhany sériilt embernek nem volt kedve hozz4, hogy él-
vezze a j6 hangulatot és boldogsédgot. Tul sok volt benniitk még a
harag, mivel sajat csalddjuk kitaszitotta 6ket. Néha sokaig kell varni
arra, hogy olyan tinnepiink legyen, amelyen tényleg mindenki részt-
vesz.

MEGHIVASUNK A MENYEGZOS LAKOMARA

Mindig nagyon szerettem az evangéliumi kiraly szavat, amikor
azt mondja szolgainak, hogy a szegény és nyomorék embereket hiv-
jak meg:
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,Hivjatok meg mindenkit — az 6sszes embert!” Nem szomoru-
sagra vagyunk teremtve, hogy folyton csak dolgozzunk, a térvény-
nek engedelmeskedjiink és kiizdjiink. Valamennyien menyegz6s la-
komadra vagyunk hivatalosak. Kézosségeink valjanak az 6rém és iin-
neplés jeleivé! Ha igy lesz, akkor mindig akadnak olyan emberek,
akik elkételezik magukat nalunk. A szomorud kézdsségek terméket-
lenek. Hullaszag terjeng benniik, mint a ravatalozoban. Biztos,
hogy a f6ldon semmi sem tokéletes, az 6rém sem az. Unnepeink
azonban apré visszfényei az 6rok linnepnek — annak a menyegz6s
lakomanak, amelyre mindnyadjan hivatalosan vagyunk.
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Sokat beszéliink a k6z0sségrél: a kozdsség a megbocsatas és
az iinneplés otthona, a ndvekedés és a folszabadulas helye. De ami-
kor latsz6lag mindent elmondtunk és mindent megtettiink, akkor
még tovdabbra is fontos marad, hogy sziviink legmélyén mindnydjan
vallalni tudjuk nap mint nap sajat maganyunkat.

Tény, hogy a sziv, mindnyajunk szive a magdnyossag sebét hor-
dozza, amely Gjra meg Gjra foltarul a balsiker pillanataiban, de
mindenekel6tt a halal 6rajan. Ez az atmenet az életbdl a halalba so-
ha nem a k6zdsséggel egyiitt, hanem mindig egyediil megy végbe.
Minden szenvedés, minden szomorulsag, minden beteges levertség
elGize a haldlnak: féltarul benne az a sziviink mélyén hordozott
seb, amely az emberi sors velejaréja. A végtelen utan sévargd szi-
viink nem tud soha megbékélni a korlatozott adottsagokkal, ame-
lyek mindig a halal jelei. Ezért elégedetlen S5nmagaval mindig az
ember.

Olykor megérint az 6rokkévalésag a mivészetben, zenében,
koltészetben. A szeretet és az egység, az ima és az extdzis megnyil-
vanulhat egy-egy pillanatra, de ezek az alkalmak mindig nagyon ré6-
vid ideig tartanak. Hamar visszazuhanhatunk sajat korlatoltsagunk-
bo 1 vagy mdsok kifogasaibdl szarmazé elégedetlenségiink érzésé-
be.

Ez mindaddig igy is lesz, amig f6l nem fedezziik, hogy minden
sikertelenség, a depresszid, még blineink is félajanthaték, az dldo-
zat anyagdva valhatnak, — és ezaltal az 6rékkévaldsag felé visz-
nek. Ebben ujra megtaldljuk békénket. Csak ha szembenéziink hia-
nyossagainkkal és szenvedésiinkkel, a szerencse elvesztegetett ke-
resésével és folismerjiik, hogy az 6rok lakoma Ggy kdzeledik, mint a
halal utani ajandék, csak igy taldljuk meg bizalmunkat.

A legszebb és legcsodalatosabb kdz6sség sem tudja soha meg-
gyoOgyitani maganyossagunk sebét, amelyet hordozunk. Csak ha fél-
fedezziik, hogy a magdny szentséges titok, akkor talalunk rd a bol-
csességre. Bolcsen megértjiik, hogy ez a szentséges titok valosag,
ahol készen &ll tisztuldsunk és jelen van az Isten. Akkor mar nem
menekiiliink a magadnyossag eldl, hanem elfogadjuk, mint adott le-
hetéséget és folfedezziik, hogy ezen az uton taldlkozhatunk Jézus-
sal. Nem menekiliink tulhajtott tevékenykedésbe, hanem be-
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lenyugszunk ebbe a ténybe, taldlkozunk az Istennel. O a Vigaszta-
16, aki valaszol kialtasunkra, a maganyunk mélyérél felszinre toré
sOtétségre.

Aki azzal a gondolattal |ép hdzassagra, hogy ezzel véglegesen
csillapodik emberi kapcsolatfélvétel utani szomjlsdga és maganya-
nak sebe meggyogyul, az soha nem lesz boldog. Ugyanigy csaléd-
nak azok is, akik azzal a reménnyel lépnek a kdzdsségbe, hogy bel-
s6 lirességiik megsz(inik és lelkiik meggydgyul. Csak ha hajlandék
vagyunk megérteni és elfogadni ezt a sériilést, és ha ebben elfogad-
juk a Szentlélek jelenlétét, akkor tapasztaljuk meg a hazasélet és a
k6zosségi élet igazi értelmét. Csak ha készen allok arra, hogy mind-
végig vallaljam szenvedésemet és magadnyossdgomat, s6t inkdbb
azon vagyok, hogy a tébbieket fonntartsam, semmint hogy magam-
mal térédjek, csak akkor tudok teljességgel fololdédni a k6zOsségi-
és hazaséletben. Csak, ha mar hiszem azt, hogy a tobbiek menedék-
hellyé lehetnek szamomra, én pedig minden sebem ellenére a meg-
Gjulds és élet forrdsa lehetek szamukra, akkor talalom meg az igazi
békét.

Jézus minden k6zGsség Mestere. Az 6 tanitdsa az Gtmutatas
kozosségek megteremtéséhez, amelyek megbocsatason alapulnak
és az linneplésben teljesednek ki. Jézust azonban baratai elhagytak,
az emberi tarsadalombé | kivetették, keresztre feszitették. Egyetlen
asszony értette meg 6t és élte meg a valdsagot vele egyiitt: Maria,
az édesanyja, aki ott allt a kereszt tévében. Ez persze mar nemcsak
kozosség volt, hanem egyesiilés, amely folulmal minden k6z6ssé-
get. A kézosség Mestere maga igy kialtott fol: , En Istenem, én Iste-
nem, miért hagytal el engem?”

A k6z0sségi élet arra valo, hogy segitsen engem: ne menekiil-
jek maganyom bensé mély sebétél, hanem maradjak meg a szeretet
val6sdgaban és higgyem egyre jobban: kigyégyulok 6ncsaldsaim-
bo | és 6nzésembdl, s6t masok mindennapi kenyere legyek. A k6zos-
ségi életben egymasért vagyunk, hogy egyiitt névekedjiink, meg-
nyissuk sebeinket a végtelen felé, hogy ezaltal benniink )Jézus jelen-
léte megnyilvanuljon. De mindaddig nem tudjuk elfogadni mélyre-
hato sebeinket, amig f6l nem fedeztiik, hogy a k6z6sség az a talaj,
ahol az emberi sziv gyOkeret ereszthet és otthonra talalhat. Gyoke-
ret ver; nem a sajat kényelmére és nem azért, hogy 6nmagaba zar-
kézzék, hanem hogy névekedni tudjon és gyiimdlcsét hozzon Isten
és az emberek szamara. Gyokeret verni annyit jelent, hogy félfedez-
ziik mindazok szOvetségét, akik koz0s életre hivatottak. Ugyanak-
kor foltarul el6ttiink Istennel és a szegényekkel kotott szovetsé-
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giink. A koz6sség ugyanis nem dnmagaért van, hanem elsGsorban
masokért: a szegényekért, az egyhdzért, a tarsadalomért. Lényegé-
nél fogva misszios jellegli. Az a kiildetése, hogy a remény és a sze-
retet lizenetét vigye el az emberekhez, kiilbnésen a szegényekhez.

A k6z0sség nem tud mindaddig létezni, amig nem lesz forrassa
a szegények szdmara, a szegények pedig a kdz6sség forrasai.

A kozosségi élet ezzel tagabb értelmet kap. A kdzosség tagjai
egymassal folytatnak kozo6s életet, de jelen vannak a szomszédok
tdgabb korében is, egylitt élnek a szegényekkel és mindazokkal,
akik osztozni akarnak reményiikben. A kiengesztel6dés helyévé va-
lik az a koz6sség, ahol mindenki érzi, hogy a tobbiek hordozzak 6t,
6 pedig masokat. Mindazok baratsaganak helye, akik ismerik gyon-
geségiiket, de azt is tudjak, hogy szeretik 8ket és megbocsatanak
nekik. igy a kozosség az iinneplés helyévé valik.

Az Unnepek jelek, amelyek arra mutatnak, hogy minden szen-
vedésen, megtisztuldson és halalon tul a menyegz8s lakoma, az Is-
tennel egyiitt tinnepelt élet var benniinket. Mint egészen személyes
talalkozas, teljesen betolt minket, csillapitja a végtelen utani szom-
jusagunkat és véglegesen meggyogyitja maganyunk sebeit.

Erdemes tehat tovabbra is egyiitt jarnunk és folytatni zaran-
dokutunkat. Mert van reményiink.
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