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AJANLAS

Hilda Laible konyve értékes szempontokat
és tandcsokat nydjt a lelkipdsztorkodd pap-
sdgnak s a sziil8knek is, akik a II. Vatikdni
Zsinat tanitdsa értelmében gyermekeik elsd-
szdmu lelkipdsztorai.

Szivesen adok ajdnldst ennek az okosan
és meleg szivvel irt, Ausztridban népszerii
konyvnek magyar kiaddsdhoz. Hiszen a lel-
kipdsztorok és sziildk, bdrhol is éljenek,
bdtran nevelhetik a gyermekeket jé keresz-
tényekké. Mert ha valdban jé keresztényekké
nevelik Oket, akkor jé emberekké, a tdrsa-
dalomnak pedig hasznos tagjaivd vialnak.

Ebben az értelemben szivbdl kivdnom,
hogy sok siker kisérje Hilda Laible miivé-
nek magyar forditdsdt. Azoknak a magyar
papoknak és sziil8knek szdmdra pedig, akik
e konyv szellemében torddnek a kisgyerme-
kek valldsos nevelésével, Isten biséges 4l-
ddsit kérem.

Eisenstadt - Kismarton, 1968, november 18.

Dr. Ldszld Istvén
plispok



A SZERZO ELOSZAVA

Az els8 évek a dont8k. Mdsszdéval: Azok a ké-
pességek és tulajdonsdgok, amelyek a feln8tt em-
ber kapcsolatait a kiilvildggal, embertdrsaival
- sot Istennel is - megkonnyitik, illetve megne-
hezitik, a kora gyermekkorban alakulnak €s fej-
18dnek ki.

Ebben a tudatban sok sziil§ és neveld midr a
gyermek els3 éveiben gy irdnyitja a nevelést,
hogy a kisgyermekek hitélete is jél és egészsé-
gesen fejl8dhessék. Mégis alig van a nevelésnek
mds teriilete, amelyen annyi bizonytalansdg ural-
kodnék, mint épp a valldsos nevelés terén. Annak
a megijuldsnak nyomdn, amely az Egyhdz életé-
ben és gondolkoddsdban mdr régebben megkezdd-
dott, és most a II, Vatikdni Zsinaton jutott tételes
megfogalmazdshoz, sok sziil§ szdm4ra lehetetlen-
nek tinik, hogy gyermekének azonos stilusban ad-
jon valldsos nevelést, mint amindben § részesiilt.

Ez a konyv segitséget kivdn nydjtani mindazok-
nak - papoknak és sziildknek egyardnt - akik a
kisgyermekek neveléséért feleldsnek, és erre ko-
telezettnek tudjdk magukat. Epp praktikus célki-
tlizésiink érdekében tudatosan mell8ztik a tudo-
ményos mddszert.

Azt kiséreltik meg, hogy a sziilSknek és neve-
18knek kiilonféle médon - mese formdjdban, vagy
egy felvetett kérdésre vdlaszként, vagy rovid meg-
fontolds keretében - gyakorlati inditdst adjunk a
kisgyermekek hitben valé neveléséhez. Fejezete-
ink - évek folyamdn 1rt cikkek - nem nydjtanak
kész recepteket., Minden gyermek, minden helyzet
sajdtos kovetelményeket tdmaszt a neveld szdm4-
ra, és neki mindig egyéni mdédon kell cselekednie
és szdlnia.

Az egyhdzi év linnepeivel €s iinnepi id8ivel, a
kulonféle tnnepi szokdsok értékes alkalmakat



nydjtanak arra, hogy a gyermeknek az elsd valldsi
élményeket kozvetitsiik, és ezek segitik valldsi
életiik kifejlédését. Ezért nyidjtunk az elsd rész-
ben példdkat az iinnepek és iinnepi id8k alakitd-
sara.

A kisgyermek utinzdssal tanul. A felnSttek i-
miéjdban is utdnzds 4ltal vesz részt. Hogyan lehet
ezt az utdnzd egylittgagyogdst Istennel vald tudatos
beszélgetéssé fejleszteni? - errdl szdél a médsodik
rész.

A kisgyermek azonban csak akkor tud Istennel
beszélni, ha mdr meséltink neki, - helyesebben:
ha m4r beszélgettiink vele Istenrdl. Ezért hozunk
a harmadik részben példdkat arra, hogyan kfsé-
reljik meg a gyermekekkel a beszélgetést Isten-
r8l és a hitigazsdgokrdl. A legfontosabb monda-
nivalénk e téren: Isten szeret minket. Bdrmit is
mondunk, udgy dolgozzuk ki, hogy ezt fejleszthes-
siik tovdbb, s ezen az uton haladhassunk ellre.

Ez érvényes a kegyelmi életre valé nevelésnél
is. Itt sem juthat a gyermek tovdbb néhdny 1épés-
nél - az érett, ontudatos kegyelmi élet irdnydban,
Hogyan segithetjiik meg els§ 1épéseiben? Erre
nydjt tdmpontokat a negyedik rész.

Az 6todik €s hatodik rész arra vildgit rd, hogy
a valldsos nevelést a mindennapi életb8l kell ala-
kitani, és a nevelés egészébe beleépiteni.

Végiul a hetedik fejezet a kisgyermeknek a
Szentirds felé vezetését kivdnja el8segiteni.

Bircsak segitségére lehetne ez a konyv a kis-
gyermekek nevel8inek, hogy megtaldlhassdk a val-
l4dsos nevelésnek azt a stilusdt, amely megfelel
egyrészt korunk igényeinek, mdsrészt a sziildk
hitéletének is, hogy fgy elébbre vihessék gyer-
mekeiknek hitben vald nevelését.

Dr. Hilda Laible



A FORDITO ELOSZAVA

Egy bdcskai magyar faluban tortént a kodzel-
miltban. fgy séhajtott fel egy tizéves magyar kis-
fid: ,Milyen kd4r, hogy ndlunk csak a nagyn.ama
és én vagyunk katolikusok - de sajnos én is csak
az els8dldozdsig'.

Ezt a kisfilit szilei megkereszteltették. Beirat-
tdk hitoktatdsra, Vasdrnaponkint elkiildték misére.
De a gyerek mdr az 4ltaldnos gyakorlatbdl jél
tudta, hogy csak addig lesz &8 is ,katolikus' -
mig le nem zajlik az els84dldozds.

A 11. Vatikdni Zsinat feladta a leckét: djarcui
keresztényekre van sziikksége a vildgnak.

Sokan gy 8rzik kereszténységiiket, mint valami
becses miiemléket. Sajniljdk, hogy a jelen dtfutott
rajta, és ma mdr ,nem tudnak vele mit kezdeni'.
Vasdrnapokon, vagy nagy iinnepeken lefdjjdk rdéla
a port. Megszell8ztetik. De ,hétkoznapi" életiik-
nek nincs hozz4 koze., Mdsokat biztonsdggal tolt
el a tudat, hogy ,tartoznak valahovd'. Gyermekii-
ket megkereszteltetik, ragaszkodnak a templomi
eskiivéhoz és temetéshez. De ennyi elég is nekik.

Vannak, akik azt tartjdk, hogy hozzdjdrul{sukon
kiviil sziilettek bele a kereszténységbe. Kényel-
mesek arra, hogy szakitsanak vele, De az sem
igényiik, hogy szerinte €éljenek.

A Zsinat tiszta vizet ontott a pohdrba.

Keresztény az, aki v4llalja Krisztus e-
vangéliumi programjét. Az, aki teljes életét
rdteszi Jézus Krisztusra. Obenne az emberies-
ség és a jésdg jelent meg a foldon. O az, aki
azért jott, hogy az embernek €lete és teljesebb
élete legyen.

Legyen tehdt a keresztény minél teljesebben
ember, akkor lesz igazdn keresztény. Nincsen
kiilon ,lelki" élet, és testi élet. Az embernek
egyetlen, megismételhetetlen sajdt élete van. A
keresztény esetében ez az élet Istennek odaadott
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élet. A keresztényben lakdst vesz Isten., Benne
Isten fénye ég. Nem reggel 6-7-ig, nem csak ak-
kor, amikor imddkozik, nem amikor jglen van a
szentmisén - hanem é€jjel és nappal, rpindig.

A keresztény ember dltal Krisztus érinti a vi-
1l4gnak azt a részét, amellyel a keresztény érint-
kezik., Minden ponton, ahol a keresztény taldlko-
zik a vildggal, az embertdrssal, az anyaggal, a
technikd4val, a tudom4nnyal - azon a ponton Krisz-
tus taldlkozik a vildggal.

Krisztus az emberekért-minden emberért
- jott a Foldre. Sziikségessé vidlt, hogy a II. Va-
tik4ni Zsinat djra rdvildgitson Isten népének kiil-
detésére. A zsinat szellemében, aki még nem tet-
te volna, annak most kell elkezdenie: amilyen ben-
s8séges és mély kapcsolatot tartunk fenn Istennel,
ugyanolyan pozitiv jéakarattal kell a vildgban
résztvennink minden tevékenységben - napi mun-
kdnkban, hivatdsunkban, az emberekkel vald kap-
csolatainkban - nem elzdrkézva, nem visszahi-
z8dva, nem visszautasitva, de nem is vitatkozva,
hanem a szeretet, az épités, a tettek igaz nyelvén
beszélve és szinte keresve a taldlkozdsok alkal-
mait, hogy akkor embertdrsaink szdmdra bennunk
jelenjék meg isteni Mesteriink jésdga és emberi-
essége.

Az a sziil8, aki kereszténynek szdnta gyermekét
- ezt a keresztény ,tartalmat' pl4ntdlja a nove-
ked8 ¢€letbe. Nagy hivatds, nagy feleldsség. A
yhitoktatds' - hittanra valé beiratds - nem old
fel a felel§sség alél. A hitben vald életre els8sor-
ban a csald4di otthon neveli a gyermeket. Iskolai,
vagy templomi hitoktatds ezt csak kiegészitheti,

Az a sziild, aki a hit szerint é1, akinek Isten
léte mindennapjait 4tjdré nagy élmény - annak
nem lesz nehéz ebbdl az élménybsl lassankint a
gyermek kordnak, fejlédésének megfelel8en djabb
és djabb élményeket dtadni gyermekének.
A sziil8i hivatdst betetSzi, hogy aki a gyermeknek
a testi életet ,adja" - ezzel egyiitt azt a lehets-
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séget és felszdlitdst kapja, hogy gyermekének ar-
cdra rdrajzolja Isten arcdnak vondsait.

Minél egyszeriibben formdlja életét a sziild,
minél nagyobb a hdzastdrsak egymds, és a gyer-
mekek irdnti szeretete, minél nyitottabbak a vildg
felé szolgédlatkész, természetes emberi jésigban,
- anndl gazdagabb lesz benniik Isten élete, anndl
sugdrzébb, mélyebb lesz keresztény voltuk.

Amennyire a természetes humédnum alapjdn 411
a keresztény ember és amennyire ezen az alapon
polgédri gdtldsoktél, szentimentalizmustél mente-
sen meri életébe beépiteni az istenit és amennyire
azt kovetkezetesen érvényre juttatja, annyira al-
kalmas arra, hogy széthizd embertdrsait az egy-
mést becsiilni tudé szeretet egysége felé segitse.

Ki merné azt mondani, hogy ezek a gondolatok
tdvolesnek ennek a konyvecskének tdvlataitél, hogy
tilhaladjdk annak a korét, melyet a konyv szerény
mécsvildga be akar sugdrozni?

Hilda Laible konyvét egy egyszerii magyar é-
desanya forditotta le. Mikozben ezt tette, a fenti
gondolatok foglalkoztattdk. Miért ne lehetne ezek-
rdl a gondolatokrdl 8szintén szdélni?

Mindnydjan érezziik, hogy az Evangélium 4j bora
a régi tomléket m4ar szétrepesztette. Uj edények-
re, dj formdkra van sziikség. Az djarci keresz-
tények nevelése a csalddban kezdddik el. Hilda
Laible konyvének forditdsdval elsdsorban a lel-
kipdsztor gondjain szeretnénk segiteni, akitdl
a keresztény sziil§ udtmutatdst vdr. Bdrcsak hoz-
zdjdrulna ez a konyvecske, hogy minden csaldd-
ban, ahol a sziil§ gyermekét keresztény nevelés-
ben akarja részesiteni, necsak, mint az a b4dcskai
kisfid mondta: a ynagymama'', hanem a csaldd a
maga egészében lenne keresztény, - azaz viselné
magdn azokat a vondsokat, amelyekre még a vi-
ldgnak sohasem volt akkora sziiksége, mint nap-
jainkban: a mi Urunk Jézus Krisztus emberies-
ségének és jdsigdnak vondsait.

Magyar Ilona
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UNNEPEK ES UNNEPI IDOK

Annak az embernek az életébél, aki nem tud iinnepelni, hidnyzik
valami, ami az embert emberré teszi. Ezt a ritka mivészetet, az
iinnepelni tudds mivészetét, a csaldd kell, hogy dpolja, és hogy
a kovetkezé nemzedéknek dtadja. A gyermek valldsi életének fejls-
désében, az iinnepeknek nagy a jelentGsége. Az egyes iinnepeket a
csalddban ugy kell megiilni, hogy az iinnep valdban iinnep legyen -
mélyitse el a nap titkdnak mondanivaldjdt, s hagyjon mély, mara-
dandé nyomot a gyermek lelkében.
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ADVENT

Az Advent mondanivaléja kett8s. Egyrészt em-
lékeztetni akar az Ur végs8 eljovetelének nagy
napjdra. De elsddleges tartalma, hogy a kard-
csonyra el8készitsen. A kisgyermek szdmdra az
Adventnek ezt a mdsodik tanitdsdt kell nagyon
alaposan kiakndznunk. Az adventi hangulat meg-
teremtésének egyik kivdld eszkoze az adventi
koszord.

Feny8bd8l készil. Négy gyertydja kozil advent
elsd vasdrnapjdn gydjtjuk meg az elsSt. A mi-
sodik vasdrnapon mdr kett8§ ég, a harmadikon
hdrom, a negyediken mind a négy. Az Advent
négy hete a Megvdltdra vald vdrakozds négy ez-
redévét jelképezi.

A felndttek és a serdiiltebb gyermekek szimid-
ra a gyertyagyidjtdshoz hangulatos, mélyértelmi
adventi mlisorokat szerkeszthet az édesanya, vagy
a csalddi egyuttes. A 3 évesnél fiatalabb koruak
szdmdra a felnSttek programja fdraszté. Ne is
legyen hosszi a kis innepség ott, ahol ilyen kord
gyermek van a csalddban! A kicsi szdmdra maga
a fény a legnagyobb élmény. Sotétitsiink el, s
érzékeltessiik jél, hogy a vildgossdg a sotétségben
hogyan ragyog fel. Egy szép adventi ének, az é-

desapa rovid imdja - ha csak annyi is, hogy
wJ8jj Uram, Jézus!'" - szinte elég is. Ha &szinte,

meleg szivekbdl fakad a fohdsz, alig kell tobb,
hogy a kis csalddi adventi 4jtatossdgon valé pusz-
ta jelenlét mélyrehaté élményt jelentsen a leg-
kisebbek szdmdra is.

A 3-4 éves gyermeknek mdr lehet ennyit mon-
dani: Jézus sziiletésnapjdt vdrjuk. Ennek megin-
neplésére el8 kell késziilniink. Elolvashatjuk a
Szentirdsbdl az Angyali iidvozletet, vagy a betle-

14



hemi utat, a szdlldskeresést. fjgyesen kell a szo-
veget beosztani, hogy az eseményekkel ne fussunk
tilsdgosan eldre. A kozelebbi el8késziilet kb. ka-
rdcsony el8tt két héttel kezd8djék.

Legyen arra az édesanydnak gondja, hogy a
gyermekeket ne vegye koriil til hamar az iinnepi
késziilddések nyiizsgése. Az igazi el8késziilethez
bensdség, csend, elmélyedés illik - s ne a koriil
forogjanak a kis szivek vagyai, hogy ki milyen
ajdndékot szeretne.

Az 5-6 évesek el8késziileti ideje mdr hosszabb
lehet, ennek éppen megfelel a négy adventi hét.
Ebben az életkorban mér magdrél a koszoriurdl
is beszélhetiink. Ilyenformdn: Isten a vildgot jé-
nak és szépnek teremtette. Azt akarta, hogy a
foldi élet utdn orokre boldogok legyink. De az
emberek nem fogadtak szdt, és elfordultak a jé
Isten parancsdtél. Azt mondtdk: nekiink nem kell
Isten! Ez az elfordulds Istent8l a b{in. (Tuda-
tosan nem beszéliink eredeti biinrdl, paradicsom-
rél, Addmrdl, Evirdl. Az eredeti biin fogalma
a gyermeknek nehéz. A biinbeesésrdl majd csak
akkor beszéljink a gyermeknek, ha a gyermek
képes lesz ri, hogy a kinyilatkoztatds képes be-
szédét megértse. Ha tidl kordn kapja a gyermek,
megtorténhet, hogy egyoldaldan dgy fogja fel,
mintha valéban dgy tortént volna, és a kés8b-
biek sordn lesznek majd nehézségei, hogy a ké-
pes beszéd lényeges mondanivaldjit megfejtse.
Ugyanezt a szempontot szem el8tt kell tartanunk
akkor is, amikor a teremtéstorténetrdl szdlunk.
Csak fgy mondhatjuk el, hogy mindent megtettunk,
hogy a gyermekt6l mindent tdvoltartottunk, ami
valldsos fogalmainak tiszta kialakuldsdban meg-
zavarhatngd.) Az embereknek nemsokdra fel kellett
ismerniok, hogy bilinben élni nem jé. Isten pedig,
akit az ember elhagyott, az embert még mindig
szerette. Nem akarta, hogy magédnyosan a sotét-
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ségben maradjon. Ezért megigérte az embernek
a Megvdltét. Az ember akkor még nem tudta, ki
lesz az a Megvdlté, azt sem tudta, mikor jon el.
De Isten fgérete a Megviltérél, a remény, hogy
majd eljon - ez volt az a vildgossdg, amely a
sotétségben felragyogott. Ugy ragyogott fel a so-
tétségben, mint ennek a gyertydnak a fénye, a-
melyet most meggydjtunk, itt az adventi koszorin,

Késébb Isten tobbet is mondott a Megvéltdrél.
A préfétdk 41tal megiizente, hogy hol fog sziiletni,
hogyan fog lefolyni az élete. (Egyes részeket a
gyermekek is megértenek, pl. Te Betlehem, vagy:
Gyermek sziiletett nekiink, stb.) A fény mindig
erdsebb, mindig vildgosabb lett és vele az embe-
rek reménysége. El8szor csak egy gyertydt gyuj-
tunk meg a koszorun, aztdn mindig eggyel tobbet,
majd az utolsé vasdrnap mér mind a négyet.

Ha igy megértetjik a gyermekkel, hogy a fény
novekedése érzékelteti a kardcsonyi vdrakozds
beteljesiilését, lassan azt is meg fogjdk érteni,
hogy kardcsony szent estéjén, mikor a Kis Jézus
megsziiletett, miért ég annyi gyertya a templom-
ban, miért ragyog gyertyafényben a karicsonyfa.
Minél nagyobb lesz a gyermek, anndl inkdbb a
Kis Jézus lesz a kardcsony értelme és tartalma,
s anndl jobban megértik a liturgia szovegét is,
amelyben olyan sok szé esik a kardcsonyi vild-
gossdgrdl,

A kardcsony el8tti napokban a betlehem eldké-
szitésébe is bekapcsolhatjuk a gyermeket. Lassan
el8készitve dgy lehet intézni, hogy a szent estén
mér csak a Kis Jézust kelljen a jiszolba helyezni.
Sziiz Mdridnak és Szent J4zsefnek az alakjdt eset-
leg kozben el lehet helyezni az el8szor még iires
istdlléba, hogy a kozben elmondott torténetet
szemléltesse (Angyali iidvozlet, nem taldltak sz4l-
1l4st a vdrosban, stb.)
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Kedves szokds a nyugati orszdgokban az
adventi naptdr

Akadnak még édesanydk, akik gyermekkoruk
adventi estéire gy tudnak visszaemlékezni, hogy
minden este kigydjtottak egy kis ablakot az ad-
venti naptdron - minden nap eggyel tobbet - és
micsoda izgalom volt, mikor végre kinyilt az u-
tolsé ablak is, - és megjott a Kis Jézus. De szi-
vesen megszereznénk a mi gyermekeinknek is
ezt az Ooromet! Csakhogy, hol is vegyiink alkal-
mas adventi naptdrt? Készen nem igen taidl az
ember megfeleldt.

J4ték és papiriizletekben ugyan rdakadhatunk
ilyesféle naptdrra. De legtobbszor ezeknek a
mondanivaléja mdr nagyon messze esik a kard-
csonyvdrds igazi tartalmdtél. Kedvesek a kis
meseszeri képek, hogy a mennyei konyhdban hogy
szorgoskodnak angyalok és torpék, hogy siitik a
finom kardcsonyi nyaldnksdgokat, .. l4thatunk b{i-
bdjos téli erddt iramldé szarvasfogatokkal, vagy
akdr angyalokkal is, kiilonosen a nyugati orszd-
gokbdl gazdag importanyaga van az ilyenfajta cik-
keknek, de ezeknek nem sok koziik van az igazi
Adventhez.

A keresztény anya, aki gyermekét a Kis Jézus
sziiletésére akarja eldkésziteni, ezekkel nem le-
het megelégedve.

Mi ugyanis elsGsorban az égi ajdndék felé a-
karjuk forditani gyermekiink figyelmét.

Az lesz a legcélravezetSbb, ha az édesanya
maga készit, férje, vagy nagyobb gyermekei se-
gitségével egy adventi naptdrt. Pl. kartonpapir-
bS8l négyzetalakdi hédzat vdgnak ki, ragasztanak
ossze. A négy adventi hétnek megfelel a hiz négy
oldala, négy fala. Rajta a négy adventi hét nap-
tdr szerinti napjainak megfeleld ablakok. A va-
sdrnapok diszesebbek. Esetleg az egyes napok
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ablakaiban, az ablaktdbldkra lehet felirni, vagy
az ablak ald egy-egy szép jelmondatot az adventi
nap miseszovegébdl, vagy egy-egy iigyes rajzot
alkalmazva is lehet gondolatot ébreszteni. De a-
kinek nincsen rajzkészsége, szentképekbdl is vag-
hat ki egy-egy részletet, vagy valldsos tdrgyd
levelez8lapbdl. . .

Az édesanya, akinek sikerilt megszerkeszteni
egy ugyes kis adventi naptirt, vegye 06lébe a kis-
gyermekét és mesélje el neki, hogy nemsokdra
a Kis Jézus sziiletésnapja lesz. Ez az egész vi-
14g nagy iinnepe, mindenki orome. Aztdn magya-
rizza meg a gyermeknek az adventi naptdr hasz-
nédlatat. Mikor egy-egy napnak a végére é€rtiink,
kinyitunk egy-egy ablakot. Minden nappal kozelebb
jutunk a kardcsonyhoz. Es mikor az utolsd (ez
inkdbb kapu legyen) kinyilik, akkor itt van maga
a kardcsony, Jézus sziiletésének iinnepe.

Az adventi naptdr azért nagyon kivdld eszkoze
a csaldd kardcsonyi el8késziiletének, mert nem
csak vasirnap - az advent folyamédn minddssze
négy alkalommal - hanem minden nap Ossze-
gyljti a csalddot néhdny bens8séges pillanatra,
Megéri a firadsdgot, hogy az édesanya nagy gond-
dal és sok fejtoréssel, utinajirdssal nekividgjon
az dttord munkdnak, hogy elkészitse a kis adventi
naptdrt, megéri, mert fel sem mérhetd az értéke
ezeknek a bensdséges perceknek, melyeket a gyer-
mek szdmdra biztosit vele. A ,szoveg', amit a
sziil6 elmond, mindig legyen nagyon egyszerdi,
konnyen érthetd. Es mindig legyen igaz. Még
azt is j6 tudni az édesanydnak, hogy a kicsi gyer-
mek nagyon szeret utdnozni, mozogni is - és mi-
nél tobbféle tevékenységre kap inditdst, anndl 4t-
fogébb, mélyebb lesz az élménye. A képet 1dtja,
a kis torténetet hallja, - de legyen szoveg, amit
8 maga is mond - pl. az angyal igy koszontotte
M4ridt: Udvozlégy Midria... Mondassuk el a
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gyermekkel is. Mondd szépen te is: Udvozlégy
Mi4ria. S&t, az angyal mélyen meghajolt a Sz{iz-
anya eldtt. Szélitsuk fel a gyermeket is, csindld
csak te is; {gy hajolt meg az angyal - mutas-
suk, s azonnal lelkesen és dhitatosan utdnozni
fogja...
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MIKULAS UNNE2E

Az adventi id8be beletartozik a Mikulds iinne-
pe is.

Szent Miklds ilinnepe 4ltaldnosan elterjedt szo-
kds. A felnSttek azt gondoljdk, hogy ettdl a nap-
tél igazdn nem szabad a gyermeket megfosztani,
s a legtobb csalddban 14zas késziilédések eldzik
meg a Mikulds estét, ott ahol kisgyermek van.
Tulajdonképpen oriilni kellene mindenkinek, hogy
van egy ilyen igazdn a gyermek o6romét szol-
gdlé innep.

Manapsdg azonban éppen a Mikulds az egyik
bizonysig, hogy az emberek elfelejtettek jdl és
helyesen iinnepelni. Elrontottdk az iinnep igazi
mivoltdt. Elsekélyesitették, megfosztottdk mély-
ségét8l, igazi értelmétSl. Leszegényitették, ki-
fosztottdk, kiiiresitették az iinnepet. Es ki az i-
gaz kdrvallott? Az, akinek a legnagyobb Oromet
akarndnk pedig szerezni, akit gazdagitani akar-
ndnk - a gyermek.

"De az ilyen linnepléssel a gyermek nem lesz
gazdagabb, Csak érzékiességét, birtoklds utdni
vdgydt hizlaljuk - az élvezet legalacsonyabb fo-
kdt biztositjuk neki - kis szivébe nem oltunk vi-
gyat a végtelen felé...

Itt sz8lndnk réla, hogy tulajdonképpen miben is
dllna az igazi innep.

Legyen az unnepnek mindenek eldtt értelme,
mondanivaldja. Ez a mondanivald legyen a lénye-
ge. Ez legyen a kozpont, ami koré minden cso-
portosul. Nem biztos, hogy errdl a mondanivalé-
rél sokat kell, vagy fogunk beszélni, De ha a
mondanivalé lelke él1 bennunk, akkor minden er-
rol fog beszélni. Es ez a ,minden" el is fogja
mondani azt, amit tanitania kell...
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Az unnep koriil legyen minden szép. A ruha
innepi. A hely feldiszitve. (Asztal, szoba, hiz,
stb.) Az iinnepet nem egyediil iuljik az un-
nep a kozosség Oorome. Hozzitartozik ezért
az Unnepi lakoma is. A kozos étkezés a kozosség
osszetartozdsdnak alkalma, jele, megerdsiti az
Osszetartozds érzését.

Nem hidnyozhat a beszéd. Ez fejezi ki, te-
szi érthetdvé az innep értelmét.

Hozz4tartozik az innephez a viddms4g. Min-
den, ami az oromet, a viddmsdgot szolgdlja, a-
zért torténik, hogy az innep ajidndékdt érzékel-
tesse, a lélek gazdagoddsit a szeretetben. Hogy
azonban a viddmsdg ne legyen féktelen, ne csap-
jon {zléstelenségbe, fegyelmezetlenségbe, éppen
ezért kell, hogy legyen az iinnepnek stilusa. Ezért
van az iinnepnek szertartdsa, vagyis eldre
meghatdrozott programja. Sok iinnephez hozzd-
tartozik az ajéndékozds is.

Ha mindezeket jél 4tgondoljuk, be kell 1dtnunk,
hogy a Mikulds iinneplésének azt a formidjit, a-
mely a legutébbi években kialakult a polgdri csa-
14dokban, er8sen revizié ald kell venni ahhoz, hogy
valéban alkalmas legyen arra, hogy a csaldd ke -
resztény és ne pogdny iinnepe legyen.

A Mikulds tnnep szdndéka, eredeti értelme,
hogy emléknapja legyen az Egyhdz egyik szentjé-
nek, Szent Miklésnak. Szent Miklds segitSkészsé-
gérdl, adakozé szeretetérdl volt nevezetes.

A Mikulds tnnep szdndéka és értelme:
a szent myrai plispokre, Szent Miklésra valé em-
1ékezés és az & tisztelete. A szent piispok ismert
volt jétékonysdgdrdl, segitSkészségérdl, életében
mér mindig azon firadozott, hogy mdsoknak 6ro-
met szerezzen,
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Az iinnep elékészitése

E18készitésiil el kellene mondanunk gyermeke-
inknek a Szent életének torténetét. A gyermekek
életkor4tdl fiiggben tudunk aztdn a torténetbdl o-
lyan mozzanatot kiemelni, amely a Szent emlitett
jellemvondsait szemléletesen dbrdzolja.

Médr az egészen kicsiny gyermeknek is meg
tudjuk a maga mddjén magyardzni, miért lett
szokds ndlunk Szent Miklds napjdnak el8estéjén,
hogy a felndttek feloltozzenek Mikuldsnak, s ajdn-
dékkal lepjék meg a gyerekeket. Azért teszik ezt,
hogy minden gyerek ismerje meg Szent Mikldst,
s azért kapnak a gyerekek ajdndékot, mert Szent
Miklés is megajdndékozta a gyerekeket,

Mikulds-est a csalddban

Ha a Mikulds-estét csalddi iinnepként akarjuk
megiilni, az édesapa, nagyapa, vagy nagyobb fii-
testvér oltozhet fel Mikuldsnak, '

Leghelyesebb, ha a gyerekek tudjdk, kilesz
a Mikulds., Egészen nyugodtak lehetiink, érteni
fogjdk a jdtékot, a valdésdgot fogjdk megélni.
Féleg a kicsik; teljes komolysdggal és dhitattal
fogjdk koszonteni a Szent Piispokot, hallgatjdk
szavait, a kis rigmusokat. Maga a ,program'
legyen mdr el8re elkészitve és rogzitve. Az ilyen
médon megjelenitett Mikulds 14ttdn a gyerekek
nem fognak félni, s felszabadult ordommel adjdk
4t magukat az unneplésnek.

Természetesen a Szentet megjelenitd személy
ne meriiljon el a gyermekek hibdinak emlegeté-
sébe és dorgdldsiba. Ha valdban Szent Miklést
akarjuk iinnepelni, akkor az iinneplésnek mélténak
kell lennie 6hozzd, aki oromszerzd volt, a gye-
rekek jésdgos baritja - nem pedig valami ijesz-
t8. Ha nem 1gy fogjuk fel az iinneplést, értelmét
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veszti az egész. Természetesen a Krampuszt, a
gyermekeket ijeszt8 figurdt, be sem engedjiik a
mi csalddi linnepiinkbe, azt meghagyjuk a pogdny
Mikulds iinnepl8knek,

Az {nneplésnek ez a mddja arra is jé, hogy
nem kell a szilknek tdlsdgosan titkolézni. A
gyerekek el8tt dgyis eldbb-utébb fellebben a tit-
kok fdtyola, a csalédds viszont kés8bb megszir-
kiti az ilinnepek Oromeit, s a felnGttekben el 1s
vész a gyermek bizalma.

Az ajdndék, amelyet az igy megjelenitett Miku-
14s hoz, nem is kell, hogy nagyon gazdag legyen.
A sziildt8l nem is vdrnak annyit, mint egy cso-
ddlatos égi vendégtdl.

Ne felejtsiik el, hogy a gyerek szdmdra a j4-
ték a legfontosabb. A kozonséges alma, amelyet
3 a Mikuldstél kap, egészen mds 1z{i, mint egy
kozonséges alma.

Ilyen mdédon a gyermekben nem tdmad fel az
elégedetlenség sem, hogy & miért kapott taldn
kevesebb ajidndékot, mint a szomszéd gyermek.
Nem az lesz az élménye: ezt és ezt hozta nekem
a Mikulds., Hanem: ndlunk igy innepeljik a
Mikuldst, Olyan szép volt ndlunk a Mikulds este!
Mindnydjan jdtszottunk, apa és a nagymama is...

Boldog és megelégedett gyerekekkel iilhetiink
aztdn az innepi vacsora asztaldhoz, amelynek
jellegzetessége, hogy a Mikulds ajdndékai, alma,
did, mogyord, mézeskaldcs, ne hidnyozzanak rdla.
Az esti ima utdn pedig, amelyet kiegészithetiink
még egy szép kis konyorgéssel, megemlékezés-
sel Szent Mikldshoz, gyermekeink nyugodt alvds-
ba merilhetnek.

Az esti ima pl. ilyen lehet: ,Szent Miklés Piis-
pok, mi megiinnepeltik a Te ilinnepedet, €s ez o-
lyan szép volt, koszonjik Neked. Segits neklink,
hogy megtanuljuk Td&led, m&soknak hogyan kell
oromet szerezni, ugy, mint Te is tetted."
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Miért jdtsszunk Mikuldst ?

Egy 6vénd a kovetkezdképpen prébdlta megma-
gyardzni a gyerekeknek az eldbbiekben ismerte-
tett Mikulds iinneplést.

Mikor Szent Miklés meghalt, a v4rosatydk, a-
kiknek a Piispok temetésérdl kellett gondoskod-
niok, nagy gondban iltek egyiitt. Az elhunytrdl
beszélgettek, aki mdr a jé Istennél van, Kir,
mondta az egyik kozilik, hogy minden gyermek
nem tudhatta meg, milyen jé ember volt Miklds
Piispok, s hogy mennyire szerette a gyerekeket.

s a mi gyermekeink? Akiket § eddig mindig o-
lyan szeretettel ajdndékozott meg, nekik ki fog
ezutdn dromet szerezni?

Erre az egyik megszdlalt: Mi lenne - mond-
ta - ha a mi jé Pispokiinknek a nevenapjdn min-
den évben feldltozne valaki Miklds Piispoknek, €s
az 6 nevében a gyermekeket megajdndékoznd?

Igen, igen, kidltottdk mindny4djan, minden évben
ezutdn, ha az § nevenapja eljon, dgy, mint & tette,
mi fogunk mdsoknak oromet szerezni.

s azéta lnneplik a vildgon mindeniitt {gy Szent
Miklds nevenapjat!
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KARACSONY

Kozéppontban a Betlehem

Fiatal édesanya levelébdl, melyet négy éves
gyermeke keresztanyjdnak frt, idéziink:

.igen, a kardcsony! Az uram a karicsony-
f4bél valdsdgos kultuszt {iz. Az § felfogdsa sze-
rint a karacsonyfa jelentsen esztétikus élményt,
élvezetet, Ugy érzem, a tavalyi kardcsonyunk e-
gészen pogdny volt. A kardcsonyfa volt minden-
nél fontosabb,

Keresztmama, kérlek, kiildjél Bertikének egy
kis jdszolt, vagy valamilyen iigyes kis Betlehe-
met. Te olyan taldlékony vagy! Fn meg nem tu-
dok hozzdjutni, hogy vegyek. Magam késziteni?
Ehhez nincs érzékem. Csak annyit tudok, hogy
még egy olyan pogdny kardcsonyt, mint a tavalyi,
nem szeretnék."

Ezt a levelet nem mi taldltuk ki. Igazi levél.
Hogy mi zajlott le ennek a fiatal édesanyédnak a
szivében, aki irta!

Valésziniileg neki magdnak is hasonlé§ ,polgdri'
kardcsonyokrdl voltak élményei, emlékei., Viszont
érezte, hogy a kardcsony sokkal sokkal tobb a
szépen diszitett kardcsonyfdndl, az ajdndékoknil,
az lUnnepi kiils6ségeknél... Hogy mivel tobb, azt
maga sem tudta, de 8szintén kereste, mert gyer-
mekének tobbet akart nydjtani anndl, mint polgdri
kornyezete. Ezért fordult a keresztmamdghoz, hogy
kis jdszolt kérjen. Vajjon sikeriil-e neki ezen az
dton bensdséges, igazi kardcsonyt vardzsolni ott-
hondba? Magdban a jészol ehhez nem elég.
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Mit mond nekiink ez az iinnep ?

Az eldbb idézett édesanya gondja legyen inditék
arra, hogy elgondolkozzunk, hogyan rendezziik meg
a mi gyermekeink kardcsonydt. A kardcsonyfa,
az 'ajéndékok, és a sok nyiizsgés lesz a f§ dolog?

Ugy fogjuk-e megélni a kardcsonyt, mint az Is-
ten emberrévildsdnak nagy titkdt, - avagy csupdn
kedves unnepet iliink, amelyen a gyermekek ajdn-
dékot kapnak és varnak?

Az-e ennek az lnnepnek a f8 hangulati tartal-
ma, hangulatdnak csicspontja, hogy oriiljink an-
nak, hogy médsoknak oromet szerzink? Vagy egy
sokkal mélyebb emberi, keresztény tartalom tol-
ti meg unnepilinket, annak az orome, hogy az
Isten emberrévdldsa mindnydjunk szdmdra Isten
szeretetének legnagyobb ajindéka? Ertsiik meg,
hogy a Jdszolban fekvd Kisdedet kell az innep
kozzéppontjiba 4llitani.

Megértik-e ezt a gyermekek ?

Bizonydra nem. Még kés6bbi években is csak
nehezen, vagy alig tudjuk a kardcsony titkdt meg-
ragadni és 4télni. H4t még akkor, ha kezdettdl
fogva nem a kardcsony lényege felé forditottuk
a gyermek figyelmét. De csak akkor tudjuk ma-
gunk is, ha a kardcsony a mi szdmunkra is el-
nyerte ujra igazi értelmét. Mi magunk is csak
igy tudjuk gyermekeinket igazi kardcsonyi orom-
re felkésziteni, olyan kardcsonyra, amely Krisz-
tus sziiletésének lesz iinnepe.

Ha egy sziiletésnapot nagyon szépen akarunk
megiinnepelni, 4t kell élni sajit sziiletésnapunkat.
Kis adventi unneplések a csalddban alkalmat ad-
nak rd, hogy a gyerekeknek elmondjuk Krisztus
sziiletésének torténetét, ahogy azt az Evangélium-
ban Lukdcs pl. leirta.
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Es ha a jdszol értelmet nyert életiikben, akkor
id8 és tehetség szerint, mesélhetiink a gyerekek-
nek a betlehemrdl, vagy akdr épithetink is egy
kis, magunk készitette betlehemet.

Azoknak pedig, akik ezt nem merik, mert egy
jé betlehem sokba keriil, azt tandcsoljuk, hogy
el8szor csak a Kis Jézus alakjdt szerezziik be,
s fokozatosan egészitsiik ki a tobbi alakokkal,
Igy minden évben tUjabb meglepetést jelenthet egy-
egy ujabb alak bedllitdsa a betlehembe.

A mi kardcsonyunk

Titokban, hogy a gyerekek ne vegyék észre, a
kardcsonyfdt feldfszitjiik, az ajdndékokat elkészit-
juk. Attél fiigg, mekkora a lakds, az ajéndékokat
vagy a fa kozelébe tegyiik le, vagy a mdsik szo-
bdban helyezzilkk készenlétbe. Ezdltal elkeriiljik
majd, hogy a gyerekek, amint a szobdba belépnek,
amelyben a kardcsonyfa és a betlehem £11, mind-
jért az ajdndékokat vegyék észre, és szivilkk azon-
nal ahhoz tapadjon. (A Kis Jézus alakja legtobb-
szor kisebb, mint az dj baba, vagy auté!)

Ha a gyertydkat meggyijtottuk a kardcsonyfén,
a csengd szavdra egy kardcsonyi éneket énekelve,
beléphetnek a gyerekek. Amint a betlehem elé
4llnak, az apa elolvassa, egy-két bevezetd mon-
dattal, s ha van szép csalddi Biblia - abbdl, a
kardcsonyi Evangéliumot (Lk. 2, 1-14), Egészen
kicsi gyerekeknél, mivel ez tdl hosszd lenne, csak
a 8-14, verset.

Ezutdn a sziilék és a gyermekek, amikor mdr
egylitt tudnak énekelni, elénekelnek egy kardcso-
nyi éneket, a Mennybdl az angyalt. Ha a gyerme-
kek tanultak egy szép kardcsonyi verset, vagy i-
midt, elmondhatjdk,

A kis kardcsonyesti djtatossdg az apa, vagy a-
nya 4ltal szovegezett imdval zd4rul; koszonet az

27



Istengyermeknek, hogy eljott kérelem a csaldc
ugyeiért.

Ezutdn kovetkezik majd az ajéndékok Jeleplezé-
se. Behozzuk, vagy a mdsik szobdba megyiink.
Ha a gyerekek is készitettek a sziil6k szdmdra
ajéndékokat, szeretik maguk kiosztani, mieldtt
megnéznék, hogy 8k mit kaptak. Az ajéndékok ki-
csomagoldsdnak, megcsod4ldsdnak, az dj jatékok-
kal valé elsé jdtszdsnak az idejét az édesanya
fel tudja hasznélni, hogy a kardcsonyi vacsora
utolsé el8késziileteit elvégezze.

Szép lenne a kardcsonyi asztalhoz vendéget hiv-
ni, egy magédnyos id8s nénit, vagy szomszédot,
akinek nincs senkije. Ilyen cselekedet 4ltal koz-
vetlen élmény lesz a felebardti szeretet a gyer-
mek szdmdra és a betlehem egész kiilonleges
értelemben a kardcsonyi iinneplés kozéppontjdvd
lesz.

Mi az igazsdg? Ki « hozza » az ajdndékokat ?
Egy levélbél:

#Mit mondjak kisgyermekemnek, - aki még nem
is jdr iskoldba - a Kis Jézusrél, aki az ajédndé-
kot ,hozza'? Mikor egyszer egy kardcsonykor,
ismer8s csalddot l4togattunk meg, ezt kérdezte:
miért hozott Jézuska Teri néninek nagyobb karé-
csonyfdt, és szebbet is, mint nekem. Mé4skor egy
ismerds megmutatta neki a bdbszinhdzat, amit
annak a fia a Kis Jézustdl kapott, a fiam el volt
téle ragadtatva, és természetesen ezt kérdezte:
miért hozott a Kis Jézus ezeknek a gyerekeknek
tobbet, mint nekem? fgy folytathatndm... Sokszor
gondolkoztam médr azon, nem lenne-e helyesebb
a gyermeknek megmondani az igazsdgot, hogy a
karicsonyfa és az ajdndékok a sziil8kt8l valdk?
A gyermek most még elhiszi, hogy a jészolbuu
fekvé Kis Jézus hozza az ajéndékot. De egyszer
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rdjon, hogy édesanyja hazudott neki. L'Tgy hiszem,
hogy a gyermek kardcsonyi oromét aligha zavar-
ja, ha tudja, hogy a sziilék készitik el az ajdn-
dékokat."

Egy mdsik levél, hasonldan ir:

nJémagam sokdig nem tudtam elhatdrozni, hogy
kisfiamat felvildgositsam., M4r 6 éves. Okosan
gondolkozik, 8szinte lelkesedéssel irt levelet a
Kis Jézusnak. A levelet az ablakba tette. Néhdny
nap milva djabb levelet frt. Ekkor megkérdezte:
vajjon mit sz8l a Kis Jézus hozz4, hogy kérését
kiegészitette? Mivel tehdt egyenesen t8lem érdek-
18dott, dobogd szivvel meg kellett mondanom neki
a valédsigot. Elmondtam, bir nem elsd fzben, de
most egészen részletesen, hogy mi tortént Betle-
hemben.,

Es 14tod, mint ahogy minden esztend&ben meg-
innepeljuk a te sziiletésnapodat, tgy iinnepeljiik
meg minden kardcsonykor a Kis Jézus sziiletés-
napjit. De mivel a Kis Jézusnak nem tudunk iga-
zi ajéndékot adni, azért az emberek ezen a napon
egymésnak adnak valamit, amivel 6romet szerez-
nek egymdsnak. A Kis Jézus gy oril az ajén-
dékoknak, mintha 8§ maga kapta volna, Csond lett.
Azutdn 14thatdlag fellélegzett az én kis fiam:
- nMindig gondoltam magamban, hogy lehetetlen,
hogy a Kis Jézus minden esztendében megszii-
lessen ilyen kicsinek, és minden embernek €s
gyereknek ugyanabban az id6ben ajdndékot hoz-
zon' - mondta. Tehdt, m4r gondolkozott, de nem
nyilatkozott efeldl. Aggddva vdrtam, csalédott-e?
De & megkérdezte: akkor az idén én mdr mind-
nydjatoknak adhatok valami ajdndékot? Es rogton
elkezdett tervezni, kinek mit ajdndékozzon. Le-
vele, amelyet a Kis Jézusnak a sajit kivdnsdgai-
rél 1rt, médr nem volt tobbé fontos., Hogy ezt a
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felismerést mindjdrt hasznositsuk, a kovetkezd
napokban bementem vele a vdrosba, hogy kis meg-
takaritott pénzecskéjébdl ajandékokat segitsek va-
sdrolni. Meg kell azt is mondanom, hogy nem
volt konnyd dolgom. Igen igényes volt az ajdndé-
kok kivdlasztdsdban! De Orome, - lefrhatatlan
volt!

A szent estén, €s nekem ez kiilon oromet oko-
zott, nem forditotta figyelmét a kapott ajdndékok-
ra, hanem el8szor az & ajdndékait osztotta ki ko-
zottiink, és amikor meggy8zd8dott rdla, hogy na-
gyon oriilink, csak azutdn foglalkozott a maga
ajdndékaival. Mondhatom, nagyon oriiltem, hogy
ezt a nehéz fejezetet ilyen jél sikeriilt megolda-
nom, Minden tovdbbi gyermeknél a legelejétdl
fogva el fogok keriilni minden hazugsigot a Kis
Jézus ajidndékozdsdval kapcsolatban,"

Es mi?

Ezeknek a leveleknek az 1réi a sajit gyerme-
keiken tapasztaltdk a Jézuska-mese veszélyeit,
Mindketten arra az elhatdrozdsra jutottak, hogy
tovdbbi gyermekeiknek elejétSl fogva a valdsidgot
mondjdk el.

Sok fiatal sziil§ azonban még igy véli, - sajit
szép emlékeire alapozva, amikor még 8k maguk
hinni tudtak a ,Jézuskdban' - hogy ezt a szép
élményt nem vonhatja meg a gyermektdl, Ezért
roviden utalunk néhdny lehetséges veszélyre. Ha
a gyermek a valésigot mds gyerekektSl tudja
meg, és esetleg kinevetik, hogy olyan buta és i-
lyeneket elhisz, a kigunyolt gyerek megneheztel
sziileire; - hazudtok nekem, - fogja gondolni, és
elveszti bizalm4t a sziildben. Nem érzi magit
tobbé olyan biztonsidgban, mint azelStt. Késdbb
majd, amikor pedig arra a bizalomra nagy szik-
sége lenne a gyermeknek, abizalom nem lesz meg.
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A valldsos nevelést is kdrosodds érheti a Jé-
zuska-mese dltal. A gyermeknek hamis elképze-
1ése lesz a ,Jézuskdrél''. Ehhez hozzidjdrulhatnak
kiilsS tényezdk is; felndttek elbeszélései, druhd-
zak rekldmjai, giccses szentképek Kis Jézus 4b-
rizoldsai; a kisldnycs arcd Kis Jézus, leomld
selymes hajfiirtokkel. Ki az igazi Kis Jézus? Ho-
gyan szeresse a gyermek ezt az Istengyermeket,
aki ugyan nagyon aranyosnak l4tszik, de mégsem
igazdn egyformdn szereti az embereket, Ldm, a
mésik gyereknek tobb és szebb ajéndékot hozott,
mint neki, és nem hozta azt, amit annyira kért,
nem hallgatta meg, becsapva érzi magdt, Tetézni
is lehet a csalédést még, ha igy beszelunk wha
nem leszel j6, nem hoz 4m semmit', Igy lehet
hamis elképzelést tdmasztani a gyermekben Isten
igazsdgossdgdrél, az Istengyermekrdl,

wNekem nem 4rtott', mondhatja valaki, a Jé-
zuska-mese védelmében. Azonban ki tudja meg-
{télni, vajjon a kardcsonynak nem tudott volna az
illet8 jobban a mélyére hatolni, nem tudta volna-e
a kardcsony tartalmdt mélyebben megragadni, ha
a kiils8ségektdl fiiggetlen gyermekélményei lehet-
tek volna, ha mint kisgyermek, meghallhatta volna
az Evangélista tiszta hangjdt, sz Egyhdz szavait:
wGyermiek sziiletett nekiink, Fiud adatott nekiink. . ."
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A BOJTI ID6

Kisgyermek és bdjt - 14tszélag idegenek egy-
més szdm4ra. De mit jelent nekiink felnStteknek
a bdjti id6? B&jtolni nem annyit jelent, mint meg-
tartéztatni magunkat bizonyos ételektdl, keveseb-
bet enni, vagy vezeklési alkalmakat keresni. Sok-
kal inkdbb abban 411 a bdjt, hogy az egészségte-
len onszeretett8l elforduljunk €s ritaldljunk az
igaz felebar4ti szeretetre. Miért ne tudnédnk erre
az dtra a gyermekeket is rdvezetni?

Hamvazdszerdidn meghamvazkodunk. Vigyiik el
magunkkal kisgyermekinket is. Ha megszokta,
hogy édesanyjdval a templomba jérjon, természe-
tes is lesz ez. Az egészen kicsik még nem ér-
tik, mi torténik ott. A nagyobbak elvdrjdk, hogy
magyarizatot adjunk a dolgok miértjére. Hogy
ne kelljen a haldlrél beszélni a gyermeknek, amit
még & nem értene, a pap szavait minddssze igy
magyardzzuk: ,Most arra figyelmeztet a tiszte-
lend8 atya benniinket, hogy most kezdddik a nagy
bdjt. Régebben az emberek ilyenkor hamut hin-
tettek a fejilkre vezeklésiil. Ezért szdr a mi fe-
jinkre is hamut a tisztelend8 bdcsi."

A b&jti idér8l a gyerekeknek ezt mondhatjuk:
wA hisvét eldkészitd iddszaka a bdjt, éppen gy,
mint ahogy a karicsonyt az advent késziti eld.
Emlékszel, kardcsonykor az Ur Jézus sziletés-
napjat iinnepeltiik, hisvétkor a feltdmaddsit fog-
juk innepelni. Errdl még beszélgetiink. A husvét
nagy unnep. Az Orom ilinnepe, mert Jézus feltd-
madt. Ezért el kell késziilniink, hogy a legmél-
tébban megiinnepelhessiik majd. Ezt gy tudjuk
megcsindlni, ha kedvesek vagyunk egymdshoz és
oromet szerziink egymdsnak. Tudod, hogy te ne-
kiink, nekem ¢és édesapddnak, akkor szerzed a
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legnagyobb oromet, ha széfogadé és engedelmes
vagy. Ezt most kiilonosebben is megprébdlhatod.
fgy, hat hét mdlva, mindny4jan igazi, boldog his-
vétot iilink majd."

Némely sziil§ taldn azt hiszi, hogy Jézus szen
vedésérdl kell nagyon sokat beszélni, hogy a 1€sz-
vétet felkeltse a gyermekben, hogy jé elhatdro-
zdsokat, igyekezetet keltsen benniik. Felvetddik
a kérdés, vajjon a gyermekben megvan-e a rész-
vét képessége. Részvétet csak az irdnt érez az
ember, akit nagyon szeret. E18szor tehit fel kell
kelteni a gyermekben a szeretetet Jézus irdnt.
Sem a nagyhét, sem az azt megel8z8 bdjti szo-
vegei a liturgidnak, - nem emelik ki kiilonoseb-
ben a Jézus szenvedései irdnt ébresztendd rész-
vét érzelmét. Sokkal inkdbb a megvdltds ajdndé-
kai irdnti kérelmeket adjdk a hivek ajkdra. Mi-
kor az Egyhdz Krisztus szenvedését szemiink elé
4llitja, Isten végtelen jésdgit akarja hirdetni, s
ez4ltal tudatositani vétkiink nagysdgit.

Nem kell, hogy a bdjti idében tobbet beszéljiink
a gyermekeknek Istenrdl és Jézus szenvedésérdl,
hanem mdsképpen. Ha a Szentirisbdl el aka-
runk valamit mondani, a liturgia szellemének
megfelelden mondjuk el, és mutassuk be nekik
Jézust, mint aki jét cselekedvén jdrt koriil, s
mint akinek hatalma volt... Az Evangéliumban
nagyon sok anyagot taldlunk hozzd. ’

Mindenekeldtt, gy kell elmondanunk, hogy a
gyermeknek élménye legyen - s ha majd odaju-
tunk a nagyhét borzalmaihoz, a gyerek érezze
meg, hogy mindezt a szenvedést mennyire mél-
tatlanul vdllalta magdra a mi Urunk, hogy ezt
nem érdemelte az emberekt8l, akiknek mindig
csak jét tett... Igy el8készitve tudjdk a gyerme-
kek megsejteni a nagysdgdt, hogy Jézus azért
halt meg, hogy mi djra Isten gyermekei lehes-
sunk.
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A keresztségben lesziink Isten gyermekei. A
b8jti liturgia tobbszor utal a keresztségre. A
b8jtot fgy arra is felhaszndlhatjuk, hogy a gyer-
mekeknek a keresztségrdl mondjunk valamit. Jé-
zus jeruzsdlemi bevonuldsirdl beszélve, mér a
virdgvasdrnap el8készitését végezhetjiik el. Mond-
juk el a gyermekeknek, hogy ez kiil’c')n'cise;l a gye-
rekek iinnepe, hiszen 8k vonultak ki az Ur Jézus
elé pdlmadgakat lengetve. Természetesen a na-
gyobbakat elvissziik a kormenetre, elStte lehet
egyiitt barkdt szedni és el8késziteni virdgvasdr-
napra.

A nagyhéten Jézus szenvedésérdl beszélink.
Maga az Evangélium a kemény tényeket emliti,
s nem beszél arrédl, milyen mély sebei, mekkora
fdjdalma volt Jézusnak. ..

A képek, amelyeket mutatunk a gyermeknek,
ne legyenek tdlsdgosan naturalisztikusak. Legyen
a Kereszt a kozpontban. Virdgvasdrnap utdn a
megszentelt barkdval diszitsiik fel otthonunkat,

A bdjti imdkhoz a liturgia dtmutatdst ad, de
magunk is fogalmazhatunk imddsdgokat, amelyek
gyermekeink sajitos vildgdra vannak szabva.Cso-
portositsuk az ima gondolatait a csoddkat tevd,
betegeket gydgyitd, szomordakat vigasztald Krisz-
tus koré - imddkoztassuk a gyermekeket azért,
hogy tudjanak &k is mésokhoz jék lenni, a ke-
resztségi kegyelmeket felhaszndlni.

Nagyhéten- a kereszt megtisztelésének imdjdt
mondjuk: ,Im4dunk Téged Krisztus és dldunk Té-
ged, mert szent kereszted 4ltal megviltottad a
vildgot",

Fontos, hogy a gyermek elStt ismeretlen sza-
vak, fogalmak értelmét megmagvardzzuk.
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Az dldozat fogalma

A bdjtben, amikor Jézus szenvedésérdl elmél-
kediink, €s amikor el8késziiliink a keresztdldozat-
ra, amelynek az 4ldozathozatal a lényege - sok
neveld tgy érzi, a gyermeket most kell megtani-
tani arra, mi az 4ldozat, s hogy tudjon maga is
4ldozatot hozni, A kisgyermek nincs bdjtre kote-
lezve, Még a nagyobbak sem., De mér 8k is tud-
nak lemondani apré élvezetekrdl, kis onmegtaga-
ddsokat v4llalni. Nem torkoskodni, 6sszeszedett-
nek lenni, engedelmeskedni, nem veszekedni, nem
verekedni. Ezt nevezziik a kicsinyek ,dldozatd-
nak'. Kicsiben fgy késziilnek el8, hogv a késdb-
biekben az 4ldozat sz4 mogott tartalmat is érez-
zenek.

A gyermekek szdmdra az dldozat fogalmdt nem
sziikséges a feldldozottsdg, a megolés fogalma
irdnydban kimélyiteni, mivel ezt csak egy feln&tt
képes megérteni.

Mindezek a megfontoldsok nem akarnak senkit
eltériteni attél, hogy a gyermeket valéddi gldozat-
villaldsra neveljiik. Csak azt kell szem elStt tar-
tanunk, hogy a gyermek kordhoz mérjik mindig
a kovetelményeket.

Istent szeretni

Fontos, hogy a gyermeket rdneveljik az 4ldo-
zatra, a lemondani tuddsra. Ha mi rineveltiik,
az élet nem fogja Osszetdrni, ha 4ldozatot, le-
monddst kovetel tdle. A hivé ember szdmdra a
szenvedés nem idegen, ismeri annak értékét,
mélységét, - képes onként is véllalni szenvedést,
nehézséget, sziikséget - mésok irdnti szeretetbdl.
Tudja a szenvedésben Isten ajindékit ldtni, sze-
retetbdl tudja azt vdlasztani, ami nehéz, ami ter-
mészetének ellentmond. Mindez azonban csak ugy
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megy, ha az ember megtanulta Istent nagyon sze-
retni. M4r a kisgyermek is tud tenni valamit
Isten szeretetéért, Isten kedvéért. Ezért kell dgy
nevelniink gyermekiinket, hogy Istent helyesen is-
merje meg, tudja meg, hogy Isten a szeretet s
ébredjen fel kis szivében a viszontszeretet irdn-
ta. Ezzel a szeretettel egyutt novekszik a gyer-
mekben a biztonsdg, hogy ez a szeretet az &
notthona' - kozeg, amelyben biZtonsdgban van.

Néha éppen az &4ldozatra valdé nevelés kozben
éri veszély ezt a csirdzd, felnovekvl szeretetet
Isten irdnt. Hogyan tudja a gyermek szeretni azt
az Istent, akinek a nevében nehéz, megerdsltetd
dolgokat kivdnnak t8le, aki szdmolja, amit érte
tett, s Gt is elszdmoltatja?

Istennek éromet szerezni

Nem mindegy, hogy a gyermeknek ezt mondjuk
Istenrdl: ,Isten azt akarja, hogy szép csendben
iilj, ne torkoskodjdl, az osszes szép €s jé dolgo-
kat hagyd meg mdsnak'' - vagy ezt mondjuk O-
lyan szépen viselkedtél ma evés kozben! Nagyon
oriilok neki. Es a jé Isten is oriil ennek. Es hoyw
oriilne Jancsi, ha adnil neki a csokidbél! A jc
Istgn is oril annak, ha mdsnak Ooromet szerzel .

Ugy fogalmazzunk, hogy a gyermek ne azt 14ssa
Istenben, aki valami nehezet kovetel td&liink,
hanem, hogy oril annak, ha nekiink sikeriil vala-
mi, ami nehéz...

A nevelésnek ezt a mdédjdt egész évben lehet
gyakorolni, Nagybdjtben Osszefiiggésbe hozhatjuk
az értiink szenvedd Megviltéval. Nem jelenti ez
azt, hogy a kisgyermek szdmdra kimerit§ pon-
tossdggal akarndnk megjeleniteni Jézus vérveri-
tékes utjdnak részleteit. Arrdl van inkdbb szé,
hogy az érziiletet felébressziikk benne, a részvétet
a szenvedd Megvalté irdnt. Az ilyen kifejezések,
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hogy Jézus homlok4bdl egy tovist akarjon kihdzni,
mikor lemond a szem bonbonrél, hogy Jézus ke-
resztjét segiti vinni, ha szépen szdétfogad... ezek
hamis fogalmakat takarnak. A legjobb akaratd
sziil8k is gyakran haszndljak ezeket a fogalmakat,
amelyek kés8bb - ha a gyermek felnd - egyszer-
re csak iiresekké vilnak.

Sokkal helyesebb a gyermeknek ezt mondani:
wAz emberek Jézusnak fijdalmat okoztak. Azért
igyekszunk mi neki oromet szerezni, kedvesked-
ni, Jézus annak 9riil, ha a gyerekek jék egymds-
hoz, ha a sziil8knek szétfogadnak,"

Nem volna helyes a jajgaté Jancsinak ezt mon-
dani: ,Ne jajgass annyira. Jézus sokkal jobban
szenvedett! Hozz 4ldozatot!"

A szenvedd Jancsinak azonban elmondhatunk
egy torténetet egy fidrdl, akit operdlni kellett,
és nagy fdjdalmai voltak. A fid igy imddkozott-
nwJézusom, most mdr nagyon fdj. De miattad nem
akarok jajgatni. Hiszen Neked is milyen nagy faj-
dalmaid voltak."

Es ha a mi fdjdalmakat elszenvedni kénysze-
ril8 Jancsink megérik és kegyelmet kap hozzd,
legkozelebb, amikor fdjni fog neki valami, mér
vissza fogja tartani a konnyeit és tud majd imdd-
kozni, Jézusért szeretetbdl...

Minden anya, aki ismeri gyermekét, tudja elSre
mi az, ami gyermekének nehéz, és mi az, amit
azonban elvdrhat tdle, anélkiil, hogy tulméretezné
a kovetelményt.

Csak az a fontos, hogy Isten mindig a valésdg-
nak megfeleld pozitiv megvildgitdsba keriiljon, s
ne fessiink hamis képet réla, ne gy mutassuk be,
mint aki csupa olyan dolgot kovetel az emberek-
t6l, ami nehéz, ami kegyetlenség tdle, s nem
szeretet. Csak 1gy vdrhatjuk gyermekiinkt8l, hogy
kivdnja Istennek kedvét keresni, valamit irdnta
vald szeretetbSl megtenni.
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HUSVET

A hidsvétot is Ugy kell megiunnepelni a csaldd-
ban, hogy mdr az iskoldskor el8tt 1évS kisgyer-
meknek is igazi élményt nydjtson, - keresztény
iinnep legyen.

El8késziiletiil nagyon alaposan ki kell akndznunk
a nagypéntek és a nagyszombat tartalmdt. A hdéz
csendje, némasdga, a letakart fesziilet, az ételek
egyszeriisége, a nagy-nagy szomorisdgrdl beszél-
nek. Miért ne vehetné a gyermek is észre, hogy
a felndttek kevesebbet esznek, vagyis b&jtolnek?
Bizonyos értelembe,n, a még bdjtre nem ,kotele-
zett" gyermek is részt vehet a csaldd bdjtjében.
Pl. megtartéztatja magdt kedvenc ételétSl. A hdz,
az otthon egész atmoszférdja, csendje, vissza-
tartottsdga, a komoly Osszeszedettség - a gyer-
meket is 4thatja, csendesebbé teszi. Természe-
tesen mindezt ne dgy tegyik, hogy nyomasztdan
hasson.

Amilyen komoly volt a nagyhét szomorisaga,
olyan kitord lesz majd a hisvét orome. A kis-
gyermek még nem tudja a sziilSkkel egyiitt 4télni
a hdisvét szent éjszakdjdnak liturgidjdt. Ezért a
kicsik szdmdra kiilonos gonddal kell megrendezni
a hisvéti reggelit. Ez legyen egészen kii-
lonlegesen iinnepélyes karakterii. A leleplezett
és unnepélyesen feldiszitett fesziilet elStt égjen
a csaldd hisvéti gyertydja, a templomi hisvéti
gyertya kisebb mdsa. Asztaldisznek felhasznil-
hatjuk a gyertydkat, amelyeket a felnSttek a fel-
tdmaddsi kormenetrdl hoztak haza, s tavaszi vi-
rdgokkal diszitsiik az asztalt. Az édesapa mond-
hogy feltdmadtdl, és veliink vagy!' - Egy huisvéti
ének, amelyben a kicsik is elzenghetik az Alle-
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lujdt, az lnnepi hangulatot a magasba emelheti.
A reggeli pedig mi lenne mds, mint az édesanya,
vagy a csaldd nagyldnya 4ltal kordn reggel a
templomban meg4ldatott ,szentelt' kaldcs, sonka
és tojds.

De a kicsi gyermek se maradjon hisvét iinne-
pén templomlitogatds nélkiil. Legaldbb egy kis
részébdl az unnepi misének kapjon 8 is. Erezze
meg a kicsi is az iinnepl8 kozosség dradé oro-
mét, a feltdmadds diadalmas, az embereket egy-
gyéforraszté boldogsigit.

Arra is felhaszndlhatjuk a hisvétot, hogy a kis-
gyermekkel a keresztségrdl beszéljiink., Ezért
szép volna, ha pl. a hisvét reggeli asztalt a ke-
resztségi gyertydval diszitendk fel. Mikozben a
gyermekkel a sajit keresztségérdl beszélgetiink,
megmutathatndnk neki a kis fehér keresztelS ru-
hdcskdjét.

A virdgdiszes tlnnepi asztal, amelyen a kis-
gyerinek sok mindent taldl, ami neki finomsdg,
- a felnSttek viddm hangulata, mind hozzdjdrul,
hogy igazi oromet érezzen. Mindezt még fokozza,
ha apa és anya egy hisvéti sétdval is hozzdjirul
az iunnep oroméhez. Ez a séta semmikép sem
helyettesithetd pl. egy szép autdkirdnduldssal.
Legyen ez valddi séta, a nyiladozé természet
csondes megfigyelése, hogy a kicsi gyermekkel
észrevétessiik az djraéledd vildg csoddit. Az i-
lyen megfigyelések, megfigyeltetések készitik eld,
hogy a gyermekben élményszerii alapjai legyenek
a feltdmad4s sz4 fogalmi tartalmdnak.

Ha a csaldd hdsvéti iinnepének alapja a hisvét
valédi lényegének megragaddsa - Krisztus feltd-
mad4dsdnak Orome - akkor ezt az oromet még
kiegészithetik bizonyos hisvéti szokdsok, amelyek
az linneplést még tarkdbbd, szinesebbé teszik
(pl. a tojdskeresés).
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Es a hdisvéti nyuszi? A legrégibb id8k éta, azok
kozott az dllatok kozott van szdmontartva, ame-
lyek az ember kozvetlen kornyezetében taldlhaték.
Mércsak ezért sem kell szdmizniink a gyermek-
neveldsb8l. S6t, ha lehetséges, alkalmat kell ad-
nunk, hogy a gyermek kozvetlenil is megfigyel-
hessen egy é18 nyulacskdt, azzal jitszhasson. Es
mivel tavasz felé, hisvét tdjdn, vannak a nyidlnak
kis nyuszijai - ezért ragadt rd a nyuszira, hogy
yhisvéti nydl". Az a kitaldlds, hogy a hdsvéti
tojdst a nydl hozza, vagy tojja, a felvildgosodds
idejébe nydlik vissza, a 18. sz. vége felé kezdett
elterjedni Eurdpaszerte. Csak arra kell vigydz-
nunk, hogy gyermekiink itéletének egészséges fej-
16dését meg ne rontsuk hamis, hazug fogalommal.
Eppigy, mint tartézkodnunk kell a szentiment4lis
Jézuska-mesétsl, a husvéti nyulat sem szabad a
hisvéti ilinneplés f8alakjdva tenniink, mert akkor
meghamisitandnk az iinnep tartalmdt. Itt is ezt
kell meggondolnunk; a gyerekek a hisvéti tojds-
nak éppen dgy fognak oriilni, é€s a kis fészket
éppen olyan izgalommal fogjdk keresni akkor is,
ha tudjdk, hogy ezeket a dolgokat a jé sziil6k ké-
szitették szdmukra - €s nem hazudja nekik sen-
ki, hogy ezeket a nydl tojta. S&t, - ugyantgy,
mint kardcsonykor - a gyermeket is lassan ré-
vezethetjiilk, hogy & maga is akarjon husvéti oro-
met késziteni szerettei szdmdra, Mekkora oro-
met jelent majd neki, ha 14tja, hogy anya és apa
milyen firadsiggal keresik az § 4ltala elkészitett,
festett szihes tojdsokat!

Csak egy a f6; hogy Krisztus, a Feltdmadott
legyen a mi kisgyermekiink hdsvétjdnak ragyogd,
sugdrzd fdalakja.

Ezért az édesanya hisvét reggelén ne igy ko-
szontse kisgyermekét: ,,Siess ébredj, megjott dm
a nyuszika!" - hanem 1gy: ,,Ma hisvét van! Oriil-
jink, mert Jézus, a mi Urunk feltdmadt!"
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PUNKOSD

Nem lesz konnyli megtaldlni az iinneplésnek
azt a formdjit, amellyel a piinkosd tartalmidt a
csaldd unneplésében kifejezésre juttathatjuk. En-
nek az innepnek mdr nincs gltaldnossdgban olyan
gazdag szokdsanyaga, hagyomé?kincse, mint a
kardcsonynak s a husvétnak. Es mégis fontos,
hogy a gyermek tudatdban, s majd emlékezetében
ez az uUnnep ne csak egy iires fogalom, szirke
nkett8s iinnep" legyen. A felndttek szdmdra a
templomi liturgia szdvege feltdrja az unnep tar-
talmdt. De mit és hogyan tudunk a piinkosd tit-
kdbdl a gyermekhez a csalddban kozelhozni?

N. csaldd megprdébdlta a pinkosdot igy megiin-
nepelni: Az 5 éves Gyurika mér hallott a sziil8k-
t3l a Szentlélekr8l. A kis Erzsike azonban még
éppen csak ott tartott, hogy magdt a sz6t meg-
értette, hogy ez azt jelenti, a jé Isten Szent Lelke.

Az anya elmondta, hogy a mennybemenetel utdn
az apostolok Jeruzsdlemben egyiittmaradtak. ,I-
mddkozva vartdk a Vigasztalét, akit megigért ne-
kik Jézus. Mivel az apostolok is kilenc napon 4t
virtdk fgy, egyutt a Vigasztalét, mi is kilenc na-
pon it erre gondolunk, és egyiitt lesziink estén-
ként egy kicsit, dgy, mint az apostolok tették, és
mondjuk: J&jj, Szentlélek Uristen!"

Ez alatt az eldkésziileti id8 alatt, az édesanya
asztal- és szobadiszeket készitett az iinnep szi-
mira. Igazdn szép kép a Szentlélek eljovetelé-
r81? Ilyent nem konny{i szerezni, sokba is keriil-
ne. De egyszer ldtott valahol egy szép naptért,
s abban volt egy szép, miivészi olajnyomat. Az
édesapa ugyesen felragasztotta egy nagyobb fehér
lapra, s bekeretezték, Még gondolt az édesanya
hét piros gyertydra is, ezek jbl fogjdk jelképezni
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a Szentlélek hét ajdndékdt. De hogyan magyardz-
za meg a gyermeknek ezek jelentését?

Kigondolt még valamit. Piinkdsdvasirnap reg-
gelén a reggeliz8 asztalt még feldiszitette egy
széles piros szalaggal. A szobdban gyonyorii, nagy
csokor punkosdi rézsdt helyezett el. A kép eldtt
meggydjtotta a hét piinkdsdi piros gyertyst. A
reggeli imdt az asztalnil mondtdk el. Ebben em-
lékeztették a gyermekeket, hogy eljott a piinkosd,
azért ilyen diszes az egész otthon, azért illatoz-
nak a rdézsdk.

Anyuka, miért piros minden - kérdezte Gyuri-
ka. Azért kisfiam, magyardzta édesapa, mert a
piros szin a szeretet szine. Reggeli elStt, az
édesapa eldvette a csalddi Szentirdst, és felol-
vasta az apostolok cselekedetébdl a punkosd tor-
ténetét. Aztdn igy imddkozott: ,,J3jj el Szentlélek
Isten, €és toltsd be a mi sziviinket is a Te sze-
reteteddel!"

Azutdn hozzdflizte az édesapa: ,Tudjitok, a
Szentlélek teszi, hogy tudjunk szeretni, - ugyan-
csak O, hogy te szeretsz engem, és én téged.
Azért van ma minden pirossal feldiszitve, hogy
minden a szeretetrdl beszéljen, ez illik legjobban
a Szentlélek innepéhez."

Reggeli utdn a gyerekek még jdtszhattak egy
kicsit, mikdzben az édesanya mindent el8készitett
a f6zéshez, s az linnepi misére egyiitt mehettek.
Ez a gyerekek szdmdra is nagy innep volt, A
szertartdsok is nagy hatdssal voltak rdjuk. A kis
Erzsike bele is énekelt az énekbe, és Gyurika
mir a templomba lépéskor észrevette, hogy a
templomban is minden pirossal van feldiszitve,
éppen gy, mint otthon.

Délben, ebédnél is a piinkosdi szekvencia egy
versszakdt imddkoztdk: ,J3jj, Szentlélek Isteniink,
add a mennybdl érezniink fényességed sugarit''.

Gyurka ebéd utdn meg akarta nézni egészen
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pontosan, milyen is a Szentlélek a képen. }fdes-
apa a karjdra vette, felemelte, s igy mindent jél
megnézhetett. ,Ldtod, a Szlizanya is veliik volt.
Veliikk imddkozott a Szentlélekért," - ,.E‘s a ldn-
gok?" - kérdezbskodott tovédbb Gyurka., Ez a je-
le annak, hogy a Szentlélek leszdllt rdjuk'' - ma-
gyardzta az apa. .,Efs mibdl tudjuk meg mi, hogy
lesz4ll a Szentlélek mirdnk is? Gyakran imdd-
kozzuk mi is: J&jj, Szentlélek Isten." Az édesapa
nem tudott olyan gyorsan vdlaszolni, mint kellett
volna. Letette a fidt, és ezt mondta: ,,Azt hiszem,
hogy ha mi egymdst valéban szeretni fogjuk, ez
lesz a legbiztosabb jele annak, hogy a Szentlélek
veliink van'.

A délutédnra tervezett séta elmaradt az esd
miatt. Erzsike a babdjdval jdtszott. ,,A szép ru-
hdba oltoztetlek fel, mert ma piinkosd van' -
mondta. ,Es azutdn jé uzsonn4t kapsz!" Gyurika
szines ceruzdival jdtszott. Egy id6 milva, kiilo-
nos rajzzal lepte meg a sziil8ket. Az egész pi-
ros szinben uszott. ,Ezt nektek rajzoltam, tes-
sék!'" - adta 4t boldogan. ,De hiszen csak a pi-
ros krétdt haszngltad" - csoddlkozott édesapa.
wlgen, mert én titeket nagyon szeretlek, és mert
ma piinkosd van, azért' - felelte boldogan Gyu-
rika. :
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A VEDOSZENT

Gellért és Istvdn bardtok. Mindketten négyé-
vesek. Ugyanabban a bérhdzban laknak, ugyanab-
ba az 4voddba jédrnak. Egyik napon Istvdn haza-
felé jovet mdr az ajtébdl bekiabdl édesanyjdnak:
wAnyu, nekem is névnapom lesz holnap?"

A két gyereket ugyanis Gellért édesanyja hozta
haza az 8voddbdl, s utkozben szdbakeriilt, hogy
Gellértnek holnap lesz a nevenapja.

wAnyu, az miért nem lehet, hogy nekem is le-
gyen névnapom holnap? Miért nem innepelhetjiik
egyiitt a névnapunkat Gellérttel?"

Az édesanya a kovetkez8ket mondta el Istvdn-
nak: ,,Tudod, van az évoddban még egy kisfid. é
is Istvdn. A nagypapat is Istvdnnak hivjdk. Az
utcdban, a vdrosban, az orszdgban, s6t az egész
vildgon sok-sok Istvdn nevil ember van, Egyszer
azonban élt egy olyan ember, - akinek Istvdn volt
a neve - aki nagyon, nagyon jé volt. Nagyon sze-
rette Jézust, és mindig megtette, amit Isten ki-
vént tdle. Bardtja volt Jézusnak. Az olyan em-
bereket, akik kiuilondsen nagyon jdk, akik Istent
nagyon szeretik, és mindig megteszik, amit Isten
kivdn tOlik - ezeket szenteknek nevezzik: 8k Is-
ten bardtai."

Hogy a bardt micsoda, azt tudta Istvdn, hiszen
8 is bardtja volt Gellértnek, és Gellért is bardtja
volt neki. Ezért most mdr ezt mondta: ,En sze-
retnék Jézus bardtja lenni!"

Az anya rénézett kisfidra: ,Igen, de tudod, hogy
az egyiltaldn nem konnyl, hogy az ember mindig
jé legyen! Mikor te megszilettél, apa és én ezt
gondoltuk: azt akarjuk, hogy a mi fiink rendes
ember, jé ember legyen. Ezért elnevezziik Ist-
vénnak. Szent Istvdn lesz a véddszentje. - Nekiink
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mindnyédjunknak van egy ilyen véd8szentiink, aki
az égben imddkozik értink. Azt a napot, amely
a mi védbszentiink nevenapja, ezt szoktuk mi is
megiinnepelni, ez a névnapunk.'

nwAnyu, sokd lesz még az én névnapom?"

nlgen, kb, még hdrom hénap van od4dig. Akkor
lesz Szent Istvdn napja. Akkor majd meggydjtjuk
a keresztel8gyertyddat és kitessziik a reggelizd-
asztalra. Megemlékezésiil, hogy a keresztségben
kaptad védOszented nevét. Lehet, hogy édesapdtdl
fogsz is majd egy szép képet kapni Szent Istvin-
rél. Azt majd felakasztjuk az 4dgyad folé, hogy
mindennap 14thassad, és imddkozzdl hozzi. és
ha valami kiilonosen nehéz lenne az életedben,
akkor nyugodtan fordulhatsz Szent Istvdnhoz, és
kérheted t6le: Szent Istvdn, kérlek, segits nekem,
hogy jé tudjak lenni!"

Istvdn azonban nem vért ilyen sokdig, Mdr az-
nap este igy zdrta le esti imdjdt: ,,Szent Istvén,
kérlek, segits nekem; én is szeretnék Jézus ba-
rétja lenni!"

Az édesanya pedig elhatdrozta, hogy lassanként
mindig tobbet és tobbet fog majd elmondani kis-
fidnak Szent Istvdn életébdl.
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A KISGYERMEK ISTENNEL BESZEL

A valldsos megnyilatkozdsok egyik legfontosabb formdja az
imddsdg. Eppen ezért a sziiloknek ¥ legnagyobb gonddal kell meg-
tanitani a gyermeket imddkozni, rdnevelni az imddkozdsra. Nem is
olyan nehéz ez, ha meggondoljuk, hogy mi is tulajdonképpen az.
ima, ha mi magunk is helyesen tudunk imddkozni.
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Imddkozni annyi, mint Istennel beszélni. Hogyan
lehet valakivel Ugy beszélni, ha mindig csak be-
tanult formuldkat haszndlunk?

A gyermek gyakran nem érti a szoveges, meg-
tanitott versikék fogalmait. Magunk is tudhatjuk
sajdt tapasztalatbdl, hogy gyakran a kész szoveg-
gel adott imddsdgok nem fejezik ki éppen azt, a-
mit Istennek mondani szeretnénk. Hogy a liturgi-
kus imdk szent szovegei, vagy akdr klasszikus
imaszovegek csak akkor fogjdk kifejezni a mi lel-
ki tartalmunkat, ha ,megdolgozunk érte', hogy a
lelkiinkben azok az érzelmek, indulatok, gondola-
tok, szdndékok keljenek életre, €s dgy, olyan for-
mdn, mint ahogyan az adott szovegben.

Ha tehdt a gyermeket meg akarjuk tanitani he-
lyesen, jél imddkozni, segiteniink kell &t abban,
hogy mdr kezdetben megtapasztalja, hogy az i-
médsdg Istennel vald beszélgetés, Ez annyit jelent
gyakorlatilag, hogy azt a tartalmat, amit a gyer-
mekkel elmondatni szeretnénk, az & kis lelkivi-
14gdbdl, élményvildgdbdl, fogalmaival dgy szer-
kesztessiik meg, - vele sajidt magdval - hogy
teljesen magdénak érezze.

Igy pl. ,,Koszonom jé Istenem a mai szép na-
pot. J4l eifdradtam a sétdban. Be akartam men-
ni a parkba, de az 8r nem engedett be, Kérlek,
mirdnk Te vigydzzdl jé Istenem, €s adj nekiink
jé éjszakdt."
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HOGYAN IMADKOZZON A KISGYERMEK ?

Sok sziild§ gondia ez. ,Mir nem emlékszem az
én kiskori imdimra, a versikékre, amelyeket ne-
kem tanitottak' - mondja tandcstalanul sok édes-
anya,

Az imddsdgra nevelés azonban nem abban 411,
hogy kész szovegekre, formuldkra tanitsuk be a
gyermekeket,

Imddkozni annyi, mint Istennel beszélgetni. Eb-
b8l a megfogalmazdsbdl mindjdrt az is kovetke-
zik, hogy mielStt a gyermek imddkozni megtanul-
na, legyen fogalma Istenrél.

® A gyermek imdjdt nem szabad hozzdkdtni bizo-
nyos kotott, megvaltoztathatatlan formuldhoz,
Nem volna furcsa, ha az édesanyit gyermeke
versben szdlitand meg? Pl. igy:
Nagyon fdzom édesanyédm,
add ide a téli ruhdm!
Sokan azt gondoljdk, a gyermek im4djdt csak igy
lehet elképzelni.

® A gyermek imdja ne szoritkozzék csak csu-
pdn bizonyos iddkre sem,

Ffppen olyan volna ez, mintha a csalddban ki-
hallgatdsi Srdkat, hivatalos id6t vezetnénk be, a-
mikor a gyerekek a sziil8knek elmondhatjdk kis
és nagy kozdlnivaldikat. Sok gyerekben viszont
dgy €1, - mert gy nevelték - hogy Istennel
csak a nap bizonyos drdiban szokds, vagy lehet
beszélni, pl. reggel és este.

® Ne legyen az imddsdgnak mindig ugyanaz a
tartalma,
Igazdn furcsa lenne, ha a gyermek a sziileihez
csak akkor szdlna, ha valami kérdeznival8ja, kér-
ni, vagy megkodszonnivaldja van, ha soha kotetle-
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nil el nem mondang élményeit, - amelyek éppen
megmozditottdk szivét - ha soha kifejezést nem
adna spont4n szeretetének, csoddlkozdsdnak, dmu-
latdnak. Ha {gy volna, azt kellene gondolnia a
sziilének, gyermeke nem is szereti &t.

Isten, aki « valami mds »

A helyes valldsi nevelés megkoveteli, hogy mdr
a kicsi gyermekben is megvesse a helyes isten-
fogalom alapjait, miszerint Isten - ,valami egé-
szen mds' - valami, ami minden egyéb fogalom
folott 4ll. Természetesen ezt nem szavakkal fog-
juk elérni, sokkal inkdbb a sziil6k magatartds4bél,
adott helyzetekben valS viselkedésébdl - ha a szii-
18k életét a hit jdrja 4t - fog kovetkezni mindez.

A kozos imddsdg

A sziil6k és nagyobb testvérek Osszeszedett,
dhitatos magatartdsa a kozos imdban - nagyon
hozz4jdrul, hogy a gyermek eltanulja, megtanulja,
milyen a helyes magatartds ima kozben, mi az
imddsdg hangvétele, stilusa, Ha az imd4dsdg
a napi programnak mindig ritmusosan vissza-
térd biztos pontja - a gyermekben kialakul az az
e'rzés’, hogy Istent megilleti a koteles tiszte-
let. Igy a rendszeres kozosségi ima is hozzdtar-
tozik az imdra neveléshez.

Minden csaldd maga tudja kialakitani a kozds
reggeli, esti imdnak és az étkezések elStti és u-
tdni asztali dlddsnak a szovegét és mddjdt. Ter-
mészetesen fontos, hogy a f6 szdébeli imdkat, Mi-
atydnkot, Udvozlégyet, Hiszekegyet, Urangyalit a
gyermek megtanulja és imddkozza.
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Egyszerii szavakkal

De a koz0s reggeli és esti imdban is meg kell
hogy taldlja a gyermek a maga személyes élmé-
nyét. Legyen az olyan, hogy a gyermek a sajdt-
jdnak érezze. Olyan alkalom is adddik, hogy a
gyermeknek kilon, sajdt mondanivaléja van Isten
szdmdra. Ezért fontos, hogy ehhez az alkalom-
hoz mdr el8 legyen készitve az & kis lelkében a
készség, hogy meg merjen szélalni, s hogy e-
gészen egyszerl szavakkal meg is tudja és mer-
je fogalmazni az & kis mondanivaléjit. Ezért mér
kezdett8l fogva, amikor még az édesanya, vagy
apa imddkozik a sajdt szavaival helyette - be kell
szbéni az imddsdgba az § kis vildgdnak megfeleld
gondolatokat €s érzéseket.

Ilyenformén: Jé Istenem, koszonom Neked, hogy
olyan j6ét aludtam. Milyen jé vagy, hogy a szép
fényes napot megteremtetted, s hogy ma is ki-
siitott folottink és igy ma jdtszhatok kint az udva-
ron... vagy, hogy a gyumolcsot megérleled, stb.

Ha a kisgyermek éveken 4t egyebet sem hall
reggelente, mint ,Szivem elsd gondolatja', vagy
wJ6 Istenem felébredtem, Te Srkodtél énfolottem',
vagy ehhez hasonlé verses imdkat - el sem tudja
képzelni, hogy a kés8bbiekben igy is imddkozhat-
na majd:

nIstenem, add, hogy édesapdnak ne legyen baja
a gydrban, a bdnydban! Vigydzz ri! Segitsd meg
anyukdmat, hogy djra egészséges legyen. Ok olyan
jék hozzdm - engedd, hogy egyszer eljussanak
Tehozzad az Fgbe!"

Az esti imdba mindig sz8jjik bele valamilyen
formdban, hogy a gyermek a nap folyamdn milyen
jéban részesiilt, - koszonje azt meg Istennek. Ha
pedig valami nehézsége volt, vagy valamit rosz-
szul csindlt, tanulja meg, hogy kell Isten elé vin-
ni nehézségeit, hogyan kell bocsdnatot, erdt kérni.
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Istent mindenben, mindenitt, mindenkor felis-
merni és érzékelni, - ha a sziil§ erre a nagy
milvészetre rdvezeti gyermekét, olyan kincset ad
neki, amely az élet késdbbi, taldn silyos és vil-
sdgos helyzeteibdl biztos eligazoddsi pont lesz
szdmdra.

Ha a gyermek hozzdszokott a fentiekben ismer-
tetett reggeli és esti imastilushoz, magdtél érte-
t6dének fogja tartani, hogy €édesanyja napkozben,
olyankor, mikor nincs u.n. ,imaid8" megszdlal-
jon és eszébejuttasson valamit,

ppen megjottek a piacrdl, szép szd6l8t vettek,
a gyermek szeme ragyog, s alig vdrja, hogy e-
hessen bel8le. Mikozben az édesanya a szdl6t
mossa, mondja el, hogy ahhoz hogy ez a szdld
ilyen szépen itt mosolyoghasson a tdlban, mennyi
minden kellett. Isten volt az, aki a foldet adta,
a napsugarat, gs az esét-a novekedéshez, a sz4-
16t8kének is O adta az erdt, hogy felnevelje a
gyuimolcsoket. S mikozben a gyermek mdr nydlna
is a finom gyimolcs utdn, az édesanya igy szél:
nMost pedig, mieldtt hozzdnyilunk, s esziink be-
16le, mondjuk a jé Istennek: Koszonom, édes Is-
tenem, a finom sz&816t!"

Az élet mennyi ilyen alkalmat nydjt, mennyi
lehet8séget, hogy Istent ,megtaldljuk' mindenben,
amit ldtunk, amit kaptunk, amit tapasztalunk, a-
mi benniinket koriilvesz.

Mint azonban mindenben, itt is vigyéznunk kell,
mértéket kell tartanunk, nehogy a gyermek - el-
lenkez§8 végletbe jutva - bizonyos csomort kapjon,
vagy iires formdnak érezze, hogy 4llandéan Istent
emlegetik neki.

Ha azonban a sziil§ kapcsolata, Istennel vald
egyiittélése, Benne élése egészséges, jézan és va-
16sdgos, akkor mindig meg fogja taldlni a meg-
feleld alkalmat, hogy Istenrdl szdljon.
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SZABAD IMA, VAGY KOTOTT IMASZOVEG?

Megérné a firadsdgot egyszer, az Evangélium
minden helyét megkeresni, ahol Jézus az imdrél
beszél, Beszél az ima sziikségességérdl, a helyes,
j6 imddsdg tulajdonsigairdl, és bemutatja tanit-
védnyainak, hogyan kell imddkozni. Jézus, mint
az Oszovetség torvényei megkdvetelték, biztosan
haszndlta a zsoltdrokat. De az Evangélium arrdél
is tuddésit benniinket, hogy szabad, spontdn imdkat
is mondott. Ilyen volt pl. gyonyord fopapi imdja,
melyet az utolsé vacsordn mondott el (J4n.17),
imdja az Olajfdk hegyén (Mk, 14, 36). Hiv8 ke-
resztény az imddkozds mindkét lehet8ségével €1,
haszndlja a kotott imaszovegeket, de mond spon-
tdn imdt is.

Manapsag mér ritkdbban torténik meg, hogy va-
laki lelki indulatait, érzéseit, versben - mégpe-
dig valaki m4s, kolt8, miivész szavaival - mondja
el. Leginkdbb azért, mert az ember érzi, hogy
bdrmilyen szépek, koltdiek is a vers, a dal ki-
fejezései, az, ami Sbenne magdban él, nem a-
zonos a versben megfogalmazottakkal. Amit az
ember maga érez, Osszehasonlithatatlanul mé-
lyebb és igazabb; az az ové, a sajatja. Ha mid-
sok szavait, gondolatait vessziik kolcson az imdd-
kozdsunkhoz - hogyan is lehetne az imdnk egyéni,
valddian, igazdn a miénk? A kozos imdk mondi-
sakor, - pl. ha az ember az egyhdz liturgikus
imdinak zsoltdrait mondja - komoly egyiittmiiko-
dést kell a 1élekbdl. kitermelni, hogy magunkat
teljesen rdkapcsoljuk arra a hulldmhosszra, arra
a tartalomra és formdra, amelyet a zsoltdros
haszndlt. De ezt a munkdt csak az tudja elvé-
gezni, aki mé4r eldbb megtanulta, milyen a sajit,
szivb8l feltord imddsdg, aki tud sajdt szavaival
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imddkozni. Csakis ilyen el6zménnyel lesz ké;les
a kotott, kész, adott imaformdba a sajdt érzéseit,
lelki tartalm4dt beleonteni.

A spontdn ima

Az els, amit a gyermeknek meg kell tanulnia,
az egészen egyszerii, szabad ima. Tanulja meg,
hogy sajdt érzéseit, gondolatait, mindazt, ami &t
foglalkoztatja, el tudja, s kivdnja elmondani Is-
tennek. Tanulja meg, hogyan kell Istent koszon-
teni, Neki valamit megkoszonni; éppigy, mint apa
és anya is koszontik egymdst, megkdszonik, amit
kaptak, és kérnek egymdstdl kisebb-nagyobb dol-
gokat.

Nehéz volna erre receptet adni, ugyanannil a
gyermeknél is mds és mdsként jelentkezhet az
igény, a sziikségesség szerint a forma. Ha egy
gyerek megszokta, hogy indulatait mozgdssal is
kifejezze, ha gromében ugrdl, ‘miért ne tehetné
azt Isten elStt is? Minél jobban sikeriil a sziild-
nek - példdja 4ltal, és azzal, amit gyermekének
Istenrdl beszélt - az Isten irdnti szeretetet fel-
ébreszteni, anndl szabadabban fog elStorni a gyer-
mekbdl az igény, hogy formdt, szavakat keressen
rd, hogy Istennel ,kozolje' élményeit, s hogy fgy
meginduljon a ,kozlekedés', a ,forgalom' Isten
s dz 8 kis lelke kozott. Minél szerencsésebben
fogta meg a dolgot az anya az elsd, egészen pi-
cikori, spontdn imdk kitaldl4sdban, megszovege-
zésében, anndl biztosabb a remény, hogy a gyer-
mek eldbb-utébb a sajit hangjdn fog megszdblalni
im4djdban.

Hogyan haszndljuk a kétott imdkat ?

Amikor kotott im4t haszndlunk, mindig 1dssuk
el valamilyen egyedi szdndékkal. Olyannal,
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hogy a gyermek meg is értse, mir8l van szé,
most ezt miért, kiért imddkozzuk. Ha nem
klasszikus imaszovegekrdl van szd, - mint az
Egyhdz hivatalos imdi - mindig nagy gondunk Te-
gyen rd, hogy csakis olyan imaszoveget haszndl-
junk, amely jél érthetd, a gyermek fogalomvildga
szdmdra nincs benne idegen, vagy hamis kifeje-
zés. A szokott kedves kis gyermekimdkat, versi-
kéket, bizony nagy revizié ald kellene venni. PIl.
ez 'a kozismert ének: ,Jézuska, Jézuska, figyelj
csak redm'" - fgy folytatja: ,Szivemet egészen
Neked adom'. A gyermek ezt nem tudja 4télni.
Ha igy tanitjuk meg imddkozni, soha életében nem
fogja megtanulni, hogy a sajdt élményeit,
sajdt lelki tartalmdt kell Isten elé tdrni.

Kézosségi ima

Kozosségi ima nélkiil nincsen keresztény csa-
14d. A kicsi gyermek szdmdra, el8szor csak a
szemléltek utdnzdsa a jdrhatd it. Ezen fog elin-
dulni. Majd lassan-lassan kapcsolddik bele a szo-
veg egyiittmonddsdba. Ahogy értelme nyilik, foko-
zatosan érthet6vé kell szdmdra tenniink a szove-
gek jelentését, a szavak fogalmi tartalmdt, Vi-
gydzzunk, hogy a szavakat értelmesen, a megfe-
leld jelentéssel haszndlja a gyermek,

Lassanként megmagyardzzuk a gyermeknek,
mit jelent, hogy ,,az Atyanak, Fidnak, Szentlélek-
nek'' nevében imddkozunk. Mit jelent, hogy ,j8j-
jon el a Te orszdgod'. Természetesen, ezek a
magyarazatok alkalomszeriek lesznek, hiszen
nem lehet ilyen kis korban rendszeres, tervszeri
magyarazatokat elképzelni. Pl. ha evés el6tt, mi-
kozben az édesanya a kenyeret szeli, a gyermek
felsdhajt: ,jaj, de éhes vagyok', az édesanya el-
mondhatja, Isten hogyan gondoskodik arrél, hogy
enni adjon nekiink. Az a gyermek, aki igy hall
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errsl, természetes egyszeriiséggel fogja majd i-
mddkozni: ,,Add meg nekiink a mindennapi kenye-
riixllket".

Igy kell munkdlkodnunk, hogy mieldtt a gyer-
mek iskoldba keriil, mieldtt a betilket megismeri,
s mieldtt olvasni megtanul, a legismertebb imdd-
sdgok szavai mér teljesen ismerdsek, érthetdek
legyenek szdmdra, s a szavak mogott gazdag fo-
galmi és élményvildg tegye hitelessé az imaszo-
vegeket. Igy gyermekiink imdja nem gépiesen be-
tanult iires szdforgatds lesz, hanem valédi ima.

Ezen az tton készitjiik el gyermekiinket, hogy
a kés8bbiekben megérjen benne az imddkoziés
készsége, s majd képes legyen idgy imddkozni,
ahogyan Jézus az Evangéliumban tanitja.
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« NEM AKAR IMADKOZNI »

nwRégebben, a hdrom €s féléves Karcsi olyan
aranyosan imddkozott magitél, nem kellett un-
szolni, hivni, kérni. Most, amikor mi tobbiek i-
médkozunk, odadll az ablakhoz, kifelé néz, a ma-
darakat lesi, és teljes érdektelenséget mutat az
imdval szemben..."

Miért nem akar egyszerre Karcsi imddkozni?
Ugyanebben a levélben frja az édesanya: ,A na-
gyobbik fiindl - ugyancsak ebben a korban - u-
gyanigy volt, ndla is tapasztaltuk ezt az érdekte-
lenséget'. Vajjon a kortdl fiiggne tehdt? A pszi-
cholégusok jél ismerik a kisgyermekkor bizonyos
szakaszdra jellemzd ,dackorszakot'. Mi torténik
a gyermekben ekkor? A pszicholégusok 1gy frjdk
le: A gyermek most fedezi fel onmagdt, az
0 kis énjét. Azt, hogy neki sajdt akarata van, tud
vdlasztani, donteni - fel akarja oldani kotottsége
korldtait, most kezd el 6ndllé személlyé alakul-
ni,.." Ez a folyamat a nevelés minden teriiletén
érezteti hatdsdt. Nem kellene éppen ezért nagyon
is tudom4dsul venni - és az imdra nevelésben fel-
haszndlni - a pszicholdgia felismeréseit? Mikor
észrevessziik tehdt, hogy gyermekiink ennek a
korszaknak kiiszobére lépett - méris legyiink ké-
szen, hogy nagy tapintattal és tal4dlékonysdggal
4lljunk mellette, s segitsiink neki. Legyen r4 te-
hdt gondunk, hogy az imdban is jusson kifejezésre,
hogy 86 ma mdr nem olyan, mint tegnap, nem o-
lyan, mint a ,kicsik".

A ,tudatos" korban a gyermek tobb 6ndllésdgot
kivdn. Nem jelenti ez azt, hogy rdhagyjuk, mikor
imddkozzék, vagy hogy egydltaldn ne kellene i-
mddkoznia. Karcsin mdr az is segitene, ha tud-
nd, hogy most a tobbiek azért imddkoznak, mert
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éhesek, itt van az evés ideje, s enni kérnek a jé
Istentdl. De nagyon sok esetben a gyerek nem is
tudja, miért imddkoznak, mi az értelme a kozods,
monoton szovegmonddsnak. Nincs is rajta mit
csoddlkozni, ha kildg a kozosségbdl, unatkozik,
nem vesz részt benne.

Eppen ezért, a napi csalddi imddsdgokat is gy
kell megszervezni, hogy ne keltsék 1élek nélkiili
imamalom benyomdsit. Tegyiikk valtozatossd a
szovegmonddst. Olykor sajdt, hétkoznapi szavak-
kal fogalmazzunk, - pl. evés el8tt és utdn - vagy
felvdltva mé4s és mds mondja a szoveget, s csak
az Ament mondja a kozosség. S pontosan akkor,
mikor az édesanya megérzi, hogy dackorszakban
1év3 kisgyermekénél éppen egy ,zdrlatos' dllapot
1épett fel, akkor kell éppen egy kis megbizatds-
sal az ontudatdt megtdmogatni, pl. ,,ma te mon-
dod a szoveget, s mi tobbiek csak réfeleljiilk az
Ament". Ha a gyermek gy érzi, hogy 8 valami
olyat ,tud', amit mds nem, hogy & a f8szerepld,
nem fog érdekteleniil az ablakhoz 4llni, Persze,
elkésett volna, ha médr az ablak el8l akarndnk a
gyereket ugyanezzel a mandverrel visszacsalo-
gatni. A nevelés mindig elébe menjen az igé-
nyeknek, ne pedig utdnuk - ez a helyes neveldi
magatartés. )

Taldljunk mindig alkalmat a kozos imdban is,
és legyen ri lehet8ség, hogy kiki egyéni hangjdn
is megsz6blalhasson benne. Igy vezeti rd gyerme-
két az édesanya (kettesben a kicsivel): ,Most szé-
éjjel jél pihentiink, Megkérjiik, hogy segitsen ben-
niinket a nap folyamdn. Most én is ezt teszem.
Elmondom a jé Istennek, amit én szeretnék." S
ekkor elhallgat, - Osszeteszi a kezét, és picit
csendben magdba mélyed - figyglve, hogy a gyer-
mek mikor fejezi be im4jdt. .lgy, ldtod, most a
jé Isten hallotta, amit a vildgon senki sem hallhat,
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azt, ami a te szivedben van, s amit Neki el-
mondt4l."

Az sem kozombos, hogy az im4dkoz4dshoz meg-
feleld 1égkor, kornyezet legyen a lakisban. Le-
gyen pl. kis sarok, kis oltdr, a falon feldiszitett
részlet. A testtartds pedig nem fontos, hogy tér-
delés legyen mindig - dllva és iilve is lehet na-
gyon dhitatosan és szivb8l jovSen imddkozni.

Hogy sokszor maguk a gyerekek milyen jél
megérzik, hogy mi az igazi im4dsdg, és hogyan
kell jél imddkozni, a kovetkezd torténet mutatja
be.

A tirsasdgnak Tibor a kdzpontja. Ulnek Kisék-
nél az asztal koriil. Tibor 3 éves. A gyermekek
megcsoddljdk, mi mindent ,tud" mér, verseket
és kis dalokat. A nagymama ekkor buszkén meg-
szdblal: ,Mutasd meg Tibikém, milyen szépen
tudsz imddkozni!"

Tibor a nagymama vdallira hajtja a fejét, és
elnémul. Meg nem szdlalna a vildgért sem. Hi-
dba konyorogtek a vendégek. Nagymama tovidbb
rendelkezett - ellentmond4st nem tiird hangon
felszdlitotta Tibort: ,,Tessék mondani a lefekvés
elStti im4t!" De Tibor csak nem imddkozott, Bi-
zonytalanul nézett koril, a vdrakozdssal teljes
arcokba, Végiil anyja fiilébe sigta: ,Elmegyek az
dgyamba. Ott majd elmondom a Kis Jézusnak az
imddsdgomat,"

A kicsi fid helyesen tudta megkiilonboztetni a
dolgot; szerepelni, valamit kiviilrdl szépen el-
mondani, magit produkdlni - és imddkozni -
nem azonos! Nem engedte, hogy az & kis i-
m4jdt a nagymama lesz4llitsa egy szereplés ér-
tékére.
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A LEGKISEBBEK IMAJA

Egy édesanya meséli:

Az én legkisebbem imdja ilyen. A reggeli imit
dgy szoktuk kezdeni, hogy mindenki szenteltvizzel
keresztet vet magdra. Ez nagy orom, mert 8szin-
tén széblva egy kicsit spriccelni is lehet, s a gye-
rekek boldogan kovetelik minden alkalommal a
szenteltviztartét,

Este olembe veszem a legkisebbet, leiluink a
Kereszttel szemben, s rdmutatok: ,Ldtod, igy
szeret benniinket a jé Isten. Koszonjik meg!"

Aztdn ez kovetkezik: ,Es nem akarod megkérni
a jé Istent apuért?'' (Egész héten tdvol van, kiil-
szolgdlatban dolgozik.) ,,Aztdn a tobbi testvére-
kért?" Sorba jon a tobbi szdndék, ahogyan els-
mondom. Aztdn egy kis imddsdg kovetkezik az
Orangyalhoz - a kicsi is szépen figyel, s a vé-
gén rdmondja az Ament.

Nem mindig ugyanaz a program. Ldtogatdk jo-
hetnek, vagy egyéb korilmények. Az is megesik,
hogy olyan eleven az én kicsim, hogy nem képes
nyugodtan ilni az 6lemben, ficdnkol, s mindjdrt
az elején rdmondja, hogy Amen. Akkor meggydj-
tok egy gyertydt, hogy érdekesebb legyen. Igen
dm, de akkor meg a gyertya koti le. Mindjdrt
el akarja fijni. Sohasem fegyelmezem ima kdzben.
Roviden, de kellemesen taldlkozzon a jé Istennel,
ez a célom, Legyenek mindig jé emlékei ezekrdl
a taldlkozdsokrdl. Nagyon szeret énekelni és tdn-
colni, Néha azt is megengedem neki, hogy kis
oltdrunk eld8tt énekeljen, tdncoljon, a jé Isten
nworomére'',
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Helyes ez igy?

Az imddsdgrél, az imdra tanitdsrél, iméra ne-
velésr8l sok konyvet frtak. Vajjon ez az édesa-
nya mindezeket a konyveket elolvasta, tanulsdga-
ikat levonta? Olvashat-e minden édesanya hasonld
konyveket? Mi lenne, ha csak azok az édesanyik
tudndk megtanitani gyermekeiket helyes imé&dko-
zdsra, akiknek lehetdségiik van ilyen tanulményo-
kat végezni, Minden anya szdmdra nyitva van egy
kiapadhatatlan forrds; amely bGséges tdrhdza a
pszicholégidnak, a neveléstudomadnynak, a hitokta-
tds mfivészetének. Es ez nem més, mint az
anyai sziv, - az az anyai sziv, amelyet Isten
tolt be.

Mit is mondott el az el8bbi édesanya a szentelt-
vizzel kapcsolatban? Hogy a gyermekek milyen
boldogan ,spriccelnek'' - jdtszanak - vele, és hogy
megszoktdk ezt a kis 4llandé mfiisorszdmot, hogy
kovetelik?

Két dolgot figyelhetink meg: egyik, a gyermek-
nek szabad valamit tenni, ekoriil a cselekvés, te-
vékenység korul kialakul egy kedves szokds.
A pszicholégus ehhez még hozzdtehetné, hogy a
kisgyermek természetének mennyire megfelel az
aktivitds. De mit szdljunk az eldbb emlitett
szenteltviz spricceléshez? Hogyan értékeljuk ezt
a ,szokdst" - az aktivitdsnak ezt a formdjit?
Mit szdlna ehhez egy hitoktat6? Meg volna nyu-
godva, oriilne, hogy milyen nagyszeri, hogy a kis-
gyerekeket a szenteltviz hintés ilyen jél elszdra-
koztatja? Nem lesz azonban veszélyes a szentelt-
vizzel valé ,jaték'" akkor, ha az anya - aki az
akciéndl 4llanddan jelen van - maga el van telve
a szenteltviz irdnti helyes tisztelettel, s minden
pillanatban készen 411, hogy fokrdl fokra ..étteg}:e"
a jdték szintjét egy még magasabb szintre., Igy
egyszerre kialakul a gyerekben a tudatos moz-
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dulat: ,Meghintem magam szenteltvizzel, meghin-
tem az édesanydt szenteltvizzel, mert jét akarok
csindlni'' - majd késébb mdr egészen pontosan -
ymeghintem', hogy a szenteltvizet arra a célra
haszndljam fel, amelyre az Egyhdz 4ld4sa ren-
delte.

Oriilhet a hitoktaté, ha egyéltaldn taldlkozik o-
lyan esettel, mikor a gyermek tudatosan, aktivi-
tdsi képességeit is beépitve a valldsos nevelésbe,
kap a sziil8kt8l elinditdst a valldsos életre.
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HOGYAN KELL HELYESEN
BESZELNI ISTENROL
ES A HITIGAZSAGOKROL?

Mint mindenben, amit a gvermeknek meséliink, elmondunk - a
valldsos dolgokban is ugyanigy, mint mdsban - nagy .gondot fordit-
sunk arra, amit s ahogy mondunk. Egyrészt tartsuk szem elétt, hogy
a gyermek jol megérise, amit mondunk - de mdsrészt mindig gon-
doljunk arra, hogy semmi olyat ne mondjunk, amit késébb vissza
kell vonni, vagy helyesbiteni.
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ISTENROL BESZELNI

A kicsi gyermek valldsos nevelésében a mesé-
nek fontos szerepe van. A gyermek dgy tud imé4d-
kozni, ahogyan Istenrdl gondolkozik, Ezt azonban
a felnsttektdl kell megtanulnia, természetesen
nemcsak elbeszélésbdl, hanem pl, abbdl a méd-
bdl, ahogyan a feln8ttek - ahagy a ,nagyok' - i-
mddkoznak, vagy Istenr8l beszélnek.

Ha a kisgyermek a maga mdédjdn a felndttek
imdjdban részt vesz, valahogyan midris kialakul
valamiféle tapasztaldsa, élménye Isten mivoltdrdl,
Van itt ,Valaki', akihez az anya beszél, Valaki,
akit nem 14tunk. Ez a beszéd - ha az ima he-
lyes - bizonyos sajdtsigos mdédon sejtetni engedi
a gyermekkel, hogy ez a Vealaki tiszteletre mél-
té, j6, nagy és hatalmas.

A Mennyei Atya

A kisgyermeknek tdliink kell megtanulnia, hogy
Isten elStt milyen nagy tisztelettel kell 4llnunk:
El8tte, aki mindent teremtett; az eget, foldet. na-
pot, holdat, csillagokat, virdgokat, dllatokat és az
embert alkotta. Meg kell tanulnia, hogy Istent
mindezért magasztalnia és dicsérnie kell. Isten
mindezt nekiink, értiink, miattunk csindlta és
még ezen kiviil mennyi mindent ajéndékoz nekiink,
mert szeret minket - akkor felébred kis szivé-
ben a szeretet Isten irdnt és ez a késdbbiekber
gazdagodni és érni fog, amikor Istenben a mi jé
Atyédnkat 14tja és a Miatydnkot imddkozza.

Mdria a gyermek Jézussal

A kisgyermekkel rendszerint a csaldd h4zi ol-
tdra, fesziilet, vagy valamilyen szép szentkép e-
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16tt imidkozunk. Legtobbszor eldttiink van a Sziiz-
anya képe is. Lassan kialakul a gyermekben a
kapcsolat az imddkozds és a képek, a kareszt
kozott. Fontos, hogy megmagyardzzuk a gyermek-
nek, hogy az iméddkozds és a képek kozott kap-
csolat van.

Ha a Sziizanya képe elStt imddkozunk, ahol M4-
ridt a Gyermek Jézussal 14tjuk, a gyermek kony-
nyen megérti a Sz{izanya és Kis Jézus kapcsola-
tdt, hiszen édesanyjdhoz vald viszonya kozvetlen
élmény szdmdra. Ennek az élménynek alapjdn
ébred benne bizalom a Gyermek Jézus és édes-
anyja irdnt, Szivesen integet majd a kép felé és
bizalommal mondja el8tte im4gj4t.

Jézus a kereszten

J48,ha a kereszt el8tt, az imddsdg idejére, gyer-
tydt gydjtunk., A fény is felhivja a gyermek fi-
gyelmét, hogy most valami ,mds" torténik. Mu-
tassunk a fesziiletre és mondjuk: ,Ez itt Jézus
a kereszten!' Lassan-lassan, ahogy mind tobbet
mondunk el a gyermeknek, kialakul benne, hogy
ez a Jézus ugyanaz, mint a Sz{izanya kép Kis
Jézusa. A kicsi gyerek még nem érti azt a fo-
galmat, hogy ,Isten Fia', ne is terheljiik ennek
megértetésével, de tanitsuk meg szeretni Jézust,
aki olyan jé és aki a gyermekeket annyira szereti.

Isten Fia

Mikor a gyermek 3 és 1/2 éves, mdr haszndl-
hatjuk azt a kifejezést, hogy ,Isten Fia". A meg
testesiilés titkdt fgy mondjuk el: ,Isten a foldre
akarta kiildeni Fidt, hogy az embereket megvdltsa.
Isten Fidnak kis gyermekké kellett lennie, Ehhez
kellett neki egy ,,édesanya'. - A jdszol elStt pedig
majd ezt fogjuk mondani djbél: ,,A pici kishaba
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Isten, Jézus, Isten Fia''. Vigydznunk kell, nehogy
hamis magyardzatokba keveredjiink. A dolgokat
ne komplikdljuk, ezen a fokon a gyermek még
nem kér sok magyardzatot; tényként fogadja el
azt, amit mondunk neki.

Frdemes fdradsigot szentelni arra, hogy gyer-
mekeinkkel mindig értelmi fokuknak megfelelf;en,
mindig dhitatosan, de mindig he?’es teoldgiai fo-
galmakkal beszéljink Istenr8l. Igy el fogjuk ke-
rilni, hogy ha majd felndtt korukban nehézségek
elé keriilnek, azokat amiatt ne tudndk megoldani,
mert a gyermekkorukban kapott fogalmak hitelii-
ket vesztették.
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MEGERTI-E A GYERMEK ?

Alighogy az iskoldbdl kimaradtam, egyszer egy
4 év kortuli kisldnnyal egy folyS partjdn sétdltam.
Istenrdl kezdtiink bgszélgetni. A kisldny egyszer
csak megszdélalt: ,,Ugy szeretnék dszni!'' - ,Nem
lehet, - feleltem - a viz mély, te pedig még ki-
csi vagy'. A gyermek egy ideig gondolkodott,
aztdn, elképeszt§ gyermek- loglkéval felém sz0-
gezte a kérdést: ,.éz a jé Isten, ha O levetkdzik,
O tud?" - ,Isten nem tud levetkdzni, - vilaszol-
tam - hiszen tudod, hogy Isten 1élek'.

Jézus példdjdra

Ez a példa jél dbrdzolja azt a nehézséget, ami
a kisgyermek valldsos nevelésében mindig djra
és Udjra felmeriil. Egyrészt szeretnénk megaka-
dédlyozni, hogy az, amit a gyermeknek Istenrdl
mondunk, hamis elképzelést ébresszen; mdsrész-
r8l azt is érezziik, hogy a felvildgositds, amelyet
adnunk kell és amelyet leginkdbb a katekizmus-
bél meritiink, a gyermek szdmdra érthetetlen, és
gyakran hibds elképzelésekre vezet.

Némely sziil§ ezt mondja: En csak magdrél
Jézusrdl beszélek a gyermeknek, hiszen hogyan
is érthetné meg, hogy az Atya is Isten, Jézus is
Isten, a Szentlélek is Isten. H4t akkor hdrom
Isten van? - gondolhatnid.

Mdsok szerint viszont, mdr a keresztvetéssel
kapcsolatban meg kell magyardzni, hogy hdrom
isteni személy van, akit keresztvetéssel megne-
veziink. A gyermek hallja és egyiitt imddkozza.
Meg kell kisérelni minden lehetSt, hogy a gyer-
mek mégse ,yhdrom Istent' érzékeljen. Hasonla-
tok, elbeszélések, mesék, szimbolumok felhasz-
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ndldsdval el kell érniink, hogy a gyermekben a
hdrom személyl egy Isten fogalma verjen gyoke-
ret - valljdk ennek a gyakorlatnak a hivei.

De ha ezeket az elbeszéléseket j6l megnézziik,
megint oda jutunk, hogy a kép nem egészen vi-
14gos.

Ebben a tekintetben is Jézustél kell tanulnunk,
aki tanitvdnyainak egyszeriien és egyenesen a
nwMennyei Atydrdl" beszélt, magdrdl csak annyit
mondott, hogy az Atya Fia, - az apostoloknak pe-
dig megigérte a Szentlelket, akit az Atya az O
nevében fog kiildeni. Nem magyar4zott sokat, ha-
nem a Szentlélekre és az Egyhdzra hagyta, hogy
a Szenthdromsdgrél sz418 tanitdst kifejtse majd
a maga idejében,

Ne fdradozzunk tehdt sokat azzal, hogy a kis-
gyermek szdmdra mindent megfoghatévi tegytnk,
ami magunknak is titok. Frtsiik meg gyermekun-
ket, hogy az még kicsi és nem tud felfogni min-
dent.

A mi feladatunk csak az, hogy a kisgyermek
készségét, amellyel mindent elfogad, amit a szii-
18k mondanak, kihaszndljuk, de mindig gondoljunk
arra, hogy ne terheljik a gyermeket nehézkes
magyardzatokkal, ne vezessiik félre magunk kita-
141ta mesékkel, nehogy ezek késdbb hamis fogal-
makhoz vezessenek,
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AZ IGAZI KIS JEZUS

Bori csoddlkozva nézte édesanyjit, amint a ka-
rdcsonyfdt leszedték. Ehet8 dolgok mé4r nem vol-
tak a f4n. Errdl Bori és testvérei gondoskodtak.
Anya mégis felfedezett egy szaloncukrot és Bori
szdjdba dugta. ,Ha készen lesziink, akkor apa ki-
viszi a fdt az udvarra és amig hé lesz, a ma-
ddrkdknak akaszthattok fel rd szalonnabdrt.'" -
+Es ha a hé elolvadt?'" - kérdezte Bori. ,Akkor
apa a fit felvdgja és eltiizeljiik."

Bori segiteni akart anydnak, hozta a nagy do-
bozt, amelyben a kardcsonyfa dfszeket szoktdk
tartani. ,Most bepakolom az aranyos bidrinyké4-
kat és a pdsztorokat puha selyempapirba, hogy
el ne torjenek'. Egymds utdn tiintek el a betle-
hem figurdi, selyempapirba bugyoldlva a doboz-
ban. Végiil anya a Kis Jézus figurdjdt kivette a
jdszolbdl és Bori elé tartotta. ,Nézd meg még
egyszer jél a Jézuskdt' - mondta Borinak, aki
egész id8 alatt némdn hallgatott. Bori megnézte
a Gyermeket, aztdn gy szdlt anydhoz: ..]fs mit
fog csindlni a Kis Jézus jovd ilyenkorig ebben a
nagy dobozban?' - és elsirta magit.

Az anya rddobbent, hogy Bori sajndlja a Kis
Jézust. De hogyan magyardzza meg, hogy ez nem
az ,igazi' volt. Bori a nyidron milt 3 éves, a
dolgokat é18nek hiszi, a tdrgyakkal beszél.

A falon egy fénykép fiiggott. Anya kapta kard-
csonyra, a kép Borit dbrizolta. Anya levette a
képet és odamutatta Borinak. ,,Nézd csak, ki ez?"
nwBori' - felelte a gyerek. ,lgen dm, de az igazi
Bori itt van" - vette 0lébe a gyermeket anya.
Aztan még egyszer megmutatta neki a képet és
mondta: ,Ez csak egy kép az én Borimrdl és
,az' ott a dobozban is csak egy képe a Kis
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Jézusnak. Litod, a figura olyan kicsi, hogy elfér
a kezemben. Nem is tud mozogni, sem sirni. De
az igazi Kis Jézus az olyan volt, mint a kereszt-
mama Ilikéje. Ha éhes volt sirt, és a Sziizanya
adott neki enni, akkor megnyugodott és elaludt.
A Sziizanya rénézett és azt mondta neki: Jézus,
kicsi Fiam, én tudom, hogy Te Isten vagy, ko-
szonom Neked, hogy az égbd8l a foldre szilltdl'.
Es Miria osszetette a kezét, s im4dta Jézust.

A Kis Jézus aztdn novekedett, elkezdett csa-
csogni, mint ahogy mdr a mi kis Péteriink tud.
A Szlizanya oriilt, hogy mdr megnétt, Késdbb
megtanult jdrni és beszélni, mint minden m4ds
gyermek, de a Kis Jézus Isten volt, Isten,
aki az égbdl jott a foldre, és emberré lett."

Bori csendben hallgatta, kis kezét Osszetette,
és meghatottan nézte a Kis Jézus kis szobor-a-
lakjdt., ,Gyere' - mondta anya, és letette az 61é-
b8l - ,most imddkozunk mi is, ahogy a Szfizanya
im&4dkozott: Jézus, koszonom Neked, hogy az ég-
bdl eljottél hozzank''.

Ezutdn djra becsomagolta a Kis ’Jézus figurdt
és gondosan betette a dobozba. ,Igy, kis Bori,
majd méskor el fogom mondani neked, mit tett
Jézus akkor, amikor annyi id8s volt, mint Jancsi''.
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A KISGYERMEK ES A SZENVEDO JEZUS

Akadhat anya, aki elcsoddlkozik: egyédltaldn le-
het a kicsi gyermeknek Jézus szenvedésérdl be-
széIlni? Megeshetik azonban, hogy maga a gyer-
mek jon eld a kérdéssel, ha észreveszi, hogy a
b8jtben a kereszt keriil a figyelem kozéppontjs-
ba. Mit kell felelnink? - ha a gyermek kérdez.
Gyakran halljuk: ,,A gyerek dgysem érti, mit tud
egy gyerek a szenvedésrdl?'" A gyereket megi-
jeszti a kereszt, borzalmat ébreszt benne. Figye-
lembe kell venniink, hogy a kisgyermek a szobor-
ban, képben €18 személyt 14t. Egyszer egy orvos-
nak a gyermeke, aki a kereszten az odafestett
vércseppeket megldtta, igy kidltott fel: 20, a sze-
gény Jézus vérzik, gyorsan velem kell jonnie,
hogy apa bekotozze''.

Ott, ahol kisgyermekek vannak, helyesebb, ha
nem til nagy, €s til realisztikusan dbrdzolt ke-
reszt elStt imddkozik a csaldd.

Jézus szenvedéseinek, fdjdalmainak, a Kereszt-
re-feszitett kinjainak &bré4zoldsdban, vigydznunk
kell, hogy kifejezéseink mértéktartdak legyenek. A
cél ugyanis elsddlegesen az, hogy szeretetet éb-
ressziink fel a gyermekben. A szenvedések irinti
részvét, ennek a szeretetnek csak kisérdje
legyen.

Hogy az egyes gyermeknek mit mondunk €s ho-
gyan, az az eld8zményektdl fiigg.

Kezd8dhet a beszélgetés 1gy: ,Nézd, ez itt Jé-
zus a kereszten''. A gyermeket odavezetjik, hogy
koszontse: ,J6 reggelt, jé Jézusom!' Esetleg
meg is csdkoltatjuk a keresztet.

A kicsit nagyobb gyermeknek mér arrél is be-
szélhetiink, hogy Jézusnak f4j a keresztre szege-
zettség és mégsem panaszkodik. ,Istenre, az o)
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Atyjdra gondolt, akit nagyon szeretett, és az em-
berekre, hogy segitsen rajtuk' - mondjuk a gyer-
meknek.

Azutdn néhdny egyszerii széval beszélhetiink a
jobb latorrdl is. ,Jézus nem gondolt arra, ami
neki fdj, a mdsiknak akart segiteni, &t akarta vi-
gasztalni, Meg is fgérte neki, hogy az égbe viszi.

s Jézus mér nem szenved, a szép mennyorszig-
ban van." .

Arrdél is beszéljink, hogy Jézust miért szogez-
ték keresztre. ,Jézus mindnydjunkért meghalt,
érted, értem, €s mindenkiért, hogy mi mind Isten
gyermekei legylnk és az égbe tudjunk jutni. Ott
egyltt lesziink Jézussal és 14tni fogjuk, hogy mi-
lyen szép most."

Fontos, hogy mindig hangsilyozzuk, hogy Jézus
most mdr nem szenved, hogy csak hdrom napig
t:ekiidt holtan, aztdn feltdmadt és a mennybe ment.
Igy a Jézus szenvedésérdl valdé elbeszéléssel, a
g'yermeket nem depriméljuk, nem fogunk benne
negativ érzéseket kelteni, csak hdldt és szeretetet.

72



ISTEN ANYJA

Hirom vagy négy éves gyermekiinknél nincs
még arrdl szdé, hogy minden nap, vagy hetenként
rendszeresen beszéljink a Szilizanydrél., Az é-
desanya azonban nagyon finom érzékkel vegye
észre, hogy mikor kell vilaszt adnia a gyermek
taldn ki sem mondott kérdéseire. Ki kell maga-
ban alakitania az 4l1andd készenlét dllapotdt, hogy
amikor sziikséges, megtaldlja a form4j4t a felelet
addsnak, vagy tovdbbi magyardzatnak.

Nagy segitség ebben a tekintetben, maga az
egyhdzi év, mely az innepek titkdnak kisugdrzi-
sdval beragyogja a csalddi légkort. A mdjus Md-
ria hdénapja, a gyerek megszokott Mdria-képét
most virdggal diszitjik, de a templomban is meg-
mutatjuk neki a mdjusi oltdrt, vagy ha a kozelben
valahol kis M4ria-kdpolna van, akkor ott. Ekoz-
ben alkalmat taldlhatunk rd, hogy beszéljink a
Sz{izany4rél.

nwLdtod, ez is egy Szilizanya kép. Kicsit mdsmi-
lyen, mint a mienk otthon. Szép kép; a Szlizanya
a karjdban tartja a Kis Jézust és ldtszik, hogy
o} mennyire szereti az édesanyjdt. Ezen a képen
a Kis Jézus nagyobbnak 14tszik. Karidcsonykor
a jdszolban - tudod - még egész kicsi baba volt.
A Kis Jézus Isten, azért mondjuk anyjdnak: Szlz
Mdria, Isten anyja.

Mdria jé édesanya volt. MNindent megtett Jé-
zusért, f8zott neki, ruhdt varrt, gondoskodott, hogy
Jézusnak legyen mindene. .Jézus is nagyon sze-
rette édesanyjdt és mindig szétfogadott.

Kés6bb, mikor médr Jézus olyan nagy volt, mint
Pali bdcsi, nem maradhatott tovdbb otthon., Mdria
szomorud volt ezért, de tudta, hogy Jézus most
az emberekhez megy és beszél nekik Istenrdl.
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Elmondja, mit kell tenniok, hogy a mennybe jut-
hassanak, Ezért engedte el Mdria mégis szivesen
Jézust, mert 6 is szerette az embereket,

Kardcsony elStt meséltem neked, hogy olyanok
is voltak, akik nem hallgattak szivesen Jézusra.
Nem akartdk hinni, amit mondott, Nem szerették,
elfogtdk és keresztre szegezték. Sziiz Mdria is
ott volt. L4tta, hogy Jézus mennyit szenved, és
neki nagyon f4jt. De ott maradt mégis Jézus mel-
lett, mig csak meg nem halt és el nem temették.

De Jézus nem maradt a sirban, feltdmadott.
Ezt iinnepeltiik hisvétkor. Megldtogatta a Szfiz-
anydt és az apostolokat. Beszélt és evett veliik,
Oriiltek, hogy Jézus mdr nem halott és hogy is-
mét egyiitt lehetnek. De nem sokkal ezutdn Jézus
felment az égbe. Most mdr orokre ott lakik., Azt
akarta, hogy édesanyja is legyen vele, ezért a
Sziizanydt, gy ahogy a foldon élt, felvette a
mennybe,

Jézus azt akarta, hogy Mdria minden embernek
is legyen az édesanyja - az enyém, a tied és
minden emberé. M4dria gy szeret minket, mint
az anya a sajdt gyermekeit. Istennél konyorog
értiink., Azért mondjuk neki, hogy 8 a mi égi a-
nyink. S mivel Orilunk, hogy milyen jé anydnk
van a mennyben, hozunk a képéhez m4éjusban szép
virdgokat. EKs most imddkozzuk mi is: Jé Sziiz-
anya, segits meg minket, aput, anyut és az Osszes
embereket, Segits, hogy egyszer mind N4lad le-
gyink az égben.'

Ez 1igy egyszerre sok lenne, de ilyen formidn
kell beszélniink a kisgyermekkel a Sz{izanydrdl
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A KISGYERMEK ES A SZENTLELEK

Akkor kezdjink a gyermeknek a Szentlélekrdl
beszélni, mikor médr van a szeretetrSl helyes
fogalma.

Sokszor magunknak is csak elvont teoldgiai fo-
galmunk van a Szentlélekrdl - ezért okoz gondot,
hogy hogyan beszéljiink réla a kisgyermeknek.

A Szentlélek jelképei

A galamb, a tiizes nyelvek, jelképek. Ezeket
még a gyermek nem tudja felhaszndlni a fogalom-
alkotdshoz.

A Szentlélek hatdsai

A kisgyermek konkrétumokban gondolkodik., A
dolgokrél nem tudja, hogy mi micsoda, a dol-
gokat azok hatdsdban méri fel, értékeli.

Mi a Szentlélek hatdsa? A felndttek sem nagyon
mélyednek el, sajnos, ebben. Pedig milyen fontos
volna, hogy elolvassdk Jézus bucsibeszédét (Jdn.
14, 14-17,) és Szent P34l leveldének azt a részét,
melyet a rémaiaknak a piinkosdrdl irt (8. 15-26).
Aki ezeket a szentirdsi részeket figyelmesen el-
olvassa, tudni fogja, mit és hogyan kell a Szent-
1élekrdl beszélnie.

Amikor az édesanya a kisgyermekkel este a
napot lezdrja, lelkiismeretvizsgédlatot tartanak.
Visszaemlékeznek az eltelt napra. Ha eldkeriil,
hogy pl. a gyermek a nap folyamédn nem mondott
igazat - imddkozza eld az édesanya: ,Szentlélek
Isten, az Igazsdg Lelke, segits, hogy tudjak min-
dig igazat mondani''.

Ha észrevesszilk, hogy az ima a gyermeknek
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nehezére esik, ne erdltessiik; ellenben egy-két
széval fohdszkodjunk vele egyiitt: ,,Szentlélek Is-
ten, Jdmborsig Lelke, segits nekem im&dkozni!"

fgy jon rd lassan, hogy a Szentlélek mindenben
segit. A Szentlélek segit a helyeset felismerni,
er8snek, bdtornak lenni - és a Szentlélek meg is
vigasztal minket,

A Szentlélek a Harmadik Isteni Személy

A Szenthiromsdg tana, egyik legnehezebben
megmagyardzhaté, megtanithaté igazsdga hitiink-
nek, pedig mir az els§ dldozénak is kell tudnia,
hogy Istenben hdrom személy alkot egyetlen egy-
séget. Hogyan hozzuk a kicsi gyerekhez kozel
ezt a nagy titkot? A gyermek nem kivdn filozé-
fiai megalapozottsdgot.

A keresztvetést mé4r egészen pici kordban meg-
tanulta, Amit keresztvetés kozben a Mennyei A-
tydrél, a Megv4ltérdl, és a Szentlélekrdl hall, -
ez a gyermek szdmgra a Szentlélekrdl valéd tani-
tds kezdete. Erre alapozzuk a késibbieket. Be-
szélink az Atydrdl, aki mindent teremtett; a Fid-
rél, aki megsziiletett, szenvedett, megv4ltott ben-
niinket - és beszéliink, lassan-lassan, 1épésrdl
1épésre eldbbrejutva arrdl is, hogy a Szentlélek
az, aki megvigasztal, megerdsit, megvildgosit,
stb. benniinket. Vagyis miveir8l, hatdsairél
beszélink, nem mibenlétérdl - amit ugyan ki is
tudna megmagyardzni? De ez éppen elegend§ is
a gyermek szdméra. Kordhoz mérten nem is ki-
vén tobbet az Egyhdz.

A Szentlélek bennem

Mikor a gyermek mdr arrdl is hall, hogy a
keresztségben Isten koltozik az ember lelkébe -
akkor mir bevezetheti az anya a kovetkezd imdt
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is: ,Istenem, Te bennem vagy. Koszonom Neked,
hogy bennem lakdst készitesz magadnak."

Késébb: ,Szentlélek Isten, Te bennem vagy.
Imddlak bennem, Isten Szent Lelke!"

Ezek dltal a megkiilonboztetések 4ltal a gyer-
meknek élménye lesz arrél, hogy a Szentlélek
kilon személy.

Az eldbb bemutatott imdt csak akkor inspirdlja
a sziil8 a gyermeknek, ha a gyerek nagyon ossze-
szedett hangulatban van, s ha a korulmények is
megfeleldek. fgy fog a gyermek é1ményt kap-
ni, ismeret helyett. Az élmény lesz majd késdbbi
ismeretek, és szoros, elvdlaszthatatlan kapcsola-
tok forrésa.
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AZ ORZOANGYAL

wAnyu, anyu, gyere gyorsan, mondd az orzs-
angyalnak, hogy menjen el! Nem tudok elaludni!"
- kidltott Csaba az édesanyjdnak. Az anya nem
értette. A kés8bbiekben kideriilt, hogy Csabdnak
a nagymama azt mondta, hogy a jé gyereknek
mindig a hdta mogott 411 az Srangyal. Mikor le-
fekszik, ott 411 az dgy mellett, és vigydz r4.

Erzsike nem akart a sotét szobdban megma-
radni, félt. Mikor édesanyja jééjt mondott, és
megcsdkolta, azt kovetelte, hogy legaldbb az aj-
tét hagyja nyitva, vagy a villanyt ne oltsa el.
Egy este jott a nagybdcsi. Nem tudott az el8z-
ményekrdl, Az anydnak kozben valami tennivaldja
akadt. Ekozben a nagybdcsi bement Erzsikéhez
és mesélt neki. Az Grangyalrdl mesélt, S mily
nagy volt az anya csoddlkozdsa, mikor biucsizko-
dds utdn Erzsike nem sirt, s nem kdvetelte, hogy
égve maradjon a villany. Véletleniil, a nagybdcsi
legkozelebbi 1ldtogatdsakor, deriilt csak ki, mi volt
az oka a vdltozdsnak: Erzsike azért nem félt tob-
bé, mert biztonsigban érezte magdt. Tudta, hogy
vigydz rd az Jdrzdangyal.

Hasonlitsuk Ossze a két esetet. Vajjon az eldb-
biben a nagymama helytelen felvildgositdst adott
az Orangyalrdl? Valdszinileg nem, hiszen akkor
mds gyermekek is hasonléan reagdltak volna. De
a két példa kitinGen bemutatja, hogy a gyermek
valldsos nevelésében milyen Svatosan kell eljir-
nunk, s mennyire figyelembe kell venniink az e-
gyes gyermek egyéni adottsdgait. De azt l4that-
juk, hogy az édesanya személye mennyire fontos!
Ha az édesanya lett volna az, aki Csabdnak el-
mondja, hogy az O&rzbangyal hogy 41l a gyerek
mogott, hogyan vigydz ré4, hogy Orzi még az
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dgyacskdban is éjjeli nyugalmdt - bizonyira meg-
14tta volna Csaba szemében a kétkedés kis kér-
d&jeleit - s dgy alakitotta volna a tovdbbi felvi-
14gositdst, vagy kozlést, hogy Csaba megnyugod-
jon.

Az édesanydnak roppant éberségre, nagy érzé-
kenységre van sziiksége, hogy minden finom in-
gert felvegyen, s arra jél reagdljon. De éppen
azért anya, hogy képes is legyen erre, és képessé
teszi maga a jé Isten, aki kuilonleges kegyelme-
ket ad az anydnak a neveléshez.

Mikor kezdjink el a gyermeknek az drangyal-
rél beszélni? Mindenesetre akkor, mikor mdr
hallott valamit az angyalokrél. Pl, a kardcsonyt
vdré id6ben, Gdbor angyalrdl, kardcsonykor, a
betlehemi angyalokrdl hall a gyermek. Ehhez hoz-
z4 lehet kapcsolni, hogy vannak drangyalok is.

Ha ezek nélkiil az eldzmények nélkiil akarnink
elkezdeni megmagyardzni, hogy van 8rz8angyal,
- kicsoda az, milyen - konnyen eshetiink kisér-
tésbe, hogy iires fogalmakkal dolgozva légiires
térben jdrjunk., Es itt is meg kell azt gondolnunk,
hogy a gyermek nem vdr pontos meghatdrozi-
sokat. Azt sem tudja, micsoda tulajdonképpen a
nap. Mi a szél. Azt tudja, hogy mi a hatdsuk.
Ugyan ugy van Isten angyalaival is.

Mit kell tehdt elmondanunk? Mindannyiszor,
ahdnyszor az Evangéliumban a gyermek angyal-
rél hall, az mindig dgy szerepel, mint Isten kiil-
dotte, megbizottja, akinek valamilyen feladatot
kell végrehajtania. Sohase beszéljink tehdt a
gyermeknek pufdék kis angyalkdkrdl, mert félre-
vezetjiik, bdrmilyen kedvesen festik is le a mii-
vészek. Mi ezt mondjuk az angyalokrél: ,,Az an-
gyalok Istennek szolgdlnak. Azt teszik, amit Isten
megparancsol nekik. Nagyon szépek az angyalok.
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Sokkal szebbek, mint birmelyik képen, Az angyalt
nem lehet 14tni, mert nincsen teste. De az an-
gyalok nagyon okosak, €és nagyon jék. Enélkiil
nem tudndk Isten parancsait végrehajtani. Persze,
szirnyuk sincsen az angyaloknak. De a festSk
azért festenek nekik szdrnyat, mert az angyalok
nagyon fiirgék, gyorsak, Isten parancsdt azonnal
teljesitik. A filirgeségiiket jelképezi a szdrny, a-
mit a fest8 fest a képiikre."

Aztdn, ha mdr ilyenformdn beszéltiink az an-
gyalokrdl, akkor hozzéf{izhetjiik, hogy minden em-
bernek van kiilon sajdt Grangyala. A jé Isten a-
zért rendelte gy, hogy az Orangyal segitsen a
mennybe jutnunk., A segitésnél médr nem nagyon
kell részletezni, hogy ,hogyan'.

Az Srangyalképekkel is legyiink inkdbb Svatosak.
angyalt naturalisztikusan dbrédzoljdk; pl.az ismert
kép, amint a gyermek a hidon dtmegy, s az Or-
angyal dtkarolja. Gondoljuk meg, hogy a gyermek
mindent képszerilien, konkréten gy ért, ahogy 4b-
rdzoljdk. Pl, az elobbibdl szerencsétlen dolgok
kovetkezhetnek: a gyermek vakmerden &tfut az
auté elStt a labddjdért, hiszen nem lehet baja,
vigydz rd az Orangyal. Vagy méds esetben - mi-
kor eluti az autd a kis pajtdsdt - ezt gondolhatja:
miért nem vigydzott r4d az Srangyal? Az 8rangyal
nem az, akinek megismerte - vagy nincs is &r-
angyal - a sziilk hazudtak neki, becsaptdk?

Leghelyesebb, ha mint mindenben, itt is azt
tartjuk szemink el8tt, amit az Evangéliumbar
olvashatunk. Ha azt, annyit mondunk el gyerme-
kiinknek az angyalokrdl, az Grangyalrdl, ami ab-
ban van, - nem tobbet, de nem is kevesebbet -
egészen biztosak lehetiink benne, hogy gyerme-
kiinknek az Orangyalrdl helyes fogalma lesz, és
hogy nem fog bel8le hidnyozni az dhitatos tisztelet
és hdlds ragaszkodds az 8rzdangyal irdnt.
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TUD-E A GYERMEK ISTENNEK FAJDALMAT OKOZNI?

Gyakran m‘égesik, hogy ha a kisgyermek rossz
volt, ezt kell hallania: ,,Most megb4ntottad a jé
Istent". Ezzel a gyermeket arra akarjuk révezet-
ni, hogy jé legyen, és a részvét érzésére apelld-
lunk, arra, amellyel valaki megérzi, hogy mgs-
nak fdjdalmat okozott.

Mit ért a kisgyermek ezen: «fdjdalmat okozni»?

A gyermek ismeri a ,kis' fijdalmakat. Elesik,
megiiti mag4dt, megégeti a kdlyha - valami ,fdj-
dalmat okoz' neki. Gyakran megesik, hogy mds
gyerek megcsipi, veri, ridgja, harapja. De ezek
a fdjdalmak hamar ,meggydgyulnak' - sokszor
elég ha az édesanya csak rifdj, vagy megsimo-
gatja.

Mit ért a gyermek azon, hogy ha azt mondjdk neki:
«fdjdalmat okoztdl Istennek »?

A rosszasdg Istennek ugyanolyan f4jdalmat okoz,
mint a gyermeknek, ha pl. a mdsik gyermek meé-
rigja, megveri? Hol f4j az Istennek? Sir is? Es
ki tud Istennek egy puszit adni, vagy ki tud ri-
fijni ott, ahol f4jdalmat okoztunk neki? Ha egy
gyermek ilyeneket hall, csakis fgy tudja elkép-
zelni,

Mi nem tudunk Istennek « fdjdalmat okozni »

Ugyanis, Istennek fdjdalmat okozni - elvont fo-
galom -, azt akarjuk vele kifejezésre juttatni,
hogy a blin Istent sérti. De ez nem azonos azzal,
hogy ,fdjdalmat okoztunk'' neki.
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Eltekintve attél, hogy a kisgyermek még nem
érti meg a dolgok 4tvitt értelmét, a képes kife-
jezéseket, s hogy mindent ugyanigy vesz, ahogy
mondjuk neki - azért is vigydznunk kell a fenti
kifejezésekkel, mert az ilyen kicsi gyermek apré
rosszalkoddsai még nem binodk.

Egy teoldgiai meggondolds is aldtdmasztja né-
zetiinket, amikor ellene szdlunk annak a kifeje-
zésnek, hogy a gyermek a biinnel ,Istent meg-
bdntja'. A bilin, amit az ember elkovet, nem Is-
tennek 4rt, hanem magdnak az embernek.
Az emberben felfordul az értékek természetes
rendje akkor, amikor Istentdl elfordul.

Rendkiviil fontos alapillds a gyermek valldsos
nevelésében, - és nem lehet eleget hangsilyoz-
ni - hogy soha, de soha ne kapjon a gyermek
hamis fogalmakat, ne mondjunk neki hazugsdgot.
Es kiilonosen dontSek a legelsé benyomdsok, a
legelsd felvildgositdsok, amelyeket a gyermek kap.
Ha hamis lesz a kép, amellyel Istent a gyermek
tudat- és élményvildgdban megrajzoljuk, soha
nem tudjuk kikorrigdlni, és gyermekiinknek a ké-
sG6bbiekben nagy-nagy kdrira lesz.

Mivel O oly jé hozzdnk...

Hogyan kozelitsiik meg tehdt helyesen azt a
célt, hogy gyermekiink lelkében a helyes alapot
rakjuk le, valldsi életének felépitésében?

Azok a sziilék, akik azt mondjdk, a gyermek
nfdjdalmat okoz' Istennek - tulajdonképpen nem
tévednek. Hiszen igaz, hogy Istennek nem kozom-
bos a rosszasdg. De inkdbb {gy kellene monda-
ni: ,L4tod, most megint rossz voltdl., Tudod, hogy
én milyen szomoru vagyok, ha megbdntasz. L4-
tod, a j6 Isten azt akarja, hogy a gyermekek jék
legyenek, édesanyjuknak szétfogadjanak. Es mivel
Isten /gy szeret minket, és ilyen jé hozz4dnk, ezért
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mindig azt kell tenniink, amit 6 kivén. Ugye ér-
ted? Ugye megprébdlsz jé lenni, nekem oromet
szerezni?"

De vigydzzunk, hogy ne til gyakran emlegessiik
Istent - ne haszngljuk Gt fel, mikor mi magunk
gyongék vagyunk megkivdnni valamit a gyermek-
t6l. Ha egy gyereknek kevés az, hogy megbdn-
totta anyjdt, nem fogunk annak a gyermeknek sok-
kal tobbet mondani, ha azt mondjuk, Istennek
okozott fdjdalmat. Néha bizony a biintetést is al-
kalmazni kell, érzékeltetve vele, hogy mi a rosz-
szasdg, mert vannak helyzetek, - kiilondsen az
egész kicsi kord gyermeknél - mikor még érvek-
kel nem tudunk hatni. Ilyenkor tobbet haszndl
egy-egy suhintds, de persze a gyermek érezze
ebbd8l is a sziild nagy szeretetét.
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A GYERMEK ES A TEMETO

A négyéves Péter 14tta édesapjdt a haldlos 4-
gyon. .,Alszik" - mondtdk neki. Aztin meglétta,
hogy felravataloztdk. Ott volt a temetésen. L4t-
ta, hogy nyeli el a koporsét a fold. Senki sem
beszélt neki a haldlrdél.

Az anya mésnap kiment a temetdbe. Pétert is
elvitte magédval. Miutdn megigazitotta a sfron a
virdgokat, egy ideig még ott akart maradni, hogy
4tadja mag4t szomord gondolatainak,

Szerette volna, ha Péter szépen csendben ma-
rad mellette. De a gyermek felfedezett egy kis
fadarabot. Elkezdett vele a sirba lukat furni.
wPéterkém, 1naradj nyugton" - szélt rd az anya
- uszeretnék egy kicsit apdval beszélgetni!"

Péter azonban csak firt tovdbb., Végiil is az
anya észrevette, hogy mir mély lukat firt a gyer-
mek a sfrba. Rémiilten hizta el onnét. De akkor
Péter megszélalt: +En csak dgy tudok apuval be-
szélni, ha 1dtom az arcdt'.

A szegény anya Olébe kapta a gyermeket, s
amilyen gyorsan csak tudott, kisietett a temetd-
b8l. Bevitte az évoddba. Elmesélte a torténteket
az événdnek - majd hozzdflizte a kérést: ,Kérem,
magyardzza meg on neki, én képtelen vagyok ra!"

Mikor eljon a november, a temetd 1l4togatds,
halottak napja ideje, sok fiatal sziild el6tt felnyi-
lik a kérdés: elvigyiik a kicsi gyermeket a teme-
tébe? Es ha elvissziik, mondjunk-e nekik a haldl-
rél valamit? De mit? Es hogyan?

Maga a temetd l4togatds még nem kényszerit
benniinket arra, hogy a hal4lrél beszéljiink, Mond-
hatjuk neki, hogy a virdgok, a gyertydcskdk a
nagymama sirjidn azért vannak, hogy szebbé te-
gyék a sfrt. De a nagymama mér az KEgben van,
a jé Istennél, Elmondhatjuk, hogy azoknak az em-
bereknek, akik el8ttink éltek, és mér a jé Isten-
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nél vannak, a temetdben van a sfrhalmuk. Anél-
kiil, hogy magdt a tisztitétiizet emlitenénk, mond-
hatjuk, hogy a halottakért im4dkozni kell, imd4d-
kozni szoktunk. fgy: wIstenem, adj a nagymami4-
nak és nagyapdnak orok nyugalmat, boldogsdgot,
és oromet a mennyorszigban'.

Ha még a gyermek nem volt temetésen, nem
14tott halottat, a temetSl4togatds nem fog nagyobb
hulldmokat kavarni benne. Azt természetesen so-
hasem szabad mondanunk, hogy a virdgokat ,a
nagymamdnak' vissziik a temetébe.

M4ds a helyzet, - mint a kis Péter esetében -
ha a gyermeknek volt mi4r megrdzé, kozeli él-
ménye a haldlrél, Akkor kérdéseket fog feltenni,
s nekiink vdlaszolni kell ezekre,

Nem konnyll a gyermeknek a test-1élek egység,
kapcsolat problém4jirél beszélni, Felnétt szd-
mé4ra sem konnyii elképzelni a haldl utdni 4lla-
potot. De miért ne mondhatnink meg a gyermek-
nek azt, amit a Hiszekegyben imddkozunk, hogy
hisziink a test feltdmaddsdban, és az eljovend&
orok életben? Nem volna fontos a feleleteket e-
zekre a dont8 kérdésekre mindjért akkor bele-
pldntdlni a gyermek lelkébe, mikor a kérdéssel
legeldszor taldlkozik?

Ha Péter édesanyjdnak lett volna hite és bd-
torsdga hozzd, hogy ezekrdl a kérdésekrdl be-
széljen kisfidnak, a kis Péter nem keriilt volna
abba a helyzetbe, hogy ki akarja kaparni a fold
alél halott apjit, hogy vele beszélhessen.

Tudta volna Péter, hogy az, aki a foldben fek-
szik, tobbé mi4r nem az 8 édesapja, csak édes-
apjdnak holt teteme. Az apa Istennél van, Isten-
nél, aki orok életet ajdndékozott neki az elmild
helyett. Az Uj élet pedig majd, a feltdmadds utdn,
az dj testben, kimondhatatlanul szép, és romolha-
tatlan lesz mdr, oly pompdsan gyonyorii, mint
Jézus teste a feltdmadds utdn.
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A TISZTITOTOZ

A halottak napi temetdldtogatdssal egyiitt j4r,
hogy a gyermekek, az elhunyt hozz4tartozék sor-
sdval kapcsolatban, el8bb-utébb taldlkozni fognak
ezzel a kifejezéssel: tisztitétiiz.

Novemberben imddkozunk ,a tisztitétiizben
szenvedd lelkekért'. Ha a gyermek még soha-
sem hallotta, felteszi a kérdést: ,Hol van a tisz-
titétdz?"

A legtdbb feln6tt nem oriil, ha ilyet kérdeznek
téle. Ilyenkor deriil ki, hogy neki sincsen tiszta
fogalma réla. Csak arra emlékszik, hogy a ka-
tekizmusban azt tanulta, hogy van egy bizonyos
hely, ahol a meghaltak keservesen vezekelnek
blineikert, s nehéz kinokat kell elszenvedniok,
hogy megtisztuljanak. Azt mindenesetre érzi a
kérdés elé 4llitott felnStt, hog$ azzal a magya-
rdzattal, amit 6 a kérdésrdl adni tudna, a gyer-
mek nem jut sokkal eldbbre.

Dehdt, mi is a tisztitdtiz ?

Valahol régen, egyszer egy événd igy magya-
rdzta meg egyik kis novendékének, mi a tisztité-
tliz:

nwLdtod, Jancsi, te szivesen jdrsz hozzdm az
évoddba. Szeretsz is itt lenni, s oromet akarsz
szerezni nekem., De ez nem mindig konnyli. Néha
bizony rossz vagy. Fs amikor rossz vagy, azt
kell neked mondanom: menj csak szépen Jancsi
a sarokba, most menj el a szemem el8l, ilyen
rossz gyereket nem akarok 14tni. Akkor az hogy
f4j neked, mennyire bdnt, s mennyire szégyen-
led! Fs azt gondolod: bircsak ne tettem volna!

Lditod, gy van az emberrel is, a jé Istennél.
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Az emberek jék akarnak lenni. De nem mindig
sikeriil nekik. Néha rosszak. A jé Isten kedve
ellen tesznek. Es ha egy ember, aki éppen tett
valamit a jé Isten kedve ellen, meghal, akkor a
jé Isten azt mondja neki: I'gy, ahogy te most vagy,
nem johetsz ide Enhozzdm; menj el egy kicsit
télem. Es ennek az embernek a lelke nem jut
be mindjirt a mennyorszdgba. Virnia kell. Ez
a vdrakozds nagyon fijdalmas, mert az ember
mé4r szeretne a jé Istennél lenni, ahol minden
szép és j6, mert ahol Isten van, ott lenni nagy
boldogsdg. Akkor az ember ezt gondolja: 4, bdr-
csak ne tettem volna olyat, ami rossz! Ldtod,
Jancsi, ez a tisztitétiz!"

Ennek a gyereknek egész életében helyes fogal-
ma lesz arrél, mi is tulajdonképpen a tisztitétiiz.

Az 4événé nem prébilkozott, hogy a gyermek
képzeletét sokféle hasonlattal és képpel benépe-
sitse. Egyszerilen oOsszekapcsolta a dolgokat a
gyermek mindennapi életével: szivesen lenni va-
lakinél, akit az ember szeret - megbdntani a
szeretett személyt - biintetésiil a szeretett sze-
mélytsl eltdvolitva lenni.

A gyerekek nagyon a szivilkre tudjdk venni, ha
a felndttek igy biintetik Sket: ,Menj el elSlem -
nem akarlak 14tni - ilyen rossz gyerekkel nem
is akarok beszélni'. Ezért meg tudjdk érteni,
hogy a szenvedd lelkeknek mekkora f4jdalom, hogy
nem lehetnek Istennél.

Ez a kifejezés: ,;szenvedd lelkek'' - megint va-
lami olyat mond, ami dj}, amir6l még nem hallott
a gyermek. Ha a tisztitdtlizrdl gy, vagy mdsfé-
leképen szblunk, - mint pl. a fenti vénd - akkor
ehhez még hozz4flizziik: , Azokat a lelkeket, akik-
nek még virniok kell, akik még nem mehetnek
az égbe, azokat nevezziik szenvedd lelkeknek''.

Probléma lehet még a lélek szénak a magya-
rdzata, De mds fogalmak is tisztdzdsra szorul-
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nak: biin, kegyelem, szentség - nagyon nehéz e-
zekr8l gy beszélni, hogy csak valamelyest is
kozelhozzuk a gyermekhez ezeknek az elvont fo-
galmaknak a tartalmit.

Az a szilkséges ehhez, hogy magunk l4ssuk
tisztdn, mit jelentenek ezek a fogalmak, mert
akkor tudjuk csak a gyermeknek is megmagya-
rdzni.
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A SZENTSEGEK SZEREPE
A GYERMEK ELETEBEN

A Szentirds mellett, a szentségek dltal taldlkozhatunk Krisztussal.
Erre a taldlkozdsra azonban csak lassan, lépésrél lépésre haladva,
lehet a gyermeket elGkésziteni.



A KERESZTSEG

Taldn az a korilmény, hogy az embernek a sa-
jét keresetségérdl nem maradtak emlékei, az oka
annak, hogy a keresztelés szertartdsaival olyan
idegeniil dllunk szemben. Ugyanezen ok miatt, a
nagyszombati szertartdsoknak nagy részében is
nehezen tudunk elmélyiilni.

A hitoktatds gondosan elmondja a szentség
szertartdsit, €és lényegét meg is magyarizza,
De tdvol van attdl, hogv a gvermek szdmdra ma-
géval ragadd, és dont6 élményt adjon ennek az
oly fontos szentségnek az értékérdl,

Nincs is annak sok értelme, hogy hosszan el-
mondjuk, hegy hogyan végzik a keresztelést. Ha
azonban az anydnak alkalma van r4, hogy gyer-
mekével egy keresztelésen vegyen részt, akkor
a gyermeket eldbb jél1 fel kell késziteni.

Templomlatogatdskor jé, ha az édesanya meg-
mutatja a keresztelS kutat: ,Nézd csak, itt ke-
reszteltek meg téged. Itt lettél Isten gyermeke.'
Hozzéiflizheti: ,,A jov8 héten itt fogidk Rézsi néni
kisbabdj4t megkeresztelni'. Most mér itt lesz
aztdn az ideje annak is, hogy a gyermeknek a
szentségi hatdsrdl is beszéljink., Ilyenformén:
nwA keresztségben a gyermek .Isten gyermeke lesz.
A keresztség utdn nem l4tjuk, hogy a kisbaba
megviltozott volna, nem ldtszik rajta semmi kul-
s6 valtozds, de az Isten most benne lakik mdr,
és ennek oruliink. Mi is ennek oriltink édesa-
pdddal, mikor téged megkereszteltek."

M4dsik alkalommal elmondhatja az édesanya, mit
lehet 14tni a kereszteléskor: ,,A pap a gyermek
fejére vizet ont, és azt mondja: ,Megkeresztellek
az Atya, a Fii és a Szentlélek nevében'. Tudod,
ha valami nem elég szép, és nem elég tiszta, azt
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megmossuk., Azért ont a pep is a gyermek fejére
vizet. Ez azt jelenti, hogy Isten eldtt szép, tiszta
és hozzd méltd lesz."

Az olajjal valé megkenést nehezen tudjuk a kis-
gyermekhez kozel vinni, de a kereszteldruhdcska
értelmét mdr a nagyobb gyermek jél megérti,
wHa neked egy szép ruhdt adok ajdndékba, s rid
adom, ugye tudod, azt szoktam mondani, vigydzz
nagyon, be ne piszkold. Kereszteléskor a pap fe-
hér ruhdt ad a kisbabdra és & is azt mondja:
,Vigydzz, hogy ruhdd mindig szép tiszta marad-
jon'. Ezzel a pap azt akarja mondani, hogy vi-
gydzz, maradj mindig jé, €s legyen a lelked tisz-
ta, mert igy juthatsz csak a mennybe. Neked is
ezt mondta a papbdcsi, mikor megkereszteltek."

A keresztelSgyertyardl ezt mondja az anya:
wA pap a keresztsziil§ kezébe ég8 gyertydt ad.
Ezt a gyermek helyett kapja meg a keresztsziilg,
mert a gyermek még kicsi, nem birja tartani.
A pap ezt mondja hozz4: ,Most olyan szép és ra-
gyogé vagy, mint ez az égd gyertya'. (Valdsdg-
ban az Isten gyermeke sokkal szebb, mint a gyer-
tya!) Akkor ismét megszdlal a pap: ,Vigydzz, vi-
gydzz, hogy a gyertya fénye ki ne aludjon!' Ez
azt jelenti, hogy mindig azt tedd, amit Isten akar,
akkor mindig olyan szép és tiszta maradsz, mint
ez a gyertya, s igy juthatsz a mennybe.

Ezt a kisbaba nem hallja. Te sem hallottad,
amikor téged kereszteltek. De a sziildnek és a
keresztsziildnek kell téged erre emlékeztetni.
Ezért tettiik el a keresztel8gyertyddat és keresz-
tel8ruhdcskddat."

Kis tdjékoztatdsunkat legjobb egy hdlaimdval
zdrni: ,Jé Istenem, koszonom, hogy a kereszt-
ségben a Te gyermeked lettem., Kérlek, segits,
hogy mindig a Te gyermeked maradjak. Segits,
hogy mindig olyan szép fényes és ragyogé legyek,
mint amilyenné a keresztségben tettél."
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Az djsziilottért, akinek a keresztelSjére a gyer-
meket elvittiik, a kisgyermek szivesen imddkozik.

M4s alkalommal beszélhetiink arrél, hogy a
keresztelében a gyermek nevet is kap.

fgy élmény lesz, ha egy kereszteldn részt ve-
het a gyermek. Maga a jelenlét, amelyet Ossze-
kapcsolhatunk bizonyos tevékenységgel is, - az
djsziilottet a kereszteldmedencéhez kisérni, a
szertartdst figyelmesen kovetni - mindez mély,
boldog élményt nydjt, s ez késdbb a sziiletés-,
vagy névnap unneplése alkalmdval felidézddik.
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SZENTSEGLATOGATAS

Az édesanya, Jancsit kézenfogva, a templom
felé igyekezett. Jancsi 3 és fél éves. Jancsi tud-
ja, hogy a templom Isten hdza. Volt is mdr temp-
lomban., Ldtta a szépen feldiszitett kardcsonyi
oltdrt, a betlehemet, a hisvéti szertartdst. Tud-
ta, hogy a templomban Ossze kell tennie a kezét,
le kell vennie a sapkdt. De hogyan magyardzza
meg az édesanya Jancsinak azt, hogy a templom-
ban a szentségi Jézus lakik? Nem kicsi még Jan-
csi ennek megértésére? '

Vggre a templomba értek. Jancsi levette a
sapkdjdt, s az édesanya elkezdte mondani: ,Mi
most megldtogatjuk Jézust. Itt van a templomban.
Oriil, ha az emberek eljonnek Hozzd. Kiilonosen
a gyerekeket nagyon szereti, Megdldja Sket éppen
dgy, mint akkor megdldotta a gyermekeket, mi-
kor a foldon jdrt."

Kinyitottdk a templomajtét. Mint mindig, egy-
szerre betoltotte Gket a templom hatalmas teré-
nek vardzsa. A tompa fény, a kegyoltdr égd gyer-
tydi, a csend, mind imddsdgra hangolja az em-
bert. Vajjon mit érez ebbsl Jancsi? Az édesanya
rédnézett., Hogy mit? Jancsi a sapkdjit gylirogette,
aztdn a sapkdt a melléhez szoritotta, mikozben
az anya tovdbb vezette az oltdr felé.

Odahajolt és a fiilébe sigta: ,Ldtod, az az asz-
tal, ahol az orokmécs ég, az az oltdr, ott van
Jézus.

Fs mivel Jézus Isten, koszontsik Ot térdet
hajtva, fgy csak a j6 Istent koszontjiik." Az anya
mélyen térdet hajtott. Jancsi is megprébdlta. Az
anya nem mondta neki, hogy nem valami szépen
sikeriilt, s hogy mdskor szebben csindlja.

Aztin djra megfogta a kezét, és egészen eldre
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mentek. Letérdeltek az dldoztatérics elé. ,Ldtod,
most itt van kozel az a piros fény, az orokmécs,
amit az elébb mutattam. Ez jelzi, hogy itt jelen
van Jézus. Mi nem ldtjuk, de S 14t minket és
hall benniinket."

wMiért nem 14tjuk Jézust?' - kérdezi Jancsi.
wTézus Isten, Oly szép és fenséges, hogy csak
az égben ldthatjuk. De O 14t benniinket és meg-
dld minket."

A taberndkulumot elkeriili az anya, arrél még
nem beszél a gyermeknek. Korai volna. A gyer-
mek nem tudnd elképzelni, vagy megérteni, hogy
ilyen kicsi helyre hogy lehetne bezdrni Jézust.

Jancsi most az oltir felé néz. Ezt koveteli
anyjdtél: ,Mondjunk valamit .Tézusnak!' Az anya
eldimddkozza: ,Jézus, 4dldj meg benniinket!' Az-
tdn még egy kicsit térdelve marad. Biztatja Jan-
csit, hogy 6 is mondjon valamit. Majd feldll, tér-
det hajt, és kimennek a templombdl.

Mikor legkozelebb az édesanya Jancsit elviszi
szentségldtogatdsra, mdr nem kell ennyit magya-
rdznia. Az elsd templomldtogatds mély nyomot
hagyott Jancsi lelkében.” Mdskor is szivesen ki-
vinkozik majd, hogy megldtogassa a szentségi
Jézust., Ha majd Jancsi djabb kérdéseket tesz
fel, tuddsdat tovabb lehet boviteni.
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A GYERMEK ES A SZENTMISE

Egy anya levelébdl:

nTulajdonképpen mikortél kell rendszeresen
szentmisére vinni a gyermeket? Ha magammal
viszem, nem tudok rendesen imédkozni,"

A kérdésre nem olyan egyszeril a vdlasz. Mint
a legtobb esetben, itt is a gyermek egyéni érett-
ségétdl, és még sok koriilményt8l, kornyezeti
adottsdgoktdl fiigg, hogy mi a teend8nk.

Az mindenesetre biztos, hogy az Egyhdz paran-
csa szerint 7 éves kortdl kotelez$ a szentmise-
hallgatds a gyermek szdmdra. Ettdl a kortdl
kezdve kell a sziildnek gondoskodnia arrél, hogy
a gyermek rendszeresen, minden vasdrnap szent-
misét hallgasson.

A kérdés azonban az, hogy ezt megel8z8en, mi
legyen az elv, mikor vigye el az édesanya a 7
évesnél kisebb gyermeket szentmisére?

Az a kisgyermek, aki valldsos kornyezetben ng
fel, ahol apa, anya, testvérek naponta imddkoznak,
s az egész otthoni 1égkort bensdséges, valldsos
érzések hatjdk 4t, mdr elég kordn érett lesz ar-
ra, hogy az édesanya szentmisére is elvigye.

Tulajdonképpen azt kell mondanunk, hogy akkor-
tél kezdve, mikor a gyermek képes arra, hogy a
templomban rendesen viselkedjék, s a felnéttek
djtatossdgdt ne zavarja, el lehet vinni szentmi-
sére. MielStt azonban magdra a szentmisére el-
vinndk, ezt megel8z8en, természetesen, mir sok
alkalmat taldlt az anya, hogy a gyermeket meg-
ismertesse a templommal. A gyermek legyen
mér eldkészitve, s tudja mindezekbdl, hogy a
templom Isten hdza - a sziildk és a tobbi felndtt
viselkedésébdl tapasztalja meg, hogy ott szépen
és nagy tisztelettel kell viselkednie neki is.
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Ha a gyermek 1gy van eldkészitve, s az any:
és apa kézenfogja, s magdval viszi egyszer a
vasdrnapi szentmisére, nem fog idegeniil 4llni a
kornyezettel szemben, s nem kell félniink, hogy
zavarja a felndttek szentmiséjét.

Fontos, hogy a gyerek ldssa az oltdrt, a mi-
sézGt. Ha ezzel egyiitt 14tja, milyen figyelmeser
kapcsolédnak be a hivek - a nagyobb gyermekek
és a felnSttek is - a szentmisébe, hogy imddkoz-
nak, énekelnek, letérdelnek, feldllnak; a gyermek-
ben késdbbi életének fontos alapjai rakddnak le.

Azt természetesen nem lehet elkerilni, hogy
olykor-olykor ne hizza le fejecskéjéhez az édes-
anyja fiilét, s ne akarjon valamit ,megkérdezni'.
Ezzel valéban zavarja az anya 3jtatossdgdt. De
mennyire megéri ez a zavards, ha meggondoljuk,
milyen nagy kincs lesz a gyermeknek, hogy elsd
szentmiséit édesanyja oldaldn hallgatta végig -
az anyai sziv tanitotta meg, hogy bekapcsolédjon
a legszentebb &4ldozatba. S kinek is lenne ehhez
a tanitdshoz annyi érzéke, annyi szeretete, s ki
kapna hozzd annyi kegyelmet, mint éppen maga
az édesanya!

Attél sem kell félni, hogy megeshet, hogy a
gyermek olykor netdn belekiabdl az énekbe, vagy
a szovegbe - hdnyszor lehet ilyet hallani. Ez sen-
kit meg nem botrdnkoztathat. Ezen kivil azt is
meg kell itt fontolnunk, hogy a vasdrnapi szent-
mise a ,kozosség' istentisztelete. A kozosségbe
pedig beletartoznak a gyermekek is - mégpedig
abban a formdban, olyan mddon, ahogy éppen van-
nak. Azoknak az anydknak pedig, akik kisgyerme-
kiikkel gyakran szégyenkeznek a misén a gyermek
mozgékonysiga miatt, jusson eszébe a zsoltdros
szava: ,A gyermekek és a csecsem8k szdja ma-
gasztal Téged, 6 Uram!"
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BEVEZETES A SZENTMISEBE

nMit lehet errdl mondani.a gyermeknek?" - ag-
gédik sok fiatal anya - ,hiszen meg sem érti'

Természetes, hogy a gyermek nem tud mindent
megérteni., Nem is kell mindjirt azzal kezdeni,
hogy a legmélyét tdrjuk fel a szentmise titkdnak.
Csak lassan-lassan, 1épésrdl-1épésre haladhatunk
eldre,

Kiinduldpontok

Egy alapvet8 kiinduldsi pont: soha ne kezdjiik
el a gyermek oktatisdt légiires térben - mindig
csakis dgy, ha hozzikapcsolhatjuk az 8 személyes
élményéhez, kérdéséhez. Ez nagyon fontos! Tehdt
csakis akkor, ha a gyermekben el8bb feltdrul
az igény - ehhez kell hozzdkapcsolni a felvi-
ldgositdst. Tehdt csak akkor fogunk a szentmisé-
r8l beszélni, ha a gyermek érdekl8dik utdna.

Hol voltdl ?

Olyan csalddban, amelyben az életet a hit for-
m4dlja, ahol vasdrnap egészen természetesen el-
mennek a sziildk a szentmisére, csakhamar fel-
meriil az érdekl3dés a mise irdnt, Egészen ma-
gdtdl értet8dben fogja vasdrnap édesanyjit meg-
kérdezni: ,,Hol voltdl1?"

Erre a kérdésre azonban csak akkor lehet he-
lyes vilaszt adni, ha a gyermek mdr valéban meg-
ismerte a templomot, mint Isten hdzat - egy-egy
kis 14togatds, sétdk sordn! -, ha mdr hallott Is-
tenr8l, Jézusrdl, a keresztségrSl és az Isten-
gyermekségrol.

Egy ilyen gyermek meg fogja érteni sziilSje vé-
lasz4t: ,A templomban. A templom Isten hdza.
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Vasdrnap itt egybegyllik mindenki, aki a jé Isten
gyermeke. A pappal egyiitt imddkoznak és éne-
kelnek,"

A kozés asztal

Mint ahogy az el8bbi fokra is, a sziil8k valla-
sos életében gyokerezve, ért el a gyermek, ugyan-
fgy a tovdbbjutds is ezen az.udton halad tovébb,
A gyermek naponta részese otthon a k6zds asz-
talnak, vagy legaldbbis vasdrnap biztosan egyiitt
ebédel az egész csaldd. A kérdésre, mi torténik
a templomban, mikor a hivek Osszegylilnek - a
felelet ebbdl a képbdl, élménybdl -induljon ki: a
szentmise is ,,kozos asztal', Szent-lakoma, mely-
ben mennyei kenyeret kapunk.

Ezt a lakomdt nevezzik szentmisének.

Jézus itt van

Az 1gy el8készitett gyermeket aztdn legjobb, ha
egy hétkoznap elviszi magdval az édesanya a
szentmisére. J6 el8l keresnek helyet, hogy a
gyermek mindent jél ldthasson. Egészen biztos,
hogy nagy figyelemmel fogja kisérni az esemé-
nyeket. Az édesanya mondja el neki, hogy a szent-
misén itt van, valdésdgosan jelen van Jézus. Itt
van, velunk imddkozik, csak mivel nem ldthatjuk,
a pap 4&ll ott helyette.

Mi térténik ?

Jé kiinduldsi pont a lakoma, a vendégség, ét-
kezés fogalma. Ott beszélgetiink a vendégekkel.
A vendégek beszélgetnek azokkal, akik meghivtdk
Oket. Itt, beszélgetink a jé Istennel, a hdzigaz-
ddval, O is beszél hozzdnk. Az ételeket felhozzik
az asztalra. A kenyeret és a bort a pap teszi
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az oltdr asztaldra. Mint otthon az édesapa, itt
a pap mondja el az asztali imdt; aztdn elkezdddik
az étkezés. A szentmisében az asztali. ima utdn,
a pap a mennyei kenyeret nyijtja nekiink.

Hogy a kozonséges kenyérbdl mennyei kenyér
lesz, ezt Jézus teszi. Atvdltozik. A tovdbbi dtja
a felvildgositdsnak mdr magdhoz az els8 dldozdsi
oktatdshoz vezet.

Kell-e a kisgyermeknek misekonyv ?

Vannak ugyesen, nagy gonddal szerkesztett mi-
sekonyvek. Ezek azonban csak akkortdl kezdve
johetnek szdba, ha a gyermek olvasni tud. Azon
a fokon, amelyen a gyermek most itt minket ér-
dekel, vagyis az iskoldskor el6tti gyermeknek
a legjobb ,szemléleti anyag'' maga a szentmise,
mindaz, ami az oltdrndl torténik és az, ahogyan
14tja a felndttek, sziildk €s ismerdsok dhitatos
bekapcsoléddsdt a szentmisébe.
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ELSOALDOZAS

Engedjiik a gyermeket els84ldozdshoz, mieldtt
még iskoldba keriil? Van-e értelme?

X. Piusz, a szent pdpa, a yQuam singulari' c.
dekrétumdban ajinlja, hogy mihelyt csak lehetd-
ség nyilik r4, minél eldbb vigyék az egészen ki-
csi gyermeket is els84ldozdshoz; természetesen
bizonyos eldfeltételek birtokdban,

Az elfeltételek

1. A gyermeki értelemnek megfeleld fokon, a
hitigazsdgok ismerete.

2. A képesség, hogy a gyermek az Oltdriszent-
séget a kozonséges kenyértdl megkiilonboztesse.

3. Bdr nincs benne kifejezetten a X, Piusz féle
szovegben, - de tartalma szerint beleértendd -
hogy mig a gyermek a szentmise titkdba nincsen
bevezetve - gyakorlatilag - magdt az Oltdriszent-
séget sem értheti. S mivel az Oltdriszentség a
szentmisedldozat gyiimolcse - az elvilaszthatat-
lanul szoros egység miatt - els8dldozdshoz sem
lehet vinni a gyermeket szentmise nélkul.

A szilok példdja

Mag4tél értetddd, hogy a még nem iskolds kord
gyermek els34ldozdsi eldkészitése nemlehetséges
a csaldd szoros egyiittmiikodése nélkul., Csak ak-
kor kivdnja a sziil§ a még iskoldskort el nem
ért kisgyermekét elsédldozdshoz vinni, ha az Eu-
charisztia magdnak az édesapdnak és az édesa-
nydnak mindennapi kenyere, nélkiilozhetetlen napi
tdpldléka, egyéni és csalddi életiik kozpontja, a
csaldd kozosségi életének centruma.
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Jézus feldldozza magdt

Ha a gyermek mdr a fentiekben leirt mddon
hallott a szentmise jelentésérdl, mondjuk el neki,
hogyan folyt le az utolsé vacsora, mi tortént ott:

Jézus és a tanitvén,yok Osszejottek, hogy egyiitt
vacsordzzanak, Az Ur Jézus evés elStt imddko-
zott. Ebben az imdban egészen neki ajandékozta
magit a Mennyei Atydnak, felajdnlotta magdt ne-
ki. A szentmisében is fgy van. Jézus helyett a
pap van ott, Jézus helyett 6 mondja az imdt. De
Jézus a szentmisében ugyanigy feldldozza, fel-
ajdnlja magdt a Mennyei Atydnak, mint az utolsd
vacsoran tette. ]

Ha a gyermeket 1gy el8készitettiik, az 4tvilto-
zgskor mondassuk vele:

wJé Istenem, én is Neked ajdndékozom magam,
és egészen Hozzdd akarok tartozni, dgy, mint
Jézus, a Te Fiad."

A Mennyei Kenyér

Mikor a gyermek mdr érti a szentmisét és az
4ldozat fogalmdt, beszélhetiink a szentmise gyi-
molcsérdl, a Mennyei Kenyérrél.

Jézus azt igérte, hogy aki ebb8l a kenyérbdl
eszik, orokké él. Erds lesz, élete lesz t8le. Ez
a kenyér: Jézus.

Nagy titok az Oltdriszentség titka. Kiilonleges
napot kell kivdlasztanunk, hogy ezt a titkot k6zol-
juk gyermekiinkkel.

Kiindulhatunk abbdl, hogy a Mennyei Kenyér
testink, lelkiink eledele, s hogyan tesz benninket
Krisztushoz naprél-napra hasonlébbd. De a térd-
hajtds a taberndkulum el8tt, vagy az 4tvdltozds
1élegzet eldllitd pillanata, ghitatos csendje is in-
diték lehet arra, hogy a gyermeknek mondjuk:
Ez a kenyér nem kozonséges kenyér, hanem Jézus.
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Aki eszi ezt a kenyeret, ahoz eljon, s abban ben-
ne marad Jézus.

A gyermek igénye

Mikor a gyermek sziileivel mér tobbszor részt
vett szentmisén, magdtdl felébred benne a vigy:
8 is szeretne kapni a Mennyei Kenyérb8l. Ha a
gyermek ezt a kivdnsdgdt kifejezi, az azt jelenti,
hogy eljott az az id8, amikor megkezdddhet az
els8dldozdsi eldkésziilet.

El6késziilet és iinnep

Utaljunk arra, amit az eldz8ekben mir Jézus-
rél, szentmisérdl, Mennyei Kenyérrdl mondtunk.
Az el8késziilet legfontosabb része a gondos ra-
szoktatds a bensdséges imdra. Vezessiikk be a
gyermeket a spontdn, személyes beszélgetés jel-
legii ima gyakorlatdba. Vigyiik el tobbszor a csen-
des templomba és hajtsunk aldzatosan térdet. I-
mddkozzuk eld a gyermeknek: ,Jézus, jojj el hoz-
zdm' és legkozelebb a hilaaddst: ,Koszonom
Neked Jézus, hogy el fogsz hozzdm jonni'.

Legkozelebb a gyermek mdr magdtdl fogja i-
madadkozni ezeket a fohdszokat.

A gyermeket a sziildk, testvérek magatartdsa,
a kedves, oromteli el8késziilet az egész csaldd
részérdl az els84ldozds iinnepére, szintén nagy-
ban segiti, hogy ez az élmény elmélyiiljon benne.
Azt természetesen senki se vdrja, hogy a gyer-
mek most mér valésdgos kis angyal lesz.

Az els84ldozds napja legyen nagy csalddi iinnep.
A sziilk és testvérek kisérjék el a gyermeket
és azutdn otthon kovesse az isteni vendégséget
iinnepélyes csalddi szeretet-lakoma, ahol a gyer-
mek még egyszer érezze és élje 4t, hogy min-
denki vele orvendezik.
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Van-e ennek értelme ?

Ha meggondoljuk, hogy eredetileg (mint a keleti
egyhdzban ma is szokdsban van) a csecsemdket
a keresztség utdn meg is 4ldoztattdk, nem is o-
lyan rendkiviili dolog, hogy vannak sziildk, akik-
nek igénye, hogy gyermekiik az iskoldskor eldtt
dldozhasson. Szent Agoston egy beszédében mond-
ta a gyermekekrdl: ,,Ok még kicsinyek, de &k is
tagjai Krisztus testének; kicsinyek, de részesiil-
nek szentségeiben; kicsinyek, de részt vesznek
asztaldndl, hogy élet legyen benniik".

Es az iskolai iinnepélyes elsé4ldozds? Legyen
a gyermek kizdrva a kozos els8dldozds élményé-
b61? Taldn jé tudni, hogy annak bevezetése, hogy
a gyermekek kozos els8dldozdsra vald el8készité-
sét és vezetését az iskola, vagy a hivatalos hit-
oktatds vette 4t, azért tortént, mert a 17, szdzad-
ban a sziil6k megtagadtdk gyermekeik valldsos
nevelését.
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A KISGYERMEK LELKIISMERETVIZSGALATA

Sokan azt hiszik, hogy csak gyénds eldtt kell
lelkiismeretet vizsgdlni. Pedig a lelkiismeret-
vizsgdlat célja az, hogy egy adott id8szakaszrdl
lemérjiuk, hogyan viselkedtiink Istennel és feleba-
ratainkkal szemben. A felismerés, hogy sok min-
den olyan tortént, ami ellentmond Isten akaraté-
nak, bdnatot kell, hogy ébresszen és, ha sziiksé-
ges, a gyéndshoz kell hogy vezessen.

Akisgyermek ilyen lelkiismeretvizegdlatra még
nem képes. Tulajdonképpen a 7. életéve koril ér
a gyermek oda, hogy magit vddolni, hibdsnak é-
rezni tudja.

Lassd és mélyen jdrd bevezetés sziikséges ah-
hoz, hogy a gyermekben el8készitsiik az utjdt a
blintudatnak és annak a képességnek, hogy ezzel
kapcsolatban igazi bdnata legyen. A kisebbeknél
meg kell elégedniink azzal, hogy a gyermek ennek
a fejl8désnek a kezdd stiddiumdban legyen. Le-
gyiink el8vigyizatosak a fogalmak magyardzati-
ndl: bilin, bdnat, gydnds, elégtétel.

Visszapillantds a napra

Kezdettdl fogva neveljik rd a gyermeket arra
a tudatra, hogy életiink Isten eldtt folyik, amit
teszlink és ami benniink van, azt Isten 14tja. Ez
legyen a késdbbi lelkiismeretvizsgdlat kiinduld-
pontja.

A visszapillantds egy bizonyos id&szakasz le-
folydsdra vonatkozik, leghelyesebb ha este, koz-
vetleniil elalvds elStt torténik.

Az édesanya, vagy édesapa vezesse be a gyer-
meket a lelkiismeretvizsgdlatba. Természetesen,
nem az imakonyv lelki tiikre lesz a minta, Mindig
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egészen konkrétan fogalmazzuk meg azokat a hi-
bdkat, amelyek a nap folyamdn jelentkeztek. Fon-
tos, hogy ezeknél az esti beszélgetéseknél min-
dent elkeriiljiink, ami a gyermek és Isten kapcso-
lat4t zavarhatnd.

Isten mindent ldt

Semmi esetre sem szabad a gyermeknek azt
éreznie, hogy Isten kémkedik utdna. Az a kifeje-
zés, amit a sziil6k olyan szivesen hangoztatnak:
nIsten mindent 14t" - ide vezethet,

Sokkal inkdbb azt kell a gyermeknek felismer-
nie, hogy 1étét és cselekedeteit Isten szeretd te-
kintete kiséri, ugyanolyan gondos figyelemmel,
mint a sziild szeme jdtszadozdé gyermekét. Ez a
tudat a gyermek szdmédra nagy biztonsig.

Ezért ne fgy mondjuk: ,Isten mindent 14t, azt
is ldtta, hogy Jancsit ma pofoniitStted".

Inkdbb fgy fogalmazzuk: ,Isten mindent 14t, kii-
londsen szivesen néz a gyermekekre, oriil ha szé-
pen jitszanak, de azt nem ldtja szivesen, ha egy
gyerek megiiti a testvérét''.

Nagyon fontos a megfogalmazds, hogy az inditék
wIsten nem szivesen ldtja' legyen. Ezdltal az ité-
let nem a gyermek, hanem a hiba felett van ki-
mondva.

Ebben az életszakaszban a gyerek nehezen vi-
seli a biintudatot. A legnagyobb nehézség az, hogy
a gyermek nem tudja megkulonboztetni mi az i-
gazi blin, Nem tudja jévitenni sem, lelki egyen-
silya felborul és az ilyen meg nem oldott, hosz-
szan tartd blintudat-érzés lelki fejlédésében aka-
délyozza.

Az ilyen kifejezések, hogy ,most Isten harag-
szik rad", ,lsten sir', vagy ,fdjdalmat okozt4l
az Ur Jézusnak', hamisak, ezeket el kell keriilni.
Az ilyen kifejezések az érzékeny gyermeket meg -
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tévesztik €s oda vezetnek, hogy a kisebb hibdkat
is ardnytalanul nagynak l4ssdk, az igazdn nagyo-
kat pedig esetleg ne vegyék észre. Az esti be-
szélgetéseknek, amikrdl fentébb széltunk, azt a
fontos célt is kell szolgdlniok, hogy a gyermeket
biintudat érzésének terheitdl megszabaditsdk.

A gyermeknek, aki Jancsit megpofozta, ezt fog-
juk mondani: ,,Te ma Jancsit megiitotted, igérd
meg a jé Istennek, hogy holnap nagyon szépen
fogsz vele jidtszani. Ez a jé Isiennek oromet o-
koz, szivesen l4tja és ha Jancsi tSled el akar
venni valamit, gondolj arra, hogy Isten nem nézi
szivesen, ha egy gyerek a testvérét megiiti."

Lassan-lassan rdjon a gyermek, mit 14t Isten
szfvesen, mi az, ami Neki nem okoz Oromet.

A lelkiismeretvizsgdlat lezdrdsa kis ima le-
gyen, melyben a gyermek fejezze ki, hogy & Isten
el8tt kedves akar lenni. Ilyen form4n:

wJé Istenem, én Neked onomet akarok okozni,
segits, hogy holnap Jancsival szépen jdtsszak és
ne iissem meg djbdl."

Igy segitiink a gyermeknek helyes motivumokat
adni magatartisahoz és megévni a kovetkez8 nap
kisértéseivel szemben.
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AZ ALKALMAK FELHASZNALASA

A valldsos nevelés, Istenrél valé beszélgetésiink, csak akkor lesz
gyiimolcsoz6, ha felhaszndljuk a megfelelé alkalmakat, amikor a
gyermek lelkének a kapuja ki van tdrva. Egy-egy esemény, élmény,
vagy a gyermekben feinyild kérdés, lehet ilyen alkalom.
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HARAGSZIK A JO ISTEN

A kisgyermeket a villdmlds €&s dorgés megi-
jeszti. A feln8ttekhez menekiil a sokszor ki nem
mondott kérdéssel, hogy mi a magyardzata a vé-
ratlan vdltozdsnak. Gyakran hall a gyermek ilyen
magyardzatot: ,Szent Péter gorgeti a horddkat."
wHaragszik a jé Isten." Ezek a banilis vdlaszok
nemzedékrdl-nemzedékre szdllnak. A gyermeki
jéhiszemiiség mindent komolyan vesz, amit a na-
gyok mondanak.

ppen ezért, nem szabad ilyen feleleteket ad-
nunk. Az érzékeny lelkli gyermek ezt gondolja:
énrdm haragszik a jé Isten. Még sulyosabb a
helyzet, ha egyes felndttek, nagyon balgdn, ilyen-
kor a gyermek apré hibdira, vétségeire vezetik
vissza ,Isten haragjdt''. A gyermek ezt is gon-
dolhatja: vajjon mit tettem, hogy Isten ennyire
haragszik rdm? Vagy a tovdbbiakban: ilyen kicsi-
ségért ennyire mérges az Isten?

Ne haszndljunk soha hamis kifejezéseket Isten-
rdl, mert meghamisitjuk a jésdgos, irgalmas, sze-
retd Atya képét benne.

A félelem és a rettegés nem azonos fogalmak.
Az Ur félelme nem azonos az Urtdl vald rette-
géssel. Az Ur félelme a Szentlélek adomdnya, a
jdmborsdg kezdete.

A Biblia mintdja és a zsoltdr tanitdsa szerint
azonban felhaszndlhatjuk a zivatar képét, hogy a
kisgyermeket Isten irdnti aldzatra neveljik. Vil-
1dmlds és dorgés Isten nagysigdnak érzését éb-
reszti az emberben. Mikor a zsoltdros Isten
nagysdgdt akarja zengeni, gyakran fordul a vil-
14mlds és mennydorgés képéhez hasonlatért, hogy
Isten hatalmdt kifejezze. (A 28, zsoltdr.)

Ha médr megcsoddltuk Isten nagysdgdt az egek
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csoddiban, akkor egy alkalommal zivatar kozben
a hdrom ifji szavdt is idézhetjiikk, akik a tiizes
kemencében igy imddkoztak: ,,Villdimok és felhdk
magasztaljstok az Urat'. [gy a zivatar a gyer-
mek szdmdra valldsos tartalmat kap, és valldsi
életének kialakitdsdban eldbbre segité alkalom
lesz.
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A LEGY

A gyermek kérdez

Kati elgondolkodva bdmulja a lustdn ziimmogd
legyet: ,Anyu, honnét jonnek a legyek?"

wA legyek egészen kicsike tojdsokat tojnak és
abbél kikelnek a kis legyek és azutdn megndnek''.

A gyermek elfogadja, csak azt kell megmagya-
rdzni, mi az hogy egészen kicsike. Egy hasonlat
segit. De Kati mégsincsen megelégedve.

wAnyu, ha a legyek a tojdsbdl kelnek ki, akkor
az elsd legyek honnét jottek?' Gyorsan mérlege-
lem. Tudominyos igényli magyarizatot adjak a
fejlédés elméletérdl? Alig lehetséges. Vagy kap-
csoljam be a teremtd Istent? Ezt meg kell gon-
dolni, Végiil is olcsé megolddst vilasztok és ezt
mondom: ,; Tudod, én azt hiszem, hogy mindig
voltak legyek'. Ezzel Kati egyeldre, gy ldtszik,
meg is elégedett.

Mire valok a gyermek kérdései ?

Mdr a 2, életév kozepén megkezd8dik a ,mi
ez?'" korszak és folytatéddik a tovdbbi kérdések-
kel: ,hogyan?', ,hol?", ,mikor?" és amitdl sok
neveld annyira fél: a ,miért?" kérdéssel tetdfo-
k4t éri el az u.n. kérdezd korszak, a 4. életévig.
De bizonyos értelemben, az ember egész élete
soran kérdezd marad. A kérdezés hozzdtartozik
az ember 1étéhez. Az embernek kérdeznie kell,
hogy a vildgban eligazodjék, hogy a 1ét értelme
és célja vildgosan 4lljon elStte, A kérdésekkel
az ember mindig a végtelen felé nyil, és nem is
fogja a kérdezést abbahagyni, mig a végsl vi-
laszt: ,Istent' meg nem kapja.
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A kérdésre: ,Anyu, tulajdonképpen honnét jon-
nek a legyek?' felelheti az anya ezt is: ,,Az is-
td116bdl". Valdsziniilleg a gyermek megnyugszik
és nem kérdez tovdbb. Az anya azonban a gyer-
mek kérdésére tdrgyilagosan és helyesen akar
felelni: ,,Tojdsbdl, a legyek tojdsokat raknak és
a tojdsbdl Uj legyek kelnek ki'. Ez a vidlasz is
megfelel a gyermek kivdnsdgdnak, de ha a kér-
désre azt felelnénk: ,A legyek Istentdl jonnek'' -
noha bizonyos vonatkozdsban igy igaz - mégis
helytelen volna. Hamis bedllitds lenne.

Ha azonban a gyermek nem nyugodnék meg és
tovdbb akarnd a kérdést feszegetni, nem kell el-
meriilni messze mend fejlédéstani problémdkba.
Legyen a nevel8ben egyszer(iség, dolgozzék vild-
gos tiszta fogalmakkal, de sohase térjen el az
igazsdgtdl, mint pl. a kiilonboz8 ,,gélyamesék''-nél-
szokés.

A vilasz arra a kérdésre, hogy honnét van az
els8 1égy és ehhez hasonld kérdésekre, alkalom
arra, hogy megmondjuk, minden ami van, azért
van, mert Isten gy akarja.



MINDEN JO ADOMANY A JO ISTENTOL SZARMAZIK

nSzemétdomb mint tanitémester' cfmmel jelen-
tette egy djsdg, hogy ma nyugaton sok hdztartds-
ban tobb élelmet dobnak ki, mint amennyit 1945-
ben élelmiszerjegyekre kiosztottak. Megrdzd tény,
nemcsak, mert azt mutatja, hogy az ember milyen
gyorsan elfelejti sajét nyomorult helyzetét, de
sokkal inkdbb, mert eldrulja, hogy milyen keve-
sen vannak, akik éhez8 embertestvéreikre gondol-
nak, vagy arra, hogy a jovSt milyen veszély fe-
nyegeti. Nem oktalanul meriil fel a kérdés: , Mi-
féle egoistdk lesznek a mi gyermekeink, akiknek
a kezében a kolbdszos kenyér annyit ér, mint egy
eldobni valé lerdgott almacsutka?"

« Kérem - koszénom »

Mihelyt a gyermek képes rd, tanitsuk meg, hogy
nkérem-koszonom'', Hozzdtartozik a jé nevelés-
hez is. Sokféle hibdt lehet e téren elkovetni. Ta-
nitsuk meg a gyermeket mindent kérni, Milyen
kedvesek a kicsik, mikor még kérni tudnak.

A kérés a mindennapi kenyérért

Jézus arra tanit benniinket, hogy minden nap
kérni kell az Atydtdl a napi kenyeret. A gyerek
azonban sohasem fogja ezt a kérést a megfeleld
értelemben kimondani, ha eldbb meg nem tanulta,
hogy a sziil8ktdl kérnie kell. Hiszen a sziildk is
a Mennyei Aty4tél kérik a kenyeret, Milyen szem-
léletes oktatdst nyidjt a kenyér értékérdl az édes-
anya, aki a régi szokds szerint, miel8tt megszeg-
né, kereszttel jeloli meg a kenyeret, és minden
kenyérdarabot dhitatos tisztelettel kezel.
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Honnét jon a kenyér ?

Ha ma a vdrosi gyereket megkérdezik, honnét
jon a kenyér, konnyen rifelelheti: a tejboltbdl,
vagy a kenyérgydrbdl. A gyerekek boldogok, ha
az anyival bevdsidrolni mehetnek.

Egyszer mondja el az anya a gyermeknek a
bizaszem torténetét. Isten ilyen csoddlatosan al-
kotta: ha elbdjik a fold ald, egyszercsak elkezd
néni, kicsi zold hegyet dug ki a f6ldbdl és ha Is-
ten elég napot és esét ad, szépen novekszik, sza-
ra nd, aztdn kaldszba szokken. A kaldszban sok
apré maEgocska van, pont olyan, amibd8l az egész
kindtt. Es ebbdl a kis magbdl 8rlik a lisztet.

A virosi gyereknek is el lehet mondani ugyan-
ezt a torténetet. Ks ugyanigy a tobbi gyiimélesok-
rdl és terményekrdl.

Lassan-lassan igy tanulja meg a gyermek, hogy
minden adominy lstentSl jon. Igy kap értelmet
a csaldd asztali imdja is.

Hadldsnak lenni

Az asztali 41ddsb6l megtanulja a gyermek, hogy
az ételt Istennek meg kell koszonni, Amit érté-
keliink, azt nem dobjuk el. Ahol még szokdsban
van az aratdsi innep, az is jé alkalom arra, hogy
a gyermek élményt kapjon arrél, hogy a t4pldlék
Isten ajindéka. Es miért ne lehetne otthon is
rendezni ,kenyér'' iinnepet? Bolti kenyérrel, gaz-
dag 8szi gyiimolcsokkel feldfszitve az asztalt,
vagy a gyerekszobdt, milyen nagy esemény lenne
a gyermeknek! Az linnep maga nagyon egyszerilen
képzelhet8 el: az édesapa egy hdlaimdt mond,
mindnydjan énekelnek - megfeleld szovegd éne-
ket -, a kicsik kortdncot jdrhatnak az asztal ko-
riil, amelyen az adomdnyok pompdznak. S aztdn
mindny4jan boldogan elfogyaszthatndk a foszlé ke-
nyeret és a finom gylimolcsoket.
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FEppen a virosi gyereknek, akinek nincsen al-
kalma kertet, mezdt 14tni, milyen sokat mondana
egy ilyen iinnep, ahol az egész csaldd egylittesen
mondana készonetet Isten ajindékaiért. Igy biz-
tosan megtanulnd, hogy ezeket az adomdnyokat
meg kell becsiilni.
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A MADARKA IS FELJUTHAT AZ EGBE?

A halott maddr

Az évoddsok az udvaron jdtszottak, Az 6vénd
egyszercsak arra figyel fel, hogy hirtelen nagy
csend tdmad. A gyerekek némdn szemlélnek va-
lamit. Tandcstalanul nézegetik egymdst. Most
14tja az 4vdénéni, hogy egy halott kismadarat ta-
14ltak. :

Ovénéni, a kismaddr halott!" ,Nem tud mdr
énekelni tobbé!' - hangzik egymdsutdn a gyere-
kek szomord felkidltdsa.

wSzegény maddrka!" ,Ilyen szép kis madarat!"
- sajnilkoznak a gyerekek.

De Bori, akinek nemrég halt meg a nagynénje,
vigasztalja a tobbieket: ,Ne szomorkodjatok! A
maddr most mdr az égben van, a jé Istennél."

A gyerekek eltemetik a madarat, Kis sirt 4ds-
nak, dobozba teszik. A lehet8ség, hogy foglalkoz-
hatnak ezekkel a dolgokkal, hamar meg is vigasa-
talja Oket.

Az 3vénd azonban elgondolkozik. Borika ellent-
monddst nem tdird biztonsdggal "nyilatkoztatta ki:
wA maddrka mér az égben van!"

Frdekes, hogy a gyermeki 1élek sokszor a leg-
rejtettebb kérdések burkdt is feszegeti.

Az ember és az dllatok

Bori semmit sem tud szavai hatdsdrél., Az &
gvermeki logikdja szdmdra magdtdl értet8ds, ha
a nagynéni az égbe jut, miért ne kellene odakép-
zelni a maddrkdt is holta utdn? Bori elStt még
senki sem tdrta fel a kiilonbséget 4llat és ember
sorsa kozott. De vajjon, gyermeki logikdjdval,
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nem fejezett-e ki olyan igazsdgot, amely lassan-
kint feledésbe meriilt az emberben? Es pedig azt,
hogy az ember elvdlaszthatatlanul 6ssze van kotve
az egész teremtett léttel?

A Szentirdsban Noé és az 6zonviz torténete ta-
nit err8l benniinket. A ,;sorskozosség' ember és
a tobbi é18 kozott, Noé torténetének a végén, na-
gyon vildgosan kifejez8dik. Isten az emberrel dj
szovetséget kot, s ez a szovetség egyittal a tobbi
é18vel vald szovetség is! ,Es lgn megtartom az
En szovetségemet, amelyet veletek, és minden
é18 teremtménnyel kotottem'' (Gen. 6. 5-7. és 9.
12-15).

Noé torténete segit benniinket a rémai levél
egyes részleteit is megérteni, ahol Szent P4l az
egész teremtett vildg reménykedésérdl beszél,
whogy az a mulandésdg szolgasigabdl felszaba-
dulva részt vehessen Isten gyermekeinek szabad-
sagdban' (Rom, 8.21),

A teremtett vildg az emberrel szoros egység-
ben van, az ember dontéseire van a vildg bizva,
az eémber fogja a tobbi teremtmény sorsit meg-
oldani, vagy vele jut pusztuldsra., Ezt a tényt ki-
olvashatjuk a Szentirdsbdl. Természetesen, ezen
belill maradnak még kifejtésre szoruld részlet-
kérdések.

Minden, ami szép és jo

Bori 4llitdsa, hogy ez a kismaddr a mennybe
jut - nyilt kérdés marad. Sem 4llitani, sem ta-
gadni nem szilkséges. Taldn ez a vilasz volna
a leghelyesebb: ,Egyszer, ha majd mindnydjan a
jé Istennél lesziink, ott minden ott lesz, ami jé
és szép, minden, amit Isten alkotott. A kismada-
rak is, akik olyan szépen énekelnek, mint ez a
mad4rka is énekelt."

Ezzel még nem mondtuk azt, hogy most ez a
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mad4r azonnal az égbe keriilt., De bepillantdst
engedtiink a titokba, mely a vildg befejezddésekor
tdrul majd ki el8ttiink, - ,,Uj eget és foldet 14-
tok' (Péter 3,13) - ahol majd a tobbi teremtmény
is megtaldlja a helyét az orokkévaldsdgban.

Sok titok van

Eppen a gyermek valldsos nevelésében gy8zé-
diink meg réla mindennél jobban, hogy mennyi
minden marad titok a feszegetd értelem eldtt,
hdny kérdése van a gyermeknek, amely elSttiink
is titok és titok is marad.

Az olyan kérdésekre, amelyekre nem tudunk
biztos vdlaszt adni, vagy a vdlaszt gy megfogal-
mazni, hogy a gyermek kétségeit valéban redlisan
és a valdsdghoz hiven oszlassuk el - inkdbb ne
feleljiink, mintsem hogy késSbb a téves vilasz
miatt a gyermek hamis fogalmakat kapjon, me-
lyeket késdbb helyesbitenie kell.

Isten dicséségere

Jé alkalom lehet azonban a halott madirka e-
sete arra, hogy az 4llatokhoz és a teremtett vi-
ldghoz valdé keresztény magatartisra neveljik a
gyermeket. Abbdl induljunk ki, hogy a n'civér})yeket
és allatokat Isten azért teremtette, hogy Ot di-
csoitsék. De ezt a célt csak az ember kozbelé-
pésével tudjdk elérni, mert az ember az, aki ér-
zékeli, csodidlja szépségiiket, élvezi hasznukat -
és mindezekért magasztalja alkotdjukat,

A halott madédrkdval kapcsolatban taldn az lett
volna a leghelyesebb, ha a gyermeknek ezt mond-
juk: Igen, nézzétek, milyen szép tolla van ennek
a maddrkdnak is! Es mennyi gyonyord madédrka
van a vildgon! Isten ilyen szépnek teremtette a
madarakat, ebbdl is 1dthatjdtok, milyen jé az Isten!
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A beszélgetést egy imdval lehet lezdrni: ,Jé
Isteniink, milyen nagy, milyen hatalmas vagy Te!
Kilonosen koszonjik Neked ezt a szép kismada-
rat, amelynek ilyen szép tollakat adtdl &s amely
olyan kedvesen énekelt. Amen."
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AMI A SZULOK HELYES
MAGATARTASATOL FUGG

Istenrél csak fogalmakban tudunk gondolkodni és beszéini - ezek-
nek anyagdt pedig kornyezetiinkbél meritjiik. Hogy a gyermek milyen
fogalmat kap Istenrél, az attdl fiigg, milyenek a sziilei. A sziil6 a
minta, 6t utdnozza a gyermek.



SETA A KICSINYEKKEL

Sok édesapédnak alig van tiirelme, hogy sétdlni
vigye kisgyermekét. Igaz, a gyerek minduntalan
meg akar 4llni valahol utkozben. Ki tudja, mi
koti le érdeklddését: egy pici bogdr, valami kis
fadarabocska, vagy egy érdekes kavics? Ilyenkor
csakugyan engednie kell-e a gyermek kérésének?

A mi idénk - a technika, az atom korszaka -
a fejlddés mellett, sok tévedést és veszélyt is
magdval hozott. De sokszor csak azokat a veszé-
lyeket vessziik észre, amelyek kozvetlen testi 1é-
tiinket veszélyeztetik, és nem figyeliink fel azokra,
amelyek szellemiinket, lelkivildgunk egészségét,
életét fenyegetik.

Csend, nyugalom, elmélyulés - olyan fogalmak,
amelyek utdn az idGsebb nemzedék vigyddik, de
a fiatal mdr nem is tud mit kezdeni veliik, a
gyermek pedig mdr alig ismeri Gket. Pedig az
ember legértékesebb és legemberibb tulajdonsa-
gai nem is tudnak kifejlédni csend, nyugalom, el-
mélyiilés nélkiil. Panaszkodnak is a neveldk, f&-
leg a nagyvédrosban, hogy a gyermekekbdl hidnyzik
a koncentralni tudds készsége és feliiletesek.

A szul8k feladata lenne, hogy gyermekeiket
visszavezessék ezekhez az értékekhez, érzéke-
nyekké tegyék Sket irdntuk, és képessé, hogy é1-
jenek veliikk. A jél rendezett csalddi élet nagyon
sokat tud jelenteni ebbdl a szempontbdl. Termé-
szetesen vannak egyéb eszkozok is, amelyeket
jél ismerink, de éppen ezek nagyon szorosan
osszefliggnek a csendnek, a nyugalomnak, az el-
mélyiilésnek megbecsiilésével.

Ezek kozé az eszkozok kozé tartozik a szabad
természetben valé séta. Pontosabban: séta - és
nem autén valé rohanis.
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Az ilyen sétdnak ne is legyen kifejezett célja.
Az apdk gyakran tirelmetlenek, neheziikre esik
a gyermek lassi tempdja, s hogy minduntalan
meg kell 4llni valamilyen felfedezésnél. Pedig
oriilniok kellene, hogy gyermekiik értelme kitd-
rul, hogy tud megfigyelni, észrevenni, kérdezni,
befogadni, elmélyiilni. S ami még ennél is tobb:
a felndtt, a gyermek kezénél fogva, djra felfedez-
heti a vildg, a természet csod4it. Séta kozben &
is felhivhatng a figyelmet egy-egy virdgra, ame-
lyet jé1 meg lehet nézni, mert éppen gy helyez-
kedik el kornyezetében, hogy nagyszeriien meg
lehet figyelni minden oldalrél; egy kismaddrra,
amely éppen iilve maradt az dgon, s csendben,
1élegzet-visszafojtva most meg lehet lesni kozel-
r8l; egy pillangéra, amely a virdgon remeg. Ha
a madarak énekét, a pillangdk repiilését, a vira-
gok bomldsit, a hegyi patak csorgedezését ,meg
akarjuk hallgatni'', ki akarjuk lesni - ehhez csend-
ben kell maradnunk!

Az erd8 kozepén, a csendes nydri tisztdson,
ahol csak a madarak énekét és a tiicsok ciripe-
1ését lehet hallani - itt tudja a gyermek megér-
t’eni, érzékelni, s azutdn értékelni, mi a csend.
Igy tanul meg & is csendben lenni. Elhallgatni
és csendben maradni. .

Egy ilyen séta kozben, mikor a gyermek annyi
érdekeset és idjat fedez fel, természetesen arrdl
is kell beszélniink, aki mindezt alkotta, Istenrdl.
Isten miiveib8l kapja a gyermek az els$ legfon-
tosabb vondsokat a kép kialakuldsdhoz, amely ben-
ne Istenrdl megsziiletik. Ha a gyermek hallja,
hogy a sok szép dolog, ami az embernek dromet
szerez, mind Isten teremtménye - szeretet ébred
benne Isten irdnt, aki az emberekhez ilyen jé.

De egy ilyen séta akkor is értékes, ha egy sz6t
sem szdlndnk Istenrdl. Akkor is eldbbre viszi
gyermekiink valldsi életének fejlddését, Mds egye-
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bek kozt ugyanis ez is egy mdd, alkalom arra,
hogy a gyermek figyelmét egy dologra Osszpon-
tositsuk; hogy rdvezessiik a figyelésre, észreve-
vésre, megfigyelésre, elmélyiilésre; hogy megta-
nitsuk a csendre; hogy a nyugalom értékét felfe-
dezziik szdmdra. Mindezek a képességek nélkii-
lozhetetlenek a gyermek novekedése soran, val-
14si életének kifejlddésében.
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A KISGYERMEK ES AZ EGYHAZ

Ahol egyiitt oriiliink és egyiitt szomorkodunk

Hogy vezetjiuk rd a gyermeket, hogy megértse,
mi az Egyhdz? Most nem a ,hivatalos' Egyhdzra
gondolunk - a Pdpa, plispokok, papok és hivek
egységére.

Azt szeretnénk elérni, ami gyermekeink szd-
mdra a legfontosabb: lerakni az alapjait annak,
hogy helyes fogalmuk legyen az Egyhdzrél, mint
az osszes hivek kozosségérdl - konkrétan -, mint
az egyhdzkozség, a templomunkhoz tartozd hivek
kozosségérdl, akiket egyetlen nagy csaldddd for-
raszt a testvériség, hogy mindnydjan Isten gyer-
mekei.

A csalddi kozosségrdl akkor van a gyermeknek
helyes fogalma, ha csalddja valdéban ,kozosség',
igaz keresztény értelemben vett csaldd. Hogy ez
valéban az legyen, azért a csaldd a felelds. Az
egyhdzkozség egy nagyobb csaldd. Hogy igazi ko-
20sség legyen, err6l magdnak az egyhdzkodzségnek
kell gondoskodnia.

Hogyan alkot fogalmat a gyermek ?

A kisgyermekkorban a gyermek fogalomalkotdsa
az élményeknek, tapasztaldsoknak abbdl a kezdd
mozzanatdbdl indul ki, ami szorosan az ,,én''-hez
kapcsolédik. Mds széval, a gyermek gy alkotja
meg a maga fogalmait, ahogyan & maga megta-
pasztalja, érzi, érzékeli.

Mdr az elsd életév koriil, 1gy lesz szdmdra az
ajté fogalmdban benne, hogy kinyithaté, becsuk-
haté, kilincse van, be lehet zdrva és nem nyilik
ki, hogy odacsipheti az ujjdt. Az ilyen fogalom
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sajdtjdvd lesz, amelynél lehet logikai szempontbdl
pontosabban felépitett és vildgosabb fogalom, de
olyan, amelyik 4téltebb volna, nem létezik.

Az alapélmény, a kiindulépont

A kozdsség fogalmdhoz nélkiilozhetetlen a csa-
14d fogalma. Itt kapja a gyermek az els8 élmé-
nyeket a valahova-tartozdsrdl, a csalddtagok egy-
mdshoz valé tartozdsirdl. Semmit sem érne ez,
ha csak ilires szavakat hallana a gyermek arrdl,
hogy .mi Osszetartozunk', ,mi egy csaldd va-
gyunk''. Egymdssal, egymdsért, egyiitt - ezek a
kifejezések a csalddban nem szavak, hanem min-
denekelStt valésdgok, amelyeket néha szavakkal
is megneveziink. A szavak tartalma szorosan
Osszefligg bizonyos konkrétumokkal,

Kinek jutna eszébe, hogy az évodds kord gyer-
meknek feltegye a kérdést: Mi a kozosség? Mi
a csaldd? De ha mégis feltennénk, az a gyermek,
aki bens8séges csalddi kornyezetben nétt fel, kb.
1gy felelhetne: ,,Az - ahol egyilitt lakunk; ahol e-
gyltt kapunk enni; ahol egymdst szeretjiikk; ahol
egymdst segitjiik; ahol torSdnek veliink; ahol egy-
médssal jdtszunk és énekelink; ahol felolvasnak
nekiink; ahol 4polnak, ha valaki kodziilink megbe-
tegszik; ahol egymés szomorilsigdban és oromé-
ben osztozunk; ahol orilink, ha a m4sik kap va-
lamit; ahol, ha valaki rosszat tesz, megbocsdta-
nak neki, ha bocsdnatot kér...'" Es a sort még
hosszan folytathatndnk.

Isten gyermekeinek csalddja

Mindezek és még sok mds - ami az igazdn
bens8séges csalddi élethez hozz4tartozik - a gyer-
mek szdmdra, 1étének elsd pillanat4tél kezdve ha-
té valésdgok. S ha mindez a gyermek szdmdra
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egyiittesen mélységes élménnyé oOsszegezddik,
majd egyszer késdbb, amikor sziikség lesz r4,
a fogalmat az Egyhdzra is alkalmazni fogja.
gy természetesen adddik, hogy az Egyh4zat, mint
Isten gyermekeinek csalddjdt, kozosségét fogja
fel. Csak az az ember, akinek a kozosségrdl igy
megalapozott élményei vannak, fogja majd az Egy-
hdzat, mint kozosséget megélni, s tud annak é18
tagja lenni.

Sajdt csalddunk kozosségi élete késziti eld
gyermekiinket arra, hogy késébb majd az egyhdz-
kozosségben, mint feln8tt, tudatosan 4lljon a ma-
ga helyén, '
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KI KEZDJE?

Jancsi 8sszel lesz iskolds. M4r nagyon virja.
Apja sokat beszélt neki az iskoldrél, hogy ott
milyen jé lesz. Jancsi elhiszi, amit apja mond.

Jancsi szereti édesapjdt. Azért fut folyton az
ajtéhoz, mikor az irod4dbél haza vdrja. De ma...

Apja délben itthon volt, sietett, gyorsan evett.
Jancsi nem akarta megenni a gombdcot. Anyja
rdbeszélése sem hasznilt. De hatdstalan maradt
apja felszélitdsa is: ,Jancsi egyél!' Jancsi moz-
dulatlanul ult tédnyérja eldtt.

Az apa készen volt. Asztali ima utdn gyorsan
feloltozott s indult. Mint mdskor, szdélt Jancsi-
nak: ,Jancsikdm, hozd ide a tdskdm!' Jancsi tud-
ta pontosan, hol van apja tdskdja. Biiszke volt
szerepére, s arra, hogy apja mindig mondta: ,Ko-
szonom szépen., Viszontldtdsra Jancsi!' Néha ezt
is mondta: ,,Te nagy fiam!'" - és ezutdn adott
neki egy puszit.

De ma Jancsi nem futott a tdskdért, csak ult.
Sotéten nézett tdnyérjdba. Apja maga hozta a tés-
kdt, s Jancsi nemsokdra hallotta, hogy becsukta
az ajtét. Apa elment. Se koszonés, se puszi.

Lassan hozzdfogott Jancsi és evett. Kiizdott a
konnyeivel, Az iires tdnyért igy vitte ki anyjdhoz
a konyhdba, hogy egy sz6t sem szdlt. Anyja, mint
mindig, bardtsdgosan szdlt: ,Jé1 van. Most me-
hetsz jdtszani." De Jancsinak nem sok drome
volt a jitékban.

Aztdn a szokott idében megszélalt a csengd.
Anyja fgy szdlt: ,Jancsi, engedd be édesapédat'.

A szokottndl lassabban megy Jancsi az ajtéhoz.
Aggédva nyitja. Ott 411 az apja és Jancsi lehaj-
tott fejjel 411 meg elStte. De apa lehajol hozzi:
wMég mindig rosszkedvii az én kisfiam?'' Jancsi
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rdzza a fejét és rdnevet apjdra. Megfogja a tds-
k4t, amit apja nydjt felé, s fiirgén viszi a helyére.
Minden rendben van: 8 ismét apa nagy fia.

Tdl hamar engedett az édesapa? Nem kellett
volna megbiintetni a gyermeket, hogy bocsédnatot
kérjen?

Mi tortént volna, ha az anya, az apa eltdvozdsa
utdn, ezt mondta volna: ,,Most apa haragszik rad"
- vagy, ha egy id8 milva, a sarokba 4llitotta vol-
na? Amikor a csengetést hallotta, azt mondta vol-
na Jancsinak: ,Nem engedlek ajtét nyitni. Apa
haragszik rdd!" Jancsi valahova elbijt volna, hogy
apja ne is ldssa.

gy azonban Jancsi valami egészen mdst &1t 4t.
O tudja most mdr (és ez a tudat még sokszor
nagy segitsége lesz!), apa megbocsdt. Minél tobb-
szor, anndl jobban 4téli, hogy § gyermeke ennek
az apdnak, ennek az anydnak, torténhet bdrmi,
8 mindig jobban hozzijuk tartozik.

Mikor apa budcsud nélkiil tdvozott, Jancsiban tu-
datossd v&lt, hogy helyteleniil viselkedett. Hogy
apja koszonés nélkiil hagyta, ez éppen elég biin-
tetés volt neki. Vajjon apa haragszik majd, ha
hazaérkezikf{ De anya azt mondta: ,Nyiss ajtét
apdnak!" Mintha semmi sem tortént volna. Jan-
csinak nem volt konny@i. De indult. Es ez min-
den, amit tehetett. S akkor a nyitott ajtéban ott
411t apa. Készségesen, hogy gyermekének igazdn
atyja legyen.,

A gyermek egészséges lelki fejlddéséhez na-
gyon fontos, hogy a magdtdl értet8dd megbocsi-
tdsrél a gyermeknek mély élményei és benyomd-
sai legyenek. Ez lesz az alapja annak, hogy majd
az emberek kozott, a kozosségben is ,otthon' le-
gyen, ne érezze kitaszitottnak magdt. Csak az
ilyen élményeken felnStt embernek lesz majd he-
lyes szocidlis érzéke €s magatartdsa.

De a valldsi élet egészséges kifejlddéséhez is
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nélkiilozhetetlen a kolcsonos és magdtdl értetédd
megbocsdtds. Hogyan tudnd kiilonben késdbb a
gyermek megérteni, hogy Isten, a mi Atydnk meg-
bocsét; hogy O megbocsdté Atydnk, aki virja el-
veszett fia visszatérését?
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A GYERMEK ES A BON

A gyerek nem angyal. Az is hamis bedllitds,
amikor a felnSttek a meghalt kisgyermekrdl azt
mondjdk: ,Az égben van, kis angyal lett beldle'".
Nem, a kisgyermekek nem angyalok. Bizony, sok-
szor rosszak is, nem fogadnak szét. De vajjon
hol kezd8dik a kisgyermeknél a biin?

Az ot éves Gyuri megverte a kistestvérét.
M4snak fdjdalmat okozni, ez rosszasig, szoktuk
mondani. De Gyuri ezt nem igy veszi. Nyugodtan
meséli apjdnak: ;A jdtszdtéren egy kisfidnak ad-
tam egy nagy pofont". Ugy érzi igaza van. ,Es
mit csindlt a kisfid?'" - kérdezett Gyurira apja.
wSemmit" - vdlaszolt Gyuri magdtdl értet8dd nyu-
galommal. ,El akarta venni a lapidtomat. Adtam
neki egy pofont."

Mikor apja szemrehdnydst tett fidnak a tortén-
tek miatt, Gyurka nagyon lehangolt lett. Valami
nincs rendben, érezte meg. Azt az ajdnlatot tette
apjdnak, hogy adna a megbdntott fiinak valami
ajandékot. Spdrolt pénzébdl vett egy zacskd cuk-
rot, s kivitte a jdtszétérre a sértett kisfiunak.
Megprébdlta neki megmagyardzni, miért hozza
az ajandékot. Aztdn visszament apjdhoz, aki a
hd4ttérben vdrakozott. Kérlelve bijt hozz4: ,Ugye,
most mar djra az én jé6 édesapdm vagy nekem?"

Magyardzat: Gyurka azonnal felismerte apja
magatartdsdbdl, hogy valami nincs rendben az &
eljdrdsa koriil, ahogy kis pajtdsit elintézte. Sza-
mdra az egészbol az volt érthets, hogy érezte,
apja eldtt elvesztette a ,becsiiletet'. Miutdn a
megbdntott kisfidval szemben a jévitétel megtor-
tént, a gyermek els8 élménye ez volt: ,Rendben
vagyok apdval''.

Ha Gyurka nem emlitette volna apjdnak a jdt-
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szétéri esetet, este nyugodtan fekudt volna dgyd-
ba, szépen elaludt volna és nem jutott volna e-
szébe, hogy a megbdntott fidnak valamit ajéndé-
koznia kellene. Eljdrdsit nem érezte volna hely-
telennek, amit jévd kellene tennie.

Nem az eljirds, nem is magdnak a dolognak
a tdrgyi tartalma volt az tehdt, ami Gyuri lelki-
ismeretét megmozgatta. Ha az apa elsd pillanat-
ban azt'tette volna, hogy lehiz Gyurinak egy po-
font - Gyuri nem is tudta volna, hogy a pofont
miért kapja. Mihelyt azonban az osszefiiggést az
8 jdtszdtéri ,vitézkedése' és apjanak csendes,
komoly szemrehdnydsa kozott felfogta - azonnal
megérezte, hogy bizony & hibds volt. S&t, tulaj-
donképpen még sokkal nagyobb hibdnak érezte,
mint az valdjédban volt.

Mindezekbdl az tinik ki, hogy milyen fontos
szerepe van a sziilének a gyermek lelkiismereté-
nek form4gldsdban.

A 7, életév a gyermek szdmdra az a dontd sza-
kasz, amikor mdr meg tudja kiilonbdztetni a jét
és a rosszat, sajdt cselekedeteinek, magatartdsd-
nak lemérésében. De csak lassan-lassan, ezen
az iuton, fluggetleniil a felnGttek befolydsdtél. Meg-
tanulja, hogy cselekedeteiért sajdét maga felelds,
hogy elégtétellel tartozik - és csak ha mindezzel
tisztdban van, kovethet el biint. ,,A biin az, mikor
tudva és akarva megszegjiik Isten parancsdt'' -
mondja a katekizmus. Vagy biin az, mikor a rosz-
szal egyetértink. Az a gyermek, aki még csele-
kedeteit csak annak alapjan itéli meg, hogy a szii-
18k hogyan reagilnak ri, ez a gyerek még nem
tud vétkezni. Az eldbbi példa tanusitja ezt.

Igen, a kisgyerek nem angyal. De arra sem
kell ,rdbeszélni', azt sem kell elhitetni vele, hogy
wblinos". Vigydzzunk, hogy a gyerekben a biinrél
feltétleniil helyes fogalom alakuljon ki, olyan, a-

s

melyet nem kell késSbb korrigdlni.
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A GYERMEK ES A SZENTIRAS

A Szentirdsnak a csalddban vissza kell keriilnie arra a tiszteletre-
mélié helyre, ahol keresztény Jseink tisztelték. Rad kell a gyermeket
is nevelni arra, hogy ez a Kényvek Kényve. Hogy a gyermek késébbi
életében mit ér majd, mit fog jelenteni szdmdra a Szentirds, az a
legetsG gyermekévekben, a csclddban dél el.
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A GYERMEK ES A SZENTIRAS

Ha azt a kérdést teszi fel valaki, hogy a Szent-
irds a kicsi gyermeknek is szél-e,valé-e a Szent-
irds a kisgyermeknek, az olyan kicsinek, aki még
olvasni sem tud - erre a kérdésre csakis igen-
nel felelhetiink. A Szentirds ugyanis a legkozvet-
lenebb és természetes bizonysdga, hogy Isten sze-
ret minket, és keresi a kapcsolatot, a kozosséget
veliink emberekkel, Istennek ezt a sz4dndékét, sze-
retetét irdntunk az tette ldthatévd, hogy Egyszii-
lottét kiildte el a foldre, hogy emberré legyen.
Es hogyan mondhatndnk, hogy mindez nem szél
a kisgyereknek, hiszen Jézus éppen azt mondta:
nEngedjétek hozzdm a gyermekeket és ne tiltsi-
tok meg nekik, hogy hozzdm jdjjenek'’. Nem tar-
tott azonban kiilon gyermekprédikdcidkat, nem
mondott nekik kiilon példabeszédeket; nem vitte
el 8ket fdradsdgos vdndoritjdra, s a kereszt ald
sem. De jésdgdt, szeretetét, kedvességét, bardt-
sdgossigdt sugdrozta rdjuk minden alkalommal,
amikor a kozelében voltak.

Ha a gyermeket rd akarjuk nevelni arra, hogy
a Szentirdst megbecsiilje, és életének egyik leg-
nagyobb kincse legyen - kordn el kell kezdeni,
hogy megismertessiik, és bizalmat ébressziink
irdnta a gyermekben.

Két feltétel

Hogy mikor kezdjiuk el a gyermeket a Szent-
irdssal megismertetni, az nem a gyermek élet-
kordtdl, hanem két mdsik feltételtdl fiigg. E15-
szor: legyen a gyermeknek fogalma Istenrdl. Md-
sodszor: legyen fogalma arrdl, hogy mi egy konyv.
A szil8knek legyen gondja rd, hogy a kisgyermek
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kezébe jé, szép, értékes képeskonyvek keriiljenek,
mihelyt mdr értékelni tudja a képeskonyvet. Eb-
b8l a gyerek megtanulja, hogy a konyvb8l meg
lehet tudni, amit az ember nem tudott, meg lehet
ismerni, amit nem ismert - ez a konyv.

Kiilonleges konyv

Csak az el8bbiek utdn kezdhetiink hozzd, hogy
elmondjuk, van egy konyv, amelyben mindaz le
van irva, amit Isten akart nekiink mondani. Hogy
mit mondott az embernek, mit tett az embernek,
és mit vdlaszolt az ember, hogyan tett az em-
ber. EbbS8l a konyvbdl azt tudjuk meg, hogy mi-
lyen nagy, milyen folséges, milyen jé az Isten.

M4r a kisgyermek nevelése miatt is nagy hié-
nyossdg lenne, ha a keresztény csalddban nem
volna meg a Szentirds. A Szentirdst - vegye a
gyermek észre - a sziil6k nem udgy kezelik, mint
a tobbi kozonséges konyvet. A Szentirdsnak a
csalddban megbecsiilt helye van - 6vezze egészen
kiilonleges tisztelet, dhitat.

Milyen részleteket olvassunk a gyermeknek ?

A gyermek értelmi fokdtdl fligg, hogy mit ol-
vashatunk; a legegyszeribben az Evangelistdk
szovegei érthet8k a gyermeki értelem szdmdra.

Gvakddjunk azonban attél, hogy a Szentirdssal
a gyermek mese igényét akarjuk kielégiteni, és
azokat a torténeteket kikeresni, amelyekr{ﬂ mi
felnSttek azt hissziik, hogy nérdekesek'. Ilyen pl.
a ,kis' D4vid torténete, Jézsef, akit eladtak test-
vérei, stb,

A legfontosabb ez: vdlasszunk ki a Szentirdsbdl
olyan részleteket a gyermek szdmdra, amelyek
Isten jésdgdt &4brdzoljdk. Ilyen pl. a kardcsony
torténete, amelyet szdrdl-szdéra fel lehet olvasni
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a Szentirdsbdl. Egyes fogalmakat szikség szerint
olykor megmagyardzunk, pl. ,dldott'"; mdsokat,
amelyek még nem érthetSk a gyermek szdmira,
nyugodtan kihagyunk. De az Evangéliumban nagyon
sok olvasnivaldt taldlunk, olyat, ami a gyereknek
valé. Pl, Jézus csoddi, melyek irgalmdrdl, jésd-
gdrdél beszélnek. Néha hozzd kell flizni néhdny
gondolatot a szent szoveghez, hogy konnyebben
megérthesse. De diszitéseket, kicsinyitéseket ok-

Feltétlen olvassunk olyan részleteket a Szent-
fr4dsbdl a gyermeknek, amelyekbdl megtanulhatja,
hogy az embernek hogyan kell Istennel szemben
viselkednie. Pl. az ég8 csipkebokor (Ex. 3. 1-6),
Abrahim engedelmessége (Gen. 12. 1-4), a Kkis
Sdmuel készséges figyelme: ,,Szélj Uram, hall-
gatja a te szolgdd" (1. Sam. 3. 1-10). Egyes sza-
vakat, pl. a zsoltdrokbdl, imiddsdgnak is felhasz-
nélhatunk.

gy tdrul fel a gyermek elStt a Szentfrds tani-
tdsa, és gy nd bele a gyermek, hogy Isten sza-
vdt felismerje benne. Természetesen csak ugy
lesz ez lehetséges, ha a Szentirdst a sziild is
nagyra értékeli.
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MESE VAGY VALOSAG?

wOtéves Emikém £llandéan zaklat egy kérdés-
sel, de sajnos, nem tudom, mit kellene felelnem
ri. Emi nagyon szereti hallgatni, ha a jé Isten-
r8l beszélek. Elmondtam mdr neki a vildg te-
remtését, és Ldimnak €s Fvdnak a torténetét.

Figyelmesen hallgatta, s a végén igy szdlt:
Apa, ez most igaz volt, vagy csak mese?'

Mit kellett volna felelnem? Mi felnSttek tudjuk,
hogy a torténetek tulajdonképpen képekben beszél-
nek - Isten ezek 4ltal tanit benniinket fontos igaz-
sdgokra. De hogyan értessem meg ezt a gyer-
mekkel?

Végiil is kétféleképpen érthetd vdlaszt adtam:
Tudod, Isten a Szentirisban torténetekben mondja
el nekiink a fontos igazsdgokat. Mikor a torténetet
hallgatjuk, mindig arra kell gondolnunk, hogy fi-
gyeljuk, mit akar ezzel Isten mondani nekunk.'

Megértette-e, vagy nem, nem tudom, de sze-
rencsére nem kérdezett tovdbb, Hogyan kellett
volna eljdrnom? Legkozelebb hogyan vélaszoljak
ha 1jbdl hasonlé kérdést szdgez felém? Egydlta-
1dn, szabad-e, illetve, kell-e. bibliai torténetet
elmondani a gyereknek?"

A felelet, amit az apa a gyermeknek adott,
semmiképpen sem érthetd ,kétféleképpen'. Ez
az egyetlen lehetséges gyermekre-szabott lefor-
ditdsa annak, amit XII. Pius a ,Divino afflante
Spiritu" enciklikdban mond: , Az frésmagyaréza’c
legfontosabb szabdlya, hogy szorosan ahhoz tart-
suk magunkat, amit a szent iré mondani szdndé-
kozott... Mert a Szentirdsban az isteni dgy van
eldadva, hogy ember szdmdra érthetd legyen."

Visszatérve tehdt a kérdésre, hogy kell-e a
gyermeknek egydltaldn bibliai torténetet elmonda-
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ni, csakis igennel felelhetink. Csak az a fontos,
hogy a kivdlasztds legyen helyes.

A levélben a biinbeesés torténetét emlitette az
apa. Nem szilkséges az egészen kis gyermeknek
sokat magyardzni, hogy Isten mindent az ember-
nek teremtett, de az ember elfordult Tdle, meg-
szegte az Isten 4ltal adott rendet.

Hogy mindent Istent8l kapunk, ezt 4téli a gyer-
mek, tobbek kozott a csaldd napi asztali imdjdban
is. Ha megtanulja, hogy ami neki oromet okoz,
Istennek koszonje; ha a gyermeket megtanitjuk a
szabad, sajidt szavakkal mondott im4dkozdsra, a
gyermekbe belend a tudat és megérik benne, hogy
mindent Isten ,tesz': Isten akarja, hogy siisson
a nap, és a foldon a gyiimodlcsok €és termények
beérjenek.

FEs a biin? A kisgyerek még nem tud vétkezni.
De annak élményszerii megértése, hogy mi az
eredménye annak, ami a blin a maga lényegében,
a gyerek meg fogja tapasztalni a sziil§ magatar-
tdsdbdl. Lassan fgy tudatossd vdlik benne, hogy
ne tegye, amit a sziil6k nem akarnak. De nem
szabad a gyermek aprd ,kihdgdsait' biinként ke-
zelni.
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