eva petrik
gyermekeimmel







GYERMEKEIMMEL






EVA PETRIK

GYERMEKEIMMEL

INDITASOK ISKOLAS GYERMEKEK VALLAS!I NEVELESEHEZ
LELKIPASZTOROK ES szULHK SzZAMARA

BECS, 1974



Az eredeti m(i c/me és kiaddja:

MIT MEINEN KINDERN EINEN NEUEN WEG

Copyright 1970 by Fahrmann-Verlag, Wien

Forditotta: Ligeti Margit

Fedflapterv: Agnes Falkner

Egyhdazi jévahagydssal

Copyright 1974 by Verlag OPUS MYSTICI CORPORIS
(in Verbindung mit dem Osterreichischen Pastoralinstitut)
A-1042 WIEN, Postfach 17. — Verlags-Nr. 405.

Druck: Novographic, 1238 Wien, Mauer Lange Gasse 64.



TARTALOM

I. A CSALADNAK KELL DONTENIE

A csaldd befolydsa
Mit jelent a valldsos nevelés?

II. A GYERMEK VALLASOS KIBONTAKOZASANAK

TERMESZETES ELOFELTETELEI
Az 6rém

A hdla

Csoddlkozni tudas

Csendben lenni

A szimbélumok megértése
SegitGkészség és testvériesség

III. HELYES MERTEK A NEVELESBEN —

MERTEKTARTAS ES A KOZEPUT
Szigor és szelidség

EllenGrzés és bizalom

Elvhiiség és tolerancia

Kényszer és szabadsig

IV. A GYERMEKI AKARAT NEVELESE

Mi gitolja az akarat képzését?
Kényszer és kiilsG rahatds

Mi mozditja el az akarat fejlesztését?
Aszkézis
Motivumok
A Kkisértések

V. A GYERMEKI LELKIISMERET KIBONTAKOZASA

Elsé tapasztalatok
Hogyan neveljék a sziil6k gyermekiik lelkiismeretét?
Dicséret és feddés
A cselekedetek inditékai
A lelkiismeretvizsgdlat
Atmenet az 6nillé lelkiismerethez
Gyermeki dontés
Kétféle mérték
Binbocsdnat, jovitétel, engesztelés

17
19
20
22
23
24
25

27
29
31
33
35

39
41
42
47
47
47
50



VI. ISTENNEL A HETKOZNAPOKBAN
A légkor
A beszélgetésrdl
Istenrdl beszéljiink
A gyermek és a Szentirds
Beszélgetés Istennel: az ima

VII. ISTENNEL AZ UNNEPNAPOKON
Spontdn iinnepek
A vasdrnap
Az egyhdzi év iinnepei
Advent és kardcsony
Nagybdjt és husvét
Piinkosd
Mindenszentek és halottak napja
Személyes iinnepeink
Keresztség
ElsGadldozds
Bérmadlds
Evente visszatérd iinnepek

VIII. ,,KERDEZD MEG EDESANYADAT!”
Az apa szerepe a valldsi nevelésben

IX. AZ ELET KITAGUL
Bardti kér
ElGretekintés

117
120
123



A CSALADNAK KELL DONTENIE






A CSALAD BEFOLYASA

A szill8k egyik szeme sir, a mdsik nevet, ami-
kor észreveszik, hogy kicsinyeik kindnek a keze-
ik kozill. Méginkdbb akkor, ha miér iskoldba jir-
nak és a legkillonboz8bb befolydsok éreztetik ha-
tdsukat.

Ezzel a hatdrozott kijelentéssel: ,,A taniténé-
ni azt mondta, hogy az alma egészségesebb' —
utasitja vissza Helga a banédnt, amit eddig annyi-
ra szeretett és nem viszi el tizéraira, hanem
almit visz, amirél eddig azt 4llftotta, hogy a
héjdt nem tudja lenyelni.

wA taniténéni azt mondta...' ez az djra és dj-
ra visszatérd mondat elég erélyesen tudtdra ad-
ja a kisiskolds édesanyjdnak, hogy ki az dj te-
kintély gyermeke eldtt. Nehezebb a helyzet, ami-
kor az édesanydnak azt kell bebizonyitania Hel-
gdnak, hogy a padszomszédjdnak nincs igaza,
amikor azt 3llitja, hogy a gumicsizma ,hiilyeség'’.

Nemrég oromet akartam szerezni gyermekeim-
nek, ezért megengedtem nekik, hogy vdlaszthat-
nak maguknak valami édességet. Meglepddtem,
amikor egy olyan csokolddéfajtdhoz ragaszkodtak,
melyet eddig nem ismertek, és az lizletben sem
volt feltinden 14thaté. Otthon oldédott meg sz4-
momra a rejtély. A négy tdbla csokolddébdl
mintdt raktak ki az asztalon és megdllapitottdk,
hogy ez éppen olyan, mint a plakdton.

Az biztos, hogy érezhetd megkodnnyebbiilés a
szil8knek az, hogy a nevelésben felelds munka-
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tirsaik vannak, a tanit§, a hitoktaté személyében,
akikkel problémiikat — részben — megbeszélhetik.

Lényegesen nehezebb azonban a helyzet ott,
ahol a befolydsok nem megfoghaték. Az iskoldba
vezet8 idton plakdtok, kirakatok, djsdgos bdédék
vannak, a fodrdszndl, fogorvosnil képeslapok....

Az iskolatirsak és a szomszédok befolydsa
sokszor nem is tudatosodik a szill8kben. A gyer-
mek 4j vildggal ismerkedik. Hasznos kényszer
ez a szillék szdmdra is, hogy 8k is ezt tegyék.

A szUl8k minden tovédbbi fdradozdsdban feltét-
leniil tudatositani kell azt, hogy ezentil is a csa-
14d marad a nevelés elsd tényezdje. A csalddi
1égkor adja meg az elsd hangsilyokat. Az elsd
benyomésok a legmaradandébbak, mégha kés8bb
elhomdlyosodnak is, vagy tudat ald siilllyednek.

Az idegen kornyezeti hatdsokat a csaldd meg-
feleld helyre helyezi. A mindennapi életben el-
mélyiti, vagy ha szilkséges, helyesbiti azokat.
Természetes, hogy a szil8knek egyre ink4bb
azon kell fdradozniok, hogy gyermekeik csalddon
kivilli kornyezetét minél alaposabban megismer-
jék. Otthon torténhet a nevelés a legtermésze-
tesebben és észrevehetd célzatossdg nélkiil. Min-
dig az egyes gyermek szikséglete szerint alkal-
mazhatjuk. Hatdsa a legjobban megfigyelhetd és
a legtartdsabb.

Sem a tanité, sem a hitoktat6 nem veheti le
a szllékr8l a feleldsséget, nem pétolhatja Bket
semmilyen téren sem, f8leg nem a valldsi ne-
velés terén.

Az egyik katolikus neveldintézetben, — ahol a
gyermekek havonta egy vasdrnapon hazamehettek,
a tobbi vasdrnap a kolostori templomban voltak
szentmisén, — 4llapitottdk meg az aldbbiakat:
(A vizsgdlat csak azokra a tanulékra vonatkozott,
akiknek a szillei nem jdrnak misére.) Az 4ltald-
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nos iskoldsok koziil az otthon toltott vasdrnapon
3-5%, felsd osztdlyosokbdl kb. 7% volt szentmi-
sén. Ez a sz4zaldk amennyire megdllapfthaté
volt, az iskola elhagydsa utdn, két éven beliil
kb. 2%-ra csdkkent.

A csaldd tehdt mérvadé a gyermek, az ifjd
valldsi fejlédésében! Ez a felismerés ma gyakran
éppen a valldsi felel8sségtudattal rendelkez8 szil-
18kre hat nyomaszt6lag. Nap mint nap érezzik,
hogy a mai korban mennyire viltozik hitink for-
méja, istenkapcsolatunk, egyhdzfogalmunk. Meny-
nyire ingadoznak a régi értékek. A magunk sz4-
miéra is naponta kell keresniink, hogyan helyet-
tesitsiik az avult értékeket az él8kkel. Olykor
arra kényszeriilink, hogy hitilnk egész épiiletét
Gjjdépitsiik. Igy tehdt teljesen vildgos, hogy gyer-
mekeinket nem nevelhetjik a ,régi jé hitbeli
hagyoményok' szerint, ez mir régen nem meg-
felel8. Sajdtos utakat, dj lehetdségeket kell ke-
resni, és ez sok szllldt bizonytalannd tesz.



Tegyiik fel a kérdést:
MIT JELENT A VALLASOS NEVELES?

Egyszerflen: A valldsos személyiség felelds-
ségteljes nevelése mdr valldsos nevelés.

Ez kett8t jelent: El8szdr is a valldsos nevelés
csak akkor hatékony, ha a nevelés egészébe be-
leépill. Minden nevelés célja az érett, harméni-
kusan kibontakoz6 személyiség. Ahogy az em-
bernek nincs egy .valldsos'' és killén egy .gya-
korlati" lénye, egy ,szellemi' és mellette egy
ntesti' mivolta, hanem mindez egy személyiség,
éppligy nem lehet szétvdlasztani a , zenei' és
nértelmi' képzést, illetve a ,testi' &s a ,lelki'
nevelést.

Az igazi jdmborsdg igenli az életet, a vildgban
kell azt megélni és nem a vildgon kiviil. Aki Is-
tent szereti, oriil a teremtett vilignak és nem
veti meg azt. A hangsilyeltolédds 4ltal mdr tdl
sok ,vasdrnapi keresztényt és hétkoznapi po-
ginyt' neveltiink. Az egyik modern egyhdzi ének
ezt mondja:

Uram, mért véli sok ember,
hogy a fold siralomvdlgy?
Szdmomra nem kin az é€let,
van itt b8ven szivdorom.

A jénak, szépnek és viddmnak
szivb8l mindig oriilok.
Mért vdgynék én el a foldrdl,
hisz nyomaidra taldlok.

Nem mentél el Te koziiliink,
itt vagy most is miveliink,
fény sugdrzik a kezedbdl
utat mutat minekiink.



nHajtsdtok uralmatok ald a fdldet'", ez a mi
feladatunk és nem az, hogy azt mdédsoknak 4ten-
gedjik. Az uralmunk ald hajt{s természetesen
azt is jelenti, hogy tudjunk a dolgoktél szabadok
maradni, anélkil, hogy 8ket lebecsllnénk, és ne
azok uralkodjanak rajtunk.

wNem csupdn az élet periféridjdn, hanem az
élet kell8s kosepén és sodrdban is taldlkozunk
az é18 Istennel ."

Alois Miller kdnyve egyik fejezetében igy
fr: ,Lehet, hogy 1gy a jdmborsdg vildgiasabbd
v4lik, de a vildg szorosabb kapcsolatba keriil
Istennel ."

A fent emlitett tétel még egy tanulsdgot rejt:
csak valldsos ember nevelhet vallisosan. — Nem
a tanitds tokéletessége a dontd, hanem a mi hi-
telességiink.

wA gyermek szdmdra csak a villalt és megélt
igazsdg tandi lehetiink!"

A feln8tt eldtt felmertil a kérdés, hogy lehetek
én tand, aki magam is keresek? Eppen, ha kere-
slink, akkor vagyunk gyermekeink el8tt hitelesek!
Ne csupdn a célt mutassuk meg nekik, hanem
az utat is, és ezt jobban megtehetjilk, ha csak
néhdny lépéssel jirunk eldttiik.

Egyik vasdrnap a kildtétoronybdél akartam a
tdjat élvezni. Egy apa a kisldnydval szintén fel-
felé igyekezett a sok 1épcsdn. Az apa hdrmasé-
val vette a fokokat és hamarosan maga mogott
hagyta az Svatosan 1épdel8 kicsikét. Amikor fel-
érkezett, bdtoritélag lekidltott neki:

— Gyere gyorsan, nézd csak, milyen szép itt!

A kidltdsra a gyerek felnézett ugyan, de édes-
apjat széditd magassdgban litva elveszitette bé-
torsdgdt. Sirva ilt le az egyik 1épcsdfokra. Nem
maradt més hdtra, az apdnak ismét le kellett
mennie és kézenfogni a gyereket. Mindig egy
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fokkal apja mogott, de végre felérkezett a kicsi.
— No 1l4tod, most mar ment.
— Igen, de most te is el3ttem mentél!

Mire az apa csoddlkozva mondja:
— Hiszen az eldbb is fgy volt!
— De olyan messze voltdl. hogy én nem tudtalak
megfogni.

A 14tszélag hiba nélkiili, minden kétségen til-
jutott felndtt nem sok segitséget tud nydjtani a
serdiildnek, de anndl tobbet az, aki sajdt péld4-
jédn mutatja meg, hogyan lehet a hibdkat és két-
ségeket djra és djra legydzni.

Ha gyermekeinknek probléma mentes, hibdtlan
vildgot akarndnk hazudni, ez csak megnehezitené
késBbbi személyes hitiink kialakulds4t.

Van rossz, és létezik kaosz a vildgon!

Nem tudjuk és nem is szabad ett8l megévni
gyermekeinket, de meg kell préb4lni felvértezni
és felkésziteni B8ket arra, hogy szembeszdlljanak
ezekkel.

Sok szlldnek egyszerfibb lenne, ha meghatéro-
zott elvekhez tarthatndk magukat és csak a val-
14si nevelés ,receptjét'" kellene alkalmazniok,
mint nap-nap utdn azt kérdezni maguktél: melyik
utat kell jarnom becsilletesen gyermekemmel
egylutt.

Ez a kérdésfeltevés minden valésziniség sze-
rint megdv egy végzetes hib4tél, hogy eltilozzuk
a jét.

A jambor tultdpldlds épp oly kdros, mint a hidnyos tdpldlkozis.
wEgy jé katolikus hdzbél valé'" 16 éves ledny
mondta ijesztd természetességgel: ,,A jédmbor
sz6vegbl8l egész életemre elegem van!'
Amit az ember folytonosan hall, az nem érin-
ti mélyebben, legjobb esetben megszokottd vdlik.
Pedig ,a megszokds nem nevelési elv.' Aka-
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ddlyozza az egyéni gondolkoddst, gyengiti az aka-
rater8t és az ité18képességet. Eppen azoknak az
er8knek a kibontakozds4t gdtolja, amelyek nél-
kil a keresztény ember nem v4lhat nagykordvd.

Rosszabb esetben a gyermek kiépiti védekezési
berendezését és ezt az adott pillanatban bekap-
csolja. Ez kés8bb arra vezet, hogy e terhes
kényszert8l szabadulni akarva, a flirddvizzel egy-
gyttt kionti a gyereket is.

Jdmbor tdlzds az is, ha Istent ugy tuntetjuk
fel, mint a mindennapi térténések kdzvetlen oko-
z4jat, és fgy szinte ,bakterré' degraddljuk, aki
érénként figyeli, hogy rendben mennek-e a dol-
gok.

A kisgyermek titokzatos képzeletvildgban €1
és szinte mdgikus hit vezeti. Ennek megfelel az,
hogy holnap ismét siissdn a nap, vagy hogy édes-
anyja megtaldlja elveszett gy(r(jét.

Az iskolds gyermek, ha helyesen irdnyitjék,
miér érettebben gondolkodik. Megtanulja, hogy
Istent ldssa sorsunk irdnyit§jdnak, még akkor
is, ha vezetése nem mindig tapasztalhaté kdz-
vetlenill. Megkodszoni Neki a napot, amely a fel-
legek mogétt is ragyog. Kéri, hogy vigasztalja
meg édesanyjdt, ha szomord, és derftse ujra
jékedvre.

Isten a teremtett vildg alkotéja, de nem nyil
bele folytonosan a ;,gépezetbe''. Ezt a mdr re4-
lisabb gondolkoddsud iskolds jél megérti.

Drasztikusan mutatja be ezt Salzia Landmann
vicce:

Mdérickdban a hitoktaté fel szeretné ébreszteni
a valldsos érzést. Egy téli napon a szabadban
sétdlva érzelgdsen igy szdl:

— Nézd, a jé Isten milyen szépen befagyasztotta
a tavat! Mire Mdéricka: — Nagy kunszt, télen!

Teilhard de Chardin ezt irja: ,.6 (Isten)

viszi véghez azt, hogy a dolgok megvaldsuljanak."
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A GYERMEK VALLASOS KIBONTAKOZASANAK
TERMESZETES ELOFELTETELEI



Az elsd fejezetben azt fejtegettiik, hogy a fele-
18sségteljes nevelés egyben valldsos nevelés is.
Menjiink egy lépéssel tovdbb. A valldsos nevelés
feltétele az erények alapjdul szolgdlé természe-
tes jellemvondsok kibontakozdsa. A legjobb mag-
bél sem fejl8dik egészséges nodvény, ha nincs
megfeleld tdptalaja. A lelki fejlédés talaja a ter-
mészetes jellem: ,Gratia supponit naturam!' A
kegyelem a természetre épit.

A kovetkez8kben kozelebbr8l vildgitunk rd a
gyermek egészséges lelki fejlddésének néhdny
természetes alapfeltételére.



AZ OROM

Szabina iskolatdrsaindl farsangolt. Mikor M4r-
tonékt6l jott haza, égett az arca, a gyomra
émelygett, egy csomé apré ajidndékot hozott a
tarsolydban. Kérdésemre, hogy mit csindltak,
véllvonogatva csak annyit mondott: mindenfélét.

Mikor Mih4lyéktdSl jott meg, egyetlen kincset
szorongatott a kezében, a szeme ragyogott. Még
az dgyban is mesélt testvéreinek. A legkisebb
részleteket is elmondta.

— Hol volt jobb, M4rtonékndl vagy Mihdlyékndl?
— kérdeztem.

— Mih4lyékndl — vdlaszolta gondolkodds nélkiil,
és egy kis id6 milva 1gy folytatta. — Tudod,
Miértonékndl mulatsdgosan hanciroztunk, de Mi-
h4lyéknil olyan derfis volt az egyiittlét.

Milyen finom megkillonboztetés. Lehet nagyon
ymulatsdgosan'' élni, anélkill, hogy igazdn és
mélyen der(isek lennénk. A csalddban érezze meg,
élje 4t a gyermek az igazi oromet, azt az 6ro-
met, amely az ég felé tdrja kapuit, és a boldog
istengyermekséghez vezet.

Az 6rom nem a nylizsg8 tevékenységben nyilv4-
nul meg, nem az 4&lland$ tréfds kedélyben. Az
orom alapmagatartds, amely abbdl a biztos tu-
datbél fakad, hogy ,,j61 megvagyunk egymdssal,
olyannak fogadnak el, dgy szeretnek engem a
csalddban, amilyen vagyok.' Ha a gyermek 4llan-
déan megéli ezt az oltalmazd dromet, akkor ké-
sdbb is tudni fogja, hogy Isten is elfogadta és
szereti. Igy lesz az élet viddms4gdbdl, oromé-
bd1, derfis jdmborsdg.



A HALA

A hdla olyan tulajdonsdg, mely szoros kapcso-
latban 411 az drommel. Aki nem tekinti termé-
szetesnek, hogy kap, az a kicsiségeknek is tud
szivb8l oriilni.

wErika minden 6tosért kap egy forintot.' , Pé-
ter, ha bevdsdrol az édesanyjdnak, mindig vesz
magédnak egy csokit: ez a jutalma!"

Ilyen és hozz4 hasonlé megjegyzéseket gyakran
hallunk gyermekeinktdl, és taldn titkon egy kis
irigység rejlik a lelkilkben. Pedig azoknak keve-
sebb az 6rom az életiikben, mint nekik. Mert
akiket minden szolgdlatukért rogton megjutalmaz-
nak, akiknek ajdndékot kapni (pl. rokoni litoga-
tdsok alkalmival) természetes, azok szdmdra az
orom megszokottd vdlik. A hdla nem szoktatds
eredménye. (,,Koszond meg szépen!'') A hila an-
nak a gyermeknek a lelkében fejlddik ki, akinek
a sziilei tudnak helyesen ajandékozni, és tudnak
neki itt-ott oromteli meglepetéseket szerezni.
A hdldhoz az is hozzdtartozik, hogy ne akarjunk
mindent azonnal viszonozni. Vannak emberek,
akik nem képesek elviselni, hogy hdldval tartoz-
zanak valakinek.

Irén kézimunkdt készitett kardcsonyra. Egy
nagyon szép tlipdrndt és egy gyatrdn himzett te-
ritécskét. A tlpdrna elkészitése utdn sajnos mir
nem volt tobbre ideje. — A tlpdrndt nem a nagy-
mama kapja, hanem Gizi néni — mondja a mama
— mert § tavaly olyan szép ruhdt adott neked."

Nagyon eltorzulhat gy a gyermek értékmércé-
je, ha nem kovetheti szive hajlamit, nem ajé4n-
dékozhat aszerint, hanem azért kell adnia, mert
anyja véleménye szerint ,tartozik' ezzel.
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Hény keservesen rgszorulé nem fogad el segft-
séget, mert akkor tartoznék az illet8nek.

Az ember mindig adésa Istennek. Hogyan vise-
1i ezt el, ha nem tanulja meg, miképpen kell
hdldsnak lennie?
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CSODALKOZNI TUDAS

A XX. szdzad emberének sokminden magdtol
értet8d8. Uralja a technikit, felhasznilja az
atomer8t, meghatdrozza a természeti folyama-
tokat, tal4n hamarosan az 4toroklést is befolyd-
solja... Mi ejtheti még dmulatba, mi keltheti fel
csoddlkozdsét, sdt tiszteletét?

Regina 8sszel tulipdnhagymit iiltetett el a kert-
ben. Amint elolvadt a hd, naponta figyelte a zold
levélkék novekedését. Rovidesen megjelent a bim-
bé. Egyszer, amikor az iskoldbdl jott haza és
édesanyja mar a sarokrél hallotta l4rmi4j4t, hir-
telen elhallgatott, majd ldbujjhegyen 1épett édes-
anyjdhoz.

— Anyu, — sugta egész halkan — a tulipdn virdg-
zik. Aztdn elmerillten guggolt a virdg mellé, és
mindkét kezét vedden emelte fSléje.

Mi mindent tanulhatunk mi feln8ttek a gyerme-
keinkt81! Ok kdzelebb 4llnak az 8sforrdshoz, mint
mi. Tegylink meg mindent, nehogy til hamar el-
tompuljanak, és nehogy azok a képességek, ame-
lyeket benniink felelevenitettek, magukban tonk-
remenjenek.

Aki a hétkoznapi dolgokban nem ismer tiszte-
letet, az Istennek is nehezen tudja azt megadni.
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CSENDBEN LENNI

Csak aki el tud hallgatni a csoddlkozgstdl, —
vagy szebben kifejezve — el tud némulni a tisz-
telett8l, az szokja meg ezt a magatartdst. Kiilon-
ben minden csak pillanatnyi, futé benyomiéssd
vdlik szdmidra.

Amikor higanyelevenségli kis kinzéinkra gondo-
lunk, felmeril benniink a kérdés: egy4ltaldn tud
egy gyerek csendben lenni?

Persze ennek semmi koze nincs ahhoz, hogy
nyugodtan ljon, hogy unatkozzék, hogy ne be-
széljen (pl. ebben az értelemben: ,maradj nyug-
ton, az idegeimre mész!'")

Csendben lenni azt jelenti: szemlélni tudni va-
lamit, egy képeskonyvet, egy rajzot, odafigyel-
ni, amikor valaki valamit megmagyardz, vagy
mesét mond, figyelmesen koncentrdlni valamire:
tdrsasjdtékra, keresztrejtvényre, konyvre...

Egyszdval: tudjon a gyerek egészen intenziven
odafigyelni valakire vagy valamire. Ez élesfti a
bels8 halldsdt. Sokkal tobb és intenzivebb élmé-
nye lesz mint a hangoskodénak, olyan értelem-
ben, ahogy azt Christine Busta kdlteményében
kifejezi: (4)

Isten csdndes és jél hall,
ha moccanunk, mér rdnk ismer...

Csak, ha csendben vagyunk, akkor tudunk mi
emberek — médr gyermekkorban is — intenziven
Isten felé fordulni. Ot képekben szemlélni, Réla
hallani vagy olvasni, akaratit felismerni és Ot
imédni.
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A SZIMBOLUMOK MEGERTESE

Sok mindent jelbdl ismeriink fel, és mi is
haszndlunk szimbdlumokat, hogy megértessiik
magunkat. A tavaszt az els8 bimbdk, az 8szt a
vénasszonyok nyara sejtetik meg. Egy virdgsz§l
azt mondhatja: ,,Gondoltam r4d" és egy kézszori-
tds: ,,Megértettelek!'

Ha az anya megsimogatja gyermeke fejét ez
azt jelenti: ,Szeretlek!'" és ha az apa megvere-
geti a v4lldt, ennek az az értelme: ,Derék gye-
rek vagy!"

Egyik gyermekiink zarkdzottabb a tobbinél.
Oromét vagy bdnatdt gyakran csak hosszd id8
milva tudja megosztani médsokkal. Néha eldfor-
dul, hogy férjem vagy én, este cédulét taldlunk
a parndkon, amin csak ez 4ll: ,Anyu' vagy ,Apu-
kdm'. Gondosan meg8rzom ezeket a céduldkat.
Tobbet és intimebbet mondanak ezek nekem egy
hosszd levélnél.

Ha jé1 figyeliink, 1épten-nyomon szimbdlumokat
taldlunk. Korunk nem olyan szegény jelekben,
mint gondolndnk, taldn csak nem olyan feltlindek
ezek.

Az a gyermek, aki az egyszer(li jeleket értel-
mezni és érteni tudja, az majd a vallds, a li-
turgia nyelvét is konnyebben érti meg: az oltért,
a gyertydkat, a pap és hivek magatartdsdt és
mozdulatait. Mindez kimerithetetlen gazdagsdg
lesz szdmdra, ha nyitott a lelke.
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SEGITOKESZSEG ES TESTVERIESSEG

Istenhez nem egyediil megyilink, hanem mint
az Egyhdz tagjai, és ezen az Uton egymdsra szo-
rulunk. Szilkségilk van rednk és nekiink is szik-
ségiink van mésokra. A felebarit szolgdlata ben-
niinket is tovdbb vezet.

A felebariti szeretet ,caritas' fogalmédt sok-
szor félreértik. ,Az ember mdsoknak sziveseb-
ben mossa meg a fejét, mint a 14b4t" — mondta
nemrégen egy ismer8som. A fejmosds feliilrdl
torténik. E18bb egy kissé felemelkedink, hogy
aztdn lehajolhassunk mdésokhoz. Ez olyan jé ér-
z€s, csak Ossze ne tévesszilk ezt a jé6 érzést a
jé lelkiismerettel.

A ldbmosdsndl a mdésikkal egy stkra kell he-
lyezkednem vagy egy kissé lejjebb. Szolid4driss4,
partnerré kell lennem. Csak ez a ,partneri' ma-
gatartds az igazi testvériség. Hol tanulhatndnk
ezt meg jobban, mint a csalddban? A testvérek
egy sikon 4llnak, egymdsra szorulnak. Ossze
kell tartaniok, akar akarnak, akdr nem. Bdr sok-
szor hallom a panaszt, hogy csak a sziil8kkel
szemben Osszetartéak. Megtanuljédk, hogy részo-
rulnak mésokra, de azt is, hogy az 8 segitségiik
is értékes mdsoknak.

Az is megérzik egy csaldd 1égkorén, hogy a
szilldk, mint partnerek élnek-e a hdzassédgban,
vagyis kozosen dontenek-e, és megosztjdk-e a
felel8sséget, a jogokat és a kotelességeket. Igy
a férfi és a nd abban a tudatban éli a hdzassé-
got, hogy dnmagukban tdkéletlenek, kiegészités-
re szorulnak, és csak egymdssal vdlnak egésszé.
A szill8k és a felndveked® gyermekek kozotti
partneri viszony viszont megérezteti az ifji em-
berrel sajdt értékeit és korlitozottsdgait, és ta-
14n képes lesz el is ismerni azokat.
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Plébdnidnkon a csalddok egyik miséjén pdrbe-
szédes prédikdcié volt. Megkérdeztek egy diaké-
nust, vajon csalddja befolydsolta-e és hogyan,
hivatdsa megvdlasztdsdban. ,,Szilleim soha sem
mondtdk, hogy szeretnék, ha pap lennék, — v4-
laszolta — de azt, hogy egymdson segiteniink kell,
és hogy szllkség van redm is, azt mint gyermek
mér odahaza tapasztaltam.'
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HoI.

HELYES MERTEK A NEVELESBEN
MERTEKTARTASRA ES A KOZEPUT
MEGTALALASARA IS NEVEL



A helyes mérték az a sarkalatos erény, amely-
re — mint gondolom — ma a keresztény ember-
nek killonosen szilksége van. Régebben tilsdgosan
a vissz4jdrdl tekintették ezt az erényt, mint
mértékletességet az élvhajhdszdssal és tékozlds-
sal szemben. S8t ,,bolcs mértéktartdsként'" em-
legették, amikor valaki leplezni akarta a kock§-
zattél, a rizikétél valé félelmét. — A hit az em-
ber legnagyobb kockdzata. Istennek nem adhatjuk
4t magunkat ,mértékletesen'’, hanem csak egé-
szen, vagy sehogy. De egyoldali a mértékletes-
ségnek még az aszkétikus értelemben vett képe
is. A ,helyes mértéket' megtaldlni annyit jelent,
mint elrendezni, helyére tenni a dolgokat, meg-
taldlni a kozéputat a fanatizmus és a szertelen
tilzds kozott. Lehet, hogy egy szélsbségesen
fanatikus ember a h8s benyomdsdt kelti, mégis
inkdbb rombol és gyliloletet szit, mint szeretetet
kelt.

Ma a keresztény nevelés legslirg8sebb felada-
ta az, hogy a mérték és kozépit megtaldldsdhoz
vezessen.

Hogyan nevelhetjiik erre leginkdbb gyermekein-
ket? Nem intéssel és nem tanitdssal, hanem
azzal, ha 1magunk is megtaldljuk nevelésilkben
a helyes mértéket, a kozéputat a széls8ségek
k6z6tt, még akkor is, ha ez nem mindig a leg-
kdnnyebb.

Milyen széls8ségekr8l van s24? Prébdljuk
megtaldlni azokat, amelyek a mindennapi neve-
lésben minduntalan el8fordulnak.
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SZIGOR ES SZELIDSEG

Egy édesapa azzal dicsekedett, hogy .szigo-
rdan'' neveli gyermekeit. Lehet, hogy bérhova
elviheti 8ket, és a gyermekek rendesen fognak
viselkedni, hisz jél vannak dresszirozva, pari-
roznak apjuknak. De félds, hogy az apa taldn
szdndékosan nem veszi szamitdsba, hogy a
dresszira csak addig tart, amig érzik a szigo-
rd kezet, nem beldtisbél, belsd tartdsbdl visel-
kednek j6l. Engedelmeskednek, mert félnek a
bilntetést8l, és nem azért mert szeretik az ap-
jukat. Viszont az az édesanya, aki természeténél
fogva szelid, legszivesebben csak szelidséggel
nevelné gyermekeit. Ez kdnnyen &4llandé engedé-
kenységgé vilik. A gyermekek egyre tobbet ki-
vannak és kévetelnek, az engedékenység ndtton-
n8 és amit az édesanya biztosan nem védrna, a
gyermekek egyre elégedetlenebbek és végiil is
boldogtalanok lesznek, mert senki sem szoritja
Oket korldtok kdzé, és nem taldlnak olyan kere-
tet, amelybe beleilleszkedhetnének. Mindig tilta-
ni és parancsolni, vagy egészen elengedni a
gyepl8t, igen kényelmes dolog. Lényegesen meg-
erdltetdbb, ha a gyermek irdnti szeretetb8l min-
den alkalommal kiilon dontjiik el, hogy mit lehet
t8liikk megkivdnni, és mennyire kell kdvetkeze-
tesnek maradnunk. Lehet-e vajon itt-ott kivételt
tenni, meglepetést késziteni, vagy éppen szemet
hunyni egy kis hiba felett.

Sokat gondolkoztam azon, miként tudndm ren-
detlen lednykdimat rendszeretetre nevelni. Végre
kitaldltam egy elég jé6 mddszert. Mindegyikilk
holmijdt, amit széthagytak, a takaritdsndl dssze-
szedtem, és ebédnél a helyiikre tettem. Amikor
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hazajottek az iskoldbdl, el8szor el kellett rakni-
ok azokat, és csak azutdn iulhettek asztalhoz.

Egy alkalommal olyan vendégeket vdrtunk, aki-
ket a gyerekek nagyon szerettek. Bardtaink miér
déleldtt megérkeztek. Iskola utdn a gyerekek bol-
dogan rohantak a nappaliba kdoszonni. Bardtaink
deris mosolya a teritett asztal és az ott felhal-
mozédott holmijuk felé terelte tekintetilket. Bilsz-
ke 1évén , pedagégiai Stletemre' kivetkezetesség-
b8l ezen a napon sem akartam lemondani a be-
v4lt médszerrdl, s8t a vendégeket is felvildgo-
sftottam eljdrdsom értelmérdl.

A kisldnyok arca megmerevedett. Kettd kozii-
lik tilstént kiszaladt a szobdbdl, a mdsik kettd
nagyon kényszeredetten udvozdlte a vendégeket.
A hangulat elromlott. A tovdbbiakban egészen
lehetetleniil viselkedtek, (és ennek én voltam az
oka. Az ebéd és a délutdn kedélyteleniil telt el.
Ez a megszégyenités nagyon sértette Oket, és
jé id8be tellett, mig tdljutottak rajta. Helytelen
kévetkezetességemet utélag nagyon sajndltam, de
mar nem tehettem meg nem térténtté a dolgot.

Isten a szeretet, — de nem teljesiti minden
kivdnsdgunkat. Isten biré, — de nemcsak igazsd-
gosan 1tél, hanem irgalmas is. Hogyan higgyék
ezt el gyermekeink és hogyan éljenek eszerint,
ha nem tapasztaljdk mindezt odahaza.
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ELLENORZES ES BIZALOM

Biztos, hogy f6leg a kisgyermekeket ellen-
8rizni kell. Megmosta-e a nyak4t, tiszta-e a fii-
le, megette-e a tizéraijit, hogy 411 a leckéivel?

Eppen az ellendrzés mutatja meg a gyermek-
nek, hogy édesanyjdnak van szdmdéra ideje, és
tér8dik vele. Ez biztonsdgérzetet ad neki. De
arra, hogy magabiztos és ©ndllé legyen, miér
kordn lehet8séget kell nyldjtani, ennek kibonta-
koztatisa érdekében. Legyen egy kis saj4t biro-
dalma, amelybe senki be nem hatolhat. Legyenek
olyan feladatai, melyeket ndlléan és ellendrzés
nélkiil végezhet el. Igen jogos kivdnsdga az isko-
lds gyermeknek, hogy legyen egy zdrhaté fibkja,
amelybe sem testvérei, sem szillei nem nyilhat-
nak be. Legyen egy ndvény, amelyet 8 maga
gondoz, egy hdzidllat, amelyet red biztak.

A nevelés mflvészete ez: a serdilld emberkét
egyre kevésbé ellendrizni, és 1gy megmutatni
neki, hogy mindig jobban és jobban megbizunk
benne. Mélténak mutatkozik majd erre, ha érzi,
hogy bizalmunk nem vak. A vak bizalom az em-
bert nevetséges helyzetbe hozhatja, st olyan
szitudciét teremthet, amely éppen a fiatalnak
lenne kinos.

Anna 16 éves kordban a bizalom jeleként meg-
kapta a h&n OShajtott kapukulcsot szilleitdl. Ez
azt jelentette, hogy 9 éra utdn is kimaradhat.
Anna mélté is volt a bizalomra. Kérdez8skddés
nélkill mindig beszdmolt, hol és kivel tsltdtte az
estét. A megbeszélt id8ben mindig pontosan ott-
hon volt. Néhdny évig minden kifogdstalanul ment.
Kés8bb a szill8k nem sokat tor8dtek azzal, ha
lednyuk nem szdmol be pontosan estéir8l. Tizen-
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nyolec éves kordban Anna egyik este késdn és
felddltan jott haza. Anyja kérd8 szemmel nézett
rid. Erre kitort: ,Hiszen azt sem kérdeztétek,
hovd megyek! Nem is tudtdtok volna, hogy hol
keressetek!"

Semmi sem kinosabb a fiatalnak, az 4llandé
ellen8rzésnél. (,Ugy béntok velem, mint egy po-
lyds babdval!') — Azt akarja, hogy komolyan
vegyék. Ha valakit komolyan vesziink, megbizunk
benne és aggddunk is érte.

Isten mindent tud, — de nem kém. Isten min-
denhat$, — de szabad akaratot ad az embernek.
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ELVHUSEG ES TOLERANCIA

Minél nagyobbak lesznek gyermekeink, anndl
hatdrozottabban alkotnak véleményt, és elég sok-
szor kell tudomdsul venniink, hogy az nem egye-
zik a mienkkel. Gyermekeink elvdrjdk, hogy
meghallgassuk 8ket és elismerjiik nézeteiket. De
azt is elvdrjdk, hogy legyenek elveink, és elis-
meréssel adéznak, ha elveink mellett kitartunk.
Az ifjd nemzedék joggal koveteli a tiirelmet, a
tolerancidt. Csak, ha ezt megadjuk nekik, akkor
kivdnhatjuk meg t8lik is. A hatalom érvényesi-
tése, a lebecsillés, a nevetségessé tétel olyan
eszkdzok, amelyeket a felndttek sajnos gyakran
alkalmaznak, killonésen, ha nincsenek igazi ér-
veik. Elvh(iség és tolerancia nemcsak 1létezhet
egyidejiileg, hanem fel is tételezik egymdst. Aki-
nek nincsenek elvei, nem foglalhat 4lldst mésok-
kal szemben sem. Akiben nincs tilrelem, és mié-
sok véleményét meg sem hallgatja, azt a gyamit
kelti, hogy attél fél, hogy maga is elbukik. Oku-
menikus kérdéseket sem lehet azzal megoldani,
hogy feladjuk elveinket, hanem keresniink kell a
k6zos utakat.

A szomszéd csaldd evangélikus valldsd gyer-
mekei egy napig vendégeink voltak. Beszélgetést
hallok a gyerekszobdbdl.

— Ti miért mentek el, amikor hittanérdnk van
az iskoldban?

— Mert mi valami médst hiszink, mint te.

— Milyen mést?

— Nem tudom.

Hédla Istennek — gondoltam — nem nekem kell
8ket felvildgositanom a kiildmbségekrdl. — Ebéd-
hez hivtam késébb a gyerekeket és meglepetés-
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sel hallottam, hogy mindketten ismerték a mi
asztali imdénkat.

— Mi is mindig ezt imddkozzuk.

— Ez nem més?

— Ugyanaz.

— Es még mi ugyanaz?

Es 14m egy egész sereg hasonlét tudtak.

Nem az-e az igazi tolerancia: testvért ldtni a
mésikban, akinek ugyanaz a célja mint a mienk,
és kozds utakat keresni, még akkor is, ha a
killonbz8 4lldspontokat nem is lehet megsziin-
tetni.

Ezt a tolerancidt kell megtanulnunk, és erre
kell megtanitani a gyermekeinket is, nemcsak
azok irdnysdba, akiknek mds a politikai felfogd-
suk vagy més a hitvalldsuk, de kiiléndsen akkor,
ha az Egyhdzon beliil taldlkoznak killonbdz8 dram-
latok. Ha azt akarjuk, hogy ezek a termékeny
meguijulds, az élet folyamén egyesilljenek, akkor
a bizalmatlansdg, a tlirelmetlenség gdtjait le kell
bontanunk.

wEn vagyok az élet', — mondja magdrél Az,
Aki mindannyiunk mértéke és kozéppontja.
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KENYSZER ES SZABADSAG

.,En vagyok az apa, amit mondok az idgy van!
Itt nincs helye vitdnak!' — Sajndlnunk kell azt,
akinek arra van szilksége, hogy ilyenféleképp
hivatkozzék hivataldra és méltésdgdra. A mai
csalddban mdr nincs helye az ilyen ,hivatali te-
kintélynek', amint az még a patriarchilis tdr-
sadalomban volt. Régebben az uralkodd volt az
elismert 4llamf8 és a tdrsadalomban is megvolt
a tisztségviselének a tekintélye. Voltak , gazddk',
nwhdziurak', és ,féldesurak''... A csalddban ez a
tekintélyre épiilld 1égkdr volt az atyai hatalom
tdmasza is. Ma a demokratikus tdrsadalomban
nincsenek ilyen tdmaszok. Tekintélye csak a hi-
telt érdemld személyiségnek van.

Feri nagyon jékedvllen jott haza.

— Nézd papa, — orvendezik — taldltam tiz forin-
tot: Berkes bdcsi zsebébdl esett ki.

— Mi az, hogy taldltad? — méltatlankodik az apa.
— Hiszen 14ttad, hogy Berkes bdcsi vesztette el.
Azonnal vidd neki vissza! .

Feri csalédottan kotrédik el. Utkdzben elmegy
a trafik eldtt és eszébe jut, hogy itt vett a pa-
pa par héttel ezeldtt cigarettdt. A trafikos néni
tévedésb8l 20 forinttal tdbbet adott neki vissza.
A papa tolvaj médra oriilt ennek, és valamit mo-
tyogott a taldlt pénzr8l. Mikor ideért gondolatd-
ban Feri, bement a trafikba és a tiz forintért
megvette a Micky-Maus kifest8kdnyvet. Teljesen
igazolva érezte magit. Ebben az esetben az apa
hitelét vesztette el8z8 magatartdsgdval.

Ha mi szill8k nem akarunk igazsdgtalanul kény-
szert gyakorolni, akkor minden parancsot és ti-
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lalmat nagyon gondoljunk meg, és soha ne uta-
sitsuk rendre a gyermeket megfontolatlanul.

A kisgyermeknek persze nem lehet minden
rendelkezésiinket megindokolnunk. Ez meghaladnd
felfogéképességét. Szildrd keretre van szilksége,
hogy biztonsdgban érezze magdt és néhdny olyan
njatékszabdlyra', amit a szl és a gyermek
is kovetkezetesen betart. Az ilyen szabdlyok ré-
vén a gyermek els8sorban a sziilk szeretetét
és nem a hatalmit érzi meg.

Minél nagyobb lesz a gyermek, anndl tSbbszor
kérdezi meg az egyes rendelkezések értelmét.
Az ilyen kérdések semmiképpen sem pimaszsd-
gok. Szilkségesek ahhoz, hogy a gyermek meg-
tanuljon ©ndlléan 1télni és éppen azért értelmi
képességének megfelelden meg kell azokat vdla-
szolni. Az engedelmességnél sem szabad a gyer-
meket megfosztani a szabad ddntés minden lehe-
t8ségét8l. Ezzel elvennénk t8le még az esélyét
is annak, hogy valaha is megtanuljon szabadon
ddnteni. Lassacskdn a gyermeknek egyre tdbb
szabadsdgot adhatunk. (Természetesen nem gy,
hogy alkudozunk vele.) Igy megtanulja, hogy
nem mindig kénny(l a dontés. Ezt is gyakorolni
és prdbdlgatni kell, példdul azzal, hogy maga
rendelkezik zsebpénzével, vagy hogy a csaldddal
kozosen dont — tegylik fel — a vasdrnapi kirdndu-
14s céljardl.

Ebben a szellemben értettem meg, amit az
els8 osztdlyos kisldnyom mondott:

— Nines leckénk, de a taniténéni azt mondta,
hogy aki akar, készithet szorgalmi feladatot.

Gondolkozott egy kicsit, és végiil dgy ddntott,
hogy nem 1r. Kés8bb eljott a bardtn8je:

— Anyukdm azt mondta, hogy muszdj szorgalmi
feladatot csindlnom.

Azt hiszem, hogy ez az Ugybuzgéd mama ala-
posan félreértette a tanitén8 szdndékit.
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A nevelés célja az, hogy a serdilld képes le-
gyen éretten ddnteni gy, hogy a tekintély koz-
belépése féloslegessé v4ljék. Eppen fgy a lelki
nevelés célja a nagykorud keresztény ember Kki-
alakitdsa, aki szabadon ddnt Isten parancsai és
az erkolesds cselekvés mellett. Az Egyhdz sem
gyakorolhat lelki kényszert az emberekre, de
hirdetheti Isten igéjét dgy, hogy az ember sza-
badon elfogadja azt.
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Iv.

A GYERMEKI AKARAT NEVELESE



Naponta 4jra tapasztaljuk, hogy nem elég, ha
ismerjik Isten akaratdt, hanem udgy kell akarnunk,
amint O akarja. A kovetkez8 1épés a megisme-
rés és torekvés tettrevaltdsa. Ez tobbnyire a
legnehezebb, hiszen senkit sem vezet pusztén
az értelme és az akarata, hanem ©sztonei és
kdrnyezete is befolydsoljdk.

Ezért lényeges tdmasz a gyermek valldsi fej-
18dése érdekében, hogy a ,jérakész' akaratot
kifejlesszilk és er8sitsilk benne.

Itt néhdny kérdés meriil fel a sziilék szdmdra:
Hogyan fejlédik a gyermek akarata?

Mi mozditja eld, vagy mi hdtrdltatja ezt a fejlb-
dést?

Hogyan lehet a gyermek akaratdt a jéra irdnyi-
tani és végiil valldsilag motiv4lni?
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MI GATOLJA AZ AKARAT KEPZESET?

Az akarat kibontakozdsdnak elsd jelei a szii-
18knek tdbbnyire nem a legkellemesebbek. Koriil-
beliil hdroméves korban a kisgyermek a dackor-
szakba jut. Az édesanydnak jellemz3 panasza
ilyenkor, hogy a gyermek olyan makacs, olyan
akaratos. Nem egészen Igy van. A gyermeknek
még nincs sajdt akarata, még csak keresi azt.
Az elsé 1épés a keresés 1tjdn: semmiképpen
sem azt akarni, amit mdsok mondanak. Hogy 8
a kis ,személyecske'' mit akar, azt sokdig maga
sem tudja. Az teszi ezt az idészakot oly nehézzé,
hogy az elsb 1épés az ©n4llésdg felé: az ellen-
kezés. Ha ezt erd8szakkal elnyomjdk, akkor a
masodik 1épés, sajdt akaratdnak pozitiv kibonta-
kozdsa, mir meg sem tdrténhetik. Az ilyen gyer-
mek mindig ,jé', mindig engedelmes, mert miér
nem mer semmire sajdt magdtdl vdllalkozni. Ez
a félénk jésdg az édesanyjat ne biiszkeséggel,
inkdbb aggodalommal toltse el, mert kés8bb va-
jon kinek fog ez a gyermek ugyanigy feltétleniil
engedelmeskedni?

A szUl8k és nevel8k szdmidra az akaratképzés
még nehezebb fdzisa: a pubertds. A kamasznak
meg kell tanulnia, hogy megalkossa sajit véle-
ményét, megalapozza sajit vildgnézetét és végiil
is a szildk 4ltal kdzvetitett gyermeki hitet 6ndl-
16 valldsossdggd alakitsa. A helyzet hasonld, mint
a dackorszakban. Mieldtt saj4t véleményt alkot-
hatna magdnak, el8bb minden mds nézetet meg
kell kérd8jeleznie, s8t néha szinte meg kell ta-
gadnia.

Féraszté idészak ez. A szilldket gyakran ma-
radinak tartja, tandcsaikra lefitymilé ajkbigy-
gyesztés a védlasz. Ritkdn kerill sor igazi be-

41



szélgetésre, mert a serdiilldnek még meg kell
keresnie a maga érveit.

Ijeszt8 id8szak ez. Litszélag sokmindent eldob
ebben a krizisben abbdl, amit a szil8k gyerme-
keiknek ,az életre' adni akarnak. Eppen mélyen-
hiv8 csalddokban fordulhat eld, hogy a kamasz
gyerek a csaldd valldsi életében mé4r nem, vagy
csak észrevehetd kedvetlenséggel vesz részt. Ki-
kapcsolédik a k8zds im4kbdl, vasdr- és Unnep-
nap eldtti estéken mindig van valami siirg8s
programmja, taldn vasdrnap mir nem is jér a
szentmisére. Nagy gond a szil8knek, hogy mi-
ként fogja a gyermek ezt a krizist 4tvészelni.
Minden azon muilik, hogy ezt a tiirelmi id&t, ami
ahhoz szllkséges, hogy a serdilld magéra taldl-
jon, szivesen megadjdk-e neki. Csak igy juthat
el az egyéni meggydz8déshez, és csak igy taldl-
hatja meg ujra és élheti meg a maga személyes
és Udjformdt 6ltott hitét. Minden kényszer killo-
nésen kdros lenne ilyenkor, csak fokoznd az el-
lendlldst és akaddlyoznd az Snmagdra taldlédst.

Amikor a fiatal megtaldlta egészséges ©Ontuda-
tdt, akkor mdr el lehet vele beszélgetni. Mégha
az dlldspontok el is tdvolodtak, most mér hidat
lehet koztiik verni a kdlcsonds tisztelet és onbe-
csiiléds révén. Az az ijfd, akit teljes értéklinek
tekintenek, tiszteletben tartja mdésok dlldspontjit,
és hajlandé azon elgondolkozni. Csak igy lesz a
szUl8k hite ismét segitség a fiatalok szdmidra.

Kényszer és kiilsé rdhatds

A kényszer a nevelésben nagy veszély az aka-
ratképzés szempontjgbdl. Lényegesen burkoltabb,
de nem kisebb veszély a nevelésben, a kiilsd
rdhatds, — a manipuldcié. A kdrnyezet er8sen
befolydsolja az itél8 és gondolkodé képességet,
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de a szabadakaratot is. Feln8ttekre és gyerme-
kekre egyardnt hat a kornyez® vil4dg, a maga
tomegkdzlési eszkozeivel, rekldmjaival, kozvé-
leményével.

Mindenki szijjal hordja a fiizeteit! — kidltotta
Réka és becsapta az ajtét. Ezzel flizeteit és tan-
kdnyveit 4tszijazta é€s a héna ald csapta. A k-
vetkezmény: szamdrfiilek és elrongyolédott ko-
tések.

— Minek kellett neki szilletésnapjdra okvetleniil
az a driga ,haldli sikk' aktatdska, ha most meg
ezt az ostobasdgot majmolja — bosszankodik az
apa. — Mi az, hogy mindenki igy hordja? — és
szemrehdnydan néz a feleségére, mert, bdr nem
vallja be, de a gyermekkel kapcsolatos minden
probléma miatt mindig 8t hibdztatja. S mivel az
hallgat, bosszisan issza meg a reggelijét és
felugrik.

— Munka eldtt még bemegyek a Mercur autévil-
lalathoz koriilnézni. Az dj kocsinak tdgasabbnak
kell lennie mint ez, ndnek a gyerekek...

Mire az asszony tréfdsan:

— Taldn egy mikrobusz volna a legjobb!?

De a tréfa rosszul siil el.

— Mit gondolsz! Mit szolndnak az emberek, ha
akkora monstrumban kocsikdztatndm a csalddo-
mat a vdrosban — kidltja az apa és azzal becsap-
ja az ajtét...

Az asszony magdra marad gondolataiba meril-
ve.

Persze, hogy sem magunkat, sem gyermekein-
ket nem tudjuk minden kiils8 befolyds ellen to-
kéletesen megvédeni. Mdr azzal is sokat nyeriink,
ha legaldbb az Osszefiiggéseket tudatositjuk. Egy
biztos, ha gyermekeinket meg akarjuk erdsiteni
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az idegen befolydsok ellen, akkor nekiink magunk-
nak kell nevelésiinkben a befolydsoldst — ameny-
nyire lehet — elkeriilni.

Miben 411 a befolydsolds a nevelésben? Szoro-
san véve mindabban, ami ,megspérolja' a gyer-
meknek, hogy ©ondlléan gondolkodjék, vagy meg-
neheziti azt. Ami megakaddlyozza vagy lehetet-
lenné teszi a szabad ddntést. Dresszira vagy
szoktatds addig jogos, amig a gyermek nem ké-
pes a szabad dontésre. Amint kibontakozik gon-
dolkodé- és {tél8képessége, az el8bbieknek —
mint nevel8eszkdzoknek — egyre inkdbb hdttérbe
kell szorulniok, s8t meg kell szlnnidk.

A csecsemdnek az étkezéshez és a pihenéshez
szilkséges a maga megszokott id8pontja, de a
felndtt, aki kidllhatatlan lesz, ha a vacsordja a
megszokott iddben nincs az asztalon, ha le kell
mondania a szokdsos cigarettdrdl, vagy az ebéd
utdni szunydkdldsrél, borzalom a kdrnyezetének.

A kisgyermek édesanyja példdjidn tanul imdd-
kozni. A reggeli, esti és asztali ima j6 szokd-
sgvd vdlik. De az a tizenkétéves, aki csak meg-
szokdsbdl imddkozik, az tizenhatéves kordban
mar biztos, hogy nem fog imadkozni.

Alfred Petzelt azt mondja: , Pusztdn szok-
tatdssal nem alakul ki a jellem''. Végiil is az a
nmegnevelt ember', akinek szokdsaitél fuggetle-
niil is van tartdsa, aki nem lesz szokdsainak
rabszolgdja.

Az igérgetés és a fenyegetés rossz neveld-
eszkozok, de nem tévesztend8k Ossze a jogos
jutalmazdssal és biintetéssel.

— Margit, ha elmosogatsz, kapsz két forintot!
— Ferkd, maradj mellettem, mert jon a mumus!

Margit nem azért mosogat, hogy anyjdt meg-
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kimélje a munk4tél, hanem ©nzésb8l. — Ferké
nem ismerkedik meg az utcai kdzlekedés veszé-
lyeivel, hanem fél a mumustél.

Még sokkal felelS8tlenebb, ha olcsé és hazug
fgéretekkel és fenyegetésekkel Istent degraddljuk
nevelési segédeszkozzé:

— Ha mindent szépen megeszel, a jé Isten szép
id8t ad, és kisiit a napocska!
— Hallod, hogy dordg az ég? Haragszik a jé Is-
ten, mert kiszaladtdl az udvarra.

Milyen borzalmasan eltorzult istenkép lesz
ebbdl.

A hirdetések is befolydsolnak, amikor az Osz-
ténokre és érzékekre olyan er8s hatdst gyakorol-
nak, hogy az értelem milkodését messzemenden
kikapcsoljdk.

wA feln8ttek dohdnyoznak!' — ez a jelszd az
érvényesillni akards 6sztonét haszndlja ki. Egy
mdsik plakdt olyan étvdgygerjeszt8, hogy a ny4l
Osszefut az ember szdjdban, ez a tdpldlkozdsi
8sztonre épit stb.

A nevelésben, fBleg a hitbeli nevelésben sok-
szor élnek vissza az érzelmekkel.

— Kardcsonykor megint igazdn jambor leszek
— mondta egy ismer8stm, — még templomba is
elmegyek! Az énekek, a tomjénillat, a nagy fe-
ny8fdk az oltdr két oldaldn, és kint a hideg té-
1i éjszaka arra emlékeztetnek, amikor gyermek-
koromban a szilleimmel mentem az éjféli misére.

Mit ért ez a szegény, ,igazi jédmborsdgon'?
Valészinlileg annyit, mint az, aki azt mondta:
— Zenés mise a Mi4tyds-templomban, az igen,
de egy kdzonséges mise, az semmit sem mond
nekem!
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Biztes, hogy az érzelemnek is megvan a maga
helye a valldsossdgban, taldn tdmasza is lehet,
de az érzelem Onmagdban, kevés. Mit ér a leg-
szebb keret kép nélkiil? Biztos, hogy az érzel-
meket kdonnyebben lehet a nevelésben 4tadni, de
1l4dssunk vildgosan: gy még semmit sem értink
el, ha 4ltaluk nem sikeriil az igazi tartalmat is
kdzvetiteni. Sokan kifogdsoljdk a modern temp-
lomokkal és liturgidval kapcsolatban, hogy nem
nydjtanak semmit az érzelemnek. Ezdltal azon-
ban rdkényszeriiliink, hogy a lényegig hatoljunk.



MI MOZDITJA ELO AZ AKARAT FEJLESZTESET?
Aszkézis

A helyesen értelmezett aszkézis az akarat
gyakorldsa és ér8sitése a jéra. Megszoktuk, hogy
az aszkézisben mindig csak negativumot 14ssunk:
dnmegtagaddst, lemonddst, tehdt valami drdmte-
len cselekedetet. Pedig pozitiv érték is van benne.

Gyakorldssal erdsithetjik emlékezetiinket, tré-
ninggel edzhetjilk izmainkat. Az aszkézis sokkal
tébb, mint akarati tréning. Gyakorlat, mely a
nte''-re tekint, a mdésik emberre, és végil Is-
tenre. Aki a mdsikra irdnyitja tekintetét, az nem
nézhet egyittal onmagdra és a maga kivdnsdgdra.

Tanulja meg kordn a gyermek, hogy nincs
szllksége mindarra, amit megkaphatna, és nem
kell mindeniitt ott lennie, ahovd elmehetne.

Az elsd cseresznye a legdrigdbb, de pdr hét-
tel késdbb miér jobb iz. Amig vérjuk, hogy él-
vezhessilk, az Oromiink is novekszik. Két babAat
intenzivebben lehet szeretni és gondozni, mint
tizenkett8t. A szinhdz csak addig jelent udjdons§-
got, amfg nem vilik rendszeressé és mag4tdl
értet8d8vé. Aki gyermekkordban megtanulta, hogy
megelégedjék az ,egy'' kivdlasztdsdval, az majd
kés8bb is tudja a vildg javait értékelni és tud
vélogatni koztiik. Nem a dolgok uralkodnak majd
felette, hanem & fogja azokat uralni.

Motivumok

Csak igazi inditéokok ébresztenek pozitiv vé-
gyakat, és erdsitik az akaratot értékes cseleke-
detekre. A nevel§ feladata, hogy a gyermeket
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megfeleld inditékokkal addig sarkallja, amig ma-
ga is helyesen tudja irdnyitani cselekedeteit.

A konkrét ,spdéroldsi' cél (pl. biciklire, vagy
sire) biztosan jobban ©6sztonzi a gyermeket, mint
takarékbetétjének elvont, szdmszer( névekedése.

Ugyanez 411 valldsi téren is. Mi itt az irdny-
adé?

Szerintem a kovetkez® elvek ldtszanak lényege-
seknek:

A szeretet erdsebb cselekvési motivum, mint
a kidtelesség. Nemcsak azért veszlink részt a
szentmisén, hogy vasdrnapi kotelességiinknek
eleget tegylink, hanem, mert Krisztust szeretjik,
s ezért akarunk résztvenni lakomdjdn, dldozatd-
ban.

wAz ima keresztény kGtelesség', ez semmit
nem mond a gyermeknek, viszont sajit tapasz-
talatdb6l érzi a szilkségét annak, hogy valaki
olyannal kibeszélhesse magdt, akit szeret. Ebbdl
a tapasztalatbdl kiindulva kdnnyebben r4taldlhat
az imdra.

Az emberi cselekedet anndl értékesebb, minél
inkdbb a felebardt és Isten felé irdnyul, nem
pedig dnmaga és sajdt hilisdga felé.

Peti egy Matchbox-autét ajdndékozott Palinak.
Miért? Tobb eshetdség dllhat fenn:
— Elmondom majd az atydnak, hogy 4ldozatot
hoztam. Ez egy jécselekedet volt! (JS fidnak
latszom.)

vagy:

— Littam mennyire szeretné, nekem tdbb van,
mint neki, ezért odaadtam. (Még, ha 4ldozat is
volt.)

vagy:

— Nem tudom Odriilt-e neki, rogtén elszaladt vele.
Ez nem is fontos... a jé Isten biztosan oriilt.
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Persze az ilyen magatartds nem alakul ki m4-
rél holnapra. Karéltve kell haladnia a gyermek
fejl3désével. A kisgyermek természeténél fogva
énkdzpontd, és csak lassan nyilik meg mésok
felé. A nevel8nek tirelemre van szilksége. Er-
telmetlen dolog 4ldozatot kikényszeriteni akkor,
amikor még nincs meg a gyermekben a sziksé-
ges lelki hozzd4llds.

Ahelyett, hogy felszdlitandnk &t arra, hogy
ajandékozza oda a jitékdt, fel kell ébreszteniink
benne azt a lelkilletet, (szeretet, részvét...),
amely arra készteti, hogy onmagitdél is szive-
sen adja oda azokat.

Meg kell ldtnunk a veszélyeket is. Lehet, hogy
egy motivum nagyon nemesnek latszik, és mégis
igen 6nz8. Vannak olyan gyermek-imék is, ame-
lyek burkoltan ilyen bedllitottsdgot fejeznek Kki:

Orangyalkdm... 1égy vezérem, hogy amig élek
mindig jé és jédmbor legyek.
Ha meghalok vezess be,
j6 Istenhez mennyekbe!

Nincs ©nmegszentel8dés felebardti szeretet
nélkill. Csak az ad igazdn, (akdr szavakat, akdr
tetteket, ajidndékot vagy ©nmagdt) aki ezt nem
azzal a rejtett gondolattal teszi, hogy majd min-
dent visszakap (itt, vagy a tdlvildgon).

Megvallom megddbbentett, amikor nyolcéves
kisldnyom hittanfizetében ezt a rajzot l4ttam:
nagy ,spérkassza'', MENNYEI KASSZA felirdssal.
Ebbe hullnak (szdszerint) a jécselekedetek, ame-
lyek a végén a kassza fenekén csengd aranyakkd
vdlnak.

Mit gondolsz — kérdeztem — mi jobb, ha ma-
gadnak gylijtesz egy forintot, vagy ha a testvé-
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rednek veszel egy kiflit, mert éhes? Zséfi az
utébbit 14dtta jobbnak.

— Litod — mondtam —, jécselekedetet is gyfijthe-
tink ©Ynmagunknak vagy egyszerfien mésoknak
ajandékozhatjuk. Elrejthetjilk lelki 14dikdnk mé-
lyére, azaz gondosan Orizgethetjik &ket, hogy
aztdn gyonyorkddve szdmolgathassuk, vagy egy-
szerfien a j6 Istenre bizhatjuk, hogy tegyen vele
amit akar.

Néha a kézenfekv8 motfvumok a jobbak, mint
a legmagasztosabbak. A gyerek egye meg azt ami
a tdnyérjdn van, azért, hogy erbs legyen, és
ne azért, hogy az drangyala oriiljon.

Mikor Helga iskoldba kezdett jdrni, gyakran
hallotta: szépen i1rd meg a feladatodat, akkor
oril a j6 Isten! Ez nem sokat szdmitott neki. De
egyszer ragyogd képpel jott haza. ,Anyukdm a
taniténéni azt mondta: Helga, orillok, hogy ilyen
szépen irsz.' Eppen olyan boldog lett volna ak-
kor is, ha édesanyjdnak szerezhetett volna ezzel
ordmet. Ez inkdbb 6sztondzte volna, mint az el-
vont elképzelés: ,orill a jé6 Isten."

Helyesebb, ha a gyermek azt éli meg, hogy a
felebardtban szerzilnk ordomet a jé Istennek, va-
gyis annak, akit szeretiink, oromet kell szerez-
niink. Kés8bb majd rétaldl az etikailag magasabb
szintre: hogy a mennyorszdgért vagy Isten aka-
rata miatt tegyen valamit. Miért 18junk dgydval
verebeket, és pufogtassuk el hidba a legmaga-
sabb inditékot?

A Kkisértések

wAz igazi kereszténység csak a tdmaddsok ti-
zében szllletik meg.' Karl Rahner e szavait
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gy moédosithatjuk: akkor erd8sddik akaratunk a
jéra, amikor a rosszra kisértetiink. A sportold
teljesitményének novelésére nem elég a tréning,
kilzdelem is szllkséges. Ezért pedagbgiailag hely-
telen, ha a gyermek melegdgyi légkdrben nd fel,
a csaldd egészséges vildgdban, ahol gondosan
tdvoltartunk t8le minden klllsd, k4ros behatdst.
Egyrészt lehetetlen a gyermeket a kisértésektdl
megdvni, mésrészt, ha felnd, ki lesz a vildgnak
szolgdltatva, mint a betegségnek az, akiben nem
fejl8dott ki a természetes ellendllds. A megdvds
ellensége a helytdlldsnak.

A TV-ben bemutatott, problémékat felvetd fil-
met a kicsinyeknek ne engedjik megnézni, de a
nagyokat ne tiltsuk el t8le, nézzik meg welllk
egyiitt és utdna beszéljik meg.

Szennylapok nem hevernek otthon szanaszét,
de mihelyt elég nagyok a gyermekek ahhoz, hogy
egyedil menjenek a fogorvoshoz, vagy a fodrdsz-
hoz, nevetséges lenne azt mondani nekik: ,,Ne-
hogy a kezedbe vedd ott a képeslapokat.' De t4-
jékozddnunk kell, hogy ott mit olvasott, hogy
beszélgetés kidzben tisztdzzuk azt, amit kell.

Nem megfeleld iskolatdrsaktél sem &vhatjuk
meg gyermekeinket. Inkdbb arra kell térekedniink,
hogy felvértezzilk &ket a rossz hatdsok ellen és
inkdbb 8k befolydsoljanak mésokat.

Persze minden kisértésben ott a bukds veszé-
lye. Az ember azonban nem egyedill vivja harcét,
bizhat az isteni gondviselésben. A Miatydnk ké-
rése: ,és ne vigy minket a kisértésbe', nem azt
jelenti, hogy ,6vj meg minket a kisértéstdl",
hanem ,erdsits meg benninket, hogy el ne buk-
junk."
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V.

A GYERMEKI LELKIISMERET KIBONTAKOZASA



ELSO TAPASZTALATOK
Minden anya 4télt mér hasonlét:

Marci négykézldb mdészik a szobdban és felfe-
dezi a vildgot. Még alig egy esztend8s, ezért
Ugy igyekszik a tdrgyakkal ismeretséget kotni,
hogy megfogja és a sz§jdba veszi O8ket. Regiszt-
r4l: az egyik kemény, a mdsik puha, ez szdg-
letes, ez kerek... de van amihez nem szabad
nydlni. Valahdnyszor odaér a kezecskéje, (kdny-
vespolchoz, &ll6ldmpdhoz, vdzdhoz) anyja hatd-
rozottan azt mondja: ,,Nem szabad!' és elhizza
onnan a gyerek kezét. Marci mindig djra megpré-
bdlja. Hamarosan, amikor kezét a tilos tdrgy
felé nydjtja, el8szdr anyjdra néz, és komoly te-
kintetét 1dtva mag4tdél visszahizza a kezét. Vé-
gl sajdtmaga parancsolja kezének: ,Nem sza-
bad!"

fgy szerzi meg a gyermek az els8 fontos ta-
pasztalatot: nem szabad mindent megtennie, amit
szeretne és amit megtehetne. Van ami megenge-
dett, és van ami tilos. Ebben a korban a paran-
csokat és tilalmakat csak az 4llandé ismétlés
vési be és a szoktatds tartja meg a gyermek
lelkében. Még nem tudja tetteit kiértékelni. Még
nem ismeri mi a helyes és mi a helytelen. Es
mégis ez az els8 felismerés — megengedett és
tilos — d6ntd jelent8ségl késBbbi lelkiismeretének
kialakitdsa szempontjibdl.
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HOGYAN NEVELJEK A SZULOK
GYERMEKUK LELKIISMERETET?

Orsi mér majdnem hdroméves. Amikor a kis-
baba folyton sirt, és & nem hallotta t8le a bigé-
csiga hangjdt, nagy labd4jdt a jdrdkéba hajitotta.
A kicsi az ijedtségtdl tényleg elhallgatott, de a
mama szomory lett és megmagyardzta Orsinak,
hogy mi torténhetett volna dcsikéjével. Anyu na-
gyon komolyan nézett, még sokkal szigoribban,
mint mikor a mult héten észrevette, hogy Orsi
az egész szekrényfalat kék zsirkrétdval Ossze-
firkdlta. Orsi szivb8l sajndlta, hogy ©csikéjét
bédntotta. Kés8bb tirelmesen tartotta neki a cu-
misilveget és akkor a kisbaba ismét elégedett, a
mama pedig jékedvfi lett.

Dicséret és feddés

Ahogy novekszik a gyermek, uj tapasztalato-
kat szerez, Uj felismerésekkel gazdagszik. Las-
san kezdi magatartdsdt megitélni. Ez a gyerme-
ki lelkiismeret elsd foka. Persze ez a lelkiis-
meret még nem ©6ndlld, figg a kornyezettdl, he-
teronom. A gyermek a cselekedeteit szlllei maga-
tartdsa szerint 1téli meg.

wJé az, ami a sziildknek o6romet szerez: ezért
megdicsérnek, rossz az, amiért a szill8k megha-
ragszanak: ezért Osszeszidnak.'

Ez az id8szak, amelyben a csiTr4z6 lelkiisme-
ret egyrészt nagyon fiiggvényszerli, mésrészt
rendkiviil alakithat§, sokat kivdn a neveldktdl.
Nagyon meg kell fontolniok a dicséretet és a
feddést. Az a gyermek, akivel folyton akadékos-
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kodnak, akit mindig szidnak, soha semmit sem
tud szillei, nevel8i kedvére tenni, kés8bb kony-
nyen aggélyossd vélik.

Viszont annak a gyermeknek, akinek mindent
megengedtek, késB8bb nehezére fog esni, hogy
autonom értékmércét taldljon. Van egy veszély,
amelybe minden neveld id8nként beleesik, hogy
mindenkori kedélyhangulata, vagy az okozott kér
mértéke szerint, és nem a t4rgyilagos vétek sze-
rint feddi a gyereket.

Kati mérges volt, mert valami barkicsoldsa
nem sikeriilt. Dilhében nem akarta elflrdl kezde-
ni a munkdt, elhajitotta a ragasztés edényt. Egy
vazat taldlt el a kis asztalon. A vdza eltdrott
és darabjai majdnem eltaldltdk a f{6ldon j4tszé
Gyurikdt. Nagy volt a rémiilet. Katit megszidtdk,
és ezzel meg is dszta. Tudniillik ez az ©rokslt
otromba viza titkon mindig szdlka volt a papa
szemében, de a mama kegyeletbdl nem merte a
lomtdrba tenni. A mama orilt annak, hogy Gyu-
rinak nem tortént semmi baja.

Hé4rom hétre réd vendégeket virtak. Az anya
ideges volt és sietett. Kati, a ,nagy lédny' se-
githetett teriteni. — ,,Vigydzz, eldvesszitk a szép
porceldn edényeket!'' Kati nagyon izgatott volt
és igyekezett iligyesen segiteni. Mégis, itt van
ni, leejtett egy szép csészét, és az eltorstt. A
mama borzaszté ingerillt lett: ilyen csészét mér
nem lehet kapni, most hidnyozni fog a hatodik
az asztalrél, rém kinos! Legszivesebben maga-
mat pofozndm meg — gondolta —, hogy ezeket a
csészéket a gyerek kezébe adtam. De a pofono-
kat Kati kapta.

Hogy igazodjék el itt egy gyerek? Mind a két-
szer eltdért valamit, de amikor dacos és mérges

volt, azt kevésbé biintették meg, mint az lgyet-
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lenségét. Pedig éppen azdltal alakul ki a gyer-
mek els8 értékmércéje, hogy szillei miként rea-
gdlnak viselkedésére. Ezért legyen a reakcié —
dicséret vagy feddés — a gyermek magatartdsd-
val ardnyban. Hogyan taldlja meg a mértéket, ha
mindig ugyanazt a nyaklevest, ugyanazt a sziddst
kapja, akir spenétfoltot ejtett az abroszon, ak4r
kivdncsisdgbdl szétszedte a jitékjat, vagy meg-
cibilta a kishuga hajit, esetleg nekiment az any-
jénak.

A cselekedetek inditékai

A szU18k azzal segitenek gyermekeiknek, hogy
tetteiket helyesen ldssdk, ha velilk egylitt kutat-
jédk azok inditéokait.

Az ikrek h§zifeladataikat végzik. Rajzot kell
készitenidk a v4zlatflizetbe a tavaszi virdgokrél.
Mindkettd nagy buzgalommal dolgozik. Zsuzsi
hirtelen felkidlt:

— Eltlint a z6ld szinesem! — Egy darabig kere-
si, aztdn elcsligged, végill sirni kezd, mert,
hogyan lehet tavaszi virdgokat rajzolni zd8ld ce-
ruza nélkill. A csaldd otthonlévd tagjai is segrl-
tenek neki keresni. Aztdn Zsuzsi kikap rendet-
lenségéért.

— Miért nem vigy4zol jobban a holmidra? — mond-
ja Feri, és szemei huncutul csillognak. Ekkor
tinik fel anyjuknak, hogy Feri az egész keres-
gélés alatt illve maradt a székén. Részél a gye-
rekre, hogy 4lljon fel. Micsoda meglepetés: Zsu-
zsi 26ld szinesén iilt. Zsuzsi megkonnyebbiilt.
Feri gy tett, mintha csoddlkozna, de ez nem
sikertlt elég meggydz8en.

— Eldugtad Zsuzsi szinesét! Miért? Hiszen l4ttad,
hogy kesereg. Ez mir nem volt tréfa!
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— H4t — mondja Feri — ma 8 is elvette az is-
koldban az én pirosomat, 8 sem kérdezte, hogy
szabad-e.

— Ugyan, védekezik Zsuzsi — csak egy pillanatra
vettem el, mert az enyémnek kitort a hegye és
csak a tizpercben szabad ceruzdt hegyezni.

Jé id8be telt, amig az anya megértette Feri-
vel, hogy Zsuzsinak ugyan kérnie kellett volna
a ceruzit, de nem azért vette el, hogy bosszant-
sa 8t. O viszont nyilvdnvaldan ezt tette. Zsuzsi
tehdt sokkal kevésbé hibds.

A gyerekek egy tapasztalattal gazdagodtak. Ha
mindketten ugyanazt teszik is, a cselekedet ér-
téke nem ugyanaz, mert kiilonb6z8k az indftéokok.
Ez igen fontos felismerés a lelkiismeret-képzés-
hez, — és kés8bb a gydndsi elBkészillethez is.
Nem elég csak azt kérdeznem, mit tettem vagy
mit mulasztottam, hanem mindenekeldtt azt kell
vizsgdlnom, miért tettem vagy mulasztottam ezt
vagy azt. (Hinyszor terméketlen a felnBttek gy6-
ndsa, mert a blindk felsoroldsa a lelkitilkdr
alapjdn nem lehet kiindulépontja a javuldshoz
szilkséges gylimolcstzd igyekezetnek. Kdnnyebben
jutndnak el a sz4ndék tisztasdgdhoz, ha csele-
kedeteik ,motivumai' utdn kutatndnak).

A lelkiismeretvizsgilat

Ezekkel a megfontoldsokkal eljutottunk a lel-
kiismeret kialakitdsdnak mésik fontos segédesz-
k6zéhez: a lelkiismeret-vizsgdlathoz.

Mig a kisgyerek legfeljebb néhdny érdra tud
pontosan visszaemlékezni, az iskolds (néha mér
a 4-5 éves is) jél 4t tudja tekinteni az egész
napot. Ezért van értelme annak, hogy lefekvés
eldtt, az esti imdval kapcsolatban a gyermekek
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kozdsen még egyszer dtgondoljdk a napot. Fontos,
hogy el8szor arra emlékeztessiink, hogy mi volt
a j6, és csak azutdn arra, hogy mi nem volt
a legjobb, vagy mi volt a rossz. Azok a gyerme-
kek, akiket kizdrdélag mindig csak a hibdikra fi-
gyelmeztetnek, nehezen fejleszthetik ki egészsé-
ges Ontudatukat. Az esti lelkiismeret-vizsgdlat-
nél lassan egyengethetjik a gyermekekben a ma-
gasabb valldserkdlesi ismeretek utjdt is: ,J6 az,
amit Isten t8link emberekt8l kivdn, rossz az,
amit Isten elgondoldsa ellen teszink'.

Az anya példdul 1gy szdlhat: most gondoljuk
egylittesen végig, hogy volt-e ma a jé Istennek
6rome Ern8ben. — Aztdn iddt hagy a gyereknek,
hogy egyet-mdst felsoroljon. Aztdn folytatja: per-
sze, nem volt minden olyan jé, mint kellett vol-
na. Erndnek ismét eszébe jut valami, — holnap
ezt majd jobban csindljuk.

Természetesen a mama tdmogathatja a gyer-
mek emlékezetét, de semmi esetre se sorolja
fel a fia rosszasdgait, hogy megszégyenitse Ot.
Ne jatszon lelkiismeretet.

Az iskolds gyermekt8l még nem lehet elvdrni,
hogy a jét egyedill Isten akaratdért tegye, de ha
egyszer az érettebb lelkiség magasabb fokdn ez
bekdvetkezik, az abbdl ered, hogy mdr gyermek-
korédban megtanulta az emberek és a dolgok md-
gott Istent ldtni. Olykor-olykor er8s motivuma
lehet a gyermeki igyekezetnek, hogy drdmet sze-
rezzen a jé Istennek.

Jutka az els8 években elég messzire jdrt is-
koldba. Egyszer tobb, mint hisz perces késés-
sel jott haza. Md4r aggédtam. Amikor végre meg-
érkezett, — sajnos anélkill, hogy késésének okdt
elébb megkérdeztem volna —, elég felindultan
rendreutasftottam. Szomordan horgasztotta le fe-
jecskéjét és végill félénken igy szdlt:
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— Azt hittem, 6romet szerzek az Ur Jézusnak,
ha itkdzben megldtogatom a templomban. De va-
jon csakugyan drillt-e, ha te ezalatt aggddtdl? —
Bevallom megszégyenttett. Megmondtam neki,
hogy az Ur Jézus biztosan Oriilt, mert tudta,
hogy j6ét akart, és most mir én is orillok.

D6nt8en fontos, hogy a gyermek lelki igyeke-
zete arra irdnyuljon els8sorban, hogy a j6 Isten-
nek oromet szerezzen, és ne a biintetéstdl vald
félelmébdl tartsa meg parancsait.

Tanulja meg, hogy Istenben atydt, Krisztusban
testvért szeressen, és ne a szigorud birétél fél-
jen. Kiilonben feln8tt kordban sem tud majd a
térvény irdnti puszta engedelmességen til az iga-
zi istentisztelethez eljutni.

A gyermeknek példdul ezt a magatartdst kell
megélnie: Vasdrnap szentmisére megylink, mert
szeretjiik Jézust és vele szivesen mutatunk be
4ldozatot az Atydnak, és ordmmel veszilnk részt
az iinnepi lakomén. Nem pedig azt: Vasdrnap mi-
sére kell menniink, mert ez parancs. évakodja-
nak a szil8k attél, hogy a gyermeket ideiglenes,
s8t Orok biintetéssel fenyegessék. A bilntetéstdl
valé félelem gyakran az elferdiilt és eltorzult
lelkek jellemzdje. Még ma is milyen borzalmas
elképzeléseket 4llitanak néha a gyermekek elé,
csak azért, hogy — példdul gydéndsi elBkészillet-
nél — a félelembdl vald hliséget felkeltsék benniik.
Milyen lesz annak a gyermeknek az istenképe,
akit Igy tanitanak iméddkozni: Istenem, Te gyi-
1616d a bfint, szigordan megbiinteted... Mindezt
akkor, amikor még ilyen értelemben silyosan
vétkezni nem is tud. Milyen kért okozunk igy a
gyermeki 1élekben!

Abban a gyermekben, aki a maga médjén sze-
reti Istent, nem kell a félelembdl valé hfliséget
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felkelteni. Az a gyermek, aki a pokoltél fél, nem
tudja Istent szeretni.

Krisztus a legjobb bardtunk és testvériink.
Azért jott, hogy megvéltson minket, és Nietz-
sche mégis ezt mondja: ,B4r a keresztények
megviéltottabbak lennének!'
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ATMENET AZ ONALLO LELKIISMERETHEZ

Nyole- kilencéves kordban udj fejl8dési fokra
jut a gyermek. Ez a megkillonbdztetés kora.
Megtanulja, hogy a jét és rosszat ©ndlléan ki-
16nboztesse meg. Ez egy olyan fejlédési szakasz
kezdete, mely a serdiildkorban éri el tetéfokdt
és csak az ifjdkorban — persze vannak emberek
akiknél sohasem — zdrul le. Ez 4ttérés a hetero-
nom (mdésoktél fiiggd) lelkiismeretrdl, az auto-
nom (6ndlld) lelkiismeretre. Csak amikor ez a
fejlddés megkezd8dik, tanulja meg a gyermek
sajdt maga megkillonbdztetni, hogy mi a blin, és
mi nem az. S&t csak ett8l a kortél kezdve ko-
vethet el — teoldgiai értelemben — egydltaldn
blint. Csak ett8l kezdve vonhaté érte feleldsség-
re. Ezért a modern lelkipdsztori irdnyzat sze-
rint a harmadik vagy negyedik 4ltaldnos iskolai
osztdly az els8 gydnéds ideje. fgy el lehet v4dlasz-
tani az elsB4dldozdsi elBkészilletet az elsd gyd-
ndsra vald el8készitést8l. A gyermek eldszor
jérul a szent dldozdshoz, aminek egyetlen felté-
tele az Ur Jézus irdnti szeretet és végyakozds.
fgy a Nagy Vendég fogaddsdnak oromét nem
csdkkenti a feleldsség félelme, amelyet 41taldban
a gyermek még nem tud legy8zni.

Gyermeki dontés

A gyermek lelkiismerete lassacskédn fliggetle-
niti magdt a szlil8k mércéjét8l. Késdébb, még fo-
kozottabban, mésoktdl is figgetlenitenie kell ma-
gét, mfg végre szabad és 6ndllé lesz. E fokokat
csak akkor érheti el, ha az elsd 1lépéseket meg-
tette. A szill8k segithetnek ennél a 1épésnél a
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gyermeknek. Az egyes dontéseket, melyek ko-
rédbban még til nehezek lettek volna szdmukra,
a nyolc- kilencévesre mdr rdbizhatjuk.

A kisgyermeknek az apja kezébe nyomja a
pénzt, hogy dobja be a perselybe. Az els® osztd-
lyosnak még tandcsolja, hogy zsebpénzébdl meny-
nyit adjon. Késdbb ezt a gyermek mir maga
ddntheti el.

A tfzéves Monika bardtndjét8l mozijegyet ka-
pott ajéndékba. Ekkor vdratlanul bejelentette ma-
gat délutdnra Monika keresztanyja, aki més v4-
rosban lakik. Nagyon ©riilt, hogy Monikdt ismét
ldthatja. Mdr majdnem megtiltottam neki, hogy
moziba menjen, de azutdn jobbnak ldttam, ha
red bizom a dontést. Csalédds volt szdmomra,
hogy a mozi mellett dontdtt. Amikor éppen azon
gondolkodtam, hogy miként kozdljem a vendéggel
Monika dontését, lihegve jelent meg az ajtéban.
Ugy 14tszik, itkdzben tiljutott 6nmagdn. Amikor
a mozihoz ért, elajdndékozta a jegyét és haza-
jott. Oriilt elhatiroz4sdnak, és a legjobb hangu-
latban to5ltdtte keresztanyjdval a délutdnt. Tila-
lommal elrontottam volna Monika hangulatit, és
megfosztottam volna a ,h8sies' elhatdrozds le-
het8ségétdl.

Tehdt még az sem elég, ha a gyermekre ré-
bizunk egy-egy dontést, hanem fogadjuk is azt
el, amennyire csak lehetséges, mégha nem is
egyezik egészen a mi elképzelésiinkkel.

Zuhogott az es8. Nagyon megkdnnyebbilltem,
hogy Zséfival reggel elvitettem az es8kab4tjit.
Annél jobban meglep8dtem, amikor dgy jott haza
az iskoldbdl, mint egy 4dzott lirge. L&édenkabdtj4-
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bél csurgott a viz. Haragosan kértem tdle ma-
gyardzatot.

— Tudtam, hogy nem fogsz oriilni, ha gy meg-
ldtsz, de Editen csak kotott kabdt volt, rajtam
meg mégis volt egy 1léden. B8rig 4zott volna,
pedig két hete még beteg volt. Ugy éreztem, oda
kell k6lcsdndzndm az esBkabdtomat, még ha most
Ossze is szidsz. — Nagyon megkonnyebbiilt, hogy
nem kapott ki. Helyeselnem kellett magatartdsét:
nemcsak a megdzdst vdllalta, hanem a vdrhaté
kikapdst is, hogy lelkiismeretét kovesse. (A lel-
kiismeretét, és nem a hangulatdt vagy kényelmét,
mert akkor természetesen tiltakoztam volna.)

Kétféle mérték

A kilenc- tizéves gyermek feln8tt kérnyezeté-
nek szdmolnia kell azzal, hogy nem veszik ele-
ve tekintély szdmba Oket. Az ilyen korud gyerme-
kek miér lelkiismeretilket nem csupdn a feln8ttek
példdjdn alakitjdk, mint azeldtt, hanem a velik
valé kritikai szembendlldssal is. Feliilvizsgdljdk,
bir4ljdk a feln8ttek értékrendjét, hogy megtaldl-
jdk a magukét. Nem éppen nydjasak, hanem na-
gyon is kritikusek, és megvesztegethetetleniil
igazsdgosak. Nekik feltlinik az, amit mi mér ré-
gen észre sem veszink: hogy milyen gyakran
mérink kétféle mértékkel.

Ha a gyerekek veszekednek, akkor azt akar-
jdk, hogy mindig nekik legyen igazuk; ha mi
morgolédunk &dllanddan, akkor idegesek vagyunk.
Ha a gyermek nem enged, akkor makacs; ha a
feln8tt nem enged, akkor kdvetkezetes.

Ha a tanuld irdsbeli feladatdt a szomszédjdé-
ré6l miésolja le, akkor megbiintetik, mert csalt.
S taldn éppen az a tandr, aki kollégdi eldtt az-
zal dicsekszik, hogy milyen ravaszul becsapta a
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védmtiszteket nydron, Olaszorszdgbdl visszajovet.

Nap, mint nap tapasztaljuk, milyen nehezen
megy a munka, ha firadtak vagyunk. Ha a gyer-
mek fdradt, kdnnyen a szemére vetjiik, hogy
kényelmes.

Félre ne értsenek, természetes, hogy nem
tdmogathatjuk a gyermek veszekedését, makacs-
sdgdt, csaldsdt, kényelmességét, de magunkndl
se nézzilk el az ilyesmit, mégha bédrmilyen
nboles'' kdntdsbe is tudjuk Sltdztetni. A gyerme-
kek ilyen értelemben nem ,bdlcsek', de kritikd-
juk nagyon hasznos lehet a szdmunkra. Kér len-
ne, ha a mi példdnkon tanulndk meg, hogy igy
is be lehet illeszkedni a kdrnyezd vildgba.

Az ©ndllésulds idején a lelkiismeret nagyon
éber és finom.
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BUNBANAT, JOVATETEL, ENGESZTELES

A lelkiismeret képzésével szoros kapcsolatban
van a jévitételre, az elégtételre nevelés is.

Az elégtételt gyakran Osszetévesztik a biinte-
téssel. Igy a mindennapi beszédben gyakran em-
legetnek ,pénzbeli jév4tétel" helyett , pénzbiinte-
tést''. A jévitétel sokkal értékesebb mint a biin-
tetés. Aktivitds van benne, nem csak passzivitds.
Elégtételt adok — a biintetést csak elszenvedem.

Gyermekeinket megbiintethetjiik oly tettekért is,
amelyeknek helytelenségét nem 14tjdk be. De
elégtételt csak akkor adhatnak, ha a hib4t m4r
beldttdk és megbdntdk. Ezért el6zi meg a lelki-
ismeretképzés az elégtételre nevelést, s6t a
lelkiismeretképzés eredménye nagyon is megmu-
tatkozik abban, hogy az igazi engeszteld, jévé-
tenni akard lelkliletet felébreszti-e. Az elégtétel
megtérni-akards €és jévitétel. Ezért a nevelés-
ben jobb, ha jévdtételre szdlitunk fel, mintha
biintetlink valakit. A biintetés magéban iizletszer{i-
vé vélhat. ,Bevertem az ablaktibldt, megkaptam
érte a pofont, ezzel kvittek vagyunk."

Egyik vendégiink minden gyereknek egy tdbla
csokolddét hozott. Erika mindjé4rt megette, Erzsi
estére akarta hagyni. De amikor a régvirt élve-
zetre vetné magdt, a csokolddé mdr nincs a he-
lyén. Erika titokban eltorkoskodta. Erzsi felhd-
borodott. Erika viszont megkonnyebbiilt, hogy
felfedezték, — mdr két dérdja kinozta a lelkiisme-
ret és a leleplezéstél valé félelem. Azt vérta,
hogy az anyja Osszeszidja, és ezzel vége az iigy-
nek. De nem 1igy tortént. Az anya csak annyit
mondott: ,,Most taldld ki, hogyan teheted ezt jé-
vd!" Most kezd8dott csak a kinlédds. Erikdnak
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igen nagy 4ldozat volt, hogy a piros filctollra
megtakaritott zsebpénzén egy ugyanolyan tébla
csokit vegyen Erzsinek.

A jévitétel elsd 1épése a bocsdnatkérés. Gyer-
mekeinket rd kell szoktatnunk, hogy hib4dikat be-
valljdk és bocsdnatot kérjenek. Ezt nem érhetjilk
el kényszeritéssel. A kikényszeritett bocsénat-
kérés, féleg kiviildlldk eldtt, til nagy megaldzta-
tds lehet. Még gylilolksd6 érzelmeket is ébreszt-
het, — taldn épp az ellenkez6jét annak, mint ami
arra vezethetné a gyermeket, hogy ©nként kér-
jen bocsdnatot. Erre a bocsdnatkérésre a sze-
retet és a hibdk beldtds4bbl fakadS bédnat vezet.
Vannak gyermekek, akik inkdbb elharapndk a
nyelviiket, semhogy bocsdnatot kérjenek. Ennek
az oka, tobbnyire nem a dac, hanem g4tlds,
amely éppen magdt a gyermeket teszi a legsze-
rencsétlenebbé. Szdmos anya nem lenne olyan
tandcstalan hasonlé helyzetben, ha tudna a moz-
dulatokbdl, a tekintetbdl olvasni, és azokat bo-
csdnatkérésnek felfogni. Kiilonben is a sziilék
sem hibdtlanok. A gyermekek ezt tudjdk. A szii-
16k tekintélyét nem gyongiti — s6t er8siti —, ha
8k is készek adott esetben a gyermekeik el§tt
bocsédnatot kérni. Ez segitené a gyermeket is a
beismerésben.

A gyénds utdni elégtételt is a megtérés és a
jévdtétel akardsaként kellene értelmezni. Nem
csupdn Isten el6tt vétkeziink, hanem, mint az
Egyhdz tagjai is. Ezért testvéreinknek is elég-
tétellel tartozunk. Ennek a magatartdsnak mdr
az els6 gydéndstél kell gyermekeinkben fejlédnie.
(Biztos, hogy ehhez az is sziikséges, hogy a
pap j6l dtgondolja az elégtétel kiszabdsdt).

Hitiink egyik legmélyebb misztériuma a ,he-
lyettesité engesztelés''.
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Rita nagypénteken megkérdezte:

— Mit jelent az, hogy az Ur Jézus eleget tett
bfineinkért?

— Emlékszel még, — kérdeztem — hdrom héttel
ezel8tt a nagymama kertjében letapostdl egy kis
facsemetét. Vad és vigydzatlan voltdl, pedig
tudtad, hogy ott nem szabad hanciroznod. Nagy-
mama igen szomord volt a kdr miatt és amikor
ezt észrevetted, sirtdl. Hiszen te nagyon szere-
ted a nagymamdt! De a kdrt nem tudtad jévé-
tenni. Akkor apu Uj fdcskdt vdsdrolt és elilltette.
Sokat firadt ezzel a munkdval, a szombat délu-
tdni pihenése ment rd. Szivesen tette, mert igy
a nagymama megint orilt. Ezt egyedil nem ér-
hetted volna el. Es mennyire megkdnnyebbilltél,
amikor a facsemete megint ott 41l1t. Milyen vi-
harosan kdszonted meg apunak.

Az emberek blineikkel megsértik Istent, és
egyedill nem tudjdk jévdtenni, mert Isten olyan
nagy és mi olyan kicsinyek vagyunk. Mivel sze-
retjilk Istent, szomordak vagyunk, ha megsért-
juk Ot. Jézus tesz eleget helyettlink, mert mi
ezt nem tudtuk megtenni. Nem volt ez Neki kdny-
nyli, de csak o) képes erre, mert O az Isten
fia. Megtette Atyjdért, akit szeret, és értiink is,
mert minket is szeret. Ezért mi hdldsak vagyunk
Neki.
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A LEGKOR

Monika hazahozta egyik osztdlytdrsndjének em-
1ékkdnyvét. A gyerekek egyiltt lapozgattdk. Taldl-
tak tobbek kozott egy olyan kesernyés mondést,
amelyben az élet csillagérdirél van szd8, amikor
az ember magasan az élet ,szlirke hétkdznapjai'
f61é emelkedik. — En ezt nem értem — mondta
Jutka, — hiszen éppen a hétkéznapok a szépek!
Viérjak mindig néhdny hétig, hogy j6l érezhessem
magam és addig pedig légassam az orromat?

Nagyon Oriiltem legnagyobb ldnyom kijelenté-
sének. fng ldtszik pozitiven 411 majd hozzd az
élethez. Azok az emberek, akik szétvdlasztjdk a
hétkdznapok terhét és az iinnepek dromét, tobb-
nyire vagy a multban élnek, a szép érdk emlé-
keib8l, vagy a jovGben, elbre oriilve annak, hogy
megszabadulnak a mindennapok egyhangis4gdtél.
Ez4ltal nem tudjdk a jelent kialakitani. Elmennek
az élet mellett. A ,m4t' mindennap meg kell é1-
nilnk. Ha erre képesek vagyunk, a hétkdznapok
kotelessége is orommé vdlik.

Miért van szilkség erre a megfontoldsra? Mert
Istennel naponta taldlkozhatunk! Aki mindig a
csillagérédkat vdrja, annak az istenszeretet kdny-
nyen innepi foglalkozdssd v4lik, és nem hallja
meg szavit a hétkdznapokon.

Otto Betz irja: ,Dontd fontossdgd az, hogy a
gyermek megtanulja az észlelt sokféle hang ko-
zill az Isten hangj4t kihallani. Eppen a mai pro-
f4n vildgban kell Istenre ilgyelniink, mert O egé-
szen halkan szél hozzédnk... Ha mi a hétkdznapo-
kon nem taldlkozunk Istennel, akkor kérdés, hogy
a kimondottan szakrilis vildg dltal kodzelebb ju-
tunk-e Hozzg?"
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B4r a legtobb iskolds gyermek napjdnak csak
kisebb részét tolti a csalddban, mégis itt kell
megteremteni szdmdéra azt a légkdrt, amelyben
j6l, és védettnek érzi magdt, ahol tudja, hogy
szeretik és megértik. fgy vdlik a hétkoznap te-
her helyett dSrommé, és gy a hétkdznap is Isten-
hez vezet.

Az a gyermek, aki tudja, hogy minden baj4-
val édesanyjdhoz fordulhat, az az imdiban is bi-
zalmasabban sz81 Istenhez, mint az, akinek aj-
kdt mar kordn lezdrta a szilldk szigora vagy ér-
tetlensége.

Az a gyermek, aki otthon 4téli a kozos asztal
meghittségét, kdnnyebben érti meg a szentmisét
is, mint az Ur lakom4jdt, mint az akinek nin-
csenek ilyen tapasztalatai. Ezért tdgabb értelem-
ben a valldsi neveléshez tartozik az is, ha a
csaldd arra torekszik, hogy kdzdsen étkezzék és
necsak sietve, sajdt gondolataikba meriilve egye-
nek az egyes csalddtagok. Eppen, amikor az asz-
tal koré gylilnek, — ami lgysem mindig lehetsé-
ges — akkor kellene mindenkinek a mdésikra fi-
gyelemmel lennie. J6 volna, ha kialakulna az
asztalnil egy-egy beszélgetési téma. Ezzel szem-
ben sok gyerek szdmiéra az étkezés az agyonne-
velés ideje. (Ne beszélj, ha a felnbttek beszél-
nek! Fogd rendesen a kanalat! Ne tedd a kdnyo-
kddet az asztalra! A burgonydt nem végjuk kés-
sel!) Ez nem felszabadit$ egyiittlét. Nem mintha
én ellensége lennék annak, hogy megtanuljanak
az étkezésnél illedelmesen viselkedni, — termé-
szetesen az enyémek is tudnak. De f8leg azt kell
megtanulniuk, hogy mindezekhez a tobbiek, a kid-
z6sség miatt tartja magdt az ember, mert a
konyokom idtban lehet a szomszédomnak, a csdm-
csogds zavarja a mésik beszédét. Igy az dllandé
figyelmeztetés szilkségtelenné vilik.

Kriszti vasdrnap a szentmise alatt erbsen fi-
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gyelt egy fiatalembert, aki felajdnlds utdn jott be
a templomba és sietve illt le az egyik padba.
Nem énekelt, nem imédkozott a tobbiekkel, 14t-
sz6lag nem vett részt semmiben. Aldozds utén
pedig elment. Mise utdn megkérdeztem Krisztit,
miért figyelte olyan nagyon azt az embert.

— H4t — mondja — dgy viselkedett, mint néha a
mi Ferink (Kriszti 15 éves testvére). O is sok-
szor akkor jon ebédelni, amikor mi mér meg-
ettiik a levest, bekapja az ételt, mintha egyedil
lenne az asztalndl, és ha kész, mir megy is.
Apa ilyenkor azt mondja: neveletlen, nem tudja,
hogyan kell viselkedni. Elhiszed, hogy a jé Isten
is azt gondolta, hogy ez az ember nem tud vi-
selkedni?

Ehhez hasonléan a gyerek sok mindent, amit
nap, mint nap a csalddban tapasztal, 4ttesz a
valldsi stkra, anélkill, hogy a szill8knek errdl
killon kellene beszélnick.

Ha egy csaldd harménikusan akar €lni, akkor
mindenkinek tekintettel kell lennie a mdsikra s
kivdnsdgait a mdsikéhoz kell szabnia. Egyszdval:
ki kell alakitanunk a kozdsséghez valé alkalmaz-
kodds rendjét. Sok mindent jobb ha egyiltt csind-
lunk, mint egyméds mellett. Csak ilyen tapaszta-
latok révén vdlunk a csaldd €18 tagjaivd.

Mint az Egyhdz tagjai is egy kdzosséghez tar-
tozunk és felel8sek vagyunk egymdésért. Nem egy-
més mellett, hanem egyiitt jutunk kdzel Istenhez.
Aki gyermekkordtél 4téli a csaldd kozdsségét
az az Egyhdzban is konnyebben megtaldlhatja azt,
és €18 tagjdnak érzi majd magit.

Rita hittandérédrdl jott haza. Izgatottan kozli:
— Az atya azt mondta, hogy készitsiink otthon
miéjusi oltdrt. Csindlhatok?
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Kés8bb megérkezett Ménika. A negyedikesek
nyugodt méltésdgdval igy szdlt:

— Az atya... — és mondja ugyanazt a feladatot.
— Nagyszerl — mondom —, Rita mér hozz4 is
kezdett, te is segithetsz neki.

De ezzel aztdn péruljdrtam. A nagy nem akart
leereszkedni, hogy kozdskddjék a kicsivel. A ki-
csi pedig attél félt, hogy héttérbeszorul.

— Es kiilénben is — és ebben egyetértettek — mi
killon oltdrt akarunk!

Legnagyobb ldnyom éppen akkor jott haza és
ezt meghallotta.

— De furcsdk vagytok — szélt kdzbe —, taldn a
templomban is mindenkinek killén oltdra van? Es
taldn mindenkinek van sajdt Szliz M4ridja?

Megerdsitésill én is hozz4fliztem:

— Igen, mindnydjunknak egy Anyédnk van az ég-
ben, amint a testvéreknek is egy édesanyjuk van.
— Killénben nem is lennénk egy csaldd! — mond-
ta Rita.

Igy kissé mélyebben megértették, hogy az Egy-
hdz is egy nagy csaldd. Utdna egyetértésben dol-
goztak a kozos feladaton.

A gyerekek azonban nemcsak a csalddi kdzds-
ség tagjai, nemcsak testvérek. Igénylik, és szik-
séges is, hogy a szil8k néha, mint killén sze-
mélyiségekkel bdnjanak veliik. Ha a szlldk érte-
nek ahhoz, hogy mindegyiket sajit adottsdgaik
szerint neveljék, csak akkor tudjdk majd 8k is
a kozosségen beliill személyes képességeiket ki-
bontakoztatni.

Az ikreknek mindig ordmet szerzett, ha egy-
forma ruhdban jdrhattak. fi)desanyjuknak is 1gy
tetszettek leginkdbb. Ezért kissé megddbbentette
8t, amikor pdr héttel a tanév megkezdése utén
mindketten vonakodtak felvenni az egyforma szok-
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nyit és pulévert. Néhdny kérdés utdn kideriilt:
az osztdlyban miér minden gyereket keresztnevén
sz4lft a taniténéni, csak mi vagyunk mindig
wKovécs". Igy taldn mér minket is meg tudna
kilonboztetni. Az édesanya jogosnak taldlta ki-
védnsdgukat. Nemcsak killénboz8képpen Oltoztette
8ket, hanem arra is megkérte a taniténénit, hogy
illtesse szét 8ket. Az ikrek Ontudata ugrdsszer{i-
en emelkedett.

Az Egyhdz kdzosségében is mindenkinek a ma-
ga személyes, egyéni utjdn kell Isten felé ha-
ladnia. Mennél vildgosabban 14tja ezt valaki, an-
ndl jobban tudja a kdzdsséget is szolgdlni.
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A BESZELGETESROL

Egyik leghatdsosabb lehet8ség arra, hogy a
hétkdznapokat vidltozatossd, elevenné és termé-
kennyé tegyilk: a kozds beszélgetés.

Ez egyszerli, csaknem koznapi megéllapitds-
nak tlinik, és mégis a tapasztalat azt mutatja,
hogy nem is olyan kénnylli a beszélgetést helye-
sen vezetni, dgy, hogy az ember az ember elbtt
megnyiljon, a mésiknak adjon és maga is gazda-
godjon. Mi feln8ttek annyit beszélink ma a p4r-
beszédr8l, és mégis olyan ritkdn vagyunk képe-
sek réd. Csak egymés mellett beszélink, és nem
egyméssal. Inkdbb magunkat akarjuk hallani és
nem a mésikat.

A beszélgetés képességét mir a gyermeknél
fejleszteni kell. A legjobb gyakorlétér erre a
csaldd. A beszédkészség nem jon, és nem ma-
rad meg magitél. Sok akaddlya van: a minden-
napi hajsza, mert senki sem ér rd a maésik sz4-
miéra; az ingerek 4radata, melyek a lakdsunk
legbensdbb zugdig hatolnak; a r4dié zaja, a rek-
ldmok 6zdne, és a TV mellett nem alakulhat ki
igényesebb beszélgetés. ’

Egyméds rosszértelemben vett megszokdsa,
hogy mindegyikiink azt hiszi, mdr eleve tudja a
mésik mit fog mondani. Unjuk egymdst. Onzdk
vagyunk és egyikiink sem veszi magédnak a fé-
radsdgot, hogy a mdsik problémdi irdnt érdek-
18djék .

Hogyan lehet dpolni a beszélgetést a hizastdr-
sak, illetve a sziil8k és gyermekek kozott?

Azzal, hogy megtanulunk a mésikra figyelni.
Ugy, hogy a mésikat meg akarjuk érteni, &l14s-
pontjdt felfogni. fng, hogy keressiik azt a be-
szédtém4t, amely mindenkit érdekel. Inditdst
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kaphatunk erre egy konyvb8l vagy folydiratbél,
mozi vagy TV mflsorbdl, vagy egyszerlien a csa-
ladtagok egy-egy élményébdl.

Torekedjink arra, hogy egy téma se maradjon
ki a csalddi tdrsalgdsbél. (,Errél nem beszé-
link!'") Ha vannak ilyen tabu-témdk — péld4ul ero-
tikus-szexudlis, gyakran valldsi témdk is —,
akkor a gyermek ezeket mdéshol beszéli meg,
és nehezen taldl ezekben megfeleld eligazitést.
Az a vélemény alakul ki benne, hogy ezek a te-
rilletek nem tartoznak a mindennapi élethez, a
kéozosséghez, hogy ezekkel egyediil kell megbir-
kéznia. Es ha nem bir veliik, akkor elfolytdsok,
gdtldsok jonnek létre ezeken a teriileteken, és
nem tud az ember szabadon és tdkéletesen Kki-
bontakozni. Ezért olyan nagy jelent8ségfl a fiata-
lok fejlédésében a beszélgetés. Ezért olyan fon-
tos a valldsi nevelésben is az, hogy

Istenrdl beszéljiink

Ilyen beszélgetés akkor jon 1létre, ha elég
gyakran beszéliink a gyermeknek Istenrdl. A ne-
hézséget az okozza, hogy Istent ,,é18vé" tegyllk
anélkill, hogy ,le tudndnk Ot frni".

Ne nyugtalanitson benniinket az, ha a kisgyer-
mek istenképe — egészen az elsd iskolaévekig —
nagyon emberi. Ezeket az elképzeléseket erdsza-
kosan nem rombolhatjuk le anélkiil, hogy a gyer-
meket ne 4llitandnk tdl nagy kdvetelmények elé.

Amikor Rita egyszer azt kérdezte, hogy kell-e
a j6 Istennek dgy az égben, hogy aludni tudjon —
azt vdlaszoltam:

— Nem, mert neki nincs teste. — Biztosan tovébb
is folytattam volna a magyarédzatomat, ha a gye-
rek fel nem kacag.
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— De furcsdn nézhet ki, ha a ldba mindjirt a
nyakdbdl nd ki!

Es most tagadjam a nyakat és a végtagokat is,
anélkill, hogy valami foghatét nydjthatnék helyet-
te? Jobb lett volna, ha csak azt mondom: Istennek
nincs szilksége alvdsra, akkor a testet kihagy-
hattam volna a témébdl.

M4s szempontbdl, ha Istenr8l beszéliink, ez ne
merevitse meg a gyermek képzeletét. Az egyet-
len elképzelés, amit adhatunk Réla, az az, hogy
Isten elképzelhetetlen, O egészen mis.

Késdbb Rita ezt hallotta a templomban: ,Nagy
Isten, dicsérilnk Téged..." Mire megkérdezte:

— Milyen nagy az Isten? Mint a templomtorony?

Erre a testvére:

— Nem, sokkal nagyobb!
— Akkor hit milyen, mint egy hegy?

Okulva multkori tapasztalataimon, most 4va-

tosabb voltam.
— Emlékszel, a multkor milyen nagyon féltél,
amikor elvesztettilk egymdst az druhdzban. Teg-
nap pedig milyen nagyon driiltél az dj babdnak.
Isten nagyobb a legnagyobb félelemnél és a leg-
nagyobb 8rémiinknél. Nincs semmi, ami nagyobb
Ndla.

Tudtam, hogy ez a hasonlat is, mint minden
mds hasonlat sdntit, de megprébdltam a gyermek
képzeletét elterelni a konkrét, mérhet8 dolgok-
tél.

A gyermek istenképe magdtél 4talakul, ha a
szlil8k helyesen és koruknak megfelel8en beszél-
nek Istenrdl.

Amikor gyermekeink egyszer egymds kozott
beszéltek Istenr8l, ezt mondta az téves:
— Olyan sugdrzd arca van!

Es a kilencéves:
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— Olyan — azt hiszem —, mint egy fénygolyd!

Nekem soha eszembe nem jutott volna ilyen
leirds. Persze az arc emberi példa, és a golyé
is nagyon tdrgyi, konkrét hasonlat. De volt ezek-
ven valami lényeges: a sugdrzgs — az 6rém, a
golyé — a tokéletesség, a vildgossdg...

Gyermekeinknek ne annyira azt ecseteljik,
hogy milyen az Isten, és hogy mit csindl, ha-
nem inkdbb mutassuk meg nekik irdntunk valé
szeretetét: az Udvisségtorténetet.

A gyermek és a Szentirds

Az UdvSsségtorténet konyve a Szentirds. Igy
kell tekinteniink ezt, amikor a gyermekeknek a
Szentirdsbd8l vagy a gyermekbiblidb6l mesélink
vagy felolvasunk.

Ez az Udvisségtorténeti szemlélet tilkrozddik
P. Cocagnac-nak az 4szdvetséghez Irt beve-
zet8jében: Ez a konyv a vildg legizgalmasabb,
legtitokzatosabb torténetét mondja el. A nagy
Isten egy kis népet vdlasztott ki magdnak, az
izraelitdkat. Veliik kézli, hogy szereti az embe-
reket. Koveti 8ket kanyargés utaikon, és olyan
dolgok tdrténnek veliikk, amiket soha el nem fe-
lejthetiink."

Az djszdvetséghez ezt irja: ,Ez a konyv Isten
ember-szeretetének, a szeretet torténetének leg-
nagyobb eseményét mondja el: Isten emberré lesz
Jézus Krisztusban. Amit az Evangéliumok errdl
mondanak, az « Srdmhir » minden id8kre. Mert
nincs nagyobb 6rom a vildgon, mint hinni Isten
Igéjében, Szavdban."

A Szentirds nem mesekdonyv. Nem helyes, ha
a hatdsos tdrténeteket keressiik ki, és egyénileg
kiszinezzlk, hogy érdekfeszit8bb legyen. Ami

78



gy megragad, az olyan dbrédzolds, amely elsik-
kaszthatja az igazi mondanivalét. Inkdbb azt fon-
toljuk meg, hogy Isten mit akar nekilnk és gyer-
mekeinknek a Szentirds 4ltal mondani, és e sze-
rint vdlogassunk. Igy péld4ul a bardtsdgot, Jézus
Lézdr irdnti bardtsdgdval, a felebardti szerete-
tet ,Az irgalmas szamaritdnus' példabeszédével,
a hitvallé bdtorsdgot, Szent Istvdn megkdvezésé-
vel magyardzhatjuk meg. A Szentirds nem tdr-
ténelemkdnyv. Nem a torténelmi, hanem a teo-
16giai igazsdgtartalom a fontos. Ezért értelmet-
len csupdn a torténelmi helyzetekrdl vitatkozni.
Gyermekeinkkel is ezt kell érzékeltetniink ami-
kor azt kérdezik: Igazdn gy volt?...

Zs6fi hittanrdl jott haza.

— Most mér tudom milyen lesz az utolsé itélet!
— mondja — olvastuk a hittanérdn. Es idézi: ,A
nap elhomdlyosul és a hold nem 4raszt vildgos-
sdgot, a csillagok lehullanak az égrdl.' (Mt. 24,
29)

— Vagy pedig — elmélkedik a gimnazista Jutka —
a f6ld nem fog mdr forogni és beleesik a napba,
és akkor mdr nem lesz fold.

— Nem — erd8skodik Zsd6fi —, a csillagok leesnek
az égroél... )
— H4t tudod, — mondja a nagy — ezt az Ur Jézus

{gy magyardzta a tanitvdnyoknak, hogy megért-
sék. Hiszen 8k akkor még nem is tudtdk, hogy
a fold a nap koriil forog és ezért el sem tudtdk
volna képzelni, hogy miként eshet bele a napba.

Zsé6fi ezt beldtta, és nekem mdr semmit sem
kellett hozzdffizndm.

Ez olyan biblia-magyardzati, exegetikai szem-
1élet, amely mdar iskolds gyermeknek is érthetd.
A préfétdk, az Ur Jézus, az apostolok gy be-
széltek, hogy azt a maguk kordban megértsék,
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de olyasmit mondtak, ami ©6rok érvényll. Mi a
magunk korgban kilzkddiink ennek a helyes meg-
értéséért. Ehhez kérjilk a Szentlélek segitségét.

A Biblia megértését gy lehet eldmozditani a
csalddban, hogy ez végill is rdvezesse a gyer-
meket arra, hogy maga is szivesen olvasson a
Biblidbdl. Az elmonddson és felolvasdson kiviil
van a megelevenitésnek még sok mds lehetdsége
is: A csalddi ima keretében felolvashatnak a
gyermekek egy-egy szentirdsi részt, maguk ko-
zott felosztva a szerepeket. A nagyhéten péld4ul
a szenveddéstorténet egy részét. Igy elevenné vé-
lik mindegyiknek a maga szerepe. A beszélgetés
egy-egy bibliai részrél kivetiilhet a gyermek raj-
zdban is. A gyermekek gondolkozhatnak azon,
hogy miként mondta volna el Jézus nekik ezt vagy
azt a példabeszédet.

Ezt kiprébdltuk a sz8l8munkdsokrdl sz816 pél-
dabeszéddel egy olyan csoportban, ahol tizéves
gyermekek voltak. (Mt. 20, 1-16.)

A gyermekek meghallgattdk a példabeszédet.
El kellett képzelniok, hogyan mondta volna el
azt az Ur Jézus az 8 koriikben.

Voltak, akik lerajzoltdk a sz8l8munkdsokat.
Az egyik gyerek munkédsokat rajzolt futészalag
mellett. Egy mdésik egy felvonuldst. Az egyik
kisldny nagyon jél ragadta meg a példabeszéd
értelmét. Az otthoni kertet rajzolta le J8sszel.
Az apa éppen a leveleket gereblyézi, és a hirom
testvér vodrokbe gylijti azt. A nagyfidnak nagy
vodor volt a kezében. Sajat magdnak kozepes
nagysdguit rajzolt, mig a legkisebb testvériiknek
egész kicsi vodrot. A hdz ajtajdban ott 411 a ma-
ma hdrom egyforma tdbla csokolddéval a kezé-
ben és integet a gyerekeknek.
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Végil sok bibliai hely igen alkalmas a drama-
tizdldsra. A gyermekek szivesen jitszanak szin-
darabot. Beleélik magukat a szerepilkbe és 1gy
sajitosan bensdséges kapcsolatba kerilllnek a
megjelenitett eseménnyel. Miért jatsszunk otthon,
vagy a hittandérdn mindig csak betlehemest, mi-
ért nem , kdnai menyegz8''-t, vagy ,az asszonyo-
kat az Ures sirn4l", ,a tékozlé fid''-t, a ,kird-
lyi menyegz8''-t vagy naz okos és a balga szl-
zek''-et?

Ha gondolkozunk Isten igéjér8l, ha beszélink
réla, ha képekben dbrdzoljuk vagy el8adjuk, egy-
re jobban elmélyillink benne és ez el8készit az
elmélkedd olvasdsra és imédra. A gyerek Igy meg-
tanulja, hogy miként olvassa majd, mint feln8tt
is a Szentirdst, hogy az Isten igéje termékennyé
vdljék életében.

Beszélgetés Istennel: az ima

Ha Istenrdl beszélgetiink, az elvezet az Isten-
nel valé beszélgetéshez, az imddsdghoz.

A kisgyermek megtanult szilleivel és sziileitdl
iméddkozni. — Az iskolds gyermek im4dja legyen
6ndllé és onmaga alkotta.

A rend — ami a kisgyermeknél feltétleniil szik-
séges tdmasz —, most mdir nem minden. Keretet
ad ugyan, amely a tartalmat szildrdan Ssszefog-
ja, de legyen a keret rugalmas, hogy szolgdlja
és ne korldtozza a kibontakozé személyiséget.
Tehdt a rend — az ima idejében, az imaszdvegek-
ben, az imédsdgbeli magatartdsban — tdmasz és
nem korlat.

Napi imaid8ként a reggel, a dél és az este
kindlkozik. A kisgyermek ehhez szokott, amikor
az édesanyja vele mondta a reggeli, az asztali
és az esti imdt. Ez a szokds segitségére lesz
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az iskoldsnak is, hogy akkor se feledkezzék meg
az imérdl, amikor nem érzi kdzvetlenill annak
szilkségét. De a szokds csak addig tdmasz, amig
értelem t8lti ki. Egy meghatdrozott id8ben el-
szajkézott ima rosszabb a semminél. Mert az
ajkak imdja a sziv és a 1élek részvétele nélkiil
nem ima. Minél id8sebbek lesznek a gyermekek,
anndl inkdbb meg kell fontolnunk, melyik az
iméra legalkalmasabb iddszak. Ez legyen a nap
silypontja. Ez kildnbszd tényez8ktdl filgg: az
adottsdgtél — vannak esti és vannak reggeli em-
berek —, a csalddi korilményektdl, — mikor van
egylitt a csaldd, stb.

A/ Az apa szinész. Reggelenként utolsénak
megy el hazulrél, este 4ltaldban csak akkor jon
meg, amikor a gyermekek mir alszanak. Ebben
a csalddban a reggeli iménak van elsdrend{l he-
lye. Mert reggel van egyltt az egész csaldd.
Az asztal kdré gylilve kozds imédval és étkezés-
sel kezdik a napot. (Ebben a csalddban a koriil-
mények miatt ,angolos'' reggelit esznek.) Este
lefekvéskor a kicsinyekkel az édesanya imédko-
zik, mig a nagyokndl az esti ima mér ,magén-
ugy 'l'

B/ A csalddban reggel igen kell sietni. Az
édesapa munkaideje nagyon korén kezd8dik. A
nagyobb gyermekek messzire mennek iskoldba.
Ha miér végre a kicsik is elmentek, az édesanya
hozz4juthat a fUurd8szobdhoz. Bér ilyen korulmé-
nyek k&zdtt nincs k6zds reggeli ima, mégis
mindig azzal kezd8dik a nap, hogy a j6 Istenre
gondolnak. Egy éhitatos keresztvetés a felkelés-
kor, majd induldskor az édesanya keresztet raj-
zol a gyermekek homlokdra. Ez a csaldd korén
vacsordzik. Utdna még beszélgetnek a nap ese-
ményeir8l. A kdzds esti imdban Osszefoglaljdk
az élményeket és kiértékelik azokat. Itt a nap
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megkorondzdsa és kicsendlilése az ima. Nem
mindig lehet egyiitt este az egész csaldd, de aki
nincs otthon, annak ez hidnyzik és biztos pétol-
ja egyénileg.

C/ Megkérdeztilk a csalddot, hogyan végzik az
asztali imédsdgot. Azt mondtdk: ,,Régebben, ami-
kor a gyermekek még kicsik voltak, az apa el§-
imédkozott. Most mind kdz6sen mondjdk. Minden
hénapban egy mésik csalddtag javasolhatja az
asztali im4t. Akinek egyediill kell étkeznie (ko-
rébban vagy kés8bben, mint a tdbbiek), az ke-
resztet vet.

Aki gyermekkordban rédszokik arra, hogy meg-
taldlja a legalkalmasabb idét az iméra, és arra
fekteti a hangsilyt, az majd felnbtt kordban is
tudja ezt. Hény és hdny felndttnek van lelkiisme-
retfurdaldsa, mert megfeledkezik a reggeli és
esti imérél, de arra nem gondol, hogy azért
feledkezik meg rdéla, mert a szdmdra legalkal-
matlanabb id8pontban akarnd azt végezni. — Egy
hédziasszony péld4ul, taldn reggel 8 és 9 éra ko-
z6tt taldlhatna leginkdbb id8t a j6 Isten szdméra.
Ekkor mér mindenki elment hazulrél és a hdzi-
munka még nem olyan silrgetd. Vagy példdul egy
dolgozé esetleg az utazdsi iddt haszndlhatnd fel
erre.

Ami az imaszdveget illeti, itt taldn még fon-
tosabb a rugalmassdg, és az alkalmazkoddéké-
pesség. Hogy az iskolds gyermek a kdzdsségben
(csaldd, templom) imédkozni tudjon, lassacskén
sajétrtson el bizonyos szdbeli imakincset, litur-
gikus imdékat is: Miatydnk, Hitvallds és mads
miseimék, Urangyala stb. ...

Az imék kivdlasztdsdndl legyiink nagyon meg-
fontoltak. Taldn a kdvetkezd elveket tarthatndnk
szem el8tt:

Az ima ne erdltesse meg a gyermeket sem
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id8belileg (hossz4val), sem tartalmilag (értse
meg). Az ima legyen igaz. Azt fejezze ki, amit
a gyermek sajit szavaival a maga mddjén is ki-
mondana. Az im4t csak im&ddkozva lehet megta-
nulni. Tehdt, ha egyiitt imddkozunk és nem mint
a leckét, amit konyv nélkil megtanulunk, fel-
mondunk.

A kis szdébeli imakincs gylijteménye mellett,
legyen a gyermek arra is képes, hogy sajit sza-
vaival imddkozzék. Minél el8bb van erre médja,
anndl hamarabb tanulja meg, hogy magdt szaba-
don kifejezze.

Példdul egy ilyen esti ima igy szdlhat:

K6szonom Istenem, ezt a mai szép napot. Ké-
sz6ndm, hogy Kati a mandulagyulladds utdn me-
gint iskoldba johetett, és hogy egy szép éneket
tanultunk. Délutdn kiprébdltuk az uj labd4t, na-
gyon jél ugrik! Kérlek, hogy a papa szerencsé-
sen megjojjon az autéval, és segits, hogy hol-
nap kevesebbet veszekedjink egymdssal. Bocsdsd
meg, hogy kinevettem Gabit, amikor leesett a
f4rdél, de olyan furcsa képet vdgott. Ez nem volt
szép tdlem. Inkdbb segitenem kellett volna. Hol-
nap elviszem neki a repilldmet. Amen.

Az a fiatal, aki a pubertds eldtt nem szok-
ta meg, hogy szabadon imddkozzék, aligha fog
felndtt kordban szivb8l imddkozni, gétldsok nél-
kul.

Csak aki szabadon is tud imédkozni, az tud a
kozosségen kivill is szivb8l im4t mondani. Sze-
retteinknek sem el8regyértott rimekben mondjuk
el kéréseinket.

N4lunk valahogy igy zajlik a csalddi ima: (gyer-
mekeink még olyan koruak, hogy este csaknem
mindig otthon vannak) El3szdr egy szdbeli imdt
mondunk egylitt. Gyakran viltogatjuk a szdveget
a gyerekek nyiladozé értelme vagy kivdnsdga sze-
rint, illetve az egyhdzi évhez alkalmazva... Néha
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énekellink. Majd csendben végiggondoljuk a napot.
Régebben az apa vagy az anya kis megjegyzések-
kel segitett, most mér erre nincs szllkség.

Aztdn mindenki a maga szdndékdval 411 el3.
Egy kdszonet, egy kérés... A szildk is megteszik
ezt a gyermekek hatdrozott kivdnsdgdra. Néha a
kicsik kérései nagyon dnz8knek és mdégikusoknak
14tszanak, de nem akarjuk korrigdlni, hanem
lelki fejlddésilkre és a nagyobbak péld4jdra biz-
zuk, hogy a végén jadmborsdguk és ezzel imdd-
sdguk is ne énkdzpontd, hanem istenkdzpontd le-
gyen.

Néha el8fordul, hogy az egyik vagy mdédsik azt
mondja: ,,én ezt halkan akarom a j6 Istennek
megmondani..." — akkor egy pillanatig csend van,
és senki sem érzi, hogy ez kdzdsségellenes len-
ne. S6t ez inkdbb &4tmenet az igazi személyes
im4ba. A tapintat, a szlill8knek sem engedi meg,
hogy betsrjenek a gyermekek ,intimszférdjiba'’.

Iménk egy kdz6s konyorgéssel végzddik. Néha
vasdrnap, vagy egyhdzi {innepnap el8tt az apa
felolvas néhdny sort a Szentirdsbdl (esetleg a kd-
vetkezd napi evangéliumot) és azt egylitt megbe-
széljik. A modern liturgidban ezt prédikidcids
beszélgetésnek neveznénk.

I’gy egyes napok kiemelkednek a hétkdznapok
kézill. Reméljilk, hogy ezek a rendkivilli esték
akkor is kdzosek maradhatnak, ha majd gyerme-
keink nagyobbak lesznek és a napi csalddi k&zds
ima mar nem lesz megoldhatd.

Ha este egyszer-egyszer vendégiink van, akkor
az illetd maga donti el, hogy részt akar-e venni
az imakdzdsségben, vagy méssal foglalkozik az-
alatt. Csak néz8 nem lehet. Aki nem vesz részt
a kozos iméban, az zavar. Mert az ima beszél-
getés Istennel és nem bemutatd el8adds.

Az imdédsédgbeli magatartdsra nincs séma.
Minden olyan megnyilatkozds, amely el8mozdit-
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ja az &hitatot, j6 magatartds ima kdzben. Az
egyik akkor koncentrdl jobban, ha fegyelmezi
magét, pl. 411. A mdésik akkor tud szellemileg
koncentrédlni, ha testét teljesen elengedi, fella-
zftja, pl. Ul, vagy fekszik. A tiszteletet és kész-
séget is nagyon kildnbdz8képpen fejezhetjik ki.

A kdzdsségben kdzos formdt kell taldlni (mint
a liturgidban is.) A csalddban azt vilasztjuk,
ami nekllnk a legjobban megfelel. Ez nem kell,
hogy mindig ugyanaz legyen. Adventben taldn kd-
riililjik az asztalt, amelyen az adventi koszord
van, — hdsvétkor a feszlllet eldtt 4llunk. Termé-
szetesen a gyermekek nyugodtan és fesztelenil
fekhetnek az &dgyukban is.

Hogy a kéztartds mit fejezhet ki, azt egyszer
gyermekeimtdl tanultam meg.

Napkdzben ketten nagyon veszekedtek. Amikor
az esti iméndl az asztal koriil Ultink, egyikik
megvallotta — 14tszott, hogy nagyon nehezére
esik —, hogy ezt most nagyon sajndlja. Ekkor a
miésik spontdn szétvette sszekulcsolt kezét, hogy
odanydjtsa testvérének. Mi is 4tvettuk a mozdu-
latot, és egyszer csak valamennyien kézenfogtuk
egymést. Ez biztos igazi jele volt imakdzdssé-
ginknek. Ezt azéta néha tudatosan is megismé-
teljik az iménél.

fgy napi imdnk bizonyos rend keretébe illesz-
kedik. Ez addig jé, amig a rend rugalmas és az
embert szolgdlja. De az dnmagdban til kevés vol-
na. Kell, hogy az ima rendje odavezessen, hogy
4ltala a gyermek eljusson a spontin iméhoz is.

Istennek nincs fogadédérdja. Amikor csak akarunk
hozzédfordulhatunk. Hisz a gyermek is dromében,
fdjdalmdban rogtdn anyjdhoz mehet, és nem kell,
hogy megvédrja vele az estét.
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Ferit kérhdzba vitték vakbélmfitétre. Kati 14t-
ta, hogy anyja a kérh4zbél jovet bement a temp-
lomba.

A csaldd remek kirdnduldst tett. Hazafelé a
gyermekek még tele voltak a sok szép élmény-
nyel. — Istenem, kdszdnom! — mondta az édesapa.

Egy szép élmény, egy kidllt ijedelem, egy uj
tapasztalat, egy rendkiviili taldlkozds, egy szép
kép megtekintése, mind-mind arra indithat, hogy
spontdn odaforduljunk Istenhez. Nem is kell,
hogy ez kifejezetten ima legyen — igy az egész
életiink Isten felé fordul.

Ezen az alapon értelmezhetd az egyik szent
monddsa: ,Nem kell minden pillanatban imédkoz-
nunk, de legyen minden pillanatunk imd4dség!"
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VII.

ISTENNEL AZ UNNEPNAPOKON



Az Unnepnapok épp tugy hozzdtartoznak az em-
ber életritmusdhoz, mint az éjszaka a nappalhoz,
az alvds az ébrenléthez, a pihenés a munkdhoz.
— Téves volna azt hinnllnk, hogy a gyermeknek
nincs munkanapja, s ezért nincs szilksége iinnep-
napra sem. El8szdr is, egy tanit{si nap a gyer-
mek szdmdéra éppannyi munkit, kdtelességet,
szabdlyokhoz val6 alkalmazkoddst és taldn ugyan-
annyi fdradsdgot jelent, mint a felndttnek egy-egy
munkanap. Ezért éppen tgy szilksége van a ki-
kapcsoléddsra, mint a feln8ttnek. Ezenkiviil iin-
nepelni nemcsak azt jelenti, hogy megpiheniink
a munka utdn. Unnepnapon — ha jél fel tudjuk
haszndlni —, fellélegzik az ember, megnyugszik,
és ezzel Onmagdra és végill Istenre taldl. Ez
mfivészet, amelyet nemigen tanulhat meg az, aki
azt nem élte 4t. Sehol se érezhetjilk annyira az
iinnepnap és hétkdznap, a munka €és szabadidd
harménidjat, mint az olyan csalddban, ahol tud-
nak ilnnepelni. Az ilyen csalddbdl ndnek ki a ki-
egyensilyozott, megelégedett, harmdnikus, alko-
t6 emberek.
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SPONTAN UNNEPEK

Amikor erre alkalom adédik, legyen b4torsé-
gunk Unnepelni. A feln8ttek szdmdéra sok minden
magdtél értet8dd. A gyermek szdmiéra akkor van
Unnep, amikor az anya megragadja erre az al-
kalmat. A nagyvonalisdg roppant gazdaggd teszi
az életet. Tanuljuk meg a kis dolgok feletti, a
mdsokkal egylittdrvendezés mfivészetét. Egy nagy
csalddban szdmtalan olyan alkalom van, amelybdl
Uinnepet lehet csindlni. Ilyenkor megszinnek, fel-
oldédnak azok a korldtok, amelyeket a kdzdsség
természetszerlileg kényszerit az egyesekre.

Margit egyetlen gyermeke csalddjdnak. Pé4r
hénappal ezeldtt kdltoztek ide hozzdnk. Két hete
taldlkozott el8szdr Frédivel a jdtszSétéren. Fré-
dinek 6t testvére van. Amikor Margit ezt meg-
tudta, kissé kétkedve mondta:

— Akkor te nagyon szegény lehetsz..., nyilvdn
mindig mindent meg kell osztanod!

Frédi értetleniil nézett r4. ’

— Hogy-hogy szegény? Hiszen éppen az a jé,
amikor hatan osztozunk egyméssal, gy minden-
kinek tobb jut! — Es miel6tt még Margit kapcsolt
volna, hogy szubjektiv benyomésa egészen logi-
kdtlan, Frédi folytatta:

— Tudod, ndlunk mindig van valami. Mi folyton
innepeliink. Szombaton Erzsi kapott 6tost szdm-
tanbdl, szerddn Emmi el8szdr kelhetett fel két
heti betegség utdn, holnap megldtogatjuk Ernd
keresztanyjdt, mert ezllstlakodalma lesz...

MeggyBzte Margitot. Ugy 14tszik, hogy Frédi
szlllei valéban értenek az innepléshez.
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Azok a gzUl8k nyitjdk meg gyermekeik szivét
a szép és jé6 szdmdra, akik az 8rdmet nem ra-
ciondlisan, hanem spontdn és viratlanul oszto-
gatjdk.
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A VASARNAP

wIsten a hetedik napon megpihent''. — Ez az
isteni pihenés nem egy ,mindent-elengedés'-t
és ,magirahagyds''-t, nem passziv tétlenséget,
hanem alkotéer8vel telt teremtd szilnetet jelent.
Ne hagyjuk, hogy a vasdrnap egyszerfien rednk
szakadjon, hanem hozzunk ki bel8le valamit. Ak-
kor gyermekeink szdmdra sem lesz szabadid8
probléma, és nem fognak unatkozni.

Olyan helyen, ahol iskolds gyermekek vannak,
normdlis korilmények kozdtt a vasdrnap hozza
dssze az egész csalddot. Ilyenkor lehet valami
k6z6s programot csindlni. A nap megtervezésé-
ben mindenkinek legyen része. Persze nem kdny-
ny( valamennyi kivdnsigot Ssszeegyeztetni, teret
engedni az egyénnek és a kdzosségnek. De igy
valamennyien megértik, hogy a kozds lgy sike-
réhez mindenkinek hozzd kell jdrulnia, ha azt
akarja, hogy neki magdnak is 8rdome legyen.

De a vasdrnap nemcsak a mi napunk, hanem
az Ur napja is. Ez nem azt jelenti, amit egy-
szer hallottam, hogy .a vasdrnap egy részét az
Urnak 4ldozzuk.' Hiszen az ebédid8nket sem
ndldozzuk' a kdzds étkezésre! Hanem a nap egy
részét Istennel toltjilk, mert szeretjik Ot, mert
O a mi kbz6sségilnk, a mi csalddunk kdzéppontja.

Igy nem kell még a vasdrnapi szentmisét sem
kételességszerfien valamikorra betervezni, ha-
nem tudatosan a nap kezdetére vagy végére tesz-
szik.

A j6 tervezés persze nem sokat ér, ha a gyer-
mekeknek nem élmény a szentmise, hanem csak
éppen 4tvészelik, taldn még kissé unatkoznak is.
Neklnk szill8knek kell dnmagunknak feltenniink a
kérdést, hogy mivel jdrulhatunk hozz4, hogy
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gyermekeink olyan intenziven — amennyire erre
képesek — vegyenek részt a szentmise cselek-
ményében. A til magas kdvetelmények kdnnyen
ellenszenvet vdltanak ki. Amig gyermekeink még
kicsinyek ahhoz, hogy az egész misén, tehdt
az eucharisztikus lakomén is részt tudjanak ven-
ni, — vagyis els8 dldozdsuk eldtt —, ne kdtelez-
zlk 8ket a teljes vasdrnapi szentmise hallgatds-
ra, Ezt az Egyhdz sem teszi. Az id8sebb gyer-
meket sem lehet erre kényszeriteni, ha egyszer
vonakodik, és bar 14tja a tdbbi csalddtag péld4-
jét, mégsem akar szentmisére menni. Md4s utat
kell keresnlink arra, hogy felébresszilk a gyer-
mekben a részvétel végydt.

Hogy valamiben részt akarjunk venni, ismer-
nlnk kell azt. fgy tudniuk kell gyermekeinknek
is, hogy mi tdrténik az oltdrndl. Az Oltdriszent-
ség 4ldozati értelmét és az 4ldozati lakom4t
megmagyarézzdk nekik a hittan érédn. A csalddban
kell ezt az ismeretet életté vdltani. M4r eldz8
este — pl. az esti imédndl — megbeszélhetjlk a
miseszdvegeket. Egyszer az egyik olvasmdényt
vagy evangéliumot, méskor a kdnydrgéseket,
vagy akdr a szentmise 4llandé szdvegének egy
részét. Esetleg iménk egy részévé tesszilk a
Dics8séget, a Hiszekegyet, némely prefdciét,
vagy a Sanctust, — ezek erre mind igen alkal-
masak. fgy a gyermeknek nem lesz minden 4j,
amit a szentmisén hall. M4r meglévd élményéhez
kapcsolhatja ezeket.

A szentmise alatt szilkséges, hogy a gyermek-
nek jé helye legyen, ahonnan mindent megfigyel-
het, amit a pap csindl. Senkit ne zavarjon, ha
néha halkan valamit kérdez és a szlleitdl rovid
magyardzatot kap. Mert van, amit rdgton meg
kell magyardzni és nem lehet azt , kés8bbre' ha-
lasztani.

Ha lehet, vegyen a gyermek aktivan részt a
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szentmisében. Magdt a bels8 részvételt nem ér-
zi cselekvésnek. A jél1 kialakitott gyermekmise
az iskoldsok igazi vasdrnapi istentisztelete. L4t-
ja és hallja mindazt, ami térténik és amit mon-
danak, egylitt imddkozik és énekel a tdbbiekkel,
— a prédikdcié neki sz8l és nem megy el a file
mellett. Azok a szUldk, akik nem erre az isten-
tiszteletre mennek, mondassdk el a gyermekkel,
hogy mir8l szdlt a szentbeszéd, iIgy a prédikdciét
otthon, a beszélgetésben, tovédbb lehet flizni.

Szerintem nem helyes, ha a didkmise utdn a
templom kapujdban képecskéket vagy hasonlékat
osztogatnak. Lehet, hogy ez4ltal megndvekszik a
kis misehallgaték szdma... de vajon azért jon-
nek-e el a szentmisére, hogy azon résztvegye-
nek, vagy hogy ott jutalmat kapjanak?

Ilyen értékeltoléddst megddbbenve éltem 4t az
egyik nydron. Egy faluban tdltdttlk a szabadsd-
got. Csoddlkoztam, hogy hdzigazddnk gyermekei
vasdrnaponként a szomszéd faluba mentek szent-
misére. Tobb, mint féléra az Ut oda, mig a fa-
lu temploma csak par percnyire van.

A nyolcéves kis parasztldny aztdn megmagya-
rdzta: Igaz, Oberdorf messzebb van, de ott tdb-
bet ér a szentmise, mert utdna kapunk egy
szentképet és hisz képecskéért egy rézsafizért!

Ha van arra lehetdéség — és a gyermek miér
folyékonyan olvas és el tud igazodni a szdvegek
kdz8tt —, egy j6 misekdnyv is hozzdsegithet a
részvételhez. Persze az elsd iskolai években a
lapozgatds, oldalkeresés €és Osszehasonlitds, —
vajon jé helyen nyitotta-e ki —, nagyon zavarhat-
na az &hitatot.
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A gyermekek gy6éndsdban gyakran visszatér ez
a mondat: Szdrakozott voltam a szentmisén. —
Ha azt akarjuk, hogy gyermekeink 8rdmmel és
ne blintudattal vegyenek részt azon, — meg kell
8ket szabaditanunk ett8l az aggdlytél. Meg kell
nekik magyardznunk, hogy az ,4hitat' ebben az
esetben nem azt jelenti, hogy félérdkig vagy
még tovébb, kizdrdlag a jé Istenre gondolunk.
Erre az apa vagy az anya sem képes. — Ezt az
id8t Istennel szeretnénk tdlteni, vele beszélgetni,
vele Unnepelni. Krisztussal résztvenni lakom4jin
és vele bemutatni az 4ldozatot. Hozzd akarjuk
vinni minden gondunkat és gondolatunkat-és nem
a templomon kivill hagyni azokat.

nAmikor egylitt vagyunk — mondta egy mama
a gyermekének —, mindent egyitt csindlunk. Be-
szélgetiink, tervezgetink, ebben vagy abban a
segitségemet kéred, egyltt eszink... és kdzben
biztos nem felejted el azt, hogy velem vagy.'"
Vajon Istennel ez méskép lenne? Milyen ferde
fogalmaink vannak néha nekliink embereknek!
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AZ EGYHAZI EV UNNEPEI

Az élet folyamédn a legtcbb profin Unnep, meg-
emlékezés bizonyos eseményekrdl, jubileumokrdl.
fgy jellegilk adott. Megiinnepeljilk a szilletésna-
pokat, hdzassdgi évforduldkat, ezllstlakodalmat,
érettségi- és szolgdlati évforduldkat...

Az egyhdzi év folyamdn sok Unnep szintén egy
meghatdrozott esemény emlékezetének napja. Itt
mégsem az évfordulds jelleg a legfontosabb. Nem
értettilk meg az Unnep gondolatdt, hacsak a né-
hdny ezer évvel ezeldtt tortént eseményekrdl
akarnidnk megemlékezni. Neklink egy ilyen torté-
nés tobbet jelent, mert az Udvisségtsrténet tobb,
mint tdérténelem. Biztos, hogy Jézus 2000 évvel
ezel8tt emberré lett, de értem lett emberré.

Valéban 2000 éve a ndzdreti Jézust keresztre
feszitették, de ez azért tortént, hogy engem
megviltson.

Ha tehdt gyermekeinkkel a vallds innepeit il-
juk, ne a megemlékezést helyezzllk a kdzéppont-
ba. Inkdbb azt fontolgassuk, hogy mit mond az
innep neklink, .minden egyesnek és az egész csa-
lddnak. Mit kivdn Isten t3link személy szerint
ezen a napon?

Az Unnep gondolatdt a hittantanitdson tobbnyi-
re ismertetik. Ezt az ismeretet a szll8knek kell
é18vé tenni és a gyermekkel a gyakorlatba 4tvin-
ni. Meg kell teremteni a kapcsolatot az ismeret
és az élet kozdtt. A gyermek ezt nem tudja meg-
tenni a sziildk segitsége nélkiil.

Ime néhdny példa, hogy ezt a segftséget hogy
képzelem.
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Advent és kardcsony

Krisztus irdntunk valé szeretetb8l ember lett.
Igyekezzink neki mi is megmutatni szeretetiinket.
Mint kisgyermek szegénységben szilletett és el-
rejtettségben é1t. Kardcsonykor az O szllletésnap-
j4t uljuk. Mit ajdndékozhatunk Neki? Onmagunkat
és szeretetilnket! Hogy mutathatjuk ezt meg?
Ugy, hogy megajindékozunk mésokat és igy oro-
met szerzlink nekik. Ez4ltal az Unnepi el8készii-
let nem a kapé4s, hanem az adds jegyében 4l11.
Minél inkdbb tdvol tudjuk tartani gyermekeinket
a kardcsonyi vdsdr zUr-zavardtél, anndl inkd4bb
eldtérbe 1éphet az iUnnep gondolata. Az adventi
koszord mellett t51tStt estékhez szorosan hozz4-
tartozhatnak azok az adventi délutdnok, amikor
barkédcsolds kdzben egyiitt énekelgetiink.

A csalddi egység megsejtését fokozzdk az eb-
ben az idészakban egymiéds eldl rejtegetett kis
titkok is.

Minél nagyobbak lesznek gyermekeink, anndl
kevésbé kielégit8, hogy az Ur eljsvetelére valé
eldkészilletet csupdn érzelmekben és hangulatok-
ban éljilk 4t. Eljovetele felszdlitds szdmunkra.
Lehet killén adventi jéfeltételiink anélkill is, hogy
szalmasz4dlakat helyeznénk a jdszolkdba. Néha
egyltt megylink rorétéra.

A szentestét gy kell kialakitani, hogy az Unne-
pi torténések kdzéppontja a kis Jézus, az ember-
ré lett Istenfia legyen.

El8szor kardcsonyi énekeket énekellink vagy
lejdtszunk egy szép lemezt a jdszolndl, felolvas-
suk a kardcsonyi evangéliumot (Lk. 2. 1-14).
Taldn tudnak a gyerekek egy egyszer{l betlehe-
mes jdtékot vagy tanultak egy-két odailld verset.
(Semmi esetre sem érzelgds Unnepi kdlteményt
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vagy olcsé hangulatvaddszé dolgot.) Csak ezutdn
megyink a karidcsonyfdhoz és nézzilk meg az
alatta 1év8 ajdndékokat. Elég hosszi az este,
nem kell sietni. A kicsinyek is fennmaradhatnak.
A nagyok el8tt még egy nagy o6rom 4ll. Elme-
hetnek a sziil8kkel az éjféli misére és ott aztin
kiénekelhetik kardcsonyi Oromilket: ,,Mennybdl
az angyal... Dics8ség mennyben az Istennek..."

Nagybojt és hisvét

Krisztus a haldldig szenvedett értink. Krisz-
tus eleget tett blineinkért. A helyettesitd engesz-
telés gondolata biztos nehéz a gyermek szdmidra.
M4r misutt beszéltink err8l. Nem egyszer{i a
részvét és az egyiittszenvedés gondolata sem. A
gyermek sokszor képesebbnek tlinik a részvétre,
mint egyik-mdsik feln8tt. De 4ltaldban mégsem
tud mdéssal vagy mdédsért szenvedni. Ehhez még
nincs elég élettapasztalata. Viszont szivesen v4l-
lal magdra mésért valami nehezebb feladatot:
egy munkdt vagy szolgdlatot. Gyermekeink a
nagybojti jéfeltételeiket is ebben az irdnyban ke-
ressék.

Gellért mér negyedszer dobta 4t labd4jit a
keritésen €és igy kdart tett a szomszédék virdg-
4gyédban. A bdcsi mdar nagyon haragudott emiatt.
Gellértnek bocsdnatot kellett volna kérnie, de ez
annyira nehezére esett, hogy inkdbb otthagyta
volna a labddt. Ekkor huga vdllalkozott erre he-
lyette, Gellért pedig a keritésnél szurkolt neki.
Végre visszajott a kisldny, ldtszott, hogy nem
volt kénny( feladat neki sem, de nem mondta.

Erika naponta &tvezeti elsds kishugét a nagy-
forgalmdy f8utcdn, mieldtt még villamosra széllna,
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hogy 8 is iskoldba menjen, a tdvoli gimndziumba.
Onnan a kicsike miér egyedill is tovédbb tud men-
ni. Ezzel Erika naponta megtakarit édesanyjdnak
egy utat, bdr neki igy tiz perccel el8bb kell in-
dulnia, ami bizony nem csekélység, mert igen
nehezére esik a felkelés. ]:Z)ppen ezért a mama
nagyon értékelte, amikor Erika a nagybdjt ele-
jén maga hozakodott el ezzel az &tlettel.

Ebben az id8szakban tdbbet gondolunk az Ur
Jézusra. Taldn tartanak a templomban gyerme-
kek szdmdra keresztiti vagy mds nagybdjti 4j-
tatossdgot...

N-csalddban a nagybdjt kezdetén az Ur Jézus
kinszenvedésérdl beszélgettek. A kdvetkezd na-
pokban a gyermekek megrajzoltdk a keresztit
4dllomdsait. A képeket kifliggesztették a gyermek-
szoba faldra. Esti imdndl mindig egy-egy stdcié-
rél elmélkedtek. Az illetd gyermek, aki éppen
azt az 4llomdst rajzolta, megmagyardzta azt, és
a tobbi is hozzdmondta, amit még gondolt. Aki
odaill8 éneket tudott, az javasolhatta annak el-
éneklését. Igy az egész nagybsjton 4t a gyerme-
kek maguk alakftottdk ki az esti imét.

Minél nagyobbak lesznek a gyermekek, anndl
inkdbb résztvehetnek a nagyheti liturgidban is.
A csalddban torténd eld8készitd beszélgetések 1é-
nyegesen hozzdjiarulnak ezek megértéséhez, mert
a nagyheti liturgia tele van mély szimbdlumokkal:
a kereszt, a gyertydk, tliz, viz... A gyermek
eldszdr mindent alaposan megfigyel, és lassan
megtanul a dolgok mogé nézni. Olyan képesség-
re tesz szert, amely sok feln8ttb8l hidnyzik.

Krisztus legydzte a haldlt! Feltdmadt! Hisvét
reggelének lényege ez az Unnepi 6rom. A hdzban
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és kertben keresett és megtaldlt apré ajdndéko-
kat is ez az 8rém ragyogja 4t.

Sok csalddban a hisvét reggel csicspontja, a
hisvéti reggeli az innepélyesen megteritett asz-
talndl. Az asztal kdzepén ég a hidsvéti gyertya,
melyet ha lehet, a templombd4l hozott ldnggal
gydjtanak meg. Az apa elolvassa az evangéliumot
(Mk. 16, 17-), az anya felvdgja a megszentelt
hisvéti kaldcsot és a gyermekek odateszik a
szines tojdsokat.

Piinko6sd

Piinkdsdst megfelelden iUnnepelni nem is olyan
egyszeri. A gyermekek nemigen tudjidk felfogni
az iUnnep sajdtos tartalmdt. Hogyan juthat el a
csaldd az innep mélyebb megértéséhez? Tavaly
fgy prébdlkoztunk:

Piunkdsd el8estéjén az esti imdnil a Szentlé-
lekr81 beszélgettink. A gyerekek Osszefoglaltik
amit a hittanérdn, a szentbeszédekben és otthon
err8l hallottak.

Mit mondott Jézus a Szentlélekr8l? — Mit mond-
tak az apostolok? — Mikor szdllt le a Szentlélek
az apostolokra? — Milyen mds eljovetelrdl szd-
molnak még be? — Hogyan &4brdzolja az Ujszd-
vetség a Szentlelket? (Galamb, l4ng, szélziigds.)
Legid8sebb l4nyunk azt is tudta, hogy mdr az
6sz8vetségben is volt szerepe a galambnak és
a tlznek.

Mikor jon el szdmunkra egyedileg a Szentlélek?
Hogyan mfikédik benniink?

A vilaszok csak vontatottan jottek. Mindenki
gondolkodott.

— Segit nekilnk — (a kicsi szerint a tanuldsban.)
Abban, hogy jék és kedvesek legyiink!

— Amikor valami nehezet kell megtenniink. — Az
imddsdgban!
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— Igen, O segit, hogy im&dkozni tudjunk!

(A nagyldny) — hogy Istent megismerjilk! — Hogy
Ot szeretni tudjuk!

— O mflkédik benniink, amikor Istent és egymiést
szeretjik, — foglalja Ossze az édesapa.

Elhatdroztuk, hogy rajzolni is fogunk a Szent-
1élekr8l. A rajzok mésnap reggel a szentmise
utdn késziiltek el és nagyon killonb6z8k voltak.

A legkisebb bérmdlést rajzolt. A kdvetkezd
megfestette Jézus keresztségét a Jorddn folyéb-
ban. Volt egy sok kivdgott alakbd8l ©Osszeillesz-
tett kép arrél, hogy a Szentlélek leszdll az apos-
tolokra. A legnagyobb ledny piros tliznyelvet fes-
tett fekete kartonra.

Az ebédnél piros gyertya diszitette az asztalt.
Az esti imdndl még a képeinkrdl beszéltiink,
amelyek azutdn a pilinkdsdi iddben a gyermekszo-
bat diszitették.

Mindenszentek és halottak napja

Nehéz ezeket az ilnnepeket megillni, mert a
tilsdgosan sok profin szokds csaknem teljesen
elfojtotta az iinnep gondolatdt. Aki litta ezekben
a napokban a nagy temet8k tdmegeit, az nem
tud szabadulni a gondolattél: sokszor sirjaink
gondoz4ds4bdl presztizst csindlunk s kézben meg-
feledkezink halottainkrél.

Mindenszentekkor drillink, hogy Istennél segi-
t8ink és kodzbenjirdink vannak. Hogy a szentek
életikben sikeresen fdradoztak azon, amire mi
is torekszink: Istent szeretni és Ot szolgélni.
Ok sokmindenben példaképeink is lehetnek, ezért
igyekezzilnk életilket megismerni. Kiillondsen ko-
zel 411 hozzdnk a véddszentink.

Halottak napjdn f8leg halott szeretteinkre gon-
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dolunk. R4juk emlékezve gondozzuk sirjaikat. De
ott nem ,litogatjuk' 8ket. Reméljuk, hogy a
mennyei Atydndl vannak. Haldlunk utdn mi is ott
lesziink velitkk egyiitt. Ha még nem lehetnek egé-
szen Istennél, akkor nagyon vigyakoznak uténa.
Imédkozzunk értiik, hogy Isten hamarosan magé-
hoz vegye 8ket dics8ségébe.

Otthon is imddkozunk értilk. Ennek jeléil gyer-
tydt gydjthatunk az esti imén4l.
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SZEMELYES UNNEPEINK

Eletiink hat4rkdveit sokszor, mint nagy Unne-
peket iiljilk meg. Lelki életiinkben is vannak ilyen
hatdrkovek.

Az elsd ilyen innepet még ©Ontudatlanul éljik
meg. Ez kegyelmi életlink kezdete.

Keresztség

Fontos, hogy a gyermekben tudatositsuk a ke-
resztséget, mert ez istengyermekségének kezde-
te, — és a keresztség napjit mint iinnepet 8riz-
zUk meg emlékezetében. Ez azdltal sikeriil a leg-
jobban, ha a gyermek részt vehet kistestvére,
vagy egy bariti csaldd gyermekének kereszteld-
jén, ahovd sajidt keresztelési gyertydjdt elviheti
és meg is gydjthatja azt. Mélyértelm az is, ha
keresztsége évforduldin a reggelinél vagy az es-
ti imédndl a keresztelési gyertya ismét ég. Az
iskolds mdr azt is érti, amit a keresztszildk
akkor az 8 nevében megigértek és a keresztségi
fogadalom megijitdsakor (pl. nagyszombaton) 3
maga is tudatosan elmondhatja.

A szentségi élet médsodik nagy 1épését a gyer-
mek mdr tudatosan és személyesen innepelheti,
ez az

Elsédldozds

El8szor fogadhatja Jézust a kenyérszinben és
el8sz6r vehet részt a teljes szentmisén, mint
lakomdn az Egyhdz kézosségében. Hivd csalddok-

ban ezt az iinnepet sokszor mdir az iskola meg-
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kezdése el8tt megiinneplik. Ez az ugynevezett
korai szentdldozds. Ha a szill8k miér kordn fel-
ébresztették a gyermekben az Ur Jézus irdnti
szeretetet, akkor nem fosztjdk meg attél sem,
hogy Vele egyesillhessen, mihelyt azt kivdnja.

Erre a helyes id8pontot nem lehet &ltaldnosan
meghatdrozni. Maguk a sziil8k tudjdk legjobban
elddnteni, hogy mikor van a gyermeknél igazi
vagyrdl és nem csupdn az utdnzdsi Osztdn kielé-
gitésérél szé.

wEn is szeretnék el8remenni, mint a nagyok
és kapni abhdl a kenyérhdl, amit ti esztek.'

A ,korai szentildozds' kifejezés kissé félre-
vezetd, mert mindig arra toreksziink, hogy a
gyermek az els8 szentdldozdsdt a neki megfele-
18 id8ben végezze el.

Baritn8m ©téves kisldnya egyszer azt kérdez-
te:

— En miért nem &4ldozhatok még, amikor én is
biztosan szeretem annyira az Ur Jézust, mint
te!

Erre szillei el8készitették az elsd szentdldo-
zdsra.

Ilyen zsenge korban az els84ldozdsra valé eld-
készités teljesen a sziill8k feladata. Ezért ez
csak azokban a csaldadokban lehetséges, ahol
eleven a hit. Ott gy(jthet a gyermek elegendd
tapasztalatot. Mar régen eljirt a vasdrnapi szent-
misére és lassacskdn megismertették vele, hogy
mi is torténik az oltdrndl. Meg tudja kiilonboz-
tetni az eucharisztikus kenyeret a kdzdnségestdl,
mint azt X. Sz. Pius pdpa ,Quam singulari' dek-
rétumédban megkivédnja. Tudja, hogy Jézus sze-
reti 8t és a maga mddjidn viszonozza is ezt a
szeretetet.

Ennyi jirtassdg mér elegendd elBkészillet. Ezek
sokkal fontosabbak, mint az elméleti tudds, ami

105



csak megterhelné a gyermeket. Amint az eldké-
szités, gy az inneplés is egészen csalddi jelle-
gl legyen. A gyermek ebben a korban az Egyh4-
zat csak a csalddon keresztiil értheti meg. Szép
lenne, ha az els84ldozdsi szentmisét a gyermek
4ltal is j6él ismert pap mutathatnd be és 8 ren-
dezhetne el mindent, zdrt csalddi kdrben, eset-
leg otthon, a csalddi asztal koriil.

Iskolds korban gyermekeink az elsd4ldozist a
plébdnia hasonlé kord gyermekeivel iinneplik. Bér
itt az eldkészitést a hitoktaté végzi, a szilldk
mégis lényegesen hozzdjdrulhatnak ennek a szép
napnak a megszervezéséhez és megrendezéséhez.
Ebben az iddszakban killondésen fontos a sziildk
kapcsolata a hitoktatéval, mert a gyermeket lel-
kileg veszélyeztetné, sbt feldrdlhetné, ha kiilon-
b6zd irdnyba vezetnék.

Egyik érdn a kédpldn a vendégvirdsrdél beszélt
a gyermekeknek. Az Ur Jézusra vdrds oromét
akarta felkelteni benniik. A gyermekek szemébdl
azt olvasta ki, hogy ez sikeriilt is. Anndl inkdbb
csoddlkozott, amikor észrevette Veronika kdny-
nyes szemét és lehajtott fejét. Amikor a tobbiek
elmentek, a pap megprébdlta szdérabirni Veroni-
két: ,A mama minden nap azt mondja: — most
igen jénak kell lenned... Egy elsddldozé ezt nem
teszi...' — aztdn igy folytatta panaszit Veronika:
wEz most nekem annyi nehézséget okoz... hogy
tudnék oriilni?"

Eddig csak azért volt rossz a lelkiismerete,
mert nem tudott elég jé lenni, ehhez most még
az is hozzdjdrul, hogy nem tud eléggé Ooriilni...
és Veronika terhe egyre novekszik. Ezt Veronika
mam4éja konnyen elkeriilhette volna, ha a kdpldn
szdndékdt megérti.
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Jézusra, a bardtra és vendégre valé boldog
vérakozdst ne zavarja meg a tdlzott aggdlyosko-
dés és az, hogy elérhetetlen erényekre serkent-
juk a kisgyermeket. Jézus, a kicsi szeretetét,
és torekvését vérja, de nem egy ,egészen jé'
gyermeket. Mert ilyen nem létezik, amint gdncs-~
talan felndtt sincs. Az Elet Kenyere torekvésiink-
ben segitség és nem tokéletességiink jutalma.

Magét a szentdldozds napjdt nyugalom és béke
uralja, és ne a folosleges figyelmeztetések, hogy
mindenféle kiils8ségre vigydzzon. Ez nem is
olyan egyszer(l a mi korunkban, amikor a félre-
értett és tartalmitdl Kkiliresedett hagyomdny e
napbdl presztizskérdést, és az elsdildoz8kbdl
divatbdbut csindlt! Olyan korban, amikor az
édesapdknak a kirdnduldsndl a megtett kilémé-
terek — és az édesanydnak elsé4ldozdskor a ruha
és koszord minbsége és versenyképessége a fon-
tos, a belsd élmény csaknem lehetetlenné vdlik.

Ilyen koriilmények kozott nem volna-e a hitii-
ket igazdn é18 csalddoknak elsdrendll feladata az,
hogy sajit gyermekeik, azok bardtai, és osztdly-
tdrsai révén megéreztessék a lényeget. Taldn
egy ebédre vagy uzsonndra szolé meghivds al-
kalmdval, — esetleg a csalddok kozods sétdjdn
vagy kirdnduldsdn adédhatna olyan beszélgetés,
mely a gyermekeken keresztiil a tdvollévd szild-
ket is elérhetné.

A vérakozdst se csigdzzuk tdl magasra. Sok
gyerek keserfien csalédott mér, mert ezt a na-
pot, mint élete legszebb napjdt ecsetelték. Vala-
mi killonésen magasztos érzésre védrt, mely a
dont8 pillanatban nem kdvetkezett be.

Az els84ldozdst még sok tovdbbi fogja kdvetni.
Ez a nap nem a csucsa, hanem a kiindulépontja
szentségi életiinknek. Csak kezdete az Ur Jézus-
sal valé kapcsolatnak, melyr8l reméljuk, hogy
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életiink folyamén egyre érettebb és bens8ségesebb
lesz.

A legszebb ajdndék, amit a szill8k ezen a na-
pon gyermekeiknek adhatnak az, ha teljesen velilk
Unnepelnek. Ez azt jelenti, hogy veliik jdrulnak
a szentdldozdshoz is.

Azokndl a gyermekeknél, akik mér kordbban
voltak els63ildozdk (Frihkomunion), a sziildk
gyakran gondolkoznak azon, hogy gyermekeik a
plébdniai elsB84ldozdson részt vegyenek-e vagy
sem? A korai els84ldozék a csoportos el8készi-
tésen biztosan nem fognak unatkozni, hiszen id&-
kdzben id8sebbek lettek. Tuddsuk most ennek
megfelelden kiszélesedik, és az ilnnepélyes szent-
dldozds a kdzosségben nagy élmény lesz szdmuk-
ra. Ne zdrjuk ki 8ket ebb8l. Most tdgul a keret.
Ha a korai szentdldozds az egyhdz kis sejtjének,
a csalddnak {innepe, akkor most a gyermek a
nagy kozosségnek, az egyhdzkozségnek lesz tu-
datosan a tagja.

Bérmilis

szentségi életiink kovetkez8 magaslata. A bér-
milds idejét az egész Egyhdzban torekszenek
késdbbi id8pontra helyezni, mint az eddig szo-
kdsban volt.

wAz ember a gyermeki 1ét gyengeségeib8l a
felndtt kor teljességébe érik. Az Yndllétlansdg-
bdl eljut az ©nillé felel8sségérzetig, sdt oda,
hogy képes mésokrdl is gondoskodni. Igy azt, aki
a keresztségben Udjjdszilletett, a bérmdlds felké-
sziti a kiteljesedésre, a krisztusi nagykorusdg-
ra. Ennek a szentségnek célja: hogy a megke-
resztelt embert teljes érték( kereszténnyé ala-
kitsa. A Szentléleknek, az O ajdndékainak és
karizmdinak mélyebb kozlése arra képesiti a
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megbérmiltat, hogy Isten Orszigdnak egészen
érett polgdra legyen''. (5)

Ez a sz6veg egyértelmflen kimondja azt, ami
az Egyhdz tanitdsdban magdtél értetddik, de a
hagyomdnyos gyakorlatban egyre inkdbb feledés-
be meriilt.

A bérmidlds nem a gyermekek szentsége! E18-
feltétele, hogy Krisztus mellett dontdttink és
készek vagyunk keresztény médra élni. Mindkettd
csak érett emberektdl, legfeljebb serdiilt ifjaktél
vdrhaté el, de nem gyermekektdl.

Ebb8l a szempontbdl nézve a bérmaszilldk
szerepe is Uj jelent8séget kap. A bérmaszild
megtestesitdje nem az a ,jé6sdgos atyai'' nagy-
bdcsi, aki a bérmdlds napjdt Unnepélyessé teszi
és megfeleld ajidndékrél gondoskodik. Persze
kelld mértékkel ezt is megteheti, de els8rendd
feladata az, hogy a serdilld emberke baritja és
tandcsaddja legyen, és ezzel kodzvetitd kdzte és
Krisztus koz6tt. Ilyen segit8 bardtra, idedlra,
sajat vildgképe kialakft{sdban éppen akkor van
szllkség, amikor a fiatalember az egészséges és
szilkséges fejl8dés folyamdn szilleitdl egyre job-
ban elszakad.

Szép, ha a bérmi4ldson és a bérmiglds napjé-
nak megiinneplésében az egész csaldd részt vesz.
Ez leginkdbb akkor lehetséges, ha a bérm4dlds a
sajat, vagy egy kozeli plébdniatemplomban torté-
nik. Némely egyhdzmegyében a bérmidldst a
szentmise keretében szolgiltatjdk ki. Ha nem
fgy lenne, akkor is vegylink részt reggel a szent-
misén és vegyllk magunkhoz Krisztust, aki ere-
jével minden szentségben jelen van.

E nap csalddi megiinneplésében fontos szere-
pet tdlt be a kozds étkezés, mert ez a csaldd
egységének szimbdluma. Az iUnnepi jelleget nem
az ételek killonlegessége adja, inkdbb a szeretet-
tel megteritett asztal. A bérmdlkozé teritéke
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mellé tegyllk oda a keresztelési gyertydt is,
mert a bérmiélds, a keresztség beteljesedése.
Nem szilkséges koszdntd beszéd sem. Helyette
a teritett asztal mellett folytatott beszélgetés —
ahol mindenki széhoz juthat — sokkal inkdbb egy-
gyéforrasztja az finnepl8ket. Ilyen kdzdsségben
sokkal jobb eltdlteni ezt a mélytartalmd napot,
mint zajos parkokban, ahol semmi sem emlékez-
tet a Szentlélekre, legfeljebb a tarka 1éggdémbok-
re festett galambok.

Bérmaszil8k és szll8k sokszor tSprengnek a
megfeleld ajdndékon. Legalkalmasabb bizonyédra
a Szentirds szép kiad4sa, vagy egy modern if-
jisdgi imakonyv, — ha van. Epp fgy egyéb kdny-
vek, amelyek segitik az ifjut, hogy eligazodjék
a kérnyez8 vildgban és, hogy kialakithassa a ma-
ga vildgképét. Hédnyszor lesz a jé konyv hliséges
bardtunk, kdzvetitdnk méds emberek felé, vagy
értékes beszélgetések inspirdléja. A ,tizenéve-
sek' tobbnyire szeretik a hanglemezeket. Vi-
laszthatunk a modern ritmusd egyhdzi énekek,
spiritudlék, vagy més értékes zenemfivek kdziil.

Evente visszatér6 iinnepek

Az egészen nagy iinnepek az életben egyszeri-
ek. A kis Unnepek eldnye; hogy mindig djra visz-
szatérnek: szilletésnap, névnap, stb.

Egy-egy csalddban kialakulnak az Unneplés ha-
gyomdnyos szokdsai. Ennek eldnye, hogy a gyer-
mekek eldre el tudjdk képzelni, miként Unneplik
majd meg névnapjdt vagy sziletésnapjit. Noveli
dromuket, ha valami hatdrozott dologra vérhat-
nak.

Péld4ul, akinek szilletésnapja van, maga 41lit-
hatja 6ssze az Unnepi menit. Hetekig térheti raj-
ta el8re a fejét. Vagy a csalddi kirdndulds cél-
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pontjét mindig az Unnepelt hatdrozhatja meg stb.

A rutinnak viszont veszélye is van, elnyomja
az életet. Minden Unnepen legyen valami kis meg-
lepetés is. Az egyik ajdndék, a felkdszontés
mdédja, az Unnepi ebéd csemegéje... Ez is ndveli
az Oromot.

Ne feledkezziink meg arrdl sem, hogy minden
Unnepen kifejezzilnk valamit a valldsi magatar-
tdsunkbdl is. Példdul a hdldt Isten irdnt, aki ed-
dig vezetett, és kérésiinket, hogy oltalmazzon
és irdnyitson a tovdbbiakban is benniinket.

A szlletésnapi tortdn az évek szdm4t kifejezd
gyertydk a hdldt, a kdzépen égd piros gyertya,
az ,életgyertya', kéréslinket jelképezi. Akinek
ez vildgossd vdlt, az szllkségét érzi majd annak
is, hogy hdldjdt és kéréseit imddsdgban is meg-
fogalmazza.

Névnapon a reggelizd asztalon 4116 keresztelé-
si gyertya ugyanezt fejezi ki. Ezen a napon kér-
juk egész kilondsen a véddszentiink oltalmit is.
A gyermekeknek anndl tdbb kapcsolatuk lesz a
védBszentjilkkel, minél tdbb élmény flizi Oket
hozzd. Csak az vdlhat eszményképpé, akit isme-
rUnk. Taldn sikeril felhajtani egy levelezdlapot,
amely a szentrdl készUlt jé dbrdzolds mdvészi
reprodukcidja, vagy a szent templomdnak fény-
képe. S6t esetleg egyszer kirdndulhatunk, vagy
a vakdciéban elmehetink élete vagy m{ikddése
szinhelyére is.

A csalddon belil azt is megélhetik a gyerme-
kek, hogy egyformédn szép, ha mdsokat Unnepe-
link, vagy ha bennlinket uUnnepelnek. A titokza-
tos Unnepi készllddés éppen olyan 6rdém, mint
maga az Unnep. Eppen ezért azt az alkalmat se
mulasszdk el a szU18k, amikor a gyermekek 8ket
Unnepelhetik. A gyermekek ekkor a legboldogab-
bak, még ha a szil8knek taldn firaszt$ is.
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Nem olyan egyszer{i ,,tovébb aludni', amfg az
4gyhoz hozzdk a reggelit, f8leg, ha a konyh4bél
mér jé ideje gyanus csdrdmpdlés hallatszik. —
Vagy szivb81 megdicsérni a kissé elsézott vasér-
napi pecsenyét és aztdn még a kdnnyeket is le-
térdlni, mikor a recept szerint készillt bélé a
sz6nyegre dmlik.

Sajnos az ,,Anydk napja' egyre sablonosabbd
vdlik, és csak az Uzleti forgalom ndvelését szol-
gélja. Nem is kdnnyl egy olyan iinnepet egyedi-
leg megillni, amikor ezer és ezer iskoldsgyer-
mek ugyanazon a napon, ugyanazt a kdszont8t,
ugyanolyan napra irva nydjtja 4t édesanyjdnak.

De a szlil8k hdzassdgi évforduléja minden csa-
1l4dban felejthetetlen innep marad. Mert gy igaz,
ahogy egyszer legnagyobb ldnyunk mondta:

— Ma meg kell engednetek, hogy benneteket Un-
nepeljink, mert mi lett volna bel8liink, ha ti
nem hézasodtok dssze?

A hdzassdg szentségét az eskilvd napjdn a je-

gyesek szolgdltatjdk ki egymdésnak. Ezt szerete-
tikkel és hfiséglikkel naponta megijitjdk. Mi sem
kézenfekvBbb, mint hogy az évfordulé napjin ezt
az Ur eldtt is megteszik, és hdzastirsi szere-
tetilk 1ldthaté jeleivel, a gyermekekkel egyltt,
Neki kdzosen hdl4t adnak. Egyik ilyen alkalom-
mal a kd6z8s szentmisérdl hazamenet, ezt sigta
nekem legkisebb gyermeklink:
— Megkoszdntem a j6é Istennek, hogy apu téged
vett feleséglll, mert kiilonben més apum lenne...
és miés testvéreim... és én is més lennék! Ez
borzaszt6 volna!
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VIII.

,KERDEZD MEG EDESANYADAT!”



AZ APA SZEREPE A VALLASI NEVELESBEN

Erdekes, hogy sok apa, aki komolyan kiveszi
részét gyermekei nevelésében, egyes terilleteket
ebb8l automatikusan kikapcsol. Ez az apai ,tar-
tézkod4s' legtobbszdr a valldsi nevelésre is ki-
terjed. Ugy érzi, hogy 8 ebben nem illetékes és
erre nem koteles, hogy mindent &thdrithat az
édesanydra.

Misi el szokott menni apjdval a postdra. Sze-
reti ezeket az utakat, mert ilyenkor a papa egé-
szen az 6vé. Ezerféle kérdésére apja mindig tud
vdlaszolni. Vagy még sem...? Mert mikor a
templom el8tt haladtak el és Misit az érdekelte
volna, hogy kik azok a k8b8l faragott emberek
a kapumélyedésben, apa azt felelte: ,,Ezt kérdezd
meg any&tél.' — Misi azt is szerette volna tudni,
hogy hol lakik igaz4n a jé Isten, a templomban
vagy az égben. De djra csak ezt hallhatta: ,,Jobb
ha ezt a mamitél kérdezed!' — Misi csod4lkozva
raktdrozta el a fejében: apa majdnem mindent
tud, csak éppen a jé Isten dolgaiban jdratlan.

Az egész csaldd az erddben élvezte a napsil-
téses vasdrnap délutdnt. A papa tobozokat és fa-
kérget keresgélt a gyerekekkel, majd azutdn egy
tisztdson hancirozott velik. Hazaérve amig va-
csordt készitett a mama, a fakéreghdl hajécs-
kdkat barkdcsolt a gyerekekkel. Ezek fdradtak
és boldogok voltak. Apédval tdlteni egy délutédnt,
az nagyszer{l! Mikor 4gyba bijtak, a papa jé éj-
szakdt kivdnva, megcsdkolta 8ket, aztdn az ajté-
bS8l még visszaszdlt: ,,Majd jon a mama és imdd-
kozik veletek!'
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A gyerekek gy(lijtik a tapasztalatokat: ezt meg
ezt lehet a papédval csindlni, de im&dkozni csak
a mamdval lehet.

Az az apa, aki azt gondolja, hogy a vallési
nevelés nem tartozik rd és elég, ha azzal a ma-
ma t8r8dik, kétszeresen téved.

Egyrészt: a valldsi nevelés az apa feladata,
akdr tudatos ez benne, akdr nem. S8t mondhatni
dontd szerepe van a gyermek lelki fejl8désében,
mert az apa képe alakitja ki bennilk az elsd is-
tenképet. Azt a gyermekkori képet, mely kés8bb
formdlélag hat az érett ember valldsi magatar-
tdsdra is.

Akinek jésdgos, megértd édesapja volt, akihez
minden bédnatdban nyugodtan fordulhatott, sokkal
inkdbb kézeledik szeretettel és bizalommal a
mennyei Atydhoz, mint az, akinek szigord és
megkdzelithetetlen apja volt, akinek a bilintetésé-
t81l 4llandban rettegnie kellett. Az ilyen gyermek
Istent, mint szigoryd és bilntetd birét képzeli el.
Félelem ébred lelkében irdnta, nem szeretet.
Az {gy kialakult istenkép, — mivel ©ntudatlanul
keletkezik — késdbb nehezen viltoztathaté meg.

Médsrészt nem elég, ha csak az anya nevel
valldsossédgra, az apa tartézkoddsa is nevel, de
negativ értelemben. Pé1d4jdbdl a gyerek leszlri:
A papa nem valldsos. Ebb8l helyesen arra kgvet-
keztet: Tehdt nem kell mindenkinek valldsosnak
lenni. Ebb8l szdrmazik a kett8sség, ami mindig
fellép akkor, ha két neveld, — mégpedig két sze-
retett személy — nem ugyanabban az irdnyban
hizza a gyepl8t. Kinek van igaza? Kihez tartsa
magdat? Anydhoz, aki vele imddkozik és temp-
lomba megy, vagy apdhoz, aki ezt nem teszi?...
Nem is szlUkséges, hogy a szUl8k kozott véle-
ménykillombség mutatkozzék, taldn egy vélemé-
nyen is vannak abban, hogy gyermekeiket valld-
sosan kell nevelni, — mégis az apa tdvolmarad4-
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sdnak péld4ja a csaldd minden vallisos térekvé-
sénél erBsebben hat a serdiilére.

Ismerek egy ap4t, aki a csalddjdt minden va-
sdrnap elviszi misére a templomba, de 8 az is-
tentisztelet alatt a presszdéba il be. Két hete
azon kapta rajta a fidt, hogy szentmise alatt ba-
rétja biciklijével kordzget a templom eldtti téren.
— Tulajdonképpen mit képzelsz? — mondja az apa
indulatosan — miért hozlak el téged minden va-
sdrnap kocsival ide?

Mire a fid flegmdn:

— H4t lassan mdr én is felndtt leszek!

Apja péld4djit gy értelmezte, hogy az isten-
tisztelet nem felndtt férfiaknak vald.

Ha a sziil8k egy véleményen vannak abban,
hogy a valldsi nevelés szilkséges, akkor azt is
el kell hatdrozniok, hogy kdzosen fogjdk a gyer-
mekeket vallisosan nevelni, — s8t azt is, hogy
egyenként és kdzdsen is a lelki életre toreksze-
nek!
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IX.

AZ ELET KITAGUL



Megfontoldsunk kiindulépontja az a tény volt,
hogy a nevelés silypontja a csalddban van. A
miésik fontos nevelési tényezd, az iskola.

Minél id8sebbek lesznek gyermekeink, anngl
dont8bb szerepe van kibontakozdsuk szempontjé-
b6l annak, hogy mivel toltik a szabad idejilket.
A ki nem tdltott szabad idé unalomra, eltompu-
l4sra vezet. A rosszul kit6ltdtt szabad id® nagy
veszélyeket rejthet. Megszdmldlhatatlan péld4t
olvashatunk errdl napilapjainkban. A helyesen
kihaszndlt szabad id8 viszont az alkotd tevékeny-
ség forrdsa, a parlagon heverd tehetségek fel-
fedezésének és kifejezésének eszkdze lesz és
eziltal a szellemi és jellembeli adottsdgok kiala-
kulds4t segiti eld. Ezért meg kell tanulnia a
gyermeknek, hogy szabad idejét értelmesen hasz-
nidlja ki. Ebben a felndttek segitségére szorul.
Ez a segitség kdzrem(ksdés a jellemnevelésben
és 1gy eldfeltétele a serdild valldsi kibontakoz4-
sénak is. E téren jobb, ha a szill8k csak 6tlete-
ket adnak, és nem kényszeritik rdjuk a sajit el-
képzeléseiket.

A sporttevékenység nemcsak a testet edzi, ha-
nem az akaratot is (teljesitmény elérés), és 6n-
uralomra nevel.

Az alkoté tevékenységek, mint a rajz, a fes-
tés, az agyagmunka, felkeltik a képzelBerdt és
megszlintetik a gédtldsokat. Segitik a gyermeket
abban, hogy megnyiljék mdsok eldtt.

A zenével valé foglalkozds (pl. megtanul vala-
milyen hangszeren jdtszani), megfeleld adottsdgok
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és kitartds esetén igen sok Ordmet szerez. A
k6zos muzsikdlds az Osszjiték szépségének 6ro-
mén felill, megtanit arra, hogy méasokhoz alkal-
mazkodjunk.

Minden egyéb komoly tevékenység, ami a sza-
bad id8t kitslti, végeredményben minden hobby
(bélyeggyiijtés, dsvdnygyiijtés stb.), ha 4llhatato-
san kitartunk mellette, sok 6rém forrdsa lehet.
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BARATI KOR

A serdiil8 gyermek egyre inkdbb arra védgyik,
hogy szabad idejét a csalddon kiviil tdlthesse.
Sok szill aggddva figyeli a fejlddésnek ezt a fo-
kdt. Az 6ndllésoddst 1ldtva, félnek gyermekik el-
vesztését8l. Alaptalan az aggodalom. Eppen ez
a csalddon kivilli alakulds szilkséges ahhoz, hogy
a fiatal el tudjon szakadni a szil8kt81 akkor,
amikor ezt a természetes érési folyamat meg-
kivédnja.

Minél inkdbb kibontakozik a gyermek a szlk
csalddi kotelékbdl, annil inkdbb belend bardti
korébe. Ez azonban ne egy akdrmilyen Ossze-
ver8ddtt banda legyen, hanem olyanok tirsaséga,
akik jé hatdst gyakorolnak ré.

A tovdbbi hitbeli fjelddése érdekében j6§ volna,
ha ezek is hasonlé gondolkoddsu fiatalok lenné-
nek.

A j6 bardti kor nem konkurencia a csalddnak,
hanem termékeny kiegészités, a csaldd és az
iskola neveléséhez. Olyan feladatokat oldanak
meg 1gy egylitt, amire a z4rt csaldd nem képes.
Hasonlé gondolkoddsé fiataloknak, hasonlé az
érdekl8dési korik és egészséges versengés fej-
18dik ki kozottik. Sajidt koruk jellemzd életform4d-
jét igy intenzivebben élhetik meg. Vonatkozik ez
a valldsi megnyilvdnuldsokra is, — f8leg abban
a korban — amikor a serdild mdr kivonta magdt
a csaldd valldsi életébdl.

Vannak ,tizenévesek', akik a csaldddal miér
nem akarnak szentmisére menni. Bardtaikkal
egylitt viszont szivesen vesznek részt a vasdr-
napi szentmisén kivill, akdr hétkdznap is azon
— akkor és abban a templomban — ahov4 valami-
lyen sajitos ok vonza 8ket.
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Ilyen bariti kozdsségek rendszerint olyan csa-
14dok gyermekeibdl alakulnak ki, ahol a gyerme-
kek mér kiskoruktél jéban vannak egymdéssal,
vagy egyitt jdrnak, vagy jdrtak iskoldba €és a
szill8k is ismerik egymdést. A pusztdn lakdhelyi
Osszetartozdson alapuld bardtkozds nem biztos,
hogy pozitiv hatdsdi. A bardti tdrsasdgot a sok
j6 kozds élmény erdsiti. Hidba beszélink mi —
esetleg 6rdk hosszat — bdtorsdgrdl, segit8kész-
ségr8l, ha azt hasonl$ kordak kdzdtt nem tapasz-
talja (pl. kirdnduldson, vitorlds- vagy bicikliti-
rén). Epp gy kozds valldsi élményeik is lehet-
nek, ahol nem az élmények mennyisége, hanem
a mindsége a fontos.

Ha a fiatalok szivesen vannak egyiitt, élménye-
ik mélyebben rogzddnek. Amiért lelkesediink, az
nagyobb hatdssal van rednk.

Bardtai kozott ©ondllésdgot tanul a gyermek.
Nem akar 8 sem ,Dbdlintgaté Jédnos' lenni, aki
mindig csak azt teszi, amit mdsok kitaldltak.
Itt a bardti kozosségben lehet8séget taldl sajdt
Stletei, cselekvdtevékenysége megvaldsitdsdra.
Ondllésul az ftélete és cselekvési médja. Meg
lesz a maga szerepe kis tdrsasdgdban, segitd-
kész lesz, s8t feleldsséget is v4llal esetleg mé4-
sokért. Ez a feleldsségérzet igen fontos foka a
nevelésnek. Igy vdlhat nagykord kereszténnyé sa-
jét hivatdsa, egyhdzkdzsége, embertdrsai és az
Egyhdz szolgélatdra.

A jé bardti tdrsasdg alakitflag hat az egyesek
személyiségére, fBleg kezdetben. Késdbb kiala-
kulhatnak olyan értékes egyéni bardtsdgok, mely-
re a fiataloknak éppen a fejlddésnek azon a fo-
kidn van a legnagyobb sziikségilk, amikor fejl3-
dés-1élektani okokbdl a szill8k szava egyre ke-
vesebbet jelent szdmukra. Egy ilyen — esetleg pir
évvel id8sebb bardt — mint foghaté példakép 411-
hat a gyermek eldtt, és 4thidalhatja a szilldk és
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serdiil8k kozott fellépd feszlltségeket, ha lgye-
sen 411 hozzi.

Igen fontos tényezd az is, hogy a szilldk jél
ismerjék és szeressék gyermekilk baritait. Fo-
gadjdk szivesen 8ket, legyen nyitott szdmukra
ne csak a szivilk, de otthonuk is. V4ljék az eddig
zdrt csalddi kor nyitottd, mely gyermekeik mel-
1é Ujakat fogad be. A fiatalok h4ldsak lesznek,
ha észreveszik, hogy a szlll8k is fontosnak tart-
jdk az 8 bardti Osszetartozdsukat és jelenlétiik
nem terhes az otthoniak szdmdéra, s8t segitsé-
gilkre is szdmithatnak, ha igénylik (,kaja', td-
raterv, vagy vezetés stb.)

Az ilyen bardti kdor nemcsak kiegésziti a csa-
14dot, hanem ki is tdgitja azt, s Udj szineket
hozhat bele. Hény &tletet szerezhetnek igy a szil-
18k, a gyermekek és a csaldd iUnnepeinek meg-
iléséhez, kozos jitékhoz vagy barkdcsoldshoz.
S8t indirekt médon hdny nevelési tipp szdrmaz-
hat fgy a bardti kozosségbbl, melyet értelmes
szilldk elleshetnek.

Az Udj benyomésok és tapasztalatok, melyeket
a gyermekek fgy mdés csalddokbdl hazahoznak,
megévnak attél, hogy sajdt kitaposott utunkon
megmerevedjink, és nyitvatartjdk a csalddot 4j
eszmék irdnydban.

fgy a szll8ket nem fenyegeti az a veszély,
hogy sajit fiatalkoruk stilusdt akarjdk gyerme-
kilkre rédkényszeriteni, mely minden bizonnyal
hajétoréshez vezethetne.
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ELORETEKINTES

A keresztény csaldd nevelési célja a valldsos,
értékes, harmonikus személyiség kialakit4sa.

nwMindaz, ami neveléssel elérhetd, tehit amit
tervbe vehetiink és megfeleld médszerekkel fel-
ébreszthetiink, még nem maga a hit, hanem csak
az el8tere annak.' (Otto Betz)

Ezt az ,el8teret' nekiink kell megteremteniink.
A hit melletti dontést magédnak a fiatalnak kell
személyesen megtennie, akkor amikor mir az
iskoldt befejezte, a ,tizenéveket'' 4tlépte, sbt
taldn mdr a csalddtdl is elszakadt. Ez az elsza-
kadds — mely sokszor mér az iskolds korban el-
kezd8dik —, a sziildket nagyon fijdalmasan érin-
ti. Ebb8l a szempontbdl még a testvérek is na-
gyon kiillonbdz8k, adottsdg és hajlam szerint, és
ezért egészen egyénileg kell 8ket kezelni. Hogy
személyiségilket kibontakoztathassdk, térre van
szilkségilk. Ezt szdszerint kell érteniink: sajdt
wfal', sajdt szobasarok, — és ugyanez szellemi
vonatkozdsban is. :

Mé4r a gyermeknek is joga van intimszférdra
mind profdn, mind valldsi téren. Jogos gondos-
koddsa ellenére sem szabad az anydnak gyerme-
kei fidkjdban, leveleiben, napléjdban és lelkiis-
meretében ,kutatni'.

A rosszul értelmezett gondoskodds, az ¥nzden
szoros odaldncoldsa a csalddhoz, késdbb az ifjd
teljes elforduldsdhoz vezethet és a szilldknek a
legsilyosabb csaléd4st okozhatja. Vagy pedig:
6ndllétlan ember marad, sdt egy kissé infantilis.
Mert a feln8ttség , kindttséget'' is jelent.

123



Ez a szikséges érési folyamat mér az 4ltald-
nos iskold4s korban megkezd8dik, de csak az if-
ji korban fejez8dik be teljesen. M4r itt helyesen
kell bedllitani a v4ltékat. Csak aki 4tment ezen
a folyamaton, az lesz ©ndllé ember, és annak
lesz érett a hite.
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Ifjusdg szdmdra ajdnlhaté kiadvdnyaink:

FIATALOK BIBLIAJA
A Szentirdst az ifjusignak elbeszéli Anne de VRIES

Bécs, 1974. Szines képillusztraciokkal, 256 lap

A holland eredeti nyomdn a német nyelvteriileten elterjedt, s
csaknem hdromszizezer példinyban kozkézen forgd legkedvel-
tebb ifjisdgi Szentirds, a fiatal olvasét bevezeti a Szentirds
vildgdba s arra inditja, hogy iddvel eredetiben olvassa a K6nyvek
Konyvét. Kiadvinyunk az eredeti mii kiaddjdnak engedélyével a
német kiadds forditdsa és hil mdsa.

Pierre-André LIE GE:
TANUIM LESZTEK!

Bécs, 1970, 196 lap

Az egyhazi év nyomdn kozépiskoldsoknak elmondott katekézi-
sekben keresztény nagykorisdgra akar nevelni a szerzd. Jézus
Krisztust dllitja a kozéppontba. BelSle kiindulva és Ohozzd
viszonyitva tisztizédnak a nagy kérdések: Istenfogalom, élet-
irdnyité hit, a Husvét misztériuma, hivatds, éltet§ valldsgya-
korlat, ,,szabad-tilos” mordl helyett Krisztuskovetés, keresztény
kozosség, tanusdgtétel. Individualista kereszténység helyett a
haza és emberiség szolgilatiban KkiteljesedG keresztény élet esz-
ményét dllitja a fiatalsig elé.

Michel QUOIST:
IGY ELNI JO .
Elmélkedések az élet miivészetér6l — mai keresztényeknek.

Bécs, 1973. Harmadik kiadds, 305 lap

A kozépiskola felsG osztdlyaiban alig adhatunk alkalmasabb
konyvet az élet miivészetérdl ifjusigunk kezébe. E miiben a
szerz6 az élet valddi és totdlis sikeréhez ad szempontokat.
Sajit nyelvén sz6l a mai emberekhez. Eletszerii, csattands,
szuggesztiv mondataival lenyligozi, gondolkoddsra, 6nvizsgilatra
készteti és Onmaga elkOtelezésére akarja inditani az olvasét.
Mint lelki konyvnek ujszerlisége, hogy az emberbdl és termé-
szetes adottsdgaibdl, hivék és nem-hiv8k pirbeszédében a kozos
nevezdbél indul ki.

Rendelési cim: VERLAG OMC, A-1042 WIEN, Postfach 17.



Kis gyermekek (iskolds kor elSttiek) valldsi nevelésérol:

Hilda LAIBLE:
AZ ELSO EVEK...

Bécs, 1971. Misodik kiadds, 136 lap

E mid Eva Petrik: Gyermekeimmel c. konyvének el6zményéiil
tekinthetd, s mig amaz az iskolds kori gyermekek valldsi neve-
léséhez, gy emez az iskolds kor elStti neveléshez ad értékes
inditdsokat. A konyvet ajanlé Dr. Stefan Ldszl6 piispok kiemeli,
hogy Laible koényve ,értékes szempontokat és tandcsokat
nyujt a lelkipdsztorkodé papsdgnak és a sziilSknek is, akik a
II. Vatikdni Zsinat tanitdsa értelmében gyermekeik elsGszami
lelkipésztorai.” A konyv tartalmibdl: Unnepek és iinnepi id6k —
A kisgyermek Istennel beszél — Hogyan kell helyesen beszélni
Istenrdl és a hitigazsigokrél? — A szentségek szerepe a gyermek
életében — Az alkalmak felhaszndlisa — Ami a sziilGk helyes
magatartdsitdl filgg. — A gyermek és a Szentirds.

Jézust 3-4 éves gyermekekkel megismerteté képeskonyvecske:

KIS KONYVEM JEZUSROL

Bécs, 1972, 16 lap, 17 képpel, viszonkotés

A PATMOS Kiadé (Diisseldorf) hatszinnyomdsi konyvecskéjé-
nek magyar viltozata rovid mondatokban és tarka képekben
mondja el a legfontosabb tudnivaldkat Jézusrdl.

Jézus élete 5-8 éves gyermekek szdmdra:

Gaston COURTOIS:
A LEGSZEBB TORTENET

Bécs, 1972. Harmadik kiadds, 192 lap

Courtois 13 nyelven megjelent nagysikerli képeskonyve nemes
egyszerlséggel s mai nyelven mondja el a legszebb torténetet a
gyermekeknek. Minden lapon egy-egy — szines ceruzaval kifest-
hetS — képhez fliz6d6, naponkinti felolvasdsra szdnt, 12-14 soros
szoveg. A konyv legijabb, harmadik kiaddsa kozkivdnsdgra na-
gyobb betiikkel és nagyobb képekkel késziilt.

Rendelési cim: VERLAG OMC, A-1042 WIEN, Postfach 17.



A szulSk valldsi ismereteit elmélyité kiadvdnyaink:

Jean-Claude BARREAU:
AZ OROMHIR
Jézus Krisztus ilizenete

Bécs, 1972. 182 lap

A Kkereszténység lényegérGl szdl ez a konyv. Kiindulépontja,
hogy a kereszténység nem valami, hanem valaki: Jézus Krisz-
tus —, ezért az O személyével és miivével kivinja megismertetni
az olvasét. Egyszerid, kozvetlen médon magdt Jézust beszélteti,
az evangélium szavaival magyardzza a keresztény hit kozponti
igazsdgait. A mai ember nyelvén szSl hozzdnk, mindenkinek
kozérthetGen.

Pierre-André LIEGE:
KRISZTUSI ELET

Bécs, 1973, 125 lap

SzerzOnk itt a krisztusi erkodlcs rovid Osszefoglalasit adja, de
tillépi a klasszikus erkolcstan kereteit. A krisztusi eszményre
mutat és hozzdsegit, hogy a nagykoru keresztény maga dontson
a hit fényében, szabadon egyfelSl az emberi 6nzés és 6sztonok,
madsfeldl a torvény betijének rabsigdtdl s igy villalja felelGsség-
gel kiildetését a vildgban — a Lélek erejében, Egyhdza k6zosségé-
ben élve. Ez a modern hangvétell irds igehirdetdk és hitiiket
elmélyiteni kivdné vildgi hivek szdmdra kindlkozik olvasmanyul.

BIBLIAVAL VASARNAPROL VASARNAPRA
Mai gondolatok uj liturgidnk szentirdsi olvasmdnyaihoz

Bécs, 1971, 495 lap

Konyviink célja a mai ember érdeklGdésével és igényeivel vizs-
gilni a Biblidt, amely a Zsinat 6ta a vasdrnapi liturgia révén nagy
részében kozkinccsé lett. Keresi az Irds mondanivalgjat a mai
kor embere szdmdra, hogy megvildgitsa, dtalakitsa életét. Allandé
kapcsolatot keresni a Szentirds tanitdsa, Krisztus iizenete és
mindennapi életiink kozott: ezt siirgetik konyviink iréi. E mi
biblikus szakemberek, papok és vildgi hivék kollektiv munkdja-
nak eredménye.

Rendelési cim: VERLAG OMC, A-1042 WIEN, Postfach 17.



Legujabb biblikus kiadvdnyaink:

Jacob KREMER:
HOGYAN OLVASSUK A SZENTIRAST?
Utmutatds a Szentirds helyes megeértéséhez

Bécs, 1974, 76 lap

Korunkban, de kiilondsen a Zsinat Gta, az Egyhdz egyre inkdbb
szorgalmazza, hogy a hivek ne csak hallgassik Isten igéjét, hanem
maguk is olvassik a Szentirdst. Sokak szimdra ez igen nehéz
feladatnak tiinik. Jacob Kremer, a bécsi egyetem biblikus pro-
fesszora a Szentirds olvasisihoz ad értékes Utmutatist ebben a
konyvében. — A konyv tartalmdbél: A szentirdsolvasds alapel-
vei — Torekvések a Szentirds korszerii tanulmidnyozdsira —
A Szentirds a modern bibliatudomdny tiikrében — Az Evangéliu-
mok igazsiga — A Szentirds olvasisa, manapsig — A mi végén
részletes Irodalmi T&jékoztaté sorolja fel mind a szélesebb
olvasé kozonséget, mind a tudomdnyos igényi olvasdkat ér-
dekl$ szentirdsi kommentdrokat, bevezeté miiveket, segédkony-
veket a biblikus teoldgiai irodalmat.

SLACK K. — MOULTON H.K. — AVERY M. — THOMSON 1I.:
KISKOMMENTAR AZ UJSZOVETSEGHEZ

Bécs, 1973, 282 lap

Négy biblikus szakember munkdjit kapjuk itt egy kotetbe
foglalva. Rovid, kozérthetS, konnyen kezelhetd segédkonyviil
szintdk az ujszovetségi Szentirds megértéséhez. A tdrgyalds
tudomdnyos alapossiga, a korszeri, kozvetlen, életizii elGadds,
a sorokbdl kidradé szeretet és dhitat az Isten szava irdnt hathaté-
san segiti az olvasét, hogy érdeklGdéssel és vonzdddssal forduljon
a Konyvek Konyve felé, jobban megismerje a benne megnyilat-
kozé Urat és életével kovesse Ot.

Rendelési cim: VERLAG OMC, A-1042 WIEN, Postfach 17.






EVA PETRIK 1931-ben Grazban
sziletett, kozépiskolait Bécsben vé-
gezte, majd az egyetemen kozépisko-
lai tanari képesitést nyert. Mar leany-
koraban aktiv katolikus, 1952-ben
egyhazmegyei, 1954-57 kozt orsza-
gos vonatkozéasban leanyifjasagi ve-
zetd. 1957-ben kot héazassagot szin-
tén pedagogus férjével. Négy lednya
van, 11-16 év kozott. Katolikus le-
anykozépiskolaban tanit féloraszam-
ban, tovédbbéa szexuélpedagogiai el6-
ad6 a hittanarképzében, rendszeres
eléad6 az egyhazi kozmliivel&dés
(Bildungswerk) vonalan pedagégiai
témakrol. Férjével, aki az ausztriai
Katholisches Familienwerk elndke, igen élénk tevékenységet foly-
tatnak kilonbozé egyhazi munkakozosségekben. Tevékenységé-
nek elismeréséil lett az 1974.évi orszdgos Synodus egyetlen n&i
moderétora, s az 1974. 6szi Osztrak Katolikus Nap n&i alelndke.

KONYVUNKBEN a szerz pedagbgiai szaktudasa és édesanyai
tapasztalatai alapjan gyakorlati inditasokat nyujt az iskolas gyer-
mekek vallasi neveléséhez a szul6i hazban. Konyve szerves folyta-
tasa Hilda Laible: Az els6 évek... c. konyvének, amely — eredeti-
ben is azonos kiadénal — magyarul kiaddsunkban jelent meg és 2
kisgyermekek valldsi nevelésével foglalkozik. Szerz6nk az alapel-
vek tisztazdsa utdn a kovetkezd témakorokbe foglalja mondani-
val6jat: A gyermek valldsos kibontakozéasinak természetes el&fel-
tételei — Helyes mérték a nevelésben: a kozépiat — A gyermeki
akarat nevelése — A gyermeki lelkiismeret kibontakozédsa —
Istennel a hétkoznapokon — Az apa szerepe — Az élet kitagul.
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