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ENGESZTELJUNE TISZTR LELERKEL

Aki haldlos bln dllapotdban van, az a j6 Istennek
ellensége. A Szenlirds szavai szerint a stulyos biinnel
mintegy keresztre feszitjiik az Udvézitét. A haldlos biin
az a kalapdcs, mely az Ur Jézus szent kezébe és ld-
bdba veri a hosszi, hegyes szegeket. A haldlos biin az
a téviskorona, melyet az Ur Jézus szent fejébe nyom a.
biinés. A haldlos biin az a Iéndzsa, mely dtszarja az O
szent Szivét. A haldlos biin dital elveszitjiik az Istent,
a mennyorszdgot, eddigi érdemeinket, ideiglenes és
6rék biintetésre tessziik magunkat méltévd. A haldlos
bin dllapotéban még a leghdbsiesebb jocselekedelek is
teljesen értéktelenek. Azt olvassuk a Szentirdsban:
»Szoljak bdr az emberek vagy angyalok nyelvén, ha
szeretetem nincs (ha t. i. nem vagyok kegyelem dllapo-
tdéban), olyannd lettem, mint a zengé érc vagy pengd
cimbalom. S legyen oly hitem, hogy a hegyeket dthe-
lyezzem: ha szeretetem nincsen, semmi sem vagyok. Es
osszam el bdr egész vagyonomat a szegények tdpldld-
sdra, és adjam bdr dt testemet ugy, hogy elégjek: ha
szeretetem nincsen, semmit sem haszndl nekem.” Hol
kapom-meg ezt ia természetfeletli szeretetel? A kereszt-

' ség szentségében, vagy ha azt haldlos bin dltal kés6bb
elveszitettem volna, a szentgyondsban nyerhetem
vissza. Ha tisztelni, engesztelni akarod Jézus szentséges
Szivét, elsé és legfontosabb kellék, hogy kegyelem dlla-
potdban légy, a szentgyéndsban visszaszerezd a termé-
szetfelelti szeretetet.
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HOGYAN IMADKOZZUNK?

Az imadsig &ltal minden kegyelmet megkaphatunk.
Téved, aki azt mondja, hogy a legnagyobb hatalom a
f61d6n a fegyver; téved, aki azt 4llitja, hogy a legnagyobb
hatalom a pénz; téved, aki azt bizomyitja, hogy a leg-
nagyobb hatalom a sajté. Igen, téves megallapitisok ezek,
mert a legnagyobb hatalom a f6ldén az imadsag, mert al-
tala. a mindenhaté Isten j6n - segitségiinkre. Maga az Ur
Jézus biztosit minket: ,Barmit kértek az Atyatél az én
nevemben, megadja nektek.” A szentek, akik &hitattal
imddkoztak, betegeket gyogyitottak, halottakat tdmasz-
tottak fel. A szentek orszdgokat téritettek meg imajuk-
kal — mondja Boldog Eymard P. Julidin, Miért? Mert
minden lelki képességiikkel imadkoztak. Hogyan imad-
kozzunk?

Ha meéltoképen akarod engesztelni Jézus és Maria
szent Szivét, akkor figyelemmel, &hitattal imadkozz. Mi
az imadsig? Beszélgetés a mindeniitt jelen 1évé jo Isten-
nel, Ha mar embertarsunkkal is beszéliink, figyeliink arra,
amit mondunk: mennyivel inkabb kellene figyelni az
ima. szdvegére, amikor a kiralyok Kiralyaval, a jo Isten-
nel beszélgetiink. A gyermek, ha valamit kér édesatyja-
tol, nemcsak hidegen, szarazon mondja el 6hajit, hanem
az Orém, a hdla, a banat érzelmeit is felinditja. Te is,
amikor imddkozol, figyelj a szavak értelmére és érezd
at azokat. Lelki szemeddel ldsd az Ur Jézus jésigos
alakjat, szeretettél sugirzo arcat, szelid tekintetét, fe-
léd nyujté segité kezét,

Azutin aldzatosan imadkozz. Megmutatkozik ez
kiils6leg, ha letérdelsz, 6sszekulcsolod kezedet, meghaj-
tod fejedet, lesiitéd szemedet., Szalézi Szent Ferenc min-
dig lesiitétt szemekkel imddkozott. A Szentirdsbol tudod,
hogy a harom szent kirdly is leborulva imadta az isteni

4



Kisdedet. Sét maga az Ur Jézus is az Olajfak hegyén
arcraborulva fohaszkodott a mennyei Atydhoz. Jo ez a
kiilsé aldzatossidg, mert eldésegit a belsére, de nem az a
lényeg. Azért lehet firadtsag esetén iilve, sétalva, vagy
betegség, dlmatlansidg idején fekve is imadkozni. Sokkal
fontosabb a belsd aldzatossag, amikor az értelem, az
akarat, az egész lélek borul a {6ldre, Ha elismered, hogy
Isten végteleniil nagy, te pedlg kicsiny porszem vagy;
0 a Teremtd, tela teremtmény; O ajandékozott meg testi-
lelki képességekkel; O tart fenn a létben, tigyhogy ha
egy pillanatra is elhagyna, visszahullnal a semmiségbe,
— akkor aldzatosan imadkoztal és kérésedet meghallgatja
a jo Isten. A Szentiras biztosit errél: ,,A magat megala-
zdnak imadsiga athatja a felhéket és nem nyugszik, mig
oda nem ér, és nem tavozik el, mig a Folséges red nem
tekint.” Az evangéliumban emlitett szdzados szolgajat
azért gyogyitotta meg az Ur Jézus, mert igy imadko-
zott: ,Uram, nem vagyok mélt6, hogy hajlékomba jbjj,
hanem csak egy széval mondd és meggyégyul az én szol-
gam."” A véamos azért nyerte el biinei bocsidnatit, mert
nszemeit sem akarta felemelni az égre, hanem a mellét
verve mondta: Isten! Légy irgalmas nekem, binésnek!"
Az alizatos ember nem karhozhatik el, nem juthat a
pokolba, Az aldzatossdg ugyanis egyenlé az igazsiggal
A biin pedig az isteni jogrend megsértése, Az aldzatos
ember, mivel igazsidgos, egy 6szinte bédnattal, egy 7o
szentgybénassal mindig helyrehozza a megsértett- isteni
jogrendet.

Hassa at imaidat az él6 hit, a hatartalan bizalom
is. Egy pillanatig se kételkedj: Isten megsegithet, mert
mindenhaté; meg is akar segiteni, mert végteleniil jo;
meg is fog segiteni, mert igérte: ,Kérjetek és adatik
nektek.” Annyira kell bizni, mintha a j6 Isten mar telje-
sitette volna kérésedet. Mozes is igy imadkozolt, azcérl
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engesztelte ki az Istent a nép biineiért. Ninive lakoéit el
akarta pusztitani vétkei miatt az Ur, de a nép imadko-
zott, bojtélt, biinbanatot tartott, és azért a Mindenhato
megkoényoriilt rajtuk.

Isten akaratan megnyugodva imdadkozzal, Ha lelki
kegyelmeket: a biin elkeriilését, a parancsok megtarta-
sit, az 6rok boldogsag elnyerését, a lelkek megtérését,
Jézus és Mairia szent Szivének a kiengesztelését kéred,
— ilyen lelki kegyelmeket feltétel nélkiil kérhetsz,
mert ezek mindig megegyeznek Isten akaratidval. Ellen-
ben, ha anyagi javakat (egészséget, hosszi életet, gaz-
dagsagot, jo allast, stb.) szeretnél kieszkoz6lni, akkor
kapod meg, ha ezek lelked javara vélnak. Halilunkkal
mindent itt hagyunk, testiink is egy marék por lesz.
A f8ldi élet olyan, mint egy pillanat az 6rékkévalosag-
hoz képest. A j6 Isten ezeket tartja szem elétt és azért
ha anyagi javakat kérsz, csak akkor adja meg, ha azok
lelked tidvére valnalk.

Végiil, ha méltoképen akarod engesztelni Jézus és
Mairia szent Szivét, &llhatatosan imadkozzal. Nem sza-
bad abbahagyni az imat, ha érzékelhets segitséget nem
is tapasztalsz, s6t annil buzgébban kell esedezni, minél
késébben hallgat meg a j6 Isten. A jerikéi vak addig
ismételte: ,,Jézus, David Fia, konyorilj rajtam!"”, amig
vissza nem nyerte latasat.

MI A CSALADFELRJANLAS?

Lelki szemeddel lasd az Ur Jézus és Sziiz Miria
josagos alakjat, szeretettdl sugarzé arcat, szelid tekin-
tetét, amint bekopogtatnak az ifja hdzaspar ajtajan a
kanai menyegzén. Ki tudna kellsképen leirni azt az
orémet és boldogsagot, amit ekkor azok éreztek? Tisz-
telettel, meghatodva koszoéntdtték az isteni Udvézitst
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és Sziiz Mariat. Atérezték, hogy milyen nagy kitiintetés
ez szamukra: koztik van a vilag Megvaltéja és az
O FEdesanyja, Maria. Tudom, hogy te is kimondhatatlan
boldog volnal, ha hozzdd is eljonne az Ur Jézus és a
Sziizanya. Ha valaki elére ezt mondani neked: Ma a
te hiazadba fog betérni az Udvozité és Sziiz Méaria, mi-
lyen boldogsdg jarna at szivedet, milyen 6rém csillogna
a szemedben, hogyan kitisztitanad a szobadat, a leg-
szebb virdgokkal diszitenéd asztalodat s alig varnad a
percet, hogy fogadhasd 6ket. A legszebb helyet ajin-
lanad fel nekik. Latod, ez térténik a csaladfelajanlas-
kor; Jézust fogadjuk hazunkba, Ot ismerjiik el Kiralyunk-
nak, legfébb Urunknak, Mariat pedig Kiralynénknak,
amikor iinnepélyesen elhelyezziik a két legszentebb Sziv
képét vagy szobrat a lakds egyik legszebb helyén és
felajanljuk magunkat Nekik.

A csaladfelajanlast nevezik tronraemelésnek is,
mert iinnepélyes szertartisok kozdtt Jézus és Maria
Szive képét a szoba legszebb helyén elkészitett oltaron
tronra emelik; az Udvozitét a csalad kiralyava, Sziz
Anyjat Kirilynévé magasztaljak. Ha eddig a csalddban a
harag, a veszekedés, az irigység, a megszolas és egyéb
biin altal az 6rdég uralkodott, most a felajanlas utan a
szeretet, a szelidség, a joakarat, a segitség és egyéb
erény gyakorldsival Krisztus Kirdly és Maria, a Vilag
Kiralynéja uralkodik a béke, az 6rém és a boldogsag
szellemével.

A TORELETES CSALADFELAJANLAS EKRISZTUS KIRALY
SZENTSEGES ES MARIA, A VILAG RIRALYNEJA SZEP-
LOTELEN SZIVENEK A TISZTELETERE

A tokéletes csaladielajanlas

A csaliddot nemcsak az Udvézité, hanem a Sziizanya
szeplotelen Szivének is felajanljuk. Az Ur Jézus minden
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kegyelmet Maria altal ad az embereknek. Az Egyhaz-
nak van egy szentmiséje: Maria minden kegyelem kéz-
vetitje. Lasd lelki szemeddel Jézus szeretettél lingoléd
Szivét, amint abbél a kegyelem 4rad az alatta lévée Ma-
ria szeplételen Szivére és onnan pedig a f6ldon lako
emberekre hull. Labouré Szent Katalin két szivet la-
tott (amint ezt a csodisérmen te is megfligyelheted) a
Sziizanya monogrammjaban: Jézus tdvisekkel o6vezett
és Marianak térrel atvert Szivét. A fatimai kinyilatkoz-
tatds szerint: ,Jézus Szivének kivinsiga, hogy Sziiz Ma-
ria szeplételen Szivét az Ovével egyiitt tiszteljék.” Ami-
kor a Szlizanyat tiszteljiik (felajanlasunkkal is), akkor az
Ur Jézust dicséitjiik meg. Az O szepldtelen Szive az az
aranykehely, melyben felajinl benniinket Jézus szentsé-
ges Szivének. Ilymoédon, mint a Szent Sziiz mondja:
wA lelkiiket az Ur Jézus egész kiiléndés médon fogja sze-
retni, mert viridgokat lit majd benniik, melyeket én he-
lyezek az O mennyei tronusa elé.” Sziiz Maria az dsszes
angyaloknal, szenteknél tokéletesebb. Ha neki is fel-
ajanljuk csalidunkat, minden testi és lelki képességiinket,
pillanatunkat, akkor O, a mi szeretett Kiralynénk, fogja
iranyitani gondolatainkat, szavainkat, cselekedeteinket.
Eggyé forr lelkiink Vele, az O é¢letét éljiik és igy leg-
jobban megdicséitjiik Istent és a legtékéletesebben ké-
vetjitk Jézust, mert annil benséségesebben tud egye-
siilni a mi lelkiinkkel. A tokéletes csaladfelajanlas igy
éri el céljat, mert a sziilk, gyermekek nemcsak megtart-
jak a jo Isten parancsait, hanem a Szentcsalad példajat
kovetik: az édesapa Szent Jozsef, az édesanya Sziiz
Mairia, a gyermekek a kis Jézus életét élik. Az ilyen
csaladban mindenki elmondhatja Szent P&l szavait:
+Elek én, de mar nem én, hanem Krisztus ¢l bennem.”
0 szép, boldog, mennyei, érdemekben gazdag élet, amely-
nek oriillnek az ég angyalai, szentjei és amelyre a meny-



nyei Atya gybnyoriiséggel tekint. Bar minél tébb csalad
felajdnland maygat és élné ezt a mennyei életet!

MIERT AJANLJUK FEL CSALADUNEAT JEZUS SZENTSEGES
ES MARIA SZEPLOTELEN SZIVENEK?

De kérdezed, miért ajanljuk fel csalddunkat Jézus
szentséges Szivének és Sziiz Mairia szeplételen Szi-
vének? Mert az Ur Jézus ezt hatdrozottan akarja.
Egy alkalommal megjelent Alacoque Szent Margitnak,
megmutatta neki szent Szivét, melyet téviskoszort dve-
zett, abbdl egy kereszt emelkedett ki, rajta nagy seb
titongott s mind a kereszt tdvébél, mind a sebbél lan-
gok tortek elé és az egész Szivet korilsugaroztik. Ek-
kor az Udvézité azt mondta neki: hogy hasonlé képe-
ket készitsenek szent Szivérdl és azokat helyezzék el
az emberek otthonukban. Igérte: ,megildom a hazakat,
ahol Szivem képét kifiiggesztik és tisztelik.” Mis alka-
lommal kijelentette elétte, hogy iinnepélyesen kivan be-
vonulni a kiralyok és nagyok hazaiba, hogy elégtételt
nyerjen azokért a bantalmakért és megalaztatasokért,
amelyekben kinszenvedése idején része volt.

De miért ajanljuk fel Maria szeplételen Szivének is
csalddunkat? A kettds felajanlas értelmét megadja Ala-
coque Szent Margitnak egyik ldtomésa. Eppen Miria
Szivének iinnepén tértént, hogy a szentildozas utan
Jézus hirom szivet mutatott neki. A kdzépsé egész ki-
csiny sziv az 6vé volt, a masik ketté ragyogd szépseég-
ben tiindokdlt, de Jézus Szive mérhetetleniil jobban
fénylett, mint Mariaé. Az Ur ekkor igy szélt: , Igy egye-
siil szeretetemben ez a hiarom sziv mind6rékre!” Ebben
a pillanatban mind a hdrom sziv egybeolvadt. Igy egye-
siilion a mi sziviink is a csalddfelajanlaskor Jézus és
Mairia Szivével!



Miért ajanljuk fel a csalddot Jézus szentséges Szi-
vének? Hogy a csalad tagjai elnyerjék az Ur Jézus 12
kegyelmét, melyet az O szent Szivét tisztelknek igert.
O mondta: ,Megadom nekik az allapotukhoz sziikséges
minden kegyelmet. Megvigasztalom 6ket minden szenve-
désiikben. Csalddjukrdak megadom a békét. Biztos me-
nedeékiik leszek életiikben, de [6leg halaluk o6rdjan. Min-
den dolgukat, vallalatukat megaldom. A biinésék Szivem-
ben az irgalom forrasara, tengerére talalnak. A lanyha
lelkek buzgokka lesznek, a buzgok még nagyobb toké-
letességre emelkednek. Azoknak, akik a lelkek meg-
mentésén faradoznak, oly erét adok, hogy még a leg-
megrégzottebb biindséket is megtéritik. Megaldom a
hazakat, ahol Szivem Lképét kifiiggesztik és tisztelik.
Azoknak, kik kilenc egymasutdn kdvetkezd honap elsé
péntekén a szentdldozashoz jarulnak, megadom a végsé
toredelem kegyelmét, a kegyelem allapotiban fognak
kimulni; nem halnak meg a szentségek felvétele nélkiil
és Szivem biztos menedékiik lesz az utolsé pillanatban.
Szivembe irom és onnét soha ki nem t8rlém azok neveit,
akik ezt az ajtatossidgot terjesztik.”

A Sziizanya is rendkiviili kegyelmeket esd ki azok-
nak, akik az O szeplételen Szivet tisztelik. Nemcsak
anyagiakat, hanem féként lelkieket. Egy alkalommal a
Szent Sziiz megmutatta hirom kisgyermeknek a karho-
zat helyét és igy szolt hozzajuk: ,Lattatok a poklot,
mely annyi biinds léleknek 6rék sorsa lesz. Oket akarja
az Ur megmenteni azéltal, hogy szeplételen Szivem tisz-
teletét terjeszti a vildgon." Kieszkdzli azoknak a j6 ha-
lal kegyelmét, akik szent Sziveét tisztelik: ,,Megigérem,
hogy haldlukkor mindazokat ellitom az iidvésséghez
sziikséges kegyelmekkel, akik 6t egymasutin kovetkezd
hé elsé szombatjin szentdldozashoz jarulnak, elmondjak
a rozsafiizért, negyeddrdig velem maradnak és a rozsa-
fiizér titkairol elmélkednek, hogy engesztelést ajanljanak
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fel nekem.” Virosok, orszigok tértek meg, ahol buzgén
tisztelték Sziiz Maria szepldtelen Szivét. Sét a vilag
megmentését is ehhez kototte a j6 Isten. Azt mondja a
Sziizanya: a vildg a pusztuldstél megmenekiil, ha fel-.
ajanljdk az én szeplStelen Szivem tiszteletére és minden
honap elsé szombatjin engesztelé szentildozashoz jarul-
nak. Természetesen ezeket a nagy kegyelmeket akkor
nyerjiik el, ha a parancsok megtartiasaval, szent életiink-
kel, tiszta lélekkel tiszteljik a két legszentebb Szivet.

Kik ajanlhatjak fel csaladjukat Jézus és
Mdaria szeplételen Szivének?

Azok, akik tisztelni akarjdk Jézus szentséges és Ma-
ria szeplételen Szivét; azok, akik tudjik, hogy a csalad-
felajanlas alkalmaval Jézus és Madaria jén otthonukba,
hazuk templom lesz, amelynek oltiran ott trénol, ural-
kodik a két legszentebb Sziv. Igen, akik el akarjak
hagyni hibaikat, akik meg akarjak tartani a j6 Isten pa-
rancsait, akik az Ur Jézus és Maria jelenlétére gondok
nak, akik az O példajukat koévetik s azt mondjak: ho-
gyan tenne most helyemben Jézus és Maria, akik az 6
életiiket akarjak élni, azok végezzék el a felajanlast. —
Viszont, akik a felajdnldsban csak ajtatossidgot, merd kiil-
soséget latnak és nem akarjak tisztelni a parancsok meg-
tartdsaval a két legszentebb Szivet, azok ne ajanljak
fel csaladjukat. Akik csak polgarilag eskiidtek, akik nem
katolikus templomban kotottek hizassigot, azoknak nem
is szabad felajanlani csalddjukat addig, mig nem rendez-
ték hazassagukat, mert gonosz, biinds életiikkel keresztre
feszitenék az otthonukba betért Krisztust és térrel dof-
nék at Mairia szeplételen Szivét. Ezek nem kegyelmet,
segitséget, hanem biintetést érdemelnek. De ha van ott-
hon olyan, aki buzgén tiszteli a két legszentebb szivet
és arra tdrekszik szavaival, szenvedései [elajanlasaval,
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imaival, hogy a tdbbiek is tiszteljék, az ilyen csaladot
fel lehet ajanlani akkor is, ha ott olyanok is volnanak,
akik nem tartjAk meg Isten parancsait, Nem egy eset-
‘ben az Ur Jézus az ilyen buzgé lélekre valo tekintettel
megtériti a csalad tébbi tagjait is. Amikor az egyik fa-
luban egy csaladot felajanlottam, nemsokaira hallottam,
hogy a csalddapa is azéta minden vasirnap és iinnepnap
szentmisére megy. Meghaté esetet mond el P. Mateo egy
hitetlen csalddapardl: ,Felesége sokat sirt, imddkozott és
imadkoztatott két kicsi leanykajival férje- megtéréséért.
Egy alkalommal elj6tt beszédemre és megfogta szivét
a csaladfelajanlas gondolata. Csak éppen azt nem tudta,
hogyan fogjon keresztiilviteléhez. Szerencsés gondolata
tdmadt. Sziiletésnapja kozeledett és ezt a napot minden
évben iinnepélyes keretek Lkozott szokta megiinnepelni
a csalad. Ezittal — miutin imadival, aldozataival kell-
leg elskészitette a talajt — mar elére azt kérte [érjétol
sziiletésnapi ajindékul, engedje meg neki, hogy Jézus
Szive képét iinnepélyesen [elillithassa a szalonban.
A férj — és ez mar magaban felért egy kisebb csodé-
val — beleegyezett felesége kérésébe, azzal a kikdtéssel,
hogy neki maginak nem kell jelen lenni a szertarta-
son... Megtértént a csalddfelajanlas, benséséges kis csa-
ladi (innepség keretében. Mind a haz tGrnéje, mind a kicsi-
keék imadkoztak a csaladfé megtéréséért, Mikor befeje-
z6d6tt a szertartas, 6 is bejott kézibénk a szalonba és
mindenekelétt a képet vette szemiigyre, de rogtén le is
siitdtte a szemét. Nem birta ki a csaladba jott Jézusnak,
a Vendégnek tekintetét. Restelve gyengeségét, fij kisér-
letet tett, az eredmény azonban most is csak ugyanaz
maradt, Lathaté bosszankoddssal hagyta el a szalont, de
mintha titkos eré vonzana, megint csak visszatért. Az
Udvézité tekintete azonban most sem hagyta békén.
Ingeriilten fordult feleségéhez. Kit hoztal be a hizamba?
Valaki van itt... mondom, hogy van itt valaki... Az
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.anya felindulasté]l reszketve hivta be lednyait és felszo-
litotta o6ket, hogy atyjuk el3tt is mondjik el azt az
imadsigot, amelyet az imént elmondtak érte. Konnyek
jelentek meg a hitetlen szemében, Most mar & is térdre
borult.” — Ez csak talilomra kivett egyetlenegy eset a
sok koziil. Csodalatos dolgok ezek, noha végeredményben
nem egyebek, mint szdszerinti beteljesiilései azoknak az
igéreteknek, amelyeket azok javara tett az Udvézits,
akik Szivének képét otthonukban kifiiggesztik és tiszte-
letben tartjak. ,Megligyitom a legkeményebb sziveket
is, békét adok csaladjuknak. Megildom minden vallal-
kozasukat. Megadom mindazon kegyelmeket, amelyekre
sziikségilk van...” Fogadjatok be hat Jézust, a Kiralyt
és Mairiat, a vilag Kiralynéjat csaladi otthonotokba.
Espedig allandéan. Jézus mindig kézottetek akar ma-
radni. Figyeld meg: a templomban, a tabernikulumban
éjjel-nappal ott van. A csaldd otthona is templom, ahol
sziintelen jelen kividn lenni az isteni Udvdzité. Nemecsak
egy Ordra, egy napra, edy hétre, egy honapra, egy évre,
hanem 6rékké nalatok akar maradni. O a mi Urunk és
Isteniink, Emmaénuel: Isten veliink van, De aztin el is
kell ismerniink az O uralmat csalidunkban. Hiszen azért
helyezted a legszebb helyre az O képét. Azért nevezziik
a csalddfelajinlast tronraemelésnek, hogy Krisztus tani-
tasai, elvei uralkodjanak nalad. E nélkiil a csaladfelajan-
las mer6 kiilséség, tényes szertartds lenne csupan. A leg-
fontosabb, a lényeg az, hogy Krisztus térvényei szerint
rendezziik be ezentil életiinket. Ot ismerjiik el Urunk-
nak, amint ezt a felajinlo iméban ki is fejezziik és meg
is igérjiik e szavakkal: ,,Jézus szentséges Szive! Te Szent
Mairia Margitnak kijelentetted azt a kivansigodat, hogy
a keresztény csalidok felett uralkodni akarsz. Ime 6ssze-
jottiink, hogy csalddunk feletti uralmadat elismerjik. Mi
ezentil a Te életedbsl akarunk élni és sziviinkben fel
akarjuk virdgoztatni azokat az erényeket, amelyeknek
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mar ezen a f6ldon megigérted a békét, a vilig szellemét
pedig, amelyre 4tkot mondottal, messze szamfizzilk ma-
gunktol. Uralkodjil tehat értelmiink felett a hit egysze-
risége altal, uralkodjil sziviink felett a szeretet altal,
mely fenntartis nélkiil érted égjen és amelynek tiizét mi
a gyakori szentildozassal élesztgetjiik majd magunkban.
Légy vezériink, 6 isteni Sziv, valahanyszor 8sszejéviink.
Aldd meg testi és lelki vallalatainkat, oszlasd el gond-
jainkat, szenteld meg 6romeinket, enyhitsd szenvedésein-
ket. Ha netan egyik vagy masik kéziilink meg talilna
szomoritani, ugy figyelmeztesd 6t arra, hogy Te, 6 Jézu-
sunk joésigos Szive, irgalmas vagy a biinbdné bindésék
irant. Es ha majd iit az elvilas éraja, ha eljén a halal
és gyaszbaborit benniinket, akkor mindnydjan hédoljunk
meg 6rék szent akaratod eldtt, igy azok, akik elkdltéz-
tek, mint azok, akik visszamaradtak a f6ldén. Azzal a
gondolattal fogjuk magunkat vigasztalni, hogy eljén a
nap, melyen egykor egész csalidunk a mennyorsziagbhan
egyesiilve dicséségedet és josigodat fogja magasztalni.
Szliz Maria szeplételen Szive és a dicséséges patriarka,
Szent Jozsef, mutassik be neked ezt a felajanlasunkat
és életiink minden napjdn emlékeztessenek benniinket
arra. Eljen Jézusnak, a mi kiridlyunknak és atyinknak
a Szive.” — Ime a felajinlds teljes szdvege, melyben
elismerjiik Krisztus uralmit csalddunkban,

De ez nem volna elég, sziikséges, hogy buzgo éle-
tinkkel ezt az uralmat be is bizonyitsuk. Lehetéleg
Jézus és Maria Szive-kép el6tt végezzik a reggeli, déli
és esti imainkat. Minden vasar- és iinnepnap ott legyiink
a szentmisén, elsdpénteken és elsészombaton jaruljunk
szentdldozashoz. Keriiljiik a biint, a haragot, a durvasa-
got, a kevélységet, legyiink egymads irant tisztelettel, sze-
retettel. Valljuk azt az elvet, amikor és ahogyan tudok,
méasoknak ©rémet szerzek. Toékéletesen végezziik mun-
kainkat, hiszen az Ur Jézus, aki koztiink van, mindent
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lit é&s hall. Egy fiatal falusi asszony mondta a csalad-
felajanlds utan: ,, Azéta Jézus kis gazddsszonya vagyok,
érte dolgozom, neki ajinlom &reg édesapiamat, viragai-
mat, mindenemet. Amit csak teszek, azt érte teszem.
Kis hizunk az O otthona, mi tulajdonképen az O palo-
tadjaban lakunk.” Akik igy tesznek, azok megértették, mi
a tokéletes csalddfelajanlds lényege, Azok bizhatnak
abban, hogy elnyerik Jézus 12 igéretét.

A csaladfelajanlas egyszerii modon térténik. A fel-
ajanlds napjin, rendszerint Jézus Szive vagy az Ur vagy
a Szidizanya més iinnepén (lehet hétkéznap is) a csalad
Osszes tagjai szentildozashoz jarulnak. Ezutdn Ossze-
jonnek sajit otthonukban, ahol a leteritett asztalra két
ég6 gyertya és viragok kozé helyezik Jézus és Mairia
Szive képét vagy szobrat. A felajdnlas elott a csalad
tagjai, a jelenlévé rokonok, ismerésdk elénekelhetnek
egy Jézus Szive- és egy Mairia-éneket. Utdna a pap, ha
pap nincs, a csaladapa rdéviden elmondja a csalddfelajan-
lis lényegét, jelentéségét, felsorolja azokat a ké-
telességeket, amelyeket a két legszentebb Sziv vir
a csalddtol. Felemliti azokat a kegyelmeket, ame-
lyeket az Udvdzités és a Sziizanya megigért. A pap
ezutdin megéildja a képeket, ill. szobrokat. Ha a
szertartist nem pap végezné, hanem a csaladapa, ill.
csalddanya, akkor ez esetben a képeket, ill. szobrokat
elézetesen meg kell aldatni a templomban. Az aldas
utin elimddkozzak a Hiszekegyet. Most kovetkezik az
Egyhaz altal jovahagyott felajdnlé ima. A végén elmon-
danak egy Miatyankot és Udvbzlégyet a tavollévs vagy
elhinyt csaladtagokért. Ezzel befejez6ddtt a felejthetet-
leniil szép szertartas.

Ordmnap a felajanlas, mert Krisztus és a szeplételen
Sziiz tér be csalddunkba és marad vele drokké. Kegye-
lemnap a felajdnlas, mert az Udvdzité és a Sziizanya be-

15



valtja igéreteit, Ok lesznek a csaldd vigasztaloi, segitoi.
Jézus j6tt a csalddba, akié az egész vilig, és aki azt
mondta Alacoque Szent Margitnak: ,Hirdesd és hirdet-
tesd az egész vilagon, hogy kegyelmeimnek sem mérté-
ket, sem hatirt nem szabok azok szémiéra, akik azokat
az én szivemben keresik."”

Ne csodalkozzunk, ha a papik is olyan nagyon szor-
galmaztik a csalddfelajinldst, mely a Jézus Szive-tisz-
teletnek egy kivdlé modja. Mar IX. Pius, amikor a csa-
ladfelajanlasrol volt szo6, kétszer is felkérte az egész
vildgot, hogy terjesszék azt. Gydénydriien irja papai en-
ciklikajaban, hogy miként Konstantinnak fénylé kereszt
jelent meg gyé6zelmi jelként, gy nekiink is Jézus szent
Szive jelenik meg, mely &ltal biztosan gyéziink. Hason-
l6képen, nagyon buzditotta a szentéletii X. Pius a hive-
ket és papokat, hogy a szent Sziv tiszteletét terjesszék.
Hogy minél tobb csalddot nyerjenek meg ennek a szent
célnak, nagy bidcsiikat engedélyezett azoknak a csali-
doknak, amelyek felajinljdk magukat. Igy teljes bdacstt
nyer a csaldd mindenegyes tagja, ha aznap meggyontak
és megaldoztak, a templomban vagy nyilvidnos kapolna-
ban legalabb egy Miatydnkot, Udvozlégyet és Dicsésé-
get mondanak a pdpa szdndékéra. Jézus szentséges Szive,
védelmezd csalddunkat — fohészhoz 300 napi biicsii van
kotve. Ha valaki a honap minden napjan elmondja ezt a
fohaszt, havonta teljes bucsat nyer, ha szentgyonashoz
és szentaldozdshoz jarul és legalabb egy Miatyankot, Ud-
vbzlégyet elmond a papa szandékara. Lelkes apostola
volt a csaladfelajanlasnak XV. Benedek is, aki megélla-
pitja, hogy ha minden csaldid a szent Szivnek szentelné
magat és teljesitené a felajanlasbél folyé kotelességeket,
akkor biztositva volna Krisztus tirsadalmi uralma.

Ha tehat masokat arra akarsz birni, hogy csaladjai-
kat ajanljak fel, ismertesd meg velilk, hogy mi ennek a
lényege, és hogy mik a kételességek. Es ha csak egy is
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volna kézéttik, aki tisztelni akarja Jézus és Miria szent
Szivét, azt a csalddot fel lehet ajanlani. Ne sajnalj semmi
faradsagot, aldozatot, hogy minél tobben elvégezzék a
felajanldst, mert egy csaldd, egy lélek tobbet ér a vildg
6sszes kincsénél.

Mik a felajanlott csalddok kotelességei?

Elészor is az, hogy tiszteljék Jézus és Madria szent
Szivét tiszta lélekkel. Ez a legfontosabb, mert aki hala-
los biin 4llapotiban van, az a j6 Isten ellensége. S6t a
Szentirds szavai szerint a siilyos biin keresztrefesziti az
Udvozitét. A haldlos biin az a kalapacs, mely az Ur Jézus
szentséges kezébe és lababa veri a hosszt, hegyes sze-
geket. A halalos biin az a tdviskoszord, melyet az Udvs-
zit6 szent fejébe nyom a binés. A haldlos biin az a
landzsa, mely atszarja az O szentséges Szivét. A halalos
biin allapotdban végzett leghoswsebb cselekedet is Isten
elétt teljesen értéktelen. A Szentirisban olvashatod:
+Osszam el bar minden vagyonomat a szegények taplala-
sara és adjam 4t testemet gy, hogy elégjek, ha szere-
tetem nincs, semmit sem hasznil nekem.” Viszont ha
kegyelem allapotaban vagy és Isten iranti szeretetbél
ajanlod fel napodat, akkor minden j6 gondolat, szavad,
cselekedeted imadsaggd magdasztosul és oOrokértékd kin-
cseket szerez szamodra, engeszteli Jézus és Maria szent
Szivét. Ha teheted, aldozz naponta, de lagalabb vasar-,
finnepnap s a hoé elsé-péntekén s szombatjin. Végezd el
a rozsaliizért, keresztutat, amikor csak tudod. Ismerek
csalddot, ahol mindennap ko6zosen elmondjak a rézsa-
fiizért. Minden csiitértokon vagy legalidbb a hé elsé csii-
tortokeén tartsd meg a csalddi szentorat. (Lasd 31. olda-
lon az imakat.)

Az igazi szeretetet tettekben kell bebizonyitani.
Az Ur Jézus mondja: ,,Az szeret engem, aki parancsai-
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mat megtartja.” Espedig minden parancsot. Azért {izzé-
tek el csalidotoktol a kdromkodas, a veszekedés, a tisz-
teletlenség, az erkélcstelenség, a gyermekaldids megaka-
dalyozasdnak stb.-nek a biinét. Kézésen imadkozzatok,
menjetek a szentmisére, jaruljatok a szentaldozashoz.
Béjtoljetek, legyetek tiirelmesek a szenvedésben és azt
az elvet valljatok: hogyan és mikor tudok Oromet sze-
rezni masoknak.

Harmadszor éljetek a j6 Isten jelenlétében. Hiszen az
Ur Jézus és a Szizanya ott van csaladotokban. A csa-
lad tagjai kisértés, munka, az otthonukbodl valé tavozis
elétt vessenek egy pillantdst a szent Szivek képeire és
kérjék Jézus és Maria segitségét, irantuk vald szeretetbédl
keriiljék a biint s gyakoroljak a jot. Ha valami nem si-
keriil, vagy bosszantja, akkor mondja: Jézus szent Szive,
irantad val6 szeretetb6l nem leszek tiirelmetlen. Ha a
szomszédod &tjén és masok hibairé! kezd beszélni, ma-
gadban igy szdlj: Jézus szent Szive, irantad valé szere-
tetbol védem felebaritom becsiiletét, és valami széprél,
jorél, hasznosrol beszélek. Ha fij a fejed, beteg vagy,
igy imadkozz: Jézus szent Szive, irantad valé szeretetbdl:
Mairia altal tiirelmesen szenvedek. Amikor valaki durva,
szeliden figyelmeztesd. Munkad el6tt ismételd: Jézus
szent Szive, irantad valo szeretetbsl, Maria &altal {6zok,
mosok, takaritok, varrok, tanulok, dolgozom. Ha ilyen ¢l
hittel gondolsz Isten jelenlétére, akkor nemcsak elkerii-
16d a biint, hanem mindig tdkéletesebben fogod gyako-
rolni a j6t is. Hiszen a didk is jobban tanul a tanir je-
lenlétében, a katona is vitézebbiil harcol, ha tudja, hogy
a kiraly latja, figyeli 6t. Igy van ez a lelki életben is.
Alki élénken gondol arra, hogy Isten latja, figyeli 8t, az
pontosabban is végzi munk4jit, nagyobb &hitattal imad-
kozik, az 6rémmel végzi a rozsafiizért és keresztutat és
szivesen elmélkedik, stb. Azért ezentil gyakran ismeteld:
Jézus szentséges Szive, Irantad valé szeretetbél Maria
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altal imadkozom, megyek a szentmisére, jarulok a szent-
aldozashoz, dolgozom és szenvedek., A csaladfelajanlast
az értette meg, aki nemcsak tiszteli Jézus és Maria szent
Szivét és megtartja a j6 Isten parancsait, hanem aki Isten
jelenlétére gondol: lelki szemsével latja az Ur Jézus és
Sziizanya josidgos alakjat, szeretettsl sugarzé arcat, szelid
tekintetét, az O életiiket éli, irantuk valo szeretetbdl
keriili a biint és gyakorolja a jot.

Hogyan késziil] el a csaladfelajémlasra?

Elgszdr is lelkileg. El6 hittel gondolj arra, hogy a
csaladfelajanlas lényege az, hogy az Ur Jézus és a Sziiz-
anya jon otthonodba és te tisztelni, szeretni, engesztelni
fogod 6ket s megtartod Isten parancsait. A szazados,
amikor az Udvézité el akart menni hiziba, hogy meg-
gyogyitsa szolgajit, — azt mondta: Uram, nem vagyok
mélto, hogy hajlékomba jojj, hanem csak egy szoval
mondd, és meggy6gyul az én szolgam. Te is ismételd las-
san, atérezve ezeket a szavakat, hiszen most hozzad is
betér az Ur. Ha egy vendéget varnal, milyen buzgén ki-
tisztitandd szobaidat, leporolnad a szekrényt, az asztalt,
a székeket, kis6pdrnéd a szemetet, mindent rendbe hoz-
nal, te pedig tiszta, szép ruhat vennél magadra. De ime,
most a csalddfelajanlaskor a kiralyok Kiralya, maga a
végtelen Isten jén Sziizanyjaval hdzadba. Mennyivel
inkabb ki kellene tisztitanod nemcsak a szobadat, hanem
a lelkedet is egy 6&szinte biinbanattal, egy jo szentgyo-
nassal. Miel6tt a csalddielajanlis gyonyodrien szép, meg-
haté szertartisa megkezdédnék, mielétt otthonodba be-
térne az Udvozité és a szeplStelen Sziizanya, elézéleg a
szentaldozashoz jarulj te és a csaldd minden tagja; eld-
szO6r a szivetekbe fogadjatok be és azutin az otthono-
tokba a két legszentebb Szivet.

Kiilsé el6késziilet. Az asztalt fehér teritgvel leteri-
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ted, kozépre fesziiletet teszel, két oldalt gyertyat és
virdgokat helyezel. Az asztalon a kereszt elé Jézus és
Mairia Szivét vagy szobrat allitod. A képeket a felajan-
lds utdn a szoba legszebb helyére teszed az otthonod
templomaban elkészitett oltdrra vagy a falra Hfig-
geszted. A csaladdfelajinlasra hivd meg necsak rokonai-
dat, szomszédaidat, hanem ismeréseidet is, egdyrészt,
hogy a szertartds iinnepélyesebb legyen, masrészt azért,
hogy 8k is megismerjék, megszeressék, s felajanljdk csa-
ladjukat Jézus és Maria szent Szivének.

A CSALADFELAJANLAS SZERTARTASA

1. elénekelnek egy Jézus Szive és Mdria Szive éne-
ket. PL:

1. Jézus Szive, legtisztibb Sziv, kegyelem oltira,
Boldog, aki tehozzad hiv, s szivét hozzad tarja. Vér-
cseppjeid a vildgnak biineit lemostik, rélam is a gyar-
losagnak tisztitsad le foltjat. '

2. Jézus Szive, szelidségnek titkos iskolaja, A meny-
nyei dicséségnek legszebb korondja. Szivemet tedd szent
Szivedhez hasonlova, kérlek, szivemet fiizd a tiédhez,
jova, szeliddé tedd.

3. Jézus Szive, add, hogy mindig szeresselek jobban:
ha ér béség, ha ér inség, jo és rossz napokban., Légy te,
szent Sziv, én istipom, légy te menedékem, A sdtétben
napvilagom, kincsem, dicséségem.

4, Jézus Szive, Sziizanyidnak driga szép viriga: az
8 Szive alatt tdmadt lelkiink boldogsiga. Jézus Szive,
Mariaé hajoljatok Ossze, sziveinket, ha szétvalnak, ti
fizzétek ossze.

Ha egymasutdn tébb csalddfelajanlas van, akkor min-
dig mas-méas éneket lehet ¢énekelni.
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2. A pap megildja a Jézus és Maria Szive-képeket
vagy szobrot (ha az édesapa vagy anya ajinlja fel a
csaladot, akkor elézéleg a templomban kell megaldam a
képet vagy szobrot):

V.: Adiutorium nostrum in nomine Domine.

R.: Qui fecit coelum et terram.

V.: Dominus vobiscum,

R.: Et cum spiritu tuo.

Oremus. Omnipotens sempiterne Deus, Qui Sancto-
rum imagines sculpi aut pingi non reprobas, ut quoties
illas oculis corporis intuemur toties eorum actus et
sanctitatem ad amitandum memoriae oculis meditemur
hanc quaesumus imaginem (sculpturam) in honorem et
memoriam Sacratissimi Cordis unigeniti Filii tui Do-
mini nostri Jesu Christi adaptatem, bene { dicere te
sancti § ficare digneris: et praesta, ut quicumque coram
illa Cor Sanctissimum unigeniti Filii tui suppliciter colere
et honorare studuerit, illius meritis et obtentu a te gra-
tiam in praesenti et aeternam gloriam obtineat in futu-
rum. Per eumdem Christum Dominum nostrum.

R.: Amen.

(Ultimo aspergat apua benedicta.)

3. Szentbeszéd, amelyben a pap vagy a felajanlast
végz6 atya elmondja, hogy a csaladlelajanlds lényege az,
hogy az Ur Jézus és a Sziizanya jon most az otthonunkba
és igérjiik, hogy tisztelni [ogjuk éket és megtartjuk a jo
Isten parancsait. Elsorolja a 12 igéretet, amelyeket az
Udvozits az O szent Szive tiszteldinek tett és ismerteti
a Sziizanya igéreteit is az O szeplételen Szive tiszteléi-
nek.

4. Mindnyajan hangosan elimidkozzak a Hiszekegyet.

5. A csalddfelajanlds szdvegét a pap vagy a csalad-
apa hangosan elmondja.
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Felajanlé ima:

Jézus szentséges Szive, Te Szent Miria Margitnak
kijelentetted azt a kivansigodat, hogy a keresztény csa-
ladok felett uralkodni akarsz. Ime 6sszejéttiink, hogy
csalddunk felett valé uralmadat elismerjiik. Mi ezentil
a Te életedbdl akarunk élhi és sziviinkben fel akarjuk
virdgoztatni azokat az erényeket, melyeknek mar ezen
a f6ldén megigérted a békét; a vildg szellemét pedig,
melyre atkot mondottil, messze szamiizziik magunktol.
Uralkodjal tehat értelmiink felett a hit egyszeriisége
altal, uralkodjal sziviink felett a szeretet altal, mely
fenntartias nélkiil érted égjen s melynek tiizét mi a gya-
kori szentildozéassal élesztgetjiilk majd magunkban. Légy
vezériink, 6 isteni Sziv, valahdnyszor &sszejoviink. Aldd.
meg testi és lelki vallalatainkat, szenteld meg 6rdmein-
ket, enyhitsd szenvedéseinket. Ha netin egyikiink vagy
masikunk meg talilna Téged szomoritani, ugy figyelmez-
tesd 6t arra, hogy Te, 6 Jézusnak josigos Szive, irgal-
mas vagy a biinbdné biin6s6k irdnt. Es ha majd iit az
elvalas o6rdja, ha eljén a halal és gyaszbaborit benniin-
ket, akkor mindnydjan hédoljunk meg &rok szent aka-
ratod elétt, Ggy azok, akik elkéltdztek, mint azok, akik
visszamaradtak a [6ldén. Azzal a gondolattal fogjuk ma-
gunkat vigasztalni, hogy eljén a mnap, melyen egykor
egész csalddunk a mennyorszdgban egyesiilve dicsésége-
det és josigodat fogja magasztalni. Sziiz Maria szepléte-
len Szive és a dics6séges Patridrka, Szent Jozsef, mu-
tassik be neked ezt a felajanlasunkat és életiink min-
den napjan emlékeztessenek benniinket arra. Eljen Jézus-
nak, a mi kirdlyunknak és Atyinknak a Szive. Amen.
— Amint Jézusod Szivének felajanlottuk a csaladot,
ugyantigy, Sziiz Maria, a Te szeplételen Szivednek is
drokre felajinljuk magunkat, csalidunkat, kdzségiinket,
édes hazankat, az egész viligot. Amen.
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6. Utana: 1 Miatyankot, Udvozlégyet és Dicsdséget
elmondhatunk a csaldd tavollevé és meghalt tagjaiért.
Teljes bticsit nyerhetiink a felajinlds napjan, ha aldoz-
tunk és a pidpa szandékira egy Miatyankot, Udvdzlé-
gyet és Dicséséget imadkoztunk,

7. Ima a felajanlds utdn, melyet a pap vagy a csa-
ladatya végez. (Ez az ima nem tartozik szorosan a fel-
ajanlashoz, de ha van id8, nagyon tanicsos elmondani.)

Jézus szentséges Szive! Ime, mi a Te szent képed
elott térdre borulunk. Joététeményeidért a legnagyobb
hila érzelmeivel vagyunk eltelve, kimondhatatlan josa-
god pedig lingolé szeretetre 6sztdéndz.

Hogy eleget tegyiink annak a felszolitasnak, ame-
lyet Alacoque Szent Margit személyében mindnyajunk-
hoz intéztél és hogy ebben az orszigban is siettessiik a
Te imaddandé Szived tarsadalmi uralmanak eljéttét, a Bol-
dogsagos Sziiz szeplételen Szivének és Szent Jozsefnek
partfogasa alatt Neked ajanlottuk fel egész csalddunkat.
Legyen a mi csalddunk is, mint a nézareti Szentcsalad, a
tisztesség, a hit, a szeretet, a munka, az ima, a rend és
a hazi béke otthona, és abban légy te magad legigbb
iranyitonk és minden érdekiink allandé védséje.

Neked ajanlottuk, 6 szeretetremélté Jézus, csaladi
életiink minden megprobaltatisat, minden 6rémét, min-
den eseményét. Aldzatosan kériink, araszd legjobb alda-
saidat a csaldd minden tagjara: az ittlévékre és a tavol-
lévékre, az ¢élékre és az elhinytakra. Mindannyiunkat
visszavonhatatlanul a Te szentséges Szived oltalma ala
helyezziik. Ha valamelyikiink oly szerencsétlen talilna
lenni, hogy a Te szentséges Szivedet megszomoritana,
mar most linnepélyesen megkérleliink az 6 vétke miatt.
A Te szentséges Szivedre kériink, Urunk, Jézusunk, fo-
gadd el ezt az elégtételt és irgalmazz neki.

Imdinkba foglaljuk az egész vilag dsszes csaladjait és
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valamennyien kérjik a Te szent Szived partfoga-
sat. Védelmezd a kisdedek boleséjét, a gyermekek isko-
lajat, az ifja lelkek hivatasat. Légy a betegek ereje, az
aggok tamasza, az 6zvegyek gondviseldje, az arvék atyja.
Orkédjél magad minden csalddban a betegek és a hal-
doklék agya lelett.

De f6képen aldzatosan kényOrgiink, légy vezériink a
halal 6rajan, 6 Jézus, az irgalom és szeretet végtelen
tengere. Vonj akkor szorosan a Te szentséges Szivedhez
és dics6 Anyad szeplételen Szivéhez. Légy kiildnésen
akkor a mi oltalmunk, menedékiink, nyugvéhelyiink; és
miutdn a Te aldott karjaidban zartuk le szemiinket, add,
hogy az égi otthonban mindegyikiink megtalalja az egész
csaladot a Te szentséges Szivedben. Amen.

Utina: Udvézlégy, mennyorszag Kiralynéja, irgalmas-
sig Anvyja, élet, édesség, reménység, iidvozlégy. Hozzad
kialtunk Evanak szdmkivetett fiai; sirva s zokogva Hoz-
zad séhajtunk e siralom vo6lgyébsl. Azért, Szészélonk,
forditsd rank irgalmas szemedet és Jézust, méhednek
aldott gylimdlcsét nekiink ez élet utin mutasd meg,
6 irgalmas, 6 kegyes, 6 édes Sziiz Maria. Amen.

Jézus szentséges Szive, kénydriilj rajtunk!

Sziiz Mairia szeplételen Szive, kdnydrdgj érettiink!

Szent Jézsef, konydrogj érettiink!

Szent Maiéria Margit, kénydrégj érettiink!

8. A pap aldast ad az 6sszes jelenlévbkre: ,Bene-
dictio Dei omnipotentis...”

A FELRJANLOTT CSALAD REGGELI IMA]JA
JEZUS ES MARIA SZEPLOTELEN SZIVE KEPE ELOTT

Jézus és Maéria szent Szive! Kiknek nemcsak a képe
van szobank falan, hanem, akik kiilénés médon jelen
vagytok, miéta csalddunk felajanlasaval otthonunkba be-
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fogadtuk: a legnagyobb tisztelettel, legmélyebb al4zat-
tal és legforrobb szeretettel koszontiink Benneteket any-
nyiszor, ahdny csillag ragyog az égen, ahany porszem van
a §61dén, vizcsepp a tengerben, levél a fan, atom a vi-
lagmindenségben. Halat adunk, hogy az ¢éjjel minden
testi-lelki bajtol, a hirtelen és véletlen halaltél megov-
tatok és halat adunk a mai napért, azért is, hogy lel-
kiink tGdvosségét ismét munkalhatjuk. Tudjuk, hogy az
igazi héilat tettekben kell bebizonyitanunk és azért igér-
jik, hogy a haragot, a veszekedést, a megszolast, a ra-
galmat és minden biint elkeriiliink; a j6 Isten parancsait
megtartjuk, Hiszen Te vagy, Jézusom, csalddunk Kiralya:
uralkodj a te édes és konnyii térvényeiddel, Maria, a vi-
lag Kiralynéja altal, mi pedig 6rommel teljesitsiik aka-
ratodat.

Felajanljuk a Ti, az 6sszes angyalok, a szentek, az
Egyhdz és minden szentmise érdemeivel egyesiilve jo-
cselekedeteinket, szenvedéseinket a j6 Isten dicséségére,
hilaadasul minden testi-lelki kegyelemért, engesztelésiil
a mi és a vildg 6sszes biineiért, a lelkek és kiiléndsen a
haldoklék megtéréséért, a tisztitotiizben szenvedékért,
az Egyhazért, a papi, szerzetesi, missziés hivatasokert,
azokért, akik imdinkat kérték, vagy akiknek igértiik,
hogy imadkozunk értiik, féleg azért, hogy Jézus és Mairia
szent Szivének a tisztelete az Gsszes népeknél, nemze-
teknél, csaladoknil, egyes embereknél elterjedjen, és
hogy mindenki elnyerje a 12 igéretet és igy mielébb meg-
valésuljon az a boldogitd igazsag: Jézus szentséges Szive
Maria altal menti meg a viligot. Atadjuk Nektek testi-
lelki képességeinket, hogy ti éljetek benniink. Mindent
Veletek, Altalatok, Bennetek, Ertetek akarunk tenni.
Egész nap fogjuk szent kezeteket, hogy ti vezessetek
minket. Segitsetek, hogy a mai nap 0Osszes bucsiit el-
nyerjiik, és hogy tiszta lélekkel, napkézben gyakran is-
mételjiik: Jézus szent Szive, irdntad valé &nzetlen sze-
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retetbsl Maria altal imiddkozunk, megyiink a szentmisére,
jarulunk a szentaldozdshoz, dolgozunk és szenvediink.
Amen.

Az angyali iidvozlet: Az Ur angyala koszénté a Bol-
dogsagos Sziiz Mériat és ez méhébe fogada Szentlélektsl
szent Fiat. — Udvézlégy Maria, stb.

Ime, az Ur szolgdloleanya, legyen nekem a Te igéd
szerint, — Udvoézlégy Maria, stb.

Es az Ige testté 16n és mikodztiink lakozek — Ud-
vozlégy Maria, stb.

Imédkozzal érettiink, Istennek szent Any]a!

Hogy mélték lehessiink Krisztus igéreteire.

Kényérogjink. Kériink Téged, Uristen; &ntsd lel-
kiinkbe szent malasztodat, hogy mi, akik az angyali iize-
net altal szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestesii-
lesét megismertiik, az O kinszenvedése és keresztje al-
tal a feltimadas dicsfségébe vitessiink. Ugyanazon a mi
Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.

A megholt hivekért egy Miatyinkot és Udvodzlégyet.

- Adj, Uram, 6rok nyugodalmat nekik!

Es az 6rék vildgossig fényeskedjék nekik!

Szent Jozsef, Orangyalom, védSszentem, Osszes an-
gyalok és szentek, kénybrogjetek érettiink.

REGGELI FELAJANLO IMARK:

Minden reggel mondd nagy ahitattal: ,,Ur Jézus,
szentséges Szivednek ajanlom fel Boldogasszonyunk Szi-
vével egyesiilve, a mai napom minden iméajat, munkajat,
6rémeét és szenvedését engesztelésiil vétkeinkért, szan-
dékaid megvalositasara, kiilénésen a havi szandékra.”

Jocselekedeteid elstt ismételd: Jézus szentséges
Szive! Irintad valé szeretetbdl, Sziiz Maria altal imadko-
zom, megyek a szentmisére, jarulok a szentildozashoz,
dolgozom és szenvedek.
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Sziiz Maria kéri, hogy a vilig megmentése érdeké-
ben onmegtagadisaink, aldozataink el6tt imadkozzuk:
«0, Jézusom! Irintad valé szeretetbél, a biindsék meg-
téréséért, a Szentatyaért és azon megbantasok engesz-
teléséért, melyeket Sziz Maria szeplételen Szive ellen
elkévetnek!"

ONMAGUNE FELAJANLASAR SZUZ MARIANAK

O, Urném! 6, Anyam! Egészen neked ajanlom fel
magamat; és hogy bebizonyitsam, mennyire hived va-
gyok, neked szentelem szememet, fillemet, szimat, teljes
6nmagamat. Minthogy tehat tied vagyok, o6 josdgos
Anyam, 6rizz engem, védj meg, mint tulajdonodat. (500
napi bicsi mindannyiszor.)

Urangyala.

A FELAJANLOTT CSALAD NAPPALI IMAI

Evés eldtt: Aldj meg, Uram, minket és ajindékai-
dat, melyeket a Te josdgodbél magunkhoz vesziink, a mi
Urunk Jézus Krisztus 4altal. Amen. Miatyank. ..

Evés utdn: Halat adunk neked, Uristen, minden j6-
téteményedért, ki élsz és uralkodol mind6rékké. Amen.
Miatyank. ..

Munka elétt: Szent szivedbe, Jézusom! Rejtem el
minden dolgom, hogy munkamat j6l végezzem, hivatdsom
jol betdltsem, Segits erre, szentséges Sziv, mert ki farad
és Hozzad hiv, annak nagy lesz a jutalma: 6vé a menny
birodalma. Miatydnk...

Munka utén: Jézus szentséges Szive! Halit adok,
hogy erét adtil a munkdhoz, kbtelességem teljesitéséhez.
Add szent aldasodat, hogy faradsigomat siker koronazza.
Miatyank...

Szenvedés idején: Szent Szivedbe, Jézusom! Teme-
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tem el binatom. Tanits meg csendben szenvedni, szen-
vedve Téged szeretni. Mert amit érted szenvediink, az
lesz a mi dicsgségiink: fénylorrdssd valik majdan, ha
most kiizdiink ezer bajjal. Miatyank..

Emlékezzél, 6 Jézus édes Szive, szelid és alazatos
Sziv, hogy senkit sem hagytil magara, aki barmely
bajban Hozzad folyamodott! Ilyen bizalomtoél lelkesiilve
jarulok Hozzad, 6 Jézusom, én menedékem, isteni Szi-
vednek ajinlom minden bajomat s kérésemet, nevezete-
sen... Ne taszits el magadtél, hanem zarj szent Szived
sebébe s add, hogy soha tobbé el ne szakadiak Téled.
Allj mellettem minden bajban, 6 Jézus josigos, 1rga.lmas
Szive!

Jézus legszentebb Szive, bizom Benned! (300 napi
bics1.)

Kisértéskor: Szent Szivedbe, Jézusom! Rejtem 6rém
és vigsagom, Csillogé fény ne kabitson, Téled el ne va-
laszthasson sem szerencse, sem boldogsag, répke &rém
s mas hiasag. Oly szivet adj énnekem, mely mindenkor
hii legyen. Miatyank..

Sziz Maria, 6 Asszonyom. 6 Anyam, emlékezzél meg
rola, hogy tied vagyok. Viseld gondomat, s &rizz engem,
mint értékedet és tulajdonodat. Amen. (40 napi bucsa
mindannyiszor.)

Isten angyala, ki 6rzém vagy, mivelhogy read bizott
engem az isteni j6sdg, vildgositsd meg értelmemet, 6rizz,
igazgass és korményozz. Amen. (100 napi biicsi mind-
annyiszor.)

Szent Mihaly féangyal, védj meg minket kiizdel-
miinkben, hogy el ne vessziink a rettenetes iteletkor!
(100 napi bicst nap]aban]

Az Egyhaz imaja a rossz gondolatok eliizéséért: Min-
denhaté és josigos Isten, tekints kegyesen kénybrgé-
siinkre és szabaditsd meg sziviinket a rossz gondolatok
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kisértéseitsl, hogy a Szentléleknek mélto hajlékai le-
hesstink, A mi Urunk Jézus Krisztus altal, aki veled él
¢s uralkodik ugyanazon Szentlélekkel egyetemben. Amen,

A FELAJANLOTT CSALAD ESTI IMAJA
JEZUS ES MARIA SZIVE KEPE ELOTT

Jézus és Maria szent Szive! Kik itt vagytok csala-
.dunkban, legmélyebb hédolattal és legnagyobb szeretet-
tel koszontiink Benneteket. Halat adunk nektek, hogy
minden testi bajtél, szerencsétlenségtél megévtatok, a
kisértés alkalmdval annyira megerdsitettetek, hogy a
btint el tudtuk keriilni; a szenvedés idején olyan kegyel-
mekkel ajdndékoztatok meg, hogy keresztiinket tiirelem-
mel tudtuk hordozni, hogy a munkdainkat Isten iranti sze-
retetbsl és tokéletesen tudtuk végezni; hogy annyi jo-
val elhalmoztatok: mindezekért halat adunk Nektek
annyiszor, ahdnyszor sziviink dobban. De aldzattal beis-
merjiik, hogy a mai nap folyaméan is sokat hibaztunk. (Itt
‘alljatok meg és gondolkozzatok, hogy Isten tiz- és az
Egyhaz 6tparancsa ellen gondolattal, szdval és tettel
miben vétkeztetek és utina mondjatok:) Teljes szi-
vembd]l banom minden biindmet, mert a végteleniil jo
és szeretetremélté Istenemet megbintottam. Erésen fo-
gadom, hogy t6bbé nem vétkezem és a biinrevezets alkal-
mat elkeriildm. Bocsassatok meg és védjetek meg az
éjjel is minden bajtél, f6kép a biintsl. Felajanljuk az ég
és f6ld minden érdemével egyesiilve ezt az éjtszakat
Isten dicséségére, halaaddsul, engesztelésiil és azért is,
hogy Jézus isteni Szive, téritsd meg a biinéséket, mentsd
meg a haldoklékat, szabaditsd meg a lelkeket a tisztito-
tiizbsl. (300 n. b.) Szent Jézsel, Orangyalom, Védészen-
tem, 6sszes angyalok és szentek, kdnydrogjetek érettiink!
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SZENT MECHTILD ESTI IMAJA i

Szerelmes Jézusomnak édes Szive, a Téged sze-
reté sziveknek nyughelye, Neked ajinlom az éjen at
szivemet, lelkemet, testemet, hogy Te azokat minden ve-
szedelemtdl, tisztdtalan gondolatoktél és az 6rdég in-
cselkedéseitél megoltalmazzad. O mézzel folys Sziv, le-
borulok el6tted s kérlek, mivel az éjen it Istent nem
dicsérhetem, helyettem azt tenni méltéztassil. Amennyi-
szer dobogni fog szivem, annyi ezerszer tiszteljed helyet-
tem a Szenthdromsigot. Minden lélekzetvételem tant-
sitsa hddolatomat. Jézusom driaga Szive, oltalmadba
ajanlom rokonaimat, barataimat, joakar6imat, alazatosan
esedezem, hogy védd meg 6ket minden bajtél. Nekem
meg add meg a kegyelmet, hogy holnap [6lébredvén is-
mét dicsérhesselek. Amen.

FELAJANLO ESTI IMA

Orék Atya, lelajinlom Neked Jézus szentséges Szi-
vét, mérhetetlen szeretetével, érdemeivel, szenvedései-
vel: engesztelésiil a mai napon és egész életemben elké-
vetett biineimért. Dicséség az Atyanak és Fidnak és
Szentlélek Istennek. Jécselekedeteim megszentelésére,
melyeket a mai napon és egész életemben tékéletleniil
végeztem: Dics§ség az Atyanak... Azon sok jo pétla-
saért, melyeket a mai napon és egész életemben elmu-
lasztottam megtenni: Dics6ség az Atyanak,.,. Jézus
szentséges Szive, bizom Benned. (300 n. b.)

Jézus, Mairia, Jozsel! Nektek ajinlom szivemet és
lelkemet.

Jézus, Maria, Jozsef! Segitsetek utolsé halaltusdimban!

Jézus, Maria, Jozsell Veletek Lkéltozzék el lelkem

békében. (300 n. b))
Imadkozzuk el az Urangyalat. (Lasd 26. oldalon.)
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ENGESZTELO SZENTORA

Az Ur Jézus kérte Alacoque Szent Margitot, hogy
minden héten csiitortokén éjjel 11—12 6ra kozoétt arcra-
borulva engesztelje meg szent Szivét azért a keseri-
ségért, melyet érzett, mikor apostolai elhagytik és
azért, hogy irgalomért esedezzék a blinésék szdmara, Ha
nem vagy beteg és otthonodat nem zavarod, tedd meg
ezt te is. Ha éjjel nem lehet, akkor este szentelj erre
egy orat. Legjobb, ha a templomban tartod meg a szent-
orat, Ilyenkor végezd el a keresztutat, mondd el a f3j-
dalmas rézsafiizért, imadkozz az ,,Orékimadas” konyved-

bél.

Elmélkedj az Ur Jézus szenvedéseirdl, végezd el a
keresztutat. Gondolj az Udvézits szenvedéseire, érezd
at azokat. Ez nagyon kedves elétte. O mondta: ,Aki
megkdszoni nekem a kereszten szenvedett kinjaimat, az
olyan szeretetszolgilatot teljesit nekem, mintha sebei-
met megkente volna." ,Ha egyetlen kénnyet hullatnak
kinszenvedésemen, emberi nyelv el nem mondhatja, mily
Orémet és elégtételt szerez ez a részvét és ezek a
kénnyek."

Jézus szentséges Szive képe elé csiitortékdn vira-
gokat tegyél, gyertyit gyujts és a csaladatya vagy mas
hangosan mondja az alanti imékat, mire a csalad tobbi
tagjai pedig felelnek.

Elészor eléneklik a kovetkezé Jézus Szive-éneket:

Mély imadassal koszontiink, 6 Jézus szent Szive,

A bankoédo biindséknek egyetlen reménye,

Aldj meg, 6rizz, adj kegyelmet, 6 Jézus szent Szive,
Vigyen Hozzdd minden lelket valtsigod szent vére!
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BEVEZETO IMA

Eléimddkoz6: Jézus szent Szive! Felajanljuk az ég és
f6ld minden érdemével egyesiilve a szentérat engeszte-
lésiil azért, hogy a tanitvidnyaid elhagytak és a vildg
Osszes biineiért, a biin6s6k megtéréséért, az Egyhazért és
a tisztitétizben szenvedékért. Irdntad val6é szeretetbél
banjuk btineinket. Add, hogy figyelemmel, 4hitattal és
aldzattal, bizalommal végezziik ezt a szentérat, hogy
Téged méltoképen imadjunk, engeszteljiink, Neked halat
adjunk s hogy kérésiinket meghallgatni kegyeskedjél.

IMADAS

Letérdeliink,

Eléimadkozé: Jézus szentséges Szive! Az Egyhazad
az egész [6ldkerekségen, az angyalok és a szentek az
égben sziinteleniil dicséitik végtelen nagysiagodat, bol-
cseségedet, josidgodat és szeretetedet, mi is velilk egye-
siilve alizattal mondjuk: Jézus szentséges Szive!

Mind: Imadunk Téged azok helyett is, akik Téged
nem imadnak.

E.: Te teremtettél mindent: a porszemtsl a hegy-
oriasig, a fiszdltol a legmagasabb faig, a csepp viztél
az 6cednig, a 161don mészé féregtél az 4llatok kiralyaig.
Az emberek éppiigy, mint az angyalok sokasiga, mind a
Te kezed alkotasa és azért, Jézus szentséges Szive,

Mind: Imadunk Téged azok helyett is, akik Téged
nem imadnak.

E.: Te minden emberrdl Ggy gondoskodsz, mintha
egyediil volna a viligon. Figyeled, lditod minden gondo-
latunkat, szavunkat, lépésiinket, megszamliltad még ha-
junk szalat is. Te mondtad: Ha az anya meg is feledkeznék
gyermekeir6l, én nem feledkeznék meg rélatok és azért,
Jézus szentséges Szive,
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Mind: Imidunk Téged azok helyett is, akik Téged
nem imadnak. '

E.: Te végtelen irgalmadban nem akarod a biinds
halalat, hanem hogy megtérjen és éljen, azért, Jézus
szentséges Szive,

Mind: Imadunk Téged azok helyett is, akik Téged
nem imdadnak.

E.: Neked egy hidbavalé széért is szamot kell adni
az itélet napjin, de Te a nevedben adott pohar vizet is
megjutalmazod. Azért, Jézus szentséges Szive,

Mind: Imadunk Téged azok helyett is, akik Téged
nem imadnak.

Ezutdn a [4jdalmas rézsafiizérbél elimaddkozzuk az
1. tizedet.

ENEK

Felallunk.

Jézusomnak Szivén megnyugodni j6, — Elmeriilni
Benned, csendes, tiszta to, — Foldi butol, bajtol Szived
enyhiilést ad, — Tenalad lelkiink megpihen, ki sirva-sirt:
vigad.

REMENY

Letérdeliink.

E.: Tudjuk, hogy aki élete f6céljsinak a Te paran-
csaid megtartasat, lelke iidvét, az 6r6k boldogsig el-
nyerését tizte ki és minden mast csak eszkdznek tekint,
az tapasztalni fogja a Te kiilénds segitségedet az anya-
giakban is, mert Te igérted: Keressélek elészor az Isten
orszagat, és az O igazsagat és a t6bbi (étel, ital, ruha, la-
kéis stb.) hozzaadatik nekiek. Azért bar a magunk reé-
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szérdl megtesziink mindent: dolgozunk, firadunk, mégis
"Téled varjuk a segitséget, az aldast, az eredményt, azért
kialtjuk: Jézus szentséges Szive,

Mind: Bizunk Benned azok helyett is, akik nem
biznak.

E.: A kisértés tiizében, bar elkeriiljiik a binrevezetd
alkalmat és imddkozunk, nem a magunk erejében bi-
zunk, mert Szent Agostonnal érezziik, hogy minden biint
el tudnink ko6vetni, ha nem segitene kegyelmed. Beléd
helyezziik reményiinket és buzgon ismételjik: Jézus
szentséges Szive,

Mind: Bizunk Benned azok helyett is, akik nem
biznak.

E.: A szenvedés idején ugyan haszniljuk a gyogy-
szereket, az orvossagokat, a segitséget, mégis Téled var-
juk, mert Nalad biztosan vigaszt talalunk, hisz Te mond-
tad: Jojjetek Hozzdm mindnyajan, kik faradtak és ter-
helve vagytok és én megenyhitlek titeket. Jézus szent-
séges Szive,

Mind: Bizunk Benned azok helyett is, akik nem
biznak.

E.: Ha elestiink, nem akarunk kétségbe esni, mert
Te a megtérd bindsnek szivesen megbocsitasz, Tart ka-
rokkal fogadod, mint a legjobb atya a rég nem latott
gyermekét. Azért Jézus szentséges Szive:

Mind: Bizunk Benned azok helyett is, akik nem
biznak.

Uram, hallgasd meg kénybrgésﬁnkét.
Es a mi kialtasunk jusson el szent szined elé.

Kényorogjiink. Jézus szentséges Szive: ,Beléd he-
lyezziik minden bizalmunkat. Gyarlésagunk miatt ugyan
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mindentél félhetiink, de a Te josigodtél is reméliink
mindent.” - )
A fijdalmas olvasé 2. tizedét elimadkozzuk.

ENEEK
Felallunk.

Uram, Jézus, légy veliink, mi egyetlen 6romiink.
Nilad nélkiil keseriiség itt a f61don életiink, — O egyet-
len 6rémiink, Uram, Jézus, légy veliink.

HALAR
Letérdeliink.

E.: Jézus szentséges Szive! Valéban mélté és igaz-
sdgos, méltinyos és iidvés, hogy Neked mindig és min-
deniitt halat adjunk, mert minden pillanatban érezziik j6-
téteményeidet. Felajanljuk Neked haélankat Sziiz Mairia
szeplételen Szive altal, az ég és f6ld minden halajaval
egyesiilve mindazon kegyelmekért, melyekkel elhalmoz-
tal minket, azért Jézus szentséges Szive,

Mind: Halat adunk Neked azok helyett is, akik nem
adnak halat. :

E.: Azért, hogy teremtettél, testi-lelki képességek-
kel elhalmoztil, hogy szemiinkkel latunk, fiiliinkkel hal-
lunk, nyelviinkkel beszélni tudunk, értelmiinkkel meg
gondolkozhatunk, és hogy szabadakarattal énként tehet-
jik a jot s igy érdemeket szerezhetiink az 6rék élet sza-
mara. Jézus szentséges Szive,

Mind: Halat adunk Neked azok helyett is, akik nem
adnak halat.

E:. Azért, hogy szenvedéseddel és kereszthalaloddal
megvaltottal, a gonoszlélek rabsdgabol kiszabaditottal és
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kinyitottad szamunkra a mennyorszdg aranykapujit, Jé-
zus szentséges Szive,

Mind: Halat adunk Neked azok helyett is, akik nem
adnak halat.

E.: Azért, hogy amikor ugy éreztiik, hogy a sok
szenvedéstsl vérzik a lelkiink, meghasad sziviink .s mar-
mar azt gondoltuk, 6sszeroskadunk a kereszt terhe alatt.
Te megvigasztaltal, levetted vallunkrél a keresztet, vagy
er6t adtal, hogy azt tirelemmel hordozzuk, Jézus szent-
séges Szive,

Mind: Halat adunk Neked azok helyett is, akik nem
adnak halat.

A fijdalmas rézsafiizér 3. tizedét elimidkozzuk.

ENEK

Felalluak.

Jézus Szive, legtisztdbb Sziv, kegyelem oltara,
Boldog, aki Tehozzad hiv, s szivét Hozzad tirja,
Vércseppjeid a vilignak biineit lemossak,

Rélam is a gyarlésdgnak tisztitsad le foltjat.

ENGESZTELO SZERETET
Letérdeliink.

E.: Jézus szentséges Szive! A stlyos biin keresztre fe-
szit Téged. A halilos biin az a kalapics, amely a Te
szent kezedbe és ldbadba veri a hosszd, hegyes szege-
ket. A halilos biin az a téviskoszori, melyet a Te szent
fejedbe nyom a biinés. A halalos biin az a landzsa, amely
atsziirja a Te szentséges Szivedet. Milyen szomori:
mennyi blin hullimzik mindeniitt. Csak egy faluban, egy
varosban is hanyan kdromoljik naponta Isten szent nevét.
Hanyan mulasszak el a vasir- és iinnepnapi szentmisét,
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a hisvéti szentdldozast, hinyan vétenek az erkélcs ellen,
hinyan okoznak kart felebaratuknak vagy éartanak be-
csiiletének. A biint meg biintetni kell. A biin miatt van
az anyagi veszteség, a jégesd, a rossz termés, a beteg-
ség, a habord, a haldl. Es ez mindaddig tart, mig a ma-
gunk és masok biineiért ki nem engeszteljiik az Isten
igazsigossagat. Mi szent kegyelmed segitségével igérjiik:
minél jobban terjed a hitetlenség,
Mind: Mi annal jobban hisziink Tebenned.

E.: Minél inkabb karomoljak Istent, a Sziizanya, a
szentek neveit,

Mind: Mi annél jobban tiszteljik &ket.

E.: Minél inkdbb megszentségtelenitik a vasar- és
iinnepnapokat szolgai munkaval és a szentmise mulaszta-
saval,

Mind: Mi annil buzgébban megyiink szentmisére és
minden idénket a Te dicséségedre szenteljiik.

E.: Minél inkabb megbédntjdk engedetlenséggel a szii-
léket, eldljarokat,

Mind: Mi annal t6bb 6romet szerziink nekik tiszte-
letiinkkel, engedelmességiinkkel:

E.: Minél nagyobb testi-lelki kart okoznak civako-
ddsukkal, haragjukkal, gyiildletiikkel, biinrecsabitasuk-
kal az emberel,

Mind: Mi annal jobban tiszteljiik, szeretjiik felebara-
tainkat.

E.: Minél tébben bdntanak meg a tisztatalansig, a
gyermekaldds megakadalyozasinak a biinével,

Mind: Mi erkdlcsi szempontb6l is anndl tisztabb
¢élettel fogunk Téged engesztelni.

E.: Miné¢l té6bb anyagi kart okoznak egymasnak az
emberek csaldssal, lopassal,
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Mind: Mi annal lelkiismeretesebbek akarunk lenni.

E.: Miné¢l inkabb terjed a hazugsiag, a gyanasitas,
megszo6las, ragalmazas biine,

Mind: Mi annal inkdbb megvédjiik mésok becsiiletét.

E.: Minél inkabb megbantanak a pénteki, a kantor,
vigilia, a 40 napos bdjt megszegésével,

Mind: Mi annél jobban megtartjuk azokat.

E.: Minél inkabb keresztre feszitenek Téged a ke-
vélység, a bujasag, [6svénység, torkossag, harag, irigység,
restség biinével:

Mind: Mi annél aldzatosabbak, tisztibbak, adakozob-
bak, mértékletesebbek, 6nzetlenebbek, buzgébbak aka-
runk lenni.

E.: Minél inkdbb elterjed a gyilkossag, az arvak,
6zvegyek sanyargatisinak, a munkasok anyagi megrovi-
ditésének égbekialté biine:

Mind: Mi anndl jobban segitjiik felebaratainkat tes-
tileg-lelkileg.

E.: Minél gonoszabbak az emberek:

Mind: Mi annéil inkabb arra tdreksziink, hogy jo-
példankkal, szavainkkal, valladsos konyvek terjesztésével,
szenvedéseink felajdnlasdval, imdinkkal megtéritsiitk éket.

Ezutan a fajdalmas roézsafiizérbél elimadkozzuk a
4. tizedet.

ENEK
Felallunk.

Edes Jézus, 6ntsd szivembe liangolé szerelmedet,
Kiben annak tiize langol, a pokolé nem lehet,
Kiben annak langja lobog, csak feléd tart sziintelen,
Biinbe estem, elhagytalak, Jézus Szive légy velem.
(A végét ismételni.)
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KERES

Letérdeliink.

E.: Jézus szentséges Szive, alazattal kériink, téritsd
meg a biindstket, akik parancsod ellen vétkeznek. Add,
hogy minden ember hitét bitran, még élete ardn is meg
merje vallani, Onts a sziviinkbe hatartalan szeretetet, bi-
zalmat; add, hogy minden ember imidja a Te végtelen
josagodat, halat adjon minden testi-lelki kegyelemért, en-
geszteljen a vilig Osszes biineigrt. Kérje kegyelmedet a
maga és masok szamira. Uram, hallgasd meg konyorgé-
siinket!

Mind: Es a mi kidltasunk jusson szent szined elé.

E.: Tudjuk, hogy amikor imadkozunk, akkor Isten-
nel beszélgetink. Ha a gyermek kér valamit atyjatol,
akkor nemcsak elmondja kivdnsigit, hanem az 6rém, a
vagy, a banat érzelmeit is felinditja. Mi is, amikor imad-
kozunk, figyelni akarunk a szavak értelmére és at akar-
juk azokat érezni. Ilyen &hitattal kériink: Uram, hallgasd
meg konydrgésiinket!

Mind: Es a mi kiadltdsunk jusson szent szined elé.

E.: Beismerjiik, hogy nem vagyunk mélték a meg-
hallgatasra, mert biineink miatt nem kegyelmet, hanem
biintetést érdemliink. Te a kevélyeknek ellenallsz, de
az aldzatosaknak kegyelmet adsz. Azért méltatlansagunk
tudataban leborulunk elétted s Osszetett kézzel, lehaj-
tott fejjel, alazattal kériink: Uram, hallgasd meg kényor-
gésiinket!

Mind: Es a mi kidltdsunk jusson szent szined elé.

E.: Hatartalanul bizunk Benned, hogy kérésiinket
meghallgatod, hogy megsegitesz, hisz mindenhaté wvagy.
Meg is akarsz segiteni, mert végteleniil j6 vagy. Meg is
fogsz segiteni, mert igérted. Ugy bizunk segitségedben,
mintha mar teljesitetted volna kérésiinket. Aki Istenben
bizik, nem csalatkozhatik. Azért teljes bizalommal kériink:
Uram, hallgasd meg koénydrgésiinket,
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Mind: s a mi kidltdsunk jusson szent szined elé.

E.: Halidlunkkal mindent itt hagyunk. A [&ldi élet
csak egy pillanat az &r6kkévalésighoz képest. Azért
anyagi javakat csak akkor adsz kérésiinkre, ha az lel-
kiink javat is szolgilja, de a lelki javakat feltétel nélkiil
kérhetjiik Téled, mert ezek mindig egyeznek szent s
végteleniil bélcs akaratoddal. Uram, hallgasd meg ko-
nyorgésiinket!

Mind: Es a mi kidltdsunk jusson szent szined elé.

E.: Végiil dllhatatosan akarunk imadkozni. Nem hagy-
juk abba engesztelésiinket, még ha érzékelhets segitsé-
get nem is tapasztalnidnk, sdt annil buzgébban fogunk
esedezni. Szent Monika is 18 évig iméddkozott. Mi is all-
hatatosan, sziviink utolsé dobbandsaig kérink: Uram,
hallgasd meg konybdrgésiinket,

Mind: Es a mi kidltdsunk jusson szent szined eleé.

E.: Koényérogjiink. Ilyen ahitattal, aldzattal, hatarta-
lan bizalommal s szent akaratod szerint allhatatosan ké-
riink: add, hogy szent Szived tisztelete az egész vila-
gon elterjedjen. Minden népnél, nemzetnél, csaladnal és
az egyes embernél, hogy igy mindenki elnyerjie a Te 12
kegyelmedet, hogy megvalésuljon az a boldogité igazsag:
Jézus szentséges Szive menti meg a vilagot.

Mind: Amen.

Imadkozzuk el a fajdalmas rézsafiizér 5. tizedét.

ENEK
Felallunk.

O, 6r6k Szeretet, nagy mélysége,
Megvalté Jézusunk kegyes Szive!
Hozz4d folyamodunk esdve, kérve:
Tekints itt konyorgé hiveidre,
Jézus Szive, kériink végy be
Minket szerelmednek kegyelmébe!
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BEFEJEZES

ENEK
Kb6zelebb, kozelebb, Uram, Hozzad!

Boldogan olelem kereszted at!
Edes lesz az nekem, hisz Te fogod kezem,
Kézelebb, kozelebb, Hozzdd, Istenem!

Ha vindorutamon a nap leszall,
Nyugtot faradt fejem csalk kévén talal:
Almomban rebegem: Tiéd az én szivem,
Mindig csak kozelebb, Hozzad, Istenem!

Tudom, hogy arcodat meglathatom,
Véget ér egykoron sok banatom!
S6hajom végszava e h6 ima legyen:

Mindig csak kézelebb, Hozzad, Istenem!

JEZUS SZIVE SZERETLEK EN...

Jézus Szive, szeretlek én,

Segits at az élet tengerén,

Ha vihar kél fejem felett,

Legyen oltalmam szelid Szived.
Minden veszélyt eliiz egy mosolyod,
Lelkem megnyugszik, ha veled vagyok,
Jézus Szive, szeretlek én,

Segits 4t az élet tengerén.

SZULOK GYERMEKREIKERT

Or6k mindenhats Uristen! Aki a gyermekeket sze-
retettel hivtad Magadhoz és a kisded csecsemék altal
akartad, hogy dicséreted beteljesedjék: kérlek Téged,
drégalatos szent véred hullatdsara, tartsd meg és aldd
meg ezeket a Te ajandékaidat, melyekkel engem a szent
hazassigban megajandékoztil és adjad szent nevedért,
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hogy a Te félelmedben, az igaz hitben, minden j6 er-
kolcsben gy névekedjenek, hogy altaluk dicsértessék a
Te szent neved, épiiljon Anyaszentegyhédzad.

Mivel pedig elsé6 atyank vétke miatt ifjiisagatol
fogva hajlandé az ember a gonoszra és a gyermek szi-
vébe is atszdrmazott a gonoszra vivé hajlandésig: oltal-
mazd, Uram, gyermekeinket minden gonosz tarsasigtol,
biintsl, kisértéstsl, hogy a Te szent nevednek félelme
végig megérizze benniik a keresztségben kapott 4rtatlan-
siguk tiszta ruhdjat. A mi Urunk Jézus Krisztus altal,
ki az Atyaval és a Szentlélelkkel egyetemben él és ural-
kodik mind6rékkon-o6rokké., Amen.

AR GYERMEKEK SZULEIRERT

Mennynek és f6ldnek Ura! Aki azt parancsolod, hogy
ha a vildgon hossza életiiek akarunk lenni, tiszteljiik
atyankat és anyankat, akiktsl életiinket kaptuk: kérlek,
oltalmazd meg drdga sziileimet minden testi és lelki baj-
tol. Kijelentetted, én Istenem, hogy megbiinteted azt,
aki atyjat és anyjit nem tiszteli; annak pedig, aki &ket
megbecsiili, meghallgatod minden kénydrgését és hosszi
életiivé teszed e [6ldon ivadékat. Adj nekem azért csen-
des és szelid természetet, hogy sziileimet és gondviselsi-
met tiszteljem, engedelmesen fogadjam szavukat, &ket
meg ne szomoritsam, Oregségitket és fogyatkoz6 ere-
jiilket meg ne vessem, mint amaz istentelen Absolon,
hanem reim valé gondviselésiikért és faradsagukért
holtig Ggy szolgaljak nekik, mint uraimnak: tudvén, hogy
elégségesen Ggysem halalhatom meg sok faradsagukat és
velem valdé bajlodasukat.

Uram, Jézus Krisztus! Minden tokéletes erkolcsnek
igaz példaja és fényes titkre, ki szent Anyadnak nagy
engedelmességgel szavat fogadtad és keserves kinodban
gondot viselvén rea, szeretett tanitvdnyodnak ajinlidd ét,
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mennybemeneteled utan pedig a Szentlélek ajandékaival
jutalmaztad, adjad, hogy én is teljes életemben engedel-
mesen gondot viseljek édes j6 sziileimre, kérésiiket és
kivinsigukat semmiben meg ne szegjem. Bocsdsd meg,
Uram, eddig val6é engedetlenségemet és hiladatlan volto-
mat: ne emlékezzél meg ifjusigom vadsagarél. Orizz en-
gem minden gonosz tarsasigtol, tobzodastol és adijad,
hogy necsak korban, hanem tudomanyban, istenes élet-
ben ¢és minden tokéletességben niévekedjem, mind Isten,
mind az emberek elétt. Amen.

HAZASOK EGYMASERT

Irgalmas és kegyes Isten! Te a hézassagot a vildg
kezdetén rendelted, a szent patriarkdban becsiiltté tet-
ted és emberi testbe 6ltozvén jelenléteddel és elsd cso-
datételeddel megszentelted, hogy ezaltal a Te néped
szaporodjék és a valasztottak szama Dbeteljek. Kér-
lek szent nevedre, add kegyelmedet, hogy én és hitves-
tirsam a hazaséletben is hiven szolgiljunk Neked. Ne
legyen az 6rdégnek semmi hatalma rajtunk, hanem Szent-
lelkeddel és a mennyei angyalok oltalmaval gy igazgass
minket, hogy hdzastirsammal egyetemben csendes és sze-
lid szivvel hordozzam a szent hazassignak gondjait.
Tartsd meg és Oregbitsd koztiink a szeretetet, hogy min-
den visszavonas, gyand, haborisig és egyenetlenség nél-
kiil éljiink, tisztan és igazan keresztény szeretettel, vé-
gig epgy szivvel, egyenlé akarattal szolgdljunk Neked.
Oltalmazz minket, Uram, minden testi-lelki veszedelem-
t6l és szent neved dicséretére, az Anyaszentegyhaz épii-
lésére adjad, hogy minden sarjadékunk is szent Felsé-
gednek szolgiljon! Ne nézd, Uram, az én biineimet és
szeretett hazastirsam betegségével vagy haldlaval ne
ostorozz engem, hanem végtelen jévoltodért tarts meg
minket szent nevednek dicséretére. A te szent Fiad, a
mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.

43



HAZASULANDORERT

Isten, ki er6d hatalmédval a semmibdl mindent meg-
teremtettél s miutin a mindenség alapjait megvetetted,
az Isten képmdsara alkotott embernek az asszonyt ad-
tad elvalaszthatatlan segit5iill, hogy az asszony testét
a férfiebél véve tanitsd, hogy amit Te egybsl méltoztat-
tal alkotni, azt sohasem szabad elvalasztani. Isten, ki a
hitvesi ¢életkdzdsséget e nagy misztériummal megszentel-
ted, hogy a hazassagi szovetség altal Krisztus és az Egy-
hidz szent és titokzatos kapcsolatit elére jelezzed; Isten,
ki altal az asszony a férfiaval egyesiil s ez a kezdettsl
fogva rendelt kézisség abban a kivételes aldasban ré-
szesiil, melyet sem az eredeti biin biintetése, sem a viz-
6z6n itélete meg nem sziintetett; tekints kegyesen e
szolgalodra, ki hazassdgi kozdsségre akarvan lépni, ol-
talmad segitségéért kénydrdg. Legyen hiiséggel és tiszta-
siggal menjen férjhez Krisztusban s maradjon a szent
asszonyok utanzodja. Legyen kedves a férje elott, mint
Rachel; béles, mint Rebekka, hosszi életd és hd, mint
Sara. Tetteibsél a biin szerzéje semmit se mondhasson a
magiaénak, ragaszkodjék mindenkor a hithez és a pa-
rancsokhoz. Egy férfitihoz lévén kétve, keriilje a tiltott
érintkezéseket, gyengesége ellen Onfegyelmezéssel ero-
sitse meg magat, legyen szerénységével tisztes, a meny-
nyi tudomanyokban jiratos, ivadékaiban bévelkeds, be-
csiiletes és artatlan s jusson el a boldogok nyugalmiba
s a mennynek orszigaba, s liassik mindketten gyerme-
keik gyermelieit harmad- és negyedizig és érjenek bol-
dog Oregséget.

BETEGEKERT

Mindenhaté 6rdk Isten, hiveid driok iidvdssége: hall-
gass meg minket, kik beteg szolgaid szdmara irgalmad
segitségéért esedeziink, hogy visszanyervén egészségiiket,
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Egyhazadban héilat adhassanak Neked. A mi Urunk Jézus
Krisztus, a Te Fiad altal.

HALDOKLOKERT

Kegyes és irgalmas Jézus! Lelkek kedveldje, szentsé-.
ges Szived halaltusijara és szeplételen Sziizanyad fajdal-
maira esdve kérlek, mosd meg véreddel mindazon bii-
ndésbket az egész vilagon, kik most vivédnak a halallal
s még ma kimdlnak. Amen. (100 napi biicsa.)

A JO HALAL REGYELMEERT

Mindenhaté és irgalmas Isten, ki az emberi nem-
nek az iidvosség gyogyszereit és az 6rok élet ajandé-
kait megadtad: tekints kegyelmesen rednk, szolgiidra és
segitsd meg a lelkeket, amelyeket teremtettél, hogy ta-
vozdsuk 6rdjdn a szent angyalok keze a biin szennye
nélkiil allitsa 6ket ismét eléd, Teremtdjiik elé. A mi
Urunk...

A TISZTITOTUZBEN sZENVEDO LELKEKERT

O Istenem, felajanljuk Neked a tisztitotiizben szen-
vedd lelkekért a szeretet mindazon gerjedelmeit, ame-
lyekkel Jézus Szive itt a f6ldén ebben az éraban dicséi-
tett Téged! (300 napi biicsd mindannyiszor, ahdnyszor
elmondjuk.)

Jézus isteni Szive, téritsd meg a biindsoket, mentsd
meg a haldoklékat, szabaditsd meg a lelkeket a tisztits-
tizbél. (300 napi biicstt mindannyiszor.)

HALAADO IMADSAG

Isten, kinek irgalma hatartalan és jésagodnak kincse
végtelen: halat adunk szent Félségednek a nyert ajan-
dékokért és sziinteleniil kérjiik kegyességedet, hogy Te,
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aki az esedezék kéréseit teljesited, el ne hagyd 6ket, ha-
nem készitsd el a jovendé jutalomra. A mi Urunk.

A HONAP ELSO PENTEKE

Az Ur Jézus igérte, hogy azoknak, akik elvégzik a
nagykilencedet, vagyis minden hénap elsé péntekén a
szentaldozdshoz jarulnak, megadja a legnagyobb kegyel-
met, a jo haldl kegyelmét. Azt mondta: ,Szivem talaradé
irgalmabol megigérem, hogy mindazoknak, akik kilenc
egymisutini honapon at minden hé elsé péntekén meg-
aldoznak, megadja a végsé toredelem kegyelmét. Azok
nem fognak az én kegyelmemen kiviil, sem a nekik sziik-
séges szentségek nélkiil meghalni és az én Szivem biz-
tos menedékiik lesz az utolsé pillanatban.” Tehat, hogy
a nagyigéret kegyelmét elnyerjiik, sziikséges:

1. Hogy kilenc egymasutin kovetkezé honap elsé
péntekén a szentdldozashoz jaruljunk.

2. Legyen meg a szindékunk, hogy a nagykilence-
det Jézus Szive engesztelésére, az igéret elnyerése cél-
jabol végezziik.

A hénap elsé péntekén mondjuk el a Jézus Szive-
litiniat és az engeszteld imakat. (Lasd 55. oldalon.)

ELSOPENTEEI SZENTALDOZASKOR

Sziiz Mdria, a legszentebb Oltariszentségrsl neve-
zett Nagyasszonyunk, a keresztény nép dicsésége, az
egész Egyhdz 8réme, a vilag iidvossége, konybrdgj éret-
tink s gyujtsd lingra minden hivé szivében az &hitatot
a legszentebb Eucharisztia irdnt, hogy azt méltoképen
vehessiik magunkhoz naponkint. (500 napi btcsad.)
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ENGESZTELO SZENTALDOZASI IMA

Teljes bticsd naponkint mindazoknak, akik ezen ima
elvégzése utidn a szentildozashoz jarulnak, (XIII. Les,
1902 okt. 27.)

0 Jézusom, Megvaltom és Udvozitém, az él6 Isten
szent Fia! Nézd, térdre borulunk Elétted, hogy engesz-
teljiink és eleget tegyiink mindazon karomlasokért, me-
lyekkel szent nevedet illetik; mindazon méltatlansa-
gokeért, melyekkel a legméltdsdgosabb Oltariszentségben
részesitenek; mindazon tiszteletlenségekért, melyekkel
szeplotelen Edesanyadat illetik és a sok gyaldzatért és
ragalomért, melyekkel a romai katolikus Egyhdzat, a Te
jegyesedet bantalmazzak.

Jézusom, ki azt mondottad: ,Barmit kértek az
Atyatél az én nevemben, megadja nektek’’, kériink és
konydrgiink testvéreinkért, kik biinveszélyben wvannak.
Orizd meg d6ket, hogy a kisértésekben hiiek maradjanak.
Mentsd meg azokat, akik mar a bukas szélén allnak;
adj nekik vildgossagot és az igaz hit megismerését. Adj
bétorsagot és er6t a kiizdelemhez a gonosszal szemben,
allhatatossagot a hitben és tevékeny szeretetet.

Ezt kérjiik, 6 jésdgos Jézus, a Te szent nevedben az
Atyatol, ki élsz és uralkodol a Szentlélekkel most és
mind6rokkdn-6rékké. Amen.

ENGESZTELO IMADSAG A HONAP ELSO VASARNAPJAN

Edes Jézus, kinek taliradé szeretetét az emberek
irant nagy halatlanul annyi nemtdrédéssel, hanyagsaggal,
megvetéssel viszonozzak, ime, mi oltirod el6tt lebo-
rulva kiilonds tisztelettel karpotlast akarunk nyujtani az
emberek binds Lkézénydsségéért és a sérelmekért, ame-
lyekkel szereté  Szivedet mindenfeldl illetik.

Azonban megemlékeziink réla, hogy valamikor mi is
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ilyen méltatlan magatartdst tandsitottunk, azért mélysé-
ges fijdalomba borulva elészdér is mi magunk szdmara
keérjiik irgalmadat. Készek vagyunk Onkéntes engeszte-
léssel elégtételt adni nemcsak a magunk bdéneiért, ha-
nein masok vétkeiért is, akik az iidvosség ttjarol mesz-
sze eltévedve, hitetlenségiikben megéitalkodott szivvel
Hozzad, a pasztorhoz és vezérhez, szeg6dni nem akar-
nak, avagy a keresztségi [ogadalmat labbal tapodva a
Te térvényed édes igdjat leraztik.

Mindezeket a szidnand6 biinéket Osszesen és 4alta-
laban kiengesztelni téreksziink, egyenkint pedig jova-
tenni akarjuk. Az életmé6d és az 6ltozkodés fényiizését
és szemérmetlenségét, a romlottsig szamtalan térvetését
az artatlanok lelkére, az iinnepnapok megszegését, a Te
nevedre és szentjeidre szort szérnyli karomlasokért, a
Te foldi helytartéd és a papi rend gyalazasat, maganak
az isteni szeretet szentségének mell6zését vagy hajme-
reszté szentségtoréssel illetését, végiil a nemzetek hiva-
talos biineit, amelyek a Te altalad alapitott Egyhaz jo-
gaival és tanité hivataldval szembeszdllnak, O, vajha eze-
ket a biindket sajat vériinkkel lemoshatnék!

Most pedig a megsértett isteni méltésag potlasara
fdlajanljuk Neked ugyanazt az elégtételt, amelyet Te
egykor az Atyinak a kereszten bemutattil és oltarainkon
naponkint megtjitasz, a Sziizanyanak, minden szentek-
nek s a jambor hiveknek jovatételével egyiitt és szivbal
megigérjiik, hogy magunk és masok régi bineit, ugyszin-
tén nagy szereteted semmibevételét ezentdl erds hittel,
tiszta erkdlcsdkkel, az evangéliumi térvény, kiiléndsen a
szeretet parancsdnak tokéletes megtartisival, amennyi-
ben rajtunk all és a Te kegyelmed megsegit, jovatessziik;
masrészt minden Téged érheté sérelmet erdnk szerint
megakadalyozunk és a Te kovetésedre minél tébb em-
bert megnyeriink. Fogadd, kériink, kegyes Jézus, az en-
gesztelé szent Sziiz Maria kdzbenjardsara ezt az oOn-

48



kéntes engesztel6 hédolatot és tarts meg minket hiise-
gesen koteles szolgalatodban mindhalalig a végsé allha-
tatossig nagy kegyelmének erejével, hogy valamennyien
eljussunk végiil abba a hazdba, ahol Te az Atyaval és
Szentlélekkel egyiitt élsz és uralkodol, Isten, mindérék-
kén-6rokké. Amen. (XI. Pius papatal)

JUNIUS HAVA

Junius havat Jézus Szive tiszteletére szenteli az Egy-
héz. XIII: Leé papa 300 napi biicsit engedélyez a keresz-
tény hiveknek mindannyiszor, ahdnyszor annak megnye-
rése végett Jézus szent Szive tiszteletére tartott nyil-
vanos jfinius havi dhitat-gyakorlaton jelen vannak; azok-
nak pedig, kik e hénapban legaldbb tiz alkalommal részt-
vesznek ily djtatossigon, teljes biicstt engedélyez a szo-
kisos feltételek mellett. Azért:

1. Vegyél részt naponta a litinidkon jinius hénap-
ban. Ha nincs litdnia, akkor egyediil mondd el naponta a
Jézus Szive-litaniat, Jézus Szive olvasojat, stb. IX. Pius
pipa 7 évi bucsit engedélyez azoknak, akik ezt az ajta-
tossigot toredelmes szivvel végzik,

2. Ha van id&d, naponta hallgass szentmisét és gyak-
ran jarulj szentildozashoz.’

JEZUS SZENT SZIVENEE UNNEPE

Alacoque Szent Margit irta onéletrajzaban:

«Egyszer Urnap nyolcada alatt a legméltosagosabb
Oltariszentség elstt térdeltem. Az én Istenem tuldradé
kegyelmeiben részesitett. Egtem a vagytél, hogy vala-
hogyan viszonozzam azt és szeretetért szeretetet nyujt-
sak. O igy szo6lt hozzdm: ,Ime a Sziv, amely annyira sze-
rette az embereket, hogy semmit sem kimélt, hanem ki-
meritette és folemésztette Snmagat, csakhogy szeretetét
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irantunk kimutassa. Viszonzédsul a legtébb embertsl csak
halatlansagot tapasztalok tiszteletlenségben, szentségto-
résben, hidegségben, megvetésben, mellyel engem a sze-
retet e szentségében illetnek. De legjobban az faj ne-
kem, hogy még a nekem szentelt szivek is igy bannak
velem. Azért azt kivinom téled, hogy az Urnap nyol-
cada utdni pénteket Szivem tiszteletére kiilon iinneppé
avassik. A hivek jaruljanak e napon szentdldozashoz és
{innepélyes megkovetéssel szerezzenek elégtételt mind-
azokért a méltatlansagokért, amelyekkel a kitett Oltari-
szentségben illetnek. Es én megigérem Neked, hogy
Szivem isteni szereletének aldasait bdsédesen arasztja ki
mindazokra, akik e tiszteletet megadjak neki és azon
iparkodnak, hogy ezt maésok is megadjak.”

Mit kivan tehit az Udvézits?

1. Hogy engeszteljiik nyilvinosan az O szent Szivet
azokért a megbantasokért, amelyekkel Ot a legméltosa-
gosabb Oltariszentségben illetik.

2. Hogy szentildozashoz jaruljunk ezen a napon.

Jo, ha szentkilenceddel késziilink erre a nagy napra
s a kilenced mindenegyes napjan valamilyen a4jtatossa-
got végziink, Jézus Szive-litdniit, az engesztelé imakat.

JEZUS SZIVE SKAPULARE

Jézus Szive skapularé két fehér posztodarab, melyet
két szalag tart 6ssze. Az egyik posziodarabon Jézus
Szive képe, a masikon Sziiz Maria képe van., Teljes bi-
csti nyerheté:

1. a skapularé felvétele napjan. (Feltételek: szent-
gyonas, ildozas, egy Miatyank, Udvézlégy, Dicséség el-
imadkozdsa a pdpa sziandékdra a templomban,)

2. Karacsony, ujév, vizkereszt, hiisvét iinnepén, aldo-
z6csiitortokdén, Urnapjan, a szent Sziv iinnepén, Szeplé-
telen Fogantataskor, Kisasszony, Gyertyaszentelé Boldog-
asszony, Nagyboldogasszony iinnepén és halalunk érajan,
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AZ EMBERI NEM FELAJANLASA
JEZUS SZENTSEGES SZIVENEK

Edes Jézus, az emberi nem Megvaltoja, tekints
reank, akik alazatos szivvel leborulunk elétted oltarodnal.
Tieid vagyunk, Tieid akarunk lenni: de hogy Veled annil
szorosabban egyesiilhessiink, ime, ma 6nként szentséges
Szivednek ajanlja magat mindegyikiink. Téged ugyan so-
kan sohasem ismertek: Téged sokan, megvetve parancsai-
dat, semmibe sem vettek. Konyériillj meg mindnyajun-
kon, josdgos Jézus, és ragadj mindeneket szentséges Szi-
vedhez. Légy kirilya, Uram, necsak hiveidnek, akik
sohasem hagytak el, hanem azoknak is, akik mint té-
kozlé fiak, Téled eltivoztak. Vonzzad éket, hadd térje-
nek vissza sietve az atyai hazba, nehogy nyomorultan
éhen vesszenek. Légy kirdlya azoknak, akiket a véleke-
dések tévedése fogva tart, vagy a partiités elszakitott
és szoélitsd Sket vissza az igazsag révpartjaba, a hitnek
egységébe, hogy mihamarabb egy akol legyen és egy
pasztor. Légy kirdlya végil mindazoknak, akik a pogany-
sag 6si babonaiban bolyonganak és ne késlekedjél oket
a sotétségbsl Isten fényének és orsziganak wisszahodi-
tani. Adj, Uram, Anyaszentegyhazadnak szabadsiggal
teljes biztonsigot; add minden népnek a tirsadalmi rend
és béke nyugalmat; tedd meg, hogy fdldiink mindkét
sarkatol csak ezen szoézat visszhangozzék: Legyen al-
dott a szentséges Sziv, akitél iidvdsségiink szdrmazott,
neki dicséség és hodolat minddrékké. Amen.

KILENCED JEZUS - SZENT SZIVEHEZ

Leborulva elétted, 6 Jézus szent Szive, imadunk,
aldunk és dicsériink Téged; halit adunk Neked szémtalan
jotéteményedért, eleget akarunk tenni vétkeinkért és
szent Szived szeretetének szenteljiik magunkat.

Nagylelkii igéreteidre hivatkozva, 6 kegyes Sziv, fol-
tétlen bizalommal kénydrgiink Hozzad:
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Jézus szent Szive, add meg mindnyajunknak az allapo-
tunkhoz sziikséges kegyelmet,*

Jézus szent Szive, adj békét csalddunkban,

Jézus szent Szive, légy fijdalmunkban enyhiilésiink,
szenvedésiinkben vigasztalasunk,

Jézus szent Szive, légy biztos menedékiink életiinkben,
de f6kép haldlunk 6rajén,

Jézus szent Szive, dldd meg minden dolgunkat, vallala-
tunkat,

Jézus szent Szive, talaljak Benned a biindsék az irgal-

. massag kimerithetetlen tengerét,

Jézus szent Szive, gyullaszd buzgésdgra a lanyhakat,

Jézus szent Szive, vezesd a buzgé lelkeket a még na-
gyobb tokéletességre,

Jézus szent Szive, dldd meg és oltalmazd meg a hazakat,
amelyekben szent Szived képét kiildnds tisztelet-

" ben tartjak,

Jézus szent Szive, segitsd a lelkek iidvén faradozoékat
oly hathatos kegyelemmel, hogy a legmegatalkodot-
tabb sziveket is megindithassik és megtérithessék,

0O édes Jézus, vésd imddandd Szivedbe mindazok nevét,
akik ezen ajtatossagot terjesztik,

Jézus szent Szive, add meg mindazoknak a végsé allha-
tatossag kegyelmét, akik kilenc egymasutin kévet-
kezé honap elsé péntekén megaldoznak és ne en-
gedd, hogy szentségek nélkiil muljanak ki; légy ha-
laluk érdjan biztos menedékiik,

Jézus szent Szive, gy6zz és uralkodjil ellenségeid felett,

Jézus szent Szive, légy szeretetiink egyediili tirgya, éle-
tink oltalma, gyarlésigunk tdmasza, vétkeink kien-
gesztelése, lidvdsségiink biztositéka és haldlunk ora-
jan biztos menedékiink,

* Amint megigérted! (Ezt valamennyien mondjak.)

52



O szeretd Sziv, beléd helyezem minden bizalmamat,
Gyédngeségem miatt ugyan mindentsl félhetek, de josa-
godtél remélek is mindent. Amen. — (300 napi bicsi.
X. Pius, 1908 maj. 30.)

EONYURGES JEZUS SZIVEHEZ

Jézusom, Te mondottad: ,Kérjetek és adatik, ke-
ressetek és talaltok, zorgessetek és megnyittatik nektek.”
Ezen szavak erejénél fogva teljes bizalommal borulok
szereteted trémja elé.

Erésen hiszem, hogy megadhatod e kegyelmet...
melyért esedezem, mert Neked, Jézusom Szive, csak egy
a lehetetlen, hogy a szenveddkdén és szorongatottakon
meg ne konydrilj. Irgalmazz nekem is, szegény blinds-
nek! Szentséges Anyadnak, ki a mi Anyank is, szeplote-
len és fijdalmas Szivére kériink, hogy hallgass meg.
Amen,

JEZUS SZIVE TlSZTELETm ALAEULT EGYESULETEK
Jézus Szive Tdrsulat

Célia: az engesztelés és viszontszeretet.

Szabélyai: 1. Jézus Szive iinnepén éldozzanak és
minden hoé elsé péntekén. 2. Naponta mondjanak el egy
Miatyinkot, Udvézlégyet és Hiszekegyet e fohdsszal:
O Jézusom édes Szive, add, hogy Téged mindig jobban
szeresselek!

Jézus Szive Szivelség

Célja: az apostolkodias. Féeszkdze az imadsag.

Kbtelezettségek: Reggelenkint elmondjak a kévet-
kezé imat: Ur Jézus, szentséges Szivednek ajinlom fel
Boldogasszonyunk szivével egyesiilve a mai napom min-
den imajat, munkdjit, 6rémét és szenvedését, engesztelé-
stil vétkeinkért, szdndékaid megvalésitasira, kiilsndsen a
havi szindékra, Mindent Eretted, Jézus szentséges Szive!.
Jézus szentséges Szive, j6jjon el a Te orszagod! (300
n. b.) 2. Aki ennél tbébbre vaéllalkozik, az naponkint
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1 Miatyankot, 10 UUdvdzlégyet ajanljon fel a Boldogsdgos
Sziiz tiszteletére és a Szévetség céljaira. 3. Fokozaton
lévék még hetenkint vagy havonkint engesztel$ szentdldo-
zashoz jarulnak ugyanezen apostoli szdndékra. 4, Mind
résztvesznek a havi gyiiléseken.
Jézus Szive tiszteletSrség
Célja, hogy buzgd tagjai naponkint és folvaltva min-
den 6ridban iméajukkal engesztelnek, vagy ha dolgozniok
kell abban az 4ridban, mely reajuk esik, akkor ajanljdk
fel munkajukat, gondoljanak gyakran az Udvézitdre, hogy
engesztelni akarjik, szeretetiiket akarjik ilymédon kile-
jezni, mintha az Oltariszentség el6tt volnanak, s kérik
a mennyei partfogét, hogy vele egyesiilve engeszteljen.

Engesztelé szentdldozis szdvetsége
Célja a tarsulat tagjait ugy beosztani, hogy minden-
nap valamely tag szentdldozdsival engesztelje Jézus
szentséges Szivét. Aki ezen szovetségbe akar lépni, an-
nak mar eldbb Jézus Szive Tirsulat vagy Jézus Szive
Szévetség tagjanak kell lennie,
Szeniéra Szdvelség
Célja: Engesztelést adni Jézus szentséges Szivének
minden csiitortokén éjjel 11—12 o6ra kozdtt azokért a
fajdalmakért, amelyeket az Olajfak hegyén értiink el-
szenvedett, és irgalomért esedezni a blin6s6k szadmara.
ALki e tarsulat tagja akar lenni, nevét a franciaorszagi
wLatogatisrol nevezett zardasziizek' Paray-le-Monial-i
zarddjanak e célra rendelt tdérzskdényvébe kell iratnia.
A csaladok szeretet szévelsége
Jézus Szive és a Magyarok Nagyasszonya irédnti ha-
labol és. engesztelé szandékbol alakult. Felvételi felté-
telek: Legalabb hirom hénapig partolé tagsag s megtartja
a szabdlyokat. Lelkiatya ajanlasa.
Szivgarda
Gyermekek részére
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LITANIA JEZUS SZENT SZIVEROL

Uram, irgalmazz nekiink!

Krisztus, kegyelmezz nekiink!

Uram, irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket!

Mennybéli Atyaisten,*

Megvalté Fitisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthiromsig egy Isten,

Jézus Szive, az 6r6k Atya Fianak Szive,

Jézus Szive, a Sziizanya méhében a Szentlélektsl kép-
zett Sziv,

Jézus Szive, az Isten Igéjével lényegileg egyesitett Sziv,

Jézus Szive, végtelen f6lségli Sziv,

Jézus Szive, Isten szent temploma,

Jézus Szive, a magassigbelinek szent szekrénye,

Jézus Szive, Isten haza és a mennyorszig kapuja,

Jézus Szive, a szeretet lingolo tiizhelye,

Jézus Szive, az igazségosség és szeretet tarhaza,

Jézus Szive, josaggal és szeretettel teljes Sziv,

Jézus Szive, minden erények mélysége,

Jézus Szive, minden dicséretre legmeltobb Sziv,

Jézus Szive, minden sziv kiralya és kézpontja,

Jézus Szive, melyben a bblcseségnek és tudoménynak .
6sszes kincsei megvannak,

Jézus Szive, melyben az Istenség egész teljessége lakozik,

Jézus Szive, melyben a mennyei Atydnak kedve tellett,

Jézus Szive, melynek teljességébél mindannyian meri-
tettiink,

Jézus Szive, az 6rék halmok kivansaga,

Jézus Szive, béketiird és nagyirgalmassagia Sziv,

* Irgalmazz nekiink!
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Jézus Szive, dtsgazdag mindazok irant, kik Hozzad fo-
lyamodnak,*

Jézus Szive, az élet és szent=ég forrasa,

Jézus Szive, vétkeinkért engesztels aldozat,

Jézus Szive, gyalazatokkal tetézett Sziv,

Jézus Szive, gonoszsdgainkért megtort Sziv,

Jézus Szive, mindhalalig engedelmes Sziv,

Jézus Szive, landzsaval atdofott Sziv,

Jézus Szive, minden vigasztalas kitleje,

Jézus Szive, életiink és feltamadasunk,

Jézus Szive, békességiink és engesztel6désiink,

Jézus Szive, a biindsdk aldozatja,

Jézus Szive, a Benned reménylék iidvossége,

Jézus Szive, a Benned kimilék reménye,

Jézus Szive, minden szentek gydnyOoriisége,

Isten Béranya, aki elveszed a vilag biineit,
Kegyelmezz nekiink!

Isten Baranya, aki elveszed a vildg biineit,
Hallgass meg minket!

Isten Baranya, aki elveszed a vildg biineit,
Irgalmazz nekiink!

E.: Szelid és alazatos Szivii Jézus,
M.: Alakitsd sziviinket a Te Szived szerint.

Ko6nyorogjiink: Mindenhato 6rok Isten! Tekints a Te
szeretett Fiad Szivére és mindama dics6ségre és elég-
tételre, melyet a biin6s6k nevében irantad lerétt és ne-
kik, kik irgalmassdgodért esedeznek, adj engesztelédve
bocsanatot ugyanazon szent Fiad, Jézus Krisztus nevé-
ben, ki Veled ¢l és uralkodik a Szentlélekkel egyetem-
ben Isten mind6rékké. Amen.

* Irgalmazz nekiink!
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