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ELOSZO.

A régiek tévedtek, amikor a Foldet tették a vilagmindenség
koézpontjaba. Ma mar tudjuk, hogy a Fold a vilagmindenség
elenyészden csekély része, paranyi kis bolygéja a Naprendszer-
nek, amelynél milliészor nagyobb naprendszerek keringenek a
viligegyetemben. Abban azonban helyesen jartak el, amikor az
embert tették a vilag kozpontjiba, elnevezve 6t mikrokozmosznak,
a vilag kicsinyitett masanak. A keresztény vilignézet szerint is
az ember a teremtés koronaja, kozpontja és célja.

Az ember testbdl és 1élekbol all. Az anyagi és szellemi vilag
hatiran van és a legbamulatosabb Gsszhangban egyesiti magéban
az anyag és a szellemvilag csodait.

Az ember testénél fogva is a teremtés korondja. Az emberi
test tele van a célszeriiség és a térvényszeriiség csodaival elany-
nyira, hogy az orvostudomany, amely mar évszazadok 6ta kutatja
berendezését, eddig még nem fedezte fel minden titkat. Az emberi
test anatémiai tokéletessége és architektonikus szépsége pedig
annyira meglep6, hogy igaza volt annak az anatémusnak, aki anaté6-
miai kényvét gy fejezte be, hogy miivével dicshimnuszt zengett
az Alkotonak.

Az emberi test szépsége azonban nem az antik szobrok néma,
élettelen szépsége. Az ember él6 szobor, amelynek legszebb szépsé-
gét a benne lakozo lélek adja. Ennek szépsége sugarzik a sze-
mek tikrében, ennek fénye ragyog a szemek vilagiban és ennek
szépsége arad szét a test egész megjelenésében. Ez adja az emberi
test fiziognomiai, a lelket visszatiikroztetd szépségét.

Az ember igazi méltosagit és értékét a lélek adja meg. Ez
emeli 6t a tér és az id6 mérhetetlensége f6lé és ez teszi 6t a
teremtés kézpontjava.

A lélek emeli az embert a viligmindenség mérhetetlensége
folé, mert a lélek a gondolat szarnyalasaval elszall a vilagegyetem
legszélsé peremére is, amelynek tavolsagat csak a fényévek millisi-
val lehet kifejezni, s6t elszall ezen til is még a lehetSségek vila-
gaba is. A lélek emeli az embert az id6 hatalma f6lé. Az idé el6bb-
utébb mindent legy6z. Minden elébb-utébb a mulandésag 6rvényébe
temetkezik. Csillagképek, amelyeket a régiek allandéaknak vettek,
idével megvaltoznak. Csillagok, amelyekrél a régiek azt hitték,
hogy 6rokké égnek az égbolt karpitjan, id6vel kialszanak és el-
tiinnek, A mi vildgunk is elpusztul és romjain majd valamikor
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4j vilagok keletkeznek. A lélekhez azonban nem ér fel az enyé-
szet hatalma, mert a lélek élete orék.

A lélek életének és természetének ismertetése képezi e
Lélektan targyat. E kozreadott Lélektan a Keresztény Bolcselet
méasodik része, testvérkotete a mar elébb megjelent elsé kotetnek,
a Természetbolcseletnek. E kétetet is Donat S. J. Psychologiaja
nyoman irtuk, az 6 konyvének tartalma adja e konyv tartalmanak
javat, tételei és kerete pedig e konyv tételeit és keretét. A kényv
abrai is Donat Psychologiajabol valok. A klisék szives kikolcsénzé-
séért P. Donatnak ez uton is halas kdszonetemet fejezem ki.

Ajanljuk e koényvet a szeminarium ndvendékeinek, akik a
bolcseletet az 1j Egyhdzjog szerint két teljes éven &t tanuljak és
akiknek eddig csak latin nyelvii bélcseleti kényvek allottak rendel-
kezésiikre; e kényvet annal nagyobb haszonnal fogjak forgatni,
mert Donat latin nyelvii kényve csaknem minden szeminariumban
hivatalosan bevezetett tankdnyv. De ajanljuk e kényvet els6sorban
a mivelt magyar koézénségnek. A lélektani problémék ismertetése
nem szaktudas, hanem az altalinos miiveliség keretébe tartozik
és azért sokan lesznek a mivelt kdzbnség soraiban, akik érémmel
iidvozlik e kényvet, amely 6ket a lélektan problémdirdl a keresz-
tény vilagnézet alapjan tajékoztatja eés lelki vilagukat a keresztény
bolcseletben rejlé felbecsiilhetetlen értékekkel gazdagitja.



BEVEZETES.

A lélektan vagyis a pszichologia a

A léleklan meghatirozésa. lélekrél szolo tudomdny. A lélektan az
ember lelki életét targyalja. A lelki élet jelenségeit leirja és osz-
talyozza, azoknak tdrvényszeriiségét és egymashoz valé viszonyat,
a lélek természetét és annak a testhez val6 viszonyat kutatja és
végiil az ember eredetének problémajat iparkodik megoldani. A
wpszicholdgia® név Aristotelestdl szarmazik, aki ilyen cimen:
aegi Yy irt a lélekrél és annak tulajdonsagairol.

A lelektan kizarolag csakis az ember lelki életét, neveze-
tesen érzéki és szellemi életét ismerteti. A tenyészeti élet jelen-
ségei az élettan korébe tartoznak; ezeket itt csak annyiban érint-
jiik, amennyiben azok a lelki élettel &sszefiiggésben vannak. A
névényi és az allati élet tirgyaldsa a természetbolcselet kérébe
tartozik és helyesen, mert a lélek, amely az embernek, a magaban
is egész ,kis vilagnak," a ,mikrokozmosznak" legértékesebb része,
minden tekintetben feliilmulja a névényi és az allati életelvet és
igy kivaltsagos helyzeténél fogva helyesen alkotja a lélektan ki-
zardlagos targykorét.

A lélekian feloszidsa A lélektan két részre oszlik: bolcse-
’ leti és tapasztalati lélektanra.

A bolcseleti lélektan a lelki élet bolcseleti leirasaval foglal-
kozik; leirja a lelki élet jelenségeit és keresve ezeknek utolsé
okat és végs6 alapjat, a szellemi lélek problémait akarja megvila-
gitani. Hogy azonban ezt helyesen megtehesse, elébb ismernie
kell a tapasztalati lélektan eredményét, minthogy a lélektan bélcse-
leti kérdései csakis ezek szemelétt tartasaval oldhaték meg.

A tapasztalati lélekfan a lelki élet jelenségeit tapasztalati
uton irja le, megallapitja e jelenségek t6rvényeit és keresi azok
kozelebbi okait; igy pl. amikor a kiilsé benyomasok, az inger és
az érzetek koézti Osszefiiggést allapitja meg.

A tapasztalati lélektan bar magaban véve az empirikus tu-
manyok korébe tartozik, mégis szoros Osszefiiggésben van a bél-
cseleti lélektannal, annak kiegészité részét képezi. Ep ezért nem
is tekinthet el a bélcseleti lélektan igazsagaitol és még kevésbbé
helyezkedhetik szembe azokkal. A tapasztalati és a bélcseleti
lélektan egymast kolcsonbsen kiegészitik, mert a bolcseleti prob-
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léemak csak tgy oldhatok meg, ha elébb az egyes lelki jelensé-
geket tanulmanyozzuk, és viszont a tapasztalati bolcselet csak
igy valik bolcseleti tudomannya, ha keressiik a lelki jelenségek
utolsé okat, a lelket.

Mégis a modern lélektan képviseléi csaknem mind kizdrdlag a tapaszta-
lati lélektant fogadjik el és minden mas bélcseleti kérdést, amely a lélek 1é-
tezésére és természetére vonatkozik, eleve elvetnek. ,A lélektan a természet-
tudomanyok korébe tartozo és tisztan a kozvetlen tapasztalaton alapuld ta-
pasztalati tudomény.“ Wundt: Grundriss der Psychologie, 3, 9. ,A lélektan
targyat a lelki élet jelenségei képezik, a lélektan feladata ezeknek a jelensé-
geknek leirasa és magyardzata; a lélektan moédszere teljesen azonos a tébbi
tapasztalati tudomanyok moédszerével.“ Hdfler, Psychologie, 1, 4, 7. ,A régiek
lélektanarak helyét joggal foglalja el a tapasztalati lélektan. Ez a lélekian
kizar minden metafizikat és elGtte csak a tapasztalds és a megfigyelés lehet
mérvado.“ Ziehen, Leitfaden der Physiologischen Psychologie. 1. ,A lélektan
helyes meghatarozésa: A lelki allapotok leirdsa és magyarazata. W. James,
Psychology 1. Ez az irdnyzat az agnoszlicizmus dtjaira viszi a bdlcseletet.
Ennek a mindent tagado és a kétkedés allaspontjara helyezkedd vilagnézetnek
helytelenségét az ismeretelmélet van hivatva kimutatni.

A tapasztalati lélektan a lelki élet
jelenségeit és annak t6rvényeit kutatja.
Ismereteit a tapasztalatbol, 6énmaga és masok lelki jelenségeinek
megfigyelésébol meriti. Kiegésziti ezeket az ismereteket a lélektani
kisérletekkel, melyek az 6nként eléidézett leki jelenségek megfigye-
lésén alapszanak. A tapasztalati lélektan e tekintetben a természet-
tudoméanyok eldnyeivel rendelkezik, amelyek éppen a kisérletek
folytan fejlédhettek ki oly nagy mértékben.

A tapasztalati lélektan Németorszagban nétt naggya. Kifejlesz-
tése Weber, Helmholtz, Fechner és Wundt nevéhez fiizédik. Az
els6 kisérleti intézetet Wund alapitotta Lipcsében 1879-ben. A
tapasztalati lélektan iranyzata azonban még a német {6ldon sem
volt egységes. A régebbi iranyzat (Fechner és Wundt) csakis
pszicho-fizikai* kisérletet fogadott el. Csak oly lelki jelensége-
ket tanulméanyozott, amelyek, minthogy veliik egyidejiileg fiziolo-
giai elvaltozasok lépnek tel, miiszerekkel mérhetsk. Evvel szem-
ben az ujabb iranyzat (Ebbinghaus, Kiilpe) olyan jelenségekkel is
foglalkozik, amelyek miiszerekkel nem mérhetdk; igy az emléke-
zeti, az értelmi és az akarati élet jelenségeit is targykorébe vonja.

A lapaszialati lélekian,

A lélektani kisérletek kétségkiviil nagy-
ban tokéletesitettek lélektani ismere-
teinket és igy a tapasztalati lélektan a bélcseleti lélektan értékes
segédeszk6zének bizonyult.

A lélektani kisérletek helyes értékelése céljabol azonban
megjegyzendd, hogy ezek sohasem végezheték oly pontossdggal,
mint a fizikai kisérletek, minthogy a lelki élet jelenségei lelkiink-

A helyes értékelés.

*A pszicho-fizika az a tapasztalati tudomany, amely a lelki jelenségek
és a kiilsO hatasok, az inger és az érzet kozo6tti viszonyt dllapitja meg.
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ben jatszodnak le, azok a kisérleti szemeély lelki allapotatsl és
még sok mas tényez6tsl fiiggnek, amelyek eléidézése nem all
mindig hatalmunkban.

A lélektani kisérletek tovabba csakis az idgynevezett egy-
szerii lelki jelenségekre nézve dllanak fenn, olyanokra, amelyek a
kiilvilag ingereit6l kézvetleniil fiiggnek, mint aminék pl. az érzet
er6ssége. Sokkal nehezebben valdsithatok meg e kisérletek az
érzelmeknél és még nehezebben a bonyolult lelki jelenségeknél,
a gondolkodas és az akarads jelenségeinél; ezek tapasztalati uton
nem is kozelithetdk meg. Ezért a tapasztalati lélektan miivel6i ma
mar szerényebben beszélnek a lélektani kisérletek eredményeirél
és hatarairél, mint kezdetben, amikor minden lelki jelenséget lélek-
tani kisérletekkel akartak megfejteni. Ma mar a modern pszicho-
logusok is nyiltan beismerik, hogy a kisérleti lélektan a lelki élet
nagy problémait nem oldhatja meg; vannak olyan jelenségek ame-
lyek a tapasztalati lélektan szamira egyszeriien megkozelithetet-
lenek. Maguk valljak, hogy mindama médszerek, amelyeket Meu-
mann a lélektani pedagégiaban allitott/fel, hasznosak lehetnek a
pedagégia terén, ezekkel azonban a lélektan nagy hordereji, su-
lyos problémai nem koézelithet6k meg.

Akkor mériink valamit, ha azt bizo-
nyos ismert egységekkel Gsszefiiggésbe
hozzuk; igy mérjiik pl. a tavolsagot méterrel. Ha e két dolog egy-
nemii, akkor koézvetlen mérésrél van sz6, ha pedig kiildnnemiiek
ugyan, de koztiik mégis bizonyos §sszefiiggés all fenn, akkor kozve-
tett mérésrdl beszéliink; igy mérjiik pl. a levegd hémérsékletének
valtozasat a hémérével.

Kozvetleniil csak igen kevés lelki jelenséget lehet mérni. Igy
mérhets pl. a lelki jelenségek idétartama, pl. mennyi id6 telik el
az inger és az érzet Lkozott. Az érzet eréssége és mindsége azon-
ban kozvetleniil mar nem mérhetd a kozés mérték hianya miatt.

Egyes lelki jelenségek kozvetve mérhet6k azokban a fizikai
hatasokban, amelyek a lelki jelenségek okai vagy kisérdi; igy a
suly érzetének nagysagat a sily mennyisége meérheti, az érzet fo-
kat az inger nagysaga. A lelki élet tobbi jelenségei, a figyelem,
az érzelem, az akarat igy nem mérheték. Némely lelki jelenség
mas lelki jelenséggel mérhetd, ha e ketté kozott mindig fennallo
viszony, korrelacio all fenn; ilyen Osszefiiggés van pl. a tapintas
és a hallas kézott.

A lelki jelenségek mérhetdsége.

Az emberiségnek mindenkor az voll a
szent meggy6z6dése, hogy az embernek
lelke a test pusztuldsa utan is tovabb él. Az emberi lélek léte-
zésének és tilvilagi életének hite minden népnél megvolt, bar an-
nak tisztasagat a tulvilagi élettel kapcsolatos kérdésekben egyes
tévedések homalyositottak el. '

A lélektan toriénele.



Az 6kori gorog boleselok targyaltak el6szor a lélekrol. Pldto
szerint az ember lelke szellemi, halhatatlan és mar a testtel val6
egyesiilése el6tt is élt valami felsébb szellemvilagban ,szféraban”,
ahol a dolgok lényegét kozvetleniil szemlélte, A lélek itt e f6ldén
biintetésb6l van bezarva a test borténébe, ahol az érzéki benyo-
masok ismét felidézik a régi szellemi megismerést. Platé a szel-
lemi lelken kiviil felvesz még mas két lelket, melyek kéziil az
egyik az akarati életnek, a masik az érzéki életnek az alapja.

Aristoteles lélektananak {8bb pontjai a kévetkezék: A léelek
szellemi &llag, amely a testtel mint annak létet ado elve ,forma-
ja" egyesiil egységes 1j allagga és természetté t. i. emberré. A
Stagirita felvesz egy érzéki lelket, amely az ember halélaval el-
pusztul; ez az érzéki élet jelenségeinek az alapja; az érzeteket a
kiils6 targyak idézik fel benniink. A masik a szellemi lélek az
nértelem”, Az értelem kétiéle: A megismers értelem (intellectus
patiens), amely halhatatlan, és a megismerést eszk6zl6 értelem (in-
tellectus agens). A lélek eredetérsl és a léleknek a testhez valé
viszonyarol is tobb helyen, de homalyosan ir. Aristoteles lélektani
megillapitasai sok tekintetben tévesek vagy hidnyosak.

A szentatydk koziil sz. Agoston Platé eszmevilagat teszi ma-
gaéva, bar azt tébb helyen keresztény tartalommal igyekszik he-
lyesbiteni. Szerinte a lélek szellem, halhatatlan, emlékezettel, ér-
telemmel és akarattal rendelkezik. Hirdeti az akarat els6bbségét
az értelemmel szemben. A fogalmak eredetét, Platé nyoman, a lé-
leknek vele sziiletett eszméivel magyarazza. Az értelem, szerinte,
a legf6bb igazsagokat az isteni eszmékben ismeri meg.

A régi skolasztikus boleseloknél ket iranyzat lathato. Az
egyik sz. Agostont kovette és ez a XIII. szazadig viragzott. A
mdsik irdnyzat megalapitéja Aquinéi sz. Tamds, akinek szelleme
vezérelte sok szazadon at a bolcseleti iskolakat. Sz. Tamas Aris-
toteles tanait fogadta el; ezeket azonban el6zéleg megtisztitotta a
téevedések salakjatol. A lélektan korébe vagoé tanitasanak f6bb
pontjai a kovetkez6k: az emberi lélek szellemi allag, halhatatlan,
a testtel mint annak létet adé elve, ,formaja" egyesiil; a lelket
Isten teremti, A léleknek hdrmas élete van: tenyészeti, érzéki és
szellemi; a tenyészeti és az érzéki élet a testben és a lélekben,
a szellemi élet csak a lélekben van. A lélek miikédése kettds:
gondolkodas és akaras. Az értelem a fogalmakat, az érzéki vilag-
bol meriti. Az akaratot a szabadsig jellemzi. Sz. Tamés e tanai
a keresztény bolcselet 6rok idSkre szolé igazsigai; ezek ma is a
keresztény lélektan alapigazsagai. Sz. Tamas egyéb lélektani meg-
allapitasai, fékép a tapasztalati lélektan korében, egyrészt kiegé-
szitésre szorulnak, masrészt mar idejiiket multak.

Az djabb korban a lélektan miiveléi koziil egyesek, mint
Descartes, Malebranche, Leibnitz, Ch. Wolf, Platénak téves dua-
lizmusat, a testrél és a lélekrél szélé kettés tanat djitottak fel.
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Szerintiik a lélek 6nmagédban is befejezett, tékéletes allag, amely
a testben székel. AnglidAban inkabb az empirizmus, a tapasztalati
irany lép elétérbe. Ezek nem fogadnak el olyat, ami az érzéki
megismerés hatarain tilmegy, tagadjak az érzéki és a szellemi
megismerés kozott fennalld lényeges kiilonbséget és a szellemi
megismerést az érzéki megismerés szinvonalara siillyesztik (Locke,
Hume). Ez az empirikus iranyzat Franciaorszdgban egész anyag-
elvii, materialista lett (Lamettrie, Holbach, Condillac). Ugyanilyen
anyagelvii irdnyzat kelt életre Németorszagban is a francia példa
nyoman (Vogt, Moleschott, Biichner, Haeckel). Kant szerint a bol-
cseleti lélektan nem lehet igazi tudomany, mert az érzéki vilag
hatarait tilléepé metafizikai tudomany nem létezik.

A jelenkori lélektan miivel6i elsésorban a tapasztalati lelek-
tan kérdéseivel foglalkoznak. A keresztény bolcseleti iskolakban
gy a tapasztalati, mint a béolcseleti lélektant miivelik. Altalaban
a béleseleti iskoldkban ritkdn védik a szélsé, anyagelvii allaspon-
tot. Leginkabb a tapasztalati lélektan kérdéseivel foglalkoznak, a
metafizikai kérdésekkel nem toérédnek, a lélek allagi voltat tagad-
jak, vagy ha a nevet megtartjak, azon a gyorsan tovatiiné lelki
jelenségek Osszességét értik. A lélektan miivel6i kéziil sokan té-
ves utakon haladnak. Ezek a helytelen iranyzatok a mar emlitett
empirizmuson kiviil a kdvetkezdk:
ziolégiai elvéltozasait figyelik meg. A lelki jelenségeket ezekkel
a fiziolégiai folyamatokkal azonositjak, tigy, hogy ezeknél a lélek-
tan voltaképen a fiziologia egyik fejezetévé zsugorodik ossze. (Ex-
ner, W. James, Miinsterberg.)

A tdrsitdsi elmélet képviselSi a lelkiélet Gsszes jelenségeit,
még a gondolkodast és az akardst is, kizardlag az érzéki élet
jelenségeivel magyarazzak. Ez az iranyzat Anglidban és Amerika-
ban divatos. (J. St. Mill, Herbart, Ziehen, Ebbinghaus, E. Mach.)

A lélektani fejlédés védoi az emberi lelket az allatvilagbol
szarmaztatjak és igy az embernek egész szellemi életét az allati
élet jelenségeivel, az allatvilagbol valo fejlédés utjan magyarazzak.
Ennek az iranynak mindeniitt sok hive van,

A monizmus hivei tagadjik az egyes lelki jelenségek kozt
fennall6 kiilonbségeket és az egész lelki életet vagy ismereti vagy
akarati elemekkel akarjdk magyarazni.

A pszichologizmus képviseldi az 6sszes filozofiai, vallasos és
esztétikai probléméakat a pszichologidba utaljak és ezekben sok-
szor minden targyi értéket nélkil6zé lelki atéléseket latnak. Ez
az irdny voltaképen a szubjektivizmus tjait koveti.

A tapasztalati lélektan a lelki jelen-
ségeket megfigyeli, leirja és magyarazza,
azok kozvetlen okait és térvényeit allapitja meg. A bélcseleti lélek-
tan e tapasztalati alapon tovabb haladva oldja meg a lélektan

A léleklan médszere.
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bélcseleti problémait, amikor a lelki jelenségek elemzésébsl kovet-
keztet ezeknek utolsé okara, a lélekre és annak természetére.

A lélektan forriasa mindenekel6tt sajat
lelki jelenségeink megligyelése, az 6n-
megfigyelés. A lelki élet jelenségei csakis sajat lelki élményeink
alapjan figyelhet6k meg. A lelki jelenségek megfigyelése azonban
sokszor nehéz, mert azok gyorsan valtoznak és hamar elmilnak:
sokszor az erés indulatok megnehezitik, esetleg meg is akadalyoz-
zak azt. Lelki jelenségeinket legalabb néha utélag is megfigyelhet-
jik, amennyiben azok az emlékezetben megmaradnak és akkor
ezek magukkal szembeallithatdk.

A lélektan masodik forrasa mdsok megfigyelése. Ez azonban
feltételezi az 6nmegfigyelést, mert masnak lelki vildgaba csakis a
magunkéhoz valé hasonlosag alapjan élhetjiik be magunkat. Masok
lelki jelenségeit csak az itélheti meg helyesen, aki azokat maga is
atélte; a vallastalan nem érti meg a vallasos élet jelenségeit.

Ugy 6nmaganak, mint masok lelki jelenségeinek megfigyelé-
sét el6segitik a lélektani kisérletek. Ezek azonban feltételezik az
o6nmegfigyelést, mert csak ezen az alapon itélhet6k meg helyesen
a kisérletek eredményei.

A lélektan forrdsai.

A lelektan keretében ma mar a lélek-
tannak szamos egymastél j6l elkiiloniilt
és 6nalléan miivelt teriilete van. A mar emlitett bolcseleti és ta-
pasztalati lélektanon kiviil a kévetkez6k érdemelnek emlitést,

Az egyéni léelektan az egyéni lelki életnek rajzat vazolja. A
tdrsadalmi lélektan a tarsadalmi élet és a nagyobb lelki kozdsség
(csalad, nép, allam) jelenségeit és ezeknek térvényszeriiségét kutatja.
Idetartozik tébbek kozt a néppszicholégia, mely az egyes népek
sajatos jellegét, nyelvét, szokasait, vallasat keresi. — Az dlfaldnos
lélektan a lelki élet jelenségeit altalanossdgban irja le. Evvel szem-
ben a részletes lélektan a kiilonféle korok, a gyermek-, az ifji-,
és az oOregkor, a kiilénb6z6 nemek és népek lélektananak leirasa-
val foglalkozik. A walldslélektan a vallasos élet, a mivésziélektan
pedig a miivészet lélektanat viligitja meg. — A normadlis lélektan
a normalis lelki élet, a pszichopatolégia pedig a lelki élet rend-
ellenes, beteges, koros elvaltozasat irja le. Az elméleti lélektan a
lélektant elméletben targyalja, mig a gyakorlati 1élektan a lélektant
bizonyos gyakorlati céloknak, pl. a pedagdgia céljainak megleleléleg
ismerteti. — Az dllatpszichologia az allati életben eléfordulo lelki
jelenségeket részletezi.

E kényv az altalanos lélektan kérdéseivel foglalkozik. Elore-
bocsatja a legsziikségesebb élettani ismereteket, ezutan targyalja
a lelki élet kiilonb6z6 megnyilvanulasait, az érzéki és a szellemi
életet és ezek alapjan az &sszes lelki jelenségek végsé okat: magat
a lelket.

A lélektan 4gai.
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I. Elettani eldismeretek.

A lelki élet nagy mértékben fiigg mindama élettani folyama-
toktél, amelyek az emberi testben a lelki jelenségek el6zményei
és kiséréi. Azért a lelki élet teljesebb megértése feltételezi az
emberi test felépitésének, tovabba a tenyészeti és az érzéki élet
folyamatainak el6zetes, rovid vazolasat.

I. Az emberi test lelépitése.

Az emberi test sejtekbésl épiil fel. E sejtek 1igy alak, mint
miikodés szempontjabol kiilénféléek. A hasonld mikodési és egy-
forma felépitésii sejtek alkotjak a szévetet. A szovetek meghataro-
zott életmiikodések szolgalataban lé-
tesitik az egyes szerveket, pl. az agy-
vel6t. Tébb szerv egy célnak szolga-
lataba allitva rendszert " alkot, mint
amind pl. az idegrendszer. Az egyiivé
tartoz6 rendszerek Gsszessége adja az
egész szervezetel.

Négyféle szovetet kiilénbozte-
tink meg. 1. A hdmszidvet vonja be
a test kiilsé és belsé feliiletét. 2. A
tdmasztészévet a szervezet szilardsa-
gat biztositja. A sejtek egymassal a
sejtkéztiallomany kézvetitésével fiigg-
nek dssze. A tamasztoszovet a kiilon-
b6z6 sejtkdztiallomany
szerint haromféle: a) A
kotészovet, leginkabb
a szvetek osszekodté-
sére és a szervezetben
levé iiregek kitoltésére
szolgal. A kotészoveti
sejtekben a hizasra haj-
lamos egyéneknél, sok
zsir halmozédik fel, e
zsirsejtek adjak a zsir-
parnakat. b) A porc-
szévetben az alapallo- Koy
many rugalmas anyag k N
(kondrin); a sejtek gom- 1. Az emberi test killonb6zé sejtjei.
bolytiek. Ilyen szévet a) A szdj himsejtiei, — b) a nyelv himseijtjei, —
van a fiilkagyléban és ¢) a légesd falanak csilldszorss sejtiei, d) a mdj
a gEgebens & cseEsermd sejtiei — e) a hajszalerek faldnak sejtiei — f) izom-

; ' .- rost, — g) idegsejt a tengely fondllal i) porcsejt,
belvaza eleinte porcbél — k) csontsejt, — i) csontsejtek.




12

all és csak késébb fejlédik csont a porc helyén. c) A csonfszévet
sejtjei csillag-alakiak, A sejtkozti allomanyt a csontfdld és a
csontenyv képezi; az elébbi a csontok szilardsigat, az utébbi a
csontok rugalmassiagat adja. A csontsejteket a csontszdvetben a
Havers-csatorndban lev6é finom eldgazasi erek taplaljak. 3. Az
izomszovet az izmokat alkotja. Az izomsejtek hosszikas, orsé
alakidak és nagy mértékben rugalmasak. Az izomszévet lehet sima
és hardnicsikolt. Sima izomsejtek az akaratt6l nem fiiggd izmok-
ban (bél, gyomor), mig a hardntcsikoltak az akarattdl fHiggd izmok-
ban és a szivben vannak. 4. Az idegszovet az idegek, az érzé-
szervek és az idegrendszer {olépitésére szolgal.

II. Az idegrendszer.

Az életmiikddések egyik legfontosabb szerve az idegrendszer.
Ez irdnyitja nemcsak a tenyészeti élet folyamait, hanem, mint az
érzéki élet szerve, az érzéki, s6t még a lelki élet jelenségeit is.
Ezért bevezetésiil ismertetniink kell az idegrendszer felépitését és
az ott lejatsz6do életfolyamatokat.

srs

1. Az idegrendszer anatémiaja.

Az idegrendszer két részre, a kozponti és a keriileti ideg-
rendszerre kiiléniil. A kézponti idegrendszer all az agybol (agy-
vel6 és gerincvel$) és a ducidegrendszerbdl. A keriileti idegrend-
szer az idegeket és az ezekkel kapcsolatos érzékszerveket oleli fel.

h /

/]

/

2. ldegsejt idegrost-kezdetekkel.
a) Tengelyfonal kezdete. — Az idegsejtben
a sejtmag és a Niessel-féle rogok.

A
7//

Azidegszo-
vet elemei
az idegsejtek. Az idegsejtek
hosszukéas vagy csillag ala-
kuak, nagysaguk valtozé (4-
130«.) Megkiilénboztetjiik
magat az idegsejtet és a

Az idegszivel elemei.

7 sejtbél kilépé idegnyulva-

nyokat vagy masként ideg-
rostokat. Az idegsejtben van
a protoplazma, koézepén a
sejtmaggal; a kézponti sejt-
mag koriil szamos apré mag-
rog (Niessel-féle rogok) lat-
hat6, amelyek az idegsejte-
ket sziirkére festik. Az ideg-
sejtekbdl lépnek ki az ideg-
nyulvdnyok; sziniik fehér.
Az idegrost belsejében van
a tengelyfonil, melyet a
veldshiively vesz koriil; ezt
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kiviilr6l még a hartyaszeri Schwann-féle burok (neurilemma)
vonja be. Maga a tengelyfonal rendkiviil vékony szalacskakbdl, a
neurofibrillumokbél all. Ott, ahol az idegsejtek vannak tilsilyban,
ott az idegallomany sziirke, ahol pedig t6bb az idegrost, ott fehér
az idegallomany.

Az idegsejt idegrostjaival idegegységet alkot, neve neuron.
Ez az egység élettani, mert ha az 6sszekoéttetés megszakad, akkor
a rostok elsorvadnak és a rostok illetve az idegek korozete érzés-
telen lesz. Az idegnyulvanyok ket félék. Egyesek rovidek és bo-
korszeriien elagazok, ezek a dendritek. Masok vékonyak és hosz-
sziak és végiikon rendesen ideglfacskaban végzddnek, ezek a neu-
ritek. A neurit lefutasa kozben &gakat bocsat szét, amelyek a
szomszédos neuronok hasonld
nyulvanyaival idegfonatokat, ideg-

s ) //
halézatot alkotnak: ez biztositja = \Zl\ }//“‘
az idegrendszer egységét. Sokat ~—\
vitatkoztak a neuronok eme Gssze- w

kottetéseirsl. Egyesek szerint a
neuronok e végnyulvanyaia szom-
szédos neuronok agaival fagy6- L
kerek modjara osszefonédnak és
igy az inger elektromos szikra /
modjara ugrik tovabb. Masok sze- ﬂ\\
rint a nyulvanyok egymasban foly- —
tatédnak és igy meg nem szaki- i
tott, egységes vezetéket alkotnak.
A neurit végs6 nyulvanya dgakra
oszolva idegfacskaban veégzodik;
igy idegzi be a test feliiletét és \
az egyes érzékszerveket.
Sok ezer neuron egymaissal
egyesiilve ideget alkot. Az ideg
szerkezete - kabelszer(i; az ideg- &
rostokat a kotészoveti hartya
idegnyalabokka egyesiti, az ideg-
nyalabokat pedig az ideghartya
foglalja 6ssze idegekké. A ha-
sonlé miikddési és lefutasu ide-
gek csoportjatidegpalyanak hivjuk.
Az idegek kozil az érzs 3.Piramis alaku idegsejtazagykéregbol..

idegek a test feliletén vagy az “j) Tengelyfonal az = oldalagakkal. A
érzékszervekben végzédnek és a fels6 elagazasok a dendritek.

kiilsé ingereket vezetik az agy-

kéreg sejtjeihez (centripetalis, sensorikus idegek). A mozgaté ide-
gek az agykéreg sejtjeibol vezetik le a mozgasi parancsot az iz-
mokhoz vagy a szervekhez (centrifugalis, motorikus idegek). Az
osszekoté idegek az idegrendszer egyes pontjait kétik dssze és igy
azok egységes, harmonikus miikddését biztositjak. Az idegek valo-
szinlileg egymas mellett elszigetelten haladva jutnak el az agykéreg
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sejtjeihez. Elébb azonban a nytlt-agyvel6ben keresztezédnek. A
baloldali agykéreg vérelomlése (gutaiités) a test jobb oldalat be-
nitja meg.

Az idegszovetben az ideg-elemeket jellegzetes tamaszt6 szé-
vet,a neuroglia k6ti egybe; ennek élettani jelentésége nincs. Az
idegszdvetnek regenerald képessége nincs; az elpusztult idegszévet
helyén csak értéktelen kétészévet lesz.

A koézponti idegrendszer magiba fog-
lalja az agyvel6t és a gerincvel6t a
maga idegeivel. A természet j6sdgosan gondoskodott védelmiikrél,
amennyiben e finom vel6allomanyt erés csontok, a koponyacson-
tok, illetve a csigolydk veszik koriil, tovabba harmas hartya
(pokhalo-, lagy-, keményhartya) boritja és végiil az egész savés
folyadékban van, hogy a sériiléstél annal jobban megvédve legyen.

A kbzponli idegrendszer.

A gerincveld a csigolyak altal képezett
gerinccsatornaban foglal helyet. Beliil
sziirke és kiviil fehér allomanybél all. A sziirke &llomany ideg-
sejtekbgl épiilt fel, keresztmetszetben pillangé alaki. A fehér
allomany idegrostokbol all.

A gerincvel§.

A gerincvel6
idegei  kiilonfélék,
Egyesek az agybol
jonnek és atmenve
a gerincvel6n eljut-
nak a mozgato cent-
rumokba; masok vi-
szont ismét az agyba
mennek. Az el6b-
biek a mozgatd, az
utébbiak az érzé

==
4. Gerincveld keresztmetszetben. idegek. Mais idegek
a)+ldegducsejt, — &) sziirke idegdllomany — ¢) az idegducsejtekbc’il
mozgato ideg, — d) érz6 ideg — e) fehér ideg- jonnek a gerinc-
allomany. 3 g
velébe és innét a

megfelelé6 zsigerek-
be. A tobbi idegek a gerincvel6bél indulnak ki, mert a gerinc-
vel6 is, bar alarendelten, mint idegkdézpont szerepelhet.
A gerincvel6bsl 31 idegpar lép ki, mindegyik két gyokeérrel;
a hatulsé gyokeér érzé, az eliilsé mozgato ideg; ezek veégsé nyul-
vanyai az izmokban és a bér alatt dgaznak szét.

A koponya-iiregben fekvé agy harom

Az agyvels. részre tagozodik: nyult-, kis- és nagy

agyveldre.

A nyult agy tulajdonképen a gerincvelé folytatasa, ez koti
Ossze az agyvel6t a gerincvelével. Az agybol j6vé és az agyba



15

mend idegek itt keresztez6dnek. A nyilt agy az onkéntelen, ref-
lex-mozgasok székhelye.

A kis agy a koponya hatulsé részében a nagy agyvel6 alatt
van elhelyezve. Két egyenlé nagysdgu félbél all, feliletén baraz-
dakkal. A kis agy fehér és sziirke allomanybdl all; ha kettévig-
juk, igy a fehér allomany levél alaku rajzolatot mutat, ezt hivjak
az életfdjanak. A kis agy a test mozgasait szabdlyozza.

A nagy agy alkotja az agy tobbi részét. Kozépen a meély
bardzda két részardnyos féltekére osztja, amelyeket alul az agy-
gerenda tart Ossze. Az agy sziirke és fehér allomanybol all. A
sziirke allomany a feliilleten van, ez az agykéreg, nagyobbrészt
piramis alaki idegsejtekbél all. A fehér dllomany beliill van; ez
az idegrostok milliéib6l tevédik 6ssze; az idegrostok az agykéreg
idegsejtjeiben végz6dnek.

W AP
5. és 6. Az agy hossz- és keresztmetszetben.
1. a) Nagyagy eliils6 —, b) hatsé6 —, ¢) oldalso lebenye, — 2. kérgestest, —
3. kisagy, — 8 a) hid, — 8 b) nyultagy, — 9. ikertelep, — 10. tobozmirigy,
— 11. agyfiiggelék, — 12. latotelep, — 13. agysator, — 16. nyelv, — 18. gége-
fed6, — 19 a) garat, — 19 b) légcsd, — 20. nyel6éesd, — 21. gerincveld, — h)
agykocsanyok, — n) latdideg- keresziezédés, — o) szaglokoteg, — s) agysarlo.

Az agykéreg az idegrendszer életének tulajdonképeni koz-
pontja. Az ontudatos lelki élet jelenségei az agykéreg miikédésé-
hez vannak kapcsolva. Minden hatédsnak elébb az agykéreg seit-
jeihez kell jutni, hogy 6ntudatos lelki élményt viéltson ki. Az
agykéreg vastagsiga kb. 3 mm., feliillete azonban igen nagy, kb.
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2000 cm.?> Ez a nagy feliilet azért férhet el ily kis teriileten, mert
szamtalan barazdaval van behajlitva. Az agykéreg mennél -teker-
vényesebb és rancosabb, annil nagyobb feliileti. E berendezéssel
a természet azt akarja elérni, hogy a nagy feliileti agykéreg kis
teriileten elférjen és ezaltal lehetévé valjek, hogy az idegrendszer
minden része az idegrostok utjdn az agykéreg idegsejtjeivel 6ssze-
kottetésben legyen és igy a tenyészeti, az érzéki és a szellemi
élet az agykéreg iranyitasa alatt legyen.

Az agy idegei koziil egyesek a nagy agyvelét az idegrend-
szer tobbi részeivel kotik Ossze. Ezek koziil egyesek az ingereket
vezetik az agyba, mig masok a mozgaté parancsokat viszik le az
agybol. Az agy idegei kozil ismét egyesek a két agyfeltekét,
mig masok ugyannak az agyféltekének kiilonb6z6 részeit kapcsol-
jak egybe.

Az agybol 12 par ideg indul ki; ezek mind a fejben agaz-
nak el, csak a bolyg6-ideg megy a zsigerekhez. Az agyidegel::
szaglasi, latd, szem-mozgatd, sodro, haromagy, tavolito, arc, hallo,
nyelvgarat, bolygd, jarulékos és nyelvalatti ideg. Legfontosabbak
ezek koziil az érzékszervek idegei (szaglo-, lat6-, hallo-, nyelv-
és az arcideg) és a haromdagu ideg.

Minthogy az agykéreg az idegrendszer
telefon-hal6zatanak koézponti allomasa,
azért természetes, hogy annak fejlettsége és az értelem foka
ko6z6tt bizonyos osszefliggés mutathaté ki, Az agyvels fejlettsége
rendesen a szellemi élet fokat is jelzi; a hiilyék rendesen fejletlen,
kisagyuak. Mikor azonban az agyvel6t mint a szellemi élet fok-
méréjét tekintjiik, akkor nem az agyvelé abszolut silya jon sza-
mitisba, mert ez egyes allatoknal nagyobb, igy az elefantnal 4000 gr.
Ugyszintén a relativ, azaz az emberi test silydhoz viszonyitott
agyvel6sily sem lehet a helyes mérték, mert ebben is az allatok
az emberrel szemben elényben vannak; az emberi test az agy-
velénél 40-szer nehezebb, ellenben a majomi test a majomi agy-
velénél csak 25-szor, az éneklémadarnal csak 12-szer silyosabb.
Ha tehat az agyvel6t az értelmi élet fokmérdjének mondjuk, akkor
azt csakis a sziirke agykéreg nagysdgara, annak szovettani fel-
épitésére, és finomsagara vonatkoztathatjuk. A férfi agya életének
teljes fejlettségében atlag 1400 gr., a noénél atlagban 1300 gr.
Sok zsenialis ember agya részleges tilfejlédés nyomat mutatja;
azért szoktadk mondani, hogy a langész az 6riiltséggel hataros.

Agy és az érlelem.

A ducidegrendszer az idegsejtekbél
all6 idegducokat, idegcsomokat a meg-
felelé idegrostokkal zarja magaban. Idetartoznak els6sorban a ge-
rincoszlop mindkét oldalan lefuté idegducok lancolata, amelyek-
nek eldgazo idegei a tenyészeti élet szerveit, a zsigereket idegzik
be. Ennek kiilon neve van, ez a szimpatikus idegrendszer. Ideg-

A ducidegrendszer.
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ducok vannak még ezenkiviil a szemben, a fiilben, az orrban és
a nyelvben. A ducidegrendszer a tenyészeti élet szolgalataban
van, ezenkiviil még az érzéki vigyodas székhelyéiil is szolgal. A
ducidegrendszer, bar &ltaldban a kozponti idegrendszer hatdsa
alatt van, mégis bizonyos mértékben 6nalléan is miko6dhet. A
ducok egymas kozt és a gerincvelvel idegrostok 1utjan fiiggnek
Ossze és igy azok a kdzponti idegrendszerrel is Osszefiiggésben
vannak.

A keriileti idegrendszerhez tartoznak
az idegrendszernek elébb emlitett koz-
pontjaibol kiindulé idegek, amelyek a testet behalézzik és az ér-
zékszervekben, illetve a bér feliiletén végzédnek. Ezek voltaképen
a gerincagynak egész a test feliiletéig hatolé, keriileti idegei. Ezek
koziil egyesek a kiviilrsl jovo hatidsokat vezetik el az agykéreg
sejtjeihez, masok pedig az agybol eredé és a mozgast kivalté in-
gereket viszik el az izmokba.

A kerfileli idegrendszer.

A modern orvostudomiany Brown
Sequard nyoman azt tanitja, hogy a
lelki élet folyamatai nemcsak az idegrendszer, hanem a belsd el-
valasztasi endokrin mirigyrendszer miik6désétsl is fiiggnek. A
belsé elvalasztisi mirigyeknek nincs kifelé vezetdcsévecskéjiik,
mint a tobbi testmirigyeknek, hanem azok valadékukat, a hormo-
nokat kozvetleniil a vérkeringésbe ontik. A hormonrendszer tagjai
az agyliiggelek a tobozmirgy, a pajzsmirigy, a hasnyalmirigy, a
csecsemémirigy, a mellékvesék és a nemi mirigyek. Ha a hor-
monrendszer miikddése normalis, gy a lelki élet jelenségei is
normalisan folynak le, ellenben az ott beallott zavarokkal kapcso-
latban a lelki élet terén is zavarok allanak be.

A hormon-rendszer.

2. Az idegrendszer élettana.

Az idegrendszer feladata az emberi
szervezet életfolyamatainak szabalyo-
zasa, Az idegrendszer iranyitja az érzéki élet folyamatait, szaba-
lyozza a természeti élet jelenségeit, a vérerek jatékat, a taplalko-
zas folyamatait és azonkiviil még a szellemi élet jelenségeinél is
kézremiikodik.

Az idegrendszer egyes részei végsé elemzésben az agyvelének,
illetve az agykéreg miikodésének vannak alarendelve, hogy igy
az egyes szervek miikodése is Osszhangban legyen egymassal. Az
idegek nem mennek kozvetleniil az agyba, hanem el6bb a gerinc-
velébe, illetve az idegducsejtekbe mennek, és csak ezek utjan
jutnak el az agykéregbe. Igy valik lehetévé, hogy az egész ideg-
rendszer egységesen és Osszhangban az egyén javara teljesiti a
feladatat. Az életjelenségek iranyitisiban az agyvelének van a

2

Az idegrendszer szerepe.



18

legfébb szerepe, bar a tébbi részek is aldrendelten lehetnek ki-
indulé pontjai az életjelenségeknek. :

Tudatos és akaratos cselekvések csakis
az agykéreg sejtjeinek bekapcsolasaval
johetnek létre. Az 6ntudatos mozgas ugy jon létre, hogy az inger
az érz6 idegek utjan eljut az agykéreg érzé idegsejtjeibe, ahol
6ntudatossd lesz. Az inger most atcsapodik az agykéreg motorikus
idegsejtjére, innét az inger a mozgaté idegen at megy a test vég-
tagjaihoz, ahol a tudatos, akaratos mozgast hozza létre.

Tudatos és reflex jelenségek.

7. A tudatos mozgas keletkezésének vazlatos rajza.
A tudatos mozgas ugy jon letre, hogy a kiilsé inger (A1) a vezetd idegen,
az idegducsejten (A) és a gerincvelon at eljut az agykéreg érzd idegsejt-
jéhez (B); innen az inger az idegnyulvényon (b) éatcsapodik a mozgato ideg-
sejtre (C), ahonnan a vezetdé idegen (c) és a gerincveldon (D) 4t a végtagok
izomrostjaihoz (E) jutva azokat mozgisba hozza.

A reflex jelenség gy jon létre, hogy a kiilvilag ingere anél-
kiil, hogy az az agykéreg sejtjeihez eljutna s igy tudatossd val-
hatna, mar elébb a mozgaté idegpalyara tevédik at. Igy valtja ki
az orr nyalkahartydjaba keriilt idegen anyag a tiisszentés reflexét.
Automatikusnak hivjdk ama mozgéast, amelynek ingerét a belsd
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fiziologiai folyamatok valtjak ki, pl., vérbdség vagy vérhiany. A
reflex jelenségeket az akarat legalabb némikép befolyasolhatja. A
nevelés célja, hogy az ember, amennyire az lehetséges, uralkod-
jék még a reflexeken is.

A testi és a lelki jelenségek szoros
kapcsolatban vannak az idegrendszer-
rel és f6kép ennek koézpontjaval az
agyvelével. Az agykéreg rendes f6lépitése vagy koros elviltozasa
egyiittjar a lelki jelenségek rendes vagy koéros lefolyasaval. Az
egyes lelki jelenségeknek az agykéregben meghatarozott folya-
matok felelnek meg.

A kisérleti lélektan mar régota keresi, az egyes lelki jelen-
ségeknek megfeleld agykéregmezéket. Kiilonfélekép iparkodtak e
kéregmezoket felkutatni. Megfigyelték, hogy meghatarozott kéreg-
mezd és ideg izgatidsdval milyen lelki jelenségek allanak be,
tovabba, hogy annak megbetegedésével milyen tiinetek valtoznak
el koérosan, illetve esnek ki végképen. E kisérletek természetesen
céltudatosan csakis az 4allatoknal eszkozoélheték; innét azonban,
a hasonlésdg alapjan, joggal kovetkeztetiink az emberi agy
megfelelé berendezésére is. E megallapitisok az emberi agy bon-
colasanal is igazolast nyertek, amennyiben e lelki betegségeknél a
megfelel6 kéregmezékben csakugyan koros elvaltozasok voltak
kimutathatok.

Ma mair nem osztjuk Gall véleményét, aki az agyvelot kii-
16nb6z6 részekre osztotta és minden egyes részhez meghatarozott
lelki miikddést fiizott; igy 6 a szeretet székhelyéiil az agyveld
nyakszirti tajékat jeldlte meg. Ugyszintén ma mar nem védjik
Flourens tanat sem, mely szerint az agynak barmely része bar-
mely érzéki vagy szellemi miikddést végezhet el.

A kisérleti megfigyeléseken alapulé ujabb felfogas csak a
viszonylagos helyhezkitottséget, lokalizdciot fogadja el. Mindenek-
elétt védi, hogy csakis az elemi érzet- és mozgasjelenségeknek
felelnek meg meghatarozott kéregmezék (mozgato-, érzé kéreg-
mez3). A bonyolultabb miikédések, mint amilyenekbdl lelki éle-
tiink Osszetevidik, az egyes elemi miikédések kéregmez6ito] fiigg-
nek, de tgy, hogy azok szerepét sériilés esetén a szomszédos
részek is atvehetik; igy pl. igazolast nyert, hogy az egyik agyteke
potolhatja a masik agyteke miikodését. Egyébként az agyveld és
az agykéreg miikodésének legpontosabb ismerete még nem azonos
a lelki jelenségekével. Amazok a térben kiterjedettek és anyagiak,
ezek szellemiek és ezeknek nincs térbeli kiterjedésiik. Aki a lelki
élet jelenségeit az agy fiziologiai folyamataiban akarja feloldani,
az a lélektant azonositja az élettannal, a fiziologiaval.

Az idegrendszer egyes részeinek
szerepe.

A lélektan mai allasa szerint az idegrendszer egyes részeia

kovetkezd lelki jelenségek szolgalatdban allanak:
1. A mozgds jelenségei. Az O6nkényes mozgds a nagy agy
kiilonféle részeibél indul ki; ugy latszik, hogy itt a kis agy is
20



20

kozremiik6dik. A beszélé szervek mozgatisa a bal homloki alsé
tekervényben megy végbe, ez a Broca-féle mezé. A reflex és
automatikus mozgasok székhelyei az agykéregnek alarendelt ideg-
kozpontok. A reflexmozgasok szerve elsésorban a gerincagy és
fkép a nyult agy; ilyen reflex mozgasok vannak a nevetésnél,
a sirasnal, a vérerek és a lélegzés szabalyozasanal stb.

2. Egyes érzetek meghatarozott agykéregmezéhodz, az érzé
kéregmez6héz fizédnek. A halantéki rész a hallas, a nyakszirti
rész a latds székhelye; a bér érzé centrumai a kdzponti barazda
mogott vannak. A képzeletnél és emlékezetnél, melyet tébb elemi
érzet kisér, az agy tobb része miikddik kézre,

3. A szellemi miikddések csak kozvetve fiiggnek ama agy-
kéregmez8kt6l, amelyben a szellemi tevékenységet kiséré érzéki
folyamatok jatszédnak le.

8. A nagy a?y érzd és mozgato teriiletei.

Kornis Gyula: A lelki élet cimi kinyvébol.

Az idegre jellemzé az ingerlékenység,
ama képesség, melynél fogva az ideg
a kiilvilag hatasait felfogja és a kézpont felé tovabb vezeti. Inger
érheti az ideget vagy a testen beliil vagy pedig, mint rendesen,
kiviilrél, a kiilvildg behatdsa utjan.

Az inger a megfelelé idegen egyenesen halad tova anélkiil,
hogy a mellette levé ingerre atcsapodnék. Az idegrendszer kuta-
t6i sokat vitatkoztak azon, lehet-e egy ideg érzé és egyuttal
mozgaté. Rendesen egyes idegek csak érzék, masok csak mozga-
tok. Vannak azonban érzé és egyuttal mozgatd idegek is, ezek az
u. n. kevert idegek; ilyenek pl. a kodzponti és a keriileti idegrend-
szert egybekapcsolo idegek.

Az inger hullamszeriien halad mp-kint 30-120 m. sebességgel,
az idegsejtekben gyorsabban, mint az idegrostokban.

Az idegek liziologiai ingere.
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Az inger erdssége fiigg a kiilsé benyo-
mas erdsségétél és magatol az ideg
ingerlékenységétsl. Az ingernek bizonyos sebességgel kell hatni,
hogy hatast valtson ki. A gyors és az egymasutin kovetkezd
hatasok novelik az ingert, de csak bizonyos fokig. Ha erésebb
inger sokaig hat, akkor az inger-hatads csokken, az ideg elfarad,
Ilyenkor az idegsejtben sok anyag felhasznaloédik, és a sejtben
sejtiiregek keletkeznek. Az elhasznalt anyagok pihenés kozben
potlédnak.

Az inger erdssége fiigg még az idegek ingerlékenységétél is.
A gyenge felépitésti hianyosan taplalt és beteg ember idegei
ingerlékenyebbek; ez magyardzza az ilyenek nagyfokii ingerelhe-
tségét és idegességét.

Az inger erssége.

Nem tudjuk pontosan megmondani,
hogy miben all az ideg fiziolégiai in-
gere. Valdsziniileg az inger az érzé és mozgatod idegben egyforma,
a kiilénbség tehat az ideg sajatos szerkezetében keresendd, amely-
nél fogva ugyanarra az ingerre, a neki megfeleld médon masként
és masként hat vissza. Az ingert a régiek elektromos arammal
magyaraztik. Csakugyan elektromos tiinemények kisérik az idegek
tevékenységét; a nyugvé ideg nem mutat fel elektromossagot,
ellenben a miikodésben levé idegben elektromossag figyelhetd
meg. Minthogy azonban az inger az elektromossagnal sokkal
lassabban halad, azért nem lehet vele azonos. Jelenleg az ideg-
ingert inkabb kémiai folyamatokkal magyarazzak, melynek lénye-
gét azonban nem ismerik.

E kémiai folyamatokban természetesen energia hasznalédik
fel, melyet taplalkozassal a vérkeringés utjan folytonosan poétolni
kell. A szervezet az elhasznalt energidkat folyton pétolja; teljes
mértékben azonban csak az dlommal tudja pétolni, mert akkor
az idegek tokéletesen pihennek.

Az inger mibenléte.

III. A tenyészeti élet.

Az emberben a tenyészeti élet folyamatai mindenekelétt ama
életjelenségek, amelyek az egyéni élet fennmaradasat biztositjak;
ezek a taplalkozas, a lélekzés, a vérkeringés és a kivalasztas. A
tenyészeti élet keretébe tartozik tovabba még a novekedés, amely
a test anyagat gyarapitja és végiil a szaporodas, amely az 14j egyén
létrehozatalaval a faj fennmaradasarél gondoskodik.

1. A taplalkozas.

Minthogy az emberi test életmiikédéseiben allandéan sajat
testének anyagat és energidit hasznalja fel, azért folytonosan sziik-
sége van 1jj taplalékra. Az ember elsdsorban szerves anyagokkal
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taplalkozik: fehérjékkel (his) szénhidratokkal (cukor, keményits,}
zsirokkal (szalonna,) és vitaminekkel (f6zelék, gyiimoélcs); ez utéb-
biak kikapcsolasa az egyoldalii taplalkozésnal all be és ez a szer-
vezet megbetegedését vonja maga utan,

A taplalkozas kétféle folyamatot zar magaban. Az elsé a
disszimildcio, szétesés folyamata, amelyben a felvett vegyiiletek
egyszeriibb vegyiiletekre bomlanak. A szétesés, az oxidalas volta-
kép lassu égés. A felvett
vegyiiletekazoxigénnel egye-
siilnek, azaz elégnek, szét-
esnek:; a szétesésnél szén-
dioxid és viz keletkezik.
Minden szétesésnél hé és
energia szabadul fel, ame-
lyeket a szervezet az élet-
miikddésekhez hasznal fel.
A széteséssel ellentétes fo-
lyamat a felépités, asszimi-
ldci6, amikor a szervezet a
szétesett vegyililetekbdl 1j
szerves vegyiileteket készit
és azokat él6 testévé haso-
nitja at. Az életfolyhmatok
egyensilya csak dgy allhat
fenn, ha a felvett taplalek
egyenértéki az életfolyama-
toknal elhasznalt anyagok
mennyiségével.

A taplalek felvételét tobb
élettani és kémiai folyamat
el6zi meg, melyek azt fel-
szivodasra alkalmassa teszik.
A taplalékot a szajban a
fogak megérlik, ott egyuttal
a nyallal is keveredik. A
nyal a nyalmirigyek vala-

9. Zsigerek. déka és az emésztést els-

1. Tiidé, — 2. sziv, — 3. maj, — 4. segit6 kémiai anyagot u. n,

epehodlyag, — 5. gyomor, — 6. rekesz-  enzimet tartalmaz. Az igy

izom, — 7. vékonybél, 8. vastagbel. atalakitott taplalék a garat,

majd a nyel6écsévén at a

gyomorba jut, ahol a gyomornedvvel keveredik. A gyomornedv

a maga enzimeivel sietteti az emésztési folyamatokat, tovabba a

karos baktériumok megolésével a rothadast megakadélyozza.
A gyomorban levé pépszerii tapladléknak kilusz a neve.

A kilusz a belekbe megy, ahol az emésztés befejezédik. A
bél elsérésze a vékonybél, ahol a taplalék a kiilénb6z6 mirigyek
valadékaval egyesiil és igy kémiailag mindjobban atalakul. E miri-
gyek a hasnyal-mirigy és a maj, amelyeknek a valadéka a has-
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nyal illetve az epe. Az epe az epehodlyagban gyiilik 6ssze, ahonnét
idékézonként a vékonybélbe o6mlik; az epe a zsirokat bontja és
a bélcsatornaban a rothadast megakadalyozza. A maj azonkiviil a
cukor anyagforgalmat is szabalyozza, amennyiben a felesleges cuk-
rot elraktirozza. A vékonybél a vastagbélben folytatodik. Elején
van a vakbél, amelynek féregszerii kitiiremlése a féregnyulvany,
komoly gyulladasoknak lehet okozoja (vakbélgyulladas.) A vastag-
bél folytatasa a véghél, a végbélnyilassal, amelyen keresztiil a fel
nem hasznalt anyagok a testbdl kikiiszob6lédnek.

A megemésztett taplalék fokép a vékonybél falarol lelogo
bélbolyhok itjan szivédik fel a vérbe. A bélbolyhok szama igen
nagy; cm®-kint kb. 2500. A bélbolyhok belsejében nyirok-csator-
ndk vannak és ezeken megy at a kilusz, a veliilk kapcsolatos
limfa-jaratokba. A limfa-jaratok ttjokban a nyirok mirigyeken men-
nek at. Itt veszi fel a kilusz a fehér vérsejteket, neve ekkor mar
nyirok. A nyirok a mellék-vezetéken 4t a kulcscsont alatti vérérbe
omlik, ahonnét a vérerek dtjan a test minden részébe eljut.

2. A lélekzés.

A szervezet a lélekzés atlal a felvett anyagok oxidalasahoz
szitkséges oxigént veszi fel a levegdbdl és egyuttal eltavolitja a
szétesésnél keletkezett széndioxidot. A belélekzésnél a levegd az
orron keresztiil j6n L.
a szijba és innét a o= rd
gégébe. A gége a YV E
mellkasban a két
horgore oszlik; az
egyitk a jobb, a ma-
sik a bal tidofel-
be megy. A horgék
a tiidében apré a-
gacskakra oszlanak,
ezeknek legvégsd
nyulvdnyai a tidé-
hélyagocskakban
végzédnek; szamuk
igen nagy, kb. 2000
millié. A tiid6hélya-
gocskdk vékonyla-
lat vérerek jarjak at.
A gazcsere ezekben
a vérerekben torté-
nik; itt veszi fel a
vér az oxigént és itt
adja le a széndioxi-
dot. A szivbél a tii-

o
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GRS

- e 10. Légcsé a tiidovel.
débe jévé fek.ete, a) Légesd — b) horgdk — c¢) hdrgdagak — d) gége
vénas vér az oxigén — e) nyelvcsont — f) gégefd
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felvétele altal voros, artérias vérré valtozik at. Az artérias vér eljut a
test szoveteihez, ahol dtadja az oxigént és a taplalé anyagokat, és
felveszi a széndioxidot és a bomlasi termékeket. Ez a vénas vér
visszamegy a tiid6be, ahol ismét megtisztul. A belehelt levegs, a nagy
nitrogén mennyiségen kiviil 25%0 oxigént és 0.04°/0 széndioxidot
tartalmaz, ellenben a kilehelt levegsé 160/, oxigént és 49/0 széndi-
oxidot foglal magaban. Eszerint a belélekzett oxigénnek 1/5-¢ a tii-
dében marad és ugyancsak onnan kb. ugyanannyi széndioxid
tavozik el. Azért olyan helyen, ahol sok ember él, ott sok oxigént
hasznalnak fel és sok széndioxidot termelnek; azért ott a levegét
tobbsz6r meg kell wjitani,

A légzés kozpontjaa nyult agyban van. A légzdszerveket a
nytiltagybol jové idegek idegzik be. A lélekzés rendes menetét kiilon-
b6z6 tényezdk befolyasolhatjak; gyorsitjak a talfeszitett fizikai
munka, az erds érzelmek, mint a félelem és az 6rom, és végiil a
tiidéholyagocskak szdmanak meglogyatkozasa, mint a tiid6vésze-
seknél,

A tiidén kiviil még a bér is allhat, barcsak aldrendelten, a
lélekzés szolgalataban. :

3. A vérkeringés.

A vérkeringés feladata, hogy a taplalékot és az oxigént a
test minden részébe eljuttassa, és hogy az életfolyamatok kozben
keletkezett széndioxidot és bomlédsi termékeket a szervezetbél
eltavolitsa. .

A vér sirgaszinii folyadékbdl a vérplazmdbél all, amelyben
a taplalo anyagok (fehérje, cukor, zsir, s6) feloldva vannak. A vér-
ben uszkalnak a vérsejtek, to-
vabba a vér megalvadasat esz-
k6zlé vérlemezkék (trombocitak.)
A vérsejtek kétfelék. A voros vagy
szines vérsejtek szama igen nagy;
egy koébmilliméterben férfinél 5,
nénél 4'5 millié; az az egész ér-
rendszerben kb. 25 billio vorés
vérsejt van. A véros vérsejtek ap-
r6 kerek lemezek, amelyeket a
hemoglobin szinez vorossé. A voros
vérsejtek hemoglobin tartalmuknal
fogva az oxigénnel és a széndioxid-
dal konnyen szétes6 vegyiileteket

1. Vérsejtek. alkotnak; ezek az oxigén és a
a) Fehér-, b) voros (szines) vér- széndioxid szallitéi az emberi test-
sejtek. ben, A vords vérsejteken kiviil a

vérben fehér vérsejtek is vannak,
edgy kobmilliméterben 8-9000; ezeket a lép és a nyiroksejtek ter-
melik. Feladatuk a testbe keriilt karos bacillusok elpusztitasa.
Ha a vo6rds vérsejtek szama tetemesen csokken, akkor a fehér-



12. Vérkeringés.
1—12. Arteridk (verderek), — 1, 2. nyak- és fej-, — 3. kulcscsontalatti-, — 5.
tiid6-, — 8. maj-, — 9. 1ép-, — 11. bélfodor-, — 12. vese artéria (vivoér), — 4,6,
7, 10. aorta, — 13—24. vénak (vivBerek), — 13, 18. fels6 és also iires véna
(vena cava), — 14. fej-, — 15. kulcscsontalatti-, — 16. nyak-, — 17. tiid6-, —
19. mdj-, — 20. has-, — 21. lép-, — 22. bélfodor-, — 23. majkapu-, — 24.
vese véna (vivbér), — 25. jobb pitvar, — 26. bal pitvar, — 27. jobb kamra,
— 28. bal kamra, — 29. mellkasi nyirokérvezeték, — 30. gyomor, — 31. lép,
— 32. maj, — 33. jobb vese. — 34. vékonybél részlet, — 35, 36. vastagbél-

részlet, — 37. nyirokedények.
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vérsejtiiség esete all be. A vér a vérsejteken kiviil még immun anya-
gokat is tartalmaz; ezek a szervezetnek egyes betegségekkel
szemben védettséget biztositanak. Ezeken kiviill a vérben még a
belsé elvalasztasi mirigyek (pajzsmirigy, hypophisis, tobozmirigy,
csecsemOmirigy, hasnyalmirigy, mellékvesék, nemi mirigyek) véla-
dékai az u. n. hormonok is vannak: ezek a szervezet élet-
miikédéseinek normalis lefolyasat biztositjak.

A vérkeringés kozponti szerve a sziv. A sziv 6kélnagysagi
izmos szerv; jobb és bal félre oszlik, melyeket a szivsévény va-
laszt el egymastol. Ugy a bal, mint a jobb rész egymassal koz-
lekedd kamrara és pitvarra kiiloniil. A vérerek kétiélék, artéridk,
melyek a szivbél szallitjdk a vért és wvéndk, amelyek a szivhez
viszik a vért. Az artérids és a vénas vérrendszer egymassal finom
elagazasi vérereikkel a hajszaledény-halozattal kozlekedik.

Amikor a sziv 6sszehuzédik, az artérids vér a szivnek bal
kamrajabél a nyitott szivbillentyiikon at az aortan és a tébbi vér-
ereken keresztiil a test minden részébe szétmegy, ahol atadja a
taplalé anyagokat és az oxigént és felveszi a bomlastermékeket
és a széndioxidot. A vénas vér a szivbe visszamené vénas érrend-
szeren at a sziv jobb pitvaraba (nagy vérkor) és innét a jobb
kamraba megy. A kovetkez6 8sszehuzédasnal a vénas vér a tiids-
artérian at a tiidébe megy, ahol megtisztul és ez az uj, artérias
vér a tidévénan 4t jon a sziv bal pitvaraba (kis vérkor), innen
pedig a bal kamraba, ahonnan tovabb folytatja utjat az egész testbe.

A szivverés az élet egyes szakaszaiban valtozik, gyermek-
korban mp.-kint 130, a férfi korban kb. 70, az dregkorban ismét
tébb. A vér a nagy és a kis vérkort kb, 1 perc alatt futja be. A
szivnek naponkinti munkaja 18.000 kgm; ez olyan munka, amellyel
naponkint 180 mazsa stilyt tudna felemelni 1 méter magassagba.
A test minden része elegendd vért kap, ha valahol a munkat6bb-
let miatt tobb vérre lenne sziikség, oda a vér béségesebben folyik.

A vérkeringés menetét, tovabba a vérerek tagitasat és szi-
kitését az idegrendszer és pedig elsésorban a nyiilt-agy szabalyoz-
za. A sziv miikédését kiilonféle tényezék befolyasolhatjak, igy az
oxigén hidnya, az erGsebb érzelmek, mint a félelem és az 6rém,
a nagyfokd fizikai és szellemi munka és a szervezetnek felizga-
tasa izgaté szerrekkel (kavé, alkohol).

A vérrendszerrel 8sszefiiggésben van a limfa-edényrendszer,
amelynek miikédésérél mar elébb volt szé.

4. A kivalasztas.

A szervezetben az életfolyamatok kozben keletkezett bom-
lasi termékeket a vesék valasztjak ki. A vese bab alaki szerv a
gerincoszlop mindkét oldalan. Kiils6 része a kéregallomany, ebben
vannak a csticsukkal a vesemedencébe nyilé6 vesepiramisok. A ve-
sepiramisok vékony csévecskékbdl allnak, amelyek a kozépen go-
molyagot alkotnak. A gomolyagok véredényein keresztil mené
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vérbél sajtolédnak ki, a vizzel egyiitt, a bomlastermékek (hugya-
nyag), amelyek a vesemedencébe, majd meg a vezetéken 4t a hé-
lyagba jénnek, ahonnan idékézénkint kiiiriilnek.

A bomlastermékek a bérén keresztiil, az izzadsig révén is
eltavolodhatnak a szervezetbsl. A kivilasztis e neme azonban
csak alirendelt jelent6ségii,

5. A ndvekedés és a szaporodas.

A névekedés folyamatai altal az emberi test anyagmennyisé-
ge gyarapodik. A novekedés a sejtek oszldsa altal torténik. Ezek-
nek a jelenségeknek bévebb leirdsa a természetbélcselet korébe
tartozik.

A szaporodas az 4j egyén létrehozasaval a faj fennmarada-
sarol gondoskodik. Ennek lényege a him és a néi csirasejt egye-
siilésében all. A megtermékenyitett petesejt tovabb osztédik, mig
végre kialakul az 4j egyén, akiben a sziiléknek nemcsak testi,
hanem lelki tulajdonsagai is sokszor meglepé mértékben nyilva-
nulnak meg. Mindezekrdl részletesen a természetbdlcselet targyal.

II. Az érzéki elet.

Bevezetés.

A lelki élet jelenségei élettani folyama-
tok, olyanok, amelyek az Oket létre-
hozé egyénben illetve alanyban meg is maradnak és szamukra
bizonyos eddig nem birt tékéletességet jelentenek.

Az életjelenségek keétfélék. Olyanok, amelyek nem oOntuda-
tosak, mint aminék a fenyészeti élet jelenségei; ezek az egyén és
a faj fenntartasit szolgiljak. Vannak azutdn olyan életjelenségek,
amelyek a megismert tardyra iranyulnak, ezek a lelki élet jelen-
ségei. Ezeket az jellemzi, hogy tudatosak, egyéniek és azokat mi
magunk belsdleg, kozvetleniil éljitk at. A bolcselet a tenyészeti és
a lelki élet jelenségei k6zo6tt lényeges kiilonbséget allit fel.

A lelki élet jelenségei, a skolasztikusok szerint, kétfélek. A
megismerés jelenségei, amelyek a targyakat felfogjak és igy adjak
azokat vissza, tovabba a vdgyédds jelenségei, amelyek a megis-
mert targy elérésére torekszenek.

A megismerés lehet érzéki (latas, tapintas) és szellemi (fogal-
mak, itéletek, kivetkeztetések). Az érzéki megismerés a targyakat
érzéki modon fogja fel, a szellemi megismerés a targyakat szel-
lemi médon, fogalmakkal ismeri meg, és ismeretkdre nemcsak
érzéki, hanem érzékfeletti, szellemi is. Hasonléképen megkiilén-

A lelki jelenségek osztdlyozdsa.
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boztetiink érzéki és szellemi vdgyoddst aszerint, amint az az ér-
zéki vagy a szellemi megismerés nyomadn fakad és érzéki vagy
szellemire vonatkozik.

Az imént vazolt felosztast a skolasztikus bolcseleti iskolak
altalanosan elfogadjak.

Az ujabb bélcselék koziil azonban egyesek, mint Kornis
Gyula, Kant nyoman a megismerd és a vagyodo élet jelenségein
kiviil, mint kiilonall6 lelki jelenséget veszik fel az érzelmeket
(Gefiihl), amelyek az egyén lelki allapotat tiikroztetik vissza. A
lelki élet e harmas felosztasat avval indokoljak, hogy az érzel-
mek, amelyekkel kapcsolatosan az egyén jol vagy rosszul érzi
magat, nem vezetheték vissza se a megdismerd, se a térekvd élet
jelenségeire. Ezek tehat a lelki jelenségek harom csoportjat veszik
fel, a megismerést, a torekvést és az érzelmeket. A régi skolasz-
tikus bolcseleti iskolikban az érzelmek a vagydédas jelenségei
sordba tartoztak. Mi az ujabb iranyt helyesebbnek tartva kiilon
fejezetben ismertetjiik az érzelmi élet jelenségeit.

A lélek a lelki jelenségek utols6 oka.
A lélek, Aristoteles szerint, a festtel
biro élolényekben az élet elsé principuma.“” A testtel bird élslé-
nyekben” (n6évény, allat, ember), azért, mert a lélek meghataro-
zasaban is mar lényeges viszonyt jelez a testhez, amelynek éltetd
eleme. ,Elsg" életelve, amennyiben a jelenségeknek kdzvetlen ala-
nya és létrehozé oka, a skolasztikus bolcselék szerint, maga a
tehetség pl. az értelem vagy az akarat; a tehetség pedig a lélek-
nek csak eszkodze a lelki jelenségek létrehozaséban.

Az embernek van lelke. Ha mar a ndvényekben a tenyé-
szeti élet jelenségei feltételezik az anyagnal magasabb életelvet,
akkor ezt ugyanazon oknal fogva az embernél is fel kell venni.
Es még inkabb meg kovetelik e magasabb életelvet a tokéletesebb
életfolyamatok, mint aminé az érzéki és a szellemi élet.

" Az ember lelke memcsak lakik a testben, hanem wvele ben-
sbleg egyesiil. A test és a lélek 1j, egységes allagga és 1j ter-
mészetté egyesiil, amely azutin az uj életjelenségeknek lesz kiin-
dulé pontja.

Bar a lélek egész természete szerint arra van rendelve, hogy
a testtel egyesiiljon, azért mégis szellemi, mert a bens6 egyesiilés
dacara sem fiigg benséleg azaz minden miikodésében és igy léte-
zésében is a testtsl. A tenyészeti és az érzéki élet jelenségeiben
a lélek a testtél benséleg fiigg; ezeket az él6 anyag, a test és a
lélek hozzak létre. Nincs azonban bensé fiiggés a szellemi élet
jelenségeiben, mert ezek létrehozé alanya egyediil a lélek.

A lélek,

¥ Toito, ¢ [dusr xw aicYavéuede xw Suerobusda mowros, De anima I 1.
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A lélek tehetségei éltal hozza létre az
életjelenségeket. A lélek a tenyészeti
és az érzélki élet jelenségeit a testtel egyiitt, a szellemi élet jelen-
ségeit pedig egyediil hozza létre. Az érzéki tehetségek a testben
és a lelekben, azaz az ¢l6 anyagban vannak; igy az érzé tehet-
ség a lelek 4ltal éltetett érzékszervben van, az érzd tehetség tehat
szervi tehetség. Ellenben a szellemi tehetségek, mint az értelem
és az akarat, csakis a lélekben vannak. Mindazonaltal még a szervi
tehetségeket is els6sorban a lélekre vonatkoztatjuk, mert azoknak
tulajdonképeni forrdsa nem az anyag, hanem a lélek.

A lélek e tehetségei, legalabb is fogalmilag, kiilonbéznek a lé-
lek allagatol; gy fogjuk fel ugyanis a tehetségeket, mint az élet-
jelenségek kozvetlen létrehoz6 alanyat, amellyel a lélek miikédik.

Régi vitds kérdés vajjon e tehetségek a valésdgban is kiilon-
boznek-e a lélek dllagdtél. A régiek Aristoteles és sz, Tamassal
védték a valdsagos kiilénbozéséget. Az ujabbkori bolcselsk azon-
ban ezt elvetik, mert egyrészt ez nehezen érthetd és masrészt,
mert erre sziikség csakugyan nincs.

A lélek leheiségei.

I. Az érzet mibenléte.

Az érzet (sensatio) az a lelki tartalom, amely a lélekben a
szervezet ingereltetése folytan jon létre. Az érzet mint elvoni lelki
tartalom a val6sigban nem fordul elé, hanem az mindig a kiil-
vilag ingerével kapcsolatos és igy mindig valamely targyra vonatko-
zik; és ezért az érzet a valdsigban a szemlélet egyik eleme. Ama
képességet, amelynél fogva a lélekben az inger alapjan érzet
keletkezik, érzé képességnek vagy érzéknek (sensus) nevezziik.
Az érzéképességnek azaz az érzéknek meg van a maga érzék-
szerve pl. a latas érzékszerve a szem. A szivettanilag jellemzéen
felépitett érzékszervben mint alanyban van az érzé tehetség, amely
altala létrehozza az érzéki élet jelenségeit. ‘

Az érzd tehetségek, azaz az érzékek a megismerd tehetsé-
gek soraba tartoznak. Az érzéki megismers tehetségek kétfélek,
.vagy egyszeriien megismer6k, amelyek a jelen valésagot fogjak
fel, pl. a latas, vagy visszaidézék azaz felujitok, amelyek az at-
élt érzeteket ujitjak fel, ilyen a képzelet és az emlékezet.

Az érzetek benniink mint &ltalunk létrehozott jarulékok
jelennek meg. Kutatjuk az érzetnek a természetét és keressiik az
érzet létrehozé okat, vajjon az a test vagy a lélek, vagy pedig
mindketts: az él6 test.

Az érzetet nemcsak a test (L. rész.), nemcsak a lélek
egymagaban (Il rész.), hanem a test és a lélek, azaz az ¢él6
test hozza létre, azért az érzék szervi, organikus tehetség.
(. rész.)
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Az I rész azt éllitja, hogy az érzetet nem pusztin az anyag
er6i hozzak létre, hanem azok létrehozasahoz sziikség van maga-
sabb életelvre, a lélekre.

Testen értjiik a test anyagat a maga jellegzetes tulajdonsa-
gaival szemben az anyagtél lényegesen kiilénb6zé lélekkel.

Ez a tétel a skolasztikus bélcselet egyik sarktéfele. Ennek
alapjan allithato fel a lényeges kiilonbség az érzéki és a szellemi
élet kozott és ezzel igazolhaté a test és a lélek kozdtt fennallo
bensé egyesiilés. Ez volt mindenkor a skolasztikusok altalanosan
elfogadott tana Aristoteles és sz. Tamas nyoman. Kivétel e tekin-
tetben sz. Agoston; szerinte az érzéki élet kizarolagos alanya a

lélelk.

A tétel ellenfelei a materialistdk, akik csak anyagot és anyagi
erdket engednek meg. Ez az anyagelvii irdnyzat mar a legrégibb
idében, az 6korban is meg volt; képviseléi voltak Democritos,
Epicurus és Lucretius. Eurépiaban a XVII. szdzadban lendiilt
fel. A materialistidk csakis az anyagot és az anyag erdit engedik
meg; ellenben az érzéki, s6t még a szellemi élet jelenségeit is,
kizar6lag az anyaggal és az anyagi erbkkel magyarazzak. Ujabban
ezt az irdnyzatot masként fiziolégiai irdnynak is nevezik. Lénye-
gében azonos vele a pszichofizikai irdnyzat, mely a lelki jelensé-
geket oly szoros Osszefiiggésbe hozza az anyagi valtozasokkal,
hogy azokat az anyag mintegy masodlagos megnyilatkozasi méd-
janak tekinti. Nem sokban kiilonbézik e felfogastél ama szélsésé-
ges kimondottan monista tan, mely szerint a fizikai és a lelki
jelenségek a valosigban azonosak és ugyanannak a valésagnak
csak kétiéle megnyilatkozasai.

»A természettudomany a tiinemények okit mondja meg, a Ilélektan
pedig a lelki jelenségeket vizsgalja és azokat a megfeleld idegrendszerbeli
folyamatokra vezeti vissza.“ Tifchener: A textbook of Psychology § 9. —
JArra a kovetkeztetésre jutunk, hogy a lelki jelenségek Osszessége a lélek, a
psyché, a lelki jelenségek Osszesseége a kdzponti idegrendszer életfolyamatai-
bdl all és igy a lelki jelenségek az anyagnak csak mdsodlagos megijelenései.
Az ideg és a lelki élet jelenségeinek térvényei azonosak, mindkettd egyfor-
man fiigg a kdzponti idegrendszertdl és azért arra a kovetkeztetésre kell
jutnunk, hogy a lelki élet és az ideg-élet energidi azonosak.“ Bleuler:
Zeitschrift fiir Psychologie 1914, 39, 71. — A lelki jelenségek bizonyos ener-
giaformakhoz kapcsolédnak és akkor keletkeznek, amikor a kozponti ideg-
rendszer kémiai energiai atalakulnak; ez a folyamat is az 4ltaldnos .energeti-
kai térvények alatt all; a lélektani torvényeket egyszeriien ugy magyardzzuk,
hogy kimutatjuk, miszerint azok az altalinos energetikai torvények sajitsagos
esetei.“ Lehmann: Grundziige der Psychophysiologie. Vorrede. — | A Iélektani
és a fizikai torvények egymassal altaldnossagban megegyeznek, a lelki ener-
gidk megmaradnak, atalakulnak és szétszorédnak ugyanazon toérvények sze-
rint, mint a fizikai energiak, ezért joggal allitjuk fel a Iélektani energidk meg-
maradasanak torvényét és helyesen mondjuk, hogy az entropia torvény a
lelki életre nézve is fennall.“ Heymans: Uder die Anwendbarkeit des Energie-
begriffes in der Psychologie. 13. — ,Feladatomul t{izom ki a lélektani jelen-
ségeket, amelyek elGttiink oly valtozatosaknak tiinnek f6l, az idegek ¢és az
idegkdzpontok ingereire és azoknak egymashoz valdé kapcsolataira visszave-
zetni.“ Exner: Entwurf zu einer physiol. Erkldrung der psychischen Erschei-
nungen 3. — ,Azért ajanlom, hogy az ontudatot az idegrendszerben megfi-
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gyelhetdé idegenergia egyik alakjanak tekintsiik. W. Ostwald Vorlesungen
iiber Naturphilosopie 393. — ,Az ember testi és lelki jelenségei olyan viszony-
ban vannak egymassal, mint a kér homord és dombori oldala; ugyanaz ¢s
mégis masnak latszik, aszerint, hogy honnan tekintjiik azt.“ Fechner, Elemente
der Psychophysik 2. ,Valamely lelki jelenség fiziologiai és lélektani leirdsa
kiilonb6z6 ugyan, de ezért 1ényegében azonos kifejezési és megjelenési mddja
ugyannak a psychofizikai jelensegnek; ugyanaz beliilrfl és Kkiviilrdl nézve,
egész ugy, mint amikor ugyanazt a gondolatot két kiilonféle nyelven fejezziik
ki.“ Jodl: Psychologie. 1. 98. — A valé vilag kétfélekép jelenik meg eldttiink;
ha azt az érzékek fogjak fol, akkor mint anyagi vilagot fogjuk fel, ha pedig
ontudatunk altal jelenik meg lelki vilagunkban, akkor mint lelki vildg tiinik
fel eldttiink.“ Paulsen: Ethik 1. 219. — A pszichikai vilag a fizikai és a
kémiai jelenségeknek csak bels6 része, bels6 arculata.“ Taine: De I’ intelli-
gence V. 4.

A mdsodik részben azt allitjuk, hogy a test azaz az egyes
szervek is létrehozzak, legalabb részben, az egyes érzeteket. A
régiek koziil Pldté és az 6 nyoman sz. Agoston ezt nem fogadta
el. Szerintiik az érzetek létrehozé oka csakis a lélek. Hasonlokeé-
pen vélekedett Descartes is. Szerinte a lélek az agyvelSben a to-
bozmirigyben székel, itt fogja fel a kiilsé érzékszervek kozvetité-
sével a kiilvilig benyomaésait, de gy, hogy az érzéki és a szel-
lemi élet jelenségeit a lélek egymaga hozza létre; ebben a szel-
lemi tevékenységben 4ll a lélek lényege.

A modernek kéziil sokan azt tartjak, hogy a lelki jelensé-
gek, minthogy azok egyszerfiek, csak a lélekben vannak meg. Az
emberben két kiil6nallé rész van, a test, amely az érzéki benyo-
masokat felfogja és a lélek, amely érez. Igy pl. Bergson ,A test
a lélek szamara pusztan csakis a cselekvés eszkdze. Semmikép
sem szolgal arra, hogy el6készitse a képzetet és még kevésbbé,
hogy azt kifejezésre juttassa.” Matiére et Memoire 251. Egyesek
szerint a test kozvetve kézremiikédik ugyan az érzetek keletke-
zésénél, gy azonban, hogy azok létrehozé6ja kizardlag a lélek.

A skolasztikusok altalanosan elfogadott tanatol eltérnek Bal-
mes és Palmieri; szerintiik az érzetek keletkezésénéel kozremii-
kodik ugyan a test és a lélek, igy azonban, hogy a létrehoz6 ok
egyediil a lélek, a test pedig ennek csak belsd feltétele; eszerint
az érzet nem kiterjedt, hanem csak egyszeri és csak a lélekben
van meg. Palmieri, Inst. phil. II. c. 2.

1. Ha az érzetek csak a testben vol-
nanak és igy azokat csakis a lélek hoz-
na létre, akkor nem lehetnének lényegesen magasabbrendiiek az
anyagi hatdsoknal, a mozgas, az elektromos és kémiai valtozasok-
nal. Mér pedig lényegesen kiilénbéznek t6liik, ami mindenki elétt
vildgos, mert az érzetek és az anyagi elvaltozdsok ellentétes tu-
lajdonsaguak ; az anyagi folyamatokat kiils6 érzékeinkkel lathatjuk,
tapinthatjuk, reajuk kiils6kép hathatunk, azokat megvaltoztathatjuk,
mindez pedig az érzeteknél nem valésithaté meg.

2. Erzeteink az 6ntudat tanusiga szerint térbeli kiterjedési-
ek, azok testiink kiilénb6zé helyein és kiilénb6zé idében vannak,

Az I rész bizonyildsa.
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és mégis azokat ugyanaz az alany, t. i. az ,én" edységesiti. Mar
pedig ez csak ugy lehetséges, ha az érzetek legalabb részleges
alanya a lélek, amely mint egyszerii szellemi adllag mindeniitt, a
test minden részében megvan és igy Osszes érzeteinket egysége-
siti, Ha a test volna az érzetek kizarolagos alanya, akkor nem
volna &sszes érzeteinket egységesit, azonos alany, mert az anyag
folytonosan valtozik.

3. A tenyészeti élet jelenségeit nemcsak az anyag, hanem a
magasabbrangi életelv is hozza létre. Ugyanaz mondandé tehat
még tobb joggal az érzéki élet jelenségeire is, mert azok az
elébbieknél nagyobbfoki tokéletességet jelentenek.

1. Egyes érzeteink mint aminé a ta-
pintds-, a meleg-, az iz-, helyzet-és
mozgas érzetek, mint fest érzetek, a testet jellemzd tulajdonsagok-
kal jelennek meg elé6ttiink, mert azok az 6ntudat tanusiga szerint,
térbeli kiterjedéstiek, egymastél tavol allanak stb. Ez pedig csak
ugy lehetséges, ha az érzetek nemcsak a lélekben, hanem a test-
ben is vannak, mert ha kizardlag a lélekben lennének, akkor szel-
lemi tulajdonsigokkal kellene rendelkeznidk.

2. Az érzetek kozvetleniil fiiggnek az idegektol és az idegek
fiziolégiai elvaltozasaitol. Az érzetek mindsége, tartama és erds-
sége az idegingerektdl fiigg, egyes érzetek megsziinnek, ha bizo-
nyos idegek megsériilnek, a vérkeringés, a hideg, a fagyasziis, az
altatoszerek, a test érzékenységét nagyban befolyasoljak, s6t meg
is sziintethetik. Mindez pedig nem volna érthets, ha az érzetek
kizarélag a lélekben lennének.

3. Végiil, ha az érzetek csakis a lélekben lennének, mint az
értelem jelenségei, akkor mar nem lehetne lényeges kiilonbséget
vonni az érzéki és a szellemi élet jelenségei kozé. Ezzel pedig a
keresztény bolcselet egyik alaptétele délne meg.

A 1L rész bizonyitsa.

Az érzeteket a test és a lélek mint egy-
séges elv hozza létre, és pedig nem
mindig az egész test, hanem legtobbszor a test kiilonféle szervei,
az agy, a szem stb. Eszerint tehat az érzék szervi, azaz organi-
kus fehetség, mely a test egyes szerveiben van meg. Az érzetek
tavolabbi létrehozo6 oka az érzékszerv, a kozvetlen ok az érzék,
azaz az eérz8 tehetség. (Sz. Tamas 1. q. 75 a. 5.) Az érzék mint-
hogy kiterjedt érzékszervben van, azért maga is térbelileg kifer-
jedt és minthogy az érzékszerv anyagi, azért az érzék is anyagi
tehetség; azonban nem kizar6lag anyagi mint pl. a nehézségi vagy
a vonzasi erd.

Az értelem és az akarat, minthogy azok a lélekben vannak,
a haldl utdn is megmaradnak a lélekben, ellenben az érzéki te-
hetség a lélekben csak képességileg marad meg oly értelemben,
hogy ha a lélek ismét egyesiil a testtel, akkor az érzé tehetség
az ¢l6 testben ismét meglesz. Az érzet tehat mibenniink kiter-

A Il rész bizonyildsa.
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jedt jarulék, ellenben a szellemi élet jelenségei a lélekben levé
szellemi jarulékok.

Az érz6 tehetség szerve az idegrend-
szer, elsésorban a kozponti idegrend-
szer és pedig ennek legiébb szerve az agykéreg. A tapasztalat
igazolja, hogy az érzetek létrejottében az agykéregnek van legfébb
része; ha ez megsériil, akkor az érzetek is kiesnek. Azt is meg-
allapitottak, hogy az elemi érzetek az agy bizonyos részeihez, az
u. n. ,érzé kdzpontokhoz" vannak kétve; a bonyolultabb érzetek
azonban t6bb érzé koézponttol fiiggnek. Igazolast nyert, hogy az
agy fels6 része a tapintds és a mozgas, a halantéki rész a hallas,
a nyakszirti rész a latas, a homloki rész a szaglas és az izlelés
érzeteinek létrehozasaban kozremiikddnek, igy azonban, hogy ha
ezek a részek megsériilnének, akkor munkéjukat a szomszédos
részek is atvehetik. A képzelet és az emlékezet t6bb elemi érzet-
bél tevidik Ossze és igy azokndl az agynak tobb része miikédik
kézre; itt is az egyik rész a masik rész miikédését pétolhatja.

Az érz8 lehelség szerve.

II. A megismerd érzékek.

Az djabbkori lélektan az érzékeket megismeré és felijito
(visszaidézé) érzékekre osztja fel. A megismerd érzékek a reank
haté benyomasokat fogjak fel és mint jelenlevét adjak wvissza;
ezek a latas-, hallas-, szaglas-, izlelés-, tapintds-, hé-, fajdalom-,
mozgas- és életérzékek. A visszaidézé érzékek a mar atélt érzete-
ket djitjak fel; ezek a képzelet és az emlékezet.

A megismerd érzékek két csoportra oszthatok. Lehetnek kiil-
sék, amelyek a Liilvilaignak az érzdszervek idegvégzédéseire hatd
ingereit fogjak fel, ezek a latas, hallas, szaglas, izlelés és a tapintas.
Lehetnek tovabba belsé érzékek, amelyek a test belsejében le-
jatsz6d6 életfolyamatok idegingertileteit fogjak fel, ezek a hé-, a
fajdalom-, a mozgas- és az életérzékek.

1. Az érzet keletkezése.

Az inger a targynak érzékeinkre gyakorolt ama behatasa,
amelynek nyoman a lélekben az érzet, azaz a targy lelki képe
keletkezik. ’

Az érzet létrejottéhez feltétleniil sziikséges az inger. Erzéke-
inknek ugyanis nem dnmagukt6l, nem természetiikbol kifolydlag
vannak mindig ily meghatirozott érzeteik, hanem azok csak érzé
tehetségek, amelyeknek miikddését a kiilvilag ingereinek kell meg-
inditani és meghatarozni. Ezek az ingerek a targyrol jonnek, és
ezek inditjdk meg és hatarozzék meg az érz6 tehetségek miikodeé-
sét az érzetek létrehozasara.

3
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Az érzet nem azonos a targyrdl jovo inger puszta befogada-
saval. A materialistdk ugyan ezt azonositjak, de helyteleniil, mert
az érzet nem csak a targy ingerének mer6 felvétele, hanem ennél
tobb, magasabbrendii lelki jelenség, a targy lelki képének vissza-
tikrozodése. A skolasztikusok szerint az érzékek ugyan passziv
tehetségek, de csak oly értelemben, hogy az érzetek létrehoza-
talaban el6zéleg a kiilvilag ingereire szorulnak.

Az érzet Lkeletkezésénél két ingerre
van feltétleniil sziikség. Az egyik a
fizikai inger, amely a kiilvilignak az érzékszervekre haté fizikai
folyamataibél all, pl. nyomas, levegd- vagy éter-rezgés. A masik
a fiziolégiai inger, vagy az ingeriilet, amely az érzékszervekben
a fizikai ingerekkel kapcsolatosan létrejott fizikai vagy kémiai el-
valtozasokban all; pl. az éter-rezgések altal az ideghartyan leétesi-
tett kémiai elvaltozasok. Ez az ingeriilet az idegeken at elvezetd-
dik az agyba és mi ezelkel a fiziologiai jelenségekkel kapcsolato-
san lelki jelenségeket, érzeteket hozunk létre. Az érzet azonban
nem azonosithat6 az ingeriilettel, mert ez kémiai és fizikai elvalto-
zas, ellenben az érzet magasabbrendii lelki jelenség.

Mindama bonyolult folyamatokrél, amelyek az inger felvétele
és a tulajdonképeni érzet létrejdtte kozott lejatszédnak, amikor a
fiziologiai elvaltozasokkal kapcsolatban létrejonnek a lelki jelense-
gek, ugy a fiziologusok, mint a pszichologusok bevalldsa szerint,
biztosat nem mondhatunk.

A fizikai ingerek korében kétféle ingert kiilénbéztetiink meg.
Elész6r sajdtos specifikus ingereket, az egyes érzékszervek jelleg-
zetes ingereit, amelyeket csakis meghatarozott érzékszervek fog-
hatnak fel, ilyen sajitos inger a hang szamara a levegéhullim és
a latds szamdra az éterrezgés. Ezenkiviil vannak még az u. n.
kézos ingerek, amelyek tobb érzékszervben valthatnak ki ingeriile-
tet, igy az elektromossig a szemben a fény, a fiilben a hang, a
nyelvben pedig az iz érzetét hozza létre.

A tapasztalat igazolja, hogy az inger felvétele és az érzet
ko6z6tt bizonyos id6 mulik el. Ezt az id6t, amely alatt az ingeriilet
az érzékszervekbdl eljut az agyhoz és ott létrehozza az érzetet,
fiziolégiai idének hivjuk, ez kb. !/5—!/7 mp.

A kiilonbdz8 ingerek.

A skolasztikusok a fizikai és fizioldgiai ingeren kiviil felvesznek még egy
harmadik pszicholégiai, lelki ingert is, amelyet ,species impressa“-nak hivnak. E
jarulék természetd speciest a targy az érzd tehetségben a fiziologiai inger utjan
hozza létre: ennek révén az érzé tehetség a targgyal mintegy egyesiil. A lélek evvel
a lelki ingerrel és az érzé tehetséggel egyiitt hozza létre az érzetet, a targynak
tulajdonképeni lelki képét. Igy a hanghulldm a hall6 tehetségben bizonyos lelki
ingert valt ki és a lélek e lelki ingert befogadd hall6 tehetséggel egytitt hozza
létre a hallas érzetét. A skolasztikusok szerint ugyanis az érzet létrej6ttéhez
nem elegendd a fiziologiai inger, minthogy az anyagi természetii, hanem sziik-
ség van egy lelki természetii és érzd tehetségben felfogott ingerre, mert csak
igy lesz alkalmas a lélek az érzo tehetséggel kapcsolatban az érzet létrehoza-
sara. A régiek néha még azt is mondottak, hogy a targyakrol képek jonnek



35

az érzékekbe. Ez azonban természetesen csak képletesen vehetd, mert a tar-
gyakrol nem valdsagos képek, hanem csak ingerek jdhetnek az érzékszervekbe,
A régi skolasztikusok e tanat egyesek még most is tartjdk. Altalaban
azonban elvetik és helyesen, mert a fiziolégiai inger, jollehet az anyagi és a
testben van, azért megis, a léleknek a testtel valo bensé egyesiilése miatt,
elegenddképen befolyasolhatja a lelket az érzet létrehozasaban.

A skolasztikusok Aristotelessel foltételezték, hogy az 6sszes
érzetek a targyak igazi képei és azokat ugy adjak vissza, amint
azok a val6sigban léteznek. Ez azonban legalabb is egyes érze-
tekre nézve nem all, mert a meleg, az iz és a szag a kiilvilag
targyai altal felidézett alanyi érzetek, amelyek mint ilyenek téliink
fiiggetleniil nem léteznek. Mind ezeknek bdévebb targyaldsa azon-
ban az ismeretelmélet feladata.

Az érzetek erdsség szempontjiabol
kiilénbbznek egymastol, ugyanaz a szin
lehet vilagosabb és sététebb, ugyanaz a hang- vagy. izérzet lehet
gyengébb vagy erdsebb. Az érzeteknek ez az erdssége az inger
erfsségétol figg. _

Megkiilonboztetjiik az ingereknél az inger-felvétel két szélsé
hatarat, az inger-kiiszobét és az inger-tetépontot. Az inger-kiiszo-
bon eértjiikk azt a legkisebb ingert, amely a minimalis érzetet valtja
ki. Ezen alul az inger, ha meg is van, érzetet nem valt ki, pl. a
tdl halk beszéd. Az inger-tetépont az a legnagyobb inger, amely
az emberben a maximalis érzetet kelti fel. Ezentdl barmiként nove-
kedik az inger, az érzet erdssége nem lesz nagyobb, hanem eset-
leg érzékszerviink ténkremegy. A természet bolcs berendezése szabta
meg az ingerek e két hatarat, kiilonben az élet elviselhetetlen lenne,
mert akkor a tudl kicsi ingerek a lelket 4llandéan izgatnak és vi-
szont a tul erds ingerek az embert megérjitenék.

A két ingerhatdr kozti kiilonbség adja meg az illeté egyén
érzékenységét. Mennél nagyobb az inger-kiiszob és az inger-tets-
pont kozti kiilénbség, annal érzékenyebbek vagyunk. Az érzékeny-
ség az egyes egyéneknél és az egyes érzékekben kiilonb6z6 lehet.
Az érzékenység a gyakorlat altal novelheté és foképen a vad-
népeknél igen nagy szokott lenni. Az érzékenység fiigg tovabba
a kiils6 kériilményektédl is, igy a test faradsiga csokkenti, mig
a figyelem és az idegizgalom néveli azt. Az érzékenység egdyes
betegségekben vagy hipnotikus allapotban nagy mértékben fokozéd-
hatik (hyperaesthesia), maskor meg teljesen meg is sziinhetik
(anaesthesia).

Az inger és az érzet viszonya.

A két inger-hataron beliil az inger- és az érzeterésség kozott
meghatdrozott viszony dll fenn; mennél nagyobb az inger, annal
nagyobb mértékben kell azt n6velni, hogy az érzet erdssége is meg-
felel6 meértéekben novekedjék. Két gyertya mellett a harmadik
gyertya érezhetSen nagyobb vildgossagot ad, az azonban nem lesz
meg, ha azt szaz gyertyafényhez adjuk; a csillagok éjjel tiindokol-
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nek, nappal azonban nem lathatok, mert fényerdsségiik a napfény-
hez viszonyitva elenyészéen csekély; a halk beszédet meghalljuk
csendes helyen, de nem az utcai larmaban.

Az inger és az érzet erdssége kozti viszonyt a Wéber-féle
torvény hatarozza meg: azingertobblet, amely az érzetek erésségi
skdldjdban egy fokkal nagyobb érzetet tud kivdltani, az egyes érze-
teknél mindig dllandé. Az inger-ndvekedés e viszonyszama a tapasz-
talatbdl allapitand6 meg; ez a latas érzeténél 1/5, a hallas érzet-
nél 1/8, a siily érzeténél 1/3; ennyivel kell névelni az ingert, hogy
az érzetben is egy fokkal nagyobb erésséget kapjunk. Ez a tor-
vény azonban csak a kézepes ingerekre nézve all; nem érvényes
a tul csekély és tdl nagy ingerekre, tugy szintén nem 4&ll fenn az
izlés és a szaglds érzeteire sem.

Weéber térvényét Fechner matematikai alakban igy szévegezi:
az érzet erGssége az inger névekedésének logaritmusa szerint novek-
szik. E torvény feltételezi, hogy az érezheté érzet-ndovekedés az
érzet-erésség kiilonboz6 fokain egyenlé mértékben, t. i. az inger
logaritmusa szerint, névekszik. Ezt azonban sokan az egyes érze-
tekre pl. a suly-érzetekre nézve kétségbe vonjak.

Psichoizika A pszichofizika a fizikai és a lelki jelen-
' ségek, f6kép az érzet és az inger kozt
fennallé Osszefiiggést kutatja és e térvényszeriliség szemel6tt tarta-
saval a fizikai jelenségek valtozasaibol a lelki jelenségek valtoza-
saira matematikai pontossiggal akar kévetkeztetni. Fechner, a
pszichofizika megalapit6ja, azt remélte, hogy ennek az dj tudomany-
agnak segitségével a lelki élet jelenségeit is éppigy, mint a fizikai
jelenségeket, mennyiségileg lehet majd mérni. Igy akarta mindenek-
elott az érzet er6sségét mérni az inger erdsségének logaritmusa
szerint. E reménységek azonban nem valtak valéra, mert a lelki
jelenségek, miként azt a bevezetésben lattuk, csak nagyon szik
hatarok kozt mérheték.

Az érzeteket a minéség szerint oszta-
lyozzuk és az érzékszervek alapjin fel-
osztjuk a latas-, hallas-, szaglas-, izlés-, tapintas-, hé-, fajdalom-,
mozgés- és életérzetekre. Ezek az elemi érzetek kozelebbrdl le nem
irhatok, mert azokat kinek-kinek sajat lelki élményei alapjan kell
megismernie.

.Az érzetek e mindsége elsésorban az érzékszervek sajdtos
erejétsl fiigg.” (Joh. Miiller 1826.) Igaz ugyan, hogy az érzékek-
nek rendszerint meghatirozott ingereik vannak, azért mégis az
érzetmindség végsé oka nem az mgerekben keresendc’i, mert ugyan-
az az inger tébb érzékre is hathat és mégis kiilonb6z6 érzetet
valt ki. A mechanikai inger a szemben a latas-, a fiilben a hallas,
a bérben a fajdalom érzetét valthatja ki. Hasonlokepen az elek-
tromossag is az egyes érzékszervekben is kiilénb6z6 érzetet hoz
létre. Végsé elemzésben az ingerek minéségének alapja nem a

Az érzetmindség oka.
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kiil6nb6z6 ingerekben, hanem az érzékszervek jellegzetes termé-
szetében, sajatos erejében, specifikus energidjaban keresends. A
kiilénb6z6 szerkezetii érzékszervek a felvett ingereket sajatos in-
gerré moédositjdk és igy tovabbitjak az idegkozpontba. Az érzék-
szervek jellegzetes energidja tehat az érzékek ama tulajdonsaga,
melynél fogva azok a redjuk haté ingerek behatdsa alatt mindig
a redjuk jellemzd érzetet hozzak létre. Bar igy az érzékszervek
tobbfiéle ingert is felfoghatnak, azért mégsem kell hinni, hogy
azok barmely ingert egyforman foghatnak fel. Az egyes érzékek
elsésorban sajatos ingereik felfogasara vannak berendezve, masféle
ingereket vagy egyaltalin nem, vagy csak tokéletleniil fognak fel.

Egyesek ugyanazon érzéken belill is kiilonboz6 jellegzetes
erdket vesznek fel, igy pl. azt tartjak, hogy a szem mas és mas
részei fogjak fel a kiilonb6z6 szineket. Ez a megallapitas a hallas-
és a hé-érzékre nézve valészinii, a tobbi érzékre nézve azon-
ban még igazoldsra szorul.

2. A latas.

A latas szerve a szem, a fényképezs-
géphez hasonlit. Hiarom hartyas réteg-
bsl all. A kiilsé réteg a fehér inhartya, amely el6l kidomborodva
alkotja az atlatsz6 szaruhartyat. Az inhartyan beliil van a vérerek-
kel atjart érhartya, amelynek folytatisa el6l a szem szinét meg-

A szem szerkezele.

13. A szem. ) )
1. inhdrtya — 2. szaruhartya — 3. érhartya — 4. szivarvanyhartya — 5.ideg-
hartya — 6. 7. a szemcsarnokai — 8. pupilla — 9. lencse — 10. iivegnedv

— 13. latoideg — 14. sargafolt.
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hataroz6 szivarvanyhirtya, az iris. A szivarvanyhartya kézepén
van az dsszehtizhaté és kitagithaté szembogar, amely csekély fényre
kitagul, erés fényre o6sszehizodik. A harmadik réteg az ideghar-
tya, a retina, amely voltaképen a latéideg szétteriilése, félmillié
idegszallal. A szem belsejében harom fénytéré kdzeg van, a szem-
lencse, az iivegtest és a szemnedv.

Az idegszalak csapokban vagy palcikdkban végzédnek; ezek
a tulajdonképeni fény- és szinérzé részek. A retinan kb. 120 mil-
li6 palcika és 3 milli6 csap wvan.
Legnagyobb érzékenységii a reti-
nanak ugynevezett sargafoltja, a
vilagos-latas helye és a kép csak
akkor éles, ha az a sargafoltra
esik. A latds érzete a csapokon
és a palcikdkon jén létre, ama
kémiai folyamatok utjan, amelye-
ket ott a fény létrehoz. Ugyanis
a csapokat és a palcikakat az
u. n. latébibor festdanyag boritja,
amelyben a fény hatdsara meg-
indult kémiai valtozadsok hozzak
létre a fény- és a szinérzeteket.

14. Az ideghartya.
a.) b.) pélcikdk és csapocskak
¢.) d.) a hozzajuk tartozo latdsejtek
— e) f) a velik Osszefiiggésben
levd ketsarku sejtek — g.) A. i) j.)
k.) idegducsejtek — ezekkel egye-
siilnek a latoideg rostjai.

Az ujabb felfogds szerint a pal-
cikdk a fény-, a csapok a szinérzetek
felfogasara valok. A fény behatasa alatt
a palcikdkon létrehozott kémiai hatas
a fényérzetet kelti, mig a csapocskak
hasonlo elvaltozdsai a szinérzeteket
hozzdk létre. Mas elmélet szerint a
csapok a nappali fény felvételére szolgal-
nak, mig a pdlcikdk az esti homalyban, csekély fénynél mikodnek.

A szem hirom fényt6ré Lozege mint
egy gyiijto-lencse miikddik. A latas
igy jon letre, hogy a targyrol jové fénysugarak a harom fény-
tor6 kozegen, a lencsén, a szemnedven és az {ivegen keresztiil
menve megtornek és a targynak forditott kisebbitett képét vetitik
az ideghartyara. E kép ingerli a latéideg végzédéseit és evvel
kapcsolatban az agyban a latémezét, ahol a latds érzetéet kelti.
Elesen csak akkor latunk, ha a fénysugarak 6sszpontositva a sarga-
foltra esnek. A szemnek a targy tavolsagahoz kell alkalmazkod-
nia, hogy a kép mindig az emlitett helyre essék. Ha a szemlencse
elveszti ez alkalmazkodé képességét, akkor bedll a kozellatas
vagy a messzelatas. A rovidlatonal a kép a retina el6tt, a messze-
latonal a retina mogott keletkezik; az el6bbi esetben szorélencsére,
az utébbiban gyiijtélencsére van sziikség. Az alkalmazkodasnak
két hatdra van; a legtavolabbi pont a végtelenben van, a legks-
zelebbi pont kb. 15 cm; a tisztalatds tavolsaga kb. 25 cm.

A lalds.
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A latisnak tulajdonképeni targya a
szin és a fény. Nemcsak a fényt, ha-
nem a szineket is latjuk. Minden targy olyan szind, amilyen szi-
neket az visszaver. A tavolsig és a nagysig ismerete mir nem a
szem feladata; ezt tanulis dtjan sajatitjuk el. A régiek szerint a
fény kiildnbézik a szintél. Jelenleg azonban, helyesebben, ugy
vélik, hogy a szin csak modosult fény. A szamtalan elképzelhetd
szinarnyalat kéziil az alapszinek: a vords és a sirga, a zold és a
kék (spektrum szinei), tovabba a fehér és a fekete szin (semleges
szinek).

A szinek egymastél kiilonbozhetnek mindség, vilagossag és
teltség tekintetében. A szinek minéségén a szivarvany szineinek
kiilonb6z6ségét értjiik; ez az éterrezgések hullimhosszatol fiigg
(vorés 750, sirga 580, zold 500, kék 480 uu). A szinek vildgossdgdn
a fehér szinnel valo tébb kevesebb hasonlosigot értiink; ezt az
éterrezgések erdssége, kilengése hatirozza meg. A szinek feltsége
azt jelenti, hogy a szin jellegzetes szinét mily tokéletesen birja;
ezt az éterhullamok tisztasiga, keveretlensége adja. Ha t6bbféle
hosszusagi hullamok keverednek, akkor a szin veszit teltségébél.

A szinek

A szinek koziil egyesek elemi-, vagy alapszinek, amelyeket még a
gondolati elemzés sem tud elemibb szinekre szétszedni; ezek a fehér-
fekete, voros-zold, sarga-kék. A tébbi szinek keverék-szinek.

A szinek fizikailag kevertek, ha kiilonbdz6 szinek keveredesébdl jottek
létre. lly értelemben a fehér szin is kevert, mert az a szivarvanyszinek keve-
redéseébol keletkezett. A latdsnak ugyanis az a sajatossaga, hogy ha tobb
szinérzet éri egyszerre, akkor azokat mint egy szinérzetet fogja fel. Lélek-
tanilag azok a szinek kevertek, amelyeket az értelem elemzése tobb szinre
tud szétszedni; ily értelemben a sziirke szin kevert szin, mert az fehér és
fekete szinre bonthatd szét.

Ha két szin sziirke vagy fehér szint hoz létre, akkor azokat kiegészitd
szineknek nevezziik; ilyenek a vords és a zold, a sarga és a kék. A voros,
a zold és ibolya-szinek keverése altal barmely tetszésszerinti szin elé4llithato.

Sziirke lap viligos alapon sététebb-
nek latszik, mint feketén. A kiegészité
szinek egymas mellé helyezve novelik egymasnak teltségét. Alta-
lanos térvény tehat az, hogy a szin mas szin szomszédsagaban
az ellentétes szin kozti kiilénbséget kiegyenliteni torekszik és
azért erfsebb szinben tiinik fel. Az ellentétes szinek pedig a fe-
hér és a fekete, toviabba a kiegészitd szinek. A szinkontraszt
nagyban eldsegiti az illeté szin kidomboritasat; alkalmazisa a
szindekoracioknal van. A kontraszt jelenségét Brewster és Hering
nyoman ugy magyarazzak, hogy az ideghartya, bizonyos részének «
izgatdsa cs6kkenti a szomszédos helyek érzékenységét ugyanazon
szinre nézve, ellenben néveli az érzékenységet az ellentétes szinre
nézve.

A szinkonlraszl.

Nagyon erés fényhatasok hosszabb ideig
is eltartanak és ezek hozzak létre az
utoképeket, Ha véros szint erésen néziink, majd szemiinket hir-

Utdképek.
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telen elforditva a falra tekintiink, akkor ott annak kiegeszit6 szi-
nét latjuk. Erds fénybe tekintve a fény hatasat még akkor is
érezziik, amikor szemiinket mar becsuktuk. A fiziologusok az
utéképek jelenségeét gy magyardzzak, hogy az el6z6 érzeta reti-
nanak ingerelt helyén az érzékenységet erre a szinre nézve csok-
kentette, ellenben az ellenkez® szinre nézve néovelte.

Ugyanazoknak az ingereknek hosszabb
behatdsa alatt a fényérzetek nem tartjak
meg eredeti jellegiiket, hanem lassan megvaltoznak. Sotét helyre
érve eleinte semmit se latunk, késébb azonban a szem mar a
tairgyak korvonalait is latja. Hasonloképen alkalmazkodik a szem
akkor is, amikor s6tét helyrol nagy fényességli helyre megyiink.

Az alkalmazkodss.

. Egyesek bizonyos szineket nem fognak

A siinvaksig. fe%, mert szinrendszeriik nem tegljes.

Ez a daltonizmus, szinvaksag, mely rendesen néi agon oroklostt

sajatsag. Leggyakoribb a voros és a zold szintéveszték esete;

ezeknek szinrendszere csak sarga és kék szinbél all. Ritkabb a

sarga és kék szintévesztés; itt a szinrendszer vords és zold szin-

bél all. Vannak olyanok is, akik teljesen szinvakok, akiknek egy-

altalan nincs szinérzetitk; ezek a vilagot sziirkének latjak, csak
vildgossagi arnyalatkiilénbséggel.

A pszichologusok a szinérzet keletkezésének
A szinérzetek kelelkezése. magyarazatara tobb elméletet allitottak fel.
Jung és Helmholtz szerint a szemben harom-
féle idegvégzddés van; egy a voros, egy a zold és egy az ibolya szin felfoga-
sara. Tudvalevo, hogy a fizika e hdrom alapszint veszi fel, mert a tobbi szi-
nek ezeknek keverékebd! allithatok el6. A vorods szin-ideget a nagy hullamhosszi-
sigu sugarak, a zdldet a kozepes, az ibolydt a révid hullamd sugarak izgat-
jak. lgy jon létre a harom alapszin-érzet. A fehér szin mind a héarom ideg
izgatdsa utjan keletkezik. A tobbi szinérzetek ezeknek keverésébdl szarmaz-
nak, igy pl. a sarga szin a vords és a zOld ideg izgatidsa folytan jon létre.
A fel nem fogott szineknek megfelelé idegek hidnyzanak. A fekete szin, nem
szin, hanem a szininger teljes hianya. Ez az elmélet a daltonizmust ugy
magyarazza, hogy a fel nem fogott szineknek megfelel6 idegszalak az illetok-
nél hianyzanak.

Hering és Miiller az ideghartyan harom szinérzd anyagot vesz fel.
Egyet a fehér-fekete, egyet a vords-zold és egyet a sdrga-kék szin szdmadra.
A sziningerek ezekben a szin-anyagokban kémiai, bonto vagy épitd jellegi
folyamatokat idéznek eld. A bonto folyamatok létrehozzak a fehér, a voros,
és a sarga szint; az épitd folyamatok pedig a fekete, a zold és a kék szin-
érzetet. A tobbi kiilonbozd szinérzetek ezeknek egyesiilésébd]l és kiegyenlité-
sébdl szdrmaznak. Ez az elmélet a daltonizmust a megfelel6 szinérz6 anyag
‘hidnyaval magyarazza, igy pl. a vorgs és a zdld szintévesztokben a voros és
a zold szin felfogasara hivatott szinérzd anyag hianyzik.

Bar a két szemben két kép keletkezik,
azért mégis csak egy targyat latunk
velitkk, mert a két kép az egymasnak megfeleld idegeket ingerli
és igy azok egymassal taldlkozva egyszerre k6zds ingert vezetnek
az agyba. Azért tgy latunk, mintha homlokunk kézepén ciklopsz-

A kél szemmel valé lalss.
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szemiink volna. Ha azonban egyik szemgolyénkra gyenge nyomast
gyakorolunk, akkor a latis kett6s, mert a targy képei nem az
egymasnak megfelelé helyre esnek. Ha két ujjunkat egymas mogé
helyezziik és azokat mereven mnézziik, ha az els6t kozelitjiik,
akkor a masik ujj kettdsnek latszik, ha pedig a tdvolabbit nézziik,
akkor a kézelebbi latszik kettésnek. Ennek az az oka, hogy a
sugaf(ak a két szemben a retina nem egymasnak megfelelé helyére
esnek,

Bar a retinan alkotott kép egy sikban van, mégis vele a
targyakat a térben latjuk. A targy térbeli szemlélete onnan van,
hogy a targynak a jobb és a bal szemmel alkotott képe egymaés-
tol eltéerd és e két képbdl tevédik oOssze a targy terbeli képe.
Ha valamelyik targyat elébb a jobb szemmel, majd a bal szem-
mel tekintjiik, a kép nem lesz azonos.

A tirgynak a retinan alkotott képe forditott. Hogy mégis a
forditott kép dacara a targyakat egyenesen latjuk, az onnét van,
mert a kép hatdsit Onkényteleniil, a természet berendezésébdl
kifolyolag, a sugarak irdnyaban keressiik. Nem az ideghartyian
levé képet ismerjiik meg, hanem Aaltaluk kozvetleniil magukat a
targyakat. Masok szerint azonban a testek egyenes latisa hosszu
tapasztalat eredménye.

Jéllehet a retinan alkotott kép a szemgolyé mozgasa ko-
vetkeztében folytonosan valtozik, azért mégis a targyakat a csekély
szemmozgas dacara is nyugvé helyzetben latjuk. Valosziniileg a
lassu tapasztalat eredményezi e csekély eltoloddsok kiegyenlitését.
A szokatlan eltolédast azonban nem egyenlitjiikk ki; ha a szem-
golyét gyenge nyomkodassal mozgatjuk, akkor a targyak is mo-
zogni latszanak.

3. A hallas.

A hallas szerve a fiil. A fill hirom
részb6l all. A kiilsérész, amely a kagy-
16bél és hangjaratbél all, a kozépsé résszel a dobhartya révén
kozlekedik. A kozépsd részben
van a dobiireg a harom hall6
csontocskaval; ez is hartya utjan
kozlekedik a belsé résszel, a
labirintussal. Ennek részei az
elécsarnok, a harom félkoros iv-
jarat és a hallas szempontjabdl
legfontosabb rész a csiga. A belsé
fi:ll" folyadékkc:il, a_ fﬁlvfzzel van /is' —
kitoltve. A csiga kozepén csava- up) alaphartya — A) Corti-iv —
rodott hartya van, ezen van N) halldidegrostok — C) Corti-
15-20.000 kifeszitett rost, a Corti- sejtek.

féele szalak, amelyek az agybdl

jové idegekkel vannak 6sszekottetésben. Helmholtz elmélete sze-
rint a Corti-féle szalak a kiilénféle hangoknak megfeleldleg van-

A hallas szerve.




42

nak mintegy
felhangolva;
az egyes ideg-
szalakat csak
meghatarozott
hullaimok hoz-
zak rezgésbe,
Ez a beren-
dezés teszi le-
hetévé, hogy
az egyszerre
felfogott  kLii-
16nb6z6 han-
gokat is egy-
mastol megkii-
l6nbbztethes-
siik. A mély
hangokathosz-
szu és vastag,

16. A fiil.
1. 2. fiilkagylé — 3. kiilsd_hall6jarat — 4. dobhirtya — @ magas han-
5. dobiireg — 6. labirintus — 7. Eustach-csd. gokat révid és

vékony ideg-
szalak kozvetitik. Ha egyes idegszalak megsériilnek, akkor a ne-
kik megfelel6 hangokat nem fogjuk fel.

A hang dgy jon létre, hogy a hangzé
test rezgései altal keltett levegs-hulla-
mok a fiilkagyl6ba, majd
a dobhartya és a hallo-
csontocskdk kozvetitésé-
vel a fiil belsé részébe,
a labirintusba jénnek. Az
itt levé fiilviz a rezgé-
sek kovetkeztében szin-
tén mozgisba j6n. Az
inger ennek kézvetitésé-
vel jut el a Corti-féle
szalakhoz és veliik kap-
csolatos halldidegveégzo-
désekhez, melyek azt az

agykéregbe vezetik, ahol

A hangérzel.

17. Hallécsontocskak. a hangérzetet keltik.

1. dobhartya — 2—4. kalapidcs — 5-7. iilld

— 8. kengyel — 9. a labirintus el8csarnoka 5 :

— 10. kerék ablak — 11—13. félkdrds iv- A pang, > Dallas tdrgya
jaratok — 14, csiga. egyediill a hang.

A hang irdnydnak és ta-

volsiganak ismerete inkdbb a tapasztalat eredménye.
A hangokat zorejre és tulajdonképeni hangokra osztjuk fel;
az elébbiek szabalytalan, az utébbiak szabilyos rezgésekbél te-
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védnek Ossze. A hangok rendszerint kiilonféle hangokbdl, egy
alap és szamtalan mellék u. n. felhangokbol allanak.

A hangoknal megkiilonboztetjiik a hang erdsségét, magassa-
gat és mindségét. A hang erdssége a hang ama tulajdonsiga, mely-
nél fogva ugyanaz a hang erésebben vagy gyengébben hangzik;
ezt a rezgések erdssége, azaz kilengése hatirozza meg. A hang
magassdgdn az egy mp. alatt hallhaté rezgések szamat értjiik; an-
nal magasabb a hang, mennél nagyobb a rezgések szama. Az
egyforma erdsségii, de kiildnb6z6 magassagi hangok kozo6tt min-
dig a magasabb az erdsebb, ezért hallatszik ki a szopran az ének-
karbol. A hang szinezete a hang ama tulajdonsaga, amelynél fogva
ugyanazon magassagu és ugyanazon erdsségii hangok kiilonbozé
mindségliek, szinezetiiek; mas a hegedii és mas a zongora hang-
ja, mas a lagy, a kemény és a telt hang. Ennek az az oka, hogy
az alaphangot tobb-kevesebb mellékhang kiséri. A hangszinezet
tehat a kiilonb6z6 rezgések oOsszetételétsl fiigg; mennél tébb a
felhang, anndl szinezettebb és teltebb a hang. A legmélyebb hang,
amelyet még felfogunk, mp.-kint 16, a legmagasabb hang mp.-kint
kb. 20.000 rezgéssel bir. A normalis fiil kb. 11.000 féle hangot
tud felfogni. A zeneileg hasznalhat6 hangok rezgésszama 40 (or-
gona) és 20.000 (pikkolo) koz6tt mozog.

A hangok a magassag szerint egymasutan bizonyos sorrendben
kévetkeznek, alkotva a hangskalat. Azokat a hangokat, amelyek egy-
szerre hallva kellemesen hatnak rednk, konszonans-hangoknak, ame-
lyek pedig kellemetlen hatdssal vannak reank, azokat disszonans-han-
goknak hivjuk. Legnagyobb az &sszhang az egyenlé rezgésszamu
hangok kozétt, igy az oktdv hangok kozott. Kisebb az §sszhang
a sex és a terc kozott. Az osszhangzo hangok azonban nem ol-
vadnak egybe, mint a szinek, hanem emlitett 6sszhangjuk mellett
is kiilén hallhaték. Az 6sszhangzé hangoknal a hanghullimok rez-
gése meghatarozott; az oktavnal 1:2, a quintnél 2:3, a quartnal
3:4, Az Osszhang esztétikai gyonyort valt ki

4. A szaglas és az izlés.

A szaglas és az izlés érzékei sok tekintetben hasonlitanak
egymashoz. Mindketténél az inger kémiai titon jon létre és érze-
teik egymashoz hasonlék gy, hogy azokat kdénnyen 6sszetéveszt-
hetjiik. Bioldgiai jelentéségiik is azonos, mindkettének erds szub-
jektiv, kellemes illetve kellemetlen érzeteikkel kapcsolatban az
élet fenntartisiban fontos szerepe van; a szaglas a lélekzés ére,
az izlelés pedig a taplalék hasznos vagy kdaros voltat 6rzi ellen.

Az izlés tdrgya az iz. Az izlés szervére
csak oldhaté anyagok hathatnak. Az
iz-érzetek a szajban jonnek létre, ahol a nyéalban feloldott anyagok
az izlelé idegeket kémiailag ingerlik; néha gaznemii anyagok is
iz-érzeteket hoznak létre, igy a kloroform édes izt valt ki. Az
izles érzete kapcsolatos a szaglas érzetével, e kettdt kdnnyen
Osszekeverjiik és sokszor az iz-érzetekhez soroljuk azt, ami volta-

Az izlés,



4

kép a szaglo érzék iitjan jott létre. Ezért az izérzetek pontos
megkiilonboztetésénél segitségiil van a szaglas érzéke is. Ha a
szaglds megbénul vagy ha orrunkat befogva fogyasztjuk az étele-
ket, alig érezziik az ételek izét.

Negyfele izt kiilonbéztetiink meg: édes, keserd, savanyt és
sos izt. Az iz-érzetek egymas kozt keverddhetnek és némikép
egymast kiegyenlithetik. Befolyasoljak tovabba a megel6z6 iz-érze-
tek (iz-kontraszt); ezen alapszik az ételek meniije.

Az iz szerve a nyelv és a szdjpadldson levéd izlels kelyhek
a benniik levé szemolcsbkkel, amelyek az izlelé idegvégzodések-

. kel fiiggnek Ossze. Az
izlel6 személesok lehet-
nek gomba-, fonal ala-
kuak vagy koriilarkoltak.
A nyelv szélein és a
szajpadldson vannak na-
gyobb szdmban. A kii-
16nb6z6 izt a nyelv kii-
16nb6z6 részein érezziik,
az édes izt a nyelv eliil-
s6, a savanyud izt a nyelv

8. Blsls ol ds Belyhasshii széls6é részén, a keserii
. 1ZIelo DIMDOK €S Kelyhecskek. 7 Ty - .

L izlels bimbok — a) kelyhecskék — b) ros- 12t @ nyelv tf’?fe“,erezzl“k'

tok — II. izleld kelyhecskék — a) sejtek — A négy kiilonféle alap-

b) rostok. iznek felfogasara kiilon-

b6z6 idegek felelnek meg;

erre onnét kovetkeztetiink, hogy egyes iz-érzetek bizonyos
esetekben kimaradhatnak.

A szaglas tdrgya a szag, melyet az
orrba j6tt gaznemi anyagok kémiai
hatasa a szaglo idegekben hoz létre. A szagokat rendesen a sza-
got kelté targyak tutjan szokds felosztani. A kiilonféle szagérzetek
valoszmuleg az orr kiilonb6z6 részein jonnek létre, amit igazol,
hogy néha egyes szagérzeteket alig,
vagy egyaltalan nem fogunk fel.

A szaglds szerve az orriireg
falat borité nyélkahartya, ahol a
szagloideg végsé nyulvanyai a szaglo-
palcikdkban illetve bunkdcskakban
vegzédnek. Az orrkagylok, vékeny
csontlemezek, az orriireget harom
orrjaratra osztjak; a szagléideg vég-
s6 eldgazasai a szaglé-sejtecskékkel
a fels6 orrjaratban vannak. A légnemti
anyagok csak akkor hatnak, ha az

A szaglds.

5 g 1g oélzol?lgtl)lgig _ 7_g orriireget kibélels nydlkahartya ned-
szagldideg — 9. idegduc — Vves. Minthogy az orr &sszefiiggés-

11—15 haromégu ideg. ben van a szdjjal, azért az étel a
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szaglo idegeket is ingerli és azért sokszor szaglassal fogjuk fel azt,
ami voltaképen az iznek targyat képezi. A szaglas szerve gyor-
san elfarad, a sokdig tarté szagingerhez a szaglas alkalmazkodik,
azt ugy megszokjuk, hogy szinte nem is érezziik. Az egyidejileg
fellépett szagérzetek is keverédhetnek egymassal.

5. Tapintas-, hé-, fdjdalom érzékek.

A tapintas nevével a régiek t6bb kiilénb6z6, a bérben levé.
érzékeket foglaltak egybe, igy a tapintis (nyomas), hé (meleg-hideg)
és a fajdalom érzékeket. Ezekrél azonban az djabbkori vizsgalatok
kideritették, hogy ezek nem egyforma, hanem egymastol kiilon-
b6zé érzékek, amelyeknek érzékszerveik a test kiilonb6zé helyein
kiilénb6zé szamban vannak szétszérva. Bar igy a modern lélektan
utmutatdsa szerint kiilonbséget kell tenniink a tapintds-, a hé és a
fajdalom érzéke ko6zodtt, azért mégis minthogy érzékszerveik a bér-
ben vannak, azért bar elkiilonitve, mégis egy fejezetben targyal-
haték.

A tapintds (nyomas) tdrgya a testnek
ellenallasa és az ellenallas altal a tapintag
érzékére gyakorolt nyomas. A tapintds fontos érzékiink, mert 3
testek kiils6 tulajdonséagait:

kemény, lagy, érdes, ned-
ves, szadraz voltat ezek tt-
jan fogjuk fel.

A lapintas.

21. Bor.
1. felhdam — 2. irha — 3. izzadsag
mirigyek — 4. arteridk 5. véndk —
6. hajszalér — 7. faggyumirigy — 8.
izom — 9. zsirsejtek.

20. Tapinté testecske a borben.
a) Sejtek b) rostok.
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A tapintas szervei a bérben levd tapint6 testecskék, A bér
két részbol all; a szartrétegszerid bérhambél és az irhdbél, amely-
ben az idegszalaklal 6sszefiiggésben levd, bunkés vagy csavarodott
alaku tapinto testecskék vannak. A bér érzékenysége a test egyes
helyein kiilé6nb6z6, ez a tapintd testecskék szamatol figg. Ezek
szama az emberi testen atlag 50,000. Legtobb van a nyelven és az
ujjak hegyén, legkevesebb a haton. A test érzékenységét a Wéber-
fele tapinté érzetkorbkkel mérjiik. Kettés érzetiink tdmad a nyelv-
csticsdn mar akkor is, ha a k6rz8 két aganak hegye egy milliméterre
van egymastol, ellenben a haton még 8 cm tavolsigban is csak
egy érzetiink van. Az érzékenységet a tapintas kérében nagyban
lehet fokozni, a természet maga is nagyban noveli ott, ahol arra sziik-
ség van, mint pl. a vakokndl. A vakoknal a tapintis némikép
potolja a latast, ugy hogy ezek a domboru irdssal, a Braille-féle
betiikkel késziilt konyveket is olvashatjak. A tapintas érzékenysége
csokken, ha a test faradt. A sokdig tart6 nyomast lassan meg-
szokjuk és a végén mar nem is érezziik. Ugdyszintén az egyenletes
nyomast is megszokjuk, azért nem érezziilk a levegé nyomasat,
mert az egyenletesen hat a test feliiletére. A tapintids szerve a
kiilvildig megismerésében a latds utan egyik legiontosabb szerviink,
s6t a térbeli kiterjedés ismeretét kizarolag a tapintas révén szerez-
ziik meg.

A tapintasi pontok nemcsak a bér felilletén vannak, hanem
a testben is, az izmokban, azért a tapintds érzetek szoros Ossze-
fiiggésben vannak a mozgas érzetekkel.

A héérzék a test héallapotat fogja fel.
Kétfélék, egyik a hideg, a masik a
meleg érzeteket fogja fel. Az el6bbi szamara a test feliiletén levé
hideg pontok, az utobbi szamara pedig a meleg pontok szolgalnak.

A hoérzet mint ilyen, csak alanyi, szubjektiv érzet, mert
a hének a kiilviligban az atom mozgasok felelnek meg. A hé-
érzeteket létrehozoé kiilsé ingerek egymas kozott csak fokozatilag
kiilénb6znek. Pszichikailag azonban a meleg és a hideg érzetek
egymastél lényegesen kiilonboznek. A héingerek a héérzeteket
csak meghatarozott kereteken beliil valtjak ki, azontul fajdalom-
érzeteket keltenek. A két ingerkiisz6b 70°—10°C. E két hatiron
tdl a szovetek elpusztulnak. Az u. n. fiziologiai nullapont, ahol
héérzet nincs, kb. 33°C.

A hoérzékenység a hépontok szamatdl fiigg, amely a test
kiilénb6z6 helyein valtozik. Atlag 1 cm? teriileten 1'5 meleg- és
13 hidegpont van. Az egész test feliiletén 30,000 meleg- és 250.000
hidegpont van. A hidegpontok szdma tehat sokkal nagyobb mint
a melegpontoké, azért vagyunk érzékenyebbek a hideg irant,
ami természetes is, mert a hideg konnyebben art. A héérzékeny-
ség nemcsak a hdépontok szimatél, hanem azok érzékenységétsl
is fiigg; az emberi bér f6kép a zsigerek tajékan (has, agyek) érzé-
keny. Fiiggnek tovabbd még a héérzetek a megel6z6 hoémérsék-

A hd érzékek,
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leti hatasoktol is, ezért a pince nyaron hideg és télen meleg, bar
a hémeérséklete allando.

A fajdalom érzéke a fajdalom ingere-
ket (szuras, vagas, égetés) fogja fel. A
fajdalom érzetek rendesen a test sériilésébdl vagy a tilerds inge-
rek folytdn jonnek létre. A fajdalom felfogasira a bérben a
fdjdalom-pontok szolgalnak, ezenkiviil még a hé- és a tapintépontok
is, de csak abban az esetben, ha az inger tdlsigosan nagy. A {aj-
dalompontok szdma igen nagy, 1 cm?-re atlag 150 esik. Az egész
emberi testen kb. 3 milli6 van. A fijdalompontok a bérben mé-
lyebben vannak, mint a tapintépontok, ezért a fajdalom érzete
lassabban valtédik ki, de tébb ideig tart, mint a nyomas érzete. A
fajdalom erésségét a fajdalompontok szaman kiviil az inger erds-
sége és az illeté hely érzékenysége hatdrozza meg. Nemcsak a
bér feliilete, hanem a test belsejében levé idegek is felfoghatjak
a fajdalom érzeteket, f6képen a szévetek koros elvaltozasai és
gyulladasai alkalmaval.

A ldjdalom érzékek.

6. Mozgas- és helyzetérzékek.

A mozgas és helyzetérzékek a test mozgas- és helyzetvilto-
zasat adjak tudtunkra. A mozgas- és helyzetérzetek legnagyobb-
részt belsd, izombeli érzetek, amelyek tgy jonnek létre, hogy az
izmok, az iziiletek és az inak Osszehtizodasa és kitagulasa ingert
gyakorol az ottani idegvégzédésekre. A mozgasérzetek a testré-
szek mozgasarol, a helyzetérzetek pedig azok térbeli helyzetérdl
értesitenek benniinket. Nevezik még kinesztetikus, mozgisérzé
érzeteknek.

A mozgas és helyzetérzeteknek testrészeink mozgatisanak
iranyitdsiban van fontos szerepiik. Oly egyéneknél, ahol ezek az
érzetek nincsenek meg, ott a testrészek mozgatisa bizonytalan. A
gerincsorvadasban szenvedénél, ahol az idegek tonkrementek, a
mozgds bizonytalan, az ilyen csak el6re nézve tud tenni néhany
lépést, mert nem ismeri testrészeinek térbeli helyzetét.

A test térbeli helyzetének irdnyitasa, azaz a test egyensu-
lyozdsa, a modern lélektan szerint, az egyensulyozo érzék feladata.
Ennek az érzéknek a székhelye a fiil bels6 részében levé, folya-
deékkal telt hdromfélkirds ivjdrat, a benne levd idegvégz6désekkel.
Ha testiinket bizonyos iranyban elmozditjuk, akkor az ivjaratok-
ban a folyadéknak helyzete is megvaltozik, ami a folyadékban
levé idegvégzddések utjan tudomasunkra jut. A masik egyensiilyozo
szerv a fil elécsarnoka a benne levé otolitokkal, fiilkovecskékkel;
ezek is dsszekottetésben vannak az idegvégzddésekkel, elhelyez-
kedésiik a test helyzetétsl fiigg, ezek utjan is megismerjiik a test
egyensilyi helyzetét.

Ha az egyensilyozé érzék megsériil vagy elpusztul, mint a
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siiketeknél, akkor a mozgisok rendszertelentil térténnek és kiesnek
a test egyensilyi helyzetét megorzé reflex-mozgasok.

Az egyensilyi érzettel osszefiigg a szédiilés érzete, amely
az egymassal ellentétes érzetek felfogasaban all. Ha csukott szem-
mel néhdnyszor sarkunk koriil fordulunk, akkor szédiilink. A
szédiilés alkor all be, ha az egyensilyozé szerv miikddése nem
rendes. A fiilbajos emberek gyakran szédiilnek, ellenben a siiketek
nem szédiiinek, mert ott az egyensiilyozb szerv teljesen elpusztult.

7. Az életérzetek.

Az életérzetek (sensatio organica) az életmiikddésekkel kapcso-
latban keletkeznek és a test szerveiben lefolyt folyamatokrol tajeé-
koztatnak minket. Ugy jénnek létre, hogy a kémiai és élettani folya-
matok ingerhatdssal vannak az illeté szervekben szétigazo ideg-
végzidésekre. Jellemz§ tulajdonsiguk, hogy erds, kellemes vagy
kellemetlen érzéki érzelmi kiséré momentumaik vannak és éppen
ezért biolégiai rendeltetésiik az, hogy a test allapotirdl benniinket
figyelmeztessenek.

Az életérzetek kozé tartoznak f6kép a tenyészeti élet jelen-
ségeivel kapcsolatos érzetek, mint aminék az éhség, a szomjisag,
a j6llakottsag, a faradtsag stb. Rendes koriilmények kozott a test
egészségi dllapotiban a tenyészeti élet miik6dései nem jutnak tudo-
masunkra; ez nagyon helyesen van igy, mert csak igy valik lehe-
tévé a szellemi életnek teljesebb kibontakozasa. Betegség esetén
azonban fajdalom-érzetek kiséretében jelennek meg, hogy igy ideje-
koran figyelmeztetve, a lehet8ség szerint, a bajnak elejét vegyiik.

Az élet minden pillanatdban szdmtalan ilyen élet-érzetiink
van. A test kiilonb6z6 részeibél érkezd életérzetek bizonyos egy-
séggé olvadnak ossze és ezek adjak az embernek kozérzetét. A
kozérzetet, bar az a test szamtalan helyérél jov6 életérzetekbol
tevodik ossze, azért mégis néha lokalizalni szoktuk, amikor azt
mondjuk tiszta a fejem,” ,egész testemben remegek,"” ,szivszoru-
lasom van® stb. A koézérzet kiilénboz6 az életkor, a nem és az
egészség kiilonb6z6 4llapota szerint. A kozérzet a legnagyobb
mértékben befolyasolja egész lelki életiinket, gondolat-, érzelem- és
akarati vildgunkat; egész lelki életiinknek mintegy hatterét alkotja.

8. A kozponti érzék.

A kozponti érzéken (sensus communis) a régiek ama tehet-
séget értették, amellyel érzékeinket mint sajat lelki jelenségeinket
fogjuk fel és amellyel a kiilonbozd érzeteket egységesitjiik és
kézpontositjuk, azoknak targyait egymassal viszonylatba hozzuk
és ilyen viszonylatban ismerjiik meg. )

Ilyen kozponti tehetségiink kétségkiviil van. Erzeteinket
ugyanis nemcsak mint egyszeri érzeteket, hanem mint sajat érze-
teinket fogjuk fel. Ugyszintén egyes érzeteinket egységesithetjiik,
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a kiilonb6z8 érzetek targyait egymassal egybevethetjiikk és igy azok
ismeretkorét bévithetjiiik. A kozponti tehetség pedig érzéki tehet-
ség, mert ez megvan ugy a csecseméknél, mint az allatvilagban.

Maés kérdés vajjon a kozponti érzék az eddig felsorolt érzékektd! kiilon-
b0z tehetség-e. A régi bolcselok, mint Aristoteles és sz. Tamas, azt tanitot-
tak, hogy a kozponti érzék a valosagban kiilonbozik a tobbi érzékektdl és
pedig azért, mert annak targya az Osszes érzetek targyai, mig az egyes érzé-
kek csakis a sajat érzetkoriik keretein beliil ismerik meg a targyakat. Helye-
sebb azonban a régiek e tanitiasit elvetni, mert erre a megkiilénboztetésre
sziikség egyaltalan nincs. Minthogy ugyanis az érzékek és az érzetek a lélek-
ben vannak, azért érthetd, hogy azoknak targyait mind felfoghatjuk, azokat
egybevethetjiik és mindezt nem az egyes érzékek, mint kiilén allo tehetségek
kiilon-kiilon, hanem maga a lélek végzi. Az Ontudat jelenségének magyardza-
tira sem sziikséges a kozponti érzék, mert a lelki jelenség 6nmaga altal valik
a lélek el6it tudatossad. A latas érzetében nemcsak a targyat latjuk, hanem
azt is tudjuk, hogy a latds a mi lelki életjelenségiink.

9. A testek érzékelheté tulajdonsagainak szemlélete.

Az érzet ama legegyszeriibb lelki tarta-
lom, amely a lélekben az ingerrel
kapcsolatban keletkezik. Evvel szemben a szemlélet a kiils6 tar-
gyakra vonatkoztatott érzetek Ssszessége vagyis a targyak érzékel-
hetd tulajdonsidgainak megismerése. Szemléletnek azért nevezziik,
mert a tirgyak megismerésénél elsésorban a szem szerepel, de a
szemlélet az oOsszes érzékekre vonatkozik. A szemlélet nemcsak a
a reank haté ingerekbél szarmazo érzetek 9sszessége, hanem ennél
tobb, a tiszta érzeten kiviil még mas ismereti elemeket is tartal-
maz, amelyek az érzetekben nem voltak meg. A szemléletben a
targynak a kiilonb6z6 érzékek altal felfogott behatdsait mint egy
targynak tulajdonsagait egységes képpé egyesitve fogjuk fel. Azon-
kiviil a szemléletben belevetitjiilk emlékezeti képeinket és egyéb
ismereteinket is és igy azt az ismert képekkel kiegészitjiik. Nagy-
ban befolyasolja a szemléletet az érdekkédr és az eddigi ismeretek
hattere, masként szemléli a természetet a laikus és masként a bota-
nikus, a zoolégus és a minerolégus. E négy pontot s vagy
kereszt vagy pedig négyszoég alakjiban lehet szemlélni.

Erzet és szemlélet.

A targyaknak az érzékekkel felfoghaté
tulajdonsagai, a skolasztikusok szerint,
ketfélek. A sajdtos érzékelhets tulajdonsdgok azok, amelyek az
egyes érzékek sajatos tirgyat képezik, ilyen a szin, hang, iz, szag
és a tapintds. A kozos érzékelhets tulajdonsdgot tobb érzék is fel-
foghatja, ez a testek kiterjedése a kiterjedéssel egyiittjaré tobbi
tulajdonsagokkal, mint aminé a nagysag, alak, tavolsig, a mozgais
és a helyzeti allapot.

A régiek az érzetek targyi értékét véedték és azt tanitottdk,
hogy minden érzet a valé targynak hii képe. Szerintiik tehat a
testek érzékelhetd tulajdonsagai a valosagban gy léteznek, miként
4

A leslek érzékelhetd tulajdonsgai.
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azokat érzékeinkkel felfogjuk. Az djabbkori bélcselék ellenben
azt valljak, hogy az érzékek altal kozvetleniil felioghaté u. n. sa-
jatos érzékelhetd tulajdonsdgok mint a hang, szin, iz, szag, meleg
és hideg, toliink fiiggetleniil nem léteznek, hanem azok, mint ilye-
nek, tisztin alanyi érzetek. Tobben azonban nemcsak a sajatos,
hanem, Kant nyoméan, még a k6zds érzékelheté tulajdonsagok t. i.
a kiterjedés targyi értékeét is tagadjdk és annak szemléletét tisz-
tan alanyi értéki szemléleti modnak minésitik.

Az érzékelhets tulajdonsigok szemléletének targyaldsanal
két kérdés meriil fel. A pszichologiai probléma azt kutatja, vajjon
az érzetek a targyat mint téliink Lkalonallot tiintetik-e fel. Az
ismeretelméleti kérdés azt akarja eldbnteni, hogy ha az érzetek
a targyakat mint téliink kiilonalldkat tiintetik fel, vajjon azok a
valosagban csakugyan dgy léteznek-e avagy azok inkabb érzéki kive-
titések és csalédasok. E helyen csakis a lélektani kérdéssel fog-
lalkozunk, a masik kérdés megvilidgitisa az ismeretelmélet kere-
tébe tartozik.

Az izlés és a szaglds nem tiinteti fel
A sajdtos érzékelhetd tulajdonsigok (4,504t mint téliink kiilénallot és azért
szemlélete. A ., S L.
az tisztan alanyi érzet, mely mint ilyen,
téliink fiiggetlenil nem létezik. Ezek az érzetek tehat nem igazi
ismeretek, a valo vilagnak tiikdrképei, hanem tisztin az alany
szubjektiv allapotat feltiinteté érzetek, amelyeknek a kiilvilagban
csak meghatarozott okok felelnek meg. Ugyanaz mondandé a hé,
a mozgds és az életérzetrél is, amelyek szintén csakis az alany-
nak szubjektiv allapotat jelzik; a meleg, a hideg és a fajdalom
tehat mint ilyen téliink fiiggetleniil nem létezik. A tapintds az
ellenallast és a keménységet szintén mint az alanynak szubjektiv
allapotat tiinteti fel, amelyet a kiils6 targyak az érzékekben létre-
hoztak. A hallds a hangokat mar mint valami kiilonallot tiinteti
fel. A hang tavolsagat azonban nem maga az érzet mondja meg,
hanem azt a felfogott hang er6sségébdl és szinezetébél allapitjuk
meg. A hang irdnyat ugy allapitjuk meg, hogy megfigyeljik, vaj-
jon jobb vagy pedig bal filiinket érte az inger; a gyermek éle-
tének masodik, hénapjdban arra forditja fejét, ahonnét anyjanak
hangjat hallja. Erzékeink kéziil a Idtds tiinteti fel legvilagosabban
a targyat, mint t6liink fiiggetleniil létez6 kiils6 valosagot. Megjegy-
zendS azonban, hogy a latis érzeténél magin az érzeten kiviil
még sok mas tényezd is szerepel, amelyek azt eredményezik, hogy
a targyakat, mint téliink kiilonb6z6, tavolallé valdsagot oly vila-
gosan szemléljiik.

A targyakat harom méretben, dimen-
sioban, (hossziisag, szélesség, mélység)
és azonkiviil kiilonb6z6 tavolsagban és
irdnyban latjuk. A modern lélektan nagyban kutatja, hogyan fog-
juk fel a testek kozds érzékelhetd tulajdonsagat, azaz a kiterje-

A kdzds érzékelheld tulajdonsdg
azaz a kilerjedés szemlélete.
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dést, vagy masként, hogyan alakul ki benniink a térszemlélet. Ke-
resik tehat, vajjon a siknak (hosszisag, szélesség) és a tulajdonké-
peni térnek (mélység) szemlélete veliink sziiletett-e, megvan-e mar
az az els6é szemléletben, avagy az tapasztalati, csak a tapasztalat
utjan a késobbi tarsitisok kapcsan alakul-e ki.

A felvetett kérdés elsésorban a latdsra vonatkozik, mert ez
tiinteti fel a targyakat legvilagosabban a térben, de all ez még a
tapintasra is, mert ez is hasonlo élénkséggel tiinteti fel a térben
a targyakat. A tapintdsnidl nemcsak a szorosabb értelemben vett
tapintasi érzeteket értjiik, hanem még a hs-, a mozgas- és élet-
érzékeket is, amelyek utjan testiinknek kiterjedésérél értesiiliink.

A nativista elmélet (J. Miiller, W. James, Hering) azt tanit-
ja, hogy a térnek, tehat a siknak és a mélységnek legalabb tokeé-
letlen szemlélete veliink sziiletett; a térnek pontosabb ismerete
mar a tapasztalat eredménye.

Az empirista tan evvel szemben azt tanitja, hogy a térszem-
lélet a tapasztalat eredménye; ugyanis a targyak felfogdsinal kii-
16nféle képzeteink vannak, amelyek azutin a kiterjedés latszatat
keltik benniink, A térbeli szemlélet e kialakulasat egyesek (Bain,
St. Mill) izomérzetekkel magyardzzak, amelyeket akkor érziink,
ha keziinket a test kiilonb6z6 részein végighizzuk. Masok szerint
(Lotz, Wundt) a latas és a tapintas érzeteinél az ideghartya, illet-
ve a bér kiilénb6z8 helyein (helyi jegyek, Localzeichen) kiilénbé-
z6 érzeteink keletkeznek és e kiilonbségek révén a lélek ontudat-
lanul alkotja meg a targyaknak kiterjedését.

A testek sikszerii szemlélete veliink
sziiletett, azaz mar az elsd szemlélet-
ben is megvan. Ezt a modernek is elfogadjak, mert vilagosan lat-
juk, hogy a szem a szineket mint kiterjedteket fogja fel és ez a
szinhez viszonyitva szinte lényeges, mert nélkiile a szinérzet el
sem képzelhets. A megoperalt vakonsziiletett a targyakat mar az
elsé szemléletnél is igy sikszeriien latja. A nagysag és az alak
meghatirozott pontos szemléletéhez még a tapasztalatra is sziik-
ség van, szemiinket a tirgyon mintegy végig jaratjuk, dsszehason-
litjuk a testek egymastol valé tavolsagat és csak igy alakulhat ki
a nagysag és az alak pontos szemlélete.

Térszemlélet a latasnal.

Az empiristdk szerint a lélek a térbeli kiterjedést kiterjedésnélkiili ele-
mekbd! alkotja és pedig a kiilonbozé mozgasi érzetek Osszetevésébdl. Ez
azonban nem lehetséges, mert a kiterjedésnélkiilieck Osszegezésébdl és ren-
dezésébsl nem johet létre a térbeli kiterjedés. A 1élek a kiterjedésnélkiili ér-
zeteknek olvat adna, amellyel 9 maga sem rendelkezik. Ha pedig az empiris-
tak azt allitjak, hogy a lélek a kiterjedésnélkiili érzeteket sajit természetébdl
kifolyolag, mint térbelileg kiterjedteket fogja fel, akkor 6k voltaképen nativis-
tak. Ez esetben azonban helyesebb a térszemléletet mar az els6 szemléletbe
bevinni, aminek semmi nehézsége sincsen, mert az ideghartydn osszetett fény-
és szinérzet keletkezik, amelynek kiilonb6z6 helyeirdl kiilon kiindult inger az
agyban a kiterjedés képzetét kelti. Hasonldképen van ez a tapintas érzeténél is.

4.
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A harmadik dimenzio vagyis a mélység szemlélete az em-
piristak szerint a tapasztalat eredménye, aminek igazolidsira arra
hivatkoznak, hogy a megoperalt vak a goly6t kérnek, a kockat
pedig négyzetnek latja. Helyesebbnek ldtszik azonban a nativizmus
felfogdsa; ugyanis a tapasztalati lélektan mai dllasa szerint val6-
szinfi, hogy a mélységnek és a tavolsignak valami tokéletlen
szemlélete mar a latds érzetével egyiitt adva van; ellenkez6 eset-
ben a mélységnek oly vilagos és sziikségszerii szemléletét tisztan
csak kiterjedés nélkiili képzettarsitisokkal kellene magyarazni.
Megerésiti e megallapitast, hogy az ujsziilétt allatoknal a mély-
ségnek a szemlélete sokszor meglepé mértékben mar kezdettsl
fogva van meg. A tojasbdl alig kibujt csibék biztosan nyilnak a
nekik nyujtott taplalék utdn, a madarak mar kezdetben is elég
biztosan kapjak el a repiilé legyeket,

A térszemlélet pontosabb kialakitdsdt tébb tényezd segiti els. Elsé helyen
a szem alkalmazkoddsa j6n szamitasba. A szemet a szemizmok segitségevel
mozgatjuk és agy iranyitjuk, hogy a targy képe a sargafoltra esve éles latast
hozzon létre. Masként alakul a szem a kozeli és masként a tdvoli targyak
szemléleténél. Egyforma messzi tirgyak egyforma képet vetitenek az ideghar-
tydra, egyforma izomérzeteket keltenek és igy azokat egyenl® nagysaguaknak
latjuk. Elsdsorban azonban a kétszemmel vald ldtds teszi lehetové a testek
testszerii latdsat. A jobb szemmel alkotott kép eltér a balszemmel alkotott
képtol, e kett6t egyesitjiik térbeli, testszerli képpé.

Segitségiil vannak ezenkiviil a fapasztalatbél szdrmazé mds tényezék is.
Igy a targyak latszdlagos nagysdga; a nagyoknak ismert targyakat, amelyek
kicsinyeknek latszanak, a tavolba helyezziik és a tavolban levd targyak latszo-
lagos nagysagabdl kovetkeztetiink a valodi nagysagra. A tavoli targyak elmosd-
dottak és hatarozatlanok; az élesség fokabol kovetkeztetiink a targyak tavolsa-
gara. Mas szemléletiink van tiszta és mas kodos idében. Végiil szamitasba jon
még a kdzbeesd targyak szama is, amelyhez a tavolabbi targyakat viszonyitani
szoktuk; a siksagon és a tengeren a tavolsagot kevésre becsiiljiik, mert nin-
csenek kozbe esd targyak, amelyekhez azokat viszonyitani tudnok.

A tapintas érzéke, a hé-, a mozgis
és az életérzetekkel egyiitt, a térben-
levo testeket és ezek kozott elsGsorban sajat testiinket, szintén
velesziiletett képességénél fogva fogja fel igy térbelileg. A mozgas-
érzetek f6képen a gyermekkorban fontos tényezéi a térszemlélet
kialakitisdnak; amit a gyermek végig tapogat, és kevés érzetet
valt ki benne, az szamara kicsi, ami sok mozgasérzettel jar egyiitt,
azt nagynak tartja.

A tapintds érzékével kizvetleniil fogjuk fel testiink kiterje-
dését. Testiink kiilonb6zé helyein keletkezett érzeteket, mint
egymastol tavolallokat fogjuk fel még akkor is, ha szemiinket be-
hunytuk, és ha az inger tivolabbi helyeket ér, akkor az érzeteket
is tavolabbi helyeken fogjuk fel. Az érzet helyének pontos meg-
hatirozasa rendesen onnét van, hogy az érzettel egyiittjar az illetd
testrész latasi képe. Hasonloképen fogjuk fel kozvetleniil testrésze-
inknek kiilonb6z6 térbeli helyzetét és helyvaltozasait, testrészein-
ket egymastol elkiilonitjik és még a részarianyos részeket sem
tévesztjiik Ossze.

Térszemlélet a tapinlasnal.
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A vakonsziiletett, akinél nincs meg a latisi képzetek tarsi-
tasa, mégis a testek térbeli kiterjedésérol viligos fogalommal ren-
delkezik; ezt tehat csakis a fapintds érzéke iiljdn szerezte meg.
A vakonsziiletett a tapintasi érzéke iutjain megkiilonbézteti a test
részeit és térbeli helyzetét, megismerhet geometriai alakokat, so6t
dombormiiveket is alkothat a tapintas érzéke altal szerzett eszmék
alapjan. Ha pedig sikeres miitéttel latovad lesz, akkor nem talal
kiilénbséget a testek térbeli kiterjedésében a mostani és a ré-
gebbi szemlélet kozott.

A tapintdsnél a térbeli szemléletet elGsegiti a lokalizdlds. Ha testiink
valamelyik helyén ingert érziink, akkor azt lokalizdljuk azaz megjeloljiik az
inger székhelyét; igy tdjékozédunk sajat testiink térbeli kiterjedésérol és hely-
zetérdl és egyuttal ezek és a veliikk kapcsolatos mozgasi érzetek kapcsan a
targyak kiterjedésérdl, alakjarol és nagysagarol is. Erzeteinket azonban nem-
csak lokalizdljuk testiink egyes részeire, hanem azokat magukra a targyakra
is kivetitjitk, azért mondhatjuk meg a testnek puha vagy érdes mindségét a
bottal valé érintés folytan.

A térszemlélet csalédasnak lehet ala-
vetve. llyen pl. amikor az érdes targy
nagyobbnak latszik, mint a sima. Ha kereszbe tett két ujjal orrun-
kat érintjitk, akkor az kettdsnek tiinik fel, azért, mert az érintés-
nél rendesen minden ujjnal kiilon tirgyat szoktunk érzékelni. A
latas korébe tartozo érzékcsalédasok gyakrabban fordulnak eld;
ilyen pl. a szinkontraszt és az utékép. A csalédasnak geometriai
alapja is lehet; ezen alapszanak a Hering- és a Zéller féle mintik,
pl. ha két parhuzamos vonalat mas vonalakkal ferdén kereszteziink,
akkor az nem tiinik fel parhuzamosnak. Parhuzamos fasor vagy
sinpdr a messzeségben Osszefut. Az ilyen szemléletek az értelem
helyesbitésére szorulnak. Tévedés csak az itéletben van, amikor
az érzéki behatisokat elménk helyteleniil magyarazza.

A térszemlélet csalédasai.

A filozofidban, amiéta Kant a tért és
az id6t kritika targyava tette és azokat
targyi érték nélkiili alanyi szemléleti modnak mindsitette, azéta a
térszemlélettel egyiitt targyaljak az iddszemléletet is. Az idészem-
lélet targyi értékét e helyen {feltételezziik, azt az ismeretelme-
let van hivatva megvédeni. E helyen csak azt kutatjuk, hogyan
alakul ki benniink az egymasutanisagnak, azaz az iddnek a szem-
lélete, megvan-e az mar az elsd érzetben is avagy azt mas tton
fékép az ontudat segitségével alakitjuk-e ki.

Az idészemlélet kialakulasira nézve is van nativista és em-
pirista felfogas. Ugy latszik, hogy az id8szemlélet csakis az énfu-
dat segitségével alakul ki benniink. Az egymasutinisig, az idé
szemlétete gy alakul ki benniink, hogy a jelent egybekapcsoljuk
a multtal; amikor ugyanis a jelenlevé érzetekkel és azok targya-
ival egyidejiileg felmeriilnek az elmult érzetek és azok targyainak
emlékképei, akkor viligosan latjuk, hogy e lelkijelenségek és azok
tirgyai egymasutidn azaz az id6ben kovetkeztek egymasutin. A

Idészemlélet.
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kiilsé érzélek csakis az egymasutani targyakat foghatjak fel, nem
pedig magit az egymasutinisigot, mert ennek nincs se szine, se
alakja, se térbeli helyzete és igy a kiilsé érzékek altal nem is
foghat6 fel.

Az id6 szemlélet pontos kialakuldsa sok tapasztalat és oOsszehasonlitds
eredménye. Az idébecslésnek tobb tényezéje van. Lassan telik az id6, ha fi-
gyeliink az id§ folyasara és gyorsan, ha arra nem figyeliink. Befolyasolja azt
az id6tavolsag kitoltottsége; az eredményes munka ideje, amely a val6sagban
gyorsan telt el, az emlékezésnél hossztinak latszik, mig az unalmasan eltol-
tott id6, mely a valosagban hosszi volt, az emlékezésnél rovidnek tiinik fel,
mert nincs amivel emlékezetiinket kit6lthetn6k. A gybnydr percei gyorsan tel-
nek, mig fajdalmas érzetek kozepette az idd sokaig tart. Az az id6koz, amely-
ben két egymasutini benyomdst elkiilonitve fogunk fel, a hallas érzetnél a
a legkisebb; ez az elektromos szikra kisiilésénél 2 ¢ — 0.002 mp. (1 ¢ = (-001
mp); a szinérzeteknél a legkisebb id6kdz 445¢ (0044 mp.)

10. Az érzetek székhelye.

A modern pszichologusok abbél a ténybél kiindulva, hogy
az érzetek az agykéreg mikodésétsl fiiggnek, azt koévetkeztetik,
hogy az érzetek csak az agyban vannak, mig az érzékszervek az
ingereket csak felfogjdk és az idegpalydkon at az agykéreghez
vezetik. Az érzeteket azutin lokalizdljuk, azaz a test meghataro-
zott helyére vetitjiik, azokhoz az érzékszervekhez kapcsoljuk,
amelyek az ingereket felfogtak. A lokalizacio, mondjik, képzettar-
sitas folytin j6n létre, amennyiben az egyes érzetekkel egyiitt
jarnak az ingert felfogd szervek képzetei is. Ez a képzettarsitas
a nativizmus szerint a természet berendezésébél van igy, mig az
empirizmus szerint ez hosszu tapasztalat eredménye. Ezzel szem-
ben a keresztény bolcselet altalanosan védett tétele szerint:

Az érzetek nem az agyban, hanem az érzékszervekben
vannak.

Kétségtelen, hogy képzeteink az agyban vannak. Tovabba az
is biztos, hogy az érzetek létrehozasaban egyik legfontosabb té-
nyezd az agy.” Sokat kutattik, hogy mily médon miikédik kdzre
az agy az érzetek létrehozasiban. Ez a kézremiik6dés fizikai oksag.
A lélek az agyveld és az érzékszervek altal hozza létre az érze-
teket gy azonban, hogy azoknak tulajdonképeni székhelye az
illeté6 érzékszerv. Ez a megallapitis mindenekel6tt ama érzetekre

* Ugy latszik azonban, hogy az agy kozremiikGdése sem sziikséges fel-
tétleniil az Osszes érzetek keletkezésénél. Az agyuktol megfosztott magasabb-
rendi gerincesek, a békak, galambok, tyiikok és kutyak is latnak, hallanak,
akadalyokat elkeriilnek, szaladnak, repiilnek és éheznek. Ezek tehat tisztan
csak érzekszerveikkel hozzdk létre az érzeteket. Az orvostudomdny is tud
egy agy nélkiil sziiletett gyermekrdl, aki harom évig élt; e torzsziiléttnek csak
a tenyészeti élet jelenségeivel kapcsolatos érzetei voltak, minden magasabb
lelki mikodés nélkiil.
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all, amelyek az ontudat vilagos tanusiga szerint az egyes érzék-
szervekben vannak.

Ontudatunk e tanusigtétele nem minden érzetiinkre nézve
egyforma. Kevésbbé vildgosan érezziik, hogy a latds a szemben,
a hallas a fiilben van. Vildgosabb azonban az éntudat tanusaga
a tapintds- és a hé6-érzet helyére vonatkozolag, ambar itt is az
érzet helyét sokszor csak altalinossigban mondhatjuk meg. Az
érzetek helyének pontos meghatirozasa a veliik egyiitt felleps
képzeteknek tulajdonitand6, amennyiben az egyes érzetekkel
egyiittjdrnak az ingert felvevd érzékszerveknek képzetei is.

Ezt a tételt a régi skolasztikusok kivétel nélkiil vedtéek. Ezt
vallja az emberiség kdzmegegyezése és az ujabbkorii skolasztikus
bélcselsk legnagyobb része is. Ezen a tételen alapszik az érzetek
természete és az 6ntudat tanubizonysaganak elfogadhatésiga, ame-
lyet ha itt feladunk, akkor azt nem fogadhatjuk el akkor sem,
amikor annak alapjdn a vilag és sajait magunk létezését bizonyi-
tani akarjuk.

Ontudatunk vilagosan amellett tanus-
kodik, hogy sok érzetiink nem az agy-
ban, hanem az agytél tavolabb &ll6 testrészekben van. Igy kiilonb-
séget tesziink a fejre, a labra, a kézre gyakorolt nyomas kézott,
amelyet behunyt szemmel is vilagosan megkiilénbéztetiink. Ugyanez
all az izom- és a mozgis-érzetekre is. Mar pedig amit az 6ntudat
ily vildgosan tanit, annak igaznak is kell lennie, kiilénben min-
denben a kétkedés utjara kellene lépniink.

Bizonyitds.

Lehetetlen a nativizmus, amely a lokalizdlast a természet ily iranyu
berendezésével értelmezi, kiilonben azt kellene mondanunk, hogy a természet
minket sziikségkép tévedésbe visz. Ugyszintén lehetetlen az empirizmus, amely
az érzetek lokalizalasat képzettarsitdssal akarja magyardzni, mert az Ontudat
e vildgos taniubizonysaga akkor is megvan, ha képzetektdl elvonatkoztatunk
és megvan a vakon sziiletetteknél is, akiknél a latasi képzetek tarsitisa nem
johet szdmitasba.

Ha az 6ntudat e tanusigat nem fogadnok el, akkor az ide-
alistakkal szemben nem tudnok igazolni testiink létezését és a tes-
tek térbeli kiterjedését. Ugyanis testiink létezésérsl az éntudat tanii-
saga alapjan gy6zodiink meg, mert vilagosan fogjuk fel testiink kiilon-
boz6 részeit. Ha pedig az 6ntudat tanusdgat elfogadjuk az egyik
esetben, akkor el kell fogadnunk azt a masikban is. Ugyancsak
ez all a testek térbeli kiterjedésére is, amelyet szintén a latas
és a tapintas érzéke utjan ontudatunk hasonl6 vilagos tanibizony-
saga alapjan igazolunk.

Az érzetek kivetitésének védii foképen arra hivatkoznak, hogy az érze-
tek helyét illetdleg sokszor tévediink, igy akinek a végtagjat, pl. a labat le-
vagjik, az a fajdalmat a levagott végtag helyén érzi. — Egyes érzeteinkben
az erzet székhelyét csak tokéletleniil fogjuk fel, pontosabban azt csak a latas
utjan mondhatjuk meg. Azért tévedhet az, akinek végtagjat levdgtak az érzet
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helyét illetoleg, mert rendesen az érzettel egyiitt idéz6dott fel a végtag képe
is és talan igy az ideg, amelyet a fdjdalom ingere ért, a megszokas vagy ta-
lan valami fizioldgiai torvény alapjan felidézi a végtag képét is és minthogy
magaban az érzetben a hely csak homadlyosan van meg, azért tévedhet az il-
letd az érzet helyére vonatkozélag. Azonban a levagott kezli ember fajdalom-
érzete nem olyan, mint az egészségesé A fajdalom kezdetben sokkal élesebb,
kés6bb azonban csokken és ilyenkor a levagolt végtag kisebbnek, vagy hoz-
z&nk koOzelebb 4llonak tiinik fel, mint az a valdsagban volt.

III. Felujité (visszaidézd) érzékek.

Szemléleteink, amelyek a targyr6l jové ingerek utjan kelet-
keztek, nem mulnak el nyomtalanul, hanem azok tartalma mint
képzet, lelkiinkben sokaig megmarad. E képzeteket felidézhetjiik
akkor is, amikor a szemlélet tirgya mar nincs jelen. Ama tehet-
ségiink, amellyel képzeteinket visszaidézziik, illetve felujitjuk, vissza-
idéz8, felujité lehetségnek hiviuk. A felidézett szemléleti tartalom,
a felidézett kép a képzet.

A visszaidéz6 tevékenység tobbiéle. A képzelet a régebbi
képzeteket egyszeriien felidézi. Az alkoté képzelet (fantazia) a képze-
teket elemeire szedi szét és azokbol dj képzeteket alkot. Végiil az
emlékezet a képzeteket mint sajat képzeteit idézi vissza. A képze-
let, a fantdzia és az emlékezet nem harom kiildn tehetség, hanem
az emlitett hairom miik6dés csak a léleknek harmas tevékenységet

jelzi.
1. A képzelet.

A képzelet ama lelki tehetség, mellyel szemléleteink tartal-
mat ismét visszaidézhetjilk. A visszaidézett képek a képzetek.

A képzetek teszik lehetévé a lelki élet kibontakozasat, mert
ha szemléleteink nyomtalanul eltiinnének, akkor nem is volna lehet-
séges gazdagabb lelki élet. A képzetek az emlékképeknek nem
valtozatlan visszaidézései, hanem, azok folytonosan valtoznak és
kiegésziilnek. Ha valamit t6bbszor latunk, akkor a szemlélet ele-
meit egységes képzetben egyesitjiik; a legtobb képzet sok szemlé-
let és emléekkép egyesitése.

A képzet és a szemlélet koz6tt fennallé
kiilonbségek rendes koriilmények kdzott
elegendék azoknak egymastol valo megkiilonbéztetésére. Ez a ter-
mészet bolcs berendezése, mert kiildsnben a val6t 6sszetéveszte-
nék a képzelet vilagaval és akkor lehetetlen lenne az emberi élet.

A képzet és a szemlélet kézotti kiilonbségek a kovetkezdk:
A képzet mindig halvdnyabb mint a szemlélet. Az élénk, valdsag-
szerli szinezetnek azonban kiil6nb6z6 fokai vannak. Elénken idéz-
heték vissza a latas és a hallas képzetei, kevésbbé élénken a szag-,
az iz- és a fajdalom érzetek. A képzetek élénkebbek fiatal, mint

A képzel és a szemlélet.
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oregkorban, élénkebbek a néknél, mint a férfiaknal; élénkebbek a

miivészeknél, a fest6knél, a zenészeknél, az épitészeknél és a
koltoknél. A képzetek néha a szemlélet élénkségével is veteked-
hetnek. A képzet hatdrozatlanabb a szemléletnél. Mennél régebbi
a képzet, annal inkabb szoritkozik a lényeges vondsokra. A képzet-
ben rendesen a targy képe csak {6 vonasokban van meg, a részlet-
vonasok elmosodnak és azért sokszor a képzet a targynak csak
tokéletlen képét adja vissza. A képzet konnyen vdltozik, kénnyen
eltiinik, ha rogziteni akarjuk; ellenben a szemlélet addig, amig a
kiilvilag ingerei rea hatnak, illandéan megmarad. A szemléletnél
alig van éntudatunk az ott lejatszod6 lelki tevékenységrédl, mig a
képzeteknél erés lelki tevékenységet fejtiink ki, amit sokszor a
homlokrancok is elarulnak. E felsorolt tulajdonsdgok azonban csak
altalanossagban kiilonboztetik meg a képzeteket a szemlélettsl, mert
néha a képzetek a szemlélet élénkségével tiinnek fel, miként azt
a hallucinaciénal latjuk.

Aszerint, hogy kinek-kinek milyen tar-
talmi szemléletek felidézésére van na-
gyobb készsége, kiilonféle képzet-tipusokat kiildnboztetiink medg.
Egyeseknél a Idtdsi képzet az uralkodd, ezek a formdkat és a
szineket idézik vissza nagy konnyedséggel, ilyenek a sakkozdk és
a fest6k. Masoknal inkabb a halldsi tipus az uralkodd, ezek a
hangot és a beszédet jegyzik meg kénnyen, ilyenek a zenészek és
szénokok. Ismét masoknal inkabb a mozgdsi tipus lép elétérbe,
ezek f6képen a mozgisok megtartdsa irant fogékonyak. Tiszta
tipusok nem igen vannak, csak oly értelemben beszéliink tipusok-
rol, amennyiben az egyik tipus tilsilyban van a tobbivel szemben.
A férfi inkabb a hallasi és a mozgéasi, a n6 a latasi tipus koérébe
tartozik. A roman népeknél a latisi tipus van talsilyban, azért
6k vezetnek a miivészetben és mindabban, ami a szemhez szol.
A german népek inkabb hallasi tipusiak, ezért a germanok adtak
a muzsikanak legnagyobb alakjait.

A képzet-lipusok.

A képzelet nemcsak a rég birt képze-
teket tudja visszaidézni, hanem ezen-
kiviil még alkotd, teremté tevékenységet is fejthet ki, amennyiben
az értelem iranyitisa mellett a képzeteket elemeire szedi szét és
ezeket tijonnan osszekapcsolva 1j képzeteket alkot. Ez az alkoto
vagy teremté képzelet a fantdzia.

Az alkoté képzeletnek harmas miikédése van. Az elsé a
szétkiilonité, amikor a képzeteket elemi részeire bontja szét. A
masik a kombinativ tevékenység, amikor a képzetek elemeit 1jon-
nan egybekapcsolva 1j képzeteket alkot. A harmadik tevékenység
a meghatdrozoé tevékenység, amikor a hatdrozatlan, homdlyos és
hidnyos képzeteket kiegésziti teljes hatarozott képzetté és amikor
a képzelet tevékenysége az érteleméhez kapcsolodva annak munkas-
sagat kiegésziti. '

Az alkolé képzelel.



A lantézia szerepe A fantazianak fontos szerepe van egész

’ lelki életiinkben. A fantazidnak k&szén-

het6 a gyors olvasas, mert mar egy-két betiinek Aattekintésével

is a képzelet az ismert szét elénk allitja; ezért tudjuk elolvasni a

hibas irast, ezért értjiik meg a helyteleniil beszélét is, ezért lehet-

séges, hogy a j6l kiejtett sz6t néha rosszul halljuk, vagy a j6 szove-

get helyteleniil olvassuk, és hogy a beszédben nem egyszer helytelen
szavakat mondunk.

Fontos szerepe van a fantdzianak a mifvészeteknél. A fantazia
alkotja meg az értelem irdnyitisa mellett a miivészet, a festészet,
az épitészet, a zene és a koltészet 6rok idékre szélo alkotasait.
A miivészet a szépet nemcsak 1igy akarja kifejezni, amint az a
természetben van, tékéletleniil, hanem mint eszményképet, tékélete-
sen; ezt az eszményképet pedig az ihlet pillanatiban a fantdzia
teremti meg; ezért hivjak a miivészi fantaziat teremté fantdzidnak.

A fantazia mindenkor a tudomdnyok fellenditésének hathatés
tényezéje volt. A tudomany nem a tények nyoman halad elére,
hanem a fantdzia segitségével; ez megsejtve a lehetdségeket, uj
feltevéseket alkot, amelyeket azutin csak késébb igazol a valosag;
igy sziilettek meg az uj felfedezések a tudomany minden terén.

A képzelet szoros oOsszefiiggésben van
egész valonkkal. A képzelet fiigg az
egyén idegrendszerétsl, vérmérsékletétél, mas a férfindl és mas
a nénél, mas az egészséges és mas a beteg embernél. Fiigg az
idegrendszer allapotatol, a felizgatott agyu ember fantdzidja eréseb-
ben miikodik. Fiigg az éghajlattol, mas a déli és mas az északi
népeknél. Fiigg az érzelmektél; akik egymast szeretik, azok csak
a j6 tulajdonsagokat szinezik ki egymasban. A mély indulatok gy
a koltészetben, mint a miivészetben a fantaziat az 6rék idokre
sz0l6 alkotasokra serkentették.

Viszont a képzeletnek is nagy hatdsa van egész életiink iranyi-
tasira. A képzelet kihat a tenyészeti életre, utalatos kép elgondo-
lasa a hanyas ingerét valtja ki, a kedvenc étel elgondolasa nyoman
nyal csordul az ember szajaban. A képzel6dés megbetegithet, de
meg is gyogyithatja az idegbajokat. A fantidzia megvaltoztathatja
érzeteinket, mint azt az ételek izénél lathatjuk, felgerjesztheti az
érzelmeket, az indulatokat és a szenvedélyeket és kénnyen a
szenvedély rabsiagaba hajthat, ha azt nem fékezziik. Végiil befolya-
solhatja a gondolkodast, mert a fogalmakat mindig érzéki képek
kisérik és az élénk vilagos képzetek nagyban eldsegitik a fogalmak
megértését is.

A képzelel viszonya.

A hallucinaciék és az illuzidk a képze-
let érzéki csalédasai, amelyek a lelki
élet rendes, de fokép beteges elvaltozasainal gyakran eléfordulnak.

Az illuziok sajat képzeteinkkel kiszinezett szemléletek. Ezek
a fantdzia munkéaja révén jonnek létre, amikor sajat egyéni képze-

Hallucindcié és illuzié,
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teinket a felfogott targyak képzeteihez, fékép ha azok hatarozat-
lanok, hozzaadjuk és a dolgokat olyanoknak latjuk, amilyenek a
valésigban nem léteznek.

A illuzi6 oka a szemlélet hidnyos volta és az agyveld nagy-
foku tevékenysége. A ueqdjpwoy a tavolabbi tirgyak kérvonalai-
ban elrejtdz6tt alakokat véliink litni, az éjjel felfogott zajt is kony-
nyen atalakitjuk; aki iildozési régeszmében szenved, az mas artat-
lan beszédebdl is fenyegetést vél hallani.

A hallucindcié, vagy a kdprdzat, targynélkiili szemlélet, me-
lyet nem a kiilsé targy, hanem a bels6 inger valt ki. A hallu-
cinacié élénksége a szemléletével vetekedik és attél csak abban
kiilonbozik, hogy ezt a kiils6 tirgy, amazt pedig a szervezet bels6
ingere hozta létre. Leggyakoribb a latas hallucinaciéja: a vizid,
azutdn a hallasé, a t6bbi érzékeknél mar ritkdbban fordulnak el8.

A hallucinéci6 oka, Wundt szerint, az agykéreg izgatott allapota.
A hallucinacidok rendesen almainkban keletkeznek, tovabba hipno-
tikus és lazas allapotban, azutin az idegbetegeknél, alkohollal és
opiummal felizgatott egyéneknél, az agy vérbéségénél és vérhianya-
nal. Az érzetek hosszd hidnya is oka lehet a halluciniciéknak, igy
aki sokaig sotétben van, konnyen hallucinal. Egyes csaladokban,
egyes vidékeken a nagyfokd hallucinacié-hajlandésiag 6Srokletes
is lehet.

Szamos [ldtomds pl. a haldokldkndl kétségkiviil hallucinacié. Mindazon-
altal helytelen lenne a szentek latomasait is kaprazatoknak mindsiteni. A szen-
tek jelleme és egész élete biztositék arra nézve, hogy latomasaik nem tiszta
kaprazatok. A szentek egészségesek és nem pedig idegbetegek, a latomasok
nem egyszer rendkiviili jelensegekkel, mint amind a fénybzon vagy a leveg6-
ben valo lebegés, voltak egybekapcsolva és a szentek maguk is egész életii-
kon at meg voltak gy6zédve latomasaik természetfeletti jellegérol.

A szinkaprazat (szinesztézia) a hallucinacio-

Szinkaprazal. hoz hasonld jelenség, mely abban all, hogy

valamely érzet kozvetlen kapcsolattal egy mas

érzetet kelt fel. Vannak, akiknél az ,4“ hangot sarga, a ,6“ hangot v6ros, az

»1“ hangot kék, az ,u“ hangot fekete szinérzet kiséri. Egyeseknél egyes

melddidknak fehér, masoknak vords, ismét masoknak lila szinérzetkiséretiik

van. SOt egyesek mindennap mas és mas szinérzettel kisérve halljdak a han-

gokat. Néha, bar ritkan, a szag- és a szinérzetek is igy kapcsolodnak. A szin-

kaprazat foként az élénk képzeld tehetséggel megaldott egyéneknél, mint a
koltoknél, a festoknél és a zenészeknél fordul elo.

A szinkdprazatnal az egyik érzet a masikat valami bels§ Osszefiiggés
alapjan kelti fel és pedig tgy, hogy az egyik érzet ingere dtcsapédik a masik
érzék idegeire és kivaltja a kiséré érzetet; igy hozhatja létre a hallds érzete
egyuttal a latas érzetét is. Ugy latszik, hogy e kiséré érzetek felkeltésénél
a tarsitds torvényei a mérvadok; a most egyszerre felidézett érzetek taldn a
fiatal korban sokszor egyiitt idézodtek fel. Az egymashoz hasonld targyak
hasonld érzeteket keltenek; ezért tarsulhatnak egymdssal a mély hang és a
sotét szin, a magas hang és a vildgos szin.
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2. Az emlékezet.

Az érzéki emlékezet régi képzeteinket mint sajat képzetein-
ket idézi fel.

Az emberben a szellemi emlékezé teketségen kiviil van ér-
zéki emlékezd tehetség is. Megvan ez az &llatokndl is, mert ezek
képzeteiket megérzik, meg kell tehat lennie az embernél is, kii-
lénben az érzéki élet az emberben tokéletlenebb lenne, mint az
illatban,

Az érzéki emlékezé tehetségen kiviil az embernek szellemi
emlékezd tehetsége is van, amellyel a fogalmakat idézi fel. Mind-
két emlékezd tehetség egyforma torvények alatt all és rendszerint
egyszerre is mitkddik, azért ezekrdl késébb, a szellemi emlékezet-
tel kapcsolatban, lesz szé.

A képzelet feltjitisa és a visszaemlékezés ugy magyarazhato,
hogy a képzetek amikor elmulnak, az agyban valami nyomot hagy-
nak hatra, amelyek ott ontudatlanul is sokaig megmaradnak és
bizonyos koriilmények kozott felijithaték. A felijitisi készség an-
nal nagyobb, mennél er6sebb volt a szemlélet, illetve a bevésés.
Hogy miben all az agyban hatrahagyott nyom, hogy az agymoleku-
lak milyen elrendezését tételezi fel, arrol homalyos fogalmunk
sincs. A visszaidézés feltételeirdl és torvényeirdl szintén késébb a
szellemi emlékezettel kapcsolatban, lesz szé

IV. Az értékelo tehetség.

A bolcselsk az eddig felsorolt érzékeken kiviil felvesznek
még egy mas belsé érzéki, értékeld, itéls képességet (facultas aes-
timativa), amelyet rendesen most az 6szt6n nevével jeldliink meg.
Az érzéki lény evvel a tehetséggel minden érzéki tapasztalatot
megelézéleg a neki hasznos vagy kéros dolgokat fogja fel és mint-
egy értékeli. Az allatok mar az els6 taldlkozasnél is 6sztonszeriileg
megismerik ellenségeiket és az 6ket fenyegeté veszélyeket, tudjik,
hogy kell fészkeiket felépiteni és hogyan kell ivadékaikrol gondos-
kodni.

Ez az értékelés azonban nem tigy magyardzandé, mintha azt
a hasznossiag 6ntudatos itélete elézte volna meg; ilyen itélet ugyan-
is szellemi tevékenység lévén, csakis az értelmes lényekben lehet-
séges; ez az értékelés megvan tovabba minden érzéki tapasztala-
tot megel6zileg is és igy az nem lehet a hasznossig igazi megis-
merése és megitélése.

Ez az értékel6 tehetség tehat abban all, hogy az érzéki lény-
ben a természettdl adott érzéki térekvés van, amely 6t az érzéki
gyonyor- illetve a fajdalom-érzetekkel kapcsolatban a neki hasznos
dolgok megtevésére serkenti és a veszélyektdl visszatartja, anélkiil
azonban, hogy azt megismerné. Hasonlé lehet ez az érzéki élet
Osztonéhez, amely az érzéki lényt sajat életének és sajat fajanak
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fenntartasira oly elemi és ellenallhatatlan erével hajtja. A bonyo-
lultabb cselekvéseknél, pl. fészeképités, az allattal velesziiletett kép-
zetet is lehet feltételezni. Egyébként az 6szton bévebb leirdsa a
természetbdlcselet keretébe tartozik. Az ember 6szténos cselekvé-
seir6l az élettani mozgasokkal kapcsolatban lesz szo.

IIl. Az értelmi élet.

I. Az értelem természete.

Az emberiség kozmegegyezése szerint az ember értelmes
lény, azaz az érzéki megismerésnél lényegesen magasabb megis-
merd tehetséggel rendelkezik. Ezt tanitottak mindenkor Plato, Aris-
toteles és sz. Tamas nyoman az 6-, a kézép- és az ujkori bdlcse-
let legkivalobb képvisel6i. Az értelem képezi az ember sajatos
természetének alapjat; az értelem teszi lehetévé a szabad elhata-
rozast, az erkolcsi és a vallasos életet, a tudomanyok és a mii-
vészetek épolasat. Az ember értelménél fogva a teremtés kozpont-
ja, legkozelebbi célja, és Isten képmadasa, az ember értelmével t6-
rekedhetik az Isten felé, akinek tdlvilagi 6rok birasaban all az 6
boldogsaga is.

Az értelem miikodése a szellemi megismerés az érzéki meg-
ismeréstSl lényegesen kiilonbézik és igy maga az értelem is lénye-
gesen kiildnbézik az érzéki megismer6 tehetségtol; ugyanis a mi-
kédés és az allag viszonylagos fogalmak és igy tokéletességeik is
viszonylagosak.

Az értelmi megismerés lényegesen kiilonb6zik az érzéki
megismeréstol.

A modern pszichologusok kéziil sokan az értelmi és az ér-
zéki megismerés kozott csak fokozati kiilonbséget engednek meg.
Szerintiik az értelmi megismerés az érzéki megismerésnek pusztan
csak tarsitdsa és 4atalakitisa. A régiek koziil ezt allitottak Prota-
goras és Demokritos. A kézépkorban hasonlé tanokat hirdettek a
nominalistdk, akik az elvont fogalmakat az altalanos képzetekkel
azonositottdk. Az ijkorban ezen a véleményen voltak Locke,
Hume és Condillac. A legiijabb idében szintén sokan védik a tdr-
sitds elméletét, mely szerint az értelmi megismerés az érzéki kép-
zetek tovafiizésében all. Ezekkel az elméletekkel sokszor egyiittjar
az anyagelvii felfogis is, amely az érzéki képzeteket az agy el-
valtozasaiban oldja fel.

A tdrsitdsi elmélet el6futarja Locke volt. Locke megkiilonbdztet egy-
szer(i és Osszetett fogalmakat. Az egyszerli fogalmakat, mint aminék a szin,
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az alak, a gondolkodas és az akards képzetei, csak szenvedéleg fogadjuk be
és pedig vagy a kiils6 vagy a belsé tapasztalat, a lelki tényeink feletti ref-
lexié utjan. Ezekbdl az egyszerd fogalmakbdl formaélja az értelem az Osszetett
fogalmakat és pedig egyszerii tdrsitds utjdn; az altalanos fogalom elvonasa
tehat abban all, hogy az egyes képzeteket, amelyek mar el6bb is megvoltak,
kiilon valasztjuk. An essay concerning human understanding Il. 2. §. 2. Hasonl6-
képen Hume is igy ir: ,Ha a gondolatokat analizdljuk, tgy talaljuk, hogy
azok barmennyire is bonyolultak és barmennyire is szellemieknek latszanak,
azokat olyan egyszerli fogalmakra tudjuk szétszedni, amelyek az elSbbeni
érzetek vagy érzelmek képei. An enquiry concerning human understanding IL

) A tarsitdsi elméletnek jelenleg is vannak hivei. Igy tobbek kozt: Az
itélet és a kovetkeztetés csak tarsitds. Még a magasabb, iigynevezett értelmi
tevékenység is visszavezethetd a képzetek tarsitdsara.“ Ziehen, Physiolog.
Phychologie 420. ,A lelki életnek utols6 elemezhetd elemei az érzetek, a
képzetek és az érzelmek.“ ,Ebbinghaus, Psychologie 1. 185. ,Ez az (j elmélet
azt mutatja, hogy az értelem miikddései voltakép ugyanannak a térvénynek
kiilénb6z0 megnyilatkozdsi modjai; a képzelet, a kovetkeztetés, a megértés stb.
ezek mind a fogalmaknak meghatarozott modon valé tarsitasai és tovafiizései.“
Ribot Introduction & la Psychologie.

1. Az értelem miikédése Iényegesen
kiilonbozik az érzéki megismeréstél
és nem lehet azt az érzéki megismerés tokéletesebb modosulata-
nak tekinteni.

Az értelem dltaldnos fogalmakat alkot, amelyek az egyéni
dolgok jellegzetes tulajdonsagaitél eltekintenek és igy tobbekrél
allithatok. Ezek az altalinos fogalmak pedig semmikép sincsenek
meg a képzetekben és igy lényegesen kiildnbdznek téliikk. Az érzéki
képek lehetnek ugyan elmosddottak 1igy, hogy tobbekhez hasonlék,
de azért mégis mindig csak egyéni dolgok képei.

Az értelem a viszonyokat megismeri pl. az alany és az
allitmany kozott fennallé viszonyt; ez pedig nincs meg az érzéki
megismerésben. Az allat nem ismeri fel a viszonyokat, a szépnek,
a rendnek, a hasznosnak viszonyat, a jel és a jelzett targy kozti
viszonyt; ezért az éllat nem talal fel 1j eszkézoket, a szépmiivé-
szeteket nem &apolja és gondolatait kiils6 jelekkel nem tudja kife-
jezni.

Bizonyils.

Az értelem itéleteket és kovetheztetéseket alkot és ezért
miivelheti a tudoméanyokat. Mindez pedig nincs meg az érzéki
megismerésben, mert ezek nem pusztan az érzetek tarsitdsai, ha-
nem azoknal lényegesen magasabb lelki mikédést tételeznek fel.

Az érzékek csakis a testek tulajdonsagait fogjak fel és
pedig meghatirozott konkrét alakban anélkiil, hogy a dolgok lé-
nyegét a dolgok tulajdonsigaito]l elkiilonithetnék. Ellenben az
értelem a dolgok lényegét foghatja {6l és megkiilonboztetheti azt
a t6bbi jarulékos tulajdonsagoktol.

Az értelem anvagtalan, szellemi, altalanos és sziikségszerii
igazsagokat, a vallasi és az erkélesi vildgra vonatkozé itéleteket
alkothat, ez pedig az érzéki megismerésben nincs meg.

Végiil az értelem nemcsak a lelki jelenségeket, hanem az
.ént” is felfogja és azokat a lelki jelenségekkel szembehelyezi;
ez szintén nincs meg az érzéki megismerésnél.
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A tdrsitds elmélete tehdt el nem fogadhaté, Ez az elmélet nem
magyarazhatja meg a szellemi és az érzéki élet miikodései kozott kétségteleniil
fennalld kiilonbségeket. Egyforma tokéletességli elemek kombinalasayal lehe-
tetlen ilyen annyira kiilonboz6 miikodéseket elegend6kép magyardzni. Ugy szin-
tén nem lehet értelmezni tisztan csak tarsitassal azt a meghatarozott beallitasu,
célratord munkat, amely ezeket a szellemi miikodéseket jellemzi. Epen ezért
a modern bolcseldk koziil is sokan, mint Wund, Claparéde, Kiilpe és Binet
elvetik a tarsitds elméletét. A kisérleti lélektan fellendiilésének els6 idejében
nem tettek éles kiilonbséget az érzetek és a gondolkodas ko6zott. Most azon-
ban éppen ennek a tudomanynak legncvesebb képviseldi, mint Kiilpe és Binet,
a kisérleti pszichologidra hivatkozva kivanjdk fenntartani az egyesek altal
kétségbe vont lényeges kiilonbséget az érzéki és a szellemi megismerés ko-
kozott.

2. Az ember lényegesen kiilonbozik az dllattél és pedig
elsésorban értelme altal. Tehat az emberi értelem lényegesen
kiilénbozik az allat érzéki képességétsl.

Az emberiség kozmegegyezése szerint az ember lényegesen
kiilonbézik az allattol. Az allat még ha minden eszkéz rendelke-
zésére is allana, képtelen az embert jellemz6 magasabb szellemi
életre, az erkolesi és vallasos életre, az eszkdzok feltaldlasara, a
beszédre és a miivészetek apolasara.

Azok, akik az embert az allatvildgbol szarmaztatjak, tagadjdk az értelmi
és az allati megismerés kozott a lényeges kiilonbséget. Hivatkoznak a vadné-
pck beszédére, amely, szerintiik, atmenetet alkot az allat és a miivelt ember
beszéde kozott. A vadnépek szerintiik nem fejeznek ki altaldnos fogalmakat,
beszédiikben nincs meg az az elvont fogalom-alkotas, amely a miivelt ember
beszédét annyira jellemzi. Ez azonban nem all. Még a miveletlen népek
beszédében is mindeniitt megnyilatkozik a jellegzetesen értelmi képesség, meg-
van naluk a nyelvtan, a szoképzés minden esete, csakhogy primitiv igényeik-
nek megfeleléen sokkal egyszeriibb alakban, mint a mivelt emberek nyelvé-’
ben. Ugyancsak az értelem nyomai ott lathaték mar az 6skokor emberének
reank maradt emlékeiben is, amelyekr6l késébb az emberiség Oskoranak
ismertetésénél lesz bévebben szo.

Az értelmi jelenségeket maga a lélek hozza létre (I
rész), ezért az értelem szellemi képesség (II. rész), a foldi
életben azonban az értelmi megismerés kiilsékép fiigg az
agy miikédésétsl (. rész).

1. Kétféle fiiggest kiilonboztetiink meg. Belsé fiiggés akkor
van, amikor valami mastél mint részleges oktol tigg; kiilsé fiiggés
pedig akkor van, ha valami mastol csak mint feltételtél fiigg, ami-
kor ugyanis miikodését csakis a feltétel jelenléte mellett fejtheti ki.
Az érzetek a lest és a lélektdl belsoleg fiiggnek, mert azokat
mindkett6 hozza létre. Ellenben az értelem a megismerésnél nem
fiigg belséleg a testtdl. Az értelmi élet jelenségeit csakis a lélek
hozza létre, azok csakis a lélekben vannak és éppen azért azok
kiterjedés nélkiiliek és szellemiek; szellemieknek hivjuk mindama
jelenségeket, amelyeket maga a lélek, a testt6l valé belsé fiiggés
nélkiil, hoz létre.

Ha az értelmi élet jelenségeit egyediil a lélek hozza létre,
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akkor az értelem sziikségkép szellemi tehetség, mely csakis a
lélekben van meg. Ebbél azutan az is kovetkezik, hogy maga a
lélek is szellemi.

Megengedjiik azonban, hogy ebben az életben az értelem
miikédése a testtél és pedig az agytol kiilséképen tiigg, nem mintha
az agy hozna létre a megismerést, hanem oly értelemben, hogy
az értelem e f6ldi életben az érzetek kiséré miitkodése nélkiil nem
fejtheti ki tevékenységét.

Az értelem szellemi jellegét igazold bizonyitékok a kovetkezd elven
épiilnek fel: Bels§ Osszefiiggés és meghatarozott viszony van a megismerés
médja és a megismerd tehetség természete kozdtt gy, hogy a gondolkodas
tokéletességeébol a gondolkodé alany tokéletességére lehet kovetkeztetni. Ez
ama altalanos bdlcseleti elven alapszik, hogy az okozat illetve a cselekvési
mod és az ok kozott meghatarozott viszony van, amennyiben az okozat nem
lehet tokéletesebb az oknal és igy az okozat tokéletességébdl joggal kovet-
keztetiink az ok tokéletességére.

2. Az értelem szellemi természetét tagadja a mafterializmus
és pedig annak szélsGséges alakja, amely az anyagon kiviil semmi
mast nem enged meg és igy nem csak az értelmi, hanem az ér-
zéki élet jelenségeit is egyszerien az anyag valtozdsainak mondja.
Ujabban azonban inkabb a fizioligizmust védik. Kiilénbséget tesz-
nek a lelki élet jelenségei és a fizikai elvaltozasok kozott, de a
szellemi jelenségeket az érzéki élet jelenségeire vezetik vissza.
Ezekr6l az érzetek targyalasanal volt bévebben sz6. Csaknem vala-
mennyien azonban azt tanitjdk, hogy az értelmi élet jelenségei a
testtl belséleg fiiggnek és pedig oly mértékben mint az érzéki
jelenségek. Ezek tehat nem engednek meg lényeges kiilonbséget
az érzéki és a szellemi megismerés kozott, hanem azokat egymas-
sal azonositjdk.

A materialistdk igy irnak. Az agykéreg sejtjei éppugy hozzak létre a
lelki képeket, mint a borostydnkoé a dorzsolés hatasa alatt az elektromossagot,
az uran a fényt, a gyongykagyld a gyongyot és a mirigyek a valadékot. ,Adam-
kiewicz, Die Grosszhirnrinde als Organ der Seele 26.“ Az anyag természeté-
nél fogva hozza létre a gondolatot épp tigy, mint a vas a magnességet. ,, Mole-
schott, Der Kreislauf des Lebens 439.“ Az agy a gondolkodas sajatos szerve
¢€s ennek élettani miikodése a legtokéletesebb dinamikai gépezet miikodésének
mondando. ,Haeckel, Die Lebenswunder 378. A végsé kovetkeztetés, hogy a
szellemi miikddés az agy miikodése, annak egyszerd okozati fiiggvénye, amely
amannak valtozdsaval szintén valtozik. ,W. James Psychology 6.

A fiziologizmust a tarsitds elmélet hivei tartjak és a lelki élet elemeit
az agy valtozéasaival hozzdk a legszorosabb Gsszefiiggésbe. Szerintiik az érzet
az anyagnak illetve az agy molekuldinak elsddleges tulajdonsaga, minden jelen-
seég ezeknek Osszefilggésebol jon létre; és ezek mind teljesen megmagyardz-
hatdék az agy fizikai elvaltozdsaival. Wundt, Grundriss der Psychologie. 7.

Az L rész bizonyitdsa. 1. A megismerés 6ndllésdgdbol vett

érv. A szellemi megismerésben nagy-

foku fiiggetlenség és 6nallésag van, a tirgyakat nemcsak gy fogja
f6l, amint kiviilrél a behatdsokat kapta, hanem tgy, hogy ezek kere-
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tein tul is tovabb haladhat. Mar pedig ilyen lelki jelenségeket
nem hozhat létre testi, anyagi tehetség, hanem csakis maga a 1é-
lek és igy azok belséleg fiiggetlenek az anyagtol.

A fététel igazoldsa. Az érzetek gy adjak vissza a targya-
kat, amint arra a behatasokat nyerték, amint azok a meghatarozott
alak, hely, idé és a tébbi tulajdonsagok altal meg voltak hatarozva.
Igy van ez az allatvilagban és azért itt nincs is az érzetek tarsitisain
tilmen6 magasabb megismerés. Az értelem megismerése azonban
tillépi az érzéki benyomasok kereteit, elvonatkoztathat a kiilén-
féle tulajdonsagoktol, a helytdl és az idétél, a dolgokat altalanos
fogalmak altal fejezi ki, a fogalmakbdl itéleteket, az itéletekbsl
kovetkeztetéseket alkot, oly ismereteket is képezhet, amelyekhez
nem volt kézvetlen behatdsa, a tulajdonsagok alapjan a lényegre
kovetkeztet, az okozatbél az okra, a jelenbél a multra és a jovére.
A 16ldi dolgok hasonlésagabdl kovetkeztet az drokkévalokra, az
ismereteket Gsszegezve tudomanyos rendszereket épithet fel és az
igy alkotott szellemi viligban elmélkedd lelke sokaig idézhet. Az
értelem miikddése tehat nem pusztin a kiils6 benyomasok pasz-
sziv felfogasa és visszaadasa, hanem azok keretén til tovabb halad.

Az altélet igazoldsa. a) Az érzéki, testi, szervi képességek
sem az emberben, sem az allatban ily 6nallé tevékenységet nem tiin-
tetnek fel. Az érzetek kombinalasaval lehetetlen ily magasabbrendii
miik6dést kifejteni. A képzelet munkaja lényegesen nem haladja
feliil az érzéki benyomasokat, mert tevékenysége csakis az edy-
kori érzetek 1j csoportositasaban és kapcsolasaban meriil ki. Ezért
az allatok mindig kiils6 behatiasokra cselekszenek, a bels§ tevé-
kenység naluk hidnyzik, nem tanakodnak, ¢j dolgokat nem
taldlnak fel, szellemi életet nem élnek, megiontolas és kovetkez-
tetés naluk nincs. Eppen azért a szellemi élet jelenségeit az allat-
vilagban hiaba keressiik még ott is, ahol egyébként annak min-
den feltétele megvan.

b) Ez az 6nall6 mikodés ellentmond az anyag tulajdonsd-
gainak. Az anyag és mindaz ami anyagi, ald van vetve a tehe-
tetlenség torvényének és oly meértékben cselekszik, amily mér-
tékben erre kiviilr6l ingert nyer; a test oly mértékben valtoztatja
helyét, amily mértékben arra a kiilsé ok hatast gyakorol. Az ér-
zéki megismerés is igy adja vissza a targyakat, amint arra benyo-
mast nyer. Az értelmi megismerésnél azonban megvan az 6nallé
tevékenység, az nincs alavetve a tehetetlenség torvényének, amely
az anyagi vilag legi6bb toérvénye és igy annak az anyagnal lénye-
gesen magasabbnak kell lennie.

2. A szellemiek megismerésébél vett érv. A szellemi megis-
merés a szellemiekre is iranyulhat, megismerjiik azt, ami nem
anyag, mint az Istent és az angyalt, tovabba megismeriink olya-
nokat is, amelyek az anyagra nem vonatkoznak, mint aminé pl.
a szitkségesség, a lehetdség, a dolgok lényege stb. Mindezeket az
értelem konnyen fogja fel, s6t az emberiség mindeniitt és minden-
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kor az erkolcsi és a vallasos eszmék vilaga felé szinte természet-
szerli sziikségességgel fordult. Amde az érzéki képesség mind-
ezekre képtelen.

Az altétel igazoldsa. Az érzéki képesség az anyagtalant nem
foghatja fol, miként azt az allatvilig megfigyelése igazolja, mert
ezek a magasabb miikédések még a legtokéletesebb és a test szer-
kezetét tekintve hozzank hasonlé allatoknal sincsenek meg. To-
vabba a szellemi dolgokat mi az analégidk és az anyagi vonat-
kozasok fagaddsa altal fogjuk fel. Erre pedig az érzéki képesség
képtelen, az nem érti meg a tagadast, mert csak azt érti meg, ami
rea hat, a tagadds pedig nem létezik és igy nem is hathat rea.

3. Az értelem megismerésének tdrgykiorébél vett érv. Az ér-
telem minden létezét érzékit és érzékfelettit, jelent, multat és jo-
vét megismerhet. Mar pedig mindezt az érzéki tehetség nem is-
merheti meg. Ugyanis az anyag korlatozva van és igy nem vonat-
kozhatik ilyen szinte végtelen targykoérre. A tapasztalat is azt iga-
zolja, hogy az érzéki megismerés meghatirozott hatarok kozott
mozog, a latis a szinekre, a hallas a hangokra és 6sszes érzékeink
csakis az érzéki targyakra vonatkoznak.

4. Az é6ntudat bizonysdga. Szellemi jelenségeinkkel 6nma-
gunkba térhetiink ugy, hogy 6nmagunkat mint a lelki jelenségek
alanyat és létrehozé okat fogjuk fel. Ezt az érzéki tehetség nem
teheti meg. Ugyanis ez csak tugy lehetséges, ha elézéleg a meg-
ismerend$ targy behatissal van a megismerendé alanyra és igy a
jelen esetben a megismerdnek kell hatni maga-magara; mar pedig
az anyagi dolog igy magira nem hathat, hanem igy csakis egyik rész
a masik részre hathat. Kévetkezéleg csakis a szellem, amely egy-
szer(i allaganal fogva mintegy onmagaban van, képes ilyen meg-
ismerésre. Az érzéki megismerd tehetség képtelen az ontudatra
és azért az allatnal, hozzank hasonlé 6ntudat nincs is.

5. Az érzékek valamely targyat, amely felfogdé képességiiket
csaknem feliilmulja, vagy nem fogjak fel teljes egészében vagy
abban teljesen kimeriilnek, 1gy, hogy mar mas targyat nem is
foghatnak fel; igy a szem az erés fény kovetkeztében csaknem
teljesen megvakul és mar a gyengébb fényt nem is foghatja fel.
Hasonloképen a Wéber-féle torvény szerint mennél nagyobb az
inger, annal nagyobbnak kell a benyomasnak lennie, hogy erésebb
érzetet valtson ki. Ezért ha a lélek is anyagi lenne, akkor hason-
16 toérvények alatt allana, ami pedig nem 4ll fenn, mert a lélek
miutdn a legfenségesebb targyakat és igazsigokat szemlélte, min-
den nehézség nélkiil atmehet az anyagi dolgok ismeretére is. Az
értelmi jelenségek tehat nem fiigghetnek belséleg az anyagi tehet-
ségektol.

6. Ha az értelmi tevékenység anyagi miikédés lenne, akkor
az energidk dllandésdgdnak térvénye szerint az értelem tevékeny-
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ségének novekedése egyiitt jarna a szellemi tevékenységben fel-
hasznalt energidk mennyiségével. Mar pedig ez nem all, a szelle-
mi élet ugyanis egyes esetekben nagy mértékben névekszik, de
kozte és az agy taplaldsara felhasznalt energidk mennyisége ko-
zott ily Osszefiiggés nem allapithaté meg.

Ha az értelmi élet jelenségeit egyediil
a lélek hozza létre, akkor az értelem
a lélekben levé szellemi tehetség. Ugyanis szellemi tehetség az,
amely nem az érzékszervben, hanem egyediil a lélekben van és
miikodésében belséleg nem fiigg a testtdl, mint részleges létreho-
z6 oktél. Mar pedig ilyen az értelem, minthogy az értelmi élet
jelenségeit nem a test, hanem egyediil a lélek hozza létre.

A Il rész bizonyitdsa,

A L rész bizomvitésa a) A szellemi élet ebben az életben
’ yrasa. sokielekeép fiigg az agytol Mig az agy
elegend6képen még nem alakult ki, addig nincs szellemi tevékeny-
ség és az oregkorban is az agy sorvadasaval az értelem tevékeny-
sége is alabbszéll. Ha az agy megsériil vagy megbetegszik, a szel-
lemi tevékenység is hidnyos lesz és pedig olyképen, hogy az agy
meghatarozott részének sériilésével jellegzetes lelki betegségek
allnak be. Az értelem foka rendesen az agy nagysagaval és szer-
vezettségével fiigg 6ssze. Végiil az agy a huzamosabb szellemi mun-
ka kovetkeztében kifarad. A szellemi élet tevékenysége tehat fiigg
az agyt6l és minthogy ez a fiiggés nem lehet belss, annak sziik-
segkép kiilsének kell lennie.

b) A szellemi élet jelenségei fiiggnek az érzetektsl, csakis
az érzetekkel egyiitt jonnek létre és ez nemcsak a legels6, hanem
a kés6bbi fogalmakra is all, ott is mindig a szellemi tevékenység-
gel egyiittjsrnak a képzetek. A képzetek kisérik a szellemi tevé-
kenységet nemcsak akkor, midén anyagi dolgokon, hanem akkor
is, midén szellemieken gondolkodunk; annal kénnyebben alkotjuk
meg a fogalmakat, mennél tokéletesebbek az érzéki képek. A
képzetek vilagossagaval kapcsolatosan az értelmi megismerés foka
is valtozik. Ha gondolkozas kézben a képzelet elkalandozva mas
képzetet vet fel, akkor .pz elébbi tirgy gondolatkdre elhalvanyo-
dik, esetleg végkép eltiinik és csakis a megfelel6 képzetek felidé-
zése utdn tér ismét vissza. Ha a képzelet munkaja sziinetel, ak-
kor a megismerés munkaja sem megy zavartalanul. Ha az értelem
érzéki targyat akar megismerni, akkor ez csakis az érzéki képek
kisérete mellett lehetséges, de az érzéklelettiek ismereténél is a
képzelet a hasonlésdg vagy mds Osszefiiggés alapjan allit be szin-
tén megfelelé6 képzeteket. Ha szellemiekrél vagy Istenrsl gondol-
kodunk, akkor a képzeletben rendesen nemcsak a szavak, hanem
az érzékfelettiecknek is valami elmosodott képzete jelenik meg.
Néha fogalmainkat kiséré képzetek nélkiil is megalkothatjuk, de
rendesen ez a kiséré képzetek segitségével torténik, Mar pedig
ha az értelem tevékenységében igy higg a képzetektdl, akkor sziik-
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ségképen, legalabb kiilsékép fiigg az agytol: ez a fiiggés azonban
csak kiils6, mert az agy nem a fogalmaknak, hanem csak az ér-
zeteknek részleges létrehozo oka.

Az imént vazolt fiiggésnek tulajdonképeni oka az, hogy a
lélek a testtel belsdleg van egyesiilve. Ezért a lélek szellemi tevé-
kenységét csak tgy fejtheti ki, ha vele egyiittjar az érzéki miikodés
is, amely igy az értelem miikddését segiti. Hasonl6é &sszefiiggés
van a torekvés jelenségeinél is, ott is a szellemi térekvés jelensé-
geivel egyiitt vannak az érzéki toérekvés jelenségei is.

Az agyvel6 fejlettsége bizonyos tekin-
tetben mértéke a szellemi élet fejlettsé-
gének. Amikor az agyvel6t a szellemi élet mértékjelz6jének mond-
juk, akkor elsésorban a sziirke agykéreg nagysagat és annak
szovettani folépitését tekintjitk, amelyet azonban kézelebbrél leirni
nem tudunk. Annal nagyobb az értelem foka, mennél tékéletesebb
az agykéreg szerkezete, mennél mélyebbek az agykéreg-barazdak,
féleg a homloki részen. Ezt a megallapitast az anatémusok a ki-
kival6 férfiak, mint Gauss, Beethoven, Helmholz, Momsen és Bun-
sen agyvelejének boncolasanal igazoltak. A gyermeknél az agyveld
e részei csak lassan bontakoznak ki, a hiilyéknél vagy nagyon
tokeletlenek vagy teljesen hianyzanak.

Az emberi agyveld atlagos silya 1400 gr. A magasabb fej-
lettségli torzseknél atlagban nagyobb agyvelé van. Ez azonban
csak altalanossigban igaz, sokszor az ellenkezéje figyelhetd meg.
Igy Bischof 545 német ember koponyéjat megvizsgalta és azt talalta,
hogy kéziilik 167 agyveleje csak a néger agyvel6 atlagat érte el,
mig 24 ezen atlag alatt volt. A kivalé emberek agysulya kovetkezd
volt: Byron 1807, Gambetta 1241, Schiller 1508, Dante 1420,
Cromwel 2231, Cuvier 1829, Turgenjew 2012, Helmholtz 1420,
Gauss 1492, Kant 1650 és Bismarck 1807 gr.

A tapasztalat igazolja tovabba, hogy az agy témegét a meg-
feszitett szellemi vagy testi munka erdsen novelheti. Ranke kimu-
tatta, hogy a bajor parasztok agyveleje kisebb a varosiakénal.
Broca szerint a parizsiak agyveleje az elmult hét szazad folyaman
35 cm.?-el nagyobbodott.

Az agynak szerkezete és a koponya alkata kozétt is Ossze-
fiiggésnek kell lennie. Ezért a koponya alkatibol pl. a magas
ivelésii koponyabol legalabb valésziniséggel az értelmi tehetség
fokdra lehet kévetkeztetni. Sokszor az értelem fejlettségének fok-
méréje gyanant a Camper-féle szoget hasznaljak. Ha az orr felsé
kezdetét, az orrgyokét, a felsé allkapocs kozepével és azt a ! fiil
sziklacsonti nyilasdval 6sszekétjiik, kapjuk a Camper-féle szoget;
ez legnagyobb a fehéreknél és legkisebb a primitiv ési fajoknal.

Az agy és az érlelem viszonya.

. . Az értelmi élet jelenségeinél a kisérd

Az értelmi teveék - . P :
2 értelmi tevékenység lokalizdcifja képzet, emlékképek és egyéb szellemi
tevékenység miatt az egész agy vagy annak legnagyobb része
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kozremiikddik; ez annal inkabb &ll, mennél magasabb értelmi
miikodésrél van sz6. A gondolkodast tehat nem lehet lokalizalni.
+A szellemi tevékenységnél az dsszes érzé kézpontok kozremiikod-
nek.” Tigersted!l, Physiologie des Menschen 2. 461. ,,Az emlékezet,
az értelem, a figyelem és az akaratnak nincs meghatarozott helye
az agyban. Ezek mindeniitt az egész agyban megvannak.” Ebbing-
haus, Psychologie I. 168. ,A magasabb szellemi élet jelenségeinek
helyhez kotottsége teljesen kizart. A lélektan mai allasa szerint a
gondolkodast pontosabban lokalizilni nem lehet.” Frébes Lehr-
buch der exper. Psychologie II. 51.

Egyesek szerint az agy ama részeinek, amelyekbél az idegrostok egész
kotege indul ki, az u. n. tdrsité kézpontoknak az lenne a feladata, hogy az
egyes érzeteket magasabbrangu megismeré jelenségekké fiizzék 6ssze; ezek-
hez a tarsitd kdzpontokhoz lenne fiizve a szellemi élet. Wundt szerint f6kép
a homloki rész miikodik kozre kiilondsebb modon az értelmi miikodéseknél.
Flechsig pedig gondolkodd szerveket (Denkorgane) allit fel az agyban. Hirom
ilyen kozpontot vesz fel a homloki részen, az els6 rész az erkolcsi és az
esztétikai, a kozépsé és a hatulso rész a logikai itéletek székhelye. — Azon-
ban a gondolkodasnak ez a helyhezkotottsége nem felelhet meg a valdsagnak.
Az értelem tevékenysége ugyanis kiilonféle érzeteket és érzetkapcsolatokat
tételez fel és ezért az egész agy kozremilkGdését kivanja. Lehetetlen tovdbba
az értelem tevékenységét igy szétkiiloniteni, lehetetlen pl. az erkdlcsi itélete-
ket a logikai itéletekt6l igy szétvalasziani, mert az erkdlcsi és az esztétikai
itéletek feltételezik a helyes logikai itéleteket.

II. A ifogalmak eredete.

A fogalmak eredetének problémaja azt
kutatja, honnét szdrmaznak fogalmaink,
veliink sziilettek-e, avagy a foldi életben szereztiilk meg azokat. A
fogalmak eredetének problémaja az elemi, egyszerii fogalmakra
vonatkozik, ama fogalmakra, amelyekbdl a tébbi 6sszetett fogal-
makat alkotjuk meg. A szazadok folyaman a kiilénb6z6 bolcseleti
elméletek kiilonbozokép kisérelték meg megoldani a felvetett
problémat. A legiébb elméletek a kovetkezik.

A kiilonbdzd vélemények.

1. A szenzualizmus elmélete szerint a fogalmak az érzetek
egyszerii tarsitidsai. Ez az elmélet azonban helytelen, mert a fogal-
makat nem lehet az érzetek tarsitdsira visszavezetni.

2. A nativizmus szerint a fogalmak mar veliink sziiletnek.
Az értelem mar sziiletésétl kezdve bir megfelel6 dispoziciokkal,
lelki adottsagokkal, amelyek az érzetekkel kapcsolatban fogalmakka
bontakoznak ki. Egyesek ezt az elméletet csak az altalanos, mig
masok az Osszes fogalmakra terjesztették ki. Igy vélekedett mar
Pldté. Szerinte a dolgok lényegét feltiintetd altalanos valtozhatat-
lan és 6rok fogalmak az érzéki tapasztalatbol nem merithetdk,
mert ezek csakis esedékes és valtoz6 dolgokat mutatnak fel. A
fogalmaknak tehat a lélekben mar a testtel valo egyesiilése el5tt
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is meg kellett lenni6k. A lélek ugyanis mar e fo6ldi életet meg-
elézoleg élt az eszmék boldog vilagaban, ahol a dolgok lényegét
szemlélte és ezeket a fogalmakat magaval hozta a foldi életbe,
ahol biintetésképen atmenetileg egyesiilve van a testtel. Ezek a
fogalmak idézédnek fel ujonnan az érzéki benyomasokkal kap-
csolatban, Hasonlokép ir sok helyiitt sz. Agoston is. Ugyancsak
igy vélekedett Kant is, aki az értelem szamara 12 velesziiletett
fogalmat, kategoriat vett fel. Ujabban Rosmini elevenitette fel a
régiek e tanitasat.

3. Az onftologizmus szerint ebben az életben az Istent bar
csak homalyosan, de mégis kozvetleniil latjuk és minden mast az
Istenben ismeriink meg, amennyiben 6 mindennek létrehoz6 és
eszményi oka. Ezt tanitottdk Malebranche, Gioberti és Rosmini.

Ez a vélemény azonban ellenkezik a tapasztalattal, mert az Isten
kézvetlen latdsa nem ennek a f6ldi életnek a sorsa. Istent ebben
az életben csak kozvetve ismerjilk meg. Az isten-fogalom tehat a
teremtett vilagbdl levezetett fogalom. Tovabba a tapasztalat szerint
fogalmainkat nagyrészt kovetkeztetések ttjan alkotjuk meg és
azokat nem szemléljiik kozvetlen az Istenben.

Az ontologistdk sz. Agoston egyes helyeire hivatkoznak, ahol azt allitja,
hogy mi a legfelsébb fogalmakat az isteni Orok eszmékben ismerjlik meg.
Ehhez hasonlo volt Platé tanitdsa is. Pldté szerint a dolgok lényegei az ,esz-
mék“, valami eszmei vilagban a f6ldi dolgoktdl kiiliinvaltan is léteznek ¢s mi
csakis azoknak kozvetitése mellett ismerjilk meg itt e foldon a lathatd targya-
kat. A neoplatonikusok szerint az eszmék az isteni értelemben vannak, és mi
az isteni eszmék kozvetitésével nyerjilk fogalmainkat. Az arab filozéfusok
valami ,vilaglelket® vettek fel, mely kozli veliink a legfébb fogalmakat. Sz.
Agoston tobb helyen vildgosan mondja, hogy az ok, amiért mi az altalanos
igazsagokat megismerjiik, az 6rok valtozhatatlan isteni igazsag, amely megvila-
gitja az emberi elmét. Ennek az az értelme, hogy a végtelen Isten egyrészt
végsé oka minden létezonek és minden megismerhet és megismert igazsag-
nak, amely beldle, akarcsak a fény a napbdl, szdrmazik, masrészt pedig 6 az
utols6 oka az emberi értelemnek is. Sz. Agoston irdsai az 6rok eszmékrol
egyeébként homalyosak és igy nem csoda, hogy azokat a szdzadok folyaman
kiilonbdz6képen értelmezték.

4. A fideizmus szerint az erkolesi vilagra és a vallasra vo-
natkozé fogalmak megismerése az értelmi képesség hatarait feliil-
mulja, ezeket a fogalmakat tehat nem az érzéki benyomasbél
vezetjilk le, hanem a lélek a velesziiletett természete és Lkészsége
alapjan kelti fel az érzelmi hitet, az érzelmekkel kisért 6ntudatlan
vagyodast és torekvést és ezzel szerzi meg az erkélcsi igazsagokat.
Igy vélekedett tobbek kozt Schleiermacher német bélcsels, aki a
vallasi életet egészen az érzelmek teriiletére vitte at. Hasonl6 volt
ehhez a modernistdk tana is. — Ez az elmélet azonban nem fo-
gadhat6 el, mert meglosztja az értelmet jellegzetes tehetségétsl, a
fogalom-szerzéstél, tovabba lehetetlen, mert az érzelmekkel és t6-
rekvésekkel nem lehet fogalmakat alkotni. Végiil mar elézéleg
feltételezi a veliink sziiletett fogalmakat, minthogy az érzelem és
a torekvés csakis a megismerés nyoman fakadhat.
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5. Az intuicionizmus, a kodzvetlen meglatis elmélete szerint
a dolgok természetét és féleg az erkolcsi és a vallasi fogalmakat
nem kovetkeztetés ttjan, hanem koézvetleniil birjuk valami értelmi
intuicid, kézvetlen megldtds utjan. Az értelem belsé természeténél
fogva az erkolcsi és a vallasos fogalmakat kozvetleniil szemléli.
Miként kozvetleniil latjuk az érzéki vildgot, igy hasonlokép koz-
vetleniil szemléljiik az érzékfeletti vilagot is. Ez a kdzvetlen szem-
lélet a vallasos élet alapja. Az érzékieletti vilag létezését nem kell
a lathaté vilagbol igazolni, hanem azt kdzvetleniil kell &télni.*
M. Scheler, Das Ewige in Menschen 1. 398, — Ez az elmélet
azonban minden alapot nélkiil6z, mert fogalmainkat, az 6ntudat
tanusiga szerint, nem kozvetlen meglitas, hanem kovetkeztetés
utjan alkotjuk meg.

Hasonlo elméletet vallanak a feozofistdk is; szerintiik az em-
ber, ha arra kelloleg van elkésziilve, kozvetleniil tekintheti az ér-
zékfeletti és az isteni dolgokat. J. B6hme, Swedenborg, H. Bla-
tavsky, R. Steiner.

6. A tradicionalizmus elmélete szerint az ember az Gsszes, de f6-
kép a vallasos fogalmakat még teremtésekor kinyilatkozlatds titjan
kapta meg, ez a kinyilatkoztatis késébb a hagyomdny tutjan szallt
nemzedékrél-nemzedékre. Igy vélekedtek Bonald, Lamennais és
Bonetty. Ez az elmélet azonban f6ltételezi mar elézéleg az egyes
fogalmak létezését és kiildnben is tévesen allitja, hogy az emberi
értelem sajat erejébdl az igazsdgokat nem ismerheti meg.

7. Végiil a skolasztikus bélcselet szerint fogalmainkat a f6ldi
életben a tapasztalat iitjdn szerezziik meg. Ez volt a keresztény
bolcselet tanitdsa sok szazadon at és a bolcseleti iskolakban, leg-
alabb lényeges pontjaiban, ma is mindeniitt védik.

A fogalmak eredete a keresztény bdlcselet szerint.

A keresztény bolcselet tanitisa a fogalmak eredetérsl a ko-
vetkezékben foglalhaté ossze. 1. A fogalmak nem sziiletnek ve-
liink, hanem azokat maga az értelem szerzi meg ebben az életben;
ez a tétel a nativista elmélet ellen van, amely azt tanitja, hogy a
fogalmak veliink sziiletnek. 2. Az értelem a fogalmakat az érzéki
tapasztalas ttjan szerzi és nem pedig a kinyilatkoztatas itjdn vagy
mas misztikus iton; ez a tétel a tradicionalizmus, az ontologizmus,
a fideizmus és az intuicionizmus ellen van. 3. Végiil az értelem
az altalanos fogalmakat a képzetektsl elvonas dtjan alkotja meg
s ezért a fogalmak a képzetektsl féképen abban kiilénb6znek,
hogy elvontak; ez a szenzualista, az érzettarsitisi elmélet ellen
iranyul.

A fogalmak nem sziiletnek veliink, hanem azokat az
értelem a foldi életben szerzi meg.
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A fogalom a targy értelmi hasonmasa, a targy értelmi, lelki
képe. Az értelem, a keresztény bdlcselet szerint olyan, mint a
teljesen iires tibla, amelyre semmi sincs ra irva. A fogalmak nem
sziiletnek a lélekkel egyiitt, hanem azokat az értelem az élet fo-
lyaméan szerzi meg. Mindazonaltal nem allitjuk, hogy a veliink szii-
letett fogalmak belsé ellentmondast zarnak magukban, hanem csak
azt mondjuk, hogy a természet rendje szerint a fogalmak nem
sziiletnek veliink, hanem azokat az élet folyaman szerezziik meg.

Ez a kérdés, vajjon a fogalmak veliink sziiletnek-e vagy nem, tisztan
pszichologiai természeti. Nem targyaljuk a kritikai kérdést, vajjon fogalmaink-
nak targyi érték felel-e meg. Fogalmainknak akkor van tdrgyi értékiik, ha azok
csakugyan a targy lelki képei, akarhogy is jottek létre, akar az érzéki tapasz-
talat utjan, akdr pedig veliink sziilettek.

1. Ha az értelem mar kezdettsl fogva
birnd a fogalmak alkotasira a sziiksé-
ges adottsagokat, vagyis ha a fogalmak veliink sziiletnének, akkor
mar kezdetben épp tgy kellene viselkedniink, mint késébben,
amikor fogalmainkat a kiilvilagbol az érzéki tapasztalat ttjan sze-
rezzilk meg, amikor a fogalmak éallandéan készletben &llanak, és
azokat barmikor ismét felidézhetjiik. Amde az ember kezdetben
mdskép viselkedik, mint késébb. A mindennapi élet is igazolja,
hogy az ember az egyes dolgok fogalmait az érzékek utjan szer-
zi meg. Az emberek nem sziiletnek kész tudésoknak, hanem is-
mereteiket csak lassan, nehezen, a tanulds dtjan sajatitjak el. Az
értelem tehat a fogalmakat nem kezdettél fogva birja, hanem azo-
kat a tapasztalat itjan szerzi meg..

2. A lélek lényegeénél, azaz természeténél fogva nem birhat-
ja a fogalmakat. Ha a lélek lényegénél fogva birna a fogalmakat,
akkor isteni tulajdonsaggal rendelkeznék. Isten, aki mindennek
eszményi és létrehozd oka, minden dolog tékéletességét magaba
zarja, és igy mindent sajat természetébdl kifolydlag ismer meg.
Ilyen tékéletesség és kévetkezéleg ilyen ismeret a véges lélekben,
az értelemben nem lehetséges.

Bizonyités.

Az értelem a fogalmakat a kiilsé és a belsé tapasztalat
utjan nyeri.

A fogalmak megszerzésének legfébb forrasa a tapasztalat. Ez
kétféle: kiilsé, mely az érzéki vilagra, és belss, az 6ntudat tanu-
siga, amely a lelki jelenségekre vonatkozik.

1. Az érzéki vildg fogalmait a kiilsé tapasztalat itjdn nyer-
jiik. Az érzéki dolgok fogalmait a kiilsé tapasztalat, az érzékek
szolgaltatjak. Ez onnét igazolhaté, hogy az olyan embernél, akinél
mar kezdettsl fogva valamely érzék hianyzott, nincs meg a hianyzé
érzéknek megfelel6 sajatos fogalom, igy a vaknal nincs meg a szin,
a siiketnél pedig nincs meg a hallas fogalma. Tovabba csakis a
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kiils6 érzéki targyaknak vannak sajitos fogalmaik, a szellemiek-
nek pedig nincsenek. Végiil a kiilsé targyak fogalmai annal vila-
gosabbak, mennél vilagosabbak az érzetek; ez pedig csak ugy
magyarazhat6, ha az értelem a kiilsé érzékek altal szerzi meg a

fogalmakat.

A fogalmak megszerzésének e modja teljes mértékben meg-
felel az ember természetének. Az ember ugyanis testbél és lélek-
bol all, a testnek és az érzékeknek pedig az a rendeltetése, hogy
az értelemnek a fogalmak megszerzésében segitségére legyenek.
Nincs is nehézség abban, hogy az értelem az érzéki megismerés
altal alkossa meg a fogalmakat. A test és a lélek ugyanis egysé-
ges allagot alkot. Az érzéki megismerés feltiinteti az érzéki targyat
és a lélek illetve az értelem, minthogy vele egyesiilve van, alkotja
meg arrdl a fogalmat.

Ez volt mindenkor a skolasztikus bolcselet allaspontja. Aris-
toteles tagadja, hogy veliink sziiletett fogalmaink lennének. Sz.
Tamas is sokszor hangsilyozza, hogy az értelmi megismerés az
érzéki megismerésbél indul ki és azért a bolcseleti iskolakban
altalanosan elfogadott tétel, ,,semmi sincs az értelemben, ami el6-
zetesen nem volt meg valamiképen az érzékben.”

2. A lelki jelenségek fogalmait a belsé tapasztalatbol, az
ontudat tanusdga iljdn, szerezheljiik meg. Kétségteleniil vannak
fogalmaink a lelki jelenségekrdl, mint a gondolkodasrél vagy az
érzelmekrél, e fogalmakat pedig az Ontudat tanusidga szerint, a
belsé tapasztalat 1itjin nyertiik. Azért ismerjiik meg a lelki jelen-
ségeket, azért kiilonbéztetjik meg &ket egymastol, mert azokat
belséleg ateltiilk. S minthogy a lélek a lelki jelenségekkel egye-
silve van, konnyen érthetd, miért ismeri meg a lélek a lelki
vildg jelenségeit.

A keresztény bélcselet szerint a lélek
az érzéki megismerés illetve az érzetek
utjan alkotja meg a fogalmakat. Igaz ugyan, hogy az érzet érzéki,
az értelem pedig szellemi, de azért mégis hathatnak egymadsra,
mert gy az érzéki, mint a szellemi tevékenységnek alapja a lélek.
Ez a keresztény boélcselet tanitisanak lényege a fogalmak erede-
térél és ezt a bdlcseleti iskolakban ma is mindeniitt tartjak.

A régi skolasztikusok a fennemlitett tanokon kiviil ponto-
sabban megjeldlni akarvan a moédot, hogyan hathat az érzéki
képzet a szellemi természetii értelemre, kozbeiktattdk az ,intel-
lectus agenst” és a fogalmak eredetét részletesebben a kovetkezo-
kép magyaraztik, '

Aristoteles nyoman kétféle értelmet kiilonboztettek meg.
Az egyik a tulajdonképeni gondolkod6 értelem, az ,intellectus
patiens“, amely létrehozza a tulajdonképeni megismerést, a fogal-
makat, a ,species expressa“-t. A gondolkod6 értelmen kiviil
felvettek még egy mas cselekvd értelmet, az ,,intellectus agens“-t.

Az infellectus agens.
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Ez a szellemi természetii képesség hozza létre a targynak illetve
a képzetnek szellemi hasonmasat, a , species impressa“-t, amely
az értelmet Lképesiti arra, hogy magaban létrehozza a targy
tulajdonképeni fogalmat, a species expressa-t. A képzet tehat
hatassal van a cselekvé értelemre, ez hozza létre a targy szellemi
hasonmasat és csak evvel egyiitt képes az értelem a tulajdon-
képeni megismerésre. A szellemi tevékenységnek oka a miikédo
értelem, a képzet pedig csak annak oka, hogy az értelem ilyen
targyrél alkotott fogalmat.”

A képzetnek a fogalmak létrehozdsaban csak tavoli, ellenben a species
impressak létrehozdsdban kozeli szerepe van. Egyesek szerint a képzet mint
eszményi ok hozza létre a species impressa-t, amennyiben mintegy ennek vi-
laga mellett hozza létre a cselekv( értelem a species impressa-t. Mdsok azon-
ban a képzet e miikodését igazi, 1étrehozd oksdggal értelmezik, ezek szerint
a képzet mint eszkdz szerepel, amellyel egyiitt hozza létre a cselekvd értelem
a species impressa-t.

A cselekv) értelem miikodésérdl azt mondtak a régiek, hogy ,elvonja
a specieseket a képzetekbdl;“ vagy ,a dolgokat megismerhetdkké teszi,“
amennyiben a gondolkoddé értelem megismeréséhez most mar semmi sem hi-
anyzik; vagy ,megvilagitja a képzetet,“ amennyiben a képzet altal feltiintetett
targyak most mar csakugyan megismerhetok, mert a spécieseket a megismerd
értelemben létrehozva, az értelem el6tt megvilagitja, megismerhetévé teszi a
képzetet.

Ez volt a régi skolasztikus bélcseléknek a szazadok folya-
man nagy tobbséggel védett tana, amelyben rendesen Aristoteles
egyébként homalyos helyeire hivatkoztak. Ezt tanitotta sz. Tamas
is. De a régi id6kben is mindig voltak egyesek, akik ezt a homalyos
tant elvetették.

A mai pszicholégusok a régi skolasztikusok e tanat elvetik,
mert nehezen érthetd és mert a fogalmak eredetének amiigy is
nehéz problémdjat még nehezebbé teszi.

Azt mondtak a régiek, hogy a képzet érzéki és anyagi, az értelem pedig
szellemi, e kettd kozt nincs meg a megkivant viszony és egyesiilés és ezért
van sziikség a cselekvs értelem kozbeiktatasara. — Ez azonban nem all. A
képzet ugyanis egymagdban is elegendékép hatarozza meg az értelem miiko-
dését és pedig a lélek egysége miatt, miként az elébb mondottuk. Kiilénben
is maga a miilkodoé értelem szintén szellemi természetii és természetét tekintve
éppugy kiilonbozik a képzettdl, mint maga a gondolkodé értelem és igy annak
kézbeiktatdsara sziikség nincs.

Az értelem az altalanos fogalmakat a képzetekbdl el-
vonas tutjan alkotja meg.

Bar az értelem a fogalmakat a képzetekbdl alkotja meg,
azért azok a képzetektSl mégis lényegesen kiilonbéznek, mert

*Az intellectus agens-t dltaldban mint a léleknek a valdsagban elvalasztott
tehetségét fogtak fel. A skottistdk azonban a cselekvd és a gondolkodo érte-
lem koOzott csak értelmi megkiilonboztetést vettek fel; szerintik az értelem
kétféle mikodést fejt ki; mint intellectus agens létrehozza a species impressat,
mint intellectus patiens pedig létrehozza a species expressat, a tulajdonképeni
fogalmat.
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altalanosak és elvontak. Az altalanos elvont fogalmak alkotasa az
értelem jellegzetes és sajatos miik6dése. lgaz ugyan, hogy az ér-
telem nem csak altalinos, hanem egyéni fogalmakat is alkot,
amelyekkel megismeri az egyéni érzéki targyakat, de azért mégis
az értelem jellegzetes tevékenysége nem az egyéni, hanem az alta-
lanos fogalmak alkotiasa. Az altalanos elvont fogalmak képezik az
értelem tobbi tevékenységének, f6kép az itélet-alkotas és a kévet-
keztetés alapjat. Ez a fogalom-alkotas az értelem jellegzetes mun-
kdja, amelyet az érzékek korében hidba keresiink.

Az dltaldnos fogalmak a képzetek nem puszta megismétle-
sei vagy tarsitasai, hanem ennél lényegesen magasabb szellemi
tevékenységet jelentenek. Az értelem a képzetekbél elvonas ttjan
alkotja meg az altalinos fogalmakat. Ez az elvonas pedig abban
all, hogy az értelem a targyakban, elhagyva az egyéni kiildnbsé-
geket, azt fogja fel, ami benniik kézés. Az érzék a targyat mint
egyénit fogja fel, ellenben az értelem azt fogja fel, ami a targyak-
ban kozos.

A fogalmak kiilonboznek az dltaldnos kozképektsl. Az alta-
lanos kézkép, pl. az ember képzete, elmosodott, de azért mégis
konkrét kép, Péter vagy Pal egyéni képzetével szemben. A kozképzet
a 16 jelemvonasokra redukalt, elmosodott, egyéni képzet és csak
annyiban mondhaté altalinosnak, amennyiben az elmosddott egyén
mintegy képviseli az egész fajt. Ellenben a fogalom a targy lelki
képe, pl. az embernél ,értelmes lény." A fogalomnal elvonjuk a
targyak kozos tulajdonsagait, jegyeit és ezekbdl alkotjuk meg a
targy lelki képét. A fogalom tehat a képzetnek nem valami at-
finomitott formaja, nem érzéki képzet, hanem a targynak tisztan
szellemi jegyekbdél allé képe.

Amikor az értelem a képzet nyoman altalanos fogalmat
alkot, akkor annak, hogy altalanos fogalmat alkot, oka az értelem
szellemi természete, ellenben annak, hogy errdl a targyrél alkot
ily fogalmat, oka a képzet.

Az értelem nemcsak altalanos, hanem

Az egyéni logalmak vagyis  ,5y6n; fogalmakat is alkot, azaz meg-

az egyéni dolgok ismerete. . . L . f

ismeri az egyéni dolgokat is.

Az értelem az egyéni dolgokat viligosan megismeri, az anya-
giakat éppigy, mint a szellemieket, és pedig tugy, hogy kiilonb-
séget tesz a lényeg és a jarulékos kiilonbségek kozott. Voltak
egyesek, akik tagadtdk az értelem ez egyéni megismeréseét, és
csakis olyan értelemben engedték meg ezt, amennyiben az érte-
lem altalanos szellemi megismerésével egyidében ugyanabban a
lélekben egyiitt van az érzéki egyéni megismerés is. Az értelem
azonban kétségkiviil egyéni fogalmakat is alkothat, egyéni szellemi
megismerése is van, hisz szdmos ismeretiink és itéletiink az egyéni
dolgokra vonatkozik.



. A skolasztikus bolcselsk sokat vitat-
Az egyéni fogalmak koztak az egyéni fogalmak megszerzé-
megszerzésének médja. ) Y ez 2 .
sének modjarol. Egyesek szerint az
egyéni dolgok megdismerése csak kozvetett és csakis reflexié ttjan
jon létre. Masok azonban tgy vélik, hogy az edyéni megismerés
kozvetlen és mar az els6 megismerésben is megvan. Az els6 el-
mélet szerint az értelem elsé megismerése elvont, altalidnos, az
egyéni megismerés csak kozvetett, csak reflexié dtjan jén létre. A
masik elmélet szerint az értelem elsé megismerése egyéni és csak
késébb elvonas ttjan szerzi meg az altalanos fogalmat. Mindkeét
elméletnek megvannak a maga érvei.

1. Az elsé elmélet szerint az egyéni dolgokat csak kézvetve
reflexié dltal ismerjiik meg. Az értelem ugyanis minthogy az ér-
zékeknél tékéletesebb, a dolgokat altalinosan fogja fel és éppen
azért mar az els6 megismerésnél is, amidén az érzékek valami-
lyen targyat mutatnak fel, mindjart elvonatkoztat az egyénitol és
az altalanos fogalmat alkotja meg, mig az egyénit a képzetekre
val6 visszatérés, reflexié altal ismeri meg és pedig azaltal, hogy
a képzetben az altaldnos fogalmat az egyéni jegyekkel mintegy
meghatarozva litja.

Ennek az elméletnek az érvei: a) Sz. Tamas és a skolasz-
tikusok tanitisa szerint az értelem természete az, hogy altalanos
fogalmakat alkosson. Minden tehetség pedig természete szerint
miikédik és azért természetesebb, hogy az értelem elsé megis-
merése is altalanos legyen és az egyéni dolgokat csakis reflexigval
ismerje meg. — b) Az értelem az egyéni dolgokat ugy fogja fel,
hogy az el6szor nyert altalanos fogalmat, a képzetek dtjan szer-
zett jegyekkel, tehat a képzetekre vald visszatérés, reflexié ttjan
kérvonalozza. Ezt a tapasztalat is igazolja, ugyanis az egyéni dol-
gok fogalmai rendesen 6ssze vannak téve egy altalanos fogalom-
bol és a képzetekbdl meritett kozelebbi meghatarozo jegyekbél,
pl. piros rézsa. Ezenkiviil rendszerint a dolgok altalanosabb is-
mereteibél szoktunk haladni a jobban meghatarozott dolgok is-
merete felé. Az érzékek a dolgokat elészér inkabb altalanossag-
ban tiintetik fel és ugyanaz all az értelemre is, amely a kevésbbé
tokéletes ismeretbdl a tokéletesebb ismeret felé halad.

Sz. Tamds szerint az értelem az dltaldnosabb fogalmakat elébb fogja
fel, mint a kevésbbé Aaltalanosakat, legel0szor pedig a legéltalanosabb fogal-
mat, a lény fogalmat alkotja meg. Masok pedig azt vélik, hogy az értelem
milkodése a kevésbbé dltalanosakbol indul ki. Bizonyosnak latszik, hogy, miként
az érzéki megismerés, gy a szellemi megismerés is a kevésbbe meghataro-
zott ismeretekbdl indul ki és a jobban meghatarozott ismeretek felé halad.

2. A mdsodik elmélet szerint az értelem kézvetleniil minden
reflexi6 nélkiil ismeri meg az egyéni dolgokat és pedig azért, mert
az értelem épplgy megismerheti az 4ltaldnos, mint az egyéni dolgo-
kat, egyarant alkothatja meg az altalanos és az egyéni fogalmakat.
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Ennek a véleménynek érvei. a) Az értelem elsé megisme-
rését a képzetben levé egyéni targy altal hatdrozza meg., Ezért
természetesebb, ha a targyat mindjart kezdetben ugy fogja fel, a-
mint az a valosigban van, azaz mint egyénit. b) Valésziniibbnek
latszik, hogy az értelmet az altalanos fogalom megalkotdsara nem-
csak egy, hanem tobb képzet inditja és csakis ezek Osszehason-
litisa dtjan alkotja meg az altalanos fogalmakat. Az altalanos fo-
galmak alkotasa tehat a képzetek elvonasa, reflexié 1tjan térténik.

A fogalmak megszerzésének legiébb for-
rasa az érzéki tapasztalat. Minthogy a
szellemiek fogalmat az érzékek, illetve a képzetek nem adhatjak
meg, felmeriil a kérdés, honnan szerezziik meg ezeket?

A szellemiek fogalmat is az érzékek itjdn nyerjitk és pedig
olyképen, hogy a szellemieket az érzéki dolgokkal viszonylatba
hozzuk, igy kapjuk az u. n. analég fogalmakat, amelyek a
szellemi dolgokat nem fejezik ki gy amint azok vannak, hanem
csakis az érzéki dolgokhoz valé viszonylatban.

Nagyban hozzajarulnak a szellemiek fogalmanak megalkota-
sahoz a belsé tapasztalat, a szellemi jelenségek altal nyert fogal-
mak, amennyiben a lelki, szellemi jelenségek mintdjara fogjuk fel
a tobbi szellemieket is. Ezek a fogalmak azonban szintén csak
analog fogalmak és pedig azért, mert a belsé tapasztalat e lelki
jelenségeket nem Onmagukban, hanem csak megnyilatkozasukban
és ezt is csak homalyosan fogja fel.

A lélekben nagyfoki készség van a szellemi fogalmak meg-
alkotdsara, amit igazol az a tény, hogy azokat mar gyermekkor-
ban is vilagosan és kénnyen alkotjuk meg. Ez kiilonésen akkor
tiinik el6, ha valakinél mar sziiletésétél kezdve hianyzik a latas
vagy a hallas érzete vagy mindkettd és mégis még az ilyen is
a szellemi és az erkolcsi fogalmakat konnyen szerzi meg. Példa
erre a vakon sziiletett Saunderson, aki a formaknak pusztin ta-
pintdsa alapjan geometriai kényvet irt. A vak, siket és néma Brid-
geman Laura és Keller Helén, akik csak tapintas utjan szerezhet-
tek fogalmakat, nagy lelki miiveltségre tettek szert, igy az utobbi
Onéletrajzat is megirta.

A szellemiek [ogalmai.

III. Fogalmaink visszaidézése az emlékezet utjan.

A tapasztalat igazolja, hogy fogalmaink és gondolataink nem
tiinnek el nyomtalanul, hanem azokat emlékezetiinkben megtart-
juk és alkalomadtan ismét felidézziik. Az értelmi emlékezetnek
kettés milkddése van, elészor egyszeriien visszaidézziik a régbirt
fogalmakat és gondolatokat, masodszor ugy idézziik vissza, hogy
azokra mint sajat mult lelki élményeinkre raismeriink, azaz reajuk
visszaemlékeziink. Rendesen a fogalmakkal egyiitt idézziik fel a
képzeteket is. Minthogy pedig ezek ugyanazon toérvények szerint
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idézédnek fel, mint a fogalmak, azért mindazt, amit a szellemi em-
lékezetre mondunk, az all egyuttal az érzéki emlékezetre is,

1. A felidézés elmélete.

A fogalmak és a gondolatok az értelemben valami nyo-
mot hagynak hatra (I. rész), amelyek a felidézé okok hata-
sa alatt ismét felujulhatnak (II. rész).

Ez a tétel nemcsak a fogalmakra és a gondolatokra nézve
all, hanem a lelki élet minden jelenségére, amely szellemi tevé-
kenységgel volt 6sszekapcsolva. A szellemi tevékenység az érte-
lemben valami valtozast, nyomot, készséget, dispoziciot, u. n.
spécieseket hagy hatra. Ezek a valtozasok szellemi jarulékok. A
spéciesek, bar azokat emlékképeknek mondjuk, nem lehetnek
igazi emlékképek, t. i. fogalmak és képzetek, mert ezek a tudat
koérén kiviil nem létezhetnek, mivel tudatalatti lelki jelenség nincs.
Mikor a kiilsé felidéz6 tényezdk ezekre a spéciesekre hatnak,
akkor a régen atélt lelki jelenségek benniink djonnan felidézéd-
nek.

A tapasztalat tanusiga szerint gy a
kiilsé targyak, mint a belsé lelki jelen-
ségek fogalmai felidézhetSk akkor is, amikor a kiils6 targyak mar
nincsenek jelen és amikor a gondolatok mar régen eltiintek és
pedig anndl gyorsabban és hiiebben, mennél tobbszér és mennél
hosszasabban foglalkozott veliik régebben az értelem. Ez csak gy
magyarazhato6, ha felvessziik, hogy a gondolatok minden alkalom-
mal valami nyomot, spécieseket hagytak hatra.” Es ez természetes
is, mert hisz minden tevékenység sziikségképen valami hatast valt
ki, melynek kovetkeztében annak megismétlése mar konnyebb,
miként pl. az akarati készségnél, az erényeknél vagy masutt is
latni lehet.

L. rész. Bizonyitas.

A keresztény bélcselet szerint az em-
lékezet azonos az értelemmel, csak
fogalmilag kiilénbozik téle. Az emlékezet tehat maga az értelem,
amennyiben megérzi a régmult lelki jelenségek emlékképeit és
azokra ismét raismer.

Az értelmi emlékképek, minthogy szellemi jarulékok, valami
alanyt tételeznek fel és minthogy ez a folyton valtozé test nem
lehet, azért az csakis az allandéan megmarad6 allagi szellemi

lélek lehet.
A skolasztikusok a felidézést az emlékezeti spéciesekkel magya-

A skolasztikus magyarazal.

*Herbart szerint maguk a gondolatok maradnak meg csakhogy a tudat
nélkiil, ez magyardzza a felidézés lehetéségét. Ez azonban nem 4&ll, mert tu-
datalatti jelenségek nincsenek.
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razzdk. Emlékezeti spécieseket minden szellemi tevékenység hagy
hatra és pedig nemcsak maguk az els6 fogalmak, hanem a t6bbi lelki
jelenségek is, a megismerés, a torekvés és az érzelmi élet terén.
E spéciesek természete azonban kdzelebbrsl nem hatarozhaté meg.

Az értelmi tevékenység a lélekben hagy hatra spéciest. Ellen-
ben az érzéki élet jelenségei, mint pl. a képzetek, nemcsak a lé-
lekben, hanem valésziniileg az agyban is, bar nem kizarolag, hagy-
nak hatra ilyen spécieseket. A lélekben hatrahagyott spéciesek a
halal utdn is megmaradnak.

Az ujabbkori pszicholégusok elfogadjak
a gondolkodas utan visszamaradt be-
hatasokat, minthogy azonban tagadjak az allagi lelket, azért ren-
desen azokat az agy elvdltozdsaival azonositjak. Egyesek szerint
ez az elvaltozas abban &ll, hogy az agy-molekulak 4j elrendezé-
dést nyertek, masok szerint az idegszévetben vagy az idegsejtek-
ben maradnak hatra bizonyos nyomok, amelyek lehetvé teszik a
k&ésc’ibbi hasonlé benyomasok alapjan a mult lelki jelenségek fel-
idézését.

A liziolégfai magyarézal.

»,Csakis az idegeknek elvaltozdsa lehet allando; ez az oka annak, hogy
a lelki jelenségek egymassal ugyanolyan kapcsolatban felidéz6dnek, amilyen-
ben azok egyméssal els6 izben tarsultak.“ Ebbinghaus, Grundziige der Psycho-
logie 1. 746. ,Az emlékezet kizarolag az agyveld utjaitol fiigg.“ W. James,
Psychology 242. ,A készség semmi mas, mint az idegsejtek molekuldinak bizo-
nyos elrendezddése.“ Ziehen, Leitfaden d. physiol. Psychologie, 276.

Valoszinti, hogy az érzéki és a szellem tevékenységnél a
kisér6 képzetek miatt az agyban is, az ott lejatsz6dé biokémiai
folyamatokkal kapcsolatban, létrejonnek valami kézelebbrél meg
nem hatarozhat6 elvaltozasok. Lehetetlen azonban az érzéki és
még kevésbbé a szellemi élet visszaemlékezéseit kizarolag fiziols-
giai uton, az agysejtek elvaltozasaival magyarazni. Ugyanis ama
pszicholdgiai térvények, amelyek a bevésés és a felidézés jelen-
ségeinél figyelhet6k meg, nem azonosak az anyagi valtozasokat
iranyité mechanikai térvényekkel, a képzetsorozatok Osszefiiggési
térvényei nem fiziologiai torvények és azért a felidézés lelki dis-
poziciokat, lelki spécieseket tételez fel.

IL rész. Bizonvitds Az értelem az emlékképeket a kiilsé

S yras. felidézé okok hatasa alatt felujithatja.
Az emlékképek, bir az értelemben mindig megvannak, mégsem
idézédnek fel maguktol. Sziikség van tehat még mas kilsé fel-
idézé okra is.

A felidézd okok kétfélék. Lehetnek lélektani okok, mint amind
az akarat parancsa az érzelmek, a képzetek vagy mas gondolatok.
Legiébb szerepet jatszik itt a tarsitas térvénye. Az akarat maga
kozvetleniil nem idézheti fel a keresett emlékképet, mert az aka-
rat feltételezi el6zéleg az ismeretet; kodzvetve azonban felidéz-
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heti és pedig vagy a figyelem odairanyitasaval, vagy pedig a meg-
felel6 eszmetarsitas ttjan.

Maskor meg az emlékképeket a fiziolégiai okok idézik fel,
mint a béségesebb vérkeringés vagy az agy izgalma, amelyet az
izgato szerek valtottak ki, de akkor inkabb csak kozvetve a fel-
idézett kellemes vagy kellemetlen érzelmek kapcsan; igy van ez
valésziniileg a hallucinacioknal.

2, A felidézés torvénmyei.

Az emlékezeti spéciesek felidézése az asszociacid, a tarsitas:
torvénye alapjan térténik. Ez a spéciesek ama kapcsolata, amely-
nél fogva az egyik feldjitisa a masikat is felidézi és ezért az
ilyen dsszefiiggésben bevésett lelki tartalmak egyszerre felidézédnek.

A tarsitas térvényei nem csak a fogalmakra, hanem a tobbi
értelmi megismerésre, itéletre és kovetkeztetésre, tovabba a kép-
zetekre, a térekvésekre és az érzelmekre, széval az -egész lelki
életre is allanak. Azért amit itt a fogalmakra nézve mondunk,
ugyanaz all a lelki élet minden vonalan torténd felidézésre is.

A felidézésnek kettds torvénye van.

1. Az idébeli tdrsitds térvénye alapjan azok a fogalmak,
illetve képzetek idéz6dnek fel egyszerre, amelyek ugyanabban az
idében, tehat egyszerre vagy pedig kozvetleniil egymasutan véséd-
tek az emlékezetbe. E tarsitasi térvényen alapszik tobbek kozt a
beszéd is, amennyiben a felfogott targyak fogalmai a megfelels
szavakat, a szavak pedig a nekik megfelelé fogalmakat idézik fel
az értelemben. Ennek a t6rvénynek alapja az, hogy az egyid6ben
bevésett spéciesek a lélekben és a képzetek esetén az agyban
valosagos kapcsolatban vannak egymassal.

Az emlékezetbe vésett fogalmak sorozatiban minden egyes
tag nemcsak a legkozelebbivel, hanem az egymasutin kovetke-
z6kkel is tarsulva van és pedig annal jobban, mennél kézelebb
dllanak egymashoz. Az egymdsutin kovetkezd tagok az elétte
levéket is felidézik, de mar csekélyebb mértékben; azért az emlék-
képeket a bevésés sorrendjében szoktuk felidézni és nem pedig
forditva; a, b, c-t ebben a sorrendben, nem pedig c, b, a-sorban
idézziik fel. Végiil tarsulva vannak a hellyel is, amelyrdl azokat
tanultuk; azért a konyvbél tanult rész a kdnyvben elfoglalt hely-
lyel egyiitt vésédik az emlékezetbe.

A tapasztalat szerint a betanult széveg szavait visszaidéz-
hetjiik anélkiil, hogy figyelnénk az értelemre és igy vilagos, hogy
a szavak is egymassal Osszefiiggésben vannak az emlékezetben.
Ez a visszaidézés nemcsak azért van, mert az emlékezetben a
szavak egymassal szoros kapcsolatban vésédtek be, hanem azért
is, mert a szavak alakitisira sziikséges izommozgasok szintén
tarsulva vannak és ha kimondjuk az elsé szét, szinte reflex-moz-
gassal alakitjuk a kovetkezé szét is.
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2. A hasonléosdg torvényei alapjan tarsulnak az egymashoz
hasonlé targyak fogalmai és képzetei; ennek az az oka, hogy a
lélek bizonyos megismeréssel kapcsolatban szinte hangolva van,
valami &sszhang alapjan, hasonlé megismerésre.

Nemcsak a hasonldak, hanem az ellentétesek is felidézik egymast. Igy a
nappal az éjtszakat, a fehér a fekete képzetét idézi fel. Az ellentétek torvé-
nye azonban az el6bbi torvényekre vezetheto vissza; az ellentétek bizonyos tekin-
tetben hasonlitanak egymashoz, mert ugyanabba a nembe tartoznak, mint annak
két szélsOséges tagjai, tovdbba azért is, mert igen gyakran egyiitt vésédnek
be az emlékezetbe.

A természet Alkotdja bolcsen rendelte a tarsitas torvényét,
hogy igy a fogalmakat a kelld idében felidézhessiik és igy a lelki
élet teljes mértékben kibontakozhassék. Ha ez nem volna meg,
akkor nem volna lehetséges a beszéd, a miivészetek apolasa a
tudomanyok fejlesztése és 4ltalaban a bonyolultabb lelki élet.

Sokan a modern pszichologusok koziil a hasonlosdg tdrvényét mint
ondllo térvényt nem fogadjdk el, hanem azt az egyidejiiség torvényére vezetik
vissza. Azt mondjék, hogy a hasonl6 fogalmak részben azonosak és ezért az
egyidejliség folytdn egyszerre idézédnek fel.

Amde a hasonlosdg tdrvényét nem lehet az egyidejiiségre visszavezetni.
Mar az érzéki targyakat sem lehet igy kiilonboz6 és azonos részekre elkiiloni-
teni, pl. a hasonlé szag- és izérzeteket, mert azok nem Osszetettek. Még ke-
vésbbé lehet ezt az azonossagot és kiilonbozoséget az érzékfelettieknél meg-
talalni. Ha pedig azt mondjék, hogy a hasonlésagnal logikai azonossag van,
minthogy .a hasonldék valamely elvont fogalomban megegyeznek, ez igaz ugyan,
de ezt a logikai Osszefiiggést nem lehet az egyidejiségre visszavezetni.

3. Az emlékezet.

Az emlékezet ama lelki képességiink, amellyel a régi emlék-
képeket ujonnan felidézhetjiik. Az emlékezetnek két jellegzetes
tevékenysége van. Az els6 a bevésés, azaz ama lelki folyamat,
amikor gondolatainkat és képzeteinket gy véssiik be emlékeze-
tinkbe, hogy ott spécieseket hagynak hatra. A masik a felidézés,
azaz ama lelki folyamat, amikor az emlékezetben a spéciesek fel-
idézédnek és a régi emlékképek felujulnak. Mindkét folyamat, a
bevésés ép tgy, mint a felidézés meghatarozott feltételektsl fiigg.

A bevésés fiigg mindenekel6tt a be-
vésés idején uralkodo tudatdllapottsl.
Ez a tudatillapot fiigg a figyelemtsl, annal mélyebb a bevésés,
mennél jobban figyeliink, azért a figyelmet felkelts tirgyak mélyen
bevésédnek ; fiigg az érdeklédéstél, az vésédik be mélyen, ami
érdekkoriinkbe vag, ami minket érdekel; fiigg a kedélyallapottol,
a kellemes hangulatban bevésett emlékek jobban maradnak meg,
mint a kellemetlen allapotban bevésettek; és végiil fiigg a szan-
deéktol, amit j6] akarunk megtartani, az jobban vés6dik az emlé-
kezetbe. A bevésés tovabbi feltétele az idétartam, a til lassi és
6

A bevésés.
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a tul gyors benyomasok gyenge nyomokat hagynak hatra; az ele-
gendd, nem til lassi és nem tal gyors id6 a legalkalmasabb a
mély benyomésokra. Fiigg tovabba a ismétlések szdmdtol, amit
tobbszor ismételtiink, az jobban vésédik be az emlékezetbe. Azon-
ban ugyanannyi ismétlés eredményesebb, ha azokat nem mind
egyszerre, hanem idémegszakitassal végezziik; ezért a kell6 id6-
ben elosztott ismétlések eredményezik a legjobb bevésést. A be-
vésést elBsegiti a helyi tdrsitds; a kiilséleg is j6l elrendezett és
vilagosan nyomtatott anyag konnyen vésédik az emlékezetbe. El6-
segiti végil a bevésést a ritmus, azért konnyebb tanulni szoérol-
sz6ra verset, mint a prézat.

A tapasztalat azt is igazolja, hogy a bevésett spécieseket a
bevésést koézvetleniil koveté nagyobb szellemi munka csokkenti,
azért kell a tanulast pihenéssel megszakitani. A gyors egymas-
utanban kovetkez6 benyomasok pl. a képtarakban vagy utazas
kozben, gyenge bevésést eredményeznek.

A felidézés dltaldban a bevéséstdl fiigg.
Mennél erésebb volt a bevésés, azaz
mennél erésebbek voltak a spéciesek, annal kénnyebb a felidézés.
A felidézés kénnyedsége fiigg az egyeéni készségtol; az emberek-
nek mas és mas irdnyti emlékképek felidézésére van nagyobb
készségiik. Fiigg végil a jelenlegi lelki dllapottol, a vidamsag
sietteti, a szomortisag késlelteti a felidézést, az izgat6 szerek, leg-
alabb kezdetben, gyorsitjdk a felidézést. '

Hogy pedig milyen fogalom, illetve milyen képzet idézddik
fel, azt a jelenlegi fogalom-, illetve képzetkér hatirozza meg.
Ugyanis a fogalom illetve a képzet rendesen egy hosszabb sornak
a tagja, ugyanaz az O szamsorban olvasva a nulla, mig az a, b,
c-ben O-betii fogalmat kelti fel. A fogalomkeltés irdnyat ezenkiviil
még érzelmi vildgunk és érdekkériink is meghatirozza.

A felidézés.

A j6 emlékezet kénnyedén bevés, a
bevésett dolgokat sokaig és erdsen
tartja meg és azokat hiien adja vissza.

A kdnnyed bevésés és az erGs meglartds elsGsorban az
egyéni hajlamtdl fiigg, fiigg azutin a figyelemtsl, amellyel azt
emlékezetiinkbe bevestiik és fiigg a gyakorlattél, amely az emle-
kezetet nagyban novelheti. A megtartis erésebb a fiatal korban,
mint késébb, a felnéttek azonban kénnyebben tanulnak, mint a
gyermekek; az élet alkonyan az emlékezet eréssége és koénnyed-
sége nagyban csokken. Gyakran azok, akik gyorsan tanulnak,
gyorsan is felejtenek.

Az emlékezet hiisége abban all, hogy a targyakat dgy idézi
vissza, amint azokat emlékezetiinkbe bevéstiik. Ez a hiiség annal
nagyobb, mennél tékéletesebb a visszaidézés és mennél kevesebb
tévedés csuszott be oda. A tévedés azonban mar a vissza-
idézett targyrél hozott itélethez tartozik és azért vigyazni kell,

A j6 emlékezel.
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hogy az itélet csak azt mondja, amit az emlékezet csakugyan
visszaidéz, és ovakodni kell, hogy a visszaidézést a meg-
gondolatlansidgbdl, képzelédésbél vagy a szenvedélyekbdl eredt
itélet meg ne hamisitsa. Az emlékezet a targyakat, a személyeket
és a helyeket jobban &rzi meg, mint a tulajdonsigokat, a hely
és az id8 koérilmeényeit. A visszaidézésnél nagyobb a hiiség ott,
ahol 6nként mondjak el az eseményeket, mint ott, ahol keérdést
tesznek azokrdl, ilyenkor a kérdezettek konnyen poétoljak a hidnyzé
részeket, a kétes dolgokat hatirozottan allitjak, kiilonésen ha
szuggesztiv kérdések alakjaban teszik fel a kérdést. Ugyanis a
visszaadast nagyban befolyasolja egyrészt a szokéas, mert a jelen-
ségeket ugy irjuk le, amint azokat rendszerint atéljiik, masrészt
a szuggesztid, mert emlékképeinket 6nkényteleniil is a szuggeralt
tartalommal t6ltjiik meg. A n6knél az emlékezet ereje atlag na-
gyobb, mint a férfiaknal, a hiiség azonban kisebb, aminek az az
oka, hogy naluk az érzelmi élet erésebb szinezetli. Az emlékezeti
hiiség a gyermeknél csekeély, dgy, hogy azokat a tanuvallomasok-
nal alig lehet hasznalni. Az emlékezeti hiiségnek a birdsagi
tanusagtételeknél van fontos szerepe.

A j6 emlékezet rendesen a természet ajandéka. Sokat segit
azonban az er6s akarat, a figyelem és f6kép a gyakorlat, amely
fokozatosan javithatja az emlékezéképességet. Ha az emlékezetet
egyiranyban gyakoroljuk, akkor az a t6bbi iranyban is fogékonyabb
lesz. Igy pl. a szavak értelmetlen tanuldsa ersiti az emlékezetet
az értelmes tanulasra is.

Az emlékezet nagysagat kisérletekkel pl. széparokkal lehet
mérni, bemondjuk a hivé szo6t, a szopar elsé tagjat és a kérde-
zettnek a hivé szohoz tartozé szoparral kell valaszolni.

Az emlékezet egyéni kiilénbséget mutat
gy a bevésés, mint a felidézés szem-
pontjabol. A bevésés erdssége, biztossiga és gyorsasiga kiilon-
b6z6 lehet a kiilonb6zé egyéneknél. Némelyek gyorsan tanulnak,
masok lassan; legszerencsésebb az az emlékezet, amely gyors
a bevésésben, gyors a felidézésben és amely lassan felejt.

Az emlékezetnek kiilénb6zé tipusai lehetnek: Idtdsi, halldsi
vagy mozgdsi tipus aszerint, hogy milyen iranyu képzetek bevé-
sésére, megbrzésére és felidézésére van az illetének nagyobb
fogékonysaga. Egyesek a latottakat, masok a hallottakat tartjak
meg kénnyen,

Aszerint, hogy a megtanulandé anyagot hogyan véssitk be
az emlékezetbe, az emlékezet lehet mechanikus, judiciozus és
ingeniozus.

A mechanikus vagy gépies emlékezetnél a dolgokat tisztan
csak a kiils6 osszefiiggés alapjan véssiik az emlékezetbe; a betanulan-
dé anyagot egymasutan tanuljuk be, egyik sz6t a masik utan magoljuk
be. Ez {6kép a gyermekeknél van meg. — A judiciozus vagy az
értelmi emlékezetnél a megtanulandé anyagot a bels6 osszefiiggés,
6‘

Emlékezeti tipnsok.
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a vezérgondolatok alapjin véssiik be az emlékezetbe. Feln6tt kor-
ban ez az emlékezet van meg és egyediil ez az értelmes tanulasi
moéd. — Végiill az ingeniozus emlékezetnél a betanulandé dolgo-
kat mar ismert jelekhez vagy képzetekhez kapcsoljuk, igy tanul-
juk pl. az évszamokat. Ennek az az alapja, hogy az értelemmel
biré anyagot gyorsabban tanuljuk meg, mint az értelmetlent. Itt
azonban vigyazni kell, hogy a hasznalt jelek ne legyenek bonyo-
lultak, kiilsnben a tanulds nem lesz kénnyebb. Ennek az emlé-
kezetnek kimiivelésével a mnemotechnika és az altala megadott
miifogasok foglalkoznak.

Az értelmi emlékezet adja a legjobb, leger8sebb bevésést,
megdrzést és felidézést, mert a fogalmak igy vannak egymassal
szoros Osszefliggésben., Minden értelmes tanuldsnal a fédolog a
betanulandé tartalom logikai elrendezése, a figyelmes és gyakori
atgondolas, felmondasokkal és esetleg irasbeli vazlatokkal.

Az emlékezetnek a lelki életben fon-
tos szerepe van, mert az emlékezet
adja az anyagot, melyet az értelem feldolgoz. Emlékezet nélkiil
nem volna ismeretanyag, nem volna egyaltalan lelki élet. Mennél
nagyobb ismereti anyag all rendelkezésiinkre, annal nagyobb lehe-
téség nyilik az értelem kapcsold és itélé munkdajara. A nagy emlé-
kezet azonban hatranyul szolgalhat, ha az csekély értelemmel és
6nallosaggal parosul, mert restté tesz a gondolkodasban és 6nkény-
teleniil mas gondolatat adjuk tovabb, mint a sajatunkat. Sajatsa-
gos, hogy sokszor a gyengeelméjiieknek is j6 emlékez6 tehetségiik
van, pedig itéloképességiik egyaltalan nincs.

A kivalo értelem rendesen, bar nem mindig, egyiitt jar a
kivalo emlékezettel. Némely embernek tiineményesen nagy emlé-
kezo tehetsége van. Ide tartoznak azok, akik sok nyelven beszél-
nek, akik egész szamsorokat tanulnak meg, akik egyszerre
tobb sakk-jatszmat jatszanak le.

Az emlékezet értéhe.

A feledés Ha az emlékezeti spéciesek mar any-
’ nyira elhalvanyodtak, hogy a rendes
felidéz6 okok azokat mar nem kelthetik fel, akkor lelki jelenségeink
feledésbe mennek. A spéciesek azonban még igy is megmarad-
hatnak és rendkiviili koriilmények kozétt, pl. a hipnézisban, el6-
johetnek. Azt felejtjiik el leghamarabb, ami a tobbi emlékképek-
kel kevésbbé van tarsitva; ami lelki vilagunkkal sokiéle kapcsolat-
ban van, ami szinte szokasunkka valt, azt nehezen felejtjiik el.
Oregkorban a kézelmult képzeteket és ismereteket hamarabb
felejtjiikk el, mint a régmultakat, mert ezek a tobbszori felidézés
folytan mélyebben vésédtek az emlékezetbe, mint az Ooregkori
élmények. Hamarabb felejtjiik el a tulajdonneveket, mint a konkrét
targyneveket, hamarabb az egyéni, mint az altalanos fogalmakat.
A feledésnek a lelki életben az a jelentSsége, hogy a feledés
teszi lehetévé a lelki élet rendes kibontakozasat, azért felejtiink
el sokat és csakis a lényeget iparkodunk megtartani.
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4. A visszaemlékezés.

Az emlékezet a régbirt fogalmakat, gondolatokat, képzeteket
egyszeriien felidézi. Ha azonban a mult emlékképeket tgy idéz-
ziik fel, hogy a felidézett emlékképeket a mult tudata kiséri, az
a tudat, hogy azokat mar atéltiikk és igy a megismert targy tartal-
mara raismeriink, akkor visszaemlékeziink.

Sokszor mar magaval a visszaidézett ismerettel egyiitt tarsul-
nak az illeté targy tér és idébeli kériilményei is és igy vilagosan
tarsul a mult tudata. Sokszor azonban az emlékezet a visszaidézett
emlékkép koriilményeit és az elmult id6t csak hatirozatlanul adja
vissza és igy csak homadlyos a raismerés tudata. Ebben az eset-
ben az értelem igyekszik a raismerés tudatat kialakitani és pedig
olyképen, hogy a visszaidézett emlékképekkel kapcsolatban a régi
ismeretnek tér és iddbeli koriilményeit iparkodik visszaidézni.

A visszaemlékezésbe févedések csuszhatnak be. Ezek rende-
sen onnét szarmaznak, hogy a bevésett emlékképek csak részben
és elmosédottan idézédnek vissza és mi a visszaemlékezésnél, pl.
a mult események elbeszéléseinél, sok mindent adunk a felidézett
emlékképekhez, olyat is, ami a felidézett emlékképekben nem is
volt meg, s6t talan olyat is, amit annak idején nem is véstiink az
emlékezetbe. Néha a visszaidézésnél hianyzik a rdismerés ott, ahol
lennie kellene, amikor pl. valamit djnak tartunk, ami pedig mar
megvolt tudatunkban; néha pedig megvan ott, ahol nem volna
helye, amikor pl. valamit atélt lelki jelenségnek tartunk, holott az
sohasem volt még lelki élményiink.

A bolcseldk kutatjak, hogy miben is dll a visszaemlékezés [ényege, mi
az, ami 4ltal a visszaidézett emlékképet mint sajat mult ismeretiinket ismerjiik
meg. Egyesek szerint ez a targyak élénk vilagossaga, vagy a nagyfoku kész-
ség, amellyel azt visszaidézziik. Masok szerint ez abban all, hogy a vissza-
idézett emlékkép a mult ismeret tarsitdsait, a mult ismeret helyi és iddbeli
koériilményeinek képét kelti fel. Ismét masok szerint a rdismerés abban all,
hogy a visszaidézett emlékképhez hozzajarul a megismertség érzelme, amely
altal a targyat mint megismertet érezziik. Egyesek szerint abban all, hogy a
felidézett emlékkép felkelti a régi képzettel egyiitt atélt lelki hangulatot
Végiil egyesek szerint a rdismerés abban all, hogy a felidézett képet a mult
tudata kiséri és arra mint sajat mult lelki kepunkre raismeriink. Ez az utobbi
vélemény latszik a legvalosziniibbnek.

Egyes skolasztikusok szerint lehetetlen, hogy az érzéki emlékezet az
elmultakat megismerje és hogy igy az érzéki emliékezetben is visszaemlékezés
legyen. Semmi kétség azonban, hogy a visszaemlékezés az érzéki emlékezet-
ben is megvan, nem ugyan ugy, hogy a multnak fogalmat elvonja és azt a
jelennel szembehelyezze, mert erre az elvont szellemi munkara cszk az érte-
lem képes, hanem 1gy, hogy az eimultat konkrét alakban ismeri meg, amennyi-
ben a jelen érzet hasonl6é erzelmet valt ki, mint az eredeti mult érzet és igy
hasonld mozgisra és cselekvésre késztet. lgy magyarazandé az Allatvilagban
is a visszaemlékezés.
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IV. Az értelmi megismerés targya.

Fogalmainkat, miként lattuk, f6kép az érzéki tapasztalat ut-
jan nyerjitk. Keressiik mar most az értelmi megismerés hatarait
és az értelmi megismerés meglelel6 sajatos targyat.

A pozitivizmus szerint az értelmi megismerés targykorét az
érzéki tapasztalat adja meg, az értelem e hatdrokon til nem mehet
és igy az érzékfeletti igazsagokat nem ismerheti meg. Ez az elmélet
tévesen sziikiti meg az értelmi megismerés korét. A pozitivizmus-
sal szemben a keresztény bolcselet védi, hogy az értelmi meg-
ismerés tirgya minden lény. A racionalizmus, a pozitivizmussal
ellentétben tillozza az értelmi megismerés lehetdséget, azt allitva,
hogy az értelem minden ismeretet teljes mértékben megszerezhet
és nincsenek olyan igazsagok, melyeket viligosan nem fogna fel.
Evvel szemben a keresztény bolcselet azt tanitja, hogy az értelmi
megismerés teljesen megfelel6 sajatos tirgyai ebben az életben
csakis az érzéki targyak. Eszerint tehat az értelem valamikép
mindent megismerhet, de megismeré tehetségét tekintve, tokélete-
sen csakis az érzéki targyakat ismeri meg.

Az értelmi megismerés targya minden lény.

Az értelmi megismerés teljes targykore feldleli mindazt, amit
az értelem valamikép is felfoghat. Amint a hallas sajatos targya a
hang, a latasé pedig a szin, és altalaban az érzékeké az érzéki
targyak, dgy az értelmi megismerés kdrébe minden lény tartozik,
mert az értelem minden lényt valamikép, ha tékéletleniil is, meg-
ismerhet.

Az értelmi megismerés tirgya minden
lény, mert az értelem minden lényt
valamikép felfoghat és pedig nemcsak elvontan, hanem konkréten,
egyéni vonasaival is. Az értelemnek dltaldnos fogalmai vannak,
pl. lény, josag, anyag, szellem stb., ezek az altalanos fogalmak
kore minden lényt feldlel és igy az értelem e fogalmakkal minden
lényt legalabb valamikép felfoghat és pedig nemcsak annyiban,
amennyiben ezek az éltalanos fogalmak kérébe tartoznak, hanem,
mert megismeri az egyéni targyakat, az egyéni tulajdonsagok szerint
is. Az értelem megismeri ugyanis a targyak tulajdonsagait, hatds-
kifejtéseit, kiils6 viszonyait, amelyekkel azokat minden mastél
elegendGkép kiilonboézteti meg. Minthogy tehat igy minden lény
valamikép megismerhet8, azért mondjik a bélcselék, hogy az értelmi
megismerés targya: minden lény, ,a lény“.

Bizonyilas.

A megismerd tehetség hatdrai bizonyos tekintetben végtelenek, amennyi-
ben egymdsutdn mérhetetleniil sokat megismerhet, és akdrmennyit is megis-
mer, ez az ismeret nem meriti ki befogadd képességét.

Az értelem e természetes képessége egyiittal természetes rendeltetése is.
Az értelem minden igazsdg teljes és tokéletes megismerésére torekszik. Az
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értelemnek e vagya csakis akkor elégiilhet ki, hogyha a végteleniil tokéletes
lényt, amely minden tokéletességet magaban foglal, igy megismeri, amennyire
csak termeszete arra képes s azért kell, hogy az ember valamikor a végte-
len tokéletességii lényt, az Istent, megismerje és 6t egyszersmindenkorra ma-
gaénak mondhassa.

)

i
Az értelmi megismerés tulajdonképeni sajatos targya
ebben az életben az érzéki dolgok.

Az értelmi megismerés megfelelé sajdfos tdrgya az, a-
mely az értelem természetének teljesen megflelel és amelyet az
értelem sajat fogalmaval megismerhet gy, amint a valésigban
van. A lelket ebben az életben tekintjiik, ahol egyesiilve van a
testtel, és azért tevékenysége az érzék mikodésétsl fiigg. Az
érzéki tdrgyakon az érzéki tapasztalat korébe tartozé dolgokat
értjiik, mint aminék a természeti jelenségek, a természet targyai
és a torténelmi események. Ez sz. Tamas és a skolasztikus bél-
csel6k altalanosan elfogadott tanitasa.

1. Az értelmek sajatos targya az, ame-
lyet az értelem sajdt fogalmdval meg-
ismer 1gy, amint az a valésigban van, amelyet tehat mintegy
kozvetleniil megismerhet; amit ugyanis csak mas dolgoknak ha-
sonlosagara és igy csak kézvetve fog fel, az nem lehet az értelmi
megismerés sajitos targya. Mar pedig az értelem csakis az érzéki
targyat ismeri meg sajit fogalmaval, mig a szellemieket az érzéki
targyakhoz val6 hasonlésidg és viszony alapjan ismeri meg. Ezt
jelzik sokszor maguk a szavak is, pl. anyagtalan, tdgyszintén a
szavak eredeti jelentése, melyek alapja mindig valami érzéki targy,
pl. anima-szanszkritul-an-.lélekzeni, Deus:--deivus-=fényes. Ugyan-
csak ezt mutatja a fogalmak eredete is, az értelem ugyanis a
fogalmakat az érzékek utjan szerzi.

2. Az értelem tgy fiigg az érzékektsl, hogy még a fogalom-
alkotasnal is egyiittjairnak a képzetek, és annal kénnyebben fog
fel valamit, mennél kénnyebben fejezheté ki az érzéki képpel és
viszont nehezen érti meg azt, amit a képzetek nehezen vagy alig
tudnak megérzékiteni. Ha pedig az értelem az érzékektsl igy fiigg,
akkor az értelem sajatos tirgya az érzéki dolgok, mert ezeket
az érzékek kozvetleniil fogjak fel.

3. A megismer$ lényeknél mindig bizonyos osszefiiggés van
a targy és a megismerési mod koézétt. Igy az isteni értelem meg-
felel6 targya maga az Isten. A testtel egyesiilt lélek szamara pedig
a megfelelé targy az, ami az érzéki dolgokban megismerhetd,
«intelligibile in sensibili".

Bizonyilas.

Az értelem mdsként ismeri meg a tdr-
gyakat, mint az érzékek. Az értelem
nemcsak tébbet, hanem tokéletesebben ismer meg az -érzékeknél.
Az érzékek nem ismerik a lényeget, hanem csakis a kiilsé jelen-

Az értelmi és az érzéki megismerés.
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ségelet és csak konkrét alakban, nem kiilénboztetve meg azokat
a dolgok lényegétsl. Ellenben az értelem a dolgok lényegét fogja
fel elvonatkoztatva azt a létezéstél és a tobbi egyéni, faji és nemi
tulajdonsagoktol.

Az értelem azonban nemcsak az altalanosat, hanem az egyéni,
a letezé dolgokat is megismerheti. Mégis az a természete, hogy
elsésorban a dolgok lényegét és a dolgokat az altalanos tulajdon-
sagok szerint fogja fel.

Az értelmi és az érzéki megismerés
kozott Gsszefiiggés és egymdsra utall-
sdg van. Minthogy az értelmi megismerés sajatos targya az érzéki
dolog, azért érthetd, hogy az érzéki dolgok miért vannak oly nagy
hatdssal az akaratra, mig a szellemiek és a tilvilagiak csak ke-
véssé hatnak rea. Azért, ha mindennek dacara életiinket allandéan
az erkolcsi vildg eszméi szerint akarjuk iranyitani, akkor azt csakis
folytonos ragondolas altal valésithatjuk meg.

Ugyancsak azért az érzékfeletti dolgokat mindig az érzéki
képek keretében kell eléadni, mert ez felel meg legjobban az
ember érzéki természetének.

Az érzékieletti viligban lehetnek hittithok, amelyeket az
emberi értelem nem foghat fel. Ezen azonban nem kell csodél-
koznunk, mert mi az érzékieletticket csakis a f6ldi dolgok ana-
légiajara fogjuk fel és minthogy ezek az Isten végtelen tokéletes-
ségének csak halviany vissziényei, azért az Istenben sok minden
lehet, amit mi tékéletlen fogalmainkkal nem érthetiink meg.

Minthogy az érzéki targyakat kénnyebben fogjuk fel mint
az érzékfelettieket, azért a metafizikai tudomanyokban, pl. a bél-
cseletben sokkal tébb a tévedés, mint az érzéki tapasztalat hata-
rain belill mozgd természettudomanyokban. Ezért sokan csak a
természettudomanyokat becsiilik, mig a metafizikat lekicsinyelik,
de helyteleniil, mert, hogy a metafizika szdmunkra nehezebben
érhetd el, annak oka az érzékieletti vildig méltésagaban keresendd.

Végiil az emberi értelem az erkdlesi és a valldsos igazsa-
gokban szert tehet bizonyossdgra, ahol azonban nincsen meg az
a vildgossdg, amely a természettudoményi igazsigokat jellemzi.
Ennek azonban szintén az az oka, hogy az érzéki vilagot termé-
szetiiknél fogva viligosabban ismerjiik meg, mint az érzékielettit.
A viligossdg e hidnya azonban nem csokkenti az erkélesi és a
vallasi igazsagok bizonyossagat.

Erzéki és érzékielelti megismerés.

V. Az értelem tevékenysége.

Az értelmi élet jelenségei kiilonb6zok. Egyesek mint aminék
a figyelem, a megismerés és az emlékezet, bar tékéletlenebb alak-
ban, megvannak az érzéki élet keretében is. Masok azonban mint
az értelmi megismerés, a fogalomalkotas, az itélet és a kovetkez-
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tetés, az Ontudatos lelki élet és a beszéd, az értelem sajatos mii-
kodései. Ezekrdl a jellegzetesen értelmi miikddésekrél lesz béveb-
ben sz6.

1. A megismerés altaliban.

Az értelmi megismerés voltakép a tirgynak megjelenitése
lelkiinkben. A targy a megismerési aktussal nem azonos, hanem
azt vele szembehelyezi. Nem a targy alkalmazkodik az ismeret-
hez, hanem forditva az ismeret alkalmazkodik a targyhoz. Eszerint
tehat a megismerés a targy hasonmasanak, lelki képének meg-
jelenitése az értelemben. A megismerés altal a targyat mintegy
magunkba hozzuk, felfogjuk, természetesen nem a maga fizikai
valosaga szerint, hanem gy, hogy az értelemben a megismerés
altal valamikép a tirgy hasonmasat alakitjuk ki. A megismerés
alapjan leétrejott e lelki hasonlésag a tdrgy lelki képe, vagy mds-
kép a tdrgy fogalma. A megismerést masként species expressa-
nak mondjak, minthogy a megismerés a targy képét mintegy ki-
vési az értelemben. Nevezik még az értelem szavanak, wverbum
mentis-nek, minthogy a széhoz hasonléan az értelemben mintegy
kimondjuk a megismerés tartalmat.

A lelki képet mint ilyet nem ismerjiik meg. Az tehitnem a
targy olyan képe, amelyet elébb, akir csak a fényképet, megis-
merni kell, hogy annak ismerete nyoman megismerjiik magukat
a targyakat; a fogalom tehat nem , signum quod,“ miként azt az
idealistak akarjak. A fogalmak altal koézvetleniil magukat a tar-
gyakat ismerjiik meg. A fogalom tehat a tirgy képe, amellyel
megismerjiik kozvetleniil a targyakat, (,,signum quo*). Ha elébb
gondolatainkat kellene megismerniink, alkkor sohasem épithetnék
meg a hidat a kiilvilag felé, sohasem ismern6k meg magukat a
targyakat, hanem az idealizmus ttvesztéiben tévednénk el.

A tomista iskola, sz. Tamas szavaira hivatkozva, azt tanitja, hogy a
fogalom a targy olyan jele, amelyben mint képtben megismerjiik a targyakat,
miként az ember a tiikorben ismeri meg magat (signum in quo). Szerintiik
egyszerre ismerjitk meg a targyat és a fogalmat és pedig ugy, hogy a fogal-
mak megismerése eszkozli a targy megismerését is. Ez az elmélet nem azonos
az idealizmussal, mert szerinte a megismerés targya kozvetleniil maga a targy
¢és nem pedig a fogalom, amelybsl a targyat uj megismerd akiussal kellene
megismerni.

A megismerést az értelem hozza létre, az tehat nem a lélek
allaga, hanem a lélek szellemi jdruléka. A megismerés és a meg-
ismeré aktus a valésigban azonosak és csak formailag kiilonboz-
nek egymastdl, minthogy a megismerés a megismeré aktus végpontja.

A megismerd tehetségben nagy tokéletesség rejlik. Azért
mondja sz. Tamas, hogy a lélek bizonyos tekintetben végtelen,
minthogy mindent megismerhet és ezért az egész vilagmindenség
tokeéletessége a lélekben, legalabb is az eszmei viligban, bennfog-
laltatik. Ezért nevezték a régiek az embert mikrokozmosnak.
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Semmi kétség, hogy az értelem ugyanabban az idében egy-
szerre tobb tdrgyat is megismerhet. A kovetkeztetések alkalmaval
tobb fogalom van a lélekben egyszerre. Mégis egyszerre az érte-
lem csak korlatolt szamud targyat ismerhet meg. A léleknek atfogé
képessége véges és éppen ezért nem tud egyszerre mérhetetlentl
sok targyat megismerni. Ezért a kiilonb6z6 gondolatok és cselek-
vések, t6kép ha egymastol tavol allanak, a megismerésben egymast
gatoljak. Igy wvalami 1j rendkiviili benyomdas a lelki elmélyedést
megzavarja, mikor pedig t6bb dolgot fogunk fel, akkor csak egy-
két targyat fogunk fel vildgosan, mig a t6bbi, ha ugyan egymas-
kozt 6sszefiiggnek, csak lelki vilagunk hatterében és homadlyosan
lehet jelen. Ezért sziikséges a lelki szellemi munkaban az 6ssze-
szedettség, i6kép, ha elvont szellemi tevékenységrél van szd. Csak-
is dsszpontositott figyelemmel lehet valamit megvaldsitani; sokat
egyszerre tokéletesen véghezvinni nem lehet.

2. A figyelem.

A figyelem a lelki erék rdirdnyitdsa, ésszpontositdsa vala-
mely tdrgyra a t6bbi tdrgy elvonatkoztatdsdval. A figyelem koz-
pontjaba es6é targy viligosan tiinik fel el6ttiink. A figyelem nem
valami kiildnall6 lelki aktus, hanem a lelki aktusok jellegzetes tu-
lajdonsaga, amely tgy a szellemi, mint az érzéki megismerésnél
eléfordulhat. A lelki életben az értelmi figyelem szoros Osszefiig-
gésben van az érzékivel.

A figyelem lehet énkényes, ha az akarat irdnyitja és lehet 6n-
kénytelen, ha azt kiilsé okok, még az akarat ellenére is létrehozzak.

A figyelem kére sziikreszabotf, a figyelem munkaképessége
korlatolt. Az értelem ugyan egyszerre t6bb targyat is felfoghat,
de csak kevésre irinyithatja egyszerre figyelmét. Igy a kdnyv ol-
vasasanal a tartalmat, a szerkezetet és a stilus szépségét egyszerre
figyelemmel kisérni felette nehéz. Azért, aki szellemi munkaval
foglalkozik, annak figyelmét minden mas zavaré koériilménytél tavol
kell tartania. Ha kézben valami mas dologra figyeliink, akkor fi-
gyelmiink az el6bbi targytdl elfordul, azaz elszorakozunk. A sz6-
rakozott egyén erésen koncentralja figyelmét egy tirgykérre és igy
nem arra figyel, amire szerintiink figyelni kellene; aki teljesen
beleélte magat egy gondolatviligba, az kénnyen elszoérakozik.

Nem tudjuk pontosan megmondani, hogy a figyelem hdny
tdrgyra iranyulhat egyszerre. Egyesek szerint a figyelem egyszerre
5-6 targy felé is iranyulhat. Masok szerint egyszerre csak egy targy-
felé iranyul, a pontos elemzés ugyanis abban az esetben, mikor
a figyelem latszélag egyszerre tobb targy felé iranyult, a figyelem
gyors ide-oda irdnyulasat mutatta ki. Kétségteleniil annal kevesebb
targyra iranyulhat egyszerre a figyelem, mennél lazabban fiiggnek
egymassal 6ssze, mennél jobban figyeliink az egyes targyakra és
mennél firadtabbak vagyunk. Ez a lélektani magyarazata annak,
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hogy ha valaki kizarolag egy gondolatkornek él, akkor mas iranyu
dolgok érdeklédési korén kiviill maradnak tgy, hogy szinte meg
sem itéllieti tébbé azokat helyesen.

A figyelem kére az egyes embereknél az egyéni sajatsagok
és a velesziiletett készségek szerint valtozé. Az intenziv figyelem-
tipusu egyén csak egy targyra figyel, de allhatatosan és nagy oda-
adassal. Az exfenziv tipusi egyén figyelme egyszerre tobbre ira-
nyulhat, vagy egyszerre gyors egymasutanban. Az elébbi tipusba
tartoznak a tudosok, az utobbiba inkabb azok, akik a mindennapi
élettel szorosabb Osszefiiggésben vannak, mint az orvosck, az uj-
sagirok, a hadvezérek stb.

A figyelmet a kovetkezd okok keltik fel. A figyelmet felkel-
tik az élénk benyomasok, a targynak ujdonsiga és szokatlansaga.
A mozgé targy jobban kelti fel a figyelmet, mint az all6. A ké-
zeli dolgokra jobban figyeliink, mint a tivoliakra. Az inger ismét-
lése és a megszokott inger megsziinése is magara vonja a figyel-
met. Az ismeretkorrel Osszefiiggésben levé targyak [elkeltik a fi-
gyelmet, ezért az emberek sajat érdeklédési koritk szerint maés és
mas dolgokra figyelnek kénnyebben. A figyelmet felkeltik az ér-
zelmek, a kellemes hangulat kedvez a figyelemnek, mert mindent
érdekessé tesz, mig a s6tét hangulat mindent sotétnek lat és unal-
masnak tiintet fel. A gyiilélet és a harag &sszpontositja a figyel-
met a gyiil6let targydra. A figyelem felkeltésének legi6bb oka az
akarat. Az akaratnak ez a hatalma azonban korlatolt, csak annyi
ideig tarthat, amig elétte lebeg az ismeret, amint azonban a targy
képe eltiinik, akkor az akarat hatdsa és a figyelem is megsziinik,
mindaddig, mig a képzet vissza nem j6n és az akarat hatisa meg
nem ujul. A figyelmet ndveli a gyakorlat és a megszokas; ez a
figyelem Osszpontositisat lényegesen javithatja. Végiil fiigg a ve-
liinksziiletett hajlamtdl, elsésorban arra figyeliink, ami egyéni ter-
mészetiinknek és hajlamunknak megfelel.

A figyelem felette dllhatatlan, folytonosan valtozik. A figye-
lem nagysaga valamely targyra vonatkozolag valtozhat, kisebb, na-
gyobb lehet, tovabba koénnyen egyik targyr6l a masikra iranyul-
hat, A figyelem allandésiga nagyban fiigg az emberek velesziile-
tett készségétdl; ez az emberekben kiilonb6z6 mértékben van meg
és az akarat hatasa alatt is moddosithaté. A figyelem rendesen
lassan csd6kken és pedig azért, mert beall a faradtsig érzete; de
kiilonben is enélkiil is a figyelem, az ujsag ingere nélkiil, lassan
csokken. Azért kell a targyat gyakrabban valtoztatni, ha a figyel-
met allandésitani akarjuk. A figyelem annal hamarabb csékken,
mennél szegényebb eszmekorrel rendelkezik valaki, mennél kisebb
benne az akarati készség és mennél nagyobb a velesziiletett allha-
tatlansag. A figyelem szabalyszeriien ingadozik, pl. az 6ra ketye-
gését az ingerkiiszob tdvolsagatol ritmusosan halljuk, a figyelem
hullimhossza 6—20 mp.
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A figyelem jelentésége a lelki életben nagy. A figyelem
eredményezi, hogy gondolataink vildigosabbak és hatarozottabbak,
hogy igy az emlékezetbe jobban bevéshet6k és hogy ezek révén
az akarat is jobban befolyasolhaté. A figyelem-mez3ben a képze-
tek és az érzetek élénkebben jelennek meg, ezért a fajdalom
erésebb, ha reéfigyeliink, mig ha figyelmiinket mds irdnyba tereljiik,
a fajdalmat kevésbbé érezziik. Figyelmiinknek egy irdnyban valo
lek6tésével az értelmet sok minden rossztol elvonhatjuk.

A figyelem a test miikddéseiben is reflex-mozgdsokat hoz
létre. Lelki erdinket a megfigyelt tirgyra ra iranyitjuk; innét a
fesziiltség érzete. A megligyelt targyat szemiinkkel alaposan szem-
iigyre vessziik, homlokunkat 6sszerancoljuk, szemiinket 6sszehiizzuk,
a lélekzés szabalytalan, a vérkeringés gyors stb. Ez nem csak
az érzéki, hanem a szellemi figyelemnél is megvan, ott is a figye-
lem olyan reflex-mozgasokat valt ki, amelyek a figyelem &ssz-
pontositasat el8segitik.

3. Az értelmi megismerés jelenségei.

Az értelem elsé fogalom-alkots tevé-
kenysége az egyszerii megismerés vagy
a felfogds, (apprehensio); eredménye a fogalom, amely valami
tudattartalmat tiintet fel minden allitis vagy tagadas nélkiil. Az
értelemnek tobbféle megismerése van. Az intuitiv megismerés a
tirgyat konkréten gy, amint van, az elvonf megismerés pedig a
targyat elvontan fogja fel. A megismerés lehet oOsszehasonlité és
kézvetlen, aszerint, amint az Osszehasonlitissal vagy anélkiil jott
létre. A targyat megismerhetjilk a sajdf fogalmaval, amely azt igy
tiinteti fel, amint az magdban van és megismerhetjiik analog
fogalommal, mashoz valé viszony alapjan.

Egyszerii megismerés.

A megértés (apperceptio) abban all,
hogy a targy fogalmat sajat gondolat-
kériinkbe beillesztjiik, hozzafiizziik, hozzatarsitjuk. (ad-perci-
pere--hozzafiizni). Ha az 4j fogalmat igy megértjiik, azaz gondolat-
vildgunkban a meglevé ismeretekhez kapcsoljuk, akkor azt mé-
lyen bevéssiikk az emlékezetbe és akkor az 1j ismeret lelki kin-
csiinkké valik. Igy kell haladnia a tanuldsnak is az ismeretesek-
b6l az ismeretlenek fel¢, a koénnyebbekbsl a nehezebbek felé,
hogy igy az 1j fogalmakat helyesen kapcsolhassuk a régiekhez.

Régi fogalomvilagunk nagy hatassal van az 1j fogalmak al-
kotdsira, amennyiben az 1j benyomasokat fogalomvilagunknak
megfeleléen fogjuk fel. Innét van az eléitélet nagy hatalma. Kevés
olyan egyén van, akinek el6itéletei nincsenek, és aki teljesen
targyilagosan alkotja meg 1j fogalmait.

A megértés.
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Az itélet lélektani szempontbél az ér-
telem ama aktusa, amellyel wvalamely
fogalmat egy mdsikrol dllitunk vagy tagadunk, azaz amikor két
fogalmat, t. i. az alanyt és az a&llitményt vagy egyesitjiik, vagy
egymastdl szetvalasztjuk. Ez az allitds vagy tagadis itéletszeri
kimondasa annak, hogy a két fogalom &sszekapcsolandé-e vagy
szétvalasztando, Az itélet el6tt az értelem az alanyt és az allit-
manyt felfogja, e kett6t &sszehasonlitja, atlatja e kettdnek egy-
mashoz val6é viszonyat és azutan azt, amit igy atlatott, itéletszeriien
mondja ki.

Az itéletben egyrészt tokéletesség van, mert ismereteinket
az itélet altal tékéletesithetjiik, amennyiben azonban itéletekre
szorulunk, annyiban tékéletlenséget jelent. Itéleteinkre sziikségiink
van, mert az értelem az els6é egyszerli megismeréssel nem meriti
ki egészen a targy teljes megismerhetéségét. Isten azonban min-
den megismerhet6t egyszerre ismer meg.

Az itélet.

Egyesek szerint az itélet nem az ér-
telmi, hanem akarati, vagy érzelmi je-
lenség, amellyel azt, amit az alany és az allitmany viszonyérdl
elézoleg atlattunk, az akarat vagy érzelem titjan helyeseliink vagy
elvetiink. Az itélet Cartesius szerint akarati, Hume és Hamilton
szerint érzelmi aktus.

Ezek a bolcselok helyesen mondjik, hogy az itélet az alany
és az allitmany kozti viszony belatasatél kiilonbozik, tovabba,
hogy az itéletet az akarat és az érzelem iranyithatja, de helyte-
leniil mindsitik az itéletet érzelmi vagy akarati aktusnak. Ugyanis
az allitds és a tagadas lehet téves vagy igaz, ellenben az akaras
és az érzelem nem lehet igaz vagy téves. Az akarassal és az ér-
zelemmel kivdnhatunk valamit, elfordulhatunk valamitél, ez azon-
ban nem azonos a tagadassal vagy az allitassal. Biztos tovabba,
hogy nem allithatjuk igaznak azt, amit tévesnek fogtunk fel. Mar
pedig ezt megtehetndk, ha az allitds akarati tény volna, minthogy
az akarat a helytelent és a rosszat is akarhatja, ha azt a j6 szem-
szoge mellett fogta f6l.

Masok szerint az itélet a fogalmak tdrsitdsa. Azonban ez
sem helyes, mert két fogalom tarsitisa még korantsem itélet.

Wundt szerint az itélet valamely ésszetett fogalomnak ré-
szeire valo szétszedése. Igaz ugyan, hogy az itéletnél a konkrét
tirgyat egységesen fogjuk fel és azt jegyeire szedjiik szét. Ez
azonban még nem itélet, hanem az itélet abban all, hogy e két
fogalmat, az alanyt és az allitmanyt, egybekapcsoljuk vagy szét-
vélasztjuk.

Az ilélet léves magyarazatai.

Az eddigiekbdl lathatd, hogy az itélet
nem az értelem vagy az akarat, ha-
nem az értelem aktusa. Keressiik mar most tovabb, hogyan jon
létre az itélet.

Az itélet analizise.
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Egyesek, mint Reid és Jacobi, azt allitottak, hogy az érte-
lem az itélet alkotdsaban nem tamaszkodik az alany és az allit-
many kozt fennallé viszony megértésére, hanem 6Osztonszerileg
vakon itél. Hasonl6t allitott Kant a szintetikus apriori itéletekrél,
amelyeket sem a fogalmak elemzésébél, sem pedig a tapasztalat-
b6l nem meritiink; ezek az értelemmel egyiitt sziiletnek és
sziikségszertiek.

A keresztény bolcselok koziil egyesek, mint Suarez, Schiffini,
Lahousse, Mendive és Mercier azt vélik, hogy az értelem az ité-
letben az Osszefiiggés meglatdsira tamaszkodik ugyan, de a meg-
ldtds mdr maga az itélet is.

Ezekkel szemben azt allitjuk, hogy az itéletet megelézi az
alany és az dllitmdny kézt fonndllo viszony megismerése és
azért az itélet kiilonbézik e viszony megismerésétol.

Azt allitjuk tehat, hogy az itélet el6tt nemcsak az alanyt és
az allitmanyt kell felfogni, hanem azoknak egymashoz vald viszo-
nyat is, vajjon az allitmany az alanyhoz kapcsolandé-e vagy sem.
Nem mondjuk azonban, hogy ennek az &sszefiiggésnek az atla-
tasa az alany és az allitmany felfogasatol mindig kiilonbozik és
mindig 4j lelki aktust tételez fel, mert a kézzelfoghato, viligos és
kozvetleniil evidens igazsagoknal az értelem az alanyt és az &l-
litmanyt felfogva egyuttal azok azonossagat is felfogja. Ebben az
esetben az alany és az allitmany felfogisa egyenértékii a koztik
levé viszony megértésével A legtébb esetben azonban e viszony
belatasa kiilon értelmi aktust tételez fel. Ennek a tételnek jelents-
sége [6kep a hit elemzésénel lép elétérbe.

Bizonyitds. 1. Hogy az értelem itéletet hozzon, el6zéleg be
kell latnia az okot, hogy miért hozza azt, vagyis el6zéleg latnia
kell, hogy az allitmany az alanynak megfelel-e vagy sem, az ér-
telem ugyanis vakon nem itélhet. Sziikséges tovabba, hogy az ér-
telem ezt az itélet el6# atlassa, mert csak ennek alapjan alkothat
itéletet. Mar pedig ez az alany és az allitmany koézt fennallo vi-
szony atlatasiban valésul meg. A viszonynak a megismerése tehat
az itélet elstt van és igy az itélet ettél kiilonbozik.

2. A legtobb itélet szabad, azaz az akarat parancsa kévet-
keztében jon létre és pedig olyképen, hogy az akarat az értelmet
nemcsak a targy szemléletére készteti, hanem magat az itéletet is
parancsolja. Az érzékieletti, de f6kép a hit igazsagainal latjuk ez
igazsagok ellogadhatosagat és mégis szabadok vagyunk az itélet
meghozatalaban. Azonkiviil olyan igazsagok is vannak, amelyek
csak hosszu és bonyolult levezetések 1tjdn jonnek létre, Mar pe-
dig ezekben az itéletekben az itéletet megel6zi az alany és az
allitmany viszonyanak atlatasa és igy ez az itélettsl kiilonbozik,
Ugyanis ezekben az itéletekben atlatjuk az itélet igazsagat és
mégis az itélet elmaradhat. Tovabba, ha a megértés azonos lenne
az itélettel, akkor a megértést az akarat is parancsolhatna. Amde
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az akarat nem parancsolhatja az értelemnek, hogy a fogalmakat
azonosoknak vagy kiilonb6z6knek fogja fel, hanem az értelem
sziikségkép felfogja azt, amit felfog.

Ha most tovabb kutatjuk, hogy mi a kiilonbség az itélet és
az itéletet megel6zé viszony dtértése hozitt, akkor azt kell mondani,
hogy e két aktus nem targy szerint kulonbouk minthogy mind a
kettében a két fogalom azonossiga vagy kulonbozosege van ki-
fejezésre juttatva. Az itélet és a megértés a kifejezés médjdban
kiilénbéznek egymastol. Az itélet az azonossagot és a kiillonb6z6-
séget végérvényesen mondja ki, ellenben a megértés csak felfogja
e viszonyt és mintedy latja, hogy az mennyire van az alanyban és
az allitmanyban megalapozva.

A kivetkeztetés oly kozvetett itélet-
alkotds, amelyben rendesen két itélet —
L i a f3- és az altétel — dsszehasonlitdsdbol vezeliink le dj itéle-
tet: a zdrotételt. A kovetkeztetésnél itéletek 0Osszehasonlitasa-
bol alkotjuk meg az j itéletet és ebben kiilonbozik az egyszerii
itélettdl, amely a fogalmak egymasra vonatkoztatasabol All.

Az értelemnek elébb maga elé kell éllitania a {6- és az al-
tételt, azokat egybe kell vetnie és csak ezek kovetkezményeként
alkotja meg az 1j itéletet. A zarotétel megalkotasanal azonban
elegendd, ha ezen itéletek kozt fennall6 okozati sszefiiggést emléke-
zetben tartja és nem sziikséges, hogy a zarotétel megalkotasanal
az eldtételek kiilén-kiilon mindig viligosan elStte legyen. Ennek
az Osszefiggésnek az atlatisa hozza létre az 1j itéletet, nem fizi-
kai, hanem lelki oksiggal, amennyiben az értelmet megvilagitva
inditja a zarététel megalkotasara.

A kovetkeztetések azonban nem mindig ebben a rendben
folynak le, hanem legtébbszor a mindennapi életben, f6ként a
koézelfekve itéleteknél, roviditett alakban torténnek, amikor azon-
nal alkotunk itéletet, hozzdadva annak megokadatoldsat.

A kovetkeztetésben annyiban van tékéletesség, amennyiben
azokbol 4j igazsagokat vezethetiink le, amennyiben azonban azokra
raszorulunk, annyiban tékéletlenséget jelent, mert ez csak is tokélet-
len fogalmak és itéletek mellett lehetséges.

Kovelkezlelés.

A skolasztikusok megkiilonbéztetik az
észt (intellectus) az értelemtél (ratio).
Az elébbi a fogalmak kozvetlen egybevetésével alkotja meg az
itéletet, az utébbi az 14j itéleteket kévetkeztetések utjan hozza
létre. Minthogy az értelem a legtobb igazsagot kovetkeztetés titjan
alkotja meg, azért az értelmi tehetséget a skolasztikusok egyszeriien
ratio-nak, értelemnek hivjak, innét az ember meghatarozasa, ,,animal
rationale” ,értelmes lény". Az ész és az értelem szinonim
fogalmak. Egymastél csak fogalmilag kiilsnbéznek, a valésagban
azonban azonosak, ugyanis az értelem is, az észre jellemz6 tevékeny-

Az ész és az értelem.
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séget fejt ki, mert a kdvetkeztetésekben is felfogdsok és kozvetlen
itéletek vannak.

Az értelem kétféle, elméleti és praktikus. Az elméleti értelem
az igazsigokat onmagukban, az eszmék vildgiban ismeri meg és
nem vonatkoztatja azt valami gyakorlati célra. A praktikus értelem
az igazsagokat bizonyos gyakorlati célra vonatkoztatott viszonyban
ismeri meg. Az elméleti és a praktikus értelem egymastol céljukat
tekintve kiildnboznek. Az egyikben a cél az igazsidg elvont meg-
ismerése, a masikban pedig valami gyakorlati cél megvaldsitasa.

4. A tudat.

Lelki életiink jellegzetes sajdtja a tudat. A tudat mint tehet-
ség, azonos az értelemmel illetve a lélekkel. A tudat tehat az érte-
lem ama jellegzetes tehetsége, amellyel 6nmagat és a lelki jelensé-
geket mint sajatjat kézvetleniil tudomésul veszi, felfogja. A tenyé-
szeti élet jelenségeirdl nincs tudatunk. Ez a természet bélcs beren-
dezése, nehogy a lélek a tenyészeti élet jelenségeivel tilsidgosan
foglalkozni kényszeriiljon. Ennek pedig ez az oka, hogy a szinpa-
tikus idegrendszer (ducidegrendszer) a tenyészeti élet jelenségeinek
kodzvetlen irdnyitoja, az agyveldvel csak laza Osszefiiggésben van.

Keétféle tudatot kiildnbdztetiink meg:
reflex és kozvetlen tudatot. A reflex
tudatnal az értelem 1j aktussal tér vissza sajat lelki jelenségeire és
azokat kimondottan mint sajat aktusait ismeri meg. Lelki jelensége-
inket ily reflex médon keétségkiviil megismerhetjiik. Ez a megis-
merés nem is okoz nehézséget, mert a lelki jelenségek a lélekben
lévén, a lelek altal meg is ismerhet6k.

A kozvetlen tudat a lelki jelenségeket kozvetleniil, kiilon
reflex-aktus nélkiil fogja fel. A régiek mint sz. Tamas csak a ref-
lex tudatrol irnak, a kézvetlen tudatot nem igen targyaljak. A
modern pszicholégia szerint a lelki jelenségek e tudata a lelki élet
jelenségeinek lényeges vondsa, amely altal azok a tébbi élet
miikddésektsl lényegesen kiilonbéznek.

A lelki jelenségek e kozvetlen tudatdt a modern pszicholégia
joggal elfogadja, mert igy a lelki élet jelenségei konnyebben
magyarazhatok. Igy érthetd, miért van az osszes lelki jelenségekrél
legalabb homélyos tudatunk; ez a tudat pedig annyira hozza tar-
tozik a lelki élet jelenségeihez, hogy nélkiiliik a lelki jelenségeket
lehetetlennek tartjuk, lehetetlennek tartjuk a tudat nélkiili latast
vagy a tudat nélkiili hallast. Tovabba ontudatunk tanisaga szerint
a lelki jelenségeket barmikor a reflexié targydva tehetjiik, ez
azonban mar elézéleg feltételezi a lelki jelenségek tudatat. Veégiil
a kozvetlen tudattal az ént is kénnyebben magyarazzuk, ugyanis
amikor a lélek valamit megismer, ezt a megismerd aktust ujjon-
nan 4j aktussal a reflexi6, azaz a megismerés targyava teheti és

Reflex és kozvellen tudat.
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pedig ugdy, hogy megismeri az ént mint alanyt és az aktust mint
sajat lelki jelenségét; ez azonban feltételezi, hogy mar az elsd
megismer$ aktus is tudatos volt. Azért minden aktusban meg-
ismerjilk sajat éniinket és annak aktusat bar tokéletlen modon,
anélkiil, hogy, miként azt a reflex tudatnal tessziik, az ént mint
alanyt szembehelyeznék az aktussal.

Az djkori lélektan a tudat szot kiilonféle értelemben hasznalja. Leg-
gyakrabban a lelki jelenségek reflex vagy kozvetlen tudatos felfogasat jelenti.
Jelentheti még ezenkiviil ,a lelki jelenségek megismerését és jelentheti magat
a lelket“ (Tichener,) ,jelentheti a lelki jelenségek dsszességét“ (Wundt,) jelent-
heti a lelki jelenségek atélését“ (Jerusalem,) ,jelentheti a megismert vagy leg-
aldbb is a megismerhetd lelki jelenségeket” (Hofler,) és végiil ,jelentheti a lelki
jelenségek képességét, a lelki jelenségek Osszességét és a lelki jelenségekrol
sz616 tudomanyt“ (Elsenhans.)

Az djabbkori pszicholégusok sokat
vitatkoznak azon, lehetségesek-e tu-
datnélkiili lelki jelenségek. Legtobben tagadjik, egyesek azonban vé-
dik a tudatnélkiili lelki jelenségeket.

Kétségtelen, hogy a lelki készségek tovabba az emlékképek
a spéciesek tudatnélkiiliek, ez nem is képezi a vita targyat.
Hasonloképen biztos az is, hogy olyan lelki jelenségeink is vannak,
amelyekrél csak homalyos 6ntudatunk van. Sokat szérakozott alla-
potban tesziink, alig figyeliink rdjuk, ezekre késébb nem is emlék-
sziink vissza. Az 4lomban is lehetnek fajdalmaink, amelyek az
alomképeket befolydsoljdk és ezekrdl sincs vilagos tudatunk. Az
utcan talalkozhatunk régi ismerdsiinkkel, akit akkor nem ismertiink
meg, hanem csak késébb, amikor ez a talalkozas esziinkbe jut.
Lehetnek egyes lelki jelenségek, amelyek benniink kellemetlen
érzelmet keltettek és amelyekre késébb nem emlékeziink vissza.
E jelenségek azonban nem 6ntudatnélkiiliek, hanem elegend8képen
magyarazhaték a homaélyos ontudattal is. Hogy nem emlékeziink
rdjuk vissza, az csak azt mutatja, hogy nem volt a tudat élénk
és a figyelem elég erés. Kétségteleniil a lelki jelenségek érzelme-
ket kelthetnek fel még akkor is, amikor azokat alig vessziik tu-
domasul, amikor azok mintegy a tudat hatterében jatszodnak le.
Végiil ha valamit felfogunk és azt nem ismerjiik meg azonnal,
nem kovetkezik, hogy azt tudat nélkiil fogtuk fel, hanem csak az,
hogy kiilonbdzé lélektani okoknal fogva nem volt meg a megis-
meréséhez sziikséges fogalomtarsitas.

Eszerint tehat a reflex tudat nagyon sokszor nincs meg. A
kozvetlen tudat azonban a lelki jelenségek jellegzetes és mindeniitt
feltaldlhato sajdtja. Lehetetlen, hogy a fajdalom vagy mas hasonlé
érzet ne legyen tudatos; ezeknek fogalmahoz tartozik a tudat,
mert nem fijdalom az, melyet semmikép sem vesziink tudomasul.
Nincsenek oly lelki jelenségek, amelyek teljességgel tudat-
nélkiiliek volnanak, bar igaz, hogy e tudat néha nagyon halvany
lehet, f6kép abban az esetben, ha a lelki jelenség gyorsan tova-
tiné, ha az ingerkiiszéb és a tudatkér hataran folyik le.

A todatnélkili lelki jelenségek.

T
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Tudatalatti jelenségek — egyesek sze-
rint — lelki vildgunkban valoban meg-
levé tudatnélkiili jelenségek, amelyek bdr roluk tudomdst nem
vesziink, tudatos lelki életiinkre mégis befolydst gyakorolnak.
Valaki sokaig gondolkodik valamely problémarél minden eredmény
nélkiil és ime egyszerre, amikor legkévésbbé gondol ra, hirtelen
otlik eszébe a megoldds. Lehet valamit gépszeriien elvégezni a
tudatalatti jelenségek hatisa alatt; a hipnozisban, ha a hipnoti-
zaltnak azt szuggeraljadk, hogy valamit nem lat, akkor csakugyan
nincs meg ez a latdsi érzete; hipnotikus allapotban a medium a
hozzaintézett kérdésre gépiesen, minden tudat nélkiil, irasban ad
valaszt. Ezek és ezekhez hasonlo jelenségek alapjan védik tébben
a tudatalatti jelenségeket.

E felsorolt jelenségek azonban nem igazoljdk a tudatalatti
lelki jelenségeket, mert azok a kozvetlen homalyos tudattal is ki-
elégitben magyarazhatok. Amikor pl, az, aki sokaig gondolkodva
valamely probléman hirtelen, mikor nem is gondolt ra, megtallta
a megoldast, nem a szellemi tevékenység folyt le tudat nélkiil és
nem ezekbdl a tudatalatti lelki jelenségekbdl alakult ki a kérdés
tudatos megoldasa, hanem ez 1gy tértént, hogy az illetd, aki a
kérdéses problémar6l mar elézdleg sokat gondolkodott, gondolat-
vilagadban a probléma uj felvetésekor a szerencsés képzet- és
fogalomtarsitas kovetkeztében tiint el6 egyszerre a régota keresett
megoldas. A tobbi jelenségek is elegendékép magyarazhatok a
kozvetlen homalyos tudattal. A tapasztalat igazolja, hogy akkor,
amikor figyelmiink teljes odaadasdval valamit végziink, emellett
még mast is gépszeri homalyos tudattal is tehetiink. Ha tehat a
figyelem kore akarmilyen oknal fogva nagyon megszikil, kény-
nyen megesik, hogy a figyelem ily nagymérvii Osszpontositasa
mellett a masikra oly kevés figyelem és tudat jut, hogy arra nem
is emléksziink tobbé vissza.

A tudatalatti.

A tapasztalat igazolja, hogy valamire
teljes figyelemmel és tudattal figyelhe-
hetiink gy azonban, hogy kozben gépszeriien mast is tehetiink,
amely csak félig-meddig tudatos. Igy pl. olvashatunk valamit egész
gépiesen anélkiil, hogy tudnék késébb, hogy mit olvastunk. Ez a
pszicholégiai automatizmus vagy gépszeriiség. Ez a gépszeriiség
rendkiviili, s6t beteges allapotban is meglehet. Igy pl. a hipnézis-
ban, amikor a médium a hozzaintézett kérdésre irva automatikusan
ad vélaszt és erre egyéltalan nem is emlékezik.

A pszichikai aulomatizmus.

Néha nemcsak az alomban, és a hip-
nézisban, hanem a lelki betegeknél is
megtorténik, hogy onmagukban kettss személyiséget éreznek. Azt
hiszik, hogy az 6 személyiikén kiviil még mas személy is él ben-
niik, az 6 személyiik atalakult, régi éniik meghalt és ugy cselek-
szenek, mintha csakugyan mas személlyé alakultak volna at. Az
én kett6zése f6kép az okkult jelenségeknél gyakori.

Az én kelldzése.
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Ezeknél a jelenségeknél az én nem halt meg vagy nem hasadt
ketté, hanem csakis az én tudatossiginak foka az én allapotanak
megvaltozasaval kapcsolatban valtozott meg. Egyes betegeknél csak
csekély mértékben vannak meg a mozgas- és az életérzetek, az
ilyeneknek sajat testiikrol alig van tudatuk, és igy azt hiszik, hogy
testiilket mds mozgatja, azt képzelik, hogy testiik nem is az 6vék,
azt hiszik, hogy kiviilok még mas személy is van benniik, aki
benniik él, gondolkodik és cselekszik; ily képzelédések kozepette
sajat énjiiket kettésnek latjak. Ezekben az esetekben azonban
rendesen a régi Ontudat nem tiinik el teljesen, hanem csak az 6n-
tudat vilagossiga homalyosult el, rendesen csak sajat személyiik
tudatit nem fogjak fel elég viligosan és ezt fejezik ki tulzott
szavakkal,

Néha az alvajarokndl, a hipnotizaltaknal és a lelki betegeknél két egy-
mast kovetd szakasz valtakozik, egy rendes és egy rendellenes, az egyikben
vigak, a masikban szomoruak, az egyik szakaszban nem is emlékeznek a ma-
sik szakaszban torténtekrdl és sokszor a kettds szakasz jelenségeit két sze-
mélynek tulajdonitjdk (szakaszos amnézia).

E jelenségeknél azonban az emlékképek nem tiinnek el teljesen, hanem
csak nehezebben idézddnek vissza. Rendesen a lelki jelenségeket egy masik
az el6bbitd] kiillonbozé lelki allapotban nehezen idézziik vissza. Ugy van ez
itt is. Az egymast kovetd és sokszor lelki zavarokkal egybekapcsolt szakaszok
egymastdl nagyban kiilonboznek és igy nem csoda, hogy az egyik szakaszban
atélt jelenségek csak nehezen idézddnek vissza a tble annyira eltérd masik
szakaszban; ezért lehetséges, hogy a kettdés én latszatja lassan kialakul, fokép,
ha mint a hiszterikusoknal, az autoszuggesztié is hozzdjarul. Az A4lomban is
el6fordul, hogy amit almodtunk, arra egy masik alomban visszaemlékeziink,
ellenben éber dllapotban arra nem emlékeziink vissza.

A lelki jelenségeket konkrét médon
fogjuk fel, az alanyt az 6 aktusaival
egyiitt, igy, hogy a reflex-tudat az ént, a lelket szembehelyezi az
6 aktusaival. Az allat ilyen vildgos tudattal nem bir. Az én a lélek
maga, amennyiben a lelki aktusokkal egyiitt magat felfogja, esze-
rint az én testbdl és lélekbél all, legfébb része azonban a lélek.

Ami a lélek megismerését illeti, a lélek létezését és lényegét
csakis az aktusok dltal ismerjiik meg. A lélek létezésérél csakis
akkor van tudomasunk, amikor az érez, gondolkodik vagy cselek-
szik. A léleknek lényegét is csakis az aktusok altal ismerjitk meg:
kutatjuk a lelki jelenségek természetét és ebbdl kovetkeztetlink a
lélek természetére. A léleknek létezését tehat kozvetleniil fogjuk
fel, de a lényegét, amennyiben az szellemi, csakis kovetkeztetések
altal ismerjiik meg. A lélek lényegét nem kozvetleniil és nem is
sajat fogalmaval, hanem kozvetett médon, hasonlésag ttjan, ana-
l6g fogalommal ismerjiik meg.

A lélek megismerése.

Rosmini és Tongiorgi valami fundamentdlis érzéket vettek fel, amely
altal a lélek folytonosan és mar kezdettdl fogva, minden lelki jelenséget meg-
elézéen, magat és a testtel valo egyesiilését érzi; ezen alapszik a tobbi lelki
jelenség ismerete is. Ez az érzék azonban felesleges, mert az 6ntudat jelen-
ségeit enélkiil is jo! magyarazzuk. Ebben az elméletben a lélek magat minden
kiilsd meghatarozas nélkiil és folytonosan megismerné, ami ellene van a
tapasztalatnak, mert a lelket csakis a lelki jelenségekkel egyiitt fogjuk fel.

7*
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VI. A nyelv és a beszéd.

A ember tarsadalmi lény lévén, tarsadalmi életre van teremt-
ve és ezért szinte Oszténe hajtja arra, hogy gondolatait masokkal
kozolje. A gondolatkozlés legtokéletesebb eszkdze a nyelv, illetve
a beszéd.

A beszéd tagabb értelemben gondolataink kiils6 jelekkel valo
kozlése avval a szandékkal, hogy azt masok is megértsék. A gon-
dolatkézlés az emberek kozodtt érzéki, lathaté vagy hallhato jelek-
kel torténik. A lelki jelenségeket természetes jelekkel, az egyes
lelki jelenségek Onkéntelen reflexeivel is, pl. sohajjal, jajkialtassal,
lehet kifejezni. Az igazi beszédnél azonban egyezményes jeleket
hasznalnak, oly jeleket, amelyeket az emberiség megallapodasa
tett azza. E kiilsé jelek kiilonb6zék lehetnek: taglejtések, irds és
tagolt hangok, eszerint a beszéd is lehet taglejtéses-, irott- és
szobeszéd.

A taglejtéses beszédben arc- és kézmoz-
dulatokkal kozlik a gondolatokat. Bizo-
nyos természetes taglejtéses beszéd minden embernél megvan, szin-
te 6nkényteleniil. Egyeseknél azonban, mint a siiket-némaknal, a
taglejtéses beszéd annnyira tokéletes, hogy az naluk a beszédet
potolja és a siiket-némak gondolataikat avval teljes mértékben tudjak
kifejezésre juttatni.

Taglejtéses beszéd.

A irott beszéd vagyis az fras sok te-
kintetben tokéletesebb a gondolatok
szobeli kozlésénél, bar nincs meg benne a beszédnek kozvetlen-
sége és elevensége. Legnagyobb eldnye, hogy a gondolatokat meg-
orokiti és ezért volt mindenkor az emberi tudomany, haladas és
miiveltség fejlodésének és elterjedésének legiébb eszkoze. Az iras
a torténelem kiilonb6zé koraiban mas és mas volt. A legfonto-
sabbak a kovetkezok:

A képirds, a dolgokat illetve a fogalmakat képek és jelképek
altal fejezi ki, pl. a latast a szem rajzaval. A képiras a legrégibb,
megvolt Amerika régi népeinél, a mexikéiaknal; jelenleg az in-
didnusoknal is megvan még. Ebbél a képirasbél szarmazott az
egyiptomi jelképes irds és a babiloni ékiras; ugyancsak a képiras-
bél szarmazott a kinai iras is, a kinai azonban a fogalmakat nem
képekkel, hanem kb. 85 ezer ]ellel jelzi.

A hangjelzé vagy fonetikus irds nem fogalmakat hanem sza-
vakat jelez. Ugy latszik, hogy a hangjelzé iras a képletes irasbél
szarmazott talan ugy, hogy az egy széval kifejezett kiilonb6zé fo-
galmakat egy képpel jelezték és igy a kép a szonak jelképe lett.

A mi irasunk az a-, b-, c-, rendszerii irds a szavaknak ele-
meit fejezi ki kiilon jelekkel. Ez az irds a legtokéletesebb, mert
kevés jellel kénnyen és pontosan minden szét ki tud fejezni. Az
alfabetikus iras a jelképes irdsbol szarmazott. A jelképes iras va-

fras.
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lamikor képirds volt. Ebbdl lett a hangjelzé iras, ahol a jelek még
szavakat jeleztek. Kés6bb azutin a szavakat elemeikre bontottalk
szét, magan- és massalhangzokra, amelyeket azutin kiilon-kiilén
betiikkel fejeztek ki. Ezt az irast a f6niciaiak 1000 évvel Kr. e,
talaltak fel.

Az irds a bonyolult reflexek egész sorozata. A tirgyak fo-
galmaival, amelyeket kifejezésre akarunk juttatni, tarsitjuk a sza-
vak hangképeit. Ezekhez kapcsoljuk a szavaknak megfelels, illetve
azokat létrehoz6 mozgasérzetek képeit, végiil ezekhez tirsulnak az
egyes betiiknek motorikus képei; a szavak illetve a hangok motori-
kus képei a motorikus igegkdézpont és a motorikus idegek utjan
hozzak mozgasba a kezet.

Az irott beszédet olvasdssal értjiik meg. Kezdetben olvasas
kozben minden betiit kiilon kell elolvasni. Késébb azonban, ami-
kor a szavak madr ismeretesek, elegendé a sz6bdl csak egy-két
betiit elolvasni és mar is megalkotjuk a szonak a képét. Ezért a
gyors olvasisndl konnyen keriilik el figyelmiinket a sajtéhibak. A
tapasztalat szerint 0.1 mp. alatt 6-7 betiit tudunk elolvasni.

Amit olvasunk, f6kép nehezebb anyagnal, azt rendszerint
mintegy benséleg is kimondjuk, kiilénben nehezebb a megértés.
Ennek az az oka, hogy a tirgyaknak fogalmai erésebben vannak
kapcsolva a szavakkal, mint az irott betiiklkel.

Minthogy tehat az olvasds és az irds bonyolult lelki folyamat, azért az
agy mindama részétdl fiiggnek, ahol az u. n. elemi tevékenységek lokalizdlva
vannak. Nem kell azonban azt hinni, hogy a nyakszirti rész a latds helye,
egyuttal az olvasids kozpontja is, mert a betiik latdsa még nem olvasds. Hason-
lokép az agy mozgési kozpontja még nem jelenti az irds kozpontjat is, mert
a betiiknek irasa nem azonos a gondolatok kifejezésével. Az irds és az olva-
sas kiilonb6z6 tarsitdsok ttjan jonnek létre, ezek a tarsitdsok az agy kiilon-
b0z6 részeitdl fiiggnek: az olvasas tarsitdsai az agy eliilsé részének bemé-
lyedéseitél, az irdsi tarsitdsok pedig az agy egy masik kevésbbé ismert helyé-
tol fiiggnek.

A tulajdonképeni beszéd, illetve a
nyelv fogalmainknak tagolt hangokbol
és egyezményes jegyekbdl dllo kifejezése; ez a beszédszervek ut-
jan jon létre. A beszédet pszicholégiai és fiziolégiai szempontbol
lehet tekinteni.

A tolajdonképeni beszéd.

Bar az embereknél a fogalmak és a
szavak ko6zt fennallo erds tarsitas kdvet-
keztében a gondolkodas igen gyakran egyiittjir a szavak belsé
kimondéséaval, azért mégis a gondolat nem azonos a beszéddel,
hanem a gondolat megelézi a beszédet. Helytelen tehat az az
allitas, hogy a beszéd a gondolattal egyszerre keletkezett, s6t hogy
a beszéd a gondolatot megelézte és azt létesitette. Ugyanis a be-
széd elemei a szavak, fogalmainknak Onkényesen megvalasztott
jegyei és igy mar elozéleg feltételezik a fogalmakat.

A beszéd pszicholdgiai szempontbél.
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A gondolkodas sokszor minden szé kiséret nélkiil jatszédik
le. A geométriai alakok és a matematikai viszonyok elgondolasa
nagyrészt fiiggetlen a nyelvi formulaktol. Sokszor megtorténik,
hogy valamit elgondolunk, amelyeknek kifejezésére csak késébb
talaljuk meg a megfelel6 szobeli formulazast. Ugyszintén a siiket-
némaknal és a gyermekeknél, miel6tt beszélnének, mar el6zéleg
megvannak a fogalmak. Azok is, akik az agysériilés miatt a sza-
vakra nem emlékeznek vissza, mégis fogalmakkal birnak, ame-
lyeket mas kiils6 jelekkel adnak tudtul.

Bar igy a fogalom megel6zi a beszédet, mégis altalaban az
ember lelki vilagat és lelki tehelségeil a kérnyezet beszéde bonta-
koztatia ki. Ha ugyanis a kérnyezetiink, a beszéd és a tanitas
dtjan, a fogalmakat velink nem koz6lné, akkor lelki vilagunk
csak nehezen alakulhatna ki, mert akkor az értelemnek maganak
kellene megalkotni a fogalmakat, maginak kellene a kiilvilaggal
Osszehasonlitani, maganak kellene megalkotni nemecsak a minden-
napi élethez sziikséges kozonséges, hanem az érzékieletti magasabb
igazsagoknak az ismeretét is. Ez az emberek javarészénél lehe-
tetlen volna. Ezért a kultura kozlésének legfiébb eszkoze a nyelv
és a beszéd. A siiketeknél is, hacsak valamiképen nem jénnek
segitségiikre, a lelki vilig csak nehezen alakul ki, 1igyszintén a
teljes elhagyatottsagban felnétt gyermekeknél is a lelki képességek
alig bontakoznak ki.

A beszédben t6bb pszichikai aktus szerepel. Amikor valami
fogalmat sz6val akarunk kifejezni, akkor el6szér a targy képét
kell elébb lelkiinkben megalkotni, ezutdn tarsitani kell a megfe-
lel6 szoképet, hogy igy a hallott hangnak és a kimondandé szénak
képe egyiitt idézédjek fel. Ez a tarsitdis a gyakorlat eredménye.

A gyermekek kezdetben tagolatlan szavakat ejtenek ki, ame-
lyekben {6kép az &, v, p, és az m hangok vannak tilsilyban. A
gyermek a nyelvet ugy tanulja meg a koérnyezettsl, hogy lassan-
lassan megtanulja ama hangcsoportokat, amelyeket a kérnyezet
bizonyos fogalmak kifejezésére hasznil. A gyermek lelkében igy
jon letre a hangcsoportok és a targyak kozott a tarsitas és ezzel
a szavak jelentést nyernek el6tte. A felnétteknél ezenkiviil a
hangcsoportokhoz és a targyak fogalmaihoz még az irott szonak
motorikus képe is kapcsolodik.

A beszéd legf6bb szerve a gégefs. A
gégels, a légz6csé felsé része, toébb
porcbél, kanna-, pajzs- és gyiirtiporcbol &ll. A gyiiriiporc felett
jobbrél és balrél két hartya, az u. n. két hangszalag van ki-
feszitve; a két hangszalag kozott van a hangrés. A gégeld izmok
segitségével tagithatéo vagy szikithet6 és igy evvel Lkapcsolatban
a hangrés is folyton valtozik. Mikor beszéliink, a hangszalagok
megfesziilnek, a hangrés kisebb lesz, a hangszalagok a levegd
aramlasaval kapcsolatban rezgésbe jonnek és létrehozzak a han-
got. A hang killénb6zé a hangszalak fesziiltsége szerint, mennél

A beszéd liziolégiai szemponibél.



jobban fesziilnek a szalagok
és mennél sziilkebb a hang-
rés, annal magasabb a hang.
A gégetén kivil a legzé-
cs6, a tiidé és a mellkas,
mint hanger8sité rezonato-
rok, szintén kézremikodnek
a hang létrehozasaban. Ezen-
kiviil a hangok létrehozasa-
hoz hozzajarulnak még a
szdj, a nyelv és az orr is.
A magdnhangzok a gégében

jonnek létre és a szaj ala-
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22. A gége.
I. Hosszmetszet. — II. A gége feliilr6l
nézve — 1. dlhangszalagok — 2. hang-

szalagok — 3. gégenyilas.

kitasa kovetkeztében jelleg-

zetes szinezetet nyernek. A mdssalhangzok a szajban és az orr-
ban keletkeznek és keletkezésiik helye és mddja szerint lehetnek
torok-, nyelv- és ajakhangok.

A hangok erdssége a rezgések erdsségétsl, tehat a gégefén
athalado levegd erésségétdl fiigg. A hang magassdga a rezgés-
szam fiiggvénye; annil magasabb a hang, mennél révidebbek a
hangszalagok. A gyermekeknek és a néknek révidebb hangszalag-
jaik vannak, mint a férfiaknak és ezért magasabb hangjuk is van.
A test novekedésével a hangszalagok is hosszabbak lesznek és
evvel kapcsolatban a hang is mélyebb lesz.

A kiilénb6z6 minGségii, magassigi és erbsségli hangoknak
mas és mas izom-mozgds felel meg. Hogy az egyes hangoknak
megfelelé izommozgasokat létrehozhassuk, kell, hogy a fogalmak-
kal, amelyeket kifejezni akarunk, azonnal tarsuljanak az egyes
hangoknak megfelel6 mozgasérzetek képei, az u. n. motorikus
képek. Csakis a fogalmak, a hangképek (szenzérikus képek) és a
beszédszervek mozgasképeinek (motorikus képek) megfelelé kap-
csolasaval valik lehetévé a beszéd.

A beszédzavarok tobb okb6l keletkezhetnek.
A motorikus afdzia, a szénémasdg esetében a
szavakat nem tudjuk képezni, nem azért mintha
hidnyzandnak a motorikus szervek, hanem azért, mert a szavak, illetve a han-
gok motorikus képei nem tarsulnak; az ilyen ember tudja, mit akar mondani,
de a szavakat nem tudja kimondani, mert nem tudja, hogyan hasznalja beszéd-
szerveit. A szonémasagtol kiilonbozik a beszédképtelenség, amelynek oka a
motorikus szerveknek, t. i. az izmok beidegzésének és az idegkodzpontoknak
megbetegedése, ez az oka a hebegésnek és a tobbi nyelvi hibdknak egész a
teljes némasagig. A szénémasag a homloki agyrész harmadik barazdajanak,
az u. n. Broca-mezdnek sériilése folytan jon létre; ez az agymez6 tehat a be-
széd centruma, a motorikus képeknek helye.

A hallott beszéd megértéséhez sziikséges, hogy a felfogott hangérzetek-
hez a targyak fogalmai azaz a szdéhangképek tarsuljanak. Ha ez nincs meg,
akkor a sz0siikettség, a szenzorikus afdzia all be. Az ilyen hallja a szavakat,
de a hallott szavakat nem érti meg. Ez a homloki rész elsé barazdajanak
sériilése folytan all be.

A szosiikettséggel rendesen kapcsolatos az olvasas- és az iras-képtelen-
ség. Ha valaki az irott szavakat latja, de nem érti meg és igy nem tudja elol-
vasni, mivel az agy megbetegedése folytin a felfogott irasjelekkel nem kapcso-

Beszédzavarok.
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lédnak a targyak fogalmai, akkor bedll az alexia, az olvasds-képtelenség. Ha
nincs meg a tirgyak fogalmai és az iras motorikus képei kozott a sziikséges
kapcsolas, akkor bedll az irds-képtelenség, az agrdfia, az illeté nem tudja, hogyan
kell kezét mozgasba hozni, hogy leirja a kivant szot.

A beszédben, irasban és az olvasasban el6-

Elszélés, elirds, elolvasés. fordulé hibdk a kovetkezd lélektani okokbol

szarmazhatnak. Sokszor a helyes sz helyett

mas hasonlé szét mondunk, f6kép olyat, amelyet sokszor hasznalunk. Az egy-

mashoz hasonl6 elemek egymdst gatoljak, mert azokat nehezebben lehet szét-

kiiloniteni, ezért hagyjuk el kdnnyen a hasonlé szavakat. Végiil az olvasasndl

tobb betiit olvasunk el egyszerre és a mar kozvetlen elobb olvasott betiik is

az emlékezetben maradnak, azért, ha nem vigydzunk eléggeé, a betiik konnyen
felcserélédnek.

A nyelv eredetének problémdja azt
kutatja, hogy az emberiség legésibb
képuiselsi hogy alakitotidk ki elészor az 6si nyelvet, hogyan ta-
laltak ki és hogyan alkottik meg a szavakat és hogyan jelezték
veliik a targyakat.

A nyelv eredele.

Kétségteleniil igaz, hogy a beszéd nem
keletkezhetett az értelem eléit. A sza-
vak ugyanis tigy vilnak a beszéd elemeivé, ha azokat az egyes
dolgok jelzésére hasznaljuk, a jeleknek ez a hasznalata azonban
csakis az értelem munkajaval lehetséges. Ez még abban az eset-
ben is all, ha valaki azt védené, hogy maga az Isten, vagy az
Isten angyala kozolte 6Ossziileinkkel teljesen készen a nyelvet.
Ebben az esetben is a szavakat mint jeleket csakis a fogalmak
feltételezésével, tehat az értelemmel lehetett volna hasznalni; az
értelem ebben az esetben is megel6zte volna a beszédet.

Egyesek szerint a nyelvet az Isten vagy az Isten angyala
kézvetleniil kézblte az 8ssziildkkel. Helyesebb azonban azt védeni,
hogy éssziileink maguk alkottdk meg az elsé szavakat, a nyelvet,
a beszédet. A szentirdsbdl tudjuk, hogy Isten 6ssziileinket meglett
korban, teljesen kifejlett testtel teremtette és &Sket elhalmozta a
természetes és a természetiolotti vilig minden ajandékaval. E ké-
pességekkel felruhdzva, az ember maga alkothatta meg a nyelvet.
Ez felel meg az isteni gondviselés rendjének, amely mindeniitt,
ahol csak lehetséges, mindent a masodlagos okokkal, a teremtmé-
nyekkel végez. Erre utal az is, hogy, a Szentirds szerint, Adam
nevezte el az elsé allatokat. A nyelvalkotis nem miilja félil az
ember szellemi képességeit, mert hisz az emberi értelem a nyel-
veket folytonosan tokéletesiti, 1j szavakat alkot és a szavak jelen-
téseit is folyton valtoztatja. A gyermek is mikor a nyelvet tanul-
ja, nagy készséget mutat Gj nyelv alkotidsira. Semmi nehézség
nincs tehat abban, hogy 6ssziileink maguk alkottik meg az elsé
4si nyelvet.

Az els6 szavaknak megalkotisiban az emberi értelem nem
jart el O6nkényesen, hanem kétségteleniil figyelemmel volt ama
osszhangra, amelyet oly gyakran latunk a szavak és az altaluk

A keresztény bolcselel &llésponlja.
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jelzett dolgok kozott. A taglejtéses beszédnél most is rendesen
olyan taglejtéseket valasztunk, amelyek a kifejezendé targyakkal
valamelyes osszefliggésben vannak. Hasonl6 6sszhang van a szavak-
nal is, mint pl. a hangutinz6 szavaknal vagy a szimbolikus massal-
hangzoknal, ahol a massalhangzok kettézése a tobbesszamot vagy
az erdteljes kifejezést jelzi. Hasonlé 6sszhang lehetett a mérvadé
az elsd szavak alakitisanal is. A gyermek is mikor beszélni kezd,
gyakran hangutianzé szavakat hasznal.

A fejlédéstan hivei szerint az ember
az allatvilagbol szarmazott és igy vala-
mikor értelem és beszéd nélkiil volt. Ebbél azutan arra kévetkez-
tetnek, hogy a beszéd nem az emberi értelem alkotidsa, hanem
vagy az értelemmel egyidében vagy pedig mar az értelem el6tt
keletkezett ; ezért mondjik, hogy az ember csak a beszéd altal lett ér-
telnzlae]s( lénnyé. A beszéd keletkezését pedig kiilonfélekép magya-
raz

Renan és Humboldt szerint a beszéd észtonbél szarmazott.
Az ember 6sztonb6l beszél, miként a kutya is Osztonbsl ugat.
Ez azonban lehetetlen, mert ha a beszéd oka csakugyan az §sztén
lenne, akkor nem lehetne a viligon oly sokféle nyelv, hanem ak-
kor a nyelvekben is, miként a tobbi Osztonés cselekvésben, egy-
ségnek és allandosidgnak kellene lennie.

Egyesek azt mondjidk, hogy a beszéd valami pszichikai
mechanizmus, gépszerliség folytan jott létre. Es pedig egyesek
szerint értelem nélkiili felkialtasokbél, masok szerint hang-utdnza-
sokbdl, ismét masok szerint ama kiséré hangokbdl, amelyeket az
6sember munkéaja kézepette hallatott, végiil ismét masok szerint
azokbdl a hangokbol, amelyekkel az 8sember az 6 érzelmeit fi-
zikai sziikségességgel kifejezésre juttatta. Wundt szerint az érzel-
mek maguk valamely mechanikus médon reflex-mozgasokkal hoztak
létre a hangszervekben a hangokat. — Ezek a vélemények azon-
ban nem védheték. Nem tekintve a lehetetlen feltevést, hogy az
ember valamikor értelem nélkiili allapotbél fejlédott, az érzelmek
kifejezése olyan lenne, mint amilyet az allatok ugatdsiban vagy
madarak énekében latunk, amelyekbél azonban sohasem keletkez-
hetik beszéd. Tovabbd maga a pszichikai mechanizmus is lehetet-
len. Végiil kétségtelen, hogy a legrégibb nyelvnek pl. a szanszkrit
nyelvnek szogybkerei nem jelentenek felkidltisokat vagy hang-
utanzasokat, hanem dolgokat, tulajdonsidgokat vagy cselekvéseket.

Téves vélemények a nyelv eredetérdl.

A fejlodés-elmélet hivei igy irnak: ,Teljességgel meg vagyok gy6zodve,
hogy a beszédet az ember kozvetleniil kapta, mert az nem lehet az értelem
munkaja. A beszédet Gssze lehet hasonlitani az allatok természetes Osztoné-
vel és azt az értelem szellemi GsztOnének lehetne nevezni.“ Humboldt, Ab-
handlungen iiber die Sprachwissenschaft Nr. 13. , Az ember természetszerileg
fel van ruhdzva gondolkodassal és hasonlokép beszéddel is.“ Renan De I’ ori-
gine du langage. 91. ,Joggal lehet allitani, hogy a lélek a test révén nem kap-
hat behatdst és nem hoz létre mozgast anélkiil, hogy szervezete egyidében
valami hangba ne torne ki. Ezeket a hangokat az érzelmekkel és az érzetek-
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kel egyiitt hozza létre; ezek a primitiv és természetes hangok a beszéd ele-
mei.“ Lazarus, Das Leben der Seele. II. 72. Az értelem és a beszéd épp ugy,
mint maga az ember, a még most is folytonosan tovabb tart6 fejlédés 1tjan szar-
mazott; e kettd oly szoros Osszefiiggésben van egymadssal, hogy azokat kiilén
nem is gondolhatjuk el.“ Wundt, Vbélkerpsychologie, Die Sprache II. 631.
»Jollehet a beszéd a gondolkodastdl elkiilonithetd, még sem lehet azokat egy-
mastol szétvalasztani; aki gondolkodik, az beszél és aki beszél, az egyiittal
gondolkozik is; ezért allitom, hogy gondolkodas nem lehetséges jelek nélkiil,
a jelek pedig elsdsorban a szavak.“ M. Miiller, Science of Thought 63.

Az egyszer megalkotott nyelv nem
marad valtozatlanul, hanem folytono-
san valtozik. Viltoznak a hangok, valtoznak a szavak jelentései,
valtoznak a szavak és a mondatok nyelvtani alakjai.

A kiilonb6z6 nyelvek az egyes népek kiilonb6zé lelki tulaj-
donsagai szerint alakultak ki. Az 6si nyelvek torténete csakis a
legrégibb 6si nyelvtdrzsekhez tud eljutni, nem pedig az &si ere-
deti kézos nyelvhez.

A nyelvek.

Ha nyelveket képzésiik szerint tekintjiik, megkiilonbdztetjiilk az izolalo,
a ragozo és a hajlithatd nyelveket. Az izoldlo nyelvek tévekbdl allanak, ame-
lyeket hajlitds és ragozas nélkiil egymas mellé tesznek, a dolgok viszonyait
pedig a szavak kiilonb6zé helyzetével, vagy hangsullyal jelzik. llyen pl. a
kinai nyelv. A ragozo nyelvek a tovekhez, amelyek rendesen valtozatlanok,
ragokat fiiznek, ilyen pl. a magyar nyelv. A hajlité nyelvek, amilyenek az
indogermdn és a semita nyelvek, a toveket a név- és az igeragozasok altal
véltoztatjak.

IV. A torekvési élet.

I. A térekvés altalaban.

A torekvesi aktusok alkotjak a lelki jelenségek masodik 6n-
allé nagy csoportjat; ezekkel a megismert j6 utin téreksziink.

A megismerés és a térekvés kozott az a kiilonbség, hogy a
megismeréssel a targyat lelkileg magunkba fogadjuk, mig a térek-
véssel a megismert targy utin vagyoédunk és azt elérni toreksziink.
A megdismerés inkabb a nyugalomhoz, a toérekvés a mozgashoz
hasonlithaté.

A vagyodo illetve térekvd tehetség a megel6zé kettés ismeret
szerint szintén kétféle: érzéki és szellemi. E ketté egymastél lénye-
gesen kiilonbozik, ez 6nkényt kdvetkezik az érzéki és a szellemi
megismerés kozott fennallo lényeges kiilonbségbol.

E vildgon minden sajat természetébél kifolyélag a neki meg-
felelé jo, azaz sajat tokéletességének elérésére torekszik. Ennek a
természetes torekvésnek appetitus naturalis a neve. Ez azonos a
dolog természetével, amennyiben a neki megfelel6 természetes jot
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elerni térekszik, és igy csak képletesen mondhaté térekvésnek,
amennyiben gy viselkedik, mintha arra megismerés itjan térekednék.

A természetes térekvésnek az élélényeknél élettani térekvés
felel meg. A lélek élettani torekvéssel torekszik a megismert j6
utan. A skolasztikusok altalanosan elfogadott tana szerint az ember-
ben kétféle torekvés, érzéki és szellemi van, az érzéki torekvés
koveti az érzéki, a szellemi térekvés pedig a szellemi megismerést.

Régi vita targyat képezi, hogy mi tokéletesebb, a megismerés
vagy a térekvés vagy masként, melyik az ember tokéletesebb
tehetsége, az értelem vagy az akarat. Aristoteles és sz. Tamas
az értelem, sz. Agoston és Scott az akarat elsébbségét tanitotta.
Mi megkiilénbbdztetéssel valaszolunk.

Az akarat tokéletesebb az értelemnél, amennyiben az akarat
torekszik elérni ama tékéletességet és ama célt, amelyre az ember
természetébdl kifolyolag rendelve van; a cél elérése pedig adja
mindennek a tokéletességét, mert ami elérte a céljat, az olyan
amilyennek lennie kell, azaz tékéletes. Eppen ezért az embernek
legiébb tokéletessége, az erkolcsi tokéletesség, az akarat altal ér-
heté el. Az akarat feladata tovabba a lelki tehetségek és az értelem
iranyitdsa, éppen azért az er6s akaratd emberek, még ha értelmiik
nem is kimagasl6, mégis ezek az emberiség legértékesebb képvi-
seléi. Végil az akarat els6bbsége mellett az elhatirozas szabad-
saga is szol.

Viszont az értelem tokéletesebb az akaratndl, mert a meg-
ismerés, lévén az a targy lelki képének megalkotasa, magasabb
szellem tevékenység, mint a toérekvés e targy felé. Tovabbad az
akarat az értelemtdl fiigg nemcsak azért, mert a megismerés az
akaratot mindenkor megel6zi, henem azért is, mert a szabadaka-
rat utols6 gyGkere az értelem.

Bar igy az értelem bizonyos tekintetben tékéletesebb az
akaratnal, mégis az ember az akarat altal, amellyel a targyat mint-
egy birtokaba veszi és mintegy hozza idomul, részesiil elsésorban
a targy j6 vagy rossz tulajdonsagaiban. Ezért tobbet ér az Isten
szeretete, mint az Isten puszta ismerete.

Az ember tokéletessége az 6 értelmének és akaratdnak harmo-
nikus kifejlesztésében dll. Helytelen tehat a mai korban annyira
divatos tilzott intellektualizmus, amely csakis az értelmet akarja
kifejleszteni és a szellemvilag kincseibe helyezi kizarélag az embe-
riség kultirértékeit, az akarat nevelésével pedig semmit sem torédik.

A torekvés természetét ugy ismerjiik meg, ha mindenekel§tt
annak sajatos targyat vilagitjuk meg, mert minden tehetségnek a
maga sajatos targya adja meg sajatos jellegét.

A torekvés tirgya a megismert jo.

A torekvés tdrgya a jo, azaz a megfelelé. Kiilonb6z6 médon
felelhet meg valami, Minden lény elsésorban 6nmaganak megfelels,
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amennyiben 6nmagat alkotja. Azutin megfelels lehet masnak és
pedig vagy maga &ltal, amennyiben annak valami tokéletességet
hoz, mint az egészség vagy pedig mas altal, mint az orvossag,
amennyiben valami hasznosnak vagy tokéletesnek okozoja lehet. A
torekvésnek ezt a josagot meg kell ismernie; elegendé azonban,
ha azt mint jot megismeri, még ha az a valésigban nem is az.

A torekvés targya és inditooka tehat a megismert j6 és nincs
olyan torekvés, amelynek nem ez volna az inditéoka, amely tehat
nem a j6 felé irdnyulna.

Ez a skolasztikusok egyhangii tana Aristotelesszel és sz.
Tamassal. ,,J6 az, amit mindenki megkivin" Aristoteles. ,Minden
torekvés csakis a jora iranyul" sz. Tamas.

1. A fapasztalat igazolja, hogy a
térekvés inditéoka mindig a j6 vagyis
a nekiink megfelels. A torekvés aktusai kétfélék, vagy a johoz
val6é odafordulas, vagy a rosztol valé elfordulas. Mindkét esetben
a torekvés tirgya a j6, a nekiink megfeleld.

Az odafordulas aktusainal (actus prosecutionis) az akarat
mindig a j6 és a megfeleld utin torekszik. Ha ugyanis valami utin
toreksziink, az a tapasztalat szerint azért van, mert azt mint jot,
mint nekiink megfelel6t fogjuk fel, amelyet szeretiink és birtokunkba
akarunk venni. Nem térekedhetiink az utin, ami minden tekintet-
ben rossz és nekiink semmiképen sem felel meg Ezért amikor
valami utdn torekedni akarunk vagy masokat erre akarunk rabirni,
akkor az illet targy josagat, azaz megfeleléségét kell elébb fel-
tiintetni. Az elfordulas aktusainal (actus aversionis) koézvetlen a
rosszat akarjuk elkeriilni, végs6 elemzésben azonban ez a térekvés
az ellentétes j6 elérését célozza. Minden torekvés targya tehit a
j6, a megfelels.

2. A természetes torekvés, (appetitus naturalis) a targyak
természetének megfelelé dolgok, tehat a j6 utin torekszik, mert
természetébdl kifolyolag sajat tokéletességének és josiganak eléré-
sére van rendelve. Az élettani torekvés az értelmes lényeknél a
torekveés sajitos modja, amellyel a nekik megfeleld tokéletességre,
természetiiknek megfeleld modon, élettanilag, azaz vagyodé lelki
jelenségekkel térekszenek. Az élettani térekvés tehat a természetes
torekvésnek tbkéletesebb alakja. A névény természetszert torek-
véssel fordul a fény felé, az ember pedig megismeri a neki meg-
felelé jot, élettanilag torekszik utdna és igy szerzi meg maganak
azt, ami életéhez sziikséges és annak megfelels. Tehat ennek is,
miként amannak, tirgya a j6, a megfeleld.

Bizonyitds.

A térekvési aktusok a lelki élet jelenségeinek

Torekvéseink nallésaga. ondllo csoportja’t alkotjdk és azokat sem a
megismer( aktusokra, sem pedig az érzelmek-

re nem lehet visszavezetni. A modern bolcseldk koziil egyesek azt tagadjak
és azt allitjak, hogy a torekvés, illetve az akards visszavezethet6k az érzel-
mekre és a meglsmeresre Ebbmghaus Ribot és Wundt szerint az akaras
képzetekkel kisért érzelem; Spencer szerint az akards a cél képzete a kiilsd



109

cselekvéssel kapcsolaiban; Ziehen szerint pedig az akards a cél élénk kép-
zete egybekapcsolva élénk érzelmekkel.

Kétségtelen azonban, hogy a torekvés és az akards kiilénbozik az
érzelmektdl és a képzetektSl. Az érzelmekben nincs meg az a tevékenység,
amely a torekvésben és az akardsban megvan. Tovabba az érzelem épugy,
mint a cél fogalma meglehet akaras nélkiil is, lehet pl. bdnat er6sfogadas
nelkiil. Azok is, akik a torekvést és az akarast az érzelmekbél és a képze-
tekbdl akarjdk megalkotni, mas néven ugyan, de meégiscsak visszahozzak a
térekvés fogalmat igazoiva ezzel, hogy a lelki életben a megismerd aktusokon
és az érzelmeken kiviil a térekvési aktusokat is fel kell venni.

II. Az érzéki torekvés.

A keresztény boélcselet szerint az emberben kettés torekveés
van, az érzéki megismerést Lkovetd érzéki torekvés és a szellemi
megismerést kévetd szellemi térekvés vagy akaras. E kettd lényege-
sen Liilonbozik egymastol. Az djabbkori pszichologusok, akik az
érzéki és a szellemi megismerés kozotti kiilonbséget tagadjak,
hasonl6képen elvetik a kiilénbséget az érzéki és a szellemi torek-
vés kozott is, amelyet pedig feltétleniil el kell fogadnunk.

Az emberben van érzéki térekvés, amely érzéki meg-
ismeréshez hasonléan érzéki természetii (I. rész) és amely-
nek tirgya az érzéki jo (II. rész).

Az emberben kétségteleniil van oly
érzéki vagyo tehetség, amely az érzéki
megismerést koveti és azért az érzéki megismeréshez hasonloan
érzéki természetii, organikus, szervi tehetség.

1. Az dllatokndl van érzéki térekvés; nemcsak érzéki meg-
ismerést, hanem érzéki torekveést is latunk naluk. Mar pedig, ha
az allatban érzéki természetii torekvés van, akkor megvan ez az
emberben is, kiilonben az érzéki élet az embernél tékéletlenebb
lenne az allaténal. Az allatok tobbi érzéki tehetségei az érzék-
szervekkel egyiitt megvannak az emberben ; megvan tehat az ember-
ben az érzéki torekvés is.

2. Az emberben az érzéki torekvések rendesen az érzéki
érzelmek nyoman is fellépnek; ezek, tovabba az élettani elvélto-
zasok az érzéki torekvéseket kozvetleniil befolydsolhatjak, azokat
névelhetik vagy csokkenthetik; ezek az okok pedig érzéki termé-
szetilek és igy az érzéki torekvésnek is érzéki természetiinek kell
lennie.

3. Az embernek érzéki megismerése van, amellyel az érzéki
jot felfogia. Mar pedig az érzéki megismerés koveteli az érzéki
térekvést is. A megismerés és a vele kapcsolatos torekvés az élet
céljainak elérésére szolgdl. Az érzéki megismerés tehat magaval
hozza az érzéki torekvést is, kiilénben a megismerésnek nem volna
kiegészité része, igy céltalan lenne és igy az érzéki élet az ember-
ben tékéletlen lenne.

L. rész bizonyildsa.
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Az érzéki torekvésnek a targya az a
j6, amit az érzékek eléje nyujtanak,
mert ez az érzéki megismerést koveti. Mar pedig az érzékek csakis
az érzéki és az anyagi j6t tudjdk a torekvés elé allitani. Tehat
az érzéki torekvés targya az érzéki jo.

Az érzék tovabb csakis a részleges, nem pedig az altalanos
jot allithatja a torekvés elé. Ezért az érzéki torekvés az érzéki
javak birasaban kielégiil.

Az érzéki j6 rendesen érzéki gydnyodrrel jar egyiitt pl. kelle-
mes szag- vagy izérzetek kiséretében. Az érzék a szellemi jot
nem foghatja fel. Ugyszintén nem foghatja fel a hasznost és a célt
sem. Az allatok a hasznos és a célszerii dolgok utan térekszenek
ugyan, de kizarélag 6szténbél, a hasznossag és a cél tudata nélkiil.

Az érzéki és a szellemi torekvés kozt legfébb kiilonbség a
szabadsag; ez az érzéki torekvésnél nincs meg, legieljebb annyi-
ban, amennyiben az a szabadakarat iranyitisa alatt all.

Il rész bizonyildsa.

Az érzéki torekvés feltételezi az érzéki megismerést és rendesen annak
mértéke szerint igazodik. Az érzéki torekvést egyes lélektani okok nagyban
ndvelhetik tgy, hogy sokkal nagyobb mértékben van meg, mint ahogy azt az
érzékek altal eldallitott jo magaval hozna. Igy ha az akaratban erds aktusok
vannak az érzékfeletti targy irdnyaban, akkor hasonloképen az érzéki torek-
vések igy sokkal erOsebbek; igy az Isten nagy szeretete nagy mértékben no-
veli az erzéki t6rekvéseket is.

III. A szellemi torekvés.

Az emberben van szellemi térekvés, amely az értelem-
hez hasonléan szellemi természetii (I. rész) és amelynek
targya minden j6 (. rész).

A szellemi tdrekvés vagyis az akarat
az a magasabb vagyé tehetség, amely,
miként az érzéki megismerést kovetd érzéki térekvés érzéki terme-
szeti, ugy ez is, minthogy a szellemi megismerést koveti, szellemi
természetii. Mar pedig az emberben van ilyen térekvés.

Az altétel igazoldsa. 1. Van benniink térekvés, amely nem-
csak az érzéki, a részleges és az anyagi j6 utdn, hanem a jo6
utan altalaban és az érzékfeletti j6 utan is torekszik, sét ezeket
az érzékieletti, 6rok javakat tébbre becsiili az érzéki, foldi javak-
nal és mulé gyonydréknél. Mar pedig az ilyen torekvés sziikség-
kép szellemi természeti. Ha nem volna szellemi, hanem érzéki
természetii, akkor nem vethetné meg a neki megfelels érzéki
javakat és nem torekedhetnék a magasabbrendii szellemi javak
utdn, mint olyanok utin, amelyek a neki megfelel§ tokéletességet
valéra valtjak.

‘ 2. A szellemi természetii értelem magahoz hasonlé termeé-
szetii vagyo tehetséget kovetel, mert ha a szellemi megismerésnek

I. rész bizonyildsa.
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nem felelne meg szellemi torekvés, akkor a szellemi élet tokéletle-
nebb lenne az érzéki életnél, ahol az érzéki megismerésnek érzéki
torekvés felel meg.

3. Ami anyagi és érzéki természeti, az a tehetetlenség és a
fizikai sziikségesség torvénye alatt all, az olyan mértékben miiko-
dik, mint amilyen mértékben arra behatast nyer; igy van ez az
érzeteknél vagy az érzéki torekvéseknél. Mar pedig az akarat
nincs e torvény alatt, hanem szabad, a kiilsé behatidsok azt nem
hatarozzak meg sziikségszertien, hanem maga magat hatirozza el,
ellendllhat a f6ldi javak csabitasainak, az elétte levd javak kéziil
valaszthatja a kisebbet, az akarat tehat nem érzéki, hanem szellemi
természetii,

Az akarat minden j6 utan torekedhetik,
ugyanis az értelem, amelyet az akarat
kdvet, nemcsak a jot altaldban, hanem minden jét, az érzékit és
a szellemit is elé allithatja. Az akarat targya tehat minden jo.

Ezért miként az értelem, igy az akarat is bizonyos tekintet-
ben végtelen befogadd képességgel bir és azt a véges foldi javak
tokéletesen nem elégithetik ki.

Il rész bizonyilsa.

Az akarat targya a jo, vagy dnmagdban véve jo pl. az egészség, vagy
mdsra valo tekintettel j0, pl. az orvossag; az elébbieket az akarat mint célt
kivinja meg a masokhoz valé viszonylatuknal fogva, az utdbbi esetben az
akarat inditooka szintén a cél, amelyért azokat mint eszkdzoket megkivanja.

Az akarast mindenkor a tirgy ismerete eldzi

Az akaris| megeldzd ismerel. meg, amely a targyat mint nekiink megfelelot
tiinteti fel. Ennek az ismeretnek azonban nem

kell kimondott itéletnek lennie, elegends ennek a megfelelGségnek egyszeri
megismerése; igy van ez kiilondsen az akarat 6nkénytelen aktusainal, vagy ha
el6z6leg mar volt itélet. Bellarmin szerint minden akarati aktushoz vagy leg-
alabb is ott, ahol az eszk$zok valasztasardl van sz0, sziikséges eldzbleg egy pa-
rancsolo praktikus itélet: ez megteendd“. Ez azonban felesleges, sét ha azt
mondana, hogy ez az itélet az akaratot sziikségszeriien hatdrozza meg a valasz-
tasra, nem is fogadhaté el, mert ez az itélet elvenné az akarat szabadsagat.

Az akarat a célt rendesen az eszkdzok altal

Az akards aktusai, térekszik elérni és ebben az esetben az aka-

rat aktusai a kovetkezOk. Az akarat el6szor a

célt akarja elérni az eszkozok utjan (intentio finis). Azutan az akarat az érte-

lem altal eléhelyezett eszkozok koziil valaszt (electio). Ezutdn az akarat a va-

lasztott eszkozt csakugyan fel is haszndlja (usus) és végiil az elért jot élvezi

(fruitio). Az akarat aktusainak e sorrendje azonban a mindennapi életben
sokszor megvaltozhatik és megrdvidiilhet.

Az akarat nemcsak maga hozhatja létre

Az akarat dltal parancsolt aklusok. sajat aktusait, hanem mas tehetségek
aktusait is parancsolhatja. Az elébbiek az akarat &ltal létrehozott
aktusok (actus eliciti), mig az utébbiak az akarat altal parancsolt

aktusok (actus imperati). .
Az akarat kétségkiviil parancsolhat ilyen aktusokat pl. a jarast
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vagy a beszédet, errdl az &ntudat vildgosan tanuskodik. Pontosab-
ban azonban nem mondhatjuk meg, hogyan hathat az akarat a
tehetségekre. Maga az akarat parancsa kézvetleniil nem hozhatja
létre mas tehetségek aktusait. Kétségtelen azonban, hogy amikor
a lélek az akarat altal valamely tehetségnek parancsol, az csak-
ugyan létrehozza a maga aktusit; ez pedig azért lehetséges, mert
a tehetségek mind a lélekben gyokereznek.

Az akaratnak kétféle parancsa van. Olyan, arhelyet a tehet-
ség feltétleniil végrehajt (imperium despoticum) és olyan, amelynek
ellendllhat (imperium politicum).

Az akarat a lelki tehetségekre a kiévetkez6kép hathat. Az
értelemre vonatkozolag az akarat a figyelmet parancsolhatja és azt
befolyasolhatja. A megismerést csak kozvetve parancsolhajta ugy,
hogy vagy elé allitja a targyat, vagy pedig a fogalmak tarsitasa-
nak irdnyat szabja meg. A tapasztalat azonban igazolja, hogy az
akaratnak ez a parancsa a figyelemre és a megismerésre csak kor-
latolt, sokszor a képzelet és a fogalmak tarsitisa magaval ragad
minket, még az akarat ellenkezése dacara is. Az itéleteket az aka-
rat kozvetve parancsolhatja azéltal, hogy ama tirgyak megismeré-
sére kényszerit, amelyekbdl az itélet keletkezik. Kozvetleniil azon-
ban csakis ama itéleteket parancsolhatja, amelyekben nincs meg
az evidentia tbkéletes vildgossdga, mert ez az értelmet sziikség-
szerlileg készteti az itéletre. — A kiilsé érzékeknek az akarat
parancsolhat, oda iranyitva azokat a megfelelé targyak felfogasara.
Ugyanilyen hatassal lehet a képzeletre is. Ez a hatalom azonban
a tapasztalat szerint szintén csak korlatolt. — Az érzéki torekvést
az akarat iranyithatja vagy kozvetleniil az akarat aktusai altal, igy
hat pl. az anyai szeretet az érzéki torekvésre, vagy pedig mindama
tényez6k iranyitasaval, amelyektdl az érzéki torekvés fiigg vagy ve-
gil azaltal, hogy az érzelmek kiils6 megnyilatkozasait gatolja. —
A tenyészeti életet az akarat csak kozvetve iranyithatja pl. a napi
foglalkozdsok iranyitasdval. — A mozgdsok koziil az akarat az on-
kénytelen mozgasokat parancsolhatja, a reflex mozgasokat azon-
ban csak némikép iranyithatja, ellenben az automatikus mozgasok
mint a sziv vagy a bél mozgasa, teljesen ki vannak véve az akarat
hatalma alél. — Végiil az akarat egyik aktusa a mdsikat is felidéz-
heti, ezek a parancsolt és egyuttal létrehozott aktusok.

Az 6sztén6k (nisus) ama térekvési kész-
ségek, amelyek az élélényekben a ter-
mészetbél kifolydlag vannak meg. Az élettani térekvés természe-
tébdl kifolyolag torekszik a neki megfelelé targy utan. Hasonl6 ez
az ismeretnélkiili természetes torekvéshez, az appetitus naturalis-
hoz, csakhogy az élettani térekvésnél mindig ismeret el6zi meg a
torekvés aktusait. Az 6szton lehet szellemi vagy érzéki természetii.

Szellemi 8sztén pl. a lélekben az erkolcsi tokéletesség utani
vagy, érzéki Oszton pedig az egyén és a fajfenntartis Gsztone.

Az Gszlondk.
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A szenvedélyek nagymértékii torekvési
készségek az erkélcsileg meg nem en-
gedett targyak utin. Ezek sokszor oly erdvel lépnek fel, hogy az
értelem helyes itéletét meggatoljak és a szabad elhatirozast lehe-
tetlenné teszik. A szenvedélyeket vagy az élet folyaman szerezziik
a rossz szokasok altal vagy pedig 6roklés folytan szarmazhatnak at és
ekkor mar a sziiletéstél kezdve megvannak. A szenvedélyek nem-
csak az érzéki torekvésben, hanem az akaratban is meglehetnek,
ilyen pl. a kevélység szenvedélye.

A szenvedélyek.

IV. Az akarat szabadsaga.

Az akarat szabadsaga a lélektan legnagyobb horderejii
problémaja. A szabadakarat adja meg az ember igazi méltésagat,
evvel felruhdzva lehet sajat életének iranyitéja, ez alapja az 6
erkélcesi és vallasos életének. Ezért felette fontos, hogy a szabad-
sag fogalmat helyesen koérvonalazzuk és a szabadakaratot a mo-
dern filozofia téves aramlataival szemben minden kétséget kiza-
réan igazoljuk.

Az akarat azonban csakis a szabadakarati elhatirozasokban
szabad, a sziikségszerii aktusokban nincs meg e szabadsaga.

1. Az akarat sziikségszerii aktusai.

Az akaratnak sziikségszerii aktusai is vannak, (I. rész)
s6t minden szabadakarati elhatarozast sziikségszerii aktusok

eléznek meg (II. rész).

A szabadakarati elhatarozas feltétele, hogy az értelem az
akarat elé vagy tobb j6t vagy a jét kiilénb6z6 szempontbdl allitsa,
hogy igy az akarat valaszthasson a kettd ko6zétt. Ha az értelem
a jot vagy a rosszat csak egy szempontbdl allitja az akarat elé,
és igy az akarat csak a jot vagy csak a rosszat tekintheti, akkor
szitkségkép torekszik a jo felé és sziikségkép fordul el a rossztol.
Ezek az akarat megfontolas nélkiili, sziikségszerii aktusai. Ilyen
sziikségszer(i, megfontolas nélkiili aktusok nemcsak akkor vannak,
ha az értelem miik6dése korlatozva van, mint a borkézi allapot-
ban, a lelki betegeknél vagy az alvasban, hanem igy van ez ren-
des kériilmények kézt is, minden szabadakarati elhatirozast ilyen
szitkségszerii aktusok eléznek meg.

L rész bizonyitésa, Gyakran t"apas’ztaljuk_,’hogy amint aka-
ratunk el6tt all a j6 vagy a rossz,

azonnal még a megfontolds elétt is, a jo felé fordulunk és a
rossztol elfordulunk; ha pedig valamit a j6 és a rossz szemszige
alatt néziink, akkor kettés aktus van az akaratban; a j6 felé
8
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valé torekvés és a rossztol valo elfordulas. Ezek az akarat torek-
vései, mert sokszor érzékieletti dolgokra iranyulnak és sziikség-
szeriiek, mert minden megfontolast megelzéleg lépnek fel és
sokszor akaratunk ellenére is megmaradnak. Az akaratban tehat
vannak sziikségszerti aktusok.

1. Igen gyakran a legkiilonb6z6bb
helyzetek kézepette tapasztaljuk, hogy
amikor az értelem az akarat elé valami jot vagy rosszat allit,
akkor az akaratban sziikségkép lépnek fel a térekvesek. Ami
pedig igy térténik, az a termeészet térvényébdl kifolydlag van igy.
A szabadakarati elhatdrozéast tehat sziikségképeni aktusok el6zik
meg.

2. Lélektanilag lehetetlen, hogy az akarat valami utan toreked-
jék, mielstt az illeté targy felé nem vonzédnék, miel6tt abban nem
gyonyorkodnék; ez a vonzodas pedig az akarat sziikségszerii ak-
tusa. A szabadakarati elhatidrozas elétt tehat mindenkor sziik-
ségszerii aktusok lépnek fel.

Il rész bizonyitasa.

Eszerint tehat minden szabadakarati elhatarozishoz a megfontoldson,
azaz az inditéokon Kkivill sziikséges az is, hogy az akarat az illetd targy fele
el6zoleg vonzddjeék és igy a tulajdonképeni akarast elékészitse. Ez azonban
nem azonos az inditéok hatdsaval, mert ez utobbi maga a megismert jo, mig
az el6bbi a jot mintegy befogadja és igy el6késziti a tulajdonképeni megfon-
tolast és ennek nyoman a szabadakarati elhatirozast.

2. Az akarat szabadsaga és annak hatarai.

A szabadsag tagabb értelemben a kény-
szert6l valo mentességet jelenti. Kétféle
szabadsdgot kiilonboztetiink meg, kilsét és belsét; az elébbi a
kiils6, az utébbi a belsé kényszert6l valo mentességet jelenti.
Természetes, hogy az akaratban megvan a kiilsé szabadsag, mert
kiils6 kényszer az akarati aktusokat nem erdszakolhatja ki. Az
akarat szabadsagandl nem ezt a kiilsét, hanem a belsé szabadsd-
got védjiik, amely abban all, hogy az akarat, amikor az ésszes
sziikséges feltételek megvannak, maga hatdrozza el magdt a
cselekvésre. Az éhes dllat az elé nyujtott étel utin sziikségszeriien
utdna kap, ellenben az ember szabadon hatirozza el magit erre.
Az akarat szabadsidga tehat abban 4&ll, hogy az akarat, midén
megvannak az Osszes sziikséges feltételek, nincsen egyiranyban
fizikai sziikségességgel meghatdrozva, hanem téle fiigg cselekvé-
seinek meghatarozasa.

Az akarat azonban nem teljesen fiiggetlen az inditéokoktol
és a tobbi feltételektsl. Sziikséges ugyanis el6zéleg a megismert
targy, amely mint inditéok hat, igyszintén ennek nyomaban én-
kényteleniil lépnek fel a vagyodas sziikségszert aktusai. Az in-
ditéokok sokszor igen nagy erével lépnek fel és az akaratot egy-
iranyban nagyban befolyasolhatjdk. A szabadsag tehat nem abban

A szabadsig meghalarozasa.
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all, hogy az akarat ment legyen minden behatastol, hanem, hogy
mindezek dacira ment legyen a fizikai sziikségességtol és hogy
az akarat ugy hatirozza el magat, hogy akarhat és nem akarhat,
valaszthat két egyenlé j6 kozott, sét még a kisebbet is valaszthatja
a nagyobbal szemben, ha az neki gy tetszik, ha az mindjart
esztelenség is volna.

Az akarat szabadsaga kettds. El6szor a cselekvés szabadsdga,
amely abban all, hogy valamit tehet vagy azt elhagyja, masodszor
a vdlaszlds szabadsdga, amely két ellentétes valasztas koziil az
egyiket teszi lehet6vé, pl. a jot vagy a rosszat valasztom. Az
akaratot mind a két szabadsig illeti meg.

Az akarat szabadsagat védé tant inde-
terminizmusnak nevezziik. Ennek két
alakja van. Az abszolut indeterminizmus védi az akarat teljes
fiiggetlenségét minden inditéoktol és az alany lelki allapotatdl; az
akaratnak nincs ily teljes fiiggetlensége. A mérsékelt indeterminiz-
mus azt allitja, hogy az akaratot befolyasolhatjak ugyan az indi-
téokok és az egyéni hajlam, ezek azonban nem hatnak rei fizi-
kai sziikségességgel, hanem az akarat e behatdsok mellett is maga
hatdrozza el magat. Ez a keresztény bélcselet dlldspontja.

Indeterminizmus.

Az akarat szabadsaganak tandval szem-
ben &ll a determinizmus tana, amely-
nek haromféle alakja ismeretes.

A pszicholégiai determinizmus azt tanitja, hogy az akarati
elhatdrozds a megismert inditéokok, tovabba a személyes hajlam,
a vérmérséklet és a jellem altal van teljesen meghatirozva. Ez a
szabadakarat tagadasanak leggyakoribb alakja.

Az anyagelvii determinizmus szerint az akarati elhataroza-
sok, miként a tébbi élettani folyamatok, fizikai sziikségességgel
jonnek létre.

Végiil a métafizikai determinizmus nevével mindama elmé-
leteket foglaljuk 6ssze, amelyek metafizikai feltevéseken alapsza-
nak. Luther, Kdlvin és Jansen azt tanitottik, hogy akaratot Isten
maga hajlitja, hatdrozza meg egyirdnyba. A stoikusok, Wickleff
és Spinoza a végzet vagy a panteista viligmindenségnek minde-
niitt megnyilvanul6 sziikségességét hirdettek az akarat terén is.
Leibnitz szerint a szabadakarat abban all, hogy ha megvan mar
az akarati elhatarozds, akkor az ellentétes aktus ugyanabban az
idében metafizikailag lehetetlen. Kant szerint az ember Osszes
cselekvéseit jelleme hatirozza meg és igy 6 is az oksag éltalanos
térvénye alatt all, a szabadsag csak annyiban van meg, amennyi-
ben jelleme kialakitisinak irdnydt 6 maga szabta meg. Hasonlo
tana volt Schopenhauernek is.

A delerminizmus.

A pszichikai determinizmus védéi igy irnak; ,A pszicholégiai determi-
nizmus nélkiil nincs pszicholdgia, és altalaban nincs idedlis tudomany. Ezért
a pszichologiai determinizmust nem lehet elhagyni, kiilonben feladn6k a gon-

8¢
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dolkodds ama legfébb torvényét, hogy mindeniitt az okozatnak okat keressiik.“
Wundt, Etik, 1II,50. — ,Senki se higgye, hogy vagyaink szabadok, az ember
cselekvési modja és a tapasztalat alapjan joggal kovetkeztetiink arra, hogy a
mi cselekvéseink, érzeteink, gondolataink épugy vannak aldvetve az oksagi
torvénynek, mint az egitestek mozgasai.“ G. Lewes, The Study of Psychology
109. ,Az ember Onkéntes cselekvéseit, az oksag elvénel fogva, mindig az 0
jellemével és az 6 koriilményeivel magyarazzuk és helyesen, kiilonben a tar-
sadalmi élet lehetetlen lenne, minthogy az ember tarsadalmi élete cselekve-

seink elOrelatasat tételezi fel. ,Sidgwick, The metods of Elics, I. 5. — A
lélektan éppugy, mint a tobbi tudomany, a determinizmus tanan épiil fel®
Hdffding, Psyhologie, 453. — , A lelket gy fogjuk fel, mintha olyan szabad-

saggal lenne felruhdzva, amelyet sem a kiilsé koriilmények, sem a belsd indi-
téokok nem hatdroznak meg egy irdnyban. A léleknek ezt a tulajdonsagat
azonban mellézziik, mert ebben a feltevésben lehetetlen a pszicholodgia miive-
lése.“ A Lehmann, Griindziige d. Psychophysiologie, 21. — ,Minden emberi
cselekvés a jelenlegi lelki allapot és a kiilsd koriilmények sziikségképeni folyo-
manya“ Adickes, Zeitsch. f. Phil. 1500, 34. — , A szabadakarat tana szerint
lehet akards inditookok nélkiil; ez azonban a bels6é és a kiils6 tapasztalatnak
ellenmond. Az akarat minden esetben a tulsiilyban levd inditéokokat koveti.*
Bleuer, Zeitsch. f. Psychologie 69. — A tapasztalat igazolja, hogy minden
biin kétféle természetii tényezobdl szarmazik: a biindzo egyeni tulajdonsagai-
bél és az 6t koriilvevd fizikai, szocialis és gazdasagi koriilményekbdl.“ Liszf,
Strafrecht 75. — ,A megadott kiilsé ingerek és képzetekkel kapcsolat-
ban sziikségkép csak egyféle elhatdrozas kovetkezhet, miként az ald nem
tamasztott k6 is mindig ugyanazon az iton és meghatirozott sebességgel
esik le.“ Ziehen. Leitfaden der Psyhologie 31. — ,Most mar tudjuk, hogy
az akarat minden elhatdrozdsa az akaro egyén szervezetétSl és a kiils koriil-
menyektd] fligg épen ugy, mint a tobbi lelki jelenség.“ Hdckel, Weltritsel II. 7.

Az akarat szabadsigat a deterministdkon kiviil még masok is tagad-
jak. Egyesek a szabadsagot azonositjak a teljes fiiggetlenséggel és ezért
tagadjak a szabadakaratot. Masok nem értik meg, hogy a lelki élet miért
legyen kivétel a fizikai vilagot irdnyito torvények aldl s ezért nem fogadjak
el az akarat szabadsagat. A materialistdk és a panteistdk mint mindeniitt,
ligy itt is valtozhatatlan fizikai sziikségességet allitanak fel. Egyesek pedig
azert tagadjak a szabadsagot, hogy igy kiirtsak az ember lelkébol a felelds-
ség érzetét és a lelkiismeret szavat.

Ontudatunk vildgosan tanuskodik az
akarat szabadsiga mellett. Szamos
cselekvéseinket, pl. keziink mozgatasat, a jarast stb. ontudatunk
vildgos tanusaga szerint, ugy végezziik, hogy azokat, ha nekiink
tetszett volna, elhagyhattuk volna, vagy hogy mast is tehettiink
volna. Kiilonésen vildgosan latjuk ezt a teljesen k6z6mbds cselek-
véseknél, valamint akkor, ha valami nehezet akaratunk megfeszi-
tésével tesziink. Kiilonbséget tesziink tovabba a szabadakarati
elhatdrozasok és a benniink Snkényteleniil lejatsz6do lelki jelen-
ségek Lkozott. Sokszor hosszasan valasztunk a kiilonféle indit6-
okok vagy a célravezetd eszk6zok kozott, ami azt mutatja, hogy
az inditookok nem hatnak reank fizikai sziikségességgel. Sokszor
a kisebb jot valasztjuk azzal a tudattal, hogy a nagyobb jot is,
valaszthatjuk, maskor meg az egyenlé javak kozétt szabadon va-
lasztunk, Cselekvéseink elvégzése utin is megmarad a viligos
ontudat, hogy mi ezt masként is tehettiik volna, ezért felelések-
nek érezziik magunkat cselekvéseinkért, jocselekedeteinkért dicse-
retet varunk, biinds cselekedeteink felett pedig bankédunk és a

Az onludal landsdgibél vell érv.



17

jovében javulast fogadunk. A biinnek a tudata és a lelkiismeret
mardosdsa néha eleven erével tor fel a lélekben. Mindez csakis
a szabadakarat feltételezésével érthetd.

Madr pedig ami mellett az 6ntudat oly vilagosan tanuskodik,
annak igaznalk kell lennie, kiilonben az dntudat tanibizonysagarél
mas esetekben is kételkedni kellene és igy az emberi értelem soha-
sem ismerhetné meg az igazsigot. Az akarat tehat egyes aktusai-

ban szabadsaggal bir.

Mindeniitt a kiilonb6z6 korban az
Osszes népeknél megvolt a meggy6-
z6dés, hogy az emberek elhatarozasaikban szabadok. Ez a meg-
gy6zédés a kovetkez6kbél igazolhato.

Mindeniitt egyes cselekvéseket dicsérnek, masokat megfednek,
elismerik az erényt és megvetik a biint. Ez pedig feltételezi a
szabadakaratot. Ugyanis csak akkor lehet valakinek cselekvését
erénynek vagy biinnek betudni, ha szabadon cselekedett; az alla-
toknal hasonlo cselekvéseket pl. a tiirelmet nem rojjak fel érdemiil.
Tovabbd mindeniitt biintetéssel sujtjak azokat, akik az erkdlcsi vi-
lag toérvényeit athagjak. Ez is feltételezi a szabadakaratot, mert
csak olyat lehet biintetni, akinek cselekedetei erkolcsileg beszémit-
hatok, aki masként is cselekedhetett volna, és annal csekélyebb
a biintetés, mennél kevesebb szabadsaggal kévette el a biint. Az
allatoknal biintetésrél csak atvitt értelemben szdlhatunk, mert ott
a biintetés célja nem a megsértett erkolcsi rend helyredllitisa és
a biinds megjavitdsa, hanem a puszta allatidomitas a biintetéstol
valo félelem altal. Végiil latjuk, hogy mindeniitt figyelmeztetéssel,
kéréssel és fenyegetéssel az embereket rabeszélni igyekszenek a
jora, ami csakis a szabadakarat feltételezésével lehetséges.

Mdr pedig ez az altaldnos és mindeniitt minden idében és
minden népnél feltaldlhaté meggy6z6dés, amely az emberiség tarsa-
dalmi életét mindeniitt irdnyitja, csakis az emberi természetben
talalhatja alapjat és igy téves nem lehet.

Az emberinem meggydz6désébdl vell érv.

Az értelem az akarat elé a targya-
kat kiilonféle szempontbél megvila-
gitva allithatja. A targy lehet ugyan j4, de nem sziikséges j6 és
nem 1is sziikséges eszkéz a sziikséges jo, a boldogsig eléréséhez,
azutdn az értelem az akarat elé allithat két nem sziikséges jot
vagy a targyat a jO és a rossz szemszOge szerint allithatja, amely
igy a j6 szemszoge alatt kivanatos, a rossz szemszoge alatt pedig
keriilendé. Mindezekben az esetekben pedig az akarat szabadsag-
gal rendelkezik,

Az akarat ugyanis nem lehet fizikai sziikségességgel aldvetve
olyan javaknak, amelyek az 6 boldogsagahoz nem sziikségesek,
azért ezek utani torekvéseiben szabadnak kell lennie. Hasonléképen
ha az akarat elé két nem sziikséges targy van Allitva, azok koziil
az akarat vélaszthatja az egyiket, még a kevésbbé jot is, vagy ha

A melalizikai érv.
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tetszik, egyiket sem valasztja, Végiil ha valamelyik targyat a j6
vagy a rossz szemszbge alatt tekinti, akkor az el6bbi esetben a
16t valaszthatja, az utébbi esetben a rosszat elkeriilheti. Mindezek-
ben az elhatarozdsokban az akarat kettés szabadsaggal, a cselek-
vés és a valasztas szabadsagaval bir.

Az akarat tagadasa lehetetlen kovet-
kezményeket von maga utin. Az
akarat tagadéasaval Osszeomlik az erkédlcsi vilagrend és a vallasos
élet. Ez pedig lehetetlen.

A szabadakarat tagadasaval cselekvéseink nem lennének tébbé
erkolesileg jok vagy rosszak, amint azt az emberiség kézmegegye-
zése tartja; megsziinik a kotelezettség, a parancs és a torvény,
mert ezek nem allhatnak fenn ott, ahol fizikai sziikségességgel
térténik minden; lehetetlen a biin tudata, a banat, a biintetés és
az erény, amelyek csakis a szabadsaggal kapcsolatban allhatnak
fenn. Az emberi élet elveszti erkélcsi jellegét, megsziinik a jo és
a rossz kozti kiilénbség, az erényes ember éppen olyan, mint az,
aki a btin fert6jében él, egyszoval oOsszeomlik az erkdlcsi élet.
Lehetetlen az erények faradsagos és sokszor 6nfelaldozast feltéte-
lezd gyakorlasa, ha minden vak sziikségességgel torténik. Lehetet-
len végiil a tulvilagi élet jutalma is, ha nincs érdem és nincs
szabadakarat.

Helytelen kivelkezmények.

A modern pszichologusok a szabadsag
lényegét a befolyasolé tényezéktdl vald
teljes fiiggetlenségben latjak. Ezzel
szemben a keresztény bélcselet védi, hogy az akarati elhatdrozd-
sokat az inditéokok és egyéb kiilsé tényezék, bdr nem fizikai
sziikségességgel, de mégis befolydsoljdk.

A szabadakarali elhatdrozasl
belolydsolé tényezik.

A szabadakarati elhatarozas fiigg az inditéokoktol. Ugyanis
az inditéok a cél jellegével bir és igy az akaratra a cél jellegzetes
hatasaval van. Sét az inditéok, a j6 ismerete, az akaratra mar el6-
zetesen is bizonyos szilikségszeri hatdssal van és az akarat sziik-
ségszerit aktusait valtja ki. Annal jobban cstkken az akarat sza-
badsdga, mennél er6sebben lépnek fel a sziikségszert aktusok, ami
ismét az illeté egyén tulajdonsagaitol, lelki életének fejlettségétol,
vérmérsékletétsl, koratol és egyeb tényezoktol fiigg.

A szabadakarati elhatarozast mindig a megfonfolds el6zi meg,
amellyel az akarat elé helyezett két targyat egybevetjiik. Mennél
kisebb mértéki a megfontolas, annal inkabb csékken a szabadsag
is. A komoly megfontolast csékkentik a csapong6 képzelet, a szen-
vedélyek, az értelem elfaradésa, a lelki betegségek és a tudatlan-
sig. A komoly megfontolds a gyakorlat, a nevelés és a tanulas
eredménye.

Ezekbdl lathatd, hogy az akarat elhatdrozasaiban fiigg az il-
leté személy festi és lelki szervezettségétsl; a lelki és testi beteg-
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ségek, az idegesség, a szellemi gyengeség a megfontolast csdkken-
tik és nem egyszer a szabadakaratot csaknem teljesen felfiiggesztik.
Fiigg tovabba az illet6 egyén jelenlegi testi és lelki dllapotdtol, han-
gulatatél, vajjon jokedvii-e vagy haragos stb. Fiigg végiil a kiilsé
kiriilmeényektél, a vallasos vagy vallastalan neveléstsl, a kornye-
zettdl és az egyének szerint valtozoé sok minden mds tényezé6tél.
A szabadakarat helyes gyakorlasa tehat az 6nnevelés munkajat té-
telezi fel. Az Onismeret, a szenvedélyek legy6zése, az akarat ed-
zése és az isteni kegyelem segitségével lesz csak az ember abban
a helyzetben, hogy elhatarozasai szabadok legyenek.

Azokat az okokat, amelyeket az elhatarozas el6tt egymassal
dsszehasonlitunk és amelyek alapjan dontiink, inditéokoknak hivjuk.
Ezeken az inditéokokon kiviil vannak még mas nem tudatos té-
nyezék pl. a jellem, a beszéd stb., amelyek az elhatirozast befolya-
soljak. Mennél fejlettebb a lelki élet, az ember annal kevésbbé enged
Osztoneinek és annal inkabb vélaszt az erkélcsi normak, az erkél-
csi inditdookok szerint. Az ember rendesen az inditéokok alapjan
valaszt és ezért van a szabadakarati elhatirozdsokban bizonyos
altaldnos erkolcsi torvényszeriiség, amely alél azonban, minthogy
ez nem egyetemes fizikai torvény, kivételek vannak.

Bar az akarat elhatarozdsaban szabad,
a szabadsig azonban nem minden ak-
tusra nézve all. A szabadakarati elhatarozas korlatok kozé van
szoritva,

A szabadakarali elhatirozasok korlitai.

1. A szabadakaratnak ebben az életben cselekvési szabad-
sdga van minden j6 irdnt. Az akarat sziikségképeni aktusanak
feltétele, hogy a jot gy fogja fel, mint ami szdmara minden szem-
pontbol j6 vagy legalabb is sziiksédes eszkdz e j6 megszerzésére.
Ha az akarat a tidrgyat nem mint sziikségképeni jot fogja fel, akkor
az akarat nem is térekszik utdna sziikségképen. Mar pedig ebben
az életben nincs oly j6, amelyet mint sziikségképeni jot kellene
felfogni. Az Isten nem ilyen sziikségképeni j6, mert Ot nem min-
den tekintetben mint sziikségképeni jot fogjuk fel. Nem lehet ilyen
j6 a boldogsag elvontan véve sem, mert ez eléttiink bizonytalanul
és hatarozatlanul tiinik fel. Az akarat tehat a cselekvés szabadsigat
tekintve a foldi életben szabad minden joval szemben.

2. A szabadakarat ebben az életben vdlasztdsi szabadsdggal
bir a foldi jo és az Istennel szemben, de nem az elvontan felfo-
gott joval szemben. A {6ldi jo, épp ugy, mint az Isten, legalabb
is bizonyos szempont szerint mint nem kivanatos jelenhetik meg
eléttiink és igy az akarat elfordulhat téliik. Az akarat tehat a valasz-
tas szabadsagaval bir a f6ldi javakkal és az Istennel szemben. A j6
azonban elvontan véve nem foglal magiban semmi rosszat, és ezért
az akarat az elvont joval szemben nem bir szabad valasztassal.
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Wundt és masok szerint az akarat szabadsaga
Az Gnludatos, de szikségszeréi  abban all, hogy elhatdrozésainkban fiiggetlenek
elhatdrozas. vagyunk a kilsdé kényszertél és az allatokra
jellemzé Osztonds vak cselekvési modtdl; az
emberi elhatdrozast a jellem és az inditdokok sziikségszeriien hatidrozzak meg,
ez azonban az emberhez méltd moédon torténik, mert az értelem iranyitasa
mellett dntudatosan bdr, de sziikségszeriien hatdrozzuk el magunkat. ,Az ember
akkor cselekszik etikai szabadsaggal, ha a bels6 oksdg alapjan tesz valamit,
amikor elhatarozdsa nem a kiilsé kényszerbdl, hanem belsé hajlamaitél, jellemé-
tol és az inditéokoktdl van sziikségszeriien meghatarozva.“ Wundt Ethik Ill. 52.
A modern pszichologusok e szabadsaga csakis a kiils6 kényszert6l valo
kiils6 szabadsagot védi, nem pedig a belsét, a lelki tényezOktdl valé szabad-
sagot; ezek ugyanis szerintiik az akarat elhatarozdsat sziikségszeriien hataroz-
zak meg egy iranyban. Ez a szabadsag az allat sziikségszerli cselekvésmod-
jatol csak abban kiilonbdzik, hogy az ember az értelem iranyitdsa mellett 6n-
tudatosan cselekszik, mig az allatban az értelem irényitdsa és az Ontudat nin-
csen meg. Ez a szabadsag azonban nem az, amit az emberiség kézmegegye-
7ése és az Ontudat tanusadga alapjan igazoltunk.

Szazadokon &t a teologiai iskoldkban a jézus-
A szabadakaral és a praemolio physica. tarsasigi és domonkosrendi teologusok kdzott

szenvedélyes vitak targyat képezte a nagy prob-
léma, hogyan miikddik kozre Isten az ember szabadakarati elhatdrozasainal.
A dominikdnus iskola, sz. Tamas tekintélyére hivatkozva, azt tanitotta és tanitja,
hogy az akaratot elhatdrozdsainal az Isten inditja fizikai indilassal, fizikai
praemotioval. Ha ez megvan, akkor az akarati elhatarozas sziikségképen, bar
szabadon kovetkezik be.

A dominikdnus iskola e tana — a jézustarsasagi teologusok szerint -
nem egyeztethetd Ossze az igazi szabadsag fogalmdval. Az akarat szabadsiga
ugyanis abban all, hogy az akarat, miutdn a cselekvéshez sziikséges Osszes
feltételek megvannak, cselekedhetik vagy pedig azt elhagyhatja. Az akarat e
képessége azonban nem allhat fenn a praemotio physicaval. Nincs meg e ké-
pesség a praemotio el6tt, mert miként mondjak, a teremtmény nem cseleked-
hetik a praemotio nélkiil, és nincs meg a praemotioval kapcsolatban sem, mint-
hogy, ha megvan a praemotio, az elhatdrozds nem maradhat el. A szabadaka-
rat e problemaja a teologia keretébe tartozik, ahol az most is, miként a ré-
gibb id6kben, szabad vita targya.

Lombroso szerint vannak sziiletett gonoszte-

Lombroso tana, vék; ezeket jellemzi az alacsony homlok, a

gorbe orr, a gyér szakall, a dus hajzat és a

rendellenes lelki élet. E Lombroso-tipusi emberekéhez hasonld anatomiai bé-

lyegek a lelki betegeknél! és f6kép a nyavalyatorésben szenvedGknél Allapitha-

tok meg. E gonosztevdknek, mikent e lelki betegeknek, nincs szabadakaratuk.

mde nagyon kevés gonosztevd egyesiti magaban a Lombroso-tipus

Osszes bélyegeit, mig e bélyegek masutt a tobbi embereknél is feltalalhatok.

Nincs is meg a kiils6 anatomiai hasonl6sag a gonosztevék és az emlitett lelki

betegek kozott. Kétségtelen azonban, hogy a gonosztevék koziil sokan vagy

veliik sziiletett hajlam vagy a szerencsétlen kornyezett folytan, a legnagyobb

mértékben hajlamosak a biinre és a szenvedélyek oly nagy mértékben tornek

el6 lelkiikben, hogy alig lehet meg a szabadakarati elhatirozds minden fel-

téitele. Egyébként Lombroso tanat az antropologiai kongresszusok ismételten
elvetették.
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V. Az érzelmi élet.*

I. Az érzelem altalaban.

Az érzelmek a megismerd és a torekvs
aktusokkal kapcsolatban fellépé lelki
jelenségek, amelyek lelki allapotunkrol, az én hogylétérél értesi-
tenek minket. Lelki vildgunkban a megismeré és a térekvési jelen-
ségek nem folynak le kozonbosen, hanem azokkal kapcsolatban
jol vagy rosszul, kellemesen vagy kellemetleniil érezziik magunkat;
az én eme allapotat tiintetik fel az érzelmek. Az érzelmek al-
kotjdk a lelki jelenségek harmadik 6néllé, mas lelki jelenségekre
vissza nem vezetheté csoportjat.

Az érzelem meghatarozasa.

Az érzelmi aktusok szoros Osszefiiggésben vannak a megismerés és
féképen a torekvés aktusaival. A tdrekvés az érzelembél fakad, az érzelembdl
meriti erejét és lendiiletét, az érzelemmel egyiitt jar a torekvés, a kellemes
érzelmeknél az elért joban megmaradni toreksziink, mig a kellemetlen érzel-
meknél a rossztdl szabadulni igyeksziink. A kellemes és kellemetlen érzelmek-
nél nagyobb mértékben 1ép élétérbe az alany lelki allapotat jelzd mozzanat,
mig masoknal pl. a szeretetnél a lelki allapotot jelz6 mozzanat mellett a térek-
vési mozzanat tiinik el0 elsésorban.

Kant a lélekben felvett kiilon érzelmi tehetséget (Gefiihlver-
mogen), amely az én allapotat kdzvetleniil tudtunkra adja. A mo-
dern pszichologusok nem vesznek ugyan fel a lélekben harmas
tehetséget, mert tehetségeket altaldban nem fogadnak el, hanem
felveszik a lelki jelenségek hdrom d&ndllo, egymdsra vissza nem
vezethetd csoportjdt; a megismerd, a torekvési és az érzelmi
jelenségeket.

A skolasztikus bolcselet a lelki jelenségek két csoportjat kiilonbozteti
meg, a megismerést és a torekvést és ez utobbit két részre osztja, a tulajdon-
képeni torekvésekre és az érzelmekre es pedig azért, mert mint mondjak, az
érzelem épp ugy, mint a torekvés, egyforman vagyddas a joé utan. Helyesebb-
nek latszik azonban a modern pszicholégusok felosztasa, amely az érzelme-
ket a torekvésektod! kiilon valasztja €s igy a lelki jelenségek harom &nalld
csoportjat veszi fel.

Az érzelem viliga valtozékony, azért nehezen kézelithetd
meg a tudomanyos kutatissal. Az atélés pillanatiban nehéz meg-
figyelésiik, mert a figyelem maris megakadalyozza az érzelmek
szabad folyasit. Az érzelmek, amikor azokat kozvetleniil atéljiik,
elsiklanak az 6nmegfigyelés el5l, a figyelem is megakadalyozza
szabad menetiiket, amikor pedig az emlékezetben utolag akarjuk
azokat elemezni, akkor mar csak gondolatvilagunkban vannak meg.
Es amilyen nehéz azokat megfigyelni, épp oly nehéz az érzelme-
ket szavakban kifejezésre juttatni. Csak a kivaltsagos egyéneknek
sikeriilt érzelmeiknek megkdzelité kifejezést adni.

*Kornis Gyula: A lelki élet Il
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Az érzelmeknek két alapminésége van,
a gyonydr és a fdjdalom. A modern
pszicholégusok az annyira valtozatos érzelmeket egységdesiteni
akarjak és ezért csak két elemi érzelmet fogadnak el, a gy6nyédr
és a fajdalom érzelmét. A tobbi érzelmeket ezekbél az alapérzel-
mekbél és a hozzajuk kapcsolt lelki tartalombél, a kisérs képze-
tekbél és a szervi érzetekbd! épitik fel.

Ez a vélemény a szervi érzetekkel kapcsolatos kellemes és
kellemetlen érzelmekre nézve helytalls, a tobbire nézve azonban
sziiknek bizonyult mert a szeretet és a gyiilolet, a félelem és a
kétségbeesés meglehet gyonyor illetve fajdalom nélkil. Az sem
mondhatd, hogy a tobbi torekvések Osszetettek, mert a szeretet
és a vagyodas ép oly elemi lelki jelenség, mint a gyonydr és a
fajdalom. Ezért masok t6bb alapérzelmet vesznek fel, igy pl
Wundt, aki hdrom alapérzelmet allit fel, a gydnyodr-fajdalom, az
izgato-megnyugtato, a teszitG-feloldé illetve kiegyenlité alapérzel-
met és ezekre vezeti vissza a tobbi érzelmet.

Az alapérzelmek.

Egyesek szerint Gsszes érzelmeink az
érzetekre vezetheték vissza. Lange,
Ribot, James és Miinsterberg szerint az érzelmek az élettani
folyamatok altal kivaltott kellemes vagy kellemetlen érzetek, ame-
lyeket az organikus-, életérzetek utjan vesziink tudomadsul; az
érzelem csak tudomasvétele ezeknek az élettani folyamatoknak.
J. Mill, Bain és Ziehen szerint pedig az érzelem ezeknek az ér-
zeteknek sajatos tulajdonséga, szinezete, ténusa.

Ez a vélemény helyesen mondja, hogy az organikus érzetek
és az érzelmek kozott szoros Osszefiiggés van és az életérzetek-
kel mindig egyiittjArnak az érzelmek is. Helytelen azonban az
érzelmeket az élettani folyamatok altal kivaltott érzetekkel azono-
sitani, mert a magasabb értelmi, erkélcsi, esztétikai és vallasi ér-
zelmek nem lehetnek az élettani folyamatok altal kivaltott érze-
tek, sem pedig ezek tulajdonsaga, ténusa, szinezete.

Az érzelem és az érzet.

Az érzelem mint értéknorma jatszik
nagy szerepet a modern bélcseletben.
Nem egyszer az érzelmet tekintik az értelmi, az etikai, az esztéti-
kai és a valldsos értékek normajanak, azt veszik igaznak, jonak
és szépnek, ami bennilink kellemes vagy kellemetlen, a tetszés
vagy a nem tetszés, a gyonydr vagy az undor, a helyeslés vagy
az elvetés érzelmeit kelti fel.

E modern bdlcselék szerint a megismerés terén az igazsag
keresésénél a bizonyossag utolsé oka nem az igazsag targyi értéke

Az érzelem minl ériéknorma,

*Egvesek szerint az Osszes gyonyor- illetve fajdalomérzetek egyformak
és ebbdl azt kovetkeztetik, hogy nincs lényeges kiilonbség az érzéki és a
szellemi gyonyor illetve fajdalom kozdtt; ez azonban nem fogadhatd el, mert
tagadja a kétségbe nem vonhato lényeges kiilonbséget az érzéki és a szellemi
érzelem kozott,
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és annak belatasa, ami az értelem feladata, hanem valami 6szt6nos
érzelem. Kiilondsen igy van ez, mondjik, a magasabb szellemi és
f6kép a valldsos igazsagoknal. A hit, mondjak, nem az értelem,
hanem az érzelem korébe tartozik, a hit igazsigai nem adnak
értelmi bizonyossagot, hanem azok csak az érzelmi hit altal érheték el,

Ugyancsak hasonlékép vélekednek az erkolcsi életrél is. Van
benniink valami sziiletett erkodlcsi érzék, amely természetébél ki-
folydlag egyes cselekvéseinket helybenhagyja, masokat pedig gancsol.
J6 az, ami a tetszés, a gyonydr és a helyeslés érzelmét kelti fel,
mig a rossz a nem tetszés, az undor és az elvetés érzelmeit
ébreszti fel.

Végiil ugyanazt mondjik az esztétika terén is. Széprél alkotott
itéleteinket nem az értelem, hanem az esztétikai érzék iranyitja.
Szép az, ami benniink kellemes érzelmet valt ki, mig a rit a
lélekben kellemetlen érzelmet ébreszt.

Mindezek az elméletek tévesek, mert az igazsag, a josag és
a szépség targyi ertékét tagadjik, ezeknek a cafolata azonban az
ismeretelmélet, az esztétika és az etika keretébe tartozik.

A lelki élet jelenségeit érzelmek kisérik
és pedig rendesen a hasznosakat kelle-
mes, a karosokat kellemetlen érzelmek. Ha ezek az érzelmek nem
lennének, akkor tisztan az elvont, szaraz gondolatok iranyitasaval
aligha bontakozhatnék ki erételjesebben a lelki élet. Az érzelmek
adjak a lelki élet szinezetét és lendiiletét, ezért az érzelmek a
lelki élet becses értékei, amelyeknek helyes felhasznildsa nagyban
segiti el a lelki élet harmonikus kialakulasat. Az élet igazolja,
hogy az érzelmekbdl fakadnak a nagy elhatirozasok; a sziiléi
szeretet a nagy aldozatok hatalmas rugo6ja, az eredményes
munkdnak a gyonyériisége nagyban néveli a munkakedvet. Az
érzelmeknek azonkiviil fontos szerepiik az, hogy rendesen &ltaluk
tudjuk meg, hogy mi a j6 és mi az artalmas, ami {6kép az érzéki
érzelmekre nézve all.

Az érzelmek értékelése.

Helytelen a stoikusok véleménye az érzelmekrél. A stoikusok
abbél a ténybdl kiindulva, hogy az akarattal ellenkezé érzelmek
rosszak, azt kovetkeztették, hogy minden érzelem helytelen és
azért a bolcs ember ezeket megveti, ezektsl tavol tartja magat és
teljes érzelmi k6z6mbosségben él. Hasonloképen vélekedett Kant
is. Ez az érzelmi k6zombosség azonban az emberi természettel
ellentétben van, Lehetetlen minden érzelemtél elvonatkoztatni, mert
az érzelem arra van rendelve, hogy az ember altala a természeté-
nek megfelels j6 utin torekedjék és a rosszat tiavol tartsa magatol.
Igaz, hogy az értelmi megfontolast megelézd érzelmek sokszor
nehézséget okoznak, ebbdl azonban nem az kovetkezik, hogy az
érzelmek 6nmagukban rosszak, hanem csak az, hogy azok magukban
véve kozémbosek ; azért azokon uralkodnunk kell és azokat is az
erkélcsi értékek szolgalataba kell beallitanunk.
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A mai korban sokkal gyakoribb az érzelmek tilbecsiilése az
akarat és az értelem rovasara. Az igazat, a szépet és a jot az
érzelmek szerint mérlegelik, megelégszenek, ha a j6, a szép és az
igaz irdnydban csak érzelmi vonzalommal viseltetnek, anélkiil,
hogy azoknak értékeit lelkilkben megvalodsitani igyekeznének. A
vallast is az érzelmekben oldjak fel, a hitigazsigokkal és a gyakor-
lati keresztény élettel nem sokat tér6dnek. A nevelésnél is csak
az érzelmet 4poljak, az értelmi és az akarati értékek elhanyagola-
saval, ami helytelen, mert a nevelés eszménye Osszes kultirértéke-
ink, nem csak az érzelem, hanem az értelem és az akarat értékei-
nek kimiivelésében és kibontakozasidban all.

o o Az érzéki és a szellemi torekvések
Az érzéld és b szellemi tirekvések oo magra bizvetleniil hathatnak, ameny-
szonya. nyiben ugyanannak a léleknek kétiéle
megnyilatkozasai lévén az egyik tehetség aktusa, a lélek tehetségei
kozt fennallo 6sszhang folytan, a masik tehetségben megfelel
torekvési aktust valthat ki; igy az érzéki toérekvés konnyen valt
ki szellemi térekvést és viszont. Ezenkiviil még kozvefett hatéssal
is lehetnek egymasra ugy, hogy az egyik torekvés a masik elé
allitja a térekvés targyat; igy hat pl. az akarat az érzéki torekvésre
a képzelet elé allitva a térekvés targyat. A lelki élet harmonidja
megkivanja az érzéki és a szellemi torekvések harmonidjat, ami
altal az érzéki térekvésben rejlé erék az etikai értékek szolgala-
taba allithatdk.

II. Az érzelmek ielosztasa.

Az érzelmeket a kovetkez6kép csoportosithatjuk. Az érzéki
érzelmek az érzéki élet jelenségeit, az értelmi érzelmek pedig az
értelmi tevékenységet, a godolkodast kévetik. Az esztetikai érzel-
mek a szépre és a ritra, az erkolcsi érzelmek a jora és arosszra,
a vallisos érzelmek az Istenre vonatkozé itéleteinkkel és cselek-
véseinkkel kapcsolatosak. Az autopatikus érzelmek sajat éniinkre,
a heteropatikus érzelmek pedig mas személyekre vonatkoznak. Ez
a felosztas logikailag ugyan kifogasolhat, mert tobb szempontbdl
torténik és a felosztds tagjai egymast nem zéarjak ki, de célra
vezetd, mert az érzelmek vilaga igy kénnyen attekintheto.

Az érzéki érzelmek az érzéki élet
jelenségeit kisérik. A szervezetre
nézve hasznos életfolyamatokat rendesen Lkellemes, a karosakat
pedig kellemetlen, fajdalmas érzelmek kisérik. Biologiai szerepiik
az, hogy figyelmeztessenek minket az élettani folyamatok értékérél,
hogy igy szervezetiinknek a sziikséghez képest idejekoran segitsé-
gére lehessiink.

Erzéki érzelmek.

A kiilonbozé élettani folyamatokat kiilonbézé erdsségii érzel-
mek kisérik. A tenyészeti élettel kapcsolatos u. n. alacsonyabb-
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rendii életfolyamatokat: a taplalkozast, a lélekzést, a szaglast és
az izlést erés érzelmek kisérik, hogy igy a kellemetlen, fajdalmas
érzetek Utjdn a szervezetbe felvett anyagokat jobban ellenérizhes-
sik. Ellenben a szellemi miik6désekkel kapcsolatos élettani folya-
matoknal, a latasnal és a hallasnal gyengébb érzelmek vannak,
hogy igy a targyak tulajdonsigait, az érzelmektsl mentesen, annal
kénnyebben megismerhessiik.

Az érzelem t6bb tényezétsl fiigg. Az érzéki érzelmeket be-
folyasoljadk az érzetek eréssége; a kozepes ingerekkel atlag kelle-
mes érzelmek kapcsolédnak. Az érzelmek fiiggnek az idétartamtol;
ha az érzelem sokaig tart, eltompul, ugyancsak akkor is elhalt, ha
a targy sokaig tavol van. A figyelem elvondsa is csékkenti az
érzelem erdsségét. A figyelem fiigg azutdn a tarsitott emlékképek-
tol, a veliik egyiitt fellepé gondolatoktol, ezért pl. a harangszo
mas érzelmet kelt temetéskor és mast iinnepi alkalommal. A
kiil6nb6z6 szinek és hangok is kiilénboz8 érzelmeket keltenek fel.
A telitett szinek kellemesebbek, mint a faké szinek; a voros szin
izgat, a kék megnyugtat, a fekete gydsz, a bibor {innepi hangu-
latot kelt. A magas hangok izgaték, a mély hangok komor, inne-
pélyes hangulattal jarnak egyiitt. Fiigg végiil az egyén természetétol,
az idegrendszertdl, azaz a vérmérséklettdl; a kiilonb6z6 vérmér-
séklet szerint az érzelmi élet az egyes embereknél felette valto-
zatos. A nék érzelmi viliga erdsebb szinezetii, mint a férfiaké.

Az értelmi érzelmek az értelmi tevé-
kenységet, a gondolkoddst kiséré
érzelmek. Az elmélyedt szellemi munkat lelki gydnyor kisér,
amely a lélek egyik legnagyobb 6rome. Ez a szellemi gyonyor,
nem pedig a gyakorlati élet hasznossaga, volt mindenkor a tudo-
manyos haladas legmélyebb rugéja. Ezért miivelte az emberiség
mindenkor ama tudomanyokat is, amelyek kozvetlenil nem Aallit-
haték a gyakorlati élet szolgalatdba, mint aminé pl. a csillagaszat.

A tudas Onérzetet fakaszt, de elfajulhat kénnyen, f6kép kez-
detben, biiszkeséggé és gbggé. Az igazi tudds azonban szerény,
mert éppen nagy tuddsa folytan jobban latja at a csekély emberi
tudas véges hatarait.

Ertelmi érzelmek.

Az esztétikai érzelmek az esztétikai
szépre és ritra vonatkoznak. Ezek
a magasabbrendii érzetekkel a latassal és a hallassal kapcsolato-
sak. Két csoportra oszthatok: harmonia- és arany érzelmekre,

Esztélikai érzelmek

A harmoénia-érzelmeknél az esztétikai hatas az érzetek mindségi
viszonyain alapszik. Kétféle: szin- és hang-harmonia. A szinharmonia
a szinek kell6 &sszevélasztisin alapszik; az ellentétes szinek a
legelonydsebbek, a hasonlé szinek kevésbbé tetszenek. A hang-
harmonia a hangok 6sszhangzdsa. A hangharménia koronkint
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valtozik; a mai modern embernek a rohané élet nyugtalansigabol
kifolyélag a nagy terc tetszik.

Az ardnyérzelmeknél az esztétikai hatast a tér és idébeli
vonatkozasok valtjak ki. Keétfélek: alak- és ritmus-érzelmek. Az
alak-érzelmeknél a tér aranyai, formai az esztétikai gy6nyor alapja.
Kellemes a szimmetria, mert egyforman lefolyé szemmozgast kivan;
az aszi mmetria kellemetlen, mert 1j alkalmazkodast tételez fel
Kellemes tovabba az aranymetszés tormaja, mint aminé a kényv,
a latin kereszt, a kép és az ablakrama alakja; ezeknél a széles-
ség a hosszisagnak egyharmada. A ritmus-érzelmek az id6 arany-
érzelmei. Az idében egymasutin kovetkezd egységek szabaly-
szer(i visszatérését, a ritmust, kellemes érzelmek kisérik. A ritmus
nemcsak a hangbenyomasoknal, hanem mdsutt, mint pl. a mozgas-
nal is, megvan. A mozgis- és a hangritmusok képezik a tanc
esztétikai f6 gyonyorét.

Az esztétikai érzelem forrdsa még a tfartalom is. Mennél
tobb gondolat van valamely miialkotisban, annil mélyebb hatast
valt ki. A klasszikus alkotdsok a benniik kifejezett gondolatok
miatt 6rok értékiiek. Kifejezés nélkiili még oly szabalyos arc sem
valt ki esztétikai tetszést.

Nemcsak a természetben keressiik a szépet, hanem a szépet
megérzékiteni is kivanjuk. A szép, azaz a tokéletesség fényében
tiindoklé jo, megérzékitése képezi a miivészet céljat. Schiller és
Spencer a miivészet pszichologiai forrasat a jdtékdsztonben keresik.
A miivészet azonban nem fejlédhetett a jatékosztonbél, mert akkor
az éallatviligban is megvolna, hanem az a [lélek sajdtos meg-
nyilatkozdsa. A lélek 6romeét taldlja a szépben és a szépnek ki-
fejezése a szobraszat és a festészet alkotdsaiban szdmara az
esztétikai gyonyor forrdsa.

Az erkolesi érzelmek az erkélesi jora
és az erkolesi rosszra iranyulo itéletein-
ket és cselekvéseinket hkovetik. Az erkdlcsi 6nmegitélést lelki-
ismeretnek mondjuk. Erkolesi cselekvéseink helyességét a lelki-
ismeret szava altal ismerjiilk meg. A lelkiismeret a cselekvés elétt
buzditélag vagy eltéritsleg, utana pedig helyesléleg vagy korholdlag
szolal fel. Az erkélcsileg j0 cselekvéseket megnyugtato, az erkélcsi-
leg rossz cselekedeteket pedig nyugtalanito, banté érzelmek kisérik.
Ez utobbiak legjellemz6bb aktusa a megbanas és a lelkiismeret
mardosdsa, amely sokszor elemi erével tér fel a biinés lelkében.
Az éber és gyengéd lelkiismeret gyors jelentkezése az erkélcsi
élet szinvonalat jellemzi, a durva eltompult lelkiismeret pedig az
erkolcsi haldoklas és az erkolcsi halél jele.

Erkdlesi érzelmek.
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A valldsos érzelmek az Istenre vonal-
koz6 itéleteinket és cselekvéseinket
kiséré érzelmek. A vallasban az értelem és az akarat jatssza a
f6szerepet, de az érzelmek is mélységesek lehetnek. A vallasos
érzelem tobb forrasbol taplalkozik. Kiindulé pontja a hif, az a
meggy6z6dés, hogy van Valaki a felhdk felett, aki a vilagmindenség
és az ember ura, aki az erkdlcsi vildg alkotéja és szentesitbje, és
aki az egyedek és a nemzetek életét iranyitja. A hittel kapcsolato-
sak a tobbi érzelmek, a fiiggés, az alazatossag, a remény, a tisztelet,
a hala és a szeretet érzelmei. A vallasos érzelmeket novelik az
érzéki benyomasok: a témjén illata, az orgona hangja, a templom
misztikus homalya és a szertartasok fensége.

Az Isten utdni vagy az emberi lélek legmélyebb 6szténe. A
lélek ugyanis keresi a teljes igazsagot, a Végtelent az igazsigban.
Keresi tovabba az abszolut, a tokéletes szépet, vagy masként a
Végtelent a szépben. Keresi tovabba az erkdlcsi tokéletességet,
azaz a Végtelent a josagban. Keresi végiil a tokéletes, soha el
nem mulé boldogsagot, azaz a Végtelent a boldogsagban. Az Isten
ezeknek az erkélcsi értékeknek az igazsig, a szépség, a josig és
a boldogsag értékeinek megvalésitdja és zaloga. Csakis O elégitheti
ki az emberi lélek e szuverén vagyat. Ezért a vallasos érzelem
az Osszes érzelmek kozoétt a legnemesebb érzelem.

A valldsos érzelmek.

Az autopatikus erkolcsi érzelmek sa-
jdt éniinkre vonatkozé erkoélcsi érzel-
mek, amelyek a lelki életben felette gazdag valtozatban jelenhet-
nek meg. A legfébbek a kovetkezdk.

Az é6nérzet sajat értékeink tudata. Rokonérzelem a becsvdgy,
a becsvagy6 jo tulajdonsagait masokkal elismertetni akarja; a
jogos becsvigy a munkés élet hatékony inditéoka. Hasonld érze-
lem a becsiiletérzés, a kotelességteljesitésébdl fakado belsé érte-
kek tudata. Az 6nérzet kilengései a kislelkiiség és az elbizako-
dottsag. A tokéletességérzet tudata annak, hogy az erkolcsiség
parancsa szerint mit kell tenniink. A biiszkeség sajat maginak
értékelése, ez, ha jogos, akkor nagyrabecsiilend6, mert segiti az
erkolesi értékek megorzését. A biiszkeség vonatkozhatik a csaladra,
a tarsadalmi osztalyra vagy a nemzetre, amelynek az illets tagja.
A biiszkeség eltévelyedései a hitisag, a kevélység és a gog. A
hiiisdg magunk tulsigos nagyrabecsiilése oly tulajdonsidgok alap-
jan, amelyek azt nem érdemlik meg. A hid ember megkivanija,
hogy e tulajdonsagait masok is elismerjék és dicsérjék. A hid
ember életértékelésének silypontjat masok véleményébe helyezi.
A nék hidk szépségiikre, a férfiak inkabb szellemi kival6sagaikra.
A kevélység a biiszkeség elfajuldsa masok lenézésével és megve-
tésével. A gég valésigos vagy képzelt folényiinknek maésokkal
valé kiméletlen éreztetése. Az aldzatossdg sajat egyéniségiinknek
csekélybevétele masokkal szemben. Az aldzatossig az Ontokéle-
tesités, az erkolcsi elSrehaladas feltétele; az onmagaval eltelt

Autopafikus erkilesi érzelmek.
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ember nem tdrekedhetik erkélcsileg magasabbra. A szerény ember
sajat érdemeire nem helyez nagy siilyt, nem kéveteli masoktol
az elismerést. A szemérmes belsé lelki értékeit masok elétt elrejti,
nem akar masok el6tt szerepelni, és ha mégis szerepelni kell,
szégyenli magat és elpirul.

A heteropatikus erkdlcsi érzelmek mds
személyre vonatkozo erkoélcsi érzelmek.
Ezek is a lelki életben nagy valtozatossigban lépnek fel. A leg-
fontosabbak a kovetkezék.

A szeretet jot kivan és jot tesz masnak. A szeretet Onzetlen,
ha valakit énmagaért szeretiink, és 6nz6, ha masban is Snmagun-
kat szeretjiik. A szeretet sokféle lehet: altalainos emberbarati, 6n-
zetlen barati szeretet, tovabba hitvesi, sziiléi és gyermeki szeretet.
A szerelem a kiilonb6zd nemek vonzodasa, ez az emberi termé-
szet egyik leghatalmasabb §sztone, mely azonban megnemesiil a
tarsadalmi, erkdlcsi és vallasos formak altal. A gyiilolet a szere-
tet ellentéte, rosszat akar és rosszat tesz masnak. A gyiil6let meg-
semmisitésre tor és azért a tarsadalmi osztilyok gyiléletén nem
épiilhet fel a tarsadalom. A joakarat maésnak j6t, a rosszakarat
méasnak rosszat kivan. A bizalom a szilard hit mas erkolesi érlé-
keiben, hogy benne nem csalodunk. A becsiilés mas értékeinek
elismerése és nagyratartdsa. Ellentéte a megvetés. A fisztelet mas
irant érzett nagyrabecsiilésiink nyilvanitdasa. A kélcsénos nagyra-
becsiilés a tarsadalom alapja és azért tartjuk meg a tisztelet kiilsé
formait. Ellentéte az utdlat. Az irigység mas 6romén érzett faj-
dalom, a kdrérom pedig mas fajdalman érzett o6rom. A Fféltékeny-
ség félelem, hogy a szeretett személy vagy mas érték kizardlagos
birtoklasat elveszitjiik vagy massal kell megosztanunk. Az egyiiti-
érzésnél mas 6réme nekiink 6rémet szerez, az egyiiffszenvedésnél
mas fajdalma nekiink is fdj. A rokonszenv a szegények iranti
egyiittérzés, amely a keresztény karitasz intézményeiben viragzott
ki. A kézosség érzete valamely tarsadalmi alakulathoz: csalddhoz,
fajhoz, nemzethez valé tartozas tudatabol fakad. A faji és a nem-
zeti érzés mélyen az emberi természetben gybkerezik, ez tartja
Ossze a népeket és a nemzeteket, és ebbél fakad a nemzeti kul-
tara. A faji érzést a fajhoz vald tartozas tudata fakasztja, mig a
nemzeti érzést, a hazaszeretetet a sziil6f6ld szeretete, a térténelmi
sorsk6zosség és a nemzeti gondolkodas élteti.

Heteropatikus erkélcsi érzelmek.

A skolasztikusok, miként emlitettiik, a tulaj-
A skolasztikusok felosztdsa. donképeni torekvéseket és az érzelmeket a to-
rekvé aktusok csoportjiba foglaljdk dssze és

ezeket Pldtd, Aristoteles és sz. Tamds nyoman k6vetkezOkép osztilyozzal..

A skolasztikusok kétféle torekvést kiilonboztetnek meg: a vdgyodo és a
haragvo torekvéseket. A torekvés targya ugyanis a jo, illetve a rossz. A jora
vonatkoznak a toérekvd, a rosszra pedig az elfordulo aktusok. Ugy a jot, mint
a rosszat kétfélekép lehet tekinteni; vagy altaldban a jo illetve a rossz szem-
szoge alatt, vagy pedig ugy, hogy egyuttal latjuk a jo elérésében ilietve a
rossz elkeriiléseben megnyilvanuld nehézséget is. Az eldbbiekre vonatkozd
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torekvések a vagyodo térekvések (actus concupiscibiles), az utébbiakra vonat-
kozdk pedig a haragvo torekvések (actus irascibiles). E két név a két jelleg-
zetes tOrekvésli aktusbdl, a vagyddastdl illetve a haragtél van véve.

Hatféle vagyodo térekvés van. Ugyanis a torekvés eldtt a jo mint jelen-
levé vagy pedig mint tdvoli tekinthetd és ugyanaz all a rosszra nézve is. A
jora altaldban vonatkozik a szerefet, a tavoli jora a vdgy, a birtokba vett jéra
a gyonydr és az orom. A rossztol valé elfordulas a gyildlef, a fenyegets
rossztol valo elfordulas a menekvés, mig ha a rossz mar elért minket, a lelek-
ben a szomorusdg aktusa valtodik ki.

Otféle haragvo torekvés van. A nehézségekkel koriilvett jo ugy allhat
eléttiink, hogy a nehézségek vagy lekiizdhetok, vagy lekiizdhetetlenek. Az elébbi
esetre a remény, az utébbira a kétségbeesés aktusa vonatkozik. Ugyanigy van
a rossz elkeriilésénél is; ha a nehézségek lekiizdheték, akkor a vakmerdség,
ha lekiizdhetetlenek, akkor a félelem aktusa valtodik ki. Ha a rossz mar élért,
vagy megsziinik a haragvd torekvés és beall a szomorasidg, vagy pedig a
rosszat meg akarjuk bosszulni a rossz okozojan és ekkor valtédik ki alélek-
ben a harag aktusa.

III. Az érzelmek lefolyasa és hatasa.

Az egyidejti érzelmek egységbe olvad-
nak 6ssze és pedig annal inkabb, men-
nél hasonlobbak egymashoz és mennél jobban elmosodottak, igy
pl. a vendégségneél az ételek kellemes ize, a viragillat, a zene és
az linnepi ruha altalinos {innepi hangulatot fakaszt.

A pszicholégusok vitatkoznak azon, vajjon az elléntétes ér-
zelmek is, f6kép a gyonydr és a fajdalom, hasonlokép egybeol-
vadhatnak-e vagy maskép lehetséges-e vegyes érzelem. Egyesek
tagadjak ezt és azt allitjdk, hogy a szenvedés és a fajdalom csak
annyiban lehetnek egyiitt, hogy majd az egyik, majd a masik
targyra felvaltva figyeliink. Masok ellenben, helyesebben, elfogad-
jdk a vegyes érzelmeket. A vegyes érzelmekben a gyonyor és a
fajdalom mintegy egymdssal keverednek.

A gyonyor és a fajdalom egyidejii jelenlétét feltételezi az
érzelmek ellentétes, kontraszt hatdsa is. Az ellentétes érzelmek
egymast nagy mértékben névelik. A gyényér nagyobb a fajda-
lom utén, az egészség nagyobb oromet okoz a hosszi betegség
utdn, a napsiités jobban esik a hosszi borongos tél utan. Ez csak
gy lehetséges, ha az ellentétes érzelmek, a kellemes és a kelle-
metlen érzelmek, egyidében érvényesiilnek a lélekben.

Némikép hasonlé hatis van az egynemii érzelmeknél is.
Ezeknél a legnagyobb hatds akkor van, ha a kisebb 6réom utdn
fokozatosan jon a nagyobb.

Egyideji érzelmek.

Rendellenes és beteges érzelmi allapot

A lijdalom gyomyire és 2 o fiidglom gyonyére és a gyonyér
ynydr lijdalm. fdjdalma. A fajdalom gyénybre abban

all, hogy valakinek sajat szenvedése gyonyort okoz, sajat szomortu-
sagaban és lelki fajdalmaban tetszeleg. Hasonlo ehhez a borzal-
mas szinjatékokban valé gyoényorkddés; ilyenek voltak a romai
gladiatori jatékok és jelenleg a spanyol bikaviadalok. Ritkabb
9
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mar a gyonydr fajdalma. Egyesek szomorkodnak, ha valami 6rém-
érzelem éri 6ket, szomorkodnak és folyton arra gondolnak, hogy
a jot hamar elvesztik. E beteges lelki allapot f6kép a rendellenes
melankoliat jellemzi.

. Az indulat nagy erejii és tobbnyire
Az indulal hirtelen kjtt')rc'igé};'zelem, amelyet ren-
desen testi elvaltozasok kisérnek.

Az indulatok vagy gyonyér- vagy fdjdalom indulatok. A leg-
f6bb fajdalom-indulatok: a harag, a diih, a félelem, az ijedtség,
az iszonyodas, a borzalom és a kétségbeesés. A legiébb gyényor-
indulatok az 6rém, az ujjongas, a lelkesedés és a batorsag.

Az indulatok a lelki miikddések rendes menetét meggatoljak,
azért oly nehéz ilyenkor az onuralom. Az indulat viharaiban
mutatja meg az ember igazi lelki nagysagat.

A szenvedély az egyes indulatokra valo alland6 hajlandésag;
ez leginkdbb orokletes szokott lenni. A szenvedély 6nzé, csak
magat tartja szemel6tt, vak és tehetetlen, mindig tobbet és tobbet
kivan, azért a szenvedélyeknek nem lehet eleget tenni, azokat

nagy lélekkel lekiizdeni kell.

Amint a test dsszes érzeteirdl van
Osszérzetiink, Ugy az érzelmi vila-
gunkrol is van ossztudatunk, amely az egyes érzelmek ereddje és
utohatasa; ezt hivjuk hangulatnak.

Az érzelmek a hangulatban tiikrozédnek vissza. A gyényér
indulatat az 6rém, a fijdalom indulatat a szomorisdg hangulata
koéveti. A hangulat az egész kedély-allapotra kisugarzik. A rossz
hangulat mindenre ranyomja sotét bélyegét, ellenben vidam hangu-
latban mindent r6zsas szinben latunk. A hangulat rendesen hosz-
szabb ideig tart és mindsége szerint két {6 arnyalata van, kellemes
és kellemetlen. A hangulat adja meg egész lelki vilagunk sajatos
szinezetét.

A hangulal,

Az érzelmek, f6kép az erés indu-
latok, befolyassal vannak az élet-
mikédésekre és ott sokszor nagyardnyu elvdltozdst eredményez-
nek. A legfontosabb elviltozasok a kovetkezék.

Az érverés ertsodik a gyonyornél, lassul a fajdalomnal. A
lélekzés lassul és mélyiil a gyonyornél, gyorsul és feliiletes lesz
a fajdalomnal; ezért kézben-kdzben nagyokat séhajtunk. A mérsé-
kelt kedélymozdulatoknal a vér eljut a béralatti véredényekbe és
ilyenkor az ember elpirul, kellemetlen érzelmeknél a vér a test
belsé szerveibe huzédik vissza és az ember elsipad. Az 6rémnél
az agy vérkeringése bdséges, azért a szellemi munka kénnyi és
eredményes, mig a szomorisag a szellemi munkara gatlélag hat.
Az 6rémnél a szervek mintegy kitdgulnak, eréseknek érezziik
magunkat, afadjdalomnal 6sszehuzodunk és a tehetetlenség nyomaszté

Az érzelmek és a lesti jelenségek.
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érzete szall meg. Az indulatoknak hatisa van a kivalasztasi szer-
vekre, a harag a majra, a félelem a belekre, a varakozas a vesékre,
a fajdalom a kénnymirigyekre hat. A félelemnél az izmok meg-
bénulnak, gércsés remegés fog el, a véredények Osszehizédnak,
az ember elsipad, erds szivdobogast, esetleg szivszélhiidést kaphat.
A nagy haragnal a véredények kitagulnak, fékép az arcon és a
homlokon, néha véromlés és ebbdl kifolydlag halal all be. Veégiil
az érzelmek a testben a kifejezd, pantomimikus mozgasokat valtjak
ki, amelyekben 6nkényteleniil megnyilatkoznak a nevezett érzel-
mek.
Viszont a festi elvdltozdsok is névelik az indulatot, igy a

kéz o6kélbe-szoritasa noveli a haragot, a lélekzet elfojtasa és a
szivverés a félelmet. A testi elvaltozasok az indulatok fesziiltségé-
nek levezet6i, enélkiil belsé sorvadas emésztene minket. Ha az
ember kisirja magat, kénnyit magan, az aldozat kiémlé vére le-
csillapitja a gyilkos indulatat.

R
23. Az érzelmek hatasa a sziv- és az ANNANNNNNANANAN,

érverésre.

A)) a kiilsé fizikai inger (f) rovidebb +
és erdsebb — B.) az aggddé virakozas B NN AAAANNNN

(1) elnyiltabb és lassibb — C.) az R

édes iz (}) erdsebb és lassiubb — D.) eV VaVaVAVAVAVA VAV Vo
a kellemetlen keserd iz (}) gyengébb
és gyorsabb sziv- és érverést valt ki.

DN\/\}\MN\/W\A’

Az érzelem a gondolkoddsra nézve
elényds, mert az érzelmektsl kisért
szellemi tevékenység rendesen eredményes, mig az érzelem szem-
pontjabél kézombos targyra dllanddan figyelni, felette nagy lelki
er6t kivan.

A kevésbbé miivelt ember az érzelem és a szenvedély hatasa
alatt gondolkozik. Ugyancsak ez all a nagy tomegre nézve is,
amelyet nem a belatissal, hanem a szenvedélyek felizgatasaval le-
het megmozgatni.

Az érzelem és aszenvedély gitolja az értelem tevékenységét,
rovidlatova és vakka tesz. Azért az igazsigot f6kép ott, ahol az
erkolesi kovetkezményekkel jar, szenvedélytdl mentesen, 6szintén
kell keresni és ezt csak az teheti meg, aki szenvedélyein wural-

kodni tud.

Erzelem és gondolkodss.

IV. Az érzelmek szerve.

) ) Sokat vitatott kérdés, hogy mi az ér-
Az érzelmek létrehozd szerve o1 mopot és az érzeki torekvéseket létre-
és székhelye. . . .
hozo szerv és mi ezeknek az aktusok-
nak a székhelye, Ez a probléma azonban a szellemi torekvésekre nem
gn
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vonatkozik, mert a szellemi térekvéseket az akarat hozza létre és
igy azok az akaratban vannak.

Erre nézve két vélemény van. Az elsé vélemény azt tartja,
hogy a sziv a szivet beidegz6 idegekkel egyiitt az érzelmeket és
az érzéki torekvéseket létrehozé és azokat magaba foglalo szerv.
Ez volt a régi skolasztikus bolcselék véleménye is. Sokan azon-
ban a modernek koziil, mint Pesch, Gutberlet és Mercier, a mai
orvostudomanyi felfogiassal Osszhangban, azt vélik, hogy ez a
szerv az agyveld, jollehet elismerik, hogy az érzelmeket és az
érzéki toérekvéseket nem lehet az agyban pontosabban loka-
lizalni, nem lehet megmondani, hogy az agynak melyik része van
ezeknek a lelki jelenségeknek szolgalataban. A probléma jelenleg
is vita targya, mindkét véleménynek megvannak a maga érvei.

Akik azt vélik, hogy a sziv a maga idegdeivel egyiitt az ér-
zelmek és az érzéki torekvések létrehozo és fenntartd szerve, azok
az ontudat tanusdgara és az emberiség meggydz6désére hivatkoz-
nak, mely szerint az érzéki torekvések és az érzelmek nem az
agyban, hanem a szivben vannak, az 6rom, a harag, a szomorusag
érzelmeit nem az agyban, hanem a szivben érezziik. — Erre az
érvre az ellenkezd vélemény védéi azt véalaszoljak, hogy az ontudat
tanusaga szerint a sziv csak jelzi az érzelmeket és az érzéki torek-
véseket, de az ontudat nem mondja azt is, hogy a sziv ezeknek
a jelenségeknek létrehozé és ezeket magaba foglalo szerve és helye.
Kiilonben is, mondjak, a szivben és a szivet behalozé idegek-
ben nincs meg az a szervezettség, amelyet e lelki jelenségeket
letrehozo szerv feltételezne.

Azok pedig, akik az érzelmeket és az érzéki torekvéseket az
agyba helyezik, igy érvelnek. Az érzelmek és az érzéki torekvések
letrehozasara az a szerv a legalkalmasabb, ahol a targyat mint ne-
kiink megfelelét vagy nekiink meg nem felel6t ismerjilk meg, ez
pedig az agy. Ezenkiviil az agy kormanyozza tagjaink énkéntelen
reflex-mozgasait, melyeket az érzelmek és az erzéki torekvések
inditanak meg. — Erre az érvelésre az ellentétes vélemény védéi
azt valaszoljak, hogy a megismerés az érzelmek és az érzéki to-
rekvések aktusainak létrehozasaban nem hat fizikai médon, azért
azok létrehozasara nincs sziikség térbeli kdzelségre és térbeli érint-
kezésre, hanem elegendé arra a lélekkel val6 egyesiilés, mely két-
ségteleniil megvan. Ez a lélekkel valé egyesiilés elegendé arra is,
hogy az agyban levd érzelem és érzéki torekvés létrehozza a moz-
gast, miként ugyanaz a lélektani egység elegendé arra is, hogy az
agy a test barmely részében mozgast valtson ki.

* A mai orvostudomany szerint a belsé szekrécids mirigyeknek is je-
lentds hatasa van az érzelmi életre. Igy a pajzsmirigy és a mellékvesék tul-
tengése indokolatlan félelmet, haragot, sirasi rohamot valt ki; a hypophisis
daganata indokolatlan deriilt kedélyallapotot okoz. Néndssy Laszlo6 Az emberi
lélek, 127. lap.
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Kétségtelen azonban, hogy a sziv az
érzelmek és érzéki torekvések nyilvdni-
16 szerve és egyuttal jelképe is.

Mindeniitt az érzelmeknek, pl. a szeretetnek jelképe és szim-
boluma a sziv. Ennek pedig élettani alapja az, hogy a sziv liik-
tetésén mutatkozik az érzelmek, a szeretet, az 6rém, a szomoru-
sag vagy a harag érzelmeinek hullamzasa; a sziv lassabban vagy
gyorsabban dobog a benne lejatszod6 érzelmek és térekvések sze-
rint. A lélektani megfigyelések is igazoltak, hogy még a gyengébb
érzelmek is hatassal vannak a sziv és a vérerek mozgasara. Miként
a gondolatok érezheté6 moédon, nem egyszer fejfajas alakjaban, a
fejben nyilatkoznak meg s azért mondjuk, hogy a fejjel gondolko-
dunk, igy ehhez hasonléan a szeretet is a szivben nyilvanul meg.
Ezért az emberiség kozmegegyezésében, a mindennapi beszédben
épligy, mint a miivészetben, a sziv a szeretet jelképe.

Az érzelmek nyilvénilé szerve.

Mivel a szeretet jelképe a sziv, azért
lelektamlag nagyon megfelel§, hogy az
Udvézitének irantunk val6é szeretetét is az O szentséges Szivében
tiszteljiik. Ez van a szent Sziv ajtatossagban, ahol a tisztelet tar-
gya nemcsak az Udvozitd isteni természete és isteni személye,
amellyel az O emberi természete egyesiilve volt, hanem az O em-
beri természete is, igy az O szive is, és pedig nemcsak mint ima-
dand6 szent emberségének legnemesebb része, hanem mint az O
isten-emberi szeretetének jelképe, szimboluma,

A szenl Sziv Ajtalossag.

VI. Az élettani mozgasok.

Az élettani bennmaradé mozgas az alanybdl kiindulé és az
ugyanott megmarad6 mozgas. Az emberi szervezet élettani moz-
gasai nagyobbrészt a megismeré és a torekvd tehetségek iranyi-
tasanak vannak aldvetve és azok céljait szolgdljdk. Az élettani
mozgasok tébbfélék : énkéntes, 0sztonds, reflex és automatikus
mozgasok. Ezek a mozgasok mind élettaniak, mert jollehet az in-
ger kiviilrol j6n, a mozgasok létrehoz6 oka és fenntarté alanya
az emberi szervezet. A mozgast a léleklani és a fizikai tényezdk

valtjak ki.

Az embernél az énkéntes mozgdsokat
és cselekvéseket az akarat 6nként hoz-
za létre. Az Onkéntes mozgasoknal az akarat parancsinak nem
kell mindvégig viligosan eléttiink lebegnie, a megszokott cselek-
véseket az akarat csak kezdetben inditja meg, késébb azonban
azokat a gyakorlat dtjan szerzett tarsitdsok kapcsan egész gép-
szeriien végezziik.

A kiilonbdz6 mozgasok.



134

Az 6nkéntes mozgasok az akarat parancsa nélkiil néha még
maskeént is létrejohetnek. Lélektani térvény, hogy valamely mozgas
elképzelése, még az akarat parancsa nélkiil is, a mozgas megte-
vésére késztet és pedig annal inkabb, mennél jobban 6sszponto-
sitjuk rd a figyelmet, ami f6kép a gyermeknél vagy a hipnotizalt-
nal valésul meg; a gyermek onkénteleniil utinozza a felnéttek
mozdulatait, egyik tiisszentés kénnyen el6idéz méasnal is tiisszentést.

Sajatos mozgasok az u. n. 6szf6nés mozgdsok, amelyek
célszerii mozgasok a cél tudata nélkiil. Az embernél kevés Osz-
ténds cselekvés van, de erre nincs is sziikség, mert az ember
értelmes lény lévén konnyen megismeri a célszerii cselekvéseket
és konnyen tarthatja tavol a karos behatasokat, Oszténds cselek-
vések f6kép a gyermekkorban lépnek fel, ilyen pl. a szopas Osz-
téne vagy a test-egyensily megtartdsanak Oszténe. A késébbi
korban az 6szténés cselekvések leginkabb a magasabbrendii cse-
lekvésformakkal egyiitt lépnek fel.

Osztonos cselekvések a gyermekkor jdtékai is. A gyermek
Osztonszeriileg jatszik, a jaték elSkésziilet a késébbi komoly életre,
a leany igy késziil el a néi, a fiti a késébbi férfi hivatasra. Ugyan-
csak ide tartoznak az 6sztonds utdnzdsi cselekvések is, amelyek
a gyermeknél még a majoménal is nagyobb mértékben lépnek
fel. Az utdnzds a kultura atorokitésének legiébb eszkoze. A gyer-
mek utanzéssal sajatitia el azt, amit neki maskiilonben faradsa-
gosan meg kellene tudnia.

Reflex-mozgdsokon azokat a mozgasokat értjiik, amelyeket
a kiviilrél jové eérzéki ingerek, minden lelki jelenség behatdsa
nélkiil, az élettani folyamatok titjan, sziikségszeriien valtanak ki.
Az érzékben felfogott inger az idegrostokon at eljut az idegsej-
tekbe, majd atmegy valamely mozgaté k&ézpontba és ennek utjan
az izmokba, ahol a reflex-mozgast hozza létre. Ilyen reflex-moz-
gas valtodik ki pl. akkor, amikor a szembogar a nagy fénynél
hirtelen mechanikusan 6sszehizédik, amikor a lélekz8csé inger-
lése kshogest valt ki, amikor elpirulasnal a vérerek kitagulnak, ami-
kor az elsdpadasnal a vérerek Osszehizédnak. A reflex-mozgasok
a természet bolcs berendezése kovetkeztében valtédnak ki és cél-
juk az, hogy a szervezetet a karos behatasoktol megovijak.

Az automatikus mozgdsok a tenyészeti élet szolgalatdban
allanak; ezeket a belsd fiziolégiai folyamatok valtjak ki. Az au-
tomatikus mozgasok az akarati elhalarozasoktol és a kiilsé be-
nyomdasoktol teljesen fiiggetleniil tisztin csak a fizioléogiai, élettani
folyamatok kéovetkeztében jonnek létre.

1. Az automatikus mozgdasokndl pszi-
chikai tényez6k nem szerepelnek, ha
csak kozvetve nem, amikor pl. az érzelmek befolyasoljdk a tenyé-
szeti életet és ennek kapcsan jénnek létre az automatikus mozgasok.

A mozgas pszichikai tényezdi.
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2. A reflex-mozgdsokndl szereplé pszichikai tényezék az érze-
tek, a képzetek és az érzelmek. Az érzéki megismerés és térek-
vés jelenségeinél mindig van reflex-mozgas, mint aminé a fej, a
kéz a test 6nkénytelen mozgatisa, vagy valami mas reflex a lélek-
zésnél, a szivverésnél és a vérerek oOsszehizodasanal, A fajdalom
olyannyira hathat a mozgasokra, hogy annak kiilsékép is jelét
adjuk pl. a kéz-Osszeszoritassal. A reflex-mozgasokat, bar azokat
nem az akarat hozza létre, mégis az akarat némikép csékkentheti
s6t néha meg is sziintetheti.

3. Az énkéntes mozgdsokndl mint pszichikai tényezék a
torekvés és a megismerés szerepelnek.

Az 6nkéntes mozgis létrehozé oka az érzéki élet keretében
az érzeki térekvés, az embernél pedig az akarat parancsa. Az
érzéki térekvés az emberben is létrehozhatja a mozgast, itt azon-
ban az akarat uralma alatt all. Hume tagadja ezt. Amde ha mind-
jart nem is tudjuk megmondani pontosan, hogyan hathat az akarat
a mozgaté idegekre, mégis ontudatunk viligos tanusiga alapjan
kétségtelen, hogy mi hozzuk létre a mozgasokat pl. kézmozgast.
Az akaratnak ez a parancsa, minthogy nem maga hozza létre a
mozgast, nem annyira fizikai, mint inkabb erkolcsi természetii;
Osszehasonlitjuk azt a parancsolassal: a testtel lényegileg egyesiilt
lélek parancsira jon létre a mozgas. Az akarat parancsa azonban
nem azonos a mozgasi képességgel, a mozgatd erbvel, a vis mot-
rixel, mert ez a reflex és automatikus mozgasoknal is meglehet
az akarat parancsa nelkiil is,

Az akarat nem hozhatja létre a mozgast, hacsak el6zdleg
nem lebegett elétte a létrehozandé mozgas képzefe. A mozgasok
ismerete nincs meg mindjart sziiletésiinkt5l kezdve; a csecsemd
sok haszontalan és célszeriitlen mozgast végez kezeivel és labaival.
A mozgasok ismeretét csak lassan-lassan sajatitja el a megfeleld
mozgasi érzetekkel kapcsolatban. A mozgasi érzetek mutatjak
meg, hogy az egyes szerveket miként kell mozgasba hozni.
E mozgasi képek megmaradnak az emlékezetben és a gyakorlat
folytan tarsulva a meglelel6 mozgasi képekkel, eredményezik az
automatikus gépszerii mozgasokat. Ezért a mozgasok képzete, még
az akarat parancsa nélkiil is, az elképzelt mozgas megvalositasira
készteti az embert; ha pedig az akarat parancsa hozzajarul, akkor
a mozgas meg is valésul. Az egyes mozgasok mint pl. a beszéd
vagy a jaras, rendesen tobb elemi mozgasbdél tevédnek 6ssze;
elézéleg tehat az elemi mozgasokat kell megtanulni, hogy az
Osszetett mozgasokat is véghezvihessiik.

A mozgas helyes véghezvitelénél segitségiil szolgalnak az
izommozgassal kapcsolatos kinesztetikai életérzetek. Ezért amikor
ezek nincsenek meg, mint pl. a szélhiidésnél, az egyes mozgasok
vagy bizonytalanok vagy egyaltalan nincsenek meg.

A mozgas fizikai tényezdi az izmok
és az izmokat behal6zé idegek.
Az emberi szervezetben mas és mas izmok szolgilnak a test

A mozgds lizikai lényezBi.
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kiilonbdz6 részeinek mozgatasira. Az izmok alkoté elemei az
izomrostok, amelyek izomnyalibokka egyesiilnek, ezeket az izom-
hiively burkolja be. Az izmok simék vagy harantcsikoltak. A harant-
csikolt izmok gyorsabban és erGsebben hiuzdédnak Ossze és ezek
eszkozlik az Onkéntes mozgasokat. A sima izmok az automatikus
mozgasokat eszkozlik, a sziv izmainak kivételével, amelyek, bar
automatikus mozgasokat hoznak létre, mégis harantcsikoltak.

Az izmok tgy miikédnek, hogy az izmokat behal6zé 1degek

, hatasara az izomrostok 6sszehtizodnak és az
izmok megrévidiilnek. Az izmok a gyakorlat
folytin erésddhetnek. Ennek az az oka,
hogy a béségesebb vériram és taplalas foly-
tin 1j izomrostok jonnek létre, ami altal az
izomzat megnagyobbodik.

Az izom munkija kévetkeztében a
szervezet energiai felhasznalédnak és helyet-
tiilk bomlastermékek és a széndioxid j6n
' létre. Ez a folyamat mindig megvan, de na-
24. A ketfe]u karizom gyobb meértéki az er6s izommunkanal. Az

pihend és emeld izomzat elfiraddsinak okai a szervezetben
helgzetoen; felgyillemlé bomlastermékek. A faradsag
annal nagyobb, mennél nagyobb és meg-

erbltet6bb volt a munka. A szervezet bizonyos részének el-
faraddsa az egész szervezetre kihatdssal van, mert a bomlas-
termékeket a vérkeringés az egész szervezetben szétviszi.
Féradtan kevesebb munkat végziink, miként azt kisérletileg, pl.
a stlyok felemelésével, lehet megallapitani. A fiziolégiai értelem-
ben vett faradsag a lélekben a faradsag érzetét valtja ki. Az izom-
zat pihenés és f6kép alvas alatt frissiil fel. Az elhasznilt ener-
gidk ujakkal pétlédnak; a szervezet a szénhidratok elégése folytan
keletkezett uj energiat hasznalja fel az elveszett energia potlasara.

Az izmok 6sszehuzodasat az idegek eszkodzlik., Az idegrostok
az izomrostokkal fliggnek Ossze. Az idegek kiilonféleképen inge-
relhet6k; igy az ©6nkéntes mozgisokban az akarat parancsaval
vagy az érzéki torekvéssel, a reflex-mozgasoknal a felfogott in-
gerrel, az automatikus mozgasoknal pedig az élettani folyamatokkal;
igy pl. a felhalmozodott széndioxid behatassal van a nyultagyra,
amely ismét a lélekzési mozgasokat szabélyozza.

Az anatomiai megillapitasok szerint az dnkéntelen mozgasok
centruma az agyvel6 mozgaté része. A reflex és automatikus
mozgasok kézpontja a gderincveld, és pedig els6sorban a nytltvels,
ez utdbbi irdnyitja a tiisszentés, a nevetés, a mimika, a lélekzés,
és a vérkeringés reflex-mozgdsait, A kisagy iranyitja a nagyagy
altal meginditott onkéntes mozgasokat, ezért a kisagytol meglosz-
tott allatok mozgasai bizonytalanok. A nagyagy az alsobb ideg-
koézpontokra gatlo hatassal van, ezért, ha az agy megsériil, az
alsobb idegkézpontok sokkal erésebben ingerelheték.
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VII. A készség.

Elettani tehetségeink a gyakorlat folytin bizonyos készséget
(habitus) nyernek, amelyek azokat egyes meghatirozott cselekvé-
sekre hajlamossd, készségessé teszik és ezaltal ily iranyu cselekvés-
moédjuk irdnyat mintegy allandésitjak. Kiildnbséget tesziink a termé-
szetes és a természetfeletti készségek kozott. A természetfeletti
készségek nemcsak a konnyedséget, hanem magat a tehetséget is
jelentik, olyanra képesitik az embert, amelyet 6nmagatol nem is
tudna megtenni; a természetfeletti készségeket Isten 6nti a lélekbe.
Evvel szemben a természetes készség oly cselekvési kénnyedséget
és hajlamossagot jelent, amelyet az ember természetes erejével
szerezhet meg. A természetes készség vagy veliink sziiletett, vagy
pedig az élet folyaman szerzett lehet. Sziiletett készsége van az
értelemnek az igazsag megismerésére vagy sziiletett hajlama lehet
valakinek bizonyos életpalyara. Az élet folyamdn szerzett készség
a szoros értelemben vett készség és a pszichologia csakis ez
utébbit tekinti.

Az emberben vannak élettani készségek.

A tapasztalat igazoldsa szerint élettani tehetségeink a tobb-
sz0r0s gyakorlat folytan bizonyos koénnyedséget, készséget szerez-
nek meg, amely azel6tt nem volt meg benniink. Az értelemben
az intenziv szellemi munka idével nagy készséget ad a szellemi
munkara; ha az akarat a joban sokszor gyakorolja magat, akkor
az erény készségét szerzi meg. Ez a készség élettani tehetségeink
alland6 tulajdonsiga és magaban véve is élettani, mert az élettani
tehetségben van meg. Az emberben tehat kétségkiviill vannak
élettani készségek. Ez a skolasztikus boélcsel6k altalanosan. el-
fogadott tana.

A készséget a gyakori cselekvések eredményezik.

A mindennapi tapasztalat igazolja, hogy a cselekvések tehetsé-
geinkben bizonyos készséget hagynak hatra és annal nagyobb
mértékben, mennél tobbszér végeztilk el azokat. Rendesen nem
egyszeri cselekvés, hanem csak hosszas gyakorlat eredményezi a
készséget. A bizonyos irdnyu készség mas hasonlé cselekvésre is
vonatkozik, igy pl. az ételben valé6 mértékletesség az élet minden
vonalan &ltalanos mértékletességet hoz magaval.

A készség anndl nagyobb mennél t6bbszor ismétlodtek az
egyes aktusok és mennél intenzivebbek voltak azok. Az értelem
és a képzelet aktusai intenzitisinak fokat a figyelem nagysiga
hatdrozza meg. Az akarati készség annil nagyobb, mennél tobb-
szor és mennél nagyobb mértékben gy6ztiik le magunkat; énmaga-
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nak heroikus legyézése az 6nuralom nagyobb készségét adja, mint
sok mas kozonséges akarati elhatarozas. A készség nodvekedése
ezenkiviil fiigg meég az illetd egyéni tulajdonsigaitol, némelyek
kénnyebben, masok nehezebben sajatitanak el egyes készségeket.

A készséget az ellentétes irdnyu aktusok csokkentik, s6t
teljesen megsemmisithetik; ezért a rossz hajlamot az ellentétes
j6 cselekedetek altal irtjuk ki a lelekbdl. Sokszor azonban a
készségek maguk vesznek ki a lélekbol; igy ha valaki nem
gyakorolja magat az erényben, akkor elvész benne az erényre
valé készség, Ugyanez all az értelmi készségre is; a szellemi munka
hidnyaban elvész az a szellemi készség, amelyet az intenziv szellemi
munka a lélekben létrehozott.

A készségek gyarapoddsdnak mibenlétérél sokat vitatkoztak a bolcselok.
Egyesek azt mondottdk, hogy ha a készség novekszik, akkor a régi helyébe
mindig uj nagyobb készség |6n létre. Masok szerint a készségek gyarapodasa-
kor a készségnek mindig uj és nagyobb foka jon létre. Mdasok szerint ismét
ugyanaz a készség marad meg, csak nagyobb meértékben ver gyokeret a lélek-
ben. Mindezekbdl lathato, hogy a készség ndvekedéseének mibenléte csak
hasonlatokkal érzékithetd meg, anélkiil, hogy annak lényegét megmondani tudnok.

A készségek képességeinket kiilonféle modon tokélete-
sitik.

A szerzett készségekkel cselekvéseinket jobban és tokéleteseb-
ben, a régi hibak nelkill tesszilk meg, amint azt a hangszeren
valé jatszasnal vagy barhol masutt tapasztalhatjuk. A készségek
kénnyebbé teszik a cselekvést 1igy, hogy azt minden figyelem
nélkiil, szinte gépszeriien végezziik, mint pl. az irdsban vagy mds
megszokott munkankban, amelyet pontosan elvégziink akkor is, ha
masra gondolunk. Végiil a készség eredményezi, hogy munkankat
gyonyoriiséggel végezziik, mert a kezdetben felmeriilt nehézségek
megsziinnek és a végzett munka sziikségkép jolesé érzést kelt az
ember lelkében.

A készség e tOkéletességet csakis a hasonlo cselekvésekre vonatkozdlag
adja az illet6 tehetségnek. Tehetségeink ugyanis a kiilénboz6 targyak szerint
kiilénb6z6 cselekvésekre képesek s ezért a kiilénboz6 cselekvések Kkiilobnbodzo
készséget hoznak létre. Az egyes szerzett készségek csakis a hasonld cselekvé-
sekre vonatkozolag nyujtanak készséget.

A készség abban kiilonbozik a tehetségtdl, hogy az utdbbi altaldnos
képességet, az eldbbi pedig meghatdrozott iranya hajlamossagot jelent. A készség
a tehetségekkel egyiitt hozza létre az egyes aktusokat.

Mivel a készség élettani cselekvésekbdl szarmazik, azért a
készség csakis az élettani tehetségekben lehet meg.

Elsgsorban az akarat és az értelem vehet fel készségeket.
Az akaratban meglehet az erények készsége vagy a biinés hajlam;
az értelem is a folytonos szellemi tevékenység altal nagy készségre
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tehet szert. A visszaidéz6 érzékek szintén 1j készséget nyerhetnek;
igy a képzelet és az emlékezet gyakorlat 1itjan szerezhet készsé-
get. Az érzéki torekvésekben is lehetnek készségek pl. a mérték-
letesség gyakorlasa készséget eredményez. A mozgasi képesség a
gyakorlat kovetkeztében készséget vehet fel, ezt igazolja a munkaink
tobbszords véghezvitelében tapasztalt kénnyedség és készség. A
feliogo érzékek pl. a latds érzéke, a tapasztalat szerint, 1ij készsé-
get nem szerezhetnek.

A készség lényege. A készséget a tehetségben az egyes aktusok hozzak
létre. Mar most az a kérdés, hogy miben dll ez a készség?

Az értelem, a képzelet ¢s az emlékezet készsége a helyesen tarsitott emlék-
képekbdl, a mély bevésésbdl és ennek megfelelden a kénnyed visszaidézésbol
all. A szellemi munkdban ugyanis minden alkalommal mélyebben vésédnek
az emlékezetbe a képzetek es a fogalmak, és ezdltal meg is van az allando
készség a megfeleld szellemi munkara.

Az akarat készsége kozelebbrél nem irhato le. Ha a szellemi tevékeny-
ség az értelemben bizonyos nyomokat hagy hatra, akkor ugyanaz mondand¢
az akaratra nézve is; ott is az egyes aktusok sziikségkép bizonyos nyomokat
hagynak hatra, jollehet annak belsd természetét nem tudjuk leirni. Egyesek
az akarat készségét az el6bbi cselekvések alkalmaval atélt kellemes érzelmek
visszaemlékezésével akarjdk magyardzni; ez azonban nem all, mert sok akarati
készség megszerzése, pl. az erényeké is, faradsagos és nem jar mindig kelle-
mes érzelmekkel.

VIII. A lelki élet modosulatai
és elvaltozasai.

A pszichologia a normalis élet altalanos rajzat adja, meg-
allapitva azokat a torvényszeriiségeket, amelyek szerint a lelki élet
tiinetei altalaban lefolynak.

A lelki élet azonban a valésigban az egyéneknél sajatos
egyéni szinezetet, médosulatot nyer és igy a lelki életnek az egyéni
természet, a testi-lelki konstitucié szerint sajatos, egyéni modosula-
tai vannak. A lelki életnek tovabba lehetnek eltivozasai is, ame-
lyekben a lelki élet tevékenysége fel van fiiggesztve. A lelki élet
rendes elvéltozasaiban a lelki élet sziinetel; igy az alvasnal és a
hozz4a hasonl6 hipnotikus és okkult jelenségeknél. A lelki élet folya-
mataiban tobbé-kevésbbé mulé vagy tartés zavarok allhatnak be,
ezek adjak az egyes embereknél eléfordulo beteges elvaltozasokat,
vagyis a lelki betegségeket.

I. A lelki élet egyéni médosulatai.

A lelki élet bar &ltalanos vonasaiban mindeniitt azonos, mégis
az egyeseknél a testi és lelki szervezettség, a kiilonb6z6 vérmeér-
séklet alapjan kiilonb6zé szinezetet, keretet nyer. Voltaképen a
lelki élet mindeniitt az egyéni természet szerint egyéni és a tobbi-
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t6l kiilonb6z6. Az egyéni eltérések mellett azonban vannak mégis
oly jellegek, amelyek alapjan a lelki élet szamos valtozata kozott
is bizonyos vérmérsékletii tipusok allapithatok meg.

A vérmérsékleten a kiilvilag ingerei-
re val6 visszahatas kiiliinb6z6 mod-
jat ertjiilk., A vérmérséklet tehat az idegrendszer érzékenysége a
kiilvilag ingereivel szemben, az ezek altal kivaltott kisebb-nagyobb
visszahatas alakjaban. Hipocrates és Galénus nyoman négyféle
vérmérséklet kiilonboztethetd meg: kolerikus, szangvinikus, melan-
kolikus és flegmatikus. A régiek szerint e vérmérsékletek okai a
négy kiiléonboz6 testi nedv: a vér, a nyalka, a sarga és a fekete epe”
egymashoz val6é viszonya. A mai élettan azonban ezeknek okt az
idegrendszerben és altaldban az emberi test kiil6nb6z6 szervezett-
ségeben keresi.

A szangvinikust jellemzi a nagy ingerlékenység és a csekély
visszahatds. A szangvinikus gyorsan lelkesedésbe j6n, hianyzik
azonban benne az akarater6 és az althatatossag és azért érzelmei
is folytonosan valtoznak. Gondolkodasaban és cselekvéseiben
konnyelmd, hiti, vidam, szereti a tarsas életet és a kicsapongasra
is hajlamos.

A kolerikus vérmérsékletet jellemzi a nagy ingerlékenység és
a nagy visszahatds. E vérmérséklet képvisel6i erds és allhatatos
akaratii, nyugodt fellepésii, komoly, nyilt, nagy lelki és bator
emberek, hajlanak azonban a haragra és biiszkeségre. A kolerikus
vérmeérsékletii emberekb6]l keriiltek ki az emberiség legkivalobb
képviseldi.

A melankolikust jellemzi a csekély ingerlékenység, de a nagy
visszahatds. A melankolikusok lassan ugyan, de nagy allhatatos-
saggal valaszolnak a kiils6 benyomasokra. Szemlélédésre hajlo
emberek, szeretik a maganyt, félenkek és gyakran gyanakvok, de
hajlanak az idealis életre és a szellemi elmélyedésre.

A flegmatikust jellemzi a csekély ingerlékenység és a cse-
kély visszahatas. A flegmatikusok a kiilsé ingerekre lassan reagal-
nak minden allhatatossig nélkiil. Kevés benniik a mély érzés és
az akaraterd. Gondolkodasukban és cselekvésiikben lustik, szeretik
a kényelmet, rendesen csendes természetiiek és masokkal is kony-
nyen Osszeférnek.

A vérmeérsékletek az egyénekben felette valtozatos alakban
nyilvanulnak meg. Kiilénbéznek az egyének, a kor és a nem
szerint és egymassal is konnyen keverednek. Nem egyszer azon-
ban az egyik vérmérséklet jellegzetes modon lép elétérbe. Az
értelem és az akarat feladata a vérmérsékletek hibait megjavitani,
és a benne levé erék segitségével a jellemet kialakitani.

A vérmérséklet.

* Vér .- sanguis, nyalka —- giéyue, sarga epe == yoii, fekete epe -
MEAire yoki),



141

A jellem altaldban akarati készséget
jelent. Ez az akarati készség akkor
is meglehet, ha elvonatkoztatunk az erkolcsi rendtél pl. a meg-
rogz6tt gonosztevénél, ezt azonban nem mondjuk jellemnek., A
jellemnek formai része az akarati készség még nem elegendd a
jellemhez, hanem hozza veendé még a tartalmi rész is. Eszerint
a jellem az akarati készségen kiviil még az erkélcsi norméakat is
jelenti, amelyekre az akarati készség vonatkozik. Ily értelemben
a jellem az akaratnak az erkélesi normdk szerinti dllandé cselek-
vési készsége. Nagysagat a nehézségek kozepette mutatja meg. A
jellemes ember az elveket hiien koveti, mig a jellemtelen folyton
valtoztatja nézetét. A jellem az akarat legnagyobb ereje és tokeé-
letessége. A jellem kialakitdsa képezi a nevelés céljat és zarokovet,
Igazi jellemet csakis munka és kiizdelem aran lehet kialakitani.

A jellemmel szemben az egyediség, az egyén velesziiletett és
az élet folyaman szerzett képességeinek tsszeségét jelenti, A jelle-
met az erkélcsi vilag normdi szerint a természetbdl, azaz az egye-
diségb6l kell kialakitani. A jellemes ember az erkélcsi normak
szerint cselekszik, még az egyediség, azaz a természetes hajlamok
ellenére is. ‘

A jellem.

A kiillonb6z6 nemeknél is megvan
a lelki élet jellegzetes szinezete. A
férfi szervezete erdsebb, nala elétérbe lép a cselekvés, a lelki ers,
az allhatatossdg és a megfontolas. A ndé szervezete gyengébb és
finomabb, nala az érzékenység és az érzelemvilag jut els6sorban
érvényre. A nénél az erkdélcsi és a vallasos élet mély érzelmekbél
taplalkozik, ez teszi képessé 6t, hogy az Onfeldldozasban és a
szenvedések elviselésében sokszor a férfiak heroismusat is legy6zze.
De éppen emiatt az 6 soraikban talalhaté a legtébb rajongé is.
A megadott vonasok azonban csak altalanossagban érvényesek,
mert vannak férfias nék és ndéies férfiak.

A kiildabozé nemek.

Az életkorok A Lkiilonboz6 életkorokban is a lelki
) élet mas és mas keretben jelenik
meg. Az ifji kort az abrandozéds, gyors elhatirozds és a szang-
vinikus vérmérséklet jellemzi. Az ifjukorban alakulnak ki a ket
nem jellegzetes sajatsigai. A meglett kor a testi és a lelki érett-
ség szakasza, a lelki tulajdonsagok ekkor bontakoznak ki harmo-
nikusan. Gyakori ebben a korban a kolerikus vérmérséklet. Ezt
a kort jellemzi f6kép az életcél felismerése és a kotelességek ko-
moly teljesitése. Az Gregkorban a testi és a lelki erék fokozato-
san hanyatlanak, az akarat és nem egyszer az értelem is csokken,
az 6regkorban az emberek inkabb flegmatikusak és melankoli-
kusak szoktak lenni.

Végiil a vérmérséklet kiilonbozé lehet az egyes népeknél és
nemzeteknél, az éghajlat, az életméd és a kiilonféle tarsadalmi



142

viszonyoknak megfelel6en igy pl. az északi népek altaldban inkabb
flegmatikusak vagy kolerikusak, mig a déli népek inkabb szangvini-
kusak.

A lelki élet szamtalan valtozatai kéze-
pette bizonyos tipusok vannak, melyek
azt jelentik, hogy az egyesek lelki életében milyen lelki tehetségek
miikédése 1ép eldtérbe elannyira, hogy az annak szinte jellegzetes
vonasat adja. Igy vannak a képzelet és az emlékezet terén ldidsi,
halldsi és mozgdsi tipusok, aszerint, hogy kinek-kinek mily
iranyd szemléletek felidézésére van nagyobb készsége. A szellemi
életben pl. a figyelemnél is van extensiv tipus, amely egyszerre
sokra figyelhet és van intensiv tipus, amely csak egyre figyel, de
nagy erbvel és allhatatossiggal. Van azutin feoretikus és van
praktikus tipus, aszerint, amint az egyeseknek az elméleti vagy a
gyakorlati élethez van nagyobb érzéke. Az akarati életben is
lehetnek egyes tipusok. Vannak nagyakarati emberek, akik elhataro-
zasukat a nehézségek koézepette is megvalositiak és vannak szél-
csap, dllhatatlan akaratii emberek, akik folyton valtoztatjak el-
hatarozasukat. A tipusok utolsé oka a veliink sziiletett természet a
maga hajlamaival, melyet a gyakorlat nagy mértékben befolyasolhat.

A pszicholégiai lipusok.

II. A lelki élet mindenkinél fellelheté elvaltozasai.

A lelki élet mindenkinél fellelheté elvaltozasaiban a lelki
tehetségek normalis mikédése egészben vagy részben fel van
fiiggesztve. A lelki élet ez elviltozasai minden embernél bizonyos
id6kozokben rendszeresen visszatérnek, mint az alom vagy leg-
alabb is, mint a hipnotizmus, oly természetesek, hogy minden em-
ber alkalomadtan ilyen allapotba johet.

1. Az alvas.

A mindenkinél fellelheté lelki elvaltozasok kodzott legismer-
tebb az alvas jelensége. Jdllehet az alvas oly kézonséges minden-
napi jelenség, mégis igazi lélektani rejtély, melyrél csak nagyon
hidnyos fogalmaink vannak.

Az alvas az egész lelki életnek szakaszosan visszatérd
csaknem teljes felfiiggesztése.

Az alvas természetét f6kép a lelki elvaltozasokbol szoktuk
leirni és ezért mondjuk, hogy az alvast elsésorban jellemzi a lelki
életnek teljes vagy a csaknem teljes kikapcsolasa.

A lelki élet megkitése abban all, hogy az érzéki és a szel-
lemi képességek az idegélet elvaltozasa folytin miikédésiikben



143

vagy egészen, vagy legnagyobbrészt akadalyozva vannak. Az al-
vasban az érzéki élet csaknem teljesen sziinetel, nem hallunk,
nem latunk, fajdalmat nem érziink. De azért az érzéki élet még-
sem sziinetel teljesen, a kiilsé ingereket, bar tékéletleniil és &n-
tudatlanul, felfoghatjuk és ezeket az ingereket az dlomképek alak-
jaba oltoztetjiik. A képzelet tevékenysége alvas kozben az alom-
képeket hozza létre. A képzeletet e miikédésben az értelem nem
korlatozza, hanem a kiils6 benyomasok altal meginditott képzetek
a tarsitds torvényei szerint tovabb fiizédnek. Az alomképek egy-
masutdn minden logikai rend és &sszefiiggés nélkiil keletkeznek;
az elmult és a tavollevé dolgokat jelenleviknek gondoljuk és a
merd valétlansagok kész igazsadgokként tiinnek elénk. Az értelem
tevékenysége alvas kozben csekély. Az alomban vannak ugyan
fogalmalk, itéletek és kovetkeztetések, hianyzik azonban a fogal-
mak és az itéletek Osszehasonlitdisa, a megfontolds és azért az
értelem tevékenysége a fantizia hatdsa alatt 4ll és kénnyen téved.
Az alomban keletkezhetnek ugyan 1j gondolatok, de ritkdn és
akkor is az éber allapotban mar megvolt elemek tarsitasa folytan.
Rendesen az almok Osszefiiggés nélkiiliek és minden alapot
nélkiiloznek. Az alvasban az ontudat elvész és ilyenkor bedll a
kettss-én jelensége. Az akarat és a vagyddas némi tevékenységet
fejthet lkd, oriilhetiink, félhetiink, vagyodhatunk, ezek a vagyoda-
sok azonban legtébbszér hatastalanok, nincsenek aldvetve az ér-
telem megfontoldsanak és ez az oka annak, hogy az alvasban
nincs erkolcsi beszamithatosag. Az 6nkéntes mozgdsok is kima-
radnak, az akarat nem parancsol hatdsosan, és ha ki is adja a
parancsot, a szervezet azt nem hajtja végre. Vannak azonban
reflex-mozgasok, de csak csekély mertékben. A tenyészeti élet
azonban épp tgy tovabb miikédik, mint éber allapotban, s6t
bizonyos tekintetben az egészségre nézve elénydsebben, a lélekzés
ritkabb, de mélyebb, a szivverés lassibb és az agyba alvas koz-
ben tobb vér megy. Mindezekbél lathatd, hogy az alvas csakugyan
a lelki életnek csaknem teljes felfiiggesztéséban all.

Az alvas a lelki életnek bizonyos idékézonkint visszatéré
megkétése, amely a természet bolcs berendezésébél van igy, hogy
testi és szellemi eréinket visszaszerezhessiik. Ebben kiilonbozik
az alvas a lelki élet allando kikapcsoldsatél, amely az elmebajoknal
lathaté. Az alomban a szellemi tehetségek az értelem, az akarat
és az éntudat megvannak kétve, de csak kozvetve, az érzéki
élet lekotése folytan, amely nélkiil szellemi élet nem lehetséges.
A lélek e megkétott allapota kozelebbrdl le nem irhato.

Az alvds oka a test, az idegrendszer
és fokép az agyvelé elfdraddsa és ki-
meriiltsége. Az idegrendszer életereje annyira elgyengiil, hogy az
érzéki és mozgasi élet terén felmondja a szolgalatot. Ez az elfa-
radads az érzéki és a mozgasi élet kozpontjaban, az agyban kere-
send. Nehéz pontosan megmondani, hogy miben all az idegrend-
szer és az agy elvaltozdsa. Talan abban, hogy az ember szerve-

Az alvis oka.
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zetében a vérben, afaradsigos munka kovetkeztében, az oxigénes
vér elhasznalodott és a vér tele van széndioxiddal és egyéb
bomlasi termékekkel. A vér teljes felfrissiilése és igy az egész
idegrendszer ujjasziiletése alvas koézben megy végbe és csak
ezutan indulhat meg ujra az érzéki és a szellemi élet.

Az alvds célja az idegrendszer felfrissiilése. Az ideg-
rendszer tapldlisa éber allapotban is folyamatban van, de nem
elegendéképen, ezért feltétlenil szikséges az alvas, ahol az ideg-
rendszer miikodést nem fejt ki és igy teljes mértékben felfrissiilhet.
Egy orai alvas tobbet ér, mint sok orai pihenés, a gyenge ideg-
rendszeriiek tébb alvasra szorulnak, a gyermekkorban és a ldb-
badozé betegeknél, ahol nagyobb mértékben van szilkség meg-
erésodésre, az alvas hosszabb és mélyebb. Ha a sziikséges alvast
megvonjuk magunktél, idegrendszeriink elébb-utébb tonkremegy.

Ezért az alvas sziikséglete a test fdradsdgdval fiigg Ossze.
Ha nagyon faradtak vagyunk, akkor megkivanjuk az alvast és ez
ilyenkor nagyon mély. ldeig-oraig akaratunkkal vagy mas elfog-
laltsaggal elédazhatjuk az alvast, de azutdn mégis csak erét vesz az
rajtunk. Ezért legmélyebb az alvas mindjart kezdetben, mig ké-
s6bb a felfrissiiléssel kapcsolatban, mar csokken az alvas mélysége.

"25. Az alvas mélysége az elsd hat draban.

A lélektani okok koziil a szellemi munka is, minthogy faradt-
saggal jar, elékésziti az alvast. Mas ilyen lélektani ok az alvas
sugalmazasa, amelyet vagy 6 maga maganak vagy mas sugalmaz
belé és elhiteti magaval, hogy mar alszik. Az alvdsnak e sugal-
mazasa csakugyan el6idézi az alvast.

Egyes korilmények nagyban elGsegitik az alvast. A pihenés
és a nyugalom az elalvas feltétele, ezért elalvas el6tt minden kel-
lemetlen bénto ingertsl szabadulni akarunk. A szellemi és az érzéki
élet nyugalma is elésegiti az alvast, ugyszintén az egyhangi in-
gerek ugyanilyen hatdssal vannak.

Az alvas mélysége mindjart kezdetben az elsé két 6raban a
legnagyobb, azutan hirtelen, majd lassan csékken és gyakran az
6tédik-, hatodik oraban ismét, de az elsénél csekélyebb mértékben
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emelkedik. Az dlom mélységével nem aranyos a testi erék vissza-
szerzése; ez nemcsak a legmélyebb alvasi oOréanak, hanem az
egész alvds tartamanak felel meg.

Alvas kozben az idegek elviltozasa illetve az alvas mélysé-
ge kiilonb6z6 lehet ; ezt ama inger-erésség méri, amely- sziikséges
az alvé ember felébresztésére. A felébredés oka vagy a teljes
kipihentség vagy a felébredést kivalté inger.

Claparéde elmélete szerint az alvas dsztonds tevékenység. Amint az &l-
latok a nekik hasznos mikddéseket 6sztonszeriien végzik és azokat a koriil-
ményekhez képest valtoztatjak, ugy az cmber is Osztonszeriien alszik, hogy
elhaszndlt erdit ujakkal potolja. Bar az alvas torvénye a természet berendezé-
se folytdn van igy, hogy ezaltal elhasznalt erdinket felujitsuk, mégis maga az
alvas nem lehet 0sztdonos cselekvés. Az Osztonds cselekvés ugyanis mindig
tudatos, érzéki torekvésbol és a véghezviend6 targy képzetébdl szarmazik, az
alvas pedig nem valami miikodés, hanem az érzéki és a szellemi tevékeny-
ségnek a felfiiggesztése.

Az alom a képzelet tevékenysége foly-
tin j6n létre alvas kozben. A Lképze-
let munkaja azonban alvis kézben nem olyan, mint éber allapot-
ban, A képzetek az alomban élénkek, igazi illuziok és kaprazatok,
nincsenek alavetve az értelem irdnyitdsanak és helyesbitésének
és csakis a tarsitas tdérvényei szerint jénnek létre. A képzeteknek
e sorozatit vagy az el6z6 nap mélyen bevésett emlékképei vagy
az alvas kozben felfogott érzetek inditjak meg. Ezeket alakitja at
a képzelet kiilonféle képekké. Ezeket az ingereket leginkabb a
latasi képekké alakitjuk at, s6t még a tobbi érzeteket is a latasi
képekben fejezziik ki. A hé- vagy fény-inger alkalmaval tiizrdl al-
modunk, a nehéz lélekzet a fuldoklas, a kényelmetlen helyzet a
faradsiagos munka almat valtja ki, banté érzelmek, az emésztés
zavarai kellemetlen almokat valtanak ki, atalakulhatnak sziré
méhek, vagy reank maszé békak képévé; a kinyujtott lab, a nyo-
mds érzete hijjan, a lebegés vagy a leesés almat kelti fel, a zérej
és a kopogis a mennydorgés almat idézheti elé.

Az 4dlomképek a test allapotat hiien tiikréztetik vissza és
kiilondsen a szervi érzetek jelentkeznek élesen. Ezért lehetséges,
hogy a csekélyebb érzeteket, melyeket éber allapotban nem fogunk
fel, alvas kdzben alomképek alakjaban tudomasul vessziik és igy
nem egyszer titkos betegségek is tudomasunkra juthatnak.

Mennél gydngébb az alvas, rendesen annal élénkebb az
alom. A nék rendesen kevésbbé mélyen alszanak, mint a férfiak.
Eltesebb korban az alvis mélységének cs6kkenésével kapcsolatban
csokken az alom erdssége is.

Az dlom.

Régota vitatkoznak azon, lehetséges-e alvds dlom nélkiil. Aristoteles,
Platé, Locke azt allitjdk, hogy az alvasban mindig van legalabb valami elmo-
sodott, halvany &lom. Ellenben Descartes, Kant és Leibnitz ezt tagadjik;
szerintiik tehat lehetséges alvas alom nélkiil is.

10
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Freud dlomelmélete szerint minden alom voltaképen a tudatalatti vagy-
nak és f6kép a sexudlis vdgynak a kifejezGje. Mindenki, ha rejtett modon is,
kivansagair6l almodik. Kétségteleniil almainkat sokszor vagyaink iranyitjak, de
nem felelne meg a vaidsagnak, ha minden almot a vagyakbol akarnank le-
vezetni.

Az alvajaras az alvasnak sajatsdgos
allapota, amelyben az alvajaré almait
megval6sitia. Az alvajarok felkelnek, ruhdikat magukra veszik,
jarnak-kelnek, felmasznak a haztetdre és olyan dolgokat miivelnek,
amire éber allapotban képtelenek.

Az alvajarasndl a lelki élet legaldbb részben mdr miikodik.
Az alvajaroknal az alomképek utjan keletkezett inger atterjed az
agyvelé mozgaté kodzpontjaira és beallnak a jaras, bar 6ntudatlan,
jelenségei. Az alvajarok rendesen csak azt halljak és latjak, ami
almaikkal 8sszhangban van, az akadalyokat elkeriilik és a homaly-
ban is jol latnak. Az értelem is miik6dhetik, mert az alvajarok
tudomanyos dolgokat is visznek véghez, ez onnan magyarazhato,
hogy a tobbi tehetségek nem miikédnek és igy az egész figyelem
egyre iranyul, az dntudat hidnya folytin nem latjdk a veszélyeket
és innét van a biztos fellépés. A gyenge idegrendszeriiek sokkal
hajlamosabbak az alvajarasra, amely rendszerint nagyfoku kimerii-
lés utan lép fel.

Az alvajdrds.

Ugyancsak itt emlitendé az alvdskézben valo beszéd is, amely fokép a
fiatal korban az ¢lénk alomképekkel kapcsolatban szokott eléfordulni. Az
alvabeszélésnél az alomképek az agyvel6 beszéd-centrumaira hatnak és ezek
az ingerek hozzak létre az alvonak Ontudatlan beszédét.

2. A hipnotizmus.

A hipnotizmuson az alvashoz némikép hasonlé sajatsagos
lelki allapotot értiink, amelynek {6 jellemvonasa, hogy a hipnoti-
zdlt egyén a hipnotizdlé sugalmazdsainak ald van vetve.

A hipnotizmus mar a koézépkorban ismeretes volt, de csak
az tjabb korban Mesmer révén terjedt el nagyobb mértékben. Mes-
mer magnesvassal hozta létre a hipnotikus tiineményeket, amelyeket
6 ugy értelmezett, hogy valami magneses eré6 megy at a hipnoti-
zalo testébdl a hipnotizaltba. Manapsag e titokzatos elméleteket
elvetjiik és a hipnotizmust a lelki jelenségekkel magyarazzuk.

A hipnotizmus Franciaorszagban nétt naggya. A pdrizsi is-
kola, 16kép a széls6séges hipnotikus eseteket tekintve, azt tartja,
hogy a hipnotizmus beteges allapot, amelyet f6ként az élettani el-
valtozasok okoznak. Ezekkel szemben a nancy-i iskola azt vallja,
hogy a hipnotizmust az egyébként ismeretes pszichologiai torvé-
nyekre lehet visszavezetni és annak felidézése elsésorban szuggesz-
tioval, sugalmazassal térténik. Manapsag ezt az utébbi véleményt

fogadjak el.

A hipnozis az alvishoz hasonl6 allapot, amelyet részint fi-
zikai eszkozoékkel, részint pszicholégiai tton lehet eléidézni, Fizi-
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kai eszk6z0k: az érzékek egyhangu ingere, a fénylé targy merev
szemlélete, az arcon végighuzott egyenletes simogatds, a hangvilla
monoton bugasa stb. A lelki természetii eszkdzok kozott legfon-
tosabb szerepet jatszik a sugalmazas, amellyel az illeté személynek
az alvas képzetét sugalmazzuk, kényelmes helyzetet biztositunk
szamara és tavol tartunk téle minden zavaré benyomast. Evvel a
szuggesztidval egyiittjdr a figyelem is a hipnotizaléra. A hipnotikus
alombél valo felébredés a hipnotizalé parancsdra torténik.

A hipnozissal egyiittjdré jelenségek kozott legszembetiinéb
az, hogy a hipnotizalt egyén a hipnotizalé sugalmazdsainak van
aldvetve. A sugalmazé akarata parancsként hat rea, amelynek 6
feltétleniil engedelmeskedik. A hipnotizalt személy egész figyelmet
kizarolag a hipnotizaléra forditja és neki, jollehet sokszor ellen-
kezve, engedelmeskedik, parancsanak eleget tesz, mozdulatait uta-
nozza, azt latja és hallja, amit neki sugalmaznak, sokszor a jelen-
levé targyakat a sugalmazds folytin nem latja, hideget és meleget
érez, amint azt neki a hipnotizal6 bemondja, a vizet bor gyanant
issza és megrészegiil t6le, nem tud beszélni, irni vagy mozogni,
ha a hipnotizal6 ezt igy parancsolja, a testén ejtett seb fajdalmat
nem érzi, ha pedig sebet vagy fdjdalmat sugalmaznak neki, akkor
azt csakugyan érzi is, sét testén kiiitések és nyilt sebek is kelet-
kezhetnek. A hipnotikus alomban néha annyira meg van kotve az
ontudat, hogy ha azt szuggeraljdk neki, hogy gyermek vagy allat,
akkor a sugalmazasnak megfelelsleg mint gyermek vagy allat visel-
kedik. A hipnotizalt személy azt, amit a hipnozis alatt neki sugal-
maztak, késébb éber dllapotban véghez is viszi, a kapott parancsra
nem mindig emlékezik vissza. A hipnotizilt a hipnézis alatt tor-
téntekre vagy semmikép vagy csak halvanyan emlékezik vissza.

A hipnézissal kapcsolatosak még egyéb mds tiinemények is,
mint aminé a teljes érzéketlenség, vagy a nagyfokd érzékenység,
a tagoknak teljes megmerevedése, az emlékezet rendkiviil élénk-
sége, vagy egyéb kiilonds jelenségek, amikor a hipnotizalt olyan
nyelven beszél, amelyet mar rég elfelejtett.

A legtobb ember hipnotizalhaté. A legkénnyebben hipnoti-
zalhaték azok, akik konnyen engedelmeskednek és akik konnyen
tudjak figyelmiiket &sszpontositani. Nehezebben hipnotizalhatok a
a nyugtalan véri, a csapongé képzeleti, figyelmetlen egyének pl
a gyermekek; a bolondok nem hipnotizalhatok. Az ellenszegiilSket
is nehezebben lehet hipnotizalni. Sikerrel lehet ellenallani a hip-
notizalasnak f6ként az elsé esetben; a hipnozis alatt is lehet cse-
kély mértékben ellenéllni, mint ahogy az néha meg is térténik, ha
erkélcstelen parancsot sugalmaznak, legtobbszor azonban ezt az
ellenallast is az ismételt sugalmazas legyozi.

Forel nyoman a hipnotizmusnak -hdrom dllapotdt kiilonboz-
tetjiik meg. Az elsé a bevezets, dlmas dllapot: a test elneheziil,
10*
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a fej elkdbul, akarcsak amidén almossag vesz erdt az emberen. A
masik a kézepes mélységii hipnotikus alvds. A médium érzéste-
len, érzékszervei legalabb részben felmondjik a szolgalatot, csak
azt hallja és azt hajtja végre, amit a hipnotizalé neki parancsol;
az ontudat némikép megvan még, azért a hipnotizalt ebbdl az al-
lapotbél felébredve, homalyosan emlékszik a torténtekre. A hip-
noézis legjellemzébb allapota a mély hipnézis, amelyet a mély al-
vas és a hipnotizalonak a hipnotizalt feletti teljes hatalma jellemez;
itt az 6ntudat nincs meg és azért a hipnotizalt ebben az allapot-
ban térténtekre nem emlékezik vissza.

A hipnotizmust a kdvetkezéképen jellemezziik:

A hipnotizmus a hipnotizalétél felidézett és az alvas-
hoz hasonlé allapot, ahol a lelki tevékenység csak részben
sziinetel és ahol a hipnotizalt a hipnotizalo sugalmazasainak
van alavetve.

A modern lélektan a hipnotizmust az egyébként ismert lé-
lektani térvények alapjan magyarazza. E szerint tehat 1. a hipno-
tizmus az alvashoz hasonlo allapot, 2. attél azonban abban kii-
lénbozik, hogy az alvastol eltérdleg nincs minden lelki miikddés
felfiiggesztve, hanem a lélek bizonyos iranyu tevékenyseéget feijt ki,
amennyiben a hipnotizalt személy figyelme kezdettél fogva a hip-
notizalon csiing, 3. ennek a sajatsigos allapotnak legjellemzébb
vonasa, hogy a hipnotizilt a hipnotizdlé sugalmazésainak teljesen
ala van vetve és annak szinte vak eszkoze. A modern pszicho-
logianak ez a magyardzata gy a hipnozis, mint a hipnézissal e-
gyttt fellepdé jelenségekbél igazolhato.

A hipnozis az alvdshoz hasonlé dllapot. A hipnotizalt mélyen
alszik, 6ntudata és szabadsaga épp gy ki van kapcsolva, mint
az alomban. A hipnotizmust felidéz6 eszkézok is, mint aminé a
nyugalom, az egyforma benyomésok és az alvas sugalmazasa
alkalmasak az alom felkeltésére. A kiilonbség azonban az, hogy
mig az alvasban a természet bolcs berendezése folytan avval a
szandékkal alszunk el, hogy szellemi életiink pihenjen, addig a
hipnézisban a hipnotizalt személy elalszik, de 1ugy, hogy engedel-
meskedni akar a hipnotizalé parancsinak és figyelmét ebben az
irdnyban ébrentartja. Igy érthetd, miért nincs meg a szellemi
élet teljes kikapcsoldsa, miért idézhetdk elé az alvasban elé nem

fordul6 jelenségek, i6kép a teljes alarendelés a hipnotizalé paran-
csanak.

A hipnotizmus legjellemz6bb sajatja, hogy a hipnotizdlt a
hipnotizdlo sugalmazdsainak van aldvetve. A hipnézis jelenségei-
nek kozvetlen létrehozé oka a hipnotizalt képzelefe, amelyet a
hipnotizal6 sugalmazasa iranyit. A képzel6 er6 egyébként mar
éber allapotban is nagy hatast fejthet ki. A fantdzia magaval ra-
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gadja az értelmet, az élénk fantdzia megbetegithet, vagy ellenke-
z6leg idegbajokat gyogyithat, a képzelet élénk tevékenysége a
testnek valamely részében vértédulast okozhat, esetleg élénk faj-
dalom érzetekkel egyiitt. Ennél sokkal tébbet tehet a fantazia a
hipnézis allapotaban, amikor a képzelet a kaprazat élénkségével
bir, amikor a képzelet uralma korlatlan, minthogy az értelem és
az akarat ellensulyoz6 tevékenysége sziinetel. Ezért kénnyen ért-
hets, hogy a hipnotizalt a sugalmazott képzeteknek megfeleléen
sziikségkép cselekszik, hogy a képzetek nala reflex-mozgasokat
valtanak ki. Az alomban is hasonlé jelenségek vannak, az alom-
képek a valosdg szinezetével birnak és ezek az alomképek az
alvajaroknal 6ntudatlanul reflexmozgasokat valtanak ki.

A hipnotizmusban vannak pozitiv hallucindciék, amikor a
hipnotizalt olyat lat, amit hipnotizalnak neki. Ez a képzetek élénk
hatasival magyarazhat6. A negativ hallucindciondl a hipnotizalt
a sugalmazas kovetkeztében a jelenlevé dolgokat nem latja; ez
ugy magyarazhatd, hogy az illet felfogja ugyan a targyakat és az
ingereket, azok azonban a szuggesztio kovetkeztében a tudat
figyelemkorén kiviil esnek. A szdrakozott ember is, ha figyelme
er6sen masfelé irdnyul, felfoghat sok mindenfélét, anélkiil, hogy
azoknak tudatira ébredne; munkaban elmeriilve nem latjuk a
koézeledét és nem halljuk a kopogast.

A tapasztalat is azt igazolja, hogy a sugalmazassal a minden-
napi életben is sok mindent el lehet érni. A sugalmazas az ér-
telmet befolyédsolja, a hires szonokok minden kiilénésebb érvelés
nélkiil meghéditjak a hallgatosagot. A szuggesztionak nagy ereje
ismeretes a nevel6knek névendékeikre és az orvosoknak betege-
ikre gyakorolt hatasabol. Ennél sokkal nagyobb hatast fejthet ki
a sugalmazas a hipnotizalt személyben, akinek figyelme egészen
a hipnotizaléra szegezdédik és akarata teljesen neki van alavetve.
Ilyenkor a sugalmazas tugy hat, mint az 6nmeggy6z6dés és a sajat
akarati elhatdrozds. Nem csoda tehat, hogy a hipnotizalt figyelme
gy van Osszpontositva a hipnotizalé parancsara és akarata any-
nyira ald van vetve a hipnotizalé akaratdnak, hogy annak paran-
csat sziikségkép végrehajtja. A figyelem ez Gsszpontositisa miatt
mas benyomasa nincs is és akarata feltétleniil engedelmeskedik,
ha pedig ellenkeznék, ez az ellendllds tobbszéri szuggesztiéval
legyézhet6.

Nagyobb nehézséget okoznak a hipnozis utdni jelenségek,
mint amin6k a hipnézisban nyert parancsok végrehajtasa. Ezeket
a jelenségeket ugy lehet magyarazni, hogy a szuggeralt képzet az
emlékezetben bizonyos id6é mulva felujul és akkor kényszerkép-
zetként hat, ha nem is feltétlen parancsolo, legalabb is serkents
médon. Az 4lomban keletkezett képzetek is néha bizonyos kény-
szerliséggel térnek vissza az éber allapotban. A hipnotizalt a pa-
rancs véghezvitelében rendesen a bemondott id6t is megtartja.
Ez azért van igy, mert az id6 is tarsitva volt a paranccsal, mas
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esetekben pedig maganak a bemondott idének az emléke valami-
kép, ha 6ntudatlanul is, megmarad.

A hipnozisndl eléfordule t6bbi jelenségek is megfelelnek a
hipnotizmus adott meghatdrozdsdnak. A hipnotizéltak latnak, hal-
lanak, mozognak, lelki tevékenységet fejtenek ki, beszélnek, a
kérdésekre valaszolnak, ezeket a lelki élet részleges megkétésével
lehet magyarazni. A tulsigos érzékenység és az emlékezet rend-
kiviil élénksége azért van, mert a lelki er6k sziik korre vannak
Osszesziikitve és igy a szokottndl nagyobb tevékenységet fejtenck
ki, igy van ez az alvajir6knal is. A testi megmerevedés és az
ehhez hasonlé jelenségek onnét érthetsk, hogy a hipnotikus allapot
bizonyos tekintetben természetellenes és beteges tiinet, a hipno-
tizalt szivverése és lélekzése gyorsitott, a verejték gyongyodzik
homlokan és az egész idegrendszer a legnagyobb mértékben van
igénybevéve. Ezért a hipnotizalas mindig nagyfoku kimeriiléssel jar.

A hipnotizmus fiziologiai okai éppoly kevéssé ismeretesek, mint az al-
vasé. Az idegrendszerben sziikségkép valami fiziologiai elvaltozasnak kell
végbemennie, j6llehet ezt kdozelebbrd! nem jelolhetjiik meg. A fiziologiai okok-
nak az alvaséhoz hasonl6knak kell lennidk. Elvédltozik tehat az idegrendszer
és fOkép az agykéreg, mely azonban nem oly dltalanos, mint az alvasnal, ez
az elvaltozas természetellenes, minthogy nincs meg az alvist jellemzé teljes
nyugalom, hanem a lelki elet is bizonyos mértékben még mikoédik és evvel
kapcsolatban miikddnek az egyes idegkOzpontok, pl. a szemideg-kdzpont.
Jendrassik szerint a hipnozis oka a gondolattarsitdis megzavardsa; meg van
ugyan az érzékelés, de a gondolattarsitds nincs mag és ebben kiilonbozik a
hipndzis gy az alvo, mint az éber allapottol.

A hipnotizmus erkolcsi megitélése. A hipn6zis az egészségnek art, mint-
hogy az idegrendszert nagymértékben kifdrasztja, fékép akkor, ha azt nem elég
ovatosan végzik. Ezenkivil a hipnozis még az éber allapot sugalmazhatdsagat
is noveli, ami a lelki életre f6l6tte hatranyos. Mivel pedig a hipnézisban az
ontudat és a beszamithatésdg efvész és a hipnotizalt teljesen ki van szolgal-
tatva mas akaratanak, azért az csakis megfelelé silyos ok mellett engedhetd
meg. llyen fontos ok lehet a hipnotizmus tanulmanyozasa vagy pedig az egyes
idegbajok (gorcs, étvagytalansag, székelési zavarok, rangatdzas, dlmatlansag)

gyogyitéasa.

III. Az okkultizmus.”

Az okkultizmus, mint neve is mutatja, az elrejtett titokzatos
dolgokrél szélé tan. Az okkultizmus szerint a természet ismert
erdin kivil vannak még mas titokzatos erdk is, amelyeket az arra
alkalmas egyének, a médiumok és a szellemek valthatnak ki. A
meédiumok legtébbszér kénnyen sugalmazhaté egyének, akik a
kisérletek ideje alatt rendesen hipnotikus alomban, réviiletben
(trance) vannak.

* Wolkenberg Alajos Az okkultizmus és spiritizmus multja és jelene,
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Az okkultizmus torténete Gsrégi, de a modern alakja a XIX.
szazadbol valé. Amerikdbé]l indult ki, ahol a Fox csalad fedezte
fel a szellemek kopogé hangjat és innét a miivelt nemzeteknél
hihetetlen mértékben terjedt el. Ez képezi igen gyakran a mai kor
gyermekének egyetlen vallasat,

Az okkult erck altal létrehozott jelenségeket két csoportba
osztjuk: a fizikai és az érfelmi jelenségekre. A fizikai tiinemények:
az asztal tancol, a testek minden érintés nélkiil mozognak és a
levegébe emelkednek, kiilénféle hangokat lehet hallani, hirtelen
felvillan6 langok tiinnek els, 4j testek jelennek meg és ismét el-
tiinnek stb.

Az értelmi tiinemények: a médiumok elrejtett dolgokat fel-
kutatnak, tavollevé targyakat és tavolban torténd eseményeket
latnak, ismeretlen nyelven beszélnek, latjdk a multat és a jovét,
a megholtak a médium vagy pedig az asztal kopogasa altal
adnak jelt magukrdl stb.

1. Az okkult fizikai jelenségek.

A médiumok &ltal létrehozott fizikai okkult tiinemények par
évtizeddel azel6tt mindeniitt feltiinést keltettek és azokat még a
tudomany emberei Crookes, Zollner és Fechner is elfogadtak.
Késébb azonban a tudomanyos kritika eléhaladdsaval e tiinemények
sokat veszitettek hiteliikb6l. A legtobb szellemidézé iilésen a
médiumokra a csalds bélyegét siitottéek red gy, hogy joggal fel-
tehetjiik, hogy a tobbi médiumok altal létrehozott tiinemények is
hasonloképen jottek létre. Rendesen a médiumok irjak elé6 a
szeanszok feltételeit, amelyek rendesen olyanok, hogy a targyila-
gos megfigyelést felette megnehezitik. Igy pl. sotét termet irnak
elé vagy azt csak vorés fénnyel engedik megvilagitani, nem enge-
dik meg, hogy a megjelené tiineményeket a szemlélk kezeikkel

fogjak meg. A legiobb fizikai jelenségek a kovetkezok:

Néhanyan konnyl asztal koré ilnek
és asztalra helyezett kezeiket Ossze-
fiizve kis ujjaikra tamasztjak. Bizonyos idé mulva az asztal mozogni,
tancolni kezd. Kisebb asztalnal kevés, nagyobbnal tébb résztvevére
van sziikség.

Az asztaltinc természetes magyardzata a kovetkezé: Az
asztalt konnyedén érinté kezek folytonosan mozognak. Ez a mozgas,
fokép a kisérd zene és ének ritmusa kévetkeztében, ritmusos lesz;
ezek a mozgasok az asztalra tevédnek at és jollehet magukban
jelentéktelenek, dsszegezve azonban mégis azt eredményezik, hogy
az asztal lassan mozogni kezd, tgy, mint pl. a hidon szabalyos
iitemben atmené katonak a vasalkotmanyt hullimzéasba hozzak
vagy mint amikor a gyermek a harangkétél tobbszori hizasa altal
a nagy harangot is kongasba hozza. Az asztalnak kezdé mozgasat
fokozza a kériiliilék tudatalatti mozgasa, akik latva a létrehozott

Aszlallanc.
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mozgast és virva annak ndvekedését, dnkénteleniil és 6ntudatlanul
novelik a mozgast. Az asztaltinc nem j6n létre, hacsak a részt-
vevok figyelme nincs a kivant tliineményre Osszpontositva.

A réviileti éllapotban levé médium-
bol titokzatos kocsonyaszerii anyag, a
teleplazma jon el és azutin ismét eltiinik. E rejtélyes anyagbdl
néha kéz-, arc-, s6t teljes emberalak formalédhatik. Schrenck-Not-
zing allitélag le is fényképezte e rendkiviili jelenségeket, amelyeket
szerinte a médium ,supernormalis nemzéssel” hozott létre. Gulat-
Wallenburg ,kérédzési hajlammal® magyarazza olykép, hogy a
médium meg nem emésztett anyagot adna ki magabol és csak-
ugyan a mikroszkopi vizsgilat nyalkas anyagot, ételmaradvanyt,
Osszeragott papirt és szdvetfoszlinyokat deritett fel e rejtélyes
anyagban. Ezeknél a materializaciés tiineményeknél, melyeket a
médiumok rendesen sotét szobaban visznek végbe, a médium
tudatos vagy Ontudatlan csaldsa szerepel. Egyesek azt mondjik,
hogy a médiumoknak sajatsigos hatalmuk van gondolataikat ilyen
materializdcios anyagban megérzékiteni. Valosziniibb azonban,
hogy minden materializacios jelenség, gy, mint azok, amelyekrdl
kideriilt a csalardsig, a médium tudatos vagy ontudatlan csalasan
alapszik.

Malerializacié.

A spiritisztak avval dicsekszenek, hogy
sikeriilt nekik a szellemeket mar tébb
izben lefényképezni. S tényleg a szellem felvételeknél a lemezen
bizonyos darnyak és alakok kiveheték. Ezek a szellemfényképek
azonban a fényképészek szélhamossagai. A fényképészek az arnya-
kat mar el6zdleg vették fel a lemezre; ha pedig ellenérzétt tiszta
lemezekkel dolgoztak, akkor a hattérben kinasavval festettek ilyen
alakokat, amelyet az emberi szem ugyan nem lat, de amely a
lemezre mégis hatdssal van.

Szellemfényképek.

A telekinézis a tavoli targyak mozga-
tdsa. A médiumnak minden érintése
nélkiil, tisztan akarati parancsiara, az asztalok és a székek mozog-
nak, hangszerek a levegében lebegnek és dallamokat jatszanak, a
testek mintha megsziint volna a nehézségi térvény, a magasban
maradnak. Hires ilyen médium volt Palladino. Amde sokszor csala-
son kaptak 6t, maskor meg rejtett eszkdzoket talaltak nala és igy
valészind, hogy a t6bbi tiineményeket is hasonloékép hozta létre.
A testeknek érintés nélkiili, pusztdn akarati titon valé mozgatasa
természetes 1ton nem lehetséges. A Le Matin 150,000 frankot
igert annak, aki a forgé motort tivolbol pusztin akarataval meg-
allitia. A kisérletek teljes kudarccal végzédtek.

Ugyancsak itt emlitendék a tobbi rendkiviili tiinemények is:
a fémgolyok zart palackba keriilnek, csokrok zart terembe hullanak,
hirtelen hangok hallhatok vagy fény villamlik fel. Ezeket a tiinemé-

Telekinézis.
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nyeket a gyakorlott biivész is létrehozza és igy nem kell ezek
magyarazatinal a szellemeket segitségiil hivni.

A médium j6l Osszezart kettés pala-
tablat tart az asztal alatt, a tabla kozé
palavessz6t tesznek és ime a palatdblan a szellem irasa olvashaté.
Ez azonban biivészmutatvany. Az irdsnak szerzéje maga a médium,
a sorokat vagy a kisérlet alatt hihetetlen iigyességgel maga a
médium irja fel a tablara vagy pedig az irast mar a kisérlet el6tt
irta fel és a szellemiras alatt a kérme alatt levé palavesszédarabbal
hallat hangos irast. A leghiresebb szellemir6 médium Slade volt,
de 6t is csalason érték, mikor az elsé sercegés hallatszott, villam-
sebesen megragadtak a tablat és az egész szellemirds mar rajta volt.

Szellemirds.

Révidenmegemlitheték a varazsvesszok,
amelyekkel f6kép a viznek, ritkan az
ércnek f6ldalatti erét akarjak felkutatni. Ez a vardzsvesszé Y
alaku két aggal biré vesszd, amelynek révidebb két szarat a viz-
keresé lefelé tartott kezeinek hiivelyk- és mutatéujjaval tartja. Ang-
lia vizszegény vidékein elég gyakoriak ezek a vizkeresék. Mikor
a vizkeresé kezében a varaszvesszd a vizér felett atmegy, a vessz6
elhajlik. A vizkeresésre csak kevesen alkalmasak és pedig olyanok,
akiknek hipnézisra hajlé természetiik van. A magyarazata a kovet-
kezé. A vizbdl felette finom, kdzelebbr5l meg nem hatarozhaté
hatas arad ki, amelyet a vizkeresé megérez és a megtalalt viz-
nek képzetével kapcsolatban a kéz oOnkénteleniil megrandul és
a vessz6 elhajlik. Sok vizkeresd vardzsvesszé nélkiil, csak lefelé
kiterjesztett tenyérrel keresi a vizet és igy is megtaldlja azt. A
varazsvessz6t sokkal tobb eredménnyel alkalmazzdk a viz, mint
az érc megtaldldsara. Tiszta babona azonban, ha varazsvesszével
akarndk a gonosztevéket vagy pedig az elveszett tirgyakat meg-
keresni.

Varazsvesszé.

2. Az okkult értelmi jelenségek.

Az értelmi jelenségeket a médium szellemi tevékenysége hoz-
za létre. A legfontosabb értelmi okkult jelenségek a kovetkezok:

Néha a médiumok azt hiszik, hogy ben-
niik az elhunytak szellemei testet 6ltot-
tek, azokat cselekvés- beszéd- és irasmodjukban utanozzak és az
6 nyelviikén beszélnek. E jelenségek természetes iton iugy ma-
gyarazhatok, hogy a felette érzékeny médiumban a szellem meg-
testestilésének gondolata szuggesztiova vélik és igy elhitetik ma-
gukkal, hogy 6 benniik testet 6lt6tt az az elhunyt, akivel képze-
letiik folytonosan foglalkozott, kozben pedig az 6ntudat elhoma-
lyosul. Hasonlé jelenségek figyelheték meg a hipnozisban és a

A szellemek megnyilatkozasa.
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lelki élet egyéb rendellenes megnyilatkozasaiban is mint pl. a
«kettés én* jelenségénel.

A médium ismeretlen nyelven vald
irdsa és beszéde voltaképen a médium
el6tt ismeretes nyelvek szavaibdl alakitott beszéd; ennek elemeit
az emlékezet veti felszinre és ezekbél a tudatalatti mikddes a kép-
zelet bamulatos erejével 1j nyelvet alkot. Smith Ilona a francia
Flammarion eszméinek hatasa alatt a mars-lakok nyelvén kezdett
beszélni, errél a marsbeli nyelvrél azonban kitiint, hogy az a francia
nyelv utidnzata.

Ismerellen nyelv.

Az okkultistak azt mondjak, hogy a
szellemek asztalkopogtatiassal a kongé
hangok révén, vagy a médium automatikus irdsa &ltal valaszolnak
a feltett kérdésekre.

Az asztalkopogds gy all el6, hogy az asztal egyik labaval fel-
emelkedik, majd lecsapédik és ezek alapjan csinaljak meg a kopogo
abécét. Megfigyelték, hogy ha van kivalé médium, akinek kéz-
mozgasa dominaléd, akkor értelmes feleletet kopog ki az asztal.
Ha ilyen nincs, akkor a kopogas habozo, lassi vagy elmarad. Mi-
kor egy-két kikopogott betii alapjan a valdszinii valaszt mar tud-
jak, akkor a kévetkezd betiiknél a kopogas gyorsabb és hataro-
zottabb, ami a képzelet és a sugalmazas ontudatlan hatasat igazolja.

Az asztalkopogasok a médiumok vélaszai. A médium ugyanis,
fokép ha hipnotikus adlomban van, az onsugalta képzelet hatalma
alatt azt hiszi, hogy a szellem beszél altala. Ennek hatasa alatt a
médium feleletei, amelyeket a kérdésekre valaszkép megadni akart,
kezét automatikusan mozgasba hozzak és igy az asztalon a meg-
felel6 kopogast valtjak ki. Az eredmény rendesen a médium gya-
korlottsagatol fiigg. Ha a médium szuggesztiéja a koriildllok hitet-
lensége miatt nem sikeriil, a kisérlet eredménytelen marad.

Sokszor kopogé hangok hallhatok, amelyek az asztalbdl, a
falakbol, vagy a padlé alol jénnek. Ezek a hangok azonban nem
a szellemekté] jénnek, hanem ezek a médium biivészkedései. A mé-
dium labujjaval jé1 kopoghat, b6 cip6jében a masodik ujjara teszi a
nagy ujjat, majd erésen és hirtelen visszacsiisztatja helyére s minthogy
az ismeretlen zorej ered$ pontjat a sotétben nem tudjuk megal-
lapitani, azért e kopogé hangokat a jelenlevék szuggesztidja az
asztalba vagy mas targyakba vetiti,

Sokszor a médiumok aufomatikus irdssal valaszolnak. Hip-
notikus dlomba meriilve az ir6nt keziikben tartjak és a koriilallék
kérdéseire, sajat képzeteik hatasa alatt, automatikusan valaszolnak
ama meggy6z6désben, hogy nem &k, hanem a szellemek irnak
altaluk.

A szellemek vdlaszai magdtél a médiumtol erednek. Ez on-
nét lathato, hogy a feleletek az & eszmekorének megfelelnek és
a valasz nem milja feliill az 6 vagy legalabb is a kornyezet tu-

A szellemek valasza.
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dasanak szintjét, azonkiviil e valaszok rendesen ismert frazisok és
sokszor a valésignak nem felelnek meg. Ha néha a valasz igaz,
az onnét magyardzhaté, hogy a médium e dolgok ismeretét vagy
mashonnan birja vagy a koriilallok kérdéseibél, szavaibol vagy
viselkedésébdl sejti vagy pedig azaltal, hogy a jelenlevék gondo-
lataikat 6ntudatlanul kiils6 jelekkel elaruljak pl. azaltal, hogy a
szavakat ajkukkal &nkénteleniil formaljak, amit a rendkiviil érzé-
keny médium felfog.

A gondolatolvasas a telepatikus jelen-
ségek kozé tartozik. Telepatia azaz
tavolbaérzés vagy a tavolbalatas alatt értjik a tavollevé dolgok-
nak oly megismerését, amely érzékeink képességét feliilmuilja.

A gondolatolvasds.

A kozvetett gondolatolvasds iigyes  biivészmutatvdny.
Egyes kisérletezék a gondolatokat kozvetve az izmoknak mozga-
saval fogjak fel. Sok itt a szemfényvesztés, amely az elére meg-
beszélt jeleken alapszik. Eltekintve az ilyen csaldsoktél, a kézve-
tett gondolatolvasas a kévetkezokép torténik. A biivész felszélit
valakit, hogy a szobaban levé targyak koziil valamelyikre gondol-
jon, azutin megiogjak az illeté kezét és &t a Leresett targyhoz
vezetik. Vagy az asztalra helyezett kartyak kéziil lehetSleg ideges
személlyel valasztat egyet, majd er6sen fogva az illeté kezét, sorba-
megy a kartydkon és megmutatja azt, melyre gondolt.

Ezeknél a mutatvdnyokndl a kisérlet alanya énkénytelen
mozgdsokkal drulja el magdf. Ismeretes ugyanis, hogy a mozga-
sok elképzelése azoknak utdnzasira 6szt6n6z. Ha most a gondolat-
olvasé a kisérleti személy kezét a kartyak felett atvezeti, akkor
a keresett kartyahoz érve, erdsebb rezdiilést fog éreznmi. Vagy
mikor a biivész a masiknak kezét megszoritja és vele a keresett
targy irdnyaba megy vagdy téle eltér, az illeté eldrulja magat vagy
onkéntelen mozdulattal, vagy a vérkeringés erésebb rezdiilésével,
vagy élénkebb lélekzetvétellel, amit a finom idegzetii biivész
azonnal észrevesz. Maskor meg a koriilallok kiilsé jeleibél, a fej-
razasbol, szemjdrtatasbol és mosolybdl kévetkezteti a keresett tar-
gyat. Ha a kornyezet teljesen néma lenne, ha valaki feltétleniil
uralkodik az izmok és a tagok legcsekélyebb mozgasai és rezdii-
lései felett, annal nem igen lesz szerencséje még a legkivalobb
gondolatolvasénak sem.

Az igazi gondolatolvasds ha csakugyan minden szemfény-
vesztést kizar, mar igazi telepatikus jelenség, de ez csak kisebb
tdvolsdgban lehetséges.

Az idevagé kisérlet a kovetkezd. Az egyik a ,felfogs” a
szobdban minden mas szérakozast elkeriilve figyel, mig a masik
a ,leado” téle elfordulva a szomszéd szobdban lelki eréit 6ssz-
pontositva valami targyat vagy képet szemlél vagy élénken elkép-
zel. Ilyenkor a masik szobaban a ,felfogdé” képzeletében vagy
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azonnal vagy bizonyos id6 mulva ugyanannak a tirgynak homa-
lyos vagy vilagos képzete valtodik ki. Sidwick kétjegyli szammal
kisérletezett és ha a két személy egy szobaban volt, a kedvezd
eltalalt eredmény, 1300 esetre vonatkoztatva, 18 '/o volt, ha pedig
a szomszédos szobaban voltak, az eredmény 9°%o volt. Egyes
kisérleteknél kizartnak latszott az {izenetnek kiilsé¢ jelekkel valé
tovabbitasa s kovetkezodleg itt kozvetlen telepatikus észrevevésnek
kellett lennie.

Az ilyen telepatikus gondolatolvasast mindig a legnagyobb
kritikaval kell fogadnunk. Ha minden kdzvetett jeladds csakugyan
kizart, akkor az igazi gondolatolvasids a kdvetkez8kép magyaraz-
hato. A két lélek kozvetlen érintkezése az anyag kizarasaval nem
fogadhaté el, mert ez ellenkezik a tapasztalattal. Lechman és
Nansen a gondolatolvasast hang-hullamkozvetitéssel magyarazza
olykép, hogy a képzetekre val6 erds rafigyelés gyenge beszéd-
mozgasokat valt ki és e hanghullimokat a tulérzékenységi ,fel-
fogd" felveszi; e véleményt igazolhatja az is, hogy ha a két kisér-
letez6 két nagy homoru tiikér gyudjtopontjaban volt, a kisérletek
eredménye kedvezébb volt. Masok szerint az agyvelének a lelki
mikodeésekkel egyiittjaré folyamatai el6ttiink ismeretlen médon
valami ismeretlen hullamok kozvetitésével hatist gyakorolnak és
ezek kozlédnek a felvevével. Ez a feltevés bar merész, nem zar
magaban ellentmondast. A koriilottiink levé targyak is hatast
gyakorolnak reank, amelyek kiilénféle hullimmozgassal kozlédnek
veliink és benniink kiilénféle érzeteket valthatnak ki. Ehhez ha-
sonldéan az agyvel6 anyagi folyamatai is valami hatasokat valthat-
nak ki, amelyek a ,felvevé” agyvelejébe érve ott a megfelels
képzetet valtjak ki. E kisérletekhez csakis rendkiviil érzékenységi
egyének alkalmazhaték; ezeknél is a kivant érzet sokszor csak
homalyosan és csak hosszabb idé mulva jelentkezik. A telepatikus
gondolatolvasas mindig nagyfoku faradsaggal jar, és csaknem hisz-
terikus allapotot valt ki. A tdvoli gondolatolvasds azonban, mint-
hogy itt minden hatas kizart, természetes uton lehefetlennek lat-
szik.

A messzetdvolbaldtds lehetetlen, nem
lathatjuk a messze idegenben él6 is-
merGseinket, mert ez fizikai lehetetlenség. Mivel a lélek a testet
nem hagyhatja el és a kilsd targyakat csakis az érzékek utjan
fogjuk fel, azért a tavolbalatast csak gy lehetne értelmezni, hogy
a targyakbol rendkiviil finom anyagi kihatasok, homalyos sugarak
indulnak ki, amelyek a ,felvevs” érzékeiben a tavoli tirgy képét
keltik fel. (Richet, Crockes, Barret, Flournoy, Libeault.) Ez a ma-
gyarazat azonban nem fogadhaté el, mert lehetetlen, hogy a tar-
gyakbol kiindulé roppant finom behatasok, amelyeket a rendkiviil
érzékeny egyén is csak csekély tavolsigban foghat fel, ily nagy
tavolsagra hassanak. Azonkiviil az is érthetetlen, hogy ezek a
behatasok miért valtanak ki csak egy bizonyos embernél meg-
ismerést s nem pedig a tobbi hasonlo érzékenyseégii esetleg koze-

A lavolbalalés.
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lebb levs felvevéknél is. A messze tavolbalatas tehat fizikailag
lehetetlen.

Az elmult dolgok és események
ismerete természetes uton lehetetlen.
A médiumok dicsekszenek az elmult dolgok ismeretének képes-
ségével, a pszichometridval. A médiumok valami targyat kézbevéve,
az ezzel osszefiiggd, de mar rég elmult eseményeket mondjak meg.
A targyak, szerintiik, telitve vannak tulajdonosuk magnetikus
erbivel és ha ezeket a médium kezébe veszi, a belsliik kitoré
sugarakbol megmondhatja az illeto élettorténetét. A pszichométria
esetei azonban sokszor nem sikeriiltek. Ha észrevétleniil kicserélték
a halott targyait, a ,szellem" ezt nem vette észre, hanem leadta
az elvitt targyra vonatkoz6 adatokat. Az elmult targyak és ese-
mények kézvetlen megismerése természetes uton nem lehetséges,
mert a természetes ismeretszerzésnél a targy el6zoleg a megis-
merére hat; az elmultak ellenben mar nem léteznek és igy réank
nem is hathatnak.

A mull ismerete,

Még kevésbbé lehetséges természetes
uton ismereteinkkel semmikép 6ssze
nem fiiggé jovendd dolgokat és eseményeket megismerni; ezek
ugyanis még nem léteznek, tovabba legtobbszér a szabadakarati
tények egész lancolatatol fiiggnek és igy a megismerére hatast
nem gyakorolhatnak.

A jovd ismerele.

A jbovendds dolgok megismerésének korébe tartoznak a jos-
ldtomdsok. Egyes érzékeny emberek hallucinalas kozben kiilonféle
eseményeket latnak lejitszodni maguk el6tt, igy tiizvészt, a rava-
talon kiteritett halottat, gyaszmenetet, amelyek idémultin csakugyan
be is kovetkeznek. Kiilonésen gyakoriak az ilyen elére meglatasok,
a skot, a norvég és a dan parasztoknal.

A joéslatomds kaprazat és az arra hajlamos egyéneknél, f6kép
ha maganyos életet élnek, elég gyakori és az egyes vidékeken
az atlagnal is gyakoribb lehet. A legtobb joslatomas elmosodott
és gyakran el6fordulé eseményekre vonatkozik, mint tiizvészre és
féként a haldlra, amelyek sokszor csak évek mulva ,teljesednek"
be. Nem csoda tehat, hogy a sok latomas koziil az egyiknek néha
megfelel valami hasonl6 tiinemény. Ossze kellene szamlalni azokat
latomasokat is, amelyek nem feleltek meg a valdsignak és ha e
két eredményt egybevetnék, akkor lathatnok, hogy a beteljesedés
még a valoszinli szamot sem éri el és igy kétségteleniil elmagya-
razott véletlennel van dolgunk.

E latomasoknal vagy jévenddléseknél a latomas és az illetd
személy ismeretkore kozott oksdgi viszonyt lehet feltaldlni; igy a
bekovetkezendé események sejtése, a téliik valé félelem ezeknek
megfelelé kaprazatot hoz létre, pl. baratunk betegségének élénk
elképzelése az illeté hely koériilményeinek keretébe beill6 temetés
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hallucinaciéjat hozza létre. A joslatomasok tehat az emlékezet
elemeibél tevédnek ossze és ezek a késébb bekdvetkezett esemé-
nyeknél utblagos magyardzat utdan valnak joslatomasokka.

Ha azonban egyes joslatomasokat ezen az uton nem lehetne magyardzni,
akkor az ilyen valdban ritka és rendkiviili esetekben természetfeletti beavat-
kozdst kell felvenni, ami az isteni gondviselés rendjébe teljes mértékben bele-
illik. Ugyanigy kell megitélniink az igazi jovenddiléseket is; ha azok pontosan
és minden részletilkben csakugyan megvaldsulnak, akkor azok isteni eredetet
tételeznek fel.

A joslatomasokhoz hasonlék a kristdlynézések, amelyek fekete
posztoval bevont kristadly vagy tiikér merev szemlélete altal j6nnek
létre. Az igy felidézett hallucinacidval egyiittjdr a merev nézés és
a kiilsé ingerek iranti teljes érzéketlenség. A kristilynézésnél is
a rég elfelejtett lappangé emlékképek tudatalatti allapotukbél rend-
kiviil élénk szinezettel térnek el a tudat felszinére, kaprazatokka
alakulnak at és a teljesen ismeretlen dolgok préfétaszeri meg-
latasanak illuziojat keltik.

3. Az okkultizmus biralata.

Az okkultizmus tiineményeinek magyarazatira tébb elmélet
illetve tan van.

A teozéfia az okhkultizmusnak filozo-
fiai rendszere. F6bb gondolatait az
indus eszmeviligbél meritette. A teozéfia szerint az Isten panteista
abszolut lény. A vilag hét letsikbol (rész, rendszer, szféra) all. Az
ember mint a viligegyetem életének hullama, szintén hét részbél

all.

A leozéblia.

A testi fizikai ember részei a fizikai tomor lathatd test; az
életerd vagy az élettest; a finom és osztatlan asztral-latszat test,
ez a fizikai testbél kibontakozva kiilénféle helyen jelenhetik meg,
ezt az elhunytak lelkei is megtartjak; végiil az allati lélek, amely
a tenyészeti élet alapja. A szellemi ember részei pedig az értelem,
amely az anyag és a szellem kozt van; a szellemi lélek, amellyel
a lélek magat mint a mindenség részét ismeri meg és végil a
tiszta szellem, amely az abszolut isteni lény egy része.

A lélek a halal utdn az asztral-sikba megy, amely a lélek
atmeneti tartézkodasi helye, és hogyha megérdemli, innét eljut a
mennyorszdgba, a devachanba, ahol dlomszeri allapotban él, Stei-
ner szerint 1100 évig. Ha a lélek meég tokéletlen, akkor ismét a
a foldre jon, djra testet olt, a rossz életii alantasabb, a j6 pedig
kivalobb lényben testesiil meg. A jelen élet sorsat az el6bbi élet
szabja meg és viszont ez hatdrozza meg a legkozelebbi foldi élet
sorsat. Igy ha valaki béna, ez azért van, mert el6bbi életében
tanit6 volt és iitlegelte a gyermekeket, ha koldus, mert elébbi életében
tekozlo és készivii gazdag volt. A reinkarnaci6 megismétlédik
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mindaddig, amig a lélek minden biinétsl megtisztul és ekkor a
nirvanaba tér, ahol a vilaglélekkel, az abszolut lénnyel egyesiil és
benne mintegy feloldédik. Az emberek és az asztral szellemek
egymassal bizalmas kézlésben és baratsigban vannak.

Az emberben az istenség szikraja él, azért mindent megis-
merhet és megtehet. Ez a hatartalan képesség azonban a fizikai
testben megkétott és korlatozott, hogy tehat ez kibontakozzék és
hody az ember az asztral lényekkel] érintkezhessék, ezt a tehetségét
kiilénféle eldirt gyakorlatokkal kell kibontakoztatnia.

Ujabb idében R. Steiner a teozéfianak tudomanyos, so6t
keresztény szinezetet iparkodott adni és tanat, amely voltaképen
a teozdfus gondolatok egységesitése, antropomorfizmusnak nevezi.

A spiritizmus lényegében a teozéfus
eszméket vallja, de nala elsGsorban
a szellemekben valo hit és a szellemekkel valé kézlekedés dombo-
rodik ki. A spiritizmus szerint az ember testbél, allati és szellemi
lélekbdl all, ez utobbit igen finom asztral-anyag veszi koriil, amely
a fizikai testbél kiléphet, az anyagon atmehet, a természeti torvé-
nyeket megvaltoztathatja és a halal utdn a fizikai testtdl kiildnvalva,
a szellemek vilagaba jut. A szellem ebben a vildigban olyan szel-
lemi és erkélesi tulajdonsidgokkal van felruhdzva, mint aminékkel
azel6tt rendelkezett, a halal utin t6bbszor tjra megtestesiil, mig
végre teljesen megtisztulva méito lesz az abszolit lénnyel vald
egyesiilésre. Az elhunytak szellemei a médiumok hivdsira meg-
jelennek és ezek hozzak létre az okkult jelenségeket.

A spiritizmus.

A keresztény bolcselet az okkult
jelenségeket a kovetkezdkép itéli
meg. A legtébb okkult tiinemény a médium csalasan alapszik. A
leghiresebb médiumokat leleplezték és nem sokat hasznal mente-
getédzésiik, hogy 6k csak kisegitésbél folyamodtak cselhez. A leg-
tobb okkult jelenséget az eldttiink ismert természetes okokra,
er6kre és térvényekre lehet visszavezetni. Egyes tiinemények azon-
ban mint pl. a muilt események vagy a tavoli dolgok ismerete
természetes tényezékkel nem magyarazhatok. Ezekre nézve a
keresztény bélcselet mivelsi kozott két vélemény van.

A keresztény bélcselet biralata.

A démon-elmélet, e tiineményeket természetfeletti okokkal,
a rossz szellemekkel magyardzza. Ugyanis Ggy a feleletek, mint
a szellemek viselkedése olyan, hogy az nem johet a j6 szellemek-
tél. E tiineményeket a latvinyossiag kedvéért legtobbszor kétes
jellemi csalard és hipnotikus alomban lev$ személyek hozzak létre,
a szellem valaszai sokszor haszontalanok és nem egyszer vallas-
ellenesek. Azonkiviil maguk a médiumok és okkultistak is meg
vannak arrél gy6zédve, hogy e jelenségek létrehozoi maguk a
szellemek, az okkultista konyvek a rossz szellemekkel valo kozle-
kedésnek kiilonféle médjait és hivasait tartalmazzak. Ugyancsak
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feltételezi ezt a hit tana a rossz szellemekrdl, az 6rdogokrol; ezek
tudasa és ereje nagyobb, mint a mienk és azért rendkiviili dolgo-
kat hozhatnak létre. S végiil az egyhazi hatésagok tilalma a szean-
szokon valo részvétre vonatkozodlag is feltételezi a feltevést.
Vannak azonban tobben (Bessmer, Wolkenberg), akik az 6sz-
szes okkult jelenségeket fermészetes okokkal, a természet mar is-
mert vagy titokzatos eddig még ismeretlen eréivel magyarazzak
és azt tartjak, hogy a hipnotizmus és a lelki betegségek alapos
ismerete id6vel majd fényt derit az okkultizmus jelenségeire is
és akkor majd igazolhatjuk, hogy ezekhez a jelenségekhez semmi
koéze sincs az 6rddgnek. Akkor majd azt mondjuk, hogy a spiri-
tizmus sajnalatosan téves megnyilatkozasa volt a szellemvilag 1é-
tezésébe vetett hitnek és a vele valé kozlekedés vagyanak.

Az okkultizmus ellenkezik a kat. hittel,
mert a jelenlegi vilagrend ellenére rend-
kiviili jelenségeket akar létrehozni és a gonosz szellemekkel akar
érintkezésbe lépni. Az okkultizmus a vallasos életet, a kat. hit-
tételekkel szemben, belsé tapasztalati tton akarja atélni és a
spiritiszta jelenségeket tobbre becsiili a hit tanitisanal és csodai-
nal. Avval pedig, hogya szellemvilaggal a latvanyossag céljabol is
érintkezik, a tilvilag tiszteletét semmisiti meg. A szellemidézések
gorcsos idegbantalmakkal jarnak, amelyek az embert tébolyodotta
tehetik és az Ongyilkossag karjaiba kergethetik.

Az Egyhdz elitélte a spiritizmust és nem engedi meg a
szeanszokon valo részvételt. Az Inquisitiénak XIII. Leotdl jova-
hagyott utasitisa szerint a szellemidézés még akkor is tilos, ha
mindjart el6bb a mennyei seregek fejedelmének engedélyét is
kérnék és csak jambor dolgokrél volna is szé. (1898 apr. 1) A
sz. Officium pedig ujonnan kijelentette, hogy a katolikus nem ve-
het részt a spiritiszta szeanszokon, ha ezek kiilénben a tisztesség
és a jamborsag jellegével is birndnak, még ha lélekben tiltakoz-
nék is a gonosz lélekkel valé minden kézlekedés ellen. (1917,
apr. 24.) Lehet azonban résztvenni komoly vizsgalodas céljabol
és a torténteket a kutatds szemiivegén keresztiil targyilagosan
tekinteni. Ha pedig bizonyos, hogy a médium csal6, akkor meg-
engedheté a résztvétel.

A teozofidt az Egyhdz hivatalosan elitélte. A sz. Officium
kijelentette, hogy a teozéfus tanok nem hozhaték Osszhangba a
katolikus hittel, katolikus nem léphet a teozéfus tarsulatba, gyiilé-

seiken nem vehet részt, konyveiket és irasaikat nem olvashatja.
(1917. jun. 17.)

A katolikus hil és az okkullizmus.

Az imént felsorolt okkult jelenségektdl kiilon-

Szellem-jelenés. boznek a szellemek nagyritkan el6forduld

megjelenései, tovabba ama kétségteleniil ritka

Jelenségek, amelyeket a tulvildgi szellemek, médiumok nélkiil, dnmaguk kiz-
vetleniil hoznak létre.

llyenek fokép az éjjel hallhato és a becsiiletes emberek éjfeli nyugalmdt

zavaro jelenségek, larma, zaj, lépések, a targyak mozgatasa €s esetleg meg-

jelenések. Ezek koziil a legtobb kétségkiviil hallucinacid és illuzio. Egyesek
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azonban, mint amilyeneket Vianney sz. Jdnos életében olvasunk, csakis a
tulvildgi szellemek beavatkozdsdval magyardzhatok és ezek természetszeriileg
nem a jo, hanem a rossz szellemek. Azok pedig, akiket a gonosz lélek meg-
szallott, rendkiviili jelenségeket hozhatnak létre. Ezeket az eseteket azonban
csak a legritkdbb esetekben lehet elfogadni, ha azok természetfeletti jellege
kétségteleniil igazolt.

Idesorozhatdk végiil a halottak megjelenései. Egyesek néha meghalt
ismer6seikt6l vagy rokonaiktdl iizenetet vélnek hallani, kopogdas, hangadas, 14-
tomés uatjan. Ezeknek legnagyobb része illuzio és hallucinacio. Az &dlomban
ugyanis a felcsigdzott képzelet az éjnek idején felfogott zajt konnyen alakitja
4t meghalt baratja {izenetének. Lehetséges azonban, hogy csakugyan az el-
hunytak lelkei adnak jelt magukrol. Az isteni gondviselés bolcs rendjének
megfelel, hogy Isten a meghalt lélek és a vele lelki vagy testi rokonsdgban
lévok kozott a kozlekedést kivételesen megengedje, pl. avval a szandékkal
hogy azok imait kérje.

IV. A lelki élet beteges elvaltozasai.

A lelki élet rendellenes beteges jelenségei, kisebb nagyobb
zavarai a lelki élet kiilonbozé teriiletein megnyilatkozhatnak és
pedig- vagy mint egyes elszigetelt tiinetek, minf elemi lelki beteg-
ségek vagy pedig mint Osszetett lelki korképek, fulajdonképeni el-
mebajok, amelyeket az elemi lelki betegségek csoportosulva alkot-
nak. A lelki betegségek kozott nem mindegyik szoros értelemben
vett lelki betegség, mert a beteges lelki tiinetek felléphetnek ak-
kor is, ha a szellemi élet maskiilénben normalis lefolyasd. Lelki
betegség csak akkor van, ha az értelmi, az érzelmi és az akarati
élet nagyfoku zavart mutat fel, azaz ha nincs meg a rendes itéls-
képesség és a rendes akaratszabadsag.

A lelki betegségek okai vagy lelkiek vagy testiek lehetnek.

A lelki okok lehetnek a tiilsigos megeréltetett szellemi mun-
ka, a nagy lelki megrazkodas, a tdlerds érzelmek, a féktelen in-
dulatok és szenvedélyek, és a beteges képzelet. Ezek a lelki okok
azonban az agyveldre is hatnak és benne elvaltozasokat hoznak
létre és igy a lelki betegségek nemcsak lelki, hanem testi elval-
tozason is alapszanak.

A testi okok leginkabb a nagyagy koros elvaltozasaiban alla-
nak, amelyek lehetnek szervi, mérgezési vagy sériilés utdni kdros
behatasok. Ha az agyveld csak bizonyos elszigetelt része valtozik el
korosan, akkor az egyes elemi lelki betegségek allanak be, a tu-
lajdonképeni silyos elmebajoknil az agyvel6 nagy része van
megsériilve.

Néha az agyhartyagyulladds maradvanyaiként lépnek fel az
elmebajok. Az agynak leggyakoribb elvaltozasai a vérkeringés hi-
béibél szdrmaznak; a vérszegénység és a vérbéség okozhat kéros
elvéltozasokat, az utobbi eléidézheti az agyvérzést. Maga a vér is
kiilénféle mérgezé, rombolé hatasu anyagok, (alkohol, morfium és
bakteriumok) hatasiara megvaltozhat. Leggyakoribb kor-ok a vérbaj
(lues) bakteriuma a Treponema pallidum nevi egysejtii él5lény.

11
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Néha az agyvelé elvaltozdsai mar az élet elsé percétdl kezdve
megvannak, igy a torzalaku koponyaval sziiletett egyéneknél az
agy is korosan elvaltozott. A lelki betegségek tugy testi, mint lel-
ki okai vagy az élet folyaman szerzetfek, vagy pedig Grioklefesek
lehetnek, amikor a sziil6k szervezete fert6z6tt volt vagy mads
orokletes betegségben szenvedett.

A lelki élet rendellenes tiineteinek tanulmanyozasa azért fon-
tos, mert a lelki betegeknél a szabadakarati elhatarozas vagy egész-
ben vagy részben hidnyzik és azért az erkélcsi beszamithatosag
is igy itélendd meg.

Az elmebajosokat a kozépkorban 6rdogi megszallottaknak,
boszorkanyoknak tartottidk, akiket a varosbdl kiiiztek és mert azt
mondottak, hogy az 6rdéggel cimboraltak, sokszor maglyan éget-
ték el. Csak a legijabb korban valt altalinossa a meggy6zddeés,
hogy a lelki betegségek is a testiekhez hasonlo betegségek, és
hogy a lelki betegeket is épp oly szeretettel kell apolni, és azo-
kat, ha az lehetséges, az egészségnek megmenteni, mint a testi

betegeket.

1. A lelki élet elemi beteges tiinetei.

Az érzéki élet korébe esé rendellenes tiinetek a teljes ér-
zéketlenség, az érzésnek teljes hidnya, masrészt a tilsigos beteges
érzékenység még a legcsekélyebb benyomasok irant is. Az érzé-
ketlenség alapja lehet egyes kényszerképzetnek, pl. amikor vala-
kinek az a régeszméje, hogy valamely testrészét elvesztette, Az
érzéki élet termeészetellenessége, amikor valakinek a fajdalom, vagy
az undorité6 dolgok gyonyort okoznak.

A képzelet rendellenességei soraban legismertebbek a hallu-
cindciok és az illuziok, amelyek a szemlélet ¢lénkségével birnak
és a valésignak meg nem feleléen kapcsolédnak. Ugyancsak ide-
tartoznak az emlékezet hallucindciéi is, amikor valakinél az elmult
emlékképek oly élénkek, hogy azokat valédiaknak tartja és olyan
dolgokrol, amelyeket sohasem tett, azt hiszi, hogy azokat elkdvette.

A képzetek tdrsitdsa néha rendellenesen lassii lehet és en-
nek kovetkeztében a gondolkodas is ilyen; igy van ez a melan-
kolikusoknal. Viszont ott, ahol a képzelet felcsigazott, a képzetek
egymasutan rendkiviili gyorsan kovetkeznek; igy van ez a részeg-
ségben és a delirtumban. Amig az értelem a képzelet munkajat
iranyitja, a képzelet élénk miikodése a gondolkodasnak is segit-
ségére van. Azonban az értelem e szabalyozé munkaja nélkiil a
képzetek nem logikai rendben tarsulnak, hanem pusztan csak az
érzelmek vagy a hasonlésag alapijan.

A képzelet kérébe tartozd rendellenességek a kényszerkép-
zetek, amelyekbél a téveszmék szarmaznak. Ezek az egyébként
ép elméjli emberben is meglehetnek és az illetd akarata ellenére
allanddan el6tornek. Egyesek azt hiszik, hogy az éte] megmeérge-
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zett vagy hogy keziik bacillussal van tele és enni sem mernek.
Masok aggalyos lelkiiek, allandé lelkiismeret-furdaldsaik vannak,
hogy nem gyontak jol, keresztbe tett szalmaszalra léptek stb.
Némelyek nyilt utcdn nem mernek dtmenni vagy masok tekintetétsl
féelnek. Egyesek fenyeget6 hangokat vélnek hallani vagy 6rdégo-
ket vélnek latni. Sokszor a kényszerképzetek félelemmel vannak
egybekapcsolva. Minden kényszerképzet annal nagyobb erével
lép fel, mennél tébbszér j6n vissza és mennél jobban félnek

téle.

Az emlékezet rendellenességei. Az érzéki és a szellemi emlé-
kezetnek is lehetnek rendellenességei, hogy ha az emlékképek
visszaidézése koéros lassusaggal torténik vagy hogy ha az 4j kép-
zeteket azonnal elfelejtjiik. Az agyvelének részleges megsériilése
emlékezeti zavarokat hozhat létre, igy elfelejthetiink egyes szava-
kat vagy az irast; egész multunk vagy annak egy része az em-
lékezetbdl kieshetik.

Az érzéki térekvésnek is lehetnek rendellenességei. Egye-
sekben az érzéki torekvés jelenségei kiesnek. A hisztériasoknal
az erzéki torekvések gyorsan valtoznak, a melankolidsoknal allan-
d6 nyomott hangulat uralkodik, a neurasztenidsok és az epilep-
sziasok aggalyosak, a méanidban szenvedék és a részegek tulsagos
jokedviiek, beszédesek és 6rékdsen mozognak.

Gyakoriak az érzéki kényszerdsztonok, amelyek Osztonszeri
vagyat ébresztenek erkélcstelen és megnem engedett dolgok
elvégzésére, karomkodasra, lopasra, gyujtogatasra. A részegesek
tobbszor ellenallhatatlan 6sztént éreznek magukban az ivasra.
Ezek az 6sztonok bizonyos kényszerrel lépnek fel, és az ilyen
kényszerdszton alatt all6 embereknél a lelkiismeret egyideig hal-
latja tiltakoz6 szavat, idével azonban elnémul. Ilyenkor a kényszer-
képzetek hatalma feltétlen és ilyenkor mar nem is lehet meg a
szabadakarati elhatirozas sem.

Ide tartoznak a térekvések perverz észtonei, amikor egyesek
foldet, férget vagy sajat tiriilékiiket eszik meg és végiil a sexualis
perverz hajlamok.

Itt felemlithetk az érzelmi élet zavarai is, mint amilyenek
a lelki exaltacio, a hangulat rendellenes emelkedettsége és a lelki

depresszid, az allandéan csiiggedt lelki &llapot.

Az értelmi élet rendellenességei. Az érzéki élet zavarai
magukkal hozzdk az értelmi élet zavarait is. Ilyen, amikor a
figyelem korosan csokkent vagy kérosan fokozott. Az értelem
ilyenkor nem tud mar helyes fogalmakat, itéleteket és kovetkezte-
téseket alkotni, az érzékek csalédasait nem tudja helyesbiteni, a
tévedéseket nem tudja elkeriilni és gondolatmenetét nem tudja
egyiranyban tovabbfiizni. Ha az értelmi élet zavara nagyfoku, akkor
az értelem helyes itéloképessége megsziinik és beall az igazi elmebaj.

1*
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Néha a figyelem oly sziikkéri, hogy az értelem mas irdnyu tevékeny-
séget mar nem is fejthet ki, miként az a hisztériasoknal el6fordul.
Az értelmi élet zavarai kozt gyakoriak a féveszmék, amelyek
olyan hatassal vannak, mint a kényszerképzetek.

Az értelmi élet zavarai kozt megemlitendé az ontudat-
hasadds jelensége, amikor a lelki jelenségek egy csoportja ki-
szakad az 6ntudat korébél, de azért masik tudatként tovabb él az
illet6 egyén elméjében. Igy ugyanabban az egyénben két ,én"
élhet és egyik a masikr6l nem tud semmit. Az ilyen egyén cselekvé-
seiben maga el6tt idegen és cselekvései szabadakarat nélkiil,
gépiesen mennek végbe.

Az akarat terén is eléalilhatnak beteges tiinetek. Egyesek
nem tudnak akarni, masok meg beteges akarnoksagban szenved-
nek, minden komoly célkitizés nélkiil. Ide tartoznak a beteges
feltalalék, akik lehetetlen dolgokon térik fejiiket, tovabba a koérosan
hazudozoék, akik oly részletesen irjak le hazudozasaikat, akar csak
azt maguk el6tt latndk. Az akaratra az érzéki torekvések kényszer-
Osztonei is hathatnak és igy az akarati élet beteges tiineteit hozhat-
jak létre. Néha az érzelmi élet és az érzéki torekvés jelenségdei
teljesen hidnyzanak. Néha az akarati élet sziinetel és pedig vagy
idékozonként, mint az epilepsziasoknal, a hiszteridsoknal, a neurasz-
teniasoknal vagy végkép, mint a paralizisben szenveddknél.

Az erkolcsi érzéketlenség (moral insanity) abban all, hogy az illetd, aki-
nek szellemi élete egyébként jozan, az erkolcsi életre vonatkozolag teljesen
érzéketlen. Az erkolcsi élet terén nincs helyes itélete és szabadakarata ugy,
hogy a legnagyobb biindket a legkisebb lelkiismereti furdalds nélkiil koveti
el. Ezek a ,Lombroso tipusi“ sziiletett gonosztevok. Kétségteleniil egyeseknél,
akar orokletes, akar szerzett hajlamok kovetkeztében, a szenvedelyek oly
erdvel lépnck fel, hogy azoknak szinte lehetetlen ellenallani. Ezenkiviil néha
oly nagyfokda értelmi €és akarati gyengeség is felléphet, hogy az erkolcsi cse-
lekvéseknél nincs meg a sziikséges megfontolas és szabadakarati elhatarozas.
Tagadjuk azonban, hogy ez az érzéketlenség csakis az erkolcsi életre nézve
allana fel. Az ilyen érz¢ketlenség az clmebajosokndl fordul el és akkor nem-
csak az erkolcsi életre, hanem 4ltaldban az cgész szellemi éietre nézve all fenn.

2. Az elmebajok.

Az eddig felsorolt lelki betegségek rendesen nem lépnek fel
kiilén-kiilén, hanem csoportosan és igy alkotjak az osszetett lelki
kérképeket, a tulajdonképeni elmebajokat. Az elmebajokban a szel-
lemi élet nagyfoku zavarokat mutat fel.

Az elmebajok koziil egyesek dtmenetiek. Ilyenek pl. az ideg-
rendszer atmeneti mérgezési tiinetei, amelyeket az éter, a kloro-
form, a morfium és f6kép az alkohol idéz el6. Az alkohol-meér-
gezéssel egyiittjaré lelkibetegségek: a képzelet zavarai, a halluci-
naciok és az illuziok, tovabba a szellemi képességek cs6kkenése
és eltompuldsa. A részeges ember erkélcsi értékelése lesiillyed,
akaratereje gyengiil és ontudata elhomalyosul. Végsé allapota a
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delirium tremens, hallucinaciés allapot, az értelmi tevékenység tel-
jes kikapcsoldsaval és végiil a halal.

Mas elmebajok dllandéak, ezek koziil a legfontosabbak a
kovetkez6k:

A neuraszténia, a fizikai vagy a szellemi tilsigos megerél-
tetés, a mértéktelen élet vagy mas okok altal szerzett ideggydn-
geség, amely korosan fokozddva elmebajja valhat. Tiinete a nagy-
foku ingerlékenység, a befolyasolhatésig, a kényszerképzetek, a
kételyek, a biskomorsig, az akarat gyongesége és hatarozatlansiga;
ezért ezek erkdlcsileg nem mindig beszamithatok.

A degenerdltakndl a szellemi élet lefolyasa egyébként nor-
malis, de érzéki és szellemi hajlamaik, tovabbad érzelmeik rend-
ellenesek és igy az akarati szabadsag és az erkélesi beszamithaté-
sag sem teljes. Gyakran perverz sexudlis hajlamuak. Sokszor testi
és f6kép koponya-alkati rendellenességeik vannak. Legtébbszor
érokletes baj.

A hisztéria a tiinetekben rendkiviil véltozatos, egyesiti ma-
gaban az Osszes elemi lelki betegségeket, s ezért allandé koros
elmeallapotta is valhat. Tiinetei a nagyfokd ingerlékenység, az ér-
zékenység, az 6rokos valtozékonysag, a figyelem és az akarat hia-
nya. Nagyban befolyasolhatok, képzeteik és érzelmeik hatasa alatt
allanak, amelyek igen sokszor hallucinaciok és illuzidk alakjaban
nyilvanulnak meg, sokszor kérosan hazudozok, szinlel6k és csel-
sz6vok. Eszmeéletiiket sokszor elvesztik és gércsés rohamokba es-
nek, elméjiik néha elborul, gyakori a hallucinacios delirium, a ket-
tés ,én" jelenségével. A hisztéria enyhébb alakjanal a szabadaka-
rat cs6kken; a nagyfcku hisztéria idével teljes gyengeelméjiiségbe
mehet at.

Ujabb idében Freud az &sszes hisztérias jelenségeket sexualis
hajlamokkal akarta magyarazni. Ezt a véleményt azonban a leg-
tobben elvetik.

Az epilepszia, a nyavalyatérés vagy az eskor allando elme-
baj. Az epilepszia eszméletlenséggel kapcsolatos gorcsrohamokkal
jar egyiitt. Az epilepszids értelme elhomalyosul, akarata elgyengiil,
felette ingerlékeny, aggalyos, érzelmi vildga abnormalis, a halluci-
naciok hatalma alatt van, elméje t6bbszor rovid idére elborul. Az
epilepszia néha teljes elmezavarban végz6dik. Rendesen orékletes
elmebaj, néha azonban az agyvel6 sériilése, a vérbaj, a nagyfokui
lelki megrazkodas, az iszakossdg vagy ehhez hasonlé okok is hoz-
hatjak létre. Az epilepszidsok jelentékeny része 6roklés altal terhelt.

Az amencia vagy heveny elmezavar tartds lelki betegség,
amelyben az értelemnek nincs itéloképessége, a valét nem tudja
megkiilonboztetni a valotlansagtol. E lelki betegségben szenvedék
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gyakran melankolikusok, allandéan buskomorak, fajdalmas érzés-
sel élik 4t életiiket, ezek a szomoru gondolatok iranyitjak egész
szellemi életiiket. Kiilonféle foka lehet; enyhébb alakjanal a lelki
tevékenység lassu és lelki eltompultsag 1ép fél, silyosabb alakja-
nal azonban illuziék és dithongé rohamok is felléphetnek. A me-
lankolikusok rendesen ritkdn gyogyulnak ki teljesen, a biskomor
banté hangulat rendesen megmarad. Orékletes baj és igy egy csa-
ladban tébbeknél is eléfordulhat.

Maskor a heveny elmezavar mdnids kényszerképzetekkel pa-
rosulva jelenik meg. Az ilyen betegeknél legjellemz5bb tiinet az
oknélkiili jokedv, a gyors gondolattarsitas és a kényszerképzetek
hatalma. Sokat beszélnek és sokat mozognak. Nagyobb fokban
teljes elmezavar allhat be, kialtozasokkal, hallucinaciokkal és di-
hongé kitorésekkel. Teljes mértékben ez is ritkan gyogyithato; ez
is orékletes baj lehet.

A téboly vagy paranoia oly elmebaj, ahol a téves eszmék
a szellemi életen feltétleniil uralkodnak és azt az értelem nem ké-
pes megjavitani, A paranoidsok téveszméinek kiindulépontja téves,
de a téveszmére felépitett kovetkeztetések helyesek. Ezért igen
sok paranoias elmebeteg a birsag elé viszi téveszméjét (,,porlekeds”
elmezavar). Egyesek (ildozési manidban szenvednek; ezek azt
hiszik, hogy iildo6zik és gyilolik éket, mindenkiben ellenséget lat-
nak és mindeniitt rosszakarati megjegyzéseket vélnek hallani. Masok
ismét nagyzasi téveszmékben szenvednek, magukat kiralyoknak,
torténelmi személyeknek, diisgazdagoknak vagy isteneknek gondol-
jak. Néha szellemi életiik rendes lefolyasu, itéleteik normalisak,
csakhamar azonban ismét kényszereszméik uralma ald keriilnek.

A demencia vagy a bénuldsos elmezavarban az értelem mii-
kédése teljesen hianyzik, deliriumos képzetek azonban nincsenek.
Ennek az elmezavarnak is kiilonb6zé fokai lehetnek. Igen gyakori
a serdiilési elmezavar (dementia praecox) amely 15-30 év kozott
lép fel. Oka rendesen a szervezet vérbajos fert6zése. Az ilyen be-
tegek gyakran érzéketlenek, akaratuk gyenge, gondolkodas koézben
azonnal elfaradnak, gondolatszévés kozben hirtelen egyik gondo-
latr6l a masikra ugranak at.

Az agyldgyulds (dementia paralytica) nagyfokd elmebaj. Itt
a szellemi élet csaknem teljesen sziinetel és csakis az allatias Osz-
ténés élet van meg. Az agylagyulast az idegrendszer és f6kép az
agyvelé pusztulasa okozza, ennek pedig okozéi a kiilonféle vér-
bajos fertézések, amelyeknek hatasaként e szomord baj sokszor
csak évek mulva jelenik meg.

Az idiotizmus vagy a hiilyeség a szellemi élettel kapcsolatos
szervek fejletlensege kovetkeztében lép fel. Ez is sokszor orokle-
tes baj és igy mindjart a sziiletéstél kezdve van meg, f6kép ha
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a sziilok vérrokonok, epilepszidsok vagy iszdkosak voltak. Néhol
a koponya eltorzulasival van egybekapcsolva, mashol meg a pajzs-
mirigy tiltengésével ez a cretinizmus; mig masutt a tobozmirigy
elpusztulasabél szarmazik.

IX. Az emberi lélek.

Az eddig targyaltak folyaman megvilagitottuk a lelki élet
jelenségeit, most pedig e jelenségek alapjan kovetkeztetiink ezek
okanak a léleknek belsd természetére. A lelket ugyanis nem &n-
magaban, hanem csakis megnyilvanulasaibol, az altala létrehozott
életjelenségekbdl ismerhetjilk meg.

Az embernek a testtél lényegesen kiilonbézd lelke wvan. Ez
a keresztény bolcselet sarktétele. Kiilon igazolni ezt nem kell,
mert ez vildigosan koévetkezik mindabbol, amit eddig a lelki jelen-
ségekrél mondottunk. Az emberben ezt az anyagiél lényegesen
magasabb életelvet feltétélezi az ember fenyészeti, érzéki és szellemi
élete. A természetbdlcselet igazolja, hogy a novényi és az érzéki
élet az anyagi er6kkel nem magyarazhaté és igy gy a tenyészeti,
mint az érzéki élet a testtdl lényegesen kiilénb6z6 életelvet, lelket
tételez fel. Ugyanez all az emberre nézve is, ahol mar a tenyé-
szeti és az érzéki élet feltételez az anyagnél lényegesen magasabb
életelvet. Az embernél azonban a tenyészeti és az érzéki életen
kiviil még szellemi élet is van. A szellemi élet az anyagtol csak
mint kiilsé feltételtsl fiigg, azt a lélek hozza létre, amely lénye-
gesen magasabb tokéletessegli, mint az anyag. Igazoltuk ugyanis,
hogy a értelmi és az akarati jelenségek szellemi természetiiek és
igy a szellemi élet még inkabb feltételezi a testt6l lényegesen
kiilonb6z6 életelvet, a lelket.

A kovetkezékben a keresztény bélcselet vilaganal ismertetjiik
a lélek természetét igazolva az allagi, az egységes, a szellemi lel-
ket. Ezekutan megvilagitjuk a test és a lélek kozt fennalld belsé
egyesiilést, Végiil alélek halhatatlansiganak problémajat targyaljuk.

I. A lélek természete.
1. Az allagi lélek.

Az embernek van allagi lelke.

A keresztény bélcselet tanitdsa szerint az embernek szubsz-
tancidlis, dllagilelke van, a lélek 6nmagaban létezd szellemi allag,”

*Az allag 6nmagaban allé l1ény, amelynek nincs sziiksége mads lényre,
hogy abban mint alanyban létczhessék.
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amely alapja és hordozdja a lelki jelenségeknek. Ezt a j6zan
gondolkodasi ember sohasem vonta kétségbe. Es mégis e vilagos
igazsagot is sokan a boélcselok kozott tagadtak.

Az ember lelkének 4allagi voltdt tagadjdk mindenekelétt a
materialistdk, akik a lelket az anyaggal, annak eréivel és mozga-
saival azonositjdk; a materializmusr6l konyviink mas helyén volt
béven sz6. Tagadjak tovabba a lélek allagi voltit az aktualitds
elmélet hivei is. Ezek csak lelki jelenségeket engednek meg,
minden allandéan megmaradé allag nélkiil és igy ha el is fogad-
jak névleg a lelket, azt a lelki aktusok, a lelki folyamatok 6sszes-
ségében oldjak fel. Ez azonban végzetes tévédés; a lélektan igy
lélek nélkiil marad meg, és a lélek tagadasaval megsziinik minden
vallas lehetésége, s6t az egész erkdlesi vilag is.

Az aktualista elmélet eldfutdra Cartésius volt, amikor a léleknek lénye-
gét magaba a tényleges gondolkodasba helyezte. Hume szerint a lélek a foly-
tonos valtozasban és mozgdsban levl érzetek Osszessége. Kant szerint mi a
tapasztalatok utjan csakis a lelki aktusokat fogjuk fel és igy a lélek szellemi
allagat igazolni nem tudjuk, azt csakis a praktikus értelem veszi fel.

Az ujabbkoru pszichologusok koziil igen sokan védik az aktualitas
elméletét. ,Fechner és Wundttal az a meggyéz6désem, hogy az allagi léleknek
fogalma valésziniitlen, st lehetetlen.” Paulsen Einleitung in Philosophie 144. —
»A metafizika és a teologia felveheti ugyan a szellemi lelket, de a lélektan
szamara ez felesleges feltevés. A gondolat maga a gondolkoddé alanya.“ W.
James. Psychology 203. — , A lélek az dntudat vetiiletében elvonult lelki tiinemé-
mények Osszesége.“ Jodl Psychologie I. 38. — A pszichologus nem fogadja el
a valtozhatatlan és a szellemi lélck feltevését. Az allandéan megmaradd dolgok
és allagok nem képezik se a fizikai, se a pszicholégiai tudomanyok targyat.
Azt mondhatjuk, hogy a lélek a lelki jelenségek kotege.“ Titchener, Textbook
of Psychologie 5§. ,Alélek nem valami maradando lény, amely megmaradna
akkor is, ha az életjelenségektdl azt elvonatkoztatjuk, hanem a lélek mindama
valtozatos élet 6sszfoglalatja, amelyet arrd!l allitunk.“ Ebbinghaus, Abrisz der
Psychologie 41.

Az ujabb id6ben sokan Locke és Hume nyoman egyszeriien tagadjak
az allagot és a természet vildgaban csakis jelenségeket, energidkat és hatdsokat
engednek meg. Ezek természetesen a léleknek allagi voltat is tagadjik. Ezek-
rél az Ontologidban van bdvebben szo.

Egyesek Locke és Hume téves Adllagi meghatarozasdt alkalmazzak a
lélekre és igy tagadjak a lélek allagat. Szerintiik a lelki jelenségek nem a
lélek jarulékai és megnyilatkozasai, hanem ondllo jelenségek, amelyeknek az
Osszessége az én;czeket a jelenségeket a lélek allaga csak kiils6kép hordozza,
miként pl. az asztal a rajta levé konyvet. Hasonlékép vélekedik Kant is. Ily
felfogds mellett felesleges az allagi lélek és a lélek elbttiink Orokké rejtve
marad, mert a lelket csakis a lelki jelenségek alapjan ismerhetjiik meg.

Bizonvi 1. A lelki aktusok onmagdban létezé
izonyitas. . .

alanyt tételeznek fel. A lelki aktusok
az érzetek, gondolatok és az akarat feltételeznek valami allagi
alanyt, mert 6nmagukban nem létezhetnek; lehetetlen, hogy gon-
dolat legyen gondolkod6 nélkiil és akaras akaré alany nélkiil.
A lelki aktusok alanya pedig nem lehet kizardlag a test, kell te-
hat, hogy benniink valami szellemi allag legyen.
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2. Az én tanidbizonysdga. Az ontudat tandsiga szerint a
mi éniink allag. Méar pedig az én elsésorban a lelket oleli fel,
tehat a lélek allag.

A fététel igazoldsa. Vilagosan felfogijuk az ént mint a jelen-
legi és az elmult lelki jelenségek azonos alanydt. Mar pedig ez
az alany csakis allag lehet, nem pedig a lelki jelenségek 6sszes-
sége. Ugyanis az én, az 6ntudat tanusaga szerint, a lelki jelensé-
geket létrehozo és azokat magabafogadé alany és igy az énnek a
lelki aktusoktol kiilonbozének kell lennie. Azonkiviil azt is tapasz-
taljuk, hogy az én allagat tekintve ugyanaz marad még akkor is,
amikor a lelki jelenségek valtoznak, ami nem volna lehetséges,
hogyha az ént a lelki jelenségek Gsszességével azonositanék.

Az altétel igazoldsa. A test, vagy semmikép, vagy legalabb
is nem kizarolag a lelki jelenségek alanya, amit ellenfeleink sem
tagadnak, hacsak a materializmussal nem akarjdk magukat azono-
sitani. Tehat az én els§sorban a lelket &leli fel.

3. A lelki élet kiilonféle jelenségei csakis az dllagi lélek
felvétélével érthetok meg. A szellemi megismerés felidézése csakis
a rég birt érzéki és gondolati emlékképekkel lehetséges. Ezek
pedig nem lehetnek kizirélag a testben, amely egymaga képtelen
_az érzéki és még bevésbbé az értelmi megismerésre; ezeknek
tehat az allaggal biré lélekben kell lennisk. Még kevésbbé érthe-
ték az eszmetdrsitdsok, ha nem fogadnok el azt a kozds alanyt,
amelyben a kiilénb6z6 id6ben szerzett fogalmak egymaskézt meg-
hatarozott Gsszefiiggésben maradnak meg. Az allagi lélek elvete-
sével lehetetlen értelmezni a visszaemlékezést, amellyel az elmult
lelki tiineményekre mint sajat lelki jelenségeinkre emléksziink
vissza. Minthogy ugyanis az érzéki jelenségek nemcsak a testben,
a szellemiek pedig semmikép sincsenek a testben, azért az allagi
lelek elvetésével nincs olyan alany, amely a jelenlegi és a rég
birt lelki jelenségek kézos alanya volna. A lelki jelenségek kozt
fennaloé kolcsonhatds sem volna magyarazhaté az allagi lélek nél-
kiil; érthetetlen lenne miért indulnak meg egyes képzetekkel egyiitt
a nekik megfelelé akarati jelenségek, ha mind a kett6 nem ugyan-
abban az éllagi lélekben van.

A bonyolultabb szellemi jelenségeket még kevésbbé magya-
razhatnok, ha tagadnok az allagi lelket. Nem volna lehetséges a
kévetkeztetés sem, ha a lélek nem egyesithetné a {6-, az al- és
a zarotételt, még kevésbbé volna lehetséges valamely kényv 6ssze-
fiiggd elolvasasa, ha nem volna benniink egy allandéan megmaradé
gondolkodé alany, hanem csak egyméasutan kévetkezé lelki jelen-
ségek.

Végiil ha elvetjiik az allagi lelket, akkor lehetetlenné vilil:
az erkélcsi élet is. Az éllagi lélek tagadasaval elvész a lelki be-
szamithatosdg alanya, minthogy nincs meg mar a vétket elkdvetd
alany, melyet biintetni vagy jutalmazni lehetne. Hiaba val6é a ne-
velés és a tanitas, ha nincs valami &llandéan megmaradé alany,
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ahol a szerzett ismeretek és j6 tulajdonsagok megmaradnak. Ugy-
szintén allagi lélek nélkiil lehetetlen az erkdlesi vildgnak tulvilagi
szentesitése, a tilvilagi élet.

Az én mint a kiilonféle lelki jelenségek
koz6s alanya jelenik meg elSttiink.
Az én tehat a lelki jelenségekben megnyilatkoz6 szellemi allag.
Minthogy az érzéki aktusok alanya atest és a lélek, a szellemi
aktusoké pedig kizarolag a lélek, azért a teljes ,én" magaba
zarja a testet és a lelket.

Az én magyardzala.

Az én dllandésdga és azonossdga. Az én jarulékos valto-
zasoknak van folytonosan alavetve, kiilonféle ismeretek, érzelmek
hullimzanak 6rékké lelkiinkben. Azért éniinknek allandéan meg-
marad6 azonossiga csakis annak allagira és pedig csakis a lélekre
vonatkozhatik. A lélek ugyanis, minthogy egyszerii és szellemi,
lényegében mindig azonos marad és ennek alapjan allithatjuk
éniinknek azonossagat is. Ellenben a testekre nézve ez az azonos-
sig mar nem 4all fenn. Testiink egyes részei ugyanis folytonosan
valtoznak és az orvostudomény megallapitisa szerint testiink al-
kot6 elemei kb. hét évenkint teljesen kicserélédnek, és azért csak
annyiban védhetd a test azonossaga, amennyiben az egymasra
kovetkez6 id6kézokben a megmaradd rész sokkal nagyobb, mint
az, amely megvaltozott,

Az ujabbkoru filozofusok kiilonfélekép akarjak magyardzni az ,ént*.
Az énnek megnvllatkozasa oly vilagos, hogy azt a pszichologusok koziil senki
sem vonja kétségbe. A régiek cbben lattak a mindenkor megmarado szellemi
allagnak kLzzelfoghato blzonyltekat Az ujabbkori bolcselék azonban a lelket
a lelki jelenségek Gsszességében akarjak feloldani, de igy a megmarado ént,
amelyet az ontudat oly vilagosan igazol, nem igen tudjak magyarazni.

Hume aki a lelki jelenségek Osszességét egyszeril tarsitasnak veszi,
nem magyarazhatja meg az én azonossagat, amit 0 maga is Oszintén bevall.
Masok, mint James, azt allitjdk, hogy a lelki ¢let egysége azaltal menthetd
meg, hogy az egyik aktus az cl6bbit megismerve, azt bizonyos tekintetben
magaéva teszi. Ez azonban az oOntudat tanusdga ellen szol, ugyanis ismereti
aktusaink nem zarjak magukba az elébbieket, és kiilonben is az én azonossaga
nem pusztan a lelki jelenségek cgységesitése és egymasbafiizése mellett, hanem
ezenfeliil még amellett is tanuskodik hogy mindezek a lelki jelenségek egy al-
land6an megmarado kozos alanyban vannak meg. Masok az én egységét az onfu-
dat altal akarjak magyarazni; az 6ntudat ugyanis az 6sszes lelki jelenségekben
mindeniitt eldfordul és igy ez volna a lelki jelenségeket egységesitd kapocs.
Az oOntudat azonban a lelki jelenségek valtozasai kozepette nem mindig egy-
forman élénk és azonos és igy nem is lehet a lelki jelenségek ama azonos
alanya, amelyr6l éniink tanuskodik. Vegiil Ribot és Lehmann szerint az én
egysége a festben leli magyarazatat. Ez azonban lehetetlen, mert a test folyto-
nosan valtozik ¢és kiilonben is ez a nézet nagyon hasonlit az anyagelvii
vilagnézethez.
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2. Az cgységes lélek.

Az emberben egyetlen egy lélek van, amely a szellemi,
az érzéki és a tenyészeti élet alapja.

Ez a tétel azok ellen van, akik az emberben tobb lelket
vettek fel. Hires e tekintetben Pldt6 tanitisa. Szerinte az ember-
ben haromféle lélek van; az agyban a gondolkodo lélek, o ioyiszxor,
a mellben a haragvo lélek, o $vuosdés, amely a veszedelmeket ha-
ritjia el és a hasiiregben a vagy6 lélek, = susvuyuxsr, amely az élet
fennmaradédsdhoz szitkséges folyamatokat iranyitja. Plato szerint a
léelek képét a kocsi elé fogott és a hajtotdl iranyitott két tiizes pa-
ripa jelképezi; a két paripa a harag és a vagyé lelket, a hajté
pedig a gondolkodé lelket érzékiti meg, a gyeplé a gondolkodé
léelek kezében van. Platé e tanitasat Philo is atvette. A régi sko-
lasztikus bélesel6k koziil is egyesek haromféle lelket: tenyészetit,
érz6t és szellemit vettek fel; ezek kozt kiilondsen hires volt
Olivi Péter. A manicheusok az emberben j6 és rossz lelket fogad-
tak el. Az apollinaristdk pedig kiilon érzéki és kiilon szellemi
lélek mellett szalltak sikra.

E téves tanokkal szemben a keresztény bélcselet azt tanitja,
hogy a lélekben az értelem ugyan kiilonbséget tehet a tenyészeti,
az érzéki és a szellemi lélek kozott, a valésagban azonban a:z
embernek egy lelke van, amely a hdrom életmiikédés alapja és
pedig olyképen, hogy a szellemi élet egyediil a lélekbdl, a tenyé-
szeti és az érzéki élet pedig a testbdl és a lélekbdl indul ki, Ez
az Egyhaz tanitdsa is és err6l irja IX. Pius, hogy ez a hitben
valo eltévedés nélkiil nem tagadhato.”

Magatol értetddik, hogy minden embernek sajdat kiilon egyeéni lelke van.
A régi arab bolcselék szerint csak egy ,vildglélek* van és ez az egy vilag-
lélek van meg az Osszes emberekben. Hasonloképen a monistdk szerint is az
egyes emberek lelke ugyanannak az abszolut lénynek kiilonféle megnyilatko-
zasi modja. Ez a tan azonban szoges ellentétben van ontudatunk ama tanu-
bizonysagaval, amely oly vilagosan amellett sz6l, hogy a mi lelkiink mas lelké-
toél elkiiloniilt és egyéni sajadtunk, amely kizarolag csakis a mi lelki jelensége-
inknek egyediili alanya.

1. A tenyeészeti, érzéki és szellemi
élet kozott olyan kélesénos ésszefiig-
gés és egymdsrahatds all fenn, hogy azt csakis az egységes lélek-
kel tudjuk kielégitéen magyarazni. a) A haldlban egyiitt pusztul
el a tenyészeti, az érzéki és a szellemi élet. Ez pedig amellett
sz6l, hogy azok kozés alapja a lélek, kilénben az egyik élet
pusztuldsaval nem semmisiilne meg sziikségszeriien a tobbi is.
b) E haromféle élet kozott kolesonis dsszefiiggés ligyelheté meg.

Bizonyilds.

*IX. Pius ad Episc. Wratislav. 1860.
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A tenyészeti élet nemcsak a tenyészeti, hanem az érzéki élet
szerveit is fejleszti. Tiltengés a tenyészeti életben pl. a tilsigos
taplalkozasnal, gatlolag hat a szellemi életre. Viszont a szellemi
megerdltetés a testi egészséget is megrenditheti, a szomorisag el-
veszi az étvagyat, undorité dolog képe hédnyésra ingerel stb. Mar
pedig mindez kielégitben csakis az egységes lélek felvételével
magyarazhatd; igy lesz értheté az egységes célra valé térekvés,
a kolcs6nds tdmogatas és fiigges; természetes, hogy a véges erd-
vel felruhazott lélek ereje mas irdnyban is csékken, ha az mdr
el6zéleg bizonyos munkakérben tulsigosan igénybe volt véve.
c) Kiilénésen a szellemi és az érzéki élet kizott fenndllo éssze-
fliggés csakis az egységes lélekkel értelmezhets helyesen. Az ér-
telem az érzékek altal szerzi meg a fogalmakat, amennyiben az
érzetek az értelmet a megfelels fogalmak létrehozasara késztetik.
A gondolatot is megfelelé képzet kiséri. Mindezek pedig feltéte-
lezik az érzéki és a szellemi életnek kozds alapjat, az egységes
lelket. Azonkiviil sokszor ellenkezést érziink az érzéki és a szel-
lemi vagyodas kozott, érzéki vagyodasunk iranyulhat olyasmire,
amitl az akarat elfordul; ez az ellentétes vagyddas pedig nem
volna lehetséges, hogyha a vagyoédas két kiilénb6z6 lélekben jat-
szédneék le.

2. Vilagosan latjuk, hogy ugyanazon ,én“-ben peregnek le
a szellemi és az érzéki élet jelenségei. Azért mondjuk, én gon-
dolkodom, én latok stb. Mar pedig ez az egység feltételezi azt,
hogy a szellemi lélek egyuttal az érzéki életnek is az alanya. Ha
ugyanis az érzéki lelek kiilonboznék a szellemité!, akkor a szellemi
és az érzéki élet jelenségei szamara nem lehetne kozds alanyt
megijel6lni; nem lehetne ez, a feltevésbél kifolyolag, a lélek és
nem lehetne ez a test sem, mert ez nem lehet a szellemi élet
jelenségeinek a szinhelye. Tehat ugyanaz a lélek gy a szellemi,
mint az érzéki élet jelenségeinek az alanya.

3. A szellemi lélek.
Az emberi lélek szellemi allag.

A szellemi lény olyan dllag, amely a testek tokéletességének
szinvonalat lényegesen feliilmilja, amely tehat nem anyag és az
anyagtol nem is fiigg.

A szellemi allag el6szor is nem anyag, azaz nem 4&ll a tér-
ben kiterjedt részekbél, hanem egyszert. A szellemiséghez azon-
ban ez magaban véve nem elegendd, mert az allatok lelke is egyes
bolcselék szerint egyszerdl, de azért mégsem szellemi. A tovabbi
feltétel az, hogy a szellemi allag létezésében és miikodésében is
az anyagtol fiiggetlen legyen. A létben valo fiiggetlenség azt kivanja,
hogy az anyag nélkiil is létezhessek. A létben valo liiggetlenség-
gel egyiitt jar a miikddésben valo fiiggetlenség is, mert a lét és a
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miikédés egymassal szoros dsszefiiggésben levé, viszonylagos fogal-
mak. Eszerint tehat a szellemi &llag az 6 szellemi mik&déseiben,
az értelem és az akarat jelenségeiben, az anyagtol fiiggetlen.

Mikor igy a szellemi allagnak az anyagtdl valé fiiggetlensé-
get védjiik, csakis az anyagtol valo belsé fiiggest zarjuk ki, amely-
nél az anyag mint a jelenségek részleges létrehozé oka szerepel.
A kiilsé fiiggést, amely az anyagot mint feltételt elfogadja, nem
vetjilk el; csakugyan a lélek az agyvelétdl igy kiilséleg fiigg. Azon-
kiviil az sem sziikséges, hogy a léleknek minden miikddése az
anyagtol belséleg fiiggetlen legyen, elegendd, ha csak egyes miikodé-
seiben, jellegzetes szellemi tevékenységében, az értelem és az akarat
jelenségeiben megvan ez a fiiggetlenség. A lélek a szellemi miko-
désben az anyagtdl csak kiilséleg fiigg, ellenben az érzéki és a
tenyészeti élet jelenségeinél belséleg, amennyiben azoknak részle-
ges létrehozdé oka az anyag is.

Az itt szbvegezett tétel ellenfelei el6szor is a materialistdk,
akikrél mas helyen mar volt sz6, tovabba azok is, akik szerint a
testtdl illetve az idegrendszertdl fiiggetleniil létezd lelki élet egyal-
talan lehetetlen.

Tételiink azonban nem akarja Pldto és Cartésius szélsdséges, a testet
és a lelket tilsagosan szétvalaszto tanat védeni. Még kevésbbé helyeseljiik
Berkeley, Schopenhauer és kovetdinek felfogasat, amely a dolgokat tisztan
szellemileg fogja fel és az anyagi vildg létezését tagadva, a vilagot is a szellem
megjelenési modjanak tekinti.

A régi ferences iskola Bonaventurdval és Scotfal azt tanitotta, hogy a
lélek nem ugyan térbelileg kiterjedt részekbél, de mégis két lényeges részbil,
egy meghatarozhatatlan anyaghdl és egy meghatarozé formabol all. Ennek a
kiil6nallo véleménynek azonban semmi érve sincs, ugy, hogy azt még a ferences
iskola is mar a XVI. szazadtol kezdve elvetette.

1. A léleknek az értelem dltal kifejtett
tevékenysége szellemni. Ha pedig a lélek
tevékenysége szellemi, akkor a léleknek dnmagaban is szelleminek
kell lennie, mert a lét és a tevékenység viszonylagos fogalmak.
A lélek tehat szellemi allag.

Az elététel igazoldsa. a) A szellemi milkodésben kiilonésen
szembetiin az 6ndllé, spontin tevékenység. Az értelem a kiviil-
16l jové benyomasoktél nincs dgy meghatarozva, hogy az érzetek
keretein til ne mehetne. Az értelem sok mindentsl elvonatkoztat-
hat, a fogalmakbol itéletet alkothat, visszagondolhat a multra és
beletekinthet a jovébe. Az értelemnek elvont fogalmai vannak,
mint pl. a j6sag, amelyek nem adhatok vissza érzéki képekkel;
tovabba az altalanos fogalmak a tér és az id6é viszonyai felett all-
nak; gondolatainkkal a szellemi, az erkélcsi és a vallasos vilagba
emelkedhetiink fel. Mar pedig ilyen tevékenységgel bir6 allag nem
lehet anyagi, amely mint az allatoknal latjuk, a kiilsé behatdsok
folytan sziikségszeriien bizonyos irdnyban van meghatirozva. —

Bizenyilas.
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b) A lélek minden létez6t megismerhet. Egyetlen gondolattal at-
Slelheti az egész vilagot; szdmara nincs térbeli hatar. Pillanat alatt
athalad a viligmindenség szédiiletes méretein, s6t azokon tul is,
a valésagos tér hatarain til is elszallhat a lehetéségek birodalmaba.
Mar pedig ilyen bizonyos tekintetben végtelen megismerési tehet-
ség a sziikos keretek kozé zart anyag tokéletességét messze feliil
mulja és igy az anyag nem is lehet az 6 léetrehozd oka.

2. A léleknek az akarat altal kifejtett miikédése szellemni,
azaz annak létrehozasiban az anyag nem szerepel. Tehat a lélek
is szellemi.

Az elététel igazoldsa, a) Az akarat érzékfeletti és szellemi
javakat kivanhat meg, mint aminé az Isten, az erény stb. S6t sok-
szor az akarat az érzéki javakat megveti és azoknal tébbre becsiili
a szellemieket. Mar pedig az ilyen érzékfeletti javakra iranyulé
torekvés nem szarmazhatik az anyagi vilagbol, amely csakis az
anyagi és az érzéki javak utén térekedhetik. — b) Az anyagi
vagy az anyagtol belsoleg fiigg6 allag ald van vetve a tehetetlen-
ség torvényének és ezért az anyagot jellemzd tulajdonsagoknak a
léleknél is meg kell lennidk, és ezért ez csakis akkor és csakis
olyan mértékben fejthetne ki hatast, amily mértékben arra inditdst
nyert. Mar pedig a lélek az akaratot tekintve szabad és igy nincs
alavetve e torvénynek, tehat a lélek sem anyag, sem pedig az
anyagtol belséleg nem fiigg, hanem szellemi éllag.

3. A lélek a testtdl valé elvalds utdan nem pusztul el, hanem
halhatatlan, a haldl utin tovabb él és szellemi mikodésre képes.
Mir pedig a test nélkiil is létezheté és miikddésre képes léleknek
szitkségkép szellemi éllagnak kell lennie.

II. A test és a lélek egyesiilése.

1. A keresztény bolcselet allaspontja.

A test és a lélek egyesiilése a keresztény bolcselet egyik
legnehezebb és legjobban vitatott problémaja. Pldté a test és a
lelek kozott csak jarulékos egyesiilest fogadott el. Szerinte a lélek
a testben mint borténben lakik és a lélek ugy iranyitja a test
mikodését, mint a korményos a hajot. Platénak e tana sok szaza-
don at kiilonbdz6 alakban vetédott fel a bolcseleti iskolakban.
Aristoteles és az 6 nyoman a skolasztibus bélcsel6k a test és a
lélek lényeges egyesiilését tanitottak. Az ujabbkori bélcseletben
Cartésius a szélsGséges dualista dllaspontot védte és azt hirdette,
hogy a test és a lélek csak kiilsé hatasokkal hatnak egymasra.
Ezen az uton tovabb haladva Malebranche az okkazionalista,
Leibnitz és Spinéza a parallelizmus elméletét allitottak fel.
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Az ujabbkori pszichologusok altalaban elfogadjak a test és
a lélek kozti kiilonbséget, de a test és a lélek egyesiilésére nézve
kiilénfélekép vélekednek. A legtobben a pszichofizikai paralleliz-
must védik; ezek rendesen a lelket az egymast kovetd lelki jelen-
ségek Osszességében oldjdk 6], a lelki és a testi jelenségek kozott
csak parhuzamot, parallelizmust allitanak fel. Masok megengedik
a test és a lélek kozott a kolesdnhatast, ezt azonban kiilsé hatas-
sal magyarazzak, a lélek hat a testre és azt iranyitja és viszont
a test is a lélekben érzetet valt ki.

Ezekkel a téves elméletekkel szemben a keresztény bolcselet
szazados tanitasa, hogy a fest és a Ilélek kozott Ilényegi és dllagi
egyesiilés van.

A test és a lélek kozott allagi és lényegi egyesiilés
van.

A keresztény bélcselet szerint a test és a lélek uj dllaggd,
emberré egyesiil. A test és a lélek kiilon-kiilon egymagéban véve
nem tokéletes allag (substantia incompleta) egyesiilésiik altal azon-
ban kolcsondsen tokéletesednek és az egyesiiles altal uj allag és
4j természet jon létre, amely az 1j mikodéseknek lesz az alanya.”

A test és a lélek kozott dllagi egyesiilés van. Az egyesiilés
az egész allag szerint torténik és nemcsak jdrulékosan, amennyi-
ben a test és a lélek egy helyen van, és nem pusztan csak dina-
mikusan, erdhatas-kifejtéssel, amennyiben a test a lélekre hat és
viszont a lélek a testre. A keresztény bolcselet szerint tovabba a
test és a lélek egymassal belsi lényeg szerint egyesiilnek; ez az
egyesiilés tgy a testre, mint a lélekre nézve lényeges. Az egye-
silés folytan uj, osztatlan allag, t. i. ember j6n létre. Az uj allag
Gj er6knek lesz az alanya, amelyek nemcsak a testben és a lélek-
ben, hanem mindkettében, azaz az ¢l6 testben gybkereznek. Ezek
a tényészeti és az érzéki életerok az ¢él6 testb6l, mig a szellemi
életer6k csakis a lélekb§l szarmaznak.

Bizouyitds 1. A lélek és a test ugy egyesiil,

' hogy a test és a lélek kozos alanya

lesz ugyanazoknak az életmiikodéseknek. Mar pedig az életmiiko-
dések kozos alanya sziikségkép egy allag és egy természet.

A foltétel igazoldsa. Az érzékiélet jelenségeinek létrehozé ala-
nya a lélek és a test; ugyanez all a tenyészeti élet jelenségeire is, ezek
egyrészt kémiai és fizikai valtozasokbol és mozgasokbdl dllanak és
igy azokat a test hozza létre, de masrészt, minthogy egyuttal élet-
miikédések is, azért lényegesen tokéletesebbek a puszta anyagi
elvaltozasoknal és ezért az anyagnal magasabb életelvet tételeznek

fel.

*A természet maga az allag, amennyiben az a jellegzetes miikodések
alanya.
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2. Ontudatunk vilagos tanusiga szerint ami éniink egységes
allag és természet. Mar pedig az én a testbdl és a lélekbdl tevo-
dik 6ssze, tehat a test és a lélek egységes allagga és természetté
egyesiil.

Az altétel igazoldsa. Azt mondjuk: én gondolkodom, fejem
faj, érzem a faradsagot. A gondolkodas a lélekben, a tobbi élet-
mikédések a lélekben és a testben vannak. Minthogy pedig ezek-
nek az életjelenségeknek az alanya az én, vilagos, hogy az én ugy
a testet, mint a lelket, mint egységes allagot és természetet Oleli

fel.

3. Ha a test és a lélek nem egyesiilnének lényegileg és alla-
gilag, akkor nem tudnék megérteni azt a kolcsonhatast, ami a test
és a lélek kozott kétségkiviil fennall. Akkor ugyanis csakis kiilsé
behatdssal hathatnank egymasra, ami azonban nem fogadhaté el.

Az altétel igazoldsa. A kiils6 behatids mar el6zetesen felté-
telezi a test és a lélek kozo6tt a lényeges egyesiilést, kiildnben nem
érthetn6k meg, miért van a test és a lélek kozétt ilyen allandoan
és folytonosan megmaradé egyesiilées. Ha csak kiilsé egyesiilést
vennénk fel, akkor nem értenék meg a léleknek a testre és a
testnek a lélekre gyakorolt allandé hatasat. Ha pedig feltételezziik
a test és a lélek kozott a lényegi és allagi egyesiilést, akkor mindez
természetes, megértjiik miért van az, hogy ha a lélek vagy a test-
ben valami valtozas &ll be, miért nyilvanul meg az a masikban is,
megértjitk, hogy a tenyészeti és az érzéki élet jelenségei miért
hatnak a lelkekre és viszont a lelki élet jelenségei miért hozhat-
nak létre a testben, az agyban vagy a szivben fizologiai elvaltoza-
sokat.

A test és a lélek nemcsak egy dllaggd, hanem egy személlyé
is egyesiil. Ha az emberi éllag illetve az emberi természet egyéni
és onmagaban befejezett, akkor az szitkségképen egyuttal személyt
is alkot. Ezért mondhatjuk, hogy a test és a lélek egy személyt,
egy ént alkot.

A személy az emberi miikodések utolso alanya. Ezért az
emberi személynek tulajdonitjuk nemcsak a testet és a lelket, ha-
nem az Osszes életmiikbdéseket, a szellemieket, az érzékieket és
tenyészeticket. Mindezeknek az életmiikédéseknek és a az
egyéb emberi tulajdonsigoknak wutolsé alanyaul az emberi
személyt jeloljiik meg.

A lélek a testnek szubsztancialis formaja.

A szubsztancidlis forma az anyagot meghatarozé allag, amely
vele egyesiilve azt a lét bizonyos fokdn befejezetté teszi és igy
létezését valora valtja. A forma magiban véve nem befejezett és
igy kiilon nem is létezhetik. A forma adja meg a test jellegzetes
létét és tulajdonsagait.

A lélek a test szubsztanciadlis formaja, mert a testtel belsé-
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leg egyesiilve, 4j allagot, azaz embert alkot. A lélek az ember
jellegzetes tulajdonsigainak forrasa. A szellemi élet forrasa egy-
magaban a lelek. Ellenben a tenyészeti és az érzéki életersk az
¢l6 testbdl, a testbdl és a lélekbdl szarmaznak. Bar igy e jelensé-
gek a testb6l és a lélekbdl szarmaznak, mégis helyesen mondjuk,
hogy ezeknek az életjelenségeknek forrasa elsésorban a lélek,
mert a lélek adja meg a test, az anyag életét is. Ha a lélek a
testtdl elvalik, akkor a tenyészeti és az érzéki élet a testtdl el-
valt lélekben csak képességileg van meg, ha azonban a lélek a
testtel ismét egyesiil, akkor ismét forrasa lesz ezeknek az életeréknek.

A szubsztanciilis forma az anyaggal
lényegileg egyesiil, annak uj allagi létet
adva. Mar pedig ilyen a lélek a testhez viszonyitva, miként azt
elébb igazoltuk. A lélek a testtel egységes allagga egyesiil és pe-
dig olyképen, hogy a lélek a meghatdrozé rész, az emberi élet
és a jellegzetes emberi tulajdonsagok forrasa.

Eszerint tehat a lélek egész természete szerint a testtel valé
egyesiilésre van teremtve és rendelve. Magaban tokéletlen, az
életer6ket csak képességileg birja, ezek teljességiikben csakis a
testtel valé egyesiilés utin bontakozhatnak ki.

Bizonyitis.

A keresztény bélcseleti iskoldk &ltala-
nosan elfogadott tana, hogy a lélek az
emberi test szubsztancidlis formdja. Ez a tan magdban véve azon-
ban semmiképen sem érinti a test szerkezetének sokat vitatott
problémdjdt, amelyben a keresztény bolcselék is kiilonfélekép
vélekednek.

Mindenekel6tt el kell fogadni az atomelméletet, amely szerint
minden test molekulakbél, atomokbél, illetve elektronokbdl épiil
fel. Ami most ezeknek az utolsé alkatrészeknek a lélekkel vald
egyesiilését illeti, erre nézve f6kép két vélemény van; ez a szabad el-
gondolas targya.

Az emberi lest szerkezete,

1. A bélcseleti atomelmeélet azt allitja, hogy az utolsé alkat-
részek: az atomok, illetve az elektronok a térben kiterjedtek, belsé
er6kkel vannak felruhdzva, térbeli elrendezésiiket és mozgasukat
szigoru térvényszeriiség szabalyozza; nem allanak matéria primabél
és formabol, hanem lényegiiket tekintve egyszeriiek. Az emberi
testben az atomok illetve az elektronok megmaradnak és ezekkel,
illetve ezeknek tij alakulataival, a vegyiiletekkel, egyesiil a lélek.

2. A peripatetikus elmélet azt tanitja, hogy a testek az &s-
anyagbél: a matéria primabdl és a szubsztancialis formabél allanak.
Az emberi testre vonatkozélag a peripatetikus elmélet kétiéleké-
pen védhetd.

a) Egyesek szerint az emberi testben t6bb forma van. Az
atomoknak és a kémiai vegyiileteknek (szénhidrat, fehérje, zsir)
megvan a sajat formajuk és ezekkel egyesiil az életet ad6 lélek.

12
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Ide sorozandé a régi skottista elmélet is, amely az emberi
testben felvett egy alacsonyabbrendii format, a test formajat (forma
corporeitatis), amely a testnek a testi szervezettséget adja meg és
ehhez jott a magasabbrendi forma, a testnek életet ado lélek.

b) A skolasztikus bolcselék kéziil masok sz. Tamassal az
emberi testben csak egy formdt vesznek fel t. i. a lelket és ez
adja a matéria primanak az emberi testet jellemzé tulajdonsago-
kat, nemcsak az emberi test szervezettségét, hanem az életet is;
ezt a lélek, mint mondjak, azért adhatja meg, mert a lélek az
alantasabb formak tokéletességét is magaban foglalja.

Sokkal valosziniibb az elsé vélemény, mely az él6lényben tobb format
vesz fel.

Mindenekel6tt nem 4all fenn az érvelés, hogy ha az emberben t6bb
forma lenne, akkor a lélek tobbé nem lehetne szubsztancidlis forma, mert
mar a test el6zdleg is jellegzetes tulajdonsagokkal bir. Minthogy azonban e
jellegzetes tulajdonsadgok csakis a testi szervezettségre vonatkoznak, azért a
lélek cbben az esetben is az emberi test szubsztancialis formaja, mert az é16
ember jellemzé tulajdonsagainak forrasa a lélek. Az egy format véd6 tannak
legnagyobb nehézsége az, hogy nem tudja megjel6lni az okot, amely az ¢élo-
lény pusztulasa utan az elemek formait ujonnan létrehozna; ugyanis az Ossze-
tett test szétesésénél ugyanazok az elemek jonnek el6, amelyek azt alkottak,
és pedig ugyanabban az aranyszamban, amelyben azokat az é16lény felvette.
A régiek érezve a nehézség teljes sulyat, ilyenkor az égi testek beavatkozasa-
hoz folyamodtak, amivel eléggé igazoltak elméletiik tarthatatlansagat.

Jelenleg a fizikai és kemiai kutatasok azt mutatjak, hogy az €l6lényben
megmaradnak az elemek tulajdonsdgai és ennek kovetkeztében megmaradnak
a formak is. Megmarad az atomsily, a kémiai vegyérték és a molekulasily,
végiil a rontgen-sugarak az élélényben lev) elemek jellegzetes szinképeit adjak.

A tobb format védo tant sz. Tamas el6tt csaknem mindeniitt altalanosan
elfogadtak. Késdbb azonban sz. Tamas tckintélye folytdn a domonkos rendben
¢és késébb a tobbi bolcseleti iskolaban is ez lett az altalanosabban elfogadott
tan, de azért mindig voltak sokan, akik védték a t3bb formak tanat.

A viennei zsinat tanitdsa szerint a szellemi
Az Egyhaz tanilisa a lesl és a [élek Onmaga dltal és egész lényege szerint
lélek egyesiilésérdl. az emberi lest formdja. A zsinat azonban
csakis Olivi téves tanait akarta evvel elitélni.
Olivi ugyanis azt tanitotta, hogy az emberben haromféle lélek van: tenyészeti,
érzéki és szellemi. Ezeknck egyesiilése a testtel csak kiilsé erdvel, kiilsd,
erétani hatdssal, dinamikus modon torténik és pedig ugy, hogy a lélek a
testtel csakis a tenydszeti és az érzéki lélek kozvetitésével egyesiil. Ezzel
szemben az Egyhaz tanitdsa, hogy a 1élek bnmaga altal — és nem pedig csak a
tenyészeti és az érzéki lélek kozvetitésével — a test formaja, tovabba, hogy a
lélek egész allaga és lényege szerint és nem pedig csak esetleges kiilsé, erd-
tani hataskifejtés altal egyesiil a testtel. Eszerint tchat a zsinat csakis az
egységes emberi lelket es annak a testtel valo helyes egyesiilését akarta pon-
tosan korvonalazni, de nem volt szdndékdban az emberi test szerkezetérdl nyi-
latkozni, vajjon az az atom-vagy a peripatetikus elmélet szerint van-e felépitve.
Ez a kérdés jelenleg is szabad elgondolds tdrgya.

A lélek az egész testben és annak minden részében
van.

Minthogy a lélek a testtel egyesiilve van, felmeriil a kérdés,
hogy a lélek a testnek melyik részében van. A lélek a test min-
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den részében van, és pedig az egész lélek van jelen mindeniitt
az egész testben éppiligy, mint annak mindenegyes részében.
Azonban a lélek a test nem minden részében fejti ki teljes miiko-
dését, hanem csakis ott, ahol ezeknek az életmiikdédéseknek meg-
felelé szervezettség van; igy pl. az érzés csak az idegekben van,

A léleknek e jelenléte azonban csakis a testnek ama részei-
re 4all, amelyek a lélekkel szoros élettani egységet alkotnak (par-
tes primariae), mint aminék az idegek, az izmok, a csontok stb.
Ez azonban nem 4&ll a test ama részeire, amelyek vagy nem élnel,
mint a nyal, a kénny stb. vagy legaldbb is az életelvvel lazabb
élettani egységben vannak (partes secundariae).

Az ujabb pszicholégusok a lélek székhelyének az agyvelit
jelolik meg. Ezek rendszerint csak az agyban lejatsz6dé lelki
jelenségeket és az 6nkéntelen mozgasok felidézését tulajdonitjak
a leleknek, s6t igen sokszor a lelket az agyban lejatszoddé lelki
jelenségek Osszeségének tekintik.

A régi gorog bolcselék koziil egyesek a léleknek helyét a fejben, masok
a szivben, ismét masok a vérben gondoltak. Cartesius a lélek székhelyéiil az
agyvelé tobozmirigyét vette fel.

A lélek ott van, ahol a testtel mint
annak létet adé formdja egyesiilve
van. Mér pedig ez az egész testben van, mert az egész testben
és annak minden részében van érzéki vagy legalabb is tenyészeti
élet. A test csaknem minden részében vannak érzetek, mint ami-
nék a tapintds-, a nyomas-, a héérzetek, amelyek sziikségkép
feltételezik a lelket. Tovabba a test minden részében allandéan
folyik az anyagcsere, ami szintén feltételezi a lelket. A Iélek tehat
az egész testben van jelen.

Ahol pedig a lélek jelen van, ott egészen van jelen, minthogdy
a lélek részekkel nem biré, egyszerii, szellemi allag. A lélek tehat
az egész testben és annak minden részében egészen van jelen.

Bizonyilds.

A lélekkel a testnek ama részei vannak
egyesiilve, amelyek vele szoros egy-
séget alkotnak.

1. Kétségkiviil a lélekkel nincsenek egyesiilve a nyél, a gyo-
mornedv, az epe, a bélben levs taplalék, a széndioxid és az oxi-
gén, mert ezekben élet nincsen. Kiilénben is felette nehéz pontosan
megallapitani a hatart, hogy voltaképen hol kezdédik az athasoni-
tassal kapcsolatban a mar felvett taplaléknak egyesiiléese a lélekkel.

2. Sokat vitatkoztak azon, vajjon a vér a lélekkel belsé
egyesiilésben van-e. Egyesek ezt tagadjak, masok pedig védik.

A ver két részbél all. A taplalékot magaban foglalo vérplaz-
mabol, tovabba a vorés és a fehér vérsejtekbsl. A voroés vérsej-
tekben figyelhetk meg az életjelenségek. A vords vérsejtek az
anyagcsere és a lélekzési folyamatok kozvetitsi, ezek viszik el a
szovetekbe a taplalo anyagokat és az oxigént, ezek szallitjdk el

12%

A fesl egyes részeinek
egyesiilése a léleklel.
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onnan a széndioxidot és az életfolyamatoknal keletkezett bomlasi
termékeket. A lélekkel valo egyesiilés tehdt csakis a vords vérsej-
tekre teheté fel, de itt is helyesebb a tagado vélemény. Ugyanis
a vér és a veérsejtek nincsenek belst egyesiilésben a szervezet
tobbi részével. Nincs is sziikség erre a bels egyesiilésre, mert a
vérben megligyelheté életjelenségek elegendSképen magyarazhatok
a lélek iranyitdsa alatt allo fizikai és kémiai erékkel. Ezek a ké-
miai és fizikai erok egy ideig a haldl utin is megmaradhatnak
és ez magyarazhatja meg, hogy a hullan miért néhet tovabb egy-
ideig még a haj és a kordm.

Ugyszintén elegendd ha azt mondjuk, hogy a hajndl, a ké-
romnél es a szakdllndl csak a gyokér van egyesiilve a lélekkel,
mig a tébbi rész a lélekkel kozvetleniil nem egyesiil.

2. A téves clméletek.

A test és a lélek egyesiilését magyarazo téves elméletek két
csoportba oszthatok: az egyelvii monista, és a téves kételvii, dualista
elméletekre.

A monizmus tagadja, hogy a test és

A monista elméletek. a lelek egymastol kiildnb6z6 allagok.

Harom alakja ismeretes:

A szellemi monizmus szerint csak a lélek létezik, a test pe-
dig csakis a képzelet viligaban van meg, az anyagi vildg csak
képzeletiink vetiilete. Ez az elmélet azonban kétségteleniil helytelen,
mert az ugy a belsd, mint a kiils§ tapasztalatnak ellentmond; ugy
ontudatunk, mint pedig érzékeink vilagosan tanuskodnak amellett,
hogy ugy sajat testiink, mint a kiilvilig a valésigban létezik.

Az anyagelvii monizmus szerint csak anyag létezik, a lelki
élet jelenségei végelemzésben csak anyagi elvaltozasok. Ezt az
anyagelvii materialista vilagnézetet a konyv mas helyén mar meg-
caloltuk.

A panteista monizmus szerint a test és a lélek ugyanannak
az abszolut lénynek kétféle megnyilatkozasi médja. Errél a ter-
mészetbolcseletben van bévebben szé.

A masik csoportba a téves kételvii,
dualista elméletek tartoznak. Ezek el-
fogadjak ugyan, hogy a test és a lélek egymastol kiilonboznek, de
nem engedik meg azoknak lényegi és allagi egyesiilését.

Téves dualisia elméletek.

A puszta jelenlét elmélete szerint a test és a lélek ugyanazon
a helyen van, de minden igazi belsé egyesiilés nélkiil.

Ide tartozik Malebranche elmélete, amely azt tanitja, hogy az Isten koz-
vetleniil hozza létre a testi és a lelki élet jelenségeit, mint 6 mondotta: ,alkal-
milag® ,occasionaliter® azaz, amikor a testben elvaltozas torténik, avval az

alkalommal hozza létre az Isten is a Iélekben a lelki jelenségeket. (Okkazio-
nalista elmélet.)
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A pszichofizikai parallelizmus szerint a testi és a lelki jelenségek
egymastol kiilonboznek, egymassal dsszhangban és parhuzamosan
peregnek le, anélkiil azonban, hogy a ketté kozott okozati Gssze-
fiiggés, kolcsonhatas allana fenn. Ez az elmélet a modern lélekbu-
varok kozott meglehetésen gyakori.

Hasonlo elméletet vallott a régi id6ben Leibnitz. Szerinte a testben és
a lélekben harmonikusan lejatszodd jelenségek okai az Isten, aki ezt az Ossz-
hangot mar kezdettdl fogva, a vilag teremtésekor, teremtette meg a természet
vilagdban. (El6re megallapitott 6sszhang, harmonia praestabilita-elmélet).

Az dthato, kiils6 hatds elmélet szerint a test és a lélek hatnak
ugyan egymasra, de nem lényegi egyesiilés altal, hanem kiils6 ha-
tas éltal, amennyiben a test a lélekre ingerként hat és viszont a
lélek is mozgatja a testet, illetve a testben levé fizikai és kémiai
eréket. Ennek az elméletnek is sok hive van a mai pszicholégusok
sordban,

A pszichofizikai parallelizmus tarthatatlan.

A pszichofizikai parallelizmus szerint a testi és a lelki jelen-
ségek egymdas mellett parhuzamosan futnak le azonban minden
kolcsonhatas, okozati dsszefiiggés nélkiil. Ennek az elméletnek vé-
déi az allagi lelket rendesen nem fogadjik el, hanem azt az egy-
masutdni lelki jelenségekben oldjak fel. Eszerint tehat az ember-
ben a jelenségeknek két sorozata, a testi és a lelki jelenségek
sorozata van; a soron beliil az egyik jelenség oka a masiknak,
de a lancolat k&éz6tt nincsen pszichofizikai, oksagi Osszefiigges.

A pszichofizikai parallelizmusnak t6bb alakja ismeretes. Sok-
szor a lényegében panteista, amikor azt allitja, hogy a testi és a
lelki jelenségek voltaképen ugyanannak az abszolut lénynek kii-
lonféle megnyilatkozésai; a kiilsé megnyilatkozdsok a testi, a belsé
megnyilatkozasok a lelki jelenségek. Ennek a panteista iranyzatnak
megalapitoja Spinoza; szerinte a test és a lélek, a kiterjedés ésa
gondolkodas, az abszolut lény csupan kiilénb6z6 megnyilatkozasi
moédjai, a ketté kozott kdlcsonhatas nincsen, a lélek a testet nem
hozhatja mozgasba és viszont a test sem hathat a lélekre és nem
vélthat ki benne gondolkodast.

A modern bolcselsk kozil sokan a szellemi monizmust vé-
dik azt allitva, hogy csak a lelki jelenségek léteznek a valésagban,
mig a testi jelenségek érzékeink szemléletében megjelend latszatok.

Masok ismét az anyagelvd materialista monizmust védik és
ezek a lelki jelenségeket az anyag sajatos megnyilvanulasi maéd-
janak tekintik.

A pszichofizikai parallelizmus gyakori az ujabbkori pszicholégusoknal
és azt kilonfélekép szoktak leirni. ,A lélek ¢s a test ugyanannak a valosag-
nak mas ¢s mas arculata. Egymasra nem hathatnak, mert egymasto6l nincsenek
kiilonvalasztva és egymastol nem fiiggetlenek. Epp azért, amikor a valosagnak
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e mindkét arculata megjelenik, az egyiknek valtozasaval egyiittjdr a masiknak
valtozdsa is.“ Titchener, Textbook of Psychology § 4. ,A fizikai és a pszichi-
kai sorozat tagjai egymdas mellett folynak le anelkiil, hogy kozottiik okozati
Osszefiiggés lenne és mégis harmonikus Osszefiiggés van kozottiik, egyméssal
parhuzamosan futnak le, mert a valdsdgban belsé természetiiket tekintve
azonosak.“ Ebbinghaus, Abriss der Psychologie 46.

A pszichofizikai parallelizmus fagadja
az dllagi lelket; ezt azonban a pszicho-
logia mas helyén vilagosan bebizonyitottuk. Tagadja tovabba a
test és a lélek kozt fennallé kélcsénhatdst. Igy ellene mond a
tapasztalatnak, mely vildigosan amellett sz6l, hogy keziinket akara-
tunkkal mozgasba hozhatjuk és hogy a testi ingerek a lélekben
meglelel lelki jelenséget valthatnak ki. Ebben az elméletben ért-
hetetlen a testi és a lelki jelenségek kozt fennallé {Gkéletes pdr-
huzam és 6sszhang. Lehetetlen azt mondani, hogy a lelki és a
testi jelenségek ugyanannak az abszolut lénynek kiil6nb6z6 meg-
nyilatkozasai; a panteizmus ez ellenmondéasait bévebben a természet-
bélcselet targyalja. Ennek az elméletnek ellenmond az egész élet,
azért irunk, mert keziink mozgasat a gondolat és az akarat iranyitja,
és lehetetlen azt mondani, hogy e fizikai cselekvések tisztan csak
fizikai okokbdl szarmaznak minden lelki hatas nélkiil. Ebben az
elméletben itéleteink nem a logika, hanem a mozgas térvényei
szerint alakulnanak ki. Az erkolcsi vilag toérvényei sem hathatna-
nak reank és igy az élet minden vonalan a legszélsébb materialista
vilagnézetnek kellene érvényre jutnia.

Bizonyilas.

A parallelizmus szerint a 1élck azért nem hathat a testre, mert kiilénben
a lélek e hatdsa kovetkeztében az energidk mennyisége novekednék és igy
az energidk dllanddsdgdnak torvényét fel kellene adni. — Az energiak allando-
sdganak torvénye csakis a szervetlen viladgban, a fizikai és kémiai energiak
atalakuldsandal nyert igazolast. Ujabban Afwater és Rubner Kkisérletei folytan
kiterjesztették e torvényt még a tenyészeti élet folyamataira is. A taplalék
altal kiviilrol felvett energia egyenértékii avval a hé-energidval, amelyet a
szervezet vagy magaba felvesz, vagy magabol ismét lead. E megallapitasokbdl
azt kovetkeztetik, hogy a nevezett torvény az érzéki élet folyamataira is fenn-
all. Ez pedig azért lehetséges, mert a lélek csak irdnyitja az energidk atalakula-
sait, az élettani céloknak megfeleléen, ez az iranyitds pedig meglehet energia-
tobblet nélkiil is. A léleknek a hatdsa a testre nem veszélyezteti az energidk
allandosaganak torvényét.

Az athaté kiilsG hatas elmélete sem fogadhato el.

A kiilsé hatds elmélete szerint a test és a lélek csak kiilséleg
dinamikus médon van egyesiilve azaltal, hogy azok egymasra kiilsé-
kép hatnak. Ezt az elméletet f6kép azok vedik, akik a test és a
lélek kozt fenndllé kolcsénhatast elfogadjak, a lélek 4llagi voltat
is védik, de a testet és a lelket 6nmagukban befejezett tokéletes
allagnak tekintik. Pldto is csak ilyen kiilsé egyesiilést vett fel, azt
tanitva, hogy a lélek a testet iigy irdnyilja, mint a korményos a
hajét. Hasonlokép vélekedett Cartesius is és ugyancsak hasonld
allasponton vannak sokan a jelenlegi pszichologusok kozott is.
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A kiilsé hatds elmélete bar jobban
kozeledik az igazsaghoz, mint a paralle-
lizmus elmélete, azért mégsem fedi azt teljesen.

A test és a lélek egyesiilése nem magyarazhaté kiilsé hatas-
sal, mert igy nem kapnank tij, egységes allagot, természetet és
személyt, amirél pedig ontudatunk oly viligosan kezeskedik, hanem
a test és a lélek csak jarulékosan volnanak egvesiive. Kiilénben is a
kiils6 hatas feltételezi el6zéleg mar a lényegi és az allagi egyesiilést,
kiilénben nem érthetn6k meg a test ésa lélek kozt fennalld belsd
egyesiilést és a testi és a lelki jelenségek kozott igazolt dsszhangot,
a koztiik fennallo kélcsdnhatast és oksdgi oOsszefiiggést. Mindez a
test és a lélek kozott fennalld 4llagi és lényegi egyesiilés altal
értheté meg, mig a kiils6 hatas elméletben az ember nem egységes
dllag ésigy a fennjelzett egység, parhuzam és kolesonhatas nem
is magyarazhato meg.

Bizonyilas,

III. A lélek halhatatlansaga.

Az emberiség mar a természetes ész vildganal is mindenkor
azt a meggyoz6dést vallotta, hogy az ember lelke a halal utan
fennmarad. A lélek halhatatlansiga minden vallas legelemibb kéve-
telménye. Természetesen ez volt a keresztény bolcseletnek is sok
szdzadon at kozmegegyezéssel védett tana.

Pldté a szellemi lélek halhatatlansigat tanitotta, azt bizonyi-
tani is igyekszik, de a halhatatlansaggal kapcsolatban a lelek
pitagoreusi vandorlasat is hirdette. Aristoteles védi ugyan a lélek-
nek szellemi voltat és halhatatlansagat, ezekrdl azonban elég homa-
lyosan targyal. A skolasztibus bélcselet a szentatydk nyoman
természetesen magaéva teszi a lelek halhatatlansagardl szolé tant;
a koézépkori bolcsel6k azonban a halhatatlansag mellett sz616 érve-
ket nem dolgoztak ki még dgy, mint ahogy mi azt tessziik és azért
néha gy beszélnek, mintha a léleknek a halal utan valo fenn-
maradasa inkabb hitbeli, mint bolcseleti igazsag lenne. De mar a
XVI, szazadtél kezdve a skolasztikusok kozt is altalanosan tani-
tottak, hogy a bolcselet a lélek halhatatlansagat mar a természetes
ész vilaganal is egész bizonyossdggal tudja igazolni.

A legujabb idékben a nemkatolikus bolcselsk koziil sokan
tagadjdk az egyéni léleknek fennmaradasat a halal utan. A lélek
halhatatlansagat sziikségkép elvetik az aktualista elmélet hivei,
mert 6k a lélek allagi voltat tagadjak; elvetik azt tovabba a meta-
rialistak, akik a lélek szellemi voltat vonjak kétségbe; és elvetik
végiil a panteistak, akik a lelket az abszolut lény megnyilatkoza-
sanak tartjak. Egyesek szerint, akik koézt még protestans teologusok
is vannak, a lélek halhatatlansaga bolcseletileg nem igazolhato,
minthogy az értelem az érzékielettiek megismerésére egyaltalan
képtelen. Ennek az irdanyzatnak elsé hirdetéje mar Kant volt.



184

Szerinte a lélek halhatatlansiga be nem bizonyithats, azt csakis
a gyakorlati ész veszi fel. Az ember ugyanis az erkolcsi torvény
alapjan az erkolcsi tokéletességdre tartozik torekedni; ezt azonban
itt e f6ldon, az érzéki élet tokéletlensége folytdn, nem érheti el
és igy fel kell venniink a tulvilagi életet, ahol 6 ennek az erkolcsi
torvénynek eleget tehet.

Egyesek beszélnek ugyan halhatatlansagrol, de azon az emberiség, a
kultira és a térténelem halhatatlansdgdt értik. ,Az emberiség halhatatlansaga
a gondolatvilag, az é16 hagyomany, a térténelem és a nagy alkotasoknak orokke-
valosaga. A lelki élet egyeni formai és hordozoi valloznak és elpusztulnak, de
az emberiség emlékében megmarad az, ami 6r6k emlékezetre mélto.“ Jodi,
Psychologie 212. ,A halhatatlansag gondolata eppugy, mint a tobbi vallasi
fogalmak, tisztdn csak oly elgondolasi médoknak veenddk, amelyekkel az em-
ber az 6 erkolesi cselekvéseinek orok értékét lelke elé allitja.“ Wundt, System
der Philosophie [. 663.

A materialistak beszélnek az anyag orokkévalosagardl, a panteistak pe-
dig olyan 6rokkévaldsagrol, amelyet majd az abszolut 6rok lényben, vagy an-
nak emlékezetében fogunk birni, iigy azonban, hogy az egyéni létiink meg-
semmisiil.

A lélek halhatatlansiga azt jelenti, hogy a lélek a halal utan
6rokkeé élni fog. A részleges halhatatlansag, azaz hogy a lélek bizo-
nyos ideig tiléli a halalt, kénnyen igazolhaté; ez elegendé is volna
a modern bélcsel6kkel szemben, akik a lélek szellemi voltat ta-
gadva a léleknek még ezt a részleges halhatatlansagat is elvetik.
Nehezebb mar a lélek igazi halhatatlansaganak, 6rék életének
bizonyitdsa. Azonban erre nézve is a bdlcseleti érvek, legalabb is
egyilittvéve, és ha az elkarhozottak 6rék életére nem is, legalabb
az lidvéziiltek 6rok életére nézve, teljes bizonyossiagot nyujtanak.

A lélek halhatatlansiga a természet kovetelménye és nem
pedig az Isten kiilénds ajandéka és épen azért azt a lélek termé-
szetébél igazoljuk.

A lélek természeténél fogva, nemcsak
alkalmas az 6rok fennmaradasra, hanem
azt meg is koveteli. Mar pedig akkor a lélek halhatatlan.

A fotétel igazoldsa. A lélek szellemi allag, mar pedig a
szellemi &llag fennmaradhat, s6t természete azt meg is kivanja.
Ugyanis nem mehet ténkre sem énmagaban, a részekre valé bom-
las altal, mert részei nincsenek, sem pedig a testtél valé elvalas
kovetkeztében, mert szellemi allag. Kiilsé ok sem semmisitheti
meg, mert részei nincsenek. Csakis akkor pusztulhatna el, ha az
Isten megvonna fentarté erejét. Az ilyen lélek pedig természeté-
nél fogva alkalmas az 6r6k fennmaradasra. S minthogy pedig ez
a képesség egyuttal a lélek rendeltetése is, azért ez egyuttal a
lélek természetén alapuld kévetelmény is.

Az altétel bizonyitdsa. A lelket csakis Isten semmisitheti
meg. Amde a természeten alapulé képességbdl és kovetelménybol
az koévetkezik, hogy Isten a lelket nem semisiti meg soha. Ellen-
keznék ez az Isten bdlcsességével és valtozatlansagaval, ha egy-

1. A metalizikai érv.
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részt a lelket az 6rék élet lehetdségével, s6t kovetelésével terem-
tené, masrészt azutin ezt megsemisitené. Isten mindenkor a dolgok
természetét tartva szemel6tt, lehetévé teszi mitkédésiiket mindaddig,
amig céljukat el nem érik; amit az Isten egyszer teremtett, azt nem
semmisiti meg tobbé. Végiil a lélek megsemmisiilését csak akkor
lehetne megengedni, ha a lélek fennmaraddsa, f6kép az elkarho-
zottak lelkeinél, minden célt nélkiilozne. Amde ez nem all fenn,
mert ezek is az 6 igazsdgos biintetéseik altal az Isten szentségét
és igazsadgossagat hirdetik.

Az erkolcsi vilag teljes szankcidjanak
a talvilagi életben kell lennie. Ennek
olyannak kell lennie, hogy mélté jutalma lehessen az erénynek
és megérdemlett biintetése a biinnek, hogy igy elegendSképen
biztositsa az erkélcsi vildg tiszteletben tartasat. Fel kell tehat ven-
niink a tavilagi életet, vagyis a lélek halhatatlansagat.

2. Az erkolesvilaghél vell érv.

Az elététel igazoldsa. a) A jovo életben megfelels jutalom-
nak kell lennie. Az erkolcsi rend fensége megkivanja, hogy az
erény megflelelé jutalmat nyerjen, a biint pedig a biintetés sujtsa:
lehetetlen megengedni, hogy az erkélcsi vilag térvényeit sértetleniil le-
hessen athagni és hogy azok, akik az erkélcsi térvények megtar-
tdsa miatt sokat szenvedtek, jutalom nélkiil maradjanak; ekkor az
erkolcsi vilag nem volna elegend6kép szentesitve. Mindez még vila-
gosabban tiinik el6, ha Istent az erkélcsi vilag teremtdjét és ve-
dojét, és az 6 igazsagossigat tartjuk szemel6tt. Mar pedig ebben az
életben elegend6 szankcio, szentesités nincs. Sokszor a rossz emberek
biintetleniil hagjak at az erkolcsi torvényeket, sokszor biinés tton
vagyont gyiijtenek, mig a j6k az erényes életért sok aldozatot
hoznak s nem egyszer életiiket is felaldozzak. A lelkiismeret fur-
dalasa nem lehet elegendd szankcid, mert az sokak lelkében any-
nyira eltompulhat, hogy alig hallatja tiltakozé szavat.

b) Elegendé inditéoknak kell lennie, amely az erkolcsi tor-
vények megtartasira hathatésan serkentheti az embereket. Az em-
ber ugyanis, a lelkiismeret tanusdga szerint, az erkélcsi térvé-
nyeket siilyos kotelezettség terhe alatt tartozik megtartani, és annak
megtartasatol fiigg az értelmes lény legfébb tokéletessége és bol-
dogsaga. llyen inditéokok csakis az 6rok jutalom és az o6rék
biintetés lehetnek. A vildgrend legfébb ura, az Isten is komolyan
akarja az erkélcsi vilag megtartasit és azért megfelel6 hathatos
inditéokokrol kellett gondoskodnia. Mar pedig ha a tilvilagi életet
tagadjuk, akkor nincs meg tobbé ez az inditook. Ugyanis a tul-
vilagi élet gondolata nélkiill az emberiség egészen elmeriilne a
foldi élvezetekbe és az erkdlcsi torvénnyel keveset térédnék, miként
azt igazoljak is azok a népek, melyeknek lelkében elhalvanyult
az erkélcsi vilag. Viszont a legragyogobb erények gyakorlasdnak
és a legnehezebb aldozatok meghozatalanak inditéoka mindenkor
a tulvilagi élet reménysége volt, miként azt a vértanik és a szen-
tek torténetében latjuk.
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A lélekben kiilonféle vagyodas és to-
rekvés van olyan javak utadn, amelye-
ket ebben az életben elegendSkép nem érhetiink el; ezek a toké-
letes boldogsag, az igazsag hidnytalan megismerése és az erkolcsi
tokeletesség. Mar pedig lehetetlen, hogy ez a természetbe oltott
és a természeten alapulé vagy ki ne elégiiljon, mert akkor épen
a teremtés koronaja az ember tékéletlen és hidnyos lenne. Ez a
vagy tehat kielégiil a tulvilagi életben s kovetkezdleg a lélek hal-
hatatlan.

3. A célszeriiséghdl velt érv.

A fététel igazoldsa. 1. A lélek a tékéletes boldogsdg vdgydt
természetébe eltordlhetetleniil bevésve hordja. A természetes vagy
a dolgok természetén alapulé torekvés, amellyel azok a nekik
megfelelé és a természetiiktél megkivant tokéletesség utan torek-
szenek. Ilyen vaggyal torekszik az ember. a boldogsag utan és az
8 természetes tokéletességeinek megfeleld javak utidn. a) Ezt mu-
tatja a fapasztalat. Ugyanis 6nmagunk és mdasok tanusdga szerint
az ember nem elégszik meg a részleges javak birdsaval, hanem
minden j6, azaz a boldogsag elérésére toérekszik. b) Ugyancsak
ez kovetkezik az akarat természetébil is. Az érzéki térekveés
csakis a részleges j6 felé iranyul és ha azt eléri, akkor kielégiil.
Az értelem azonban az akarat elé nemcsak a részleges jot, hanem
az 6 természetes tokéletességének meglelel6 minden jot, azaz az
6 teljes boldogsagat allitja. Igy pedig az akarat az 6 természetén
alapulo erdvel torekszik a tokéletes boldogsag utan. Ez a vagy
azonban ebben az életben nem elégil ki, amit igazol egyrészt a
foldi javak tokéletlensége, masrészt az emberi sziv nyugtalansiga
meég a f6ldi javak birasa kozben is.

2. A lélekben természetes képesség és torekvés van minden
igazsdg megismerésére. Ezért valtja ki az ember lelkében az igaz-
sdg megismerése a legtisztabb Oromet és ezért vigyik a lélek
mindig tébb és tébb ismeret utdn. Ez a természetes torekvés a
jelen életben azoknal, akik még értelmiik hasznalata elétt haltak
meg, egyaltalan nem, azoknal pedig, akik a tudomanyokkal fog-
lalkoznak, csak tokéletleniil elégiil ki, mert az ismeretekben valé
folytonos el6haladas csak jobban nyitja meg az ismeretlen vilagok
meérhetetlen tavlatait.

3. Az ember természetszeriileg torekszik az erkolcsi tokéle-
tesség félé, amely az embernek, mint erkolcsi lénynek legnagyobb
tokéletessége. Ezt azonban ebben az életben sohasem érheti el
ama nehézségek miatt, amelyekkel egyiittjar az erények gyakorlasa.

Az altétel igazoldsa. Ha a léleknek el6bb vazolt toérekvése
a halhatatlansag tagadasaval nem elégiilhetne ki, akkor az emberi
lelek lényegesen tokéletlen maradna, s6t nem wvolna meg még
a helyes bedllitdsa sem, minthogy természetének egész su-
lydval elérhetetlen targyak utan térekednék. Mar pedig ez nem
engedheté meg. Ugyanis a) a természetben mindeniitt kielégiil a
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természetes torekvés; kielégiil ez a névényeknél és az allatoknal
és mindezeknél a naluk nemesebb lélek sokkal nyomorusagosabb
lenne, ha a természetén alapulé toérekvése nem elégiilne ki. A
természettudomanyokban is feltételezziik, hogy a természeten ala-
pul6 torekvések mindig kielégiilnek. b). Még vildgosabban lathaté
mindez, ha az Isten 1étét is tekintetbe vesziik. Ellenkezik ugyanis
az Isten bolcseségével és igazsigossagival, hogy a lelket olyan
torekvéssel és iranyitassal lassa el, amely céljat soha el nem éri.
A természet tulajdonkép az Isten igérete, amelynek teljesiilését
az Istennek sziikségkép lehetévé kell tennie.

Hasonl6 ehhez az érvhez Pldto, Atandzius és sz. Agoston bizonyitéka is,
amely igy fogalmazhato: A lélek megismeri az 6rok sziikségszeril fargyakat,
ezeket megismerni és birni vagyédik a természetén alapuld vagyodassal. A
léiek megismeri a dolgok lényegét, az Orok igazsagokat, kivanja az 6rok ja-
vakat és f6kép a lényegéné] fogva 6rokkévald isteni josdgot. Mdar pedig a
lélek nem ismerhetné meg az Orok dolgokat és azokat mint sajit természe-
tének megfelel6ket nem kivdnhatna meg, hacsak benne is nem volna meg
hasonl6 tokéletesség. A léleknek tehat 6roknek kell lennie.

. , Az emberiség kozmegegyezéssel mindi

4.z emberiség izmegegyeréséhdl ¢ vallotta, hogy a lélek a halal utin

tovabb él és hogy ebben a tualvilagi

életben a jok jutalmukat, a rosszak pedig biintetésiiket veszik.
Mar pedig ez a kézmegegyezés nem lehet téves.

A fététel igazoldsa. Ez a meggy6z6dés feltatalhatdo a régi
miivelt népeknél, a gorogoknél, a réomaiaknal és az ujabbkoriak-
nal is. Ugyancsak ez e hit csillog fel bar sok tévedéstsl elhoma-
lyositva a régebbi és az ujabbkori miiveletlen népeknél is. Ok
hiszik a jok és a rosszak tulvilagi életét, halottaikat szertartds-
szeriien, iinnepélyesen temetik el, megélik szolgaikat, hogy a til-
viligon is szolgiik legyenek, a sirba ételt tesznek, és igen gyak-
ran a lélekvandorlast is hiszik. A tulvilagi élet hite mindeniitt
feltalalhato, kivéve azokat az embereket, akik érthetetlen konnyel-
miiségbdl az élet nagy kérdéseivel nem foglalkoznak, vagy akik
istentagad6 légkorben néttek fel.

Mar Cicero mondja: ,Amint az istenek létét természetiinkbdl kifoly(')lag
elfogadjuk, ugy a lelkek fennmaradasatis valljuk az 0sszes nemzetek egyhangu
hitévelegyiitt“. Cicero, Tusculanum 1. 1,16. — Ugyancsak ezt igazoljak a legujabb
ethnologiagi kutatdsok is. ,A tilvilagi élet hite az emberi nem kozmegegye-
zése. A ,non omnis moriar“ az emberiség mindentitt feltalathato hite.“ Cathret"nZ
Die Einheit des sittl. Bewusstseins der Menscheit, Ill. 575. — ,A temetkezesi
szertartasok a kiilonbidzd népeknél kiilonbozok. De az megallapithatd, hogy
ezeket mindeniitt az élet legfontosabb és legjellegzetesebb eseményeinek te-
kintik, amelyek a tdlvilagi életbe vetett hitet a legjobban igazoljak.“ Le Roy,
La Religion des Primitivs 146. — ,Barhol is voltak vagy vannak emberek, a leg-
régibb id6ktdl kezdve a legujabb idékig barmely kériilmények kozott és a
milveltség barmely fokan, mindeniitt €1 a tudat, hogy a halal utan van tilvilagi
élet.“ Knabenbauer, Das Zeugnis des Menschengeschlechtes fiir die Unsterb-
lichkeit der Seele 5. — A hosszt kutatiasok Osszegezéscként mondhatjuk, hogy
az emberiség kezdete oOta a halhatatlansagot mindeniitt ismerték és mindeniitt
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meggydzidéssel vallottdk.“ Schneider, Die Unsterblichkeitsidee im Glauben
und in der Philosophie der Volker 982.

A buddhistdk is, legaldbb a nagy néptomeg, hisz a tulvildgi életben,
mert a Nirvdnat mint a boldogsag hazdjat fogjak fel, ahol a lelkek a tobb-
sz0ri vandorlas utan végleg boldogan megpihennek. A Nirvdnat, mint teljes
megsemmisiilést, legfeljebb a buddhista filozofusok tartjak.

Az altétel igazoldsa. Az elpusztithatatlan meggy5z6dés, amely
az emberek kozt mindeniitt feltaldlhaté és amely az emberi élet-
tel oly szorosan Osszefiigg, jollehet az érzéki életnek nem kedvez,
csakis a fermészetben birhatja alapjat; ez pedig természetszeri
sziikségességgel folyton a tévedés felé térekednék, ha e kbzmeg-
egyezés nem volna igaz.

A lélek halhatatlansidganak tagadoi kiilonfélekép értelmezik az emberi-
ségnek a talvilagi életbe vetet hitét. Darwin, Spencer és Tylor dlommal akar-
tadk e jelenséget magyarazni; dmde a miivelt emberek éppugy, mint a miive-
letlenek megtudjak kiilonboztetni az dlmot a valdsagtol. Az orok életnek és
elhunyt barataink ¢s rokonaink viszontldtdsdnak vagya sem hozhatja létre
ezt az altalanos és allando k&zmegegyezést ; kiilonben is az orokélet meg-
gyo6z6désével rendesen egyiitt jar a tulvilagi biintetéstél valé felelem is. Az
érzékek csaldddsa, a nevelés vagy egyes emberek csalardsiga sem eredmé-
nyezhette ezt az altalanos eés évezredeken at fennmarad6 alland6é koézmeg-
egyezést.

Egyesek arra hivatkoznak, hogy az dszdvetség nem az egyéni, hanem
csak a faj halhatatlansdgdt tanitja. Ez azonban nem all. Azok a népek,
amelyek kozt a zsidok éltek, tovabba maguk a zsidok is, hittek a halhatatlan-
sagban és azért fclesleges volt azt sokszor hangsulyozni. Kiilonben is az
Oszovetségi szentiras vildgosan tanitja az egyéni halhatatlansagot (Gen. 15,
15; 37, 35; Jud. 2, 10; 2 Macc. 6, 26.), miként azt a hittudoméanyi konyvek
béven igazoljak.

A halal akkor all be, amikor a lélek
elhagyja a testet, amelyet maga alaki-
tott ki, amellyel az egész élet folyaman legbensébben volt egye-
siilve és amelynek tenyészeti, érzéki és szellemi életét 6 iranyitotta,
6 tette lehetévé. Az orvostudomany kiilonbséget tesz az igazi és
a fetszhald! kozott. A tetszhaldl esetében az élet még nem tiint
el vegkép, bar az életmiikddések kiilséleg alig észrevehetSk. Az
igazi halalnal az életmiik6dések teljesen megsziintek. Megkiilonbéz-
teti tovabba az egyén és a sejtek haldldt. Az egyén halala akkor
kovetkezik be, amikor a sziv miikédése végkép megsziinik.
A sziv halidla azonban még nem a szovetek és a sejtek halila,
ezek a sziv haldla utin is még sokaig mutatjak az élet nyomait.
Ismeretes, hogy a halott kimetszett szive még sokaig megtartja liik-
tet6 képességét, bizonysagul annak, hogy a sejtek és a szovetek
haldla nem azonos az egyén haldlaval. Az egész szervezet akkor
pusztul el végkép, mikor a sejtekben kihalt az élet utolso szikra-
ja, amikor a hulla teljesen megmerevedik, ami a sziv megallasa
utdn 14-48 6ra miilva szokott bekévetkezni.

A halél bélcselete.

A haldl az emberi szervezefre nézve természetes. A halal az
él6 szervezet természetén alapuld isteni és termeészet-torvény.
Kiilonbséget tesziink erdszakos és természetes halal kozott. A
halal erészakos, ha kiils6 erészak, a kiilvilag karos behatasai, fer-
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t6z6 betegségek folytdn jon létre. Természetes pedig, ha annak
oka magiban a szervezetben, a sejtek és a szévetek természet-
szerti és el nem keriilhetd megéregedésében és elpusztuldsiban
keresends. Az emberek javarésze biol6giai szempontbél erdszakos
halallal hal meg és csak kevesen halnak meg természetes halallal,
végso elgyengiilésben.

A haldlnak végsé oka magdban az emberi szervezetben
keresendé. A halal oka nem a betegségekben keresendé. Az em-
ber akkor is meghalna, ha a kiilsé karos behatasokat nevezetesen
a fert6z6 betegségeket kikiiszobolhetné szervezetébdl. Miért? Egye-
sek azt mondjak azért, mert az élet elsé pillanatatol kezdve foly-
tonosan miikddd sziv hardnicsikolt izomzata lassan elpusztul.
A tapasztalat azt mutatja, hogy a szivizmok nem regeneralédnak,
hanem helyiikén csak kotészovet fejlddik. Minthogy azonban a
halott kimetszett szive megfelel folyadékba téve még tovabbra
is megtartja Gsszehizddo képességét, azért a halal okat nem a sziv
elfaraddsdban kell keresni. Metschnikoff nyoméan egyesek a bél-
csatorndban levé bakteriumokban és az altaluk felhalmozott mér-
ges anyagokban keresik a halal okat. Ez azonban nem a halal
utolsé oka, mert akkor is meghalnank, ha e mérgez6 anyagokat
a szervezetbdl sikeriilne kikiisz6bdlniink. Masok ismét a hormo-
nokat termelé belsé elvdlasztdsi mirigyek munkajanak felbomla-
siban latjak a halal okat és kiilonb6éz6 moédon, pl. mikeént azt
Voronoff tette, a fiatal majmok nemi szerveinek atiiltetésével akar-
tak a pusztuldsnak indult szervezetet megifjitani. E kisérletek
azonban kudarcot vallottak. Ily és ehhez hasonlé prébalkozasok-
kal lehetne talan az életet meghosszabbitani, de a haldlt elkeriilni
mégsem lehetne, mert a halal t6rvénye az él§ szervezet termé-
szetén alapulé természeti torvény.

A biolégia tanitdsa szerint az emberi szervezet azért hal
meg, mert a szervezet utolso életegységei a sejtek lassan-lassan
de feltartéztathatatlanul elpusztulnak. Az é16 sejt ugyanis kolloi-
dalis, enyvszerii anyag és ezért az életmiikodések végzésére kiva-
l6an alkalmas. [d6vel azonban a sejtek megoregszenek, beszarad-
nak, akarcsak akenyér a szabad levegén. llyenkor a sejtfal meg-
keményedik, az anyagcsere nehezen megy, a sejtben, miként az
a gorcs6 alatt is jol lathaté, felgyiilemlenek a bomlasi termékek,
azok mar nehezen kiiszébslédnek ki, és igy természetes, hogy az
élet tiize is mar alig langol, akércsak a tizhelyen, ahol a sok
hamu és a sok salak elfojtja a tiiz lobogé langjat. A sejtek el-
oregedése pedig természetszeriileg feltartoztathatatlanul kovetkezik
be és azért helyesen mondhatoé a halal az élet térvényének. Ha
testiink marvanybél volna faragva, vagy ércbél volna 6ntve, akkor
¢lhetnénk idétlen-idékig. De mert az emberi test a sejtek milliard-
jaibol épiilt fel és mert mar nem birja a paradicsomi halhatatlan-
sag természetfeletti ajandékat, azért kell az embernek meghalnia.
A halal tehat ebben a vildgrendben az él6 emberi szervezet tor-
vénye, oly természeti torvény, mint amilyen a csillagos ég forgasa,
a nehézségi eré6 vagy barmely mas fizikai vagy élettani térvény.
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A testtél kiilonvalt lélek nem élhet
tenyészeti és érzéki életet, mert ezek-
nek részleges létrehozoé oka az anyag. A tenyészeti és az érzéki
élet jelenségei tehit nem lehetnek meg a lélekben. Megvannak

azonban a szellemi élet jelenségei, minthogy azok kizarolagos alanya
a léelek.

A lélekben elsésorban megmaradnak a {6ldi életben szerzett
fogalmak és készségek. A jelen életben a szellemi élet fiigg ugyan
a képzetektél, ez a fliggés azonban kiilsé, mely a halal utin ter-
mészetesen nem all fenn tobbé. Ha pedig ez a kiils6 fiiggés ott
is sziikséges lenne, akkor az Isten pétolni fogja azt, amit a {6ldi
életben a szellemi élet miikédéseiben az érzékek nyujtottak. Ezen-
kiviil Isten adni fog a léleknek a j6v6 életnek megfelelé 1) isme-
reteket is, ha azokat a lélek maga nem tudnd megszerezni. S mind-
ezt az Isten mint a lélek természetszerti kévetelményét adja meg.

A testt6l kilonvalt lélek élete.

Milyen lesz a lélek természelszerii megismerése a mdsvildgon?
A lélek a foldi életben szerzett emlékképeket magaval viszi, ezért
az 6 tevékenysége elsésorban a {6ldén szerzett ismeretek felujita-
sdban és tovaszovésében fog allni. A lélek ezenkiviil még onma-
gat és sajat lényegét is megismeri és pedig 6nmagaban gy, ahogy
van és nemcsak a lelki élet jelenségeibél alkotott kdvetkeztetéssel.
Megismeri tovdbba az angyalokat és az {idvéziilt lelkeket, akik-
nek boldog tarsasigat élvezi és pedig oly tokéletesen, miként sa-
jat magat ismeri meg. Ennek a megismerésnek a médja eléttiink
ismeretlen. Egyesek sz. Tamassal azt hiszik, hogy a lelkek gondo-
lataikat egymassal pusztan akaratuk altal kézlik, mig masok, mint
Suarez, a gondolatok kozlésére lelki elvaltozasokat ,specieseket”
vesznek f6l; egyik lélek a masikban el8bb szellemi ,,speciest” hoz
létre és csak igy kozli vele gondolatait. A lélek végiil az anyag-
vilagot is megismeri és a dolgok lényegét tekintve tokéletesebben,
mint ahogy azt a {6ldén megismerte. Egyesek ugy vélik, hogy a
lélek mindezeknek az ismereteknek megszerzésére Istentdl kapja
a benyomasokat, mig masok, helyesebben, a lélek eme ismereteit
a lélek természetes tehetségeivel vélik kielégitéen magyarazni.

A bolcselék azon is sokat vitatkoztak, hogy mennyire mondhato
természetesnek a léleknek a testtel valo egyesiilése. A léleknek a
testtel valo egyesiilése megfelel a lélek természetének, mert a lélek
természetszeriileg hivatva van a testtel valo egyesiilésre. A lélek
a test élteté része, a testtel valo egyesiilés altal létezésében és
miik6désében tokéletesebb lesz, mert igy véalnak lehetévé a tenyé-
szeti és az érzéki élet miikodései, amelyek azutdn lehetvé teszik
a szellemi élet kibontakozasat is. Masrészt azonban a léleknek a
testtél valo elvaldsa is természetes, mert a lélek nem lehet min-
dig a romlandé testtel egyesiilve, minthogy a testtsl kiilonvaltan
is fennmaradhat.
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Mar most melyik dllapot felel meg jobban a léleknek, a test-
tel valo egyesiilés vagy a téle valo elvalds allapota ? A lelki tevé-
kenység a testtél valo elvalds utan bizonyos tekintetben szabadabb
és tokeletesebb, mert a testtel val6 egyesiilés mar nem akadélyozza
meg a szellem szabad tevékenységét. Amde a tiszta szellemi tevé-
kenység inkdbb a tiszta szellemnek, az angyalnak, nem pedig az
emberi léleknek felel meg. Azért mondjak a béleselék, hogy a
léleknek sem a testtél kiilonvalt allapot, sem a mulandé testtel
valé egyesiilés nem természetes, hanem legmegfelel6bb volna, ha a
lélek a soha el nem pusztuld halhatatlan testtel lehetne egyesiilve,
amint ahogy az 6&ssziileinknél csakugyan igy is volt.

Végiil a bolcselsk még azt is kérdik, hogy mennyire termé-
szetes a testnek a feltdmaddsa? Egyesek sz. Taméassal azt vélik,
hogy a test feltamadasa a természet kovetelménye, amit azonban
masok egyszerlien tagadnak. Leghelyesebb itt is a kézépiton ha-
ladva azt védeni, hogy a test feltimadasa az emberi természetnek
nagyon megfelel, bar annak természetszerii sziikségessége aligha
bizonyithaté.

X. Az ember szarmazasa.

A pszichologia elsésorban a lélek eredetét kutatja. Minthogy
azonban a lélek csakis a testtel egyiitt lép az életbe és csak a
testtel egyiitt létezik, azért nemcsak a lélek, hanem az ember
szarmazasanak kérdését is a keresztény bolcselet fényével kell meg-
vilagitanunk. Ezt annal inkabb kell megtenniink, mert a fejlédéstan
hivei elméletiiket nemcsak a testre, hanem a lélekre nézve is allitjak
fel. Szolunk elészor az egyes emberek, majd meg az emberiség,
azaz az els6é emberpar eredetérél.

I. Az egyes emberek eredete.

Jelenleg az emberek sziileiktél szarmaznak legalabb is annyi-
ban, amennyiben testiiket sziileiktél kapjak. Csakis a lélek eredetére
vonatkozoélag lehet kétség, vajjon a testhez hasonléan azt is sziileik-
tél kapjak, avagy mds annak az eredete.

Aristoteles a lélek eredetérsl homalyosan ir, csak azt mondia,
hogy az érzéki lélekhez kiviilrél jon a szellemi lélek, annak erede-
tér6l azonban nem targyal.

A lélek eredetére vonatkozoélag a kiilonb6zé korok folyaman
a kovetkezd elméletekkel talalkozunk:

1. A panteista emandciés tan szerint a lélek az isteni allag-
bol szarmazik és pedig vagy mint annak része, miként azt a stoikusok,
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az 4j-platonikusok, a manicheusok és az tujkori teozoéfusok tartjak,
vagy pedig mint az isteni allag megnyilatkozasi modja, amint azt
az tjabbkori panteistak allitjak. — Ez az elmélet azonban lehetetlen.
Ha a lelket mint az isteni allag egy részét allitjak fel, akkor ellen-
mondanak az Isten egyszeriiségének és valtozhatatlansiganak. Ha
pedig a lelket az istenség megnyilatkozasanak mondjak, akkor el-
vesznek a panteizmus lehetetlenségeinek utvesztéiben.

2. A létrehozasi elmélet szerint a lelket a sziilék hozzak
létre és pedig vagy a testi csirasejtek itjan vagy pedig a lélek-
bél levalt szellemi csirasejtek koézvetitésével. Igy vélekedtek Ter-
tullian és masok. A szentatydk koziill is egyesek, mint sz.
Agoston és sz. Gergely, hasonlé véleményen voltak, de inkabb
csak azért, hogy annal koénnyebben magyardzhassik az eredeti
biinnek atszarmazisat az egyes emberekre. — A lélek eredetének e
magyarazata azonban lehetetlen, a lélek nem szarmazhatik a testi
csirasejtek ttjan, mert azok szellemi allagot nem hozhatnak létre;
a szellemi csirasejtek sem vehetSk fel, mert ilyenek az egyszeri
allagi lélekbsl nem hasadhatnak le.

3. A fejlodés elmélete szerint az ember valamikor gy teste,
mint lelke szerint az allatviligbdl szarmazott s kovetkezéleg a
léleknek létrehozé okai, akarcsak az allatvilagban, maguk a sziilék.

4. A keresztény bélcselet allaspontja igy foglalhato Gssze:
az ember testét tekintve a sziilokt6l szdrmazik, a lelkét azonban
az Isten teremti,

Az ember teste szerint a sziiloktdl szarmazik.

Az ember testét kdzvetleniil a sziil6k anyaga alkotja, amennyi-
ben a természettdrvényei szerint az apai csirasejt egyesiil az anyai
csirasejttel és ez fejlédik ki az anyai szervezetben embriova,
mig végre kilenc honap eltelte utin megsziiletik az 4j egyén. Az
ember tehat teste szerint sziileitél szarmazik.

Az ember lelkét Isten teremti.

A teremtés valaminek létrehozasa semmibél; a teremtmény
tehat minden anyagtdl figgetleniil jon létre. A viligban minden a
fenntarté anyagtol valé bensé fiiggéssel jon létre; kében a mozgas,
a lélekben a gondolkodas, az allatban az allati lélek igy jon létre.
Ha valami az anyagtdl teljesen fiiggetleniil jon létre, akkor azt
mondjuk, hogy az teremtve van; igy a vilignak az anyaga vagy
az angyalok teremtve vannak. Hasonloképen az ember lelke is
teremtve van.

Az ember lelke 1. létrejon, 2. létrejon
a semmibél, 3. azt az Isten kdzvetleniil
teremti; tehat Isten az ember lelkét semmibél teremti.

1. Az ember lelke ,létrejon*. Ugyanis a lélek nem lehet sem

Bizonyilds.
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az isteni allag levalt része, sem pedig az isteni allag megnyilatko-
zasi moédja. Tovabba a lélek nem létezett 6roktsl fogva, hanem
az iddben kezdett létezni. A lélek orékkévalo életének semmi
alapja nincs, mert, ha a lélek 6ré6k életd lett volna, akkor arra
visszaemlékezniink kellene és érthetetlen lenne, miért kell tjra
kezdeniink szellemi életiinket. Mar pedig ami kezdettel bir, az,
miként azt az ontolégidban igazoljik, sziikségképen létrehozott.

2. A lélek ,,semmibél” jott létre. Minden ami léirejcn, vagy
valami alanybdl vagy pedig teremtés folytan a semmibél jon létre.
Mair pedig a lélek nem jon létre valamely alanybdl, illetve az
alanytol valo belsé fiiggéssel. Ilyen alany nem lehet sem a
sziilok teste, sem pedig a sziilék lelke. Ugyanis a lélek késébbi
létezésében fiiggetlen minden alanytdl, fiiggetlen a testt6l, mert
nélkiile is meglehet és flggetlen a sziilok lelkétél, mert attol
teljesen el van vilasztva. Ha pedig a lélek létezésében fiiggetlen
az alanytol, akkor létrejottében is fiiggetlennek kell lennie, mert
ezek viszonylagos fogalmak és amilyen a lét, olyan természetii az
eredet is.

3. A lelket kozvetleniil az Isten teremti, nem pedig mas
teremtmény. A hittudomany igazolja, hogy a teremtés kizarolag
csakis az Istent illeti meg. Tovabba az Istenen kiviill csakis a
sziilék j6hetnének itt szamitasba. Amde a tapasztalat igazolja, hogy
az emberek semmibdl nem hozhatnak létre valamit, sem anyagit
s még kevésbbé valami szellemit. Ha teremthetnének, akkor azt
akaratjuk parancsaval tehetnék meg; amde a tapasztalat szerint a
puszta akaras nem hozhat létre anyagit és még kevésbbé valami
szellemit.

Jollehet igy az Isten csak a lelket teremti, azért mégis joggal mondhat-
juk, hogy az egész ember az Isten teremtménye. Ugyanis az ember legneme-
sebb része a lelek, kozvetleniil az Istent6l van, s ugyancsak a test is legalabb
is kGzvetve, amennyiben a test anyaga a vilagegyetem anyagaval a vilagterem-
tés napian lett teremtve és amennyiben az Isten szabta meg mindama torvé-
nyeket, amelyek szerint a sziilok a gyermek testét el8készitik a lélek befoga-
dasara.

Atoroklésen értjiik a sziilék illetve az
] el6ddk tulajdonsagainak atszarmaztata-
sat ‘az utodokra. Atoroklétt tulajdonsigok elsGsorban az egyes
emberfajokra (kaukazus, mongol) és az egyes embercsoportokra
(német, francia) jellemzé tulajdonsagok, tovabba a sziiloknek egyéni
és mar kezdettsl fogva birt tulajdonsigai, mint aminé a szin, a
nagysag és az alak, szemben az élet folyaman szerzett tulajdon-
sagokkal, amelyeknek atorokitése vitas.

Atéroklédnek elsésorban az egészséges testi és lelki tulaj-
donsagok, de, sajnos, atoroklédnek a testi és lelki betegségek is.
Atoéroklédnek a testi tulajdonsagok, mint aminé a szin, az alkat,
a nagysag, az élettartam és az idegrendszer, azutin a testi beteg-
ségek, pl. a rovidlatas, rovidujjisag, nemi betegségek, nagyfoki
alkohol-hajlamossag, vérzékenység stb. A lelki tulajdonsagok is
13
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atérdoklédnek, amennyiben a lelki életet elsgsorban befolyasolé ideg-
rendszer mindsége atéroklodik, amellyel egyiitt a szellemi élet sorsa is
meg van adva; igy atordklédnek a zenei, ir6i, festéi tehetségek.
A lelki betegségek is atéréklédnek, f6képen a beteges idegrend-
szerrel egyiitt, igy pl. a gyengeelméjiiség, amelyet a rokoni hazas-
sagok (endogamia) nagyban el6segitenek.

A szerzett tulajdonsdgok atéroklése vita targyat képezi. Azon-
ban ezek a szerzett tulajdonsigok is, legalabb bizonyos kériilmé-
nyek kozott, orbkletesek lehetnek. A bér szine, a termet, a fej-
alak (hosszi-, rovidfej) és a véermérséklet, amelyek az éghajlat, a
taplalkozas és az életmod behatdsa alatt fejlédtek ki, 6rokletesek
lehetnek, ha e tényez6k sok nemzedéken at allandéan hatottak.
Mindama testi és lelki tulajdonsagok, amelyekben a kiilonb6z6 em-
berfajok, az északi, balti, f6ldkozi, dinari, alpesi stb. egymastol
kiilonbdznek, 1igyszintén az egyes nemzetek jellegzetes tulajdon-
sagai is, igy jbttek létre és mégis e tulajdonsagok oOrokletesek. Ez
pedig gy lehetsédes, hogy az 1j tulajdonsagokat létrehozo kiils6
tényez6k folytonos hatdsa a csirasejtekben is valtozast hozott létre,
ami azutdn lehet6vé tette az ujonnan szerzett tulajdonsigok at-
drokitését.

Az atéroklés torvényeit Mendel Jdnos
Gergely apdt allapitotta meg a rola
elnevezett Mendel-féle térvényekben. Ezeknek lényege a kovet-
kez6: az els6é nemzedék tagjai vagy az apahoz vagy az anyahoz
hasonlitanak, aszerint, hogy melyik tulajdonsig az uralkod6 (do-
minans tipus), vagy a sziil6k kézti keverék-alakot veszik fel (inter-
medier tipus). A mésodik nemzedéksorban a tulajdonsigok szét-
valnak, bekévetkezik a hasadas, a mendelezés és a dominans tipus
esetén az utédok '/i-e a lappangé, */s-e pedig az uralkodé tu-
lajdonsidgokat mutatja fel; az intermedier tipus esetén !/i az apai,
/1 az anyai és >+ tovabb hasad6, intermedier tulajdonsagokat
mutat fel.

Ezek a torvények els6sorban a novény és az allatvilagra
nézve allanak. Az embernél alkalmazasuk azért oly bonyolult,
mert ritkdn tudjuk pontosan megmondani a sziil6k atorokité testi-
lelki osszetételét. Hogy azt megmondhassuk, ismerniink kellene a
sziil6knek 6seit is, ami pedig csak a legritkabb esetekben, talan
csak az arisztokrata csalddoknal, lehetséges. Mindazonaltal kell,
hogy az emberi élet, melynek keletkezése és kifejlédése az él6-
lényeket altaldnosan iranyit6 térvények alatt van, az atoroklésben
is ugyanazok a torvények szerint igazodjék, amelyek az allat- és
a novényvildg atorsklését szabalyozzak.

Az itordklés médja.

Az atoréklés ugy torténik, hogy az apai csirasejt magallomanya
egyesiil az anyai csirasejt magallomanyaval. Az ujabb vizsgalatokbél
tudjuk, hogy a magallomany apré, fonalszeri egységekbél, az u. n,
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kromoszomakbdl, illetve ezek utolso élettani egységeibél,az u. n.
génekbsl all. Az embernél 48 kromoszémat allapitottak meg.
Ezek a kromoszomak, illetve a gének az 6rokletes tulajdonsagok
hordozéi. Mindenegyes orokletes tulajdonsag, pl. termet, szin stb.
kiilén 6nallé 6roklési egységként szerepel és ezeknek kiilon kro-
mosz6mak, illetve kiilén gének felelnek meg. Az érékletes tulaj-
donsidgok nem mindig mennek at az utédra, vagy nem mindig
valamennyien valami kozépsd értékben kiegyenlitédnek, hanem
egymastol elvalhatnak és igy az 1j ivadékban kiilonféle kombi-
nacidkat hozhatnak létre; sokszor csak rejtett allapotban maradnak
meg és csak akés6bbinemzedékek folyaman lépnek ismét elétérbe.
Az oroklési egységek hasonlitanak a kémiai atomokhoz, amelyek
a kiilonféle vegyiiletekben is megmaradnak és ismét szétvalhatnak.
A gyermek néha mindkeét sziil6jére, néha csak az egyikre hason-
lit, az 6s6k tulajdonsagai sokszor csak az unokidkban jelentkez-
nek (atavizmus).

A modern biologia szerint azapaiés azanyai csirasejt a tulaj-
donsigok atordkitése szempontjabol egyenlé értékiiek. A sziilok
egylorma at6érokité képességiiek. A régiek Aristoteles és sz. Ta-
mais nyoman az apaicsirasejtnek tulajdonitottdk az aktiv meghata-
rozd részt, mig az anyai csirasejtben inkabb csak az uj szervezet
anyagat, taplalékat ado részt lattak. Ezért a kézépkorban az at-
or6klott tulajdonsigok megitélésénél csak az apai agot tekintették,
az anyai agtol ellenben eltekintettek. E felfogas azonban a modern
biologiaval Gssze nem egyeztethets. Az apa és az anya atordkités
szempontjabol egyenlé értékiiek. A gyermek anyjatél ép annyit
6rokol, mint apjatol, sét tébbet, mert az anya gyermekét 9 hona-
pon at sajat vérével taplalja.

A lélek elézetes létezése és annak egyik testbdl a ma-
sik testbe valé vandorlisa nem engedheté meg (Lrész). Isten
a lelket valdsziniileg az élet sarjadasinak pillanatiban te-
remti (II. rész).

1. A lélek kétségkiviil az Isten alkotasa. Nem biztos azon-
ban a teremtés idSpontja, amelyrél a bolcsel6k is kiilonfélekép
vélekednek. Sokan azt tartjak, hogy a lélek mar a testtel valo
egyesiilés el6tt is létezett. Plato azt tanitotta, hogy a lélek valami
szellemi vildgban élt és azutan zartdk be a test boérténébe. Ha-
sonlé nézeten voltak Phils, az 1j platonikusok és Origenes is. A
régi pitagoreusok, tovabba az egyiptomiak és a hindu buddhistak,
a léelek elézetes létezésén kiviil még a lélekvandorldst is tanitjak;
szerintiik az ember lelke a haldl utin valamely allatba koltozik,
majd pedig onnét mas ember testébe. Ilyen t6bbszords lélekvan-
dorlast tanitanak a mai teozofusok és spiritisztak is.

2. Aristoteles és az 6 nyomén a régebbi skolasztikus bdl-
cselék azt veélték, hogy az emberi magzat nem mindjart letének
13*
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elsé pillanatiban birja mar a szellemi lelket, hanem el8sz6r a szii-
16k altal létrehozott tenyészeti lelket kapja. Ennek helyébe bizo-
nyos idé6 muilva az érzéki lélek jon, ennek helyét pedig késsbb,
amidén mar megvan a megfelels testi szervezettség, a szellemi lé-
lek foglalja el. A régiek szerint a fiu-ivadéknal ez 40, a leany-
ivadéknal ez 80 nap muilva tortént. Evvel a véleménnyel szemben
tartjuk a természetbodlcsel6k kozmegegyezéssel védett tanit, mely
szerint az ember létének elsé pillanatatol kezdve azonnal, az ér-
zéki és tenyészeti léleknek kizarasaval, birja a szellemi lelket. A
létnek elsé pillanata pedig ott kezdédik, amikor az apai csirasejt
egyesiil az anyai csirasejttel és megindul az dj élet kibontakozasa.

1. Az elbzetesen létezd lélek vagy fel
van ruhazva értelemmel és akarattal
vagy nincs. Ha értelmiiket és akaratukat nem gyakorolhatjik, ak-
kor tevékenységet egyiltalin nem fejthetnek ki és igy létezésiik
céltalan és az Isten bolcseségeével ellenkezik. Ha pedig mar el6z6-
leg is volt szellemi életiik, akkor annak emlékeit most is kellene
birnunk, amire azonban a mindennapi élet tapasztalata racafol.

2. A lélekvdndorlds tana ellenkezik az Ontudat tanusagaval.
Elébbi életiinkre nem emléksziink vissza, pedig arra visszaemlé-
kezniink kellene, mert sajat életiink régmult eseményeire is visz-
szaemlékezhetiink. Kiiléntsen nem fogadhato el a léleknek van-
dorlasa az allati testbe, mert a lélek csakis az emberi test szama-
ra van alkotva. A lélekvandorlast mint biintetést veszik fel; ez
azonban nem lehet a lélek biintetése, minthogy az ilyen van-
dorl6 lélek muilt életére egyaltalan nem emlékszik vissza.

I. rész bizonyitdsa.

A fiziologiai megfigyelések amellett
sz6lnak, hogy mindjart az élet elsé pil-
lanataban indul meg a jellegzetesen emberi élet kibontakozasa; a
megtermékenyitett petesejt osztédik, és osztodassal névekedve ala-
kul ki az emberi magzat. Igy tehat a magzatban mindjart kezdet-
t6l fogva megvolt a tenyészeti életelv, a lélek. Ha pedig megvolt
a lélek, akkor ez a lélek az emberben allandéan meg is marado
szellemi lélek, mert nincs elegendé ok mas lélek kézbeiktatdsara.
Ugyanis a szellemi lélek egyuttal alapja a tenyészeti életnek is,
amelynek célja az emberi test kialakitisa. Az élet eme korszaka-
ban a lélek csakis a tenyészeti élet mikodéseit végzi, mig az ér-
zéki és a szellemi élet csak képességileg van meg benne. Ezt a
véleményt altalanosan elfogadjak a teologusok, a bolcselok és a
katolikus orvosok.

IL. rész bizonyilasa.

II. Az ember szarmazasa.

Az ember szdrmazasinak kérdésében két tan all egymassal
szemben. Az egyik a teremtés tana, amely szerint az embert az
Isten teremtette, a masik a fejlédési elmélet, amely az embert az
allatvilagbol szarmaztatja.
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1. A teremiés tana szerint az embert Isten alkotta. Hittétel,
hogy az egész emberi nem egyetlenegy emberpartdl vette eredetét.
Isten &ssziileinket felnétt allapotban teremtette és felruhazta Gket
a természetes vildg ajandékaival: tokéletes testtel, értelemmel és
akarattal, ezenkivill megadta nekik a természetes élet keretén
kiviiles6 kivaltsagokat: a szenvedés és halal nélkiili boldog f6ldi
életet. Isten Gsszilleinket olyképen teremtette, hogy az ember tes-
téet kozvetleniil Isten alkotta meg a meglevé anyagbol, mint a
Szentiras mondja ,a f6ld porabol" és ebbe a testbe lehelte a lel-
ket, amelyet kozvetleniil 6 maga semmibél teremtett.

2. A fejlédési elmélet szerint az ember nem az Isten kozvet-
len alkotisa, hanem ugy teste, mint lelke szerint a geologiai korok
folyaman az allatvilagbol fokozatos fejlédés ttjan szarmazott. A
fejlodéstan a XX. szdzadban Darwin felléptével kezdett tért ho-
ditani. Darwin 1859-ben megjelent ,,On the Origin of Species" c.
kényvében a fejlédéstant az allat- és névényvilagra allitotta fel
és csak késébb 1871-ben , The Descent of Man" c. hirneves mii-
vében terjesztette ki magara az emberre. A fejlédés elmélet nép-
szeriisitéje Anglidban Huxley, Németorszagban pedig Haeckel volt.

A fejlédéstan manapsag a tudomanyos kérokben mindeniitt
nagyon elterjedt. Az embernek az allatvilagbél valé szarmazasat
feltételezik az embertani és a vele rokon tudomanyok, mint alé-
lektan, az élettan, a bonctan és a szovettan. Ugyancsak feltétele-
zik a modern vallas-, erkélcs-. nyelv- és tarsadalmi tudomanyok,
amelyek kimutatni iparkodnak, hogyan bontakozott ki az allatvi-
lagbdl a vallas, a nyelv, az erkolcs, a csalad és az allam.

Bar a modern tudomanyok mind feltételezik az ember szdrma-
zasat az allatvilagbdl, abban azonban nem értenek egyet, hogyan
szarmazott az ember az éallatviligbol. Egyesek szerint az ember
valami majomi dgnak, (gorilla, csimpanz vagy orangutin) tovabb-
fejlédése lenne. Leginkabb azonban azt mondjik, hogy a most élé
majom és az ember valami el6ttiink ismeretlen harmadkori emlés-
allatbol, mint k6zés torzsbél, szarmazott volna. Ez a feltételezett
kozds 6s mindezideig ismeretlen, ugyszintén ismeretlenek az at-
meneti alakok is e feltételezett 6s és az ember kozitt.

3. Védjikk a keresztény balcselet dltalanosan elfogadott tanat,
mely szerint az ember az Isten kézvetlen alkotdsa. Kimutatjuk a
fejlédési elmélet érveinek kétes értékét, sét igazoljuk annak
tarthatatlansdgit is. A fejlédéstant szélsGséges alakjaban értjiik,
amely a testet és a lelket az allatvilagbol szarmaztatja.

A fejlodéstan, amely az embert teste és lelke szerint az
allatvilagbél szarmaztatja, nemcsak hogy nem bizonyithaté
be, hanem nem is fogadhaté el.



198

A Dboleseleti érv a kovetkezs: A
természettudomdnyos gondolkodds nem
vehet fel természetfeletti okokat és igy az ember szirmazisat sem
magyarazhatja a teremtés feltevésével.

Ez az érv azonban, mely elvet eleve minden természetfeletti
beavatkozast, ellenkezik a tudomanyos kutatis alapelvével, hogy
az igazsigot elfogulatlan lélekkel kell keresni, sét éppen a tudo-
manyos gondolkodas nevében kell felvenni a természetfeletti oko-
kat ott, ahol a természetes okok nem nydjtanak kielégité magya-
razatot.

1. A bolcseleti érv.

A teremtés gondolatat a tudomany emberei koziil sokan eleve elvetik.
Ugy az élettelen, mint az él6 vildgnak az el8bbi, egyszeriibb allapotbol valo
természetes fe]lodese a természettudomanyokban és a bolcseletben mindinkabb
tért hadit. Jelenleg ez a tudomanyok altal egyediil igazolt dllaspont.“ O. Hert-
wig, Das Werden der Organismen, 201. ,Minthogy az ember természetfeletti
modon nem jelenhetett meg a [oldon, azért csakis az allati formakbol fejléd-
hetett ki. Ha az ember és az allat kozti kiilonbség még nagyobb lenne, mint
amilyen az a valosagban, és ha a régi geologiai korokban nem is taldlnanak
atmeneti alakokat, azért ez még sem ingatnd meg ama meggy6zddésiinket, hogy
az ember és az allat egymassal szarmazastani 0sszefiiggésben vannak.“ Klaatsch,
Weltall u. Menscheit 1I. 22.

Olyan nagy a hasonlésdg az ember
és a magasabbrangi gerincesek kézolt,
hogy az csakis a ko6zds térzsbdl valo szarmazassal lehet kielégitéen
magyarazni.

A fejlédéstannak a bonctani hasonlosagbhol vett érve az em-
bert az allattal inkdbb csak a testi hasonlosag szerint veti egybe,
mig a lelket figyelmen kiviil hagyja, jéllehet a szellem az, amely
lényeges kiilonbséget von az ember és az allat kozott. Kétségkiviil
van valami hasonlésig az ember és a magasabbrendii gerincesek
kozott. Helytelen azonban e hasonlosdgbol a kézos eredetre kovet-
keztetni, mert a hasonldsig els6sorban a teremtés egységét jelenti,
amennyiben feltételezi a bolecs Alkotét, aki a 1ét kiilénb6z6 fokain
alkotta meg a teremtményeket.

2. A morlolégiai (bonctani) érv.

Kiilonben sincs meg az a teljes hasonlésdg, amelyet a fejls-
déstan hivei feldllitanak, hanem a hasonlosag mellett még sokkal
szembetinébbek a kiilonbségek, tgy, hogy az embernek leg-
alabb is a majomtol valé szarmazéasa kizartnak latszik.

Az emberi agyvel térfogatat és sulyat tekintve lényegesen
kiilénbézik a majométdl. A kaukazusi ember agyvelejének stlya
atlag 1400 gr., a gorillaé 4-500 gr., az ordngutiné és a csimpanzé
350-400 gr. A koponya lirtartalma az europainal atlag 1400 cm?,,
a gorillanal 500 cm®., az orangutannal és a csimpanznal 400 cm®.
A majomnal az arcszdg 30°-35", az embernél 70°-90". Az ember-
ben inkdabb a szellemi élet szolgalataban &llé nagyagy fejlett, mig
az allatnal inkabb a tenyészeti élet szolgilatiban levé kisagy és az
arci rész fejlett. Az embernél a nagyagy 12-szer nagyobb a kis-
agynal, mig az orangutdnnal 4-5-szor. Ennek megleleléen a fejnek
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egész alkata is kiilonb6z6. A majomnak fogazata is sokkal fejlet-
tebb az emberénél, ami kiilonésen az erésen kiallo szemfogakra
all.

Az agynak és a koponyanak kiilonbozé alkatabél kovetkezik
a kiilonbozé testtartds is. Az ember két labon 4ll, a testtartas
egyenes, ellenben a majomnal a testtartas foldrehajlott. Az ember-
nél az egyenes allds természetes, mig a majomnal eréltetett és csakis
az izmok munkéjaval és csakis meggorbilt térddel valdsithato
meg.

: A majomnak a maszasra alkalmas négy keze van, amelyek
azonban nem oly tokéletesek, mint az ember keze, ahol a hiivelykujj
szembehelyezheté a tobbi ujjal. Az embernél a két kézen kiviil
két Idb is van, amelyek a test egyenes tartasira szolgalnak. A
majomnal az eliilsé végtagok hosszabbak a hatséknal, ellenben az
embernél a karok rovidebbek, mint a labak.

26. A gorilla ¢s az ember csontvaza.
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Ami pedig a vérrokonsdgot illeti, abb6l hogy az emberi vér
a majomi vért nem csapja ki, azaz nem oldja, csak az kdvetkezik,
hogy az emberi vér ebben a kémiai tulajdonsighan az ember-
szabdsi majom véréhez hasonld. A vérrokonsigi érv azonban
semmit sem bizonyit a kozos eredet mellett. Az embereknél is
tobbféle vércsoport van, miként azt az orvosi vératomlesztéssel
kapcsolatos vérvizsgalatok igazoljak; az egyik csoport vére kicsapja
a téle tavolabb all6 csoport vérét és azért mégsem vonjuk két-
ségbe az emberiség egységes eredetét. Ellenben pl. a siindiszné
vére nem bontja a patkany vérét és ezek nincsenek egymassal
szarmazastani rokonsigban. A vérrokonsagbol tehat a kozos ere-
detre nem lehet kovetkeztetni.

Azért a tudosok koziil is legtobben tagadjdk az ember szdrmazdsdt a
majombol. ,A mondottakbdl kovetkezik, hogy az embert sohasem lehet az
emberszabasu majmokkal szdrmazastani kapcsolatba hozni.“ Bumiiller, Die
Urzeit der Menscheit, 209. — ,Oly nagy a tdvolsdg az ember és a majom ko-
z0tt, hogy jelenleg a tudosok koziil senkisem gondol arra, hogy azokat valami
kozelebbi Osszefiiggésbe hozza.“ Obermaier, Der Mensch der Vorzeit, 369. —
»Az emberi koponyédnak tudomasom szerint egyetlen egy majomi bélyege sincs,
amely a tudomany kovetelményeinek megfelelne.“ Ranke, Der Mensch I. 440.—
»,Az eddigiekbol viladgos, hogy a jelenleg él6 emberszabasu majmok és ezek
harmadkori 6sei nem foglalhatnak helyet az ember elédeinek sordban.“ Branca,
Der Stand unserer Kentnisse vom fossilen Menschen, 54. — | Latjuk, hogy az
ember és a jelenlegi majmok kozott oly lényeges kiilonbség van, hogy az
ember a jelenleg é16 majmok egyik csoportjabol sem szarmazhatott. Meg az
asatag kihalt emberszabast majmok sem lehetnek az ember kozvetlen 6sei.“
Birkner, Die Rassen und Volker der Menscheit 208.

Az emberi embrié olyan fe/lédési fo-
kokon megy dt, amelyek [leltiinden
hasonlitanak a kiilénféle dllat-tipusok fejlédési szakaszaihoz, és
azért ,az egyénnek a fejlédése tulajdonképen megismétlése a faj
fejlédésének." Ez az u. n. biogenetikai torvény. Az emberi em-
brié, Darwin szerint, a fejlédés els6 szakaszaban annyira hasonlit
a gerincesek embri6ihoz, hogy azoktél meg sem kiilonboztethetd.
Haeckel szerint pedig az emberi magzat fejlédési soran 22 allati
fokozaton megy keresztiil, melyek kéziil a legjellegzetesebb a
férgek, a halak, az alacsonyabb- és a magasabbrendid majmok
fejlédésének szakasza.

Ez a hirdetett hasonl6sag azonban nincs meg az emberi
magzat és a tébbi allatok embridja kozott, Ha az ember fejlett
koriban némikép hasonlit a magasabbrendii gerincesekhez, akkor
nem csoda, hogy ez a hasonlésag sokkal nagyobb a fejlédés kez-
detén. Ez a hasonlésig azonban semmikép sem lehet a kozds
szarmazds bizonyitéka, mert a hasonlésig sohasem ad donté ér-
vet a kozbds szarmazds mellett. De még ha az emberi embrié
kiils6képen hasonl6 is lenne az &llati embridhoz, mégis lényege-
sen kiilonboznék téle, mert képességben mar magaban zarja a
leendé emberi szervezetet és az allati embriébol emberi szerve-
zet sohasem fejlédhet ki. Kiilénben is még alaktani szempontboél
sincs meg az emberi és az dllati embrié koézott az a teljes hason-

3. Az embriologiai érv.
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losag, amelyet a fejlddéstan hivei hirdetnek. Elegendd fut6 pillan-
tast vetni az emberi és az allati embridkat feltiintetd alabbi ab-
rara, hogy az emberi és az allati embriok kozt fennalé szembe-
sz6ké kiilénbségrél *— pl. az agy nagysadgaban vagy a gerincoszlop
felépitésében és csigolydinak szamaban — meggy6z6dhessiink.
A szdvettani kutatisok is mélyrehaté kiilénbséget mutatnak fel az
emberi és az &llati embrié ko6zétt. Ami pedig Haeckel fejlédés-
tani fokait illeti, azok komoly tudésoknal hitelre nem talilnak.

Ha a biogenetikai térvény igaz volna, akkor az kévetkez-
nék beléle, hogy valamikor nagyfejii emberek éltek, mert az em-
briébnak kezdetben testéhez viszonyitva nagy {eje van. Eppen
azért a biolégusok azt vélik, hogy a biogenetikai torvény altala-
nos érvényre szamot nem tarthat és annak alkalmazasiban felette
ovatosnak kell lenni.

27. Az emberi (1), a sertés (2) és a tyiak embrio (3)
fejlédésiik azonos szakaszaban.
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A biologusok véleménye: ,Az allati embrionak kiilsé formaiban vald
azonossag, amelyet oly sokszor éllltanak a valosagban nem létezik. Ezek az
embriék az osztalyok, a rendek, a nemek és a fajok, sét onmaguk jellegzetes.
tulajdonségait is mar fe]lodesuknek -els6 szakaszdban is magukon viselik.“
His, Unsere Kérperform, 201.— ,A magasabb ttkéletésségii allati embrid for-
méja, miként azt Baer helyesen megjegyezte, kordntsem azonos egy mds dal-
lati embrié forméjaval.“ O. Hertwig, Werden der Organismen, 222.— ,Mennél
inkdbb 6sszpontositjuk figyelmiinket, annal inkdbb latjuk az él6lények kozott
a kiilonb0zo hasonlosag mellett a sajatos kiilonbségeket mar az embrionalis
fejlédésnek a legels® szakaszaiban is, még azokndl is, amelyek rendszertani
tekintetben egymashoz kozel allanak.“ Ranke, Der Mensch . 141.—  Aki az
emberi embriot és a kiilonbozo allatoknak embridit fejlodésiik elsé szakaszai-
ban azonosoknak tartja, az, His szerint, hasonlo ahhoz az egyéves gyermek-
hez, aki az Osszes négylabu allatokat egy gyfijtbnévvel jeloli.“ Birkner, Die
Rassen u. Vilker der Menschheit 39.

A fejlédéstan hivei, kiilonosen az embridknal talalhato kopoltyi-résekre
hivatkozknak. A fejlédés kezdetén az embrional a fej mellett betiiremlések
lathatok, amelyek némikép hasonlitanak a halak kopoltyi-réseihez; ez szerin-
tiik, a hal fejlodési allapotnak visszaiitési bélyege. Ezek a betiiremlések azon-
ban semmikeép sem vethetdk egybe a halaknak a lélekzés szolgilatiban allé
kopoltydival, hanem azok egyszerii betiiremlések, amelyekbdl a fej egyes
részei fejlédnek. ,A tudomany nem engedi meg azt a kovetkeztetést, hogy,
mivel az emlds allatoknak embri6i valamely embrionalis allapotban betiirem-
lésekkel birtak, azoknak &seit a halak osztalydban keressiik.“ O. Hertwig,
Werden der Orgamsmen 221.

Az emberben szamos olyan csékevényes
szerv van, amely az allatvilagbol reank
maradt és a tétlenség folytdn vissza-
fejlédott. Ilyenek a fiilmozgaté izmok, a faroknyulvany, a féreg-
nyulvidny és mas ehhez hasonlé szervek. Hivatkoznak aztan még
a rendellenességekre is, mint amilyen a kisfejiiség vagy a nagy-
fokd sz6rosség, amelyek, mint mondjak, az 6si allapotokra vald
visszatitések. Ez a magyarazat azonban téves, mert ezek nem
visszaiitések, hanem fejlédéstani rendellenességek.

4. A csokevényes szervekbdl
és rendellenességekbdl vell érv.

Hogy e szervekrdl kimutassuk csékevényes voltukat, igazol-
nunk kellene azok célszeriitlenségét, ami felette nehéz feladat. Az
egyes szervek céljat sokszor csak hosszi tanulmanyozas utan tud-
juk megallapitani; igy pl. a pajzsmirigy vagy a manduldk céljat
csak a legujabban allapitotta meg az orvostudomany. Néha a
csokevényes szerveknek eszmei, architektonikus céljuk van, pl. a
férfi mellbimbéinak, amelyek a test aranyat vannak hivatva ki-
fejezésre juttatni. Ha ezek a szervek csakugyan csékevényesek
lennének, nem érthetd, miért csékkentek azok egyforman az ésszes
emberfajoknal és miért nem tiintek el legalabb néhol végkép.
Hasonlokép érthetetlen, miért nem maradt meg benniink tébb
cs6kevényes szerv, ha csakugyan oly sok fejlédési fokon mentiink
at. Azt azonban nem akarjuk kétségbe vonni, hogy egyes szervek
a kiilsé6 tényezék behatasiara vagy a hasznalat, illetve a tétlenség
folytan némikép modosulhatnak.

A csokevényes szervek koziil elsé helyen emlitik a vakbélnek csikevé-
nyes nyulvdnydt a féregnyulvdinyt. A ragadozd allatoknal vakbél és féreg-
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nyulvany nincs, a névényevoknél a vakbeél nagy, de nyulvanya nincs, az ember--
nel pedig a vakbél kisebb, de nyulvanya van, mely az embriondlis- korban
nagyobb, késébb azonban visszafejlodik. A féregnyulvinynak élettani szerepe
ezideig még nincs felderitve. Taldn a cellul6zét emésztd enzimeket valaszt ki.
Lehetséges, hogy a féregnyulvany oly szerv, amelyre az embrionak és a
csecsemonek van sziiksége eés akkor nagyobb is, késdbb azonban visszafejlodik.

A fejlédéstan hivei hivatkoznak a csokevényes faroknyulvdnyra. A farok-
nyulvany, amely a gerincoszlop végén levé négy-ot cs6kevényes testd fark-
csigolyabol all, lényegesen kiilonbozik az allati faroktdl, amely mindig a gerinc-
oszlop folytatasa és tokéletes csigolyakbdl all. A csdkevényes faroknyulviny
nem lehet a gerinces farkos allapotokra valo visszaiités, mert akkor legalabb
egyeseknél igazi faroknak kellene lennie, hanem az fejl6dési rendellenesség,
amely a gerincoszlop utolsd csigolydinak rendellenes novésébdl szarmazik.

A fillmozgato izmok, a fejlodési elmélet szerint, a fiil és a fejb6ér mozga-
tasara szolgaltak, most azonban az emberek tobbségénél mar csenevészesek
és csak egyeseknél vannak a jelzett cél szolgdlataban. Ezek az izmok a kiil6n-
feéle egyéneknél és népeknél kiilonbozd [ejlettségiiek és az iddk folyaman
bizonyos fokban valtozhatnak.

Az u. n. rendellenességek nem valami 6si allapotra valé
visszaiitések, hanem egyszeriien fejlédéstani rendellenességek.

A kisfejiiségnél a koponya és az agy nagyon Kkicsi, ugy, hogy az értelmi
tevékenység foka felette csekély. Ennek az oka azonban az embrionalis korban
tortént fejlodési rendcllenesség vagy valami fejlddési visszamaradas. A kis-
fejiiség beteges tiinet, nem pedig visszaiités az Osi allapotra. Lehetetlen, hogy
az emberiség valamikor ezen az allapoton lett légyen, mert hisz akkor bizto-
san kipusztult volna, minthogy ezek életiikr61 nem gondoskodhatnak és kiilén-
ben is, a tapasztalat szerint, ezek utédokat nem hoznak létre.

A szordsség is fejlédéstani rendellenesség es beteges tiinet. E sz6ros-
ség néha a homlokon vagy az arcon, maskor pedig az egész testen lathato.
Rendescn az ember egész teste finoman sz6rozott, ez a sz6rossée az embrionalis
korban meglehetésen erés. Kénnyen lehetséges, hogy egyeseknél ez az embrio-
nalis sz6rozet marad meg és ez hozza létre a késdbbi abnormalis szérozetet.

Végiil hivatkoznak a ndk {obbemldjiségére, amely, bar ritkdn, egyes
noknél lathatd és szintén mint mondjak, visszaiités az Osi allapotokra. A
tobbemldjliség azonban kétségkiviil fejlddéstani rendellenesség, mert ezek né¢ha
a haton vagy a combon is megvannak, ez vildgosan igazolja rendellenességi
jellegiiket, mert ott sohasem szolgdalhattak eredeti c¢ljuknak.

A fejlédéstan hivei azt allitjak, hogy a
vadnépek, — {6kép az ausztraliaiak és az
afrikai térpe népek — és a majmok kozétt alig van kiilonbség és
azért ezek a népek joggal tekintheték dtmeneti alakoknak a majmok
és a vadnépek kozotl

Jelenleg azonban az antropolégusok ezt mar nem tartjak,
mert mindnyajan azt tanitjak, hogy az emberfajok egy nembe
tartoznak és igy az emberiségnek egységes faji eredete van. ,Ezen
a vilagon mar nincs teljesen ismeretlen torzs és mégis ugy talaljuk,
hogy minden jelenlegi térzs igazan emberi és eddig nem talaltak
olyat, amely majomi lenne, vagy amely atmenetet alkotna a majom
és az ember kozott." Virchow, Anthropologenkongress, Wien 1889.
+A jelenleg ismert emberi nemben nincs toérzs, nép, csalad vagy
egyed, amely éllattani tekintetben atmenetet alkotna az ember
és a majom kozott." Ranke, i. k. 1I. 341.

5. A néprajzi érv.



A fejlédés-elmélet szerint az éslénytan
szdmos dtmeneti alakot mutat fel az
ember és a majom kozott Ilyen a javai pitecantropos, a neander-
volgyi, a heidelbergi, a piltdowni ember és masok. Ez azonban
nem felel meg a valosignak. Az 6slénytan nemcsak hogy nem
mutat fel atmeneti lényeket, hanem ellenkezéleg igazolja, hogy az
emberiség legdsibb képviselsi is jellegzetesen emberi testalkattal,
mint igazi emberek léptek fel. Ennek megvilagitisaul réviden is-
mertetniink kell a paleantropolégia Ilényeges pontjait.

6. Az @slénytani érv.

A geoldgiai korok kéziil legrégibb az archaikus kor, amely-
ben az életnek semmi nyomat sem talaljuk. Az éskorban elészor
lépnek fel az élélények. A kézépkor a hiillsk és a madarak kora.
Az ijkor elsé részében a harmadkorban alakult ki a novény és
az éallatvilagnak mai képe; ebben a korban még semmi nyoma
sincs az embernek. Az ijkor masodik része a negyedkor, ame-
lyet bévebben kell részletezniink, minthogy ebben lép fel elészor
az 8sember.

A negyedkort a geolégusok két részre osztjak. Az elsé ré-
sze a jégkorszakot magaban foglalé diluvium; ez nevét a kor le-
rakodasait6l (homok, kavics, jégarhordalék, moréna, 16sz) nyerte;
ezt régebben tévesen a bibliai viz6zonnel hoztik osszefiiggésbe.
A negyedkor masodik szakasza az alluvium (aradmanyok kora)
vagy a jelenkor. Ez feléleli az dj-kékort (neolit-kor), tovabba a
fémek (réz-, bronz-, vas-kor) korat és az emberiség jelen korat.

A diluvium elején (praeglacidlis kor) Eurépiaban melegévi
klima volt, melegévi allatokkal (vizilo, elefant) Ez az archeolo-

gusok chelléen kora. Ebbél a korbdl valé a heidelbergi ember.

A kozépsé diluviumban beillt a jégkorszak (glacidlis kor).
Sarki, hideg-nedves éghajlat uralkodott és északi allatok, a szérés
mamut és a barlangi ragadozok, éltek mindenfelé. A jégkorszakban a
jéegarak Eszak-Europabdl, dgyszintén az Alpokbél leereszkedtek
és K6zép Eurépanak javarészét jéggel boritottdk. A jégarak van-
dorlasanak bizonysdgai a lekarcolt, legyalult sziklak, a siksigokon
hagyott vandorkovek, tovabba olyan sarki névények és allatok,
amelyek ezidészerint csak a sarki vidéken élnek, Nem tudjuk
pontosan megmondani, melyek voltak a jegkorszakot eléidézé
tényezék. Az u. n. ,f6ldi elmélet” a jégkorszak okat a fold ten-
gelyének valtozasabdl, illetve a sarkok vandorlasabél magyarazza.
Az északi sarkpont akkor Eszak-Azsidban lehetett, tgy, hogy
Kozép-Europaban sarki éghajlat volt. A ]egkorszakot egyesek,
i6ként az Alpokban, négy korszakra osztjik, mig masok, helye-
sebben, az egységes jégkorszak mellett foglalnak allast. A jégkor-
szak tartamara nézve a geologusok kozo6tt nincs egységes felfogas.
Az antropologia szerint az ember elészor a jégkorszakban illets-
leg a jégkorszakot megel6z6 melegebb idében jelenik meg. A
jegkorszak az archeologusok moustéri kora.



205

A jégkorszak embere a neandervélgy: ember, melyet az el-
s6 diluvialis neandervélgyi csontvazrol neveztek el igy. E csont-
vaz sajatsagos bélyegeit kezdetben betedes elvaltozasoknak miné-
sitették, kés6bb azonban, amikor tobb ilyen neander-bélyeget
feltiintet6 koponyat és csontvazat talaltak, kétségtelenné valt, hogy
Eurépaban a jégkorszakban a mai eurépainal primitivebb ember-
faj, a neandervélgyi emberfaj élt. A neandervélgyi embert jelle-
mezte az alacsony termet, az er6s személdokieletti iv, a rézsutosan
hatrahajlo homlok, az eléreallo durva allkapocs, jellegzetesen
emberi fogakkal. A neandervélgyi embernek tébb csontvaza is-
meretes. Ezek a neandervdlgyi csontvaz-toredék, a spy ferfi és
néi csontvaz, a krapinai megporkélt és felrepesztett csontvaz-tore-
dékek, a gibraltari koponya, a szertartasszeriien eltemetett moustéri
ifju teljes csontvaza, a la chapellei szintén szertartasszeriien eltemetett
id6s emberi csontvaz, a laferrasi,a la quinai, a la naulettei, a sipka
barlangi és a malarnaudi csontvaz-téredékek. E csontvaz-toredé-
kek alapjan kétségtelen a neandervolgyi ember létezése. Anatomiai
felepitésben hasonlithatott a mai ausztraliai bennsziiléttekhez, ugy,
hogy nem lépi til az emberiség faji egységkoret. Ugy vélik, hogy
a neandervélgyi ember a jégkorszak végén, amikor Europaban a
magasabbrendi cro-magnoni faj megjelent, akkor egészen kihalt,
mert a neandervolgyi emberre jellegzetes bélyegek teljes egésziik-
ben nem térnek t6bbé vissza.

28. A neandervélgyi ember koponyaja. 29. A cro-magnoni ember koponyaja.
A la Chapelle aux Saints-i lelet. A cro-magnoni lelet.

A felsé diluvium a jégkorszak utani postglacidlis kor hideg-
szaraz éghajlattal, a tundrak és a steppék allatvilagaval, fékép a
rénszarvassal. Ezt a kort az archeolégusok aurignaci, solutréi,
és magdaléni korra osztjak. Ebben a korban élt a cro-magnoni
faj; ez anatémiai felépitésében mar teljesen megegyezik a mai em-
berrel, kozépmagas termetii volt magas homlokkal, rovid széles
arccal és allkapesi csticcsal biré erés allkapocesal. Ennek az em-
bernek is tobb csontvaztoredéke ismeretes. A legfontosabbak: a
cro-magnoni 6t csontvaz, a comble-capellei, a mentoni, a laugeri-
basse, a laugeri-haute, a briinni, a la madeleini, a chanceladi, az
ofneti és a mas-d'azyli csontvazak. A cro-magnoni faj mellett Eu-
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répaban élt még egy masik, néger bélyegeket feltiinteté faj, mely-
nek azonban csak két csontvazat talaltdk meg a mentoni barlang-
ban, ez a grimaldi rassz; ez a mai busmanokhoz és a hottentottakhoz
hasonlithatott.

A cro-magnoni faj leszdrmazottjaib6l szarmazik Eurépa jelen-
legi lakossaga. Az antropologia Eurépa lakossagat hdrom ésfajra
osztja. Ezek: a hosszifeji, alacsony termetl, barnaszinii foldkozi
faj; a hosszifejii, magas termetii vilagosszinii északi (german) faj
és a szélesfejli, alacsony termetii barnasszinii alpesi faj. A cro-
magnoni faj utddai alkotjak a f6ldkozi fajt; ennek az északi vide-
kekre szorult része alakultat a szdzadok folyaman északi fajja, mig
az alpesi faj a neolit-kor elején vandorolt be ismeretlen vidékekrél.

] ! 4 !
' Geologiai korok | Paleontologia | Archeologia ' Antropologiailajok
— - S — ..‘.,, T - ’f""': :::? T——— -
Postglacialis -Is‘;len[?;:gll((- Magdaléni Cro-magnoni
felsé ! kor allatvilaga Solutréi erleer )
* Hideg-szdraz = po o aras i } ) (Grimaldi-
éghajlat Kkor l. Aurignaci ember)
= Glacialis kor  Mammut és a :
>} .. . (iégkorszak) barlangi | .. Neandervélgyi
= kbzepso Hideg-nedves ragadozok ~ Moustéri ember
- éghajlat Mammut-kor
2 P e -
Praeglacialis o ;
also kor Vizild, elefant | Chelléi Heidelbergi
Me!eg-n.edves Vizilo-kor ember
éghajlat
_ { Diluvium = Jégkorszak .= Palcolit-kor.
Negyedkor -= y o} vium -— Jelenkor == Neolitkor, Fémek kora, Torténeti kor.

Ezek utan vildgos, mit kell a fejlédéstan atmeneti alakjaira
valaszolni.

1. A neandervélgyi ember a mondottak szerint bar a mai
eurépainal anatémiai felépités tekintetében primitivebb jellegii volt,
de azért mégis igazi ember volt, igazi jellegzetes emberi vonasok-
kal. Igy pl. a chapellei koponya kébtartalma 1624 cm?® és azt
Boule a hires antropologus, Bismarck koponyahoz hasonlitja. A
neandervolgyi bélyegek nem lépik tul az emberfajtak ingadozasi
korét, amely, miként a jelenlegi fajoknal is latjuk, meglehetésen
nagy.

2. A fejlédéstan hivei az atmeneti pitecantroposra hivatkoz-
nak. A javai ,majomember” csontvaztéredékei a koponya-tetd, az
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e mellett talalt két zapfog és 15 m-el odébb felasott bal comb-
csont. Dubois ezekbél a leletekbd! alkotta meg az 6 hires ,,ma-
jomemberét”. Mindenekel6tt azonban kétséges e csontok egyiivé-
tartozdsa és ha egyiivé tartoztak is, akkor sem nyujtanak elegendd
tampontot a majomember megszerkesztésére. A koponya iirtartal-
ma 800 cm®.; lényegesen kisebb az emberi koponyaénal, amely kb.

30. Koponya-kérvonalak.

1. Angol — 2. ausztraliai bennsziilott — 3. neandervolgyi — 4. pitecantropos —
5. csimpanz koponya korvonala.

1.
31. A neandervdlgyi és a jelenlegi ember allkapcsa.

Felsésor: la naulette-i, a spy- és a jelenlegi em'ber.él'lkapcsa.
Alsosor : 1. heidelbergi ember allkapcsa — 2. majomi allkapocs.

1500 cm. Boule szerint a pitecantropos valami magasabbren’dii
emberszabdsi, ma mdr kihalt majomi dg képviselGje volt és igy
nem is lehet az ember &se. Kiillonben is pitecantropos a negyed-
kori rétegekbsl valé és igy az semberrel egyideji, nem lehet

tehat az 6 Ose.
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A fejlédéstan hivei elsésorban a heidelbergi embernek rednk
maradt dllkapcsdra hivatkoznak. Jellemzi ezt a durva anatémiai
felépités, és az allcsics hidnya; a fogak azonban tipikusan embe-
riek és igy kétségteleniil emberi maradvannyal van dolgunk. Az
antropolégia szerint a heidelbergi ember, kinek allkapcsa még a
jégkorszakot megel6z6 meleg id6bol szarmazik, a neandervélgyi
ember valtozata. Eszkozei a chelléen tipusu eszk6zok voltak. Pon-
tosabb anatémiai képe azonban nem rajzolhaté meg, mert egy
allkapocs erre elegendd alapot nem nyuijt.

Ugyancsak hivatkoznak még a piltdowni ember maradvanya-
ra is. Ennek koponyaja ‘mellett néhany méternyi kérzetben ma-
jom-allkapcsot talaltak tipikusan majomi fogakkal: Az angol ant-
ropologusok e két leletet egyiivé tartozénak vették és ebbdl al-
kottdk meg az ,eoantropost®, ,az emberiség hajnalat”, kinek
koponyaja mar emberi, allkapcsa azonban még majomi. E csont-
vaztoredékek azonban, az antropologusok javarésze szerint, nem
tartoznak egyiive és igy azok alapjan nem is lehet felépiteni a
.majomembert”. A piltdowni ember koponyajanak {irtartalma,
Keith mérése szerint, 1500 cm® és igy koponyajanak e nagy fej-
lettségét tekintve sem lehetett ,majomember®.

A fejlédéstan hivei azt mondjak, hogy
az emberiség legrégibb kora kultura
nélkiili volt. A neandervélgyi embernek és f6kép a harmadkori
embernek még nem alakult ki a lelki vilaga. Ezt igazoljak, sze-
rintiik, a neandervélgyi ember primitiv eszkdzei és f6kép a
harmadkori ember eolitjei”, amelyek mintegy atmenetet alkotnak
az igazi kultureszk6zok felé.

Ez azonban nem felel meg a valésignak. Igazolni fogjuk,
hogy az ésember a kultura hatterében jelenik meg és igy az 6s-
ember nemcsak testileg hanem lelkileg is igazi ember volt. A
harmadkori eolitek pedig nem igazi kultureszkdzok és igy nem
is bizonyithatjdk a harmadkori ember létezését.

7. Az archeologiai érv.

1. A jégkorszak embere a neandervilgyi ember, miként azt
a reank maradt emlékekbé]l tudjuk, a jelenlegi vadak életéhez
hasonlé nomad-vadasz életet élt. A jégkorszak éghajlatinak zor-
donsdga elél a barlangokba menekiilt, hozzatartozoit ott temette
el, melléjiikk téve fegyvereit, eszkdzeit és emlékeit. Ezekbdl a
reank maradt emlékekbdl tudjuk megrajzolni az 6 lelki vilaganak
képét.

A neandervolgyi ember igazi ember volt. Igazoljak ezt 1.
anatorniai felépitése, amely, miként azt elébb kimutattuk, a jelen-
legi emberfajtik ingadozasi kérébe esik. 2. Eszkozei tipikus esz-
kozok, amelyeket kovakSbol pattintassal primitiv igényei kielé-
gitésére készitett (tér, fur6, kapard, véss). Hasonlokép fegyvereket
1s készitett tiizkovekbél. 3. Ismerte a fiz hasznalatat, amely szin-
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tén jellegzetes emberi bélyeg, mivelhogy az allatvilagban seholsem
ismeretes, 4. Végiil valldsos lény volt, minek bizonyitéka az,
hogy halottait szertartisszeriien temette el.

2. A cro-magnoni embernek nemcsak eszkozei és fegyverei,
hanem egyéb mivészi emlékei is rank maradtak, amelyek igazol-
jak, hogy az miivészi készséggel megaldott tehetséges nép volt.

32. A diluvialis ember rajzai és faragvanyai a diluvialis barlangokbdl.
1—4. Orrszarvi, barlangi medve, bolény és mammut rajz — 5. l6fej-faragvany
ornamentalis diszitésekkel — 6—8. emberi alakokat feltiintetd rajzok —
9. a legelé rénszarvas rajza.

Kéeszkozeik és fegyvereik mar tokéletesebbek voltak a nee_l_ndervélgyl
emberénél, és nemcsak kébél, hanem csontbdl is készultek. ’I_(u’l-
turdjanak kiilonbozs fokait az Gsrégészek aurignaci, solutre’t és
magdaléninek hiviik. Csontiparabol a csontbol keszu}t varrotiik,
szigonyok, vetéfak és kommandé-palcik maradtak reank. Csont-

14
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bol késziilt faragvanyai és dombormiivei, a sziklafalakra és a
fegyverekre felvésett rajzai és végiil a barlangok festményei a ne-
gyedkori allatokat orokitik meg; e kultiremlékek megfigyeld tehet-
ségrdl, technikai és miivészi érzékrgl tanuskodnak. Valldsos éle-
tét igazolja, hogy halottait szertartasszeriien temette el, sirjukba
pedig fegyvereket és disztirgyakat tett a halott tulvilagi élete
szamara. A vallasos élet szolgalatdban 4dllott a miivészet is. A
barlangok az 6semberek szentélyei lehettek és a falakra festett
allatképek el6tt az allatok szellemeit kérve imadkozott, hogy azok
vadédszataiban segitségére legyenek.

3. A fejlédéstan elmélet hivei az emberiség legrégibb kép-
viseldjét a harmadkori emberben latjdk; ennek az atmeneti ,ma-
jom-embernek" ipara a harmadkori rétegekben talalhaté -eolitek.
Ez azonban nem felel meg a valosagnak. Az eolitek a természet-
tol készen nyujtott, hatirozott alak nélkiili kovadarabok, amelyek
némikép az igazi kultureszkozékre emlékeztetnek. Az archeologu-
sok azonban az eoliteket nem tartjdk igazi, emberi kéz dltal
megmunkdlt eszk6zoknek, hanem azt mondjak, hogy azokat pusz-
tdn természeti tényezék, a hideg és a meleg kovetkeztében beallott
repedések, a rétegek nyomasa, a folyék partjain a hullam-verés,
hozhattdk létre. A harmadkori ember csontmaradvanyait eddig
még nem talaltdk meg. A harmadkori allati csontokon talalhato
karcolatok nem a harmadkori ember rajzai, hanem surlédas, iités
vagy allati harapas nyomai. Eszerint a harmadkori ember létezése
puszta feltevés, amelyet egyetlenegy érv sem tdmaszt ald.

33. Harmadkori eolitek.

Az &sembertani tudomany nem is fogadja el a harmadkori ember léte-
zését. ,A harmadkori allatok ama formairol, amelyek az ember §sei lennének,
semmit sem tudunk; biztos, hogy eddig harmadkori emberi csontokat nem
talaltak.“ Branca, Der Stand unserer Kenntnisse vom fossilen Menschen 67.
— ,»A harmadkori ember mindezideig semmikép sincs bebizonyitva.“ Obermaier,
Der Mensch der Vorzeit 412, — ,A harmadkori embert eddig nem talaltak
meg. A legrégibb biztos emberi nyomok Eurdpaban és a vilag tobbi részeiben
a diluviumnal nem régebbiek. A legujabb antropoldgiai adatokbol leszfirt leg-
fontosabb igazsdg az, hogy a majomhoz hasonlé emberi st a duluviumban nem
taldltak, és nincs is remény, hogy azt valamikor a harmadkorban megtaldljak.“
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Ranke, i. k. 477. — ,A harmadkorbdl tigy emberi csontok, mint pedig biztos
emberi kultiireszk6z6k maradvanyai eddig ismeretlenek.“ Birkner, Der diluviale
Mensch 7. — ,Biztosan tudjuk, hogy a negyedkori ember EurOpaban élt;
olyan adataink azonban, amelyek a negyedkori ember eredetérdl és elobbi
életérol felvildgositananak, eddig még nincsenek.“ Hoernes, Der diuviale
Mensch in Eurdpa 2.

Az ember lelke az dllati lélekts] lénye-
gesen kiilonbozik és anndl lényegesen
magasabbrendi. Mar pedig akkor nem
szarmazhatik tole fejlédés 1tjan.

A fététel igazoldsa. Az emberi lélek mindenekelétt az értelmet
tekintve lényegesen magasabb tokéletességii az allati léleknél. Az
értelem tette lehetévé a tudoméanyok apolasat, a kultura és a szép-
miivészetek ama nagyszeri alkotdsait, amelyeket az emberiség
kulturtdrténetében megesodalunk. Minderre az allati lélek képtelen.
Az éllat érzékeivel csakis érzéki dolgokat fog fel, csak érzéki
szemlélete, emlékezete és képzettarsitisa van; a dolgok lényegét
és az érzékielettieket nem ismeri meg, elvontan nem gondolkodik
és gondolatait szavakkal nem fejezi ki, erkolcsi és vallasi eszméi
nincsenek, a tudomanyokat és a miivészeteket nem apolja. Ugyan-
csak lényeges kiildonbség van az akaratot tekintve is, amely az
embernél szabad, szellemire, esztétikai szépre, erkdlcsi jora és az
isteni 6rok dolgokra vonatkozhatik, mindez az allatnal nincs meg.
Végiil az ember lelke szellemi dllag és halhatatlan, az Isten koz-
vetlen alkotidsa, ami az allati lélekrél szintén nem mondhaté. Az
emberi lélek tehat az allati lélektsl lényegesen kiilonbézik, an-
nal lényegesen magasabbrenddi.

Az altétel igazoldsa. Ha valami fejlédés itjan masbél szarmazik,
akkor azt képességileg kell magaban zarnia, mert ha ezt nem
fogadnok el, akkor tagadnok az elégséges ok elvét. Mar pedig ami
lényegesen kiilonbézik és lényegesen magasabbrendii, az semmikép
még képességileg sincs meg a masikban és igy attol fejlédés utjan
nem szarmazhatik.

8. A lejlddéstan lehelellenségét
igazold lélektani érv.

1. Ha az ember csakugyan az allat-
vilagbol szarmazott volna, akkor igen
sok dtmeneti alaknak és sok fajnak kellene lennie. A majmoknal
18 asatag fajt, a félmajmoknal pedig 30 asatag fajt talaltak és jelen-
leg is tobb majom-faj van, Az allatvilag tébbi osztalyaiban is tobb
asatag és tobb él6 faj van. Ha tehat az ember csakugyan az allat-
vilagbél szarmazott, akkor szamos ilyen 4tmeneti fajnak és alaknak
kellene lennie, melyek nyomaira azonban eddig, sem a harmadkori,
sem a negyedkori rétegekben, nem akadtak. Jelenleg is az emberi-
ségnél csak egyetlenegy emberi faj van, holott az allatvilaighan
minden osztilyban tébb faj van.

2. Ha az ember csakugyan annyi ezer esztend6vel ezel6tt
az allatvilagbol szarmazott, akkor érthetetlen, hogy miért marad
meg az emberiség annyi ezer esztendén dt ugyanazon a kultir-
fokon, mikor tudjuk, hogy az emberiség egyik legrégibb kultirdja

14*

9. Lehetellen kovetkezmények.
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az egyptomi 7-8 ezer éves, és azontdl kultira mar nem mutat-
haté ki.

3. Ha az emberiség 1igy szaporodott a multban, mint a jelen-
ben, akkor visszafelé haladva mar néhany ezer év el6tt el kell
émniink az els6 emberpart. Ha pedig az emberiség mar annyi ezer
esztend6n at élt volna, aldkor érthetetlen, miért nem szaporodott
el mdr elébb jobban és miért mar régen nem tolttte be teljesen
a fold szinét.

4. A kiilonféle népek ési hagyomdnyaiban mindeniitt feltalal-
haté6 a boldog paradicsomi allapotra valé visszaemlékezés, amelyet
sajat hibaik folytdn veszitettek el, ellenben a hagyomanyokban
sehol sincs sz6 az allatvilagbol valé szarmazasrol.

Attekintve ama érveket, amelyeket a
fejlédéstan hivei az embernek az allat-
vilagbél valé szarmazasa mellett sorakoztatnak fel, arra a végsé
kovetkeztetésre kell jutnunk, hogy a felhozott érvek semmikép
sem bizonyitjdk az embernek illati szdrmazasit. Az Gslénytani, az
archeol6giai, az anatomiai és a néprajzi tudomanyok nem deritet-
tek fényt az emberiség homalyba borult éskorara, nem vilagitot-
tak meg az ember eredetének silyos problémajat. Aki az igazsa-
got elfogulatlan lélekkel keresi, annak épen a tudomany nevében
az ember szarmazasanak kérdésében tartézkodé allaspontra kell
helyezkednie és Boule, a nagynevii paleantropologussal 6szintén
kell bevallania: ,Barmennyire is nehezére esik az onszeretetnek,
mégis Oszintén meg kell vallanunk, még nagyon tavol allunk attoél,
hogy vildgos valaszt adhassunk Huxley nagy kérdésére, tavol
vagyunk meég attol, hogy az eredet kérdésének problémajat vég-
kép megoldhassuk.” Boule, Les hommes fossiles 452.

Ha pedig mindama érveket, amelyeket az 6slénytan, az
archeologia és a bolcselet korébol felhoztunk, atgondoljuk és
Osszegezziik, aklkor kétségtelen, hogy az ember az Gstériénelem
legésibb kordban is mint testileg és lelkileg tipikus ,Homo sapiens”
jelenik meg minden 6sszek6té kapocs nélkiil az allatvilag felé, és
akkor azt a végso kovetkeztetést kell levonnunk, hogy az embernek
allati szarmazasa nemcsak hogy minden tudomanyos alapot nélkiil6z,
hanem az a legnagyobb mértékben valésziniitlen és igy az ember-
nek allati szarmazasa nemcsak hogy nem igazolhatd, hanem az el
sem fogadhato.

10. Osszeloglalas.

A ker. bolcselék koziil egyesek azt
dllitottdk, hogy az ember csak teste
szerint szdrmazott az dllatvildgbol olyképen, hogy Isten a leg-
magasabb fejlettségii allat testét vette, annak megadta a meg-
felel6 szervezettséget, hogy a léleknek harmonikus, megfelels élet-
elve lehessen és ebbe az allati testbe teremtette a lelket.

Erre a feltevésre azonban sziikség nincs. Kimutattuk ugyanis,
hogy a fejlédéstan érvei semmit sem bizonyitanak és igy az igazolva

Az emberi lesl eredele.
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egyaltalan nincs. Tovabba a bélcseleti érv is ellene sz6l. Ha mar
a lelket Isten kozvetleniil teremtette, akkor nagyon megfielels volt,
hogy az egész embert is kozvetleniil teremtse. Ez annél is inkabb
all, mert csakugyan nem mélté, hogy az ember, aki az allatvilag
ura, a teremtés kozvetlen célja, az allattol szarmazzék és vele
vérrokonsé.gban legyen. Végiil ez a hittudosoknak altalanosan el-
fogadott tana és emellett sz6l a Commissio Biblica hatarozata is,
amely azt kivanja, hogy a szentirds ama része, amely az ember
Istentdl valo kozvetlen teremtését és Evanak Adambol valé terem-
tését leirja, a maga torténelmi valdsagiban sértetleniil fenntartas-

sék.

A lejlédés-clmélet 1. Az emberiségnek egy torzsbél valo

a keresziénység Iényében. szdrmazdsa a kat. hit tanitdsa, de fide

catholica. Ezen alapszik az eredeti biin

hitcikkelye. Eszerint a polifilogenezis, amely az emberiséget tébb
igazi, emberi 6stérzsbdl szarmaztatja, kat. dogmaba iitkézik.

2. Ossziileink lelkének Istentil valo kozvetlen teremtése Istentil
kinyilatkoztatott igazsdg, de fide divina. Ez viligosan megvan a
kinyilatkoztatas forrasaiban. A kat. hittel tehat ellenkezik a széls6sé-
ges fejlédési elmélet, amely az embert még lelke szerint is az
allatvilagbol szarmaztatja.

3. Evdnak Addmbél valé teremtése, igy ldtszik, szintén a
hit igazsdgai kozé tartozik. Ezt sz. Pal tobbszor hangsulyozza és
a Comm. Bibl. idevdgé hatarozata is azt kivanja, hogy ,az elsd
asszonynak az elsé emberbdl valé teremtése® torténeti valosdgnak
vétessék.

4. Az elsé ember testének Istentél valo kozvetlen teremtésére
vonatkozolag a teologusok éltalaban teologiai cenzuraval bélyege-
zik a szdrmazasi elméletet, a teologiai cenzura azonban nem
mindenkinél egyenls. Bér igy a teologusok java része teologiai
cenzuraval bélyegezi a szarmazastan e mérsékelt alakjat is, mégis
vannak egyesek akik azt valljak, hogy az jelenleg még szabad el-
gondolas targya; az ember szdrmazasanak kérdése természettudo-
manyi probléma, amelyet majd talin id6vel a paleantropologia fog
megvilagitani avagy az 6rokké rejtve marad eléttiink. Igy véleked-
nek Leroy, Obermaier, Dorlodot, Girard, Prohaszka Ottokar. Ezek-
kel egyiitt mi is valljuk, hogy a szarmazastani problémat eddig az
Egyhdz még nem déntétte el végérvényesen és addig e probléma
szabad elgondolas targya. Az Egyhaz azonban, minthogy eddig az
ellenkezé tant semmikép sem bizonyitottak be, helyesen védi
régi allaspontjat és joggal kivanja, hogy szellemi harcosai el§-
adasaikban és irasaikban ezt a régi tant védjék.

ITI. Az emberiség kora.

Az emberiség kordt évszdmokban nem lehet pontosan meg-
adni, erre se a szentirds, se a torténelem, se a geolégia nem nyuijt
elegendé alapot.



214

A szentirds felsorol ugyan Adamtol
Noéig és Abrahimig terjedd csaladfa-
kat, ezekbé6l azonban nem lehet biztosan kovetkeztetni az embe-
riség korara. Nem biztos ugyanis, hogy a szentiris jelenlegi sza-
madatai csakugyan az eredetiek-e avagy a masolasnal nem nézték-e
el, ami kénnyen lehetséges, mert a szentirds az évszamokat
betiikkel jeldlte, A szentirds évszamai a kiilénb6z6 szbvegek sze-
rint kiilonb6z6, igy a héber széveg szerint Krisztusig 4000, a sza-
marai szerint 4400, a septuaginta szerint 5400 év telt el. Azt sem
tudjuk biztosan megmondani, vajjon a felsorolt csaladfak teljesek-e;
a szentirds ugyanis, a keleti szokas szerint, csak a kivalobb
csalddtagokat jegyzi fel. A szentirdsbol tehdt az emberiség kora
évszdmokkal nem dllapithaté meg és kétségkiviil a szentirassal
nem jon ellentétbe az, aki az emberiség korara 10.000, vagy ha
erre sziikség van, ennél még nagyobb évszamot vesz fel.

A szenlirds,

A torténelem sem mondja meg az
emberiség kordt évszdmokkal. Egyip-
tomban Kr. e. kb. 4000 évvel Menes farad uralkodasa alatt viragzé
kultura volt. A babiloni birodalom Kr. elstt 4-3000 k6z6tt alakult
ki. Kindban Fochi uralkodasa kb. Kr. e. 3568-ba esik. A kaldeu-
sok térténetében Our Nina feliratos szobor- és oszlopemlékei
Kr. e. 4000 esztendébdl valék. A tdrténelem évszamai tehat a
kereszténység elott 4000 évnél tovabb nem kévetheték. Ha mar
most hozzavessziik, hogy ezek a népek, mar akkor is a miiveltség
magas fokan allottak és hogy az emberiségnek egy emberpartol
val6é szdrmazasara és elterjedésére, tovabba ekkora kultura meg-
teremtésére néhiny ezer esztend$ kellett, nem latszik alaptalan-
nak az a szamitds, amely az emberiség korat 8—10.000 évre
teszi.

A loriénelem.

A seolésia A torténetelétti idék korara nézve csak
geotogia- a kétes értékii geolégiai idé mérsk

igazitanak némikép utba.

A geolégiai kronométerek kozil legértékesebb a svéd Geer
idémérdje, amely a jégkorszaki jégdrak évi visszavonuldsainak
emlékeibél, akarcsak a fa gyiiriiib6l a fa korat, akarja meghata-
rozni azt az id6t, amely alatt a jégkorszaki glecserek a svéd f6l-
don atvonultak észak felé. Ezt az idét Geer 12 ezer évre becsiili.
Ehhez még hozza kell adni azt az id6t, amely alatt a jégkorszaki
glecserek Kézép-Eurdpabol Svédorszag déli részéig jutottak, ezt
6 4000 esztenddre tartja. Eszerint tehat 16.000 esztendé telt el,
amiota Kozépeurépabdl a glecserek elvonultak. A jégkorszak utani
id6 tehat 16.000 esztends. Ha a jégkorszak utani idé 16.000 év,
akkor a kozépsé és az alsé diluviumra sokkal té6bb idét kell adni,
mert ezek a rétegek az elébbieknél joval vastagabbak és e rétegek
mélyén megmaradt csontvazak teljesen megkovesedtek. Ezen az
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alapon H. Obermaier a moustéri kultura emberét, a neander-
volgyi embert 50.000, mig a chellei kultura emberét a heidelbergi
embert 100.000 esztendésnek tartja.

A tobbi geologiai kronométerek a rétegek jelenlegi képzs-
désének idejét veszik alapul és ezen az alapon kovetkeztetnek a
régi geologiai rétegek keletkezésének idejére. lly Niiesch és Heim
a schweitzersbildi negyedkori rétegeket akartak meghatarozni, alapul
véve a legfels6bb humusréteg képzédésének idejét, amelyet 6k
4000 esztendésnek tartottak. Ezt az adatot alapul véve és Sssze-
hasonlitva a humusréteg vastagsagat a rénszarvaskori réteg vas-
tagsagaval, a rénszarvaskori ember idejét kb. 20.000 évre becsiilik.
Maisok azonban e rétegek képzédésére elegendének tartanak 300
évet is.

Mais geologusok mas uton kisérelték meg kiszamitani a jég-
korszaki ember korat. Igy Heim a Muota-della jelenleg megtfi-
gyelhetd iszaplerakodasaibol akarta kiszamitani a jégkorszak utani
id6t és ezt 16.000 esztendében allapitotta meg. Az amerikaiak
a jégkorszaki idét a Niagara vizesés jelenlegi er6zi6jdbol akartak
megallapitani. A Niagara viztémege 25 m. magas mészk6rétegrol
zuhan le és ebbdl a mészkéfalbél 136 cm. szakit le évenkint a
lezuhané témeg. A jégkorszak utini id6é alatt ez a hatralas kb.
9 km. és igy az amerikaiak a jégkorszak o6ta 10.000 esztenddt
vesznek fel.

A jégkorszak évszdmbecslései felette vdltozatosak.

A postglacidlis kor becslései nagyon kiilonb6zék. A glecse-
rek elvonuldsa o6ta eltelt idét Arcelin 5, Holts 7, Prestwich 10,
Warrem-Upham 10, Heim 16, Mortillet 16, Rutot 8, Croll 80,
Hansen 9, Osborn 25, Sollas 17, Penck 20, Woodwart 7-10, Hicks
15, Sarauro 10-25, Geer 15, Boule 10, Gosse 18, Richars 16,
Niiesch 29 és Forel 100 ezer esztendére becsiilik.

Maganak a jégkorszaknak felbecsiilésére vonatkoz6 évszamok
is felette valtozatosak. A jégkorszak idétartalmat Holts 17, Prest-
wich 25, Warren-Upham 30, Heim 100, Mortillet 100, Rutot 140,
Croll 160, Hansen 130—190, Sollas 400, Osborn 500, Penck pe-
dig 500,000 évnél még tébbre is becsiilik. Ezek utin az emberiség
abszolut kordt megjelolé évszamok is egymastol nagyban eltérnek.
Frass 7, Schaafhauser 12, Lapparent 13, Holts 24, Prestwich 35,
Warren-Upham 40, Obermaier 100, Heim és Mortillet 116, Rutot
148, Croll 240, Hansen 200, Sollas 417, Penck és Osborn 525
ezer évre becsiilik az emberiség korat.

A geologiai idémérék azonban nem megbizhatok. Ezek
ugyanis ama feltevésen alapszanak, hogy a mult id6k letiink kor-
szakaiban a geologiai rétegek felépitése ugyanolyan természeti erék
hatasa alatt tortént, mint ahogy az most szemiink elétt lejatszodik.
Ez a feltevés azonban kétes és innét lathaté a geologiai idébecslések
megbizhatatlan alapja.
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Kiilénésen bizonytalan a jégkorszak idétartamdnak becslése,
A jégkorszakban ugyanis tobb eljegesedési iddszakot kiilonboztet-
nek meg, t6bb atmeneti, melegebb idészakokkal. Igy Penck nyoman
négy eljegesedési kort kiilonbéztetnek meg az Alpokban és ennek
alapjan egész FEuropaban. Ez azonban nem biztos és sokan az
egységes jégkorszak mellett foglalnak allast.
_ A jégkorszak idétartamat egyrészt a jégkorszaki jégarak le-
rakodasaibol, masrészt a jelenlegi jégarak visszavonulasanak idejé-
bél szoktdk meghatarozni. Ez azonban felette bizonytalan. A meg-
figyelések igazoljak, hogy e geolégiai tiinemények nem mindig
egyforman és ugyanolyan idS alatt j6nnek létre. Hatalmas rétegek
arvizek alkalméval gyorsabban rakédhatnak le. A jégarak is rovid
id6 alatt sokszor tekintélyes utat tehetnek meg. Igy pl. egyesek
véleménye szerint a jégarak visszavonulasanak idejére, amelyet,
mint lattuk, Geer 16 ezer évre becsiil, 300 év is elegends. A
Rhone folyé ugyanolyan idé alatt kétszer annyi hordalékot rak le,
mint a Rajna. A schweitzersbildi negyedkori rétegek, melyeknek
korat a svajci geologusok 20 ezer évre becsiilték, mas geologusok
szerint 300 év alatt is létrejShettek.

Nem feltétleniil biztos, az se, hogy az archeoldgiai korok idé-
beli egymasutanisagot és akkora idétartamat jelentenek. Lehetséges
volt, hogy a jégarak melletti vidéken sarki éghajlat volt, jellegzetes
sarki novény- és allatvilaggal, és ott a nehezebb megélhetési viszo-
nyok kozott élé emberek kulturaja kezdetlegesebb és durvabb volt,
ez lenne az alsé paleolit-kor. Ebben a jégaratoktol tavolabb esé
vidéken a kedvezdbb éghajlat és a konnyebb megélhetési viszo-
nyok koévetkeztében az emberek és a kultira is magasabb mii-
veltségi fokon alltak, ez volna a felsé paleotit-kor. Csakugyan
a geologiai és a paleontologiai kutatasok alapjan tudjuk, hogy a
diluviumban Svéjcban a jéggel boritott teriiletek mellett egyidejiileg
erdés vidékek is voltak.

Mindezekbdl lathato, hogy az emberiség koranak évszamokkal
valé becslése kétes értékii és igy az emberiség kora szamokban
nem mondhaté meg.

IV. Az emberiség iaji egysége.

Az emberiség faji egységének problémija azt vitatja, lehet-e
az egyes ember fajtakat egy nagy csalddba egyesiteni gy, hogy
a kiilénféle fajtak ugyanannak a fajnak csak valtozatai, ugyanan-
nak az egységes fatorzsnek csak hajtasai legyenek.

Az emberi nem faji egységét egyesek néhany évtizeddel
ezel6tt kétségbevontik, mert a vadnépek egyes elmaradott torzseit
atmeneti fajoknak tartottdk az allatvilag és az eurdpai ember ko-
zott. Méasok pedig az emberi nem faji egységét a négerekre nézve
vontdk kétségbe, hogy igy a rabszolgakereskedést anndl zavarta-
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lanabbul tizhessék. Maazonbanaz emberiség faji egységét a természet-
tudésok mind, még a szdrmazastan hivei is, elfogadjak. Es ez a
ker. bolcselet tanitasa is. Igazolni fogjuk az emberi nem faji egysé-
gét gy, hogy kimutatjuk, hogy az egyes emberfajtik k6zétt fenallé
kiilonbségek sokkal kisebbek, mint azok, amelyek az allatoknal az
egyes fajviltozatok kozt fenndllanak, s6t az emberfajok kozti
hasonlosag oly nagymérvii, hogy azok faji egysége Létségtelen.
Elébb azonban vazoljuk a jelenleg élé fajok tudomanyos feloszta-
sat.

Az ember-fajtdk rendszerezésénél az
antropologusok  kiilénféle  bélyegek
alapjan akarjdk az emberiséget felosztani. E nagy valtozatossag
azt mutatja, hogy nincs az emberfajokat élesen elkiil6nité oly bé-
lyeg, amely mindenki tetszésével talalkoznék.

A jelenleg él6 fajok leloszldsa.

Régebben a mesterséges rendszerek voltak elbtérben, ame-
lyeknél a felosztas alapijat kiilsé testi bélyeg alkotja. Igy Blumenbach
a szin alapjan ot fajt allit fel: fehér-kaukazusi, sarga-mongol,
barna-malaji, fekete-etiopiai és vorbés-amerikai. Quafrefage a szin
és a koponya alapjdn harom tiszta és két kevert fajt allit fel.
Topinard a szin, a koponya és a hajzat alapjan fehér, sarga és
fekete fajt kiilonbdztet meg. Deniker a hajzat, szem és az orr
alapjan hat torzset tintet fel. Huxley a koponya, a fogak, a szem
a hajzat és az orr alapjan 6t, ugyanazon az alapon Flower csak
hirom emberfajt allit fel. Minthogy igy tisztin a testi tulajdonsa-
gok szemmeltartisival nem adhaté j6 felosztds, azért ujabban
inkabb a fermészetes rendszereket hangsilyozzak, amelyek a testi
és lelki jellegeket, a fajok belsé rokonsagat, azok kialakulasat és
torténetét tartjdk szemelétt. E rendszer legkivalobb képvisel6je
Stratz, 6t kovetve osztjuk fel mi is az emberfajtdkat a kévetkezé-
képen :

I. Az ési protomorf fajok a miiveltség legalacsonyabb fokan
all6 népeket olelik fel. Idetartoznak 1. az ausztraliai, papua, mela-
néziai, 2. a busmann és a hottentotta, 3. az indidn, aszték és a
tizfoldi, 4. a Nagy-Ocean szigetein lakd 6cedniai, 5. az u. n.
szétszort fajtak: Ceylon 8slakoi a veddak és a gronlandi eszkimok.

II. Az 6si fajtdkkal szemben allanak az uralkodo fajtdk,
amelyek ugy testileg, mint lelkileg a fejlettség magas fokdn vannak,
ezek uralkodnak a fold legnagyobb része felelt. Ezek a kovetkezok.

1. A feketebiriiek, a négerek, ezek Afrika lakdi, szamuk
136 milli, az emberiségnek 119 -a.

2. A tiszta sdrgabérid faj csaknem egész Azsiat lakja, ez az
emberiség 449 -at teszi ki, szdmuk 530 milli6. Ezek két nagy
csoportra oszlanak fel; a) keletazsiai nagy népek: kinai, japan,
koreai, tibeti, b) az altaji csoport: a mongolok, tunguzok és a
torokok.
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3. A keverék sdrgabérii fajtdk azok, amelyek sirga eredete
kétségtelen, de azutin mas fajtikkal is keveredtek, Ezek a) az
urali népek, amelyek a sargabgriiek és a fehérek keveredése
folytan jéttek létre; ilyenek a szamojédek, az ugorok, vogulok,
osztjakok, magyarok, finnek, a lappok és az elszlavosodott bolgarok.
b) a hatsé-indiaiak és a maldjok, akik a sirgabériiek és a sotét-
bériiek keresztezédésébol szarmaztak.

4. A fehérbiriiek a legtehetségesebb emberfaj, hazajuk Eurépa,
Délnyugat-Azsia, Eszak-Afrika, és a kivandorlas folytdn a fold
minden része. Szamuk 600 millio, az emberiség 42%;,-a. Ide-
tartoznak a) a hamitdk (béberek, egyiptomiak, abessziniaik és
nubiaiak), b) semitdk (asszir, babiléniai, héber, féniciai, arab és
az egész 16ldon szétszért zsidd), c) a hinduk, El5-Azsia lakéi és a
koéborlé ciganyok, d) irdniaiak (perzsa, afgian, 6rmény) és a kauka-
zusiak, a Kaukazus vidékének lakéi, e) végiil az eurdpaiak, akiket
hiarom fajtara szoktik felosztani: «) kdzéptengeriek (olasz, szard,
francia, spanyol, olah), 3) az alpesiek, az alpesi vidékek 6slakoi,
7) az északi faj: a keltdk és maradékaik (valiszok, bretonok,
irek, skotok és gélek), a germanok (svéd, norvég, dan, angol,
német) és végiil a letto-szlavok (lett, litvan, cseh, tot, lengyel,
nagy- és kisorosz).

Az emberiség fajait elemezve azt talal-
juk, 1. hogy az ott megfigyelhetd kii-
l16nbségek lényegtelenek, sokkal kisebbek, mint amelyek az allat-
vilagban ugyanazon fajon beliil fennéllanak, ellenben 2. az emberi
természetet tekintve minden fajnal lényegében azonos vonasok
talalhatok. Mar pedig ha ez igy van, akkor az emberiség egyes
fajai az egységes emberi fajnak pusztan csak valtozatai.

Bizonyilds.

1. A szin. A test szinén alapszik az
) emberiség felosztiasa fekete, sarga és
fehér fajra. Amde a test szine nem elegendd ok az emberiség
faji egységének tagadasiara, mert a kiilonb6z6 szint a klima hozta
létre. A bor szoveitani szerkezete minden fajnal egyforma, csak
a malphigi-réteg szinezete valtozéo a benne elhelyezett pigment-
szemek szama és erGssége szerint, a fehér bériieknél csaknem
szintelen, az azsiaindl sirga, a négernél fekete. A szinezddés
azonban még ugyanazon fajon beliil is valtozik. A bér azonos-
sagat bizonyitjdk a szdvettani atiiltetések; a néger borét az eurd-
paiba lehet atplantilni és az ott idével megfehéredik és viszont
a négerbe atplantilt fehér bor idével megieketedik. Ezeknél azon-
ban sokkal nagyobb kiilonbség van ugyanahhoz a fajhoz tarto-
z6 allatokndl, pl. a tyukoknal, ahol pedig a faj egységében senki-
sem ketelkedik.

Az egyes lajtdk kdzli kilonbségek.

2. A hajzat. Egyesek a hajzat szerint osztjik fel az emberi-
séget kiilonféle fajtakra. Mivel azonban a hajzat a bér egdyik
fiiggeléke, azért mikép a bérnek, gy a hajzatnak sem lehet kiils-
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nosebb fontossdga az egyes fajtak osztilyozasiban, Minden haj-
nak szdvettani szerkezete azonos, a szin és az alak pedig mégaz
egyes egyéneknél is valtozik a kor és a kiilonféle életméd
szerint.

3. Anatémiai bélyegek. Az anatomiai bélyegekben sincs lé-
nyeges eltérés az egyes fajok kozo6tt, és ha van is kiilonbség, az
sokkal kisebb, mint aminé az ugyanazon fajhoz tartozé allatoknal
lathat6. a) Ilyen anatomiai bélyeg a kiilonféle termet. A busma-
noknal 100 cm, a patagdéniainal 192 cm-es embereket is talaltak.
E termetbeli kiilonbség azonban cstkken, ha azt atlagban vessziik;
az atlagos termet a busmannal 13, a patagéniaiaknal pedig 1'7, e
kettének hanyadosa 1-3. Az allatviligban azonban ennél sokkal
nagyobb a termetbeli kiilonbség, igy pl. a kutyaknal a kis oleb
magassaga 30 cm., a szentbernathegyi kutyaé 133 cm., a hanya-
dos tehat4'4. — b) A gerincoszlop az osszes fajoknal egyforma-
szamu csigolyakbol all. A nagyritkdn eléfordulo csigolyatdbblet
fejlédéstani rendellenesség. Ellenben az allatvilagban sokkal na-
gyobb a csigolyak szama kézti kiilénbség, igy az afrikai sertésnél
a csigolydk szama 44, az angol sertésnél 54. — ¢} A véglagok
szerkezete minden fajnal ugyanaz, a vadember laba sohasem kéz,
mert hiivelykujjat nem helyezheti szembe a t6bbi ujjaval. Ellen-
ben mily nagy a kiilénbség ugyanabba a fajba tartozo allatok
végtagjainal pl. a kutydnal a hatulsé labor négy fejlett és egy
csokevényes ujj van, mely utobbi azonban a nagy kutyianal a
tobbi ujjal egyforma fejlettségii. — d) Végiil a fej alkotidsdra nézve
is ugyanaz mondandé. Lehet az hossziikas vagy keskeny, eldre-
hajlott vagy egyenes allasii, de az emberi koponyadk koézott ugy
nagysag, mint alak tekintetében megkézelitleg sincs akkora kiilénb-
ség, mint pl. a 150 galambrassz koponyaja kozott.

4. Az erkolesi és az értelmi élet tekintetében is nagy lehet
az egyes népek kozti kiilénbség, azonban a kultira lényegében
mégis mindeniitt feltalalhat6, igy a tagolt nyelv, a vallas, az er-
kolesi vilag, st még a miivészet is, ha mindjart oly Lkezdetleges
fokon is. A nyelvi kiilonbség sem lehet az egyes fajokat lénye-
gesen elkiilonité bélyeg, ugyanis a nyelv fejlédése parhuzamosan
halad a kultira fejlédésével, a miiveltség pedig nem valaszthatja
el egymastol az egyes emberfajtikat.

Az emberfajoknal egymastol lényege-
sen eliité bélyegek nincsenek, ellenben
az emberi természetet tekintve fennall a hasonlésag.

A hasonlésag.

1. Az emberfajokndl mindeniitt a fest folépitése ugyanaz.
A szinben, a hajban, az arc és a koponya felépitésében talalhato
kisebb kiilonbségek olyanok, hogy azokat folytonos sorba lehet
allitani, és ezek sem fordulnak elé kiilon mint egy faj jellegzetes
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vonasai, hanem szétszortan talidlhaték a kiilonféle fajokban és
egyedekben; ezért oly nehéz olyan bélyegeket feldllitani, amelyek
az emberfajtikat egymastol lényegesen elhatdrolndk és igy az
emberfajok felosztisanak kifogastalan alapjat adhatnak. Ezenkiviil
minden fajnal az élet kezdete, kibontakozasa és befejezése ugyan-
az, az életkor is t6bbé-kevésbbé azonos, mindeniitt a tenyészeti
élet azonos megnyilvanulasai és betegségdei lithatok és az egyes
fajok akarhol a i6ld szinén megélhetnek.

2. A lelki élet megnyilvanulasai is mindeniitt ugyanazok.
Mindeniitt megvan a beszéd, az erkélcsi, a vallasi, a csaladi és a
tairsadalmi élet. Az értelem szempontjabél a kiilénbségek nem
nagyobbak, mint aminéket az eurdpaiak kozt is latni lehet és a
tapasztalat igazolja, hogy barmely t6rzs gyermeke magasabb mii-
veltséget sajatithat el.

3. A fiziologia, az élettani Osszehasonlitds is ugyanarra az
eredményre vezet. Az egyes fajok kozott fennallé és az utédokra
is kiterjedé korlitlan termékenység is viligosan mutatja az egy
fajhoz valé tartozast. A vilaguralmat biré népek keverékek voltak,
pl. az angolok, akik kelta, angolszasz és romai vérbél szarmaztak.
A keresztezésbol szarmazott fajok szaporasagat eléggé igazoljdk a
kevert vérii népek, pl. az északamerikai yankee, vagy a fehér és
indidn vérbdl szarmazott mesztiz, vagy a holland és a hottentotta
keresztezésébol eredt rehobota termékenysége. A keverédések oly
nagy mértékben torténtek, hogy nem egyszer, mint pl. 1871-ben
Kalifornidban t6rvényes o6vointézkedéseket kellett felallitani azok
megnehezitésére.

4. Ugyanaz az antropologusok véleménye is. ,Barmely faj
csontvaza, annak minden porcikdja vilagosan magén viseli az em-
beri szdrmazds és az emberi fajhoz vald tartozas eltérélhetetlen
jelet”. Quatrefage Espéce humaine, 220. ,Az emberi nem testi
kiilonbségei egymassal folytonos valtozatokkal vannak egybekap-
csolva és pedig oly tokéletesen, hogy e kiilonbségek zart egységet,
t. i. a fajra jellemzé egységet alkotnak. Ez az 6nélléan kutato és
az anatomiailag képzett antropogusok altalanosan elfogadott véle-
ménye". Ranke, Der Mensch II. 216.

U , Az emberfajtak kialakulasat az antro-
Az emberfajldk kialakuldsa. pologusok a koévetkezd tényezédkkel

magyarazzak.

A legiébb tényezd a kornyezet; ezen f6kép a kiilonféle fold-
rajzi és éghajlati tényezéket értjiik. E tényezék f6ként az emberi-
ség fiatal koraban, amikor még nagyobb volt az emberi szervezet
hajlékonysaga, lehettek donté hatasuak. Igy alakultak ki a faji tu-
lajdonsiagok, melyek azutin allandosultak és drokletesek lettek. A
térténelmi id6kben is lathato az éghajlati tényezék fajformalé ha-
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tasa. Igy az angolszaszok az Egyesiilt Allamokban mar néhany
generaci6é utan felveszik az odavalé yankee tipust, a franciak Ka-
nadéban az ottani fajok tipusat vették fel, dgyszintén a portugalok
utédai az afrikai Guinedban az afrikaiak tulajdonsagait 6ltétték ma-
gukra. A masik fontos tényezd a keresztezédés, amelyen a kiilonféle
fajokhoz tartoz6 egyének hazassigat értjiik. Ezek a keresztezdé-
sek az egyes fajokra jellemz6 tulajdonsagokat vitték at az utédok-
ra és igy nagyban hozzajarultak az emberiség gazdag torzsfajanak
kialakitasahoz.

A vadnépek koziil egyesek megmarad-
tak az 8skékori kultirfokon, mig masok
a siillyedés allapotaban vannak. Ezeknek régente magasabbkultirajuk
volt, amir6l kultiremlékeik tanuskodnak. Példanak hozhatjuk a
kékori nivén allé ausztraliai vadnépeket. Minden kezdetlegességiik
mellett székincsiik és nyelvtanuk gazdag, tarsadalmi szervezettsé-
giikk fejlett, mindez feliilhaladja jelenlegi igényeiket és igy a régi
dicsé6bb kor emléke. Ugyanaz mondhaté az északamerikai réz-
bériiekrsl, a polinéziai szigetek népeirdl, a tiizi6ldiekrdl és Afrika
hottentottair6l is. Ezek sivar pusztasigon nehéz életkoriilmények
kozott tengédnek, ahol a terméketlen talajon alig terem meg a
mindennapi kenyér. Ilyen életkoriilmények koz6tt eldurvul az erkolcs,
elhalvanyul a vallasos élet és még a kultiremberbél is vadember
lehet, mint ahogy a vilagvarosok nyomortanydin is a nélkiilozés
és az erkolcsi leziillés kovetkeztében elvadulhat az ember.

A vadnépek eredete.

Magaban véve nem lehetetlen, hogy a
maskiilénben egy fajhoz tartoz6 emberi-
ség tobb 6ssziilétél szarmazott. Az egységes eredet tana azonban
azt tanitja, hogy az emberiség egyetlen egy emberpdritél vette eredetét.
Ez katolikus hittétel, amit a j6zan ész is igazolni tud.

Ha az emberiség tobb térzsbél szdrmazott volna nehezen
lenne érthets, hogy az egyes emberfajtak miért tartoznak oly
szorosan egy fajba, hogy egyetlenegy fizikai vagy lelki tulajdonsag sem
mutathaté fel, amely egy fajnak volna kizarolagos sajatja. Az
egységes eredet igazolja, hogy az oly kiilonféle helyeken lako és
kiilénb6z6 nyelven beszélé népeknél hasonlé szokasok vannak és
az emberiség legbsibb korardl szintén hasonlé hagyomanyok talal-
hatok. A {6ldrajz és a néprajz is valdszinii érveket hoz fel amellett,
hogy a kiilonb6zé népek Azsiabol szarmaztak. A nyelvitudomany
eddig ugyan nem tudta igazolni, hogy a kiilonb6z6 nyelvek kozos
forrasbdl szarmaztak, de az ellenkezdjét sem lehetett bebizonyitani.

Ha az elsé emberpart Isten teremtette, akkor a természetes
ész vilaganal is belathatjuk, hogy Isten éssziileinket nem tehetetlen
csecsemd, hanem a felnétt ember allapotaban teremtette, kiilénben
magukra hagyatva el kellett volna pusztulniok. Azt is kénnyen be-
latjuk, hogy Isten nem teremthette &ssziileinket olyan tokéletlen,
féelvad allapotban, mint ahogy azt a fejlédés hivei gondoljak. Isten

Az emberiség egységes eredele.
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bolcseségét és josagat szemeldtt tartva kétségtelen, hogy &s-
sziileink a paradicsomban testileg és lelkileg tokéletes allapotban
voltak, mert csakis igy alkothatta &ket Isten sajat képére és
hasonlatossagara.

Az emberi nem Gshazdja valésziniileg
Azsia volt. Az ézsiai Gshaza mellett
sz6l az etnografiai érv, hogy a legvaltozatosabb tipusu népek
Azsiaban élnek, ugyancsak ott talalhato a nyelv harom {6 valto-
zata: az izolalo ragtalan, a ragoz6 és a hajlité nyelv. A szentirds
szerint a paradicsomot négy foly6 az Eufratesz, a Tigris, a Pi-
schon (Nilus?) és a Gischon (Indus?) 6ntézte; ezekbél az adatokbél
valdsziniiséggel Mezopotamiara lehet kovetkeztetni, melyet legalabb
részben hasonlé folyok 6ntdznek. Valdsziniiséggel kévetkeztethe-
tiink az 4zsiai 6shazara a negyedkori torzsek kelet-nyugat iranyu
vandorlasaibol is. A negyedkori térzsek Eurépaba délrél jottek.
Erre onnét kovetkeztetiink, hogy Dél-Eurépaban elébb volt a
moustéri kor, mint északon, mert a moustéri ipart délen a me-
legovii, északon a jégkorszaki allatmaradvanyokkal egyiitt talaljak.
Valészinii tehat, hogy a délrél jovs torzsek hoztak magukkal a
moustéri ipart. E térzsek Eurépaba valdsziniileg Szicilian at jottek,
amelyet, a geologia szerint, akkor még foldnyelv Lotétt ossze
Eszak-Afrikaval. A vandorlasok tovabbi iranya kelet felé Azsia
felé mutat. A délfrancia-orszagi mentoni barlangban felszinre ke-
riilt Cassis rufa kagylé eredeti hazaja az adeni 6bél kérnyéke, az
6sember vandorlasaiban innét hozhatta ezt magaval. Az emberi-
ség Oshazdja tehat valdsziniileg Azsia. Amerikidra nem gondolha-
tunk, mert az ottani chelléi ipar negyedkori eredete kétséges. A
turani fensik akkor még jégaradattal volt boritva és igy Szibéria
el volt zairva Eurdépatél. Az emberiség &shazdja Mezopotamia
kornyékén keresendé vagy talan még délebbre azon a kontinen-
sen, amely elmeriilve az indiai 6cean hullamsirjdban pihen. Az
6snépek érdekes hagyomanyat jegyezte fel Platé a Timaeus és a
Kritiasban. A hagyomany szerint valamikor a Herkules oszlopain
(gibraltari szoros) til viragzé sziget volt, amelyet az Atlanti Ocean
ontott el Lehetséges, hogy Keleten is ilyen borzalmas {6ldindu-
lasok voltak és lehetséges, hogy az a fold is, amelyen valamikor
a teremtés legtokéletesebb mintdzésa: az ember jelent meg el6-
sz6r, az is most az Indiai Ocean hullamsirjaban pihen.

Az emberi nem &shazdja.




BEFEJEZES.

A termeészet vildigaban megnyilvanulé rend, térvényszeriiség
és célszeriliség sziikségkép a természet vilagan kiviil 4ll6 Rendezs-
héz, Toérvényhozohoz és Célkitiiz6hoz, azaz az Istenhez vezet.
A lélektan is mas utakon, a lélektani problémak utjain szintén
ugyanarra a kovetkeztetésre jut, ugyanabban az istenhivé vilag-
nézetben taldlja meg a lelki problémak végsé megoldasat.

A zsoltiaros szerint ,az Isten arculatinak {ényessége van
lelkiinkbe vésve." A régi pogany bélcselék is isteninek mondot-
tak a lelket, az istenség hasonmasianak. Ez azért van, mert az
értelmi élet targya mikent az Istennél, szintén, az igazsig, a szép-
ség és a josag. Az emberi lélek mélységes vagyodassal torekszik
a teljes igazsdg megismerésére, a tbkéletes szépség elérésére, a
tokéletes josdg megvaldsitasara és végiil a teljes boldogsig bira-
sara. Ezeknek az etikai értékeknek, az igazsag, a szépség, a jo-
sag és a boldogsidg etikai értékeinek biztositéka és végs6 forrasa
az, aki a Végtelen az igazsigban, Végtelen a szépségben, Vég-
telen a josagban és Végtelen a boldogsagban. Ez pedig az Isten.
Az Isten birasa alkotja tehat a lélek tokéletességét és az emberi
élet celjat. A {oldi életben ezeket az etikai értékeket csak toke-
letleniil és toredékesen lehet lelkiinkben valéra valtani. Teljes
megvalésitdsa azonban csakis a masvilagon lehetséges, amikor az
Istent, ezeknek az etikai értékeknek o6rok forrasat, szinrél-szinre
latjuk és ebbdl az ismeretbdl fakadd szeretettel drokké birjuk.

.
-bu?‘,?






TARTALOM.

El8sz6 .

Bevezetés .

A lélektan meghatéroz.’isa 5 — A lélektan felosztasa5 - Tapasz-
talati lélektan 6. — Ertékelése 6. — A lelki jelenségek mérhetdsége
7. — A lélektan torténete 7. — A lélektan modszere 9. — A
lélektan forrasai 10. — A lélektan agai 10.

I. Elettani eléismeretek.

1. Az emberi test felépitése
Sejtek, szbvetek 11.

IL. Az idegrendszer .
. Az idegrendszer anatomlé]a

Az idegszovet elemei 12. — Kozponti ldegrendszer 14 — Gerinc-
veld 14. — Agyveld 14. — Agy és értelem 16. — Ducidegrendszer
16. — Keriileti idegrendszer 17. Hormon-rendszer 17.

2. Az idegrendszer élettana . e e e e s
Az idegrendszer szerepe 17. — Tudatos és reflex jelenségek 18.
— Az idegrendszer egyes részeinek szerepe 19. — Az idegek
fizioldgiai ingerc 20. — Az inger erdssége 21. — Az inger miben-
léte 21.

I A tenyészeti élet
1. A taplalkozas .
2. A lélekzés .
3. A vérkeringés
4. A kivalasztas .
5. A novekedés és szaporodas

II. Az érzéki élet.

Bevezetés. A lelki jelenségek osztdlyozasa 27. — A lélek 28. — A lélek
tehetségei 29.

1. Az érzet mibenléte. .
Az érzet 29. — Az érzet letrehozo oka 20 — Az erzek orgamkus
tehetség 32. — Az érzé tehetség szerve 33.

Il. A megismer$ érzékek . . . . . .. .,
. Az érzet keletkezése .
Az inger 33. — A kiilonb6z6 1ngerek 34 — Az mger ¢és az erzet
viszonya 35. — Pszichofizika 36. — Az érzet-mindség oka 36.

w

11

12
12

17

21
21
23
24
26

33
33



226
2. A latas

A szem szerkezete 37 — Latés 38 — Szmek 39 - Szmkontraszt
39. — Utdképek 39. — Alkalmazkodas 40. — Szinvaksag 40. —
Szinérzetek keletkezése 40. — A két szemmel val6 latas 40.

3. A hallas

A hallds szerve 41. — Hangerzet 42 - A hang 42

4. A szaglas és izlés

5. A tapintas-, h6- és fa]dalom erzekek

6. A mozgas- és hely-érzékek

7. Az élet-érzetek

8. A kozponti érzék

9. A testek érzékelhetd tula;donsagamak szemlelete
Erzet és szemlélet 4. — A testek érzékelhetd tulajdonségai 49 —
A sajatos érzékelheté tulajdonsagok szemlélete 50. — A kozds
érzékelhet6 tulajdonsag azaz a kiterjedés szemlélete 50. — Tér-
szemlélet a latasnal 51. — Térszemlélet a tapintdsndl 52. — A tér-

szemlélet csalédasai 53. — Id6szemlelet 53.
10. Az érzetek székhelye
Az érzetek székhelye az erzekszerv 54
III. A felujité érzékek
1. A képzelet .

A képzelet 56. — Kepzet és szemlelet 56 — Képzet tlpusok 57
— Alkoté képzelet 57. — A fantdzia szerepe 58. — A képzelet
viszonya 58. — Hallucinacié és illuzié 58. — Szinkdprazat 59.

2. Az emlékezet .
IV. Az értékeld tehetség

III. Az értelmi élet.

. Az értelem természete

Az értelmi megismerés termeszete 61 — Az ‘értelmi jelenségek
szellemi természete 63. — Az értelem szellemi természete 67. —
Az agy szerepe 67. — Az agy és az értelem viszonya 68. — Az

értelmi tevékenység lokalizacidja G8.
. A fogalmak eredete .
A kiilonboz6 vélemények .
A fogalmak eredete a ker. bolcselet szermt

A fogalmakat a foldi életben szerezzik 71. — A kulso és belso

tapasztalat itjan 72, — Az intellectus agens 73.

— Az Aaltalanos

fogalmak 74. — Az egyéni fogalmak 75. — Az egyéni fogalmak
megszerzésének modja 76. — A szellemiek fogalma 77.

Ill. Fogalmaink visszaidézése az emlékezet utjan
1. A felidézés elmélete

Az emlékképek és a felidézés 78 — A skolasztlkus magyarazat
78. — A fizioldgiai magyardzat 79. — A felidézés okai 79. —

2. A felidézés torvényei
3. Az emlékezet .

A bevésés 81. — A fehduzu 82 — A jo emlékezet. 82. — Em-

lékezeti tipusok 83. — Az emlékezet értéke 84.
4. A visszaemlékezés . .

— A feledés 84.

37

41
43
45
47
48

49

54

56

23

61

69
69
71

77
78



A szellemi visszaemlékezés 85. — A visszaemlékezés lényege 85.
— Az érzéki visszaemlékezés 85.

IV. Az értelmi megismerés targya .
Az értelmi megismerés tirgya 86. — Az erte]m1 meglsmerés sajé-
tos targya 87. — Az értelmi és az érzéki megismerés 87. —
Erzéki és érzékfeletti megismerés 88.

V. Az értelem tevékenysége . . . .

1. A megismerés altalaban .

2. A figyelem .

3. Az értelmi meglsmeres ]e]enségel e e e
Egyszerli megismerés 92. — Megértés 92 — Itélet 93. — Az
itélet téves magyarazatai 93. — Az itélet analizise 93. — Ko-
vetkeztetés 95. — Esz és értelem 95.

4. A tudat.
Kozvetlen és reflex tudat 96 — Tudatneélkiili jelenségek 97. —

A tudatalatti 98. — A pszichikai automatizmus 98, — Az én ket-
tozése 99. — A lélek megismerése 99.
VL. A nyelv és a beszéd .. e e
A gondolatkozlés 100. — Tagle]teses beszéd 100. — irs 100. —
A szdébeszéd 101, — A beszéd pszicholdgiai szempontbdl 101. —

A beszéd fiziolégiai szempontbdl 102. — Beszédzavarok 103. —
Elszolas, eliras, elolvasds 104. — A nyelv eredete 104. — A nyel-
vek 106.

IV. A torekvési élet.

I. A torekvés 4ltalaban .
A torekvési jelenségek 106 — A torekves targya 107 — Torekve51
jelenségeink 6nallésaga 108.

Il. Az érzéki torekvés
Az érzéki torekvés termeszete és térgya 109

IIIl. A szellemi torekvés . .

A szellemi tdrekvés termeszete és térgya 110 — Az akarast meg-
el6z6 ismeret 111. — Az akaras aktusai 111. — Az akarat A4ltal
parancsolt aktusok 111. — Osztonék 112. — Szenvedélyek 113.

IV. Az akarat szabadsaga . e e e e

1. Az akarat sziikségszeri aktusa1
Az akarat sziikségszerd aktusai 113. — A szabadakaratl elhataro-
zast megel6z6 sziikségszerl aktusok 114.

2. Az akarat szabadsaga és annak hatarai ..
Az akarat szabadsdga 114. — Kiil6nbdzd velemenyek 115 — Az
akarat szabadsdganak érvei 116. — A szabadakarati elhatarozast
befolydsol6 tényezdk 118. — A szabadakarati elhatarozds korlatai
119. — Ontudatos, de sziikségszerii elhatarozds 120. — Szabad-
akarat és praemotio 120. — Lombroso tana 120.

V. Az érzelmi élet.

I. Az érzelem 4ltaldban

227

89

92

96

. 100

. 106

. 109

. 110

. 113
. 113

. 114

. 121



Az érzelem meghatarozdsa 121. — Alapérzelmek 122, — Erzelem
és érzet 122. — Erzelem mint értéknorma 122. — Az érzelmek
értékelése 123. — Erzéki és szellemi torekvések viszonya 124.

1. Az érzelmek felosztdsa .
Erzéki érzelmek 124. — Ertelm1 erzelmek 125 — Esztet1ka1 erzel-
mek 125. — Erkélcsi érzelmek 126. — Vallasos erzelmek 127. —
Autopatikus erkolcsi érzelmek 127. — Heteropatikus erkdlcsi érzel-
mek 128. — A skolasztikus felosztas 128.

Ill. Az érzelmek lefolydsa és hatasa
Egyidejii érzelmek 129. — A fajdalom gyonyore és a gyonyor fa]-
dalma 129. — Indulat 130. — Hangulat 130. — Erzelmek és testi
jelenségek 130. — Erzelem és gondolkodas 131.

IV. Az érzelmek szerve . .

Az érzelmek 1étrehozo szerve és szekhelye 131 - Az erzelmek nyll-
vanité szerve 133. — A szent Sziv djtatossag 133.

VI. Az élettani mozgasok.
Onkéntes, osztonds, reflex és automatikus mozgisok 133. — A
mozgas pszichikai tényez6i 134. — A mozgas fizikai tényezdi 135.
VII. A készség.

A készség meghatdarozdsa 137. — Az ember élettani készségei 137.
— Készség és gyakorlat 137. — A készség gyarapodasa 138. — A
készségek és tehetségek 138. — A készség lényege 139.

VIH. A lelki élet elvaltozasai és mddosulatai.

I. A lelki élet egyéni modosulatai .
A vérmérséklet 140. — A jellem 141 — A kulonbozo nemek 141 -
Eletkorok 141. — Pszicholdgiai tipusok 142.

1. A lelki élet mindenkinél fellelhetd elvaltozasai
1. Az alvas
Az alvas mlbenléte 142 — Az alvas okal 143 — C]aparede elmelete

145. — Alom 145. — Alomnélkiili alvds 145. — Freud elmélete 146.
— Alvajaras 146.

2. A hipnotizmus .
A hipnotizmus torténete 14b — A hipnotizmus jelenségei 147. —
A hipnotizmus meghatarozdsa 148. — Fizioldgiai okai 150. — Er-
kdlcsi megitélése 150.

IIl. Az okkultizmus

1. Az okkult fizikai ]elensegek .
Asztaltanc 151. — Materializacio 152 — Szellemfenykepek 152 —
Telekinézis 132. — Szellemirds 153. — Varazsvessz4 153.

2. Az okkult értelmi jelenségek . o
A szellemek megnyilatkozasa 153. — lsmeretlen nyelv 54. — Szelle-
mek vdlasza 154. — Gondolatolvasas 155. — Tavolbalatds 156. —
A mult ismerete 157. — A jovd ismerete 157. — Joslatomasok 157.
— Kristdlynézések 158.

. 124

. 129

. 131

. 142

. 142

. 146

. 150
. 151

. 153



3. Az okkultizmus biralata . .

Teozdfia 158. — Spiritizmus 159. — A kereszteny bolcselet blralata

159. — Az Egyhdz és az okkultizmus 160. — Szellem-jelenés

160.
IV. A lelki élet beteges elvaltozasai C e e e e e
A lelki betegségek felosztdsa 161. — A lelki betegségek okai 161.
. A lelki élet elemi beteges tiinetei
Az érzéki élet, a képzelet, az emlékezet, az erzekl torekves az ér-
zelmek, az értelem és az akarat rendellenességei 162. — Az
erkolcsi érzéketlenség 164.
2. Az elmebajok .

—

Atmeneti és alland6 elmeba]ok 164 — Neurasztema 165 - Dege—
neraltsag 165. — Hisztéria 165. — Nyavalyatorés 165. — Amencia
165. — Téboly 166. — Demencia 166. — Agylagyulas 166. —
Hiilyeség 166.

IX. Az emberi l1élek.

Bevezetés .
I. A lélek termeszete
1. Az allagi lélek .
Kiilobnb6zé vélemények 168. — Blzonyltés 168 — Az én magyara-

zata 170.
2. Az egységes lélek .

Kiilonbbdz6 vélemények 171. — Blzonyltas 171
3. A szellemi lélek .

Kiilonb6z6 vélemények 172. — Blzonyltas 173

II. A lélek és a test egyesiilése . .
1. A keresztény bdlcselet allaspontja .
Vélemények a test és a lélek egyesiilésérdl 174 — A test és a lelek
allagi és lényegi egyesiilése 175. — A lélek a test szubsztancialis
formaja 176. — Az emberi test szerkezete 177. — Az Egyhaz tani-
tasa a test és a lélek egyesiilésérdl 178. — A 1élek jelenléte a test-

ben 178. — A test egyes részeinek egyesiilése a lélekkel 179.

2. A téves elméletek
Monista elméletek 180. — Téves dualista elméletek 180. — A
pszichofizikai parallelizmus és cafolata 181. — Athat6 kiilsd hatas
elmélete és cafolata 182.

HIl. A lélek halhatatlansaga e e
A kiilonbdzé elméletek 183. — A lélek halhatatlansaganak érvei
184. — A haldl bolcselete 188. — A testt6l kiilonvalt Iélek élete 190.

X. Az ember szarmazasa.

I. Az egyes emberek eredete . e e e e
A kiilonbozoé elméletek 191. — A test eredete 192, — A lélek ere-

dete 192. — A sziil6i tulajdonsagok atorokitése 193. — Az atorok-
lés modja 194. — A lélek elGzetes létezése 195, — A lélek terem-

tésének idépontja 195.

. 158

. 161

. 162

. 164

. 167
. 167
. 167
. 171

. 172

. 174

. 174

. 183

. 191



230

II. Az ember sziarmazasa

Ill. Az emberiség kora .

IV. Az emberiség faji egysége

A teremtés tana 197. — A fEJlOdéS elmélete 197 — A fellodestan
cafolata 197. — Bolcseleti érv 198. — Bonctani érv 198. — Embrio-
l6giai érv 200. — A csokevényes szervekbdl vett érv 202. — Nép-
rajzi érv 203. — Oslénytani érv 204. — Archeologiai érv 208, —
A lélektani érv 211. — Lehetetlen kévetkezmények 211, — Ossze-
foglalds 212. — Az emberi test eredete 212. — A fejlodéselmélet és
a hit 213.

A szentiras 214. — A tortenelem 214 — Geoléglal kronometerek
214.

A faji egység problémija 216. — A jelenleg élo fajok felosztésa 217
— A faji egység bizonyitdsa 218. — Az emberfajtdk kialakuldsa
220. — A vadnépek eredete 221. — Az emberiség egységes eredete
221. — Az emberi nem Oshazdja 222. — Befejezés 223.

Kiaddsért felelgs: br. Czapik Gyula.

. 196

. 213

. 216



ZBOROVSZKY FERENC KONYVEI:

AZ OSKOKOR EMBERE, KULTURAJA
ES VALLASA

A béven illusztralt kényv az emberiség &stdrténetét rajzolja
meg. Meglesti az Gsember testi-lelki képét, kutatja az emberiség
legssibb vallasat és végiil az egész Ostorténetet a kereszténység
fényével vilagitia meg. Biztos dtmutatéul ajanljuk e kényvet mind-
azoknak, akik az emberiség szarmazasinak nagy kérdésében a
tudomany és a hit utbaigazitasai szerint tajékozodni akarnak.

Tartalom. Az &skOkor felosztasa és torténete. Az dskékor geologiai és
kozmogoniai kerete. A negyedkor éghajlata, allat- és novényvilaga. A harmad-
kori ember és az eolitok. Atmeneti alakok. Az alsé diluvium a chellesi ember.
A kozépso diluvium és a neandervolgyi ember. A felsé diluvium és a rén-
szarvas-vadasz. Az emberi nem kora. Az emberi nem Oshazdja. Az Osk6kor
emberének temetkezése. Az dskokor emberének vallasa. Az 6skdkor emberé-
nek miivészete. A prehisztoria utolsd korszakai. Az Gstorténelem a keresztény-
ség fényében.

A KERESZTENY CSALAD BIOLOGIAI
ES ETIKAI MEGVILAGITASBAN

A kényv a biologia, az orvostudomény, az orokléstani és a
szocidlpolitikai tudomanyok, tovabba az etika és a keresztény
vallas igazsdgainak fényével vilagitia meg az igazi természethii
csaladot, amely tigy az egyén, mint a nemzeti élet szempontjabol

a legtébb boldogsagot fakasztja.

Tartalom. Az atéroklés problémaja. Az atoroklés élettani alapja. Az
atoroklés torvényei. A Kivalasztds hatarai. Atoroklés és az ember. Kivalasztas
a hazassag elott. A ndi eszmény. A keresztény hdzassdg eszménye. A hitvesi
szeretet eszménye. A gyermek keresztény értékelése. A természethii csalad.
Az anya és a gyermek bioldgiai és etikai kapcsolata. Az anya boldogsaga. A
gyermek boldogsaga. A haldl aratasa. Az ¢let tavaszan. A sarjadd élet. A faj-
egészségtan eszménye. A magyar nemzet élete.



ZBOROVSZKY FERENC KONYVEI:

A KERESZTENY BOLCSELET
L. KOTET: TERMESZETBOLCSELET

E mG modern kontésben a keresztény bélcselet &rok érté-
keit teszi a tarsadalom kozkincsévé. Ez az elsé nagyszabasu
magyar nyelven irt természetbélcselet, amely nemcsak a filozéfu-
sok és a teoldogusok, hanem a miivelt kdz6nség szamara is irédott.
E konyv a természet viliginak egységesen rendezett mélységes
ismeretét és az istenhivé vilagnézet fényességét van hivatva fel-
ragyogtatni az olvas6 lelki vilagaban.

Tartalom. Az anyagvilag bdlcselete. A testek allaga és a Kkiterjedés.
Az anyag folytonossaga. A tér. Az id6. A testek altalanos tulajdonsagai. A
testek sajatos tulajdonsdgai. A kinetikai és energetikai elmélet. Az Einstein
elmélet. A testek hataskifejtései. A termeészettdrvény. A csoda. Az anyag
szerkezete. Az élet, a ndvényi és az allati élet bolcselete. Az élet meg-
hatarozasa. Az él6lények szerkezete, kémiai és fizikai tulajdonsagai. A élet-
jelenségek. Az €16 és élettelen kozt fenndllo lényeges kiilonbség. A ndvényi
életelv. A novények élete. Az allat érzeki élete. Az allat Osztne. Az allat
értelme. Az aliati életelv. Az allatok szaporodasa. A vilagegyetem bdlcselete.
A vilagegyetem leirasa. A vilagegyetem tokéletessége. A vilag eredete. A vilag-
egyetem kifejlodése; a kozmogonia és a geologia. A célszerliség problémaja.
A vilag vége. A vildg id6beli kezdete. A monizmus. Az élet eredete. A fajok
eredete.

ISTEN FELE

A koényv haromnapos lelkigyakorlatok keretében, a lelki-
gyakorlatos igazsagok hatterében rajzolja meg az értelmet és a
szivet egyediil megnyugtato vilagnézetet, igdy, amint az a vilagban
élé kereszténynek életkeretét alkotja. A bens@séges tonusu kényv-
ben a modern szellemi élet minden értékes gondolata bele van
szbve az orok igazsidgok koszorujaba. A katolikus intelligencia .
kényvben értékes vademecumot taldl a magabaszallas és a lelki
szamvetés oOréira.
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