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Bevezetésiil

legyen szabad arra utalni, hogy ennek a kényvnek
az alapjdt azok a konferenciabeszédek képezik, ame-
lyeket az 1938. év nagybéjtjében tartottam az Angol-
kisasszonyok budapesti Sancta Maria Intézetébe meg-
hivott kozénség szamdra.

Eredetileg nem gondoltam arra, hogy e konferen-
ciabeszédeket konyv formdjdban bocsdssam a nyilvd-
nossdg rendelkezésére. De miutdn erre mérvadé szemé-
lyiségek szélitottak fel, eleget teszek kivdnsdguknak
és kérem, fogadjdk e szerény munkdt ugyanazzal a
jéindulattal, amellyel a nagybédjti konferenciabeszé-
deket tiintettéh ki.

A szentséges Istenanya, a katolikus életmiivé-
szet géniusza dlddsa kisérje e kényvet és juttassa el
mindenhovd, ahol észinte jéakarattal nem keresnek
egyebet, mint az élet teljességét.

Balatonalmddi, 1938 Szent Agoston iinnepén.

A SZERZO.






Az Gj bdlvany

Mind az egyesek, mind a nagy 6sszességek, tehat
a nemzetek és az azokat egy egységbe dsszefoglalo
emberiség életének meglepben gazdag és kimerithe-
tetlen valtozatossaga a hatas és visszahatas térténelmet
alkoté térvényére van felépitve. Ezt tapasztaljuk akkor
~ és kiilonésen akkor, mikor az eszmék és a kultdarak
fejlédésével és azokkal az utakkal foglalkozunk, ame-
lyeket ezeknek végig kell jarniok, hogy kiildetésiik-
nek megfeleljenek és az Istents! kitiizott céljukat
elérjék. Egy eszme, egy elgondolas kipattan a foly-
ton kutaté és 11j irdnyokat keresd emberi agybol,
elindul utjara, szazakat, ezreket, néha millickat hodit
meg és igy keletkezik az 14j irdnyzat, amely szé-
les hullima hémp6lygéssel arad el az emberiségen
és elsodor mindent, ami Gtjaba all és az aradat ellen
valo tszast kisérli meg. De az aradat eleinte ellen-
dllhatatlannak bizonyult kihatdsa nem végleges és
nem az utolsé sz6, amelyet nem lehet megfellebbezni.
Megfellebbezi azt az a koézismert térvény, amely min-
den kihatisra, és minél &ltaldnosabb és taltengsbb
az, annil hamarabb, egy természetes visszahatdst
kovetkeztet, hogy helyrehozza az elkdvetett hibakat
és megsziintesse az 4rtalmas tiltengéseket.

Erre az éllitasra a bizonyitékot nem kell a messze
tavolban keresniink. A viharosan lezajlott utolsé ne-
gyedszdzad torténete t6bb mint elegend6 bizonyitékot
szolgaltat. A nagy vilagégést megel6z6 esztendékben a
technika oly rohamosan fejlédott, hogy az emberiség
csak lihegve tudott vele 1épést tartani. Es hogy a
technika minden kétségen kiviil nagy vivmanyainak
mily sok esetben véresen irtézatos és megrenditéen
gyaszos jelentBsége lehet, azt szintén a vildghabora
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allitotta kézzelfoghatéan a szemiink elé. Pedig ez
csak a kezdet volt. A vilaghibort rombolt és a romo-
kat el kellett tavolitani, helyiikbe Gjat, jobbat és tar-
tosabbat kellett épiteni. Az ideges kezii, sietés embe-
riség megint a technikdhoz fordult és az &riiletes fej-
16dés ijesztd iitemben rohant tovabb és oly eredmé-
nyeket ért el, amelyek a vilaghaboruban hasznalt
eszkbzbket, amelyekre annakidején oly biiszkék vol-
tunk, a nevetségességig teszik lehetetlenné és edy 1j
héaboru esetére oly kilatasokat nyujtanak, amelyek el6tt
megborzadunk,

Mi sem természetesebb tehdt, mint az, hogy a
technika az emberiségnek egy 1uj balvanyt adott,
amelyet ,,Anyag’’-nak neveziink és amely el6tt az
emberiségnek azért kellett imadé hédolattal térdet
hajtania, mert sziiksége volt az Gj balvinyra és mert
felt t6le. Sziiksége volt rd, mert a gondtalan jélétet,
a kényelmes életet, az ittas mamort és az ittlétben
valé elhelyezkedést csakis az istenitett ,,Anyag” tudja
biztositani; félt téle, mert elég alkalma volt tapasz-
talni, hogy ugyanaz a modern balvany, amely az egyik
kezével jolétet, elképzelhetetlen fénytizést és gond-
feledt életet tud nyujtani, a masik kezével egy szem-
pillantas alatt évszdzados kultirdkat semmisit meg
és egész nemzeteket juttat koldusbotra.

Igy keletkezett az az dradat, amelyet az ,,Anyag”

ziditott rednk és amelyet idegen szoval ,materializ-
mus'‘-nak neveziink.

Az aradatot az emberek ujjongva készéntotiék,
1j korrol, uj életrél, Gj boldogsagrol beszéltek és
lelkesedéssel vetették magukat bele a tornyosuls,
viz6zdnszerii hullamokba.

Es az 1uj kornak ez a vizézonje elnyelte 8ket.
Menthetetlendil.

A technika vivmanyai egy végtelen hatalmas
ellenséggel szaporitottdk azoknak a valésagoknak a
szamat, amelyek ellen az emberiségnek teljes erejébdl
kell kiizdenie, ha meg akarja 4llani a helyét az élet-
ben. Az Gj ellenség a Gép, amely egymaga végzi
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szdzaknak a munkajat és igy foloslegessé teszi az
embert, A mindinkabb elhatalmasodé és tékéleteseds
Gép koriil megkezdddstt a kiizdelmek leganyagia-
sabbja: a {6loslegessé valtak harca az elhelyezkedé-
sért és a mindennapi kenyérért. Ezt a harcot irgalmat-
lan kegyetlenséggel vivjdk ma is és a harcképtelenné
valtak szdzezrei és milliéi, a munkanélkiiliek, azok,
akiknek mar nincs vesztenivaléjuk, ellepik az egész
vilagot és a barbir kommunizmus rombolo tantételei-
nek valnak gyiiléletet szité apostolaiva.

De az dradat nemcsak azokat nyelte el, akik nem
birtak végigvivni a mindennapi kenyérért folytatott
harcot, hanem azokat is, akiket az j balvany, az
Anyag béségesen megaldott és akik korlatlanul élvez-
hették a jolét minden kabité elényét. Mert az Anyag
nemcsak akkor 61, ha megvonja az aldozataitél a
legszilkségesebbet, hanem akkor is, és akkor leg-
ink4bb, ha imadéit a fényfizés beldthatatlan lehetdsé-
geinek atkaval sujtja. Mert ebben az esetben a szé-
nak legszorosabb értelmében jolétbe fullasztja oSket
és elfojtja benniik azt, ami a legértékesebb az ember-
ben: a lelket.

Es hogy ez mit jelent, azt a vilaghaborut koveté
években lattuk a legjobban, Ezekben az esztendékben
tombolta ki magat a legeszeveszettebben a materialista
vilagnézet, az élvezet és az anyagias egyoldalusag
iranyzata, Ugyanabban az idében iinnepelte a munka-
nélkiiliség a legszomoriibb orgidit és ugyanebben az
idében arasztottak el a vilagot a dyilkossagok, az
ongyilkossdgok, a kollektiv és az egyéni becstelen-
ségek, a forradalmak és a vilagfelforgaté bolsevizmus
piszkos hulldmai, éspedig oly mértékben, hogy a kozds-
ségek élete bizonytalanna, az egyéneké pedig elvisel-
hetetlenné valt. ’

Ekkor valt nyilvanvaléva, hogy az Anyag mérhe-
tetlen aldozatokat kovetelt, hekatombakat, a nélkiil,
hogy kellé ellenértéket nyujtott volna.

Es ugyanekkor deriilt ki, hogy a vilagkrizist csak
anyagias megolddsokkal nem lehet lekiizdeni, hogy
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mis eszkdzokhdz kell nyalni, olyanokhoz, amelyek
egyediil képesek az elfojtott lelkiség valsigan segiteni.
*

Komolyan gondolkodé és éleslatisii emberek arra
is hamar rajottek, hogy a lelkiség, vagy jobban mondva
a lélek, a szazad lelkének krizise tobbet jelent, mint
csupan egy bizonyos id6hoz kotott kulttra, mondjuk
a huszadik szdzad kultdrajanak a valsagat. Belattak,
hogy itt mar nemcsak kulturalis valsagrél, hanem az
emberi léleknek a keserves vajidasarél van sz6, annak
a léleknek, amelyet az Anyag altal reank ztditott
aradat elszakitott Teremt6jétdl, az egyetlen életfor-
rastol és amely éppen ezen elszakadas révén vilt
képtelenné az embernek azokat az eréket bocsatani
rendelkezésére, amelyek nélkiil a mai korban amtgyis
nagy igényeket tamaszté élettel megkiizdeni nem lehet.

Vallasos krizisrél kellett tehat beszélni. Es ekkor
egy félreértés tdmadt. A rovidlaték és olyanok, akik
nem szeretnek targyilagosan gondolkodni, a vallas
valsagarél polemizaltak és azt hirdették, hogy nem az
Istenétsl megfosztott emberi lélek jutott csédbe, ha-
nem a vallds, amely mar nem képes a modern ember
lelkét meghdditani és annak sokirdnya igényeit ki-
elégiteni,

Ezek az emberek nyilvanvaléan nem értették meg,
hogy itt nem a vallas cs6djérél, hanem az Anyag
okozta karok kihatdsarél van szé.

Az elanyagiasodis, mint mar emlitettem, az el-
viselhetetlenségig fokozta fel a 1étért, a megélhetésért
valé kiizdelmet. Ez a kiizdelem az ember, kiilonésen
pedig a proletir osztilynak minden erejét és min-
den percét olyannyira igénybe vette, hogy szdmara
fizikai lehetetlenséggé valt a lélekkel valé foglalkozas.
A sok nélkiilézés, csalédas, gond és nehéz munka
elkeseritette és kimeritette a témegeket, tigyhogy a
vallasos problémakkal valé foglalkozids mar e miatt
is majdnem lehetetlenné valt, vagy legalabb is vég-
teleniil megnehezedett. A lélekkel valé foglalkozas
a legnagyobb igénytelenség esetében is egy bizonyos
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folkt 6sszeszedettséget, nyugalmat és lendiiletet kéve-
tel meg; olyan feltételek, amelyeket a létiikért kiizds
szadzezrek és millik nem valésithattak meg. Ennek
a kériilménynek a természetes kovetkezménye a lelkek
ellaposodasa, a vallasos problémak irant valé érdek-
16dés csokkenése, a kotelességtudas, az élet nagy
kérdéseihez valé bedllitis és az erkdlesi felfogas
ijeszt6 elfajuldsa volt.

Fokozta ezt a lehetetlen helyzetet azoknak az
aknamunkaja is, akik a valsagos id6ket arra hasznaltak
fel, hogy a tomegeket lazitsak és sajat becstelen cél-
jaikra hasznaljak ki. Igy keletkeztek az Isten és a
tekintély ellen iranyitott mozgalmak, amelyek a lehe-
tetlent is megkisérelték, hogy az Isten-fogalmat ki-
szakitsik a nemzetek ©&ntudatabél és mindazokat a
tarsadalmi tényezdket alddssik, amelyek ennek a
mozgalomnak allottak atjat.

Azon, hogy a munkds- és proletirtémegek ennek
a kisértésnek sokszor és sok helyen nem tudtak ellen-
4llni, ne csodalkozzék senki. A nyomor és a gond,
kiilonésen pedig a munkanélkiiliség tal nagy volt
ahhoz, hogy a ttmegekben meg lehetett volna az a
higgadtsag és koriiltekintés, amely nélkiil a bolsevista
mozgalmak cselszévényes lényegét megismerni nem
lehet. Tehat nem a vallds vesztette el régi vonzoerejét
és mondott cs6dét, hanem a tdmegek valtak a vilag-
valsag és a bomlaszté6 mozgalmak aldozataiva.

Az egyoldaltan anyagias gondolkodas azokat is
elvakitotta és elszakitotta Isteniikt6l, akik az anyagi
jolétnek minden elényét élvezték és akik egyaltalan
nem hivatkozhattak arra, hogy az életkiizdelemmel
jaré kimeriilés akadalyozza 6ket a lelki problémakkal
és az Orbkkévalosighoz vezeté utakkal valé foglal-
kozasban.

Ezekrél a korokrsl, amelyeknek kotelességiik és
jol felfogott érdekiik lett volna a helyzetet idejekoran
felismerni, elmondhatjuk, hogy az anyagi jolét és a
szerencsés konjunktira fénye oOket teljesen elvaki-
totta, ami a szocialis helyzet megitélését illeti, és belé-
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jilk fullasztotta a lelket. Ezek a kérdk mar a vilag-
haboru elétt is liberdlisan gondolkodtak, éspedig azért,
mert a valldsos gondolatkér az élet élvezeteiben és
abban a mértéktelen 6nzésben, amely a j6lét fenntar-
tasdhoz és féktelen fejlesziéséhez sziikséges, csak aka-
dalyozta volna 6ket. A liberalis gondolat, amely a val-
last, mint praktikus jelent8ségti értéket kikapcsolta
az életet alakito tényez6k osszességébdl, elszakitotta
Sket az Istents]l és az orokkévalésag tudatatol, bele-
taszitotta 6ket az ittlét csak anyagi feladatainak szé-
dit6 fergetegébe, eléjiik dobta a f51di 1ét élvezeté-
nek sokszoros lehet6ségét és arra késztette dket, hogy
csak ezeket a tényezéket tartsik annak az egyediili
értéknek, amelyért élni és kiizdeni érdemes.

A kettss kdvetkezmény, amelynek oly gyaszos
jelentdsége van, nem maradhatott el. Az Anyag altal,
a sors nem tudom miféle intézkedése folytan, elény-
ben részesiiltek, elszakadtak azoktél az embertarsaik-
tol és veliik ellentétbe keriiltek, akikkel a kor bal-
vanya, az Anyag mostohan bant el és igy megkezds-
dott a marxizmus &altal is el@segitett osztalyharc,
amely szamtalan és véres 4ldozatot kivetelt és kivetel
még most is. Az Istentdl valé eltavolodas altal fel-
bomlott az emberiség csalddjanak az egysége és be-
bizonyosodott, hogy minden emberi k6zdsség véres
harcok aran képzett osztilyokra bomlik fel akkor,
ha az emberiség elfeledkezik arrél, hogy 6 az egy és
a kdzos mennyei Atyanak egységes csaladja.

A masik kovetkezménynek is meg kellett valé-
sulnia. A liberalisan gondolkodé koérdk teljesen el-
anyagiasodtak, elszakadtak az Istentdl és az orokké-
valosagtol, elvesztették életiik egyensulyat és keser-
ves csalédasok révén rajottek arra, hogy az anyag nem
elégit ki és nem tudja fenntartani benniik azt az
élteté meggy6zodést, amely nélkiil az élet terhét alig
és csak kinosan lehet elviselni. Es igy keriilt az Isten-
t6l elszakadt liberalis ember ellentétbe sajat maga-
val és az élettel.

Ebben az esetben sem a vallas mondoit csédét,
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hanem azok, akik minden felvilaigosodottsag ellenére

sem lattak be, hogy a vallis nemcsak egy szellemes

és végteleniil sokoldali, mindent ésszefoglalé gondo-

lat, hanem joval tébb: az az élteté erd, amelyet maga

a Teremté araszt ki és amellyel mindazoknak télte-

keznidk kell, akik igazan és komolyan élni akarnak.
¥

Az Anyag, a mai nap balvinya meghéditotta az
emberiséget az anyagias gondolkodasnak és oly vilag-
nézetet alkotott, amely sem mint gondolat nem 4&llta
meg a helyét, mert kizarta hatdskorébsl a végtelent,
sem mint életmiivészet nem valt be, mert ha a tech-
nika vivmanyaival el§ is segitette a civilizaciot, lehe-
tetlenné tette a kulturat azaltal, hogy az emberekbe
fojtotta a lelket. Tehat cs6dét mondott, mégpedig a
lehetdségek egész vonalan.

Es miutdn, mint azt a tdrténelem is bizonyitja,
minden kihatas visszahatassal jar, gy az emberiség
is felocstidott az anyagias gondolkozas kabulasabol és
rdeszmélt arra, hogy vissza kell térnie a lélekhez és
azon keresztiil az Istenhez.

Ennek az 4ldasdis visszahatdsnak a megvalosita-
séban és éber felfokozasaban nagy része volt az istenhii
katolikus tarsadalomnak, egyaltalaban a vilagegyhaz-
nak, amely a lelkiség és a lelki kultdra, az Istenbe
vetett hit és az isteni elvarasnak megfeleld élet szép-
ségét és sziikségességét a modern apostoli munkas-
sag minden eszkozével addig tirta az emberiség elé,
mig sikeriilt egy ellenaramlatot teremteni, amely ma-
napsdg mar olyan erds, hody a vilagnak, még azok-
nak az elemeknek is, amelyeknek érdekiik a tarsa-
dalmi és erkélesi rend ellen irdnyitott mozgalmakat
fenntartani, az 6 létezésével és messze elterjeds ki-
hatdsival szamolniok kell.

Hala Istennek, ma mAar annyira vagyunk, hogdy
jogosan beszélhetiink valldsosan lelkies visszahatasok-
r6l, amelyek a nemzetek és a kultarak életében nem
kis nyomot hagynak hdtra és amelyeknek koszonhet-
jiik, hogy a vilagszerte er8sen veszélyeztetett nemzeti
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ontudat felébredt és vallasos, krisztushii torekvésével
meggatolta az Anyag-balvany dllamvalldsanak, a vila-
got rombolé és életet vérbe fojté bolsevizmusnak a
tovabbterjedeését.

Az anyagias életfelfogas, a materializmus &ltal
reank zaditott vizdzdén apadéfélben van. Az ellen-
aradat, az Istenhez és az O szent tdérvényeihez valé
visszatérés naprél-napra nagyobb méreteket &lt. Ert-
siik meg és értékeljilk helyesen a helyzetet, amennyi-
ben belekapcsolédunk az ellenaradatba, keziinkbe
ragadjuk Krisztus keresztjét és apostoli tevékenysé-
giink 4ltal mindazokat részesitjilk az O soha el nem
halvanyulé fényességében, akiknek a lelke éppen
azért fonnyadt el és lett majdnem életképtelen, mert
oly sokaig nélkiilézte az egyediil élteté vilagossagot.
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A régi Isten

A kihatds visszahatést sziilt és manapsig szam-
talan olyan ember van, aki mar régen belatta, hogy
az elanyagiasodott gondolkodas a kultiirdk és a nem-
zetek romlasaval jar., Ezek a szamtalanok azt is
tudjak, hogy valaminek t8rténnie kell, hogy a vissza-
hatast, a lelki értékek felé valé fordulast mindenesetre
termékennyé kell tenni, mert kiilénben nem lesz
képes ellendradatta dagadni és a materializmus és
a bolsevizmus altal okozott kdrokat jovatenni.

A jézan és aldast igérd visszahatds embereit,
felelds elemeit azonban figyelmeztetni kell arra, hogy
fontoljak meg, még mielStt apostoli munkajukat el-
kezdenék, azokat a veszélyeket, amelyeknek az 6
tarsadalommentd tevékenységilk mindaddig ki van
téve, amig nem talaltdk meg azt az egyediili megoldast,
amely a legtermészetesebb és amelyrél oly sokan
szoktak megfeledkezni,

A veszély, amelyrdl itt sz6 van, az egyénben
magaban rejlik, teljes magarahagyatottsagot jelent és
dnkényszerd, teljesen egyéni megoldasokhoz vezet,
amelyek rendszerint azért nem megbizhaték és nem
kielégitok, mert nincs meg a biztositék arra, hogy meg-
felelnek az igazsagnak és a valdosagnak.

A magarahagyott egyénnek ugyanis nem all mas
eszkdéz a rendelkezésére, mint a joakarat, amellyel
a lelkiség értékeit és az 6rok igazsag fényes ragyo-
gasat keresi. Elfordult a materializmustél, mert gy
testileg, mint lelkileg ténkre tette és felérdlte, a
lelkiekre dsszpontositotta minden erejét és minden
térekvését, megkisérelt hozzaférkézni lelkéhez, le-
szallani annak mélységeibe, hogy ott taldlja meg azo-
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kat a tényezdket, amelyekben az élet értéke és jelents-
sége rejlik. A kérdés most csak az, hogy megtalilja
és megtalalhatta-e lelkében a keresett értékeket.
Minden bizonnyal rabukkant lelke mélységeiben az
ott rejtsz6, az Isten és az drok élet utan valé vagyra,
kétségkiviil megcsapta 6t ott a legértékesebb ,nagyra-
vagyas', a tokéletes lelki fejlédés utin valo vigya-
kozds szele, amely id6vel viharrd fejlédhet és nehéz
valsagokat okozhat, egész biztosan meglepte 6t, az ily-
fajta dolgokhoz nem szokottat, a lelki fejlddésre valo
kilatas, amelynek a lehetSségei majdnem azonosak a
végtelenséggel. Mindez és sok mds egyéb lelki ,,ijdon-
sag” mély és hathatos benyomast tett ra és felgerjesz-
tette benne a vagyat az 1j élet utin. De mindez nem
elég. Ezeken a belatasokon kiviil, amelyek egyébként
maris nagy elérehaladast jelentenek, tudni kell azt is,
hogy miképen lehet a léleknek az Isten utan valé vagyat
kielégiteni és hogy mily médon lehet a lelki fejlddést
nemcsak meginditani, hanem fokozni és célhoz vezetni.
Es ezekre a kérdésekre a lélek mar nem valaszolhat,
mert ezekben a dolgokban mar 6 maga is vezetésre
szorul, éspedig annak a vezetésére, aki a teremtés
utjan maga adta meg a léleknek ezeket a minden
varakozast feliilmalé lehetdségeket. Az pedig, hogy
az egyediilalls, a maga maganos utjat jaré egyén, aki
csakis a sajat jobb belatisa szerint cselekszik, a lélek
vezet6jéhez, az Istenhez iranyité utat a sajat erejé-
b8l megtalalja, az annyiban lehetetlen, amennyiben
a Teremtd maga egész mas megoldast adott, amelyet
minden Istent és lelki értékeket keresd egyénnek el
kell fogadnia.

Ennek a ténynek a nyomaban jar a kézzelfoghato
eredménytelenség, amely nagyon kénnyen a materia-
lizmushoz valé visszaesést hozhatja magaval.

Az eredménytelenség nem maradhat el, mert az
ember, aki az emlitett visszahatas révén végre fel-
fedezte lelkiségét és annak igényeit, sajat erejébsl
nem képes ezeket kielégiteni. Teremthet ugyan maga-
ban egy bizonyos, de nagyon is korlatolt lelki kulta-
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rat, el is juthat egy bizonyos istenfogalomig, amely
majd az észadta belatisoknak fog megfelelni, de nem
képes — és ebben 4ll az § sikertelenségének lényege
— az Isten és a lélek kozott 1étrehozni a személyes
kapcsolatot és a lelki fejlédést tulfokozni azokon a
hatarokon, amelyek a természetes életrendet a termé-
szetfeletti életrend végtelenségétsl elvalasztiak. Es
miutdn 6t csak a végtelen elégitheti ki, igy életében
oly lir marad, amely mindig titongébb és mindig
nyugtalanitébb lesz, abban a mértékben, amelyben
az élet folyaman a végtelen, az egyediil maradandé,
tehat 6rokkévalo utdni vagy fokozodik.

Ezzel a sikertelenséggel egyiitt jar a lelkiekts!
valé 1jabb elfordulds és az irantuk érzett kézombos-
ség, amely vagy visszavezet az anyagias vilagnézet
karjaiba, vagy elkeseredett 6nhasonlast okoz. Ez annal
komolyabb probléma, mert azok szdmara, akik a mate-
rializmust felvalto, a lelkiség felé iranyult visszahatast
nem tudtdk kihasznalni, menekvés és mas megoldas
alig van, hiszen alig remélhets, hacsak az Isten kiilénds
kegyelme nem 1ép koézbe, hogy egy emberben, akinek
a lelki megtijhodas munkaja nem sikeriilt, annyi bator-
sag legyen, hogy wjra megkisérelje a lelki értékek
keresését.

*

Az at, amely a lelket Istenhez és igy az Osszes
problémak megoldasdhoz vezeti, Jézus Krisztus, az
emberi nem Megvaltoja, aki azért is lett emberré, hogy
a tévelyekkel és bizonytalansaggal vajudé emberi-
ségnek megadja a biintél, az értéktelenségtsl, a jelen-
téktelenségtdl valé szabadulds és a mérhetetlen lelki
fejlodés, az Istenhez vald jutas lehetdségeit.

Krisztus Jézus, az isteni Megvalté arrél is gon-
doskodott, hogy az emberek, akik szabadulni akar-
nak az elanyagiasodott, csak f6ldi értékeket hang-
sulyozé és lelket 616 életmod sorvasztd Olelésébsl,
mindenkor és mindeniitt feltaldlhassak 6t. Ez az oka
annak, hogy megalapitotta a katolikus Anyaszentegy-
hizat és megbizta mindazoknak a kiildetéseknek a
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teljesitésével, amelyek az 6 megvaltéi munkijanak a
lényegéhez tartoznak és amelyek addig tartanak, amig
ember lesz, aki raszorul az Isten altal tortént meg-
valtasunk kifogyhatatlan kegyelmére.

Nem szabad azonban elfeledniink, hogy ez a
Krisztus alapitotta Egyhaz tobb, lényegesen tdbb,
mint egy egyszerii megbizott, aki csak egy atvett kiil-
detést visz véghez. Krisztus az O Egyhazanak tobbet
adott, mint csak kiildetést. Neki adta és red bizta
az O f6ldi életét, megtette annak a f6ldon tovabb é16
Krisztus-testnek (Corpus Christi mysticum), amely-
nek az O istenemberi személyisége a feje és amely-
nek, Szent P4l apostol tanitisa szerint, mi a tagjai
vagyunk.

Krisztus tehat Egyhazédban és Egyhaza altal to-
vabb él és tovabb miikédik itt a f61don. A megvaltas
emberboldogité és emberszabadité munkédja tovabb
folytatodik és mindenki, aki elfordul az ,,Anyag’-tél,
a kor balvanyatél és belehallgat lelke mélységeibe, -
hogy ott egy értékesebb és félényesebb életszimionia-
val ismerkedjék meg, mindenki, aki ennek folytin a
léleknek meg kivdnja adni, ami a léleké és akinek
az eziranti elhatarozadsa komoly, kényszeriilve van ide
fordulni a {6ldén tovabb é16 Krisztushoz, az Anya-
szentegyhazhoz, mert csak 6 tudja azzal a végtelen
életerdvel ellatni, amelyet kegyelemnek neveziink és
amely nélkiil sem Istenhez jutni, sem monumentalis
lelkiéletet alakitani nem lehet.

Ez az Egyhazhoz, Krisztus misztikus testéhez
életerdért és iranyitasért valé fordulds a szé6 prakti-
kus értelmében nem jelent mast, mint feltétlen be-
kapcsolédast az Egyhdz életébe. Mert csak igy lehe-
titnk tagjaivd a misztikus Krisztus-testnek és csak igy
részesiilhetiink a Krisztus-testet éltetd vérkeringésben,
a vele val6 élet- és sorskdzosségben, amely nélkiil
nem lehet oly életet élni és alakitani, amelynek vég-
kifejlédése és tetdpontja az Istennel valé 6rok egye-
siilés, tehat az élet céljanak legtokéletesebb meg-
valosulasa.

16



Azok, akik az Egyhaz életébe belekapcsolédnak,
a misztikus Krisztus-test vérkeringésében részesiilnek.
A kegyelemnek a liiktetése, amelynek kiindulépontja
és fenntartéja a Megvalté isteni Szive, atjarja az &
lényiiket, megtisztitja 6ket az élet salakjatél, maga-
val ragadja a lelket, lendiiletet ad életének és oly
teljesitményekre, oly gerjedelmekre, oly lelkesedésre
és oly onzetlen odaadasra képesiti, amelynek a vég-
eredménye a biintsl, a tokéletlenségtsl valé teljes
elszakadas és a krisztusi életidedl megvaldsitasa.

Ugyanigy részesiilnek azok, akik ebbe az életbe
kapcsolédnak bele, a misztikus Krisztus-testtel valé
életkzbsségben, Eddig csak a sajat, egyéni, tehat
korlatolt életiiket élték annak minden jelentéktelen-
ségével és hatranyaval. Csak és mer6 emberi élet volt
az, kitéve a tévelynek, a csaléddsnak, a sikertelen-
ségnek és a lelki tengb6désnek, A bekapcsolodas altal
a helyzet megvaltozott. Az egyéni élet j keretekbe
illeszkedett bele: a krisztusi k6zdsség, a misztikus
Krisztus-test liiktets, orok életébe, amelynek, hogy
ugy mondjam, alkatrésze lett, amely hozzatartozik a
krisztusi kozosség tokéletességéhez.

Az ¢életkdzisség altal sorskozosség fejlodik ki,
amely az Egyhaz életében résztvevéknek a legérté-
kesebb kivaltsiga. Az egyénnek a sorsa, amely min-
dennek ellenére teljesen egyéni marad, beleilleszkedik
a keresztény életegység, a misztikus Krisztus-test
sorsaba, részesiil annak f6ldi dicséségében és meg-
aldztatisaban, résztvesz annak minden Orémében és
fajdalmaban, hogy egykor vele egyiitt részesedjen az
6rok megdicséiilésben.

Az élet- és sorskozosség és a Krisztus-test kegye-
lemdus vérkeringésében valé részesiilés ahhoz vezet-
nek, amit a lelki fejlédésnek mindenaron el kell érnie,
ha az Istenhez akar jutni: a Krisztushoz valé hason-
latossaghoz. Es ebben az esetben megvalésul az, amit
Szent Pal mond: , Az Isten... timasztad a vildgos-
sdgot sziveinkben, hogy megvildgitsa az Isten dicsé-
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ségének az ismeretét Jézus eldttink feltarulé arcu-
lata altal.”™

Es ha mi ennek az isteni Krisztus-arcnak, amely-
nek ragyogd vilagossiga felgyulladt lelkiinkben, a
fényességébe tekintiink, akkor megallapithatjuk, hogy
az Istennel valdé szoros személyes kapcsolat révén,
amelyet csak a misztikus Krisztus-test életében valé
részesiilés altal sikeriilt megvalésitani, a mi lelkiink
is, a nélkiil, hogy elvesztette volna egyéni profiljat,
ehhez a szent Krisztus-archoz lett hasonléva, amely
minden lelki arculatnak 6r6k és feliilmalhatatlan
mintaképe,

A materializmus altal kivaltott visszahatast sike-
rilt tehat egyénileg kihaszndlni és oly lelki kultarat
alakitani, amely a legmagasabb igényeket is kielé-
giti, mert a Krisztushoz valé hasonlatossigra, az O
lelki arculatara van alapozva.

De ne feledjiik, hogy ezt a sikert, amelyt6] mind az
ittlétben, mind az 6rokkévalosdgban minden fiigg, csak
annak kd&szonhetjitk, hogy belekapcsolédhatunk az
Egyhaz életébe és igy részesiilhetiink a misztikus
Krisztus-test kbzsségében, Mert csak Krisztus az az
Ut, amely Istenhez vezet és csak azok jutnak el
Ohozza, akik ezen az tton jarnak,

%

Most még csak arra a kérdésre kell felelniink,
hogy mit jelent a sz6 praktikus értelmében az Egyhaz
¢letébe, a misztikus Krisztus-test kozdsségébe vald
belekapcsolédas.

Jelenti elsdsorban a Krisztussal, a Megvalténk-
kal valoé gondolatkdzdsséget, amelyet ki kell alakita-
nunk és amely a misztikus Krisztus-testhez val6 hozza-
tartozas alapfoltétele.

Azaltal, hogy belekapcsolédtunk az Egyhaz ké-
zdsségébe, részesiiliink Krisztus életében, amelynek
alapvetd eleme az igazsag kimeritd ismerete és birtok-

* II Kor. 4, 6.
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lasa. Krisztus ismeri és birja teljes mértékben az
igazsagot, mert ez nem mas, mint az O gondolata,
az O gondolatvilaga. Krisztus maga az igazsag, és
mindazok, akik hozzd csatlakoznak, énkényteleniil
_beleilleszkednek Krisztus gondolatvilagaba, az igaz-
sagba és igy is résztvesznek az isteni Ige életében.
Ennek kovetkeztében, ez pedig a kegyelemnek legszebb
ajandéka, megismerkediink a lét legfébb kérdéseivel
és megtaldljuk az azokhoz ill6 kimerits feleletet;
hozzaférkéziink az Isten lényegéhez, amennyiben ezt
az emberi megismerés korlatoltsiga megengedi, tudo-
mast szerziink az Isten munkdssigarél és annak a
teremtésre valé kihatdsirél, amennyire az emberi
felfogoképesséd lehetsvé teszi, megértjiik azt, ami van
és azt, ami térténik, Igy kézelitjiik meg Krisztus gon-
dolatvilagat, hogy annak pazar ragyogasaban lassuk a
vilagot. Ezt egyszerien annak a csodalatraméltéan
szilard és atlatszé, mindent magyardzo hitnek nevez-
ziik, amely kizarolag a kegyelem ajindéka ¢és amely
nélkiil a Krisztussal valé kozelségrdl szé6 sem lehet.

A misztikus Krisztus-test kozdsségébe, az Egy-
haz életébe valé belekapcsolédas masodsorban a
Megvaitoval valé akaratkdzosséget jelenti. A krisztusi
kozdsségben csak egy akarat van: Krisztus, a Meg-
valté akarata. Ez minden emberi akaratnak és akaras-
nak a tengelye, az irdnyitéja. Ez az akaratkdzosség,
amely a misztikus Krisztus-test mind az 6t vilagrész-
ben oly fényesen megnyilvanulé életének egyik leg-
szebb disze és legellenallhatatlanabb ereje, az egyén
életében is megvalésul, mint az 6 krisztusi gondolat-
vilagaban valé részvételének természetes kdvetkezmé-
nye. Azok, akik Krisztussal az elébb emlitett médon
gondolatk6zdsségben élnek, ismerik az O lényegét, az
O szandékat, az O szellemét, az O altala felallitott
kovetelményeket és mert ebbsl az ismeretbsl ki-
folyolag latjak, hogy mindez j6, mindez tokéletes,
mindennek igy kell lennie, 11igy nem képesek mast
akarni és masként akarni, mint Krisztus, éspedig oly
mértékben, hogy ez az akaratk$zésség kihat az 6
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egyéni életiiket illetd legjelentéktelenebb csekélységre
is. Es igy valésul meg Krisztus akarata mindenben és
mindenkor.

Ezt az akaratkdzdsséget egyébként krisztusi
erkélcsnek nevezhetjiikk, ami minden tokéletes élet-
alakitisnak, jellemnevelésnek, lelki fejlédésnek és
Krisztushoz valé hasonlatossignak az alaptérvénye.
Ez egyszersmind alapvetd eleme annak a feliilmdlha-
tatlanul sikerteljes életmtivészetnek, amelynek az
emberiség legnagyobbjait, a szenteket koszénhetjiik.

Es igy még egy kozosséget valésithatunk meg, a
legszebbet: az élet kbzésségét. Azok, akik belekapcso-
l6dnak a misztikus Krisztus-test, mint Szent P4l az
Egyhazat nevezi, életébe, azok Krisztussal magéval
Iépnek a legszorosabb életkdzosségbe, éspedig oly-
annyira, hogy Szent Pal ebbdl a kdzdsséghdl meriti a
hasonlatokat, amidén hiveinek a hézassig szentségé-
nek a lényegét magyarazza.

Ez az életkozosség a szentségekben nyilvanul
meg és kerete az a szikrdzéan pompis liturgia, ame-
lyet csak az Anyaszentegyhiz tud nyujtani és amely-
nek gondolatdus, lelki kezdeményezésekben gazdag
tartalma csak halviny visszfénye annak a végtelen
gazdagsagnak, amelynek a jegyében a mi Krisztussal
valé életkozosségiink all.

A szentségekben, amelyek a foldi 1ét bolcs6tsl a
sirig terjed6 minden sziikségletének megfelelnek és
azokat a természetfeletti élet magaslatira emelik, hogy
megszenteljék (Aquinéi Szent Tamas), Krisztus sajat
kifogyhatatlan életerejét pazarolja reank, hogy altala
mindig szorosabban magahoz kapcsoljon, lelkileg fej-
lesszen, csticsteljesitményekre képesitsen és igy mél-
tova és mindinkabb méltébba tegyen arra az isteni
szeretetre, amelynek mi, méltatlan kis teremtmények,
az Orokkévalésagtol fogva vagyunk targya. Igy éke-
16dik bele a mi kisméreti, jelentéktelen életiink az
isteni, kegyelemteljes bskeziiség végtelen méreteibe
és igy éri el, kegyelemts]l kegyelemhez fejlédve azt
a fokot, amelyet az élet teljességének neveziink.
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Az Anyaszentegyhdz, a misztikus Krisztus-test
nagy megértéssel viseltetik eme életk6zosség irant,
amelynek forrasai a szentségek, és finom tapintattal,
az évezredek kifejlett izlésével és plasztikus miivésze-
tével oly kerettel veszi azt koriil, amely teljesen meg-
felel az 6 méltésaganak. Ertem e keret alatt az egy-
hazi liturgiat, amelynek f6torekvése két évezred ota
abban 4ll, hogy ragyogé arnyéka és kifejezésteljes
visszhangja legyen annak, ami a krisztusi életkdzds-
ségben a lélek és az 6 megvaltd és megszenteld Istene
kozdtt megszakadds nélkiil térténik,

Az Egyhaz életébe valé belekapcsolodas tehat ezt
a hirmas krisztusi életkdzdsséget jelenti, amelynek
Osszességét katolikus életnek, az élet teljességének
nevezziik.

*

Az ,Anyag” imadasa felérélie életiinket és a
varva-vart visszahatas, a nagy palfordulds, az Anyag-
tol valé elfordulas végre bekdvetkezett.

A témegek megindultak és a lélek felé vették
utjukat.

Nekiink szent kotelességiink és jol felfogott érde-
kiink ezt az alkalmat egyénileg kihasznalni és lelkiink
igényeit kielégiteni, amennyiben oly lelki kulturat
alakitunk magunkban, amely megfelel a legjogosabb
és targyilagosabb elvarasnak és az 6rdkkévalosigban
is megallja a helyét.

Vallalkozasunk sikeriilni fog, de csak akkor, ha
a helyes tton jarunk.

Ez az ut Krisztus.

Es ezt az utat csak akkor jarjuk, ha tényleg bele-
kapcsolodunk a misztikus Krisztus-test életébe, a
katolikus Anvyaszentegyhdz kozdsségébe.

21



A kikiildsttek

Mi a misztikus Krisztus-testnek, az Egyhdznak
vagyunk fagjai és mint ilyenek részesiiliink a Meg-
valto kegyelemteljes életében. Lendiiletiink, fejladé-
stink, Istenhez valo kdézeledésiink, életiink mély tar-
talma és lelkiink kultirija, mindezen sok és meg-
becsiilhetetlen érték ennek a részesiilésnek a kovet-
kezménye, olyannyira, hogy minden lelki sikeriinket
és boldogsagunkat ennek a kitiintetd részesedésnek
készonhetjiik.

Ezt a nagyjelent8ségii kegyelmet azonban csak
akkor érdemeljilk meg és csak akkor értékesitjiik az
Isten szandékainak megfeleléen, ha 6ntudatira ébre-
diink annak, hogy ez a misztikus Krisztus-testbe valé
belekapcsolédas egy Gj csaladba, egy nagy kozdsségbe
ékel be minket, amellyel szemben megvannak a mi
kotelességeink.,

Az 14j csalad, a nagy kozbsség az Isten gyerme-
keinek az &sszessége, a mennyei Atya csaladja, amely-
ben az elsd helyet, mint Szent P4l mondja, a Meg-
valté Fiuisten foglalja el. Az ezzel szemben valé
kotelességiink a szocialis, apostoli szeretet, amelyben
e végtelen nagy kozbsség mindenegyes tagjat része-
sitjiik és amelynek kdvetkeztében készek vagyunk a
misztikus Krisztus-test tagjaiért minden aldozatot
meghozni.

Ez a szocialis és apostoli beallitasti szeretet az a
kotelék, amely minket, az Isten gyermekeit egymas-
hoz fiiz és ennek kdszoénhetjitk kozosségiink egyontetii-
ségét, erdsségét és lelkeket mentd sikereit.

Ez a szeretet visszfénye és egyszersmind kihatisa
annak a végtelen szeretetnek, amelyben Krisztus része-

22



siti e nagy csalddnak mindenegyes tagjit és amely-
nek mindazt a kegyelemteljes elényt készénjiik, amely
nélkiil lelkiink a Krisztushoz valé hasonlatossag felé
fejlédni nem volna képes.

Es ez a szeretet nemcsak érzelem, amely szép
szavakra késztet, hanem fdleg erés, férfias akarat,
amely értékes és hathatés cselekedetekben nyilvanul
meg, amelyek hozzatartoznak lényegéhez.

Egyik {6motivuma ennek a szeretetnek az a hala,
amellyel Istennek tartozunk a misztikus Krisztus-test
életében valdé részesiilés boldogité kegyelméért és
amely arra késztet minket, hogy szdmtalan mas em-
bernek is lehetévé tegyiik ezt a boldogsagot.

Ez a szeretet mint elszant cselekedet minden kor-
ban masként nyilvinul meg, mert alkalmazkodnia
kell a kor szabta kériilményekhez és azokhoz a szo-
cialis sziikségletekhez, amelyek minden idében masok
és éppen ezért végteleniil valtozatosak.

Ha, amint az kotelességiink, tekintettel vagyunk
a mai kor szabta kiilénds kérillményekre, akkor
az Isten nagy csalddjanak a tagjai irant viselt sze-
retetiink elsdsorban a témegek valldsos-szocialis nyo-
moranak a tirgyilagos megismerésében nyilvinul meg.
Ez lesz a kiindulépontja annak a céltudatos szocialis
cselekedetnek, amelynek a megvalésitisa nélkiil nem
érdemelnék meg, hogy Krisztus kegyelmében része-
siiljiink.

Mikor ezen a helyen a vallasos-szocialis nyomort
emlitem, akkor kiilonoskép azon témeg lebeg szemem
el6tt, amely Krisztus keresztjétsl tavol all vagy azért,
mert bel6le minden valldsos és természetfeletti érzés
kihalt, vagy pedig mert még nem is keriilt a Megvalto
érezhetd kézelébe.

Vegyiik az utobbi esetet és foglalkozzunk azok-
kal, akik még sohasem kézelitették meg Krisztust, agy-
hogy szdmukra a Megvalté minden valészintiség sze-
rint a nagy ,Ismeretlen”, aki életitkben semmiiéle
szerepet sem jatszik.
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De ez nincs egészen igy. Manapsag mar nem lé-
teznek tomegek, amelyek szamara Krisztus a nagy
wlsmeretlen” és amelyek Orola szentséges nevén kiviil
egyebet nem hallottak.

A tomegek igenis ismerik Krisztust. Nagyon is
sokat tudnak réla, de ez a tudds nem felel meg a
valosagnak, mert ennek a forrasa nem az igazsag, a
kinyilatkoztatds, a meghitt keresztény hagyomany,
hanem mindaz a szamtalan istengyiiloletet szito té-
vely és céltudatos elferditése a tényeknek, amelyek-
nek a kiindul6 pontjat azoknal az embercsoportoknal
kell keresni, amelyek feladatukka tették, hogy a
tomegeket Krisztustol, ha masként nem, hat ragal-
mazé elferditések aran, tavoltartsak. A tavolallek
ennek koévetkeztében nem ismerik az igazi Krisztus-
arcot, az igazi Krisztus-jellemet és személyiséget. Egy
eltorzitott al-Krisztussal talaljadk magukat szemben
és senki sem csodalkozhatik azon, hogy a témeg ettdl
a Krisztus-képtsl, amely nem Isten, hanem vissza-
taszité karikattira, nemcsak elfordul, hanem gyloli
is és kész azt a legelszintabban {1ld6zni.

Ne gondoljuk azonban, hogy ez az emberesoport
nem nélkiilézi Krisztust és az O kegyelmét! Az em-
litett vallasos-szocidlis nyomor éppen abban 4all, hogy
ezek az emberek nem taldlnak a Megvaltéhoz, nem
részesiilnek vildgossdgaban és nem erdsédnek meg az
O kedyelme altal. Mindazok, akiknek alkalmuk volt
és van ezekkel a korokkel érintkezni, a pinceoduk és
férgekts] nylizsgé témeglakasok kiiszébét atlépni, sa-
jat tapasztalatukbol tudjik, hogy ezeken a helyeken
és ezekben a kérdkben a legijesztébb erkédlesi bomlas,
a legvadabb, tarsadalmat veszélyeztetd anarchia és
gyakran a legelkeseredettebb, a legfeketébb kétségbe-
esés talalhaté.

Ezeket a valésagokat ismerni kell és ezek elél
a tények el8l nem szabad elzarkozni. Ezekkel a
szomoru tapasztalatokkal szemben kotelesség &llast
foglalni, munkahoz latni és mindent elkévetni a szana-
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lomramélto tomegeknek, amelyek a bolsevizmus bacil-
lusiészkei, a megmentésére,

Nem sokkal kecsegtetébb azoknak a helyzete, akik
csak azért allnak tavol Krisztustél, mert az idsk
folyaman elvesztették a vele valé személyes kapcso-
latot, mert elmosédott a lelkiikben a valodi Krisztus-
ismeret egykor ragyogé képe, mert az anyagias vilag
és életfelfogas aradata 6ket is elsodorta attél a ke-
resztiatol, amely azelstt egyetlen kincsitk és gazdag-
saguk volt.

Ezekben az emberekben elhalt a valldsos éntudat
és oly tatongé iirt hagyott hatra, amelyet f61di érték-
kel kitolteni nem lehet.

Itt nem a tamadasra kész Krisztus-gyilodlettel
taldlkozunk, hanem azzal a nemtéréddmséggel, amely
mir nem tartja érdemesnek Krisztussal foglalkozni
és a hozzd vezets utakat keresni. Ezek a korék a
mai kor 4dldozatai, annyiban, amennyiben, mint azt az
els6 fejezetben emlitettem, az életért folytatott feldrld
kiizdelem nem hagyta meg nekik azt a lehet8séget,
hogy Krisztussal behatéan foglalkozzanak, hozza szo-
rosan csatlakozzanak és az O éltetd és életre képesitd
kegyelemforrasaib6él meritsenek.

A vallasos-szocidlis allapotok ezekben a korok-
ben sem megnyugtatok. A vallisos k6zoémbosség, az
apatia nagyon kénnyen valtozhat 4t tidmadasra kész
Krisztus-gyiiloletié, Az erkolesi és tarsadalmi nézetek
itt is teljesen az omkény jegyében 4llanak és a sze-
rint igazodnak, amit a tobbé-kevésbbé elényds koriil-
mények hoznak magukkal.

Ezzel a ténnyel szemben teljesen helytelen fel-
fogas volna azt a nézetet vallani, hogy az Isten gyer-
mekei nagy kbézdsségének nem kételessége a tavol allo
tomegekkel foglalkozni, mert ezek mar nem tartoz-
nak a misztikus Krisztus-testhez. Ha igaz is, hogy nem
¢é16 tagjai Krisztus kdzosségének, mert mar régen ki-
kapcsolodtak annak éltetd vérkeringésébél, ugy az is
igaz, hogy mégis hozzitartoznak, mert Krisztus 6ket
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is részesitette a megvaltasban és mert az 6 homloku-
kat is érintette a Megvalté ,fehér vére”, a keresztviz,
amely Krisztus gyermekeivé, Szent Pal szerint test-
véreivé tette oket és mert még mindig megvan benniik
a lehet8ség arra, hogy felocsudjanak és visszatérjenek
Ahhoz, aki a mi életiink iidve és a mi feltamadasunk.

Minket tehat a szeretet elsésorban arra késztes-
sen, hogy az adott helyzetet targyilagosan felismerjiik,
a tények elél el ne zarkézzunk és megfeleljiink arra
a kérdésre, hogy hogyan segithetiink a misztikus
Krisztus-test eme elhalt, jobb sorsra érdemes tagjain.

*

A feleletet erre a kérdésre mar megadta Krisztus
foldi helytartoja, XI. Pius papa, middn létrehozta az
+Actio Catholica’-t.

Az Actio Catholicdnak a programmijaban benne
foglaltatik mindaz a tevékenység, amelynek a végcélja
az eltavolodott tomegeknek a megnyerése. Es hogy
ez a feladat mennyire reményteljes, azt azok az els-
késziiletek bizonyitottik a legjobban, amelyek a buda-
pesti Eucharisztikus Vilagkongresszust el6zték meg és
amelyeknek a célkitiizése éppen abban 4&llott, hogy
megmozditsdk a tavolallé tdmegeket és odavezessék
az Eucharisztia kegyelemteljes valésagahoz.

Ennek a mozgalomnak a révén ezrek és szazezrek
talaltak egész Magyarorszdgon vissza az Eucharisz-
tidhoz és gyoéz6dhettek meg arrél, hogy a krisztusi
kegyelem minden bajnak a gyégyitéja és minden élet-
erének a forrasa.

De ez csak a kezdet volt, amelyre mindenesetre
folytatasnak kell kévetkeznie.

Ez be is fog teljesedni akkor, ha a tavolalié téme-
geket nemcsak a felvildgosité vallasi propagandinak
tessziik a targyava, hanem a szé praktikus értelmében
abban a szocidlis szeretetben részesitjiik, amelyet
Krisztustol tanultunk és amelynek kévetkezményeként
mindent megkisérliink, hogy a témeg felérlé anvagi
helyzetén segitsiink megfeleld és bevalt szocialis in-
tézkedések altal.
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Mert csak akkor, ha az evangélium szavat az
evangélium nagyszabdsu szocidlis cselekedete és telje-
sitménye koveti, fogjuk a tdmeget meggydzni az isteni
igazsagral és csak igy fog sikeriilni neki a sok torz-
kép utan Krisztus valédi arculatat megmutatni, amely-
nek oly nagy a vonzéereje, hogy annak még a leg-
elvakultabb gyfildlet sem tud ellenallni.

*

Krisztus isteni és 6rékké vonzé arculatat a téme-
geknek az apostoli és a szocidlis munkdssag révén
megmutatni oly magasztos feladat, hogy arra csak
azok vallalkozhatnak, akiket az Isten kegyelme tel-
jesen athatott és akiknek ennek révén sikeriilt sajat
magukban egy oly lelki kultarat alakitani, amely min-
den igényt kielégit és teljesen megfelel az Isten el-
varisanak.

Mindazoknak tehat, akik k6zre akarnak miikddni
a kor betegségének az orvoslasdn, és a vallasos és a
nemzeti jovendd lelkiismeretes megalapozasaban ki
akarjak venni a résziiket, kotelességiik elmélyedni,
komoly lelkiismeretvizsgalatot tartani és megielelni
arra a kérdésre, hogy sikeriilt-e nekik oly kivéalé
lelki kultarara szert tenni, amely &ket ezekre az apos-
toli feladatokra képesiti, Es a lelkiismeretvizsgdlatbél
le kell vonni a kévetkezményeket, amennyiben min-
denki felteszi magaban, hogy a hidnyokat a leglelki-
ismeretesebben pétolja és minden erejével térekszik
onmagaban oly lelki arculatot alakitani, amely meg-
felel a Krisztushoz valé hasonlatossdg eszmény-
képének.

*

A kor sziiksége, a témegek erkélesi, vallasbeli és
anyagi nyomora, amely nagy tirsadalmi veszélyt
jelent, rendkiviili feladatok elé allitanak mindenkit,
akiben megvan az ehhez sziikséges felkésziiltség, tar-
sadalmi, szocialis lelkiismeret és az az 8szinte sze-
retet a testileg és lelkileg sinyldds tomegekhez, amely
a Megvalto Szivét toltdtte el és amely minden aldo-
zatot lehetévé tesz.
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Ezek az emberek nagyra hivatottak. Mert itt arrél
van sz, hogy résztvegyenek Krisztus embert megvalto
munkajiban és Krisztusnak, a népek és tomegek Ki-
ralyanak legyenek kikiilddttjei és munkatarsai.

Ennél magasztosabb hivatdsban csak azok része-
siilnek, akik arra vannak kivilasztva, hogy mint az Ur
papjai a természetfeletti kegyelemvilagot tirjék fel a
Krisztust keresd témegek el6tt.

Ertsiik meg tehat, hogy mit jelent az, Krisztus
munkijiban résztvenni, és munkalkodjunk dgy, hogy
méltdn neveztessiink Krisztus kiildstteinek.
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Az egy sziikséges

Féképen két ok késztet minket arra, hogy min-
denben és mindeniitt a lelki értékeket keressiik, Az
egyik egyéni, a misik tirsadalmi jelentdségii.

Elsésorban egyéni okok inditanak arra, hogy a
lelki értékek felé forduljunk s altaluk valésitsuk meg
azt a megoldast, amely nélkiil életiinknek nem volna
értéke. Ezeknek az okoknak a lényege abban a vezetd
szerepben &ll, amelyet a 1¢lek jatszik az ember életé-
ben és amely annyira kihat a 1ét minden megnyilva-
nuldsira, hogy mindenesetre tekintetbe kell venni és
az élet alakitisat az 6 igényeinek megfelelGen kell
véghezvinni.

Az egyénieken kiviil tarsadalmi okok is kivanjak,
hogy a lelki értékek felé forduljunk, éspedig azért,
mert a tirsadalmi kérdések megoldasahoz oly egyé-
nek kellenek, akik az élet kérdéseit 6nmagukban mar
megoldottdk azaltal, hogy értékes lelki kultiarara tet-
tek szert, amely minden kériilmény kozdtt bevalt és
minden igényt kielégitett, Azt, hogy végtelen sok tar-
sadalmi kérdés var megoldasra, hogy még sok tarsa-
dalmi teljesitmény sziikséges a jobb jévé megalapo-
zasidhoz és hogy ebbdl a munkabél mindenkinek ki kell
vennie a részét, az elébbi fejezetben mondottak utdn
kiilénésen hangoztatni nem kell,

Forduljunk tehat a lelki értékek felé és ismerjiik
el, hogy azok fejlesztése és az élet alakitasadba valé
belekapcsolasuk az a feladat, amelyet a Megvalts
az ,egy sziilkséges'’-nek nevez* és amelyben minden
egyéb torekvés benne foglaltatik.

* Lk. 10, 42,
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Hogy Krisztusnak, az isteni Megvalténak meny-
nyire igaza van, azt a tények bizonyitjak legjobban.
Ezek koziil a legelsé a lélek kimeritd ismerete.

_ A kinyilatkoztatds, az ész vildgossiga, a meg-
feleld 6nismeret, az emberi 1ény tulajdonsagai, képes-
ségei, teljesitményei és nem oly konnyen kielégithets
igényei azt tanitjdk és a~ mellett tesznek tanusagot,
hogy a 1élek orokéletii, az orokkévaldsidgra van szanva,
Ez az 6rskkévalé élet hozzatartozik az 6 lényegéhez,
e nélkiil el sem képzelhetd és ez képezi igényeinek
legmagasabb fokozatit. Az Istenen és a lelken kiviil
minden mas elmilik, csak répke tiinemény, amely jon
&s tobbé-kevésbbé hosszii f61di 16t utan eltiinik a nélkiil,
hogy komolyabb és maradandébb nyomot hagyna maga
utan. Azért mondja helyesen Ekkleziasztesz: ,Mi az,
ami volt? Ugyanaz, ami lesz! Mi az, ami tdrtént?
Ugyanaz, ami torténni fog!... Az elébbicknek az
emléke nem maradt fenn, de azoké sem fog fenn-
maradni, akik utanuk j6nnek.”* Az, ami igazan meg-
marad, az a lélek és mindaz a bensé érték, amelyet
a f6ldi lét hossza évtizedei soran keserves kiizdelem-
mel kiérdemelt maganak. Amibdl az kévetkezik, hogy
mindent ennek az edyediil maradando, 6rék értéknek
kell alarendelni és az élet minden mulandé értékét
gy kell hasznalni, hogy az a lelket szolgalja és igy
beleolvadjon ebbe a végtelen értékbe, amely egy
orbkkévalésagon keresztiil lesz boldogité gazdagsa-
gunk és a talvilagi életben valé létjogosultsdgunk.
Az élet tapasztalata azt is bizonyitja, hogy a
lélek az az egyediili ers, amely a lét terhét viseli.
Csak a lélek képes azt a megterhelést kibirni, ame-
lyet az é¢let r6 reank és amelynek a siilya alatt min-
den mas tényezd 6sszeroppan. Es csak a lélek képes
ezt a terhet a foldi 1ét évtizedein keresztiil hordani,
mindaddig, mig el nem érkezett az a bizonyos o6ra,
amely az utolsé és amelyben majd azt kérik szamon,
hogy ez a teherviselés megfelelt-e annak a stilusnak,

* Eccles. 1, 9—11.
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amelyet a keresztjét hordozo Megvalté alkotott és
amely mindenki szamara, aki az 6rékkévalésagot ko-
molyan veszi, mérvado.

Es hogy mennyire igaz az, hogy az élet terhét
csakis a lélek ereje képes elviselni, azt annak a pél-
daja bizonyitja legjobban, akit az isteni Gondviselés
a keresztfa tovébe allitott, hogy ott egyiitt szenvedjen
isteni Fidval, a Megvaltéval. A Szentséges Sziizet, akit
mérhetetlen szenvedései révén méltin neveziink a
+Veértaniik Kirdlyndjének", csakis az anyai szeretettsl
és az Isten kiilonds kegyelmétsl athatott lelke képe-
sitette arra, hogy a kereszt t6vében megallja a helyét
és a kinteljes megprobaltatas terhe alatt Gssze ne
roskadjon.

Arra a kérdésre, hogy miért csak a lélek képes,
mint azt a tapasztalat bizonyitja, az élet terhét vi-
selni, a feleletet abban a valésagban talaljuk meg,
hogy az élet alakitasahoz sziikséges erdk a Iéleknek
adattak meg, mig a festi erdkifejtés csak eszkdz,
amely a lélek korméanyzatinak van alarendelve. Azon-
kiviil a lélekben megvan az 6rékkévalésag ontudata,
amely arra készteti, hogy a rendelkezésére allo élet-
erdket a legnehezebb koériilmények kézstt is tdy hasz-
nalja, hogy azok minden akadalyt legy6zzenek és
minden nehézséggel megkiizdjenek. Teszi ezt a lélek
azért, mert el akarja érni céljat és a kiizdelem aran
edy végteleniil gazdag és éppen olyan boldog drékké-
valésdgot akar maganak szerezni, amelyben minden
igényei kielégiilnek.

A lélek nemcsak hogy viseli az élet terhét, amely-
nek a siilya alatt minden mas tényezd &sszeroppanna,
hanem & meg is kiizd minden nehézséggel és képes
minden akadalyt eltavolitani.

Ez azért oly végteleniil fontos, mert t5liink nem-
csak az kivantatik meg, hogy az életet elviseljiik,
tehat nemcsak passziv eltiirésrél van szé, hanem az
is és f6leg az, hogy az életet tartalmassa, érdemtel-
jessé tegyiik és folényesen alakitsuk. Ez pedig csak
akkor lehetséges, ha megkiizdiink a nehézségekkel,
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ha a megprobaltatisokban megalljuk a helyiinket és
ezeket az istenadta alkalmakat arra hasznaljuk fel,
hogy lelki és emberi értékiinket és teljesitéképessé-
giinket tovabb fejlessziik és tokéletesitsiik. Ennek a
feladatnak a megvalositasara csak a 1élek képes, mert
csak neki adatott meg az a lendiilet, az a belatas, az
a meggy6z6dés és az a képessédg, amely nélkiil az
élettel megkiizdeni és azt f6lényesen alakitani nem le-
het. Hogy ez igy van, azt Szent Agoston, a nagy megtért
példaja bizonyitja a legjobban, aki életét addig nem
tudta rendbehozni, mig lelke fel nem ébredt abbél a
sajnalatraméltd és artalmas alombél, amelybe 6t a
vak szenvedélyek ringattik. Az isteni kegyelem ideje-
kordn gondoskodott arrédl, hogy ez megtorténjék, és
ebben a pillanatban a Szent legy6zte afrikai tempera-
mentumanak megfelelfen langolé szenvedélyét, rend-
behozta életét és oly lendiilettel kiizdétt a tovabb-
fejlédésért, hogy rovid idén beliill méltonak taldlta-
tott arra, hogy mint egyhazatya — és milyen jelen-
téségteljes egyhazatya! — az egész vildggal meghall-
gattassa tanitd szavat, amelynek a visszhangja ma is
elhallgattat mindenkit, aki Krisztus tanitdsanak mer
ellentmondani,

Az o6rokkévalosagban részesitd, az élet terhét
viseld és az élet kiizdelmeit kiizdd emberi l¢lek tehat
az a tengely, amely koriil életiink megfordul, az a
tényezd, amely az életben egyediil mérvade és az az
érték, amely egyediil marad meg és amely egyediili
gazdagsagunk,

Ebbél le kell vonni a kévetkezményeket annyiban,
amennyiben a léleknek készek vagyunk megadni, ami
a léleké és amennyiben elismerjiik, hogy a lélek élet-
képességétél fiigg életiink minden sikere és jelentdsége.

*

Krisztusnak, aki a lélek gondozasat az ,,egy sziik-
séges”-nek nevezi, az a tény is igazat ad, hogy a
lelket sok és nagy veszély fenyegeti.

A fenyegetd veszély oly gyakori, oly valtozatos
és oly alattomos, hogy Szent Pal apostol, az emberi
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leleknek ez a kivaloé ismerdje, nem gyozi figyelmiin-
ket erre a kériilményre eléggé {ielhivni és apostoli
figyelmeztetésében annyira megy, hogy lelki érdeke-
inket egy nagyon is értékes anyagbol késziilt, térékeny
edénnyel hasonlitja 6ssze, amellyel éppen e rendkiviili
torékenység miatt kiilénos elévigyizattal kell banni,

E veszélyek egyik legnagyobbja a lélek igényei-
nek és jogainak teljes elfojtisa, amely rendszerint
arra vezethetd vissza, hogy a modern embert a maij,
materialis életnek a fiilsikelité ldrmija teljesen el-
kabitja és figyelmét tokéletesen igénybevéve elforditja
a lelki kultara minden kérdésétsl és feladatatél. Az
ilyen ember, abban a hiszemben, hogy sajat érdekeit
szolgadlja, szdzszdzalékos odaadassal munkélkodik a
1ét anyagias oldalanak a kiépitésén és nincs meg a
sziiksédes Osszeszedettsége, nyugalma és az a bizonyos
kifinomult bensé halléképessége, hogy a léleknek, a
teljesen elfelejtett 1éleknek a hangjat meghallja és
kdveteléseit meghallgassa. A ma emberének ez a ti-
pusa marél-holnapra él, kiizdelmei, vigyai és telje-
sitménye csakis a megélhetés és az életnivé fejlesz-
tésének anyagi kérdései koriil fordulnak meg addig
az id6épontig, amelyben az élet soha hosszabb ideig el
nem maradé megprébaltatisai bekdvetkeznek és oly
lelki eréfeszitést, ellendllast és életképességet igényel-
nek, amely csak akkor lehetett volna meg, ha a lélek
kultarajaért és annak felfokozésdért minden meg-
tortént volna. A lelki ellendlloképesség és lendiilet
hidnydban a megprobaltatasok és a csalédasok vége
az az Osszeroppanas, amelynek ijesztd példait naprél-
napra szemlélhetjiik és amely a legkézzelfoghatébban
bizonyitja, hogy nagyon veszélyes dolog a lélek szavat
meg nem hallani és a lélek mellett, mint jelentéktelen
idegen mellett, akihez semmi kéziink, tovabbmenni.
Mert aki egyszer a sajat lelke mellett surran el észre-
vétleniil, az annak a lehet8ségnek teszi ki magat, hogy
vele késébb mar nem talalkozik, mert végleg elvesz-
tette.

Hasonlé veszélyben forognak azok, akik elhanya-
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goljak lelki kulturdjukat. Az ilyenek a lelkiség kér-
déseit méasodrendii kérdéseknek tekintik, nem veszik
tdl komolyan és rendszerint abban a véleményben
vannak, hogy egypar nagyobb idészakban egymasra
kovetkezd vallasos teljesitménnyel mar mindent meg-
tettek, amire lelkiiknek igénye és joga van. Es nagyon
csodalkoznak, ha a lelkiségnek ez a nagyon is primi-
tiv foka nem bizonyul elegendének akkor, amikor az
élet megproébaltatasai rendkiviili feladatok elé allit-
jak 6ket. Ilyenkor a vallast okoljak elég igazsagtala-
nul sikertelenséggel és egy nagyon is gérbe logikdval
ahhoz a ,beismeréshez” jutnak, hogy tulajdonképen
még ezt a keveset sem volt érdemes az Istenért és a
lélekért tenni, mert ez nem vezetett ahhoz a félényes,
duzzadé életerShéz, amelyet feliiletességiikben ma-
guknak beképzeltek., Azt azonban, hogy a csak felii-
letesen és csak gy mellesleg 4dpolt lélekben nem
Osszpontosulnak olyan erék, amelyek igazan életképes-
sé teszik az embert, nem latjak be és igy nem is
jutnak arra a gondolatra, — és ebben rejlik a leg-
nagyobb veszély — hogy a jovében tobb és Gszintébb
gondot kell forditani a lélek igényeinek kielégitésére.

Vannak olyanok is, akik készakarva fojtjak el
6nmagukban a lélek életét, a 1élek legkisebb meg-
mozdulasait. Teszik ezt f6leg azért, mert rabjai szen-
vedélyeiknek, mert teljesen szabadon akarnak élni,
mert félnek attol a kiizdelemts], sok aldozattsl és
komolysagra kényszerité életstilustol, amely a lélek
gondozasaval és igényeinek a kielégitésével jar egyiitt.
Az ilyenck a lélek igényeinek a Judésai, akik a szen-
vedély okozta kielégdiilés harminc eziistpénzéért el-
druljak lelkiik érdekeit. A szomori beldtds oraja
szamukra is iit és akkor megismétlédik a megrendits
Jiudas-tragédia: kétségbe esnek, nem taldljak meg a
kivezetd utat és ugyanazon lelken mennek tonkre, ame-
lyet mar régen mas érdekekért aldoztak fel.

Mennyire igaza van tehat a Megvaltonak, aki az
wegy sziikséges”-rgl beszél, hogy megvédjen minket
azoktél a veszélyektsl, amelyek lelkiinket kornyéke-
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zik és amelyeknek a fel nem ismerése oly végzetes

kovetkezményekkel jar!

A mondottakbél le kell vonni a kdvetkezménye-
ket. Tessziik ezt akkor, ha elsGsorban ahhoz az elhata-
rozashoz jutunk, hogy mindig, mindenben és minde-
niitt meghallgatjuk a lélek szavat. A szo praktikus
értelmében ez nem jelent mdst, mint azt a beallitast,
amely szerint mindenkor és mindeniitt a lelkiink ér-
dekét, a lelki kultira eldnyeit és azoknak a fejlesz-
tését tartjuk szemiink elétt. Ebbél az kovetkezik, hogy
a lelki értékeket keressikk és értiik kiizdiink els6-
sorban, abban a tudatban, hogy a kifejlett lelki érte-
kek révén oly életképességre tesziink szert, amely az
¢let minden kériilményei kozepette, tehat a megélhe-
tésért, a foldi értékekért és érvémyesiilésért folyta-
tott kiizdelemben is tdkéletesen megallja a helyét.
Azonkiviil térekedni fogunk arra a kifinomult észre-
vevd képességre és bensé hallasra, amelynek révénm
lelkiink minden megmozduldsa, minden &réme és
minden baja azonnal tudomasunkra jut. Igy képesek
lesziink lelki¢letiinket figyelemmel kisérnt és nem
lesziink kitéve annak a veszélynek, hogy ebben a
tilsdgosan larmés életben minden neszt meghalljunk,
csak a lélek jobb 1ét utan valé vagyteljes sghajat nem.

Egy masik komoly elhatirozasunk arra fog ira-
nyulni, hogy mindent elk&dvetiink lelkiink megmenté-
sére. Mert nem elég a 1élek életét csak figyelemmel
kisérni és annak mindenegyes mozzanatit csak tudo-
masul venni. Aktiv munkat kell a lélek érdekében
végezni: cselekedni kell és ennek a cselekvésnek az
irAnyitéja az a komoly és elszant akarat, amely a
lelket mindenaron meg akarja menteni. Ez annyit
jelent, hogy az 6rok életcélt akarjuk elérni, amely a
léleknek a f8ldi fejlédésén és mindenben valé helyt-
allasa révén elért orék megdicséiilésében és az Isten-
nel valé egyesiilésben all. Ahhoz, hogy ezt a célt el-
érjiik, komoly vallasos életre van sziikségiink, amely
nem kiilséségekre helyezi a f8stilyt, hanem bensé,
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atélt, teljes erejébédl cselekvd, Istenhez valé szoros
csatlakozast és vele valé boldog egyiittélést jelent.
Ez az ,egyiittélés” sok aldozatba fog keriilni, sok
kiizdelmet fog jelenteni, sok lemondast fog kivanni
és sok onuralmat fog kovetelni, mert mindazok, akik
szorosan az Istenhez csatlakoznak, hogy megmentsék
lelkiiket, a Megvalté nyoméaban jarnak, aki a keresz-
tet viseli és akinek az utja véres és tovises. De érde-
mes ezt az utat végigjarni, mert ennek az tinak a
vége nem a Golgota magaslatin végbement keresztre-
feszités és vértandhaldl, hanem az arra kovetkezd
orok megdicséiilés, amelyben mindazok részesiilnek,
akik ontudatosan jartak végig lelki fejlédésiik és éle-
tikk keresztutjat, hogy Krisztushoz viljanak hasonlova.

Hogy a lelki fejlddés atja miért tovises, kinszen-
vedésteljes keresztit, annak megvan az oka. Azért,
mert minden fejlédés a régi kereteknek a széjjel-
robbantisat és az 1ij, a nagyobbméretii keretekbe valo
elhelyezkedést jelenti. Azért is, mert minden lelki
fejlédés a benniink létezd és lelki arculatunkat eltor-
zité rossz ellen iranyul, amelynek gybkerei azonban
mélyen belefurédtak lelkiink ,,En’-jébe, annyira mé-
lyen, hogy azoknak az eltdvolitisa mindig nagy erd-
feszitést és a lélek talajaban tamadé hasadast jelent.
A gybkerek mindig visznek magukkal a talajbsl és
irt hagynak hdtra, amely faj és érzékeny, mint a
frissen sajgo seb. Még azért is, mert minden fejlédés
elényt és gybzelmet jelent, amelynek az élet 6rok és
igazsagos torvényei értelmében meg kell fizetni az
arat. Es mindezeket az okokat feliilmulja jelentdsé-
gében a Megvalté szenvedésteljes keresztatja, amely,
mint mar emlitettem, mindazoknak az osztdlyrésze,
akik az O peéldajat kovetik és az O iskoldjaban tanul-
jak meg a lelkiélet alakitasdnak paratlanul szép és
minden szempontbél [6lényes miivészetét.

Elhatirozésaink abban a f6ltételben fognak ossz-
pontosulni, amely szerint mi minden aldozatot meg-
hozunk, csakhogy sikeriiljén mindazt a j6t és végtelen
sok értéket, amelyet az isteni Gondviselés a lelkiink-
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ben elrejtett, napvilagra hozni, teljesen kifejleszteni
és célszertien értékesiteni, Mert tudjuk, hogy a Gond-
viselés emberileg szélva végtelen fejlédésképes-
séggel tiintette ki az emberi lelket és mert arrdl is
van tudomdasunk, hogy lelkiinkben minden jénak,
nemesnek, 6rok életre méltonak megvan a csirdja. Csak
ezt kell fejleszteni, apolni és tokéletesiteni. Az ehhez
sziikséges lendiiletet, meggy6z6dést, allhatatossagot és
lehet8séget megadja az isteni kegyelem, amely ott
kapcsolodik bele munkéassdgunkba, ahol lelkierdnk el-
lankadt és mar nem képes, mert csak emberi erg,
nagyobb és i6leg a természetfeletti életrendhez tartozé
teljesitményekre. A munkahoz sziitkséges iranyitast
megadja az a kétévezredes keresztény életmiivészet,
amely tokéleteseket, teljesen kifejlett embereket,
tehat szenteket nevelt és amelynek az alapgondolata
az az isteni Krisztus-arc, amelynek lelki profiljahoz
mindazoknak hasonlitaniok kell, akik a teljesen kifej-
lett emberi tokéletességet el akarjak érni. Toérekvéseink
tehat abban az elhatarozdasban dsszpontosulnak, hogy
lelkiinkben minden ott rejld értéket kifejtiink, fejlesz-
tiink, tokéletesitiink, egyszoval addig dolgozunk lelkii-
letiink ,,nyersanyagan”, mig sikeriilt a remekmi, a
Krisztus-arc, amely bizonyitja, hogy valéban keresz-
tények vagyunk és amely megérdemli, hogy az isteni
Teremts 6rokké maradandé miicsarnokaba keriiljon
mint megvaldsuldsa annak a minden miiremeket feliil-
malé értéknek, amely csak akkor jon létre, ha az
ember alkoté kezét az Isten vezeti.

*

Higgyiink Krisztusnak, aki jobban ismeri az
életet, mint mi és igy jobban tudja, hogy tulajdon-
képen mi a sziikséges.

Higgyiink Neki és cselekedjiink ennek a hitnek
megfelelden.

Térédjiink lelkiinkkel.
Hallgassuk meg szavat.
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Elégitsitk ki igényeit,

Es alakitsunk magunkban oly életet, amely tel-
jesen a lelki kultira jegyében all és amelynek az
alapvet$ valésdga és legelragadobb szépsége a krisz-
tusi arculat.
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Az egy elkeriilhetetlen

A lélekkel valé foglalkozas, érdekeinek a védel-
me és a benne rejlé értékeknek a fejlesztése, egy
széval a lelki kultira megalapozédsa nemcsak az
wegy sziikséges”, mint azt az el6z8 fejezetben fejte-
gettem, hanem az ,egy-elkeriilhetetlen” is.

A lélek benniink van és benniink él. Mindenhova
magunkkal visszitk és az élet minden utjara elkisér.
Nem szabadulhatunk meg téle. Elfeledkezhetiink réla,
elfojthatjuk megmozdulasait, elhanyagolhatjuk érde-
keit, kielégitetleniil hagyhatjuk igényeit, de nem val-
hatunk el téle és nem szabadithatjuk meg magunkat
az 6 jelenlététol.

Ha érdekeit szolgaljuk és igényeit megvalésitjuk,
akkor ez a jelenlét lendiiletet, teljesitéképességdet és
anlnak kovetkeztében megelégedést és boldogsagot
jelent.

Ha pedig elhanyagoljuk ¢és tdgyszélvan beléje
fojtjuk az életet, akkor ugyanez az elkeriilhetetlen
jelenlét szemrehdnyast, lelkiismeretiurdalast és izz6
bensé nyugtalansidgot jelent, amely nem ritkdn egé-
szen az elviselhetetlenségig fokozodik.

Ezzel a jelenléttel szamolnunk kell és be kell
latnunk, hogy a lélek akkor is foglalkoztat minket,
amikor azt a legkevésbbé kivanjuk. Meg kell érte-
niink, hogy a lelkiinkkel talalkozunk, akar akarunk,
akir nem és hogy az életben minden attél fiigg,
hogy hogyan alakitjuk ezt az elkeriilhetetlen talal-
kozast.

£

Hol talalkozunk vele? Mindeniitt az életben, mert
annak nincs is oly megnyilvanulasa, amelyhez a 1élek
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hozza ne szélna és amelyre a befolydsa ne ter-
jedne ki.

Es hogy mindjart a napos oldalon kezdjiik: talal-
kozunk vele elsésorban akkor, amikor napsiités ara-
nyozza be életiinket: amikor drvendeziink és boldo-
gok vagyunk. Taldlkozunk vele tehat az 6romteljes
boldogsagban.

Ennek a boldogsagnak az elsd forrasa az Isten.
Akit ugyan nem latunk, de akit hitiinkben, remé-
nyiinkben és szeretetiinkben atéliink, akire tamasz-
kodunk, akibél életerét meritiink és akitsl és akiért
élni, miivészies teljességgel élni tanulunk. Ezt az
Istent, aki altal oly végteleniil meggazdagodunk és
akiben az élettel szemben érzett szazszazalékos bizton-
sagunk rejlik, nem szemeink 1atjdk, nem kezeink ta-
pogatjak meg, nem testi szervezetiink taladlja meg és
¢éli 4t, hanem a benniink lakozé lélek. Mi is agy va-
gyunk, mint huasvét reggelén Madria Magdolna: testi
szemei csak egy a kertésznek vélt férfit lattak, de a
lélek, a szerelemszomjas misztikus 1élek a legnagyobb
érzékenységgel reagilt a Mester jelenlétére és az a
+Rabboni" kialtas szakadt fel mélyébdl, amely a
viszontegyesiilés végtelen boldogsigat fejezte ki és
amellyel bizonyitja, hogy észrevette, atélte és végig-
élvezte Istene jelenlétét. A mi szemeink is csak az
Eucharisztia hofehér kenyéralakjat 1atjak, mig a benne
rejlé Isten jelenlétét csak a lelkiink érzi meg, éli at
és élvezi végtelen boldogsaggal.

Ugyanigy vagyunk az 6rém egy masik forrdsaval,
az emberrel. Bossuetnek hires mondésa: ,,Le plaisir
de I'homme c‘est I'homme* teljesen megfelel a valé-
sagnak, mert Isten utdn csak az ember nyujthat em-
bertarsanak olyan értékeket, amelyek igazan boldo-
gitjdk és valodi, mély, atélt érémnek a forrasai. Tor-
ténik ez foleg a hiiséges szeretet, az aldozatkész oda-
adas és azon lelki tulajdonsigok révén, amelyek hodi-
tanak, amelyek el8] elzdrkézni nem lehet és amelyek
oly gazdag tartalmtiak, hogy képesek egy nemes érzésii
embert, emberileg sz6lva, a természetfdlotti, drokké-
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valo igényeket természetesen kizarva, teljesen kitol-
teni. Es hogy ez mennyire igaz, azt a legjobban a nagy-
stilusi és nagykoncepcioji emberek, a szentek
térténete bizonyitja a legjobban, akik mesterien értet-
tek az embertarsak altal nyujtott gazdag értékeknek
az életbe valé bekapcsolasdhoz és azoknak az Isten
akarta élvezetéhez. De ezeket az értékeket is csak a
léelek képes felfogni, atélni, értékelni és élvezni, mert
itt lelki ajandékrol és nem a szenvedély méamorarél
van sz0, amely csak rovid ideig tart és amely lelki tar-
talom hidnyaban rendszerint keserti, kidbrandité uto-
izt hagy maga utan. Minél gondozottabb, &poltabb,
mélyebb és tartalmasabb a lélek, annal befogado-
képesebb és annal tékéletesebben tudja értékelni és
felhasznalni azt az oromteljes ajandékat az ember-
tarsaknak, amely a lélektsl jon, hogy egy rokonlelket
boldogitson.

Az 6romnek még egy masik forrasanal is talal-
kozunk a lélekkel. Ez az az 6rom, amelyet sajat
+En*-iink okoz nekiink, de csak akkor, ha ez az ,En"
kultivalt, nagyfoka fejlédésre tekint vissza és az élet-
tel és annak nemes feladataival szemben nem kis
eredményt ért el. Nehezen taldlhatéo nagyobb és meg-
elégedettebb 6rém annal az éntudatnal, amely egész
targyilagosan és minden elfogult ®nhizelgés nélkiil
allapithatja meg az 6nfejlédés terén elért szép ered-
ményeket, a Krisztushoz valé hasonlatossig mindig
vilagosabban kibontakozé févonasait és azt a duzzado,
egészséges, kegyelemteljes életerst, amely a jovét il-
letéleg a legszebb reményekre jogosit. Ez az érzelem,
ez az Osszehasonlithatatlan 6rém toltéite el Szent
Pal apostolt, mikor a korintusiakhoz intézett masodik
levelében beszamolt életérsl és cselekedeteirsl. De
ezt az Sromet is csak a lélek tudja megbecsiilni, érté-
kelni és élvezni, mert itt lelki fejlédésrél, lelki siker-
r8l, az élet nehézségeivel szemben tantsitott lelki {6-
1ényrél van sz6, tehat értékekrsl, amelyeket csak a
lélek tud megbecsiilni és élvezni.

Az 6rém, amely az életben oly nagy szerepet
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jatszik és amely nélkiil emberi életet elképzelni nem
lehet, minden megnyilvanuldsiban taldlkozunk a
l1élekkel, amely ez iranyban annal befogaddképesebb,
minél fejlettebb az 6 kultaraja és minél nagyobb
gondot forditunk az 6 nevelésére.

3

A lélekkel az élet masik oldalan is talalkozunk,
ott, ahol mar nem napsiités fogad, hanem tombold
vihar, ahol mar nem boldogité 6romrél, hanem kemény
férfiassagot koveteld szenvedésrél van szé.

A szenvedésnek egyik féforrasat sajat magunk-
ban talalhatjuk. Vagyaink vannak, kivansdgaink, am-
biciéink, amelyek vagy egyaltalan nem valésulhatnak
meg, vagy nem ugy, amint azt reméltitk. Bensdnkben
sok mindenféle hajlam van felhalmozva, amely révén
az Isten és az élet tdrvényeivel keriiliink ellentmon-
dasba, benniink sok mindenféle, sokszor elbttiink is tel-
jesen ismeretlen elem lappang, amely nem kis bonyo-
dalmat okoz. Bensd arculatunk, jellemiink pedig nem
egyéb, mint végeredménye annak a folyamatnak, ame-
lyet atérdklésnek neveziink és amelynek révén elé-
deink jé és rossz tulajdonsagai valéban nyugtalanité
moédon keveredtek benniink és azt az ,egyveleget”
hozték létre, amelyet ,,En’’-iinknek neveziink és amely
még szamtalan, elére nem lathatéo meglepetést tar-
togat szamunkra. Szamolnunk kell hangulatainkkal is,
tovabba azokkal a behatasokkal, amelyeket a kiilvilag
gyakorol reank. Mindez és még sok egyéb jelenség
az oka annak, hogy bensé vilagunk feldult, hogy sajat
magunkban sem taldljuk meg az egyensiilyt, hody
nyugtalanok, békétlenek vagyunk és a szonak a leg-
komolyabb értelmében szenvediink. Ez a bensé szen-
vedés, amelyet a kiilvilag el8] oly tékéletesen el lehet
és el kell rejteni, a lélekben megy végbe, ennek a
szenvedd alanya a lélek, Es miutan nem lehet a szen-
vedést tudomasul nem venni, maris talilkozunk a
l¢lekkel, amelynek a jelenlétét anndl nyomatékosab-
ban érezziik, minél nagyobb a reank nehezeds teher
és minél kevésbbé képes az elhanyagolt lélek ezekkel
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a nehézségekkel megkiizdeni. Semmi sem bizonyitja
ezt a tételt jobban, mint az 6szdvetségi Jobnak, a szen-
vedés miivészete ezen mesterének az esete, aki a meg-
probaltatis viharos id8szakaban talalt ra a legered-
ményteljesebben a lélekre és aki, mint sajat szavai is
bizonyitjak, ekkor ismerte meg a legjobban és a leg-
kézzelfoghatébban, hogy mi is tulajdonképen az em-
beri lélek és miben rejlik az 6 sorsa és értéke.

Vannak szenvedések és ezek nem is olyan ritkak,
amelyeknek az okozatit az embertirsainkban kell
keresntink. Ha igaz is, amit Bossuet mond, ngy az is
igaz, hogy az emberek egymasnak, sok esetben a
nélkiil, hogy akarndk vagy tudnanak réla, majdnem
elviselhetetlen szenvedést okoznak. Teszik ezt sok-
szor azaltal, hogy a legjobb akarat mellett sem ké-
pesek azt nyujtani, amit elvarnak télik és igy faj-
dalmas csalédast okoznak. Eléfordul, hogy nem tud-
nak szenvedélyeiken uralkodni és a szenvedélytél el-
vakulva nem is latjak, hogy embertirsuk legszentebb
jogait sértik meg, égbekialté igazsigtalansagot kovet-
nek el és igy végtelen szenvedést okoznak mésoknak.
Sokszor, majdnem azt mondanam, vak eszkozei bizo-
nyos dsszefiiggéseknek, amelyek csak az isteni Gond-
viselés elétt ismeretesek és amelyeknek az dldasteljes
célszeriisége csak sokkal késébben deriil ki és igy
szintén hozzajarulnak, ha akaratukon kiviil is, ahhoz,
hogy embertdrsaiknak az életét lényegesen megnehe-
zitsék. Ezenkiviil még szamolni kell az emberi érde-
keknek a nagyon is gyakori 6sszeiitkbzésével, a szam-
talan félreértéssel, sajat érzékenységiinkkel, amely
tilzott mértékben reagal az embertarsaink alial oko-
zott nehézségekre és az élet belathatatlan sok mas
lehetsségével, amely mind hozzajarul ahhoz, hogy
embertarsaink szdmunkra a fidjdalmas szenvedés for-
rasava valjanak. Betetdzi ezeket a lehetéségeket azok-
nak az esete, és ez sem tartozik a ritkasigok kézé,
akik készakarva okoznak fajdalmat, mert 6nzés, gyi-
I6let és mas hasonléan megvetends érzelmek vezetik
6ket cselekedeteikben. Az isteni Megvalto keserves
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kinszenvedése a legkézzelfoghatobb bizonyiték arra,
hogy ilyesmi is eléfordulhat és nagyon is plasztikusan
allitja szemeink elé, hogy mily szenvedéseken kell
azoknak keresztiilmennidk, akik az ilyfajta emberek-
nek valnak aldozataiva. Hogy ez az eljaras milyen
érzelmeket valt ki, azt legszebben Krisztus nagy-
pénteki panasza fejezi ki, amellyel az Egyhaz litur-
gidjaban taldlkozunk: ,En népem, mit vétettem elle-
ned, vagy miben szomoritottalak meg, felelj nekem!?"

De azt sem szabad elfelejteni, hogy sok esetben
maga az Isten a mi fajdalmaink és szenvedéseink ki-
indulépontja. Nem mintha a jésdgos mennyei Atya
kinozni vagy bantalmazni akarna. Ennek egész mas
jelentésége van. Az Isten sokszor megengedi és sok-
szor elrendeli, hogy megprobaltatisok érjenek minket,
mert az altaluk okozott szenvedés a mi szamunkra
nagy elényt jelent. A szenvedés &ltal alkalmat nye-
riink az érdemszerzésre, megmutathatjuk élet- és kiiz-
delemképességiinket, fejleszthetjiik jotulajdonsagain-
kat és nagyban hozzajarulhatunk a mar t6bbszér em-
litett Krisztushoz valé lelki hasonlatossdg minél hat-
hatésabban valo kialakitdsahoz. Egy masik okat az
Isten 4ltal kiild6tt megprobaltatasoknak abban latom,
amit rendszerint a szenvedés kettds kovetkezményé-
nek, vagy annak, ami a szenvedésre kévetkezik, szok-
tak nevezni. Ez pedig egyrészt az élet helyes érté-
kelése, masrészt az Isten felé val6 fordulas. Az élet-
nek a helyes értékelése annyiban, amennyiben az
életet csak azok ismerik egész targyilagosan, akik a
szenvedés iskoldjaban tanultdk meg értékelni a 1ét
egyes megnyilvanulasait. Csak ezek tudjak a valodi
értékeket megallapitani és azokts]l a jelenségektdl,
amelyek csak csalédast okoznak, megkiilénbdztetni.
Es csakis a szenvedés iskolajaban kiforrott emberek
lesznek az élettel szemben targyilagosak, ami annyit
jelent, hogy nem hagyjak magukat a latszattol vezet-
tetni és igy nem valhatnak a hamis értékelések sza-
nalmas aldozataiva. Es igy dbenniik is megérik a szen-
vedés legszebb gyiimodlcse: az id6héz kotdtt, tehat a
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mulando dolgoktdl valé elfordulds és az Istenhez, az
orokkévalosaghoz valo odafordulas. A szenvedés isko-
lajaban nevelkedett és megérett ember nagyon jol
tudja, hogy a mulandésighoz kotott értékeknek a je-
lentdsége nagyon is relativ és éppoly jél tudja, hogy
csak azok az értékek képesek az életet gazdagga
tenni, amelyek az orékkévalosag végtelenségében is
értékeknek bizonyulnak, mert a helyiiket ott is meg-
alljak. Az ilyen emberek megoldottak az élet problé-
méjat, megerhk az Istent és tudjak, hogy miért hagyja
az Ur éppen azokat a legkeservesebben szenvedni,
akiket a legjobban szeret. Mert nagy céljai vannak
velik és mert nagy jellemet akar bel6liik nevelni,
amely az orokkévalosiagban sem veszti el jelents-
ségét.

Akarki és akdrmi legyen a szenvedés kiindulo
pontja, annyi mindenesetre bizonyos, hogy a szenve-
dés a lelkiinkkel hoz &ssze. Minden szenvedés talal-
kozas a lélekkel, mert ha mégannyira is fizikai ter-
mészetfi, a legnagyobb kihatassal mégis csak a 1élekre
van. A lelkében szenved az ember a legérezhetsbben
és az életnek oly gyakori vértelen vértandsdga az em-
beri l¢lek minden idegen bepillantds eldl elrejtett és
6va &rzdtt mélységeiben jatszodik le. Ott all az a
szinpad, amelyen az ember, a mi életiink tragédiajat
adjak és amelynek egyetlen nézdje van: az Isten, aki
ennek a tragédidnak a szerzdje és a rendezbje, akinek
a kedvéért vettiik at a f8szerepet és aki ennek a
nJaték'-nak a mfivészi értékétsl, kifejlett stilusatol
és sikeres kimenetelét6l teszi fliggévé a mi 6rdk bol-
dogsagunkat.

A lélekkel tehat akkor is taldlkozunk, ha szen-
vediink. Mert a lélek az egy-elkeriilhetetlen.

A 1élekkel mindennap talalkozunk.

Mert 6 a mindennap tengelye, alakitdéja és tar-
talma.

Ez kiilondsen azoknak legyen mondva, akik nem
értik meg a mindennap jelent6ségét, akik nem birjak
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el a mindennap sziirkeségét és akik nem tudnak banni
azzal a végtelen gazdagsaggal, amelyet a mindennap
nyujt mindazoknak, akik megtaldljak benne a lelket.

Mert, és ez az elsbé tapasztalat, a mindennap
csupa kicsiséghdl all és ezeknek a kicsiségeknek meg-
van a lelke. Azok, akik a ,nagy alkalomra” varnak,
azok elpazaroljak, ,el”-varjdk életitket, mert a leg-
tobbnek. csak egy nagy alkalom adatik, amely ezer
és milli6 csekélységnek az Osszetétele és ez az élet,
amelyet mindenkinek a mindennapi kételességteljesi-
tés csengl apropénzére kell bevaltania. Ez azaltal tor-
ténik, hogy a mindennap mindennapi kételességeit ko-
molyan vessziik, a teljesitményekbe, amelyeket a min-
dennapi élet megkévetel, lendiiletet visziink és azokat
oly pontossdggal és tokéletességgel végezziik, mintha
a vilag sorsa fiiggne tolitk. Ezaltal biztositjuk ma-
gunknak a sikert, az el8rejutast, az érvényesiilést és
igy lelkiismeretesen megalapozzuk, tartalmassi és
gazdagga tessziik életiinket. Es még egy elényben ré-
szesiiliink. Abban tudniillik, hogy néveljiik életiink
jelent8ségét, széjjelrobbantjuk sajat jelentéktelensé-
giink végtelen kicsiny méreteit és oly erkdlcsi és
miivészi nagysigra tesziink szert, amelyért érdemes
kiizdeni és aldozatot hozni. Es ez nem talzds. Mert
a kicsiny dolgok komolybavétele altal életiink toké-
letesedik, feliillemelkedik a tucatemberek és tucattel-
jesitmények nivoja f61é, miivésziesen egyodntetii, stilu-
sos teljesitmény lesz, amely mindenkinek bebizo-
" nyitja, hogy az élet 1ényegét nem abban kell latni,
hogy milyen teljesitményeket és hol kivannak ‘meg
t6liink az adott kériilmények, hanem abban, hogy a
megkivint teljesitményeket hogyan valésitjuk meg.
Minél tokéletesebb a megvalésitas kivitele, annal job-
ban névekediink és annal nagyobb méretii emberek
lesziink még akkor is, ha a Gondviselés az életben
csak nagyon szerény helyet jeldlt ki szdmunkra. Mert
nem a hely a {6, hanem az, hogy hogyan téltjik ki a
kijelslt helyet. Es ezaltal kielégitjiitk a benniink szuny-
nyadd, sokszor ontudat alatti létet folytaté ambi-
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ci6t, amely mindenkit a valédi erkélesi nagysag utan
valo torekvésre, érvényesiilésre és csticsteljesitmé-
nyekre késztet.

Ha mi a mindennapi 1ét szdz csekélységét ebben
az értelemben vessziik és mint a 1épcsézet fokait arra
hasznaljuk, hogy a magasba jussunk, akkor mar talal-
koztunk a lélekkel. Mert ez a mindennap lelke: a
csekélységek révén valé magasbajutas, a fejlédés,
a naprol-napra csiszoltabb stilus és a mindennapias-
sagh6l messze kimagaslé magatartis. Es az a mi
lelkiink, mert a mindennapba a lelkiinket felktet-
titk bele, lelkiink legjavat és legértékesebb tulajdon-
sdgait. A mi lelkiink hatotta a4t a mindennapot, azért
tett oly gazdag tartalomra szert és azért nyujt oly
felbecsiilhetetlen elénydket. A mindennap jol felhasz-
nalt csekélységei révén tehdt megint csak az egy
mellézhetetlennel, a lélekkel talalkoztunk.

Nagy hasznunkra valik tudomasul venni azt is,
hogy az oly sokat hangoztatott ,,sziirke mindennap”
tulajdonképen nem is létezik, és ha igen, tigy csak
azoknak a képzeletében, akik benséleg tilsagosan sze-
gények ahhoz, hogy ebben az iranyban masként gon-
dolkodjanak. Ez az figynevezett sziirkeség egyhangd-
sagot, unalmat, megszokast vagy kedvetlenséget je-
lent. De minderr6l nincs és nem is lehet sz6 azoknak
az életében, akik a mindennapot helyesen értelme-
zik és azt célszertien hasznaljak fel. Nem lehet rola
sz6 azért, mert minden napnak mindenegyes pilla-
nata tulajdonképen egy egészen 6j kdvetelménnyel
lep meg minket. Hiszen, mint mondottam, minden-
egyes esetben tokéletes teljesitményrél van sz, amely
az eréknek &sszpontositasat, fesziilt figyelmet és fel-
tétlen odaadast kovetel. Ehhez hozzajarul még, hogy
az eltavolitandé akadalyok és a lekiizdend8 nehéz-
ségek mindig mas és mdas alakban lépnek fel. Ennek
kodvetkeztében mindenegyes teljesitmény, legyen az
mégannyira is mindennapi, 4j élményt fog jelenteni,
egész 1j mozzanatokkal, részletekkel és motivumok-
kal, Itt tehat egyhangisagrél, megszokasrol, unalom-
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rél és hasonlé dolgokrol szé sem lehet. Igy tehat oly
élettel talalkozunk, amely lendiiletes, amely az 6 foly-
tonossagaban mindig megijul, amely nem tucatjelen-
ség, mert egyénisége és lelke van. Es ez a lélek a
mienk, mert mi leheltiink ebbe az életbe lelket, a mi
lelkiinket, amely nem ismer sziirkeséget, csak gazdag,
orokké valtozatos és mindig meghjulé életet.

A mondottakhoz még csak azt szeretném hozza-
ftizni, hogy a mindennapban nem léteznek az tigyne-
vezett haszontalansadgok. Az életben mindennek meg-
van a maga célja és jelentdsége. Legyen ez a cél még-
oly paranyi, mégis benne foglaltatik a célkitiizések
Osszességében, az élet értelmében és igy oly nagy célt
szolgal, hogy haszontalansdgrél szé sem lehet. Ezt
tudjak mindazok, akik ismerik a mindennapot és érte-
nek a mindennap céltudatos alakitdsanak a miivésze-
téhez, Ezek az emberek a leghaszontalanabbnak és a
legioloslegesebbnek latszo kotelességteljesitéseket is,
és hany ilyen dolog fordul elé a mindennapi életben,
az egyontetli, mindennemi cselekvést iranyité és meg-
hatirozo életcél szolgalataba tudtdk allitani és igy
ezeket a ,f6l6slegességeket” is arra hasznaltak fel,
hogy életiik tartalmat mélyitsék, valtozatosabba,
gazdagabba tegyék és igy egy oly életmiivészetrsl
tegyenek tantisdgot, amely minden szempontbél ki-
forrott és alakitdjuknak dicséségére valik. Itt is, mint
mindeniitt a mindennapban, a lélekkel taldlkozunk,
mert csak a lélek képes az tgynevezett felesleges és
haszontalan dolgokat dgy &thatni, hogy azok élet-
célunkat szolgaljak, ne legyenek tébbé haszontalanok
és a Teremtének valjanak dicséségére. :

A 1élekkel tehat a mindennap minden napjaban
talalkozunk. Ez annyira igaz, hogy a mindennapot az
6t athatoé 1élek nélkiil el sem képzelhetnénk. Akkor,
ha nem taladlkoznank a lélekkel, a mindennap tényleg
a mindennapiassag nivéjara siillyedne le, ahol a lel-
kek elvesznek az unalom mindent egyhangiva tevd
sziirkeségében.
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A 1élek az egy elkeriilhetetlen.

Mert mindeniitt jelen van, ahol élet nyilvanul
meg, ahol fejlédésrél van szo6, ahol kiizdeni és szen-
vedni kell, ahol emberek arra torekszenek, hogy meg-
feleljenek a Teremté elvarasanak.

Ne kisérletezziink tehdt és akarjuk a lelket és
annak jogos igényeit elkeriilni. Ertsilk meg, hogy nem
lehet elkeriilni az elkeriilhetetlent.

Ellenkez6leg. Keressiik a lelket mindeniitt és
mindenekelétt. Eljiink csak neki és éljiink csak al-
tala, Mert csakis igy van jogosult és megalapozott
reményiink arra, hogy azt ne keriiljiik el, akit nem
tudunk nélkiilézni és akihez csak a 1élek révén tudunk
eljutni: az Istent!
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Az Isten és a lélek

Az isteni Megvaltonak van egy mondasa, amely
komoly gondolkodasra kényszerit és amelynek a vila-
gossagdban nemcsak a lelkiinket latjuk meg egész
nagysagban, hanem megtalaljuk benne a feleletet
azokra a kérdésekre is, amelyek a lélek kultarajat
illetik.

Krisztus Urunk a tanitvidnyaihoz intézett egyik
beszédében, amelyben az apostoli munkéssag és egy-
altaldn a keresziény é¢let alapelemeit fejtegette, a
kévetkezoket mondotta: ,,Aki lelkét elveszti érettem,
az megtalalja azt.”* A Megvalté ezzel a kijelentésével
azt a nagy igazsigot hivja emlékezetiinkbe, hogy a
lelket csak azok talaljak fel 6nmagukban és birtokol-
jak a sz6 legnemesebb értelmében, akik azt minden
fenntartas nélkiil ,elveszitették”, t. i, odaajandékoz-
tak Annak, akinek egyediil van joga a lélek korlatlan
birtokoladsara.

A lelket ilymédon ,elveszteni’ csakis a j6 Isten-
ben és az Egyhazban lehet. Mindazok, akik meg akar-
jak talalni, és ezek manapsag kiiléndsen sokan vannak,
megtaldlhatjak, ha az Istenhez fordulnak, ha az Egy-
hazban keresik és a lelki feladatokat agy oldjak meg,
ahogy azt a keresztény életmiivészet tanitja.

*

Ha a lelket keressiik, akkor azt elssorban az
Istenben talaljuk meg. A Teremtdben, akinek a lélek-
kel valé szandékai minden elképzelhetst feliilmilnak,
akinek a lélekért elviselt szenvedéseinél nagyobb

* Mt, 10, 39.
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vértanisag nem létezik és akinek a lélek érdekében
tett cselekedetei minden lehetdséget kimeritenek.

Ami a Teremtének a lélekkel valo szandékait
illeti, csak azt mondhatjuk, hogy ezek a legmérvadobb
bizonyitékai annak a végtelen szeretetnek, amellyel
az Ur az emberi lelket az orokkevalosagtol kezdve
elhalmozta. Ennek a mélységeiben felfoghatatlan
szandéknak készonhetjitk a 1élek nemességét, remek-
miihéz hasonlithaté miivészi szépségét és drokkétarto,
el nem milé létezését.

Az Ur szandékainak megielelden nemessé tette
a lelket. Nemcsak azaltal, hogy megteremtette, hanem
féleg azaltal, hogy gyermekének tekinti és megkivanja
téle, hogy Ot, amint arra az Ur Jézus tanitott az Ur
imadsagaban, Atyjanak, mennyei Atyjanak tekintse.
A Teremtd és az emberi lélek kozott fennalld viszony
nem mas, mint az Atya és a gyermek viszonya, ami az
emberre nézve az elképzelhetd legnagyobb kitiinte-
tést és a legvalodibb, minden f6ldi dicséséget taléls
és szarmazast fel{ilmilé nemességet jelent. Mindany-
nyiszor, ahanyszor a Teremt6héz fordulunk, hogy Ot
imadjuk vagy Téle valamit kérjiink, megdobban a
sziviilnk annak a tudataban, hogy ez a végtelen hatal-
massaga Isten a mi Atyank, hogy mi gyermekei va-
gyunk. Ilyenkor biztatéan jar 4t minket nemességiink
tudata és arra kényszerit, hogy az ezért valé halan-
kat megfelels teljesitmények 4altal réjuk le. Es jol-
esik nekiink, az élettel oly keservesen kiizdéknek, a
nemességnek ez a tudata, mert folyton arra emlékez-
tet, hogy nem vagyunk lelki proletarok, akik a jelen-
téktelenség végtelen tengerében eltiinnek, hanem az
Isten gyermekei vagyunk, nagyra sziilettiink és ré-
sziink van, ha megfeleliink annak a magaslatnak,
amelyre a Teremtd emelt, az Isten soha el nem mialo
dicsdségében.

Ennek a magaslatnak teljesen megfelel az a ma-
sodik valésag, amelyet szintén az Isten szandékainak
a vilagossagaban ismeriink meg és amelynek révén
lelkiink a remekmiihdz hasonlithaté miivészi szépségre
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tett szert. Mert szép az emberi lélek, olyannyira szép,
hogy minden tdalzas nélkiil nevezhetjiik remekmiinek,
amely megérdemli az orokkévalésigot. Szép azért is,
mert az Isten az O hasonlatossidgara teremtette, mert
6 az Isten 6rdk és abszolt szépségének a visszfénye
és én itt szivesen haszndlom azt a szét, hogy tiindok-
18en fényes arnyéka. Az Istenhez valo hasonlatossdg
a lélek osztilyrésze, lényegéhez tartozik és legnagyobb
dicsésége. Ez a hasonlatossig, amely alapelemeiben
mar akkor megvan a lélekben, amikor az Isten te-
remti, az élet folyaman, a kegyelem munkilkodasa
és az embernek ugyancsak az Istentsl ihletett és
altala vezetett kozremikddése révén tovabbiejlsdik,
mindig nyilvidnvalobb, szembe6tlébb, kielégitébb lesz,
mig iddvel oly tokéletességet ér el, hogy megérdemli
az [stenhez val6 hasonlatossadg remekmiivének a nevét.

Ennek a remekmiinek egyik legértékesebb elénye
az, hogy élettartama nincs az idé mulandésiagihoz
kotve. Az 6 élete 6rok és igy mindaz az emberi munka,
faradsag, aldozat, aminek az eredménye az 6 teljes
kifejlédése és mindaz a végtelen isteni kegyelem,
amely ezt a fejlédést vezette és egyaltalan lehet6vé
tette, nem a mulandésag szolgalatdban allt, hanem
klasszikus remekmiivet alkotott, amely egy egész
orokkévalosidgon keresztiil dicsditi az Isten korldtlan
teremt6i hatalmat. Igy a lélek, amely a teremtés révén
az Istentsl indult ki, visszatér az O 6rokkévalosagaba,
hogy 6nala maradjon és az O dicséségében része-
siiljon.

Az Istennek a lélekkel vald szandékai egyrészt
az O végtelen szeretetérdl tesznek taniisidgot, masrészt
felvildgositanak a lélek iranyaban. Mindenki, aki a
lelket keresi, aki a lelket meg akarja érteni és fele-
letet kivan az 6t illetd szamtalan kérdésre, az Isten-
hez forduljon, az O kozelségét keresse, az O szan-
dékait kutassa. Mert a 1élek nagysdga, szépsége, je-
lentdsége és lényege csak az Isten-kozelség ragyogd
vildgossagaban tlinik fel egész teljességében, mint az
Isten tokéletes szépségének elragado visszfénye.
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Megtalaljuk a lelket akkor is, ha az Isten, a Meg-
valté végtelen szenvedésével foglalkozunk., Nemecsak
hogy megtaldljuk, de teljesen megértjilk és egészen
targyilagosan értékeljiik nagysagat is. Mert a lélek
értéke itt, a Golgota magaslatan, a keresztfa tovében,
a villamlas és a f6ldindulds hangulataban nyilvanul
meg a legvildgosabban. A Golgota emlékeztet minket
arra a borzalmas tragédiira, amelyet eredeti biinnek
neveziink és amelynek belathatatlan kévetkezményei
voltak. Az eredeti biinnek a kiindulépontja, a rugéja
az a korlatlan és szenvedélyes ambicié volt, amely az
els6 emberparban felkeltette a vagyat, hogy az Istent
eliizze tronjarél, amelyet sajat maga akart bitorolni.
Ezt a bint kovették el akkor, amikor engedtek
a kisértésnek és megszegték az Isten tilalmat. Ez
anarchia, forradalom volt, amelynek az éle az Isten
uralma ellen irdnyult. A kovetkezménye annal ki-
abranditobb, mert nemcsak hogy nem tieljesedeti be
a kisértd igérete, hanem azonfeliil még eljatszottdk a
Teremt6 joindulatat és végtelen atyai szeretetét, nem-
csak a maguk nevében, hanem mindazok szamara is,
akik vériiket és emberi természetiiket 6roklik. Egy-
szoval az Isten el6tt gyalslité tették az egész emberi
nemet és ennek az 4ardt mindazoknak meg kellett fi-
zetni, akik az elbukott emberiséghez tartoznak. Ezaltal
felbomlott az Isten 4ltal meghatirozott rend. Az isteni
kegyelem mar nem hatotta at az emberi lelket, a
szunnyado szenvedélyek felszabadultak, magukhoz
ragadtak a kormanyt s oly helyzetet alakithattak,
amelynek egyik biintetése az emberi nemet majdnem
kipusztité viz6zdn volt. Az emberi lélek a legkeser-
vesebb elkarhozasra volt itélve és semmi sem valt-
hatta volna meg sorsatél, ha az Isten irgalma meg
nem kénydriilt volna rajta és ha Jézus Krisztus ke-
reszthalala altal nem engesztelte volna ki az Isten
igazsagossagat. Es éppen ez a kozbelépés, a Megviltd
megigérése, a benne valo hitnek hossza szazadokon
valo fenntartdsa, a Megvalté munkassiga és véres
onfeldldozédsa, amely az emberi lelket megvéltotta az
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eredeti biintdl, az a valésag, amelynek a vilagossa-
gaban feltfinik a lélek értéke. Vagy elgondolhaté-e
az, hogy az Isten egysziilott Fiat aldozza fel a leg-
megrenditdbb kérilmények kozétt csak azért, hogy
az emberi lelket megmentse, ha ennek a léleknek
semmi kiilonésebb értéke és nagyobb jelentésége
nincs? Ha a Megvalté véres kinszenvedésének egyes
jelenetei elvonulnak lelki szemeink el6tt és mi ennek
lattara azt a kérdést vetjiik fel, hogy miért? — akkor
lassan kibontakozik eléttiink az isteni tragédidnak a
hattere, a btin fogsagaban verg6d6 emberi lélek, ame-
lyet meg kellett menteni, mert a teremtés remekmfive,
az isteni gondolatnak egyik legszebb megvalosulasa,
*amelynek az értékét csak az tudja kellSen felbecsiilni,
akinek fogalma van az isteni gondolat mértékérsl és
annak megvalésuldsaban rejlé méltésagrél. Az Isten
egysziilott Fia vallalta ezt a kiildetést és meghozta
a legnagyobb 4ldozatot: mint Isten-Ember kereszt-
halalt halt és feltaimadott. Ezen aldozata altal meg-
mentette a lelket az 6rok karhozattol, athidalta az
athidalhatatlan 6rvényes mélységet, amely a lelket
elvilasztotta Istenétdl és a szé6 legnemesebb értelmé-
ben lett az az Ut, amelyet minden 1éleknek végig kell
jarnia, hogy megtalalja 6rék iidvéssegét.

Ha meg akarjuk talalni a lelket, ha meg akarjuk
érteni, hogy mily felbecsiilhetetlen értéket jelent,
akkor alljunk a keresztfa tévébe és tekintsiink a hal-
dokld, emberteleniil megkinzott isteni Megvalté sze-
meibe. Es a Keresztrefeszitett pillantdsdban megta-
laljuk azt, amit talan eddig masutt hidba kerestiink:
lelkiinket, amelynek 6rék boldogsagaért az Isten egy-
sziilétt Fianak kellett meghalnia.

*

A lélekkel taldlkozunk akkor is, ha az Isten
cselekedeteivel foglalkozunk. Mert ezeknek az indite-
oka a Teremtének a lélek irant valé végtelen szeretete.
Ezek a cselekedetek és teljesitmények a megvaltas
nagy valdsagat egészitik ki és lehetdvé teszik, hogy a
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lélek annak eldnyeiben részesiilion, E célbsl tdrteént,
hogy az isteni Megvalté harom éven it tanitotta az
emberiséget és ezdltal befejezte az isteni kinyilatkoz-
tatast, hogy aj életre fakasztotta az isteni kegyelem-
nek az eredeti biin elkdvetésekor elapadt forrasat és
hogy a hét szentségben megadta a lehetdségét a ke-
gyelmekben valé biztos részesiilésnek.

Az isteni Megvaltd elsé cselekedete az volt, hogy
befejezte az isteni kinyilatkoztatist és a megvaltot-
takat ezaltal az igazsag teljes birtokaba helyezte. Ez
a cselekedet magiban véve mar végtelen jotéteményt
jelent, mert a megvaltottak azaltal, hogy az igazsag
birtokaba jutottak, megkaptak azt az iranyitast, amely
nélkiil életet sikeresen alakitani nem lehet, azt a fel-
vilagositast, amely sziikséges az élet megértéséhez és
ahhoz, hogy az életben megtalaljdk a helyiiket, azt a
megbizhaté vezetést, amely a végcél eléréséhez sziik-
séges és amelynek kévetkeztében az embereknek si-
keriilt az életet helyesen felhasznilni és Krisztushoz
hasonlé jellemmé valni. Erre a jotéteményre a meg-
valtottaknak azért volt sziikségiitk, mert a megvaltas
csak az tidvOsség lehet6ségét, elérhetdségét jelenti és
nyujtja. Mindazoknak, akik az {idvésséget tényleg el
akarjak nyerni, feltétleniil sziikségiik van az isteni
igazsag altal adott irdnyitdsra és az abbél merit-
hetd életprogrammra, mert az iidvosség megvalosu-
lasa kizarélag ennek az életprogrammnak a lelki-
ismeretes betartasatol fiigg. Krisztus Urunk ezen cse-
lekedete dltal, amely az Egyhaz miikddése és apostol-
kodasa révén a vilag végéig folytatodik, vilagnézettel
ajandékozta meg az emberiséget, amely a kifejezés
teljes értelmében vilagmagyarazat, lendiiletes vonaly,
tokeletes életmiivészetre tanitotta az emberiséget,
amelynek az iskolajaban alakultak a legértékesebb
egyéniségek és igy mindent megtett azért, hogy azok,
akik igazan akarnak iidvoziilni, teljes biztonsaggal
tudjak ezt a magasztos célt elérni.

Es miutdn az isteni Megvalté nem szokott fél-
munkat védezni, megadta a kegyelem valosagaban azt
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az erdt, amelyre az emberiségnek szitksége van, hogy
céljat elérje. Erre sziikség volt, mert itt nem egy egy-
szerfi, csak a természetes életrendet érintd célkitd-
zésr6l van szo6, hanem természetfeletti feladatokrol,
az Istenhez valdé hasonlatossdg megvalasitasar6l, ami-
hez természetfeletti képesités, tehat kegyelem kell. Az
isteni Megvalto béven gondoskodott arrél, hogy ez a
kegyelem ki ne fogyjon, mindenki szdméira megkoze-
lithetd legyen és korlatlanul mikddjék a lelkekben.

A kegyelemnek a lelkekben valé mitkédése pedig
oly végtelen elényt nyujt és oly korlatlan lehetéséget
jelent, hogy annak a horderejét alig lehet felbecsiilni.
Itt tudniillik nem kevesebbrdl van sz6, mint a lehetet-
lennek a lehetdvé tételérsl. Ez annyit jelent, hogy
mindaz, amj tathaladja az ember természetes teljesits-
képességét, lehetévé, valosagga és beteljesiiléssé valik
a kegyelem kozremiikddése altal. Ennek kévetkezté-
ben az emberi teljesit6képességnek addig nincs hatara,
amig gondoskodva van arrél, hogy a kegyelem aka-
dalytalanul miik6dj6n a 1élekben és amig minden meg-
torténik azeért, hogy a lélek kegyelembeli gazdagsaga
naprél-napra névekedjen. Es hogy ez lehetséges, arrél
késébb lesz sz6. Ennek kovetkeztében mindenkinek
modjaban all az Isten elvarasanak megfelelni és olyan
életet alakitani, amelynek természetfeletti eredményei
elismerésreméltok,

Krisztus arr6l is gondoskodott, hogy a kegyelem-
ben valé részesiilést illetéleg biztonsagban lehessiink.
E célbol ajandékozta meg az emberiséget a hét szent-
séggel. A Megvaltd tudja, hogy az ember szeret biz-
tos utakon jarni és azért, hogy az életcél megvals-
suldsdért kiizdé ember megtaldlja megnyugvasat, a
kegyelemben valé részesiilést biztos, kézzelfoghato je-
lekhez, a szentségekhez kototte. Aki a szentségekhez
jarul, biztos lehet arrél, hogy a sziikséges kegyelmet
megkapta, mert latta és alkalmazta a kiilsé jeleket,
amelyekhez Krisztus kegyelmet nyuijté igérete fiizo-
dik és igy megnyugszik abban a tudatban, hogy része-
siilt abban az er8ben, amely nélkiil nem tudja végig-
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jarni az tidvosség utjat. A biztonsignak ez a tudata
felbatoritia a tovabbi kiizdelemre, lendiiletet ad éle-
tének és annak a békeérzetnek valik alapelemévé,
amelyrol Krisztus beszél az evangéliumban és amelyet
més tton elérni nem lehet.

Ha az isteni Megvalté ezen cselekedeteit komoly
megfontolasnak tessziik targyava, akkor megint csak
a lélekkel talalkozunk. Mert mindez, amirsl most szé
volt és még sok egyéb, csak azért tortént és torténik
folyton, mert Krisztus mindent megtesz, hogy az em-
beri lélek elérhesse céljat, teljesen kifejlédjon és Is-
tennek valjon nagyobb dicsGsédére.

*

Akérmelyik uton téreksziink az Isten kézelébe
jutni, akdrmelyik szemsz6gh6l vizsgaljuk az Istennek
az emberekhez valo viszonyat, mindig és mindeniitt
csak a lélekkel talalkozunk.

Itt, az Isten kozvetlen kbzelében, josagos szere-
tetének megnyugtaté vildgossagaban, értiink valo cse-
lekedeteinek mindent magyardz6 ragyogasiban meg-
értjikk a lelket és megértjitk Krisztus szdndékait is,
aki, mint emlitettem, arrol beszél, hogy csak az talalja
meg lelkét, aki azt elveszitette.

Megértjiik, hogy addig nem talalhatjuk meg lel-
kiinket, mig azt az Istenben el nem veszitettiik.

Es abban a pillanatban, amikor lelkiink a Minden-
haté isteni végtelenségében teljesen elmeriil, véglege-
sen és 1igy talaljuk azt meg, hogy tobbé el nem veszit-
hetjiik.

57



Az Egyhdz és a lélek

A hires maredsousi bencés apat, Dom Columba
Marmion felfogasa szerint a katolikus Anyaszentegy-
haz Krisztus életének és megvaltéi munkassaganak a
folytatasa a f6ldén. Hasonlé gondolatot fejezett ki
tobb mint hat évszdzaddal Marmion el6tt Sziénai
Szent Katalin, aki a papat, Krisztus {6ldi helytartojat
és az Egyhaz lathato fejét ,,il dolce Cristo sulla terra’-
nak, Krisztus szeretetteljes {61di megjelenésének ne-
vezte.

Ez a gondolat, amint azt egy el6z6 fejezetben
emlitettem, teljesen megfelel a valésignak, mert az
isteni Megvalté azért alapitotta az Egyhazat és azért
latta el a kegyelemkozvetités természetieletti hatalma-
val kiegészitett apostoli kiildetéssel, hogy az O sze-
mélyiségét helyettesitse és az O embermegvalté mun-
kassagat folytassa itt a f6ldon addig, amig emberek
lesznek, akik e jotéteményre raszorulnak.

Ebbél az igazsagbol az kodvetkezik, hogy mind-
azoknak, akik a lelket keresik és lelkiéletet akarnak
alakitani, az Egyhazhoz kell fordulniok, Krisztus élete
és személyisége 161di folytatasdhoz, a misztikus Krisz-
tus-testhez, amelynek az egész vilidgra kiterjeddé ko-
zbssége a lélek dre és a lelki élet lehetdségeinek leté-
teményese,.

Es mindenki, aki e célbsl az Egyhazhoz fordul,
megtalalja az & életében és munkassagaban a lelket
és mindazt az irdnyitast, tapasztalatot, erét és lendii-
letet, ami a lélek életének termeékeny alakitasdhoz
szitkséges.

Az Egyhiz pedig mindazokat, akik néala lelket
és lelki kultarat keresnek, hdrmas élményben ré-
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szesiti, Els6sorban belekapcsolja éket a liturgia folya-
matdba, masodsorban a szentségek kegyelemforrasa-
hoz vezeti, és végiil beilleszti 6ket abba a litktetd
életbe, amelynek az egyhéazi kdzdsség a kerete és
amely Szent Palnak a misztikus Krisztus-testrél sz6l6
tanitdsa szerint Krisztus életének a folytatdsa a
foldon.

o=
¥

Az Egyhaz els6sorban a liturgia folyamataba valo
belekapcsolodast valésitja meg és ezzel oly szolga-
latot tesz, amelynek az értékét csak nehezen lehet
felbecsiilni.

Itt el6re kell bocsatani, hogy a liturgia folyama-
taba valé belekapcsolddas tébbet jelent, mint az Egy-
haz szertartasainal valé jelenlétet és azoknak tébbé-
kevésbbé kielégitd ismeretét. A szertartds, ez a kiilsd,
plasztikus és formaiban gazdag cselekedet az 6 meg-
lepBen gazdag valtozatossagaban csak keret. A lénye-
ges az, ami ezeken a pompas kereteken beliil tor-
ténik, t. i. Krisztus kegyelemteljes életének a meg-
nyilvanulasa az egyhdzi év egyes szakaszai altal
innepelt és emlékezetiinkbe hivott hittitkok, misztériu-
mok altal. Krisztus, mint mar emlitettem, tovabb él,
itt kozottink folytatja életét. Es ennek az életnek,
amelynek lényege a kegyelem kidraddsa, egyes meg-
nyilvanuladsait, mozzanatait, részleteit a liturgia kéz-
vetiti veliink, amennyiben az egyhazi év leforgasa
alatt szemeink elé allitja a Megvalto istenemberi életé-
nek legfontosabb részleteit, A legjobb alkalmat erre a
szentmisedldozat nyujtja, amelyben Krisztus naponta
a vilag ddvéért aldozza fel Gnmagit és amelynek
egyes részeiben, mint azt a naponta valtozo mise-
szoveg bizonyitja, személyiségének, kinyilatkoztata-
sanak, szellemének, lelkiségének mas és mas motivu-
mai csendiilnek fel, Gigyhogy azok, akik a szentmise-
aldozat szdvegét kovetik, Krisztus életét szemlélik és
annak a folyamatiba kapcsolédnak bele. Ennek a
szemléletnek megvan még az az elénye is, hogy évrél-
évre tokéletesedik. Krisztus lényege és élete mindig
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vilagosabban bontakozik ki a liturgia folyamataban
komolyan résztvevék el6tt, a kérvonalak mindig éle-
sebbek és a szemlélet mindig kielégitébb lesz. Egy
masik nagy elénye pedig abban all, hogy ez a szem-
lélet kimerithetetlen, mert Krisztus életének egyes
részei mindig, akarhinyszor is talalkoztunk mar veliik
a liturgiai élményekben, 1j szinben tinnek fel, 4j
oldalt, 1j, eddig még nem is sejtett motivumokat nyuj-
tanak, tigyhogy egyformasagrél, ismétlésekrsl és ennél-
fogva megszokasrél sz6 sem lehet.

Krisztus életének az Egyhaz liturgidja révén valé
megnyilvanuldsa nagy kihatassal van mindazokra,
akik ennek a végteleniil gazdag folyamatnak a szemlé-
letébe meriiltek. Mert ez a szemlélet csak kiindulé
pontja a liturgia folyamataba valé bekapcsolédasnak.
A szemléletre ugyanis a személyes kapcsolatok helyre-
allitasa, megvalositasa kdvetkezik és igy egy bizonyos
személytél személyhez valé viszony keletkezik Krisztus
és a szemléls kdzbtt, amennyiben ez ontudatira ébred
az 6 Krisztus életéhez valo odatartozasanak, megérti,
hogy ennek az életnek az 6 sajat személyére is van-
nak vonatkozdsai, amennyiben Krisztus 6érte is élt
és szenvedett, hogy 6t is megvaltsa. Miutan ezzel a
valésaggal megismerkedett és ehhez a tényallashoz
hozzaszokott, bensdleg atvaltozik: mar nem puszta
szemléls, aki tivol all az eseményekt6l, hanem aktiv
résztvevéije a cselekményeknek, amelyekhez személyes
vonatkozasok kétik és amelyek kdvetkezményeibe az
6 sorsa is bele van vonva. Mint résztvevd egész mas
szemmel kiséri az eseményeket, amelyek annyira ki-
hatnak rea, hogy azokat teljesen &téli, éspedig oly
mértékben, hogy ezek az élmények lesznek lelki fej-
16désének legszebb és elfeledhetetlen emlékei.

Ez mar nagy sikere a liturgia folyamataba valé
belekapcsolodasnak és magas fokil lelki kultira je-
gyében 4ll. A résztvevdé most méir teljesen Krisztus
élete kiilénb6zé megnyilvanuldsainak, amelyekkel egy
iitemben folyik az 6 lelkiélete, kegyelemteljes befo-
lyasa alatt all: a lélek mindenegyes megnyilvanulasra
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a sajat fejlédési fokanak és a kegyelemben valé meg-
erés6désének megieleléen reagal, hallja a Megvalto
szavait (a liturgikus szdveg révén), atérzi az 6 érzel-
meit, megérti az 6 cselekedeteit, hasonlatokat allit
fel, amelyek sajat életére vonatkoznak és ezekbdl le-
vonja a praktikus kdvetkezményeket, amennyiben ko-
molyan térekszik életét Krisztus kovetelményeinek
meglieleléen alakitani és tgy élni, hogy ez az élet
teljesen beleilleszkedjék a krisztusi élet kereteibe,
ahhoz mélté legyen, annak a stilusatél el ne iissén
és a krisztusi élet megnyilvanuldsaiban ne legyen disz-
szondns, az egyiittest, a hangulatot, a tartalmat meg-
zavard elem. Minél tovabb és minél hathatésabban
foglalkozik a liturgikus élményekben résztvevd ezek-
kel a térekvésekkel, annal nagyobbak és kielégitébbek
lesznek a sikerei, mig végleg eléri a tetSpontot és
csticsteljesitményt valésit meg életének, lelkiileté-
nek Krisztushoz valé hasonlatossiaga &ltal.

Ez a liturgia legnagyobb sikere és legértékesebb
teljesitménye. Es egyszersmind a vallasos élet leg-
szebb eredménye: a Krisztussal valé szoros, 8szinte
és kegyelemteljes életkdzdsség, amelynek csticspontja
a Krisztushoz valé hasonlatossag.

Mindazok, akik a lelket, a lelki kulttrat keresik,
forduljanak az Egyhaz liturgidjdhoz, kapcsolédjanak
bele a liturgia folyton aramlé folyamatdba, éljék at
lényegét, toltekezzenek szellemével, allitsak helyre
az 6 segitségével a Krisztushoz valé kapcsolatot és
szoros életkdzdsséget, illeszkedjenek bele és vegye-
nek részt Krisztus életében és révid idén beliil oly
lelki érettségre, kiegyenlitettségre, magas letki kulta-
rara és lendiiletre tesznek szert, amely életitknek leg-
f6bb értéke lesz és amely altal elérik a Krisztushoz
valé nemes és az 6rok életre képesité hasonlatos-
sagot.

*®

Az Egyhdz liturgidja arra nevel mindenkit, hody
belekapcsolédjék a kegyelem &ramlasaba, amely a
Krisztussal valo életkdzosség alapeleme,
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A kegyelem kidramlasat, a lelkekben valé mun-
kassagat a szentségek iranyitjak, amelyek a kegyelem
forrasai és amelyekbsl mindig 1jbol kell meriteni, ha
a lelkiélet felfokozasaért folytatott kiizdelem 1j fel-
adatok elé allit minket.

Midén a liturgia megvalésitja a kapcesolatot Krisz-
tus és a lélek kozott, akkor 6t az életnek a szentsé-
gekre valé alapozasara készteti és arra neveli, hogy
a beldliik meritett kegyelemme! mint életet alakito
erbvel sikerrel mikédjék egyiitt.

Kiilénds befolyassal van a liturgia arra, hogdy az
ember a keresztség szentségébél levonja a kovetkez-
ményeket és torekedjék az abban bennfoglalt hiiség-
eskiit megtartani. Erre a koriilményre azért kell kiils-
nés nyomatékkal felhivni a figyelmet, mert altalaban
azt tapasztaljuk, hogy a keresztség szentségével mint
a lelkiélet és a magas foka keresztény kultara alap-
javal altalaban tul keveset foglalkozunk, A keresz-
tények atlaga csak annyiban ismeri ennek a szentség-
nek a lényegét, amennyiben tudja, hogy altala meg-
szabadulunk az eredeti bfinté] és az Anvyaszentegy-
haz tagjaivda valunk. De a legkevesebben gondolnak
arra, hogy a keresztség szentsége, mely 4ltal keresz-
tényekkeé valunk és amely eltérélhetetlen jegyet hagy
maga utan, egy életprogrammot jelent, amelyre meg-
eskiidtiink és amelynek a lelkiismeretes megtartasa
a keresztény élet legkomolyabb kotelességeihez tar-
tozik. A keresztség révén ugyanis Isten gyermekeivé
lettiink, beleilleszkedtiink a nagy keresztény kézds-
ségbe, a misztikus Krisztus-testbe, hogy mint annak
tagjai, résztvegyiink annak életében is. A keresztség
altal Krisztus zéaszlojahoz szegddtiink, és amint e
szentségnek a liturgidja bizonyitja, erre a zaszlora
feleskiidtiink és iinnepélyesen megigértiik, hogy ezt
a zaszlot hiiségesen fogjuk szolgalni. Ez az eskii tehat
pozitiv igérettel jar, a keresztény életprogramm meg-
valositasat koveteli, mert Krisztus zaszlojat csak az
szolgalja hiiségesen, aki Krisztusért batran végig-
kiizdi az élet harcait és igy ténylegesen hozzajarul a
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Megvaltonak a biin és a romlas f616tt valé gyézelme-
hez. Ez az eski, amely a keresztségben bennfoglalta-
tik, lelkiéletiink és kultarank kiindulépontja, egész
életiinkre kihat és arra kotelez, hogy minden térek-
vésiink és aldozatunk, minden teljesitményiink és jo-
akaratunk az ebben az eskiiben bennfoglalt igéret
megvalésitiasat szolgalja.

A liturgia folyamata és az annak nyoman fakado
szellem szamtalanszor emlékeztet mindenkit a ke-
resztség felvételébdl folyé kotelességre, ramutat arra,
hogy hogyan kell a kapcsolatot helyreallitani ezen ko-
telesség és az élet kiilénb6z6 megnyilvanulasai kdzott
és béséges, az Eucharisztiabsl fakado kegyelem kéz-
vetitése révén mindenkinek megadja a keresztségben
tett igéret betartasahoz sziikséges természetfeletti
eszkbzoket,

Nem kisebb nyomatékkal emlékeztet a liturgia a
bérmalas szentségében nyert kegyelemre és f6leg arra
a koriilményre, hogy ezen szentségben a Szentlélek
j6tt hozzank, minden kegyelmével és minden ajandé-
kaval és a szo6 legszentebb értelmében Krisztus ka-
tonaiva avatott. Ez az avatas ketts kovetkezménnyel
jar: els8sorban 6sszekapcsol minket a Szentlélekkel,
masodsorban, ami a Krisztusért végigkiizdendd harco-
kat illeti, a legnagyobb eréfeszitésre, a legszebb gy6-
zelmekre és a legtokéletesebb lelki kifejlédésre képe-
sit. Es ez a kettds kdvetkezménye a bérmalasnak szin-
tén kotelességgel jar. Mert kotelesek vagyunk min-
denekel6tt arra torekedni, hogy a Szentléleknek, aki
hozzank j6tt, mélto hajlékot adjunk. Szent Pal apostol
egészen vildgosan emlékeztet erre az elsé korinthusi
levélben és a liturgia minden alkalmat felhasznal,
hogy felhivja figyelmiinket erre a kitelességre. A bér-
malas szentsége folvételének kovetkezményeként tehat
mindent el kell kévetniink, hogy lelkiink, amelyet a
Szentlélek jelenlétével tiintet ki és amely az O haj-
l1¢ka, ennek a magas méltésagnak a kegyelemben valo
folytonos ndvekvés és a tokéletesség utan valé komoly
térekvés altal megfeleljen. Ha a 1élek, mint kifej-
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tettem, a Szentlélek hajléka, akkor ezt a hajlékot tisz-
tan kell tartani a biintésl, fel kell disziteni a kegyelem-
sugallta erénygyakorlatok és a Krisztushoz valo ha-
sonlosag minden értékével és igy kell méltova tenni
a Szentlélek kitiintetd jelenlétére,

A bérmilas szentségének masik kovetkezménye,
a tokéletes lelki kifejlédésre valo képesités, szintén
kotelességgel jar és azt koveteli téliink, hogy ezt a
képesitést a sz6 szazszazalékos értelmében a lelki
fejlédés legnagyobb felfokozasira hasznaljuk fel. A
Szentlélek nem azért adta ezt a képesitést, hogy ne
éljiink vele és ezaltal csak noveljitk az ezzel jaro ko-
moly felelésséget, hanem azért, hogy Krisztusnak, a
vilAg megvaltasaért kiizdd Isten-embernek mélto és
hasznéalhaté, kiprobalt és minden aldozatra kész ka-
tonai legyiink, akiknek a lelki felkésziiltsége, kegye-
lemben valé meger6sédése és a lendiilete olyan nagy,
hogy a legnagyobb és legkényesebb feladatok meg-
oldasat és a legfontosabb helyek megvédését is rajuk
lehet bizni. Krisztusnak csak ily katonikra, harco-
sokra van sziiksége, kiiléndsen a mai korban, amely-
ben az Isten orszaga ellen folytatott elkeseredett kiiz-
delem minden elképzelést feliillmal. A liturgia sziin-
telen ezt a kételességet hangoztatja, ennek a teljesi-
tését slirgeti és igy arra nevel, hogy a bérmalas szent-
sége felvételével nyert kegyelmeket megbecsiiljiik,
azoknak az egész életre kihaté befolyasit felhasz-
naljuk és az 6 segitségiikkel Krisztus legy6zhetetlen
eléharcosaiva valjunk.

A liturgia b8ven gondoskodik arrél, hogy minket
a szentségek megértésére és az élet alakitasinal valo
felhasznalasidra neveljen és igy neki koszénhetijiik,
hogy lelkiéletiinket a szentségek 4ltal nyujtott biz-
tos alapra épitettiik fel.”

Aki tehat lelket és lelki kulttirat keres és annak

* A tobbi szentséggel nem foglalkozhatunk tiizetesebben,
mert eziltal talhaladnék a kényv eldirt terjedelmét, A kereszt-
séggel és a bérmalassal pedig azért foglalkoztunk, mert ezeknek
a szentségeknek az életre valo kihatdsa sokak elstt ismeretlen.
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a legtokéletesebb megnyilvanulasat akarja megtalalni,
az, ismételten hangoztatom, forduljon az Egyhazhoz,
kapcsolédijék bele a szentségek nyoman fakado ke-
gyelmi életbe, amelyet a liturgia kdzvetit a legjobban.

Itt igazi lelkiséget, lelki kultirat fog talalni, még-
pedig oly mértékben, amely meggyézi 6t arrél az igaz-
sagrol, hogy az Egyhaz liturgidja és szentségei révén
a lélek hivatott nevelSje és legsikeresebb alakitéja.

¥

Az Egyhaz kozésség, a misztikus Krisztus-test
egyes tagjainak Osszessége és mint ilyen, kdzés életet
¢él és mindazokat, akik hozza csatlakoznak, ebben a
kozds életben részesiti.

Ez szintén végtelen elényt jelent, mert az Egyhaz
altal nyujtott kodzds élet szellemmel, térvénnyel és
kolcsonds példaadassal ajandékozza meg azokat, akik
hozza csatlakoznak.

Az Egyhazhoz csatlakozék elsésorban azzal a ko-
z0s szellemmel fognak érintkezésbe 1épni, amely min-
deniitt, a vilag minden részében egyforma, egy és
ugyanazt a gondolatot, az isteni igazsagot kdzvetiti,
egy és ugyanannak az Isten utdn valdé vagyakozasnak
a kifejezése, egy és ugyanannak az életmiivészelnek,
magatartasnak és stilusnak a megnyilvanulasa. Ez a
szellem, barha az egész vilagon egy és ugyanaz, tehat
egyetemes, katolikus, mégis mindeniitt alkalmazkodik
a kériilményekhez, megérzi a helyhez és a fajhoz ko-
tott sajatsagokat a nélkiil, hogy az az egyetemesség
rovasara térténnék. Mert ez a szellem oly nagyméretii
és végtelen kiterjedésii, hogy minden tovabbi karosu-
las nélkiil magaba olvaszthatja a helyenként felmeriilé
faji sajatsagokat. Ezaltal nem a kozds szellem val-
tozik meg, az tulsigosan egyetemes ahhoz, hogy ily
lehetéségnek lehetne kitéve, hanem a faji sajatsagok
nemesiilnek meg, tokéletesednek és illeszkednek bele
a kereszténység kereteibe és az drok tidvisséghez ve-
zet6 Egyhaz gondolatmenetébe.

Ennek a szellemnek mindazok szdmara megvan
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a maga nagy jelentdsége, akik az Egyhazhoz fordul-
nak és ndla keresik a lelket, a lelki kultirit. Mert ez
a szellem mindazokra kiterjed és mindazokat befo-
lyasolja, akik az Egyhaz kozosségében élnek, meg-
adja nekik a sziikséges iranyitast, megvédi 6ket a tal-
sagosan anyagias korszellem tdmadaésai ellen és min-
denképen nagyra neveli benniik a keresziény, kato-
likus gondolatot és az annak megfelel katolikus ér-
zést. Ez el6l a szellem el8] nem lehet elzarko6zni, mert
ez mindeniitt jelen van, ahol az Egyhaz miikédik és
igy hathatésan és sikerrel gondoskodik arrél, hogy
a téomegek gondolkodisa megfeleljen az evangélium
szellemének és Krisztus gondolatanak.

Az egyhdzi kozdsség élete nemcsak kézos szel-
lemet nyujt, amely elél senki sem tud elzarkézni, ha-
nem kozos térvényeket is, amelyek mindeniitt érvény-
ben vannak és minden keresztény szamara kotelezok,
tekintet nélkiil a politikai hatdrokra és az esetleges
faji sajatossagokra. Ezek a torvények a lelkiismeret-
ben koteleznek és alapjuk az isteni kinyilatkoztatés-
ban benne foglalt erkélesi rend.

Hogy ezek a térvények és a nyomukban fakadé
szellem mit jelent azok szdmara, akik az Egyhazhoz
fordulnak, azt legjobban az elért erkdlcsi eredmények
bizonyitjak. Az egyhazi k6zosség torvényei az egye-
sekben a természetfeletti életmiivészet kifejlodését
mozditjdk elé és megtanitanak mindenkit arra, hogy
hogyan lehet krisztusi lelkiiletet alkotni. Azoknak,
akik az Egyhdzhoz fordulnak, mar nem kell életstilust
keresni és életszabalyokrél gondoskodni, mindezt
megtalaljdk a katolikus kozosség erkélesi térvényei-
ben, amelyek oly tékéletesek, hogy azok, akik szel-
lemiiket megvalositjak és kovetelményeinek megfelel-
nek, a teljes lelki kifejlédés ttjan vannak és mind-
azzal rendelkeznek, ami a Krisztushoz valé lelki ha-
sonlatossag eléréséhez sziikséges,

Kiegészitésiil itt még csak arra az el6nyre utalok,
amely az Egyhaz k§zdssége, térvényei nyoman fakadeé
gyengéd erdszakban rejlik. Ez nem mas, mint az a
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tény, hogy az emlitett térvények lelkiismeretben kote-
leznek. Ennek révén mar nem lehet szo arrél, hogy
a torvényeket csak tanicsnak vagy iranyitasnak te-
kintsiik, amelyet nem vagyunk kételesek elfogadni.
Itt az Isten parancsa, amely e torvényeket szente-
siti, gyengéd és atyai kényszere alatt allunk és igy
meg vagyunk védve azon veszély ellen, hogy jobb be-
latasunk ellenére sem feleliink meg a t6rvényeknek
és igy elhanyagoljuk annak az életmiivészetnek a
gyakorlatat, amely nélkiil nem lehet résziink az orék
tidvésségben, mert elhanyagolt, gyenge és fejletlen lel-
kiink nem birna el az 6r6k boldogsdg hatalmas lelki
kifejlettséget feltételezd silyat.

Az Egyhaz a kdzos szellemen és térvényen kiviil
még a kolcsénds jo példa ajandékat adja mindazok-
nak, akik hozza fordulnak és az & életébe kapcsolod-
nak bele. Az egyhazi életkdzdsségben mindig virag-
zott a tokéletesség utan valé komoly térekvés, a min-
denkit megnyerd, kegyelemieljes életszentség. Még-
pedig oly mértékben, hogy a tilzis veszélye nélkiil
beszélhetiink a mindenkire kihato j6 példarol, amely
az élet valosaga révén teljesen redlisan allitja elénk
a keresziény életideal és a Krisztushoz valo hason-
latossag megvalosulasat.

Ennek a jopéldanak, amelyet csak azok nem
vesznek észre, akiket a rosszakarat vakitott el, a ki-
hatasa végteleniil 41d4sos, mert sok esetben a jopélda,
a tettek altal bebizonyitott keresztény érziilet nagyobb
benyomast gyakorol a tavolallokra és a kételkeddkre,
mint az apostolkodds barmely mas eszkéze. A szo
sokszor nem sokat mond, a tett mindig bizonyit és
igy a j6 példanak, amelyben a keresztény kozdsség
oly gazdag, mindig apostoli, lelkeket ments jelen-
t6sége van.

Idefiiz6m még azt az észrevételt, hogy a j6 példa
azokat is megerdsiti a jora valé tdrekvésben, akik a
keresztény életet komolyan veszik és kotelességeiket
teljesitik. Az ilyenek szamdra is feliidité jotétemény
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a tokéletes példaadas, amely fokozza lendiiletiiket és
megerdsiti joakaratukat.

Aki tehat lelket és lelki kultdrat keres, az kap-
csolodjék bele az egyhazi kézosség életébe, alkalmaz-
kodjék annak a stilusdhoz, kdvetelményeihez és hasz-
nalja fel az 4ltala nyujtott elénydket, amelyek mind
abban a térekvésben Osszpontosulnak, hogy a lelki
kultara fejlédjék és a Krisztussal valé hasonlatossag
megvalasuljon,

*

Lelket alakitani, lelket megérizni és lelket meg-
szentelni tényleg csakis Krisztus személyiségének és
munkéssaganak a f6ldi folytatdsa, a katolikus anya-
szentegyhdz tud.

O a mestere a lelkek vezetésének és a nagy jel-
lemek alakitasanak.

Ha tehat lelket, lelki kultdarat keresiink és azt
kérdezziik, hogy hol taldlhatunk rd, akkor arra csak
egy feleletet kaphatunk:

Az Egyhazban,
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Az élet teljessége

a) A liturgia mint gondolat

A mai kor jellegzetes tulajdonsigait és mindeniitt
megnyilvinulé hajlamat valaki nagyon taldléan ,az
egészre iranyuld térekvésnek”* nevezte. Ez a név
teljesen fedi a valésagot, mert a mai kor embere nem
elégszik meg félteljesitményekkel, csak részben ki-
elégitd feltételekkel és programmokkal, amelyek nem
allanak a totalits, a teljesség jegyében.

A térekvés, amely az egészre iranyul és a teljes-
séget akarja elérni, nemcsak a tomegek, az allamok,
a nemzetek, a politikai és gazdasagi témériiletek éle-
tében nyilvanul meg, Udyanez a térekvés jellemzi az
egyének felfogasat is, mert ket is magaval ragadja
a kor totalitaris szelleme és igy az & életiik és cse-
lekvésiik is ennek a térekvésnek all a jegyében.

Mi sem természetesebb, mint az, hogy az emlitett
torekvés a vallasos életben is kifejezésre jut és irany-
zatokat alkot, amelyeknek megvan a létjogosultsaguk
és amelyek Iényegesen fokozzdk a természetieletti
kultara fejlédésének gyorsasidgat és termékenységét.

Mi nagy 6rémmel vessziik a korszellem befolyasa
alatt keletkezett és a lelkiélet alakitisaban megnyil-
vanulé totalitaris irdnyzatokat tudomdasul, mert tud-
juk, hogy ezek a sz6 természetfeletti értelmében bésé-
gesen fognak gyiim6lcsot hozni és oly mértékben fog-
nak a valldsos és a természetieletti élet megnjhodésa-
hoz hozzajarulni, hogy a lelkiéletet é16 ember rene-
szdnsza méir nem lehet nagyon tdvol.

193 * Josef Emonds, Glaube und Symbol, Pustet, Regensbhurg,
8.
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A tapasztalat bizonyitja, hogy ez az allitis nem
talzott, mert mar most is lehet edy bizonyos foka
megtjhodasrol, sokat igérd lendiiletrsl és egy egészen
1j életformarol beszélni, amely, habar egyidés a
kereszténységgel, mégis egy egészen 1j, a régitsl el-
it6 vallasos embertipust alakit, amelynek az alapvets,
jellegzetes vonasa az élet teljességének a megvalo-
sitdsa 1igy természetes, mint természetfeletti vonat-
kozasban.

Ezt az embertipust a liturgikus mozgalomnak
készonhetjiik, amely révid id6 alatt az egész kato-
likus vildgot meghéditotta és amely nem mas, mint a
kor totalitaris szellemének, az egészre iranyuld torek-
vésének a vallasos megnyilvanulasa.

A liturgikus mozgalom, amely a vilaghaborira
kovetkezd években indult hédité dtjara, ma mar oly
méreteket 61t5tt, hogy 6t nem lehet t6bbé tudomasul
nem venni, vagy mellette észrevétleniil elhaladni. Ugy-
szintén nem lehet sz6 arrél, hogy a modern lélek valla-
sos életét, természetfeletti torekvéseit, a teljes kifejls-
désért folytatott kiizdelmét és vallasos igényeit meg-
értsiik a nélkiil, hogy kozeledtiink volna ennek a moz-
galomnak a lényegéhez.

Sziikség van tehat arra, hogy mégegyszer, éspedig
az emlitett szempontbol foglalkozzak a liturgidval és
ramutassak arra a valdésdgra, hogy a liturgikus moz-
galom kévetelményeinek a lelkiismeretes megvaldsi-
tasa nélkiill nem lehet az ,egész” és a ,teljesség”
jegyében 4allé vallasos életet alakitani, mas széval:
liturgikus szellem nélkiil nem valésulhat meg benniink
a természetfeletti élet teljessége.

*

A mai kor valldsos életében oly nagy szerepet
jatszoé liturgikus mozgalomnak, vagy nevezziik inkabb
liturgikus iranyzatnak az els6 feladata a liturgia meg-
értésének a megalapozisa.

Ahhoz, hogy a liturgia el6ényeiben részesiiljiink
és altala vallasos életiinket, lelkiségiinket megdjitsuk,
mindenckeldtt a liturgia kielégité ismeretére van sziik-
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ségiink és arra, hogy az évrdl-évre fejl6ds, tokélete-
sedd ismeret révén eljussunk a liturgia tékéletes meg-
értéséhez, ami a sz6 gyakorlati értelmében nem jelent
mast, mint a liturgikus szellem megvaldsulasat és
lelkiéletiink irdnyitisiba valé belekapcsolodasat.
Azoknak, akik a liturgiaval tiizetesen foglalkoz-
nak, elsdsorban a liturgia fdjellemvonasa és sajatos-
siga fog feltiinni: az id6tlenség. A liturgia szovegde
és az abbdl kidradé szellem nincs bizonyos idéhéz
vagy korszakhoz kotve. Ez a szellem az id8 folyasa,
a korszakok egymasra kovetkezése, a szizadok és
évezredek gazdag szinezet(i valtozatossaga folott all.
Es éppen ezért mindig id8szerii, mindig megfelel min-
den kor elvirasinak és minden ember igényének.
A liturgia szévegén keresztiil és szelleme &ltal maga
az Ordkkévalosig, maga a végielen hatalmi Teremtd
beszél az egyes korszakokhoz és azoknak minden
emberéhez, hogy igy els6sorban a gondolatbeli kapcso-
latot 4llitsa helyre az Isten és az emberek kozott.
A tapasztalat altaldban azt bizonyitja, hogy a
liturgidnak mindig sikeriilt ezt a kapcsolatot meg-
teremteni, aminek az okat én a liturgikus szévegnek
az eredetében latom, A liturgikus szbveg nem egyes
egyedek, imadsagos és Istenhez fordult lelkiiletek
gondolatainak, érzelmeinek és vallisos megmozdula-
sainak a lecsapédisa, hanem els6sorban az Isten
szavanak a kozvetitéje, mert a liturgia a kiilénb6z6
szovegeket nem az imadkozé egyének gondolatgazdag-
sagabsl, hanem a Szentirasbél meriti. Az 6- és 1ij-
szovetségi Szentirasbél, tigyhogy itt nem emberi gon-
dolatokkal és gerjedelmekkel, hanem az Isten kinyi-
latkoztatott gondolatbéségével és orbk igazsdgaival
talalkozunk, Az Egyhaz liturgidjanak nem kis érdeme,
hogy inspiraciéra vallé finom megértéssel valasztotta
ki minden alkalomra a megfelelé bibliai sz6veget, az
bszdvetséghdl éppugy, mint az 1djszdvetségbdl, ugy-
hogy a kettd kozott fennallé harménia teljesen ki-
fejezésre jut és minden id6hoz valo kotottség nélkiil
az Isten egy 6rok gondolatiba olvad 8ssze. A litur-
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gikus cselekedetet tehat a Szentiras az egyes alkal-
makra nagy kériiltekintéssel kivalasztott szovegei ré-
vén az isteni igazsag és gondolathdség pazar ragyogasa
veszi koriil, ami altal 1ényege és jelentBsége sza-
munkra megérthetdvé valik. A liturgikus bibliai sz6-
vegek, amelyek a szakralis cselekedet lényegét vila-
gitjdk meg, nem tévesztik el kihatasukat az azon részt-
vevd lélekre. A legteljesebb megértésen kiviil, ame-
lyet kézvetitenek, nemes gerjedelmeket, iidvos elhata-
rozasokat és természetfeletti indulatokat fakasztanak
benne, elékészitik a szakrdlis liturgikus cselekedetet
kovets kegyelem befogadasara, felhasznalasira és
atélésére.

Azok a liturgikus sziovegek, amelyek nem bibliai
eredetiiek, szintén nem az egyedek individualis, tehat
magintermészeti valldsos életének a megnyilvanulasai,
hanem a misztikus Krisztus-test, az Anyaszentegyhaz
imadsagos lelkiiletének, a ko6zdsség liturgikus tevé-
kenységének a gyumolcsel Ezeket a szovegeket az
Egyhazat megtermékenyits és a kozos liturgikus cse-
lekedetben érvényesiilé imadsagos szellem fogalmaz-
ta, az évszazadok kozds liturgikus gyakorlata és izlése
csiszolta, és a hosszi évszdzadck hasznalata szen-
telte meg és tette olyannyira tiszteletreméltéva, hogy
a hagyomanyokbol fakadé tekintélyiik eltt minden-
kinek meg kell hajolnia.

A liturgia szdvege, legyen az bibliai eredetii vagy
szarmazzék az az egyhazi kézdsség szakralis gyakor-
latabél, mindig az orokkévalésag leheletét hozza ma-
gaval ugyhogy mindazokat, akikhez a hangja el]ut
és akiket a szava érint, egy egész mas gondolat- és
érzelemvilagba helyez 4at, amely mar nem e vilaghol
valé és amelyet minden tovabbi nélkiil az 6rok élet
eldizének és a boldogabb talvilag tornacinak nevez-
hetiink.

Akit érintett az id6tlenségnek, az drékkévalésag-
nak a szakralis szdvegek altal megnyﬂvanulo szelleme,
az Isten végteleniil béséges gondolat- és érzelemgaz-
dagsaga, amely ugyanezen szdvegek révén az aldozatot
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oly magasztosan koriilkeretezi, majdnem — azt mond-
hatndm — illusztrdlja, az megdértette és sajatjava tette
a liturgikus szellem alapgondolatat és mint a virag
a nap felé, ugy fordul 6 is az Orokkévalosag felé,
hogy onnan meritse az élethez, az Isten felé valo
elindulashoz és a kozelébe valo jutashoz szitkséges
vilagossagot és termékenyité melegségét.
*

A liturgia nemcsak az értelmi kapcsolatot teremti
meg az Isten és az ember ko6zdtt, hanem létrehozza
azt az emberileg szolva felfoghatatlan kdzdsséget
Krisztus és mi kozéttiink, amelyet kegyelmi kapcsolat-
nak neveziink.

Mert a liturgidnak egyik legidbb értéke az 6
krisztocentrikus, Krisztusra iranyitott és O koriile,
mint tengely kériil meglordulé beallitdsa és lényege.

A liturgidnak csak egy kozéppontja van és az
Krisztus, aki kériil fordul meg minden. Csak egy célja
van: a Krisztussal valé kdzosség helyreallitdsa, fenn-
tartisa és tokéletessége. Es ebben a torekvésében
annyira krisztocentrikus, Krisztusra beallitott, hogy
ennek a célnak az elérésére csak egy eszkoze, lehets-
sége van és az megint Krisztus. O a liturgia célja és
egyszersmind az odavezeté ut, az azt megvalosito
eszkdz. Krisztus tehat a liturgidban minden, oly-
annyira, hogy a liturgia, mint azt az el5bbi fejezetben
kimutattam, Krisztus istenemberi, kegyelemteljes éle-
tének foldi és folytonos megnyilvanulasa.

Ha ezzel a valésaggal tiizetesebben foglalkozunk,
rajoviink, hogy Krisztus, az isteni Ige megtestesiilése
el6tt is minden Red vonatkozott. Az észdvetségnek,
ennek a tragikusan szomorn és varakozasteljes hosszt
korszaknak is megvolt a maga liturgidja. Igaz, hogy
ez a liturgia bonyolult volt és tokéletlen, de az is igaz,
hogy nem lehetett egyéb, mert csak a még be nem
fejezett, tehat fejlédésben levé isteni kinyilatkozta-
tasnak volt a visszfénye. Az isteni gondolat még nem
ragyogott fel a kinyilatkoztatds teljességében az
emberek elétt, akik szaméara sok minden homélyos
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és nehezen megkdzelithet volt, mint az égé csipke-
bokorbél vagy a Sinai-hegyi felh6bsl Mézes altal a
kivalasztott néphez sz616 Teremts. Az dszdvetség szak-
ralis cselekménye ennek az allapotnak felelt meg és
mint szimbolikus cselekmény, homalyos, plasztikaja
elmosédott és gondolattartalma, értelmi vildga nehe-
zen hozzaférheté volt. De liturgia volt, szakralis
jelent8ségii és értelmii cselekedet, amelynek az értel-
me és érdeme az eljévendd, keresztildozatot hozé
Krisztusra iranyult, akit és akinek a ttkéletes aldo-
zatédt jelképezték szimbolikusan az észfivetségi kultusz
egyes aldozatai. Krisztus tehat ott volt és ott élt az
6szévetség aldozataiban, mint az emberiség egyetlen
nagy és readlis reménysége, mint az Eljévends, akinek
az eljévetele teszi egyediil értékessé ezt a fejlédésnek
még alacsony fokan 4ll6 liturgiat. Tehat Krisztus mar
akkor is, az akkori kériilmények lehetdségeinek meg-
felelen lelke és mindene volt a liturgianak.

Az oszbvetség eldkészitd liturgidjat a megvalod-
sulasnak, az isteni Ige megtestesiilésének és az em-
beri nem megvaltasdnak a liturgidja valtotta fel. Itt
mar nem szimbolumrél van sz6, hanem valésagrél, itt
mar nem a bizonytalan homalyban tapogatézunk elére,
hanem az Eljévetel és a Megvaltas valasagaban éliink,
itt mar nem iitkéziink tokéletlenségekbe, amelyek
miatt kielégitetleniil maradunk, hanem téltekeziink a
Beteljesedés liturgiajanak mérhetetlen gazdagsagaval.
Itt mar nem Krisztusra varunk a préfétdk vagyakozé
és oly sokd meg nem hallgatott séhajaval, hanem
Krisztusban, az O valésidgédban és kegyelmében éliink,
vele egy szoros kdzdsségben, amelynek a kapcsa az
tjszbvetségi megszentelés liturgidja. Itt a szé tel-
jes értelmében jelenlétrsl, boldog jelenlétrél van sz,
amelynek elragadtaté szépségét az apostolok akkor
¢éltek at legjobban, amikor a fehér gyolccsal teritett
asztalhoz iiltek, hogy megiiljék Vele az utolsé vacsora
eucharisztikus iinnepét.

Es mikor eljstt az ideje, Krisztus a mennyekbe
ment, hogy visszatérjen mennyei Atyjéhoz. Eltavozott
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és mégis kozottiink maradt. Mert reank hagyta a Be-
teljesiilés liturgiajat, amelyben folytatja kdztiink valé
jelenlétét, veliink valé kozosségét és iidvosségiinkért
folytatott kegyelmi életét. Ennek az jszdvetségi litur-
gidnak, amelyben Krisztus {6ldi tovabbélése és mii-
kédése nyilvanul meg, az értéke Krisztus megteste-
siilése és itt a {6ld6n folytatott megvaltéi mikddése,
amely annyira gazdag és annyira isteni, hogy még
szdmtalan évezred kovetkezhetik, az minderre kihat
és kegyelemmel, a Megvaltoval val6 életkdzOsség gaz-
dagsagaval hatja at.

Az idék kozéppontjaban Krisztus all és onnan
sugdrozza bele az dszdvetségbe és az tijszbvetségbe,
a multba, a jelenbe és a jévébe az O kegyelmét, amely
a liturgidnak a kezdefe és a vége mindazzal egyiitt,
ami a kezdet és a vég kozott talalhaté.

Ezt a krisztocentrikus, Krisztusra irdnyitott 1é-
nyeget kell megfontolni akkor, ha a liturgiat teljesen
meg akarjuk érteni és tékéletesen bele akarunk hatolni
az 6 szellemébe. Minél {tiizetesebben foglalkozunk
ezzel a valdésdggal, annal mélyebben hatolunk bele a
liturgia lényegébe, annal érettebb, kiegyenlitettebb és
kiterjedtebb lesz a mi megértésiink. Es ez a megértés
lassan atvaltozik egy az egész vallasos életet és fej-
16dést biztos kézzel iranyité élménnyé. Ezzel elértiik
célunkat, mert benniink is megsziiletett a liturgia
szelleme, amely egyediil képes Krisztussal valo kulti-
valt k6zdsséget alkotni és oly lelkiéletre nevelni, amely
minden igényt kielégithet.

*

A liturgia helyredllitja a kapcsolatot az ember és
ember kozott is. Mert a liturgia mint szakralis cse-
lekmény az egész vilagot magaba foglalé nagy egy-
hazi kozosség, a misztikus Krisztus-test életének leg-
kézzelfoghatébb megnyilvanulasa.

Ez a liturgikus cselekmény, amely a kozdsség
nevében térténik és amelynek a végrehajtéja a kozos-
ség, az egyedeket nemcsak magiba foglalja, hanem
egymassal 8sszekoti, egymashoz kézel hozza, a koz-
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tiilk esetleg fennallo ellentéteket elsimitja, és igy az
egy Orok mennyei Atya gyermekeinek a csaladjat
alakitja meg és tartja fenn.

Ennek a szakralis kapocsnak, amelyet a liturgia
az ember és az ember koz6tt 1étesit, nagy jelentbsége
van, amellyel mindenesetre foglalkozni kell.

Az alapveté jelentéségét én ennek abban litom,
hogy a liturgia az egyedeket az 6 kiilonféle, egymas-
nak sokszor hevesen ellentmondé érdekeikkel bele-
olvasztja az egyhazi kdzdsség valésagaba, a nélkiil
azonban, hody ez a beleilleszkedés az egyéni élet
tulajdonsagainak a rovasara térténnék. Ellenkezéleg.
A kozos szakralis cselekedet, a k6zdsség aldozata mint
kegyelemforrds kihat a misztikus Krisztus-test min-
denegyes tagjara és éppen azt a segitséget nyuijtja,
amelyre az egyeseknek sziikségiik van. Ezen kegyelmi
segély révén fejlodik és tdkéletesedik az egyéni élet
mint alkotdrésze a kozdsségnek.

Az egyének tehat a kozds szakrilis cselekedet
révén fejlédnek és élik egyéni lelkiéletiiket. De ugyan-
ez a szakralis cselekedet hozza &ket annyira kozel
egymashoz, hogy egymast kiegészithetik és egymaés-
nak segitségére lehetnek. A liturgia nyomaban elt(in-
nek a tarsadalmi kiilénbségek és az altaluk okozott
ellentétek. Ami annakidején lélekemeld, de megszo-
kott latvany volt a rémai katakombékban a , kenyér-
torés” szakralis cselekedeténél, hogy a nemes mat-
rona mellett térdelt a rabszolga, aki ugyantugy vette
Krisztus szent testét, mint Grndje, ugyanaz ismétlédik
manapsdg is minden templomban az Ur asztaldnal,
ahol az aldoztatéracsnal a szegény és a gazdag, a
névtelen senki és a befolyasos kézéleti hatalmassag
egy és ugyanazon a lépcséfokon térdel és egy és ugyan-
annak a Krisztusnak a lelket megszenteld Eucharisz-
tidjat veszi magahoz. Ez az atélt kozosség egymasra
forditja az emberek figyelmét és az Osszetartozas
nagy valésagara utalva, gyengéden kényszeriti Sket
arra, hogy egymast komolyan és Onzetlentil segitve, a
krisztusi szeretetet nemes értelmében kiegészitsek.
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Hanyszor és mennyi megrendité bensé szépség-
gel egybekotve jut ez a valoban atélt kézosség érvény-
re a liturgikus, a szakrélis cselekedetek folyaméan.
Midén példaul a kozds inség, a k6zds veszély, a kozos
nyomor és gond arra kényszeriti az embereket, hogy
a liturgia segitségével forduljanak az Istenhez eny-
hiilésért, amikor felcsendiil a kozbs, egeket ostromlé
imadsag és ének, akkor mindenki érzi és lelke mélyén
atéli, hogy mi, Krisztus nagy csalddjanak a tagjai
dsszetartozunk, egymasra vagyunk utalva és ilyenkor
mindenkit megihlet a kozosségben jelenlevd, az azt
megszentel6 és fenntartd krisztusi szeretet.

A krisztusi k6zdsség megvalésulasat, annak egy-
Ontetliségét, ruganyos cselekvd erejét és minden ve-
széllyel dacolé ellenalloképességét a liturgidnak ko-
szonhetjitk, mert 6 a mi kozosségiink megalkotéja és
6 teremti meg és tartja fenn azt a kapcsolatot az
ember és az ember kozdtt, amelyre a tarsadalomnak
és a nemzetnek ugy a jelenben, mint a jovében sziik-
séde van, ha meg akar felelni kiildetésének,

*

A liturgiaval sokat kell foglalkozni és el kell
meriilni abban a szellemben, amely az 6 ¢éltets ereje
és amelynek 8 az egyetlen kozvetitsje.

Es ha sikeriilt megismerni a liturgia valtozatok-
ban gazdag, mindig Gj és érokké ifja, elpazarolhatat-
lan életét, ha sikeriilt magunkba fogadni az 6t éltetd
szellemet és annak révén atélni és magunkéva tenni
a liturgikus élet nyomaban fakadé kegyelmeket, akkor
megtettiik az elsé lépést az élet teljessége felé.

A liturgia segitségével az élet teljessége felé
vezeté Gtra keriiliink és igy benniink, vallasos éle-
tinkben is megvalésul a mai kornak az egészre, a
teljességre iranyulé torekvése és totalitaris szelleme.

Es minél tovabb haladunk elére az élet teljes-
ségének az atjan, annal nagyobb halaval tartozunk a
liturgianak, mert belatjuk, hogy 8 a Megvaltd iinnepi
palastja és boldogok vagyunk, hogy érinthettilk annak
a szegelyét.
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Az élet teljessége

b) A liturgia mint cselekedet

Az egyhazi liturgia gondolatgazdagsaga és kime-
rithetetlen kezdeményezé és iranyité ereje arra kész-
fet, hogy ne elégedjiink meg az ismeretiel, hanem
cselekedjiink, éspedig agy, ahogy ezt a liturgia szel-
leme megkédveteli. :

A cselekvés ebben az esetben nem jelent mast,
mint a liturgia folyamatéba, életébe valé belekapeso-
lodast, a vele valé egyiitiélést, az egyéni élet kitételst
a liturgia kihatasanak és befolyasainak és a lelkiélet-
nek az altala valé irdnyitasat.

Ebben &ll a liturgikus mozgalomnak és irany-
zatnak a {6célja és ez adja meg neki a 1étjogosult-
sigot. Mert itt nem olyan mozgalomrél, elinduldsrol
van sz6, amely csak megmozdulast, Gjitast, feltiinést,
a régi utaktol valé eltérést és a ,szervezkedés szen-
vedélyét” jelenti. Itt oly embertdmegek elindulasarol
van sz6, amelyek keményen elhataroztak, hogy addig
nem allnak meg, amig el nem érték az élet teljes-
ségét, amelyet csak a liturgikus cselekedet segit-
ségével lehet megvalésitani. Es azt is elhataroz-
tak, hogy addig nem nyugosznak, amig nem sikeriilt
nekik az ettdl a kezdeményezéstsl tavolallokat meg-
nyerni, magukkal ragadni az 4j és mégis oly régi
utakon és igy egy légkort, a legujabb kor 1égkorét
megteremteni, amely a valldsos élet teljességét, tota-
litasat koveteli és amely ezt a célt a liturgia segitsé-
gével akarja és fogja megvalositani.

Az Gj atmoszféra, a liturgia éltets és iidité lég-
kére mar megvan. Férkézziink csak hozza, keressiik
fel és szivjuk magunkba tele tiiddvel ezt az ézondus
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levegét, amely megtijitja életiinket és megszazszorozza
cselekvoképességiinket.

Tessziik ezt akkor, ha liturgikus cselekedetre,
liturgikus életre hatirozzuk el magunkat.

*

A liturgikus cselekedet, a liturgidval valé egyfitt-
élés elsfeltétele a bibliai kultara elsajatitasa, a Szent-
irds apolasa.

A Szentirassal valé rendszeres foglalkozas na-
lunk, sajnos, még ismeretlen fogalom és azoknak a
szama, akik a Szentirast, a szentbeszédek alkalma-
b6l hallott részleteken kiviil nem ismerik, egyenesen
ijeszt6, ami egész biztosan nem vilik a valldsos kul-
tiranak és az élet teljességének az elényére. Ellen-
kezéleg, nagy hidnyt és komoly akadalyt jelent, ugy-
hogy a lelki fejlédés jol felfogott érdekében mindent
el kell kdvetni ennek a tarthatatlan helyzetnek a meg-
javitasara,

A Szentirgs ismerete és a kinyilatkoztatas kény-
veiben val6 jartassag feltétleniil sziikséges a lelkiélet
alakitasahoz és a liturgikus cselekedet teljességéhez.

Ennek az okat a Szentirds lényegében taldljuk
meg. A szentatydk, a biblia e kivalé ismeréi, akik
egész tanitisukat a szent kdnyvek szbvegére alapoz-
tdk, a Szentirast annak a ,levélnek nevezik, amelyet
az Isten kiildétt az emberiségnek”. Ezzel a taldle
meghatarozassal meg van adva a biblia lényege. A
Szentirds tehat az Isten levele és ebben a levélben
benne foglaltatik az isteni kinyilatkoztatis, az isteni
igazsag, az Isten gondolatainak végtelensége, egyszo-
val mindaz, amit az Isten az emberiséggel kozélni
akart.

Ha az Isten minket, embereket egy levéllel, a
kinyilatkoztatds konyveivel tisztelt meg, akkor meg-
volt az elegends indité oka arra, hogy ezt a 1épést meg-
tegye és tette ezt azért, mert tudta, hogy az embe-
riség a kinyilatkoztatas nélkiil, tehat sajat erejébél
elgondoldsdban sohasem jutna el a helyes és ki-
elegitd istenfogalomhoz, az élet és feladatainak meg-
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értéséhez és igy nem volna képes a Teremtd altal
kittzott célt elérni. Az Isten akarja, és ez az akarat
az O irantunk viselt szeretetébdl fakad, hogy az em-
beriség elérje céljat, az 6rok iidvosséget és igy ke-
ziinkbe adja a Szentirast, amelybél az iidvosség el-
éréséhez sziikséges tanitast és iranyitast merithetjiik.

Meritjiik belsle mindenekelétt a helyes, a valé-
sagnak megfeleld istenfogalmat. A Szentiras az Isten
cselekedeteirsl szél hozzank, kézli velink gondo-
latait, feltarja eléttiink szandékait és bebizonyitja
nekiink irdntunk taplalt irgalmas szeretetét. Egyszo-
val az Isten koézelébe visz minket és megmutatija,
amennyire azt mint emberek elbirjuk, az Isten igazi
arculatat, agyhogy nem tévedhetiink, mert az, aki el6tt
a biblia minket térdre kényszerit, az az egy igaz Isten,
a mindenség TeremiSje és Fenntartéja.

A Szentirds megismertet minket az ember lénye-
gével is, amely a kinyilatkoztatas vilagossaga nélkiil
6rok és megoldhatatlan rejtély maradna szdmunkra.
Megismertet minket az els6 ember tokéletes lényével
és irigylésremélié boldogsagaval, szomora bukasaval,
tragikus verg6désével és Krisztus altal tériént meg-
valtasaval. Ezeknek az igazsidgoknak a vilagossaga-
ban az ember mar nem érthetetlen rejtély, hanem az
isteni teremtés mestermtve, amelyet alkotéja, az
Isten annyira szeret, hogy egysziilott Fidval valtatta
meg bukasa utdn és vezettette vissza az 6rék boldogsag
atjara.

A biblia azutin annak a kozelébe visz és azzal
kapcsol ossze, akinek a bukott emberiség megvaltasat
koszbnheti: Jézus Krisztussal, az Istenemberrel. Az
0- és 1jszovetség kdnyvei kiegészitik egymast abban
a sikeres torekvésben, hogy megmutassak nekiink és
megértessék veliink az isteni Megvalté orokszép lelki
arculatat, kozvetitsék veliink tanitdsat, belekapcsol-
janak isteni dondolatvilagaba és részesitsenek meg-
valtéi kegyelmében azaltal, hogy a vele valo élet-
kozisség vagyat inditjak fel benniink,

Ugyanigy ismerkediink meg a Szentirds révén az
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Egyhéaz lényegével, apostoli kiildetésével, megszenteld
feladataval és lelket neveld tevékenységével. A bib-
lia tanit meg minket a misztikus Krisztus-test, az
Egyhaz kelld6 megbecsiillésére, a Krisztusban valé
koz6sség helyes alakitdsira és elényeinek helyes fel-
hasznalasiara. Ugyanez a biblia mutat ra arra a helyre,
amely minket az Egyhaz kozosségében megillett, arra
a szerepre, amelyet ott be kell télteniink és azokra
a feladatokra, amelyek ott reank varnak.

Kiilénosen pedig arra az életre mutat rd a Szent-
irds, amelyet a krisztusi kdzdsség, az Egyhaz itt a
foldén él és amelynek lényege a kegyelemmel valé
toltekezés és amelynek a tengelye a Krisztus &ltal
alapitott hét szentség és az a liturgia, amely az ebbédl
foly6 életet oly miivészi tokéletességgel keretezi koriil.

Mindeme sokoldald iranyitas alatt, amelyet a
Szentirasnak kdészonhetiink és amelynek csak egy
részét vazoltam itt egész réviden, lassan a 1élek isme-
rete fejlédik ki, amely a valldsos élet alakitasanak
szempontjabél az istenfogalom utin a legfontosabb.
Mindannak a visszfényében, amit a Szentirds kozol
veliink, a lélek lényege és kiildetése, az érte folyta-
tott kiizdelmek és az érte hozott dldozatok jelentisége
csillamlik fel egész vildgosan és egész megérthetden.
Ebben a vilagossdgban megértjiik, hogy minden a léle-
kért toértént, hogy a lélek az emberi érdekek kozép-
pontja és az Isten kiilénds, végtelen szeretetének
célpontja. Azt is megtudjuk a Szentirdsbel, hogy mit
kell tenniink a lélek és az 6 fejlédésének érdekében,
hogyan kell 6t nevelniink a Krisztushoz valé hasonla-
tossagra.

A Szentiras tényleg érinti az élet mindenegyes
fontos kérdését, kielégits feleletet ad ra és azonkiviil
oly életmiivészetre tanit, amelynek eredményei, mint
a torténelem tapasztalata bizonyitja, feliilmulhatatla-
nok. Az Isten tehat gazdagon ajiandékozta meg az
emberiséget akkor, amid6n a Szentirast adta neki, hogy
abbé]l meritse az élethez sziikséges bblcseséget.

A mi feladatunk ennek kévetkeztében abban all,
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hogy a Szentirast ne hagyjuk kihasznalatlanul, hogy
végtelen gazdagsagabol meritslink és az & dicsGségére
alapitsuk életmiivészetiinket.

Es most végiil ramutathatok arra, hogy miért ki-
indulépontja a liturgikus cselekedetnek a Szentiras
ismerete és a vele valo tiizetes foglalkozas. Azért ter-
mészetesen, mert a liturgikus szévegek nagy része
bibliai eredetii. Ezeket a szovegeket nem elég ismerni,
hanem meg is kell érteni azok szellemét és teljes
jelentdségiiket. Ehhez pedig elkeriilhetetleniil sziik-
séges, hogy a szbvegeket a bibliai konyvekkel valé
osszefiiggésiikben ismerjiik meg, mert csak igy lesziink
képesek azt, amit mondani akarnak, a valésagnak meg-
felelden értékelni.

A liturgia szelleme és a liturgikus cselekedet tel-
jessége tehat a Szentirds ismeretét, a biblia kultara-
jat koveteli meg. Legyen ezirant érzékiink, kapcsolod-
junk bele a liturgia folyamatiba és kezdjiink el litur-
gikus értelemben cselekedni azaltal, hogy foglalko-
zunk azzal a levéllel, amelyet az Isten irt az embe-
riségnek és amelyet Szentirasnak neveziink.

*

A liturgikus cselekedet masodik kovetelménye a
szakralis cselekménnyel valé egyiittcselekvés és annak
a folyamatiban valo részvétel. Ez kiilondsen a litur-
gikus élet gerincére, a szentmisedldozatra vonatkozik.

A szentmisealdozaton valé részvétel, a vasarnap
megszentelésének ez a része sokak szamara vagy
egyaltalan teher, vagy nem nyujtja azokat az elénys-
ket, amelyekben azok részesiilnek, akik a szentmise-
aldozaton nemcsak jelen vannak, de benne aktiv részt
vesznek. Mindkét jelenségnek az az oka, hogy az
illeték még nem hatoltak bele a szentmisealdozat
szellemébe, nem ismerik az egyes részeknek és az
egésznek a jelentdségét és igy lelkileg tavol allanak
attol, ami ezen szakralis cselekmény folyaman torténik.
Igy nemcsak hogy nem vesznek aktiv részt a cselek-
ményben, hanem még a sziikséges kapcsolatot sem
tudjak a lélek és a szentmisealdozat kézott helyrealli-
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tani, Semmi csodalkoznivalé sincs rajta, hogy ezeket az
embereket a szentmise ,,meghaligatisa” — tébbet agy
sem tesznek a szent cselekmény tartama alatt — egy-
altalan nem elégiti ki és igy szamukra a vasarnapi
szenimisehallgatas teher, amely alél szivesen kivon-
jak magukat, ha talalnak valami kifogast, amellyel
megnyugtathatjak amtgy sem tulsagosan nyugtalan-
kodé lelkiismeretiiket,

Hogy az ilyenek mennyi kegyelmet veszitenek és
mennyi lelki kezdeményezést, azt csak azok tudjak
legjobban megitélni, akik a szentmisealdozatban valé
részvételbdl meritik lendiiletiiket és életrendjiiket.

Sziikséges tehat, hogy a szentmisealdozatban
aktiv résziink legyen. Ez azaltal torténik, hogy hozza-
szokunk a miseszdvegek haszndlatdhoz. Ugyanazt az
évszazados liturgikus imat, a szentmisealdozatot koriil-
keretezd imat mondjuk, amelyet a szent aldozatot
bemutaté pap végez az oltarnal és igy lelkileg csatla-
kozunk hozza és részesiiliink, résztvesziink a bemuta-
tott 4ldozatban. Nagyon ajanlatos és lényedesen el8-
segiti a szentmisealdozatban valé aktiv részvételt a
napi miseszéveggel mar a szentmisedldozat kezdete
el6tt foglalkozni, azt elmélkedésszeriileg a 1élekben
feldolgozni, az egyes részek kozdtt az 6sszefiiggést
helyreallitani. Ebben az esetben megtaldljuk a napi
szentmisedldozat alapgondolatit, amely Krisztus ko-
zdttiink folytatott életének epifdnidja, megnyilvanu-
lisa és amelyb6l merithetjiik azt a kezdeményezést,
amellyel tovabb alakithatjuk lelkiéletiinket,

A szentmisedldozatban valé aktiv részvétel teljes-
sége megkoveteli, hogy a szentdldozéds révén részesiil-
jiink az Eucharisztidban, mint az az elsé kereszté-
nyeknél volt szokasban, akik szamara a kenyértorés-
ben, a szentmisealdozatban vald részvételnek a leg-
fontosabb mozzanata az Eucharisztia vétele, a szent-
aldozéshoz valé jarulas volt. Ezaltal egyesiilink az
jszbvetség vértelen aldozatdt bemutats Udvézitgvel,
lelkileg egyesiiliink az Ot helyettesité aldozopappal
és igy a szentmisealdozatban valé aktiv részvéieliink
{okéletes lesz.
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Szokjunk tehat hozza a miseszéveg hasznalata-
hoz és imadkozzuk az Egyhdz liturgikus miseimait.
Minél lelkiismeretesebben tessziik ezt, anndl nagyobb
lesz a hasznunk és annal aktivabb az ajszdvetség aldo-
zatdban valé részvételiink.

Es ne elégedjiink meg a puszta kotelességteljesi-
téssel, a vasarnapi szentmisehallgatissal, mert az azon
valé részvétel biin terhe alatt kotelezs. Ertsiik meg
az Udvozité szdndékait és hasznaljunk fel minden
alkalmat arra, hogy a szentmisealdozatban, amely oly
végtelen sok kegyelemnek a forrasa és amelynek ko-
szonheti a biinds emberiség, hogy az isteni igazsagos-
sdg biintets karja nem sujtja stilyosabban, naponta
részesiiljiink. Itt is minden csak a jéakarattol fiigg és
az ligyes, célszerii idébeosztdstél. Ha nagy is az el-
foglaltsagunk, mindig fogunk tudni annyi idét sza-
kitani magunknak, hogy a reggeli orakban, miel6tt
megkezdendk napi munkankat, a szentmisedldozatnal
jelen legyiink és abban aktiv részt vegyiink,

Az élet teljessége, amelytdl itt és ott, a f6ldi élet-
ben és a talvilig 6rékkévalésigaban minden fiigg,
megkivanja ezt a mindenekeldtt fontos liturgikus cse-
lekedetet, amelyben osszpontosul a természetfeletti
kegyelmi élet minden ereje és kihatasa.

¥

A liturgikus cselekedetnek van még edy kévetel-
ménye: a liturgikus, a liturgia érdekében végzett apos-
toli munkassag.

Az elébbi fejezetben mutattam ra arra, hogy van
liturgikus mozgalom, amely elindult a vildgot meg-
héditani és amelynek a feladata az annyira sziikséges
vallisos megujuldst eldkésziteni.

Ez a mozgalom elindult utjara. A mi feladatunk
abban &ll, hogy necsak csatlakozzunk hozz4, hanem
apostoli munkassdgunk révén masokat is megnyerjiink
és masokat is, kiilénésen azokat, akik leginkabb ra-
szorulnak a vallisos megtjhodasra, ugyanerre az ttra
vezessiink.

Erre kiilonésen itt Magyarorszagon van szikseg,
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ahol a liturgikus mozgalom még nem érte el azt a
magasfokd tevékenységet, amelyet mindenesetre el kell
érnie ¢és ahol még nem héditotta meg ugy, mint Nyu-
gaton a katolikus kozosség legszélesebb rétegeit,

Az, amire mindenekelétt szitkség van — és ezt
megvaldsitani a vezetd intelligencianak a feladata —
az a bibliai mozgalom meginditasa.

Ehhez nem elég a figyelmet a Szentirasra és a
bibliai ismeretek sziikségességére felhivni. Mert ez
tobbé-kevésbbé csak a pusztaban kialté szé marad,
amelynek tal jelentéktelen a visszhangja ahhoz, hogy
emlitésreméltd eredménye lehessen. E cél megvalo-
sitisdhoz t6bb kell. A témegben fel kell ébreszteni
a Szentiras irant valé érdeklédést és ami a £6, alkal-
mat kell neki nyujtani arra, hogy a Szentiras tartal-
maval és szellemével megismerkedhessék. Ezt csakis
a bibliai esték, kurzusok és hetek, a j6l eldkészitett
propaganda segitségével lehet elérni. A Nyugat vilag-
varosai és nagyvarosai ebben az irdnyban a leg-
szebb példat adjak és nagy, témegeket megmoz-
gato eredményeket mutatnak fel. A biblikus mozgalom
ezekben a varosokban mar oly ardnyokat 61t6tt, hogy
majdnem minden egyhdzkdzségben létezik egy csoport,
amely a biblikus mozgalmat vezeti és amely rend-
szerint hetenként egy bibliai el6adast és évente tobb
kurzust rendez, amely nagy latogatottsagot mutat fel
és igy bebizonyitja, hogy a dologgal érdemes és lehet
foglalkozni.

A bevezetd és magyardzé kurzusokon kiviil még
arra is kell alkalmat nyujtani, hogy a hivek, kiils-
ndsen a szegényebb koriilmények kozott élok, a Szent-
irast sajat otthonukban is olvassak. Mas széval:
olcs6 Szentiras-kiadasra van sziikség, amely nemcsak
az tjszovetséget nyuitja, hanem az Oszdvetséget is
mindenki szdmdra hozzaférhetsveé teszi. A klosterneu-
burgi liturgikus kozpont (Volksliturgisches Apostolat)
egy oly népszerii, teljes szovegi Szentirds-kiaddssal
lepte meg mar évekkel ezel8tt a katolikus kozdnséget,
amely minden igényt kielégit és ami a beszerzési lehe-
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téséget illeti, még a legszerényebb pénztircikat sem
terheli meg tulsdgosan. Ez az oka nagy elterjedtsége-
nek és nem csekély sikerének. Nagy eldrehaladast
jelentene, ha valamelyik katolikus kiadévallalat edy
olcsé és népszerii magyar Szentirds-kiadds megvalé-
sitisdra szdnni el magat és kévetné a bevalt kloster-
neuburgi példat. Mert nem luxus nivéji biblidra van
szitkségiink, amelynek az arat csak kevesek tudjak
megfizetni, hanem olcsé6 és népszerli Szentirasra,
amelyet mindenki beszerezhet maganak.

Az emlitett biblikus mozgalom nem marad na-
gyobb jelentSség nélkiil. Mert a Szentirds magasztos
gondolatkdrének behatasa alatt elkésziti a lelkekben
azt a liturgikus alapra helyezett lelki kultirat, amely
a liturgikus mozgalom célja.

Ha sikeriilt a tdmegeket a Szentirasal valo fog-
lalkozasnak megnyerni, akkor sikeriilni fog &ket a litur-
gikus mozgalomba atvezetni, a liturgia altal alkotott
és megtermékenyitett életteljességbe belekapcsolni és
a liturgikus nevelés révén velilk a Krisztussal valé
életkdzdsséget megvalésittatni.

De ez csak akkor valik valésagga, ha a liturgikus
mozgalom ¢és teljesitményei oly magas nivon alla-
nak, hogy képesek a legegyszeriibb, de a legkényesebb
igényeket is kielégiteni. Mas széval kotelességiink
abban az esetben, ha nincs, liturgikus mozgalmat
inditani és arrdl gondoskodni, hogy az meg is feleljen
a katolikus k5z6sség jogos varakozasanak.

E célbol sziikség van, éspedig minden egyhaz-
koézségben egy nemcsak lelkes, de felelds és életképes
csoportra, amely a liturgikus mozgalmat vezeti és a
hivek liturgikus nevelésével foglalkozik. Sziikség van
arra is, hogy a hiveknek alkalmuk legyen az el nem
torzitott, az Egyhdz hagyomanyainak és eldirasainak
megfeleld liturgia megismerésére és lelki élvezésére.

Megengedem, hogy ez nagy munkat és rendkiviili
megterhelést jelent, de ne feledjiik el, hogy csakis
igy lehet a témegeket a valldsos élet megbecsiilésére
nevelni és ezaltal Krisztushoz vezetni. Mert a mai kor
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emberét a kultira rohamos fejlédése elkényeztette és
igy valldsos igényei is sokkal fejlettebbek és sokkal
tobbet kovetelnek. Ezeket az igényeket csak a termé-
szetfeletti kegyelmi élet miivészies tékéletességii szép-
ségének és végtelen gazdagsaginak a feltirisa képes
kielégiteni, ez pedig csakis a liturgikus szellem meg-
valésitasa altal érhetd el. _

Nekiink, akik az Isten kiilonds kegyelmébsl mar
régen benne allunk az élet teljességének gazdag ara-
databan, kételességiink arra emlékezni, hody az az
¢élet, amely teljességéb6l masokat kizar és nem térek-
szik sajat gazdagsagat a tobbiekkel megosztani, nem
életteljesség, mert hidnyzik beléle az embertarsak
irant val6 kotelesség teljesitése. Ennek az igazsdgnak
megfelel6en mindazok, akik mar részesiiltek és tovabb
is részesiilnek a liturgia nyomaban fakadé kegyelmi
gazdagsiagban, kotelesek apostoli munkassaguk révén
mdsok elétt is felnyitni a liturgikus életteljesség kapu-
jat, hogy 6k is toltekezhessenek Krisztus éltetd vila-
gossagaval.

Es ha ezt a foltételt teljesitették, akkor igazan
joguk van életteljességrél beszélni, amely annyira gaz-
dag, hogy annak a {6loslegébsl masoknak is lehet
komoly értékeket nyujtani.

%

A liturgia mint cselekedet programmot alkot,
amely képes egy hosszi emberéletet teljesen kitdlteni,
kultarat teremt, amely képes szazadokat és nemzedé-
keket atalakitani, kegyelmet kozvetit, amely biindsé-
ket szentekké és tokéletesekké valtoztat at.

A liturgia mint cselekedet az élet teljessége. Mert
a Krisztus kegyelemteljes életében valé részesiilést és
a vele valo szoros és 6szinte életkdzdsségdet valositja
meg.

Igy gondolkozzunk a liturgia iranyaban, igy ala-
kitsuk liturgikus cselekedetiinket és igy éljiink Krisz-
’iusban, aki a liturgia éltetd valésaga, a kegyelem

stene.
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Az élet teljessége

c) A liturgia kihatdsa az életre

A liturgidnak megvan az az eldnye, hogy nincs
a szakralis cselekedet rovidebb vagy hosszabb, de
mindenesetre mulandé idétartamahoz kétve. A szakra-
lis cselekedet a kegyelem forrasa, a kegyelem eszkdze:
kiindulépontja annak a természetfeletti aradatnak,
amely magaval ragadja a lelket és végigomlik az
egész életen, hogy annak irdnyt adjon, sajat medrébe
terelje és sajat hasonlatossagara kényszeritse.

A liturgia tehat kegyelmet eszk6z0! ki és kozvetit,
amely az egész életre kihat és annak minden mozza-
natit, minden megnyilvanulisat a természetfeletti
életidealnak megielelden alakitja.

Ennek kdvetkeztében jogosan allithatjuk, hogy a
liturgia jellemeket nevel, Krisztushoz hasonlé lelkii-
letet alakit és igy a természetfeletti lelkiéleinek leg-
szilardabb, legmegbizhatobb alapzata és megvalé-
sitdja.

Az én szerény felfogasom szerint a liturgia mint
irdnyzat, gondolat és cselekedet, a lelkié¢let kozép-
pontja, amelynek kegyelemteljes kisugarzasa a szak-
ralis cselekedetre valé eldkésziiletet, az arra kovet-
kezo halaadast és ugy az el6késziilet, mint a hala-
adds révén megvalésitott lelki fejlédést befolyasolja
és teszi termékennyé.

%

A szakralis cselekedet, a laikus életében a szent-
aldozas, a liturgia szellemének megfeleléen kivanja
a lelkiismeretes eldkésziiletet. Espedig nemcsak azt
a kozvetlen elékésziiletet, amely féleg a szentdldozas
elétti imdkban &ll, hanem azt a komoly és nehéz lelki
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munkat, amellyel a lelket nemcsak a kell hangulatba
hozzuk, — ez a kozvetlen el8késziilet altal torténik
meg — hanem a t6kéletes élet alakitasaban valé kegye-
lemteljes sikerei 4altal emberileg szélva ,méltova”
tessziik arra, hogy az Eucharisztia vétele révén az
Isten hajléka legyen.

Ennek a térekvésnek a praktikus jelentségét én
a kovetkezékben latom: Elsésorban abban, hogy a
szentaldozasra, az Ur Jézussal valé egyesiilésnél az
4ldoz6 nemcsak a haldlos biint, a jésagos Isten halat-
lan és nemtelen megsértését keriili el, hanem tudatosan
még a bocsanatos biint sem tiiri meg életében, mert
teljesen tiszta 1¢élekkel akar az Ur eucharisztikus szine
el6tt megjelenni, Hogy ennek a célnak a megvalo-
sitisa mennyi dnuralmat, ellenérzést, lélekjelenlétet,
akaraterdt, természetfeletti éntudatot, kiizdelmet és
aldozatot jelent, azt mindazok tudjik, akiknek van
elég liturgikus érzékiitk ahhoz, hogy a szentaldozas
szakralis cselekedetére igy késziiljenek el6. :

Ez a lelkiismeretes el6késziilet aranylag rovid
idén beliil a legnagyobb lelki tisztasigra nevel és
hamarosan eléri azt is, hogy a lélek megszabadul
azoktél a tokéletlenségektsl, amelyeknek tudatara
ébredt és amelyek nem méltok 6hozza, az Isten eucha-
risztikus hajlékahoz.

A liturgikus szellemts] athatott lélek ezzel az
eredménnyel nem elégszik meg, mert nem akar csak
negativ munkat végezni és mert tudja, hogy az Isten
latogatasat és benniink maraddsat nemcsak azzal kell
kiérdemelni, hogy a biint és mindennemii tokéletlen-
séget keriiljiik. Az ilyen 1élek tehat pozitiv munkaval
is elokésziil az egyes szentdldozasokra, amennyiben
szamos jocselekedet és aldozat révén azokat az eré-
nyeket gyakorolja, amelyek még nem fejlédtek ki
benne, amelyeket még csiszolni, tokéletesiteni kell,
hogy az Isten eucharisztikus hajlékanak, a léleknek
diszére és az azt meglatogaté Istennek dicséségére
valjanak. A liturgia szellemében nevelt lélek ilynemii
gyakorlatokkal késziil mindenegyes szentaldozasra elé,
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és az ajandék, amellyel az 6t meglatogaté Udvozitét
fogadja, az a sokszoros lelki siker, amelyet az el6-
késziilet idétartama alatt sikeriilt kivivnia maganak.

Folésleges kiilon emliteni, hogy ezéltal minden-
egyes szentaldozas a lelki fejlédésnek egy tijabb, min-
dig tokéletesebb fokat jelenti és hogy igy a lélekben,
amelyet az Ur mindenegyes esetben gazdagabb és
gazdagabb kegyelmekkel halmoz el, a Krisztushoz
valé hasonlatossag a legtokélesebb moédon fejlédik ki.

*

A szakrélis cselekedetre, a szentildozasra a hala-
adas kovetkezik, amely alatt szintén nem a halaadé
imakat értem, amelyeket kozvetlen a szentidldozas utan
végziink el, hanem azt a lelki térekvést, amely
révén a szentidldozasban nyert kegyelmek a legjobban
érvényesiilnek.

Ennek a térekvésnek az alapeleme a vilagtol valé
eltavolodas és az Istenhez valé kodzeledés, amely min-
denegyes szentdldozds révén tékéletesebb lesz. A vi-
lagtol valo eltdvolodas annyiban térténik meg, ameny-
nyiben belatjuk, hogy az élet silypontjat nem az
idében, az elmulandé vilagban és annak javaiban kell
keresni, hanem az 6rokkévalosdgban és az azt betdltd
Istenben. A szentadldozasban az orékkévalésaggal
érintkezlink, annak Istenével és Mesterével egyesii-
liink, itt a végtelenség lehellete érint minket és annak
mértéke tiinik fel szemeink el8tt. Ezzel a mértékkel
mérve a vildg és minden bésége pardnyian kicsiny,
maradando6siga elenyészéen jelentéktelen és lehellete
fullasztéan gyilkos, tgyhogy szivesen fordulunk el
téle. Ez az ,elfordulas” lelki megszabadulast, targyi-
lagos értékelést és a vilag nivojaval szemben kiemel-
ked6 magaslatot jelent, ahonnan nézve az élet ziir-
zavara, a nélkiil, hogy elmulasztandnk abban emberi
és keresztény kotelességiinknek megfeleléen résztven-
ni, sokkal attekinthetébb és kevésbbé problematikus.
Felesleges emlitenem, hogy amennyire eltivolodunk
a vilagtél, annyira kozelediink az Istenhez, akit mind-
inkdbb megismeriink, mindig jobban szeretiink és
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akinek a kozellétéhez mindig jobban hozzaszokunk,
a nélkiil, hogy azt a szé banalis és unalmas értelmé-
ben megszoknank. Igy lassan szoros és 6szinte kozos-
ség fejlédik ki az Isten és a lélek kozdtt, kozdsség,
amely az élet minden mozzanatéra kiterjed és amely-
nek az alapeleme a bizalomteljes szeretet.

A vilagtol valé eltavolodas és az Istenhez vald
kézeledés azzal a végteleniil értékes kovetkezménnyel
jar, amelyet az élet teljességének neveziink. Nevez-
ziik pedig azért, mert ebben az életben minden meg-
van, ami a tékéletességhez sziikséges,

Ertem ezen ,minden” alatt elsésorban a kegye-
lembdséget, amely lehetévé teszi a lelki fejlddést, a
szenvedélyek céltudatos nevelését és iranyitasat, a
rossznak erélyes megfékezését és artalmatlanna téte-
l1ét és a Krisztushoz valé lelki hasonlatossag alapvetd
vondsainak megvalosulasat. Itt tényleg lehet szé az
élet teljességérsl, mert a kegyelem, mint egy masik
fejezetben emlitettem, lehet6vé tesz mindent: a leg-
elvetemiiltebb biintél valé megszabadulastél a leg-
magasabb t8kéletesség eléréséig, tgyhogy igaza volt
annak, aki egyszer ebben az értelemben azt allitotta,
hogy a kegyelem az emberileg lehetetlent is lehetévé
teszi.

Ehhez a teljességhez tartozik az Isten kézzelfog-
haté kozelsége, és ez a lelkiélet sulypontja. A szent-
aldozasban hozzank j6tt és mindig 0jbél hozzank
jovd Isten a kegyelem tovabbmiikddése altal benniink
marad, mint a teolégia mondja, benniink lakozik,
éspedig oly mértékben, hogy életiink az Isten legkdze-
lebbi jelenlétében folyik le és ezen jelenlét altal valik
szent, minden kéznapiassagot messze feliilmulé folya-
matta. Itt is sz6 lehet az élet teljességérsl, mert ez az
élet, amely kezdettsl fogva a végtelen felé indult,
a végtelen, az 6rokkévalé keretei k6z6tt mozog és ha
paranyi is, de része annak az 6r6kkévalo megddicséités-
nek, amelyben a teremtmények részesitik mindenhato
Teremtsjiiket. Ennek az életnek a teljessége magda az
Isten, akib8l meriti gazdagsagat és akinek szenteli
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minden értékét. Az Isten, aki ezen élet folott drkédik
és aki ezt méltonak tartja arra, hogy kegyelme révén
magahoz vonzza és maganal tartsa egy orokkévals-
sagon keresztiil,

Ez az élet csakugyan megtalalta teljességét, mert
gy 6 maga, mint sikerei, eredményei, teljesitményei
és mindennemti gazdagsaga és bdsége nincs az idé mu-
landésagahoz koétve, hanem annak az 4aradatnak a
része, amelyet nem lehet mértékkel mérni és emberi
gondolattal végiggondolni és amelyet 6rok életnek
neveziink. Ennek az 6rékkévalésignak a csirajat
hordja magaban és ezt fejleszti az eucharisztikus Isten
segitségével. Ennek az drékkévalésagnak a vilagos-
saga teszi fényes-ragyogova fejlédésének minden ut-
jat és ugyanennek a belathatatlan horizontja teszi len-
diiletessé minden mozdulatat, céltudatossd minden
teljesitményét és elragadéan boldogga minden szen-
vedésteljes aldozatat.

Ez valéban az élet teljessége. A szentildozasra
kovetkezd halaadds tehat nem egyéb és ne is legyen
egyéb, mint ennek a teljességnek a megértése, meg-
becstilése, targyilagos értékelése és a kegyelemmel
valé egyiittmiikédés révén valo tokéletes kifejlédése.
A szentaldozasban nyert végtelen kegyelemért azzal
adhatunk az Istennek legjobban halat, ha az életnek
belsle fakadé teljességét az Isten szandékainak meg-
felelden, keresztény hivatasunkhoz méltéan élvezziik
és igy azt az utat jarjuk, amely ebbél a f6ldi 1étbél
kivezet az drokkévalosag végtelenségébe.

L

Az eucharisztikus elékésziilet és a héalaadas ki-
161t egész életiinket és megov minket a kdznapias el-
laposodastél.

A liturgikus életteljességnek ezt a kihatdsat nem
becsiilhetjiik eléggé, mert neki k&szonhetjik, hogy
megfeleliink a keresztény életre valé hivatottsig mél-
tésaganak. '

A keresztény életre valo hivatds miivészi, zsenia-
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lis hivatds, mert zsenialis gondolatok megvalositasat
koveteli, mégpedig a legmiivészibb keretekben. A
zsenidlis gondolatok, amelyekrél itt szo van, az Isten
gondolatai, az az elgondolds, amely szerint kivanja
az Isten az emberi élet fejlédését a mi egyiittmiiko-
désiinkkel megvalositani. A keresztény életfeladata
teljesitésével az Isten gondolatat fejezi ki plasztiku-
san, azt 6nti redlis formaba és allitja mint miiremeket
a vilag szemei elé.

A liturgia, ha helyesen fogjuk fel és céltudatosan
éliink az altala nyujtott eldnydkkel, ha lelki fejlédé-
stinkre valo kihatasat nem gancsoljuk és ha az 6 ira-
nyitasat teljes egészében elfogadjuk, csak ezt a célt
szolgalja, amennyiben arra segit, hogy életiink sike-
res és mifivészi kifejezése legyen a benne rejlé isteni
gondolatnak.

Egy masik, szintén jelent8ségteljes kovetkezmé-
nye a liturgidnak a minden ambiciot kielégitd cél-
kitfizés. A liturgia szelleme és élményekben gazdag
folyamata arra nevel, hogy valéban nagy gondolatok-
kal foglalkozzunk és nagy célok utan térekedjiink., A
nagy gondolat, amely teljesen betdlti gondolatvilagun-
kat, az isteni igazsagnak a liturgia valtozatossiga ré-
vén mindig mas szinben és j formaban elénk tarulo
vilaga. A nagy cél, amelyet a liturgia mint gondola-
tot és élményt elénk allit, az Isten szandékainak a mi
életiinkben valé megvalésitasa, mas széval a Krisztus-
hoz valé hasonlatossag utan valo elszant és akadalyo-
kat nem ismerd tbérekvés.

A liturgia ezenkiviil arra késztet, hogy hozza-
szokjunk ahhoz a lelki nagysaghoz, amelyet a keresz-
tény életmiivészet el akar érni és amely nem valla-
sos szinezetli nagyzasi hébort, hanem bensé lelki
dimenzi6, amelyet a liturgikus cselekedet és szellem
révén a kegyelem fejleszt és fokoz benniink addig,
amig az elérhetd mérték be nem telt és a lelki
nagysig mint az Istenhez valo hasonlatossag megvalo-
sulasa, tényleg be nem kovetkezett. A liturgia, amely
naponta kapcsolja 6ssze a lelket a valodi és végtelen
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nagysaggal, az Istennel, a legcéliudatosabb médon ne-
veli az emberi ambiciét, amennyiben a valédi nagysag
felé iranyitja, amely nem az emberek itéletétél és nem
az ontelt beképzeléstsl fiigg, hanem attél a bensé és
valdban meglevé értéktsl, amelynek egyediil Isten
partatlan targyilagossaga, igazsagossaga a biraja.

Igy hat ki a liturgia az egész életre és igy teszi
azt gazdagga, valtozatossa, lendiiletessé és minden-
képen az Isten kivansiagénak megfelelévé és a mi igé-
nyeinket kielégitové,

Ezaltal attél 6v meg minket, amit a mindennapi
életben ,.ellaposodasnak” neveznek és ami az élet el-
torzuldsat, elkorcsosuldsat jelenti és ami dgy itt a
f61dén, mint az 6rokkévalésigban szomortian meg-
bosszulja magat.

Azok az emberek, akik megértették a liturgia
szandékait és magukéva tették szellemét, nem siily-
lyedhetnek le a kdznapiassidg nivéjara, nem laposod-
hatnak el, nem fojthatjdk el lelkiéletiiket, mert soha-
sem tartézkodnak a gondolatszegénység lendiilet- és
ambiciénélkiiliségében, a nagy célok utin valé térek-
vés hidnyanak sziik sikatoraiban, ahova nem jut el az
élteté napsugar és ahol a levegd mérges miazmakkal
van telitve. Ellenkezdleg, mindig oly magaslatokon
tartézkodnak, ahonnan végtelen kilatasok nyilnak,
ahol a gondolat megtermékenyiil, gazdagsagban né-
vekszik, ahol a tiszta levegd egészsédes életet teremt
és ahol a korlatlan fejlédési lehetéség nagy tettekre,
csticsteljesitményekre késztet.

Es hogy ezen a magaslaton élhetnek, amely tul
magas ahhoz, hogy lapossagot eltiirjén, azt a litur-
gianak koszonhetik, Krisztus eme {innepi paldstjanalk,
amelynek elég csak a szegélyét érinteni, hogy része-
siiljiink abban a kegyelmi er8ben, amely nem tfiri el
a korcs alakitdsokat és amely lelki nagysagokat nevel.

*

Azok, akik oly nehezen fogjdk fel a létezés ér-
telmét és oly ijesztéen iiresnek talaljak az életet,
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azok, akik nem tudnak hozzaférkézni az élet tartal-
méihoz, kapcsoladjanak bele a liturgia folyamatiba,
tarjak fel lelkiiket a liturgia végielen gazdagsdganak,
toltekezzenek szellemével és vegyenek aktiv részt
szakralis cselekedeteiben. Ott, a liturgiai t6rténés be-
lathatatlan magaslatain talalkoznak az Orskkévaléoval,
a Végtelennel, a haromszemélyii egy Istennel, aki meg-
teremti, megszenteli és megérzi bennitkk az élet tel-
jességét, amely Obelédle indul ki, hogy Obenne talalja
meg a 1végcélt, amelynek a horizontja a végtelenségben
vesz el.
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Szakitsunk a multtal?

Az élet teljességéért folytatott végtelen szépségi
kiizdelemben nagy szerepet jaitszik egy intézmény,
amelyet az emberi 1élek legtokéletesebb ismerdjének,
Krisztusnak koszonhetiink és amely nélkiil nem vol-
nank képesek a keresztény életre valé hivatottsag
miivészi feladatainak megfelelni és miiremekbe mend,
a Krisztus-archoz hasonlé lelki arculatot alakitani.

Ez az intézmény a bilinbanat szentsége, a szent-
gyonas, amellyel e munka keretein beliil mar csak
azért is kell foglalkozni, mert hihetetleniil nagy azok-
nak a szdma, akiket a leglehetetlenebb elditéletek
akadalyoznak meg abban, hogy a szentgyonas aldas-
ditis gyiimdlcseiben részesiiljenek.

A mai kor felvildgosult és onallésagra torekvd
embertipusa, sajnos, még nem fogta fel helyesen a
szentdyonas lényegét, még nem férkézétt hozzd az
abban rejlé gazdagsighoz és sok esetben még nem is
tartotta érdemesnek a szentgyénis intézményével be-
hatébban foglalkozni.

Nem csekély azoknak a hivé embereknek a szama
sem, akiknek a szentgyonasrél alkotott véleménye
szintén nem fedi a valdsagot és akik ennek kovetkez-
tében nem élvezhetik ennek az intézménynek az els-
nyeit abban a mértékben, amelyre joguk van és amely-
nek a beteljesiilésétél oly sok fiigg a lelkiéletben.

Az itt kbévetkezdkben meg akarom kisérelni a
szentdyonds lényegének a fejtegetését. Teszem ezt a
mai kor embertipusinak a szempontjabél és tekintet-
tel vagyok azokra a tapasztalatokra, amelyeket sze-
rezni gy a gyontatészékben, mint a lelkipasztori
miikddés egyéb terén bdségesen volt alkalmam.
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A modern kor emberének, aki sokszor és leg-
tobbszdr titokban, égetd lelki problémakkal vajudik,
be kell bizonyitani, hogy a szentgyonas intézménye a
lélek sziikségleteinek és legtermészetesebb igényeinek
felel meg, hogy tehat nem lehet szd sem kényszerrdl,
sem a lélek természete ellen irdnyulé er8szakrél, vagy
olyan megalaztatasrol, amely egydltaldin nem felel
meg az ember méltosaganak.

Ellenkezéleg. Azok, akiknek sikeriil a szentgyonas
lényedét helyesen felfogni és a szentgydéndst mint
eszkozt célszertien hasznalni, a léleknek legelemibb
és legalapvetébb kivansagait hallgatjdk meg és leg-
jogosabb igényeit elégitik ki, mint azt a tapasztalat
és a jol végzett gyonas kihatasai kézzelfoghaloan bi-
zonyitjak.

A 1élek elsé kivansaga, amely siirgds meghallga-
tasra var, a multtél, annak a lelkiismeretet silyosan
megterhels tartalmatol valé szabadulas a szentgy6nas-
ban nyert biinbocsanat altal.

A mult, amelyet meg nem ibrténtté tenni nem
lehet, mindazok szamara nyugtalanité és égetd pro-
bléma, akiknek abban a tudatban kell élnick, hogy
multjuk tartalma nem felel meg az Isten elvarasanak,
mert az a legmerészebb térvényszegések, lelki és cse-
lekedetbeli htitlenségek zavaros és minden tovabb-
fejlodést megbénito sszessége. Es ne gondoljuk, hogy
a mai kor embere nem foglalkozik a multtal, mert az
nem nyugtalanitja és az szamara nem probléma. Min-
den embernek, még a legfeliiletesebbnek is vannak
pillanatai, amelyekre raillik Hebbel megrenditSen szo-
morti, de targyilagosan igaz mondasa: ,Der ich bin,
griisst wehmiitig den, der ich konnte sein.”* Az 8szin-
teség és a targyilagossag e pillanataiban feltdnik
el6ttilk megszemélyesitett formaban annak az emberi
kifejlettségnek és jellembeli lelki tokéletességnek a
képe, amelyet mar régen elérhettek volna, ha a mult-
ban méas lett volna magatartdsuk. Es ilyenkor alkal-

* Az aki vagyok, szomortian készonti azt, aki lehetnék.
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muk van parhuzamot vonni a k6zétt, amit elértek és
a k6z6tt, amit elérhettek volna. Hogy ez a parhuzam
lesujtd, az tény, de az is igaz, hogy beléle jobb be-
latas, banat és szebb stilusu élet utan valé vigyakozas
fakad, amely, ha nemcsak egy pillanatnyi hangulatnak
az eredménye, egy uj életnek lehet a varva-vart ki-
indulépontja.

Ilyenkor, amikor a multtél valé szabadulas vagya
a legnagyobb, felmeriil a lehet8ségek utan valé kérdés.
Es a szentgyonds altal nyujtott lehetéségnek, az al-
tala nyerhet8 biinbocsinatnak a tudata megvaltasként
hat a mult terhe alatt sinyl6dé lélekre. Ezek a pil-
lanatok tulsdgosan komolyak és talsagosan nagy-
méretiiek ahhoz, hogy a szabadulni akaré, megvaltast
keresd ember a gyonasban torténd esetleges megalaz-
tatisra. vagy egyéb kicsinyes eléitéletekre gondolna.
A megvaltas utani vagy ilyenkor mindent kitolt és
mellette minden mas gondolat és érzelem az észre-
vétlensédig halvanyul el.

Ezeknek az embereknek a lelki igényeit tehat
csakis a szentdyonds, amelyen kiviil, mert az irgalom
Istene azt ugy rendelte el, nincs biinbocsdnat, elégit-
heti ki.

De a mult azoknak az életében is nagy szerepet
jatszik, akik szdmdira az ugyan nem jelent tragikumot,
hacsak nem a mulasztdsbk, a foliiletességek, a fel nem
hasznalt alkalmak és a kisméretii térvényszegések
tragikumit. Ezek el6tt az emberek el6tt is feltarul
egyszer, elébb vagy késébb a lelki lehet8ségek mély-
sége, és ha abba, sajat multjukba beletekintenek, akkor
egy kitoltetlen, tatongé iirben vesz el pillantasuk,
egy iirben, amelynek tragikuma abban all, hogy nincs
kitéltve, pedig lett volna mivel kitélteni. Ez is {ra-
gikum, az élet életképteleniil kisméretii alakitdsanak
a tragikuma, amely a jobb belatas pillanatiban banatot
és nagyobb, megielelébb méretek utdn vale vagyako-
zast valt ki, amely szintén egy 1j életnek lehet a ki-
indulépontja. Ezekben a pillanatokban, amelyekben
a tatongé iirtdl, az élet tirességétsl valo jogos iélelem
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1ij és hatasos ambicidkat gerjeszt a lélekben, a szent-
gyonas nyujtotta megszabadulas a mult vadolé felii-
letességétol és kitoltetlenségétsl szintén megvaltas-
ként hat és ezek a pillanatok sem tiirnek el szent
komolysidgukban és Oszinteségilkben mas érzelmet,
mint a bfinbocsanat utin valé vagyakozast, amely
mellett minden, a szentgyonast illetd tétovazé elsitélet
a jelentéktelenségig csokken..

Ezek az emberek is csak égetd lelki sziikségle-
tiiknek felelnek meg, ha a szentgyonasban keresik az
egyediili megoldast: a mult kicsinyes biineitél és foleg
a feliiletesség vétkétsl valé szabadulast, amelyet csak
a szentségben nyert biinbocsanat eszkozolhet ki.

Minden ép érzésti, egészséges hajlamit emberben
megvan a természetes tisztasagérzet, amely nemcsak
a higiénikus el8irdsok gondos megtartisaban nyilvanul
megd, hanem féleg abban a bensé térekvésben, amely
nem tiiri el, hogy a lélek a biin altal beszennyezod)ek
amely sajnos, a legkomolyabb elhatdrozas és joakarat
ellenére is, ez mar az emberi gyarlosig kovetkez-
ménye, 1njbol és @jbél hozzaférkszhet a lélekhez. Az
emlitett tisztasdgérzet tehat arra kényszeriti, hogy
lelkét tisztan tartsa és ha arra sziikség van, jbél
megtisztitsa, ami csakis a szentgyonas rendszeres, a
lélek sziikségleteinek teljesen megfelelé gyakorldsa
altal valik lehetségessé,

A szentgyonds intézménye tehat megfelel a lélek
legfébb igényeinek: a biintsl valé szabadulds uténi
vagynak.

Itt még egy fontos kérdésre kell felelni: Miért
van a bilinbocsidnat a szentgyénashoz kdtve, és miért
nem lehet a szentgyonast elkeriilni?

Egyszeriien azért, mert az Isten igy rendelkezett,
és mert az Isten, a Megvalté maga tette a biinbocsa-
natot a szentgyénastél fiiggévé. Es azt hiszem, hogy
az irgalom Istenének, akinek egyediil 411 hatalmaban
a biincket megbocsatam vagy megtartani, korlatlan
joga van feltételeket szabni és a biinbocsanatot egy
szentséghez, a szenigyonashoz kétni.
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De ha mindenaron okokat keresiink, ugy azokat
is megtalalhatjuk, mert azok kézenfekvék. Ezekrol
még tiizetesebben lesz sz6, egyelére csak arra mutatok
r4, hogy az Isten a szentgy6nds intézménye altal be-
bizonyitotta emberismeretét. Bebizonyitotta azt is,
hogy jobban ismeri lelkiinket, mint sajat magunk. Mert
nekiink sziikségiink van a szentgyonasra, az abban
nyert feloldozasra, hogy biztosak lehessiink a biin-
bocsanat elnyerését illetéleg, és teljesen megnyugodva,
a multtol teljesen elszakadva 1j életet kezdhessiink.
Ezt a megnyugvast és biztonsagot csak a szentgyonas
és a feloldozas kiilséleg is megnyilvanulo cselekedete
tudja nekiink megszerezni. Ez tehat a bensé lélektani

oka az Isten eljarasanak.
*

A multban, amelytd] csakis a szentgyénas révén
szabadulunk meg, sok minden t6rtént, aminek kihatasa
van jelenlegi életiinkre. A szenvedélyekkel szemben
tanasitott felelétlen engedékenység helyzeteket terem-
tett, amelyeknek még ma is megvan a kévetkezményiik.
Sok rossz szokésra tettiink szert, melyek majdnem ma-
sodik természetiinkké valtak, sok mindenféle bonyodal-
makat okoztunk, amelyeknek &sszekuszalt szalai még
ma sincsenek egészen lebonyolitva és sok mas egyéb
dolog is eléfordulhat, ami nincs rendben, amit min-
denesetre el kell intézni, mielétt az 1j, a tokéletes
élet megkezdddnék. El kell intézni, mert az j életet
nem lehet és nem is szabad rendetlenséggel kezdeni.

Mindezek a kériilmények egy arra hivatott, a mi
bonyolult lelki iigyeinken kiviil 4116, tehat targyilago-
san itél4 személyiség tandcsat teszik sziikségessé, akivel
bizalmasan megbeszélhetjiik és akinek az iranyitasa
alatt elintézhetjitk a fiiggében levé iigyeket. A lélek
vagyodik ez utdn a tandcs és bizalmas megbeszélés
utan, mert érzi, hogy magara hagyatva, sajat erejébél
nem képes a kielégité megoldasokat megtalalni, Ennek
kovetkeztében 6rémmel ragadja meg a szentgyonds
nyujtotta alkalmat és kiénti lelkét az Isten helyet-
tese, a gyontatd elstt, akiben joggal tételez fel teljes
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megértést és akitdl jogosan vérja el a sziikséges ta-
nacsot, a targyilagos megoldast és az erdskezii ira-
?y}itést, amely nélkiil az 4j élet Gtjara elindulni nem
ehet.

Ezzel egy égetd lelki sziikségletnek tesz eleget,
amelynek jelentéségét kellden kell értékelni. Ennek
a lelki sziikségletnek az alapja abban a tudatban 4ll,
hogy senki sem képes sajat tigyeit a sziikséges targyi-
lagossaggal és minden Onszeretet sugallta partoskodas
nélkiil megitélni, megbirdlni és teljes biztonsaggal
donteni. Mindenki egy partatlan, jéakaratii ember
tandcsara és sok esetben biralatira és dontésére van
rautalva akkor, midén a legfontosabb lelki probléma-
kat kell haladéktalanul megoldani.

Ne mondjuk, hogy ez az eljards nem mélté az
emberhez, mert alddssa 6nallésdgat és masoktol teszi
tiggové cselekedeteit. Mert adatnak esetek, amelyek
minden mégannyira kifejlédott onallosag ellenére is
sziikségessé és elkeriilhetetlenné teszik azt, hogy edy
kiviilall6 egyén, a gyontatd hozza meg a déntést, amely-
re sajat magunk a fentemlitett okokbol nem vagyunk
képesek. Onallésadgunk, fiiggetlenségiink és az arra
valé jogunk ezaltal egy cseppett sem kisebbedik: El-
lenkezéleg. A gyontaté dontésének elfogadasa altal
bebizonyitjuk, hogy eléggé onalloak és fliggetlenek
vagyunk ahhoz, hogy sajat szabad elhatirozasunkbél
kifolyolag forduljunk a gyéntatéhoz és ugyanolyan
szabad és fiiggetlen elhatarozasbol kdvessiik tandcsat.

A gyéntatéhoz fordulunk azért is, mert lelkiink-
nek nemcsak tanicsra és dontésre van sziiksége, ha-
nem bizalmas megbeszélésre is. Vannak dolgok, lelki
problémak, remények és félelmek, amelyek oly ké-
nyes természetiiek, hogy senkivel sem lehet roluk
beszélni. Masrészt pedig sziikségét érezziikk annak,
hogy bizalmas elmondas, feltirds és egy masvalakivel
valo megbeszélés révén segitsiink magunkon és igy
enyhitsiik azt a bensé fesziiltséget, amelynek a nyo-
masat mar alig birjuk elviselni. Sok ilyen esetben,
amely tulajdonképen nem is kivdn megolddst, nem
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tanicsra van sziikségiink, hanem csak arra, hogy valaki
tiirelmes joakarattal meghallgasson és azutan a disz-
krécié értelmében mindenkivel szemben hallgasson.
Ezért fordulunk a gyéntatohoz, aki meghallgat és
hallgat és aki ezaltal megszerzi azt a lelki enyhiilést,
amely utan vdgyakozunk.

A gyontatohoz mindig a legnagyobb 6szinteséggel
fordulhatunk, mert megvan az okunk ra, hogy gond-
talan bizalommal tarjuk fel lelkiinket és keressiink
nala gyogyulast.

Mindenekeldtt azért, mert a gyontaté jéakarattal
van hozzank. Ez mar egyiitt jar a papi hivatas kegyel-
mével és a lelkipasztorkodas szellemével, A pap az-
altal, hogy kovette az Ur hivo szavat és magara val-
lalta a lelkipdsztori munka felelésségét, mindazokkal
a lelkekkel eljegyezte magat, akik raszorulnak lelki-
pasztori segitségére és papi jéindulatira. Tehat sze-
reti 6ket és ez a szeretet annak az isteni szeretetnek
az arnyéka, amellyel a Megvaltd viseltetett a biinds6k
és a szenveddk irant. Tehat nincs okunk bizalmatlan-
kodni.

Bizalommal lehetiink irdnta, mert tudjuk, hogy
teljes megértéssel fogadja életiink feltarasat. A papi
mitk6dés az életbe valé legmélyebb bepillantissal j jar,
ugyhogy lehetetlen tapasztalatokat nem szerezni és
az élet hullamverésétsl tivolmaradni, A gazdag ta-
pasztalat mindig nagy megértéshez vezet és kizarja
az elitélés lehetdségét. A jo pap soha senkit el nem
itél, akarmennyire biinds legyen is. Nemcsak azéri,
mert az itéletet az Isten sajat maginak tartotta fenn,
hanem azért is, mert ismeri az életet, az emberi
gyarlosagot, a kisértésben rejlé veszélyt és mert mint
emberismerd nagyon jél tudja, hogy milyen hamar
kovethet el valaki ballépést, amelynek nagyon szo-
mort és megalazé kovetkezményei lehetnek. A jo
gyontaté tehat sohasem lepédik meg, mert mindenre
fel van késziilve, hanem mindig a lehetd legmesszebb-
mend joakarattal all készenlétben, hogy a legnagyobb
lelki bajokban is rendelkezésiinkre alljon.
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Bizalommal kell lenniink irdnta azért is, mert a
gyéntatot nem az indiszkrét kivancsisag vezéreli, mint
egyesek allitani merték, sem pedig a magéaniigyekbe
valé beleavatkozis utani vagy, hanem kizdrélag a
lélek 6rok tidvissége és a biindsnek a multtol valé
megszabaditisa. A gyoéntatas, ezt ne feledje el senki,
nem tartozik a lelkipasztori teendék legkellemesebbjei
kozé és Szalézi Szent Ferencnek igaza van, ha egy szel-
lemes széjatékkal, amelyet csak nehezen lehet magya-
rul visszaadni, azt allitja, hogy nemcsak az Isten meg-
vallasa az emberek elétt vezet a vértaniisaghoz, hanem
az emberek Isten szine elstt térténd binmegvallasa-
nak a meghallgatisa, tehat a gyéntatas is. Ebben a
nehéz munkaban, amely oly végtelen felelsséggel jar,
nem lehet szé kicsinyes és e szentséghez méltatlan
indité okokrél, Itt csak egy mérvadé motivum van:
a lelkeken segiteni és azokat a biin bilincseitdl meg-
szabaditani, tehat éppen itt nincs helyén és teljesen
indokolatlan a bizalmatlansag.

Vessiik még azt a feleldsséget is latba, amely
minden gydntatét mindenegyes gyéntatiasért terhel.
Végelemzésben itt nem csekélyebb dologrél van szé,
mint a lélek 6rok sorsarél, amelynek természetesen
a gyontato az 8re és a letéteményese. A gyontatéd be-
latdsatol, magatartasatol, dontésétsl és itéletétdl sok
fiigg és a gyontaté mindezért felelds az Isten elétt.
Igaz ugyan, és ezt szdmtalan tapasztalat bizonyitja,
hogy a gyéntatd a Szentlélek kiilonds segitségére sza-
mithat éppen akkor, mikor a legnagyobb sziiksége van
ra, de ez a tény csak a gyoné eldnyére valik, a nélkiil,
hogy birmennyire is csokkentené a gyontatét terhelé
felelgsséget. Feleldsségének teljes tudatiban, amely
minden gyéntatéban megvan és szintén a papi hivatas
kegyelmeihez tartozik, 6 minden t6le telhetét meg fog
tenni, hogy a lelkek szolgalatara legyen, igényeiket
kielégitse és 8ket 1igy irdnyitsa, hogy biztosan elérjék
életcéljukat. Kar, hogy nem lehet megirni a lelkek
torténetét és nem lehet arrél a szimtalan esetrdl be-
szélni, amelyben lelkiismeretes és buzgé gyéntaték
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éveken keresztiil kiizdottek teljes erejiikbsl, mig si-
keriilt nekik egyes lelkeket megmenteni és a kegye-
lemteljes, biinmentes élet utjain megtartani. Nem,
igazan nincs okunk arra, hogy bizalmatlankodjunk és
ezaltal a szentgyonds kegyelemteljes, lelket neveld
kihatasat cstkkentsiik.

*

A megtisztulast keresé lélek mindaddig nem tud
megnyugodni, amig nincs tisztdban a jovét illetbleg
és nem tudja biztosan, hogy mily médon lesz képes
életét blinmentesen, tisztan, az Isten akaratinak meg-
felelden alakitani. Ezekre a kérdésekre nem talal
valaszt, mert elszokott a kiizdelmekts], sokd nem élt
a kegyelem légkorében, hosszi idén keresztiil nem
gyakorolta a megleps eredményeket eléré keresztény
életmiivészetet, egyszoval nincsen meg az a tapaszta-
lata és éleslatasa, amely nélkiil az ilyfajta kérdésekre
valaszt adni nem lehet.

Ezekre csak a gyontaté valaszolhat a szentgyo-
ndsban és igy megint egy lelki igény elégiil ki, amely-
nek az élet tovabbi alakitasiban fontos szerepe van.

Mert a gyéntatd a legfontosabb valaszi adja a
sokszor talsagos félénkségbsl ki nem mondott kér-
désre: megmutatja az utat, amely kivezet a biinés élet
kaoszabol és amely az Gj életstilus alakitasat teszi
lehetévé. Ramutat arra, hogy hogyan kell kiizdeni a
blinds hajlam és a torvényszegésre vezetd alkalom
ellen, hogyan kell ellendllni és hogyan kell allhatato-
san fovabb dolgozni a lelkiélet fejl6désén,

Es ami szintén nagyon fontos, megerdsiti benne
az 6nbizalmat, ami természetesen az Isten kegyelmére
tamaszkodik. Azok, akik hosszii id6n keresztiil tavol
éltek az Istentd), vagy nagyon is feliiletes életet foly-
tattak, akik teljesen elszoktak a lelkiélettel egyiitt
jaré erofeszitéstdl, azokban rendszerint meginog a
jovébe vetett bizalom, mert az Gj életforma altal adott
célkitiizéseket talsigosan emberi médon szemlélik és
azoknak megvalésulasaban, tekintettel sajat gyarlé-
sdgukra, kételkednek. A gyéntaté ezeket a lelkeket
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meggy6zi arrol, hogy résziikr6l egy kis joakarattal
képesek lesznek a lelkiélet feladatait megoldani, Isten-
nek és lelkiismeretiiknek tett igéretitket bevaltani és a
jo6 uton nemcsak megmaradni, hanem azon nagy len-
diilettel el6re is haladni. A gydntato igy lelket ont be-
léjiik, megnyugtatja ket a jovot illetdleg, kidolgozott
életprogrammot ad a keziikbe és az Isten kegyelmével
arra képesiti Oket, hogy sikerrel munkalkodjanak
lelkiik tidvBsségén,

*

A gyénas intézménye nagy és minden eshetéséget
megfontols, kdriiltekintd emberismeretre van felépitve.

Ezért elégiti ki a 1élek minden igényét és ezért
felel meg oly tokéletesen a hozzafiizoétt varakozasnak.

Kiilonésképen pedig a modern ember igényeinek
felel meg, aki nehéz problémakkal kiizd meg és akinek
a biztonsag minden jelét magan visel6 megoldasokra,
amelyeket csak a szentgyonasban taldlhatunk meg, van
szitksége.

Mindenegyes, a lélek igényeit igazan kielégitd
szentgy6nas tavolabb vezet attél a multtsl, amellyel
minden &sszekottetést megszakitottunk és kozelebb
vezet ahhoz a célhoz, amely minden lelki igénynek a
végkielégiilését jelenti: az Istenhez.
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Az életmiivészet szakramentuma

A szentgyonas olyan intézmény, amely nemcsak
a lélek minden igényének felel meg és igy annak fej-
16désére van dénts kihatassal, hanem tekintetbe veszi
a kiilénbozé lelkiallapotokat is és utanozhatatlan haj-
lékonysaggal alkalmazkodik azokhoz, hogy az adott
koriillményeknek megfelelden szolgalja a lélek érde-
két és vezesse el a biindst oda, ahova mindenesetre el
kell jutnia: ahhoz a kegyelem-sugallta, vildgos be-
latashoz, amely a téredelmes banatban csendiil ki és
amely a szentségi feloldozassal kapcsolatban még a
stlyosabb biindk bocsanatat is kiérdemli.

A lelkiallapotok kiilénfélék lehetnek, amint kiilon-
félek és végteleniil valtozatosak az életkdriilmények,
és amint kiilonféle az a moéd, amellyel az egyének
ezekre reagilnak, Az ebbeli lehetdségek sorozatit
nem lehet egy révid fejezet keretein beliil végigtar-
gyalni és igy meg kell elégedniink azzal, hogy itt a
szentgyonasnak a legtobbszér el6forduls lelkiallapo-
toknak megfelels hirom formdajat tegyiik megbeszélé-
siink tardydva.

*

A legnehezebb lelkiidllapotban az van, aki évek
hosszti sordn keresztiil teljesen elhanyagolta vallasos,
Isten irant valé kotelességeinek teljesitését és tobbé-
kevésbbé kozismert térvényszegésben élt. Az ilyen
emberek szamara, akik vagy rosszakaratbél, vagy ért-
hetetlen kézénybsl teljesen elfordultak az Istentsl és
attdl a bensdséges lelki kultaratél, amelynek az Ur
a kézéppontja, nem kis palfordulast és nem csekély
mindent felforgaté elhatarozast, az dnteltségnek nem
jelentéktelen vereségét és a sohasem hidnyzo el§-
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itéleteknek nem kis 4rtalmatlanna tételét jelenti a
szentgyonasnak az elvégzése. Mindenki, aki ismeri azt
a lelkiallapotot, amellyel ezeknek az embereknek meg
kell kiizdenisk, tudja, hogy milyen nagy lelki harcok
és bensd vajudasok aran jutottak &k odaig, hogy ké-
pesek a gyontatoszék kiiszobét atlépni, térditket az
Istent helyettesitd gyontaté el6tt meghajtani és a sok
égeté elpiruldst tapintatosan eltakaré félhomdalyban
bevallani, hogy siilyosan vétkeztek az Isten és a lelki-
ismeretiik ellen.

Ezeken az embereken segiteni kell, f6képen akkor,
amikor a legjobban rdszorulnak a joakard segitségre,
tehét a szentgyonds elvégzése eldtt. Ez a legfontosabb:
egyengetni, mégpedig hathatésan egyengeini az utat,
amely a gyontatoszékhez vezet. Mert ott, a gyontats-
székben mar van aki segitsen: az Isten helyettese, a
gyontats, akinek a Szentlélek sugallatatél és a lelki-
pasztori szeretettdl vezérelt keze majd meggyodgyitja
azcl){kat a sebeket, amelyekkel a biin kinozta meg a
lelket.

A mi feladatunk, kiilsnésképen ennek a konyvnek
a feladata abban 4ll, hogy megkdnnyitsiik a gyénashoz
vezetd utat azoknak, akiknek a szamara ez kiilonds
nehézségekkel van Gsszekdtve.

Megtehetjiik ezt elsésorban azaltal, hogy a szent-
gyonastol teljesen elszokottakat figyelmeztetjiik a
gyonas lényegére: az Istent8l valé bocsanatkérésre,
ami a halalos veszedelem egyetlen esetét kivéve, ami-
kor t. i. mar nincs alkalom a gyodndsra, csakis ennek
a szentségnek a keretein beliil lehetséges. A legtdb-
ben ugyanis abban botlanak meg és az okoz nekik nem
kis nehézséget, hogy egy ember, a pap el6tt kell térdet
hajtaniok és elétte kell feltirniok lényik és életiik
legegyénibb és legintimebb részét, a lelkiismeretet.
Azonkiviil, amit az el6z8 fejezet utolsé részében mar
fejtegettem, ra kell vezetni ezeket a lelkeket arra,
hogy a szentgyénasban az Istennek valljuk be biinein-
ket és az Isten, nem pedig egy ember el6tt aldzzuk
meg magunkat. Az ember itt kizarélag csak az Isten
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helyettese, a kegyelem, amelyért kiizdiink, eszkoze
és ha szabad ezt a szép kifejezést hasznélni, a lelket
vezetd Szentlélek szécsbve. Semmi mads, csak eszkdz,
csak kozvetits, csak feloldozo kéz, amely az Isten
bocsanatat koézvetiti, csak hang, amely az Isten intel-
mét juttatja e] hozzank és csak szeret6 sziv, amely az
irgalom Istenének a megbocsitd szeretetét sugarozza
a megtért 1élekbe.

Ezeket a habozékat arra is kell figyelmeztetni,
hogy sokkal kénnyebb egy ember eldit feltarni és
elStte bevallani életiink tévedéseit, mint a végteleniil
tiszta, szentségének vakito fényében tiind6kls Istennek.
Mi térténnék akkor, ha a gdyontatészékben a pap
helyett magat az Uristent talalndék teljes méltésaga-
ban? Volna akkor — kérdezi egyik kényvében a hires
aszketikus ir6, P. Weiss Albert O. P. — batorsagunk
az Istennek a szemébe mondani, hogy megszegdtiik
azokat a toérvényeket, amelyeket § csakis a mi védel-
miinkre és lelki fejlddésiink biztositdsira adott? Nem
kell-e inkabb nagy jotéteménynek tartani azt, hogy az
Isten eltakarta arcanak vakitéo fényességét és hogy
ez a slirii fatyol a gyontaté emberi személyisége,
amely mégott az Isten hatirt nem ismerd irgalma 4117

A szentgyoénastol elszokottaknak ezenkiviil sok-
szor nehézséget okoz a banat felinditdsa. Ez arra vezet-
hetd vissza, hogy nem ismerik a banat lényegét, ame-
lyet rendszerint a vele gyakran egyiitt fellépé jelen-
ségekkel, amelyek nem tartoznak a lényeghez, tévesz-
tenek Ossze. A szentgyonasban megkivant banat valé-
disagdhoz és érvényességéhez nem sziikséges mads,
mint beldtni, hogy biineink altal silyosan megsértet-
tiik az Istent és ebbdl kévetkezdleg az Isten iranti
szeretetb8] megbanni a térténteket, t. i. azt, hody a
végteleniil josagos Istent bantottuk meg. Ennek a
bénatnak nem az érzelem, legkevésbbé pedig az érzel-
gés a kiindulépontja és a gytkere, hanem az akarat,
amely meg akarja banni a biint. Amint a biinnek a
lényege is a rosszakaratban gyokerezik, amely szan-
dékosan fordult az Isten ellen, igy a banat lényegét
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is a megbanni akaré joakaratban kell keresni. Az
érzelem, a konnyek és mds egyéb jelenségek, ame-
lyekre a rovidség kedvéért nem térek ki, mar a lélek
egyéni diszpozici6jatol és a banatot megjutalmazé
isteni kegyelemtdl fiiggnek. Erre a joakaratra kell
tehat a f8stlyt fektetni és a lelkiismeret megvizsga-
lasa utdn, amelynek természetesen alaposnak kell
lennie, ne foglalkozzunk tébbé a multtal, azokkal az
emlékekkel és érzelmekkel, amelyek vele egyiitt jar-
nak, hanem tekintsiink a kegyelemben bizva bafran
a jovbbe és er6sitsitk elhatarozasunkat, amelyet az
Isten segitsége tesz hathatéssa, és foglalkozzunk inkabb
azzal, hogy a j6v6ben mit fogunk tenni lelkiink fej-
18déséért.

Segitsiink ezeken a lelkeken annyiban is, ameny-
nyiben meggy6zziik ket arrol, hogy, mint a tapasz-
talat bizonyitja, igenis lehet szakitani a multtal és
teljesen 1] életet kezdeni és ezt az életet végigélni
a nélkiil, hogy a biinos allapotba valé visszatérésrél
sz6 lehetne. Lehet, nem azért, mert az emberi akarat
mindenhato, hanem azért, mert az akaratot ala-
tamaszté és a végtelen irdnydban kiegészitd, tokéle-
tesitd isteni kegyelem az életnek ezt a gydkeres meg-
valtozasat és annak fenntartiasat lehetévé teszi, f6l-
téve, hogy mi az 6 sugallatainak engedelmeskedni,
intelmeit kdvetni és benntink valo mikodésével egytitt-
mitkédni akarunk,

Ezekre az igazsagokra figyelmeztessiik a gyondas-
tol elszokottakat és segitsiink rajtuk, hogy kénnyebben
és felkésziilten menjenek a gyontatoszékhez, ahol
maga a végtelen irgalmu Isten var redjuk ldthatatlan
moédon és vezeti azt a lathato kezet, amely oly szeretet-
teljes konnyedséggel koézeledik a lelkiinkhéz, hogdy
abbél eltavolitsa a biin égetd tovisét és enyhiilést sze-
rezzen az allala iit6tt sebeknek. Ez a kéz, a gyon-
taté feloldozé keze, annak az isteni kéznek a vila-
gossagteljes arnyéka, amelyet edy rozsdas vasszog
kinzott meg a keresztfan, miel6tt megadta volna
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emberi helyetteseinek a biintsl valé feloldozas

hatalmat.
#*

Egészen mas esettel allunk szemben akkor, ha az
évi szentgyondsrol van szé, amelyre a hiasvéti idgszak-
ban minden keresztény hivs koteles.

A hasvéti szentgyonds az a minimum, amelyre az
Anyaszentegyhaz kotelezi a hiveket, és sajnos, sokan
vannak, akik erre a minimumra szoritkoznak, éspedig
azzal a furcsa, nem valami példas buzgalmat tant-
sité indokoldssal, hogy tébbre nem kéotelesek. Hogy
mennyire nincs igazuk ¢és mennyire artanak lelkiik
fejlodésének, azt még ennek a fejezetnek az utolsé
részében fogjuk bévebben targyalni.

Ezeknek a lelkeknek, akiket én rendszerint mini-
malistaknak szoktam nevezni, a hasvéti szentgyonas-
bél annyi erét és iranyitdst kell meriteniék, ameny-
nyire a kdvetkez8 szentgyondsig sziikségitk van, Akar-
mennyire lehetetleniil hangzik is: el kell latniok ma-
gukat erdvel és iniciativival edy hosszt esztenddre.
Hogy ez majdnem lehetetlen, az természetes és az is
vilagos, hogy a bekévetkezendd balsikerekeért is csakis
oket terheli a felel6sség: miért nem feleltek meg a
Megvalto szandékanak és meritettek t6bbszdr a szent-
gybénas eréforrdsibol!

Az évenként csak egyszer gyonoknak sajat érde-
kiitkben a kdvetkezskre kell kiilondsen iigyelnidk:

Mindenekel3it a lelkiismeretvizsgélat teljességére.
Ez pedig nem konny(i feladat, mert egy esztendd
leforgasa alatt sok minden fordul eld, amirél a szent-
gyénasban az isteni Birénak be kell szimolni és amire
sokszor csak nehezen emlékeziink vissza. Annal is
inkabb, mert a lelkiismeret ébersége, érzékenysége és
tiltakoz6é szava idékézben elgyengiilt, mert a ritkan
végzett szentgyondsok nem adtak neki elegendd alkal-
mat arra, hogy teljesen kifejlédjon és a legéberebb
érzékenységgel 6rkédjon a lélek élete és fejlédése
felett, Ezt a hidnyt, amennyire lehet, pétolni kell, és
a mindenki &ltal ismert lelkitiikér hasznilata nagy
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segitségiinkre lesz ennek a kényes feladatnak a meg-
oldasaban. Ezenkiviil még kérjiik a Szentlélek fel-
vilagosité kegyelmét, hogy pétolja az esetleges, st
valészinti hidnyokat és csatoljuk ide mindazokat a
térvényszegéseket, amelyekre mar nem emlékeziink.
Az ilyen felkésziilés elegend8. Az aggalyos lelkeket
figyelmeztetem, hogy ne kinozzik magukat, ne tiloz-
zanak a lelkiismeretvizsgalatban, hanem bizzdk magu-
kat és szentgyonasuk sikerét a sok minden gyarlé-
sagot potlo szentségi kegyelmekre.

A lelkiismeretvizsgilatban végzett munkat bete-
tézi, és ez a masodik feltétel, amelyre kelld figyelem-
mel kell lenni, az er8sfogadis, amelynek az egész
életre, annak minden binére és hibajara ki kell ter-
jednie. Ez végtelenii]l fontos, mert a szentgyonas lénye-
géhez nemcsak a biinbocsanat tartozik, hanem az
életnek, az erkélesi magatartisnak a megjavulasa is.
Ennek megfelelSen az erdsfogadas altal nemesak azt
tessziik fel magunkban, hogy az elkévetett biindket
és ballépéseket tobbé nem kovetjiik el, hanem azon-
kiviil megigérijiik, hogy uj életet kezdiink, amelynek
a tengelye az Isten szent akaratanak a teljesitése és
a lelki fejlédés megvalositasa lesz, Csakis az ilyen
stilust erdsfogadas teheti értékessé szentgyonasun-
klat és biztosithatja annak aldasdus kihatasat a tovabbi
életre.

Ennek az er8sfogadasnak megfelelden szakitunk
eddigi, dicséretre egyaltalan nem mélté szokasunk-
kal, az évenkénti gyonassal és megigérjiik az Ur
Jézusnak, hogy legalabb is negyedévenként, talan a
kantorb6jtok idejében gyonunk. De még szebb volna
a Jézus szentséges Szivét tisztelknek a taborahoz
csatlakozni és a hénap elsé péntekét, a Szent Sziv
kultuszanak e havi iinnepnapjit szentgyonassal és
szentildozassal megszentélni,

Mert ne feledjiik: csakis a hasvéti, tehat a biin
terhe alatt kotelezd szentgyondsra szoritkozni nem
elegends. Ha az Egyhaz biin terhe alatt nem is kove-
tel tobbet, abb6l még nem kovetkezik, hogy a lélek

111



kultirdja nem kéveteli meg a gyakori szentgyoénast.
Ez csak azt jelenti, hody az Anyaszentegyhaz finom
tapintattal azt a legalsé hatart jel6li meg, amelyet nem
lehet atlépni a nélkiil, hogy lelkiinket az elfajulas,
ami egy jelentdségii az elkarhozassal, veszélyének

tenndk ki,
*

Sokkal szebb és kilatasteljesebb helyzettel kerii-
liink szembe akkor, midén az dpolt és gondozott lelki-
életet é16k magatartasival, a gyakori szentgyonassal
foglalkozunk, ami alatt az egy vagy legioljebb két-
hetenkénti szentgyénast értem.

Azoknak, akik nem hivei a gyakori szentgydnds-
nak, eldrebocsdtom, hogy annak a lényegét, jelents-
ségét és kihatasat sokkal konnyebben lehet atélni,
tapasztalni, mint megmagyarazni. Mert itt szintén az
élet teljességével talalkozunk, amely a gyéntatoszék-
nek homalyabél indul el atjara, hogy az Eucharisztia
fénykérében taldlja meg teljes kifejlédését és ragyogo
megdicsoiilését.

A gyakori szentgyonasnak, amit németiil nagyon
talaléan és a lényeget kifejezden ,,Andachtsbeichte’'-
nek neveznek, a feladata a lelkiélet fejlédésének sike-
res és biztos eldmozditdsa. Itt mar nem a lélek tragé-
didjanak, a végzetes kihatdsa térvényszegésnek, a
halalos biinnek a jovatételérsl van sz6, ebben az eset-
ben mar régen tal vagyunk az ilyesmin, hanem az
arnyoldalaknak, a hibdknak, a jellembeli tokéletlen-
ségeknek az eltavolitasardl, a lelkiélet mélyitésérsl,
csiszolasarél, tokéletesitésérsl és a Krisztushoz vale
hasonlatossagnak a lelkiismeretes és verejtékes ki-
dolgozasarol.

Ezt a célt, ez azoknak legyen mondva, akik a
gyakori szentgydnast folosleges, sét karos tilzdsnak
tartjak, csakis ennek a szentségnek a rendszeres fel-
hasznalasaval lehet elérni. Mert csakis igy jutunk el
ahhoz a mindenre kiterjeds, targyilagos és Oszinte
énismerethez, amely nélkiil valéban nem tudnénk,
hogy hol, hogyan és milyen irdnyban végezziik az on-
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nevelés krisztusi hasonlatossdghoz vezet6 munkijat.
A jellem, az élet és a lelek alakitasdhoz Onismeret
kell és ezt az a gyakori lelki allapotunkkal valé fog-
lalkozas teszi lehetvé, amelyet lelkiismeretvizsgalat-
nak neveziink és amelyre a gyakori szentgyénas is a
legnagyobb salyt fekteti.

Ennek a hatdsit természetesen az erdsfogadas
egésziti ki, amely az egyes hibikat veszi sorra és
amely addig kiizd elleniik a lélek teljes elszéntsaga-
val és a szentségi kegyelem segitségével, amig azo-
kat teljesen eltdvolitja, hogy azoknak a helyét a meg-
felel6 jotulajdonsigok és erények gyakorlataval
toltse ki.

Es miutan éppen az elébb emlitettem a szent-
gyonasbdl fakado szentségi kegyelmet, a mondottat
kiegészitben még csak arra akarom a figyelmet fel-
hivni, hogy ez a kegyelem tulajdonképen nem egyéb,
mint az a sikerekben és a nagy elgondolasokban gaz-
dag lelkivezetés, amelyben e szentség révén maga
a lelkek Mestere, az Ur Jézus részesit minket. 1tt
mar nem emberek adnak tandcsot és vezetnek, itt
mar nem 6k ihletnek és tartanak lendiiletes mozgas-
ban minket, itt az Ur Jézus keresztiilszegezett {6papi,
fépasztori keze érinti lelkiinket, fog kézen minket,
hogy végigvezessen az élet 6rvényei felett elhaladé
és bonyolultan veszélyes utjain,

A gyakori szentgydndsnak az értelmét én abban
a vezetésben latom, amelyet az Udvézitd gyakorol
szentségi kegyelme révén. Ennek a végcélja az a
krisztusi hasonlatossiggal biré emberi és lelki arcu-
lat, amely annyira remekmé szimba megy, hogy az
Isten sajat gyényoriiségére és dicsGségére edy odrokké-
valésagon keresztiil meriil el szemléletébe.

*

A szentgyoénds, a biinbocsénat szentsége tekintet-

tel van, amint azt e fejezet elején emlitettem, a kiilon-

b6z6 lelki allapotokra, hogy 1élektani és emberismerd
tapintattal alkalmazkodjon hozzdjuk és minden, még-
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oly bonyolult esetben is a kivant megoldashoz, a biin-
bocsanathoz és az élet javuldsidhoz vezessen.

Ez annyira igaz, hogy a szentgy6nas intézményét
minden talzas nélkiil nevezhetjitk a keresztény 6nneve-
lés és a természetfeletti életmiivészet szentségének.

Es ami a 6, oly lelki tisztasigra nevel, amely-
nek tokéletességét, makulatlansagat és foldontali
érdemét feliilmalni nem lehet.

Egyszoval megvalésitja Krisztus programmbeszé-
dének, a hegyibeszédnek egyik legszebb igéretét:
,Boldogok a tisztasziviiek, mert meglatjak az Istent.*

Meglatjak itt a f6ldon tiszta lelkiikben, amelyben
valéban az Isten lakozik és meglatjdk az 6rskkévalo-
sagban, amely egyesiti 6ket az Urral, aki lelki tiszta-
sdguk miivészi alakitéja és lelkiismeretes 6re volt.**

* Mt, 5, 8.

** Azoknak, akik az ebben a fejezetben fejtegetett témdval
tiizetesebben akarnak foglalkozni, német nyelvii ,,Schuld, Siihne
und Aufbau” cimié kényvemet vagy Benedikt Baur, ,Beseli-
gende Beichte” (Freiburg, Herder, 1930) cimii munk&jit ajn-
lom., Mind a két kényv megrendelhets Korda R. T. kényv-
kereskedésében,
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Az orokké alkotd Isten eszkoze

»Az életmiivészet szakramentuma" cimii elébbi
fejezetet a teljesség kedvéért egypir megjegyzéssel
kell megtoldani. Ezek a keresztény életalakitis toké-
letesitését és felfokozasat célozzak és a lelkiélet egy
eszkbzére hivjak fel a figyelmet, amelynek a jelen-
tésége mindazok eldott ismeretes, akik jartasak a
keresztény életmiivészetben.

Azoknak, akik még nem jartasak benne, felhivom
a figyelmét a lelkivezetés jelentbségére és az 8 jol
felfogott érdekiikben, az 6 felvilagositasukra teszem
a kovetkezd par megjegyzést, amely egyszersmind
ennek a rovid fejezetnek képezi targyat.

*

A lelkiélet sikeres fejlédéséhez feltétleniil sziik-
sédes az egyontetd, céltudatos lelkivezetés. Ennek
kovetkeztében sziikség van arra, hogy lelkivezetdvel
ajandékozzuk meg lelkiinket,

Ezaltal elsésorban egy oly vezérre tesziink szert,
aki lelki fejlédésiinkért nagy részben felelds és akit
a felel8sségnek ez a tudata a leglelkiismeretesebb
munkassagra késztet. Ez ugyan nem azt jelenti, hogy
minket, vezetetteket tobbé semmiféle felelGsség sem
terhel. Hogy lelki fejlédésiinkért mennyiben maradunk
mi is feleldsek, arrol késébb lesz sz6. De minden-
esetre megkdnnyebbiilésiinkre szolgal az a tudat, hogy
egy stilyos mértékben felelés, kiilon kegyelemmel
arra hivatott szakember vezetése alatt allunk és igy
nem téveszthetjiikk el célunkat.

Es erre a vezetésre sziikségiink van, mert minde-
nekel6tt megadja lelki fejlédésiinknek a sziikséges len-
diiletet. A lelkivezetd kdzbelépése és rendszeres ellen-
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6rzése nélkiil ugyanis révid idén beliil ellankadnank,
hiitlenek lennénk jofeltételeinkhez és hamarosan, ez
mar az emberi gyarlosag kovetkezménye, visszatér-
nénk az azelstti lanyha feliiletesség karhozatos élet-
médjdhoz. A lelkivezetdnek az elsé feladata, ezt a
visszaesést minden befolyasival megakadalyozni.

Sziikségiink van erre a szakszerii vezetésre azért
is, mert a lelkivezet6 tapasztalt pillantassal révid idén
beliil dttekinti helyzetiinket, tékéletesen, amennyiben
ez emberileg lehetséges, megismeri bensénket és hat-
hat6san, egész szakszert felkésziiltségével és hivata-
sanak kegyelembeli gazdagsigaval eredményteljesen
és biztos kézzel iranyitdan segitségiinkre van a lelki-
élet alakitasaban.

Ennek kovetkeziében megév benniinket a sok id6-
veszteséggel és erdpazarlassal jaro ballépésektdl,
amelyek csak gancsoljak fejlédésiinket és amelyek
csak feltartanak azon az tton, amelyen minél gyor-
sabban és biztosabban szeretnénk elérehaladni.

Mert erre is sziikségiink van: a biztonsag fel-
emeld és megnyugtaté tudatara, amely sokkal harmé-
nikusabba és sokkal kiegyenlitettebbé teszi lelki alaku-
lasunkat és a keresztény életmiivészetben vald el6re-
haladasunkat.

Tehéat mindenesetre lelkivezetére van sziikségiink,
aki az isteni Mester kezeiben a mi nevelésiink eszkoze.
Ennek a tudataban induljunk dtra, hogy lelkivezetst
keressiink, de el6bb kérjiik a Szentlelket, hogy ve-
zessen ezen az uton és seditsen nekiink oly tapasztalt
és megbizhaté szakembert talalni, akiben megvan a
képesség arra, hogy megfeleljen a Mester elvarasa-

nak és a mi lelki fejlédés utan valé vagyunknak.
*

A lelkivezetst ajandékozzuk meg 4allhatatossa-
gunkkal, amennyiben htieck maradunk, nem a szemé-
lyéhez, mert nem személyi kapcsolatokat keresiink,
hanem vezetéséhez. A lelkivezetét tehat megfelels
és kényszerité ok nélkil nem valtoztatjuk, mert, mint
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mindenki beldtja, egyéntetd, programmszer(i veze-
tésre van szitkségiink, amelynek tervei nem valésul-
nak meg mardl-holnapra. Itt mindjart megjegyzem,
hogy ha kényszerits, nem t6liink fiiggé okok valto-
zast hoznak, akkor nem aggilyoskodunk, nem lesziink
nehézkesek, hanem mas vezetét keresiink, akinek az
eddig végzett munkardl lelkiismeretesen beszdmolunk,
hogy ott folytathassa a vezetést, ahol azt elédje kény-
telen volt félbeszakitani. A régi vezetd iranti halankat
pedig a lelkiismeretes tovabbfejlédés és személyéért
végzett ima altal rojuk le a legcélszeriibben.

A vezetés sikeréhez az allhatatossagon kiviil a
lelki 4tlatszosagig fokozott 8szinteség és nyiltsag sziik-
séges, amelynek az alapfeltétele a bizalom. Minden
okunk megvan arra, hogy a lelkivezetst bizalmunkkal
tiszteljitk meg és igy minden félelem vagy mellék-
dondolat nélkiil tarjuk fel el6tte bensénket, hogy azt
teljesen megismerhesse és ennek az ismeretnek meg-
felelden iranyitson minket.

A magatdl értetddd bizalom kdvetkezményeként
feltétlen engedelmességgel viseltetiink a lelkivezetd
irant, amennyiben lelki dolgokrél és iranyitasokrol
van sz6. Erre azért van sziikség, mert a vezetés csak
akkor érheti el a kivant eredményt és sikert, ha az
abban nyert irdnyitdst betartjuk és az abban kapott
déntésekhez és megoldasokhoz tartjuk magunkat.

Es ne feledjitk, hogy a lelkivezetd szamunkra
személytelen. Merden eszkOzszerii személyisége mo-
gott a lelkiéletet alakité és az arra neveld isteni
Mestert lassuk, Aki felé toreksziink, Akinek a hivasat
kovetjiik és Akinek a kedvéért ajandékozzuk meg a
lelkivezett mindazzal a bizalommal, szinteséggel és
engedelmességgel, amelyre neki mint csak embernek
tulajdonképen semmi joga sem volna. Szdmunkra tehat
csakis ez a természetfeletti szempont lehet mérvadé.

*

Legyiink tudatdban annak, hogy a lelkivezetés
sikeréért felelések vagyunk, éspedig annyiban, ameny-
nyiben az elébb emlitett feltételeket megvalésitjuk.
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De még annyiban is, amennyiben a lelkivezetshoz
valé beallitasunkbél kikapcsolunk minden vilagi és
személyes vonatkozast.

De ez csak akkor torténik meg, ha nem tévesztjik
Ossze a lelkiéletet érints kérdéseket a vilagi élet
mer8en anyagi problémaival, amelyek nem tartoznak
a gyontatészékbe és a lelkivezetd hataskérébe. Ki-
vételt csak akkor tehetiink, ha egyes vilagi kérdések
megoldésa kozvetleniil érinti lelkiéletiinket, ami azon-
ban nem tartozik a mindennapi esetek k6zé. Ne ala-
csonyitsuk tehat le e szentséget azaltal, hogy a lelki-
vezet6t vilagi dolgokba keverjiik bele és amelyek azt
a latszatot kelthetik, mintha a lelkipdsztorok nagy
elészeretettel avatkoznanak bele, mégpedig a lelki
iigyek rendezése cimén, oly dolgokba, amelyeknek a
lelkiélettel kézzelfoghatdlag semmi kézosségiik sincsen.,

Egy masik nagyon fontos kovetelmény, hogy ne
keressiik a lelkivezetdvel valé személyes, gyorsan
elvilagiasodé kapcsolatot, amely kétségkiviil art mind
hirnevének, mind a vezetés sikerének. A lelkivezetd
szamunkra, mint mar hangoztattam, eszkéz az Isten
kezében, Halasak vagyunk faradozasaiért, lelkiisme-
retességéért, nagy felel8sségéért és veliink elért sike-
reiért, imadkozunk érte, de nala csak lelkiveze-
tést keresiink, t6le csak a lelkipasztor természet-
feletti joindulatat varjuk el és benne minden abszolat
ekszkluzivitassal csak lelkiink felels vezetdjét latjuk.
Ez a felfogas, amely egyediil megfelel, meg fogja
teremteni és fenn fogja tartani kézottiink és a lelki-
vezetd kozott azt a szeretetteljes és tiszteletet paran-
csolé tavolsagot, amely nélkiil nincs sikeres lelkiveze-
tés és amelynek a hidnya rossz példaként hatna az
amutgyis mindenben botranyt keresé vilagra.

Legyiink halasak, ne az embereknek, hanem az
Istennek, hogy résziink lehet a jo lelkivezetés vég-
telen, jelent8ségteljes kegyelmében. Es imadkozzunk
a papi rendért, azokért a férfiakért, akik az Isten
hivasat kévetve mindent elhagytak, hogy hozzank j6j-
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jenek mint az isteni kegyelem kozvetitdi és vezessék
lelkiinket a Krisztusban valo élet ttjain.
Iméadkozzunk érettiik, hogy veliink, a vezetettek-
kel, 8k, a vezeték is elérjék céljukat: az Istenben
valé 6rék boldogsagot.
*

Az Anyaszentegyhaz tdrténete gazdag a nagy-
jelentéségli emberekben, akik egész korszakok és be-
lathatatlan embertémegek arculatit valtoztattdk meg
ellenallhatatlan erkodlesi befolyasukkal.

Es ezeknek a valéban nagyoknak és nagysagok-
nak az élettérténetében rabukkanunk egy egyszeri,
a hattér homalyaban majdnem eltiiné papi személyi-
ségre: a lelkivezet8re, aki ennek a tiindoklé nagysag-
nak a lelki megalapozdsaban az 6rékké alkoté Isten
eszkdze volt.

Alljunk meg egy pillanatra ez el6tt a valésag
el6tt és szemlélddjiink . . .

A parhuzamok {idvds tandsiga segitségével talan
belatjuk, hogy nekiink is sziikségiink van arra a férfia-
san erélyes kézre, amelyet a lelkivezetd nyujt nekiink.

S akkor taldn mi is reménykedhetiink, hogy sike-
riil oly lelki nagysagot elérni, amely ha nem is sugéaroz
be kihatasaval korszakokat, mégis a maga nemében
a lelkeket vonzo 6rék Urnak valik dicsségére.
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Az élet teljességének géniusza

Az élet mélységben és kegyelemben bédvelkedd
teljessége felett 6rkddik egy géniusz, amelynek min-
denre kihaté jelenléte annyira hozzatartozik ehhez a
teljességhez, hogy azt 6 nélkiile elgondolni nem lehet.

Vagy lehetséges-e Krisztusra, az 6 Egyhazara,
az altala tanitott életmiivészetre és a vele jars béséges
kegyelmi segitségre gondolni a nélkiil, hogy annak a
magasztos n6i személyiségnek az alakja tinnék fel
eléttiink, akirsl a Titkos jelenések kényve beszél* és
akit az égen feltiint ,nagy jel”-nek nevez, akirél azt
mondja, hogy ,,az 6ltézete a nap, labanal a hold, fejét
pedig tizenkét csillagii korona disziti" és akinek a vér-
tantisagban gazdag anyasagara figyelmeztet ugyan-
abbol az alkalombél?

A Kirisztus altal kinyilatkoztatott isteni igazsag
és erkélcsi rend barmely megnyilatkozasaval is foglal-
kozunk, mindeniitt taldlkozunk az ,égen feltiint nagy
Jel"-lel, az Asszonnyal, aki eltiporta a kigyo fejét és
aki Krisztusnak, az isteni Megvaltonak a korszakok
és a nemzetek hodolatiban joggal részesiilé Anyja.

Ez az Anya, az Istenanya, kivalasztotisaga és
kiildetése révén elvalaszthatatlanul belekapcsolodott
Krisztus, a FitG életébe és éppoly korlatlanul bele-
kapcsolodott abba is, amit Krisztus f6ldi folytatasa-
nak neveziink, a misztikus Krisztus-test, az Anya-
szentegyhdz életébe, amelyben neki vezetd szerep jut
és amelyet istenanyai jelenlétével teljesen kitolt,

Az Anya, az Istenanya tehat jelen van, tovabb
¢l és tovabb miikdédik a katolikus koézésségben. Jelen

* Apoc. 12, 1,
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van kiiléndsen ott, ahol a Krisztushoz valé hasonlésag
utani térekvés érvényesiil: a katolikus életmiivészet
megalakitdsiban, amelynek kegyelemteljes befolyasa
altal megadja a sziikséges lendiiletet, a lélekkel és
gondolatokkal t6ltekezd ihletet és azt a hamisitatlanul
krisztusi szellemet, amelyet csak 8, a Megvalté Szive
mélységeinek ismeréje tud kdzvetiteni.

Jelen van az Anya mindeniitt ott, ahol kiizdenek
a tokéletesebb életért, ahol szenvednek az isteni igaz-
sagért, ahol életet 4ldoznak Krisztus Kirdly szentséges
nevéért, ahol gyéznek és megdicséiilnek annak a ke-
reszinek a nevében, amelynek a tévében 6 allt egykor
mint fijdalmas Anya, hogy kivegye részét a megval-
tds munkajabol. "

Ezt az Anvyat, aki Krisztusé és a miénk, az élet
teljességétdl elgondolni nem lehet. O odatartozik ehhez
a teljességhez, amelynek legszebb ékessége.

Mi sem természetesebb tehat, mint hogy e kényv-
nek, amelyben az élet teljességérsl van szo6, a végén
megemlékezzem az Istenanyarél és egypar révid vo-
nassal megrajzoljam azt az elragadéan szép lelki pro-
filt, amely kimerithetetlen mint eszménykép és amely
igazat ad az 6szdvetségi Szentirasnak, amely az Isten-
anyat ,teljesen szép'’-nek nevezi és mint a tokéletes-
ség kovetésremélté mintaképét allitja szemeink elé!

*

Az egész kereszténység ott térdel az Istenanya
labainal, hogy neki bemutassa hodolatat és kérje az O
hathatos kézbenjarasat.

Ha valaki ezzel a jelenséggel szemben, amely a
katolikus vallasnak alapveté karakterisztikuma, azt
kérdezi, hogy mi jogositja fel a kereszténységet erre
a Szent Sziizzel szemben tantsitott magatartasra,
akkor feleletként feltarjuk elétte az Istenanya képét
ugy, ahogy azt a katolikus dogma, a hitigazsagok
Osszessége Orizte meg szamunkra a keresztény év-
ezredek hosszti szdzadain keresztiil.

Ezt a képet nem emberi kéz festette, ez az isteni
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kinyilatkoztatds remekmiive és mint ilyen, tokéletes.
Tehat kielégitéen ismerteti veliink az Istenanya sze-
mélyiségét és ezzel megadja a valaszt arra a kérdésre,
hogy miért jatszik a katolikus lelkiéletben oly nagy
szerepet az Istenanya kultusza.

Ennek a képnek hirom alapvet6 vondsa van: a
szeplételen fogantatds, az istenanyasag és a kirdlynéi
méltosag.

A szeplételen fogantatas szfiztiszta vonésa vissza-
vezet minket az GsidSkbe, az id6k kezdetébe, amikor
az Istenen, a haromszemélyli Egy-Istenen kiviil nem
létezett semmi teremtett lény. De a teremtés mar akkor
el volt hatarozva, az 6rokkévalésag kezdetétsl fogva.
Es tekintettel az emberiség bukasara, amelyet az Isten
mindentudasa 6rokt6l fogva elérelatott és amelyet nem
akadalyozott meg, hogy ne korlitozza az emberi
akaratszabadsagot, éppugy 6roktsl fogva el volt hata-
rozva, hogy a masodik isteni Személy, az Ige, emberré
lesz és megvaltja az emberiséget. Ennek az elhataro-
zasnak a tervéhez tartozik az Istenanya kivadlasztasa,
amely vele egyidejii és az 6 szeplStelen fogantatasa,
amely nélkiil nem lett volna mélté az istenanyai mélto-
sag viselésére. A szeplételen fogantatas, az Istenanya
egyediilallé privilégiuma, amely szerint 6 nem 6rékli
az eredeti biint, amelynek még az arnyéka sem érinti
6t fogantatasa elsé pillanatatél kezdve, ugyszintén az
drékkévalosagtol kezdve volt elhatarozva.

Szeplételen fogantatisa révén az Istenanya a
biinnek, az Istentdl valé elszakadasnak és az azt ké-
vetd lelki elfajuldsnak még a gondolataval sem érint-
kezett és igy egész lénye a legtdkéletesebb lelki tiszta-
sag jegyében 4ll, amely 6t az Isten el6tt végteleniil ked-
vessé tette és amely 6t minden teremtmény {616 emelte.

Az Istenanya szeplételeniil tisztalelkt és igy
mélté az isteni Ige befogadédsara, istenanyai mélto-
sidgira és minden teremtmény korlatlan és feltétlen
tiszteletére.

Szeplételen tisztasiga végtelen erkdlesi és mélto-
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sagteljes f6lényt jelent veliink, a biinés emberiséggel
szemben, és igy minden okunk megvan arra, hogy
ezt elismerjitk és az Istenanyat mint az emberi téké-
letesség megvalosult eszményképét szeretetteljes és
halas tisztelettel vegyiik kériil, amelynek mértékét
csakis az Istent megilleté imadas madalja feliil.

Az istenanyasdg sziizies vondsa a Szent Sziiz
személyiségének a gerince. A szeplételen fogantatas
nem egyéb, mint az erre valo elokésziilet és egyaltalan
az istenanyasig megvaldsuldsinak a lehetdvé tétele.

Ennek az anyasagnak a legfiébb vonzoéereje az
ellentétek kiegyenlitése, amely csak az Istenanya
esetében torténhetett meg. Mert ez az anyasag sziiz-
tiszta, hiszen a férfi kézbejstte nélkiil, a Szentlélek
erejébdl jott 1étre, de azért anyasag a szo legfizikaibb
értelmében, mert életet adott a Megvalté emberségé-
nek. Sztiz és egyszersmind Anya. Az Isten anyija, a
Megvalto sziiléje.

Az Istenanya személyiségében és jellemképében
minden ezen a sziiziesen anyai valésig és kiildetés
kériil csoportosul, amely egyszersmind magyarazata
életének és minden cselekedetének.

Az istenanyai méltésadgnak, amelyre a Szent Sziiz
lett kivalasztva, mirank nagyon fontos kihatdsa van.
Ez az abszolat istenkdzelség, amelyben a Szent
Sziiz részesiil és amely szoros kapcsolatot teremt az
Isten és 6 kozotte. Ez a kézelség oly tokéletes, hiszen
Anvyarél és Fiirdl van sz6, hogy ezt semmi mas teremt-
mény el nem érheti.

Az istenkdzelség, amelyben a Szent Sziiznek része
van, nemcsak végtelen fdlényt jelent a teremtmények-
kel szemben, amely az Istenanyit kimondhatatlanul
foléjiikk helyezi, hanem az Istenre valé korlatlan be-
folyast is, amely bizonyos értelemben ,,mindenhatéva”
teszi a Szent Sziiz kdzbenjaré szavat, mert nem lehet
jozan ésszel feltételezni, hogy a Fit valamikor is meg-
tagadja az Anya kérésének a teljesitését. Ennek a
,mindenhatésig’-nak mi emberek vessziik a hasznat,
mert az [stenanya, aki ismeri raszorultsigunkat és
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a Megvaltd szeretetével szeret minket, a mi érdekiink-
ben emeli fel kézbenjaré szavit, amely sohasem ma-
rad eredmény nélkiil,

Ez az oka annak, hogy a kiizd6 és szenved6 em-
beriség ott térdel az Istenanya szine el6tt és felemelt
kezekkel kéri kozbenjarasat, amely egyébként oda-
tartozik az isteni irgalomnak minket illeté terveihez.

A kirdlyndi méltosag félényes vondsa a meg-
dicséiilt Istenanyat, aki kiildetésének tokéletes telje-
sitéséért elvette jutalmat, allitja szemeink elé. Azt az
Istenanyat, akit a loretéi litania oly tékéletes megértés-
sel nevez sokszorosan kiralynének, mert teljesitmé-
nyei, élete tékéletessége és a kegyelemben valé teljes-
sége messze feliilmuljdk mindazt, amit a préfétak, az
apostolok, a vértandk, a hitvallok, a szfizek és az
Istennek minden szentjei az § egyetemességiikben
érdemteljesen cselekedtek, Ez oly minden képzeletet
feliilmalo erkélesi 161ényt, ragyogasaval az egész min-
denséget elaraszto dicséséget jelent, amely el6tt hodo-
lattal és halas szeretettel hajol meg minden teremt-
mény.

A szeplételen fogantatas, az istenanyasdg és a
kiralynéi méltosdg az a harom alapvets vonas, amelyet
a Szent Sziiznek a katolikus dogma, a kinyilatkoztatott
igazsdg altal eldttiink feltart képében talalunk meg.
Es ez a végtelen lelki gazdagsig, amelyhez nekiink
embereknek kegyelemteljes kapcsolataink vannak,
késztet minket arra az elgondoldsaiban annyira valto-
zatos és formaiban annyira vonzé Maria-tiszteletre,
amely odatartozik a katolikus kdzdsség életteljességé-
hez és amelyben az & ellenallhatatlan kegyelmi ereje
rejlik.

*

Az Istenanya 1j életstilust alakitott, amennyiben
6 volt az elsd, aki megvalositotta Krisztus tanitasat
és az O kovetését a tokéletességig fejlesztette.

Ekként mint gazdag orékséget, egy eszményi
tokéletességii képet, majdnem azt mondanam: jelle-
mének a képét hagyta reank és ez a jellemkép vagy
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erkdlesi arcmas, amely a keresztény kozdsség ihlet-
teljes iranyitéja és neveldje, kiegésziti azt a képet,
amelyet a katolikus dogmanak készénhetiink és amely
feltarja elé6ttiink az Istenanya minden emberi mél-
tosagot feliilmilé lényét.

Ez az arcmas, amely a katolikus életmiivészet-
nek és a nyomaban fakado élet teljességének a gé-
niusza, tovabb él a katolikus kdzdsség erkélesi torek-
véseiben és a legszebb bizonyitéka annak a neveld
Eefolyésnak, amelyet az Istenanya gyakorol gyerme-

eire.

Ha ezt a lelki arculatot, jellemképet, vagy az
Istenanya életmiivészetét vizsgaljuk, mint az fiai ko-
telességiink, akkor annak févondsaival ismerkediink
meg, amelyek szdmunkra olyannyira mérvadok, hogy
veliik mindenesetre foglalkozni kell.

Ennek a vizsgalatnak a folyaman elsésorban az
tiinik fel, hogy a Szent Sziiz ¢életének a lelke az Isten.
Kezdettsl végig mindent az Istenért tett, minden gon-
dolata, minden érzelme, minden cselekedete az Istené
volt. Gyermek- és ifjikorat, amint azt a hagyomany-
bol tudjuk, a profétak jévenddléseivel valo foglal-
kozas t6ltotte be és annak az isteni szeretetnek hozta
a kozelébe, amely az 6sidékts] kezdve az iddk tel-
jessége bekovetkezéséig mindent megtett, hogy meg-
valtasunkat gondosan el8készitse. Hogy ez az isme-
ret mily mértékben lobbantotta fel a serdiild sziiz
szivében, aki még csak nem is sejtette, hogy mire van
hivatva, az Isten szeretetét, azt késébbi magatartisa
bizonyitja legjobban. Tehat az Isten szeretete mar
ebben a zsenge korban a gerince, a lelke volt a Szent
Sziiz életének.

Ez a helyzet akkor fejlddostt ki teljesen, amikor
az Istenanya, a féangyal kézbelépése révén megtudta,
hogy mire van kivalasztva és mily végteleniil véres,
szivettépd aldozatot kivan téle az Ur. Szemrebbenés
nélkiil egyezett bele kiildetésébe, amelynek egész
tragikuma a f6angyal jelenléte alatt tarult fel eldtte
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és igy minden megalkuvas és kicsinyes félelem nélkiil
odaajandékozta és feldldozta az életét az Istennek.

Eletének a lelke Krisztus sziiletése utdn mar a
beteljesiilt istenanyasag révén is az Ur volt. Hogy ez
mit jelentett, azt tudjuk az Evangéliumokbol: szen-
vedést, aldozatot, Krisztus életéért vald rettegést,
keresztfét, sirbatételt és egyediillétet, elhagyatottsa-
got, amelyet a foltamadasra kévetkez6 id6 ugyan ro-
viden félbeszakitott, de amely Krisztus mennybe-
menetele utdn annal silyosabban nehezedett az Isten-
anya szeretd lelkére.

Ez az élet valéban Isten felé volt iranyitva. Egy
egyontetii, Istennek d6rommel és szeretettel hozott &l-
dozat volt, amely egybeforrott Krisztus 4ldozataval
és megvaltotta a vilagot.

Ez oly jellemvonas, amely az emberek életének,
akik az Istenanya példajat kévetik és igy jutnak el
a lelki tokéletességhez, egész j iranyt és egészen 4j
tartalmat ad. Mert megmutatja, hogy miben kell 14t-
nunk lelkiink boldogsagat, életiink tartalmat és cse-
lekedeteink tékéletességét. Egyszersmind azt is be-
bizonyitja, hogy valédi lelki nagysidgra csak azok te-
hetnek szert, akik az Istenanya példdjanak meg-
felel6en teljesen elfeledkeznek énmagukrél, minden-
ben az Istent keresik és a f6ldi kotelességteljesités
révén is csak Istennek szolgilnak. Ezek boldogoknak
nevezhet6k, mert elérték azt, hogy életiikknek a lelke
az Isten, ami természetesen az élet teljességét jelenti.
Es ezt a kegyelmet az Istenanya vezetésének és tokeé-
letes példajanak koszdnhetik.

Ugyanez a jellemkép figyelmeztet minket arra,
hogy az 1ut, amelyen a Szent Szfiz az Istenhez jutott:
az ember szolgélata, a felebarati szeretetnek hésies
megvalositdsa volt.

Az Istenanya, mint mar emlitettem, koran, még
serdiild koradban megismerkedett a préfétdk jovendod-
1éseivel és azokkal kapcsolatban az emberi nem, amely
az eredeti biinnek volt az aldozata, végtelen szeren-
csétlenségével, amelytsl csakis a Megvaltdé tudta meg-

126



szabaditani, A Szent Szfiz el6tt vilagosan allott az
isteni Megvalto foldi palyafutidsdnak mindenegyes
részlete, mert a profétak, kiiléndsen pedig Izaias, az
6szbvetség evangélistija plasztikus kézzelfoghatésag-
gal ecsetelték Krisztus bekévetkezends kinszenvedé-
sét. Mikor a Szent Sziiz megtudta, hogy &6 az, akit a
Gondviselés az asszonyok millioi kéziil kivalasztott,
hogy a Megvalté anyja legyen, akkor tisztiban volt
azzal, hogy mi vir 6rea, az Istenanyara. Es ha, mint
eldbb emlitettem, szemrebbenés nélkiil vallalta az
istenanyai méltésaggal egybekotott aldozatot, akkor
azt nem azért tette, mert az Isten mindig az 6 életének
a lelke volt, hanem azért is, mert lehetévé akarta
tenni szdmunkra a megviltis megvalésuldsat és igy
az emberi nem irdnt vald szeretetbdl egyezett bele
abba, hogy élete ne legyen egyéb, mint a legnehezebb
aldozatoknak a Kélvaria magaslatan 6sszpontosulé leg-
fébb megnyilvanulasa. ‘

Az Istenanya, aki ily tokéletes ¢és feliilmilhatat-
lan médon gyakorolta a felebarati szeretetet, ezen az
uton oly kozvetlen istenkézelségbe jutott, hogy a lel-
keken segitd felebarati szeretetet a legkorlatlanabb
mértékben gyakorolhatja addig, amig lesznek lelkek,
akiken segiteni lehet és akiken segiteni kell. Ezt bizo-
nyitja az Istenanya kegyhelyeinek a belathatatlan
sokaséga, ahol a témegek a fogadalmi ajandékok révén
kiilséleg is megnyilvanulé haldja félre nem érthets
médon hirdeti a Szent Szliz kegyelemteljes kézben-
jarasanak a mindenhatosagat. Es hogy ez az aldozat-
kész, mindenkor kézbenjar6é szeretet mennyire ked-
ves az Isten el6tt, azt a rakovetkez6 mindenkori
meghallgattatds bizonyitja, amely edyszersmind an-
nak a jele, hogy az Ur végteleniil szereti azt az em-
beriséget, amelynek a legnemesebb képviseléje a
hiiséges Istenanya.

A Szent Sztiz tehat a legnemesebb emberszeretet
gyakorldsa révén jutott el az Isten kdzvetlen kbzelébe,
hogy ott részesiiljén az 6 dicséségében.

Ez a megéllapitds hasznos tanisaggal jar sza-
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munkra, az Istenanya gyermekeire. Mert ennek vil4-
gossagaban megtudjuk, hogy az élet teljességéhez
feltétleniil odatartozik a felebarati szeretet, a nemes
emberszeretet onzetlen és hdsies gyakorlasa. Az
Istenanya példdja megmutatja nekiink, hogy ez az az
ut, amely ugyan szitk, meredek és tvises, amely nagy
aldozatokat kdvetel, de amelyet okvetleniil végig kell
jarni, ha el akarunk jutni az Istenhez, aki az élet tel-
jességébdl fakadd erkdlcsi vildgrendet a felebarati
szeretet alaptérvényére épitetie fel,

Még egy nagyon fontos jellemvondssal kell fog-
lalkoznunk, ha a Szent Sziiz lelki profiljat az 6 egész
tokéletességében meg akarjuk ismerni.

Ez a jellemvonas az &6 vértaniisiga, a szenvedés
vezetd szerepe az 6 életében.

Errél a témarol kényveket lehet irni és irtak is
az arra hivatottak. Es én ennek kdvetkeztében itt nem
a szenvedés motivumaival és kegyetlen részleteivel
akarok foglalkozni, hanem csak arra a tényre akarok
ravilagitani, hogy az Istenanyat méasként mint faj-
dalmas Anyat elgondolni nem lehet, mert a szenve-
dés edész életét kitslti és alapeleme minden csele-
kedetének,

Sokszor és szivesen foglalkoztam az Istenanya
kivaltsagos életének egyes misztériumaval és barme-
lyiknek a szemléletébe meriiltem is el, legyen az talan
a legorém- és dics@ségteljesebb, mindig és mindeniitt
megtaldltam a kereszt arnyékat, amely ott lebegett
az 6rvendez6 Szliz feje f616tt és amely a boldogsig
legszebb pillanataiban is arra emlékeztette 6t, hogy
¢élete osztilyrésze a fajdalom, amellyel mint Isten-
anya egyszer- és mindenkorra elvalaszthatatlanul el-
jegyeztetett.

Meghatéan szép és felemeld ez a tudat és vég-
teleniil kézel hozza hozzédnk az Istenanyat, Mert ha
az életben sok minden idegen fogalom a szdmunkra,
mert az élet téliink, a mai kor generaci6jatél sok min-
dent megtagadott, egyet ismeriink és megértiink az
6 teljességében és ez az egy a szenvedés, a fajdalom,
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amelybdl nekiink is béségesen jutott résziink. A Szent
Sziiz, a fajdalmas Istenanya, akinek a kinyilatkoztatas
szerint ,,a keserve nagy, mint a tenger”, a szenvedés
toviskoronajival jon hozzank és nekiink ez a latoga-
tas végteleniil jol esik, mert a szenvedés egymashoz
ftiz minket és mert a keresztviselés lelkiiletében egy-
masra talilunk.

Ez a jellemvonas alapozza meg végtelen szere-
tetlinket az Istenanya irdnt, aki érettiink szenvedett
és ez késztet minket arra, hogy mi is ugyanezen az
dton keressitk az élet teljességét, amely csak azokat
halmozza el béséges ajandékaval, akik azt a szenve-
déssel telt kiizdelem altal kiérdemelték.

A Szent Sziiz arcvonasaival, amelyek vonzék és
tanulsigteljesek, érdemes tiizetesen foglalkozni, mert
megtanitanak az dj életstilusra és megvalositjak ben-
niink az élet teljességét.

Igy vezet minket a Szent Sziliz a keresztény élet-
miivészet atjain és igy valik erkdlesi tdrekvéseinknelk,
melyek a Krisztushoz valé hasonlatossigban csendiil-
nek ki, biztos kézzel iranyité géniuszava.

*

Az Istenanya mint géniusz, az élet teljességének
a géniusza hiv minket, mi halljuk az 6 hivée szavat
és minden térekvéstink abban 4ll, hogy azt teljes sziv-
bsl és teljes lélekbdl kovessiik.

Tessziik ezt annyiban, amennyiben nala és altala
keressitk az ¢let teljességének a megvalésulasat, azt
a lelki magaslatot, amelyen oly jol lehet élni és amely
messze 1616tte all mindannak, ami nem mélté arra,
hogy az emberi lelket, a Krisztushoz val6 hasonlatos-
sig ezen remekmiivét a legtavolabbrol is érintse.

Az Istenanyanal keressitk tehat és mindenek-
f516tt az istenismeret, a helyes istenfogalom teljessé-
gét, amely kiindulépontja a lelki fejlédésnek és az
Urhoz valo kbzeledésnek. A Szent Sziiz, mint a loretoi
litinia mondja: , Mater-Christi” — a Megvalté anyja
és igy istenkdzelsége révén ismeri, amennyire csa
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emberi teremtmény ismerheti az Istent, 1igyhogy 6
és csak 6 képes veliink a valoésiagnak megfeleld isten-
fogalmat és istenismeretet kozélni. Mi tehat ezért a
kegyelemért hozza fordulunk, amelyben aziltal lesz
résziink, hogy az Istenanyat és az 6 életét tessziik
elmélkedésiink targyava. Minél tébbet foglalkozunk
az 6 személyiségével, minél inkabb elmeriiliink az 6
szellemében, minél jobban ismerjiilk meg 6t és minél
tokéletesebben tanuljuk meg az 6 gondolatat gon-
dolni, az & érzelmi vilagat atélni és a sajat kereteink-
nek megfelelen az 6 cselekedeteit cselekedni, annal
kozelebb jutunk az 6 isteni Fiadnak, Krisztusnak az
ismeretéhez, mert a Fiat legjobban az Anya révén
lehet megismerni.

A Szent Sztiz vezérel minket és ez a vezetés elss-
sorban abban fog megnyilvanulni, hogy megismerteti
veliink szentséges Fiat, a Megvaltét és igy minden
idére megalapozza benniink a Krisztusbha vetett hitet,
amely az élet teljességének a kiindulépontia,

Az Istenanya, ha kévetjiik hivé szavat, megtanit
a valédi, sikeres és az 6rok boldogsagot biztosito élet-
miivészetre, amelynek Krisztus utan a legtokéletesebb
megvalositja. Nem ok nélkiil nevezi a loretéi litania
a Szent Sziizet ,Sedes sapientiae”, a bélcseség széké-
nek. O kodzvetiti azt az életbdlcseséget, amely a min-
dennapi élet apropénzére valtva a keresztény élet-
miivészet gyakorlatat hozza magaval. Ebben a kozveti-
tésben pedig csak akkép részesiiliink korlatlanul, ha
minden térekvésiink arra iradnyul, hogy példajanak
lelkiismeretes kdvetése altal a Szentséges Sziiz kép-
masiva valjunk. Ebben all a katolikus életstilus sike-
res és f5lényes alakitdsanak a titka, az Istenanya ko-
vetésében, aki mindig Krisztus nyomdokain jar és igy
mindig Krisztus kdzvetlen kozelében tart minket.

Es végiil megtalaljuk nala, akit a katolikus dogma
,Mediatrix gratiarum”, a kegyelem kézvetitéjének
nevez, a kegyelem teljességét, ami lehetévé teszi a

130



katolikus életmiivészet korlatlan megvalésitasat és a
Szent Sziiz tokéletes kovetését,

Ezt i6leg az Istenanya kultusza altal érjiik el,
amelynek a formakban és lehetdségekben nyujtott
valtozatossaga feliilmalhatatlan,

Ennek a kultusznak f6bb alapelvét kovetve elss-
sorban tisztelni fogjuk az Istenanyat imadsigaink 4l-
tal. Imadkozzunk hozza és kérjiik az 6 kozbenjarasat,
az 6 segitségét. Tessziik ezt kiilondsen akkor, amikor
a legjobban érezziik az & kdzbenjardsinak a sziiksé-
gét és tessziik ezt azzal a rendiiletlen hittel és korlat-
lan bizalommal, amelyet az Istenanya irantunk valo
szeretete olyannyira megérdemel.

Az imadsagon kiviil aktiv részt vesziink abban a
kozbds tiszteletnyilvanitdsban, amelyben az Egyhaz
részesiti a Szent Sziizet. Ennek sokféle formdaja és le-
hetésége van; mi azt valasztjuk, ami legjobban felel
meg egyéni izlésiinknek és lelki hangulatunknak.

Nem fogjuk elhanyagolni azokat a kiilsé szimbo-
lumokat sem, amelyek odatartoznak a Szent Sziiz kul-
tuszdhoz és amelyeket az Egyhdz a szentelmények
kozé sorolt, vagy aldasaval latott el és amelyeknek
a hasznalatahoz szamos bficsti van kétve. Ertem ezek
alatt a vallruhat (skapuladré), a kiilénb6z6é érmeket,
a szentolvasét (amelyrdl szintén sokat lehetne irnil)
és mindazokat a szép kegyelmi eszkdzoket, amelyek
a Mairia-kultusz gazdagsadganak a kiils6 megnyilva-
nulésai.

Es minden erénkbdl azon lesziink, hogy az Isten-
anya dicsdségét, amennyiben az téliink telik, minden-
kor és mindeniitt eldmozditsuk, Féleg azaltal, hogy
magatartasunk és példaadasunk az 6, a ,,Virgo pia"” —
az ajtatos Sziiz, mint a loreté6i litdnia mondatja veliink,
elért sikereit hirdesse. Azonkiviil mindeniitt egyiitt-
miikddiink, ahol a Szent Sziiz kultuszanak a terjesz-
tésérdl van sz6 és egész személyes befolyasunkat arra
hasznaljuk fel, hogy mindenkit, kiilénésen pedig a
gyengéket, akik anyagi segélyre szorulnak, a Szent
Sziizhéz, a boldogsigos Istenanydhoz vezessiik.
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Az Istenanya hivé szavat tehdt mindenkor komo-
lyan vessziik és azt teljes szivbdl és lelkes meggy6z6-
désbil kovetjilk abban a tudatban, hogy azok, akik
feltétlen odaadéssal hallgatnak erre a széra és annak
megfelelen alakitjak életiiket, minden bizonnyal meg-
talaljak annak teljességét,
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Az élet teljességét keressiik

Ez minden torekvésiink indit6oka és ez tartja len-
diiletben minden cselekedetiinket, minden teljesitmé-
nyiinket és egész fejlédésiinket.

A cél, amelyet kittiztiink magunknak, az a lélek,
a személyiség, a jellem és az életstilus Krisztushoz
valé hasonlatossaga.

Az at, amelyet végig kell jarnunk, hogy ezt a
magasztos célt elérhessiik, a katolikus, természet-
feletti életmiivészet, amely oly sok nagy jellemet ala-
kitott és oly szamtalan sok tokéletes emberrel, Szent-
tel dicséitette meg az Istent.

Valtozatokban gazdaggd teszi ezt az utat az
Anvyaszentegyhéz, a misztikus Krisztus-test liturgiaja,
amely a Megvalio kozéttiink a vilag végéig folytatott
életének mindig mas szinpompaban és eddig nem is-
mert lelki élményekben meguijulé és érokké ifji meg-
nyilvanuldsa, amelynek koszénhetjilkk, hogy ezen a
hosszi életiton keresztiil mindig az isteni Jézus je-
lenlétét élvezhetijiik.

Az 1ton pedig, egészen a végcélig, az élet teljes-
ségének a géniusza kisér el minket, az Istenanya, aki
anyai szeretettel 6rkédik a felett, hogy gyermekei, a
Krisztus kereszthalala altal megvaltottak le ne té-
vedjenek az egy igaz 1utrél és odatalaljanak az isteni
Udvozitohoz, aki azért jott, lett emberré és viltott meg
minket, hogy életiink legyen, éspedig bdségesen legyen.
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