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Bevezelés

Ebben a fiizetben magyar ,Kis Teréz“
lelki életét akarjuk réviden, egyszeriien ismer-
leini.

A Lisieuxi Szent és Salgé Teréz hézott
taldn csak az a lényeges kiilonbség, hogy ez
utobbinak élete Kis Szent Teréz életénél is egy-
szeriibb. Viszont éppen ezért még a Lisieuxi
Szent életénél is konnyebben kévethetd.

Salgéo Terézt mindenki kovetheti, mert
életében nincs semmi rendkiviili, kivdltsdgos;
nincs semmi olyan, ami csak egyeseknek tulaj-
dona lehet és nem mindenkié. O egészen egyszerd,
olyan, mint ,mindenki“. Sét mint mondja,
negészen nyomorull”. Annak a kis onéletrajz-
nak is, melyet lelkiatyja kivdnsdgdra irt, ezt a
cimet adja: ,Egy egészen nyomorult lélek
elindul, hogy megkeresse a jé Istent.*

Révid kis életleirdsunk Salgé Teréz jegy-
zeteinek és lelkiatyja feljegyzéseinek alapjdn
késziilt. Az elébbiek teljesen megbizhaték, Gszin-
Iék. Iréjuk nem egyszer mondta:,Mindig kérem
a jo Istent, hogy soha semmi olyat ne irhassak
és ne mondhassak, ami nem felel meg a valé-
sdgnak, — s6t még csak félre se érthessenek!*
trdsait pedig ezzel a jelmondatial szokta be-
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vezetni: ,Sziiz Anydval a jo Istennek”; mintha
csak azt akarnd mondani, hogy a Sziiz Anyd-
val, a Jotandcs Anyjdval egyiitt irja ket s
olyan Oszintén beszél, mintha csak magdnak a
jé Istennek mondand el gondolatait. — A rd-
vonatkoz6 feljegyzések szintén hitelt érdemelnek:
hisz nyomban a vele valo beszélgetés utdn,
szinte szérél-széra irédtak.

Célunk ezzel a kis életrajzzal az, hogy
Salgé Terézben példaképet dllitsunk olvaséink
elé. A példa vonz.,Engem mindig a példa von-
zott" — szokia maga Salgé Teréz is mondani.
S az 6 példdja olyan, melyet éppen egyszeriisége
miaft mindenki kévethet.

E lapokat rdbizzuk az isteni kegyelemre,
a jé6 Isten majd gondoskodik réla, hogy jé
kezekbe jussanak és Salgé Teréz egyszerii életé-
nek példdjdn sok szentiink legyen. Bizzunk ab-
ban, hogy igy beteljesedik Salgé Teréz hé
vdgya: ,,Hadd terjedjen egyszer mdr az Isten
orszdga is a lelkekben!” Azoknak a lelkében,
akik — mint Salgo Teréz is — ,hdlds szere-
tettel” akarjdk szeretni a jo Istent.

Székesfehérvdr, 1944 oktéber 15-én, Nagy
Szent Teréz iinnepén.



1. FEJEZET
KULSO ELETRORULMENYEK

Salgé Teréz 1915 oktéber 21-én sziiletett
Komiromban, — ,,a vilighdboninak egy szomort
8szi napjan, amikor az emberi nyomorusig
Gizte O6nmagaval véres kiizdelmét" — mint
maga firja. Sziilei valldsos, j6lelkd emberek; sze-
rény anyagi kériilmények k6z6tt élnek. Hat gyer-
m:,l[{)ﬁk volt; Teréz a lednyok kozétt a legids-
sebb.

A csalad 1921. tavaszdn Székesfehérvarra
koltozott. Teréz itt végezte tehat tanulmanyait a
Pali Szent Vincérdl nevezett Szatmari Irgalmas
Novérek vezetése alatt all6 elemi, majd késdbb
polgari iskoldban. Az elsd szentdldozashoz, mely
minden gyermek életében bizonyos szempontbél
fordulépontot jelent, 1925-ben, tehat tizedik élet-
évében jarult.

A polgari iskola befejeztével rovidesen,
1933, 3szén belépett a nevezett szerzetesrend
székesfehérvari, majd pedig esztergomi zarda-
jaba. Gyenge egészségi allapota miatt az orvos
megtiltotta neki a tovabbi tanuldst; a rendi el6l-
jarék azomban gy lattik jénak, hogy Teréz kii-
16nbézeti vizsgit tegyen és az esztergomi gimna-
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ziumban folytassa tanulmanyait. Kériilbeliill egy
év telt el igy, amikor egyszerre varatlanul erds
tiidévérzés fogta el 8t s betegsége miatt tdvoznia
kellett a rendbél.

Ettolfogva, vagyis 1935. kardcsonyatol Szé-
kesfehérvarott, a sziildi hazban toltdtte életét.
Segitett édesanyjanak a haztartisban, majd pedig
masokat helyettesitett hosszabb-révidebb idén
keresztiil, néha hénapokig is. Ezt mindig ingyen,
szfvességbdl tette.

Egészségi éllapota ez id5 alatt valtozé volt.
Olykor annyira megerds6doétt, hogy azon gon-
dolkodott, ne lépjen-e be ujra a szerzetesrendbe?
Sé6t egy alkalommal ujra fel is vették. Csakhogy
ugyanazon a napon, mikor felvétele megérkezett
Esztergombél, egész varatlanul ujabb, az elsénél
is erdsebb tiiddvérzés fogta el. Igy azutin ked-
venc tervér6l végleg le kellett mondania.’

Igy teltek napjai valtozé egészségi allapot-
ban, mig 1944. janudrjdban meghGlt s a meg-
hilés lassan tiidétuberkul6zisba ment 4t. Beteg-
ségét olyan derds, vidam lélekkel viselte, hogy
legkozelebbi hozzatartoz6i sem gondoltak, milyen
komoly a baj. Mikor észrevették, mar késd volt.
Igy a beteg 1944 jdlius 23-4n, vasirnap reggel
hirtelen meghalt. Az 8 szavaival mondhatnank:
»A masodik vilighdbortinak egy szomoru nyéri

* Ugylatszik, a j6 Isten azt akarta, hogy mint vilégi
éljen és haljon meg, hogy fgy mindenki sz&m4ra, a vildgiak
szdméra is példakép lehessen.
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papjin, mikor az emberi nyomorisig fizte on-
magaval az el3z8nél is véresebb kiizdelmét . . .

Hal4ltusdja csupdn negyedéréig tartott.
Mire papot hivtak volna hozza, mar meghalt. Igy
az utolsé kenet szentségét sem vehette fel. Beteg-
ségében egyébként gyakran aldozott: halila elstt
hosszabb id3n keresztiil hetenkint kétszer-harom-
szor. Mivel lakasuk a belvérostél, illetve temp-
lomtél tavol esett, napi szentadldozdsra nmem ki-
nalkozott alkalom.

Temetése egészen egyszerfi volt; olyan, mint
mindenkié*,

Sirjatfejfa jelzi a székesfehérvari Feltdmadas-
temetében (népiesen: Csutora-temetd), — rajta e
felirattal: ,,Salgé Teréz; élt 28 évet. + 1944."

Csak a temetési szertartis alkalmdval mon-
dott beszédbsl csendiilt ki az egyszerdi szavak
mogé rejtett gondolat: szentet temettiink . . .



1. FEJEZET
JELLEMBELI ES LELKI ADOTTSAGOK

Ami a kiilsét illeti, Salgé Teréz megjele-
nése nemes és egyszeri volt. Olyan, mint ami-
lyent az ember Isten fogadott gyermekeitsl elvar,
Arcar6]l értelmesség, derii, nyugalom és béke
sugarzott. Oltdzete egyszerd, de fzléses, mond-
hatnank csinos és mindenekfelett tiszta volt. Nem
tartozott az tgynevezett maradiak k6zé, més-
részt a divatot sem vitte tilzadsba. A kézéputat
vélasztotta., A tettetést nem szerette, ki nem 4ll-
hatta. ,,A természetes viselkedést szeretem, —
fria — masfélét nem birok." A kiilsé hiven tiik-
rdzte vissza nédla a belsdt, a lelkiséget.

Kedélyvilagat illetsleg vidam, élénk, jo-
kedvii volt. Szerette, ha masok is igy viselked-
tek. A tréfat is értette, csak arra vigyazott, hogy
senkit meg ne bantson vele. Mihelyt észrevette,
hogy a tréfilkozas masnak rosszul esik, azonnal
abbahagyta, J6kedélye még betegségében sem
hagyta el. Mikor a tuberkul6zis miatt légzése
nehéz és zavart volt, azt mondotta: ,,Most zavaré
repiilés van nilam.” Maga mesélte, hogy egy al-
kalommal, mikor valaki tévedésbdl vagy nyelv-
botlas miatt azt mondotta: ,Littam Szent Istvan
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rekamiéjét”’, ezzel a kérdéssel vilaszolt: ,Hat
II. Lajos biciklijét, IV, Béla lovat, Méaria Terézia
selyemharisnyajat nem lattad?"

Minden kifogastalan szérakozdsban szive-
sen vett részt, f6leg olyankor, ha hivtdk és dgy
gondolta, hogy masoknak rosszul esnék, ha ki-
vonna magit beléle. ,,Tancolni hivtak, — beszéli
egy alkalommal — s azzal érveltek, hogy méir
nem vagyok beteg. Elfogadtam. Ezt més is meg-
teszi. Bennem nincs semmi rendkiviili.'* — Azon-
ban hozzateszi: , Ejfél elstt abbahagytam a tin-
cot: hishagyékedd volt.” Maskor meg elijsagolia:
»Moziba mentem, hogy madasnak orémet szerez-
zek vele. De ott is mindig Istennel voltam: oda
is magammal vittem Ot. A szép t4jak R4 emlé-
keztettek.” Ismét mds alkalommal elmondja, hogy
szindarab utin este masokkal egyiitt neki is be
kellett mennie egy s6réz8be. Nem térhetett ki a
meghivis eldl. Azonban megjegyzi: ,,Semmi hely-
telent nem tettem.” S még hozzateszi: ,Milyen
{iresség van ott!*

Az onfegyelmezésben, illetve 6nmegtagadas-
ban sem volt tilz6. Az 6nmegtagadast nem maga-
ért az Onmegtagadasért gyakorolta, Nila a le-
mondas nem cél volt, hanem csak eszk6z. Eszkoz
az istenszeretet szamara. Ha az onmegtagadis
nem vezette 6t kozelebb Istenhez, mnem gyako-
rolta. ,A szentek &nmegtagadisb6l nem élvez-
ték a virdg illatit — mondja. En ezt nem te-
szem. Elvezem illatit, szépségét, hogy dltala
Isten szépségére gondoljak.”



Mindenben szerette a rendet és tisztasagot.
Mikor valakirdl hallotta, hogy Onmegtagadasbél
pecsétes ruhdban jar, azt mondotta: ,Az ilyen
embereket nem szeretem; ez nem tartozik hozza
az életszentséghez!”

A munkatél sem hizédozott. Betegsége
éppen a miatt Gjult ki s haladt eldre rohamosan
egy alkalommal, hogy nagytakaritasnal sokat segi-
tett és megerdltette magat. Kezén sokaig lat-
szottak a munka nyomai. ,En nem vagyok kis-
asszony” — szélt kedvesen mosolyogva.

Taldléan fejezte ki magat, mikor azt mon-
dotta: ,,Olyan az életem, mint @ mai nap: dél-
elétt felhés, délutdn napsugaras.”

Lelkinapl6t nem vezetett, mert ezt nem
mindenki teheti s 8 nem akart semmi olyat, ami
nem mindenki szdmara lehetséges. Olyan akart
lenni, mint , mindenki®.

Ami lelki életét illeti, allitisa szerint soha-
sem kapott rendkiviili kegyelmet Istentsl. Egy-
izben kedvesen mondta: ,Milyen j6 volt Lisieuxi
Szent Teréznek! Neki szent névérei voltak, akik
oktattdk s életszentségre vezették. Nekem ez nem
adatott meg."”

Szamtalanszor hangoztatta, hogy neki semmi
kivdltsdga nincs. O olyan, mint barki més. Sét
»egészen nyomorult”. Irataiban — elsésorban &n-
magéira vonatkoztatva — az Ur Jézus ajkéra is
ezeket a szavakat adja: ,,Aki egészen nyomorult,
j6jjon hozzadm!" Kérései koziill — egy-két dolgot
kivéve, mint amilyen példaul az életszentségre
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valé térekvés eredményes volta — a j6 Isten ugy-
sz6lvin egyet sem teljesitett. Terveib6l semmi
sem val6sult meg. Zardaba akart lépni: betegséde
miatt le kellett mondania réla. Tanulmanyait nem
tudta befejezni. Komoly, alland6 munkat beteg-
sége miatt nem tudott vallalni, pedig nagyon
szeretett volna., Eppen ezért nem egyszer mon-
dotta, hogy 6 semmire sem j6, mert beteg. S ez
nagyon fajt neki.

Eletének legnagyobb része — egészen 25
éves koraig — lelki szempontbdl is ugyanolyan
volt, mint a legtébb emberé: kdzepes, ,,Akartam
szeretni az Istent, — mondja — de sehogyan
sem ment."

Nemcsak maga nem vagyodott a rendkiviili
utdn, hanem még masban sem szerette az ilyent.
»Haragszom a rendkiviilire — mondotta; hadd
szerethesse mindenki az Istent!® — ,A latoma&-
sokat, stb, gyilolém, Akkor sem kellenének, ha
Szent Mihaly arkangyal kinilni fel Sket, mert
ezek nem mindenkinek valék. Pedig Isten a
tobbit, a nyomorultakat is akarja és szereti:
mindenkit akar, nemcsak egyeseket!” Egy alka-
lommal véd8szentjére, Nagy Szent Terézre terels-
dott a szé6. ,Szeretem Nagy Szent Terézt, —
mondta — a litomasait azonban hagyjuk.” S
kedvesen mosolygott hozza.

Betegségével jar6 szenvedéseirdl is azt 4lli-
totta, hogy nem lesz ,sok" szemvedése, sem pe-
dig ,sotét éjtszakéi”. — ,De nem is mosoly-
gok a halaltusdban, mint Szent Teréz tette. Ugy
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teszek, mint ,mindenki”. — Temetésével kap-
csolatban hatdrozottan tiltakozott ellene, hogy
fehérben, 4. n. menyasszonyi ruhdban temessék.
Kérte, hogy hétkdznapi ruhai kéziil taldn a sotét-
kéket valasszak ki: azt, amelyben a legnagyobb
aldozatot hozta Istennek. Kivinsiga teljesedett . . .

Salg6 Teréz tehat nem . kivaltsagos”. Szive
a ,nyomorultakhoz” vonta &t. — ,Egy alkalom-
mal templomban voltam, — meséli — a templom
tele volt hivekkel ... Ok is ugyanolyan nyomo-
rultak, mint én — gondoltam. S dgy egyiitt
éreztem veliik!” ...
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III. FEJEZET
KERESI ISTENT

»Mindig vdgytam Istent szeretni, de nem
tudtam, hogyan kell!“ — lehetett sokszor hallani
Salgé Teréztdl. Ez a vagy végigkisérte Gt egész
életén. Allandéan élt benne a tudat, hogy azért
van a f6ldén, hogy Istent megismerje, szeresse
és a foldi élet utan Hozz4 eljuthasson. Féleg
sulyos betegségeiben foglalkoztatta &t allandéan
az életszentség gondolata. ,Még j6 sem voltam
egy kicsit sem ... és meghalok ... Mit mondok
a )6 Istennek? ...Lattam az élet nyomorisagat,
hidsagat; csak Istent érdemes szeretni.® Fijt
neki, hogy életébdl 25 év eltelt a nélkiil, hogy
eljutott volna Istenhez abban az értelemben, hogy
szent életet élt volna, ,25 évi" — séhajtott fel
gyakran fijdalmasan.

Mikozben sokat tépelddétt azon, miképen
tudn4 Istent tokéletesen szeretni, imat készitett
maganak, melyet naponta elimadkozott kb. mas-
fél éven keresztiil. Késdbb ezt az imat eltépte,
hogy meg ne taliljdk. Lelkiatyja kérésére tjra
leirta emlékezetbdl. Idézziik szészerint, amit erre
vonatkozélag jegyzeteiben talilunk.

+1938-ban beteg voltam. Azt hittem, meg-
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halok és nagyon bantott, hogy mit mondok majd
a j6 Istennek. Hiszen még szent sem lettem!
mindenkinek szentnek kell lennie. Ez a parancs.
Legyetek tokéletesek!... En nagyon szerettem
volna teljesiteni ezt a parancsot, csak mem tud-
tam, hogyan. Megprobéltam sok mindent, de
keseriiségemre nem menlem semmire. Szinte
igy latszott, nekem semilyen elgondolds sem jé.
Sokat busultam ezért. Egészen nyomorult vagyok,
miért is vagyok tulajdonképen!? Mintha a j6
Isten most az egyszer tévedett volna,.. Taladn
nem is kellett volna sziiletnem!? Dehat vagyok
— és akkor szentnek kell lennem!

Es akkor binatomban irtam egy imat a j6
Istenhez, amit szakadozottra imédkoztam kb.
masfél évig, azt hiszem, mindennap. Ett6]l remél-
tem, hogy a j6 Isten majd csak tudtomra adja,
miért is teremtett engem és mit kivan télem.
Olyan keserves bizonytalansdgban élni, céltalanul
lézengeni és semmihez sem érteni.

Ez az ima kb. igy hangzott: ,Edes Jézusom,
tudom, hogy itt vagy és varod szavamat. Mit
mondjak Neked mast, mint hogy szeretlek. De
ne engedd, hogy csak ajkammal mondjam, hanem
add, hogy tettel is bizonyftsam ezt. Tudom, hogy
egészen nyomorult vagyok, de Te azokat is hi-
vod: Aki egészen nyomorult, j6jjon hozzam.
Nézd, itt vagyok és kérlek, adj értelmet életem-
nek. Azt mondod: Gyonydriiségem az emberek
fiaival lennem. Add, hogy én is kivinsagod szerint
6romodre legyek, De mivel nyomorisagos vagyok
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egészen és litod, semmihez sem értek, azért
R4d bizom magam és kérlek, tivoztass el beld-
lem és koriilsttem minden akadalyt, amely vissza-
tart abban, hogy szeresselek. Ne légy rdm tekin-
tettel és ne kimélj, ha természetem tiltakozik és
szenved is a Te alakit6 munkidd miatt! Csak
arra kérlek, ne engedj meghalnom, mig szent
nem lettem a Te akaratod szerint. Kérlek, ments
meg ettdl a kinzé bizonytalansigtél és konyoriilj
rajtam! Hiszen Te parancsolod, hogy szentek
legyiink, Bizom benned, Jézus szeretd Szive,
hogy meghallgatsz engem. Szelid és alazatos szivi
Jézus, alakitsd szivemet a Te szived szerint,
Szepldtelen Sziizanydm, tanits meg .szent Fiad
szeretetére. Amen."

+Ezt az egy kérésemet — most utélag ta-
pasztalom — meghallgatia a j6 Isten. Mindent
eltavolitott beldlem (az ént) és koriilsttem (Isten
elég egyediil) és most a j6 Istennel vagyok és
kiviusigait teljesitem. Es szent leszek. lgs min-
denki szent lesz, aki akar, ha szintén a j6 Istennel
lesz és teljesiti minden kivansigit. Ez nem csoda,
ez a legtermészetesebb dolog. Ha valakivel allan-
déan érintkezésben vagyok, hasonlé leszek hozza,
Ha tehat a j6 Istennel vagyok alland6an, természet-
szerien Hozz4 leszek hasonléva.

Ha a jo Isten semmiben sem hallgat meg,
ebben az egy dologban biztosan meghallgat:
hogy szent legyek, mert ez a j6 Isten kivansiga,
s6t parancsa. A j6 Isten dnmagit tenné nevet-
ségessé, s6t nem is lenne Isten, ha sajat kivan-
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sagat, vigyadt — ha mi 8szintén kérjilk — nem
teljesitené! K6sz6n6m, Istenem, hogy ilyen vég-
teleniil j6 vagy.”

Nem csoda, hogy ilyen, szinte szivbél jové
kérést teljesitett az Isten! . . .

Egy alkalommal arra a kérdésre, mit szeret
benne leginkdbb a j6 Isten, azt felelte: az al4-
zatossdgot és azt, hogy mindig kerestem a jé
Istent. Egy masik alkalommal viszont, mikor azt
kérdezték téle, miért szereti 6t annyira a jé Isten,
fgy valaszolt: ,Mert mindig Ot kerestem és meg-
szant.”

Mikor végre megtaldlta azt, akit egész éle-
tében keresett, konnyes szemmel s6hajtotta: ,Ha
azt az egy mondatot el6bb hallottam volnal” . ..
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IV. FEJEZET
MEGTALALJA ISTENT

Mi volt az az egy mondat? — ,Istennel
vagyok és minden kivdnsdgdt teljesitem.” — Ez
elég az életszentséghez! . . .

Mikor Salgé Teréz ezt az egy mondatot
eldszor hallotta, azonnal megérezte, hogy ennek
az elvnek megvalésitiasa teszi 6t szentté. S ettél
kezdve igyekezett éallandéan Istennel lenni s
minden kivinsagit teljesiteni. Ez a nap 1942
februdr 10-e volt. Mivel ez hozta meg életében
azt a véltozast, mely utdn 4llandéan sévargott,
szinte egyszersmindenkorra Istenhez ,téritette”
6t, azért nevezi ezt a datumot , megtérése nap-
jdnak“.

Ebben az egy mondatban minden benn van:
az egész tokéletesség. ,Ugy sajnilom a problé-
mékat hajszolo lelkeket, akik szinte miivészetet
latnak az életszentségben és csak kinozzdk ma-
gukat!* — Valamikor & is sokat kiiszkddatt,
szinte verg6dott és mem talilta az életszentség
dtjat. Mikor azonban ezt az egy mondatot meg-
hallotta, attél kezdve nyilegyenest emelkedett
lelki élete az Istenhez. Ezért sajnalt 8szintén min-
denkit, akiben jéakaratot, torekvést latott, de

2 Verge: Az életezentség olyan egyezerG! 17



aki nem talilta meg az életszentségnek ezt az
egyszerii formdjat, mely utin &ntudatlanul is
vagyé6dott,

a) Kemény kiizdelem.

El8szdr Salgé Teréznek is nehéz volt a j6
Istenre gondolnia és minden kivansagat teljesitenie.
Erés akarat kellett hozzd!

+Ha akarom szeretni a j6 Istent, — mondja —
pagyon kell akarnom. Es ha nagyon akarom Ot
szeretni, igen nagyon kell akarnom!*

Jéakarata els6sorban is abban nyilvénult,
hogy azonnal munkaba allott. — , En nem akarok
élni a holpapnak, a majdnak, Nem mondom:
majd ilyen leszek; ki tudja, igaz lesz-e? En ma
akarok; ennek van értelme!”

Mikor maér annyira jutott, hogy egyfolytaban
par O6rat Istennel toltétt, utina 10—15 percet
akaratlanul még mindig elszérakozott. De ujra
hozzifogott. ,Ezutan 10 percnek sem szabad
eltelnie a nélkiil, hogy Istennel ne volnék!* —
mondotta hatirozottan,

Féleg olyankor szérakozott el s gondolat-
viliga akkor tért el Istentsl, amikor sok vendég
volt niluk egyiitt s neki is bele kellett kapcso-
l6dnia a tarsalgasba. De erre is megtalilta az
orvossigot: ,Ezutin a masokkal valé tarsalgis
miatt sem fogok elszérakozni, mert Isten is ott
lesz; tehat harmasban beszélgetiink s én 4llan-
déan R4 tekintek.”

Ennek a kemény lelki munkénak, kiizde-
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lemnek és akardsnak volt a kévetkezménye, hogy
lassan-lassan elmondhatta magarél: ,Mar csak
1—1 perc telik el néha a nélkiil, hogy Istenre
gondolnék. Osszeszedtem magam !*

Jéakaratarél tandskodik az is, hogy minden
kinalkoz6 eszk6zt felhasznalt, hogy gondolatvilagat
Istenre irdnyitsa, Egy alkalommal azt mondotta:
oA természet, radi6 stb. sem von el Istentsl,
hanem inkdbb Hozza vezet. Mikor az egyik higom
megjegyezte, milyen szép ez a radi6-tanczene,
azt valaszoltam: azért szép, mert Istentdl van;

adta a zeneszerzének a szép dallamot.” Egy
masik alkalommal ennek az 6hajanak adott ki-
fejezést: ,Mindenki Istent lissa a teremtményben,
virdgban, gyiimélcsben. Még a lehull6 &szi fa-
levelet is meg kell csékolni, mert az is Isten
alkotdsa, az is R4 emlékeztet.”

Mikor fgy hosszi, kemény munka utin
sikeriilt arra a pontra eljutnia, hogy figyelme
szinte reggelt8l estig 4llandéan Istenre iranyult,
még az éjtszakat is szerette volna valamilyen
moédon Istennel télteni. Mint mondta, megkérte
a Sziizanyat, hogy amig & alszik, gondoljon he-
lyette is a j6 Istenre.

Salgé Teréz nemcsak gondolt a j6 Istenre,
hanem egydittal minden kivansigat is azonnal
teljesitette, mihelyt tudatara ébredt annak, hogy
ezzel vagy azzal a cselekedettel Srdmet szerez
Neki. ,,Ranézek a jé Istenre, azutdn &sszemosoly-
gunk s teszem kivinsigit,” A reggeli 6rakban,
mikor szentmisét szoktak mondani, betegségében
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is legalabb lélekben jelen volt a szentmisén s
arra gondolt, hogy az Ur Jézus — mint mindig —
ma is vallalja az 4ldozatot. Ez a gondolat arra
Oszténdzte, hogy 8 is ugyanazt tegye. Sokszor
elmondotta: ,Ha egészséges lennék, sokat dolgoz-
nék s akkor is mindig Istennel lennék s minden
kivansagat teljesiteném.”

+Az elmult két hét olyan volt, — mondja
egy beszamol6é alkalmaval — mintha viragos ré-
tea jartam volna. Minden virigot leszedtem Isten-
nek., Nem akartam eréltetni a dolgot: ahol nem
volt rézsa, ott azt adtam, ami volt: ibolyat,
jcintot . .. S ha ezt sem adhattam, legalabb
megsimogattam Gket, mint a j6 Isten kedvenceit.”

Szamtalanszor elismételte beszélgetései alkal-
maval ezt a mondatot: ,Ezen a héten semmit
sem tagadtam meg a j6 Istentdl.”

Mivel mindig tébbet gondolt Istenre s min-
den kivansigat teljesitette, lassankint kevesbedett
azoknak a lehetdségeknek is a szdma, amelyeket
szérakozottsigh6l nem hasznalt fel, hogy veliik
Oromet szerezzen Istennek. Tudatosan pedig —
mint mar mondottuk — a j6 Istennek egyetlen
kivinsigat sem tagadta meg.

Neki is 4ldozatdba keriilt, hogy 4llandéan
Istenre gondoljon és minden kivansagat teljesitse,
de szfvesen tette. Annyira szivesen, hogy boldo-
gan mondotta: ,Pazarul kénnyii a j6 Istent sze-
retni, szentnek lenni! Csak Vele kell lenni s
minden kivansigat teljesiteni.”

Aki minden erejével térekszik arra, hogy
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Isten jelenlétében éljen s neki dréomet szerezzen,
lassan annyira beleéli magat ebbe a lelkivilagba,
hogy szinte természetévé valik. — ,Istenben
ébredek — mondja — s mindig Vele vagyok.
Latom kivinsagait s teljesitem &ket. Ez lassan
belerégzédik az emberbe."

Salgé Teréz élete vége felé tigysz6lvan allan-
déan Isten jelenlétében élt. Azt mondotta, hogy
olyan napokon, amikor a kiilsd kériilmények
nagyon befolyasoljdk és gondolatvilagat elvonjik
Istentél, legieliebb 10 perc lehet azoknak az
id6k6z6knek Osszessége, melyet nem a jé Isten-
nel val6 egyesiilésben tdlt el.

Mint mindenkinél, nala is eléfordult, hogy
a rosszrahajlé természet a jé belatds ellen kiiz-
détt. De nem engedett neki: nila a jé belatas
gyozte le mindig a természetet. Ezt a kiizdelmet
és gy6zelmet igy iria le:

+«Ha az ember az értelem dolgiban annyira
jut, hogy a j6 Isten elgondolasait minden téren
helyesnek tartja, akkor otthon van Istennél. Innen
van az, hogy ha én a j6 Istennel vagyok és min-
den kivansagat teljesitem, szinte alig talalok ellen-
kezésre. Mert ha a természet egy-egy pillanatra
lazadozni is kezd, az értelem azonnal megérteti
vele a helyes allaspontot: hogy a természet ald
van vetve Isten elgondolisanak és be kell latnia,
hogy a j6 Isten gondolatai fenségesek és a ter-
mészetnek igennel, koszonettel és haliasan meg
kell hajolnia Isten akarata elStt. S a természet
ezt el is fogadja.

21



En azt hozom fel példinak, amit tapaszta-
lok. Kicsit siilyosabban beleestem a thc.-be: alland6
magas 14z, fullaszté6 kéhogés, erds fejfijas. Az
én szenvedéstdl irt6z6 természetemmel ellentét-
ben mosolyogva, a természet minden tiltakozasa
nélkiil tudtam ezt elviselni. J6]1 éreztem magam
a j6 Istennel és tapasztaltam az O szenvedéseit
bennem, értiink, és ez szeretettel toltott el Isten
irant s Oriiltem, hogy én most az O kivinsagat
teljesithetem. Egyik este 38'8° lazzal fekiidtem
és a jobblabam tiizelni kezdett, a forrdsagtél s
térdben piros folt keletkezett. Es az a gondola-
tom j6tt: elfogadnid-e, ha csont-tbc. keletkeznék
ott? S akkor a j6 Istenre gondoltam, kire hagyat-
kozni telijes biztonsig — és a Szfizanydra mint
édesanyira — és béke szallt rdm, Aki ilyen és
ennyi szeretettel van kéoriilvéve, mitsl féljen? Ha
a j6 Isten kivansigait teszem, O a legjobbat
akarja nekem. Es ha a Sziizanya gondoskodik
rélam s velem van, akkor lenézek minden szen-
vedést. Es szent gondtalansiggal meriiltem bele
a Sziizanya és a j6 Isten biztonsigiba. Még két
este rémitgetett a csont-tbc., de nyugodt voltam
s békém zavartalan volt. Par évvel ezelott talan
kétségbe estem voltam ilyen esetben.

Ebbdl is 6rémmel tapasztalom, mennyire
figyelmes a j6 Isten és nem prébal meg senkit
erején feliil. Hat ne hagyatkozzam R4 teljesen?
Egy kis bizalompréba volt, de a j6 Istennel és
dltala szerencsésen keriiltem ki belle bizalom-
tobblettel.”
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Azt is leirja, miként valésitja meg azonnal,
amirdl azt gondolja, hogy 4ltala 6romet szerez a
j6 Istennek,

~Ha Onzetleniil szeretek, akkor tudok val-
lalni minden &ldozatot. Nem valogatok az 4ldoza-
tok nagysigaban, nem okoskodom, nem mérle-
gelek. Ha minden kériilmény ugy adédik, hogy
latom, aldozatot kivin télem az Isten, nem gon-
dolkodom, hanem azonnal kimondom az igent
és a halas készénetet.

Régen nem tettem ezt, hanem busultam, ha
aldozathozatalrél volt sz6. Mérlegeltem, hogy
milyen rossz, kellemetlen stb. Ha meg is tettem,
ha nem is tiltakoztam, mégis bdsultam, mert a
magam szenvedését littam csak és mem a j6
Istenre gondoltam, aki &riil az 4dldozatnak, Ezért
gondoltam az istenszeretetet gyotrelmesnek. Igy
nem a j6 Istent, hanem magamat szerettem.
Onz3 szeretet volt! Onmagunk szeretete gydtrel-
mes. Ezért nem tudtam meglanulni az istenszere-
tetet. Onzd voltam, féltem a szenvedéstsl, tobbé-
kevésbbé 6nmagamat is néztem s fgy nem talal-
tam meg, nem lattam tisztdn a j6 Istent. Most
nem mérlegelek, nem okoskodom, s8t nem is
gondolkodom, hanem ha tudom, hogy a jé Isten
kivinsaga ez, gondolkodds nélkiil megteszem s
csak Istenre gondolok, aki oriil az dldozatnak."

Még egy idézetet hozunk arra vonatkozdlag,
milyen erds akarataba keriilt Salgé Teréznek,
mig eljutott odaig, hogy 4llandéan Istennel legyen
és minden kivénsigit teljesitse.
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«Ha arra gondolok, hogy velem az Isten
és ha tudom, ki O velem szemben is... akkor
tgy viselkedem gondolataimban, szavaimban,
cselekedeteimben, ahogy eldtte kedves. Ha pedig
ezt teszem, akkor ram is all az evangéliumi
mondat értelme: ,Nem tehet a Fii magatél
semmit, hanem csak azt, amit az Atyatél lat és
én mindenkor azt cselekszem, ami elbtte kedves."
Tehat ha a j6 Isten itt van és az O kivansagait
teszem, akkor azt teszem, amit a j6 Isten temnme.
Tehat igy az O cselekedetei, gondolatai ezek.
Tehat isteni gondolatok, cselekedetek az én
személyemben. Igy van értelme azutin ennek az
isteni gondolatnak: ,Istenek vagytok.” Igy hul-
lanak le rélam egymdasutdn a biinok, hibidk rab-
lancai, ha minél inkabb igyekszem teljes akarattal
Vele lenni, varni és tenni, mit kivin tSlem.
Igy ennek arinyaban nd a készségem az isteni
gondolatok 4atértésére és véghezvitelére . . .

Nehéz a j6 Istenre gondolni 4lland6an?
Nem . .. (Igaz, hogy néha elszérakozom vagy
olyan munkat végzek, mely figyelmet igényel.
Akkor az els6 esetben visszatérek a jé Istenhez,
mihelyt észreveszem, hogy elszérakoztam; az
utébbi esetben pedig felajanlom Neki munkimat
és jelenlétében végzem.) Istenre gondolni azért
kénnyii, mert nagyban, s8t egészben hozzésegit
a koriiléttem levs természet, az emberek miivei.
Mindenben, bennem, kériiléttem a j6 Istent latom,
csodélom, tisztelem. Onmagamban (pl. ha szen-
vedek stb., stb.) nem bintom meg Ot és minden-
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kivel szemben tiszteletteljes magatartast tanisitok.
Miért? Becsiiljétek meg magatokban és mésban
az Istent! Legyen valaki barmilyen ellenszenves,
rossz, hibikkal, binokkel tele, én tisztelem benne
az Istent. Mindenkivel van a j6 Istennek célja.
Mindenki egy kiilén kis vilig, aki a j6 Isten tit-
kait hordja magiban és nem tudhatom, milyen
terve van vele Istennek. Az Isten mindenkit
szeret: ne bantsam meg Ot azzal, hogy leszélom
azt, akit szeret. Ezért kell mindenkit szeretniink,
mert Isten is szeret mindenkit. Ha a j6 Istennel
vagyok, ezt mindinkabb megértem. En is rossz
voltam sokszor . . . ezért ne bdusuljon senki, a
i6 Isten irgalmas. Es annak is, aki talan estefelé
hallotta csak meg a j6 Isten hivasat, annak is
annyi talentumot fizet, mint aki reggel munkéba
allt. Minél bensébb a j6 Istennel val6 egyiitt-
létem, annal tobb szeretetet kapok és kévetkezés-
kép adok Istennek. Ez nincs id3h6z kétve! Milyen
josagos a mi Isteniink! Tehat a felebardtomban
a j6 Istent litom . . . és igy szeretem.

A j6 Istenre gondolni k&énnyii; latom és
csoddlom Ot miiveiben. Az emberek miiveiben.
Hallok zenét, dalt, éneket: a j6 Istennel vagyok,
fgy onkényteleniil is a jo Istent hallgatom benne.
Hogyan? O adja a tehetséget, a hangot, a hallast.
A j6 Isten, az egyediil igazi miivész kozli miiveé-
szetének paranyi visszfényét teremtményeivel.
Mi azt mondjuk: tehetség! Es csodaljuk az
embert. En azt mondom: Istenem! Es csodal-
kozom: ki vagy Te, ha mir ez is gydnyériséggel
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tolt el?! . . . Azutdn koriilnézek, Mindeniitt a
j6 Isten munkajat. latom, ha a teremtmények
altal kozvetve is. Pl. a radi6, villany, telefon,
asztal, fiiggény, papir, 6ra, ruha, mozi, repiilégép,
auté, domok, palotdk stb., stb. mind a j6 Istent
juttatjdk eszembe, Mindent O ad nekiink, hogy
hasznaljuk, Es szinte &nkényteleniil is szeretetre
gyulladok irdnta, Isten és Isten mindeniitt! Csak
meg kell latnunk, csak Vele kell lenniink és tel-
jesiteniink kell kivansigait! Ez mindennek a
kulcsa: hogy lissam Ot mindenben, mindeniitt.

s igy szeretem Istent Istenben. Es mindenben
méas tulajdonsidgit csodalom: hatalmat, jésagat,
gondossigat, szeretetét, irgalmat stb., stb, Hat
nem szeretet az Isten?! — Ha Vele vagyok és
koriilnézek a természetben, szinte muzsikal a
lelkem. Havas hegyek, tijak, erdék, melyekben
8zikék, szines, dalos madarak élnek. Tenger,
Balaton. De nem is kell messzire mennem, csak
koriilnézek és feltekintek az égre. Csillagok mil-
lidrdjai . . . — Istenem! . ., . Nem is lehet tébbet
sz6lni és 6nkényteleniil is vagyom fel . . . Vagy
nappal az a kékség a habos felhdkkel ... Korii-
l16ttem fik, virdgok. Lehajolok egyikhez és meg-
csokolom és baimulom benne az Istent. Eszembe
jut: ezek koziil egy is jobban fel van &ltézve
szépségben,gazdagsagban, mint Salamon volt &sszes
dics6ségében. Nem is tudom, mit csodéljak:
szépséget-e vagy finom mivészetet? Megsimoga-
tom a fiak levelét. (Nem is illik letépni ok nélkiil
levelet, viragot; igy is szeretem, lisztelem a j6
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Istent a természetben, miiveiben. Az nincs a j6
Istennel igazan, aki ezt teszi) A nyitott ablakon
befij az 8szi szél egy levélkét: felveszem, né-
zem ... és kész az elmélkedés. Es megcsé-
kolom és . . . hagyom a szélnek, fijja tovdbb ...
Még a kis nyuszi fejét is gy simogatom meg,
hogy a j6 Isten érezze szeretetemet. Szeretek . . .
Hat lehet a j6 Istent megbantani? Itt a j6 Isten
bennem, velem, koriilttem mindenben. Hat még
az Eucharisztidban, a szentmisében! Mint dldozat
értem! . . . Szeretlek . . . ezt hallgatom a csend-
ben . . . ezt suttogja koriilottem mindenben: az
emberek alkotisaiban, zenében, énekben, dalban,
mivészetben stb., stb.; ezt a természet minden
megayilvanuldsdban: virdgokban, szinekben, illa-
tokban, madarak daldban, az évszakok csodalatos
valtozatossagidban. Es ezt suttogja viszont az én
lelkem, szivem is?! Ha Vele vagyok és az
kivansigait teljesitem . , . akkor meghallom lel-
kemben a valaszt: szeretlek . . . és ezért a har-
moénidért, Osszhangért teremtett engem, minden-
kit . . . és koriiléttem mindent, mindent; hogy
és igy szabadakarattal szeressem; hogy meg-
ismerjem, megértsem, mit jelent O nekem. Mit
jelent a megtestesiilése, szeuvedése, haldla . . .
Mit jelent az Eucharisztia . . . Hogy megértsem,
hogy mindenkit szeret! ,Nem johet senki sem
hozzdm, hacsak Atydm nem vonzza 6t." — ,Ha
pedig felemeltetem a f6ldr8l, mindeneket magam-
hoz vonzok.* Tehit mindenkit akar!
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A j6 Isten akarja, hogy lassuk és ismerjiik
meg Ot mindenben és gy szeretetre gyulladva
Irdnta adjunk Neki dicséséget, hélat . . . Jézus
szentséges Szfve meg akarja alapitani végre or-
szagat a f6ldon. Hisz mar lassan kétezer éve var
rad! . . . Ez pedig a béke, 6r6m a Szentlélekben.
Akarja, hogy mindenki dicsditse Ot, a kicsi,
nagy egyarant, mert mindenkit szeret és virja a
szeretetet mindenkitdl. Ezért akarja, hogy Vele
legyiink, lassuk, ismerjiik meg mindenben, kérii-
I16ttiink, benniink és — teljesitve kivansagait —
szeressiik Ot. Legyiink szentek . . . Akarja, hogy

mindenki szent legyen . . . Igy veliink lesz az
Isten, a béke, 6réom Istene . . . J6jjén el a Te
orszagod! . . .

Uram, ko6sz6ném, hogy hivtal . . . hogy

megparancsoltad, hogy Hozzad hasonlitsak, K6sz6-
ném, hogy kinyilatkoztatod Magad az egészen
nyomorultaknak (a tucatembereknek), jelezve, ha
valaki szeret engem, én is szeretni fogom Ot és
kijelentem neki magamat és meghivom tarsasa-
gomba, A j6 Istennel vagyok és minden kivén-
sigat teljesitem. Ennek az egyszeri mondatnak
élése a kijelentés, mely mindenkinek szél és
mindenkit szentté tesz! . . .”

b) Gyézelem! . . .

Fentebb lefrtuk azt a kemény akarast és
kiizdelmet, melyet Salgé Teréznek meg kellett
vivnia dnmagaval, hogy keresztiilvigye és minden-
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ben megvaldsitsa elvét: Istennel vagyok és min-
den kivinsagat teljesitem.

Abban az idézetben, melyben Salgé Teréz
az 6nmagival vivott kiizdelmét leirja, egyben mar
a gyézelem jelei is mutatkoznak.

Hozunk tdle kifejezetten arra vonatkozé-
lag is idézetet, mikép alakilotta dt jellemét ennek
a mondatnak kévetkezetes 4télése: Istennel va-
gyok és minden kivansigit teljesitem.

«Elég, ha a j6 Istennel vagyok és minden
kivansigat teljesitem. Ez valé nekem! Ez és
semmi mdas! Hat nézz ide, egészen myomorult,
langyos, tucatember: akarsz-e szent lenni?
megprébaltam és . . . kezdtem egészen vj vildg-
ban élni. A vardzslat megsziint, csak rossz 4dlom
volt ez a 25 év. Es el kellett csodalkoznom:
Istenem, hit Te ilyen vagy?!

A j6 Istennel voltam és ha tiirelmetlen,
haragos akartam lenni: itt a j6 Isten, 14t; akarja,
vérja, hogy szeressem: és azonnal kedves lettem.
Sértést sértéssel akartam viszonozni: eszembe
jutott, hogy itt ajo Isten: ranézek és megbocsétok.
Itt aj6 Isten, var, akar valamit s kitaldlom, figyelmes
kezdek lenni, felfigyelek a j6 Istenre: ki vagy?
Nézem Ot és litom, egészen egyszerii Ot sze-
retni,. Es aprébb gy8zelmeim vannak magam
felett. A j6 Isten itt van és vir szeretetet és én
adok — apr6 aldozatot. A j6 Istennel vagyok:
kér egy kis kényelmet, adok az enyémbél; Vele
vagyok és felveszek egy képet, folyéiratot: a jé
Isten néz, leteszem, majd holnap nézem meg.
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Szivességre kérnek, lusta vagyok: a j6 Isten itt
van velem és var valamit télem: szivességet —
és azonnal megyek. Beszélgetni szeretnének, én
unom és kivonhatndm magam beldle: a jo Isten-
nel vagyok, O néz ram, beszélgetni akar és én
beszélgetek szivesen. Faj a fogam mnapokon
keresztiil, vehetnék be valamit: de a j6 Isten
velem van, neki is fij sok minden — és néz,
var: hogy neki ne fijjon, én vallalom. Es O ha-
las . . . Kényelmesen fekszem, s a j6 Isten néz,
var ... . neki nincs, hovd fejét lehajtsa — és
adok neki helyet: vallalom a kevésbbé kényel-
mest. Olvasok j6 kényvet, regényt: a j6 Istennel
vagyok: szeret, kér, var: ranézek, leteszem: majd
par nap mulva olvasom tovibb — vagy soha. Es O
enged Magabél olvasni . . . Most nem teszem
azt, amit én akarok, hanem amit a j6 Isten akar,
kivan, szeretne. Es nézem Ot és megértek min-
dent, mindent . . .

Mit nekem szenvedés stb.: én Istennel va-
gyok, Ové vagyok, azt teszi velem, ami legjobb.
Vele vagyok és minden kivinsigat teljesitem; ez
blivés sz6 az egészen nyomorulinak: nekem.
Igen, ez az, hogy: , Aki egészen nyomorult, j&j-
ién hozzdm" — mondja a j6 Isten, Hozzdm és
senki mdshoz. — Aki egészen nyomorult, annak
Tehozzdd kell mennie és Téged nézni, nézni,
Veled lenni mindig. Istenre hagyatkozni; amit
akar, szeretne, kivinna megtenni. Ezért nem
megyek én a szentekhez: nem értem Gket. En
egészen nyomorult vagyok, nekem egyenest Te-
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hozzad kell mennem és kiolvasni arcodbdl a Te
kividnsigodat, Ghajodat, és te megmondod. Mert
az egészen nyomorultakat Te tanitod, j6 Istenem.
Nincs akaratom, vigyam, kivdnsigom: én nem
kérek semmit, csak kegyelmet, szeretetet. Milyen
boldogsdg egészen nyomorultnak lenni, mert nyo-
mordsagom jogin egészen Hozza mehetek. A jo
Istennel vagyok és minden kivanségat, &hajat,
akaratat 6rémmel teljesitem . . . Ebben minden
benne van, ami egy ember életét kitoltheti tar-
talommal, Egészen! Tebat benne van az egész, a
teljes tGkéletesség! Maga az Isten! Es ha Isten-
ben vagyok, akkor mar itthon vagyok! Isten ben-
nem — én Istenben! Ez minden . . . Ez az én
elmélkedésem, imadm; ebbdl olvasom, tanulom a
j6 Isten arcét . . . ez az én lelki kényvem. A j6 Isten-
nel vagyok... Es Téle, egyenest Téle tanulom a
buzgbsigot, lemondast, aldozatot, vagyat, — Téle
tanulom a szenvedés értelmét, a josigot, meg-
értést, embertarsamban a j6 Isten képmdsat latni,
a szeretetet, megbocsatast, részvétet, halat, meg-
nyugvast; ebbdl kovetkezik, hogy a természet
szépségeiben, virdgaiban kezet csékolok a j6 Is-
tennek; ezért szeretnék kialtani néha az Eucha-
risztia el6tt: itt az Isten! Ez az ,ij ének", me-
lyet énekelnem kell nekem, az egészen nyomo-
rultnak is. A j6 Isten arcén keresztiil nézni, gon-
dolkodni, tenni ... A j6 Istennel vagyok és
minden kivansigat teljesitem . . . és akkor min-
den tettemre azt mondhatom: kdsz6ném, j6 Is-
tenem . . . igy j6l van.”
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Ilyenné alakit egészen egyszerii életet is ez
az egyetlen mondat: ,,Istennel vagyok és minden
kivdnsdgdt teljesitem.*

Ez az elv a szérakozés, pihenés, viddmsig
6rait is kedvessé, Istennek tetszévé varazsolja.

nIstennel vagyok és teljesitem kivansagait.
— Es mit kivin? Szinte semmiségeket. Hogy
Vele legyek, rd gondoljak és apré, énkéntes aldo-
zatokat hozzak Erte.

Ha olyan munkat végzek, hogy arra kell
figyelnem vagy beszélgetek, tirsasigban vagyok,
esetleg tincolok, akkor pedig arra gondolok,
hogy itt a j6 Isten és nem lesznek nyugtalan
perceim, hogy helyteleniil viselkedtem vagy mast
lesz6ltam. Akkor eltaldlom a hangot, mert Vele
vagyok és az O kivansagait teljesitem. Tehat a
j6 Isten tarsalog bennem, s6t tancol, és igy las-
san — s6t nem is lassan, hanem ha én is na-
gyon akarom, hamar — Isten-arcom lesz . . .

Meg kell vetnem a szép zenét, a j6 mozit
stb.? Nem; én mindent szeretek, amit a j6 Isten
szeret, teremtett. Ugy, ahogyan O elgondolta.
Vele vagyok! A zenében is Ot élvezem, tulaj-
donképen O komponilta, nem Paganini, nem
Lehar, nem Strauss, nem Mozart és én csak cso-
dilom az emberben a j6 Istent, Az O képmasa,
az O teremtménye, az O gondolatai, melédisi,
dalai hangzanak igy a fiilemben és megédlelem
6romémben a j6 Istent! Gyényoriséges vagy,
Istenem! A mozi? Eljén velem a moziba is .
Képek, tijak, emberek a vildig minden részérél . . .
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események vonulnak el szemem elStt: banat,
6rém . . . — Latod, ezeket mind én teremtet-
tem, én szGttem bele az 6rémbe — a banatot.
— Es megkdszoném Neki, Ha biinds dolgot latok,
helytelent, akkor atélelem a j6 Istent és kérem,
koényoriiljon rajtunk, hiszen egészen nyomorultak
vagyunk. Vagy csak nézem és mézem Ot. (Csak
j6 mozit nézek meg és nem minden héten.)
Aki a viligban marad, annak tancolni is
szabad. Hiszen a j6 Isten szereti a jokedvet és
ha a j6 Istennel vagyok, akkor kedves elétte ez
is. Le kell talin mondanom mindenrdl és 4jtatos,
lesiitétt szemmel jarni a vildgban? Mindenki a
tirsadalmi hovatartozdsa szerint csinos is lehet,
de dgy, hogy az a j6 Isten izlését ne sértse.
elég szint, bajt adott az arcnak; a mesterséges
tilzds komikus és sértd is. Hat nem elég ugy,
ahogyan a j6 Isten teremtett minket? Elég, j6
Istenem . . . Ha én a minden szépség Forrasat
tudhatom magaménak, én is szép leszek. A j6
Isten a szépet szereti Ha én Vele vagyok és
kivinsigait teszem mindig, akkor nem sziikséges
a kozmetika, Mert szép vagyok, Mi szép? A
mindig jéindulatd, kedves, figyelmes, senkit sem
bant6, mindenkivel szeretettel beszéls, megelége-
dett, szenvedésben is tiirelmes stb. ember. Ez
leszek, vagyok, ha a j6 Istennel vagyok. Egy
dolog tesz ruttd: a biin. A biintudat az, mely
6l, mely elGzi a békét, a deriit. Nekem békém
van, derm. A j6 Istennel vagyok és minden
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kivinsigat teljesitem. Szeretném kidltani: ez
minden!"

Beszélgetései alkalmival is elmondja, mi-
képen hat ra az Isten jelenlétének tudata. —
»Ha Isten jelenlétében vagyok, nem lehetek mér-
ges." — ,Betegségemben soha nem unatkozom,
mert mindig a j6 Istennel vagyok (csak akkor
unatkozom egy kicsit, ha latogat6val kell beszél-
nem). Most mar nem sz8rnyii a betegség, mert
a j6 Isten szenved bennem.” — ,Isten minden-
kit elvett tdlem: most egyediil Ot szeretem. Nem
ragaszkodom senkihez és semmihez rajta kiviil.
Barmim van, odaadom, ha kérik; legalabb eggyel
kevesebb kolénc kot le.” — ,Isten elég egyediil.
Ezért ma nem is szaladgidlok mindenhov4, mint
régen. Odahaza &riilnek neki; azt mondjak, ha
pihenek, meggyégyulok.” — ,Nem kérek Isten-
t8l semmit, legyen, amit O akar. Nemkérek sem
egészséget, sem betegséget, sem 6romet, sem szen-
vedést . . . Nem kérek Istents] semmit; amit
akar, szeretettel fogadom ... Eddig féltem a
jovotol, betegségtsl, most mindegy. Amit Isten
akar. En csak szeretem Ot mindig, minden ké-
riillmény kozt. Ez a hivatisom. A tbc.? Ma mér
mindegy . . . Nem imadkozom senkihez sem
gybgyulasért. Legyen, ahogy Isten akarja. S ha
Isten gy akarna, szivesen szenvednék még 30
évig . . .* — Az életszentség fokat is a j6
Istenre bizom. Ha O azt akarja, hogy kicsit gyéz-
zek, igy j6. Ha azt akarja, hogy nagyon gyéz-
zek, akkor ugy j6.”
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Az elvaek hatisa addig mutatkozik nala
is, mig maga az elv érvényesiil. Erre vonatkozé-
lag mondja: ,Ha nem gondolok Istenre, mar
nem O beszél belglem, (Ezért mondok ilyenkor
~ostobasagokat*.)"

Mint mondja, naponta kériilbeliil tiz-tizent
alkalommal fedez fel olyan alkalmat, amivel —
meggy6z3dése szerint — a j6 Istennek 6romet
szerezhet. ,Koriilbeliil tizszer teszek naponta
kifejezetten olyan valamit, ami Istennek kedves.
Pl. képeslapot egy-két nappal késébb nézek
meg; rendet teszek; senkit nem szidok meg,
ha . . .; engedem, hogy a mama tdmjén; ma-
sokra rahagyom, mi hogyan j6; kényelmetlen fek-
vés stb.”

Gyakorlat teszi a mestert lelki téren is.
«Ezen a héten ismét semmit sem tagadtam meg
a j6 Istentdl. Mindig t6bb alkalmat fedezek fel,
amivel Neki 6romet szerezhetek.” S ismét: ,Na-
ponta atlag kb. 10—15-sz8r, illetve ,sokszor”
igyekszem Neki 6romet szerezni. De csak olyan
csekélységekkel, (Pl. két napig nem iszom, hogy
érezzem, milyen szomjisig gyotérte Krisztust a
keresztfan, mikor epével, ecettel itattdk, — s mi-
lyen szomijusag gydtérte Ot a lelkek utin,) Sok
dolgot mar gy megszoktam, hogy nem is nehéz,
nem is aldozat.”

+Nekem minden j6, semmi sem rossz, mert
mindent elfogadok Isten kezéb6l: a kohdgést,
fuldoklast, halalt.” Mindent engedett magaval
tenni, olyat is, ami egészségi szempontb6l hat-
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ranyos volt sziméra; csak akkor tett kivételt ez
alél a szabaly al6l, ha az ellenkezgjére kifejezett
parancsot kapott.

Mivel mindig azt tette, ami a j6 Istennek
kedves, kénnyen megértjiik kovetkezd szavait:
«Boldog vagyok, mert minden kivinsigom telje-
siil.* Arra a kérdésre, hogyan lehetsédes ez,
ugyanis azt valaszolta: ,Ugy, hogy mindig az a
kivinsigom, ami a j6 Istené s az mindig teljesiil!"
— ,Nekem nincs akaratom" — szokta mondani.

Annyira szeretem Istent, hogy jobban nem
is lehet: minden kivinsagatteljesitem” — mondotta
egy alkalommal. Maskor pedig kénnyes szemmel
s6hajtott: ,,Csak rovid ideig szerettem Istent!® ...
De arra a megjegyzésre, ha révid ideig is, de
nagyon szerette Ot, azt valaszolta: , Jobban mar
nem lehet."

Lelkiatyja egyszer feltette neki a kérdést:
Mennyiért bantand meg tudatosan Istent? —
Belehalnék!” — hangzott a valasz,

Aki a lelki életben eljutott odaig, hogy
Gszintén mondhatja magarél, jobban méir nem
szeretheti Istent, mert minden kivinsigat teljesiti
s hogy belehalna, ha tudatosan megbéantana Ot,
az célt ért. Elérte életének céljat: gydzott. Igy
kovetkezett Salgé Teréz életében is a kiizdelem
utdn a gy6zelem.
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V. FEJEZET

NEM JOLES® ERZELMEK MIATT
SZERETI . ISTENT

»Az érzelem — azt hiszem — nem az én
teriiletem* — irja jegyzeteiben. Ez a mondat
annyira kifejezd, hogy nyugodtan vehetjiik alap-
nak jelen fejezetiink szdmara,

Salgé Teréz nem volt az érzelmek embere.
Lelki életét nem érzelmekre épitette. Tudta, hogy
jocselekedeteivel 6romet szerez Istennek s kévet-
kezésképen mindig azt tette, amirdl tgy vélte,
hogy Istennek kedves. Ugy szokta mondani, hogy
hittel” szereti Istent. Nem azért, mintha jélesd
érzelmei lennének, hanem azért, mert tudta, el-
hitte, meg volt réla gydzddve, hogy drémet sze-
rez Istennek a jocselekedetek altal. Az érzelem
val6ban nem az & teriilete volt. Egy-két ritka ese-
tet kivéve, egész életén keresztiil mindig csak
,hittel* szerette Istent. Erzelem szempontjabél
szinte egészen hidegen. ,,Nem érzelemmel: hitbél,
tisztan hitbél szeretem Istent. Nekem semmi ,,jé
érzésem" nincs."

wOsszeszamolhatom az egyik kezemen, hény-
szor volt j6 nekem az istenszeretet'* — frja jegy-
zeteiben. Majd pedig megjegyzi: ,Ha érzelmekre
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épitenék, hitetlen lennék.” Mésik helyen meg igy
ir: ,Ha az istenszeretet érzelmen épiilne fel, ak-
kor én elkirhoznék., En egyszeriien kényszerilem
magam ra."

+En hitbsl éltem teljesen, érzéseim nem
voltak soha, csak békét élveztem néha; de azt
hiszem, ez elég. — Nekem elég volt.” ,Ismét
hittel szerettem a j6 Istent, mint mindig —
mondotta egy alkalommal. — Nekem sohasem volt
orom a lelki élet, csak békét adott.”

Nagyon j6 meglatassal éllftja egymasmellé
az igazi szeretetet és az érzelmet s rémutat arra,
miben 4ll az istenszeretet s mennyire nem sziik-
séges hozza érzelem, sét helyteleniil cselekszik
az, aki érzelmekre épiti lelki életét. ,Az isten-
szeretet eré és akarat, mely bizonyos folényt viv
ki a test felett; az érzelem nem sziikséges, jaru-
1éka csupan, melyre épiteni kartyavar.”

rthetd, hogy igy nem 6rém, hanem allandé
kemény kiizdelem a lelki élet. Bizonyos szem-
pontbél nekéz. ,Hitbdl szeretem Istent — mondja,
— Sokszor nehéz Ot szeretni, nemcsak hogy
nem édesség, hanem szinte rossz.” Egy maésik
alkalommal ugyanezt a gondolatot igy fejezi ki:
«Ez a hét pagyon nehéz volt. Csak akarattal,
hittel szerettem a j6 Istent. Mintha nem is lenne,
annyira nem érzem."

Aldozatiba keriil, mikor mindjirt a nap
kezdetén arra gondol, hogy a nap folyaman
sohasem teheti majd azt, ami kedvére lenne,
hanem mindig azt kell tennie, ami az Istennek
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kedves. Azért nehéz, azért aldozat ez, mert j6-
cselekedeteiben semmi 6rémet, jolesé érzelmet
nem taldl. — ,Ha reggel felébredek s arra gon-
dolok: ma sohasem teszem, amit én szeretnék,
hanem mindig azt, amit a j6 Isten szeret — tugy
faj, olyan nehéz!" — Megjegyzi azonban: ,Kiil-
sbleg azért vidam vagyok."

Mivel lelki életét nem érzelmekre épiti,
toretleniil halad Isten felé; elhatarozasaiban, j6-
cselekedeteiben hullimzds vagy ingadozds nem
észlelhetd. — Valakivel kapcsolatban megjegyez-
te, hogy az illetd hol &r6mt8! daradozik, hol
pedig lehangolt s hozzatette: ,En sohasem teszem
ezt; én mindig egyforman cselekszem, mert nem
érzelemre, hanem akaratra épitek.”

A szentildozds sem okoz neki érezhetd
o6romet, Mikor betegsége idején &ldozott, érzel-
mileg akkor is mindig k6z6mbds volt neki a
szentdldozas, csak ,hittel” vagyédott utdna. Egy
alkalommal, mikor csak késén juthatott hozz4 s
laz és szomjusag gyodtdrte, hozza még forré nyari
napsiités volt, megjegyezte: ,Erzelmileg most
jobb lenne edy pohar friss viz, mint a szentildo-
zas, de értelmileg eszembe sem jut ilyesmi!"

»A szeretet mértéke — a telf” — f{rja.
Nala az istenszeretet valéban cselekedetekben,
aldozatokban, alland6, hiiséges kitartisban nyil-
vanult, nem pedig érzelmekben. Szdmira a
szeretet mértéke valéban a cselekedet volt.
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VL FEJEZET

ILYEN LELKI ELETET MINDENKI
ELHET

Salg6 Teréz nem vigyédott semmi utin
sem, amit nem mindenki nyerhet el, hanem
csak egyesek. Ha nem lehetne mindenki szent,
akkor & sem torekedett volna életszentségre. Nem
akart olyan lelki életet élni, amely csak egyesek
szdmdira lehetséges. Mindig azt szerette, amit
mindenki elnyerhet. S mivel megértette és tapasz-
talta, hogy ilyen kozkincs a legnagyobb érték,
az életszentség is, ezért és ettblfogva tdrekedett
komolyan az életszentségre,

Sokszor idézte az Ur Jézus szavait: ,Legye-
tek tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok
tokéletes.” Mint mondotta, ezek a szavak min-
denkinek szélnak. Az Ur Jézus tehat nemcsak
egyeseket hiv az életszentségre, hanem mindenkit.
Annyira hiv mindenkit, hogdy egyszerden meg-
parancsolja mindenkinek, hogy tokéletes legyen,
amint a mennyei Atya tokéletes. Madsszéval:
mindenki szim4ra megparancsolja, hogy toreked-
jék a lehet5 legnagyobb tokéletességre, ami ezen
a f61dén elnyerhets: az életszentségre.

Salgé Teréz mint maga mondja, azért akar
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szent lenni, mert az életszentség mindenkinek
val6: a nyomorultaknak is. ,J6jjetek hozzdm
mindnyéjan . . ." ,Kis Terézke héditott — mond-
ja — én is héditani akarok — a nyomorultak
kézt!" S szeme kénnyes lesz. Es még hozza-
teszi: ,Nem hitisigbél, hanem istenszeretetbdL"
— ,Ha nem lehetne mindenki szent, — mondja
— én sem akarnék szent lenmni. De mindenki
lehet, tehat én is az leszek.”

Tehat mindenki lehet szent! Mindenki élhet
olyan lelki életet, mely egészen tetszd Istennek,
Mindenki megteheti, hogy ,Istennel van és minden
kivinsagat teljesiti — felnbtt és gyermek, 4rtat-
lan és biinés egyarant. S meg is ke]l mindenkinek
tenni, mert Isten akarja: ez az O parancsa, —
«Mindenki lehet szent, ment: ,Tiizet (azaz élet-
szentséget, langol6 istenszeretetet) jottem bocsitani
a foldre s mit akarok, mint hogy égjen” — idézi
Krisztus szavait egy beszélgetése alkalmaval.

»Mindenkinek szentnek kell lennie, nemcsak
az artatlan gyermeknek, hanem a rablégyilkosnak
is. Csakhogy neki senki sem mondja, hogy neki
is szentnek kell lennie. Pedig: ,Tiizet jottem
bocsatani . . . legyetek szentek!" Az elsd pilla-
natra talin kiilonosnek tartjiuk ezt a gondolatot,
azonban ha esziinkbe jutnak az Ur Jézus szavai,
melyeket éppen egy rablégyilkoshoz, a jobb la-
torhoz intézett: ,Még ma velem leszel a para-
dicsomban”, akkor megértjiik.

Mindenki, még az értelemnek legalacsonyabb
fokédn 4ll6 ember is felfoghatja és kovetheti ezt
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az elvet: ,Istennel vagyok és minden kivansigait
teljesitem.” Ezért mondja Salgé Teréz, hogy a
négereknek is ezt kell hirdetni: ezt 6k is meg-
értik s ilyen alapon 6k is élhetnek lelki életet.

Ez az elv, ez a mondat a kisgyermekek sza-
mara is megfeleld. Ezt a gyermekek is megértik.
Kis Szent Teréz 3 éves koratél semmit sem
tagadott meg a j6 Istentdl; — mondja Salgé
Teréz — de ez kiilénss kegyelem volt. Ezt nem
mindenki nyerheti el. De ha a kisgyermek figyel-
mét felhivjak arra, hogy a j6 Isten, aki mindeniitt
jelen van, vele is ott van s figyelmeztetik, hogy
mindent igy tegyen,ahogyan a j4 Istennek kedves:
ezt a kisgyermek is megérti s ha van benne
jbakarat, meg is teheti. Igy a gyermekek szamara
is széles kérokben megnyilik annak a lehet8sége,
hogy kiskoruktél fogva semmit se tagadjanak
meg a j6 Istentsl. Csakhogy ez nem kivaltsig
lesz, amire nem mindenki szidmithat. Ez olyan
kegyelem lesz, melyet mindenki elnyerhet s
amelyet mindenkinek megad a jé Isten. S ha
a gyermekvildggal megismertetjiik az életszent-
ségnek ezt az egyszeri modjat, akkor lesznek
gyermekszentjeink!

+En is sépdrtem zirdaban mint gyermek s
gondoltam: Itta Jézuska . . . De azutan eliiztem
e gondolatot: Abrand! — Mert senki sem mondta:
Istennel kell lenni . . .*

Azoknak sem kell kétségbe esni, akik béinds
életet folytattak. — ,Nekem is voltak biineim,
— mondja Salgé Teréz — én is rossz voltam.
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Azért engedte meg ezt a j6 Isten, hogy min-
denki lassa, hogy biin6s6k is lehetnek szentek.
Mindenki szent lehet, csak j6akarat kell hozza.”
— Lelkiatyjat kiilén kéri, hozza mindenkinek
tudomésira, hogy neki is voltak gyarldsagai,
hibdi, st tudatos biinei. Azért akarja ezt, mert
meggy6z6dése, hogy masok csak akkor hiszik el
igazan, hogy binds6k is lehetnek szentek, ha
olyan példaképet ad nekik a j6 Isten, aki szin-
tén olyan volt, mint egy kéziiliik. Hangsilyozza
azonban, hogy az életszentséghez jéakarat kell.
«~Minden jéakarati ember lehet szent. A rossz-
akaratd nem; 6t Isten sem teheti szentté.”

Az ,egészen nyomorultak is lehetnek szen-
tek. Szamukra is a sajat életét hozza példanak,
— ,Nekem sok betegségem volt — mondja. —
Mindenféle. Azért akarta gy a j6 Isten, hogy
mindenki lassa, hogy a ,nyavalydsok” is lehet-
nek szentek.”

Egy alkalommal kis hdganak magyarazza,
hogyan lehet mindenki szent. ,Te példaul most
stoppolsz — mondja; ha olyan szeretettel teszed,
mint amilyennel Szent Lérinc ment a tiizes ros-
télyra, szent leszel. Vagy ha ugyanilyen szeretet-
tel ,eteted a kalyhat”, szent vagy. Vagy ha a
varosba mégy és gondolsz arra, hogy a templom-
ban az Ur Jézus var . .. Ordktdl fogva varja

azt a pillanatot, hogy Vele beszélgess!" — De
mit beszélgessek Vele? — kérdi kis hiaga. — En
csak kényvbél tudok imddkozni! — ,Mondd meg

Neki, hogy szereted Ot, hogy szent akarsz lenni,
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de magadtél nem tudsz: segitsen! S hogy szere-
tettel stoppoltal, fitsttél stb.* — Hat ez ilyen
egyszeri? — csodilkozik a kisleany . . .

Salgé Teréz pem szereite a szentek meg-
szokott abrizolisat sem. , A szentet ne ,szellem-
ruhdban”, hanem viligi O6lt6zetben d4brazoljak.
Félcipdvel, révid, nem féldig éré ruhdban, de
hosszid, zart ujjakkal.” Azt akarta ezzel kifeje-
zésre juttatni, hogy a szentek is emberek. Ne
gondolja senki, hogy 6 nem lehet szent, mivel
f6ldén ¢él6 ember.

Nem lépett be semmiléle vallisos egyesii-
letbe, sem kongregaciéba vagy harmadrendbe.
Mint mar lattuk, pagyon szeretett volna apica
lenni; a Gondviselés azonban gy intézkedett,
hogy mint vil4gi éljen s mint ilyen is haljon meg.
Igy mindenki szdméira példakép lehet élete. Igy
a viligiak sem mondhatjdk: kénnyii volt neki
szentnek lenni, mert szerzetes volt, hitbuzgalmi
egyesiiletekbe jirt stb. O is olyan kériilmények
kozott élt, mint akarmelyik mas vilagi, tehat amit
megtehetett, azt mindenki, a vilagiak is megtehe-
tik. — ,Isten azért nem engedte, hogy apéca
legyek, — mondja — mert meg akarta mutatni,
hogy mindenki, a legnyomorultabb is szent lehet.
Nem a ruha, nem is az egyesiiletbe vagy harmad-
rendbe valé beiratkozds tesz szentté, hanem az
élet. — Nagyon szerette a Jézus Szive Néplea-
nyai Tarsasagit. Ezzel kapcsolatban mondotta
egy alkalommal: ,Ha Isten ilyen hivatast adott
volna nekem, én is belépnék a Tarsasigba, Igy
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azonban nem teszem, mert én ,mindenkié” aka-
rok lenni.”

Méltin mondhatta: ,,Ezutdn senki sem véde-
kezhetik azzal, hogy nem lehet szent, mert ilyen
és ilyen kériilmények kozott él, ilyen vagy olyan
lelki adottsagai vannak stb. Ha a legnyomorul-
tabb megtehette, akkor mindenki megteheti.”

oDehat mi is tortént velem? Taldn csoda?
Nem, én egészen nyomorult vagyok, én ,min-
denki" vagyok. De megprébaltam, hogy lehet-e
mindenkinek szeretni a jé Istent és veszddtem
sokat, végre azutdn hittem, reméltem, szerettem
gy, ahogy kell.* — ,A tiz mindent eléget. En
égni akarok, egészen elégni a j6 Istenért. Hogyan
merek ilyen merész lenni, amikor egészen nyo-
morult vagyok? Ezt tudom én js. En tudom a
legjiobban. De a j6 Isten akarja. O nemcsak egye-
seket akar: mindenkit! Elmegy az egy baranyért
is, pedig van még neki 99. A j6 Isten minden-
kit szeret! Es én, egy e mindenki kéziil, megpro-
balom, lehet-e mindenkinek viszontszeretni Ot?
Es lehet! Mar tapasztalom, mindenki sziméra
lehetséges az istenszeretet, mert egyszerii; O nem
kivan sokat, csak nyomorusidgunkat adjuk el Neki.
Es mindent ad. Csak Vele vagyok mindig és
nézem Ot és nézem és minden kivansigat telje-
sitem. Ennyi és nem tobb. Ez elég. Aki nem
hiszi, prébalja meg. Nekem is elég. Ez minden.
Ez a tudat haldval tolt el. K8sz6n6m, j6 Istenem,
hogy akartdl és ezért vagyok, kdsz6n6m, hogy
Veled lehetek mindig, hogy szerethetlek . . .1*
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Milyen jé6 a ,nyomorultaknak"! — Isten
ugyanis ,a kivaltsigosakat magihoz emeli, —
mondja Salgé Teréz — a magamfajta nyomorul-
takhoz lehajol”.

Salgé Teréz annyira meg van réla gydzédve,
hogy mindenki szent lehet, és szinte biztosra
mondja, ha a j6 Isten nala is gyarl6bbat talalt
volna, azt a masvalakit hivta volna meg életszent-
ségre, hogy bebizonyitsa, a legnyomorultabb is
szent lehet. — ,Ha a j6 Isten nilam is nyomo-
rultabbat talalt volna, 6t véalasztotta volna ki arra,
hogy szent legyen.”

Az életszentséghez azonban jéakarat kell.
Nagy joakarat! Mindenki részérél. A ,,nyomorul-
tak" részérdl isl ,,Az én igdm édes, az én ter-
hem kénnyii® ... — idézi Krisztus szavait. Igen?
Nem latszik! — mondjék az emberek. Pedig igen!
Konnyi annak, aki egészen odaadja magat Isten-
nek. De nehéz annak, aki felébdl, harmadabél
teljesiti Isten kivansagait.

Ugyanezt a gondolatot a kévetkez8 hason-
lattal vilagitia meg: ,Van kertiinkben egy rézsa-
fa, — mondja — mely évek 6ta csak bimbét te-
rem. Ki fogom végni, mert félig kinyilott virig a
j6 Istennek sem kell* . . .

«Istennel vagyok s minden kivansigat telje-
sitem. Megprébaltam. Ez kénnyii, egyszerii. Min-
denkinek val6. Az egészen nyomorultaknak is.
De nem azoknak, akik nem is akarjak Istent sze-
retni, hanem azoknak, akik akarjak, csak nem
tudjak, hogyan."
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»Az emberek a kériilményeket okoljik, hogy
nem lehetnek szentek. Hat talin az 6rt all6 ka-
tona is azt mondja, hogy azért hizdédott a meleg
szobaba, mert hévihar volt? Parancs, parancs!
Istl;an megparancsolta, hogy mindenki szent legyen:
tehat . . .*

sHa én a j6 Istennel vagyok és minden
kivansagat teljesitem, — irja jegyzeteiben — ak-
kor szent leszek. bennem, én Benne. O tesz,
gondolkozik, cselekszik, szeret, szenved, stb., én
csak halas szeretettel simulok Hozza és kész6ném
az O irgalmas, leereszkedd j6sdgat, szeretetét.
Mert O az egészen nyomorultat is szereti és
nincs tucatember, nincs atlag. Aki akar, szent
lehet. Mindenki! Ez a mindenki itja. A j6 Isten-
nel vagyok és minden kivansigit teljesitem. Es
merem Aallitani, hogy szent leszek! Igen, szent le-
szek, mert a j6 Isten mindenkit szentté akar ten-
ni. Es én edy vagyok a mindenki kéziil. — Tii-
zet jottem bocsatani a f6ldre és mit akarok, mint
hogy égjen! En is! — Legyetek tokéletesek , . .
n is, te is! — Es meguijitod a fold szinét. Ene-
keljetek az Urnak mindig 4j éneket! Ez az 4j
ének a ,mindenki” 4j éneke. A j6 Istennel va-
gyok és minden kivinsigat teljesitem. Kdsz6n6m,
hilasan kosz6ném, édes j6 Istenem!*
+Aki a szentek életszentségének titkat
akarja tudni, — frja — annak nyiltan megmon-
dom és tapasztaldsb6l mondom, a titok ez: Le-
gyen a jo Istennel és minden kivdnsdgdt telje-
sitse. Es szentek lesziink, mint ahogy én is szent
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leszek. Még csak kis csoddba sem keriil, egye-
nesen a j6 Isten kivinsiga ezl ... A j6 Isten
ebben a so6tét, toprengd lelkek éjtszakdjaban lel-
keket keres. Es szentté teszi azt, akiben ez az
egy j6szdndék megvan, hogy Isten elég lesz egye-
diil, Vele lesz és kivanségait teljesiti.”

A jo Isten mindenkit szentté akar tenni.
Oszintén akarja, hogy mindenki szent legyen s
mindenkinek megadja az életszentséghez sziiksé-
ges kegyelmeket. — ,,A j6 Isten mindenkit sze-
ret! Mindenkit boldogga, szentté, gazdaggi akar
tenni. Elég gazdag hozz4, hogy mindenkit nagy
szentté tegyen. Es ezt csak egyesek tudjak. A
tomeg tengddik. ,,Szdnom a sereget, — séhaijt fel
az édes Udvézitd — mert kitartanak velem és
éheznek.” Sokan élnek lelki életet vilagiak kéziil,
akarnak, vesz8dnek, mint én is; sokan zard4ban él-
nek, akarnak és nyomorultul vesz8dnek, mint én is;
sokan akarnak mint papok és nyomorultak 8k is, a
hivek is.,,Szdnom a sereget..." — ,Tiizet jottem
bocsitani a foldre és mit akarok mést, mint hogy
égien!" Igen, égien a szeretetben . . . Isten min-
denkit akar. ,Jojjetek hozzdm mindny4jan, kik
faradoztok és terhelve vagytok és én megenyhi-
telek titeket.” — Egyesek megértik ezt és men-
nek és szentté lesznek. De a j6 Istennek ez ke-
vés: O mindenkitsl életszentséget kivdn, minden-
kitd] akaria az vj éneket hallani, . Enekeljetek az
Urnak mindig dj éneket.”

wA jé Isten nem kivin sokat, csak 8szinte
jéakaratot, torekveést. A tobbit O elintézi. Az O
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dolga miar, hogy mit akar belSlem litni. Es én
biztos vagyok benne, hogy szentet . . . minden-
kibél. — ,,Mit akarok mast, mint hogy égjen.” Ez
a végcél. Hogy milyen eszk$zékkel, az szintén a
j6 Isten dolga . . . Pap, apica, édesanya, leany,
munkas, tanit, beteg, szegény stb., stb., a vég-
cél egy: szentnek lennil! A j6 Istennel vagyok
és minden kivansigat teljesitem . . ."

Ezt mindenki megérti, mert mindenkinek
meg kell értenie, olyan egyszerli. — ,Istenem, Te
elég vagy egyediil! Ugy szeretném, ha mindenki
megértené, mint ahogyan az egészen nyomorult
is megértette. Ha akarja, meg is érti mindenkil
(Aki nem érti, az 6nz8 — vagy észbeli hib4ja
van.)*

Salgé Teréz a ,mindenki* nevében lép az
életszentség ttjara. — ,,En, az egészen nyomo-
rult, a mindenki, a tucatember, a langyos . . .
elindulok a mindenki nevében . . . Hozzad, Ve-
led . . . Isten az Istenhez, mert én nem vagyok
— ,,én". En Veled vagyok, mint ahogy az egé-
szen nyomorultnak Veled kell lennie és minden
kivansigodat teljesitenie. A Te kivinsdgod az
enyém, Ie élsz vagyaimban, s6hajomban, minden
idegszdlamban, szenvedésemben, Te, Istenem,
Te . . . Szeretem Istent Istenben . . .

A ,mindenki itja ez: Istenhez menni,
Vele lenni és minden kivinsigit teljesiteni. —
»Aki” egészen nyomorult, nem Iat, nem tud,
iigyetlen, nem ért, melldzik, lenézik, tgy érzi,
semmire sem valé, tehetetlen, langyos, stb., stb.,
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de mégis 8szinte szivvel akar, szeretme és taldn
vannak kdnnyes éjtszakai, talan napi aldozé, akik
hivatalokban végzik munkajukat, cselédek vagy
gyarban, iizletben, mGhelyben, aki pap, tanité,
apéca, stb., stb., . . . széval, akik egészen nyo-
morultak és mégis meghallottdk a j6 Isten s6haj-
tasait, vigyait az emberek utdn és fiiliikbe cseng
a megvaltds, a honnan, hov4, miért, minek, a
haldl, az elmilds . .. és nmem tudjik, nem ér-
tik . . . azok jdjjenek hozzdm! Egészen kézel!
Azok legyenek velem és én magam tanitom
8ket, csak teljesitsék minden akaratomat, vagya-
mat . .. Es ez az a biivés mondat, amely a
mindent magadban foglalja: ,A j6 Istennel va-
gyok és minden kivansigat teljesitem.” Es miért
a hala? Ezért! Mert akit maga a j6 Isten oktat,
tanit, annak hélasnak kell lennie, annak az uj
éneke a hila. Enekeljetek az Urnak mindig —
ij — éncket. Az egészen nyomorultak — a héla
dalat. K&szoném, j6 Istenem! — ,, Aki egészen
nyomorult, j&jjén hozzam és senki mashoz! —

s én ezt teszem. Es akkor batran merem 4lli-
tani, hogy szent leszek. S6t — még a tisztité-
tiizet sem latom meg. Mert a j6 Istennel vagyok
és akkor O bennem, én Benne. Az én kivansa-
gom az Ové: Isten az Istenben. Elek, de nem én,
hanem Krisztus ¢] bennem. O nem taszithatja el
magat sajat magatol!*

Salgé Teréz bizonyira megtalalja az utat az
egészen nyomorultakhoz. — ,En tgy szeretem a
j6 Istent, mint ahogyan mindenki szerethetné. Es
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6riilok neki, hogy egészen nyomorult vagyok.
Télem nem fog idegenkedni senki, hisz egészen
olyan vagyok, mint 6k, mint mindenki. En len-
nék a legszerencsétlenebb, ha valami arkangyal
jelennék meg nekem, mert akkor mar nem le-
hetnék a ,,mindenki", hanem kivaltsigos. Es én is
fogok kérni a j6 Istentdl méasok, az egészen
nyomorultak szdmara sokat, mert a j6 Isten
akarja, hogy mindenki szent legyen, az egészen
nyomorultak is. A j6 Isten sajat magat hagyna
cserben, ha mégsem lennék szent, holott Vele
vagyok és minden kivansigit teljesitem. Tehat
szeretem és O is szeret. Nincs kézzelfoghatébb
bizonyitékom, mint az, hogy vallalta a kereszt-
halilt és vallalija ujra meg djra minden szent-
misében. Ez nem szeretet, — ez a legnagyobb
szerelem — az ember irdnt! Tehat szent leszek,
— megmutatia a_jé Isten, hogy O mindenkit
akar, — mert az O nagy szerelme nem birja azt
a vadat, hogy: Miért csak egyesek tudnak sze-
retni Téged, mikor latod, én is, mi is, &k is
szeretni akarnak? Csakhogy mi egészen nyomo-
rultak vagyunk és nem tudjuk a médjit, nem
értiimk semmihez. J6 Istenem, mit akarsz az
egészen nyomorultakkal kezdeni? — le-
hajol ahhoz, aki az egészen nyomorultak nevé-
ben jott Hozz4 (ndlam nyomorultabbat mar nem
taldlt), — és fiiléebe stgja: Szentet akarok az
egészen nyomorultbél is! Es megmondja a méd-
jat: ,Aki egészen nyomorult, j6jjon hozzdm.
Egészen hozzdm és senki mashoz.” — Maés nem
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sziikséges, ez elég. A j6 Istennel vagyok és min-
den kivinsagit teljesitem. Ez elég! Es akkor mar
R4 bizom, mit akar l4tni belslem, az O dolga mar.
En teszem azt, amit mond . . .

Es szent leszek ... és héditok, mint Kis
Teréz ... sokakat ... kik egészen nyomorultak
szintén ... O az én kivinsigomat is teljesfteni
fogja . . . ha egészen nyomorult voltam is... de
megtértem Hozzd ... de...az O arca az enyém
lett, az O gondolatai az én gondolataim . .. és
fgy O gy6z bennem ... Mert O a nyomorult-
ban is gy6zhet és annidl nagyobb a dicsdséde,
minél nyomorultabb az, akiben gydz!

szentek lesziink, nemcsak én — hanem
te is, 6 is, mi is, 8k is, mindenki. Ez a mindenki
dtjal Es nincs tucatember, nincs atlag, nincs
langyos; a j6 Isten mindenkit szeret — szerelem-
mel, aki R4 bizza magat és lesznek sokan névte-
len és egyéb szentek, akik mind a j6 Isten irgal-
méat és a hala dalat fogjsk 6rokké énekelnil Es
teljesiilni fog a j6 Isten kivansiga: ,Tiizet j6ttem
bocsatani a foldre és mit akarok mast, mint
hogy égjen! (Isten irdnt valé6 szerelemben...)"
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VIL FEJEZET

MINDENKIERT ALDOZAT
ES MINDENKINEK PELDAKEPE

Kettds hivatisa van Salgé Teréznek: hogy
dldozat legyen a papokért és az egészen nyo-
morultakért s hogy példakép legyen mindenki
szdmdra.

JHivatisom a tarsmegvaltéi hivatds —
mondja. — Krisztussal lelkeket kell mentenem.
Még sokat kell szenvednem ...* S hozziteszi:
nJézus az Olajfak hegyén vért veritékezve minden
tarsmegvaltora gondolt.”

Gyakran hangsilyozza, milyen sok fiigg a
papoktdl. Idézi Krisztus szavait: ,Megverem a
pasztort és elszélednek a juhok.”

Elsdsorban életszentséget kér a papok sza-
mira a j6 Istent8l. Szépen ravilagit erre. az igaz-
sdgra az az ima, melyet maga Allitott 8ssze s a
lelkipasztorokért szokott imidkozni.

~Jézus eucharisztikus Szive, az Oltariszent-
ségben a papi szfv mintaképe, mely irdntunk
val6é szeretettSl langolsz, hevitsd lelkiatydm szi-
vét az Irantad val6 szeretetben.

Jézusom, add, hogy a Te szent Szived



szeretetével tudjon Téged szeretni és a lelkeket
Hozz4d vonzani. o

Jézusom, add, hogy lelkiatydm szent legyen,
hogy igy mi is, kik hozz4 tartozunk, szentek
legyiink.

Jézusom, kérlek, teljesitsd az & szandékait,
hiszen a Te szdndékaid azok.

Jézusom, kérlek, add meg neki azt a kegyel-
met is, amit most kér Téled és amire leginkabb
sziiksége van most.

Aldd meg &t, édes Jézusom, minden perc-
ben, minden munkéjdban, melyet a Te fokozot-
tabb szeretetedért, a lelkekért vallal. S végiil
add, hogy a Te szereteted eméssze fel egész
életét — s mint ahogy Te értiink, a lelkekért —
tigy 6 is Irantad val6 szeretetbdl a lelkekért hal-
jon meg. Es add, hogy én is, ki hozzi tartozom,
egyszer a Te és az 8 6rome lehessek.”

A kovetkez6 szavakkal juttatja kifejezésre,
hogy a nyomorultakért is aldozat akar lenni.
— wAz éjjel lizam volt. Felébredtem ra. Faijt.
De gondoltam: hadd szenvedjen bennem az Ur
Jézus, hiszen zirddba léptemkor — kdriilbeliil
18 éves koromban — A&ldozatnak ajanlottam fel
magam s felajdnldsomat nem vontam vissza,

dozatnak a koéz6mbosokért és azokért, akik
nyomorultak, az & biineikért, a ,mindennapi”
binbkért, amiket 8k, a legnyomorultabbak ké-
vetnek el. S hogy szentek lehessenek!"

Salgé Teréz azok szdmdra példakép, akik
akarnak az életszentség uljdn jdrni, de akik nem

54



kivdltsdgosak, akiknek semmi sem sikeriil. Ezt
az elgondolast a fentiek soran mar tébb idézet-
tel aldtamasztottuk.

Ezzel kapcsolatban — a két Szent Terézre
gondolva — kedvesen jegyzi meg: ,Van Nagy
szerafi Szent Teréz, aki a magassdgokban szar-
nyal6 szerdl; kovetik a nagyok. Van Kis Szent
Teréz; 3 egészen kicsiny, artatlan, a kicsinyek
kévetik. Es van egy .egészen nyomorult” Teréz,
aki olyan, mint mindenki, igy szeret, mint min-
denki szerethetne: kdvetheti mindenki.” Valéban,
ez az & hivatasa: olyan, mint mindenki, ugy
szereti Istent, mint mindenki szerethetné; tehat
kovetheti 6t mindenkil

Tébb alkalommal emliti beszélgetéseiben s
irja jegyzeteiben, hogy & is héditani akar, mint
Kis Teréz; héditani — a nyomorultak kozt.

Mint mir mondottuk, a b(ndsoknek sem
kell kétségbe esni; 8k is lehetnek szentek. Egy
alkalommal Salg6 Teréz azt mondotta: ,A bénat-
t6l halok meg.” A kérdé tekintetre igy folytatta:
«Olyan rossz voltam..." De hiszen végered-
ményben mindig kereste az Istent, mindig akarta

t szeretni — hangzott a valasz. — ,Ez nem
az én érdemem” — felelte. ,De a sok bin!
Nem egyszer, sem kétszer, hanem igen sokszor
megbantottam a j6 Istent.” De arra a megjegy-
zésre, hogy igy azok is kovethetik életét, akik
szintén megbantottak az Istent, azonban akarjik

t szeretni, szeme felcsillant, késdbb halkan
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hozzétette: ,Engem ne kovessenek: Krisztust
kévessék. Kovessék Ot tgy, amint én kovettem.”

»Az embereket meg kell tanitani, hogyan
lehetnek szentek. Istennel legyenek és minden
kivansigat teljesitsék. Ha ezt teszik, sok szent
lesz: szerzetesek, papok, apacdk, férfiak, nék,
gyermekek. (Gyermekszentiink még ugy sincs,
akkor majd lesz!)* ,Ne engem kovessenek, —
mondja ismét — hanem a j6 Istent. En is Ot
kévetem.”

Salgé Teréz hivatésa tehat az, hogy az élet-
aldozatabél fakadé kegyelem erejével s példdja
nyomdn mindenki szent lehessen, akiben j6aka-
rat és aldozatkészség van. Foldi életében nem
egyszer kérte, imadkozzanak érte, hogy élet-
hivatdsat hidnytalanul betolthesse. Bizonyara hi-
énytalanul fogja betdlteni hivatisit az égben is.
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VIIL FEJEZET
MINDENKINEK SEGIT

Ko6zbenjardsianak hathatés volta méar a fdl-
don érezhetd volt. Osszes imait és jécselekedeteit
— egész életét — lelkiatyja szdndékara engedte
4t. Eanek alapjin nem egyszer el8fordult, hogy
lelkiatyja Salgé Teréz érdemeibdl egy-egy napot
olyan valakiért ajanlott fel, aki siulyos nehézsé-
gekkel kiizdstt. S a kiizdelem, illetve a nehézség,
mely az illet6t hosszu idén keresztiil kisérte és
semmiképen sem akart megsziinni, azonnal el-
miilt, mikor azt a napot erre a szdndékra fel-
ajanlottak. Ha tehat mar a f6ldén ilyen hathatés
volt Salgé Teréz kdzbenjirdsa a j6 Istennél,
mennyivel inkdbb bizhatunk benne, hogy odaat
is meghallgatja kérését az Isten.

Salgé Teréznek minden véagya az volt, hogy
mindenki szent legyen. Nagyon tudatiban volt
annak, hogy a j6 Isten nélkil semmit sem tehet.
Helyesebben: mindent csak a j6 Isten tehet, 8 csak
ko6zbenjarhat a j6 Istennél. A sok és hosszi szébeli
imat nem szerette, mivel természete sokkal in-
kabb az elmélyiilésre, elmélkedésre volt bedllitva;
azonban aldozatkészsége, jb6akarata hatértalan
volt. Ezekbdl a tényekbdl érthetjiik meg szavait
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arra vonatkozéan, hogy mit kérjenek téle és mi-
lyen formaban forduljanak hozza segitségért, ha
mér az égben lesz. Kizarélag vagy legalabbis el-
sbsorban életszentséget kérjenek. S ezt se koz-
vetlen t8le, hanem a jé Istentdl. Tdle csak azt
kérjék, hogy jarjon kozben aj6 Istennél. S a ké-
rés meghallgatisa nem a sok imadsagi6l, hanem
az 8szinte jbakarattdl és 4dldozatkészségtdl fiigg.
Idézziik erre vonatkozélag egy-két mondasat.
«Nem azokat segitem, akik kilencedeket végez-
nek. Hozz4m ne tartsanak kilencedeket! Aki a
jo Istennel lesz és minden kivdnsdgdt teljesiti,
azt segitem. Egy pillanat alatt is! Mar akkor is,
hacsak komolyan elhatdrozza ezt. S el8szér is
abban segitem, hogy tudjon Istennel lenni s
minden kivdnsdgdt (teljesiteni! De akkor mas
egyebet is elnyer, amit kér. Nem én segitem,
nem én teljesitem kérését, tehat ne télem kérjék,
amit akarmak; engem csak arra kérjenek, hogy
széljak érdekiikben a jé Istennek vagy a Sziiz-
anyanak. Télik kérjék, amit akarnak. Télem
csak azt kérjék, hogy kézbenjarjak értiik.”

Arra a kérdésre, vajjon segit-e a nyomo-
rultaknak, ha méar az égben lesz, kedvesen bé-
lintott s azt vélaszolta: ,Nem én, hanem a j6
Isten. En csak kérem Ot erre.” — ,Nem kell
kilenced, — mondja — Isten mindenkit meg-
hallgat, aki Vele lesz és minden kivansigat tel-
jesili. Ezt mind O teszi. En 4lmodni sem mer-

tem volna Réla. Ez az O dolga.” — ,Nem kell
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kilenced, csak Istent kell szeretni, minden kivan-
sagit teljesiteni s a beteg azonnal meggyégyul.,,

Ugyancsak 8 mondotta: ,Aki azt kéri a
j6 Istentsl, hogy Vele lehessen és minden kivan-
sagét teljesithesse, annak szaméira kiimadkozom
ezt a kegyelmet. De ezenfeliil mas kérését is
teljesitem, ha nem ellenkezik a j6 Isten akarata-
val. Nem kell kilenced, csak &szinte jéakarat
kell s az illetd azonnal elnyeri ezt a kegyelmet
— s mas egyebet is, amit kér .. .* — ,Ha
meghaltam, — mondta — 4&télelem a j6 Istent
és azt kérem Téle, hogy mindenki tudjon Ovele
lenni és minden kivansagat teljesiteni; mindenki,
aki igazdn akarja ezt, akiben megvan a komoly
jéakarat.”

Egy alkalommal a szentek k&zbenjérasarol
beszélgetett s kifejezésre juttatta, milyen helytelen
dolog, hogy egyesek tigy kérik a szentek kdzben-
jardsat, mintha tdliik fiiggne a kérés teljesiilése,
nem pedig a j6 Istentdl. Szinte a szenteket allit-
jak Isten helyébe! — ,Szegény N. — mondotta;
— egyesek szdmara 8 minden, Isten pedig semmi,

n nem fgy gondolom. Ha szentképeket festek,
a szent mogott mindig ott van az Isten. Ez azt
jelenti, hogy az O erejébdl torténik minden.”

+Kisgyermek koromban — meséli kedve-
sen — néha egymdésutdn 50-szer is kinyitottam
az ajtét meg becsuktam. (S a mamanak ra kellett
mondania, hogy jél van) — Ha az égbe jutok,
megélelem a j6 Istent s megkérem Ot, adja meg
mindenkinek a kegyelmet, hogy szent legyen;
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mindenkinek, aki komolyan akarja a j6 Isten
minden kivansigéit teljesiteni. S & meg is hall-
gatja kérésemet. S akkor dllandéan nyitogatom
a mennyorszdg kapujdt . . . Itt a f6ldon beteg-
ségem miatt mindig pihenek, soha nem dolgozom.
Oda4t a mennyorszigban a vildg végéig nem
fogok pihenni, dllandéan dolgozom.“

+En nem akarok 6nz8 lenni — frja jegyze-
teiben. Amikor azt mondom: Istenem, add meg
nekem ezt a kegyelmet, nemcsak magamra értem,
hanem mindenkire, aki szintén vagyédik erre;
mindenki szdméara kérem, aki a kegyelem foly-
tan az Egyhédzhoz tartozik. En mindenki szimara
kérem azt, amit magamnak szeretnék. Hogy
mindenki szent legyen és igy teljesiilion a j6
Isten vagya: ,Legyetek tokéletesek, mint a ti
mennyei Atyatok is tékéletes.”

Arra a kérdésre: Hogyan juthat el egy
valaki milli6khoz, — azt valaszolta: ,A kegyelem
teszi . , ."

Az imameghallgatisok koéziil, melyekrdl
eddig tudomésunk van, csupin egyet kozliink s
azért éppen ezt, mert benne megtaldlunk mindent,
amir8l dgy gondoljuk, hogdy sziikséges a kérés
teljesiiléséhez. Legyen a kérés tirgya — mint az
alabbi szoveg mutatja — az életszentséghez sziik-
séges kegyelem. S aki ezt kéri, legyen meg benne
az aldozatos joéakarat. Nincs sziikség sok szébeli
iméra, ugynevezett kilencedre. Végiil a kérést ne
Salgé Terézhez, hanem a j6 Istenhez intézzék;
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8t csak arra kérjék, hogy jarjon koézben a jo
Istennél.

«Hogy a ,nyomorultakat® hogyan segiti
Salgé Teréz, arrél én taniskodhatom és tands-
kodom is. Biinds, dllandéan botlé ember voltam
és vagyok. Kiilon6sképen soha senkit sem kér-
tem, hogy barmiben is segitsen, pedig siilyos
betegségeimben tobbsz6r megtehettem. volna, De
nem tettem. Mikor Salgé Teréz életérél hallot-
tam, megddbbentett egyszer, de mégis mély
gondolkodasa. Lattam egyszerii életét, gondol-
kod4sat és nagy akardsat, térekvését, hogy Istent
minél jobban szerethesse. Ezt el is érte. Es arra
a gondolatra jutottam, hogy hisz ezt én is meg-
tehetném.

O volt az elsd, — személyesen nem ismer-
tem — kit haldla utdn arra kértem, hogy segit-
sen nekem, hogy én is nagyon szerethessem a
jo Istent. Prébaltam mér t5bbszér, de nem nagyon
sikeriilt; rossz szokdsaimtél nem tudtam meg-
valni. Hidba volt minden, szerettem volna j6
lenni, de mindig akkor veltem észre hibadmat,
mikor mér elkdvettem. Nyomorult voltam . . .
Igy a magam erejébdl nem nagyon haladtam
elére. Hisz ki ne akarna j6, jobb lenni? Es 8
segitett , . . Hogyan? Napi munkdm kéozben
naprél-napra mindig tobbszor és tébbszér jutott
eszembe a j6 Isten és mikor hibdztam volna,
eszembe jutott, hogy a j6 Isten itt van és mem
tettem. Maskor erre képtelen voltam!

Még nekem is hihetetlennek latszik, hogy
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ez lehetséges, de igy van! En, aki olyan kézdm-
bos, kapkodo, feliiletes vollam, — a kisebb hibak
(megszolas, dicsekvés stb.) allandéan kisértek —
latom, hogy a j6 Isten segitségével — magamiél
erre sohasem letiem volna képes — mint lesznek
kevesebbek gyarlésigaim és tudom, hiszem, hogy
jobban szeretem mar a j6 Istent, mint eddig és
érte a betegséget is sokkal szivesebben vise-
ll:.m, ugyszintén az éleftel jaré kellemetlensége-
et is.

Ezt mind megadta a j6 Isten, de nem
nekem, hanem Salgé Teréznek, az & kérésére,
mert egyetlen vigya és kivansiga, hogy mindenki
szeresse a j6 Istent. En nem Salgé Terézt kér-
tem, hogy a j6 Istent nagyon szerethessem és
hogy hibaimbél kivetk8zhessem, — ezt & sem
teheti meg — hanem magit a jo Istent. Salgé
Terézt csak arra kértem, hogy kérésemet tolma-
csolja, segitsen, hogy az 6 példijira eredményt
érjek el. Ez sikeriilt, mert érzem, litom és tudom,
hogy ami el6ttem lehetetlenség volt, az kezd
valéra valni és nagyon boldog vagyok, a ijé
Istennek és Salgé Teréznek pedig 6rokké halas
leszek, mert erre én magamtél sohasem lettem
volna képes! Székesfehérvar, 1944 szept. D. G.*
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Kdnydrgés
(Kiz4r6lag maganhaszn4latra.)

Istenem, Te azt akarod, hogy mindenki el-
jusson az életszentség tokéletességére. ,Legyetek
tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok toké-
letes.” Ez a Te parancsod és egyben leghdbb
vagyad. ,Tiizet jottem bocsatani a foldre és mit
akarok mast, mint hogy felgyulladjon.”

Kérlek, adj szolgil6dban, Terézben az élet-
szentség szdméra példaképet, amelyet mindenki
kdvethet.

Add, hogy az 6 példijira s kozbenjardsira
én is ,Istennel lehessek és minden kfvansagat
teljesithessem®,

Add meg ezenfeliil azt a kegyelmet, ame-
lyet az & kbzbenjardsara kérek Téled . . .

Aki Salgé Teréz kozbenjérdsdra Imameghallgatst
nyer, sziveskedjék azt ,Urak Miria Kongregiciéja, Székes-
fehérvir, Megyehéz-u. 7." cimmel kozdlni.
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