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»Szomori az én lelkem mindhaldlig,
maradjatok itt és virrasszatok velem.”
Mateé 26, 38.

Ennek a fiizetnek az a célja, hogy a
nagycsiitortoki éjtszakai szentségimadast a
vilag Osszes templomaban minél gyorsabban
elterjessze. Az a készséges és nagylelki
fogadtatas, amelyre a hiséges szeretetnek
ez a megnyilatkozasa és Jézus isteni Szive
elott oly kedves és draga engesztelés a
hiveknél taladli, felkeltette benniink a va-
g{rat, hogy ennek az ahitatnak eredetét és
céljat minden lélekkel megismertessiikk és
mindenkit felszolitsunk, hogy ehhez a jam-
bor egyesiiléshez csatlakozzanak, azt ismer-
tessék és igy kozremiikodjenek abban, hogy
ez az éjtszakai szentségimadas mindenfelé
elterjedjen és a jovo szamara biztosittassék.
Az éjtszakai szentségimadas jambor egye-
siilésének székhelye a bolognai Szent Pal-
templom s vezetdje egy, az egyhazmegyei
hatésagtol kinevezett lelki igazgato.



Liturgikus megjegyzés.

Nagycsiitortok az egész egyhazi évnek
egyik legszentebb linnepe. A legméltdsago-
sabb Oltariszeniség és az egyhazi rend ala-
pitasanak emléknapja. Miutan Jézus, az els6
pap, a szent Aldozatot bemutatta, az Oltari-
szentség titkdaban mint étel adta magat
apostolainak és ugyanakkor nekik és uto-
daiknak megadta a hatalmat és a paran-
csot, hogy a szent Aldozatot bemutassak.
Ezt a draga orokséget hagyta rank mielott
vérét ontotta volna. Valoban emlékezetes,
szent nap!

Az éjiszakai szentségimdadas jambor
egyesiilésének eredete és elterjedése.

Az egyesiilés jelenlegi lelki igazgatoja
1932-ben a kovetkez6 levelet kapta: ,Ma
nagycsitérték van. Az Oltariszentség ala-
pitasdnak tnnepét iijiik. Kozeledik az este.
A zart templomokban elhagyatva maradnak
a taherndkulumok. Kint azonban virraszta-
nak az emberek. Virrasztanak betegagyak-
nal, — dolgoznak, — a vonatok robognak,
az embérek utaznak ide-oda, az Orség fel-
vonul a laktanya elé, — hany ember tdlti
almatlanul az éjtszakai, — hanyan aldoz-
zdk fel az éjtszakai pihenés hosszu orait
fecsegésre, szoérakozdasra — és- mi? Mi,
Krisztus katonai és tanitvdnyai restek és
kényelmesek lennénk egyszer egy évben
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egy ora alvast felaldozni és éjtszakai pihe-
nésiinket megtérve egy orat tolteni az
Oltariszentségben lakd Jézus elStt? Nem
halljuk-e mi is szelid szemrehanyasat: , Egy
o6rat sem tudtatok velem virrasztani?”

Ne hagyjuk Jézust magara halalfélelmé-
nek éjtszakajan! Az apostolok csak tizen-
egyen voltak, de mi millionyi hivék va-
gyunk. Az apostolok nem tudtak, mi tor-
ténik masnap, nem ismerték még nagy-
a Kalvaria és ismerjik a keresztet. Hogyan
is tudunk ezen az éjtszakan aludni, a helyett,
hogy Jézussal virrasztanank! Virrasszunk
és imadkozzunk!"

Tobb Istent szereto 1élek lelkesen fogadta
ezt a felhivdst és megszervezték az éjtszakai
szentségimadast.

Az éjtszakai szeniségimdaddas gyakorlati
megvalodsitasa.

A nélkill, hogy az egyes plébanidknak
eloirdsokat akarnank adni, leirjuk a mi
elso szent éjtszakankat. Felhivjuk a figyel-
met, hogy itt nem nyilvanos, lnnepélyes
szentségimdddsi o6rardl van szo, amikor fel-
valtva hangosan imadkoznak és énekelnek.
Ez a jambor egyesiilés bensGséges csendben
akar Jézussal virrasztani, — virrasztani,
ahogy egy szeretett beteg dgya mellett vir-
rasztunk, szeretettdl remegé szivvel, meg-



indulva Jézus szent kozelségének eleven
valdsagdtol. Az éjtszaka titokzatos csend-
jében akarjuk Jézust leborulva imadni és
egész sziviinket a Megvalté Szivébe o6nteni.
Szivéhez simulva akarjuk Neki dradozé sze-
retetiinket elmondani és a halallal vivodé
Udvozitét atélelve, Ot halkan biztositani:
,Jézusunk, nem vagy egyedil! Ma éjjel
Veled virrasztunk, ma éjjel Veled imadko-
zunk. Add, hogy érezziik a félelmet, melyet
ezen az éjtszakén elszenvedtél, engedd,
hogy vérveritéked, mely Getszemani foldjét
aztatta, a lelkiinkre hulljék s szandékain-
kat megtisztitva, megistenitve, legaldbb
ebben az ordban felemeltessiink a porbol
melybol alkotva vagyunk.”

Lehetetlen, hogy akadjanak lelkek, akik
egy orat ne tudnanak elmélkedve, néma
imaban Jézussal virrasztani. Azért jobb, ha
ezt a csendet nem zavarjuk ko6z6s imak-
kal, olvasmannyal, énekkel, — hagyjuk,
hogy a lelkek sziviik szerint elmélkedje-
nek. Es ha valaki ugy vélné, hogy nem tud
szivébol imadkozni, az vegyen elo egy ima-
konyvet.

Ha azt akarjuk, hogy ez az imaban- at-
virrasztott 6ra Jézus isteni Szivének kérése
és a Szentatya o6haja szerint, valoban
engeszteldo legyen, akkor egyes-egyediil a
szeretet inditson minket annak elvégzésére.
Valoban csak Jézus hiiséges baratai marad-
nak nala és élik at Vele Getszemani--halél-



félelmét, az apostol arulasat, az elfogatast
és a haldlos itéletet. Ez a bizalmas imaban
toltott ora a hatartalan bizalomnak ezen
éjtszakajan, leirhatatlan kegyelmeket sze-
rez nekiink sajat és masok megszentelésére,
szeretteink szamara, a szenvedd lelkek, az
egész Egyhaz és foleg a papok szamara,
akik a vilag vilagossdga és a fold sdja kell,
hogy legyenek. Virrasszunk égi Anyank
szent Szivével egyesilve.

Egy Bologndban megjelend folydlrat irja:

Miér! ne adnd meg Jézusnak mindenki
egy akarattal az engesztelé szeretetnek
ezt a bizonyitékdt? Azt szoktdk mondani:
nem kell semmit tilozni. De volt-e valaha
a szereletnek nagyobb tilcsorduldsa, mint
Jézus szeretelének bizonysdga: az Eucha-
risztia?

Azt mondjdk: ,Jézus soha sincs egye-
dil, hisz az angyalok serege veszi koriil
dllandéan a taberndkulumot.” De az angya-
lok mindig lathatjék Ot a mennyei dicsé-
ségben, nem Oértiik lett kenyérré, hanem
miértiink, binésékért. Miértiink zdrkoézott
a taberndkulumba, miértiink lett a szeretel
foglya. A mi dolgunk tehdt Ot imddni, sze-
retni, Vele virrasztani.

Mondjdk, hogy Jézus mdr nem szenved,
de a hallgatdsba meriilt bensbséges lelkek
a taberndkulum mélyéré! ma is halljék a
hangot, amely az isteni szeretet Paray-le-
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Monial-i tanitvdnydhoz ‘igy szolt: ,Ime a
sziv, mely az emberekel annyira szerelte,
értiik annyit szenvedett és még most is
szenved hdldtlansdguk miatt.”

Sc. BRiccardo Fortuzzi, a bolognai
Sz. Agota-templom plébdnosdanak
bizonyitdsa:

,.Sohasem kételkediem e vdllalkozds si-
kerén, de a beteljesiilés minden vdrakozdst
felilmilt. Nemcsak az ©6sszes katolikus
egyesiiletek, hanem az egész egyhdzkézség
nagy lelkesedéssel vetl részt. Még a leg-
nehezebben betdltheté ordkon is szdzon fe-
lil voltak. Sok férfi is mozdulatlan dhital-
ban volt egész oran dt a szenlségi Jézus
elétt. Egyediil az Ur inditotta 6ket, nem
kivdncsisdg, sem emberi tekintetek.

Elmélkedtem e szavakon: ,Misereor su-
per turbam” — és hogy mi papok atyai
joakarattal és szeretettel teljesek legyiink
népiink irdnt. Isten egyediil ismer minden
jot; én azonban husvétkor szinte kézzel-
foghatéan tapasztalhattam, hogyan kévette
sok lélek az Ur hivdsdt.

Plébdnidm minden hive a legnagyobb
érommel beszél e szent éjlszakdrél. A j6vé-
ben is meglartjuk. Sietve irom e rovid
sorokat. Szivélyes iidvézlettel.”



A szenvedés szent éjjelének jGmbox
gyakorlata.

A szenvedés szent éjjele, a nagycsi-
tortok és nagypéntek kozotti éjtszaka az
isteni Sziv borzalmas gyodtrelmeire emlékez-
tet. Ez az az éjjel, amelyen Jézus, miutan
a legméltosagosabb Oltariszentséget alapi-
totta, — hogy Galgani Gemma szavaival él-
jink — a legfajdalmasabb és legnagylel-
kiibb imat veégezte a Getszemani-kertben,
amelyben minden biniink terhét magara
vette.

Ez az az éjjel, amelyen Jézus érettiink
vérrel verejtékezett és kedves tanitvanyait
az Olajfak hegyén kérte, hogy virrasszanak
veie, hogy ne hagyjak magara szivének
halalos gyotrelmeiben.

A szenvedés szent éjjelének jambor gya-
korlata, hogy felvaltott imadrségben virrasz-
tunk az oltar elott, amelyben nagycsiitorto-
kon Orzik a Legszentebbet. Ez az oltar nem
meghalt Urunk, Udvézitonk sirjat jelenti,
hanem a kozé6ttink él6 Isten tabernakuluma.

Hogyan végezziik ezt az Orséget?

Ha akarjuk, hogy 6rségiink valéban szent
legyen, Jézus Szivének ohaja szerinti, olyan,
amilyennek a Szentatya is kivanja, — és
ha akarjuk, hogy virrasztiasunk az egyesii-
lés, a blnbanat és konyérgés szent oraja
legyen, melyet gazdagon megtermékenyit a
menny aldasa, akkor egyediil csak Jézus
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iranti szeretet vigyen minket az imadrségre,
semilyen mas érzés, szempont, emberi tekin-
tet ne vezessen.

Ez nem olyan imadasi ora, amelyet ének-
kel, zenével, imakkal kozosen végziink. Nem,
ez csondes Orség, melyen mély osszeszedett-
ségben, ahitatban idozink Jézusunk szent
kozelségében, mint az O igaz baratai. Es
gondolunk haldlfélelmére, a Getszemani-
kertre, ahol tanitvanya, Judas elarulta, —
azutan elfogtdk és gyaldzatos kereszthaldlra
itélték.

Legyen ez az ora a léleknek imadott
Udvozitojével valdé legbenséségesebb, leg-
gyongédebb, legédesebb egyesiilése, hogy
e legbizalmasabb egyiittlétben Jézus irgal-
mas szent Szivétdl szamtalan kegyelmet esz-
kozoljon ki sajat maga és szerettei meg-
szentelésére, valamint a biinésék megtéré-
sére. Foglalja konyorgéseibe az egész Anya-
szentegyhazat, Jézus misztikus testét, az
egész papsdgot, mint akik a vilag vilagos-
saga és a fold séja kell hogy legyenek.

A Szizanya szentséges szivével, Maria
Magdolnaval és Szent Janossal egyesiilve
virrasszunk. Olyan szivvel, amely szinte tul-
arad a szeretettol, halatol, a szégyentol,
amikor maga elott latja Isten végtelen sze-
retetét és a mi bilneinket, amelyek oly ki-
mondhatatlan sok fajdalmat okoztak az isteni
Szivnek. Toltson el minket a tokéletes, mély-
séges banat és engesztelés érzilete.



E szent éjtszakan maradjunk térden, hogy
a templom félhomalyanak misziikus csend-
jében minél jobban, winél bensébben &t-
aradhasson lelkiink ahitatos felbuzdulasa
eucharisztikus Jézusunk szentséges Szivébe.
Engeszteljink sziviink minden szeretetével,
amig odakiinn, még a megvaltas szent éjje-
1én is, sziirke hétkdznapisdgba meriilve, biin-
nel, tisztatalansaggal, gonoszsaggal szent-
ségteleniti meg a szenvedés szent éjjelét
sok keresztény.
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Egy éra Jézus l4abaindl a szent éjtszakan.
Imdk és elmélkedések.

Jézus apostolaival elfogyasztotta az
utolsé vacsorat, megalapitotta Anya-
szentegyhazat, a papsagot és a legmélto-
sdgosabb Oltariszentséget, hogy a vilag
végéig taplalékunk, tdmaszunk, vilagos-
sagunk, életiink, mindentink maradjon.

A LELEK: ,Mily igen nagyon szeret-
tél minket, 6 Jézus! Bar ismerted a ve-
szélyeket, az elhagyatottsidgot és meg-
béntasokat, amelyek Téged e Szentség-
ben majd érnek, mégis, miel6tt borzal-
mas szenvedéseidet vallaltad, egy pil-
lanatig sem haboztal, hogy szereteted e
legdragébb 6rokségét nekink hagyjad.”

5 Miatydnk, Udvézlégy, Dicséség. ..
Minden dicséség utdn: Dicsérve, aldva,
imadva legyen vég nélkiil a legszentebb
és legméltdsagosabb Oltariszentség!

Ez az utolsé éjjel, melyet Jézus a
f6ldon tolt. Az aruld most tdvozott, hogy
ordogi mivét befejezze. Jeruzsalemre
lehanyatlik az est és Jézus tanitvanyai-
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val az Olajfak hegyére, a Getszemani-
kertbe megy. Mélységes szomorisag
borul imadandé lelkére. Elvonul a téb-
bitél, hogy mennyei Atyjaval beszéljen.
Csak harom legkedvesebb tanitvanyat,
Pétert, Jakabot és Janost viszi magaval.

.Szomord az én lelkem mindhalalig”
— monda nekik Jézus. ,Virrasszatok és
imddkozzatok velem!”

De 6k eldlmosodtak és elaludtak. Mi-
kor igy taldlta Oket, szelid szemreha-
nyassal, szomoruan szdlt: ,Még egy
ordt sem tudtatok velem virrasztani?”

Jézus édes hangja minden keresztény
lélekhez szodl: ,,Szivem halalfélelmében
egyediil voltam a szenvedés éjjelén. El-
hagytak barataim, akiket annyi jéval
halmoztam el, s6t valasztottaim, a leg-
hiliségesebbek sem maradtak velem. Téb-
bet szenvedtem ezen az éjjelen, mint a
passio egész idején.

Ti lelkek, akik szerettek engem, ne
hagyjatok magamra gyottrelmes Getsze-
mani-virrasztasom éjjelén! Virrasszatok
és imadkozzatok velem.”

A LELEK: ,Kopogtatast hallék lelke-
men és hallam az isteni Mester hang-
jat... szeliden, esdekelve, siirgeton is-
meételte: ,, Virrassz és imadkozz velem!”
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Folemelkedtem fekhelyemrdl és szerete-
tedtdl vonzva siettem ez oltar 1épcsdire.
Te toélem vigaszt és engesztelést ki-
vansz? Mit adhatnék Neked én? Méltat-
lanul, nyomorusagosan jelenek meg
elotted, Te végtelen Szépség! De a Te
irgalmad ezerszer nagyobb, mint az én
méltatlansagom.”
Koényorilj rajtunk, 6 Uram, konyoriilj
rajtunk!
(Banatima vagy a Miserere.}
Keresztények! sirjatok,
Mélyen szomorkodjatok;
Keseregjen minden sziv,
Amely Jézusdhoz hiv.

Jézusom, Szentséged el6tt leborulok.
A hit, melyet Te adtdl nekem és Te
ergsitettél meg bennem, eltiinteti a ta-
berndkulum falait és athatol a Téged
elrejto eucharisztikus fatyolon. Jézusom,
én ismerlek, szeretlek, én hiszek Ben-
ned! O, koézel érzem magamat Hozzad,
Jézusom! , Virrasszatok és imadkozza-
tok!” — mondottad. O Uram, kévetem
hivasodat. Mi virrasztani akarunk, mi,
a Te barataid nem alszunk, mert Te sze-
retetet kérsz, szeretetet valasztottaidtol.
Az oltart beragyogé gyertyak és a vira-
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gok, amelyek illatukkal koriilvesznek,
nem oltjak szereteted szomjusagat.

Nem, 6 Jézusom, nem vagy egyediil
a szenvedés szent éjjelén. Vonj minket
magadhoz bizalmas benséségben. Engedd
atérezniink irtézatos félelmedet, gyot-
relmedet. O engedd, hogy szent vér-
verejtéked mint tisztité gyogydaradat szi-
viinkbe hatoljon, hogy gydgyitsa sebein-
ket, tisztitsa értelmiinket, megszentelje
egész lényiinket. Hogy a fo6ldiségbdl
legaldbb e szent 6ran folemelkedjiink,
hogy végre — és most mar orokre —
a Te szent baratsagodban éljink és leg-
szentebb Szived édes birodalmaba jus-
sunk.

O Sziizanya, Maria, aki a Getszemani-
éjtszakan egyediil virrasztottal Jézussal
és egyesiiltél lélekben az O kinjaival,
virrassz Te is veliink! O ajanld fel a Te
szent Fiadnak gyermeki szeretetiink éjt-
szakai hdédolatat.

O szent éj, fajdalmas éj, mely meg-
elozte a keresztrefeszités gyotrelmét!
Ez szent Szived halalfélelmének éjjele,
én Jézusom! Te egyediill vagy a leg-
iszonyubb kinszenvedés orajaban, 6 Jé-
zus. Mar kozeleg az arulé. Barataid, aki-
ket elhalmoztdl ajandékaiddal, tavol
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vannak. Még apostolaid is alomba meriil-
tek és nem virrasztanak Veled. Latszo-
lag még édes mennyei Atyad is elha-
gyott. Te pedig, Jézusom, virrasztasz,
kinlédol, sohajtozol és szent arcoddal
a foldre borultan imadkozol. Es véres
verejték itatja Getszemani foldjét.
Jézus szivszaggato latomasban szem-
1éli ... Judas csokjat ... az elfogatast...
megkoOt6zést ... a borzalmas ostorozast
...a toviskoronat, mely szent fejébe fu-
rodik . .. és igy vezetik birdi elé ... gya-
lazzdk, kopdosik, arculiitik. ,,Ecce homo
— kialtja majd Pilatus, amikor a faj-
dalom Emberét igy népe elé vezeti...
Bibor gunypalastot tesznek majd ra...
szent izmai felszaggatva... a sebekkel
boritott szent test feltépve, felvérezve. ..
A szentséges arc véres verejtékkel bo-
ritva ... Barabbast eléje helyezik, Ot
pedig halalra itélik és a vad tomeg di-
hének szolgdltatjak ki. Sebes vallain
kell majd a keresztfat vinnie ... kegyet-
lentil megfosztjdk ruhaitol... keresztre
feszitik ... szogekkel firjadk majd at
szent tagjait... és igy fogja majd, ég-
fold kozott figgve, a halalkiizdelem 3
borzalmas 6rajat atkinlodni. A leggyon-
gédebb szent Sziv szamara nem lesz
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semmi vigasz, a 1azto6l ég6, szomjas szent
ajkak nem kapnak envyhiilést... A szent
kezek és labak sebei beszakadnak, mind
nagyobbak lesznek és véraradat itatja
at a foldet. Torrel atdofott szent Szive
igy adja majd értiink utols6 csepp vérét
és leheli ki értink aldott szent lelkét.

A fényes Isten-arcot

Vér s fajdalom fedi;

Mint kiizde sz6érnyd harcot,

Hallgatva hirdeti.

Jézusunk eltakarja aldott szent arcdt
és lelke megremeg a kovetkezd nap
szornyld latomasan. — Emberi termé-
szete félelemmel borzad meg a gyoétrel-
mes kinok szemlélésén.

De a végtelen Szeretet most is imad-
kozik, fohaszkodik: ,Szivesen viselem
el mindezt a lelkek megvaltasaért. Ma-
gamra veszem minden buniik terhét.”

De még masfajta, még gyotrelmesebb
kin is hasogatja halédllal vivédo, szent-
séges Szivét.

Latja a vilag végéig minden szazad
megszamlalhatatlan embertomegét. Az
egész vilag vétke, minden id6k biine
red nehezedik. Neki kell ezekért bin-
hodni, eleget tenni. A legszégyentelje-
sebb biindék szennyes arja, minden go-
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noszsaga atvonul legtisztabb, legartat-
lanabb szentséges Lelkén.

Halmozodnak a blindk, a gonoszsag
néttén né... A megvaltott lelkek ezreit
tépi ki a satdn az Anyaszentegyhaz-
boél... Tisztadtalansag mocskolja be a
vilag utcdit... megtagadjak, bantalmaz-
zdk, kdiromoljadk Istent, parancsait lab-
bal tiporjdk és megvetik az O végtelen
szeretetét, irgalmat.

Mennyi 1élek karhozik el! Hany lélek-
ért ontja majd hiaba szentséges vérét!
A binoék emberfeletti terhének silya
alatt Jézus szinte Osszeroskad. Arca
halotthalvany. Egész teste remeg — és
véres verejtéke boritja be. , Atyam!"
+Atyam!” — kialtja — ,ha lehetséges,
muljék el télem e pohar.” De mindjart
meg is hajtja szentséges fejét és hozza-
teszi: ,De ne az én akaratom legyen
meg, hanem a Tied, Atyam!”

E jajkiadltasra megnyilik az ég. Ke-
hellyel angyal széll ala és foldontuli fé-
nyesség drasztja el a szenvedd Isten-
embert. Jézus foltekint és a fényesség-
ben latja megvaltasa gyimolcsét, az
idvéziilt lelkeket, a vértanuk meérhetet-
len sokasdgdt, a szGzek seregét és az
eget majd benépésit6 megszamldlhatat-
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lan szentet. Latja az Ot szeretd, imado,
Ot kévetd, engeszteld, hiiséges lelkeket.
Latja azokat, akik Ot szeretete Szentsé-
gében imdadni, tisztelni, engesztelni fog-
jak és latja azokat a lelkeket is, akik
a mai éjtszakan Vele virrasztanak — és
felkialt: ,Igen, én akarok szenvedni,
akarok meghalni. E lelkek mindegyiké-
ért elszenvedném a kereszthalalt!” Es
Jézus megissza a keser kelyhet és
fiat”"-ot mond.

A fiat”, melyet a szeplételen Szent
Sziliz Gabriel arkangyal koszontésekor
mondott, és Jézus ,fiat'-ja az Olajfak
hegyén, véltotta meg a vilagot. Ez a két
aldott szé nyitotta meg nekink ujra a
paradicsomot. '

A f6n, mely égi bérre
Szazszorta érdemesb, .
Fonul tovis fazére,

Igy még dicsébb, nemesb.

Getszemdn! rézsatfizére.

Leborulva eldtted, Olajfdk hegyén
vért izzado Udvoziténk, kériink Téged,
0 Jézus, konyoriilj rajtunk!

Kegyetlen elhagyatottsdgodért, halal-
félelmedért, ments meg, Uram, minket!
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Vérveritékedért, az angyal megerdsi-
téséért, ments meg, Uram, minket!

A keseri kehelyért, amelyet értiink
kiittdl, nagylelki , fiat"-odért, melyet ki-
mondottal, ments meg, Uram, minket!

A KIS SZEMEKRE:

O Jézus, a halalfélelemért, melyet
szenvedtél, konyorilj rajtunk és az
egész vilagon!

A NAGY SZEMEKRE:

Orok Atya, felajanljuk Neked a mi
Urunk és Udvoéziténk, Jézus Krisztus
véres veritékét. Szivének haldlfélelmét
és ,fiat"’-jat, hogy a mi és az egész vilag
idvossegét elnyerjiik!

A rozsafiizér végén ismételjiik harom-
szor: ,,Orok Atya...”

O Isten Egysziilétte,
~Mindenhaté Kiraly:
S most gyéz a diih felette,
Csufos haldalt kinal.

Révid sziinet.

Elmélkedjél, 6 lélek, imadasba elme-
rilve, Jézus szenvedésén és hallatlan
fajdalman. Egyesiilj vele szeretd meg-



értéssel és Oszinte szégyenkezéssel bi-
neid miatt, amelyek szintén okai voltak
kinjainak.

Jézus szavai: ,,Velem virraszté lélek,
hallgass meg engem! Tehet-e valaki tob-
bet, mint hogy életét adja barataiért?
Es én ennél is tobbet tettem. Szeretetem
tilaradasaban az Oltariszentség leple
alatt a vilag végéig koztetek akartam
maradni.

Tudd meg, hogy szentségi életemben
ujbél és ajbol el kell szenvednem az
Olajfak hegyének és a Kalvarianak min-
den fajdalmat, az elhagyatottsagot, a
halatlansagot, az drulast, a sértéseket,
a gyalazatot, az ellenségeskedést, a ka-
romlast és megszentségtelenitést.

Azt mondjak, hogy sohasem vagyok
egyediil, mert az angyalok serege veszi
koriil taberndkulumomat. De tudd meg,
hogy szentségi Szivem éppen a te szere-
letedet, a te tarsasagodat és vigasztala-
sodat keresi. Az angyalok hodolnak ne-
kem a mennyorszdg dicsGségében. Nem
nekik adtam magamat étel gyanant, ha-
nem tinektek, akiket véremmel valtot-
talak meg. Ti tartoztok nekem ezért
imadattal és hodolattal. Alazatosan,
csendben id6zom éjjel-nappal a taber-
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nakulumban és varom a nekem adott
lelkeket, akik imadnak, dicsérnek, meg-
hallgatnak és szeretnek. Be akarok térni
a ‘lelkekbe, szeretnék tiszta sziveket,
mindent6él megvalt lelkeket talalni, hogy
szeretetem csoddit miivelhessem azok-
ban és nyugalmat talaljak benniik. Szom-
jazom szeretetre, arra a szeretetre, amely
mindent ad és semmit sem kivan, hogy
szazszorosan megfizethessek érte. Va-
rom a lelkeket és szomjazom a szerete-
tet és e helyett elhagyattatdst, hideg-
séget, k6zombosséget talalok. Ez a hidny-
z6 hodolat, ez a be nem teljesiilé vara-
kozdas, ez a szomjisag, nem szenvedés-e
mindez? Szentségi asztalomnal még ma
is Judas csékjaval illetnek engem a ne-
kem szentelt lelkek is. Lélek, aki velem
virrasztasz, oltsd ki ezt a gyoétrelmet!
Sirj, sirasd szentségi kinszenvedésemet.
Koénnyeid balzsam a sebeimre és mint
ragyog6 gyongyok szdllnak az ég felé.

Aki megvigasztalja szentségi Szive-
met, azt én is meg fogom vigasztalni!

Jézus vagyok, testvéretek, baratotok,
Megvidltotok. Szeretetet adok nektek,
de csak k6zombosséget talalok. Kényéo-
rilletet adok és félelmet talalok. Ertetek
lettem kicsi és szegény a nyomomnisdgos



betlehemi istdlléban és értetek szallok
le mindennap az oltarokra. Ertetek zar-
kozom a taberndkulum szegény és hideg
falai k6zé és adom magamat ételil és
italul, hogy nektek orok életetek legyen.
Mit6l féltek még?

Sziveket keresek, akik teljes bizalom-
mal belevetik magukat Szivem tazten-
gerébe, hogy velem egyiitt 6k is fel-
gyulladjanak!

Nincs benne semmi épség,
Letoért virag a test,

Meégis mily égi szépség,
Mit rézsa pirja fest.

A LELEK: ,Jézusom, keservedbe bele-
szakad a szivem, és lelkem megrendiil
ilyen szenvedés lattan. En is azok kézt
voltam, akik szereté Szivednek fdjdal-
mat okoztak és azt megsebezték. Fogadd,
6 Jézusom, e f6lott érzett legdszintébb
banatomat! Koényorilj rajtam! Engedj
édes bizalmassagban Veled élnil Engedj
Sziveden pihenni, mint szeretett tanit-
vanyod, hogy érezzem, mint dobog az
a szeretettdl. Kett6zo6tt szeretettel aka-
rom ezental szamtalan hibamat, hiitlen-
ségemet és lanyhasdgomat jovatenni.
Segits, 6 Uram, hogy soha tobbé szan-
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dékos blinnel meg ne bantsalak. Engedd,
6 Uram, hogy e szenvedés éjtszakajan
ldbaidndl elt6lt6tt ora alatt, kegyelmed-
del megujulva térjek vissza a hétkoz-
napi életbe. Irantad valo szeretetbél jova
akarok tenni minden sértést, amellyel
hozzatartozéim és az egész foldén él6
lelkek illetnek, akik szentségi Szived
esdekléseit nem akarjak meghallani. Te,
6 Jézusom, maradj tovabbra is veliink
és folytasd az Olajfak hegyén és a Kal-
varian értink atélt szenvedéseidet szent-
ségi életedben.

Te, a mindenség Teremtdje és minden
kegyelem adomaényozdja, megalazod és
engedelmesen a pap kezére bizod ma-
gadat, elrejtézve a kis fehér ostya szine
mogé. Bezarkozol a tabernakulum szik
falai ko6zé és betérsz minden szivbe,
amely szentségi szeretetlakomadhoz ko-
zeledik. Néman taréd a gyalazasokat,
s6t az arulé szentségtorést is. Kiteszed
magadat elhagyatottsagnak és annyi
méltatlansagnak. Jézus, szentségi Jézus
a kis ostyaban, Te maga a szeretet vagy!
Te vagy az oltarainkon felaldozott sze-
retet! Minden percben, éjjel-nappal meg-
1jul valahol a vildg oltarain a titkok
Titka, a Te veérnélkili Aldozatod. Gyul-
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laszd fel tehat sziviinket irantad égob
szeretett6l. Add, hogy egész életiinket
Neked szenteljiik, hogy Téged masok-
kal is megismertessiink és .megtanitsuk
dket a Te szeretetedre.

O Jézus a legméltésagosabb Oltari-
szentségben! Labaidhoz borulva semmi-
ségilink és méltatlansagunk o6rvényébdl
imddunk Téged Szent Kenyér, isteni
Kenyér, Te vagy vildgossagunk a sotét-
ségben, vigasztalasunk banatunkban,
eronk kisértéseinkben. Te vagy a beteg
orvossaga, a haldoklo utravaléja, az él6
Kenyér, mely a mennybél szallott ala,
hogy szamunkra az orék élet zaloga
legyen.

O Jézus a legméltosagosabb Oltari-
szentségben! Tekints kegyesen gyerme-
keidre, akik Neked adjak magukat és
akik meghatottsagtol, halatol, szégyen-
kezéstdl, szeretettdl eltelt szivilk mélyé-
b6l mindig-1jbol és ujbdl ismétlik: ,,Al-
dassék végnélkil a legméltésagosabb
Oltariszentség!”

O Jézus a legméltosagosabb Oltari-
szentségben! Labaidhoz borulva, semmi-
ségiink és méltatlansagunk orvényébdl
imadunk és szeretiink Téged. Szeretiink
mindazok helyett, akik nem ismernek
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Téged. Add, 6 Urunk, hogy szeretetiink
az 6 biineiket jovategye és mindazért
a kozombosségért és sérelemért, mely-
lyel Téged szereteted szentségében annyi
halatlan lélek illet, Neked engesztelést
nyujtson.

O Jézus a legméltésagosabb Oltari-
szentségben! Imddunk Téged. Es ezen
imadasunkkal hédolni akarunk Elétted
a vilag minden taberndkulumaéaban, ame-
lyekben értiink elrejtve élsz, f6leg pedig
azokban, ahol szeretd Szived hidba var
valakit, aki Hozzad jonne és megvigasz-
talna, azokban, amelyek a legelhagya-
tottabbak és legelhanyagoltabbak, ott
akarunk Elétted hodolni, ahol arra varsz,
hogy Hozzad kézeledjenek és a szent-
4ldozasban Téged magukhoz vegyenek.

Es mi, Neked  szeretetben atadott
gyermekeid, egyesiillve az angyalok és
szerafok karaival, akik Téged koriil-
vesznek, veliik egyiitt nem szintink meg
énekelve ismételni: ’

Dicsoittessék és aldassék vég nélkiil
a legméltosagosabb Oltariszentség.

Alazva, torten allok

A szent kereszt alatt,
Koénnyem legyen a zdlog,
Mily hén sirattalak!



Bensdséges kérés a szentségl Jézus
Szivéhez

a nagycsiitértbki éjtszakai imédds jambor
gyakorlaténak elterjedéséért.

O Jézus a legméltésagosabb Oltari-
szentségben, imddunk Téged mindig és
mindeniitt, kilénésen azonban a nagy-
csitortok és nagypéntek kozotti éjt-
szakdn. Azon éjtszakdn, amelyen Te
értiink virrasztottal és imadkoztal, mi-
utan szeretetednek ez imadando szent-
ségét nekiink hdtrahagytad. Mi, Neked
szeretetben atadott gyermekeid, ezt
a fajdalmas éjtszakat szent oltarodnadl
akarjuk atvirrasztani, amelybe bezar-
kozva szeretetiink kifejezésére varsz.
Add, 6 Urunk, hogy ez a jambor
gyakorlat mindeniitt elterjedjen. Add,
hogy éjtszakai imadoid szdma ugy fel-
szaporodjék, hogy minden oltarodnél ott
virrasszanak. Aldd meg, 6 Jézusunk, ezt
a kezdeményezésiinket, 4ldd meg mind-
azokat, akik mar gyakoroljak és terjesz-
tik. Szent sirodnal akarunk virrasztani
és imadkozni, és halatelt szivvel, meg-
indulva, megszégyeniilve és szeretett6l
eltelve akarjuk ismételni:
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Dicséittessék és dldassék vég nélkiil
a legméltdsagosabb Oltdriszentség!

O Jézus, vajjon hany lélek van, aki
szeret Téged, ugy, ahoov téliink szeret-
tetni vagyol? Vajjon hany lélek van,
aki Téged tabernakulumodban vigasz-
talni tud?

A templomok gyakran iresek, szent-
ségeidet gyaldzzdk és elhanyagoljak,
ridegség és kozombosség vesz kortl
a legméltosagosabb Oltariszentségben.
Csak a hiiséges oOrokmécs ég folyton
elétted. Te azonban lelkekre vagyddsz,
vigasztald angyalokra, akik imdikat és
szeretetiiket Szived nyitott sebébe rej-
tik. Lelkeket akarsz, akik szentségi asz-
talodnal meghatottsagtol remegve fogad-
nak tiszta és minden f6ldi ragaszkodas-
tél kiilresitett szivitkkbe, hogy Te egye-
diil téltsd be azt. Aldozatos lelkeket ke-
resel, 6 Jézusom, akik készek Veled
szenvedni, készek Veled a Kéalvariara is
felmenni, €16, szeretettl eltelt hostia-
kat keresel.

Milyen sokan jonnek hazadba a nél-
kiil, hogy Téged keresnének, Téged iid-
vdzolnének. Hanyan mennek el taberna-
kulumod el6tt, a nélkiil, hogy csak egy
tekintetet is vetnének Rad? Hanyan
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vesznek részt a szentmisealdozatodban
és meégcsak térdet sem hajtanak, mikor
a legnagyobb Titok végbemegy. Hanyan
fogadnak lanyha, s6t k6zé6mbos sziviik-
be, 6 Jézusom. O isteni Barany, hanyan
vesznek magukhoz szokasbol vagy ér-
dekbél, sét gyavasagbol is a nélkil,
hogy megértenék a felséges ajandékot,
melyet Onmagadban adsz nekiink. Eppen
ebben van a Te mindig megujulo Get-
szemani-szenvedésed, amelyet szentségi
életedben folytonosan ujbol atélsz.
Uram, irgalmazz nekiink, irgalmazz

nekiink! Add, 6 Uram, hogy buzgdsdgom
és vdgyakozdsom jovdtegyék mindezt
az elhanyagoltatds!.

E konny szivem tanija,

Hogy mar hiven szeret.

O, vedd szivedbe ujra,

Itt adj 6rok helyet!

Milyen sok lélek tagad, elarul, meg-
bant, karomol Téged. Milyen sokan van-
nak, akik a biin szennyében élnek, lel-
kek, akik természetiik vad Osztoneit
kovetik, a nélkiil, hogy kiizdenének el-
leniik, mit sem torédve a kegyelmi élet-
tel, amely a Veled vald egyesiilésre
vezet. Vannak meéltatlan lelkek, akik
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szentségtoroleg kozelednek asztalodhoz
és Téged, szeplGtelen Baranyt, a szentsé-
get magat, sulyos bilintdl szennyes lel-
kiikbe fogadnak. Gunyt tznek beldled,
arculiitnek, megkdpdosnek és szidalmak-
kal illetnek.

Uram, kényérilj rajtunk, konydriilj
rajtunk! Add, 6 Uram, hogy szeretetiink
engeszlelés! nyujtson ezérl a sok go-
noszsdgért.

Ami pedig Szivedet a legmélyebben
megszomoritja, az a ko6zombodsség, meg-
nemértés, a sérelmek és hiitlenségek,
amelyeket a Neked szentelt lelkek ré-
szérol tapasztalsz, akiket egészen szent
kozelségedbe akarnal vonni. Ok azok,
"akik artatlan szent Testedet megostoroz-
zak, isteni fejedet tovissel koronazzak,
djra a keresztre szegeznek és szentsé-
ges Szivedet landzsdkkal atdofik.

Kényériilj rajtunk, Uram, kényériilj
rajtunk! Add, 6 Uram, hogy szereteliink
begydgyitsa ezeket a sebekel.

Szeretlek, Jézusom, szivem egész he-
vével, értelmemmel és teljes akaratom-
mal.

Szeretlek Jézusom, mindazok helyett,
akik Rolad megfeledkeznek, akik Téged
tagadnak, akik nem hisznek Benned,

30



akik megbantanak, karomolnak, elarul-
nak és mindazok helyett, akik isteni
Szivedet kinozzak. '

Kényériilj rajtunk, Uram, kénydriilj
rajtunk! Add, 6 Uram, hogy buzgdsd-
gunk a szeretet langjaval vegye kériil
taberndkulumaidat.

Hiszem, 6 Jézusom, hogy a legmélto-
sagosabb Oltariszentségben jelen vagy.
Segitsd kishitliségemet és erdsitsd hite-
met. Szeretlek, Jézusom, és kész vagyok
életemet és minden csepp véremet oda-
adni, ha csak egyetlen sértéstél meg-
kimélhetlek és egyetlen bint jovatehe-
tek. Add, 6 Jézusom, hogy mindig job-
ban szeresselek! Engedd meg, hogy
résztvehessek fajdalmadban és Veled
egyesiilhessek nagy megvaltéi mived-
ben. Tégy velem, Uram, és mindazzal,
ami csak az enyém, szent akaratod sze-
rint.

Rovid sziinel.

Engesztelé lélek, ezen szenvedéséijt-
szaka gylimoélcseként tedd fel magadban,
hogy szentté leszel azért, hogy Jézust
vigasztald és mas lelkeket is megszen-
telj. Ajandékozd magadat egészen oda
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Jézusnak és kérd Tole a hiiség és kitar-
tas kegyelmét.

Jézusom, hallgasd, 6 hallgasd meg ké-
réseimet. Védelmezd és terjeszd ki Egy-
hazadat, hivd vissza az eltévedteket,
mentsd meg a haldoklokat, téritsd meg
a bilndsoket, szenteld meg papjaidat,
razd fel az istentagaddkat, a zsidokat,
hitetleneket, tévhitiieket, valldstalano-
kat. Adj a népeknek békét, tartsd vissza
fenyeget6 jobbodat, enyhitsd a nagyon
is megérdemelt itéletet, araszd veégtelen
irgalmadat az eltévedt népekre és ter-
jeszd ki mindeniivé békéd és szereteted
orszagat.

Parce, Domine, parce populo tuo, ne
in aeternum irascaris nobis. 3 Mialydnk,
Udvéziégy és DicsOség.

Ima rézsatiizér-alakban.

O szentségi Jézusom édes Szive, a Te
orszagod szeretet, a Te orszagod béke.
Vilagositdd meg és melegitsd fel az
egész vilagot mérhetetlen szereteted él-
tetd sugaraival. Ontsd ki dldasodat min-
den szivre, vezesd vissza az eltévedt
gyermekeket az atyai hazba. Siettesd, o
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Jézusom, orszagodnak, a szeretet és
béke orszaganak elterjedését!

A NAGY SZEMEKRE:

Egyszer: O isteni Megvaltoja a lelkek-
nek, josagodért és irgalmadért esdek-
liink az egész katolikus Egyhaz szamara!
Terjeszd ki mindeniivé, védelmezd, 6vd
és egyesitsd Egyhézadat! Add, hogy a
tévhitiiek visszatérjenek, a hitetlenek
megtérjenek, a bGnoésdk biinbanéan is-
mét a szentségekhez jaruljanak és siet-
tesd orszagodnak, a béke orszaganak el-
jovetelét!

A KIS SZEMEKNEL:

Jézus Szive, jojjon el a Te orszagod
Sziz Madria altal.

Légy ezerszer idvozolve,

Egi forras, draga Sziv!

Nézd szivem, mely elgyétérve
Téged esdve, adldva hiv.

Téged is, sebet hasitva,

Atdofott a dardahegy;

Es azéta tarva-nyitva

All a szent kit, foly a kegy.

Csak egyszer: O isteni megvaltoja a
lelkeknek, josdgodhoz és irgalmadhoz
folyamodunk az Egyhaz fejéért, szent-
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séges Atydnkért, a Te helytartodért a
foldon. Add, hogy a Szentlélek sugallta
szavaitol, mint Szived orszdgdnak 1j
hirdetésétdl az egész vilag visszhangoz-
zék, add, hogy gyermekeid elfogadjak
és teljesitsék, az Egyhaz ellenségei pe-
dig féljenek azoktol!

O merits vigaszt, malasztot
Innen, Eva bus fajal

Vért teérted is fakasztott,
S enyhiil élted széz baja.
Omle viz és vér sebébiil,
Tiszta habja rad csorog;
Tole lelked arca szépiil

S eltinik a biin-mocsok.

Csak egyszer: O isteni Megvaltdja a
lelkeknek, josagodat és irgalmadat kér-
jik minden papod szédmdra. Szenteld
meg Oket, 6 Uram, hogy mint szent
papok masokat is szentségre vezethes-
senek, erGsitsd 6ket természetfolotti ke-
gyelmeddel. Add, hogy mélté szolgaid
és helyetteseid legyenek a f6ldén, akik:
szent evangéliumodat példajukkal, sza-
vaikkal és cselekedeteikkel élik. Adj,
0 Uram, ennek a vildgossagra és békére
szomjazé vilagnak szent és masok meg-
szentelésére alkalmas papokatl
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Ha redam vész karja tamad,
S ég szivemben fajdalom;
Szent Szivétdl fut a banat
S 1djra zeng vidam dalom.
Ha bilinoém fuldnkja éget

S a bir6tol rettegek,
Szivsebe nyit menedéket

S U] reményre gerjedek.

Csak egyszer: O isteni Megvéltoja a
lelkeknek, josdgodat és irgalmadat kér-
jik az egész vildgon szétszort hithirde-
tokért. Gyujts benniik mindig 4dj és 1uj
tiizet és buzgdsagot. Segitsd Oket lelki
és anyagi sziikségeikben. Aldd meg min-
den lépésiiket és engedd, hogy a foéld
legtavolabb esé részére is eljussanak és
népednek az evangéliumot hirdetve,
mindeniivé elvigyék Szived orszdgéanak
hirét. '

Jézus édes Szive, néked
Elni, halni kész vagyok:
Mert szerelmed ldngja éget,
Mert kegyelmid oly nagyok.
O mi boldog lesz halalom;
Ha befogad mély sebed;
Ott nyugalmam megtaldlom,
Mely utan szivem eped.

Csak egyszer: O isteni Megvaltdja a
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lelkeknek, josagodat és irgalmadat kér-
jik mindazok szdmaéra, akik érted apos-
tolkodnak, azokért, akikre az ifjasag
nevelését biztad. Eltesd 6ket Szived sze-
retetének 1langjaval, tedd munkéjukat
termékennyé, adj nekik vilagossagot,
hogy mindig 4j és megfeleld eszkdzok-
kel a lelkeket megnyerjék és ket a
vilag csabitasaitdl és kisértéseitdl elsza-
kitva legszentebb Szived orszdgaba el-
vezessék!

Fejezzilk be a rézsafizért ugy, amint
kezdtiik.

O szentségi Jézusom édes Szive, a Te
orszagod szeretet, a Te orszadgod béke.
Vilagositsd meg és melegitsd fel az
egész vilagot mérhetetlen szereteted él-
tetd sugaraval.

1 Miatyank, Udvézlégy, Dicsdéség a
Szentatya szandékaira, hogy a bucstkat
elnyerjik.
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