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ELOSZO

Azt mondjédk, hogy a férfi sorsa a nd. De
még inkabb igaz, hogy a né sorsa a férfi. Es
még hatvanyozottabban, a legfelsé fokban az
asszony sorsa a férj.

Az asszonynak életmoédja, hdziasszonyi s
anyai mivolta, boldogsdga, szerencséje, foldi,
sot 6rok sorsanak mikénti kialakulasa is nagy-
részt a férjétol fiigg.

Ezért minden férjhezmenni kivano és ké-
rore akado nonek jol ossze kell szednie eszét,
emberismeretét, lelkiismeretét, tapasztalatat és
mindezt buzgdé imaval kell 6sszekapcsolnia,
hogy dontése és véalasza 6t alkalmas férfi olda-
lara juttassa. .

Ismeretes, hogy a ndék milyen eldszeretet-
tel kérnek hazassagra vonatkozé tanacsot.
folyéiratok szerkeszt6itol, tarsndiktol, orvosok-
t6l, s6t kartyavetd ciganyasszonyoktol, apro-
pénzért vagy jelentékeny Osszegért jovendold
szélhamosoktol és hdazassagkozvetité irodak
igynokeitol. Ez mutatja, hogy a néket mennyire
érdekli e targy, de mindez egytuttal mutatja
annak fontossdgat is, hogy az emlitett, tobb-
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nyire felelétlen, sekélyes és felszines, sokszor
teljesen megbizhatatlan vagy éppen amité apro
valaszocskdk és odavetett néhany 4. n. ,,tanacs”
helyett mennyire raszorul a legtébb né arra,
hogy a hdazassag kérdésében illetékes és -fele-
16s helyrdl komoly, alapos, joszandéku iranyi-
tast kapjon a férjhezmenés doénté fontossagu
kérdésében.

Ezt 6hajtja megadni e konyv is.

Szeretném, ha minden olvaséom talalna
konyvemben valamit, amit a maga hasznara
és javara felhasznalhat, akar fényes palotaban,
akar pincelakasban vagy faluszéli sarkunyho-
ban szorul némi iranyitasra és utbaigazitasra.

Olvassuk el hat, elmélkedjiik at, fontoljuk,
szivleljik meg és ismételve forgassuk e kényv
lapjait, hogy nagyobb bizalommal és szentebb
reménnyel tehessiik meg életiinknek talan leg-
nagyobb, legfontosabb, legdontdbb 1épését: az
eskilivdi oltar elé!



I. RESZ

1. FEJEZET

LEGY ASSZONY!

»Add férjhez lednyodat,
akkor nagy dolgot miivel-
tél.”” (Jézus Sir. f. 7, 27)

Kedves nétestvérem!

Ha akad alkalmas kéréd, akinek érdeklo-
dése komoly, akit tisztességes szandék vezet
.és akivel Isten oltara el6tt érvényes hazassagot
kothetsz: nyujtsd neki kezedet!

A nd szent, magasztos hivatdsa, hogy egy
férfiléleknek kiegészit6je, szereté és szeretett
hitvese, otthont wvardzsléo kincse, gyermekei-
nek odaadé édesanyja, betegségében aldozato-
san apolé Grangyala legyen.

Ezt sugja Osztonds, titkos ohajod is, sajgo
vagyad, szived sévargasa, tudattalan almod.

Te is szeretnél valakihez tartozni, valaki-
nek engedelmeskedni. Te is vagyodol egy tiszta,
meleg fészek utan. Te is sévarogsz egy szeplo-
telen érzésbol fakado simogatdsra. Te is kiva-
nod, hogy legyen egy véddd, oltalmazéd, aki
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végigkisérjen f6ldi életeden at. Te is szeretnél
boldog lennil

Az asszonyi €s anvai hivatast csak egy mo-
don lehet felcserélni: az Istennek szentelt, ki-
vételes szolgalattal. De ehhez kiilénleges, szent
hivatas kell. Ha ez nincs meg benned: valaszd,
ha teheted, a férjhezmenést. Ez is szent hiva-
tas: osszekapcsolddni egy masik élettel egymas
szeretetében és az emberiséget fenntartani, sot
a mennyorszigot benépesiteni a sziiletend6 és
tidvosségre hivott gyermekek révén.

Menj férjhez! Mert a jo férjet, a csalddot,
a sajat otthonodat, a gyermekedet nem poétol-
hatja sem kis, sem nagy kutya, sem szinpom-
pds énekld madar, sem jotékony -egyesiilet,
kartya-tarsasdg, szalonélet vagy zstr-terefere.

A hdazasodas, a csaladalapitas és a gyer-
meknevelés elsérangid, nélkiilézhetetlen, haza-
fias kotelességteljesités is. Hogyan kivanjuk a
hazafiassdag sorskdzosségét attdl, aki még a leg-
kisebb és legtermészetesebb sorskdzisséget, a
csaladi életet sem akarja vagy tudja vallalni,
ha arra moédja és alkalma van?

Szent P4l apostolnak, az Ur Jézus e nagy
hittudosanak és tabornokanak szavaival feje-
zem be buzditasomat: , Azt akarom, hogy a
fiatalabbak menjenek férjhez, sziiljenek gyer-
mekeket, vezessenek hdaztartast.” (I Tim. 5, 14.)



2. FEJEZET

A HAMUPIPOKEK
ES PARTABAN MARADOTTAK
VIGASZTALASARA

Sajnos, a férjhezmenés lehetdsége ma fo-
kozatosan rosszabbodott. Eurdépaban tébb né
szliletik, mint férfi. A habori, az alkohol, a
munka is jobban pusztit a férfiak sordban. Leg-
inkabb pedig a szocialis viszonyok akadalyoz-
zdk szdmos férfi nosiilését.

" De e tényeken feliil is vannak és lesznek
is mindig ledanyok, akiknek a Gondviselés nem .
szdnt férjet. Nem mintha ezek legtébbjében
hiba, hiany vagy fogyatkozéds lenne. Ellenkezd-
leg, gyakran éppen a legjobb, legszerényebb,
leghéaziasabb, legértékesebb és e mellett szép,
csinos, bajos lednyok, szinte eszményi asszony-
jel6ltek, maradnak partaban. S6t az ilyen ndk
partaban maradasdnak nem ritkan épp az 6 eré- -
nyes voltuk, Istennek tetsz6 életmddjuk az oka.
T. i. tiszta lelkiek, rendkiviil szemérmesek,
tartozkodék ¢és megkozelithetetlenek, Ezért
inkdbb keriilik, mint keresik a férfiakkal vald
talalkozast. Inkdbb a templomot latogatjak,
mint a béaltermeket, inkdbb a konyhdban talal-
hatdk, mint vegyes tdrsasdgok léha 6sszejove-
telein. Zarkozott, visszahuizo6do, szinte félosnek
tetsz6 modorukat a férfiak koénnyen félre-
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magyarazhatjak, s6t sértének mindsithetik. Az
ilyesminek hire megy és a tobbi férfi sem mer
kozeledni. Az ilyen leanyoknak azutdn vagy
egyaltalan nem akad kérdje vagy nem olyan,
akivel boldog vagy érvényes, szentségi hazas-
sagot kothetnének.

Ezeknek nagy és meleg vigasztaldsara szol-
galjon az a felette megtiszteld tény, hogy a jo
Isten éppen a legszebb, legjobh, legértékesebb
lelkek kozill egyeseket maganak tart fenn, még
ha nem is az apdcafatyol boritja arcukat. Sza-
mukra az Ur a masvildgon, az 6rokkévaldsag-
ban nagyobb, hibétlan, tokéletesebb boldogsa-
got tart készenlétben.

Lehet, hogy az ilyen partaban maradt leany
is szerelemre gyullad egy férfi irant, aki nem
tudja, nem sejti vagy nem viszonozza ezt az
érzést, vagy aki viszonoznd, de vele nem kot-
het6 meg az Isten megengedte, érvényes, szent
hazassag. Lehet, hogy a nében ez az €rzés rej-
tett forrosdggal, rettentd, mémoros szédiilettel,
fajoan, kinzdan, allandé nyugtalansaggal izzik;
ég s langol szivében; a magénos élet vagy
csalédas nehéz silya oriasi teherként markolja
at lelkét. Nem baj! Ez csak annal jobban noveli
és hatvanyozza egykori zavartalan boldogsa-
gat, amellyel az Ur hatalmasan fogja 6t kar-
pétolni e rovid foldi élet kurta lélekzetd
hidnyéaért és szenvedéséért.

Még egy sz6t az u. n. csunya vagy hibas



lednyok vigasztalasara, akikkel a természet
kiils6leg mostohdn bant.

Nem lehet olyan csunya vagy hibds né,
akiben ne volna valamely vonzé tulajdonsag
vagy vonas. Es akarhany férfira talan éppen ez
a tulajdonsag hat. Lehet a csunya né okos,
rendkiviil miivelt, iligyes, lehet mivészi 1élek.
Lehet benne valami megvesztegetd, vonzd, le-
koto érdekesség, idegenszerliség (exoticum),
valami érthetetlen-inger, amely néha nagyobb
vonzoerd lehet €s jobban kiemeli a n6t a tébbi
koziil, mint a szépség. Ime harom példa:

Dostojewski irja Warwara Ardalisnowna-
rél, hogy nem volt szép, de titokzatos hatdssal
volt a férfiakra. (Az idi6ta I. két. 8. f)

Street angol ir6 kézli Travers Geraldine
kisasszonyrol, hogy anyjdval egylitt nagyon
szivesen fogadtak Percival urat, mert benne
eszményi férj-jeloltet szimatoltak. Geraldine na-
gyon szép, okos, mivelt, gazdag és kedves
modoni leany lévén, joggal reménykedhetett is.

A ledny anyja konyoriiletbdl magahoz vett
egy Jane nevil elarvult rokon lednyt, kirél a
szerz6 kiilon kiemeli, hogy ,nagyon csunya,
vézna, nem éppen szellemes és félszeg” volt
("Quite ugly, very waek, silly and awkward”).
De volt egy kedvezd oldala: , Valami megma-
gyarazhatatlan vonzoé ereje volt, amire a halan-
doék fogékonyak.” ("She was caught by one of

9



those inexplicable fascinations to which mortals
are liable.”)

Percival ur pedig addig jarogatott Traver-
sékhez és udvarolgatott a szépséges Geraldine-
nek, mig egy szép napon megkérte kezét — a
nagyon csunya Jane-nek. (G. S. Street: Episo-
des; London. 1895. 78—89. old.)

A harmadik példa: Polaire kisasszony, a
tizes években Pdérizs egyik legkedveltebb szi-
nésznoje, azt mondta, hogy szinpadi sikereit.és
nagy vagyonat egyediil mitsaganak koszonheti.
Eleinte nagyon bankoédott ritsaga miatt s min-
denféle szerrel iparkodott testi fogyatkozasain
enyhiteni. De késébb rajott, hogy a ritsiag a
nénél éppoly kivdltsag lehet, mint a szépség:
érdekessé teszi a n6t és megodvja a sablonos-
sagtol, mint amind pl. a gyakori u. n. babaarc
vagy pogdacsa-alma abrazat.

S6t a csunya vagy hibds nének sok elénye
is van a szép novel szemben. A szép ndnek
nagy hétranya, hogy idével vagy esetleg mar
nagyon roévid idé utdn elveszti szépségét, va-
razsat, ingerét és ezzel férjének vonzalmat, sze-
retetét. Ellenben a csunya nét a férfi lelki, szel-
lemi vagy mas oly értékelés alapjan kérte meg,
ami a nében allando, sét fokozddhatik benne.

A férfiak elméletben szép né utan s6varog-
nak, a szép arcot, csillogé szemet, karcsu ter-
metet és méas kiilsdséget ohajtanak a nében.
De a gyakorlatban O6sztonszerileg megérzik,
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hogy a szép leanyok sok veszélyt is rejtenek
magukban. Beképzeltek, elkényeztetettek, nagy-
igényliek, a kiilsejiiket tulértékelve elhanya-
goljdk bensdjiket és igy koénnyen szeszélye-
sekké, 6nzékké, ridegekké, keménysziviiekké,
s6t szivtelenekké valhatnak. A valéperekben
is legtobbszér szép ndk szerepelnek. Mig a
csunya nék kérpdtlasul nemes és szép belsd
tulajdonsdgokra torekszenek, tébbnyire szeré-
nyek, héldsak, takarékosak, odaadok.

Végre, ami a f3: A csunya arc vagy termet
még senkit sem tett boldogtalanna, ellenben a
szépség mar sok nének volt megrontéja, siron
innen és siron tul.

Pedig, mint Krisztus Urunk mondotta: ,Mit
hasznél az embernek, ha az egész vilagot meg-
nyeri is, de lelkének karat szenvedil”

3. FEJEZET
OVATOSSAG

Egyik-masik ledny, ha harisnyat vagy zseb-
kendot akar vdsarolni, jol megvalogatja, meg-
nézi, megfontolgatja, megtapogatja, szemiigyre
veszi az anyagat, erGsségét, szinét, hatasat,
érdeklodik az ara utén, hidnyokat fedez fel,
kifogédsol, alkuszik stb. De ha szemre, allasra,
megjelenésre valamelyest megfeleld kérd je-
lentkezik, ilyenkor gyakran mdar nem ugyan-
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azzal a gondossdggal, alapossaggal, mérlege-
léssel és fontossaggal dont. A kérdvel szemben
nem is nagyon kutatja, hogy milyen volt az
eloélete, milyen a valldsa, vilagnézete, jelleme,
felfogasa, természete, szenvedélye, csak férje
lehessen.

Mennyi feliiletességgel, milyen térpe irdny-
elvek szerint és lres inditookok alapjan torté-
nik meg gyakran a kézfogas. '

‘Az egyik leanyt csupdn a férjhezmenés
erds, tlirelmetlen vdgya, a masikat a kérének
latszat-magatartasa, kiilseje, rokonszenvesnek
tetsz6 megjelenése, a harmadikat a kérének
allasa, vagyoni helyzete széditi meg és alapo-
sabb érdeklddés nélkiil mondja ki a ,,boldogito”
igent. A negyedik lednynak baratnéje ment
férjhez, talan épp a fiatalabbik, a nélanéal ke-
vésbbé szép és okos, a negyedik ledny tehat
most azt gondolja, hogy neki is férjhez kell
menni, ha torik, ha szakad. Mindegy, hogy kit
fog meg, kit kaparint, csak 6 is asszony lehes-
sen.

Pedig, ha valahol és valamikor, hat a kéz-
nyujtas elott van szilkkség arra, hogy necsak
sziviinkre hallgassunk, hanem az esziinket is
mind a két keziinkbe vegyiik, szemiinket ala-
posan kinyissuk, masok tanacsat kikérjik és
tirelemmel érdeklédjiink a kéronek személye,
jelleme, vallasa, valldsossdga, egészsége, eré-
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nyei, hibdi, szenvedélyei, j6 és rossz szokdsai,
tulajdonsdgai és anyagi helyzete fel6l.

Mert akad akérhany kér6, aki kitinéen
tud szorakoztatni, bokolni, szépeket mondani,
szinészkedni és szerelmeskedni, de éppigy, még
jobban, meg is tud téveszteni! Néha talan nem
is kimondottan rossz szandékkal, hanem csupan
0nz6 érdekbdl.

Akad férfi, aki életre-haldlra udvarol egy
leanynak, latogatdsa mindig gyakoribb és hu-
zamosabb lesz, szdndékosan kiéhezett gyomor-
ral és erés étvaggyal haszndlja ki a ledny
szileinek vendégszeretetét ételben-italban, do-
hanynemiben €és protekciok igénybevételében,
de esze agaban sincs hazassagra gondolni. Egy
masik férfi meg forr6 szavakat, szebbnél-szebb
bokokat suttog a leany fiilébe. Es ha ehhez
jarulnak a kedveskedd cirégatasok, a megvesz-
teget6- kis ajandékok, apro figyelmességek és
a férfinak egyéb kabité eszkozei, a né kénnyen
elveszti fejét és maris a j6vo paradicsomanak,
a végtelen boldogsagnak megbizonyosodott
érzése s tudata szdllja meg képzeletét és lelkét.
Egy szép, helyesebben mondva rit és boldog-
talan napon azutan lehull az illet6r6l a szem-
fényvesztés kontose és a hamissag alarca. Néha
az eljegyzés eldtt vagy utdn, maskor a hazas-
sag utan elébb vagy utébb. Es ajtostul tédul
a menyasszonyra vagy asszonyra a feleszmélés,
csalodas, banat, fajdalom és keseriiség.
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Ezért a ledny legyen az olyan udvarléval
és kérovel szemben, akit 6 vagy sziilei régéta
vagy nagyon nem ismernek, rendkiviil évatos,
ne széditsék el a nagy szavak, ne boéditsdk el
a szép igéretek, ne hagyja magat megveszte-
getni a kérének csupan nevével, cimével, rang-
jéval, vagyondaval, megnyerd modoraval, dalias
megjelenésével, és ne lovalja bele magat mar
jo eldre abba, ami még megérésre var.

Persze az udvarlast, a szerelmi vallomast
minden né szivesen hallgatja. Jol esik neki, ha
személyének értéket, jelentdséget, s6t sors-
dontdé fontossagot tulajdonitanak és ha meg-
valljdk neki, hogy személye egy férfit boldo-
gitani képes. Es ha mindez egy u. n. ,,j6 parti”
részérdl esik meg, egyik-masik lednyt szinte
jozansagatol foszt meg, és lépésének kovetkez-
ményeire vonatkozdlag megvakit. ,,A szerelem
vakl"

Az Ovatossag az udvarléval és kérovel
szemben annal ajanlatosabb, mert a férjhez-
menés vagya, fokép pedig a szerelem érzése
ezer mentséget és ezer kedvezd magyarazatot
keres és taldl a pompéasan elképzelt j6v6 ,,bol-
. dogsagdanak” megvalositasa érdekében.

A ledny hamarosan elhiteti magaval, hogy
otisztaban van” a kérdvel, pedig legtobbszér
még o6nmagdval sincs tisztaban.

Még nagyobb és fokozottabb o6vatossagra
van sziikség, ha az ismerkedés, az udvarlas,
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szerelmi valloméas vagy éppen a megkérés tanc-
mulatsag, bal, alkoholos étkezés keretében
torténik. Ilyenkor t. i. a fiilbemészé zene, a vér-
korbacsolé tanc ritmusa és az alkohol tiize
erésen megnéveli a kabulatot, amelyben az ész
vajmi kénnyen a kénnyelmiiség, a meggondo-
latlansag és szenvedély veszélyes vaganyara
tévedhet.

Manapsdg — sajnos — még lelkiismeret-
len hézassagszédelgok, szélhamos kalandorok
és lebzseld, allanddan raér6, munkakeriild
aranyifjak veszélyeivel is szdmolni zell, akik
bamulatos ligyességgel és kitanult kérmoénfont-
saggal tudjak a kiszemelt aldozatokat lebilin-
cselni és haléjukba juttatni.

A pénzben vagy mas oldalrél megszorult
és bajba jutott férfi mindenre képes, csaxhogy
magit megmentse, és mindent elkdvet, hogy
egy-egy alkalmasnak *vélt és kiszemelt not
lépre csaljon, kelepcébe rantson, mégpadig oly
eredménnyel, hogy az aldozat nemcsak dnként,
hanem lelkesedéssel, rajongassal, epedve ugrik
bele. '

Masfajta férfi meg kizardlag csak az érzéki
gyonyort keresi a leanyban, semmi mast, és csu-
pan pardzna végyait kivanja vele kielégiteni,
hogy aztdn, mikor az inger megsziinik és a
szerelmi bédulat elparolog, wvalahogyan ismét
lerazza magarol a bukottat, s6t ha kell, még rug
is rajta, hogy a tdle val6 szabadulast siettesse.

15



Es szomordan érdekes, hogy a csald, szem-
fényvesztd, fertéz6 férfi, ha. mindjart csak
révid iddre is, rendszerint nagyobb és erésebb
hatassal van sok nére, mint a becsiiletes, tiszta
szandéki, talpig becsiiletes lelkd.

Tanulsagul és okulasul kézlink néhany
megtortént esetet:

Egy tudomdanyos egyesiilet méasfél hetes
tanulményi kirdandulast hirdetett. B. nevi
fiatalember utkozben megismerkedett egy na-
gyon csinos leannyal. Mindkettd hamarosan
vonzalmat érzett egymas irant. A férfi a leany-
nyal egyiitt utazé édesanyanak is nagyon meg-
tetszett. Az udvarlas masfél évig tartott, mig
végre, a ledny oOzvegy édesanyjanak erélyes
fellépésére az eljegyzés is megtértént. Tudja
a jo ég, hogy mi lett volna mindennek a fejle-
ménye, ha a biiszke édesanya nem sietett volna
az eljegyzés ,boldog” -hirét a napilapokban
is megjelentetni. Ennek alapjan tint aztan ki,
hogy a volegény nés, s6t két gyermeknek atyja.

Egy maéasik, hasonlé esetben a férfi hamis

‘nevet haszndlt, mert tudta, hogy igazi nevén
hamar lealcazzdk.

Egy Budapesten tartézkodd, mar kissé ko-
rosabb kiilfoldi n6t egy héazassagot igérd férfi
ugyszélvan mindenébol kifosztott. Az illetd
holgy egy velem ismerés csaladnal nyelv-
tandrné volt. A csaldd és ennek kérésére e
sorok irdja is elére figyelmeztette a tanarnodt
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a veszélyre. De 6 inkabb udvarlojanak hitt,
mig végre az annyira kizsarolta aldozatat, hog
ez csak kiilfoldi rokonaitol kikényorgolt segély-
Osszegb6l tudott szégyenkezve, kinzé fajdalom-
mal, koldusként hazajadba visszatérni.

Egy fiatalember csomé leannyal levelezett,
de leveleit mindig ir6gépen, masold papirral
irta, azaz valamennyi leanynak mindig ugyan-
azt a tartalmi szoveget kiildte és ugyanazokat
a szép, hizelgd, mézt6él csepegd frazisokat
hasznalta. Persze mindegyik cimzett leany azt
gondolta, hogy a fiatalember egyediil Sbelé
bolondult.

A kovetkezd eset tavasszal kezddott, valo-
szinlileg orgonanyilas idején. A fiatal févarosi
tisztviseld batortalan hangon érdekl6dott hiva-
talbeli kollégan6jénél, hogy elkisérheti-e. A ki-
sérgetésnek a csalddok koOlcsénds megismer-
kedése utéan, eljegyzés lett a vége, azzal a meg-
allapodassal, hogy az eljegyzés utan hdarom
hénapra legyen meg az eskiivd. Elmult @ harom
honap, aztdn egy esztendd, majd az évek tel-
tek s négy év utdn a volegény az eljegyzést
minden indokolas nélkiil felbontotta. A meny-
asszony tizezer pengds kartéritési pert inditott
a hitlen vdélegény ellen, mondvan, hogy a csél-
csap fiatalember négy esztendén at vendéges-
kedett naluk s a hazassdgot annyira biztosra
igérte, hogy mar a menyasszonyi ruha is el-
készilt.
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A perben a dontd sz6t a Kuria mondta ki.
Kotelezte a vdlegényt, hogy a négyévi vendé-
geskedés kiaddsait téritse meg a menyasszony
csaladjanak s ugyancsak kotelezte arra is, hogy
fizesse meg a hiaba csinaltatott menyasszonyi
ruha arat. Az itélet indokolasa kimondta, hogy
a fiatalember teljesen indokolatlanul 1épett
vissza az eljegyzést6l, marpedig a hdzassagi tor-
vény az eljegyzéstél alapos ok nélkil vissza-
lépett fél kartéritési kotelezettségét a jegyes
vagy rokonai altal a koétendé hazassag céljabol
tett kiaddsok megtéritésében, valamint az el-
jegyzés jeléiil kapott targyak visszaszolgéltata-
saban jel6li meg.

Végre még egy teljesen hihetetlennek
hangzé, még a regényszerii valdsziniitlenséget
is feliilmuilonak tetszd, mégis szorol-széora meg-
tortént eset:

Nagyon elékelé ar 6zvegyének erésen ud-
varolt egy elegans, kitiné fellépési grof és ro-
vid idé6 mulva meg is kérte a kezét. Véletleniil
azonban megtudta az 6zvegy, hogy a grof egy
masik turindnek is megkérte a kezét. Tovabb
kezdett kutatni, maga is figyelte, mdsokkal is
figyeltette a , vOlegényét” és radobbent, hogy
az rajta kivil még 10 noének tett hdazassagi
igéretet. Kozben persze mindegyiknek a ven-
dégszeretetét élvezte, legtobbjétdl kolcsonoket
vett fel, ajdndékokat fogadott el, stb.

A legeldl emlitett holgy megismerkedétt a
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tobbi tiz ,bajtarsndjével”, akiket ko6zds meg-
beszélés alapjdn meghivott magdhoz uzsonndra,
de meghivta egytttal ,,volegényét” is és egy-
attal a rendGrségnek egy detektivjét.

A holgyek méar mind egyiitt voltak, utol-
jara jott a grof. Az 6zvegy nagy szivességgel
fogadta és bevezette a szalonjaba. Amint a grof
meglatta tobbi menyasszonyat egytittesen, ajul-
tan Osszeesett. A detektiv locsolta fel.

Kitint, hogy az illetd nem gréf, hanem ke
reskedbésegéd, és hogy nem 10, hanem kézel
20 not iltetett fel hazassagi ajanlattal.

4. FEJEZET

EMBERISMERET

A férjhezmenésnél sziikséges O6vatossag,
okossag és elérelatds elsdésorban is azt kivanja,
hogy a kérét lehetdleg jol megismerjiik és ki-
ismerjik.

A hazastarsak legtobb csal6désa, elégedet-
lensége és boldogtalansdga a masik félrdl alko-
tott téves itéletbdl szdrmazik.

Tobbnyire csak a kiilsdséget nézziik és
vessziik figyelembe, valamint azt, ami azonnali
és kozvetlen hatassal van rank: a kérd allasat,
vagyonat, cimét, rangjat, termetét, a tole vagy
nala vart karriert, a hizelg6, bokol6 szavakat,
az egeket festé szép igéreteket. Ezek néha tel-
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jesen megbabondazzdk a né6t. Pedig nem ezek a
kiils6ségek az igazi sorsalkotok és még ke-
vésbbé a boldogsagot biztositok. A kiilséségek
csupan az igazi, belsd, boldogité tényezdknek
raadasai, tébbletei, fokozo6i, tamogatéi, kisérdi.

Ahogyan az ir6k és ko6lték gyakran masok
maganéletiikben, mint irasaikban, ugy a kérdk
és volegény-jeldltek is legtébbszor nem olya-
nok val6ban, aminéknek a megkérendo né eldtt
mutatkoznak. Ilyenkor minden férfi a legjobb
oldalarél mutatkozik, kedves, szeretetremélto,
udvarias, szolgalatkész, minden aldozatra haj-
landénak latszik, finom és el6keld modory,
pompas tarsalgd, stb. Rossz és kedvezdtlen
tulajdonsagai, szokasai, indulatai és kdros szen-
vedélyei rejtve maradnak vagy csak a leg-
kisebb mértékben mutatkoznak. A kérének és
kérdjeloltnek legtobbszor nem ez az igazi énje!

A né, akit valamely udvarl6 rabul ejt, errél
rendszerint olyan képet alkot maganak, aminét
az udvarlé emlitett kedvezé oldala idéz eld
benne és amelyet a né maga is kivan és 6hajt.
»Der Wunsch ist Vater der Gedanken.” (A ki-
vansag gondolatainknak atyja.) A legtébb né
az udvarldéjaban, ha irdnta vonzalmat érez, az
atlagembertol egészen eltérd, szinte egyediil-
all6, potolhatatlan emberformat seijt.

Ezért a donté szdt ne is akkor mondjuk ki,
amikor a szerelem forré érzése, a részeg, moho
vagy, a vér vad keringése, tiirelmetlen siette-
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tése Osztokeéli a szivet, hanem (amennyiben ez
lehetséges) a higgadt ész, a tiszténlatas és
nyugodt érzés jozan idejében. Ezt pedig akkor
érjiik el, ha az udvarlét nemcsak a magunkkal,
hanem mdsokkal valé érintkezésben is alapo-
san megfigyeljik.

Az asszonyok legnagyobb szenvedései, faj-
dalmai, keservei és csalodasai kozott szerepel
a férj durvasaga, goromba volta, nyers, rossz-
indulati modora, szivtelensége, gyakori éjjeli
kimaraddsa, stb. Mindezek a tulajdonsagok leg-
tobbszor megvoltak a férjben udvarl6 és kérd
idejében is, csak menyasszony-jeloltje elott
dlcdzva és leplezve. De ugyanakkor mdsok
elbtt maris vildgosan megnyilatkoztak.

Ime, néhany gyakorlati példa.

Kléari észreveszi, hogy udvarldja, Gusztav,
mennyire sérti, tapossa mind a sajat szolgdl6ja-
nak, mind Klariék szolgalolednyanak onérzetét.
Milyen félényes, durva, goromba veliik, holott
Klari irdnt csupa figyelem, finomsag, udvarias-
sdg. Melyik az igazi énje? Az eldbbi. Az ut6bbi
csak ideiglenes poz, dlarc, szinészkedés. Hazas-
sag esetén Gusztdv Ur nem a menyasszonya

"irdnt tanadsitott lelki finomsagot fogja alkalma-
zottaira is atiiltetni, hanem ellenkezéleg, durva
onzését csakhamar feleségével is fajoan fogja
éreztetni.

Annus a sziilok €s vdlegénye kiséretében
komoly mozieléadason vesz részt. A volegény
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menyasszonyanak baljan foglal helyet. A
vasznon egy auté nekimegy a masiknak, a
bentiilok komolyan megsebesiilnek. A véle-
gény felnevet. Csekély jelentdségilinek latszo,
mégis nagyon komoly intdjel, amely érzéket-
lenséget, szivtelenséget, kegyetlenséget, s6t
talan még szadizmust is elarul.

Hasonl6 az eset, ha a n6é latja, hogy ud-
varloja egy idegen nagy szenvedéssel, fajda-
lommal, csapéassal vagy szerencsétlenséggel
szemben ridegen érzéketlen, avagy ha az illetd,
noha egy lelket sértd, felhdboritd, nagy igaz-
sagtalansdgnak szemtanija, mégis nevet vagy
mosolyog felette.

Egy ledny a laktanya kapujdban vdérja
érmester-volegényét. Meglatja, amint az Or-
mester hatalmas pofont ad egy koézembernek,
utdana pedig rig rajta egyet. Taldlkozaskor
megkérdezi volegényétdl, mit vétett a koéz-
legény. Kitiint, hogy az 6rmester egy pohar sért
hozatott vele a kantinbdl, de észrevette, amint
a honvéd a sor habjabol egy keveset felszivott.
A torkossdg nem volt elég ok a pofonosztasra
és a labrugasra. De igenis, elég sulyos jele volt
az Ormester litlegelési hajlamdnak, igazsagta-
lansdganak és durvasaganak. Ma a kozlegényt
pofozza, holnap a feleségét. Ezt ma még cs6-
kolja, holnap labaval ragdossa.

Még az allatkinzés is rossz jel e tekintet-
ben s intd, 6voé jelil szolgdlhat!
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Az udvarlét kitinéen meg lehet ismerni
még harom dologrél: a baratjardl, a kedvelt
ujsagjardl és olvasmanyairél. ,Madarat tolla-
rol, embert baratjarol ismered meg.” Erdemes
tehat megfigyelni, hogy az udvarlé kikkel
érintkezik bizalmasan, milyen ezeknek a vilag-
nézete, modora, felfogasa, magdanélete, stb.

A kedvelt, dlland6 ujsdgjardl is pompdsan
meg lehet ismerni a férfi vilagnézetét, gondol-
kozési irdnyat, uralkodo eszméit.

Kedvelt olvasmanyai is mély bepillantdst
engednek a férfi lelkébe. Komoly vagy léha
természetii-e, szereti-e az id6t hasznosan ki-
tolteni vagy csupan léhan eltdlteni, kihaszndlni
vagy agyoniitni, gyakorlati irdnyt-e vagy a
fellegekben id6zd, stb.

Végre figyeljiik meg, hogy személyilinktol
figgetleniil onfegyelmezett-e az illetd. Tud-e
lemondani errél-arrél. Szavatarté, pontos, meg-
bizhato-e, stb.

Ilyen és hasonlé megfigyelések utan dgy
vagyunk, mint mikor az 4larcosbalnak wvége
van és lekeriilnek az alarcok. Ilyenkor latjuk
csak valéban és igazan, ki az, aki nekilink adta
és jatszotta a szépet, a jot, a nemeset, a toké-
letest, az eszményit.
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5. FEJEZET

TAJEKOZODAS MASOKNAL

Barmennyire ohajtjuk, akarjuk és torek-
sziink megismerni €és kiismerni azt a férfit,
akir6l feltessziik, hogy kezilinket meg akarja
kérni, ez mégsem sikeriil mindig, ha csupén a
sajat egyéni megfigyelésiinkre és tapasztala-
tunkra szoritkozunk.

Hiszen mar ismételten utaltunk arra, hogy
az udvarld a hazassag elott ligyesen tudja
elfedni, elrejteni és titkolni rossz vagy kedve-
zotlen tulajdonsagait és veszélyt rejtdé szen-
vedélyeit, hogy azutdn a hazasélet elso 616-
mei utdn anndl szabadabban, nyiltabban, kimé-
letlenebbiil és korlatlanabbul adja valodi énjét
és éreztesse jellemének fajdité, kinzo oldalat.

Szomonian érdekes, hogy gyakran éppen
a legjobb és legértékesebb ndék jutnak méltat-
lan, komisz férjhez. Magukrél kévetkeztetnek
a férfira, és a kozeledést, udvarlést, a vélegény
mutatta kellemes oldalakat és megnyilvanula-
sokat készpénznek veszik. Persze anndl ero-
sebb titésként érzik azutdn a kellemetlen meg-
lepetéseket, megrazkodtatd csalédasokat, kinos
kiabranduldsokat és fajdalmas kijézanoda-
sokat.

Ezért nem elégedhetiink meg mindig a
sajat magunk megfigyelésével, hanem raszoru-
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lunk, hogy az udvarlo felél mdsokndl! is érdek-
16djink €és tdjékozdédjunk.

Csak két példa:

Erzsébet megtudja Pali hazmesterétdl, hogy
komoly udvarldéja bizony legtobbszor éjfél
utan koszdl haza. Egészen biztos, hogy e rossz
szokasrol késobb sem fog lemondani, tehat
hazassaga utén is ki fog maradozni. Az elsd
héten talan még nem, a masodikon valé-
szinilleg csak egyszer-mdsszor és a harmadik
vagy negyedik héten bizonyosan bevezeti a
mindennapos éjjeli kimaradéast, ennek minden
egyéb rossz, karos és a hdzas egylttélést meg-
mérgezd kovetkezményével. Ha azutdn a fele-
sége szemrehanyasokkal illeti, a férj ezt ked-
vez6 uriigynek hasznalja ki, hogy férfiai fiig-
getlenségére, oOndlldsagara és jogdra hivat-
kozva, annal inkabb ragaszkodjék rossz szo-
kasahoz.

Klari megtudja udvarléjanak egy Dbarat-
jatol, hogy az elobbitél mennyire félnek a
tarsai, mert mindjart kész a kotekedésre, nem
tir ellentmondést, t6bbeket mar parbajra
hivott, néhany poére is volt. Ugyanilyen tdrhe-
tetlen, megférhetetlen, kényeskedd alficstr lesz
beldle férj koraban is!

De hat hol és kiknél érdeklodjék és tajé-
kozddjék a ndé a férj-jelolt jelleme felol?

Altaldban ott és azoknal, akiknéi okossa-
gunk, ovatossagunk, tapintatunk és ndéi mivol-
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tunk célravezetd, helyes €s igaz felvilagositast
remélhet.

Erdekldodhetiink az illetével egy hazban
lakéknal, kisebb helyeken a szomszédoknal.

Nem sziikséges, s6t néi mivoltunk miatt
néha nem is mindig ajdnlatos, hogy mi ma-
gunk kozvetlenil érdeklédjiink. Ezzel megbiz-
hatunk masokat.

Altaldban sokkal célravezetébb, na a férfi
felol férfiaknal érdeklédink. A férfi t. i. a ndk
elott tobbé-kevésbbé jobban Osszeszedi magat,
udvariasabb, kedvesebb, jobb szinben mutat-
kozik, mig sajat nemid bardtai, ismerdseci és
idegenek eldtt természetesen, feszteleniil, 6szin-
tén és a valosag szerint viselkedik. Ezért a
férfit legjobban férfibaratja, ismerdse és raeg-
figyel6je ismerheti és birdlhatja meg egyolda-
lisag és elfogultsag nélkiil.

Idegen orszagbdl, tavolabbi vidékrdl szar-
mazd vagy érkezo és csak nagyon rovid idén
at udvarl6 férfiak fel6l nem art még a rend-
orségnél is €érdeklédni. Ime, egy tanulsigos
példa:

Egy olasz hélgy kezét megkérte egy ma-
gyar férfi, akivel afrikai kirdndulds aikalma-
val ismerkedett meg. A né nem tudott magya-
rul, a férfi meg nem beszélt olaszul, csak fran-
cia nyelven tarsalogtak. A férfi diplomatanak
adta ki magat. Az olasz né egy magyar isme-
rése utjan hozzam fordult tdjékozodas végett.
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En azonnal eljartam a kiiliigyminisztériumban,
ahol megtudtam, hogy a szoébanforgé férfi scha-
sem volt diplomata. Erre a rendérségen keres-
tem felvilagositast. Kitiint, hogy az illetd rend-
kiviil miivelt, (az olaszon kiviil) té6bb nyelvet
beszél6, jomoda ,ur”, aki itthagyta feleséget
és kislednyat, megszokott egy férjes ndvel, aki
azonban kés6bb, megbanva ballépését, elvalt
a szokteto férfitol.

Tanacsos érdeklédni az udvarlo férfi lelii-
pésztorédndl is. Persze egyetlen pap sem lesz
olyan iigyetlen, hogy barmely hivdjérsl ki-
mondottan kedvezdtlen véleményt mondjon,
fokép, ha az érdekl6dé nd eldtte ismeretlen.
De az okos né a lelkipasztor valaszanak moéd-
jabol, stilusdbdl, személyes érdeklodés esetén
pedig még arcvonasaibdl és taglejtésébdl is
sokat megérthet; fokép ha észreveszi, hogy a
lelkész jol ismeri az illeto férfit, mégis nagyon
tartozkod6 a tajékoztatdsban vagy éppen el-
zarkozik ettél. A lelkipasztor véalasza termé-
szetesen sohasem a gyo6nési, hanem lelkipasz-
tori és 4ltaldnos emberi tapasztalatain alapul.

Végre nyomatékos figyelmet szenteljliink
szlileink itéletének..

XI. Pius papa ,A keresztény hazassag''-rol
irt ,Casti Connubii” kezdetd, 1930 december
31-én kelt apostoli korlevelében igy szol:

A hézasulandék ne mulasszédk el a hazas-
tars megvalasztdsandl sziileik bolcs tanécsat
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kikérni. S6t vegy€k azt nagyon is komolyan,
hogy az & érettebb itéloképességiik és gazda-
gabb élettapasztalatuk segitségével a végzetes
tévedéseket elkeriilhessék €s a negyedik pa-
rancs isteni aldasat a hazassagra lépéskor bésé-
gesebb mértékben elnyerjék: Tiszteld atyadat
és anyadat (az els6 parancs, amely igéretet
tartalmaz), hogy boldog és hosszi életii lehess
a foldon.” (Ef. 6, 2—3; Exod. 20, 12.)

Csak persze az udvarlé sziileinek a min6-
sitésére és dicséreteire ne épitsiink, hiszen 6k
érdekelt és ezért elfogult felek.

Viszont az udvarlé feldl valé €érdekldodés
tekintetében nagyon d6vom olvas6imat harom
iranyban.

Illetéktelen egyéneket ne avassunk bizal-
mas ligyeinkbe, mert ezek csak zavart okoz-
hatnak. Még kevésbbé bizzuk titkainkat meg-
bizhatatlan jellemii személyekre.

Végre felhivom valamennyi nének, fokép
a menyasszonyoknak figyelmét arra, hogy le-
gyenek elkésziilve a névtelen levelekre, ame-
lyek az udvarlét és a volegényt ragalmazzak,
befeketitik és a cimzettet 6vjak téle. Ezeknek
a rdgalmazé, névtelen leveleknek szerz6i min-
den esetben a menyasszonyra irigykedd, rossz-
lelki wvagy féltékeny vetélytarsnék. Fokép
akkor halmozzdk el a menyasszonyt ilyen jo-
akaratot $zinleld, de aljas célzati levelekkel,
ha azt hiszik, hogy a cimzett ,,joé partit” csindl,
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amelyet kajan irigységbol vagy féltékenység-
b6l mindendron meg szeretnének akadalyozni,
hogy azutdn karéromiikben boldogoknak és
nyerteseknek érezhessék magukat.

Ha azutan az ilyen névtelen leveleknek a
cimzett mégis hitelt ad és kosarat ad az igaz-
sagtalanul megvadolt kérének, a levélirék
koziil senki sem véllalja a felelosséget.

6. FEJEZET

A KERO JELLEME

Maéar az eddig emlitettekbdl is vilagos,
hogy mennyire sziikséges a kérd jellemérdl
is meggy6z6dést szerezni. A leendd férjnél
rendkiviil fontos és dontd, hogy megfeleld és
kivanatos jellemi, lelki alkatu és természetd
férfiu legyen. Sokkal fontosabb ez, mint a tu-
dasa, a diplomdja, testi magassaga, sportképes-
sége, mlvészi tehetsége, nyolcemeletes palo-
taja, 100 holdas birtoka vagy milliés jévedelme.
Mert ez utébbiak mellett lehet az illetd minta-
férj is, meg gonosztevo is.

Amikor a kér6 jellemérdl akarunk szolni,
elsébben is a né jellemétdl, felfogasatol, okos-
sagatol, helyes itéletétol és jozan izlésétdl fiigg,
hogy mit tart a férfiban kivanatos jellemnek.
Mert sajnos, vannak ferde, beteg, szinte per-
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verz izlésii n6k, akiknek nem az igazan értékes,
minta férfijellem impondl, hanem a szintén el-
ferdiilt, torz, aljellem.

A nék maguk koz6tt gyakran meglitkoz-
nek, éspedig teljes joggal, hogy egyes férfiak
a derék, jolnevelt, szolid, hazias, értékes lea-
nyok mell6zésével, értéktelen, léha, kacér,
frivol, a dologtdl irt6zé, tireslelkid, konnyi faj-
sulyd néket, ledér tancosndket, erkoélcstelen
félvilagi személyeket vesznek feleségiil. De az
ilyen szénalmas izlést férfiaknak vannak néi
ellenlabasai is.

Akadnak, fokép fiatal leanyok, akik el-
fajult, ferde, helytelen és szdnalmas értékelés
alapjan hasonldkép itélkeznek a férfiakrol.

Ha kis szdmmal is, de akadnak ferdiilt
lelkd ndk, akiknek szemében és itéletében a
szolid, értékes, komoly, tartalmas, harmonikus
lelkd, megfontolt, kiegyensulyozott, jdézanul
egyszerd, talan néha a latszolagos esetlenségig
becsiiletes, t6kéletesen 1iri gondolkozasy, taka-
rékos, kimért modord, szoval eszményi férfi
,/buta, mamlasz, mafla, hiilye alak"”. Az ilyen-
fajta néknek csak az a férfi imponal, aki na-
gyokat tud mondani s léditani, mivésze az
udvarldsnak, buzgésdg-ontdja a fellengzds bo-
koknak, zsonglore az iires frazisoknak; akinek
senki sem tekintély, aki percek alatt elintézi
az egész vilagot. Igen, vannak nék, akik csak
a bizonytalan eredetl elénévvel kérkedd, kol-
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cson pengdkkel elokeloskodd és él6skodd,
konnytivérQ, feleldtlen, gatlasnélkiili, minden
tarsasagot megfélemlitd, parbajokrél meséld,
vadonatij bokavédét és aranykeretes monoklit
viseld, mindenen atment, bomlott idegzetd,
vérbajos, kamaszkodo ficsur, dllovag és zsentri-
utanzo férfi irdnt tudnak vonzalmat érezni.

Ahogyan az egyik hiszterika mondotta
néhany évvel ezel6tt a lakodalmén: , Azért sze-
retem az uramat, mert olyan impertinensen
tiszteletlen és tolakodd €s szeretetreméltéan
arcatlan. Az ilyen férfival lehet komplikaltan
élni.” Lehet, hogy ezt a mondatot valami re-
gényben vagy folydiratban olvasta. De aztan
ugyancsak hamarosan és alaposan megismer-
hette a ,komplikalt” életnek minden varazsat.
Férje mar hazassaguk masodik hoénapja utan
kezdett idegen néket hozni a lakésaba és fele-
ségének tiltakozo, siré és kétségbeess jelen-
létében mulatozott és éjjelezett veliik. Amikor
azutan egy alkalommal a felesége heves jele-
net kézben nekiesett egy ilyen idegen ,hélgy-
nek”, a férj annyira elagyabugyalta a feleségét,
hogy ennek egyik borddja is eltort. A sze-
rencsétlen n6 meg sem varta felgyogyulasat,
az egyik haz 5. emeletérdl leugrott és szérnyet-
halt. Ozvegy férjét nemsokdra az elmegyoégy-
intézetben, vérbajahoz jarult tid6égyulladas
pusztitotta el.

Sajnos, az emlitett ferde, helytelen és
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egészségtelen felfogds és izlés mar a legalsobb
korokbe is atszivargott.

Egy pesti jobardtom cselédjét (bocsanat:
haztartasi alkalmazottjat) feleségiil szerette
volna venni egy fiatal foldmiives, aki a cseléd
sziil6foldjének kornyékére vald volt. A férfi
derék, jozan, egészséges, ligyes, takarékos
ember volt, apja foldjét mivelte és mellette
kitanulta az asztalosmesterséget.

A lednynak volt elég szép megtakaritott
pénze. Ezen mindenédron 4. n. modern butort
akart venni. A vodlegénye lebeszélte. Kar —
mondotta — a pénzt a szemre szép, de értékre
selejtes mindség butorra kiadni; inkébb ve-
gyenek rajta egy kis foldeoskét, majd 6 otthon
maga készit erds, idét allé butort, amely még
a dédunokait is kiszolgalhatja. A ledny azon
ban ragaszkodott a cifra és sokszinli pesti
butorhoz. A legény engedett. A lednynak azon-
ban valahogyan falusi vélegénye sem tetszett.
Volt neki egy kissé rendetlen életd pesti ficsur
udvarldja is; hiisdga inkdbb ehhez vonzotta.

Kb. két héttel a tervezett hazassag el6tt a
volegény felkereste Pesten a lednyt, de mivel
a taldlkozdskor a ledny urnéje is jelen volt, a
fiatalember csok nélkiil, csak kéznyujtassal
lidvozolte a lednyt. Tavozasa utdn az Grnd téve-
sen Uugy magyarazta cselédjének a csok elma-
radasat, hogy a legény mar nem is szereti meny-
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asszonyat. A ledny maga is rossznéven vette
a legény tartdézkodasat.

Pedig az igazsag az, hogy a fiatalember
éppen az urné jelenléte miatt szemérmesség-
bél, tisztességérzetbodl és tiszteletbél nem csd-
kolta meg a lednyt. Hiszen éppen a legtisztes-
ségesebb, legerkolcsdsebb és legtisztébb lelki
férfiban oly nagyfoku lehet a szemérem, hogy
ez még a szerelem legnagyobb hevében is gat-
last jelent szamara. Tolsztoj irja: ,,Valamint a
szerelmes ifju reszket és szinte magan kiviil
van, nem mervén kimondani azt, amirdl éjtsza-
kakon at almodozott és mikor a varva-vart
pillanat elérkezik és szemtdl-szembe all wvele,
ijedten néz koriil segitségért vagy a hallgatas,
s6t menekiilés lehetoségéért.” (,Haboru és
béke" I. kotet 1. konyv III. r. 18. fej.) A rom-
latlan magyar nép még inkdbb szemérmes, mig
a romlott, elfajult erotika félredob minden
szemérmet, sb6t keresi, szimatolja, vagyja a
szemérmetlenséget.

Széaz szonak is egy a vége: A leany, kiva-
natos urigynek tekintve a csok elmaradasat,
felmondta az eljegyzést és kezét a fess, de kar-
tyds és ivd foévarosi ficsirnak nyujtotta, aki
bizony nem is fukarkodott sem a csokban, sem
az udvarlds egyéb modjaban. A ledany teherbe
esett. A fiatalember pedig mindenféle kifogas-
sal ki akarta vonni magéat a hazassagkotés alol.
Az eskiivé mégis megtortént. De bizony most
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mar 6 sem csokolgatta, cirogatta, simogatta és
Olelgette feleségét, hanem gy kezelte, mint
rabszolgandéjét. A csalédott asszony most mar.
visszas6évarogta egykori falusi vélegényét, de
mar késé volt.

Hat az ilyen beteg, ferde, egészségtelen,
elfajult és hozzad ostoba és veszélyes izléstol
és értékelést6l 6vjon meg az Eg minden nét.

Gyo6z6djiink meg, hogy az a férfi, akivel
egy egész életet akarunk leélni, vajjon valla-
sos, jellemes, becsiiletes, komoly, jézan, tapin-
tatos, takarékos, értékes egyéniség-e. Ezért ne
is siessiik el az eljegyzést, még kevésbbé a
hazassagkotést. Sir H. Taylor szokta mondani,
hogy a gyors és hirtelen hazassdgkotés utan a
hazastdrsak Gsszetartdsa olyan, mintha egy bab-
szem fo6lé egy masik babszemet rakunk.

Nagy, veszedelmes és végzetes csalédasra
vezethet, ha a n6 nem egy bizonyos férfit, s6t
voltaképen nem is a férfit kivanja férjiil, ha-
nem egy bizonyos elore elképzelt és megkivant
allast vagy tulajdonsagot. Példaul az egyik
csak orvost kivan, a masik renddrtisztet, har-
madik 6zvegyembert, a negyedik csak idéset
6hajt hazastarsul.

Az ilyen né nem egy személybe, hanem
egy elvont fogalomba szerelmes. Amikor az-
utdn a konkrét férj nem fedi az elméletben
elképzelt fogalmat és nem illik a fogalom ke-
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retébe, kész a csalédds, a kidbrdndulés, a bol-
dogtalansag.

Olyan férjet kivanjunk, akinél a lelkek
ko6lcs6nds vonzalman kiviill a legfelsGbb dol-
gokban és irdnyokban lehet6leg hozzank ha-
sonlé életfelfogast, izlést, hajlamot és vilag-
nézetet tapasztalunk.

Baj, ha én hivé vagyok, 6 meg hitetlen,
én takarékos, 6 pazarld, én az otthont kedve-
lem, 6 meg a tarsasdgoknak bolondja vagy
éppen a vendéglék vagy kavéhazak A4llando
rabja; én a zenéért rajongok, 6t meg idegesiti
minden miivészi hang stb.

A vildgnézetek, természetek és. érdekek
ko6zds nevezdje egyik fontos feltétele a tartos
egyetértésnek, kolcsénés értékelésnek és za-
vartalan boldogsagnak.

7. FEJEZET
A KERO VALLASOSSAGA

Mér koézhellyé laposodott, de 6rokké igaz
marad az a mondas, hogy ép testben ép lélek.

De forditva is igaz am, hogy csak akkor
ép a test, ha a lélek is az.

Ami a testnek a tiszta vér, az a léleknek
a helyes vilagnézet, a tiszta erkolcs, a nyugodt
lelkiismeret, egyetlen széval: a valldsossdg.

A boldogtalan hazassagoknak tébbféle oka
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lehet:: A masik fél tdlzottan vart eldényeiben-
val6é csalédas, a férj vadsaga, kegyetlensége,
szivtelensége, hﬁtlens-ége, rossz szenvedélye,
az asszonynak valamely nagy hibaja stb. De
mindez okok mellett és felett csaknem minden
boldogtalan és szerencsétlen hazassagnal ra-
débbenhetiink arra, hogy dz egyik vagy mind-
két félben hianyzott a hiten alapuld, igazi ko-
moly, mély valldsossag.

A Miegyetemen egyik legfontosabb tan-
targy .a statika (szilardsagtan), amely azt ta-
nitja, hogy minden épiiletnek szilardsaga és
biztonsaga attél fiigg, hogy milyen alapra épi-
tiink. Epithetsz akarmilyen szép, draga, magas,
elékeld és kényelmes berendezésii palotat, de
ha nincs szilard, kemény, megbizhatd alapja,
az egész éplilet biztonsdga kérdésessé valik. A
legkisebb foldmegmozduléds, féldcsuszamlas,
foldrengés, bomba okozta légnyomas wvagy
talajmeglazulds is 0Osszedlléssel fenyegetheti
az egész épiletet.

A statikdnak ez az alaptdérvénye nemcsak
a fizikai épilletekre vonatkozik, hanem a szel-
lemi és erkdlcsi épiiletekre is, amind a hazas-
sag.

A hazastarsak allando, aldozatos és sirig
tarto, hiiséges szeretetének, a jo, nemes, szilard
jellemnek is alapja, forrédsa, biztositéka: a mély,
komoly és hitbeli meggy6z6désen alapulé. val-
lasossdg.
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-Ahogy napfény nélkiil csak elvétve fakad
és illatozik a virdg, ugy Istenben val6 erbs hit
és mély vallasossag nélkil csak kivételesen
teremhetnek meg a férji erények és maradhat
teherbiré a férfiui hiiség.

A rosszat el nem kdvetni, a csabitasok és
kisértések zuhataganak ellenallni, a 1dzado vért
csititani, az élvezetvdgy sikos utjan féket vet-
ni, mindehhez 6riasi lelki erd, lendiilet, felsébb
sugallat és eszményi magassag sziikséges, amit
nem szivhatunk a hisbol és vérbdl, hanem csak
az Orok, tokéletes és végtelen Lényhez vald
tapadasbdl, a legnagyobb eré6bél, az Isten iranti
szeretetbdl!

Ez nem huzza, vonzza, nem fenyegeti s
ijesztgeti, nem mérgezi az embert, hanem a&t-
alakitja, mint tGz a vasat és kivirdgoztatja,
mint napsugar a z6ld agat.

Vannak férfiti szenvedélyek, amelyekkel
szemben minden bélcselet, logika, belatds, ra-
beszélés, fenyegetés és rémitgetés teljesen ha-
tastalan. Csak a vallas az a nagyhatalom, amely
ezeket a lelki dcednviharokat lecsendesiteni, a
rémséges, belsé energiakat atalakitani és a szen-
vedélyek voOros tizét az eszményiség fehér
langjava 4tizzitani képes.

Az igazi, belsd, erds vallasos érzés nem-
csak az altalanos erkodlcsnek, jellemnek, tisztes-
ségnek, megbizhatésagnak alapja, hanem kii-
16nosen a férfierényeknek, aldozatkészségnek
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és hiiségnek legerdsebb tamasza és legbizto-
sabb védelme. Vallasossag nélkiil az u. n. tar-
sadalmi vagy polgéri tisztesség, becsiiletesség
csak a becsiiletességnek és tisztességnek lat-
szatat 6vja, fényes, de vékony, térékeny ma-
zat alkotja. Vallasossadg nélkiill a miveltség,
tudés, illem, etikett csak furfangosabban, elrej-
tettebben, nagyobb tettetéssel és ravaszabbul
eszeli ki és takarja el a bels6 blint, hatlensé-
get, szivtelenséget és csalardsagot.

A mivelt, okos, tanult, tapasztalt, de val-
lastalan férfi az eszét és eldnyeit tolvajlampa
gyanant haszndlhatja, amellyel a maga sza-
mara megvilagitja, masok el6tt meg eltakarja
tiltott szandékait €s utait. A kultdra, jolét, mi-
veltség, tanultsag valldsossdg nélkiil rendesen
az elpuhultsdgnak, igényességnek, dolyfnek,
pokhendiségnek, é]lvezetvagynak, elfajuldsnak,
romlasnak és hanyatlasnak a melegéagya.

Ha tanulmanyozzuk a foghazak és borto-
nok bukott lakdinak élettérténetét: rajoviink,
hogy bukasuknak, elesésiiknek, romlottsaguk-
nak, elziillésiiknek kozvetlen vagy kozvetett
oka csaknem minden esetben vallastalansaguk
vagy hitetlenségiik volt.

Viszont Németorszdg legnagyobb javito-
intézetének vezetsjét megkérdeztem, hogy mi-
kor bocséatjdk el névendékeiket az intézetbdl
mint javultakat. Azt valaszolta: , Akkor, ha a
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novendék kezd magétol imadkozni és lelke
Istenhez fordul.”

Az igazi, mély vallasossdg szent tiizet
éleszt, fényt és vilagossagot araszt, erkolcsi
ékességre 0szténodz, a bajokban, szenvedések-
ben és sorscsapasokban hatalmas vigaszt nyujt
és az embert a bajok folé tudja emelni.

Az élet mélységeinek, 6rvényeinek szédii-
letében csak Istenbe kapaszkodhatunk, mert
maskép elszédiiliink és elbukunk.

Mindenki lelke mélyén ott settenkedik és
terjeszkedik az alvildg szelleme és minden
attél fiigg, hogy az alvilag vagy az egyén
gyozedelmeskedik-e.

A vallasos férj is eleshet. O is belejuthat
egy masik né hdldjdba, csapddjdba, de soha
olyan alacsony moédon, olyan botranyosan,
nem olyan aljas stilusban, nem olyan gyorsan,
nem aggdalyoskodas és belsé kiizdelem nélkiil,
mint a vallastalan. Es ha a vallasos ember el
is esik, rovidebb-hosszabb id6é mulva felébred
benne a lelkiismeret, felkel és bankdédva meg-
tér.

A férjet is megperzselheti idegen szerelem
tiize. Benne is érvényesiil a szabaly, hogy az
elért cél elveszti hatdsat, az allatiassdg benne
is 4j ingerekre, wvardzsokra és valtozasokra
szomjazhatik, benne is felébredhet ismeretlen
vagyak izgalma és 0j héditasok kivansdga. De,
ha mélyen valladsos, ezeket a kisértéseket le
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tudja és le fogja gyozni, legaldbbis nem fog
elbukni véglegesen: ,,Essék bar hétszer az igaz,

— mondja a Szentiras — mégis felkel; a go-
noszok ellenben elbuknak a bajban.” (Péld.
24, 16))

Ellenben a vall4dstalan emberben a boldo-
gitdsnak, aldozatkészségnek, allandd szeretet-
nek és allhatatos hiiségnek legnagyobb forrasa
szikkad el. Mert hianyzik néla az értelmi, ér-
zelmi és erkolcesi fék!

Az a férj, aki nem vallasos, minden zok-
ken6nél, minden szép kiilsejid, felesegénél fia-
talabb, vonzébb vagy ingerldbb né latasara
mindjart a valasra gondol és legalabb gondo-
latban s kivansdggal kénnyen és konnyelmiien
hézassagtorést kovethet el

Tapasztalhattuk, hogy némely fa a fagy-
nak els6 érintésére elveszti szépségét, levelei
elfonnyadnak és tépetten varjdk az északi sze-
let, amely sarba vagy mocsarba veti azokat.
Hidba siit r4 a nap, a halott levélbe mar nem
tud 1j életet sugarozni.

Ilyen a legtdbb vallastalan férj is. Legelso
nagyobb kisértés elszarithatja, elhervaszthatja,
megfagyaszthatja a hitvese irant érzett szere-
tetét. Micsoda pusztitast, romlast, ziillést, eskii-
szegést, hiitlenséget, hazassagtdrést okozhat a
vallastalan emberben akdar sajdt maganak
gyarléosdga, akar egy, a hitvesnél taldn szebb
vagy csinosabb, de ezerszerte érzéstelenebb,

40



ordoégi lelki nd, egy kokott, egy huszadrangu
szinésznd, tancosné, irégépelé vagy hdaztartasi
alkalmazott. A vallastalan férfi képes otthagyni
aldott lelkd, josagos s hiiséges feleségét, gyer-
mekeit, otthondt; képes szegre akasztani hege-
dijét, lantjat, vagyondt, becsiiletét és a nap-
fényt felcserélni a bilin, az érzékiség, a szen-
vedély penészfloras arnyékaval. A vallastalan
férj képes a felesége részérél €rt vagy vélt
apro kis sértésért is 6rommel, szinte kéjes élve-
zettel bosszut forralni és bosszujat Kitélteni.

Mar a kereszténység kezdetén Szent Juliat
szilei vallastalan, hitetlen poganyhoz akartak
feleségiil adni. Julia élénken tiltakozva mon-
dotta: ,,Hogyan tehetném kezemet olyan kézbe,
amely soha nem kulcsoldédott imadsagra? Ho-
gyan hajthatnam fejemet oly kebelre, amely-
ben nincs hely Isten szdméara? Hogyan alapit-
hatnék csaladot, amelyben nem élhetne koz-
tink Krisztus?'® A Szentirdas is 6v minket: , Ne
huzzatok egy igat a hitetlenekkel!” (II Kor.
6, 14)) ,

Viszont ismeretes az egyszerli plébanos
szamfejtése. Megjelent ndla egy ledny és je-
lenti, hogy kéréje akadt a szomszéd varmegyé-
bél. ‘

— Es micsoda ember az? — kérdi a lelki-
pasztor.

— Szép szal legény.

A plébanos zérust rajzolt a papirjara.
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— Okos is.

A plébanos masodik zérust biggyeszt az
elsé mellé.

— Van szaz hold féldje is.

Jon az eldbbiekhez ujra egy zérus.

— Van gazda-oklevele is.

Ujabb zérus és igy ment mégegyszer.

— Ejnye, csaknem elfeledtem: nagyon val-
lasos, buzgé katolikus is, a vasar- és linnep-
napi szentmisét soha el nem mulasztana.

A plébanos erre a hat zérus elé egyest irt,
jelezve ezzel, hogy igaz valldsossag nélkiil a
tobbi jotulajdonsag semmit vagy alig €r vala-
mit, mig mély és gyakorlati valldsossdggal
egyiitt nagy kinccsel ér fel.

— Menj hozza lelkem, — mondta a leany-
nak — mert nézzed csak, volegényed egy
milliét érl

Ezért rendkiviil fontos érdeke minden né-
nek, hogy vélegénye és férje valldsos férfi
legyen!

8. FEJEZET

VALLASOS-E?

Ha szilikségesnek tartom, hogy kérém val-
lasos legyen, hogyan gy6zddjem meg r1éla,
hogy valéban az-e?

Vallasos, ha tisztelettel beszél valldsos
dolgokrél, ha szivesen is szdl és tarsalog Isten-
rdl, 1élekrol, Egyhazrdl.
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Vallasos, ha el-eljaor templomba; ha leg-
aldbb évenkint egyszer meggy6nik és meg-
aldozik.

Vallasos, ha szobajaban latjuk a fesziiletet
vagy valamely vallasos képet, mégpedig lehe-
toleg a fohelyen.

Vallésos, ha gondot fordit arra, hogy pén-
teken ne egyék hust.*

Vallasos, ha latjuk, hogy ért a vallasos
dolgokhoz.

Viégre nagyon jé jel és igazi, gyakorlati
vallasossagot igazol, ha kimondottan katolikus
szellem{ napilapot vagy folyodiratot jarat és
olvas és ha konyvtardban ilyen irdnya kényvek
is talalhatok. -

Ellenben a vallasossdg hianyara mutat, ha
lathatoan és érezhetden nem szivleli a valldsos
targyld beszédet; ha beszél ‘ugyan ilyesmirdl,
de tiszteletleniil, bantoan, sértéen, egyoldalian,
rosszakaratian; ha gyakran és csunyan karom-
kodik, ha feléje sem néz templomnak, fittyet
hany gyonasnak, aldozdsnak és ha kimondottan
vallas- vagy keresztényellenes ujsdgokat,
folyoiratokat, konyveket kedvel, vasarol, olvas
'és tanulményoz.

A vallastalan vagy kevésbbé valldsos ké-
réket beszéljiik rd, kérjik meg oket vagy velik

1 Héabord idején (nagypéntek kivételével) pénteken
szabad hust fogyasztani.
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valé hazassagunk feltételéiil szabjuk meg, hogy
végezzenek legaldabb hdaromnapos zart lelki-
gyakorlatot’ vagy olvassanak valldsra neveld,
hitet erdsité, 4. n. hitvédelmi mtveket.? Ha
kérénk valéoban szeret minket, kedviinkért és
kéréslinkre mindezt szivesen megteszi.

' 9. FEJEZET
NEHANY KEDVEZOTLEN JEL

Kérénk jellemének és természetének, hi-
bdinak és rossz oldalainak kénnyebb felisme-
rése végett kozliink néhany kedvezétlen jelet,
amelyek néha mély bepillantast engednek a
férfi lelkiismeretébe és amelybdl hasznos, 6vo
és intd kovetkezményeket vonhatunk le.

Roppant kedvézodtlen jel, ha a kérd kdros
szenvedélyeknek hoédol, mint amilyen az alko-
hplszenvedély, ké.rtyaszenvedély vagy bizo-

! Nagyon ajanlhaté e célra a budapesti ,Manréza"
nevi lelkigyakorlatos haz, amely nagyon szerény dija-
zas ellenében 3 napon at kitind lelki és testi taplalék-
kal latja el mindig szeretve fogadott vendégeit. Cime: -
Budapest, XII., Labanc-ut 57. Tessék prospektust kérni.

? Ilyen kényvel szivesen ajanlanak a katolikus .
konyvkereskedok, a lelkipasztor, barmely katolikus pap.
Jelen konyv szerzéjének mivei koéziil ajanlom: , Katoli-
kus hitvallas” és ,Kicsoda Krisztus?” c. kétkotetes mii-
vét. Lasd e konyv végén,
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nyos kabitoszerekkel vald visszaélés (morfium,
kokain stb.).

Ovakodjunk attél a kér6tdl, aki. mar kora
délelétt. vagy éppen éhgyomorral rendszeresen
kedveli, megkivanja és élvezi az alkoholos italt
(palinka, likdr, bor, sér). A szerencsejatékok
ko6zil fokép a szenvedélyes és nagyban jatszo
(hazard) kartyastél 6vakodjunk. ,, A szenveds-
lyes kértyastél minden kitelik.”

A morfium, kokain stb. élvezb6i elé6bb-utobb
elmebajba esnek.

Ugyancsak rendkiviill kedvezétlen jel a
kénnyelmii és az illetd vagyoni helyzetéhez
viszenyitva nagyobb addssdga, részletekre valé
tulsagos terjedelmi vasarlasa, a takarékossag-
nak teljes hidnya.

Kedvezétlen jel a kérd részérél a feltiind'
allatkinzds. A gyilkosok el6életét tanulmanyoz-
tdk. Réjottek, hogy csaknem mind egyitial
allatkinzé6 is volt.

Rendkiviil rossz jel, ha a kéré hitetlen, tel-
jesen vallastalan, vallasgunyold, ellenszenvet
érez és mutat egyhazi személyek (piispok, pap,
szerzetes, szerzetesnd) vagy az egyhazi intéz-
mények irant.

Rossz jel, ha a kér6é allandoan és durvan
karomkodik. Karomkodé emberen soha sincs
Isten aldasa. A karomkoddst esernydhéz szok-
tam hasonlitani. Az eserny4 feltartja az ég
esOjét, a karomkodas pedig az ég aldasat.
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Ne igen menjiink feleségiil elvalt férfihoz.
De semmi kt‘m‘ilmenyek kozott sem abban az
esetben, ha 6t még koti a hézassagi kotelék
és vele nem tudnénk érvényes, szentségi hazas-
sagot kotni. )

Néha ok a huzdédozasra az ,,egykeés fin"
mint kéré. Nem én mondom, hanem dr. Stekel
Vilmos, a bécsi egyetem volt orvos-tanéra,
idegszakorvos és iré: ,,Az egygyermekes csala-
doktol szarmazd gyermekek nagy szazalékban
esnek aldozatul a mai idGkre oly jellemzé lelki
megbetegedéseknek. Az egyetlen, tobbnyire
elkényeztetett gyermekek boldogtalanok lesz-
nek és ha megnésiilnek, tobbnyire boldogtalan
hazaséletet folytatnak.” A magam részérdl még-
sem merném ezt a kemény itéletet altalano-
sitani.

Ellenben igenis, nagy okunk van félni az
elkényeztetett és a kényelemben felhizlalt, til
igényes, az Onuralmat nem ismerd, még ke-
vésbbé gyakorolni tudé udvarlétél, akar a
csaladnak egyetlen fia, akdr nem. Az ilyenfajta
férfiakbol lesznek a ,kilengék’”, a tévutra csa-
bithatok, a hitlenek, a megbizhatatlanok és
kiszamithatatlanok.

Rossz jel, ha meggy6z6diink arrél, hogy a
kéré szerelem és vonzalom nélkiil, csupan
anyagi érdekbdl vagy elonydsebb jovo elérése
végett kéri meg keziinket,.

Rossz jel, ha az udvarlé szerényteleniil
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visszaél a ledny sziileinek vendégszeretetével.
Akad olyan csirkefogd, aki évekig fogyasztja
a leany sziileinek kosztjat és e mellett évekig
altatja, kinozza, gyo6tri és a hazassagi hataridé
folytonos kitoldsaval teljes bizonytalansagban
hagyja ,menyasszonyat”’, mig végre felfedez
egy masik ledanyos héazat, ahol még jobb, izle-
tesebb és kiaddsabb potyakoszthoz juthat.
Ilyenkor azutan keres valami osszeveszési urii-
gyet, hogy az el6bbi helyrdl tovabb allhasson.

Az udvarl6 vagy kérd, aki értékesebb ajan-
dékot elfogad az udvarolt leanytél, nem nagy
jellem, de aki tole végsd sziikség nélkiil és
hozza tobbizben pénzt kér, csikar ki és fogad
el, minden esetben veszedelmes, megbizhatat-
lan jellem. De legtobbnyire szélhamos, csalo,
hazassdgszédelgd.

Legyiink d&vatosak a nagyhangui, nagy-
szaju, tizijatékos, rakétas frazisokat puffogtato,
folyton a ledny kezét csdkolgatd, napjaban
szazszor szerelmére eskiidozé udvarléval szem-
ben!

A legaradozébb, legenyelgébb, legméze-
sebb és legémelyg6sebb udvarlokbdl valnak
néha a legridegebb, a legérzéketlenebb, leg-
vadabb férjek, a kiallhatatlan és rosszkedvi
fickok.

Henry Mackenzie mondja “The man of
feeling” c. hires mivében egy ilyen udvarlo-
rdl: "He now expressed himself in such ardent
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terms, that prudence might have suspected
their sincerity. His expressions were too warm
to be sincere.” (74. old.) Magyarul: ,Oly izzé
kifejezésekkel élt, hogy az okossag gyanussa
tette Oszinteségét. Nyilatkozatai tul melegek
voltak ahhoz, hogy 0szinték lehettek +volna.”

A feltinéen 61tozk6do, gigerliskedd, piper-
kéc férfi rendesen iires lelket takar. Aki nem
komclyan 6ltozkdédik, azt ne vegyilk komolyan!

Rendkiviil 6vom a néket, hogy sajat maguk
keressenek ujsdghirdetés utjan vélegényt. Az
ilyen n6 hirdetett portékava stllyeszti le ma-
gat. A férfi pedig mindjart gcndolja magdban:
Szép né lehet, aki csak ily ufon gondolja el a
férjfogds lehettségét.

Méginkabb 6vom a holgyeket az ujsdgok

aprohirdetéseiben férj-jeldlilil felkindlkozé fér-
fiaktol.
+  Ezek egyrészének esze 4gdban sincs né-
siilni, csak kalandra vadasznak. Masik része
kimendottan csald. A jelentkez6é ndk kozil a
hirdetd kivdalaszt egyeseket, akiknek pénzére,
kélcsonére, ingyen-szerelmére vagy mind a ha-
romra vagyik.

A hirdetok harmadik csoportja 6szintén
ohajtja a hazassagot, de gondoljuk, hogy nem
a legeszményibb férfiak szoktak aprohirdetés
utjan feleséget keresni.

- Eppigy 0vom a néket a hazassagkoézvetitd
nuzletekt6l”. Akadhat olyan hazassagkozvetito,
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aki kiilénboz6 fogasokkal és tritkkdkkel alapo-
san megtéveszti, behdlézza, pénzbelileg pedig
kiuzsorazza a becsiiletes szandékd, de hiszé-
keny, naiv ,ligyfelét".

Természetes, hogy még a komoly szdndéku
udvarld is a menyasszonyjel6ltben elsésorban
a nét kivanja. De kedvezdtlen és rossz jel, ha
radébbeniink, hogy az udvarlé egyediil csak
a nemiséget keresi benniink, nem pedig egy-
uttal az eszményi feleséget, a minta-anyat, a
jo haziasszonyt, a komoly és sirig tartd sors-
és élettarsat. Ovakodjunk az ilyen férfiaktol.

De mir6l lehet felismerni az udvarioban
azt, hogy nem szerelembdl és még csak nem is
valamely tiszteletremélt6é érdekbdl akar férjiink
lenni, pl. az 6zvegy férfi, hogy gy-rmekei sza-
mara anyat szerezzen, az tizletember, hogy
megbizhaté segitotarsat keressen stb., hanem
aki kizarolag csak nemi kihasznalasra palyazik,
szexudlis jellegli ingyen szdérakozasra vagyik
és aki nem hazassagot kivan, hanem nemi
viszonyt.

Az ilyen nemi utonallét megismerhetjik
arrol, hogy mindjart heves udvarladssal és
szexudlis célzdsokkal kezdi, bizonyos hurckat
kezd pengetni, modoraban bizalmaskodéan
fesztelen, oly beszédtargyakra akarja terelni a
sz6t és olymoddon, ami piruldsra készteti a nét.
Nem érzi j6l magat az udvarolt ledny csaladja
korében, s6t azt keriili vagy éppen vonakodik
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és hiuzodozik megismerni a vsaladjat. Ellenben
a leanynak tirelmetlenil négyszemkozti talals
kakat ajanl. Lehetoleg a sotéthen, rejtett he-
lyen. Ajandékul virdg, cukorka helyett vagy
mellé pikans regényt hoz vagy kiild.
Lehetséges, hogy még a legkomolyabb

szandéku és legtisztességesebb udvarld is egy-
szer, kivételesen elveszti fejét és a csillapitha-
tatlan varakozas fesziilt allapotdban talan itt-
ott nem helyénval6 szét ejt ki, célzdst tesz vagy
mozdulatot enged meg maginak, de mar a
masodik alkalommal megldtszik rajta a meg-
bands, a nagyobb tartozkodds vagy Oszintén
meg is vallja hibajat.

+Vedd azt divatnak s jatszi vér gyanant;

Vedd ibolyanak az ifju tavasztdl

— Koran nyilt, elhull, kedves, de milékony

Illatja, szine pillanatnyi élv —

Ne tobbnek.”

(Shakespeare: Hamlet, I. felv. 3. jel.)

Ovakodjunk olyan udvarl6tél, aki mér
elére hangoztatja, s6t koveteli, hogy a hdazas-
sdgban ne legyen gyermek.

Ovakodjunk attél a férfitél, aki mar ud-
varlé vagy volegény kordaban ok nélkil erds
és heves féltékenységi jeleneteket idéz eld.
Forel szerint a betegesen féltékeny férjnél még
a hitlen is jobb, mert utébbi megjavulhat, a
kéarosan féltékeny soha.

50



Ne menjiink feleségiil oly férfihoz, akit ki-
mondottan nem a szive szerelme, még csak nem
is valami mas tiszteletremélié cél vezet hoz-
zank, hanem aki csupan csak kiejtett, kicsu-
szott szava, igérete, ,becsiilete’ miatt akar
minket ,elvenni”. Jaj az ilyen asszonynak!

Ne altassuk magunkat azzal, hogy az em-
litett jellegii férfiakkal majd csak 6sszeszokunk
vagy hogy 6ket majd megjavitjuk. Lehet, hogy
a leggonoszabb ember is t6kéletesen megtér,
de vajmi kivételes ritkasag, hogy a férjét a
felesége javitsa meg.

10. FEJEZET
VISZONT

Az el6bbi fejezetben k6zolt €s 6vasra kész-
teté6 korilményekkel ellentétben nem kell és
nem szabad kedvezodtlen, rossz, elijesztd vagy
kijozanité jelnek, korilménynek vagy hazas-
sagot akadalyoz6 komoly hibédnak tekinteni a
kovetkezoket:

1. Ha a kérd hibés testd, pl. félszemi, fél-
kard, hibds jarastd, himléhelyes arcu. So6t a
tapasztalat szerint az ilyenek gyakran annal
jobban értékelik feleségiiket.

2. Ha a nd tobb nyelvet beszél, a vélegény
csak magyarul tud. Utébbi anndl jobban fogja
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becsiilni és bamulni hitvesét képességtobblete
miatt. '

3. Ha a kéré er6s dohanyos. A feleség
néhany hét mulva Ugy megszokja a dohany-
fiistét és szagot, hogy szinte hianyat fogja
érezni, ha férje hosszabb idére tdvozik hazulrél.

4. Ha a kér6 szereti az allatokat, pl. ku-
tyat, madarat stb.

5. Nem kedvezoétlen jel, ha az udvarléd, bar
okos, mivelt férfi, de nem ért a hizelgéshez, a
nagy bdékokhoz és tulsagos udvariaskodashoz.

6. Nem kedvezébtlen jel, ha a kér6 bizonyos
tdrsasdgokban hallgatag. S6t jé jel, ha szinte
- megveti az iires, tartalom nélkiili, haszontalan
tereferéléseket és fecsegéseket.

7. Nem rossz jel, ha az udvarl6 nem vagy
alig szol szerelemrdl, nem szaval szive €rzésé-
rdl, ellenben minden mas kériillmény erre vall,
pl. feltiin6en keresi az illetd né tarsasagat, szi-
vesen van vele és szavandl tébbet mond gya-
kori latogatasa, felgyult arca, kinyilt, ragyogo,
bémulé szeme, gyengéden simogaté tekintete,
furcsa zavara stb.

,Labaidnal
Sohasem fogsz latni, mig ezt ahitod.
Nem mintha félnék, hogy eltaszitanal,
De mert hogy ezt tedd, lenne ra okod.

Mert ki szerelmet térden cstszva kér,
Szerelmet az nem érdemel soha.

52



En meg se mondom néked, hogy szeretlek,
Mert tudnod kell, ha langjat érzed:

S ha igazén szeretsz, nem mondhatod meg
Jobban te sem, mint ahogy megteszed.”

(Abrényi Kornél: A né szive.)

8. Nem rossz, s6t néha jo jel, ha az ud-
varlé vagy kérd fukarkodik a kiilsé figyelmes-
ségekkel, pl. soha vagy csak nagyritkadn allit
be virdggal. Sok és hozza nerfieslelkii, komoly,
tartalmas, okos, tudés embemek nincs érzéke
ilyen figyelmességek irdnt.

Mi tébb, éppen az atlagon és sablonokon
feliill allo férfiak koz6tt szamos akad, aki a
lényegre fekteti a sulyt és ostobasagnak, iires
formasagnak tartja, hogy 2—3 napig tart6 virag
révén juttassa kifejezésre dllando érzelmeit. Az
ilyesmit felesleges, szokvanyos érthetetlenség-
nek, tartalmatian kiils6ségnek mindsiti.

9. Hasonléképen nem rossz, s6t jo jel, ha
a kér6 az ajandékokban is szorosan ragaszkodik
sajat erszényének tartalmdhoz. Ez bolcs jozan-
sagra, takarékossagra és el6relatdsra vall.

10. Nem rossz, s6t kedvezo jel, ha a kéro
anyagi gondokat emleget, 6szintén megvallja,
hogy a sziileit is 6 tartja és aggasztja a kette-
jiik jovendd sorsa.

11. Ne féljink olyan férj-jelolttol, aki
falura vagyodik, vonakodik vérosban vagy a
fovarosban letelepedni. Ez inkabb a legtobb
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esetben az egészségesebb, tisztabb, jézanabb,
természetesebb életfelfogasnak a tantdsaga.

A varos szép és ragyogb, de ez a ragyo-
gas ne csabitson. Pompés palotdi magasabbak,
mint a falusi hdzak. De a magas épiiletek hosz-
szi arnyékot vetnek és ezekben az arnyékok-
ban sokszor ott lappang a romlas és a bin.

12. Es végre megismételjiik, amirél fentebb
mar szoéltunk: Ne ijessze meg a nét, ne vegye
el kedvét egyetlen menyasszonynak sem a
csaknem mindig elmaradhatatlan névtelen leve-
leknek aljas rdgalma, szennye, piszka.

Egy megtortént eset: Egy tisztviselo ko-
moly szandékkal udvarolt egy leanynak. Ko-
zel voltak az eljegyzéshez. Egy napon a leany
rendkiviill goromba, sértdé irdgépes levelet
kapott a tisztvisel6tdl, legalabbis igy hitte. Erre
a ledny biiszke Onérzetében nem is valaszolt
a férfi levelére, hanem édesapjanak a tandcsara
a birésaghoz akart fordulni — becsiiletsértésért.

Szerencsére a tisztviseld6 még aznap lato-
gatast tett a lednyndal. Egre-foldre erdsitette,
hogy a levelet nem & irta. Es valdban kitint,
hogy azt egy ledny irta, a tisztviseldnek hiva-
tali tarsnéje, aki szerelmes volt a tisztviselébe
és annak iréogépén irta a levelet, hogy valo-
szinlsitse az udvarlo férfi azonossagat és sza-
kitast létesitsen kozte és menyasszonyjeldltje
kozott. )

Szabaly: Ha a né ragalmazé vagy befeke-
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titd névtelen levelet kap udvarléja, kéréje vagy
volegénye ellen, ezt mindenegyes esetben
azonnal kézolje vele, hogy ez védekezhessék
és megallapithassa a vad tarthatatlansagat és
esetleg leleplezhesse az alattomos ragalmazot.

11. FEJEZET

CSAK SZENTSEGI HAZASSAGKOTEST!

Kedves novér! Ha adsz valamit Isten szent
szavara és legfelségesebb akaratara; ha adsz
valamit lelked iidvésségére és Orok sorsodra;
ha adsz valamit az égi dldasra, csaladod érde-
kére és boldogsagara, olyan férfinak nyujtsd
kezedet, akivel katolikus templomban, szent-
ségi hdzassagot kithetsz.

Ezért 6va intelek, ne is ismerkedjél meg
kozelebbrol, ne szorakozzal, ne kacérkodjal
olyan férfival, akinél veled szemben hazassagi
akadalyt latsz fennforogni.

Egy meggondolatlan farsangnak egész
életre sz6l6 nagybdjt, s6t 6rok karhozat lehet
a vége.

Keriild az ilyen férfival valé szorosabb
ismeretséget. Masként szoérakozds kozben
konnyen megszeretheted 6t, a szeretetbol szen-
vedély lesz, ez pedig meggondolatlanna és a
ballépés minden veszedelmével szemben vakka
és vakmerden elszantta tehet.
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Halljad XI. Pius papanak ide vonatkozd
apostoli szavat, amelyet ,,Casti Connubii” kez-
detii és a keresztény hazassagrél szolo, 1930
december 31-én kiadott apostoli korlevelébdl
vesziink:

A tiszta hdzassdgnak nagy méltésaga leg-
inkabb 'abbol ismerhetd fel, hogy az Ur Jézus
a hazassdgot valodi és nagy (Ef. 5, 32.) szent-
ség rangjira emelte és éppen ezért annak
szabdlyozasdt és gondozasat teljesen az 6
Jegyesére, az Egyhéazra bizta.”

.Hogy a hazassdgnak ilidvos gyilimolcsei
valéban jelentkezzenek, az embereknek min-
den gondolatukat és cselekvésiiket Krisztusnak
hamisitatlan térvényéhez kell alkalmazniok,
amelybdl 6nmaguknak és csalddjuknak boldog-
sdgat és békéjét merithetik.”

+A hédzassag alapitdsa és megujitasa nem
emberi m{, hanem isteni. Ezért az idevagé tor-
vények semmiféle emberi 6nkénynek, még a
héazasfelek ellenkezé megegyezésének sem ren-
delhet6k ala. Ez a Szentiras tanitisa (Gen. 1,
27, 28; 2, 22—23; Mt. 19, 3. stb., Ef. 5, 23. stb.),
ez az Egyhaz 4llando és 4ltalanos hagyomanya,
ez a trienti szent zsinatnak ilinnepies végzése.”

A hazassagban a lelkek kapcsolédnak és
egybefonédnak, mégpedig elébb és szorosab-
ban, mint a testek, nem az érzékek és érzelmek
mulé hajland6siga, hanem az akaratok meg-
fontolt és erds eltokélése alapjan.”
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+A hédzassdgi szerzédéseknek ez az egészen
sajatos és egyediildllé természete élesen meg-
kiilonbozteti azt az 4llatoknak a vak 6szténok
vonzasa folytan torténé egyesiilésétol, melyben
értelem és akarat nem jatszik szerepet, vala-
mint az emberek koébor egybekelésétdl, ame-
lyeknél hidnyzik az akaratock igaz és becsiile-
tes kapcsoloddsa és a csaladi egyiittélésnek
minden joga."

+A hazassag szentségi jellege magasz-
tosabb elonyoket is tartalmaz, amelyeket mar
maga a szentség neve eléggé jelez.”
. .Krisztus Urunk azéltal, hogy hiveinek
hazassagat az Uujszovetség igazi és valodi szent-
ségének rangjara emelte, azt igazdn annak a
kiilonos lelki kegyelemnek a jelévé és forra-
sdva tette, amellyel a természetes szeretetet
nagyobb tokéletességre emeli, az elvélasztha-
tatlan egységet megerGsiti és a hdazastarsakat
megszenteli.”

+Ez a szentség mindazokban, akik maké-
dése ellen akadalyokat nem gorditenek, meg-
noveli a természetfolotti életnek dllandoé forré-
sat, a megszenteld kegyelmet s azonfelill még
kiilonleges ajandékokat, lelki készséget, ke-
gyelmi csirdkat ad, felfokozza és tokéletesiti a
természetes eréket, hogy a hitvesek ne csu-
pan értelemmel felértsék, hanem atérezzék,
szilard elhatarozassal és megfontolt akarattal
megbecsiiljék és betoltsék mindazt, ami a
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hazaséllapothoz, ennek céljdhoz és kotelessé-
geihez hozzatartozik. Végiil jogot biztosit
nekik, hogy a segité kegyelmet mindannyiszor
elnyerjék, valahdnyszor allapotbeli kételessé-
geik betdltéséhez arra sziikségiik van.”

A pépa Oszentsége, Krisztus foldi hely-
tartoja altal emlitett égi aldésoktol és kegyel-
mektél megfosztjak magukat, dllando blinés és
sulyosan vétkes allapotba déntik magukat azok
a katolikus hivek, akik Isten szemében és az
Egyhédz torvényei értelmében érvénytelen ha-
zassdgot kotnek egymdssal, vagyis nem kato-
likus mdédon, nem szentségi. jelleggel kotnek
hézassagot.

Még foldi, ideiglenes szempontbol is mind
oriasi kiilénbség van egyrészt az Egyhdaz el-
itélte torvénytelen szeretkezés, Osszedllas,
érvénytelen egybekelés, masrészt az Isten s
Egyhéz aldasdval gazdagitott szentségi hdzas-
sagkotés kozottl

Az emberi vonzalom, szeretet és szerelem,
ha mégoly nagy és heves is, magaban véve
meégis ingatag, a hangulatok és érzéki vonzal-
mak valtozasaival cs6kkenhet, megfogyatkoz-
hat, elhamvadhat, s6t undorrd és gyiloletté
is fajulhat. FOkép ott mond gyakran és kony-
nyen csodot, ahol az egyiittlét aldozattal és
onmegtagadassal jar.

Ez a magaban véve gyarld, ingatag, termé-
szetes szeretet a hdzassdg szentségében latha-
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tatlanul és titokzatos moédon megnemesiil, at-
alakul és allandé jellegiivé lesz, mintegy ativo-
dik kegyelmekkel. Ezért nevezte Szent P4l
apostol a keresztény, szentségi hdzassdgot
,nagy titoknak". (Ef. 5, 32.)

Miként a szentmisében a f6ldi kenyér az
angyalok kenyerévé valtozik, a keresztségben
az ember fia egytttal Isten fidva magasztosul,
ugy a hazassag szentségében a jegyesek szere-
tete krisztusiva nemesiil, azaz a hazastarsak
megnyerik a kegyelmet és képességet, hogy
egymadst haladlig, dldozatosan és a testi vagya-
kon feliil, lelki tulajdonsagaikért is szeressék.
A szentségi hdzassdgban szinte maga a jo Isten
fogja meg a hazasfelek kezét, és ha tovabbra
is mélték a kegyelemre, O maga vezeti &ket
aldva, kegitve, 6vva tovabbi utjukon.

Ezért Isten ellen, énmaga, hdzassaga ellen,
hazaséletiik boldogsdaga és leendé gyermekei
ellen vétkezik siulyosan és jovatehetetleniil az
a katolikus, aki nem szentségi modon, nem a
katolikus Egyhdz szine el6tt, tehat Isten és
az Egyhaz szemében érvénytelenil kot frigyet
jegyesével.
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12. FEJEZET
A VEGYESHAZASSAG

Vegyeshazassagnak nevezziik azt a hazas-
sagot, amelyet katolikus egyén nemkatolikus
kereszténnyel kot.

Nemkatolikus keresztény az olyan masval-
lasy, akit ugyan érvényesen megkereszteltek,
de nem a katolikus Egyhéz tagja. Ilyen pl.
az agost. evangélikus (lutherdnus), a reforma-
tus (kalvinista), unitarius, baptista, nazarénus,
anglikédn, a gorogkeleti vallasi® stb.

Az Egyhdz nem szereti a vegyeshazassa-
got, mert

a) a vallas kiilonfélesége akadalyozza a
szliikséges lelki egységet, hiszen a hazastérsak
a legszentebb dolgokban nem értik meg egy-
mast.

b) Mind a sziilok, mind a gyermekek ko-
z6tt vallasi surlodasokra ad alkalmat. Pl. va-
sarnap az egyik fél ebbe, a mésik abba a temp-
lomba megy, pénteken az egyik hust eszik, a
masiknak ez tilos, az egyik Maria-tisztel6, a
masik ezt babonanak tartja, az egyik imadkozik

' Nem tévesztendd 6ssze a gorég szertartdsd roémai
kat. vallasuakkal, roviden gorég katolikusokkal, akiknek
hite, vallasa teljesen azonos a rom. katolikusokéval, csak
a kilsé szertartasokban és ezek nyelvében kilonboéznek
tolik.
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elhinyt 6véiért, a masik ezt feleslegesnek mi-
nositi stb.

c) A nemkatolikus fél sajat lelkiismerete
szerint a maga részér6l folbonthatja a hdzas-
sdgot, mig a katolikus felet kéti a lelki kotelék.

XI. Pius papa a ,,Casti Connubii” kezdetii
a keresztény hazassdgrél széld hires apostoli
korlevelében igy ov a vegyeshdazassagtol:

.Nagyot vétenek, akik vakmerden vegyes-
hazassagot kotnek, amitdl az Egyhaz anyai sze-
retete és fé1t6 gondja sulyos okbdl évja ovéit,
amire szamtalan a bizonyiték, de valamennyit
osszefoglalja az egyhdzi torvénykonyvnek ko-
vetkez6 szakasza: Az Egyhéz mindeniitt teljes
szigorusaggal tiltja a hazassagkoétést két olyan
megkeresztelt személy kozott, akiknek egyike
katolikus, masika eretnek vagy szakadar. Ha
fennforog a katolikus hdzastdrs és a gyermek
lelki romlasdnak veszélye, akkor a hazassagot
maga az isteni torvény is tiltja.” (1060. kanon.)

.Hogyha az Egyhdz néha — a korviszo-
nyok, targyi €s személyi okok miatt — a szi-
gora tilalom alél a felmentést nem tagadja meg
(mindig az isteni jog sérelme nélkil és a gyer-
mekek lelki romlasa ellen kelld biztositékok
kikotésével), mégis igen nehezen sikeriilhet,
hogy a katolikus hazasfél az ilyen hazassaghél
lelki kart ne szenvedjen.”

.Beldle szdrmazik gyakran az utoédoknak
a valléstol valé gydszos elpartolasa vagy leg-
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alabbis a meredek lecsiszas a vallds elhanya-
golasaba vagy az U. n. vallasi k6zdnyosségbe,
amely a hitetlenséghez és vallastalansaghoz na-
gyon koézel all. Azutan a vegyeshazassdgokban
sokkal nehezebben létesiil a lelkek €16 kozos-
sége."”

lgenis, konnyen hidnyzik majd a lelkek
szorosabb Osszhangja, amely a keresztény ha-
zassdg anyajegye, disze és ékessége. Mert el-
szakadni vagy gyengiilni szokott a lelkek ké-
teléke ott, ahol a végsd és legmagasabb dolgok-
ban, amelyek szentek az ember szemében, a
vallasos igazsagokban és érzésekben kiilonb6zo
a felfogas. Félo tehat, hogy a héazastarsak kozt
ellankad a szeretet, meginog a csaladi béke és
boldogsdg, amely leginkdbb a lelki egységnek
gylumélcse.”

Mily szérmnyhd tudat, hogy azok, akiket
szeretiink (férjlink, gyermekiink), nem azt a hi-
tet valljak és kévetik, amely meggy6zodésiink
szerint az egyediili igaz hit...

Gondos sziilok gyakran aggodalmaskod-
nak, hogy a lednyuk csak valahogy rangon alul
ne héazasodjék (mésalliance-ot ne kdéssén), de
nem sokkal veszedelmesebb-e a lelki més-
alliance, amikor két lélek, két hit, két vallas,
két vilagnézet kozott tdtong soha at nem hidal-
haté tavolsag?

Es a sziil6knél is jobban megérzik a gyer-
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mekek a lelki repedéseket, légkori fesziiltsége-
ket, szakadékokat, eltéréseket.

A szamadatok (statisztika) bizonyitjak,
hogy a vegyeshéazassagok révén tébb hivét ve-
szit az Egyhédz napjainkban, mint veszitett a 16.
szazadban Luther fellépésekor.

Ugyancsak a szamadatok mutatjak, hogy
a vegyeshazassigoknal a valasok szama hat-
szor nagyobb, mint a tiszta katolikus hazassa-
goknidl, ami eléggé mutatja a vegyeshéazassa-
gok gyakori boldogtalanséagat.

13. FEJEZET
HA MEGIS

Ha mégis annyira erét venne rajtunk a
foldi érdek és mulandé vagy, hogy az Egyhaz
ohaja, a sajat és csalddunk érdeke ellen ve-
gyeshdzassdgra szannank el magunkat, leg-
alabb mentsiik meg a menthetét és kdvessiink
el mindent, hogy mégis csak szentségi, vagyis
Isten, Egyhdz és lelkiismeretiink el6tt érvényes
hézassagot kothessiink a nemkatolikus férfi-
val.

Ennek feltételei a kévetkezdk:

a) Igéret és biztositék, hogy a katolikus
fél szabadon gyakorolhassa vallasat.

b) Allamilag is érvényes, irasos kételezett-
ség és biztositék (1. n. reverzalis) arra vonat-
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kozdan, hogy a hdzassagbol sziiletendd mind-
két nembeli gyermekeket a katolikus vallasban
fogjak nevelnil

Mert aki gyermekét hamis hitben engedi
nevelni, sz6rnyil bunt kévet el annak lelke s
o6rok Udvossége ellen, amelyet késébb kovet-
kezményeiben alig tehet jova.

Azt a nyilatkozatot (reverzalist), hogy a
jegyesek valamennyi sziiletendé gyermekiiket
a katolikus valldsban akarjdk nevelni, a szent-
ségi hazassagot megeldzé polgari kotés eldtt,
kozokiratba kell foglalni, mégpedig a koévet-
kez6 hatosdgi személyek egyikénél: polgar-
mester, jaradsi fOjegyz0, jarasbirdé vagy koz-
jegyzd. A polgari kotés utén a sziiletendé gyer-
mekek vallasira vonatkozé megegyezés ér-
vénytelen.

c) A hézassagot a katolikus Egyhdaz szine
elott kossék meg, eldtte és utana melldzzék a
nemkatolikus esketési szertartast.

d) Fenti feltételek és megfeleld fontos,
nyomoés ok mellett az Egyhaz felmentést ad a
vegyeshéazassagi akadaly alol.?

Ezektdl a feltételektél még haldlos vesze-
delem esetén sem lehet felmentést kapni, amint

' Azok a katolikusok, akik az a—c alatt jelzett fel-
tételek melleft és a katolikus Egyhaz szine el6tt, de fel-
mentés nélkiill merészelnek vegyeshdzassagot kétni, ér-
vényes hazassagra lépnek, de tiltott és biintetendd cse-
lekményt koévetnek el.
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ezt az Egyhazi Torvénykoényv 1043. kanonja
mondja. Es nem lehet olyankor sem, amikor
egészen bizonyos (pl. a hazasuldk kora miatt),
hogy a hézassdghdl nem fog gyermek szér-
mazni.

Aki az emlitett feltételek nélkiil kot ve-
gyeshazassdgot, suilyos bint kévet el és a ki-
kozasités biintetését vonja maga utdn. Az igy
kikozositett ki van zdrva a szentségek vételé-
t6l, tehat nem gyoénhat, nem aldozhat, kereszt-
s bérmasziild nem lehet stb.

Az ilyen felek egybekelése Isten eltt nem
hézassag, tehat az illetdk Isten el6tt blnds vi-
szonyban és allandd stlyos biinben élnek.

14. FEJEZET
A GYASZOS KOVETKEZMENYEK

A nék altalaban valldsosabbak, mint a fér-
fiak, hithdbbek, a vallas tligyéhez ragaszko-
dobbak, a szent tisztasig terén érzékenyebbek,
szemérmetesebbek, tartozkodobbak, ellendllob-
bak, finomabb lelkiek. Csak egy pontban
rendkiviil gyengék, gyarlok, esendék, kénnyen
eltéritheték, jozansagukat elveszitok: ha a ha-
zassagukrol van szé.

A héazassdggal kapcsolatban a nék koéziil
tobben esnek el és hullanak le az Isten kegyel-
mébol, mint Osszel a legyek.
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Ha ama, mindenesetre nehéz kérdés és
kisértés elé keriilnek, hogy ,,jé parti”, elokeld
hézassag, szerelmi koételék, de Isten elStt ér-
vénytelen hézassagot kossenek-e vagy Isten-
hez hiiségesen nemet mondjanak-e, bizony na-
gyon félé, hogy félredobjdk a hitet, a vallast,
lelkiismeretiik intését és inkabb a ,jé partit”
valasztjak a vele jaro allandé bilinnel, vétkes
viszonnyal, Istentdl vald elfordulassal, Egyhéz-
zal valo szakitdssal €s lelkiismeretiiknek silyos
megterhelésével.

Hany vallasos, s6t mindennapos aldoz6 és
kongreganista leany bukik €], ha egy alkalmas-
nak vélt férfi az egyhdazi hdzassag lehetdsége
nélkiil megkéri kezét! Es hany leany akad, aki
az iskolaban hittanbdl jelest kapott, az életben
pedig elégtelent. Lelkileg elbddulnak, elszé-
diilnek, megrészegiilnek, mint a legyek a légy-
fogé arzénes édességétdl és odaragadnak az
6rdog legsikeriiltebb csapddajara.

A szerelem hevében, az érzékiség moho-
sagaban, az érdek kisértésében, a kiszinezett
jové mamorositd reményében kénnyd magat
tultenni Isten, Egyhédz és lelkiismeret eltt az
érvénytelen hézassdg és bilinds viszony szor-
nyl lelki, s6t testi és foldi, ideiglenes és 6rok
kovetkezményein.

De Isten torvényeinek megvetése, labbal
tiprasa, semmibe vevése nem marad végzetes
koévetkezmények nélkiill
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Az Isten torvényét kijatszani nem lehet.
Miben kiiléonbozik a zene a zenebonatol? Ab-
ban, hogy az elébbi a zene térvényeihez alkal-
mazkodik, az utébbi nem. Egy toébbemeletes,
hatalmas nagy palotdban miért érzed magadat
biztonsagban a felél, hogy a fels6bb emeletek
sulya nem szakad rdd? Azért, mert az illeté
épiiletet. az €pitkezés torvényei szerint emel-
ték. Ha e torvényeket kijatszottdk volna, min-
den pillanatban osszed(léssel fenyegethetne
az épiilet.

Miben kiilénbézik a mélyvizben tszni tu-
doénak jatéka, sportja, élvezete, ugyanabba a
mélyvizbe pottyano, de dszni nem tudé ember-
nek életveszélyes verg6désétol? Abban, hogy
az Usz6 a viz torvényeinek megfelel6 mozdu-
latokkal fenn tudja magat tartani a felszinen,
a masik meg nem alkalmazkodik a viz torvé-
nyéhez és ezért a viz haldlveszedelemmel, meg-
fullasztdssal hat vissza.

Es aki Isten torvényét akarja kijatszani,
semmibe venni vagy vele dacolni, az a legszdr-
nylbb és legfélelmesebb kovetkezményekre
szamitson.

Isten malmai lassan 6rélnek, de biztosan,
kerekei pedig kegyetleniil csikorognak. Es
Isten nem ver bottal, hanem mar e foldi élet-
ben altalunk nem sejtett lelki kinokkal, lelki-
furdalédssal, lelki mardosassal és kinz6é onva-
dakkal.
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Hany, még hozza vallasos fiatalember és
fiatal ledny lett Judassa azért, mert oly hazas-
_ sagot kotott, amely Isten, Egyhaz és lelkiisme-
retiik el6tt érvénytelen és blinds viszonyt je-
lent. Ezzel aztan mintegy elreteszelték sajat
maguk €l6tt lelkiismeretiik nyugalménak és
orok boldogsaguknak kapujat. Bezarultl Azt
tobbé megnyitni, Gjra feltarni gyakorlatilag alig
is lehetséges. A hdattérbe szoritott mennyei
Atya a legritkabb esetben adja meg ehhez a
sziikséges kegyelmet, modot és segitséget.

A felek, mint mar emlitettiik, tobbé nem
gyénhatnak, nem aldozhatnak, gyermekiiket
kiszolgédltatjdk mas wvalldsnak, vallas dolgaban
ko6zombosek lesznek, az Egyhaz biintetése miatt
haragusznak, neheztelnek, néha dulnak-fiilnak
Egyhdzra, papsagra, katolicizmusra; megtagad-
jak, szidjak, ragalmazzak Isten f6ldi jegyesét,
ahogyan Szent P4l apostol mondja: , A tisztak-
nak minden tiszta, de a beszennyezetteknek s
hitetleneknek semmi sem tiszta, mert beszeny-
nyezett az elméjik is, a lelkiismeretiik is.”
(Tit. 1, 15.) A lelkiikben levé robbané és rot-
hadé anyagok kovetkeztében azutdan egyre
slillyednek, talan egészen a hitetlenségig, a hit-
beli megatalkodottsagig.

Igen am, de a lelkiismeretet allandéan el-
altatni lehetetlenség. Minél tovabb és minél
mélyebbre siillyesztjiik, annal elemibb erdvel
tor fel, annal erdszakosabban, annal sivitobban
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és kinzébban dérémbdl, szir, nyugtalanit min-
ket.

Jon egy betegség, egy mitét, egy halal-
veszedelem, egy gyaszeset. Jén alkalom, ami-
kor érezziik, hogy most kiiléndsen raszorul-
nank a jo Isten segitségére. Csak O, egyediil
O segithetne, de nem emelhetjiik fel szavunkat
és lelkiinket Hozz4, akit ratul elarultunk.

Ilyenkor tamad fel, tor elé és kinoz a ra-
eszmélés és vdad: Mit is tettiink?!

15. FEJEZET
+FI DU PLAISIR!"

Milyen sajnalatraméltd, szerencsétlen és
vakon az 6rok karhozat veszélyébe rohand ka-
tolikus n6k azok, akik nem szentségi, tehat
Isten és Egyhaz el6tt érvénytelen héazassdgot
kotnek. Akar mert megelégszenek csupan pol-
gari kotéssel, akdr mert masvallasival egyhazi
felmentés nélkiil vagy érvényes hézassagban
levo, de elvalt férfival kotnek frigyet, akar
barmely mas ok miatt.

Nélkiilozni kénytelenek Krisztus szentsegl
kegyelmét, aldasat, felmagasztalasiat és azt a
rendkiviil lélekbemarkold szertartast, amely-
lyel mintegy Isten fogja meg a jegyesek kezét
és vezeti dket jovo utjukra és amellyel az Egy-
haz megszenteli uj életiiket, megadja a hazas-
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sagnak Istenbe kapcsolodo, fels6bb, szentebb,
igazi tartalmat,

Ervénytelen héazassagukkal erkolcsi életiik
posvanyba siillyed és biiniiket naponta (ijabb
blinnel tetézik.

A forrésdg lassan elldgyul, a mohosag
csokken, a mamor elszikkad, a kezdeti opti-
mizmus mint magasfesziiltségid idegallapot utan
hamarosan bedll az ellenhatas.

A ndnek eszébe jut az érvénytelen hazas-
sagot megel6z6 idok tiszta, nyugodt lelkiisme-
rete, lelkének é4rtatlan, szép, boldog kora. El-
esettségében mar nem meri égnek emelni sze-
mét, de késé banattal gondol vissza-vissza
mindarra, amit tiszta éveiben még élvezhetett.

Judas éjjel-nappal gyonyorkodhetett attol
a részegitd gondolattél, hogy A4&ruldsa révén
majd elégséges pénzhez fog jutni, amit azutan
kénye-kedve szerint kolthet el, de amint az
arulds megtortént, megundorodott az 4arulds
bilinétol és onként dobta azt vissza a megvesz-
tegetdk labai elé.

Igy jar az érvénytelen hézassag kiliszobét
atlépo szerencsétlen Judas-lelkd, Istenét, hitét,
vallasat, Egyhazat elarulé né is! Szemben. fogja
taldlni férjét mindazzal, amit azel6tt legszen-
tebbnek tartott. Ez a tudat s felismerés bele-
fészkeli magat lelkébe, csontjdba, veléjébe, néi
mivoltanak minden érzésébe.

A férje nyujtotta kedveskedés, kozeledés
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és szerelem mogott megérzi, kiérzi a lelkét
fert6z6 méreg keseriiségét. Férjében kezd ide-
gent latni, ellenszenves partnert érezni, aki
kart tett*lelkében és nem engedi nyugodni lelki-
ismeretét. Férjének a csokja kezdi égetni ajkat.
Lelke megvonaglik, amikor helyeselnie kell
azt, ami ellen tiltakozni szeretne, mosolyognia
kell, mikor sirhatnékja van és hozzajarulast
kell magdra erdltetnie, amikor ellenmondast
parancsol a blinds egyiittélés lelki koévetkez-
ményeitél valo félelem.

Hogyan is mondja La Fontaine ismert kol-
teménye?

we .. Fi du plaisir,

Que la crainte peut corrompre!”

Magyarul:

.Pfuj az olyan o6réomnek, amelyet

a (késobbi) félelem megronthat.”

Az érvénytelen hazassdgban €él6 no lassan-
kint raeszmél arra, hogy mély orvény felé ve-
zet az Utja és hogy most mar nem vagy alig
tehet valamit ellene. Az érvénytelen hizassag-
ban t. i. hidnyzik a lélek biztos egyensulya, a
belsé nyugodtsag, a bajok félé emelkedés val-
lasi ereje, az erkolcsi integritds érzése.

A megelégedésen kezd valami ismeretlen
szu ragoédni, mintha valami tépné a szivét és
cibalnd, rancigdlna, zavarna a lelkiismeretét.
Nyomaszté érzés szallja meg. Tudata elé lép
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a vad, hogy a hazassdgot hitének elaruldsdval
szerezte meg. Judas sorsa var ra, ha nem is e
vildgon, a masikban minden bizonnyal. Az ily
nének ,,jobb lett volna, ha nem sziileteft volna*
(Mété 26, 24.). ' '

Kinzé, mély, gyilkolé 6nvad mardossa és
marcangolja lelkét és zavarja meg boldogsa-
géat, kilonosen, ha egyediil van. Ilyenkor dgy
érzi, mintha Kkériilotte minden idegen volna,
valami ellenség-féle kozeledik hozza és lesel-
kedik rdja. Azt hiszi, hogy mindenki leolvassa
réla binés voltat, belsé elégedetlenségét, lelki-
ismeretének kinos mardosasat. Ugy érzi, mint-
ha életének jobbik, nagyobbik, értékesebb felét
élve eltemették volna.

Azt is észreveszi, hogy a jobbérzelmii ba-
ratok, bardtndok és ismerdsék, minden udva-
riassagi formajuk és bdkjuk mellett, megvetik
6t, mint az erkolcsi vilag halottjat és minden
etikett ellenére lesajnaljdk, még a tarsasdgat,
a-kozelségét is valamelyes-erkolcsi fert6zésnek
tartjak.

" -Hany ilyen szeréncsétlen sorsi né jon és
fordul hozzank kétségbeesetten, tiirelmetleniil,
feldult, megtort 1élekkel segitségért, jovatéte-
lért, valamiféle kititnak ajanlasaért. Es futnak,
szaladnak mas és ismét mas paphoz, szerzetes-
hez, kopognak piispokok ajtajan, kisérleteznek
Rémaéban, de a segitség mdr elkésett!

Maskor vagy masok meg sirnak, zokog-
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nak, térdelik’ a keziiket egy-egy eldre nem
sejtett, kovetkezményében csak most tapasztalt
szO0rmyl eset miatt.

De a legszdrnyiibb eset az, ha mint fentebb
mar emlitettiik, stulyos betegség lepi meg az
illetd nét vagy eletves'zelyes' mitét elstt all.
Gyénni kellene, a tiszta sziv imajara szorulna,
de nem lehet.

O, ilyenkor egyszerre kijézanodik a né.
Radobben, hogy az ’eg'yetlen biinos ,,1gen $26
és elhatérozds az egész életre és a siron tul is
elkiséré biintetés sotét amyekaba dontétte.
Eszébe jutnak ilyenkor a kélt6 szavai:

,,Azok a néma nagy tragédiak,

hol vér nem foly, csak titkos kénny pereg,
. . csak binhddések,

O ‘ezek su]tok ‘mindenekfelett!”

Es a sok foldi kévetkezmény is eltdrpiil hatasra
és idotartamra a siron tul kévetkezd, Orék
tragédiaval szemben!

Majd ha az Ur itélészéke elé keriiliink!
Mi lesz akkor? Es mi kovetkezik utana?

Mar a pogdany boélcseld is felhivta ra a fi-
gyelmet: ,Lento gradu ad vindictam divina
procedit ira; tarditatemque supplicii graviditate
compensat.’” Magyarul: , Kimért 1éptekkel halad
Isten haragja a leszamolas felé; de lassusagat
a biintetés sulyaval egyenliti ki.”

Ezért, kedves névérem és olvasoml Vedd
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fontoléra, hogy amikor a jegyesek foldi fész-
ket raknak és otthont teremtenek, egyuttal 6rok
sorsukat déntik el!

Ha kezedet nyujtod egy férfinak holtodig-
lan, holtdiglan, ezzel egyiitt a mennyorszag
vagy a pokol koéziil vélasztod az egyiket.

A héazassdg nem kaland, regény vagy ro-
manc, nem kisérlet vagy vakmerd prébalkozas,
hanem végtelen fontossdgu, 6rék sorsot dontd,
lelket, testet, utddot, hazat és tarsadalmat érint6
intézmény, amelynek a kiisz6bét a gyarlo,
esendd és haland6é ember csak Isten akarata
szerint, Krisztus szentségi kegyelmével, az
Egyhéz aldasdval €s tiszta, nyugodt lelkiisme-
rettel merje atlépni!

16. FEJEZET

AZ ERVENYTELEN HAZASELET TESTI
KOVETKEZMENYEI

Az érvénytelen hazasélet és az ezzel egyiitt-
jaré allandé blinhalmozas sziilte lelkifurdalas,
lelkiismereti elmeszesedés és erkolcsi eltévedés
még a felek testi egészségére is rombold és
roncsol6 hatéssal van.

Néhany év 6ta az orvostudoméanyban nagy,
kihatdsaiban ma még fel sem mérhetd fontos-
sagu fordulat allott be.

Rajottek, mondhatnam radobbentek, hogy
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a léleknek és lelkiismeretnek milyen sorsdoénté
hatasa van a testre is egészségi és orvosi szem-
pontbol.

R4jottek, hogy a lélek hatalmas gyogyité,
de egyben hatalmas koérokozé, rombold hatas-
sal is lehet a testi szervezetre. A beteget egész-
ségessé, az egészségeset beteggé, a konnyi
beteget sulyossa teheti. A tést és a lelkiismeret
kozott egészségi tekintetben is nagy kolcsdn-
hatds nyilvanul meg.

Hogy a léleknek a testre valamelyes ha-
tasa van, azt mar réges-rég tudtdk. A pogany
Celsus kozli a kdvetkezd esetet: Antigonus (Kr.
u. 2. szdzad) a hires orvos, egyik betegét gyo-
gyithatatlannak mondotta. Ezzel szemben
Chrysippusnak egyik orvostanitvanya er6si-
tette, hogy a beteget meg fogja gyogyitani és
ezt teljes biztossdggal igérte, ezzel a megoko-
lassal: Te a beteg testét, én pedig a lelkét vet-
tem szemiigyre.

Idevag az elpirulas, szivdobogas, arcjaték,
elsdpadds; egy rosszul értelmezett siirgény aju-
last, szédilést okozhat stb. Mar didkkoromban
mondotta dr. Petz, a hires sebész, hogy még a
kése is maskép, jobban, sikeresebben, szeren-
csésebben fog és metsz, ha a mitétre keriild
beteg eldzetesen rendbe hozta lelkiismeretét jo
gyonassal.

De hogy a lélek és a lelkiismeret annyiféle
szervre, idegéletre, emésztésre, vérosszetételre,
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hormonra, belsé sekréciés mitkédésekre és be-
tegségekre hatdssal, mégpedig gyakran déntd
hatassal van, arra csak a legutébbi években
jottek ra.

~ Dr. Weizsdcker mondja: ,Nincs lelki torté-
nés, amely testet ne 6ltene.” Dr. Harlad Schultz
Hencke, berlini pszichiater ,Schicksal und
Neurose" c. miivében irja: , A szilardan felépi-
tett vallasos meggys6z6dés ritkdn fog beteges
idegjelenségeket felmutatni.” (113. old.)

Dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetem orvos-
tanara irja: ,Gyakran t6rténik meg, hogy a
zilalt lélek fatalis tiinetei: f6fajasok, fejnyomas,
faradtsagérzés, ingerlékenység, megmagyaraz-
hatatlan lehangolédasok és mas latszolag szervi
zavarok tiinetsorozata beszél 4lcazott formaban
a lélek helyett és utal az elintézetlen lelki kon-
fliktusokra. A lélek szervi beszéde: a sziviaja-
sok a boldogtalansdgrdl szoélnak; a gyomor-
panaszok és hanyinger az undor kifejezdi; a
nehézlégzés a hazasélet nyomott levegdje. Ki
tudna felmérni és visszaadni a lelki élet titkos
mondanivaloinak szamlalhatatlan varidcioit,
amelyek testiekben fejez6dnek ki. Sokaig nem
tudta az orvosi tudomédny ezt a sifrirozott be-
szédet kibetiizni. Most mar megvilagosodik ér-
telmiink részére a lélek szervi beszédének ezer-
nyi titka.” (Dr. med. Wilh. Stekel—Dr. Gartner
T.: A modern hazassag. 62. old.)

A sok kilfoldi szaktekintély utan halljunk
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egy magyart is. Dr. Weninger Antal, az ismert
févarosi orvos-ir6 mondja:

A szép, harmonikus, dpolt kedély-vilag
kitinéd konzervaldja testi egészségiinknek is.
Aki tehat testi hibadkban, betegségekben szen-
ved, annak mindig két uton kell egyszerre ha-
ladnia, hogy miel6bb egészséges lehessen: &pol-
nia kell fizikai er6it és egyuttal fokozni a lelki
békéjét és a belsé nyugalmat, egyenstilyt. Fon-
tos és sorsdénté koriilmény, hogy micsoda le-
vegét sziv a 1élek. Hanyszor keresnek fel min-
ket rendelbinkben sziv- és gyomorpanaszokkal,
bizonytalan fajdalmakkal, s kitlinik, hogy sem
a szivnek, sem a gyomornak nincsen baja, csak
a lélek hibdjabél tdpldlkozik a betegség.” (Dr.
Weninger A.: Szellem és egészség. 27—28. és
43. oldal))

Es egy masik mavében: , Eléfordul, hogy
a testi mlikoédéseket mind rendben taldljuk, a
lélek negativ, de mégis beteg az ember. Sok-
szor talaljuk ilyenkor a betegség forrasat a lé-
lekben, @ nyugtalan lelkiismeretben. Manapsag
szinte attekinthetetlen adathalmaz igazolja,
hogy a lélek igyszdlvan minden pontban meg-
lep6 médon hat szervezetiinkre. A vérnyomas,
a vérelosztodds a test-tajak szerint, a sziv mun-
kdaja, testiink hémérséklete (pl. lazndl), a tiids,
az emésztocsatorna mirigyeinek miikédése, a
maj, vese elvdlasztdsa, a hormonmirigyek 6ssz-
jatéka, a fehérvérsejtek képzodése, s6t a vé-
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dettség (immunitas) fert6zésekkel szemben is
a legnagyobb mértékben fliggnek lelki ténye-
z6ktdl.” (Dr. Weninger A.: A gyogyitémivészet
uj irdnyai. 32. és 126. oldal.)

Hekscher, koppenhagai orvos a La Presse
Médicale 1939 okt. 11-i szdmaban szintén ki-
mutatta, hogy a nyugtalan és blinés lelkiisme-
ret milyen kellemetlen sziv-, tidé-, gyomor- és
izombetegségeket eredményezhet.

A cukorbaj, borbetegségek és a legtébb ndi
baj részben vagy legféképen lelki vagy lelki-
ismereti okokban gyokerezik. Ma mar t6bb ne-
ves orvosi tekintély még a rdkot is lelki okokra
vezeti vissza. Ilyenkor hidba a patika, a gép,
az olld, a fecskendd, a csipesz, a fiirdd €s a
levegdviéltoztatds. Ily esetekben az orvossdgot
nem kiviilrdl kell keresni. '

Amit eddig elméletben mondottunk, vila-
gositsuk meg néhény példaval.

Dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetemen ideg-
szakorvos-tandr irja: ,Egy asszony hasztalan
probal gyégyulast taldlni kinz6 szivpanaszaira
és sok orvos konzultdldsa utdn hozzam keril.
Elsapad, szivéhez kap és elbeszéli hdzassdga
torténetét. Felvilagositom, hogy betegsége nem
szervi eredetdi, hanem megoldatlan életkonflik-
tusainak kévetkezménye.” (Stekel—Gartner: A
modern hazassag. 74. oldal)

Dr. Stekel hasonlé esetet kozol idézett ma-
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vében egy nordl, aki silyos hisztéridban szen-
vedett, oka tisztan lelki volt. (115. oldal.)

Dr. med. et phil. Margittai Sdndor buda-
pesti féorvos egy noéi betegrél ir, aki sulyos
gyomorfekélyben szenvedett és akinek allapota
annyira valsdgos volt, hogy mar a mitét gon-
dolataval foglalkozott. Attdl a naptdl kezdve
azonban, amikor lelki kivdnsaga teljesiilt, szem-
latomast javult és késGbb sem esett vissza
bajdba.” (Magy. Kat. Orvosok Szent Lukéacs
Egyes. Tudos. 1942, 20))

De a legjellemzdbb és legtanulsdgosabb ta-
lan az én gyakorlatomban el6fordult kévetkezo
eset:

Egy magasabb tisztviseld, aki érvénytelen
hézassagban élt feleségével, megkért, engedném
meg, hogy elhozza hozzdm feleségét konzulta-
las végett. Nevezziik 6t R6zdnak. De nagyon
megkért, hogy ,érvénytelen hazassagat” ne
emlitsem fel neki, mert ez, mint mondotta, na-
gyon idegesitené és felizgatnd. Ezzel persze
éppen a gyogyitas egyetlen médjat reteszelte
el eldlem.

Masnap megjelenik a tisztviseld nejével.
Utébbi panaszkodik, hogy rendkivil ideges,
nem tud aludni, 4llandé féfajasa van, étvagya
nincs, stlyban folyton fogy, nyugtalan, szédiil,
lelki 4llapota rettenetesen feldadlt, testileg
gyomorremegése, szividjdalma és rossz lélek-
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zése van. Férje eldrulja, hogy havi iigyei is
rendetlenek. Mar tébb orvoshoz fordult, de
eredmény nélkiil. Természetes, hogy a nén én
sem tudtam segiteni, mivelhogy az altalam sej-
tett fookot, a férj kérése miatt, emlitenem sem
volt szabad.

A 32 éves Rodza allapota annyira rosszab-
bodott, hogy férje az idegszakorvos tanacsara
az egyik elmegyogyintézetben helyezte el. Al-
lapota azonban itt sem javult, s6t rosszabbodott.

Erthetd is volt. El6szér és fokép, mert be-
tegségének fooka a lelkében maradt. Masod-
szor az idegosztdlyon rajta kiviil még 14 beteg
volt. Mi volt ennek a kdvetkezménye? Otthon
csak magara ligyelt. Itt azonban, ha nem akart
bajt szerezni maganak, hat tanulmanyoznia kel-
lett 14 beteg notdrsanak minden bogarat, sze-
szélyét, gyengéjét, rohamat, jelbeszédét, rejté-
tét. Az intézetben a jéakaratu orvosoknak ren-
delkezésére allé minden gy6gymod csédét mon-
dott, hiszen csak a tiineteket kezelhették.

Egy szép napon Réza férje kozolte velem,
hogy feleségének elsdé férje meghalt, akivel
Réza annakidején torvényes és érvényes,
szentségi hazassagot kotott, de akitdl késobb,
mostani férje kedvéért elvalt. ,Most — mon-
dotta Rézéanak férje lemondo keseriiséggel —
akar egyhazilag is megeskiidhetnék felesé-
gemmel, ha nem volna az elmegyogyintézet-
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ben.” Bennem pedig a ko6zlés rogton a legro-
zsadsabb remény gondolatat ébresztette.

Maér mésnap siettem az intézetbe és kozol-
tem Rozaval a hirt, hogy térvényes ura meg-
halt és hogy most mar misem akadalyozhatja,
hogy mostani 4. n. férjével is érvényes, szent-
ségi frigyet kosson.

Réza eleinte a gyasz és az 6réom érzelmei
kozott vergddott, de beszélgetésiink vége felé
mar inkabb lelki megnyugvast tapasztaltam
nala. Etté]l a pillanattél fogva &llapota minden
tekintetben rohamosan +¢és feltinden javult.
Kello elokésziilet utan megtortént az egyhazi
esketés. Azota e sorok irdsdig mar otodfél év
mulott el és Rozénak semmiféle lelki vagy testi
panasza nincs.

Ura, most mar Isten elétt is térvényes férje,
felette boldog, a harom gyermek is szépen ne-
velédik, Roza pedig méar e f6ldon is szinte a
mennyorszadgban érzi magat.

17. FEJEZET

AZ ERVENYTELEN HAZASSAG
£ES A GYERMEK

Az Isten és Egyhdaz térvénye ellenére, te-
hat érvénytelenil és blinosen kotott hazassag-
nak szormyil kovetkezményei a gyermekeken
is kititkoznek, ezek viszont a sziilokre is vissza-
hatnak.

6 Tower: Kihez menjek feleségiil? 81



Maér Nietzsche, a pogany szellemi német
bélcsel6 mondotta: ,, Azt akarom, hogy gyo6zel-
med és szabadsdgod gyermekért sovarogjon.
Gyo6zelmedbdl és felszabadulasodbol allits ele-
ven emlékoszlopot és magadon keresztiil épitsd
fel azt. Ehhez azonban neked magadnak kell
lélekben j61 megalapozottnak lenned.” Es Ste-
kel irja a ,,Modern hazassdg'' c¢. mlvében: ,,Sze-
rencsétlen gyermek, aki nem boldog sziilék
gylimdlcse!”

A sziilék 4llandésult bline és vadlo lelki-
ismerete félelmetesen beleivddik és belevésd-
dik a gyermekekbe és unokdkba, és mint ért-
hetetlen atok kiiitkdzik rajtuk.

A sziilok lelkének biline, vétke, atkozott
volta nagyobb hatdssal van a gyermekekre és
unokdkra, mint a ,vér" és ,faj”’. A sziilok tor-
vénytelen Gsszedlldsa torvénytelen aramot in-
dukal benniik.

Es magukban a sziilékben milyen vadat,
néha szinte rémiiletet kelt, sirnak, zokognak,
keziiket térdelik, amikor egy-egy elére nem
sejtett, kovetkezményében csak utdlag tapasz-
talt szornyd eset elé jutnak. Példaul: a rever-
zélis nélkiil kotott vegyeshazassdghol sziiletett
gyermekiiket katolikusnak nevelték, de most
a masvallasu hitoktaté a vilagi torvény nevé-
ben koveteli 6ket az 6 hitoktatasara. Maskor
a gyermek elsGaldozasdhoz jarul. Késziilnek a
nagy, megkapod, szép innepélyekre a sziilok
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is... a gyermek hivja édesanyjat, tartson vele,
dldozzanak egyiitt, de az anya nem mehet,
mert visszatartja 6t az érvénytelenil kotott
hézassag, a binl

Es milyen kinos érzés, ha a gyermek a mi
hibankbél nem az igaz vallasban nevelddik,
vagy olyan iskoldban, ahol a mi valldsunkat
bantjdk, szeretetleniil biraljak, esetleg ragal-
mazzdk €s sajat valldsunkon keresztiil szemé-
lyiink ellen is taldn ellenszenvet, st gytlole-
tet oltanak a gyermek fogékony lelkébe. Eszre-
vessziik, hogy a gyermek helyteleniti, rosszalja,
gunyolja, megveti, karhoztatja azt, ami nekiink
szent és lidvosségesl!

O, ilyenkor a gyermek él5 vad elleniink,
a gyermek lelkén ejtett seb a mi sziviinkben
is allandéan sajog, az 6 szemének tekintete
jogos rémiiletet kelthet benniink!

Es egyszer szamot kell majd adnunk a Te-
remtonek és Megviéltonak a gyermek halhatat-
lan lelkérdl, s6t 6rok sorsardl is!

Nem vonatkozik-e a sziilokre is, sot elso-
sorban rajuk Krisztus Urunknak e félelmetes
szava: ,,Aki megbotrankoztat egyet e kicsinyek
koziil, kik énbennem hisznek, jobb volna an-
nak, hogyha malomké&vet k6tnének nyakéra és
a tenger mélységébe meritenék.” (Mt. 18, 6.)
«Megbotrankoztat'”, azaz bilinds cselekedettel
masnak alkalmat ad lelki romldsra vagy meg-
fosztja 6t hitétdl. , Jobb volna annak”, ha e
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biline elétt vizbe fojtottdk volna, mert akkor
csak testileg halt volna meg, de a botrannyal
a gyermekeknek -a lelkét, meg a magaét is
megoli.

18. FEJEZET

NEHEZ, DE MEGIS!

Nem tagadjuk, s6t tudjuk és elismerjiik,
hogy a n6é helyzete néha rendkiviil nehéz,
stulyos, terhes, kinzd és gyotrd olyankor, ami-
kor foldi, tisztdn embéri szempontbol kedvezs,
alkalmas, pompds kéré6 akad, de akivel nem
kothetne Isten el6tt érvényes, szentségi hdzas-
sagot.

A férjhezmenés lehet6sége amugyis erdsen
lecsokkent, tehit egy jelentkezd, alkalmas ké-
rének visszautasitdsa mar e cimen is hatalmas
akarater6t, sulyos elhatarozast, fajéo dontést
jelent.

Es ez a nehézség jelentékenyen felfokozé-
dik és hatvanyozddik, ha a n6t még a szerelem
édes érzése is foglyul ejti; ha a szive langra
gyul, megelevenedd képzelete biibajos képeket
varazsol lelke elé, a kér6 kozelsége, szava, érin-
tése bizsergd mamorba ejti és fokép, ha az el-
széditett né izzé és vonaglé ajkédn esetleg mar
ott tapad a kisértd férfi elsé forré csokja.

O, ilyenkor valéban nehéz hatarozott, vég-
leges, dont6 nemet mondani!
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Nehéz még anndl is inkdbb, mert ilyenkor
az elszéditett, megvesztegetett és megfert6zott
ész mindenféle al-okokat, hamis érveket, lat-
szat- és féligazsagokat keres és talal ki lelki-
ismeretének megnyugtatasara, leendd blinds vi-
szonyanak mentésére, itéletének kabitdséra és
o6nvadjanak narkotizalasara. Csald, buta, ostoba
jelszavak és a kéronek hamis, meggy6z6 szavai
csengenek fiilébe, amiket talan még a sziildk,
rokonok, ismerdsok, baratndk is ismételgetnek
és tamogatnak. A nagy érzelem sokszor akada-
lyozza a jozan gondolkodast, révidlatova, sot
vakka tesz, a kdvetkezményeket elrejti eldliink,
az ellenorzd képzeteket a tudatbdl kikiiszoboli.
Akit szeretiink, annak hibdit nem vessziik észre,
kisebbnek tartjuk vagy éppen kedvezden ma-
gyarazzuk, jotulajdonsdgait nagyitva, kiszi-
nezve értékesebbnek latjuk. Az érdek, a hiu-
sag és szerelem sir{i, athatolhatatlan felh6ként
rejti el eldliink az igazsag fényét, ugyhogy az
illetd n6é néha szinte mar azt hiszi, hogy nem
bir magaval, érzelmei és érdekei elragadjék.

Es mégis, mindennek ellenére, nem-et kell
mondanod. Nem-et, mégha Isten és lelkiisme-
reteden kiviil az egész vildag igent mondana,
kialtana és iivoltene is lelkedbe! Nem-et kell
mondanod els6sorban Istened, Teremtdd legfel-
s6bb akarata miatt! Nem-et kell mondanod sa-
jat orok ludvosséged megmentése s biztositasa
végett! Nem-et kell mondanod mar f6ldi életed
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boldogsdga érdekében, mert mér ez életben is
szornyl dolog egy halando, bindés ember, egy
leend6 koporsoétoltelék miatt Istentdl elfordulni,
Egyhdztol elszakadni, magadnak belsé nyugta-
lansdgot szerezni, lelkiismeretedet sulyosan
megterhelni, &llandé haldlos bin &llapotdban
élni, s6t naprol-napra bdnt-blinre halmozni, a
leendd gyermek lelkébe is mérget csepegtetni,
halalod o6rdjat borzalmassa tenni és magadat
az O0rok karhozat veszélyének kitenni!

Es hozza azonnal, de azonnal, minden fenn-
tartas, minden , de”’ és minden ,ha"” nélkiil, mi-
nél elébb, minél siirgésebben, minél hatarozot-
tabban, minden kétséget kizdréan kell végleges
nem-et mondanod, mert az idé, a halasztas, a
vonakodas, a habozas, a tétovazas, az ingado-
z4s, a varas mindig a biin javara dolgozik. Mert
a szerelem ereje és bilvds muzsikdja hamaro-
san elfojt minden mas hangot, lehetetlenné teszi
a komoly megfontolast, igyhogy az eldrejutott
érzés mellett néha mar karba vész minden
ellentétes torekveés, a pap szava, a lelkiismeret
tiltakozédsa és a joézan ész minden ellentmon-
dédsa. A szerencsétlen nd eloszor feladja az
ellendllast, majd nem is kiizd mar, végre nem
is tud vagy nem is akar mar kiizdeni!

Ha tiizet jelez a vészharang, a legfobb sza-
bdly a sietség. Még sziikségesebb a gyors el-
hatdrozas, a nemleges déntés, a kikosarazas és
lemondds a veszedelmes lelki tiznél! Minél
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késobb torténik a szakitds, annal nehezebb, fa-
jobb és nyugtalanitobb lesz és annal nagyobba
valik a veszély, hogy a sziv gyenge lesz és
végre is igent mond.

Viszont ha egy né észreveszi, hogy hatds-
sal van olyan férfira, akivel Isten és az Egyhaz
szine el6tt nem kothet érvényes hézassagot, bin
ezzel a hatdssal tudatosan €és ravaszul vissza-
élni. Ilyenkor inkabb a kigydgyitas és kiabran-
ditds legyen a célunk, és az illetében toreked-
jink minél elébb, minél érthetébben és minél
hatarozottabban elosztani a velink kotendo
hazassdg reményét.

19. FEJEZET
HOZZUK MEG AZ ALDOZATOT!

Ha hazassagkotésiink sulyos bilnnel, al-
lando vétkezéssel, Istentdl és Egyhdzunktol vald
elpartolassal jarna, mondjunk le a legjobbnak
tartott, legnagyobb foldi boldogsaggal hitegetd,
legcsabitobb igéretekkel kacérkodo frigyrdl is!

Ne rohanjunk ész nélkiil, vakon, lazasan,
tirelmetlenil, onfeledten a veszélybe! Szedjik
0ssze magunkat, vegylk keziinkbe lelkiinket!
Ne engedjiik, hogy az érzések vad sodrasa el-
széditsen, elbdditson, elkdbitson minket! Ne
engedjiik elillanni maradék jozansagunkat!

Vegyiik fontoléra, hogy olyan férfi, aki-ké-
pes lelkiinket Istent6l elszakitani, Egyhazunk-
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kal ellentétbe kényszeriteni, lelkiismeretiinket
megfertézni, lelkiinket az 6rok kdrhozat veszé-
lyébe donteni, nem szerethet minket igazan,
onzetleniil, aldozatosan, boldogitéan! Az ilyen
férfi szeretheti arcunkat, sex appealiinket, de
nem szeret minket, fittyet hany lelkiinknek és
lelkiismeretiinknek és mitsem térédik allando,
orok sorsunkkal! S6t az ilyen férfiban még foldi
szempontbdl sincs okunk bizni. Késébb keserii
csalodassal és fajdalmas kidbrandulassal dob-
bennénk ra.

Sulyos a helyzet, de nem vigasztalan! Ep-
pen erositésre, bdtoritasra, feleszmélésre és
vigasztalasra szolgdljon a kovetkezd néhany
gondolat és tanacs:

Ritka kivétellel egy ledny sem lesz fele-
sége annak, akibe el6szor szeretett bele. Ritka
leany, aki nem csalddik az elsd, talan igazi,
mély szerelmében, amellyel egyuttal elsd, ko-
moly lelki szenvedése is kezdédik.

Szerelmes vagy X-be és azt hiszed, hogy
nélkiile iires az életed, nélkiile a vildgnak sincs
értelme. Pedig gondold el, ha més varosban,
mas orszagban sziilettél vagy tartézkodtal volna
szerelemre gyulladasod idején, vagy ,, O szi-
letett volna amott, avagy egyaltalan nem sziile-
tett volna meg, akkor te éppen igy beleszeret-
tél, belegabalyodtal és beleszédiltél volna egy
masik férfiba és azt hitted volna, hogy e nélkiil
nem érdemes élned.
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Ahogyan a szdélléinda belekarol és bele-
kapaszkodik a legkézelebbi karoba, éppugy a
te néi mivoltod és természeted is épp a leg-
" k6zelebbi, alkalmasnak itélt férfiinadl véli fel-
lelhetni egyediil lehetségesnek gondolt szerel-
mét és foldi boldogulésat.

Ha Egerben élsz, egri karot, vagyis egri
férfit, ha Gyorott toltéd éveidet, gyodri karot,
ottani férfit vélsz egyes-egyediil alkalmasnak,
hogy téged boldogitson.

Ahogy néhany betegségnél csak a miteét
segit, éppugy a szerelem terén is néha csak az
operacié ajanlatos, ha mégoly fajdalmas is.
Azon is, ezen is legjobb mihamarabb tulesni.

A boldogtalan szerelem csapasat éppoly
megaddéssal kell elviselnilink, mint egy tidé-
gyulladast, egy thzesetet, egy arviz szerencsét-
lenséget vagy mas elemi csapést.

A boldogtalan szerelem fajo érzését idével
kiheverjiik.

Koénnyebben megy ez, ha beletemetkeziink
valamely munkaba. Idevdg pl. a nyelvtanulas,
f6z6-, varrd- stb. tanfolyam hallgatédsa, szocialis
jotékonysag stb. A sok raéré idében ugyanis
tulsokat foglalkozunk 6nmagunkkal, ami ilyen
esetben méreg. Az életméd valtoztatdsa is sokat
segit. Lichtenberg gottingai tandr, kivalo lélek-
tantudos és ir6 mondja: , Vilagosan tapasztal-
tam, hogy sokszor més a véleményem és érzé-
sem, ha fekszem, mint ha allok, mas, ha keveset
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ettem, mint ha sokat, ismét mds, ha gyengének
érzem magam, mint ha erdsnek.” Egyébként
minden cél, ha elértiik, eltorpiil.

Hogyan is mondta Pet6fi?

+Oh szerelem, te o6riasi lang,

Ki a vilagot gyujtod rank!

Aztan ellobbansz, tan egy perc alatt
S 6rék sotétség és hamvad marad.”

Még jobban, hathatésabban és maradan-
débban &atsegit minket a szerelem tehetetlen
szédiiletében a valldsossag és a hit.

Vallasos hitiink mondja nekiink, hogy jobb
kikeriilni egy csupadn vélt és latszat-boldogsa-
got, mint elesni a sarban.

Viszont mily hihetetleniil édes, megnyug-
tatd, felemeld, boldogit6é, kiralyi, krisztusi
érzés a szent gyoOzelem! A lélek gydzelme a
testen, az észé a sziven, az erényé a biindn, a
jozansagé a szédiileten, a becsiileté a vér folott,
az eldrelatdsé a meggondolatlansagon, az igazi,
allandé boldogségé a futd, muld, esendd, fer-
t6zott latszat-boldogsdgon!

A jO és a legjobb partirél Isten kedvéért
lemond6.ndben egész életén at aldast fakasztd
tudattd nemesedik a tény: Istenért aldozatot
hoztam! Es Isten nem engedi magét nagylelki-
ségben felilmulni!

Mennyire, mily isteni médon és mértékben
fog engem az Ur karpétolni az aldozatomért
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akdr miér e foldi életben akar az 6rokkévalo-
sagban, akar itt is, ott is!

Es minél kedvezébbnek, igézébbnek, csa-
bitébbnak, vakitébbnak igérkezik az eltiltott
hézassdg és minél jobban gyullad ki lelkemben
a szerelem, a vagy és vonzodas fullaszto izzasa;
minél jobban szédnt idegeimben a hidny érzése,
minél jobban &atmarkolja szivemet a maganos
élet nehéz sulya, anndl nagyobb, annél dicsébb
és anndl érdemszerzobb jutalmat fog kivaltani
az aldozatom. Jézus csak az o6rokkévalésagban
fogja megértetni és felfedni, hogy mily nagy
dolgot miveltem!

Mert O szdmontartja dldozatomat!

20. FEJEZET
A KERO EGESZSEGI ALLAPOTA

Természetes, hogy a kérd személyénél
ennek egészségi allapota is donté fontossagu.
Hiszen az egyik félnek egészségi allapotatdl
erdsen fiigg a masik félnek és héazassagukbol
szilletendé gyermekeik egészsége, sorsa ¢és
jovoje is.

Magyarorszagon az 1941. XV. t.-c. kote-
lezévé tette a hazassdgkotés elott a hazasulan-
dok orvosi vizsgdlatat.

De ezenfeliil tandacsos magat a kérot (eset-
leg sziileit, testvéreit is) lelkiismeretben kote-
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lezni, hogy egészségi Aallapota fel6l &szintén
(pl. becsiiletszavara) nyilatkozzék.

A tdrvényszabta kotelezé orvosi vizsgalat
t. i. némelykor nem is elégséges. El6szo6r azért
nem, mert a toérvény eldirta vizsgdlat csupéan a
fert6z6 giimokorra (tiidévész, tuberculosis) és
a fert6z6 nemi bajra terjeszkedik ki. Mdésod-
szor egy, fékép korhdzon vagy klinikdn kiwviil
allé orvosnak nincs is mindig médjaban, hogy
a kérd egészségi allapotardl nyilatkozzék. T. i.
némely betegség (pl. szivbaj, cukorbetegség,
elmebeli megbetegedés stb.) megallapitdsara
orakig, s6t napokig tarté és bonyolult eszk6z6-
ket igényld vizsgalatokra vagy ezek egész cso-
portjara van sziikség.

Végre vannak, hozzd még nagyon suilyos
betegségek, amelyeket lappangdsuk idészaka
alatt még szakorvos sem tud megallapitani.
Csak két példa. A vérbajos férfi erélyes kurak-
kal betegségét atmenetileg nemlegessé tudja
valtoztatni, "dgyhogy a vérsavo-vizsgdlat sem
arulja el a bajt. Stokes John szerint a vérbaj
olyan, mint a jéghegy: kilenctizede a felszin
alad bijik el, de néha egészen is. Hasonl6 az
4. n. circularis elmezavar, amely id6kozonkint
lép fel és két idoszak kozott a beteg teljesen
normalis.

Altalaban ne menjiink feleségiil oly férfi-
hoz, aki a kévetkezd bajok egyikében szenved:
gyengeelméjiség, tidovész, velesziiletett epi-
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lepszia, stilyos fejlédési rendellenesség, cukor-
betegség €s fokép vérbaj (lues, bujakor, syphi-
lis).*

Ovakodjunk feleségiil menni oly férfihoz,
aki az alkohol, morfium, cocain s hasonl6é mér-
gek rabja, aki spiritiszta, allandé hipnotikus
vagy spiritiszta médium.

A kisebbfoku szivbaj nem akadaly.

Salyos és beteges, természetellenes nemi
hajlamu férfinak se adjuk a keziinket, ha e
hajlamérdl megbizhaté egyének vagy a kéro-
nek sajét kozlése avagy viselkedése alapjan
meggy6zddiink.

Nagyon tanacsos a kérd sziileinek egész-
ségi allapota feldl is érdeklddni. Kedvezd ké-
rilmény, ha a kérének mindkét sziiléje arany-
lag egészséges.

Viszont alapos okunk van megtagadni ke-
ziinket oly férfitél, akinek egyik sziiléje elme-
bajban vagy vérzékenységben (haemophilia)
szenved. Utébbi betegség csak nék utan 6rok-
16dik, de csak férfiakat tdmad meg. A sziild
stilyos idegrendszeri vagy érzékszervi rend-
ellenessége is 6vatossagra int. Ellenben semmi
aggdlyra nincs ok, ha akar a kérd, akar sziilje
kiils6 ok kovetkeztében komolyan megsériilt,

' Az orvosok egyoénteti véleménye szerint a vér-
baj teljes gyoégyuldsdhoz sziikséges, hogy a betegség
utolsé tiinetei utdn legaldbb 2—5 esztendén 4t a beteg-
ségnek egyetlen tiinete se jelentkezzék.
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pl. hédboriban, autdszerencsétlenségtél s ha-
sonlé okokbol.

Végre keriiljik a koézeli vérrokonokkal
valé hdazassdgot. Az ilyen frigybdl szdrmazé
gyermekek nagyrésze szellemileg, testileg vagy
erkolcsileg satnya szokott lenni. Ezért az Egy-
héz, 1894 ota pedig a magyar torvény is tiltja,
illetve ellenzi a vérrokonok kozott valo héazas-
sagot.

A kéré egészségi 4allapota utdn valé ko-
moly érdeklédésnek célszerd idGpontja az el-
jegyzés elotti id6, mert a felek kolcséndsen
konnyebben viselnék el a héazassdg esetleges
meghitsulasat, és gydgyithatdé bajok esetében
a gyogyulds idejét konnyebben ki lehetne
varni.

Az igazsdgossdg, méltdnyossag, becsiilet
és kolcsonosség természetesen megkoveteli,
hogy mind a két fél tarja fel lelkiismeretesen
egészségi dllapotat. A né részérdl is raszedés,
sOt aljas csalds volna, ha sulyos betegségét el-
titkolnd kérdje elGtt, pl. ha epileptikus, morfi-
nista stb. volna. Ha pedig olyan sulyos bajban
szenvedne, amelyet ndéi mivolta miatt el nem
drulhatna, megokolas nélkiil tagadja meg kezét
a kérotol.

Ami a torvény elbirta hazassag elotti
orvosi vizsgalatnak a nére vonatkozé részét
illeti, a k6vetkezd harom pontra hivjuk fel a
figyelmet:
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a) A hazasulandé né a tisztiorvoson kiviil
a haziorvosaval is megvizsgdltathatja magat.
A né6 lehetdleg orvosndt keressen fel e célra.
A Dbizonyitvanyt kiilonben még kidllithatjak:
az uradalmi orvos, az illetékes Oti-, Mabi- stb.
orvos, a ttidébeteg-, illetve nemibeteggondozo
intézet, egészségvédelmi szolgdlat, tiidéheteg
szanatérium, kozkoérhdz, tudomanyegyetemi
klinika, a honvédség &llomanyaban tényleges
szolgalatot teljesitd személyek lednyai részére
honvédkérhaz vagy hivatdsos alloményu hon-
védorvos. Hasonl6 médon fordulhat e célra a
nd az illetékes varosi, kdzségi vagy koérorvos-
hoz is. Varosi orvos van minden wvarosban,
kozségi orvos minden nagyobb koézségben. Ez
orvosok, illetéleg intézetek kiallitotta bizonyit-
vanyok nem lehetnek 30 napndl régibb kele-
tiek. :
b) A hazasul6 a tisztiorvosi bizonyilvany
kiaddsdnak megtagaddsa miatt panasszal for-
dulhat az illetékes torvényszékhez.

c) Ha a nd oly eljarast tapasztal a vizsga-
latndl, amely nem egyeztethetd 6ssze erkdlcsi
felfogasaval, panaszt tehet a tisztiorvosnal.

Ha az orvosi vizsgalat miatt akar a férfi,
akar a nd betegsége miatt meghitisul a hizas-
sag, nyugodjunk bele a tényekbe, mert kar-
pétolhatja ezt az élet egy egészséges élettars-
sal; ha pedig pdartdban marad valaki, még
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mindig jobb ez az allapot, mint egy elrontott
hazassdg, beteg gyermekek vildgra hozasa és
6rokoés lelkiismeretfurdalas.

21. FEJEZET
A HAZASULANDOK KORA

A hazasélet boldogsdgara nagy hatdssal
van a hadzasulandék megfelelé kora is. Ime, az
idevagd harom szabaly:

1. A n6 a mi éghajlatunk alatt ne haza-
sodjék 18. életéve el6tt. Ha fiatalabb, a jeldl-
tek egyelére, minden kotelezettség és igéretek
nélkiil varjanak néhany évig.

2. A né fiatalabb legyen volegényénél. Az
még esetleg megjarja, hogy egykoriak legye-
nek, de az okossag, elorelatds és a tapasztalat
egyarant azt tandcsolja, hogy ne menjiink
feleségiil ndlunkndl fiatalabb férfihoz. Vannak
ugyan boldog hazassdgok, amelyekben a né
8—10—15 évvel id6ésebb, mint a férje. Magam
is ismerek ilyent. De ez nagy ritkasagszamba
megy. Az idésebb nd eleinte még tud lépést
tartani a férfival a fiatalsagban, de csakhamar
radobben az ellenkezbjére, elveszti wvardzsat
a férjére, ez pedig kénnyen kisértésbe johet,
hogy feleségénél fiatalabb, vonzébb nore vesse
szemét, a feleségét ily esetben kénnyen meg-
szallja a féltékenység ordége és kész a meg-
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hasonlds a hazastarsak kozo6tt, a vele jard
gyakori szemrehanydasokkal, perlekedésekkel,
féltékenységi jelenetekkel stb.

3. Végre ne legyen nagy korkilénbség
férj és feleség kozott. A legnagyobb korkiilénb-
ség 15—18. év lehet.

A 18—20 évnél nagyobb korkiilonbség
a kovetkezé héarom kéros kovetkezménnyel
jarhat:

a) A nagy korkiilénbség rovid idé mulva
a koélcs6nods megértés rovasara megy.

b) A rendkiviili korkiilénbséggel hdzasodo
sziilék gyermekei szellemileg, erkdlcsileg és
testileg satnyak szoktak lenni. Az iskoldkban
rajottek arra, hogy ha egy-egy tanuld erkdlcsi,
szellemi vagy egészségi téren hdtramaradt
vagy kellemetleniil kivalt a tébbi koziil, ennek
oka csaknem minden -esetben a kovetkezd
harom koziil az egyik volt: A sziilék vérroko-
nok voltak, vagy koéztik nagy volt a lelki
ellentét (pl. valds), avagy életkoruk kozott
volt feltiné nagy kiilonbség.

Dr. Barczi Gusztav kimutatta, hogy 2100
siketnéma gyermek koziil 500 gyermeknél a
szlilok kozotti korkiilonbség a husz évet meg-
haladta. Hasonlé kévetkezményeket mutat fel
a nagy korkiilonbség a belsé-, ideg- szems-,
bdrbetegségre valo nagyobb hajlandosag tekin-
tetében is.
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c) A férj nagyon konnyen heves és kinos
féltékenységgel kinozhatja feleségét.

22. FEJEZET

A SZULO SZAVA

A héazassag kérdésében a sziloknek gyak-
ran nagy szavuk van. Akarhanyszor a mama
meghéditdsan mulik a kérének a sikere, f6kép
ahol a leany sokat ad édesanyjanak szavara.
Az anya esetleg az apat is meg tudja nyerni az
ugynek vagy le tudja 6t beszélni rola. Masutt
meg az apan mulik sok.

XI. Pius papa ,, A keresztény hazassagrol”
irt ,,Casti Connubii” kezdeti 1930 december
31-én kelt apostoli koéilevelének idevagd rész-
letét legyen szabad megismételniink:

Hdazasulandék ne mulasszak el a hazas-
tairs megvdlasztdsdnal sziileik bolcs tanacsat
kikérni. S6t vegyék azt nagyon is komolyan,
hogy az 6 érettebb itéloképességik és gazda-

* Eppen e sorok irdsakor olvasom, hogy Patyod koz-
ségben egy 68 éves gazda a ndla jéval fiatalabb felesé-
gét felakasztotta féltékenységbdl.

R. L. 60 éves nagykanizsai kereskedé ugyancsak fél-
tékenységhdl fejszével agyonverte 28 éves menyasszo-
nyét.

S. I. kopécsi féldmiives féltékenységbsl meggyilkolta
a néla 22 évvel fiatalabb feleségét.
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gabb élettapasztalatuk segitségével a végzetes
tévedéseket elkeriilhessék és a negyedik pa-
rancs isteni dldasat a hazassagra lépéskor bosé-
gesebb mértékben elnyerjék: Tiszteld atyéadat
és anyadat (az els6 parancs, amely igéretet
tartalmaz), hogy boldog és hosszu életii lehess
a féldon. (Ef. 6, 2—3; Exod. 20, 12.)"

Minden leany szerencséjének tarthatja, ha
a hazassag kérdésében is a sziil6i haz oltalma
alatt 4ll, amelynek oOnzetlen, meleg szeretete
és tanacsa aldasként kiséri a legfontosabb kér-
désekben.

Am nagy, fontos, életbevagé kérdés, mi-
tévo legyen egy ledny, akinek sziilei minden-
kép és végérvényesen ellenzik egy férfival
valé hdzassagat, akit szeret.

Az elsd és fészabaly, hogy a sziilok érve-
lését és allaspontjuk megokolasat ne utasitsuk
el eleve, hanem azt jé néhany napon vagy
héten, honapon at higgadtan mérlegeljiik, ves-
sik meg magunkkal és gondolkodjunk rajta. Ez
nemcsak gyermeki koételesség, hanem az okos-
sagnak feltétlen kévetelménvye is.

Ez altaldnos tanacs megfogadisa, helye-
sebben kotelesség teljesitése utdn kiilonboztet-
niink kell.

1. Ha a sziilék a kéré jelleme, vallasa,
erkolcse, vilagnézete, zavaros multja, kdaros
szenvedélye, nagyobb betegsége, vérrokon-
sdga, a lednyhoz viszonyitva fiatal vagy nagyon
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magas kora miatt ellenzik a hézassdgot: csak-
nem mindig igazuk vanl '

Ilyen esetben esziinkkel, jozansdgunkkal,
engedelmességiinkkel és fels6bb inditéokbdl
gylrjik le sziviinknek rovidlaté, helytelen,
ostoba, csak a pillanat kévetelddzésére ira-
nyulé vonzalmat és fogadjuk meg dréga, jo
sziileink nemes lelkiik és boséges tapaszta-
latuk sugallta jétandcsat vagy tilalmat. Ok
jobban, élesebben, targyilagosabban és elore-
latobban itélik meg a helyzetet és a jovot!

Jobb most egy kis csaldodas, keseriség,
bosszankodas, amelyet gyengit, er6tlenit és
fogyaszt az id6, mint egy révidke, bohé kivan-
sag teljesiilését kovetd hosszu, szomori, vég-
zetes életk6zosség, amelyre hamarosan bankoé-
dén radobbeniink. Ilyenkor elébb-utébb keser-
vesen, de mar késén tapasztaljuk, hogy a szii-
16knek igazuk volt. Bizony, ilyen végzetes ki-
abrandulds utdn a talan mar ethunyt sziileink
koporséjat koérmiinkkel is kikaparnank, hogy
megvalljuk nekik tévedésiinket, engedetlensé-
giinket és hogy térden 4&llva bocsanatukért
esedezhessiink.

Hat még a sziiloknek miféle nagy, débbe-
netes, életrovidité fdajdalmat és lelki szenve-
dést okozunk, ha bolcs elorelatasuk és dnzetlen,
meleg szeretetiik szavat megvetve, meggondo-
latlan veszélybe dontjik magunkat. Higgyék
el, leanyok, az 6nék mulé fajdalmai semmisé-
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gek a drdga jo sziil6kéhez képest, ha hézassa-
gukkal a sajat meg az 6 életiiket egyarant
elrontjék,

Tetézi és fokozza a ledny felelGsségét,
engedetlenségét és sziilei ellen elkovetett bi-
nét, ha eldttitk titkoljak a viszonyt, amelyrdl
bizonyossdggal tudjék, hogy a sziilék beleegye-
zésére semmikép sem szamithatnak,

2. Teljesen maés a helyzet, ha a sziilok nem
vallasi, erkélcsi, alapvetd, fels6 inditéokokbol
ellenzik, akadalyozzak vagy tiltjdk a kiilénben
szerelmi hazassagot, hanem ellenkezdleg, na-
gyon is kicsinyes, alsébbrendd okokbél, amind
pl. a hidsadg, a pénz, a vagyon, az allas, presz-
tizs kérdése s hasonlok.

Ha az okos sziilék joakaratu eldterjeszté-
seket tesznek lednyaiknak, midén valamely jo
szerencse kindlkozik rajuk nézve, ezt nekik
éppenséggel nem vethetjiikk szemiikre. Hason-
16kép azt sem, ha a leanyukat figyelmeztetik
arra, hogy a sziil6k haldla utan gyakran anyagi
segitség és védelem nélkiil allanak, ha koldus-
nek feleségiil, Az ilyen okos, bolcs és elorelato
figyelmeztetések akkor is helytallok, ha némely
mellékokok miatt a lednynak nem tetszenének.

Am néha a hid, biiszke, gogos sziild sza-
mdra a kérd nem eléggé elfkelé dllasd, nem
eléggé vagyonos, holott az dhajtott hazassag
egyaltalan nem nélkiillézné a sziikséges meg-
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élhetés feltételeit. Mdaskor a sziild kifogdsolja,
hogy a kérének nincs meg a megfeleld rangja
vagy sziilei nem toltenek be megfelelo tarsa-
dalmi &llast.

Ilyen esetben a sziilok néha nem is a sajat
és a leanyuk szemszogébdl itélkeznek, hanem
a ,vilagébol”: Mit fognak szélni a rokonok, az
ismerdsék, a szomszédok, a jobaratok, az irigy-
keddk, a véros, a falu stb. Hogy fognak kar-
6rvendezni, gunyolédni, megjegyzéseket tenni
ezek vagy azok.

A lednyuk és kéréjének szerelme és jovo
boldogsdguk szinte mdasod-, harmadrangu kér-
déssé zsugorodik Ossze az ilyen sziilék szemé-
ben. R

A sziilok részérél az ilyen értetlenség,
szeretetnélkiiliség, indokolatlan hiusag, gog
vagy anyagiassdg gyakran nagyon szomoru
kovetkezmények el6idézdjévé valhatik.

A ledny pedig mitévé legyen? Csak egy
tanacsot adhatunk: A sziilok irant tartozé min-
den tisztelet és héala mellett varjon mindaddig,
mig nagykoriva lesz, kdézben kérje ki a lelki-
pasztor és mas okos, tapasztalt egyének wvéle-
ményét és ha ezek is helyeslik széandékat, nagy-
korisaganak elérése utdn nyugodt lelkiisme-
rettel kosse meg hézassagdt azzal, kihez sze-
relme és érdeke fizi.

3. Harmadik eset: Mitévé legyen a ledny,
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ha a sziilok a lednyukat ennek akarata ellenére
valakihez kényszeriteni akarjak?

»Te Jozsi, — mondja a feleség az uranak
— ezt az Irént férjhez kellene sézni X. baro-
hoz. Az ember nem nézheti lelkiismeretfurda-
1as nélkiil, hogy ez az élhetetlen ledny hogyan
vonzoédik ahhoz a fitos orrli, éhenkdrasz, kezdo
orvoshoz.” A leanynak pedig: ,Nem fontos,
hogy te légy a bardba holtszerelmes, hanem
hogy 6 szeressen téged. O meg ugylatszik,
odavan érted. Aztdn, ha megkér, nem utasit-
hatod vissza a legnagyobb sértés és szomora
kovetkezmények nélkiil. Add be neki, hogy te
is szereted 6t. Majd meglasd, hogy milyen jo
sorod lesz vele.” Ilyen és hasonl$ érvekkel
préobaljak megpuhitani és engedékenységre
birni a lednyt. Es kovetkezik a sziildk részérél
a folytonos, sziinet nélkiili rabeszélés, ostrom,
késébb a fenyegetés, parancs, szidalmazds s
hasonld kisérletek egymadésutanja.

Teend4: Ha a leanyt csak lényegtelen, ki-
sebb okok tartjdk tavol a sziilék 6hajtotta férfi-
tol és meggy6z6dik sziileinek allhatatos, kitarto
akaratardl és ellenkezés esetén komoly kovet-
kezményektdl tarthat: hat engedelmeskedjék,
de csak akkor, ha lelke nem vonakodik éppen
az illeté férfival valo hédzassagtol, mert ellen-
kez$ esetben hidanyoznék a szentség érvényes-
ségéhez sziikséges szabadakarat.

De ha nagyobb, komolyabb, fokép erkolcs-
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be, jellembe vagoé okok miatt vonakodik a
ledny a sziilok kivanta kéré6h6z menni, nem ko-
teles sziileinek Ohajat teljesiteni, a nem ohaj-
tott udvarloval pedig nyiltan, dszintén, batran,
gyakran, allhatatosan és nyomatékosan kozol-
je, hogy nem szereti, nem o6hajt felesége lenni,
sot hogy erdsen idegenkedik téle.

Ha pedig a sziilok kivénta és erészakolta
udvarloval nem is kothetne Isten és Egyhaz
elott €érvényes, szentségi héazassagot, ez eset-
ben az illetdvel semmi szin alatt nem ko6thet
hazassdgot, hanem érvényesiil a Szentirds pa-
rancsa: ,Inkabb kell engedelmeskedni Isten-
nek, mint az embereknek”, még ha ezek sajat
sziilei is. :

Akadnak nemeslelk(i, angyali josagy,
szinte vértanui készségli lednyok, akik f6lal-
dozzdk magukat szilileik érdekében azzal, hogy
oly férfithoz kotik életsorsukat, akit nem
szeretnek, so6t akitél irtdzik lelkiik és testiik.
Milyen kimondhatatlanul tiszteletreméltok az
ilyen pératlan értékid noék! Milyen égi jutalmat
is érdemelnek. Amde e hdsies foku aldozatra
csak onként lehet jelentkezni, kotelezni erre
senkit sem lehet. Nem is koételezi a nét ilyes-
mire sem a jo Isten, sem az Egyhaz, sem a
lelkiismeret.

Végre a sziilokkel kapcsolatban még egy
fontos pont. Ha a sziilé anyagi vagy mas okbdl
(pl. lakashiany miatt) rdszorulna, hogy a leendd
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uj hézasparral egyilittlakjék, ennek valldsi,
erkolesi és becsiiletbeli kotelessége, hogy laka-
sat akar a sajat, akar férje sziileivel megossza.
Ez természetes! A legritabb hdlatlansag volna,
ha azt, aki nekiink életet adott, aki nagy aldo-
zattal és a legénzetlenebb szeretettel felnevelt
minket vagy felnevelte leendé férjiinket, ma-
gukra és sorsukra hagyndnk, amikor segitsé-
giinkre és tdmogatdsunkra raszorulnak.

Milyen hatborzongato és a mai nemzedék
egyrészének aljas, 6nzd, piszkos, durva, halat-
lan lelkére vallé mondas: , Egy sziild kénnyen
felnevel tiz gyermeket, de tiz gyermek nehezen
tart el egy sziil6t!"” Az ember restelli ezt a mon-
datot leirni is! A tapasztalat szerint a férfiak
inkdbb apjukat és anyodsukat, a nék édesany-
jukat és anydsukat hanyagoljak el, néha fel-
haboritéan, komiszul és bilndsen halatlanul.

Az is ostoba, gogds és megvetésre mélto
lelkiiletre mutat, ha az Uj hazasok szégyenke-
zésb6l utasitjdk vissza a raszoruld szileiket
otthonukbdl, mert alldsra, vagyonra vagy ta-
nultsagra a hazastdrsak szinvonala alatt allnak.

Ellenben ha sem a feleségnek, sem a férj-
nek sziilei nem szorulnak arra, hogy a fiatal
héazasparral egyiitt lakjanak, mds fontos ok sem
koveteli ezt, ebben az esetben tanacsosabb, ha
a fiatalok nem osztjak meg otthonukat a szii-
l6kkel és még az eljegyzés vagy legaladbbis
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az eskiivo el6tt kozlik a sziilékkel, hogy toélik
kiilonvalva, 6ndllé otthonban akarnak élni.

T. i.-a raszorulas és sziikség esetét kivéve,
altaldban nem tandacsos a férj vagy feleség szii-
leinek vagy ezek egyikének egyiittlakasa a
fiatal hazasparral.

Az apds, foképen pedig az anyos részérél
gyakori a kelleténél nagyobb foku gyamkodds
és 6rokos tanacsosztdas. Nem mintha ez a gyam-
kodas és tandcsadas nem volna gyakran na-
gyon is hasznos és helyénvalé, de ez rendesen
bantani, ingerelni, bosszantani vagy éppen
sérteni szokta a fiatalok Onérzetét, hiusagat
és Onallésagra valo torekvését.

Még kellemetlenebb a fiatalok egyikére,
ha a masik sziildje féltékeny rd. Pl. a fiatal
férj anyjanak nehezére esik, hogy fia most
mar nemcsak 6t, hanem rajta kiviil egy méasik
noét is szeret, szeretetét megosztja ezzel vagy
talan 6t még jobban értékeli, irAnta még figyel-
mesebb, hozzd jobban vonzdédik, mint édes-
anyjdhoz. Ezt az érzést azutin bajosan tudja
magdaba fojtani. Kitérhet az, szemrehéanydéssa,
panasszd, kifakadadssd er6sédhet, ami viszont
ellenhatast sziil és kész az egyenetlenség. Meg-
kezdddik és allanddsul a biralgatas, egyik fél-
nek a partolasa a masik ellen, a zsémbeskedés,
a félreértés, gyanisitds, perpatvar, harag, sét
elmérgesedhetik gyildletté, kolcsonos sértege-
téssé, még tettlegességgé is.
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Vannak tiszteletremélto kivételek, amikor
a fiatalok a legjobb és legszebb egyetértésben,
szeretetben és kolcs6nds tamogatasban élnek
egyiitt a sziillokkel ezek haldldig, de ez az esz-
ményi egyiittlét — sajnos — nem a leggya-
koribb eset, az ellenkezdéjére pedig megvan a
lehetdség, s6t valdsziniiség.

23. FEJEZET
A KOTENDO HAZASSAG ANYAGI OLDALA

A boldog hézassag szempontjabol az anyagi
oldal 4ltaldban, elméletben és nagyjabol ko-
z6mbos dolognak tekintheto.

Ismerek hdazaspart, amelynek mindkét mi-
velt, tanult fele nyomorultan, szegényen kerilt
ossze, frigyliikk mégis nagyon boldog maradt,
mert az érzelmi tényezot joval f6lébe helyezte
a jomédnak és az anyagi érdeknek. S6t éppen
az a korilmény, hogy mindegyik fél lathatéan,
érezhetden és aldozatosan a masik fél helyzetét
torekedett megkonnyiteni, csak jobban 6ssze-
fizte Oket és fokozta egymds megbecsiilését,
értékelését és szerelmét.

Viszont akarhany hézaspart ismertem,
amely az anyagiakban szinte duskalkodott.
Ennek ellenére életiik az ellentétek, félreérté-
sek és csalddasok hosszi lancolatabél allott.
A no részérdl az anyagi érdekkeresés a hazas-
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sagot liressé, sivarrd, unottd, sivatagszer@vé,
visszataszitéva tette. A csupdn anyagi szem-
pontbdl eldny6s parti néha nagyon hatréanyos.

A kérd szegénységét nem kell megvetni
vagy lebecsiilni, f6kép ha a kéré még fiatal és
elétte szamos anyagi lehetdség 4all nyitva. Es
ha anyagiakban nem is, de gazdag lehet josag-
ban, szeretetben, jellemben, erkélcsben és hi-
ségben, ami sokkal tobbet ér, mint a jellem-
telenséggel és csélcsap természettel 6sszek6tott
akarmilyen nagy gazdagsag. Es aki a maga
erejébdl vitte valamire, nagyobb dics4ség, mint
aki csupan apja, mas Ose vagy rokona jévol-
tabol 6rokolt. Amaz reményt- is nyujt a jovére,
ez esetleg elherdalja azt is, amit kapott is,
szerzett is. Akinek pénze van, kénnyen meg-
ismerheti a vilagot, akinek pedig nincs, az még
kénnyebben kiismerheti — az embereket!

Ha azonban a szerelem, vonzalom, kélcso-
nds tisztelet, megbecsiilés és lelki harmonia
mellett mégis erdés gondot forditunk az anyagi
alapra is, ez nemcsak méltanyos, hanem hasz-
nos, okos, bolcs. elorelatas. Hiszen a szerelme-
sek is testbdl és 1élekbdl allnak, s6t nekik nem-
csak magukrél kell majd gondoskodni, hanem
leend6 gyermekeikrdl, s6t gyakran eloregedett
sziileikrél is. Bizony a mai id6k sdlyos meg-
élhetési gondjai és a kenyér utan valé hajsza
nem mindig kedvez a csaladi békének, sét néha
erds kisértést is jelenthet mindkét fél szdmara.
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A mai idében a hozoményt gyakran pé-
tolja a ,dolgozd vagy keresé né". Ilyenkor a
hézastarsak az életsziikségleteknek egyenld
teherviseldi. De ezt eszményi életcélnak sehogy
sem tekinthetjik., Ha valamelyes mé6d van r4,
a feleség csak maradjon elsGsorban haziasz-
szony és anya. '

E pontban megszivlielendék Julius Simon
szavai: ,,Az asszony, aki munkéaba szegddott,
nem asszony tobbé. Nem éli a csaladi kér meg-
hitt élményei kozepette azt a védett, rejtett és
rendezett életet, amely sajat maga és a csalad
részére oly fontos. Nem él tobbé férje uralma
alatt, hanem fénoke irdnyitdsa mellett, sokszor
gyants erkolesi tarsnok kozott s allando érint-
kezésben idegen férfiakkal, férjétol s gyerme-
keit6l azonban elvalasztva... Az édesanya
nem tdpfalja tobbé gyermekeit ... a gyermekek
mar kiskorukban az utcira keriilnek. Ha este
a munkatol faradt sziilok s a gyermekek talal-
koznak a szik lakasban, semmi sem varja oket
készen. A szoba iiresen allt egész nap, senki
sem gondoskodott a tisztasagrél. A tiz kialudt
a thzhelyen, az édesanya pihenni vagyik s
nincs ereje a fozésre, sem arra, hogy férjének,
gyermekeinek ruhait rendbehozza... Es ebbdl
a levegdtlen, rendetlen lakésbol menekil a
férj is..."”

Manapsag mar csaknem minden mivelt
orszagbhan az 4llam vagy a tdrsadalom anyagi
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téren is segitségére siet a hazasulanddknak és
hdzasoknak (hézassdgi kolcson, csalddi pétlék
s 1. t.).

Csak arra iigyeljink, hogy ha a hézassag-
koétés eldtt anyagi vonatkozasu iigyek is sze-
repelnek, e téren tiszta, viladgos, pontos és
komoly jogi helyzetet teremtsiink. ,,Clara pacta,
boni amici”, a pontos megallapitasok elejét
veszik a késObbi félreértéseknek, csaléodasok-
nak. Viszont a pontosan koriill nem irt vagy
nem biztositott anyagi igéretek sok keseriség-
nek, bosszisdgnak, rendetlen birvagynak for-
rasaiva valhatnak.

Rendkiviil 6vok minden hézasulandé noét
és ennek sziileit attol, hogy a kérdt vagy vole-
gényt a hozomany koéril megtévesszék. Ime
néhany elrettenté eset okulasul:

Egy Erdélybél menekiilt urnak lednyat el-
jegyezte egy ligyvéd. A leendd apds allandéan
emlegette és hangoztatta ottmaradt nagy in-
gatlanat. Az tigyvéd el is vette a leanyt, és
akkor kitlint, hogy az apdsnak ott egy tenyér-
nyi foldje sincs, nem is volt. Az ligyvéd erre
visszakiildte feleségét a csalé apahoz.

A mésik eset: Egy vidéki foldbirtokosnak
valéban nagy, mégpedig 2000 holdbdl allo, ki-
tiné foldd birtoka wvolt. A csaldd az apabdl,
feleségébdl és ledanyabdl allott. Mindharman
naponkint rendesen d. e. 10 é6rakor keltek fel.
Mit is csindljanak egész nap — gondoltak.
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Rendesen felkeresték valamelyik szomszéd
foldesur ismerdsiiket. Itt jol ettek-ittak, délutan
visszaérkeztek. A nagy kirdndulds &lmossa
tette Gket, tehdat lefekiidtek, felébredve meg-
vacsoraztak és a helyi ismerdsokkel jatszo
hosszi kartyazas utdn dlomra hajtottak fejiket.
Igy ment ez csaknem naprél-napra.

A szomszéd kozség 0Gj orvosanak megtet-
szett a foldbirtokos szép lednya, el is jegyezte.
Orvostarsai irigyelve iidvozolték a | kitidnd
parti”” alkalmdaval.

Az eskiivo és a lakodalom fejedelmi volt.
A jegyespart hatlovas hint6 vitte a templomba.
A meghivott vendégek kozott a varmegye leg-
elokelobb emberei vettek részt.

Am mi tértént? A fiatal orvos kitinéen
értett a gyogyitdas tudomanydhoz, de fogalma
sem volt a telekkdnyvrdl és még kevesebb
fogalma volt a gazdalkodds moédjardl és mene-
térol.

Alig multak el a mézeshetek, hire jart,
hogy a foldbirtok nagyobbik fele mar nem is
az aposé, a tobbi is erésen inog. Es mig a fold-
birtokosnak 1. n. ,gazdaja” (oklevél nélkiili
gazdatisztje) kozben erosen megtollasodott és
foldbirtokossa lépett el6, addig maga a foéld-
birtokos mar a koévetkezd évben csak kegye-
bajat — megfeleld bér ellenében. Amikor ké-
s6bb ezt a bért sem tudta fizetni, vejéhez
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ment, ahol azonban a folytonos szemrehényas-
nak, szidalmazasnak és allandé szégyenkezés-
nek aldozataként az Oriiltek hazaba jutott, lea-
‘nya pedig késobb, férje hamisitott receptje se-
gitségével, meg akarta mérgezni magat, de sze-
rencsére a gyogyszerész észrevette a hamisitast.

Az anyagiak terén még két tanacs:

Az egyik: Barmilyen ,haldlosan’ és ,esze-
veszetten" szerelmes is egy nd, se az eljegyzés
el6tt, se utdna ne adja ki kezébdl és tulajdona-
bél a pénzét vagy vagyonat a kérdnek vagy
volegényének!

Egy kiilfoldi ar megkérte egy magyvar, gaz-
dag 6zvegynek a kezét. A nd annyira belegaba-
lyodott a férfiba, hogy minden pénzét és va-
gyonéat neki adta, s6t az utébbit még az 6 ne-
vére is betdblaztatta. A volegény persze tu-
dott mindig tetszetdos jogcimet kitalalni, hogy
mire is kell neki a pénz és vagyon.

Es amikor a szegény O6zvegy mar ulolso
fillérét is kiizzadta, igyhogy cselédjét is mar
a volegény fizette, a nemes ur egyszeriien meg-
kérte, feleségiil is vette a kiuzsorazott , meny-
asszonyanak” a — cselédjét! Utébb kitdnt,
hogy a cseléddel mar régibb viszonya volt és
éppen ez terelte ra a férfi figyelmét az oz-
vegyre!

A masik tandcs: A leany ne adjon a vdle-
gényének ajandékot, ne is kérjen tole. Elfogad-
hat téle viragot, édességeket, olcsobb vallasos
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jellegi targyat (kis fesziiletet, olvasot, ima-
konyvet) és természetesen elfogadhatja-a jegy-
gyirit, de beszélje le arrol, hogy értékesebb
ajdandékot vegyen szamara.

24. FEJEZET
A FOGASOK

Vannak leanyok, akik vagy hogy Altala-
ban férjet vagy egy meghatédrozott férfit vole-
gényiil szerezhessenek meg, kiilénféle ,foga-
sokhoz” fordulnak.

Az egyik a fekete hajat aranysargara, a
szoke meg feketére festeti. A harmadik a hajat
férfimoédra nyiratja, a negyedik meg jé hosz-
szura noveszti. Az egyik kifesti magdat, mint
egy cirkuszi bohdc, a masik a szoknydjat kur-
titja meg. Akad olyan is, aki divatmajmot csi-
nal magabdl. A maéasik mindenféle vacakot és
kacatot 6lt magara. SOt akad olyan né is, aki
kiilséleg démonnak igyekszik latszani abban
a hiszemben, hogy ezzel felkelti a férfiaknak
vagy egy bizonyos férfinak az érdeklddését.
Egyes, eladasra éhes ndk szinte ralicitdlnak
egymasra és minél tobbet igyekszenek mutatni
magukbdl e célra. Ki is tudna felsorolni azo-
kat a mesterséges és erdltetett eszk6zoket, mo-
dokat, triikkkoket és cselfogdsokadt, amelyeket
egyes nok sajat esziik utdn vagy mas nok (eset-
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leg édesanyjuk) tanacsara alkalmaznak, hogy
a férfiszem észrevegye oOket. A ndék kozott
szinte egész iskoldja van a ,férjfogas"” kiilon-
féle modszereinek, de a szakacsreceptek min-
tdjara a titkot minden csaldd maganak Orzi
meg.

Mi a tanacsunk?

Mesterséges hoéditasi fogésokkal talan le-
het férjet szerezni, de nem boldog hazassagot.

Ilyen mesterséges triikkkok legtobbje olyan,
mint a bumerang, visszafelé talal és balul iit-
het ki.

A nd u. i. csak a maga sajatos, egyéni
és igazi természetével kotheti le dllanddan és
végleg a férjét. A hamis, erdltetett fogds alarc-
jelleg. A férfi az alarcnak megfelelé belsd
lelket, természetet, jellemvonasokat és tulaj-
donségokat keres és kivdn és ime, révid idd
mulva radébben, hogy ezek az illetd nében
vélt és értékelt tulajdonsdgok csak ideiglene-
sen magara aggatott és késébb az egyéniség-
1ol lehamlott vagy levetett, eldobott idegen-
ségek voltak. '

Képzeljiink csak el angol nét, aki férjfogas
végett a francia szerepét akarnd magara erdl-
tetni, vagy az olasz ndt, aki a svédet, egy
ciganyleadnyt, aki a magyar fé6ldmives lednyat
akarnd kifelé jatszani. Az ilyen né egyensily-
hibdja, ferdesége el6bb-ut6ébb kind, mint a tevé-
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ben a pup.- Nala az idegenszeriiség csak kény-
szerzubbony, amelyet nem is tud sokd hordani.

Még a nagyobb és komolyabb kozmetikai
beavatkozésoktol is szeretném ovni ndi olva-
soimat. Ime egy példa: _

Ismertem egy sziilopart, amely kétségbe
esve panaszkodott nekem, hogy bicegd led-
nyuknak semmi reménye sincs a férjhezmenés-
hez. Valamivel kés6bb kozo6lték velem a sziilok,
hogy Amerikaba szeretnének utazni lednyuk-
kal, mert ottani rokonuktél értesiiltek, hogy
egy orvos teljesen meg tudja sziinteti a bice-
gést. Szerencsére nem tudtak hamarosan meg-
szerezni a nagy uthoz sziilkséges pénzt. ,,Sze-
rencsére’’, — mondom — mert egy rendkiviil
derék, okos, miivelt, finomlelkdi és hozza na-
gyon gazdag tiizértiszt megismerve a bicegd
ledny finom lelkét, 6t elSészor épp e hibaja
miatt rendkiviil megsajnalta, majd e részvét-
b6l érdeklodés, ebbdl meg szerelem fakadvaén,
a még mindig bicegd leanyt nemcsak feleségiil
vette, hanem meég a hazassdgi 6vadékot is maga
tette le. Es rendkiviil boldog hazaséletiiket els6-
rangu gyermekkel aldotta meg a Gondvise-
lés.

Tegyiik fel, hogy a ledny helyreigazittatta
volna bicegését, kérdés, hogy jovdje ilyen sze-
rencsés és boldog lett volna-e. Nem is szélva
arrdl a lehetdségrol, so6t valdszinliségrdl, hogy
hézassag esetén a jéakaré ,bardtnék” nem
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gondoskodtak volna-e, hogy a vélegény vagy
a férje kés6bb mégis megtudja az eldzetes 1a4b-
hibat és kidbrandul a nébél akdar a mestersé-
gesen helyreigazitott hibas 1ab miatt, akar a
ndében kifogdsolt 6szinteség hidnya miatt, hi-
szen ennek elGzetes bajat csak idegenektdl
tudta meg. i

Szdz szoénak is egy a vége: lehet, hogy
bizonyos fogasokkal, triikkokkel és mesterke-
désekkel kaparintunk férjet, de ha csak a fogds
volt a férjszerzés alapja, rendesen nincs benne
koszonet!

Az természetes, hogy lednyos csalad és
minden férjhez menni 6hajté né keresi és fel-
hasznalja mindazokat a megengedett és ill6
alkalmakat, amelyek moédot nyujtanak kérdk-
kel valé megismerkedésre. Viszont azonban a
fejk6td ala kivankozé né ,fogasok”, frivol
kisérletek és babonas erélkddések nélkiil is ra
fog taldlni arra az ,igazi" és neki val6 férjre,
akit a Gondviselés szént részére.

25. FEJEZET
TANACSOK

1. Az életnek legtobb csalédasa a képzelet
és vagy sziilte eszményi varakozasbol indul ki,
amely a valo életben sohasem teljesililhet vagy
csak a legritkdbb esetben.
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Kiilénosen a lednyalmok szarnybontdsénak
idejében, de késdbb is, a sok happy end-es
regény, mozi- és szinieldadas hatdsara bujan
termelodik az abrand, amely kiszinezi, eszmé-
nyiti és vagyakkal teliti a kodos, alaktalan
jovot. Selyemdgyrol, égbdl pottyant mesebeli
hercegrél, melegen simogaté kézrél, remek
lakasrol, pompas jolétrdl, kitiné &llasv, jova-
gasu, szép, fess ifjurdl dbréandoznak és mas ha-
sonlo, kédbeveszd dlmok utan séhajtoznak.

Es ez a léha, bolondos, iires, szemfény-
vesztd, délibabos, csaldka sok abrandozas
emeli, felfokozza az igényeket, amelyekhez az-
utan igazitani, irdnyitani, alkalmaztatni akar-
juk leendd férjiinket. Ily értelemben az abrand-
vildg gyakran megrontéja, megfertézéje, meg-
mérgezdje a valé hazaséletnek.

Ezért els6 tanacsunk az, hogy a hazasélet
jovojét is a sziirke, mindennapos, realis val6-
sag keretén beliil képzeljik el és igényeinket
is ehhez szabjuk, ne pedig bamba, gyerekes,
meseszeri abrandjainkhoz.

2. Mar fentebb is ovtuk a noéket attol az
éretlen vagytol, hogy egy bizonyos allashoz
kossék hdzasuland6 szandékukat.

Az egyik csak tiszthez, a masik orvoshoz,
a harmadik cukraszmesterhez dhajt feleségiil
menni. Ez annyit jelentene, mintha diszes ska-
tulyat ohajtana, tekintet nélkiil a tartalmara.

Még ostobabb, ha egy ndé mar elére csak
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bizonyos alaky, szinfi, nagysagu férfihoz akarja
életét kotni. A rémai csdszaroknak sima alluk
volt. Az els6 csaszar, aki szakallt viselt, Trajan
volt. Erre a romai n6k legtébbje szakallas férjet
6hajtott. Am egy alkalommal a csaszar Licinius
Sura senator lakadsdban levétette szakallat,
amire a romai nok ismét kibékiiltek a borotvalt
arcu férfiakkal.

3. Ha alkalmas kéré akad, ne utasitsuk
vissza abban a reményben, hogy taldn majd
akad még alkalmasabb, Mar hanyan megjartak
ezzel a valogatdssall A szerencse néha az élet-
ben csak egyszer nyujtja ki a kezét felénk; ha
nem nyulunk utdna, 6rokre elmarad.

A fiatalsdg hamar elhervad, a szépség
gyorsan fonnyad, a hozomanyra gyujtétt pénz
is elértéktelenedik és esetleg itt ‘allunk majd
késé banattal, férj nélkiil. -

4. Ne cs6ditsiik magunk koéré jdtszi kény-
nyelmiiséggel a fiatalembereket és ne viselked-
jink mindannyival biztatéan, mert ezzel eliiz-
ziik az értékesebbeket, akik nem hajlanddék
versenyre kelni a toébbivel. De kénnyen ugy
is jarhatunk, mint az a ledny, aki ekkép panasz-
kodott: ,,Van ezer udvarlom és ha a baltermet
egyediil hagynam el, akadna szaz kisérém, de
eddig egyetlenegy sem kérte meg a kezemet.
Az az érzésem, hogy inkabb férfiak kisérgetnek,
mint vélegény-jeloltek.”

5. Volegényilinkkel szemben ne érzékeny-
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kedjink, sirankozzunk, duzzogjunk minden
csekélységért. De leginkdbb o6vakodjunk mar
jegyeskorunkban a féltékenységtol. Ne vessiik
az udvarlé vagy vélegény szemére, hogy nem
szeret minket vagy hogy mas né jobban tet-
szik neki. Az meg mar a legvégzetesebb osto-
basdg volna, ha egy gyanusitott vagy elpartolt
kérd irdnti bossziibol a legkézelebbi, ha mind-
jart alkalmatlan kérének is nyujtanok a keziin-
ket.

A koézmondas azt tartja, hogy nem zérég
a haraszt, ha nem f4j a szél. Ez azonban nem
all a jegyesekre, tehat a volegényre sem. Az
irigység, féltékenység, vetélytarsi rosszakarat,
rdgalom szornyl csoddkkal lepheti meg mind-
két felet. A legartatlanabbra is rdvetheti a
gonoszsag alhirét,

6. Azt se tekintsiik akadalynak, nehézség-
nek vagy nyugtalanité kériilménynek, ha a v4-
legényiink évekkel ezelétt mdés lanynak tett
igéretet, de azdta mar teljesen szakitott vele
és csak nekiink szenteli vonzalmat.

Voélegénylinkkel necsak azért talalkoz-
zunk, hogy szérakozzunk ilires csevegéssel és
kolcsonos kedveskedéssel toltsitk az idot, ha-
nem hogy jové felelGsségiink teljes tudatdban
hézaséletiinket elére megbeszéljiik, elokészit-
siik és komolyan megalapozzuk.

7. Ne eldlegezziik az udvarlénak gyorsan
bizalmunkat. A megkérés percét ne siettessiik
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vagy siirgessiik, ne is &ruljuk el tiirelmetlen-
ségiinket, mert ezzel néha az udvarléban lehit-
jik az érdeklddést, sot esetleg egészen is el-
ronthatjuk iigylnket.

Meég kevésbbé éljliink fenyegetéssel. 1941
piinkésdje el6tt tortént. Egy 21 éves korhazi
apoloné megfenyegette udvarIOJat hogy lednti
vitriollal, ha el nem veszi. Erre az udvarlo;a
oly bosszus lett, hogy a Monor melletti nyar-
egyhazi erd6ben megfojtotta a leanyt.

Kikoldult vagy fenyegetéssel kierdszakolt
hazassdgtél mentsen meg a jé Isten minden
notl

8. Akad férfi is, aki hogy a kivant n6 kezét
megnyerje, elutasitds esetére ongyilkossagaval
fenyegetozik.

Az ilyen fenyegetéstdl ne engedjik ma-
gunkat megfélemliteni, ha a kérot vissza is
kellene utasitanunk,

S6t azt ajanljuk, hogy az ongyilkossaggal
fenyegetd kér6h6z ne is menjink feleségiil.
Miért?

Eloszor is azért, mert az a férfi, aki komo-
lyan foglalkozik az 6ngyilkossag tervével, vagy
vallastalan vagy beszamithatatlan, tehat mar
e cimen sem érdemli meg, hogy keziinket nyujt-
suk és sziviinket ajandékozzuk neki.

Masodszor az ongyilkossagot komolyan
tervezé ember természetéhez tartozik a beteg-
lelkiség. Az ongyilkossag lélektanaval foglal-
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kozd tuddsok egydntetdl tanitdsa az, hogy az
oéngyilkossagot soha vagy csak ritkan az on-
gyilkos jelezte vagy hangoztatta ok valtja ki,
hanem az illeté6 lelkében allanddan lappangé
menekiilési vagy az €lettél.

Amit az oOngyilkos-jelolt tettének ok&ul
felhoz, csak olyan, mint a mar amugyis teli
pohdrban az utolsé csepp, amelytdl a folya-
dék kicsordul. Csak utols6 inditéok a régi terv
megvalositasara.

Végre az ongyilkossdgi és gyilkosségi haj-
lam kozott gyakran csak hajszdlnyi a kiilénb-
ség. Az ongyilkossdgra hajléo ember koénnyen
valik gyilkossa is. Tehat 6vatossag vele szem-
benl

9. Az utolsé tanacs voltaképen nem e
konyv olvasdinak szol. Ne is vegyék rossz-
néven, ha szévateszem. De emberek vagyunk,
ezt nem tagadhatjuk és ezért talan mégsem fog
artani, ha réviden érintem azt, amitél Ovni
kivan e konyv is, de még egyeseknek szomoru
sorsa is.

A jo6 Isten mentsen meg minden nét attél,
hogy mar a hazassag szentségének felvétele
el6tt tobbet, sokat vagy akar mindent megen-
gedjen volegényének.

Elsosorban azért, mert ez silyos bin, Isten
megbdantasa, lelkiink és testiink megfertozése
volna. ‘ ’

De meg azért is, mert a nd odaadésa, ha
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egyetlenegyszer torténik is meg, mindig ndi
értékveszteséget jelent — a voélegény szemé-
ben is. Utobbi lassan-lassan elhidegiil meny-
asszonydatol és mhegfeledkezik arrél, ami neki
valamikor annyira tetszett menyasszonyaban.

A hazassagkotés elotti bizalmasabb érint-
kezés részegitd, gyujtd, langcsévat vet egymas
vérébe, amely lazba boritja a lelket, de oly
lazba, amelyet hirtelen hideglelés, kijé6zanodas,
alaértékelés, unott, faradt csomor kovet.

A szentség folvétele elott a ndnek teljes
odaadasa a vblegényben azt a szomor, keserq,
sejtésszeri gondolatot ébreszti, hatha a meny-
asszonyom mas férfi irént is ilyen gyenge volt,
akar a multban, akar lesz a jovében. A feérfi
ilyenkor jegyesében mar a kirabolt testd not
latja és érzi.

Es maga a né kivanhat-e a férfitél, akivel
vétkezett, egyebet, mint megvetést, lebecsiilést,
alaértékelést és a hazassag utan allando utalést
és megszégyenité szemrehdnyast a multra vo-
natkozolag?l

Hany né veszitette el kéréjét épp azzal,
amivel tévesen és blndsen azt gondolta, hogy
vele 6t jobban lekéti és a jovore biztositjal

.Ha hat szeret, mint mondja jézanul,
Amennyiben sajit 4llasa, rangja
Be hagyja tettel a sz6t valtani. ..
Vedd fontoléra am, mily csorba éri
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Becsiiletedet, ha tiulbizé fiilekkel
Dalara hallgatsz vagy szivet veszitsz,
Vagy szenvedélye zaklatdsanak,
Melyen nem 1ir, szz kincsed megnyitod,
Vigyazz, Ophelia, szép hugom, vigyazz!"

(Shakespeare: Hamlet.)

26. FEJEZET

AMIT KONYVEM LEGELEJEN KELLETT
VOLNA MEGEMLITENEM

Kedves néolvasom! , Mit hasznal az ember
munkdlkodésa, ha nem jdrul hozza Isten a&l-
dasa?”

Oly gyarlok, esendok, rovidlatok vagyunk,
a jovot is oly kevéssé sejtjiik s ismerhetjiik,
hogy minden torekvésiink, erélkédésiink, ér-
deklédésiink és tajékozodéasunk ellenére sem
lehetiink biztosak a fel6l, hogy megfeleld, min-
ket boldogité férj kezébe tettik-e le életiink
sorsat és hogy nem léptiink-e valamely 6rvény
szélére.

Ezért életiink e sorsdontd, rendkiviil
fontos lépésének sikeréhez elsésorban és elke-
riilhetetleniil sziikséges a jo Istennek, minden-
haté mennyei Atyanknak felvilagosité kegyel-
me, segitsége, irdnyitdsa, aldasa.

Ennek elnyerése végett mar a kezdet kez-
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detén, minél el8bb és minél kordabban, még
miel6tt barmely udvarlé vagy kérd tinnék fel
a lathataron, lehetéleg mindennap, kérjik alé-
zatos, buzgd imaval az Ur iranyitasat és veze-
tését, hogy olyan férjet juttasson szamunkra,
akivel életiink az O dicsdségére, lelkiink javara
és foldi sorsunk zavartalan boldogsagara szol-
galjon. E célra kiilonféle ajtatossagi gyakorla-
tokat is végezhetiink.

Kozvetlenil az eskiivot megel6z6 néhdny
napon at a fésdalyt ne az eskiivéi kiilséségekre
fektessiik (ruha, disz, kocsi, autd, csokor stb.),
hanem a szentségekhez vald jarulas kelld, ko-
moly elGkésziiletére és ehhez sziikséges lelki
elmélyedésre, hogy alapos, jo, 6szinte szent-
gyonas (lehetdleg életgyonas) révén tiszta
lélekkel, boldogitéan nyugodt lelkiismerettel,
szentaldozastdl attiizesitett kegyelmekkel, al-
déassal meggazdagodott lelkiilettel jarulhassunk
a hazassag szentségéhez.

Még ajanlatosabb, ha a szent frigy kotése
elé6tt haromnapos zart lelkigyakorlatot végez-
hetiink (pl. Pécelen vagy Pécsett) és ha a v4-
legénylinket is hasonldra birhatjuk (pl. Manré-
zaban). Mert minél nagyobb, mélyebb, tisztabb,
komolyabb és alaposabb a szentgyodnashoz, al-
dozdshoz és a hédzassag harmas szentségéhez
valo lelki késziilés, annal t6bb, disabb, gylimél-
cs6z6bb és maradandébb isteni kegyelemben
lesz részink!
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Koényviink elsdé részét XI. Plus papanak
apostoli és atyai szavaival fejezem be;

A j6 hadzassag legkozelebbi eldkészitésé-
nél a legfontosabb szerepe van a hazastars
gondos kivalasztasdnak, mert nagyrészt ett6l
fligg a hazassdg boldogsdga vagy boldogtalan-
saga. Hiszen a hazastars vagy nagy segitsé-
gére vagy nagy veszedelmére és akadalyara
lesz a masik félnek a hazasélet keresztényi mé-
don valé eltdltésében.”

+Hogy azért az egész életen at ne kelljen
vezekelnie egy meggondolatlan valasztas miatt,
a jegyesek alaposan fontoljdk meg, miel6tt
megvalasztjdk a személyt, akivel az életet kell
eltolteniok.”

~Megfontolasukndl leginkabb az Istenre és
Krisztus igaz vallasdra legyenek figyelemmel.
Azutdn onmaguk, hazastdrsuk, jéovendd gyer-
mekeik, az allam és az egész emberiség javara
gondoljanak, amely a hazassdgbdl mint forras-
bél ered.”

+Buzgén kérjék az Isten segitségét, hogy
a keresztény okossdg szerint valasszanak s
nem az érzékiség féktelen és vak indulata, a
haszonlesés vagy mas kevésbbé nemes inditd-
ok vezesse Oket, hanem az igaz szeretet és az
Oszinte érzelem a jovenddé hitvestars irant.”

+Adja meg a mindenhaté Atyaisten, hogy
amiket mi itt a hdzassag szentségérol, Istennek
ravonatkoz6é csoddlatos térvényérdl és akara-
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tarol, a tévedésekrdl és veszedelmekrdl, a gyo-
gyitds eszkozeirél eldadtunk, mindenki meg-
értse, készséges akarattal elfogadja, Isten
kegyelmének segitségével megvaldsitsa s igy
a keresztény hazassagban ujra felvirdgozzék és
viruljon az Istennek szentelt termékenység, a
tiszta hiiség, az oldhatatlan szilardsag, a szent-
ség és kegyelmeinek teljessége.”

Az Isten kegyelmi tronusa el6tt aladzato-
san leborulva buzgén imadkozunk, hogy a ke-
gyelmek szerzéje, ,akitél minden akaras és
véghezvitel szarmazik™ (Fil. 2, 13.), végtelen
josdganak mértéke szerint adja meg és telje-
sitse mindezeket."

S ugyanannak a mindenhaté Uristennek
bdséges kegyelme zdlogdul szeretettel adjuk
apostoli dldasunkat’ (t. i. e szavak olvasdinak).

.Kelt Romaban, Szent Péternél, 1930 de-
cember 31-én. XI. Pius papa.”

(XI. Pius papa ,Casti Connubii’ kezdetii
apostoli korlevele a keresztény hazassagrol.)

Az I. rész vége.
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IL RESZ:
ESKUVO UTAN

127






1. FEJEZET

A LAKODALOM

E konyvnek célja voltakép csak az, hogy
a hazasulandé néknek és a menyasszonyoknak
adjon allapotukhoz sziikséges jotanacsokat. De
érdekiikkel valé egyiittérzésb6él nem allhatjuk
meg, hogy életiik tovabbi szakdra, hazaséletiik
egész idejére is ne adjuk meg nekik azokat a
jo és lidvos tandcsokat, amelyeket szamos héa-
zastars vallomdsabdl, panaszdbdl és a wvilagi,
valamint egyhdzi hézassdgi periratok attanul-
manyozdasabdl meritiink.

Kezdjik mindjart a lakodalommal.

A jegyesek és a sziilok egyardnt mar jo-
elore készilédnek az eskiivd kiilsdségeire és
a lakodalom mélté megrendezésére.

A mai nehéz id6k komolysaga kivanatossd
teszi, hogy az eskiivé és lakodalom anyagi
viszonyainkhoz mért és a nagy eseményhez
mindenképen mélté legyen.

Fékép keriljink két végletet.

Némely hazaspar és sziilé az eskiivobol és
lakodalombol nagy hiihét és cécédt, harsogo,
kialto, s6t olykor ordité parddét akar csindlni.
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.Még soha nem latott”, fényes, koltséges kiil-
s6ségekben tomboljak ki magukat. Az eskiivét
és lakodalmat kedvezd alkalomnak tekintik
arra, hogy kiélhessék hitusdgukat, feltiinési s
irigyeltetési vagyukat.

Ez az egyik véglet. Az ilyen kiils6ségeket
fitogtaté és magukat felesleges és céltalan kolt-
ségbe verd egyének persze nem gondolnak ar-
ra, hogy a joézan, okos és komoly szemlélék
vagy résztvevok csak mulatnak vagy szana-
koznak a szereplék nagy hiusdgan, hivalkoda-
san és pénzpocsékolasan.

Természetesen a masik, az ellenkezd vég-
letbe sem tanacsos esni, ha nincs rd fontos ok.
Hiszen az eskiivdé maga nagy, szent dolog,
Krisztus rendelte, rendkiviil fontos szentség.
A lakodalom pedig egy ritka, draga, 6rémmel
teljes innepnek megnyilatkozasi moédja s
alakja, amelyet illik a hétkéznapisag folé
emelni és amelyen a j6 kedély, a vigadozas €s
a halaval teli 6romhangulat a legtermészete-
sebb érzés.

Kovessiik tehat e téren is a jozan, okos,
arany kozéputat.

i 2. FEJEZET

A MEZESHETEK
Szokassa valt az 1. n. ndszutazas. Az 1j
héazaspar az elsd heteket vagy honapokat uta-
zassal vagy idegen helyen valé id6zéssel szokta
eltolteni.
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Ha az 0j hazastarsaknak kedve tartja, hat
kovessék e szokdst. De ha nem kovetik, oko-
sabban cselekszenek.

A hazastarsak éppen uj életiik kezdetén
fogjanak hozza fészkiiknek megépitéséhez és
berendezéséhez. Mar a kezdet kezdetén tanul-
jdk és szokjak meg tisztelni, szeretni és érté-
kelni otthonukat és ennek minden berendezési
darabjat.

Az sem tandcsos, hogy a hazasfelek az
otthont6l tavol, heteken &t folyton egymaés
nyakan iiljenek, minden okosabb dolog, teendd,
gond és felelosség nélkiil. Akarhany hézaspar
éppen mAr a ndaszut lires id6toltése kdzben unt
egymasra egész €letére.

Az idegenben toltott mézeshetek bdséges
alkalmat és ingert adnak a kolcsénds kedves-
kedéseknek, becézgetéseknek, bokok és udvari-
assagok tulzasara. Pedig e téren a tilzas 1élek-
tani ok miatt nem éppen kivénatos. Azért nem,
mert ha ezek a kedveskedések, békok és csékok
idével természetszer(ien elmaradnak, ezt mind-
két fél, de kiilondsen az asszony, konnyen és
gyakran a masik fél elhidegiilésével, szerelmé-
nek megfogyatkozasaval magyarazza. Kovet-
keznek azutdn a szemrehanyasok, a féltékeny-
ségek, bosszankodésok, gyanusitdsok, helyte-
len elképzelések, és csakhamar megkezdodik
a hazastarsak kozott a valodi elhidegiilés, sot
egymastol valé elidegeniilés.
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Végre az uj hézaspar ndszutazdsa egész-
ségi okbol sem nagyon javasolhaté. Elsésorban
a sajat egészsége miatt. Gondoljunk pl. arra,
hogy télen a hizaspar esetleg eléggé ki nem
flitott, &t nem melegedett szobahoz jut, amely-
ben alapos nathat, reuméat vagy még nagyobb
bajt is szerezhet. De éppigy veszélyeztetheti
az utazds és az idegen helyen sok sziiksé-
ges tényezének a hidnya — a leendé gyermek
egészségét is.

3. FEJEZET

OLVASD EL TOBBSZOR!

Kedves Olvasom! Vedd, kérlek, tudoma-
sul, hogy meghoditani egy férfit nem nehéz,
sokkal nehezebb megtartani azt, akit meghodi-
tottunk. Megtartani férjiinket szeretetben, hi-
ségben, értékelésben, aldozatkészségben. Ez
nagy dolog, finom miivészet, szinte tudomany!

Erre adunk a jelen és kovetkezd fejeze-
tekben néhany tanacsot, utmutatast és kove-
tendo6 elvet. De ezeknek csak akkor lesz sza-
modra haszna, célja, eredménye és foganatja,
ha ezeket a tandcsokat nemcsak a kivancsisag
és érdeklédés kielégitése végett, egyszer és
futtaban elolvasod, hanem minél gyakrabban,
pl. minden hét vasarnapjan. Ilyenkor is tana-
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csos csupan egy-egy fejezetet vagy ennek rész-
letét elolvasni, atgondolni, atelmélkedni és ma-
gadra vonatkoztatni.

Mielbtt tovabb olvasndd e koényvet, fo-
gadd meg és tedd fel magadban erdsen, hogy
lapjait asszonykorodban is minél gyakrabban
forgatni fogod, még akkor is, ha ugy véled,
hogy mar kiviilrél tudod a tartalmat!

4. FEJEZET

ISTEN SZAVA

Kezdjik a jo6 Istennek, Teremtdnknek, jo-
sadgos Atyanknak, az emberi természet legjobb
ismerdjének és egykori itélobiranknak aldbbi
szavaival, amelyeket a Szentirds utjan juttat
hozzank:

+Az asszonyok engedelmeskedjenek fér-
jiknek, akarcsak az Urnak, mert a férfi éppugy
feje az asszonynak, mint Krisztus az Egyhdaz-
nak."* (Efez. 5, 22)

' Az engedelmesség és alazatossdg, amelyet az
Irds megkévetel az asszonytol férje irant, enyhiil és ki-
egyenlitddik azzal, hogy viszont a férjnek szeretetet
parancsol és egyéb kotelességekre szoritja az asszony
irant.

Természetesen az asszonyok csak a joban, nemes-
ben, szent dologban koitelesek engedelmeskedni férjik-
nek, nem pedig a férfi szeszélyeinek, bogarainak. Sét
ha a férj olyasmit kévetel, ami bin, azt nem is szabad
teljesiteni.
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.Nem a férfii teremtetett az asszonyért,
hanem az asszony a férfiuért.” (I Kor. 11, 9))

.Oktassék a fiatalasszonyokat arra, hogy
férjiiket szeressék, gyermekeiket kedveljék,
legyenek tovabba megfontoltak, tisztak, jéza-
nok, haziasak, jésagosak.” (Tit. 2, 4—5.)

+Az asszony a férfiinak dicsésége.” (I Kor.
11, 7)

. Tisztességes legyen a hézassdg minden-
ben és szeplGtelen a hazasadgy; mert a pardz-
nadkat és hazassagtoréket megitéli az Isten.”
(Zsid. 13, 4.)

+Az asszonyoknak ne a kiilsé hajdisz vagy
aranynak viselete vagy fényes ruha legyen az
ékességiik, hanem az elrejtett szivbeli ember
zavartalan nyugalomban és a szerény lelkiilet,
mely becses az Isten szemében. Legyetek mind-
nyajan egyetértdek, egyliittérzok, a testvenseg
szeretdi, irgalmasok, szerények, aldzatosak.”
(I Pét. 3, 1—8))

+Megkivanom, hogy az asszonyok tisztes-
séges Oltozetben, szemérmetességgel s jozan-
saggal ékesitsék magukat, nem arannyal,
gyonggyel meg drdga ruhaval,' hanem ami

! A Szentirds nem tiltja az asszonyi ékességeket,
azonban megkivanja, hogy azok ne sértsék a szemérme-
tességel s a jozansdgot, vagyis ne vigyék az ékességeket
tulségba.
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istenfélelmet fogadd asszonyokhoz illik: jocse-
lekedetekkel.'” (I Tim. 2, 9—10.)

.Ha valaki kozililetek bolcseség nélkiil
szlikolkodik, kérje az Istentdl, aki mindenek-
nek béven ad és megadatik neki.” (Jak. 1, 5)

5. FEJEZET
ISTENNEL

Egyik szentiink mondotta: ,Ha Istennel
tartok, legyen bdr az egész vilag ellenem, t6bb-
ségben vagyok. Ha pedig az egész vilag mel-
lettem tiintet, de nem Istennel tartok: mindig

~ vesztett ligyem lesz.'

Isten és a Hozzd valé erds kapcsoldédas
nélkiil nem lesz és nem lehet allandé aldas és
boldog végeredmény hazaséletiinkben.

Ezért az istenfélelmet és vallasossagot
apoljuk egymasban! Vigyiik be Krisztust csa-
ladunkba, de ne az utols6, hanem az els6 helyre!
Az O akarata és szelleme jarja, hassa &t csala-
dunkatl

Viseljiink rd erés gondot és érezziink su-
lyos feleldsséget arra vonatkozodan, hogy fér-
jink és gyermekeink necsak a f6ldén, hanem
az 6rok életben is boldogok legyenek és hogy
egykor ott 1jbodl taldlkozhassunk!

Elsésorban arra torekedjiink, hogy allan-

! Az istenféld asszony ne asszonyi ékességekkel
biiszkélkedjék, hanem jocselekedetekkel tiind6koljon.
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déan a megszenteld kegyelem A&llapotdban
(vagyis sulyos biin nélkiil) maradjunk. De édes
szoval, kedves kéréssel, alazatos konyorgéssel
vegylk rd férjiinket is arra, hogy 6 is a kegye-
lem allapotdban éljen, eljarjon veliink a temp-
lomba, legaldbb évenkint egyszer meggyonjék
s megdldozzék. Csak ne erészakoskodjunk, go-
rombdskodjunk, unalomig szemrehanydssal ne
illessiik férjlinket, mert ezzel nemcsak soha
célt nem ériink, hanem a wvallastdl és ennek
gyakorlatatol csak még jobban eltdvolitjuk és
elvaditjuk o6t.

Hasonloképen torekedjiink arra (ugyan-
csak mindig j6 széval, kedvezd alkalmakkor),
hogy a csalddhoz jd, katolikus szellemi napi-
lap, folyédiratok, konyvek jussanak! Az igazi,
jo katolikust harom dologrél ismerjik meg: a
vasdrnapjarol, a husvéti aldozasdrol és a kato-
likus ujsdgjarol!

Egy fontos tandcs! Még az eskiivé elott
fogadjuk meg, hogy hazassagunk elsd napjatol
kezdve egyiitt mondjuk el az esti imat.

Egy fiatal férj irja jokedvi( Oszinteséggel
egyik folydiratunkban: , A kozds esti imat
mindennap elvégezziik. Akkor is, ha napk6zben
osszezordiiltink. Mire az imadsdg végére
ériink, mar mosolygunk a napi torténteken és
szent lesz a béke.”

Egy katonatiszt bardtom kozolte velem,
hogy este lefekvés el6tt kézdsen imadkozzak el
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a Miatyankot, utdna megcsokoljdk a fesziiletat,
majd egymadst, utdna a gyermekek megcsokol-
jak sziileik kezét, ezek meg gyermekeik hom-
lokat. Milyen szép, meghatd, dldasos és kove-
tésre méltd szent szokas!

Még hatdsosabb a ko6z6s esti ima, ha tér-
delve végezziik, lehetdleg a fesziilet vagy egy
szentkép elott.

Egy fiatalasszony irja volt tandrndjének:
A téli honapokban 4llva mondjuk el az esti
imdt, mert szobank nagyon hideg, de mihelyt
melegebb lesz, ismét térdelve fogjuk elvé-
gezni.”

Micsoda lelkiség, erd és biztatds sugarzik
ki e szép példiakbol!

Magunkban, egyediil is, gyakran imadkoz-
zunk csalddunkért, férjiinkért és gyermekein-
kért!

Nagyon ajanlom a hazassagkotés minden
éviorduléjdnak megiinneplését az egész csalad
részérél. Mégpedig a templomban a szentmise-
hallgatassal és a szentségek egyiittes felvételé-
vel, valamint otthon, a csaldd koérében. A ha-
zassagkotés 25., 50., 60. évforduldjanak alkal-
maval a hazastarsak aldassdk meg frigyiliket az
Egyhaz szolgajaval.

Végre ne felejtsiik el, hogy az allapotbeli
kotelesség és szenvedés, ha azt mér a nap kez-
detén eldre felajanljuk Isten dicsdségére vagy
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mas szent célra, imaszeriivé és aldast fakaszto,
érdemszerzo szent cselekedetté valik.

Egyszeri szegény varronérol olvastam,
hogy halédlos agyan varrétijét kérte kérnyeze-
tétol. Azt hitték, hogy lazalmdaban kéri. Pedig
dehogy! Kezébe vevén a varrotijét és fel-
emelve szemét az ég felé, igy imadkozott:
,Uram, Istenem, ebben a varrdtiiben van min-
den reményem, hogy irgalmas leszel velem:
mert életemben minden 6ltést a te dics6ségedre
végeztem.”

Hat akkor milyen vigasztalé és dusan ér-
demszerzdé lesz egy feleségnek és anyanak a
sok gondja, faradsaga, aldozata, szenvedése,
esetleg csalodasa, fdjdalma, kinja, ha mindezt
naponkint a j6 Istennek ajanlja fel.

Igy értjik meg koltdonk szavat is:

.Minden perc szentté tehet benneteket

S minden percet szentté tehettek ti."

6. FEJEZET

HA HIBAZUNK

Ha hibdzunk vagy ha az Gsszezordiilésnek
magunk vagyunk az okai vagy magunk is,
jozan nyugalommal, alazattal és meleg szere-
tettel tisztdzzuk az tigyet. -

Ha szokasos hibank van, jelentsiik be fér-
jinknek elére. Ez nagyon bevalt mddszer. Pél-
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daul: ,,Ez... az én leggyakoribb hibam. Kérem,
ha rajtacsip, legyen velem elnézé és tiirelmes,
magam fogok legjobban restelkedni, szégyen-
kezni és bankoddni e hibamért. Csak figyelmez-
tessen hibdmra. Magam erdsen rajta leszek,
hogy megjavuljak.”

Persze az eszményi allapot az volna, ha a
férj is ugyanezt tenné! .

Egy fiatal hazasparnak is az volt a kivan-
saga, hogy békével és egyetértésben éljen egy-
massal. Mar hazaséletiik kezdetén a kovetkezd
parbeszéd folyt le kozottik:

A férj: ,Megvallom, egytdl félek. Heves
természeti, ideges, ingerlékeny vagyok. Kony-
nyen haragra gyulok. Ha elragad az indulat, ne
am, hogy engem izgatni talalj!”

Feleség: , Es hogy én is megvalljam, én sem
vagyok mindig olyan, aminének kellene len-
nem és amind szeretnék lenni. Gyakran elfog
a szeszély, amelynek hatalma ellen sokszor tel-
jesen tehetetlen vagyok. Ilyenkor legjobb, ha
nyugton hagynak és egy szét.sem szolnak hoz-
zam."

Férj: , Tudod mit? Legjobb lesz, ha mind-
ketten mar elére valami jelet adunk, ha vala-
melyik oldalrél vihar van keletkezében. Ha én
haraggal tavozom az iizletb6l és bosszis va-
gyok, zsebkendém csiicskét erésen kilégatom
a kabatom zsebébdl. Te meg hasonlé esetben
a kotényed cstlicskét kosd fel a koétobe.”
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Igy is lett. Ha az asszony észrevette a haza-
téro férj kabatjaban a vorés zaszlét, tudta, hogy
ez ,vihart” jelent, 6vatossd, hallgatagga wvalt
és megkettdzte figyelmességét. Viszont ha a
férj észrevette a kotény felemelt csiicskét,
tudta, hogy ,zaport” jelez és tiirtdztette ma-
gat, mig csak ujra ki nem siitdtt a jokedv és
derd napja.

Egy szép napon azonban koélcsénds meg-
lepetéshen volt résziik. Amint a férj hazaér-
kezett, észrevették, hogy mindkettének ruhaja
.komisz id6t"” jelez. Egymasra nevettek, meg-
olelték egymadst és azéta zaszlotiizés és eldvi-
gydzati intézkedés nélkiil is békességben, tel-
jes egyetértésben élnek.

Ha elkovettiink barmilyen hibét, valljuk
meg férjinknek szépitgetés nélkiil. Ez mindig
impondl a férjnek, a legtdbbjét meghatja és
szivesen megbocsat.

Jol tudom, hogy a bocsanatkérés nehéz
dolog, gyakran nagy lelki megerdltetésbe, aka-
rati nekilendiilésbe, erés elhatarozasba kerdl.
De legalabb folyamodjunk valamelyes po6tlo ki-
uthoz és engeszteld modhoz. Példaul mondjuk:
.Ne haragudjal” vagy , Ugye nem haragszol?”
Vagy a szot potolhatjuk egy oleléssel, simoga-
tassal vagy csokkal.

Az ilyen kozeledés szivarvanyként koti
ossze ismét a két lelket, a két szeretd szivet és
eloszlatja a félreértés felhdit.
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Es ha a férj hibazik vagy vétkezik? Errdl
alabb, kiilon fejezetben részletesen lesz szd.
E helyiitt csupan annyit, hogy legyiink lassiuk
a haragban €s gyorsak a kiengesztelésben!

7. FEJEZET
NEHANY ALAPERENY

Az asszony tisztelje férjét. Szerelem tisz-
telet nélkil csak mulo érzékiség, mamor, fel-
lobbanas, szalmalang, gérogtiiz.

Az asszony csak azt tudja igazan szeretni,
akit egyuttal tisztelhet és csoddlhat is. Minden
okossaga, tapasztalata és miveltsége ellenére
is 0rok gyermek akar lenni, aki ragaszkodni
akar ahhoz, akit tisztel és csodal.

De nem elég, hogy csak érezziik a tisztele-
tet, hanem éreztessiik is férjliinkkel, hogy 6t
fontosabbnak ‘tartjuk magunknal.

A tisztelettel egyiittjar a bizalom. ,,Hol
bizalom nincs, ott a szeretet koszorujabol a
legszebb gyongy hianyzik.” (Goethe.)

A masik alaperény az otthonnak meg-
teremtése, szeretete és dpolasa.

Nagy gondunk legyen arra, hogy férjink
otthont, meleg, meghitt fészket taldljon mellet-
tink. Torekedjiink férjliink koéril olyan légkort
varazsolni, magunk is ugy viselkedjiink, hogy
férjink jol érezze magdt otthon és mellettiink.

Az otthon szépsége és kelleme legyen
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allandé 6rémiink. Az otthon legyen a pihenés-
nek, feliidiilésnek, megosztott 6romnek barat-
sagos tanyaja, ahol a férj és feleség leveti a
kiilvilag el6tt hordott alarcot, hivatalos pézt és
nagyképiiskédést.

Otthonunk és csalddunk legyen az o616k
béke, tiirelem, erd, vigasz, kblcsonts megértés
és tamogatds templomal Legyen a keresztek
egylttes, egyittérz6, tirelmes viselésének
szent helye!

Az otthon kiiszébén kiviil gyakran ugyis
olyan cstinya a vilag, tombol a szeretetlenség,
6nzés, gyilolet, civakodas, marakodds, irigy-
ség, harc, legaldbb a csalddunkon beliil marad-
jon és allanddsuljon a kolcsénds szeretet, 6n-
zetlen joakarat, teljes bizalom és keresztény
dldozatkészség oazisal

A hazastadrsak torekedjenek mindennap
djra és minél jobban Osszehangolédni.

.Harom dologban taldl gyonyoriséget a
lelkem, — mondja a szent ir6 — melyek ked-
vesek Isten és emberek elott. Ezek: a testvérek
egyetértése, a jobaratok szeretete és a férfi és
nd, ha megértik egymast.,” (Jézus, Sirak fia
25, 1—-2)

Légy tehat férjednek megértd, legjobb ba-
ratja, kiizdotarsa, bizalmasa, Oromének és
banatdnak, szerencséjének és fdjdalménak hi-
séges megosztdja.

Asszonyom! Ha hivatalba jarsz, lzleted
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van, kereseti gondjaid vannak (és melyik he-
lyénvaloé asszonynak nincs?l), nehézségeidet,
hivatali bossziisagaidat, iizleti mérgelédéseidet
hagyd otthonod eldszobdjidban vagy kiiszobén
kiviil. Kisebb panaszaidat is hallgasd el férjed
elétt, ha 6 ugysem segithetne rajta.

. A férfi képviselje az erot és észt, az asz-
szony pedig, ha mégoly okos, miivelt és ta-
pasztalt is, els6sorban a szivet képviselje.

A feleség, ha hivatalbodl, lzletbol, vasar-
lasbol jon is haza, legyen férje szdméra élet-
viddmito, allando tavaszt és ide légkort fa-
kaszt6 élmény, mindig meg-megajulé ajandék.

8. FEJEZET

ADNI, NEMCSAK KAPNI!

A boldogsagot soha nem kapjuk csupan
kiviilrél. Az a mi kdozremunkalasunktdl is fligg.
Magdtél semmi sem torténik. Meddé dolog
tehat a hazasélet boldogsdgat is csupan mas-
t6]l, csupan férjiink részérél varnunk. Oromet
is csak annyit fogunk taldlni, amennyit ma-
gunkban is ki tudunk termelni. Egyszdval
fontos, hogy a csalddi életiink boldogsagara
magunknak is térekedniink, fdradnunk, erél-
kédniink kelll Az élet kiizdelem! A boldog
hazasélet is azl

Tény, ami tény, hogy a menyasszonyok
legtobbje asszonyi jov6jét ugy képzeli el, hogy
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mindent, ami szdméra jo, szép, kellemes lesz,
leendd férjétdl fogja kapnil

Nos hat az asszonynak, a feleségnek egyik
fokotelessége, hogy necsak kapni, nyerni, el-
fogadni, 6hajtani, hanem adni is akarjon!

A hdzassdg nem egyoldalii jogiigylet! A
feleség adjon is! Adjon sokat, minél tobbet!
Adjon akkor is, ha nem kap érte ugyanannyit,
s6t adjon akkor is, ha semmit sem kap viszon-
zaskép. Mi tobb, adjon akkor is a maga josa-
gabol, szeretetébdl, figyelmébdl, &aldozatdbdl,
ha mindezért csak hélatlansdgot, szeretetlen-
séget, megalazast, durvasdgot, szenvedést kap
viszonzasul.

Természetellenes, perverz viszony az, ha
a feleség balvany modjara folyton csak béko-
kat, kedveskedést, babusgatast, figyelmessége-
ket, tapintatot, szeretetet, pénzt, szép ruhat, ék-
szert, jolétet, ajandékokat var vagy kovetel
férjétdl a nélkiil, hogy 6 cserébe, mads mddon
ugyan, de ugyanannyit térekednék juttatni fér-
jének. Szomori hazasviszony az, amelyben a
feleség alland6an hémérdvel lesi férje szerel-
mének és kedveskedésének hulldmzasat, ellen-
ben a maga részérél nem kévet el mindent,
hogy férje is feltalalja feleségében mindazt,
amit joggal keres és ohajt benne. S6t a fele-
ségnek az adésban jopéldaval kell eldl jarnia!

A feleségre is, sot 6ra elsdésorban és felso-
fokban 4ll a Szentirds parancsa: ,,Amit akartok,
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hogy nektek cselekedjenek az emberek, azt ti
is cselekedjétek nekik.”

A békét még dldozat és megaldazkodds aran
is iparkodjunk fenntartani. Ez sokkal tiszteletre-
méltobb, mintha makacssaggal az egyenetlen-
séget csak fokozzuk és kihuzzuk. -

A né alkalmazkodjék férjének jelleméhez,
természetéhez, izléséhez, erkodlcsileg megenge-
dett szokdsaihoz, s6t még artatlan vesszopari-
pdjahoz és szeszélyeihez is. A jo feleség szinte
kitapogatja életparjanak fontosabb oOhajait.
Erdeklédjék férje hivatasahoz és kedvelt fog-
lalkozasahoz tartozé targyak irant.

Hasznos és tandacsos, -hogy a feleség, ha
aldozattal is, megtanulja a férje érdekl6édési
koréhez tartozo tudnivaldkat. Mert ha a feleség -
erre nem képes, a férj vagy keres vagy taldl
mas not, aki akar O&szintén, akar szamitasbol
nagy érdeklddéssel hallgatja a férfi lelkének
kiaradadsat és a figyelmesen hallgaté nobol
kénnyen valik veszélyes ,bardtnd” és vetély-
tars.

Dosztojevszkij mondja, hogy a tartalmas
férfinak lelki sziikséglete a kozlés. Ha ezt ott-
hon nem taldlja meg, keresi masutt.

Ismertem egy gazdag orvost, aki igazan
.halalosan’ szerette feleségét. De ez szinte
megtiltotta uranak, hogy betegeirél és orvosi
dolgokrdl beszéljen, mert mint mondotta, ez
undort ébreszt benne. Az orvos a kdrhazban
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egyltt dolgozott egy fiatal orvosnével. Ez meg
tanulva, okulva, bamulva hallgatta a , mester”
minden szavat. A kovetkezmény vdlas lett, az
orvos a ,kollega” felé fordult.

A feleség szakitson maganak mindig id6t
férje szdmara. Inkabb hagyja félbe kisebb mun-
kajat, mintsem megtagadja férje szamdara a
tarsalgast vagy kiséretet.

A feleség egy kicsit anyja is legyen fér-
jének vagy ha ugy tetszik: angyala.

A férfi oldaldhoz hitvestarsnak
Teremtetett a nd.

Ha megfelel a szép, nagy hivatasnak,
Valéban angyal 6."

9. FEJEZET
JOAKARATU TANACSOK

1. Rendkivil fontos, hogy az asszonynak
dllando komoly elfoglaltsaga legyen. A leg-
jobb, leghasznosabb, legtermészetesebb és leg-
ald4dsosabb két foglalkozas szdmara: az otthon
gondozdsa, vagyis a hdztartds és a gyermekek
" nevelése. _ A

+Az unalom bacillusa a valopernek.”
(Jokai.)

A jo, tisztességes, értékes, hdzias asszony-
nak mindig akad dolgozni-, rendezni-, tiszti-
tani-, foltozni-, javitanivaldja. A n6 komoly el-

146



foglaltsdgdnak hidnya egyik f6oka annak, ha a
hazasélet boldogsdga megrendiil.

Jaj a hazastarsaknak, ha szdndékosan nincs
gyermek és hozza az asszony még a vendégld-
b6l vagy étkezdébdl hozatja az ételt, széval
henyélésre, lustasdgra rendezkedik be. A
semmittevés az 6rdog parndjal

2. Légy mindig tiszta, csinos, rendes, pon-
tos, szerény, szelid, kedves, deriis hangulaty,
jokedvi, de ne komolytalan és mutass nagy,
igen nagy tlirelmetl

3. Férjed irant is légy udvarias és tapin-
tatos! Szomor1, ha a hitves mindenkivel szem-
ben finomlelkd, udvarias és tapintatos, csak
éppen otthon veti le e sziikséges és nélkiiloz-
hetetlen tarsadalmi erényeket.

4. Ismerned kell, hogy idénkint mivel lep-
heted meg férjedet és szerezhetsz neki 6romet.

Ha mint menyasszony és szerelmes jegyes
vlOlegényed hajlamai szerint viselkedtél, akkor
a hazassagban is tartsd meg e jo szokdstl

5. Engedj férjednek tisztességes iranyu
mozgasi szabadsagot! A férj nem rabszolga. A
rabsagot hosszu ideig senki sem birja el, és
jaj, ha a rab ,fellazad".

6. Id6k6zonkint add uradnak tudomésara,
hogy boldog vagy mellette és szereted 6t. Di-
csérd meg, ha alkalom kinalkozik rd. Ismerd
el jotulajdonsagait, sikereit, szorgalmat, izlé-
sét, figyelmességét, pontossagat stb. Néha-néha
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csoddlkozzal férjed eszén, iligyességén, bator-
sdgdn. A férfiak szeretik ezt az elismers cso-
délkozast hitvesiik részérdl és biiszkék ra.

7. Gyermekeid el6tt mindig tisztelettel és
nagyrabecsiiléssel sz6lj apjukrél. Csaladodban
is valjék valora Egyiptomi Jozsef dlomképe: Az
apa legyen a fénylé6 Nap, az anya a szépen
vildgité Hold, a gyermekek pedig az értékes,
ragyogo csillagok.

8. Néma gyermeknek az anyja sem érti a
szavat. Ha valami bant férjed részérél, kedve-
sen, aldzatosan, szeliden kozold vele. Eléfor-
dul6 félreértések esetén 6rizd meg nyugalmadat
és ne tekintsd azt mindjart szerencsétlenségnek.
Egyébként, mint Szilagyi Udoén mondja: , A
hézastarsak idokozonti oOsszezodrdiilései arra
jok, hogy utanuk élvezhessék a kibékiilés szent
oromét.”" (,,Autoén szerzett menyasszony' cimi
szinmi.)

9. Ha urad meglep vagy megajandékoz va-
lamivel, mutass 6romet felette. Még akkor is,
ha vélasztdsaval nem vagy megelégedve. Oriilj
a joszandéknak|

10. A munkdajabol, hivatalabdl, iizletébdl,
utazasbdl hazatéré férjedet oOrommel iidvo-
zold. Nagyon szomoru tiinet, ha az asszony
csak az Olebet fogadja baratsagosan. Hosszabb
tavollét utan pedig fogadd uradat iinnepélyesenl

11. Tiszteld apdsodat, anydsodat is. Beteg-
ségiikben latogasd meg Gket. Legyen gondod
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lelkiikre is! Tamogasd 6ket a halalra val6 eld-
késziiletben! Gondold meg, hogy egyszer beld-
led is anyés lehet! Amit nem akarsz, hogy
neked cselekedjenek, te se cselekedd nekikl

12. Ha férjed sziilei meghaltak, halaloza-
suk évforduléjan emlékezzél meg réoluk imad-
dal, menj uraddal egyiitt a templomba, teme-
tébe. Megtortént, hogy egy asszony a sajat
halottainak sirjat gondozta és gyakran felke-
reste, de a férje halottainak sirjat elhanyagolta.
A férj nem szdlt, de nagyon bantotta, nagyon
rosszul esett neki.

13. A jovend6 szenvedésekre légy el-
késziilve és késziilj rdjuk elore! Az-elOkésziilt
baj fél baj.

14. Jovianus Pontianus, a hires rémai, meg-
ozvegyiilt. Aurélia, a leanya, latva édesapja-
nak rendkiviili szomorisagat, ra akarta beszélni
6t, hogy tjra nosiiljén. Jovianus nemet mon-
dott. — ,,Dehat miért nem akarsz masodszor
is megnésiilni?"’ — kérdezte Aurélia. — , Azért,
édes lednyom, monda az atya, mert félek,
hogy anyadhoz hasonlét nem taldlok!"” Barcsak
minden feleségrél elmondhatna ezt a férje,
mégpedig az él6r51!

10. FEJEZET
LEGY SZEMERMES!

A feleség torekedjék erkolcsileg megen-
gedett moédon ndi mivoltat is érvényesiteni és
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férjének tetszeni. Iparkodjék megbrizni vonzé-
erejét és vardzsat, nehogy férjében idegen
ingerek vagya keletkezzék és mas noén akad-
jon meg a szeme. Ehhez persze a feleség részé-
16l sok ember- s Onismeret sziikséges. Ime
néhany révid tanacs:

Jelenj meg urad elétt mindig tisztdn, csi-
nosan. Idevag a gyakori mosakodds, fiirdés.
Ultozko6djél gondosan. A legnagyobb és dicsé-
rendd egyszer(iség mellett is terjesszél magad
koril rendet és csint. De a tulzott kend6zéssel
és kozmetikai kezelésekkel csak ronthatsz ha-
tasodon.

Légy a hdzassdagban is nagyon, de nagyon
szemérmetes, intim, finom, tapintatos, tisztelet-
teljes és tiszteletremélté, de ne hideg, érdek-
telen, k6z6mbos.

A férfi természeténél fogva vonzddik a
nohoéz, de ha ez szemérmetlen, néi mivoltdban
is pongyola, konnyen megunhatja, megutal-
hatja feleségét, s6t undort és csomort érezhet
irdnta. A nemi visszaélésekrdl és erotikai prak-
tikakrol ne is essék itt sz6. Ezeket a satan
talalta ki a hazastarsak kolcsonos tiszteletének,
értékelésének és szerelmének szétrobbantasara.

»Szép a nd, ha angyalarcan
A szemérem langja ég,
S mint a gyongy, tenger mély 6lében,
Tiszta gerjedelm. szivében
Renditlen iil a hiiség.”
(Barna)
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A szemérmetesség mellett is légy férjed
szamdra poétolhatatlan ajandék, meglepetés, él-
mény és mint a kéltd mondja:

+Maradjon szent talanynak 6,

Maradjon mindig ujnak.”

(Ady)

A jobb anyagi viszonyban é16 hézastar-
saknak ajanlom a kiilon-kiilén haldszobat. A
szerelem és nemi értékelés egyrésze illuziom . .
alapul. Az allandd egyittlét, még éjjel is, az
egymas el6tt torténdé egyes ténykedések kol-
csO6nos szemlélése konnyen ronthatja, gyengit-
heti, halvanyithatja az illuziot.

11. FEJEZET
AZ ANYAGIAK TEREN

Légy takarékos idében, pénzben, de egy-
uttal eréddel is!

Természetesen jogod van érdeklddni fér-
jed kiaddsai, vasarlasai €s beszerzései irant, de
ezt mindig feltiinés, hangsily és f6kép az ellen-
6rzés latszata nélkiil tedd.

Gondoskodjal arr6l, hogy héztartisod gé-
pezetének kerekei halkan miikédjenek!

Ne legyenek anyagi téren sem elérhetetlen
vagyaid. Ruhazkoddasban is 1égy komoly, jézan
és mérsékelt! Ne akarj mindendron Kkitinni
bardtn6id és ismerdseid koziil!
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Vezesd magad a konyhédt vagy legaldbb
ligyelj ré erésen. Milyen megvetendd az az
asszony, aki kiilénben egész délel6tt raéme,
minden fontos ok nélkiil csak ebédre jon haza
és a szakaosn6t6l kérdezi meg, hogy mi lesz
ebédre.

Torekedjél a kosztban is alkalmazkodni
férjed izléséhez. Régi mondas, bevalt allitas,
hogy: ,,A szerelem itja a gyomron vezet at.”
Nem tudom, igaz-e, de egy tudds azt &llitja,
hogy az izlések azonossagadbol a lelki alkat
egyezésére is lehet kovetkeztetni, mert ,Der
Mensch ist, was er isst.” Annyi mindenesetre
igaz, hogy: ,,A szerelem elmegy, de az étvagy
megmarad.” '

Jegyezd meg férjed kedvelt ételeit. Ne ké-
szitsd el ezeket nagyon gyakran, ellenben
okvetleniil nevenapjan, sziiletése évforduldjén,
innepeken, ha messzi utrél hazaérkezik és igy
tovabb.

Ha az urad nagyon kényes vagy valoga-
tos, allitsd 6ssze vele egyiitt elére néhéany
napra az étrendet.

Az étkezésre megallapitott id6t tartsd meg
pontosan, ugyhogy hazaérkezd férjednek a kész
ételt nyujthasd. Erre a legtobb férfi nagy sulyt
helyez. Ha pedig urad el akar utazni vagy
siirgds lgyben tavoznia kell, ne vesd oda neki
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az ételt forrén, hanem idejében készitsd el és
hiitsd ki.

12. FEJEZET

+MAR NEM AZ!"

E fejezetnek azt a cimet is adhattam volna:
.Félbemaradt 4lmok.” T. i. a legtébb leany és
menyasszony a jévd hazaséletet sokkal rézsa-
sabbnak, szebbnek, boldogabbnak, eszményibb-
nek gondolja el, mint az a valésdgban egydlta-
laban lehetséges. A valésag aztan benne koény-
nyen a csalédds, az elégedetlenség, szinte a
kidbrandulés érzetét keltheti fel és allandosit-
hatja. R

Még a fiatalasszony is gyakran abban a
hiszemben él, hogy hdzassdguk csupa mosoly,
ének, jokedv, szerelem és boldogsag egyiitte-
sébdl fog 4llni, holott nemsokdra ra fog éb-
redni arra, hogy a hazasélet is tele van hétkoz-
napokkal, egyszeriiséggel, néha egyhanguisag-
gal, megszokottsdggal, gondokkal, nehézségek-
kel s mindkét fél részérdl bizonyos oOnzéssel,
egyéni hibakkal és gyarlésagokkal.

A csalédasok bizony gyakran a boldog-
sagnak tulzott és helytelen elképzelésébdl szar-
maznak. Az elképzelt és megvalosult gyonyor
két kilon vildag és az utoébbi semmikép sem
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jelenti az els6nek a beteljesiilését. Az élet
amugyis €s mas téren is gyakran szertefoszlott
remények és be nem teljesiilt vigyak temetdje.
"Marmost mit jelentenek ez 4ltalanos meg-
allapitdsok a feleség szempontjabél?

Azt, hogy némelyik egy év mulva, a ma-
sik mar egy hénap vagy hét, s6t napok multdn
észreveszi, hogy 6 a hézaséletet nem igy kép-
zelte el. A férje mdr nem az, aminének udvarlé
és volegény kordban ismerte. Valamikor azt
hitte és meg volt gy6zdédve arrél, hogy olyan
férfi, mint ‘O, csak egy van a vilagon. Ilyen
nem volt, nem lesz, de nem is lehetséges rajta
kiviil. Kimondottan félisten. Es most raébred,
hogy voltakép nincs rajta semmi kiilénos, O
sem a felh6kon jar, hanem a saros, poros, go-
rongyos féldgolyébison. Férje mar nem a csupa
méz, csupa csok, csupa figyelem és odaadas,
nem a jegyeskorbeli szalonruhés, szmokingos,
kivasalt nadraga tur, hanem még lelkileg és
érzelmileg is néha d4lmos, fésiiletlen, borotva-
latlan, pongyolaban megjelend kozonséges —
ember! Egyszoval: mar nincs rajta semmi
kiilonos!

Es azért j6.ezt eldre tudni, hogy megért-
hesd, kedves fiatalasszony olvaséom, hogy ne
vedd hat csalédasnak, kidbrandulasnak, szeren-
csétlenségnek, ha észreveszed, hogy férjed
melegebb érzéseit k6zony kezdi felvaltani. Ne
tekintsd magadat elhanyagoltnak és félreismert
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nek, ha mdar nem babusgat, cirégat és csékol-
gat oly gyakran, oly melegen és jélesén, mint
kezdetben.

Ha okos vagy, nem is fogod kivanni, hogy
férjed folyton a mézeshetek rajongasaval
csiingjén rajtad és az elsé szerelem hevének
udvarldsaival €s gyengédségeivel ostromoljon.
Azt sem fogod kivanni, hogy gondolataiban és
szivének szeretetében kizardlag csak Veled
foglalkozzék és évek mulva is maradjon meg
a nyald-falo, hizelgd, turbékolé volegénynek.

A feleség azutdn nagyon hajlandd a szere-
tet, tisztelet és érzékelés kiils6 jelei elmarada-
sanak okét férjében keresni s talalni. Pedig az
ok a legtobb esetben nem a férjben van, hanem
az emberi természetben, a lélektan torvényei-
ben és a redlis életben, a valésagbanl

De valljuk meg, gyakran maga a feleség
is oka annak, ha a kozony a kelleténél kordh-
ban jelentkezik,

Oka lehet a feleségnek tulzott érzékeny-
sége. Oka lehet, hogy a feleség a maga részérél
semmit sem tesz, hogy férje szerelmét lekdsse.
Csupén csak kapni 6hajt a nélkiil, hogy a maga
részérol is mindent megtenne a hazasélet meg-
édesitésére.

Rettenetes hiba, ha ilyen esetekben a nd
szemrehdnyassal illeti férjét, vadakkal kinozza,
elétte csalddottnak, kiabrandultnak vallja ma-
git. Es még végzetesebb hiba, ha sziileinek,
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rokonainak, baratndinek, ismeréseinek panasz-
kodva, sirva kozli ,boldogtalansagat, csalo-
déasat, szenvedését”. '

Vegyiik tudomaésul, hogy e f6ldén nincse-
nek, soha nem is lesznek, nem is lehetnek toké-
letesen boldog emberek. Ezért nem is lehetnek
tokéletesen boldog hézassagok és hazastarsak
sem! Nincs hazassdg, amelyben a felek mindig
rézsdkon pihenhetnek, és ha igen, érzik to-
viseit isl _

Ha mindezt elére tudjuk és szdmitunk is
rd, megévjuk ¢és megkiméljik magunkat egy
szerfelett fajdalmas és kodvetkezményeiben
sulyossd valhaid csalodastol!

13. FEJEZET

AMITOL OVAKODJAL

1. Ovakodjal att6l a térekvéstdl, hogy a
hazassdg utan is tovabb élheted vagy éppen
sokkal kényelmesebben élheted a magad egyéni
életét, csupan azzal a kiilénbséggel, hogy most
mar hozzajdrul egy masik lénynek gondosko-
dasa, szeretete, ajandékozasa, kényeztetése és
becézése. Az ilyen elképzelés s torekvés csak
egy satnya, kisértékd, koros néi lélekben le-
hetséges.

2. Ovakodjal attol, hogy 4&llandéan ,asz-
szonyi jogokra" hivatkozzdl. Minden jcggal
kotelesség is jar!
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3. Ovakodjal a szenvtelen, érzéktelen, tel-
jesen passziv, k6zoémbés, unalmas viselkedés-
tol. Az ilyesmi bantja, néha sérti, keseriti, csa-
16dottd teszi és konnyen mads, oly nék felé
hajtja a férjet, akikben tobb életet, egylittérzést
és érdeklodést sejt, kivan vagy talal.

4. Keriild az onfejiséget, dacot, durcésko-
dast. A keményfejlséggel egyértéki az asszony
haragtarté és bosszus hallgatasa, amely meg-
fagyasztja a szivet, kioli a kedélyt, mélyebbre
furja az ellenszenvet, kitizi otthonabdl a férjet
és nehezebbé teszi a kibékiilést.

Az asszony mar egy hete duzzogott és
némava valt. Egyik este a férj gyertyat gyuj-
tott és vagy negyedordig keresgélt vele minden

sarokban. A feleség végre megkérdezi: — , Mit
keres?’ — ,Ezt" — mondta a férj. — (T. i. a
feleség hangjat.) Azéta megnyilt az asszony
ajka. ’

5. Ovakodjal a kicsinyességtél, ingerlé-
kenységtol és tulzott érzékenységtol. A tulzott
érzékenység nem egyéb, mint durva érzéket-
lenség madsok irant.

Nem kell minden bolhdbdl elefantot csi-
nilni! Nem szabad férjed minden hangarnya-
latat mérlegre tennil

Vannak minden férjben apré rossz szoka-
sok. Az egyik elfelejti az ajtokat betenni, a
masik a cigarettavégeket a foldre dobja, a har-
madik a széket elmulasztja helyére tenni és
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igy tovabb. Ilyenkor ne diih6skodjél, ne tégy
mérges, haragos vagy gunyos megjegyzéseket.
Hanem: el3szor is szokd meg férjednek ez apro
szokdsait. S6t szokd meg, hogy ezeket moso-
lyogva, jokedvvel, tréfdsan, humorosan fogd
fel és ebben a hangulatban itt-ott azutdn szoéva
is teheted a dolgot. Mésodszor ajanlatos, hogy
ha férjed egyszer-masszor elhagyja a rossz
szokast, pl. a cigarettacsutkdt nem a féldre
dobja, hanem torténetesen a hamutalcdba veti:
ilyenkor mosolyogva dicsérd meg.

6. Kerild a felesleges vitatkozast, szoval-
tast, heves kifakadasokat. Némely nd, ha ki-
fogyott az érvekbdl, a félényesség vagy sérté-
déttség alarcat rakja magara. Egy masik gunyo-
san megremegd szdajszéllel, sértdé vallranditas-
sal, lesajnalo tekintettel, csipbre tett kezekkel,
durcas fintorral poétolja a szoébeli visszavagast.
Arrol pedig sz6 se essék, hogy az asszony
sajat véleményének sodrofaval vagy vasaldval
adjon nagyobb sulyt!

Az egyik leggyakoribb ok, amiért a férfiak
elhagyjdk otthonukat vagy a legszebben indul6
hazassdg is zatonyra fut: felesegiik folytonos
zsémbeskedése, zsortolodése, kotodése, kihivo
modora, csifondaros megjegyzései vagy vesze-
kedésre hajlamos, kardos természete.

Milyen csinya, 6rdégi vonds is az, hogy
gyakran éppen azzal szemben vagyunk a leg-
koézonségesebbek és leggondatlanabbak, akit
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legjobban szeretliink vagy legaldbbis legjobban
szeretniink és értékelniink kellene.

Es hozza a legszégyenteljesebb, ha a fele-
ség a cseléd, idegenek vagy az ellenség elétt
pocskondiazza, ginyolja, sértegeti, goromblt]a
le a férjét.

7. Ne emlegess kiilonbséget a férjed és
mas férjek kozott! Ahogy az édesanyadat sem
hasonlitod 6ssze més anyaval, a férjedet se
helyezd mas férfi mércéje mellé!

8. Keriild a hazugsagot, so6t a sok beszédet
is. ,Legyen minden ember gyors a hallasra, de
késedelmes a szolasra és késedelmes a harag-
ra” — mondja a Szentiras. (Jak. 1, 19.) Gyako-
rold magadat a csendes, nyugodt, halk be-
szédben!

9. A férfi tévedése, sikertelensége, bal-
esete, szerencsétlensége esetén ne éreztesd vele
ezt a magad részérol.

10. Ne kivand a munkaban, hivatalaban
agyonfaradt, ideges, kedvetlen uradtol, hogy
meleg érdeklddést tanudsitson ruhdd szine, kala-
pod Osszedllitasa, hajad frizurdja irént.

11. Ne akard uradat folyton otthon marasz-
talni. A legtobb férfi nem szeret otthon iilni.
Ne torekedjél férjed fuggetlenseget nagyon
korlatozni. Minél rovidebb a péraz, amelyen
tartani akarod férjedet, annél jobban igyekszik
a megko6tozott szabadulni beldle. A hiitlenség
néha a hlség kényszerének ellenhatasa.
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12. Soha ne vérakoztasd férjedet fontos ok
nélkil, A vérakozas pillanatdban néha a kelle-
metlen szeszélyeknek egész rakasa halmozéd-
hatik fel.

13. Ne nytligéskddjél mindig férjeden. Ne
kovesd Ot lépten-nyomon arnyékként. A tal-
sdgba vitt odaadéds farasztja, untatja, idegesiti
a férfit. Ez teher ra nézve. ,,Szép — mondja
Jokai — az a muzsikdlé 6ra, de nem, hogyha
egyre-masra muzsikdl.” Ezért hagyd férjedet
mindennap negyed-, fél-, egész ordig teljesen
egyediil, zavartalanul!

14. Ne kutasd gyantis kivancsisaggal fér-
jed multjat, titkait, zsebeit vagy fiokjait!

15. Férjedet soha ne pirongasd, fedd, kor-
hold gyermekeid elétt. Az apa tekintélye a
csalad boldogsdgdnak és boldoguldsdnak egyik
alappillére. Ezt nem szabad gyengitened!

14. FEJEZET
AMITOL MEG JOBBAN OVAKODJAL

1. Ne engedd, hogy harag, neheztelés,
bosszi gyodkeret verhessen szivedben. Harag-
ban se ne fekiidj le, se otthonodbdl ne tavoz-
z4ll

Az elsO Osszeszdlalkozas vagy Osszeveszés
haragjaban, indulatiban, mérgében, diihében
ne rontsd el a dolgot, ne csindlj valami bolon-
dot. Ne akarj férjeden mindenaron kifogni,
rajta bosszut allani!
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Aludj ra egyet vagy kettot és egészen mas
szemmel fogod latni és mas lélekkel itélni a.
torténteket, mint az elsé felindulasban.

A harag és a szenvedély a legrosszabb ta-
nacsado! '

Pedig csak kis legydzés, gyenge nekilen-
diilés, apré aldozatocska, cseppnyi joakarat és
egy csekély okossag kell a vihar lecsendesité-
séhez, a félreértés kikiisz6boléséhez, a boldo-
gitd béke helyredllitdsdhoz. Egy csdkkal vagy
meleg Oleléssel kisért néhény szo, pl. ,Ugye
mar nem haragszunk egymasra?"”

Rossz, szivtelen, kegyetlen érzési és durva
lelkii né az, aki otthon, fontos ok nélkiil is,
folyton zs6rt618dik, kifogasol, morog, elégedet-
lenkedik, de soha sincs egy kedves, megérto,
szeretd, elismerd, dicsérd szava férjehez.

Milyen csinya, undorité latvany, amikor
a férj és feleség kiabdlva és rikdcsolva veszek-
szenek és marakodnak egymadssal, a férj mint
vadul 4rjongd, a feleség pedig mint megvesze-
kedett furia.

Oly hazassdgban, ahol ketten meg nem fér-
nek, rendesen jut hely — egy hammadiknak.

2. Ovakodjal a féltékenység 6rdogétdl, a
szerelemnek e kormatol és salakjatol. Sajnos,
ez a hiba meglehet az asszonyban és férjben
egyarant, mégpedig gyakran minden alapos ok
nélkil.

Néha egy mosolygas, keézszoritas vagy
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sz6valtas elég arra, hogy a hdazastars szivében
-gyanut ébresszen, maskor névtelen levél rob-
bantja ki a féltékenységet.

Milyen cstinya és hozzd oktalan viselke-
dés az, amikor a feleség ier6s gyantval kiséri
férjiének minden pillantasat, szavat, kérdére
vonja, hogy mit suttogott a szolgédldval, miért
tekintett a szomszéd nére, miért késett oly so-
ka! Mérgelédik azon és duzzog, mert a balon
massal tancolt, a moziban vagy szinhézban
dicséréen nyilatkozott egyik néi szereplordl,
titkon felbontja leveleit, leskel6dik, kémkedik
utana, nem mer fiatalabb szolgalét tartani s i. t.

Még sz6rnyilbb, ha a né féltékenységi je-
leneteket rogténéz vagy sértegeti a meggya-
nusitott vetélytarsnot,

A féltékenység oktalan érzés, mert a jo
férjet nem kell féltened, a rosszat pedig hidba
o6rzod. Ha akarja, keres és taldl alkalmat, hogy
szivének bilinds kivansagat kielégitse.

De ostobasdg a féltékenység azért is, mert
ezzel a feleség éppen az ellenkezo célt €ri el és
csak elvaditja férjét, okot és alkalmat ad elé-
szOr szemrehanyasra, majd porlekedésre, vesze-
kedésre, nyilt harcra, elannyira, hogy a hazas-
felek nem is nézhetnek egymasra vagy ott is
hagyjdk egymast. Es hédnyszor olvassuk az
ujsdgban borzadva, hogy egy-egy féltékenységi
drama lugkdovel, konyhakéssel vagy vitriollal
végzodott.
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Szalézi Szent Ferenc megjegyzi: ,,Mig buz-
ditlak titeket az egymds iranti szeretet foko-
zasdra, vigydzzatok, nehogy a szeretet atval-
tozzék a féltékenység valamely fajtdjara. Mert
amint a féreg befészkeli magat a legfinomabb
és legérettebb almaba, ugy a féltékenység is
kifejlodhetik a legforrébb hitvesi szeretetben,
amelynek azutan a lényegét is elemészti és
megrontja, mert aprankint néveli a viszdlyko-
dast, nézeteltérést és egyenetlenséget.”

3. De te is keriilj mindent, ami a férjedben
kelthetné fel a féltékenységet. Ez annyival is
fontosabb, mert a tapasztalat szerint kénnyen
akadhatnak ,,baratnék”, akik a legkisebb tam-
pontot is felnagyitva vagy kiszinezve névtelen
levél vagy telefon utjan a férj tudomasdra
hozzak. A féltékeny férj azutdn néha kdénnyen
hitelt adva vagy gyanut fogva pokolla véltoz-
tathatja az otthont.

4. Ovakodjal elhanyagolni az otthonodat,
tizhelyedet, csaladi életedet. Megvetni vald
asszony az, aki mindennap és egész nap a ha-
zon kiviil koszdl és szinte csak vendégként tér
haza, vagy aki nap-nap utdn zsurozik, kartya-
Osszejovetelekre jar vagy kavéhazban tolti
idejét.

5. Ne engedd at magadat a teljes kénye-
lemnek, élvezetnek és elpuhultsagnak. A régi
rémaiak fegyverrel gyozték le az idegen népe-
ket, de hogy 1j erdre ne- ébredjenek, oket az
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élvezetek, kényelem és elpuhultsdg békoiba
verték.

6. Ne vedd koéril magad allandéan haézi
baratokkal és baratnékkel. Még ha anyagilag
moédodban volna is, ne hivjatok asztalotokhoz
gyakran vendégeket. A jobaratok és ismerosok
mint vendégek e pontban tébbnyire rendkiviil
halatlanok. Mi tébb, maguk kozétt gyakran
kinevetik {bocsanat a szoéért), kir6hogik a ven-
dégadot fény(izé pazarlasaért. Hany esetet is-
merek, amikor az ilyen bdkezli vendéglaté
bajba keriilt. :Az elsdk, akik hatat forditottak
neki, leggyakoribb vendégei voltak. Igen, le-
gylink vendégszeretok, ez keresztény erény,
de csak olyanok irant, akik raszorulnak, akik-
kel meghivdsunkkal valoban felebarati szere-
tetet gyakorolunk vagy akikkel szemben illik
a viszonzas.

A Szent P4l apostol adta jellemzés némely
mai asszonyra is pontosan raillik: ,Keriilik a
munkat, megtanulnak hdzroél-hdzra jarogatni,
éspedig nemcsak munkat keriilve, hanem plety-
kélkodva, kotnyeleskedve, olyanokat beszélve,
amiket nem kellene.” (I Tim. 5, 13.)

7. Anyagi tekintetben keriild a két végle-
tet. Az egyik: Ne légy zsugori, fosvény, ok
nélkiil garasoskodo.

A masik, noknél gyakoribb és veszedelme-
sebb véglet: Ne akarj a takarén tdl nyujtoz-
kodni, jovedelmeteken tul koéltekezni, nagy-
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zolni. Eljetek egyszerilien, természetesen, szeré-
nyen, jozanul, takarékosan, elore mérlegelve
és szdmolgatva a lehetGségeket.

Stlyos jellemhiba a noének hilsagaval
kapcsolatos kénnyelmiisége, amely a pazarlas-
ban nem ismer hatart.

Ne akarj férjedt6l a magad szamdara mi-
nél tobb pénzt, ruhat, kalapot, ékszert stb. ki-
hizelegni vagy kifondorkodni.

Sajnos, néha éppen a szegény lednyok
mint asszonyok hirtelen nagy labon kezdenek
élni és folyton csak koévetelddznek. Ok azok,
akik megerdltetések 4ran is nagy lakast akar-
nak tartani, tavalyi ruhdajukat mar vonakodnak
viselni, mindenkinek tetszeni, baratnék kozott
feltGnni és rajtuk a divat hobortos alkotédsaival
taltenni iparkodnak. Nekik csak a réokaprém
és briliansgyGrli vagy fiilbevaldo imponal és
magukra akasztanak mindenféle draga kacatot.
Mindezzel boldogtalanné teszik férjiiket is, 6n-
magukat is.

Egy iligyvéd johiri, de szerény anyagi vi-
szonyok ko6zott él6 csaladbol vett feleséget. Az
asszonynak a szamdara adott havi ezer forint
is kevés volt. Csak ruhéara is elko6ltott annyit,
holott az iigyvéd keresete nem fedezte a ki-
adast. A férj eloszor apdsanak panaszkodott.
Ez azt tanacsolta vejének, hogy verje meg fe-
leségét. Ennek — mondotta — csak ez fog hasz-
nalni. Az ligyvéd izlésével ellenkezett a tandcs
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kévetése. Majd anydsaval koézolte felesége
konnyelmi pazarldsanak szomort tényét, amire
az igy vélaszolt: ,Ja, én elékelonek neveltem
leanyomat.” Erre dontott az ligyvéd: ,Draga”
feleségét vissamakiildte anyodsdhoz, tovabbi si-
keres nevelésre''.

Az asszonyban a kénnyelmil pazarldsi
vdgy mindig lelki és szellemi alacsonyabbren-
diiségnek biztos jele.

8. Hiba a hazassagban, ha akaratlan mag-
talansadg esetén a hdazastarsak szemrehdnyast
tesznek egymasnak vagy egymast hibaztatjak.

9. Ne akard a vilag elott fitogtatni azt, ha
a kormanypalca netaldn a te kezedben van. Ne
intsd le, ne szégyenitsd meg férjedet masok
elott. Még jo ismerdsok és rokonok elott sel
Még kevésbbé illik férjednek valé vagy vélt
gyengéit és hibdit mésok elott kiteregetni.
Sohase nyilatkozzal férjedr6l lekicsinyl6en.
Ha ezt férjed el6tt tennéd, ez az 6 Onérzetét
sértené. Ha pedig hdta mogott nyilatkozndl,
agy ezt egyes férfiak a kozeledésre valo fel-
hivdsnak mindsithetnék.

10. Ovakodjal attol, hogy férjednek sziilei
vagy nagysziilei szdrmazédsat, foglalkozdsat,
szegénységét stb. szemére hanyd. Az ilyesmi
nagyon kozonséges lelkiiletre mutatna.

11. Ne kivand, hogy férjed azonnal meg-
kedvelje rokcnaidat, baratnbidet és j6 ismero-
seidet. Ez idore szorul €s idével magatol meg-
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jon. Rajtad fiigg, ‘hogy férjed is megkedvelje
6ket. Viszont te meg soha ne nyilatkozzal ked-
vezdtlenil férjed rokonsdgdrdl vagy jobaratai-
16l ‘ ,

12. Ha férjed kiemelt a szegénységho6l vagy
alsobb tarsadalmi osztalybodl, ne felejtsd el a
mély halat irdnta! Ne szédilj el a nagyobb
élettsl! Es ne kivand, hogy férjed mindenért
karpétoljon, amit a sziiléi hazban nélkiilztél.

15. FEJEZET

A FERJ HIBAI

Nincs boroshordé seprid nélkiil és nincs
hazasélet iszap nélkiil.

A férj nem angyal, hanem hozzad hasonlé
gyarlo ember! Hibait, gyarlosagait, tévedéseit,
botlasait, feledékenységeit éppolyan szent és
dldozatos tiirelemmel vagy koteles elviselni,
mint ahogyan te kivadnod, hogy 6 a tieidet el-
viselje és elszenvedje.

Légy nagyon feledékeny férjed hibaival,
botlasaival és furcsasdgaival szemben. Ellenben
vésd jol emlékezetedbe a részérdl nyert jokat,
szép napokat, iinnepies és boldog orakat!

Néha elkerilhetetlenek a nézetkiilonbsé-
gek. Ezeket torekedjél teljes joindulattal at-
hidalni és kiegyenliteni.

Miel6tt férjed valamely hibaja felett palcét
tornél, kérdezd magadtol, vajjon rossz akarai-
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bol kovette-e el a hibat vagy emberi gyarlo-
sagbol, tévedésbol, elnézésbdl, ligyetlenséghol,
feledékenységb6l.

Légy megértéssel férjed aprobb gyengéi
irant.

Természetes, hogy megkisérelheted, bizo-
nyos mértékig kotelességed is, hogy férjedet
hib&irdl leszoktasd, mondhatnam megneveld,
irdnyitsd, de ezt soha ne tedd kellemetlenkedd,
hivalkodd, folényeskedd, szekald, gyamkodo,
leékicsinyld6 modorban, hanem a kellé id6ben,
a kedvez6 alkalommal és mindenkor inkabb
kedvesen, alazatosan, szerényen, czerctetre-
méltéan, kérden és Istenhez intézett imdval
kapcsolatban.

Ha férjed nem vallasos, nem akar temp-
lomba jarni, gyénni, ne akard 6t erdszakkal,
kemény feddéssel megtériteni, hanem szintén
szeretettel, josdggal, tiirelemmel és nemes pél-
daval. Az oktatast, figyelmeztetést is inkadb
masra bizhatod, pl. férjed lelkipdsziorara, val-
lasos jobarataira, rokondra vagy valamely mas
vilagi, apostoli 1élekre.

Te magad inkdbb imadkozzal férjed meg-
téréséért és e szandékra tégy jot masokkal,
tobbszor gyonjal és aldozzal, bojtéljél s i. t.

Es mi legyen a teend6d, ha férjed esetleg
valamely karos szenvedélynek rabja, pl. kar-
.tyds, részegesked6? Vagy ha kimaradé, durva,
goromba, nyers, rosszindulatu, szivtelen, csa-
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ladjat folyton bosszantja, ingerli, keseriti, nyug-
talanitja vagy veszélyezteti?

Elészor is mondj le réla, hogy te magad
leszoktathatod hibajardl. Csak a jo Isten ke-
gyelme, a lelkipasztora, fonoke, parancsnoka,
jobaratja lehet rd donté hatédssal e téren.

Masodszor: Ne szidd, fedd, korhold 6t, ne
tombolj, duhong] és fenyegesd 6t, még a szem-
rehdnydasban is' légy nagyon mértéktartd és
tapintatos. Ne akard neki megtiltani az italt,
kéartyat vagy éjjelezést. Ne sirdnkozzal elétte,-
ne duzzogj, ne vitatkozzal vele, meg tandcsai-
dat se pazarold ra.

Miért ne?- .

ElGszor azért, mert az dltaldnos tapasztalat
szerint mindezzel nemcsak nem javitod meg
uradat, hanem ellenkez6en, még jobban eltavo-
litod magadtdl és otthonodtdl, felébreszted
benne a minden férfiban szunnyad!c’) dacot, ma-
kacssdgot és ellenkezést. '

Maésodszor minden férfi ugyis €rzi a maga
gyengeségét, blinét és szenvedélyének rit s
karos voltat. Nagyon jol tudja, mikor vétke-
zett. Restelli is azt, csak gyenge, pipogya, erdt-
len az akarata, terhelt a szervezete, fert6zott
a lelke, megromlott az idegzete, igyhogy min-
den magaban felinditott javuldsi szandéka ren-
desen mar az elsé kisértésnél cs6dot mond.

Mi hat a szerencsétlen feleségnek a teen-
déje?
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Mindenekel6tt sajnald 6t, 6szintén széna-
kozzdl rajta, mert hidd el, 6 maga szenved
blinétél vagy szenvedélyétdl legtdbbet, csak
biiszke, hogy ezt barkinek is megvallja.

Légy irdnta elnézd! A keresztény erény
magaslatarol tekintsd gyarlésagat és vergdodeé-
sét. ‘ '

Nyujtsd feléje segité kezedet. Kell6 id6-
ben, okosan, nyugodtan, szeliden sz6 targyava
teheted bineit, de ugy, hogy kiérezze a jdsa-
godat, szeretetedet, elnézésedet és megértése-
det.

A legnagyobb kegyelem és miivészet, ha
a feleség kitapogathatja férjének hozzaférhet6
oldalait és ezt fel tudja haszndalni a javara.
Mégis az egyediil célravezetd eszko6zdk: a
kitarté ima, a tiirelem, a szelidség, a részvevo,
néma, de meleg szeretet. Csak ezek tudnak
néha csodat miivelve gy6zni, amint a Szentiras
mondja:

.INem viszonozvan rosszat rosszal, sem szi-
dalmat szidalommal, hanem inkabb &aldast
mondvan; mert aki az életet akarja szeretni és
jo napokat latni, fékezze nyelvét a rossztdl
és ajkai ne szdljanak alnoksagot. Forduljon el
a gonoszt6l és cselekedjék jot; keresse a bé-
két és kovesse azt.” (I Pét. 3, 9—11))
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16. FEJEZET

AZ ELHAGYOTT ASSZONY

Az asszonynak egyik legkinosabb fajdal-
ma, ha radébben, hogy férje egy mas ndé ha-
tdsa ala és bilivkorébe keriilt, idegen érzések
ejtették 6t rabul, megismerkedett egy méds né-
vel, bele szeretett, sajat feleségétdl pedig el-
hidegiilt. o . *

Néha, s6t legtobbszor borzalmas az ilyen
férfi feleségének a sorsa.

A férjnek felesége iranti szeretete, figyel-
messége, udvariassdga hirtelen megkopik,
megszakad. Lélekben és testben elfordul nejé-
tél. Elkezd mindent kifogésolni, szdraz, hara-
gos, udvariatlan, goromba, durva lesz. Alig jar
haza. Az asszonyt nylignek érzi a nyakan. Min-
denaron szabadulni kivan t6le. Szeretné maga-
tol eltaszitani. Ki akarna utalni a sajat ottho-
nabdl. Talan keresetében sem részesiti. Hitva-
nyul, komiszul bénik vele, kinozza, kellemet-
lenkedik vele, ahol csak tud. Gyermekeit az
anyjuk ellen izgatja és lazitja.

Az asszonyt pedig t6r gyanént éri ez a
sulyos csalédds és mély megalaztatds, mely
mindig egy masik, rendesen koénnyebb fajsu-
lyd, legtobbszor kimondottan jellemtelen és
rossz né miatt torténik, aki elcsabitotta.

Es legjobban faj a csalédott asszonynak,
ha férje tudomast sem vesz felesége gyotrel-
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mérol, szégyenérdl, fajdalmardl és tovabb éli
vilagat. Férjének szive jégdarabba véltozott ira-
nyaban.

A szegény, tanacstalan, megsebzett, meg-
kinzott n6 elkeseredik, a férje és kozte tamadt
art mérhetetleniil nagynak latja, szivét keseri
fajdalom tépi, beldle 6mlik a kénny, elhagyott-
nak, elarvultnak, kifosztottnak, soersvertnek,
kitaszitottnak, csalédottnak, hajotorotinek érzi
magat. ‘

A férfira a szébanlevd veszély két korban
szokott nagy lenni. Az egyik a hézassig elss-
masodik éve, ha a feleségben ugyszélvan mar
kezdetben csalddik. Ilyenkor rendesen a fele-
ségben van a hiba.

A masik, sokkal veszélyesebb kor a férfi-
nak 45—50. éve, vagy a hazassagnak 15—20.
éve. Ilyenkor, ha a férfi nem wvallasos, jelle-
mes és erds akarati, kénnyen belehullhat mas
noé héléjaba. T. i. a felesége mar nincs rd hatas-
sal. 'O maga mar érzi érzelmeinek alkonyat,
0szét, fonnyadasat. Jaj, ha ilyenkor a jellem-
telen férj nore akad, aki egyrészt ingert jelent
szamdra, masrészt azt a hiedelmet ébreszti
benne, hogy az 0Oszt tavaszra képes atvara-
zsolni.

A férfit ebben a korban éppen a legdere-
kabb, legértékesebb, a leghiliségesebb feleség
mellett szokta érni a szerelmi tragédia.

Mi az ilyen szerencsétlen, sajnalatramélté
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asszonynak a teendoje? Milyen legyen a vis«l-
kedése?

Mindenekelétt legyen meggyozddve arrdl,
hogy szemrehdényassal, dlland6 panaszkodassal,
gorombasaggal, sértésekkel, jelenetek rendezé-
sével nemcsak soha semmi célt nem ér, hanem
ellenkezdleg, még jobban elmérgesiti a dolgat,
még inkabb felszitja férjében a szenvedély
langjat.

Még jobban dvakodjék a feleség attol,
hogy néi vetélytarsat szidja vagy gyalazza,
vele veszekedést kezdjen vagy bosszujaval
fenyegesse. Mert ezzel csak olajat 6ntene a
tizre és feltamasztja urdban a lovagias érzést
«€gy védtelen nd" irdnt. Ne hallgasson barat-
nbéinek heccelésére, izgatdsara, ,tandcsaira”
és fellovalasara sel

Szoval a feleség soha ne legyen k6zénsé-
ges! Ezzel csak o©nmagét is, férjét is minden
eredmény nélkiil kinoznd.

Mindjart vigasztalasul megjegyzem, hogy
néha a férfi szerelmi vagy érzéki megbolondu-
lasa csak epizddszer(, nem allandé. Megesik,
hogy a pillanat hatasa alatt cselekszik és a hi-
séget inkdbb gyenge akarataval sérti meg,
mint a feleségétdl vald szakitds vagyaval. Sét
néha csupén érzékiségbhdl vétkezve, ez nem is
érinti felesége irant érzett tiszteletét és szerel-
mét. A férfit kbnnyen megszéditi, megrészegiti,
megbiivéli egy latvany, egy taldlkozas, egy
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inger, megkdpraztatja az illazié és megfertdzi
képzeletét a nélkiil, hogy lelke mélyéig hatolna
a kisértés. Ilyen esetben nem szabad hinni, hogy
a férfi nem szereti tobbé feleségét, szereti lel-
ke jobbik, nemesebb felével, csak révidebb-
hosszabb sziinet all be a régi hazasviszonyban.
Es ilyenkor az okos feleség azt gondolhatja
magaban: Csak hadd fusson. Ez lesz a bhiinte-
tése és kijozanodasa.

Persze az okos és bodlcs asszony minden
erejével azon lesz, hogy a bajt megel6zze. Aki
férjét meg akarja tartani, elsésorban énmagara
igyeljen, d6nmagat kell szeretnie, javitania,
tokéletesitenie. Eppen a hdzaséletiik derekan
torekedjék urdra hatni, tegye magéat nélkiiloz-
hetetlenné minden tekintetben és pontosan, lel-
kiismeretesen koévesse konyviinknek fentebb
adott minden tandcsat. Mert sok férfi hitlen-
ségének a feleség az okal

De ha mégis bedll a férj részérdl a komo-
lyabbik, a komiszabb, a jellemtelenebb és sok-
kal vétkesebb eset, az asszony akkor is hig-
gadt elmével tilrje a rajta ejtett szégyent, ural-
kodjék 6nmagan és tartson mérsékletet.

Legyen irgalmas férjével szemben és
drassza el tovébbra is szeretettel, figyelemmel.
Az irgalom tobbet segit és hamarabb gyédgyit,
mint a bosszi és éretlen lobbanékonysag.

Néha a feleség nagyobb kényelem nyuj-
tdsaval, maskor &llando dicséretével s magasz-
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taldsaval, ismét maskor férjének esete felett
nyilvanitott sajnalkozésdval és részvétével
veszi le 6t a labarol. ' .

.Ha jo, szeresd,

Ha nem joO, szeresd, hogy j6 legyen!"

Az elhanyagolt feleség torekedjék fel-
venni a versenyt a masik nével a hoditasban.
Amaz kedves, torekedjék 6 még kedvesebb
lenni. Amaz j6, legyen 6 még jobb. Amaz meg-
értd, mutasson ‘6 még Oszintébb megértést.

Szedje 0ssze minden erejét, hogy a férje
észrevegye, megtapasztalja a nagy kiilonbsé-
get felesége és ama ndé kozott.

A ,Manréza" 1942 maérciusi szamaban irja
egy téwvutra keriilt férj: Legyo6zott. Kicsoda?
A feleségem. Hogyan? Tiirelmével, szelidségé-
vel, josagaval, lelki erejével. Hidba gorombas-
kodtam, szidtam, hibdztattam 6t igazsagtalanul.
Igy akartam o6t véaldsra kényszeriteni. Hogy
megunjon, meggylloljon. Minél rosszabb vol-
tam hozzd, 6 anndl jobb volt irantam. Ha el-
hagysz, tovabbra is hi maradok. Ha szeren-
csétleniil jarsz és teljesen tonkremenve vissza-
jossz: szobam, szivem ajtaja akkor is tarva,
nyitva lesz el6tted. A gonoszsagba belefarad-
tam. O meg anndl kitartébb lett a josagban.
Belattam esztelenségemet. A masik meg sem
kozeliti 6t erkolcsi értékben. Szakitottam is
vele; hitvesemt6l pedig bocsanatot kértem. Meg
is kaptam.”
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Igen, a diadalért 4ldozni kell, iddt, tiirel-
met, fajdalmat, 6nmegtagadast!

Esetleg megkisérelheti, hogy panaszat ko-
zolje buzgd, befolyasos, okos, ligyes lelkipdsz-
torukkal vagy férjének ‘bizalmas, jo, okos,
liigyes baratjaval. .

Egy példa: Az itt emlitett hazastarsak teste
mar a sirban porlad. Egy napon hozzdm j6n
egy asszony ¢és panaszolja, hogy az ura el
akarja 6t hagyni. Ismertem a férjet. Mar nyug-
dijba helyezték, de kapott mas allast. Itt meg-
ismerkedett egy 30 év koriili nével, akinek a
kedvéért el akarta hagyni feleségét, akitdl ha-
rom szép, jo, derék fia is volt. Felkerestem a
férjet. A tobbi k6zott ezt mondtam neki: Ha az
on fiai megtudjak az esetet, amennyire szere-
tik édesanyjukat, felpofozzak o6nt.” Ez hatott,
taldn csak ez. A férfi nem, de az apa észbe-
kapott!

Es ha semmi sem hasznal?

Tegylik le ligyiinket, esetiinket, fajdalmun-
kat a Megfeszitett elé! Ne essiink soha kétség-
be. Eletiink legsotétebb felhdin at is az orok
élet sugarai ragyogjanak lelkiinkbe!

Teljesitsiik hosiesen kotelességiinket mint
feleség és anya tovabbra is! Csendes, vértelen
vértanuiva valunk az Umak! El6 kisugarzasai
lesziink az O evangéliumanak!

Mennyit tanulhatunk az Ur Jézus szent
példdjabol. Mikor Péter megtagadta, Judas
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csokkal elarulta, nem mutatott haragot, nem
vetett rdjuk még visszautasité tekintetet sem.
Ellenkezoleg, atyai tekintete Péter szemébél a
béanat kénnyeit sajtolta ki, Judas lelkébol pedig
a szégyenkezés és lelkiismeretfurdalas dnvad-
jat valtotta ki.

Es mintha a megcsalt, az ild6z6tt, a meg-
alazott, a kinutalt, elhagyott asszonyhoz intézte
volna az Ur Jézus e szavakat: ,Boldogok, akik
sirnak, mert 6k majd vigasztalast taldlnak. Bol-
dogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak
fognak hivatni. Boldogok, akik iild6zést szen-
vednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek
%rszéga.“ (Maté 5.) Ezt szamotokra mondta az

r!

"Igen, boldog az a megcsalt, ildozott asz-
szony, aki nem torédik az emberi itélet és ér-
tékelés cserépdarabjaival, hanem minden bizal-
mat mennyei Atyjaba veti!

Alig tudok személyt, akire jobban raille-
nék a hegyibeszédnek nem is egy, hanem vala-
mennyi vigasztalasa, reménynyujtasa, boldog-
sag-igérete, jutalma és diadala, mint a sajdt
hibdjdn kivil férjétol, talan még apdsatol,
anyosatol, s6t gyermekeitél és persze vetély-
tarsnojétol igazsdgtalanul és jogtalanul! meg-
bantott, megsebzett, 1iildézott, szenveds, de
Krisztusért mindezt békével, szelid megadassal
tird feleségre: ,Boldogok vagytok, ha rosszat
mondanak ratok énérettem. Uriiljetek és vigad-
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jatok, mert jutalmatok bdséges mennyekben.”
Mt. 5, 11—12))

17. FEJEZET

EGY NEM RITKA OK

Nem szivesen tessziik széva e fejezet ké-
nyes targyat.

A szives olvaso és a magunk szemérmetes-
ségének egyarant rosszul esik érinteni € pon-
tot. De épp nagyobb bajok és komolyabb ké-
vetkezmények elkeriilése végett mégis tana-
csosnak és hasznosnak vélem szovatenni az
ugyet.

Arrol van t. i, sz6, hogy a hazassagi perek
és a hozzdm panasszal fordulé szamos férfi
tanusaga szerint sok hitlenségnek oka nem rit-
kan némely feleségnek 4. n. frigiditasa, vagyis
nemi hidegsége.

A frigid né lehet szerelmes a férjébe,
anyava is éppugy vélhatik, mint mas né, de a
nemi életnek érzéki oldala irdnt semmi fogé-
konysagot nem érez. Lelkileg ‘egyiitt érezhet
férjével, de testre iranyulé képesség nélkil,
sOt érzésének hianya konnyen 4athangolédhat
undorrd, iszonyatta, ellenszenvveé.

- A nék nem is sejtik, hogy a feleség frigid
volta a férjben mennyi lelki fajdalomnak, testi
szenvedésnek, kinos kisértésnek, hiitlenségnek,
férfiui nemi betegségnek, valasnak, melanké-
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lidnak, s6t ongyilkossdgnak és egyéb szomord
kovetkezménynek kiindulopontja és sziildoka
lehet.

Hany férj jott mar hozzdm és szinte sirva
panaszolta, hogy hézaséletének egyik legfon-
tosabb teriiletén nem taldl koélcsonosséget, vi-
szonzast, megértést, egyiittérzést.

Milyen kinos a férfira, amikor radoébben,
hogy felesége csak alakra, kiilsére és nevére
nd, de lényegében, természetében nem az, ha-
nem semleges lény, csupan csak ,ember”. A
férfi csalédottnak, tehetetlennek érzi magat.
A né részérdl a testi hidegség a férjben lelki
elhidegiilést okoz. A n6 néha kézelebb érzi ma-
gat az Eszaki-sarkhoz, mint ahhoz, aki éleli
6t, és ez a sarki légkor a férjet is megfagyaszt-
hatja — o6rokre, megjegesedik mellette.

Mitévo legyen hat az ilyen frigid né mint
feleség? Mindenekel6tt sziikségtelen, hogy fri-
gid voltat megvallja. Még kevésbbé dicseked-
jék vele akdr férje, akar masok el6tt. Némely
frigid né t. i. azt hiszi, hogy frigiditdsaval im-
ponal, hogy e pontban ,nem-feletti”. Pedig
nagy tévedés, ha azt véli, hogy ezzel dicseked-
hetik.

A frigiditas t. i. rendellenesség, beteges
idegallapot, elfajulas, 6sztonsorvadas. Kik is
kézombosek nemileg? A csecsemék, az aggok,
a perverzek, a betegek és — a frigidek. Tehat
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a frigid nének inkébb oka van a hidnyat eltit-
kolni.

Ezért a frigid nét 6vjuk attdl, hogy férjé-
nek nemi joga elé — erkoélcsi s bizonyos id6-
kozi vagy hasonl6 fontos okok kivételével —
akadalyt, nehézséget tdmasszon és férjét visz-
szautasitsa.

A Szentirds e pontban igy rendelkezik:
A férj adja meg a feleségének, amivel tarto-
zik, hasonlokép pedig a feleség is férjének. Az
asszonynak nincs hatalma teste f6l6tt, hanem
a férfiinak, hasonlékép pedig a férfitinak sincs
hatalma teste f6lott, hanem az asszonynak. Ne
tartozkodjatok egymadstol, legfeljebb kozos
akaratbél egy idére, hogy az imadsagnak élje-
tek.”* (I Kor. 7, 3—5.)

S6t a férjjel vald egyiittérzés szinlelését
is megengedhetdnek tartjuk, vagyis a szerel-
met néha meg lehet jatszani. Az asszony onfel-
dldozasdn és okossadgan mulik, hogy frigid
voltanak ne legyen szomorui és kdaros kovet-
kezményel

18. FEJEZET

HA AZ ASSZONY . ..

Essék néhany sz6 arrdl az eshetdségrdl is,
ha a feleség szive melegedik fel idegen férfi
irant vagy éppen szerelmet fog. Emberek va-
gyunk, jo, ha szdmolunk ezzel a veszéllyel is,

' Vagyis kézds akarattal, magasabb célbol.
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hogy — sikeresebben megelSzhessiik és tutjat
szeghessiik.

E pontban a négy foszabaly:

1. Gyakorold vallasodat lelkiismertesen!

2. Hiitlenséget még gondolatban se engedj
ébreszteni magadbanl

3. Keriild az 6sszehasonlitdsokat férjed ¢és
mas férfiak kozott!

' 4. Keriild a veszélyes alkalmakat!|

Ami az utobbit illeti, otthonotoktdl tartsd
tavol a tdlsdgos gyakori latogatékat, még ha
ezek rokonaid, régi ismerdseid is.

A nagyon gyakori latogatok, legyenek fér-
fiak vagy nék, mindkét hdzastars szamadra ve-
szélyt jelenthetnek. De a legnagyobb veszélyt
jelentheti a feleségre a gyakran megjelend
,hazibarat”,

A kezdet mindig hijan van a rossz szan-
déknak. A latogato fogadasa egyideig teljesen
artatlan. Am a feleségnek konnyen megtetszik
eleinte csupan maga a latogatas nyujtotta szo-
rakozéas. Majd kellemesnek érzi a vendég je-
lenlétét. Jolesik udvarldsa, bokja, kedveske-
dése, figyelmessége, allandé mosolya, dicsé-
rete, hizelgése, csdbitd szava. Megszokja, szinte
hianyat érzi, ha tavol van. A hazibarat vagy
gyakori vendég meg viszont hamar a feleség
varazsanak hatdsa ala keriilhet. A kovetkez-
mény, hogy mindkét félben felébred az erésebb
figyelem és érdeklddés egymas irant. Jonnek
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a bizalmas 6sszenézések, a jellemzd kézszori-
tdsok. Mindez viszont felizgatja a képzeletet,
megzavarja a lelket, mindkét fél elvesziti szive
szabadsagat, lelke nyugalmat, indulatainak hig-
gadtsdgat; foglyul esnek a kellemes és csabito
érzésnek és egy-kettore megtorténhetik az ér-
zelmi hiitlenség, a hiitlenség titkos vagya. El6-
szOr csak féldés, szégyenlds gondolatban, majd
ko6lesénos szavakban, kedveskedésekben, sug-
dolédzdsokban, dugott levelezésben, titkos ta-
lalkakon, hazugsdgokban, és mindez gyégyit-
hatatlan &lomba ringatja Oket — a szakadék
szélére vagy éppen az 6rvénybe, a siulyos blinék
fertdjébe.

Es persze az 6rdég sem alszik.

Ezért légy minden gyakori férfilatogatéval
szemben nagyon tartézkodo, bizalmatlan, min-
den kozeledést kizdré modorral. A gyanua ar-
nyékat se engedd magad koriil.

Keriild a zsuros, vegyes Osszejovetelek,
kartya-tarsasdgok gyakori latogatasdat is!

Es ha minden 6voéintézkedés, eldvigydzat
és korrekt viselkedés ellenére is vonzalmat
kezdenél érezni idegen férfi irant: azonnal, ki-
méletlenil és gyokeresen szamolj le vele! For-
dulj vissza a veszedelmes irdnytél. Kezdetben
még utjat allhatod a komolyabb veszélynek.

Kés6bb mar sokkal, szdzszor, ezerszer ne-
hezebb a megallés, a szakitds, a visszafordulas.
Sot rdd szakadhat a tiltott valds kisértése és
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ezzel a blindsnél-blinésebb hfitlenség Aallando-
sulésa.

A né ilyenkor mar azzal altatja magat,
hogy majd anndl a masik férfindl szerencsé-
sebb lesz a sorsa; képzelete a vélast a felsza-
badulas és boldogsag arany reményével és him-
nuszaval dvezi.

Persze nem gondol arra, hogy mas azIsten,
csaladja és nemzete el6tt felelés férjnek ko-
moly szerelme és mas a szeretdé, a csabitoé,
a megkivant férfié! Az utobbi az 6nzés mohod
érdekében konnyen felil tudja mulni a férjet
az idoko6zi kedvességben, bokokban, hizelgés-
ben és hazug, alnok igéretekben. De hijan van
a tisztességnek, a lovagiassagnak, a komoly-
sagnak, a becsiiletességnek, ha képes egy csa-
ladi fészket szétrobbantani, az asszonyt pedig
az Isten szine, az Ur oltara eldtt tett eskii meg-
szegésére és a rut binok sorozatos elkdveté-
sére csabitani.

A csdbitéban mindig van valami démoni
az angyal 4larcaban. Es sokszor éppen a leg-
konnyebb fajsulyd, lelkiismeretnek fittyet-
hényo, gatlast s felelédsséget nem ismerd, csalg,
szemfényveszt6 férfiak csavarjak el kénnyen
mas feleségének a fejét. J6 ezt eldore tudnil

Az elcsdbitott n6 rettenetes rovidlatdsaban
és borzalmas itéletében a boldogsag meérhetet-
len tengerének véli azt a kis erkoélcsi mocsarat,
amelynek tiinékeny élvezetében, részegiilt
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lélekkel lubickolni akar, holott csak maga is
piszkul és masokat is fert6z az erkolcstelenség
példat kindlé miazmaival.

A nd hib4jabol a vélasi szandéknak és a
valasnak gyakori oka még a dac, a kemény-
fejiség, a ratartisag, amely akdrhdnyszor kis-
jelentdségli Gsszeszolalkozasbol, zsortolodés-
bél, félreismerésbdl, nézeteltérésbdl indul ki.

Ezért fogadjuk meg, hogy a ,valas" szét
ki sem ejtjiik férjliink elott és azzal nem fenye-
getddziink, mert ezzel 6t maris ellenféllé tehet-
jik. Jol mondja Eo6tvos: ,Ha két sziv egymas-
t6l csak gondolatban is el kezd valni, a szaka-
déds mint a jég hasadéka, minden kiils6 hatas
nélkiil is, idével mind nagyobba valik.” Az
osszekoccanas, vitatkozas, ellenkezés elsd el-
keseredésében, felhaborodasaban és ingeriilt-
ségében ne hatarozzunk, ne dontsiink, ne cse-
lekedjliink! Némely feleségnek nem az a leg-
rosszabb szokdsa, hogy szenvedélyes haragja-
ban kimond vagy megfogad valamit avagy
fenyeget valamivel, hanem hogy ezt meg is
tartja. Pedig ilyenkor fogadasa és fenyegetése
csak egy beszamithatatlan ember fogadasa és
fenyegetése volt.

Szazezerszeres tapasztalat, hogy a legtébb
hazassdgi perpatvar, viszdly, harag, elhidegii-
lés, sbt elvalds is aprd, nevetségesen kisjelen-
téségl iligyekbdl fakad. A hazasfelek egyetér-
tése, békés egyiittélése és boldogsaga gyakran
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apré dolgokon csiszik el. Es ezt a koriillményt
csak akkor veszik észre, akkor débbennek ra,
amikor mar késo.

A viszdly egy-egy véletlenil, akaratlanul
vagy megfontolatlanul kiejtett szébol, kirdp-
pentett megjegyzéshdl, félreértett tréfabol, pici
hazugsagbdl, kis nézeteltérésbdl, indulatos pil-
lantasbol vagy heves kézmozdulatbdl indul ki.

Elnagyolt csekélységek, huszadrangu félre-
értések, csacsisagok, mint a hajééridsok kis
nyildsdba lopddzott vizcseppek, ha allandésul-
nak, elsiillyesztéssel fenyegethetik boldogsag-
gal indult tiz-huszéves hazassagok szent
barkait. i

Egy napon a f6vdros legforgalmasabb ré-
szében teljesen megakadt a forgalom. Egész
utcasorokat kellett felbontani. A munkéasok
szazait kellett mozgoésitani. Es az ok? Kis egér
belekeriilt egyik csébe és ennek folydasat el-
zdarta.

Sok héazastars jon hozzank tanadcsért vagy
a kényes biroi szerep vallalasa végett. I[lyenkor
tapasztaljuk, hogy legtobbsz6r mindkét hazas-
tars lesi, égén kivanja, tirelmetleniil varja,
sovarogva epedi, hogy a masik fél majd csak
enged, de 6 maga nem akar az elsé lenni. Mind-
egyik fél érzi, hogy aldozatot kellene hozni,
csak éppen 6 nem akar ebben eldl jarni. Azt
gondolja, hogy biiszkeségb6l, dacbél, elvbdl
nem enged, pedig a valdsagban csak durva
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6nzésbdl, gyédva szeretetlenségbdl és butasag-
bol, mert a sajat érdeke, nyugalma, boldogsaga
és lelkiismerete ellen is vét. Holott apr6 legyd-
zéssel, kis nekilendiiléssel, némi aldozatossag-
gal, csekély joakarattal és okos észszeriiség-
gel ujra megépithetné a k6z6s 6rom és boldog-
sag aranyhidjat.

Hany valéper valt volna feleslegessé, ha
mindkét vagy legaldbbis egyik fél még idejé-
ben észbekapott volna és kereste, kutatta volna
a nézeteltérések nevetséges, csekély okéat és
azt a maga nagylelkiségével megsziintette
volna!

A héazassdggal nem szabad jatszani és jat-
_szadoznil

Ervényes, szentségi hazassagot kévetd va-
las és uj hdzassdg esetén a hitvesbdl és anya-
bél elcsdbitott, eskiiszegd, hiitlen, bidnds, bu-
kott no lesz, kozonséges szeretdéve aljasodik le,
szent frigyét erkolcstelen viszonnya valtoztatja,
a hdzassdg magaslatarol erkolcsi mocsarba hull,
a csalddi tizhely aldésa helyett a biinés hézak
mérgezo, fert6z6, bilinds légkorét terjeszti!

Ha egy férfi elszeret a térvényes uratol
egy asszonyt, voltaképen mindig az asszony a
vétkesebb, Végre is kisebb blinés az a legény-
ember, akit semmiféle kotelék, kotelezettség
vagy hdla nem fiiz a férjhez, mint az elcsabi-
tott asszony, akit @ hizassag szentsége, eskiije,
a tisztesség, a himév, a gyermek, a férj be-
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csiilete kotelez — egyebeken kiviil — a hiség
megtartdsara. _

Es meghatvanyozodik az asszony sulyos
biine és riut hitlensége, ha gyermeke vagy
gyermekei vannak, akik a véildsnak igazi al-
dozatai.

A gyermeket az egyik sziil6tol elszakitjak.
Lelke megtorik, a hatdsoktdl eliszaposodik, és
ha az egyik sziilé meg akarja okolni vagy ma-
gyardzni a vdélast, ugyanolyan hatédst ér el,
mint amikor az iszapot fel akarja keverni. A
lélek sziilte aranykotelék elszakitasa mély és
eltordlhetetlentil kdros nyomokat hagy a gyer-
mekben. Az egyik, feleségétol rutul elhagyott
férj mondotta gyermekének: ,, Anyad meghalt”,
mire a fia: ,Igen, meghalt és hozza egy idegen
miatt.” Masnap a fii (katonaiskolai névendék)
szégyenében agyonl6tte magat.

Az éppen nem valldsos, nem is katolikus
dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetemen az ideg-
gyogyészat vilaghird tandra irja: , Tapasztala-
taim révén meggyo6z6dést szereztem, hogy a
legsiilyosabb lelki betegségek keletkezésének
veszedelme fenyeget, ha a gyermekeknek ké-
telkedniok kell szildjiknek erkdlcsi magatar-
tdsidban. A sziilo rossz példaaddsa megzavarja
azt a harmonikus fejlodést, amely alapfeltétele
az egészséges lelkli egyéniség kialakulasanak.
A lelki betegségek keletkezésében kivétel nél-
kiil mindig szerepel az a kétely, amelyet a
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lelki beteggé lett egyén sziileivel, kiiléndsen
anyjdnak makulatlan életével szemben érzett.”
(Stekel—Gartner: A modern hazassag. 105. old.)

Ugyanezt allapitotta meg hazdnkban ma-
gas birdi székbo6l dr. Alfoldy Dezsd, a buda-
pesti kiralyi tabla 1942 janudr 8-4n a tébla
bir6i kardnak és a kir. foligyészségnek teljes
szamu tagja elott.

Az Uristen a hazaséletet nem a széjjel-
menés és elvdlas dinamitjaval kivanja szétrob-
bantani, hanem azt a szeretet, tiirelem, alaza-
tossag, aldozat, ima és kegyelem kovaszaval
akarja k6zos nevezon tartani, alkalmassa tenni,
dtnemesiteni és a két szivet még jobban 6ssze-
forrasztani. Tehat:

~Amit Isten egybekétott, ember el ne vd-
lassza!” Maga az Ur .mondja, egykori itéls-
birank!

19. FEJEZET
A GYERMEKEK

A hazasélet boldogsagadhoz, teljességéhez,
célja eléréséhez hozzatartoznak a gyermekek
isl

A gyermek életrehozasa a j6 Isten akarata,
a természet iranyitasa, a nemi kiilénbség értel-
me, a jozan ész kivansaga, a ndi sziv &sztone,
a haza érdeke, a rendben tartott lélek titokza-
tos dlma. '

XI. Pius péapanak Divini Illius magistri
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(1929 december 31.) és Casti Connubii (1931
dec. 31. kezdeti kérlevele, valamint az Egy-
héazi Toérvénykonyv szerint a hézassdg f6célja
a gyermekek nemzése és felnevelése.

Az aldott allapot a né teljes kialakuldsa-
nak ideje s teljes egészségének jele, a sziild-
anya pedig Isten munkatdrsa, rangra emelt nd,
otthonanak papndje, a csalddnak, tdrsadalom-
nak és nemzetnek hésndje, a mennyorszag be-
népesitdje.

Az asszony a gyermekben taldlja meg leg-
magasztosabb foldi céljat. Ezért neki mielébb
késziilnie kell az életadasnak rendkiviil fontos
munkdjara és mar hézassagdnak elsé percétdl
feltett szdndékaban legyen csalad alapitasa.

A hazasfelek egymaés irdnti szeretetének,
szerelmének, megbecsiilésének és értékelésé-
nek is megvannak a kiilénb6z6 idényei. A férj
tobb-kevesebb év utdn radébben, hogy fele-
sége nem angyal, a nd pedig, hogy férje nem
félisten. Felfedezik egymds hibait, gyarlésagait,
a nében a szépség, kellem és baj, a férfiban a
kedvesség, figyelem és aldozatkészség egyre
fogyatkozik,

Ilyenkor mi 6vhatja meg a hazastarsakat,
hogy egymasra ne unjanak, hogy egymast ne
idegesitsék és hogy a szerelemnek egykor szét-
torhetetlennek tartott lancdt a rozsda meg ne
eméssze? Mi tolthetné, flzhetné és koviacsol-
hatnd 6ssze mindig ujra és erdsebben a két

189



felet, mint k6z6s gyermekiiknek két kis karja,
kacséja.

Ha fiu sziiletik, a férj mintha djra kezdene
€lni fidanak édesanyjdért és mintha a ,félisten-
ke" 1jra otthonukba repiilt volna, akiért érde-
mes élni, kiizdeni, 4ldozni és — szeretni.

Es ha leanya sziiletik, a szépség rézsai
ujra megjelennek a fejekben, benniik a férj
feleségének mésodik tavaszat élvezi at. Minden
ujra megifjodik... Es néhany év mulva az
ebédléasztal megnépesedik boldog arcokkal,
mégha id6kozonkint a mosoly a kénnyek szi-
varvanyan at tor is eld.

Minden kovetkezd gyermek ujabb gyéngy-
szemmé magasztosul a szeretet szent rézsafi-
zérében, egyre jobban s erésebben egyesitve
a sziiléket és novelve kozos érdeklddésiiket és
megbecsiilésiikket egymds irant.

Minden bélcsé a sziiléi 6rom és gyényori-
ség forrdsa. Egy-egy mosolygds képi kisgyer-
mek olelése, csokja, csacsogdsa oly érzéseket
kelt a sziilokben, amelyek nem hasonlithaték
Ossze semmiféle mas foldi gyonyérrel. Es ha
netaldn a csalddi boldogsagnak ragyogo napja
itt-ott kédbeborul, ismét a gyermekek azok és
taldan az egyediiliek, akik eloszlatni képesek a
kédoket.

A vildg legnagyobb mivészei versenyre
keltek abban, hogyan érzékeljék jobban és
szebben az édesanya méltosagat, nagysagat és
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magasztos voltat. Raffaelt egyszer megkérdezte
valaki, hogy miért nem keres mivészi lang-
eszéhez méltdbb és szebb targyat. A vilaghiri
festd igy valaszolt: , Azért, mert a vilagon
nincs szebb és meghatébb eszme, mint az édes-
anyal” '

A néi dicsfséget és az asszony érdemeit
pedig gyermekeinek szdma jelenti és noveli.

20. FEJEZET

ELETADAS HELYETT ELETPUSZTITAS?

»Mind csodas keveréke a rossznak s nemesnek
a no,

Méregb6l s mézbdl Gsszesziirve s mégis mért
vonz? . ;

Mert a jo sajdtja, mig biine a koré, mely sziilte
ot.”

(Madéch.)

Csak a legromlottabb, legelfajultabb és le-
felé zuhané koroknak biline a gyermekaldas
szdandékos és blinds megakadalyozasa vagy
éppen a mar megfogamzott Ujsziiléttnek elpusz-
titasa.

Az ilyen koroknak némely asszonya talan
nem is sejti, hogy milyen természetellenes, er-
kolcsi és nemzetellenes szornylséggel fertdzi
meg lelkét és csaladjat, ha hatart szab Isten
aldasanak vagy azt egyenesen megakadalyozza.

Azt az asszonyt, aki akar a fogamzas meg-
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akadalyozasaval, akar magzatelhajtassal vagy
miivi meddévé-tétellel, tehat mesterséges mo-
don géatat vet a gyermekdaldasnak, a kovetke-
z0kben a rovidség okaért ,vété asszonynak”
fogjuk nevezni.

A vétd asszony sulyos karokat okoz a sa-
jat egészségében. Tessék koriilnézni az ismerés
asszonyok kozott. Ledanyt igen; de gyermekte-
len asszonyt nem fogsz taldlni 80 éven feliil
széles e vilagon. A 80—120 éves ndk kivétel
nélkiil vagy sziiltek vagy tisztdn éltek.

Dr. Schermann Egyed , Az egyke és mag-
zatelhajtas” c. tanulményaban egy francia or-
vos azt mondja, hogy az &ltala kezelt ndi be-
tegségeknek haromnegyed része a hazassagban
valé visszaélésekbdl szarmazott.

A vétoé asszonyoknak kb. 30 szazaléka
méh- és mellrdkban pusztul el. Dr. Margittay
budapesti foorvos 1942 februar 9-én , Medicus
pastoralis” c. eléadasaban is hangoztatta, hogy
a vétoknek mar fiatal korban is rengeteg a méh-
és petefészek rdkja, amely két betegség a sok-
gyermekes anydknal szinte ismeretlen.

Ne engedjiik magunkat karosan befolya-
soltatni egyes orvosok lelkiismeretlen tanacsa-
t6l. Ime, ugyancsak néhany orvosi vélemény
e pontra vonatkozdan.

1938 februarjaban Londonban kongresszust
tartottak a mi targyunkrél. Dr. W. J. O'Dono-
van, M. P. hires angol orvos, nyiltan és 8szin-
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tén kijelentette, hogy az az orvos, aki anya-
ellenes tanacsot ad az asszonynak: vagy lzle-
tet akar csindlni vagy erkdlcsi haszonra sza-
mit, amennyiben elére tudja, hogy az illeté né
ilyen tanacsot kivan és var. Megerositette ezt
a nézetet dr. Med. Letitia Fairfield is.

Hogy egy hazankfiat is megszélaltassam,
dr. Weninger Antal budapesti féorvos irja
+Orvos a lélekért” c. miivében:

+A felvilagosité tandcsadashoz is van meg-
jegyzésem. Ez ugyanis annyiféle, ahanyféle az
orvos, és egyenes aranyban dall az orvos vilag-
nézetével. , A szaktekintély" kifejezés mogott
nagyon sokszor téves értékitéletii dilettantiz-
mus huzddik meg, amellyel szemben 6vatosak-
nak kell lenniink s ezért vilagnézeti kérdések-
ben ne hallgassunk a sokszor csak recitald és
tekintélyeket, esetleg altekintélyeket ismétel-
get6é orvosokra.”

Hogy dr. Weningernek mennyire igaza
van, vagyis hogy a gyermekéldas megakada-
lyozasat tandcsolé orvosok néha milyen vi-
lagnézetiiek, arra legyen szabad az elGttem is-
meretes tobb példa koéziil egyet emlitenem. A
.Manréza"” c. folydirat 1944. évi okt. szama
kozli:

.18 évvel ezel6tt tortént. Dr. J. J. mk-i
orvosnak négy szabadkai orvos kartdrsa ajan-
lotta, hogy feleségének betegsége miatt ne en-
gedje vildgra jonni gyermekét. De az anya

13 Tower: Kihez menjek feleatgiil ? 193



nem' engedett. Azota 18 év telt el, az anya is,
gyermeke. is él s egészséges. Ellenben a biint
ajanlé négy orvos kézil az egyik ongyilkos
lett, a masik (volt babaképz intézeti igazgato)
jelenleg a Csillag-bortén lakéja, a harmadikat
politikai 1iizelmei miatt haldlra itélték, a
negyediket szeretéje 16tte agyon.”

A mai fejlett orvostudomany mellett, f6-
kép jol felszerelt korhazban a nének semmi
oka sincs félni az anyasdgtél. Hany millidrd n6
birta ezt ki, és ha a férfiak vallaljak a koteles-
ségteljesitést a haboriban és a béke ezer ve-
szélye kozott, a n6 sem maradhat el és vonul-
hat el gyavan csalddi kotelessége eldl.

Dr. Bochkor Adam orvos, egyetemi m. ta-
nar ,Héazassdg és Egészség” c. mlvében helye-
sen dallapitja meg: , A terhesség és a szilés
természetes folyamat, amely legtobbszor zavar-
talanul folyik le. Ez a ndi szervezetnek termé-
szetes rendeltetése s azért minden erészakos
beavatkozds, ami a fogamzas meggatolasat cé-
lozza vagy a sziletendd gyermek vilagra-
jovetelét akadalyozza meg, a természet rendjét
zavarja meg s igy betegségeknek lesz a for-
rasa.

A budapesti babaképzé intézetben évente
kb. 4000 szilés van. Ez intézetnek egyik nagy-
nevii orvosa kimutatta, hogy még az erGs sziv-
és vesebajos ndék is kénnyen szilnek.
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A ,Manréza"” c. folyodirat 1942 juliusi sza-
mabol hadd idézzek két nyilatkozatot:

Az egyik igy szdl: ,Helyi érzéstelenitéssel
operaltak. Eszméletnél voltam. Miitét kozben
kérdi az orvos-tandr: Kiirtsam-e? A vildgért
sem, valaszoltam. Tobbet mar nem birtam
szo6lni. Ennek koszonhetem, hogy egy év mulva
gyonyori, negyedik gyermeket sziiltem.”

A masik nyilatkozat egy mérnoktdl valé:
.Gyonyori szép feleségem a nyolcadikat varja.
Tanit is mellette. 41 éves. Keresetiinkbol é€liink.
Adoéssagunk nincs. Csaladi fészkiink kis menny-
orszag. Legnagyobb irigyeink a folytonos adds-
saggal és betegséggel bajlodé egykések.”

.De — mondod — ismertem anyat, aki a
szlilésben meghalt.” Igen, én meg ismertem
embereket, akik séta, kartyazas, fegyvertiszto-
gatds, f6zés kozben haltak meg. Tehat ne sétal-
junk, ne fézzink stb.?

Azutan meg: meghalt? Jobb, ha homloko:
dat az anyasag gloriaja és az aldozat égi dics-
fénye ovezi, mint a karhozat démoni orék
jegye.

A vétd asszony drdga hazank és nemze-
tink ellen is vét. Az egyse és az egyke befelé
mar6 nemzeti forradalom. A ,fehér halal” na-
gyobb pusztitast végez hazank testén, mint a
haboruk, a ragalyok és a természeti katasztro-
fak. A fehér haldlhoz nem foghatdé semmi nem-
zeti veszedelem.
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A vétd asszonyokban a betlehemi gyer-
mekgyilkossdg ismétlédik meg, az a szérnyii-
ség, amely nemcsak a fakado riigyet pusztitja,
hanem magdat a fat is terméketlenné teszi.

Nemrég halélra itélték az utols6é évszazad-
nak talan legvérengzobb, legkegyetlenebb gyil-
koséat, aki a gyilkossdgoknak egész sorozatat
kovette el. Amikor biréi szemére hanytdk ke-
gyetlenségeit, a szérnyeteg igy felelt:

.Tetteim annyira utalatosak, hogy nem
merek elnézést kérni. Azonban nem mulasztha-
tom el megjegyezni, hogy bizonyos orvosok,
sziilészndk és asszonyok szabadon jarnak-kel-
nek, holott ezer és ezer, még meg sem szlletett
gyermek vérével szennyezték be keziiket."”

- A vétd asszony kéjnévé alacsonyitja, zil-
leszti le magat, dgyasavd valik férjnek neve-
zett biintarsénak.

Es tessék egyszer egy gyermekgyilkossag-
ban segédkezd orvosnak, babdnak, sziilének
jol a szemébe nézni: meg fognak ijedni! De
nem is birja ki egy becsiiletes 1élek tekintetét!
Az ilyen vété asszonyokbol és segitdoikbol
erkolcesi biiz, temet6i szag &rad szét.

De a sziiletése eltt meggyilkolt gyermek
vérébol rahull még az esetleg megsziletett
gyermek lelkére, j6v6jére és boldogsagara is
az atok! Még a nemkatolikus Stekel bécsi
egyetemi tanar, lélektan-tudés és iré is a
vilagba kialtja: , Az egy- és kétgyermekes csa-
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lddokbol szarmazé gyermekek nagy szazalék-
ban esnek aldozatul a mai idékre oly jellemz6
parapatikus megbetegedéseknek. Az egyetlen,
tobbnyire elkényeztetett gyermekek boldog-
talanok lesznek, és ha meghazasodnak, kev:
kivétellel boldogtalan héazaséletet élnek.” (Ste-
kel—Gartner: Modern hézassag. 31. oldal)) , Az
egykés gyermek — mondja Muckermann —
vagy elnevelt hdazizsarnokka vagy sapkoros
jatékbabava fejlédik, akinek szeszélyeitdl épp
a sziilék szenvednek legtébbet.” Fdkép Oreg-
korukban. Ha a temet6ben elhanyagolt, apolat-
lan sirt latok, minden gondozas nélkiil, holott
lakéja nemrég keriilt bele, mindig azt gondo-
lom: bizonyara gyermek nélkil halt meg vagy
csak egyetlen gyermeke volt. A gyermeket
talan csak a kutya® potolta, de ez meg nem tud
sirt gondozni.

.De minden testi és foldi kovetkezménynél
sulyosabbak a lelkiek! A vété nét egészen a
sirig kiséri a folyton névekvo lelkiismeret-
furdalds és a meggyilkolt gyermekek sikolto
vadja. A haldl arnyéka sziinteleniil a vétonek
oldaldn halad és akarhogyan mossa is kezét, a
vér megérzik rajta, amely az Egre kialt. A vér-
gyilkosség tudata éppen annak a részérdl, aki-

! Egyik sajtopéldanyunk hirt koz6lt egy gyermek-
telen asszonyrol, aki karacsony estéjén a kutydja sza-
mara diszitett fel karacsonyfat — 16gé kolbaszokkal,
ami 6lebének kedvelt étele.
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nek legjobban kellett volna a meggyilkoltat
szeretnie, sorvasztja a vétonek idegzetét és
megroviditi életét!

Ne higgyiik, hogy bintetleniil vétkezhe- -
tink Isten és az ember élete ellen. Mindenért
szamolnunk kell egyszer. Mindenért vallalnunk
kell a felelésséget. Mar ez életben is, mikor azt
hissziik, hogy az id6é futéhomokja végleg el-
takarta gonosz, véres, gyilkos tetteink hulla-
foltjait, épp akkor, anndl elemibb erével sivit
belénk a lelkiismeret karogé, gyotrd, kinzo
szava.

Es la véténd a gyermekének nemcsak a
testét Olte meg, hanem megfosztotta 6t a ke-
resztség kegyelmétdl, még 6rék sorsa ellen is
vétett, amit soha-soha t6bbé jovd nem tehet.

A legrettenetesebb lesz pedig a vété asz-
szony sorsa az Orokkévalosagban!

Konyvinknek e szdérnyliséges tartalmu fe-
jezetétol la Szentiras kovetkezd szavaival bu-
csuzunk el:

.Ha szantszandékkal wvétkezink, miutan
az igazsag ismeretét megnyertiik, mar nincs
tobbé aldozat a bilinékért, hanem az itéletnek
valami rettenetes vdardsa és a tliz heve, mely
megemészti az ellenszegiiléket... Rettenetes
az €16 Istennek kezébe esnil’’ (Zsid. 10, 26—28.
31)

Akinek fiile van a hallasra, hallja meg!

Es akinek lelkiismerete van, szivlelje meg!
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