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A TOKELETESSEG UTJALI

~Legyetek (okéletesek, mint a ti mennyei Atyd-
tok is tokéletes!” (Mt. 5, 48.)

(Venl Sancte.)

Ahitatos szivvel énekeltétek mindnyajan: J6jj el, Szentlélek
Uristen, araszd reink teljesen mennybdl fényességedet! Ne
valjék megszokottda szamotokra ez a kedves és mélyértelmil
ének, mert nagy szilkkségtek van az elkdvetkezd nehéz, kiiz-
delmes napokra, honapokra és évre a Szentlélek Uristen ke-
gyelmére, segitségére. Nemcsak arra gondolok, hogy a vilag-
ban szornyid nagy vilagnézeti harc folyik, melynek mi, magya-
rok sem vagyunk most mar csendes szemlélsi, hanem honvéd-
ségiink derekasan kiizd a szebb és jobb magyar jovendodért,
de gondolok arra a nagy harcra, melyre felkésziiltok a mai
nappal. A Veni Sancte napja nemcsak egy iskolai évre valé
felkésziilés, de késziilnotok kell egy lelki harcra is. Ebben a
szentmisében nemcsak a tanuldshoz, hanem egy 14j lelki élet
meginditdsahoz is kérjiilk a Szentlélek Isten kegyelmét. Az 1j
iskolai évvel kezdjlink ma egy uj lelki életet is. Ez az év nem
mulhat el felettetek nyomtalanul sem tanuldsban, sem lelkiek-
ben. Hidba léptek ma felsébb osztdlyba, ha nincs szandékotok
ma egyben magasabbfoku lelki életre is lépni. Lehet, hogy
ebben az évben is jol elvégeztek egy osztalyt, talan jeles ered-
ménnyel is, de ugyanakkor a lelki élet iskolajdban elbukhat-
tok, azért késziiljetek fel ma a tanuldsra, de egyuttal szebb,
jobb, hasznosabb lelki évre is.

I. Késziiljetek ma fel mélyebb és komolyabb lelki évre.
Egész évi lelki programmot Krisztus Urunk nagy felhivasaban
és parancsdban vazothatnam legjobban elétek, Legyetek toké-
letesek, mint a ti mennyei Atyatok tokéletes! Ez a tokéletes-
ség lelki harcot kévetel. Kezdjik el azt még ma. Thzd ki ma
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célul, hogy a lelkiekben is elére akarsz haladni: nem elég,
hogy egy jelessel tobb lesz, hanem egy biinnel is kevesebbnek
kell lenni, Ezt a jelszét tGzte ki minden évben megboldogult
Tihamér piisp6k atya elénk, didkcserkészei elé: egy jelessel
tébb, egy binnel kevesebb!

Milyen komoly lelki programm: tokéletesedni. Hacsak
egy binr6l szoktok le év végére, akkor jol fejezitek be ezt
az évet. Torekedjetek tehdt komolyan ebben az évben a lelki
tokéletesedésre, az életszentségre. Nem kell megijednetek a
8z6t6l. Hogyan lehetek én tokéletes vagy szent? Hogy fogok
tudni lelki életet €lni? Lehet, hogy eddig még nem prébaltad
meg, azért hangzik olyan érthetetlenill elétted. Pedig hidd el,
az életszentségre valé torekvés nem kénnyit ugyan, de nem is
lehetetlen egy didkledny szamara. Hogyan lehetsz te tékéle-
tes, hogy lehetsz te szent? Szalézi Szent Ferenc, a lelki élet
nagymestere szerint a tokéletes élet nem egyéb, mint a hiva-
tasbeli kotelességek mintaszerii teljesitése az Isten dicsoségére.
Az Uristen nem vAar téled a lelkiekben valami rendkiviilit, nem
vértanuhalalt vagy bdjtolést kenyéren és vizen, hanem egy-
szeriien Aallapotbeli kotelességed elvégzését a kegyelmi élet-
ben. Tehéit didknyelven ez nem egyéb, mint hogy végezd el
pontosan kegyelmi 4llapotban iskolai kotelességeidet, vagyis
a megszenteld kegyelemmel lelkedben. Tehat nem a rendkiviili
dolgokban van az életszentség, hanem abban, hogy a hétkoz-
napi, k6zonséges dolgokat — mint a tanulas példaul — rend-
kiviili m6édon, vasarnapi lélekkel végezd. Végezd a diakélet sok
prozai kotelességét hivo lelkiilettel és Istenre iranyitott szem-
mel. Az élethivatasban, vagyis a tanulasban fogjatok megtalalni
az Ur Jézust. Ne gondoljatok, hogy ez koénnyhG dolog. Nem.
Folytonos vértanusag, folytonos kereszthordozas ez. Most ugye
érted, mire kell térekedned: im&dkozva dolgozni és dolgozva
imadkozni. A lelkiekben ttkéletes akkor leszel, ha kitelessé-
geidet Isten akarata szerint bet6ltéd és ezt a hiséges kételes-
ségteljesitést kegyelmi &llapotban végzed. Itt az egyik nagy
programm, mégpedig lelki programm: semmiképen sem me-
het el az év felettem nyomtalanul a lelkiekben.

1. Késziiljelek tel ma a jé és hasznos iskolai évrel Ha az
el6bbit lelki programmnak neveztiik, akkor ezt szellemi pro-
grammnak nevezhetjik. Az iskolai évre mi legyen a program-
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mod? Kemény, fegyelmezett és szorgalmas tanulds. Nemcsak a
lelkiekben akarok tékéletes lenni, hanem a tanulasban is. Ter-
mészetes, hogy a krisztusi idedl nem a lusta és haszontalan le-
any, hanem a szorgalmas és buzgé. Erre a programmra is fontos,
hogy leesdd a Szentlélek égi kincseit: faradtsagban nyugal-
munk, hévben hivds arnyékunk, sirasunkban 6rémiink. Arra
térekedj, hogy sohase faradj bele a tanulasba. Ne sopankodj
folyton, milyen j6 is volt a nyari sziinetben. Aki ratette a kezét
az eke szarvara, az ne nézzen vissza, mert az nem alkalmas
az Isten orszagira. Tehat fel a fejjel, eldre, Krisztusért!
Nem kelletlenill, nem sziikségbdl, hanem Krisztusért, hazameért
és sziileimért tanulok. A tanuias nem lesz elviselhetetlen
jarom, ha beéllitom azt 6rék célom elérésére. Barcsak meg-
értenétek a latin kézmondas komoly felszélitasat: non scolae
sed vitae discimus. Nem az iskolanak, hanem az életnek tanu-
lunk. Igen, az életnek tanulsz, mégpedig az 06rék életnek.
Eppen azért sohase mondd, hogy nem érdemes tanulni. A ko-
moly és joszdndékra végzett tanulds a lelkedet és jellemedet
fejleszti, az 6rok élet szempontjabol pedig érdemszerz6. Lathat-
jatok, a szellemi programm szorosan csatlakozik a lelki pro-
grammhoz, Egyik a masikat feltételezi. Ha lelki életet élsz,
akkor jol tudsz tanulni. Ha lusta vagy a tanuldsban, bizonyara
elhanyagolod a lelkieket is. Tedd magadévd Nagy Szent
Gertrud fohaszat: ,Mindent Jézus Szentséges Szivében és a
Szentlélek Uristen ereje altall”

Mondd el gyakran ezt a szép imat: ,,O Szentlélek, kinek
kegyelme nélkil mitsem tehetek és ki altal mindent kivihe-
tek, jojj segitségemre, hogy jofeltételeimet megtartsam, a biint
elkeriiljem, az erényben névekedjem és a mennyorszagra képe-
sitd kegyelmekben gyarapodjam. Amen!” Ebben a kis imaban
bennevan ennek az iskolai évnek, de az egész életnek is nagy
lelki programmija.



A LELKI HALAL.
»Lednyka, mondom neked, kelj fell” (Mk. 5, 41.)

(Pilnkdsd utén XV. vaséarnap.)

Nagyon szomori menet haladt ki Naim vérosabél. Egy
ozvegy édesanya egyetlen reménységét vesztette el. Megren-
dité dolog ilyen haluttas menetet latni. De ennél sokkal inkébb
megrenditobb a lelki halottas menet. Pedig de sok van! A testi
haldl nagyon jol jelképezi a lelki halalt, mert megrenditd a test

_halédla, de sokkal megrdzébb a lélek haldla. A testi halal el-
valaszt a vilagtol, a lelki halal az Istentdl valaszt el minket.
Vajjon nem vagytok-e lelkileg halottak? Nézzetek bele lelke-
tekbe és vizsgaljatok meg magatokat, nem szorultok-e ra ti is
Krisztus feltdmaszté erejére? Nem volnatok-e ti is boldogok,
ha hallandtok Krisztus szavait: ,Lednyka, mondom neked, kelj
fel!” Mindny4jan feltamadtok a szentgyonas alkalméaval. Azért
most hatarozzatok meg az évi programmot: ebben az évben
sohasem leszek lelkileg halott. Ebben az évben teljes erdvel
kizdék a fobinom ellen. A jelszavam ebben az évben ez le-
gyen: egy jelessel tobb lesz, egy bilnnel kevesebb! Soknak
koziletek szomoruan kell litnia taldn, hogy lelkileg halott.
Eppen ezért vizsgaljuk, mi szokta okozni a lelki halalt és mi
a legjobb orvossag ellene.

I. Mi a lelki haldl oka? 1. A lelki halalt legtobbszor az
emberi gyarlésdg, az emberi gyengeség szokta okozni. Midta
az elsé emberpar biint kévetett el, az emberi természet rosszra
hajlé lett és akarata meggyengiilt. Bizony legtobbszor azért
kovettetek el haldlos bint, mert gyengék voltatok. Hanyszor
igérted mar, hogy a szentmisét nem mulasztod el. Jott az elsd
vakacids vasarnap és a lustasag gyo6zott benned. Hiaba hivo-
gatott a harangsz6 vasirnapi misére, nem tudtad magad ra-
szanni, hogy elhagyd a j6 puha agyat. Hanyszor megfigyel-
hetted magadat, hogy pénteken ugyancsak a gyengeség, még-
pedig a torkossag okozta lelki bukdsodat, mert nem tudtal ma-
gadtol megtagadni egy jo falatot.

2. Nagyon sokszor okoz lelki halalt heves kisértés vagy
kézeli binalkalom. ,Boldog az a férfiu, aki a kisértést kidllja,
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mert hinek talaltatvan, elnyeri az élet koronéjat, melyet Isten
az 4t szeret6knek megigért. Senki se mondja, mikor kisértetik,
hogy IstentSl kisértetik; mert Isten nem kisérthetd rosszra,
maga pedig senkit sem kisért. Hanem sajat kivansagat6l félre-
vezettetve és elcsdbittatva kisértetik meg. Azutdn a kivan-
sdg, mihelyt fogant, biint sziil, a blin pedig, ha végbevitetik,
haléalt okoz.” (I Jak. 12—15)) A kisértés nagyon sokféle: lehet
személy, targy, eszkoz, hely. Konnyelmi bardt, rossz kényv,
léha beszélgetés, blinds jaték, egyetlen cs6k nagyon sokszor
okozott mar haladlos bint. Eppen ezért a kisértéssel és a bin-
alkalommal nem szabad jatszani. Csak azt ne mondjatok soha:
nekem mar nem art semmi. Az Ur Jézus ezeknek a lednyoknak
azt mondja: , Aki azt hiszi, hogy all, vigydzzon, hogy el ne
essék.” Wida Henrik lovag felesége is lebecsiilte a kisértés
erejét és gyengeségében maga is elesett. Pedig nagyon sokszor
méltatlankodott, hogy Eva kivéncsisiga és torkossdga miatt
lett szerencsétlen az egész emberiség. Az ura mindig megintette
konnyelmid fecsegéséért. Egy alkalommal igy sz6lt hozza:
»Téged is probara teszlek, mint Isten Evat, biztos vagyok benne,
nem tudod megtartani!”” Az asszony nagyon megsértdédott és
kivancsi volt a prébara. ,,Midén megfiirdesz, sz6lt Henrik, ne
menj ki mezitldb az udvarba és ne gdazolj bele a szennyes
pocsolydba, ahova a konyhai szennyviz belefolyik!"” Az asszony
nagyon koénnylnek taldlta a probat: ,Majd éppen a szennyes
vizben maszkalok! Ilyen sohasem jutna az eszembe!” A lovag
még jutalmat is tdzo6tt ki, negyven aranyforintot, amelyet az
az asszony unszoldsdra mar eldre kifizetett. Ettélfogva az
asszonynak, valahanyszor fiirdétt és a pocsolya mellett elment,
mindig az a gondolata téamadt, milyen j6 volna belegazolni
egyszer a pocsolydba. A kivansag egyre er6sodott benne, végil
is igy szélt a komorné&jéhoz: , Belehalok, ha nem mehetek bele
ebbe a pocsolyaba!” Gondosan kériilnézett, nincs-e valaki a
kozelben és térdig belegdzolt. A lovag azonban hamar értesiilt
a dologrol és feleségét kigniinyolta gyengesége miatt, aki soha
tobbet nem hangoztatta Eva gyengeségét. Talan nagyon sok-
szor ti is igy vagytok. Azt hiszitek, erdsek vagytok, csak a
prébatételnél siil ki a nagy gyengeségtek. , Jézanok legyetek,
s vigyazzatok, mert a ti ellenségtek, az 6rdég, mint ordité
oroszlan koriiljdr, keresvén, akit elnyeljen; erds hittel alljatok
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ellen neki, tudvén, hogy ugyanaz a szenvedés var a ti testvé-
reitekre, akik e vilagon vannak.” (I Pét, 5, 8—9.) Szent Péter,
aki maga is blinbe esett, mikor a kozeli blinalkalmat nem
keriilte, adja nektek ezt a figyelmeztetést. Azt ne gondolja
senki, hogy Isten valakit erején felil kisértetni megenged. Isten
mindenkinek ad elegend6 kegyelmet a kisértések legydzésére,
hacsak nem érdemtelen arra. ,,Az Ur meg tudja szabaditani a
jamborokat a kisértésbSl.” (II Pét. 2, 9.) Eppen ezért jol jegyezd
meg magadnak: a kisértés tiizével sohasem szabad jatszanod.
Aki a veszélyt keresi, elvész abban.

3. Vannak, sajnos, olyanok is, akik mar nem gyengesé-
gikben vagy heves kisértésben kovetnek el haldlos bint,
hanem blnés szenvedélyiik kévetkeztében esnek el mindunta-
lan. Ezek nem egyszer vagy kétszer, hanem kovetkezetesen
mindig ugyanabba a biinbe esnek vissza., Nézz bele jol lel-
kedbe, nem vagy-e te is ilyen visszatéré binds, talan te is
sokszor kévetted el ugyanazt a bint. Ha igy van, akkor kitartd
munkaval, céltudatos és alkalmas eszkozokkel fel kell késziil-
néd a harcra, az irté hadjaratra. A biinés szenvedélyek ellen
nem lehet villamhabonit inditani, hanem lassi és céltudatos
haborira és harcra kell felkésziilni. Ne gondoljatok, hogy a
szenvedélyekt6] olyan kénnyen meg lehet szabadulni. Sokszor
bizony hosszi évek tiirelmes munkdja és aldozata hozza meg
a gyimoélcsot.

A szenvedélyek azért nagyon veszélyesek, mert azokat az
6rdog legtobbszor vékony kisértés- és blnszilakbol fonja
vastag és elszakithatatlan binkotéllé. Magas var tornyaban
bénatosan iilt egy fogoly. A szabadulds teljesen reménytelen
volt. Egy alkalommal azonban rajott a menekiilés egyetlen
lehetdségére. Hajszalakbol hosszi fonalat font és leengedte
egy kis nehezékkel a var aljaba. J6 bardtja pedig ennek a
végére selyemszalat kotott. A fogoly ezt felhizta, majd
a selyemszdlon erds kotelet huzott fel, ezen pedig leeresz-
kedhetett éjnek idején a magas vdrtoronybol. Az ordog
is hajszalakbdl fonja szenvedélyeinket erds kotéllé. A gonosz-
lélek sohasem kivanja elsé alkalommal, hogy rogtén oda-
dobjuk magunkat neki. Megelégszik jelentéktelen hajszalkaval:
irigy gondolattal, puszta érzéki kivénséggal, kis hiitlenséggel,
Mikor ezeket a vékony hajszdlakat jol megerdsitette, akkor a
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szenvedélyek vastag kotelével rant bele benneteket a haldlos
binbe. Négy hatalmas szenvedély szokta az embereket a lelki
haldlba vinni: az érzékiség, kevélység, kapzsisag és a gyilol-
kodés. Az érzékiség a testet szérnyd rabsagban tudja tartani.
A gonoszlélek nagyon jol ért hozza, hogyan lehet megfogni az
embereket az érzéki vagyakkal, gondolatokkal, képekkel,
olvasmanyokkal. Aki egyszer mélyen lesiillyedt az érzékiség
binébe, csak hosszi kezeléssel tud abbél kiszabadulni, akar-
csak a legsilyosabb testi betegségbhdl. A test rabsagabol az
Isten rabsagiba kell menekiilni. A kevélység a madsik heves
szenvedély, mely sokszor egész életen keresztiil kinozhat vala-
kit. Nemrégen lathattdtok a kedves szines filmet: — Hofehérke
és a hét térpe. Ebben a meseszeri filmben Héfehérke a gonosz
és kevély mostoha aldozata lett. A mostoha kevélysége és
gégje okozta Hofehérke tragédidjat. A lelki életben is nagyon
sokszor okozott a kevélység, gbg, biiszkeség nagy tragédiat
és lelki felfordulast. Hanyszor elvesztitek lelketek nyugalmét
a kevélység és hidsdg szornyidl biline miatt. Természetesen a
kevélység is hajszdlakbol tevodik 6ssze, mégpedig didknyelven
szolva a ,felvagds’”, beképzeltség, oOnteltség apré hajszdlai-
bél. A kapzsisag bline legkevésbbé szokta a fiatal lelkeket
elkapni, s6t talan ennek ellenkezéje a didklanyok bine; a
pénz értékének kevésre becsiilése és ennek kovetkeztében a
pénzzel valdé konnyelmii béanidsmoéd. A legritkabb eset, hogy
fiatal ledny nagyon ragaszkodjék a pénzhez vagy a foldi kin-
csekhez. A gyilélk6dés és a heves természet mar gyakoribb
lednyhiba. Bizonyéara te is tapasztaltad, hogy hényszor raga-
dott el mar heves és indulatos természeted. Pedig hidd el,
nincs visszataszitébb, mint az indulatos n6. Barcsak megfogad-
nad Szalézi Szent Ferenc tanitasat: Tobbet hasznal egy kanal
méz, mint egy hordé ecet. Vizsgald meg jol magadat, melyik
benned a fészenvedély és a fohiba. Ezt ugy talalhatod meg,
ha figyeled magadat, melyik szenvedély szokta a legtébb biint
okozni benned. Ha megtalédltad, akkor vedd fel vele szemben
a harcot és teljes erfvel kiizdj ellene. Nemcsak egy napig
vagy honapig, hanem lehet, hogy hosszi évekig kell magadat
nagyon sokszor legydznod és igy szerezheted ¢sak meg a végsd
gy6zelmet. Jol védelmezett és jol megerdsitett er6d6t sem lehet
egyetlen rohammal bevenni, hanem sokszor bizony napokig
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tartd tiizérségi elOkészités utan mehet csak a gyalogsag
rohamra ellene.

1l. Mi a lelki halél ellenszere és orvossdga? A lelki halalt
megelzd orvossdg az imdadsag és a szorgalmas munka. Ha
imadkozol és dolgozol, akkor a biinék és kisértések ellen
sokkal komolyabban tudsz harcolni. Imdval és munkaval meg-
térod a biinalkalmakat és a kisértések erejét.

Az imadsaggal lehet legjobban eliizni az 6rdégét maga-
tokt6l. Az 6rdég nem szereti az imadsdgot és a kisértésekben
a ropimékat. Figyeld meg csak magadat, ha reggel jol imad-
koztal, mennyivel kevesebbet zaklat majd a gonoszlélek.

Vagy nem tapasztaltad azt, ha szorgalmasan tanulsz,. akkor
sohasem lesznek olyan heves kisértéseid, mint mikor lustél-
kodol? A lustasag az ordég parnaja. A sziinidében, mikor
nincs komolyabb elfoglalisdgod, egész biztos, jobban meg-
tamadhat az 6rdég, mint a szorgalmi idében. Eppen ezért mindig
vedd komolyan a tanulast, mert az a lelki életben is nagy
segitségedre lesz. Nagyon sokszor tapasztaljatok, hogy a jo
tanulét az iskoldban lelkileg is jonak tartjak, mert rendesen
igy is szokott lenni. Természetesen lehet aldla kivétel, de
nagyon sokszor megfigyelheted, hogy a jo tanul6é buzgd lelki
életet is él. A lelki halalt mar csak a tokéletes banattal és a
szentgyonassal gyogyithatjuk. Ha haldlos biint kévettél el, egy
percig se maradj benne. Lehet, hogy nem tudsz régtén meg-
gyonni, akkor se maradj a lelki haldlban, hanem a tokéletes
bédnattal engeszteld meg az Istent a silyos megbantasért. Egész
biztos a sziileid is annak oriilnek, ha régtén bocsénatot kérsz
toliik, mikor megbéintottad &ket. Az Ur Isten is annak ériil,
‘ha roégtéon kiengeszteled a megbéntds utan. Isten a megtérd
bindsnek szivesen megbocsat, és sokkal jobban 6riil egy meg-
téré bilnosnek, mint kilencvenkilenc igaznak. De az 6rdégnek
is nagy vereség, ha a bilinbeesés utéan Istentdl mindjart bocsa-
natot kérsz, s6t kiiléndsen faj neki, ha a blin6dért még esetleg
onkéntes kis vezeklést vagy onmegtagadast is elvallalsz. Az
6rdég rendszerint a bilinbeesés utan kétségbe akarja ejteni a
biin6st és azt sugallja neki, mint Kdinnak és Jidésnak: nagyobb
az én biném, mintsem Istentd] bocsanatot érdemeljek.

A lelki haldlnak masik nagy és fontos orvossaga a szent-
gyonds. Tudjatok hitiink tanitdsdt: a szentgyoénasban, a bin-
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bénat szentségében mindenki megnyerheti a binok bocsana-
tat. ,Hiszem a biin6k bocsénatat.” Amint teheted, gyonj meg,
ne maradj sokdig a haldlos biinben. Ha eltorétt a labad, ugye
nem varsz sokaig, hanem az orvossal megvizsgaltatod magad.
Tégy igy a lelkiekben is. Ha siilyosan beteg vagy, ne varj
a kovetkezd kozds gyondsig, hanem mint a tékozld fiu, te is
mondjad: Felkelek és Atyamhoz megyek.

Most tehéit lathatod, mi okozhatja lelki haldlodat és mi
annak az orvossidga. Lebegjen eldtted a nagy cél: meginditom
a fohibdm, a fészenvedélyem ellen az irtéhadjaratot, a nagy
kereszteshadjaratot. Legyen elétted mindig a nagy jelszavunk:
egy jelessel tobb, egy blnnel kevesebb.

KRISZTUS A LEGJOBB ORVOS.

Gydégyits meg, Uram és meggydégyulok!”
(Jer. 17, 14.)

(Pilnk3sd ut4n XVI. vasamap.)

A beteg emberi léleknek Jézus az orvosa. Az Ur Jézus
ezt az dldasos gyo6gyitéo munkajat sziintelen folytatja. A Szent-
irds elbeszélései szerint az Ur Jézus testi-lelki orvos egyarant.
A mai evangéliumi szakasz lefrdsa szerint egy vizkoros embert
gyogyit meg szombat napon. De Jézus sokkal inkabb a lelki
betegek gyogyitéja. Szemléljiik ma az édes Udvozitét mint a
legjobb orvost és kialtsunk fel a Proféta szavaival: Gyogyits
meg, Uram és meggyogyulok! A szentadldozas eltt a pappal
egyiutt igy imadkozzatok: ,Testednek vétele, Uram Jézus
Krisztus, melyet én méltatlan magamhoz venni batorkodom,
ne valjék itéletemre és karhozatomra, hanem kegyességed
szerint szolgaljon nekem, lelkem és testem orvoslasara.” Ma
magatokhoz veszitek a legmegbizhatébb orvosnak az orvos-
sagat. Elmélkedjink ma azon, miért valljuk Krisztust a legjobb
orvosnak. Azért, mert mint a jo orvosnak: 1. j6 szeme,
2. jésagos szive, 3. biztos keze van. Testi nagy betegségeinkben
specialistdhoz szoktunk fordulni orvoslasért. Lelki nagy
bajainkra vannak-e specialistdk, van-e rajuk orvossag? Igen,
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van. De csak egy, egyetlenegy: az édes Jézus az Oltdriszent-
ségben.

I. A j6 orvosnak j6 szeme van, mert az elsé latasra meg-
allapitja a bajt és diagnézist mond. Az Ur Jézus maga az 616k
bolcseség. Eppen ezért ilyen j6 szeme nem lehet egy orvosnak
sem elStte, sem utdna. O tudta a legnagyobb biztonsaggal,
hogy mi baja a betegnek, az 6 egész orvosi mikodése ezen
nyugodott. Ma, mikor a lelkiinkkel orvosi vizitre jarulunk az
édes Jézushoz, a legjobb orvoshoz, meglatja majd lelketek
betegségeit, fajo sebeit és fajo pontjait. Nyujtsd oda beteg lel-
kedet és kérd: Gyogyits meg, Uram és meggyogyulok! Gyenge
az akaratom, gyenge és vérszegény a napi imadsagom, erdtlen
vagyok a napi munkdmban, nem tudok semmit sem sz6 nélkiil
megtenni, mindig zs6rt616dém, morgok és haragszom, ingeriilt,
érzékeny és kiallhatatlan vagyok. Nézz bele, Jézusom, beteg
lelkembe és meggyoégyulok. De mint a foldi orvos is konnyeb-
ben tudja kezelni a beteget, ha elmondja, hogy hol faj, ugy
Krisztus is jobban és szivesebben meggyodgyit, ha sajat szava-
inkkal mondjuk el Neki bajainkat. Panaszkodjuk el, sirjuk el
sziviink sok bajat, olyan szivesen hallgatja meg ez a jo orvos.
Milyen balgdk vagyunk mi f6ldi emberek. Krisztusrol tudjuk,
hogy minden lelki bajt meg tud gydgyitani és mégsem fordu-
lunk hozza. A csalddunkban fordult el4, hogy egyik fiia nagyon
furcsa kiiitéseket kapott és semmiképen sem akart elmulni.
A sziilok mindent elkévettek, hogy a fiuk meggydgyuljon,
minden specialistat meghallgattak, de senki sem tudott segiteni
rajta. Végre az anyai szeretet nagy hite és buzgo iméja minden
orvosok legnagyobbikahoz fordult, az gydgyitotta meg a fiut.
Hasznéljatok fel a mai szentaldozast arra, hogy lelketek sebeit
feltarjatok josagos orvosunk, Krisztus elétt. Kérjétek ma tdle
nagy hittel: Gyégyits meg, Uram és meggyo6gyulok. Mondjatok
el lelki bajaitokat az édes Jézusnak és & majd megadja arra
az orvossagot.

Il. A j6 orvosnak josdgos szive van a belegeivel szemben.
Az emberek nem szeretik a durva és kemény szavu és szivi
orvost. Azt szeretik, ha az orvos szivesen meghallgatja pana-
szaikat. Hogy az Ur Jézus Krisztusnak milyen josagos szive
volt a betegekkel szemben, azt bizonyitja a sok csodalatos
gyogyitasa. Nem volt olyan utalatos betegség, amelytd] vissza-
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riadt volna: Meggyoégyitotta az inaszakadt embert, a bélpok-
losokat, a siiketnéméat, a vakot, a szegényt, a gazdagot egy-
arant, a szazados szolgajat, a kirdlyi ember fidt, Péter anyosat,
a harmincnyolc év 6ta beteg embert. O, csak éppen engem ne
gyogyitana meg! Néla semmiféle kérés és konyorgés nem
marad meghallgattatlan. O, hét akkor én is szamithatok jésigos
" szivére, engem sem fog visszautasitani. Nem zérkézom ma el
Téle, feltairom ma lelkem minden bajat, adjon ra gyogyirt és
orvossagot. Josagos szive van, barmilyen utdlatos betegségem
volt, nem kiild el, barmilyen utdlatos haldlos bGném volt, ad
14 orvossagot, csak kérjem: gyoégyits meg, Uram és meggyo-
gyulok. Julie Billiart szerzetesf6nokné (meghalt 1816) mar
20 éve béna volt és betegsége nagyon akadédlyozta a munka-
jaban. Lelki vezetdje Jézus Szive-kilencedet végeztetett vele,
az 6todik napon, jinius hénap Jézus Szive péntekén lelkiatyja
elment hozza és eléje allt és azt mondta: ,Mater, ha van hite,
akkor tegyen egy lépést Jézus Szive tiszteletére.” Felemelke-
dett és az egyik 1dbat a maésik elé tette. ,Mégegyszer és még-
egyszer”, kiéltotta a pap. Es megtértént a csoda: a mater meg-
gyogyult. Lehet, hogy lelkileg mér évek o6ta te is béna vagy.
Bizd magadat a legjobb orvosra és téged is kigyogyit majd
a haldlos lelki betegségbdl. Akinek hite van, annak semmi
sem lehetetlen.

IIl. A j6 orvosnak biztos keze van. Az Ur Jézus is ilyen
biztos kezii. Megtaladlja a legfajobb sebeket és betegségeket.
Jatszi kdénnyedséggel meggyogyitja, csak én is akarjak meg-
gyogyulni. Bizony sok kisleany ugy gondolkodik, na héla Isten,
ez is elmult, ennek is elvetettiikk a gondjat. Megint nem habor-
gatnak a gyondssal és aldozassal negyedévig. Az okos és meg-
gyogyulni kivand beteg sokszor elmegy az orvoshoz és meg-
vizsgaltatja magat, Nem marad addig nyugton, amig meg nem
gyogyul. Hény sziilé ezreket kélt a gyermekeire, hogy az
életiket megmentsék. Hany sziild0 odaadna a félvilagot az
orvosoknak, csakhogy gyermeke kigyogyuljon gyogyithatatlan
betegségébdl. A lelki életben nincs gyégyithatatlan betegség.
Nincs az a betegség, melybdl az Ur Jézus ki ne tudna gyogyi-
tani. Csak a biztos kezdl orvos egyet megkivan a betegtsl:
hogy teljes bizalommal legyen irdnta. Hogy milyen bizalommal
voltak a betegek az Ur Jézus irdnt, egypar gyogyitasbol nagyon
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jol lathatjatok: ha akarsz, meggyogyithatsz engem... csak egy
szoval mondd, és meggydégyul az én beteg szolgam, mondta a
kafarnaumi szazados. Hacsak ruhajanak szélét érintem, meg-
gyogyulok, mondta a vérfolydsban szenvedd asszony.

Egy hires orvos beszélte el a kévetkezd esetet: ,,Sokezer
beteget operdltam mar meg, de egyetlenegy sem volt ram olyan
hatdssal, mint mikor egy fiatal papnévendéket operiltam. Vidé-
ken tértént a dolog. Nagyon kemény tél volt, nem lehetett
a beteget a legkozelebbi varosba beszéllitani. Bar azonnali
beavatkozasra volt sziikség, de nem volt altatészerem, kloro-
formom. Eléje tartam a dolgot, a fiatal beteg csak azt mon-
dotta: , Féldorat kérek és nem kell nekem kloroform.” Meggyont
és megdldozott. Megkezd6dott az operacié. A betegnek még
az ajka sem randult meg, csak mikor az él6 hdiséba belevagtam,
folytcn azt hajtogatta: ,da robur, fer auxiliuml” , Adj, Uram,
erét és segits meg!” Végiil az orvos igy fejezte be szavait:
.Mindenki onnan merit erdt, ahonnan tud. Azt hiszem, ez a
beteg a legbiztosabb és legjobb forrasbdl meritette az erét.”
Vajjon te is a legbiztosabb kezli orvoshoz fordulsz lelki
sebeiddel és lelki problémaiddal? Vagy taldn megelégszel foldi
orvosoknak: baratnSknek, hozzanemértSknek haszontalan
tandcsaival? Te ismered a legbiztosabb kezii orvost és mégsem
fordulsz hozza. Pedig Krisztus Urunk is azt mondja, nem az
egészséges, hanem a beteg szorul az orvosra.

O, barcsak meghallanatok a nagy orvos hivé szavat: Joj-
jetek hozzdm mindnyajan, kik faradoztok és terhelve vagytok
és én megenyhitlek titeket. Az Ur Jézus j6 szemd, josagos
szivi és biztos kezii orvos, aki a megtdrt nadszalat nem zuzza
Ossze és a fiistdlgd mécsbelet nem oltja ki. (Iz. 42, 3.) Jézus
valéban csodadoktor: az O kezében még sohasem halt meg a
beteg. Nala még sohasem fordult els, hogy az operacié sike-
riilt és a beteg mégis meghalt. O, a vilag nagy orvosa nagy-
lelkiien nyujtja felétek is kezét és csak egyet kivéan téletek,
hogy ezt a kezet sohase engedjétek el.
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A MUNKA SZERETETE.

.Eljetek mélté médon ahhoz a hivatdshoz,
melyet nyertetekl” (Efez. 4, 1.)

(Ptink8sd utén XVIL vasamap.)

Szent P&l szavaival szolok ma hozzétok, kedves lednyok:
. wKérlek titeket, éljetek mélté moédon ahhoz a hivatashoz,
melyet nyertetek, teljes alazatossagban, szelidségben és tiire-
lemben.” Mi a ti hivatastok? Majszky londoni orosz nagykovet
Szovjetoroszorszag megmentésére harom dolgot kért az angol
kormanytol: harckocsit, harckocsit, harckocsit! Ha meg akarja-
tok menteni ezt a magyar hazat és hivatastokat teljesiteni
akarjatok, hadrom dolgot kell tennetek: tanuilni, tanulni, tanulni.
Eljetek tehit méltd moédon a hivatdshoz, melyet nyertetek,
Isten rendelése szerint ez szdmotokra a kemény és szorgalmas
tanulds. A mai kor diakleany4todl is azt kivanja Krisztus, hogy
minden erejébdl tanuljon, mert 1. a tanulas nem szégyen, 2. a
tanulas jellemfejleszté; 3. a tanulds imaéadsag.

I. A tanulds nem szégyen. A munkat mar az Ur Jézus is
megszentelte f6ldi életében. Szinte egy perc sem volt életében,
amit nem munkaval és imadsdggal t61t6tt el. De nézzétek csak
végig a torténelem, a tudomény, a miivészet nagyjait, milyen
sokat dolgoztak életilkben. Michelangelo bizonyara megvalo-
sitotta életében, hogy egy napot se mulasszon el ecsetvonas
nélkiil. Curie asszony kétségteleniil éjt nappalla téve dolgozott
és tanult, hogy hires felfedezéseit a vilag tudésai elott be-
mutathassa. Liszt Ferenc o6rdkhosszat gyakorolt naponta, és
igy lett neve és sok kivalé alkotasa vildghiressé. O maga
mondta, ha egy nap nem gyakorolt, jatékén mindjart meg-
érezte. Ismeritek a vilaghires magyar operaénekesndt, Németh
Mariat, az elhunyt hires szinésznét, Blaha Lujzat, bizonyéra
nagyon sokat gyakoroltdk magukat és igy tették neviiket az
utékor szamara emlékezetessé. Szellemesen mondja a hires
bostoni kardindlis, O'Connell: ,Hatvan évig erésen és kemé-
nyen dolgoztam, de nem artott.” Ha fiatal korotokban meg
nem tanuljatok a munka szeretetét, akkor késobb sem szeret-
tek majd dolgozni. Napoleon naponta 8—10—12 érat. dolgozott
pihenés nélkil. A kérnyezete egyszer megkérdezte, hogy birja
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ezt? ,,A munka az én elemem, — felelte Napoleon — arra
sziilettem s arra teremtett az Isten.” Mdas helyen meg azt mondja:
+Hogy valamivé lettem, annak kdszénhetem, hogy dolgoztam.”
Persze, sok lednytdl hallom, majd ha nem kell tanulnom, azt
szivesen megteszem. Ne szégyeld a tanulast, mert nemcsak a jo
pap tanul holtig, hanem minden j6 ember. Ha valaki jé mérnék,
j6 orvos akar lenni, dllandéan tanulnia kell. A katonaké6rhdz
féorvosa mondta, hogy 6 ma is mindennap tanul. Hat te sokszor
miért resteled, hogy neked tanulnod kell? A j6 héaziasszony
is folyton tanul. Figyeld meg csak az édesanyadat, ha vala-
milyen jo receptet hall, régtén elkéri baratnGjétdl és meg-
tanulja.

Azonban nem elég csak dolgozni, hanem lelkiismeretesen is
kell dolgozni. Van olyan diik, aki nagyon sokat iil a kényv
mellett és mégis nagyon keveset tanul, mert folyton elkalando-
zik az eszével, az esze soha sincs a tanuldson. Krupp Alfréd, a
hires acélkiradly azt mondja: , A szorgalmat az édesanyamtél
6rokoltem, aki szorgalmaval mentette meg a haz becsiiletét.”
Szorgalmas tanuldssal te is megmentheted a becsiiletedet.
Minél nehezebb a felfogédsod, annal jobban égjen kezed
kozott a munka. A gyengébb tehetséget lehet szorgalommal
potolni. Az érzékeidet a tanuldsnal mindig fogd meg, ne engedd
dket csapongani. Ne gondolj akkor a mozira, szérakozasra,
sétdra, hanem egyediil a tanuldsra. Tanulj szorgalmasan és
kitartéan. Nem elég csak egy héten at elkésziilni a feladatok-
kal, hanem rendszeresen kell tanulni. Nincs haszontalanabb
didk, mint a szamité didk. Megengedem, hogy az iskolaban
talan sokszor lehet szamitani. De az élet komoly és feleldsség-
teljes munkaiban jaj annak, aki szamitva akar dolgozni. Az
¢letben csak az éllja meg a helyét, aki allanddan és becsiile-
tesen dolgozik akkor is, ha nem ellenérzik. Rendszerint a
szamit6 didk szokta azt mondani, hogy a tanar igazsagtalan.
Természetesen a szegény tanar azért igazsigtalan, mert nem
akkor feleltet, amikor a didkledny akarja. Hidd el, sohasem
lesz semmi bajod a tanuléssal és a tandrokkal, ha mindig
becsiiletesen, kitartéan és szorgalmasan tanulsz.

II. A tanulds jellemfejlesztd. A munka a&llandé harcra
szolit fel benneteket a lustasaggal szemben. A munka, a tanu-
las aldzatossdgra nevel, mert nagyon sokszor belatjatok majd,
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hogy milyen gyengék és erdtlenek vagytok, milyen véges az
ember munkabiré ereje. A tanulas jellemfejleszto azért is, mert
a jol végzett munka sok 6rémmel és lendiilette] jar., Aki el-
végezte a kotelességét, annak nyugodt a lelkiismerete. Azt a
didkleanyt, aki a tanuldsat elvégezte, még az 61dég is nehe-
zebben tudja kikezdeni, mint a lustdt és hanyagot. A tanulés
és a munka nagy tlirelemre tanit titeket. Michelangel6t meg-
latogatta egyik baratja és nagyon csodilkozott, hogy mindig
a régi munkdjaval foglalkozott: ,,Az 6n dolga egydltalan nem
halad!” , Dehogynem. Sokat javitottam rajta, itt elvettem, ott
hozzdtettem; ott egy rancot jobban kidolgoztam, itt a szajat
kifejezObbé tettem.” ,De ezek mind aprosdgok”, csodalkozott
a latogaté. ,Igen, azok, — felelte a miivész — de kicsinységek
teszik a tokéletest és a toékéletes nem kicsinységl” Neked is
a legkisebb feladatot is lelkiismeretesen kell elvégezned, mert
aki kicsi dologban hiiséges tud lenni, az az élet komoly per-
ceiben is helyt tud &llni. Ne nézd le soha a tanulésban a
kicsiny és konnyebb dolgokat, mert feliiletes leszel. A munka
jellemfejlesztd, mert erdsiti az akaratot, kitartisra és on-
legyGzésre tanit. Persze nem lehet a szamtanpéldat egy perc
alatt megoldani, neki kell fekiidni és ujra és ujra meg kell
prébalni. Te mit szoktal tenni? Bizonyara egyszer nekifogsz
és ha nem sikeriil, mar abba is hagyod: majd leirom holnap
reggel az iskoldban. Azutan a szorgalmas munka sok Onmeg-
tagaddast kivan. Le kell sokszor mondani a sétardl, korzozasrol,
szorakozasrol. Milyen nagy oOnmegtagadas azt mondani: Ma
nem mehetek a moziba, mert még nem késziiltem el a torté-
nelemb6l. Ma nem mehetek a zsurba, mert akkor holnap nem
tudok majd felelni. Ma nem mehetek el tancolni, mert holnap
dolgozatot irunk és az eszemnek helyén kell lennie. Ma nem
megyek a nagyok tarsasagaba, mert nem késziiltem még min-
denbdl el.

III. A tanulds: imddsdg. Te azt hiszed, hogy csak akkor
imédkozol, ha a Miatyankot mondod vagy a rézsafiizért mormo-
lod? A joszdndékkal és Isten dicsdségére végzelt tanulas a leg-
szentebb imadsadg. Hényszor tudnal naponként 6rak hosszat
iméadkozni, ha arra gondolnal, hogy a tanulas is lehet imadsag!
Mikor a latin szoszedést végzed vagy a német szavakat tanu-
lod, akkor iméadkozol. Vagy mikor a szdmtanpélda megfejtésén

2 17



dolgozol, akkor imédkozol. Igen, ez mind imédsig, ha azt
mondod: ezt a munkamat, ezt a tanuldsomat most azért vége-
zem, hogy az édesapam, aki vagy hisz éve nem gyént, most
meggyonjon. A nehéz memoritert most azért tanulom, hogy az
édesanydm minél hamarabb felgyégyuljon. A ma délutani
tanuldst a csaladi békéért ajanlom fel. A mai tanuldst azért
végzem el pontosan, hogy majd szorgalmas édesanya valjék
belélem. Ma azért tanulok, hogy elnyerjem a munkémért az
6rok boldogsagot. Most mar ugye latod, a tanulds is mennyire
lehet imadsag? Minden munkat imadsaggd avat a jo szandék.
Mayella Szent Gellért kapus barat a kapunyitogatdssal lett
szent, Boldog Margit azért lett szent, mert szivesen felmosta
a z4rda padozatdat, Zita azért lett szent, mert cselédlednyi kote-
lességeit hiiségesen végezte. Vajjon te is szentté lehetnél?
Igen, a tanulds téged is szentté tehet. Ne félj ettdl a gondo-
lattol. Ha az Orokkévalésdg szamara dolgozol, te is szentté
lehetsz a masodik gimnaziumban éppen tigy, mint a nyolcadik-
ban. Gondoltdl-e mdar arra, hogy amikor tanulsz, akkor imad-
kozol? Az Isten el6tt a jol végzett munka tébbet ér, mint a
szép viragcsokor vagy a perselybe dobott alamizsna vagy
barmilyen jécselekedet.

Amerika pusztdin kiuloén6és virdg nyilik, Iranytad virag.
Nevét azért kapta, mert az a tulajdonsaga, hogy a levelei mint
az iranytd acélnyelvecskéje mindig észak felé mutatnak. J6het
a napsiités és utana sebes zipor, vihar vagy mas id6jaras,
semmi sem tudja kizékkenteni ebbdl az iranydbél. Vandor
vagy te is a tanuldsnak bizony sokszor nagyon is kietlen
pusztasigaban, de tanuld meg az iranytd viragtél lelked
mindig az Istenre irdnyitani, mert akkor a tanulds kénnyd lesz,
akkor a tanulas sohasem lesz szamodra céltalan és faraszto.

Légy olyan, mint a napraforgé. Boirmilyen nehéz és viszon-
tagsdgos iddjaras éri is, mindig arra forditja az arcat, amerre
a nap siit. Te is sokszor megtaldlod majd a tanuldsban az 6rék
Napot, az Istent, badrmilyen unalmas és nehéz is lesz néha
szdmodra, ha az érok boldogsagért, az Uristenért tanulsz.

A munkat a f6ldon az Ur Jézus szentelte meg, a szentek
ezt csak folytattdk. Marpedig, ha megfogadjatok Szent Pal
kérését, hogy méltén éljetek ahhoz a hivatashoz, melyet az
Isten adott nektek, akkor az ilyen munka nem lesz szégyen,

’
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85t inka&bb jellemfejleszts, sdt sokkal inkdbb az ilyen munka
imadsdgga magasztosul fel. Kérlek titeket, éljetek mélté médon
ahhoz a hivatdshoz, melyet nyertetek, teljes alazatossagban,
tirelemben és szelidségben. De tanuljatok flendiilettel, jo-
kedvvel és tiszta lélekkel!

ISTENHEZ VEZETO UT.
»Szintelendl imddkozzatok!” (I Tessz. 5, 17.)

(Pink3sd utén XVIIL vasGmap.)

Az egyik francia folydirat kimutatja, hogy egy hetven
éves ember 3 évet fordit tanulmdnyi elOkésziiletre, 8 évet
szérakozasra, 7 évet toalettre, 6 évet étkezésre, 5 évet jarasra,
11 évet munkéra, 3 évet tdrsalgasra, 3 évet olvasasra,
24 évet az alvasra. Ennyi az egész. Istennek nem szentelsz
semmi id6t, még egy percet sem. Vajjon te mennyi id6t for-
ditasz egy nap az imadsdgra? Egy nap 1440 perc. Hany percet
szoktal imadkozni? Nem sajndlod az id6t imédsdgrat? Mindenre
és mindenkire jut par perced, csak Istennek nem. A mai
mise bekezdésében igy iméadkozik a pap: ,Jutalmazd meg,
Uram, azokat, kik benned bizakodnak és hallgasd meg
szolgdid konyorgését.” (Jézus Sir. 36, 18) Vagy te mar nem
tudsz o6rvendezni akkor, ha az Ur haziba mégy imadkozni?
(Zs. 121, 1)) A Szentirdsnak szinte minden lapjan olvashatod
a parancsot: ,Szilnteleniil imadkozzatok.” (I Tessz. 5, 17.)
. Vigyazzatok, ébren legyetek és imadkozzatok.” (Mark. 13, 33.)
.Kitartéan imédkozzatok az Ur szine eldtt az Urhoz.” (Judit.
4, 5.) ,Mindenkor lélekben esedezzetek minden imédsagban
és konyorgésben.” (Ef. 6, 18.) Az édes Jézus példabeszédet
mondott arré], hogy mindenkor imadkozni kell és abba bele
pem faradni. (Lk. 18, 1) Vagy nem emlékeztek az aldzatos
imadsagr6l mondott szép példabeszédére, a farizeusrdl é&s
vamosrol? (Lk. 18, 9—14))

Mi mindnydjan Istenhez akarunk eljutni, marpedig az
imadsag a legbiztosabb at az Istenhez. (Eckehart.) Ha az imad-
sdgot elhagyjuk, akkor elvesztjik az Istenhez vezetd utat.
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(Vianney.) Vizsgéljuk meg ennek az Istenhez vezeté utnak, az
imadsagnak a sziikségességét, az idejét és modjat. Ertsilk meg
tdgra nyitott szivvel 1. miért imadkozzunk, 2. mikor imadkoz-
zunk, 3. hogyan imadkozzunk.

1. Miért imddkozzunk? Azért imadkozzunk, ,mert azt
hiszed, hogy nem kell imddkoznod"”. (Ar. Szt. Jan.) 1. Iméd-
koznunk kell, mert f61don él6 nyomorult férgek vagyunk, egy
nagy Kiraly kicsi katondi. Ha az ember igazadn megértené az
Isten nagy fenségét, akkor &llanddan térdenallva imédkoznék.
Ha végre megértendk kicsinységiinket, sohasem kérdezndk,
hogy miért kell imadkozni. Vajjon a kiradly alattvaléi nem
kérnek-e allandéan valamit az uralkodojuktdl, hat csak nekiink
nincs kérnivalonk az Istentdl, vagy mi nem érezziik, hogy
csak akkor ismerjik el igazan Istent Urunknak, ha imadjuk?
2. De ezenfeliil az Ur Isten leghatérozotitabb parancsa: Imadd a
te Uradat Istenedet és csak neki szolgalj. Ez a legfébb paran-
csolat, mely a tobbit is magaba foglalja. “3. Azutdn az édes
Jézus példaja is arra sarkal minket, hogy imadkozzunk. O
reggeltdl estig imadkozott. Imadkozott dicsGségben és szen-
vedésben, imadkozott a jeruzsalemi templomban és a kélvarian,
a kereszten. Imadkozott megkisértésekor és felmagasztaltatasa-
kor, mikor dolgozott és mikor megpihent. Az élete folytonos
imdadsag volt. Ugye most mar tudod, miért kell imddkoznunk?
4. Vagy te nem érzed, hogy a mai nehéz és gondterhes idok-
ben egy lednynak is egyetlen menedéke az Isten? Nincs neked
sokszor nehézséged a tanulasban, anyagiakban, nincs nehéz-
séged sokszor rossz természeted lekiizdésében? Vagy talan
nem szorulsz rd az Isten kegyelmére? 5. De hamar is elfelej-
tettétek, hogy az imadsag milyen fontos kegyelemeszkoéz.
Ligouri Szent Alfonz mondja: Mindenki, aki imadkozik, boldog
lesz, aki nem imadkozik, az elvész. Az ldvoéziiltek az imad-
saguk altal jutottak el az égbe; az elvetettek azért vannak a
pokolban, mert nem iméadkoztak. Ha imddkoztak volna, nem
vesztek volna el. Ezek az elveszettek kétségbeesésiikkben ma-
gukat okoljak azért, hogy olyan koénnyen lehettek volna bol-
dogok, csak Isten kegyelmét kellett volna kérnidk. Most azon-
ban az imddsdg idejének szamukra vége.

1I. Mikor imddkozzunk? Bizonyara nagyon sokszor hallot-
tatok, mikor kell imadkozni: reggel, délben, este, evés eldtt,
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evés utédn, tanulds elStt, tanulds utan. Ezt ugye mar a kis
elemistak is tudjdk. Egy kis hatéves fiticska 1914 6szén més
menekiiltekkel egyiitt Eszak-Franciaorszagb6l Provence egyik
varosadba kerillt. A polgarmester fogadta a menekiilteket. A
kis gyermekhez is volt a tobbi kozott egy-két kedves szava.
~Jartdl mar iskolaba?”’ ,Nem!”, volt a valasz ,mert habora
volt.” ,Tehdt semmit sem tanultdl eddig?' A kis gyermek
biiszkén valaszolt: ,De igen, polgarmester dr, megtanultam
imédkozni.” Nektek is meg kell tanulnotok imadkozni ugy.
mint annak a kis gyermeknek. Kiilonésen nagy gondot fordit-
satok a reggeli és esti imddséagra. Errdl egy par szé6t kell széla-
nom. Reggel szived elsé gondolata az Istené legyen. Gondolj
mindennap legeldszér az Istenre, akkor egészen mas lesz a
napod. Ennek adj kiilsé6 megnyilatkozast is, ahogy kiugrasz
az agybél, vess magadra keresztet. ,Edes Jézusom, készéném
az éjtszakai pihenést. Hany embertarsam dolgozott, szenve-
dett, kinlédott. Légy ma egész nap velem. Tudod, ma megint
sok munkam lesz. De Teérted végzem, és igy nem lesz soha-
sem nehéz. Ma foleg ezen... fohibam ellen fogok kiizdeni,
légy mellettem, hogy ma djabb gydzelmet arathassak a teste-
men.” Az esti ima legelsG gondolata a hdla. ,K&széném, jo
Jézusom, hogy a mai napot Veled koénnyebben eltolthettem,
tudom azonban, hogy sokszor voltam gyarld, ezért most iinne-
pélyesen bocsanatot kérek toled. Ne nézd gyarlésdgomat,
hanem nézd azt a kevés igyekezetet, ami ma megvolt bennem.
Munkam, tanulasom Erted tettem. Ha valamiben mulasztast
kovettem el, bocsdsd meg nekem, kérlek. Légy velem az éjt-
szaka, hogy a holnapot friss er6ben és egészségben ujra meg-
érhessem.” JO esti imdd csak akkor lesz, ha megvizsgalod a
lelkiismeretedet. Végezz te is minden naprol bevételt és ki-
adast, mint a j6 boltos. A jo boltos mindennap elkésziti a napi
forgalmarél a meérleget. Neked is lesz kiadasod: a bin, és
bevételed: a jocselekedet, az erénygyakorlat. Aki minden este
megvizsgalja a lelkiismeretét, az a ledny mindennap készen
all arra, hogy Isten itéloszéke elé alljon. Az esti ima legjobb
befejezése a tokéletes banat. E nélkiil sohase fekiidj le. Ha
ezt megteszed, minden este bebiztositod magad az 6rok életre.
Ne feledkezz meg errdl egy este sem. Olyan nyugodtan térsz
pihenére, ha azt tudod, hogy barmilyen baj vagy szerencsét-
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lenség is fog érni, lelked nem veszett el. Minden napodat egy
kis gy6zelemmel fejezed be, ha felinditod magadban a tokéletes
bénatot. Tudod, hogy lehet legjobban és legeredményesebben
ezt megtenni? Ha letérdelsz az agyad elé a kereszt elé és jol
atgondolod Krisztus szenvedését, amit te is okoztdl a blineid-
del: ,Jézusom, te tudod, hogy szeretlek téged!”

Imadkozz a kisértés idején is. Gondolj sokszor az Ur
Jézus szavaira: ,Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy kisér-
tésbe ne essetek!” De sok gyadszos bukdast6él mentenéd meg
lelkedet, ha az 0Ordoég incselkedései ellen Krisztus karjaba
szaladnal. Ne kacérkodj az o6rdéggel, mert egész biztos, hogy
becsap és raszed. Egy hadnagy vizsgaztatdsan a tdbornok az
egyik jeloltnek azt a kérdést tette fel: ,Mit tenne, ha az ellen-
ség teljesen koriilzarna embereit és nem lenne semmi kilatas
a menekiilésre és az ellendllasra?’ A hadnagyjel6lt egy par
pillanatig habozott, majd kivigta magat és azt mondta: , Azt
vezényelném: Imahoz!” Jaj, de sokszor kellene ,Imadhoz"-t
vezényelni magadnak a kisértés idején, de még erre is gyen-
gék vagyunk. Hindenburg, a vildghdbori hés hadvezére mon-
dotta: , A fronton is megérezziik, ha otthon nem imédkoznak.”
A lelki élet kizdoterén is megérzed, ha nem imadkozol. Ha az
ordég mar minden oldalrél korilvett és ugy érzed, hogy nincs
menekvés, fordulj Krisztushoz, aki olyan batran és erdteljesen
tudta visszautasitani a kisért6t: ,,Tdvozz tSlem, satén!” Vagy
ha mar ugy érzed, hogy elmeriilsz a biin 6rvényében, akkor
kialts Szent Péterrel: ,Uram, ments meg, mert elveszem!”
Persze, néha hevesen és vad tdmadassal tor rad az ellenség.
Alig ismered fel a veszélyt. Taldn nincs is id6d a gondolko-
désra. Tanuld meg ilyenkor is révid imaban, répimaban az
Isten segitségét kérmi: ,Jézus Szive, bizom Benned! Jézus,
segits! Jézus, Maria, Jozsef legyetek énvelem! Szeplé nélkil
fogantatott Boldogsdgos SzGz Maédria, kényo6rogj érettem, aki
hozzdd menekszem! Jézusom édes Szive, légy az én menedé-
kem!"

Tanulasod is imadsidg lehet. Mennyit tudnal imdadkozni.
pedig rd se gondolsz. Ha munkadat Isten dicsbségére végzed
és jészandékkal végzed, akkor az imadsdg lesz. Ne mulaszd
el sokszor felinditani magadban a jészdndékot, az a legunal-
masabb leckét is iméva varazsolja.
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1ll. Hogyan imddkozzunk? Vigydazz, ne legyen megszokott
és sablonos. Azért nem szoktal figyelmesen imadkozni, mert
imaautomata vagy. Rendszerint bedobsz lelked automatdjaba
egy-két imat: Miatydnkot és Udvozlégyet és akkor ki kell
jonni a jo feleletnek, akkor ki kell jonnie a szamtanpéldanak,
akkor sikerilnie kell a dolgozatnak, akkor j6 idonek kell len-
nie. Ne légy imamalom, mint ahogy ez sok pogany népnél
szokasban van, Nem is 6k mondjdk az imat, hanem egy ima-
malmot tekernek és ez az imadsaguk.

Nem vagy méar kisledny, azért necsak imakoényvbél és
megszokott imékat mondj, hanem mondd el mondanivalédat
Istennek sajat szavaiddal. Ugy tanultad, hogy mikor imadko-
zunk, Istennel beszéliink. Ugy szeretsz tarsalogni, beszélgetni.
Tarsalogj, beszélgess a jo Istennel is. Ot minden érdekli.
O olyan, mint a gyermekétdl tavollevs sziils, minden érdekli
6t, ami gyermekével torténik. Azt szereti, ha a gyermek maga
ir és nem amit a rokonok irnak roéla. Vagy te is ugy vagy.
mint egy kisledny, mikor megkérdezték té6le: ,Hallottdl mar
a jo Istenr5l?” ,lIgen! De azt hiszem, O még sokkal tdbbet
hallott énrélam, mert olyan sokat imadkoztam Hozza.” Ez a
kisledny sok mindent mondott magéarél a jo Istennek, és azért
jol is imadkozott. Hogy lehet az, Isten nem tud rélad mindent?
De igen. Csak tGled szeretné mindezt hallani. Mondd, nem
kedves az édesanyédnak, ha névnapjan nem egy betanult
koszontdt, hanem sajat versedet mondod el? Beszéld el Isten-
nek minden ligyedet, ami veled térténik, azt mind mondd el,
6t minden érdekli. Mondd el: ,Edes Jézusom, ma annyi tanulni-
valém van, adj erdt, hogy mindent szorgalmasan elvégezhes-
sek. Ne legyek lusta és unott.” Legyen imdd eleven tarsalgés
Istennel. Mindennap mondd el Istennek egyszeri és kereset-
len szavakkal szived minden terhét. Nem a szép szavakat és
stilust nézi, hanem lelkednek &sszeszedettségét. Kis Szent
Teréz mondja: , Nincs batorsagom imaforma utan keresni. Nem
tudom, melyiket vilasszam és ugy teszek, mint a kisgyermek,
aki nem tud olvasni. Elmondom egyszerien és szerényen a
j6 Istennek mondanivalémat és 6 megért engem.”

Ne imadkozz se reggel, se este az dgyban. Nemcsak azért,
mert igy az iméadsagon elalszol, hanem sokkal inkabb azért
ne, mert nagy tiszteletlenség Istennel szemben. Gondolj csak
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arra, hogy minden imadsdg az ég Urdval valé beszélgetés.
Beszélnél a kirallyal fekve vagy akarcsak ilve is? Ugye nem!
Litod, mikor imadkozol, a legnagyobb kirallyal allhatsz széba.
Milyen nagy megtiszteltetés, kitiintetés, hogy mi akarmikor
beszélhetiink Istennel. Ne szégyelj letérdelni otthon sem, a
sziileid és tesvéreid el6tt. Meglatod, mennyivel buzgébban és
fegyelmezettebben fogsz imadkozni, ha letérdelsz.

A FOLDI MENNYORSZAG.

.Bardtom, hogy jéitél ide be menyegz6i ruha
nélkil?” (Mt. 22, 12.)

(Pilnkdsd utén XIX. vasarmap.)

Nézz ma bele 6szintén lelkedbe. Nem débbennél meg ma
te is, ha Krisztus, a te kirdlyod rad szegezné a kérdést: Bara-
tom! Hogy jottél ide menyegzdéi ruha nélkiil? Krisztus Kirdly
nagyon sokszor meghivott mar téged az 6 nagy lakomajara.
Hanyszor elkiildte hozzad szolgdit, hogy meghivjon az 6 nagy
lakomajara. Mar nagyon sokszor visszautasitottad a meg-
hivast, pedig mindennap hivatalos vagy oda. Vigyazz, sokan
vannak a hivatalosak, de kevesen a valasztottak. Gondolkod-
junk csak azon, milyen értékes és drdga menyegz6i ruhat
kaptunk Istentél a keresztségben, vajjon ma is meg van-e és
meddig lesz lelkeden ez a draga szép ruha. J6l tudjatok, hogy
driga ruha a megszentelé kegyelem. A megszentelé kegyelem
a foldi mennyorszag. A kegyelem a léleknek annyit jelent,
mint a fold szamdara a majusi es6, mint a vetés szamaéra a
hétakard, mint a sivatagi védndornak az odazis, mint a hajo-
térottnek az 6cedni sziget, mint a madarnak a levegd, mint a
halnak a viz, mint a tiidonek a levegé. Erdemes lesz azért ma
arr6l gondolkodni, mikor volt, mikor van és meddig lesz lel-
keden ez a menyegz6i ruha, vagyis a megszenteld kegyelem.
A lelked legértékesebb koronaja és ékkéve a megszenteld
kegyelem. Megszenteld kegyelem nélkiil nem tudsz lelki életet
élni, kegyelem nélkiil olyan vagy, mint az az ember, aki a
fényes menyegz6i lakoman menyegz6i ruha nélkil, koldus-
rongyokban jelent meg. Krisztus ezeknek azt mondja: ..... meg-
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kotozvén kezeit és labait, vessétek 6t a kiilsé sotétségre; ott
1észen sirds és fogak csikorgatasa.” (Mt. 22, 13.) Minden
lednynak az volna a legeszményibb hivatasa, hogy a kereszt-
ségben kapott szép fehér ruhat, menyegz6i ruhat az elsd
szentdldozasig, majd ezutan az ifjisdgan at az oltarig, az
oltart6l pedig a sirig meg tudja Orizni.

1. Mikor volt lelkeden legelészér ez a menyegzés ruha,
a megszentelé kegyelem? A keresztséghen kaptuk meg eldszor
ezt a csoddlatosan szép ruhdt, a megszentelé kegyelmet. Ez a
menyegz0s ruha a legdragabb kincs, amit az ember Istentdl
kaphat. Boldog az a leany, aki ezt a szép ajandékot meg tudja
teljes 4rtatlansdgban tartani a sirig., Nagyon nagy dolog a
keresztségben kapott kegyelem. Errdl az allapotr6l mondja
Origenes, hogy: ,mennyorszag vagy €és mennyorszagba visz
utad”. A keresztség altal ugyanis Isten lakik benniink. Lelkiink
Isten temploma lett egyszerre, egy f6ldi mennyorszdg, ahol a
hiromszemélyi egy Isten iitotte fel hajlékat,

Szent Lajos francia kirdlyt Poissy varkapolnajaban keresz-
telték és a reimsi székesegyhdzban korondztdk meg. A kis
kapolnat tobbre becsiilte a fényes székesegyhdzndl. Azt mon-
dotta: ,,A varkapolnaban Isten gyermekévé lettem, a székes-
egyhdzban csak kirdllya koronaztak. Isten gyermekének mél-
tésdga nagyobb, mint a kiralyi méltésag. Ez utobbi a halallal
elvész, de mint Isten gyermeke elérem az 6rok boldogsagot.”
A keresztségben kapott kegyelmet legjobban az tudja meg-
becsiilni, aki felnott korban keresztelkedett meg. A keresztelés
végén olyan szépen mondja a pap: ,,Vedd ezt a fehér ruhat és
vidd el szeplSteleniil a mi Urunk Jézus Krisztus itéloszéke elé,
hogy 6rék életed legyen.” Majd a fehér kis ing utan égd gyer-
tyat ad a pap a keresztsziild kezébe a kisgyermek helyett:
.Vedd az égé faklyat és feddhetetlenii! 6rizd meg keresztsége-
det, tartsd meg Isten parancsait, hogy mikor az Ur a menyeg-
zbre j6, az Osszes szentekkel elébe vonulhass a mennyei udvar-
ba és orékké élj!"” Ugye milyen kevésszer gondoltél arra a nagy
kegyelemre, amit a keresztségben kaptdl? Az els6 szentaldo-
zaskor a keresztségi fogadalmadat is megujitottad: miért nem
teszed meg ezt minden évben a keresztelésed évforduléjan?
Ferreri Szent Vince élete végéig minden esztenddben kereszt-
sége évfordul6jadn a velencei képolnaban, ahol megkeresztel-
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kedett, halaadé szentmisét mondott. A keresztség napjin Isten
bennem is feldllitotta él6 templomat, ez életem legnagyobb
napjal

I1. Mikor van lelkeden a megszentelé kegyelem? Ha nincs
lelkedben halalos biin, akkor a megszentelo kegyelem allapo-
tdban vagy. O, milyen nagy boldogsag is az, ha tudod magad-
16l, hogy Isten lakik lelkedben. Hidd el, nem is tudsz igazén
lelki életet élni addig, amig halalos bilin van lelkeden. A hala-
los bin a 1élek legnagyobb mérge. Kegyelmi élet nélkiil nincs
lelki élet.

Mikor voltdl a legboldogabb? Ezt a kérdést kaptak
fel a gyerekek az egyik iskoldban. Ezt a kérdést szeretném ma
én is nektek feladni. Azt hiszem, nagyon sokféle feleletet
adnatok. A legboldogobb voltam, mikor legel$szor jarultam a
szentaldozashoz és a szivembe tért az édes Udvozitd, mikor
még édesanyam élt, mikor Rémdban jartam. Azt hiszem, nagyon
sokan volnénak, akik igy felelnének. A szentaldozaskor maga
az 6él6 Isten szdll szivedbe. A szentdldozas legfelségesebb
hatdsa a Krisztussal valé legbens6bb egyesiilés. Bz az egyesii-
lés mar az égi élet kezdete, ez az orokélet elbize, ez a kegye-
lem hajnalhasadésa. Az Oltariszentség mint taplalék fenn-
tartja és noéveli bennitink a kegyelmi életet, mert magat a
kegyelem szerz8jét adja. A szentaldozdsban mint ragadé
folyam arasztja el lelkiinket a megszenteld kegyelem. Olyan
megragadéan mondja a pap a szentmisén kiviili dldoztatasban:
O, szent lakoma, melyben Krisztust vesszilk magunkhoz, a
lélek eltelik kegyelemmel.” Tehdt csodélatosan tiind6kol a
lélek a kegyelemben a szentdldozés hatdsdra, mert sziviinkben
Krisztus lakozik. Nekink nem lesz nehéz ezt az édes terhet
hordozni, mint Krist6fnak, mikor a megaradt folyamon keresz-
tilvitte a kis Jézust és igy Krisztus-vivo lett. Vajjon szivesen
vagytok-e Krisztus-vivék, Isten-hordozék? Vagy talan nagyon
konnyen lemondtok errdl a nagy tisztségrél egy kétértelmi
vicc, egy léha mozidarab miatt vagy konnyelmi tarsasag
miatt?

Sohasem lattam még olyan hatasat az elsd szentaldozas-
nak, mint egy stlyos beteg embernél. Tanyara beteghez hivtak,
mir elére figyelmeztettek, hogy nem lesz kénnyid meggydn-
tatni, mert szektds rokonai lebeszélték réla, hogy az felesleges

26



dolog. Egész uton buzgén imadkoztam a keblem felett elrejtett
isteni Mesterhez. A beteg semmiképen sem akart meggyénni.
Mar talan egy o6rahosszat is beszéltem, de hidba volt minden
jo sz6. Egyszerre a szét az Oltariszentségre tereltem. Azt
mondtam a betegnek: Hogy tudja visszautasftani azt a Krisztust,
akit az elsd szentdldozésban olyan nagy bizalommal és gyer-
meki szeretettel vett magdhoz. A beteg elsirta magat és tore-
delmesen meggyént. O, milyen csoddlatos is a kegyelem hatasa
az emberekben! Becsiiljiik a kegyelemnek ezt a szent és draga
ajandékéat. Meddig tudod egy-egy szentdldozéds utdn ezt a fehér
ruhdt viselni? Nem kell nagyon szégyenkezned, hogy olyan
hamar bepiszkolod? Rouen francia varos fiinevelbintézetében
az egyik fiu érdekes fogadalmat tett: ,Nem teszem le addig a
fehér nyakkenddmet, mig nem kovetek el haldlos bint.” A
fia mar két hétig viselte és tarsai kinevették. Majd kitort az
1870-es német-francia habord. A fidknak is mennidk kellett a
haboriba. A harcokban halédlos sebet kapott, de a szive felett,
egyenruhdjanak zsebében megtaldltdk a fehér nyakkendot.
Utols6 lehelletéig viselte annak jeléiil, hogy lelkében mind-
haldlig megdrizte a megszenteld kegyelmet. Olyan szépen
szoktdtok énekelni a szentéldozas elétt: ,,... MenyegzGs kon-
tosbe oltozkodjetek, Szivben megtorddve idejojjetek, Jézus
étkiill adja nekink itt magat, Nincs ki megfogja ezt a nagy
csodat.”

I11. Meddig marad lelkeden a megszenteld kegyelem? Mind-
addig lelkeden marad a megszentelé kegyelem, mig minden
foldi kincsnél tobbre becsiiléd. Hanyszor tartasz nagy becsben
egészen értéktelen targyakat. Hanyszor orizgetnek ldnyok egy-
egy viragszadlat vagy fényképet, emléktérgyat vagy emlék-
konyvet. Egy fél vilagért meg nem vdalndtok ettol a kis foldi
kincst6l. Hanyszor tartod nagyon értékesnek csalddotok erek-
lyéit vagy szokasait. Milyen fontosnak tartod szépségedet!
Vagy mennyire gondozod a testedet. Vannak emberek, akik
ezreket koltenek kozmetikara. Egyetlen egy személcs eltavo-
litdsdért milyen pénzeket adnak ki. Vajjon 6rzod-e lelkednek
mindennél dragébb kincsét, a megszentelé kegyelmet? Bizony
sokszor odadobtad lelkednek ezt a dragagyongyét a disznok-
nak. Halljatok csak Szent Péter felszolitasat: ,Névekedjetek
kegyelemben és a mi Urunk és az Udvozité Jézus Krisztusunk
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ismeretében!” (II Pét. 3, 18.) Milyen haszontalan az a leany,
akire Isten hidba pazarolta kegyelmét. Szent Pl igy int benne-
teket is: ,Mint munkatarsakat intiink titeket, hogy hidba ne
vettétek legyen Isten malasztjat.” (II Kor 6, 1.) Amig becsili-
tek a kegyelmet lelketekben, addig sohasem fogjatok elvesz-
tek a kegyelmet lelketekben, addig sohasem fogjéatok elveszteni.

Briisszelbdl értékes szallitmanyt kiildtek Kopenhagéba.
Hérom ladéban levasalva vitték. A becsomagoldsnil tudéds
egyetemi tanarok, sajtétudositék, csendSrok vettek részt.
Jelenlétitkben lepecsételték a 14dat. A szdllitasnal 12 katona
Orizte. A megérkezéskor tanarok és orvosok jelenlétében nyi-
tottdk fel. Mi volt a tartalma ennek a nagy kincsnek: 3 gramm
radium. Ertéke 600 ezer dan korona. Azonnal elhelyezték a
Nemzeti Bank vasszekrényébe. Innen milliomod grammon-
ként adjak el orvosoknak és kérhazaknak. Vajjon Orzdd-e
lelkednek még ennél is mérhetetlenil dragabb kincsét ilyen
féltdé gonddal, vagy talan mar nagyon sokszor kitetted veszély-
nek ezt az egyetlen értékes és a mennyorszagra is megmaradé
kincset? Vajjon melyik ledny mondhatja el Szent Pallal: , Az
0 kegyelme nem volt bennem eredménytelen, sét valameny-
nyioknél tébbet munkalkodtam, nem ugyan én, hanem Isten
kegyelme énvelem.” (I Kor. 15, 10.) Orizd meg a kegyelmet
lelkedben a koézeli binalkalmaktol, orizd meg lelked kegyel-
mét a heves kisértések ko6zott, soha fel ne add a kizdelmet a
kegyelem megvédésében. Mindent elveszthetsz itt a f6ldon,
érhet sok fdjdalom és csapas, de akkora sohasem fog érni,
mint mikor elveszted lelkednek menyegzds kéntosét és ne-
ked is remegve kell hallanod: ,Baratom, hogy jottél ide be
menyegzés ruha nélkil.” Az életed utolsé leheletéig 6Grizd
meg a keresztségi fehér kontost, az elsé szentdldozdsi ruhat,
a bérmalési fehér ruhdt és a menyasszonyi fehér ruhat. Inkabb
a halalt valasztom, mintsem a fehér ruhdmon szennyfolt essék.
A tdmadas harom részrol érheti fehér ruhamat: az 6rdoég, a
vilag és a testem részérGl. E harom nagy ellenség ellen kell
kiizdenem mindvégig.

A lélek egyetlen kincse, ékkdve, korondja a megszenteld
kegyelem. Magyarorszdg legdragébb kincse az ezeréves szent
korona. Volt viz alatt, erdében, parnaban, f6ld alatt, most pedig
pancélszobdban, és koronadrok vigyaznak ra. Jelszavuk: &llj,
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ki vagy? Draga kincsem, lelkemnek féltve Orzitt menyegzds
koéntése. Oriil dllitom melléje lelkem minden tehetségét, hogy
el ne rabolhassa télem senki, s jelszavam: Nem leszek aruld.

A HIT JUTALMA.

»Ha csak jeleket és csodékat nem Idttok, nem
hisztek!” (Jdn. 4, 48.)

(Pinkdsd utén XX. vasémap.)

A mai nehéz idGékben nagyon sok a csalddott, életint
ember. Az ilyen emberek az élettdl és Istentdl csoddkat és
jeleket vérnak. Amig az Isten kézzelfoghaté médon meg nem
mutatja a hatalmat, nem hisznek. A mai evangélium kiralyi
embere hitt Krisztus beszédének és ennek a hitének jutalma-
képen gyogyitotta meg Krisztus a fiat. A hitetlen ember nagyon
sokat csalddik, naprol-napra jobban kiabréndul az életbd4l, nem
érti meg a szenvedés és a halal céljat itt a f6ldén. Az a leany
is, aki mdir nem tud gyermeki hittel bizni a gondviseld Isten-
ben, az a leany, aki nem tud szilard hittel a szentségi Jézus-
ban bizni és akinek madr nincs komoly hite az 616k életben,
folytonosan csak csalédni fog az életben, baratnéiben és még
onmagaban is. Hit nélkiil az élet 6rokds csalodas, mert csak
a hit ad az életnek igazi értelmet.

1. Hit nélkiil az élet 6r6kds csalédds. Talan nagyon sok-
szor mar meguntad életed, taldn nagyon sokszor terhedre van
az élet, talan gyakran nem is tudsz mar imadkozni. Bizonyéra
nem tudod ennek az okat. Pedig ennek semimi mas oka nincs,
mint hogy elvesztetted gyermeki hited. Az isteni igazsagok
mar nem jelentik szdmodra azt, amit valaha, az Isten kemény
parancsai mar kinos korlatok minden tettedben. Pedig e nél-
kiil a komoly és szilard hit nélkil, amit a megszenteld kegye-
lem ad lelkednek, az élet 6rékés csalodas.

1. Hit nélkiil csalédsz az életben. Egy szindarabban a nagy-
bacsi kérdést intéz a kénnyelmid unokadccséhez: Hogyan élsz
te? O, nagybatyam, én nem élek. En létezem és ez mar sok!
Hany lanynak nincs mas eszménye, mint ez a létezés, tengSdés.
Elni, lenni, mozogni, szérakozni! Milyen haszontalan élet!
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Semmi magasabb érték utin nem vagyodik, semmi komolyab-
bat nem akar megvaldsitani az életben! Nem gondol arra, hogy
ifjusdgdnak éveit hasznosan felhasznalja, hogy a maga vagy a
masok lelkének iidvosségén munkéalkodjék. Az onmegtagadas,
jemondas és kotelességteljesités szamara ismeretlen fogalmak.
Természetesen az ilyen ledny nagyon csalédik; nem talalja
meg egyaltaldban az élet értelmét. Az olyanoknal, akik az élet-
ben csalédtak, hidnyzik a hit. Szent P4l figyelmeztet minket:
wVigyadzzatok! legyetek allhatatosak a hitben, cselekedjetek
férfiasan és legyetek erdsek!” (I Kor. 16, 13.) Mert a hit meg-
tartdsahoz allhatatossag, az allhatatossdghoz erd kell.

2. Hit nélkiil csalédsz baritndidben is. Legtobbszor 6nzés-
bol szoktdl baratkozni, hogy mdasnak a szeretetét megnyerjed.
Ha tdled var a bardtnéd szeretetet, azt mar nem tudod meg-
adni, mert nem tudsz aldozatot hozni, sem magadért, sem
madasokért. Hatha még azt latod, hogy baratndéd javité célzat-
tal kozeledik feléd, talan a leghidegebben visszautasitod.
Eppen ezért nem szereted baritnédet, de meg hidnyzik is
beldled a bardtsdghoz legjobban sziikséges odaadas. Lacor-
daire, a hires szénok mondja: ,, Az odaadds onmagunk felaldo-
zésa. Aki nem jut el eddig, nem is szeret. Aki szeret, az magat
odaadja. Ez a szeretetnek természetes kévetkezménye." Ha
mér Istent sem tudod igazdn szeretni és tisztelni, ha hianyzik
beldled gyermekkorod meleg istenhite, akkor természetesen
hianyzik beldled az aldozatos és 6natadd szellem is. Ha Isten-
ben nem hiszel komolyan, akkor a baratnGidet sem tudod sze-
retni és nem tudsz feléjik szeretettel k6zeledni. Azért kérd az
apostolokkal egyiitt az édes Jézustdl: ,Oregbitsd benniink a
hitet!" (Lk. 17, 5.

3. Hit nélkil csalédsz dnmagadban is. Akinek nincs igazi
mély hite Istenben, Krisztusban, az elébb vagy utébb énmaga-
ban sem tud hinni. Aki elvesztette hitét, az elvesztette 6n-
bizalmat is. Az életben mindent céltalannak lat. Magit sem-
mire sem taldlja alkalmasnak, dgy érzi, hogy a tarsadalom-
nak sincs semmi haszna beldle. A halal, a megsemmisiilés utan
vagyik, mert akkor senkinek sem volna terhére. Nem talal
magdban semmi értéket. Teljesen értéktelen és haszontalan
€lotte minden cselekedete és napja. Nem bizik munkajanak
sikerében. Ugy érzi, nem érdemes semmibe sem kezdenie, mert
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ugy sem fog sikeriilni. Az egész élete egy nagy kérdéjel: minek
az egész? Mi tortént veled? Hajotorést szenvedett a hited.
~Harcold a j6 harcot, megtartva a hitet s a jo lelkiismeretet,
melyet egyesek elvetettek, s igy hajotorést szenvedtek a hit-
ben”, inti Szent Pal Timoteust. (I Tim. 1, 19) Mi a koételes-
séged ezutdn? Szerezd vissza a régi, Gszinte és gyermeki hited
az Oltariszentségben, kérd Jézustol a hitet. Neked is azt fogja
mondani, mint az 6rdogtol megszallott gyermek atyjanak: ,Ha
tudsz hinni, minden lchetséges a hivének. Azonnal felkialta
a gyermek atyja, kénnyeket hullatva monda: Hiszek, Uram!
segits az én hitetlenségemen.” (Mark 9, 22—23.) Kérd te is
egy j6 gyoénds utdn a szentdldozasban: Uram, segits hitetlen-
ségemen, mert azért olyan céltalan és unalmas és haszontalan
az életem. Ha hited lesz ismét, masként fogod latni az élet cél-
jat, esetleges szenvedések és megprobaltatisok szamodra
mar nem lesznek elviselhetetlen terhek, hanem Isten édes igdja.
Hat nem volna érdemesebb hinni, akkor nem csalédnal annyit
az életben, baratndidben és talan onmagadban sem.

1I. Hittel az élet istenszolgdlat. Ezt a gondolatot valami
csodalatos szépséggel rajzolja meg Szent P4l az Oszdvetség
nagy alakjaiban, akik mind a hit bajnokai voltak. Erdemes lesz
idézniink 6t. Mivel hitt, azért mutatott be Abel nemesebb
dldozatot, mint Kdin...Mivel hitt Hénok, azért ragadtaték el,
hogy haldlt ne lasson... Hit nélkiil pedig lehetetlen Istennek
tetszeni, mert az Istenhez jaruléknak hinnick kell, hogy O van
és az Ot keresdknek megjutalmazéja. Mivel hitt, azért épitett
Noé isteni félelemmel barkat csaladjanak ... Mivel hitt, azért
koltozott ki Abraham arra a helyre, melyet orékségiil kellett
nyernie ... Mivel hitt, azért aldozta fel Abraham Izsédkot, mi-
don prébara tétetett,.., Mivel hitt a jovenddokben, azért aldotta
meg Izsak is Jakobot és Ezsaut is... Mivel hittek, azért rej-
tették el az ujszillott Mozest sziilei harom hénapig ... Mivel
hitt, azért hagyta el Egyiptomot, nem félve a kirdly indulat&-
tol... Mivel hittek, azért mentek 4t a Vords-tengeren, mint a
szarazféldon ... Mivel a nép hitt, azért omlottak le Jerichd
falai. Es mit mondjak még? Mert kifogynék az id6bsl, ha
beszélnék Gedeonrdl, Barakrél, Samsonrél, Jeftérgl, Davidrél,
Samuelrdl és a profétakrol, akik mivel hittek, gyéztek le orsza-
gokat, cselekedtek igazsagot. (Zsid. 1. f) Felsorolhatnim a
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szentek koziil is a hit bajnokait. De elég utalnom arra, hogy ma
is vannak a hitnek bajnokai Spanyolorszdgban, Mexikéban
vagy most legijabban Oroszorszigban. Vagy magad koériill nem
tatsz a hit bajnokai kéziil nagyon sokat? Taldn éppen az édes-
anyad és édesapad a hit bajnoka, mert a mai nehéz korilmeé-
nyek kozott csakis a hit fegyverével kezében tudta a nagy
csaladot felnevelni. Vagy nem latsz magad korill a baratndid
kozo6tt olyanokat, akik a hit bajnokai? Akik kiizdenek hibaik
ellen, akik véres kiizdelmet folytatnak tisztasédgukért, akik
kiizdenek a jeles bizonyitvanyért, talan ezek Onerejiikre ta-
maszkodnak? Nem! a hit a legfobb fegyverik! Hittel a te éle-
ted is istenszolgalat lesz!

1. Hittel tudod, mi az élet értelme. Ha hiszel, régton
eszedbe jut, hogy a végett vagy a f6ldon, hogy Istent meg-
ismerd, szeresd, neki szolgélj és ezaltal lidvoziilj. Tehat az élet-
nek igenis van célja, az nem lehet unalmas és talatos sem-
mittevés, hanem igenis az élet nagy programmija istenkeresés.
Az 6rokds ujrakezdés a joért! Folytonos koételességteljesités
és szakadatlan munkal! Az élet nemcsak létezés és szorakozas,
hanem nagy kiizdelem az 6rék életért. Timoteusnak mondja
Szent Pal: ,Harcold a hit j6 harcat, szerezd meg az 6rok éle-
tet.” (I Tim. 6,12.) Tehat ha van hited, akkor sohasem lesz sza-
modra az élet nehéz és terhes, mert mindig el6tted van az
élet 6rok célja, a masvilag. Erdemes hinni, mert az életet itt
a foldon megkonnyited magad szdmara. Akik nem hisznek,
azoknak a legtermészetesebb az ongyilkossag, mert az életnek
nem latjdk semmiféle céljat. Hivo ember még nem lett soha
ongyilkos. A legnagyobb miivészek, tudosok, gondolkoddok és
hadvezérek mind hivé emberek voltak. Ezeknek életcélt mér-
hetetlen nagy hitiik adott.

" 2, Hittel tudod és érted meg, mi a szenvedés. A szenvedést
az 6rdég utaltatja meg veled, mert azt akarja bebizonyitani,
hogy nem érdemes jonak lenni, mert nagyon sokszor Isten
épen a jokat sujtja szenvedéssel. Ezért mondja Szent Pal:
«~Vegyétek a hit pajzsat, amellyel kiolthatjatok a gonoszok
minden tiizes nyilat." (Efez. 6, 16.) A hit olyan szemiiveget ad,
amelyen keresztiill a szenvedésnek is megvan az értelme. Ha
a hit vilaganal nézed és fogod fel a szenvedést, akkor nmem
fogod az Istent sohasem a szenvedésért okolni, hanem magad-
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ban keresed az okt annak, hogy Isten miért sijt szenvedéssel.
Ha a szenvedéseidben is Isten akaratat latod, sohasem fogsz
lazadozni.

3. Hittel megérted a halalt is. Aki egész életében a hit
kegyelmében élt és a hit kegyelméért harcolt, az nem fél a
halaltél sem. ,Harcold a hit j6 harcat, szerezd meg az o6rék
életet.” (I Tim. 6, 12.) Erre figyelmezteti Szent P&l is kedves
tanitvanyat, Timoteust. A hive ember tudja, hogy a haldl utin
az 6rok élet jutalma vér azokra, akik megharcoltdk a j6 harcot
és az 6rok élet koronaja ott fog ékeskedni a fejilkén, akarcsak
a szenteknek a dicsfénye. Ha hited van, sohasem félsz a halal-
t6l, hanem abban az 6rék élet boldog kezdetét fogod meglatni.
A mélyen hivo emberek sohasem féltek a halditél, attél csak
a hitetlen és gyava fél, mert akkor mar kézel érzi Isten biintetd
kezét.

Most lathatod, mit ad neked a hit kegyelme. A hit meg-
valtoztatja az egész életedet, annak minden megnyilvanulasat.
A hit nélkiil unalmas és terhes az élet. A hit nélkil tele van
életed csalddéssal, hittel tele van az élet lendiilettel. Ha hited
van, akkor van értelme az életednek, szenvedésednek és hala-
lodnak. Az Ur neked is a kezedbe adott egy kis lampast, melyet
az életed utols6 pillanataig hiségesen meg kell 6rizned, mert
ha ez a kezedben lesz a halalod o6réajan, ennek a fénye at fog
vilagitani a sotétnek latszo masvilagba. Ha hited lesz, akkor
az élettél sohasem varsz csoddkat és jeleket, hanem a hit
fényénél itt a nehéz és rogos foldi életben és egykor az 6rok
boldogsagban 6rokre boldog leszel.

A NYELV BOUNEL

.Légy tiirelemmel iréntam és minden! megfize-
tek neked!" (Mt. 18, 26.)

(Pink8sd utén XII vasémap.)

Az édes Jézus életében nagyon sokszor megcsillan az O
tirelmes és megbocsatéd szeretete. Soha még nem élt a f6ldon
ember, aki annyi megbantéjéna.k ragalmazéjanak meg tudott
bocsatani, mint éppen O. Olyan fontosnak tartotta ezt a meg-
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bocsaté szeretetet, hogy legszentebb imadsagaba is belefoglalta
ezt a parancsot: Bocsdsd meg a mi vétkeinket, miképen mi is
megbocsdtunk az elleniink vétkezoknek. Mikor egy alkalommal
az Ur Jézus a megbocsatasrél beszélt, Szent Péter azt kérdezte
téle: ,Uram! Hanyszor vétkezhetik ellenem atyamfia, hogy
megbocsassak neki? Talan hétszer? Jézus azt felelte: Nem mon-
dom neked hétszer, hanem hetvenhétszer!” (Mt. 18, 21—22)
Ekkor mondta el az Ur Jézus a szivtelen szolgardl szdl6 példa-
beszédet. (Mt. 18, 23—35.) Nagyon is csekélység, amit fele-
baratunknak megbocsatunk, ahhoz képest, amit a mennyei Atya
bocsdt meg nekink. Azért nagy tiirelemmel és szeretettel kell
lenniink a mi felebaratainkkal szemben, akik minket megbanta-
nak, megszolnak és megragalmaznak. Nem hétszer, hanem
hetvenhétszer kell megbocsdtanunk azoknak, akik minket
bantanak, ragalmaznak és megszoélnak.

1. Bocsdssalok meg bdntalmazéiioknak. Lanyok ko6zott
nagyon sok érzékeny lelkd szokott lenni, lanyoknal kiilénésen
sok a miméza természet. Ennek a virdgnak az a tulajdonsaga,
hogy amint hozzanyulnak, 6sszehuzza magédt. Gondoljatok csak
magatokra, hogy sokszor a legkisebb banté vagy szeretetlen
szora hogy megharagusztok, megsértddtk. Néha napokig nem
tudtok kedvesen vagy szeretettel szélni ahhoz, aki taldn csak
egyetlen széval bantott meg titeket. Hol van itt az igazi meg-
bocsaté szeretet? Hallgasd meg csak Krisztus Urunk szavait:
Hallottatok, hogy mondatott: Szeresd felebaratod és gyilsld
ellenségedet. En pedig mondom nektek: Szeressétek ellenségei-
teket; jot tegyetek azokkal, kik titeket gy@ldolnek és imadkoz-
zatok iildozoitekért és ragalmazoitokért, hogy fiai legyetek
Atyatoknak, aki mennyekben vagyon, ki napjat felkelti jokra
€és gonoszokra, s esdt ad az igazaknak és hamisaknak. Mert
ha azokat szeretitek, kik titeket szeretnek, micsoda jutalma-
tok leszen? Nem ezt cselekszik-e a vAmosok is?'" (Mt. 5, 43—46.)
Konnyid azt szeretni, aki titeket is szeret, de probaljatok azokat
is szeretni, akik valaha megbantottak titeket és nem tartjatok
szimpatikusnak Oket. Azt mondjatok: én nem haragszom ra,
de nem szeretek vele beszélni vagy nem szeretek vele lenni,
mert mindjart sérteget és fricskaz, csipkelddik és ingerkedik
velem. Valéban milyen szép lenne éppen ezekkel kedvesnek
lenni. Kénnyid a baratnéiddel kedvesen banni; probild meg
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egyszer azt szeretni, aki téged nem szeret, majd megldtod,
nem kénnyd ugyan, de anndl tébb lelki hasznod lesz beldle,
mert ilyenkor nagyon sok erényt gyakorolhatsz, ami Istennél
egész biztosan nagyon érdemszerzd lesz szamodra. Aki kdvel
dob meg, dobd vissza kenyérrel, ez az igazi keresztény gon-
dolkodds. Ha te masoknak kénnyen tudsz megbocsatani, az
Isten neked is kénnyen bocsat majd meg. A lanyok annyira
védik a szépségiiket, pedig a harag art a szépségnek. Nézd
meg csak egyszer magadat, milyen csinya és eltorzult az arcod,
ha haragszol. A haragos ember szinte kikel emberi mivoltabél,
Igyekezz mindig megbocsitéd lenni, ezt tanitja nektek is a
Mester. Sohase térj haraggal a szivedben nyugovora, hanem
békélj meg elGbb felebaratoddal.

II. Bocsdssalok meg megszoléitoknak. Leanyok, &ltalaban
nék kozott leggyakrabban eléfordulé hiba és gyengeség a
megszolas, amely abban all, hogy mdasnak a hibajat, gyenge-
ségét, binét kibeszélik, mikor az nem sziikséges. Mennyi
félreértés, mennyi szébeszéd keletkezik a megszélas nyoman.
Mennyi kellemetlenségtol szabadulnal meg, ha jobban tudnél
a nyelvedre vigyazni. Hanyszor megfogadtad méar, hogy nem
fogsz senkir4l sem rosszat mondani, de mindig csak ujra bele-
esté]l ebbe a ndéi gyengeségbe. Méltan mondja Szent Jakab
apostol: ,Ha valaki szavaban nem hibaz, az tokéletes férfid;
az féken tudja tartani egész testét is. Ha ugyanis a lovaknak
zabolat tesziink a szdjukba, hogy nekiink engedelmeskedjenek,
egész testiiket korményozzuk. Lam, a hajok is, bar nagyok és
erds szelektdl hajtatnak, kis kormany altal odairényittatnak,
ahova a kormanyos akarata hajtja. Igy a nyelv is kicsiny tag
ugyan, de nagy dolgokat visz végbe. Csekély tiz is fel tud
gyujtani nagy erdéket. A nyelv is tliz, a gonoszsagnak tiizes
iiszke lehet.” (Jak. 3, 2—6.) Vigyazz nyelved tiizére, mert talan
mar sokszor okoztal nagy kéarokat vele masoknak becsiiletében
és jo hirnevében is a sok megsz6lo beszédeddel. Két dolog
vezessen a megszolas lekiizdésében. Az egyik, hogy te sem
szeretnéd, ha megszolnanak, éppen ezért, amit nem akarsz, hogy
neked cselekedjenek, te se cselekedd mésnak, mondja az Ur
Jézus. A masik dolog pedig az, hogy nincs olyan ember, akinek
ne volna hibdja, neked is van, nekem is van, mindenkinek
van, éppen ezért sohase hanytorgasd masok gyengeségét, mert
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akkor a magad nagyobb hibajat taldn észre se veszed. Fontold
meg csak Krisztus Urunk komoly figyelmeztetését: ,Ne {tél-
jetek, hogy ne itéltessetek. Mert amilyen {télettel itéltek,
olyannal fognak megitélni, és amilyen mértékkel meértek,
olyannal fognak visszamérni nektek. Mit ldtod meg a szalkat
atyadfia szemében, magad szemében pedig a gerendit nem
veszed észre? Avagy hogy mondhatod atyadfidanak: hadd
vegyem ki szemedbdl a szélkét, mikor ime, gerenda van a te
szemedben? Képmutatdé! Vesd ki a gerendat elébb tenszemed-
bdl, és azutdn lasd, hogy kivedd a szalkat atyédfia szemébdl.”
Mt. 7, 1—5)

Természetesen téged is nagyon sokszor meg fognak szdlni,
ha semmi okot sem adtal ra, ezt nem tudja senki sem itt a
f6ld6én elkeriilni. Szent Palt, aki mindenkinek kedvére akart
lenni és mindenkinek mindene lett, az emberek mégis meg-
sz6ltak. ,,Azért Istenre hagyott mindent, mondja Kempis, aki
mindent tud és a rossz nyelviek s a feliiletesen és hazug médon
gondolkodékkal és mindenfélét fecsegdkkel szemben tiirelem-
mel és alazatossaggal védekezett.”

Neked is nagyon sokszor majd tiirelemmel kell elviselned a
megszolé nyelvek éles és szeretetlen megnyilvanulasait. , Isten
szerelméért szivesen kell venned minden faradsagot, fajdal-
makat, kisértéseket, zaklatdsokat, szorongatast, nélkiilozéseket,
szemrehdnyasokat, dorgalasokat, megalaztatasokat, pironga-
tast, szidalmat és megvetést.” (Kempis.)

I11. Bocsdssatok meg rdgalmazéitoknak. Sajnos, szintén
nagyon gyakran eléfordulé ndi gyengeség a nyelvnek leg-
csunydbb vétke: a ragalmazas. Eppen ezért jol fel kell késziil-
n6ték a ragalmazé nyelvek vétkeinek megbocsatdsara. Szent
Agoston hires volt arrél, hogy mennyire keriilte a megszélast
és ragalmazdast. Mindenki ismerte vendégszeretetét, de ebédlsje
faldra diszes és szép betlkkel iratta fel ezt a mondatot: , Aki
idegenek életét szereti ragni beszédeivel, tudja meg, hogy
ennél az asztalnal nincs helye.” Bizony nagyon sok lednynak
a szobajaban felirhatnék ezt a mondast. Aki felebaratjat ragal-
mazza, nemcsak a szeretet ellen vétkezik, de még az igazsdgos-
sagot is sérti. Nem is hiszitek el, mennyit artotok egymis jo-
hirnevének a ragalmazd beszéddel. Mégis, ha ilyen rédgalmakba
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kerilnél bele, Krisztus aldzatossigaval kell azt megbocsa-
tanod.

Ha a rédgalmakat meg is kell bocsitanotok, minden ledny-
nak jogaban van a j6hirnevét védeni. Egy régi pogany rémai
mesét idézek nektek. A mese szerint egyszer egyiitt utazott a
szél, a viz és a johirnév. Azonban csakhamar meguntik az
egyiittlétet és hirom felé mentek. De megigérték egymdsnak,
hogy csakhamar talalkoznak. Igen 4m, de hol taldlkozzunk, —
vetette fel a viz. Engem koénnyl megtaldlni, — kezdte a szél
a talalka megaddsit. — Ha nem érzitek haragos fuvallatomat,
akkor menjetek fel egy magas hegyre, ott siivoltok annak
csucsa koril.

Ami azt illeti, engem sem lesz nehéz megtaldlni, — mon-
dotta a viz. — Assatok le csak a féldbe vagy menjetek a patak
partjdhoz vagy a tengerparthoz, talalkoztok velem.

A johirnév azonban hallgatott, Tarsai megkérdezték:
— Hat téged hol taldlunk meg, ha beszélni akarunk veled?
— Engem bajosan taldltok meg — valaszolt szomordan a jo-
hirnév. — Nekem ugyanis az a természetem, hogy ha egyszer
elvalok valakitol, aligha taldlkozom vele ismét.

Eddig tart a mese. De a mese bizony nagy igazsagot tar-
talmaz. A johirnévnek valoban az a természete, hogy ha egyszer
eltavozik valakitdl, aligha tér vissza. Ha egyszer tonkre tették,
ragalmazasokkal elvették valakinek a johirnevét, ritkan tudja
azt barki is visszaszerezni. Olyan lesz, mint az Osszeragasztott
fazék, lehet ugyan hasznalni, de gyenge és szépséghibak lesz-
nek rajta. Egész biztos, ha valakinek jéhirnevét igazsagtalanul
tonkre tették, az emberek gyanakodva néznek ra és azt gon-
doljak, hatha mégis volt valami igazsag abban, amit réla
allitottak.

Vigyazzatok tehat johirnevetekre. De még inkabb vigyaz-
zatok arra, hogy masok johirnevét ne bantsdtok, ragalmakkal
tonkre ne tegyétek. A ragalmazé, ba jova akarja tenni hibéa-
jat, ma&s mod nincs a hatalmaban, mint hogy beismeri a ragal-
mat. Ezzel azonban korantsem tudja jovatenni mindazt a
rosszat, amit a rdgalmdaval felebaratjanak okozott.

Nézd el tehdt azt, ha megbantanak, megszélnak és meg-
ragalmaznak. De ennek ellenére éberen 6rkédj a jéhirmevedre
és ne engedd, hogy valaki tonkre tegye. Vigyazz mindig a
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nyelvedre, hogy ne bants, ne sz6lj meg és ne ragalmazz meg
senkit sem. Mindig arra gondolj, amit nem akarsz, hogy neked
cselekedjenek az emberek, te se cselekedd nekik.

Higgyétek el, a nyelv bine kiilonosképen a ndk bine.
O, milyen sok okos és szent nd volna, ha nem volna nyel-
viik! (Coulin.) O, barcsak megtanulnatok a nyelvetekre
vigyazni. Hugo Victor francia iror6l mondjék, hogy vendég-
1até asztalanal mindig volt egy iires szék is, melynek a tam-
14jan a kovetkezd feliras volt: a tavollévék is itt vannak. Ha
ti is gondolnatok erre, amikor tarsasigban vagytok, egészen
bizonyos, hogy nagyon sok megsz6l6, ragalmazo és béantalmazo
beszédtol szabadulnatok meg.

RAVATALGYAKORLAT.

~QGondol) arra, hogy a halél el nem marad!”
(Jézus Sir. 14, 12.)

(Plok&dsd utén XXII. vasérnap.)

Nemrégen mindnyajan lattdtok Maddch Imre fenségesen
komor és megrenditd vége ma is szemem elStt lebeg. A viddm
és zajos vdasarteret a haldl, a nagy kaszas elnémitja. A halal
tompa és borzalmas tadnca végigsepri az egész szint, egymaés-
utan buknak le a kérlelhetetlen kaszas sujto keze alatt: a bab-
jatékos, korcsmaros, ciganyasszony, munkas, katona, a kis-
ledny és a tanulé. Felette megdébbentd a koltd elgondoldsa.
A halél nem kiméli még az ifjisdgot sem. DSbbenetes a halal
szemébe nézni, de az Egyhaz szandéka is az, hogy egy napot
szenteljiink teljesen az elmuldsnak, a halottaknak, a haldlnak.
Mintha az elhal6 természet: a lehull6 falevelek, a bds novems-
beri napok is azt suttognak: , Gondolj arra, hogy a halal el
nem marad, mert ismered a vildg torvényét, minden bizonnyal
meg kell halnil” (Jéz. Sir, 14, 12.) Nézziink ma mi is nyiltan a
halal nagy valésdgénak szemébe. Nem &ll olyan messze t6liink
sem a halal. ,Bélcsd, koporsé ugyanaz, ma végzi, amit holnap
kezd el!” (Mad4ch.) A francia i{ré is azt mondja: ,Istenem, add,
hogy egész életemen &t siromra boruljak mint bélcsére, ahova
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a haldl mint masodik gyermeket fog helyezni és mindenkorra
elhagynil” Baratkozzunk meg a haldl gondolataval, mert a mi
kiisz6biinket is el6bb-ut6bb &tlépi és jobb lesz, ha nem varat-
lan vendég lesz. 1. Gondolj a halédlra, 2. késziilj a halalra és
3. akkor nem félsz a haléltdl.

1. Gondolj a haldlra! Olyan megrendité Egyhdzunk egyik
legszigorubb szerzetesrendjének koészéntése: Memento moril
A kartauziak igy koszontik egymdst! Valéban ezek sohasem
félnek a halaltél, mert nagyon sokat gondolnak a haldlra.
Persze tudom, hogy azt mondjitok, elég lesz a halalra gon-
dolni majd akkor, ha megoéregszem. Nagyon rosszul gondol-
kodik az a leany, aki azt hiszi, hogy elég a halalra akkor
gondolni, mikor mar bekopogtatott az ajton. Nem tudjitok
sem a napot, sem az Orat, és amikor nem varjatok, akkor fog
bek6szonteni a kellemetlen és nem vart vendég! Halljuk csak
Krisztus nagy figyelmeztetését: ,Ti is legyetek készen, mert
amely 6raban nem gondoljatok, eljén az Emberfial” (Lk. 12, 40.)
Sz6rnyd nyomasztd és szomoru szivvel dltem nem is olyan
régen egy fiatal lednynak, egy 18 éves szép és kedves
menyasszonynak a betegdgyanal a budakeszi szanatériumban.
Mikozben biztattam, hogy majd szépen lassan meggyogyul,
lelkemet mardosta a gondolat, hogy ennek a szegény leanynak
Isten mar megszémlalta napjait. Batoritottam, nyugodjék meg
Isten akarataban. A halal gondolatat nem mertem megemliteni
neki. Nem sokkal késébb a lednyt elragadta a szornyld kor
és otthagyta sziileit az egyetlen gyermek és otthagyta vilegé-
nyét a menyasszony. Ez a draga gyermek azonban mar a
szanatorium betegagyan oOntudatosan késziilt a halalra és
nagyon sokszor gondolt ra. Taldltak nala tébb el nem kiildétt
levelet, melyben irja: ,,Tudom, hogy meg kell halnom és érzem,
hogy kézel van mér az iudvosségem napja. Csak nektek nem
mertem mondani, mert féltem, hogy mar élve megsirattok
engem.” Hogy milyen batran nézett szembe a halallal, azt egy
verse bizonyitja, melyet szintén a betegagyon irt és iratai kézott
megtalaltdk. Mar a cime is megrazé és megdoébbents: Ravatal-
gyakorlat.

Dult kdraagyamon
Néman fekszem,
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Kényesen elnyujtva
Silany testem.
Bémulok. Felettem
Sziirke vakolat...
Nem élet ez, csak
Ravatalgyakorlat.

Odakiinn dal, zene,
Ifji mémor,
Szivekbe szerelmet
Nyilaz Amor.
Csillarfény, balterem,
Vadul tdncolnak...
Mienk csak a bis
Ravatalgyakorlat.

Tavoli harang halk

Szava csendil,

A Matra voélgyében

Néma csend il

Széraz gally zizeg csak...
Lelkek mar holtak.

Valéra valt a
Ravatalgyakorlat!

(t Szarka Angéla 1921—1940.)

Mar élve elképzelte magidt a ravatalon és haldlos agyén.
Probéljunk mi is ilyen batran és merészen szembenézni a halal-
lal. Ne muljék el nap, hogy ne gondoljunk a halilra. Minden
este avval a gondolattal fekiidjiink le, talan ez volt az utolsé
napom. Ne miljék el igy halaleset vagy temetés, hogy ne gon-
doljak az én haldlomra is. Hanyszor vesztek reggelenként
gydszmisén részt, gondoljatok ilyenkor a haldlra. A halal csak
azoknak borzalmas, akik sohasem néztek batran a szemébe.
Hiszen a halal csak egy szomoru f6ldi életet z4r le és a sokkal
boldogabb 6rék életet nyitja meg. A halalnak csak lesujto és
megrenditd oldalat emlegetik az emberek, pedig a haldl nagyon
is vigasztal6 és felemeld. A mélyen hivé ember a haldlban az

40



6rok élet sziiletésnapjat latja, melytSl nem félni kell, hanem
csak 6rvendezni lehet felette. Aki hisz az 6rok életben, az mar
az életében legydzte a halalt. Egy idés orvos mondta: ,,Otven
éves gyakorlatom alatt sokezer embert lattam meghalni. Sok
kétségbeeséssel, allatias lemondéssal, tehetetlen haraggal halt
meg. Csak egyfajta ember nézett nyugodtan, békésen a halal
szemébe: a hivd katolikus.” )

II. Késziilj a haldlra! Minden dolognak a sikere itt a f6ldén
attél fiigg, hogy hogyan késziltiink ra. A halal is csak akkor
nem fog meglepni minket, ha arra egy egész életen at készil-
tink. A hires spanyol festének, Murillénak a sirjan a sevilai
Sancta Cruz-templomban sajat kivansdga szerint ez a két sz
all: Vive moriturus. Ez a felirds nagy figyelmeztetés: ugy élj,
hogy meg kell halnod, Ggy élj. hogy készilj a haldlra, mely
mindennap egyre kozelebb jut hozzdd. Semmi sem tanit meg
jobban az életre, mint a haladl. Aki sokszor gondol és késziil
a halalra, az sziikségszerien jol él. Ha sokszor késziilnél a
haldlra, akkor az életed megnemesedne, akkor jobb lennél,
akkor a jocselekedetekkel nem fukarkodndl. A rémai cirkuszi
mutatvanynal a haldlra késziilé gladiatorok a jelenlévd csa-
szart igy koszontotték: ,,Ave Caesar, morituri te salutant!”
Hogy meg lehetne nemesiteni ezt a pogany gondolatot! Minden
reggel ezzel a gondolattal ébredhetnék: Ave Christe, mori-
tura te saluto! Udvoézlégy Krisztus kiralyom, a halalra késziilé
gyermeked koszont ma téged. Milyen més volna minden napod,
ha mar koran reggel a haldlodra is gondolndl, talan id&eldtti
haldlodra. Senkinek sincs a homlokédra frva éveinek szama.
Menj csak ki a temetdébe, hdny siron fogod olvasni: élt 13,
16, 18, 14 évet. Mire figyelmeztessen ez téged? Hasznald fel a
rendelkezésedre allé foldi életet, mert talan nagyon rovid lesz.
Szent Pal megrendité moddon figyelmezteti Galata hiveit:
+Amit az ember vet, azt fogja aratni is. Mert aki testének vet,
a testbol arat romlast is, aki pedig léleknek vet, a lélekbél
arat majd 6rok életet. A jot cselekedni pedig ne lankadjunk
el, mert annakidején majd aratunk, ha nem lankadunk ell"
(Gal. 6, 8—9.) Hogy allandéan jok lehessiink és jot cseleked-
hessiink, szlikséges, hogy a testnek mar a halal elétt meg-
haljunk. Kétszer meghalni ez nem lehetetlenség. A hires teolé-
gusnak, Duns Scotusnak ezt irtdk sirjira: Semel sepultus, bis
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mortuus! A haladl csak annak rettenetes, aki csak a haldlakor
hal meg. Az, aki a halal eltt mar a testében meghal, az moso-
lyog a halal rettenetes voltdn. A haldl utdn nincs orvossag,
csak a haladl elétt. Gyakorlattal lehet mindent elsajatitani.
Meghalni senkinek sem lesz nehéz, aki mar a haldl el4tt meg-
halt 6nmagénak, ami nem mds, mint az elszakadds a foldi
mulandoktél. Egy francia plébanos meghagyta, hogy temeté-
sekor olvassak fel hivei el6tt a kovetkez6 sorokat: ,,A halal
nem fog meglepni; vartam azt mindennap. Az Isten és a haldl
meghitt gondolataban éltem. Ez a két gondolat megdrzott az
élet minden nehézségében és veszedelmében.” J6 haldla csak
annak lesz, aki jol késziilt ra. Jol az készil a haldlra, aki Ggy
€1, hogy barmikor meghalhat. Ne felejtsd el a latin kézmondas
nagy igazsagat: Qualis vita, mors est ita. Amilyen az életed,
olyan lesz a haladlod is. J6 élet: istenszolgalat, jo halal: isten-
birés.

III. Ne félj a haldliél! Ha sokszor gondoltal és késziiltél
a haldlra, akkor nem is félsz a halaltél. Ha csaladodban, isme-
roseid kozott meghal valaki, ne toltson ez téged félelemmel el,
hanem figyelmeztessen a haldlodra! Szeresd a temet6t, akkor
nem fogsz félni a halaltél. Necsak Halottak napjan menj el a
temetdbe, hanem maskor is. A halottak megtanitanak arra, hogy
nem kell félni a haldltol. Menj csak egyszer végig nyitott
szemmel a temetSben, meglitod, mennyi vigasztaldst tud nyuj-
tani a halal. Hogy a halaitdl ne félj, imadkozz sokat a jo halal
kegyelméért. Oly sokféle szandékra szoktatok imadkozni, csak
éppen a jo haldl kegyelméért nem. Pedig ez ugyancsak fontos
volna. Mennyiszer imddkozzuk az Udvoézlégy Mariat, de
mennyire nem gondolunk oda annak utols6 kérésére: imadkoz-
zal értiink binésékért most és haldlunk o6rajan. Milyen nagy
kegyelem volna szdmotokra, ha a Boldogsagos SzGz Maria
valoban imadkozna értetek a halal 6rdajan. A halalkiizdelem-
ben, az utolsé percekben még egy utolsé kisérletet tesz az
ordég, hogy elszakitson minket Krisztustol. Tudja az 6rdog,
hogy az embernek nem konnyi elszakadni a f6ldtsl és azt is
tudja, hogy sok embert kétségbeejtett a nehéz kiizdelemben
Isten irgalméaba vetett hitében. Még a szentek is nagyon sokat
kiizdottek az 616k boldogségért a halal orajaban. Kis Szent
Teréz a haldla el5tt egy hénappal, mikor mar iszonyatos nagy
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szenvedés lepte meg, ismételten mondogatta: ,,O, mennyire
kell imadkozni a haldoklSkért! Ha az emberek ezt tudndk!”
Egy éjjel arra kérte a betegapolé novért, hogy hintse meg az
agyat szenteltvizzel és azt mondta: , Az 6rdég van koriléttem,
nem latom, de érzem... kinoz engem, s mintha vasmarokkal
tartana, hogy ne érezhessek semmi legcsekélyebb kdnnyebb-
séget sem. Noveli fajdalmamat, hogy kétségbe dontsén ... En
pedig még csak imadkozni sem tudok. Mast sem tudok tenni,
mint hogy nézem a Boldogsigos Szlzet és mondom: Jézusl" Ez
a kis Szent iszonyatosan szenvedett és kiizdstt a halallal.
Utols6 ordjéban a Szlizanya szobrara tekintett fel és igy szoélt:
, O, oly buzgén imadkoztam hozza!... De hat ez tisztara halal-
tusa, minden legkisebb vigasztalas nélkiil...” Majd igy szolt:
~Anyam, készitsen el0 engem a jo haldlra.” A tisztelendd
perjelnd anya e szavakkal batoritotta: , Gyermekem, mindig
kész volt arra, hogy megjelenhessék Isten itéloszéke eldtt.”
Késobb a halaltusa utolsé jelei mutatkoztak rajta. Azutén
gyenge kezeibe szoritva a fesziletet, §sszeszedte erejét az
utols6 kiizdelemre. Arcat egészen elboritotta a verejték, resz-
ketés volt rajta lathaté. De amint a hajos a kikotd kozvetlen
kozelében nem veszti el batorsagat, hasonloképen ez a Kkis
Szent is, mikor latta az 616k élet fényes vilagitotornyat, hosie-
sen tette meg az utols6 evezdcsapasokat az orok élet felé.
A fesziiletre tekintett élete utols6é pillanataban és azt mondta:
O, én szeretem Ot!... Istenem, én... Téged... szeretlek!..."”
Mit jelent meghalni, azt Kis Szent Teréz haldla nagyon meg-
vilagitja, a haldl percei az ember legborzasztobb és legnehe-
2zebb percei. A nagy magyar papkolté is szépen fejezi ki ezt
a gondolatot: Mors bona, nihil aliud! A papi ember, aki annyi
embert latott meghalni, nagyon jél tudja, mit jelent a j6 haldl
kegyelme.

Légy lakzi-készen, hatha hivnak:
az &lom-illat

kapuk a mennyen egyre nyilnak,
a bis komornyik, a Halal
valakit mindig invital,

és boldog, kit készen talai!
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Te is boldog lehetsz, ha a haldl készen talal, de ehhez
sziikséges, hogy sokszor gondolj a haldlra, késziilj a haldlra,
mert akkor biztosan nem félsz majd a haldltél.

FARIZEUS, STREBER, NAIV.
~Es kineveték 81" (Mt. 9, 24.)

(P8nkdsd utén XXIIL. vas&map.)

Krisztus Urunk kedves varosaban tortént, hogy a zsinagéga
fondke, Jairus felkereste Krisztus Urunkat, hogy meggyogyitsa
halaldn 16vs lednyat. Mik6zben a haz felé mentek, jelentették,
hogy a ledny mar meghalt. Jézus azonban biztatta a szeren-
csétlen atyat: ,Ne félj, csak higgy!” A hédznal mar nagy tomeg
volt és a megholtat sirattdk és gyaszoltdk. A Mester eltavoli-
totta a kivéancsi és zajongdé tomeget, azt mondvan: , A ledny
nem halt meg, csak alszik.” A népsereg kinevette 6t. De nem-
csak Kafarmaumban nevették ki az édes Jézust, hanem maskor
is, nagyon sokszor. Féképen pedig nehéz szenvedései kozétt:
gunyoltdk, cstfoltdk és kinevették 5t. Mikor ostoroztak, durva
katonakopenyt tettek rd, fejére téviskoronat, kezébe nadszalat
adtak és ginyolédva térdet hajtottak eldtte és mondogattdk:
»Udvozlégy, zsidok kiralya!” Ugyancsak Pilatus is ginyolodva
mutatta meg a vérszomjas tomegnek: ,Ime, az ember!” Azutan
a kereszten is ugyanezt tették vele, csifoltdk és guanyoltak!
Az Ur Jézus mindezt végigszenvedte elSttiink, hogy nekiink
annal kénnyebb legyen a gunyolddast, csifolédast és a kine-
vetést elviselni. S6t még ennél tébbet is elviselt értiink. Herddes
a bolondoknak jaro fehér kopenyt adta ra, mert Kriszius nem
valaszolt neki. Bizonyara nagyon sokszor kellett nektek is
ilyen igazsagtalan ginyolédédsokat, csifoléddsokat és kineveté-
seket elviselni, eltirni. Legtobbszor a joknak szokott osztaly-
résziil jutni, hogy farizeusnak, strébernek és naivnak tartjak.
Néha irigységbdl, méskor rosszakaratbdl, legtobbszdr csak
nagyfoku szeretetlenségbdl szokott ilyesmi eldfordulni. Késziil-
jetek fel ezekre a tamadasokra, hogy ne érjenek titeket sem
varatlanul. A tanitviny nem lehet kiilénb a mesterénél; ha
Krisztust igazsagtalanul, szeretetleniil és gyil6letbdl iildozték,
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akkor titeket is fognak néha osztalytarsnditek, baratnditek,
testvéreitek, hozzatok taldn nagyon is kozel allok gunyolni,
csufolni és kinevetni.

1. Kinevelnek, ha buzgd lelki életet akarsz élni és gu-
nyolni fognak, hogy farizeus, képmutaté vagy! Bizonyara mar
megtapasztaltad ezt! Ha napidldoz6 voltal, egész biztos volt
olyan, akinek ez szemet szirt és nem tetszett neki. Nagyon
sokszor fogod latni, hogy még azt is irigylik az emberek, hogy
j6 vagy. Az aldozasokra rafogjdk majd, hogy nem lelki szik-
ségletb6l végzed, hanem A4lszenteskedésbdl. Képmutatéonak
fognak tartani taldn akkor is, ha gyoéntatéatyat és lelkiatyat
vélasztasz. Nagyon sok leany minden gyonasadt mésnal végzi,
és ha észreveszi rélad, hogy egy gyoéntatéhoz jarsz, biztos,
hogy nem fogja helyeselni, s6t kinevet, vagy taldn még azt
is rdd fogja, hogy a lelkiatyddba szerelmes vagy. Azért is
kicsufolnak taldn a hozz4dd legkozelebb &llok, hogy imaidat
otthon az agyad eldtt térdenallva mondod el, és evés elott és
evés utan imadkozol, s6t még az esti és déli harangszéra az
Urangyalat is elmondod, f8leg ha azt tirsasagban is megteszed,
valoszinl, megint csak képmutaténak és alszentnek gunyolnak.
Nevetni fognak rajtad, ha a lelki életet nagyon komolyan
veszed és mindennél fontosabbnak tartod. Majd akkor is
csifolédnak veled, ha a vasarnapi szentmisét mindennél fon-
tosabbnak itéled. Inkdbb lemondasz egy jé kirdndulésrél, mint-
sem a szentmisét elmulaszd. Lemondasz a sziiretrél vagy a
lakodalomrol, mert tudod, hogy akkor nem mehetsz el a
templomba. Nevetnek rajtad, ha a bdéjté6t nagyon szigorian
veszed. Mi van abban, ha pénteken megkindljdk vendégség-
ben az embert husfélével és eszik beldle, mondjék a lelkileg
kénnyifajsilyd lednyok. Akkor is képmutato leszel, ha advent-
ben és nagybdjtben nem mész el a baratndéidhez tancmulatsagra
vagy hézibdlra. Otthon taldn megmosolyognak, ha énmegtaga-
dast vagy lemondasokat végzel. Ha észreveszik erénygyakor-
lataidat, akkor kicstfolnak. Azt mondjidk, hogy birka-tiirel-
med vagy galamb-epéd van. Te mindezzel ne térddj, mert ha
ezeket jo szivvel elviseled, akkor csak a j6 Mestered utanozod.
Mikor a guny és cstufolodésok kozott nehéz megallanod, akkor
fogd meg a Mester kezét és kovesd 6t a Kdalvaria hegyére
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vagy az ostorozis helyére vagy menj vele a témeg elé, mikor
keresztre feszitsd-et kialtottak rea!

II. Kinevetnek, ha a tanuldsban buzgé akarsz lenni és
gtnyolnak: strébernek, tértetdének, kényoklének neveznek.
Biztosan kinevetnek, ha a tanuldst komolyan veszed és min-
dennél fontosabbnak tartod. Hanyszor hallottad mar: , Erdemes
tanulni? Ugy sem kaphatsz jobb jegyet. Latod, én nem izga-
tom magam és mégis mindig sikeriil felelnem! Te az egész dél-
utdnt attanulod és mindent megtanulsz otthon. Hat érdemes?
Mennyivel kdnnyebb a szavakat az iskolaban leirni. Vagy a
szdmtan példaval érdemes otthon vesz6dni? Majd megcsinal-
jik a jé tanuldk, én csak leirom az iskoldban! Mit térjem
rajta a fejem!” Hanyszor hallottdl mar ilyen vagy ehhez
hasonlé beszédet. Ilyenkor a te lelked is egy kicsit megingott,
mert féltél attdl, hogy stréber leszel te is. Ha egy osztaly-
tarsad egy tantargy utan kiiléonésen érdeklodott és szeretett
vele otthon kiilon is foglalkozni, vagy szorgalombédl olyant is
megtanult, ami nem volt szorosan lecke, mindjart megkapta
a szégyenletes jelzdt: Te stréber, nem szégyelled magad! Aki
a tanarndjének kedvében jar vagy szereti, egész biztos, hogy
strébernek fogjak tartani. Ugye te is szoktal ezekkel a beszé-
dekkel torédni? Pedig ugyancsak nem érdemes, mert ezt csak
irigységbdl vagy hitsagb6l mondjdk. Mennyire kinevetnek, ha
elveddé teszed, hogy puskat nem hasznalsz! Hogy kiginyolnak,
ha a forditast nem puskdbol, hanem magad erejébdl iparkodol
megcsindlni. Stréber leszel azonban akkor is, ha nem akarsz
sugni vagy nem engeded leirni magadérél a dolgozatot, vagy
nem segitesz a masikat kihuzni a csavabél. Kigunyolnak akkor
is, ha nincs betyarbecsiileted és ha valami tortént, 6szintén
elmondod. Ilyenkor nem mersz szembeszallni akar az egész
osztaly véleményével, mert félsz, hogy elgancsolnak. Nagyon
szép és becsiiletes dolog az, hogy egy osztily Osszetart, de
anndl csinyabb, ha a rosszban és a bilnben is Osszetart és
ezeket a vallalkozasokat sohase tamogasd, hanem inkabb
légy stréber és kiilonc, de a rosszat ne vallald semmi okbol
sem. A gyenge és konnyid fajsulyd leanyok ismét csak stréber-
nek cimeznek, ha belépsz a kongregacioba vagy mas vallasi
egyesiiletbe, mert azt mondjak, hogy a tiszinek akarsz csak
a kedvében jarni és igy akarsz nala bevagddni, ahogy jo didko-
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san mondjak. Ha valamilyen hitbuzgalmi folydiratot jaratsz,
melyet a hittanar oszt ki, akkor is csak strébernek csufolnak,
az a mai vilagban teljesen felesleges, egy modern ledny nem
olvassa a Maria-kongregaciét vagy a Katolikus Misszidkat
vagy az Eletet, hanem a Szinhazi Magazint és hasonlé nivétlan,
meztelenképes hetilapokat.

111, Kinevetnek akkor is, ha lelked tisztasdgdt mindendron
véded és naivnak fognak gtinyolni. Nagyon naivnak fognak
tituldlni, ha tisztasagod védelmére nagyon szigori és komoly
elveid vannak, A mai kénnyidvérd és kénnyi felfogasu leanyok
ko6z6tt nagyon sokszor megkapod a gunyos ,kis naiv”’ jelzot.
Féképen itt all az, hogy minden ember, aki bennvan az erkélcsi
ferté legmélyén, szeretné, ha minden embertarsat ott lathatna.
Ne hallgass soha ezekre a szirénhangokra, melyek lelked
tisztasdgat barmi moédon is veszélyeztethetik. Itt szinte se szere,
se szdma azoknak az eseteknek, ami miatt naivhak fognak
tartani, Nagyobb didkledny fiuval valé ismerkedést csékolédd-
zas és flortolés nélkiil nem is tud elképzelni és kérdden azt
mondja, mi van abban. Persze, ha komoly elveddé teszed,
hogy mig diak vagy és komolyan nem gondolhatsz a hazas-
sagra, sohasem fogsz fiit megcsokolni, ha kinevetnek és
naivnak csufolnak is. Ha nem randevizol, sétdlsz, nem jarsz
moziba fiival vagy cukraszdaba, nagyon is naivnak fognak
tartani. Ha felsésleany vagy mar és még nincs egy sereg lova-
god és udvarléd a helybeli didkok koziil, akkor szintén csak
a naiv jelzdvel sajnalnak le. Ha nem nézed meg a tizenhat
éven feliilieknek sz6l6 darabokat, melyek halalos tavaszt hoz-
nak lelkedbe, akkor nem fognak elég nagylénynak tartani
és megint csak naivnak cstfolnak. Ha nem olvasod a mai
modern szennyes regényeket, melyek csupan az érzékiséget
akarjak benned elmélyiteni és a tisztasagra tornek, akkor azt
mondjék, hogy ne légy olyan naiv és alszent, hiszen ugy is
tudom, hogy neked is tetszik, csak félsz a mamadté], hogy meg-
latja nalad. Olvasd ugy, hogy ne lassak. Ha mar fels6sleany
vagy és nem tudsz tincolni, ugyancsak nagyon naivnak és
falusi libdnak ginyolnak. Ha tanc kozben fegyelmezett vagy és
a tancosodtol is ugyanezt megkivanod, akkor nagyon kinevet-
nek. Ha a fidk szemtelenkedéseit és fegyelmezetlenségeit
kereken visszautasitod, akkor a fiikt6l is megkaphatod, hogy
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ne legyen olyan naiv, ez nem haldlos biin. Vigyézz nagyon,
mert ha komolyan véded tisztasigod, nagyon sokszor fogja
az 6rdég odavagdosni hozzad koénnyilivéri és jellem{ lednyok
és fivk altal: Ne légy olyan naiv. Te azonban ezeket a ginyo-
l6dasokat viseld el szivesen, mert mit hasznélna, ha nagyon
sok jellemtelen bardtnéd és lovagod volna, de ebbdl lelked
karat valland. Nem az emberek véleménye a fontos, hanem
annal sokkal fontosabb lelked artatlansdga s tisztasiga. Inkabb
fogadd csak el, hogy nagyon naiv vagy, mintsem hogy meg-
hallgasd a te nagyon is felvilagosodott baratnéid tanacsat, akik
le akarnak magukhoz hdizni a mocsirba és a fertdbe.

Tudom, nagyon nehéz elszenvedni a kicsifolast, kiginyo-
last és a kinevetést, de valdjdban all az a magyar kézmondas,
hogy az nevet legjobban, aki a végén nevet. Lehet, hogy
nagyon sokszor kinevetnek és képmutaténak, farizeusnak, tér-
tetdnek, strébernek és naivnak fognak gunyolni, de téged
nyugtasson meg az, hogy Krisztussal is ugyanazt tették az
ellenségei. Veled is csak a lelked ellenségei fogjik tenni,
azokra azonban mne hallgass, mert lelked életére tornek. Ki
akarjak beldle égetni a buzgdségot, a szorgalmat, a tisztasa-
got, a szemérmetességet. Ezek pedig lelked legdragabb kincsei,
melyeket mindennél jobban kell Srizned. Ha ezeket tdmadja
valaki, az az 6rdog baratja és nem érdemel mdst, csak azt,
hogy utasitsd vissza, mint Krisztus a kisértét: ,Tavozz télem,
satan, mert irva vagyon: csak a te Urad Istenedet imddjad és
csak neki szolgalj.”

A LEGJOBB EDESANYA.

.Hasonlé a mennyek orszéga a mustdrmaghoz...”
(Mt. 13, 31)

(Pnk3sd utén. XXIV. vasamap.)

A mustdrmag az Isten orszagéit, az Egyhazat jelenti. A
mustarmag kisebb minden magnal, de mikor felnd, fava lesz.
Az Isten orszagit, az Egyhézat 12 apostol fejlesztette nagy
fava, az Egyhdz a kis apostoli testiiletbdl novekedett egész
vildgot atfogd szervezetté. Amint kevés kovasz nagymennyi-
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ségl lisztet megkovaszosit, gy az Isten orszaga, az Egyhaz a
maga atalakito, természetfeletti és lathatatlan erejével az egész
vilagot atalakitotta. Nemzeteket és korokat tett kereszténnye,
nemessé, erkolcsossé. Ennek a mustarfanak terebélyes again
Isten kegyelmébdl ti is helyet kaptatok. Kovaszositd erejét ti
is élvezhetitek. A mai nehéz korban kiillénésen szeretni kell
az Egyhizat mint a legjobb édesanyat, a mai forrongé vilag-
ban kiilénosen sokszor kell megvédeni ezt az Egyhazat és a
mai valsdgos napokban minden er6t6kbol kell dolgozni ezért
az Egyhazért. Sohasem szorult az Egyhdz rd annyira a hiveinek
szeretetére, védelmére és munkajara, mint a mostani vészes,
valsdgos és aldozatos idékben.

I. Szeresd az Egyhdzat. Ha a vilagtorténelem folyaman volt
valaha is gondos és szeretd édesanya, akkor az a katolikus
Anyaszentegyhaz volt. Ez a draga és gondos édesanya a sziile-
tésiinkt6l a haldlunkig minden lépésiinket figyeli és vigyazza.
Egy pillanatra nem hagy magunkra: elkisér a b&lcs6tol a sirig.
Figyeld csak meg az 6 szeretd édesanyai gondossagat. Alig-
hogy megsziilettél, maris megkeres és a keresztség szentségé-
nek kiszolgdltatasival az Anyaszentegyhdz tagjai k6zé vesz
fel. Mikor az elemi iskolaba beiratkozol, az Egyhaz siet, hogy
megtanitson a hit legfontosabb ismereteire. Mikor az eszecskéd
nyiladozik, eldkészitett életed egyik legboldogabb napjara: az
els6 szentgyoénasra és szentaldozasra. Krisztust hozta el
szivedbe és megbocsatotta a bilineidet. Késobb is melletted
volt, mikor a serdiilés koranak nehéz éveit kellett atvészelned,
akkor ismét segitségedre sietett és megerdsitett a Szentlélek
erejével, hogy a testeddel vivott kemény harcct megvivhasd
és a viharzonaban lelked hajoja el ne meriilhessen. Az iskolai
évek sok kiizdelmében mindig melletted &allt és mindig segitett,
ha lelked beteg volt. Az orvossag mindig készen allt szamodra,
az 6 patikdja sohasem volt bezarva és az 6 gyogyszere: Krisz-
tus szent teste és vére mindig rendelkezésedre &llott. Mikor
befejezed az iskolaidat és az Isten akarata szerint eljén a
mesebelinek tind kiralyfi, lovag, akkor az oltarhoz vezet,
hogy a legszentebb szdvetségre, a hazassadgodra az & szent
aldasat adja. Ha Isten gyermekkel fog megéldani, akkor
azokat ismét gondozasba veszi és az édesanya minden szere-
tetével és gondossdgaval felneveli, akarcsak téged. Ha majd
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elkozeleg a végorad és Krisztus hiv a leszdmolasra, akkor sem
hagy magadra, hanem ismét meger6sit a végsd bajvivasra, a
halalkiizdelemre. Az Egyhaz adja a legszentebb itravalot a
nehéz dtra: az Oltariszentséget. Mikor mar csak kihilt por-
hivelyed lesz a f6ldon, akkor az Egyhaz adja meg a vég-
tisztességet a lélek nemes hordozéjanak, a testnek. Ha senki
sem kiséri ki tetemedet, de az Egyhaz a sirig elkisér. S6t azon
tdl nagyon sokszor megemlékezik a te szegény kiizds és szen-
ved6 lelkedrdl. Papjaival minden szentmisében imadkozik
¢rted, minden szentmisében részesiilsz annak szent gyimol-
cseibdl.

Ha mindezt meggondolod, akkor lehetetlen, hogy ne
szeresd az Egyhéazadat. Nincs még egy ilyen gondos, szeretd
édesanya, mint az Anyaszentegyhaz. Eppen ezért tégy ma
szent fogadast: Sohasem fogom kritizdlpi ezt a szeretd édes-
anyat. Nem mondok sohasem feliilletes itéletet az Egyhaz
szigoru torvényei felett: miért nem szabad pénteken hist enni,
miért nem szabad masvallasi templomban megeskiidni; miért
torédik az Egyhaz még avval is, hogy az emberek mikor tan-
colnak; miért ragaszkodik olyan gorcsésen a dogmakhoz, mar
régen visszatértek volna a protestdnsok az Egybdazba; miért
van a papoknak olyan jo dolguk; miért kell az Egyhdznak
vagyon; miért van olyan sok rossz és feliiletes pap az Egyhaz-
ban? Vigyazz, hogy itéleted ne legyen szigori és szeretetlen
a te szeretd Edesanyaddal szemben! Te ugye szereted édes-
anyadat, pedig nagyon sokszor szigori és kérlelhetetlen
hozzadd. De ezt a szigorusagot el tudod felejteni, mert sokszor
meggy6zodtél rola, hogy édesanyadat mindig a szeretet vezérli.
Latod, igy van az Egyhaz is.

Szeresd és tiszteld az Egyhazat, annak fejét, a pdapat,
Krisztus foldi helytartojat! Tiszteld a megyés fopasztorodat,
a piispok urat, az Egyhaz szolgdit, a papokat, a te plébanosodat!
Ne itéld el 6ket olyan hamar! Ne hidd el mindig azt, amit a
papokrol az Egyhaz ellensépei és a rosszakarati emberek
beszélnek és pletykalnak! Ne gondold, hogy tobb rossz pap
van, mint orvos, tanit6, bir6, iigyvéd vagy katonaliszt! Van
rossz pap, amint van rossz orvos, bird, ligyvéd, tanitéd, iparos.
Jaj, de szeretik az emberek a papok bineit teregetni, de oriil-
nek annak, ha egy paprol rosszat mondhatnak! Meg kell végre
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értened, hogy az Egyhdznak kettds arca van: egy szent, fedd-
hetetlen, ez isteni; és egy gyarld, esendd emberi arca. Ter-
mészetesen a vilagtorténelem folyaman voltak rossz papak és
rossz papok, amint a legjobb gylimélcsfanak is vannak férges
gyimolcsei, csak ebbdl nem kévetkezik, hogy méarmost mind
rossz, van rossz is, akiket nem megvetni, hanem akikért imad-
kozni kell.

II. Védd meg az Egyhdzat. Meg vagyok réla gyozodve,
ha valaki bantani merészelné édesanyadat, még a szemét is
kikaparnad. De védd meg a te masik szereté Edesanyadat, az
Anyaszentegyhézat is, ha bantjdk. Ne légy pipogya és gyava
katolikus, hanem ha rakeril a sor, akkor szallj sikra az Egyhaz
tanitdsaért, erkolcstandért és vildgnézetéért. Taldn sohasem
tdmadtak annyit az Egyhdzat, mint éppen manapsag. Térsa-
sagban, gyiléscken, ujségokban és kényvekben egyarant
tdmadjak, mert a tanitdsdhoz mindig kovetkezetes marad és
azt senki kedvéért nem valtoztatja meg. Bizonyira nagyon
sokszor hallottad méar: Milyen 6sdi az Egyhaz felfogasa bizo-
nyos hitbeli dolgokban. Ezt méar régen meg kellett volna
valtoztatni, akkor egész biztos, az Egyhdz munkdja hatdsosabb
volna. Azt is hallottad: ,,Az Egyhdz maradjon a templomban,
ne tordodjék az allam iigyeivel; a papok ne politizdljanak, az
Egyhaznak semmi kdze nincs ahhoz, hogy az allam mit tesz
az alattvaldival.” Sajnos, a mai idékben nagyon sokszor
kiélez6dik a viszony az allam és az Egyhdz koz6tt, mert az
Egyh4az nem akarja kétezeréves tanitdsat egyesek izlése
szerint megvalloztatni. Bele akarnak még abba is szdlni, kit
tekintsen az Egyhaz megkeresztelt katolikusnak és kit ne. Az
Egyhézat szidjak, azért mert nem akarja a kor divatja szerint
megvaltoztatni a hazassdg szentségét és azt mondjék rola, hogy
allamellenes.

De tamadjak az Egyhazat az erkolcstana miatt is, mert
elitéli az ifjasag erkdlcsellenes nevelését. Tiltakozik az ellen,
hogy az allam sok helyen kiveszi a gyermeket a sziildk kezé-
.b61 és teljesen lefoglalja a maga szdmara. Tamadjik az Egy-
hazat azért is, mert tiltakozik minden ellen, ami a hazassag
ellen van.

Legitképen tamadjdk az Egyhazat a vildgnézetéért. Nagy
biine az Egyhaznak most az ellenfelei szemében az, hogy nem
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fogadja el a most erdre kapd vilagnézetek hangzatos jelszavat,
hanem rendithetetleniill 411 a koészdlon: Péteren. Az Egyhaz
minden nemzet ¢s faj felett Krisztus nyomdban hirdeti a min-
dent megbocsaté felebarati szeretetet. Tanitiasa szerint nin-
csenek vilasztott népek és fajok. Krisztus egyformdn hiv min-
den nemzetet az O Egyhazdba. A nagy nemzeteknek nem all
jogdban elnyomni és leigdzni a gyengét. A torténelem tanu-
sadga szerint is nem az er6 és hatalom szabja meg a nemzetek
kivalésdgat, hanem lelki emelkedettség és a krisztusi szeretet
gyakorldsa. Az Egyhaz természetesen nem szivesen nézi azt
az allam részérdl, hogy beleszol az Egyhaz kormanyzati
igyeibe, tanitisaba és igehirdetésébe, nevelésébe, istentiszte-
leti rendjébe.

Mindebb4l nagyon vilagosan lathatod, hogy az Egyhaza-
dat ma sok oldalrol tdmadjdk. Nem att6él félunk, hogy az
Egyhdz ezeket a tamadasokat nem tudja kivédeni, hanem azt
szeretn6k, hogy legyenek az Egyhaznak ma is béator és kemény
fellépésii fiai és leanyai, akik az Egyhdz igazdt hajlandok
aldozatok aran is megvédeni és a szent cél érdekében helyt-
allni és ha kell, meg is halni.

Légy ontudatos és bator gyermeke az Egyhaznak. A harcra
fel kell késziilnéd. A harc mar fejiink f6l6tt folyik és nem tud-
hatjuk, hogy nem kdvetkeznek-e be az Egyhaz életében Gjabb
megprobaltatasok. Jusson eszedbe Krisztus Urunk szava: ,,Aki
megvall engem az emberek elé6tt, én is megvallom 6t a mennyei
Atya elbtt.” Lehet, hogy nagyon soknak koziletek is hit-
vallénak kell lennie. Lesz-e er6ték megvédelmezni az Egy-
hazat tamadoival szemben? Jusson esziinkbe Krisztus Urunk
szava: , Aki szégyel engemet és az én igéimet ebben a parazna,
elfajult és blinos nemzedékben, az Emberfia is majd szégyenleni
fogja azt, mikor eljon az Atyjdnak dicsoségében a szent
angyalokkal.” (Mark 8, 38.)

Sajnos, nagyon sokan vannak, akik gyavak és félénkek,
nem mernek szint vallani Egyhazuk mellett. Van az ismero-
seim kozott egy nagyon joakaratd protestans édesanya, aki
a harmadik elemista kisleanyéarol, aki katolikus, olyan
érommel szokta mesélni, hogy Osszeall vele vitatkozni a kis-
ledny és nem hagyja az Egyhaz igazat és ha masképen nem,
konnyeivel védi meg az Egyhaza igazat. Hany merne sikra-
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szallni az Egyhaz ligyéért a sziileivel szemben? Vagy hanyan
mertétek mar a kiginyolt és megcsiafolt Egyhazat a tdrsa-
sdgban megvédeni és az igaz ligyért sikraszallni? ElGbb-utébb
bekovetkezik az, hogy mindenkinek szint kell vallania, hogy
hova tartozik, milyen vildgnézetet vall; vajjon lesz-e elég
er6tok az Egyhaz allaspontjara allni? Vajjon meggy6zodtél-e
hitlink megrendithetetlen igazsagarol? El mered-e mondani a
koltével:

Hiszek és fudom, honnan a hitem:
Hazdmat én készirtre épitem.
Négy él6lény az erds alapok:
Ember, oroszlan és sas és tulok.
Hallottam szélani a piacon Palt,
Hallottam Agostont és Ottokart.
Latom a szirten Péter kulcsait,
S bennem, a mélyben, hallom débbenettel,
Kimondhatatlan gerjedezésekkel
A Szentlélek sdhajtozik,
O, tudom, kinek, 6, tudom, kinek:
En az eleven Istennek hiszek.

(Sik Sandor.)

11. Dolgozz az Egyhdzért. Az Egyhaz munkaja a legutébbi
idokben, foképen a vildghdbori utdn nagyon megnévekedett.
Eppen ezért a papjai mar egyedill nem tudjik ellatni ezt a
megbdviilt munkakort. Feltétleniil sziikség van arra, hogy te
is dolgozz az Egyhazért, Krisztus tigyéért, Krisztus orszagénak
elterjedéséért. Kiilonosen vildgi apostolokra van nagy sziik-
ség. Egy didkledny is lehet vilagi apostol a komyezetében
otthon és az iskoldban. Ma is nagy sziiksége van a vilagnak
a Szent Erzsébetekre, a Boldog Gizelldkra, a Boldog Margitokra,
akik életiikkel és példdjukkal apostolkodtak, dolgoztak az
Egyhazért.

Mennyit apostolkodhatnal otthon. Bizonyara van kéztetek
olyan, akinek a sziilei mdr nagyon régen gyodntak és aldoztak.
Rabeszélhetnéd oket erre, megkérhetnéd Gket, kedviikbe jarhat-
nal és ha ezt méltényolni akarjdk, akkor allj eld kéréseddel.
Névnapi és sziiletésnapi ajdndékul ajanld fel szentgyonasodat
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és szentaldozdsodat értiik. Talan sziileidnek a hazassdga nincs
rendezve, akkor hivd fel a hittandrod figyelmét erre, hitha lehet
rajta segiteni. Talan van a csaladban egy haszontalan és
eltévelyedett fit, imadkozz érte és kiildd el gyonni, adj a kezébe
jo konyvet. A napokban keresett fel egyik vonaton bejard
novendékem és kérte, hogy adjam oda a ,,Tiszta férfitisag”-ot
az egyik, vonaton bejaré fitnak, akinek erre nagy sziiksége
van. Ime, a kis apostol, taldn egy fiiinak a lelkét mentette meg
az Orokkévalosag szdmara. Sajté terén is apostolkodhatnal.
Tudom, nagyon sok hdzhoz még mindig nem keresztény kato-
likus ujsdg jar. Egy kis rabeszéléssel mennyi eredményt el
lehetne érni. Olyan sok csalddba csak azért jar zsidé ujsag,
mert megszoktdk és senki sem mondta, hogy van jobb és kato-
likus is. Sokan nem is tudjak, hogy az Uj Nemzedék és a
Nemzeti Ujsag katolikus kiaddsu ujsag. Mennyit apostolkod-
hatnal most azzal, hogy az Actio Catholica nagy programm-
jdnak megvalésitdsdba te is beallndl. A vasdrmap megszente-
lése és a karomkodas elleni kiizdelem a fécél ebben a munka-
évben. Talan a te édesapad is nagyon sokszor kéromkodik
otthon, milyen kedves és hasznos volna, haragos és felingeriilt
édesapadat egy kis kedveskeddssel és cirogatassal megkémyé-
kezni. Megmagyarazni neki szeliden és kedvesen: hogy a ka-
romkodas nem hasznal, sdt csak még jobban kihivja az Isten
haragjat. Persze, meg kell taldlni a megfeleld alkalmat. Sok-
szor egy-lét hizelgd és szeretetteljes sz6 sokat eredményezhet.
Azt is megtehetnéd, hogy elvinnéd sziileidet a templomba,
akik taldn mar régen nem voltak misén. Hallgassdk meg a
didkmisét, az éneket és az exhortaciot. Talan sok lednynak a
sziilel nem is voltak a templomunkban, mert nem is jutott
eszetekbe, hogy hivjatok Oket. Mindezt természetesen nemcsak
otthon, hanem a rokonsagban is megteheted. Foképen azt, ha
beteg, mégpedig silyos és halallal kiizdé beteg van a csalad-
ban, hogy ahhoz papot hivjanak. Ha nem megy masként, kérd
meg a hittandrodat, hogy ldtogassa meg a beteget, és majd &
tudja a modjat, mint kell a beteget elokésziteni. Latod, se
szere, se szama azoknak az eseteknek, amikor szinte 6nként
kindlkozik az apostoli munka.

Azutan sokat apostolkodhatsz az iskolaban is, ha tevéke-
nyen résztveszel az egyesiileti életben. Nemcsak bejarsz, hanem
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dolgozol a kongregaciéban. Ez lehet az apostoli munka el6-
iskoldja. Nem sajndlod az id6t és néha-néha egy kis dolgozat-
tal vagy szerepléssel munkélkodsz az Egyhédzadért. Milyen
szép apostoli és szocidlis munkat végez iskoldnk a tanyai
kulturédlis eldadasok tartasdval. Ha felkérnek szerepelni, ne
huzodozz t6le, hanem vdllald a tobbletmunkat, ez az igazi
apostoli munkatér. Ha didkkorodban megszoktad az apostol-
kodast, késobb onként fog addédni. Majd nem kell lasszéval
fogni téged a szocidlis, a szegénygondoz6i munkdira és egyéb
mas katolikus egyhazi iigy felkaroldsdra. Végzett tarsaitok
mdr Szivgardat is vezetnek, azok ugye mar didkkorukban benn-
voltak az apostoli munkaban. Azutan lednykoroket vezetnek,
munkdsnd-egyesiiletekben vesznek tevékeny részt.

Ma az Egyhaz elvarja tdled, hogy dolgozz is érte. Valaha
elég volt az is, hogy a katolikus didk teljesitette az isteni és
egyhazi parancsokat, ma e mellett az Egyhazért harcolnod, dol-
goznod, kiizdened kell.

KI AZ ESZMENYKEPED?

,.Mert tdmadnak hamis krisztusok és hamis
préfétdkl” (Mt. 24, 24.)

(Pinkdsd utém XXV. vas@map.)

Ha valaki mondja nektek: ,,Ime, jtt a Krisztus vagy amott,
ne higgyétek. Mert tdmadnak hamis profétdk és hamis krisz-
tusok; és magy jeleket és csodakat tesznek, hogy tévedésbe
ejtsék, ha lehet, még a valasztottakat is.” Mintha beteljesedett
volna ez az apokaliptikus id3, a kiilsd megnyilvanuldsokbol
azt lathatja az ember, hogy a mai leanyifjusdg hamis profé-
tikra és hamis krisztusokra hallgat. Lépten-nyomon azt latni,
hogy a mai lednyok idedlja sokszor nagyon hamis proféta és
hamis krisztus. Igen, olyan eszményképeitek vannak, melyek
nem a keresztény vilagot és nem a keresztény vilagnézetet és
erkélesoket képviselik és valositjdk meg.

Hamis préféta és hamis krisztus utan fut az a ledny, akinek
eszményképe a szinésznd, a filmsztér, akinek eszményképe a
sportolénd, a sportlady, akinek eszményképe a szérakozd, a
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flort616 né. Sajnos, nagyon sok ledany ezek utdn az eszmény-
képek utdn szalad, és azt hiszi, hogy ezeknek a kdvetése és
utanzasa boldogithatja egyediill a f6ldi életben.

1. Ne legyen eszményképed a szinésznd, a filmsztdr. Ne
értsd félre a dolgot. Nem azt akarom én ezzel mondani, hogy
egyetlen szinésznd sincs, akiben nem volna lelki érték és
esetleg kévetni vald. Sajnos azonban, sokszor a film nem a jé,
nem az erkélcsi szépség, nem a nemes iigy védelmére késziil,
hanem azért, hogy az emberek alsé 6sztoneit felkorbacsolja.
Marpedig ha a miivész nem a jo és az erkoles szolgalatdban
all, akkor nem koévethetd eszménykép. Toth Tihamér irja a
Tiszta férfidsagban: ,,Az ember tiszta eszményeinek az érzé-
kiség rablancaiba igazdsa — toérténjék az barmi miivészi eszks-
zokkel is — nem kultira, nem mivészet, hanem jogtalan erd-
szak az emberiség erkdlcsi emelkedése ellen.” Szomorian alla-
pitja meg, hogy ,.a komoly kritika hidnya miatt odajutottunk,
mint mikor hajdani viragoskerttel nem gondol gazdaja s a nyilé
rozsak mellett beléndek, szerbtovis, biirok, nadragulya veri
fel a régi kertet s malacok haboritatlanul turkalnak a meg-
maradt virdgdgyakban”. Komoly és int6 sz6, mely mellett nem
mehettek el hallgatds nélkiil.

Gondolj csak arra, hogy kik voltak a te eszményképeid
a szinésznbk és szinészek koziil és hényszor lattad oket az
erkolesi ferté legmélyén filmen. Hat érdemes volt ezeknek
a képeit olyan nagy buzgalommal gyiijteni és benniik gyo-
nyorkédni, mikor a lelked szépségét és tisztasagat veszé-
lyeztették? Hidba volt bijos, hidba volt kedves és vonzé
a kedves filmsztarod, ha egyszer is kisértésbe vitt a jatéka,
akkor méir nem nézhetsz rd mint eszményképre. Prohészka
pispok frja: ,Isten legyen irgalmas mindazoknak, kik a
helyett, hogy kiemelnék az emberiséget a mocsarbdl, egyre
mélyebben buktatjdk abba bele. Isten legyen irgalmas mind-
ama mocskos irkasznak és annak a fertelmes, ugynevezett
mivésznek, ki mast sem tesz, mint az emberiség nemiségét
babralja és sertéscsordaként az élet szent forrasat félkotorja.
Ovakodjatok ezekt5l a mételyektsl mindnyédjan, a szinhazba
jarék, a regényolvasok, az ujsagot jaraté, a tancold, vigydzzon
mindenki magara és sajat kénnyen tiizet fogo lelkére.”

Hallgasd meg egy-két leanynak a vallomasat: ,,15 éves
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vagyok, tébb éve jérok moziba, lattam jot is, de a rossz képek
sokkal hevesebben ragadtidk meg figyelmemet. Kezdtem az éle-
tet maskép latni, 4lmodozdva lettem és tunya a munkaban.”
+21 éves vagyok és most is szenvedek még a latottak miatt és
egész életemben nem fogom elfelejteni. Csak nehezen sikeriil a
fantaziat tisztan tartani. Azota nem birok annak oriilni, hogy
tisztdn is élhetnék.” ,,Az el6kelé berendezés, a kellemes hd-
mérséklet, a félhomaly hangolnak a kovetkezokre. A képek
a zenés kisérettel rendkiviil hatottak ram. Felizgatta az ideg-
zetet és felébresztette a kivansagot, hogy hasonlét atéljek.
Az érzékiséget, az Osztondket felébresztve nem nehéz egy
fiatal lednyt elcsdbitani. Mar ott a félhomdlyban sokféle illet-
lenség el6fordult.” Latod, nemcsak a nevelok, hanem a te
dszinte leanytestvéreid is bevalljak, hogy milyen sok kisértést
okozott nekik a filmszinésznék és szinészek miivészien meg-
jatszott, sok szeméremsértdé és tisztatalan gondolatokat és
vagyakat felébreszto filmdarabja. Legtobb darab cime mar sej-
teti ezt: Langok, Haldlos tavasz, Fekete vénusz, Villamhazas-
sdg, Egy sziv kiado stb. Természetesen a fantaziat még jobban
felkorbacsolja, ha az izléstelen és szemérmetlen filmplaka-
tokra azt is kiirjak, hogy 16 éven feliillieknek, evvel természe-
tesen még jobban kivancsiva teszik az ifjusagot, mely mindig
a tiltott dolgot szereti a legjobban. Vigyazz, milyen filmet
nézel meg, mert jaj neked, ha egyetlen film is az 6rok karho-
zatba juttat. Olvasd el az Actio Catholica filmkritikajat, melyet
a Sziv ujsaghan és a Nemzeti Ujsag vasarnapi szamdiban ta-
lalsz meg. Ha nem jutsz hozza, akkor mindig kérdezd meg a
hittanarod véleményét, sziileid engedélye nélkiil pedig sohase
menj moziba. Ok jobban tudjak, mi art vagy mi hasznal neked.
Ugye most mar érted, ha azt mondom, hogy ne szinészndket
és filmsztarokat valassz eszményképiil, nagyon sok kéziiliikk
még a mai tisztultabb filmekben is hamis proféta és azért 6va-
kodj tolitkk. A te eszményképed az édesanyad legyen, aki a
munkara, az dldozatra, a hiiségre, a becsiiletre tanit meg és ad
példat. Legyen eszményképed a dolgos, a hazias, a szentirasi
erds asszony; a mintaképed a sok gyermeket felneveld édes-
anya, aki nem az otorai teat, nem a bridget, nem a szalonokat
szereti, hanem a konyhat, a gyermeket, a szobat, a kertet, a gaz-
dasdgi udvart. Az aldozatos és kitartd, a hasznos és nemzet-
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neveld édesanyadkat szeresd. Szeresd az otthont kedveld, kézi-
munkazo6, ruhatjavito, leckét kikérdez6, a gyermekeivel és
férjével t6r6d6 édesanydkat, ez legyen a te eszményképed.
A filmsztarok élete, sajnos, igen tavol all ettdl az életesz-
ménytol.

II. Ne legyen eszményképed a sportold ns, a sportlady.
Napjainkban mindjobban fellangolt a sportoriilet. A hazasze-
retet cimén nagyon sokszor egyaltaldban nem ndéi munkara
fogjak be a mai lanyokat és asszonyokat. Az egészség és az ép
test valéban minden lednynak sziikséges, csak ugyanalkkor,
amikor védik a lednyok egészségét, védjék azoknak erkoélcseit
is. Elismerem, hogy erds és harcra termett ndkkel lehet akar
barikdd harcot is vivatni, de az ilyen leany és nd nem lesz
alkalmas és tiszta a csalddi életre. Az a ledny, aki jobban sze-
reti a sportot, a testét, mint a lelkét, az nem lesz hasznos
tagja a csaladnak, a nemzetnek. A sport nem lehet 6ncél, csak
eszk6z. A testedzésre hasznos dolog a sport, de csak akkor
lesz igazi értéke, ha eldiskolaja egy mélyenszanto, lelki edzés-
nek. Ne gondoljatok, hogy a jozanul Gzott sportot ostorozom,
hanem azokat a néket, akik inkabb akarnak sportbajnokok,
mint édesanyak lenni. A komoly széndékbdl, tehat nem élve-
zetbll végzett testmozgds éppen Ugy erény, mint a szérakozds
céljabdl végzett jaték., A sport emberi, sot erkdlcsi szlikséglete
mindenkinek, de féleg szellemi munkaval foglalkozé egyének-
nek. Erkoélcsi zsinormértéke a jozan ész, mely kiildnféle szaba-
lyokat ir el6 minden sportolonak. E szabalyok szemmeltarta-
saval a sportolds erényes, st természetfeletti szempontbol
érdemszerz6 cselekedet, mint barmely méas erény gyakorlésa.
«+A sportban valé tilzds éppen gy, mint az att6l vald teljes
tartézkodas, a sportdriilet éppen gy, mint a sportiszony, vét-
kes” — irja Erdey Ferenc egyetemi tanar.

A testi egészség fontossagat a Szentirds is hirdeti: , Jobb
szegénynek, ha egészséges ¢és teljes ereji, mint az erdtlen
és nyavalyakkal megostorozott gazdagnak. A Ilélek Gdvds-
sége az igazsdg szentségében jobb minden aranynal, eziist-
nél és az egészséges test barmi nagy gazdagsdgnil. Nincs
gazdagsidg a testi egészség gardagsaga felett és nincs gyd-
nyoriség a sziv orome felett.” (Jéz. Sir. 30, 14—16. Vagy
miként a XVII. szdzad nagy misztikus szentje, Szent Teréz

58



mondja: , Vigyazzatok testetekre, az Isten szerelmére, mert
sokféleképen koteles a léleknek szolgalni, engedjetek maga-
toknak némi feliidilést, menjetek ki a szabadbal” XI. Pius
papa is dicséretesnek mondta az ifjisadg testi fejlesztésére
iranyulé torekvéseket abban a levelében, melyet egy roémai
ndi torna-versenyre késziilédéssel kapcsolatban Gompili bibo-
roshoz intézett, egyben azonban aggasztdnak talalta azt a mo-
dot, amellyel azt elérni akarjak. Ebben taldlom veszélyesnek
a sportot a nGk szamara, a legtobbszor nem talaljak el azt a
moédot, ami megfelel a jo izlésnek és az erkdélcsnek. Némelyik
sportag Gzése egyenesen kivetkozteti a nét a néi mivoltabol.
Az ilyen sportokndl a nék részér6l hasznalatos ruhazat éppen
olyan aggodalmat keltd, mint Spartaban az az eset, amikor a
noket a nagy nyilvanossdg elott majdnem mezteleniil tornaz-
tattak. Sajnos, a mai idokben ez nem is olyan ritka eset.

Semmiesetre sem lehet egy jo katolikus leinynak a sport-
lady eszményképe, aki minden sporthoz nagyszeriien ért, de a
konyhamiivészet terén teljesen jaratlan, szdmara a . csaladi
élet nagyon sziik keret volna, mert hiszen a sportverscnycken
megszokta a nagykdzonséget, elvdrja, hogy sikereiért nne-
peljék. A sportlady természetesen a vasdrnapi misénél sokkal
fontosabbnak taldlja a vasarnapi tréninget, a vasarnapi kiran-
dulast és a versenyeket. EbbSl lathatjatok, hogy nem a sport
nem vald a lednyoknak, hanem annak tilhajtott formaja, amit
mar nem jozan testedzésnek és egészséges életmdodnak nevez-
nek, hanem sportériiletnek. Amennyire kedves és megnyerd
egy nd, ha édesanya lesz, annyira visszataszité egy hus- és
izomtémeg, amely eszik és trénirozik. Ez egyaltalaban nem
lehet idedl, s6t egyaltaldban nincs rajta néi, sdt emberi vonas
sem. Hamis proféta az a nd, aki azt hirdeti, hogy a sport a nék
szamara egyetlen eszk6z az egészség fenntartisara vagy spor-
tolas nélkiil nem lehet valaki nagyon jé édesanya. Meg va-
gyok gyo6zddve, hogy nem a. sportladyk, hanem az sok név-
telen és aldozatos lelki édesanya irta be nevét a torténe-
lembe 6rokre, akikrél nem irnak az ujsagok, akik nem lettek
sportbajnokok, hanem a szeretetnek, a tiirelemnek és szelid-
ségnek lettek a bajnokai. Ahhoz, hogy egy nemzet wjjaszi-
lethessen, nem hajnokndkre, hanem egészséges és életerds
lednyokra van sziikség, amit a jozan keretek kozott dzott test-
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edzéssel lehet elérni és nem a sportoriilettel, ami eldurvitja
és elsekélyesiti a nében a gyengédséget. Természetesen azért
kisért ma ez a ndi tipus, mert azt latjuk sokszor, hogy ezek a
sportbajnokndk sokszor szinte csoddval hataros testi teljesit-
ményekre képesek. Ugyanakkor azonban a lelki felkésziiltsé-
giik éppen nem kielégité vagy lelki értékeik egyaltalaban nin-
csenek. Nézzétek csak meg édesanydtokat, nem voltak soha-
sem sportbajnokok, mégis tobbet hasznaltak az orszagnak,
mint azok, akik esetleg sportbabérokat szereztek.

III. Ne legyen eszményképed a csupdn szorakozdsnak éI6
né, ne legyen eszményképea hasonléképen a fl6rtél6 né. A mai
modern élet sok nehézsége és sajnos, kiilonféle okok kozre-
jatszanak abban, hogy nagyon sok nének kenyérkeres6 palyara
kell mennie és igy mivel 6nalléan meg tudjak keresni a kenye-
ritkket, legtobbje nem is gondol arra, hogy ehhez a teherhez
még a csaladalapitds sok gondjat is vegye. ‘Az ilyen dolgozé
nékbdl nagyon sokszor szoérakozé nok lesznek, mert érzik,
egész napjukat nem foglalhatjak el a munkéval, mert az ideg-
616, hanem napjuk hétralevd részét lires szdrakozasra fordit-
jak. Az ilyen n6kbdl lesz a flortéld nd, aki nem akarja soha-
sem lekotni magédt, mert hiszen az teherrel és &aldozattal jar.
E helyett azt valasztja, ami kénnyebb, de egyben veszélye-
sebb is, férfiakkal kénnyd, de legtobbszor konnyelmi széra-
kozasnak adja at magat. Az ilyenek siiriin latogatjak a mozi-
kat, a cukrdszdékat, a szinhazakat és altalaban a szérakozdhe-
lyeket, ahol minden felelosséget félretéve, egykedviien és iire-
sen eltolthetnek egypar orat. Természetesen ezeknek mindennél
fontosabb a ruha, a haj és kérém apoltsaga, a legujabb divata
kalap és boa meg az elmaradhatatlan bunda. Ezekkel és a sz6-
rakozdssal valo torédés foglalja el minden idejiiket. E mellett
természetesen a konnyelmii olvasmanyok érdeklik: a szinhéazi
magazinok, a parizsi divatlapok és a hiszfilléres regények. Ne
legyen ez a néi tipus sem eszményképed, mert bérmilyen
konnylinek is latszik ez az élet, mégis a legnehezebb és leg-
veszélyesebb, mert az életet hamar megitéltatja, mert teljesen
céltalanul megy az egyik nap a masik utan, az egyik mozi a
masik utan, az egyik férfi a masik utdn adja 4t az ilyen ndket
egymésnak. Mindig az wjdonsdgot hajhasszdk, semmi sem
eléggé érdekes és izgaté. Ezek a nSk mindig kalandvagyék,
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az élet mindennapisdgit nem birjak, 6torai tea és mozi nélkiil
a nap szdmukra teljesen iires. Ezeknek a munka rabszolgasa-
got jelent, nem tudnak semmi munkaban 6rémet és boldogsa-
got taldlni. A munka ezeknek a pénzszerzés forrasa, mely az
életmédjukhoz feltétleniil sziikséges.

Természetesen most ne gondold, hogy az aldozatos és ter-
hes pélydkon dolgozé szegény leanyokat allitom pellengér-
re, nem a tanyai tanitonékré], nem a huszonnégy Orat tartd
fiatal tanamoékrdl, 6vondkrol, védonokrdl és  dpolondkrol
beszélek, hanem azokrél, a hivatalba jaré kisasszonyokrol
van sz9, akiknek mddjukban volna tisztességesen férjhez
menni, de ezt tulsigosan terhesnek és 4aldozatosnak talal-
jdk. E helyett inkébb maradnak orokre gépirékisasszonyok
bankokban és véllalatokban, esetleg kiszolgaltatva magukat
a fé6ndk szemtelenkedésének, csak azért, hogy meglegyen
a sziikkséges pénz a toalettre, manikidrre és ondoldlasra,
mozira és mindenféle szérakozdsra. Ezeket nem lehet igazédn
dolgozé ndknek nevezni, hanem a szdérakozasért dolgozd
és torteté noé jelzd6 illik egyediil rdjuk. Ne legyen eszmény-
képed az a n6 vagy leény, aki azért akar allasba menni,
hogy kivonja magat a férfiak hatalma alél, hogy fiiggetlen nod
legyen. Mdas a helyzet, ha valakinek a csaladi korilményei
miatt kell olyan péalyara mennie, hogy a megélhetést biztositsa
maga és esetleg beteg és oreg sziilei részére. Nem a szegény
lanyok biine szokott lenni a szérakozasnak és az élvezetek-
nek a hajhdszasa, hanem azoknak, akiknek az anyasag nagy
dldozata és terhe nem tetszik és igy nagyszeren ki tudnak
bujni aléla. Ha olyan életpédlyat kell majd neked is valaszta-
nod, ahol kenyeret kell keresned, akkor azt sohase azért
keresd, hogy ne kelljen férjhez menned és ne kelljen a férfiak-
nak kiszolgaltatva lenned, hanem azért, hogy beldle tisztessé-
gesen meg tudj élni és esetleg olyanokat segits, akiket szere-
tetb6l vagy kegyeletbdl segitened kell. Az bizonyos, hogy
kenyérkeresé palydknak mindig megvan az a veszélye, hogy
tobb szabadsagot ad az élet konnyebb felfogasira, de ha a
kenyérkeresé nd egyben édesanya is, akkor mindjart lecsok-
ken ennek a veszélye, mert akkor mindig tudja, hogy nem-
csak magaért, hanem a csaladjaért is kell dolgoznia.

Vigyazz tehat a hamis préfétékra, akik nagyon sokszor
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baranybdrbe bujt farkasok. Taldn mar téged is kisértett a ha-
rom hamis préféta kozil egy., talan mar neked is volt esz-
ményképed filmszinésznd vagy sportolé né vagy szorakozéd
né. Vigyazz, mind a harom nagyon sok veszélyt rejteget ma-
gaban. Sohasem szabad ezeket kévetned, mert ezek a testet
mindig tobbre becsilik a léleknél, ezeket nem a lélek élteti,
hanem a test. Foképen azért veszélyes kovetésiik, mert ezek
néha csoddkat miivelnek, olyan értelemben, hogy az emberek
meg szoktak 6ket bamulni, tapsolnak nekik és népszeriek,
Sohase vagyj arra a dicséségre, ami ezekre a szerencsétle-
nekre var, sohase keresd azt a boldogsagot, amit ezek szok-
tak elérni, mert ez csak ideig-ordig elégiti ki 6ket, annal tobb-
szor életuntak, boldogtalanok, kedvetlenek és elhibazott éle-
taek. Hidd el, akkor leszel a legboldogabb, ha az Isten a leg-
szentebb n6i hivatast, az édesanyai hivatast szdnta neked.
Ebben a hivatasban megtalalod mindazt, ami egy leény, egy
nd szamara boldogsag, 6rém és megelégedetiség. A ndi nem
orok és szent hivalasa az anyasag, mely mellett minden mas
eszménykép eltorpiil és elenyészik, megsemmisiil. Keresd ezt
a hivatast és imadkozz ezért a legszentebb hivatdsért.

AZ ISTEN ORSZAGA.

~Tudjétok meg, hogy kézel van az Isten orszdga.”
(Lk. 21, 31.)

(hjSvet L vasamapia.)

A komoly lelki életre valé térekvés azt jelenti, hogy az
Isten orszdgdt meg akarjuk lelkiinkben valdsitani. A lelki életre
valo torekvésnek egyik legkedvesebb és legbensGségesebb
idoszaka az advent, az Urjévet. Az Egyhaz minden esztendd-
ben ujra és ujra varja a kis Jézus megsziletését a lelkekben.
Az Urjévet ilinneplésének ez a jelentésége: az Ur Jézusnak
kegyelemben valo eljovetele, az Isten orszaganak megvalo-
sitasa benniink. Eppen ezért ebben az 4dventben ezt a nagy
programmot kell megvalésitanunk. Hala Isten, az Anyaszent-
egyhaz gondoskodott arrol, hogy ezt segitotarsakkal tudjuk
keresztiilvinni. A lelki életben mindig nagy szikség van
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eszményképekre és idealokra. Ha el6ttiink van a példa, akkor
mindjart kénnyebben és szivesebben toreksziink a jora, a lelki
élet elmélyitésére. Segit mekiink eljutni a betlehemi jaszolhoz,
a kis Jézushoz a nagy messidsi jovenddlo Izaids, a messidsi
eléfutar Kereszteld6 Szent Janos és maga a Messids édesanyja,
a Boldogsagos Sziz Maria. Ok harman lesznek eszményképeink
és legszentebb példdink a kis Jézus eljovetelének varasaban.
Hogy az Ur valdoban eljéhessen lelkiinkbe, ahhoz sziikséges,
hogy véagyakozzunk és ahitozzunk utdna. Ezt a nagy vagyako-
zast felszitja lelkiinkben a nagy proféta, Izaids, aki olyan
boldognak jovendolte a Messids eljovetelét, hogy azdta sem
tudott olyan mélyen és szivb6l vagyakozni és varakozni az
Udvozitore egy kor sem. Az Udvozité utani vagyakozas azon-
ban még nem volna elegendd, ehhez elengedhetetlen feltétel
még a biinbanat szelleme, melyet Kereszteld Szent Janos hir-
detett mindent elsopré erdvel. Az Isten orszdganak legtbkéle-
tesebb megvaldsitasara vezet az Istennel valé egyesiilés, mely-
nek legharmonikusabb megvalositasat és atélését Sziiz Maria
személyében taldljuk meg. Tehat most mar réviden megfogal-
mazhatjuk, hogyan valdsithatjuk meg lelkiinkben a legbenso-
ségesebb Urjovetet: 1. térhetetlen vagyakozassal, 2. a biinbanat
ezellemével és 3. egyesiiléssel az Istennel. Az Isten orszégat
benniink, vagyis a tokéletes lelki életet evvel a hdrom gondo-
lattal teremthetjik meg lelkiinkben.

I. Az Urjével az Udvo6zité utdni térhetetlen vdagyakozast
hirdeti. Minden reggel fiiliinkben cseng a nagy proféta vagya-
kozdsa a Megvalt6 utan: ,,Harmatozzatok, egek, onnan feliilrél,
€s csepegjék a felhok az igazat; nyiljék meg a f6ld és teremje
a szabaditét, és legyen egyszersmind igazsagossag.” (Iz. 45,
8.) Ebben a pér szoban benne van az egész dszovelségi vilag
minden vagya az Udv5zitd utan. Izaids, a nagy messiasi proféta
nem tudja eleget hangoztatni honfitarsai elétt, hogy vagyod-
janak az Udvozitd utian. Felszolitja még az eget is: harmatoz-
zatok, egek, az Udvozitét. Ezt a mérhetellen nagy vagyakozast
fejezi ki az Egyhdz minden éncke és az a hangulatos vallasi
gyakorlat, ami ennek a vigyakoz6é szellemnek legkedvesebb
megnyilatkozasa. A hajnali roraté misék fejezik ki legjobban
az Egyhaznak és az 6 cgyszeri hiveinek mély varakozasat és
vagyodasat a Megvaltd utdn, A hivek még a hajnali sdtétség-
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ben jonnek a templomba, lampéssal a keziikben, hogy a s6tét-
ségen, hidegen keresztiil eljussanak a kivilagitott istenhazaba.
Valami csodalatos bensdséggel tudja az egyszerit hivé nép
énekelni: ,,...Harmatozzatok, €gi magasok’ 6rékszép énekét,
melyben benne van a lélek minden vagya a Megvalté utan.
De nemcsak a rorété misék, hanem az Egyhaz liturgikus énekei
is ezt a sejtelmes varakozast és vagyakozast fejezik ki. ,,Ti,
Izrael hegyei, terjesszétek ki dgaitokat, boruljatok virdgba és
hozzatok gyiimélcsét: kozel van mar, hogy eljéjjon az Ur
napja. Harmatozzatok, egek feliilrdl, és felhdk csepegjétek az
Igazat: nyiljék meg a f6ld és teremje az Udvoézitt.” ,,A Meg-
valtét, a mi Urunk Jézus Krisztust varjuk mi, 6 fogja ujja-
alkotni testiinket és hasonlova teszi az 6 dicsGséges testéhez.
Jézanul, igazan és jamborul éljink e vilagban, varva boldog
reménységet s a nagy Isten dicséségének eljovetelét.” Ezt a
nagy vagyakozast az Egyhdz mintha a természetbdl és az
ember természetes életébdl mintdzta volna. Ha vizsgdljuk a
természetet, Osztondsen rdjoviink, mennyire természetes
érzelme és megnyilatkozdsa az embernek az Isten, a Megvaltd
utdni vagyakozasa, epekedése. Figyeljétek meg csak tavasszal
a riigyezd bokrokat és fakat, hogy vagyakoznak a tavaszi
napsugdr utdn, hogy minden vagyukat kielégitve kihajthas-
sanak. LAttdl mar fesld, bimboz6 rézsat, hogy ahitozik a viragba
val6 szokkenés utdn. Jartdl mar kiaszott és kiégett réten vagy
repedésig szomjazé foldon, hogy varja az esét, Nézted-e mar
Odsszel a vetésre varé porhanyés barazddkat, szinte a mag,
a vetés utdn kidltanak. Szemléltétek-e Osszel a silirgény-
drétokon varakozo fecskéket és a réteken gyiilekezé golyakat,
hogy faznak mér és o6hajtjdk a melegebb vidéket. Csodal-
tatok-e a novemberi dértél didergé vetéseket, hogy kivanjak
a meleg és &ldasos hotakarét. Gyonyorkoédtetek-e mar az
aratasra varo ringé és meghajlott btizakaldszokban vagy
sziiretre varé sz6llékben vagy szedésre vard gyiimolcsésben,
nemde valami csodds varakozastol és vagytol terhesek. De
ugyanezt tapasztalhatjatok sajat magatokban, az ember termé-
szetes életében. Mindnydjunk élete tele van vagyakozassal és
vérakozassal. Szinte az egész életen at allandéan varunk vala-
mire, vigyakozunk valami utidn. Gondoljatok vissza gyermek-
éveitekre, mikor mar egész kicsi korotokban azon almodoz-
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tatok, hogy kiralykisasszonyok lesztek. Visszaemlékeztek az
elsé Jézuska-vardsra, mikor szdmléltdtok a napokat, hogy
. hanyat kell még aludni? Vagy nem vértdtok-e kimondhatatlan
6rémmel a Mikulédst? Most talan mar vagyakoztok, hogy minél
eldbb leérettségizzetek, azutan hogy férjhez menjetek. Ha vol-
tdl mér nagybeteg, hogy vartad a gydégyulast. Ha hosszabb
ideig voltal t4vol, hogy s6varogtdl az otthon utdn. Vagy talan
bennlakol az intézetben, hogy varod a leveleket. Vagy meny-
nyire szeretnéd mar, ha itt lenne a karacsonyi sziinet. Vagy
figyeld meg magad, ha éhes vagy, mennyire kivankozol a
tdpldlék utdn, vagy ha szomjas vagy, az ital utdn. Latjétok,
a természetes élet tele van varakozéissal, dhitozdssal, vagyako-
zassal. A természetes életben, a természetben a vagy elékésziti
és feltételezi a novekedést, a termékenységet. De ez nemcsak a
természetes életben van igy, hanem sokkal inkébb a természet-
feletti, a lelki életben. Ezt az emberben szunnyadozd, titkos
és nagyszerii erét az Isten szolgalatdba tudjuk &llitani, Mind-
nyajunkban megvan ugyanis az Isten utdni mérhetetlen nagy
vagy. Ezt legmegkapdbban Szent Agoston fejezte ki: Nyug-
talan a mi sziviink, mi{g meg nem nyugszik Tebenned, Istenem!
Ennek a mérhetetlen mély vagyakozasnak kell az d4dventben
lelkiinket eltdltenie. Nem nyugodhatunk egész addig, mig az
Istent sziviinkben teljesen és tokéletesen nem birjuk. A
Miatyénk is tartalmazza ezt a nagyszeri adventi kényorgést:
.JOojjon el a te orszdgod.” Lelkemnek Isten orszdgiva kell
lennie. Lelkem kirdlya az Ur Jézus! Az egész lelki életemet a
kegyelmeivel kell 4tszon6m. Szivemet, szavaimat, szandékomat
ehhez az isteni Kirdlyhoz kell szabnom. Az 4dventi késziiletem
tehat legyen mélyen Aatérzett vagyakozds a Megvalté utan,
mely nemcsak érzelmi megmozdulas legyen, hanem viragoz-
zék ki iméban, jotettekben és erényekben. Ami utin nagyon
vagyakozunk, azt el szoktuk érni. Hat akkor miért ne vagya-
kozzunk a legnagyobb, a legszentebb utdn, az Isten orszéga
utdn! Vagyakozzunk a lelki tokéletesedés utdn buzgdsadggal
és nagy lendiilettel. Vagyakozzunk az Ur Jézus utén a koltd
szavaival:

Jojj el, édes Jézusom!
Szomjazom, szomjazom:



Aszu rét a harmatot,
Haldoklé a holpapot.
Nincsen erre enyhiilés,
El6 serleg, kiviiled.
Jojj el, édes Jézusom!
Taz szemed, ha ram veted,
Haitha még megéledek.
Koészivemre ralehelj:
Héatha benne mag fesel.
Fogd meg ezt a rossz kezet,
Nélkiiled mert elveszek.
Szomjazom, szomjazom,
Jojj el, édes Jézusom!

(Sik Sandor: Két imadsag.)

II. Az Urjévet a biinbdnat szellemét hirdeti. Kereszteld
Szent Janos, a nagy aszkéta, az Udvozitd elShirndke és els-
futdrja nemcsak a Jordan partjan hirdette a bilnbénat szelle-
mét, hanem most a sziviink mélyéig harsogja: , Tartsatok biin-
banatot, mert kézel van a mennyek orszagal” (Mt. 3, 2.) A
lelkinkben csak akkor tudjuk Isten orszagat megteremteni, ha
biinbanatot tartunk. Lelki élet, lelki életre valé térekvés bin-
banat nélkil lehetetlen. Komolyan vagyoédni, a Megvaltora
varakozni binbanat nélkiil nem tudunk. A biinbanat szelleme
tesz titeket is alazatossa. E nélkiil pedig kegyelmi élet, toké-
letesedés és Krisztus-vards lehetetlen. Mi az igazi bilinbénat
szelleme? A f6ldiektol az égiekhez vald fordulds, elfordulas a
gyarlé éntdl az Istenhez. A mély binbanat gondolkozasunk-
nak, tetteinknek megvaltozdsat jelenti. Most mar ebbdl meg-
érthetitek, mit jelentenek Kereszteld Szent Janos szavai: , Ké-
szitsétek az Ur Gtjat, tegyétek egyenessé 6svényeit!” (Mt. 3, 3.)
Az Urjévet tehat nemcsak a varakozads és a vagyakozas ideje,
hanem a nagy életrelorm, az ij életalakitésé is. ,Minden vélgy
betdltetik, minden hegy és halom megalacsonyittatik, és a
gorbék egyenesekké lesznek, és a gorongyodsok sima utakka;
és meglatja minden test az Isten iidvésségét.” (Lk. 3, 5—6.)
Mit jelent ez a lelki élet szamara? Mit jelent az Ur utjat eld-
késziteni, egyenessé tenni 6svényeit, a volgyet betdlteni, a
hegyet és halmot megalacsonyitani. Nézz bele lelkedbe és lasd
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meg: a volgyeket, a kotelességmulasztdsokat; a hegyeket és
halmokat, a kotelességszegéseket!

Alakitsd 1jja életedet a biinbénat szellemével. Minél
jobban tudjdtok biineiteket megsiratni, annil jobban tudtok
lélekben tjjasziiletni. Mennél jobban vizsgaljatok magatokat,
annal jobban noévekedik a bdnat bennetek. Kempis is azt
ajanlja: ,Hajtsd szivedet toredelemre s megtaldlod az igaz
dhitatot.” Legtobb szentet a biinb&nat szelleme tette naggya.
Szent Péter, Szent Agoston, Méria Magdolna, Kortonai Mar-
git a bianbanatuk 4&ltal lettek naggya. , Az igaz banatnak
és belsé megtorédésnek targyai biineink és vétkeink, me-
lyekbe annyira lemeriiliink, hogy ritkan birunk a mennyeiek-
16l elmélkedni.” (Kempis.) Természetesen a banat mar maga-
ban is ajandék. Ha az ember a banat szellemével koézeledik
az Istenhez, akkor mar szivében van az Isten és megadja
neki az igazi banatot. Kereszteld6 Szent Janos lelki ember
volt, tudta, mire volt a zsidoknak legnagyobb sziikségiik:
a banatra. Tartsatok biinbanatot, mert elkdzelgett az Isten
orszaga. A messidasi kort elokészité profétaknak d4llando
mott6ja: tartsatok biinbanatot. Jeremiasnal olvassuk: ,Térj
vissza, te partiité Izrael, mert nem forditom el arcomat téletek,
hiszen én irgalmas vagyok. De ismerd el gonoszsigodat, mert
az Ur, a te Istened ellen vétkeztél.” (Jer. 3, 12—13.) ,,Szaggas-
satok meg sziveteket, nem pedig ruhatokat, és térjetek meg
az Urhoz, a ti Istenetekhez, mert jéségos és irgalmas, tiirelmes
és nagyirgalmi, és szdnakozik bajaitok felett.” (Joél 2, 13)
.Ko6zel van az Ur a megtort sziviiekhez, és megmenti az alaza-
tos szivieket.” (Zsolt. 33, 19.) , A toredelmes lélek aldozat az
Istennek, a téredelmes, alazatos szivet, Isten, nem veted meg!”
(Zsolt. 50, 19.) Az Ur Jézus példabeszédeiben olyan szivesen
utal arra, hogy az Isten a megtérd biindsnek szivesen megbocsat.
Gondoljatok csak a tékozl6 fiura, milyen szivesen fogadja
vissza az atya a fiat, akarcsak a mennyei Atya. ,Az Emberfia
nem jott lelkeket elveszteni, hanem megmenteni.” (Lk. 9, 56.)
+A repedezett nadat nem tori Ossze, és a fiistolgé mécsbelet
nem oltja ki.” (Iz. 42, 3.) Az elveszett juhrol sz6l6 példabeszéd-
ben ezt mondja: ,Mondom nektek, olyan nagy &6rém leszen
mennyben egy megtérd biin6sén, mint kilencvenkilenc igazon,
kiknek nincs sziikségiik banbanatra.” (Lk. 15, 10.) Milyen bol-
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dogan mondand el ma is az Udvozitd mindegyikiinkrdl:
~Orvendjetek velem, mert megtaladltam az én juhomat, mely
elveszett valal” (Lk. 15, 6.) O, barcsak hinnétek a banatkénnyek
erejében, a megtort szivek djjadéledésében, Olyan megrazéan
irja le a kolté Jonds proféta biinbanatat:

A sivatag a sziv magénya.
A bintudat, mint bamma kanya
A szivre széll és kivajja.
J6nds bement a sivatagba,
és megvakult e pillanatban
és kibuggyant a konny patakja.
S hogy folyt a kdnnye koriilotte:
egy palma fejét feliitotte,
né6tt, n6tt s arnyékot szott folotte. ..
Negyven nap és negyven éjjel sirt ott,
mig minden konnyet kisirt ott
s lelkében minden gazt kiirtott.
Ekkor vidéman, tlizben égve,
bicsidcsékot dobott az égre,
s elindult Jonas Ninivébe. ..
(Mécs Léaszl6.)

III. Az Urjévet az Urral valé egyesilést hirdeti. Az
Urjoévetnek szellemét a Boldogsagos Sziiz Méria nélkill meg-
érteni teljesen lehetetlen. Az Urjovetet legeldszér az Isten
anyja, a Szlizanya élte at. Ha mi valéban at akarjuk élni az
igazi 4dventi hangulatot, akkor M4driaval és Madria szivével
élhetjiik csak at. Ha az Urjévet az Ur Jézus kegyelmi eljove-
telére valo késziilet, akkor a legszentebb eszményképetek a
Boldogsagos Sziiz Maéria lehet csak, aki nemcsak lélek szerint,
hanem test szerint is késziilt az Ur Jézus eljévetelére, hajlékot
adott neki és édesanyava lett. A Boldogsagos Sziiz Maria tudta,
hogy magéaban hordja a szive alatt a nagy titkot, & tudta, hogy
az Isten benne van. Ezt kell benniink is Ontudatositani: Isten
van bennem. Az Udvozitd, Emménuel, az Isten veliink. De
amint a Szlizanya sem lathatta magéban az Istent, csak atélte
és megsejtette, ugyanigy kell nektek is a kegyelem é&ltal meg-
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sejteni lelketekben az Isten orszagat. Mikor aldoztok, szive-
tekbe zirjatok az édes Jézust, akkor ugyamigy hordozzatok az
Isten Fidt, mint ahogy a Boldogsagos Sziz Maria hordozhatta.

Az Istennel valé tékéletes egyesiilést f6képen harom lelki
tulajdonségzal tehetjiik elevenné.

1. A tisztasdg az Istennel valo egyesiilés egyik legfébb
eszkdze. Miért tudja szeretni a gyermek olyan egyszeri
kozvetlenséggel az Ur Jézust? Mert az 8 gyermeki szive
értatlan és tiszta. Prohészka piisp6k olyan szépen érzékel-
teti ezt a gondolatot: , A szivtisztulds 1tjén kozeledilnk
Isten felé.” Higyik azt, hogy mikor tisztdébbak s nemeseb-
bek lesziink érzéseinkben s akaratunkban, hogy akkor Isten-
hez koézelebb jutunk. A sziv tisztasdga hasonlit a hegyi té
kristalytisztasdgahoz, mélyen lelatni a fenekére és a belemeriild
kavicsot szemmel tudjuk kisérni. Az Ur Jézus, mint egy
dragagyongy, szeretne lemerilni lelki kristalytiszta tavunk
legmélyére.

2. Az Istennel valé egyesiilésre vezet a szeretet. Mi kap-
csolta a Boldogsagos Szlz MaAaridhoz olyan bensoséggel a
kis Jézust: az anyai szeretete. Ez a csodalatosan szent érzés,
mely a természetnek legszentebb szava. Benniink is meg kell
szo6lalnia ennek a bensdséges szeretetnek, ha Krisztussal vald-
ban egyesiilni akarunk. Szamunkra sem lesz nehéz, mert hiszen
azt kell szeretniink, aki mar elGbb szeretett minket, akinek
szeretd szive dobbanasat kell megérezni a szentdldozas
kegyelmi pillanataban!

3. Az Istennel valé egyesiilést betetézi az Istennek
lélekben valé imédasa. Erre az imdddsra a Sziizanya ad
példat és irdnyitast: az 6 élete szent Fiaval egy 0rokos
lelki adoracié, szentségimadas. O nemcsak testében volt egy
Krisztussal, hanem az imadasban: a Boldogsagos Sziiz Maria a
vilagnak legértékesebb és legdragédbb szentségtartéja wvolt,
Nem volt és nem lesz mégegyszer olyan értékes szentségtarto,
mely mélté6bb volna Krisztust magaban hordozni. A ti lelkete-
ket is egy ilyen draga szentségtartévi kell forméalni, melyben
Krisztus mint é16 szentségtartoban lehet jelen. Tegyétek lel-
keteket a tisztasdggal, a szeretettel és az imdadassal é16 és
eleven szentségtartovd, legyen ebben az Aadventben minden
lednysziv meleg és bensdséges otthon Krisztus szamara. Legyen
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minden leany kristalytiszta t6, melyben az édes Jézus elmenil-
het. Legyen minden lednysziv a szeretet kohdja, melyben
Krisztus felolvadhat. Legyen az adventben minden leanysziv
Krisztus szentséghdza, ahol az imadsag témjénfiistjében olyan
boldog lehet, mint a Sziizanya aldott szent méhében.

Ime, elGttetek a nagy adventi lelki programm. Gyermeki
szivvel és gyermeki hittel varjatok a Jézuskat. Eljétek at
sokszor lelketekben az els6 emlékezetes karacsonyi szentesti
varakozast. Készilljetek ma éppen olyan izgalommal és drom-
mel a kardcsonyra, mint mikor még gy vartatok, hogy csen-
gessen a Jézuska. Barcsak még ma is bele tudna lelketek leg-
mélyére csengetni. Vagy ha mar szivetek elneheziilt, tartsatok
biinbanatot. A biinbinat megtérés, magabatérés, Gj életalakitas.
Engedjétek lelketekben Keresztelé Szent Janossal meghuzatni
a lélekharangot, hadd csengje-bongja bele lelketekbe a biin-
banat érzelmeit. Féképen és els6sorban az Istennel valé ben-
sOséges egyesiilést, amit a Boldogsagos Szlz Maridrol kell
mintaznotok, aki a tisztasag kristdlytava volt, aki a szeretet
kohdja, az imddas szentséghaza volt. Izaias, a messidsi vagyak
nagy proéfétaja, Kereszteld Szent Jénos, aki a binbanat nagy
szerafja, a Messidas eldfutdrja és Boldogsagos Sziiz Maria,
Udvozitonk édesanyja legyen lelkink hiiséges 6re, iranyitéja
és vezére az adventi nagy lelki programm megvalésitasdban:
az Isten orszdganak elmélyitésében.

A LEGJOBB BARAT, LELKIATYA ES KIRALY.

.Te vagy-e az eljévends, vagy mdst varjunk?”
(M. 11, 3.)

(Or)Svet 1I. vasGémapia.)

Az Urjovet, Krisztusvaris idejében a legégetobb kérdés
ma is az, hogy mi kit varunk Krisztusban. Talan hatalmas és
dicsd kiralyt, nagy és tehetséges hadvezért, bolcs és okos
profétat varunk Krisztusban? Keresztelé Szent Janos elkiildte
a Krisztusban kételkedd tanitvanyait, hogy lathassak Krisztus
csodait és hallhassdk beszédeit. Janos tanitvanyainak kérdé-
eére: , Te vagy-e az eljdvendd, vagy mast varjunk?” Krisztus ezt
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véalaszolja: , Elmenvén jelentsétek Janosnak, amiket hallottatok
és lattatok: a vakok latnak, a santdk jarnak, a poklosok meg-
tisztulnak, a siketek hallanak, a halottak feltamadnak, a szegé-
nyeknek az evangélium hirdettetik; és boldog az, aki bennem
meg nem botrankozik.” (Mt. 11, 4—6.) Nekink is meg kell
érteniink Krisztus szavait, hogy Benne Istent kell varnunk,
nem f6ldi Messidst, hanem az eget megnyité Messiast; nem
foldi vezért, hanem az 6rék életre vezetSt; nem nagy urat,
hanem értiink szegénnyé és aldzatossd lett Istenfiat; nem fel-
kapott és a népszeriségtdl elkényeztetett vezéregyéniséget,
hanem igenis varnunk kell Benne: 1. isteni tanitét, de mégis
jobaratot, 2. isteni fopapot, de mégis jopasztort és lelkiatyat,
3. a kirdlyok Kirdlyat, de mégis a legdemokratikusabb szivi
és legdemokratikusabb gondolkodasti uralkodot, békefejedel-
met. Mi tudjuk, hogy Krisztust kell varnunk és nem mast.
Mi tudjuk, hogy Krisztus a mi taniténk, f6papunk és kiralyunk.

I. Krisztus préféta, tanitéd és bardtod. Az Ur Jézus Krisztus
mindentudd és latnoki szemével mélyen belelatott a jovdbe.
El6tte nem volt titok. Szinte félelmetes a jovenddlése az utolsd
itéletr6l és Jeruzsalem pusztuldsdrél, a szenvedését és fel-
tdmadasat is eldre megmondja. De nemcsak nagy préféta volt
az Ur Jézus, hanem a te tanitéd és baratod is. Nemcsak nagy
préféta volt, akinek a jovenddbe latdsa remegésre és félelemre
inditotta hallgatéit, hanem joszivli barat és megérto testvér.
Az Ur Jézus a legbensdbb bardtod lehet, mert O tokéletes
ember volt, csak egyet nem vallott magaénak beldled: a
biineidet. Valdban az Ur Jézus Krisztus baratsagat az emberiség
az évszazadok folyaman kiprébalta és soha senki nem csalddott
Benne. Melyik tudja kézliletek elmondani azt, hogy baratnéi-
ben még sohasem csalédott? Nem sokan tudjak azt sem el-
mondani, hogy a baratjaik tizén-vizen, jésorsban és balsorsban
egyarant kitartottak mellettiik.

Az Ur Jézus legyen a te legmeghittebb baratod is. O egyiitt
oriil az orvendezokkel. Szivbél és tisztan tud 6rilni a te sike-
reidnek, ezt ugyancsak nem mondhatod el baratndidrdl, akik
legfeljebb csak killsleg mutatjdk az dromiiket, ha kitiintetés,
siker, jutalom vagy dicséret ér. A te bardtod, az édes Jézus
ériil a te jeles bizonyitvanyodnak, 6riil annak, ha kongregacio-
ban szerepelsz, ha az ©6nképzOokorben fellépsz, ha iskolai
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dinnepélyen szerepeltetnek. O mindig &riil, mikor a szivedet
oriilni latja, ha boldognak, ha tiszténak, ha buzgdnak, ha szor-
galmasnak, ha Snmegtagadénak 14t. Bardtndid taldn azt mond-
jak ezekre: Ugyan, érdemes magadat ,strapalni, krenkolni”,
latod, én nem vagyok szorgalmas, buzgdé és mégis minden
sikeriil.

Az Ur Jézus a te bardtod a balsorsban, szenvedésben,
tildoztetésben, megprobaltatdsban. Ha neked faj valami, akkor
az neki is fajdalom, a te banatod az O banata is, a te nehéz
6rad szamdra is nehéz 6ra, a te kiizdelmed az O kiizdelme, ha
téged iildoznek, O is tldézéttnek érzi magat, ha te szenvedsz,
akkor O is szenved. Taldlsz-e a f6ldén még egy ilyen 6nzetlen
és szeretd baratot? A baratsdg értéke és probakdéve nem a
josors, hanem a balsors, az igazi jobaratot a szenvedés oraiban
is magad mellett taldlod, az igazi baratot akkor érzed meg
és becsilod legjobban, ha melletted van az élet kiizdelmes és
nehéz oraiban. Igaza van a latin kézmondasnak: ,Donec eris
felix multos numerabis amicos, tempora si fuerint nubila solus
eris."

Az Ur Jézus még akkor sem vet meg, hanem baratjanak
tekint, mikor binbe estél. Tudja O, nem az egészséges, hanem
a beteg szorul az orvosra. Nem utasitotta el magétol a biin-
banatot tart6 Maria Magdolnat, a binés szamadriai asszonyt,
nem utasitotta el a k&naéni asszonyt. Nem vetette meg O a
blndsoket, hanem legfeljebb Ot vetették meg azért, mert a
bilinésokkel egyiitt étkezett. Krisztus betért a vamosok hazaba,
nem vetette meg Zakeus vendéglaté hazat, s6t a vamasztal
melld]l hivta meg apostoldnak Lévit; a legbensdbb baradtsagé-
val tiintette ki azt, akit a zsidok sziviikbdl utaltak és undorral
megvetettek. Krisztus az arulé Judasnak azt mondja: , Baratom,
mi végre jottél? A gyilkost, az &rulét, a hiitlen bardtot nem
taszitja el magétol, hanem még az utols6é pillanatban is meg-
prébalja megmenteni: , Judas, hét csékkal arulsz el?” Mennyi
megbocsatas és elnézés van ezekben a szavakban.

Bizonyara mar régéta keresel énzetlen, hiiséges és aldozat-
kész jobaratot, ma megtaldlhatod az Ur Jézusban, aki neked
is azt mondja, amit az apostoloknak mondott az utolsé vacso-
ran: ,Nem mondalak mar titeket szolgaimnak, hanem bara-
taimnak.” O az Ur, a Mester, az Isten Fia ajanlkozik ma leg-

72



bensdbb bardtodnak. Az O szeretete és barati szive kimerit-
hetetlen. Csak egyediill O mondhatta el magar6l: ,Nincs
nagyobb szeretete senkinek sem anndl, aki életét adja bara-
taiért.'” © mar a keresztfan megpecsételte a veled kétstt barét-
sagat, a barati szeretetnek legnagyobb aldozataval: a kereszt-
aldozattal.

Il. Krisztus, a f6pap, j6 pdsztorod és lelkialydd. Krisztus,
az oOrok fopap, aki a mennyei Atydnak a vilag legtetszGbb
adldozatat mutatta be a Kalvaria hegyén és azéta mindenegyes
szentmisében bemutat. De az Ur Jézus Krisztus papi tevékeny-
ségét mint kézbenjaro is gyakorolja. , Ordkre tadvéziti azokat,
akik altala Istenhez kozelednek, mert mindenkor é1, hogy
értiink kozbenjérjon.” (Zsid. 8, 25.) ,Ha valaki vétkezett is,
van s5z06sz616nk az Atyanal, Jézus Krisztus, az igaz; és 6 engesz-
telés a mi bineinkért, éspedig nemcsak a mieinkért, hanem az
egész vilagéiért is.” (I Jan. 2, 1—2.) ,Krisztus Jézus, aki meg-
halt, mi tobb, fel is tamadt, az Isten jobbjan van s kozben-
jar érettiink.” (R6ém. 8, 34.) Természetesen Krisztus Urunk ma
az orokérvényd dldozatanak érdemeivel jar kozbe érettiink, és
mint Egyhazanak lathatatlan feje, az 6 titokzatos testében a
természetf6lotti életet val6sitja meg a szentségekkel és a
szentmiseildozattal. Tehat az Ur Jézus Krisztus az 6 Egyhaza-
nak papi tevékenysége altal ma is papi tevékenységet fejt ki
és igy méltdn mondhatjuk &6t j6 pasztorunknak és lelki-
atyanknak.

Ki ne ismerné kéziiletek is Fiirichnek kedves képét: egy
baranyka fennakadt a tévisek kézott és most rémiilten néz
maga elé. A j6 pasztor kdzeledik a baranykajéhoz, hogy meg-
szabaditsa. Ezt akarja 4brazolni a kép. Ez a kép azonban
nagyon sokat mond szamunkra. Ez a kép elmondja egy 1lélek-
nek és az Orok szeretetnek torténetét. A bardnyka eldszor
nagyon jol érezte magédt a pasztor aklaban, azonban a sajat
kedvtelésének engedett, mert vagyédott a szabad élet utan.
De az uttalan hegyekben eltévedt. Ehség, szomjusag, majd
pedig a szérnyi bizonytalansag és a tajékozodas hidnya gyo-
torte. Kimerészkedett a szikla széléig és ekkor nagyot zuhant
és beleesett a tiskebokorba, ahonnan azonban nem volt mar
kiut. Eljott az alkonyat, leszallt a szérnyd éj, a baranyka
egyediil és teljesen elhagyottan. Ez volt a szomort vége az
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6 kiruccanasanak a szabadsagba, az életbe. Ez azonban nem-
csak ennek a bardnykdnak a sorsat, hanem nagyon sok ember
lelki képét rajzolja meg, taldn a te lelked is lefestettem evvel
a képpel. Bizony nagyon sokszor voltal te is ilyen eltévedt
és mélységbe zuhant baranyka, aki elhagyta a j6 meleg aklot,
és akit az élet szabadsdga és kénnyelmiisége elcsalt és meg-
ejtett. ,Mert 4gy voltatok, mint a tévelygé juhok, de most
megtértetek a ti lelketek pdsztordhoz és piispokéhez.” (I Pét.
2, 25))

A képiink azonban a lelketek pasztoranak a szeretetét
is tartalmazza és jelképezi. Azt a szeretetet, melyet csak a
j6 pasztor tud kimutatni az {6 tévelygd baranykaival szemben.
A j6 pasztor észrevette, hogy az egyik béardnykaja elszakadt
téle, nagyon bantja és nem hagy neki nyugtot ez a gondolat:
meg kell keresnie, meg kell talalnia az elveszett baranykajat.
Felkerekedik, hogy az uttalan hegyek kozott megtalalja. Nem
aggasztja a félelmes ut, a veszélyek, a szornyil éjtszaka, csak
egy gondja van, hogy megtalalja baranykajat. Nagyot kialt
és hivja, varja a feleletet, de nem hall semmit. Megy tovabb.
Mar a labai sebesek, hangja elhalkul, de megy a barany utan,
mert meg kell taldlnia. De ime, egvszerre csak hivé szavira
feleletet kap a tdvolbdl. A szeretet meggyorsitja 1épteit, ismé-
telten hivja, tor elére tovabb, végre meglatja baranykajat a
sir( tovisbokorban. Most szivének szeretete nem ismer hatart.
Lehajol, belenyidl a tovisek kozé, ruhdjat elszakitja, kezét
megvérzi, de a bardnykat meg kell mentenie! Végre sikeriilt?
Nagy faradsdggal hizza ki aldozatat a pasztor a tovisek koziil,
boldogan és repesve emeli szivéhez, nagy részvéitel nézi
sebeit, gyengéd anyai kezekkel emeli fel a vallira és haza-
viszi és meleg véddszdrnyai ald veszi. Nézz fel egy pillanatra
a keresztre és régtén megismered, ki ez a szeretd szivid jo
pasztor. Latod mindjart, hogy mit tett veled is? Figyeld meg
az Udvozitd kezét, labat, fejét, meggyotort és megsebesitett
testét, megnyitott szivét: jopasztori szeretet a halalig! Igy ment
te utanad is a te szeretd szivi j6 pasztorod és lelkiatyad:
az Ur Jézus Krisztus. O, barcsak engednéd, hogy ez a j6 pasz-
tor téged is megtalalna, hazavinne meleg otthonodba, szivére
szoritana, engedd, hogy szeretd szivével megaldjon! Kovesd
ezt a jO pasztort, 8 a te életed j6 pasztora is! Hanyszor voltal
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te is a biin tovisei k6zo6tt, 6 éjt nappalla téve keresett, kutatott
te utanad is, hogy megtalidljon! Hogy hivott, hogy kialtott
utanad, milyen nehezen hallottad meg hivo szavat, milyen
késdn ébredtél ra, hogy mennyire szeret téged is! Hanyszor
kotozte be mar lelked sebeit a szentgyonasokban, hanyszor
szoritott a szivére a szentdldozds boldog perceiben, hazavitt
az atyai hazba, melyet olyan régen otthagytall Milyen boldog
volt, hogy megtalalt és milyen boldog voltal te is, hogy haza-
taldltdl a hosszu és céltalan bolyongas utédn! Ugye most mar
érzed, hogy Krisztus a te lelked j6 pésztora, ugye most mar
tudod, hogy O a te lelked igazi lelkiatyja, hogy O a joésdgos
pasztorod, aki mindannyiszor visszavisz aklaba, ahdnyszor csak
otthagytad &t hitleniil és magabizén? Ertsd meg végre, Jé
Pasztor nélkiil tovisek ko6zé keriilsz. Ha elhagyod az 6 aklat,
akkor belekeriilsz a so6tét éjtszakdba, a lelki gyotrelmek
sz6rnyili fekete és baratsdgtalan és kietlen szakadékaba.-Ka-
paszkodj bele a JO Pasztor szereté kezébe és ne engedd el
tobbé soha.

I1l. Krisztus, a kirdlyok Kirdlya, a te lelked trénjdinak is
Kirdlya. Krisztus Urunk az emberiség és a vildg Kiralya, akit
Szent Janos, a nagy latnok a kirdlyok Kirdlyanak és az ural-
kodok Uralkodéjanak nevez, aki eljovendd lesz itélni eleve-
neket és holtakat és kirdlysdgénak nem lesz vége. Ez a fen-
séges és hatalmas kirdly, a legfobb bird és térvényhozé mégis
a legdemokratikusabb kirdly és uralkodd, aki trénjat nem e
vilagban Allitotta fel, hanem a lelkekben, a szivekben akar
érokre trénolni és uralkodni. O a dicséség kiralya, ahogy a
Te Deumban énekeljiik, mégis azt mondja, hogy az & orsziga
nem e vilagbol valé. Pedig Izaids megmondta rola: , A feje-
delemség az & vallaira keriil, és leszen az 6 neve: Csodalatos,
Hos, az orokkévalésag Atyja, a béke Fejedelme. Novekszik
majd uralma, s a békének nem leszen vége; David trénjan
és orszaga folétt fog ilni.” -(Iz. 9, 6—7.) ,.O (Atya) hatalmat,
méltésagot és orszagot adott neki, hogy minden nép, térzs
és nyelv neki szolgiljon, és hatalma o6rok hatalom legyen,
amely meg nem sziinik, és orszdga olyan, amely el nem pusztul.”
(Dan. 7, 14.) Az angyal is hasonlét hirdet: ,,Nagy lészen O, és
a Magassagbeli Fidnak fog hivatni; Es néki adja az Ur Isten
Dévidnak, az § atyjanak kirdlyi székét, és orszagolni fog Jakob
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hazdban mind6rokké, és kirdlysdgédnak nem lesz vége.”
(Lk. 1, 32—33.) A napkeleti bolcsek is a zsidok wjszilott kira-
lyat keresik. Krisztus Urunk pedig Pilatus elé6tt kirdlynak vallja
magat és keresztjének a felirata is: A nazareti Jézus, a zsidok
kiralya.

Az Ur Jézus Krisztus valéban a legf6bb térvényhozé. A He-
gyibeszédben ez egészen vildgosan kitinik, a régieknek mon-
datott... ,.én pedig mondom nektek"”. A legfébb térvényhozd,
aki az altala hozott térvényeket a legszigoribban megtartotta.
Mégis a f61don nem ezt a kirdlyi hatalmat gyakorolta, hanem
az Ovéinek szelid, aldzatos, atyai szivét mutatta meg. Bar
nagyon sokszor megmutatta hatalmat és erejét, mégis most
nem érezteti veled. Uralma alatt tartja a halalt, a betegséget,
a gonoszlelket és a természetet, mégis az uralmat, tronjit nem
hatalmi széval, nem parancsuralommal, nem diktataraval
erdsiti meg, hanem a szeretetével és josdgaval. A trénjat a
szivekben allitotta fel. Evvel az egész vilagot megnyerte Szent
Szivének. Ezrek és ezrek hédolnak az O szivének, ezrek és
ezrek lettek az O Szivének mondhatni rabszolgai.

Az Ur Jézus Krisztus a legfobb biré, de ezt a szigormi
bir6i tevékenységet az utols6 itéletre tartotta fenn. Most nem
mint biré jar koztiink, hanem mint szeretd szivli és alazatos
kirdly, aki felvette a kenyér és a bor szinében az 6 é&lruhajat
és igy jar koztiink szegényesen, egyszeriien, hogy ne féljenek
tole. Eljott kozénk a féldre, hogy szent emberségének alruhdja-
ban az emberiség minden bajat, szenvedését, gyotrelmét, kiiz-
delmet, mint a jo kirdly megismerje. Végigszenvedte a foldi
élet minden nyomorat, hogy a te kis életed minden szenvedé-
sét és bajat jobban megértse és méltanyolja. Eljott a kenyér
és a bor alruhdjaban, hogy mindig koztiink maradhasson. Soha
egy percre sem akar tdvol lenni téliink. Olyan demokratikus
kiraly, aki mindenét, még a testét is megosztja alattvaléival,
olyan népszera kirdly, hogy minden propaganda és kedvezés
nélkiil allandéan milliék és milliok hédolnak az & kiralyi fen-
sége és méltdsaga eldtt, olyan kiraly, akinek nevéért és nevé-
ben ma is sokan életiikket adjak, szinte nem lehet megszam-
lalni azokat, akik neki 6nként és szivesen szolgalnak és akik
az egész életiikket neki szentelték.

Allj be ennek a hatalmas és fenséges Kiralynak hiséges
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katondi k6zé. Ne gondold, hogy nem fogad téged is kihallga-
tison és nem beszélget veled is el szivesen és készségesen.
Téged is var, téged is hiv szivének trénusdhoz és a te lelked-
ben is fel akarja allitani uralmanak tronjat. Tard ki a szived,
tagitsd ki lelked, hadd talaljon helyet és trémt a te szivedben
is. Var rad is, mert ma sziiksége van neki bator és hithG har-
cosokra.

A mexikéi lildézések egyik legfényesebb alakja Anaclet
Gonzales Flores fiatalasszony volt. Hihetetlen energidval meg-
szerezte férjének holitestét és virdgokkal felékesitette. Majd
a legidGsebb gyermekét, 6téves fiacskajat a karjaira vette és
megmutatta neki atyja véres holttestét: , Nézd meg j6l atyéa-
dat! Igy bantottdk! Es latod, atyad ilyen hds volt Krisztus
Kirdly szolgélatdban! Megigéred, hogy késGbb hasonléképen
cselekszel, ha Isten ugy akarja!l” O, barcsak nektek is lenne
ennyi hitetek Krisztus Kiralyban.

Most mar te is megismerted Krisztust és megtudtad, hogy
kit kell neked Krisztusban varnod. Ugye most mar nem kérde-
zed meg: Te vagy-e az eljévendé vagy maést varjunk, hanem
te is felkialtasz Szent Péterrel egyiitt: ,, Te vagy Krisztus, az
é16 Isten Fia.” Te vagy Krisztus, a préféta, tanit6 Mesterem
€s Bardtom; Te vagy Krisztusom a fopap, Jopasztorom és Lelki-
atydm; Te vagy Krisztusom, a Kirdlyok Kirdlya, Torvény-
hozom és Birdm, de egyben legjosagosabb és legszelidebb
szivii és legaldzatosabb Kiralyom és Atyam.

AZ ORUM TITKA.

Oriljetek az Urban mindig, ujra mondom, oriil-
jetek!” (Filip. 4, 4.)

(Orjdvet 1L vasamapja.)

A mai nehéz viszonyok kozott: haboniban, szegénységben,
nélkiilozésben, nyomorban és ideges vildgban megnyugtaté
érzés hallani Szent Pal felszélitasat: ,Uriiljetek az Urban min-
dig, Wjra mondom, ériiljetek!” Mi az oka ennek az érvende-
zésnek, miért 6ril az Egyhdz ma és miért szélit fel titeket is
az 6rvendezésre? Szent P4l maga megmondja ennek az 6rém-

71



nek az okat: kozel van az Ur. Az evangéliumban pedig Keresz-
teld Szent Janos mutat r4 az 6rom okara: , Koztetek all, akit ti
nem ismertek.” Az Ur eljévetele kbzeledik, minden keresztény
embernek ériilnie kell. A karacsonyi 6rém el8izét lebbenti fel
el6ttiink az Egyhaz, majd pedig felvilagosit mindenkit, hogy
akinek a szivében jelen van Krisztus, az nem lehet szomori.
Nemcsak a vasott fické, a csintalan gyerek oriilhet, hanem
mindenkinek oriilnie kell, akinek az élete bintelen, erényes és
tiszta. Te se légy sohasem szomoni, hanem vidamarcd, mo-
solygos és ragyogod szemil ledny. Nincs lehangol6bb, nincs
szomoribb, mint egy fiatal lednyt logdé orral, fasultnak, ked-
vetlennek vagy éppen életuntnak latni. Hidd el, a mai vilag-
ban csak az tud élni, aki mosolyog. Te is mosolygos, vidam
és deris lelki ledny leszel, ha kegyelmi életet, ha erényes, ha
tiszta életet élsz, Ha lelkiismereted tiszta, ha szived biintelen,
ha lelked tiszta, akkor sohasem leszel szomort, levert, kedvet-
len, Gnott, bagyadt, hanem akkor mindig oriilsz, 1. Oriilni tudsz,
ha kegyelmi életet élsz. 2. Uriilni tudsz, ha erényes életet élsz.
3. Oriilni tudsz, ha tiszta életet élsz.

1. Oriilni tudsz, ha kegyelmi életet élsz. Halljatok csak a
Zsoltaros figyelmeztetését: ,Urvendezzék azoknak a szive,
akik az Urat keresik.” (Zsolt. 104, 3.) Ha Istent keresed, akkor
szived nem lehet szomoru. Az igazi 616m a Szentlélek gyii-
moélcse. (Gal. 5, 22.) Igazdn csak az tud oriilni, akit a Szent-
lélek kegyelmével vezet, vagyis az, aki a megszentelé kegye-
lem &llapotdban van. ,,A gonosz ember beleakad biinei térébe,
az igaz pedig ujjong és orvendezik!" (Péld. 29, 6.) Az igaz em-
ber, aki a megszentelé kegyelem allapotaban van, sohasem
lehet szomori, hanem mindig 6rvendezd. Amint most az Ur-
jovetben a harmadik, ugyanugy a nagybdéjtben is az Egyhaz
az 6romnek szenteli a negyedik vasarnapot. A szentmise be-
kezdésében olvassuk: ,Urvendezzetek Jeruzsilemmel és uj-
jongjatok felette mindnyéjan, akik szeretettel vagytok irdnta;
orvendjetek vele nagy 6rommel mindnyajan, akik sirankoztok
rajtal” (Iz. 66, 10.) Tehat az Egyhaz két vasarnapot szentel az
egyhazi évben az 6rémnek; a mait, vagyis az Urjévet III. vasar-
napjat és a mise bekezdésérdl Gaudete vasdrnapnak nevezi;
és a nagybéjt IV. vasarnapjat, ezt pedig Laetare vasarnapnak
nevezi. Ebbdl is lathatjatok, hogy az Egyhaz a lelki élet szem-
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pontjabol milyen nagy jelentdséget tulajdonit az 6réomnek, az
orvendezésnek. Az Egyhaz a hiveit ‘6rvendezésre tanitja, még
a nagy lnnepeket el6készité bilinbanati idészakban is.

Az 6rém mély oka a kegyelem. Kegyelem &llapotaban
lehet-e szomoni a lelkem? Mar e f6ld6n birja azt, Aki a para-
dicsom lényeges boldogsagdt alkotja: az Istent. Isten neki adja
magat valasztott jelenlétével, szereté jelenlétével, amelynek
tokéletes kifejlédése a dicsdséges jelenlét lesz. A kegyelmi
allapotban 1évé lélek mar az égben van, st mi t6bb, 6 maga
az ég, nem az a nagybetiis Eg, az a magas Eg, de valésagos ég.”
(Plus S.J.) ,En az eget a foldén taladltam, mert az ég Isten, és
Isten lelkemben van” — mondta a Szenthdromsagrol nevezett
Erzsébet. Talan te nem érezted még a megszenteld kegyelem
boldog allapotat és 6romét az elsd szentdldozaskor, vagy azota
is, minden jé szentdldozdsban vagy biinbanattal végzett szent-
gyonasban?

A tiszta lelkiismeret, ami természetesen azonos a kegyelem
dllapotdval, minden lelki 6rém legszentebb forrdsa. Kempis
mondja: ,,Ha lelkiismereted jo, deriilt leszen egész életed. A jo
lelkiismeret nagyon sokat bir elviselni és a kellemetlenségek
ko6zott is vidam. Ellenben a rossz lelkiismeret mindig félénk s
mindig nyugtalan. A nyugodalmad is édes lesz, ha lelkiismere-
ted nem vadol. Csak akkor vigadj, ha jot cselekedtél. A
rosszaknak nincs soha igazi 6romiik, sem belsé békességiik:
mert ,nincs békességiik az istenteleneknek”, ugymond az Ur."”
Te is sokszor tapasztalhattad magadban, ha lelkiismereted
nyugodt volt, nem volt a lelkedben biin, f{éképen nem volt
haldlos biin, akkor boldog voltil és tudtal az életnek oriilni
és tudtdl vidam, mosolygds lenni. A bin az emberek arcat
is eltorzitja, hat még a lelkét és a kedélyvilagat. Nincs életunt
leany, hanem biindés leany. Olyant én nem ismerek, hogy
miszem” (rossz kedvem) van, hanem azt ismerem csak, hogy
nem tiszta a szivem és nem nyugodt a lelkiismeretem, a ram
kiildott nehézségeket és megprobaltatasokat binés lélekkel
nem tudom elviselni. Az életnek nehéz perceit nem a biinés,
hanem a tisztaszivil és lelkiismeretd ledny tudja mosolyogva
és vidaman étvészelni. Azért ha szived bintelen, lelked a meg-
szenteld kegyelem 4llapotdban van, sohasem szabad szomor-
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kodnod, hanem csak 6riilndd, azért ismét mondom ¢n is Szent
P4l szavaival: oriilljetek az Urban!

1l. Tudsz ériilni, ha erényes életet élsz. A szentek és a
tokéletes emberek azért tudtak és tudnak mindig boldogok
és vidam sziviek lenni, mert erényes életet éltek. Az erény
a léleknek vasdrnapi 6lt6zete. Figyeld meg csak magadat, hogy
vasarnap, mikor iinneplébe 61t6zk6dol, mennyivel mas a han-
gulatod, mint a sziirke hétkoznapi munkaruhéaban. Ultéztesd
fel a lelkedet is a lélek iinnepléjébe, az erényekbe, meglatod,
mindig mosolygés és vidam sziv( leszel.

IX. Kéroly francia kirdly megkérdezte egyszer Torquato
Tasso nagy koltot: ,Mit gondolsz, ki a legboldogabb ember?”

«Isten” — felelte. ,Na igen, de az emberek koézo6tt?” , Aki az
Istenhez legjobban hasonlit!” ,,J6, de hogy lesziink azza? Hata-
lommal, nagy birodalommal?’ — kérdezte a kiraly. ,,Nem" —

felelte a ko1t5, ,hanem az erények gyakorlasa altall” Valéban,
ez a kolté megértette és megérezte, mi az igazi boldogsag: az
erények gyakorlasa, vagyis az erényes élet. Vizsgdld végig az
erényes emberek é¢letét, milyen boldogok voltak mindig, még
a szenvedéseikben is, .

Szent Erzsébet akkor oriilt igazan, mikor a szegényeit
istapolhatta. Don Bosco Szent Janosnak legnagyobb 6rome az
volt, ha egy clveszett lelki fiatal suhancot megnyerhetett az
oratériumanak. Kis Szent Teréz mennyire orillt annak, ha az
eloljaroi megalaztak. Boldog Margitot az tette boldoggd, hogy
kiralyledny létére a legutols6 munkdkat végezhette.

De nem kell a szentek életében keresnetek. Hanyszor
voltdl te is boldog akkor, amikor jot cselekedtél, mikor alamizs-
nat adtal, amikor a szegényeket ruhaztad, a betegeket lato-
gattad, amikor a béantalmakat békével tirted, amikor a
megalaztatist elviselted. Az erények gyakorldsa valami
egészen kilonos joérzést valt ki a lelketekbdl és ez
boldogsaggal és sok o6rommel jar. Hanyszor megfosztjatok
magatokat ett6] a boldogsagtél, mikor az erénygyakorlatot
lustasagbol vagy hanyagsagbodl elhagyjatok.

Sokratestdl, a nagy gorog bolcsel5tdl egyik baradtja azt
kérdezte, hogy boldognak tartja-e a nagy perzsa kirdlyt.
o+Nem tudom, mennyi bdlcseséggel és erénnyel rendelkezik;
csak azt tudom, hogy ezek teszik az embert boldogga!” Bar-
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csak ti is igy gondolkozndtok. Erdemes egyszer elkezdeni, aki
belekdstolt az erényes élet sok 6romébe és boldogsagaba, az
sohasem fogja azt otthagyni, barmennyire is nehéz és faraszto.

Szalézi Szent Ferenc, a nagy lelki mester mondja: ,,.Szeresd
az el nem mulé erényeket! Ne kételkedj: égi fény van ezen
az uton és felvezet a szentség hegyére.” Ev eleje 6ta ez a
nagy lelki programmunk: a tékéletesség. Erre vezet az erények
boldog és viragos utja. Amint érilni tudunk igazan szép vira-
gos kertnek, ugy igazan akkor tudsz az életben sok dréomet
szerezni magadnak, ha az erények viragos kertjében leszel
mindig kertész.

IlI. Tudsz oriilni, ha tiszta életet élsz. A tiszta élet csoda-
latos lendiilettel és boldogsaggal jar. Bizonyara mar tapasz-
taltad magadon is, ha lelked tiszta volt, akkor sokkal jobban
ment minden tanuldsod és munkad. A lelked tisztasdga nagyon
sok életoromot fakaszt szivedben. O, milyen fényes bizony-
sagot tehetnének errdl a tisztasdg nagy szentjei: Szent Agnes,
Szent Agota, Szent Cecilia, Szent Borbala, Szent Lucia, Szienai
Szent Katalin, Limai Szent Réza, Nagy Szent Gertrud, Kis
Szent Teréz.

1380 majus elsején kihirdették Sziena lakossaganak, hogy
a kovetkez csiitértokon, majus 5-én Szent Katalin f6ldi ma-
radvanyait hazahozzak. Amikor elérkezett a nap, a sziénaiak
az utcan gylilekeztek és feldiszitették a varost virdgokkal és
agakkal. Megszolalt a Palazzo Publico nagyharangja és erre
a varos minden harangja linnepélyes zugdsba kezdett. Kétszaz
fehérruhas ledny és fil gazdagon virdggal diszitve nyitotta
meg a menetet és San Domenico felé tartottak. Az artatlansag
szine és a virdgok Szent Katalin kedvenc szavait juttattak
kifejezésre: azt szokta ugyanis mondani: , Az ember 61t6zzén
fehér ruhaba, azaz éljen tiszta és artatlan életet és viragot
vigyen a kezében, azaz éljen erényes életet!” Amint boldog
lehetett minden ember, aki résztvett ebben a fényes iinnepség-
ben, ugy az is végtelen boldog lehet, aki ennek a tiszta és
szent szliznek tanacsat koveti.

O, barcsak minden ledny megprébalna ezt a boldog és
orémteljes tiszta életet. Aki hosszabb ideig élt ebben a boldog
foldi paradicsomban, soha tobbet nem fog vagyédni a tisztata-
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lansdg fojtott levegdje utan. Aki egyszer is megtapasztalta a
tiszta élet 6romeit, az soha tébbet nem fog vagyé6dni a szabad
és tisztatalan élet fertéje utan.

Egy forrasnal harom vandor taldlkozott: egy miivész, egy
oreg és egy gyermek. A forras nyilasa felett osrégi felirat allt:
Vegyetek példat rélaml Miutan kipihente magat a harom
vandor, a felirat értelmén kezdtek elgondolkozni. Ez a forrés
— kezdte a mivész — utat tor maganak a mélységes volgyek-
ben, atfolyik tavakon, patakokat és folyamokat vesz fel és
végiil tengerré lesz, Azt tanitja, hogy sziinteleniil dolgozni kell
és igy kell naggya lenni. En més értelmet adok a feliratnak —
vdilaszolt az 6regember. A forrasviz mindenkinek onként ad
feliidiilést, aki belSle merit. Arra oktat minket, hogy légy
segitségére felebarataidnak. A gyermek csendesen meghall-
gatta a masik két vandor felfogésat, majd pedig megjegyezte:
a forras vize hasznavehetetlen, ha tisztdtalan. Ha zavaros lesz,
pocsolya lesz beldle és még az allatok is megvetik. A forras
azt tanitja nekiink, ha hasznos akarsz lenni, légy tiszta.

Igen, ha hasznos, vidam, boldog akarsz lenni, akkor légy
mindig tiszta. En nem ismerek boldogtalan és életunt leanyt,
hacsak nem tisztatalan és mocskos lelki az. Nem tudok elkép-
zelni bagyadt, faradt és kedvetlen lednyt, hacsak nem a
tisztasdgat jétszotta el.

A LELKI BEKE.

~Megldtja minden test az Islen iidvosségét.”
(Lk. 3, 6.)

(Urj8vet IV. vasamapja.)

Egyre inkabb kozelediink a kardcsonyhoz. Az Egyhaz
liturgidja szinte nem gy6zi eleget hangsilyozni, hogy mar
kézel van az Ur és az 6 ilidvossége. Csakhamar ,meglatja
minden test az Isten lidvésségét”. Az Isten iidvossége itt a
f6ldén a lelki béke, az Urjovet egyik legnagyobb ajandéka.
Figyeld meg csak, megérzi ezt a mi buzgé és egyszeri népink.
Sok koziilik majdnem fontosabbnak tartja a karacsonyi szent-
gyonasit az elmulaszthatatlan husvétinal. Kardcsonyt csak az
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tud innepelni, akinek szivében lelki béke honol. Ez a kara-
csony igazi ajandéka, e nélkiil olyan hideg lesz a te karacso-
nyod is. Ezt a nagy lelki békét hozta meg az Ur Jézus sziile-
tése a Boldogségos Szliz Maridnak is, aki ezt elSkészitette az
ehhez sziikséges erények gyakorlasdval. A lelki békét te is
megszerezheted, ha a Szilizanya példajat kévetve gyakorlod:
1. az alazatossagot, 2. az igénytelenséget és 3. az Istenre vald
hagyatkozast.

I. Légy aldzatos és lelki békéd lesz. Az alazatossdg, a
szerénység az erények koz6tt a legszebb. Az alazatossig
erénye olyan titokban nyilik, mint az aldzatossdg jelképe, az
ibolya. "Az ibolya a viragok kézétt — mondhatnék — a leg-
kisebb, bokrok aljan, az erdd fai kozo6tt szerényen meghuzodik,
de az ember mégis rataldl, mert az illata eldrulja, hogy hol
pompazik. A szerény ember sem rekldmozza magat, mégis
konnyen megtaldlod, nem all ki az utcdra, hanem szerényen
visszahuzodik, mégis szeretik az emberek. A szerény és alaza-
tos embert nem éri csalodas, mert 6nmagarél nem tart sokat,
tehetségeit nem becsiili til. Az alazatos ember nem viérja a
dicséretet és a tomjénezést, hanem minden dicsdséget, minden
sikert az Istenre harit, akinek mindezt k&szénheti.

Az alazatossag az erények kirdlynéje és éppen ezért a
lelki élet alappillérje. Minél magasabb épiiletet akarsz épiteni,
annil mélyebb alapot kell dsnod. Minél mélyebb és tokéle-
tesebb lelki életet akarsz élni, anndl jobban és mélyebben kell
alazatosnak lenned. ,,Az aldzatossdg adja a léleknek azt a
kimondhatatlan lelki békességet, amely utin minden ember
oéntudatlanul is vagyodik. Az aldzatos sohasem akar mas lenni,
mint amit Isten akar, nem akar masként élni, mint ahogy Isten
akarja. Megelégedett a legnagyobb kereszttel éppugy, mint a
legnagyobb kegyelemmel.” (Erdey.) Az aldzatossdg tovabba
a lelki eldhaladds biztositéka. Csak az ontelt és a kevély
gondolja magardl azt, hogy lelkileg mar tokéletes, az alaza-
tos mindig elégedetlen 6nmagaval, mindig jobb, mindig eré-
nyesebb akar lenni és minél tékéletesebb, annal jobban érzi
a gyengeségeit és hibait.

Az alazatossdg legnagyobb ellensége az oOnszeretet. Az
oénszeretet mindenben mindig csak magat keresi. Szomori és
levert, ha mast dicsérnek. Boldogtalan, ha nem szeretik és
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nem becsiilik; elégedetlen, ha nem rajongjak koriil és nem
kedvelik.

Az alazatossignak madasik ellensége: az elbizakodottsag,
Onteltség, beképzeltség, lelki vaksag, mely jobbnak tartja ma-
gat masnél. Képzelt jotulajdonsédgokkal és erényekkel kiilonb-
nek tartja magit masoknal és ezért masokon uralkodni akar,
folényeskedik masokon. A lelki vaksag és Onteltség, ha nem
fékezed, annyira elfajulhat benned, hogy goégdsség lesz beldle.
A gogosség, a kevélység a hét foblindk egyike, mely sok maés
binnek a gyokere lehet. Ha Isten jétulajdonsagokkal, kivalo-
sagokkal jutalmazott meg, 1égy érte halas; ez Isten teljesen
ingyenes ajandéka, melyet nem érdemeltél ki, hanem Isten
nagylelkiiségh6l elére megadott. , Aki dicsekszik, az Urban
dicsekedjék.” (I Kor. 1, 31.) ,Senki se dicsekedjék emberek-
kel.” (I Kor. 3, 21.) ,Mert kimond téged kiilénbnek? Hiszen
mid van, amit nem kaptal? Ha pedig kaptad, mit dicsekszel,
mintha nem kaptad volna.” (I Kor. 4, 7.) ,,Aki pedig dicsekszik,
az Urban dicsekedjék; mert nem az a kiprobalt, aki 6nmagat
ajanlja, hanem akit az Isten ajanl.” (II Kor. 10, 17—18.)

Légy aldzatos és lelki békéd lesz. ,Isten a kevélyeknek
ellendll, az aldzatosaknak pedig kegyelmet ad.” (Jak. 4, 6.)
+~Aki nagyobb koéziiletek, az lesz a ti szolgatok. Aki magat
felmagasztalja, megaldztatik, és aki magat megalazza, fel-
magasztaltatik.” (Mt. 23, 11—12))

II. Légy igénytelen és lelki békéd lesz. Miért van ma-
napsag olyan sok ideges, elégedetlen, nagyravagyo és bol-
dogtalan ember, mert olyan sok az emberek kozott az igé-
nyes, a nagyratéré ember. ,Ki magasra épiti hazat, Ossze-
omlast keres.” (Péld. 17, 16.) A mai lednyok kozott azért van
olyan sok boldogtalan, mert nem igénytelen, egyszeri és ter-
mészetes a viselkedésében, a szérakozasaban, az oltézkodé-
sében, hanem a feltlinést, érvényesiilést hajhassza. ,,Tudom,
Istenem, hogy vizsgdlod a sziveket s szereted az egyszerisé-
gét: azért én is szivem egyszeriségében, 6rvendezve ajanlot-
tam fel mindezeket.” (I Krén. 29, 17)

A viselkedésedben légy mindig egyszerid és természetes.
A hivalkodé viselkedés csak feltlinést kelt, de nem rokon-
szenvet. Minél finomabb, miiveltebb egy leany, annal szolidabb
és valasztékosabb a viselkedésében. A hangoskodds, a széles
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mozdulatok, a kihivé viselkedés mindig ellenszenvet valt ki
masokban. Sohase félj attél, ha szerényen, egyszeriien és
természetesen viselkedsz, hogy a filtk nem vesznek észre.
Olyan sok lednynél megfigyelhets az, hogy fiuk tarsasagaban
egészen mdsképen viselkedik; erdltetett pézokat, affektalod
beszédmodot és egyéniségének meg nem felelé viselkedést
vesz fel. A viselkedésben a legjobb szabdly az, hogy légy
természetes, de finom; tartézkodo, de kedves; egyszerd, de
mindig 1ri.

A szérakozéshan is légy igénytelen. Nagyon sok ledny
kivankozik olyan szérakozdis és sportolds utan, mely nagyon
draga és elokeld és éppen ezért a sziilei nem engedhetik meg.
Igy aztdn nem érvényesiil akarata és folyton elégedetlen.
Nagyon sok leany nem is érzi jol magat, ha nem mehet el
hetenként moziba vagy cukraszdaba, nem mehet el zsirokba
és tdncestékre. Természetesen ezek az igényeket felfokozzdk és
nagyleany korukban a sziildk az ilyen leanyoknak mar nem
tudnak szorakozast nyujtani, mert mar mindent meguntak. Ha
okos vagy, ne kezdd kordn a tarsasagi életet és a nagyobb
ledanyoknak vald szérakozdsokat. Minél hamarabb kezded,
annal hamarabb kiéregedsz beldle. Nagyon sok leany azt hiszi,
csak akkor megy férjhez, ha idejében kezd ismerkedni, tarsa-
sagba jarni, szérakozni.

Nagyon sok lednynak felboritja lelki egyensulyat az,
hogy nem egyszeri, hanem nagyigényG a ruhdzkodasban.
.. Tébbnek akar latszani, mint ami. Gazdagabbnak, el6kelSbb-
nek. Ebbdl igen sdilyos anyagi és lelki nehézségek szarmaz-
nak. Itt is, ott is hidnyzik a pénz, vesziink adoéssagra, részlet-
fizetésre és még mindig nem telik erre is, arra is. A mellett
nem is sejtjik, hogy mennyire meglatszik ez a kinos erdlks-
dés a ruhazkodason. A lakas szépségét leljesen tonkre teszi,
ha egyszeri kornyezetbe egy-egy fényGz4 darab keriil. Ugyan-
igy megvan a ruhazkodasnak is a maga szinvonala vagy hé-
foka, amelybe csak ugyanolyan stilusi, hangmagassdga vagy
hofokd ruhadarabok illeszthetdk be. Egészen egyszerii, mond-
juk ,0lcsd” ruhazkodas is lehet nagyon izléses, finom, el6keld,
st elegans, ha minden darab friss, tiszta, gytretlen.” (Stadler
Frida.)
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III. Hagyatkozz Istenre és lelki békéd lesz. Olyan sokszor
imadkozod a Miatydnkban: ,legyen meg a te akaratod!” — és
mégis milyen nehezen nyugszol meg az Isten akaratiban. Ha
lelki békét akarsz teremteni lelkedben, hagyatkozz az Istenre.
Fogadd el kezébdl az 61omot és a szomorisagot egyarant, a
boldog és a nehéz, a kéonnyl és a gondterhes napokat. Kis
Szent Teréz irja: , Amit a jo Isten adott nekem, mindig a leg-
kedvesebb volt, még akkor is, ha masok ajandéka jobbnak
és szebbnek tint fel nekem.” ,Csak azt akarom, amit 6 akar;
amit 6 tesz, azt szeretem.'’ , Az égben Isten minden akarato-
mat teljesiti, mivel a f6ldon sohasem tettem az én akarato-
mat.” Pazzi Szent Magdolna szokla mondani: ,Nem érzitek,
milyen végtelen édesek e szavak: Isten akarata?!” Emmerich
Katalin az elsé katekizmusi kérdést édesanyjatdl tanulta, mert
6 tanitotta meg ra: ,,Uram, amint te akarod, és nem ugy, ahogy
én!” és ,Uram, adj tirelmet és azutdn ne kiméljl”

Sohasem leszel boldogtalan, ha mindenkor megnyugszol
az Isten akaratdban. Természetesen Isten akarata az ember
szamdra kifiirkészhetetlen. Sokszor allsz majd elStte érthetet-
leniil. De minél tobbszor meghajtod az akaratodat az Isten
akarata el6tt, annal magasabbra emelkedel a lelki életben.

Ha lelki békét akarsz, hagyatkozzal tehat minden korilmé-
nyek kozo6tt az Istenre. Légy aldzatos, igénytelen és Isten
akaratdban megnyugvé, akkor sohasem leszel boldogtalan és
csalddott.

MIT HOZOTT A JEZUSKA?

.Dicsdség a magasségban Istennek, és a fél-
dén békesség a joakaratu embereknek!” (Lk. 2, 14.)

’ (Earécsony.)

Aragonia jambor uralkoddja, Bolcs Alfonz kirdly fel-
kereste karacsony el6tt nemes lovagjat, aki vallasi k6z6mbos-
ségérdl volt ismeretes. A lovag mélységes tisztelettel fogadta
kiralyat és megvendégelte. A bicsuzasnal a kirdly azt mondta:
«Nemes lovag, tisztelettel fogadtil és megvendégeltél. K6sz6-
nom. Par nap mulva jén azonban a kirdlyok Kirdlya és sze-
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retne nalad iinnepelni! Minden kirdly legnagyobbikat fogadd
illend6séggel, ahogy velem tetted.” Masok sok rdbeszélése
nem hasznalt, a kirdly szavainak hatdsdra a lovag hosszu idd
utdn ismét megiilte ill6 médon a kardcsonyt. Ma az Ur Jézus
nilad is innepelni szeretne. Vajjon szdmodra mit jelent a
kardcsony: csak kiilsGséget, nagy ebédet, ajandékokat, ondo-
lal4st, kiilsé felkésziilést? Van-e benned kardcsonyi lelkiilet
és hangulat, van-e lelki karidcsonyod? Vagy csak szamodra is
kiilsdséget jelent mar a kardcsony? Vartad-e repesd szivvel
a Jézuskat? 1. Mit hozott neked a Jézuska? 2. Mit hoztal te
a Jézuskdnak?

I. Mit hozott neked a Jézuska? Talan azt gondolod, hogy
azt kérdezem, hogy milyen ajandékot hozott a Jézuska? Nem!
Taldn a mai szegény viladgban, a mai nyomorisigban nem
hozott semmit és mégis nagyon sokat hozott! A kis Jérus
szeretetet, békét és 616moét hozott a foldre. Ma is erre van
sziiksége a vilagnak és az egyes embernek is.

A kis Jézus szeretetet hozott a vilagnak. O, mily nagy
sziikksége volt annak a vildgnak szeretetre., A felebarati sze-
retetnek labbal tiprasa volt a rabszolga-intézmény. Az 4r még
a szolga életével is rendelkezett. Ha akarta, &llati sorsban is
tarthatta, mint az allatot eladhattdk vagy mint a kutyat haz-
orzésre meglancolhattdk. A szegényt megvetették, mert a sze-
génységet nagy binnek tartottdk. A szegény irdnt nem éreztek
konyoriiletet, s6t oktalansdgnak tartottdk a szegények meg-
segitését. mert ezzel nyomorisagos életilkket hosszabbitottdk
meg. A nemesek gyillolték az egyszeri népet. A nagy tome-
gekben izzd gyildlet égett a felsGbbséggel szemben, a meg-
vadult tomegeket csak ingyen kenyérrel és jatékokkal lehe-
tett kielégiteni,

Ennek a feneketlen, gonosz és szeretetlen vildgnak nagy
sziikksége volt a krisztusi szeretetre, mely azt hirdette, hogy
minden ember az én felebardtom, akar jéakarom, akar ellen-
ségem. De nemcsak az akkori vilaignak volt sziiksége erre
a szeretetre, hanem a mi korunk is ezt nélkiilozi legjobban.
Még a szeretet iinnepe sem hallgattatta el az agyuk dibor-
gését, a égiriadék borzalmait. Nemzetek a legvéresebb vilag-
héborut, 6ldoklést, pusztitist folytatjak. Ujra felldngolt az
osztalygytlolet, a csalddi élet a véalsdg utolsé 4lloméasahoz
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érkezett. Ez mind csak azért van, mert az emberek lelkébdl
kiveszett a kis Jézus karacsonyi szeretete.

A kis Jézus békét hozott a vilagnak. Krisztus sziiletése a
béke sziiletése. (Szent Led.) A betlehemi pdasztoroknak meg-
jelent angyalok ezt hirdették: ,.Dics6ség a magassdgban Isten-
nek és a foldon békesség a joakarati embereknek.” (Lk. 2, 14.)
Az Ur Jézus békét csak a joéakarati embereknek hozott, a
blinés és gonosz ember szamara nincs itt a f6ldon béke. Krisz-
tus azt a békét adta meg az emberiségnek, melyet a vilag nem
adhat, vagyis a lelki békét. Amidta ember €] a f6ldon, azéta
folyton csak hadboru van a vildgon. Alig taldlunk olyan esz-
tenddt a vilagtorténelemben, mikor a foldén nem lett volna
habori. A rémai Janus-templom kapuit hétszaz év alatt csak
haromszor zartak be, vagyis hdrom esztendében nem volt
hédbord a rémai birodalomban. Egy statisztika szerint (Johann
von Bloch) Kr. e. 1496-t61 Kr. u. 1861-ig, tehat 3357 év alatt
csak 227 békeév voll a foldinkén, mig 3130 évben valahol
a foldkerekségén mindig hdbordskodtak; tehat minden béke-
évre 13 haborus év esik.

O, mennyire raszorulnink mi is Krisztus tokéletes béké-
jére. A fegyverek ereje nem hozhatja meg a békét, sem az
anyagok csatdja, az emberek véres dldozata sem hozhatja meg
azt, hanem egyediil Krisztus szeretete és békéje hozhatja meg
az allando6 és végérvényes békét. , Az egyéni életben ez meg-
valésul a kegyelem békéjében, a lelki egyensilyban és har-
moénidban; a nemzetkézi életben a szerzédéses, intézményesen
biztositott békeallapotban kellene megnyilvdnulnia. Az egyéni
életben a béke alapja a szeretet; az igazsdgossdg csak mint
elengedhetetlen feltétel szerepel. A nemzetké6zi viszonylatban
a béke alapja inkabb az igazsagossag, vagyis helyesebben
mondva a térvényes igazsagossag egyik faja: a méltanyossag
erénye.”’ Szeretet és igazsag egyediil Krisztusban taldlhato
fel. Egyediil Krisztus Kirdly valdsithatja meg az igazsag, a
szeretet és béke uralmat: regnum justitiae, amoris et pacis,
ahogy az Egyhaz Krisztus Kirdly innepén a prefacidban
énekli.

A kis Jézus 6romét hozott a vilagnak. Karacsony éjtsza-
kdjan az angyal ezt hirdette a pasztoroknak: ,Ne féljetek;
mert ime, nagy 6romet hirdetek nektek, mely lészen az egész

88



népnek, minthogy ma sziiletett nektek az Udvozits, ki az Ur
Krisztus, David varosaban.” (Lk. 2, 10—11.) A Messias sziile-
tésénél nagyobb o6romet az angyal nem hirdethetett volna.
Valoban, a pasztorok is megértették ennek az 6romnek a jelen-
t6ségét, mert azonnal atmentek Betlehembe, hogy lassdak a
dolgot, amit az Ur hiriil adott nekik. A mai gyotrédd, vergddo,
szomorl, levert emberiségnek egyediil Jézus sziiletése jelent-
het 6romet. Akinek a lelkében a kis Jézus karacsony szent
iinnepén valdban megsziletik, az boldog lehet, az oriilhet.
Jézus megsziiletése a lélekben a kegyelmi élet, ez az egyediili
és igazi 616m, melyet senki sem vehet el téled. Ha szivedben
a kis Jézus van, sohasem leszel szomori. Kérd a betlehemi
Kisdedt6]l a mai Unnepen ezt a nagy ajandékot.

II. Mit hoztdl te a Jézuskdnak? Figyeld meg karacsony
linnepén az embereket, mit szoktak egymastél kérdezni, nem-
csak a gyerekek, hanem a felndttek is? Mit hozott neked a
Jézuska? Még egyetlenegyszer sem hallottam ezt a kérdést:
Mit hoztal te a Jézuskadnak? Csodalatosképen mindenki el-
varja a Jézuskatol, hogy hozzon neki valamit, de nagyon
kevesen gondolnak arra, hogy a Jézuskanak illenék az ajan-
dékot viszonozni. Hiszen barkitdl kapsz ajandékot, azt vég-
eredményben az Istent6l kapod, 6 ad neki minden lelki és
testi jot. Nézd meg az egyszeri betlehemi pasztorokat, még
6k sem feledkeztek meg arrél, hogy megajandékozzédk a kis
Jézust. Mit vittek? Azt vittek, amijiik volt: baranykaikat, szi-
vilkk egyszeriiségét, szeretetét, imadasat, de nem mentek tires
kézzel, mert érezték, hogy az ajandékért ajandék jar! Vajjon
te mit vihetnél? Talan valami nagyon értékes ajandékot var
téled a kis Jézus, azt hiszed? Nem! O megelégszik azzal is, ha
odaadod neki tiszta szivedet, szegénységedet, szenvedésedet.

Add a Jézuskanak tiszta szivedet. & akkor a legboldo-
gabb, ha odaadod neki tiszta szivedet. A tiszta sziv szdmara
kedvesebb, puhdbb, melegebb, mint a betlehemi jaszol. Boldog
az, akinek a szivében Betlehem van, ebben a szivben Krisztus
naponta megsziletik. (Szent Jeromos.) ,.Boldogok a tiszta~
sziviiek, mert 6k meglatjak az Istent.”” (Mt. 5. 8) A tiszta sziv
a legfogékonyabb Isten megismerésére. A te 4&rtatlan és
tiszta szived utdn vagyakozik a kis Jézus, vagy ha mar el-
vesztetted, akkor szerezd vissza, ott is jol fogja érezni magat.
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A tiszta sziv tud igazdn énzetleniil szeretni. , Erzem, hogy Isten
nagyon szeret, ha nagyon tiszta szivii vagyok.” (Prohdszka.)
A tiszta sziv nemcsak jobban tud szeretni, hanem kozelebb
is tud férk6zni az Istenhez. , A szivtisztulds atjan kézelediink
az Istenhez. Higgyiik azt, hogy mikor tisztadbbak s nemesebbek
lesziink érzéseinkben s akaratunkban, hogy akkor az Istenhez
kozelebb jutunk.” (Prohaszka.) A tiszta sziv egyesil a leg-
tokéletesebben Istennel, a boldogité istenlatas egyik feltétele
a tiszta sziv.

Add a Jézuskanak a szegénységedef. Testi és lelki sze-
génységedet! Az Ur Jézus mar sziiletésekor a szegénységet
valasztotta, késGbb pedig a szegénység és az egyszeriiség volt
az eszményképe. A Hegyibeszédben elsGsorban a lelki sze-
gényeket mondja boldognak. , Boldogok a lelki szegények, mert
ovék a mennyek orszaga.” (Mt. 5, 3.) Boldogok azok a lelki sze-
gények, akik a foldi javakhoz: gazdagsag, jolét, hirnév, dicsé-
ség, kitiintetéshez rendiiletleniil nem ragaszkodnak. Nem ezek-
ben a mulandé f6ldi javakban keresik a f6ldi élet céljat, ezeket
a javakat masoktdl nem irigylik, megelégszenek mindig azzal,
amit az Isten éppen megadott szamukra. Ha pedig ezekben
a foldi javakban bévelkednek, akkor azt az Isten dicsGségére
és a lelkek javara hasznéljdk fel; ha ezeket elvesztik, nem
boldogtalanok, nem érzik magukat szerencsétleneknek. A lelki
szegények jutalma a mennyek orszaga. Krisztus idejében kony-
nyebben belépett a lemondast hirdeté és tulvilagi boldogsdgot
hirdetd Egyhazba a szegény, mint a gazdag. Isten a szegé-
nyeknek a masvilagon mintegy ad6sa a boldogsaggal a foldi
nélkiilozésért, melybdl a gazdag mar a foldon kivette részét.
A lelki szegénységedet add oda a kis Jézusnak: elégedj meg
azzal, amit az Isten adott neked, sohase kivanj tébbet és ne
irigyeld, ha masnak, baratnédnek, ismerdsédnek tébbet adott
az Isten.

Add a Jézuskidnak szenvedéseidet. A Boldogsigos Sziiz
Maria és Szent Joézsef kardcsony szent éjtszakajan sziviik
imadasan és szeretetén kiviill vajjon mit adhattak kedveseb-
bet, mint szenvedéseiket, lemondasaikat, aldozataikat, kiizdel-
meiket. Ajanld fel ezeket te is, a kis Jézus szivesen elfogadja.
Nincs olyan leany, akinek az életében ne volna valami nehéz-
ség és kiizdelem. Talan sok a lelki harcod, talan sok meg-
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nemértés a szileid, testvéreid, tanaraid részérdl, talan sok
csapas és szenvedés ért, ezt mind-mind tedd oda a jaszol
tovébe. Ezzel béleld ki a jaszol hidegségét és ridegségét, ezzel
enyhitsd a kis Jézus sok fajdalmat, ami kardcsony szent esté-
jén érte.

Tiszta szivedet, szegénységedet és szenvedéseidet helyezd
oda az Ur Jézus labai elé. Egész biztos, ha a mai szent iinne-
pen boéséges ajandékot viszel neki, 6 azt nagylelkilen és sok-
szorosan viszonozni fogja. Igy a te szivedben is boldog kara-
csony lesz, igy a te szivedben is megsziiletik djra a kis Jézus
a kegyelem A&ltal. Ezerszer megsziilethetik Krisztus Betlehem-
ben, de ha nem sziiletik meg a te lelkedben, akkor Orokre
elvesztél. (Angelus Silesius.)

TI KIT KERESTEK?

.ime bdlcsek Jovének napkeletrdl Jeruzsd-
lembe, mondvdn: Hol vagyon, aki szillelett, a zsi-
dok kirdlya?” (Mt. 2, 1=—2.)

(Vizkereszt {innepén.)

Jézus sziiletését és imadasat a keresztény mivészet nagyon
sokszor ébrézolta. Fuhrich festdpek, aki Kempis Krisztus kove-
tésének konyvét képekkel latta el, van egy kicsi, nem nagyon
ismert fametszete. Ez a kép négy részbdl &ll: fent jobbra
pasztorok kutyajukkal és bardnyaikkal gyors lépésekkel siet-
nek Krisztus jaszoldhoz; balra a napkeleti bélcsek keziikben
az ajandékkal kovetik a csillagot; lent jobbra Herdédes kato-
nai kiragadjdk a gyermekeket az anyjuk karjabol és megélik;
balra Juidas a katondkkal és szolgdkkal elfogja Krisztust.
A kép kozepén Krisztus-kép lathaté a felirdssal: Ti kit keres-
tek? Igen, a kép mind a négy jelenetében szerepld szemé-
lyek Krisztust keresik: a pdsztorok, a bolcsek, Herddes kato-
ndi és Judas az embereivel. A pasztorok és a bdlcsek jo-
szandékkal, a katondk és Judas gonosz szdndékkal keresik
Krisztust. Minden ember itt a f61don Krisztust keresi, a Krisz-
tus-keresésben azonban az emberek nagyon kiilénb6znek!

Te diakledny, nem Krisztust, nem az Istent keresed itt
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a foldi életben? Mindenekeldtt és egyediil Istent keresd,
mert egyébként mulé értéket keresel. (Kiihnel) Szépség, fia-
talsag, dicséség, tehetség, mind mulé értékek. Ezeken til az
Istent kell keresned. Szent Agoston hosszi keresés utan nagy
dldozatok &ran talalt r4 az Istenre, de amikor ratalalt, meg-
érezte, hogy nyugtalan az ember szive, mig meg nem nyugszik
Istenben. Ezért mondotta: ,Inkabb mindent elvesztek és téged
megtalallak, mint mindent megnyerjek és téged elveszitselek."

Légy olyan, mint a postagalamb. Barhova viszik el, min-
dig hazataldl. Barhova vitt is el az 6rd6g, mindig hazatalalsz,
ha Istent keresed. A vandormadarak is Osztonosen visszatér-
nek régi otthonukba. Barhova ragadott is el a biin, térj vissza
az atyai hdzba Istenhez! Mindig és mindeniitt az Istent keresd,
mert ha nem taladlod meg az Istent, orokre vak maradsz és
616k boldogsdg nélkiil maradsz. (Fock.) Eppen ezért nagyon
tanulsagos lesz megvizsgdlnod, miként keresték Istent: 1. a
pasztorok, 2. a bolcsek, 3. Herédes katonai és végiil 4. Jidas
és emberei.

I, Hogyan keresték Istent a pdsziorok? Ne gondold, hogy
a pasztoroknak konnyid volt Krisztust megtalalniok. A pasz-
torok nagyon egyszeri emberek voltak, akik bizony nagyon
megijedtek, mikor az angyalok szdzatat hallottak. Az angyal
batoritotta dket: Ne féljetek ... A pasztorok nagyon keveset
hallhattak a Messiasrdl, mégis az angyal felhivasinak kész-
ségesen engedelmeskedtek, nem okoskodtak, nem hitetlenked-
tek, hanem sietve Betlehembe mentek, hogy lassak a dolgot,
amit az angyal hirdetett nekik. Az Isten-keresésben a legfon-
tosabb az, hogy az Isten vagy az angyal parancsanak enge-
delmeskedjiink. Ezeket a parancsokat az Isten vagy a lelki-
ismereted, vagy a lelkiatya, vagy valamelyik joakar6éd, vagy
tandrod utjan juttatja el hozzdd. A péasztoroknak azutin a
Krisztus-keresésnél szamolniok kellett azzal is, hogy majd az
emberek kinevetik o&ket. Egész biztos, nagyon sok hitetlen
ember megmosolyogta volna Oket, ha az angyali jelenésrdl
beszéltek volna. De 6k nem t6rédtek az emberekkel, hanem
kétkedés és habozas, és mas emberek megkérdezése nélkiil
kévették az Isten hivéd szavat. Az Isten-keresésben neked is
nagyon sokszor le kell gydznéd az emberi tekinteteket. Hany-
szor szoktad mondani, mit szélnak majd az emberek, mit
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szolnak majd a sziileim, a testvéreim, ha mindennap 4ldozom
vagy térdenéllva imadkozom, majd megmosolyognak, szentes-
keddnek tartanak, kicsifolnak a buzgoésagomért. Ne torodj
velel Inkabb kell engedelmeskedni az Istennek, mint az embe-
reknek. A lelkiismereti kérdésekben ne térédj az emberek
véleményével, hanem egyedil lelked javaval és ldvosségé-
vel. Elészér mindig azt kell nézned, mi valik lelked javara,
az Isten dicsGségérel

A pasztorok az Isten-keresésben példat adnak neked arra
is, hogy kell Isten kedvéért mindent elhagynod. Nem tépreng-
tek azon, mi lesz majd a nyajukkal, a csaladjukkal, hanem
rabiztdk magukat az Istenre. Isten-keresésben veled is meg-
eshetik, hogy el kell hagynod sziileidet, mert hazassag miatt
hittagadasra kényszeritenek, bilinre csadbitanak, a vasarnapi
munkasziinet megszegésére és a vasdrnapi misehallgatds el-
mulasztdsara koteleznek. Akkor is hagyd el sziileidet, ha
szerzetesn6i hivatast érzel magadban és 6k nem akarnak
engedni.

II. Hogyan keresték Istent a bélcsek? Nagy buzgdsaggal
és gondossaggal, torédéssel és utanajarassal, egyszdéval aldo-
zatok 4ran. A bolcsek mérhetetlen sok aldozatot hoztak, mig
megtaldltdk a Messidst. E16sz0r nagyon messzirdl jottek. Hosz-
sz hoénapokig utaztak, mig napkeletrdl elérkeztek Jeruzsa-
lembe. Itt elvesztették szemik elél a csillagot, ami eddig
vezette Oket. Magahoz Herodes kiralyhoz fordultak, hogy meg-
tudjak, hol kell sziletnie a Megvalténak. Miutan tehat vallal-
tak a hosszu at faradalmait, szenvedéseit, kiizdelmeit, veszé-
lyeit, nem restelték, hogy ismeretleniil kérdezéskédjenek az
uj kiraly fel6l. Ez is kockazatos volt, mert nem tudhattdk, hogy
a zsidok veliikk szemben hogyan fognak viselkedni, hiszen tel-
jesen idegenek és jaratlanok voltak. Hamar értesiilhettek
Hero6des gonoszsaga feldl is. Bizonyara megtudtak Herodes
kegyetlenkedéseit, rémuralmat és mégis mint elékeld kiralyi
emberek, hozza fordultak segitségert.

A napkeleti bdlcsektdél tanuld meg vallalni az Isten-
keresés 4ldozatait. A lelki életben bizony nagyon gyakran
kisebb-nagyobb aldozatokat kell hoznod. Talén néha koran
kell kelned, hosszabb utat kell megtenned, hogy eljuthass a
szentmisére, Néha a hideget, maskor egy kis éhezést kell el-
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tirn6d a napi szentaldozasért. A napkeleti bélcsek hozza-
tartozéi bizonyadra 6va intették O6ket a hossza ttél, mégis
elindultak és célhoz értek, Téged is gyakran visszatartanak
taldan a gyakori aldozastol, mert nem eszel akkor meleg reg-
gelit vagy kordbban kell felkelned. Ha lelki dolgokrél van
sz6, sohase engedj rabeszélésnek és lebeszélésnek. Tanuld
meg a bolcsekt6l azt is, hogy a lelki kiizdelmekben,
az Isten-keresésben akadalyok esetén a legilletékesebbtdl
kérj tanacsot: a lelkiatyéatdl. A bolcsek sem szégyeltek kérde-
z6skodni és nem fordultak akarkihez, hanem magahoz a
kirdlyhoz. Lelki szarazsag idején, a kisértések elleni nehéz
kiizdelemben, lelki sotétség és kétség idején fordulj bizalom-
mal a lelkiatyahoz, 6 megmutatja ijra a csillagot, mely bizto-
san Istenhez, Krisztushoz vezet. Ha aztan ijra feltiint a csil-
lag, akkor te is boldog leszel és nagyon oOriilni fogsz.

A pasztorok és a bolcsek tehat joszdndékkal, joakarattal
keresték Krisztust. Tolliik sokat tanulhatsz. Herddes katonai és
Judas embereivel azonban gonosz és binds szandékkal keres-
ték Istent. Az & eljarasuk legyen szdamodra nagy figyelmez-
tetés arra, hogy Krisztust hogyan nem szabad keresni.

HI. Hogyan keresték Istent Herédes kalondi? Ezek binds
moédon keresték az Istent, mert parancsot kaptak arra, hogy
Krisztust meg kell 6lniok. A lelki életben Krisztus meggyilko-
ldsa a haldlos bdn. Aki halalos biint kovet el, az a lelkének
gyilkosa, 6sszerombolja lelkében a Szentlélek Isten templomat.
Aki tehdt haldlos biinben van, az nem helyes uton keresi az
Istent és az nem is taldlja meg. A haldlos biin elvakitja az
embert, gyengiti értelmét és az akaratat. A halalos bin a
Krisztus-keresés legnagyobb akadalya.

Eppen ezért mindenaron keriild a halalos bint, mert min-
den halalos binnel elveszted Istent. Marpedig aki nagyon sok-
szor elveszti Istent, nehezen taldlja meg. A visszaes6 beteget
a legnehezebb meggyogyitani, mert rendszerint visszamarad
valami a betegségbdl, ha mas nem, a hajlam. Igy van a hala-
los biinnel is. Minél hosszabb ideig vagy a haldlos biinben,
annal nehezebben taldlod meg az Istent és annal nehezebb
meggyogyitani a lelkedet. Ha stlyos betegségben idejekoran
fordulsz orvoshoz, kénnyebben tud segiteni, mint mikor a
betegség mar elhatalmasodott rajtad.
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1V. Hogyan kereste Istent Jidds az 6 embereivel? Judas
embereivel, a katonakkal és szolgdkkal azért kereste Krisztust,
hogy elarulja és meggyilkolja. Az 6 lelkében mar nemcsak
haldlos biin volt, hanem bilnés szenvedély. Az Isten-keresés
legsilyosabb akaddlya a biinés szenvedély. Ilyenkor mar nem
egyszeri haladlos biinbe valé esésrél van sz6, hanem 4allandé
binés allapotrél. Itt mar nem hasznal az egyszeri gyogyitas,
vagyis a gyonds, hanem hosszabb kezelésrl kell gondoskod-
nod. Ha olyan szerencsétlen voltdl, hogy az 6rdég a lelkedet
igy hatalméba keritette, akkor silirgésen fordulj a lelkiatya-
hoz, aki gondos és megértd kezeléssel kigydgyit ebbdl a
siilyos és hosszantarté betegségbél is. Itt mélyen kell a baj
gybkeréhez nyulni, orvosolni kell a blinés szenvedélyt: akarat-
edzéssel, erénygyakorlattal, vezekléssel, engeszteléssel, buzgd
imaélettel, a gyakori gyonassal és aldozassal. Judas szdrnyil
bukasa mutatja szdmodra a blndés szenvedély szornyd kovet-
kezményeit.

Pascal szerint harom csoportja van az embereknek: van-
nak olyanok, akik szolgdlnak az Istennek, mert megtaldltdk;
vannak olyanok, akik keresik az Istent, mert még nem taldl-
tdk meg; és vannak harmadszor olyanok, akik nem is keresik
és nem is szolgdlnak az Istennek. Az elsd csoportban levék
okosak és boldogok, a méasodik csoportban levék okosak, de
boldogtalanok; a harmadik csoportban levék oktalanok és
boldogtalanok!

Nagyon boldog lehetsz, ha megtalaltad az Istent! De ha
nem talaltad meg, akkor légy okos és keresd az Istent; keresd
az Istent, legyb6zve az emberi tekinteteket, elhagyva minden
mulandé értéket, legyézve minden akadalyt és véllalva min-
den aldozatot!

»~Halld meg, Uram, sz6zatomat, mellyel hozzad kidltok,

Koényorilj rajtam és hallgass meg engem!

Neked sz6l szivem,

Téged keres tekintetem:

A te arcodat keresem, Uram!

Ne forditsd el télem arcodat,

Ne fordulj el haragodban szolgadtal,

Légy segitom;

Ne hagyj el és ne vess meg engem, Istenem, én segit-

ségem!” (Zsolt. 26, 7—9.)

95



AZ OTTHON.

»Akkor hazatért velilk és Ndzdretbe méne és
engedelmes vala nekik.” (Lk. 2, 51.)

(Szent Csaldd vasémapja.)
(Vizkereszt utén 1. vasarnap.)

A Szent Csalad nazareti hdza a keresztény otthonok 616k
mintaképe. Az Ur Jézus Krisztus hazatért Jeruzsialembdl és
engedelmes volt, tehat nem szakadt el a sziiléi haztél, nem
fliiggetlenitette magat, hanem harminc éves kordig, a nyilvanos
mikodése kezdetéig megszentelte és példajaval felmagasztalta
az otthont, a csaladi fészket, a csaladi tiizhelyet. Ezért lett
Nazaret az otthonok o6rék mintaképe és eszményképe. Naza-
ret: , A kozonséges életnek isteni kiadasa. Zarandokhelye
azoknak, kik istenileg élni szeretnének, de nagyot tenni nem
birnak. Menhelye az idealizinusnak, melyet megvisel a kdzén-
séges, hétkoznapi élet. Oly zdna, hol a lélek nem Oregszik.
Kincseshaz, 6rémhéz, aranyhaz...” (Prohaszka) Azt szeret-
ném, ha te is felfedeznéd a te Nazaretedet: kincseshazad,
aranyhazad, otthonod. 1. Ismerd meg az otthonodat, 2. szeresd
az otthonodat és 3. dolgozz az otthonodért.

l. Ismerd meg az otthonodal. Legtobb ledny nem is tudja,
hogy milyen draga kincseshazat és aranyhdzat jelent szaméra
az otthon. Miért nem tudja? Mert nem ismeri. De sajnidlom azt
a leanyt, aki nem ismeri az otthon melegét, aki még sohasem
melegedhetett igazan meg a csaladi tlizhelynél. Milyen boldog-
talan az a leany, aki viszont nem ismeri a csaladi fészek ked-
vességét és melegségét, mert sohasem érezte meg azt, milyen
hangulatos, illatos, kedves és szent az otthon. Mi az otthon?
A koltdé szavaival felelek:

»Otthon, — milyen gydnyori szép sz6, milyen aldott fészek!
Az otthon — a lélek,

Nem butorok, szényegek, képek.

Az otthon a sziv, a melegség,

Harménia, szeretet, egység,

Becsiilet, erkélcs melegagya,

Egyéni izlés féltett vara,
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Menhely a viharban, vészben,
Vilagitotorony az €jben,

Faradt vandor pihenéfaja,

Almos gyermek fehér parnaja,
Minden: ami szép, jo, kedves,
Békességes, nyugalmas, csendes,
Ahova mindig visszavagyunk,

Barhol legyiink vagy barhol jarunk!”

Ne gondold, hogy az otthon kiils6ségekbd]l 4ll! Nagyon
sok embernek van nagyon szép lakasa, villdja, haza, de nincs
meleg, bensdséges, szent otthona. Az otthont nem a disztargyak
és a butorok teszik, hanem a lélek és a sziv, az otthonnak van
lelke, szive: hit, harmoénia, hiiség, egység, szeretet, melegség.
Ha az otthonod virdgtartéiban csak mdvirdg van és nem erény-
virdg, akkor valoban az otthonod csak kaszarnya, mely szik
korlatok kozé szorit és jobban szereted az otthonod melegénél
a mozik, tanctermek, szinhazak, szérakozéhelyek melegét. Tedd
az otthonodat az erények kincseshdzava, tedd az otthonodat a
boldogsag hazava és a kegyelmi élet aranyhdzava. Szeretet,
boldogsag, kegyelmi élet nélkil az otthon csak bérhaz,
csak hideg és rideg négy fal.

Az otthonod a te ndi becsiileted és erkélcséd melegagya,
iiveghdza. A mai élet minden vonatkozaséban ketté akarja
torni a fiatal leanyok erkolcsét, a mai élet a te otthonod féltett
varat Ossze akarja rombolni. El akar szakitani az otthontol.
Kecsegtet hivatallal, bankkal, fiiggetlen és nyugodt élettel],
biztos, 6ndllo megélhetéssel. A mai élet azt akarja, hogy a nd
ne legyen tovabb az otthon ére és szerelmese. Mint a torrea-
dor a bika elott végighuzza a véros posztét, igy hdzza a mai
lednyok fantaziaja el6tt az élet a fiiggetlen, a biztos megélhe-
tést, otthon nélkiil. Mikor azutdn az 6nallo élet és megélhetés
kifarasztotta, meggyotorte a lednylelket, meg is o6lte minden
szent ndi idealizmusat. Ne siess elszakadni draga otthonod
uveghazatol, mely védi tisztasdgodat, becsiiletedet, artatlansa-
godat a kegyetlen, pusztité mdajusi fagytol.

Az otthonod menedékhely a viharban és vészben. Bizo-
nyara jartal mar hegyek kozétt. Tudod jol, mit jelent a turista
szamara a jol védett menedékhéaz a viharban a magas és mere-
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dek csticsok kozott. A te életed is sokszor vezet mér fiatal
korodban magas és meredek csicsok kozott, szamodra egyetlen
menedék az otthon. Milyen boldogité lehet a hajoskapitdny
szdmara a kiko6té vilagitotornya, ha hajojanak iranytije
eltorott. Egy repiiltiszt mesélte: ElGkelé politikai személyi-
séget vitt fel Szegedrdl Pestre, Utkdzben eltsrétt az irdnytd.
Orék hosszat keresték a budaérsi repiildteret az éjtszakaban és
szinte felsikoltott az 6rémt6]l, mikor meglatta az égen a repiilg-
tér sugarkévéjét. Hidd el, szamodra ilyen az otthon. Nagyon
sokszor leszel viharban és vészben, mikor egyetlen menedék-
hely, kikots, vildgitétorony szdmodra az otthon lesz. Az otthon
melege visszacsalogat a fagyos téli éjtszakabol. Az otthon
odzis az élet sivatagdban. Ne gondold, hogy az élet kénnyd.
Tele van az pusztasdggal, sivataggal; kietlen és zord, lakatlan
és visszariaszto teriiletekkel.

II. Szeresd az otthonodat. Hidd el, igaz az a mondas: min-
deniitt j6, de a legjobb otthon. Az otthon melegét nem pétol-
hatja semmi. Az otthon melegére sohasem tudnanak kitaldlni
potanyagot: a vendéglaté haz, a szdlloda, a vendégld, a kave-
haz, a panzié sohasem potolhatja, helyettesitheti az otthont.
Az otthont nem lehet megsziintetni, felszdmolni. Az otthon-
talansag bolsevizmusra vezet, otthon nélkil csak ideig-oraig
élhet az ember. A ledny otthon nélkiil olyan, mint az anyatlan
csirke; a leany otthon nélkiil olyan, mint az eltévedt baranyka.
Szeresd, becsiild az otthont mar mint ledny. Ha lednykorodban
nem szereted az otthont, akkor asszonykorodban sem fogod
szeretni. Ha most nem szeretsz otthon lenni, akkor asszony-
korodban is jobban szereted majd masok otthonat, ahol talan
pletykdlni és kellemesen szérakozni lehet, de dolgozni nem
kell.

Becsiild tobbre mar most az otthonodat mindennél. Szeresd
jobban, mint baratn6d szobajat. Akarhany leany sokkal jobban
szereti baratnéje otthonéat, mint sajat otthonét. Legyen ottho-
nod az egyéni izlésed féltett vara, akkor minden koérilmény
kozott ragaszkodol hozzd. ,,Az emberi otthonnak mindig a né
adta meg a fényt, a meleget, a szépséget és a finomségot.”
(Gaspar Jend.) Ha ez hidnyzik a te otthonodbdl, ha igazan ndi
lélek vagy, vidd te bele mindezt. Ehhez nem pénz kell, hanem
sziv és lélek. Az otthonnak a néi lélek a mivésze. Az igazi
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miivész az elavult hurokon is miivészien jatszik. Az otthon
virdgoskert, melynek te vagy a kertésze. Az lgyes kertész
a rossz féldon is virdgos kertet létesit. Légy miivész és kertész
otthonodban. Finomsaggal, iigyességgel, leleményességgel,
miivészettel durva k6bol faragj szobrot és dudvabdl, gyombél
teremts virdgot.

Apold az otthonod! Egy kedves leirast olvastam a Nemzeti
Ujsagban. A Kissitkéhez k6zel esd Kurcon-pusztan ritka vendég
lakik ezen a kemény télen: egy arva gdélya, amely az oOszi
vandorlaskor a tobbiektdl elmaradt. A golya a pusztan 1évd
forrasnal telepedett meg s a forrast bekerité kovek kozott
rakott maganak téli szdllast. Ott keresi élelmét is, ha pedig
nagyon hideg van, bemegy a tanyai hazak udvarara, ahol a
lakossag taplalja. Mindennap elrepiil azonban rendes nyari
fészkébe is, megnézi, nincs-e a ,haz koériil” valami baj. Bar-
merre jarsz, barhova keriilsz, siess mindig vissza az otthonodba
és nézz koriil, nincs-e valami hiba. Valéban a madar 6sztoné-
sen, gércsdsen ragaszkodik az otthondhoz. Evrél-évre vissza-
megy a régi otthonadba, fészkébe. Mindig aggdédva bocsatja
utra az anyamadar a fidkait, mert Gsztonésen érzi meg, hogy
érva lesz az otthon. ,,Ures a fészek, elrepiilt bel6le a viddmajka
dalos kis madar. Arnyas erdék csacska é6re, de ki tudja merre,
mely vidéken jar. Amint a fészket nézem elmerengve, az én
szivem is, mintha ires lenne, vad, égé kinnal felsajogva fij,
ures a fészek, nincs lakdja mar.”

Légy otthonod szerelmese. Valami egész kiilénés szere-
tettel és kegyelettel kell a csaladi tizhely melegéhez ragasz-
kodnod. , Almos gyermek fehér parndja.” Gyermekkorod min-
den emléke, sok kedves 6rdja a csaladi otthonhoz hiz és vonz.
A megbecsilt és féltve Orzétt sziildi otthonbél né ki majd a
te 0j otthonod, ha majd férjhez mész. Az otthon gyermekkorod
szép, jo, kedves, békességes, nyugalmas, csendes varkastélya,
ahova késobb mindig visszadlmodsz és vagyol. Nagyon sok
asszony visszasirta mar leanykori otthonat, melyet akkor nem
becsiilt, hanem nagy sietséggel és érthetetlen ellenszenvvel
otthagyott. A nagylednyok otthon az iddsebb sziilék paran-
csaiban sokszor korlatokat és béklydkat litnak. Amig a
szivedben nem alakitottal ki dlomotthont, addig sohase vagyédj
ki a sziiléi otthonbdl. Nagyon sok ledny nem lesz otthonanak
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szerelmese, 6re, mert nem szerette gyermekkori otthonat. Az
j otthonban is csak nehéz és terhes korlatot lat.

Védd az otthonod mar most. Véddszarnyaiddal védd az
otthonod, mint a kotlés védi kiterjesztett szdrnyaival a kicsi-
nyeit az atkos szarkatdl. Talan mdr leanyszobadba is be szeret-
nének tolakodni a csillog6t és szépet elrablok. Orizd az otthont,
mint a hiiséges hazdrz6, hogy durva labak oda ne léphessenek
be. Orizd az otthont, mint az anyaoroszlan kélykeit, minden
tdmadas és minden veszély ellen.

Szeresd az otthont! Taplald a csaladi tiizhely melegét
szived j6sagaval, hlségével, tisztasagaval. Eleszd a pislakold
csalddi tdzhelyet szeretettel, gyengédséggel, elnézéssel, tirés-
sel, szenvedéssel és keresztviseléssel.

Ha gyermekkorod otthonat szereted, becsiiléd, apolod,
véded, akkor nem féltelek, mert akkor mindig az otthonod o6re
és szerelmese leszel a sajat otthonodban is.

III. Dolgozz az otthonért. Barcsak igaza volna az irdonak:
+A pavandk vilaga kezd lejarni és hamarosan eljon az ido,
hogy csak regényekben és olcsé filmekben fog ez a néi tipus
tindokolni.” (Gaspar Jend.)

Csodalatosképen a vildghabord utdn dj ndi tipus alakult
ki: a dolgoz6 né, de nem az otthon dolgozd, hanem a hivatalok-
ban és a ndi 1élektdl tdvolesd allasokban dolgozé ndk. Bar-
csak megértené a vildg és megértenék a nék, hogy hazias,
egyszerii és gyéngéd néi tipusra van ujra szilkség. Nagyon
sok hazasélet tragédiaja onnan indul, hogy a mai asszonyok
kéziil nagyon sokan nem szeretik az otthont, a konyhét és a
gyermekszobat. Sok fiatalasszony nem szereti az otthon mele-
gét, a konyhaszagot és a gyermeksirdst. Dolgozz mar leany-
korodban az otthonodért és jovo hivatdsodért. Szeresd a kony-
hat és a gyermekszobat!

Nagyon sokat hallhatsz manapsag csaladvédelemrdl,
csaladi élet valsdgardl. Komoly meggyszédésem, hogy nem
érettségizett nok, hanem jo édesanyak mentik meg ezt az
orszagot és oldjdk meg a csaladvédelmet. De érettségizett
lednyok is lehetnek j6 édesanydk. Sajnos, nagyon sok leany
azt hiszi, hogy ha tanul, akkor teljesen el kell keriilnie az
otthoni, a konyhai munkat. Itt persze nagyon sok sziild is
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hibas. Hibas akkor, mikor nem engedi lednykajat kisebb kora-
ban otthon dolgozni. Nem kisasszonyokra van sziikség, hanem
régi nagyasszonyokra, akik a konyhamiivészet titkain keresz-
til is mindennap meghdédifottdk férjiik szivét. Nem f£6z8-
iskolara, nem menyasszonyképzé akadémidra van sziikség,
hanem arra, hogy a lednyok az édesanyjuk mellett sajatitsak
el, ami ahhoz sziikséges, hogy j6 haziasszonyok legyenek. A
fozni nem tudo, a dolgot keriilé asszonyoknak nem elég a
felemelt csaldadi pétlék sem. Valaha ezt a fogalmat, hogy
szakdcsnd, az édesanydk nem ismerték, Ma a legtébb fiatal-
asszony kénytelen szakacsndét fogadni, mert nem tud f6zni
és aztan panaszkodik, hogy nem elég az ura fizetése.

Erdekes, hogy Ausztralidban a katolikusok lapja erdsen
tdmadja azt az iranyzatot, mely Eurdopaban és Amerikaban a
mai nénevelésben divattd lett. A nék nevelése éppen a nék
hibaja miatt egészen helytelen iranyba terel6dott. Arra torek-
szenek, hogy a férfiakat hivatasukbdl egészen Kkiszoritsak.
Haéla Istennek, az utébbi években ujra felfedezték az asszonyi
hivatast, mintha az djkornak a taldlmanya volna. Toébb haz-
tartasi iskola létestiilt. Szerintem minden iskoldban a tébbi tan-
targyak mellett fontos szerepe volna a hdaztartds tudomanya-
nak, melynek feladata volna j6 hiziasszonyokat nevelni vagy
legalabb is megszerettetni veliik a haztartast.

Szeresd tehat a konyhat, a haztartast. A sziinidéket hasz-
nald fel arra, hogy a haztartds mivészetébe is beletanulj. Erre
sohasem sajnild a faradsdgot és az id6t. Ne félj annyira a
16zést6l, ne félj annyira a konyhaszagt6l. Ebbe még senki sem
betegedett bele. Moziszinészn6k képe helyett mar most gyiijtsd
a recepteket. Anydink, mint a vércse csaptak le egy 1uj és
masokndl jél bevalt receptre. Hol van a mai leanyok érdek-
13dése egy Uj és masokndl jol bevalt recept utan. Hol van a mai
lednyok érdeklédése ett6l? Nagyon unalmasnak tartjak, ha
a mamak a haztartasi dolgaikrél beszélgetnek. Milyen j6 volna
ellesni a 16zés sok csinjat-binjat az édesanyaktdl és nem kel-
lene a fiatalasszonynak a cselédt6l megkérdeznie, hogy kell
a fozeléket berantani. Leanyok! Vissza a haztartasba!

Szeresd a hazimunkat! Ha otthon vagy, legaldbb a taka-
ritisban segits, ha masban nem tudsz. Ne gondold, hogy ez
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lealdz6 mesterség! Milyen furcsa dolog, ha egy leany nem
tud mosni, vasalni. Nem tudja harisnydjat és ruhdjat meg-
javitani.

Szeresd a gyermekszobat! Taldn vannak kisebb testvéreid;
torédj velik, lasd benniik jovendd gyermekeidet. Ne félj
annyira a gyermeksirast6l. A mai anyak ké6ziil soknak a leg-
nagyobb bine, hogy féilnek Isten legnagyobb ajandékatdl, a
gyermektdl és ezt még biinés mdédon is akadalyozzak. A gyer-
mek szent és a csaladi boldogsig zadloga és letéteményese. O,
barcsak ma ujra elmondhatnédk, amit a k6lt6 ir:

Vannak nék, kiknek szépséglova
versenyekben nem fut dijat-nyerten;
tiindérlé, de nem megy sehova,
rejtve szant a kis csaladi kertben.

Nem szeretnek csak egyetlen férfit,
de legforrobb szerelmiik a Gyermek!
Rajta at az életet megértik

s hési, bator biztonsdgot nyernek.

Vannak nék, anyaink, nagyanyaink,
kik ha végromlast a farkasnydaj int:
egy sziviikb6l nott varazsvirdgnak
szalaval szaz bajnak nekivagnak.

Tiszta vérik tiszta gyermekekben
folydogdl, é1 s tiindérgalyat szallit,

s 6k, mint vén fdk kérgesen, szedetten
rancosodnak, rdtulnak halélig.

Rancosodnak, rutulnak, romolnak,
de rancukban, mint templomromban
szentség van s férfiak mindenhonnan
hozzadjuk térden zarandokolnak;

Golgotérol jonnek, a keresztet
odatartjak s mig megaldja anyjuk:
harcosoknak elakad a hangjuk
s puspdknek szive belereszket!
(Mécs Laszlb.)
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MILYEN LEGYEN A SZORAKOZASOD?

~Meg volt hiva Jézus is tanitvényaival egyit!
a menyegzobre.” (J4n. 2, 2.)

- (Vizkereszt utén II. vasarmap.)

Az Ur Jézus jelenlétével megszentelte a kanai menyeg-
z6t. Nagyon jol elképzelhetjiik, hogy az Ur Jézus is jol érezte
magat ott és nem vonta ki magit a ndsznép szérakozasabol.
S6t az & tiszteletreméltd és szent személye egyenesen meg-
szentelte a haznép szorakozasat. Kétségtelen, ebbdl a tanit-
vanyai is sokat tanultak. Eppen ezért vonjatok le ebbdl ti is
tanulsagot, milyen legyen a ti szérakozdstok, hogy az Istennek
tessék. Természetesen helytelen volna, ha azt mondanéatok:
Igen, de Krisztus Urunk idejében egész mdasok voltak a széra-
kozési lehetéségek, mint ma. Ez igaz, de a ma kinélkozd széra-
kozdsban is lehet egy didkleény tiszta, Gri modon finom és
a mellett szellemes és jokedvi. Nem szeretem a tarsasagban,
a jatékban és altaldban a tisztességes szérakozas kozott a
savanyu arcu, lehangolt, melankélikus leédnyokat. Nagyon
aktualis kérdés ez éppen a farsangban, mikor a legtobb
nagyobb lednynak madr alkalma nyilik csaladi kérben a széra-
kozasra, Marmost az a kérdés, mi legyen a szdérakozasod és
milyen legyen a szérakozasod.

I. Mi legyen a szdrakozdsod? Annyi bizonyos, hogy egy
didklednynak is szitkséges a megfeleléd és szerény keretid
szorakozés. Az allandéan megfeszitett ij elpattan. (Schiller.) Ha
valaki reggeltdl estig csak tanul és a kényvén kiviil nem ismer
semmi mast, minden bizonnyal belebetegszik. Ideges, kimerilt,
fanyar, életunt lesz az, aki sohasem iiditi fel a lelkét meg-
engedett szorakozassal. Nem mondom, hogy nagyon gyakori
baj a tdlfatétt tanulasi laz, de mar sok didkleanyt lattam, aki
soha egy pillanatra sem tudta magét kivonni az iskola és a
tanulas 14zabodl és ezért az élet szép és kedves oldalat sohasem
ismerte meg. Szérakozni is kell, a szdrakozas rossza csak akkor
valik, ha az idonknek nagyobb részét forditjuk rd. Szellemesen
mondja az arab kézmondds: munka, imadsag, evés, alvas és
jaték, kezink 6t ujja; de a legkisebb és a legutolsé a jaték.
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1. Tarsalgas, beszélgetés a legegyszer(ibb szorakozas. Erre
alkalom nyilik akkor, ha vendég érkezik a hazhoz vagy te
mész vendégségbe és latogatoba mas hazahoz. A tarsalgds nem
konnya dolog. Persze, mikor errdl szolok, nemcsak a felnSttek-
kel valdé tarsalgdsra, hanem ink&bb a hozzadd illokkel valé
tarsalgasra gondolok. Egyik angol folyéirat érdekes kisérletet
végzett. Tiz fiatal angol leanynak tizenkét héten 4t alkalmat
adott, hogy minden korlatozas nélkiill a legkedvesebb témaja-
1ol beszéljen. A témak gyakorisagardl statisztikat készitettek.
Evvel a mai fiatal angol lednyok belsé életét tartdk fel. E
szerint a leanyok legkedvesebb témaja emelkedé sorban a
kovetkezd volt:

1. Azokrdl az iizemekrdl beszéltek, melyben megelége-
detten dolgoztak; 6tszor.

A kertészkedésrdl hatszor.

A csaladrédl nyolcszor.

A pénzrél kilencszer.

A balesetrol és biindzésrdl tizszer.

Ruhédzkodasrél tizenkétszer.

Pletykarol tizennégyszer.

. Sportrél huszonhdromszor.

Filmekr6! és mozicsillagokrél huszonhétszer.

Azokrol az lizemekrol és munkahelyekrdl, melyekben
dolgoznak, de elégedetleniil; harminckétszer.

11. A férfiakrél negyvenkétszer.

SOPNOME LN

—

Megengedem, hogy a magyar lanyokrol talan sok tekin-
tetben mas adatokat taldlnank. De azt hiszem, abban az egyben
megegyeznének, hogy legtobbet beszélnek a fidkrdl. De
vigydzz, hogy ne legyen ez f6témad. Mar csak azért sem, mert
hamar taldlsz baratnéid kozott irigyet, féltékenyt, ganyolodot.
A tarsalgds csak akkor lesz szérakoztatdo, ha nem nagy és fal-
rengetd dolgokrél szél. Tehét olyanr6l sohase beszélj, ami
éppen csak téged érdekel, mivel értesz hozza, mert mast ezzel
untatni fogsz. A leghelyesebb mindig tovabb fiizni a tarsalgast;
ami éppen kénnyen a téméhoz tartozik, azt folytasd. Az iskolai
dolgokrél leghelyesebb, ha sziik csaladi kérben vagy osztaly-
tarsnéiddel beszélsz. Foéképen a feln6tteket nem érdekli
mindig az iskolai dolog. Ok mar kinéttek beldle vagy tavol
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all toliik. Beszéded mindig legyen egyszerii és keresetlen, ne
hasznalj idegen szavakat, nem leszel azzal miveltebb, viszont
ne hasznalj koézonséges szavakat. Ha felndttek kozt vagy,
sohase prébdald a szét vinni, csak akkor beszélj, ha kérdeznek
vagy a targykérrel kapcsolatban van valami okos mondani-
valod. A térsalgas kozben lehetsz természetesen jokedvi és
vidam, csak ne legyen ez erdltetett, {6leg akkor nem, ha latod,
hogy a szellemeskedésnek és a jokedvnek nincs helye. Rend-
szerint az ilyen, 6rok6ésen a koénnyl beszédtéma koriil forgd
lednyokbol lesznek a nagyon fius leanyok. Nem nagyon szim-
patikus lednytipus ez. Nevetséges is lesz sokszor az ilyen
ledny, mert azt hiszi, hogy mindenkit ugy érdekelnek a fiuk,
mint &t.

2. Mozi, szinhdz és a radié a legkedveltebb szorakozési
lehetdségek. Az utolso idékben hihetetlenil felkapott és olcsé
szorakozasi lehetoség a mozi. Abbdl is meg lehet érteni, hogy
a mai modern ember nagyon ideges és kapkodd, és ezt az
idegességét legjobban kielégiti a gyorsan pergd és valtozatos
mozidarab. Ennek a szdérakozdsnak azonban nagyon sok
veszélye van a didkleany szamdra. Sajnos, még mindig nincs
elég olyan magyar film, mely teljes mértékben a keresztény
vilagnézetet vallja. Azutdn a fiatalsagra nagyon veszélyes azért
is, mert nem valdszerdi, nem életszeri, az életet masnak tiinteti
fel, mint ami valojaban. Sokszor a kénnyelmii és feliiletes
életet szeretteti meg a film a nézével vagy éppenséggel a fény-
iz6 és anyagi lehetdségeit feliilmalé életstilusra tanitja. Ezért
nem lehet eléggé hangsulyozni, hogy nagyon valogassatok
meg, milyen filmeket néztek meg. Ismételten felhivom a
figyelmeteket az Actio Catholica filmkritikdajara, mely komo-
lyan és katolikus szempontb6l &ntudatosan birdlja meg a fil-
meket. Csak az igazan szép és értékes filmeket nézd meg,
persze, ez azért lehet szérakoztaté film is és nemcsak komoly.
Ha a mozi értékét tulbecsiiléd, akkor nagyon kénnyen lesz
beldled ideges moziember.

Ma mar 4ltalanosan elterjedt szérakozasi eszkoz a radio.
Vannak, akik a radi6ézasbol sportot fiznek. Nagyon helytelen
dolog az, ahol szinte reggeltdl estig sz6] a radi6, mert lélek-
nélkiili gépemberré teszi a hallgatojat. Sokszor mar nem is
halljak az emberek a misort, de azért csak szél és bombol a
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rddié. A rédiéval val6 szérakozésnak is megvan a maga ideje.
Ha reggeltdl estig hallgatod, agy beleunsz, hogy sokszor mar
szeretnél belel6ni, ha rajtad allna. Szeresd meg a radion keresz-
til nemcsak a szorakoztatd, hanem a nagyobb miiveltséget
kivano klasszikus zenét. Csak akkor keress sajat kényed és
kedved szerint idegen A&llomasokat, ha magad vagy, mert
egyébként a kornyezeted és tarsasdgod szamara kiallhatatlan
leszel. Ha nem vagy egyediil, légy mindig tekintettel masok
izlésére is. A radié hallgatdsandl vigyéazz arra is, hogy semmit
se fogadj el a nélkiil, hogy magadban arrél ne alkoss véle-
ményt. Nagyon sok embert a radi6 papagdllya tesz, folyton
azt énekli és hajtogatja, amit a radié6 beleszuggeral.

3. Tarsasjaték is jO szérakozas lehet. TArsasjitékot nem-
csak a zalog kivaltasaért érdemes jitszani, hanem azért is,
mert sokszor tlgyességet, leleményességet, talpraesettséget,
beszédképességet, intelligenciat kivan a szoérakozni vagyo
lednytol is. Ne azért jatsszal tarsasjatékot, mert van benne
zalogkivaltas. S6t abba sohase menj bele, hogy a zalogkivdltas
csOkkal torténjék. Megengedem, hogy sokszor ez csak jaték-
b6l megy, de a jaték is nagyon sokszor valhatik komolly4 és
sok meggondolatlan jaték okozta mar a leanyok lelki halélat.

4. A tanc ma nagyon koézkedvelt szérakozas. A szolid és
rendes tanc kellemes és nemes szorakozas lehet. De lehet ugy
is tancolni, hogy masnap nem mehet el a ledny &ldozni, mert
annyira nem nyugodt a lelkiismerete, s6t nagyon koénnyen
vadolhatja magat kdénnyelmi és léha tdncolds utan halalos
binrdl. Sajnos, nagyon sok ledny vesztette el mar a tisztasagat
a tanctermek parkettjén. Ha a ledny komoly és fegyelmezett,
sohasem ad arra alkalmat, hogy a tdncosa a tisztasagat veszé-
lyeztesse. Ha tancosa fegyelmezetlen, komolyan figyelmezteti,
vagy ha ez nem elég, faképnél hagyja. Ne engedd sohase,
hogy a tancosod izlésteleniill és fegyelmezetleniil magahoz
szoritson. Ilyenkor az 6rdég sohasem alszik és kénnyen meg-
eshetik, hogy akaratod ellenére is biinés gondolat vagy vagy
tamad lelkedben, ami ellen egész este kell kiizdened és végiil
is a kisértés foldre terit. Természetesen a tanc tisztességes
volta fiigg a tanc maddjatél és a tancosok lelki beallitottsaga-
t6l. Olyan téncot, vagy a tdncnak olyan figurdjat, ami a leg-
kisebb mértékben is szeméremsértd, ne tancolj. Azutan arra
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is figyelj, hogy felheviilt érzésekkel és lelki allapottal se tén-
colj, mert ez mindig nagyon sok veszélyt rejt magaban. Ugyan-
azzal a tdncossal keriild a tobbszéri tancolast, mert egész
biztos feltnést kelt; killonésen ne tedd ezt zartabb kord és
csaladi jellegi Osszejovetelen, foként akkor ne, ha te vagy
a hazikisasszony. SOt inkabb arra kérd a tancosokat, hogy
mindenkivel tancoljanak a te kedvedért. Ha szereted is a
tancolast, de ne valjék szenvedélyeddé. Tancmulatsdg ked-
véért sohase mulaszd el a vasarnapi szentmisét. Tancmulatsa-
gon, hazibdlon, tdnccal egybekotott csaladi 6sszejovetelen a
tiltott iddben, vagyis az Urjovet négy hete alatt és a nagybdijt
hat hete alatt semmi korilmények ko6z6tt ne végy részt. Sohase
torédj avval, hogy megsértédnek, ha visszautasitod a meg-
hivast. Inkabb egyetlenegyszer se tancolj, minthogy egyetlen-
egyszer is elveszitsd a tdncolds miatt lelkedben a megszenteld
kegyelmet. Sok ledany vesztette el lelkének artatlansagat az
elsd balon és lelkének 6rék szennyfoltja lett az elsé konnyelmi
bali éjtszaka.

II. Milyen legyen a szérakozdsod? Azt szeretném, ha szo-
rakozasodat harom dolog jellemezné: a tisztasag, az uri finom-
sag és a szellemes jokedv.

1. A szérakozdsod mindig a tisztasdggal legyen fémjelezve.
Elsésorban szemed legyen mindig tiszta és fegyelmezett. Nem
hiszed el, egy-két konnyelmi kacsintdssal vagy felesleges
fixirozéssal milyen prébéra teheted masok lelkének tisztasagat.
Tekinteted legyen mindig nyilt és tiszta. Némelyik lednynak,
ahogy szoktdk mondani, még a szeme se 4all jol. Igen, ebben
sok igazsdg van. A szemmel nagyon sokat lehet véteni a szent
tisztasag ellen, f6képen a masok tisztasiga ellen. Tarsasagban
kilénosen vigyazz szemedre és fékezd tekinteted. Némelyik
lednynak szinte gyilkos szemei vannak és szinte kihivja a
fiukat a konnyed beszédre vagy kozeledésre.

Szdd is legyen tiszta. Soha illetlen vagy kétértelmd szé
ne hagyja el az ajkadat. Nagyon fajdalmas dolog azt latni és
hallani, hogy fiatal leAnyok néha milyen kénnyelmien és izlés-
teleniil beszélnek. Soha konnyelm{, kétértelmi viccet ne
mondj és ne adj tovabb. Beszédben sohase tégy a jelenlévd
fiukra bizalmas vagy érzelmeket felkeltd6 megjegyzést. Altala-
ban szérakozds kozben, tarsasigban jellemezze beszédedet,
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viselkedésedet bizonyos zarkdzottsag, visszahizddas. Nagyon
rossz vért sziilhet féleg fiuk tarsasdgadban a nagy kodzvetlenség,
bizalmaskodés és elevenség. Viselkedésed legyen mindig egy-
szerli, szerény és természetes. Ha viselkedésed tartézkodo is,
nem kell természetellenesnek, affektalonak, kényeskedonek
lenned. '

Kezed is legyen mindig tiszta. Jusson kifejezésre mar
a kézfogasban. Akarhanyszor a lednyoknal mar a kézfogasban
ki lehet érezni, hogy valakit szimpatikusnak vagy nem szimpa-
tikusnak tartanak. A kézfogdsodban is légy fegyelmezett. Ez
nem jelenti azt, hogy vasmarokkal kell kezet fognod, hanem kéz-
fogasod legyen biztos és nyugodt fellépésednek kiils6 kifejezése.
Akéarhany ledny mdr a kézfogasndl eldrulja zavarit a fiukkal
szemben.

2. Szérakozasodat kiilénboztesse meg a masokétol az uri
finomsag. Csakis olyan szoérakozdsban végy részt, mely nem
sérti az uri finomsdgot. Néha meglepd az, hogy urileanyok
milyen koézénségesen és kihivéan tudnak viselkedni éppen a
tarsasagban. Talan azt hiszik, igy jobban hoditanak. Maésik
leany meg az ellenkezdjébe csap 4t. Nagyra tartja magat, nem
4ll akarkivel szoba, nala a tarsasag és az uriember az allam-
titkarndl vagy a katonatisztnél kezdédik. Nagyon sok leany,
ahogy pestiesen szoktdk mondani, ,felvag” és ezaltal a legtébb
ember szamara kiallhatatlanna lesz és még & csodalkozik, hogy
" nem szeretik. A finom és turileAny nem néz le senkit sem, de
nem is pajtaskodik senkivel sem. Nagyon visszataszitd a mai
leanyok pajtdskodé stilusa fitikkal szemben. Ez megnyilvénul
mar az ismerkedésnél is, de még inkdbb a beszédmoédban. Fiuk
és leanyok kozott nagyon elterjedt a tegezddés. Nem taldlom
szerencsés szokdasnak, kiilénésen nem a leanyok szamara, akik
ezdltal nagyon is kozel engedik magukhoz a fitkat és a hely-
telen kozvetlenség természetesen hamar felbétoritja a fiukat
is helytelen és meg nem engedett dolgokra. Uri finomsagodat
érezzék ki beszédedbsl. Ne hasznélj sohase kozonséges és
durva szavakat. Jassz kifejezés talan néha j6l &ll a fiuknak,
de lednyok szajabél nem jo6 hallani. Nem is szélok arrol, hogy
istenkaromld szé soha, semmi kérilmények koézétt ne hagyja
el szadat. Visszataszité még a férfiaknal is, de n8knél, fiatal
leanyoknal pedig kiabrandit6. Nem azt mondom, mintha a fér-
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fiaknak kevésbbé volna ez biin és a néknek pedig silyosabb
volna, hanem a ndi finomsaggal valahogy egyaltalan nem
egyeztethetd Ossze.

3. Szérakozisodban légy mindig szellemes, jokedvi. Ez a
finomsaggal és a tartozkodassal nagyon jol dsszeegyeztethetd.
Olyan furcsa az, ha egy fiatal leany nem tud mosolyogni, nem
tud jokedvd lenni, természetesen sohase jelentsen ez féktelen-
séget vagy szabadossagot. Itt is &ll az az elv: mindent mér-
tékkel. Szellemeskedésed sohase legyen bantd vagy gunyolodé.
Az emberek legkevésbbé tudjidk elviselni a ginyolddast. A
jokedved mindig legyen természetes és nem erdltetett. Persze
ez nem jelenti azt, hogyha valahol a tarsasagban, amint mond-
jék, nincs johangulat, hogy ott szellemes jokedvvel és vidam-
saggal, mosolygdssal nem lehet azt teremteni. A mai leanyo-
kon sokszor erdt vesz valami kiillonds fasultsag, érzéketlenség,
s6t nagyon sokszor egykedviiség (blazirtsag). Sohase engedd
urra lenni feletted! A mai vilagban csak az tud élni, aki moso-
lyog. Mar most tanuld meg, hogy késébb mint édesanya
mosolygés angyala lehess csaladodnak. Oly jo érzés a mai
vilagban mosolygéds, vidam, jokedvi lednyokat latni. A néknek,
az édesanydknak bizony ilyen tekintetben ma nehéz szerepiik
van, azért tanulj bele ebbe a szerepbe mar lednykorodban.
Hany mosolygé gyermekarc 6nt6tt mar 4j életkedvet szomord
és lehangolt sziilleinek a szivébe. Légy te is ilyen mosolygos,
vidamlelkd és jokedvil leany szorakozasaidban és a tarsa-
sagban.

A JO SZENTALDOZAS.

»Uram, nem vagyok mélté, hogy hajlékomba
jsjjl” (Mt. 8, 8.)

(Vizkereszt utlém III. vaséarnap.)

A kafarnaumi szdzados méltatlannak tartotta magat arra,
hogy Krisztus Urunk, a nagy Préféta az 6 hazaba térjen. Pogany
létére megérezte a Krisztusbol kidradé fenséges isteni erét.
A szazados mélyértelmi szavait mondatja az Egyhaz hiveivel
akkor, mikor az Ur Jézus sziviikbe kéltézik. Vajjon a szent-
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aldozas pillanatdban radobbensz-e arra, hogy ki jon hozzad?
Erzed-e méltatlansagodat, mikor szentaldozdshoz jarulsz?
Vajjon a gyakori szentaldozads fokozza-e benned az aldzatos-
sdgot, vagy az isteni Mester jelenléte megszokottd valt sza-
modra a szentdldozaskor? A kafarnaumi szdzados szavaibél
kitinik, hogy szinte megijedt, mikor a haza felé kozeledd
Mestert meglatta, Szamodra sem valhat ko6zémbossé Krisztus
lelkedbe térése, nem vdlhatik megszokottd és hétkéznapiva.
Ez kilondsen akkor fordulhat eld, ha gyakori vagy napidldozé
vagy. Az Oltariszentség gyakori vétele kimondhatatlan nagy
lelki haszonnal jér, ha jol végzed. Figyeld meg, hogy a jo
szentaldozdshoz 1. milyen lelkidllapot és 2. milyen lelki készii-
let sziikséges.

1. Milyen lelkidllapot sziikséges a gyakori szentdldozds-
hoz? Ennek két feltétele van: a megszenteld kegyelem allapota
és a helyes szandék.

1. A megszenteld kegyelem allapota feltétleniil sziikséges.
Mar a kisgyermek is tudja, ha lelkében halélos biin van, akkor
nem jaruthat a szentdldozdshoz. Egy didklednynak ezt el kell
tudnia dénteni: van-e a lelkemben haldlos bin vagy sem? Ha
minden este megvizsgalod lelkiismeretedet, akkor egy pillanat
alatt megallapithatod, hogy van-e silyos bindéd vagy nem.
Ritka eset az, hogy ne vedd észre az elsd pillanatban lelkedben
a haldlos biint. Az egészséges ember azonnal megérzi, ha tes-
tében valami sdlyos betegség lépett fel. Igy vagyunk a lelki
életben is. Aki lelki életében haldlos bajt kapott, r6gtén meg-
érzi azt és tudja, hogy lelkében haldlos bin van.

A legszérnyibb bindk egyike a szentségtoré aldozas,
mikor valaki halalos binnel a lelkében dldozik. Ugyanigy tesz,
mint Judas, aki csokkal eldrulta j0 Mesterét. 1883-ban Kokin-
Kindban egy fiatalember elhallgatott egy biint a szentgyonas-
ban és ilyen Aallapotban ment a szentaldozashoz. Az Isten
azonban megbiintette. Az &ldozds utdn magankiviil kirohant a
templombdl és szinte eszét vesztve futkosott hegyen-vilgydn
és folyton ezt kialtozta: Judas vagyok, Judas vagyok, elarul-
tam Otl! Mikor pedig azt mondték neki, hogy banja meg binét,
nem fogadta meg a tanacsot, hanem csak tovabb orditotta:
Jadas vagyok, és nyomorultul kiszenvedett. A vilagért ne
aldozz te, ha haldlos binben vagy. Kimondhatatlanul artasz
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lelkednek vele. Biint biinre halmozol és végiil magad sem
tudod, hogy mikor aldoztal jél.

~Aki tehdt méltatlanul eszi €zt a kenyeret, vagy issza az
Ur kelyhét, vétkezik az Ur teste és vére ellen. Tehét vizsgalja
meg magat az ember, és ugy egyék ebbdl a kenyérbél és igyék
ebbdl a kehelybél; mert aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet
eszik és iszik magéanak, mivel nem kiilsnbézteti meg az Ur
testét. Ezért van koztetek sok beteg és erStlen, és alusznak
sokan. Ha ellenben onmagunkat megitélnék, bizonyara nem
itéltetnénk meg. Midén pedig megitéltetiink, az Ur fenyit meg
minket, hogy ne karhozzunk el ezzel a vilaggal.” (I Kor. 11,
27—32))

A méltatian szentdldozdassal itéletel eszel és iszol, mondja
a nagy apostol, Szent Pal. Jaj neked, ha egyetlenegyszer is
méltatlanul dldozol! De milyen oktalan az a leany, aki azt
hiszi, hogy a méltatlan aldozassal hasznal a lelkének és nem
veszi észre, hogy 6rék biintetést von magara vele. A méltatlan
dldozaskor te is ugy teszel, mint Judas, aki a szeretet jelével,
a csokkal arulta el Mesterét. ,Baratom, mi végre jottél? Csékkal
arulod el az Emberfiat!"” (Mt. 26, 50.) Ugyanezeket a vadlé
szavakat mondana neked is az édes Udvoézitd, mikor &rulé
csokkal a lelkedben aldozndl. Soha semmi koérilmény ko6zostt
ne aldozz szentségtérd modon, mert nemcsak hogy nem hasz-
nal ez az aldozas, hanem kimondhatatlan lelki karral jar, mert
binre bdnt halmozol!

Mayella Szent Gellért kapucinus kapus bardt megtudta,
hogy egy magat jambornak tarté né évek ota elhallgatott egy
haldlos blnt a szentgydnasban és ezért méltatlanul aldozott.
Mikor egy alkalommal Szent Gellérttel taldlkozott, lelkére
nehezedett silyos bine és jambor beszélgetésbe kezdett vele.
A szentilink azonban félbeszakitotta a binss beszédét és azt kér-
dezte tdle: ,,Ugyan miért jatszik ilyen komédiat? Evek 6ta mél-
tatlanul gyonik és 4ldozik, most pedig adja a szentet! Menjen el
és egyszer gyonjon meg méltéan és egyenesen, mert kiilénben
elkarhozik.” Ez a tiszta égbdl lecsapott villdm a szerencsétlen
n6t meggondoldsra és megtérésre vitte. Jovatette azt, amit tiz
év oOta vétkezett.

Ha a te lelked is véletlenil ilyen nagy biin nyomn4, siess
és szabadulj meg t0le 6rokre. Ne engedd, hogy a szentgyénas-
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nal az ordog lepecsételje a szadat. Okosabb lesz most meg-
szégyeniilnéd és vezekelned, mint az utolsé itéleten.

2. A helyes szandék is fontos eldfeltétel a gyakori szent-
&ldozasnal. Ne érzelgdsség vagy hangulat vigyen a gyakori
szentaldozashoz. Ez bizony leanyokndl nagyon gyakran eld-
forduld fogyatékossag. A néi lélek nagyon is hajlik a kilen-
gésekre, néha szinte megmagyarazhatatlanul mindennap aldo-
zik, majd pedig hetekig vagy esetleg hénapokig elhanyagolja
azt. Vigyazz, hogy ne fogjon meg téged is ez a rapszodikus
éldozasi kedv, hanem valdban legyen szamodra a szentaldozas
lelki sziikséglet. A komoly lelki életet é16 leany 6nkénytelendl
megérzi, hogy a szentdldozassal lelkének mérhetetlen sok
kegyelmi kincset szerez. Semmiesetre se vezessen a gyakori
szentaldozasban valami emberi koérilmény. Nagyon sok leany
igy akarja megnyerni a hittanara tetszését és bizalmat. De
nagyon rosszul szamit, mert erre nagyon kdnnyen rajohet a
hittanar, ha nyitott szemmel és koriiltekintéssel neveli néven-
dékeit.

a) Ne 4ldozz szokasbol. Van sok leany, aki megszokta,
hogy mindennap &ldozik. Mar elsé osztdlyos kora 6ta minden-
nap a szentaldozashoz jarul, de nem jelent neki semmi kiilo-
nosebb lelki élményt, hanem teszi, mert megszokta. Mikor
aztdn a fels6bb osztdlyokba felkeriil, természetesen ezt észre-
veszi magaban. Nagyon sok esetben helyes szandékka valt ez,
ha ontudatositja magéban a gyakori szentaldozdsnak lelki
hasznat, de az is el6fordulhat, hogy ellenkezb végletbe csap
at és azt mondja, amit én is hallottam mar zardat végzett ledny
ajkardl: eleget aldoztam eddig, most mar teljesen felesleges.
A gyakori szentaldozis orvosszer a gyengeségek és fogyaté-
kossagok ellen. Azért a megszokottsagot élménnyé kell tenned,
hogy vagyakozzadl a szentségi Jézus utdn, aki néveli benned
az istenszeretetet és kegyelmekkel halmoz el. ,Jarulj a szent-
aldozashoz bizalommal, mert ez kenyér és nem méreg.” (Szent
Agoston.) Ezt kell megérezned a szentildozasban és sohasem
aldozol szokasbol.

b) Ne aldozz hiusaghdl. Akarhany azért aldozik, hogy
jobbnak tiinjék fel, mint a tobbi. Ez kiilénésen akkor fordul
eld, ha sok sikertelenség, megnemértés tértént veled, ha rossz-
nak tartanak, evvel szeretnéd megmutatni, hogy te sem vagy
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olyan rossz, mint amilyennek gondolnak. Leanyoknal a hittsag
gyakori hiba, és ez persze tobbszor kiltkozik még az 4ldozas-
ndl is. Ettd] ugy szabadulhatsz meg, hogy &atgondolod méltat-
lansdgodat és hitlenségeidet.

»Tehat én méltatlan biinés, por és hamu, miként tudnam
én e mélységes szentséget vizsgalni és megérteni? Uram, egy-
szerii szivvel, j0 és erds hittel, a te parancsol6 szédra remény-
séggel és imadassal jarulok hozzad; és valdban hiszem, hogy
te Isten és ember jelen vagy az Oltariszentségben. Te akarod,
hogy magamhoz vegyelek és szeretetben veled egyesiiljek.

Amiért is kérem irgalmadat és kérlek, add nekem kiilonds
malasztodat, hogy benned egészen felolvadjak és szerelmedben
feloszoljak és soha tobbet més vigasztalast el ne fogadjak.

Mert ez a legfelségesebb és legméltésagosabb Szentség,
idve a léleknek s a testnek, orvossaga minden lelki bajnak;
meggydgyitja a blindk sebeit, megfékezi a szenvedélyeket,
legy6zi vagy csokkenti a kisértéseket, nagyobb kegyelmet
nyujt, a megkezdett erényt noéveli, fokozza a hitet, erdsiti a
reményt, felgyujtja és nagyobbitja a szeretetet.” (Kempis.)

c) Ne 4&ldozz emberi okokbdl. Ne vezessen a gyakori
szentaldozasban emberi tekintet, hogy lassa a hittanarod, hogy
lassék tandraid, hogy lassak baratndid. Nagyon sok leany igy
akarja felhivni magara masok figyelmét. Az ilyen ledny bizony
baranybérbe oltozétt farkas, aki nem lelki hasznot, hanem
vildgi, f6ldi elonyoket akar szerezni a gyakori szentaldozasbél.
Persze az ilyen lednyok aldozasa csakhamar ko6zényés lesz
és ezeknél az aldozas csak valami kiilsé forma, minden belsd
tartalom nélkiil.

Masok hasznot akarnak szerezni a gyakori szentaldozasbél.
Kétségtelen, a gyakori aldozé mindig j6 ajanlélevél masok,
tanarok szamiéra. De az aldozonak nem jelent semmi lelki
hasznot akkor, ha foldi jutalomért teszi. Dicséretet és kitin-
tetést is varnak a helytelen szandékkal aldozdék. Az ilyen leany
semmi vigasztalét és boldogitét nem taldl a szentaldozasban.
A gyakori szentdldozdsban a kiilsé elonyt keresdk elvesztik
a belsd lelki hasznot is, mert a kegyelem a lelkiink hideg
marvanykovére esik és nem lelkiink szeretet-tiizére.

.Sok jot adtal és még tobbet adsz szeretteidnek, az &hitat-
tal dldozoknak az Oltariszentségben, én Uram Istenem, ki lel-
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kemnek &rzdje, az emberi gyarlosag erdssége s a belsé vigasz-
talasnak szerzdje vagy. Mert a kiilénféle bajok kozott sokszo-
rosan megvigasztalod szeretteidet és mély levertségiikbol oltal-
madnak reménységével felemeled és j malasztoddal beliil
Ujjateremted s megvilagositod Gket: hogy akik a szentaldozas
el6tt kislelkiek s kedvetlenek voltak, a mennyei eledelnek s
italnak vétele utan azt tapasztaljak, hogy jobbakka lettek."”
(Kempis.)

1I. A gyakori j6 szentdldozdshoz helyes és megfelels lelki
felkésziiltség is sziikséges. A szentaldozés elott megfelelo elo-
késziillet és a szentdldozas utdn kellé halaadis szilkséges.
Kétségtelen, hogy Xkiiléonb6z6 hatdssal aldoznak az emberek.
Egyforma a vétel az Ur Jézus részérdl targyilag. O minden-
kinek kegyelme egész boségét akarja adni s nem ismer személy-
valogatast. De nem egyforma a vétel alanyilag, mert a kegyel-
mek bdsége az aldozdé befogaddképessége szerint valtozik.

Aki kegyelemallapotban 4ldozik, az minden kdzremiko-
dés nélkiil is részesiil kegyelemben. De kézremiikodéssel bo-
ségesebb kegyelmeket, gyimoélcsoket lehet szedni, éspedig a
buzgésig mértéke szerint. A kozremikodés abban all, hogy
lelkiinket a kegyelem befogadasara eldkészitjik és a kapott
kegyelmet felhasznaljuk.

Szivleld meg ezt az igazsigot, hogy az egyforma vétel
kilonféle hatasokat valt ki. Ki mint vet, gy arat. ,,Vide, paris
sumptionis quam sit dispar exitus.” ,Lam, egyazon vételnek
milyen mas és mas a hatdsa.” Milyen nagy az Ur jésiga, min-
denkinek egyforman adja oda magat! Ezzel szemben milyen
nagy hdlatlansdg az emberek részérdl, hogy nem értik meg az
O szandékat. Nézz bele lelkedbe, vajjon észreveszel-e lelked-
ben el8haladast a gyakori szentdldozasok hatasa alatt. Van-e
latszata a szentségi kegyelmeknek a biinok elhagyasaban, az
erények gyakorlasdban. Ha hibas vagy, ujulj meg az dhitatban
és vedd komolyabban a lelki késziiletet a szentaldozasban.
(Rogats.)

1. A szentdldozas el6tt legyen megfeleld elSkésziileted.
Soha ne aldozz egykedviien vagy lanyhan, hanem a szivedben
mindig a szeretet tiize langoljon, legyen teli buzgdsaggal és
lelkesedéssel. Gondold meg, hogy a kirdlyok Kirdlya jon hoz-
zad és te kihallgatasra jarulhatsz hozza. A kiils6 magatartasod
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is fegyelmezett és Osszeszedett legyen, ami természetesen nem
jelent valami szinpadi pozt vagy erbltetettséget. Szemed siisd
le, kezedet tedd &ssze. Lelked nyugodt, tiszta és szép legyen,
mert a szentdldozds pillanatidban lelked Isten lakédsava valik.
A szivedben az Ur Jézus nem annyira a templomnak &riil,
mely aranyos és ékkdves, hanem a lelkednek, mely erények-
ben gazdag. Ha szentdldozas el6tt nem gyontal, sohase felejtsd
el azt, hogy a tokéletes banatot felinditsd magadban. Minél
ragyogébb lelked a kegyelemtdl, ann&l toébb kegyelmet
kaphatsz.

2. A szentaldozaskor szivedben a hit, a bizalom és a szere-
tet égjen. Ehhez jaruljon még a gyermeki egyszerliség és
alazatossag. Krisztus nem szép szavakat vér tdled, hanem azt
kéri, add oda magadat neki teljesen, hogy O is teljesen a tiéd
lehessen. Azt szeretné, ha abban a par percben teljesen lefog-
lalhassa lelkedet, akkor tegyél félre minden vilagi gondolatot
és gondot, akkor egészen Krisztusé légy. Ilyenkor boldogan
érzed majd: Elek én, de mar nem én, hanem Krisztus él
énbennem.

A szentéldozds utdn mélységes hdla és koszonet foglalja
el szivedet! Mondd te is: Hogyan jutok én ahhoz, hogy az én
Uram és Istenem jon hozzam, méltatlan szolgalojdhoz. Magasz-
talja az én lelkem az Urat, mert letekintett az O szolgaléjanak
kicsinységére, azért most mar mondhatom: most bocsass el
engem, Uram, mert befogadhatja szivem az én Istenemet.
Azutan az imdadas foglalja el lelkedet. Imadd isteni Megvalto-
dat, aki méltatlan szivedbe kolt6zdtt. Az imédast kovesse az
engesztelés. Sohase feledkezz meg arrédl, hogy mennyiszer meg-
bantottad j6 Mesteredet s az emberek nap mint nap hanyszor
megbantjak. Végiil hasznald fel a szentdldoz4st a lelked szamara
szitkkséges kegyelmek kérésére. Ha nagylelkil voltal az imadas-
ban és a kdoszénetben, biztosan szdmithatsz Krisztusod nagy-
lelkiségére a kérések meghallgatasiaban. Azutan tard fel lelked
minden nehézségét és bajat, kérj ra hathatos gyoégyszert.
Beszélgess el a szivedbe szallt isteni Mesterrel. Ovele nem
a spanyol etikett szabalyai szerint kell beszélned, hanem kéz-
vetleniil, egyszerien, keresetleniill és gyermeki bizalommal;
ahogy gyermek az atyjaval, ahogy a tanitvany a mesterrel
szokott beszélgetni. Kiradlyi kihallgatason a kiraly érdeklédik
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minden {igyed irant. Neki semmi dolgod nem kézémbés. O min-
denben meghallgat és mindenben tandcsot ad. Problémaidat
elsdsorban vele beszéld meg.

Hollandidban lattam azt a szép szokast, hogy akik 4ldoz-
tak a szentmisén, legaldbb tiz percig a templomban maradtak
halaadasra. Ok érezték, hogy a kegyelmek mélységes forrdsa a
szentdldozdas utani halaadés. Ezért nem csodalkoztam, mikor
holland bardtom Magyarorszdgon jartdban megiitk6zott azon,
hogy nélunk az emberek a szentdldozds utdn milyen sietdsen
elhagyjdk a templomot. A szentildozds utdn sohase maradjon
el a héilaadasod, hiszen ezek a legszentebb percek, mikor az
Isten kegyelme kiilondsképen arad a leliiinkben. A kis Pazzi
Szent Méria Magdolna nagyon szorosan odabujt az édesanyja
mellé, mikor az a szentdldozastdl visszajott: ,Edesanyéam,
engedd meg, hogy egészen kozeledben iilhessek és igy az
Udv6zitohéz minél kézelebb lehessek.” Barcsak minél jobban
megéreznéd ezt az Isten-kozelséget lelkedben és kihasznalnad
azt a nagy kegyelmet, amit Krisztus Kirdly jelenléte szivedben
jelent.

Ha aldoztal, azt kérdezhetné valaki: ,.Mit viszel a lelked-
ben most haza?” Azt felelhetnéd nyugodtan: ,,A lelkemben a
mennyorszagot viszem hazal® Egy szent azt mondta, hogy
Krisztus-vivok vagyunk. Ez valéban igaz, de nincs elég hitiink
ahhoz, hogy nagy méltésdgunkra radobbenjink. Ha a szent
asztaltél elmentiink, olyan boldogok lehetiink, mint a harom
kirdly, mikor a gyermek Jézussal beszélgetett. (Vianney Szent
Janos.) ‘

A szentdldozésndl tehat egyformdn o6rkédj azonm, hogy
lelked megfeleld lelkidllapotban legyen ¢és a szemtdldozashoz
meglegyen az illo lelki késziilet, mégpedig az elbkésziilet és a
kelld halaadas.

Lisieuxi Kis Szent Teréz elsd szentdldozésardl 6nvallomd-
saban ezt irja: , Végre eljott a nagy nap, életemnek legszebb
napja! Milyen kimondhatatlan emléket hagyott lelkemben ezen
mennyei 6rdnak legaprébb részlete isl Azonban nem akarok
¢s nem is tudnék mindent elmondani. Vannak dolgok, melyek
elvesztik illatukat, mihelyt kiteszik 6ket a levegdre, s vannak
bensdséges gondolatok, melyek nem fejezhetdk ki f61di nyelven
a nélkiil, hogy el ne veszitsék mélységes és mennyei értelmiket,
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— O, mily édes volt az elsd cso6k, melyet Jézus a lelkemnek
adott! Igen, ez valéban szeretd csék volt! Ereztem, hogy szeret,
s viszont én meg azt mondtam Neki: ,.Szeretlek, s Neked adom
magamat egyszersmindenkorral” Jézus nem kért télem semmit,
nem kivédnt télem semmi aldozatot. O és Kis Teréz mar régéta
szemlélték és megértették egymést... Ezen a napon a talal-
kozdsunk mar nem volt puszta nézés, hanem egybeolvadis.
Mi nem voltunk tobbé ketten; Teréz eltiint, mint egy esécsepp,
mely elvész az o6ceénban, Jézus maga maradt mint Ur és
Kirédly! Vagy talan nem kérte Ot magat Teréz arra, hogy vegye
el szabadsagat?! Ez a szabadsig amugy is aggasztotta, mert
annyira gyongének és gyarldénak érezte magdat. Jobbnak latta
egyszersmindenkorra egyesiilni az isteni erével. S ime, 6rome
olyan nagy és olyan mélységes volt, hogy nem tudta magaba
fojtani. Csakhamar élvezetes kénnyek patakzottak szemébdl.
Térsn6i ezen nagyon meglepodtek. Senki sem értette meg,
hogy ha a mennyorszagnak oOsszes Oromei beszallnak egy
szivbe, az a gyenge, szamizott, halandé sziv nem tudja elviselni
a nélkiil, hogy sirva ne fakadjon..."

LEGY VILAGI APOSTOL!

.Menjetek ti is a szdllombe!” (Mt. 20, 7.)

(Hetvenedvaséamap.)

Az Ur Jézus Krisztus ebben a példabeszédben mint sz6115s-
gazdat Allitja onmagat hallgatoéi elé, aki felfogadja szdlldjébe
a falu piacan tétleniil 4ll6 embereket. Nektek is mondja az
Ur: ,....mit lltok itt tétlenil egész nap, menjetek a sz6ll6mbe
és ami igazsagos lesz, megadom nektek.” Ma is lathatjatok
ezt a jelenetet itt a templom el6tti téren, ahogy mondjik, az
emberpiacon. Csak itt bérért fogadjdk fel az embereket,
Krisztus Urunk pedig onkénteseket var az 6 sz6lléjébe, akik
buzgdsagbol allnak be munkasnak az Ur szdlléjébe. A vilag
a propaganda érdekében mindent megtesz és igy akarmilyen
rossz iigynek is megnyerik az embereket. Ez a vasarnap a
krisztusi propaganda vasdrnapja. Var benneteket is Krisztus
a nagy munkdra. Nem szG6lloben kell dolgoznotok, hanem az
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apostoli munkara var titeket az Ur. Az apostoli munka nem
jelent egyebet, mint azt, hogy Krisztus orszagat épitsétek a
lelkekben: példaval, szoval és imaval, A ti munkdtokat, a ti
apostoli lelkesedésteket is vérja az Actio Catholica. 1. Apos-
tolkodj példaval, 2. apostolkodj szoval és 3. apostolkodj
imaval.

1. Apostolkodj példdval. Nem is hiszed el, milyen nagy
sziilkség van a mai 6nzd és pénzéhes vilagban onzetlen és
buzgé lelki lednyapostolokra, akik nem varnak a munkéjukért
fizetést, hanem Krisztus irdnt érzett nagy szeretetiik hatja at
és Gzi 6ket a nagy apostoli munkara. Apostolkodj példaadé
életeddel, tetteiddel, sziveddel és lelkeddel otthon, az iskola-
ban, a tirsasigban. Egyetlenegy ember példdja nagyon lelke-
sitéleg hat az emberekre. A csalddban egyetlenegy buzgé tag
nagyon sokat tehet a t6bbi hitetlen vagy lanyha tagért.

Apostolkodj hited megvalldsaval, Figyeld meg csak azt,
ha valakivel templom el6tt mész el, egész bizonyos, leveszi
a kalapjat vagy keresztet vet magara, ha te is megvallod
hitedet. Pedig taldn egy szét sem széltal neki. Héanyszor meg-
figyeltem Pesten a villamoson, ha levettem a kalapomat, akkor
masok is levették, ha nem vettem le, akkor a t6bbi kézil csak
kevesen vették észre, hogy templom el6tt ment el a villamos.
Ugyanigy, ha a csaladban latjdk, hogy minden vasarnap el-
mész a templomba, ez a tébbiekre is 6szténzdleg hat. Ha pén-
teken tarsasagban vagy és hust szolgalnak fel és te j6 katolikus
létedre nem eszel beléle, akkor a tobbi katolikus ember is
bétorsdgot merit arra, hogy felszélaljon. Ezt tapasztalhatod,
ha vendéglében vagy kif6zésben étkezel. Példaadé, vallasos
életd ndék mar nagyon sok férfit megjavitottak. Eppen ezért
mar most gyakorold magadat az apostolkodasban.

De nemcsak példéval és tettel apostolkodhatsz, hanem néi
lelked, szived melegével, kedvességével is. A leanyok a fiuk-
kal szemben az Istentél tobbletet kaptak, ez az 6 néi gyengéd-
ségiik, finomsaguk. Hany didkledny nyerhetne meg fiukat
szent ligyeknek: vasdrnapi misehallgatasnak a korzézas helyett,
a tébbszori gyonasnak a haszontalan élet helyett. A fiik cso-
dalatosan hajlanak a lednyok kérésére, necsak haszontalan-
sagot, hanem komoly dolgokat is kérj a fiuktél. Hanyszor
meginthetsz bndsoket, vigasztalhatsz szomoruakat, hanyszor
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latogathatsz betegeket. Evvel mind apostolkodhatsz. Apostol
volnal akkor is, ha bardtnéidnek okos és komoly tanacsot
adnal vallasi vagy erkolcsi kérdésekben.

Il. Apostolkodj széval. Némely leany olyan sok oktalan
dolgot beszél Ossze-vissza, szinte komoly sz6 sohasem hagyja
el az ajkat. Pedig szoval nagyon sokat arthatsz, de még tobbet
haszndlhatsz. Otthon kiillonésen sokat apostolkodhatsz sza-
vaiddal. Olyan soknak jar otthon még mindig liberalis sajto-
termék, de talan csak azért, mert sohasem hallottak, melyik a
katolikus ujség, képes- vagy folyodirat. Vilagositsd fel Oket
nagy szeretettel és kedvességgel, Katolikus ujsag: Nemzeti
Ujsdg és Uj Nemzedék, a tébbi nem kifejezetten katolikus
ujsdg (Magyar Nemzet, Uj Magyarsag stb.). Folyéirat: Katolikus
Szemle, Magyar Kultura, Elet, Képes Kroénika.

Szileid husvéti gyondsanak elvégzését szinte ellendrizned
kellene. Par széval buzditsd Oket. Sokszor az élet gy rohan,
hogy a gondterhes sziilok meg is feledkeznek a husvéti gyé-
nasrél és aldozasrol. Azutan a vasdrnapi szentmisehallgatésra
valé buzditassal is apostoli munkat végzel. Magad természe-
tesen mindig jopéldaval jarsz el6l a csaladban, de nemcsak az
iskolai évben, hanem a nyari sziinidében is. Az Actio Catho-
lica legujabb programmja a karomkodas lekiizdése, te is &llj
bele ebbe az apostoli munkdba. Tégy meg mindent otthon a
karomkodas elkeriilésére. Ne adj okot sohasem arra, hogy
édesatyad istenkdromldsra fakadjon miattad.

A pénteki histd]l valé megtartéztatds, bojt, vigilia meg-
tartasiban is apostolkodhatsz. Akérhanyszor édesanyad meg-
feledkezik ezekrdl, de neked nem keriilheti el figyelmedet.
Nagyobb iinnepeken, névnapokon és sziiletésnapokon, hazas-
sadgi évfordulokon milyen kedves lenne, ha a csalddot a kézos
szentgyonas és szentdldozas elvégzésére O6sztokélnéd. Olyan
kedves szokas volt a csaladunkban, hogy az alszerpap-, szerpap-
és papszentelésem alkalmaval egész csaladunk a szentségek-
hez jarult. Milyen szép lenne, a mai komoly iddknek meg-
felel6en, ha a csaladi iinnepségeket nem nagy eszem-iszommal,
hanem ko6z0s szentdldozassal tennék emlékezetessé.

Apostolkodhatsz avval is, ha a csalddban halott van,
ridveszed hozzatartozoéidat, ne a fényes és kiilséséges teme-
tésre forditsanak gondot, hanem arra, hogy miné] tébb imat
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és szentmisét mondjanak el az elhinytért. Hollandidban valo-
ban mélyen keresztény szokds terjedt el. A meghalt hozza-
tartozoi a gyaszjelentésre azt irjak, hogy mell6zzék a részvét-
latogatasokat és koszoru kiildését, helyette annél szivesebben
veszik a szentmiseszolgaltatast. Sokszor ezreket elkoltenek a
temetésekre, de misemondatdsrél teljesen elfeledkeznek a
gydaszolok. A misemondatdssal sokkal tobbet haszndlnédnak az
elhinytnak, mint a drdga és fényes temetéssel. Hollandiaban
lattam, hogy az elhaltnak tiszteldi Osszejottek a halottnak
plébéniatemplomaban és az elhinytért elmondtak kdézésen egy
rozsafzért.

Hasonl6képen apostolkodj avval is, hogy a csalddban az
eskiivoket ne a kiilsGség jellemezze, hanem sokkal inkdabb az
vezesse a csalddot, hogy a fiatalok tbb kegyelmet nyerjenek.
Sajnos, egyre inkdbb kimegy a szokasbdl a naszmisével egybe-
kotott eskiivé. Ezen a szentmisén kozos szentaldozéshoz jarul-
hat az egész csalad és igy szeretetben igazan egybeforr.
E helyett szokasba jott az elokeld esti eskiivd, mikor a kiilsG-
ség a fontos, nem a bels6 lelki tartalom.

Apostolkodhatsz avval is, ha a csalddban vegyeshdzassag
késziil, felhivod az illetd figyelmét a wvegyeshdzassig sok
veszélyére és nehézségére. A vegyeshazassagnal a katolikus
fél feltétlenitl kivinja meg a masvallasu féltdl a reverzalist,
mert csak igy lesz érvényes katolikus szempontbdl a hézassag.
Ha magad nem léphetsz kozbe, akkor kérd meg az illetékes
plébanost vagy hittanarodat.

Apostol lehetsz az iskolaban is. Ahogy a rosszlelkid leany
elronthatja az egész osztalyt, ugyanigy a jolelkii leany nagyon
sokat javithat a rossz osztdlyon. Legtébb esetben csak egypar
hangadé rontja el az osztdly becsiiletét. Milyen kénnyen meg-
tehetnéd, hogy ezeket bator és onérzetes apostoli lelkiilettel
leszerelnéd. A sz4jh4sok, hangaddok és az osztdly mocskos
szajuinak elhallgattatisa apostoli feladat. Akarhanyszor a
lednyoknadl azért kallodik el valaki, mert sohasem volt bensd-
séges jobaratndje. Nézz koriill osztalytarsndid kézott, aki
elhagyatott vagy egyediilallé, karold fel és segits rajta. Necsak
a gazdag és jomodu leanyokkal baratkozzal, hanem a szegé-
nyebb sorsu és masoktél lenézett lednyoknak is lehetsz barat-
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néje. Azutdn segits a gyengébb tehetségid tanulékon is, mert
ezzel is apostolkodhatsz.

111, Apostolkodj imddsdggal. Nagyon sokszor latod az élet-
ben, hogy vannak olyan emberek, akikhez nem férkdzhetsz
hozzd széval vagy akiknek hidba adsz jépéldat, nem hasznal.
Ezeken csak imdadsaggal lehet segiteni. Az ima lathatatlan és
titkos eszkoz az apostoli lelki lednyok kezében. Vannak olyan
rossz katolikusok, akiken csak az ima ereje segithet. Van
bizonyara a csalddotokban valaki, aki régen gyont vagy aldo-
zott, talan az édesapdd vagy nagyobb testvéred tért le teljesen
az igaz 1utrol. Hany csalddban az apdnak van valami szenve-
délye, ezt csak az imadsag erejével lehet megmenteni. Bizony,
nagy sziikség volna arra, hogy minél tébb Szent Monika lenne
a katolikus lednyok kozétt, akik a biinds ttra tévedt atyjukat,
testvériiket visszatéritenék a krisztusi utra. Imddkozz sokat a
csaladod tagjaiért, jotevoidért, rokonaidért, neveldidért, tani-
raidért, az orszag vezetdiért. Milyen halasak lesznek ezek, ha
a te imad erejénél fogva nyerik el az o6rok élet korondjat.
Szamodra is természetesen nagy 6rom és érdem lesz.

Barcsak minél tobb olyan apostol volna, mint az az
egyetemi tanar, akirél olvastam. Az volt a szokdsa, hogy a
villamoson elt5lt6tt negyedordkat is az imdara hasznalta fel.
A szomszédaiért Miatydnkot és Udvozlégyet mondott el. Ha
postdn vagy iizletben a tolongas miatt varnia kellett, az utcan
mentében vagy az el6addsok sziinetjében mindig imadkozott.
Igy egy-egy Miatyankkal, Udvozléggyel vagy Dicsdséggel
potolta ez a buzgd katolikus ember, amit felebaratai elmulasz-
tottak az iméban. Pétolta buzgésagaval azt, amit masok har-
minc vagy negyven évig elhanyagoltak. (Plus.)

Barcsak minél tobb didkledny megértené az idék szavét,
Megértené azt, hogy a papok milyen kevesen vannak ahhoz,
hogy az embereket az 6rok boldogsigba Atsegitsék. Az aratas
nagy, de a munkas kevés. Ezért van sziikség sok apostoli
lelkiiletd lednyra. Menj te is Krisztus sz6116jébe lathatatlan
munkasnak, neked is megadja akkor azt, ami igazsagos.

Apostol azonban csak akkor lesz beldled, ha kegyelmi
életet élsz. A kegyelmi élet az apostolkodas lelke. , Az apos-
tolkod6é munka intenziv lelki élet nélkiil hidbavalé erdpazarlas.
Nem szavunk és cselekedetiink miivel jot, 6nti vagy erdsiti
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a kegyelmet a lelkekbe. Egyediil az Isten kegyelme képes ezt
a csodat végbevinni, és Isten kegyelme csak akkor all ren-
delkezésiinkre, ha bensdséges imaéletiinkkel Isten kozelében
vagyunk és keziinkben szivének kulcsa.”” Téged is varnak a
lelkek, menj te is az Ur sz6ll6jébe névtelen katoninak, nem
fizetésért, nem jutalomért, hanem az o6rok élet koronajaért
érdemes apostolkodni.

+Egy né tizenkét apostollal felér a prédikélasban, ha azt
a haztetdn is végzi.” (Landrieux.)

A KEGYELMI ELET.

»~Mdsik (mag) a j6 foldbe esék, és kikelvén,
szdzszoros gytimélcsdt hoza.” (Lk. 8, 8.)

(Hatvanadvasarmap.)

Az Ur Jézus Krisztus a nagy magvets, de egyben a mag
is. O a magvetd és a mag az Oltariszentségben a kegyelem
osztogatasa altal. Az Ur Jézus most elveti lelkiink szantofsld-
jében a magvakat, hogy a tavasz igazi 1élekujulast hozzon.
Krisztus Urunk azonban azt szeretné, hogy minden ledny lelke
jo talaj legyen az isteni kegyelem szadmara. Ne legyen lelked
1utszél, ahova hidba esik az Isten kegyelme, nem talél fogékony
talajra, hanem a vilag végigtapos rajta; ne legyen a lelked
tévises talaj, ahol a szenvedélyek azonnal letdrik a kegyelem
zsenge hajtasait; hanem a lelkedben legyen fogékony és jo
talaj, ahol a kegyelmi magvak mindjart kihajtanak. 1. A ke-
gyelmi élet szerzéje Krisztus Urunk, 2. a kegyelem mindenki-
nek sziikséges és 3. mindenkinek kotelessége a kegyelemmel
egyiittmikodni.

I. A kegyelmi élet szerzéje maga az Ur Jézus. Benne van
a kegyelmek kimerithetetlen forrdsa és kincsestara. Foldi
életében kegyelmet és életet arasztott maga koriil. Elsésorban
életet és testi egészséget. Bélpoklos kéri Krisztust, hogy gyo-
gyltsa meg. Kinyujtja kezét, megérinti és igy szo6l: , Akarom,
tisztulj meg” és a lepra tiistént eltfinik. (Mt. 8, 2—3.) Két
vakot vezetnek eléje. Jézus megérinti kezével szemiiket és ezt
mondja: , Hitetek szerint legyen nektek” és szemiik megnyilt
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a vildgossdgnak. (Mt. 9, 27—29.) Mds alkalommal siketnémat
gyoégyit meg. Félrehtzza a tomegbdl, ujjat fiilébe dugja,
nyéalaval érinti nyelvét, szemét az égre emeli, igy fohaszkodik:
.Nyiljadl meg!’ Az ember azonnal hallani kezd, nyelve meg-
oldédik és helyesen szol! (Mk. 7, 32—35.) Azutan szavaval
életre kelti Lazart.

Krisztus Urunk ugyanigy jar el a természetfeletti kegyelem
ajandékozasanél, O a nagy Magvetd, a kegyelmek osztogatodja.
Krisztus Isten, a vele egyesiilt emberi természet valamilyen
cselekedetével, szavaval vagy akar kézmozdulataval bocsatja
meg a biincket. Jézus igy sz6l Magdolnahoz: ,Meg vannak
bocsatva bineid... A te hited megszabaditott téged, menj
békévell” (Lk. 7, 48—50.) Az inaszakadtnak is azt mondja:
+Megbocsaittatnak neked a te biineid!” A farizeusok megbot-
rankoznak, mert szerintiik csak Isten bocsdthatja meg a biind-
ket. Krisztus Urunk ezt tudja, azért mondja: ,Mi konnyebb,
azt mondani: Megbocsdttatnak biineid, vagy azt mondani: Kelj
fel és jarj! Hogy pedig megtudjatok, hogy az Emberfidnak
hatalma vagyon a biinék megbocsatasara, széla az inaszakadt-
nak: ,Mondom neked, kelj fel, vedd dgyadat és menj hdzadba.”
(Lk. 5, 18—25.) Krisztus Urunk korldtlan hatalommal tesz
csodédkat, bocsatja meg a biincket és osztja szét a kegyelmet,
mert mint Isten, 6 a forrdsa minden kegyelemnek,

Természetesen ma rendesen nem kézvetlenil ko6zli veliink
a kegyelmet, bar kozvetitd nélkiil is elhalmozhatja a lelket
kegyelemmel, mint ahogy nagyon sok szentnél meg is tette,
hanem a mostani idvrendben bizonyos eszkéz segitségével
nyerhetjik el a kegyelmet és ezek a szentségek és az imadsag.
Krisztus akarata szerint lathaté jelek létrehozzak a lathatatlan
kegyelmet. Az érzékelhetd kiilsé, megfoghaté jel: viz, olaj,
biuza, bor, szd, kézratétel. De ezek a jelek nemcsak jelentik,
jelképezik a kegyelmet, hanem tartalmazzdk és kézlik is. A
szentségek hatasa a lélek mélyén létrehozott kegyelem. Eppen
ezért minden eszkdzt meg kell ragadnod, hogy a szentségek
nyujtotta kegyelmekben minél t6bbszér részesiilhess. Itt van
a gyakori szentidldozasnak mély értelme, melyben valéban a
magvets és a mag maga az Ur Jézus Krisztus, a kenyér és a
bor kiilsd szine alatt.

Bar a szentségek maguk létre is hozzak a kegyelmet a lel-
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kedben, mégis a kegyelem bdsége a te lelki felkésziiltségedtsl
is nagyban fiigg. A kegyelem f6oka azonban maga Krisztus,
a megszenteld kegyelem egyedil téle szdrmazik, mert 8 a
kegyelem egyetlen forrésa. (Marmion nyoman.)

Figyeld meg a miivészt a mitermében. A vésGjével vald-
sitja meg azt a gondolatot, ami lelkében él. Mégis, mikor
marvanybél késziilt remekmivét befejezte, azt mondjuk, hogy
a mivész a remek alkotéja és nem a vésd. A vésd csak
eszk6z. Ugyanigy a szentségek is csak eszkozok az Isten
kezében a kegyelem kozlésében.

A szentségekben az Ur Jézus a kegyelmi élet forrasat
nyitotta meg elGtted. A szentségeken keresztiil mint hét csator-
nan &t csurog a lelkedbe a kegyelem; teljesen toled fligg, hogy
hanyszor meritesz ezekbdl az éltetd forrasokbél. Hany ember
ezreket adna egyetlen forrasért, melybdl biztosan megnyerné
az egészségét. Te tudod, hogy a szentségek .szdmodra biztos
forrasok a lelki egészséghez, mégis olyan ritkdn és olyan
nehézkesen hasznalod fel Sket.

1I. A kegyelem feltétlentil sziikséges minden komoly lelki
életre torekvd lednynak. Az a leany, aki lelki életet akar élni,
nem épithet més alapra, mint az Ur Jézus Krisztusra. ,,Ha pedig
valaki erre az alapra aranyat, ezistét, dragakovet, fat, szénat,
szalmat épit, kinek-kinek munkaja nyilvdnval6 lesz.” Az utolsé
ftélet napjan a tiz majd kiprébalja, hogy kinek-kinek milyen
a munkdja. (I Kor. 3, 11—13.) Eppen ezért semmiféle kiils
korilmény vagy tevékenység kedvéért nem szabad elhanya-
golni vagy csak mdsodik helyre is tenni az egyéni kegyelmi
élet gondozasat. (Schiitz.) A szentek élete is azt mu‘atja, hogy
a komoly lelki életre térekvok anndl jobban féltették az Isten
kegyelmét és anndl jobban kizddttek érte, minél mélyebben
meriiltek el az Isten kegyelmében. (Linhardt.)

Krisztus Urunk tanitdsdban ismételten kijelentette, hogy
kovet6itol egészen 1ij életet kivan, melynek elvét 6 szandéko-
zik adni: jo lelket (Lk. 11, 13.) és Szentlelket ad, melyb6l ha
valaki djja nem sziiletik, nem megy be a mennyek orszagaba.
(Jan. 3, 5. Istennek tetszé életet csakis Isten kegyelmével él-
hetiink. ,Maradjatok énbennem és én tibennetek. Miként a
sz0lldvessz6 nem tud gylimélcsét hozni ©nmagatél, ha nem
marad a sz6ll6tén: Ugy ti sem, ha énbennem nem maradtok.
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En vagyok a sz6118t5, ti a sz8lldvesszok. Aki énbennem marad
és én benne, az bd termést hoz; mert ndlam nélkiil semmit
sem tehettek.” (Jan. 15, 4—5.) Mondja az Ur Jézus,
Barcsak dlland6an abban a tudatban élnél, hogy Krisztus
nélkil, kegyelem nélkiil semmit sem tehetsz,
«Nincs tehat szentség, ha te, Uram, oltalmad elvonod.
Mitsem haszndl a bolcseség, ha te nem kormdnyozod.
Mitsem segit az erdsség, ha te nem nyujtasz erdt,
Nem biztos a tisztasdg, ha te meg nem 6vod.
Hiaba 6rkédiink magunk felett, ha nincs jelen a te szent
éberséged.
Mert ha te elhagysz, elmeriilink és elvesziink; ha meg-
latogatsz, erére kapunk és éliink.
Magunktél ugyanis allhatatlanok vagyunk s erdt csak téled
nyeriink; lanyhak vagyunk, de &ltalad lingra gyulladunk.”
(Kempis.)
Minden munkink eredménye, lelki életben val6é eldhala-
dasunk az Istentdl fiigg. A zsoltdros is ezt az igazsagot szem-
lélteti, hogy hidbavalé az embernek minden igyekezete, ha azt
az Isten &ldésa, kegyelme nem kiséri.

.Ha nem az Ur épiti a hazat,

Epitéi hiaba dolgoznak rajta.

Ha nem az Ur 4rzi a varost,

Ore hasztalan virraszt felette.” (Zs. 126, 7.)

S6t még az a ledny is raszorul az Isten kegyelmére, aki
maér a lelki élet magasabb fokat is elérte a mindennapi szent-
dldozéassal. Nagy Szent Teréz tanitisa szerint minél magasab-
ban 4all valaki, annal jobban félhet és minél alacsonyabban
all, anndl kevésbbé bizhat dnmagaban, Kis Szent Terézt meg-
kérdezte valaki, mi ad neki er6t a lelki életben és igy felelt:
.Négyéves koromt6l a j6 Istentd]l semmit sem tagadtam meg.
Azért mégsem dicsekedhetem. Nézze meg a lehanyatlé napot,
hogy bearanyozza a fak tetejét. Az aranyos napsugarakban az én
lelkem is fényesnek és ragyogonak ldtszik, az Isten aranyozta
be a kegyelmi nap sugaraival. Ha az isteni nap nem 4rasztana
rdm a sugarait, lelkem azonnal sétét és szomori volna.”

A te lelkedet is a kegyelmi élet aranyozza be. A kegye-
lemben a te lelked is ragyogé és fényes lesz, Tetdled fiigg
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teljesen, vajjon kiteszed-e lelked ennek az égi és isteni nap-
fiirddnek. O, milyen j6 pedig ebben az égi napfiirddben siit-
kérezni; aki egyszer is komolyan érezte lelkében a kegyelmi
napsugarakat, soha tébbé nem vagyédik az drnyék utan, mely
lehiti lelkét, nem vagyodik a sotétség utan, mely a napsuga-
rakat elnyeli. Olyan sokszor lattam a hegyek kozott a szikla-
kon siitkérezd kis gyikokat, de a legkisebb neszre vagy zajra
befutnak rejtekhelyiikre. Azt hiszem, te is igy vagy a lelki
életedben, a legkisebb nehézség esetén elszaladsz a gyégyitd
kegyelmi napsugéar eldl, pedig tudod, hogy lelkednek ez a leg-
szentebb gyoégyirja.

Mivel ilyen &lddsos és ennyire sziikséges a kegyelem a
lelked szdmaéra, soha semmi szin alatt ne mulassz el egyetlen
alkalmat sem, hogy lelkedet a kegyelmi napfiirdében meg ne
fiirdesd! Természetesen a szentségekhez valo gyakori jarulds
gyarapitja benned az Isten kegyelmét.

Olyan sok ledny szamara az Oltariszentség kihasznalat-
lan lelki energiaforrds marad. Nem tartanad-e oktalannak azt
az embert, aki vizierdmi-telepénél az energiat nem hasznalna
ki. Hidd el, te ugyanezt teszed a lelkeddel. Teljesen elfeled-
kezel arrél, hogy lelkednek van egy csodalatos energia-
forrdsa: az Oltdriszentség. Benne allanddan 4ramlik a kegyel-
mek végtelen tengere, csak be kellene ebbe kapcsolnod lel-
ked turbindjit. Mennyi erdt meritenél az Oltariszentségbdl a
mindennapi életre. Soha semmiféle mulandd vildgi dolog ne
elézze meg a kegyelmi életed gondozasat. Isten kegyelme nél-
kiil olyan vagy, mint a repiillégép szarny nélkiil vagy a jarmi
lGzemanyag nélkiil.

IlI. Az embernek kdtelessége a kegyelemmel egytitt mé-
kédni (trienti zsinat). ,, Aki téged megteremtett kdzremikodé-
sed nélkil, nem fog megigazulttd tenni kozremikodésed nél-
kiil; tudtodon kiviil alkotott, tudtoddal és akaratoddal tesz
igazzd" — mondja a nagy egyhdaztanito, Szent Agoston. Szent
Tamas is azt tanitja: két dolog sziikséges az 6rok iidvosség-
hez: az Isten kegyelme és az ember akarata.

~Isten kegyelmébdl vagyok az, ami vagyok, és az 6 ke-
gyelme nem volt bennem eredménytelen, s6t valamennyiik-
nél tobbet munkélkodtam, nem ugyan én, hanem Isten ke-
gyelme énvelem.” (I Kor. 15, 10.)
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Szent P4l a munkatarsait inti, hogy hiaba ne vették légyen
az Isten malasztjat. (II Kor. 6, 1)

Az Isten dolga az, hogy a kegyelmet megadja, az ember
dolga, hogy a kegyelmet készségesen elfogadja és megoérizze.”
(Jer. Szent Cirill.) Belathatod tehét, hogy a kegyelemmel kzre
kell mikddnéd, mert hiszen az Isten ad is neked hatékony és
elégséges kegyelmet ahhoz, hogy lidvos cselekedeteket vihess
végbe.

Az Isten kegyelme olyan, mint a feneketlen tenger. Ha az
ember egy lépést tesz, az Isten ezer lépést tesz feléje. (Lang-
behn.) Az Ur Isten segiti a hajost, de természetes, hogy a hajos-
nak viszont eveznie kell. Itt igazdn nem hagyatkozhatunk
masra, itt mindenkinek magéanak kell a kegyelemmel kézre-
miikédnie. A kegyelmi életre is all a k6zmondds: mindenki a
maga szerencséjének a kovacsa. Senki se varja a siilt galambot
a szdjdba. Szent Terézia mondta a novéreknek: tegyétek meg
azt, ami rajtatok 4all, aztan az Isten is megteszi azt, ami rajta
all, mégpedig ugy. hogy az ember maga is csoddlkozik rajta.
~Tedd azt, ami rajtad 4ll és Isten gyamolitani fogja jora vald
torekvésedet.” (Kempis.)

Nagyon sokszor azonban te sem hasznalod fel az Isten altal
adott kegyelmet és ha sikertelenségek érnek, nem magadat
okolod, hanem az Istent. Nem egyszer hallottam mar lanyok
ajkarol ezt a kijelentést: ,,Nekem semmi sem sikeriil, mar min-
dentd] elment a kedvem.” Erre Krisztus szavaival felelek: ,,Ami
lehetetlen az embereknél, lehetséges az Istennél.” (Lk. 18, 27.)
Az Isten kegyelmével képes leszel a legnagyobb gydzelmekre.
A szentek el6tt soha nem volt akadaly, mert Isten kegyelmét
a legtokéletesebben felhasznéaltak, Hanyszor zuhog lelkedre az
Isten kegyelme felhaszndlatlanul és akkor csodalkozol, hogy
végeredményben Isten megvonta téled a kegyelmek tovabbi
osztogatasat. Eppen olyan ez, mint aki a viragos kertjében
nyilé viragokkal nem t6rédik és csak mikor mar elvirdgoztak
és elszaradtak, ébred fel, hogy milyen értékes viragai voltak.
Amig illatoztak és pompaztak, rajuk sem hederitett, csak ak-
kor, amikor mar késd volt.

Taldn mar te is panaszkodtal igy: ,nekem olyan nehéz".
A mai valsagos idokben mindenkinek megnehezedett az élete,
senki sem mondhatja, hogy kénny{l élete van. Minden ember
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kizd és vergddik az élettel. Az a ledny, aki felhaszndlja az
Isten kegyelmét, annak nem lesz az élet elviselhetetleniil
nehéz, akik az Istent szeretik, azoknak minden a lelkiik javéra
szolgdl. Az életer8s és egészséges ember a jarvdnyok idején
nem esik kétségbe, mert tudja és ismeri testének -ellendlls-
képességét. A lelkileg egészséges ledny, vagyis akinek a lel-
kében kegyelem van, az nem ijed meg a lelki jarvanyok
idején, hanem bétran és merészen szembeszé4ll a bajjal. De
amint az egészséges ember nem mulasztja el a betegséget
megeldz6 védooltasokat, ugyanigy a lelki védooltasokat is
alkalmaznod kell. A lelki védboltésokat a megszenteld kegye-
lem gyarapitidsaval szerezheted meg. Az okos ledny a kegyel-
met elraktarozza a lelkében, hogy az inséges esztendék, ho-
napok és napok alatt rendelkezésére alljon. Nincs az a kisér-
tés, amit a kegyelem segitségével le nem lehetne kiizdeni,
nincs az a lelki nehézség, amit meg nem lehetne oldani a ke-
gyelemmel.

Tard ki a lelkedet a nagy magvetd elott. Nyujtsd oda lel-
ked jol megmunkdlt f6ldjét, hogy elvethesse lelkedben is a
nagy Magvetd a kegyelmek gyiimdlcsét hozé magvat. Fordulj
mindig Krisztushoz, mert 6 a kegyelmek kincsestdra, az &
kegyelmére mindig nagy sziikséged van. Ha ezt a kegyelmet
lelked szadméra hasznositod, az mindig hatékony lesz, az 6rok
lidvosséged szamara pedig elegendd.

Most mar csak rajtad all, hogy a kegyelmi élet gondoza-
sat minél fontosabbnak és lényegesebbnek tartsad. Barcsak
benned se maradna az Isten kegyelme egyetlenegyszer sem
eredménytelen. Merits erdt a szentségekbdl, melyeken keresz-
til mint csatornan &t zidul a lelkedre a kegyelem. Ne engedd
sohasem, hogy az élovizek forrasa lelkedben kiszaradjon, ha-
nem a kegyelmek minden cseppjét, mint a sivatagi ember,
Orizzed és tartalékoljad az élet nehéz és bagyaszté napjaira.

Akkor leszel a legboldogabb, ha minél tobbszér siitkére-
zel a kegyelmi napsugar lelket &talakitd melegében és soha
semmi nehézség vagy veszély nem térit el az isteni kegyelem
napfiird6jétal.

Mindenkor kdvesd Szent Ignac boles elvét: ,Mindent agy

128



kell tenniink, mintha a dolog sikere a mi munkanktél, igyeke-
zetiinktdl fiiggne, de viszont ugy kell biznunk, mintha az ered-
ményt kizarolag Isten j6sdgatdl kellene varnunk.”

NAGYBOJTI LELKIPROGRAMM.

.Ime felmegyilink Jeruzsdlembe, és beteljese-
dik mind, amiket megirtak a préfétik az Ember-
fiérél.” (Lk. 18, 31.)

(Otvenedvasdarap.)

Az Ur Jézus harmadszor is megjévenddli szenvedését az
apostoloknak: ,Ime, felmegylink Jeruzsdlembe, és beteljese-
dik mind, amiket megirtak a préfétdk az Emberfiarél. Az apos-
tolok azonban mitsem értettek ezekbdl, és ez az ige el volt
rejtve el6lik, és nem értették a mondottakat.” (Lk. 18, 34))
Az Egyhaz ezzel a vasarnappal befejezte a nagybdjtot eloké-
szitd id6szakot és hamvazoszerddval megkezdi a negyven-
napos lelkigyakorlatat, a lelkireform és belsénk megijitasa-
- nak szent idejét. Ma kiizdGtérre lépiink a szenvedését megjo-
vendolé Krisztussal egyiitt, hogy husvétkor vele egyiitt iinne-
pelhessiik feltdmadéasat.

Krisztus ma te eléd is oda 4ll és téged is meghiv, hogy menj
fel vele a lelki Jeruzsalembe. Nagyon szomoru volna, ha nem
értenéd meg ma az 6 hivasat és elGtted is rejtve maradna igéje.
Mit jelentsen szdmodra az Egyhdznak ez a negyvennapos lelki-
gyakorlata? A nagybdjt legyen szdmodra: 1. az 6nmegtagadas
ideje, 2. a binbanat ideje, 3. Jézus szenvedésére valé emlé-
kezés ideje.

I. A nagybdjt legyen szdmodra az nmegtagadds ideje. Te
nem vagy még a negyvennapos bdjt megtartisara kotelezve,
hiszen nem multil el még huszonegy éves, mégis a lélekmeg-
njitds szempontjabél vallald szivesen a bG6jtét helyettesitd
onmegtagadast vagy lemonddst. Helyesen teszed, ha valami
egész csekély bojtét is vallalsz: egy héten egyszer lemondasz
az édes tésztarol, vagy kedves ételedbdl csak egyszer veszel,
vagy az ételben nem vélogatsz, egyszer hetenként lemondasz
az uzsonnarol vagy a tizérair6l. Az Egyhdz liturgiaja is nagyra-
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becsiili a bdjtot. Gondolj csak a bojti elGénekre (prefacio):
~A testi bojt &ltal a bindket elnyomod, a lelket felemeled,
erdt adsz és gazdagon jutalmazol.” Ebben az Egyhdz a bojt
nagy lelki hasznéat vazolja eldtted. A jol fegyelmezett test a
bGnoket jobban elnyomja, jobban lekiizdi. A szentek csodala-
tosan tudtak bojtolni és éppen ezért a testiik paratlan lendii-
lettel allt ellen a kisértésnek. A béjt a lelket is felemeli és
er6t ad minden lelki kiizdelemre, de ezenfeliil Isten gazdagon
jutalmazza a bojtoloket. A béjtnek azonban csak akkor lesz
lelki haszna, ha arrdl kérnyezeted nem vesz tudomast. ,,Mikor
bojtoltok, ne legyetek busak, mint a képmutatok, mert elher-
vasztjdk orcdikat, hogy bojtoélni lassak Oket az emberek.
Bizony mondom nektek, megkaptdk jutalmukat. Te pedig mikor
bojtolsz, kend meg fejedet és orcddat mosd meg, hogy ne
lassanak bojtolni az emberek, hanem a te Atyad, ki rejtekben
vagyon; és Atyad, ki 14t a rejtekben, megfizet neked.” (Mt. 6,
16—18.) B6jtolsz akkor is, ha a nagybé6jtben nagyon mértékle-
tesen eszel. Ami azt jelenti, hogy az étkezésben fegyelmezett
vagy. Vajjon a mértéktelen evés nem art-e az egészségednek
is? A nagybdjtben kiilléndsen vigydzz arra, hogy a pénteki
bdjtot meg ne szegd, de nemcsak otthon, hanem vendégségben
sem. Sajnos, sok katolikus masok elott nem meri a bgjtot
megtartani. Sokszor hivatkoznak arra, hogy vendégségben
nem illik valogatni. Egy leany nagy tarsasagba volt hivatalos.
A hézigazda azonban nem volt tekintettel a bdjtre. A leany
nem nyuilt a husételekhez, hanem megelégedett a koritéssel.
Az asztalndl az egyik elegins fiatalembernek feltiint ez és a
lednyhoz fordult: ,Nem eszik huast?” ,Nem, engem masként
neveltek.” ,Ha szabad kérdeznem, — folytatta a fiGt — hol
nevelkedett?’ , A Sacré Coeur-intézetben.”” ,Ott azt tanulta,
hogy éppen ellenkezdleg kell tennie, mint a tobbieknek?” A
ledny szellemesen megfelelt: ,,O nem! Ott azt is megtanultam
példaul, hogy el6keld és miivelt tiriember masok vallasi meg-
gybzodését tiszteletben tartja és térsasdgban maésokat nem
kritizdl.” A vita alatt mindenki hallgatott és a fiatalember sem
sz6lt tobbé egy sz6t sem. Barcsak minél t6bb bator ledny volna,
ki hitét ilyen batran megvalland a pénteki b6jt megtartasaval.

Albert de Broglie francia kévet volt Londonban 1870 utan.
Viktoria kiralyné vendégil latta. Pénteki nap volt, de nem

130



szolgdltak fel bojtos ételt. A kovet egyetlen fogasbol sem
vett. A kirdlyndnek is feltlnt és a kovethez fordult: ,Kegyel-
mes Ur nem eszik?" , Fenség, katolikus vagyok és ezért varom
a bGjtos étel felszolgdlasat!” A kévet szép példat mutatott
arra, hogy nincs olyan eldkelé6 ember, akinek a kedvéért a
bdjtot meg kellene szegni.

A bbjt az 6nmegtagadasnak csak egy fajtdja. A lelki életre
komolyan torekedd ledny taldlékonysaga sokféle dnmegtaga-
dast vagy lemondéast taldlhat ki. A pontos kotelességteljesités
is j0 onmegtagadas volna a nagybdjt alatt. A szérakozdsrol
valé lemondéssal is gyakorolhatsz lemondast. A szérakoztatd
zenét vagy operettkdzvetitést nem hallgatod meg a radidban,
lemondasz egy érdekes regény olvasasarél vagy a legérdeke-
sebb résznél abbahagyod, lemondasz a nagybdjtben egyszer-
kétszer a mozirél vagy a tarsasigi életet elhagyod. Fékezd
nyelvedet, kivancsisagodat, fékezd szemedet. A mnagybdijt
legyen szdmodra az dnmegtagadas ideje.

II. A nagybéjt legyen szdmodra a blinbdnat, az engeszte-
lés és a vezeklés ideje. Az elmult farsang idején nagyon sok
ember megbdantotta az Ur Jézus Krisztust biineivel: a sok
mértéktelenséggel az evésben és az ivasban, a mulatozasok
miatti sok misemulasztassal és karomkodassal. Milyen mérhe-
tetlen sok biine van egyeseknek, a csaladoknak, a tarsadalom-
nak, a nemzeteknek, igazdn megvan minden ok, hogy Krisztus
mélyen megbdntott Szivét engeszteljed. Itt van a jo alkalom:
a harom napos szentségimadas. A vilag minden templomaban,
ahol az Oltariszentséget 6rzik, ebben a harom napban engesz-
telik az édes Jézust az emberiség szamtalan sok biinéért. De
nemcsak ez a harom nap, hanem az egész nagybdjt legyen a
biinbanat, az engesztelés és a vezeklés ideje. Jézus isteni Szive
elétt nincs kedvesebb, mint az engeszteld aldozat. Legyen
minden szavad, tetted és viselkedésed engesztelés a megban-
tasokeért.

A biinbanat szellemét sugallja az Egyhaz minden tény-
kedése. Hamvazé6szerdan egyenesen felsz6lit benniinket a biin-
béanatra: ,Memento, homo, quia pulvis es et in pulverem
reverteris.” Gondolj ezekben a napokban kicsinységedre és
semmiségedre, érezd meg fiatalon is, hogy por és hamu
vagyunk. Sokkal hamarabb elmilik minden f5ldi dicsoség,
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mintsem gondolndd. Az Bgyhaz a blinbéanat szinét, a lilat hasz-
ndlja. Elnémul a pap ajkan a DicsGség - egészen hisvétig.
Szeretné az Egyhdéz, hogy lélekben negyven napig te is
gyaszolnal.

»Ha biinbanatot nem tartunk, az Ur kezébe esiink, és nem
az emberek kezébe.” (Jéz. Sir. 2, 22.) ,,A biinbandénak utat ad
az igazsaghoz; batoritja a csliggedOket, s az igazsdg sorsat
rendeli nekik.” (Jéz. Sir. 17, 20)

+~Mélységekbdl kidltok hozzad, Uraml

Uram, hallgasd meg szavamat!

Legyen fiiled figyelmes, hangos esedezésemre.
Uram, ha vétkeket figyelembe veszed,
Uram, ki allhat meg elétted?

Am tenilad bocsanat vagyon,

Torvényed miatt bizom benned, Uram.
Lelkem remél az 6 szavaban,

Lelkem bizik az Urban.” (Zsolt. 129, 1—5.)

Aki binbéanatot tart, annak nem elég a bineit csupan
konnyeivel lemosnia, hanem jécselekedetekkel korabbi mulasz-
tsait be kell takarnia és el kell rejtenie. (Szent Ambrus.) A
binbdnat szellemével tehit egyutt jar a bidnokért vald jova-
tétel. Ez torténhetik jocselekedettel, alamizsnilkodassal vagy
bojtéléssel. A szenvedések tiirelmes elviselésével is lehet
binbanatot tartanod. Ha kis vagy nagy szenvedés ér, nem
tehetsz jobbat, mint azt, hogy melledet vered és azt mondod:
Mea culpa! Sokkal egyenesebb, hasznosabb és nemesebb, mint
a mélyen sértett artatlansdgot adnod és az elszenvedett jog-
talansagért dohognod. (Keppler.) A binbéanat ezenfeliil meg-
nyugtaté békét hoz lelkedbe. A binbanatot tartd lélek sokkal
hamarabb megnyugszik, mint az, amelyik mindig azt gondolja,
hogy ndla sokkal nagyobb biinés6k is vannak. A binbanénak
ezenfelil mélté jutalma lesz az égben. Alkantarai Szent Péter
kérlelhetetleniil szigori negyven évi vezeklés utan halt meg.
Halala utan megjelent Nagy Szent Teréznek és ezt mondta:
+O, boldogité banat, mely nekem ilyen nagy jutalmat adott
az égben!” Milyen boldog lenné), ha haldlod érajan te is
elmondhatndd ugyanezt magadrél.

A komoly binbénat mar magéaban foglalja az engesztelést

132



is. De nem elég, ha a magad bidneiért engeszteled az Istent,
hanem azokért imddkozol, akik errd]l megfeledkeznek. Kelle-
nek olyan emberek, akik olyanokért is imddkoznak, akik soha-
sem imadkoznak. (Hugo Viktor) Val6éjaban konnyekig meghaté
a kis hatéves Berta példaja. A kicsi az anyja 61ében imadkozott
és az imadsigat semmiképen sem akarta befejezni. Az anyja
tirelmetleniil kérdezte: , Berta, nem vagy még kész?'' ,Nem,
most az apuka helyett imddkozom, — valaszolta a kislany —
ha helyette imddkozom, az Udvozitd nem veszi észre, hogy
apuka nem imadkozik és igy bekeriil a mennyorszdgba.”” De
sok ilyen kis Bertdra nézne 6rommel az Ur Jézus, akik imad-
koznénak a szileik helyett és bineikért engesztelnék szent
Folségét.

De nemcsak imdval engesztelhetsz, hanem a szenvedéseid
és nehézségeid felajanlasaival is. Egy kedves novér betegen tért
haza a tavoli missziékbdl az anyahdzba. A missziokban a bete-
geket apolta, de a betegséget maga is megkapta. A beteg ndvér
lelki vezetdje azt mondta neki egy alkalommal, hogy milyen
nagy jutalma lesz az égben a csendesen és tiirelmesen elviselt
szenvedésekért. Az 4polonovér egyik reggel odaszo6lt a farad-
tan, de csendben fekvo ndvérhez: ,,Aludt az éjtszaka?" ,Majd-
nem semmit, de ennek ellenére olyan révid volt az éjtszaka.”
Koénnyen megeshetik, hogy neked is vannak szenvedéseid a
betegségben vagy a lelki életben, ajanld fel ezeket engesz-
telésiil masok bineiért, sziileid, testvéreid és rokonaid
blineiért. Ajanld fel a tanuldsban valé nehézségeidet, siker-
telenségeidet, csaléodésaidat, a békével eltirt bantalmakat, a
gunyolédo beszédeket masok biineiért.

Legyen életed égd dldozat masok mulasztasaiért és hanyag-
sagaiért. Mennyi misehallgatast, szentaldozast, rézsafiazért,
szentdérat ajanlhatsz fel masokért. Légy te is égé aldozat az
Ur oltaran a lelkekért, mint Arpadhazi Boldog Margit meg a
tébbi nagy vezeklo szent ledny és asszony. A rajnamenti born-
hofeni bucsujaréhely krénikdjdban olvashaté a Lkévetkezd
eset. Az édesanya sehogy sem tudta rossz fidt megtériteni és
a hazugsagrol leszoktatni. Hiaba volt a josag, hidba a szigor.
Ezért elzardndokolt a Szlizanya kegyhelyére. A fiat is magi-
val vitte. A kegyhely el6tt az anya lehizta cipdjét és haris-
nyajat és mezitldb haladt tovabb. ,Anyam, miért teszed ezt?"
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nézett r4 a fit kérdéen. Az anya nem felelt, hanem csak
hosszan ranézett fidara és tovabb imadkozott. Ment tovabb,
de csakhamar véres lett a laba. A fiu hidba kérlelte: ,,De anyam,
vedd fel a cipddet!" Az anya megéllt és csak annyit mondott:
.Ha meghalok, még akkor sem huzom fel a cipémet, mert ezt
fogadtam meg érted a Szlizanyanak!” A fil nem sz6lt semmit,
szétlanul haladt az anyja mogott és banatkonnyei az édesanya
véres labnyomara estek. A kegyképolndban csendesen imad-
koztak egymaéasmellett. Majd a fii magahoz huzta anyjat és
csendesen ezt mondta: ,,Anyam, nem hazudok tébbet.” Es a fia
megtartotta szavat.

Sok leany élete aldozatos a szerencsétlen csaladi koriil-
mények folytdn, sok ledny élete tévises a sok bantds miatt,
sok ledny élete o6rok tirés és hallgatds a sziildk sok bine
miatt. Ha te is ezek kozé tartozol, tedd oda az oltarra aldozatos
életedet, nehéz perceidet, o6raidat, napjaidat és nyujts vele
Istennek engeszteld aldozatot. Gondolj erre nagyon sokszor
a nagybdjtben, mert ilyenkor a szenvedd Krisztus ldbanyomadaba
1épsz, aki érted is vezekelt a Kalvarian. Segits te is a kereszt-
hordozasban Krisztusnak, meglitod, megkénnyebbednek ke-
resztjeid.

III. A nagybdjt legyen az Ur Jézus szenvedésére valé
emlékezés ideje. Az Egyhaz hamvazoszerdatol kezdve eltakarja
a fooltar képét és helyette a nagybojti szenvedd Krisztus képét
allitja hivei szeme elé. Azt akarja ez kifejezni, hogy a nagy-
bé6jt alatt egy pillanatra sem szabad Krisztus kinszenvedésérdl
megfeledkezned. Az Egyhéz azt szeretné, ba hivei koézil minél
tébben bedllndnak kereszthordozé Cirenei Simonnak. Gondolj
sokat Krisztus szenvedésére a nagybdjt alatt. Elmélkedj Krisz-
tus kinszenvedésérol és imadkozz Loyolai Szent Ignaccal:
Passio Christi conforta me. Krisztus kinszenvedése, erdsits
meg engem. Ha Krisztus szenvedése ragyog szemed el6tt,
akkor a foldi szenvedések egyszerre elenyésznek és eltérpiil-
nek eldtted.

«Pihenj meg Krisztus szenvedésében és szentséges sebei-
ben lakozzél szivesen. Ha ugyanis Jézus sebeihez és dragalatos
sebhelyeihez menekiilsz, belSlik nagy bAtoritist merithetsz
bajaidban; és nem sokat t6r8dél az emberek megvetésével s
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konnyen elviseled a megszolé beszédeket. Krisztus szenvedni
akart és megvettetni, s te panaszra mersz fakadni?”” (Kempis.)

A nagybdjt folyaman nézz bele mélyen Krisztus véres és
szenvedd arcaba. Vésodjék az 6 tekintete mélyen a szivedbe.
Olyan sokatmondé a szenvedé Krisztus-arc, olyan sok vigasz-
talé vonast és biztatdst fedezhetsz fel rajta. Mennyire bele-
vésddhetett a szenvedd Ur Jézus arca annak a tizenkét éves
kisleanynak a lelkébe, aki P. Baetmann hithirdet6t Abesszinia-
ban felkereste feketevasdrnap este: , Atydm, ugye most a
szenvedés hete van?” ,lgen, gyermekem!” , Adj azért nekem
egy képecskét!” ,Melyiket szeretnéd?’ ,,Azt, amelyiken az
Udvozitd toviskorondval és vérzd arccal lathaté.” ,Es miért
éppen ezt?”’ ,Mert most van a szenvedés hete és azt szeretném,
hogy képe éjjel-nappal szemem el6tt legyen, hogy ragondoljak
és husvétig vele gyadszoljak!” Barcsak 1élekben te is Krisztus-
sal egyiitt gydszolnal és szemed el6tt lebegne az 6 draga szen-
vedd arca. Mennyi szelidségre, tiirelemre, elnézésre, megbocsa-
tasra tanitana meg. Az életed nehéz perceit mennyivel koény-
nyebben elviselnéd, ha ragondolnal.

Ha valéban egyszer is elmélyedtél volna Krisztus szenve-
désében, akkor sajdtmagad bajaval mit sem torédnél, mert
éreznéd azt, hogy a szenvedések Krisztusodat teljesen elbori-
tottak. , Tetotol-talpig nincs ép hely rajta, csupa seb, kék folt
és daganat, melyet be nem kotoztek, orvossidggal nem gyoégyi-
tottak és olajjal nem lagyitottak.” (Iz. 1, 6.) ,,Nem volt sem
szépsége, sem ékessége, hogy megnézziik rajta és kiilseje sem
volt kivanatos. Megvetett volt, utolsé6 az emberek kozétt, a
fajdalmak embere, a betegség ismerdje; arca mintegy elrejtett
és megvetett volt, azért nem is becsiilik &t. Valéban a mi
betegségeinket 6 hordozta, s a mi fajdalmainkat & viselte; és
mi 6t szinte bélpoklosnak tekintettiik, az Istent5] megvertnek
és megalazottnak. Pedig 6 a mi gonoszsagainkért sebesittetett
meg, a mi bineinkért téretett 6ssze; a mi békességiinkért van
rajta fenyiték, s az & kék foltjai altal gy6gyultunk meg. (Iz.
53, 2—5.) Igy festi meg Izaias, a nagy latnok a szenvedd
Krisztus-arcot. Markoljon bele sziviink mélyébe ez a meghaté
és megrazé kép.

Elmélkedd 4t sokszor az Ur Jézus Krisztus szenvedéseit.
Jard be azokat a helyeket, ahol az Ur Jézus Krisztus szenve-
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dett. Kisérd ki az utolsé vacsora termébdl az Olajfak hegyére,
ahol elvonult eldtte a sok kin és gydtrelem, a sok haldtlansag
és gonoszsag. Lelkében annyira 6sszetort, hogy vért izzadott.
Majd elérkezett életének legszomorubb perce, amikor a tizen-
ketté koziil egy, a hitlen apostol, iskarioti Judas elarulta.
A szeretet jelével arulta el az orok szeretetet. Az Olajfak
hegyér6l mint rablogyilkost, megké6tozve, 16kdosve, iitve-verve
vitték el a fopap hazaba. Itt a f6pap szolgdja szemteleniil arcul
Gti az artatlan Mestert. A szolga fellazad a kirdlyok Kiralya
ellen. Hamis tanuk allnak el és a legképtelenebb vadakat
hozzak fel ellene. Megvallja isteni mivoltat és ezért a fGtanacs
istenkdromlonak gyalazza és a halalra méltonak tartja. Ezutdn
Péter arulja el haromszor, hidba volt Krisztus minden figyel-
meztetése, a heves Péter most sem tudta legydzni magat. Azon
az éjjelen fogva tartottdk Jézust, megcsufoltak, megkopdosték,
arcat befodték és ugy verték. Kozben mondogattak, hogy taldlja
ki, ki verte meg. Méasnap reggel a romai helytartéhoz viszik,
aki nem taldl semmi vétket benne, de a zsidok szorongatjik
erdszakossagukkal, hogy artatlanul is itelje el. Pilatus ugy
szeretne kibijni az itélethozatal aldl, hogy Herddeshez kiildi,
akinek a tartomanyabél val6 volt Krisztus. Herédes nem megy
semmire vele, mert Krisztus Urunk hallgat el6tte. Pilatus
el akarja bocsdtani, de a fellazitott nép inkabb akarja a rablo-
gyilkos Barabbast, mint az artatlan Krisztust. Pilatus meg-
ostoroztatja, majd a katonak tovisbdl koronat fonnak a fejére,
kezébe nadat adnak és zsidok kirdlyanak csufoljak. Az agyon-
gy6tort Embert bemutatja Pilatus a népnek, de a nép gyilolete
és haragja az artatlan és szelid Krisztust a kereszten akarja
latni. A megaldzott Istenember vallalja most a keresztit minden
gyalazatat és szégyenét. Végighurcoljak, végigvonszoljak a
fdvaroson, mint a legelvetemiiltebb gonosztevdt. Az Ur Jézus
a testét is csak vonszolni tudja, hat még a keresztet. A har-
madik elesése utdn mar a korbacsok ereje sem tudja talpra
allitani. Helyette Cirenei Simon viszi a keresztet, de a
keresztrefeszités nem maradhat el. Még ezt az utolsé gyalaza-
tot is kell viselnie. Durva katonakezek kifeszitik a keresztre,
€16 husdba verik a szegeket. Felallitjdk a szégyenfat és rajta
kinlédik harom 6ra hosszat a csupa seb és vér Istenfia. De
nemcsak a teste vonaglik a kereszten, hanem a lelke a leg-
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nagyobb elhagyatottsighban és lelki szdrazsidghan a mennyel
Atyahoz kialt fel. Utols6 rendeletével gondoskodik a biino-
s6krél, hogy azok bocsdnatot nyerjenek, és édesanyjardl, hogy
foldi tamaszt kapjon Szent Janos személyében. Majd lehaj-
totta fejét és kiadta a lelkét. Igy halt meg érted az Istenfia
‘szenvedve, kinlédva, kivetve, megaldzva, mindenkitol el-
hagyva, mint egy utols6 gonosztevd. Uleld at lelkedben sokat
szenvedett isteni Mesteredet és legalabb te légy a baratja és
vigasztaléja a negyvennapos raemlékezésben.

Jard sokszor végig a keresztutat a nagybdjti idében rész-
vevd és szeretd szivvel, hogy kiérezze a jo Jézus, hogy te
szereted és megérted 6t. Jard blinband és engeszteld szivvel
a keresztutat és érezd at, hogy a te blineidért is meghalt, téged
is megvaltott. Mondd el gyakran a fajdalmas rézsafizér mély-
séges titkait. Jard vele azokat a helyeket, ahol szenvednie
kellett, ahol megalaztdk, ahol vért izzadott, ahol megostoroz-
tak, ahol tovissel korondztdk, ahol a keresztet vitte, ahol a
keresztfara feszitve meghalt.

Légy a negyven napi bdjt alatt te is jeruzsalemi zarandok,
halld meg és értsd meg Krisztus felszolitdsat: , Ime, felmegyiink
Jeruzsalembe, és beteljesedik mind, amiket megirtak a profé-
tdk az Emberfiardl.” Onmegtagadd lélekkel, binband, engesz-
teld, aldozatos szivvel és Krisztus szenvedését atelmélkedd
értelemme] jard a lelki Jeruzsdlem nehéz utait. Lelki husvétod,
feltamadasod csak akkor lesz, ha Krisztus Urunkkal végig-
jarod az Olajfdk hegyét, Annas, Kaifas, Pilatus hazat, a kereszt-
utat és Kalvariat. Ha Krisztussal szenvedsz, Krisztussal fel is
tamadsz. ,Mert az kegyelem, ha valaki Isten irant valé lelki-
ismeretességbdl tiri a viszontagsdgokat, igazsagtalanul szen-
vedvén, Mert mi dics6ség az, ha vétkezvén, arculiitéseket
szenvedtek? De ha jot cselekedvén, békével tirtok, ez kedves
Isten elott. Mert erre vagytok hivatva, minthogy Krisztus is
szenvedett érettiink, példat hagyvan nektek, hogy az 4 nyom-
dokait koévessétek; aki biint nem tett, sem &lnoksag az 6
szdjaban nem talaltatott, ki middén szidalmaztatott, nem
szidalmazott, midon szenvedett, nem fenyeget6dz6tt, hanem
atadta magat az 6t igazsagtalanul elitéléknek; ki a mi biinein-
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ket maga elviselte testében a fan, hogy a bindknek meghalvéan
az igazsagnak éljlink; akinek sebe altal meggydgyultatok.”
(I Pet. 2, 19—24)

A NAGY KISERTO.
.Tdvozzdl, sdtén!” (Mt. 4, 10.)
(Nagybéit 1. vasémapja.)

Az Ur Jézus Krisztus, az Isten orszdganak Kirdlya meg-
engedte, hogy a vilag fejedelme, a sdtdn megkisértse a lelki
harctéren. Krisztus Urunk mint igazi hos harmas gyézelemmel
teritette le a satant és példat adott arra, hogyan kell legy6zniink
a kisértést. A mi lelkiink is harctér, ahol az Isten orszaga és
a sétan uralma kiizd egymassal. Ezen a veszedelmes harcon
minden embernek &t kell mennie. Azért senki sem volt, nem
is lesz kisértés nélkil. S6t minél szorgalmasabban akar élni,
annél tobb és nagyobb kisértései vannak. (Pazmdany.) ,,Ameddig
a vildgban éliink, kisértés és baj nélkiil nem lehetiink. Azért
mondja a jambor Jéb: ,Kiizdelem az ember élete a f56ldon.”
(7. 1.) Amiért is mindenkinek vigyaznia kellene a kisértésekre
s imadsagban virrasztania, nehogy az 6rdég alkalmat nyerjen
a cselvetésre, aki sohasem alszik, hanem koriiljar, keresvén,
akit elnyeljen. (I Pét. 5, 8) ,.Senki sem szent és tokéletes
annyira, hogy egyszer-mésszor ne volndnak kisértései; és
egészen nem is lehetiink el nélkiilik.” (Kempis.)

Kétségtelen, a kisértésekkel neked is tobbszér volt mar
dolgod. Ha pedig valéban eldtted lebeg a nagy lelki programm:
egy jelessel tobb, egy binnel kevesebb, akkor ezutan is
nagyon sokszor megkisért az Ordog. A gonoszlélek nem tiri
azt, hogy a tokéletességre torekedjiink. De ne ijedj meg alat-
tomos Aarménykodasatél, mert a ,kisértések sotét ordjaban
sziiletnek a szentek”. (Michelangelo.) A hadvezér csak akkor
tud az ellenségen gysdzedelmeskedni, ha ismeri az ellenség
haditaktikajat. Eppen ezért, hogy a lelki harctéren gydzedel-
meskedhess, ismerd meg: 1. a kisértés céljat, 2. természetét
és 3. legydzését.
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1. A kisértés célja. Egész természetes, hogy a kisértés nem
az Istentdl jon, mert ez ellenkeznék josdgaval és szentségével,
de az Isten megengedi, hogy a jok és jdmborak kisértést szen-
vedjenek. Az Isten a kisértést megengedi, hogy prébara tegyen
minket. ,Isten a kisértéssel tanit, az 6rdog a kisértéssel félre-
vezet.” (Szent Agoston.) ,Maskép kisért az Isten, masképen
kisért az 6rdég. Az o6rdég a kisértéssel tonkre tesz minket,
Isten a kisértéssel megkorondz minket.” (Szent Ambrus.) Gyé-
zelem nélkiil nincs korona, kiizdelem nélkiil nincs gyozelem;
ellenség és kisértés nélkiil nincsen kiizdelem.” (Szent Agoston.)

1. ,A kisértés onmagaban véve még nem rossz. A kisér-
tés, ha legy46zom, nem art.,” (Miiller S.J.) Ne gondold tehat,
ha sokszor vannak heves kisértéseid, hogy most mar rossz
vagy, gyenge vagy. Az Isten a kisértésekkel probdra tesz.
+Alazzatok meg tehat magatokat az Isten hatalmas keze alatt,
hogy felmagasztaljon titeket a latogatdsnak idején, minden
aggodalmatokat 6rea bizvam, mert neki gondja van ratok.”
(I Pét. 5, 6—7.) , A tiiz a vasat, a kisértés az igaz embert teszi
prébéara.” (Kempis.) Az Isten probara tette Abrahadm engedel-
mességét (I Moz. 22, 1. skk.), Job és Tobias hitét és tiirelmét.

2. A kisértések idején b6 alkalmad nyilik az erények
gyakorldsdra. ,Nem nagy dolog, ha valaki akkor ajtatos és
buzgd, mikor nem kiizd nehézséggel; de ha habonisag idején
kitarté, nagy reménye lehet a lelki elémenetelhez.” (Kempis.)

Ha tisztatalansag terén kisértésed volt és kiizdesz ellene,
kiprébaltabb lesz a tisztasdgod. Ha sok kisértésed volt az
indulatossag terén és legyozted, akkor tiirelmesebb leszel. Ha
sokszor voltak hit elleni kisértéseid és legydzted, akkor
mélyebb és erdsebb lesz a hited. Ha sokszor csabitott az 6rdog
az engedetlenségre és lekiizdotted, akkor az engedelmességben
novekedtél.

Sziénai Szent Katalin heves kisértések és lelki elhagyatott-
sag utan, mikor ismét érezte az Ur kozelségét, megkérdezte
téle: ,.Uram, hol voltal, mikor olyan rettenetes gondolatok
gyotortek?” ,Szivedben voltam, — hangzott a valasz — lea-
nyom, nem taldlok éromet a szenvedésben, de 6rilék akkor,
ha litom j6akaratodat, hogy értem szivesen, tiirelemmel,
szeretettel szenvedsz. A harc idején a szivedben voltam. En
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erdsitettelek az ellenséggel szemben. Te kiizdottél és én pedig
a tiirelmedet tettem prébara.”

3. Ha kisértésben kiizdesz és gyo6zol, névekszik lelkedben
a megszenleld kegyelem. Tehat a kisértésben valé gyézelem
mar itt a f61doén jutalommal jar. Mennyivel inkabb az égben,
ahol a kiizdéknek az 6rék élet korondja az oszidlyrésze. ,Mert
nem mélté Istennek boldogité szemléletére, ki Istenért nem
szenvedett valamely sanyargatast. Az el6zd kisértés ugyanis
a bekovetkezé vigasztalasnak jele szokott lenni. Mert mennyei
vigasztalas van igérve azoknak, kik kisértéseket szenvednek.”
A gybézelmesnek — mondja az Ur — enni adok az élet faja-
rol." (Titk. Jel. 2, 7.) Es a vigasztalast azért kapjuk, hogy a
szenvedéseket erosebb lélekkel viseljik. A kisértés pedig
azért kovetkezik, hogy a jéban el ne bizakodjunk.” (Kempis.)
Az Ur Szent Mechtildiszhez igy sz6lt: ,, Ahany kisértést kegye-
lemmel legy6z6l, annyi ékkovet illesztesz égi koronadba.”
~Annyi koronat kapunk, ahany kisértést legyodziink. Ki nyer
koronat kiizdelem nélkiil és ki kizd ellenség nélkil?” —
mondja Szent Bernat. Szent Brigittdnak az Ur olyan kisérté-
sekért is jutalmat,igér, melyeket akarata ellenére sem sike-
rilt legyobznie. , Az erdfeszitésekért koronat kapsz.” ,In
magnis et voluisse sat est”, a nehéz kisértésekben elég a
kizdés és akards.

II. A kisértés lermészete. A 1élek a kisértést harom oldal-
16l kaphatja: a test, a vilag és az ordég részérol. A 3 tamado
kozil a legerésebb és a legravaszabb a gonoszlélek. Az 6rdég
nem annyira a hatalmaval, mint inkdbb csaldrdsdgdval tudja
az ember! rdszedni. Szent Agoston mondésa szerint az 6rdégok
fejedelme volt az, aki Krisztus Urunkkal, a legnagyobb bajnok-
kal szembeszallt a pusztdban és minden erejét, tehetségét ki-
mutatta ebben a harcban, hogy ezutan tudjuk minden alnoksa-
gat. Ebb6l a bajvivasbdl tanuljuk meg az 6rdogi kisértések
mesterkedéseit, hogy azokat konnyebben elkeriilhessiik.

1. Az 6rdég is, mint a j6 hadvezér, a beveendd erdd
sebezhelé pontjait és konnyen timadhatéd részeit repiilGivel
felderitteti. Az orvos sem tud addig gyogyitani, mig jél meg
nem vizsgalta a beteg é&llapotat. Az 6rdég ugyanezt teszi,
kikémleli lelkiink gyenge oldaldt. Megfigyeli, melyik erényben
vagy gyenge, melyik a fohibad. Amiben a leggyengébb és
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legerdtlenebb vagy, ott tdimad most mar allandéan. Az egyik
tdmadast a mdsik utén intézi lelked erdditménye ellen. Azért
irja Szent Gergely: , A szelid természetii embereket nem
izgatja bosszualld gyilkossdgra, a fésvényt nem ingerli szerel-
meskedésre, mely koltséggel jar, a tisztdtalanokat nem kisérti
pénzgyiijtésre, hanem amire hajlandé az ember az indulatai
szerint.” Eppen ezért mindig a lelkednek leggyengébb pontjait
védjed a legjobban.

2. Az 6rd6g mindig megvdrja az alkalmas id6t és pillana-
tot is. David haromszor megoélhette volna az 6t halalra keresd
Sault. De az 6rdog észrevette, hogy Davidot érzékisége tdrbe
csalta és az artatlan Urids megolésére vitte. Vigyazz, sohase
szamits arra, hogy lelked az 6rdog tdmaddsaival szemben tel-
jesen bebiztosithattad. Olyan ravasz médon vélasztja ki a
pillanatot, hogy észre se veszed. Egyszer elékelS holgy kereste
fel Mayella Szent Gellértet. Elpanaszolta, hogy sokat szenved
bizonyos nehéz kisértésektdl. Gellért jo6l ismerte az emberi
szivet és nyugodtan azt mondta: ,Nagysagos Asszonyom, on
a hibéds egyediil. Nem hiiséges az Udvozitéhéz. Gondosabban
zarja be szivének ajtajat, akkor majd nyugodt lesz.” A hoélgy
meglepddott. A Szent az elevenére tapintott: veszélyes biinre
vezet6 alkalom volt, melyre a Szent célzott, amire eddig ligyet
sem velett. Te sem iigyelsz arra, hogy vannak a lelkednek
veszélyes pontjai, melyeket az 6rdég kénnyen bevehet.

3. Az 6rd6g mindig bdrdnybérbe bijt farkas. Nem tamad
nyiltan, hanem alattomosan. Ha rda akar szedni, olyan szép,
mint az angyal és a biint olyan kellemesnek, édesnek, szépnek
festi le. J6l mondja Hugo Viktor: Az o&rdognek két neve
van, az egyik a satan, a masik a hazugsag. Az 6rdog nagy-
szerien ért ahhoz, hogy a binnek dtadlatos voltat elrejtse.
Azért mondja az arab kézmondas: Jobb az oroszlan orditésa,
mint a kigyé sziszegése. Az 6rdég, mint a kigyd kozeliinkbe
csuszik, hizeleg, elbivol és csak aztdn szirja- lelkiinkbe a
haldlos mérgel. Sohase {ilj fel a kisértés kellemes voltanak.
A hizelgd szavak haldlos mérget rejtenek magukban. Olyan
az 6rdog kisértése, mint a mese vasorri babadjanak csodaszép
almaja, melyet a Héfehérkének adott. Héfehérke nem is sej-
tette a szép piros almaban rejlé halalos mérget. A te hofehér
lelked is oly sokszor naiv és felil az 6rdog hizelkeds és
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csabité szavainak. Java szigetén él egy ravasz poloskafajta.
Kellemes, ingerld folyadékot valaszt ki magdbol. A hangyak
bédultan rohannak ra és megrészegednek a folyadéktol. A
poloska pedig kiszivja életnedviiket. Ugyanigy tesz az 6rdog
a kisértéseknél. Eloszor elbodit, azutdn 6li meg csak a lel-
kedet a halalos biinnel. Légy résen, ne higgy az ordognek,
mert raszed és becsap.

4. Az 6rddég nem kisért el6szér feltiné nagy gonoszsdgra
vagy binre. Jol tudja, hogy blinte nem vihet egyszerre. Nem
is visz eloszér nagy vétkekre, hanem kis dolgokra csabit.
Szép ruhaba oltozteti vagy a Szentirds szavanak 6rve alatt
nyujtja. Ha el akar vonni a bojt6léstd]l, azt mondja, art az
egészségednek. Télen a misemulasztasra avval amit, hogy a
hidegben megfazol, Isten ezt nem kivanja. Este faradt vagy,
azt beszéli: Ne imadkozz, ugyis elalszol rajta. Egyszéval, mint
a halasz, csalétket tesz a horogra, és a csalétekkel egyiitt
bekapod a horgot is, a kisértésekkel egyiitt a haldlos bint is
elkdveted. Az Ur Jézussal szemben is alkalmazta ezt a méd-
szert. El6szdor csak azt kivanta, hogy a koveket valtoztassa
kenyérré, csak a harmadik kisértésnél kivanta, hogy leborulva
imadja. Toled sem kivanja, hogy az elsd széra szolgdlj neki,
hanem csak fokozatosan tarja fel elétted a nagy bint. Judés
sem lett egyszerre aruld. Kis lopasokkal és hazugségokkal
kezdte, végiil hajlandé volt a szeretet jelével elarulni Meste-
rét jelentéktelen értékid 30 eziistpénzért.

1. A kisértés legybzése. Ha magad részérdl minden
eszkozt felhaszndlsz a kisértés elkeriilésére, Isten mindig ad
elegenddS kegyelmet a kisértés legyozésére és nem engedi meg,
hogy er6don felill érjen a kisértés. ,,Emberi kisértésnél egyéb
ne érjen titeket, de hiiséges az Isten, és nem fogja megengedni,
hogy er6tékoén felil szenvedjetek kisértést, hanem a kisértés-
sel egyiitt a kimenekiilést is megadja, hogy elviselhessétek.”
(I Kor. 10, 13.) Az Ur belsé sugallattal azt mondta Szent Pal-
nak: ,Elég neked az én kegyelmem, mert az erd az erdtlen-
ségben lesz teljessé.” (II Kor. 12, 9.) Ez azt jelenti szdmodra,
hogy Isten ereje, kegyelme a legfényesebben akkor nyilvanul
meg, midén gyenge lelkedet allandéan gydzelemrdl-gySzelemre
segiti a kisértések ellen.
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1. A kisértés idején a legfontosabb az Istenbe vetett ren-
dithetetlen hit és bizalom. , Aki féli az Urat, azt nem éri baj;
megovja Ot Isten a kisértésben és kiragadja a bajbol.” (Jéz.
Sir. 33, 1.) Ha nagy a hited, te is nyugodtan elmondhatod: Ben-
ned biztam, Uram, meg nem szégyeniilok. Természetesen nem
szabad azt gondolnod, hogy a kisértés legy6zése kénnya dolog.
A kisértésekkel megtiizdelt élet nagy akadalyverseny, de ,a
versenyzd csak akkor nyer koszorut, ha szabdlyszerien ver-
senyzik”, (I Tim. 2, 5) A versenyz6 csak akkor nyeri el a
babérkoszoriat, ha szabalyszerlien mindent betartva, minden
nehézséget villalva vesz részt a versenyen. Isten, az igazsa-
gos versenybir6é figyeli, hogy birkézol meg az egyes akada-
lyokkal, az egyes kisértésekkel. O jé pontjaidat nem felejti
el. Minden eshetdséget szamitasba vesz, bizzal benne, ez a leg-
fontosabb a kisértések nehéz harcaban.

2. Imddkozz a kisértés idején, ahogy Krisztus Urunk meg-
tanitotta erre az apostolait: ,Ne vigy minket a kisértésbe.”
A Miatydnk szavaival tehat nem a kiizdelemtsl vonakodunk,
hanem a bukastél, a blintdl féliink. Kérd az Istentdl a sziiksé-
ges kegyelmet a gyozelem kivivasdhoz. Fordulj a Szizanya-
hoz és a szentekhez révid fohaszokban. Nagyon iidvés, ha
ilyenkor Krisztus Urunk kinszenvedésére gondolsz. Azutén
gondolj az utolsé dolgokra, az utolso itéletre és a masvilagra
és akkor sohasem vétkezel.

Emmerich Katalin kedves szokast jegyez fel magardl:
~Gyermekkoromban kis kereszttel jeléltem meg homlokom,
szdm, mellem. Ugy gondoltam, ez lelakatolja eszem, szém, szi-
vem és nem megy be rajta a rossz. Csak a kis Jézusnak legyen
hozza kulcsa.” Te is zard le lakattal az eszed, hogy ne menjen
a fejedbe rossz gondolat. Zard be a szad, hogy ne széljon rosz-
szat. Zard be szived, hogy ne férk6zzon hozza az 6rdoég.

3. A kisériés kezdetén ¢llj ellen. ,Kiilonésen a kisértés
kezdetén kell vigydznunk, mert kénnyebben legydzziik az el-
lenséget, ha sziviink ajtajaba belépni sem engedjik, hanem
amint zorget, mar a kiiszobon szembeszallunk vele. Azért
monda valaki: idején vedd elejét a bajnak, mert a megrégzott
betegség ellen haszontalan a késd orvossag. A lélekben ugyan-
is kezdetben egyszeri gondolat tamad fel; ezt koveti az erds
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képzelet, a gyonyorkodés, a rossz indulat — s a beleegyezés.
Igy aztan lassankint egészen hozzank férkdzik a gonosz ellen-
ség, mivel kezdetben nem szegiiltiink neki ellen. S minél to-
vabb késik valaki az ellenalldssal, anndl inkabb erdtlenedik
6nmagdban, az ellenség pedig erdésbodik vele szemben.”
(Kempis.)

Nagyon hosszantarté kisértésben nem tartozunk allandéan
kiizdeni, elég ha idénkint egy-egy fohasszal vagy masmoédon
nemtetszesiinket, ellenkezésiinket, bele nem egyezésiinket nyil-
vanitjuk. (Miiller.) Egy alkalommal egy egyiptomi pusztdban
oreg, jambor apatot keresett fel egy testvér és ezt panaszoilta:
~Atyam, dllanddéan haszontalan gondolatok zavarnak; szemér-
metlen képek nyugtalanitanak és gyétérnek. Félek, egy nap
majd elveszem.' Az apat kivezette a testvért a szabadba és azt
mondta neki: , Terjeszd ki karod és fogd fel a szelet.” ,,Atyam,
ezt nem tudom, valaszolt, ezt senki sem tudja; ez csoda lenne.”
.Latod, testvér, — felelt az apat — amint a levegdt és a szelet
nem tudod felfogni, ugyanigy a gonoszlélek kisértéseitdl sem
szabadulsz meg. A te dolgod, hogy ellendllsz és nem enge-
ded magad elbuktatni.”

4. A kételességteljesités, a munka, a tanulds, a komoly
elfoglaltsdg mindig megvéd a kisértéssel szemben. , A fiatalsag
és a tétlenség rossz pajtasok: az utobbi elarulja és tonkre teszi
az eldbbit.” (Szal. Szent Ferenc.)

5. A koézeli biinalkalmak keriilése is megvéd a kisérlés-
t8l. Ha észrevetted, hogy valamely hely, targy, személy, tarsa-
sag, szdérakozas vagy jaték konnyen blnre visz, feltétleniil
keriild azt. , Aki a veszedelmet szereti, elvész abban.” (Jéz.
Sir. 3, 27.) A kozeli bilinalkalmat mindendron keriilnéd kell.
+Aki a szurokhoz ér, bemocskolja magat.” (U. o. 13, 1.) , Egyet-
len szikrabdl nagy tiz tamad.” (U. o. 11, 34.) ,,Vehet-e az em-
ber tiizet 6lébe 1gy, hogy ruhaja meg ne égjen? Jarhat-e va-
laki izzé parazson 1gy, hogy talpat meg ne perzselje?”’ (Péld.
6, 27—28.)

Krisztus Urunkat megkézelitette az 6rdég, mennyivel in-
kabb engem, gyenge és gyarlé leanyt. Ezentil nem ijedek
meg a kisértést5l, mert ismerem a kisértés céljgt. A kisértés
szamomra {idvos probatétel, j6 gyakorlétér az erények szamara,
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a kisértések legyézésével lelkemben a megszenteld kegyelem,
égben pedig a jutalom névekszik szamomra. Ismerem a kisér-
tés természetét is. Az d1ddognek nagyon ravasz és pompas hadi-
taktikdja van; becsap és raszed hazugsagaval, lelkem gyenge
pontjait tdmadja, megvirja az alkalmas idét és nem kisért
régtén nagy dologra. A kisértés legybzését is megtanultam.
Harom ,,vé"” megszerzi szdmomra is a kisértés felett valo gyo-
zelmet, viktoriat: Vigyazok, védekezem, védbépajzsom az imad-
sag! Szivem felé teszem ezt a kis jelvényt és rdvésem a harom
v-ét. Nem felejtem el Krisztus szavait: Vigyazzatok és imadkoz-
zatok, hogy kisértésbe ne essetek. Alland6an fillembe cseng
Krisztusom erélyes védekezése a gonosszal szemben: Tavozz
télem, satéan!

A kisértés komoly probléméjat hozta vaszonra nemrégen
a ,Kisértés” cimii magyar film. A darab f6hdse a boldog és
tiszta csaladi életet é16 térvényszéki bird, aki a biiniligyekben
keresi a blin6sok bukasdnak az okat. E kézben azonban észre-
vétleniil a kisértések sodré &rjaba keriil bele. A kisérté egy
ledny, aki bossziit akar &allni a birén testvérének kemény
elitélése miatt azzal, hogy észrevétleniil kozeledik hozza.
Mar-mar sikeriill a kisértd terve, de ajanlatdt a biré erkolcsi
ereje legyozi. A nd radobben, hogy a férfi szerelme csak
érzéki tlz, mely alatt ott lappang szerelme hites felesége és
gyermeke irdnt.

Aki végignézte a darabot, rdeszmélt a kisértés nagy valé-
sagara. A kisértés tiiz, barmely pillanatban a haldlos biin lang-
jara lobbanhat. A kisértés veszélyes, mert torbe csalja a leg-
tisztabb lelkiismeretd embert is.

Vigydzz! Védekezz! Védopajzsod legyen az imadsag a
kisértéssel szemben; azért imadkozd el sokszor: ,...ne vigy
minket a kisértésbe!”

A kisértésben nem vagy egyediil, mert feléd indul Krisztus
a harcok tengerén:

Kisértések, harcok tengerén eveziink.

Arcunk veritékes. feltérik a keziink...

Rozzant barkank mellett érvény nyilik: vagy, gond...
Ezer hullémsirnak ezer szaja tatong...
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Tiizes zapor zuhog, mennydoérgés robajlik,
Sziviink verését is alig halljuk, alig...
Szédiiliink, koényorgiink, félimk és reszketiink:
E nehéz 6raban, Uram, maradj veliink!

Orvénylik a tenger... Fekete az égbolt...

Se égen, se f6ldon batorité fényfolt,

Dermedt rémiilettel végérankra varunk,

Nehezen lélekziink!... megszikiil a vallunk...
Agyunk tébolyodik! Megbotlik az esziink:

Uram! Ments meg minket!... Sillyediink! Elvesziink!...

S mikor égen, f6ldéon meghal minden remény,
Felém indul Krisztus a harcok tengerén...
(Korompay Viola.)

INKABB A HALAL, MINT A SZENNYFOLT.

~Az Isten nem tisztatalansdgra hivott meg
minket, hanem szenlségre.” (I Tessz. 4, 7.)

(Nagybd)t IL vas&mapja.)

»Testvérek, kériink és intiink titeket az Ur Jézusban, amint
télink tanultatok, miképen kell élnetek és az Isten kedvében
jarnotok, agy éljetek is, hogy az eléhaladastok mind nagyobb
legyen. Hiszen ismeritek a parancsokat, melyeket nektek adtam
az Ur Jézus altal. Az Isten akarata tudniillik ez: a ti megszente-
l6déstek, hogy megtartoztassatok magatokat a paraznasagtol
(I Tessz. 4, 1—3), mert az Isten nem tisztdtalansagra hivott meg
minket, hanem szentségre.” (U. o. 4, 7.) Az az Isten akarata,
hogy szentek legylink. A szentségek és mas kegyelemeszk6z8k
arra szolgalnak, hogy megszenteljenek minket. Mit jelent
szentnek lenni? Annyit jelent, hogy megvan benniink az isten-
gyermekség kegyelme és részesiilink Krisztus isteni életében.
Bar a szentségiink Istentdl van, mégis nekiink is kell egyengetni
a megszentelddésiink utjat. A szentség 1tjat egyengeti Szent
Pdl tanitisa szerint a tisztasdg. Annak a léleknek, melyet Isten
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megszentelni kivan, tisztdn és szemérmesen kell élnie; a tisz-
tatalansidg szétrombolja a szentséget. (Parsch.)

Eppen ezért Szent P4l a legkeményebb szavakkal osto-
rozza a tisztatalansagot: , Paraznasdg és semmiféle tisztatalan-
sag szoba se jojjon koztetek, amikép szentekhez illik. Hasonlo-
képen ocsmanysag sem, sem pedig ostoba vagy kétértelmi
beszéd, ami illetlen.., Mert értsétek meg és jegyezzétek meg
magatoknak, hogy paraznanak vagy tisztdtalannak... nincs
oroksége Krisztus és Isten orszdgaban.” (Efez. 5, 3—5.) Ezek a
szavak félremagyarazhatatlanok. Ertsd meg belSle, hogy ki
kell irtanod lelkedbdl minden tisztatalansagot (Kol. 3, 5.), mert
Isten nem a tisztdtalansdgra hivott meg, hanem szentségre
(I Tessz. 4, 7.) és az Ur a tisztaszivit kedveli. (Péld, 22, 11.)

A tavasz elsd hirndke is a kedves fehér hoévirag. A liliom
is azért bajos, mert ragyogo, fehér és illatos. Egy ledny lelke
is akkor a legszebb, ha hofehéren és artatlanul ragyog. A kis
gyermek szemében az artatlan, hofehér lelket latjuk meg és
ezt szeretjilk benne. Az Ur Jézus a tisztasziviieknek igérte
meg az Isten latasat. (Mt. 5, 8.) Természetesen ezt a fehér és
tiszta lelkiiletet nem konnyl megszerezni, megtartani, megévni,
hanem ezért bizony sokat kell kiizdened és imadkoznod. A
tisztasag minden lednynak a legdragdbb kincse és ékessége.
Azért 1. 6vjad tiszlasdgodat, 2. kiizdj a lisztasdgodért, 3. imdd-
kozz a tisztasdgodért.

I. Ovjad a tisztasdgodatl. Te nagyon jol tudod, a fehér ruha
a legkényesebb. A legkisebb folt is meglatszik rajta. Ameny-
nyire szép a tiszta fehér ruha, annyira visszataszité a szennyes
és foltos fehér ruha. Igy a lélek tisztasagdval csak addig szép,
mig nem szennyes és foltos. Ovd meg tehat lelked minden
szennytdl és folttol,

Egy hadviselé breton kirdly egy alkalommal csapatai és
egy saros patak kozott hofehér allatot pillantott meg. A kis
allat a patak mentén le és fel futkosott, mikor azonban a saros
patakhoz kozeledett, szorongé jajgatassal visszarettent. A
kiraly azt hitte, hogy a kis allat megsebesiilt. Az egyik tisztje
észrevette a kirdly tinodését és megmagyarazta neki a dol-
got: ,Kiralyom, ez a kis allat egy hermelin. Nem sebesiilt meg,
hanem az okoz neki fijdalmat, hogy nem tud a patakon a nélkiil
atkelni, hogy kis bundajat be ne szennyezze. A hermelin inkébb
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valasztja a haldlt, mint a legkisebb szennyfoltot.” A kiraly
ekkor kissé kozelebb lépett az allatkdhoz. Ez nagyon meg-
rettent és latta, hogy vagy a saros patak vagy a haldl kozott
kell vdlasztania. Inkdbb valasztotta a biztos halalt és a kirdly
labai elé ugrott. A kirdly felemelte a kis allatot és megtorolte
ldbait. Igy ismét héfehér lett. A kirdly ennek emlékére hadi-
lobogdjéra hermelint himeztetett evvel a felirdssal: ,Inkabb
a halal, mint a szennyfolt.”

O, barcsak ezt himeznéd te is tisztasagod véddpajzsara.
~Inkdbb a haldl, mint a szennyfolt.” Bator és fenséges jelszo.
Ovd lelked gyényoriiszép héfehér hermelinjét minden tiszta-
talan gondolattdl, vagytdl, tekintettél és legfdképen cseleke-
dett6l. Hany ledny odadobta magat mar az o6rdognek egy
percnyi milé 6romért és félperces oromokért képes volt egész-
ségét, tisztasdgit elveszteni. Soha semmi kincsért ne tedd ki
veszélynek tisztasdgodat. Ma ezer veszély fenyegeti azt. Az
utcan a sok piszkos plakat, kirakat, hirdetés; a moziban a sok
mocskos darab; az érzékiséget felkorbacsold szerelmi jelene-
tek; a ruhatlansagot dics6ito divat és oOltozkodés; a fiirdok és
strandok meztelenséget ajanlé kultusza. A szindarabok sok
kétértelmi és sikamlés tréfdja és megjegyzése; a regények
szeméremsértd és joizlést banto leirdsai; a modern zene és tanc
vérlazitdo bujasdga és aljassdga; a tarsadalmi élet lezillottsége;
a rossz baratndék és a kétes erkolesii lovagok sok szemtelen-
sége és {zléstelensége; ezek mind-mind, szinte az egész vilag
azt akarja veled elhitetni, hogy nem érdemes tisztasdgodat
védeni és érte az oltarig, majd pedig a hézaséletben a sirig
kiizdeni. O, a modem kor szérnyl eretneksége: ki akarja
irtani és pusztitani az artatlan és tiszta lelkeket a foldrél. A tisz-
tasag képvisel azonban a f6ldon ma is minden idealizmust,
heroizmust, &llhatatossdgot és boldogsagot. Tisztasag nélkiil
nem lesz boldog a jovendd hazaséleted, a hazaséletre a leg-
szentebb készillet a tisztan megorzott ifjusag. Tiszta ifjusag
nélkil nincs tiszta hazasélet, tiszta hazasélet nélkiil nincs erds
és egészséges nemzet és tarsadalom. ,Minden orszag tamasza
és talpkove a tiszta erkolcs, mely ha megddl, Roma elvész, s
rabigaba gérnyed” — mondja a nagy magyar ko6lté, Berzsenyi
Déniel. Sajnos, a mai idékben mindeniitt mint a prédara éhes
oroszlan t6r a lelkedre a tisztatalansag a maga korménfont
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ravaszsdgaval. Az ordog nagyszeriien ért ahhoz, hogyan kell
megkozeliteni a tapasztalatlan és artatlan lelkeket.

Mivel ennyi veszély fenyeget, tedd meg az Svéintézkedé-
sekel. Elsosorban tartsd testedet fegyelmezetten és erdsen.
Mértékletes evéssel és ivassal; szemérmes 6ltézk6déssel; jézan
testapoldssal, melynek nem a manikir és az ondoldlds a
lényege, hanem a testi tisztasdg. Egy lednynak a testi tiszta-
sagra kett6zdtten kell tigyelnie, inkdbb menj el fiirdébe vagy
uszodaba, mint a moziba vagy cukraszdaba.

Nem lehet eléggé hangsilyozni, hogy az érzékiség ellen
milyen fontos orvossdg az énmegtagadds, a lemondas. , A testet
ne tartsuk gyengén, hanem a fit szedjilk el, ha a tiizet el
akarjuk oltani. Ostor és zabola kell ahhoz, hogy a testet meg-
zabolazzuk, és ellenségiinknek adunk fegyvert, ha kedvére
tartjuk a testet. Azért Szent Pallal sanyargassuk és ostorozzuk
azt.” (Pazmany.)

Nagyon fontos tovabbd, hogy az érzékeidet fékezzed. Ezek
olyanok, mint a kapu, melyen keresztiil besétal a kisértés
és a biin. Fékezd mindig a szemedet. Ne nézegesd sokat maga-
dat a tiikkorben: hivisdg és beképzeltség kéonnyen vihet a biinre.
Aki szemét nem fékezi, ha tisztdn marad is a teste, pardzna
lehet a lelke. (V. 6. Mt. 5, 28,) Ha szemedet fékezed az utcén,
nagyon sokszor kiméled meg a lelkedet a kisértéstdl, Igaz az
a mondas: amit nem szabad kivanni, nem szabad szemlélni.

Azutdn 'égy fegyelmezett és tartézkodé a fittk és férfiak
tdrsasdgdaban. Nincs szerencsés természete annak a lanynak,
aki nagyon kénnyen és hamar felmelegszik a férfiak tarsasa-
gaban. Légy komoly és okos a tarsalgasban, a fiukkal vald
érintkezésben, a tancolasban, a szérakozisban. Sohase jatsszal
koénnyelmien a kisértéssel; csokolodzas, karonfogés, dlelés tiz,
mellyel semmi koriilmények kozétt nem szabad jatszanod.
A kacér viselkedés, kacsingatds sok leanynak mocskolta mar
be a tiszta lelkét. Kiilondsen akkor vigyazz, ha véletleniil
fitval egyeciil vagy, koéveteld meg téle, hogy lovagod legyen,
aki a lelked tisztasagat is megvédi a tdmadasokkal szemben.
Egyébként keriild a fiikkal valé egyediillétet: 15leg moziban,
szinhazban, szorakozdhelyen. Sohase sétdlj korzén férfiakkal
este. Nem mehetsz el sziilsi feliigyelet nélkiil este semmi
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koriilmények kozott sem. Ha este valahonnan egyediil kell
hazamenned, gondoskodj mindig elére csalddodbdl kisérdrol.

II. Kiizdj a tisztasdgodért. Gyozni csak az tud, aki harcol.
A tisztasagodért sok kiizdelmet és harcot kell megvivnod.
A tested, a vildg, a gonoszlélek szinte 4lland6 harcot hirdet a
tisztasigod ellen. Eppen ezért sziinteleniil, megallas nélkiil
kell védened a tisztasidgodat. Ha a védGk egy pillanatra is
besziintetik a tlizelést vagy egy pillanatra ellankad a harci
kedviik, végiikk van, mert az ellenségnek elég egy perc, hogy
az attérhetetlennek hitt frontot felmorzsolja.

1. Még a szentek is a legddazabb harcot folytattdk a tiszta-
sdgukért és testik indulatainak legyGzésére. Szent Benedeket
olyan heves kisértés kinozta, hogy mezitelenre vetkdzott és
tévises, csaldnos bokrok koz6tt addig hevert, mig egész teste
vérben uszott és igy testi sebeivel orvosolta belsd indulatait.

Szent Ferencnek megtérése utdn a testében még az érzéki-
ség tiize égett. Azért el akarta oltani ezt a belsd tiizet: tél
lévén, sok havat gyiijtétt egybe és mezitelenil belefekiidt és
igy fagyos testének hidegségével eloltotta teste érzéki melegét.

Szent Bernat télen fagyos vizbe ugrott, mihelyt testi
indulatok gyulladozaséat érezte és torkig vizben iilt, mig tes-
tének rendetlen indulatait meg nem fékezte. Szent Makarius
hat hénapig ruhatlanul, sziinyogok sokasdga kozott maradt,
hogy testének indulatait kiszivjak a férgek.

Szent Brigittdt nagyon sokan szerették és kezét megkérték,
ezért sokdig buzgé imdban konyorgétt Istenhez, hogy rutitsa
el, hogy ne nézzen rd senki sem. Isten meghallgatta kérését,
egyik szemére megvakult és rit kelés lett a helyén.

2. Kortonai Szent Margit keservesen tapasztalta meg, mily
messzire sodorhatjik a hus és vér a lelket. Ezért megtérése
utdn szabadulni akart a testnek minden kotelékétsl és azt
mondta: ,,A testem és lelkem kozott élethaldlharcnak kell
dilnia a végsdkig, és nem kéthetek fegyversziinetet testemmel.”
Ettolfogva sok éven at csak kenyéren és vizen élt s egy kevés
mandulat evett hozza és e mellett mindennap délutanig nem
evett. Ezenfeliil kiirtotta a mult minden emlékét. Szdmara min-
dennek meg kellett halnia s ebben a megsemmisité hadmive-

letben olyan messzire ment, hogy nem evett friss fiigét, mert
az kedvesére emlékeztette.
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Te se koss testeddel fegyversziinete!, hanem folytasd a
sirig az élethaldlharcot tested ellen. Sohase faradj bele a kiiz-
delembe. Csak kiizdonek jar a palma, csak az éri el a célt,
aki a végsokig kiizd. Sohase mondd, nem birom tovdbb vagy
olyan heves kisértés gy6tdér, hogy lehetetlen ellenadllnom.

Dr. Ringseis orvos, miincheni egyetemi tanar elkisérte
Bajor Lajos tronorékoést Napolyba. Ott balon vettek részt.
Maiésnap az egyik udvari ember beszélgetés kdzben mondta:
~Teljesen lehetetlen ilyen kisértésnek ellenéllni.” Dr. Ringseis
kijavitotta: ,Nem lehetetlen, hanem nehéz; majd igy folytatta:
— uram, az orvostudomdnyokat Bécsben és Miinchenben
végeztem, Parizsban pedig befejeztem. Alkalmam a binre
éppen elég volt és megvallom 6szintén, kisértésem is. De Isten
a tantim, még ma is tiszta lelkiilettel dllhatok elébe. Lehetetlen
nincsen.” Tudom, a mai lednyoknak aldozatos lelkiilettel kell
megkiizdeniék a tisztasdgukért. Ma megkétszerez6dott a bin-
alkalmak szama. Ennek ellenére nincs az a kisértés, amit Isten
segitségével ne tudndl legyézni.

3. Nagyon jél meg kell jegyezned, a kisértés még nem bdn.
Ha tisztasdgod ellen kisértéseid vannak, akkor még nem kovet-
tél el bint. A kisértésbo) csak akkor lesz bin, ha az tetszik
neked, ha oriilsz neki, ha beleegyeztél vagy tudatosan, szant-
szandékkal, készakarva foglalkoztil vele. Tehdt minden a
beleegyezésen mulik. Amit az érzékeid akaratlanul nyujtanak,
az még nem jelent beleegyezést. Amig az akarat bevehetetlen
marad, addig nem kovettél el biint, barmennyire is forrong
a tested.

Tisztatalan gondolatok és vagyak szoktak sok kisértést
okozni. Ezeknek lekiizdésére Szalézi Szent Ferenc jétanacsot
ad. Ha egy kutya az utcén radd ugat, ne ijedj meg! Ne fordulj
hatral Ne torodj vele, elhallgat magatdl, ha belefarad az
ugatisba. Rosszul teszed, ha kialtozassal vagy fenyegetéssel
akarod megfélemliteni. Annal jobban ugat. Menj tovabb, tégy
ugy, mintha ott sem lenne! Tégy igy a kisértd gondolattal,
ne t6rédj vele! Minél jobban ki szeretnéd verni a fejedbéd),
annal jobban nyugtalanit. Ha masképen nem megy, menekiilj
el a kisértés eldl a munkadhoz, a tanuldshoz, valami érdekes
és izgalmas elfoglaltsaghoz, olyanhoz, ami rendes kériilmények
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kozott érdekelni szokott! Itt valéban &ll a kézmondas: Szégyen
a futads, de hasznos.

4. A kisértéssel szemben légy mindig résen, az 61dég nem
alszik. Légy készen mindig az 6rdég tamadasara. Fékezd és
vigyazz szemedre, szadra, szivedre. Bizalmas ne légy soha
férfiakkal szemben, bizalmadat annak szdmara tartogasd, akivel
az oltar elott orok hiséget eskiidsz. Ne légy soha kénnyelmii
és ne palyazz a fitk elStt népszeriiségre, mert ennek szomoru
bére szokott lenni. Egyetlen bal, egyetlen csék vagy flort
elveszitheti tisztasdgodat. Sok fiatal leany vesztette mar el
tisztasdgat egy konnyelmid percben, amit aztan egész életében
siratott.

Olyan boldogan oivastam egy volt nagydidkom levelét:
~Igaza volt tisztelendé urnak, mert lehet teljesen tiszta életet
élni, egész konnyen és most mar nekem nem keriil nagy farad-
sagba Krisztus katonadjanak lenni. Csak az els6 hét volt nehéz,
most mar nem félek a jovotdl, mert véglegesen gydztem. Sze-
retném megmondani a fiiknak, hogy gyava ember az és nem
érdemli meg az életet, aki nem tud tisztan élni. Ez az igazi élet
és ebben rejlik a legnagyobb 6rém, mikor tudja az ember, hogy
tud uralkodni sajat magan.”

111, Imddkozz tisztasdgodérl. Ne elégedj meg azzal, hogy
véded a tisztasigodat és kiizdesz érte, hanem imdadkozz is érte
nagyon sokat. Csakis mindennapos imdaval tarthatod meg lel-
kedet héfehéren. Krisztus Urunk figyelmeztette erre apostolait:
.Eberen legyetek és imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek.
A lélek ugyan kész, de a test gyenge.” (Mt. 26, 41.)

1. Megrenditd sorokat olvastam Rachmanova, hires orosz
ironé regényében. Ezt a vallomést teszi Elene Goanov-nak:
+A szlizességet mindig valami viragnak tartottam és nem értet-
tem a férfiakat, akik ezt a virdgot le akarjak tépmni, hogy
aztan elhajitsdk. A magam részérél a mai napig sem tvdok
egy viragot sem leszakitani, a vilag minden kincséért sem. De
sohasem mulasztottam el a Szlizanya védelmét kérni. Nem
fogja elhinni és mégis igy volt. Mindennapos ima a Sziz-
anydhoz, hogy egy tizenharom éves leanykat megévjon a végsd
veszedelemt5], mert az nem tud segiteni magan masként.”
Imadkozz te is mindennap a tisztasdgos Anyahoz, a Boldog-
sagos Sziz Maridhoz egyetlen Udvozlégyet. O mindig betakarja

152



majd lelked a kisértések nehéz tiizében. Imadkozz a Zsoltaros-
sal: ,Moss meg engem tisztara vétkemtdl, tisztits meg engem
blin6mtél. Hints meg engem izséppal, hogy tiszta legyek, moss
meg engem, hogy hoénal fehérebb legyek. Tiszia szivet teremts
belém, Isten, s Ujitsd meg az igaz lelket bensémben!" (Zsolt.
50, 5. 9. 12)

2. O, barcsak sohase feledkeznél meg lelked tisztasagarol
és eszedbe jutna, hogy milyen nagy sziikséged van Isten
kegyelmére, hogy ezt megébrizd. Egy holgy mesélte: ,, Gyontato-
atyamat 16 éves koromban nagyon unalmas embernek tartot-
tam. Minden gyodnasban csak ennyit mondott: , Gyermekem,
imadkozz harom Udvozlégyet, hogy megorizhesd artatlansago-
dat.” Ez ugyan nekem sok volt, de elmondtam, mert mindig
megkérdezte. Igy aztdn szokdsommd lett mindennap a harom
Udvoézlégy a tisztasdgomért. De nem hidba! Isten Anyja meg-
orzott tisztan ifjasdgomon keresztil minden veszedelemtdl.”
Csak egy Udvdzlégyet mondj el mindennap. Hélas leszel érte,
ha egész életeden at lelkedet tisztdn megérzéd. Ne feledkezz
meg soha Krisztus Urunk igéretérdl, hogy a tisztasziviek meg-
1atjdk az Istent. Tisztasagodon keresztiill biztosan eljuthatsz
Isten boldogité latasara.

3. A legdrdgabb és legszentebb eszkéz lisztasGgod meg-
védéséhez az Ur Jézus szent teste és vére az Oltariszentség-
ben: ,Hiszen a gabona valasztott ifjakat s a bor szizeket
nevel.” (Zak. 9, 17.) Az Oltériszentség a legjobb orvossag tes-
tink rendetlen indulatainak legy6zésére és a tisztasag meg-
6rzésére. Hihetetlen erforras a kisértések nehéz kiizdelmében.
A gyakori szentaldozas szinte kiégeti a testedbdl a salakot és
mérhetetlen sok kegyelmet nyersz a tiszta élethez. Az OLtari-
szentségbdl kihajtott tisztasdg egyesit benniinket Istennel. A
tiszta lelkd leany a tisztasagban sok 6romet és szépséget talal,
ha azt az Isten maga alakitotta ki benne.

A tisztasdg a lelked legdragabb és legféltettebb kincse.
Védjed, 6vjad tisztasdgodat, kiizdj, imddkozz érte. Tedd maga-
déva Berchmans Szent Janos programmijat: , Allandéan irtézom
és elfordulok a legkisebb tokéletlenségtol is, amelyt6l tiszta-
sigomat sérelem érheti. Ilyen: a hajlam az inyencségre, a
szemek szerénytelensége itthon és a hazon kiviil, a tétlenség
és a szomorhsag.” Jelszavai kozé tartozott: ,Ha Mariadnak és
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a Tarsasdganak gyermeke akarsz lenni, légy féltékeny a tiszta-
sdgra.” Ha a Szizanya gyermeke, ha Isten gyermeke akarsz
lenni, légy féltékeny a tisztasagodra! Ha szent akarsz lenni,
légy tiszta, mert Isten nem a tisztatalansagra hivott meg, hanem
a szentségre! A sziv tisztasdga nyitja ki a lélek szemét, mely
Istent szemléli, (Szent Kasszian.)

AZ UJ ELETKEZDES.

~Mikor a tisztdtalan lélek kimegy az ember-
bé!... odamenvén kisépdrve taldlja azt és fel-
ékesitve.” (Lk. 11, 24—25.)

(Nagybéijt IlI. vasamapja.)

A binés emberek az 6rdognek mint erds fegyveresnek
hatalmdban vannak, amint Szent Pal mondja, az drdégnek
adattak. (I Kor. 5, 5.) A binés emberek nemcsak rabjai az
ordognek, hanem fiai is, akik ,ha Isten toredelmet ad nekik,
magukhoz térnek az 6rdog kelepcéjébdl, ki oket fogva tartja
a maga kedvére”. (II Tim. 2, 26.) Az Ur Jézus sokszor kiiizte
az 6rdogot a megszéllottakbdl, Egy szavara: ,Menj ki tisztita-
lan lélek az cmberbdl! (Mk. 5, 8.) A tisztatalan lélek kimegy
az emberbdl és odamenvén kisdporve taldlja azt és felékesitve.”
(Lk. 11, 24—25.) Ugyanezt a hatast fejti ki lelkiinkben a szent-
gyonds: kilizi lelkiinkbél az 6rdogot, kisopri beldle a tiszta-
talan szellemet, majd pedig felékesiti a megszenteld kegyelem
szépségével. A husvéti idoben, mikor az Egyhdz parancsa
szerint minden katolikus embernek ki kell a lelkébdl Gznie
az 6rdogot, hasznos és lidvos lesz, ha a biinbanat szentségérdl,
a gyonasrol hallunk. Fontold meg: 1. a gyonas fogalmét, 2. a
j6 gyonds kellékeit, 3. a gyonas &aldésait.

I. Mi a gyénds? ,A gyonds a személyes blinok megvalldsa
a toredelem szentségében nyerendd feloldozas végett.”
(Schiitz.) A gy6nds biinbevallds. Gyénasodnak az a célja, hogy
elfordulj a biintd] és visszatérj az Istenhez. A szentgyéndsnak
az értékét a legtébb katolikus ember nem ismeri, pedig a lelki
eldrehaladds szempontjabdl is mérhetetlen értéki.
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Kinek-kinek énmagan kell a gyonds aldasit tapasztalnia,
hogy ennek a becsét értékelni tudja. Annak feltdrdsa, ami a
lelket a legbelsejében illeti és a lelkiismeretet leginkdbb ter-
heli, oly csoddlatosan felszabadité és tisztitd hatast fejt ki
benniink, melyet csak a hitb5l fakado imaval lehet valami-
képen Osszemémniink. Gyodnas és ima a lélek kidntése, mely
nyugalmat, vilagossagot, meleget és életet hoz.” (Heiler.)

A mult szazad nagy magyar regényirdja, Jokai Mor
protestans létére a gyonast magasztos és vigaszos intézménynek
tartja.

Goethe pedig azt mondja: A fillgyénast nem lett volna
szabad az emberektdl elvenni.

Rachmanova orosz regényiréné a kovetkezd vallomast
teszi: ,Ndalatok katolikusoknil van egy csodalatos dolog,
a fiilbegyoénas: minden emberben megvan az az Oszton,
hogy meggyonjon. De kihez forduljon? Azokhoz, akik leg-
kozelebb allnak hozza? Azok rendszerint az utolsék, akiknek
gyonni szeretne az ember, legszivesebben olyan valakinek
gyonik, akit csak egyszer lat életében.”

Henry Hallam angol torténész (1859) a gyodnasrél igy
nyilatkozik: ,,A katolikus Egyhaz fegyelmének éltetd ereje a
gyontatoszékben taldlhaté meg, mely a legtébb jéonak a for-
rasa. Itt 6rizték meg a kulcsokat, itt ég a lampa, melynek fénye
a keresztény élet minden vonatkozésat besugarozza.”

Ha ezeket a magasztaléd szavakat hallod, dnkényteleniil
arra kell gondolnod, bizony, eddig nem becsiilted meg eléggé
a gyonas értékét. Kétségtelen, a gyonas olyan lelket felemeld
és iranyité intézmény, melyet nem ember, hanem egyediil csak
az Isten alapitott. Sokan nem szeretnek gyonni, mert még
sohasem gyontak talan jol és eredményesen. Az igaz, hogy
a gyonasnak nemcsak vigaszos, hanem fajdalmas arca is van.
Onmagunknak vdadolasa, a biinék beismerése nem kénnyd
dolog. ,De a gyoénds nem a lelkiismeret zsarnoksiga, hanem
a lelkiismeretet megszabaditja a bin zsarnoksagatél.” (Faul-
haber kardinalis.)

A gyonas tokéletes lelki fiirds. Talan nem valé a lélek
fiirddjét a test fiirdGjéhez hasonlitani, de az 6sszehasonlitas
nem fogja a gydnés fenségét érinteni. Bizonyara résztvettél
mar hosszi, faradsagos kiranduldsokon, mikor melegben és
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porban sokat kellett izzadnod és gyotrédnéd. Ilyenkor a meleg
fiirdd utan uj embernek érzed magad, megkonnyebbiilsz, tiszta
leszel. Ugyanez a gyoéndas: ujjaéledés, ujjasziiletés. Uj lelki
ember lesz beldled. Nem érzed mar a kemény élet porat és
faradsagdt, melyet a biin okozott, hanem felfrissiilve, élénken,
uj erével nézel szembe az 1j nehézségeknek, az élet uj, nagy
hegymaszasainak. Ezt a lélekmegijulast az Apostol igy fejezi
ki: , Vetkozzetek ki a régi emberbdl és cselekedeteibdl, s
6ltozzetek fel abba az ujba, aki megujult a Teremtdje kép-
masanak megfelelé ismeretre...” (Kol. 3, 9—10.)

A gyonas nagytakaritds. ,Megsemmisitem Babilon nevét
és maradékat (a bint a Proféta a blinos Babilonnal személye-
siti meg) és seprdovel elsdprom és megsemmisitem.” (Iz. 14,
22—23.) A gyé6nas minden szennyet, piszkot és szemetet ki-
sOpor a lelkedbdl. A jol végzett gyonas tobbet ér, mint a nagy-
takaritas, mely csak emberi munka, de a gyénasban maga Isten
végzi a seprést a bindk eltérlésével. Ugye j61 érzed magadat
a kitakaritott szobdban? Ennél sokkal jobb a lelked kitakaritott
szobdjaban lenned. Ennek a szobanak a levegéje tlide és kel-
lemes.

A gyénas a lelki sebek felldrdsa, lelki sebkifakadas. Szent
Agoston a szentgyénas hatasairél igy ir: ,Szomort vagy
gyonas elott? Gyonas utan ujjongj, mar gyogyulsz. Lelkiisme-
reted elgennyesedett, a kelevény dagadt... Ismerd fel az orvos
kezét, gyonjal meg, fakadjon fel a gyoénasban a kelevény és
folyjon ki a genny.” Ez azt mutatja, hogy a gyénds nagyon
sokszor bizony nagyon fajdalmas orvosi gydgykezeléssel jar.
Egyrészt fajdalmas az ilyen gennyes sebet kivagni, masrészt
hosszu kezelés sziikséges a vagas behegesztésére. A gydnasban
a pap bizony sokszor mélyen belevag a lelki sebekbe. hogy
azt végérvényesen eltavolitsa és talan sokaig kell a gennyes
lelki sebeket nyomogatnia, hogy a lelki seb teljesen kitisz-
tuljon és meggyogyuljon. De amint szivesen odanyujtod beteg
testrészed az orvosnak, . éppen olyan szivesen kell a lelkedet
is gyoégykezeltetned.

A gyonds a lelki rabldncok!él valé szabadulds. A toledéi
Szent Janos-templomban sok lanc fiigg felakasztva. Azoknak
a régi keresztényeknek rablancai, akiket a szaracénok kinos
rabsagabol szabaditottak ki. Ha minden gyéntatdszék folé oda-
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akaszthatnok azt a temérdek 6rdégi rablancot, mellyel a biin
a lelket leldncolta, akkor a gyodntatoszékeket nem lathatnok
a lancok tomegétdl. Igen, a lelkedet az 6rdég rablancokkal
magahoz kotstte. Végtelen nagy boldogsdg e lancok lehulla-
sanak csorgését hallanod. (Langbehn.) Bizonyara mar te is
sokszor érezted ezeknek a mazsas rablancoknak lehullasat és
megoldodasat.

A gyonas uj életkezdés, megjavulds és megtérés. Micsoda
boldog elhatdrozasok kelnek annak a rabnak a lelkében, aki
csak az imént szabadult meg a bortonbol. Mikor kilép a bér-
tonb6l, nem hisz a szemének, hogy napvilagon van, hogy
szabad és mar nincs bent a bortén s6tét zarkajaban. Ezeket
a gondolatokat egész megrenditd médon szemléltette az , Eletre
itéltek” cim@ magyar film. A hés elhatarozza, hogy uj életet
kezd, nem t6rodik az emberek szdébeszédével, hanem teljesen
ij utakon indul el az életbe, megmutatja az egész vilagnak:
jobb ember lett, megtért, megvaltozott, megjavult. Szinte maga
sem akarja elhinni, hogy ezt meg tudja tenni. A gyoénasban
is 1j ember lesz beldled. Nem torédsz az emberekkel, hanem
megmutatod, hogy a biint teljesen elhagytad és kegyelmi életet
élsz, ,Megvallottam el6tted bilindmet, gonoszségomat el nem
rejtettem. Elhataroztam: megvallom magam ellen hiitlensége-
met az Urnak, és te vétkem gonoszsagdt megbocsdtottad.”
(Zsolt. 31, 5)

Krisztus Urunk téged is szivesen var és sohasem utasit
vissza. Gondolj a binds Maria Magdolnira, a hazassagtord
asszonyra, a kanaéni asszonyra. ,Mondom nektek, hogy oly
nagy 6réom lészen a mennyben egy megtéré biindsén, mint
kilencvenkilenc igazon, kiknek nincs sziikségiik binbdnatra.”
(Lk. 15, 6—7.) Krisztus Urunk magara magyarazta Izaias pro-
féta szavait is: ,,Az Ur Lelke énrajtam, azért kent fel engem;
elkiildétt engem 6romhirt vinni a szegényeknek, meggyogyitani
a toredelmes szivieket.” (Lk. 4, 18) Az Ur Jézus gyonyori-
szép példabeszédekben szemléltette az Isten irgalmassagat,
kegyelmét és szeretetét a megtérd bindssel szemben. Az el-
veszett juhrél, az elveszett drachmdrdl, a tékozlo fiurdl azért
szélott, hogy legyen hite, bizalma a binés embereknek.” Az
Emberfia idvoziteni jott azt, ami elveszett vala.” (Mt. 18, 11.)
Mikor a farizeusok a tanitvanyok szemére vetették, hogy a
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blinésékkel étkezik, Krisztus azt mondta: ,Nem sziikséges az
orvos az egészségeseknek, hanem a betegeknek.” (Mt. 9, 12)

II. A j6 gydnds kellékei. ,Nincs még egy szeniség, amely-
ben a kiszolgaltaté s felvevd emberi kozremikodésétdl annyi
fiiggne, mint a bGnbanat szentségében.” (Toth Tihameér.) Két-
ségtelen, a gyoné kozremikoédése nagyon fontos. Az Egyhaz
blnbocsaté tevékenysége birosagi ténykedés, mégis a gyonasi
birdskodas lelki torvényszék. A toredelem itélGszéke lényege-
sen kegyelmi birdsag, addig szorgalmazza és folytatja a tar-
gyalast és a perujitast, mig felmentd itéletet nem tud hozni.
A véadlottnak onkéntes, toredelmes bevallasat kivanja. A biinos
vadlott, vadlo és tanu egyszemélyben. (Schiitz.) Mivel ezen a
lelki torvényszéken a blinds egyszemélyben vadlott, vadlé és
tani, nagyon sok fiigg egyéni kdzremiikodésétdl, elsGsorban
tandvallomésatdl. Itt a vadlott érdeke az 6nkéntes és Gszinte
tanuvallomds, tovabba a biintény tokéletes megbanasa és a
jovore vonatkozé erds elhatarozdsa és a felmentd itélet elle-
nére bizonyos foku elégtételadas.

A lelki torvényszéki targyalds elott a vadlott elsé kote-
lessége a komoly lelkiismeretvizsgdlds. Képzeld magad a
vadlott szerepében és akkor bizonyos, hogy nem elégszel meg
a hibak, binok felsoroldsaval, hanem keresed azoknak mélyebb
okat. Ne megszokott szolamokat hadarj el a gyédnasnal, ne
lelki titk6érbol késziilj, hanem 6nalléan végezd a lelkiismeret-
vizsgdlast. Igy bilnbevallasod egyéni szint kap és a papbiro
jobban megitélheti binod sulyat és fajat. A biinoknél keresd
mindig azoknak okat, inditékat, forrasat. Miért kovettem el:
hanyagsagbol, feledékenységhdl, lustasagbol, torkossagbol.
Ebbdl egyuttal kdonnyen rajohetsz fohibadra, ami a lelki élet
szempontjabol nagyon fontos. Tehat akkor gyoénsz jol, ha igy
végzed gyodndsodat: Misét mulasztottam hanyagsagbol egyszer,
misét mulasztottam egyszer, mert kirdnduldson voltam, mert
lusta voltam, mert elaludtam. Pénteken hust ettem egyszer
torkossagbdl, mert tarsasagban szégyeltem megvallani, hogy
katolikus vagyok; mert nem volt mast ennem, mert sziileim
kényszeritettek. Kotelességemet nem  teljesitettem, mert
hanyag voltam, mert moziba mentem, mert korzdztam. Soha-
se felejtsd el a haldlos binoéknél a bindk szémat és okat
megmondani. A bocsanatos binéknél [6l6sleges megmondanod
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az esetek szamat. Példaul szilleimnek nem engedelmeskedtem
tizszer, torkoskodtam huszszor, nem imadkoztam evés eldtt és
utan o6tszor. Nagyon sok leany azonban nem gyoénja meg az
ilyen biindket: iskoldban készitettem el a hazifeladatot; dolgo-
zatomat madasérdl néztem le; stigtam, fecsegtem; sokat jartam
rossz mozidarabokra; korzoéztam, a helyett, hogy délutani
6rira mentem volna; dohanyoztam sziileim akarata ellenére;
szeszélyes, kiallhatatlan voltam; mésokat bosszantottam; szii-
leim és tanaraim tanacsdt nem kovettem; sokszor Xkitettem
lelkemet kézeli blnveszélynek; fiikkal szemben bizalmaskodé
voltam; nekik olyant is megengedtem, amit irileany nem
engedhetett volna meg lelkiismeretfurdalds nélkiil.

A lelkiismeretvizsgalast mindig végezd komolyan és be-
csiiletesen. A jo lelkiismeretvizsgalas az Onismeret legjobb
iskoldja: onvizsgalat, 6nellendrzés, szamvetés, mérlegkészités.
A lelkiismeretvizsgdlas az élet rohané forgatagiban egy pilla-
natra valé nyugodt megallés és onbirdlat.

A lelki térvényszéki targyalas elott a vadlott masik fontos
feladata a binok t6kéletes megbdndsa. Régi monddas: banat
nélkil nincs bocsdnat. A banat nem érzelem, hanem sokkal
inkabb elhatarozéas. Banatod akkor van, ha lelkednek faj, hogy
vétkeztél és igéred, hogy tobbé nem vétkezel. A banat leg-
els6 kovetelménye a tokéletes szeretet. , A szeretet hosszi
életet felszamol; Jézus nem nézi az idét, 6 az orokkévalosag
Kiralya, 6 csak a szeretetet nézi” — mondja Kis Szent Teréz.
A tokéletes banatot az Isten josaga irant érzett legbensobb
szeretettel tudjuk legjobban fémjelezni. ,,[Ez a banat mar maga
ajandék. Ha az ember bénattal koézeledik az Istenhez, az é16
Isten a lelkében van és a banat kegyelmével ajandékozta meg.”
(Guardini.) Sajnos, nagyon sok ember gyodnik, mégis kevés
ember tér meg. Ez igen vilagos. Nagyon kevesen gyonnak a
szivnek igazi béanatkénnyeivel. Pedig egy konnycsepp elég
ahhoz, hogy az ég kegyelmét megtalaljuk. (Lacordaire.) A kény-
nyon természetesen a sziv igazi megtérédését értjiik. Egy régi
bajos legenda beszéli el, hogy az angyalok a prébatétel alkal-
maval két partra szakadtak. Az egyik angyal nem vallott
szint. Igy gondolkodott magiban: ,Megvarom, melyik part
gyo6z és a mellé allok.” Isten avval biintette meg 6t, hogy nem
mehetett addig be a mennyorszdgba, mig a f6ld legértékesebb
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kincsét fel nem vitte oda. Busan kereste fel az angyal a leg-
értékesebb kincset. Egyszerre csak egy drdgakére akadt. Fel-
vitte a mennybe, de ott a drdgakd szétolvadt keze kozétt.
Visszatért a féldre. Amint a foldon jarkalt, egyszerre csak
nagy sikoltds itotte meg a flilét. Egy kicsi gyermek a rohané
patakba esett, senki sem tudta megmenteni, az angyal utina-
vetette magdt. Kivette hofehér szivét és ezt vitte el a mennybe,
de elkésett, mert a gyermek lelke hamarabb fenn volt. Ujra
jarta a vilagot. Messze pusztasdgba kerilt el. Ott egy remetét
talalt, aki régi bineit siratta. Egyik konnycseppje falevélre
esett és a gyémantnal szebben ragyogott. Elvitte a falevelet.
Es ime, evvel most mar befogadtdk a mennyorszagba, mert
a legdragabb kincset vitte el a f6ldrol: a blneit siraté ember
konnyét. ..

A tokéletes banatban mar benne van az erdsfogadds,
vagyis a jovo életnek komoly megvaltoztatasa. A tokéletes
bénatban hiiséget, istenszolgalatot igérek: a blinalkalmak keri-
lését. Ha te is visszanéznél bilineidhez, akkor a lelked a binok-
tdl jra so6balvannya lesz, mint Lot felesége. Az a leany, aki
komoly binbanatot tart, az tébbet nem tér vissza a régi binei-
hez, hanem a binhidat felégette maga mogott és eloldotta az
utolsé koteléket is, ami a binhéz fizte.

A lelki torvényszéki targyalason, vagyis a gyonasban végiil
a legfontosabb kételességed az Oszinte és becsiileles tanu-
vallomds, a biinék tékéletes és szépités nélkiil valdé bevalldsa.
Itt bizony mindenkinek 6nmagat kell vadolnia a legkérlelhe-
tetlenebb szigorral. Az Ur Jézus elvarja tSled ezt. Félretéve
minden szégyenérzetet, kertelés nélkiil allj elé6 a legnagyobb
binokkel is. Az Isten mindig megkdvetelte az emberektdl a
biinbevallast. Adém, hol vagy? Kain, mit cselekedtél? kér-
dezte az Ur. Baratom, mivégre j6ttél? — kérdezte Judastol az
Ur. Ne félj eldallni vétkeiddel, mert hiszen aki feletted itél-
kezik, bar Isten helyettese, szintén csak ember, aki megért
téged. A biinbevalldsnal szdmodra a legnagyobb biztositék a
gyonasi titok pecsétje. Bineid a gyontatéd szdmara 6rok titok
marad. Ami nemcsak a mozidarab szerint maradt valdéban érék
titok, hanem a val6ésagban is. Sok rossz pap volt mar a f6ldén,
de még egy sem akadt, aki a gyénasi titkot elarulta volna.
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Higgy a gyodnasi titokban és biineidet sohase szégyeld meg-
vallani.

Ill. A gyénds dlddsai. , Elmélkeds ész be tudja latni, hogy
a bilnvalloméas intézménye csodalatos bélcseséggel gondos-
kodik a biinés ember legmélyebb és legnemesebb igényeirél.
Maér merd fennéllasa is magidn hordja isteni eredetének, az
isteni bolcseségnek jegyét, s bamulatra és elismerésre ragad
nem katolikusokat is.” (Schiitz) A binvallomas elsGsorban
ébrentartja a biintudatot és a téredelem szellemét, az 6nmeg-
alazast és onmegtagadast. A bldntudat annyira nyomja és
fesziti a blinosnek a lelkét, hogy 0Oszténos erdvel iparkodik
téle szabadulni. A szentségi gyondsban ezt megteheti az ember
mélté és a lélek szdmara idvés modon. Eppen ezért méltan
allithatjuk Pestalozzival, a nagy lélekbuvarral, hogy a lelki
nevelés szempontjabél a gyénds mérhetetlen nagy erét kép-
visel.

Szent Alfonz szerint a gyontatd: atya, bird, tudoés és orvos
egyszemélyben. Nagyon sokszor raszorulsz a gyoéntatészékben
arra, hogy a gyontaté atya legyen. Ez atyai szeretetével és
aggodasival emeli fel lelkedet a bin o6rvényébdl és vissza-
hoz az atyai hazba. Sokszor talan kemény itéletével jozanit ki
a bin bédité varazsabol. Maskor meg a hittudés komoly tana-
csdval igazit el a legbonyolultabb lelki kételyekben. A leg-
tobbszor pedig mint lelki orvos begyédgyitja lelki sebeidet,
behegeszti a mély vagasokat, bekotézi a vérzé sebeket és
gyogyirt ad sajgé és remegd lelkedre. Ha mindezt mar meg-
tapasztaltad, akkor tudod, hogy lelked széméra milyen 4lda-
s0s a szentgyonas.

A gyonasnak egyik legnagyobb aldisa, hogy a gyontato-
székben a te lelkiatyad iil, akinek azt is mondod: ...gyénom
a mindenhaté Istennek és Isten helyett neked, lelkiatyam.
. Harom sziv van ezen a f6ldén, melyet semmi undor sem tud
visszatartani, semmi faradsag kimeriteni. Az egyik a testi orvos
szive, mely nem fordul el a mégoly undorité betegségtdl sem.
A masik az anyai sziv, amelyben gyermekének semmi fekélye
sem kelt utalatot. A harmadik a gydntatéatya szive, amely
egy biinéstdl sem retten vissza, ha az nyiltsziviien és bana-
tosan kézeledik hozzad; mint eltévedt juhot visszavezeti Isten
nydajahoz.” (P. Roh S. J))
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A lelkiatyaban mindig lelkivezetét keress. A gyonas a
lelki tanacsadas legnagyszeriibb intézménye. A gyodnasban
beszéld ki magad. Gyondsod legyen mindig 6szinte és kozvet-
len elbeszélgetés. Nem az a j6 gyéntato, akinél jé roéviden
lehet gyonni. A didak mindig szeret ahhoz a paphoz menni,
akinél j6 réviden lehet gydnni. Brentan6 1816-ban megismer-
kedett Hensel Lujzaval. Berlinben egyik este egy szorakozasuk
alkalmaval Brentané feltarta eldtte belsd lelki vilagat. Lujza
azonban egyszer csak félbeszakitotta és azt mondta: , Mit hasz-
nal, ha ezt egy fiatal lednynak mondja el? Maga olyan szeren-
csés, hogy gyoénhat. Mondja el a gydntatoatyjdnak azt, ami
a lelkét nyomja.” Ez Brentand lelkébe belevagott, elszégyelte
magat és a korilallok hallatira azt mondta: ,Ezt egy luthe-
ranus lelkész lednyéanak kellett nekem megmondania.” Mélyen
megindulva hazament. Nem sokkal ezutan, hogy 10 év telt el
utolsé gyonasa ota, ismét meggyoént. A pap konnyek kozott
Glelte &t gyoné gyermekét. A tékozld fia hazatért és élete
végéig az atyai hazban maradt.

A gyoénasban beszéld meg mindig lelkiatyaddal lelki el6-
haladasodat. A gyonas legyen mindig egy kis lelki beszamolo:
javultam, visszaestem, rosszabb lettem. Mondd el mindig lelki
harcaidban valé gy6zelmeidet és vereségeidet. Milyen erényt
gyakoroltal vagy milyen jofeltételt tettél. Végiil sohase feledd
feltarni lelki nehézségeidet. Soha ne rettenj meg semmiféle
tanacskéréstél. Ha van valami bin, amir6l nem tudod, hogy
kell meggyonni, ird kéril. A gyontatéatya megért ugyis téged.

Ha nem tetted meg még, ne mulaszd el: gyoéntatoatyat és
lelkivezetot valasztani. Leghelyesebbnek tartom, ha a hittanar
a lelkiatydd. Természetesen evvel szemben nehézségeid van-
nak. ,Mit sz6l majd a biineimhez?’ A pap is bird, és a bird
sohasem csodéalkozik a biinésén. O azért il ott a gyéntatod-
székben, hogy meghallgassa a blinds embereket. Nem az
egészséges, hanem a beteg szorul az orvosra. ,Nem fog sze-
retni, ha megtudja, hogy milyen gyarlé vagyok.” ,Ereztetni
fogja velem.” Ezekkel a nehézségekkel szemben ott van a
gyonasi titok 6rok pecsétje. Az Egyhaz a legszigorubb biinte-
tésekkel sujtja a gydnasi titok megszegdit. Ha éreztetné veled
biineidet, stlyosan vétkezne, ha biineid miatt nem szeretne,
akkor nagy bint kévetne el. A pap szive, mikor a biindket
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hallja, olyan, mint a hegyitd, melyben az elmeriild kdvet soha
tobbet nem lehet ldtni és nem lehet megtalaini.

A gyoénasnak 4ldasail kiilénésen a gyakori gyonasban
fogod tapasztalni. Ha valéban a gyoénast lelki vezetésnek fogod
tekinteni, akkor a gyodnds élmény lesz szamodra és akkor
évente neincsak a négy kotelezé6 gyonasod végzed el. , Aki
gyakran gyoénik, nem azért gyonik, mert sok biline van, hanem
azért, hogy ne legyen sok blne.” (Téth Tihamér.) A gyakori
gyonasban erdsited magad a lelki harcokra, mintegy tartalé-
kolod a kegyelmet a nehéz és kiizdelmes napokra. A gyakori
gyodnassal az ideigtartd bintetések elengedését is megkapod.
Inkabb gyoénj azonban ritkabban, de komolyan, mintsem gyak-
ran és felilletesen. Mi legyen a szabdly szamodra? Ha heves
kisértésekkel kell allandéan kiizdened, akkor gyonj hetenkint.
Ha lelked a viharoktdl és szenvedélyektdl, de elsésorban a
halalos bin6kts] mentes, akkor elég, ha csak havonta gyonsz.
Ez az idealis dllapot, erre kell térekedned, hogy idaig eljuss
lelki életedben. Egy gyoné megkérdezte egyik kapucinus patert,
hogy hanyszor kell gyoénnia. ,,Soha”, volt a révid valasz. Még-
egyszer megkérdezte: ,,Soha?” A nd megkérdezte harmadszor
is, hogy jol értette-e. A péater harmadszor igy valaszolt: ,.Soha
se menjen szentgyonashoz a nélkil, hogy a szivében ne volna
igazi tokéletes banat.” A gyakori gyonas lelki szempontbdl
csak akkor ér valamit, ha komolyan elkészlilsz ra és komoly
banatod van, vagyis életed mindenaron megjavitod.

Szeresd, becsiild meg a gydnas kimerithetetlen sok ke-
gyvelmét. Hasznald fel a lelki életnek ezt a kivaléan fontos
nevelbeszk6zét. Bizonyara nagyon sokszor te is ugy vagy,
mint Shakespeare Lady Macbethje, akit a blintudat mar annyira
mardosott, hogy kozel allott a megoériléshez, és titkat ostoban
a .néma parnara" akarta bizni. Az orvos jézanitotta ki és azt
mondta neki: ,Jobban részorul a papra, mint az orvosra.”
Igen, a gyonas sokszor tébbet ér, mint a legelsd egyetemi tanéar-
orvos, mert a gyénasban maga az 6rok Orvos gydgyit meg.

A gyénds Egyhdzunknak egyik legnagyobb kincse és
ereje. Evvel az intézménnyel emeli a legtobb embert az 6rék
boldogsagba. A gyonas aldasairél azok szélhatnanak legjobban,
akik egyetlen jO gyonas kegyelme folytdn jutottak be a
mennyorszagba.
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1549-ben Niirnberg tanacsa haromtagid kiildotiséget me-
nesztett a csaszarhoz, aki a birodalmi gyilésen id6zott, avval
a kéréssel, hogy csaszari hatalmaval allitsa vissza a gyonast.
Azzal okoltdk meg kérésiiket, hogy miéta a gyonast eltordliék,
a biin labrakapott és az erény lehanyatlott.

Ha még a masvalldsiak is ennyire megbecsiilték a szent-
gyonast, akkor te is becsiild nagyra. Menj hittel, bizalommal
és mélységes banattal a gyodntatoszékbe és kérd a Mestert,
hogy Gzze ki a te lelkedbdl is a gonoszlelket és ékesitse fel
lelkedet kegyelmével, hogy az 6rdog soha tobbé ne térhessen
oda vissza. Kialts te is fel lelki vaksagodban a jerikdi vakkal:
«Jézus, David Fia, konyérilj rajtam!”

A KERESZT FOISKOLAJA.

~Imddunk téged, Krisztus és dldunk téged, mert
a te szen! kereszted dllal megvdllottad a vildgotl.”

(Nagybdjt 1V. vasdmapja.)

A mai vasadrnap a rémai hivek a jeruzsalemi Szent Kereszt
templomdhoz zarandokolnak el (sticié). Lélekben menj el te
is a hivy sereggel és koszontsd buzgod lélekkel Krisztusodat a
szent kereszten: Imadunk téged, Krisztus, és dldunk téged, mert
a te szent kereszted altal megvdltottad a vildgot. A nagybdjt
fclyaman gondolj tobbszér Krisztus Urunk szent keresztjére.
Valahogy azt tapasztalom, hogy nagyon sok ledny lelkében
elsikkad a szenvedd Krisztus keresztje. Gondolj csak a fen-
séges és megrenditd nagypénteki keresztfelmagasztalasra. Nem
tudok lélekbemarkolobb szertartast elgondolni, mint a nagy-
pénteki keresztleleplezést és annak nyilvanos tiszteletét. ,,Az
Eucharisztia utdan a fesziilet legyen legnagyobb eréforrasod.
Mint a legértékesebbet a viladgon, igy tanulméanyozd, mert az
igazi keresztény élet a kereszthordozas, a vértanusag.”
(Kaszap Istvan.) Allitsd bele az életed kozpontjaba Krisztus
keresztjet. Figyelj fel az Egyhaz nagypénteki imajara: ,Ime,
a kereszt faja, amelyen a vildg tidvossége fiiggétt, jojjetek,
imadjuk!”
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A kereszt hitiink koézpontja, minden remény forrasa, min-
den szeretet jelképe. (Faber.) ,Miért félsz tehat magadra venni
a keresztet, mely Isten orszdgéba vezet? A kereszt tidv&ssé-
glink, a kereszt életiink, a kereszt ellenségeink el8] menedé-
kink. A kereszt mennyei édességet ont belénk, a kereszt
szivink erdssége, a kereszt lelkiink 6rome. A keresztben van
az erények teljessége s a szentségnek tokéletessége. Lelkiink
idvossége, az 6rok élet reménysége csak a keresztben van!”
(Kempis.) Eppen ezért méltan valaszthatod a szent keresztet
életed gyozelmi jelvényéil. , Jarj amerre tetszik, keress, ahol
akarsz: nem talalsz folotted magasabb, alattad biztosabb utat,
a szent Kkereszt utjanal.” (Kempis.) Jaij mindig a kereszt
kirdlyi atjan, mert szamodra a kereszt: 1. az lidvosség, 2. a
vigasztalds, 3. az irgalom forrasa.

I. A Kkereszt az lidvdsség forrdsa. Az Egyhaz Krisztus
Urunk keresztjét mindig bizonyos bensfséges részvéttel szem-
161i. Teszi ezt azért, mert az Ur Jézus a vilagtdl annyira meg-
vetett halottas agyan végtelen sok szenvedést és szégyent
viselt el érettiink. Az Egyhazat azonban sokkal inkébb szent
biiszkeség és 6rom tolti el. Biiszke az Ur keresztfan kivivott
diadalara. Orill azoknak a fenséges gyilimélcséknek, melyet
az Ur a megvaltottaknak nyujtott kereszthalalaval. Fenségesen
csendiil meg az Egyhaz ajkan a kereszt felmagasztaldsdnak
iinnepi mise bekezdésében (szeptember 14.) az ének: ,A mi
Urunk Jézus Krisztus keresztjével kell dicsekedniink: melyben
udvosségiink, életiink és feltAmadasunk van: mely altal meg-
véaltattunk és megszabadultunk.” (Gal. 6, 14.) Dicsekedniink
kell Krisztus keresztjével, mert lidvosségiink, életiink és fel-
tdmadasunk. E hirom ok folytdn méltan oriilhetiink és biisz-
kélkedhetiink.

A kereszt az ilidvosséged, mert ez volt az a kulcs, mely
szamodra is megnyitotta a mennyorszagot. Ezt sohase felejtsd
el, ha a kereszirdl elmélkedel. A biin elzérta elétted a menny-
orszagot, de a szeretetnek ez a mérhetetlen nagysdga ujra
megnyitotta szdmodra is az eget. A kereszt volt az ég kulcsa.
De a kereszt az Ur Jézus egész életének és szenvedésének is
kulcsa. ,Mielott a kereszt volt, nem volt semmiféle ut az
égbe ... Most mdr azonban all a létra, a kereszt a magasba
nyulik és nyitva van az égbe vezetd bejarat.” (Szent Agoston.)
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O, hanyan maguk csuktdk be az égbe vezetd bejaratot silyos
biineikkel, melyektd]l sohasem tudtak megszabadulni. Kérd
Krisztus keresztjét, hogy szamodra is égbevezetd létra legyen.
Necsak a szobadban a falon fiiggjon Krisztus keresztje, hanem
életed kézpontjaban is ez a szent jel alljon. Mondd el sokszor
a nagypénteki himnusz szavaival: O crux, ave spes unical
O, aldott szent kereszt, egyetlen reményem! ,Az Ur jobbja
gy6zelmet szerzett, az Ur jobbja felmagasztalt engem, az Ur
jobbja gydzelmet szerzett. Nem halok meg, hanem élek.”
(Zsolt. 117, 16—17.) Ez az Egyhaz felajanlasi éneke a kereszt
iinnepén.

A kereszt életed, mert minden kegyelemnek forrasa lett.
A természetfeletti élet ugyanis a kereszten fakadt; az Ur Jézus
atszart szivébdol a kegyelem é16 vize forrasozott. A kereszt-
ségben és a tobbi szentségben még ma is tisztdra mossa lel-
kedet és istenivé teszi a Megvalté érdemei 4ltal. ,Krisztus
vallalta a szégyent és tiszteletet adott érte. Viselte a szenve-
dést és egészséggel ajandékozott meg minket. A haldlt valasz-
totta és életet adott helyette.” (Szent Agoston.) ,A kegyelmi
élet csodaforrasa szamodra sem apad ki sohasem, csak tarts
ki a kiizdelemben és veszedelemben: nem kell egyediill jarnod,
hanem ketten a Mesterrel.”

Elértem a hegyek tovébe,
s indultam felfelé nyomaéban.
Dideregtem a szirti szélben,
A szikla megvérezte labam.
Ha megalltam, szemembe nézett,
Es ram mosolygott csendesen.
S belém szdllott a Mester lelke.
Es kévetem.
(Sik Séandor.)

A kereszt a feltdmaddsod, mert ez a feltdmaddas elGképe.
Az Ur Jézus szamara a kereszt csak kapu volt a feltamadas
és dicsoség végsé gybzelmére. ,Azért mi is letéve minden
terhet és a minket kérnyezd biint, kitartassal fussuk meg az
elottiink 1évS kiizdoteret, feltekintvén a hitnek szerzdjére és
bevégzdjére, Jézusra, aki az eldtte 1évé 6rém helyett a keresz-
ten szenvedett, nem t6ré6dvén a gyalazattal és Isten tronjanak
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jobbjan ul.” (Zsid. 12, 1—2.) Az Ur Jézus az eldtte 1évd 6rém
helyett, vagyis a mennyei boldogsdg helyett, melyben meg-
maradhatott volna, a szenvedést vélasztotta, hogy szenvedése
altal szent embersége részére és résziinkre is kiérdemelje az
orok boldogsagot. A kereszt feltdimaddsunk eléképe. Els6sorban
az isteni életiink feltdmaddsanak eldképe. Aki meghalt, 4j
életre kelt Krisztussal, annak nem szabad és nem lehet tobbé
a binnek élnie. ,Eltemettetiink tehdt vele egyiitt a haldlba a
keresztség Aaltal, hogy amint az Atya dicsdsége feltamasztotta
Krisztust halottaibol, éppugy mi is éljiink j életet. Ha ugyanis
egybenéttiink vele halalanak hasonlatossdgdban, dgy majd a
feltdimadéasaban is. Tudjuk azt, hogy a mi régi emberiink azért
feszittetett meg vele egyiitt, hogy a bln teste lerontassék, s
ne szolgédljunk tobbé a binnek. Mert aki meghalt, az felszaba-
dult a bilin alél. Ha tehat meghaltunk Krisztussal, hissziik,
hogy Krisztussal egyiitt élni is fogunk, mert tudjuk, hogy
Krisztus, miutdn feltdmadott halottaibdl, mar nem hal meg, s
a halal toébbé nem uralkodik rajta. Mert haldla egyszer s min-
denkiért vald haldl volt a biinnek; az élete azonban élet az
Istennek. Ekként ti is ugy tekintsétek magatokat, hogy meg-
haltatok a blnnek, de éltek az Istennek Krisztus Jézusban, a
mi Urunkban.” (Rém. 6, 4—11.)

II. A kereszt a vigasztalds forrdasa. Ha egyetlenegyszer
komolyan és elgondolkodva felnéztél a kereszire és hallottad
a lelkében teljesen vigasztalan Krisztusod megrenditd szavait:
En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem, 6nkényteleniil
érezned kellett ezeknek a szavaknak vigasztalé voltat. Milyen
csoddlatos, hogy az a Krisztus, aki maga lelkében teljesen
vigasztalan volt, mérhetetlen forrisa a vigasztalasnak. Miért?
Mert megmutatta, hogv ilyenkor milyen aldzatosan kell meg-
nyugodnod az Isten akaratdban. Milyen vigasztalé szamodra
az a tudat, hogy még az Isten Fianak is kellett vigasztalan-
sagot szenvednie. Amde a tanitviny nem lehet nagyobb Mes-
terénél. Nézz fel a keresztre és egyszerre megnyilik el6tted
az ég. ,,Emeld fel szemed a keresztre, s konnyen eltiirsz min-
dent”, mondja Nagy Szent Teréz, aki olyan hosszi ideig szen-
vedett teljes vigasztalansagban. De nagyon fiatalon beiratkozott
a kereszt iskolajaba. Az édesatyja ellenezte a szigoru karme-
lita rendbe valo belépését és Sbenne is sokaig tusakodott a
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gyermeki szeretet. Kiiszkodésének véget vetett Szent Jero-
mosnak egy habozé szerzetesjel6lth6z irt szavai: ,Még ha
tulajdon édesatyad fekiidnék is a kiszébre, 1épd at és kénny-
telen szemmel siess a kereszt zdszlaja ala. Ebben az ligyben
az egyediili kegyelet a kegyetlenség.”

Liszt Ferenc, a vilaghires magyar zeneszerzd (1881—1886)
47 éves kordban a harmadrend tagja lett, majd hét évvel
késébb Rémaban a kisebb rendeket is felvette. 1860-ban a
kereszt felmagasztaltatdsdnak {innepén irta a kévetkezd soro-
kat: ,,A kereszten fiiggé Krisztus Jézus, a kereszt utan vald
mérhetetlen vagyakozads és a kereszt felmagasztaltatdsa volt
mindig igazi és bensd hivatasom. A keresztet mar tizenhét
éves koromban szivem mélyén megtalaltam, mikor kénnyek
kozott kértem a papneveldébe vald belépésemhez az enge-
délyt. Akkor azt reméltem, hogy mélt6 leszek a szentek szent
életére és a vértamik halaldra. Sajnos, ez nem toértént meg,
de a kereszinek isteni fényességét sohasem nélkiiléztem, bar
sokat botlottam és tévelyegtem életemben. Ezeket azonban
szivbél megbantam. Sokszor szinte elarasztotta lelkemet ennek
az isteni fénynek ragyogasa. Ezt koOszénom Istennek és ugy
fogok meghalni, hogy lelkemet a keresztre szegezem, mely
megvaltdsunk és legfobb boldogsdgunk.” A sokat szenvedett
Lisztnek az életét a keresztnek fénye ragyogta be, benne
bizott, benne remélt és benne vigasztalédott. Mar tizenhét éves
kordban megérezte, hogy életének legnagyobb vigasza és
menedéke a kereszt lesz. Hanyszor megtalalhatnad te is lel-
kednek megvigasztalédasat a kereszt isteni fényében. Ez be-
vilagit lelked so6tét éjtszakajaba. A kereszt védelme alatt az
élet minden megrazkoédtatasat elviseled. Mar egész id6s kora-
ban, 1878—79-ben irta az alig ismert, de fenségesen szép és
egyszerii egyhdzzenei mivét: ,Via crucis’-t. Ebben a miiben
a lehiggadt és kikristalyosodott formamivészet érvényesiil; a
kevés széval sokat mondé. bolcs alazattal Istenhez kézeledd
miivész bilnbdné szivvel odaszegédik a keresztjét hordozé
Krisztushoz.

A kereszt legyen az életed nagy villamharitéja, mely
minden szomortGsagot, gyaszt, szenvedést, megprobaltatast
levezet. Sohasem felejtem el fehérvarcsurgédi cserkésztaboroza-
somat grof Karolyi Joézsef vadaszkertjében. A tabor egy volgy-
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ben volt. A tabor feletti kis hegyen hatalmas, messze vidékre
ellatszé vaskereszt allott. Egyik éjjel nyari vihar soporte végig
taborunkat: dorgott, villamlott. A volgy ijesztden és félelme-
tesen verle vissza sokszorosan a dorgéseket. Egyik hatalmas
villdmcsapds a keresztbe (itott bele és a nagy vaskereszt
levezette az iitést a foldbe. A te életed felett is ott all Krisztus
fenséges keresztje. Az élet nagy viharait biztosan és szeliden
levezeti. ,,A keresztfahoz megyek, mert mashol nem lelhetek
nyugodalmat lelkemnek.” A kereszt tovében taldlsz nyugo-
dalmat gydaszban, bajban, szomorlséagban, testi vagy lelki
betegségben, az elsé csalodasban, az elsd sikertelenségben, az
élet els6 kemény probéajan.

Iratkozz be minél hamarabb, minél korabban az Ur Jézus
keresztjének iskoldjaba, mert m‘ndnyajan a keresztre vagyunk
itélve. Mindennap magunkra kell venni, mint a szabadon
bocsatott rabszolga, aki urat szeretetbdl koveti. (Lacordaire.)
Halljad csak az Ur szavat: ,Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen engem.”
(Mt. 16, 24; Mk. 8, 34; Lk. 9, 23.) , Aki fel nem veszi kereszt-
jét s nem kovet engem, nem mélté énhozzam.” (Mt. 10, 38;
Lk. 14, 27.) Barcsak te is azt vallanad: , Alsobb iskolam Athén
volt; felsGbb iskoldm Velence, a legfelsébb iskoldm: Jeruzsa-
lem volt a Golgotival. En kévetem Jézust a keresztuton.”
(Langbehn.) Ne félj a kereszt iskolajatol, csak az elsé év lesz
nehéz. Minél hosszabb ideig jarsz ebben az iskolaban, annal
jobban elsajatitod a kereszthordozas mivészetét. Cirenei Simon
sem akarta vinni Krisztus keresztjét. Mikor megindult vele,
nagyon nehéznek talalta, de mikor észrevette, hogy Krisztus
is segit, akkor egyszerre konnyi lett neki a kereszthordozas.
Az Ur Jézus csak azt kivanja, hogy vedd vélladra, akkor azutan
mar félig 6 viszi. Igy a kereszt valéban nagy erdforras lesz
neked is. ,,A kereszt igéje azoknak, akik elvesznek, ugyan
oktalansag, de azoknak, akik iidvoziilnek, vagyis nekink,
Istennek ereje.” (I Kor. 1, 18) Kis Szent Teréz rovid f6ldi
élete tele volt keresztekkel: , A kereszt a bolcsdtol osztaly-
részem, de az Ur Jézus megtanitott arra, hogy szenvedélyesen
szeressem a keresztet.” Szeresd szenvedélyesen a keresztet,
mert a bolcsotol a sirig vigaszod lesz az élet minden vonat-
kozadsaban. La Verrier hires csillagasz élete végén a csillag-
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vizsgaldjaba vitette a keresztet. A keresztre vetett pillantas-
sal nagy tudos lelke kipihente minden faradtsagat. Pihentesd
az élet nehéz oraiban lelked a kereszten. Ott mindig meg-
nyugvést taladlsz. Nehéz munkadban, a kotelességteljesités
komoly 6rdiban, a lelki kiizdelmek valsdgos perceiben, a kisér-
tések pergdtiizében, a szenvedélyek tomboldsa kozben keress
nyugodalmat a kereszt tévében. Ott mindig rataldlsz az Isten
segitékezére.

De nemcsak lelki betegségben, hanem festi betegségben is
a kereszt lesz egyetlen vigaszod. Bizonyara maér tébbet hallot-
tal a szentség hirében meghalt fiatal jezsuita noviciusrdl,
Kaszap Istvanrol (1916—1935), aki fiatal didk kordban sokat
kizdott és tépelddott. Majd mint fiatal szerzetes nagy dolgo-
kat vitt véghez, mert kozremikodott Isten kegyelmével. Az
Ur Isten nagyon fiatalon megprobalta a betegség szérnyd kin-
jaival: ,Keze, karja, nyaka, konyoke, térde, labszarai, mind
csupa kotés, filénél és homlokanal gennyes var. Mar fekidni
sem tud, mert mindkét oldalan fajo sebei vannak. Ballaba ala,
melyet mozditani sem bir, parnat tesznek, hogy kevésbbé fajjon
a fekvés. Nem tud enni sem, mert szaja csupa seb. A daga-
natot felvagjak, a gennyet kinyomjak, var képzdédik rajta, majd
djra genny gyilik aldjuk, erre letépik a vart, nyomjék és
tisztogatjak a sebet... és ez igy megy minden kotdzésnél, a
teste minden részén. A vére termeli a gennyet és csuf daga-
natokban 16ki ki. Ahova néz, mindeniinnen szivarog a genny.”
Kaszap sebei a nagyhét kozeledtével mind gyo6trelmesebbek
lettek. Egyediili ereje a napi szentaldozds és noviciusi feszi-
lete, melyet hosszasan el-elnéz. Jegyzeteibe kés6bb ezeket a
szép, mélyen atélt sorokat irja: ,, Az Eucharisztia utan a feszi-
let legyen legnagyobb eréforrasod.” A gyoégyulds egészen
bizonytalan. Ez a bizonytalansdg éles lelki fajdalom. Idegzete
kezdi felmondani a szolgalatot. Néha tehetetlenségében sir,
amit azel6tt sohasem tett. Nagypénteken ilyen allapotban
talalja a Pater Rektor s megkérdezi: , Testvér, mendja-e most
is: sokat és sokdig akarok szenvedni?” , Azért most is elmon-
dom a Te Deumot mindennap” — feleli, mialatt az ajka kissé
megrandul és koénnyezni kezd. (Endrédy Laszlé S. J.: Eletet
Krisztusért, Kaszap Istvan élete)
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Testvér, én érzem, lelked remeg,
Pilldd nehéz, nagy konnyek égetik;
Testvér, melletted &ll a Krisztus,
Testvér, torold le kdnnyeid.
A fajdalom orids titka ez:
Isten csOko!l meg, ha lelkiink reszket.
Testvér, melletted all a Krisztus.
Testvér, csokold meg a keresztet.
(Sik Sandor.)

A sok silyos betegségben gyotrodé Kaszap Pistdk, fidk
és lednyok legnagyobb erdéforrasa a fesziilet. Parzham Szent
Konrdd kereszttel a kezében viselte panasz nélkil évekig
sulyos gyomorbajat. A megfeszitett Krisztus tanitvanya volt.
A Szent maga irja egyik levelében: ,,A kereszt az én kény-
vem!” Tanuk bizonyitjdk, hogy szobadjaban gyakran imaéadko-
zott mozdulatlanul a keresz! el6tt és e mellett csodalatos égi
szépség arasztotta el. A franciaorszagi nevers-i kérhazban egy
sulyos beteg szérnyili fajdalmaban és végsé kétségbeesésében
revolvert kért, hogy életét kioltsa. A betegdpolé névér kis-
vartatva a falon fiiggd fesziiletet nyujtotta oda a betegnek:
«Nézze csak, erre a fegyverre van sziikksége!” A silyos beteg
elcsendesedett: a fegyver nem sziintette meg a fijdalmat, de
eloszlatta a szormyi kétségbeesését. Sulyos és nehéz beteg-
ségben szdmodra is fegyver lesz a kereszt. Evvel legy6zod a
legnagyobb szenvedéseket is, mert mindig arra gondolsz:
Krisztus ndlam sokkal tébbet szenvedett és kinlddott.

III. A kereszt az irgalom forrdsa. Az irgalmassdgnak leg-
nagyobb tanujelét az Ur Jézus Krisztus a kereszten mutatta
meg. , Felfeszitének vele két latrot is, egyiket jobb-, masikat
balfelsl.” (Mk. 15, 27.) ,.Egyik pedig a felakasztott latrok kéziil
szidalmazta 6t, mondvan: Ha te vagy Krisztus, szabaditsd meg
magadat és minket is. Megszolalvan pedig a masik, dorgala
6t, mondvan: Te nem félsz az Istentdl, holott ugyanazon biin-
tetésben vagy. Mi ugyan igazsag szerint, mert tetteink mélto
bérét vessziik; de ez itt semmi rosszat nem mivelt. Es monda
Jézusnak: Uram! emlékezz meg rélam, middn eljossz kiraly-
sagodba. Es monda neki Jézus: Bizony mondom neked, ma
velem leszel a paradicsomban!” (Lk. 23, 39—43.) Az irgalom-
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nak ezt a megnyilatkozdsal azota is nagyon sok bi{in6s hall-
hatta Krisztus ajkarol. Akkor lett a keresztfa a biin6sék szd-
mdra az irgalomnak kimerithetetlen forrdsa. A mnagy binés
lator batorit fel téged is, hogy biindsségedben a keresztfa
tovében keress menedéket. A kereszifa a blinés ember ments-
deszkaja. A binok &érvényld tengerébe siillyedt ember szaméara
egyetlen mentédeszka a kereszifa. Ez a ment6deszka a leg-
biztosabban juttatja a bindst az érék boldogsag kiko6tojébe.

Az 1576—77. évi pestis korhazzd és temetdévé valtoztatta
egész Milano varosat. A végsd veszélybe jutott nép az Isten-
nél keresett menedéket. A varos biboros érseke, Borromei
Szent Karoly mezitldb, kotéllel a nyakén, vallan a nehéz
kereszttel ment az engeszteld kormenet élén. Az tton heverd
vasdarab felsértette a labat, de vérz4 labbal is vitte tovabb
a keresztet. Krisztus keresztje haritotta el a varosrol a szérnyd
vészt, A szent érsek tudta, hogy végsd bajainkban a kereszt
az irgalom egyetlen forrdsa, azért ezt vette a vallara. Bizonyara
sokszor kell majd felvenned az irgalom keresztfdjat. De ne
félj tole, mert kiszabadit a végsé veszedelembél. Hordozd, ha
kell, vérzé labbal. Gondolj Krisztusra, aki eldtted mar meg-
jérta a véres keresztutat, a Kdlvériat.

Egy Parizs melletti kastélyban nagy mulatsagot rendez-
tek. A meghivott mivészek olyan jol szérakoztattdk a vendé-
geket, hogy lekésték az utolsé vonatot. Az éjtszakat a ven-
dégek a kastélyban to6ltotték. Az egyik fiatal szinésznd elfog-
lalta a szamara kijelolt szobat. Eloszér a falon levd képeket
nézegette. A képek ko6zott fekete kereszten az elefantcsontbol
késziilt corpus egyszerre lekototte figyelmét. A fiatal né, aki
katolikus keresztény volt ugyan, de elsé szentaldozdst még
nem végzett, teljesen a kereszt hatédsa ala keriilt. A kereszt
a fajdalmat és a szeretetet sugarozta. Mélységes 4&hitattal
figyelte a Felfeszitett kezét, labat, szétmarcangolt testét, oldal-
sebét, arcat és a toviskoronat. Az 6rdk rohantak. Reggel lett.
Mégis még mindig ott térdelt a kereszt tdovében. Szent elhata-
rozassal tért haza: Krisztusnak szentelt életet él. Megtartotta
szavat. Ezt a bilinés nét a kereszt téritette meg. Pedig talan
nem olvasta el a faba tivel bekarcolt szavakat: ,Igy csak a
Szeretet szerethet!” Ha biinés vagy, nézz fel a keresztre. Téged
is térdre kényszerit Krisztus szeretete; és szent elhatarozas

172



kél szivedben: nem leszek tobbet Krisztus keresztjének gya-
lazoja.

A kereszt nemcsak a blnOsnek, hanem a haldoklénak is
az irgalom forrasa. Szép keresztény szokdas szerint a haldoklé-
nak a kezébe teszik a keresztet. Nagyon sok haldoklé szoron-
gatta mér gorcsésen Krisztus keresztjét. Ez volt szamara az
utols6 mentédeszka, a végsdo fegyver a bajvivasban. Szeresd
te is a kereszted, hogy haldoklasodban boldogan szorithasd
magadhoz Krisztus keresztjét, mert ez a kereszt kinyitja sza-
modra a mennyorszagot.

Odescalchi kardinalis 53 éves koraban letéve minden mél-
tosagot, belépett a Jézustarsasagba, hogy Urat és Udvozitojét
szegénységben és engedelmességben kovethesse. A haldoklo
szerzetesnek a modenai hazf6n6k a szeme elé tartotta a keresz-
tet, hogy felismerje. A haldoklé felnézett, szemét a kereszire
szegezte, minden erejét Osszeszedte, és nagy bensdséggel sut-
togta el utols6 szavait: , O igen, 6t ismerem!" Ismerd meg
mar életedben a keresztet, hogy haldoklasodkor szamodra se
legyen ismeretlen Krisztus keresztje. A kereszt az élet utolso,
legnehezebb pillanataiban minden embernek nélkiilézhetetlen
irgalomforras.

A haldoklé Benitius Szent Filop megtért hangon kérte a
koriilallokat: , Adjatok ide a konyvem!” A kériilallok nem
értették a kérést és a fesziiletet adtak oda neki, melyre a
szemét szegezte. ,Ez az én konyvem, — lihegte a Szent és
szeretd buzgoésiggal szoritotta szivére és ajkdra — ebbdl tanul-
tam egész életemben, ezzel akarom életem befejezni.” Eleted-
ben és halalodban kedvenc kényved a kereszt legyen. Ebbél
mindennap érdemes olvasni, mert ennek minden tanitdsa 6rék
érvényil. Fogadd meg Jeruzsalemi Szent Cirill tanitasat: ,,Vedd
eloszor a kereszt jelét megrendithetetlen alapzatul és épitsd
ra a hitnek tobbi alkatrészét... A kereszt legyen az elsd és
utolsé életedben...”

Tekints fel gyakran a keresztre. Azért szobadban a leg-
elsé helyen a kereszt legyen. Ismert francia ir6, Jules Janin,
egyik hitetlen baratjadnak megmutatta a lakasat. A dolgozo-
szobdjaban ott fiiggott a falon a fesziilet. A baratja gunyolédva
mutatott ra: ,Mi ez ott?" , Az a fesziilet, — valaszolta az iré
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— nem szeretném, ha haldoklasomkor a szobaledny szobaja-
bdl hozndk el nekem a keresztet!”

Legyen szobad, életed legszebb disze a kereszt. A kereszt
diszjelvénye minden embemmek kijar. Ehhez nem kell kiilén
érdemeket szerezned. Matol kezdve necsak a szobadban fog-
lalja el a legszebb helyet, hanem lelked kozpontjdban is az
Oltariszentség utan a kereszt alljon.

Kereszten fliggd draga Jézusom! Mély aldzattal borulok le
kereszted tovében. Kérem a te nagy kegyelmedet, hogy egész
életemben a kereszt kiralyi idtjan jarhassak. Hogy még ma
beiratkozhassam a kereszt féiskolajaba és itt mindvégig a te
hiiséges tanitvanyod lehessek. Szent kereszted legyen sza-
momra az uUdvisség, a vigasztalds és az irgalom forrasa.
Oltalmad ala futok minden testi, lelki betegségemben, élelem-
ben, haldlomban. A te szent kereszted lesz életem minden
viharaban a legtokéletesebb, a legjobb villaimharité, mely
fejem feldl elharit minden bajt és nehézséget. O szent kereszt,
egyetlen reményem! Nem leszek aruld!

Ezt a gyarlo kérésemet a kereszted tovében all6 fajdalmas
Edesanyad terjessze irgalmas és kegyes szent Szived elé:

O szentséges Anya, tedd meg,
A keresztrefeszitettnek,

Nyomd szivembe sebeit!

Oszd meg, kérem, kinjat vélem,
Kinek érdem nélkil értem
Tetszett annyit tirni itt. Amen.

A SZENVEDES TUZEBEN.

.Mivel Kriszlus testben szenvedel!, ti is ugyain-
azon gondolatlal legyverkezzelek fel.”” (I Pét. 1.)

(Nagybs8jt V. vasarnapja. Szenvedés vasamapja.)

Munkacsy Mihdly vilaghiri magyar festének egyik leg-
megrazobb ereji képe: Krisztus Pilatus eldtt. A lelkében és
testében porig megalazott Krisztus fenséges komolysaggal all
a nadszél jellemii Pilatus elstt. Pilatusban még hitvanysaga és
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jellemtelensége ellenére is megszolal a lelkiismeret. Meg-
szanja az agyongyotort, megkinzott és a testi-lelki szenvedések-
t6l mar nem is ember Krisztust. Bemutatja 6t az orditozé és
vérszomjas, megvadult témegnek: ,Ime, az ember! Ecce homo!”
A szenvedés vasarnapjan lelki szemeid el6tt jelenjék meg ez a
szenvedd és véres Krisztus-arc. Ez a kép megérteti veled: mit
szenvedett Krisztus és mit szenvedek én. Vésddjék lelkedbe ez
a fenséges Krisztus-arc, mint Veronika kenddjébe. Nyomédjék
bele mélyen lelkedbe I. Kriszlus szenvedése, mert igy jobban
megérted, II. a te szenvedésed. , Mivel Krisztus testben szen-
vedett, ti is ugyanazon gondolattal fegyverkezzetek fell”
(I Pét. 4, 1)

I. Kriszlus szenvedése a vilagtorténelem legszomorubb és
legmegrenditébb szinjatéka. Ezt a tragikus szinjatékot megis-
merheted a nagy Krisztus-per aktdibol, a négy szent evangé-
liumbél. Ha végigolvasod Krisztus Urunk szenvedéstorténetét
(passio), megtudod, hogy ki szenvedett, mit szenvedett, miért
és hogyan szenvedett.

1. Ki szenvedett? Maga az Isten Fia szenvedett. A mennyei
Atya nem valami [6lMdi teremtményt kildott a [oldre, hogy
végigjarja a keresztutat a Kalvariaig, hanem sajat Fiat. Nem
angyal vdllalta a szenvedéseknek belathatatlan sorozatat, ha-
nem maga a Teremtd. Nem hoéslelki proféta volt a nagy szen-
vedd, hanem Jézus Krisztus, az Isten egysziilott Fia. Maga az
Isten Baranya jott el, hogy végigszenvedje az embersors min-
den gyalazatat. Az Isten Bardnya, a legtisztabb, a legszentebb,
a legartatlanabb, akit valaha a vildg csak hordott; a vilag leg-
nagyobb jotevdje, aki koriljart jot tévén tetteivel, szavaival
és papi, atyai, anyai josdgos szivével; az artatlan Udvézitd,
akiben Pilatus sem talalt vétket, akit nem lehetett megvadolni
a binrél. O az, aki szenvedett. A mi Urunk Jézus Krisztus szen-
vedett, aki ,kilresitette 6nmagat, felvelte a szolga alakjat,
emberekhez hasonlé lett és kiilsejét tekintve gy jelent meg,
mint ember. Megalazta magat, engedelmes lett a halalig, és-
pedig a halalig a keresztfan”. (Filip. 2, 7—8))

2. Mit szenvede!ll? Krisztus mindent elszenvedett, amit
ember egyaltalan elszenvedhetelt. ,Megvetett volt, a legutolsé
az emberek kozott, a fajdalmak embere, a betegség ismerdje;
arca mintegy elrejtett és megvetett volt, azért nem is becsiil-
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ték 6t. Valoban a mi betegségeinket 6 hordozta, s a mi fajdal-
mainkat & viselte; és mi 4t szinte bélpoklosnak tekintettiik,
az Istent6]l megvertnek és megalazottnak.” (Iz. 53, 4—5) A
fajdalmak embere, Ggy tlnik minden lépésnél, hogy mar nincs
jartanyi ereje. Meggyotorve a rémiiletes éjtszakatdl, a kinos
meghurcoltatasokiol, arculverésektsl, botiitésektdl, a megvesz-
sz6zéstdl, veértdl, izzadtsagtodl, kopésektol. Ragyogd, szép arca
most mar a vonaglds gorcseiben eléktelenedett; szeme a visz-
szafojtott sirastol vordsen a szemgodor mélyébe sillyedt;
vesszOktSl szétmarcangolt vallara a nyilt sebek helyén oda-
ragadtak ruhai, fokozva kinjait. Libaban minden tagjanél
jobban érezte ezt a faradtsagot, meg-megrogytak testének és a
keresztnek stlya alatt. Es a virrasztas utan, ami a halalkiizde-
lem kezdete volt, hany mds ités tépte meg ezt a testet! Jadas
csékja, baratainak menekiilése, kezein a ko6tél, birdinak fenye-
getései, a poroszlék durvasdga, Pilatus hitvanysaga, a légio-
nériusok bdntalmazasai, és ez a vanszorgas, hatan a kereszt-
tel, azoknak roheje és ghnyolodasa kozott, akiket szeret.”
(Papini: Krisztus torténete.) Lathatod, Krisztus elszenvedett
minden testi fadjdalmat. Testén nem volt épen maradt rész:
feje, homloka, karja, keze, laba, hata, valla csupa seb és daga-
nat. De talan még silyosabbak voltak lelki fdjdalmai: az Olaj-
fak hegyén remegett. gyotrédott, szomorda volt lelke mind-
haldlig. A szenvedéseknek olyan keserii poharat kellett ki-
innia, hogy kérte mennyei Atyjat, ha lehetséges, vegye el tdle
e poharat. (Mk. 14, 33—36.) Azutdn a ginynak és csufold-
disnak maré ligjaval ontotték le meggyotort lelkét. (Mt. 26,
67—68.) Majd megaldztdk, mint kirdlyt készontgették. (Mk.
15, 17—20.) A keresztfdn pedig mint utolsé latrot kiromoltdk,
szidtak, bantalmaztédk, gunyoltik. A legnagyobb lelki szenve-
dést a mélységes lelki elhagyatottsag és vigasztalansag okozta
neki. (Mk. 15, 29—32.) A legnagyobb lelki és testi kinok kozott
foldi munkdajanak teljes megsemmisiilését dallapithatta meg.
A dicsdség és hirnév helyett a vilig minden biine és szennye,
minden utdlata és csifsiga a lelkére nehezedett.

3. Miért szenvedetl? Krisztus Urunk a mennyei Atya
iranti mérhetetlen szeretetbdl szenvedett. Engesztelést és elég-
tételt nyujtott helyettink az Atyédnak isteni szivén esett sér-
tésekért és megbantdsokért a biin altal. Jézus Krisztus ,,szeretett

176



engem és onmagat adta értem” (Gal. 2, 20.), hogy bocsdnatot
és irgalmat nyerjek; tehat az emberek irant valo szeretetbdl is
szenvedett. Szenvedett értem, hogy kénnyebb legyen nekem
a szenvedéseket elviselnem. ElSttem jart a szenvedés kereszt-
utjan, nekem csak 6t kell kévetnem. Szenvedett értem, hogy
példat adjon a szenvedések hdsies elviselésére. Szenvedett
értem, és szenvedése altal megszentelte az én szenvedésemet
is. Mindezt azonban teljesen 6nként tette.

4. Hogyan szenvedett? Krisztus Urunk a szenvedés fdisko-
lajat jarta ki. Sem elétte, sem utdna ember nem szenvedett olyan
hésies lélekkel, olyan példaadé modon, olyan hallgatassal és
Isten akaratan annyira megnyugodva. A szenvedések gyodzel-
mes lelki Kirdlya volt 6. Hésies és gy6zelmes lélekkel viselte
a legnagyobb és legnehezebb szenvedéseket. A szenvedés
feletti biztos gy6zelmét legjobban az bizonyitja, hogy hallga-
tassal tudott szenvedni. Soha egy zoksz6, panasz nem hagyta
el ajkat. Egyetlenegyszer sem szolt a kinzéinak és hohérai-
nak. A legégetébb kinok ko6zott se szolt szemrehdnydan vagy
korholéan senkinek sem. Minden esetben elfogadta a mennyei
Atya akaratat, pedig emberi természete visszarettent, megboi-
zadt a szenvedések perzseld tizében.

II. A te szenvedésed mennyire eltorpiil Krisztus szenve-
dése mellett. A te szenvedésed egy csepp a krisztusi szenve-
dések tengerében, porszem a sivatag mérhetetlen homokten-
gerében. Ehhez képest te igazan nem is tudod, mi a szenvedés,
az ¢let meg se probalt komoly szenvedéssel. De talan sok leany
mar gyermekkordban megizlelte a szenvedések keserii kenye-
rét. Talan mar te is sokat szenvedtél életedben. Megrendité
csaladi kérilmények kozott élsz, életed folytonos vértanusag,
6rlédsz a szenvedések malomkévei kozott.

1. Ha te szenvedsz, akkor ki szenved? Szenved egy nyo-
morult f6ldi teremtmény. Teremtmény vagy, Istenhez képest
nagy semmiség, kicsinység. Nem hivatkozhatsz olyan eldkeld
szarmazasra és eredetre, mint a megvalté Krisztusunk. Te nem
artallanul és binteleniil szenvedsz, hanem mint biinés eés
gyarlo, esend6 és gyenge ember. Milyen kevés az a jo, amit
tettél. Mennyit artottdl mar felebaritaidnak szoval, tettel, gon-
dolattal. Sohasem panaszkodhatsz azért, hogy az Isten az &
mindenhato kezét, hatalmat érezteti veled. Vajjon a kiraly
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koteles-e az alattvaléit minden bajtél és szenvedéstdl megévni?
Vajjon az Ur a szolga szenvedéseiért felelds-e? Gondolsz erre,
mikor szenvedned kell?

2. Ha te szenvedsz, akkor mit szenvedsz? Ha kellett is
kisebb-nagyobb szenvedéseket elviselned otthon, az iskola-
ban, tarsasagban, johirneveden csorba nem esett. Mondottak-e
valaha is csalonak, szemfényvesztének, lazadonak, gonosztevd-
nek, bolondnak, mint Krisztus Urunkat? Mikor nem adlak meg
neked, a leanynak, a nének kijaro tiszteletet? Mily kevés lelki
fajdalmat kellett eddig életedben elviselned! Ha egy kis meg-
bantas, fadjdalom, sikertelenség, megnemértés, csalédas ert,
milyen nehéz szivvel torédtél bele a megvaltozhatatlanba.
Hanyszor érzékenykedtél, akkor is, mikor az csak tettetés
volt vagy latszolagos bantalom vagy megalaztatas? Sok eset-
ben mondtad mar te is, hatha engem bantott meg, hatha nem
véletleniil szolta el magat a sértegetd, hanem készakarva. Mi-
csoda jelentéktelen, semmi dolgok ezek Mesteriink lelki faj-
dalmai mellett. Milyen kevés testi fajdalmat tirtél még el?
Mennyire nem ismered, mi az a betegség? Voltdl mar igazan
silyos beteg, mikor életed forgolt kockan? Kevesen kéziiletek.
Ha szenvedned kellett, elaltattak, hogy ne féjjon, elérzéste-
lenitették a fajé részeket, fajdalomcsillapitot adtak be neked.
Krisztus fajdalmait vajjon ki csillapitotta, vagy ki adott neki
fajdalomcsillapitot a kereszten. Ugye igaz az is, hogy nagyon
kevés esetben tudtad kiinni a szenvedések keseri poharat?
Még azért is panaszkodtal, ha keseri orvossagot adtak, pedig
tudtad, hogy attél meggyogyulsz!

3. Ha te szenvedsz, akkor miérl szenvedsz? ,,Sok szenve-
désem lesz, ha Isten nagyon szeret.” (Kaszap Istvan.) Gondol-
tdl-e mar arra, hogy a szenvedés az Isten szeretlelének jele?
Grillparzer dramaiban a végzet kormanyoz és mégis azt
mondja, hogy a szenveddk mindeniitt rokonok. A szenvedés
és a szeretet kozott kolcsonos hatas all fenn. Amint a szere-
tet szenvedést, ugy a szenvedés is szeretetet tételez fel. A
szenvedés Krisztus keresztje révén mar nemcsak biintelés,
hanem megszentelGdésiink eszkéze, mely tisztitja a lelket,
igazolja a szeretetet és eldre viszi az isteni egyesiilés atjan.
A szenvedés Kriszlus szenvedése révén természetfeletti érté-
ket nyer.” Szent Pal tanitja: ,Kiegészitem testemben azt, ami
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hija van Krisztus szenvedéseinek az § teste javara.” (Kol. i,
24.) A szenvedés is lehet eszménykép, lehet varva-vart para-
dicsom, barmilyen furcsdn hangzik. A lelki életnek, a szeretet-
nek vannak magasabb régioi, ahol a szenvedés tiindérfény-
ben ragyog. A sok szenvedést atélt Nagy Szent Teréz firja:
»Isten, akit szeret, a szenvedések uljan vezeti és minél na-
gyobb a szeretete, annal keményebb a szenvedés.”

.Isten szenvedéssel javit és gyogyil.” (Kaszap Istvan)
Nagyon sok embert vezetett mar a szenvedés az Istenhez,
mert az olyan, mint az olvaszté kemence, melyben a lélek mint
tiszta arany, minden f6ldi salaktél megszabadul és megtisztul.
Mint ahogyan a szobrasz vésdt hasznal, hogy remekmivét a
legtokéletesebbé formalja, gy hasznalja a jo Isten a f6ldén a
fajdalmat és a szenvedést, hogy megtisztitson vétkeidtol és a
szenvedd Jézushoz mindinkdbb hasonléva tegyen. A fiatalon
meghalt gr6f Batthydny Udon nagy szenvedéseken at jutott el
a lelki élet magaslataira: ,.Vonasai a sok szenvedéstol egészen
atszellemiiltek, egész lényén valami tiszteletreméltdo termé-
szetfeletti szelidség és baj omlott el; Ggyhogy mi, sziilei,
midén tiszta, szép, mennyorszagra érett lelkének ez idedlis
felfogdsat lattuk, csokoltuk kezeit, neki, aki gyermeki szere-
tettel és tisztelettel naponkint tébbszor is megcsokolta keziin-
ket.” A legnagyobb szenvedések kozott hangosan kidltotta:
Jézusom, irgalom!” Szenvedéseit Isten kiilénés kegyelmének
tekintette és értiikk szivbdl halat mondott: , Istenem, Istenem!
Ko6sz6n6m neked a szenvedéseket, melyeket kiildottél, szeret-
lek mindenekfelett.” (Wagner: Nagy kirdly katonai.) A szen-
vedés tlzkeresztség, melyen minden embernek it kell esnie.
(Ar. Szent Janos.) Te is atesel rajta elébb vagy utobb. Tehat
késziilj fel ra. ,Sokat kell foglalkoznom a szenvedéssel és el-
mélkednem rola, hogy atértsem, magaméva tegyem, érommel
fogadjam és viselhessem.” (Kaszap Istvan.)

A szenvedés segit 6rék célom felé. Ha valaki azt mon-
dana neked: Szeretnék nagyon gazdag lenni, mit tegyek? Bizo-
nyara azt felelnéd: Dolgoznod kell. Ha pedig az égbe akarsz
jutni, szenvedned kell. (Vianney Szent Janos.) A szenvedés
mindig Isten figyelmeztetd szava, hogy meg ne feledkezzél arré),
hogy itt nincs maradand6 lakasunk. A f6ld csak atmeneti haza,
orék hazad az égben van. Nagyon sok ember teljesen bele-
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temetkeznék a foldbe, ha Isten a szenvedésekkel néhanapjan
meg nem zavarna, hogy fejét az ég felé is felemelje. A szen-
vedés a mennyorszag kapuja — mondja Szent Bernat.

A szenvedés mélyebb lelki élethez segil. Nem lehet igazan
bolcs lelkiekben az, aki nem esett at a szenvedés keresztségén.
(Spalding.) Aki bolcs a szenvedésben, az életbdlcseségre tett
szert. Aki miivész a szenvedésben, az mivész a lelki életben
is. ,Mennyire faj nekiink azt latni, hogy annyira szenved, —
mondtdk Kis Szent Teréznek az ujoncnévendékek — ki tudja,
talan még tébbet is kell szenvednie.” ,,O, ne szomorkodjanak
e miatt. Hiszen én annyira jutottam, hogy mar nem is tudok
szenvedni, mert minden szenvedés édes nekem. Ha én nem
szenvednék egyik pillanatrol a masikra, nem volnék képes meg-
6rizni a tiirelmemet.” A lelki élet nagy mestere, Eckehart azt
mondja, hogy a leggyorsabb lovas, mely a tokéletességre visz,
a szenvedés. Ha gyorsan erényes életre akarsz jutni, kérd az
Istent, hogy probaljon meg! A szenvedéssel sok mas kegyelem
jar egyiitt. ,Mit remegsz?’ — kérdezte az athéni szobrasz-
miivész a marvanytémbot, melybél szobrot faragott a Parthenon
szamara. ,Remegek, mert kiméletleniill ram iitsz, nem latod a
foldon a marvanydarabokat?” ,Oktalan, — vetette oda a
szobrdsz — nem érted meg, milyen megtisztelé helyed lesz a
templomban. Az utékor figyelmét nem ko6téd le, ha nem dol-
gozlak ki, nem szabaditalak ki a marvanytédmbbél, hogy szobor
legyen beléled.” Az Ur Isten a szenvedéseken keresztiil
alakitja lelked alaktalan marvanytémbijét, itt a szobraszmiivész
maga az Isten. Természetesen az alkoté munkaval mindig
velejar az anyag megmunkaldsa, a szenvedésekkel mintegy
megmunkalja lelkedet az Isten, mintegy atformalja az orék
életre.

4. Hogyan szenvedsz le, ha szenvedsz? Bizony nagyon
kevesen tudnak hési lélekkel szenvedni, hanem legtébben
megtort 1élekkel szenvednek. Ha szenvedned kell, ne horgaszd
le a fejedet, ne légasd az orrodat, hanem fel a fejjel. Fel a
szivekkel, Sursum corda! Nézz fel a keresztre, nézd végig
Krisztus szenvedését, majd akkor erds és allhatatos lélekkel
viseled az életed kisebb-nagyobb fajdalmat. A szentek soha-
sem szomorkodtak a miatt, hogy szenvedniék kell, hanem
oriiltek. Az apostolok is oriiltek, mikor legeldsz6r megvesszoz-
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ték dket, mert Krisztusért szenvedhettek. Grof Batthyany Odoén,
a szenvedd ifju silyos szenvedéseiben vette a keresztet, amit
atyja gyermekkordaban készittetett neki, magahoz szoritotta:
.. Te draga szent kereszt, minden szenvedésemet atéltem veled.”
Azutdn megsimogatta és édesanyjanak mutatta: ,,Nézd, mama,
a sok haszndlattdl és csoktol mar egészen elkopott!”

Tanulj meg Krisztustol panaszszé nélkiil, hallgatassal szen-
vedni! ,.Csak akkor beszélj keresztedr6l, ha okvetlenil kell,
egyébkor soha széba ne hozd, vagy ha mdar nem térhetsz ki
a tudakozodas eldl: légy sziikszava.” , Foldi életiink legnagyobb
értéke a néma, panasznélkiili szenvedés, melyre féltékenyen
kell 6rkoddniink, nehogy annak folytonos hangoztatdsa orok
értékét elvegye.” (Kaszap Istvan.)

Szenvedj Isten akaratan megnyugodva. Kétségtelen, a szen-
vedések kozott legnehezebb mondani: legyen meg a te akara-
tod. Emberi természeted mindig dgaskodik a szenvedések ellen.
Krisztus Urunk is kérte a mennyei Atyjat, hogy vegye el téle
a szenvedések keserti kelyhét, de hozzatette, mindazonaltal
ne az 0 akarata torténjék.

Szenvedj Jézussal. Egymagadban nehéz lesz szenvedni, de
Krisztus segit neked is szenvedni. Valaszd te is jelmondatul
magadnak: ,Krisztusért dolgozni, Krisztussal szenvedni!”
Szornyl szenvedések elviselése utan buzgdén és hési lélekkel
fiatalon halt meg Grafi Jozsa polgari iskolai tanarné. Mar
életében sokan felfigyeltek apostoli buzgodsagara és szent,
aldozatos életére. ,,Gydaszjelentése nem volt gyaszjelentés, mert
ezt irhattdk rola: az Ur szerette 6t és & szerette az Urat.”
Valoban az 6 szenvedése példaad6 lehet a te széamodra is.
«Olyan jo Jézussal egyiitt lenni a kereszten! Olyan nagy bol-
dogsag vele szenvedni! Sohasem hittem volna, hogy ennyi
boldogsag lehet a szenvedésben! — mondotta nagy betegségé-
ben. — Mily joésadgos az Ur Jézus, megosztja velem szenve-
déseit. Most sokkal jobban megértem 6t! A szenvedés nagyon
kozel visz Jézushoz. Sohasem hittem volna, hogy szenvedni
ily boldogsag!"” , Jézusért minden 6rom! De milyen kis semmi
az ember! Egész évben készilltem a szenvedésre, &ldozatra.
Az 6 segitsége nélkil mégse tudnék szenvedni.” Nagy héség-
ben enyhitd hideg borogatast ajanlott neki valaki: a fajo fejére.
,Nem! — haritotta el a kénnyitést — az Ur Jézusnak tovis-
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koronaja volt!"” Mas alkalommal ezt mondja: ,Milyen semmi
az ember! De ha kiszabadul ebbdl a szik, foldi skatulyabdl,
nagy boldogsag var rd. S az a nagy boldogsdg minden szen-
vedést megér.” A kedves névér fajdalomcsillapitot akart neki
hozni. ,Hozhatom, Jozsikam?” kérdi. A beteg fajdalmasan
ra mosolyog: ,Még birom” — sohajtja. Jézussal mindent
elviselsz, Jézus nélkiil a legkisebb szenvedés kibirhatatlan lesz
szamodra. Tanuld meg a Krisztussal vald egyiittszenvedés
milvészetét: a szenvedésed, passiod legyen egy egyiitiszenve-
dés, conpassio.

Felicitast Perpétuaval egyiitt bebdrténozték, hogy vad-
allatok elé vessék. A bérténben az Ur Isten gyermekkel ajan-
dékozta meg. Sziilés alatt fajdalmaban panaszkodott. Az Or-
szemes katona azt mondta ekkor neki: ,Ha most jajgatsz, mit
teszel, ha a vadallatok rad rontanak?” Felicitas szép valaszt
adott: ,,Amit most tiirdk, csak én szenvedem; ott azonban lesz
bennem masvalaki, aki értem szenved, mert én is kész vagyok
érte szenvedni!”

Ha szenvedés ér az élet szornyQ sivatagdban, mindig
gondolj arra, hogy Krisztus érted szenved, csak te is légy
készen érte mindig szenvedni. Ha szenvedsz, mindig gondolj
arra, hogy az Ur Jézus mit szenvedett, miért szenvedett és
hogyan szenvedett. A szenvedések tiizében lebegjen mindig
szemed el6tt Krisztus szenvedése. ,,A legnagyobb bdlcseségem,
hogy Jézust ismerem, éspedig a Megfeszitettet!” (Szent Bernat.)

A FEHERRE MESZELT SIROK.

~Hosanna...l Crucifige...l”

(Virégvasamap.)

A virdgvasarnapi diadalmenetben Krisztust 6réommamor-
ban és hozsannazassal fogadja az ujjongéd témeg: DAvid Fiat
koszonti, aki az Ur nevében jon. A lelkes témeg Jézust Messias-
kirallyd kialtja: mert eljdtt Jeruzsalembe, hogy megalapitsa
az Isten orszégat. Ugyanez a témeg par nappal késébb, nagy-
pénteken izz6 gyilslettél és haragtol [{itve a Messiasra feszitsd
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meg-et, halalt kivan. Ki érti meg ezt a hihetetlen gyors érzelmi
athangoldédast? Miképen lehet a szeretetbél gyilélet, miképen
lehet a hozsannabdl crucifige? Sokat megértet velink a témeg-
lélektan, de sokkal jobban megmagyarazza az embereknek, a
tomegeknek ezt a gonosz palfordulasat a farizeusok és fras-
tudék képmutaté és dalnok aknamunkdja. Az irastudék és
farizeusok a gonoszsagban testvérek voltak. Az irastudék a
torvény bolcs és nagyképd tuddsai, a farizeusok a toérvény
vak és alnok tiszteldi voltak. Szdrszdlhasogatasukat képmutatéd
szenteskedéssel, vakbuzgoésagukat betlragd nagyképiliséggel
parositottdk. Ez az alnok, &lszent, képmutatd, nagyképid és
gonosz lelkiilet juttatta a hozsanna Orémmamoraban 1isz6
Kriszlust a gyalazatos keresztfara. Ez a lelkiilet orditotta a
félrevezetett tomeggel a feszitsd meg-et, ez a lelkiilet 6lte meg
a profétakat, akik a Messias eljovetelét hirdették és ez 6lte
meg magat az Udvozitot. Vizsgaljuk meg: 1. a farizeusok visel-
kedését, 2. a farizeusok lelkiletét, hogy 3. anndl jobban keriil-
jiuk a képmutato farizeusi lelkiiletet.

I. A farizeusok viselkedése. A farizeusok és irastudék mar
régen szemmel tartottak Jézust. (Lk. 14, 1.) Nagyon hamar hire
kelt annak, hogy préféta tamadt Izraelben és Isten meglato-
gatta az & népét. Krisztus tanitdsdnak fensége, csodainak
paratlan volta hamarosan bejarta az egész Palesztinat. Krisz-
tusnak ez a népszerisége nem tetszett a farizeusoknak. Bar
Krisztus el4szér csak sziikebb hazdjaban, Galiledban vivta ki
népszeriségét gyogyitasaival és jocselekedeteivel, mégis csak-
hamar megismerte vonz6 és szeretetteljes alakjat az egész
Palesztina. El6sz6r nem tulajdonitottak semmiféle jelentdséget
munkalkodédsédnak: szemfényvesztonek, népamitonak tartottdk
a farizeusok. Késdbb azonban azt tapasztaltdk, hogy Krisztus
tdbora egyre jobban erésodik, egyre tobben lesznek a tanit-
vanyai, a nép pedig sokszor ezrével hallgatja, mert a tanitas
mellett jol tartja oket. Ekkor mar jobban felfigyeltek tanita-
sara és magatartasira. De képmutaté modon megbotrankoztak
rajta és zugolddtak, hogy a binosokkel tarsalog és eszik.
(Lk. 15, 2.) Simon farizeus is megbotrankozott azon, hogy
Krisztus megengedte a biinds asszonynak, Maria Magdolnanak,
hogy illesse. (Lk. 7, 39.) A legnagyobb botranyké szemiikben
az volt, hogy szerintik Krisztus semmibe vette a szombatot,
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mert ezen a napon is segitett a szerencsétleneken és meggyogyi-
totta a betegeket: a vizkorost (Lk. 14, 2—6.) és a vakon sziile-
tettet. (Jn. 9, 14.) SOt szerintiik Krisztus még arra a karom-
kodasra is vetemedett, hogy a szombat van az emberért és nem
az ember a szombatért! Mikor aztan orszagszerte nétt Krisztus
népszeriisége, nem elégedtek meg a képmutaté botrankozassal,
hanem fogds kérdésekkel csapdat 4llitottak neki, hogy meg-
fogjak beszédében. A farizeusok azonban belattik, hogy sem-
mire sem mennek vele. (Jn. 12, 19.) Hidba kisérleteztek. El6szor
a foparancsolattal akartak térbe csalni, de nem sikerilt. (Mt.
22, 34. skk.) Majd ismét tanacsot tartottak, hogy megfogjak
beszédében és ravasz modon azt kérdezték téle, hogy szabad-e
adét fizetni a csaszarnak? (Mt. 22, 15—22.) Ha Jézus igenléleg
felel, akkor a mozesi torvény és a nemzeti fiiggetlenség arulo-
janak mondjak; ha pedig nemmel felel, bevadoljak a rémai
hatdsdgnal mint lazitoét a csészar ellen. Krisztus azonban isteni
bolcseségével megszégyenitette Gket. Maskor egy hézassagtord
asszonyt vittek elé kisértésiil, mert azt hitték, hogy Jézus szelid
eljarasdval a mozesi torvény ellen izgatni fog; ha pedig a
torvény szigora mellett foglalt volna allast, akkor a rémai
hatosagnal vadoltak volna mint lazitét az enyhe rémai térvény
ellen. Krisztus azonban olvasott a biinds vadlok szivében és
elhallgattatta Oket. (Jn. 8, 1—11))

Mivel pedig nagyon sokan hittek mar benne, életére tortek.
(In. 7, 31—32)) , Egybegyiijtotték ezért a fé6papok és a farizeu-
sok a fotanédcsot és mondék: Mit csinaljunk? Mert ez az ember
sok csodajelet mivel. Ha tovabb is igy hagyjuk 6t, mindny4jan
hinni fognak benne, és eljonnek a rémaiak és elveszik helyiin-
ket és nemzetiinket.” (Jn. 11, 47—48.) ,,Attél a naptdl tehat
elhatdroztdk, hogy megdlik 6t (Jn. 11, 53.) ,Keresék tehat
Jézust és mondogatak egymdsnak a templomban &allok: Mit
gondoltok? Hat 6 nem jon el az ilinnepre? Parancsot adtak
ugyanis a fopapok és a farizeusok, hogy ha valaki megtudja,
hol van, jelentse fel, hogy megfogjak 6t." (Jn. 11, 56.) ,Két
nap mulva pedig husvéti vacsora vala, és a kovéasztalanok
unnepe és a papi fejedelmek és irastudék azon tanakodanak,
miképen fogjak meg 6t csellel és hogyan 6ljék meg. Mondak
ugyanis: Ne az innepnapon, nehogy zavargas tamadjon a nép
kozott.,” (Mk. 14, 1—2.) A farizeusok gonosz terve sikerilt.
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Aljas médon megnyerték az aruldt. Majd hamis tanukkal emel-
tek vadat ellene és kimondtdk rd a vilagtorténelem legigaz-
sagtalanabb itéletét.

II. A farizeusok lelkiilete. A farizeusok életének minden
megnyilatkozdsa képmutatas volt. Beszédjiik, tanitasuk, farad-
saguk, cselekedetiik és az egész életiik nagy képmutatas volt.
Belso lelki vilaguk egyaltalan nem volt &sszhangban életiik-
kel. A 1lelki élet belsd elmélyitésével semmit sem torodtek,
mindenben a kiilszint, az emberek elismerését hajhasztak. Nem
térédtek a torvény szellemével, hanem ragaszkodtak a térvény
betiszerinti magyarazatédhoz és az altaluk szokasba hozott kiil-
sOséges szertartdsokhoz. A vallasi és az erkolesi élet szdmukra
iires képmutatassa fajult. Eppen ezért Krisztus Urunk fel is
szolitja 6ket, hogy térjenek meg: , Viperak fajzata! Ki tanitott
benneteket futni a jovendd harag elél. Teremjétek tehat a
blinbanat mélté gyimélesét.” (Mt. 3, 7—8.)

Képmutaté volt a farizeusok minden szava. Krisztus Urunk
kemény szavakkal korholja &ket: ,Viperdk fajzati! Hogyan
szolhattok jokat, mikor gonoszak vagytok? Hisz a sziv bdsé-
gébol szol a szdj. A j6 ember a jo kincsbdl jokat hoz eld, és a
gonosz ember a gonosz kincsbél gonoszokat hoz eld.” (Mt. 12,
34—35))

Képmutatd volt a farizeusok tanitdsa. Az Ur Jézus lelep-
lezte &ket a nép és tanitvanyai eldtt: ,Mozes székében az iras-
tudok és farizeusok iltek. Mindazt tehat, amit mondanak
nektek, tartsatok meg és tegyétek; de tetteik szerint ne csele-
kedjetek, mert mondjik és nem teszik. Ugyanis nehéz és
elviselhetetlen terheket kotozgetnek és raknak az emberek
vallaira, de maguk egy ujjukkal sem akarnak azokon lendi-
teni. Minden cselekedetiiket azért teszik, hogy lassak oket az
emberek; szeretik a f6helyeket a lakomakon és az elsé széke-
ket a zsinagdégakban és a koszontéseket a piacon, és hogyha
rabbinak hivjdk S6ket az emberek.” (Mt. 23, 2—7)

Képmutaté volt az imddsdguk. Krisztus egyik példabeszé-
dében a farizeus szdjaba adja a kdvetkezd imadsagot: ,Isten,
halat adok neked, hogy nem vagyok olyan, mint a tobbi em-
berek; rablo, igaztalan, hdzassagtdérs, mint ez a vamos. Kétszer
b5jt6l6k hetenkint, tizedet adok mindenbdl, amim van.” (Lk.
18, 11—12.) A farizeus imadsdga csupa dicsekvés; hatartalan
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gogjében valamennyi embert szembedllitja magaval, s6t ra-
mutat a vamosra bizonyiték gyanant.

Képmutaté volt a farizeusoknak egész belsé lelki vildga.
Igazaknak tartottdk magukat, mégis nagyon szerették a foldi
dolgokat: a gazdagsagot, a vagyont, a pénzt. Krisztus azonban
ismerte gondolataikat, azért mondta nekik: ,Egy szolga sem
szolgalhat két urnak! Nem szolgalhattok Istennek és mammon-
nak (pénz).” (Mt. 16, 13)

Képmutaté volt az egész életiik. Biineiket az Ur Jézus
nyolcszoros ,,jaj nektek’ megszolitassal foglalja Ossze.

.Jaj nektek, képmutatd irastudok és farizeusok! Kik be-
zarjatok az emberek el6tt a mennyek orszagat; mert ti nem
mentek be, és a befelé mendket sem hagyjatok bejutni.” (Mt
23, 13. skk.) A kiilséségekkel tévedésbe ejtették az embere-
ket és igy ellerelték 6ket az igazi jamborsdgtol.

~Jaj nektek, képmutatd irastudok és farizeusok! Mert meg-
eszitek az 6zvegyek héazait, hosszi imadsagot mondvan; ezért
silyosabb itélet ala estek.” Azon a cimen, hogy sokat imad-
koztak értiik, megvendégeltették magukat, kicsaltdk a pénzii-
ket és orokségiikre vadasztak.

~Jaj nektek, képmutaté irastudoék és farizeusok! Mert
koriljarjatok a tengert, hogy egy poganyt zsidova tegyetek,
és midon azza lett, a gehenna fiaiva teszitek, kétszerte inkdbb
magatokndl.” A farizeusok sokat téritettek, de nem buzgdsag-
bdl, hanem felekezeti érdekbdl; de rossz példajukkal a meg-
térteket még jobban elrontottik és a pokol biintetésére méltéva
tették Oket.

~Jaj nektek, vak vezetdk! Kik mondjatok: Ha valaki a
templomra eskiiszik, az semmi, de aki a templom aranyara
eskiszik, tartozik.” Kijatszottak a kildnféle eskiiformakat és
ebbdl is hasznot huztak maguknak kapzsisdgbdl.

~Jaj nektek, képmutato irdstudok és farizeusok! Kik tize-
det adtok a mentabdl, kaporbdl és kéménybdl, de elhagyjatok,
ami fontosabb, a térvényben az itéletet, az irgalmassdgot és
a hiiséget. Ezeket cselekedni kellett és amazokat el nem
hagyni. Vak vezeték! Kik megsziiritek a szanyogot, a tevét
pedig elnyelitek.” A kiilsd aprélékos dolgokban adtak a buzgét,
de a vallas és erkélcs lényegét, a belsé jamborsagot és a sze-
retet mivét elhanyagoltdk. A kis dolgokban (szunyog), ponto-
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sak voltak, de a nagy binéket (teve) lelkiismeretfurdalas
nélkiil elkovették.

+Jaj nektek, képmutaté irdastudok és farizeusok! Mert
hasonlok vagytok a fehérre meszelt sirokhoz, melyek kiviilrol
ékeseknek latszanak az emberek elstt, de beldl tele vannak
holtak csontjaival és minden undoksaggal. Igy ti is kiviilrdl
ugyan igazaknak latszatok az emberek elGtt, de beliil tele
vagytok képmutatassal és gonoszsaggal.”

+Jaj nektek, képmutatdé irastudok és farizeusok! Mert
megtisztitjdtok a pohar és a tal kiilsejét, belil pedig tele vagy-
tok ragadomannyal és szennyel.” Tehat aggodalmasan keriilték
a kiilsg, testi mocskot, de beliil tele voltak erkdlcsi szennyel.

~Jaj nektek, képmutaté irdstudok és farizeusok! Kik a
profétak sirjait épititek és ékesititek az igazak emlékeit, és
mondjatok: Ha atydink napjaiban éltiink volna, nem lettiink
volna bilntarsaik a profétdk vérében.” Jeruzsdlem koérnyékén
1évo régi profétasirokat a farizeusok szorgalmasan gondoztak,
inkabb azonban dicsekvésbdl, mint kegyeletbdl. Es a helyett,
hogy a profétdk tanildsat kovették volna, leleplezték atydik
gonoszsagat.

Ebbol lathatod, hogy milyen visszataszité a farizeusi,
képmutaté lelkiilet. Krisztus Urunk jol ismerte oket és kimélet-
leniil fejiikre olvasta blneiket. Nézz bele mélyen a lelkedbe:
vajjon ezekbdl a farizeusi binokb6l nincs-e benned is meg
valamelyik? Krisztusnak ez a komoly figyelmeztetése legyen
szamodra is tanulsdgos.

1I. Kerilld a farizeusi lelkiiletet. Ha a Szentirdst végig-
olvasod, kénnyen meggy&zddhetsz réla, hogy az Ur Jézus a
képmutaté lelkiiletet ostorozza legjobban. Nincs is vissza-
taszitobb lelkiilet a kétszinG, alnok, képmutato, farizeusi lel-
kiiletnél. Pedig hany lednynak van két lelki arca: az egyiket
akkor hordja, mikor senki sem latja és senki sem ellendrzi;
a masikat pedig akkor, mikor az emberek, a sziildk, az eléljarok,
a tanarok figyelik. Legyen az életed nyitott kényv, mindenki
olvashasson benne. Ha valaki azutdn j6 emberismers, ugyis
hamar felismeri benned a lelki értékeket és lelked gyenge-
ségeit. A legtébb ledny azért lesz képmutatd, mert azt hiszi,
hogy rosszabbnak ismerik meg, mint amilyen a valésagban,
s kiizd 6nmagaval, hogy magat jobbnak mutassa. Nézz bele
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sokszor lelked tiikrébe és akkor megismered lelked valésagos
képét. Nagyon oktalan vagy, ha lelki értékeid tilbecsiiléd és
hibaidat pedig lekicsinyited. Ez a képmutato lelki értékelés
nagyon sok csalddast és boldogtalan 6rat okoz majd neked.

A képmutaté ledny ugy jar, mint az, aki elvarazsolt kas-
tély tiikkreiben nézegeti magéat. Ezek a tiikkrok sohasem mutatjdk
a valésagot, mert vagy nagyitanak vagy kicsinyitenek vagy
torzitanak. Igy jar a képmutatd ledny is, olyan sokszor néze-
geti magat ezekben az elvarazsolt tiikkrokben, mig végil elhiszi
magarol, hogy a valé életben is ilyen. Azutdn ha egyszer
valéban komolyan belenéz a rideg valosagot mutatd lelki
tiikkoérbe: csalédik énmagaban, kétségbeesik. Eszreveszi, hogy
allandéan kettds lelki arccal jar és ezért az emberek meg-
utaltdk, keriilik a tarsasagat, elfordulnak téle. Ne légy soha-
sem fehérre meszelt sir! Amint nem lehet a sir belsé undok-
sagdt a leplezéssel nem létez3vé tenni, gy te sem takarhatod
be lelked kidbrandité rosszasagat és megtévesztdé gyengeségeét,
hogy azt elébb vagy utobb észre ne vegyék az emberek.

1. Keriild a képmutato lelkiiletet elsGsorban a valldsi
életedben. A ndéi lélek meglehetdsen hajlamos arra, hogy val-
lasi életében nagy jelentdséget tulajdonitson a vallasossag
kilsé megnyilatkozasainak, s6t talan nagyon sokszor ebben
keresi a vallas lényegét. Ne legyen a valldsossagod képmutaté
szenteskedés. Akkor lennél ilyen, ha évkozben mindennapi
aldozd vagy, a sziinidében azonban kénnyen elhagyod a vasar-
napi szentmisét is. Vagy talan arra nagyon vigyazol, hogy
az Urangyalat mésok elstt mindig elvégezd, de ha magad vagy,
nem js gondolsz rd. Soha el nem mulasztanad a szenteltviz
hasznalatat, de ugyanakkor a szentmisén egészen mason jar
az eszed. Gondosan keresztet vetsz a templom elétt, de ha a
jelenlétedben a hited tdamadjak, nem mersz védelmére kelni.

Ne legyen vallasossdgod képmutaté olvadozds, dradozds,
kénnyhullalds. Vannak leanyok, akik azt hiszik, hogy csak
akkor igazan vallasosak, ha tele van a lelkiik aradoz6 érzel-
meskedéssel. A szenteket a labuknal fogva szerelnék az égbéi
lehtzni. Még nem is kdszontstték az Oltariszentségben rejtoz-
kodé Ur Jézust a templomban, maris futnak Szent Antalhoz
vagy Szent Terézkéhez. Nyakra-fére végeznek kilencedeket
mindenféle haszontalan szandékra, de az esti imardl és lelki-
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ismeretvizsgalatrol teljesen megfeledkeznek. A keresztati ajta-
tossagot talan kénnyez6 szemmel végzik, de a vasarnapi misé-
16] rendszeresen elkésnek.

Ne legyen vallasossigod papok irdnti rajongds. Némelyik
ledny nagyobb tiszteletben szeretne részesiteni egy-egy papot,
mint magat az Ur Istent. Az a diakledny, aki hajland6 a leg-
nagyobb aldozatra a papjaért, de ha kikeriil az iskolabél, talan
feléje se néz a templomnak, képmutatd. Azt mondja, elég volt
imadkozni didkkoromban, amikor a ,tiszi’* kedvéért tettem és
nem a lelkem udvdsségére és az Isten dicsdségére. Nagyon
helyes és szép, ha a papodat tiszteled és szereted, de ez ne
legyen oktalan rajongas, mely nem az Isten szolgdjanak, hanem
a pap személyének szél. Sok leany, aki a vallisossaganak a
lényegét a pap irdnti rajongasban kereste és nem az Istenben,
az Egyhaz parancsaiban, az élet elsé komoly probajan elbukott,
mert lelkét nem az Istenhez, hanem egy f6ldi személyhez
fazte.

Ne legyen vallasossagod a parancsolatok képmutaté szor-
szdlhasogaldsa, nagyképii beliiragdsa. Némelyik ledny a paran-
csolatokat olyan nagyszeriien tudja mdsokra alkalmazni, de
magara sohasem. Kifogdstalanul megmondja a legnehezebb
esetekben, hogy mi a teend4 masok szdmara, de maga ugyan-
ezt nem koéveti. Masok szamara megszilri a szunyogot, maga
pedig lenyeli a tevét, ahogy az Ur Jézus mondja.

Ne legyen vallasossdgod képmutaté imahalmozds. Vannak
leanyok, akik halomra végzik a jambor ajtatossagi gyakor-
latokat, imakat, de megfeledkeznek a legfontosabb imékrél, a
Miatyankrol, Urangyalarol, rézsaflizérrél, az evés el6tti és
utdni, a tanulas el6tti és utani imar6l. Az ilyen leanyok szinte
imamalmok lesznek és csak mondjdk, hadarjak a sok fogadott
imadsagot figyelem és minden odaadéis nélkiil. Imadsag koz-
ben még szemiiket, nyakukat is forgatjak, hogy lassak az
emberek buzgosdgukat. Mennyire megfeledkeznek ezek a
lednyok Krisztus Urunk szavairél: ,Mikor imédkoztok, ne
legyetek, mint a képmutatok, akik szeretnek a zsinagogakban
és az utcak szegletén allva imadkozni, hogy lassdk ket az
emberek. Bizony mondom nektek, megkaptdk jutalmukat. Te
pedig mikor imaddkozol, menj be a kamrdadba és ajtot betéve
imadkozzal Atyadhoz a rejtekben; és Atyad, ki 1at a rejtek-
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ben, megfizet neked. Imadkozvan pedig, ne szaporitsatok a
szot, mint a poganyok, mert azt vélik, sok beszédiikért nyer-
nek meghallgatast. Ne legyetek tehat hozzajuk hasonlék, mert
tudja a ti Atyatok, mire van sziikségtek, mielStt kérnétek
6t. Ti azért igy imadkozzatok: Miatyank..."” (Mt. 6, 5—9.)

2. Kerild a képmutaté lelkiletet erkélcsi életedben. Ne
légy soha képmutatdé erkoélcscsész. ,Ne tartsd magadat masok-
nal jobbnak, nehogy esetleg rosszabbnak itéljen az Isten, ki
jol tudja, mi lakozik az emberi szivben. Ne kevélykedjél jo-
tetteid miatt; mert Isten masként itél, mint az emberek, s neki
sokszor nem tetszik az, ami az embernek kedvére van.”
(Kempis.) Ha azt hiszed, hogy neked nincs hibad, akkor hibaz-
tal a legjobban. Masoknal sokszor a legkisebb hiban is meg-
botrankozol, magadban ezeket vagy az ezeknél sokkal sulyo-
sabbakat sem veszed észre, sét, ha ilyenkor a hibat a szemedre
vetik, nagyon megsértddsz. Ha méasok jelentéktelen hibdin vagy
gyarlésagain és botlasain botrankozol, farizeusi botrankozasba
esel bele. A farizeusok is nagyon megbotrankoztak azon, hogy
Krisztus a bilnéstkkel evett és tarsalgott, kozben pedig a
lelkiik tele volt mocsokkal! Vigydzz, ne légy fehérre meszelt
sir!

Keriild masok képmutlaté megitélését. ,Mit latod meg a
szalkat atyadfia szemében. magad szemében pedig a gerendat
nem veszed észre? Avagy hogyan mondhatod Atyadfidnak:
hadd vegyem ki szemedbdGl a szdlkat, mikor ime, a gerenda
a te szemedben. Képmutaté! Vesd ki el6bb a gerendat ten-
szemedbdl és azutan lasd, hogy kivedd a szalkat atyadfia
szemébol. (Mt. 7, 3—5) Az a leghelyesebb allaspont, ha
mindig a magad portdja elétt sepersz legeldszor. Az ujitast is
mindig magadon kezd el6szér. Londonban tértént, hogy a hazi-
gazda megkérdezte a vendégeit: ,Hogy lehet Londont révid
félora alatt megtisztitani a szeméttdl?” A vendégek székikben
hétraddltek és fesziilt figyelemmel gondolkoztak a kérdés meg-
oldasdn. Londonnak 6t- vagy hatmilli6 lakosa, mérhetetlen
nagy forgalma van. Mindenki azt gondolta, hogy ez lehetetlen
dolog. A hazigazda szellemes tréfaval oldotta meg a kérdeést
a vendégeinek: ,,Ha mindenki a maga haza elétt seper.” , Valé-
ban igy van!” volt az egész tarsasignak a véleménye. A tréfa
sikeriilt, de a jelenlévdk egy kicsit tovabb kezdtek gondol-
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kozni a dolgon. Szeretném, ha te is megjegyeznéd ezt a kis
szellemes tréfdt. Nem a képmutaté megitéléssel lehet az embe-
riséget megjavitani, hanem azzal, ha mindenki a sajat haza
el6tt seper. Sohase azzal torédj, hogy milyen a baratnéd, a
szomszédod haza, hanem t6rédj csak a magadéval, akkor soha-
sem leszel képmutato.

Keriild végiil a képmutatast a jocselekedelek végzésénél.
«Valdoban az iires dics6ség keresése a leggonoszabb kérsag, a
legnagyobb hitsag, mert eltdntoritja az embert az igaz dicsé-
ségtdl s megfosztja a mennyei malaszttdl. Mert midén az ember
magamagaban leli kedvét, akkor nem tetszik Neked, midén
emberi dicséségre ahitozik, megfosztja magéat az igaz erények-
t6l.” (Kempis.) Soha ne tégy jot az emberek kedvéért, hanem
mindig az Isten dicsdségére. A jocselekedetnél a szandék
novelheti a tett josagat, de teljesen le is ronthatja. ,,A szajhés
kérkedik sajat teljesitményével, a hit h6se minden jutalmat
és dicséretet atenged Uranak Istenének.” (Aranyszaju Szent
Jénos.)

»Vigyazzatok, hogy igazsagtokat ne cselekedjétek az
emberek el6lt, hogy lassanak titeket, mert akkor nem leszen
jutalmatok Atyatoknal, ki mennyekben vagyon. Mikor tehat
alamizsnat adsz, ne kirtélj magad el6tt, mint a képmutatdk
teszik a zsinagégakban és az utcdkon, hogy dicsérjék oket az
emberek. Bizony mondom nektek, megkaptak jutalmukat. Te
pedig mikor alamizsnat adsz, ne tudja balkezed, mit cselek-
szik jobbkezed, hogy alamizsnad titokban legyen; és Atyad,
ki lat a rejtekben, megfizet neked.” (Mt. 6, 1—4.) ,Barmit
cselekesztek szoval vagy tettel, mindent tegyetek az Ur Jézus
nevében, és adjatok hdlat az Istennek, az Atyanak & altala.”
(Kol. 3, 17.) A képmutatdé ember azért cselekszik, hogy lassik
6t az emberek.

Vigyazz és kerild a képmutaté lelkiiletet, mert csak ez
a lelkiilet hajlandé arra, hogy a hozsannazas utan par nappal
feszitsd meg-et kialtson Kriszlusnak. En egyedil az Istennek,
nem pedig az embereknek akarok tetszeni az életemmel.
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A GYOZEDELMES KIRALY.

. Ne féljetek! A megleszitell ndzdreti Jézusl
keresilek, nincs itl, feltdmadott!” (MKk. 16, 6.)

(Hasvétvasédmap.)

Minden [6ldi hatalom megsemmisiil. A hatalmas uralkodok
meghaltak. A sirjaik ma mar csak a gyengeségiket és mulan-
désagukat hirdetik. Nagy Sandor hatalmas volt: meghalt, vilag-
hatalma odaveszett. Napoleon vilaghires volt: meghalt, a sirja
bezarta nagy hatalmat. A halal minden [6ldi hatalmat eltin-
tet a foldrol. Jézusrol a torténelem ezt jegyzi fel: tanitott,
Istennek mondta magat, imadast, tiszteletet, hitet kivant;
keresztre feszitették és mint gonosztevd, latrok kozott halt
meg. Mi volt haldlanak elsé nagy hatasa? A rémai katona fel-
kialtott: , Valéban az Isten Fia volt.” Ma milliok kialtjak: , Valo-
ban az Isten Fia volt!” Meghalt, és millick imadsagos 1élekkel
borulnak le a kereszt tovében. Meghall, és megvaltoztalta a
vilag képét. Meghalt, és a legfenségesebb erények fakadnak
tanitdsa nyomaban. Meghalt és milliok é&ldozzak fel magu-
kat érte! Meghalt, és mégis milliok szeretik és rajonganak
érte! Igen, Jézus Krisztus nagypénteken a kereszten a leg-
gyalazatosabb moédon, a legnagyobb megalaztatasban halt meg.
Husvétvasarnap a vilagtérténelem leglényesebb és legragyo-
gbébb gyézelmét aratta. Husvét a gyozelmes Kiraly, a gybztes
Hadvezér vilagraszolé gyézelmi iinnepe. Az Ur Jézus Krisztus
dicsoséges feltdmadasaval a lélek gyézelmet aratott a test
felett; legyozte a halalt! Gyo6zott az igazsag a gazsag felett,
legyézte a biint. Végil gyozott a szeretet a gyilolet felett,
legyozte a poklot. Ez a mi hdisvéti 6romink: Krisztus Kiraly
harmas nagy gyézelme. Ez a gyézelem a leghatalmasabb volt
a vilagon, mert a legnagyobb ellenséget gydzte le: a halalt,
a bint és a poklot. Soha f6ldi kirdly ilyen gydzelmet nem
aratott. Voltak hadvezérek, akik legy6zték a torokot, a tatart
vagy akar a félvilagot, de a biint, a halalt, a poklot senki sem
tudta még legyézni.

Ez a gyézelem a legcsodalatosabb, mert latszélag teljesen
alkalmatlan fegyverrel vivta ki: gyaldzatos és keserves
keresztrefeszitéssel. A kereszt voit Krisztus gydzelmi zaszlaja,
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mely a zsidék el6tt a gyalazat féja volt, a poganyok szemében
pedig oktalansdg. Csoddlatos gyézelem ez, azért is, mert a
keresztfan a tehetetlen, erdtlen és meggyo6tort Krisztus vivta
ki. Nem hadsereggel és fegyverekkel, hanem szeretettel vivta
meg ezt a csatat Krisztus Kiraly.

Ez a gy6zelem a legdnzetlenebb, mert nem magdaért, nem
a maga dicsdségére, hanem a mi ldvdsségiinkre vivta meg.
De egyben a legatfogdbb és leghatdsosabb gydézelem volt, mert
mindnydajunk érdekében tortént és ebbdl a gyozelembdl min-
dennap merithet az egész emberiség. Soha gydzelem nem volt
még az emberiség szamdara gylimolcsézébb, mint éppen ez a
nagyszeri gyozelem. Miota Krisztus legydzte a halélt, a biint,
a poklot, azota ezeknek legydzése szamodra sem lehetetlen.
Miota gyodzott a lélek, az igazsag és a szeretet, azéta fekszik
porban a test, a gazsag és a gydldlet. Miéta husvétvasarnap
hajnalban Krisztus megszerezte ezt a péaratlan gyozelmet, azéta
biiszkén hirdetheti Romaban a Szent Péter-téren az obeliszk
felirata: Christus vincit, Christus regnat, Christus imperat.
Krisztus ma is gyoz, uralkodik és parancsol: 1. a haldl felett,
2. a bin felett, 3. a pokol felett. Feltimadasaval gy6zott a
léiek, az igazsag és a szeretet a test, a gazsidg és a gyilolet
felett.

I. Krisztus legydzte a haldlt. Krisztus Urunk tires sirja a
testnek vereségét jelentette. Gyozott a lélek a test felett, le-
gyozte a halalt. Husvét hajnaldn a sirhoz mend asszonyok
elképedtek, mikor az ires sirt meglattak. Szinte érthetetleniil
hangzott el6ttiik az angyal kijelentése: , Nincs iit, feltamadott.”
Sem a jambor asszonyok, sem az apostolok nem gondoltak
arra, hogy Kirisztus feltdmadott. Csak a papi fejedelmek emlé-
keztek arra, hogy még életében megmondotta: ,En vagyok a
feltamadas.” Krisztus Urunk kdvetéi nem is sejtették, hogy a
nagypéntekre husvét is kovetkezhetik.

Krisztus maga megmondotta, hogy kemény harcban kell
a testet legyé6znie. Szenvedése kezdetén végielen szomora volt
a lelke, de mégis kész volt a nagy harcra és csak a teste volt
gyenge. A test és lélek kozotti nagy parviadalban a lélek
diadalmaskodott. Az élet és a halal kelt itt parviadalra egy-
massal, de a parviadalnak kimenetele nem volt kétséges. Az
Ur Jézus megmondotta: , En vagyok a feltimadas és az élet!"
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Mennyire nem értették ezt tanitvanyai és a korilallok. Hasvét
reggelén azonban ezt mar megértették. Hasvét reggelén dob-
bentek ra a farizeusok a krisztusi mondas nagy valdsdgara:
~Bontsatok le ezt a templomot és harmadnapra felépitem azt.”
~Es amint Jénas harom napig volt a hal gyomraban, ugyanugy
hdrom napig lesz az Isten Fia a fold gyomraban."”

A halal vastorvényét egyediil és eldszor Krisztus torte
meg. A sir kinyilt és Krisztus feltdmadt. A f6tanacs hidba tett
meg minden &voéintézkedést. Oriztették a sirt, lepecsételték
a nagy kovet, de Krisztus a sajat erejébol és hatalmabél fel-
tamadt. A nagy péarviadalban a sotét halal elvesztette jatékat.
Es ez mar sejteti veliink, hogy a halal nalunk embereknél is
elveszti a csatat, mert ,,eljon az 6ra, melyben mindnyajan, kik
a sirokban vannak, meghalljék az Isten Fia szavat” (Jn. 5, 28.),
mint ahogy megtette Lazar sirjandl. (Jn. 11, 43.) Ezért mondotta
Szent Pal: ,Elnyelte a halalt a diadal! Halal, hol a te gyozel-
med? Halil, hol a te fullankod?” (I Kor. 15, 55 ,Tudjuk, hogy
Krisztus miutdn feltdmadott halottaib6l, mar nem is hal meg,
s a halal t6bbé nem uralkodik rajta.” (Rom. 6, 9.) Az Egyhéz
is ma igy imadkozik: , Te mai nap az Egysziilotted altal le-
gyozted a halalt és nekiink az 6rék élet kapujat megnyitottad.”
(Misében.)

Az Isten legylzte a halalt, hogy a haldl ne maradjon
gyoztes az ember felett. (Szent Agoston.) Most mar nem kell
félned a halaltdl, mert Krisztus elvette a haldl fullankjat. A
keresztény ember szamara a haldl nem jelent bizonytalansagot,
nem jelent megsemmisiilést, nem jelent lélekvandorlast, hanem
jelenti az 6rok feltdémadast. Ezéri az Egyhaz a virdgvasarnapi
misében igy imadkozik: ,,Mindenhaté 6rék Isten, ki az emberi
nem szamara az aldzatossag kovetendé példdjat megengedted,
hogy Udvozitdnk testet 6ltsén és kereszthalalt haljon, engedd
meg kegyesen, hogy az 6 béketirését kovethessiik és igy fel-
tamadasanak is részesei lehessiink.” Amiota Jézus Krisztus
meghalt és feltamadott, csak a f6ldi élet zarul le a halallal,
de megkezdddik a boldog 6rék élet. Szent Agoston utolsd sza-
vai voltak: ,Uram, engedd, hogy meghalhassak, csak azért,
hogy élhessek!”

A miasik biztato és boldogité mozzanat az Ur Jézus test
felett valé gy6zelmébsl szamodra az, hogy segitségével te is
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legybzheted a test gyengeségét. A te lelked is mindig gyodze-
delmeskedni fog tested felett. Nagyon sokszor érzed majd,
hogy a lélek kész ugyan az Isten szolgalatara, de a test gyenge.
De a feltamadt Udvézitdvel te is feltamadhatsz a gyenge test-
bdl. Isten Ggy alkotta meg a lelket, hogy az sokkal erdsebb
és hatalmasabb a testnél. Sokszor tapasztalhatod magadon a
testnek a lélekre valé nagy hatdsat. Pillanatnyi bagyadtsag,
levertség, kedvetlenség a lélek mihkodésére is nagy hatdssal
van. Kérd sokszor a megdicséiilt Krisztust, hogy a testnek ezt
a gyengeségét mindig legydzhessed. A megdics6iilt Krisztus
hihetetlen batorsédgot, erét, hitet 6ntétt a gyenge apostolokba.
Szinte teljesen megijultak testben és 1élekben. Nincs a test-
nek az a rendetlen indulata, melyet a lélek ne bima lekiizdeni.
A test gyengesége felett a 1éleknek kell urra lennie.

II. Krisztus legylzte a bant. A vilag gazsiga felett gyo-
zedelmeskedett az igazsag, mert az Udvozitd feltamadésa-
val legydzte a bint. A biin hozta a halalt a foldre. A Meg-
valto tehdt a halal legydozésével legyozte a biint is. A biin nem
egyéb, mint a lélek halala, a l1élek diadalaval legyozte a halalt,
a bin kovetkezményét. Krisztus foldi életének, szenvedésének
és halalanak legfobb célja volt a kiizdelem a bin, a lelki halal
ellen. Ebben az élethalalharcban latszolag Krisztus vereséget
szenvedett, de csak azért, hogy a dicsGsége annal fényesebb
legyen. Valoban, méltan mondotta magarél az Ur: ,.En vagyok
az ut, az igazsag és az élet.” Mégis magara vallalta a vilag
minden gazsdgat, rosszasagat, biinét, hogy megszerezze sza-
munkra a megigazulast. , Azt, ki nem ismerte a biint, aldozatta
tette bineinkért, hogy az Isten igazsiga legyiink & altala.”
(II Kor. 5, 21.)

Krisztus Urunk 6nmagat adta a bilineinkért, hogy kiragad-
jon minket a jelen gonosz vilagbdl. (Gal. 1, 4) De nemcsak
kiragadott benniinket a blinnek hatalmabél, hanem a kegyelmi
élet altal megtorte benniink a biinnek az erejét és hatalmat.
Ez a husvét igazi jelentésége. Az igazi hisvét a lélek husvétja,
vagyis a lélek feltdmadasa biinbél Krisztus kegyelme altal.
Krisztus legyézte az 6rdogot helyetted, érted, benned. (Ar.
Szent Janos) A te munkdd mar sokkal kénnyebb, csak a
Mesterhez kell csatlakoznod, hogy ismét gydzze le benned az
6rdogot a természetfeletti, a kegyelmi élet altal.
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Természetesen a blinnek a lekiizdése mérhetetlen és vég-
nélkili kiizdelmet jelent. Szinte mindennap és minden 6rdban
tjra kell kezdened. Olyan az 6rddg ellen valé kiizdelem, mint
a hétfeji sarkany legy5zése a mesében. Valahdnyszor a mese-
beli kiralyfi levdgta a sarkany fejét, hétannyi nétt helyette,
Az 06rdog sem hLatrdl meg egyetlen vereség lattdn, s6t sok-
szor az ellenség vesztesége Uj er6t ad neki a kiizdelemhez.
A bin elleni kiizdelemben a harc kimenetele nem kétséges
akkor, ha Krisztussal egyiitt, a kegyelemme]l kiizdesz. Egyediil
a kiizdGknek jar a korona. ,Hatalmas Kiraly, adj erét kato-
naidnak, hogy a nagy harc befejezésével elnyerjék a halha-
tatlansag jutalmat.” (Szent tdviskorona iinnepi miséjébdl)
Ahhoz, hogy a bint legy6zhessed, els6sorban magadat kell tel-
jesen legydznod. Hidba varod akkor a gyozelmet, ha nem ége-
ted fel lelkedben az 6rdég erddeit, a szenvedélyeket, ahonnan
az o6rdog allanddan tdmaddsokat intéz lelked ellen. Az ellen-
séget teljesen fel kell morzsolnod, a gydzelem csak akkor lesz
biztositva. Ott sem biztos a gyo6zelem, ahol csak ideig-6rdig
kiizdenek az ellenség ellen, az igazi harc csak akkor eredmé-
nyes, ha végsdé percig folyik.

IIl. Krisztus legyé6zte a poklot. A szeretet diadalmasko-
dott a gyilolet felett, Krisztus legy6zte a pokol hatalmat. Az
elsé két gyozelembdl ez a harmadik méar 6nként kovetkezik.
A bin koévetkezménye volt a haldl és a pokol, mivel pedig a
bin méregfogit a Megvdltdé kivette és a haladl fullankja mar
nem haldlos, azért a pokol erdinek is meg kellett hatralniok
Krisztus gyé6zelme elStt. Krisztus lelke haldlakor alaszallott
a pokol tornacara és megvitte az 6réomhirt az ott varakozod
jaimbor embereknek, hogy megvaltotta Gket. Ekkor tudtik meg
az iidvoziiltek, hogy a pokol hatalma végleg megtort és meg-
nyilt el6ttiik a mennyorszdg. Mar Ozeds proféta megjdven-
doélte a Megvaltdo gyozelmét a halal és a pokol felett: ,Ki-
szabadithatnam oket a haldl kezébdl, megvalthatnam oOket a
halaltdl; halélod lehetnék, & haldl; marasod lehetnék, 6 al-
vilag!” (14, 13)) ,Ezt mondja az Ur: A kegyelem idején meg-
hallgatlak téged... hogy azt mondd a foglyoknak: Eredjetek,
és azoknak, kik sététségben vannak: Mutassatok magatokat!”
(Iz. 49, 8—9.) , Krisztus megoéletvén ugyan test szerint, de meg-
elevenittetvén lélek szerint; melyben elmenvén azoknak a lel-
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keknek is, kik bortonben voltak, a megvaltast hirdette.” (I Pét.
3, 18—19))

Megrazo ereji festménye Fra Angelicénak Krisztus pokol-
tornadcara valo szallasa: A sotét pokilot elzdré vasajtéd sarkai-
bél kifordultan fekszik, alatta egy ordégalak. Az Ur felhdn
lebegve gyozelmi zaszléval vonul be és jobbjat nyujtja Abra-
hamnak. Szent lelkesedéssel, bensdséges orommel és mély
tisztelettel kozelednek az 6szévetség ismert alakjai: Adam, Eva,
Mozes, David és a tobbiek. E kozben az ©6rdogdk tehetetlen
dithitkkben visszavonulnak és a sziklahasadékban elbijva nézik
végig kénytelen-kelletlen az ldvoziiltek diadalmenetét. A kép
fenségesen eleveniti meg az Urnak a poko! felett aratott hatal-
mas gydzelmét. Az Abraham felé nyulé Krisztus-jobbot ragadd
meg te is lélekben és ne engedd el. Kérd az Ur Jézust: Ne
engedj elszakadni toled, a gonosz ellenségtdl védj meg, haldlom
6rdjan hivj magadhoz, hogy szentjeiddel és valasztottaiddal
vég nélkiil dldhassalak és imddhassalak!

Mily kegyes volt az Udvézité a valasztottakkal szemben.
Nem a messze tavolsdgbol, hanem koézelrdl, szemtdl-szembe
személyesen kozdlte velilk az o6rémbirt. Lekiildhette volna
angyalat, mint ahogy olyan sokszor az angyalok vitték meg az
6rémhirt az embereknek, de ezt maga akarta az embereknek
megvinni, hogy 6romiik kettSs legyen. Olyan sokszor elsikkad
a Hiszekegynek ez az &gazata eldtted is: ,Szalla ald a pok-
lokra”, pedig ez Krisztus nagy gyéozelmét hirdeti a pokol felett.

O, micsoda ujjongé gy6zelmi éneket zenghetett az iidvo-
ziltek boldog serege, mikor Krisztus févezérsége alatt diadal-
menetben hagyhattdk el a pokol eldcsarnokat. Gondolj mindig
hélas szivvel Krisztusnak erre a nagy gy&zelmére. Neked nem
kell mar varnod erre a gySzelemre, mint ahogy ezeknek a lel-
keknek kellett varniok tobb ezer esztendeig. Ha érdemes vagy
és megértél a mennyorszagra, akkor varakozas nélkiil foglal-
hatod el a boldogsag hazajit. Neked az ég nyitva all Krisztus
6ta és Krisztus altal. Neked mar nem kell félve és rettegve
megkérdezned: ,,Or, meddig tart még az éj?” (Iz. 21, 11.) A te
szamodra az 6rék élet biztos zdloga Krisztus Urunk igérete:
»Ti is most ugyan szomorisdgban vagytok, de majd ismét
meglatlak titeket, és orvendeni fog szivetek, és 6rométoket
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senki sem veszi el téletek.” (Jn. 16, 22.) Evvel a nagy biza-
lommal kell varnod a halal drajat, a sirban valé pihenést és
a most még elfatyolozott 6rokkévalésagot. , Ne félj! En vagyok
az elsé és utolsd, és az €15, bar halott voltam, de ime, élek
orokkon-6rokké, és nalam vannak a haldl és az alvilag
kulcsai.” (Titk. jel. 1, 18—19))

Mikor Ferdinand és Izabella hosszi kiizdelem utén elfog-
lalta Granada ostromanal Moclin fellegvarat, iinnepélyes
diadalmenetben vonultak be a varosba. A lovagok, a papok,
a hadsereg és az udvartartds tagjai Te Deum-ot énekeltek.
Hirtelen azonban a dics6ité ének hangjai k6zé mas dallamok
is vegyiiltek, melyek sététen a [6ld aldl tértek eld: ,Aldott,
ki az Ur nevében jén.” Ez a hosszu évekkel ezeldtt elfogott
katondk és lovagok éneke volt, akik a var ostromlésanal fog-
sagba keriilltek. A gy6z6k diadalénekébdl kiérezték az orém-
hirt, hogy most szamukra is ittt a szabadulas éraja.

Sok millié6 és millié elhunyttal egyiitt egyszer majd te is
varod a szabadulis boldog 6rdjat. Milyen boldogité szamodra
az a tudat, hogy Krisztus hisvéti harmas gydzelme nem hiadba
volt. Krisztus gydzelme a te gydzelmed zaloga is. Legy6zéd a
biint, a halalt és a pokiot. Benned is gy6zedelmeskedik a lélek,
az igazsag és a szeretet. Porba hull a test hatalma, elenyészik
a halal fullankja és a pukolban az 6rdog rabsagba keriil.

Allj ma Krisztus gyézelmi zaszldéja ala, eskiidj fel ra és
ne légy sohasem 4ruldja, mert aki kiizd, az gyo6zni fog.
A gyodzelmes Krisztus Kiraly feltdimaddsa sziamodra az Orék
husvétot hirdeti: Deo gratias, alleluja, alleluja!

HIT NELKUL ELNI SEM LEHET.

»Ne légy hitetlen, hanem hivé!” (Jn. 20, 27.)
(Fehérvasdarnap.)

Az Ur Jézus még feltimadasa napjan, hasvétvasarnap
megjelent apostolainak. Az apostolok koziil azonban Szent
Tamas hidnyzott. Apostoltarsai hidba mondottdk neki, hogy
iattak az Urat. Tamas csak a sajat szemeinek akart hinni. O
nem volt hitetlen, hanem csak késedelmes &s kétkedd hitli. Az
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Udvozitd nagylelkiisége kigyogyitotta Tamdst gyenge hitébdl.
Az 0 hitetlensége tobbet hasznalt nekiink, mint a t6bbi apostol
hite. (Nagy Szent Gergely.) Krisztus Urunk nehezteld szavai:
.Ne légy hitetlen, hanem hivé”, mélyen Tamasnak a lelkébe
nyilaltak. Es megdobbenve gyenge hitén, felkialtott: ,,En Uram,
én Istenem!” Nemcsak Tamasnak, hanem minden katolikus
embernek nagy sziiksége van a hit kegyelmére. ,,Az gy6zi meg
a vildgot, aki hiszi, hogy Jézus az Isten Fia!” (I Jn. 5, 5.) Ha
élni, dolgozni, kiizdeni és gyézni akarsz, akkor az Ur Jézusha
vetett hitre elengedhetetleniil szitkkséged van: ,,...mert minden,
ami Istentdl sziiletett, meggydzi a vilagot; és a gydzelem, mely
meggy6zi a vilagot, a mi hitiink.” (I Jn. 5, 4.)

Ha figyeled az embereket, azt latod, nagyon sokszor kétel-
kednek az Istenben, az isteni Gondviselésben, a masvilagban, a
jo jutalmaban, a gonosz binhoédésében. A mai emberek lelkét
sok szenvedés, aldozat, nélkiilozés, gond hitében renditette meg.
Talan nagyon sokszor te is mast varsz az élettd]l, mint amit
kapsz. A mai lednyok életitja nagyon kemény és aldozatos,
éppen ezért csak a hitében erds leany tud 6nmagan és a
vildgon gyézedelmeskedni. Bizonyara nagyon sokszor Tamas-
lelkiilettel, hitetlenkedé szemmel vizsgaltad az életedet. Ha
Isten volna, akkor nem lettem volna ilyen szegény, ilyen koran
arva, ilyen gyenge és beteges, ilyen kiallhatatlan természetd,
ilyen Osszeférhetetlen, ilyen csinya. Nem hagyta még ajkadat
el ilyen vagy ehhez hasonlo kijelentés? Vigyazz: ne 1égy hitet-
len, hanem hivd! Boldogok, akik nem lattak és hittek! Nagyon
sokszor varat magara az Ur Jézus Krisztus, mégis tudnod kell,
hogy az életednek az irdnyit6ja nem a véletlen, nem a
szerencse, nem a sors, hanem az Isten. Minden ember élete
nagy szinjaték, a lathatatlan forendezd az Isten. Persze &
nagyon sokszor szomoru jatékot, majd pedig vigjatékot jatszat
veled. A szerepeket 6 osztja ki, az egyik ledny egész életében
kirdlyleany, a masik Hoéfehérke, a harmadik Hamupipéke, a
negyedik arva Juliska, akinek gonosz mostohaja van, az 6tédik
talan Piroska, akit folyton a farkas fenyeget, a halodik az
orokké almodoé Csipkerozsika.

Marmost barmilyen szerepet osztott is ki az Ur Isten neked,
azt nagylelkilen és életvidaman kell eljatszanod. Hit nélkiil
még élni sem lehet, kiilonésen akkor nem, ha dolgoznod, kiiz-
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dened és gy6zndd kell. Ha hiszel az Isten Fiaban te is, akkor
meggydzdd ezt a vildgot. Ha hiszel, akkor 1. tudsz dolgozni,
2. tudsz kiizdeni és 3. tudsz gydzni.

1. Ha hiszel, tudsz dolgozni. Hit nélkiil még élni sem lehet.
Te sem tudsz élni, a fiatalsdgodbél kell a hitednek kiviragzania.
A hit a fiatalsdg ajéndéka. A gyodkereit az alig megsziiletett
lélekben ereszti le, de a viragbaszokkenést és a gyiimolcsot
csak a késobbi életben hozza meg. Hitetlen fiatalsdg utén rit-
kan kovetkezik be a hivé oregség, de a hitben nevelkedett és
a mélyen hivd leiny nem lesz sohasem hitetlen. Ne épitsd az
életedet homokra, hanem késziklara, fiatal éveidben se lég-
varakat, hanem a hit templomat épitsd fel lelkedben. Csor-
dultig legyen a lelked hittel. Jaj annak a leanynak, akinek a
lelkében a hit és az élet kozott szakadas allott be; ennek
az elengedhetetlen egységét a mély hitélet 6rzi meg. ,,Amit most
testemben élek, az Isten Fiaban vald hitben élem, ki szeretetl
engem és 6nmagat adta értem.” (Gal. 2, 20.) , Hitb6l él az igaz.”
(Gal. 3, 11)

A hitnek a forrdsa a szeretet. ,Jézus Krisztusban csak a
hitnek van ereje, mely a szeretet 4ltal munkalkodik.” (Gal.
5, 6.) Hogy hited éljen, szeretned kell (Newman.) De a mélyen
Istenben gyokerezett szeretet tiize nemcsak langol, hanem tet-
tekben ég el. ,Nem mindaz, aki mondja nekem: Uram, Uram,
megyen be a mennyek orsziagéba, hanem aki Atyam akaratat
cselekszi, ki a mennyekben vagyon, az megyen be a mennyek
orszagaba.” (Mt. 7, 21.) A belsé hitéletednek tettekben kell
megnyilvanulnia, vagyis aki hisz, az tud dolgozni, munkal-
kodni, tanulni. Szeresd Istent kezed munkajaval és arcod
verejtékével, mert az Isten akaratanak teljesitése tetteket, erdt
kivan tdled. Goethe, a nagy német kolté mondja: ,Nem elég
csak akarni, hanem meg is kell tenni.”

A hivd leany szeret és tud dolgozni. Minden munkdjanak
eldrelatja végsé céljat. Nemcsak a manak dolgozik, tanul,
vesz6dik, hanem a nagy Holnapnak, az 6rokkévaléosignak. Az
ilyen munkaban soha sincs sikertelenség vagy megallas. Ha
ér is kisebb nehézség, akadaly, a hit mindent legyéz, a hit
mindent megold. A hit megmagyarézza neked a munka siker-
telenségének vagy eredménytelenségének is a céljat. Az Isten
sokszor megallit a munkéban csak azért, hogy annal jobban
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felfigyelj rda, ne magadnak, hanem az Istennek dolgozzdl. Az
élet az Isten kedvéért hozott nagy munkaszolgalatot. A hittel
végzett munkdaba sohasem faradsz bele, mert a leghétk6znapibb
munkat a hit lendiiletessé, érdekessé és legfoképen Isten-
szolgélattd teszi. Ha hivd lelkiilettel tanulsz és dolgozol, az
az orokkévalosag szamara is érdemszerz6 lesz. A hittel végzett
munkan végil mindig az Isten dldasa van. Ezért sokszor lat-
hatod, hogy hiv6 emberek munkéja sokkal tokéletesebb, jobb
és eredményesebb.

II. Ha hiszel, tudsz kiizdeni. A kiizdoképességre, a lelki
edzettségre nemcsak a sportoloknak van sziikségiik, hanem min-
den lelki életet él6 lednynak. A komoly lelki élet allandé
harcot jelent a rossz, a gonosz ellen, a rendetlen testi indula-
tok és hajlamok ellen. De a mai életben szinte azt lehet mon-
dani, minden vonatkoziasban meg kell kiizdened minden
napért, minden percért. A ma leanya é&lland6é harcban 4ll 6n-
magdval, a vildggal és a gonoszlélekkel. Hiszem azt, hogy
kemény kiizdelemmel jar minden ledny szamaéra tisztasdganak
megvédése, hitének megérzése, buzgoésdganak megtartdsa, de
hittel gyoézelmesen megharcolja az élet komoly harcat.

Az igazi nagy lelkek a kiizdétéren vivtdk ki lelki nagy-
sagukat. A kiizdok, a gy6z6k sohasem voltak anyamasszony
katondi, hanem ha kellett, még életiiket is kockara tették
a szent és isteni ligyekért. Magad koéril talan nagyon sokszor
latod a megalkuvds szellemét. Nagyon sok ledny megretten
akkor, ha az élet komoly harcra szdlitja fel. Hiny leanyrél
tudok, aki elesett a hit harcdban, ha hazassagrél volt sz6. Hany
ledny elesett, ha az elsé csék megtagadasarél volt szé, mert
attél félt, hogy nem megy férjhez. Fel a kiizdotérre az élet
minden vonatkozdsiban. Nem hunyaszkodom meg, kiallok &n-
tudatosan a lelki harctérre. Nem adom be a derekamat, ha
vallasi és erkdlcsi kérdésekben komoly déntésre kerill a sor.
Elsttem all a hive és 6ntudatos katolikus felebarataim példéja,
a szentek, a hitvallék, a vértanik életkiizdelme és gydzelme.

A korzikai sas és a tiroli sélyom harcra keltek. A vilag
visszafojtott lélekzettel nézte, hogy Hofer Andras tiroli bor-
kereskedd lelkes kis serege a vilaghédité Napoleon armadia-
jat hogyan izi ki Tirol bércei kozill és az iselhegyi dicséséges
gydzelem utin mint vonul be hirom izben Innsbruckba. Csak
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mikor Bécs cserben hagyta a viaskodd soélymot, vajta bele
a szivébe karmait a francia sas. Hofer Andrast a franciak
agyonl6tték Mantudban, de szobra az Isel-hegyen azt hirdeti:
Az eszmék harcosa, ha hisz, elobb-utobb gydz! A sikertelen-
ség, a vereség csak atmeneti mozzanat lehet. A kiizdelemben
nem az erdszak, nem a nyers erd, nem fegyver, hanem a hit
az éltetd erd. Ott van a végleges gydzelem, ahol tovabb birjak
lélekkel, ez azonban a hivéknek osztalyrésze. Nagyon sokszor
a kiizdelmet lelkesedéssel folytaté utédoké a befejezés dicsod-
sége, de ez legtobbszor a kezdOknek is megadja a dicsdség
koronajat. Légy te is mindig az eszmék harcosa. Ha elveidhez
hii maradsz, a gy6zelem sohasem marad el. Barmilyen aljas
a vildg, higgy az eszmék gydzelmében. A hitben erdés csak
latszolag marad alul, csak latszolag szenved vereséget, a hit
harcosdé a végsdé gydzelem.

Minden vértanu haldla azt hirdeti: , Kiizdottiink, szenved-
tink, de mivel hittiink, gyoztiink!” Mikor a tarragdniai vér-
taniknak kezérsl a langok leperzselték a koteléket, szabadok
lettek és letérdeltek és nem hagytik abba az imat, mig a
lelkiiket ki nem adtdk. A Krisztusban valé hit miatt ennyire
biztosak voltak a gydézelemben! Ha a hit harcol, mondja Szent
Agoston, a testet le nem gyézi semmi sem. Amint a hittel
elviselt szenvedésben a szegénység nem nyomor, a bu és banat
nem sorvaszt, a betegség nem csapas, a halal nem vereség.
A Krisztusban valé hittel kiizdé jajszét nem mond, a tizokozta
fajdalmat nem érzi, erésebb az oroszlanndl és ellendllébb az
acélnal. , Ezért az igazak kifosztottdk a gonoszokat, és énekkel
dicsérték, Uram, szent nevedet, s egyetértve magasztaltak
gybztes kezedet,” (Bolcs. 10, 19—20.) A wvallast a vértanik
halédla védi, az Egyhazat az erésiti. A kivégzett vértanik gyoz-
tek, az életben maradt ildozdttek a gydzelmet elvesztették.
(Szent Ambrus.)

Az els6 rémai vértanik hdsiessége, hite és vére mag volt,
melybdl sokezer és ezer Gj vértand tamadt fel. A halalraitélt
keresztények koz6tt nagyon sok gyermek, ledny és asszony
volt. Adott jelre a ketrecek vasfala leomlott s egetverd bom-
bolés utan Ssszetdrt koponydk és véres, szétroncsolt testrészek
boritjék a foldet. A nép kiszérakozta magat csaszaraval egyiitt
és eltavozik. De ki volt a gy6z6 és ki a legy6zott? Az orjongd
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kozonség azt hitte, hogy a csdszar gyozott, pedig nagyon
csalddtak. Két kiizddé kozott mindig az a gy6z0, aki eldszor
magat gyo6zi le, egészen a haldl megvetéséig. Ilyenek voltak
a keresztények is. Az ilyen kiizdo legy6zi az egész vilagot.
(Szent Agoston) A szemléldk azt hitték, hogy kinzasokkal
elnémitjak a hitvallokat és megsziintetik a kereszténységet,
de az utédok lattdk az eredményt. , El6lépett az ellenfél, hogy
Krisztus tdborat erdszakkal megzavarja, de amennyi meg-
félemlitést eléidézett, ugyanannyi batorsagot taldlt. Latta, hogy
Krisztus szolgdi szintén felfegyverkezve Aallottak ki a kizde-
lemre és lehetetlen legy6zni Oket, mert meg tudtak halni.”
(Szent Cipriéan.)

Légy a hit harcosa, akkor az ellenség le nem gyé6zhet. Azt
a lednyt, aki Krisztus hitében megerdsédott és mindvégig
dllhatatos, semmi le nem gyo6zheti.

HI. Ha hiszel, tudsz gyézni. Nemcsak a munkdahoz, a kiiz-
déshez, hanem talan a végsé gyozelemhez kell a legtdbb és
a legnagyobb hit. Nagyon sok lednynak a hite és vele egyiitt
az élete akkor szenvedett hajotorést, mikor az Isten suilyos
csapasokkal, bajjal, szenvedéssel, nehézségekkel tette aldoza-
tossd életét. Ha hiszel, ha van hited, akkor az élet kemény
prébait is kidllod és legy6zod. Minden ember, minden leédny
életében elérkezik egy nap, egy Ora, egy perc vagy egy év,
mikor az Isten tdle nagyon komoly és kemény aldozatot kivan.
Ilyen aldozatot kivant Isten a mér emlitett kedves, szép fiatal
lednytél, menyasszonytél, Szarka Angélatdl, mikor 1939 decem-
ber 8-4n négy hetes silyos betegség utdn a kezeldorvosa a
budakeszi Erzsébet Szanatériumba kiildte. Ez a mélyen val-
lasos és eleven hitli leany nagyon sokat szenvedett, de az
dldozatos hit legy6zott benne minden nehézséget, szenvedést.
Hatrahagyott és el nem kiildott leveleibdl idézek: ,Most bat-
ran meg merem irni, ami bant és amitol félek. Most el-
mondhatom, hogy a szanatérium nekem a pokol tornéca.
Hogy az Osszes elmult és eljovendé vétkeim most vezeklem
le. Hogy nem birom ki a naponta ismétlddé halaleseteket s
hogy mindig betegségrol hallok beszélni. Akar a szobaban
vagyok, vagy sétalok a folyosén, vagy a mosdéban van dol-
gom, mindig ezt hallom: tiddébaj, hurut, tiidévérzés, haldok-
las... Hét ki lehet ezt birni? Még egészséges embernek is elég
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hallgatni ilyent. Hat még olyannak, aki maga is beteg. Tonkre
lehet menni itt idegileg teljesen ... Rettenetesen félek a halal-
t6l. Soha ezelétt ilyesmi eszembe nem jutott. Természetesnek
tartottam, hogy egyszer meg kell halni, de soha nem t&61dd-
tem vele. Es most... most allandéan rettegek, félek, irt6zom
attol, hogy mdar nem messze van télem. Nemsokéra itt lesz
mellettem, s akkor én is fogok vergddni, fulladni, mint a
tobbiek, akik itt haltak meg. Mar figyelmeztet a szivdobogés-
sal. Es a folytonos légszomj; nincs nagy mértékben, de ahhoz
elég, hogy mindig érezzem; kevés a levegd. Ez a toltéstdl van,
tudom, de rettenetes szorongd érzést kelt... Meddig kell még
itt lennem? Meddig sujtasz még, én Istenem? Ugy szeretnék
még élni. Ujra egészségesnek lenni! Még egészen az élet
elején vagyok... Joforman most léptem ki az életbe, mikor
idejottem ... Idejottem tanulni... Nehéz lecke! Silyos a fel-
adat!... Ez a hét pokoli volt. Féltem, hogy nem birom ki.
Minden este azzal fekiidtem le, ha még egy napot itt kell tol-
tenem, megdriilok ... Es mégsem merek azért imadkozni, hogy
az Isten gyogyitson meg. Hatha ez az 6 tervével ellenkezik.
Mindig ugy imadkozom: legyen meg a Te akaratod, te tudod,
mi j6 nekem, Istenem. Ugye jol teszem? En meg vagyok
gy6zédve arrol, hogy ugy helyes.” (Budakeszi, 1940 januar 30.)
Az a leany, akinek hite van, nem esik kétségbe a halal tor-
kaban, hanem €16 hittel késziill a nagy utra, az 6rék hazéba
vezetd utra. A mi haldlosan beteg lednyunk a szanatoriumboél
el6szor csak a foldi hazéba, az otthonba vagyakozott, de késdbb
€16 hite megmondta neki, hogy az égi hazaba kell vigyakoznia.

+Aranysugar mar elfakult...
Borong6 arny barnara fest
Mosolygd erdét, vig mezdt:
Mar itt az est.

Az élet is csak kurta nap.
Elréppen dele, tavasza...

O, Jézusom, ha minden elmult,
Vezess haza...

Ahol a szentek kontdse fehérlik,
S dalt zeng a végtelen azur;

204



Ahol Urdk Fény, csak Te vagy,
Te vagy az Ur!l”

Mibéta emlékszem, nem olvastam verset, ami Ggy meg-
kapott volna, mint ez. Mindig az eszemben van, s ha olvasom,
érzem, hogy megnyugtatélag hat ram. ,,0, Jézusom, ha minden
elmilt” ... ha elmilt a betegség, a banat... Ha meghallgattad
az imamat... ha megelégelted a szenvedésemet, ha megbocsé-
tottad bineimet és elfelejtetted gyarlésagaimat... Ha segiteni
akarsz rajtuk és rajtam, ha megszéntal minket, vezess haza,
6 Jézusom! Csak te segithetsz, hisz te vagy az Url ,Haza™:
négy betidbdl all ez a szécska és benne van minden almom,
reményem, vagyam, kénnyem, bénatom. Benne vannak, Anya,
Apa és Te, mindenem (vélegénye). A hazunk a kerttel, a temp-
lomban a Maria-oltar, a temets. Ez a sz6 jon utdnam az
almaimban. Ha imé&dkozom, elsd helyen all. ,,0, Jézusom, ha
minden elmult, vezess hazal” (Budakeszi, 1940 februar 9.

A hit fényénél semmi sem vigasztalan, seimnmi sem kétségbe-
ejtd. A gyodgyithatatlan betegség, el nem mulé banat és
gyasz, és a gyorsan koézeled6 haldl. Ha van hited, tudod, hogy
az Ut az 6rék hazdba vezet, ha minden elmult. Aki hisz, az
gyoz.

Ha hiszel, akkor tudsz dolgozni, kiizdeni és gy6zni. Lehet,
hogy az élet szamodra is kin, szenvedés, teher... Azért csak
higgy, mert élni kell... élni kell... S hit nélkil élni nem
lehet...

Ha fogvacogtato, vérlazité kinba
Zuhantok, banatsiulyos kénnyeket sirva,
S ha keservesen vergddik lelketek,
Azért csak higgyetekl

Ha labatok vészes orvény folé lépett,

Ha széditd, visongé, duhaj tdnc az élet,

S iszapba siillyed minden féltett kincsetek,
Azért csak higgyetek!

Hogyha ostorral vagnak végig rajlatok,
Ha vad Judas-cséktél véres az ajkatok,
Ha a sebekre hiis balzsamok nincsenek,
Azért csak higgyetek!
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Ha 6lomnehéz, megint teher az élet,
Ha minden tagotok rongydarabba tépett,
Ha o6cska kolduslomma foszlott hitetek,
Azért csak higgyetek!

Mert sirva, kifosztva, banat sebeivel,
Ostorozva, kinban gérnyedve élni kell.

S ha szivetekben még csak vagyak sincsenek,
Azért csak higgyetek!

Mert é€lni, élni kell... S hit nélkiil élni sem lehet.
(Korompay Viola.)

A JO PASZTOR.

,.En vagyok a jé pdszlor. A j6 pdsztor élelét
adja a juhokért.” (Jn. 10, 11.)

(Hasvét utén II. vasamap.)

Az Ur Jézusnak, a mi Udvéziténknek az emberek irant
érzett nagy josagat, szeretetét, kegyességét mar az 6szovetségi
préfétdk eldre hirdették, megjovendolték, A legkedvesebb
hasonlatokkal rajzollak meg a Messias alakjat. Izaids a Mes-
siast az édesanyahoz hasonlitja, aki sohasem feledkezik meg
gyermekérdl, hanem megkonyodriil rajta minden bajaban. (Iz.
46, 3; 49, 15.) Ozeads az Udvozitdt dajkanak hivja, aki karjan
hordja a rabizottat, majd jarni tanitja. (Oz. 11, 3.) Maskor
jegyesnek nevezi a Proféta a Megvaltot, hogy szeretetét, jo-
sagat, hiségét kifejezze. (Oz. 2, 19.) A profétak és az irasok
elore megmondjak, hogy az Udvozitd proféta, tanits, kiraly,
fopap, szabaditd, orvos lesz az emberiség szadmdara. A Meg-
valté magardl kedvesen azt mondja: ,,...hanyszor akartam
egybegyijteni fiaidat, mint ahogy a tydk egybegyiijti csibéit
szarnya ald, és te nem akartad!” (Mt. 24, 37.) Keresztelé Szent
Janos pedig az Ur Jézust az Isten baranyéanak nevezi a profé-
tak jovendodlései alapjan (Jn. 1, 29. v. 6.: Iz. 53, 7.; Jer. 11, 19),
hogy ezzel kifejezze szelidségét és aldozatos lelkiiletét.

Krisztus Urunk azonban a legmegkapobban és a legked-
vesebben &nmaga rajzolta meg alakjat a jo pasztorrol szélo
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példabeszédben. Gyengédségét, szeretetét, josdgéat, gondosko-
dasat evvel a hasonlattal legjobban érzékeltette: ,En vagyok
a jo pasztor. A jo pasztor életét adja a juhokért. A béres pedig,
és aki nem pasztor, kinek a juhok nem tulajdonai, latvan a
farkast jonni, elhagyja a juhokat és elfut; és a farkas elraga-
dozza és elszéleszti dket. A béres elfut, mert béres, és nem
torédik a juhokkal. En vagyok a jo pasztor, és ismerem enyéi-
met és ismernek engem enyéim.” (Jn. 10, 11—14.) Az Ur Jézus
itt talaloan festette meg a jo pasztorban énmagat. O a jo pasz-
tor, aki aldozatos és szeret6 szivvel Orzi, oltalmazza juhocs-
kait, aki irgalmas és josdgos szivével az eltévelyedett juhocs-
kait felkeresi, orvosolja, a tébbihez visszavezeti, aki egyiitt-
érz06, 6nzetlen szivével a szomordakat, betegeket, gyaszolokat,
szegényeket, éhezdket megsegiti és felemeli. Ebben a példa-
beszédben az Ur Jézus, a j6 Pasztor elénk Allitotta 1. papi
szivét, 2. atyai szivét és 3. anyai szivét.

O, milyen boldog lehetsz, hogy az Ur Jézusban a szeretd,
aldozatos és bizalmas jo péasztort megtaldlod. Nagy sziikséged
van Ored, hogy vezessen a kemény életuton, megvédjen a
tovistol, a farkast6l, a haldlos szakadéktdl, és végiil pedig,
hogy szeressen a mai gytlolkédo és ellenséges vilagban. Keresd
fel 6t, mert benne, a jo pasztorban lelkipasztort, édesatyat és
édesanyat fogsz megismerni.

I. A j6 Pdsztornak papi szive van. Krisztus Urunk fGpap,
lelkipasztor, a papok legfobb papja, Summus Pontifex. ,Illett
a Fitnak megtestesiilnie, hogy Isten papja legyen és dics6sé-
get szerezzen Atyjanak.” (Aquinéi Szent Tamas.) Az 6 papi
szivének két ragyogoé tulajdonsaga: a lelkek szeretete és az
aldozatok szeretete. Az 6 szive szeretetteljes és aldozatos sziv.
A vérbeli pap a lelkekért él. Jelszava: , Add nekem a lelkeket
és a tobbit vedd el!” Krisztus papja egy életet aldoz fel a
lelkekért, lemondva még a legszentebb csaladi kételékrdl is és
felvéve Krisztus édes igdjat. A pap élete €16 aldozat az Isten
oltdran. Mindezt elsGsorban s kivaltképen a jo Pasztor papi
szivében taldlhatod meg.

A jo Pasztor szive szeretetteljes sziv. Az életét adja
juhaiért. Az Ur egyszeriien és természetesen mondja ezt maga-
rél, mintha magatdl értet6dé volna és ez a legnagyobb bizo-
nyitéka az irantunk érzett szeretetének. ,Nagyobb szeretete
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senkinek sincs annal, mintha valaki életét adja barataiért.”
(Jn. 15, 13.) Gondold meg csak Krisztusunk nagy szeretetét.
Mi is hanyszor inkabb ellenségei, mint baratai voltunk és mégis
életét adta értiink. Ki adja az életét oda akdrcsak a bara-
taiért? O odaadta életét és micsoda halallal halt meg érted?! Igy
megbecsiilt, ennyire értékelt minket, bnds embereket. Akarki
ezt nem tenné meg értiink, hanem megfutna még a veszély elél
is, akarcsak a béres, O mindent megtesz 6véiért, azoknak hal-
hatatlan lelkéért, mivel ,,...szerette 6véit, kik a vilagban
valanak, mindvégig szerette Gket.” (Jn. 13, 1.) Az G szereteté-
nek forrisa a mennyei Atya irdnt érzett mérhetetlen nagy
szeretet. ,,Szeretem az Atyat, és amint meghagyta nekem az
Atya, ugy cselekszem.” (Jn. 14, 31.)) , Amint engem szeretett
az Atya, én is szeretlek titeket.” (Jn. 1§, 9.)

A husvéti idészak egyik himnuszdban nagyszerien csen-
diil meg ez a gondolat: ,, Az isteni szeretet kiontotta szent vérét
és a papi szeretet felaldozta szent testét.”” A szeretetnek a
tulajdonsaga az aldozatkészség. Aki valakit szeret, azért haj-
landé a legnagyobb aldozatra is. Ez a szeretet képes 6nmagat
kitenni a veszélynek, csakhogy a tovisekbdl, a sziklahasadék
szélérdl visszarantsa és megmentse az eltévedt baranykat.

Szenvedélyesen szeretni csak azt tudjuk, akit ismeriink.
A j6 Pasztor ismeri 6véit és 6véi is ismerik 6t. Ennek az isme-
retnek a zaloga Atyjénak az ismerete, amint az Ur Jézus
ismeri az Atyjat, ugyanugy ismer téged is. Ismeri 6rémdodet és
szenvedésedet, szegénységedet és sziikségedet, utjaidat és
veszélyeidet, lelki értékeidet és céljaidat.

A j6 Pasztor papi szive aldozatos sziv. Az Ur Jézus tel-
jesitette a mennyei Atya akaratdt és vdllalta az aldozatos
életet. (Zsid. 10, 5.) Egész élete dldozat volt a mennyei Atya
szaméra, de a legnagyobb a&ldozatot akkor hozta, mikor a
keresztoltdaron 6nmagat aldozta fel értiink. Ezt az aldozatos
életet azonban ma is folytatja az eucharisztikus aldozatban,
a szentmisében. , A Megviltd megszakitds nélkiil bemutatja
aldozatat érettiink. Megtestesiilését folytonosan felajanlja
Atyjanak érettiink és emberségének létezése 6rokos aldozat.”
(Nagy Szent Gergely.) Maga a megtestesiilés mérhetetlen nagy
dldozat volt Krisztus Urunk szamaéra. »Gyermekségétsl, s6t
anyja méhében val6 élettsl fogva aldozat allapotaban van™ —-
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mondja Bossuet. — Amikor mint szegény kis ismeretlen gyer-
mek megjelent az emberek ko6zo6tt, szent Szivének a mélyén
ezt mondta: ,Ime, itt vagyok mint atyam papja és aldozata
a blinés vildgért.” (Alexandriai Szent Dénes.) Azutan milyen
aldozat volt részérdl, hogy elvallaita Kereszteld Szent Janos
blinbénat keresztségét és meg engedte magat kisértetni az
ordogtsl. Eletében elfogadta azt a sok alattomos vadaskodast,
armanykodast, gyuloletet, megnemértést, még a legbensébb
munkatdrsai részérél is. Végiil a legnagyobb &4ldozatot akkor
hozta, amikor értiink annyit szenvedett és mikor értiink a
keresztfdan meghalt.

A jo Pasztor dldozatos szive ma sem sziint meg értiink
dobogni. Minden szentséghaz, minden szentmise a jo Pasztor
aldozatos lelkiiletét tiikrozi vissza. Az &ldozatos életre hiv
téged is a Mester. Eldtted jar, hogy ne ijedj meg az aldozatos
élet sok terhétdl és szenvedésétol.

II. A j6 Pdszlornak atyai szive van. A csaladban az atya
torédik a gyermekek minden testi és lelki bajaval. A leg-
nagyobb terhet, gondot az atya viseli a csalddban. Az 6véirdl
valé atyai gondoskodast kiilén6sképen vallalta a mi jo Pasz-
torunk. Atyai szeretd szive mondotta: Ne aggddjatok éltetek-
10l, mit egyetek, se testetekrdl, mibe o6ltozzetek! Egy veréb
nem esik le a mennyei Atya akarata nélkiil, egy hajszal nem
gorbiil meg a fejiink6én, mert még ezt is szdmontartja.

A j6 Pasztor atyai szive irgalmas sziv. Nagy szeretettel
viseltetett minden lelki nyomorral szemben. A lelkek meg-
mentéséért meghozta a legnagyobb &ldozatot; elviselte a fari-
zeusok askalodasat, mivel a vamosokkal és blinosokkel beszélt,
egylitt étkezett. Mily nagy szeretettel és gyengédséggel bant
a biindsokkel a szivek és vesék vizsgaloia, Tudta, ismerte az
emberek minden b{inét és gonoszsdgat, mégis milyen tapin-
tattal és megértéssel bant velik. Milyen kegyesen elfogadta
a biinés asszonynak, Maria Magdolnanak béanatkénnyeit és
megbocsatott neki, mert nagyon szeretett. (Lk. 7, 47.) Milyen
megértéen beszél a bilinés szamariai asszonnyal, annak elle-
nére, hogy a bilineit a fejére olvassa. (Jn. 4, 1—30.) Azutan a
hazassagtoré asszonnyal és a tébbi felsorolhatatlan biings em-
berrel milyen nagy szeretettel banik. Ezt csakis a jo Pasztor
irgalmas szive tudta megtenni. Csak 6 tudott megbocsatani a
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legnagyobb ellenségeinek, az 6t keresztre feszitd zsidoknak.

Hogy milyen irgalommal viseltetett a blinésokkel szemben,
azt legjobban igazolja az a sok szép példabeszéd, amit a blino-
sokrél mondott. A tékozld fiu atyjanak alakjaban Onmagét
mutatta be hallgatdinak. A biindés gyermekért aggdédo, azt haza-
varé, a megtért gyermeknek 6riilé atya szivében az Ur Jézus
irgalmas, atyai szivére ismerhetsz. ,Vigadjunk, mert az én
fiam meghalt vala és feltdmadt; elveszett és megtalaltatott.”
(Lk. 15, 24.} Az egy elveszett juhocskajat ha megtalalta, jobban
oril neki, mint a kilencvenkilenc meglévéonek: ,Urvendjetek
velem, mert megtalaltam az én juhomat, mely elveszett vala.”
(Lk. 15, 6.) Az atyai szive ugyanugy oOril, mikor egy biinds
meglér, mint a szegény asszony, aki az utlolso tiz garasabol
az egy elveszettet megtaldlja. (Lk. 15, 9.) Ne félj ezentul te
sem, ha binoés vagy, hanem menj oda ehhez az irgalmas szivl
jo Pasztorhoz. Nem fog sohasem kitagadni az atyai hazbél,
hanem ahanyszor otthagyod az atyai hazat, annyiszor vesz
vissza Orvendezd és megbocsatd szivvel. St blineidet sohasem
roja majd fel, ha egyszer igazan oszinte szivvel megbantad.

Josagos szivével pedig mindeniitt meglatta a testi nyomort.
Megvendégelte az éhezd tomeget, mert megsajnalta 6ket. (ML,
14, 14.) Két alkalommal is csodalatos modon megszaporitotta
a kenyeret, hogy jol tartsa oOket. A tanitvanyai el akarjak
bocsatani a tomeget, de Krisztus Urunk josagos szivével meg-
vendégeli Oket.

Mérhetetlen sok beteget meggyégyitott. ,Bejara Jézus
egész Galileat, meggyogyitvan minden betegséget és nyavalyal
a nép kozott. Es eljutott a hire egész Sziridba, és hozza vivének
minden beteget, kiilénféle nyavalydkban és kinokban sinyls-
doket, 6rdongdseket és holdkérosakat és inaszakadtakat és
meggyogyita oket.” (Mt. 4, 23—24.) ,Miutan 4atkeltek a tenge-
ren, Genezar féldjére menének. Megismervén &t az ottani
lakosok, elkiildének az egész kornyékre, és eléje hozanak
minden beteget, és kérék 6t, hogy csak ruhdja szegélyét illet-
hessék. Es akik hozzaértek, meggyégyultak.” (Mt. 14, 34—36.)
Szinte nem volt az a betegség, az a baj, amelybdl Krisztus
Urunk nem gyogyitott ki valakit. Némakat, vakokat, santakat,
béndkat gyogyit (Mt. 5, 30.), azutin Jairus leanyat, a kafar-
naumi szdzados szolgajat, a kiralyi ember fiat, Péter napat, a
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vérfolyasos asszonyt gyogyitotta meg. Szinte nem is lehet fel-
sorolni azt a sok beteget, akit az Ur Jézus meggyogyitott. Az
irgalmas szamaritdnusban is 6nmagat festette le a hallgatodinak,
harom éves nyilvanos mikddése az irgalmassag testi és lelki
cselekedeteivel volt tele. ,Koriljart jot cselekedvén és meg-
gyogyitvan mindazokat, kiken az 6rdég hatalmat vén, mert
Isten vala Ovele.” (Ap. Csel. 10, 38))

Josagos szivével a szegénységet is meglatta. Tobbre be-
csiilte a szegény oOzvegyasszony két fillérecskéjét, mint a
gazdagok nagy ajandékait. (Lk. 21, 1—4.) Els6sorban a szegé-
nyeknek hirdette az evangéliumot, nem pedig a gazdagoknak.
(Mt. 11, 5.) Egy elokeld farizeus hdzaban pedig azt mondotta,
hogy a lakomaéira ne a gazdagokat, hanem a koldusokat hivjak
meg. (Lk. 14, 13.) Az egyik legszebb példabeszédét is a szegény
Lazarrol mondotta. (Lk. 16, 19—31.) A szegénységet azonban
legjobban azzal becsilte meg, hogy maga is azt valasztotta
és a szegénység szeretetét apostolainak is lelkére kototte.

Ill. A jé Pdsztornak anyai szive van. Az édesanyaknak
gyermekeket szereté és egyiittérzd, részvevd szivilk van.
Nincs olyan anya, aki ne szeretné a gyermekét. Nincs olyan
anya, aki ne latnd meg gyermekének bajat, szomorusagat, faj-
dalmat, gyaszat és azon ne segitene. Ezt a szeretd és egyuiitt-
érzd anyai szivet talalhatod meg a jo Pasztorban. O a szive-
ben az anyadk gyengéd, elnézd, segitd, felemeld szivét viselte.
Mint szeretd édesanya, ugy mondotta a gyermekeinek az édes
Udvozité: ,Jojjetek hozzam mindnyajan, kik elfaradtatok és
meg vagytok terhelve, és én feliiditelek titeket.” (Mt. 11, 28.)

Az Ur Jézus az & szeretd szivével a gyermekek baratja
volt. ,Engedjétek hozzam a kisdedeket, mert ilyeneké a meny-
nyek orszaga.” (Mt. 19, 14.) A legnagyobb faradisaga kozben
sem engedi meg, hogy tanitvanyai a gyerekeket elkergessék.
Bizonyara mar terhére volt, hogy este, egész napi munka és
tanitds utan még gyerekekkel foglalkozzék, de 6 megtette, hogy
veled is megszerettesse a gyermeket. Sajnos, nagyon sok
csaladban a gyermeket nem Isten aldasdnak tekintik, hanem
nylignek, tehernek, éppen ezért elég beldle egy vagy egy sem
kell. Légy mar most a gyermekek bardtja, tanuld meg a jo
Pasztortol szenvedélyesen szeretni a gyermeket. Nem lehet az
j6 édesanya, aki nem szereti a gyermeket.
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A jo Pasztor részvevd, egyiittérzd szivével a szomoruak
vigasztaléja, a bajbajutottak menedéke volt. Az Ur Jézus elsd
nazareti tanitdsaban lzaids proféta jovendolését magara alkal-
mazta. Az Ur elkiildétte, hogy orémhirt vigyen a szegények-
nek, meggyogyitsa a megtdrt sziviieket, szabadulast hirdessen
a foglyoknak, megvigasztaljon minden gyaszolét, koronat
szerezzen a gyaszoloknak a hamu helyett, 6réomolajat a gyasz
helyett. (Iz. 61, 1—3.)

A jo Pasztor anyai szive szeretetének 6rok emléke e két
$20: ,Ne sirj!"” Ebben benne van anyai szivének legbensébb
és leggyengédebb szeretete. Soha igy még nem vigasztalt meg
ember senkit sem, mint ahogy 6 megvigasztalta a naimi 6zvegy-
asszonyt. (Lk. 7, 11—17.) Azoéta hany édesanya vigasztalta meg
avval gyermekét, hogy vele egyiitt sirt, gyaszolt, bankoédott,
szomorkodott. De az 6 részvevd szive nem elégedeit meg a
vigasztalassal, hanem segitett is. Az édesanya a legnagyobb
aldozatokat is vallalja, csakhogy segitsen szeret6 gyermekén.
Nem kiméli erejét és egészségét, nem kiméli a munkat, s6t az
éjtszakat nappalld teszi, hogy gyermeke segitségére lehessen.

Anvyai szivének gyengédségét akkor mutatta ki legjobban,
mikor a legkedvesebb baratja, Lazdr meghalt és az 6 sirjahoz
ment, belsleg megindulva. (Jn. 11, 38.) Ugy ember nem tudott
egyittérezni, ahogy Krisztus egylittérzett a két gyaszold
novérrel, Mériaval és Martaval. Milyen megnyugtatélag hatot-
tak rajuk Krisztus szavai, hdt még a belsé megindultsag.
Nyugodtan gondolhatjuk azt is, hogy Krisztus megsiratta
Lazart, mint ahogy megsiratta a szerencsétlen varosnak, Jeru-
zsdlemnek pusztuldsadt. Nem a koveket sajnalta, hanem a sok
artatlan asszonyt és gyermeket, akikr6l tudta, hogy ott pusz-
tulnak.

Ime, megismerted a vilag legjobb pasztorat, ennek a pasz-
tornak valéban kirdlyi szivében minden ledny megtalalja azt,
amire éppen sziiksége van. Ez olyan kimerithetetlen sziv, hogy
az évszdzadok folyaméan milliok és millick kiapadhatatlanul
merithetnek beldle. Soha nem egyesithette senki se magéban
a papi, az atyai és az anyai szivnek tulajdonsagait ilyen csoda-
latos harmoénidban. Szeretetteljes, 4ldozatos, irgalmas, jésagos,

szeretd és egyiittérzd sziv ez, mely minden kincsnek kimerit-
hetetlen forrasa.
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UDVOZITOM, HOGY NEKED ORUMET SZEREZZEK!

~Mert ez az Isten akarata, hogy joét cseleked-
jetekl” (I Pét. 2, 15.)

(Hasvét utéan Il vasdmap.)

Héarom jobaratja van minden embernek: a pénz, mely el-
hagyja 6t a halalos &gyan; a rokonsag, mely a temetSben
bucsizik tdle; a legjobb baradt a jocselekedet, mely az embert
az Isten itélGszéke elé kiséri el. A haldl mindentdl elszakit
minket, csak egyectlenegytél nem tud: a jocselekedeteinktdl.
Azért mondja a Szentiras: ,Boldogok a holtak, akik az Urban
halnak, mar most. Igen, mondja a Lélek, hogy megpihenjenek
munk4iktél; mert cselekedeteik kovetik Oket!” (Titk. jel.
14, 13.) ,Legyetek rajta, testvérek, hogy jocselekedetek altal
biztossa tegyétek hivatastokat és kivalasztastokat, mert ezeket
cselekedvén soha nem fogtok vétkezni.,” (II Pét. 1, 10.) Szent
Jeromos is azt mondja: , Az utolsé itélet napjan sokan a tizre
keriilnek, nem azért, mert rosszat kévettek el, hanem azért, mert
jot nem cselekedtek.” ,,Semmi jé6t sem tenni, annyi, mint rosz-
szat tenni.” (Ar. Szt. Jdnos.) ,,Azért minden fat, mely j6 gytimol-
cs6t nem terem, kivagnak és tfizre vetnek.” (Mt. 3, 10.) Mivel a
jocselekedetek az o616k iidvosséghez elengedhetetleniil sziik-
ségesek, azért lelked szamara hasznos lesz megfontolni: 1. a
jocselekedetek mivoltat, 2. sziikségességét és 3. érdemszerzd
voltat.

IV. Frigyes Vilmos egy alkalommal megkérdezett egy
nagyon gazdag bankart, hogy mennyi a vagyona. A bankar
roviden és okosan azt felelte: , Fenséges uram, négyezer tallér.”
A kiraly nem hitte el, de a bankir megmagyaréazta: ,Fenséges
uram, mindenem, amim van, egy éjjel elveszthetem, de azt a
négyezer tallért, melyet nemrégen egy korhaz felépitésére
adtam, sohasem veszthetem el.”” A f6ldén mindent elveszthetsz:
pénzt, vagyont, allast, jomoédot, egészséget, de a jocselekede-
teidet azt sohasem. Ezek lesznek szamodra is a leghiiségesebb
baratok, mert jobarataid csak a sirig, de ezek a siron tul is
elkisérnek. Eppen ezért térekedj arra, hogy életkényved min-
den lapjara beirhass egy jocselekedetet. A gyéaszmisék
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gyonyoriiszép sequentidjaban is kicsendiil ez a gondolat:
,Liber scriptus proferetur, in quo totum continetur, unde mun-
dus judicetur.”

Tzaias (1, 16.) is figyelmeztette honfitarsait: ,Hagyjatok fel
azzal, hogy rosszat cselekesztek., Tanuljatok jot tenni. Keres-
sétek az igazsagot, siessetek segitségére az elnyomottaknak,
szolgaltassatok igazsagot az arvaknak, védelmezzétek az
ozvegyet.”

1. A jbcselekedetek mivolta. A jocselekedet a lélek
kiviragzasa az Isten dicséségére. A jocselekedetek az ember-
nek azok a tevékenységei, melyek az Istennek tetszenek. Csak
a jo fa tud szép virdgot és jo gyiimdlcsét hozni, ha a fa gyé-
kere nem egészséges, hanem romlott, akkor a gyiimoéles sem
lesz egészséges. A jocselekedetnél a fa a cselekedet targya,
a gyokér a cselekedet szandéka. Ahhoz, hogy a cselekedet jo
legyen, sziikséges, hogy mind a targya, mind a széandéka jo
legyen.

A jOcselekedeteket targy tekintetében harom nagy cso-
portra osztjuk: imadsdg, bojt (6nmegtagadas) és alamizsna.
Természetesen a jocselekedetek széma felsorolhatatlan. A jo-
cselekedeteket a buzgosag diktdlja. Egy alkalommal elsd
osztalyos noévendékeimmel irattam jocselekedeteket, amelyeket
maguk meg is tcitek. Ezekbdl felsorolom a legfontosabbakat.
Imadkozom a poginyokért, édes hazankért, a betegekért, a
megholtakért, a tisztitétizben szenveddokért, a kdromkodokért,
a biindsék megtéréséért, a lelkipdsztoromért, hogy munkajaban
segitse meg a jo Isten. Keresztutat végzek a szenvedd lelkekeért.
Misét mondatok a holtakért. Ora alatt hallgatok a harctéren
kiizdd katonékért. A szidast békével tirom. Abbdl, amit szere-
tek, kevesebbet eszem. Megtakaritott pénzembél a koldusnak
adok. Amit tarsaimnak kellene megtenni, megteszem helyettiik.
A nélkiil6zést sz6 nélkiil tirém. Szomoriakat vigasztalom.
Moziba mehetnék, inkabb tanulok. Kis testvéremmel tiirelmes
vagyok. A betegséget békével tirom. Masokkal szemben barat-
sdgos vagyok akkor is, ha nem rokonszenves nekem. Ha
elvagom az ujjamat, nem jajgatok, mert az Ur Jézus sokkal
tobbet szenvedett. Az uzsonnimat nem eszem meg, hogy egy
katona a harctéren étethez jusson. Arvakat vigasztalom és
orokbe fogadom. Oregeknek helyet adok. Nagyobbaknak
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segitek. Kisebbeket jéra tanitom. Kisebbekkel jatszom. A siré
babat elringatom. Betegeket latogatom. Ha valaki halalos agyan
nem akar meggyonni, imddkozom érte és rdbeszélem a gyod-
nasra. Ropimat végzek osztdlytarsamért, hogy ne kapjon
négyest. Segitek az édesanyamnak és azt mondom neki, pihen-
jen le, ezt én is meg tudom tenni. Templomépitésre adakozom.
Vandornak szallast adok. A vak nénit bevezetem a temp-
lomba. Kishiti embert buzditok. Hitben kételkedonek jo-
tanacsot adok. Hisvéti gyondst és dldozést elvégeztetem avval,
aki mar régen végezte. Masnak a munkaban segitek, hogy el-
jéhessen a templomba. Szegény gyereket magamhoz veszek.
Szegény osztalytarsamnak odaadom a tizéraimat. Egy tabla cso-
koladérol lemondok és az aran egy szegény gyereknek kenye-
ret veszek. Egy szegény gyereknek hetenként egyszer ebédet
adunk. Lerongyolddott szegény gyereknek kindétt ruhat adok.
Kicsit kevesebbet eszem a szokottndl és onmegtagadasom
felajanlom a szegényekért. Egy szegény néni zsemlét akart
venni a piacon, nem volt elég pénze, megvettem helyette.
Karacsonykor egy szegény csaladnak csomagot kiildtiink. Ha
csokoladét vagy cukrot kapok, egy szegény gyereknek oda-
adom. Szegény asszonynak segitettem vinni nehéz csomagjat.
Cukorra kapott pénzt koldusnak adtam. Ezekbdl a kedves
esetekbdl lathatod, hogy a szeretet milyen leleményes és
milyen sokféle jocselekedetet taldlhat ki a- buzgodsag.

A jocselekedetnél nagyon lényeges a szandék is, mellyel
végezziik. Minden cselekedetnek az értéke attél fiigg, rajta
van-e az Isten pecsétje? Sokan azt hiszik, hogy jot tesznek
és mégsem, mert nem joszdndékkal teszik. Ha a cselekedetet
megel6z8 szandék rossz, az azt kovetd cselekedet is rossz,
még ha jonak is latszik. (Szent Gergely) A jocselekedet vég-
zésénél sohase keresd magadat, a magad hasznat, vigasztalasat,
hanem az Isten dics6ségét. De ne keresd az emberek tetszé-
sét vagy elismerését sem, hanem minden koriilmények kozott
az Isten kedvéért tégy jot. Nagyon jol teszed, ha gyakran
fel is inditod ezt a joszéndékot: mindent Isten dicséségére vagy
a lelkek javara végzek,

P. Puntigam jezsuita atya meglitogatta az agrami kolos-
tort, ahol évekkel ezelétt lelkigyakorlatot tartott. Az egyik
ndvér felkereste és igy hdalalkodott neki: , Fotisztelendd Péter,
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eljottem, hogy tujra koszonetet mondjak a lelkigyakorlatért,
kiillénésen egy szoért. Ez azota is sokszor eszemben van és
ajkamon. Minden aldozatomat és szenvedésemet megédesiti.
Ez a sz6: Igen, Udvézitém, hogy neked O6rémet szerezzek!
Olyan halads vagyok ezért a szoért, igy a szivembe markolt
és azota sem vesztette el erejét. Nagyon sok szenvedés lepett
meg, de ahanyszor csak mondtam: Udvézitdm, hogy neked
6romet szerezzek! szivesen és koénnyen viseltem. Mindig 4j
er6t és vigaszt meritek belélik.” Tanuld meg te is ezt a par sz6t,
nagyon sok hasznot merithetsz te is bel6le. Minden jocseleke-
detet azért teszek, hogy vele Oromet szerezzek Jézusomnak.
Akit nagyon szeretek, annak szivesen szoktam drémet szerezni.
‘Edes Jézusommal szemben nem szabad fukarkodnom. Sok-
szor akarok neki 6rémet szerezni. De nagyon vigyéazok, hogy
jocselekedeteimben sohase keressem magamat, hanem Jézuso-
mat. , Aki jocselekedeleiben a maga dicséségét keresi, az
tolvaj, mert elrabolja a dicstséget Istentdl és elvonja azt, ami
az 6vé.” (Szent Bernat.)

Mikor egy vandor azon gondolkodott, hogy Isten az embe-
reket megitéli, érdekes &almot latott. Minden ember az Isten
tronja elé két nagy csomaggal ment: egyik a jo, masik a rossz
cselekedeteket tartalmazta. Az angyalok raallitottdk a mér-
legre és amelyik nehezeblh volt, a szerint kapott jutalmat vagy
bilintetést. Egy asszony nagy csomag jocselekedettel ment,
mégis a mérleg felment, mert ezeket mind emberi tekintetbél
és nem az Isten dicséségére tette. A felfuvalkodott buzgdsag
a jocselekedetek értékét mindig lerontja.

II. A jécselekedet sziikséges az lidvésséghez. ,, Az Ember-
fia el fog jonni Atyja dicséségében az 6 angyalaival és
akkor majd megfizet mindenkinek cselekedetei szerint.” (Mt.
16, 27.) .Eljon az ¢ra, melyben mindnydjan, akik a sirokban
vannak, meghalljék az Isten szavat és eljonnek, akik jot csele-
kedtek az élet feltAmadasara, akik pedig gonoszat cselekedtek,
az itélet feltdmaddsara.” (Jn. 5, 28—29.) Ezt a talentumroél szo6lo
példabeszéd is fényesen igazolja. (Mt. 25, 14. skk.) ,,A szol-
gaknak Isten egyenld aranyban adja jutalmat, mert nem azt
nézi, ki mind tehetséggel, mily mikédési korben dolgozott,
ami mind Isten adoméanya, nem az ember érdeme, hanem hogy
mily hiséggel és buzgosaggal hasznélta tehetségeit és toltotte
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be kisebb vagy nagyobb feladatdt. Egy jo szolga Isten elétt
tobbet ér, mint egy rossz kirdly vagy dusgazdag pap. Tehat
nem elég az Isten adoméanyait megtartani, hanem azokkal koézre
is kell miko6dni, dolgozni az Isten dicséségére és felebarataink
javéra, s ezaltal azokat gyarapitani; maskiilonben a kapott
adomanyokat is elveszitjik.” (Szentirdsmagyarazat.)- Az Isten
az utolsd itéleten a szerint fog itélkezni, hogy az altala adott
tehetségeket, hivatast, kegyelmeket jol hasznaltad-e fel a jora,
az érdemszerzd cselekedetekre.

A jocselekedetek nélkil ugyanis nem lehet bejutnod a
mennyorszagba. ,Minden fat, mely jo6 gylimoélcsét nem terem,
kivagnak és tizre vetnek.” (Mt. 7, 19.) Krisztus a jo kertész,
aki a gyiimolcsosébdl kivagja a terméketlen, gyiimdlcsét nem
hoz6 fékat. Kivagatja a terméketlen fligefat, mert gylimolcsét
keresve rajta, nem talalt: , Vagd ki azt; minek is foglalja el
hiaba a foldet?” (Lk. 13, 7.) Vigyazz, hogy ez a jé kertész ki
ne vagja életed fajat idé elott, azért, mert nemcsak harom
esztendeig, mint a terméketlen fiigefa, hanem sokkal hosszabb
ideig volt lelki életed teljesen terméketlen, jocselekedetek-
ben gyumoélcstelen. Pedig mennyi kegyelmet, intést és jb
szOt kaptdl, hogy hasznald fel életedet a jora.

Ne tartozz a balga sziizek kozé, akik a példabeszéd szerint
nem vartdk a vdlegényt, vagyis Krisztust, hanem elaludtak
és lampajuk kialudt, mert elfogyott beléle az olaj. Az okos
sziizek azok, akik a kegyelmi &llapotot megérizték, mert nem
aludtak el, vagyis hitiik és szeretetiilk égd lampasa nem aludt
ki, mert nem fogyott ki bel3le az olaj, vagyis a jocselekedet.
A balga szlizek kegyelmi élete kialudt, mert elfogyott a iam-
pasukbol a joécselekedet olaja. Nagyon iigyelj arra, hogy az
6rok lidvosséghez annyira sziikséges jocselekedetekrdl egyet-
lenegy nap se feledkezz meg. A cserkésztérvények szerint min-
den cserkésznek kotelessége naponta legalabb egy jocseleke-
detet végeznie. A cserkész reggel a nyakkendéje végére kis
csomot koét, melyet csak akkor oldhat ki, ha elvégezte a napi
jotettet. Légy résen, hogy a naponta legalabb egy jotettrdl te
is beszamolhass magadnak az esti lelkiismeretvizsgilasnal. Ha
mindennap megteszed a napi jotettet, akkor te is jé6 munkat
végeztél.
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Ill. A jécselekedet érdemszerzé volta. A mennyorszag a
végzett munkaért, jocselekedetekért kiszabott jutalom. Minden
jocselekedeted érdemszerzd lesz a masvilagon szamodra. Na-
gyon sok bdn és biintetés adossédgat le lehet veliikk térdlni.

.Boldogok, akik iildozést szenvednek az igazsagért, mert
6vék a mennyek orszaga. Uriiljetek és vigadjatok, mert jutal-
matok bdséges a mennyben.” (Mt. 5, 10—12)) ,Aki csak egy
pohar hideg vizet ad is inni egynek a legkisebbek koziil, mint
tanitvanynak, bizony mondom nektek, nem veszti el jutalmat.”
(Mt. 10, 42.) ,Aki pedig tltet és aki ontdz, mindegy; mind-
egyikiik a sajat jutalmat nyeri majd el munkaja szerint.” (I Kor.
3, 8) ,Az, akinek munkaja, melyet raépitett (t. i. Krisztusra
mint alapra) megmarad, jutalmat nyer.” (I Kor. 3, 14) ,Ime,
csakhamar eljévok és jutalmam vele van.” (Titk. jel. 22, 12)
«Ne tarts a biinésok cselekedeteivel, bizzal Istenben, és maradj
helyeden, mert kénnyid Isten szemében a szegényt egy pillanat
alatt gazdagga tenni.” (Jéz. Sir. 11, 22—23.) ,Ne tartsd magad
vissza az alland6 imdadsdgtol, és ne resteld mindhalalig keresni
az igazulast, mert Isten jutalma 6réokre megmarad.” (Jéz. Sir.
18, 22.) ,Megfizetett nékem az Ur, igaz voltom szerint, meg-
jutalmazott kezem tisztasaga szerint.” (Zsolt. 17, 21))

A jocselekedetek csak akkor lesznek azonban szamodra
a masvilagon érdemszerzdk, ha azokat a megszentelé kegyelem
allapotaban végzed. A torott edényben nem lehet esovizet fel-
fognod. Ertékes lehet az 6rad, de torétt ragéval nem ér semmit
sem. Lelkileg halott cselekedetei is holtak s nem é16k, vagyis
a masvilagra nem érdemszerzgk.

A jocselekedeteket Isten csak akkor jutalmazza, ha a meg-
szentelé6 kegyelemben tetted és ha szabad elhatarozasbol és
ha mind a targy, mind a szdndék tekintetében erkélcsileg jok.
+Gylimolcseikrdl ismeritek meg Gket. Vajjon szednek-e a tévis-
bokorrol szollét vagy a bojtorjanrél fiigét? Igy minden jé fa
jo gyimolcsot terem, a rossz fa pedig rossz gyiimélcsét terem,
Nem hozhat a j6 fa rossz gyiimolcsét, sem a rossz fa jo gyii-
molesét nem teremhet. Minden fat, mely jé gyiimolcsét nem
terem, kivagnak és tiizre vetnek. Ezért tehat gyiimélcseikrél
ismeritek meg Sket.” (Mt. 7, 16~—20.) Ha lelkedben tévisbokor
és bojtorjan, vagyis a haldlos bin nétt ki, az nem hozhat
gyumolcsét, hanem csak az a fa, melynek a gyékere is egész-
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séges, hozhat jo gylimolcs6t. Ha a megszentelé kegyelem a
lelkedben van, akkor olyan bensdséges kapcsolatban van
Istennel, mint a sz6116t6 és a sz6llGvesszd egymassal. A sz6116-
vessz6 magatol nem hozhat gyimolcsot, csak a sz6116t6n. A te
lelked faja sem hozhat erkélcsileg jo gylimolcsoket, cseleke-
deteket, ha nem az igazi sz6116t6n, Krisztuson nétt fel. ,,Marad-
jatok énbennem és én tibennetek. Miként a sz6ll6vesszd nem
tud gyiimoélesot hozni 6nmagatol, ha nem marad a sz6116t6n: ugy
ti sem, ha énbennem nem maradtok. En vagyok a sz6116t6, ti
a sz6llévesszok. Aki énbennem marad és én &benne, az bd
termést hoz; mert ndlam nélkil semmit sem tehettek. Ha
valaki énbennem nem marad, kivetik azt, mint a sz6ll6vesszdt,
és elszarad; és sszeszedik és tlzre vetik és elég. Ha énbennem
maradtok, és az én igéim tibennetek maradnak, amit csak
akartok, kérjetek és meglesz nektek. Azaltal dicsdittetik meg
az én Atyam, ha sok gyimolcsét hoztok és tanitvanyaim
lesztek.” (Jn. 15, 4—8.)

A halalos biin kioltja a jocselekedetek érdemszerzé voltat,
de a megigazulds visszaszerzésével felélednek. Ez a Szentiras
és a szentatyak kifejezett tanitisa. ,Ha azonban a gonosz
binbanatot tart minden elkovetett vétke felett, megtartja min-
den parancsomat, és jog és igazsdg szerint jar: bizton életben
marad és nem hal meg; semmi elkovetett gonoszsdgarol nem
emlékezem meg; igazsadgdért, melyet cselekedett, élni fog. Vaj-
jon a gonosznak halalat akarom-e, igymond az Ur Isten, és
nem azt-e, hogy megtérjen utairdl és éljen?” (Ez. 18, 21—23)
»Az igaznak igaz volta nem szabaditja meg 6t azon a napon,
amelyen vétkezik; és az istentelennek istentelensége nem
leszen artalmara azon a napon, amelyen megtér istentelenségé-
b6l; és az igaz nem maradhat életben az & igaz volta miatt azon
a napon, amelyen vétkezik.” (Ez. 33, 12.)) ,Nem igazsagtalan
az Isten, hogy megfeledkezzék miivetekrdl, és a szeretetrdl,
melyet az & nevében tanusitottatok, kik szolgdltatok a szen-
teknek és szolgaltok.” (Zsid. 6, 10.) Aranyszaji Szent Janos
szerint: ha megtériink, nyomban visszatérhetiink el6bbi
gazdagsagunkhoz. A jocselekedet magaban elismerésremélté a
szent Isten szemében; csak a binosnek az allapota akadaly
arra, hogy ezt az elismerést megfeleléen érvényesitse. Ha
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a biinés allapot megsziint, nincs akadaly arra, hogy Isten a
jocselekedeteket teljes targyi értékiik szerint méltanyolja.

Nézd végig életed naplojanak eddig beirt lapjait, vajjon
elkonyvelhetsz-e minden napra legalabb egy jocselekedetet,
mely annyira sziikséges az 616k ldvosséghez? Hasznald fel az
Istentdl kapott talentumokat okosan és helyesen. Ne légy
sohase oktalan szliz, aki ki engedi aludni a szeretet lampasa-
nak tiizét! Munkalkodj, mert hamar eljén az éjtszaka, mikor
mar nem munkalkodhatsz! Egy napod sem mulhat el jocsele-
kedet nélkiil.

A SZOLGALO SZERETET.

,Szeresd felebardtodat, mint tenmagadat.”
(Mk. 12, 31.)

(Hasvét utan IV. vaséarnap.)

Anyak napja, a kereszt megtalalasanak tinnepe van. Mind-
kettdé az aldozatos, 6nzetlen, masokat szolgdld szeretetet fenn-
hangon hirdeti az egész vilagnak. A mai 6nz6, gyilolksds,
ellenséges vildgban nagy lendiilettel és sziinet nélkiil a fele-
barati szeretetet kell gyakorolnod. Ha ma egy didkledny az
Ur Jézus elé léphetne és az irastudéval egyiitt Gjra megkér-
dezhetné: ,Melyik a legelsé minden parancsok k&zétt?” Az Ur
Jézus ma is ugyanazt felelné: ,Szeresd a te Uradat Istenedet
teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl és teljes
er6dbdl. Ez az elsé parancsolat. A masodik pedig hasonld
ehhez: Szeresd felebaritodat, mint tennen magadat. Mas ezek-
nél nagyobb parancs nincsen.” (Mk. 12, 30—31.) A szeretet
parancsanal nagyobb valdéban ma sincsen. Ma erre a szeretetre
a vilagnak kétszeresen sziiksége van. A szolgdld szeretet
letéteményesei, faklyavivéi a nék. Az Ur Isten csodalatos ren-
delése folytédn ezt a szolgald szeretetet a vilagon mindig a nék
képviselték. A gyengéd és finom néi lélek érzi meg ennek a
parancsnak hajszdlfinomsagait. A ndi lélek hivatott ma is ezt
az aldozatos, onzetlen és szolgdlo szeretetet djra gyakorolni;
a gyilolkods, 6nzd, sivar lelkekben eliiltetni és kivirdgoztatni.
Azt szeretném, ha te is bedllnal a szeretetszolgalat nagy
mivébe. Szeretném, ha megérienéd a koltd szavat:
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Hozsannéazo tiszta langok,
Aldozati tiizek vagytok.
Egig égd, forré fények,
Olthatatlan langgal égtek!
(Korompay Viola.)

A felebarati szeretet tiizét szeretném lelkedben langra lob-
bantani, hogy nemes és finom néi lelked égjen, langoljon,
melegitsen olthatatlan langgal, mint A&ldozati oltarok tiize.
Eppen ezért elmélkedd at csak kitart lélekkel: 1. a felebarati
szeretet korlatait, 2. forrasait és 3. aldasait.

A szeretetszolgalatot nemcsak az idék szava, a jovendd
anyai hivatisod, hanem az Wjszovetségi Szentirdsnak szinte
minden lapja égetden siirgeti. Hany ledny feledkezik meg
Krisztus tanitdsdrél: ,Uj parancsolatot adok nektek, hogy
szeressétek egymaéast, amint én szeiettelek titeket, hogy ti is
ugy szeressétek egymast. Arrdl fogja mindenki megismerni,
hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha szeretettel vagytok egy-
mashoz.” (Jn. 13, 34—35)) ,Ha valaki azt mondja: Szeretem
az Istent és felebardtjat gyaloli, az hazug. Mert aki nem szereti
testvérét, akit 1at, Istent, aki nem lat hogyan szerethetné? Es
parancsunk van az Istentdl, hogy aki szereti az Istent, szeresse
testvérét is.” (I Jn. 4. 20—21))

A felebarati szeretet minden parancs foglalata és koronaja.
.Ne tartozzatok senkinek se semmivel, csak azzal, hogy egy-
mast szeressétek, mert aki embertarsat szereti, batoltétte a
térvényt. Mert az, hogy ne paraznalkodjal, ne 6lj, ne lopj,
hamis tandsagot ne sz6lj, ne kivand meg a masét, és ami még
egyéb parancsolat van, azt jra egybefoglalja ez az egy ige:
Szeresd felebaratodat, mint énmagadat. A szeretet nem cselek-
szik rosszat a felebaratnak. A térvénynek a teljesitése a szere-
tet.” (Rom. 13, 8—10.) ,,Az egész térvény egy szdban teljesedik:
Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat.” (Gal. 5, 14.) A szere-
tetnek legszentebb és legfenségesebb dicsoitését Szent P&l
apostol mondotta el a korintusiakhoz irt levelében. (I 13, 1—13))

1. A felebardti szerelet korldtairél egyaltalan nem beszél-
hetiink. A felebarati szeretetnek nincsenek korlatai. A krisz-
tusi felebarati szeretet olyan, mint a megaradt folyam, melyet
nem lehet gatak kozé szoritani. A felebarati szeretet olyan,
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mint a perzselo tiiz, amig valami kézelében van, addig foly-
ton éget, lobog, s6t messze esd targyakra is atcsap és azt is
langba boritja. A te szeretetednek is igy kell cselekednie.
Eloszér a kozvetlen kdrnyezetet, majd mindig tavolabb esét,
de allanddan éget, perzsel, melegit: a csalddtagokat, testvére-
ket, rokonokat, ismerdstket, baratnéket, kedveseket és nem
kedveseket, rokonszenvest és nem rokonszenvest, ismerdst és
ismeretlent, ellenséget és rosszakarét. A tiiz azonban sohasem
mondja, hogy elég. Tehat minden ember a felebaratod: akar
joakardd, akar ellenséged. A keresztény szeretetnek ismertetd-
jegye: nemcsak magaval térédik, nemcsak magdra gondol,
hanem embertarsaira is. Sajat gondja és baja mellett ember-
tarsara is felfigyel és szolgdlo szeretetével segitségére siet.

Talan sohasem szorult rd az emberiség annyira a szere-
tetre, mint a borzalmas haborik ujabb korszakaban. A nemze-
tek egymast haldlosan gyalolik, ember ember ellen kiizd és
egymas életére tor. A faji gyhlolet mellett ijra fellangolt az
osztalygyalolet. A tarsadalmi osztdlyok még ma is ridegen
elkiiloniilnek egymastol. A kodzéposztalybeli lenézi az iparost,
az iparos a foldmivest, a nagybirtokos a kisbirtokost, a torpe-
birtokos a zsellért, napszamost és cselédet, a munkas meg
lazadozik az urak ellen.

Ebben a forrongd, lazadozod, gyiilélkodo vildgban az apos-
tolok labat megmosé isteni Mester az & szolgdld felebarati
szeretetével uj torvényt ad az emberiségnek. ,Nem sz6l egy
sz6t sem az Ur, nem lazit egyetlen tarsadalmi osztily ellen
sem, nem hirdeti, hogy ,.a gazdagok a pokolba valdk"”, hogy
.le az urakkal”, minderrél nem sz6l egy szé6t sem... Csend-
ben, csak halkan feldll O, az Isten Fia, a vilag hatalmas Ura
és Teremtdje, s letérdelve az egyligyd haldszok elé, meg-
mossa azok labat. A ldbmosds megrazé tanisaganak, mint
villamirdsnak kell végigszikraznia a viharokkal teljes mai
europai égbolt sotétjén is. Mit akar ezzel mondani Krisztus?
Koriilbeliil ezt mondja: Az osztalykiilonbséget az emberek
koziil eltérolni nem lehet. Ahdny ember, annyiféle, nemcsak
a sziiletése, hanem annyiféle a tehetsége is. Mindig lesznek
a foldén tanultak és tanulatlanok, erdsek és gyengék, egész-
ségesek s betegek, vagyonosak s szegények, munkaadok és
munkasok. Es én nem 0Osszevesziteni j6éttem az osztalyokat,
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nem gyfiléletet hinteni, nem tekintélyt lerombolni, hanem...
a folebbvaldkat, az erésebbeket, a tanultabbakat, a gazdagab-
bakat megtolteni azzal a gondolattal, hogy magalol értetodd
szolgdld szeretettel igyekezziink kitolteni az drt az osztdlyok
kozott, Az emberek labat mosé Isten Fia milyen kidlt6jel a
szocidlis problémdk megoldatlansagtél forrongdé mai vilaga-
ban! A végs6 megoldas csak akkor biztosithat6é, ha az Ur meg-
mossa szolgaja labat, azaz, ha a krisztusi példaadas szimboli-
kajat atvaltjuk mindennapi életiink, viselkedésiink, banas-
médunk, beszédtonusunk megnemesitésére.,” (Toth Tihamér.)

A szolgalo szeretetnek ezt a formdjat te is gyakorolhatod
a magad kis koérnyezetében. Mindennapi életedet, viselkedé-
sedet, banasmododat, beszédtonusodat nemesitse meg a fele-
barati szeretet. Ez nyilvanuljon meg elsésorban testvéreiddel
szemben; a gyengébb, tudatlanabb testvéredet ne nézd le,
hanem a koztetek 1évé Grt hidald &t a szeretet aranyhidjaval.
Légy készséges mindig a fivéreiddel szemben, akik a te szol-
galé szeretetedet, apré figyelmességeidet minden bizonnyal
lovagi szolgdlattal viszonozzdk. Taldn csak egy pohdar vizet,
egy falat kenyeret, egy kis ruhajavitast vagy barmilyen mas
néi munkdat kivdnnak téled; mindig szivesen teljesitsd. A fid
sokkal onérzetesebb, mintsem ezeket a szolgalatokat figyelmen
kivil hagyja. Bizonyara melletted lesz akkor, mikor talan
tested vagy lelked kell majd megvédenie a kozelgd veszéllyel
szemben.

A szolgdlo szeretetet gyakorolhatod a haztartasi alkalma-
zottal szemben. Abban az egyszerd, tanulatlan falusi paraszt-
lednyban is ismerd fel az isteni képmast. Sonnenschein, a
nagy modern apostol mondja: ,Borulj le a felebaratodban
elrejtett Isten-képmas eltt!” Olyan nagy a szakadék a varos
és a falu kozott. Te kozéposztalybeli didkleany, milyen idealis
moédon épithetnéd az aranyhidat a varos és a falu kozott, ha
azt a falusi lednytestvéredet jobban megbecsiilnéd. Olyan sok
urileany lenézi a cselédet, kutydba sem veszi. Durva, kéve-
tel6dz6 és nyers modorral banik azzal, aki a csaladban a leg-
nehezebb munkat végzi. Nem azt akarom, hogy bensé baratod
legyen a haztartasi alkalmazott, hanem csak azt, hogy jobban
megbecsiild. Legyen hozza néhanapjan egy-két jo szavad, vedd
észre nehézségeit, megértd és egyiittérzé szivvel hallgasd meg
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panaszait. Mindig arra gondolj, hogy te is lehettél volna cseléd
és akkor oriiltél volna te is a szelid és jo szonak, a megértd
parancsoknak, a szelidhangu kivansdgoknak. Olyan sok fiigg
a hangnemtél. Az uriledny beszédmddja a cseléddel szemben is
uri és finom, nem kozonséges és durva. Fontold meg Széchenyi
Istvén szavait: ,,Gyaladzatos dolog, ha valaki magat azért tartja
jobbnak, el6kelébbnek, mert a sors kedvezett neki, és nyomo-
rult ember az, aki magat rangja, cime, vagyona és sziiletése
mogott elsancolja; a legnagyobb ember az, aki a legjobb, leg-
nemesebb, legkitiinébb.”

A nagy magyar szavait valésitsd meg osztalytarsnéiddel
szemben is. Olyan sokszor kiiitkozik a lednyok kozott egy
osztaly keretén beliil a vagyoni hovatartozandosag. Az
egyéniséged értékét nem édesapad vagyoni helyzete és allasa
dénti el, hanem lelki értékeid. Necsak az eldkeld és gazdag
osztalytarsaiddal baratkozz, hanem karold fel és szeresd az
egyszerii szarmazasi és szegény leanyokat is. Ezekben talan
sokszor sokkal tobb a lelki érték, mint az elkényeztetett, gazdag
lednyokban. Ne legyen osztdlyodban ,klikk’-rendszer, ahova
csak egyes kivalasztott leanyok keriilhetnek be.

Allj te is be a kistestvérmozgalom taboraba. Valassz
magadnak az osztalyban egy szegény kisleanyt, vagy otthon a
hazban, akinek lelki és anyagi dolgaival a felebarati szeretet
jegyében torédsz. Akivel megosztod a tizéraidat, akinek segi-
tesz a tanulasban, akinek 4ltalad mar nem haszndlt kis ruhat
adsz, akit segitesz lelki kiizdelmeiben, akit a jora intesz, akit
a templomba elviszel, akit rdveszel az elsépénteki gyonasra
és aldozasra. Milyen apostoli munka! Ugye te is a szolgald
szeretet harcosa leszel ezutdn!

Egy negyedikes ledny mondta: ,Ha nem megyek férjhez,
akkor nem kutyat tartok, hanem é&rva vagy szegény gyerme-
ket nevelek fel.” Hany kutyat nyalo-falé vénkisasszony nevel-
hetne hadiarvat, lelencgyermeket. Nagyon sok azon a pénzen,
amit a kutyara kolt, egy gyereket nevelhetne fel és vele jot
tenne hazajanak és érdemet szerezne a masvilagra. Amerika-
ban meghalt egy vénkisasszony. Szazmillié dollart hagyott
hatra. Mire? A felebarati szeretet miveire?! Nem, egyetlen
kutyajara, melynek életét szentelte. Eziisttalakon szolgalta fel
neki az ételt, selyemparnakon fekiidt, kiilén lakosztdlyban
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lakott. Ugyanakkor bizonyara Amerikdban is sokmillio éhes
gyerek van, aki talan napokig nem eszik meleg ételt. Egyik
karacsonykor Ujkécskén a moédosabb gazddk megvendégelték
a szegény gyerekeket. Az egyik nem merte megenni a hist,
mert még sohasem latott ilyent. Csak kenyeret és levest evett
egész életében. Par évvel ezel6tt Londonban tortént. Az allat-
védd egyesiilet sajat koltségén minden nyilvanos telefonallo-
mas mellé kutyaitaté valyakat allittatott fel. Ugyanakkor hany
milli6 ember tdnyérbol még sohasem evett.

Jarj nyitolt szemmel az életben, ndi lelked finomsagaval
vedd észre a szociadlis nyomort. Koéralotted is nagyon sok a
szocidlis probléma. Nem mondhatod, hogy semmi kozém sincs
hozza. Hiszen a szeretet vallasdban sziilettél magasabb tarsa-
dalmi osztalyban. Nagyon sokat kaptéal, tehat nagyon sokat
kell adnod is. Ha most nem is allhatsz bele a szocialis mun-
kaba teljes erovel, de az érdeklddési koréd mar most kiterjed-
het erre is. Késébb, az iskolaid elvégzésével, a katolikus né-
egyletekben, a KALASz-ban, a KLOSz-ban, a Dolgozé Leanyok
mozgalmaban mint vezetd nagyon sokat tehetsz.

11. A felebaradli szerelel forrdsa az Islen szeretele. Minden
nemes, onzetlen felebarati szeretet gyokereit az istenszeretet
tapladlja. Azok, akik Istent tokéletesen szeretik, azokat soha-
sem kell a szeretetre buzditani, azok a legtitkosabb utakon
is eltalalnak a szegényekhez, nyomorultakhoz, betegekhez,
elesettekhez. Az Istent szeretd lélek minden felebaratjaban
megtaldlja az Isten képét.

Sziénai Szent Katalin Istennel folytatott parbeszédében
olvashatod a kovetkezd sorokat: ,Ha egy lélek szeret engem,
szereti embertarsat is, egyébként nem volna igazi szeretet,
mert onmagam szeretete és felebarataim szeretete csak egy
lehet. Minél jobban szeretem magamat, annal jobban szeretem
felebaratomat... A lélek szolgélé szerelete soha meg nem
sziinik ... Konnyd volna nekem. Megadni mindenkinek azt,
amire lelke és teste raszorul; En azonban azt akarom, hogy
az emberek egymasra szoruljanak ra... A felebariti szeretet
kedvéért rendeltem el az osztalykiillonbséget és az emberi
vonatkozésokat ... Ha a szeretetet nem az En kedvemért gya-
koroljadk az emberek, akkor nem lesz érdemszerz4 a kegyelem
orszagaban.”
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A tevékeny szeretet 6rokmécsese a hitnek a szentélyében
langol. Eppen ezért a hitre alapozott felebarati szeretetet az
Isten sokszor csodalatos moédon jutalmazza meg. Gondolj csak
a felebarati szeretet nagy szentjére, Arpadhdzi Szent Erzsébet
asszonyra. Hanyszor megjutalmazta az Isten természetfeletti
hith6! fakadé szeretetszolgalatait. Gondolj c¢sak a rézsa-
csoddra vagy az ura agydban fekvd betegre, kiben az ura
Krisztust latta. Sziénai Szent Katalintol egy szegény alamizsnat
kért. A Szentnek nem volt egyebe, mint csak a rozsafiizére,
azért annak eziistkeresztjét adta oda a szegénynek. A kovet-
kezé éjjel az Ur megjelent a Szentnek gazdagon ékesitett
kereszttel és azt mondja neki: ,Te ezt tegnap olyan nagy
szeretettel adtad nekem és ezért litod ma oly ragyogénak.
Igy fogom mindenki el6tt bemutatni az utolsé itéleten, hogy
noveljem dicsdségedet és boldogsdgodat.”

A segité és aldozatos szeretet kimerithetetlen forrasa az
Oltariszentség. A felebarati szeretet az oltartél indul ki, oda
tér vissza, az oltirhoz vezet, ott lakik és mindig ott iddzik:
»A szeretettevékenység nélkiili szentdldozas olyan, mint a hala-
adas nélkiili szentdldozas.” (Faulhaber.) A szeretet hései az
Oltariszentségbd]l meritettek erdt tevékenységiikkh6z. A szocia-
lis szentek nagy tiszteldi voltak az Oltariszentségnek. A szocia-
lis érzéshi nagy emberek az Oltariszentség buzgd imadoi voltak.
Csak egyre hivatkozom: Prohaszka Ottokar pispokre.
Prohészka a szocialis igazsdg langlelkdi bajnoka volt: ,Be
kell hivni ebbe az orszagba a krisztusi szeretetet, az emberi
josdgot, hogy az uralkodjék a szivekben és térvényekben.
Magyarsag, munka, szeretet: ez a mi nemzetiink szenthdrom-
saga!” Mas helyen ezt irja: ,Bizzunk a szeretetben, az gyéz.
Ha sokan el is pusztulnak az erkdlcsi epidémidkban, nagy
baj az ugyan, de mi mégis ugy tudjuk, hogy szeretettel segit-
hetiink leghatasosabban a vilagon. Ha van is 6rvény és szaka-
dék, az erkdlcsi vilag hegyei mégis a szeretetben 4allanak. E
szeretetben bizom, ez lesz az én erdm is. Tehdt nem kimélek
sem Onmeglagadast, sem 4ldozatot a tobb, szebb, erdsebb
szeretetért.”

1. A lelebardti szeretel dlddsai k&z6it a legnagyobb az,
hogy a lelket nemessé, széppé, gazdagga teszi; a lelket Isten
képmasava teszi. Ez a szeretet mindig és minden korilmény
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kozott uralkodik a lélekben. Higgy ennek a szeretetnek végsd
gybzelmében. Ez a szeretet mindent legydz, nem ismer
akadalyt, nem ismer nehézséget.

~Sok ember vesztette mar el az Istenbe vetett hitét, mert
elvesztette hitét az emberekben, az emberek emberiességében.
Masok pedig visszanyerték Istenbe vetett hitikket, mikor j6
emberekkel talalkoztak, talan életiik utols6 hetében a kérhaz-
agyon, mikor egy szeretd sziv megértette életiik nyomorusa-
gat és sziviikkhéz szolt.” (Faulhaber.) Mérhetetlen sok aldasa
lehet egy szeretd szénak, megfoghatatlan kdvetkezménye lehet
a masvilagon egyetlen szeretetszolgalatnak. Sokszor kinyitotta
mar a ko&szivi, biinds emberek szivét a szeretetszolgédlat. Es
nagyon sok bindés ember szamara nyitotta ki Isten a menny-
orszag kapuit aranysziviik miatt.

A felebarati szeretet aldasos azért is, mert olyan, mint a
tenger, amelybdl minden erény fakad és beletorkollik. A fele-
barati szeretet gyakorlasaval nagyon sok mas erényt is
gyakorolsz. A szeretettel egyiittjar: az irgalmassag, a szelidség,
a megbocsatas, a tiirelem, az elnézés, a nagylelkiiség, az
adakozas, a bokezliség, az Onzetlenség, az aldzatossag.

A felebarati szeretet forrdsa az istenszeretet, de az isten-
szeretet benned a felebarati szeretetet erdsiti, tokéletesiti,
nagyobbitja. , Az istenszeretet emberszeretetté valtva az
apostoli sziv elsd jellemvondsa. Ha apostoli szeretetet akarunk,
kell ugyan az embereket szeretniink; de hogy nagyon, kitartéan,
nagylelkiden, kifogyhatatlanul, apostoli szivvel szerethessiink,
Krisztusban kell 6ket szeretniink. Krisztus felé tor az apostoli
sziv szeretete s réla ledradva, rajta iranyt nyerve visszahull
a foldre s atfogja az egész emberiséget.” (Prohaszka.)

A felebarati szeretet tiizénél az ember az embertarsahoz
kozelebb keriil. A szegényt a gazdaghoz nem az alamizsna,
hanem a szeretet hozza kozelebb. A paraszt ember és Uri em-
ber kozott a hidat nem vallveregetéssel, leereszkedéssel, ha-
nem a szeretettel lehet csak megépiteni, feljebbvald és alatt-
valo kozott tatongé szakadékot nem a basaskodassal, szigor-
ral, 6nkénnyel, 6kollel lehet athidalni, hanem egyediil a sze-
retettel; a tanar és didk csak akkor talal egymasra, ha mind
a ketten nem ellenszenvvel, eléitélettel, kiilsdségek figye-
lembevételével, hanem a szeretettel kézelednek egymashoz.

150 2217



A felebarati szeretet a vilagon a legnagyobb hatalom. A
szeretet mindent legy6z, a szeretet minden vélaszfalat ledént.
Ledonti a faji ellentétet, az osztalykiilénbség leddnthetetlen-
nek latsz6 kinai falat. Nem a gyujtébombak, robbanébombék,
&gyuk, gépfegyverek, goly6szorok tiize hozza meg a vilagnak
a békét, hanem egyediil a szeretet tiize. Amig a nemzetek fe-
lelés vezetdi nem fognak kezet a szeretet tabortiizénél, addig
nem lesz béke, boldogsag, nyugalom a vilagon.

A szeretet tiizében egymasra talal szegény és gazdag, ki-
rdly és alattvald, bardt és ellenség, felndit és gyermek. Pa-
rizsban szérnyd jarvany dithéngott. Minden koérhaz megtelt be-
teggel. Eugénia csdszarnd nagy szeretettel jarta a korhazakat.
Majd egy alkalommal megallt egy haldoklé beteg &agyénal,
aki mir nem is latott. Beszélt vele, megigazitotta parnajat.
»Koszonom, kedves novér!” — mondta halk hangon a beteg. A
csdszarnot kiséré fondkndé bele akart a szavaiba vagni: ,,Nem
a névér, hanem a csaszarndé beszél onnel.”” A csaszarné ked-
vesen mosolygott: ,Hagyja csak nyugodtan kedves néovért
mondani, ez a legszebb név, amit nekem adhatott.”

A szeretet minden valaszfalat, minden elditéletet, minden
ellenszenvet, minden gytloletet feléget és felperzsel. Eppen
ezért sohasem szabad kialudnia lelkedben a szeretet tiizének.
Legyen ez olyan, mint a folyton égé aldozati oltar tiize, mely-
nek sohasem lehetett semmi korillmény kézott elaludnia.

Barmilyen élethivatast valasztasz, a szeretetre mindig nagy
sziikkséged lesz. Kiilonésen akkor, ha az Isten szamodra a leg-
szentebb és legaldozatosabb néi hivatast, az anyasagot ren-
delte. , Asszonynak és anyanak lenni annyi, mint tokéletesen
megfeledkezni 6nmagunkrél és egészen h4ttérbe szoritani sa-
jat kivansdgainkat és &lmainkat” — irja Rachmanova. Egy
lednyban, nében, anyadban az énnek mindig héttérbe kell szo-
rulnia és az 6nz6 én helyett szolgalé szeretettel mindig masok
életét kell szebbé, boldogabba, nemesebbé tenni.
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A SZERETET LEANYA.

»~Maga az Atya szeret titeket, mivelhogy ti sze-
reltetek engem.” (Jan. 16, 27.)

(Hisvét ut@n V. vasarnap.)

Boldog Armella szlizet, mikor meghalt, az orsolyitdk van-
nes-i templomaban temették el. Sirjira pedig ezt irtdk fel:
.Itt nyugszik Nicolas Armella teste. Sziiletése szerint paraszt-
ledny volt, foglalkozasa szerint cseléd, Istennel valé kimond-
hatatlanul bensdséges vonatkozdsban pedig a szeretet leanya.
1671 oktober 24-én hatvanét éves koraban halt meg ezen a f6l-
don, hogy az égben kezdjen élni. Imadkozz érte és 1épj nyo-
maha: szeresd az Istent, amint & szerette! Nyugodjék békében.
Amen."”

Bretagneban egy kis falucskdban sziiletett ez a kedves
Szent egyszeril sziilloktol. Mikor felcseperedett, sziileinek ju-
hait Orizte a mezén. Majd huszéves koraban elment szolgdlni.
Toébb hazban szolgalt. Sok helyen még betegen is dolgoztattak
vele. Kés6bb Vannesbe keriilt az apacdkhoz, nem apaca volt,
hanem csak cseléd az apacdknal. Tobbre nem is vagyott. Isko-
laba sohasem jart, mégis ismerte a szentek tudomanyat. Nagyon
jol tudta, hogy mint egyszerd cselédlednyka is szolgal-
hatja az Istent. Kényvb4l nem tanult, de megtalalta a lelki
szegénységben az Istenhez vezetd utat, mindenben észrevette
az 6 nyomait. Mindennapi egyszeri foglalkozasa, a vilag szép-
ségének latdsa, mind az Isten felé terelték gondolatait. S eb-
ben még az apacdk is tanulhattak téle. Az egyik apaca le is
irta beszélgetéseit az egyszeri portasnével: , Az Isten szere-
tetének iskoldja” ciml kényvében.

Iratkozz be te is az Isten szeretetének iskolajaba, hogy
te is a szeretet leanya lehess. Barcsak benned is megéreznék
az emberek az istenszeretet melegét. Lépj a nyomaba: szeresd
az Istent, amint 6 szerette. Az 6rok élet elnyerésének zaloga
is az Isten szeretete. Ez a féparancsolat, mely a tobbit is ma-
gaba foglalja: ,Szeresd Uradat Istenedet, teljes szivedbél és
teljes elmédbdl és teljes erddbél.” (Mk. 12, 30.) Ez azt je-
lenti, hogy az Isten szeretetének nincsen mértéke. ,,Az Isten
irant valo szeretetiink mértéke az, hogy mérhetetleniil szeres-
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siik” — mondja Szent Bernat. A szeretet hatalma nem ismer
hatarokat és akadalyokat. ,Ki szakit el minket Krisztus sze-
retetétd1? Nyomortisig vagy szorongatas? Ehség, mezitelen-
ség, veszedelem vagy ildozés vagy kard? De mindezeken
gyozedelmeskediink az altal, aki szeret minket. Biztos vagyok
ugyanis abban, hogy sem haldl, sem élet, sem angyalok, sem
fejedelemségek, sem hatalmak, sem jelenvaldk, sem jévenddk,
sem erdk, sem magassdg, sem mélység, sem egyéb teremt-
mény el nem szakithat minket az Istennek szeretetétl, amely
Jézus Krisztusban, a mi Urunkban vagyon.” (Roém. 8, 35. 37—
39.) A kolt6 is megragadoan fejezi ki az istenszeretet mértékét
és mélységét:

Nagyon kell szeretni!l!
A méh nagyon szereti a munkat és a mézet
S a fold milli6 mérges virdgja kozott megtaldlja a mézet.
A vetések nagyon szeretik a Napot
S kiszerelmeskedik nekiink a kenyér 6rémeét.
A parasztnak nagyon kell szeretnie a foldet,
A papnak az oltart, az anyanak a szenvedést,
Magdolnanak Krisztus labait,
Assisi Szent Ferencnek Krisztus sebeit.
Mindenkinek szeretnie kell keresztjét,
Mindenkinek nagyen kell szeretnie az Istent.
(Mécs Laszlo.)

Ezt a két kérdést vetjiik fel: I. miért kell Istent szeretned
és II. hogyan kell Istent szeretned.

I. Miért kell Istent szeretned? Az istenszeretet az elsé és
legfébb parancsolat, melyet az Isten a teremtés és a kinyilat-
koztatds mivei altal kiirthatatlanul oltott az ember lelkébe.
Az Isten tehat, mikor szeretetet kivan t6liink, az csak viszont-
szeretet azért a mérhetetlen sok természetes és természet-
feletti joért, amivel minket szinte minden percben elhalmoz.
~Maga az Atya szeret titeket, mivelbogy ti szerettetek en-
gem.” (Jan. 16, 27.) ,Mi tehéat szeressiik Istent, mert Isten eldbb
szeretett minket.” (I Jan. 4, 19.) Az Isten o6roktél fogva sze-
ret minket, miel6tt sziilettél volna, Isten mar szeretett téged,
az & végtelen isteni szeretete hozott létre. Azt, hogy vagyunk,
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hogy éliink, olyan természetesnek tartjuk, pedig az Isten evvel
mutatta meg legelészor, hogy szeret téged is mint keze mi-
vét és fOképen szereti benned a Szentlélek templomat, halha-
tatlan lelkedet. , A szeretet é&pit”" — mondja Szent Pal. (I Kor.
8, 1.) Ez az épitdomunka az Isten részérdl szeretete legnagyobb
és legnyomésabb zaloga.

1. Az Isten szeretetének legelsd inditéka végtelen josaga
és szeretetreméltésaga. Az Oszovetségi Szentiras tanitasa sze-
rint az Isten josdga legfoképen a teremtés milvében tiindoklik.
Szereted mindazt, ami van; mitsem utélsz abbdl, amit alkot-
tdl; mert ha gyaloltél volna barmit is, meg sem teremtetted,
meg sem alkottad volna.” (Bdlcs. 11, 25.) Az Isten jésaga to-
vabba a gondviselés nagyszeri tényében nyilvanul meg. ,,Min-
denek szeme benned bizik, Uram, és te idejében megadod éte-
liket. Megnyitod kezedet, és betdltesz minden é16t aldasod-
dal.” (Zsolt. 144, 15—16.) Az Isten sokkal jobban szereti te-
remtményeit, mint az anya és az atya gyermekeit. A sziilok
megfeledkezhetnek gyermekeikrél, az Isten azonban sohasem.
+Hat megfeledkezhetik-e gyermekérél az asszony, hogy ne
konyoériljon méhe fian? De még ha az meg is feledkeznék,
én akkor sem feledkezem meg roélad.” (Iz. 49, 15.)

Az 0jszovetségi Szentirds az istenszeretet legnagyobb tanu-
bizonysagat abban latja: ,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy
az 6 egysziilott Fidt adta, hogy mindaz, aki &benne hisz, el
ne vesszen, hanem o6rék élete legyen.” (Jan. 3, 16.) A megval-
tas és a kegyelem az Isten josdganak feliilmulhatatlan bizo-
nyitéka, ezért Szent Jakab méltan mondhatja: ,,Minden jo ado-
many és minden tokéletes ajindék onnan feliilrdl vagyon, ala-
szallva a vilagossagok Atyjatél.” (Jak. 1, 17.)

oIsten sziikségkép szereti 6nmagat, és ennek kovetkezté-
ben csak a sajat tokéletességének szeretete indithatja arra,
hogy a maga tokéletességét a teremtményekkel kézolje. Ezért
feltéve a teremtést lehetetlen, hogy ne szeresse nagy odaadas-
sal a teremtményeket, hisz 6nmagat, a legszeretetreméltobbat
szereti benniik.” (Schiitz.) Az Istennek irdntunk tantsitott vég-
telen nagy szeretetét nem lesz nehéz viszonozni. Sajat tapasz-
talasodbol is tudhated, hogy sokkal kénnyebb azt szeretned,
aki téged is szeret. A szeretetre a visszhang mindig a viszont-
szeretet. A szeretetnek nem éllhatsz te sem ellen, a szeretet
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magaval ragad, de nem pusztitva, hanem épitve, tokéletesitve
benned az istenszeretetet.

Az istenszeretetre szinte kényszerit az Isten szeretetre-
méltésaga. A nagy természet szépsége szinte csak A4rnyéka,
ldbnyoma Istennek, a tokéletes szépségnek, mégis a természet
szépségének lattan felébred benniink a szeretet és a hala. A
vilag szépsége és irantunk taplalt onzetlen szeretete, mert hisz
Isten semmiképen sem szorul rank, szeretetreméltésaganak
legmélyebb forrdsa. Csak az onzetlen szeretetet becsiili az em-
ber. A barati szeretetnél mindig félniink kell egy kicsit az
emberi szamitastol és érdektdl. Az Isten érdek nélkiil, a leg-
szabadabb elhatarozassal szeret minket. Az Isten szeretete
ragyogébb, mint a gyémant és tisztdbb, mint a hegyipatak.

2. Az Isten szeretetének masik inditéka az, hogy téle ka-
punk minden jét. Emberi ésszel szinte megfoghatatlan az a
mérhetetlen sok természetes és természetfeletti jo, amit az
Isten ad az egész emberiségnek és az egyes embereknek. A
természetes rendben az isteni adomanyokat a mai ember kony-
nyen észreveheti, kiiléondsen akkor, ha az kezd elfogyni. Az
isteni javak bdéségét csak az becsiili meg igazan, aki hianyt
szenved benne. Gondoltal mar arra, hogy milyen nagy ado-
many szamodra az egészség, a tisztességes életmod, a jo szii-
16k, a szellemi képességed, a testi szépség, a jo nevelés, a jo
iskola, a megértd bardtok. Nem is beszélve a természetfeletti
adomanyok nagy b&ségérdl. Maga a kegyelem, hogy katoli-
kusnak sziilethetté], a kegyelmi élet débbenetes mélysége, a
vasamapi szentmise sok kegyelme, egy-egy szentaldozas fe-
lejthetetlen boldog percei, katolikus valldsunk felsorolhatatlan
sok szépsége.

O barcsak Isten megszamlalhatatlan jotéteménye felemelné
lelkedet az istenszeretet legmagasabb fokara. Mennyi kedves
gyongédség és figyelem volt Boldog Armellaban az Uristen
adomanyaival szemben. Ha egy szegény kis kutyat latott az
utcan, még az is az Urhoz emelte a lelkét. Arra gondolt ilyen-
kor, hogy a kis kutya milyen hiiséges a gazdajahoz, hizeleg neki
egy falat kenyérért. A mennyei Atya pedig nemcsak egy falat
kenyeret ad nekiink! Megszamlalhatatlan és felsorolhatatlan
jotéteményével keltegeti benniink ezt a hiséget, ragaszkodast
és szeretetet. De {gy volt az § életében ezer mas aprosaggal.
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A tengerben uszkald, vigan ficankolé halak tanitottak ra,
hogy meriiljek el az istenszeretetben és gyényorkodjem benne.
Lattam, mint szdntanak, vetnek a féldeken. Ez is az Urra em-
lékeztetett, mennyi faradségot, imadsagot forditott egész éle-
temben arra, hogy felszantsa a lelkemet és szeretetet vessen
bele.” Igazadn az isteni szeretet iskolaja lett az élete, mert
mindezt az aprosagot meglatta. A te életedben pedig talan
sokkal nagyobb események és jotétemények sem tudjik az
Isten szeretetét langragyujtani. A legkisebb dologban meg-
taldlod az Isten ujjat, az Isten josdgat és szeretetét akkor,
ha tobbet tulajdonitasz mindig az Isten, mint az ember munkal-
kodasdnak. A legtobbszor azért emelkedsz fel olyan nehezen
az Istenhez, mert azt hiszed, hogy mindent az ember, nem pe-
dig az Isten tesz a vilagon.

Ha valdban komoly az istenszereteted, akkor a csapdsok
és megprobaltatasokban is megtaldlod az Isten jotéteményét
és szeretetét, Az igazi jO gyermek akkor is szereti az atyjat,
ha gyermekkori sok anyagi tdmogatdsat az atya megvonta
téle. Talan még most is segithetné, de komoly okbél nem se-
giti. Ez az Atya nem kegyetlen és milyen halatlan volna az a
gyermek, aki megfeledkeznék a megel6z6 sok jotéteményrdl.
Az Isten is nagyon gyakran megvonja toliink atyai szereteté-
nek segitségét, amit addig sem kényszerbdl, hanem nagylelki-
ségbdl adott. Ilyenkor persze megfeledkeziink a rank pazarolt
eddigi szeretetérél.

II. Hogyan kell Istent szeretned? Isteni elsésorban minde-
nek felett kell szeretned. ,Mindenek felett akkor szeretjiik az
Istent, ha megtessziik azt, ami Isten el6tt kedves és készek
vagyunk inkdbb mindent elveszteni, s6t meg is halni, mint
Istent silyos biinnel megbantani.” (Katek.) Isten szeretete elé
semmi mas szeretetet nem helyezhetsz, sziilsi, testvéri, hitvesi,
hazaszeretet mind csak mdsodik helyen allhat. (Mt. 10, 37.)
Nem is szélva a oldi javak szeretetérdl, amilyen gazdagsag,
hir, dicséség, szépség, melyek Isten szeretete mellett szoéba
sem johetnek. Nemcsak ezeket a mulé f6ldi javakat, hanem
a foldon a legszentebbet, az életedet oda kell aldoznod az Isten
szeretetéért. (Mt. 16, 25) Azért él itt a f6ldén annyi boldog-
talan ember, mert megfeledkeznek foldi életiikk céljarél: az
Isten megismerésérdl és szeretetérdl. A foldi élet minden meg-
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nyilatkozasa csak eszkdz, mely éltal koézelebb keriilhetsz az
Istenhez. A f6ldi javakat csak annyiban haszndlhatod, élvez-
heted, amennyiben az Isten szeretetére segitenek. ,Hiszen
egyikiink sem é! dnmaganak, és senki sem hal meg 6nmagi-
nak: mivel az Urnak éliink, amig éliink, és az Urnak halunk
meg, mikor meghalunk. Azért akdr élink, akar halunk, az
Uréi vagyunk.” (Rém. 14, 7—8.)

A mindenekfeletti, a tokéletes szeretet az Isten akarata-
val valé megegyezésben all (Liguori Szt. Alfonz). Tauler Janos,
a hires kozépkori misztikus, kora reggel egy nyomorult kol-
dussal taldlkozott, JO reggelt kivant neki: ,,Sohasem volt még
rossz reggelem’” — felelte a koldus. ,,Hat a jo Isten adjon ne-
ked sok boldogsagot” — folytatta Tauler. ,Még sohasem voltam
boldogtalan.” Tauler azt hitte, hogy a koldus kotozkodik vele,
azért azt mondta: ,Minden térténjék az életben kivansagod
szerint.” A koldus csak visszavagott: ,Minden ugy torténik,
ahogy akarom és azért boldog is vagyok.” ,Micsoda? te bol-
dog vagy, hisz a legboldogabb ember is néha boldogtalan.”
.Pedig gy van, — szdlt a koldus — még sohasem volt rossz
reggelem, sorsommal mindig elégedett voltam. Hisz tudom,
hogy van Atyam az éghen, aki javamat akarja. Ot dicséitem,
ha éhség gyotor, ha fagy és hoség kinoz, 6t dicsGitem, ha va-
sott fiik csifolnak, mert tudom, mindez nem térténik az o
akarata mélkiil. Igy gondolkodom: Atyam, te akarod, hat én
is akarom. Azért csakugyan az térténik, amit az ember akar.
S nem az-e a legnagyobb boldogsidg, ha mindig az toérténik,
amit az ember akar?’ ,Hatha Isten letaszitana a pokolba, ak-
kor is azt akarnad?’ — kérdezte Tauler. ,Miért ne? Ha Isten
le akarna taszitani a pokolba, akkor is azt akarnam, amit 6 akar.
Nekem ugyanis két erds karom van: az egyik az Isten akarata-
ban valé megnyugvas, a masik az 6szinte szeretet. Ezzel a két
karommal erdsen atdlelném az Istent és nem engednék, ugy
hogy lehtizndm 6t magammal a pokolba. Es szivesebben vol-
nék a pokolban Istennel, mint a mennyorszdgban Isten nél-
kil (Stolz.)

Ha Istent mindenekfelett akarod szeretni, szenvedned kell.
A tirésben és a lemondadsban emelkedik a lélek a mennybe.
(Nagy Szent Teréz.) Az istenszeretet a legtébbszér mérhetetlen
szenvedést. lemondast kivan téled is. Az igazi szeretetet az

234



aldozat taplalja és minél jobban lemond a lelked a természe-
tes boldogsagrol, anndl erésebb és onzetlenebb lesz szereteted.
(Kis Szt. Teréz.) Ha Istent igazan szereted, akkor az élet gyak-
ran allit majd emberfeletti aldozatok elé. Egy szép fiatal leany-
nak levelébdl idézek, aki egy katonatisztnek volt a menyasz-
szonya: ,Eljegyzésemet felbontottam az eskiivd el6tt par hét-
tel, mikor a kelengyétél kezdve a kaucié rengeteg munkajaig
minden készen volt. Ok: képtelen voltam barmilyen nagy érzé-
sért és barkiért is elarulni vallisos meggydzddésemet, illetve
reverzalist adni és ezzel lemondani életem almarol: leendd
csalddomban erésen vallasos katolikus életet élni, s a csaladon
keresztiil Istennek szolgalni. Mikor vélegényem megkért, olyan
kijelentést tett, melybol biztosra vehettem, hogy & ad rever-
zdlist és meg lehettem nyugodva. Késébb ezt visszavonta. Két-
ségbeesett kisérletek utan nem taldltam mas utat, mint szaki-
tani, barmilyen nagy szenvedés aran is. Visszakiildtem a gyu-
rdt. Szakitas utan volegényem kétségbeesett kisérleteit eluta-
sitottam. Dontottem, alltam. Hiaba irt leveleket, konyodrgotlt,
telefonalt, még most is levéllel ostromol. Hihetetleniil sokat,
leirhatatlanul szenvedtem. Szinte az elviselhetetlenségig erd-
sen. Eletemben ilyen problémat nem adott elém az Isten, ilyen
proba elé nem allitott. Testileg, lelkileg tonkre mentem. Alla-
somat is menyasszonysdgom miatt hagytam ott és visszautasi-
tottam egy annal szamomra elényosebbet és nekem valét. Ma
mar jobban vagyok. Nem akarok emlékezni, csak felejteni.
Az emberek azonban megronak, hogy ,.ezért” feladldoztam sze-
relmemet, egész leendd asszonyéletemet. Szinte lemosolyog-
nak, hogy milyen maradi, sét ostoba dolog ragaszkodni a val-
lashoz, Istenhez és érte még &aldozatot is hozni.” (K. V. 1942.
aprilis 14

Aki tokéletesen szereti az Istent, az mindent eltdr, min-
dent elhisz, mindent remél, mindent elvisel, minden &ldozatot
véallal, minden keresztet felvesz. Az a szeretet, mely mar sza-
mitgat, nem is szeretet (Olivier).

Lélekben repilj el velem annyi haldlos beteg leanytestvé-
red betegdgyahoz, koérhazi, szanatériumi agyéhoz. Kéziilik
csak egyet szélaltatok meg, akit mar ismersz levelébsl. Ha-
lalosan betegen fekszik a budakeszi szanatériumban és tudja,
hogy meghal és 6ntudatosan késziil a haldlra. Istenért vallalja
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fiatalon, szépen a halélt is. Ez a haldlra készild leany is leg-
jobban az Istent szereti.

Szeretem az §szt, a tavaszt.
Szeretem a csillagot az égen,
Szeretem a jégviragot

A zimankos, hotakaréds télben.

Szeretem a hovirdgot: hofehér és
Csilingel a hangja,

Orilok az ibolyanak

Rejtve nyilva illatat ha ontja.

Szeretem a madardalos,
Napsugaras nyari rénasagot,
A kenyeret add élet:
Rengé6-ringé buzakaldsz tancot.

Szeretem az o6sz-anyanknak
Ajandékot osztogatd kedvét,
Legjobban szeretem Istent,

A nagy josag végtelen kegyelmét.

(T Szarka Angéla)
(1940. Erzsébet-szanatdrium.)

2. Hatékonyan is kell szeretned az Istent, vagyis szerete-
tednek tettekben kell megnyilvanulnia. ,,Aki parancsaimat is-
meri és azokat megtartja, az szeret engem. Aki pedig engem
szeret, Atyam is szeretni fogja azt, és én is szeretni fogom, és
kijelentem neki magamat.” (Jan. 14, 21.}) Aki szereti az Istent,
az megtartja parancsait, teljesiti akaratat. ,Maradjatok meg
az én szeretetemben. Ha parancsaimat megtartjatok, megma-
radtok szeretetemben, valamint én is megtartom Atyam pa-
rancsait és az 6 szeretetében maradok. Ti az én barataim
vagytok, ha megteszitek, amiket parancsolok nektek.” (Jan.
15, 9. 10. 14) ,,Abb¢l ismerjiik meg, hogy szeretjiik az Isten
szilotteit, ha az Istent szeretjiik és az 6 parancsait teljesitjiik.
Mert ez az Isten szeretete, hogy az & parancsait megtartjuk
és az 6 parancsai nem nehezek.” (I Jn. 5, 2—3.) ,.Aki azon-
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ban megtartja az 6 igéjét, abban az Isten szeretete bizonyara
tokéletes,” (I Jn. 2, 5.)

.Fiacskaim! ne szeressiink széval, se nyelvvel, hanem cse-
lekedettel és igazsaggal.” (I Jn. 3, 18.) ,Ha valaki azt mondja:
Szeretem az Istent és felebaratjat gydloli, az hazug.” (I Jn.
4, 20.) Farizeusi lelkiilet volna az ugyanis, ha valaki csak
mellét verve hirdeti, hogy szereti az Istent és kézben feleba-
ratjat gyiloli. Az Isten azt kivénja tdled is, hogy a hétkéznapi
élet apro eseményeiben mutasd meg, hogy szereted 6t. Ne lan-
gokban égjen ki a szereteted, hanem tettekben.

Eléd hullok, Uram: szeretlek ... szeretlek...
Ezért vagyok olyan tiszta, mint a gyermek...
Ezért csodilkozom fel az emberekre,

Ezért 6rilok a napfénynek nevetve,

Ezért ujjongok, ha kék egedet latom,

Ezért ismerlek fel minden szal viragon...
Ezért jajongok, ha binoék koszorija
Fajdalmas tovisét homlokodba szurja...
Ezért testvéreim nekem az emberek,

Ezért orillok, ha néha segithetek

Banatuk, 6rémiik elviselésében. ..

Ilyenkor szent szemed rajtam pihen... érzem..
Nyilt virag a szivem: szeretlek... szeretlek,
Ezért vagyok Uram, olyan, mint a gyermek...

{Korompay Viola))

A tokéletes istenszeretet legmagasabb foka a teljes Onat-
adas. A kis Anni minden reggel az imadsagban a j6 Istennek
ajandékozta a szivét. Egy alkalommal elhagyta a megszokott
szavakat. Ekkor édesanyja megkérdezte szeliden: ,Mi az, ma
nem ajandékozod oda szived a j6 Istennek?’ ,Nem tudom,
anyukdm" — valaszolt titokzatosan a kis Apni. ,Hogy-hogy
nem tudod?’ ,Tegnap odaajandékoztam és még mindig a jo
Istennél van.” Add oda magad te is mindennap az Ur Isten-
nek. Ajandékozd neki szivedet minden reggel az imadsagodban:

.Fogadd el Uram, egész szabadsdgom,
Odaadom emlékezetem, értelmem, akaratom.
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Mindent, amim van, vagy amit nekem ajandékoztal:

Azt neked visszaadom, hogy akaratoddal kormanyozzal.

Csak szereteted és kegyelmed legyen érte ajandékod,

Vele nagyon boldog vagyok és semmi egyebet nem kivanok.”

AZ EG MUKEDVELOL

~Galileai férfiak, mit alltok és néztek az égre?”
(Ap. Csel. 1, 11)

(Aldoz6csiitsrtdk.)

Erdekes riport jelent meg 1942 majus 13-an az Uj Nemze-
dékben az iistokosoket és az ) csillagokat felfedezé amator-
csillagaszokrol. ,El sem hinndk, — irja a szerz6 — hogy Ma-
gyarorszagon ezer felett van az amatdrcsillagaszok szama, akik
szérakozasbol, esetleg komolyabb tudomaényszomjbdl afféle
miikedveloként vizsgalgatjak az eget. A mostani rendkiviili
korszakban nem is kelt meglepetést, hogy az emberek nem-
csak lelkiikkel és sziviikkel, hanem szemuUkkel és esziikkel is
a Magassagok felé fordulnak...” Amikor ezeket a sorokat ol-
vassuk, 6nkényteleniil eszlinkbe jutnak a mai innepen, Krisztus
mennybemenetelének az linnepén azok a galileai férfiak, akik
az Olajfak hegyén &llva néztek az égre. Ok is lelkiikkel és
sziviikkkel, de egyuttal szemiikkel és esziikkkel a Magassagok
felé fordultak, hosszan, eltiinédve nézték az égbolt felhdit,
amelyek az Ur Jézust szinte elnyelték. ,Mikézben nézték 6t,
amint az égbe ment, ime két férfia 4lla meg mellettiik fehér
ruhaban s ezek monddk: Galileai férfiak, mit alltok és néztek
az égre? Ez a Jézus, aki felvétetett mellSletek az égbe, Ggy
jon majd el, mint ahogy felmenni lattatok 6t az égbe.” (Ap.
Csel. 1, 10—11.) Sajnos az égnek, a mennyei dolgoknak na-
gyon sok a mikedvel6 szemléléje, vizsgaldja, de hivatasosan:
gondolataikkal, életiikkkel, sziviikkel, lelkiikkel, szemiikkel és
esziikkkel nagyon kevesen vizsgaljdk az égi hazat, az égbeszallo
Krisztus Urunkat. Felejtsd legaldbb a mai {innepen szemedet
az égen, feledkezzél el magadrél, csak egy gondolat foglalkoz-
tasson ma: a foldrél fel az égbe. Olyan nagyszeriien fejezi ki
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ezt a gondolatot a mai szentmise konyodrgése: ,.Engedd, ké-
rink, mindenhaté Isten, hogy mi, akik hisziink, hogy Egy-
szil6tted, a mi Megvaltonk a mai napon mennybe ment, lel-
kiinkkel magunk is a mennyben lakjunk.”

Eppen ezért a mai kedves ilinnepen két gondolatl foglalkoz-
tassa lelkedet. Az egyik, hogy vdgyakozom az égiek, Krisztus
utén, a masik pedig, hogy égi vagyaimnak Krisztus a betel-
jesitdje. Olyan sok kivalé festdt ihletett meg ez a gondolat.
Az apostolok arcan visszatlikrézodik a mennybeszallé Krisztus
utadn valé vagyakozdas. A mennybeszallé Krisztus pedig meg-
dicséiilt testével attéri az ég athatolhatatlannak latszé felhéit.
Az angyalok megjelenését az apostolok szinte észre sem ve-
szik, mert a szemik és a sziviikk még mindig az égre tapad.
Ebben a pillanatban azt hiszik, hogy Krisztus mennybemene-
telével minden vagyuk és almuk kettétért és nem gondolnak
arra, hogy Krisztus az égben is teljesitheti vagyaikat.

I. Vdgyakozzdl a mennybeszdllé Krisztus uldn. Jaj, de ha-
mar leveszed a szemed az égrél, jaj, de sajnalod azt az idét,
amit az égiek utdn valé vagyakozassal toltesz el! Urémet ta-
lalsz abban, hogy az égiek utdn vagyakozzal? Még a pap ki
sem ment a templombdl, maris sietsz a féldi dolgok utan. Alig
zartad a szivedbe az isteni Mestert, maris a f6ldi dolgokrol
gondolkozol, foéldi gondjaid tdltik be a lelkedet. Mennyire
hidnyzik a gondolataidbél a ,,Sursum corda”-s hangulat. Hany-
szor hallottad a pap felhivasat: ,Fel a szivekkel!” és talan
nem egyszer valaszoltal is ra: ,[Emeljiik az Urhoz!" Mégis el-
enyészden keveset vagy gondolataiddal az égben. Milyen cso-
dalatosan tapad az ember a f61dh6z: nem tudja élvezni az égie-
ket, mert nem keresi azokat.

Gondoltal mar arra, hogy egyszer majd neked is itt kell
hagynod a foldet és a masviligba kell kéltéznéd? Azért félsz
a halaltol annyira, mert nagyon keveset gondolsz a halalra!
A legtobb embernek a legnagyobb ellensége a halal, és kevés
embernek testvére az elvalas percében, mint volt Szent Ferenc-
nek. O, barcsak néhany pillanatra is az égbe emelné gondo-
lataidat a mennybeszdllo Krisztus! Ne foglalkozzal mindig a
foldi dolgokkal, azoknak szépségeivel és 6rémével, hanem pi-
hentesd meg gyakran a szemedet az égen, az égi dicsbségen
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és boldogsagon! Ez tobb megnyugvast, erdt, biztatast nyujt,
mint a fold.

A mennybeszallé Krisztus szerettesse meg veled az égi
hazat: szinte meg kellene undorodnod a {6ldt], amikor az
eget nézed. A foldet csak madértavlatbol szabadna nézned.
A foldnek el kell mosédnia elétted és az égnek kell lelkedben
kirajzolédnia. Minél magasabbra emelkedel a f6ld felé, annal
jobban elhomaélyosodik a f6ld alattad. Minél tobbet nézel az
égre, annal kevesebbet nézel a foldre. A lélekre nem vonat-
kozik a nehézkedés térvénye, a legtobb ember mégis tgy él,
mintha valami a foldre huznéa. A legtébb ember lelkét vastag
jégpancél boritja és ez lehuzza 6t, mint a repiilégépet a
foldre.

Vagyakozzal Krisztus utan nemcsak gondolataiddal, hanem
az életeddel is! Elj a f51dén Ggy, hogy meglassak rajtad, hogy
ez a fold nem maradandé lakasunk! A fiatal menyasszonyat
szeretd és siratd voélegény is azt iratta utolsé igéretként a
koszorira, hogy: ,,Ugy akarok élni, hogy talalkozhassunk!" De
nemcsak a menyasszonyat siraté vdlegénynek kell ugy élnie,
hogy talalkozhassék elhalt menyasszonyaval, hanem minden
lednynak az legyen a jelszava: ,Ugy akarok élni, hogy talal-
kozhassam elsdsorban a jo Istennel, azutan sziileimmel, test-
véreimmel és mindazokkal, akiket itt a foldon is szerettem!"

Vizsgdld meg tehat az életedet: vajjon ugy élsz-e, hogy
talalkozol majd Krisztussal? Vajjon nemcsak latszolag élsz az
égiek szerint, nemcsak mikedvelé vagy-e az égi dolgok 1itan
valé vagyakozasban? Egyediill az Isten, ne az emberek ked-
véért élj itt a foldonl Céltudatos élettel, munkaval, imaval
késziillj a mennyorszagra! Gondolj mindig a katekizmu; elsé
kérdésére: Mi végett vagyunk a vildgon? A végett vagyunk a
vilagon, hogy az Istent megismerjik, szeressiik, neki szolgal-
junk és ezaltal uidvoziiljink, vagyis a mennyorszagba jussunk.
Nem azért vagyunk a vildgon, hogy itt gazdagok, boldogok,
szépek, megelégedettek, kedvesek, heiyesek, okosak legyiink,
hanem hogy iidvoéziljink. A f6ldi javakat csak annyira szabad
hasznalnod, hogy az 6rok javakat el ne veszitsd. ,Sic transea-
mus per bona temporalia, ut non amittamus aeterna.”

Minden lépésed, minden szérakozasod, munkad, az életed-
nek mindenegyes megnyilatkozasa az égieket munkalja.
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I1. Egi vdgyaimnak beteljesitéje Krisztus. Az ég utdn valé
vagyakozdsomban az ut, az utjelz6 és az utitirs maga az Ur
Jézus Krisztus. Krisztus Urunk mondotta magaré!l: ,.En vagyok
az ut, az igazsag és az élet!” Az éghe vezetd utat Krisztus
mutatja neked. Kevesen jarnak azonban ezen az uton. Ez az
ut ugyanis szik és gorongyods, a legtdbbszér nem kitaposott,
rendesen egyediil kell rajta jarnod. De ez az 1t a valasztott
lelkek Utja. Ez nem a nemzetek orszdgitja, ez nem zajos, poros
orszagit. Ez az it kemény grénitsziklakkal kirakott és a
keresztitba torkollik bele.

Az uton levd granitsziklak a parancsolatok és a hit-
tételek. A parancsok pedig kemények, azokat nem lehet fel-
rigni, csak beléjiik lehet iitk6zni és akkor orra lehet bukni,
binbe lehet esni. E parancsok szerint a krisztusi Ut az egyenes:
nem girbegurba, nem vargabetis. Itt nincs megalkuvds, alku-
dozas. Ezen az uton csak egyenesen és emelt fovel jarhatsz.
Ezt az utat gerinces, nem pedig mindennel megalkuvé emberek
jarjdk. Ezen az uton nem jarhat az, aki szerint a parancsok
kemények, a hittételek pedig tulsagosan merevek. Krisztus és
az 6 Egyhaza erkoélcsi felfogasait és hittételeit soha, semmiféle
korilmények kozott, senkinek a kedvéért nem valtoztatta és
valtoztatja meg: még akkor sem, amikor taldn egy orszag
katolikusainak sorsarél van szé, miként volt VIII. Henrik
idejében Anglidban.

Egbevezeté utunkon az Ur Jézus az utitarsunk. Hosszu és
unalmas az ut, amelyet egyediil kell jarnunk. Az égbevezetd
hosszu és faradsagos Gton azonban maga az Ur Jézus Krisztus
csatlakozik hozzdd. Nemcsak az Emmauszba sietd, elcsiiggedt,
faradt és kétségbeesett tanitvanyokhoz, hanem hozz4ad, te mel-
léd is odaszegddik, elkisér, erdsit, vigasztal. Talan gyakran
kéred is az emmauszi lanitvanyokkal: ,,Maradj veliink, Uram,
mert mar esteledik.” Maradj velem, Uram, mert lelkemben
mar megint esteledik, maradj velem, szentségi Jézusom, kegyel-
meddel, mert nem tudok az égre nézni, nem tudom az égieket
keresni. A szentségi Jézus bizonyara szivesen hozzadd csatla-
kozik, Gtitarsad, uiravaléd lesz. Az égi hazdba vezetd hosszu
iton ugyanis O a mi utravalénk: viaticum a legméltoségosabb
Oltariszentségben.
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Miért jarsz annyit f6ldi utakon, miért nem kéred Krisztust,
szegddjék melléd utitdrsul? Miért keresed életednek és boldo-
gulasodnak céljat itt a foldon? Miért jarsz annyit a f6ldon,
miért nem jarsz inkabb az égben? Az Ur Jézus mennybe-
szallasa a mi égi felemelkedésiinket jelenti. (Nagy Szent Leé.)

A mennybeszéllé Krisztus mint allandé és é16 felkialtojel
lebegjen szemed elétt. & az égbemutaté jel, az utjelzd. Az
utjelz6tabla a turistdk dolgat is nagyon megkoénnyiti a hegyek
kozott. Eltéved vagy legaldbb is az eredeti helyére keriil
vissza minden olyan turista, aki figyelmen kiviil hagyja a
jelz6tabla utasitasait. Igy vagy te is, ha ott akarod hagyni
az orok utjelzét: Krisztust. Nélkille a foldi élet csak céltalan
bolyongas, ide-oda valo barangolas. Ha nem koveted az 1tjelzd
Krisztust, akkor csak céltalanul kerillgeted az 6rékkévalosag
nagy hegyét és mindig visszakeriilsz oda, ahonnan elindultal,
megint blnbe esel. Szegezd tehat az égbeszallé Krisztusra
tekintetedet és majd beldtod, hogy a foldi élet csak elSkésziilet
az orok életre.

Ne &mitsd magadat, Krisztus nélkiil az égbe szallni nem
lehet. De Krisztusoddal te is a mennybe juihatsz, ha mar most
nagyon sokszor belé kapaszkodol és az & 1tjat, a keresztutat
jarod, o6t valasztod utitdrsul és itravaléul, mindig csak az &

utjelz6tablainak utasitsait koveted.

Uram Jézus, maradj velem, mert lelkemben mar megint
esteledik, lelkem mécsese mar Gjra csak pislakol és a sotét-
ségben nem tudok az égre nézni. Pedig én a szivemmel és
lelkemmel, a szememmel és az eszemmel a Magassigok felé
fordulok és téged nézlek, mert ugy fogsz ismét eljénni, miként
az égbe menni lattalak.
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MADARAT TOLLAROL...

~Mindenekeldtt kélcs6nés szereletlel legyetek
egymds irdnt szintelen.” (I Pét. 4, 8.)

(HGsvét utén VL vasGmap.)

Jél mondja a magyar kézmondas: madarat tollarél, embert
baratjar6l lehet megismerni. A legtobb embernek mint tiikoér-
képe a baréitja. Az ember vilagnézetét, gondolat- és érzés-
vilagat, jellemét a baratja erdsen befolyasolja. Mondd meg,
ki a bardtod, megmondom, ki vagy. Ritkdn fordul eld, hogy
valaki a bardtja hatdsa alél ki tudja vonni magat. Arab koéz-
mondds: Délelott vele mész, délutdn olyan vagy, mint 6.
Eppen ezért a baratsagnak egyéni szempontbdl mérhetetlen
jelentésége van. Nem ko6z6mbés szdmodra, kivel bardtkozol.
~Boldog az, ki igaz baratot talal.” (Jéz. Sir. 25, 13.) Jobaratot
taldlni nem koénnyd dolog. Kétségtelen, a legtobb ember sze-
retne jobaratot taldlni, de nagyon kevés ember tud igazén
jobarat lenni. A Szentfrds igy dicséri a jobaratot: ,Sok ember-
rel élj egyetértésben, de bizalmasod ezerbdl csak egy legyen!
Ha baratot szerzesz, préba ardn szerezd meg, és ne bizzdl meg
benne tul hamar, mert van, aki jobardt a maga idejében, de
nem 4&ll helyt a szorongatas napjan. Van barat, aki ellenséggé
vélik, olyan barat, aki piacra visz, gyllélséget, viszalyt szit.
Van barat, aki asztaltarsad, de nem 4ll helyt a sziikség napjan.
A barat, aki bejératos, egyenldnek tartja magat veled, és adja
az urat hdzad népével szemben; amelyik azonban szerény
eldtled és szinedet keriili, azzal egyetértd j6 viszonyban lehetsz.
Tartsd magadat tavol ellenségeidtl, és légy résen barataiddal
szemben. A hiséges bardt erés menedék, ki ilyenre akad,
kincset talall Az igaz baratnak nincsen masa, hisége értékét
nem lehet mérni arannyal, eziisttel! A hiséges barat élet és
halhatatlansag, irja; azok taldljak meg, akik félik az Urat. Ki
fél Istentdl, j6l baratkozik is, mert amilyen 6 maga, olyan a
baratja is.” (Jéz. Sir. 6, 6—17.) J6 baratndéd csak akkor lesz,
ha ismered 1. a baratsag alapjat és 2. a baratsag aldasat.

I. A bardlsdg alapja. Baratra a noi léleknek kiilon6ésképen
sziiksége van. A te lelkedben is nagyon sokszor mély érzések
hullamzanak és haborognak. Ezt a hullamzé tengert valakinek

16* 243



le kell benned csendesitenie, mert kiillénben toér-zuz a lelkedben,
mérhetetlen karokat okoz. A hiiséges, kiprobalt baratnod mel-
letted 4ll nemcsak az élet napsugaras oraiban, hanem akkor
is, mikor az ég teljesen beborult a lelkedben. A baratsag
prébakéve nem a j6 sors, hanem a balsors és szenvedés, csapas
és banat, szomorusag és lelki lehangoltsag. Lelked olyan, mint
az elzért zsilip, mely a gatakat atszakitja, atvagja, ha nem
6rkodnek vigyazd szemmel felette, Lelked gatére a jo baratnd,
aki szeretd szivvel, megértd josdggal, onzetlen odaadassal
vigyaz a megduzzadt zsilipre. Levezeti a hémpolygd, pusztité
art lelked hdborgé tengerérdl. Ne feledkezz azonban a kinai
kozmonddas komoly figyelmeztetésérdl: Aki hibaimra figyelmez-
tet: bardtom, aki erényeimet dicséri: ellenségem! Sohase keresd
azokat a baratnoket, akik folyton csak hizelegnek, legyeznek,
hanem azokban ismerd fel a j6 és hliséges baratndket, akik
figyelmeztetnek hibdidra, javitanak, lelkiekben elére segite-
nek. A baratsag lényege és komoly eléfeltétele az adniakaras,
elsésorban természetesen lelkiekben, szellemiekben, égiekben,
természetfelettiben.

Igazi j6 baridtnéd csak az lehet, akivel azonos a vilag-
nézeted, hitelveid. Eppen ezért talan sokan nem helyeslik, de
véleményem szerint baratsag mély és maradando értékd csak
azonos vallastiak kozott lehetséges. A vallasi meggy6z6dés
olyan dontd szempont az élet minden vonatkozasaban, hogy azt
a baratsagndl is erésen és komolyan szamitdsba kell venni.
A baratsdg alapja csakis lelki alap lehet, marpedig ha nem
kozoés a lelki alap, a baratsdg legfeljebb érzelmi, de nem
értelmi és akarati sikon mozog. Az érzelmi baratsagnak meg-
van az a nagy veszélye, hogy az érzelmek erés hullamzésdval
hamar felbomlik. ,,Ha baratok koézott nem uralkodik ésszhang
az isteni dolgokban, akkor nem uralkodhatik teljes és igazi
osszhang az emberi dolgokban sem” — mondja Szent Agoston.

A Dbaratsag tovabbi kovetelménye egymasban a jellem
kialakitdsa. A baratndknek kozosen a jora, az erényes életre
kell térekedniok. Naprél-napra kell egymast csiszolniok, ami
persze rendesen fajdalommal, talan nagyon sokszor kénnyekkel
is jar. A gyémant is nagyon sirna, ha sirni tudna, mikor
csiszoljdk. A buzaszemekbdl is csak ugy lesz lagy kenyér,
ha a malomkévek kozott szétdrlodik. ,,Az igazi baratsag a
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joban és nem a rosszban valé kozosség.’ (Szalézi Szent
Ferenc.) Az a baratsdg, mely a rosszban, a blinben tart ki
egymésmellett, mar nem baratsdg, hanem cimborasidg. Nem
lehet jobaratom az, aki biineimet helyesli vagy éppenséggel
elbsegiti, leleplezi vagy takargatja. ,Orizkedj azoktél a bara-
tokto], akik hibaidat szeretik.” (Franke—Oehl.)

A baratsag ott mélyiilhet el, ahol a baratnék kozott kol-
csOnos megértés, bizalom, lelki osszehangoltsag uralkodik.
Bardatn6m csak az lehet, akinek a lelki értékeire felfigyelek,
de egyenld is akarok vele lenni. Aki egészen olyan, mint én
vagyok, de mégis egészen mads, mert szebb lelkével felemelhet
lelki életemben. Ahhoz, hogy a barainék egymason épiilhes-
senek, egymast emelhessék, kimondhatatlan sok bizalom,
6szinteség, nyiltsag kell. ,,A bizalom a baratsag elsé alapfel-
tétele, azt is mondhatndk: az eldcsamoka; az aldozathozatal
a szentélye.” (Lacordaire.) Oszinteség nélkiil a szent baratsag
teljesen lehetetlen. ,,A hizelgés a baratsagnak a legnagyobb
ellensége.” (Szent Agoston.)

Azok a leanyok, akik egymasnak folyton csak bokolnak,
tomjéneznek, azok el6bb-utébb kidbrandulnak egymasbél. Mind-
egyik képmutatoé lesz, mert nem meri megmutatni igazi arcu-
latat, mindig csak jobbik énjét mutogatja és ha egyszer elo-
bukkan egyik jellembe vdagé hibdja, a masik csalédottan
faképnél hagyja. Hanyszor borult fel mar a legmélyebb barat-
sag azon, hogy ezt igazdn nem gondoltam volna roéla, még
erre is képes volt stb. ,,Nem tud senki igazi barat lenni, aki
szive mélyén nem bardtja az igazsdgnak.” (Szent Agoston.)
A hazudozd, képmutatd, kétszinlG, becstelen baratné hamar
elveszti becsiiletét a masik el6tt. ,Baratsag nyiltsdg nélkiil
olyan, mint a kés él nélkil; életlen késsel nem lehet vagni.”
(Langbehn.) Az O4szinte és jo baratndének bizony nagyon sok-
szor hasznalnia kell az éles operalé kést. Nagyon fajdalmas
dolog az, amikor a baratnéd lelkedbdl a hibakat vagdalgatja,
nyesegeti. De a rozsa is rosszul tenné, ha tiltakozna az ellen,
hogy a kertész levagja vadhajtdsait. A vadhajtis levagasaval
a rozsa szebb, nemesebb lesz. A te lelked is ilyen lesz, ha
nem félsz baratnéd operdlé késétdl, nyesd ollojatol. A barat-
sag azért olyan szent, mert a baratnak felhatalmazast ad arra,
hogy az igazsagot megmondja. Az igazsigot az ember a leg-
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ritkabban hallja. Az igazsagot csak annak az embernek
mondjuk meg, akit szeretiink, akiben jobb, szebblelkii baratot
szeretnénk latni. A baratsdgnak tehéat fontos eldfeltétele, alap-
pillére a kolcsénbs bizalom, Oszinteség, nyiltsdg, az igazség
szeretete.

A baratsagnak nem utolso feltétele a koélcsonds szeretet,
mert magatol értetédik, hogy csak azok lehetnek j6 baratnok,
akik szeretik egymdst. A szeretet rendes koriilmények kozott
a kolcsénos rokonszenvre épiil fel. Nem lehet ott szeretetrdl
beszélni, ahol a baratnék folyton veszekednek, torzsalkodnak,
féltékenykednek. Kilénosen az utébbi szokott a szeretet rova-
sira menni. Nagyon sok ledny nem tudja azt elképzelni, hogy
az 6 baratndje rajta kiviil mést is szerethessen. Ha egy har-
madik keriil kozéjik, haldlos ellenségnek tekinti, akit talan
egy kandl vizben is megfojtana. , A barat adllanddéan tanusitja
szeretetét és sziikség esetén testvérnek bizonyul.” (Péld.
17, 17)

A Dbaratsagnak a ndk szamdara nem éppen kdnnyl alap-
feltétele a titoktartds. Nem lehet sz6 ott bizalomrdl, 6szinte-
ségrdl, szeretetr6l, ahol nem tartjdk meg a titkokat. ,Baratod
ellen, ha sajnalni valé széra nyitottad szadat, ne félj, mert
még ki lehet azt egyenliteni, kivéve a szidalmat, a gyaldzko-
dast, a dolyfot, a titok eldrulasat és az alnok csapast, mert
mindezek utan tdvozik a baréat! Szerezd meg baratod hiségét,
mikor még szegény, hogy majd javainak is 6rvendhess.” (Jéz.
Sir. 22, 27—28.) ,Ki elarulja baratja titkait, elveszti bizalmat
és nem talal tobbet szive szerint valé baratot. Szeresd baratodat
és légy hii hozzd, de ha eldrultad titkait, ne szaladj utana!
Mert miként az ember, ki elherdalta 6rokségét, te is elvesz-
tetted tarsad baratsdgat; mint ahogy eleresztik a madarat a
kézbdl, te is elengedted baratodat, és nem kapod vissza tébbé.
Ne jarj utana, mert messze tdvozott, elmenekiilt, mint a gazella
a halobol; mert sebet kapott a lelke, és nem tudod t6bbé beké-
tézni. Még szitoksz6é utan is ki lehet békiilni, de aki elarulta
barétja titkat, ama boldogtalan léleknek nincs tébbé reménye.”
(Jéz. Sir. 27, 17—24))

Ezek utdn az elofeltételek utdn megallapithatjuk, hogy a
baratsdg nem lehet érdekszévetség. Nem lehet baratsagrol
beszélni azoknal, akik csak azért bardtkoznak egymadssal, mert
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{61di, mulando, anyagi érdekek kotik Ossze egymdst. Az ilyen
baratsig hamar felborul, mert nem maradandé értékekre épiilt
fel. Vagyon, joméd, gazdagsag, hirnév, dicséség, Osszekotte-
tés rovid életd értékek. Ha ezen alapul a baratsag, akkor csak
érdekszovetségrdl lehet beszélni, mely az érdekek elmuldsaval
azonnal Osszeomlik.

A baréatsig nem pletykaszovetség. A baratsdgnak ez a
fajtaja n6k kozott nagyon gyakori. A pletyka hatalma nagyon
sok baratsagot tdkolt mar o6ssze, de csak ideig-6raig. Ha a
pletykaért helyt kell allni, a baratnék mar nem azok, mert
egymasra toljdk a megsz6las csiunya biinét. Keriilld az ilyen
bardtsdgot, melynek célja nem a javitds, a jellemalakitas,
hanem a masok lelke, jelleme elleni aknamunka.

A baratsag nem titkos szévetség. Ahol a baratnék kézott
sok a titok vagy inkabb a titokzatos elem, ott nem lehet barat-
sagrol beszélni. A baratndk kozott az aHando titkolodzas nem
tiszta lelkiismeretbdl, hanem csak egyedill a binbdl fakadhat.
Mérhetetlen nagy kincs a jé baratnd, de éppen olyan mérhe-
tetlen &atok a rossz baratnd. Nagyon sok ledny tisztasaga
veszett el mar az ilyen titkos baratkozasban. , Azt ugyan meg
tudom mondani, hogy két ledny kozott az érzéki baratsag
hogy kezddédik, de azt nem tudom, vagy inkdbb nem merem
megmondani, hol végzédik. De azt jegyezze meg a leany, hogy
amint elkezdi baratndjét igy szeretni, illetdleg ily szeretetet
onmagaval szemben bardtndje részérdl megenged, oly mérték-
ben kezd meghalni az igazi szeretet szamara. Elhagyja a
szeretetnek tiszta, békés mennyorszagat és a fellegek és viha-
rok alacsony vidékére szall ald. Méreghez nyult és akarva, nem
akarva is baratnéjének mérget kever. A gonoszlélek olyanokat,
akik egymaskozt érzéki baratsagot szonek, batran magukra
hagyhatja. Nincs mar szikség rea. Az 6 munkéajat majd
elvégzik azok egymds kozott.” (Gay.) A bardtndok kozott a
szeretet sohasem fajulhat szerelemmé. A baratnék szerethetik
egymast, de nem lehetnék egymasba szerelmesek. Olyan
baratsadgot nem ismerek, melyben a baratnék egymaéas nélkiil
élni sem tudnak. Sok ledny sziami ikrek moédjara akar allan-
doéan egyiitt lenni baratndjével, amit egyediil az érzéki szeretet
Osztonozhet.

A rossz baratsdgnak mérhetetlen mélységei lehetnek. Szent
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Agoston Vallomasai-ban szomorian panaszkodik: ,Olyan
vakon rohantam vesztembe, hogy szégyelltem kevésbbé rom-
lott mivoltomat, mikor tarsaim hetvenkedve emlegették ,sike-
reiket”. A legromlottabb héskodott a legjobban, leghango-
sabban... En meg azért iparkodtam gonoszabb lenni, hogy
tarsaim le ne nézzenek; s ha nem tudtam velik a romlottsag-
ban lépést tartani, inkdbb hazudtam nekik, hogy ezt is, azt
is elkévettem, csakhogy kevesebbre ne becsiiljenek, mert
kevésbbé voltam romlott, s gyavanak ne tartsanak, mert nem
fetrengtem annyira a piszokban, mint 8k.”

II. A bardtsdg dlddsai. Amilyen karos és artalmas lehet
lelki szempontbdl a rossz baratsag, éppen annyira aldasos és
gyilmolcsézd lehet a jo baratsdg. A f6ldon a legnagyobb kincs
a jobarat. A dragakoénél, az aranynal is jobban megbecsiilod,
ha Isten jobardtot adott neked. Nagyon sok ember kdszénheti
az o6rok boldogsagot jobaratjanak, nagyon sok barati kéz
ragadott mar ki eltévedt baratokat az o6rék halal torkabol.
Nagyon sok ember tért mar igaz Gtra barati utmutatasra.

A baratsag egyik hasznos gyiimélcse a javitds. J61 mondja
Goethe: ,, Aki mellett szigord barat van, gyorsabban halad
elore.” A jobaratok allandéan segitik egymadst a jéoban valo
el6haladadsra. A jobarat olyan, mint a gyakorlott turistavezetd,
vagyis sokszor megjarta mar azt az utat, amit a masiknak
mutat. Ismeri annak az utnak minden nehézségét, veszélyét,
elonyét. Utmutatast tud adni a lelki élet magaslatainak meg-
maszasara. Milyen boldog az a leany, akinek ilyen baratnéje
van, elStte jar mindeniitt, mikor a lelki élet nehéz meredekeit
kell jarnia.

A jo baratnd tdmasz az élet nehéz perceiben. Milyen boldog
tudat az, ha valaki tudja, hogy az életében valakit mindig
maga mellett érezhet. Nemcsak akkor jobarat, mikor &rém,
boldogsag éri, hanem akkor is, amikor gydsz, csapas, fajdalom,
szegénység, nyomor sujtja. Hany leany nem esett volna &ssze
az élet kemény prébdjaban, ha j6 baratndje mellette allt volna.
Mennyivel kénnyebben viselnéd a gyaszt vagy a csapast, ha
a baratnéd veled egyiitt gyaszolna, sirna, szomorkodna. Hany
leany nem volna szerencsétlen, ha nem csak a gazdagsagaban,
hanem szegénységében és nyomoraban is lenne baratnéje.
~Minden baradt mondja: En is jobarat vagyok! De van barat,
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aki csak névszerint barat! Nemde haldlos szomorusag, ha
ellenség lesz abbodl, aki bajtars volt és baratl Miért teremtettek,
rat arcatlansdg? Azért-e, hogy elboritsd a féld szinét gonosz-
saggal? Es alnoksaggal egylitt vigad az ilyen barat a tarsaval
a jolétben, de sziikkség idején ellenség lesz belble. A jobarat
szembeszdll az ellenféllel és pajzsot ragad az ellenséggel szem-
ben. Ne feledkezzél meg baratodrol lelkedben, és ne felejtsd
el 6t gazdagsdgodban.” (Jéz. Sir. 37, 1—6.) , Jobb ha ketten
vannak egyiitt, mintha egy van egyedil. Ha egyikiikk elesik,
a masik felsegiti. De jaj a maganosnak, mert ha elesijk, nincs,
ki felemelje.” (Préd. 4, 9—10)

A j6baratné tanacsado az élet dontd oraiban. Nagyon
sokszor keriil egy ledny az életben dont6 valaszit elé, egymaga
nem tud hatdrozni. Ilyenkor bizony a jobaratno szava az Isten
szava. Palyavalasztasndl, hazassadgkotésnél gyakran megesik,
hogy a baratné valami csodélatos 6sztonosséggel megérzi, mi
szolgal baratndje javara. Hany leanyt eligazitott mar tanacs-
adassal az élet nehéz kérdéseiben, becsiiletbevagd problémadi-
ban. Legyen bizalmas baratnéd, akinek a tanicsat mindig
nyugodtan kikérheted, aki a lelkiatya jésagaval és komoly-
sagaval igazit el életed sorsddntdé 6raiban. Hany elhamarkodott
hazassdgot, baratkozast akadalyozhatott volna meg a baratnéi
tandcsadds. A legtobb ember a maga dolgaiban lat a leg-
kevésbbé tisztdn, onmagdval szemben mindenki elfogult, ezért
kell a targyilagos és 6nzetlen jobarat, akinek minden térekvése
bardtnGjének lelki java. Nehéz kérdésekben, bonyolult lelki
kételyekben sohase menj a sajat fejed szerint! Ha baratnéd-
nek elmondtad, mar akkor is tisztdbban latod sajat magad a
dolgodat.

A baratsig megtanit az 6nzetlenségre. ,,0ld meg az 6n-
szeretetedet, feltdmad a baratsag.” (Sailer.) A maij 6nz6, maga-
bizo vilagban kivaltképen sziikség van az onzetlen lelkekre.
A baratsag az onzés legerdsebb ellensége. Ahol a felebarati
szeretet erdsodik, ott az Gnszeretetnek gyodngiilnie kell. A jo-
baratné 6nkényteleniil felfigyel baratnéje bajara, nehézségére
és igy oOnmagéardl gyakran eltereli a figyelmet, vagyis kezd
onzetlenebbiil is gondolkodni és érezni.

A jobarat aldozatot is tud hozni. A szeretet probakdve az
aldozatos baratsag, mely kitart jo- és balsorsban egyarant.
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Az Aaldozatos baratsdgnak nagyszeri példajat adta Jonatds
Daviddal szemben. Saul kirdly Déavid gyézelmei miatt félté-
keny lett ra és életére tort. ,,Ekkor Jonatas lelke egybeforradt
David lelkével s Jénatas ugy megszerette 6t, mint a sajat
lelkét.” (I Kir. 18, 1.) Jénatds megigérte Davidnak, hogy bar-
mit kér téle, megteszi neki. (I Kir. 20, 4.) David Jonatas hala-
lakor gyonyoérG gyéaszdalban siratta el szeretett baratjat:
Fajlallak, testvérem, Jénatas, oly kedves voltal nekem, szere-
tetem nagyobb volt irdntad, mint szerelmem feleségem irant,
mint az anya szereti egyetlen fidt, ugy szerettelek téged.”
(I Kir. 1, 26)

A baratsdgban is allits fel magadnak rangsort. A lelked
legbizalmasabb bardtja az Ur Jézus Krisztus legyen. Nala
hiiségesebb, bizalmasabb, hatalmasabb baratot soha, semmi
korilmények kozott nem taldlsz. Utana legkedvesebb és leg-
szeretobb baratnéd a Boldogséagos Sziiz Maria legyen, aki foleg
a tisztasagod megvédésében, &polasdban szivesen lesz titkos
tanacsadod, bardtnéd. Utanuk kovetkezzék az édesanyad. A
mai leanyok nagyon sok tekintetben elszakadtak az édes-
anyjuktdl. Pedig éppen a serdiildé lednynak, a nagy lednynak
nagyon sok olyan problémaéja van, melyben a legmegbizhatobb
és a legjobb tandcsot az édesanyjatél kaphatna meg. E helyett
a cseléd vagy valami rossz baratn0 ad olyan nehéz kérdé-
sekben tanadcsot, ahol az édesanya gyengéd kezére volna
sziikséged. Még fiatalasszony korodban is az édesanyadhoz
menj tanicsért, segitségért. Csak ezekutdn johet szamitisba a
szorosan vett baratnd. A bardtnéd azonban ugy vdlaszd meg,
hogy az igazi baratsag egy egész életre szol, Ha van jé barat-
néd, 1égy Istennek nagyon halds, ha pedig nincs, kérd az Isten
kegyelmét, hogy valdban megtaldld az igazi j6 baratnét, aki
kozelebb visz az Istenhez és eljuttat az 6réok boldogsagba.
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JOJJ EL, SZENTLELEK URISTEN...

~Araszd rednk Szentlelkedet és tjjdsziletiink:
és megiijitod a {6ld szinél" (Vers.)

(Pink8sdvaséamap.)

Az elsd piinkésd szeretet-langnyelveiben, szeretettiizében
sziletett meg a keresztény Anyaszentegyhdaz. Az elsé piinkdsd
az uj rend, a keresztény vildg kezdete. A Szentlélek tiize bele-
vilagitott a pogénysag sotétségébe, az elsé piinkdsd volt a
keresztény vildg hajnalhasadasa, a pogany vilag letiinése. A
Szentlélek eljovetelével az egész vildag megujult, ujjasziletett.
Az elkorhadt, leziillétt vilagot a Szentlélek Uristen tiize fel-
égette és felperzselte. Az elsekélyesedett, erdtlen, gyenge,
gyava, tehetetlen apostolokat ¢s a hiveket a Szentlélek ereje
ujjaalakitotta, megszenteite, megerdsitette. A félénk apostolok
batran kiallnak mindeniitt és hirdetik Krisztus igéit. Elfogjak,
a fétanacs elé allitjak, megvessz6zik, megfenyegetik, bebortd-
nézik 6ket, de most mar boldogok, hogy Jézus nevéért gyala-
zatot szenvedhettek. ,,Nem is sziintek meg naponta a templom-
ban s hazankint tanitani és hirdetni Krisztus Jézust.” (Ap. Csel.
5, 41)) ,,A hivok sokasagdnak pedig szive-lelke egy volt s egyi-
kiik sem mondott semmit sem magaénak birtokébol, hanem min-
deniik k6zds volt.” (Ap. Csel. 4, 32.) , Allhatatosan kitartottak
az apostolok tanitisdban, a kenyértorésnek kozésségében és
az imadsagokban.” (Ap. Csel. 2, 42.) A keresztény hivek lel-
kében a Szentlélek csodat mivelt: ,,...a veszedelmekkel szem-
ben szilardak, testvéreikkel gyengédek. Mindenhaté Lélek
vezeti Oket, tudja a latszélagos ellentétek kiegyenlitésének
titkat. Erzé szivet ad nekik, szeretettdl lagy szivet — maégis
keményet, mint a vas, hogy helytélljanak minden fenyege-
téssel szemben. Sziviiket megszilarditja, de meg is olvasztja.
Az &llhatatossidgban mint a gyémant, szilardak. Igy hat rajuk
az égi lang... Isten fidnak apostolai azel6tt vetélkedtek az
elsdségben, de midta a Szentlélek egy szivvé-lélekké tette
Oket, tobbet nem irigykednek, nem viszidlykodnak. Ha Péter
sz6l, mintha 6k széltak volna: ha arnyéka beteget gyogyit,
mind az egész Egyhaz lelkendezve dicséiti az Urat.” (Bossuet.)
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,Jojj el, Szentlélek Uristen! Araszd reank teljesen menny-
b6l fényességedet!” Alakits 4t, szentelj meg és vigasztalj engem
is, mint az apostolokat és az els§ keresztényeket. J6jj el,
Szentlélek Uristen: 1. lelkem nagy ujjaalakitéja, 2. lelkem
nagy megszentel6je és 3. lelkem legjobb vigasztaloja.

Boldogits tekinteted szépségével, ragyogj be teremtetlen
fényességeddel, tisztits meg teremtetlen szentséged leheletével,
Benned merits el engem és adj innom, amennyit halandé ember
megkivanhat kegyelmed forrasdbdl, mely az Atya és Fid szere-
tetébd] arad ki: a Te 6rok szereteted kegyelmébdl.” (Newman.)

1. A Szentlélek a lelked nagy Creatora, Teremtéje, Ujjé-
dlakitéja. Az Egyhdz remekszép himnuszaban igy imadkozik:
.~Veni Creator Spiritus! Jo6jj el, teremté Szentlélek!” Miért
nevezi az Egyhaz a Szentlelket Teremtonek? A vilagot az Isten
szeretete alkotta, teremtette: ha az Isten csak tudds és akarat
lett volna, akkor nem teremtette volna meg a vilagot. Az Isten
azonban Josag, Szeretet. Ez a termékeny Szeretet teremtette
meg tehat a vildgot. , A katolikus hivé szeme ezt az éltetd
Szeretetet, a Szeretet lelkét, a Szentlelket veszi észre minden
él6ben: a kisgyermek bolcs6jében, a csicsergd madar dalaban,
a fakadé tavaszi riigyben az éltetd Lélek fuvallatat érzi.”” (Toth
Tihamér.)

A Szentlélek a vilagalakito, rendezé. A megteremtett vilag
zlrzavaraban, Osszevisszasagaban ,az Isten lelke ott lebegett
a vizek felett”. (1 Moz. 1, 2.) A Szentlélek a vilagmindenségben
rendet, harmoniat, tervszerid fejlodést alkotott. Az 6 teremtd
tevékenysége nélkiil a vilagban nagy kaosz volna. A Szentlélek
ma is ott lebeg a kaotikus vilag hullamai felett és rendet
teremt.

A Szentlélek teremtd tevékenységének egyik legszentebb
tette: az Isten Fianak a megtestesiilése, ,,. .. fogantaték Szent-
lélektol, sziileték Szdz Mariatol”. Ezt imadkozzuk naponta a
Hiszekegyben. Isten Gabriel angyal altal hirdette a nagy titkot:
A Szentlélek szdll teread, és a Magassagbelinek ereje meg-
arnyékoz téged: azért a Szent is, mi téled sziiletik, Isten Fianak
fog hivatni.” (Lk. 1, 35.) A Szentlélek szallott Mariara, felette
lebegett, miként a teremtéskor a vizek felett, mint vilagalakito
és rendezd. A Magassagbelinek ereje ugyancsak a Szentlélek
mint alakité erd. Megarnyékozza, mint az o6szovetségben a
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felhdoszlop Izrael népét: miként az arnyék a testeket érinti,
de nem szennyezi be, miként a felhé a féldet megtermékenyiti,
olyan a Szentlélek mikoédése Mdridban.

Teremtd végil a Szentlélek azért is, mert 4&lland6an
teremti a krisztusi lelkeket a kegyelem osztogatisa éltal. A
Szentlélek tujjateremti, ujjasziili a lelkeket a szentségekben.
A keresztség kiilonosképen a Szentlélek szentsége, mert a
keresztség igazi ujjasziiletés. ,Ha valaki vjra nem sziletik a
vizb8l és Szentlélekbdl, nem mehet be az Isten orszdgaba.”
(Jn. 3, 5.) Bar minden szentségben a megszenteld kegyelem
altal ujjasziiletiink, mégis a szé legteljesebb értelmében a
keresziséget nevezhetjilk az ujjasziiletés szentségének. Ami a
szliletés a természet rendjében, az a kereszténység a természet-
feletti rendben. (Csavossy.)

Szent Péter az elsd piinkdsdi beszédében arra tanit: , Tart-
satok binbanatot és mindenitek keresztelkedjék meg Jézus
Krisztus nevében biineitek bocsdnatara: és megkapjatok a
Szentlélek ajandékat.” (Ap. Csel. 2, 38.) Szent Pal apostol tani-
tdsa szerint pedig a keresztség: ,az ujjasziiletés flirddje s a
Szentlélek eszko6zolte megujitas”. (Tit. 3, 5., a gorég szoveg
szerint.)

A keresztelésnek és a keresztviz megszentelésének szer-
tartasaiban mélyértelmi jelképek utalnak a Szentlélek miiko-
désére. A pap ugyanis a keresztelendére és keresztvizre valé
leheléssel a Szentlelket k6zli, az 4j természetfeletti élet elvét.
A hitujoncok olajat és a szent krizmat a keresztvizbe o6nti a
pap és ezzel keni meg a megkeresztelendének a mellét, a tar-
kojat és a fejét. Evvel megint a Szentlélekre, az Isten illatos
balzsaméra utal, aki felkente az Ur Jézust. Végiil a husvéti
gyertyat a keresztvizbe allitja és égé gyertyat ad a keresz-
telend6 helyett a keresztsziild kezébe. Ami arra figyelmeztet
benniinket, hogy a szeretet tiizével, a Szentlélekkel vagyunk
megkeresztelve. (Galos.)

Ezért imadkozza az Egyhaz a keresztviz megszentelésénél:
O termékenyitse meg ezt az emberek Gjjasziiletésére készitett
vizet isteni erejének titokteljes hozzaadasa altal; hogy meg-
szentelést nyerve, az isteni kegyelemforras 61éb8l uj teremt-
meények szililessenek djra és mennyei nemzetség meriiljon fel;
és akiket megkiilénboztetett a nem, vagy a testre, vagy a kor.
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az idére nézve, azokat mindmegannyit a kegyelem, mint édes-
anya, egyetlen gyermeksereggé sziilje. Messzire tavozzék
tehat, Urunk, a te parancsodra innen minden tiszlatalan lélek;
legyen tavol az 6rdogi cselszévény minden gonoszsiga. Ne
keveredhessék ide ellenséges erd; ne ropkédjon leselkedve,
ne alattomoskodjék lappangva, ne rontson fertdzve.”

A keresztség szentsége altal a lelkileg halott ember aj
életre tamad, Gjjasziiletik. Az Oskeresztény liturgia az apos-
tolok tanitdsa nyoman a keresztséget Osszehasonlitja Krisztus
feltamadasaval és kiszolgdltatasait a feltamadés iinnepével
kapcsolja dssze. , Aldott legyen az Isten és a mi Urunk Jézus
Krisztus Atyja, aki az 6 nagy irgalmassaga szerint ajjaszilt
minket ¢él6 reménységre Jézus Krisztus halottaibél valé fel-
tamaddsa Aaltal romolhatatlan, fertozetlen és hervadhatatlan
6rokségre, mely a mennyekben szdmotokra fenntartatik.”
(I Pét. 1, 3—4)

Iméadkozd tehat te is az Egyhazzal: , Araszd reank Szent-
lelkedet és djjasziiletiink, és megujitod a fold szinét!” Hany
ledny raszorulna a Szentléleknek erre a megujito kegyelmére,
hogy ..4j teremtményt” (II Kor. 5, 17.) alkosson beldle.

Nagyon sok katolikus didklednynak kellene 1j teremt-
ménnyé lennie, mert mintha a keresztviz ereje mar nem is
fogna rajta. Talan anyakonyvileg katolikus, de gondolkoda-
saban, érzésvilagaban, vildgnézetében messze jar az Egyhaztél.
Figyeld csak meg magadat, a hited és a vallasossagod sokszor
csak kiilsd latszat, iires alarc. Pedig ha valdjdban ujjasziilet-
nél a Szentlélekbdl, egészen mdasként latnad a vilagot, ember-
tarsaidat és magadat is. Uj lélek, 4j szfv kellene taldn neked
is a k6- és hussziv helyett. , Tiszta vizet hintek ratok és meg-
tisztultok minden szennyekt6l, és minden balvanyoktdl meg-
tisztitlak titeket. Es 4j szivet adok nektek, és Gj lelket adok
belétek: elveszem testetekbdl a kdszivet, és husszivet adok
nektek. Es az én lelkemet adom majd belétek, és gondoskodom
réla, hogy parancsaim szerint jarjatok, és térvényeimet meg-
tartsatok és megcselekedjétek.” (Ez. 36, 25—27.) Dobd el ma-
gadtol balvanyaidat: a hiasagot, az onteltséget, a pénz szerete-
tét, a gazdagsdg és a vagyon hajszolasit, a sportériiletet, a
testkultusz artalmas balvanyat, a szérakozdsok tulzott kere-
sését. Légy a Szentlélek kegyelme &ltal uj teremtmény.
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Ne légy Krisztusnak félénk és gyava tanitvanya, aki csak
az iskoldban jo katolikus leany, hanem valld meg mindenkor
nyiltan hitedet. Ne légy Nikodémus-lélek, aki csak titkon, az
éjtszaka leple alatt merte Krisztust felkeresni. Legyen életed,
minden szavad és tetted eleven hitvallas Krisztus mellett.
Nemcsak Nikodémusnak, hanem Neked is szdl Krisztus
parancsa: ,Ha valaki Ujra nem sziiletik a vizbol és Szent-
léelekbdl, nem mehet be az Isten orszagaba!”

1. A Szentlélek a lelked nagy Sanclificatora, Megszen-
teldje. A Szentléleknek legfenségesebb munkaja itt a f61dén a
vilag megszentelése, a lelkek megszentelése. A Szentlélek-
nek kegyelemosztogato és kozldo ereje altal a természetfeletti
élet birtokosa lesz a 1élek. A természetfeletti élet nem egyéb,
mint meghalds a vilagnak, a biinnek és élet a Szentlélekben.
A természetfeletti élet 4ltal a s6tétség gyermekeibdl a vilagos-
sag fiai lesziink. A természetfeletti élet tehat a kegyelmi élet,
erényes élet, életszentségben és Szentlélekben. (Galos.)

Lelkiinknek megszentelése a kegyelem 4&ltal térténik. A
kegyelem azonban az Istennek teljesen ingyenes ajandéka.
Eppen ezért tulajdonitjuk azt a Szentléleknek, aki szentharom-
sadgi mivoltdban is az Atya és a Fiu él16 szeretetajandéka.
A megszentelo kegyelem 4ltal a lélek a Szentlélek templomava
vdlik, s6t a Szentlélek maga lelkiinkbe szall. ,Isten a Szent-
lelkét is belénk adta.” (I Tessz. 4, 8.) ,,Hogy 6 (Isten) benniink
marad, azt a Lélektsl tudjuk meg, melyet nekink adott.”
(I Jn. 3, 24)) ,Ti is egybeépiilték benne az Istennek lakohelyéveé
a Lélekben.” (Ef. 2, 22.) A Szentlélek erejének benniink-lakéasa
altal lesz testiink a Szentlélek temploma és edénye.

A Szentlélek a megszenteld kegyelmen kiviil mérhetetlen
sok ajandékkal is elhalmozza és megszenteli lelkiinket. A meg-
szenteld kegyelem nem egyedil, hanem kiralyi kisérettel jén
a lelkiinkbe, Isten, a lélek Jegyese ugyanis nem johet maga
egyediil, hanem ill6 kisérettel és csodalatos naszajandékkal —
mondja Szent Bernét. Ezek pedig az isteni erények: a hit,
remény, szeretet, a Szentlélek hét ajandéka: (Iz. 11, 2.; Lk.
4, 18.) a bolcseség, értelem, tanics, tudomany, erdsség,
jamborsag, az Ur félelme; a Szentlélek tizenkét gylimélcse:
(Gal. 5, 22.) a szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, kegyesség,
josag, hosszitiirés, szelidség, hit, szerénység, megtartoztatas,
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tisztasdg; — és a nyolc boldogsag: (Mt. 5, 3—12.) a lelki sze-
génység, szelidség, szomorlsag, az igazsdg éhezése, irgalmas-
sag, tiszta sziv, békesség és iildoztetés.

A megszenteld kegyelmen kiviil a Szentlélek masik ter-
mészetfeletti ajAndéka: a segitd kegyelem. A segitdé kegyelem
nem allandé készség, hanem alkalomszeri segitség, 16kés,
inditds. A segit0 kegyelem egész emberi mivoltunkat atéleli:
Megvildgositja értelmiinket, hogy a j6ét megismerhessik és
megerdsiti akaratunkat, hogy a j6t megtehessiik. (Katek.) De
ebben a j6t megvalosité munkdaban is veliink van az Isten
segité kegyelme: hiv és serkent, tehat megeléz és tdmogat,
kisér és kovet. Végiil gyogyitja természetiink gyengeségeit és
felemeli azokat. (Schiitz.)

A lélek megszentelése kozvetleniil a megszentelo és
segitd kegyelem 4ltal térténik. De Krisztus Urunk rendelése
szerint a kegyelem eszkézei, edényei: a szentségek. A szent-
ségek egyuttal a kegyelmek gyiijtémedencéi. Ebbdl mintegy
hét csatornan arad lelkiinkbe a kegyelem. A szentségek tehat
kegyelemkutak, kegyelemtarhézak.

A Szentlélek megszenteld munkajaval kapcsolatban sza-
modra a legfontosabb feladat, hogy a természetfeletti, kegyelmi
életet minden erdddel apold és ovd meg a lelkedben. A ke-
gyelmi életnek a legadizabb és legveszedelmesebb ellensége
a halalos biin, amely a Szentlélek templomét befertzi. , Nem
tudjatok-e, hogy az Istennek temploma vagytok, és az Isten
lelke lakik bennetek? Az pedig, aki Isten templomat megrontja,
megrontja Istent. Mert Isten temploma szent, ti vagytok az.”
(I Kor. 3, 16—17.) Kikergeted lelkedbél a Szentlelket, ha hala-
los biint kovetsz el.

Ezért Szent P4l dva int benniinket is: ,Ne béntsitok meg
az Isten Szentlelkét!” (Ef. 4, 30.) ,,A Lelket ki ne oltsatok!"”
(I Tessz. 5, 19.) Komoly figyelmeztetések a haldlos binnel
szemben megvivand6 kemény harcra. A halalos binnel ugyanis
a benniink lakozé Szentlélek Istent bantjuk meg és az életet
oltjuk ki a lelkiinkbdl.

Tard ki lelked kapujat, hogy a Szentlélek fuvalma atjarja
lelkedet, hogy kegyelme megerdsitsen, megvilagitson, felemel-
jen és megszenteljen. A Szentlélek razzon fel kegyelmével, ha
elernyedtél, elfasultal, hogy azutan mélyenjard, elmélkedd lélek
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lehess. A vilidgnak, az Egyhaznak és a lelkeknek ma nem
meghunydszkodd, visszavonulo, batortalan, hanem kegyelmi
életlel megszentelt, bator, hithdi, ontudatos, kemény, harcos
katolikus lednyokra van sziiksége. A Szentlélek megszenteld
tiize acélozza meg tehat lelkedet és alakitsa ki abban a krisz-
tusi idealt. A Szentlélek sok ajandékaval ékesitse fel lelkedet,
hogy a kegyelmi élet gazdagsagdbol masoknak is adhass.
Adhass sziileidnek, testvéreidnek, baratnéidnek, embertarsaid-
nak, jéovendo hitvesednek. Adni azonban csak az tud, aki meg-
el6zéleg maga is sokat gyujtott. Ezért gyljtsd ossze lelkedben a
Szentlélek megszentelé és segité kegyelmét, hét ajandékat,
tizenkét gyiimolcset.

A kegyelmi élet nagyrabecsiilésén kiviil azonban ébredjen
fel a lelkedben mélységes hala a megszentelé Lélek irant, hogy
lelked 6nmagdban valé nagy gyengeségét atérezd.

111. A Szentlélek a lelked legjobb Vigasztaléja: Consolator
optime. Az Ur Jézus a kétségbeesés szélén 4&ll6 apostolokat
megerdsitette: , En kérni fogom az Atyat, és mas vigasztalot
ad nektek, hogy veletek legyen mindérokké, az igazsag lelkét,
kit a vilag meg nem kaphat, mert nem latja és nem ismeri 6t.
Ti pedig megismeritek 6t: mert nalatok marad és bennetek
leszen. Nem hagylak arvan benneteket, hozzatok jovok.”
(Jn. 14, 16—18)

.Jobb nektek, hogy én elmenjek: mert ha el nem megyek,
a Vigasztalo nem jovend tihozzatok; ha pedig elmegyek, el
fogom 6t kiildeni hozzéatok.” (Jn. 16, 7.)

Krisztus Urunk azonban nemcsak megigérte, hanem az elsé
pinkésd alkalmaval el is kiildte a vigasztaldé Szentlelket, hogy
a batortalan és vigasztalan apostolokat megerdsitse és meg-
vigasztalja. A vigasztaléo Szentlélek az egész hivd sereget
nagyon megerdsitette. ,,Az Egyhdznak akkor egész Judedban,
Galiledban és Szamaridban békéje vala és gyarapodott az Ur
félelmében jarva s a Szentlélek vigasztaldsaval eltelve.” (Ap.
Csel. 9, 31.))

Az Egyhaz himnusza is a ,legjobb Vigasztalénak" tartja
a Szentlelket, akit maga Krisztus kiild az Atyatol. (Lk. 15, 26.)

Ugyancsak ez a gondolat csendiill meg az Egyhdz piinkésd-
vasarnapi misekonyorgésében: , Uristen, ki a mai napon hiveid
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szivét a Szentlélek felvildgositisa 4&ltal tanitottad, add meg
nekiink, hogy ugyanazon Szentlélek altal megismerjiik, ami
helyes, és vigasztaldsanak vég nélkiil oérvendjink.” Boldog az
a leany, aki a Szentlélek vigasztaldsanak 6rvendhet, mert annak
a lelkében a Szentlélek lakozik.

Mennyi vigasztalast jelentett az elarvult, gyenge, erdtlen
apostolok szamadra a Szentlélek eljovetele. Hanyszor raszorulsz
te is a legjobb Vigasztaléra. De hianyzik lelkedbdl a meg-
szenteld kegyelem, Osszeomlott lelkedben a Szentlélek temp-
loma, elnémult szivedben a Szentlélek vigasztalé harang-
zlgasa. Az embereknél, a baratnédnél, a sziileidnél keresed,
de sehol sem taldlod meg a vigasztalast, mert hidnyzik lelked-
b6l a legjobb Vigasztald, a Szentlélek. A Szentlélek csendes
templomdban mindig megpihenhetnél az élet nehéz oraiban,
amikor mindenki elhagyott, amikor teljesen vigasztalan a jovo,
amikor a lelked mar teljesen kiszaradt, amikor az életben
minden vallalkozdsod sikertelen maradt, mikor minden terved
romokban hever, amikor becsiiletedet megtépaztak, ha a Szent-
lélek templomdban, a lelkedben a megszenteld kegyelem
orokmécsese égne!

Kérd a vigasztalo Szentlelket a plinkosdi szentmise gyé-
nyorG himnuszdval, a Veni Sancte Spiritus-szal:

JOjj. kegyosztoé Isteniink,
Add felilrél, add nekink
Egi fény sugaraid,

A szikolk6dSt segitsd,
Nyijts malasztot és deritsd
Ertelem homalyait.

Jo6jj, kit a bus sziv keres,
Varva-vart vendég, siess,
Lankadékba o6nts erdt.
Faradalmunk koézt ddits,
Ha heves keblink, hisits,
Batoritsd a csiiggedot.

Boldogit6 szende fény,
Lengj sziviinknek rejtekén,



Hén koényorgiink hiveid.
Ihleted nélkiil nekiink

Semmi jénk nincs, mindeniink
Erzi bin veszélyeit.

Bin fekélyét toérolgesd,

H6 kénnyekkel 6ntogesd,
Sebhelyekre irt borits,
Gyamolitsd, midon rideg,
Gyujtsd sziviink, midén hideg,
Tévutaktol tavolits.

Add, kik aldjak szent neved.
Add azoknak szellemed
Hétszerd ajandokat.
Boldog alkonyunk utan
Nyisd meg irgalmad nyomén
Fénylakodnak birtok&t. Amen.”
(Sik Séndor ford.)

A francia forradalom véres szbrnyfliségei kozott megrazé
jelenet jatszodott le Vendée-ben. Amikor ugyanis a forradal-
marok a kolostor apacait a vesztShelyre kisérték, az apacdk
utkézben a ,Veni Creator Spiritus” fenséges dallamat
énekelték.

A gonoszsag és a sOtétség szornyi diadala kdzben lehet-e
az embernek nagyobb és boldogitébb vigasza, mint a Szent-
lélek, a legjobb Vigasztald. Hany kétségbeesett ongyilkos
dobta volna el az utolsé pillanatban a halalthozé fegyvert, ha
szivében a vigasztalé Szentlélek lakozott volna. Hany leany
vallalta volna bukasa utén a szégyent, ha lelkében a vigasz-
talé Szentlélek &It volna és ha a haldlos biinok djabb soroza-
taval nem rombolta volna le teljesen lelkében a Szentlélek
templomat. Hany fiatalasszony vallalna inkdbb a szenvedést,
a kereszthordozast, mint az elvaldst italos, durva férje mellett,
ha lelkében a vigasztalé Szentlélek élne és & nyujtana feléje
segitokezet.

A f6ld szine megdjulna, az egész vildg Gjjasziletnék, ha
az emberek lelkében a Teremts, a Megszenteld, a Vigasztalé
Szentlélek lakoznék...
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Uj ember akarsz lenni? Akkor épitsd fel ujra lelkedben a
Szentlélek templomat... Az Egyhaznak, a hazdnak, a tarsa-
dalomnak, a csalddnak hasznos tagja akarsz lenni? Akkor
gyujtsd fel vjra lelked temploméiban a Szentlélek tizét, vila-
gossagat... A lelkednek fiistolgd romjain épitsd fel djra a
Szentléleknek isteni hazat, abban pedig gyujtsd meg a
kegyelmi, a természetfeletti életnek 6rok lampajat...

AZ OROK TITOK...

Bekezdés: , Aldolt legyen a Szenthdromsdg és
az osztatlan Egység. Zengjink dalt neki, mivel
irgalmassdgot gyakorolt veliink.” (Téb. 12, 6.)

(Szenthdromsdagvasamap.)
(Plink$sd ut4m 1. vas4Genap.)

A Szentharomsag a titkok titka, az 6rok titok. Hitlinknek
sok titka van, de kozottik az elsd és {6 titok: egy az Isten harom
személyben, szenthdromsagu egy Isten, ,.... kit a bolcs langesze
fel nem ér, csak titkon érzé lelke ohajtva sejt. Léted vilagit,
mint az ég6 Nap, de szemiink bele nem tekinthet.” Ha a napba
belenéziink, csak ragyogast és fényt latunk, ha a napba néziink,
belekaprazik a szemink, mégis a nap aldé sugarai az egész
foldet beragyogjak. Ha a Szentharomsdg titkdba belenéziink,
csak ragyogast és fényt latunk, szemiink szinte belekaprazik
a ragyogod titokba, de a Szentharomsag ragyogdé napsugarai
mégis elarasztjak az egész foldet, a természeti és természet-
feletti létet. .,A vilagfeletti Isten az 6 haromsagaban minden
természeti és természetfeletti létnek, folyamnak forrdsa és
célja, a Szenthdromsagba torkollik bele minden mélté6 emberi
vagy, eszmény és torekvés: a hatalomnak, boélcseségnek, szere-
tetnek az a teljes harmoniaja, melyet a Szentharomsag suga-
roz, biztositék és Gtmutaté arra, hogy a vallasi, erkélcsi, gyakor-
lati, neveldi, politikai és kulturalis életnek ez a gyakran
szertehizo harmas iranya egyesithet6, kiegyeztethetd és valaha
Osszhangba is jut mindazokban az egyénekben, intézmények-
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ben és kultirdkban, melyek lélekben és igazsagban imadjik
a felséges Szentharomsagot.” (Schiitz.)

A Szenthiaromsdg valami csodilatos és aldasos gyogy-
sugdr, amely az egész vilagot besugarozza, atjarja, atfogja.
Napsugar, amely vilagit, melegit, gyogyit, de mindezt lathatat-
lanul teszi, akarcsak a rontgensugar. Csak a hatdsaibol érezziik
miikodését. A Szenthdromsag csodalatos fénye ragyogtatta be:
1. az Ur Jézus életét, 2. az Egyhaz életét és 3. az ember életét.

I. A Szenthdromsdg csoddlatos fénye ragyogta be az Ur
Jézus életét. Az Ur Jézus egész életén a Szentharomsdg fénye
ragyog, az egészet ez a fény jarta at. Olyan természetesnek
latszik, hogy O, mint a masodik isteni személy, a Szentharom-
sagot dicsérte egész életével. O annyira egy a masik két isteni
személlyel, hogy ahol O volt, ott volt a teljes Szentharomsag.
.Egy az Isten s egy a kozvetitd is az Isten és az ember kozott:
az ember Krisztus Jézus.” (I Tim. 2, 5) ,En és az Atya egy
vagyunk.” (Jn. 10, 30.)

Krisztus Urunk megsziiletésének hiriiladasanal is a Szent-
haromsdg mikodése nyilvanult mar meg. Gabriel angyal elére
hirdette a nagy titkot Sziiz Maridnak: , A Szentlélek ereje
szallott teredd és a Magassagbelinek ereje megarnyékoz
téged, azért a Szent is, ki téled sziiletik, Isten fidnak fog
hivatni.” (Lk. 1, 35)

Krisztus nyilvanos mikédésének megkezdésekor megint a
Szentharomsag dicsésége nyilvanult meg. Ennek megkezdése
el6tt megkeresztelkedett a Jordan vizében Kereszteld Szent
Janosnak binbanatkeresztségével. , A kereszlség utén Jézus
azonnal feljove a vizbdl: és ime, megnyilanak az egek, és
1atd az Isten Lelkét galamb képében leereszkedni és magara
szallni, Es ime szézat hangzék az égbdl, mondvéan: Ez az én
szeretett fiam, kiben nekem kedvem telt.” (Mt. 3, 17)

Nyilvanos miikédése kézben pedig Krisztus nyiltan meg-
vallja a mennyei Atyat, mondvan, hogy ,az igéket, melyeket
én mondok nektek, nem magamtdl mondom: az Atya pedig
énbennem lakvan,  maga cselekszi a tetteket is”. (Jan. 14, 10.)
«Az én Atydm mindezideig munkalkodik, én is munkalkodom."
(Jan. S, 17)

Nyilvanos mikodésének végén is a Szenthdromsig nevé-
ben erdsiti meg Krisztus Urunk tanitvanyait: ,En kérni fogom
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az Atyéat, és mas vigasztalot ad nektek, hogy veletek legyen
mindoérokké.” (Jn. 14, 16)

Az Ur Jézus mennybemenetele elStt is a végrendeletében
a Szenthdromsagot dicsditette meg, amikor apostolaira bizta
a lkeresztelést, az igehirdetést és a lelkek korméanyzasat a
Szentharomsag nevében: ,Minden hatalom nekem adatott a
mennyben és a f6ldon. Elmenvén tehét, tanitsatok minden
népet, megkeresztelvén Sket az Atya, Fii és Szentlélek nevé-
ben, tanitvan ©&ket megtartani mind, amiket parancsoltam
nektek. Es ime, én veletek vagyok mindennap, a vilag vége-
zetéig.” (Mt. 28, 17—20)

A Szentharomség életét tiikkrozi vissza Krisztus Urunk
minden imadsaga, tanitasa, csodaja, egész élete. Az 6 életében
kiillondésen csodilatos médon nyilvanul meg a Szentharomsag
dicsérete, magasztalisa. Az élete tehat nagy tanulsag sza-
munkra a tekintetben, hogy milyen szoros kapcsolatban kell a
Szentharomsaggal élniink, hogy egész életink a Szenthdrom-
sag dicsérete legyen.

II. A Szenthdromsdg csoddlatos fénye ragyogja be az
Egyhdz liturgikus életét. Az Egyhaznak minden liturgikus, isten-
tiszteleti cselekménye a Szentharomségot dicséri. Ezt legszen-
tebbill a szentmisealdozal tiikrozi vissza. Ez a haromszemélyi
egy Istennek bemutatott legszentebb, dicsGitd, héalaado, ké-
nyorgd és engeszteld aldozat. A pap majdnem az egész mise
alatt a Szentharomsagot dics6iti. A szentmise elején azonnal
felcsendiil az ajkan a lépcséiméban a 42. zsoltar végén a Szent-
hiromsigot magasztalé: Dics6ség az Atyanak és Fitnak és
Szentlélek Istennek, miképen kezdetben vala, most és mind-
6rokkon-orokké. Amen,

Ugyancsak a Szentharomsdg tiszteletére mondja ugyanezt
a dics6itést a pap a bekezdésben, a zsoltdrvers utan.

A Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison konyorgés-
ben is a haromszemélyd egy Istenhez fordul az Egyhaz.

A Szenthdromsignak legfenségesebb dics6ité éneke azon-
ban a misében a Gloria in excelsis Deo. A Credo pedig a Szent-
héromsignak iinnepélyes megvallisa. A misekényodrgések is
(oratio, secreta, postcommunio) a Szenthdromsag dicséretével
végzédnek: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus, a te Fiad &ltal, ki
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veled él és uralkodik a Szentlélekkel egyetemben, mint Isten,
mind6rokkon-6rokke.”

A felajanlasnal ugyancsak a Szentharomsaghoz fordul a
pap, amikor azért konyoérég, hogy ,Fogadd el kegyesen,
Szenthdromsag, ezt a felajanlott adomanyt...” Mig a prefacio
végén a mennyei karok Osszességét a Szenthdromsag dicsére-
tére hivja fel a pap ezekkel a szavakkal: ,Szent, szent, szent
a seregek Ura Istene...” A mise végén pedig a Szentharom-
sig nevében ad aldast a hivekre, mondvan: ,Aldjon meg
benneteket a mindenhat6 Isten: Atya és Fii és Szentlélek!”

Az Egyhaz a szentségeket, szentelményeket és aldasokat
a Szentharomsadg nevében eszko6zli. A Szentharomsig nevében
torténik a papok és pilispokok szentelése, tovabba a pépa
koronazasa.

A felszentelt papok 4ltal naponként elmondott hivatalos
imakban a legtobbszor a Szentharomsagot dicséri az Egyhaz.
A pap minden zsoltart ezzel végez, minden imaérat ezzel kezd:
.DicsGség az Atyanak és Fianak és Szentlélek Istennek, mi-
képen kezdetben vala, most és mindorékkén-orékké. Amen.”
Ez az imadsag folyton zug6 harangként az egész vildgot betolti.

Minden pap naponként a hajnali imadsdg végén a Szent-
haromsdgot magasztalé és neki hélat adé imaként a Te
Deum-ot mondja el a breviariumban. Ez az imddsag minden
halaadéasnél, a napnak majdnem minden szakéban és 6rajaban
allanddan a Szentharomsagot dicséiti.

Az Egyhaz az lidvtérténet nagy tényeit a féiinnepeken az
Atya, Fia és Szentlélek koré csoportositja, minden imadséagéat
és miivét a keresztvetéssel a Szenthdromsag nevében kezdi és
végzi, minden tettében és megnyilatkozdsdban az Atyat, Fitt és
Szentlelket akarja dicsbiteni.

Ezaltal valésitja meg az Isten orszdgat, amelyrdl Szent
Agoston akként nyilatkozik, hogy .,.Annak a szent k6zdsségnek
Téle van eredete, alkata, boldogsaga. Mert ha kérded, honnan
van léte: Isten alkotta; honnan bolcsesége: Isten vilagositja;
honnan van boldogsaga: Istent élvezi. Maga allasaban létesiil,
szemléletben vilagosul, ragaszkodasban boldogul. Van, lat,
szeret: Isten oOrokkévalésdgaban virul, Isten igazsagaban
ragyog, Isten josdgaban boldogul.”
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I, A Szenthdromsdg csoddlalos fénye ragyogja be az
ember életét. Az ember naponta reggeltél estig dicséri a Szent-
haromséagot. A Szentharomsag nevében kezded és végzed az
imadat, a munkadat, az étkezésedet, a tanuldst. A kereszt-
vetéssel a Szenthdromsagot magasztalod, ha elmégy a templom,
az utszéli kereszt el6tt, ha belépsz a templomba vagy kijéssz
onnan.

A Szenthidromsag nevében oOlel magahoz a szent kereszt-
ségben az Egyhaz, de annak nevében bocsdt az 616k hazaba
is: ,Indulj, keresztény lélek, a mindenhaté Atyanak nevében,
ki téged teremtett, Jézus Krisztus, az é16 Isten Fidnak nevében,
ki éretted szenvedett, a Szentlélek nevében, ki lelkedre ki van
ontve... Ismerd el. Uram, a te teremtményedet, nem idegen
istenek alkotasa, hanem a tied, egyedil é15 és igaz Isten...
ha vétkezett is, mégis az Atyat, Fiut és a Szetlelket nem tagadta
meg, hanem vallotta...”

A piispék a bérmdélaskor a Szentharomsag nevében avatott
Krisztusban nagykoruva. .[En megjeldllek a kereszt jelével és
megerésitlek az tdvésség krizmajaval: az Atyanak és Fianak
és Szentlélek nevében.”

Ha binbe estél és a pap Isten helyett megbocsatotta
biineidet, azt mondja, hogy: ,En téged feloldozlak a biineidts!
az Atyanak és Fiinak és Szentlélek nevében.”

~A megszenteld kegyelem pedig a megigazultat a Szent-
héromséag, nevezetesen a Szentlélek templomava teszi.” A
kegyelmi élet ugyanis az ember lelkében a szentharomsagi
élet lenyomata. ,Lelki 6rémnek és erdnek kimerithetetlen
forrasa az az igazsdg, hogy a kegyelmi élet altal a hivé lélek
a Szentharomsag életének utdnzata, reflexe és o6rok életk6zos-
ségének varomanyosa.” (Schiitz.)

+Aki engem szeret, Atyam is szeretni fogja, és én kijelen-
tem neki magamat... Ha valaki szeret engem, az én beszé-
demet megtartja, és Atyam is szeretni fogja o6t és hozzaja
megylink, és lakohelyet szerziink nala.” (Jn. 14, 21-—-23) ,Ha
annak Lelke lakik bennetek, aki feltamasztotta Jézust halot-
taib6l: O, aki feltdmasztotta Jézus Krisztust halottaibé!, életre
kelti haland6 testeteket a bennetek laké Lelke altal.” (Rom.
8, 11) ,Nem tudjitok-e, hogy Istennek temploma vagytok, és
az Isten Lelke lakik bennetek?’ (I Kor. 3, 16.)
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A megszentelo kegyelem altal a 1élek képessé valik arra,
hogy az Istennek természetfeletti, vagyis szentharomséagi életét
utdnozza. Ha a harom isteni személy benniink lakik, akkor a
Szentharomsag pecsétlenyomata latszik lelkiinkon. ,Igy a
kegyelem valdban egy uj életnek, maganak az o6rék Szent-
hdromséag életének titkos csirajat lteti at lelkiinkbe, és arra
képesiti, hogy a teremtményeken teljesen feliilemelkedve
Istenbdl éljen, nemcsak, hanem amennyire ez teremtményeknek
egyaltalan lehetséges, maganak Istennek minden sejtelmet
meghaladé tiszta, szent, bensbéséges és boldogitd életét élje.”
(Schiitz.)

A Szentharomsag tehat a megszentelé kegyelem altal
valami egészen csodalatos médon atfogja, atjarja lelki életiin-
ket. Es bar a szentharomsdagi személyek lelkiinkben laknak,
azoknak léte és élete meégis csak tapogatdédzas szamunkra,
csak tampontokat taldlunk hozzajuk, de a Szentharomsag titkat
takaro fatylat felfedni sohasem tudjuk. Hiaba néziink az 6rok
Napba, csak fényt és vilagossagot latunk.

Eppen ezért a hivé elme is hiaba kutatja ezt a titkot. Az
orok titok marad. Csak akkor érthetnék meg a titkot, ha az
Isten szemével tudnék azt vizsgalni. A véges ember azonban
kénytelen szemét lesiitni, fejét lehajtani, térdét meghajtva
leborulva mondani: ,Aldott legyen a Szenthdromsag és az
osztatlan Egység. Zengjink dalt neki, mert irgalmassagot
gyakorolt veliink.”

Szent Agoston a tengerparton le- és fel jarkalva szintén
ezen a titkon térte a fejét, amikor ott egy kisfiucska jaték
kozben a tenger vizét egy homokgdédorbe meregette. A nagy
elme megmosolyogta a fiicska munkajat, de ez azt véalaszolta:
~Hamarabb sikeriil ez, mintsem hogy a véges emberi ész

* atlatja Isten lényegét és megérti a Szentharomsag titkat."
+Ha néha torjik is esziinket rajta s meg akarjuk érteni,
hogy hogyan is lehet harom személy egy Istenben, csakhamar
a kisdedek alazatos hitéhez tériink vissza s ismételten mondo-
gatjuk: Hiszek, hiszek. E tekintetben mindnydjan ugy vagyunk,
mint az az egylgyl gyermek, akit a tudalékos iskolalalogato
gunyolodva kérdezett: ,Ugyan mit tudsz te majd tenni a
mennyorszagban, mikor mar itt e f6ldén oly bargyu és tudatlan
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vagy?’ A gyermek azt felelte: ,Egyre azt fogom hajtogatni:
imadott, aldott légy, teljes Szenthiromsag!” (Prohészka))

»Neked, teljes Szenthdromsag, akibdl az €16 istenség fénye
ragyog, a teremtés ereje buzog, akib6l a lényeges bdlcseség,
az 6z6nlé édesség, a tiizes szeretet, a mindent athatdé szentség
és mindent betoltd josdg arad: neked széljon a dicséret,
magasztalas és dicsdség: tied legyen a halaadas, hatalom és
ragyogds!” (Nagy Szent Gertrud.)

A LEGNAGYOBB AJANDEK.

. Aki eszi az én testemel és issza az én véremel,
énbennem morad és én Obenne.” (Jn. 6, 57.)

(Ornapja.)

Bizonyara kaptal mar tobbszor értékes és szép ajandékot.
E nélkiil nem mult el sem a név-, sem a sziiletésnapod, de a
kardcsony sem. Elhalmoztak mar jatékokkal, konyvvel, ruha-
val, fényképezogéppel, kerékparral, gytirivel, karoraval és sok
minden mas egyébbel. Szeretném azonban megtudni, vajjon
melyik volt életednek legdrdgabb ajandéka? Mert tudom, hogy
sokat ér egy szép foldbirtok, egy dragakd, egy mézsa szin-
arany vagy akar csak egy gramm nagyon becses radium. De
mindez mi ahhoz a felbecsiilhetetlen ajdndékhoz, amelyet az
Ur Jézus Krisztus adott nekiink az Oltariszentségben. O ugyanis
sajat testét és vérét adja nekiink a kenyér és bor kiilsé szine
alatt. Foldi, halandé ember ennél szentebb ajandékot nem
kaphatott volna az Istent6l. Bar az Isten végtelenil gazdag,
mégsem adhatott ennél értékesebbet, — bar az Isten végteleniil
szent, de ennél szentebbet mégsem nyujthatott nekiink, — bar
az Isten végteleniil bélcs, de ennél boélcsebbet ki nem gon-
dolhatott, — bar az Isten végteleniil nagyhatalmi, de ennél
nagyobb csodat nem tehetett.

Az Oltariszentség tehat az Isten legnagyobb ajandéka,
mert 1. az Oltdriszentségben maga az Ur Jézus van jelen,
2. a szentaldozaskor az Ur Jézus lelkiink t4pliléka, 3. a szent-
misében pedig az Ur Jézus dldozza fol magat érettiink.
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1. Az Oltariszentség az Istennek legszentebb ajandéka,
mert az Oltdriszentségben maga az Ur Jézus van jelen. Krisztus
Urunk szeretetének legcsodalatosabb jele az, hogy a kenyér
és bor szine alatt veliink maradt. Méssal nem is tudta volna
irdntunk érzett nagy szeretetét kimutatni, mint ahogy kéztiink
marad a vildg végezetéig. Ebben a nagy szentségben valéra
valtak a szavai: ,En veletek vagyok mindennap a vilag vége-
zetéig!"" Sziilleink sem tudnak Ggy veliink lenni é&s maradni,
miként Krisztus Urunk veliink van.

Krisztus Urunknak ez a jelenléte azonban csodalatos,
titokzatos, ennek kovetkeztében a hitetlenek szamara érthe-
tetlen. Jelenléte ugyanis azt jelenti, hogy az Oltariszentségben
az Ur Jézus személye olyan val6sdgos, mint ahogyan valé az,
hogy Betlehemben megsziiletett, Naziretben nevelkedett, hogy
tizenkét éves koraban a jeruzsdlemi templomban volt vagy
hogy Galiledban tanitott és csoddkat mivelt, hogy az Olajfdk
hegyén vért izzadott, végiil hogy a Kalvaria hegyén keresztre
feszitve meghalt.

Valora valt a Proféta jévendolése, hogy a Megvaltd az
.Emmaénuel” lesz, vagyis hogy ,velink az Isten”. De nem
miként az 6szévetségben, felhboszlop alakjaban, vagy a sz6-
vetség 14dajan trénolva lathatatlanul, hanem a kis fehér ostya
leple alatt valosdgosan, de csoddlatosan és titokzatosan,
Szemiink csak a fehér ostyéat latja, de hitiink szeme az ostya
alakja, szine, anyaga, ize mogétt az él6 Jézust latja, aki
ugyanaz tegnap, ma és holnap.

Mélységes és erds-e a hited az Oltariszentségben jelen lev6
Ur Jézusban? Ne kételkedjél soha egy pillanatra sem, mert O,
az Isten Fia mondja: ,,Az én testem bizonnyal étel, és az én
vérem bizonnyal ital. Aki eszi az én testemet és issza az én
véremet, énbennem marad és én Obenne.” (Jn. 6, 56—57.} Ha
kiralyi és isteni lényében maradt volna kéztiink, akkor ezt az
isteni fényességet mi halandé emberek nem bimék ki. O
azonban tudta, hogy mit kell cselekednie és igy tudta azt is,
hogy a hivs lélek meghajlik el6tte, hogy ha & mondja, hogy
ez az O teste és ez az § vére.

Megtortént egyszer, hogy a pap az utcdn beteghez vitte
a legméltosidgosabb Oltariszentséget, amikor egy katonatiszt-
tel talalkozott, aki térdre borult az Oltariszentség el5tt, Méasnap
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az egész varos errdl beszélt. Sok bajtarsa megbotrankozott
azon, hogy katonatisztként az 0t poréba térdelt. A tiszt azonban
nem hagyta magat és megkérdezte bajtarsaitél, hogy kell-e
koészonteni a kiralyt, ha az ember vele egyszeri és szegényes

ruhaban talalkozik. ,Furcsa kérdés, — valaszoltdk a kérde-
zettek — a kirdly mindig az marad, akar polgari, akar iinnepi
ruhdban jelenik is meg!” ,Noshat, — folytatta az elébbi —

tegnap én az égi kirdlyommal taldlkoztam egyszeri és szegé-
nyes 6ltézetében, de mégis tisztelegtem elStte, mert nekem O
az égi Kirdlyom!"' Bizonyara te is sokszor ugy gondolod, hogy
Jézus Krisztus tulsdgosan egyszerid és szegényes médon jelenik
meg koztiink a torékeny ostya leple ailatt, azonban a hitiink
ebben az egyszerd és alazatos, de mégis mindig fenséges jelen-
‘1étben érzi meg legjobban, hogy csak az Isten tud ilyen végte-
leniil alazatos és egyszeril lenni a maga fenségében,

Legyen mély a hited és komoly a meggy6zdédésed az
Oltariszentségben., A térdhajtdsodon és viselkedéseden lassék,
hogy te is hiszel abban, hogy Krisztus Urunk valdsagosan
jelen van az Oltariszentségben. Nagyon sokszor kifogdsolhatd
a viselkedésed a templomban, pedig gondold meg, hogy a
kiralyok Kiralya el6tt jelentél meg kihallgatdson, vagy hogy
kirdlyi lakoméhoz mégy, amikor az 4ldoztatoracs felé tartasz.
A szentaldozéis alatt kiils6 magatartasodon is ldssék meg, hogy
hiszel az Ur Jézus valdsagos jelenlétében. Az Oltariszentségrol
mindig tisztelettel, mégpedig [élo tisztelettel beszélj! Utasitsd
viszont rendre azokat, akik az Oltariszentségrdl tiszteletleniil
vagy nyeglén beszélnek!

Annakidején kaplan kordban Mermillod, Genf késébbi
plispoke és kardindlisa, a templomban a zart ajtok moégétt
valami zajt hallott, amikor ott az esti szentséglatogatasat
végezte. Tiszteletteljes, mély térdhajtassal éppen tavozni akart,
amikor azt vette észre, hogy az egyik gyontatoszékbdl elékels
hélgy 1épett el6, aki igy szélitotta meg: ,,Hallottam beszédeit
az Oltdriszentségrol, akartam latni, hisz-e abban, amit mond.
Megnéztem, hogyan viselkedik az Oltariszentség elott, ha
egyediil van. Most mar tudom, hogy hiszi!” Es az elékeld hélgy
csakhamar attért a katolikus hitre.

Mindig €16 hitvallas legyen magad és masok szamara az
Oltariszentségbe vetett hited. Ha komolyan atérzed az isteni
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jelenlétet, akkor tudni fogod, miként kell viselkedned és térdet
hajtanod az Oltariszentség el6tt.

II. Az Oltariszentség az Isten legszebb adomanya, mert
a szentdldozdskor az Ur Jézus lelkiink tdpldléka. Krisztus nem
elégedett meg azzal, hogy koztiink maradt, hanem veliink, a
blinés emberekkel a legbensb6ségesebb moédon egyesiilni is
kivant. Megmutatta mindnyajunknak, hogy szdmadara gyényori-
ség, ha az emberek fiaival egyiitt marad. O azt akarta, hogy
szegény és gazdag, egészséges és beteg, koldus és kiraly,
gyermek és Oreg egyarant rataldljon. A mi Mesteriink tudta,
hogy hosszabb ideig az ember taplalék nélkiill nem tud meg-
maradni, azért itthagyta szent testét és vérét lelkiink tapla-
lékaul. Ennél tobbet nem tehetett. Csak igy tudott egészen a
mienk lenni, szinte eggyé olvadt veliink. Az édesanya a sajat
testével taplalja a kicsinyét és ez a legnagyobb &6rome. Az
Ur Jézus is ezt teszi veliink. Odaadja magat, hogy teljesen
birhassuk, élvezhessiik és magunkéva tehessiik.

Amikor magunkhoz vessziik az Ur Jézus testét, az minden
porcikankat atjarja. Azért méltan mondhatod te is: ,Elek én,
de mar nem én, hanem Jézus él bennem!’ Csodalatos dolog
azonban, hogy az Ur Jézus taplalékul adta magat nekiink.
Erre a taplalékra pedig nagyobb sziikségiink van, mint a min-
dennapi kenyérrel

Ne mulassz el tehit egyetien alkalmat sem, ha az Oltari-
szentséghez jarulhatsz, borulj le eldtte és vedd magadhoz
alazattal. Ha pedig valami okndl fogva nélkiiléznéd kell az
Ur Jézus testét, akkor lélekben gondolj ra, vagyakozzal utana.

Hiszen nagy kitiintetés szdmodra, hogy Krisztusod bar-
mikor hivds és bejelentés nélkiil kihallgatison fogad téged.
A napnak minden szakaban, kordn reggel, késé este, mindig
ott rejtozik az Oltariszentségben, hogy téged meghallgasson.
O a kirdlyok Kiralya, mégis barmikor odamehetsz Hozza, nem
szabja meg a latogatasok idejét és modjat, nédla nincs spanyol
etikett, csupan szived tisztasdgat és szeretetét keresi és kéri.

Orleanshan egy izben valamind hadgyakorlat alkalmaval
katonakat szalldsoltak be. A szdzadosnak feltiint, hogy az
egyik katona minden szabadidejét a templom elétt tolti. Ugy
allt a bejarat el6tt, mintha 6rségen lenne. A szazados végil is
megkérdezte a katonat, hogy mit csindl a templom elétt. , Az
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allameindknél négy, a tabornoknal két katona 4&ll ort, csak
az Isten hé4za el6tt nincs, aki o6rt alljon. Minden szabadidomet
itt toltom', volt a valasz. Ez az egyszeri katona megérezte
tehat, hogy mindé nagy Kkitintetés Krisztus testorének lenni.
Tényleg, mar maga az nagy kitiintetés, hogy az Ur Jézus szine
elott megjelenhetsz. Ne sajndld tehat azt az idét, amit az
Oltariszentség elott toltottél el, mert ezt az idot igazan hasz-
nosan toltotted el. Ez az idé nem vész karba, nem mult el
nyomtalanul. Az Oltariszentség elott elt6ltott néhany perc alatt
is sokat kérhetsz, sokat kaphatsz és még tobbet gyijthetsz.

Légy tehat az Ur Jézusnak buzgd gardistaja, keresd 6t
fel gyakran. Ha a templom el6tt visz el az utad, szaladj be
csak egy percre is és koszontsd szived magy Kiralyat, Barat-
jat, j6 Pasztorat, Atyjat. Ha pedig nagyon siirgds az utad, akkor
legaldbb lélekben koszontsd Krisztust, keresztvetéssel emlékez-
zél meg Roéla magadban, mert latja, hogy gondoltdl Ra. A
szeretd sziveknek is jol esik, ha tudjik, hogy gyakran gon-
dolnak egymasra. Az Ur Jézusnak is nagyon j6l esik, ha tudja
rélad, hogy nincs a napnak olyan szaka, amikor nem gondolsz
raé. O nem kér sokat, nagyon kevéssel beéri, De ezzel a
kevéssel azutdn igazan ne fukarkodjal.

A lelked legszentebb nevelGeszkézei: a szentaldozas,
szentségimadas, szentséglatogatds, Mégis sok leany el6tt isme-
retlen fogalmak ezek. Ugy gondoljdk, hogy ez az oreg
nénikéknek valo, de a modern leanyoknak nem kell. Mar
sokszor hallottam, hogy a lednyok arrél panaszkodtak, hogy
a fiatalemberek a szenteskedd lednyokat nem szeretik. Persze
az Oltariszentséget tiszteld ledny erkolesi felfogasa kifogas-
talan, tisztasaga megkozelithetetlen, jelleme acélos, viselkedése
nem kihivd, nem kacérkodd, hanem szerény, finom és egyszeri.
Sajnos, ma mar nagyon sok fiatalember a leianyban nem az
igazi noiességet, hanem nyiltan kimondhatjuk, az érzékiségnek
legdurvabb kielégitését keresi, ha pedig ezt nem talilja meg,
akkor azt mondja, hogy a te fejedet is telebeszélték a papok,
hogy a csék az bilin, hogy flért6lni nem szabad, hogy egyediil
kirdnduldsra jarni a lednynak tilos. A lelki életet é16 és gyak-
ran aldozé lednyokat tehat csak ezért nem szeretikl!

III. Az Oltiriszentség az Isten legszentebb ajandéka, mert
Jézus Krisztus a szentmisében feldldozza magdt éreltiink.
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Krisztus Urunk az Oltariszentséget a szentmisében magaszto-
sitotta fel legjobban. A kenyér és bor kiilsé szine alatt ugyanis
minden szentmisében ujra meg ujra feldjitja a kalvériai
keresztaldozatot, természetesen nem vérontassal, hanem a nél-
kiil. A szentmise végtelen értékG 4ldozatat azonban az ember
nem becsiili meg kelléen. A szentmisével is Ugy vagyunk, mint
sok mas dologgal a f61don, hogy csak akkor érezziik a hianyat,
amikor nincs. Mennyit beszélhetnének az orosz f6ldén meg-
fordult katonaink arr6l, hogy mit éreztek azok a szerencsét-
lenek, akik évtizedek 6ta nem hallgathattak szentmisét. Viszont
milyen boldogok voltak azok, akik megérhették, hogy a pap
a templomukban Krisztus Urunk aldozatat ismét bemutathatta.

A mélyen érzd lelkek a szentmisét mindig nagyrabecsiil-
ték. Morus Szent Tamds, VIII. Henrik angol kirdly kancellarja,
aki a hitéért vértanuhaldlt halt, lehetéleg mindennap hallga-
tott szentmisét. Egyszer mise kozben hivattdk a kirdlyhoz.
»Csak tlirelem, — felelé — elobb még nagyobb kiraly irant
valo tiszteletemet kell kifejeznem és a mennyei kihallgatason
végig akarok maradnil” Moérus Tamas az orszag els6é hivatal-
noka volt, mégsem szégyelte, hogy a szentmisén segédkezhe-
tett. Ellenkezéleg, nagy kitiintetésnek tartotta, hogy ezt a
csekély aldozatot a legfébb Urnak meghozhatta. , A nap elsd
orajat — mondotta a szentmisére vonatkozolag — az Istennek
szentelem. a napnak tobbi részét a kirdlynak és azoknak szol-
galataban toltom, akik velem targyalni ohajtanak.”

A rodostéi szomord szamizetésben II. Rakéczi Ferenc
szamara nagy vigasztalas volt, hogy naponta két szentmisét
hallgathatott.

Grof Apponyi Albert is meghallgatta mindennap a szent-
misét és nagy megtiszteltetésnek vette, ha az oltarnal segéd-
kezhetett.

A szentéletd és nemeslelkii Batthyanyi Stratmann Laszlé
ugyancsak a mindennapi szentmisébdl meritett erét a napi
lélek6l6 munkajahoz,

Kis Szent Teréz irja oOnéletrajzaban a gyermekkorarol:
~Minden hét meghozta a maga kedves napjat: a vasarnapot.
Mily napsugaras volt ez a nap! Az Urnak napja, a nyugalom
napja volt az! Elsésorban kis csalddunk résztvett a nagy-
misén...”
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Postel Szent Méaria Magdolna (T 1846) a francia forradalom
idejében élt. Ez a kis halaszfaluban é16 leany arra szélitotta
fel a plébanosukat, hogy rejtse el naluk az egyik szobaban az
Oltariszentséget. O azutdn élete kockdaztatdsaval orkédott a
legdrdgabb kincs felett, Eivitték a templomi felszerelést.
Usszegyijtotte tehat a buzgd halaszokat és éjjel hallgattdk a
szentmisét, mint egykor a keresztények a katakombakban.
Buzgosagadért az a nagy kegyelem jutott neki osztalyrésziil,
hogy a betegekhez a szive felett vihette az Ur Jézus testét.
Helyesen mondja tehat rola a szenttéavatasi okirat, hogy
.virgo sacerdos”, papi szliz volt.

Szent Matild (T 986) a férjének, 1. Henrik csaszarnak hala-
lakor legelészor azon tindédoli, vajjon a jelenlevé papok
kozott van-e olyap, aki még nem misézett, illetéleg még éh-
gyomorral van, mert mar dél! felé haladt az id6é, hogy gyasz-
misét mondathasson férje lelkének iidvéért. Es amikor egy
pap jelentkezett, hdldjadnak jeléll nyomban két aranykarperecet
nyujtott 4t neki. Késébb is mindig nagyon haldlkodott ennek
a papnak, hogy férjét az Isten boldogitdé latasdra segitette
bejutni.

Szent Melania mar haldoklott, mikor egy Gerontius nevii
pappal a cellajahoz koézelfekvd kapolnacskdban misét mon-
datott. ,Mikor a szentaldozatot az Urnak bemutattam — irja
a pap — és nagy szomorisagomban csak halkan mondtam a
kanont, Melania, aki celldjaban ezt nem hallotta, hirtelen
felkialtott: Mondd hangosabban az iméat, hogy én is hallhassam
és az ima erejétol lelkem megerdsodjék.”

Ime a szép példak! Ertékeled-e, becsiilod-e te is a szent-
misét? Sokat jelent-e szamodra a vasdrnapi szentmise vagy
taldn mar teljesen megszokotta vélt? Pedig a szentmise vég-
teleniil nagy kegyelmére neked is sziikséged van. Nem az
Isten szorul redd, hanem te az Istenre. A kegyelmek nagy
gazdagsdgéatdl fosztod meg magadat mindannyiszor, valahany-
szor elmaradsz a szentmisérdl. Becsiild meg tehat a szentmisé-
ben az Ur nagy ajandékat!

Az Ur Jézus az Oltariszentségben van jelen szamodra,
becsiild meg tehat nagyon az Oltariszentséget, mert az a szent-
aldozasban lelked taplaléka, a szentmisében pedig isteni &ldo-
zat szdmodra.
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Kaszap Istvan életrajzaban olvashatod: , Az Oltdriszent-
ségben él6 Jézus elbtt eltoltstt id6 Kaszap szaméara a hésies
életszentség iskoldja volit.'" Ha tokéletes és szent akarsz lenni,
akkor az Ur Jézus legszentebb és legnagyobb ajandékat, az
Oltariszentséget kell nagyon sokat imddnod és tanulméanyoz-
nod!

~Mily felséges az Oltariszentség! — irja Kaszap Istvan —
onnan arad ki minden erd, buzgésag, onfelaldozas, vértanui-
sag. Szeresd, imadd és tanulmanyozd, hogy mint a szenteknek,
neked is mindened legyen!”

.Soha, mig élsz, ki ne aludjon benned a langolo szeretet az
Oltariszentség irant!” Ha az életben szenvedés, vértandség,
keresztit var rad, akkor egyediil az Oltariszentséghdl merit-
hetsz erdt és vigasztalast. Tudta ezt Kaszap Istvéan is, ezért
mondja: , Valaki imddkozik értem, helyettem és velem, valaki
él, szeret és var engem a taberndkulumban!”

~A taberndkulum a szentek mindene volt és nekem is!”
(Kaszap.) A tabernakulum, az Oltariszentség, a szentdldozas,
a szentséglatogatas, a szentmise legyen mindened. Mert az
Oltariszentség az a foldi csodaszer, amely minden lelki és
testi nyomort enyhit. Az Oltéariszentség az Isten legnagyobb
és legszentebb adomanya, a foldi élet boldogsaga és az &6rok
élet zaloga. Az Ollariszentség csodaforras: kegyelemforras,
éromforras, vigaszforrds, eréforras!

A SZENT LAKOMA.

~Egy ember nagy vacsordl szerze és sokakat
meghiva. Es kezdék magukat sorra mentegelni
mindnydjan.” (Lk. 14, 16—18.)

(Piink¥sd utam Il vasdrnap.)

.Egy ember nagy vacsorat szerze és sokakat meghiva. Es
elkildé szolgdjat a vacsora idejében megmondani a hivatalo-
saknak, hogy jojjenek, mert mar minden el van készitve. Es
kezdék magukat mindnyajan sorra mentegetni.” (Lk. 14, 16—18))
Krisztus eme példabeszédének az értelme a kdvetkezd: A
vendéglato hazigazda maga az Ur Jézus Krisztus. O rendezi
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a nagy vacsorat. A nagy vacsora, a szent lakoma pedig az
eucharisztikus aldozati lakoma: a szentmise, amelyre Krisztus
Urunk minden embert mar az utolsé vacsoran meghivott. Jézus
jo és szeretd hazigazda. Ennek folytdn a téle telhetd legjobbat,
legnagyobbat, legszentebbet és legfenségesebbet adja vendé-
geinek, mert a kenyér és a bor szine alatt a sajat szent Testét
és Vérét nyujtja oda. De nemcsak a példabeszéd meghivottai,
hanem sok-sok feln6tt katolikus ember és diak menti ki magat
ezer kifogast taldlva, hogy tévol maradhasson a szent lako-
matol,

Vajjon miért nyomja el még mindig a vasarnapi szentmise
hivogatd harangszavat a gyarak sziréndja, a hangosfilmek
vad és sokszor érzékies reklamja, a kirandulékat vivoé vonatok
és autdk diiborgése, a szérakozdsok hangossaga, az utca lar-
maja és zsivaja, a kiizdelmes élet hulldmverésének morajlasa
és a haborik mindent elsoprd csatakialtdsa? Azért, mert sok
feln6tt ember és még tébb didk nem ismeri, nem szereti a
szentmisét, kovetkezésképen azt el is kerili.

Ugye te 1. ismered, 2. szereted a szentmisét, ezért 3. el is
jarsz a szentmisére?

1. Ismerd meg a szentmisét! Nagyon sok ledny végigjarja
a kozépiskolat, a szentmisét mégsem ismeri. Pedig szorgalmasan
megtanulta a szentmisére vonatkozé hittani kérdéseket, a mise
részeit is megismerte a szertartdstanbo6l, mégsem tudja hogy
mi a szentmise. Miért, mert nem érti meg a szentmise fenséges
liturgidjat, nem tudja, hogy mi a szentmise lényege.

Mi is tehdt a szentmise? , Legeldszér is lakoma: mégpedig
jelentos és fontos lakoma, melyhez az 6rok élet, a Krisztussal
valo egyesiilés, feltamadas van koétve. Azutdn emléklakoma:
ugy, amint az el6kép, a hisvéti barany is emlékeztetd lakoma
volt: ,.Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” A mise végiil
aldozati lakoma, mert benne az Ur testét és vérét essziik, még-
pedig a haldlban értiink adott testét és a halalban értiink ontott
vérét. A mise tehat lakoma, emléklakoma, aldozati lakoma, —
ezt mondja maga az Ur Jézus a misérdl.” (Parsch.)

Az Egyhdznak miseimadsagdbol is megértheted, hogy mi
a szentmise. Kozvetleniil az atvaltoztatds szavai utan ugyanis
igy imadkozik a pap:
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Ime, ezért megemlékeziink, Urunk,

Mi, a te szolgaid és a te szent néped,

Krisztusnak, a te Fiadnak és a mi Urunknak

Boldogitd szenvedésérdl,

A halottaibdl valé feltamadasarol,

Valamint dics6séges mennybemenetelérdl:

Es bemutatjuk magasztos Felségednek

Sajat ajandékaidbol és adomanyaidbél

Ezt a tiszta aldozatot, ezt a szent aldozatot, ezt a szepld-
telen &aldozatot,

Az 0616k élet szent kenyerét,

Es az 6rokkévalo iidvosség kelyhét.”

A szentmise tehat megemlékezés. Megemlékeziink az Ur
Jézusrél, a mi Megvaltonkrél, Birankr6l és Udvoziténkrdl;
megemlékeziink a mi FSpapunkrdl, Tanitonkrol és Kiralyunk-
r6l, megemlékeziink lelkiink jo Pasztorarol és Baratjarél. Az &
emléke sohasem veszhet el, — az Egyhaz az 6 emlékezetét
minden vészen, koron, szellemi aramlaton atmenti.

»Ha édesanyad kérné téled halalos dgyan: — Gyermekem,
tedd meg ezt az én emlékezetemre! — az 6 utolsé kérését bizo-
nyara szentnek tartanadd és teljesitenéd. Most azonban Krisztus
lép hozzad haldla elétt és mondja: — Ezt cselekedd az én
emlékezetemre! — Krisztus pedig tébb, mint a te édesanyad.
Azért valahanyszor szentmisére mégy, t6ltsén be téged szent
tisztelet: Megilinnepelem az én Uram emlékezetét.” (Parsch.)

Az 5 szenvedésérdl, halalardl, feltamadasarol és mennybe-
menetelérdl kell a szentmisében megemlékezned. A szentmisé-
ben ugyanis végigvonul elétted az Ur Jézusnak egész élete.
Az Egyhdaz a szentmisében felvezet a Boldogsag hegyére, hogy
végighallgasd Krisztus tanitdsat, elvisz az Olajfak hegyére,
hogy atéld az Ur szenvedéseit, elkisér a Kalvaria-hegyre, hogy
lelkedbe markoljon Krisztus halala, veégiill odallit a meg-
Qicséﬁlés Tabor hegyére, hogy mar itt a f6ldon meglathasd az
Ur arcat.

A szentmise azonban nemcsak megemlékezés, hanem egy-
ittal Krisztus halalanak valésdgos megjelenitése, a kalvariai
keresztaldozatnak ismételt megujitasa. A szentmise tehat valo-
sagos aldozat, mert abban a Golgota aldozata ismétlédik meg.
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A szentmise az Ujszovetség legszentebb és legtdkéletesebb
aldozata. A szentmisében az aldozat maga az Ur Jézus, aki
énmagat adta értiink a keresztfan, és most mindenegyes szent-
misében djra meg Gjra, mondhatjuk a nap minden pillanataban
odaadja ©nmagat helyettiink a mennyei Atyanak, magéra
Oltve a kenyér és a bor leplét. Igy jelenik meg minden oltaron,
minden szentmisealdozatban és igy lesz a vilag minden binéért
onmaga az aldozati ajandék.

De a megemlékezés egyuttal lakoma is: az élet kenyere
az 4ldozat eledele. , Az o6rdok élet szent kenyere, az 6rok
tidvisség kelyhe” elvalaszthatatlanul egyesit benniinket az
orok élet forrasaval, a kegyelmi élet taplaléjaval: Krisztussal.

Ime, a szentmise lényege és fenséges jelentosége. Ebbdl a
par gondolatbol megdébbenve szemlélheted a szentmisének
nagy értékét és véglelen erejét.

Nézziik most mar magat a szentmisét, annak beosztasat.
A mise Aaldozati része harom cselekménybél &ll, dgymint:
1. az aldozati adoményok ataddsa vagy a felajanlas, 2. az
adomanyok atvaltoztatasa és az dldozat bemutatasa, egyszdval
az A&tvaltoztatas, 3. az aldozati lakoma kiosztdsa, vagyis az
4ldozés.

Mivel pedig a szentmise &ldozat, ennélfogva ezen az aldo-
zaton neked is tevékeny moédon jelen kell lenned. Nem elég
a szentmisét csak meghallgatni, hanem bele kell kapcsolédnod
az aldozat bemutatdsdba. El6szor is atadod az adomaényokat.
Majd kezedbe kapod az adoméanyok atvaltoztatasdval az Ur
Jézus testét és vérét. Ezt az isleni Baranyt fel kell aldoznod
a mennyei Atyanak. Az aldozati lakomaban pedig visszakapod
az adomanyokat, de Istenné valtoztatva. (Parsch.)

A szentmisében tehédt a felajadnlaskor a mi adomdnyainkat
a pappal egyiitt a kis aranytdlcara tessziik, majd bemutatjuk
az 4ldozatot és végiil részesiliink az aldozati lakoma gyimol-
csébdl.

A szentmisének ez a harmas aldozati cselekménye az életre
figyelmeztet benniinket. A felajanlaskor ugyanis énmagunkat
adjuk oda, majd Krisztussal egyiitt Gj teremtménnyé valtozunk
és az aldozas 4ltal Krisztussal egyesiiliink.

A szentmisét a pappal egyiitt kell bemutatnod, hogy abba
cselekvéleg belekapcsolddjal. ,Ne imadkozz a szentmisén,
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hanem imadkozd a szentmisét.” Vedd kezedbe a latin-magyar
sz6vegl misekdnyvet és imadkozzal egyiitt az Egyhazzal. A
misekényvben levé imdk minden mas imat poétolnak. Ha
egyszer megszeretted a misekonyvet, soha tobbé nem teszed
le a kezedbdl, mert a miseimadsdgokon at megérzed az Isten
kozelségét.

II. Szeresd meg a szentmisét! Ha a szentmise lényegét fel-
fogtad, annak a felépitését megértetted, akkor a misekonyv
hasznalatdval meg is szereted a szentmisét. Csak gyakorlat
dolga, hogy a szentmisét alaposan megismerjiik és megszeres-
siik, Ne gondold, hogy a misekonyvet egyszeri kézhezvétel
utdn mar gy tudod kezelni, mint a pap. Nem, azt nagyon
sokszor at kell tanulmédnyoznod, beosztdsat és egyes részeit
tiizetesen at kell vizsgalnod, mert csak a folytonos gyakorlassal
tudod annak a kezelését megtanulni. Egy kis iligyesség és
tirelem kel csak hozza, ami a leanyoknal sohasem szokott
hianyozni.

Szeresd a szentmisét! Az élet forgatagaban és zajaban egy
kissé megpihenve a mise a bevezetd részében magaval visz az
imadsag Sinai-hegyére. Az élet ugyanis olyan erdvel ragadja
magaval a modern embert, hogy sokszor még imadkozni sem
ér rd. Imédkozzal tehat az elémisében. Ennek azonban elsd
feltétele a tiszta sziv, mert az Isten csak a tiszta szivii embert
hallgatja meg. Ezért inditjuk fel magunkban elészér a banatot.
(Lépcsdéima.) Amikor azutdn mar tiszta a szivink, akkor az
Isten utan is vagyakozhatunk (Kyrie), sét dicsérhetjiikk (Gloria)
és elébe tarhatjuk kivansagainkat, kéréseinket (Oratio). Igy
tanit meg téged a szentmise imddkozni, igyhogy a miseimad-
sagokban tulajdonképen mi sz6lunk, fordulunk az Istenhez.

A mise tovabbi részében a szentlecke és az evangélium
tanitdsa 4ltal az Isten szl hozzénk a Boldogsag hegyérél.
Ezalatt megtanulsz hallgatni. A mai ideges, a hangosfilmeket
hallgaté, a gépek zakatold zajéban lelkileg siiketté és mintegy
géppé valt embernek olyan' jol esik egy kicsit hallgatni. Oriil-
néd kell ennek a hallgatasnak, mert ezalatt nem a radié bém-
bdl, nem a gép zakatol a fiiledbe, hanem az Isten szél hozzad.
Ezért az evangélium elhangzasa utan mindig szivesen hallgasd
meg a papnak révid kis tanitdsdt és benne mindig az Isten
szavat keresd. Forgasd eszedben a pap ajkarol elhangzott gon-
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dolatokat és keresd ki kozilik azt, ami éppen neked szél. Ez
ugyanis Krisztus tanitasa, mert a pap csak magvet6.

Majd a felajanlaskor menj el az Ur Jézus Krisztussal az
Olajfak hegyére, hogy az élet aldozatait, probait, nehézségeit,
faradalmait, kiizdelmeit vallalni tudjad és megtanuljad. Bizo-
nyara te is sokszor elmonrdhatod Krisztussal: , Atyam, ha
lehetséges, muljék télem el e pohar; mindazonaltal ne ugy
legyen, amint én akarom, hanem amint te.” (Mt. 26, 39.)

Az atvaltozaskor mar a Kalvaria hegyén a kereszt tovében
allsz. Vallalod az Urral egyiitt a szenvedéseket. Nem félsz
ezektdl, ha felaldoztad magadat az Atyanak. Es amikor a nagy
megajanlas megtortént, lélekben Krisztussal egyiitt atvaltozol,
megujulsz. Tudnod kell, hogy Krisztus vére érted is hullott
és nem hiaba hullott, ha eltiréd a szenvedéseket.

Az 4ldozaskor a megdics6illés Tabor hegyére jutottal. Itt
egyesilj Krisztussal ¢és boldogan mondjad az Apostollal:
~Uram! j6 nekink itt lennink!” (Mt. 17, 4.) Jé nekem veled
egyesiilve lennem! J6 nekem a te sziveden megpihennem!
Hasznald ki az Urral valé egyesiilés boldog perceit; élvezd
az isteni jelenlétet, merilj el a kegyelmi élet tengerében és
szivd magad tele a kegyelmi élet legtisztabb vizével.

Ha igy éled at a szentmisét, follétleniill megszereted azt,
mert a szentmisében sajat életedre ismersz. A szentmise meg-
tanit imadkozni, hallgatni, aldozatot hozni, atvaltozni, szen-
vedni és a legbensGségesebben egyesiilni az Istennel. A szent-
mise lelki vérszegénységedben minden vasarnap egy 1uj életet
add veératomlesztést jelent. Kizokkent a hétkéznapok egyhangu
és megszokott robotjabdl és a lelki élet magaslatira emel.
A szentmisében a (0kéletesség hegyét jarod a Sinai, a Bol-
dogsag, az Olajfak és a Kalvaria hegyén at a Taborhegyi meg-
dicséilésig, a mennyei boldogsagig.

I11. Jarj a szenlmisére! Erre az isteni és az egyhazi parancs
egyarant silyos biin terhe alatt kételez. Mégis sok a vétkes
misemulasztds, nemcsak a sziinidé alatt, hanem a tanitdsi
iddben is. Pedig ha igazdn megismerted a szentmisét, akkor
meg is szereted és nem varsz biztatast, hogy arra elmenj, nem
keresel kénnyelmiien kibuvoékat és iires kifogasokat, hanem
magadtol és szeretettel fogsz eljarni a szentmisére.
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A vasarnapi szentmisehallgatas tehdt kotelezd, de mégis
vannak és lehetnek esetek, amikor nyugodt lelkiismerettel
tavolmaradhatunk. Ennek azonban komoly okéanak kell lennie.
Ilyen a lazas betegség. E mellett azutan van olyan betegség is,
amely nem jar lazzal, de a dolog természeténél fogva mégis
mentesit a kotelez6 szentmisehallgatds alél. Ha azonban a
beteg nem mehet el a szentmisére, nagyon jol teszi, ha a radién
at hallgatja meg azt. Ez azonban még nem érvényes szentmise-
hallgatds, hanem csak azt jelenti, hogy a beteg bizonyos vonat-
kozasban lelkileg egyesil a szentmisedldozatot bemutatd
pappal és a misét hallgaté hivekkel.

A silyos beteg apolasa is komoly ment6 ok, de csak akkor,
ha az 4polast végzd személyen kiviill mas nincs vagy nem lehet
a beteg mellett. Ha a templom a lakastdl egy vagy ennél tobb
o6ra jarasnyira van, megfelelé jarmii vagy egyéb lehetdség
hidnydban ez is mentesit a vasarnapi misehallgatas aldl. Az
utazas csak akkor ment ki, ha az valamind siirgés csaladi gy,
mint pl. valamelyik kozeli hozzatartozonk silyos betegsége,
haldoklasa vagy halala, illetdleg eskilivéje kovetkeztében, nem
pedig szérakozasbol, kirandulds vagy latogatds okdbol tor-
ténik.

Nem kotelezd a szentmisehallgatds vasarnap sem elemi
csapas — arviz, tiz, légiriad6 — vagy az elemi csapasok ellen
valé védekezés esetében.

Ellenben nem jelent komoly okot az iires kifogas vagy
az ugynevezett kibeszélés. Ilyen az indispozicié, amely lehet
testi vagy lelki. Természetesen nem sorolhaté ide a silyos
megrazkodtatassal egyittjaré indispozicio. Mar a muld
rosszullét, a fofajas a legtobb esetben csak kibGvo szokott
lenni, de nem komoly ok.

Az esti szorakozds vagy a badl, illetdleg a lakodalom
kovetkeztében valé éjtszakéazds nem mentesit a vasarnapi kote-
lezd misehallgatas alél. Nem szolgalhat tovabba okul a tavol-
maraddsra a tarsasutazisban, a sportversenyen vagy iinnepé-
lyen valé barmind részvétel.

Ha otthon valami haztartdsi munkaban, pl. takaritdsban
vagy fézésben kell segitened, akkor ez rendes kériilmények
koz6tt nem ment ki, hacsak az ilyen munka hosszabb id6t nem
igényel. A varatlan vendégnek ne resteld megmondani, hogy
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még nem hallgattal vasérnapi szentmisét. ElGbb azt hallgasd
végig, csak azutdn szérakoztasd a vendéget, mert ha szivvel-
lélekkel katolikus vagy és apostolkodni akarsz, ezt leg-
helyesebben gy csindlod, hogy azon még a masvallasu fele-
baratod is épiiljén.

Rosszul teszed, ha a misehallgatas kotelezd megtartasdban
kénnyelmi és feliiletes vagy. Mérhetetlen sok kegyelemtsl és
a szentmise megszamlalhatatlan sok gyimoélcsétdl fosztod meg
magadat akkor, ha a vasarnapi szentmise elmulasztasanak
igazolasara hamar talalsz mentséget, kifogast. Hallgass mindig
ennél a kérdésnél a lelkiismeretedre. Az a legtébb esetben
konnyen eldonti a lelki kétségeket.

Ha meggondolod, hogy a josagos Isten hetenként csak egy
révid félérat kér téled és még abbdl is neked van hasznod,
akkor nem fogod elmulasztani sohasem kénnyelmiien a vasar-
napi szentmisét. Ertsd meg, hogy az Isten nem szorul read,
hanem egyediil csak neked van érea sziikséged. Az Uristennek
nem kilénés kegy, hogy te eljarsz a templomba. Ellenben sza-
modra nagy megtiszteltetés, hogy részes lehetsz a legszentebb
aldozatnak, a szenk keresztaldozat megujitasaban.

Az elbirt szentmisehallgatas ne legyen szamodra elvisel-
hetetlen teher, hanem mindig csak lelki meguijulas, ujjasziiletés,
lelki felfrissiilés, lelki vératomlesztés, a lelked pihendje, annak
nélkiilézhetetlen vikendnapja, egy rovid idére valé megallas a
napi robot kézben.

Ismerd meg tehat a szentmisét, szeresd meg azt és jarj
a szentmisére! Ne nyomja el szivedben soha semmi a vasar-
napi lélekharang hivé szavat, hanem huzzon, vonzzon a temp-
lomba a szent lakoma, a vendéglaté hazigazda nagy szeretete
és josaga: az orok élet kenyere és az o6rokkévald idvosség
kelyhe.

280



SZAZADOK NAGY JELE.

Bekezdés: ,,Megmarad az Ur terve mindérékre,
Szive szdndéka nemzedékrél-nemzedékre. Es meg-
menti a haldltél lelkiiket, s éhinség idején is tdp-
ldlja 6ket.” (Zsolt. 32, 11. 19.)

(Ptink3sd utan I vasdarnap.)

1675 juanius tizenhatodikan, az Urnapot kovetd vasarnap
a franciaorszagi Paray-le-Monial vizitaciés zdrddban a szent-
ségimadast végzdé Alacoque Margitnak megjelent az Ur, fel-
tarta a szivét és ezeket mondta: ,Ime, a Sziv, amely annyira
szerette az embereket, hogy nem kimélt semmit. Kimeritette
és felemésztelte magat, hogy szeretetét kimutassa. S viszon-
zasul legtobbjiiktél csak halatlansagot kapok ama tiszteletlen-
ségekben, szentségtorésekben, hidegségben és megvetésben,
amellyel ebben a szentségben bantanak... Azt kivanom téled,
hogy az Urnap nyolcadara kévetkezd elsdé péntek kiilén inne-
piil Szivem tiszteletére legyen szenlelve. Aldozzanak akkor s
nyilvdnos megkoévetéssel nyujtsanak neki karpétlast az
okozott bantalmakért. Igérem neked, hogy Szivem kitarul s
bdven osztja majd szerelme arjat mindazokra, akik nekik ezt
a tiszteletet megadjdk vagy megadatjak.” Az Ur Jézus azonban
ugyanakkor azt is tudatta Alacoque Szent Margittal, hogy szent
Szivének kinyilatkoztatisa szeretetének mintegy utolso és
legfobb taldlmanya: végsd erdfeszitése a vilag megmentésére.
nSzeretetének utolsé erdfeszitése ez, — irja Alacoque Szent
Margit — mellyel a szeretetteljes megvaltas ez utolsé szaza-
daiban az embereknek segitségére akar sietni, hogy a satan
uralma alol kiszabaditsa 6ket. Szét akarja rombolni azt, hogy
minket szeretete uralménak édes szabadsagaba helyezzen. Ujra
meg akarja alapitani szeretete uralmat azoknak szivében, akik
ezt az ajtatossagot magukéva teszik.”

Valéra valt tehat a Zsoltaros szava, amelyet a pap Jézus
Szive unnepén a mise bekezdésében olvas: ,Megmarad az Ur
terve mindorokre, Szive szandéka nemzedékrdl nemzedékre.
Es megmenti a halaltél lelkiiket, s éhinség idején is taplalja
o6ket.” (Zsolt. 32, 11. 19)

A mai vilag a magasfoku kultira és technika ezer viv-
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manya kozepette boldogtalan, szerencsétlen és a nyomorba,
mégpedig a legvégsd lelki nyomorba siillyedt le. Azt mond-
hatnok, hogy a mai vilag mintegy Uj megvaltdsra szorul. Igy
nem maradhat fenn, hanem 1jja kell sziiletnie. Ennek a meg-
1julé vildgnak pedig egyetlen reménye és zaloga: Jézus szent-
séges Szive. Ez a szeretett6l langold Sziv a szazadok jele, amely
a mi szerencsétlen szdzadunkat és korunkat megmentheti.
(V. 6. Csavossy Elemér S. J.: A szazadok nagy jele.)

Te is a szdzad gyermeke vagy, te is raszorulsz Jézus
Szivének nagy meguajitdé és mindent A&talakité szeretetére.
Hiszen a néi léleknek kell a szeretetre legjobban vissz-
hangzania. A ndéi léleknek sajatos tulajdonsagai: a viszont-
szeretet, részvét, odaadas, megértés azok a kivaltsagok, ame-
lyek téged is Jézus Szive tiszteletének gyakorlasdra kell
hogy buzditsanak. A Jézus Szive-tiszteletnek ugyanis éppen a
viszontszeretet, részvét és engesztelés, valamint az odaadas a
lényege. Ezenfeliill azonban bizonyos szent 6nzés is buzditson
a Jézus Szive-tisztelelre.

Az Ur Jézus tizenkét igéretet tett Alacoque Szent Margit
eldtt azok szamara, akik az 6 szent Szivét tisztelik, ezek:

1. Megadok nekik az allapotukhoz sziikséges minden
kegyelmet.

2. Csaladjukban békességet szerzek.

3. Megvigasztalom 6ket minden szenvedésiikben.

4. Biztos menedékiik leszek életiikben és fokép haldluk
ordjan.

5. Minden dolgukat, vallalatukat megaldom.

6. A binosok Szivemben az irgalom forrasara és végtelen
tengerére talalnak.

7. A lanyha lelkek buzgdkka valnak.

8. A buzgé lelkek magas tokéletességre jutnak.

9. Megéaldom mindazon helyeket, ahol Szivem képét ki-
fiiggesztik és tisztelik.

10. A papokat megsegitem, hogy még a legmegrogzéttebb
biinésoket is meginditsak.

11. Mindazoknak a nevét, akik ezt az 4jtatossagot terjesz-
tik, a Szivembe irom és onnan soha ki nem t5rlom.

12. Mindazoknak, akik kilenc egymasutian kovetkezd
hénap elsé péntekén megaldoznak, Szivem tialarad6 irgalma-
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ban megigérem a végsé toredelem kegyelmét. Nem halnak
meg a kegyelmen kiviil, sem a nekik sziikséges szentségek
nélkiil, és Szivem biztos menedékiik lesz az utolsé oran.

Jézus Szive szeretetének langold tiize és a tizenkét fen-
séges igéret Osztondzzenek téged is arra, hogy 1. tiszteld,
2. szeresd és 3. engeszteld az Ur Jézus szent Szivét, amely
minden kegyelem kincseshaza.

I. Tiszteld Jézus szenlséges Szivét! ,Barcsak feltarhatnam
az egész vilag eldtt a kegyelemkincseket, amelyeket az Ur
Jézus Krisztus az 6 imadandé Szivében rejteget s tilbéven
kidraszt azokra, akik ezt az &hitatot gyakoroljak.” (Alacoque
Szent Margit.) Hany embernek adott mar vigasztalast és mene-
déket a végsd kétségbeesésben a Jézus Szive-tisztelet! Hany
csaladnak volt utolsé mentsvara Jézus szentséges Szive! Hany
nemzedéknek adott feltamadast Jézus Szive! Ez a legdragéabb
Sziv a legnagyobb kincs az emberiség szamara, amelyre min-
denki ratalal, ha keresi. Hollandidban kedves szokas, hogy a
templom elétt levé kertben Jézus Szive szobrat allitjak fel, ez
mintegy hidzza, vonzza az embereket a templomba.

A sziv altaldban a szeretet jelképe. Mennyivel inkdabb
csodédlatos jelkép tehat Jézus szentséges Szive. A Szentlélek
ezt a Szivet a Boldogsagos Sziiz Maria sziz vérébdl alkotta
és ez a masodik isteni személlyel 1ényegileg egyesitett Sziv.
Targyanal és az ahhoz kotott igéreteknél fogva tehat ez a
sziv mindenekfelett tiszteletre- és kovetésremélto.

Alacoque Szent Margit is azt irja: ,Ertésemre adta, hogy
forré vagya az emberek szeretete utan és az a kivansag, hogy
letéritse 6ket a karhozat tjarol, ahova a satan seregestiil hajtja,
arra az elhatdrozasra inditotta, hogy kinyilatkoztassa Szivét
az embereknek, a szeretet, irgalom, kegyelem, megszentelés
és lidvosség minden kincsével, amely benne van. Igy aztan
Isten Szivének minden kincsével boségesen és pazaron meg-
gazdagitja azokat, akik tolik telhetdleg minden tiszteletet,
szeretetet és dicsGséget megadnak és megszereznek neki. O
mindezeknek a forrésa.”

Jézus szent Szivét elsOsorban azaltal tisztelhated, hogy
koveted 8t. Az 6 életében két fontos torvény érvényesilt: Az
Isten szeretete és a felebarati szeretet. Ha tehat kovetni akarod
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Jézus Szivét, mindenekelott tartsd meg a fdéparancsolatot:
«Szeresd a te Uradat Istenedet teljes szivedbdl és teljes lel-
kedbdl és teljes elmédbdl; szeresd felebaratodat, mint ten-
magadat.” (Mt. 22, 37. 39.) A mennyei Atya irant érzett szeretet
az Ur Jézusnak egész életén végigvonul, sot ez a szeretet
tovdbb ég sziinteleniil az Oltariszentségben, ahol naponkint
aldozatta lesz a mennyei Atya szamara. Ez a szeretet langol
Jézus megdicséiilt szivében az 6rok boldogsagban is.

Prohészka piispdk szerint: , A vilagegyetem minden érzel-
mének Isten felé zengd akkordja legszebben, legteljesebben,
legbensbségesebben hangzott fel Jézus Szivének magasztald
himnuszdban. Ez a csoddlatos emberlélek sziinteleniil hallotta
Istent. A tenger zugdsa, a puszta csendje, a mezdk liliomanak
salamoni kontése, az égi madarak szarnyrebbenése mind
Atyjat emlegette. Erezte az 61ok szeretet azt az égbdl sziinte-
leniil idenézé tekintetet, melybe éjtszakai imadiban bele-
mélyedt. Ez a minden tengereknél tularadébb Sziv értette
magaba 6lelni a mindenség reszketését a mustarmag induld
novésétdl a terebélyes faig, a vetést olelé foldszemeknek hall-
gaté munkajatél a csillagok islenkdszontdé daldig. Itt orgona-
zott a mélyhangu dicséret, énekelt a tiszta csengésii gyermek-
ima. A pusztai éjtszakak, a hegyi tiinddklések ily szimfonidjat
még nem hallotta f6ld.” Az Ur Jézus azt akarja, hogy az &
mennyei Atyjat te is igy dicsérd, benned és altalad is mind-
orokre dicsértetni és aldatni akarja az Atyat, akit 6 egész
életében csak dicsért.

Maisodsorban pedig a felebarati szeretet gyakorlasaval
tisztelheted Jézus Szivét. , Arrdl fogja mindenki megismerni,
hogy az én tanitvanyaim vagytok, hogy szeretettel vagytok
egymashoz.” (Jn. 13, 35.) Jézusnak egész élete a szolgdlod szere-
tet jegyében folyt le, ezért ezt varja az 6 koévetditdl is.

Krisztus Urunk azonban az 6 erényeinek kovetésére,
tovabba az oOnmegtagadésra és kereszthordozasra is felszélit,
amikor azt mondja: , Tanuljatok tdlem, mert szelid vagyok és
alazatos szivd"” (Mt. 11, 29.), majd maskor: ,, Aki nem hordozza
keresztjét és nem j6n utdnam, nem lehet nekem tanitvanyom.”
{Lk. 14, 27)) De nagy segitségedre van, sét biztat téged, ha
szent Szivét koveted, mert igy szdl hozzad: ,.Jojjetek hozzam
mindnyéjan, kik elfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én
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feliiditlek titeket.” (Mt. 11, 28) ,Vegyétek magatokra az én
igdmat... és nyugalmat taldltok lelketeknek, mert az én igam
édes és az én terhem konnyd.” (Mt. 11, 29—30.)

Jézus Szivének tiszteletét még azzal is novelheted, ha azt
téled telhetdleg terjeszted. A tanitvany csak akkor szereti
valoban mesterét, ha annak gondolatait, terveit széles kérben
ismertté teszi, érdekeit pedig barki el6tt is kitartéan képviseli.
Oithon, a tarsadalmi érintkezés sordn, az iskoldban, mindeniitt,
ahol csak lehet és alkalom nyilik ra, beszélj, oktass, iranyits
Jézus Szive szellemében és annak érdekében mozgass meg
minden kovet, haszndlj fel minden alkalmat.

De terjeszd az ahitat sajatos gyakorlatait is, igy a Jézus
Szive-kép tiszteletét, az engeszteld szentdldozast, a Jézus Szive-
linnepet, a Jézus Szive-litaniat, a kilénbdz6 Jézus Szive-
ropimat, az egyéni és a csaladfelajanlast.

Sohase feledkezzél meg a nagy igéretrél: ,Mindazoknak
nevét, akik ezt az djtatossagot terjesztik, a Szivembe irom és
onnan soha ki nem torlém."”

Elészor tehat magadat ajanld fel Jézus szentséges Szivé-
nek, a sajat otthonodban fiiggeszd ki az 6 Szivének képét.
Azutan emlegesd Jézus Szive tizenkét igéretét, hiszen olyan
kevesen tudnak rola. Tarts magad, de tartass masokkal is, igy
sziileiddel, testvéreiddel, rokonaiddal, ismerdseiddel Jézus
Szive-kilencedet. Hordj és hordass maéssal is Jézus Szive-
skapuldrét vagy pedig olyan érmet, amelyen egyik oldalon
Jézus szent Szive, a masikon pedig Szliz Mdria képe lathaté.

Ha mindezt megteszed és téled telhetéleg szaporitod a
Szent Sziv tisztelGinek szamat, nem végeztél folosleges munkat,
mert abbél kimondhatatlan sok daldas fakad lelki életed
szamara.

1. Szeresd Jézus szenlséges Szivél! Jézus Szive a szere-
tetnek 1angolé tlizhelye. Jézus Szive iinnepének targya tehat
csak az a hatartalan szeretet lehet, amely az Istenember szivét
a fé6ldi halandék irdnt eltdlti. E szeretetdldozatnak langja az
linnepi mise prefaciojaban csap fel a legmagasabbra: ,,Te azt
akarod, hogy a kereszten fiiggd Egysziilttedet a katona lan-
dzsaja altalverje, azért, hogy meghasadt Szive, mint az isteni
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fogyhatatlan josdg temploma, reank a konyoriilet és malaszt
béséges harmatat arassza és hogy e Sziv, mely sohasem sziint
meg irantunk szeretetb6l langolni, legyen a jamboroknak
nyugvoéhelye, blinbandknak pedig az iidvosség &llandé mene-
déke!” Csakhogy ezt a 1angold szereletet ugyanilyen szeretetiel
kell és lehet viszonozni, illetéleg méltoképen kiérdemelni.

~Add nekem, fiam, szivedet!” (Péld. 23, 26.) hangzik az
Ur szava, tehat az 6 Szive viszontszeretetre vagyik. ,Tiizet
jottem bocsatani a foldre; és mit akarok mast, mint hogy mar
felgyulladjon?” (Lk. 12, 49.) A Jézus Szivében égé szeretetnek
tize tehat a te szivedet is langra lobbantja szeretetével.

Amikor a jezsuiték Romdban a Gesu-templomuk szamadra
a Jézus Szive-képet akartak megfestetni, a festé nagyon sokaig
téprengelt azon, hogy miként fesse is meg a megrendelt képet.
Toprengése alatt egy alkalommal a jezsuitdk templomaba
belépve, az ajtoban egy koldus esdve nyujtotta feléje kezét,
megértd, szeretd szivére utalt. A festé agyaban azonnal az a
gondolat villant meg, hogy az Ur Jézus Szivét legtokéleteseb-
ben akkor &brazolja, ha a képen Jézus Krisztus kezében az
emberek felé nyujtja szeretdé Szivét, kifejezvén ezéltal azt,
hogy az Ur az embereknek szeretetére szomjas, azoknak szere-
tete utan vagyakozik. A festd igy is festette meg a képet és
azéta ilyen Jézus Szivének legelterjedtebb &brazolasa.

Az Ur Jézus ma is szeretetet koldul az emberektsl. Nem
mintha raszorulna, hanem egyediil azért, mert szerette &véit,
mindvégig szerette Gket. Szive annyira szerette az embereket,
hogy Krisztus Urunk semmit sem kimélt ennek érdekében,
hanem teljesen kimeritette a szeretet forrasat, felemésztette
magat érettink.

Ha 6sszeadhatnék a f6ldén azt a sok szeretetet, amit a sziilo
gyermekével és viszont a barat a barattal, a hitves az élet-
tarsaval, az egyik ember a mdsikkal szemben érez és kifeje-
zésre juttat, akkor sem érné fel, de még csak meg sem koze-
litené Jézus Szivének hatalmas és kiapadhatatlan szeretetét.

A Jézus Szive-tisztelet elsd és leglényegesebb gyakorlata
a viszontszeretet. S mint ilyen, elébbrevalé az engesztelésnél,
annak leltke és alapja.” (Csavossy) A te szivedben is vissz-
hangra kell tehat taldlni a viszontszeretetnek. Azért gyakran
ismételd: O, Jézusom édes Szive, add, hogy minél jobban
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szeresselek! Jézus Szive, j6jjon el a te orszagod! Jézus Szive,
bizom Benned! Mert a viszontszeretetnek egészen kiilénos és
rendkiviili médon kell megnyilvanulnia.

Ez a szeretet legyen elssorban tiszta és tokéletes. A toké-
letes szeretet nem szavakban, hanem tettekben nyilvanul meg.
Ha Jézus Szivét igazan szereted, akkor a parancsolatokat
mindenképen megtartod. Az ilyen szeretet kizarja a bint.
Mert hogyan szeretheti valaki Jézus Szivét, ha neki nem tetszd
dolgot miivel, vagyis bocsanatos biint kévet el. Hogyan szeret-
heti valaki Jézus Szivét még inkabb akkor, ha 6t megszomo-
ritja, keseriti, s6t altalszirja, megtori, szeretetét gyildlettel,
jotéteményét a legsotétebh halatlansdggal viszonozza, vagyis
haladlcsan vétkezik az Isten ellen. (Miiller.)

A Jézus Szive irant taplalt szeretet tovabba buzgd és
4ldozatos. Minden 4ldozatra kész, semmi sem nehéz, semmi nem
sok, mindent eltdr és elnéz, mindent elvisel, tiirelemmel szen-
ved, csakhogy Jézus Szivének szeretetére talaljon és azt
megtartsa. ,,A szeretet felfelé tor s nem tiri, hogy f6'di dolgok
visszatartsdk. A szeretet magasra szall, szalad és orvend:
szabad s mi &ltal sincs lekotve ... A szeretet sokszor nem ismer
mértéket, hanem minden mérték felett langadoz. A szeretet
nem érzi a terhet, a faradalmat nem veszi szamba, tobbre val-
lalkozik, mint amire képes: a lehetetlenség felett nem tépelddik,
mivel azt hiszi, hogy neki minden lehetséges és minden szabad.
J6 tehat mindenre és sokat megtesz és végrehajt, ahol erejét
veszti és letorik az, kinek nincs szeretete. A szeretet virraszt
és alva nem alszik. A faradsdg nem meriti ki, a szorongatas
nem gydzi le, az ijedtség nem zavarja meg: hanem miként a
lobogé lang s az ég6 faklya, felfelé tér és athatol mindenen.”
(Kempis.)

Ez a szeretet végiil kitarté és nagylelki. Szent Pal, a nem-
zetek nagy apostola is ezt a szeretetet gyakorolta, méltan
kérdezhette tehat: ,Ki szakithat el minket Krisztus szerete-
tét61? Nyomorisdg vagy szorongatis, éhség, mezitelenség,
veszedelem vagy ildézés vagy kard?” Ugyancsak Szent Pal
feleli ra: ,Biztos vagyok ugyanis abban, hogy sem halél, sem
élet, sem angyalok, sem fejedelemségek, sem hatalmak, sem
jelenvalok, sem jovenddk, sem erdk, sem magassag, sem mély-
ség, sem egyéb teremtmény el nem szakithat minket az Isten-
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nek szeretetétol, amely Jézus Krisztusban, a mi Urunk-
ban vagyon.” (Rom. 8, 35; 38—39.)

Ezért Szent Teréz Margit szavaival tégy te is Jézus Szivé-
nek szeretetvallomast és ismételten mondd: ,,Jézusom! Semmi
masra nem akarok tdérekedni, mint csak arra, hogy a Te toké-
letes képmasod legyek. S mivel a Te életed nem volt maés,
mint alazatossag, aldozatokkal és szeretettel teljes élet, ezért
ilyennek kell lenni az enyémnek is, hogy tudhasd, hogy nekem
semmi mas gondom nincs, mint csak az, hogy szentséges
Szived A4ldozata legyek s égd aldozatként megsemmisiiljek a
Te szereteted tiizében!”

IIl. Engeszteld Jézus szenlséges Szivétl! ,,Az engesztelés
némi tekintetben a Jézus Szive-tisztelet legsajatosabb vonasa.”
(Csavossy.} A legnemesebb, a legemberibb érzés ugyanis a
részvét, az egyiittérzés. Durva lelkd, elvetemiilt ember az, aki
nem osztja meg felebardtjdnak szenvedését, banatat, aki nem
osztozik a gyaszban. Jézusnak annyit megbantoft Szive irant
tehat még inkabb el kell telned részvéttel, egyiittérzéssel és
szeretettel.

Jézus szent Szive a legtobbet az emberek halatlansaga és
részvétlensége miatt panaszkodott Alacoque Szent Margitnak:
.Ha csak kissé viszonoztak volna szeretetemet az emberek,
kevésbe vettem volna mindazt, amit érettiikk elszenvedtem, és
ha lehetne, szeretnék még tobbet is tenni érettik. De 6k
minden iparkodidsomat, mellyel érdekiikben faradtam, hidegen
és durvan visszautasitottak. Legaldbb te szerezd meg nekem
az oOromet, hogy képességed szerint karpotolj halétlansa-
gukeért.”

Majd az utols6 nagy kinyilatkoztatdsban még részleteseb-
ben szo6l a Szent Sziv. ,Viszonzasul az emberektél csak halat-
lansagot tapasztalok a tiszteletlenségekben, szentségtorésekben,
hidegségben, megvetésben, mellyel engem a szeretet e szent-
ségében illetnek. De a legjobban az faj nekem, hogy még a
nekem szentelt szivek is igy bannak velem.”

A sok halatlansag kovetkeztében van tehéat engesztelésre
szilkség, de a boldogemléki XI. Pius papa ezenfelil még a
jovatételnek a kovetkezd okait is félsorolja: ,Jévatenni
akarjuk az életméd és 6ltozkodés fénylzését és szemérmetlen-
ségét, a romlottsag szamtalan térvetését az artallanok lelkére,
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az linnepnapok megszegését, a te nevedre és szentjeidre szort
szornyd karomlasokat, foldi helytartéd és a papi rend
gyaldzasat, maganak az isteni szeretet szentségének mell6zé-
sét vagy hajmereszté szentségtoréssel illetését, végiil a nem-
zetek hivatalos blneit, melyek az 4altalad alapitott Egyhdz
jogaival s tanité hivataldval szembeszéllnak.” De hozzavehetjlik
még a sok lanyhasagot és hitk6z6mboésséget, a technika és
a kultira félsorolhatatlan sok biinét, a gazdaséagi és erkolcsi
életnek feneketlen rosszasagat, az istentelenségnek most fel-
langolo kegyetlenségét és hihetetlen gonoszsagat, az egyén,
a csaldd, a tarsadalom és a nemzet, valamint az egész vilag
minden biinét. Es ha mindezt nyugodtan atgondolod, f5lésleges
is kérdezned, hogy miért kell olyan sokat és annyira engesz-
telned Jézusunk legszentebb Szivét!

Az a tovabbi kérdés marmost, hogy miként kell az engesz-
telést elvégezned? Engesztelni tudsz minden olyan cseleke-
dettel, amely engeszteld, vezekld jelleggel bir. Ilyen a lemon-
déas, az 6nmegtagadas, az dldozat vallalasa, a szenvedésnek és
a megprébaltatidsnak tirelmes viselése. Az engesztelésnek
azonban a legértékesebb és igy legszentebb moédja az engesz-
telé aldozas, elsdsorban az elsépénteki szentdldozas. Engesz-
telés lehet azonban barmind engesztelé ima, ajtatossdg vagy
erénygyakorlat. Viszont a legtékéletesebb engesztelés a szent-
misedldozat, vagyis a szentmise hallgatdsa és annak fel-
ajanlasa.

XI. Pius papa irja koérlevelében az engesztelésrél: ,Hatal-
munk van, mennyei hatalmunk van itt a f6ldon, ha szeretiink.
Isten-oltotta hatalmunk az arnyak, a szennyek, a gonoszsig
ellen. Hatalmunk van a megtépett krisztusi testet lelkiink
olajaval behegeszteni, hatalmunk van koénny- és vérpatakos
arcat tisztasagunk fatyolaval let6érélni; hatalmunk fajo sebeit
édes 6rommeé csokolni és Szivének bantodasaibél neki meny-
nyei diadalt sz6ni egyediil azzal, hogy minden emberi biinnel
szembeszegezziik szeretetiink lélekmentd sugarait. Legyiink
tisztdk, és erdsebbek lesziink a b{innél, szeressiink, és engesz-
telésiink erdsebb lesz, mint a bantalom... Igy a megvaltasnak
nemcsak passziv, hanem aktiv részesei, Krisztus sorsanak osz-

talyosai leszink a nagy engeszteldé munkaban, mely Istent
lehozta kézénk.”
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Erezd meg az id6k nagy jelét Jézus Szivének tiszteletében.
Ma ez az Egyhdznak legnépszeriibb ahitatgyakorlata. Az elso-
pénteki szentdldozdsok szdmdénak ugrésszeri emelkedése is
azt mutatja, hogy a Jézus Szive-tisztelet a modern ember lel-
kének is kiilonosen megfelel. ,Ma mar vilagesemény a Jézus
Szive-kultusz.” (P. Biré.) ,Képzeletink erejét messze meg-
haladja Jézus Szivének oOridsi hatdsa az emberlélekre.”
(Prohéaszka.)

Jézus Szive szdzadunk nagy jele. , Amint egykor Nagy
Konstantint a szent kereszt cegiteite gyo6zelemhez és hozott
szabadulast a vildgnak, Ggy most Jézus szentséges Szive az a
kedvezd joslatu jelvény, amelybe helyezni kell minden remé-
nyilinket és amelytél esdekeljilk ki és varjuk az emberiség
idvét.” (P. Biré.)

E jelben gy6zni fogszl Tiszteld, szeresd és engeszteld tehat
Jézus szentséges Szivét! Terjeszd ezt a gydzelmi jelvényt,
mert az Egyhaznak és a tdrsadalomnak egyedil Jézus szent
Szivében lehet és van minden reménye. Az 6 Szive fog minden
bajt meggyogyitani, fejiink felél minden wveszélyt elharitani,
benniinket a tovabbi bajtdl, szenvedéstdl és veszélytsl meg-
ovni. Kérjik tehat esdekelve: Jézus Szive, jojjon el a Te
orszagod!

NEM LESZEK ARULO!
nEvezz a mélyrel” (Lk. 5, 4.)

(Te Doum.)

A diakévek legboldogabb és legérémteljesebb napja: a
Te Deum. Bizonyara te is vidam szivvel és boldog megnyug-
vassal énekelted: Téged, Isten, dicsériink ... Ujra eltelt egy
kiizdelmes iskolai és lelki év. Eppen ezért a Te Deum napja
legyen szdmodra a nagy halaadas, de egyben a komoly szdm-
adas napja. Amennyire boldogité ez a nap szamodra, éppen
annyira komoly és lélekbevago. Nézz vissza az elmult évre
és egyben nézz elére a kdvetkezd évre. Ez a nap a mult és
jovo talalkozdja.
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Eppen ezért legyen ez a nap: 1. a halaadas, 2. a szdmadas
és 3. a tovabbépités napja. Tekints vissza az elmult évre és
mondj koszonetet. Tekints vissza az elmult évre és végezz
lelkiismeretvizsgalast. Nézz el6ére a jovobe és épits tovabb,

1. A Te Deum a hdlaadds napja. Mondj koészonetet az
elmult iskolai év sok lelki és szellemi javaért. Gondold csak
el, mennyi lelki joban, 6rémben, boldogsdgban volt osztaly-
részed. Ne felejtsd el és idézd vissza a lelkigyakorlat 6rom-
teljes és lelket felemeld napjait, a vasarnapi szentmisék mér-
hetetlen sok kegyelmét, a gyakori szentaldozasok és gyoénasok
boldog perceit. Hanyszor elmondhattad a szentdldozésok utéan:
Most bocsasd el, Uram, a te szolgdlédat békességben, mert
lattak az én szemeim, s6t be is fogadta lelkem Udvozité Jézu-
somat... Mennyi biztatast, batoritast, iranyitast kaptal a
szentgyoénasokban a lelkiatyadtél. Hanyszor felemelt, meg-
vigasztalt, erét ontott beléd az ujabb lelki kiizdelmek meg-
vivasdra. A vasarnapi szentbeszédekben mennyi jé gondola-
tot és irdnyitdst kaptal a lelki élet tovabbépitésére. Milyen
sok boldog orat toltéttél el a hittanordkon, mikor vidam és
tiszta lélekkel magadba szivtad a hit igazsigait, az erkd&lcsi
élet komoly parancsait. Szinte felsorolhatatlan az a sok lelki
kegyelem, amit az Isten egy év alatt mintegy rad pazarolt.

De mondj koszonetet az elmult iskolai évben kapott sok
szellemi joért is. Milyen nagy kegyelem volt szamodra, hogy
iskolaba jarhattal, nem voltél beteg, hanem egészséges. Hany
ledny maradt ki ebben az évben az iskoldbdl siulyos betegség
vagy csaladi tragédia miatt. Hany leany nem tudta a tandijat
megfizetni és taldn ezért maradt ki. Mennyit béviilt az isme-
reteid kore ebben az évben. Milyen sok hasznos és tanulsagos
dolgot tanultal. Szellemiekben mennyit fejlédtél, tudasod
mennyire boviilt. Mindezért végsé fokon az Istennek tartozol
koszdnettel. Jobban megismerted hazad féldrajzat és tdrténel-
mét, nemzeted nyelvét és kulturajat, eurdpai és keresztény
hivatasat. Fejlodott kifejezOkészséged, fellépésed, magyar nem-
zeti 6ntudatod, fajod szeretete és megbecsiilése. Okosabb lettél
és magyarabb lettél. Mindezért koszonet és hala jar az
Istennek.

II. A Te Deum a szdmadds napja. Ezen a napon nemcsak
halaadast, hanem komoly szamadast is kell végezned. Azt
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hiszem, emlékszel még ra, milyen nagy programmot taztél ki
az év elején: egy jelessel tobb, egy biinnel kevesebb. Mennyit
valositottdl meg ebbdl?

Talan megelégszel avval, hogy beirtdk a bizonyitvdnyodba,
hogy fels6bb osztdlyba léphet. Szdmodra érdektelen, hogy
kitiintetéssel, jelesen, jOl, elégségesen vagy éppen elégteleniil
végezted el ezt az iskolai évet? Milyen szomori dolog volna,
ha nemcsak egy jelessel nem volna tébb, hanem éppenséggel
rontottdl volna. Vajjon jol felhasznaltad-e ezt az iskolai évet,
nem voltal-e hanyag vagy lusta. Vagy csak annyit tanuital,
hogy éppen siman A&tcsusszal, ahogy didknyelven mondjak.
Ha a bizonyitvényodban rontottdl, nincs sok remény arra,
hogy lelkiekben eldrehaladtdl. Ha most szamadast és lelki-
ismeretvizsgalast tartasz, nézz mélyen a lelkedbe és ha hibaz-
tal, ne keress bilinbakot. Rendesen a rossz bizonyitvanyért a
tanarok a hibasak: pikkelt ram, kitolt velem, utalt, nem felel-
tetett, ha jelentkeztem, sohasem hivott fel, mindig nehéz lec-
kékbol feleltetett, dolgozataim mind jok voltak, mégsem kap-
tam egyest. Elsésorban magadban keresd a hibat és egész
biztos, ha komoly szamadést végzel, kisiil, hogy ki volt a hibés.
Ha sikeriilt ez az iskolai év, ha szép bizonyitvanyt vihetsz
haza, mondj Istennek szivbél koszonetet. De ha nem is sike-
riillt agy, ahogy te szeretted volna, akkor is mondj készonetet.
Ez a sikertelenség, ez a megalaztatas taldn lelki szempontbél
nagyon sziikséges volt mar neked. Ha pedig elbuktdl, nem
jelenti azt, hogy most mar minden elveszett. Azt mondod,
legyen meg a te akaratod és én vétkem...

Egy biinnel kevesebb lett-e? Ez a masik kérdés, melyre
ma felelned kell. Ha jeles bizonyitvanyod van, de lelkiekben
visszaestél, akkor ez az év az o6rokkévalosag szamara elveszett.
Elére haladtdl-e a lelki életedben vagy éppenséggel vissza-
estél? Ha eldore haladtal, nagyon boldog lehetsz. Egy hibat
kiirtottal, egy erényt kiviragoztattdl, ez lenne a legnagyobb
boldogsag. De akkor is boldog lehetsz, ha a kisértések tiizében
megA4lltadl, ha a haldlos b(inéket teljesen kiirtottad lelkedbdl.
Ha ezt megtetted, akkor mar lelki életet éltél. O, milyen halas
lehetsz Istennek, ha azt mondhatod, hogy egyetlenegyszer sem
voltam arul6. Nehéz volt, de kitartottam; kiizdottem, de gyoz-
tem. Leszoktam egy féhibamrol vagy legalabb sokszor
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legy6ztem magamat ebben a hibaban; ha ezt mondhatod, akkor
is jo lelki éved volt. Felhasznaltal-e minden alkalmat arra,
hogy a kegyelmi életben noévekedjél? Vagy nagyon sokszor
lusta voltal aldozni és imadkozni? Elvégezied-e legalabb a
négy iskolai szentgyéndst és aldozast vagy talan még ez alol
is kibujtal? Hanyszor mulasztottad el hanyagsagbol a vasar-
napi szentmisét, hanyszor nem tanultad meg a sziikséges
hitigazsdgokat? Ez mind a lelkiismeretvizsgalas targva legyen.
Ha mindezt megtetted, akkor mondj nagy kodszdnetet Istennek.

III. A Te Deum a tovdbbépités napja. Nagyon oktalan
volnal, ha feliiletességbh6l, nemtdré6démséghdl vagy lustasag-
boél abbahagyndd a tanulmaéanyaidat, csak négy, 6t vagy hat
osztalyt jarnal ki a kozépiskolabdl. Ugyanigy oktalan és feli-
letes lennél akkor is, ha a lelki életet abba akarnad hagyni.
A lelki életben nincs megallas! Isten segitségével egy iskolai
évet befejeztél, a lelki életet azonban nem lehet az év végén
befejezni. Az igazi lelki élet most kezdédik. A nydri sziinidé
a lelki élet probakdve. A lelki életben a megdllas egyet jelent
a visszahanyatlassal, a visszaeséssel, ,, A tliz sohasem mondja,
hogy elég.”

A Te Deum napjan tehat nagy elhatarozast kell tenned:
tovabbépitem a lelki életemet. Az iskolai tankoényveidet a
nyarra félreteheted, az eszedet, a testedet pihentetheted, a
lelkedet azonban nem. Az ujrakezdés mindenben nagyon
nehéz, de legnehezebb a lelki életben. Eppen ezért ne hagyd
abba a lelki életet, hanem kiizdelem és nehézség aran is, de
tarts ki a nyari honapokban is.

A legfontosabb a lelki élet szempontjabél a nagy elhata-
rozas és a komoly jelszo: Nem leszek &ruld! Semmi koriilmé-
nyek ko6zott nem kodvetek el haldlos biint. Nem leszek lelkem
és Krisztus gyilkosa! Mindendron megmaradok a kegyelmi
életben! Kitartok az imaéletben! Hiiséges leszek a tiszta
életben!

A kegyelmi életet fenntartja benned a vasarnap meg-
szentelése és a szentségek gyakori vétele. Ha gyengiil benned
a kegyelmi élet, akkor menj el az orvoshoz, a lelki orvoshoz.
Kérj orvossagot, kérj tanacsot!

Az imaéletben iparkodj mindig buzgé lenni. Imadsag nélkiil
egy nap se muljék el. A reggeli és esti imadsag a lelki élet
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ontozési ideje. A jO kertész a meleg nyarban reggel és este
dldozatok &ran is megdntozi a kertjét.

A tiszta életben lesz taldn a legtobb kiizdelmed. A kemény
parancs megtartasa a nyari sziinidében a legnehezebb lesz
szamodra. Tobb lesz a kisértés és a biinalkalom. Vigyazz, a
tlizzel sohase jitsz! Kezdetben allj ellen a kisértésnek.

A lelki életet é16 ledny azonban okosan és koriiltekintéssel
masokban is épiti a lelki életet: példaadassal, apostolkodéassal.

A lelkiek mellett azonban ne feledkezz meg a szellem
tovabbépitésérol. Mindennap legalébb félérat foglalkozz komoly
dologgal is. Képezd tovabb magad a nyelvekben. Ha valamihez
kiilonés kedvet érzel, abban képezd magad tovabb. A nyaéri
sziinidé pihenés, de nem semmittevés. Az unalom és a lustasag
a lelki élet gyilkosai. A nyari sziinidd nagyon alkalmas arra
is, hogy a hazi dolgokban, a fézésben a legfontosabb ismere-
teket megszerezd. A sziinidé megfeleld szorakozas és testedzés
ideje. Egyiket se vidd thdlzasba, csak annyit és csak azt, ami
nem valik a lélek kardra, hanem csak javara. Inkdbb nem
uszom, nem fiirdok, nem strandolok, nem randulok ki, mint-
sem halalos blnt koévessek el. Szérakozdsomban és sportola-
somban sem leszek soha a lelkem arulédja.

A Te Deum tehat a lelki tovabbépités napja. Ezekutan
megérted Krisztus felhivasat: ,Evezz a mélyre!” A sekély viz
mocsaras és posvanyos, evezz ki a mély vizre, ahol lelked
mindig megfiirodhetik az €16 vizek forrasaban. Mindig legyen
elotted a végsd cél: a lelki tokéletesség! Krisztusért, lelkemért
elére! Jelszavam mindvégig: Nem leszek arulo!

~Aki pedig allhatatos marad mindvégig, az tdvozal!l”
(Mt. 24, 13)

AZ ALDOZATOS ELET.

~Neked magadnak is t6r fogja dtjdrni lelkedet.”
(Lk. 2, 35.)

(Gyertyaszenteld Boldogasszony {innepén.)

«~Mikor pedig eltelének az & tisztuldsdnak napjai, Mézes
térvénye szerint felvivék 6t Jeruzsdlembe, hogy bemutassak
az Urnak; amint irva vagyon az Ur térvényében, hogy minden
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elsdsziilott fitgyermek az Urnak legyen szentelve; és hogy
aldozatot mutassanak be, miképen megmondatott az Ur térvé-
nyében, egy par gerlicét vagy két galambfiat.” (Lk. 2, 22—24))
Az Ur Jézus szilletése utan a negyvenedik napon a Boldogsagos
Sziizanya felvitte szent Fiat Jeruzsalembe a templomba, hogy
az Istennek felajanlja és bemutassa. A toérvény szerint minden
elsOsziilottet fel kellett ajanlani és vissza kellett valtani. Az
Ur Jézus felajanlasa azonban sokkal mélyebb értelmd volt,
mert Isten nem engedte az 6 szent Fiat visszavaltani. A Sziiz-
anya ekkor fenséges felajanlast végzett, nagyszeri aldozatot,
a legszentebb aldozatot mutatta be az Istennek: magat az
Isten Barinyét tette le az Isten kezébe. Ebben a pillanatban
lépett a Szilizanya az 4ldozatos élet nehéz keresztitjara. De
az § sziiztiszta, aldozatos és fijdalmas anyasdga meghozta ezt
a nagy aldozatot. O az anyak ko6zdtt a legnagyobb aldozatot
hozta, mert a legszentebbet, az Isten Fiat aldozhatta fel. Ehhez
az aldozathozatalhoz nagy tisztasag, mély szeretet és sok szen-
vedés elengedhetetlen eléfeltétel volt. De a Boldogsdgos Sziz
Miria rendelkezett ezekkel a lelki eldfeltételekkel, mert &
1. sziliztiszta Anya, 2. dldozatos Anya és 3. fajdalmas Anya
volt,

Tanuld meg a Sziizanya életébdl az aldozatos élet szere-
tetét. A mai vildgban azért él olyan sok boldogtalan ember,
mert nem vallaljdk az &aldozatokat, mert nem értik az aldozat
megtisztitd voltat. A lelki élet egyetlen utja az aldozatos ut.
Aki fel akar jutni a lelki élet csicsadra, annak le kell avval
szdmolnia, hogy nagyon sok meredeket meg kell mésznia. Csak
ott fenn a hegyen, a keresztnél deriil ki az ég. A magas hegynek
csak a legmagasabb csicsarél van jo kilatds, aki megall a
hegy derekandl, az nem lat el messze.

A jovendd életed az anyai hivatasban is az 4ldozatossag
jegyében fog lezajlani. A legtébb aldozatot az édesanyak hoz-
zak meg. Az 6 életik egy folyton égé aldozati tiz, melyet
nap mint nap meg-megraknak az életitk apré és a legtébbszor
titkos kis aldozataval. Ledny vagy, né vagy, Isten az aldozatos
életre hiv. Lesd el ennek az aldozatos életnek titkat a Szaz-
anyatol.

1. Mdria szGzliszta Anya volt. Az & éldozatos életének
ez volt az elsé titka: a tiszta élet. Mar a Proféta is megmondja
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réla: ,Ime, a sziiz méhében fogan és fiat szil.” (Iz. 7, 14.) Mar
maga a sz0: Szlizanya, elarulja az 6 tisztasdgat, érintetlenségét,
szlzességét. Csak a legtisztabb, a legszentebb lehetett a min-
denhatd Isten szentséghaza: a tabernaculum Altissimi. Maria
tiszta volt és ,testben és lélekben szent” (I Kor. 7, 34), az
Istennek szentelt tisztasdg eszményképe. A fogantatds elsd
pillanatatol élvezett kegyelemteljesség érlelte meg az 6 fen-
séges lelkében az elhatarozast: egyediil Istené vagyok. Ezért
neki tisztdnak Kkellett lennie és tiszta is maradt orékre, mint
az 6rok Ige anyja. Maria virgo virginum perpetua! Maria
o6rokre sziizek szilize marad. Szliz Maria fogantatasa, sziiletése,
élete egészen tiszta; tiszta mint a nap, fehér, mint a h6; 6 a
tisztasdgos Anya és mégis raszorul a tisztuldsra. A legtisztabb
raszorul a tisztulads szertartdséra! Nem! Csak példat ad neked
a tiszta élet aldozatos vallaldsdra. Aki tiszta, legyen még
tisztabb. Amint Krisztus, igy 6 sem volt kételes az d6szdvet-
ségi torvényt megtartani. De érted vallalta ezt az aldozatot is.
Es te mégis milyen ritkdn gondolsz az 6 &ldozatos életére.
Miért nem mintazod le az 6 tiszta életét, csak ekkor tudod
vdllalni az 6 &ldozatos életét.

Kindban, Yunnanban, az apostoli helynékhéz beallitott egy
nap félszemére vak, Osz Oregember. Nagy [aradtan, botjara
tamaszkodva kérdezte a plispokot: ,Keresztény vagy?” A piis-
pok igenldleg vdalaszolt:, Tisztelitek ti a Szent Sziizet?* , Hogyne!
— volt a felelet. — Jobban, mint az angyalokat és a szenteket,
természetesen nem ugy, mint az Ur Istent!” Ekkor az &reg
konnyes szemmel térdre borult: ,Megtalaltam!” Majd elmesélte
az életét. A kozségnek biraja volt. Egy katolikus orvos volt a
kozségben, aki sokat beszélt neki a katolikus hitrél, tanitotta,
majd, mikor elment, adott neki egy keresztet, katekizmust és
imakényvet. Végiil azt mondta, kés6ébb bizonyara jonnek hit-
hirdetok, de ne csatlakozzanak hozzajuk, ha nem tisztelik a
legszentebb Szizet. ,Negyven év mult el azo6ta, sokat ban-
tottak, ildoztek hitemért, vagyonomtol megfosztottak, napjaim
meg vannak szamldlva. Végre megtaladltam az utat ide és célnal
vagyok. Kérlek, atyam, add nekem a szent keresztséget,
melyre negyven évig vartam.” Kivansdga teljesiilt és nem-
sokara az Urhoz koltdzott.

Ezt a szegény oOregembert a Sziizanya tartotta meg az
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aldozatos életnek, a belévetett hit minden nehézséget legy6zott
benne. A tiszta élet dldozatos utain téged is csak a Szlzanya
segithet és vezérelhet 616k célodhoz.

1. Sz(iz Mdria dldozatos Anya volt. Aldozatos életének
mésodik titka volt az dldozatok rajongd szeretete. Az 6 aldo-
zatos élete nem akkor kezd6doétt, mikor szent Fiaval elvégezte
a jeruzsalemi templomban a nagy felajanlast, hanem akkor,
amikor sajat akaratabol onként vallalta a tiszta élet sok aldo-
zatat. Az aldozatot vallalta akkor is, mikor Joézseffel sziilei
akarata szerint eljegyezte magat, bar az 6 artatlan szizi lel-
kének még a f6ldi hazassidg gondolata is iszonyatos volt.
Fogadalmat Jozseffel megértette és most mar egyiitt vitték
tovabb az aldozatos élet terhét. Az dldozatok masodik nagy
allomasa az angyali iidvozlet volt. ,Ime, az Ur szolgéaldleanya,
legyen nekem a te igéd szerint.”" (Lk. 1, 38.) Ezekkel a szavak-
kal elfogadta a fo6ldén a legaldozatosabb életet az Osszes
asszonyok kozott. O tudta a Profétékbol, hogy a Sziznek a
Fia az Isten szolgdja lesz. (Iz. 49, 3.) Marpedig akkor az anya-
nak az Isten szolgaldleanyanak kell lennie. Az 6 Fidnak leg-
szentebb erénye az engedelmesség volt, amit gyermekkoratol
a keresztfdig gyakorolt, tehat neki is engedelmesnek kelleft
lennie, nem ugy, mint az elsé asszony, akinek az engedetlen-
sége zuditotta a foldre a blint és a rosszat. Az 6 Fidnak az
élete Isten- és szeretetszolgalat, azért jott a foldre, hogy szol-
galjon, nem pedig azért, hogy uralkodjék. Mennyivel inkabb
az Anya feladata a szeretetszolgalat volt. Ez volt az a szel-
lem, az a lelkiilet, mely a Sziizanyéat éltette, ezért az 3 anyaséaga
aldozatos szeretetszolgalat. Ancilla Domini, az Ur szolgalé-
lednya. Ezek az egyszerli szavak fejezik ki legjobban az &
dldozatos élethivatasat itt a foldon, O mindig érezte, hogy az
Uristen kis cselédkéje.

Az 6 aldozatos élete kétszeresen az volt, nemcsak azért,
mert David kirdlyi vérébdol szarmazott, hanem azért is, mert
val6sagos kirdlynd volt, a kirdlyok Kirdlyanak édesanyja. Az
6 kiralyn6i nagylelklisége, nemessége, aldozatossiga egész
életén végigvonul. Nem is lehetett volna az égben és a [6ldén
kirdlynd, ha lelkében nem lett volna valami csodéalatosan
kirdlyi. Szegény és egyszeri lélek nem képes az aldozatos
életre, erre csak kirdlyi lelkek képesek. Csak kirdlynéi lélek
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tud lemondani a Fiarél, ugyhogy az t6bbé mar nem az &vé,
hanem az Isten orszdgadé. Csak kirdlynd tudja fia kiralyi vérét
eltitkolni és még evvel is vallalni az dldozatot. Csak a kirdlynd
képes arra, hogy alattvaldéinak nyomorat a fidval megértesse
és segittessen. A nyarspolgar, a kisember csak a maga bajaval
torédik. A kiralyndi lélek felfigyel méasok nyomordara és aldo-
zatos utanajardssal mindig készséges a segitésre, a gyamoli-
tasra, a felemelésie. A kirdlynd vallalja kirdlyi fia minden
szégyenét, gyalazatat, szenvedését és keresztjét, ha fidt meg-
fosztottdk a trontél, mar 6 sem tartja magat kirdlynonek,
hanem szamiGzottnek és kivetettnek.

Tanulj meg aldozatos életet élni az Isten-szolgdlatban és
a szeretet szolgalataban. Az 4ldozatos élet azért olyan nagyon
nehéz, mert abban van mindig valami dnkéntes és az emberi
er6t sokszor meghalado teljesitmény. Az Isten-szolgalat is csak
akkor kezd igazan aldozatos lenni szdmodra, amikor mar nem
kényszerbsl, nem az iskolai fegyelem, sziildi parancs miatt
kell megtenned, hanem o6nként, joszantadbdl.

Mit jelent az &ldozatos Isten-szolgalat? Aldozatok és nagy
faradsag arén is elmegyek vasamap a szentmisére, talan tizé
napban, hosszli gyaloglds utan, de a misét nem mulasztom el.
Amikor attdl kell félnem, hogy kicsifolnak vagy kiginyolnak,
megtartom a pénteki hustdl valé megtartéztatast. Amikor talan
az egész csaladban csak egyedil végzem térden allva az
imddsagomat. Amikor inkabb lemondok a szoérakozasrol, de
tiltott idoben nem megyek el hazibdlra, ahol tancolnom kell.
Amikor talan egyszersmindenkorra le kell mondanom a hazas-
sagrol, mert nem kéthettem meg katolikus templomban.

Mit jelent az dldozatos szeretetszolgalat? Mikor rendszere-
sen segitesz a szegényeken. Mikor lemondasz id6sebb testvéred
kedvéért wvalami ruhdrdl. Az 4ldozatos szeretetnek olyan
kedves példajit hallottam egyik kis noévendékemrdl. Tavaszi
kabatot kapott, mar régen megigérték neki szilei és 6rommel
probalta. Persze, mivel novében van, egy kicsit nagyobbat
vettek neki. Mikor a kisledny nénje felvette, neki éppen jo
volt. Atadta tehat neki a kabatot, és megelégedett azzal, hogy
az 6 kopott kabatjat majd csak atfestik. Latod, ez az aldozatos
szeretet. Ennek a kislednynak nem volt kénnyid lemondania az
uj kabatrél, de megtette, mert a lemondas a leany, a né, az
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édesanya hivatasa. Az igazi nd élete 4llandé szeretetszolgalat.
Most taldn csak testvéreid, sziileid, baratnéid kedvéért, majd
késébb a férjed és gyermekeidért megtanulod a Szdzanyatol,
az aldozatos Anyatél kirdlyndi lélekkel lemondani masok
kedvéért. A magyar néket mindig az aldozatos szeretet jelle-
mezte, gondolj csak torténelmiink nagyjaira: Szilagyi Erzsé-
bet, Zrinyi Ilona, az egri n6k példaja vajjon gyakran elétted
van-e? Vagy az aldozatos élet kirdlyndi hései: Arpadhazi
Szent Erzsébet, Boldog Margit. Vagy a sok névtelen és aldo-
zatos anya, taldn a te édesanyad is kozéjik tartozik. Ejjelt
nappalla téve dolgozik. O, bércsak ne volna ledldozéban ez
az aldozatos anyai szeretet, mely nem fél a sok gyermektsl,
a sok munkaté!, a sok virrasztastol, a sok aldozattdl. Magyar
leanyok! Legyen ujra eszményképetek az aldozatos anyasag,
az aldozatos hivatas! Ne titkarnd, ne gépirénd, ne tisztvisel6nd,
hanem tanitén6, 6vond, védoénd, apolond, szegénygondozond,
tanarnd, nevelénd legyen az eszményképed! Légy mindig az
Ur szolgalélednya.

I1l. Sziiz Mdria fdjdalmas Anya volt. Aldozatos életének
harmadik titka a szenvedések szeretete volt. Aki a szenve-
dések tiizében megacélosodott, az tudja véallalni az aldozatos
életet. Az aldozatos lelkiilet a szenvedések tovisei és bojtor-
janjai ko6zo6tt neveldodik fel. Az &ldozatos élet legszebb szim-
boluma a tdévises rézsa; a tovis mindig a szenvedéseket jel-
képezi. A Sziizanya végigjarta a tévises keresztutat, sokszor
megvérezte mar a keresztuton magat, azért tudott megéallni a
kereszt tovében, nem 4&juldozott, hanem 4&llt. A fajdalmas
anyak nem hullnak szeretteik sirgédrébe, hanem erds lélekkel
megallnak a sirgdédor elstt. A fajdalmas Anya olyan erds
lélek, hogy elhalt Fidnak holttestét maga veszi az 6lébe, A
fajdalmas Anyat ilyen erds asszonynak alkotta meg Michel-
angelo az § vilaghires Pieta-jaban.

A fajdalmas Anyat a szenvedések szeretete edzette meg,
tette hossé, tette erds asszonnyd. Az oberammergaui passio-
jatékban a nazareti bucsuzaskor megkérdezi Krisztus szent
Anyjat, milyen jutalmat kér az 6 harminc éves anyai szere-
tetéért és gondoskodasaért. A Sziizanya ezt feleli: ,,Hogy veled
szenvedhessek és halhassak meg!” Igen, ezt csak az a faj-
dalmas Anya tudja mondani, akit a szenvedések mar éretté
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tettek a keresztutra. A keresztiton sirdnkozassal, sopankodas-
sal nem lehet jarni. Oda mar veronikas lélek kell, aki egyuit
szenved a szenveddkkel, egyiitt sir a sirokkal, egyiitt gyaszol
a gyaszoldkkal.

A fajdalmas Anya a keresztutat kétszer jarta meg. Elészor
az életében egyediil, de Krisztus segitségével, majd masodszor
Krisztussal egylitt. Az elsé keresztitjanak rendesen hét alloma-
sat szoktuk felsorolni. Kisérd végig figyelemmel a Szlizanyat
ezen a nehéz keresztuton, hogy konnyebben jarhass te is rajla.

1. Az els6 fajdalom egész fiatalon érte a Szlizanyat. Sziilei
a jeruzsalemi templomszolgalatbol elszolitjak és Jozseffel, az
accsal jegyzik el. Urommel és lelkesedéssel szolgalt Istennek,
fajo szivvel hagyja ott a szent szolgdlatot.

2. Jozsef, az igaz ember feleségét el akarja bocsalani, mert
nem tudja, miképen sziilethetik gyermeke, hiszen kélcséndsen
szlizességet fogadtak. Csak Szliz Maria tudja a titkot, hogy
méhében a Szentlélektsl fogant.

3. A kardcsonyesti szomoru tragédia. Senki sem akarja
6ket befogadni. A vilag Ura szaméra nincs hajlék, 6véi nem
fogadjdk be. Micsoda fajdalom, csak rozoga istalloban adhat
neki helyet a jaszolban, a legnagyobb Kirdlyfinak csak ilyen
a boélcsdje.

4. Az agg Simeon jovendolése: neked magadnak is tor
fogja 4atjarni lelkedet! Nem volt elég a nagy felajanlds, a
Fiar6l valo teljes lemondas, a legnagyobb aldozat, még hét
tort is kell vallalnia. A legszivesebben maga szenvedne Fia
helyett.

5. Nem sokkal késobb az artatlan csecsemé életére tor-
nek. Az egyiptomi menekiilés sok aggodalma és fajdalma. Az
allando rettegés, hatha megtaldljak egyszer a gyermeket.

6. A husvéti linnepek alkalmaval a tizenkét éves Jézus
elvesztése. Harom napig a gyermek nélkiil lenni, milyen irt6-
zatos kin volt ez a legszeretébb édesanya szamadara. Mi lett
vele, elraboltdk, megé6lték?

7. A hetedik tdr volt a legélesebb és legfajobb. Az Ur
Jézus kinszenvedése, a sz6érnyd arulds, megcsufoltatds, meg-
ostorozas, tovissel vald koronazas, a kereszt sok allomasa,
koztik a legmegrazobb: mikor egyszer szemtbl-szemben 4ll
szent Fiaval. Azutdn a Kalvaria le nem irhaté sok fajdalma
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és nyomorusaga. A bucsuzds a kereszten, majd a keresztrsl
valé levétel.

Valoban ennyi tor, ennyi kin, fdjdalom senkinek a lelkét
nem jarta at. A szentek viselték Krisztus sebhelyeit, de a
fajdalmas Anya ezeket a sebeket a lelkében viselte. Es van-e
nagyobb fajdalom, mint a lelki fdjdalom?

Tanulj meg a Szizanyatdl szenvedni erds lélekkel. Minél
tobb szenvedés érte, annal erdsebb volt. Az aldozatos élet
titka a szenvedések hdsies szeretete. Ne fuss el a kereszt elél,
mert Krisztus 1gyis rad teszi. A keresztutat mindenkinek
végig kell jarni, ha most nem jarod ki a kereszt iskolajat,
majd kijarod késobb, az anyasag féiskolajan.

Térdelj oda a fdjdalmas Anya képe elé, mint Gretchen a
Faust-ban és kérjed: ,,O, fadjdalmas Szlzanya, forditsd kegyes
tekinteted az én nyomorusagom felé!” Nézz bele gyakran a
fajdalmas Anya arcaba, lesd el az 6§ vonasait és alakitsd ki
azt lelkedben. Ha hozzd folyamodsz, 6 majd téged is végig-
vezet a keresztiton és a végén szivesen felfeszited te is magad
a keresztre: vallalod az élet terhét, a sok aldozatot, fajdalmat
és kinokat.

1862 februar 27-én halt meg fiatalon Possenti Gabor
passzionista szerzetes, hat évet toltott a szerzetben. Mint ifju
Ferenc igazi vilagi fiatalember volt, sziilovarosidban csak kis
tancosnak hivtak. 1856-ban tortént, hogy Nagyboldogasszony
nyolcadaban résztvett egy kérmeneten. A varos utcain a Szlz-
anyanak Osrégi, tiszteletremélté képét hordtak koril. Ugy
érezte ekkor, hogy Sziiz Maria fajdalmas arca a szerzetbe hivja.
1856 Oszén, hétfajdalmu Szizanya linnepén koévette a hivast.
Sziizanya innepén belépett a passzionista rendbe és a hétfaj-
dalmi Sziz nevet vette fel rendi néviil és par év mulva halt
meg szentség hirében.

Vésodjék neked is mélyén a lelkedbe a Sziizanya fajdalmas
arca és téged js atalakit majdl
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AZ ANYA ES GYERMEKE.

~Ime, mostantél fogva boldognak hirdet engem
minden nemzedék.” (Lk. 1, 48.)

(Gylimdlcsolté Boldogasszony linnepén.)

A keresztény hit tanitasa olyan, mint egy mélységes titkok-
bol megépitett fenséges székesegyhdz. Ha ebbe a székesegy-
hiazba belépsz, lathatsz ott megfoghatatlan titkot, mint a
Szentharomsag; félelmeteset, mint az utolsé itélet; kedveset,
mint a megtestesiilés; komorat, mint az eredeti bln; végiil
szemlélhetsz ragyogdan tisztat, bajosat, mint a Megvaltd
sziiletésének hiriiladasa, Gyiimélcsoltdé Boldogasszony titka.
Ebben a titokban egymadsra taldl Isten és az ember. A fen-
séges isteni titok koézelségbe keriil az emberivel. Ebben a
titokban az anya és gyermeke: a Boldogsdgos Sziiz Maria, az
Isten anyja és Jézus Krisztus, az § isteni szent Fia. ,Ezt az
anyat idvo6zli az iinnep magyar neve, mikor kedves hasonlattal
élve ,.Gytimolesolté Boldogasszonynak™ hivija; itt is oltas tér-
tént; az oltodg az Isten Fia; beoltotta magat a Szent Szlzbe
s &ltala az emberiségbe; harom kegyelmi tényben dsszefoglalja
e nap jelentdségét, melyekért halat adunk, melyeket élveziink.”
{Prohaszka.) Az Ur Jézus beoltotta énmagat a Szent Sziizbe
szentsége, kegyelme és tisztasdga altal.

A legrégibb Madria-kép: az Anya a Gyermekével, a
Priscilla-katakomba freskoképe. A régészek a kép keletke-
zését a II. szdzad elejére teszik, tehat legfeljebb szaz évvel
Krisztus haldla utdn keletkezett. A kép kozepén a Sziizanya iil,
6lében Gyermekével. Jobbra a Szdzanya mellett az 6szévetség
latnoka, Izaias proféta fiatalember képében felemelt jobbal a
Szlzanya feje felett levd csillagra mutatva. Ezen a képen a
Boldogsagos Szliznek harmas anyai arcvondsat ismerheted fel:
Sziz Maria 1. az Isten anyja, 2. a kegyelmek anyja, 3. minden
ember anyja: égi anyank.

1. Sziiz Mdria az Isten anyja. A szegényes és kicsi galileai
koézségbe, Nazaretbe vitte el Gabor féangyal az orvendetes hirt,
hogy Sz(iz Maria az Isten anyja lett. Soha nem hozott és nem
fog hozni angyal ilyen 6rémhirt a vildgnak, mint akkor, mikor
kijelentette az Isten akaratat, hogy Szliz Mariat a Szentlélek
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ereje drnyékozta be és fiat sziil, aki az Isten Fia lesz. A Bol-
dogsagos Sziiz Maria az Isten anyja. Eppen ezért egyediil 6t
illeti meg az istenanyai cim és méltésag. Nem mese, nem
mende-monda, nem jambor legenda, nem is a keleti fantazia
festette meg az Oskeresztény istenanyai képet, hanem maga
az orok Isten: ,,A Szentlélek sz&ll teread és a Magassdgbelinek
ereje megarnyékoz téged; azért a Szent is, mi téled sziiletik,
Isten Fianak fog hivatni.” (Lk. 1, 35.)

Az Anyaszentegyhdz ezt a képet aranykeretbe foglalta és
aldirta ragyogod, ékes betiikkel: Jézus anyja valéban és igazan
Isten anyja. , A legszentebb Sziizet joggal nevezhetjiik a leg-
sajatosabb értelemben az Istenember anyjanak, mert ugyan-
abban a pillanatban Istent és embert fogadott be.” (Rom. Kat.)
Evvel az Egyhaz kijelentette és megerdsitette a gyermekeinek
azt a megrendithetetlen hitét, meggy6z6dését, melyet kezdettdl
fogva a leghatdrozottabban vallott.

Az efezusi zsinaton 431 junius 22-én az &sszegyiilt plspo-
kok Nestorius tévtanitdsdval szemben kimondatték és tinne-
pélyesen hittételbe foglaltdk az Egyhaznak kezdettdl fogva
vallott €16 tanitdsat: Maria valoban az Isten anyja. Mikor a
gyilés véget ért, a nép linnepélyesen hazakisérte a jelenlevd
plisp6koket faklyafénnyel, diadalmenetben. Az egész varost
kivilagitottdk, mindenfelé 6rommel kialtoztdk: ,Maria vald-
ban Isten-sziil6! Méria Isten anyja ma éppen ugy, mint tegnap!
Es mindig az is maradl”

»Ha valaki hiszi az istenanyasagot, ezzel egyiitt hiszi fia-
nak istenségét és aki hiszi az istenanyasagot, vele egyiitt hiszi
a toéle sziiletett gyermek igaz emberségét.” (Faulhaber.) Azért
oly kénny@ SzGz Mariara mint eszményképedre talélni. O
embernek is anyja volt. Igy te is kénnyen feltekinthetsz ra
mint édesanyadra, aki feléd nyujtja égi testvérkédet, isteni
gyermekét.

A Boldogsagos Sziiz Mdaria maga is elismeri a vele tértént
nagy dolgot. ,Magasztalja az én lelkem az Urat, és drvendez
az én szivem megvalté Istenem felett, mert ranézett szolgéaléja
kicsinységére, ime, mostantol fogva boldognak hirdet engem
minden nemzedék. Mert nagy dolgot cselekedett nekem a
Hatalmas, kinek szent az 6 neve.” (Lk. 1, 47—49.) Vele az
Isten csodat tett. O valdoban csodds anya. Ez a korilmény az
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istenanyasagnak titokzatos és csodalatos fényességet ad. A cso-
déara az angyal mar akkor hivatkozott, mielétt Sziiz Maria bele-
egyezését adta. Akkor pedig, mikor Isten akarataba beleegye-
zett, megtortént a csoda is és attol a pillanattd] kezdve aldott
lett az asszonyok kozott. Ezt mondotta neki az angyal és ezt
mondta neki rokona, Szent Erzsébet is. (Lk. 1, 28. 42.) Maria
csodalatosan ajandékozta meg a viligot gyermekével, mert
teljesen anya volt, mégis egészen sziiz volt. O az emberiség
elott kettds méltosdg fényében ragyog: az anyasdg és szi-
zesség méltosdgaban.

O, barcsak megragadna a te lelkedet is a Boldogsagos Sziiz
kettds szent méltdsaga, mint Szent Alajosét, aki a firenzei
domban az ,Annunziata”, az Angyali tidvozlet képe elétt
valasztotta égi anyjaul és tisztasaganak o6rzéjéil Sziz Mariat.

II. Sziiz Mdria a kegyelmek anyja. A Boldogsidgos Sziz
nemcsak az Isten anyja, hanem a kegyelmek anyja is. Ennek
a ténynek legfényesebb bizonyitéka a kénai menyegzd. Itt a
Szlizanya bebizonyitotta, hogy tud és akar is segiteni a ra-
szorulokon, vagyis 6 nemcsak a kegyelmek anyja, hanem
minden kegyelem koézvetitdje.

Sziiz Maria a kegyelmek anyja és a kegyelmek kozveti-
téje, mert senki sem Aall az égben és a f6ld6én olyan kézel a
kegyelmek forrasdhoz, mint éppen 6. Erre vald tekintettel
volt elsé pillanattol kezdve ,malaszttal teljes”. O a legbensébb
kapcsolatban volt istenanyai hivatasandl fogva a kegyelmek
6rok forrasaval, Krisztussal. Ha Krisztus az Egyhaznak, az 6
titokzatos testének a feje, mi pedig a tagjai, akkor a Boldog-
sagos Szlz Maéria ennek a titokzatos testnek a ,szive”. Ez a
sziv orokké Krisztusban, Krisztusért és Krisztussal dobog. Mint
Krisztus anyja Krisztus kegyelmi erejét allanddan kiléveli a
titokzatos test legvégsd tagjaba.

A Kozponti Papnevelde héazikapolndjanak kedves fresko-
képe a koévetkezdt abrazolja: A Szent Sziz mélyen imdaba
meriilve kényorog az egek Urahoz, feje koriil fényes gloriola,
az egész testét pedig a galamb alakjaban felette lebegé Szent-
lélek Uristen arasztja el ragyogé fényességgel, Maria mellett
az Ur angyala héfehér oltézetben. A kép alatt a feliras: Ave,
Maria! Gratia plena! Udvézlégy, Maria! Malaszttal teljes.
Azért lett a kegyelmek anyja. O a nagy kegyelmi gyiijts-
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prizma, melybél te is merithetsz, barmilyen kegyelemre is van
sziikséged!

A Sziizanya mindenkinél jobban ismerte a kegyelem érté-
két. Ott allt a kereszt tovében az elsé pillanattél fogva és
tudja, mibe kerult Krisztusnak a kegyelmeket kiérdemelnie.
O a kereszt tévében egyiitt szenvedett az & szent Fiaval és
igy Krisztus szenvedéseiben osztozva kiérdemelt szamunkra is
minden kegyelmet. A kivalé festének, Firichnek Krisztus
kovetésének konyvéhez festett képét figyeld meg. Az egyik
oldalon Evat latod a tiltott fa mellett és leszakitja annak halalt-
hoz6 gyimolcsét. A fan a kisérté kigyd tekerddzik, aki rava-
szul raszedte Evat. Eva labainal Adam iil és tépelédik, el-
fogadja-e feleségének kinalgatasat. A kép masik oldalan a
kereszt fdja. Arimatheai Jézsef késziil az Ur Jézus jobbjabol
a szeget kihuzni. Sziiz Maria, a jobbik Eva, tele fajdalommal,
gyotrelemmel és szanalommal fogadja Olébe Fidnak szent
testét. Az uj Eva az életet add gyiimolcsét szedi le a kereszt-
farol. De Maria nemcsak leszedte, hanem osztogatja is ezeket
az életad6 gyilimolcsdket, szent Fidnak megvalté kegyelmeit.

Sziiz Maria a kegyelmek anyja, mert 6 ajandékozott meg
minket Krisztussal és vele egyiitt mindennel. O a Megvalté
édesanyja. Kozremilkodott megvaltasunk megszerzésében.
Mi volt a megvaltas? A katekizmusbol még biztosan emlékszel
ra: aldozat. Az Ur feldldozta magéat a kereszt oltardén mennyei
Atyjanak. Tehét Krisztus szent teste és vére volt megvalta-
sunk vételara. Ezt a szent testet és vért az Udvézitd Mariatol
kapta. Bizonyara lattal mar iinnepélyes nagymisén segédkezd
szerpapot. Elokésziti az aldozati kenyeret és bort és a fel-
ajanlasnal a misézd pap kezébe adja. Ugyanigy készitette
elé a Boldogsagos SzGz Krisztus emberi testét és vérét a
keresztaldozatra. A szerpapnak azonban joga van az aldozat
gyimolcsét, Krisztus szent testét a hiveknek kiosztani. Ha
tehat Szliz Maria a szerpap -szerepét t6lti be Krisztus aldoza-
tanal, mélté és igazsagos, hogy ezen Aaldozat gyiimolcseinek
szétosztasaban is részivegyen.

Eppen ezért a Sziizanya tokéletes tisztasaggal latja és
tudja a kegyelmi életnek végtelen nagy értékét az 6rok élet
szempontjabol. Azért anyai szivének minden aggodasadval
mélyiti el benned is a kegyelmi életet. De ennél még sokkal
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tobbet tesz: allandoan apolja és védi azt benned. Az 6 kegyelmi
anyai szolgdlata, hogy a Krisztus-életet fenntartsa benned.
Ennek érdekében minden aldozatra képes érted és anyai hatal-
mat a latba veti, akdrcsak a kanai menyegzén. Addig ostro-
molja szent Fiat, mig a kegyelmet meg nem kapod.

1906-ban kitsért a Vezuv. Kérlelhetetlen és feltartézhatatlan
hompolygéssel folyt le a lavatomeg a hegyrdl Torre Annun-
ziata falu felé. A lavafolyam mar elérte a falu elsé hazait.
Ekkor a falu plébanosa kezében a templom Maéria-szobrdval
a lavafolyam elé sietett, majd letette és imadkozott: ,Koényo-
16gj értink, kegyes Sziizanya. Segits, forditsd el tolink a pusz-
tulast. Ha nem teszed, a te képed is elég a falunkban.” Es ime,
mint foldéntali hatalom elétt, a szobor labanal megaéllott a
lavafolyé és a tenger felé fordult. Ez csak egy eset azon sok
millié és millié eset koziill, mikor a Sziizanya megmutatja a
blindés embereknek, hogy milyen nagy hatalma van az égben:
minden kegyelmet kieszk6z6l szamodra, légy vele szemben
nagy bizalommal. Amint istenanyai méltésaga csoddlatot kelt
benned, ugyanigy az 6 kegyelem-anyai méltosaga és tisztsége
keltsen benned végtelen nagy bizalmat iranta. Még sohasem
lehetett hallani, hogy ha valaki hozza fordult, az ne taldlt volna
nala meghallgatast. Kegyelmek Anyja, konydroégj érettem is!

Karlsbadban a legkedvesebb erdei uton, mely gyonyori
kilatéhoz vezet, bdjos Madonna-kép allitja meg a gyogyvendé-
geket és koszontik az Istenanya képét. Sokan persze ra sem
hederitenek és imdajukkal hozza sem fordulnak. Masok meg
egykedvien nézik a képet és azt figyelik, hogy a Szilizanya
tiszteldéi mindig friss viraggal kedveskednek neki. Ezt a gon-
dolatot fejezte ki versében a nemes féar, grof Zichy Géza,
aki egy tablat tétetett a kép folé egyszeri kis versikével,

+Ha most nem is hiszel benne,
Hideg szivvel allsz elotte.
Soha meg nem hajtod térded,
Mégis segit, nem is kéred.
Felsir jajod, szenvedésed,
Mindezt latja és meghallja:
Mi Asszonyunk, Sziz Maria!”
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111, Sz{z Mdria minden ember anyja, a mi égi Anydnk.
Ezt a fenséges végrendeletet az Ur Jézus az & keserves halot-
tas agyan, a keresztfdn hagyta reank. ,Jézus latvan anyjat
és az ott allo tanitvanyt, ki szeret vala, mondd anyjanak:
Asszony! Ime, a te fiad! Azutdn mond4 a tanitvanynak: Ime,
a te anyad!” (Jan. 19, 26—27.) Ekkor lett a Boldogsdgos Sziiz
a mi égi Anyank. Krisztus élete utolsé o6rajaban mintegy lel-
kiinkre kototte, szivinkbe helyezte. A Szizanya szdmara szent
volt Fianak utolsé kivansdga és szivesen lett Szent Janosnak
és vele egyiitt az egész emberiségnek égi Anyja.

A Szent Sziiz halabdl lett mindnyajunk édesanyja. O tudta,
hogy nekink biinos embereknek koszonheti sok tekintetben
azt, hogy Isten anyja lett. A mi gyarlésiagunk, nyomorunk,
szegénységiunk volt az oka az Isten irgalman és kegyességén
kiviil, hogy Isten nekiink Megvaltét adott és a Megvaltéonak
édesanyat. Sziz Maria ezt nem felejti el és azért segit min-
den bajunkban és nyomorunkban.

A SzGzanya égi anyasdga nagy szeretetet, bensbséget és
ragaszkodast ébresszen lelkedben. Ha van édesanyad, akkor
tudod, hogy kell szeretni az édesanyat. Ha nincs mar édes-
anyad, akkor ugyis felkeresed az égi édesanyadat, mert érzed,
hogy nagyon arva vagy.

Ha egyetlenegyszer is élvezted édesanyad szeretd .kezét
betegségben, ha az életkiizdelmedben mar allt melletted az
édesanyad, ha vigasztalt, batoritott és felemelt mar egy-
szer is az édesanyad, akkor nem kell mondanom, hogy a Sziz-
anyaban milyen égi édesanyat nyertél.

Kis didkledny vizsga elott allt, j6 volt, de egy kicsit kony-
nyelm és nem mindig szorgalmas. Bajdban a templomba
sietett és a csodatevé Szldzanya képe eldtt imadkozott: ,,Maria,
segits!” Melegen és bensségesen imdadkozott: ,Mutasd meg,
hogy anya vagy!" Egyszerre csak mintha hangot hallott volna:
.Mutasd meg egyszer, hogy a gyermekem vagy!' A sz6 a
lednyka lelkébe markolt és attd) kezdve mindig hiségesen
teljesitette kotelességét. Ha azt akarod, hogy a Sziizanya édes-
anyad legyen, te is mutasd ki iranta érzett odaadé és hiiséges
gyermeki szeretetedet. Az égben csak akkor lesz a Szizanya
édesanyad, ha megtanulod a f6ldi édesanyadon keresztil &t
szeretni.
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Sziiz Maria akkor lesz leginkdbb édesanydd, ha kegyelmi
életet élsz. O azt a gyermekét szereti legjobban, aki &6t a
kegyelmi életben utdnozza, ha kegyelemmel minél jobban
telited a lelkedet. De az 6 oltalma ala fuss biineidben is, mert
8 visszaszerzi neked a kegyelmi élet boldogsagat. O a biindsék
menedéke, akinél a legnagyobb gonosztevd is oltalomra talal.
A f6ldi édesanya sem tudja megtagadni gonosztevd fidt, meny-
nyivel kevésbbé az égi édesanya. Az édesanya a hosszu
bolyongas utan hazatért fiat sokkal jobban apolja, sokkal
jobban a kedvében jar, mondhatndm szinte kényezteti, mert
érzi, hogy az 6 rossz gyermeke nagyon sokdig nélkiilézte az
anyai szeretetet. Szinte kipétolja azt az id6t, mig a gyermeke
tavol volt a szildi haztol. Hidd el, hogy igy tesz a Szlizanya
is. Ha blinds voltal, bujj hozza, melegedj meg ujra anvyai
szivén!

Bajban, banatban veled egyiitt érez, veled egyiitt sir. O
megtanulta a szomorusagot hosi lélekkel elviselni, 6 fajdalmas
anya volt. O megallt a szenvedések nehéz 6raiban. Azt hiszed,
neked nem segit megallni a szenvedések kereszttiizében? Miért

”

szenvedsz egyediil, mikor 4 segit neked a szenvedésben?

Végiil, ha igazan szereted égi édesanyadat, akkor sohase
sérted meg ot. O csak ast kéri, légy hozza bizalommal, hozza
fordulj minden nehézségedben. © mindig megtalalja a legjobb
orvossagot a betegségedben. Azt is j6l jegyezd meg, hogy
édesanyara mindig raszorulsz, még akkor is, ha mar nagy-
mama leszel.

Sevilldiban 1929-ben Sziz Maria-gyilés volt. Az akkori
spanyol kultuszminiszter, Ponte, hiszezer ember el6tt meg-
ragado beszédet mondott: ,,Az édesanyam haldléndl, — mondta
tobbi koz6tt — mikor egészen gyerek voltam, atyam, az igazi
nemes ember, Isten anyjanak képéhez vezetett és azt mondta:
~Gyermekem, nem leszel anya nélkiil, mert ezentil a Sziz-
anya lesz édesanyad!” Ezekné! a szavakndl konny szokott a
meghatodottsagtdl a miniszter szemébe, majd folytatta: , A
Szliz Maria-tisztelet olyan mélyen a szivembe vésédott, hogy
az élet minden nehéz pillanatidban a Szlizanyahoz fordultam:

Udvozlégy Maria!” Legyen neked is Sziiz Maria érokre édes-
anyad!
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TISZTAN A SIRIG.

~Be s2ép a liszla nemzedék dicsdségében!”
(Bolcs. 4, 1.)

(Szepldtelen Fogantatéis {innepén.)

A Szepldtelen Fogantatidst a legcsodalatosabb remek-
miiben Murillo, a hires spanyol mester orokitette meg. A festd
a képen a Szlizanyat a tisztasadgot jelképezd szinekkel Abra-
zolta: a fehérrel és a kékkel. A félholdon allo Mariat, felhok-
tol korilvéve az angyalok kara koszonti és felemelkedik e
siralomvolgybdl az égi fényes magassdgokba, tekintetét az égre
szegezve, kezét aldzatosan a mellére téve. A milvész Sziz
Miria foldontali tisztasagat és szentségét akarja Kkifejezésre
juttatni, a szemléldt pedig kiragadja f6ldi gondolataibdl es
tisztabb, szentebb gondolatokba emeli. Az Egyhdz a Szepléte-
len Fogantatds innepén ugyanezt teszi vellink, kiragad minket
a bin utalatabol és elénk allitja a szent tisztasag és szlizesség
eszményképét.

Ragadjon meg téged is a szizi tisztasdg eszményképe.
Borulj le csodalattal a Szepldtelen Fogantatds képe eldtt és
kérd a Szizanyat, adja meg neked azt a nagy kegyelmet,
hogy minden ellenkez6 véleménnyel és allitdssal szemben meg-
értsd, hogy 1. a tisztasdg sziikséges, 2. a tisztasdg lehetséges,
3. a tisztasdg dlddsos.

I. A lisztasdg sziikséges. A tisztasag mindenkinek sziik-
séges. A tisztasdg nemcsak azokat kotelezi, akik tisztasagi
fogadalmat tettek, hanem mindenegyes embert, barmilyen
allapotban él. A szizi tisztasdg minden lednyt és ifjut az
eskiivdi oltarig kotelezi.-A hazassagra valo késziiletben allapot-
beli kotelesség a tisztasag, mert ,,az Isten nem a tisztatalan-
sigra hivott meg minket, hanem a szentségre!” (I Tessz.
4, 7.) A héizassigra legméltobban ugy késziilsz, hogy a tiszta-
sagot megdrzéd az eskiivdi oltarig. A mai sok boldogtalan
hazaséletnek egyik legfobb oka az, hogy a jegyesek olyant
engednek meg egymasnak, amit csak a hazaséletben tehet-
nének meg. Nagyon sok ledny nem gondol arra, hogy a tiszta
élet aldozatabol fakad anyasaganak tisztasaga is. , Kérlek tehat
benneteket, testvérek, az Isten irgalmassdgara, hogy adjatok
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testeteket €16, szent és Istennek tetszé aldozatul, — ez legyen
a ti észszerl istentiszteletetek.” (Rém. 12, 1))

A tisztasdg azonban kdélelez a hdzaséletben is. ,Parazna-
sdg és semmiféle tisztatalansdg széba se jojjon koztetek,
amikép az a szentekhez illik!" (Ef. 5, 3.) Szent Pal legkemé-
nyebben ostorozza a hazassagtordket: Nem tudjatok, testvérek,
hogy a torvény addig uralkodik az emberen, amig é1? A férjes
asszonyt torvény koti az életben levé férjéhez.” (Rom. 7, 1—2)
.Ne ejtsétek tévedésbe 6nmagatokat: sem a pardzndk... sem
a hazassagtordk ... nem fogjak birni az Isten orszagat!” (I Kor.
6, 9—10.) ,Tisztességes legyen a hazassag mindenben... mert
a paraznat és hazassagtoroket megitéli az Isten.” (Zsid. 13, 4.)
Héazassagtorok! Nem tudjatok-e, hogy a vilaggal val6é barat-
sag ellensége az Istennek? Aki tehat e vildgnak bardtja, ellen-
ségévé lesz Istennek.” (Jak. 4, 4.) A héazaséletben a tisztasag
a legszentebb kapocs, mely minden aldozatot, szenvedést,
lemondast elvisel és eltdr.

A tiszta élet koételezi az dzvegyekel is. ,Az Ozvegy-
asszonyokat, ha igazadn o6zvegyek, tiszteld. Amelyik igazan
dzvegy és elhagyatott, bizzék az Istenben, s tartson ki éjjel-
nappal az imddsagban és a kényorgésben, mert amelyik tiszta-
talanul él, éléhalott. Ezt parancsold hat nekik, hogy feddhetet-
lenek legyenek.” (I Tim. 5, 3.; 5—7.) Mint 6zvegyasszonyok
példaadé médon éltek: Arpadhdazi Szent Erzsébet, Rémai Szent
Paula, Folignéi Szent Angéla.

A tiszla életet Isten feltétleniil megkéveteli mindenkitél,
mert a tisztatalansdgot a legszigoribban biinteti. A vizdzont
Isten azért bocsatotta a foldre, mert az emberiség a tisztatalan-
sdg binébe esett. Szodoma és Gomora szérnyd pusztuldsanak
oka a kemény parancs megszegése volt. (I Moéz. 18, 20. skk.;
19, 5. skk.) A két vént, aki Zsuzsanna tisztasdgara tort, meg-
6lték és ,az artatlan vér megszabadult azon a napon”. (Dan.
13. f) Kamot is megbiintette az Isten, mert tisztatalan volt
nézésével. (I Méz. 9, 22. skk.)

A lisztasdgo! pedig dicséri és megjutalmazza az Isten.
Jozsefet felmagasztalta, mert nem engedett Putifar gonosz
felesége csabitasanak. (I Méz. 39, 9.) Ruthot is azért jutalmazza
meg az Ur, mert az egész nép ismerte az & erényességét és
tisztasdgat. (Ruth 3, 10.) Judith az 6szovetségi tiszta asszonyok
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eszményképe: . Te Jeruzsalem dicsésége, te Izrael 6réme, te
népiink ékessége vagy, mert férfiasan cselekedtél és bator
volt a szived! Azért tett erdssé téged az Ur keze, mert szere-
ted a tisztasagot, és férjed utan mas férfit nem ismertél. Aldott
is leszel ezért mindorékre!” (Jud. 15, 10—11))

A boldogsagos Szliz Mariat az Ur Isten tisztasagaért
valasztotta ki Isten Anyjanak. Szent Jozsef mint a tiszta férfi
eszményképe lett Maria jegyese és Krisztus Urunk neveld-
atyja. Szent Janos, a szeretett tanitvany, tisztasdgaval vivta
ki a Mester legbensdbb szeretetét és baratsagat.

A tisztasdg érdeke az egyeseknek, de érdeke az egész
ldarsadalomnak is. A tisztatalan ember tonkre teszi lelkét és
testét. Tisztatalan nemzedékek megdssdk népiink jovendd sir-
jat. Nézd végig a torténelmet! Mi okozta a biiszke Roéma.
Bizanc és Babilon bukasat? A kemény parancs felrigasa! Az
orszagok talpkoéve a tiszta erkéles: az orszagok sirdsdja az
erkdlesi mocsok!

II. A tiszlasdg lehetséges. Még a mai modern vilagban is
sokan azt szeretnék bebizonyitani, hogy a tiszta élet nem
lehetséges. Ha a tiszta élet lehetetlen volna, Isten nem paran-
csolta volna meg. Isten nem kivan lehetetlent. A tiszta élet
lehetséges. A tiszta élet nem tesz beleggé, idegessé, fej-
14jéssa!

.Edes lednyok! Ne tegyen hit benneteket nyugtalanna és
tirelmetlenné a félelem, hogy a tiszta lednyélet artalmara van
a szervezetnek. Ne vezessen félre az a még mivelt emberek
ko6zott is elterjedt nagyon téves felfogas, hogy bizonyos koron
til a lednysag beteggé tesz. Es hogy azért lennének idegesebb
idosebb leanyok, mert nem élnek sexudlis életet, pedig erre
a szervezetnek sziikksége van. Meg hogy az énmegtartoztatas-
nak stlyos idegrendszeri kovetkezményei volnanak. Szé sincs
réla! Az orvostudoméany olyan betegséget nem ismer, aminek
a tiszta élet az okozdja. A keresztény orvosnék nevében,
akiknek a hite és tudasa egyiittesen iizeni ezt nektek, szeretném
az életetekbe kidltani, hogy az egész életen at minden csabitd
és hizelgd suttogdson keresztill halljatok: nem igaz, hogy a
tiszta életnek karos kovetkezményei vannak!” (Dr. Csaba
Margit: Amit a nagylednynak tudnia kell)
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A fiatalember, éppt’igy mint a ledny, tanuljon onmegtar-
téztatast, mig ideje elérkezik. Ezt tennie nem eshetik nehezére.
ha fontoléra veszi azt az igazsdgot, hogy egész jovdje, [Oleg
hazassaganak boldogsaga :fjukori életétd] fiigg. Fel kell tehat
viladgositani a fiatalokat, hogy az iddleges Onmegtartoztatds
gazdag jutalma a virdgzé egészség, nagy tetterd, férfias oOn-
tudat.” (Szuszai.)

A norvég erkolcsvédelmi egyesiilet a krisztidniai egyetem
orvosi kardhoz fordult 1887-ben véleménynyilvanitas végett.
Ez a kovetkezb nyilatkozatot adta ki: ,,Az utébbi id6ében kiilon-
bozé egyének altal hirdetett és lapok nyilvdnossdgaban s
gylléseken is megismételt az az allitas, hogy az erkdlcsos élet
és a nemi Onmegtartoztatas az egészségre artalmas volna, a
mi egyhangilag kifejezett tapasztalatunk szerint teljesen
téves. Nem tudunk egyetlen betegségrél vagy gyengeségrdl
sem, amelyrdl allitani szabadna vagy lehetne, hogy a tdkéle-
tesen tiszta s erkdlcsos élettdl keletkezett.” (Toth Tihamér:
Tiszta férfitsag.)

A liszta életnek megvannak a természeles és lermészet-
feletti eszkézei. A tiszta élet nem hull az 6ledbe, azért kemé-
nyen és komolyan meg kell neked is kiizdened. Nagyon sokan
az életiiket aldoztdk tisztasagukért, de tisztasigukat el nem
vesztették.

A tizenhdrom éves Agnes a sziizesség és a vértanisag
fehér-piros koszorujaval ragyog az égben. A rémai varos-
parancsnok szenvedélyes szerelemre gyulladt Agnes irant. Az
ifji tudtdra adta ezt Agnesnek, de az & szivében Krisztus
szerelme lobogott: ,Tavozzal télem, halal martaléka. Mas
jegyes mar megeldzott téged szerelmével. Hii maradok hozzad!”
Az ifjut és eldkeld atyjat Agnes visszautasitisa felhaboritotta.
A ledny feivildgositasul ezt lizente: ,,Anyja sziiz, Atyja asszonyt
nem ismer. Angyalok szolgalnak neki. Egyedil 6vé minden
szerelmem és hiliségem. Ha Ot szeretem, tiszta vagyok: mikor
érintem, artatlansigom el nem homalyosul; mikor magamhoz
fogadom, sziizességem sértetlen marad.”” A pogany ifji mind-
ezt nem értette. Gyényérd ajandékot kiildott Agnesnek. De &
visszautasitotta. Az apa és fia kutattdk a jegyest. De a szent
ledny megmondotta, hogy az & jegyese az Ur Jézus. A leanyt
bortonbe vetették és igy akartdk kényszeriteni a héazassagra.
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Majd kés6bb a legocsmanyabb szemérmetlenségeknek tették
ki Agnes sziizi testét. De Agnes ettél sem félt: ,Velem az Ur
angyala, megdrzi testemet!” Valéban, Isten csodat tett, a
feléje kozelité ifju meghalt. A tisztasagaért maglyara keriilt,
de ez sem égelte meg, csak a hoéhér tére oltotta ki életét a
tisztasag legszentebb &aldozataért.

Szent Agnes élete mutatja, hogy a természetfeletti eszko-
z6k minden korilmény koézstt megévjak lelkedet. Elsésorban
az Istenbe vetett mérhetetlen hit és bizalom. Azutédn pedig az
allandé imadsag. Ligouri Alfonz minden reggel és este elmon-
dott harom Udvozlégyet a szeploteleniil Fogantatott Szizanya
tiszteletére.

Az &llandé onmegtagadds és lemondas. Gondolj sokszor
Krisztus Urunk szavaira: ,Ha valaki utdnam akar jonni, vegye
fel keresztjét, és kovessen engem.” (Mt. 16, 24.) Ha Krisztus
tiszta tanitvanya akarsz lenni, mindennap fel kell venned a
tiszta életért a keresztet. Szent Pal tudta ezt: ,Megsanyar-
gatom testemet és szolgasagba vetem, nehogy, mig masokat
tanitok, magam valamikép elvetésre mélté legyek.” (I Kor.
9, 27)

A tiszta élet legszentebb forrasa a kegyelmi élet. Eppen
ezért nem lehet eléggé hangsilyozni, hogy a gyakori szent-
dldozas a tiszta élet megteremtéséhez és fenntartasdhoz a leg-
szentebb és legjobb eszkoz. , A szentségi kegyelemmel kénnyen
lehet tisztan élni. Aki azt mondotta, hogy nalam nélkiil sem-
mit sem tehettek (Jn. 15, 5.), az kétségtelen megadja szent
lestében a sziikséges er6t a bukas elkeriilésére vagy bukasbél
valo felkelésre.” (Schermann.) , A tapasztalat azt bizonyitja,
felette nagy a szentidldozas hatdsa egy fiatal leany életére.
Nincs az a bin, melyet végtére is ki ne lehetne irtani a leg-
méltosdgosabb Oltariszentség gyakori és rendszeres vétele
altal, és barmilyen binokbdl akarjunk lelket felkelteni, az &
segélyével lehetséges.” (Segur.) Borromei Szent Karolyt egy-
szer megkérdezték, hogy didk koraban a binés kdrnyezetben
hogyan tudta lelke &rtatlansagat megdrizni. Azt felelte, gyak-
ran, azaz minden vasdrnap és ilinnepnap a szentaldozashoz
jérult. Ritka szentildozassal nem ériink célt, mert a fejlodo
lednyoknal a koételez6 negyedévi gyonas és 4aldozas olyan,
mint egy csepp viz a tiizes vasra. (Dess S.J.) Nérei Szent
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Filop, aki életének nagy részét az ifjusag korében toltotte,
ezt mondta: , A gyakori szentdldozds az Isten Anyja iranti
szeretettel kapcsolatban nemcsak a legjobb eszkdz, hanem
az egyetlen eszkoz arra, hogy egy ifjiban vagy lednyban az
erkolcsi tisztasdgot és hitéletet fenntartsuk.”

A tiszta élet megtartasaban segit a Jézus Szive-tisztelet.
Féképen a Jézus Szive nagykilenced tartasa ajanlatos. Eszak-
Amerikaban a sari kod kovetkeztében két vonat egymdsba
rohant és rettenetes vasuati szerencsétlenség tortént. A sebesiil-
teket ellaté pap odament egy feltiinéen nyugodtan fekvd
tizennégy éves koriili ifjihoz. Szeme csukott volt, keze mellén
imara kulcsolva. A fdjdalom és haldl ko6zoétt vergédd silyos
sebesiilt arca a lelki békét sugarozta. Usszeroncsolt testét
egy panaszsz0 sem hagyta el. Elfogédva hajolt hozzad a pap:
..Ohajtasz lelki segitséget?” , Fétisztelendd Uram, ma koran
reggel aldoztam, ma Jézus Szive-péntek van!" ,Nem nyomja
semmi sem a lelkedet?’ — kérdezte még a pap. , Atyam, -—
lihegte a haldoklo — soha életemben nem vesztettem el az
artatlansagomat!” A pap tovabbment. Mikor ismét elment
mellette, mar f6ldéntali mosoly simitotta el a halott ifju szen-
vedéstdl eltorzult vonasait. Jézus Szive, minden tisztasag
forrdsa erdsitette meg egész életén at ezt a fiatal gyermeket.
Barcsak megéreznéd te is azt az er6t, ami Jézus Szivébodl ki-
arad a tiszta élet utan vagyodok szamdra.

Légy nagy tisztelettel a testeddel szemben. Tiszteld benne
els6sorban a Szentlélek templomat. Marpedig a legnagyobb
sértés a templomot megfertdozni. Sokkal tébbre becsiilom a
testem templomat, mintsem hogy azt barmi médon beszennyez-
zem. A testem Krisztus tagja. Mivel a katolikus Egyhaz tagja
vagyok, Krisztus misztikus, titokzatos testének is tagja vagyok.
Marpedig akkor a legnagyobb becstelenséget kévetem el, ha
ezt a testet veszélynek vagy biinalkalmaknak teszem ki. Szent
Ceciliaval egyilt kérdd: ,.Engedd, Uram, hogy szivem és testem
szeplételen legyen, hogy soha meg ne szégyeniiljek.”

«Minden rossz cselekedet gyengiti az embert, de a tiszta-
talansdg biline letori 6t, bemocskolja, megszentségteleniti, ---
valdésaggal meggyaladzza testének templomat.” (Meyer.)

Légy nagy bizalommal a Boldogsdgos Sziiz Madriaval
szemben, aki a tisztasigos Anya, a Virgo Immaculata. Buda-
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pesten, a Rokus-kérhaz eldtt 4ll a Boldogsagos Sziliz szép

szobra, rajta a felirassal: ,,Tota pulchra es, Maria" ... ,Egészen
szép vagy, Maria, és eredeti blin nincs benned!” ,Eredeti bin
nincs benned! — ezt jelenti az ,immaculata”, a Szeplotelen

Fogantatéas hite. De azt a kifejezést: ,,Szeplotelen Szidz", vala-
miképen még masra is értjiik. Ertjilk Maria teljesen tiszta
életére, értjik erkolesi, lelki tisztasagara. Es ha valaha, dgy
most kell az emberek elé allitani a lelki tisztasdg fenséges
és felemeld idedljat, most, mikor ebben a kérdésben feje-
tetején all a vilag erkolesi felfogasa.” (T6th Tihamér.) Ki tud
kezet nyujtani a fuldoklénak? Ki tudja felemelni az elesetteket?
Ki més, mint az 6rokké szeplotelen Szent Sziiz, a Virgo Imma-
culata! Gondolj csak az emlitett mester remekmiivére! Milyen
szép a képen a szepldteleniil fogantatott Szent Sziliz. Az angva-
lok korilotte lebegnek és csodaljak szépségét. ,De a Sziiz
nem néz reank, nem néz az angyalokra sem, hanem fel, fel
ahonnan minden fény arad, mely 6t kérilomli. Abban a meg-
kozelithetetlen fénydzonben Isten, az oOrdok tisztasag lakozik,
s Mdria ennek az 6rok tisztasagnak legtokéletesebb megvalo-
sitéja. S mialatt e képet nézziik, a mi szemink is felemelkedik
Mariarol, fel, fel a ,vildgossag Atyjahoz”, a tisztasag orok
forrasdhoz.” (Toth Tihamér) A tiszta élet Ore, véddasszonva
a Boldogsdgos Szliz Maria legyen! Szentebb vagy tokéletesebb
eszményképet e vildgon nem taldlhatsz! Tisztasdgos Anya,
konyorogj érettem! ,Edes Sziizanyam, Maria, Isten utan a
legnagyobb bizalmam, te héfehér liliom! Mondj érettem jo szét
szerelmes fiadnal, sz61j erds szét értem. Légy hiiséges védom,
mert benned bizom, Krisztus utan egyetlen reményem. — Jézu-
som, ajanlj és adj &t édesanyadnak, a szdizesség kiralyi rozsa-
janak; legyen &re, mindvégig 6re és vezére tiszta életemnek.
Védje, segélje tisztasaigom, vezessen hibatlanul a tisztasag
6nmegtagado atjdn. Add meg nekem a tisztasag fatylat, hogy
szeplételeniil vigyem el vezetd gondod alatt dicsé birédi széked
elé, és tisztasagomnak szézszoros gyiumolcsét nyerjem.” (Szent
Gertrud.)

Ne feledkezz meg sohase a szentek kézbenjdrdsdt kérni!
Ok sokat kiizdottek tisztasagukért és szivesen segitenek neked
is megszerezni a tisztasag kiralyi rézséjat! Szent Agnes, Szent
Cecilia, Szent Borbala, Szent Lucia, Limai Szent Réza, Kis
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Szent Teréz, Arpadhazi Boldog Margit, Szent Imre herceg,
Szent Alajos, Kosztka Szent Szaniszlo és Szent Antal kézben-
jarasat kérjed. Ok mindenkor segitenek neked! Nagy kegye-
lemben részesitett Szent Antal egy lednyt Napolyban 1649-ben.
A leany anyja végsdé nyomoréban arra a szerencsétlen gondo-
latra jutott, hogy nyomoranak enyhitésére aruba bocsatja szép
serdiiléd leanya tisztasagat. A szegény leany rémiilten futott
a ferencesek kozeli temploméba. Szent Antal szobra eléit
térdre borult és kénnyek kozott kérte: védelmezze legdragabb
kincsét, tisztasdgat. Amint imadkozik, a szobor Kkinyujtja
kezét és céduladt ad at neki: ,Menj el nevemben a plispoki
kincstarnokhoz és mondd meg neki, hogy menyasszonyi hozo-
manyul fizessen ki neked annyi pénzt, amennyit ez a papir-
szelet nyom.” A leiny 6rémmel futott a megnevezetthez. At-
adta neki a levelet. Eleinte kinevették, de mikor a papirszeletet
mérlegre tették, 200 eziistkoronat nyomott. Ekkor jutott a
kincstairok eszébe Szent Antalnak tett igérete, hogy egy
szegény lednyt elldt menyasszonyi hozoménnyal. Az Jsszeg
megmentette a szegény lednyt a gyalazattol és tisztasdgat
orokre megtartotta,

Hasznald fel nemcsak a természetfeletti eszkozoket a
tisztasagod megdérzésére, hanem a természetes eszkézokel is.
Keriild els6sorban a rossz és kénnyelmi tdrsasdgot! A konnyQ-
véri és rosszlelkid baratndket, akik sokszor jonnek a bardnyok
artatlan ruhdazatidban, de beltil ragadozo farkasok. Keriild a
kézeli bldnalkalmakat, a léha mozi- és szindarabot, a léha
szorakozast és olvasmdnyokat.

Szeresd a munkdt és a helyes lestedzést; mindkettd jo
segitotarsad lesz a tiszta élet fenntartdsdhoz. A munka és a
testedzés egyensilyban tartja a test kihaszndlatlan erejét és
lefékezi a rendetlen testi indulatokat.

Neveld az akaratodat! Az erds és acélos akarat nem ismer
nehézségeket, akadalyokat.

111. A tiszta élet dlddsos. A tiszta élet végtelen sok &ldast
biztosit az egyének és az egész emberi nem szamara.

Tudja azt ma mar minden ember, legyen az tudés, miivész
vagy sportember, hogy nagy eredményeket csak ugy érhet
el, ha tiszta, dnmegtartéztaté életet él. A fegyelmezett élet
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nagy er6t ad a testnek. Az ilyen ember minden erejét egy
dologra tudja oOsszpontositani. A testi élvezetek, a tisztatalan
élet sok embernek elvette mar az erejét... Jol mondja a kinai
kozmondas: az Osszes terhek kozott legnagyobb a tisztata-
lansag.

«Minden ember, de féleg a fiatalsdg tapasztalhatja a tiszta-
sag &ldasait. Az emlékezbtehetsége gyors, gondolatai élénkek
és termékenyek, akarata erds és a jelleme szilard. Minderrél
a tisztdtalan nem tud.” Ezt Mantegazza, a romai egyetem
élettan tanara allapitja meg.

Az a leany, aki tiszta életet él, a legeredményesebb lesti
és szellemi munkdra képes a nélkiil, hogy idS elétt kidGlne.
A tisztitalan evvel szemben elméldzd és szérakozott lesz a
munk4jdban. Figyelme kalandozik, emlékezdétehetsége kihagy,
gondolatai kuszdk és rendezetlenek lesznek.

A tisztasagnak azonban a legnagyobb hatdsa a jellemre
van. A tiszta élet adja meg az eszményi életfelfogast, a neme-
sebb dolgokban valdé oromet, a készséges és alazatos Isten-
szolgalatot. ,,Semmi oly szép szinekben nem mutatja a vilagot,
mint a szliziesség prizmaja.” (Mantegazza.) A tisztitalansag
nagy pusztitdst visz végbe a jellemben. Kio6li a 1élekbdl a
nemesebb és finomabb életfelfogast, unotta, levertté, inger-
lékennyé, bizalmatlankodova tesz. Elveszti a tisztatalan leany
az onbecsiiletét, de sokkal inkdbb a mdasok megbecsiilését.

A tiszta élet roppant dlddsos az egész emberi nem szdmdra.
Az a nép, mely becsiili és gyakorolja a tisztasdgot, ott van
egészséges ifjusag, becsiiletes, jo csaladok, sok gyermek és
boldog, szebb jévends.

A liszta életb6! fakad az egészséges ifjusdg. A gyermek
arcan kiil a tiszta élet iidesége. A jokedv, a jatékkedv, az
Oszinteség ¢€s egyenesség: mind az érintetlen tisztasag jelei.
A tisztatalansag bilnének az a sajitsdga, hogy az arcon kiiit:
a bagyadt és karikds szemek, sdpadt és fonnyadt arcszin, a
kedvetlenség és unalom, mind a tisztatalansag ismertetéje.

.Csak tisztan t6liott ifjusdg utdn kévetkezhetik a boldog
hdzassdg. Nincs drdgabb hozomany, mellyel a hazasfelek
egymast meglephetik, mint az érintetlen tisztasag, és nincs
dragabb orokség, melyet valaki sziileitél nyerhet, mint az
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egészséges, erbteljes szervezet, mely csak egészséges sziilok-
t6] szdrmazhatik.” (Aubermann.)

A gyermekdlidds is csak a tiszia életbd! fakad. Ahol a hazas-
élet tiszta és az Isten torvényei szerint élik, ott a sziilék nem
kotik meg az Isten kezét, hanem boldogan valnak részeseivé
Isten teremtd tevékenységének. Nem kotik ki, hogy egyke,
kettoke vagy egy sem kell, hanem boldogan fogadjik el Isten
kezébd]l a gyermekalddst. Annyi gyermeket akarnak, ahanyat
az Isten ad.

Minden orszag szebb, jobb jovenddje fiainak tiszta életé-
t6l fiigg. A francia nemzetnek mostani szomori bukéasat a
csaladi élet tisztasdganak lesiillyedése, vele egylitt a gyermek-
4ldds megsziinése okozta. Clémenceau 1918-ban a versaillesi
béke aldirdsat koévetd napon ezt mondta: , A versaillesi szer-
z6dés nem irja eld, hogy Franciaorszag kételezi magat arra,
hogy tobb gyermeke lesz, pedig ez volna a legelsd, amit eld
kellene irnia. Mert ha Franciaorszag visszautasitja a népes
csalddokat, akkor elvehetjik Németorszag valamennyi agyujat,
csindlhatunk azt, amit akarunk, Franciaorszag mégis elvész,
mert nem lesznek to6bbé franciak.” A nagy politikus joslata
bevalt.

A SZENTEK PELDAJA.

~Mily dicsé az az orszdg, amelyben az &sszes
szentek ujjongnak Krisztussal; fehér ruhdban

kévetik a bdrdnyt, barhovd megy!”
(A Magnificat antifondja.)

(Mindenszentek {innepe.)

Mindenszentek innepén az Egyhdz bemutatja a szentek
csodalatos és fenséges gyiilekezetét a mennyei Jeruzsalemben.
~Kézépen a mennyei Atya, magas és kiemelkedd kiralyi szé-
ken il és ruhdjanak szegélye elt6ltétte a templomot; szerafok
lebegtek felette. Most a szentek legdicsébbje, Sziiz Méria, az
Istenanya 1ép a tron elé. Az angyalsereg Ave-val koszonti:
»Udvozlégy Maria, malaszttal teljes, az Ur van teveled.”
Kovetkezik az angyalok kara; 6k is beletartoznak a szentek
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seregébe: ,,Az angyalok szine el6tt zengem nagysagodat, szent
templomodban magasztallak téged.” Most olyanvalaki all
elénk, aki nem tartozik bele egyik csoportba sem, az Ur elé-
hirnoke, akiré6l maga Krisztus tett bizonysagot: ,,Az asszonyok
szllottei kozott nem tdmadt nagyobb Kereszteld Janosndl.”
Ezutdn egy tiszteletreméltd csapat kovetkezik, azok, akik foldi
életiikben onvériikkkel plantaltak az Egyhé&zat, ,,az Ur kelyhét
ittdk, és Isten baratai lettek. Végig a fo6ldén szarnyal az
szavuk, vilag végéig elhat szoézatuk.” Az Ur apostolai 8k, akik
egészen kiilonleges helyet foglalnak el Isten Egyhazaban. Oket
koveti a vértanuk serege. Fehér ruha van rajtuk és palma a
keziikben. Kemény volt a kiizdelem, most jutalmuk is nagy-
szer(; Krisztus hivja dket: ,Jojjetek, Atyam aldottai, vegyé-
tek birtokba az orszégot.” Majd megint Gj csoport vonul el
eléttiink |, feldvezett derékkal, égé lampassal keziikben”. A hit-
vallék 8k, akik virrasztottak és vartak, mig az Ur a menyeg-
ZOr6l visszaérkezik. Végil még egy csapat, a szizi lelkek.
Ok is lampast visznek keziikben és jegyesi szeretettel és
vagyakozdssal mennek a Voélegény, Krisztus elé.” (Minden-
szentek vigilidjdnak matutinumaban 1—8. responsorium,
Parschtdl idézve.) Fenséges gyililekezet a mennyei Atya Sziz
Mariaval, az angyalokkal, az apostolokkal, vértanukkal, hit-
vallokkal és a szlzekkel. Nincs még egy ilyen fenséges tar-
sasdg, ahol ennyi kivalésdg volna egyiitt szarmazésbeli, hiva-
tasbeli kiilénbség nélkiil.

Itt nem szamit, hogy a f6ldén pasztorledny vagy kiraly-
leany volt, szerzetesné vagy édesanya, gyermekleadny vagy idos
asszony. Itt mind ujjongnak Krisztussal és kovetik a Baranyt,
barhova megy. Ugye szeretnél te is ott lenni a szentek gyé-
zelmes seregében? Melyik csoporthoz akarsz keriilni? A vér-
tanusdg palmajara vagy a szeplStelen élet liliomara vagy
hitvallé szeretet rézsaira palyazol?

Még kiizdotéren allsz, ne légy tétlen, hanem fel a nagy
harcra, hogy megszerezhesd az 616k élet koronajat. De nehéz
kiizdelemben a gyézelemhez nem elég az, hogy jo fegyverek-
kel rendelkezel, hanem tapasztalt mestert6l meg kell tanulnod
a fegyverforgatast. A lelki kiizdétéren a mesterek azok, akik
a pokolt legydzték és a mennyorszagot kiharcoltak. Ezek a
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szentek, az Isten valasztottai, akik életiikkkel mutattdk be, hogy
a tokéletességre, az életszentségre hogyan kell eljutnod.

Maérmost miképen érheted el az életszentségnek, a toké.
letességnek ezt a magaslatdt? Ugy, hogy 1. a szentek példajat
koveted, 2. a szentek kozbenjarasat kéred és 3. ilinnepeiket
megiilod és ereklyéiket tiszteletben tartod.

I. Kévesd a szentek példdjdl. Amint a festé6 mindig fel-
tekint a modelljére, hogy annak vonasait ellesse, ugyanigy
kell annak is, aki erényes életet akar élni, a szentek életét
szinte meglesni, 6ket utanozni és kovetni. (Szent Vazul.) Olyan
csodélatos a szentek tiszteletében az a tény, hogy mindenki
megtaldlja az egyéniségének, koranak megfelelé szentet. Ha
szabad azt mondanunk, a szentek k6z6tt minden ledny a legjobb
és legtokéletesebb modellt taldlja meg maga szamara. Ha még
nem talaltal, akkor keress magadnak a szentek ko6zott modellt,
tanulmanyozd életét, utanozd és kévesd mindenben.

Ha 6nz6, irigy, hit természetii vagy, kévesd a felebarati
szeretet nagy szentjét, Arpaddhézi Szent Erzsébetet.

Ha sok a kisértésed a tisztasdgod ellen, eré6sen uralkodik
benned az érzéki természet, kovesd a tisztasag kedves szent-
jét, Szent Agnest.

Ha szomoru, mostoha sorsban élsz, ha sokat kell dolgoz-
nod, ha szinte cselédsorban élsz, kévesd a mindig vidam és
boldog szentet, Szent Zitat.

Ha csaladodban sok a biln, a baj, a gonoszsag, édesapad
iszdkos, karomkodd, testvéred rossz tutra tért, kovesd a nagy
engesztelét, Boldog Margitot. Tanulj meg téle vezekelni, szen-
vedni, tirni, hallgatni.

Ha lelki életedben, imaéletedben sok a nehézség, sok a
kétség, sok a kiizdelem, kérd Nagy Szent Teréz kozbenjara-
sat. Jelszava volt: Uram, vagy szenvedni vagy meghalni!

Ha nagyravagyd, nagyigényd, ontelt, beképzelt termé-
szetii vagy, utanozd a szerénység, alazatossag, egyszeriiség,
gyermekdedlelkiiség hését, Kis Szent Terézt.

Ha hianyzik bel6led az egyhazias szellem, nem szeretsz
az Egyhazért onzetlentl dolgozni, kérd Boldog Gizella segit-
ségét.

Ha a tisztasag kedveldje vagy és eszményképet keresel,
valaszd Szent Ceciliat. Szlizességi fogadalmat tett. Valérianus
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nevi ifju feleségiil akarta venni. Mar minden készen allt a
menyegzoére. ,Mig a zene sz6lt, Cecilia sziliz szivében egyediil
az Urnak énekelt, mondvan: Legyen szivem és testem szeplé-
telen, hogy fejemet ne érje szégyen.”

Ha komolyan tdrekedel a ielki elmélyedésre, partfogéd
Szent Gertrud legyen, mert ,Isten Szent Gertrud szivében
kellemes lakohelyet készitett magénak".

Ha a Jézus Szive-tisztelet &ltal akarsz a tokéletességre
eljutni, kovesd Alacoque Szent Margitot.

Ha a szentek példajat, életét koéveted, akkor magat Krisz-
tust koéveted. ElsGsorban és foképen a véddszentedet kovesd.
Amint minden j6 magyar ember a nemzet elhinyt nagyjait
becsiili, tiszteli, nemes példajukat koveti, ugyanigy minden
6ntudatos katolikus ledny az Egyhdz szentjeit tiszteli, becsiili
és példajukat koveti. A szentek az Egyhéz hdsei, nagyjai,
kiket nemcsak csodalnod, hanem kévetned kell.

Il. Kérjed a szenlek kézbenjdrdsdt. Dicséretes és ldvos
dolog a szenteknek segitségiil hivasa, kozbenjardsuknak a
kérése. (Hittétel) Az Oszbvetségi Szentiras tandskodik arrél,
hogy Isten hallgatott az & szentjeinek kdzbenjarasara, mig a
f61don idéztek. Meghallgatta Abrahdmnak Szodomaért, Mézes-
nek Izraelért, Jobnak barataiért vald kozbenjarasat. (V. o.
I Méz. 18, 23; II Moz. 32, 10; Job 42, 8.) Anndl inkabb meg-
hallgatja tehat azokat a baratait, akik visszavonhatatlanul meg-
szilardultak az & kegyelmeiben. Az ujszévetségben az Udvé-
zitd példabeszédében azt tanitja, hogy a dusgazdag imadkozott
Abrahamhoz. (Lk. 16, 24.) Krisztus maga is mennybemenetele
utdn ,az Isten jobbjan van és koézben is jar érettiink”. (Rom.
8, 34.) Ezt teszik a szentek is, kik végleg bekapcsolodtak
Krisztusba, a fébe és teljesen hozza hasonultak. (Schiitz.)

«A szentek akarnak értiink kézbenjarni. Hisz mar a f6ldén
aldozatos, nagy szeretettel olelték kebliikkre Isten orszaganak
tagjait. Most pedig a boldogité istenlatds tiizében egészen 1j
szeretetreméltésdgban tiinnek fel nekik azok, kiket az Isten
a mennyorszag Orokségére hivott meg. Fokozza szeretetiiket
és segiteni kész akaratukat a foldi vandorok nehézségeinek és
tehetetlenségének, utuk veszedelmeinek tisztdbb latasa.”
(Schiitz,) Mégis el kell itélnilink azt a helytelen szokast, melyet
gyakran lehet latni templomainkban éppen nék részérél. Be-
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lépnek a templomba és rogtén a szentnek szobra vagy képe
elé térdelnek a nélkil, hogy az Oltariszentségben jelen levd
Udvozitot koszontstték volna. Roma egyik plébanosa a kovet-
kezd eszkbzzel irtotta ki ezt a helytelen szokast. Egyik szent
szobrara felirast tétetett, mellyel maga a szent fordult a lato-
gatohoz: ,Kedves keresztény testvér! Mieltt elGttem letér-
delsz, hogy valamit kérj, kérd eldszdér a haz Urat, Jézust az
Oltariszentségben. Ha ezt a kotelességedet megtetted, sokkal
szivesebben teljesitem kérésedet.”

A szentek tudnak is értink koézbenjarni. A mennyben
mindent tudnak, ami itt a f6ldén t6rténik. De az irgalom és
szeretet Istene sem akadalyozza meg Oket az irgalmassag leg-
szebb szolgalatdban: a verg6ds lelkek iidvosségének elémoz- -
ditdsaban. De a szentek kozbenjarasara mélténak kell lenned.
Mikor Sturmius apat haldlan volt, az egyik szerzetestestvér
igy szélt hozza: ,,Atyam, bizonyosak vagyunk abban, hogy az
Urhoz vezetd utra 1éptél és csakhamar elnyered az 6rok életet.
Azért kériink téged, ne feledkezz meg rélunk és légy ott fenn
kegyes partfogénk. Bizunk benne, hogy hasznos lesz szadmunk-
ra, ha ilyen kozbenjar6t kiildink elére.”” A haldoklé komo-
lyan, de joésdgosan tekintett fel fiaira, mondvan: ,Legyetek
erre mélték és éljetek ugy, hogy meéltdnyosan és jogosan
jarhassak koézben érdeketekben. Igy szivesen teljesitem kéré-
seiteket.” Hidba akarod szinte lehuzni az égbdl a szenteket,
ha méltatlan vagy a kérés teljesitésére, a szentek sem segit-
hetnek.

A szentek koézbenjardsa eredménnyel jar. Hiszen a szen-
tek csupdn azt kérik az Istentdl kozbenjardsuk altal, amit az
Isten irgalmas szeretete maga is készit az embereknek. Termé-
szetesen lehetetlent, keresztilvihetetlent 6k sem teljesithetnek.
Maddaloni hercegnének gyermeke silyos betegen fekiidt. A
napolyi Szentlélek-templomban osszetaldlkozott a szentéletii
kapucinus barattal, Mayella Gellérttel. Az édesanya megostro-
molta a szentet kérésével, hogy esdje ki beteg leanya szdméra
a gyoégyuldst. Gellért a szentséghazhoz utasitotta: ,,Ott van O,
aki a kegyelmeket osztogatja, nem itt!"” , Egész biztos, — vala-
szolta a hercegnd — de ezt a kegyelmet 6n altal kell meg-
kapnom!” Gellért ekkor imadkozott és csakhamar utdna meg-
érkezett a hercegnd egyik szolgdléja és boldogan jelentette,
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hogy a gyermek egészen meggyoégyult. A csodas gyogyulasok,
imameghallgatasok ezreit sorolhatnék fel. De teljesen feles-
leges, mert ugy gondoljuk, nincs keresztény ember, aki valaha
is eredményteleniil kérte volna a szentek kozbenjarasat akkor,
ha arra érdemes volt,

III. Tartsd tiszteletben a szentek képeit és ereklyéit. Meg-
engedett és lidvos dolog tisztelni a szentképeket és a szentek
ereklyéit, (Hittétel) Nagyon természetes és emberi megnyilat-
kozas a szentek tetemeit, vérét, csontjait tisztelni, sét ezen-
felill mindazt, ami veliik érintkezésben volt: ruhaikat, eszko-
zeiket, targyaikat, koporsdjukat, sirjukat. , Testi-lelki Ossze-
tett természetiink ugyanis szikségét érzi, hogy kegyeletes
emlékezés érzékelheté targyakra tdmaszkodjék; és megérzi,
hogy ami egy tiszteletremélté személlyel személyes vonatko-
zasban volt, titokzatos modon tovabb hordoz és lehel valamit
annak szellemébdl. Mennyivel illébb tehat, hogy tiszteletben
tartsuk a szentek tetemeit, melyek oly kivald életszentségnek
voltak szervei, tovabba a Szentlélek templomai, a dicsé fel-
tdmadas varomanyosai és csodak eszkozei.” (Schiitz.)

Kinek jutna eszébe elitélni azt a magyar embert, aki el-
zarandokol Kossuth mauzdleuméhoz, Rakéczi Ferenc sirjdhoz,
megnézi Pet6éfi szobajat vagy Arany héazat. A nemzet mindig
becsiili nagyjait. Emlékiiket az utokorra hagyja. Targyaikbol
muzeumot rendez be; emlékiikre szobrot A&llit; sirjaikat és
szobraikat megkoszorizza. Tiszteletiikkre intézményeket nevez-
nek el. Eppen ezért a katolikusok okos és helyes ereklye-
tiszteletét sem lehet elitélni. Amint a nemzet nagyjainak
emlékébdl lelkesedést és erdt merit, ugyanigy az Egyhaz is
az 6 hoseinek emlékeibdl és ereklyéibdl erdt merit és lelke-
sedést nyer a szent és természetfeletti életre. Szent Jeromos
talaloan mondja: , Tiszteljik a vértanik ereklyéit, hogy imad-
juk azt, akinek 6k vértanai.”

A szentképek tiszteletérdl a trienti atyak kimondottak:
,Krisztusnak, a sziiz Istenanydnak és mas szenteknek képeit
lehet tartani, féként templomokban, és ill6 tiszteletben kell
részesiteni; nem mintha hitiink szerint azokban valami isteni
jelleg vagy erd volna, melyek miatt tiszteletet érdemelnek,
vagy mintha azoktél valamit kérni vagy bizalommal varni
kellene, mint hajdan a poganyok cselekedték, kik balvanyok-
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ban reménykedtek, hanem mert az irantuk tanusitott tisztelet
az eredetinek szo4l, amelyet abrazolnak; igyhogy a szentképek
altal, melyeket csokolunk, melyek elétt megemeljik kalapun-
kat és térdet hajtunk, magat Krisztust imadjuk, és tiszteljik
a szenteket, kiket abrazolnak.” Senki sem csodalkozik azon,
ha egy leany elhalt édesanyjanak képét nagy becsben tartja,
sokszor megnézi, taldén meg is csokolja, mert tudjuk és értjik,
nem azt az anyagi dolgot és targyat tartja tiszteletben és
becsiili meg, szereti és kedveli, hanem azt, akit az a fizikai
kép abrazol, akire a kép emlékezteti. Ugyanigy vagyunk a
szentképekkel is.

Amikor Stuart M4riat a vesztéhelyre vezették, a kezében
egy fesziiletet tartott és azt tobbszér megcsdkolta. A protes-
tans katonatiszt, aki kisérte, tapintatlanul megjegyezte: , Asz-
szonyom, nem a kezében, hanem a szivében kellene Krisztust
hordoznia.” A kiralyn6 komolyan és méltosigteljesen felelt
meg neki: ,Mylord, nagyon jo, ha az O képe kezemben van,
mert annal biztosabban viselem a szivemben!” Ha sokszor
latod a szentképeket, azok a lelkedbe nyomddnak és rajtuk
keresztil a képeket &brazolo szentek is.

Tiszteld, szeresd a szenteket, kérd kozbenjarasukat. Az 6
tiszteletiik helyes és észszerii. Ok az Egyhdz hései, nagyjai,
bajnokai. A szentek az evangélium gondolatdnak letéteménye-
sei és hordozoéi, 6k az igazi Krisztus-kovetdk, akik dket kovetik,
Krisztust kovetik.

A magdeburgi dém kérusan lathat6é: Szent Mauritius, mel-
lette Szent Innocentius, aztan Keresztel6 Szent Janos, tovabb
Péter, P4l és Andras apostol. Hatalmas, két méternél is maga-
sabb romdn szobrok. Mind a hat szobor alatt meghajlott alak-
ban csaszarokat dbrazoltak. A koézépkor fenséges gondolkodasa
ez: a szenteket a csdszdrok folé emelte. Ugyanez all ma is!
Nem csdszarok, nem a hatalmasok, vezérek, demagdgok, gaz-
dagok épitik az Isten orszagat, hanem a szentek, az eszmék,
az erények hdsei.

A szenteket nem csodalnod, hanem koévetned kell. Ha azok
szentek lehettek, te is az lehetsz! Talan nem vértanisag, nem
vezeklés és bojtolés altal, hanem erényeik kovetése altal, a
hétkoznapi élet megszentelése, a halalos bin kizarasa, az ima-
élet és a lelki élet megvalédsitasa altal.
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SZERESD A TEMETOT.

~Boldogok a hollak, akik az Urban halnak
meg, mdr most.” (Jel. 14, 13.)

(Halottak nap)én.)

A vadregényes Gyilkos-t6tél nem messze egy kedves hegy-
oldalban kicsiny hési temetd vonja magéara az utazd figyelmét.
Azok pihennek itt, akik 1916-ban a Szurdok-szorosban vesz-
tettek éleliiket. Hetvenéves, hajlott hatu oreg némnike ezen a
nyaron mindennap felkereste ezt a csendes kis temetdt. Ment
a kisfidhoz, a huszéves Sandorkdhoz, aki zdaszlds volt. ,,Olyan
jol nyaraltam, — mondja a néni — mikor hazajott, — magammal
vittem az ebédet is. Ultem mellette és beszélgettiink. Sok min-
den tértént azéta és azt mind el kellett mondani neki. En
mindig kérdezek az én halottaimtol és aztdn, ha békességet
érzek a szivemben, akkor tudom, hogy igennel feleltek.” Azt
mondjak, a nyaron egy konnyet sem ejtett, mindig mosolygé
arccal ment a hdési temetdbbe és csak arra var ez a jo néni,
hogy a jovd nyarat ujra megérhesse és ott nyaralhasson a
temetd kozelében. Valéban, ez a jo6 néni megérezte az 6 egy-
szer, de hivé lelkével, hogy minden temetd szent és ott sok
megnyugvdst, békét, vigasztalast és hitet lehet meriteni. Keres-
sétek ti is ma fel a temetSket, olyan sok vigasztalast, békét
és hitet merithettek ott. A keresztény ember nem fél a temets-
t6l, hanem mar életében megbaratkozik azzal a szent hellyel,
ahol a teste a feltaimadasra var. A temetét csak a hitetlen
ember nem szeretheti, mert a feltamadast hirdeti neki. Az
istentelen ember rettegéssel és borzalommal gondol a feltama-
dasa napjara, mert az szdmara az 6rok karhozat és nem az
orék boldogsag napja lesz.

I. Szeressétek a temel8t, mert sok vigasztaldst nyujt. A mi
j6 nénink mennyi vigasztalast talalt abban, hogy mindennap
felkereshette fia sirjat. A sirok nemcsak komorak, hanem
vigasztalok is. Hény arva gyermek talalt vigasztalast édes-
anyja vagy édesatyja sirhantjanal. Olyan kedvesen és egy-
szeriien mondja a magyar népdal: Istenem, csak egyszer haza
tudnék menni, édesanyam sirhalmara friss virdgot tenni. Ha-

325



nyan nyernétek vigasztaldst, ha nehéz 6raitokban felkeresnétek
szeretteitek sirjat. Vagy hanyszor megnyugodna haborgo lel-
ketek, ha végigjarnatok és elolvasnatok a sirok vigasztald
felirasait. Hanyszor olvastam mar sirokon ezt a boldogitd szét:
Viszontlatasra! A mennyorszigban taldlkozunk! Nem valunk
el orokre! Mennyire biztaté Arany Janos sirverse Juliska
lanyénak sirjan: ,Midén roncsolt anyagon, — Diadalmas lelked
megallt, — S megnézte batran a halalt, — Hittel, reménnyel
gazdagon, — Indult nem {6ldi utakon, — Egy ko6z0s volt viga-
szunk: — A 1élek él, taldlkozunk!" Milyen vigasztalé gondolat
az élet sok kereszlviselésében, hogy egyszer azokkal, akiket
szerettiink, taldlkozunk. Nem kell drokre elszakadnunk tdliik.
A nagy [eltalalonak, Ampére-nek sirjan olvashatjatok. , Tan-
dem felix.”” Végre boldog. Ha szomorusag, baj, nehézség vagy
lelki szarazsag vesz erét rajtatok, ne csiiggedjetek, mert egy-
szer majd ti is boldogok lehettek, mikor nem fog fajni semmi
sem, nem lesz csalédas, nem lesz lemondas, hanem 6rék bol-
dogsag. Latod, nem is olyan megrendité a sir, a temetd sem,
ha a hit szemiivegével nézed. Az utolsé mecklenburgi katolikus
herceg sirkévén Doberanban, a kolostortemplomban ez all:
.Ex multis mihi domibus haec sola mihi domus.” Minden héaz
kozil ez a sir az egyetlen hézam. Talan téged is sokszor
megvetnek, lenéznek, mindeninnen kinéznek, mert talan egy-
szerii szarmazasi vagy, gondolj arra, hogy szamodra is lesz
egy hely, a sir, ahol igazan jo otthonod lesz. A bécsi Szent
Istvan-templomban dr. Sorbait Pal orvosnak gyonyord szép
vorosmarvany siremlékén olvashaté a neve utdn a kovetkezd:
(t 1691) Musicus, orator, philosophus, miles, medicus, professor,
magnificus, mendicus, nihil. Mivész, szénok, bolcseld, katona,
orvos, tanar, rektor, aztan koldus és semmi. Taldn te is sokszor
sopankodsz azon, hogy szegény, nyomorult, nélkiiléz6 vagy.
Olyan nehezen teremted eld a tandijat és a legsziikségesebbre
valét, ne aggddj és ne keresd a foldi gazdagsagot, mert a tul-
vilagon ugyis koldus és semmi leszel. Nagy igazsagot mond
a latin kozmondas: Mors sceptra ligonibus aequat. A halal
ugyis egyenlévé teszi a jogart a kapaval. Ne szégyeld a sze-
génységet és ne irigyeld a gazdagokat, a sirban mindnydjan
egyformdk lesziink. Latod, mennyi vigasztalast nyujt nektek
a temeld és a sirok sotétsége. Sok boldogité gondolatot kaptak
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mar az emberek a temetdben, ti se féljetek a temetstdl, hanem
baratkozzatok meg vele, mely nektek is oly hosszu ideig lesz
nyugvoéhelyetek.

Il. Szeressétek a temelsdt, mert sok békél nyujt. Olyan
szépen fejezi ki ezt a német nyelv, azt mondja a temetére, hogy
Friedhof. A béke eldcsarnoka. Ha temetdbe lépsz, akkor a
béke orszagaba lépsz, ahol minden szenvedés, minden szen-
vedély, minden habori megsziint, hol &6rék béke honol. A
halottak békéjét semmi nem zavarja, és ezt a békét sugarozzak
felénk a sirok. Ezt a gondolatot kifejezésre is juttatjuk, mikor
azt mondjuk: Béke legyen poraira! Ne félj a temet6tdl, mert
a csendes sirok a békét sugarozzék feléd, amit te, f6ldi ember
annyira nélkiilozél. Haborog, lazadoz a lelked? Menj el a
halottak k&6zé, mindjart megnyugszol. Minden temetd az 6rék
békét és az 6ré6k megnyugvast hirdeti. Nekiink katolikus
keresztényeknek nem a borzalmak helye, hanem a vigasz és
megnyugvas helye! Rosin koltd Parizsban oOsszetalalkozott egy
temetésen Lamennais-vel. ,Itt latjuk egymaést, ahol minden
véget ér”, jegyezte meg a koits. ,Helyesebben mondja azt,
ahol minden kezd6dik!” volt Lamennais valasza. Valoban
nekiink katolikusoknak a halallal kezdédik minden, szamunkra
akkor kezdddik az igazi lelki béke, amit a f61don olyan nagyon
sokat nélkiloztink. Igen, a sirral lezarul a f6ldi élet minden
Zaja és romlottsaga és megnyilik az 6rok élet végtelen békéje.
A sirral megszinik a {61di élet sok sivar viszdlya és versengése.
Itt a legnagyobb ellenségek is megbékiilnek. Itt nincs héaboru
és harcizaj, a sirok mélyén 6rék béke honol és ezt a békét
hirdetik nekiink a néma sirok sziintelen. Lathatjatok, hogy a
sirok némasaga szamunkra nagyon is beszédes. Hogy el
tudott beszélgetni a mi j6 nénikénk sirban fekvé fidval, mennyi
lelki békét taldl az arva gyermek édesanyja sirjandl. Valoban
megrenditd volt, mikor el3z8 allomashelyemen egy édesanya
halélaval 6t gyermekét hagyta el. De ezek a gvermekek mindig
megtalaltak a lelki békéjiket az édesanyjuk sirjanal. Barmi
nehézségiik, barmi bajuk volt, édesanyjuk sirjdhoz mentek,
ahol megtalaltdk azt a békét, amit a vildg nem adhatott. Oly
sokszor lattam, mikor a legkisebb kislany egyediil, esténként
kiment édesanyja sirjahoz, hogy elmondja neki mindennapi

nehézségeit és az édesanya az 6 nagy hallgatisaval minden
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kérésére megadja a boldogité igen valaszat. Igen, mi kato-
likusok nem féliink a temet6t6l, mert tudjuk, hogy az nem-
csak a holtaknak, hanem nekiink él6knek is békét, lelki békét
nyujt.

Il1. Szeressétek a temet8t, mert a hil vildgossdgdtl gyujtja
fel bennetek. Hat a temetd, a halal orszdga adhat nektek
vildgossagot? Olvassidtok csak el, mi van a katolikus keresz-
tény temetSk kapujara felirva: Feltamadunk! A temetd komor
és vigasztalan sirjai szdmunkra az Orok élet fényességét
arasztjdk. Ezért gyujtjuk meg halottak estéjén a mécseseket,
hogy azok fénye jelképezze szdmunkra az Orok élet vilagos-
sadgat. Azutdn nézzétek meg, mit irmak a hivé katolikusok
szeretteik sirjdra: Adj, Uram, 6rék nyugodalmat nekik és az
orok viladgossag fényeskedjék nekik! A halal birodalmaban
az orok élet fényessége, az 6rok élet vilagossdga arad feléd.
Oly mélyértelmii sirfelirata van Riedl Frigyes (}1921) hires
irodalomtorténésziinknek: Asylum meum aeternitas! Az én
menedékem az O6rok boldogsag! Ezek voltak utolséo szavai.
Mindnydjunk menedéke a haldl nyomaszté orszdgdban, a
temetdben az o6rék boldogsag! Ugye most mar érzed, hogy
mennyi hitet ad nektek a temetd sok hideg sirja. Mennyire
a hit vilagosségat hirdeti a foti gréf Karolyi csaldd sirboltjanak
a felirata: ,Nincs itt maradando lakasunk, a jévendot keres-
siik.” A sirok mélységén a jovendst kell keresniink, a sirok
az orok boldogsagba vetett hitiinket mélyitik. Minden sir
mintegy nagy felkialtéjel azt siirgeti: a f61d6n nincs maradando
lakasunk! A halottak a sirok mélyérdl felkialtanak: ne e vila-
got keressétek, ne e viladgi kincseket gyiijtsetek. Gyiijtsetek
magatoknak kincseket, melyet a moly és a rozsda meg nem
emészthet, s a rablok el nem lophatnak. A sirok figyelmeztetnek
minket emberi kicsinységiinkre és gyarlé voltunkra. A nagy-
cenki grof Széchenyi-csalad sirboltjanak nagyon tanulsagos
sirfelirata van: , Voltunk, mint ti; lesztek, mint mi, por és
hamu! Itt nyugszik Istvan is, a legnagyobb magyar!” Minden
sirhant azt harsogja felénk: Ember, gondold meg, hogy por
vagy és porra leszesz! Menjetek csak el a temetdbe, mindjart
letérik a nagyravagyastok és onteltségtek, és szivetekben fel-
ébred és felgyullad az Orok élet vilagossdga, melynek
fényénél minden érték elenyészik és megsemmisil. A koltd
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ezt irja: ,Minden elmulik: pénz, érték és vagyon, — Amikor
rad borul a csendes sirhalom, — Csak egy orok érték: a Krisz-
tus orszdga, — Ezért kiizdj, hogy elérd halalod napjara, — S
akkor elmildsod nem leszen majd haldlos, — Mert Jézushoz
mégy, Jénos.” (Lélek Gabor: Hova mégy?...)

Most pedig lélekben repiiljiink vissza a gyilkostoi hosi
temetShoz. Mikor a magyar honvédek Erdélyt djra felszabadi-
tottak, egy kerékpéros zaszléalj ment el e mellett a hosi temetd
mellett. Eppen itt tartottak pihenét, és a katondk megnézték
a temetdt. Amint a sirok kozott bolyongtak, egyszerre csak
az egyik felkidlt: Megtaldltam apam sirjat! Boldogan borult
le a katona atyja sirjara. A zaszléaljparancsnok pedig egy kis
16gtonzott tinnepséget tartott a katondival, felvirdgoztdk a
sirokat 6romiikben. Majd elhangzott a kemény vezényszd:
Tisztelegj! Imédhoz! A keménykotésii magyar fidk leborultak
a sirok kozott, hogy az elhiinyt és elesett bajtarsaik sirjai
felett vigasztalast, békét és hitet meritsenek. Menjetek el ti
is gyakran a temetébe és szeressétek meg azt a helyet, melyet
el nem keriithettek. Nektek is, mint a gyilkostoi oreg néninek
és a marcona katondknak sok vigasztalast, békét és hitet fog
sugarozni a sirok soététségel

NAGY MAGYAR VEZEKLO.

(Arpadhéxl Boldog Margit {innepén.)

1241 a magyar torténelem legszomorubb éve. Ebben az
évben nagyobb pusztulas érte az orszagot, mint 1526-ban
Mohéacsnél és 1920-ban az atkos trianoni békeko6tés alkalma-
val. A Keletrol betort tatar hordak végigpusztitottak az egész
orszagot; a gyermekeket és asszonyokat is lemészaroltak. A
gyaszos mohi csataban odaveszett az orszag szine-java: [6urak,
érsekek, pisp6kok maradtak a csatatéren. IV. Béla kiradlyt
leghiiségesebb emberej életiiket &ldozva mentették meg. Egy
olasz pap az orszag pusztulasardl ezt irja: , A szerencsétlen
magyarokat mindenitt keserd harapasokkal szaggattik az
élesfogi vadallatok, aztén pedig meztelenil vetették ki a
csupasz foldre.” Egy jambor bajor szerzetes kronikajaban ezt
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irja: ,Magyarorszagot 350 évi fennallds utdn a tatarok meg-
semmisitették.” A menekiild kirdly futdrait elkiildétte IX. Ger-
gely papédhoz, II. Frigyes német-romai csaszarhoz és IX. Lajos
francia kirdlyhoz, hogy segitséget kérjen. IX. Gergely papa
sirva olvasta a keresztény magyarsdg silyos és szomord
sorsarol szolé  jelentést. Kereszteshadjaratot hirdetett a
domonkos és a minoritdk utjan. A német-rémai csaszar a
papaval allott hadban és igy nem segithetett. A francia kiraly
a nagy tavolsdg miatt nem tudott a magyaroknak segitséget
nyujiani.

Madria kirdlynd nyolc gyermekével elszér tdvoli rokonuk-
hoz, Frigyes herceghez menekiilt Ausztridba. O azonban
IV. Béla kirdlyt csalardul raszedte és ezért a kiralyi csaladnak
Zagrabba, majd az Adriai-tenger partjara kellett menekiilnie.
Ilyen szomoru és tragikus kérilmények kozott fogadtdk meg
a kirdlyi sziilok, hogy sziilletendd gyermekiiket, ha leany lesz,
az Istennek ajanljak fel, hogy a végsd nyomorba jutott haza-
jaért imadkozzék, vezekeljen és szenvedjen. Istennek kedves
volt a sziildk fogadalma. A varva-vart kirdlyi gyermek 1242
januar 27-én meg is sziletett. Maria kirdlyné a fogadast meg-
tartotta és mar harom éves kordban zardaba adta a kis Mar-
gitot a domonkosrendi apacakhoz Veszprémbe. Arpadhazi
Boldog Margit bevaltotta a hozza fGzo6tt reményeket, egész
élete az imadsag, a vezeklés és a szenvedés jegyében folyt le.
Boldog Margit 1. nagy imdadkozé, 2. nagy vezeklé, 3. nagy
szenvedd volt.

I. Boldog Margit nagy imddkozé voll. A veszprémi apacak
imadsagos szelleme és Isten irant érzett mély szerelme mar a
hétéves kisleanyt arra inditotta, hogy necsak mint névendék
viselhesse az apdcdk ruhajat, hanem fogadalmat is letehesse.
Kilonosen kitint a kis Margitban a mély imadsagos lelkiilet.
Egyitt végezte az apacdkkal a zsolozsmat, mely éjfél utan
kettokor kezdddott és attdl kezdve szinte egyfolytdban az
imadsagnak szentelte a napnak minden percét. A legenda
szerint: ,,Gerjedez vala e nemes szent sziiz az isteni szerelem-
nek tizével és meggyulladvan, imadkozik vala sziintelen,
majdnem minden kézbevetés nélkiil; ugyhogy a napnak els
idejétdl kezdve a konvent ebédjének idejéig sziintelen imdad-
sagban vala. Es Urunk Jézus Krisztus fesziilete 6t szent sebei-
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nek helyét nagy béven az 6 kdénnyhullatdsaval megoéntézvén,
szajaval csokolgatja vala.” Mikor megtudta a kicsi gyermek,
hogy a kereszt Krisztus szenvedésének emlékjele, szivét olyan
mély részvét fogta el, hogy zokogasba kezdett. Imadsag kdzben
annyira beleélte magat Krisztus szenvedésébe, hogy a sok
sirdstdl a fatyola atnedvesedett. Foképen a nagybdjtben -adta
4t magat teljesen az Ur Jézus kinszenvedésének. Nagypénte-
ken pedig nem evett, nem ivott, nem beszélt, hanem az egész
napot ,nagy 4jtatos, siralmas imadsdgban’ toltétte. Mikor
pedig a pap a keresztet imadasra felmutatta, olyan hangos
zokogésban tort ki, hogy még a kiilsé templomban is hallatszott.
A masik {0 imagyakorlata az Oltariszentség, a , Krisztus Tes-
tének' néma szemlélete volt. Hacsak lehetett, leborulva imadta
az Eucharisztidt, melyet a Szent Kereszt oltaran oriztek. Igy
egybekapcsolta hitiink két mélységes titkat, a Keresztet és az
Oltariszentséget. Mint kirdlylednynak, az eldljar6i megenged-
ték, hogy napjénak legnagyobb részét az imdaban téitse, de
bizonyara nagy hivatasat is tudtdk, és ezért engedték meg
neki, hogy a munkara kiszabott id6 egy részét is az imdnak
szentelje. Kiilon kis imakamrdja volt, ahol elrejtozve teljesen
Isten szemléletének adta &t magat és egész bizonyos, hogy
sok misztikus kegyelemben is részesiilt. Nem egyszer bizalmas
tarsnéjét kérte meg, hogy imakamraja elott alljon és igy oda
senki be ne mehessen.

Imadsagos lelkiiletének hdrom ragyogd erényvirdga volt:
az alazatossag, a tisztasag és a hazaszeretet. Boldog Margit
lelkének egyik legszebb gydngyszeme mély aldzatossaga. Ha
kiralyleanynak nevezte valaki, nagyon elszomorodott. Azt
akarta, hogy sohase tegyenek vele kivételt. A legk6zénsége-
sebb munkékat szerette leginkabb, a legutolsé helyet kereste
mindenkor. , A szolgilélednyoknak és egyéb sororoknak szol-
galdtarsuk vala e szent sziiz, 6 erejének felette és 6 mélto-
sdgénak alatta. Es mennyivel feliilmul vala mindeneket
nemességével, annyival inkabb erdlkédik vala magit meg-
alazni. E nemességes szent szliz, magyar kiralynak nemes
lednya hetet tart vala a konyhan, f6z a sororoknak, fazekat,
tdlakat mos vala. Halakat tisztitja nagy hidegségnek idején,
ugyhogy a nagy jeges viznek hidegségétol e gyonge sziiznek
az & kezének bére meghasadoz vala és vér jove ki kezébél. ..
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A konyhat megsopri, fat hord hatén, vizet merit és 6 maga a
konyhara viszi vala... Asztalhoz szolgal mindeneknek nagy
szerelemmel és aldzatossdggal.” Ha jobb ruhéat kapott tars-
ndinél, akkor sietett a konyhdba, hogy mosogatassal, vagy
hasonlé piszkos munkaval iinnepi ruhdjat hétkoznapiva tegye.
Mélységes alazatossagdnak kedves megnyilatkozast adott egy
alkalommal. Egyik el6kelé magyar nemes leanya indulatos-
sdgdban a moslékot Szentiink arcdba ontodtte; erre 6 moso-
lyogva és szeliden csak ezt mondta: ,Szereté atyamfia, mit
mivelsz?!” Alazatos szeretettel dpolta a betegeket is, mégpedig
a legtehetetlenebbeket; a betegek koéril a legutdlatosabb mun-
kat is szivesen elvégezte.

Boldog Margit lelkének masik kedves gydngyszeme a
tisztasag volt. Az imadsdg erejével annyira megerdsitette lelkét
a tisztasdgban, hogy nem volt az az erd, ami vele szerzetesi
fogadalmat megszegette volna. Sziilei toébbszér akartak Mar-
gitot férjhez adni. O azonban fogadalmahoz mindvégig hi
maradt. ,Mit farasztjatok magatokat — mondotia sziilleinek —
e gyilolséges dolog miatt? Allhatatossdggal akarom, hogy
megtudjatok, hogy az én fogadalmamat, melyet én tettem és
a szlizességemnek tisztasagdt, melyet én az én Uramnak Jézus
Krisztusnak még kisded koromban, mint ti magatok jol tudja-
tok, szivembdl az Uristennek szenteltem, nemcsak e vildgnak
dicsdségéért, de még ennek felette sem életemért, sem hala-
lomért avagy csak egy kevésben sem szeghetem meg, avagy
meg nem szepldsithetem.” Legelsé kérdje egy lengyel herceg
volt. Ekkor még nem is ko6totte a fogadalom, mégsem akart
hallani réla. Késdbb Anjou Karoly, IX. Lajos francia kiraly
dccse kérte Margit kezét, 6t is azonban a leghatarozottabban
visszautasitotta. Végilil Ottokdr cseh kirdly hazassagi ajan-
latat sem fogadta el, holott az orszag érdeke kivanta és atyja-
nak is ez volt akarata. A kirdly mindent elkovetett, hogy
leanyat a tervének megnyerje. Marcellt, az akkori domonkos-
rendi tartomanyfonokot kérte meg a kirdly a dolog elintézé-
sére, de hiadbavalé volt az & faradozadsa is. Edesanyjanak a
leghatdrozottabban kijelentette: ,,Azt akarom, hogy minek
elétte engem hazassagra adnatok, annak elStte az én testemet
elmetéljétek foltonkint, hogysem megszegjem hitemet, melyet
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Krisztusnak fogadtam; és annak eldtte inkabb szenvedek
minden atkot, hogysem az én fogaddsomat megszegjem.”

Boldog Margit szivét izzé hazaszeretet is fltotte. Minden
imadsagat, aldozatat és vezeklését az orszdg sorsamak jobbra
fordulasaért ajénlotta fel. Nagyon sokat imddkozott kiralyi
atyjaért és igy lett I'V. Bélabol a masodik honalapité. (A félénk
és hatarozatlan IV. Bélabél hatarozott és eréskezli uralkodé
lett.)

I1. Boldog Margit nagy vezeklé is volt. O nagyon j6l tudta
sziileinek a fogadalmat és maga is lathatta azt a pusztitast,
amit a tatarok Magyarorszagon véghez vittek, Atyja hazas-
sagi kérését ugyan nem volt hajlando teljesiteni, mert az
Isten ligyét sokkal fontosabbnak tartotta, mint a haza iligyét,
mégis életével, vezekléseivel nagy szolgalatot tett hazajanak.
Nyugodtan mondhatjuk, hogy sziilei 6t mint é16 4ldozatot
mutattak be az Istennek a magyar nép sok binéért és gyarlo-
sagaért. Tamds spalatéi fGesperes, IV. Béla kortarsa nagyon
jol ismerte az akkori magyar kdzallapotokat: ,El valanak a
hosszas békében puhulva, elszoktak a fegyverviseléstol. A testi
gyonyoroknek oOrvendve, gyava puhasagnak satnyultak. A
magyarok termékeny és minden joban bovelkedd foldje fiai-
nak alkalmat adott, hogy vagyonuk b&ségénél fogva mérték-
telen gyonyorokbe meriiljenek. Az ifjusdagnak egyéb gondja
se volt, mint list6két simogatni, bérét apolni és asszonymddra
magat piperézni. Az egész napot valogatott lakomakkal és
puha tréfakkal totték agyon és az éjtszakai nyugalmukat
reggel 9 o6raig is elnyujtottak ...” Ilyen szomo:i allapotok
voltak az orszdgban. Ehhez jarult még az atkos magyar beteg-
ség, az Orokos civakodas, gyilolkodés. Boldog Margit tudta
és érezte, hogy ezért neki mérhetetleniil sckat kell vezekelnie.
Maér a veszprémi kolostorban vezekldovet viselt. Majd a nagy-
béjti idoben pedig ruhdt o61t6tt, mely 16sz8rbol késziilt. A
legnehezebb dnmegtagadasokat végezte és gyakorolta. Vékony
gyékényen aludt, sokszor virradatig térdreborulva imadkozott.
Nagyon komolyan bdjtslt. Ostorozta magat, ha mar bele-
faradt, tarsndit kérte meg, hogy tovabb ostorozzdk. (Onmeg-
tagadasbol nem mosakodott, ugyhogy férgek lepték el és
ezeknek a csipését is vezeklésbél vallalta.) A vezekld életmdd
azonban egy pillanatra sem szegte kedvét, mindig mosolygott és
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jokedvii volt, figyelmes és el6zékeny volt mindenkivel szemben.
Soha senkit meg nem bantott szeretetlenségével. Igy élete
allando vezeklés és aldozat volt. Tarsndi azt mondtak rola,
hogy jobban szeretett sirni, mint enni. ,,Sir vala nagy boséggel,
és az O testét 6sztovériti vala bojtokkel és feldltozék ciliciumba,
mintegy siratvdn mindeneknek az 6 &lnoksagukat, kiket az
idében az Ur Istennek tesznek vala. Es siratja az 6 nagy
héborusagukat.”

IlI. Boldog Margit nagy szenvedS volt. Sok testi és még
tobb lelki szenvedés érte rovid ideig tarté életében. A sok
vezeklés és Onmegtagadas nagyon aldasta testi egészségét.
A rossz tapldlkozas és a sok virrasztds csak siettették testének
legyoéngiilését. 1271-ben, 29 éves kordban sulyos lazba esett,
ami tizenkét nap alatt végzett vele. A testi szenvedéseknél
sokkal inkabb gyotorte a lelki szenvedés. Nagyon szomoritotta
az Anyaszentegyhaznak és hazdjanak tragikus sorsa és ezért
sokszor esedezett, hogy ,az Ur Isten az & jobbjanak hatal-
maval megszoritsa és megenyhitse a kegyetleneknek a hatal-
mat és megoltalmazza az Aartatlanokat és ezeknek felette az
Anyaszentegyhazat.” Kimondhatatlan mély lelki fajdalmat
okozott neki az a tény is, hogy szilleinek akaratdval szembe
kellett helyezkednie azaltal, hogy hazassigot semmi koriilmé-
nyek kozo6tt sem akart kotni. Az Isten-szeretet és a haza-
szeretet 4daz harcot folytatott lelkében, e miatt nagyon sokat
sirt és bankodott. Az Ginnepélyes fogadalman e miatt a csalad
tagjai koézll nem volt ott senki, ami szintén végteleniil bant-
hatta. Lelkét az is gyo6torte, hogy édes testvére, V. Istvan
még atyja életében a tronra tort. Ez a fegyvervillongds szivét
dHandoan nyomta és ezért még jobban vezekelt, bgjtolt és
imadkozott. E mellett sokat szenvedett tarsnoéitél is. Boldog
Margit jellemének egyik legtiindokldbb wvondsa a szenvedés
szeretete. Valoban olyan volt, mint egy kis &ldozati barany.
De o6rommel és aldozatos lelkiilettel tudott szenvedni, soha
senkinek e miatt nem volt terhére.

Ma éppen olyan tragikus és sorsdénté éveket éliink, mint
Boldog Margit. A tatdrjarashoz hasonld, vagy talan ennél még
sokkal nagyobb veszély fenyegeti nemcsak édes hazankat,
hanem az egész Eurépat. Ma nem a tatdir horddk, hanem a
véreskezi vorés rém akarja az egész vilagot langba boritani.
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Ma éppen ugy, mint akkor, a nemzetnek nagy aldozatra van
sziikksége. Ma ezt az aldozatot a haza minden magyar lednytol
elvidrja. Ma nem egy, hanem szamtalan sok Boldog Margitra
van sziiksége az orszagnak. Magyar lednyok! A ti imaitokra,
szivetek tisztasdgdra, onmegtagadd és aldozatos életekre var
a magyar haza. Nem fegyveres szolgalatot, hanem iméra kul-
csolt karokat kivan tdletek. Ma azt varja toletek az orszag,
hogy Boldog Margithoz hasonléan a tiszta és szeplételen
életnek minden &ldozatdt hozzatok meg édes hazank jobb
jovenddjéért. Orizzétek meg lelketeket a mai szennyes vilag-
ban héfehér tisztan, mert amint Margit tisztasdga kedves volt
az Isten eldtt, gy a ti tiszta életetek eldonthetné orszadgunk
jobb sorsat. A kisértéseknek véres kiizdelmében megdrzott
tisztasdg végtelen értékG 4aldozat volna a haza oltaran. Ha
ma minden magyar leadny szeplStelen tiszta szivet visz az
oltarra, akkor Boldog Margithoz hasonléan &ldozatot hozott,
vezekelt, kiizdott az orszag jobb jovenddjéért.

Azutan ajanljitok fel a ti kis apré aldozataitokat, a téle-
tek telhetd kis dnmegtagadasokat és lemondasokat. Soha ne
zugolddjatok a mai élet nehézségeiért, hanem mondjatok le
az élet minden élvezetérél a fronton kiizdé és szenvedd
katondinkért.

Ajanljatok fel minden testi és lelki szenvedésteket azért,
hogy hazdnk szabaduljon meg ennek a hdborinak minden
veszélyétdl, éppen ugy, mint ahogy megmenekiilt a szérnyd
tatarpusztitds szormy@ kévetkezményeitsl. Minden lednynak
van valami lelki szomorusaga, baja, nehézsége, tegyétek ezeket
le ma a haza oltarara, hogy beldle égd aldozat lehessen az
Isten szine elétt.

O, barcsak minél tébb magyar leany lenne Boldog Margit,
aki hazajaért imadkozik, vezekel és szenved.

.Boldog Margit, ki a magyar biundkért engeszteld és
vezekld &ldozat voltal és imadsaggal, bdjttel segitettél rom-
jaibél felépiteni a magyar hazét, hogy példad nyomén nagyon
sok engeszteld és vezekld segitené ma is felépiteni ezt a 1élek-
ben, teriiletben csonka hazat, konyorogj érettiink.”
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MIT TEHETSZ A MISSZIOKERT?

~Elmenvén tanitsatok minden népekel, meg-
keresztelvén Oket!l” (Mt. 28, 19.)

(Missziés vasamap.)

Miota elhangzott Krisztus Urunk utolsé és legfontosabb
parancsa: ,,Elmenvén tanitsatok minden népet, megkeresztelvén
O6ket az Atya és Fiu és Szentlélek nevében!”, az Egyhaznak
hitterjeszt6 munkaja nem sz(int meg egy pillanatra sem.
Lépésrodl-lépésre hoditja meg az Egyhédz a vilag népeit Krisztus
orszaganak. Az Egyhaz ezt a parancsot mindig a leg-
nagyobb ero6feszitéssel hajtotta végre. A parancs: ,Elmenvén
az egész vilagra, hirdessétek az evangéliumot minden teremt-
ménynek!” (Mk. 16, 15.), soha egy pillanatra sem ment fele-
désbe, hanem a hitterjesztés munkajat az Egyhaz mindig a
legelsdrendid munkéjanak tekintette, A missziéos gondolat el-
mélyitésére rendelte el megboldogult XI. Pius papa a misszids
vasarnapot. Ha meggondoljuk azt, hogy egymillidrd pogany
lélek él1 ma is a f61dén, akkor nem csodalkozunk azon, hogy
az Egyhdz minden évben egyszer misszidés vasarnapot rendez.
A missziés vasarnapnak a papa elgondolasa szerint harmas
célja van: 1. az imadsag napja, 2. a propaganda napja, 3. az
adakozas napja.

I. A misszios vasdrnap az imddség napja. Ez a nap ne
miuljék el a nélkiil, hogy valami csekély imat ne mondtunk
volna a missziokért. Az Egyhaz, ez a nagy keresztény csalad
az egész foldkerekségen egy szdndékra imadkozik: a misz-
szi6kért. Kapcsolédjék ma be mindenegyes ledny ebbe a nagy
imahadjaratba. Elsésorban azért kell imadkozni a vilagmisz-
szi6kért, mert a pogany lelkek megtéritése a kegyelem mun-
kaja, ezt pedig csak imaddsaggal, 6nmegtagadassal és jocsele-
kedet felajdnldsaval lehet elémi. Lehet iskolat és templomot
pénzen felépiteni, lehet ellenséget hadigépekkel legyozni, lehet
orszagokat fegyverrel meghdéditani, de a lelkek meghodita-
sdnak legf6bb eszkoze az imadsag. Krisztus Urunk is azt mondta,
hogy ,az aratds nagy, de a munkas kevés, kérjétek az aratas
Urat, kiildjon munkdasokat az § aratasaba”. Szent Pal meg-
gy6zodése is az, hogy a névekedést az Ur adja, azért hiveit
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minden levélben kéri, hogy imadkozzanak a keresztény tani-
tas terjedéséért. Szent Bonifdc, Xavéri Szent Ferenc, a nagy
missziondriusok is igy gondolkodtak: ,Egyet kérek tdletek,
sziinteleniil imédkozzatok az igehirdetésért, nagy sziikség van
a kegyelemre és segitségre; imadsagtok sokszor segitett ezer
lelki és testi veszélyben.”

A vildghdborinak hires nagy hadvezére, Hindenburg
mondta: , A fronton mindig megérezziik, ha otthon abbahagy-
jak az imadsagot.” Azt hiszem, minden hitterjeszté igy nyilat-
kozik ma: ha mi nem iméadkozunk értiik, 6k azt nagyon meg-
érzik. Kedves leanyok, az imadsdg nem keriil pénzbe és kony-
nyen meg lehet tenni, csak gondolj arra, hogy milyen hdlasnak
kell lenned, hogy te keresztény katolikusnak sziilettél! Nem
a te érdemed! Te is lehetnél bennsziilétt pogany.

Milyen szdndékra imadkozzunk a missziokért? Elsdsorban
imadkozzunk azért a sok pogany lélekért, akik még az Isten
fogalmarol sem tudnak. Milyen szdrnyliség: nem tudnak a
személyes Istenrél semmit. A kinaiak egyéltalan nem tudnak
és nem szoktak imadkozni. Gondold el, ha te sohasem tudnél
imadkozni! Milyen sok akadélya van a hitetlenek megtéré-
sének! A csalddok, nemzetek, allamok részérdl, milyen rossz
példat adnak az eurdpaiak, legtobbszoér a haborut, az erkolcs-
telenséget viszik magukkal. Imaddkozzunk missziéshivatasokért!
Egymillidard hitetlen van és csak 15 ezer hithirdets. A hol-
landok példaadé mddon vezetnek. A hollandi misszionéariusok
szama: 5169. Minden 580 otthonira esik egy missziondrius!
Imadkozzunk a hithirdetékért! Micsoda sok faradsag, munka,
mennyi aldozat, nélkiilozés, testi és lelki szenvedés, csaldodas
jut ki nekik, habord, éghajlat és a nyelv szérnyd nehézségei,
amivel meg kell birkézniok.

Egy délafrikai kiraly azt irta az egyik misszi6s piispoknek:
+Kérjik, kiildjetek papokat, mert olyan sokan vagyunk!*

Ajanljuk fel ma a missziokért minden jocselekedetiinket
és aldozatunkat, minden erénygyakorlatunkat és 6nmegtaga-
dasunkat. Mondjunk le ma valamilyen kedves szérakozdsunk-
r6l a missziokért! Végezziik a mai litaniat és rézsafiizér-
ajtatossagot a misszidkért, ajanljuk fel a mai szentaldozasunkat
és misehallgatasunkat a missziokért!
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1. A missziés vasdrnap a propaganda napja. A Szentatya
szdndéka és kivansaga: Omnes fideles pro omnibus infidelibus.
Minden hiv) imddkozzék minden hitetlenért! Minden hivd
vegyen részt a vilag megtéritésében! Tegylink meg magunk
részérdl mindent, hogy Krisztus nagy gondolata és parancsa,
a hitterjesztés elterjedjen az egész vilagon, hogy a szérnyi
haboru se tudja megakadalyozni Krisztus keresztjének kitdzé-
sét még a meg nem hoéditott teriileteken!

Terjessziik és szerettessiik meg embertarsainkkal a misz-
szi6s gondolatot. Olyan sok szép folydirat van, mely a magyar
missziondriusok munké&javal foglalkozik. Csak hirtelenében
felsorolok egy parat: Katolikus Missziok, Vilagposta, Kis
Hitterjesztd, Néger Gyermek. Mennyi sok szép gondolatot
tudnanak meriteni ezekbdl és féleg sok buzgdsagot arra, hogy
becsiiljik meg a mi katolikus hitiinket. Sajnos, mindennel ugy
vagyunk itt a f6ldon, csak akkor kezdjilkk jobban megbecsiilni,
mikor mar elvesztettilkk. Vigyazzunk, hogy el ne veszitsiik mi
azt a hitet, mely utin annyi poginy lélek epedve 4hitozik.
Azutadn olyan sok szép kényv van, mely a missziokrol szol,
véasaroljunk néha jo kényvet is! Ha ezeket olvassuk, bizony
megszégyenit titeket is. Csinaljatok propagandat a bélyeg-
gyijtésnek! A kdszegi missziés szeminarium bélyeggyiijtd
versenyében vegyink részt, szerezzilk meg az elsGséget. Mar
a legtobb osztdlyban kiosztottam bélyeggyiijtézacskdokat, de
a nélkil is lehet gyiijteni, csak hozzatok el hozzam! Persze
nem a missziéknak kell ez a sok bélyeg, hanem ezeket eladjék
¢és a pénzt kapjdk meg a missziok. Hasonléképen gyiijtsétek
a sztaniolpapirt, az eziistpapirt! Egyiknek a gyiijtése sem
keriil pénzbe é5 faradsigba és mégis a misszidkat tamogatjuk
vele!

III. A missziés vasdrnap az adakozds napja is. Ne sajnal-
jatok azt a par fillért a szegény hithirdetoktol. A Szentatya
nem kivan téletek sem sokat. Keveset, de azt valoban jo
szivvel! Milyen kedves volna lemondani a mai mozirél a pogany
lelkek megtéréséért! Milyen kedves gondolat: nyolc pengét
kiilldeni egy kis poginy gyermek keresztelésére! Tavaly az
egyik novendékem tiz peng6t kapott a sziiletésnapjara és tud-
jatok mit tett? Egy szegénmy pogéany lelket valtott meg rajtal
Milyen kedves és érdemszerzé dolog volt ez! Hanyszor le
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tudnatok mondani egy kis cukorrdl a missziokért! Azért senki
se sajnalja azt a par fillért, amit ma a missziéknak ad!

A nyaron tortént, az ujsagban olvastam: Egy téban fiirod-
tek. Az egyik fiird6z6 gorcs6t kapott. Egyik a masik meg-
mentésére sietett. De mindketten életveszélybe keriiltek. Egy
kis 14 éves didk belevetette magdat a téba és az egyiket kimen-
tette, de a masikat mar nem tudta, mert nagyon elfaradt és
maga is beleveszett a téba. Ez a hés fiu életét aldozta a fele-
baratja testéért. Aldozzéatok ma ti is a poginysag tengerében
fuldoklé embertarsaitokért nem életeteket, hanem munkéatokat,
imadsagtokat, alamizsnatokat!

Egy megindito kis esetet mondok el most nektek egy
missziés pap hosi haldlar6l. Tschen-Tou mandarin volt meg-
bizva Liou atya kihallgatdsaval. Liou atya nem volt hajlandé
elarulni, hany hive volt és kik azok.

— Keresztény vagy? — kérdik tole.

— Keresztény vagyok!

— Pap vagy?

— Az vagyok!

— Ezek a valldsi szerek a tieid?

— Igen!

— Vigyazz, ez a kijelentésed a fejedbe keriilhet!

— Jaj, valéban ilyen nagy szerencse érhetne? — kidltott
Liou atya.

Erre a kijelentésre a biré iszonyu dithbe jott és negyvenet.
veretett Liou atyara bértalppal és azutdn bortonbe vetette,
melyet négy hénapig nem hagyhatott el. Megmaradt kis pén-
zéb6]l kiviltotta szegény szolgdjat a boértonbsl. 1818 februar
13-4n fejezték le. A hiiséges pdsztor odaadta életét is legfobb
Pasztorért és az & vérén megvaltott veszendd juhokért. Ez
a boldoggéd avatott j6 pasztor az égben is partfogéja lesz
ezeknek a kinai juhocskdknak mindaddig, amig nem lesz:
»egy akol és egy pasztor!” (Jn. 10, 16.)
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A BEKE KIRALYA.
Jojjén el a te orszdgod!”

(Krisztus Kiraly vasa@mapja.)

Az Andesek csucsdn, tizenhdromezer ldb magasban hatal-
mas Krisztus Kirdly-szobor emelkedik Csile és Argentina
hataran. A bronzbél 1évo szobrot azokb6l az agyukbdl olvasz-
tottdk be, melyeket Csile és Argentina az egymaés kozotti
harcokban hasznalt. Ezt a szobrot annak emlékére allitottak,
hogy a két orszag kozott 1900-ban ellenségeskedés volt és azt
kolcsondsen besziintették. A szobornak a kdvetkezd felirata
van: ,,0 a mi békénk, mert eggyé tett minket. Ezek a hegyek
omoljanak ossze és valjanak porra, ha Csile és Argentina népe
ezt a Krisztus labai elé tett iinnepélyes fogadalmat megszegi.”
Ez a két nép valoban megértette, hogy egyedil Krisztus Kiraly
a béke Kirdlya. Egyediil O hozhat békét a vilagnak. Konyé-
rogjink ma mi is hozz4, adja meg a vilagnak a békét: ,,Jézus,
a béke Istene, irgalmazz nekiink!” Mi tudjuk, hogy egyediil
te adhatsz békét a vilagnak és ez a béke a szeretet, az igazsag
és a kegyelem békéje.

I. Krisztus Kirdly adhat egyediil békét a vildgnak. Olyan
taldléan mondja Nagy Szent Leé: Krisztus sziiletésnapja a béke
sziiletésnapja. Valéban, Krisztus hozta meg a vilagnak a békét,
melyet addig a nemzetek nem ismertek. Krisztus békét hozott
a foldre, mert 6 minden nemzetnek Ura és Kiralya. O az egész
vildgra kiterjesztette vilaguralmat. Eltte az egész vilag térdet
hajt: az ég, a fold és az alvildg is. Krisztus orszagahoz minden
nemzet hozzatartozik. O az egész féldkerekség Kirdlya. Szamara
nem egy orszdg, nem egy vildgrész, hanem az egész vilag-
mindenség létezik. O nemzetek és orszagok ellen nem harcol,
hanem csak a blin és a gonoszsig ellen hirdet keresztes haboriit.

Az 6 kirdlyi mivoltat senki sem meri kétségbe vonni!
Egészen nyiltan és vilagosan megmondta Pontius Pilatus elGtt,
hogy O Kirdly. Most pedig — udgy latszik — mintha ez a
hatalmas jsteni Kirdly nem torddne semmit ezzel a vilag-
gal. De mi nem lithatunk bele ennek a hatalmas Kiraly-

340



nak terveibe. Az 6 terveiben mindennek megvan a maga oka.
Hiszen nemcsak minden nemzet Ura és Kirdlya, hanem minden
idék Ura és Kiralya is.

O azért hozhat békét a foldre, mert minden idék Ura és
Kiralya, Krisztus Kirdly nem o6rakban vagy napokban, hanem
évszdzadokban és évezredekben, s6t 6 nem is idében gondol-
kodik. El6tte nincs jelen, mult és jovo, hanem mindent egy
szempillantas alatt atlat. O minden id6k Ura, mert minden
idé felett all. OelStte a jelenkor csak egy szempillantds az
orokkévalosdghoz képest. Ezért mondotta 6 olyan hatarozot-
tan: ,Békesség nektek! Az én békémet hagyom nektek, nem
azt, amit a vildg ad, adom én nektek!" O az igazi békefeje-
delem, akit mar Izaids megjévendolt nekiink. 1922 méajus 28-an
Romaban az eucharisztikus kongresszust szentségi kérmenet
fejezte be. Mikor a kérmenet visszatért a Laterani-templomhoz,
a téren mint a tenger mormolasa hallatszott a Tantum ergo
csodédlatos szép éneke. Utdna mélységes csendben a papa
aldast osztott, ebben az iinnepélyes csendben egy kiadltds hang-
zott fel: ,O, Krisztus Kirdly, adj békét a vilagnak!” Mi is
kidltsuk oda Krisztus Kiralyunknak: ,Krisztus, a béke feje-
delme, kényorogj érettiink!"

II. Krisztus Kirdly békéje a szeretet, az igazsdg és a kegye-
lem békéje. Romaban a Szent Péter-téren hatalmas obeliszk
&ll. Felirata minden magyar leany elbtt ismeretes a kongresz-
szus oOta: Christus vincit, Christus regnat, Christus imperat.
Krisztus gyo6z, Krisztus uralkodik és Krisztus parancsol! Krisz-
tus megoévija népét minden rossztol. Igen, meg lehetsz gy6zédve
rola, hogy ebben a haboriban is Krisztus fog gy6zni. Békét
ad ujra az egész vilagnak, de az 6 békéje a szeretet, az igaz-
sdg és a kegyelem békéje lesz. Olyan fenségesen énekli az
Egyhaz Krisztus Kirdly miséjének prefaciojaban: regnum
veritatis et vitae, regnum sanctitatis et gratiae, regnum
iustitae, pacis et amoris.

Béke a nemzetek kozétt csak akkor lesz, ha elismerik
mindeniitt Krisztus Kiradlynak az uralmat. Ez az uralom az
igazsdg és az élet, a szentség és a kegyelem, a béke és a szere-
tet uralma. Amfg nem ezek az eszmék és igazsagok vezérlik
az egyes nemzeteket és a nemzetek felelés vezetbit, addig
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nem lesz ezen a vilagon béke. A szeretet, az igazsag és a kegye-
lem teremt a f6ldoén békét, ezt pedig egyediil Krisztus Kiraly
adhatja meg az emberiségnek.

Krisztus uralmat atvette a f6ldon a satan uralma. A vords
rémben a sitant kell megszemélyesitve litnunk. O, mennyit
hazudott ez a sitdn a vildgnak husz év alatt. Hany millié és
milli6 embert félrevezetett gonoszsagaval. Tehat ezt a hazug-
sagot és gonoszsagot kell a foldrdl kiirtani, hogy ujra Krisztus
Kirdly igazsdga gydzedelmeskedhessen.

Krisztus békéje a szentséget és a kegyelmet hirdeti. Vissza
kell térnie a vildgnak ujra a szentség és a kegyelem forrasa-
hoz, Krisztushoz, addig nem lesz béke. O, barcsak megértenék
a nemzetek és népek, hogy vissza kell térnidk az igazi alaphoz,
szegletk6ho6z, Krisztushoz. A békét csakis ezeken az alapokon
lehet megkétni, Ha Krisztus szeretetét, igazsagat és kegyelmét
ismét kizdrjdk a békekotésekbdl, akkor ismét csak a haboru
szornyft és atkos magvat vetik el,

Krisztus Kiraly, a béke Kirdlya, adj ennek a szerencsétlen
vilagnak békét, hogy ujra a szeretet, az igazsag és a kegyelem
uralkodjék ezen a foldén.

Krisztus Kirdly, a béke kiralyal J6jjén el a Te orszagod!
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