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A csalddi élet gondolata 6roktél fogva benne volt
Isten teremté akaratdban. Amikor Isten ezt a tiindér-
szép vildgot megteremtette, az elsé emberpdrt dlli-
totta az élére. Crescite et multiplicamini: Néveked-
jetek és sokasodjatok és hajtsdtok uralmatok ald a
foldet, — olvassuk a kinyilatkoztatds szavait. Isten
csak egy embert teremlett, segitétdrsdt is ebbél al-
kotta. A tovdbbi teremtésben magdhoz emelte és tdr-
sdvd tette az elsé emberpdrt. Megszentelte és szentté
tette a hdzaséletet.

Hogy mi egy anya, azt csak az érti meg igazdn,
aki elvesztette valaha — mondja egy nagy gondol-
kodé. — Anydnk haldla az elsé bdnat, amit nélkiile
kell megsiratnunk.

Ez a kényv: ,,AZ EDESANY A" — az anyai sze-
retetnek apotedzisa. A francia eredetiben egymdsutdn
tijabb és iijabb kiaddsai jelennek meg. Szdzezres pél-
ddnyszdmban forog kézkézen. Okos gondolat volt a ma-
gyarra valé didolgozds. Nagy segitség lesz az édes-
anydk részére, szent hivatdsuk teljesitésében. Az esz-
mény a ndzdreti hdz. Az édesanydk az Istenanya, a b.
Sziiz példdjdt kovessék és az O erényeit szeressék. Csa-
lddi szentélyiiket a Szent Csaldd szellemében épitsék
fel. Kegyelmet és erét az Ur Jézus szentséges Szivébél
meritsenek. Ebben a kényvben irdnyelveket taldlnak
ehhez. Igazi vademecum-a lehet az édesanydk-
nak. Minden fejezete egy gyonyorii mozaik, amelyehbél
az idedlis, szent és boldog csalddi élet tevédik éssze.
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Isten dlddsdt kivdnva a jéindulatdy munkdra, bocsdtom
ezt a kényvet iitjdra.

Budapest-Zuglé, 1939. Szepl. Fogantatds iinnepén.

Barkéczy Sdndor

esperes-plébdnos.



A dics6séges és kiizdé egyhdz kézétt csodalatos
harménia van. A mennyei dicséségnek kiilonféle fo-
kozatai vannak, de kiilénféle eszkézok allanak a kiizdé
egyhdz rendelkezésére is, hogy érdemeket szerez-
hessiink és szentek lehessiink.

Isten rendelésébél minden allapot szent, de nem
mind egyforman tokéletes és nem egyforman alkal-
mas az lidvésségre. A legelsé a papi rend, amelynek
az a misszidja, hogy Krisztus miivét folytassa a vi-
lag végezetéig. A masodik a szerzetesség, amelyben
a lélek egészen az Istennek szenteli magat. Mind
a kettének a szlizesség az ¢ékessége és dicsSsége,
amely a szentatyak szerint magéat az Ur Jézust is le-
hozta a féldre. Szépen mondja Szent Jeromos: ,,Isten
nem kényszerit az angyalok életére, de tanitja azt
és meghiv red, mint a legtdkéletesebb allapotra.” A
kovetkezd sorjdban a keresztény hazassig, amelyet
az apostol tisztes szovetségnek nevez. Az Ur Jézus
szentségi rangra emelte, hogy megszentelje a jegye-
sek szerelmét.

Az anyasiag csodilatos hivatis. Az édesanya a
teremtd hatalomnak lesz a részese és az Istennek a
teremtd tarsa.

Jaj a nének, ha konnyelméien lemond a tékéle-
tes tisztasagrol, de jaj annak is, aki hadzassiagban
élve nem bizik az isteni Gondviselésben, vagy az
anyasaggal jaré terhektdl félve vétkezik igazi hiva-
tdsa, a szent anyasag ellen. Az 6nzés és érzékiség
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s6tét ttjain tévelyeg, mig végleg elbukik. Viszont:
boldogok, kiknek méhe sok gyermeket adott a f6ld-
nek és az égnek és boldogok az emldk, amelyek Sket
taplaltdk. Soha anya nem szoritott szivére dragabb
kincset.

A bilvianyimadas sotétségében é16 poginy asz-
szony nem egészen értette meg hivatidsa méltésagat,
mégis dnérzetesen biiszke volt allapotara.

A Gracchusok anyjat meglatogatta egyik barat-
néje. Az ékszerei utan érdeklédstt. ,,Ime az én ék-
szereim' — mutatott ra fiaira.

A keresztény anya sokkal tébb joggal lehet
biiszke anyai méltésagara. Tudja, hogy a gyermelk,
akit szive alatt hord, Isten képmasa. Alig sziiletik
meg, maris az Egyhaz tagja. Els6 gagyogasa Isten,
az ég és fold alkotéja. Nyiladozo értelme, kis szive
szeretete Istent keresi. Ha az anya valldsos, minden
remény megvan, hogy gyermeke is Istenben taldlja meg
a legfébb boldogsagat.

A gyermek olyan lesz, amilyenné édesanyja
alakitotta. Az anya, aki vére 1itjdn a testi életét adta,
szavaival és példajaval lelki életét is alakitja.

Az édesanya a csaldd boldogsaganak és bajanak
egyarant okozé6ja lehet. O a csalad erkdlcsi emelke-
désének vagy biineinek hii tiikrézéje. Altala djul
meg a csaldd és a tdrsadalom.

E szerény munka célja, segiteni az anyat szent
hivatasa teljesitésében. Targyaljuk kételességeit, hogy
jobban megértse, megszeresse és dromét talilja azok
teljesitésében. A j6 anya gyermekeibsl igaz embere-
ket, j6 keresztényeket nevel, viszont a hanyag és
kénnyelmii anya a legszérnyiibb veszélynek és erksl-
csi bukdsnak teszi ki azokat. Binés nemtérédomsé-
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gével gyermekeinek nemcsak a {6ldi, hanem az 6rok
boldogsagat is kockaztatja. Maga taszitja le 6ket az
égbe vezetd utrol.

Ez a konyv az élet gondjai és kotelességei kozt
a segitségére kivan lenni az édesanyaknak. Forgas-
sak szivesen és tanulmanyozzak at lelkiismeretesen.
Hasznos dtmutatast nyujt gyermekiik testi fejlédésé-
rél és fokozottabb mértékben a lelki életének kialaki-
tasarol. A példakat az életbsl meritettiik. Idéziink a
Szentirasbél és bemutatunk ndket, édesanyakat,
akik szentiil éltek, s akiket utanozni lehet, s6t kell is.

Az Ur Jézus és szentséges Anyja, a boldogsagos
Sziiz Maria dldja meg e szerény miivet. Szolgaljon
az O nagyobb dicséségére és a Vérén megvaltott lelkek
idvisségére.






A Z E D E S A N Y A*

I. Az anyai szeretet

Elfelejtheti-e az anya gyermekét — mondja a
Szentlélek (Izaids 49, 15.) — és csékkenhet-e gyer-
meke iranti gyongédsége? Szive alland6 szeretetének
és gondoskodasanak kiapadhatatlan forrasa. Minden-
nél jobban szereti gyermekét, jobban, mint 6nmagat.
Meghatobb példat alig talalunk, mint az ifja Tobias
anyjanak édesanyai szeretetét.

Rafael arkangyal virulé ifju alakjaban a Médek
foldjére kisérte Tobiast. Az édesanya nagy fajdal-
méban sirva mondja férjének: Elvesztettiik o6regsé-
giink tdmaszat. Az Isten sem akarta, hogy valaha is
visszakapjuk az sszeget, amelyért oly messzire kiild-
ted. Nem volt elég, amink volt? S nem voltunk-e elég
sazdagok fiunk kézelében? Ne sirj, — szo6lt az agg
Toébids — Isten angyala kiséri gyermekiinket. Az
édesanya megnyugodott, konnvyeit felszaritotta és
nem panaszkodott tovabb. De amikor az ifju Tabias
a meghatirozott napon sem tért vissza, tjra sird
kénnyhullatas vett rajta eré6t. Oh mily szerencsétlen
anva vadvok én, — zokodja — miért is kiildtiink el
tésed olvan messzire, draga gvermekem. Te voltal a
f61d6n mindeniink, a szemiink fénve, 6regségiink gya-
mola és vidasztaldsa. nemzetségiink reménvsége. Oh
miért is kiildtiink el? Nvugodj meg. — szé't ijra az
ad¢ Tobids — biztonsagban van a fiunk. Megbizhato
férfitival ment el. De az édesanvat nem lehetett meg-
vigasztalni. Mindennap elment hazulrél, bejirta a
kérnvéket, kémlelte az utakat, amelyeken fia vissza-
térését remélte, hogy mar messzirél megpillanthassa.

* J. Berthier M. S. La mére, selon le Coeur de Dieu «¢.
kényv atdolgozasa,



Felment egy magaslatra, ahonnan messzire ellathatott.
S amint egyszer tényleg megpillantotta, azonnal fel-
ismerte, sietve értesitette a férjét és drémkénnyek
kozt fogadta gyermekét.

A Kiralyok (II. 21.) kényvében azt olvassuk, hogy
Saul kegyetlen pusztitdst és gyilkolast vitt végbe a
gabaonitak koézétt. Ezek viszont bosszibol bitofara
hiztak Saul 2 fiat és 5 unokdjat és megtiltottdk, hogy
a bitéfakrél a holttesteket levegyék, az ég madarainak
és az erddk vadjainak a zsakmanyaul hagytak. Mit
tesz ilyenkor az anya, a kétségbeesett édesanya,
Resfa? Odaall a bitéfak elé és testével fedezi a holt-
testeket. Nappal a hollok, sasok és dogkeselyiik, éjjel
a farkasok, sakalok és hiénak ellen. Bottal, kével és
mindenekfelett a koveket is megindito édesanyai si-
koltassal. Es nem egy nap, egy éjjel teszi ezt, hanem
heteken, hénapokon keresztiil, szinte étlen, szomjan,
mig a gabaonitdk meg nem koénydriilnek az ilyen 6n-
felaldozé6 édesanyai szeretet lattira. Nincs tébbé
hangja, jartinyi ereje, alig vinszorog mar, de kitart
mindvégig, mert anya és mert gyermekeirsl van szo.
Es az édesanyai szeretetnek ilyen hési foka engedé-
kennyé tette a gabaonitakat is.

De nem kell a hdsies édesanyai szeretetre a tor-
ténelembdl el8keresni példakat. Ugy-e, keresztény
édesanya, elég a te szivedre hivatkozni. Ellenallhatat-
lan erd él szivedben, hogy csak a gyermekedért élj.
Szereted az édesanyai sziv minden szeretetével. Ezért
életed az aggodalom és a konnyek atjdn halad. Ez
tolti meg szemedet konnyek arjaval, ha gyermekedet
sirni latod és ezért szillja meg szivedet aggodalom
és banat, ha baj éri, vagy megbetegszik. De egy édes-
anyanak sohasem szabad elcsiiggedni és hitében meg-
rendiilni, nehogy eiveszitse az Ur Jézus vigaszat és
nagy jutalmat, amelyet azoknak igért, akik sirnak.

Az édesanyai szeretet az a tiizhely, ahol a gdyer-
mek &dhitatot merit és kotelességtudast tanul. De a
szeretetnek térvényei is vannak, melyeknek még neki
is ala kell magat rendelnie. Legven gvengéd gvende-
ség nélkiil és hatdrozott keménység nélkiil. Ovakodjék
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a rendetlen szeretettsl és a gyiiloletnek és meg-
vetésnek még az arnyékatol is. Legyen minden gyer-
mekéhez egyforma. Legyen bator és allhatatos, aki
nem riad vissza a betegségektdl és a szenvedésektsl
sem, nem fél az aldozatoktol és szeretetét még a ha-
latlansdg sem tudja letdrni és csékkenteni. Az édes-
anyai szeretet legyen evangéliumi, Isten térvényei és
az evangélium szelleme iranyitsak.

II. A kedvencek

Igen fontos, hogy err6l is megemlékezziink. Az
anyanak minden gyermekét egyformén kell szeretnie.
Mindegyik egy része 6nmaganak. Mindegyiket egyfor-
méan hordta a szive alatt és egyforman taplalta az édes
anyatejjel. Kivalasztani egyet vagy tobbet gyermekei
koziil igen nagy hiba, a természet és Isten térvényei
ellen val6 biin. Az egyik gyermekét elveszti a tilzott,
masikat az elhanyagolt szeretet miatt. Az igazsagtalan
becézés és a mellzés egyarant a kirira valik a gyer-
meknek.

A kényeztetett gyermek ontelt és gogos lesz, test-
véreit lenézi és megveti, tirhetetlen énzés lesz drra
szivében. Elrontott gyermekek — mondjék a nagy
neveldk.

Azok a gyermekek, akik sziileik igazsagtalansaga
miatt nem részesiilnek gyengédségben és kedvesség-
ben, — a kedvenc igen — komorak, félénkek és bizal-
matlanok lesznek. Tehetségeik, természetes jétulaj-
donsigaik nem tudnak szabadon kibontakozni. Az
olyan anyat, aki 6ket nem szereti, 6k sem szeretik,
érzéketlenné véalnak. Irigység és féltékenység tdmad
lelkiikben, s6t igen sokszor gytildlet a kedvenc irant.
Pedig az irigység és gytilslet megbontja a csalddot és
ez, sajnos, akarhanvszor a halalig tart. Ezsau és Jakob
testvérharcdnak gyokere is Rebeka egyoldali szerete-
tében rejlett.

Mindenki ismeri Jézsef térténetét. Jikob legjob-
ban szerette Jozsefet, akiben jotulajdonsdgai és artat-
lansdga miatt agg kordban nagy kedve tellett. Szere-
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tete jeléiil szép tarka kontdst csindltatott neki. Test-
vérei ezért irigykedtek ra és egyenesen meggyilslték.
Egy napon, mikor az idésebbek nydjaikat legeltették,
Jékob elkiildte Jézsefet, hogy nézzen testvérei utan,
mint végzik munk4jukat. Amikor ezek kézeledni lat-
tak occsiiket, igy szoéltak: Oljiik meg és atyanknak
mondjuk azutdn azt, hogy vadallat tépte szét. — Rii-
ben, a legid8sebb testvér tanicsara mégsem 6lték meg,
hanem egy kiszaradt kiitba dobtak., Riben jobb érzésa
volt a tobbinél és titokban ki akarta szabaditani. Tér-
tént, hogy kézben, amikor & éppen tavol volt, vandor
kereskedok jottek arra, a testvérek, hogy keziiket
mégse szennyezzék be testvér-vérrel, ezeknek eladtak
Jozsefet 20 eziist pénzért. Jikobnak sok kénnyébe
keriilt fia iranti kivételez6 szeretete. Nagy volt a faj-
dalma, midén meglatta Jozsefnek egy megélt gida
vérébe martott ruhdit. Megszaggatta ruhdit és nem
sz{int meg sirni, keserfien ismételgetve: Vadallat &lte
meg Jozsefemet. — Hiaba vigasztaltak gyermekei, f4j-
dalmat semmi sem envhitette.

Edesanyak! nektek is nagy arat kell fizetni esz-
telen gyengédségetekért, amelyet a kivalasztottnak
adtok és a t6bbitd] megvontok. Az igazsagtalan becéz-
getés nemcsak iirt tdimaszt a testvérek kozétt, hanem
éppigy bajt hoz a sziilkre is. Cirogasd, kényeztesd
gvermekeidet és kiallhatatlanok lesznek. A gyermek,
akit az édesanya a tobbiek rovasara kitiintet figyel-
mével és szeretetével, késébb egyenesen jogot formal
megkiildnbbztetésre és a jobb bandsmédra. A gég
és az 6nzés, amely a kedvenc szivét eltolti, dély-
féssé (arroganssid) és még sziileivel szemben is
engedetlenné teszi. Viszont az a gyermek sem lesz
soha a sziilsk 6réomére és egykor vigasztaldsara,
akit a kedvenc miatt mell6zés ért. Gyermeki gyen-
gédség és szeretet helyett bizalmatlansag és ellen-
szenv kel szivében. Keresi az alkalmat, hogy a
sziiléi vezetés ¢és tekintély alél kivonja magat.
Kénnyen gyiildlni fogja éppen azokat, akiket Isten és
a természet tdrvényei szerint szeretnie kellene, aki-
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ket sem gyiildlni, sem atkozni nem lehet Isten silyos
biintetése nélkiil.

Esztelen az az édesanya, aki kedvencét a tobbiek
rovasara hizelgésekkel és dicséretekkel halmozza el,
talan még idegenek elétt is. Gyakran a masodik hizas-
sagbol szarmazé gyermeket a szeretet minden jelével
elhalmozzédk, mig az idésebb arvaknak szomord elha-
gyatottsigban van részilk. A masodik anyaban csak
mostohat talalnak, kinek szivébdl hianyzik az édes-
anya gyengédsége, josaga, finomsaga és szeretete. Es
mit mondjunk arrél az édesanyarél, aki, hogy tébb
jusson a kedvencnek, egyenesen kifosztja a gyermeke-
ket jogos orokségiikbsl, vagy elhanyagolja a nevelé-
siiket? ...

Akik e kdnyvet olvassak, bizonyara tavol vannak
ettél a hibatél, mondhatjuk batran, a biintél, de lehet-
séges, hogy t6bb szeretetet éreznek szivilk mélyén
egyik vagy masik, mint mondani szoktak, — jobban
sikeriilt gyermekiik irant, s olykor-olykor e szerint
is cselekszenek. Ovakodjanak ettdl s vigyazzanak,
hogy ez cselekedeteikben ne legyen észrevehets. Ha
a gyermek tehetségtelen, vagy valamely testi fogya-
tékossdgban szenved, nem az & hibija. Kegyetlenség
6t még szomoritani lekicsinyléssel, hisz dgyis fajdal-
masan érzi, hogy kevesebbet kapott a természettél.
Egy neves preldtus jegyezte meg igen bolcsen: ,,Gyak-
ran megdébbennek az ifjisag hibaitél, pedig a leg-
darabosabb kiilszin alatt is nemes lélek rejtézhetik,
mely kivalé gyiimdlcsét hozhat. Viszont konnyen
lehetséges, hogy kiilszines szelidség, simulékonysag
és udvariassdg csalét takar. Orizkedjiink a csoda-
gyerekektsl. Nem mondom, hogy elleniik legyiink, de
ovatosan banjunk velik, ritkin adjak azt, amit
igérnek.”
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A TEST AP OLASA

1. Gondoskod&s a gyermek testi egészségérdl

Fiacskdim! ne szeressiink széval, se nyelvvel,
hanem cselekedettel és igazsaggal’, — mondja az
Apostol. (I Jan. 3, 18.) Az Isten a keresztény édes-
anyatol gyengéd szeretetet kivan, amely a gyermekek
testének és lelkének apolasidban és 6nfeldldozasiaban
nyilvanul meg. Az igazi szeretet nemcsak kiils6sé-
gekre (6ltoztetés, taplalas) figyel, hanem a fgondot a
test és a lélek tervszerti apolasira forditja.

Az anya a gyermek létének elsé pillanatatol
kezdve 6rkdédjék fizikai élete és egészsége felett. A
torékeny kis test igen nagy gyengédségét igényel.
Akkor kezdje a gondoskodast, amikor tudatira jott,
hogy Isten kitiintette a szent anyasdggal. Szent kote-
lessége 6rkodni, hogy a szive alatt hordott gyermek
fejlodését semmi se akadalyozza. Az els6 hénapokban
— az orvosok véleménye szerint — a gyermek igen
érzékeny és egész életére kihat az anya magatartasa,
viselkedése és gondolkodasa, s6t a vallasossaga is. Fi-
zikai életére karos hatassal lesz, ha az anya nehéz
terheket cipel, mértékteleniil szérakozik, nehéz mun-
kat végez, ingerlékeny, dithrohamokban tér ki, éppen
G4gy, ha valami nagy banat éri. Gondoljuk csak el,
ezek alapjan hiny gyermek sziiletett nyomorékon az
anya hib4ajaboél és hany hal meg még megsziiletése
elétt és esik el ezaltal a foldi és o6rok élettdl egy-
arant. Joévatehetetlen hibit kovethet el egy anya. S
amennyiben oka volna gyermeke korai halalanak, élete
méltin telik szomortsigban és onvadban. Milyen
dhitattal és valldsos tisztelettel kell a keresztény
anyanak gyermekét, amellyel Isten megaldotta és ki-
tiintette, mint mondani szoktdk, a szive alatt hordania.
Kimondhatatlan gyengédséggel gondol arra a kis
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lényre, amely vele egy. Mily boldogsig, ahitat, szere-
tet és buzgosag tolti el a lelkét. Szent komolysig, a
szenvedélyek fékezése, a kiegyensiilyozott lélek nagy
nyugalma hatja at, hogy a gyermek minden megraz-
kodtatas nélkiil fejlédjék, s amennyire lehetséges, fo-
gékony lehessen a nemes, tiszta és erényes életre.

A gyermeket, ezt az igen torékeny, finom kis
lényt sziiletése utan, f6képen az elsé honapokban, kii-
16nés gonddal kell kériilvenniink. Orkédjiink figye-
lemmel, hogy hideg ne érje és éhes ne legyen. Ovjuk a
nedves és romlott levegstsl. Sohase legyen a kis
agyacskaja, kocsija vagy bélcséje huzatban, sem bii-
zbs, fiistds levegdben. A piszkos bélcsd, szennyes ru-
hak, romlott levegs a betegségek melegagyai. Sajnos,
vannak anyak, akik e téren jogos szemrehanyast érde-
melnek. A gyermek sohase fekiidjék még a sziilei
mellett sem, annil kevésbbé mas felnéttek, s f6leg
6regek mellett. Ne hagyja az anya egyediil gyermekét,
mert szamtalan veszélynek lehet kitéve, eleshetik,
Osszetorheti magat, megtamadhatjak az allatok. Hany
gyermek forrizta mar le magat, ivott lugkovet, esett
tizvész aldozativa stb. és mindez gondatlansagbol
tortént. Gyenge gyermekre se bizzuk a kicsikét, mert
az elejtheti és megvédeni nem tudja. Mennyi veszély
naponta! Hala a driga 6rzéangyaloknak, a gondat-
lansdg nem mindig végzédik balesettel. Gondoljuk
meg jol, az anya feleléssége Isten el6tt azért megma-
rad. Szdmot kell adnia mindenrsl a gyermeknevelés
terén is. Mar a kezdet kezdetén, a bolcsétdl kezdve
neveljen és szoktasson. Ne rdzzak 6ssze a gyermeket,
feleslegesen ne ringassak és ne vegyék olbe, allat ne
nyalogassa kis kezét, amelyet azutdn a szajaba is ve-
het. Fert6z6 (tiidévészes) beteggel ne legyen egy
szobdban. Levegs, napfény, tisztasig, rendszeres,
egészséges taplalkozds erésiti a gyermeket. Ez
életeleme,

Ha a szeret6 édesanya védelme alatt meg is ers-
s6détt mar a gyermek, mégsem szabad erejét feliil-
mualé és hosszantarté munkaval terhelni, mert id6 elétt
kifarad. Sok ifji mar hiszéves koraban azért élettint,
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nyomorék, beteg, sipadt, firadt, mert gyermekkora-
ban tialsidgosan kihasznaltdk gyenge erejét. Nagy
felelésség fejletlen gyermekeket miihelybe, gyarba
kiildeni, kifutonak, kihordénak adni, ahol, mint mond-
jak, keres, de a betegséget és a halalt is megtalalja.

A keresztény sziii6 ne engedje gyermekét durva
kérnyezetben dolgozni, amely az erkélcsére, egészsé-
gére egyarant gyaszos kovetkezményekkel jarhat. Be-
tegség esetén azonnal hivjon orvost és ne hallgasson
kuruzslékra. Hala Isten, ma mar a szegénység nem ok
arra, hogy elhanyagoljuk betegeinket. Az dllam és tar-
sadalom egyarant nyujt orvosi védelmet, orvossagot,
s6t, ha kell, korhazi apolast is.

IL. A kisgyermek tapléalasa

Isten maga mondja az anyanak: Fogadd e gyer-
meket és neveld 61 nekem, én leszek a te jutalmad. —
A keresztény édesanya nem tiirheti és nem engedheti
meg, hogy kényszeritd sziikség nélkiill mas tejével
taplalkozzék gyermeke. A természel is igy alkotta 6t
s az igazi édesanyai szeretet nem is hdazodik vissza
ettél a szép és szent kotelességtsl. Az idegen tej,
amely ellenkezik a gyermek természetével, nem lehet
olyan hatékony, mint az édesanyai tej. Es tapaszta-
lati tény az is, hogy az a gyermek, akit nem az édes-
anyja taplalt, sohasem tudja Ggy szeretni anyjat,
mint aki édesanyjatél kapta taplalékat. Idegen kapja
elsé gyermeki cirogatasait, elsé gyermeki mosolyat,
idegen vigasztalja elsé banataban s térli le elsé kony-
nyeit.

Blanka kiralyné, Nagy Szent Lajos édesanyja
sohasem bizta idegenre gyermeke taplalasat. Még
betegségében sem engedte, hogy egy udvarhélgye tap-
lalja. Senkivel sem osztja meg anyasagat, — szokta
mondani — mely szivének oly igen draga. Chantal
Szent Franciska nyolcévi hazassaga alatt sziiletett
hat gyermekét, bar igen gyenge volt, és nagy haztar-
tasa is tulsidgosan elfoglalta, maga taplalta. Bar nem
itéljitkk el azokat, kik betegség, vagy mas silyos ko-
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riilmények miatt képtelenek gyermekiiket taplalni,
viszont j6va nem tehetd biint kovet el az az anya, aki
hiisagbol vagy az anyasaggal jaroé gondoktol és farad-
sagoktol valo oktalan és hanyag félelem miatt eiha-
nyagolnd ezt a legszentebb kotelességet. Természet-
ellenes és éppen ezért érthetetlen, hogy szanhatja ra
magit egy édesanya, hogy ujsziil6ttjét kellé ok nélkiil
eltavolitsa magatol és masra bizza taplalasat. Salyos
blin e szent kotelességet atengedni valakinek, kinek
egészségérdl elébb nem gy6zédott meg. Nem ismeri
annak a lelkiismeretét, tisztasagat, gondossagat, hozza
értését, nem ismeri multjat, életét. Kinek fogja az
nevelni gyermekét, Istennek vagy a satannak? Ha az
édesanya bizonyos esetekben fel is van mentve gyer-
meke taplalasatol, attél azonban soha sincs felmenlve,
hogy meg ne vizsgaltassa a dajka egészségét, erkol-
csi életét. A gyermek magaba szivia annak belegsé-
gét, blinés hajlamait, aki 6t tiplalja. Hany gyermek
halt meg csecsemokoraban azok hanyagsaga miati,
kikre lelkiismeretlen, hanyag anyak biztak. — Igen
art az is a gyermek egészségének, ha talkoran va
lasztjdk el, s olyan ételekkel taplaljak, melyeket
gyenge természete nem bir feldolgozni. Sok szegény
anya tejével idegen gyermeket taplal, hogy j6vede-
lemhez jusson és sajat gyermeke éhezik. Vigyazzon
az anya, hogy anyagi elényék miatt ne artson gyer-
meke egészségének!

P. Bautain irja, hogy ismert valakit, aki egész
életében s6moros kiiitésekkel volt tele, melyeket szop-
taté dajkajatol kapott. Semmi orvosi beavatkozas nem
tudott rajta segiteni. Ezt halaldig kellett szenvednie,
ami a vele jaré kellemetlen viszketéssel idegessé,
Osszeférhetetlenné, nyugtalanna és kapkodova tette.
Orvos elbeszélése szerint egy gyermek kinos géresdk-
ben halt meg, mert dajkaja olyankor szoptatta, mi-
kor részeg volt s dithrohamban tért ki.

Elismeréssel kell itt megemlékezni az orvosi
tudomany fejlettségérdl és gondossagarol, szinte to-
kéletes a csecsemdk gondozasa, de mégis igaz marad,
hogy csak az édesanyanak édes a teje.
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1. Rz étkezés

Miutin a gyermeknek mar nincs sziiksége az
anvatejre, kell, hogy taplaléka egészséges és elegendd
legyen. Nem szabad az édességek tulsdgos élvezetére
és kivanasdra szoktatni. Elgyengiil az a gyermek, aki
nem kapja meg a természetének megfelels sziikséges
taplalékot. Ne kapjon annyiszor enni, ahanyszor kér,
de éhezni se engedjiitk. A mai fejlett orvosi tudomany
is azt ajanlja, hogy szabidlyozzuk a gyermek étkezését
¢és mindenkor ugyanabban az idében kapjon enni. A
sziikségnek megfeleléen legyen taplaléka. Ne egyék
a megszokott étkezési idén kiviil, mert gyomrat meg-
terheli. Ne abbol egyék sokat, amit szeret, s ami ta-
lan arthat, vagy keveset, amit nem kivan, hanem ami
egészségének leginkabb megfelel. J6, ha a gyermek
fegyelmezni tudja magat az étkezésnél, nem baj, ha
teljes jollakottsag nélkiil tivozik az asztaltol,

Szent Monikat igen szigortian nevelték gyermek-
koraban. Barmily szomjas volt, nevelénéje csak az
étkezés végén adott neki vizet inni, hogy onlegyé-
zésre, donmegtagadasra, mértékletességre szoktassa.

Elitélend6 annak az anyanak a szokasa, aki gyen-
gédségét azzal akarja kimutatni gyermekei irant, hogy
inyencségiiket fokozza és mindegyik gyermek vagyat
ki akarja elégiteni, azért valogatott ételekkel megra-
kott talakat tesz az asztalra. A gyermekek természe-
tesen mohé szemmel nézik az ételeket, s mikor mar
jol is laktak, féloslegesen torkoskodnak. Rossz szo-
kas az is, ha a gyermekek barmikor ehetnek, s nem
megfeleld szerénységgel. Szivleljiik meg a Szentiras
szavait: ,,Sokan mentek mar tdonkre mértéktelenség
miatt..."” (Sirdk 37, 34.) A mértéktelenség sok em-
bert vitt mar a sirba, s aki vagyait szabalyozza, hosszu
életii lesz. Aki tal sokat evett, nem tud aludni, s aki a
taplalékot mérsékelten vette, jolesé alommal pihen.
Karos az egészségre, sot a szellemi életre is a mér-
téktelenség, eltompitja a lelket s megfosztja cselekvé
képességétsl. A mértéktelen gyermek részére a tanu-
las és a munka elviselhetetlen teher lesz. Esze el van
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fojtva. A szenvedélyek ijeszté kénnyedséggel uralkod-
nak folétte, s nincs ereje azok lekiizdésére. A tiszta-
sag — testvére a mértékletességnek — nem lesz az
olyan gyermek kincse, akit anyja inyencségekre szok-
tatott.

A Szentiras is figyelmeztet benniinket arra, hogy
az evésben és ivasban valé mértékletesség a léleknek
és testnek egészségére valik. ,,Akadnak sziilok, —
irja egy orvos — akik azt allitjdk, hogy a gyermek,
ha jokor kap bort, erésebben fejlédik. Ez nagy téve-
dés, — mondja — ellenkezédleg, a bor gyengiti a szer-
vezetet, emésztési zavarokat idéz el6 és gatolja a szel-
lemi képességek kifejlédését.”” A régi népek — ha
testben és lélekben kivaléo nemzedéket akartak — eltil-
tottak a gyermeket a bortél. A legegészségesebb ital
a viz. Szokja meg a gyermek, hogy csak az étkezés
végén igyék. Sajnos, ezt a fontos szabalyt igen sokan
melldzik.

Befejezésiil arra buzditjuk a keresztény édes-
anyat, gyakran ismételje gyermekei el6tt: Akéar esz-
tek, akar isztok, akar jéllaktok, ne feledkezzetek el
Uratok, Istenetekrésl. A kutya is megnyalja azt a ke-
zet, amely ételt dobott neki. Szomord igazsig, hogy
sok keresztény csaladnal hidnyzik az asztali dldas és
a halaadas.

IV. Eletpdlydk

Az édesanya, a sziil6 jotékony befolydsa alatt
szépen fejlédik a gyermek. Joelore gondoskodni kell
arrol, hogy hajlaminak és képességeinek megfeleis
elhelyezkedést, palyat, foglalkozast keressen maga-
nak. A madar is megtanitja fiokait, miképen térjék
fel a magot, a sas is megtanitja fiait a repiilésre. A
sziil6 ismeri gyermekeit és ismeri az életet. Mulasz-
tas, bin és kegyetlenség lenne magukra hagyni, egész
életre kihato elhatirozasukban nem segiteni d&ket.
Azért van az életben sok hajotdrés, mert nincs, aki
azt a gyermeket, ifjiat, hajadont felviligositana és
meggy6zné, hogy neki nem ez, hanem amaz a palya,
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foglalkozas vals. Minden élethivatas adott szentet.
Messze vezetne az egyes életpalyak és foglalkozasi
agak felsorolasa és ismertetése. Munkara sziilettiink
mindnyajan. Ez alél az 6rékség és koételesség alol
nem vonhatja ki magat senki. A Szentiras tanu-
siga szerint egyenesen benne volt Isten teremté
akaratdban. A paradicsomban szérakozas, 6rom és
boldogsag volt. A biin altal lett teher. De a be-
csiiletesen megszerzett kenyér igy is jobban esik.
Es sok 6réme van a sziilének, ha litja munka-
janak gyiimolesét, milyen szépen fejlédnek gyermekei,
vérének sarjai.

Ova kell inteniink a vidékieket a varosba valé tuil-
sagos fel6zdnléstsl. A bolt, a gyar, a miihely, az aru-
haz, az iroda, a hivatal sokszor szomoru életet ad,
mondja egy tapasztalt, nagy gondolkodé. Hanyan ro-
botolnak, mint valésidgos galyarabok napestig ebben
az idegol6 munkaban. Szenved benne a test és a lélek
egyarant. A vidék miihelye a mezék végtelenje. Tiszta
levegdje, bar egyszerii, de egészséges taplalkozasa,
iidité forrasvize edzi a testet és ellenalléva teszi a
fert6z6 bajok ellen. Még magasabb korukban is fia-
talos frisseségnek orvendenek. Valosag: Egy fovarosi
ur, aki érdeklédik a nép élete utan, ma falukutaténak
mondjak, elvetédik egy vidéki faluba és az egészségi
allapotok utan érdeklédik. Felkeresi az orvost. Van-e
a faluban tbc.? — kérdi. Eléfordul, — feleli az or-
vos — de a varosokbdl cipelik haza szegény emberek.
A nehéz munka nemcsak az elpuhulastél 6v meg, a
lelket is edzettebbé teszi. Az egyszerii és mértékletes
élet megiékezi a szenvedélyeket és alacsony vagya-
kat. Mas hivatasban, ahol az emberi munka gyorsab-
ban felértékelhetd, hamarabb elfelejtik a Teremtét,
mivel alkoto ereje és kegyelme nem olyan szembe-
sz6kd, A f6ldmiives allanddan a teremtd Istennel all
szemben. Az Ur naponkint a szeme elé allitja hatal-
manak és irgalmanak kincseit. De gyakran érezteti
haragjat is. A virag, a gylimélcs, az aranykaldszos
mez8, amelyb6l a taplale élet fakad, a napsugir, a
harmat, a viharos ég, mind Istenrél szélnak hozza.
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Bar a kultira fel nem értékelhetd elényei mellett
sok mételyezd elemet is visz a nép kézé (sajté, mozi,
szinhdz stb.), az &si hagyomanyokhoz és erkélcsok-
héz mégis hiien ragaszkodnak. Naluk még él a fehér-
nép és vaszoncseléd fogalma. Fehér, mint a frissen
esett ho, fehér és tiszta, mint a napsiitétte fehér
vaszon, Hova tintek modern életiinkbél ezek a gyo-
nyord szavak és fogalmak és mivé lettek?

Az alig serdiilé ifji vagy hajadon elhagyja a
sziil6i hazat, a varosba megy, gyari munkas, haztar-
tasi alkalmazott, gyari munkasné lesz. Latszélag
kénnyebb munkaval tébb pénzt keres, de béven lesz
része a lelkét megmételyezs beszédekben és példak-
ban is. A gyengébb taplalkozastél, a gyar, a mihely
romlott leveg8jétdl horpadt mellii, sipadt arcii, kora-
vén, elgyengiilt roncs lesz. Es a lelke artatlansagal
Nem felelés-e a sziil6 gyermeke 6rok iidvésségéért?
Messzire 16ki magatol gyermekét, ki az élet viharos
tengerére, ahol elpusztul, elveszti egészségét, becsii-
letét, hitét, artatlansigat egyardnt. Nem altalanosi-
tunk, de a veszély fennall. Draga j6 édesanyak, le-
gyetek résen. Figyelmetek, aggodalmatok és szerete-
tetek kisérje el gyermekeiteket a varosok rengetegeibe
is. Lassatok el 8ket jo tandccsal, kisérjétek érdekls-
déssel, hogy torekedjenek elhelyezkedni az egyhaz-
kozségek keretében nekik megfeleld egyesiiletben, ahol
szeretettel fogadjak, partoljdk és drkédnek felettiik.
Itt is all az Ur Jézus tanitasa: ,,Mit hasznal az em-
bernek, ha az egész viligot megnyeri is, lelkének pe-
dig karat vallja.” (Mt. 16, 26.)

Egyesek az elmondottak utidn taldn kdnnyen vé-
geznek veliink, hogy bigottak, s6tétek, ultramontinok
vagvunk, azt akarjuk, a nép maradjon meg elnyomott
sorsban és még a lehetdséget is elzarjuk eldle, hogy
sorsan valtoztasson.

A vad igazsagtalan, sét igenis partoljuk, hosv
akiknek a j6 Isten tehetséget adott, ki kell emelni, is-
koldaztatni, hogy népének, a hazanak, Egvhaznak és
a tarsadalomnak érdekében minél adldasosabb munkéat
fejthessen ki.
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Akiket azonban kivalasztunk, azok igazan szel-
lemileg és lelkileg egyardnt mélték és érdemesek le-
gyenek a kivdlasztottsidgra. Korunk tdlsigosan anya-
gias, nem szorul bizonyitisra. A mindennapi élet szo-
moru tapasztalata bizonyitja, hogy sok banat és meg-
alaztatds érte mar az olyan sziiléket, akik gyerme-
kiiknek csak a szellemét, eszét palléroztik, a lelkét
pedig elhanyagoltik. Fajdalom, nem ritka eset, hogy
a sok aldozat, nélkiil6zés és lemondas aran kitanit-
tatott gyermek aldzatos lelkiilet hijan lenézi egyszerii
sziileit. Hany kisasszonynak nevelt leany selyembharis-
nyaban, selyemruhaban és divatos kalapban pavasko-
dik és nem menne végig meggdrbiilt hatd, rancos kezii,
kordn megoregedett édesanyjaval az utcan, aki pedig
ezeket a mosoteknd mellett gornyedve szerezte meg
szamara.

Egy magasallasi dar meghagyta inasanak, hogy
az imént elment dregembernek t6bbet nincs otthon.
Az aggastyan eljott egyszer, kétszer, haromszor, de
nem bocséatottak be. Végiil sirva kidltotta a megala-
zott dreg: Szomord, hogy sajat fiam nem fogad. A meg-
dobbent inas vele sirt, mert valoban az édesapja volt
a gégos urnak. Szellemileg magasan allhatott az az
nur”, de lelkileg éppen nem volt ur!

Régi tapasztalatokon felépiilt mondas: Egy sziilé
felnevel hét gyermeket, de hét gyermek nem tart el
egy sziil6t, — mert hogy ne tudna eltartani, az nem
igaz!

V. A takarékossag

Beosztassal élni miivészet. A férj, az apa eléte-
remti az anyagiakat, a feleségre, az édesanyara harul
az okos beosztis szerepe. Jopéldaval jar elél, okosan
és takarékosan vezeti haztartasat.

Az erés asszony elészedi a gyapjuit és a kendert
és iigyes kézzel végzi a munkiat — olvassuk a Példa-
beszédek konyvében (31, 13—21, 27). — Még tart az
éjjel és mar felkel, eleséget 4d hazanépének s élel-
met szolgaléinak. Szant6féldon jir az esze és azt meg
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is szerzi; sz6l16t iiltet kezemunkaja aran, erds karral
lat dolgdhoz, mécsese éjjel el nem alszik, kezébe veszi
a rokkat és ujjai megfogjak az orsét. Nem félti hazat
a hé hidegétsl, mert egész hazanépének kettds a
ruhdja. Szemmeltartja hazanépe utjait és nem eszi
a tunyasig kenyerét.” Ezt a példat adja Isten a ke-
resztény nének. Mint a bibliai er8s asszonynak, dgy
kell a keresztény nének is munkidval megszerezni a
megélhetéshez sziikségeseket és lelkiismeretesen &r-
kédni a meglévok felett. Maga késziti el, amit kiilén-
ben draga pénzen kellene megvennie. A munka éltetd
eleme, amely egyben megévja a biinéktél is, s ha erre
gondol, keriili a tétlenséget. Elmondhatjuk a Szent-
irdssal: Ha nem dolgozol, ,,beéllit hozzdd az inség és
a nélkiil6zés. De ha serény vagy, akkor aratdsod b,
mint a forrds, és a szegénység messze elkeriil” (Péld.
6, 11).

Am a munkédhoz, hogy eredményes legyen, érteni
is kell. A sok verejték és faradsag hiabavalé lesz, ha
a gyakorlat hidnyzik. Alapos tudassal, kevesebb mun-
kaval tébb eredményt ériink el. A csalddanya oly
médon végezze munkajit, hogy az a legeredményesebb
legyen, s ha okosan hozzaldtott, ne hagyja abba. Min-
den torekvése a csaldd joléte. Még ha a jévedelem
béven fedezi is a kiadasokat, akkor sem érzi magat
felmentve a munkatél.

Magyarorszagi Szent Erzsébet szabadidejében ud-
varholgyeivel vdsznat sz6tt és sajat kezével varrt ru-
hékat szegényeinek. Chantal baréné mindig dolgozott,
— irja életir6ja — ujjai sohasem pihentek. Kezébél a
kézimunka akkor sem hidnyzott, ha vendége volt.
Szobaldnya egy napon arra kérte, pihenjen egy keve-
set. Nem lehet, — felelte — elpazarolndm az idét,
ezaltal pedig meglopnam a csalddomat, sét az Egyha-
zat és a szegényeimet, akiknek tartozom a munkam-
mal,

A j6 csalddanya nem pazarol és keriili a 1éha
szérakozasokat. Sok csaldd ment mair tonkre az
eszem-iszom, dinom-ddnom miatt. Legyiink vendég-
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szeretSk, de a folésleges és nagy kiadassal jaro lako-
mak régen az idejiiket miltak. Ma dinom-danom, hol-
nap szanom-binom, mondja a kozmondas.

Korunk masik rakfenéje a tulhajtott divathébort.
A férj sokszor adéssagba, anyagi romlasba keriil fele-
sége esztelen hobortja miatt. Az ilyen né csak on-
magaval torédik. Tetszeleg maganak, hogy csinos és
elegans, oriil a képmutaté hédoléknak. De nem a szent
anyak utjat jarja, mert nem az urdnak akar tetszeni
szerénységével és alazatossigaval.

Szent Chantal szerény volt lednykoriban, de még
szerényebb a hazassigban. Ruhdi nem annyira draga-
sagukkal tiintek ki, mint finom izlésre vallottak. Any-
ny'ra keriilt minden felesleges fénytizést, hogy ugy-
szolvin iide arca volt egyetlen disze.

Oktalansag hitisdgbél otthonunkat anyagi erénkén
tilmenéen, pazarul berendezni.

Vigydzzunk a meglévé dolgokra és &rizkedjiink
oktalan vallalkozasoktél. Le kell mondanunk nemcsak
vigyainkrol, hanem néha a sziikségesekrdl is. Vigyaz-
zon az édesanya, hitelbe sohase vasiroljon. Az adés-
sag tirsa a nyomor, mondja egy torok kdzmondais.
Tudjunk, ha kell, nemcsak a feleslegesrd!, hanem a
sziikségesrdl is lemondani. Aki hitelbe vesz, m’ndent
dragabban fizet. A cselédek bérét visszatartani égbe-
kialté biin.

Mindent tisztan, rendben tartani szintén takaré-
kossag. A haziasszony ismerje jol otthonat, berende-
zését a legaprobb dolgokig, Tartsa szamon bevételeit,
kiadasait, tartozasait, koveteléseit, ruhatarat, ingosa-
gait, Szeme legyen a cselédségen és tébbi alkalmazott-
jan. Ismerje az arakat. Ertsen a kertgazdasighoz. A
legutolso allatig ismerje vagyonat. A rendetlenség és
piszok ténkre teszi a vagyont. A keresztény né 6rkéd-
jék haza rendje és tisztasdga folott. Semmi nem segit
annvira a takarékossighoz és tisztasdghoz, mint hogy
m'ndent a maga helyén tartsunk. Ez nem latszik fon-
tosnak, pedig sokszor ezen mulik a békesség. Barmire
sziikség van, tudjuk a helyét, nem kell az id6t elveszte-
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getni f6losleges kereséssel. Nincs zavar, nincs veszeke-
dés, civodas, ha valamire sziikség van. Tarts mindent a
helyén és hasznalat utdn tedd visszal Nem megy
tonkre, nem piszkolodik, nem torik, nem szakad, amit
rendesen a helyére tettiink. A portél is évjuk holmin-
kat, rendszeresen tisztogassuk. A rendszeretetet meg-
szokjik a cselédek és ez megovja Sket a lustasagtol
és lompossagtol. Munkdjuk gyors, az 6rokds keresés
miatt nem idegeskedik senki. Viszont 6vakodjunk a
talzasoktol. A tisztasig erény, de ha kicsinyeskediink,
sok bajnak és békétlenségnek lehet okozéja. Példaul,
lehetetlen a férj helyzete, ha hazajon a munkéabél és
orokosen raszélnak, hogy szinte meg sem mer moz-
dulni a lakasaban. A jé izlés a finomsaggal parosul,
aprolékos, de nem sebez senkit. A takarékos ember
szabad, nem fiigg a hitelezéktél.

Chantal asszony nagylelkii, felebaratait szeretd
nd volt. Cselédeinél mindig korabban kelt, 6 osztotta
ki napi munkdjukat. M‘utdn szentmisét hallgatott, a
konyhaba sietett, koriilnézett az idvaron, elment a
majorba stb. Orkodott gazdasiaga f616tt.

Szerencsétlen az a csaldd, ahol az asszony semmi-
hez sem ért s nem akar dolgozni. A haziasszony mél-
tésdga mindennel t6rédni, ami haztartisihoz tartozik.
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GONDOSKODAS A LELEKROL

I. A buzgésag

Eddig az anya kételességeinek csak kisebb részét
targyaltuk. A gyermek testi életérél és sziikségleteirdl
beszéltiink. A kovetkezékben a természetfeletti élet-
r8l és igy a lelki nevelésrél szélunk.

Szenthiromsag egy Isten, nyisd ki az anyak szi-
vét, vilagositsd meg értelmiiket, hogy megértsék, mi-
lyen kincsitk van és mily gondos szeretettel kell azt
meg6riznick, hogy elmondhassidk a haladl 6rajan, amit
Te mondottal, Jézusom, kinszenvedésed eldestéjén:
»Atydm, a munkat elvégeztem, amelyet ream biztal,
akiket nekem adtél, megdriztem és senki sem veszett
el koéziilik" (Jan. 17, 4. 12).

A teremtett dolgok minden szépsége egyiittvéve
sem mulja feliill a lélek szépségét. Az egész vilag
kincse eltorpiil egy lélek értéke mellett — mondja
Aranyszaji Szent Janos. — Tegyetek ide egy hatal-
mas mérleget, tegyétek az egyik serpenySbe a vilag
minden kincsét, gazdagsagit, a masikba egyetlen lel-
ket, s a lélek lehizza a serpenyét. Szent Tamas sze-
rint: Az emberi lélek a legkivalobb teremtmény a
foldén. Ez a vilag disze, szépsége, Isten alkotdsanak
remekmiive és az O képmasa, az angyalok testvére,
dicsdségiik osztilyosa. Akkora a lélek értéke, hogy
Jézus Krisztus sajit vérét ontotta érte.

A szentek telve voltak énfelaldozé szeretettel a
lelkek irant. Szent Pial kész volt magat felaldozni
értiik. Oh atydm, — mondotta Sienai Szent Katalin
egy szerzetesnek — ha tudna, mily szép, mily toké-
letes remekmii a lélek, ha szaz élete lenne, mind a
szazat képes lenne feldldozni, hogy megnyerje a lel-
keket Istennek. Buzgosaga hevében igy kialtott fel
Pazzi Szent Magdolna: Barcsak elrepiilhetnék Indiaba,
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Torékorszagba és a f6ld végsé hatarara, hogy meg-
téritsem a lelkeket, minden szenvedés édes lenne ne-
kem!

Ha a szentek oly h8siesen kiizd6ttek idegen lelke-
kért, 6h, mily nagynak kell lenni a keresztény édes-
anya buzgésiginak gyermeke lelkéért. A gyermek
szépsége, baja, boldog 6rémmel tolti el az anya
szivét. Aggodo szeretettel apolja gyermeke testét,
mennyivel nagyobb szeretettel kell &rkdodnie lelke
felett. Mily gonddal kell tavoltartania mindazt, ami
megronthatnd lelke tisztasidgat, elvehetné természet-
feletti életét, eltorzithatnd a gyermeke lelkében ki-
alakult istenarcot. Mindent meg kell prébalnia az édes-
anyanak, hogy gyermekét visszatartsa az erkdlcsi 6r-
vénytdl, mely 6rok lidvisségét veszélyezteti.

Szent Agoston sokaig tévelygett, amig az egy igaz
Istent megismerte. Megtérése utdn Vallomasok c. kény-
vében a kévetkezdket irja édesanyjarol: Tévelygéseim-
ben annyit sirt értem anyiam, hogy a f6ld egyetlen
asszonya nem ontott annyi kénnyet gyermekéért, mint
O énérettem. Kénnyei drja megontozte a féldet, ahol
értem fohaszkodott hozzad, Uram. A nap minden éra-
jaban hozzad kiildte imait. Kimondhatatlan fajdalom
téltotte el lelkét, amikor Rémaba utaztam. A tenger-
partig kovetett, nem akart tavozni mellélem, vagy én
térek vissza vele, vagy 6 is velem tart. Tavollétemben
sem sz{int meg kényorogni értem. S Te, Uram, ki min-
deniitt jelen vagy, mindeniitt meghallgattad 6t és irgal-
maztil nekem. Visszaadtad testi egészségemet (stlyos
betegségen estem 4t), nem engedted, hogy ily lelki-
allapotban meghaljak, amely nekem testi-lelki halalt,
anyamnak pedig soha be nem gyégyulé sebet okozott
volna. Nagyobb fajdalméaba keriilt anyamnak lelkem
megmentése, mint a sziiletésem. Halalom szive mé-
lyéig megsebezte volna és sohasem talalt volna vigasz-
taldst. Arra kért egy igen joindulatu piispokét, hogy
probaljon engem Istenhez tériteni (erre mindenkit
megkért, aki csak képes volt valamiképen is hatni
ram). Csak folytassa imait, — probalta az anyat meg-
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vigasztalni a piispbk — lehetetlen, hogy akiért annyi
kénnyet hullattak, elvesszen,

Irgalmassag Istene, te nem veted meg egy tiszta-
lelkii 6zvegy megtort, aldzatos szivét, aki szigort on-
magahoz, nagylelkii a raszorulékhoz. Aki reggel, este
a templomba siet, hogy szavadat hallja és imaiban
szavat hallgassad! Istenem, nem vetheted meg annak
konnyeit, aki nem kért sem aranyat, sem eziistét, sem
mas miilékony f6ldi javakat, csak fia lelke iidvosségét.
Az én j6 anyam, — folytatta — akinek a lelkét hite
tette oly er8ssé, utanam jott Milanéba. Szarazon és
vizen kévetett. A legnagyobb veszélyben sem vesztette
el a nyugalmat, mert erésen bizott Benned. Ez a gyén-
géd anya nem sziint meg éjjel-nappal siratni, mintha
halott lennék, de akit Te fel tudsz tdmasztani.

Mildnéban Szent Monika félkereste Szent Ambrus
piispokot, mert ékesszoldsa nagy hatdssal volt Agos-
tonra. Arra toérekedett, hogy Agoston bensé viszonyba
keriilién a szent piispdkkel. Gyakran elvitte fidt Szent
Ambrushoz. Sokszor elkiildte hozzid mindenféle meg-
bizassal, tandcskéréssel, hogy fidnak alkalma legyen
a szentéletii tudéssal érintkezni. Hisz évi kdnyorgés
és buzgé ima utan Monika elérte a boldogsagot, fia
megkeresztelkedett és 6nmegtagads, szent életet élt.

Révid idé mulva visszakésziiltek Afrikaba. Egy
alkalommal, amikor az 6rék boldogsagrol beszélgettek,
— amely életitk egyetlen célja lett — Monika igy
sz6lt fidhoz: ,,Most mar semmi sem két a {61dhéz, min-
dent elértem, ami utan viagytam. Eletemnek az egyet-
len célja az volt, hogy te keresztény és katolkus
legyél. Isten tébbet adott, mert litom, hogy szolga-
lataért megvetsz mindent, ami f6ldi, Mit csinaljak még
itt?" ...

Es tizennégy nap mulva, fia karjai kozott kilehelte
lelkét.

Eleonéra bergi hercegnd, aki az elsé szdzadok
Egyhdzanak erds hitével élt katol'kus életet, azzal a
foltétellel ment hozza Bouillon herceghez, a protes-
tantizmus egyik harcosahoz, hogy visszatér a romai
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katolikus Anyaszentegyhdzba. A herceg nem térédve
csaladja ellenkezésével és jelentékeny f61di javakkal,
teljesitette a kérést. Bouillon hercegné tiz gyermekkel
és aranylag kordn maradt &zvegyen. Olyan heroikus
lélekkel és félt6 gonddal 6rkodstt gyermekei lelki bol-
dogsaga felett, hogy minden id6k példajaul allithatjuk
oda. Meggy6z6déses és aldozatos katolikus életével az
egész Bouillon-csalddot visszahozta a protestantizmus-
bél a réomai katolikus Anyaszentegyhizba.

Erezte, hogy & is fiatalon fog meghalni, azért nyug-
talankodott, hogy a fiatal 4rvdk a herceg protestans
rokonainak befolydsa ald keriilnek. Végrendeletében
meghaté bizonysigat adta hitének. Végsé akarataban
sem gondol masra, mint gyermekei lelkére. A kiralyt,
a parlamentet, az orszag piispoki karat tiszteletbeli
gyamokka nevezi ki. Koénnyek ko6zott konyorog az
uralkodénak, a tisztvisel6knek és a f8papoknak, hogy
oérkodjenek gyermekeinek anyagi javai felett is, de
szivének egyetlen vigya, hogy mindenekfelett lelki
tidvosségiiket tartsak szem el6tt.

Elrendelte, hogy gyermekei: 6t fia és ot lednya,
végrendeletét, amelybél a katolikus vallas iranti buz-
gosaga kiarad, gyakran olvassak el kozosen, hogy az
olvasdstél hitiik méginkabb megerdsédjék. Gyermekei
elétte irtak ala igéretiiket, hogy mint katolikusok élnek
és halnak meg, s6t még azt is meghagyja, hogy halala
utan tegyék ezt az igéretet megdermedt ujjai kozé,
hogy magaval vigye a sirba is. Es ha valaki koziiliik
mégis megtagadna az igaz hitet, megkdveteli a tobbi-
tél, hogy azt, mint aki szeretetilkre méltatlanna tette
magat, ne ismerjék tobbé testvériiknek.

Az utolsé itélet napjan, — mondotta — amikor
mindnyajan djra egyiitt lesziink, végignézlek benne-
teket és ha lesz koztetek egyetlenegy is, aki megszegte
szavat, azt mondom majd neki: Menj szerencsétlen
és atkozott, menj hiitlen és szészegd, nem ismerlek
el gyermekemnek. Megtagadtad a Krisztus igaz hitét,
megtagadtad az Egyhazat, édesanyadat, sajat alairaso-
dat, menjl
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Ha azt gondoljuk, hogy az anyai szeretet minden
aggodasa kimeriilt ezzel és gyermekei hitét eléggé
megerdsitette, csalodunk.

Ez a paratlan édesanya afeletti aggodalmaban,
hogy csak egyetlenegy gyermeke is meginoghat az igaz
hitben, szinte egyediilallé példajat nyujtja az édes-
anyai szeretetnek. Arra kéri az Istent, hogy az utolsé
itéletig maradhasson a tisztitotiizben, csak gyermekei
allhatatosak maradjanak a szent katolikus hitiikben.

A szent anyat szent gyermekekkel is aldotta meg
az Isten, Egy fia pap és biboros lett. Két leanya ki-
valtsagos sziiletésiiket, szépségiiket és o6riasi vagyonu-
kat megvetve, lemondottak minden emberi dicséség-
rél, boldogsagukat a szenvedésben keresték és a vilag-
bél az elrejtett karmelita kolostori életbe vonultak
vissza. Az anya boldog jutalma az volt, hogy minden
gyermeke megtartotta szavat és mindvégig kitartott
hitében.

Boldogok azok az anyak, akik ugyanilyen buzgé-
saggal 6rkodnek gyermekeik lelke felett, mint Bouillon
hercegné. De Maistre mondotta: Ha az anya koteles-
ségének tartja mélyen gyermeke homlokara vésni az
isteni vondsokat, biztos lehet, hogy a biin azokat soha
le nem torélheti egészen. Az ifji megtévedhet, de sze-
rencsétlen kilengése utin ugyanoda tér vissza, ahon-
nan elindult. Amig tévelyeg, szomoru és nyugtalan, de
a végsd eredmény a megbanas lesz.

Béir szomort megallapitas, de igaz, napjainkban
igen sok anya nem szereti helyesen és igy igazan gyer-
mekét, mert csak testével té6rédik, a lelkét pedig el-
hanyagolja, mintha nem is lenne. Keresztény bélcse-
ségnek is beillik, amit Sokrates mondott Alkibiades-
nek: ,,Jegyezd meg magadnak, Alkibiades! Aki csak
a testedet szereti, az nem Alkibiadest szereti benned,
hanem, aki a lelkedet szereti, Alkibiades, az szeret
téged igazan."

Gyermekem, ha csak természetes szeretettel sze-
ret anyad, nem szeret! Mily borzaszté gondolat!...
Hasonlé a kegyetlen madarhoz, mely elassa tojasait
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a foldbe és magara hagyja. Anyad is csak a f6ldi els-
nyeidet keresi és nem farad azon, hogy megszerezze
a mennyei boldogsigodat. Figyelmes gonddal 6v min-
den f6ldi bajtdl, de nem félt a mélységektsl, melybe
lelked zuhanhat.

Oh ti szerencsétlenek, miért lettetek anyak? Csak
azért, hogy annyit adjatok gyermekeiteknek, mint az
allatok kolykeiknek? Miért is fogant méhetek? Kel-
lett nektek gyermek, hogy magatokra és gyermekei-
tekre vonjatok hanyagsigtokkal az ég haragjat? Ha
az Isten itélészéke el6tt hanyagsagtok szerencsétlen
aldozata hangosabban fog vadolni, mint Kdint vadolta
Abel kiontott vére, mit fogtok felelni?

Il. A keresztség

Szalézi Szent Ferenc bizonysdga szerint Szent
Monika aldott allapotdban naponta szazszor is fel-
ajanlotta fiat, Agostont, Istennek. Boisy asszony,
Szalézi Szent Ferenc édesanyja, mikor tudatara éb-
redt, hogy anya lett, gyakran borult halas szivvel az
oltar elé. Egy romai el6kels né még sziiletésiik elstt
Istennek ajanlotta gyermekeit. Masodik lednya ennek
a felajanlasnak tulajdonitja azt, hogy zsenge kora
ota hivatast érzett a szerzetesi életre. Szent Bernit
édesanyja anyasaga kezdetétsl gyakran jarult a szent-
aldozashoz, hogy Jézus Krisztus az iidvOsség csird-
jat hintse gyermeke lelkébe. Megjegyezziik, ha az
anya érzi, hogy anyasigaval életveszélyben van és
tudja, hogy lelkét siilyos biin terheli, halalos biin terhe
alatt koteles gyénni és szentaldozashoz jarulni. Min-
den anya, akinek hite van, igyekszik imadsaggal, a
szentségek gyakori vételével és szent élettel leesdeni
a sziiletend6 gyermek szdmdira a keresztség kegyel-
mét, amely nélkiill lelkiink nem juthat a menny-
orszagba. Szent hitiink megdonthetetlen igazsaga,
hogy mindnyédjan az eredeti biinnel sziiletiink, Isten
baratsaga nélkiil és méltatlanul arra, hogy dicséségé-
nek részesei legyiink. De hogy megszabaduljunk az
els6 emberparto] 6roklstt biintsl és kegyelmi életet
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nyerhessiink, okvetleniil sziikségiink van a kereszt-
ségre. ,,Bizony, bizony, mondom neked, ha valaki
Gjra nem sziiletik vizbdl és Szentlélekb6]l, nem mehet
be az Isten orszagaba — mondja maga az Ur Jézus.
(Jan. 3. 5.)

A j6 keresztény anya nem halogatja gyermeké-
nek megkeresztelését, nehogy annak 6rok iidvosségét
veszélyeztesse.

Salyosan vétkezik az az anya, aki korasziilottet
hozva a vildgra, nem részesiti 6t azonnal a keresztség
szentségében. Sok kicsi lélek nem lathatja meg soha
az Istent, mert anyja nem kereszteltette meg idejé-
ben. Tudjuk, hogy sziikség esetén barki keresztelhet.
(Ilyenkor a gyermek fejét ledntjiik vizzel és kdzben,
tehat nem kiilén, a keresztelés szavait mondjuk:
N. én téged megkeresztellek az Atyanak és Fitnak
és Szentléleknek nevében.) Ha az anya meghalna és
a gyermeket orvosi beavatkozassal hoznak a vilagra,
a rokonok legyenek azon, hogy megkereszteltessék,
mert nem mindig hal meg az anya méhében a gyer-
mek az anyaval egyiitt.

Szent Rajmund atyja a Sarrios-i elékelé spanyol
nemesi csaladbdl szairmazott. Anyja a hetedik hénap-
ban stlyos beteg lett és meghalt. Az orvosok azt a'li-
tottak, hogy a gyermek is halott, hiszen az & halala
okozta az anya halalat. Az apa nem fogadta el ezt a
megallapitast és kovetelte az orvosi beavatkozast. A
legnagyobb meglepetésre egy életerds fiticskat emel-
tek ki az anya méhébsl. Az apa az ég kiilénds kegyel-
mének tekintette a gyermek sziiletését, banatat hala-
adasra valtoztatta. Még abban az 6raban megkeresz-
teltette gyermekét, hogy megmentse a lelki hala'tol.
Rokona, Cardani Rajmund lett a keresztapa és Raj-
mundnak kereszteltették, de a ,,Nonnatus' nevet is
hozzafdzték, ami annyit jelent: ,,nem sziiletett".

Rajmund kés6bb biboros lett és az Egyhdz szentje.

Kereszteléskor keresztnevet és ezzel egyiitt véds-
szentet valasztunk a gyermek szamara. A valldsos
anya nem a naptarbél, vagy a pogany hitregébsl ke-
res gyermekének nevet, csupan azért, hogy az ne le-
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gyen mindennapi, hanem szivére hallgat és ujsziilotté-
nek szent partfogot véalaszt. A véddszent tiszteletél
és kovetését késébb gyermeke szivében elmélyiteni
torekszik. Nem szégyelli az apostolok neveit, amelye-
ket egyesek talan elavultaknak mondanak. Orémmel
latjuk egyes vidékeken, hogy Maria és Jozsel neveit
kapjdk a gyermekek, sét sok helyen a kisfiitk neve
utén is megtalaljuk a Maria nevet. Sziizanyank, part-
fogonk, kiilénésen oltalmazd a testi-lelki veszélytél
azokat, akik szent nevedet viselik.

Keresztsziiloknek olyanokat valasszunk, akik a
sziil6k halala esetén védelmiikbe vehetik a gyermeket,
6rkédnek katolikus nevelése felett, artatlansagat ov-
jak, felemelik, ha elbukott, altalaban jopéldat adnak
neki. Sajnos, sokan vannak, akik mellézik a termé-
szetfeletti szempontokat s csak a hitsagot és az érde-
keket nézik és olyan keresztsziil6t valasztanak, akinek
hite kihilt s aki éppen ezért nem felel meg szent
hivatasanak.

Igen nagy az anya 6rome, mikor vilagra hozta
gyermekét, de a boldogsdga csak a keresztelés nap-
jan lesz teljes. Boldogan szoritja szivére gyermekét,
a kicsiny angyalt, a Szentlélek templomat. Mily 4hi-
tattal csokolja a kicsi homlokot, melyre az tijjasziile-
tés vize omlott. Meghivia a rokonokat és ismerdsoket
is, hogy oromében osztozzanak. Es szent 6rém télti
el mindny4ajuk lelkét, hogy a csalad legkisebb tagja
is Isten gyermeke lett.

E nagy nap 6réme legyen szent, amint az ok,
amely keltette is szent. A keresztségi iinnepségbe ne
vegyiiljon vildgi szérakozds. Hiszen ezen a napon a
gyermek nevében ellene mondottak a satannak, min-
den pompdjanak, a vildig minden hidsaganak, lehet-
séges a satan zaszlajahoz &llani illetlen mulatsiggal?
Eltiirheti-e a keresztény anya, hogy azon a napon,
mikor Jézus Krisztus ujsziiléttjének lelkérsl lemosta
az eredeti biint, vendégei mértéktelenségbe és biinbe
essenek? Taldn éppen ezért Isten biintetését vonna
a gyermekre. Az Isten utjdn jard anya csakis igen
megbizhaté vendégeket hiv a keresztség megiinnep-

3 33



lésére. Sohasem engedi, de e szent napon legkevésbbé,
hogy kiilénb6z8 nemii fiatalok nala szerteleniil mulas-
sanak. Nem zajos, csak csendes szérakozis legyen
ez. Isten ne talaljon semmi biintetendét benne. Szép
szokas ilyenkor a szegényeket megvendégelni, amint
ezt tobbek koézott Szalézi Szent Ferenc édesatyja
tette.

A hivé keresztény édesanya amint teheti, a
templomba siet, hogy Istennek halat adjon kegyel-
méért. Szép, ha 6 maga viszi el tjsziilottjét, hogy az
Urnak ajanlja. Szent Erzsébet minden gyermeke szii-
letése utan karjai kozé vette a kicsikét, titokban el-
hagyta a varkastélyt, egyszerd gyapjiiruhaban és
mezitldb templomba ment. Az 1t hosszi és kemény
volt, telve éles és hegyes kovekkel, amelyek felsebez-
ték és megvérezték finom labait. Mégis maga vitte
gyermekét, mint a Boldogsagos Sziiz egykor, s amint
a templomba érkezett, egy gyertyaval és egy barany-
nyal az oltarra helyezte, mondvan: Uram Jézus Krisz-
tus, Neked és szent Anyadnak ajanlom gyermekemet.
Istenem, teljes szivembol visszaadom Neked. Te ad-
tad, aki az anyanak és gyermekének teremtd és szerets
Atyja vagy. Egyetlen imat rebegek, egyetlen kegyet
kérek a mai napon, fogadd el a gyermeket t8lem, akit
kénnyeimmel aztattam és add red szent aldasodat.

III. A nevelés fontossagdaroél

~ Neveljétek gyermekeiteket fegyelemben és az
Urnak intelmével — mondja az Apostol. (Efez. 6, 4.)

A keresztvizbdl tjjasziiletve szépen fejlédik a
gyermek. Mosolyaval szellemi miikodésének elsé jelét
adja. Az anydara ujabb koételezettségek harulnak. Igen
nagy buzgésiggal kell a neveléshez latnia. A gyer-
meket nevelni nem mas, mint szivét és lelkét neme-
siteni. Az eszét miivelni, a sziikséges és hasznos isme-
retekkel gyarapitani. Fékezni a szenvedélyeket és a
biinre val6 hajlandésidgot és mar zsenge koraban bele-
oltani a jénak és erénynek szeretetét. Gyonyori
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mondas: A gyermekszobabél kormanyozzik a vildgot.
Mert ott nevelik a jové vezetdségét.

Oregkoridban sem téveszti el az ember azt a jo
utat, melyet gyermekkoriban jart. Sok ember azért
szerencsétlen, mert sziileité]l nevelést nem kapott,
vagy rossz példat latott. Hidnyzik a gyermekszobaja,
szoktak az ilyenr8l mondani.

Szerencsétlen az a gyermek, aki koran elveszti
édesanyjat, vagy ha hanyag és nemt6r6dém édesanyja
van. Vagy sehogy, vagy csak feliiletesen ismeri meg
a keresztény kotelességeket. Nincs aki 6vja artatlan-
sagat, nem gyomlaljak ki lelkébsl alkalmas idSben
az alantas szenvedélyeket, hogy az erények illatos
virdgait iiltessék helyiikbe. A rossz hajlamok naprol-
napra jobban megerésédnek benne és egyre mélyebb
gyokeret vernek. Hogy lehet megallitani azt a pusz-
tité dalast, amelynek forrdsa a rossz, vagy elhanya-
golt nevelés? Hova jut a lelketlen anya aldozata?
Kénnyen az 6rok karhozatba. A fa oda esik, ahova
hajlik, tartja a kozmondas. A gonosz b{inei stlyatol
a pokol mélysége f5l6tt jar s £é16, hogy belezuhan.

Az orék karhozat veszélyével karéltve jar min-
den rossz, amelyet a biin maga utdn von. Szomort
sors var arra, akit nem gondos kezek neveltek. A
lelkiismeretfurdalas — amely a biint kéveti — meg-
mérgez minden 6rdmet és egy pillanatig sem hagy
nyugtot. Hogy legyen boldog valaki Isten baratsaga
nélkiil, amely egyediili boldogsdgunk e f6ldén? A
betegségek és a haladl, az emberek megvetése és a
nyomor lehetnek osztidlyrésze és biintetése annak,
akit sziilei nem tanitottak meg uralkodni szenvedélyein.

A léha élet tonkre teszi az egészségdet, a kicsapon-
gas eltékozolja a vagyont. Talaléan jegyzi meg a
Szentiras: ,, Az az ifju, akit szabadjara hagynak, szé-
gyent hoz édesanyjara.” (Példabeszéd 29, 15.) A
blnés életd ifja méltatlanna valik tiszteletremélto
csaladi névre, amelyet a sziildk és nagynevid 8sok
komoly és 6nfelaldozé6 munkaval, taldn véres veri-
tékiik hulldsaval szereztek.

Nézziik most, mily aldasosak a jo6 nevelés gyii-

3 35



molcsei. Az Isten Szive szerint é16 édesanya aggodva
6rzi gyermekét, mert tudja, hogy a neveléssel maso-
dik életet kell gyermekének adnia. Megtanitja Isten
ismeretére és szeretetére, elnyomja a biinés indula-
tokat, melyek gyermeke szivében timadnak. Fogékony
lelkét erényre szoktatja. A nép hite talaléan azt
tartja, hogy a gyermeki lélek olyan, mint a viasz,
angyalt vagy 6rdogét lehet beldle formélni.

Az anya gondos feliigyelete alatt novekszik a
gyermek, a kis Jézus példajara korban és bdlcseség-
ben Isten és emberek elétt. Az erény szeretete min-
dig erésebb lesz benne. Egész életén at megérzi édes-
anyja jotanacsait. Elete végéig teljesiti Isten akara-
tat. Ha pedig mégis eléfordul, hogy kisértés idején
letér a jo atrol, eljon a pillanat, amikor visszaemlé-
kezik az anyja dpolasira, szeretetére és gondos neve-
lésére. Feltamad a biin &ltal kiiiresitett lelkében az
artatlan élet boldogsiga utdn a vagy és a binbanat
és tdéredelem konnyével mossa tisztira lelkét. Az
édesanya nevével és az 6rok boldogsdg reményével
hal meg, aki keresztény nevelésben részesiilt —
mondja egy nagy gondolkods.

A j6 lelkiismeret békéje, amely az istenszereték
osztalyrésze, feliilmal minden mas érzést. Az embe-
rek tisztelik az ilyent és a munkajat megbecsiilik.
Az okos, tiszta élet megovia egészségét és meghosz-
szabbitja életét. Keresztény anya! Szereted gyerme-
kedet és szivbél 6hajtod boldogsagat, érkodj felette
és neveld 6t szentnek. Ne feledkezzél meg errdl a
nagy és szent kotelességedrsl.

Hany anyénak szomori az élete! Mennyi séhaj
tor el szivébol! A konnyek arja 6ntézi arcat. Sze-
gény édesanyak! Amde hanyszor 6k maguk a szen-
vedéseiknek az okozéi. Elhanyagoltak gyermekeik
nevelését és ez az osztalyrészitk. A rosszul nevelt
gyermekek pedig sokszor Osszetérik az édes anya-
szivet. Engedetlenségiik, kicsapongésaik, munkakerii-
lésitk és egyéb biineik egész életiik kiséréje. Nem
tanultdk meg gyermekkorukban Istent tisztelni és
torvényeit megtartani. Sirjatok édesanyak elveszett
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fiatokon, sirjatok sziintelen, talan banatkdénnyeitek-
kel megengesztelitek az Urat, s a régi mulasztasokat
megbocsatva elforditja rolatok haragjat.

De ti édesanyak, akik gyermekeiteket életiik
elsé pillanatatol erényre, istenfélelemre és ember-
tarsaik megbecsiilésére tanitottatok, oriiljetek és &r-
vendezzetek életetek minden napjidn. Gyermekeitek
jo katolikus életét az emberek megbecsiilése, Isten
aldasa kiséri. Ez lesz vigasztalastok egész életeteken
at. Micsoda jutalom és boldogsag az édesanyanak
munkdja eredményét latni gyermekében, aki 6t szere-
tettel és héalaval kérnyezi. Az a tudat, hogy a tarsa-
dalomnak hasznos polgart, a mennynek szentet nevelt,
boldogsaggal tolti el.

A tirsadalom megnjitdsahoz legfontosabb az
ifjusdg gondos neveiése. A jé nevelés kialakitja a
jellemet, 1épésrél-lépésre formalja és megerdsiti. Az
eloljarok irdnt tiszteletre és engedelmességre tanit.
A biinnel szemben szent ellendllasra sarkall. Nemes
érzéseket, nagylelki odaadast, aldozatkészséget ta-
maszt a szivekben. Ha a mai korszellemet nézziik,
egy nagy gondolkod6 szavai jutnak az esziinkbe:
w1fjaink 18—20 évvel hitetlenek, éretlen ésszel el-
vetik azt, amit P1ats, Descartes és a vilag tobbi nagy
szelleme és mi mindnydjan meglett korban és érett
ésszel hisziink.”

Az az anya, aki elhanyagolja a nevelést, vétke-
zik Isten, gyermeke, 6nmaga és a tarsadalom ellen.
Ne engedd Uram, hogy akik e kényvet olvassik, bii-
nbs6knek bizonyuljanak. Reméljik, hogy mindnydjan
torhetetlen batorsaggal teljesitik Istent6] reajuk bizott
szent kotelességiiket. De a joakarat nem elég. Az
édesanya tanulja meg, hogyan teljesitheti nagy kiil-
detését. A nevelés igen nagy miivészet, mély és nehéz
tudoméany, az apak és anyak hivatasanak a tudoma-
nya. Ez kotelességitk. Ha nem ismernék a nevelés
moédjat, kimondhatatlan és jovatehetetlen csapas
lenne. A tudatlansig nem ment senkit, legkevésbbé
azt, akinek médja lett volna elsajatitani és meg-
tanulni kotelességeit. Hany hizassdgot kotottek mar
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és hany gyermek nétt fel a nélkiil, hogy a sziilgk
komolyan vették volna kételességeiket. A gyermek
létének elsé pillanatatol kell a nevelést megkezdeni,
amit zsenge kordban elsajititott, az egész életén at
kisérni fogja. Bossuet mondja: ,,Ha igen koran kezdik
a gyermek nevelését, sokat elérhetnek vele.”

IV. Az anya nagy miive

Van-e nagyobb miivészet, mint a nevelés? —
kérdezi Aranyszdji Szent Janos. — A festék és
szobraszok élettelen miiveket alkotnak, de aki gyer-
meket nevel, mestermiivet alkot, amely gyonyériisége
Istennek és az embereknek egyarant.

Az az édesanya, aki atérzi anyai hivatdsanak
fontossdgat és jelentSségét, nem foglalja el magat
gyermekei kardara masfelé. Az elsd nevelés az 8 mun-
kija. Az édesanya mindent pétol, de 6t nem pétol-
hatja senki. Az édesanya leheli a gyenge homlokra
csé6kjai harmatat, 6 kulcsolja Ossze a kis kacsékat
iméara és tanitja meg az artatlan ajkakat Isten nevé-
nek kimondasara. O nyujtja az elsé ismereteket, sze-
retteti meg a szépet és a jot, 6 mutatja meg elészér
gyermekének az eget. Az anya kotelessége — ami-
ként a testi életét adta — a keresztény gondolkodast
és keresztény életet is adni a gyermeknek.

Még a szegény munkésasszony sincs felmentve
a nevelés kotelezettsége alol, aki pedig egész nap
faraszt6 munkdval keresi meg a mindennapi kenyerét.
(Ha varosban lakik, vigye gyermekét a bolcsédébe,
vagy gyermekotthonba, ahol gondozzak.) Az édes-
anya gyiijtse gyakran maga kéré a gyermekeit, mu-
tassa meg nagy szeretetét irantuk, ha kell feddje és
fenyitse is meg hibaikért. Ha el is jarna munkaba,
amennyire teheti, joakarattal nevelje gyermekeit.

A tehetdsek, akiknek sok az 4. n. tarsadalmi
kdtelezettségiik, szintén kotelesek magukat felaldozni
sziil8i kotelességitknek. Ezek az apak és anyak talan
gazdagok, tiindoklék, keresettek, a tarsasig koveteli
6ket, nem tesz semmit. Mar nem egyediil a vilagé és
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a szorakozasé az életitk, hanem a legf6bb kotelessé-
gik a gyermeknevelés. Micsoda iiresség tatong a
gyermek életében és otthonaban, ha sziil6i nem tud-
nak lemondani szérakozasaikroll

Ha a gyermek tdl van elsé évein és édesanyja
mar eliiltette szivében — mint termékeny talajban
— az erényes élet magvait, iskolaba adja. Az elemi
iskolaba jaré gyermekkel még sokat kell az anyanak
foglalkoznia, ebben a korban még nem is szabad &t
intézetbe adni, ahol tiz hénapig nélkiilézi az édes-
anya gyengéd szeretelét. De barmilyen iskoldba is jar-
na a gyermek, badrmilyen megbizhaté tanitoi is lenné-
nek, az anya kotelessége iranyitani gyermeke lelkét. A
legjobb nevel6 — ha kelléleg fel van ra késziilve — a
sziilé ... De érintkezésbe kell lépnie gyermeke tani-
téjaval is, tajékoztatni 6t a gyermek természetérél,
hibairsl, jotulajdonsagairédl, gyakran kell érdeklédnie
a gyermek haladasa, viselkedése, erkdlcsi magavise-
lete, tarsaival valé bandsa utdn. Nem szabad a nevelést
eszkdzeiben korlatozni. A jo sziilé megosztja tekin-
télyét és bizonyos mértékig sziil6i hatalmat a gyermek
neveldivel. Tudnia kell, imadkoznak-e a gyermekek,
teljesitik-e Isten parancsait, jarulnak-e a szentségek-
hez? A nagy iinnepeken egyiitt kell szentildozashoz
jarulnia gyermekeivel. Az intézetben lév8 gyermek-
nek gyakran irjon a sziil, buzditsa munkara, imara,
a szabdlyok betartdsara, tiszteletre, szeretetre kérnye-
zete irant. Erezze a gyermek, hogy nem szakadt el
sziileitdl, gondolatban vele vannak s 6k is ugyanazt
az életet é¢élik, melyre gyermekeiket buzditjdk. Szo-
mortd, ha a sziil6 csak azért adja a gyermekét. inté-
zetbe, hogy megszabaduljon téle. Az ilyen sziil6 ma-
holnap arra ébred, hogy gyermeke akar megszaba-
dulni téle.

Szalézi Szent Ferencet édesapja intézetbe adta,
de nem felejtette el, hogy fia lelki nevelése az &
kotelessége. Hogy gyermeke drtatlansagat megorizze,
egy igen jo nevelére bizta, akinek kotelessége volt a
fiiu minden 1épését figyelni, minden cselekedetét szem-
mel tartani és nevelni ezt a természetes jotulajdon-
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sagokkal megaldott és kegyelmekben gazdag ifijt.
Minden héten elment és a legkisebb részletekig ér-
deklédstt gyermeke viselkedése utdn. Figyelte hala-
dasat, tanacsokat adott neki. Amint lehetett, haza-
vitte szalézi varkastélyiba, ezzel jutalmazta meg
szorgalmat, jo magaviseletét. Ilyenkor tjra magaba
szivhatta az otthon melegét, anyja gyengéd gondos-
kodéasat és vallasos szellemét.

V. Az apa kozremiikédése a gyermek nevelésénél

Az apa éppen ugy koteles résztvenni gyermeke
nevelésében, mint az anya. Neki is ismernie kell a
nevelés tudoméinyat, neki is nevelni kell a gyermek
eszét és szivét, mert az neki koszonheti életét.

E koényvben f6képen az anyikhoz szélunk, de,
bar az édesapakra inkdbb a csalad fenntartdsanak
gondja harul, s ezért gyakran elfelejtik, mivel tar-
toznak gyermekeik erkélcsi és vallasos nevelésének,
az édesapanak ugyanazok a kotelességei a gyermek-
nevelés terén, mint az édesanyanak. A gyermek ne-
velése egyenlé aldozatot kivan mind a két sziil6tsl.

Ha latjuk a keresztény édesanya buzgosigat, nem
csalodhatunk reményeinkben. De nem elég, hogy az
anya ismerje kotelességeit gyermekei irant, férjével
is meg kell ismertetnie. Az irinta érzett szeretet
kotelezi az anyat, hogy férjét is belevonja a nevelés
munkajaba. Ha a férj nem vesz részt e munkaban,
kotelességét elmulasztja és magara vonja Isten ha-
ragjat, s megneheziti, s6t lehetetlenné teszi az anya
munkajat. Hidnyzik a sziv és lélek a nevelésbdl, ha
az édesanya nem vesz eléggé részt benne, de bizony-
talansag és gydngeség van ott is, ahol az apa keze
hidnyzik.

A férjnek gyakran kell hallania feleségétél: Isten
kozds kotelességiinkké tette, hogy hazassagunk gyii-
mblcsét az égnek neveljiik. Szamon fogja kérni a
talentumot, amelyet rank bizott. Lelkiink tidvosségébe
keriil, ha elvész a lélek, akit Isten reank bizott. Ha
a férjnek nincs elég hite, hogy lelkét meglogidk ezek
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a salyos és igaz szavak, meg kell értetni vele, hogy
gyermekét csak az igaz keresztény nevelés teheti
boldogga, csak a katolikus szellemben nevelt gyer-
mekben lesz a sziilének 6réme és vigasza. Példakat
kell a szeme elé 4llitani, ahol az elhanyagolt gyermek
elvadult, megbizhatatlan lett, erkolcsi élete elziillstt,
nyomorba, biinbe, borténbe jutott. Mily megvetéssel,
tiszteletlenséggel beszélnek ezek sziileikrsl, akiktsl
nem tanultik meg Istent tisztelni, a térvényeket meg-
tartani, embertarsaik s énmaguk irdnti kételességeiket
teljesiteni. ,

Viszont, ha a sziilsk koézt megvan a sziikséges
harménia, az édesanya ismertesse meg gyermekei
hibait, hogy az apa erSsebb kézzel, okossaggal, ha
kell szigorral a segitségére legyen. Mutasson ra azok-
ra az eszkézokre, amelyekkel visszatarthatja gyerme-
keit a biintél, a veszélyts]l, melybe gyermeke jutott,
hogy kimenthesse azokbol.

Itt az tigy érdekében érinteniink kell egy igen
kényes kérdést és ez a testi fenyités. A modern pe-
dagogia elveti. Es latszolag ellentmondas van az
édesapai, altalaban sziil6i szeretet és testi fenyités
kozt. Tényleg latszélagos az ellentmondas. Az édes-
anya odatartja az operalé kés ala gyermekét, mert
szereti. Hat megfenyiti, mert szereti. De amint az
egyik, ugy a masik operacioval is csak sziikségbél,
azért a legritkabban éliink. Nagyon kell a sziilének
a biintetés kiszabasidban vigyazni. Legyen ebben min-
dig targyilagos, elfogulatlan és igazsagos, hogy a
gyermek érezze, hogy megérdemelte azt és a sziilg
ezt is iranta val6 szeretetbdl teszi. ,,Aki kiméli a pal-
cat, gyildli a fiat” — olvassuk a Szentirasban. (Péld.
13, 24))

Az anya éreztesse férjével, hogy szamit segitsé-
gére, hogy egyediil oly komoly munka elvégzésére,
mint a nevelés, gyéngének érzi magat. A férj bizo-
nyara megosztja feleségével a kozds munkat. S ha
mégsem tenné meg, — bar ez nagyon szomorii lenne
— az anya ne veszitse el batorsagat, hanem annal
nagyobb éberséggel fogjon hozza 6 a nevelés nehéz
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munkajahoz. A férjért és apaért pedig imadkozzék
kitartéan és buzgon és imadkoztassa apjukért a gyer-
mekeket is.

Szent Monika pogany férje semmit sem t6r6dott
a gyermekek nevelésével. Mégsem csiiggedt el, egye-
diil, allhatatosan és nagylelkiien kitartott nemes és
szép munkajaban. Hidba poginy az apa, hidba igye-
keznek az anyés, a szolgdk és szolgidlok megsemmi-
siteni a keresztény nevelést, — irja tdrténetiréja —
Isten megmutatta, mit tud az anya, mégha egyediil
is van.

XV. Lajos szentéletii jegyese, Leszczinska Maria
hercegnd volt. A francia udvarban a romlott élet
tobzédott. A kirdly atadta magat a biinéknek. A go-
noszsag siulyosan nehezedett I1X. Szent Lajos trén-
jara. A kirdlyné a kegyelem erejével sikerrel kiizdétt
a biin ellen és a romlottsag és a biinék 6zéne mellett
a keresztény hit és az erények is szépen virdgzottak
az udvarban. XV. Lajos nem akadilyozta meg szent-
életii hitvesét abban, hogy gyermekeit j6 kereszté-
nyekké nevelje. A tiz gyermek koziil 6t kiskoraban
halt meg, a masik 6tb6l Leszczinska Maria szenteket
nevelt. Henriette, a legidésebb nem tudta a szegényt
nézni, hogy ne segitett volna rajta. Otéves koraban
levetette ruhajat és odaadta egy didergd kislednynak.
A tisztasagnak és artatlansagnak angyala volt. Fia-
talon, 24 éves koraban halt meg. Testvére, Lujza
Mairia tovabb élt szentiil és lemondassal. Gyermek-
koratol az udvar zajos élete kozepette biinbano éle-
tet ¢élt, mig végre legybzte kiralyi atyja ellenallasat
és a st. denis-i karmelita kolostorba lépett. Kovetkezs
két lednya a vilagban maradt, de azok is erényes és
szent életet éltek. Gyermekei koziil a tronordksst
nevelte kivalé gonddal a kirdlyné. IX. Lajos 6ta nem
is volt ilyen szentéletdi férfii a francia udvarban.
Nekem csak egy fiam van, — mondotta a jo édes-
anya — de a jo Isten megadta azt a nagy 6rdémet,
hogy joakarativa és erényessé neveljem, olvanna,
amilyent nem is mertem volna remélni.”” De a XVIII.
szazad nem volt rea mélto. A tronérokss, Lajos, mi-
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el6tt atvette volna a trént, meghalt hazaja, Eurépa
és az Egyhdz nagy szomoriisagara.

Hila Leszczinska Maria kiralynénak, a Tuilleirak
és Versailles falai kdz6tt a biin, a pardznasag, a po-
gany istentagadis mellett, mintegy ezek ellensulyo-
zasaul, az elsé szdzadokra vallo hit, jamborsag és
keresztény életszentség is virult. Egyik oldalon a
biin, masikon a vezeklés.

VI. A dajkdk és neveldndk

Mint mar megirtuk, — f6kép az elsé években —
a gyermek nevelése a keresztény anya kételessége,
s hacsak lehet, nem szabad a gyermektsl elvéalnia.
Chantal asszony mindig gyermekei kozelében volt,
vetkoztette, lefektette dket és mellettiilk maradt, mig
el nem aludtak. Masnap felkeltette, fel6ltoztette és
a kdpolniba vezette 6ket.

Vannak anyak, akik dajkara, nevelénére, tarsal-
kodondre, sét cselédre bizzak a gyermeket.

Azt, akire az anya tavollétében gyermekét ra-
bizza, s akire szinte anyai fontossiaga szerep var, jol
kell megvalasztani.

Szent Gergely arra kér egy nemes patriciusnét,
hogy 6rkédjék a csaszarndé gyermekei és kdrnyezetiik
felett. ,,Nekik — irja a szent tudés — a dajka be-
széde, ha j6, olyan, mint az egészséges tej, viszont
halalos méreg, ha rossz.”

Ha ily veszélyt jelent a kénnyelmii né kozelsége
a gyermekre, hat még milyen csapds az erkélestelen!
Silyos felelésség és biin harul azokra a sziil6kre,
akik a rajuk bizott szent zalogot ily kezekre hagyjak.
Fajdalom, akad ilyen anya.

Hanyszor kell megsiraini, még keresztény csa-
ladoknal is az elkdvetett hibakat!

Mielstt a keresztény anya kivalasztana gyermeke
neveldjét, aggods gonddal vizsgalja meg annak éle-
tét, akire gyermekét bizza. Ne valasszon tal fiatalt
és jo, ha kéveti egy nagy neveld boles tanacsat:
»Olyan nevelét valasszon gyermekei mellé, — irta

43



egy valldsos anyanak — akinek viselkedésérsl mindig
biztos lehet. Tudjon tekintélyt tartani tdalsigos szi-
gorisag nélkil, Az alkalmazottakra feliigyeljen. Oko-
san intse a gyermeket, nehogy gyil6letet vonjon ma-
gara. Es szamoljon be pontosan mindenrdl, ami tér-
ténik. Biztositom, nem kénnyi ilyen nevelst talalni,
de buzgé kereséssel sikeriilhet. Ha nem taldlna meg-
bizhatot, valasszon olyan lednyt, akit ranevelhet a
teenddkre. Kezdje koran alakitani, tartsa koézelében
és probalja ki, miel6tt a feliigyelet és nevelés fontos
munkajat rabizna. Igaz, hogy ezzel munkajat meg-
neheziti, de megéri a faradsagot.” Barmilyen szelid
és hatarozott legyen is a nevelénd, sohasem tudja az
édesanyat teljesen pétolni.

Egy édesanya szavait idézziik, amelyeket fiatal
anyadknak mondott: ,,Mar a legkisebb gyermek gon-
dozésinal is segit a dajka. Barmily megbizhato, az
elsé ruhacskakat az édesanya adja gyermekére. A
dajka ne tegezze, ne csékolja, ne simogassa a gyer-
meket, ne pajtiskodjék vele, hanem viselkedése le-
gyen szerény és komoly, ritkdin menjen egyedil a
gyermekkel.”

VII. A ha&zitanito

Vannak sziilék, akik nem iratjdk be az iskolaba
gyermekeiket nyilvanos tanuléknak, hanem magan-
uton készittetik elé a vizsgalatokra. Ugynevezett hazi-
tanitokat alkalmaznak melléjiik.

Masok viszont, vagy azért, mert elfoglalisaguk
miatt iskolds gyermekeikre nem tudnak kells feliigye-
letet forditani, vagy pedig mert gyermekiik nehezeb-
ben tanul és nem tud tarsaival 1épést tartani, hasonlé-
képen cselekszenek.

A magéantanulds igazan csak a legkivételesebb
esetben indokolt és csakis az alsé osztalyokban. Szinte
lehetetlen, vagy csak nagy anyagi aldozatok mellett
lehetséges azt az eredményt elérni, amelyet az igazan
hivatisuk magaslatin all6 és nagyszertien felszerelt
iskoldink felmutatnak. Nem utolsé argumentumunk
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az sem, hogy engedjiik a gyermekeknek, hogy gyer-
mekek is lehessenek. Ne csinaljunk beléliik mester-
séges ,kis dregeket”.

Ha hazitanitét keresiink, hasonlé kériiltekintéssel
kell eljdirnunk, mint a nevel6né megvalasztasiban.

Elsé és legfontosabb kellék a vallasossag. A hit
az ember legnagyobb kincse a f6ldén. Isten el6tt sem
lehet kedves, aki nem t6rédik az orokkévalé dolgok-
kal. A keresztény nének, az édesanydnak els8sorban
ezt a legsziikségesebb erényt kell gyermekei lelkében
érintetleniil meg6riznie. A hitetlen neveld ténkre teszi
az ifja hitét. Kérkednék hitetlenségével olyan hazban,
ahol a hit szent és az 6s6k hagyomdnyos vallasossiga
uralkodik. Kételkedd, vagy becsmérls szavakat ejt-
hetne ki, kénnyen elvethetné tanitvianya lelkében a
hitetlenség magvat. A hitetlenség pedig elsépri mind-
azt a j6t, ami az ifja lélekben mar megvolt.

Sziikséges masodszor a neveld f6ltétlen erkodlesi
tisztasaga. E nélkiil nem tudnd az ifja lelket ég felé
iranyitani, hanem beszédével, rossz példajaval meg-
mérgezné, lehtiznda magidhoz romlottsiga fert6jébe.
Nagy Sandor, a nagy vilaghodits, erkolcseiben és
viselkedésében halalaig megdrizte azokat a nyomokat,
melyeket romlott neveldje gyermekkoraban lelkébe
vésett. A neveld tudés is legyen. Tudas nélkiil elss-
sorban tanitvanyai vetnék meg, akik hamar felismer-
nék tudatlansiagat és igy elvesztené minden befolyasat,
melyet kiilonben elérhetne tiszta életével. Az igazi
vallasossag, nemes gondolkodas, szerénység, szere-
tetreméltosag a j6 neveld tulajdonsagai, akit szivesen
kévetnek névendékei.

Csalédnak azok a sziilsk, akiket elkapraztat a
neveld tudasa és nem kutatjak annak valldsossagat,
rabizzdk gyermekeik nevelését. Nem kevésbbé biinds
az a sziil§ is, aki az elsé jelentkezdre rahagyja gyer-
mekét a nélkiil, hogy meggy6z6dnék gondolkodésarsl
és viselkedésérsl. Gyényoriien mondja Aranyszaji
Szent Janos: Ha termékeny birtokunk van, keressiink
egy megbizhato férfiat, aki megmivelje és jovedel-
mez3vé tegye. Nem lehet kevesebb gonddal kivilasz-
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tanunk a nevel6t, aki gyermekiink artatlansagit meg-
védi és megdrzi. Lehet-e dragabb a birtok, mint a
gyermek, akinek vagyonunkat gyiijtjiik? Nem lenne
Sriiltség tobb gonddal 6rkédni vagyonunk, mint a
folott, ki egyszer 6rokli? Bar minden vallidsos anya
talilna gyermekei szidmara olyan tanitét, ki éppen
olyan buzgésaggal kivanja a gyermek boldogsagat és
orok {idvét, mint az anya, aki ugyanolyan gonddal
neveli a jora.

Az apa és az anya kotelességei kozott legsilyo-
sabb az, hogy olyan nevelét valasszanak, akire ra
tudjék ruhdzni a sziiléi tekintély és hatalom egy
részét.

Es ha talalt j6 nevel6t, vegye koriil tisztelettel,
hogy példajara a gyermekek is tiszteljék. A gyerme-
kek jelenlétében ne gancsolja tetteit és viselkedését.
Elveszitené tekintélyét és egyuttal buzgosagat. Igye-
kezzék vele egy véleményen lenni a nélkiil, hogy
feltinden ellendrizné munkajat. A keresztény anya
nem engedheti lednyait soha senkivel sziil6i feliigyelet
nélkiil.

VIII. A neveldintézetek

A falusi édesanya a falusi iskoldba jaratja gyer-
mekét. Ritkan teheti meg, hogy gyermeke varosban
tanuljon. Mily értékes szolgalatot tesz az Egyhdz a
tarsadalomnak, mikor szerzetesei és szerzetesn6i éle-
tiikket arra 4ldozzak, hogy a nép gyermekeit tanitsik
és neveljék az Ur szeretetében és félelmében. Boldog
az a keresztény anva, aki redjuk bizhatja fiit, vagy
leanyat. Kiben taladlhatna annyi onzetlen és &szinte
készséget, mint a szerzetesek nevelésében? A jo
tanitd aldzatos és Onmegtagadé, ami a szerzetesek
tulajdonsaga.

Isten ne adja, de ha megtsérténnék, hogy a gyer-
meknek oly iskolat kellene latogatnia, ahol hite és
artatlansaga veszélvben van, jobb, ha nem hagyja el
a sziiléi hajlékot. Nem téltik be neveldi hivatasukat
azok az iskolak, — példa rd Franciaorszdg — ahol a
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hitoktatas és a keresztény nevelés hidnyzik, Gasparin
képviseld igy nyilatkozott a francia kamaraban: ,,Bor-
zalommal emlékezem vissza, hogy tdrsaimmal egyiitt
hitetlenségben nevelédtiink és nem ismertiik az evan-
géliumi életet.”

Akiknek anyagi ereje megengedi, kivalt, ha még
elfoglaltsaguk is sziikségessé teszi, helyesen cselek-
szenek, ha intézetbe, fSleg szerzetesek vezetése alatt
allé intézetbe adjak gyermekeiket. Szalézi Szent Fe-
rencet édesapja a hires navarrai kollégiumba akarta
kiildeni, melynek igen sok névendéke volt, de a val-
lasos neveléssel keveset térédtek. Edesanyja tébbre
becsiilte a jezsuitdk kollégiumat. Kérdés, hogy az
édesanya buzgé érkddése nélkiil szent lett volna-e a
fiatal Ferenc. A nevelbintézet megvalasztisanal az
Isten Szive szerinti édesanydt nem a hitsig vezeti,
hanem gyermekének fidvossége.

Mennyire kiros, hogy sokszor a csaladok nem
tulajdonitanak a lanyok nevelésének olyan fontossa-
got, mint amilyent megérdemel. A leanygyermek egy-
szer feleség és anya lesz. Magasztos hivatast kell be-
téltenie! Ezt komoly munkaval készitsék elé a sziilék,
igen gondos neveléssel, amelyet mar kicsiny koraban
kezdjenek el. Szivvel-lélekkel, nagy buzgalommal
vegye kezébe az édesanya leinykajanak neveltetését.
Igen nagy 6romét talalja majd annak engedelmessé-
gében, jamborsagaban és irtatlansigaban. Gondos ne-
velésével mindig jobban kibontakozik elétte gyermeke
igazi hivatdsa: a szent anyasag.

Iskolainkrél a legnagyobb elismeréssel kell szo-
lanunk, hivatisuk magaslatan allanak, mégis ajanljuk,
hogy akik tehetik, jarassak leanygyermekeiket zarda-
iskolakba. Ezekben az altaldnos tudnivalékon kiviil
jobban elmélyitik a gyenge lelkekben a hit és erkéles
magvait. Természetes, ha az isteni Gondviselés az
anyagi javakat bdségesen megadta, hogy &ldozni is
tudnak gyermekeikért, kiilénésképen ajanlatos, hogy
miként a fidkat szerzetes papok, a leinyokat apacik
vezetése alatt 4ll6 intézetekben neveltessék.
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Itt még jobban megtelik lelkiik valldsossaggal, s
amit az édesanya nem tud lednyainak nyujtani gyakor-
lati katolikus életével, azt a szerzetesnéknél tokélete-
sen megtaldlja. Mert megtorténik, hogy az anya jét
mond leidnyanak, de az nem latja, hogy azt anyja is
megteszi. A zdrdiban minden a vilagtél és Srémeitdl
valé tartézkodast hirdeti, A vilagi elvek nem tantorit-
jak el a jétél. Tisztasigat megdrzi, kartékony kény-
vek nem jutnak kezébe. Lelkét a hit igazsagai taplal-
jak, melyekrdl béven van alkalma hallani. Szelid-
séggel, békés jamborsaggal, buzgésaggal telik meg a
lelke. Gyakorolni litja az erényeket, s azt minden
nehézség nélkiil utdnozhatja. Komoly és visszavonult
¢letet tanul, amellyel igazi keresztény né alakul ki
benne. Szerzetesndink ismerik a vilagot, hiszen maguk
is a vilagbél jottek. E mellett széles latékoritek, miivel-
tek. Novendékeiket érzékeny, finom lelkiismeretes-
ségre, thlzas nélkiili vallasossagra, kotelességtudasra
nevelik. S ha bizonyos szempontbél ragaszkodnak a
vallasi gyakorlatokhoz, jol teszik, mert az d. n. kamasz-
kor tGgyis elég kisértést hoz a lélekre. A szenvedélyek
ébredezése, a hifisag 6sztone, a vilagi élet utani vagy
legjobb levezetdéje a meggyb6zédéses vallasos élet. S
bizonyos, hogy altaldban tébb komolysag, tébb lelki
érettség van ezekben az evangéliumi igazsdgokat ko-
molyan atgondolé fiatal lelkekben, tobb kételesség-
tudas és tokéletességre valo torekvés, mint a vildgban
¢16 asszonyokban.

Az intézet megvalasztdsiban ajanlatos fitiknal és
lednyoknal egyarant, ha a sziild kikéri a hitoktatojuk
tanacsat.

Az édesanya, aki lednyat 14—16 éves koraig meg-
védte minden karos befolyastél és mint érzékeny vira-
got gondozta, dpolta és nevelte, megérizte lelke ham-
vas lideségét, nem teheti ki oktalanul gyermekét annak
a veszélynek, hogy az alapos tudds megszerzése cimén
lelkét veszélyeztesse. Az Isten Szive szerinti édes-
anya csak olyan intézetbe adja gyermekét, ahol az
Istenhez még kozelebb juthat.
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Ha egy ledny a zardabél hazatér és azonnal be-
vezetik a viligi életbe, igen kegyetlen meglepetésben
lesz része. Az édesanya — aki a rabizott szent zailo-
got a szerzetesnéktél hazaviszi — évatosan, lassan,
okosan, s anyai tanacsaival dllandéan kisérve vezesse
be leinyat a tirsasagba. Vilagositsa fel annak visszas-
sagairol, veszélyeir6l, Sriiltségeirdl és minden eszkoz-
zel védje meg a kor csabitd, kénnyelmii szellemétsl.

IX. Meddig tarison a nevelés

Ez egyénenként valtozik és hatarvonalat vonni,
kort megszabni nem lehet. A sziilének még akkor is
meg kell tartania tekintélyét, ha mint mondani szok-
tak, szarnyaikra is eresztette mar gyermekeit. A ta-
pasztaltabb joakaro és joéindulatd tandcsa sohasem
art. Vigyazzanak azonban a sziil6k, nagy bélcseséggel
jarjanak el felnétt gyermekeikkel szemben. Ezek sokat
tanultak, amihez 6k nem értenek, maradjanak meg a
sajat ismeretkoriikben, kiilénben nevetségessé lesznek
a sajat gyermekeik el6tt és elvesztik sziilsi tekinté-
lyiiket, Oriiljenek, ha gyermekiik okosabb lesz, hiszen
ez volt a céljuk, ezért tanittattak. Ismételjiik, nagy
bblcseségre van itt sziikség. Mert a mdsik talzas az
lenne, ha csak azért, mert gyermeke mar allasban
van, . keres", feladna a sziilsi tekintélyt és éppen ak-
kor engedné ki a kezei koziil, amikor a szenvedélyek
legjobban tombolnak. Nem mindenki érett, aki letette
az érettségit, a tantargyakbol kitlinden megfelelhetett,
de az életben nagyon éretlen lehet. Az élet szomoru
példakkal szolgal erre.

Tudunk mind a két nemre szomora példat, amikor
éppen az érettségi bankett utin veszitették el tiszta-
sagukat. Mert a sziildk botorul azt hitték, most mar
érettek, nincs sziikség sziil6i feliigyeletre. Juventus —
ventus, ifjiisig — bolondsag, mondjak egyesek. Majd
észretér. Es, ha nem tér észre? Lejtére lépett, nincs
megallas. Benniinket bizony nem engedtek a sziileink
este késdn csatangolni, még felndtt korunkban sem.
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Hény anya éleli sirva egy koran 8sszetort f61di boldog-
sag hallgatag fajat a temetében, mert csatangolni
hagyta a leanyat egyediil fitipajtasokkal, kirandula-
sokon, vagy esténkint, bele az éjtszakaba, csak azért,
mert szegény kenyeret keres mar, hadd szérakozzék.
Szegény sziils, szegény gyermek. Mit visznek az ilye-
nek a hazassagba, akar férfi, akiar n3? Oh, mint bon-
takozik és szélesedik ki el6ttiink mind jobban és job-
ban a sziiléi feleldsség. Most értjilk meg igazan: Kis
gyermek kis gond, nagy gyermek nagy gond. Ez nem
szofiabeszéd, hanem komoly valésig, felette elmél-
kedni lehet. Edesapa, édesanya, aki e sorokat olva-
sod és szereted, mert szereted gyermekedet, fedd is
meg, mert megérdemli.

Mit ér, ha a kezdet j6 volt, de a vége katasztrofa.
A buzatermd alf6ldi réna is tarackot hajt és konkolyt
terem, ha elhanyagoljik. Isten azoknak igérte az orok
élet koronajat, akik mindvégig kitartanak!

Ne mondjunk le a nevelés kotelességérsl, mind-
végig gyakoroljon a sziilé jotékony befolyast gyerme-
kére. Egy 18 éves ifji megprobal mar a sajat laban
jarni, nem lehet mindig anyja karjai kézott. Fij is az
édesanydnak ez. A gyermek nem szophat folyton
és nem jarhat jarszalagon, elvdlasztjak és megtanitjak
egyediil jarni. Fokrél-fokra kell szabadon engedni és
megtanitani, hogyan éljen szabadsigaval. Teljesen nem
lehet fiiggetlen. Az ifjusdg nem lehet teljesen
6nallé és a maga ura. Minden dtjat ismerni kell,
ha téved, szeliden figyelmeztetni, de nem szabad
sebezni. A tial sok figyelmeztetés foldsleges, tanacsot
se adjunk minden pillanatban. Ha nagyot hibaz a
gyermek, tudjon az anyaszivhez menekilni, mint a
fuldoklé a mentdcsénakhoz, Felemelni kell, de nem
kényeztetni.

Ha kitartana a rosszban, az anya kettdzze meg
buzgésiagat. Ezekben a kegyetlen érakban, mikor az
anya elveszni latja gyermekét, tébbet imadkozzék, mint
beszéljen. Varjon, szenvedjen, fojtsa vissza gyoétrel-
meit, kinjait. Hallgatdsa, némasaga a legtobbszor hata-
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sosabb szénoklat gyermekéhez, mint a hangos jaj-
veszékelés. Az anya szomort arca, a csendes levertség
szdnalmat, keserit megbhanast kelt. Az ifji nem birja
soka latni jé anyja szenvedéseit. A lelket megmenteni,
a lelkiismeretet felkelteni gyakran egy tekintet is elég.



L. A gyermek szellemi nevelése

A nevelés kiilénboz6 agai: a tanitas, a feliigyelet,
a biintetés, a jopélda és az imadsag.
| A nevelés kétféle: szellemi nevelés és lelki neve-
és.

Ki tagadna a szellemi nevelés fontossagat? A ta-
nulatlan gyermeknek igen nehéz a keresztény igazsa-
gokat és vallast megmagyarazni és belegydkereztetni.
A vallasi tudatlansag igen sokszor a tanulatlansag ki-
sérbje. A legtobb palya el van zarva az eldl a gyermek
elél, aki nem jart iskolaba. Az iskola megkénnyiti a
tanulast s késdbb latni fogjuk a tanulas elényeit.

Elitélendd az a hanyag anya, aki gyermekét nem
tanittatja, szellemét nem miiveli s a gyermek egész
¢letén at megsinyli anyja hanyagsagat. Az iskolazta-
tds napjainkban kotelez. A torvény szigoraval kény-
szeriti a sziilét, hogy gyermekét iskoldba jarassa.
Mégis jelent8s szazalék nem részesiil elegendd okta-
tasban, mert a sziild minden iiriigyet megragad, hogy
gyermekét otthon tartsa. Késébb a gyermek, mivel
érzi, hogy elmaradt tarsaitél, maga keres kibavet, hogy
iskolat keriilhessen. Nem lehet elv az, hogy ,.én sem
tanultam, mégis megvagyok””. Ma mar mindenkitsl
megkivanja az élet az allapotinak megfelelé tudast.
Vannak sziilék, akik kényszerbél kiildik gyermekeiket
iskolaba, de nem hoznak aldozatot azért, hogy gyer-
mekiiknek mindene meglegyen, amire az iskolaban
szilksége van. Adjon az iskola, ez a jelszavuk. (De
a mellett italra, mozira stb. telik.

A kozéposztaly gyermekei legnagyobbrészt meg-
kapjak azokat az ismereteket, amelyekre az életben
sziikségiik van. Minden dicséret megilleti azt az anyat,
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aki a szitken mért havi jovedelembél lemondas, énmeg-
tagadas aran tanittatja gyermekeit.

Mint mar emlitettitk, az anya ne adja talkoran
gyermekét intézetbe. Csakis az esetben tegye ezt, ha
'a gyermek artatlansiga otthon veszélyben van, De
tanittassa mindeniron a gyermeket. Ha a sziil6 nem
kiildi gyermekét jokor iskolaba, vagy megakadalyozza
a tanulasban, esetleg gondatlansiga miatt a gyermek
ellustul, egy bizonyos kortél kezdve nem lesz tébbé
kedve sem tanulni, sem dolgozni. S vigyazni kell, hogy
a tanuléas ne tegye a gyermeket elbizakodotta és hiava.

Ne fegyelmezziilk a gyermeket azzal, hogy most
biintetésbél olvasnod kell, mert ezzel megataltatjuk
vele a konyvet. Nem lehet a gyermeket parancsolas-
sal és kemény szigorral munkara szoktatni. Helyesebb
6t meggyozni a tanulds szépségérdl és hasznossagarél.
Manapsig kiilén valasztjak az 6romoket és a munkat.
A gyermek ugy latja, hogy vagy szérakozik, — ez a
kénnyebb, — vagy tanul, — ez az unalmasabb. — A
tanulds természetesen nehéz nyitig és a jatékra vagyik.
Tegyiik a tanulast kellemessé, hogy a gyermek maga-
tol és orommel végezze és nézziik el, ha kdzben révi-
debb ideig ugrandozik, vagy elszérakozik. Erre sziik-
sége is van, hogy szellemét pihentesse.

Boldogok a gyermekek, kiket anyjuk a tudas és
tanulas szeretetére megtanitott. A tanulds raszoktat
a komoly, szorgalmas munkara. Fokozza a miiveltsé-
get és kialakitja az itéloképességet. Az az ifju, aki
hosszabb id6t fordit a tanulasra, ismereteiben gazda-
godik és vigasztalast taldl az élet viszontagsigaiban.
A tanulads megov a tétlenségtél, a jatéktol és kicsapon-
gastol. A szabadidét kitolti. A pihenés tanulas nélkiil
— halal, mondja a pogany bélcseld. Sokan vannak,
kik tilzasba mennek. Miveltek, tehetségesek és mégis
koénnyelmii szérakozasokat, olvasmanyokat keresnek.
Keriilik a komoly, elmélyiilé munkat, ahol pedig rej-
tett kincsek és értékes 6romok varnak rajuk. Ezeket
fel kell vilagositani, hogy bar tudasukkal, tehetségiik-
kel magasba torhetnek, vilagithatnak az emberiségnek,
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életiik az 6rok élet szamdara mégis értéktelen. Az édes-
anyak kotelessége ebben az irdnyban is gyermekeik
mellé 4llani. Ha 6k magukté]l nem tudnak tandcsot
adni, kérjenek tanacsot tudés, képzett, vallasos neve-
18kta!l és papoktsl. A jétanics itt igazan kalacs, amint
a kézmondas tartja.

IL Szabadid3, pihenés

Itt is 4ll a kézmondas: Munka utan édes a pihe-
nés. A szorgalmas munkit jutalmazzuk meg. Néhany
elismerd szé igen jol esik. Szent Janos azt mondta
egy vadasznak, hogy az ijat nem szabad mindig ki-
feszitve tartani. Igen kiros a gyermek szellemét is
talerSltetni. Kézben pihennie is kell. Szellemével
egyiitt azutdn a teste is feliidiil. A komoly munkat
kisebb szérakozas valtsa fel, igy a gyermek nem unja
meg a munkat s f6losleges szorakozasra sem vigya-
kozik. A tétlen pihenés veszélyes. Ez nem ad tobb
kedvet a tanuldshoz és munkahoz. Ellanyhul és b{inds
szokasokhoz fordul. A lustasig az 6rddg parnija.

Rossz jel, ha a gyermek nem tud, vagy nem akar
mar jatszani. A pihenésben jol valasszuk meg a széra-
kozast. A testgyakorlas elBsegiti a szellemi mikédést
és megov a biinoktsl. De ebben is mértéket kell tar-
tani. Manapsag sokaknil ez mar nem szérakozis, ha-
nem célld valt. Ha nem hivatasa valakinek, akkor vi-
gyazzunk, konnyen a komoly munka rovasara lesz.
A kisebb pihenés utin rugalmas lesz a test és a lélek
készségesebb. A hosszu tétlenség ellenben lanyhava,
a szorakozds és torna pedig faradttd tesz.

A gyermek tirsasdga megbizhaté legyen. Sohasem
jo, ha fink lednyokkal vannak egyiitt.

Igen keriilendék azok a szérakoztatd, vagy szen-
vedélyes jatékok, folosleges sétalgatasok, kénnyelmit
beszédek, melyek kedvet adnak az ifjusignak arra,
hogy minél tébbet legyen tavol hazulrol. Ha nem va-
gyik kiilénleges szérakozasra, ha nem izgatja a szen-
vedély tiize, konnyen taldl az ifji otthon is 6romoket.
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Az egészséges lélek és az artatlansag lesznek S6romei-
nek forrasai. De akik megszokjak, hogy izgaté széra-
kozasokat keressenek, késébb sem tudnak szerényen
szérakozni s a tisztességes szérakozas unalmassa lesz
el6ttiik. A mértékletes élet biztositjia az egészséges
testet és lelket. Az ilyen ifjii nem a latvanyossagokban
és koltekezésben taldlja 6romét. Jé olvasmany, jé-
cselekedet, séta, labdajaték, okos beszélgetés tobb
orémet nyujt neki és tisztabb szérakozast, mint sok
minden mas.

Az egyszerii jatékok nem izgatnak és nem nyug-
talanitanak, éppen azért mindig j6 hatasuak. Kedvel-
tessiik meg az ifjusiggal a tiszta szérakozast. Ha gyo-
keret ver szivében a nemesebb érzés, konnyebb lesz
a munkank. Természetes, a jopélda a nevelés alfija.
Katasztrofalis lenne és farizeizmus volna nevelésiink,
ha, amitdl a gyermekeket 6vjuk, magunk nyakig bele-
maszunk. Ovjuk a karos olvasmanyoktél, mozitél és
tancmulatsiagoktol.

Magunk is csak olyan szérakozasban vegyiink
részt, ahova a gyermekeinket elvihetjiik, mozi, szin-
hiz, stb. A gyermek megszokja és meg is elégszik vele.
Ha aldozataba keriil a sziilének, hat hozzon gyerme-
kéért aldozatot. Nemes jutalma lesz érte gyermeke
megbecsiilése. Ellenkezd esetben konnyen hazugga
vilhat gyermeke szemében, aki vizet prédikal és bort
iszik. A gyermek ezt megérzi és csalodasa elkesere-
dést sziil lelkében.

Szalézi Szent Ferenc sziilei mindig gondoskodtak
gyermekiik megfelelé szérakoztatdsarol. Jatszhatott,
futkoshatott, ugralhatott, de mindig médjaval.

A sziinidében a gyermek kipihenheti az iskolaév
faradalmait, élvezheti a csalddi szentély melegét. Az
édesanya feladata talan kénnyebb lesz, de nem sziinik
meg. A nevelésben és szeretetben nincs vakacio. Sport,
uszas, labdazas, zene, kitiind és ajanlatos szérakoza-
sok ilyenkor. Sajnos, a sziilsk hanyagsdga miatt igen
sok gyermeknek a sziinid6 a binveszély és lelki bukas
ideje.
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IIL. A jutalmazas

A jutalom rendszerint buzditja a gyermeket. De
ne igérjilink azért jutalmat, ha a kotelességét teljesiti,
vagy ha valami jét tesz, mert akkor csak a jutalomért
kész a jora. Ertessiik meg vele, ha kotelességét meg-
teszi, Isten akaratat teljesiti. Ne neveljiink haszon-
leséket, akik mindent jutalomért tesznek. De az okos
jutalmazdssal megértetjiilk, hogy megbecsiiljik a ko-
telességteljesitését és a szorgalmat és azt jutalmaz-
zuk.

Ne igérjiink jutalmul ékszert, édességet vagy ha-
sonlét, mert akkor ezeket mint j6 és kivanatos dolgo-
kat becsiili, holott inkdbb meg kellene vetnie. Epptigy
pénzt se igérjlink. Nem igazan vallasosak azok a szii-
18k, akik gyermekiik els6 aldozdsara orat, lancot, vagy
mas ékszert adnak. Nem Istent, de ékszerét csodalja
jobban a gyermek. Még szembesz5kdbb ennek a szo-
kasnak elfajuldsa a bérmalasnal. Jutalmazzuk apré
jatékkal, sétaval, szerény meglepetéssel, mint szent-
kép, érem, kis nyomda, naptar, zarandoklat, templom-
latogatas, mely vallasos lelkét mélyiti. Nem paran-
csolt iinnepeken mentsiik fel rendes munkajatél, vi-
gyiik a kozeli bucsijarohelyre, vallasos iinnepélyekre
stb.

Ugyeljiink, hogy amit igértiink, meg is tegyiik,
mert a gyermek hamar észreveszi, hogy szavunk, ige-
retiink silytalan és megvetés tdmad lelkében.

IV. AR vallasos nevelés fontossaga

Nem foglalkozunk tébbet az oktatissal, ez nap-
jainkban nagyobbrészt biztositva van. A legtébb sziils,
ki gyermekkoriban nem részesiilt elég oktatasban,
méltan sajnalkozik ezen. Azok pedig, akiknek mod-
jukban volt tanulni, sajat tapasztalataikbol ismerik
annak elényeit, s mindegyik igyekszik gyermekének
16bb tudast nyujtani.

De van egy oktatas, amellyel tobbet kell foglal-
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koznunk, mint a szellem kimfvelésével. Ez a sziiksé-
gesebb a valldsoktalds.

Az anya kotelessége gyermekeinek igaz keresz-
tény nevelést nyujtani, vagy nyujtatni. Ez a legnagyobb
és a legszentebb koitelessége. A Szentiriasban sziamos
helyen ismételten inti a sziilét Isten, hogy gyermekét
vallasosan nevelje. A szentatydk, a szentirismagya-
rdzék, Aranyszdju Szent Janos mondjik: , Ne akarj
gyermekedbsl tudést nevelni, de neveld j6 keresz-
ténynek.” Sziilék! ti vagytok gyermekeitek apostolai.
A ti kételességtek nevelni és tanitani. Ajkaitok azok
a szent konyvek, amelyekbdl megtanuljdk az Isten
szolgalatat,

»Hit nélkiill lehetetlen Istennek tetszeni” —
mondja Szent Pal (Zsid. 11, 6}). — Ebbél az kévet-
kezik, hogy hit nélkiil nem lehet kegyelmi életet élni.
De hogyan legyen hite, ha nem ismeri a kinyilatkoz-
tatast? Masutt olvassuk, hogy ,,a hit, ha cselekedetei
nincsenek, holt 8nmagaban’’ (Szt. Jak. 2, 17.) és kép-
telen az ember szdmara megnyitni az eget. Sziikséges
tehdt, hogy a gyermek a hit igazsigait megismerje és
a szerint éljen.

Elsésorban az anya tanithatja meg a hit igazsa-
gaira és szoktathatja az erények gyakorlasira. Aki
mindennap megszegi neki a testi kenyeret, koteles a
lelkét taplalo szent tanokat is nyujtani. Aki a bolcsé-
t6] kezdve neveli a foldi életre, a bdlcsétdl kezdve
nevelje a természetf5lotti életre is. Nem hanyagolhatja
el egyetlen sziil6 sem ezt a nagy kotelességet. Ha
talan az apaban nem lenne érzék és buzgosag a lel-
kiek irant, az anya kettézze meg buzgésigat. Korunk-
ban a vallastalan iranyzatok, konyvek, szellem, min-
den harcol a vallasos nevelés ellen, annal jobban kell
a sziilének kitartania. Lelki vaksaggal van megverve
az az édesanya, aki mindenféle tudomanyt elébehelyez
a vallasos nevelésnek és tudasnak. Nem lehet a haza-
nak jo polgara az, aki vilagi tudomanyokkal fel van
vértezve, de a vallastalansag és hitetlenség sotétsé-
gében tévelyeg.
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Constantinus Chlorus, akit Diocletian csaszar
Maximianus nyugatrémai csiaszar mellé rendelt tar-
sul s aki cézari mindségben Gallidt és Britanniat kor-
minyozta, a 303-ban megijulé keresztényiildézésnek
azzal a kijelentéssel vetett gatat, hogy nem lehet hid
alattvaldja a csaszarnak az, aki nem hii Istenéhez.

A kérhdzak kimutatisai, a borténok lakéi bizo-
nyitjak, hogy vallastalan nevelés juttatta Sket nyomo-
rsiagos helyzetiikbe, Csak a valldsosan nevelt ember
képes 6nmegtagado, erényes életet élni. Ezt megértet-
tek azok a szentéletii édesanyak, akik szenteket nevel-
tek a foldnek és az égnek. Szalézi Szent Ferenc még
nem tudott irni, de mar kiviilrél tudta a katekizmust
és a bibliai torténeteket. Jokor megtanulta az Istent
félni és parancsait kovetni. Anyja nemcsak tanitotta,
hanem példat is adott sajat életével. Viterboi Szent
Ro6zat értelme elsé felcsillandsanal anyja Isten felé
iranyitotta. Még a bolcséjét is gy allitotta, hogy a
gyermek szentképeket és szobrokat lathatott.

V. Mit kell tudnia a gyermeknek a hittanbél?

1. Mindazt, amit minden katolikusnak tudnia és
hinnie kell.

2. Hogyan gyakorolja hitét.

3. Hogyan hasznilja a kegyelem eszkézeit, me-
lyeket az Ur Jézus Egyhdzanak adott,

Szent vallasunk igazsagai k6ézott vannak olyanok,
melyeknek ismerete annyira sziikséges, hogy a nélkiil
az ember nem nyerheti el az 6rok boldogsagot.

Ezek: egy Isten van, aki megjutalmazza a jokat
s akit majd szinrél-szinre latnak és vele egyesiilnek.
Megbiinteti a gonoszokat. Kormanyozza a vilagot és
gondoskodik réla. A Szentharomsag titkarél, hogy az
egy Istenben hirom személy van. A megtestesiilésrol,
hogy az Isten Fia, Jézus Krisztus emberré lett és
hogy a biintsl és karhozattél megvaltson, benniinket
tanitott, értiink szenvedett és meghalt a kereszten,
tovabba, hogy a kegyelem sziikséges. A lélek halha-
tatlan. Imadkoznunk kell.
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Ezeket az igazsagokat koran meg kell a gyer-
meknek tanulnia. Milyen koran? Amint eszével él.
Mily szornyd, ha mar értelmes korba ér és az iidvos-
ség ismerete nélkiil hal meg. Sajnos, a legtébb gyer-
mek csak 6 éves koraban, az iskolaban kezdi meg-
ismerni a hit igazsagait, s6t ott tanul meg igazan imad-
kozni. Nem ismerik addig az irgalmas Istent, aki Szent
Fiat kiildte a f6ldre, hogy az emberiséget megmentse.
Szegény gyermekek ti, akiknek a lelkébe olyan mélyen
vés6dhetnének ezek az igazsagok, hamarabb megisme-
ritek a rosszat, mint a jot.

De nemcsak ismerni kell szent hitiink igazsagat,
hanem hinni is. Magyaridzza meg az édesanya gyer-
mekének a hit lényegét, ismételje sokszor a gyermek-
kel: Hiszem a j6 Istent, hiszem az Ur Jézust, hiszem,
hogy van lelkem, s minden hitigazsagnal inditsak fel
egylitt a hitet.

Révid tanitast adunk itt az édesanyak munkaja-
nak megkdénnyitésére.

Amint a gyermek értelme nyiladozik, s anyja sza-
vait, beszédét megérti, széljunk neki Istenrsl. Elsé-
sorban a j6t ismerje és szeresse meg és ne a biint.
Szemléltesse az édesanya a hazépitést és aztan kér-
dezze, felépiilhet-e a haz magatol? Nem — fogja fe-
lelni a gyermek. Most meg kell mutatni neki az eget,
napot, holdat, csillagokat, teremtett dolgokat, a féldet
stb. Csodaljuk vele a mennybolt szépségét, magas-
sagat, a hegyeket, vblgyeket és mikor megfogta lelkét
ezeknek szépsége, nagysiga, mélysége, kérdezziik:
»Mindez létrejchetett-e 6nmagatol?” (Természetesen
a kisgyermek székincsével mindent.) Nem, édesanyam
— lesz a biztos felelet. S akkor magyarazzuk meg,
hogy minden szépet, ami koriilvesz, a mindenhato és
végteleniil nagy Isten teremtette egyetlen szavaval.
Hogy megértse a Gondviselés tanat, mondjuk meg neki,
hogy minden, ami térténik, Isten szent akarata. A
virag szine, illata, pompéja Istentsl van. A napot Isten
helyezte az égre, hogy vildgitson. Barmi torténik ko-
riilottiink: sziiletés vagy halal, égihabora vagy deriilt
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ég, hogy az éjet f6lvaltja a nappal, hogy esé harma-
tozza a foldet... minden Isten rendelésébsl torténik.
Isten mindent lat, tud, korméanyoz, vezet, iranyit. (Ha-
sonlat: mint a gyermek az 6 jatékszerét.)

A jo Isten igen j6, de nagyon igazsagos is és amint
az édesanya megbiinteti a gyermekét, ha nem fogad
szt és megoleli, szereti, ha engedelmes, éppugy biin-
teti Isten azokat, akik megbantjak és megjutalmazza
azokat, akik szeretik és szolgaljak. A mennyben a jok
latni fogjak, mert a lélek ott is élni fog, az nem hal
meg, halhatatlan. De, ha a mennyorszagba akarunk
jutni, természetfol6tti segitségre van sziikségiink, Isten
kegyelmére. Hogy ezt megnyerjiik, kérniink kell imad-
saggal.

Tébb alkalommal, apré részletekre osztva mond-
juk el ezeket az igazsagokat. Inkabb sokszor ismé-
teljiik, de egyszerre ne sokdig terheljilk a gyerme-
ket. A gyermek oly fogékony a valliasos igazsagok
irant, oly csodéalatos érdeklédést mutat, hogy bamu-
latosan rovid idé alatt igen sokat megtanul. Ha az
¢édesanya megizlelte az ilyen hittanitis gydnyoriisé-
gét, szinte elemévé lesz és sok Oromet talal munka-
jaban. :

Kovetkezik a Szentharomsag tana. — Csak egy
Isten van, — gyermekem — nem is lehet t6bb. Az egy
Istenben harom személy van, Atya, Fiu, Szentlélek.
Az Atya nem a Fid, a Fia nem a Szentlélek. Az Atya
egy a Fiuval és a Szentlélekkel. (Mutassunk neki
képet a Szentharomsagrél. Kedves édesanya, ezt a tit-
kot nem kell érteni, csak hinni, hitiinknek nagy titka
ez!) A hirom személy csak egy Isten, tiszta lélek,
nem lathatjuk, nem tapinthatjuk, mert nincs teste,
mint az embereknek. Az emberek nem egyformak,
egyik kicsi, masik nagy, egyik erés, masik gyenge. Az
Atya, a Fia és a Szentlélek egészen egyformik min-
denben. Mindegyik mindenhaté, mindegyik szent,
mindegyik 6rékkévale. (Ez hittitok, réviden végezziink
vele.)

Tudja meg a gyermek, hogy lelke van és az az
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Isten ajandéka. Ha az tiszta, akkor kedves Isten elétt,
de ha rossz lesz, Isten elfordul téle.

Vegyiik keziinkbe a fesziiletet s mutassuk meg
tisztelettel a gyermeknek. Nézziik csodalkozva a tévis-
koszorit, a Megvalto sebeit. Sajnaljuk a Szenvedét.
S aztin kérdezziik meg, ki az, akit a keresztre fel-
szegeztek? Ugy-e az Isten Fia, a masodik isteni sze-
mély, aki lélek volt, de emberi testet és lelket vett
magara, hogy érettiink szenvedhessen és meghalhasson
és megnyithassa szamunkra a mennyorszagot. Ahitat-
tal beszéljink e dolgokrél, hatiarozottan és meggys-
z6déssel. Mig az anya beszél, ne foglalkozzék massal,
fokép ne jatsszék a kezével. Szent dhitat legyen moz-
dulataiban, viselkedésében.

Jézus halala utan harmadnapon sajat erejébél
foltamadt. Tobb, mint 6tsziazan lattdak a feltimadas
utan. F6lment a mennybe, ott iil az Atya Isten jobbja
felél, itéeli és kormanyozza a viligot, s onnan fog el-
jonni, hogy megitélje az embereket.

Miutin a gyermek megismerte ezeket az igazsa-
gokat, azt kell megtanulnia, amit haldlos biin terhe
alatt minden katolikus kereszténynek tudnia kell,
hacsak stilyos ok {6l nem menti (igyefogyott, beteg,
stb.). Roviden adjuk a tovabbiakat rendszerbe fog-
lalva.

A katolikus hitvallas, a Hiszekegy... Ezt tudnia
kell minden katolikusnak. Megtanitjuk rd a gyerme-
ket.

Hiszek! Hiszem, hogy minden igaz, amit a hit-
vallasban imadkozunk. Nem tévedhetiink, mert ami
benne van, azt mind az Ur Jézus tanitotta, Jézus
Krisztus, az Isten Fia, aki emberré lett, O maga is
Isten. Ezt csodakkal bizonyitotta, csodat pedig csak
Isten tehet. Jézus maga mondotta, hogy O nem téved-
het, minket sem vezet félre. Mindenre megtanitott,
amit hinniink és tenniink kell. Isten mindent tud, min-
dig igazat mond. Mindazt, amit tanitott, késébb az
apostolok is hirdették. Ok Jézus baratai voltak, kiket
Isten azzal tiintetett ki, hogy nem tévedhettek. Es
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nem téved a vildg végéig az Anyaszentegyhaz, vagyis
a papa és a vele egyesiilt piispokok, mert az Ur Jézus
megigérte, hogy veliik marad a vilig végezetéig, s
megovja ket minden tévedéstsl. Az Egyhaz isteni
eredetét éppugy, mint Jézus istenségét, csodak bizo-
nyitjak, melyeket hiteles torténetek igazolnak, s me-
lyek folytdn a hitetlenek hivékké lettek. Az apostolok,
a vértandk hitték mindazt, amit Isten kinyilatkozta-
tott, s amit az Egyhdz tanit. Minden katolikus hiszi
a kinyilatkoztatast az egész vildgon,

Hiszek egy Istenben. Biztos vagyok, hogy van
Isten, hogy csak egy Isten van és hogy minden teremt-
mény végcélja: Isten,

Hiszek egy Istenben, mindenhaté Atyaban. Az
Atya a Szentharomsag elsé személye. Hatalma végte-
len. Semmibél, csupan akaratibél teremtette az eget,
a foldet és mindazt, ami van.

Hiszek Jézus Krisztusban! Ugy hiszek benne,
mint az Atydban. Hiszem, hogy O Isten egysziilétt,
igazi Fia, a Szentharomsig masodik személye, az
Atyaval egy Isten. O a mi Urunk, a mi Taniténk és
uralma minden teremiményre kiterjed.

Tudom és hiszem, hogy Isten Fia emberré lett,
olyan testet és lelket vett magira, amilyen a mienk
és mégis Isten egyattal. A Szentlélek ereje altal vett
fel emberi testet és lelket. Méhében foganta a Szepls-
telen Sziiz Maria, ki fajdalom nélkiil, csodilatos mé-
don hozta a vilagra.

Elmondjuk egyenkint a biblidt, a gyermek meg-
érti és szereti a bibliai torténeteket. Az Ur Jézus
életét, csodait, szenvedését, halalat és feltamadasat.

Negyven nap mulva énerejébél {6lszallt a menny-
be. Ott iil az Atya-Isten jobbja fel6]l, minden teremt-
mény f6lott. Az utolsé itélet napjan eljon az ég fel-
h8ibsl nagy hatalommal és dicséséggel, hogy megitélje
a vére aran megvaltott lelkeket, az igazakat és biino-
soket, akik Adamtol az utolsé itélet napjaig éltek.

Hiszek Szentlélekben, éppligy, mint az Atyaban
és Fitban. O a Szenthiromsig harmadik személye,

62



egyenld az Atyaval és Fitval, ugyanegy Isten az Atya-
val és Fiaval.

Hiszem, hogy Jézus Krisztusnak csak egy igaz
Egyhiza van, a katolikus keresztények tarsasiga, akik
ugy szolgaljak Istent, mint ahogy az Ot megilleti. Az
Egyhaz lathaté feje a papa, kinek mindnyajan enge-
delmességgel tartozunk, A Szentlélek Srkodik félotte,
tévedhetetlen mindabban, amit hinniink és cseleked-
niink elénk 4d és sohasem parancsol olyant, ami biin.
Szent az Egyhaz lathatatlan feje, maga a legszentebb
Jézus Krisztusban, szent a tanitdsa, szentek szent-
ségei, szentekké teszi tagjait és mar sok szentet ne-
velt.

A szentek a mennyorszagban, a f61dén ¢él6 kato-
likus keresztények és a tisztitéhelyen szenvedd lelkek
Jézus Krisztus Egyhazanak tagjai. A szentek a menny-
orszdgban imadsaggal segitenek rajtunk. A f5ldon é16
katolikusok egymason és a tisztitéhelyen szenved§
lelkeken imadsaggal, jocselekedetekkel segithetnek.
Ezt nevezziik a szentek egyességének.

Hiszem, hogy Jézus Krisztus hatalmat adott apos-
tolainak és utédainak, a piispokoknek és aldozépapok-
nak a bindk bocsanatara és csak az egy igaz Anya-
szentegyhazban nyerhetjiik meg minden binnek bo-
csanatat.

A vilag végén minden ember teste 6rokre egyesiil
lelkével.

Hiszem, hogy az utolsé itélet utin a jok kimond-
hatatlan boldogsagot kapnak, a gonoszok pedig 6rok
tizre jutnak.

Az Isten, aki kinyilatkoztatta, amit hinniink kell,
kinyilatkoztatta parancsolatait is. Ezeket meg kell
tenniink, hogy tidvoziiljiink. Isten a Sinai-hegyen Mo-
zesnek adta at a tizparancsolatot, ahol villaimlassal,
mennydorgéssel mutatta meg hatalmat. A nép ekkor
félelmében nem mert a hegy labanal maradni, Jézus
Krisztus kijelentette, hogy a tizparancsolat minden-
kit kételez. Erre is megtanitjuk a gyermekeket.
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I. Uradat, Istenedet imddjad és csak neki szolgdlj.

Az elsé parancsolatban Isten azt parancsolja,
hogy benne higgyiink, reméljiink, Ot szeressiik és
imadjul.

A hit ellen az vétkezik: Aki nem hisz mindent,
amit az Egyhaz, hogy higgyiink, elénk ad. Aki a hit-
igazsagokat sajat hibajabol kétségbevonja. Aki nem
igyekszik hitét erdsiteni j6 kényvek olvasasa, szent-
beszédek hallgatasa és szentségek vétele révén. Aki
hosszt ideig nem inditja fel magaban a hitet, hite ellen
beszél, vagy hitét megtagadja.

A remény ellen vétkezik, aki nem bizik abban,
hogy Isten megsegiti. Zagolédik Isten ellen, kétségbe-
vonja Isten irgalmat, vagy pedig vakmeréen bizako-
dik, vagyis nem miikddik kozre a kegyelemmel és el-
mulasztja a joécselekedeteket. Halogatja megtérését,
mert szdmit Isten irgalmassigara.

Az Isten iranti szeretetet azzal mutatjuk meg,
ha mindent megtesziink, ami elétte kedves. Keriiljiik
a lanyhasagot, a vallidsi kéz6nyGsséget, gyakran fel-
inditjuk magunkban a szeretetet.

Istent akkor imadjuk, ha dgy tiszteljik, mint leg-
f6bb Urunkat tisztelniink kell. Ebbél az is kovetkezik,
hogy bar kifejezetten nincs ra parancs, kell imadkoz-
nunk, mégpedig, hogy a kisértések kozepette az élet
soknemii bajaiban, szenvedéseiben és megprobaltatasai
kozt allhatatosak maradhassunk, gyakran kell imad-
koznunk.

Nem tudjuk, ellenségeinkben a tudatlansag, vagy
a rosszakarat nagyobb-e, Mivel ismételten ragalmaz-
nak benniinket, itt is leszdgezziik, hogy egyediil az
Istent imadjuk, a Boldogsagos Sziiz Mariat és a szen-
teket pedig csak tiszteljilk és segitségiil hivjuk, hogy
6k imadkozzanak miérettiink.

Vannak nemzeti ereklyéink, nagyjainkrél rank
maradt becses és driaga emlékek, néha csekélységek,
mégis az utédok kegyeletével 6rizzitk és tiszteljiik
azokat. Ki merne ezért megroni benniinket? Talan
még hazaarulénak is bélyegezndk a vakmerét? Csak
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természetes, hogy az Ur Jézusrél és a szentekrdl rank
maradt emlékeket szabad legalabb hasonlé kegyelet-
tel 6rizniink, védelmezniink, irantuk tiszteletet meg-
kovetelniink.

A szentképek tisztelete az eldadottak alapjan
igazan tisztdn allhat minden targyilagos ember el6tt,
ha a Boldogsagos Sziiz Maridt és a szenteket csak
tisztelet illeti és ez igazdn megilleti, annal inkabb
illeti tisztelet és csak tisztelet a képeiket. Edesanyam
képe a csodilatos édesanyai szeretetet juttatja
eszembe, baratomé hii baratsdgat, a Boldogsagos Sziiz
Maridé és a szenteké azok tisztasagat, torhetetlen
hitét és vallasos buzgosagat.

A babona hitbeli és sokszor lelki és szellemi
gyengeségiéle. Pl. Hogy van? — Ko&széném, elég jél,
és lekopogja. Mi ez? Mi koze van az én egészségem-
hez annak a lélek nélkiil levé fanak. Ehhez nem kell
magyarazat.

11. Istennek nevét hidba ne vegyed.

A maiasodik parancsolat ellen az vétkezik, aki
Isten imddandé nevét kénnyelmiien mondja ki. Tiltja
a karomkodast, atkozédast, hamis eskiit, eskiiddzést.
Ide tartozik a fogadalom. Valami oknal fogva jo6-
cselekedetet igértiink Istennek. Ne tegyiink ilyent,
csak igen ritkan és nagyon komoly esetben. De, ha
tettiik, tartsuk meg.

111, Megemlékezzél arrdl,
hogy az Ur napjdt megszenteljed.

Vasarnap és parancsolt iinnepeken szentmisét
hallgassunk, szolgai munkat ne végezziink és masok-
kal se végeztessiink. Egy hétben 7 nap, 168 éra van.
Révid féléras szentmisehallgatasra igazan kell idénk-
nek lenni. Hogyan varjuk a magunk és csaladunk ré-
szére Isten aldasat, ha Istennek semmit sem adunk.



IV, Atyddat és anyddat tiszieljed,
hogy hosszi életit légy a féldon,
melyet a te Urad, Istened ad tenéked,

A gyermekek sziileiknek szeretettel, tisztelettel,
engedelmességgel tartoznak. A negyedik parancsolat
ellen az vétkezik, aki sziileit szégyenli, megveti, hibai-
kat kibeszéli, irantuk durva és dacos, veliik felesel,
nekik sz6t nem fogad, nekik rosszat kivan, vagy éppen
bantalmazza &ket. Elszarad a kéz, amelyet az édes-
anyara emeltek, tartja a nép hite. ,,Atkozott, aki nem
tiszteli atyjat és anyjat” — olvassuk a Szentiras-
ban (Méz. V. 27, 16).

A csaldd nem allhat fenn tekintély nélkiil. Lét-
feltétele a tekintély tisztelete a csaladok Gsszességé-
nek, az Egyhaznak és az dllamnak is. Ebb6l 6nként
kovetkezik az egyhazi és vilagi eldljarok tisztelete.

V. Ne élj.

Felebaratainkat mint Isten képmasait szeressiik,
sziikségeikben tamogassuk, 6rok lidvosségiiket mozdit-
suk eld. A harag, irigység, egyenetlenség, gyiilolség,
bosszuallas, gyilkossig az V. paranccsal ellenkezd
biinék. ,,Jaj annak az embernek, aki altal a botrany
torténik"” — mondja az Ur Jézus (Mt. 18, 7). Eletiink
Istené, egészségiinket is kotelesek vagyunk megévni.
Az ongyilkossag sulyos biin. Nemcsak testbsl, hanem
lélekbdl is 41l az ember. A lélek elleni biinék ide is tar-
toznak. A halalos biin a lélek halila.

VI., IX. Ne pardzndlkodjdl.
Felebardtod feleségét ne kivdnjad.

Ez a két parancsolat tiltja a szemérmetlen gon-
dolatokat, vagyakat, kivansiagokat, beszédeket, tekin-
teteket és cselekedeteket, melyek sértik a mindeniitt
jelenlevé Istent.

Tiltja a kénnyelmii, szabados viselkedést, az étel,
ital tulsdgos élvezetét, melyek felkeltik a biinds va-
gyakat.

E mellett a kérhazak és tébolydak a megmond-
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hatéi, hdnyan siratjdk ezen biinok miatt 6rokre testi
egészségiiket is és dontenek sokakat gyogyithatatlan és
utalatos betegségekbe. Gondoljunk Szodoma és Go-
morra tdrténetére. Azt f6leg ezek a biinék zhditottak

az emberiségre.

VII., X. Ne lopj. Felebardtodnak se hdzdt, se mezejét,
se mdsféle joszdgdt ne kivdnjad.

A maéasét nebantsd-nak hivjdk, mondja taliléan a
kézmondas. A talalt tirgyat adjuk vissza tulajdono-
sanak. Adéssagainkat minél hamarabb fizessiik vissza.
Ne kivanjuk meg mis javait és ne igyekezziink igaz-
sagtalan tton mas tulajdondhoz jutni, nincs és nem
lehet rajta az Isten alddsa. Amit nem akarsz magad-
nak, te se tedd embertirsaidnak. Nagy igazsag.

VIII. Hamis tanisdgot ne szdlj felebardtod ellen.

A VIII. parancsolattal tiltja Isten a hazugsagot,
a vakmeré6 itélkezést, rdgalmat, rafogast, hamis tani-
zast, sértést, gyaldzast, altalaban mindent, ami fele-
bariatunk johirnevének, vagy becsiiletének arthat.

Az embernek legnagyobb kincse a becsiilete.
Szinte jovatehetetlen kart okozhat a ragalmazé. Azt
mondjék, hogy ahol az 6rdég nem boldogul, oda maga
helyett egy ragalmazé nyelvet kiild. Oh, hiany csaladi
szentély borult langba a ragalom miatt. Aki felebarat-
jat megragalmazta, annak a ragalmat vissza kell
vonnia. De hogyan? Hogy milyen nehéz, arra igen
szép Nérei Szent Fiilop példdja. ,,Menj a templomba,
— mondja — locsold szét a szenteltviztarté tartalmat.
Ha megtetted, probald meg és gyiijtsd ssze a tartéba.
Ugy-e szinte lehetetlen. Ki tudja, hol all meg a riga-
lom? Hogy tudod mindazok el6tt visszavonni a hazug-
sagot, akiknek a tudomasira jutott.”

Nekiink is féltett kincsiink a becsiiletiink, tart-
suk tiszteletben a masokét is.

A megszolas, pletyka is igen artalmas, ha még
nem is ragalom, de kdnnyen azza lehet, Srizkedjiink
ettél is.
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wLegyetek tokéletesek, miként a ti mennyei Atya-
tok is tokéletes” — int benniinket az isteni Mester
(Mt. 5, 48). Az Anyaszentegyhaz, hogy minél hatha-
tosabban munkalja hiveinek lelki iigyét, isteni hatal-
manal fogva ijabb parancsolatokkal tamogatja, pon-
tosan koérvonalazza a kotelességeket.

1. Az Anyaszentegyhdz szokott iinnepnapjait megiiljed.
2. Unnepnap misét becsiiletesen hallgass.

Minden katolikus keresztény 7 éves kortél halalos
biin terhe alatt kételes szentmisét hallgatni, hacsak
sulyos ok fel nem menti. Becsiiletesen hallgassuk,
vagyis egész szentmisét és figyelmesen. Imadkozzuk
lehetdleg a szentmise szovegét, amint azt a pap
mondja. (Teljes Magyar-latin Misekdényv, Desclée
kiadas, kaphaté: Korda r. t., VIII, Mikszath Kélman-
tér 4.) A parancsolt unnepek kardcsony, Gjév, viz-
kereszt, husvét, aldozécsiitortok, piinkésd, Urnapija,
Szeplételen fogantatas [december 8.), Nagyboldog-
asszony (augusztus 15.), Mindenszentek (november
1.), Péter-Pal (junius 29.) és minden vasarnap.

3. Bizonyos napokon a parancsolt béjtéket megtartsad
és a huseledeltél magadat megtartéztassad.

Hust halalos biin terhe alatt 7 éves kortol kezdve
nem szabad enni: az év péntekein, hamvazészerdan,
kardcsony el6tti (december 24.), piinkdsd elstti és
Nagyboldogasszony elétti (augusztus 14.) napon. Szi-
gort béjtét 21 éves kortol 60 éves korig kell tartani,
vagyis a szigord béjti napokon napjaban csak harom-
szor szabad enni és egyszer szabad jéllakni. Szigoru
bsjti nap van: hamvazészerdatél hiasvétig minden hét-
koéznap (nagybdijt, vagy 40 napi bdjt), a karacsony
elotti, piinkésd elstti és Nagyboldogasszony elétti
napokon (vigilia bdjt), és a kantorbdjtok napjain:
1. advent harmadik vasarnapja utani héten szerdan,
pénteken és szombaton, 2. hamvazészerda utdni héten
szerdan, pénteken és szombaton, 3. punkosd utani
héten szerdan, pénteken és szombaton és 4. szeptem-
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ber 14. utini héten szerddn, pénteken és szombaton.
A szigorid béjti napokon (kivéve, mikor a hiisevés
tilos) szabad kétszer hust enni. Vasdrnap és iinnepen
soha sincs béjt.

4. Biineidet minden esztendében meggyénjad és
legaldbb hiusvét tdjdn az Oltdriszentséget magadhoz
vegyed.

Halalos biint koévet el, aki elmulasztja a hasvéti
szentgyonast és szentdldozast. (A husvéti szentaldozas
ideje rendszerint a nagybéjt elsé vasarnapjatol Szent-
hiromsag vasdrnapig tart.)

5. Tiltott napokon menyegzét ne tarts.

Vigyazzunk. Nem a hazassagkotés tilos, hanem a
lakodalom, a zajos és felesleges mulatozas.

Tiltott idé az advent és a nagybdjt. Az éntudatos
katolikus, a jolnevelt katolikus ifjisag tdvolmarad a
tiltott idékben rendezett tdncmulatsagoktol.

Bar kifejezett parancs nem kételez, megemlitjiik,
hogy az Anyaszentegyhaz tagjai kotelesek egyhazi
adojukat meglizetni. Az allam polgarainak termé-
szetes, hogy kételességitk adoikkal az allam fenntar-
tasiahoz hozzajarulni. Mint a kat. Anyaszentegyhiz
tagjai, s6t gyermekei, szivesen jaruljunk hozza az
Egyhazunk fenntartasaval jaro kiadasokhoz. (Temp-
lom, iskolak, egyéb kultaralis és karitativ népjoléti
intézmények.)

A lelki élet miivelésére tegyiik lehetévé, hogy a
csalad minden tagja zart lelkigyakorlaton vehessen
részt. (Férfiaknak Manréza, Bpest, 1., Labanc-ut 57.,
néknek Néi lelkigyakorlatos haz, Pécel.)

Hogy a parancsolatokat megtarthassuk, Isten
kegyelmére van sziikségiink. Kegyelem nélkiil olya-
nok vagyunk, mint a kisgyermek, aki anyja segitsége
nélkiil nem tud jarni, vagy mint a silyos beteg, aki
képtelen segitség nélkiil labara allni. Isten kegyel-
mét imadsaggal és szentségekkel nyerhetjik el.

Isten megkivanja, hogy iméadkozzunk. Kegyel-
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meit azoknak tartja fenn, akik imadkoznak. Legszen-
tebb imadsag az Ur imadsaga, vagyis a Miatyank.
Tanitsa meg az édesanya erre gyermekét és magya-
razza meg jelent8ségét.

Miatyank. Isten, teremtdje minden embernek,
aki mindeneken uralkodol, a mennyben trénolsz. Szent
nevedet ismerje, tisztelje és aldja minden gyerme-
ked. Uralkodj kegyelmeddel minden lelken. Engedd,
hogy egykor mi is részesei lehessiink dicséségednek.
Angyalaid teljesitik parancsaidat. Eppugy teljesitse
minden ember itt a f6ldén akaratodat. Add meg ma
a kegyelmet, a lelki kenyeret, tiplidlj minket vele.
Add meg a sziikséges testi taplalékot is. Bocsasd
meg elkévetett blineinket, miként mi is megbocsatunk
az elleniink vétkezéknek. Ne engedd, hogy kisértésbe
jussunk és téled elszakadjunk. Tarts fenn kegyel-
meiddel. Szabadits meg az 6rdég csabitasaitol, leg-
nagyobb ellenségiinkt6l, s minden testi és lelki
rossztol.

A Miatyank utan tanitsuk meg az Udvdzlégy
Madriat. Az angyal iidvézlése, Szent Erzsébet koszon-
tése és az Egyhaz kénybrgése.

A szentségek Jézus Krisztustol rendelt Fkiilsé
jelek, amelyek kegyelmet adnak és megszentelnek.

Hét szentség van. A keresziség, a bérmdlds, az
Oltdriszentség, a biinbdnat szentsége, az ufolsé kenef,
az egyhdzi rend és a hdzassdg.

A keresztség az elsé és a legsziikségesebb szent-
ség, amely az eredeti biintél és a keresziség elétt
elkbvetett minden mds biintél megtisztitja és meg-
szenteli az embert, Isten gyermekévé és az Anya-
szentegyhdz tagjdvd tesz. Rendszerint felszentelt pap
keresztelhet, de ha siirg6sen sziikséges, mindenki
keresztelhet. Fontos, hogy keresztelési szandékunk
megegyezzék az Egyhaz keresztelési szandékaval.
Tiszta vizet oOntiink a meghkeresztelendd fejére és
kézben az eldirt széveget mondjuk: N. én tégedet
megkeresztellek az Atyanak és Fitnak és Szentlélek-
nek nevében. Amen. Jé ezt tudni. Sokan ké&szonik
ennek 6rok iidvosségiiket.
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A lkeresztség utan legfontosabb szentség a biin-
banat szentsége, vagyis a szentgyondas. Azért gyonunk,
hogy elkdvetett bineinktdl megszabaduljunk, Istentdl
bocsanatot nyerjiink. A biinbanat szentségét az Ur
Jézus feltdmadasa utan rendelte, mikor tanitvanyaira
lehelt és igy szolt hozzajuk: ,,Vegyétek a Szentlelket,
akiknek megbocsdtjdtok biineiket, meg vannak bo-
csdtva, akiknek megtartjdtok, meg vannak tartva.”
Aki szandékosan hallgat el a szentgyonasban valamely
haldlos biint, szentségtorést kévet el. A biinbanat
szentségénél legfontosabb a banat és az erdsfogadas.
Fé6lemel8, amikor az édesanya egyiitt tanulja ezt a
fenséges dolgot a gyermekeivel. Azokat fellelkesiti az
anya érdeklddése és szeretete az eldkésziiletre.

Papini istentagad6 volt. Feleséde, a buzgé kato-
likus 1élek fajo szivvel latta ezt és sokat imadkozott
gyermekeikkel egyiitt érette. Kislanyuk elsé szent-
gyonasra és szentidldozasra késziilt. Az édesanya
egylitt tanult vele. Azzal az iiriiggyel, hogy neki még
sok dolga van, kérte a férjét, hallgassa ki kislanyatol
a leckét, nehogy rosszul tanulja meg, mert az szégyen
lenne. Ez béantotta volna Papini apai hiasagat is.
Gyermeke kedvéért kezébe vette a katekizmust és
pontrél-pontra haladt. E kézben megérintette lei«ét
az isteni kegyelem. Komolyan kezdett foglalkozni a
katekizmussal és az eredmény a nagy istentagado
csodidlatos megtérése lett.

A legfonségesebb szentség az Oltdriszentség,
Jézus Krisztus szent teste és vére, istensége és em-
bersége a kenyér és a bor kiilsé szine alatt.

A kicsi, fehér, kerek ostya magaba rejti Jézust,
az emberré lett Finistent. Méltéan, vagyis biin nélkiil,
a megszentel6 kegyelem allapotdban aldozzunk. Ejfél-
16l kezdve a szentildozasig semmit sem esziink és
semmit sem iszunk. Aki méltatlanul, vagyis tudva
és akarva haldlos bfinnel 4ldozik, szentségtorést
kévet el.

A szentmisében Jézus Krisztus ijra és ijra fel-
dldozza magdt a mennyei Atydnak, hogy megengesz-
telje Ot biineinkért. A szentmisében ugyanaz torténik,
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mint a Kalvarian, csak mig a Kalvarian vérontassal,
addig a szentmisében vérontas nélkiill aldozza fel
magat az Ur Jézus.

Assziszi Szent Ferenc szamtalanszor, amikor
sétara ment, ezekkel a szavakkal hivta egy-egy rend-
tarsat: menjiink prédikalni. A példajuk volt az ékes
prédikacis. Edesanyidk, ugy-e megremeg lelketek
gyermekeitekért a legkisebb szepls, bfin, szenny
veszedelmére. Els6sorban a sajat lelketeket &riz-
zétek meg tisztan, hogy anyai életetek prédika-
ci6 legyen az egész csalad, kiviltképen gyerme-
keitek szamdira. Es ha ezt a tokéletességet sikeriil
elérnetek, gyakran jaruljatok, ha lehet akar napon-
kint, ha nem, talan hetenkint, vagy elsé-péntekenkint
a szentaldozashoz. Erések, okosak, bolcsek lesztek.
Krisztus maga neveli lelketek tiszta tronjarél gyer-
mekeiteket.

A bérmdlds szentség, amelyben a Szentlélek a
meghkeresztelt embert megerésiti, kegyelmeivel el-
drasztja, erét ad, hogy hitét megvallja, a szerint
éljen és ha kell, életét is adja hitéért.

A bérmalas szentségéhez a megszentel6 malaszt
allapotdban jarulhatunk. A bérmalas latin neve:
confirmatio, magyarul megerssités. Jelentsségét eléggé
bizonyitja az a kérilmény is, hogy valamilyen for-
maban megtalaljuk a zsidoknal és protestansoknal
egyarant.

A keresztsziiléknek és bérmasziiléknek igen fon-
tos szerepiik van. Ha az édes sziilék elhalnanak, vagy
elhanyagolndk gyermekeik katolikus nevelését, az 6
kotelességilk errél gondoskodni. Legyiink 6vatosak
és koriiltekinték a kereszt- és bérmasziilék megva-
lasztisaban. Viszont, akik erre a megtisztels szerepre
vallalkoznak, jegyezzék meg, hogy az ajandékok le-
rovasidval nem mentesiilnek koteiezettségiiktsl. Az
igazi keresztsziii6 allando figyelemmel kiséri kereszt-
gyermeke lelki fejlédését.

Az ulolsé kenet a betegek szentsége, amelyet
Krisztus Urunk a nagybelegek szdmdra rendelt. Az
Isten Szive szerinti édesanya &6rkddjék, hogy a csalad
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egyetlen tagja se haljon meg e szentség nélkiil. Sok,
kiilénben emberi felfogis szerint derék lélek halt
mar meg és talan karhozatra is jutott, kérnyezetének
hanyagsiga és nemtér6démsége miatt, mert nem
hivtak a beteghez kell6 idében papot. Szamtalanszor
akkor futnak fejvesztetten papért, amikor a beteg
halaltusajat vivja. A lelkiatya ilyenkor a lélek iranti
fajdalmas részvétbsl feltételesen feloldozza és a
kenet szentségét is feladja, a tobbit Isten irgalmara
bizza. Es mi torténik; a hozzatartozék, akik eddig
alig gondoltak a szegény ember lelkével, hivalkodva
nyomtatjak ra a halotti jelentésre: a haldoklok szent-
ségeinek ajtatos felvételével visszaadta lelkét Terem-
téjének. Vigyazzunk! Mert a Teremté majd szamon-
kéri toliink ezt a lelket.

Balhiedelem és eléggé el nem itélhetsé kicsinyes
aggodalom: megijed a paptol. A betegek 99 9,-a még
ha egyébként kozémbosek voltak is a vallas irant,
megnyugvéssal, sét halaval fogadjak a papot és az
Ur Jézust. Az orvosok is elismerik, hogy a gyénéssal
helyreallitott lelki egyensily csak jobban elékésziti
a talajat az orvossig hatdsanak érvényesiilésére és
az egészség helyreallitasara. Szeressiik azért okosan
betegeinket. Mindnydjan tudunk eseteket, hogy a
beteg felgyogyult és hosszii éveken keresztiil élt még
és ismételten felvette a kenet szentségét. Mert ez a
szentség a betegnek nemcsak lelki, hanem a testi
egészségét is szolgalja.

Az egyhdzirend szentség, amellyel azokal,
akiket Isten az 6 szolgdlatdra hiv, papokkd szentelik,
hogy szent hivatalukhoz lelki hatalmat és kegyelmet
nyerjenek Istentél.

Szent papok életében szamtalanszor azt olvassuk,
hogy papi hivatdsukat, legalabb az elsé inditasokat a
papi hivatasra, édesanyjuknak koészénhetik. Hat édes-
anyak, adjatok az Ur Jézusnak és az Anyaszentegy-
hiznak papokat. Imadkozzatok, hogy fiatok lelkében
papi hivatas ébredjen, ti pedig nagy koriiltekintéssel,
tapintattal és szeretettel apoljatok ezt az isteni szik-
rat. A sziil6i hatalom és kényszer kdénnyen atokként
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hull vissza. Eppen azok teszik boldogtalanna gyer-
mekeiket, akiknek a boldogsag atjat kell szdmukra
egyengetnitok. Legyenek a sziil6k, az édesanya azon,
hogy gyermekeik koran megtanuljdk az Egyhdz szol-
gainak megbecsiilését, tiszteletét és szeretetét. A
gyermek fogékony a szeretet irant és kevesen szeretik
jobban a gyermekeket, mint a papok, akik a gyermek
Jézust latjak benniik. Gondoljunk erre. Viszont a
gyermekek lassak benniik Krisztus helyettesét, mert
val6éjaban azok. Draga jo csaladok, imadkozzatok jo
papokért.

A hdzassdg szentség, amelyben egy férfi és egy
né folbonthatatlan életszovetséget kot egymdssal és
Istentél kegyelmel nyer arra, hogy a hdzastdrsak
kitelességeit hiven feljesitsék. Az Anyaszentegyhaz
a katolikusoknak csak azt a hazassdgat ismeri el
érvényesnek, amelyet katolikus templomban kététtek,
az Egyhaz eldirasai szerint. A csak polgarilag kotott
hazassag az Egyhaz elétt érvénytelen és elzirja a
szentségektsl azokat, akik ilyen viszonyban élnek.
Az anya kételessége 8rkédni, hogy gyermekei kato-
likus féllel, katolikus templomban késsenek héazas-
sagot.

Ugy tanitsuk meg a gyermekeket a hit igazsa-
gaira, hogy a kétségnek még arnyéka se férkézhessék
hozza. A hit tanulisa ne legyen a gyermeknek
teher, hanem &6rém. Tanuljon és jatsszék a gyermek.
A tudast idékézénként kapja és 6riiljén neki. A szem-
léltets képek igen megkénnyitik a tanulast.

Ha az édesanya képtelen gyermekeit a hit igaz-
sdgaira megtanitani, bizza azt hozzaérté személyre,
de semmiesetre se mulassza el gyermekeit igen jokor
istenszeretetre és istenismeretre tanitani vagy tanit-
tatni.

VL A hitoktatas

Amint a gyermek elég értelmes lett, hitoktaté
veszi at tanitdsat, hogy kiegészitse hitbeli tudasat.
Az igazi keresztény né boldogan latja gyermekét
képzett, gyakorlott hitoktaté kezében.
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A hitoktatds nem csupan Gj ismeretek kozlése,
hanem a kereszténységre valo ranevelés, a tanultak-
nak gyakorlati érvényesitése az életben. Soha sincs
nagyobb sziiksége a gyermeknek hitoktatisra, mint az
elsé aldozas utan. Allitasunk igazolasira 1X. Pius
papat idézziik: ,,Barmily gonddal tanitottak is meg
a gyermeket a hit elemeire és az erény gyakorlasira,
ha késébb, amikor a szenvedélyek ébredeznek, ami-
kor a kotelességek megszaporodnak, a valldstalan
aramlatok hozzajuk is eljutnak és kisértik oket, kiils-
nosen sziikséges, hogy a jol megkezdett vallasos
nevelés és hitoktatas meggyo6z6déssé valjék, az eré-
nyek gyakorlasa a gyermek életsziikséglete legyen,
a megismert igazsigokat megszeresse, vallja, élje, s
a koran eliiltetett mag tonkre ne menjen. A rendszeres
hitoktatas foltétleniil sziikséges. Nem elég, ha csak
elhintjilk a gyermek lelkében a hitnek és erénynek
magvait, de miveljiik, neveljiikk benniik, amennyire
lehet, a késdbbi korban is.”

A mai kifejlett egyhazkdzségi élet mellett min-
den nem és kor megtalalhatja a maga elhelyezkedési
lehet8ségét az egyhazkdzség keretein beliil. A gyer-
mekek részére Szivgardak és Szivtestérség vannak.
A kozépiskolasok cserkészek, kongreganistak lehet-
nek. Az iskolabél kikeriiltek a KLOSz-ba, a KALOT-
ba és Szent Imre Kérbe léphetnek be. A tanoncok a
KIOE-ban és a Dolgozé Lanyok Kéré-ben helyezked-
hetnek el. A munkasok az EMSZO-ban. Ezeken
kiviil vannak még a CREDO a férfiaknak, Oltaregye-
siilet és Rézsafiizér Tarsulat a néknek és a Jézus
Szive Szdvetség mindenki részére.

Képzeljiik el, milyen idealis csaladi élet az, ahol
a csaldd minden tagja elhelyezkedik a neki megfeleld
egyhdzkézségi egyesiiletben. Hitéletet ¢él, elvégzi a
maga idejében szentgyondsat és 4ldozasat. Ebben a
csaladban maga az Ur Jézus 6rkddik a csaladi béke,
egyetértés és boldogsag felett. S ha eléfordulnak is
nézeteltérések, mert eléfordulnak, hisz mindnyajan
gyarloé emberek vagyunk, de 6k az Ur Jézus, a vallas
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szellemében intézik el egymaskdzt és nem viszik
bajaikat az utcara, az élet piacara.

VII. Kordn neveljiilk a gyermeket az erény gyakorlasara

Nem lenne neveléi munkank teljes, ha csak
megtanitanék gyermekeinket a keresztény igazsa-
gokra és kotelességekre, de nem tanulnidnak meg
Isten térvényei szerint élni is. Isten az anya kételes-
ségévé tette gyermekei nevelését és ismételten inti
az anyat. ,,Vannak fiaid? Hajtsd meg nyakat ifjusa-
gaban", mondja a Szentiras. (Sirak 30, 12.) Jékor
kezdje az anya a gyermek szivét formalni. Minél
korabban kezdi, annal konnyebb lesz a munkaja. A
gyermek elsé benyomésai vésédnek be a legmélyeb-
ben, s azok a legélénkebbek. Olyan, mint az 4j véza,
mely mindig megdrzi a beléhelyezett elsé illatot.
Miel6tt még beszélni kezd a gyermek, maris neveljitk
erényekre. Talan azt mondhatjik, hogy tdalozunk, de
csak figyeljiik meg a kicsi gyermeket, azt kivanja,
ami neki hizeleg és eltaszitja, ami neki kellemetlen.
Hogy tudnak sikitani vagy hallgatni, hogy kierésza-
koljak, amit akarnak. A felnéttek nem is képzelik,
mennyire gondolkozik mar az apré gyermek. Mozdu-
latokkal iranyithatjuk, hogy szeresse a j6 embereket
és idegenkedjék a biint] és a rossz gyermekektél.
Ez a kezdet, s ezt nem szabad elhanyagolni.

Zsenge koratol tanulja meg az erény josagat és
érezze neheztelésiinket, ha a szenvedélyek feliilkere-
kednek benne. Béarmilyen a természete, szeliddé,
tiirelmessé, hatdrozottd, viddmméa és nyugodita ala-
kitsuk a gyermeket. S ha elmulasztjuk jokor e kote-
lességet, heves, nyugtalan, elégedetlen lesz egész
életében. A szokas alakitja. A teste még gyenge,
lelke még nem ragaszkodik semmihez, kénnyen hajlik
a rosszra. Mintegy masodik eredeti biine lesz, amely
ezer bajt okoz, minél nagyobb lesz.

Szalézi Szent Ferencet édesanyja mar a bdlcsé-
ben kezdte erényekre nevelni. A szent gyermek tekin-
tetével és mozdulataival alamizsnaért kényorgétt, ha
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koldussal talalkozott. Dajkaja koteles volt magaval
vinni gyiimodlcsét, amelyet szétosztott. Egyik napon
nem volt semmije, amit egy igen szegény gyermeknek
adhatott volna. A kis Ferenc kényszeritette dajkajat,
hogy az idegen gyermeket szoptassa meg és 6rommel
tartotta a kis fejet a dajka mellén. Mikor genfi piispok
lett, figyelmeztette Chantal Szent Franciskat, hogy
gyermekei irant nagy buzgalom téltse el, ne veszitsen
el egy pillanatot sem, bélcsen iranyitsa a kicsi gyer-
mek gondolatait, ébredez6 vonzalmait, s terelje azokat
Isten felé¢! Kbévessétek e tanacsot j6 édesanyak!
Szomord, hogy igen sok gyermek legeldszor a rosszal
ismerkedik meg. Oktalan felnéttek mulatnak, ha a
gyermek durva, goromba, sét kdromlo szavakat mond.
Milyen kénnyen megtanulja azokat és milyen nehéz
leszoktatni. A f6ldmiives j6 termést var jol megmun-
kalt foldjéetsl. Néhany édesanya megtanitja gyerme-
két udvariassagra, kedveskedésre, hizelgésre, higsagra,
nagyos viselkedésre, de nem tanitja meg az erény
szeretetére és gyakorlasara. Nem akarunk gyerme-
keinkbsl apacat, papot nevelni, mondjak sokan ko-
z(ilék. Aranyszadji Szent Janos felel meg erre: ,,Nem
is kell minden gyermekednek szerzetesnek lennie, de
legyenek j6 keresztények, szavatok és példatok altal
az Egyhaz igaz gyermekei. A szerzetben kevésbbé
van kitéve megprobaltatasoknak és szenvedéseknek,
mint a vildgban. A nyilt tengeren hany6dé csénaknak
j6 evezdsre és kormédnyosra van sziiksége, mig a
partra kik6tstt csonak nagyobb biztonsigban van a
szelekts] és viharoktel.”

VIIL. Az Ur télelmérsl

wA bbdlcseség kezdete, az Ur félelme”, mondja
a Szentiras. (Peéld. 1, 7.) ,Tanitsuk meg a gyermeket
mar zsenge koraban az Ur félelmére, ez lesz foldi
¢életének legerdsebb tdmasza.” (Bossuet.) Ezzel az
erénnyel minden mds jonak a birtokosa lesz. Az
Isten félelme munkaszeretetre, lelki tisztasiga meg-
Orzésére, szelidségre, masok és onmaga iranti tiszte-
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letre serkenti a gyermeket. Milyen szép a tiszta
tekintetii gyermek, az idSsebbek egyenes nézése, a
fehér haja aggastyan Istenbe néz6 szeme, az Ur
félelme és tisztelete ragyog arcukrél. Barmily nagy
hibai legyenek a gyermeknek, ha szive Isten iranti
szeretettel és félelemmel van telve, idGvel és tiire-
lemmel minden kénnyiivé valik, s mindent remélhe-
tiink, nemcsak a jelenben, hanem a jévében is.

A Szentirasbél olvassuk, hogy Teébids patridrka
fist gyermekkoratol tanitotta az Ur félelmére és a
biin keriilésére. Mikor halalat kézeledni érezte, maga-
hoz hivatta fiait és unokait és igy szolt hozzdjuk:
»Fiaim, hallgassatok atyatokra. Igazsagban szolgal-
jatok az Urat és arra tdérekedjetek, hogy ami elétte
kedves, azt tegyétek.” (Tobias 14, 10.)

Sajnos, nem minden sziild gondolkozik igy. Bar
a sajat modjuk szerint gonddal nevelik, megovjak a
gyermeket sok rossztdl, melyet a vilig is megvet,
de Isten tiszteletérél, torvényei betartdsarél keveset
beszélnek. Esztelenek! Homokra épitenek, aladssak a
tekintélytiszteletet, melyet csak az Ur félelme nevel, s
gyermekiiket kiteszik az 6rdég, a vilag és sajat testiik
csabitasainak. Szerencsétlen nevelés, ahol nem az Ur
neve uralkodik, ahol ritkan emlékeznek meg rola!
Szerencsétlen anyak, akik nem oltjdk gyermekeikbe
az Ur félelmét. Sok keseri konnyet és fajdalmat
készitenek maguknak!

Beszéljiink gyakran gyermekeinknek az Isten
végtelen nagysagarol, hatalmarsl, dicsGségérsl és
fonségérsl. Mondjuk nekik: Az Ur a szdzadok halha-
tatlan kiralya. Nevére minden térd meghajlik az égen,
foldén és f6ld alatt. Az angyalok milliéi remegve
engedelmeskednek neki. Kezeiben tartja a vilagot.
Egyetlen szavival teremtett mindent, egyetlen sza-
vaval megsemmisithet mindent. Hatalma betolti a
vilagot.

Az Isten félelmét leghatdsosabban az utolso
itélet gondolata, a pokol kimondhatatlan szenvedé-
sének ismerete vési a gyermek szivébe. Vegye az
édesanya maga kéré a gyermekeit és mondja nekik:
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Az utolsé itélet napjan az angyalok megfajjak a
harsondkat és minden ember féltamad. Az angyalok
osszegyiijtik a lelkeket a Jozafat-vélgyében. Es eljon
az Ur Jézus az ég felhéiben, angyalok kiséretében,
nagy hatalommal és dicséséggel. Elfoglalja tiindsklé
tronjat s koriilétte il a 12 apostol, kik evangéliumat
hirdették, hogy vele megitéljék a vilagot. S az itélet
konyvébdl felolvassik az emberek j6 és rossz csele-
kedeteit, gondolatait, szavait. Az igazak latni fogjak
jocselekedeteiket kinyilvanitva az egész vilag el6tt,
s hallani fogjak az Ur Jézus boldogité szavait: ,,J6jje-
tek Atyam aldottai, vegyétek birtokba a vilag kez-
detétdl nektek készitett orszagot.” (Mt. 25, 34.)

De mekkora lesz a gonoszok rémiilete, ha latni
fogjak életiik biineit, melyeket titokban elkévettek,
gonosz gondolataikat, szavaikat és cselekedeteiket,
melyeket oly gondosan rejtegettek, feltirva az
angyalok és az egész vilag elétt. Az Ur felfedi
szégyeniiket a nemzetek el6tt és gyalazatukat a
kiralyok elétt. Az angyalok, az emberek borzadva
fordulnak el télilkk, s 6nmaguktél fognak irtézni.
Menekiilni szeretnének Jézus haragos tekintetétsl,
arcukat eltakarjék és kétségbeesve kialtjak: Hegyek,
boruljatok rank és boritsatok el. Hidba minden.
Hallani fogjak az Ur Jézus rettenetes szavait: ,Ta-
vozzatok tSlem, atkozottak, az 6rok tiizre, mely az
ordognek készittetett és az 6 angyalainak.” (Mt. 26,
41.) Belezuhannak a pokolba, hol kivanjak a halalt,
de soha nem halnak meg, 6rékké szenvednek eny-
hiilés nélkiil.

Ki tudna elképzelni a pokol gydtrelmeit? Meg-
fosztva minden jotol és gyotdrtetve minden kintol,
Aki odakeriil, nem latja tobbé driga sziileit, édes-
anyjat, kit oly nagyon szeretett, baratait, akikkel
egylitt jartdk az élet utjait. Nem lesz senki, aki
vigasztalhatnd. Nem lathatja meg az Istent, a legfébb
Jot, a Boldogsagos Sziiz Mériat, égi édesanyankat.
Orokke az elkarhozottak tarsasagaban lesz, akik
gyotrik és kinozzak. Ott lesznek a vilag gonosztevéi,
akik binbanat nélkiil haltak meg, a karomkodoék,
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szentségtorok, gyilkosok, tolvajok, 6rék sotétségben,
ég6 langok kozott. A Szentirds tandsiga szerint at-
kozadas, siras, jajgatas és fogak csikorgatasa lesz ott.
A langok égetik, de el nem égetik, drokké él, de soha
senki sem enyhitheti egyetlen cseppel sem égé kin-
jait. Gyermekek, féljétek Istent, féljetek itéletétsl.

Keresztény anya, ismételd gyakran ezeket az
igazsagokat gyermekeid elétt, hogy lelkiikben gydke-
ret verjen a karhozattél valo félelem. De vigydzzunk,
nehogy tilzasba essiink, apro-csepré botldsoknal ne
fenyegessiik 6ket azonnal pokollal, ez ellenkezik
Isten igazsagossagaval, csak a silyos halalos biiné-
kért jar o6rok karhozat.

IX, Irté6zds a haldlos biintél

Mint a jéges6 az aratas el6tt, mint a viragba
borult faknak a pusztité orkan, olyan a halalos biin
a gyermekkorban. Nagyobb szerencsétlenség, borzal-
masabb megprobaltatas nem johet az édesanyéra
vagy a gyermekére, mint a biin. Aranyszdja Szent
Jénos a kévetkezdket irta egy Ozvegynek: ,A haj-
szalon fiiggd éles t6r, a koriilvevd gytildletek, igaz-
sagtalansagok, ragalmak, vagyonunk elvesztése,
szamiizetés, pallés, hajotérés, vilagforradalom, ez
mind semmi. Az élet bajai koz6tt pillanatnyi meg-
probaltatasok, csak a testet gyodtrik, de nem tudjik
megsemmisiteni a lelket. A haldlos biin azonban
elrabolja téliink Isten baritsagat és 6rék karhozatra
taszit benniinket. A stlyos biin fogai még az oroszlan
fogainal is halaltokozébbak. Halalos méreg, amely a
méz édességét kinalja, mélység, melyet eltakarnak a
partjan diszl8 virdgok. A gyermek, ha anyja nem
6rkodik eléggé, kordan magaba szivja ezt a mérget,
letépi a viragot, mely a legborzalmasabb mélységet
takarja."” A szentéletii édesanyak nagyon megértették
a haldlos biin veszedelmét, s minden erejiikkel igye-
keztek gyermekeik szivét igy nevelni, hogy a biintél
irtézzanak és keriiljék még az arra vezet6 alkalmakat
is. Castiliai Blanka, Szent Lajos édesanyja igy szoélt
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fidhoz: ,Fiam, inkabb lissalak holtan labaim el6tt,
mint egyetlen halalos biinnel.”

Egy megtért fiatal kinai anya elvezette kislednyat
a kapolnaba és a fesziilet elstt édesanyai szive reme-
gésével hangosan igy szé6lt hozza: ,Gyermekem, a
j6 Isten tudja, mennyire szeretlek. De ha azt tudnam,
hogy elveszited a keresztségi 4artatlansigot, arra
kérném az Urat, vegyen el minél el6bb. Igen, Uram,
ismételte ez az erdslelkii édesanya, vedd el 6t, miel6tt
btint kdvetne el, hiszen a Tied. Nem fogok sirni, ha-
nem aldalak, hogy ilyen kegyes voltdl hozza és
hozzam!"

Ezek a fennkolt megnyilatkozdsok nemcsak aj-
kain voltak e kereszténységtsl athatott, megtért édes-
anyinak, hanem a lelke mélyén élte az evangéliumi
asszony életét és cselekedeteiben ragyogoéan bizonyi-
totta. A harom langres-i szent iker édesanyja f6l-
kereste a témlécben hitiikért sinylédé gyermekeit,
megcesokolta lancaikat, viddm arccal ment egyiktél a
masikhoz: ,Dics6 6seim nem szereztek oly fényt
nevemnek, — mondotta — mint a ti halalotok!"”
Amikor Szent Szimforius édesanyja meghallotta, hogy
fiat hitéért halalra itélték és mar viszik is a veszto-
helyre, félt, hogy a 16 éves ifju pillanatra meginog-
hat, odarohant és messzirél kialtotta: ,,Fiam, nézd
az eget. Nem veszted el életedet, hanem félcseréled
jobb élettel!” Szent Dionizia kozel férkézott a kinzé-
oszlophoz, hogy félfogja az iitések alatt szenvedd fia
tekintetét, hogy batoritsa. S amint a vértantfia ki-
lehelte lelkét, zsoltirokat énekelve maga temette el
a meggy6tort holttestet. Es voltak édesanyak, akik
térdenallva imédkoztak és kényorogtek fiaiknak,
hogy a vértantisig kinjai koézt meg ne inogjanak,
hanem tartsanak ki Krisztus és az igaz hit mellett
utolsé lehelletig.

Szent Monika életiréja irta, hogy ,Isten ily
héslelkd aldozatot nem kivan mindenkitsl”. De az
is igaz, hogy amelyik édesanya nem képes f6laldozni
gyermeke f6ldi életét, hogy megszerezze neki az 6rok
életet, nem mélté a keresztény édesanya megtiszteld
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nevére. Az az anya, akiben nincs batorsag a biin és
gyermeke kozé vetni magat, nem méltdé az anya-
sagra. De amelyik kész mindent félaldozni, idejét,
faradsagat, életét, s6t még gyermeke életét is, mint-
sem 6t biinbeesni latnd, az ilyennek gyermeke nem
veszhet el.

Sajnos, taldlunk sok olyan gyermeket, akik kicsi
korukban beszennyezték lelkiiknek a keresztségben
nyert fehér koéntosét. Ezeket édesanyjuk nem tani-
totta meg a biin utidlatira. Minden az édesanyatoél
fiigg, de mindenért felelds is az édesanya.

Dunaan zsarnok idejében egy anya megtanitotta
pici gyermekét a hit igazsagaira és elSkészitette a
vértanusagra. Az iildoz6 elfogatta az édesanyit és
arra itélte, hogy élve égessék el. A gyermek ekkor
dtéves volt. Sirt, mert elszakitottdk anyjatol és nem
részesiilhetett a szenvedésben, melyet a bolcs6tél
kezdve megtanult nagyrabecsiilni. Dunaan megkér-
dezte, hol akar lenni, palotdjaban, ahol jo dolga lesz,
vagy egy forro katlanban anyjaval? A kisfia igy
felelt: ,,Inkabb anyammal vértand leszek, mert &
megtanitott, hogy életemet adjam Jézusért.” Hiaba
csabitotta Dunaan igéretekkel, hiaba fenyegetézott.
A fidcska mindvégig allhatatos maradt. Ilyen gyo-
nyorii eredménye van az édesanya szeretetének és
nevelésének.

Keresztény anyak, nagy hatalommal uralkodtok a
gyermekeitek szivén. Hasznaljatok fel befolyasotokat
arra, hogy 6ket a biintél tavoltartsatok. Ne felejtsé-
tek el, hogy a nevelés végsé célja az, hogy a biint
megutaltassatok. ,,Mire fogja a gyermekemet meg-
tanitani?”’ — kérdezte egy pogany apa a filozofust,
kire gyermekét bizta. ,Megtanitom utalni a bint" —
felelte a bélcs.

Nem elég csak megutaltatni a biint, de féljen is
téle a gyermek és keriilje a biinalkalmakat. Biinre-
vezet6 alkalom lehet valamely személy, hely, targy,
tarsasag, jaték, koényv, mozi és minden, ami altal
az ember kénnyen vétkezhet.
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X. Rz Isten szeretetérdl

A vallasossag minden korban sziikséges, de leg-
inkabb az ifjikorban. Az ifja ahitata homlokan tik-
rozédik, megszépiti vonasait. Cselekedeteit az Isten
iranti szeretet irdnyitja, amely legmélyebben a gyer-
meki lélekben tud meggyokerezni. A gyermek szive
tiszta, nagylelkii, dldozatra kész. Minden, ami benne
van, alkalmas segité, hogy csodalatos kdnnyedséggel
gyujtsa langra ezt a nemes és szent szeretetet.

A gyermek szive szentély, melyben az isteni
szeretet vesz lakast. Az artatlan kor ebben a termé-
szetfeletti szeretetben talalja erejét és tamaszat.
Némelyek idSsebb korban is észinte és meggy5z8déses
vallasossiaggal kezdhetik az erényeket gyakorolni, de
lendiilet nélkiil. Nem igy a gyermekek és ifjak.
Erénygyakorlasuk tamasza és lenditéje a langolo
buzgésag. Az ifjukor hite nem elég mély, hiisége nem
elég nagylelkii, lelke kialakulatlan és gyenge. Inga-
doznak, de a buzgosag fenntartja éket. Aki ismeri az
ifjusag gyarlosagait, gyongdeségeit, igazat ad nekem.
A kegyelem fuvalma igen kdénnyen az égig emeli, de
a biin szele szintoly kénnyen a porba sujtja &ket.
Mi ad nekik er6t a harcra, hogy megalljanak az
emberi vélekedések, rossz példak, piszkos tanacsadoék,
romlott vilag térei, cselvetéseivel szemben? Ki tamo-
gatnd gydngeségiiket, rosszrahajlo természetiiket,
hajlamaikat a minden oldalrél timadé binokkel szem-
ben? Menthetetleniil elbuknak, ha Isten szeretete,
félelme és a torhetetlen buzgésag hianyzik. Elszakad-
nak a jéra valo térekvés lancai, kozombés, lekicsinylé
mosoly torzitja ajkaikat, a hitetlenség és biin nyomai
fakitjak el tiszta nézésiiket. Lelkiik eltavolodik Isten-
t6l, aki nem is olyan régen hajolt aldoan féléjiik az
elsd szentaldozasban.

Az anya szive az a tlizhely, amely melegiti és
langra gyujtja a gyermek szivét. A pici gyermek, aki
mar mosolyog és kezdi megérteni a koriilétte térténd
dolgokat, anyja karjan pihenve szemébdl és vona-
saibol valami mennyeit olvas ki, mely 6t az isten-
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szeretet felé vonzza. A keresztény né minden szava
legyen tiizesova, mely a gyermek szivében a szeretet
langjait gyujtja fel. Edesanya! Beszélj mar a bélcsé-
ben gyermekednek Isten”josagarol, szeretetérsl, toké-
letességér6l. Azt mondod, hogy nem érti szavadat?
Nem baj, Isten hallja és eérti és meg fog érte aldani.
Mondd csak gyakran neki: Gyermekem, ugy-e szere-
ted édesapadat és édesanyadat, akik annyi gonddal
6rkédnek folotied. Az égben van egy méasik Atyad,
aki neked sokkal tébbet adott, mint a f6ldi sziileid,
s akinek te is sokkal tébbel tartozol. Neki készénheted
életedet. O adta a testedet, lelkedet, a sziileidet és
mindent, amid van és amit szeretsz. Az O josagos
keze tart fenn téged. Hatalma megvéd mindentdl.
Mennyei boldogsdgra rendelt, ahol kimondhatatlan
orok dicséségben lesz majd részed. Jésdga végtelen,
megszamlalhatatlanok és félbecsiilhetetlenek ajan-
dékai. Nagy halatlansig lenne, ha 6t nem szeretnéd
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes er8dbél.
Voltak vadallatok, amelyek hiiségesen kovették és
szolgaltdk jotevdjiiket, aki a labukba szurédott tévist
kihizta. Mennyivel inkabb kell nekiink a végteleniil
jo és szeretetremélté Istent szeretniink és szolgalnunk.
Ha minden ember szivének szeretete a miénk volna,
még akkor sem tudnok Istent gy szeretni, amint
megérdemli.

Szereted az embereket, akik kedvesek hozzad?
Mindaz a jo6, szép, tékéletes, szeretetreméltd, ami az
emberekben, az égen és a foldon van, csak egy por-
szem az Isten tékéletességéhez képest. Szépsége foliil-
miilja a nap és a csillagok fényét és ragyogasat.
Josaga felmérhetetlen, hatalma végtelen. Ha a mi
sziviinket dgy teremtette Isten, hogy szeresse a jot,
a szépet, a szentet, a tokéletest, Istenben megtalalja
mindezt a legnagyobb fokban.

Ugy-e akarod Istent szeretni? Hiszen ezért vagy
teremtve. Mutasd meg hat szeretetedet a jo magavise-
leteddel és a jocselekedeteiddel. Necsak keriild a

bint, de teljesitsd szivesen a parancsolatait. Minden-
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ben csak neki akarj tetszeni. Szeresd az imat és mind-
azt, amivel Uradat dicséitheted.

Hasonlé tanitis utdn az édesanya ismertesse
azoknak szerencsétlen életét, akik Istent nem szeretik
és viszont azoknak a boldogsagat, akik Ot szolgaljak.
Szent Péllal ismételje: ,,A jamborsag mindenre hasz-
nos, mert birja a jelen és a jévendd élet igéretét.”
(Tim. 4, 8.) Az &jtatossagi gyakorlatok a gyermeknek
talan szomorinak és unalmasnak, egyhangunak és
s6tétnek latszanak, mig a jaték, a szabadsag kelle-
mesek elStte. Azért ismerje meg a vallasos élet szép-
ségét, boldogsagat és 6romét. Legyen a vallas szeretd
édesanya, aki csak arra gondol, hogy gyermekei
boldogok legyenek.

A jamborsig nem vilagfajdalom és nem tettetés.
Benne taladlhat6 az igazi 6rém, amelyet fiszerez,
tisztdva és tartossa tesz. A jokedvet, nevetést Gssze-
egyezteti a komoly, nagy munkival. A munkéahoz
orémet ad, eliizi az unalmat. Ne szégyeljiik, ne rejtsiik
el azért, hanem valljuk meg nyiltan.

XI. Az Ur Jézus szeretetérdl

Szent Agoston az anyatejjel szivta magaba Jézus
nevét és szeretetét. 1fjisaga tévelygéseiben sohasem
tudta elfeledni megkapé képét. Vallomasai c. kony-
vében maga irja:, Jézus Krisztus szent neve 4llandéan
szivem mélyén lakozott. Barmily tudés konyveket
olvastam, nem tudtdk annyira betdlteni lelkemet,
mint ez a szent név. Semmi sem tudott oly mély hatast
gyakorolni a lelkemre.”

+Az a legfontosabb, — mondja Bossuet — hogy
mindig az Ur Jézust, hitiink kdzpontjat és egyetlen
reményiinket allitsuk a gyermek szeme elé.”

Korunkban az Isten Fia imadando6 személyét sok-
szor karomoljak. A keresztény anya hasznaljon fel
minden alkalmat, hogy ezekért a megbantasokért
gyermekei az O szellemében valé nevelésével engesz-
teljék meg.

Jézus Krisztus a Megvalto és Szabaditd, akit

85



Isten Adidmnak a paradicsomban megigért. Utana
cpedtek a patridrkak, profétak, az egész oszovetség.
Epekedve vartak eljévetelét. Rorate coeli desuper,
oharmatozzatok egek onnan feliilrél és a féld teremije
a Szabaditot” (Izaias 45, 8), szallott az ég felé sziviik
buzgé iméja. ’

Jézus Krisztus kozbenjaronk ég és fold kozott.
O valtott meg benniinket. O az Isten Fia, az 6rék
Ige. Maga is Isten, emberi természetet vett {6], hogy
kézelebb lehessen hozzank, s megmenthesse lelkiin-
ket. O az Atya dics6ségének fénye, hatalmaval min-
deneket fonntart. Jézus Krisztus az él6k és a holtak
birdja, O lesz jutalmunk. Benne tilarads a tudomany,
a bolcseséd, a szépség, az irgalom.

A keresztény anya nemcsak maga merit az él6
vizek forrasiabol, az istenség mélységeibsl, de gyer-
mekeit is megtanitja, hogyan meritsenek az isteni
Sziv gazdagsagabol. Egyik-masik édesanya meghaté
kozvetlenséggel tud beszélni gyermekeinek az Ur
Jézusrol. A betlehemi jaszolrol, a rejtett nazareti
életrsl, nyilvanos miikédésérsl, a csodakrél, kinszen-
vedésérél és halalarol. A megostorozas, a téviskorona,
arculképés, arculcsapis, a durva szegek legalkalma-
sabb eszk6zék, hogy az arlatlan gyermekl szivek
szeretettel teljenek el az Ur Jézus irant és szivbél
konnyezzék Ot. Az Ur Jézus miérettiink szenvedett,
végtelen halaval kell irdnta viseltetniink és ezt leg-
jobban a biin keriilésével és példajanak a kovetésével
bizonyitjuk be. Ez az égbe vezetd ut.

Az Isten Szive szerinti anya beszél Jézus Krisztus
dicséséges feltamadasarél és mennybemenetelérél is.
Ott il az Atya jobbjan, 6rokké él és kodzbenjar éret-
tiink. Gy6nyoriien mondja réla Szent Ireneus: ,,Jézus
Krisztus gyermek lett, hogy megszentelje a gyerme-
keket. Kicsi lett, hogy megszentelje a kicsinyeket.
Példat adott, miként imadkozzunk, éljlink, s hogy
engedelmesek legyiink. Ifja volt, hogy példaja legyen
az ifjusagnak.”

A gyermekek 1ugy nézzék Jézus életét, hogy
azzal adott példat nekik, hogy ugy szavait, mint tor-
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vényeit kovessék. Példaibol, beszédeibsl és csodaibol
azokat valassza ki az édesanya, amelyeket a gyerme-
kek mar megértenek. Ha tiirelmetienek, panaszkoddk,
allitsuk szemiik elé a kereszten szenvedd Krisztust.
Ha keriilik a munkat, tanulast, emlékeztessiik Gket
arra, hogy Jézus 30 éves koraig acsmiihelyben dolgo-
zott sziinteleniil. Ha dicséretet varnak, gondoljanak
arra, hogy Jézus a sok joért csak gyalazatot kapott.
Ha kornyezetiilkkel nem tudnak megférni, mondjuk
el, mily tiirelemmel beszélt Jézus a biinésokkel és
farizeusokkal. Ha ellenszenvet latunk a gyermeknél
valaki irant, mutassunk r4, hogy az Ur Jézus a
kereszten a legkegyetlenebb szenvedései kozott is
megbocsatott ellenségeinek. ,,Atyam, bocsiss meg
nekik, .mert nem tudjak mit cselekszenek” (Lk. 23,
34), — imadkozott azokért, akik Ot keresztre feszi-
tették. Allitsuk az Ur Jézust a gyermek életének
kozéppontjaba és ismételjiik a gyermek el6tt gyakran:
Mit sz6ina most az Ur Jézus a beszédiinkhodz, ha ko-
z6ttiink lenne? A jatékunkhoz, munkankhoz, ha latna
azokat? Hogy allnank meg elétte, amikor konnyel-
miien megszegjiik parancsait? Hat még a haldlunk
orajan?

Jézus legyen a gyermek mintaképe, végcélja.

Edes Jézus, lelkiink kincse és mindene, vond
magadhoz az édesanyak szivét, hogy mindazok, akik
hozzajuk tartoznak, a&ltaluk megismerjenek, meg-
szeressenek Téged, édes Isteniinket.

XIl. A vilagias szellem

Az istenszeretet és Jézus Krisztus szelleme nem
toltheti be azok szivét, akik telve vannak a vilag szel-
lemével. A gyermeket koriilvevs vilagias szellem es-
kiidt ellensége Jézus Krisztusnak. A vilag dicséretek-
kel halmozza el azokat, akik javakat gyiijtenek, auton
jarnak, lakomékat rendeznek, gazdagon berendezett
lakésban laknak. A gyermeknek igen nagy sziiksége
van igaz udtmutatéra, aki gondolkodasat helyesen
irdnyitja, aki megmutatja a f6ldi javaknak és dicsé-
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ségnek a hibait, drnyoldalait és hatranyait is. Veze-
tére van sziiksége, nehogy a féldi 6rémet, kincset, bol-
dogsagot keresse a széles és kénnyii dton, amely a
karhozatba vezet, hanem szeresse a keskeny, tévises,
rogos, faraszté utat, amely viszont a magasba tér és
mennyorszagot és 6rék boldogsagot igér. Ki legyen
ez az igaz Gtmutatd, vezetd és hiiséges tars, ha nem
az édesanya? O mutassa meg a vilag kereszténytelen
szellemét, kdaros hatdsat, 6romeinek és biineinek si-
lyos kovetkezményeit mar itt a f6ldén és majdan a
masvilagon. Gyermekem, — mondja — ne szeresd ezt
a vilagot, mert ez elmilik minden javaval. Tele van
tisztatalan vagyakkal, géggel. kevélységgel, egyszoval
biindkkel. A test és a szemek kivansaga és az élet
kevélysége minden gonoszsidgnak a forrasa. Az anya,
a neveld e hirom ellen vértezze fel a gyermeket.

Az elsé ellenség ellen fel kell venni a harcot.
Ez az érzékiség, vagyis minden, ami a testnek hizeleg.
A legtébb édesanya — aki tanacsainkat eddig is ko-
vette — magasan kiemelkedik azon anyak felett, akik
még mindig hizelegni akarnak gyermekiik vagyainak
és kivansdgainak. Az okos édesanya nem kényezteti
gyermekét. Hacsak nem beteg, keményen nevelje. Ne
féltse a tél hidegétsl, a nyar melegétsl, egy kis fej-
fajasért, gyomorfdjasért ne mentse fel a munkatél,
ne mozgositsa a legkisebb rosszullétkor az egész ha-
zat, hogy a gyermek kivansagait lesse mindenki. Este
ne virrasszon a gyermek, reggel jokor keljen és ébren
ne lustdlkodjék az dgyban. Legyen fiirge, élénk és
6nallé. Milyen szérnyii gond az édesanyanak, f6képen
ha betegség, megprobaltatas éri a csaladot, hogy a
rosszul nevelt iskolas gyermeket 6ltdztetni, mosdatni,
néha etetni kell. Aki 6r6kés nyafogasidval még job-
ban megneheziti az anya életét. Nincsen igazi édes-
anyai szeretet abban, aki gyermekét tehetetlen babbi
neveli. Mi lesz vele, ha anyja idé el6tt meghal? Sze-
rencsétlen teremtménye a féldnek. Az az igazan okos
keresztény anya, aki gyermeke nevelésekor a j6vére
is gondol.
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A puhanynak nevelt gyermeknek nincs ellenélls-
képessége az érzéki blindkkel szemben. Nem is lesz
erkolesi ereje szembeszallni a szemérmetlen gondo-
latokkal, vagyakkal, érzésekkel és kivansagokkal.

A kicsi korban renyheségre nevelt gyermek al-
landéan harcol énmagidban minden egyenes dolog
ellen. Oszténszertien vonzédik a hamishoz és rosszhoz.
El sem képzelhets, mily nagy a veszély, mely a kénye-
lemre nevelt gyermeket fenyegeti. A tilsidgos becézés
és hizelgés, a rabszolga médon teljesitett kivansagok,
az ételben valé valogatas megengedése, lustasaguk el-
nézése torzlelkii gyermeket alakit. Ezek a latszolag
szép, bajos, kedves, aranyos és hizelgé gyermekek.
De csak nézd ket kozelebb. Probalj nekik ellenallani,
kivanj t6liilk valami munkat, alkalmazkodast, meg-
latod, hogy kedvességiik pillanatok alatt durvasigga
alakul at. Ok a csaldd koronézatlan kiralyai és min-
denki a rabszolgajuk. Toporzékolnak, szitkozédnak,
talan mes is iitik sziiléjitket. Vannak olyan természetd
gyermekek, akikben nagyon csalédhatunk. Elébb
szépnek latszanak, hiszen a gyermekség baja sok
mindent eltakar., S mi térténik? Jatszanak veliik,
hizelegnek nekik, dicsérik 8ket, teljesitik kivdnsagai-
kat, vagyaikat s ezekkel a benniik szunnyad6 rom-
lottsadot taplaljak. Hamar eltiinik a gyermek csaloka
baja. Elveszti szive latszolagos gydngédségét s rémii-
lettel fedezziik fel benne az iires, szidraz lelket. A
bajos gyermekek ijesztdkké valnak. Sajnos, gyakran
mar késoén vessziik észre, hogy akaratos, gonosz, g6gos,
er8szakos, ©6nzd, haldtlan, igazsigtalan, gyilolkéds
gyermek lett az elkényeztetett gyermekbél.

A beteges gyermeknek mindent meg kell adni,
ami egészségét visszaadhatija. De elkénveztetni 6t sem
szabad. Tébb kiilsé gyengédséget mutathatunk iranta,
mint az egészsédes gyermek irant, de ne elégitsiik ki
minden gondolatat és vagyat. Ne érezze, hogy most
6 koriilétte forog a vildg és minden kivansada teljesiil.
Folosleges ajandékozassal ne keltsiik fel igénveit.
Amire sziiksége van, mindene meglegyen, de a {616s-
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legest vonjuk meg t6le. Nagy joésaggal, szeretettel
vegyiik koriil, de okosan. Léassa, hogy aggodnak érte,
hogy szeretik, de 6 ezt ne hasznalhassa ki, ne élhes-
sen vissza szeretetiinkkel. Az anya legyen hozza na-
gylon gyongéd, de a tiszteletet és halat kévetelje meg
téle is.

Mar a poganyok is megértették, hogy a tunya-
sagra valé nevelés kidli a gyermekbdl a szolgalat-
készséget, az donmegtagadast és a masok iranti nagy-
lelkiiséget. Ezért szigort fegyelemre szoktattak oket.
Tiirniék kellett hideget és meleget. Dolgoztattak veliik.
A spartai és athéni gyermekek birodalmuk fénykora-
ban igen kemény életet éltek. De vegyilink példat a
szentektél. Szent Odént mar kicsi gyermekkoratél az
erények gyakorlasira, énmegtagadasra és biinbanatra
tanitotta az édesanyja, sét pénteken kenyéren és
vizen élt. Robert testvérével egyiitt tanulmanyai foly-
tatasara Parizsba ment. Edesanyjuk a tiszta fehér-
nem@i kozé, amelyet kiild6tt nekik, mindig valami
olyan dolgot is rejtett, amellyel 6nmegtagadédst gya-
korolhattak. Sohasem sziint meg 6ket erényes életre
nevelni. Odénbél canterbury-i érsek lett. Szalézi Szent
Ferenc életében is azt olvassuk, hogy anyja szigorq,
onmegtagado életre szoritotta, amely megedzi a lel-
ket és a testet egyarant. Kevéssel kellett megeléged-
nie, vagyairdl lemondott és szivesen gyakorolta az
onmegtagadast, zagolodas nélkiil elviselte a nélkii-
16zést és a fajdalmat. Mindene a legegyszeriibb volt,
ruhdzata, étele, fekvdhelye és egész élete.

Utanozzatok, édesanyak, e szép példakat. Mar
a bélcsében tanulja meg a gyermek, hogy nem az 6
akarata teljesiil, barhogy sikit és kovetelddzik. Igy
nem lesz késdbb vakmeré vagyaiban sajatmaga és
masok terhére. Ha sirdssal akarja elérni céljat, éppen
ezért utasitsuk vissza. Vannak csaladok, ahol a gyer-
mekek az asztalnal soha nem kivannak semmit. Tud-
jak, hogy megkapnak mindent, amire sziikségiik van.
Viszont masutt a gyermekeknek ezer kivansaguk van
s mindenki elétt éket kell kiszolgalni. Miért van ek-
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kora kiilonbség gyermek és gyermek kozott? A szii-
16kts! kapott kiilonb6zé neveléstol.

XIII. A szent tisztasagrol

A szent tisztasag angyali erény. Az embert ha-
sonlova teszi a halhatatlan lelkekhez és a Boldogsagos
Sziiz Mariahoz, Jézushoz, magahoz az Istenhez. Mi-
lyen szép ez az erény az ifju tiszta homlokan! Es
mennyi bajjal szépiti a leanyt. Kénnyekkel kell be-
vallani, hogy sok gyermek mar kicsi koraban elveszti
szivének és lelkének ezt a legdragabb kincsét s vele
Isten baratsagat. Anyak, évjatok az Istennek és nek-
tek is oly driaga gyermekeiteket e siilyos biindktél,
amelyek lealacsonyitjdk emberi és keresztény mélté-
sagukat. Jokor szerettessétek meg velitk a szent tisz-
tasagot!

Nem szabad a gyermeket felvilagositani arrél,
miképen vétkezhetik e btinokkel, hiszen az artatlan-
sag fénye ragyog lelkén. De fel kell jokor vértezni,
hogy megvédhesse szent kincsét. E célbol a keresztény
anya mondja gyakran gyermekének: A jo Isten min-
dent lat, mindeniitt jelen van, a legelrejtettebb, leg-
sotétebb helyet sem keriili ki figyelme, sziviink leg-
elrejtettebb titkat is ismeri. Ne tegyiink soha semmi
olyant, amivel megbanthatnok az Istent s ami miatt
pirulnunk kellene Isten és emberek elétt egyarant.
Orangyalunk, az az igen tiszta lélek, akit Isten 6ri-
zetiinkre rendelt, is alland6an mellettiink van. Ne
szomoritsuk &6t. Ne kivancsiskodj semmi utan. Ne
nézz csfinyat, ne mondj illetlent, gondolataid is tisz-
tak legyenek. Tested az Ur Jézusé, a Szentlélek temp-
loma vagy. Nagy tisztelettel vigyazz magadra. Gon-
ziga Szent Alajos annyira érizte szent tisztasagat,
hogy még betegségében sem lathattdk a labat fodet-
leniil. Szent Szaniszlé elajult, ha csiinya, illetlen be-
szédet hallott. Ha rossz gyerekek csiinyakat beszél-
nek, {izd el 6ket, ne hallgasd beszédiiket és anyadnak
mindent mondj el, ha ilyen dolgok érnek.

A keresztény né mindig vigydzzon magara és
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adjon jopéldat a gyermekeknek. Ha lefekteti, taplalja,
6lbe veszi, fiirdeti, 61t6zteti dket, mindig nagy figye-
lemmel és finomsaggal tegye, hogy a gyermek érezze,
megértse és megszeresse az élet minden megnyilva-
nulasaban a szent tisztasdgot. Sajnos, akadnak még
édesanyak kozott is, akik kevés gondot forditanak
erre. Ne lasson a gyermek a felndtteknél és testvé-
reinél soha olyant, ami megzavarhatna tiszta gondol-
kozasat. Mily boldog az a gyermek, s mily vigasz a
sziilének, ha gyermekiik felné a nélkiil, hogy ismerné
ezt a veszedelmes bdnt!

Egy szentéletd édesanya sokat beszélt gyerme-
keinek a szent tisztasig eldnyeirél. Tulzottan vigya-
zott szavaira és cselekedeteire. Mar kicsi korukban
nevelte 6ket a szent tisztasagra. Haloruhdjuk jél be-
fodte oket. Kezeiket melliikén keresztbe tette azzal
a figyelmeztetéssel, hogy 6rangyaluk mellettiik all
és vigyaz rajuk. Az illetlen mozdulat — mondotta —
sérti az Ur Jézust és a Boldogsagos Szfizanyat, akik
nagy oOromet taldlnak a tisztaszivii gyermekekben.
Imadkozott veliik és mellettiik maradt, mig elaludtak.
Megaldotta és Istennek ajinlotta Gket, s csak azutan
tavozott kis agyuktsl. Egymas jelenlétében nem vet-
kézodtek még a leanytestvérek sem. Nem olelget-
hették egymast, nem karolhattak egymasba, s a leg-
kisebb hibaért szigortian megbiintette 6ket.

Ha a gyermek biint kévetne el és anyja rajta-
kapna a binés szokison, mely sérti a szent tiszta-
sagot, sotét szinekke] fesse le elStte a szégyent, mely-
be keriilt. Istent messze {izi magatol és biinéért a leg-
rettenetesebb biintetést, 6rok karhozatot érdemel.
Most mar nyiltabban beszélhet neki e biinrél és figyel-
meztesse, hogy szemeire, gondolataira jobban vigyaz-
zon. A szem a lélek tiikre, azon it j6n a halal. Ne nézz
masokat. Job, az 6szdvetség szent embere vigyazott
szemeire, hogy elkeriilje a bfinés gondolatokat.

A hiba jovatétele és 1jabb bukas elkeriilése
végett vezesse az édesanya gyermekét egy j6 gyon-
tatohoz, akit eldre értesitett. Ha sem az istenfélelem,
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sem az anyai intelmek nem hasznalnanak, nem tudnak
megallitani a lejtére jutott gyermeket, mondja meg
nyiltan az anya, milyen pusztitist visz végbe ez a
biin a testben és milyen nagy szégyen az. Mindent
kiséreljen meg, hogy visszarantsa gyermekét a romlas
atjarél.

XIV. A munka szeretetérdl

A gyermeknél a tétlenség lekiizdésére és szomori
kovetkezményeinek elkeriilésére leghatasosabb eszkoz
a munka. A Szentirds szamos helyen siirgeti a mun-
kat. Az istenfélelem és istenszeretet utan legfontosabb
a munka megbecsiilése és szeretete. A gyermeket ki-
farasztja, képességeit kifejleszti, az élet viszontag-
sdgaiban megvigasztalja, megévja a tétlenség veszé-
lyeitdl, leszoktatja hibairél és gyengeségeirél.

Tévednek azok a sziilok, akik reggeltdl estig
faradvan zugolodnak sorsuk miatt, s gyermekeik el5tt
is ugy tiintetik fel a munkat, mint csapast és meg-
probaltatast, holott sokszor jotétemény. De még in-
kabb tévednek, akik a gyermeket tdérekszenek meg-
kimélni minden munkatél és faradsagtol.

A miiveletlen f6ld tévist és bojtorjant terem,
belseje csisz6-maszok tanyaja. A pocsolya megrothad,
moly megemészti a hasznalatlan ruhat. Mindezek
gyenge hasonlatok csak a tétlen lélek szerencsétlen-
ségéhez képest. Szent Bernat a tétlenséget a kisér-
tések, a rossz és haszontalan gondolatok csatornaja-
nak nevezi. Ez az erények mostohaanyja, a lélek
halala, az él6 ember sirja, minden biin okozéja.

Ha gazdag vagy és nem dolgozol, annil nagyobb
a biin6d. Ha elére kaptad béredet, jogod van-e el-
mulasztani koételességedet? ... Mit felelsz Istennek,
aki szdmonkéri a rad bizott talentumot?

Mennyi gyermek szaladgal ide-oda. Unatkozik,
orakat és napokat t6lt henyélve. Még jobb csaladok
gyermekeivel is hanyszor taldlkozunk, amint az ut-
cakon céltalanul bolyonganak. Falun is latni gyerme-
keket és ifjakat munka nélkiil, A kis liba- és tehén-
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pasztorok egész nap tétleniil iildégélnek, holott 6ssze
lehetne kétni pasztorkodasukat munkaval, hogy gon-
dolataik j6 iranyba terelédjeneck.

Majdnem mindeniitt félnek az 5—10 éves gyer-
meket aprébb munkaval megbizni. Pedig ezzel meg-
szokjdk a munkat és az otthonhoz kotik o6ket. Ez
nagy hiba és késébb érezheté a hatranya. Szegény
gyermekek! Gondolataik szabadon csaponghatnak,
sziviik inkabb a rossz felé hajlik. A tétlenségben
megszokjak a szorakozast és a jatékot és sziik lesz
a sziiléi haz. Idésebb pajtasaik megtanitjak az eddig
nem ismert biindkre, s artatlan lelkiikben nagyobb
erbvel lép fel a kisértés. Egész életilket megrontja
ez évek biinalkalma. Szent Agoston bevallja, hogy
szabadidejében vétkezett a legtébbet.

Keresztény anya soha ne hagyja gyermekét tét-
leniil. Négyéves koratél mar varrogathat a kisleany.
S hogy kedve legyen hozza, gyakran megdicsérjiik.
A kisfia is foglalkozzék valamivel: rajzolgatas, lomb-
fiirész, hancsmunka, stb. Segitsenek a gyermekek a
séprésnél, portoriilgetésnél, aprobb szolgalatokat tenni
a f6zésnél, jatékaikat, kdnyveiket tartsak rendben.
A 6 az, hogy szamonkérjiik a végzett munkat.

Adjunk alkalmat a gyermeknek, hogy maga al-
kosson, id6téltése, szérakozasa hasznos legyen. Raj-
zoljon, fessen, zenét tanuljon, kertészkedjék, névényt
és asvanyl gyiijtson, akvariuma legyen, bélyeggyiij-
téssel foglalkozzék, fiirészeljen, faragjon, de mindent
céllal. Engedjiik jatszani, szaladgalni, sportolni, a
lanyok f{6z6cskézzenek, babakkal jatsszanak, baba-
ruhat varrjanak, hogy egyéniségiik kialakuljon. Soha
ne gondolkozzék a gyermek azon, hogy most mit
csinaljon. Artatlansiagat legkonnyebben megérzi, ha
tervezhet, kisérletezhet, dolgozhat, meglepetéseket
készithet. Szent Chantalrél azt irja térténetirdja,
hogy leanyait munkaszeretetre nevelte. Amint a tiit
keziikben tudtik tartani, oltarterit6t himeztek és a
szegényeknek ruhat varrtak. Soha nem voltak tétle-
niil. Gyermekei megszoktak, hogy mindig foglalkoztak
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valamivel, s ezzel igen sok biinveszélytd]l megszaba-
dultak.

XV. Lemondds a {6ldi javakrol

A romaiak és elsttiik mar a gorégok is megtani-
tottak gyermekeiket, hogy csak a dicséséget értékel-
jék, a gazdagségot megvessék. Erdsen hitték, hogy
csak az erény tehet boldogga.

Miért okosabbak a vilag fiai a vilagossag fiainal?
Miért keresik a hitisagot még annak tanitvanyai is, aki-
nek nem volt fejét hol lehajtsa? Aki prédikaciéjat e
szavakkal kezdte: Boldogok, kiknek szive nem ra-
gaszkodik e f8ld javaihoz. A pogany példidk zavarba
hozhatjak a keresztény sziiléket, akik egyetlen tudo-
manyra tanitjdk csak gyermekeiket: meggazdagodni.
Akik azokat nézik boldogoknak, akik minden vagyu-
kat kielégithetik, s az embereket gazdagsaguk szerint
itelik. Legalabb ti, keresztény édesanyak, a valé
értéke szerint tekintsétek a vilag javait.

A gazdagoknak nagy elénye, hogy sok jot tehet-
nek és alamizsnalkodhatnak. Sajnos, gyakran éppen
az ellenkez6t kell roluk tapasztalnunk. A gazdagsag-
gal valo torédés gyakran elvonja tulajdonosat a ko-
moly gondolatoktél és foképen a vallastél. Korunk
gyogyithatatlan sebe a vallasi kozony, tortetés az
anyagiak utdn. A gazdagsag nagyobb veszélyt hoz,
mint boldogsigot. Pedig nem mas az, mint por és
hamu. Nem a gazdagsag adja meg az ember valédi
értékét, hanem lelke nemessége és fennkolt gondol-
kodasa.

Az Isten Szive szerinti édesanyat hite és jozan
itélete segiti felillemelkedni a v1lag1as felfogason.
Megveti a foldieket, s gyermekeit is megtanitja arra,
hogy azokat kevésre becsul]ek Idézze az ifji Sala-
mon példajat, ki utédai szamara boélcseséget kért és
azt a gazdagsagot, melyet az Ur igért. Fékép Jézus
Krisztusét, aki jaszolban sziiletett és kereszten halt
meg. S ha mégis megkivannak gyermekei a vilag
javait, értesse meg veliik, hogy nekik arrél szdmot
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kell majd adniok. A gazdagsig nem ér semmit eré-
nyek nélkiil, s éppen a vagyon visz lelki pusztulasba,
mert elfelejteti Istent és a keresztény kotelességeket.
Ha pedig szegények, mondja Szent Tébiassal: ,,Sze-
gényes életet éliink ugyan, de sok joval fogunk ren-
delkezni, ha féljiikk az Istent.” (Tobias 4, 23.) Szok-
tassa gyermekeit lemondasra, ne ragaszkodjanak
semmihez, ztgolodas nélkiil adjak oda jatékaikat,
aproé kincseiket, sét bizonyos idére vegye vissza azo-
kat, amikhez kiilénésebben ragaszkodnak. Ha pedig
valamely targyon Osszevesznek, vegye el egészen
toliikk, figyelmeztesse 6ket, hogy min6é szép a lemon-
das masok javara. Engedje meg, hogy a szegényeket
6k maguk szolgalhassak ki. Adjon kevés zsebpénzt
nekik, hogy maguktél is segithessenek a raszorulta-
kon. De o6vjuk 6ket a folésleges pazarlastél. Pénzre
sohase engedjiik jatszani, mert szenvedéllyé valik,
kapzsisdgra szoktatja és késébb anyagi pusztuldsba
déntheti.

A sziilsk ne nézzék el kdnnyelmden a gyermek
hibait, hogy majd kinévi, késébb elhagyja. A gyer-
meknek sokat el kell nézniink, de illand6an intsiik,
javitsuk, neveljitk &ket. Az allhatatlan, nyugtalan,
kapkodé gyermek egész életén at feliiletes, allhatat-
lan lesz, ha idejekoran és komolyan nem iranyitjak
a jéra. Az ilyen gyermeknek egyetlen orvossiga az
erényes élet szeretete és hite. Erre nevelje a sziilé.

XVI. R tekintélytisztelet

wSohase engedd, hogy a g6g jusson uralomra
gondolatodban, vagy beszédedben, mert abbél szar-
mazik minden romlds"” — mondotta Tébias fianak.
(Tobias 4, 14.) Az Isten Szive szerinti édesanya gyo-
kerestiil kitépi gyermeke szivébél ezt a biint.

A kevélység elsé gyiimélcse a tekintély meg-
vetése, amely modern tarsadalmunk igen nagy vesze-
delme. A legfébb tekintély az Egyhaz és annak feje,
a papa. Sokan, nemcsak hitetlenek, hanem még ke-
resztények is agitalnak ellene. A trénok ingadoznak,
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lazadas szele vonul végig a viligon. Panaszkodnak
az oregek, hogy fehér hajukat sem tisztelik mar. S
hany sziil6 hullat keserii kénnyeket gyermekei tisz-
teletlen, durva viselkedése miatt. Hol taldlunk orvos-
sagot ezekre a mély sebekre? Keresztény anya, mar
anyatejeddel oltsd gyermeked szivébe a tekintély-
tiszteletet és engedelmességet.

Frémiot, a bourgogne-i parlament elndke Szent
Chantal édesatyja volt. Harom kisgyermekkel maradt
d6zvegyen. Minden reggel és este maga koré gyiijtotte
6ket, mély meggy6z3déssel beszélt nekik az Egyhaz
tekintélyérsl, hatalmarol, szeretetérél és megprobal-
tatasair6l. Lednya, Janka Franciska még igen fiatal
volt, de mar megértette atyja szavait és Sromben
vagy sohajokban tort ki, valahidnyszor az Egyhaz
diadalarol, vagy fdjdalmairél volt sz6. Az édesapa
elbeszélései oly mélyen és élénken hatottak ra, hogy
amikor az Egyhaz iild6zésérsl volt szd, koénnyekre
fakadt.

A gyermekek szeressék és tiszteljék az Egyhaz
papjait és szerzeteseit, és ne engedjiik, hogy tréfal-
kozzanak, vagy csiifolédjanak a ruhazatukon, vagy
allasukon. Korunkban a hitetlenek szentségtérd ghny-
nyal, s6tét ragalommal igyekeznek meggyil6ltetni és
megvettetni a vallast és szolgait. A buzgo anya gyer-
mekei el6tt nem tir ily beszédet, ellenkezéleg, meg-
tanitja 6ket a szent dolgok és a szentéletdi emberek,
fokép Krisztus papjai tiszteletére. A pap a f6ldon
Isten helyettese. Olyan hatalmat kapott, amilyent
Isten még angyalainak sem adott. S ha mégis akadna
pap, aki emberi gyéngeségb6l megieledkeznék ma-
gard]l és Isten iranti kételességérdl, a jambor anya
ne felejtse el Nagy Konstantin szavait: ,,Ha Istennek
szentelt egyént vétkezni latnék, befedném képenyem-
mel és eltakarndm hibait.”

Szent Pil mondotta: ,Nincs hatalom, csak az
Istent8l. Aki tehat ellene szegiil a fels6bbségnek,
szembeszall az Isten rendelésével.” (Rom. 13, 1. 2.)
Ha valaki egyik tekintély ellen lazad, lazadni fog
minden tekintély ellen. Tiszteljék a gyermekek az
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oregeket. ,,Osz 6 el6tt kelj fel és tiszteld az dreg
ember személyét” — olvassuk a Szentirasban. (Mé-
zes III. 19, 32.) Isten megbiintette a csifolodé gyer-
mekeket, akik Elizeus profétara kiabaltak: kopasz,
kopasz! Medvék jottek ki az erdébdl és széttépték
Sket.

Szivettépé az a latvany, hogy sok csalddban a
nagysziilék keserti konnyek kézt kénytelenek unokaik
tiszteletlen beszédeit hallgatni, melyeket pedig azok
sziileikt6l tanultak. Megvetik az oreg sziiléket, akik
szeretetet és tiszteletet érdemelnének. Tudd meg,
keresztény sziil6, hogy gyermekeid egyszer ugyanigy
fognak neked fizetni, mint ahogyan te fizetsz elaggott,
tehetetlen sziileidnek. Jaj nektek, akik nem tisztelitek
sziileitek fehér hajat! Szent Chantal a reggeli ima
utin édesatyjdhoz vezette gyermekeit, hogy csokkal
koszontsék nagyatyjukat. Maga jart eldl jopéldaval
és igy oltotta gyermekeibe a nagysziilé iranti tiszte-
letet és szeretetet.

XVIL. A sziilék iranti tisztelel és engedelmesség

A Szentiras szavai szerint nagyon megfogyatko-
zott az emberek fiai kozott a sziilék iranti tisztelet
és szeretet. Tekintélyiilk mindig kisebb, sét ingadozoé
viselkedésiikkel 6k maguk 4ssak ala tekintélyiiket,
s6t lemondanak réla, amint mondani szoktak, hogy
nagyobb bajoknak vegyék elejét. A sziilék Isten he-
lyettesei a f6ldén, sokan ezt nem akarjak elfogadni.
Lehetetlen megérteni némelyik sziilé6 hanyagsagat,
megfoghatatlan gyengeségét, ha tekintélye megorze-
sérél van sz6. De nem is tudja, miként tartson te-
kintélyt. A 12—14 éves gyermekek mar sajat aka-
ratuk utdn mennek, nekik komolyan parancsolni nem
lehet. Tehetetleniil mondja egyik-masik sziilé: De &
nem akarja!... Hat akkor miért vagytok a f6ldén,
édesapak és édesanyak? Okossaggal és tekintéllyel,
szeretettel parosult szigorisaggal szerezzetek akara-
totoknak érvényt. Fékép az édesanyak hajlanak
gyengeségre. Nem azt mondjak, hogy most azutan
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tedd, amit mondok, hanem: megallj, megmondom
apadnak! Hogy beszélhet igy egy anya? Nem éppen
agy kapott jogokat és hatalmat Istentdl? S ezekrél
is el kell majd egyszer szamolnia az Ur Jézus el6tt.

Egy apa hosszabb ideig tavol volt csaladjatol.
Ertesitette feleségét hazaérkezése napjarol. Kisfia
megjegyezte: ,,Akkor még tizennégy napig azt tehe-
tem, amit akarok.” S az oktalan anya 6riilt, hogy mily
okos a kisfia. Az anyai hiisdg nem vette észre a
szomord leckét, melyet neki a fia adott. Vigydzzunk,
az anya meggondolatlanul el ne jatssza az apa sziiléi
mivoltat. Az apa nemcsak biré a csaladban, apa elsé-
sorban és neveld, a birdi biintetd szerep is kozds. Ne
jatsszuk ki az édesapdkat mumusoknak. A masik hiba,
ha az anya aldassa a férj tekintélyét. Barmit mond
az apa, parancsol vagy int, az anya beleszol és vé-
delmeébe veszi a gyermeket. S a gyermekek agy érzik,
hogy artatlanul volt megrévasban résziik, s6t az anya
is aldozatnak érzi magat. , A férfi feje az asszony-
nak, mint Krisztus az Egyhaznak” — mondja Szent
Pal apostol. (Efez. 5, 23.) ,,Az asszonyok engedel-
meskedjenek férjiiknek, akarcsak az Urnak" (Efez.
5, 22.) mindabban, ami nem ellenkezik Isten akara-
taval. Azok az asszonyok, akikrél itt szolunk, elfeled-
keznek arrél, hogy férjitk Isten helyettese, sét &k
adnak példat a csaladban, miként kell lazadni, partot
itni, gincsoskodni s a férj akaratat semmibe sem
venni. Ezért békétlenek a csaladok, ezért van szét-
hiizas, civakodas. A tekintélytisztelet ellenben nyu-
galmat és békét teremt.

Az Isten Szive szerinti édesanya szavaval és
példajaval fenntartja a csaladban a sziilé, az apa és
az anya iranti koteles tiszteletet. Gyermekeinek gyak-
ran elismétli, hogy édesapjuk gondoskodik életiikrél,
fenntartasukrél és Isten parancsolja, hogy 6t tisztel-
jék, szeressék s neki engedelmeskedjenek. Aki sziileit
nem tiszteli, Isten biintetését vonja magara mar itt
a {6ldén és majdan az 6rok életben. A vallisos anya
példat ad gyermekeinek, tiszteli férjét, mint a csa-
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ladban Isten helyettesét, neki engedelmeskedik, iranta
hédolattal van, s rola a legnagyobb megbecsiiléssel
beszél. A gyermekek utdnozni fogjak. Férjét nem
kritizalja, nem itéli el, s hibiit minden erejével ta-
karja. Elrejti fadjdalmait, csalodasait, megérzi a csa-
ladi békét, hogy gyermekei boldogok legyenek a
csalidi korben. Az anyai méliosdg rovasira nem
bizalmaskodik gyermekeivel. Szelid, de nem gyenge.
Nem engedi meg gyermekeinek, hogy hangulataik
vezéreljék. Ha valamit parancsol, kovetelje is, hogy
gyorsan és zugolodas nélkiil tegyék meg. Ha a gyer-
mek nem tanul meg jékor engedelmeskedni, megtanul
parancsolni. Sok csaladban a gyermekek 6nallé pa-
rancsolék, akik sziileikben nem a tekintélyt nézik,
hanem kihasznalhato eszkozoket, és akiknek véle-
ménye, szava elSitiik nem érték.

Jokor kell engedelmességre, szelidségre, tiire-
lemre nevelni a gyermeket. Az okos sziil6 nem tdri
az ellenkezést. Szalézi Szent Ferencet gyermekkora-
ban oly engedelmességre szoritotta édesanyja, hogy
csak a szemével intett, s fia maris teljesitette kivan-
sagat. Barmit tett, abbahagyta, ha azt kivantik téle
és soha nem volt akaratos, s6t 6romét talalta az
engedelmességben.

Itt meg kell emlékezniink a nagysziildk szerepé-
ré6l. Az ember azt gondolna, hogy a nagysziilék a
legjobb nevel6k, hiszen gazdag tapasztalatuk van
ezen a téren. Ellenkezéleg, éppen az a tapasztalat,
hogy 4. n. majomszeretetiikkel igen sok gyermeket
tettek szerencsétlenné és boldogtalanna. Ha a sziilé
meginti gyermekét, bizonyara van oka ra, jon a nagy-
sziil3, partfogasaba veszi a dragalatos unokat, egészen
kiskorukban karjaira veszi és igy becézi: csiinya
apuka, rossz anyuka, apuka, s6t odamegy, mintha a
szigori sziil6t megbiintetné: dada anyuka, apuka,
aki bantod a jo kis fiacskat, leanykat. A gyermek
nagyot néz, hiszen itt jutalmat kap, amiért ott biin-
tetést. Zsarnokka valik. Késébb iskolaba keriil, el-
hanyagolja a tanulast, mivel a nagysziild ott van a
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hata mogott. Ha a sziilé korholja a gyereket, 6 védi:
ugyan-ugyan, még nem érti, te sem voltal jobb, stb.,
gerinctelenné, sét a sziil6 és tadrsadalom tehertételévé
lesz az elnevelt gyermek.

Draga, j6 nagysziilok, ti csak élvezzétek gyerme-
keitek, unokaitok tiszteletét, halajit és szeretetét, de
sohase avatkozzatok bele a. csaladi életiikbe, mégha
nem is értetek veliik egyet. Kénnyen éppen az ellen-
kez6t éritek el, mint amit szandékoztok. Fenti szava-
inkat a tapasztalat igazolja és irantatok valé tiszte-
letiink és nagyrabecsiilésiink sugalmazza azokat.

Mielstt befejeznSk, meg kell jegyezni, hogy a
gyermekek sziileiken kiviil egyhézi és vilagi elsljaro-
iknak is tisztelettel és engedelmességgel tartoznak.
A sziilé sohase gancsolja gyermeke eldtt eldljareéit,
s6t tanitsa meg halara és tiszteletre. Ha gyermekének
ad igazat tanitéjadval szemben, a tanité elveszti tekin-
télyét, de ugyanakkor a sziili tekintély is csékkent.

XVIIL R Jésdgrél

A kevélység a tekintély ellen lazad, megkemé-
nyiti a szivet, hogy j6t ne tegyen és lenézi ember-
tarsait. A legnemesebb cselekedet énmagarol elfeled-
kezni, mindent félaldozni. De nincs alacsonyabb tu-
lajdonsag, mint az 6nzés.

A keresztény anya gyermekeit josziviivé neveli,
az 8nzést lerombolja lelkiikben azzal, hogy sokat be-
szél az Ur Jézusrol, aki irantunk val6 szeretetbél
kiiiresitette 6nmagat, a rabszolga alakjat vette fel és
meghalt értiink a keresztfan. Serkentse a gyermeket
arra, hogy apré szolgalatokat tegyen tarsainak, segit-
sen nekik, de legféképen testvérei irdnt legyen gyen-
géd és joszivi.

Mily szép az a csalad, ahol mindenkit a szeretet
kételéke fiiz egybe! De nincs szomoribb kép, mint
ahol a csalad tagjai orékosen harcra készen allanak
egymds ellen. Sohasem volt annyira igaz e mondas,
mint napjainkban: , A testvérek ritkdn egyeznek.” Ez
sokszor az édesanya hibdja, mert nem ismételte elég
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gyakran a szeretet apostoldnak szavait: Fiacskaim,
szeressétek egymast, ez az Ur parancsal!

A szegények és betegek Jézus Krisztus szenvedé
tagjai, tiszteletet és szeretetet érdemelnek. Jo édes-
anya gyermeke nem nézi le és nem veti meg a szegényt
és szenveddt, hanem konyoriiletesen banik vele és
timogatja, segiti 6t.

Chantal asszony nem rejtette el gyermekei el6l
a nyomort és szenvedést, s6t a haldoklast sem. Vele
latogattak a szegényeket. Egyik vitte a kenyeret, ma-
sik az orvossagot, harmadik a pénzt. Ezzel jutal-
mazta engedelmességiiket és szorgalmukat. Biinteté-
siilk pedig — ha valamiben vétettek — az volt, hogy
amikor édesanyjuk a szegények kunyhodit latogatta,
otthon kellett maradniok. Igy gyermekkoruktol meg-
szoktak az elhagyatottak, szegények és nyomorultak
tamogatasat, szivilk irgalomra és szeretetre hajlott
irdntuk. Sajnos, napjainkban sok 6nzé gyermek érzé-
ketlen masok szenvedései irant. A szeretet gyakorlasa
teszi a gyermek szivét gyengéddé és irgalmassa.

Sienai Szent Katalinrél azt olvassuk életrajzaban,
hogy kicsiny gyermekkoraban édesanyja az ©lébe
vette s gy oktatta a keresztény igazsigohra. A szere-
tetrél igy beszélt neki: ,,A szegényben az Ur Jézus
imddand6 személyét kell latnunk.” Josagaért az volt
a jutalma, hogy a szegénynek adhatott. Mcghato lit-
vany volt, mekkora tisztelettel nyujtotta at a kenye-
ret vagy a pénzt. Amelyik legjobb volt tesivérei koziil
és feladatait megtanulta, az gondoskodott a szegé-
nyekrél. Elkisérhette anyjat a nyomorgékhoz. Ha va-
lami jatékszert kivantak, anyjuk megigérte, de meg-
jegyezte: ,,Nem adhatnék az arat a szegényeknek?"
Mindegyik 6rémmel lemondott. Szabadidejiikben a
hazuk el6tt levé képadra iiltek, s ha szegény jott,
kutatva keresték arcan a szobajukban 1év6 elefant
csont-fesziilet Krisztusanak képmasat. T6bbsz6r meg-
latogattak egy szentéletdi nét, kinek szivjosaga csak
tudasanal volt nagyobb. Megnyitotta kastélyat a sze-
gényeknek, Szerafin nevii 6reg szolgaloja egyediil a
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szegények szolgalatara allott. E nemes holgynek ajan-
lottak fel apré szolgalataikat és érdeklédtek a szi-
viiknek oly draga szegények sorsarél. Gyony6rii em-
léke a gyermekkornak.

Lamartine ~—— a hires kolt6 — a kovetkezdket
irta édesanyjarél: ,,Sokszor lattam anyamat szegény
haldoklék agya mellett iilni vagy térdelni. Kendéjé-
vel a halalverejtéket toriilgette homlokukrél. Rendbe-
hozta és megigazitotta a haldoklok agyat, imadkozott
értiilk és mellettiik maradt mindaddig, mig csak lel-
kiiket ki nem lehelték.”” A szeretet legnagyobb miive
haldoklé mellett iilni s 6t a j6 halalra elékésziteni.

XIX, A hia dics6ségvagyrol és mdas hibarél

A tisztelet és érvényesiilés hajhaszasa és kere-
sése oOridsi hibaja korunknak. Az Isten Szive szerinti
édesanya megérteti gyermekeivel a vilagi dicséség
hivsdgat, amely annyi lelket hatalmaba keritett mar.
Megszeretteti veliikk az egyszerii és szerény életet.
Elégedjenek meg sziileik helyzetével és ne toreked-
jenek alattomos és meg nem engedett eszkozokkel
masok elé és f6lé keriilni. Az aldzatossag minden erény
alapja. Egy szentéletii édesanya legidésebb leanya
mondotta magarol, hogy igen kevély volt. Anyja ezért
megalazo munkat bizott ra, melyts! nagyon féit. Lép-
cs6t sepertetett vele, mert ott sokan jartak és lattak.
O azonban kivalasztotta azt az id6t, amikor legkeve-
sebben mentek a lépcsén. Sé6t gondosan becsukott
minden ajtét, hogy senki ne lathassa. Anyja észrevette
ezt a kis ravaszsagot s a rendes idében kellett sepernie.
Belatta, hogy ezt édesanyja iranta valo szeretetbél
teszi. Megszégyeniilt onmaga elétt és késébb sokra
értékelte az alazatossagot.

A kevélység biinei kozott legerésebben uralkodik
a sziveken a hiasag. A hiiusag szallja meg a legkorab-
ban a gyermek szivét. Eppen ezért kordn tanitsuk meg
annak megvetésére. E szavak minden gyermekre vo-
natkoznak, de kiiléndsen azokra, akik telve vannak
hiasaggal. A kislanyok mar tgy sziiletnek, hogy ma-
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gukkal hozzdk a tetszenivagyéast. Beszédiik is ezért
nyijas és hizelgé. Mindent elkdvetnek, hogy szépek
és bajosak legyenek. Szeretik a piperéskedést. Haj-
viseletiik, szalagcsokruk, ruhdjuk szine mind nagyon
fontos el6ttiik. — A j6 édesanya értesse meg ledny-
kajaval, hogy illedelmes, szerény viselkedése, tigyes-
sége tobbet ér, mint a kiilsé és feltiind szépsége. A
szépség milo kincs, az évekkel csdkken, s6t el is tii-
nik. A liliom is elhervad, a rdzsa szirmai is lehulla-
nak s nem marad mas, csak a tovises szdra. Akik
minden dicsdségiiket szépségiik apolasaban keresik,
konnyen nevetségessé valnak. Szépségiik észrevétle-
niil elhervad, a vildg mar meginta 6ket, de azért még
mindig szépnek képzelik magukat. Az igazi szépség
nem fiigg a piperété]l és kiilsé disztél. Legnagyobb
szépség a hisag eszkdzeinek megvetése és keriilése.
Az igazi szépség nem is tud magarél. Ruhazata tisz-
tességes, de sohasem feltiind.

Kérdezze meg az édesanya lednyatol, érdemes-e
a hidsigért sajat és embertarsai lelkét veszélybe
hozni? Tehat 6rizkedjék a divat tilhajtasaitol, mez-
telenségtol és feltdinési vagytél. Igaz, sokan minden
rossz gondolat nélkiil hodolnak hitisisuknak, mert a
gonosz tetszenivdgyas uralkodik lelkiikben. Nem
méltd az igazi keresztény lélekhez az Onistenités. Ez
kioli a szivbél Krisztus szeretetét és elGsegiti a te-
remtmények megvetését. Végeredményben mi a szan-
dékuk azoknak, akik annyira tetszeni vagynak? Fel-
keltik masokban a szenvedélyeket, halalos mérget ké-
szitenek embertarsaiknak s vaksagukban artatlannak
képzelik magukat.

Az édesanya lelkiismeretbeli kotelessége leanva-
nak hazassigat eldsegiteni. Sohase engedje gyermekét
vallastalan, feliiletes, nyesle beszédii, konnyelmit if-
jakkal &sszejonni. Jémodort, valldsos lelkii, komoly
gondolkozasa férfi valo férjnek. A tapasztalat bizo-
nvitja, nem azok a lanyok kétnek jo hazassagot, akik
feltiinen, szinte kihivéan viselkednek és 6't6zk6dnek.
Bocsdnat a kifejezésért, ezekben a férfiak nem a fele-
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séget és gyermekeik anyjat keresik és latjak. Komoly
férfi, aki csaladot akar alapitani, az az érzékieken
messzemenden til gondolkodik és még, ha 6 botlott
is, feleségnek és anyanak tiszta személyt keres és
kivan. Bar lehet, hogy feltiiné viselkedéssel hamarabb
férjhez megy, de a hazassaga a legtobbszor szerencsét-
len, boldogtalan lesz. Szent Coletta gyermekkoraban
azokban a ruhakban jart, melyeket anyja maga készi-
tett. De, ha csak kevéssé is feltiind volt, mar nem
akarta felvenni. Ha valasztani engedték, mindig a
legegyszeribbet valasztotta.

Egy szerzetes el6ljarérol irjak, hogy 5 éves kora-
ban apja lefestette s a sikeriilt festményt mindenki
megcsodalta. Egyediil a kisfit1 volt elégedetlen. Nem
tirte, hogy mast csodiljanak, mint a j6 Istent. El-
hatarozta titokban, hogy megsemmisiti a képet. Le
akarta iitni, de nem érte el. Azért addig nyilazta, mig
felismerhetetlenné tette. Késébb bevallotta, hogy nem
tudta elviselni, hogy szépségét dicsérjék. Isten any-
nyira mélyen véste lelkébe a hitisag gytloletét.

Ne engedijiik, hogy a lednyok tilzasba menjenek
viselkedésben és 6ltozkédésben. Nevetségessé valik,
ali t*g6hbnek akar latszani, mint ami. De az sem jé,
ha tarsaitol feltiinfen kiilénbozik. Elkeseredik és bizal-
matlan lesz anyjdhoz. Az okos édesanya taldlja meg
azt a kozéputat, melyen lednyat vezesse. Legyen di-
vatos feltinés nélkiil és csinos hitisag nélkiil. Kiilse-
jében, ruhazataban a keresztény gondolkodas tiikro-
z8djék vissza.

Chantal asszony a szerénységet, edyszeriiséget
dicsérte gyermekei el6tt, mert ezek az igazi szépség
kisér6i — szokta mondani. Komolyan nevelte &ket.
Nem a ruha miatt, hanem egyéni értékiikért tisztel-
ték az embereket. Az oktalan divatot kinevették, amely
a hid asszonyoknak annyi pénzbe, de még tébb biinbe
keriil. Chantal asszony jépéldat adott gyermekeinek.
Gazdagsaga, szépsége megengedhették volna, de soha-
sem ragadtatta magat tulzasokra.

Némelyik gyermeket okossiga és erkodlcsi silya
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viszi a hitsag biinébe. F6képen a gazdag lelki tulaj-
donsigokkal megaldott gyermekekre vigydzzunk, mert
ezek vannak leginkdbb kitéve a kevélység biinének.
Szokatlan megjegyzéseikért dicsérni kezdik, melyet
pedig még teljesen artatlanul és tudatlanul tett a
gyermek. De csakhamar rdjon, hogy 6 valami kiilén-
leges kis lény és ezutan igyekszik mindenbe bele-
sz6lni, még abba is, amihez egyaltalan nem ért. Végiil
elhiszi, hogy minden, ami benne van, csodalatos és
rendkiviili.

Kivanatos a gyermek eszének miivelése és fej-
lesztése, de vigyazzunk, hogy tulzasba ne vigyiik
ezt, mert az o6nteltség nagyobb lesz, mint a nagy
hiihoval dicsért tudas.

Ne dicsérjiik azt a gyermeket, akiben kevés hibat
talalunk. Onszeretetiik névekedik, erésédik, s a leg-
kisebb ellenkezést sem birjak el. Valami hiba van a
nevelésben, ha sem dicsérni, sem megréoni valét nem
talalunk.

Szivleljék meg az édesanyak tanacsainkat és
példdinkat. Ne nézzék gyermekeik kivalosagat okta-
lan csodalattal és artdo dicséretekkel. Ne emlegessék
el6ttiik, hogy szépek, bajosak, okosak, iigyesek, tehet-
ségesek. Adjanak halat Istennek, ha azok. De sziv-
leljék meg a Szentiras szavait: ,,A gégbdl szarmazik
minden romlas.” (Tébias 4, 14.)

Szent Gergely mondja, hogy a vilag okossaga ezer
talalékonysiggal tudja elrejteni és szavakba bur-
kolni sziviik érzelmeit. Ezzel szemben az igazak bdl-
csesége semmit sem burkol hamissiagba, s gondolatait
szavakkal kifejezi. Minden szavunkbol érezze ki a
gyermek, hogy igazat mondunk. Ezaltal szeresse meg
az igazmonddst s utdlja meg a hamissagot. Szinlelés-
sel, tettetéssel se vétsiink az igazsag ellen. Ne igérjiink
olyan jutalmat vagy biintetést, amelyrél a gyermek
elére tudja, hogy tigysem kapja meg. Ezzel ravasz-
sagot tanul, melyet nem felejt el. Mindig az igazsag
utjan vezessiik.

Ne utdnozzuk azokat, kik oriilnek a gyermek
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ravaszsiaganak. Ezt a csinya hibat ne talaljuk iigyes-
ségnek, életrevalésignak és ne is mulassunk rajta,
hanem szigorian feddjik meg érte a gyermeket. Amit
pedig ravaszsiggal akart elérni, vagy megszerezni,
azt hatarozottan tagadjuk meg téle. Szégyenitsd meg,
ha hamissagon éred. De vigyazz, hogy a biintetés
hasznaljon, nehogy miatta mindent a hamissag al-
arciba rejtsen el. Boisy asszony azon igyekezett,
hogy fiaban felkeltse az igazsidg érzetét és szeretetét
s egyattal a hazugsagot és alnoksigot meguataltassa
vele. Szalézi Szent Ferenc tudatosan soha nem mon-
dott valétlant. Feleletei nyiltak, egyszeriiek, 6szinték
voltak. Inkabb eltiirte a biintetést, de hazugsaggal
nem mentegette magat.

XX. Ajtatossagi gyakorlatok

A keresztény anya ismeri az igazsagokat, me-
lyekre gyermekeit oktatnia kell. Ismeri az erényeket
is, amelyekre ravezeti és gyakoroltatja veliik azokat.
Egyéb hasznos dolgok targyaldsara tériink at, ame-
lyeknek ismerete szintén sziikséges. Ahhoz, hogy az
életben boldoguljunk, megédlljuk a helyiinket, az
erények utjan jarjunk és egykor az 6rok boldogsagot
elnyerhessiik, Isten kegyelme sziikséges. Isten kegyel-
mét leginkabb a szentségekkel, szentelményekkel és
imadsaggal szerezhetjitk meg.

Ne farasszuk ki imadsaggal a gyermeket, viszont
elhadarni sem engedjiik. A vallasos buzgdsag meg-
koveteli, hogy aldzatos, komoly legyen az imadsag.
Nem szabad erdszakolni a jora. Buzditsd, serkentsd,
iranyitsd a jora, de ne erészakoskodj! Megutédlja azt,
amit nem csinal kedvvel és magatol. Gydzd meg a
gyermeket, hogy sziikséges és hasznos az imadsag.
Szerettess meg minden jot, mert kozelebb jut altaluk
Istenhez. Ne kivanj téle tokéletességet, képtelen min-
dent a legjobban tenni. Segitsd erészak nélkiil. Sem-
mit el ne hanyagolj, de semmire ne is kényszeritsd.
Nem minden fa hoz egyforma gyiimélcsdt, pedig a
kertész egyforman gondozza valamennyit. A gyer-
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mekek sem egyformak. Kiilonbozék a hajlamaik, va-
gyaik, jellemiitk, nem képesek egyforman gyakorolni
az erényeket sem. Igen j6 a gyermeknek tébbféle
ahitatgyakorlatot ajanlani, valassza ki azt, amelyik
neki a legjobban tetszik. Szivesebben teszi, amit 6n-
ként vallal.

Ami untat és nem érdekel, az elveszett dolog.
Az igen hosszi imadsag, a sokféle szandékra mondott
ima, a tdlsagos komolysag megkovetelése kifarasztja a
gyelrrneket s az ahitatgyakorlatokat kénnyen meg-
utalja,

]A valtozatossig tetszik a gyermeknek. Viltoz-
tassuk tehat gyakran, amit téle kivinunk. A gyermek
nem gondolkozik, cselekedeteit hangulata iranyitija,
tehat arra és annyira buzditsuk, amit és amennyit
jokedvvel megtesz.

A kereszt vagy kép el6tt, vagy a kapolnaban
térdenallva mondott imadsig a legbuzgébb. Sokan
még az ahitatgyakorlatot is lanyhdn végzik. Félnek
a komoly és erés benyomasoktél, amelyek a halal,
az itélet és a pokol igazsagaibol sziiletnek. Nagyon
bosszantja az embert, amikor kiilénben hivé és okos
embereket lat, akik csak remegéssel tudnak a halalra
gondolni.

Szoktassa meg az édesanya gyermekét, hogy
ijedtség és borzadas nélkiil halljon a halalrél, lasson
beteget, haldoklst, halottat, gyaszlepelt, nyitott sirt.
Ezek a legjobb és leghatisosabb prédikacisk.

XXI. Nevelllk a gyermeket imaéletre

Az édesanya megtanitotta gyermekét a Miatyank-
ra, Udvbzlégyre, Hiszekegyre, parancsolatokra, biin-
banatra. Errdl a kotelességérdl sziikségtelen beszél-

niink,

Mikor a Széizanya a ,la salette”-i hegyen a két
kis pasztornak megjelent, megkérdezte 6ket: ,,Imad-
koztok-e rendesen, gyermekeim? Minden reggel és
este kell imadkozni.” Gondatlan az a sziil6, aki nem
térdelteti le reggel és este gyermekeit, hogy imad-
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kozzanak. Sok katolikus csalddnil megvan ez a jo
szokds, de gyakran megtérténik, hogy nem kells
figyelemmel és 4hitattal imadkoznak, eldaraljak,
mint mondani szokas, a nélkiil, hogy tudnik, mily
gyonyorii kotelességet teljesitenek. Pedig kelld dssze-
szedettséggel kell kérniink Isten kegyelmét. Ezért a
gyermekek vagy keveset, vagy semmit sem imadkoz-
nak, mert amit elmondtak, az minden, csak nem
imadsag. Mert mi az imadsag? A lélek folemelkedése
Istenhez. Mig a gyermek esze jatékon, szérakozason
jar, nem imadkozik.

Olvasoink tehat térekedjenek a gyermekkel
egyiitt imadkozni, csapongé képzeletét, nyugtalan
gondolatait lek6tni. Ilyenforman készitsék els: ,,Gyer-
mekem, most Istennel fogunk beszélni, az ég Uraval,
a legiébb jéval, akit félniink és szeretniink kell, Tisz-
telettel jelenjiink meg elétte. Tegyiik 8ssze keziinket,
mert mint a koldusok, raszorulunk jététeményeire.
Siissiik le szemiinket, hogy ne lassunk mast, ne gon-
doljunk masra, mint Istenre. Jol imadkozzunk!"
Térdeljiink a kereszt elé, vagy a Szent Sziiz képe elé
és egyiitt mondjuk a gyermekkel az imat. Vigyazzunk,
csintalansag, szérakozottsig ne zavarhassa ahitatun-
kat. Ilymédon lelkiinket természetfeletti gondolatok
és érzések hatjak at, ami sziikséges a j6 imadsaghoz.

A buzgé édesanya nem elégszik meg azzal, ha
gyermekei csak reggel és este imadkoznak. Meg-
tanitja dket, hogy allandéan Isten jelenlétében éljenek
és napkozben is gyakran forduljanak hozzi. Ertesse
meg veliik, hogy a j6 Isten nincs messze téliink.
Nemcsak a mennyorszagban van, hanem itt van mel-
lettiink, 1at minket, 6riil, ha jok vagyunk és fij neki,
ha rosszak. Szoktassa rd kicsi koratol gyermekét,
hogy barmit tesz napkézben, ezt mondja magaban:
,Jézuskdm, tudom, hogy latsz engem, tgy teszek
mindent, mintha én is latnalak.”

Isten kozelségének tudata a legfontosabb a gyer-
mek szamara. Az ember utja szakadékok szélén
halad. Minden, ami kériilveszi, a biin felé¢ hajtja. Az
ordog, a vilag, a rosszrahajlo természet allando
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biinrevezeték, vesztére térnek. Az élet tengerén
kénnyen hajotérést szenved, mert nem ismeri a
partot, mely megvédi. Szent Ambrus mondotta, hogy
az ifjusag tarsa a bukéas. Az érdéggel allando harcot
kell vivnia, mert természete ebben a korban allhatat-
lan. A gyermeknek sem mély és komoly meggy6zo-
dése, sem hatarozott akarata nincs, hogy a harcot
allhatatosan birja.

Az ifju életében a kisértések hevesebbek, a
szenvedélyek élénkebbek. Neki van leginkabb sziik-
sége arra, hogy az Ur keze fénntartsa a raleselkeds
kisértések 6zonében. Egyébként szent hitiink tanitdsa
szerint mindig raszorul Isten segitségére, hogy elke-
riillhesse a biint.

Ha egy 12 éves gyermekkel talalkozunk, akinek
lelkében érintetleniil megvan a keresztségi artatlan-
sag, boldogan nézzitk a Szentlélek gyonyori templo-
mat, mely telve van kegyelemmel. Lelkében Jézus
Krisztusnak a szeretet aranyaval ékesitett tronja all,
ahol az Ur érommel lakozik. Leonidas szent ahitattal
és tisztelettel csokolta meg a kis Origenes mellét, aki
még az artatlansag hofehér kontdsét hordta. Mily
meghatodassal hajolunk le egy artatlan gyermekhez,
hogy homlokat csokkal illessiik. De egyuttal félelem
zavarja meg sziviinket. Tiszta galambocska, hogy veti
rid majd magit a pokol keselyfije! Szelid barany,
alnok farkas leselkedik rad, hogy széttépjen. Edes-
anya! gyermekednek egyetlen menedéke a kegyelmi
élet, az imadsagos élet, e nélkiil nem tud ellenillni
a binnek. Menekiiljén gyakran gyermeked a meny-
nyei Atyahoz, kérje segitségét minden sziikségében.
Mint a tomjén fiistje, gy szalljon imajanak az illata
sziinet nélkiil az ég felé. ,Ha az imadsag felszall,
az irgalom leszall" — mondja Szent Agoston. Az
ima aranykulecs, megnyitja a kegyelem kincstarat és
a mennyei fegyvertarat, ahonnan a satan, a vilag és
sajat rossz természetének legyozéséhez sziikséges
fegyvereket kapia.

A kovetkezd fejezetekben kiilonbézé gyakorla-
tokat jeléliink meg, amelyek arra segitik az édes-
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anyat, hogy gyermekét jobban bevezesse az ima
szellemébe.

XXII. Jambor gyakorlatok, melyek imddsagos életre
nevelik a gyermeket

Boldog Taigi Maria alacsony sorsban ¢16 alaza-
tos csaldd édesanyja volt. Rémaban, szentség hirében
halt meg. Reggelenként Jézus és Maria szent nevé-
vel keltette gyermekeit. Napjainkban is vannak igazi
édesanyak, akik kihasznaljak az ébredés pillanatat
és a gyermek eszét, szivét, szeretetét Istenhez eme-
lik. Igy kellene minden keresztény anyéanak csele-
kednie. Szép szokas, ahol pl. ,Eljen Jézus!"-sal
ébresztik fel a gyermekeket. ,,Mindérékké a mi szi-
viinkben!"” — felelik ra a gyermekek és folytatjak a
kovetkezd felajanlast: ,,Edes Istenem, Te végteleniil
tokéletes és szeretetremélté vagy. Szeretlek tiszta
szivembdl és irdntad valo szeretetbél neked ajanlom
ma minden gondolatomat. szavamat, cselekedetemet.
Amen."” A hittudésok és pedagégusok egyarant tanit-
jak, hogy ez a reggeli felajanlas cselekedeteinket
érdemszerz8vé teszi, ha a kegyelem 4llapotaban
vagyunk. Jo, ha az oltdrszekrényben virraszté szent-
segi Jézust is koszodntjiik: ,Dicsértessél Jézusom a
legméltosagosabb Oltariszentségben.” Nagyobb gyer-
mek igy folytassa: ,Halat adok Istenem, hogy dj
napot adtil, hogy biineimet megbanjam és életemet
megjavitsam. FEdes Jézusom, a mai napon minden
bicsit meg akarok nyerni, amelyet csak nyerhetek
és részesiilni szeretnék minden szentmisében, melyet
a fdldkerekségen elmondanak.”

Az Isten Szive szerinti édesanya kivdnja meg,
hogy gyermeke fiirgén keljen f6l, gyorsan, illedelme-
sen 0ltozkédjék. Azutdn egyiitt végzi vele a reggeli
imat.

Chantal asszony — miutan ajtatossagat elvé-
gezte — télen 6 o6ra koriil, nyaron kicsit korabban,
belépett gyermekei szobajaba, folébresztette és fol-
oltoztette oOket. Mikor készen voltak, maga mellé
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vette és imadsagra oktatta kicsikéit. Ima utdn a na-
gyobbak negyedoraig elmélkedtek. Mindnyajan hall-
gattak szentmisét, még a legkisebbek is. Szentiink
tudta, mily nagy kegyelem résztvenni a szentildoza-
son. Nélkiile iires a nap. Ezért faradhatatlanul oktatta
gyermekeit, hogyan hallgassak illéen a szentmisét,

Kemény, megszégyenité lecke ez azoknak az
édesanyaknak, akik gyermekeikkel szintén hallgat-
hatninak szentmisét, de arr6l kényelem, kézény,
keménysziviiség, lanyhasag miatt elmaradnak.

Miel6tt templomba indulnak, az anya figyelmez-
tesse gyermekeit, hogyan viselkedjenek és mit imad-
kozzanak. Ha nem iméadkozik a gyermek, akkor
unatkozik. Ha pedig unatkozik, az Isten haza ellen-
szenvessé valik eldtte, pedig ott lehet igazdn boldog.
Skéciai Szent Margit kiralyné gyermekeit f8képen
arra oktatta, hogy a szentmisén dsszeszedetten vegye-
nek részt. Szépen jegyezte meg réluk az egyik
templomlatogaté hivé: ,,Akarjatok latni, hogyan
imadkoznak az angyalok az égben? Nézzétek meg a
kirdlynét és gyermekeit a szentmise alatt.”

A szentmise alatt konyvbdl és sajat szavaival is
imadkozzék a gyermek. Ne mondjak olvaséink, hogy
szerzeteseknek valé szigori szabalyokat adunk.
Minden ember életszentségre van teremtve, akar a
vilagban, akar a zarda falai kézott él. Az Ur Jézus
szavai mindenkinek szoélnak: ,Legyetek tokéletesek,
miként a ti mennyei Atyatok tékéletes.” (Mt. 5, 48.)
Aki nem térekszik tokéletességre, megfosztja magat
az igazi f61di boldogsagtol. Tévedés, hogy tanacsaink
megvalosithatatlanok a viligban él6k szdmaéara és
csak Istennek szentelt személyeknek valék. Szent
Chantalt emlitjiilk meg csupén, aki elékeld és gazdag
nd volt és mégis azt irjak rola, hogy faradhatatlanul
nevelte vallasossigra gyermekeit. Legidésebb leanya
mar igen kicsi koraban elmélkedett. Bamulatos elmé-
lyedéssel térdelt a kapolnaban édesanyja mellett,
csak az ajka mozgott. Anyja mindennap elbirta neki,
mir8l gondolkozzék. Talan sokaljak ezt egy gyer-
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meknél, aki hozz4 gazdag, el6kelé és majdan tarsa-
dalmi életet kell élnie. Nem igy vélekedett Szalézi
Szent Ferenc, akihez pedig a tulzasnak vagy szigo-
risignak még a gyanija sem férhetett. O mondotta
Szent Chantalnak: ,,Ha lednya a vilag zajaban kivan
késébb maradni, szazszor inkdbb nevelje 6t jambor
és erényes életre.”” A vildg viharos tenger, elnyeli
azokat, akik gonosz hullamaira merészkednek. De ha
a csénak elég sulyt visz, biztosabban evez a vészes
szirtek kézdtt.

Az elmélkedé imadsag a legfontosabb és leg-
hasznosabb 4jtatossigi gyakorlat. Szent Terézia
szerint, aki elmélkedik, nem marad a biin allapotaban.
Elhagyja a biint. Ha pedig megmarad a biinben,
elhagyja az elmélkedést. A keresztény édesanyak —
még a legegyszeriibbek is — k&vethetik az altalunk
adott kdnnyt mddszert, mellyel gyermekeiket e szent
gyakorlatra tanithatjak.

Ha a gyermek nagyobbacska, de még olvasni
nem tud, allitsa anyja nagy tisztelettel a fesziilet, a
Szent Sziiz, esetleg véddészentjének képe elé, a sze-
rint, amirdl elmélkedni akarnak. Néhany pillanatig
szemléljék azt. Tegyiik fel, hogy az édesanya a Mi-
atyankrol akar elmélkedni. ,,Gyermekem, — mondja
— mindnyajunk koézds Atyja a jé Isten, végteleniil
jo és szeretetremélté Atya. Jobban kell szeretniink
még a sziileinknél is, mert téle kapunk minden jot és
mert O a legnagyobb Josag. Mivel O a mi kozds
Atyank, mindnyajan itt a f6ldén testvérek vagyunk.
Szeretetben, békességben kell egymiassal élniink.
Mondjuk a j6 Istennek: Szeretlek tiszta szivembéol
és irantad valé szeretetbdl szeretem embertar-
saimat is.”

Miutan az elsé sz6 folott elmélkedtek, tovabb-
mennek. ,Ki vagy a mennyekben. A mi Atyank a
mennyekben van dics6ségben és boldogsagban. Oda
hiv meg minket, onnan 6rkédik felettiink és ha hiven
szolgaljuk, lakoéhelyet készit szamunkra. Atyam, aki
a mennyben vagy, vigyazz ream dicséséged trénjarol
s engedd, hogy egykor hozzad jussak.” Igy folytassa
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az édesanya, minden sz6rol elmélkedve; addig gya-
koroljak egyiitt, mig a gyermek magatol tud elmél-
kedni.

Elmélkedjenek a parancsolatokroél is. Hasznéljak
a parancsolatokrél adott tanitasunkat. Tarjik fel a
gyermek el6tt, hogy Isten az egyes parancsolatokban
mit kovetel, mit tilt és neki hogyan kell teljesiteni
azokat. Fejezzék be ezt az elmélkedést banattal,
erdsfogadassal és jofdltétellel.

Az elmélkedésnek ez a moédja megtanitia a gyer-
meket a lelkiismeretvizsgalasra, amelyet sohasem
szabad elmulasztani. A lelkiismeretvizsgalat viszont
segit a jo elmélkedésre.

Ha a gyermek olvasni tud, elmélkedé konyvet
adjanak kezébe. Mindennap olvasson el beléle egy-
két oldalt s minden mondatnal alljon meg és gon-
dolkozzék rajta és amit olvasott, igyekezzék magara
vonatkoztatni.

Ha megszokja a gyermek, hogy a&lland6éan az
Isten jelenlétében él, legbiztosabban megmenekszik
a biint6l és eléhalad az erényben. Szent Tamas sze-
rint, ha gyakran gondolnank Isten jelenlétére, ritkan
vagy soha nem vétkeznénk.

A keresztény édesanya gyakran ismételje: Isten
mindeniitt jelen van. Tekintete athatobb, mint a nap,
s élesebb, mint a kétéld pallos. Ha egyediil vagy és
vaksdtétség vesz koriil, tudd meg és gondolj arra,
hogy az Ur ismeri gondolataidat, legtitkosabb vagyai-
dat, s ne vétkezz elétte.

S hogy még jobban lelkébe vésédjék Isten jelen-
létének tudata, diszitse a lakéast fesziilet, szentképek,
szobrok. Nyakaban érem legyen s inditsa fel az Isten
iranti szeretetet, valahanyszor ezekre tekint. Mikor
Vianney Szent Janos a sz6llsbe ment dolgozni, maga-
val vitte a Szent Sziiz szobrat, kdzelében felallitotta
és sokszor nézett rea. Tudjon a gyermek fohaszima-
kat is, s ezeket gyakran mondja napkdzben: pl. Szeret-
lek Istenem. Jézusom irgalom. Sziizanyam, kényérogj
érettem. Oraiitéskor, harangozaskor is fohaszkodjék
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a gyermek. Ismételje az anya gyakran, mily édes,
mily j6 egyiitt élni a jo Istennel.

Szent Chantal megtanitotta gyermekeit arra,
hogy idénként, f6kép oraiitéskor emeljék sziviiket
Istenhez. Evés elott és evés utin pedig hangosan
egyiitt imadkoztak. Igy oltotta beléjiikk az ima szere-
tetét, mely az erények disze és biztositéka.

XXIIl. A Szent Sziiz tiszteletérol

Az édesanya tanitsa meg gyermekét az Oltari-
szentség, Jézus szentséges Szive, Szent Jézsei, a
Szent Orangyal és véddszentje tiszteletére. Nem tér-
hetiink ki egyenként mindegyikre. Itt a menny
Kiralynéja, a szepl6telen Istenanya tiszteletét tar-
gyaljuk bévebben. Sziizanyank, kit Isten oly magas
méltésdgra emelt, segitsd gyermekeidet, akik oltal-
mad alid folyamodnak, hogy elérjék életiik végcéljat
— Jézust,

Sztiz Maria hathatos kozbenjarasa nélkiil igen
keveset érhetiink el. Szent Bernat mondta: ,,Minden
kegyelem Maria révén arad reank. A mennyei ado-
manyok téle fiiggnek. Akinek és amilyen mértékben
akarja adni, gy részesiilnek benne. O a kegyelmek
kincseshdza, a mennyorszag kapuja. Szegények és
kifosztottak vagyunk, ha nem részesit a rabizott kin-
csekben és mennyei harmatban.” , Senki sem léphet
a mennyei Jeruzsilembe nélkiile” — mondja Szent
Bonaventira. Ugyancsak 6 mondja még: ,,Ha a gyer-
mekt6l elveszik dajkajat, éhenhal. Maria partfogasa
nélkiil igen nehéz iidvoziilni."”

A |, Tenger Csillag”-a legyen a gyermek vezetdje
az élet tengerén. Boldog az a gvermek, aki mar a
bolcs6ben megtanulta szeretni a Szent Sziizet. Szent
Antonin szerint: ,.Akin nem pihen Maria irgalmas
tekintete, elvész.” De Szent Bernat és a szent egyhaz-
tanitok szerint: ,,Nem vész el, aki Mariat szereti.”

Szent Efrém allitja, hogy a Maria-tisztelet a
mennyorszag kulcsa és biztos vezetd az 6rdk bol-
dogsag felé. Maria tisztelGjének a valasztottak dicsé-
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ségében lesz része. Mdaria driga neve eliizi a sotétség
fejedelmét és megoltalmaz t6le. Aki eltiporta a
pokoli kigyé fejét, annak hatalmas neve villamcsapas-
ként semmisiti meg a kisért6t. Miként a liliom orvos-
sag a kigyo gyilkos mérge ellen, éppugy hathatos
orvossagot nyeriink a kisértések, foképen a tisztdtalan
blinék ellen, ha segitségiil hivjuk a Szent Sziizet.

Tudd meg, keresztény anya, hogy a Szent Sziiz
tisztelete 6via meg gyermekedet a kor kisértéseitsl
és biineitl, s menti meg a karhozattol. Legzsengébb
koraban vidd a Sziizanyédhoz, ajanld fel neki, s tanitsd
meg arra, hogy 6t nagyon szeresse. Ajkain a Szent
Sziiz neve, szivén a képe pihenjen. Sziiz Maria
hatalmarél, irgalmarél kordn tudjon a gyermek.
Gyermekem, — mondja — ugy-e én vagyok a te
édesanyadd. De van még egdy j6 Anyad, a mennyei
Edesanya, akinek t6bb hatalma van, mint nekem.
Aki igen kegyes és téged nagyon szeret. O az Isten
Anyja, a Szeplételen Fogantatas. A kis Jézust, az
Isten Fiat 6 taplalta, nevelte. Most a mennyben Jézus
tronja mellett, a szentek, angyalok, arkangyaloknal
nagyobb dics6éségben van. Istennek legtdkéletesebb,
legtisztabb és legszentebb teremtménye. Edesanyai
gonddal 6rkodik f6lottiink, imadkozik és kényodrog
értiink. Minden kegyelmet megnyerhetsz, amelyet
altala kérsz. Tiszteljiik, mert nagy méltésagot nyert,
s kérjiik, mert nagy az 6 josaga és hatalma. Ha rossz
gondolataid vannak, menekiilj Maridhoz. Ha kisérteé-
sek lepnek meg, tekints red, a Tenger Csillagara.
Viterbéi Szent Crispin alig volt 6téves, amikor édes-
anyja elvezette egy Maria-oltarhoz. ,,Nézd, — mondta
neki — O a te igazi édesanyad. Neki ajanllak e pilla-
natban. Szeresd nagyon és tgy nézz rea, mint a
legjobb partfogodra.” Soha nem felejtette el a kisfi
anyja szavait.

A Szent Sziiz tiszteletének gyarapitisira a
buzgo édesanya adassa fel gyermekének a szent
skapularét, a Karmel-hegyi Szz vallruhidjat. Az
Udvodzlégyet napjaban tobbszér is mondja el a gyer-
mek, imadkozza az olvasot, s ha nem is mond el
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egyszerre egy egész szentolvasot, legalabb tizeden-
Maria draga nevét. Liguori Szent Alfonz azt ajanlja,
ként végezze el. Minden bajdban hivja segitségiil
hogy naponta latogassunk meg egy Maria-kapolnat,
vagy legalabb Lképet, szobrot. A Maria-iinnepeken
aldozzunk, végezziink tiszteletére szent kilencedeket.
A Szent Sziiz tisztelete mas iidvds gyakorlatokra
buzditja majd a keresztény édesanyit.

Egy szentéletii édesanya buzgon oltotta gyer-
mekei szivébe a Szent Sziiz iranti tiszteletet, bizalmat
és szeretetet. Ugy tekintette Mariat, mint gyermekei
oltalmazoéjat, s igy szolt: ,, Azt akarom, hogy anyjuk
légy, s légy is anyjuk...” ,,Gyermekeim, — ismételte
gyakran — ne felejtsétek, hogy az igazi anyatok, a
Boldogsagos Sziiz Maria a mennyorszagban van, én
Ot csak helyettesitem.” Jelenlétiikben hangos szoval
kérte a Sziizanya kézbenjarasat. Napkézben gyakran
mondotta nekik: ,,Szaladjatok a templomba, készont-
sétek Sziizanyatokat. Mondjatok meg neki, hogy
gyermekei vagytok, de j6! mondjatok.” Minden héten
néhanyszor kis onmegtagadast gyakoroltak Maria
tiszteletére,

XXIV. R gyermekek gyondasarél

A Megvalté szenvedésének és halalanak draga
gylimolcsei a szentségek. Altaluk hull lelkiinkre a
kegyelem harmata. Ha méltéan éliink veliik, mennyei
erével telik meg lelkiink, s kénnyebben gyakorolhat-
juk az erényt. Az Isten Szive szerinti édesanya
gyakran viszi el gyermekeit, hogy az élet forrasaibél
meritsenek. A biinbdnat szentségérsl és az Oltari-
szentségrol beszéliink, mert ezekhez jarulhat gyakran
a gyermek. Amint megérti a gyermek a szentgyonas
lényegét, beszéljiink neki rola. Mivel a keresztség
utdn ez a szentség adja vissza a megszenteld kegyel-
met, a bilinbanat szentsége az Isten josdgdanak leg-
nagyobb bizonyitéka. Ugy gondoljon red a gyermek,
mint nagy jotéteményre, s nem mint biintetésre. Nem
szivesen fogadja az ember, amit nehéznek, természe-
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tével ellenkezé dolognak ismert meg. A Lkeresztény
anya ugy allitja be a szentgydnast, hogy Isten az &
nagy irgalmiban nem azonnal biinteti a biindst, ha-
nem megbocsatja azt, amit 8szinte banattal megvallott.
Ha vétkeztiink, siessiink meggyonni, s a biinbanat
szentsége meggyogyitja megsebzett lelkiinket. A
gyonas nem keseridi orvossig, hanem nagy vigasztalas,
ha feltirjuk lelkiinket Isten helyettese elétt, aki
mindig szeretettel fogad, barmily silyosan vétkez-
tiink is.

A csaladanya keltsen nagy bizalmat gyermekei
szivében a pap irant. Ne ijessze a gyermeket azzal,
hogy maijd kikapsz a tisztelendd uartol. A gyermek
akkor félni fog a szentgyonastol és a papoktol.

Az Anyaszentegyhaz parancsa szerint hisvét
tajan halalos biin terhe alatt kotelez6 a szentaldozas
mindazokra, akik mar esziikkel élnek, vagyis a jot
és rosszat vilagosan meg tudjak kiilonboztetni (kb.
7 éves kortol kezdve). Természetesen ezzel az Egy-
hiz nem azt irja els, hogy évenkint csak egyszer
szabad gyonni, aldozni. S&t kodrleveleiben a szentségek
gyakori vételét siirgetii De szabad-e a gyermeket
hétéves kora elétt a szentgyonashoz vinni? A magyar
plispoki kar hatarozata értelmében az elemi iskola
masodik osztilyaban készitik el§ és viszik a hitokta-
tok a gyermekeket az els szentgyonashoz. Az Isten
Szive szerinti édesanya, aki tanacsaink szerint neveli
gyermekét, elviheti korabban is, ha az megérti a
nagy szentséget és ha errél a plébanos is meggy6z6-
dik. Mivel -a gyermek hétéves kora el6tt is elkdvet-
het halalos biint, a gondos anva mindent megtesz,
hogy gyermekét e szentséggdel f6lvértezze. Nem akkor
kell elészér gyonni, amikor sulyosan vétkezik a
gyermek, hanem meg kell azt a szentség kegyelmi
erejével el6zni. Kétségbeeitd a gyermek lelkidllapota,
ha halalos biinben kell élnie és még nem érte el azt
a kort, amikor altaldban elsé szentgyonashoz vezetik
a gyermekeket. Vétkezik az a sziils, aki az egyhazi
hatosag és a megbizott hitoktaté ellenére visszatartja
gyermekét még a masodik osztilyban is a szentség
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vételétol. Figyeljék az édesanyak gyermekeiket, s
amikor elkévette az elsé6 komolyabb hibat, ébresszék
fol lelkiismeretét, hogy szégyelje teitét dnmaga el6tt.
S ekkor beszéljen neki a szentgyonasrol. Meglatjak,
vagyodik a gyermek, hogy megszabaduljon biinétél.
Nagy biinbanatot s erdsfogadast keltsiink szivében
és torekedjliink els6 szentgyonidsat felejthetetlenné
tenni. Lissa a gyermek, hogy a kegyelem forrdsiaban
fiirdott meg a lelke.

A szentgyonas utdn a csaldd minden tagja nagy
tisztelettel beszéljen e szentségrdl és az elégtételrsl,
hogy a gyermek megérise és szinte megérezze annak
fonségét. Sdlyosan vétkezik, aki durva megjegyzései-
vel lerombolja a gyermek lelkében a szentség iranti
tiszteletet.

Engedjiik, s6t buzditsuk a gyermeket, hogy leg-
alabb kéthetenként gyonjon. Ha kiskoraban meg-
szerette és megszokta, késébb, mikor nehezebb lesz,
nem fog idegenkedni téle. Ne vegyen a sziil példat
sajat gyermekkorarol, amikor még ritkan gyontak a
gyermekek. A mai gyermek érettebb, a modern vilig
kisértéseinek jobban ki van téve, tébbet is tud,
messzebbre 1at. Sokkal kevesebb kénny hullott volna
az édesanydk szemébél, ha gyermekeiket korabban
és gyakrabban vitték volna a bfinbanat szentségéhez.
Az anya is menjen gyermekével a szentgyonashoz.
Ne kényszeritse a gyermeket arra, hogy az altala
kivalasztott gyontatohoz menjen, f6kép ne akarja
azt, hogy fia vagy lednya annal a gyontaténal gyon-
jon, akihez & maga is jar, mert kdnnyen szentség-
torést kovethetnek el. Sohase tiltsa el gyermekét az
olyan gyontatétol, ki mélyebb lelkiéletre neveli. Ne
féljen attol, hogy esetleg meguatalja a vilagot és
szerzeteséletre vagyik. Idénként j6 a gyermeket idegen
gyontatéhoz vinni.
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XXV. A gyermek szentdldozéasdrol

Az Oltariszentség a kéztiink laké Isten, Jézus
Krisztus szent teste és vére, gyengeségiink tdmasza,
szenvedéseink vigasztal6ja. Barcsak igen koridn és
szent elékésziilettel mehetne minden gyermek a sze-
retet tizhelyéhez, az élévizek forrasihoz, az 6rok-
¢élet zalogahoz.

Lehetsleg koran keltsiink vagyat a gyermekben
az elsé szentaldozas utidn, hogy meglehetdsen hosszu
ideig varjon a szent napra, mikor vagyai beteljesiil-
nek. Kell, hogy a gyermek ¢életének ez legyen a
legszebb és legboldogabb napja. Jokor figyelmeztesse
az édesanya gyermekét, hogy &rizze szivét a bintél,
hogy mélté templomot és oltart készitsen szive hajlé-
kaban az isteni Udvézitének. Naprol-napra késziiljon,
tisztogassa, készitgesse, diszitgesse szivét aprobb
aldozatokkal, erénygyakorlatokkal. Imadkoztassa kii-
16n és imadkozzék vele, hogy a jé6 Isten adjon sok
kegyelmet, hogy szentiil késziilhessen el az Udvézitd
fogadasira. Vezesse gyermekét a szentséghaz elé és
magyarazza meg, mekkora szeretettel virja Jézus a
nagy napot, hogy az 6 kis szivébe johessen, tehat
neki is vagyakoznia kell az Ur Jézus utan.

Az Isten Szive szerinti édesanya keresse az al-
kalmat, hogy gyermeke el6készité lelkigyakorlaton
vehessen részt. Erezze a gyermek, hogy mindenki
vele késziil, mindenki vele boldog, mindenki részt
kér az 6 boldogsagabol. A szentdldozds utan pedig
vigyazni kell, hogy a gyermek meg6rizhesse szive
tisztasagat és a joban kitartson.

Ajanlottuk a gyakori gyénast, de még jobban
ajanljuk a gyakori szentaldozast. Az anya 6rkédjék,
hogy gyermeke méltéan jaruljon Krisztus menyeg-
z8s lakomdjahoz, de ne dicsérje 6t buzgdsagaért és
ne jutalmazza. Tegyen 1gy, mintha természetesnek
talalnd és nem tulajdonit neki kiilénés rendkiviilisé-
get. Magaban pedig adjon halat Istennek és kérje
tovabbi kegyelmét, hogy gyermeke mindvégig kitart-
son a méltd, gyakori szentaldozasban.
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Ne gondolja, hogy gyermekének art a korai fel-
kelés, vagy, hogy késdbb reggelizik. A templom hide-
gétol se féltse, ha kellsleg feldltéztette. Ugyeljen,
hogy a gyermek vigye magaval imakonyvét. Ellen-
orizze, mit imadkozott szentaldozas eldtt és utan,
s ha ebben valami mulasztast tapasztalna, figyelmez-
tesse gyermekét, ha mar Istennek adja a szivét, ne
félig, hanem egészen adja oda.

Ne gondolja az anya, hogy a gyermeknek meg-
szokottd valik a szentaldozids. Ha pedig nem latna
elegendé buzgosagot, hisz még felné6tt is hibazhatik,
buzditsa gyermekét nagyobb 6sszeszedettségre.

Tarsasagban arrél beszéltek, hogy egy jol ismert
fiatal lednyka naponta jarul a szentidldozashoz. A
jelenlevd édesanyak kéziil az egyik, kinek két leanya
volt, kijelentette, inkabb lissa holtan leanyait, mint
hogy naponkint szentidldozashoz jaruljanak. Jelen
volt egy pap is, aki szigortian megfeddte az anyat. S
mi tértént? Egy éven beliil mind a két leiny meghalt.

Sulyos biint kévet el az az édesanya, aki nagy-
beteg gyermekéhez nem hiv papot. Mint mar emlitet-
tiikk, a hét éven aluli gyermek is kovethet el halalos
biint, s ha nem gyénhatik meg, nem részesiilhet az
6rok boldogsigban. Ne mondja az anya, hogy kis
angyal, nincs biine. Hivjon papot beteg gyermekéhez,
mert ha lelkiismerete egyszer vadolna, soha az élet-
ben nem tud megnyugodni.
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A Z EBERSEGR RUOL

I. Fontossaga

Hiaba iiltette el az Isten Szive szerinti édesanya
gyermeke szivében, mint termékeny f6ldben, a hitnek
és erénynek magvait. Ha elalszik, j6n az 6rdég, kon-
kolyt vet s elfojtja a j6 termést. Sziintelen 6rkodjek
gyermeke lelkén. Ha gyermeked van, édesanya, nagy
gonddal 6rkodj felette, ne hatrilj meg az aldozatok-
t6l, mondj le az alomrél is. Edesanyak! nagy kincs
van reatok bizva, gyermeketek artatlansiga. Az artat-
lansag a 61d6n az ember legdragabb kincse, a menny-
orszag eldize, minden vigasztalas forrdsa, s az egyet-
len igazi béke a siralomvélgyében. Az artatlansag
a végteleniil szent Isten visszfénye, a teremtmény
homlokan jobban ragyog, mint minden emberi dics6-
ség. Az angyalok gyoényoriiségének targya. Ha az
emberek megsejtenék, tiszlelettel borulnanak le a
tokéletes tisztasag elStt. Aranyszaji Szent Janos is
igy kialt fel: ,,Orizd meg ezt a kincset a legnagyobb
gonddal és tégy meg minden lehetst, hogy el ne
lophassa a satan.” Fajdalom, igen kénnyen el lehet
veszteni. A viridgok egy napig pompaznak. A gyenge
szé] is elhervasztja az ibolyat és a liliomot. Egy te-
kintet, egy sz6 elegends, hogy halal kéltézzék a
lelkekbe. Gondolj gyermekéveidre, mikor az elkéve-
tett hiba utin a lelkiismeretfurdalasnak nem érezted
talsagosan tovisét. Emlékezz, mi mért halilos csapast
artatlansagodra és boldogsagodra? Egy pajtasod vagy
rokonod szava, egy pillantas valamely biinds csele-
kedetre, valami semmiség, ami gyantt keltett benned.

De ha az igazan keresztény anya gondos védelme
6rzott, megmenekiiltél a hajotoréstél, — melyben
annyi gyermek elveszett s hosszt évekig megérizted
a keresztségi artatlansdgot. Aldott legyen az Ur. De
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éppen ezért torekedj arra, hogy gyermeked is sokaig
boldog legyen artatlansagaban. Ne érezd magad soha
biztonsagban, mert igen sok és kiilénféle veszély
fenyegeti gyermeked artatlan lelkét. Hiszen oly fiatal
és gyenge, nem ismeri még a veszélyeket, lelke igen
fogékony a biin befogadasira. Ne vard meg a gonoszt,
az ordité oroszlant, aki nem birja elviselni, hogy
gyermeked artatlan szivében az Ur trénoljon, kériil-
jar és keresi, hogy elnyelje. Erés ellenség a satan.
Nem ismered &alnoksagat. Ha sikeriilt biinre vinni a
lelket, micsoda pokoli erdfeszitéssel igyekszik meg-
tartani maganak. Segitségére sietnek gyermeked rossz
tarsai, talan cselédeid, de f6kép a gonosz vilag.

Gyermekeid veszélybe juthatnak azokon a he-
lyeken, ahovd mennek, az olvasmanyok révén és
sajatmaguk 4altal is. Minden, ami koriilveszi d&ket,
veszedelmet rejthet. Ha sikeriilt sok veszélytél meg-
ovni, magukban hordjak a szemek kivansigat, mely
a biinok melegagya.

Ha tavolrél észreveszem a kdzelgs vihart, mely
kart okozhat a viragba borult fakban, a gylimélcsért
remegek. Draga gyermek, nyilé virag, ki az artatlan-
sag illatat arasztod, ha zigni hallom kériilétted az
emberi szenvedélyek orkanjat és latom, hogy a satan,
legnagyobb ellenséged lancaibol felszabadult, hogy
elrabolja artatlansiagodat, rémiilet tolti el szivemet.
Mi lesz veled, ha anyad nem vigyaz read? Lelked
el6bb termékeny sz6116t6 volt, ha édesanyad 6rkddése
nem vett fallal kériil, elpusztulsz a pokoli tamadas-
ban. Leomlik a Szentlélek temploma, ké kdvon nem
marad. Hajéd békén dszott, a kegyelem szele haj-
totta és tizte az iidvésség révpartja felé. De ha édes-
anyad 6rkéds keze elenged, osszetorik a sziklakon
és elmeriil a pokol 6rvényében.

Anyak! Szeretd j6 Edesanyak! Ha nem 6rkédtok
eléggé, latni fogjatok mulasztastok szomord kévet-
kezményeit. Mit fogtck az itélet napjan mondani,
hogyan szamoltok el a ratok bizott kincsekkel, ha
azok miattatok pusztulnak el s titeket vadolnak
bukasukért? Kainnal kérdezitek talan: ,,Hat Orzéje
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vagyok én?" Igen, — feleli majd az Ur Jézus —
ratok biztam ezeket a lelkeket. Ti voltatok a kezesei.
Legyetek atkozottak hanyagsagtokért. Reszkessetek,
akik jol ériztétek vagyonotokat és allataitokat, de
gyermekeitek lelkével nem térédtetek. Ha vadallat
fenyegetné Gket, 6riznétek testi életét. De alusztok,
amikor egyetlen halhatatlan lelke forog veszélyben, s
a pokol nyitogatja &érvényeit. Hol van a hitetek?
Jézus, légy irgalmas e szerencsétlen és vak anyak
irant. Vilagositsd meg lelkiiket vilagossagoddal. Jobb
lett volna nekik, ha sohasem lettek volna anyakka!

Az igazan keresztény né hiien 6rkédik. Tartozik
ezzel Istennek, a gyermekeinek és sajatmaganak.
Eberségével torekszik a bajt megelSzni. Hanyszor
halljuk manapsag: ,,Ma mar nincsenek gvermekek!"
Sajnos. A mai koraérett gyermekek lelke ijeszto
gyorsasiggal fogadja be a biint. Az édesanya kora
gyermekségiiktsl a haldlukig 6rkédjék felettiik.

Gondoljon Istentél kapott szent hivatasara.
Amikor révid idSre elfeledkeznék kotelességérsl,
éppen akkor jon az ordédg, hogy gyermekei artatlan-
sagat elrabolja. Szérakozdsa, munkaja koézben is
rajta legven figyelme, mert anvja nélkiil nem tud
védekezni, ha a satian heves kisértéssel tamadja.
Az édesanya minden gyermekéért felel Isten el6tt.
Mégis f6képen a leanyok szorulnak anyjukra. Termé-
szettsl gyengébbek, konnyebben elbuknak.

Az Isten Szive szerint él6 édesanya szeretettel
és joakarattal vigyaz gyermekeire. Anyai szive aggo-
dalmédban és buzgalméban sohasem vesziti dket szem
elél. Figyelme azonban ne legyen kellemetlen,. tiirel-
metlen és dancsoskodé, mert gyermekei bizalmatlanna
valnak. S ha minden jéakarata mellett sem tudna
gyermekeit a sziiléi otthonban visszatartani, a tavol-
ban is gondja legyen rajuk.

Sokan azt gondoljak, hogy az édesanva képtelen
ekkora figyelmet gyakorolni sokféle elfoglaltsaga
kozt. Az az édesanya, aki komolyan veszi hivatasat,
talal r4 moédot, hogy az élet minden kériilmény=i
kézott is megvédje gyermekeit a biintdl és a biinre-
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vezetd alkalmaktsol. Ha pedig tényleg nem lenne erre
idejiik, gondoskodjanak megbizhaté helyettesrél, aki
mindenrd] hiiségesen beszamoljon.

A falusi asszonyok se engedjék gyermekeiket
idésebb pajtasaikkal elcsatangolni. Talan oriilnek,
hogy megszabadulnak larmajuktol, pedig ez a gyer-
mek lelkére igen nagy veszedelem lehet! Igen sok
veszély és biin kornyékezi a gyermeket. Ha azonban
megszokja, hogy mindig anyja mellett legyen, aki
vele jo, tiirelmes, megérts, s ha édesanyja okosan
elfoglalja idejét, hallgatni fog szavara. Még a hatarba
is vigye magaval a f6ldmiivesasszony gyermekét, s
adjon neki valami kis munkat. Ha azonban mégsem
vihetné magaval, amint mar emlitettiik, 6 is kérjen
fel jolelkii ismerést, aki tavollétében feliigyeljen
gyermekeire. Ezt a szivességet az édesanya alkalom-
adtin esetleg viszonozhatja.

II. Mire vigyazzon az anya?

Elészér is figyelje, miként teljesiti gyermeke
vallasos kotelességeit. Azutan 6rizze a biinalkalmak-
tal. Végiil olyan palyara adja és engedje gyermekét,
melyen {idvossége biztositva latszik.

Legyen az édesanyanak arra gondja, hogy gyer-
mekei hiven teljesitsék Isten és az Anyaszentegyhaz
parancsolatait. Necsak arra iigyeljen, hogy gyermeke
ne kévethessen el biint, hanem évja 6t a biinalkal-
maktol. Az emberi gyarlosig oly erés, f6kép a gyer-
mek- és ifjukorban, hogy ha nem keriili a biinalkalmat,
menthetetleniil biinbeesik, Aki a veszedelmet szereti,
elvész abban. Nem lehet a langolé parazsat meg-
ragadni a nélkiil, hogy ne égessen. Nem lehet az égé
zsaratnokon jarni, hogy ne éreznék a melegét. A
vas is megolvad, ha tiizbe dobjak.

Ha keresztény nevelésben részesiilt az ifja, jokor
megtanulta édesanyjatol az istenszeretetet és isten-
félelmet. Kitart a joban, ha anyja tavol tartja téle
a biinveszélyeket. Viszont, ha magara hagyjuk, ment-
hetetleniil elpusztul. Azok az édesanyak, akik okosan
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szeretik gyermekeiket, megértenek benniinket. Szinte
kézenfogva vezeti fiit, vele jarja az élet atjait, nehogy
eltévedjen csaloka csabitasok ttvesztdiben, s lelkét
elveszitse. Vaksaggal megvert anyak is vannak. Az
ifjasdgot szabadon engedik. Majd elmulik a veszélyes
kor — mondogatjak. Hiszen ez a legkényelmesebb
allaspont. S a szabadon engedett ifja ezutin egymas-
utdn megismeri a biin kiilénféle fajait. A biinrevezetd
hajlam a rossz, az aljas és alacsony felé iizi, tarsai,
olvasmanyai, s a helyek, hol megfordul, minden
biindkkel leselkednek redja. Tudjon réla az anya,
hol van a fia és leanya, kikkel szérakozik, milyenek
azok. Szent Bernat szerint: ,,a kénnyelmi anyak
hohérai gyermekeiknek. Maguk 4ldozzak fel a satan-
nak gyermekeiket”. Kegyetlen anyak, rantsatok le
szemetekrdl a kotelékeket, melyek akadalyozzak
tiszta latastokat. ,,A balga fii biabanata anyjanak” —
mondja a Szentirds. (Péld. 10, 1.)

Edesanyak! ébredjetek kozombosségetek alma-
bol. Es ne haraggal, hanem haldval gondoljatok arra,
aki a kotelességetekre figyelmeztet benneteket. Ne a
hitetlen és kereszténytelen gondolkodasi anyakrol
vegyetek példat. Ne gondoljatok sajat gyermekkoro-
tokra, amikor taldan magatok is szabadon és feliigyelet
nélkiil jarhattatok és kelhettetek. Azota sokat fejls-
détt a vilag és fajdalom nemcsak jo, hanem rossz
iranyban is. A biinalkalmak megsokszorozédtak. Ne
gondold, hogy gyermekeid elmaradnak, sziikséges,
hogy emberek kozott élienek. Isten gondol rajuk.
Isten gondoskodik réluk. Ne mondd, hogy faradt
vagy, nem érdekel gyermeked szérakozésa. Az anyai
sziv sohasem firadhat el, ha gyermekérdl van szo.
Vigydzz, mit olvas gyermeked. Olvasd el eldbb kénv-
veit, melyeket nem az iskolai kényvtarbosl hozott. Ha
a mozité]l nem tudod visszatartani, menj vele. Csak
tiszta darabot lasson, s ha mégis volna valami hely-
telen a filmben. mutasd ki rosszaldsodat és jegyezd
mleg, hogy az ilyen izléstelenség mutogatisa hely-
telen.
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IIL. R rossz tarsasagrol

A legszentebb nevelés gyiimélcseit is veszélyez-
teti a rossz tarsasag. Végtelen karos hatassal van az
ifju lelkére a romlott tars beszéde és példaja. ,,Mint
a kigyoknak hegyes a nyelviik, — mondja a Szentiras
— s a vipera mérge van a nyelviik alatt.” (Zs. 139,
4.) ,Ne engedjétek magatokat félrevezetni! — int
Szent Pal — megrontjdk a j6 erkolesdket a gonosz
beszédek.” (I Kor. 15, 33.)

A romlott baratok példija még veszélyesebb,
mint a beszédiik. Olyan, mint a hegyes nyil, amely
a sziv mélyébe hatol. A romlott ifja baratai is rom-
lottak lesznek. Szent Jeromos szerint az ifjisag
jobban hajlik a rosszra, mint a jora. A kevélység, a
harag és mas btinék hamar feliilkerekednek benniik.
Az édesanya, aki féltékeny szeretettel vigyaz gyer-
mekei tiszta szivére, tartsa Sket tavol a rossz bara-
toktol. Ha egy gyermeked fert6zd betegségbe esett,
tavol tartasz téle mindenkit, még sajat testvéreit is.
A romlott bardtot is gy kell tekinteni, mint a fert6z6
beteget, kit3l gyermekedet tavol kell tartani, Aki a
korommal jatszik, piszkos lesz. Aki a biinnel baratko-
zik, blinés lesz. Mint a bélpoklost, tizd ki hazadbdl a
tisztatalan beszédi, gondolkodasu ifjakat, s ne tiird,
hogy fiad vagy lanyod ezekkel érintkezve magaba
szivia a lélek halaltokoz6 mérgét. Ne mondd, hogy
gyermekedet 1igy nevelted, hogy ne artson neki a biin
és sokkal erésebb, semhogy elbukhassék. ,Koénnyebb
a rosszal rossza valni, — mondja Nazianzi Szent
Gergely — mint 6t erényességre tanitani. A betegség
hamar j6n, de a gyégyulds nehezen.”

Olyan korban éliink, amikor még a kisgyermeke-
ket sem hagyhatjuk barataikkal feliigyelet nélkiil. Egy
vallisos és lelki életet él6 orvos ezt irta: ,Naponta
tapasztalom, hogy sokszor mar két-harom éves kisgyer-
mekeknek csinya szokasaik vannak, amelyek miatt
késébb kénnyen elvesztik az artatlansagukat, sét egész-
ségiiknek is stlyosan artanak. Sziileiket figyelmeztet-
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tem is. Viszont azok zokon vették joakarati szavai-
mat."

Ha egyediil jatszanak és beszélgetnek is a gyer-
mekek, az anya tavolrél is halljon mindent és tudja,
mit csindlnak, Feliigyelet nélkiil sohase maradjanak.
Hogy semmi se szennyezhesse be szemiiket, fiiliiket,
képzeletiiket, kovetelje meg téliik, hogy mindenben
illedelmesek legyenek. A biinbeeseit Adam utédaiban,
méar a gyermekben is megvan az erkélesi tisztasag
elleni biinokre valé hajlam. Hacsak nem é&rkddik az
édesanya, szavaival nem inti sziintelen gyermekét,
kénnyen elkdvet olyan biint, amelyre csak szégyennel
gondolhat.

Necsak a pajtdsokra iigyeljiink; még ha unoka-
testvérekkel van egyiitt a gyermek, akkor is gonddal
6rkédjiink felette. Nem ok nélkiil mondjuk mindezeket.

A hazaséletr6l ne beszéljink gyermekek el6tt.
Az édesanya tudja, mikor és mennyit kell gyermekei-
nek errdl kozolni. Mig egészen kicsinyek, fid fiival,
ledny leannyal fekiidhetik egy 4gyban, ha a sziilok
szegénysége nem engedi meg, hogy minden gyermek
kiilén aludjék. A legidealisabb az lenne, ha a gyerekek
kiilon-kiilén d4gyban aludnianak, ez azonban nagyobb
csalddoknal sok nehézségbe iitkdzik; hacsak lehet, leg-
aldbb azt tegyiilk meg, hogy az egynemiieket tegyiik
k6zbs dgyba.

Szalézi Szent Ferenc ezt irta Szent Chantalnak:
n«Minden gyermekének kiilon agya legyen, s csak ha
foltétleniil sziikséges, fekiidjon felnéttel, de az olyan
lelkiileti legyen, mint az édesanya maga.” A szent
anya addig imddkozott csendesen gyermekei dgyacskai
mellett, mig azok mind elaludtak.

Figyeljen az édesanya, hogy a fiik és lanyok ne
oltézkddjenek egymas elott. Némely sziilé azt hiszi,
hogy a sziilgi hajlékban nem torténhetik baj, ott védve
vannak a gyermekek. Nem is gyanitod, draga édes-
anya, mennyire nincs igazad.

Szomori, hogy ennyit és ilymédon kell e targy-
rol beszélni, de az igazsig, a gyermeki lélek szeretete
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kivinja. Ne bizzunk tilsigosan a gyermekben s szemiin.
ket tartsuk nyitva. .

Egy levélrészt idéziink még, amelyet igen kivilé
neveld irt. Elbeszéli, mit mondott neki egy el6keld dr,
kinek gyermekeit nevelte. ,Tébben voltunk egyiitt
gyermekkoromban. Csupa elSkel6 csalid gyermeke,
Mindegyiknek kiilon nevelSje volt. Sokszor 6sszej6t-
tiink. Azt hitték rolunk, hogy kis szentek vagyunk,
Pedig volt kéz6ttiink egy, aki benniinket erkélcstelen
dologra tanitott. Gyermekkoromra visszaemlékezve,
tizennégyéves koromig mindig volt tarsasigunkban
olyan gyermek, aki rossz hatassal volt reank . . .*

Legyen alkalma a gyermeknek, hogy gyermek
lehessen. De gonddal valassza meg az édesanya ezeket
a kis pajtasokat. Vallasosan, erényesen nevelt gyermek-
kel mulasson, jatsszék, szorakozzék a gyermek. Egy-
mastél jobban eltanulhatjdk az erény szeretetét. ,Az
ifjuisdgnak sziiksége van erényes tdrsasigra — mondja
Szent Ambrus is. Okos lesz, aki okosokkal érintkezik."
Erényesek, kotelességtudok, komolyak legyenek a
jatszétarsak, de szeressék a megengedett vigsigot, jo-
kedvet, jatékot is. Ha ismerdsei kézott nem taldlna a
keresztény édesanya megfelelé tarsasagot gyermekei
szamara, vezesse 8ket Maria-kongregacioba, cserkész-
csapatba, katolikus ifjisagi egyesiiletbe. Ude, tiszta,
fehér légkorbe keriilnek. Sok 6rém éri a gyermeket és
sziilét egyarant.

Ne ersltessiik gyermekiinket, hogy olyannal barat-
kozzék, aki nekiink megfelel, de 6 nem sziveli. Nem
baj, ha baratja valamivel idésebb, ha valldsos és &szinte
és nyilt katolikus életii.

S ha talalt is az anya megfelelé baratot, baratnét,
még akkor se bizzék teljesen benne. Kivdnja meg
gyermekétol, hogy neki beszamoljon az egyiitt t6ltott
id6rél, s f6kép nyiltan mondja el, ha valami helytelen-
ség tortent.

Tartsuk tavol lednyainkat a vilagias gondolkodasi
személyektél, akik ginyolédnak a vallason és nevet-
ségesnek tartjdk az istenfélelmet. Elég egy vallastalan
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nét vagy leanyt meglatogatni, hogy téliik beszennye-
zédjenek . . . Vigyazzunk, hogy az Osszej6veteleken
ne hangozzék el durva beszéd. Elég egyetlen romlott
egyén, hogy mindnyéjukat romlasba vigye. Az ifjak és
hajadonok anyjuk jelenlétében talilkozzanak és széra-
kozzanak.

Nagy Szent Terézia életébdl idéziink egy részle-
tet, amelyet 8 maga irt: ,Megrémiilok, ha litom, mily
rossz hatassal van, f6kép az ifjisagra a rossz tarsasag.
Ha pnem tapasztaltam volna magamon, nem hinném
el . .. Volt egy sokkal id6sebb ndvérem, kiben nagy
erényességet és josagot lattam ugyan, de én mégsem
6t utdnoztam, hanem egyik rokonunkat, aki gyakran
jott hozzank, Anyam latva konnyelmiiségét s a hatast,
melyet viselkedése ram gyakorolt, igyekezett hazunktol
tavoltartani 6t. Azonban a rokon, minden igyekezete elle-
nére, mindig talalt valamilyen okot, hogy hozzank j6jj6n.
Nekem tetszett a tirsasiga és a beszéde sohasem unta-
tott. O pedig igyekezett izlése szerint szérakoztatni.
Tizennégyéves miilhattam, amikor bensé baratsag fejlé-
dott koézottiink. Szomori valtozdson mentem &t Sok
vonzalom volt bennem az erények irdnt. De ez a
rokon és baratnéje konnyelmii gondolkozasiva valtoz-
tattak. Az istenfélelem eltiint lelkembél. Mar csak az
hidnyzott, hogy becsiiletemet elveszitsem!"

Anyak, csalddanydk, Orkddjetek gyermekeitek
f616tt, még ha mellettetek is vannak. Szarnyaitok oltal-
ma alatt is érheti 6ket veszély.

IV. Tovabbl veszélyek

A fitk és lednyok osszejovetele veszélyes lehet
mindkét nemre. Minden okos sziils tudja ezt s igyek-
szik gyermekét lehetSleg megovni s tavoltartani e
veszélyes talalkozotél, Sokszor azonban még keresz-
tény anydk sem veszik észre, hogy a kisgyermeknél is
tamadhatnak kéaros vonzalmak. Szent Teréz felviligo-
sitia Gket. A szerafi Szent gyermekéveirdl beszélve faj-
dalommal irja: , Abban a korban voltam, amikor a
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lélek még fogékony a j6 befogadasira és az erémyek
gyakorlasara. S mily veszély volt ream, mikor nem
ismervén a vildg hidsagait, azokat vonzé szinekkel
allitottak elém. Ett6l kezdve lelkem megszokta azt, ami
késébb annyi biinnek volt okozéja. Nem adhatok a
sziilknek jobb tandcsot, vigydzzanalk, kikkel érintkez-
nek mar kicsiny korukban is gyermekeik, mivel koény-
nyebben fogadjik be a rosszat, mint a jo6t. A rendet-
len vonzalmat az erénygyakorlas sinyli meg. Ezt sajat
tapasztalatombél tudom."

Minél inkabb serdiil ifjivd a gyermek, annal
jobban kell vigydzni red. Miért nem értik meg ezt az
édesanyak? . . . Hinyan érdemelnek szemrehanyast
ezen a téren. F6kép a hosszi téli estéken keresnek
az ifjak szérakozast s az oktalan édesanya elengedi
maga melll gyermekét.

Ezek az anydk igy gondolkoznak: ,Hiszen az én
lanyom j6." Az angyalok is jok voltak és a mennybél
a pokol mélységébe estek. Mintha gyermekiik képte-
len lenne vétkezni s a baratkozis neki nem arthatna.
Egy szent egyhaztanité véleménye szerint a kiilénbozd
nemit ifjisdg bizalmas beszélgetése a szent tisztasag
haldoklasinak a kezdete! . . .

Azt is szoktdk mondani, hogy az ifjak gyis
hazassigra lépnek, egyiitt lehetnek. A sziild mégis
legyen mindig veliilk, mert a szentség folvétele eldtt
mindkettd Lkoteles teljesen megérizni a szent tisztasigot.
A két fiatal kozt harmadiknak az 6rdog jelentkezik.
A tapasztalat szerint szamtalan esetben azért van
pokoli élet a hazastarsak koz6tt, mert mar el6zdleg
binben éltek.

Taigi Anna Maria rémai szent asszony, hiven
teljesitette hitvesi és anyai kotelességeit. Nagyon szegé-
nyek voltak, neki is kenyérkereset utan kellett latnia.
Mégis gondoskodott arrél, hogy Zséfia leanya jegyesével
sohasem lehetett egyediil.

Tisztaban vagyunk vele, hogy igen nehéz az édes-
anya kételessége. Gyermeke részt kivan venni tinctan-
folyamon, 6ssztancon, csaladi estéken, ahol fitik és ledanyok
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vegyesen vannak jelen. A tanc igen nagy veszélyt rejt
magiban. Es a mai fiatalsagot alig lehet tavoltartani téle.
A keresztény anya kénytelen is elvinni gyermekét. Sok
gyermek talan sziildi engedély nélkiil is elmenne. Tehat
az édesanya hozzon aldozatot. Vannak helyek és alkal-
mak, ahol megielel6 miiveltségli és nevelésii csaladok
gyermekei, sziileik, vagy megbizhaté helyetteseik tarsa-
sigaban és feliigyelete alatt tisztességesen szérakozhatnak.
A keresztény anya csakis ily alkalmakkor vigye el
gyermekét. A kézombds, vagy vallastalan gondolkozasd
tarsasigokat j6 keriilni. A vegyesvallasd tarsasagokat
sem ajanlhatjuk. Az 8 vilaguk, hidba, nem a mi vilagunk.

A gyermekbilt is kitaldltaik mar, Mikor kezdik
mar tisztelni az artatlan gyermeki lelkeket?

Mikor Szent Ambrus piispok elmondta Kereszteld
Szent Janos fejvételét, akinek a fejét Herddids leanya
a tancaért kapta jutalmul, hozzatette : ,Edesanyak, tanit-
sitok meg a lednyaitokat erényre és ne a tancra.”

Legyiink, merjiink 6szinték lenni. Hanyan lettek
mar aldozatai, a tilhajtott bali 8riiletnek? A talfdtott
levegd, az egymas kozelsége, az észbonté zene, az
alkoholnak is sokszor jut szerep. Voltunk mar a balokon
szerzett meghiiléses betegségek aldozatinak temetésén
nem is egyszer. A lélek halalardl is szamtalan esetben
tudunk és a legtobbszér nem is tudunk. Lehet-e sziils,
édesanya és édesapa egyarant, aki felel6sségének teljes
tudataban nyugodtan engedi tincmulatsidgokra és balokba
gyermekét, akar fiat, akar lednyt, az 6 személyes és
gondos feliigyelete nélkiil? Hiszen ti gyonyorkoddni
akartok az Isten ajandékaban, gyermeketekben, élvezni
akarjatok szeretetét. Szamitotok rajuk, mint j6vendd
tamaszotokra. Vigyazzatok, a dér megcsipi a liliomot,
a vihar kitépi a tdlgyet.

Ha valaki ezeket az aggodalmakat taldn tilzdsok-
nak taldlja, gondoljon a lélek értékére és a veszély
komolysagara.
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V. A mozi — a szinhGz — a kdavéhaz

A legtekintélyesebb férfiak, mint Bossuet, Fénelon,
Racine, Gresset ellenezték a szinhaz latogatisat s ra-
mutattak azokra a veszélyekre, melyek ott az artatlan-
sagot érhették. Rousseau maga is karhoztatta d'Alam-
bert-hez irt levelében. ,,A szérakozasok veszélyesek a
keresztény életre — mondotta La Rochefoucauld. —
De a legtébb veszélyt a szinhdz rejti magaban. Ez
miivésziesen természetesnek és finomnak A4llitta be a
szenvedélyeket, megkedvelteti és belopédzik a gyamitlan
szivbe.” Mit mondananak ezek a derék nevelSk, ha
ma féltdmadnanak és a mai szinhadzat és mozit latnak?
Megromlott az emberek izlése s a szérakozéhelyek
béven szallitjdk a nekik valé mulatsigot. Ha fehér darab
keriil eldadasra, akarhanyszor iiresek a széksorok, de
ha kiirjak, hogy csak tizenhat éven feliilieknek, szinte
megrohamozzak a pénztartk.

Nem tudjuk eléggé o6vni az anyakat, hogy tartsak
tavol gyermekeiket — ameddig csak lehetséges — a
mozi és szinhdz latogatasatol.

Hogy ezek kultirtényezék, nem vonjuk kétségbe,
s6t magunk is elismerjiik és valljuk. Viszont, hogy nagy
veszedelem rejlik benniik, mert nem a tiszta, a nemes és
j6, szoval az erény szolgalata vezetik céljaikban, hanem
6nzd anyagi érdekek, amelyeknek minden mast ala-
rendelnek. Amig a hatésigok komolyabban és szigorib-
ban nem lépnek fel a csalad, az Egyhaz, a szemérem,
a haza érdekében elleniik, figyelmeztetjiik a sziil6ket
azokra a veszedelmekre, amelyek ezen intézmények
részérol gyermekeiket, az Egyhdz és haza jévendd
pilléreit fenyegetik.

Igen nagy veszély a varosi ifjusagra a kavéhaz,
falusiakra a korcsma. Nem lehet épiilésiikre az ott
hallott beszéd. Ejtszakazas, idé6pocsékolas, az ital meg-
kedvelése, a veszélyes jatékok megismerése, romlott
emberek, nék tirsasiga rejti magaba az ezer veszélyt,
amely az ifjasigot ott koriilveszi. A falu életérsl meg-
jegyzi egy igen tekintélyes ir6: ,Falunk lepraja a korcs-
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ma. Ez minden erkélcsi és vallasos erénynek ostora.
Szomori litvany vasirnapon, iinnepen, st sokszor
hétkéznap is! . . .* Biinds az az anya, aki nem tartja
vissza minden erejével és tekintélyével gyermekét a
kavéhaztol és korcsmatél, sét férjét is kényszeritse, hogy
legyen segitségére e kiizdelemben.

V1. A rossz olvasmdényokrél

A gonoszlélek leghatalmasabb fegyvere az ifjisag
megrontasdra a rossz olvasmany. Az erkolcstelen és
istentelen cselekedetek 6zéne arad a kiil6nb6z8
nyomtatvanyokon keresztiil a varosoktdl a legkisebb
faluig. A hit és erény lerombolasira legveszedelmesebb
tér a regény, folyoirat, napilap és miidal (sliger). Keresz-
tény né ne engedjen lakasiba erkélestelen irdnyt
nyomtatvanyt, de a konyvtirban sem d&rizhet olyan
kényvet, mely veszélyeztetheti gyermeke artatlansagat.
Mert mikor a legkevésbbé gondol ra, akar az alkal-
mazott, akdir maga a gyermek rataldlhat a mérget
tartalmazé konyvre, folyoiratra, képeslapra, ujsagra s
magaba szivhatja rombolé tartalmat. XV. Lajos felesége, a
szentéletii Leszczinska Maria hercegné még kivancsisagbol
sem nyitott ki erkolestelen, vagy vallasellenes kényvet.
Egyszer udvarhélgyei beszélgetés kézben megemlitettek
el6tte egy kdnyvet, melyet az udvar egyik ismert ura irt,
de tele volt tévedésekkel. A kirdlyné az elég erés meg-
jegyzésekbdl csodalkozva latta, hogy a hélgyek mily
j6l ismerték a konyvet s mily 6rommel targyaltak tartal-
mat. ,Soha nem vennék kezembe hasonlé konyvet"
— jegyezte meg nyiltan és egyszersmind megszégye-
nitette udvarholgyeit.

Mas alkalommal Luynes hercegnénél a kandallon
észrevett egy rossz konyvet, mely az egyik elSkel6
hélgyé volt. Egyszeriien tiizbe dobta. ,Remélem, Asszo-
nyom is igy gondolkozik, — sz6lt — mint én, hogy
az ilyen miiveket tiizbe kell vetni.” Legokosabb, ha
minden rossz konyvet elégetiink. Ez az igazi felebarati
szeretet. IsmerGseink figyelmét is hivjuk fel a rossz
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konyvekre és folydiratokra s hacsak silyos kovetkez-
ményekkel nem jir, semmisitsiik meg az ilyen sajt6- és
irodalmi termékeket.

De nemcsak az erkolcstelen és vallasellenes kényve-
ket kell a gyermektsl eltiltani. Azok a legveszedelme-
sebb konyvek, melyek a legartatlanabb formaban irnak
a szerelemr6l. Az dgynevezett ,j6 regények” is el-
kapraztatjdAk az olvasét, megrontjdk a szivét, felkeltik
az érzékiséget és a rossz hajlamokat. Szent Terézia
szavaival bizonyitunk: ,Ritka kivalé édesanyank volt.
De mikor nagyobbak lettiink, észrevettem egy hibajat,
mely annyira bantott, hogy erényeit nem tudtam uta-
nozni. Sok regényt olvasott. Ez volt szérakozasa faraszté
munkéja utdn. Nekiink is megengedte, hogy elolvassuk,
de csupén szérakozasunkra, vagy talin, hogy ezzel
nagyobb biinéket keriilhessiink el. Edesapink rosszalé
tekintettel litta a keziinkben ezeket a regényeket.
Késébb magam is megszoktam. Lassankint kételességei-
met is elmulasztottam, j6foltételeimet elhagytam. Még éjjel
is olvastam, vigydzva, hogy atydm észre ne vegye.
Teljesen atadtam magam a hidbavalé id6toltésnek és
mindig djabb kényveket szereztem. A hitisag meg-
névekedett bennem és vagytam a feltiindség utan.
Kezeimet fehéritettem, hajamat tilzéan apoltam. Szeret-
tem az illatszert. Nem volt tudatosan rossz szindékom,
nem akartam Istent megbantani. Hosszi évekig éltem
igy s nem ismertem fel a biinnek még arnyékat sem.
Most latom, mennyire hibaztam.*

Ha a hiabavalé olvasmanyok ilyen nagy léleknek
is drtottak, mily rombolast idézhet el egy gyenge és
allhatatlan léleknél. Kell az ifjisignak a szérakozas,
de ordkon és napokon at regényeket olvasni, mely a
szenvedélyeket szitja, nem mas, mint kigyé6val jatszani,
viperat melengetni. A legtébb olvasmany félrevezeti az
olvasét. Mi haszna van a léleknek a sok hazugsagbdl?
Egy okos ir6 mondotta: csak konnyelmii és feliiletes
lelkek ragaszkodnak ily kényvekhez, akik almodozék
és abrandozdk. A lélek természetes taplialéka az igaz
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torténet. Beteg az a lélek, mely koltott és kitalalt mesék-
ben leli élvezetét.

Még a legjobban nevelt ifjisdg is keresi a kénnyd,
tartalmatlan olvasmanyt. Elvesztegeti legértékesebb idejét,
legfrissebb erdit és tehetségét elnyomja, komoly tanul-
many helyett értéktelen dologgal foglalkozik, pedig a tarsa-
dalom téle munkat var. Egy szentéletii pap mondotta:
owMéltatlan a miivelt tirsadalomhoz, hogy érzékeiket,
hitsagukat kielégitd dolgokkal foglalkoznak, holott ide-
jiiket, tehetségiiket, képességeiket a tarsadalom szolga-
latidba allitani lenne a kételességiik.”

Sokan azzal védekeznek, hogy csak azért olvas-
nak el mindent, hogy stilusuk fejlédjék. Onamitis csak.
Hiszen, ha egész életiikén at olvashatnanak, akkor sem
tudnak az Gsszes megjelent j6 és irodalmi értékii kony-
vet kiolvasni. Marpedig stilust csak ezekbdl tanulunk.
Azt a kevés idét, mely rendelkezésre all, végzetesen
kar rossz olvasmannyal eltdlteni. A keresztény édes-
anya — ha nem biztos a kdnyv tartalmat illetdleg —
kérdezze meg lelkivezet6jét. Gyermekeit tanitsa meg
arra, hogy a keziikbe se vegyenek gyanis kényvet s
ne vagyoédjanak utina. Szerezzen nekik komoly, nevels,
szorakoztaté konyvet, mely nemesiti a sziviiket és
lelkiiket egyarint. Eletrajzok, népleirasok, utazasok,
vallasos folyéiratok, térténelmi, hazafias munkak, szen-
tek élete gazdag ismeretet nyujt. Még ezeket a mive-
ket is olvassa el elébb az édesanya s ne higgye el
joha a kevésbbé lelkiismeretes emberek véleményét.

Befejezésiil még arra intjiik komolyan az édes-
anyakat, ne engedjenek be lakasukba olyan képeslapot,
mely gyermekiik lelkét beszennyezheti. Ismerje az anya
86l a lapokat, hogy 6vni tudja téle artatlan gyermekét.

VII. A kiilénb6zd hivatasokrél

A gyermek foldi és o6rok boldogsaga fiigg attol,
milyen életpalyat valaszt. Az édesanya keresztény okos-
saggal segitse gyermekét a helyes palyavalasztasban,
Ha Isten hivja szolgalatdra, tartsa kitelességének ebben
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is segitségére lenni. Az angyali Doktor mondotta:
w«Minden szabad ember valaszthat maganak élethivatast,
fékép ha Istent kivdnja szolgdlni. Mert iidvisebb a
lelkek - Atyjanak engedelmeskedni, mint a testi atyinak,
amint az Apostol is mondja.”

Liguori Szent Alfonz ugyanezen a véleményen
van, s6t még hozzafiizi: ,Silyosan veétkezik az a sziil6,
aki birmi médon megakadalyozza, hogy gyermeke
akar szerzetesi, akdr mas egyhazi palyara lépjen, vagy
hazassagot kossén. Viszont azok is silyosan vétkez-
nek, kik eltéritik gyermekiiket a szerzetesi, vagy papi
palyatdl, vagy a hazassagtol, még ha kiilondsebb er§-
szakot nem is alkalmaznak."

A legnagyobb igazsigtalansag és halatlansag Isten-
nel szemben megakadilyozni a gyermeket abban, hogy
Isten hivasit kévesse.

Aki minket teremtett, rendelkezhetik veliink tet-
szése szerint, Ha tehat vildgosan nyilvanitja akaratat,
hogy egy gyermek ezt, vagy azt az életutat kovesse,
vakmerdség legszentebb jogaival szembeszallani.

Az Ur igy szélt Abrahamhoz: ,Vedd egysziilstt
fiadat, akit szeretsz és dldozd fel nekem.” (Mozes I. 22,
2.) Abrahdm szét fogadott. Mily joggal mer a sziild
ellenillni ugyanennek az Istennek, ha gyermekét, akire
szitksége nincs, szolgalatira hivija? Vagy, mert nem
akad megleleld kérdje a lednynak, hivatds nélkiil
zardaba kényszeriti. Ezt sem szabad!

Minden térvény elismeri a gyermek jogat, hogy élet-
hivatast valasszon. Legnagyobb igazsagtalansig ebben
a jogaban akadalyozni. Szerencsétlenné tessziik a gyer-
meket. Aki nem kévetheti Istentsl nyert hivatasat,
olyan, mint akinek kificamodott egyik karja. Az ilyet
erdszakkal fosztjak meg azoktél a kiilonleges kegyel-
mektdl, melyekkel az Ur 6t hivatisiban eldrasztani
szandékozolt. Megtorténhetik az is, hogy a gyermek
6rok iidvosségébe keriil a sziild erGszakossiga és
Onzése.

Az igazi keresztény sziild megérti ezt. .Barmily
aldozataba keriil, lemond gyermekérsl és atadja Isten-
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nek. ,Fiam, — mondotta Castiglione 8rgrof elsdsziildtt
fisnak, Gonziga Szent Alajosnak, aki a Jézustirsasigba
akart lépni — oly sebet ejtesz szivemen, mely sokaig
fog vérezni. Nagyon szeretlek, meg is érdemled. Csala-
dunk minden reménysége benned volt. De, mivel bizto-
san Isten hivisit érzed, nem tartoztatlak. Menj, ahova
az Ur hiv!"

Egy buzgé édesanya nem akarta, hogy Isten
hivisa nélkiil gyermekei szerzetesek vagy szerzetes-
n6k legyenek. Csak azt O6hajtotta, barmily hivatasuk
lesz, mindeniitt j6 keresztények legyenek. Legidésebb
leanya elmondotta egyszer édesanyja szavait: ,Ha kiraly-
ndé lennék s csak egy gyermekem lenne s ezt az egyet
Isten a szerzeteséletre hivnid, nem akadalyoznim meg,
még ha mas 6rokosém nem lenne is, S ha szaz gyerme-
kem lenne és nem tudndm 6ket ellatni, akkor sem
kényszeriteném hivatas nélkiil egyiket sem zardaba."”

Igen gyakran megtorténhetik, hogy az ifjuit hiva-
tasiban vilagias szellem, gondolat, vagy mas meg nem
felelé szempont vezeti. Az édesanya jokor értesse meg
gyermekével, hogy mily silyos, nagy és szent dolog a
hivatis és mielStt végleg hatirozna, sokat beszéljen
réla Istennel és lelkiatyjaval.

Ha a gyermek tilsigosan vonzédik a vilagias
élethez, vagy nincs hatirozott életcélja, beszéljiink neki
a viligban levé veszélyekrél, a szerzetes munkas, de
megelégedett életérdl és arrdl, hogy igy biztosabban
eléri az 6r6k iidvosséget. Az angyali tudos, Aquinéi
Szent Tamas mondotta: ,Dicséretes és érdemszerzd,
ha valakit szeretettel és &szinteséggel a szerzetesi életre
biztatunk. Mert meg van irva: ,Akik az igazsigra
oktatnak sokakat, tiindokolnek 6rokkén-6rékké, mint a
csillagok.” (Déaniel 12, 3.) Boldog az a gyermek, akit
az élet viharos tengerérdl az Ur a zarda biztos és békés
révpartjara vezet. Az Ur Jézus szdzannyit és az 6rék
életet igérle azoknak, akik érette mindent elhagynak
és kovetik Ot. A vilag tiszteletet, 6romoket, gazdagsa-
got igér — de a veszélyt is magaban rejti, hogy el-
vesztheti az o6rok életet. A vilig dicsGsége semmi
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ahhoz, amit a szerzetesélet nyujt a léleknek, Igaz, ez
a rejtett élet az emberek el6tt értéktelen, de mily érté-
kes az Ur Jézus el6tt. Micsoda tiszta 6romék hevitik
azoknak a lelkét, akik mindent otthagytak Istenért. A
béke, amelyet ad, nem a vildg békéje. Ez magasan
folotte all. Isten nekik az atya, anya, jegyes, gazdagsag,
hirnév s nekik késziti az 6r6k boldogsagot. Isten basé-
gesen karpétolja aldozatukat.

A keresztény édesanya, aki igazdn szereti gyer-
mekét, imadkozzék, adjon a j6 Isten gyermekének
szerzetesi hivatist. Err6l beszéljen is gyermekének.
Boldog az a csaldd, melynek egyik tagja a menny
Kiralyanak szolgalataban all.

A keresztény szdzadok folyamdn mindig voltak
nagylelkii édesanyak, akik legydzték anyai sziviik faj-
dalmat és legdragabb kincsiiket, gyermekiiket, remé-
nyiiket és vigaszukat felajanlottdk Istennek. Es mily
kitiintetés arra a csalddra, amelyet Isten méltonak
talal, hogy legalabb egyik tagjat szolgalatara hivja.

Két elokeld romai hélgy, Proba és Julianna meg-
haté példdjat mondjuk el. Szent Jeromostdl tudjuk,
hogy Demetrias, Olibrius konzul leanya hires szépség
volt, a romai tarsasigok kedvelt tagja, hatalmas vagyon
egyetlen orokose. A legelokeldbb kérsk versenyeztek
kezéért, de neki nem kellett mas jegyes, mint az Ur
Jézus. Demetrias konnyek kézott kony6rgott az Urnak,
hogy sziilei ne akadalyozzék meg leghdbb vagyanak
elérését. Amint eljétt az ideje, hogy nagylelkii elhata-
rozasat koézodlje velilk, leborult édesanyja, Julianna és
nagyanyja, Proba el6tt és ugy kérte o6ket, engedjék
meg neki, hogy egészen Istené lehessen. Proba és
Julianna szive vagya is az volt, hogy Demetrias Jézus
Krisztusnak aldozza életét. Igy az evangélium igazi
szelleme téltotte el lelkiiket, sietve emelték fel a leanyt,
aki aggodott, hogy fijdalmat okoz nekik elhatirozasa-
val, gyengéden megolelték, csékjaikkal halmoztak el
és 6romkoénnyeket hullattak. ,Légy aldott leanyunk, —
mondottak — sziizességed meg6rzésével nemes csala-
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dunkat még nemesebbé teszed.” Ez a nap volt életiik
legboldogabb napja.

Az a nap, melyen a sziiz f6lajanlotta magat
Istennek, az egész Olaszorszag Orémnapja lett. De
kiilonésen Romanak, amelynek falai alél a barbar hor-
dék eltakarodtak s régi fényét kezdte ismét felvenni.
Ennek a f6ldi angyalnak aldozata remélni engedte a
jobb id6k hajnalat. Legnagyobb aldds a nemzetekre és
csalddokra, ha minél t6bb aldozatos lelkii lélek ajinlja
magit az Umak., Hala Istennek, igen sok édesanya
szivében él még Probaéhoz és Juliannaéhoz hasonlé
nemes érzeés.

A Viziticié egyik szerzetesndje irta a kdvetkezs-
ket: Szentéletii édesanyanak vagyok a lednya. Halalos
4gyan a Sziizanya partfogasiba ajanlott. A la salette-i
Miasszonyunk temploma marvanytabldja bizonyitja,
hogy minden gyermekét felajanlotta Istennek. Isten
meghallgatta. Mind a négy gyermeke elnyerte Istentdl
a szerzetesi hivatdst. Szent Bernat édesanyja leanyat
és hét fiat nem a vilag szdmdara, hanem szerzetesi
életre nevelte. S mind a nyolc gyermeke szerzetes
lett.

Igen sok édesanya szive vigya, hogy gyermeke
pap vagy szerzetes legyen. Mennylen 6hajtjak, hogy
leanyuk mint az Ur Jézus arija élhessen. Ezeket a
nemes gondolatokat nem emberi tekintetek, hanem a
mélységesen atélt hit sugalllak Boldog anyak kik
megértik, mily értéktelen és mulandé a vilag és annak
minden kincse és 6réme, Barcsak minden Lkeresztény
anya és nevel6 4t lenne hatva ezektdl a gondolatoktol
és érzelmektdl.

Amint végzetes hiba lenne hivatist elnyomni,
szigorral, iildozéssel, hizelgéssel megakadalyozni, biin
az is, ha azzal akarjak a sziil6k gyermekiiket szent
szandékatol eltériteni, hogy lelkifurdalas nélkiil szidjak
és aldvaléan megragalmazzak eltte a szerzeteseket.

Liguori Szent Alfonz az egyhazatyakkal egyiitt
azt tanitja, hogy ,silyosan vétkezik az a sziils, aki
hizelgéssel vagy fenyegetéssel, megtévesztéssel vagy
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erdszakkal, kéréssel vagy igérgetéssel vagy barmi mas mé-
don gyermekét megakadalyozza abban, hogy szerzetbe
lépjen.” Majd igy folytatja: ,A viligban maradva nagy
veszélynek teszik ki magukat, hogy elvesztik lelkiiket.”
Igen sokan vannak, akik akkor mentik meg lelkiiket,
ha mindenrdl lemondanak. Aki ellenall Isten hivasanak
és a viligban marad, igen nagy veszélynek teszi ki
lelkét. Megiosztja magat a kegyelmektsl, melyeket az
Ur neki szant, nehezen tud ellendllni a kisértéseknek
s talan elbukik és 6rokre elvész ... A térténelem
tele van szomori eseményekkel, borzaszté szenvedé-
sekkel, melyek a Szentirds szerint azokat érik, akik
Isten hivasinak ellenallanak,

Hany szerencsétlen asszony van, aki egy egész
életen at olyan férfi oldalain kénytelen élni, akihez
sziilei hozzakényszeritették, holott 6 Istené akart lenni.
Halalaig viselnie kell azt a lancot, amelyet sziilei er6-
szakoltak rea.

Aranyszaji Szent Janossal kialthatjuk: Ha vad
idegenek lettek volna a gyermek szerencsétlenségének
okai, akkor is fijna, de legalabb értheté lenne. De
hogy sziileik taszitsik egy életre boldogtalansigba és
lelki nyugtalansigba gyermekeiket, melytdl még maguk
is remegve félnek, hogyan lehessen ezt megmagyarazni?
Hogy mer a sziils. aki mar kézel jar a haldlhoz és az
itélethez, magara ilyen silyos feleldsséget venni? Es a
tapasztalat szerint éppen azok a sziil6k féltik gyerme-
keiket a szerzetesi élett6l a legjobban, akik maguk
sem talaltik meg a vilagban boldogsagukat. Vagy talan
att6l félnek, hogy gyermekiik boldogabb lesz, mint 6k
voltak ?

Oktalansig a gyermeket azért visszatartani a
zardat6l, mert még fiatal, nem ismeri az életet, nem
ismeri a vildgot, nem is tudja, milyen 6rémei vannak,
stb. A szent egyhaztaniték azt ajanljak, hogy aki egé-
szen Istennek akarja szentelni életét, minél korabban
lépjen szerzetbe, Az Egyhdz mar a tizenhatévesnek
megengedi a fogadalmat. Miért akarunk mi okosabbak
lenni az Egyhaznal? A hivatés nagy kegyelem, de
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konnyen el lehet vesziteni is. A gyermek hibai, allha-
tatlansiga s az ifjusag tévelygései még nem bizonyitékai
annak, hogy nincs hivatisa. Szent Tamas azt tanitja,
hogy a biinbidndénak éppiigy, vagy még jobban meg-
felel a szerzetesi élet, mint az igaznak. Tébb alkalmat
nyujt a bilin jévatételére és az erény gyakorlasara,

Az elmondottakbél 6nként kovetkezik még az,
hogy helyteleniil cselekszenek azok a sziilgk, akik
megtagadjdk gyermekiiktél annak a jogos hozomény-
nak a kiadasat, amely a szerzetbelépéshez, az illets
szerzet szabalyai szerint megkivantatik. Hogyha pedig
eléfordulna az a szomori eset, hogy a sziilsk éppen
az anyagiakhoz valé tilsigos ragaszkodds miatt aka-
dalyozzak meg gyermekiiket a tokéletesebb életre
valé lépéstsl, nagyon szomori szinben tiintetvén
fel életiiket, szeretettel kell az ilyen sziil6ket figyel-
meztetniink, nagyon helyteleniil cselekszenek és Isten
jogos biintetését hividk ki maguk ellen.

Ha valakinek nincs papi vagy szerzetesi életre
hivatisa vagy kériilményei nem engedik, hogy Isten
hivasit kdvesse, még nem kovetkezik, hogy szidmara
egyetlen élethivatis a hazassig. A sziizesség liliomanak
— hogy teljes virdgaba székkenjen — gyakran sziik-
sége van arra, hogy a zirda falai kézé mentsiik at a
vilAg biinés szellemébdl, mindazaltal vannak lelkek,
akiket Isten a csaldidban hagy az angyali erényekkel
tind6kolni. Egy Isten Szive szerinti édesanya, aki a
vilag itélete folé tudott emelkedni, irta a kovetkezs-
ket: ,,A héazassigon és a szerzetesi életen kiviil van
egy harmadik allapot, amelyet kevéssé ismernek és
becsiilnek. Ez azon buzgé lelkii leAnyok osztalyrésze,
akik a csalddban maradva egész életiiket felaldozzak
a csaladtagokért, alazatos szolgalatban, szilizességben és
jocselekedetekben telnek napjaik.” Igaz, vannak leanyok,
akik nem tudnak férjhez menni, de vannak olyanok
is, akik nem akarnak. Megengedjiik, hogy helyzetiik
nem rozsis, mégis mennyi j6t tesznek. Azok a csald-
dok, amelyekben ilyen angyali lelkek maradtak vissza,
bizonyithatjak allitisom igazsagat. Nagy jelentdsége
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van ennek a hivatisnak a csalddra és a tirsadalomra
egyarant. Kevesebb lenne a rossz hdzassigok szama
egyrészrdl és tékéletesebb, nyugodtabb és megelégedet-
tebb lenne a csaladok belsé élete masrészrél. De a
sziilék, f6kép az édesanyak, mindenaron férjhez akar-
jak adni gyermekiiket. Ugy allitjAk be a héazassagot,
mint az élet egyetlen céljat. S mar jokor erre irdnyit-
jak leanyuk figyelmét, gondolkozasat, hogy meggy6zzék
oket, hogy ez az egyetlen sziikséges. Ez a téves allas-
pont sok szerencsétlen hazassignak volt mar az oko-
z6ja. Nagy baj ez. ,Aki hazassigra adja sziiz leanyat,
az is j6l teszi; de aki nem adja hazassigra, még job-
ban cselekszik” — mondja az Apostol. (Kor. I 7, 38)
Es komoly megfontoliast érdemel a trienti zsinat hata-
rozata: ,Ha valaki azt mondand, hogy a papi nétlen-
ség megtartisa nem tokéletesebb és boldogabb, mint
a hazassag, atkozott legyen!"

«Nem becsiiljiik le a hidzassagot, — mondta Szent
Jeromos — ha a sziizességet dicsérjiik. Senkinek se
jusson eszébe a jot a biinnel Gsszehasonlitani!® Ha az
Egyhazzal allitjuk, hogy a sziizesség tokéletesebb allapot,
mint a hdzassig, ezzel a sziizes-égi allapot szentségét
ismerjiik el. A hazassag Istentl rendelt szent sz6vetség
és Jézus Krisztus szentségi méltosigra emelte. Bar ez
az allapot nem nyujt kiilénleges eszkdzoket a tokeéletes
életre, mégis lehet és kell is benne szentiil élni. Aquinéi
Szent Tamas mondja réla: ,Azokat, akik nem valasz-
tottak szent életpalyat, semmi sem akadalyozza abban,
hogy tokéletesek legyenek. Viszont az sem biztos,
hogy akik szent életpalyat valasztottak, tokéletességre
is jutnak., Az éllitis lényege: a tokéletesség isten-
szeretet. Ez a szeretet ugyanolyan, vagy még nagyobb
lehet a kevésbbé tokéletes allapotban, mint a tékéletes
hivatasban.*

Minden édesanya ismeri a hazasélet nehézségeit
és veszélyeit az iidvisség elnyerésére, s megérti, milyen
gonddal kell vezetnie erre az ttra gyermekét. Anyai
6rkodése és feliigyelete alatt fejlédjék ki az tgynevezett
szerelem. J6 és sziikséges, hogy a hazasuland6k vonzéd-
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janak egymdéshoz. Es kegyetlenség a lednyt olyanhoz
kényszeriteni, aki ellen ellenszenvet érez. Ha a fiatal-
ember hazassigra kivan lépni, nem helyes sokaig késlel-
tetni a beleegyezést. Igen vagy nem. Tévednek azok
a sziil6k, akik azt hiszik, hogy csak a gazdag hazassag
lehet boldog. Az erény és az istenfélelem t6bb boldog-
sagot nyujt, mint a vagyon. Senki se altassa magat
azzal, hogy az istentelen vagy k6z6mbos férfi majd
megvaltozik szentéletii felesége mellett. A tapasztalat
sok szomori példit mutat. Sok csalédasba és kénnybe
keriilt mar a vallisos leinynak a vagyonos, esetleg
magaséllasi, de vallistalan férje. Az anya kotelessége
gyermekét figyelmeztetni a hazasélet kételességeire, s
azok nagylelkii betoltésére. Jaj annak a sziilének, aki
rossz tandcsokkal latta el gyermekét!
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F EG Y EL M E Z E S

L Szlikségessége

A legnagyobb gondossdg mellett is sziikség van
fegyelmi eszkozokre. Ha keresztény kotelesség felebara-
tainkat hibaikra figyelmeztetni, mennyivel nagyobb kéte-
lessége ez a sziilébnek. A Szentirisban olvassuk: ,Ne
sajnald a fiitol a fenyitést, nem hal az meg, ha vesszs-
vel sujtod. Te palcaval vered 6t és megmented lelkét
az alvilagtél.” (Peéld. 23, 13—14.) Mar biinos hajlammal
sziiletik és ez konnyen feliilkerekedik benne. Amint a
gaz a mez8t, gy akarja ellepni ez a lelkét, hogy
minden jét elfojtson benne. E siralomvolgyében minden
szenvedésnek, bajnak és keseriiségnek a biin a forrasa,
melynek rabjiva valik az ember, hacsak keresztény
neveléssel nem tanitottik meg szenvedélyei 1616tt ural-
kodni. ,Aki kiméli a palcat, gyiléli a fiat" (Péld. 14, 4.}
— mondja a Szentiras. Amelyik gyermeket nem korhol-
tak soha, késébb szomorisiga lesz anyjdnak. Aki
Oregségére békés életet akar és nem koldus kenyér-
morzsat, az Aallandéan figyelmeztesse és fegyelmezze
gyermekét. A gerinctelen sziilk, akik gyermekeik
minden szeszélyét eltiirik, minden vigyukat kielégitik,
vaksdgukban nem latjdk, mily halitlansaggal, tisztelet-
lenséggel és durvasaggal fizetnek ezért egyesek. Egy
bizonyos korban olyan az ember, mint a fa, amely
kérges és biitykés és az évek folyaman megkeménye-
dett. Nem tud tébbé kiegyenesedni, nem tud szokasai-
r6l lemondani, mert ezek vele néttek és éregedtek és
szinte behatoltak a csontjaiba. Felismeri hibéjat, de
mar késén. Ny6g alatta, de hidba. Az ifjikorban az
ember még képes 6nmagat javitani és megvaltoztatni.
Forditsd a j6 felé gyermeked arcat, szivét kiskoratdl,
biintesd jékor, hogy a rosszban meg ne keményedjék
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s ne lassad fijdalommal, hogy figyelmeztetésed hidba-
valé.

Legyen a sziild fegyelmezésében hatdrozott, koriil-
tekintd és igazsigos. Barmily nagy szeretet toltse is el
a sziild szivét gyermeke irant, legyen hatirozott. A
hatarozottsig hidnya miatt sok kivalésagra hivatott
gyermek valt siralmas lénnyé. Az édesanya legyen erds
és ha szive szeretetével latszélag ellenkeznék is, gyer-
mekét, éppen mert nagyon szereti, biintesse is, ha meg-
érdemli. A szigorisiggal nem vét az anyai szeretet
ellen, s6t ellenkezdleg, éppen akkor gyakorolja a leg-
nagyobb szeretetet. A gyermekek felismerik anyjuk
szandékat s késébb érettebb korukban 6rémmel emlé-
keznek meg arrél, hogy kiskorukban kikaptak, Ellenben
keserlien panaszkodnak azok, akiket nem biintettek,
mert milyen masok lennének, ha kiskorukban szigorian
nevelték volna 8ket. ,Istenem, — kialt fel Szent Agoston
Vallomasaiban — mennyire sajndlom, hogy ifjiikorom-
ban olyan vak voltam. Eltavolodtam t8led, Uram, kovet-
tem binds hajlamaimat és atydm nem szidott, hanem
nevetett rajtam. Eltévedtem és 6 kegyetleniil nézte
vesztemet, a nélkiil, hogy megprobalt volna a lejtdn meg-
allitani. Minden biin gy6keret vert szivemben és burjan-
zott, mint a gaz a gondozatlan kertben s nem wvolt
szeretd kéz, mely kitépte volna a szivembol.”

A bin szerencsétlen aldozatai nem mind szidjak
sziileiket, hogy gyengék voltak hozzdjuk gyermekkoruk-
ban. De majd az itélet napjan Ok lesznek sziileiknek
a vadléi.

Egy rémai ifjit haldlra itéltek. Kivégzése elstt
atyjaval kivant beszélni. Atyja odasietett s az ifjd ugy
ment eléje, mintha meg akarnad olelni s amikor kozel
ért hozza, megharapta. ,Te vagy a héhérom, — kial-
totta — gyermekkoromban nem figyelmeztettél hiba-
imra, el6készitettél erre a szérmyd halélra!*

Héli {6pap tilsdgosan gyéngén nevelte fiait. Olykor
megszidta ugyan 6ket, de sohasem tgy, amint megérde-
melték. Isten haragjat vonta fiaira. Mindkettd elesett
a csatiban. Amikor meghallad fiai haldlat és a valasz-
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tott nép vesztett csatdjat, leesett székérdl és bsszeziizta
a fejét. Ha az Ur egy majdnem szizéves, vak és gydnge
aggastydnt — ki kiilonben tSrvénytisztelé volt — igy
biintetett, mert nem volt elég szigori felnétt fiaihoz,
milyen biintetést készit azoknak a gyenge anyak-
nak, akik szemet hiinynak gyermekelk hibain, akik
mindent takargatnak, mentegetnek és megbocsatanak,
még a legsilyosabb biinoket is. Dédelgetik és simogat-
iél.l{ rossz gyermekeiket akkor is, amikor biintetni kellene
Gket.

Sajnos alig van sziil6, aki elismeri gyermeke hibait,
vagy aki komolyan hozzafogna, hogy felismerje annak
rossz hajlamait. Nagyon érdekes, de igaz, hogy igen
kevés sziilé fogadja el j6 szivvel a tanitok és neveldk
figyelmeztetéseit, sét akarhinyszor megbocsathatatlan
és személyes sértésnek veszik, ha az igazsigot halljak.
Bizony vannak sziilék, akiknek ha nem mondanak
gyermekeikrél csak jot, hat elégedetlenkednek, sdt egye-
nesen a tanitéban és nevelében keresik a hibit és teszik
felelGssé gyermekeik rossz eldmeneteléért.

Az Isten Szive szerinti édesanya nemcsak ki-
kutatja gyermeke hibait, de minden erejével felveszi elle-
niik a kiizdelmet. Korhol, int és biintet, ha kell, ver.
Inkabb sirjon a gyermek kiskoraban, mint a sziild sirassa
gyermekét nagykordban.

Ha kisebb hibak torténnek, szelid legyen a figyel-
meztetés, De ha biinésebb, er8sebb szemrehanyast te-
gyen. Ha meg is bocsitja a kisebb hibakat, a tisztelet-
lenséget nem szabad elengedni. Biintetés utin soha ne
simogassa és ne vigasztalja. Ne gondolja a gyermek,
hogy a biintetéssel igazsigtalansag tortént vele. Amiért
egyszer megszidta a gyermeket, azt a hibat mindig
észre kell vennie. Nem szabad szeszélybél egyszer ugyan-
azért a biinért biintetni, maskor simogatni. Ne kovesse
azokat, akik nem merik egyik-masik gyermekiiket érzé-
kenységiik miatt meginteni, annal kevésbbé megbiin-
tetni. Ne vegyék észre a sziilok a gyermek érzékeny-
ségét, mert az kihaszndlja azt.

A szigoriian nevelt gyermek kénnyebben viseli el
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az élet megprobaltatisait és megaldztatisait. Az érze-
keny gyermeket biintessék a legmegfelelsbb idében,
de semmiesetre se engedjék el az igért biintetést.

Ha a hiba isméllédik, mindannyiszor biintessék a
gyermeket, mert hatirozottsag nélkiil lehetetlen szivé-
bél kiirtani a bin gydkereit. ,A favigé — mondja
Aranyszajiu Szent Jinos — hatalmas télgyet akar ki-
vagni. Fogja a baltajat, racsap a térzsre. Az elsd vagasra
nem esik le a fa, a masodiknal, harmadiknal, tizedik-
iléli{ sem. Addig vagja, mig sikeriil. llyen a gyermek
elke is.”

I1. Szeliden Javiisuk a gyermeket

Keresztes Szent Pal édesanyja férjével kénytelen
volt elhagyni hazdjit és egy szomszéd orszigban éltek
igen nagy szegénységben. Tizenhat gyermeke volt s nagy
gyengesége miatt allandéan betegeskedett. De a hite
er6s volt és teljesen alirendelte magat Isten akarata-
nak. Soha nem volt tiirelmetlen gyermekeivel szemben,
sokszor, ha izgatott volt is, uralkodott magan. Elfoj-
totta haragjat és e szép szavakat mondotta ilyenkor:
nKicsinyeim, bar adna az Isten, hogy mindny4jan szen-
tek legyetek." A kis Pal Ferenc, ki kés6bb erényeivel
és csodaival tiind6klott az Egyhdz egén, sirt, amikor
fésiilték. Anyja nem haragudott érte. Ilyenkor régi
remetékrdl beszélt neki. Oly kedvesen és jamborul
beszélt, hogy a gyermek abbahagyta sirdsat. Csodalatos
példa és nagy tanulsag ez a sziil6knek, akik haragos
szavak nélkiil nem tudjik gyermekeik hibajat javitani.

«~Van hamis szigorisig is* — mondja Bossuet.
Ez a nyerseség. Az a szigorisag, amelynek nem a jo-
sag az alapja, hamis! Sziilék, ne keseritsétek gyerme-
keiteket rosszul értelmezett szigorisaggal, hanem javit-
satok és oktassatok az Ur torvényei szerint. A fiatal
fa torzse eltorik, ha durva kezek nyiilnak hozza.

Feltétleniil sziikséges, hogy a gyermekben bizalom
legyen neveldje irAnt. Ha ez hianyzik, a gyermek zar-
kozott lesz. Bizalom nélkiil lehetetlen gyermeket nevelni.

148



Az Isten Szive szerinti édesanya mindendron meg-
szerzi gyermeke bizalmit, Jésigos szavakkal mondja
neki olykor: ,Gyermekem, tudod mennyire szeretlek.
Latod, hogy nemcsak egészségedért, hanem lelkedért
is nagyon aggédom. Sok hibidd van, nemcsak neked,
minden embernek. Ezekrél le kell szoknod, hogy késébb
ne akadalyozzak jovédet, f6ldi és 6rék boldogsagodat.
Ha megfeddlek, szeretetb6l teszem. Sohasem haragszom
rad, mert tévedtél, csak az bantana, ha nem javulnal
meg. Légy hozzim nyiltszivi. Mondd meg szépen,
ha hibaztal, ha valami rosszat érzel, gondolsz, cselek-
szel. En segitek neked, hogy még jobb lehess és a rossz
hajlamokat kiirtsad szivedbél.”

Az ilyen beszéd megnyitia a gyermek szivét,
Sszinte lesz édesanyjahoz és feltirja elStte kiizdelmeit
és nehézségeit. Bizalmas beszélgetéskor mindig csak
.egy hibat beszéljenek meg, mert ha tébbet elhoznak,
a gyermek elveszti kedvét, mert nem képes egyszerre
sok hiba ellen kiizdeni. Ha a gyermek ezutin hibazott,
szeliden, szeretettel széljunk, de ha igen sokszor vissza-
esett, szigoribb hangot hasznaljunk. Soha ne tréfalkoz-
zunk, ginyolédjunk, durva szavakkal ne sértsiik és ne
alazzuk meg. Az édesanya sohase ragadtassa el magat
annyira, hogy (bocsidnat a kifejezésekért!} ostoba, hiilye,
marha, szamar stb. kifejezéseket haszniljon gyermeké-
vel szemben, de ne engedjen meg a csalad tobbi tag-
janak sem hasonl6 durvasigokat.

A gyermeket ne azonnal biintessiik, hanem csak
akkor, amikor lehiggadt és az anya is lekiizdétte elsé
felindulasat. Mert a gyermek észreveszi, hogy az anya
rossz kedvében volt s ezért kapott nagyobb szidast.
Ezzel a tekintély csorbul és a gyermek nem javul. Az
elsé pillanatokban a gyermek tigysem vallja be teljes
igazaban hibajat, késébb 6 is jobban &tlatja, hol tortént a
hiba. A biintetésre pedig ne varjon napokig a gyermek, ha
mar belatta tévedését, kapja meg biintetését, de az soha-
se legyen igazsigtalan. Az anya ne éljen vissza hatal-
maval, Csak azért, mert 6vé a gyermek, nem tehet vele
barmit. A testi fenyités ne legyen kegyetlen. A kezdet-

149



tol fogva okosan nevelt gyermeknek életében egyszer-
kétszer lesz csak sziiksége testi fenyitésre. Az érzékeny
lelkii és vallisosan nevelt gyermek kisebb fenyitésre
is megjavul. Ritka a konok gyermek azokban a csala-
dokban, ahol az édesanya az Isten Szive szerint él,
gondolkozik és cselekszik. A legtébb gyermeknél elég
biintetés a sarokba allitas, kézre legyintés s igen ritkan
a verés. Fejre, hatra, arcra soha nem szabad iitni. Ne
rangassa az anya tiirelmetlenségében a gyermeket, még
ha az sokat kérdezne vagy gagyogna vagy véletleniil
titban lenne is. A felndttek sokszor rossznak neveznek
egy élénk, egészséges fingyermeket, mert ugril, mozog,
nyugtalan. Ez nem rosszasig, erre a gyermeknek sziik-
sége van, Akkor rossz a gyermek, ha bdtorokra masz-
kal, f6lborit mindent, lesodor és rombol, durva, vere-
ked6, goromba, tiszteletlen. Ezt mindendron neveljiik
ki beléle kicsi koratél. De mozognia kell. Azért legyen
naponta egy-két 6rat a szabadban, hogy Lijatszhassa
magat. Tiirelmetlenséggel, idegeskedéssel nem lehet gyer-
meket nevelni. Vannak sziildk, akik azonnal raiitnek
a gyermekre. Sokszor kis hibaért kikap a gyermek s
a nagy hibat észrevétleniil hagyjak. A biintetés olyan
legyen, mint az orvossig. Mértékkel és elSvigyazattal
szabad hasznilni. Az sem j6, ha a gyermek tilsagos
sok figyelmeztetést és csak figyelmeztetést kap. Arany-
szaji Szent Jinos mondja, hogy a fajdalmat okozé6
orvossdg jobban gyogyit, mint az enyhe. A biintetés a
hiba szerint legyen szigoribb vagy enyhébb, de ne le-
gyen annyira megaldzé, hogy a gyermek miatta elkese-
redjék. Erezze, hogy azért kap ki, mert tilsdgosan ra-
szolgdlt. De lassa azt is, hogy szeretjiik és megbocsa-

tunk neki.

Napjainkban félnek a vesszé alkalmazasatél. IV.
Henrik nem sajnalta a vesszét fiatél, XIII. Lajostél.
Mikor egyszer fidt megverte, a kiradlyné sirt. , Felséged
sir, mert fiat szigorian biintetem. Késébb azért fog
sirni, mert fia kegyetlen lesz Onhéz .. ." Ez be is tel-
jesedett. IV. Henrik haladla utin XIII. Lajos nagykori
lett s anyjat lakosztalyaiban hénapokig fogolyként 6riz-
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tette, s6t késobb a palotabél is eliizte, Orszagrél-orszagra
bolyongott a szegény anya, mig végre fia arra kény-
szeritette, hogy visszatérjen Cologne-ba. Itt nagy banat-
ban halt meg.

A biintetésrdl sz6l6 fejezet befejezéséiil Szent
Gergely szavait idézziik: ,A biintetést a szeretet hassa
at, de nem a gyenge szeretet. Legyen a biintetés szigort,
de nem kétségbeejts. Az igazsagossig legyen j6saggal
telve, hogy a gyermek bizalmat el ne veszitse. A szigo-
risag tanitsa meg a gyermeket engedelmességre, a
josag pedig szeretetre és bizalomra.”
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Fontossdga

Diocletianus idejében Alexander helytarté kegyet-
lentil {ild6zte a keresztényeket. Julitta haroméves kis-
fiaval, Kvirikusszal Tarzusz felé sietett. A helytarté6 meg-
allitotta az anyat és durvéan kérdezte: ,,Hogy hivnak, hol
laktok, kik vagytok?* Julitta minden kérdésre azt felelte:
«Keresztény vagyok!" Alexander kiragadtatta a kisfidt
anyja karjai kéziil és Julittat kegyetleniil megostoroztatta,
A haroméves gyonyori kisfii anyja felé tarta karjait, le-
razta magardl Alexander simogatasait, ki akarta szaki-
tani magat anyja kinzéjanak kezébdl. S mikor meg-
hallotta anyja 4allhatatos kiiltasit, 6 maga is folyton
kiabalta: ,Keresztény vagyok!" Alexander diihében
megkapta labainal és teljes erével a f6ldhoz vagta. A
gyermek koponyéja szétrepedt, agyveleje kifolyt. E
pillanatban anyja térdrehullott és hangosan mondotta:
,Hala neked, Istenem, hogy fiamat befogadtad orsza-
godba. Fogadj be engem is, méltatlan szolgalédat, hogy
orokre dicsérhesselek!” Alig mondotta ki e szavakat,
a héhér lefejezte. Igy halt meg Krisztusért az édes-
anya és a haroméves fia. Nagy Szent Leo pdpa gyonyorii
szavai jutnak az esziinkbe: ,, T6bbet ér a példa, mint
a sz6 és a tett jobb tanitomester a sz6nal.”

Az ember &sztonszeriien utinoz. Ha jot lat, 6 is
j6l cselekszik, de ha rosszat lat, a rosszat teszi. Sajnos,
inkabb hajlik a rossz, mint a j6 fele. A jopéldanak
csodélatos hatisa van az emberre, f6képen a gyermek-
korban. Ha a gyermek mindig jot lat, jét hall, a j6
felé hajlik, ez vésédik be elészér szivébe és elméjébe,
kénnyen koveti . . . Ezért csak j6t és nemeset lasson
és halljon léte elsé pillanatatol. Lattunk mar repkény-
nyel befuttatott fat. Ha a fa egyenesen nd, a repkény
egyenesen koveti. Ha a fa meghajlik, a repkény vele
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hajlik. Ha a test szép, arnyéka is tokéletes, ha torz,
az arnyéka is az. A gyermek nem sajit egyénisége,
belatisa szerint cselekszik, hanem utinozza kérnyeze-
tét, fokép sziileit és nagysziileit.

A poganyok megkovetelték, hogy tiszteljék a
gyermekeket. Egyik nagy koltsjiik irja, hogy a gyermek
minden tiszteletet megérdemel. Ha mdas nem, hat a
gyermek jelenléte tartson vissza a biint6l. Ne vétkezze-
tek a gyermek ellen, mert szdmon kérik lelkiiket! —
Maga az Ur Jézus int a Szentirisban: ,,Jaj annak, aki
megbotrankoztat egyet e kisdedek kéziil, kik bennem
hisznek!" Mindenkit megaldott, de arra, aki megbot-
rankoztatja a gyermekeket, dtkot sz6rt. Mennyivel silyo-
sabban nehezedik ez a sziilkre, hogyha rossz példa-
jukkal gyermekeiket megbotrankoztatidk és maguk
okozzak lelki haldlukat. Jaj! haromszor jaj az apanak,
az anyanak, ki Szent Bernat szerint nem sziilje, ha-
nem rossz példat adva héhéra gyermekének. Arany-
szaji Szent Janos azt mondja, hogy ,kisebb bint
kévet el a sziilg, ha éles torrel szirja 4at gyermekét,
mintha rossz példaval megmérgezi a lelkét. A gyilkos
elvalasztja a testet a lélektdl, de ezek a kegyetlen
sziilok 6rok karhozatba taszitjdk a testet és a lelket
egyarant”,

Szent Agostonnal kérjiik a sziiloket, vigyazzanak
és csak jo példat adjanak gyermekeiknek. Szentiil élje-
nek gyermekeik el6tt, mert azok szeme rajtuk van és
hozzajuk akarnak hasonlitani.

Nem lehet eléggé hangsilyozni, hogy az anya —
amint tudatira ébred anyasiganak — keriilie a bint,
éljen szentiil, mert a gyermek tgy fog alakulni lelké-
ben is, amilyen élete anyjanak volt. Igy késziiljon a
ledny a hazassag szentségére is. Azzal a gondolattal
menjen az oltir elé, hogy szentiil élve, szent gyerme-
keket fog nevelni.

Szent Monika — amint mar hallottuk — igen sok
konnyet hullatott fidért és jopéldajaval segitette el6
fia megtérését.

Dulauro-Dubez magasrangd allami tisztvisel
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hatvannégyéves koraig hitetlenségben élt. Anyja emléke
téritette Istenhez. Maga mondta el megtérésének torte-
neteét.

sEmlékszem, mily szeretettel és gonddal tartotta
tdvol t6lem édesanyam mar gyermekkoromban a rosszat.
Most latom csak be és most ismerem f6l, milyen szent
édesanyam volt nekem. Nyolcvannégy évet élt és soha
nem sziint meg j6t tenni. Szelid, szeretetremélté és mindig
szolgilatkész volt. Anyai szive gyengédségével vett
koriil, nevelt, apolt és oktatott és imadkozott értem.
Jékedvii volt, mindig tudott mosolyogni. A legnagyobb
csapasok kozt sem veszitette el hitét és bizalmat. Most
is latom szegényeitdl koriilvéve, akikrél oly nagy szere-
tettel gondoskodott. Es mily ésszeszedett és ahitatos volt
a templomban. Vallisossiga adott erét a nehéz napok-
ban. Nem tudok konnyek nélkiil red gondolni. -— Egy
id6s, megérté pap segitett Osszekuszélt lelkiismeretemet
rendbehozni. Kénnyek kozott részesiiltem oreg korom-
ban ijra a hisvéti szent 6romben. Béke, nyugalom,
boldogsag tolti el lelkemet. Edesanyam aldott emléke
visszahozott Istenhez.*

A megtért dregiir hetvenéves kordban a szentsé-
gekkel megerésitve halt meg. Edesanyja még a siron til
is segitett gyermekén, élete példaja téritette meg a fiat.

Sajnos, az apik kéziil sokan kénnyen megfeled-
keznek magukrél és a gyermekeik el6tt karomoljak
Istent, az Egyhdzat és becsmérelik szolgait. ,Jézus
nevére minden térd meghajoljon, az égieké, a foldieké
és az alvilagiaké.” (Filipp. 2, 10.) Mily szérnyi, hogy
a gyermek a sziiléi hajlékban tanulja meg a karomko-
das csiinya biinét. Ha az anya semmiképen sem tudja
férjét err6] a durva biinrél leszoktatni, igyekezzék a
botranyt gyermekei el5tt simitani s Gket arra tanitsa,
hogy soha ne vétkezzenek karomkodassal.

Ne széljanak meg a csalddi szentélyben senkit.
Mindenkinek vannak ellenségei, de még ekkor sem
szabad elfelejteni az Ur szavait: ,Szeressétek ellensé-
geiteket, jot tegyetek azokkal, akik titeket gylol-
nek.” (Lk. 6, 27.) Ne tanulja meg a gyermek mar
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kiskoraban a gydloletet, ellenségeskedést, megszolast
és ragalmazast, hanem tanulja meg embertirsait meg-
becsiilni, hibiikat elnézni és szeretettel viseltessenek
masok gyarlosigai irant.

Elitélendd a sziiloknek az a rossz szokasa, hogy
masok hibait és botranyait, s6t néha erkolesi botlasait
is, gyermekeik el6tt targyaljdk meg. Azt hiszik, hogy
a gyermek jatszik, tanul, nem hallja. Nagy tévedés! A
gyermek mindent hall, t6bbet megért, mint hinnék s
egyetlen széval haldlos sebet ejthetiink rajta.

Sok anya nem tartja meg a parancsokat. Vasar-
nap nem jar szentmisére, allitolag azért, mert sok a
dolga. Anyadk! magatokat becsaphatjatok, de az Ur
Istent nem! Vannak korai szentmisék, a szentéletd
édesanyak is elvégezték kotelességeiket, de a szent-
misét nem mulasztottdk el. Szomori, hogy akadnak
édesanyak, akik maguk tartjdk vissza gyermekeiket a
szentmisehallgatastél! Szentgyénashoz évekig nem jarul-
nak. Gyermekeik az iskolab6l még elmennek, de latva
a sziilé rossz példajat, amint az iskola nem kételezheti,
6k is elmaradnak. Hat lehet Jézus nélkiil gyermeket
nevelni? — Masik. Miért ad az édesanya pénteken és
mdas bojti napokon husételt a gyermeknek? Miért
kell az apanak foltétleniil hist adni? Olyan kedves a
test? Nagyon gyenge az ilyen lélek! Az Isten Szive
szerinti édesanyak aggédé figyelemmel teljesitik a pa-
rancsokat. Aki az Egyhdzra nem hallgat, Istenre sem
hallgat!

Magyarorszagi Szent Erzsébet az ura elé ment,
aki orsziggyiilésen volt. Mivel éppen béjti nap volt,
egy darab sziraz fekete kenyér volt tiplaléka, azt is
csak ugy tudta elfogyasztani, hogy meleg vizbe tar-
totta. Es 16 mérfoldet lovagolt ezzel a sovany étellel.
Liguori Szent Alfonz kilencvenéves édesanyja élete
végéig megtartotta a bojtét és a hiseledeltsl valé meg-
tartoztatast,

Az 8si Karthagoban volt egy bronzszobor, melyet
Saturnus tiszteletére emeltek. Allandéan tlz égett
benne, hogy atizzott a szobor. A pogany anyak sok-
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szor gyermekeiket aldoztik fel, beledobtik éket a lang-
tengerbe. Nem ugyanigy tesz az édesanya is, aki szava-
val és példijaval gyermeke lelkét romlasba viszi?

Az anya minden szava, cselekedete és példaja
egy prédikécié legyen.

Bairmennyire térekedjen az édesanya, hogy gyerme-
ke el6tt feddhetetlennek lissék, a gyermek folfedezi
anyja hibdit. Szent Agoston Vallomasaiban olvassuk,
hogy tanit6i hibiit azonnal &tlatta. A nevel6k rend-
szerint szigoriibbak a gyermekekhez, mint 6nmagukhoz,
ami a gyermekekbdl kritikit valt ki. De nem baj, ha
a gyermek ismeri a sziild6 hibajat, ha latja azt is, hogy
kiizd ellene. Igy péld4djabol megtanulja azt, hogy
neki is kiizdenie kell a hibai ellen. Es nem veti meg
sziileit hibaiért, hanem kiizdelmeik lattira tisztelettel
lesz irantuk.

Barmily gonddal 6rkédnék a sziild gyermeke
1616tt, nem tudja megakadalyozni, hogy rosszat ne
fasson. Ilyenkor hivja fel az anya a gyermek figyelmét
a j6 és erényes emberekre és ajanlja, hogy inkabb
azok példajat kdvesse.
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A Z I M ADSAGH ROL

L Fontossdga

A n6 legszentebb vondsa a hit. Ne szénokoljon,
ne filozofaljon, ne avatkozzék a politikaba, mert legtébb-
sz6r lemosolyogjak. Ne mutassa magat felvilagosultnak, ne
kérkedjék, hogy nem hisz bizonyos dogmakat, mert a
legt6bbszér nem meggy6z6désbdl, hanem feltlinési vagy-
bol dobalédzik a nagyhangu kijelentésekkel. Egyaltalan
bele sem mélyedt a dogmakba, nincs is hozza kelld
felkésziiltsége és tudasa. Ne akarjon ilymédon férfias
lenni. Hisz ez komoly emberek eldtt nem is férfiassag.
Nem megbecsiilést, hanem lekicsinylést kap, s még a
hitetlen férfiak is jobban becsiilik a hivé nét, mint a
hitetlent. Isten a nét hivd lélekké teremtette. Imadsagos
lelkiiletet adott neki. Szivesebben is imadkozik, mint
a férfi és jobban hajlik az imaéletre.

Nem sziikséges igazi keresztény édesanyaknak ezt
a témat bovebben fejtegetniink. De nem hallgathatjuk
el a legnagyobb kotelességet és leghathatésabb segit-
séget a gyermeknevelésnél. A Szentirisban szdmos
helyen buzdit Isten az imadsagra. ,Sziintelen imadkoz-
zatok.” (Tessz. I. 5, 17.) ,Ebren legyetek és imadkoz-
zatok!" (Mk. 13, 33) A szentek és az egyhaz-
tanitok allandéan hangoztatjdk az imadsig sziikséges-
ségét. Szent Vazul szerint az ima a lélek taplaléka, s
amint a test nem tud kenyér nélkiil élni, ugy a lélek
ima nélkiil nem élhet kegyelmi életet. Aranyszaji Szent
Janos mondja, hogy a lélek ima nélkiil olyan, mint a
szarazra dobott hal. Szent Agoston szerint pedig: ,Az
ima a mennyorszag kulcsa.” Ha tehit nem igyeksziink
buzgé imadsdggal megnyitni az eget, 1616, hogy majd
orokre zdrva marad el6ttiink.

Isten segitsége nélkiil nem tudunk az iidvosség
dtjan jarni. A kisgyermek elesik, ha anyja nem timo-
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gatja. A beteg nem tud mozogni 4poléja szeretd segit-
sége nélkiil. Sem egyetlen j6 gondolatunk, sem érdem-
szerz6 fohaszunk nincs Isten segitsége nélkiil. ,Nélkiilem
{kegyelmem nélkiill — mondja az Ur — semmit sem
tehettek.” (Jan. 15, 5) ,Sem keveset, sem sokat*
— mondja Szent Agoston. Az imidsig a kegyelmek
levezetd csatornija. A csatorna bezarul, nem kozvetit
mennyei segitséget, ha nem imadkozunk. Lelkileg ki-
szdradunk s nem iidvéziilhetiink.

Héanyszor érezziik gyengeségiinket. A sitan, a vilag
és sajat rossz hajlamaink kiizdenek elleniink. Nem
tartuk ki Isten felé konyérgd keziinket, nyomorultul
elbuktunk, pedig mennyi jofeltételiink volt. Isten azok-
nak tartja kegyelmeit, akik aldzattal és bizalommal
keérik. Az iméadsag erdt ad, hogy életiink viszontagsagait
zigolédas nélkill elviselhessiik. Egyediil ez vigasztal
meg benniinket a siralomvélgyében.

Minden kételesség, amelyrél eddig szé volt, fontos.
S annél jobban teljesiti azokat az Isten Szive szerinti
édesanya, minél jobban &térzi fontossigukat. De mi
segiti 6t silyos kételességének felismerésében, hogyan
értse meg nagy hivatdsat? Imadkozzék! ,Ha valaki
koziiletek béleseség nélkiil sziikolkodik, kérje az Isten-
t6]" — mondja Szent Jakab apostol. (Jak. 1, 5.)

Mi ad erét, batorsagot az édesanyanak, hogy le-
kiizdjén minden nehézséget és megprobaltatast, legy8zzon
minden akadalyt? A halitlansig ne verje le, az emberi
tekintetek ne félemlitsék meg s a vilig szelleme fdleé
tudjon emelkedni? Kitartast, allhatatossagot a kereszt-
hordozasban, az alland6 6nfelildozasban, az almatlan
éjtszakakon, a gondok 6zdnében mi ad neki? Mi tartja
fénn, mi az, ami elfelejteti haldlos faradtsagat, gyenge-
ségét, vjabb és vjabb 4ldozatokra képessé teszi? Az
ima és szazszor is az ima!

Isten kiilénds kegyelme nélkiil hidbavalé az édes-
anya minden faradozdsa és jészandéka. Nem ér el ered-
ményt, ha Istentdl nem kér aldast. A nevelés akkora
feladat, hogy éllandéan sziikséges hozza az Isten kegyel-
me. Elvethetjiik a j6 magot a gyermek szivében, de
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nem hoz gyiimélcs6t, ha nem 6nt6zi a.kegyelem harmata.
Miért nem ér el eredményt sok jéindulatu és jéakaratd
édesanya gyermekei nevelésében? Mert nem kérte eléggé
Istent és Isten nem aldotta meg tdorekvését. Az anya
legyen kozbenjar6é Isten és gyermekei kézott. Meritsen
imaja 4ltal az isteni irgalombél csalddja szdmara. Kérnie
kell a kegyelmet, hogy kotelességeit hiven teljesit-
hesse, gyermekei szamara ne vilagi javakat kérjen,
hanem istenfélelemért imadkozzék. Kérhet az anya
gyermekeinek foldi javakat is, Jakob is kérte Istent,
hogy kévéritse meg gyermekei f6ldjét, — de ne felejtse
soha, hogy elsé a lélek java. A Miatyank szerint:
Legyen meg Isten akarata,

Szent Monika fidnak, Agostonnak nem kért Istentol
aranyat és eziistot, hanem egyediil fia lelke iidv&sségét.
Az istenféld Job minden este engesztels &ldozatot
mutatott be Istennek elégtételiil gyermekei biineiért.
A gyermekeiket igazan szeretd édesanyak kdnnyhullatis
kozott kérik az Urat tékozld, biinds gyermekiikért. Az
anya imadsiga és konnyei, amelyeket gyermekeiért
mond és hullat, felhatolnak az égbe. Teljes jéakarattal
mondhatjuk az ilyen anyénak: Legyen nyugodt és
imadkozzék és sirjon tovabb. Lehetetlen, hogy aliért
annyi konnyet ontanak, elvesszen.

De hogy az imank meghallgatast nyerjen, sziik-
séges, hogy azt aldzatosan, bizalommal és allhatatosan,
legidképen tiszta szivvel végezziik. Igaz, az Ur az
nagy irgalmassigiban nem zarja el szivét attél sem,
akit binék terhelnek. De annal inkabb kell kény6rég-
niink, minél inkabb téves titon jarunk. A halalos biinnel
terhelt sziv visszatetszik Istennek, akinek tisztasiga a
napnal is fényesebb. A biinés sziv a gonoszlélek
birtoka, 6 uralkodik rajta. A Szentlélek nem lakik a
tisztatalan lélekben. Az igaz imdja szelid erdszak a
mennyei Atya Szivén. Isten visszahuzédik attél a lélek-
t6l, aki a biin miatt eltivolodott téle. Imaja szinte at-
hatolhatatlan kédén akar az ég felé szallani. Az Ur
nem veti el, de irgalma kevesebb lesz szdmara.

Edesanyak! Soha ne legyetek halalos biin éllapo-
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tiban. Ha mégis olyan szerencsétlenek lennétek, hogy
sulyos biint kovettetek el, ne maradjatok meg benne.
Gyermeket olelsz a szivedre, karjaid kozt tartod, tejed-
del taplilod, nem maradhatsz lelki halalban. Gyermeket
nevelsz, az ég felé irdnyitod, magad pedig a karhozat
f6lé hajolsz s egyik labaddal mar benne is vagy. A
read bizott lelkekre Isten 4ldasat kéred, magadra pedig
atkat vonod. Fél5, hogy biintetése beteljesedik rajtad
és gyermekeiden, ha nem térsz vissza az elhagyott
Atyahoz biinbané és toredelmes szivvel.

I, K6z8s Ima a csalédokban

A Szent Orsolya-rend megalapitéjdnak, Merici
Szent Angelanak sziilei nagy gonddal nevelték gyerme-
keiket istenfélelemre. Ezért minden reggel és este
kozosen imadkoztak, s a szentek életébdl lelki olvas-
manyt olvastak. Ezeken az ahitatgyakorlatokon nem-
csak az idGsebbek, hanem, hogy koridn megszokjak, a
legkisebb gyermekek is résztvettek. Angela igen sok
kegyelmet meritett e szép szokasbol.

Semmi sem hat oly erével a gyermekre, semmi
sem erdsiti annyira hitét, mint mikor latja, hogy édes
sziilei reggel és este alazatosan térdre borulnak és ugy
imadkoznak.

Elképzelhetiink-e meghatébb jelenetet, mint egy
szépszamu csalddot, amely egyiitt imadkozik, egymasért
konyo6rog, s egymasra Isten kegyelmet kéri. A proféta-
val kialtunk fel: Oh milyen j6 és milyen édes a test-
véreknek egyiitt lenniok! Az Ur kiilonos aldasat kiildi
redjuk és o6rok életet készit szamukra! Az Ur Jézus
megigérte, ha ketten vagy hdrman vannak egyiitt az

nevében, megadja nekik, amit kérnek. Mennyivel
jobban tetszik neki az egyiitt imadkoz6 csaldd, hogyne
hallgatna meg kérésiiket és imajukat. A hivé édesapa
imaja, a hivatasit igazan teljesit6 édesanya konyorgése,
artatlan szivii gyermekeik imajaval egyiitt elforditjik az
Ur haragjat és megnyerik irgalmat.

A csalad erkolcsi kozosség, egy része a tarsada-
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lomnak. Tagjait bensé szalak fizik egybe s k&zos aty-
juk és tanitojuk Isten, Ez a kis tarsasig igen raszorul
Isten josagara, kegyelmére és irgalmara.

Mair az észévetségben is maguk koré gyiijtotték
a sziilsk gyermekeiket és koézdsen mutattak be &ldo-
zatot Istennek. Még a poginyok is kézos imédval imad-
tak a csaladi szentély poginy istenét. Miért éppen a
keresztény csalad feledkezik meg kotelességérdl, amely-
rél még a poganyok és balvanyimidék sem felejtkez-
tek el? . ..

Az Isten Szive szerinti édesanya vezesse be csa-
lidjdba a kozds imadsag szép szokasat. Legalabb estén-
kint gyiijtse Ossze a fesziilet eldtt férjét, gyermekeit és
alkalmazottait. Ha férje nem volna hajlandé hangosan
imadkozni vagy elfoglaltsiga nem engedi, tegye maga;
vagy egyik gyermeke, aki szépen tudja mar végezni
az imat. Talan az elfoglaltsigok miatt nehezen sikeriil,
de ha ritkdbban tehetik is egyiitt teljes szimban, szép
és igen neveld hatissal van a gyermekekre a kozos
imadsag.

Nagyon j6 idénkint az Ujszbvetségi Szentirasbol,
Szentek életébsl, Krisztus kovetésébsl, vagy mas hit-
buzgalmi konyvbdl vagy folyéiratbél felolvasni. Nyaron
talin nehezebb, de télen kénnyebb. Igen szép szokais.
A felolvasott részekhez néhany szébeli megjegyzést is
tehetiink. Pl. ha a hitr6l olvasnak, jegyezze meg az
édesanya: Milyen igaz stb. Ha hésies erényrél olvas-
nak: Milyen gyonyérd, toérekedjiink a szép példat
kovetni.

Hogy a gyermekek emlékezetét fejlessziik s egy-
uttal figyelemre szoktassuk oket, kérjiik szdmon téliik,
mit is hallottak és jegyeztek meg. — Egy anyanak
négy gyermeke volt. Egy este egyiitt imadkoztak,
azutin Istenrdl beszélgettek s tobbek kozott ezeket
mondotta nekik: ,Milyen boldog lennék én, ha leg-
alabb egy koziiletek szent lenne!" A legkisebb a nyaka
koré fonta kicsiny karjait és 1gy suttogta: ,En szent
leszek, édesanyam!"

Szavat megtartotta. Szentéletii papa lett, Celesztini
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Szent Péter, Ha minden édesanya igy beszélne gyer-
mekeihez, mennyivel t6bb szentje lenne a csaldidoknak.

III. Az elmélkedésrdl

A 16ld a legnagyobb kétségbeesésben gyotrédik,
— mondja egy profétai lélek. Azért estiink gyakran
biinbe, mert elfelejtettiik az 6rék igazsagokat, melyek
szerint élniink kell. Ha a biin utin lecsillapodtunk,
magunkbaszalltunk, el kell ismerniink: Oh, bar eldre
meggondoltam volna, hogy mennyire megbantom Istent
és milyen biintetés var ezért ream, nem vétkeztem
volna! Igazak a Szentirds szavai: ,Minden dolgodnal
gondolj a végedre, akkor sohasem vétkezel tébbé!*
(Sirak 8, 40.) Ha tehat ezentul keriilni akarjuk a bukast,
hasznaljuk az orvossigot, amelyet Isten maga ajanl s
ne felejtkezziink el soha szent hitiink tanitasair6l. Ha
elhanyagoljuk az elmélkedést, koénnyen djra vissza-
esiink régi allapotunkba.

Sziviink vak, azt szereti, az utan vagyik, amit
érzékeink jénak, vonzénak ismernek. Ha elmélkedéssel
nem véssiik lelkiinkbe az 6rok igazsdgokat, a biin dta-
latossigat: a teremtményekhez vonzédik, i6ldi 6roméket
keres, a biinnek rabja lesz és elvész. Nagyon fontos
tehat, hogy elmélkedjiink, ez ad erdt az érzéki vagyak
lekiizdésére, a biin elkeriilésére.

Lesznek édesanyik, akik azzal mentegetSznek,
hogy 6k a viligban élnek, nekik annyi a dolguk, hogy
nem érnek rd elmélkedni. Igazat adunk nekik, ezeket
a fejezeteket inkdbb azok szamara kézoljiik, akik a
tokéletesebb életre térekszenek. Ajanljuk azonban, mert
mindenki nagy lelki haszonnal olvashatja.

Ha a vildgban éliink is, sziviink istenfélelemmel
legyen telve s az istenszeretet langja ne aludjék ki
sziviinkbél. Mivel taplalkozik a lélek, ha nem gondol
Isten igazsigossigara és végtelen szeretetére?

Egy nagy sz6nok mondotta a k6vetkezdket: ,Valo-
ban érthetetlen a vilagiak okoskodasa. Tiltakoznak az
elmélkedés ellen, holott nekik van ra legnagyobb
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sziikségitk. Az élet zajaban, kiizdelmeiben, gondjaiban
jot tesz egy kis csend, egy kis visszavonulds. Nem
érnek ra, sok a dolguk. S ezért felejtik oly kénnyen
Istent és a térvényeit. Nem szabad annyira elmeriilni
a vilagias gondokba, tortetésbe, hogy Isten szava, tani-
tisa ne érvényesiiljon életiikben, ne fojtsa el azokat a
mulandék keresése, mint a jo f6ldbe vetett magot el-
fojtjak a tovisek. Necsak a testitkre legyen gondjuk,
hanem a halhatatlan lelkiikre is."

Aki teheti tehat, igen {dvds dolgot cselekszik,
ha a nap huszonnégy 6rajabél néhdny percet Istennek
és lelkének szentel. Valljuk meg, sok hidbavalésigra
talalunk idét, szérakozasra, latogatasra, felesleges beszél-
getésre, semmittevésre, lustalkodasra. Az elmélkedés
nem idévesztegetés, kotelességeink hivebb teljesitésére,
életiink javitisira és szabdlyozasara belSle meritiink
erdt. Lelkiink nyugodtabb és megfontoltabb lesz, kedély-
viligunk viddmabb és életiink keresztjeit konnyebben
hordjuk.

nLassa el j6l a hdzat, — irta egy hélgynek Szent
Jeromos — de koézben ne felejtkezzék el Istenrél. A
napi munka zsivajdban is talalhat par pillanatot, hogy
egy csendes sarokba visszavonuljon, mint a vihar eldl
menekiild vandor. A csendben elrendezheti szétszort
gondolatait, hiborgo lelke megnyugszik, a kifaradt
sziv megpihen az Isten szeret6 Szivén. A maganyban
rovid lelki olvasmany, néhany fohdsz, az orokkévalé-
sagrol valé gondolatok iidvosen ellensilyozzak lelke
kuszalt allapotat. Higgye el, nem akarom csaladjat
megroviditeni  értiik  valé gondoskodasiban. Célom
ellenkezéleg az, hogy az elmélkedés altal még jobban
teljesithesse édesanyai kotelességeit."

A szdzadok folyaméan a szentéletli keresztény
anyiknak az elmélkedés volt életiik kdzpontja, s ezért
tudtak erényeik illatdt &rasztani csalddjukra és a
vilagra, Génuai Szent Katalin 27 éves kordban ment
férjhez, naponta 6rakon at szobaja kovezetén térden-
allva elmélkedett. Szent Chantal nemcsak maga elmél-
kedett, hanem a gyermekeit is megtanitotta ra.
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De hogyan elmélkedjiink ? — kérdezhetik sokan, A
kovetkezd fejezetben erre is kitériink. Igen kénnyen
belejéhetiink az elmélkedés miivészetébe.

Uram! engedd, hogy minden keresztény anya
megértse és felfogja az ima és elmélkedés szépségeét,
hasznat és gydnyoriiségét.

IV. Az elmélkedés moédja

Az elmélkedés harom részbél all: Az elékészii-
letbdl, a tulajdonképeni elmélkedésbdl és az elhataro-
zasbol.

1. Kétféle elgkésziilet van. Tdvolabbi és kozelebbi
el6késziilet. A tavolabbi elGkésziilet abban all, hogy
uralkodjunk szemiink, képzeletink kivancsisagin és
torekedjiink tavoltartani magunkat a szindékos széra-
kozastol. A lélek a halalos biin allapotiban ugy érzi,
mintha sily nehezednék red, mely eltivolitia Istentdl,
akadalyozza a lélek szirnyaldsit s nem tud kozvetlen
lenni Teremt6jével. A nyugtalan, koénnyelmid, onmeg-
tagadasra képtelen lélek, aki mindent akar latni, hal-
lani, tudni, aki nem tud érzékeit5l semmit megtagadni,
képtelen az elmélkedé imara. Olyan, mint a hasonlat-
ban az it, melyre hidba vetették el a j6 magot, mert
azonnal felszedik az ég madarai. Feliiletes és koény-
nyelmid korunkban barmily siilyos kételességek nehe-
zednek a keresztény anyara, kevés tud hdsies elszant-
saggal a vilig szelleme f6lé emelkedni. , Vigyazzatok,
— mondjuk Szent Pallal — hogy évatosan éljetek. Ne
mint az esztelenek, hanem mint a bélcsek.” (Efez. 5,
15.) Vonuljatok vissza lelketekbe, ne szérédjatok szét
telijesen. Rendezzétek gondolataitokat, szavaitokat és,
cselekedeteiteket. Ha gondosan vigydzunk érzékeinkre,,
kénnyen megdrizziik a csendet, kénnyebben tudunk
elszakadni a teremtményektdl, nagyobb lelki haszonnal
elméllkedhetiink.

A kozelebbi eldkésziilethez tartozik még az is
hogy este elolvassuk a mdasnapi elmélkedés anyagat

164



és ezzel foglalkozunk lefekvéskor, éjjel, ha felébrediink
és reggel folkeléskor.

Az elmélkedés elott Isten jelenlétébe helyezziik
magunkat. Kérjitkk Ot, fogadjon szent szine eldtt, tir-
jon meg ott és adjon kegyelmet, hogy haszonnal tolt-
siik el az elmélkedés idejét.

Az elmélkedés kezdetekor j6, ha letérdeliink,
akir templomban, akir kapolnaban, akir otthon a
szobankban vagyunk, de &allhatunk vagy iilhetiink is.
Megkonnyiti az elmélkedést, ha a fesziilet vagy a Szent
Sziiz szobra, képe vagy mas szent képe el6tt torténik.

2. A tulajdonképeni elmélkedés. Ha az elmélke-
dés nehezen megy, ha kénnyen elszérakozunk, magunk
el6tt tarthatjuk azt a kényvet, amelybdl el6z6 este az
elmélkedésre késziiltiink. Szent Teréz maga is sajnalta,
hogy nem vette elég koran igénybe az elmélkedd kony-
vet. Elolvasunk néhany sort. Megallunk annal a gon-
dolatnél, amely legjobban megfogja lelkiinket. Ugy kép-
zeljiik, hogy az Ur maga sz6l hozzank. Azutan elgon-
dolkozunk a szavakon, igyeksziink igazsigait megérteni,
magunkra alkalmazni és bel6le hasznot meriteni. Es
miutan eléggé kimeritettiik az elolvasott részt, tovabb
olvasunk, amelyrdl éppen tgy elmélkediink, mint az
el6z6 résznél. Nem elég elfogadnunk az igazsigot, meg
is kell azt szeretniink. Az elmélkedésben sziviink in-
duljon biinbanatra, Isten imadasira, imadsagra, hala-
adasra, dicséretre. Ha ezt a részt is kimeritettiik, to-
vabb megyiink mindaddig, mig az elmélkedés tart.

Boldogok, akik hosszabb idét szentelhetnek az
elmélkedd imara. Uram! Segitsd kegyelmeddel a lelke-
ket, hogy elmélkedni tudjanak igazsigaidrol.

A legkénnyebb és igen hasznos az Ur Jézus éle-
térol, I6kép kinszenvedésérsl elmélkedni. Lélekben le-
borulunk, mint Méiria Magdolna a kereszt tovébe és
egyenként végigmehetiink a keresztiiton, magunk elé
képzelve az egészet. Megprobaljuk 6sszegyiijteni az
Ur Jézus osszeroncsolt testébdl folyé szentséges Vért.
Atolelve szegeklkel athirt labait, bocsinatot kériink
azokért a bantalmakért, melyeket libainkkal elkdvet-
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tiink, amikor az erények 1tjirél letértiink. Meg-
csokoljuk atvert kezeit, s engeszteljiikk azokért a bii-
nokért, melyeket kezeinkkel elkdvettiink. Toviskorona-
jat szemlélve hiusagainkért, kevélységeinkért kérjiik,
azutin amit halldssal, szagldssal, izléssel, beszéddel,
szemiinkkel elkovettiink, azokért kérjiik bocsanatat.
Majd szentséges Szivéhez hajolunk, melyet nekiink nyi-
tottak meg, elrejtdziink benne, mint iidvosségiink mene-
dékében. Benne vesziink magunknak allandé lakast, mert
6 nekiink ott lenniink,

Az elmélkedés végén, de mar kézben is, szent
tarsalgasba meriiliink Istennel, beszélgetiink, halalko-
dunk, kériink. Majd lelkiismeretvizsgalatot tartunk és
jofeltételt tesziink. Ne igérjiink sokat és olyat, amit
dgysem tudunk megtartani. Természetesek legyiink.
Térekedjiink valamelyik biinds szokasunkrél, hibank-
6l leszokni.

Befejezésiil elmondunk egy Miatydnkot és Ud-
vozlégyet, esetleg mas imadsagot.

V. Isten jelenlélérél

Szalézi Szent Ferenc az udvar zajos életében él6
hélgynek a kévetkezéket ajanlotta: ,Semmiféle tarsa-
sag, elfoglaltsig ne akadilyozza meg abban, hogy az
Ur Jézussal tarsalogjon. S6t Srangyalaval, a szentekkel
is beszéljen. Legyen lélekben a mennyei Jeruzsilem-
ben, hallgassa meg az Ur Jézus szavait, végezzen lelki
aldozast. Mindezt éréommel, boldogan tegye.” Szokjuk
meg, hogy napi elfoglaltsigaink kézepette is imadkoz-
zunk. Béke sugarozzék szavainkbdl, cselekedeteinkbél,
mint aki allandéan imadkozik. Mert mindig kell imad-
kozni . . . Ne éljiink azért lehorgasztott fejjel, az vissza-
tetszik. Tarsalogjunk szeretett Jézusunkkal arrél, amit
tesziink vagy tenni késziilink. Ha ezt megszokjuk,
életiink alland6é imadsag lesz.

Nem elégedhetiink meg a reggeli és esti imaval,
nekiink egész nap kell imadkoznunk. Ahogy testi szer-
vezetiink egész nap dolgozik, ugy lelkiink se pihenjen.

166



Legegyszeriibb foglalkozisunk kzben is gondoljunk arra,
amirdl elmélkedtiink. Ha Istent igy szeretjiik, meghalunk
sajat éniinknek. A szeretet élete az imadsigbdl fakad
és kidrad cselekedeteinkre. Legyiink sziintelen Isten
jelenlétében és cselekedeteink, szavaink igazi imadsagok
legyenelk.

Isten mindeniitt jelen van. Hatalma betélti az
eget és a foldet — mondja a préféta, — ,Ha felszal-
lok az égbe, te ott vagy, ha leszillok az alvilagba,
jelen vagy. Ha fel6lteném a hajnal szdrnyait, s a ten-
ger tilsé szélén telepedném meg, oft is a te kezed
lenne a vezérem, s a te jobbod tartana engem." (Zs.
138, 8—10,) Szent Pal biztosit, hogy Isten nincs
messze toliink. Benne éliink, benne mozgunk és va-
gyunk. Szent Agoston szerint: ,A tengerbe martott
szivacsot teljesen atjarja a viz, éppigy a vilagot athatja
a végtelen istenség."

Isten mindent lat. ,Kériilvesz a sététség, — mondja
a gonosz — a falak elrejtenek s nem lat senki." S
elfelejti, hogy az Ur tekintete athatol mindenen, jobban,
mint a nap fénye. Mélyebbre hatol, mint a kétélii kard,
ismeri legtitkosabb gondolatainkat és szandékainkat.
Elétte semmi sincs elrejtve, mindent a maga valésaga-
ban lat. Ismeri nemcsak gondolatainkat, cselekedetein-
ket, hanem tudja azt is, mit kellett volna tenniink és
gondolnunk., Neki még az élettelen targyak, s6t a csend
is beszélnek. ,Ha eloltod a limpat, — mondja Szent
Agoston — lat. Meggyujtod, lat. Elrejtdz6l agyadban,
lat. Teljesen bezirk6zol 6nmagadba, behatol szived leg-
titkosabb rejtekébe is."

Isten mindeniitt jelen van, Isten mindent lat. Edes
és borzalmas igazsig! Ha ezt nem tévesztjiik szem el6l,
el tudunk 6rékre szakadni a bdntsl s valéban meg-
szentel6désiinkén munkilkodunk. ,Azért van minden
baj, — mondja Szent Terézia — mert nem gondolunk
Isten jelenlétére.” Az Istenre gondolas kizérja a biint.
Még az emberek jelenléte is megakadalyoz benniinket
abban, hogy vétkezziink. Ha az alkalmazott tudja, hogy
ura latja, nem mer semmihez sem nytlni. Hat ha f6ljebb-

167



valéink vagy mds emberek jelenléte oly hatissal van
reank, mennyivel hathatosabb akkor Isten jelenlétének
tudata, kinek szentsége kizdrja a biint, s 6r6k igazsiga
orok karhozattal biintet.

Micsoda hatalmas erdt jelent tehdt nekiink Isten
jelenlétének gondolata. Micsoda buzgésaggal kell tékéle-
tességlinkon dolgoznunk, ha arra gondolunk, hogy jelen
van az Ur, latja kiizdelmeinket, gy6zelmeinket és irgal-
mas kezével segit benniinket. A legkisebb &nmegtaga-
dasért, adldozatért, melyet irdnta valé szeretetbél cse-
leksziink és neki félajanlunk, 6r6k boldogsagot készit
szamunkra. Uram! miért nem gondolnak read a lelkek,
akiket annyi kegyelemmel halmozol el? A fiatal leany
nem tudja felejteni szépségét. De Téged, aki a mi
dicsdségiink, életiink, atyank, baratunk, jegyesiink, min-
deniink vagy, Téged oly konnyen felejtiink!

Liguori Szent Alfonz azt ajanlja, hogy legyen
rajtunk és lakasunkban valami szent targy, kép, amely
mindig emlékeztessen Isten jelenlétére. Az Isten Szive
szerinti édesanya kis fesziiletet, érmet hord, a lakésa-
ban is elhelyezi az Ur Jézus, a Boldogsigos Sziiz és
mas szentek képeit és szobrait, s gyakran tekint reajuk.
Minden helyiségben legyen fesziilet, mert ha arra né-
ziink, nehezebben vétkeziink. Nemcsak a szent targyalk,
de legicképen a természet csoddi emlékeztetnek ben-
niinket Istenre. Ha erre gondolunk, minden miben
megtalaljuk az Ur kezét, éppigy a csillagos égben,
mint a z6ldelé fiban, bokorban, fiiszalban. A leghatal-
masabb allat, a legkisebb féreg is Istenrdl beszél. A
nappal és az éjtszaka réla beszélnek. Hanyagsigunk,
konnyelmiségiink, vaksigunk az oka, hogy a vilag,
annak szépsége, pompdja nem emlékeztetnek benniin-
ket Istenre. Ha egy remekmiivet latunk, kérdezziik, ki
alkotta és dicsérjik miivészét. Lehet-e nagyszeriibb
remekmi, mint a vilig és minden teremtménye? A
kicsi fiiszal, az arnyékot nyujté lombos fa, az énekls
madarak, a sargulé buzaféld, a hegyek, a vélgyek, a
deriilt és borult égbolt, maga az ember, mind, mind
egy-egy csodalatos remekmi, melyek alkot6ja Isten.
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De nem elég felismerniink mindenben Isten mi-
vét, gondolnunk kell jelenlétére és buzgé lélekkel for-
duljunk hozzd munkank, elfoglaltsigaink ko6zepette is.
Szomortsagunkat, banatunkat, 6rémiinket mondjuk el
neki, kisértésben menekiiljiink hozza. Mondjunk révid
fohaszt, emeljiik hozza sziviinket, k&szénjilk meg jo-
sagat, kegyelmét. Legyiink készek minden pillanatban
a haldra, szeretetre az Ur irant, akit6l kiizdelmeinkben
segitséget varunk. Ehhez nem kell id3, nem kell kiils-
nos tehetség, csak Istent nagyon szereté sziv kell.
Mindig és mindeniitt gondolhatunk Isten jelenlétére.
Munkankban, tarsasigban, beszélgetéseinkben és ma-
ganyban egyarant. Nem sziikséges letérdelniink, nem
kell ajkainkat mozgatnunk. Egy tekintet az ég felé,
pillanatnyi Istenre gondolads elegend3, csak mondjuk:
Uram, segits! Istenem, szeretlek! Jézusom, irgalmazz stb.

VI. A lelk! olvasményrél

+Az erényes életben csak aklcor haladhatunk, —
mondja Szent Izidor — ha rendszeresen végeziink lelki
olvasményt vagy elmélkedést. Olvasas &ltal megisme-
riink olyan dolgokat, amelyeket addig nem tudtunk,
elmélkedéssel sziviinkbe véssiik, amit abbél meritettiink."

A lelki olvasmany nem oly tékéletes gyakorlat,
mint az elmélkedés, de azért igen nagy haszna van.
Granadai Szent Lajos szerint az elmélkedés biizakenyér,
a lelki olvasmany rozskenyér. A lelki olvasmany is tap-
lilja a lelket, de nem oly hatisos tdplalék, mint az
elmélkedés.

Szent Jeromos szerint a j6 olvasmany megvild-
gositja értelmiinket és megerdsiti sziviinket. Ha vala-
mely szent dologr6l hallunk vagy olvasunk, viligos-
sag tamad lelkiinkben és sziviinket szent érzelmek téltik
el. Az evangélium is megjegyzi: ,Menj, add el, amid
vagyon és add a szegényeknek.” (Mk. 10, 21)
Szent Palnal pedig ezt olvassuk: ,Oltsétek magatokra
az Ur Jézus Krisztust.” (Rém. 13, 14) Ez a gondolat
adta meg Szent Agoston megtéréséhez az utolsé 16kést.
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