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ELOSZO.

zent emlékii X. Pius pdpa Quam singulari
" dekrétumaban (1919 aug. 8.) vildgosan meg-
Pamrd mondja, kire esik a feleldsség és kinek all
jogdban a gyermeket az els6 dldozashoz bocsatani.
»A gyonds és aldozas kotelezettsége, mely a gyermeket
terheli, els0sorban is azokra harul, kik a gyermekr6l
gondoskodni tartoznak, ugy mint a sziildkre, lelkiatydra,
tanitokra és plébanosra. Az atydnak pedig vagy
helyettesénck €s a gyontatonak dolga, a rémai katekizmus
szerint, a gyermeket az elsd szentaldozashoz engedni.
(Decr. n. IV))

Sajnos azonban a legtobb sziilé gyermekének eucha-
risztikus nevelését teljesen a papra és az iskolara hagyja.
Pedig senki sem ismeri a kis gyermeket jobban mint
éppen a sziilei; senkinek sincs annyira kezére mint
atyjanak ¢s édesanyjanak. Ezért a csaladi vallasos ne-
velést, mely mar az édesanya térdén kezdetét veszi, sem
az iskola, st még maga a pap sem potolhatja. Kérve-
kérjitk tehat a sziiloket, atyakat és anyakat, ne hanya-
goljdk el legszentebh kotelességiiket, le ne mondjanak
jogukrol, hogy gyermekeiket maguk vezessék el az Oltari-
szentségben redjuk vdrakozo Jézushoz. Eucharisztikus
nevelés, melyet a sziil6k kezdenek meg, a pap, lelkiatya
tamogat és folytat — ez az a nagy eszmény, melyre to-



reksziink! lgy lesznek eucharisztikus lelkiiletii gyerme-
keink, anydink és csalddaink; ez biztositja szamunkra
azt az uj nemzedéket, amelynek az igéret szol: ,Aki eszi
az én testemet és issza az én véremet, énbennem ma-
rad és én 6benne. Amint engem kiildott az €16 Atya és
én élek az Atya altal, ugy aki eszik engem, az is ¢l
énaltalam.“ (Jan. 6, 57. 58.) Aki¢ az ifjusag, azé ajovo!
Fel hat, katolikus sziilok, a munkdra!




X. Pius pdapa ,Quam singulari” dekretumd-
nak rendelkezesel.

A szentdldozds kitelezettsége az érte-
lem szabad haszndlatdnak kezdetén.

I. Beszdmithatosdg kordnak ugy a szentgyondsra, mint
a szentdldozdsra vonatkozdlag az a kor tekintendd, mikor
a gyermek eszével élni kezd, tehdt ugy a hetedik év koriil,
esetleg azon folil, vagy akdr épen azon alul is. Ett6l
kezdve kezdddik a szentgyonds és szentdldozds parancsdnak
kotelezettsége.

A nem sziikséges oktatdsi anyag.

II. Az elsé szentgyondshoz és szenfdldozdshoz nem

sziikséges a hittannak teljes és tokéletes ismerete. Koteles-

sége azonban a gyermeknek késébb az egész katekizmust
képességéhez mérten fokozatosan elsajdtitani.

A megkivdnt és elégséges oktatdsi
anyag.

1. Hogy a gyermek az elsé szentdldozdsra méltoképen
elokesziilhessen, a hittannak oly foku ismeretére van sziik-
sége, mely szerint az iidvisségre elkeriilhetetleniil sziikséges
hittitkokat folfogdsdhoz mérten érise, a szentségi kenyeret
a kozonséges mindennapitol megkiilonboztesse és kordhoz
valo dhitattal jdarulhasson az Oltdriszentséghez.

Kire esik a felelGsség ¢és kit illet meg
a jog a gyermekek elsé dldozdsdndl ?

IV. A gyonds és dldozds kotelezeltsége, mely a gyerme-

ket terheli, elsésorban is azokra hdrul, kik a gyermekrél

gondoskodni tartoznak, ugy mint a sziilékre, lelkiatydra,

tanitokra és plébdnosra. Az atydnak pedig vagy az ¢ he-

lyettesének és a gyontatonak dolga, a romai katekizmus
szerint, a gyermeket az elsé szentdldozdshoz engedni.



Koz2ds és iinnepélyes dldozds.
V. Rajta legyenek a plébdnosok, hogy évente egyszer
vagy tobbszor is elrendeljék és megtartsak a gyermekek
egyetemleges dldozdsat és arra necsak az elso szentdldozo-
kat engedjék, hanem mdsokat is, kik szileik vagy gyon-
tatojuk beleegyezésével, mint fonnebb mondottuk, mar elé-
z6leg is részesedtek az oltar szent dldozatdiban. Egy-két
napon dt elézetes el6készitésben részesiiljenek.

Gyakori és mindennapi szentdldozdis
és a tovdbbi oktatds kotelezettsége.

VI. Kikre a gyermekek gondozdsa van bizva, azon le-
gyenek, hogy a gyermekek az elsé szentdldozds utdn tobb-
szor is dldozzanak és, ahol lehetséges, akdr mindennap,
mint azt Krisztus Jézus és az Anyaszenfegyhdz ohajtja, és
hogy ezt olyan dhitattal végezzék, ahogy azt koruktol vdrni
lehet. Ne feledjék tovabba azok, kiket illet, hogy silyos
kotelességiik utdnanézni, hogy a gyermekek a nyilvinos
hitoktatdsokra eljdrjanak; ha pedig ez nem lehetséges,
akkor mds iton-modon kell vallisos oktatdsukrol gondos-
kodni.

Gyonds és feloldozds.

VII. Mindenképen rosszalando az a szokds, hogy a

gyermekeket nem engedik a szentgyondshoz, vagy dJket

egydltaldn fol sem oldozzdk, mikor mdr esziik haszndla-

tdval birnak. Miért is azon legyenek az egyhdzi hatosd-

gok, hogy ez a szokds, ahol sziikséges, akdr fenyiték
igénybevételével is, de foltétleniil kikiiszoboltessek.

Utravalo, utolso kenet és temetés.

VIII. Folotte kdrhoztatando visszaélés, megtagadni a
szent utravalot és az utolso kenet szentségét oly gyerme-
kektél, kik esziik haszndlataval birnak, és dket kisdedek
mdodjdra eltemetni. Azok ellen, kik ebbil a szokdsbol nem
engednének, az egyhdzi hatdsig legszigorubban jdrjon el



Az elso oktatas a vallasban.
Az alapigazsagok.

Hogyan vezesse az édesanya Kis gyermekeét
Istenhez?

Mar az anya térdein tanuljon
meg a gyermek imadkozni!

ikor az c¢desanya gyermekét este lefek-
teti, jelolje meg homlokat a szent ke-
reszt jelével  ¢s  ajanlja 6t Istennek.
Amint clkezd beszélni, tanitsa meg Is-
tennek ¢és a szent Sziiznek nevét kiej-
teni Tanuljon meg a gycrmek mar kicsi
kordaban ajtatosan imadkozni. A leghiz-
tosabb eldfeltétel erre maganak az edes-
anyanak jamborsdga, mert a gyermek
szinte  onkéntelentl magdéva teszi és
utdnozza anyjanakhangjaban, tartasaban,
arckifcjezéscében, egész Iényében meg-
nyilatkozo  ahitatat.

Mutassunk a gyermeknek szentképe-
ket, melyek az Ur Jézust, Sziiz Mariat
abrazoljak. Latod, ez a kis Jézus, ez
Sziiz Maria, — csékold meg és mondd :
Edes kis Jézusom, Sziiz Anydm, nagyon
szeretlek! — Tanitsuk meg a gyermeket
: ilyen apré imakra. Nem Dbaj, ha nem is
érti, amit mond. S6t teljesen helytelen dolog lenne erre varni, mert csakis
igy clozhetjiik meg, hogy a vildg ¢€s a Dbiin meg ne ¢rintse kicsinyeink
artatlan lelkét.




Tanuljon meg a gyermeK konyv nélkill imadkozni!

Tanitsuk meg mindenekel6tt keresztet vetni. Alljunk vele szemben
és vessiink magunkra keresztet bal keziinkkel, hogy igy jobb kezével
konnyen utanozhasson benniinket. )

Tanitsuk meg lassan a Miatyankra, Udvozlégyre, imadkoztassunk
vele Orangyaldhoz és mondassunk vele rovid reggeli és esti imdd-
sagot. Figyelmeztessiik arra, hogy mikor imadkozik, a jo Istenncl ¢s a
szentekkel beszél.

Tanitsuk a gyermeket jokor ropimakra!

Semmi sem potolja a ropimakat! Ez a legbiztosabb cszkoz a jo
Istennel valé dllando osszekottetésre. — Adjuk hat ezt az eszkozt minél elobb
gyermekeink kezébe, hogy vériikké valick ez a szent gyakorlat. Ta-
nitsuk meg Oket ilyen és hasonid fohdszokra: Edes Istenem (Jézusom,
Sziiz Anyam), szeretlek! Jézusom, add, hogy j6 és szofogadd gyermek
lehessek! Nem akarok tobbé engedetlen, torkos stb. lenni! Jézusom, va-
gyodom utdnad, jojj az én szivembe! Sziiz Anyam, vigydzz redm!

Neveljiik gyermekeinket erényre !

Mdr a kicsi gyermekben kiizkodik egymassal a jo és a rossz, az
als6 és fels6bbrendii ember. Akaratossag, torkossdg, engedetlenség,
hazugsag stb. hamar feliitik a fejiiket. FEzért résen kell lenniink,
hogy a gyermekben jelentkezd rossz hajlainokat idejekordn szeretettel
letorjiik, a jot pedig fejlessziik.

Kezdjik el minél elébb a gyermek eucharisztikus nevelését!

Zsenge koratol fogva szeresse a gyermek az Oltdriszentséget és
vagyodjék a vele vald egyesiilés utan.

Vigyiik el a templomba, az Ur Jézushoz. Mutassuk meg neki a
szentséghdzat. — Latod e mogott a kis ajtdo mogott lakik az Ur Jézus.
Itt van, hallja, amit mondasz neki, redd néz, mosolyog rad és varva
varja azt a napot, amikor majd a szivedbe jOhet. —Térdelj le szé-
pen és mondd meg az Ur Jézusnak, hogy te is nagyon szereted Oft.
Igérd meg neki, hogy jo leszel.

A szentaldozastol hazatérve vegye karjaiba az édesanya kicsi gyer-
mekét. Mondja el neki, ho. jart, ki volt nala, hogy ajkain az el6bb
még az Ur Jézus pihent, szivében az O szent Szive dobogott.

Vigyiik el gyermekeinket szentmisére, kormenetekre, szentségla-
togatasra. Latod abban a szép arany tartoban azt a gombolyii fehérséget,
az a szent Ostya. Azeldtt kozonséges kenyér volt, de a pap szavaira az
Ur Jézussd valt. Tedd ossze kis kezeidet és mondd neki, hogy szereted.



FOIGAZSAGOK.

Ki a jo Isten?

Mindent a jo Isten alkotott.

Gyermekem, ki épitette a hdzat, amelyben lakunk? Apukdm ... Ho-
gyan c¢pitette azt? Koveket, téglakat, stb. hozatott. Azutan egyik kovet a
masikra raktdk, mig minden fal fel nem épiilt. Az asztalos elkészitette
a padlokat, ajtokat, ablakokat; az &cs rahuizta hdzunkra a tetdt. Ezt
mind Apukad csinaltatta, 6 épittette fel az egész hazat.

Mit gondolsz, ki alkotta a vildgot? Tudod, mi a vilag? Latod az
¢gen a felhdket, a napot, a holdat, a csillagokat? Litod a hegyeket, a
folyokat, az embereket, allatokat, novényeket? .. Mindez egyiittvéve a vilag.
Ki alkothatta ezt a nagy, nagy vildgot? A jo Isten! Ki alkotta a fel-
hoket? stb. Kérdezziik ki a mondottakat . .. Jo Istenem, milyen nagy,
milyen hatalmas vagy Te! Mindent, mindent Te alkottal.

A jo Isten mindent semmibil alkotott (teremtett).

Mibol épittette Apukad a hazat? Téglabol, fabol stb. Semmibdl is
fel tudta volna épittetni? Nem, ezt nem tudnd megtenni egy ember
sem, még Apukad sem. De a jo Istennek scimmire sem volt sziiksége,
mikor a vilagot alkotta. O mindent semmibél alkotott. A felhdket, a
napot stb. mind semmibdl alkotta. — S&6t a jo Isten még Apukddat,
Anyukadat. téged is semmibdl alkotott. Csakis a j6 Isten ilyen hatalmas,
hogy semmibdl alkothat valamit. O mindent megtehet, amit csak akar
(mindenh«to).

A jo Isten ura az egész vilagnak.

Ki¢ ez a haz? Apukdé. Ki parancsol ebben a hazban? Apuka.
Kinek parancsol Apuka? Anyukadnak, testvéreidnek, az alkalmazottaknak
stb.

Kié ez a vilag? A jo Istené. O parancsol a mennyben az angya-
loknak, a foldon pedig az embereknek, allatokitak, novényeknek, min-
dennek. Az angyaloknak megparancsolta, hogy vigydzzanak rednk embe-
rekre; az embereknek, hogy jok legyenek; az dllatoknak, hogy egyenek,
szaladjanak stb.; a faknak azt parancsolja, hogy néjjenck; a folvoknak,
hogy a tengerbe folyjanak; a napnak, hogy vilagitson sth. Kérdezziik
ki . . . Istenem, Te vagy ennck az egész nagy vilagnak az ura! Ne-
ked engedelmeskedik minden. —



10

A jo Isten a mi Urunk.

A jo Istennek engedelmeskedni kell. Neked is; mindig és min-
deniitt. Amit akar, azt parancsolja neked. (Vallds alapja.) Mit paran-
csol a jo Isten mindenek el6tt? Hogy Ot szeressiik. Neked is szeret-
ned kell a jo Istent. Tedd Ossze a kezedet és mondd velem: Edes Iste-
nem, Te oly jo, oly nagy, oly szép vagy. Edes Istenem, nagyon szeret-
lek! (Szeretet.)

Mit parancsolt még a jo Isten? Hogy jo és illedeimes légy; hogy
szépen imadkozzal stb. Imadkozd velem: Edes Istenem, Te parancsolj
nekem és én mindig szofogado akarok lenni. J6 és illedelmes leszek,
mert te azt akarod. Segits meg, hogy ezt megtehessem! (Engedelmesség).

Magyarazd meg gyermekednek a Miatyankot.

SZOVEG.
Miatyank

Ki vagy a mennyckben

Szenteltessék meg a Te neved

Jojion ¢l a Te orszagod

Legyen meg a Te akaratod mi-
képpen mennyben, azonk¢ppen
itt a foldon is

Mindennapi kenyeriinket add ne-
kiink ma

Bocsasd meg a mi vétkeinket

Miképpen mi is megbocsatunk az
clleniink vétkeztknek

Es ne vigy minket a kiscrtésbe
De szabadits meg a gonosztdl

Amen

MAGYARAZAT.

Edes Istcnem, Te atyja vagy min-
den embernek.

Mindeniitt jelen vagy, foleg a
mennyben.

Add, hogy szent nevedet mindig
ajtatosan mondjuk ki; add hogy
mindig jamborul ¢s szentiil ¢l-
jiink.

Jojjon el hozzank a Te mennyor-
szagod.

Add. hogy minden cmber olyan
hilen teljesitse akaratod a fol-
don, mint angyalaid az c¢gben.

Adj nckiink mindennap enni ¢s
inni, amennyire sziikségiink van.

Bocsasd meg, ha megbantunk en-

~ gedetlenséggel stb.

Es mi is megbocsatunk minden-
kinek, aki minket megbantott.
Ments meg minket az ordogtol, a
blintdl, a kisértoktol, rossz paj-

tasoktol.

Orizz meg benniinket minden go-
nosztol, foleg a rettenetes  po-
koltol.

Edes Istencm, add hogy ez mind

igy legyen!
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Ki az ember?

Apukdd ember, Anyukdd is ember, te is cmber vagy. Ma hat
rélad fogok mesélni.

Tested van.

Hol van a tested? Mi tartozik testedhez? Fejed, kezecskéid, 1a-

bacskdid . . . Minden embernek van teste: Apukdnak, Anyukdnak, Jan-
csinak, Mdrianak . . .
Hallottad, hogy . . . meghalt? Meghalt a teste. Hova temették el?

Mi lesz a testtel a sirban? Mi marad DbelGle? Maroknyi por és hamu.
— Minden embernck meg kell halnia? Igen, sziileinknek, testvéreink-
nek, mindnydjunknak — neked is.

Lelked van.

Van neked még valamid, ami a testednél még jobb ¢s szebb, amit
azonban nem lathatsz. Mi lehet ez? A lelked. Lattdl mar halottat? Pl.
nagyapadat? Mikor meghalt, nemn tudott tobb¢ latni, hallani, menni,
gondolkozni. Pedig mikor élt, megtudta mindezt tenni. Mi Ichet az oka
ennek? Az, hogy addig lelke testében volt, azutin pedig elhagyta azt.
Mit tesz tehat a I¢lek? Azt teszi, hogy szemeinkkel latunk, fileinkkel
hallunk, szdnkkal beszélni tudunk, kezeinkkel tapintunk, labainkkal
jarunk, fejinkkel gondolkozunk, sziviinkkel akarunk. A Iélek teszi azt,
hogy te nosz, jdrsz, szaladsz, ugrdlsz, beszélsz, énckelsz, dolgozol, gon-
dolkozol, akarsz, szdmolsz, olvasol, jO vagy rossz vagy ... A Iclek
Clteti az cmbert, vagyis a lélek teszi azt, hogy az ember él. Kérdezziik
ezt ki.

Milyen a lelked?

Tested meghal (halando). Lelked is meghal? Nem, lelked mindig
¢l (halhatatlan), akkor is, mikor tested mar rég cliothadt.

Testedet ldatod (lathatd). Lelkedet is latod? Nem (lathatatlan). De
van valaki, aki mindig ldtja lelkedet is. Ki az?

Most mondd meg nckem okosan: Mi ¢r tobbet, a tested, amely
meghal és  clrothad, vagy lelked, amely soha sem hal meg? Tedd
Ossze kezecskeidet ¢s mondd velem: Edes Istenem, koszonom, hogy
halhatatlan lelket adtal nekem!

Lelkednek a mennyorszagba kell jutnia.

Hova kell jutnia lelkednek halalod utan? A jo Istenhez, a szép
mennyorszagba! O, de szép a mennyorszdg! Szebb, mint a legszebb
hely a foldon. Semmi sem olyan szép mint a mennyorszdg! Miért?
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A mennyorszdgban semmi sem fdj tobbé, sem a fogunk, sem a
fejiink. Ott nem lesz beteg és nem hal meg senki . . . Es milyen bol-
dog lesz ott a lelkiink! Boldogabb mint a halacska a vizben vagy a
kis madar a levegbben — olyan boldog, hogy azt neked meg sem tu-
dom mondani. — Es mit gondolsz, miért lesziink ott olyan boldogok?
Mert oft viszontlatjuk nagyapat, testvérkéidet és mindazt a sok j6 em-
bert, akiket szerettiink és akik meghaltak mar. Meglatjuk ott a szenteket,
Sziiz Mariat, Szent Jozsefet, kis szent Terézt, a te védsszentedet . . .
Milyen boldogok a szentek a mennyorszdgban! Hogy fogsz te oriilni,
ha meglatod a szép angyalokat! — Ki a legszebb és a legboldogabb a
mennyorszdgban? A jo Isten. O az, aki minden angyalt, minden szen-
tet, minden jo embert boldogga tesz. Itt a foldon nem lathatod a jo
Istent; de a mennyorszaghan majd meglatod Ot. O, ez lesz a legna-
gyobb 6rom! — Es tudod-e, meddig lesz a te lelked ebben a boldog,
gyonyorit mennyorszdgban? Mindig, 6rokké! Orokké boldog leszel, 6rokké
a jo Istennel maradsz. — Edes Istenem, milyen nagyon j6 vagy, hogy
ezt a szép mennyorszagot nekem akarod adni.

De ne gondold am, hogy csak a lelked lesz boldog a mennyor-
szagban, hanem a tested is. Mikor az mar sok-sok éven &t a sirban
pihent és elporladt, akkor a jo Isten ujbél beleteszi lelkedet testedbe és
az megint elevenné lesz. De nem csupdn eleven, hanem szép és ragyogd
lesz — és soha tobbé nem fog meghalni. (Halottak feltimaddsa.) Iste-
nem, milyen szépek lesziink mi Nélad a mennyorszagban! — Mondd
meg most mar, édes gyermekem, hol van a mi valédi hazank: a foldon
vagy a mennyorszdghan? Tudod most mar, hogy miért vagy a foldon?
Azért, hogy egykor a mennyorszagba Dejuss.

Kotelességeink Istennel szemben.

Mar a héarom-négy éves gyermeket megtanithatjuk arra, hogyan
gyakorolja a koranak megfelel6 erényeket is, mint keriilje a biint. Konk-
rét esetekben mutassuk meg ncki, mi az erény és mi a biin, hogyan
viselkedik a j6 és hogyan a rossz gyermek. Biintessiik meg a gyermeket
hibdiért anélkiil, hogy egyik vagy masik végletbe, tulzott szigorusdgba
vagy engedékenységbe esnénk. Sohase mindsitsiik ,kedvesnek“ a hibakat,
melyekkel a gyermek Istent megbantja, ne nevessiink ezeken. ,A vesszo
és dorgalds bolcseséget ad; amely gyermek a maga akaratdra hagyatik,
megszégyeniti anyjat.“ (Pél. 29, 15.) Az elsé és leghathatosabb neveld
er6 pedig az okos és lielyes szeretet. —

Gyermekem, a jo gyermeket szereti a jo Isten, a rosszat pedig meg-
biinteti. Ezért jo! figyelj ide, milyennek kell lenned, hogy jo kis gyer-
mek 1égy €s szeressen a jO Isten!
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A jo gyermek szeret imadkozni, 2 rossz nem.

A jo gyermek szeret imadkozni. B

Forditsunk nagy gondot a gyermek napi imaira. Ugyeljiink kiils6
magalartasdra is, mert ez a lélek tiikre.

Gyermekem, mikor kell imddkoznod? Reggel, étkezés eltt és utan

és esle. Napkozben? Ropimdakat. Mondj egy parat. — Hogyan imédko-
zol? Hogy teszed Ossze kezeidet? stb.

A rossz gyermek nem imddkozik vagyrosszul imadkozik.
Imadkozzunk a gyermekkel rendszeresen, de ne tulsagos hosszan.
Kivanjuk meg, hogy reggel és este, étkezés el6tt és utdn mindig imad-

ISRENATITET
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A térdeddel a foldig. A jo gyermek az Kalapot le! Kdszonj:
Ur Jézusra néz. Dicsértessék aJézus Krisztus!

kozzék, de ne tdlozzunk, és ha egyszer (szandékosan) elmulasztotta volna
a reggeli vagy esti imadsagot, ne mindsitsiik ezt mindjart biinnek.
Kedves gyermekem, rossz gyermekek nem akarnak imadkozni; ima
kozben széndékosan mésra gondolnak, jatszanak, nevetnek. O, de csiinya
dolog ez! — Edes I[stenem, add, hogy mindig szépen imadkozzam|

A jo gyermek szivesen megy templomba, a rossz nem.

A j6 gyermek szivesen megy a templomba.
Az édesanya vigye el kis gyermekét jokor a templomba, féleg szent-
misére, ha az Egyhdz azt csak a betoltott hetedik évvel kivanja is meg.
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Gyermekem, ki lakik a templomban? Laittod azt a kis piros lampat
az oltar elott? Azt ugy hivjak, hogy 6rokmécs, mert az mindig ott ég
az Ur Jézusnal.

Mikor megyiink a templomba? Foleg vasar- és iinnepnapokon.
— Hat, hét éves kora koriil magyardzzuk meg a gyermeknek az Egyhaz
parancsat a vasarnap megszentelésérol,

Hogyan kell a templomban viselkedned? Oftt a szenteltviztartd,
végy szenteltvizet, vess keresztet. Menj halkan és 4jtatosan a padba.
Hajts térdet, a jobb ldboddal, egészen a foldig. Mit imadkozol a temp-
lomban? Rovid imdkat, fohaszokat; mondj el mindent az Ur Jézusnak,
ami a kis szivedben van, mindent, amit szeretnél, ugy mint otthon
Anyukadnak.

A rossz gyermek illetleniil viselkedik a templomban.

Beszél, nevet, jobbra-balra néz, nem imdadkozik.

Ha a kis fiu ministransnak készﬂl, ugy kiilonos gonddal tanitsuk
€s neveljitk arra, hogy az Oltariszentség el6tt kelld6 komolysaggal és
tisztelettel viselkedjék.

Vannak olyah rossz gyermekek is, akik még vasdrnap sem akarnak
elmenni a templomba. O, jaj, ha meg nem javulnak, megbiinteti tket a
jo lIsten!

Kotelességeink felebaratainkkal szemben.

A J6 gyermek engedelmeskedik, a rossz nem.

A jo gyermek engedelmeskedik.

Hozzunk fel gyakorlati példakat. Mit teszel, mikor Anyukad reggel
agyacskadhoz jon és azt mondja: itt az ideje, hogy felkelj? Megteszed
gyorsan, azonnal? — Kinek kell engedelmeskedned? Sziileidnek; késébb
a gyontatoatyddnak, tanitddnak az iskoldban . . . Mikor és hogyan kell
engedelmeskedned? Mindig és mindeniitt, egész nap . . . Azonnal,
habozds nélkiil . . . Orommel, nem pedig sirva, nyafogva vagy dacosan

. Miért kell mindig azonnal orommel engedelmeskedned? Mert szii-
leid igy akarjdk. De még sokkal inkdbb azért, mert a jo Isten igy ki-
vanja toled és mindig lat téged . . .

A rossz gyermek nem engedelmeskedik.

A gyermek engedetlenségének nem egyszer maguk a szillbk és
nevelok az okai. lzgatottan, indulatosan, meggondolatlanul, tal sokat
parancsolnak. Parancsukat nem hajtatjdk végre, mert a végrehajtas szor-
galmazdsa faradsagba kertil .

Mit tesz a rossz gyermek ‘mikor édesanyja hivja? Nem fogad szot,
sir, haragszik, labaval dobbant . . . Csunya, engedetlen, dacos gyermek,
gondolj arra, hogy a jo Isten most is lat téged.

Gyermekem mikor voltdl engedetlen? Itt és itt, ebben és ebben
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az ‘esetben . . . Edes Istenem, sajnilom, hogy széfogadatlan, dacos
voltam, kérlek, bocsdss meg nekem!

Imddsdag a szulékért.

Edes jo Istenem, hallgasd meg imdmat,
Aldd meg apamat dldd meg anydmat!
Aldo két kezedet tartsd mindig rajtuk,
Mosolyogj le rdjuk, ne legyen bus napjuk.

A jo gyermek szelid és nyajas, a rossz nem.

A j6 gyermek szelid és nyajas.

Milyen vagy testvérkéiddel, jatszotarsaiddal? Szivesen kolcson a-
dod jatékaidat? Szivesen engedsz a tobbieknek, ha Ok madst akarnak
jatszani?

A rossz gyermek verekszik.

O, de cstinya dolog, mikor a testvérek egymassal veszekednek, ve-
rekednek, egymadst iitik, rugjdk, harapjak . . . Az ilyen gyermek sokszor
szivtelen és kegyetlen az allatokkal szemben is; kinozza a kutyat, macskat,
madarakat. De ilyesmit te biztosan sohasem teszel, mert ezt csak csii-
nya, durvalelkii gyermekek teszik.

A j6 gyermek igazat mond, a rossz gyermek hazudik.

A j6 gyermek igazat mond.

Pisti szép képeskonyvet kapott mamajatol, de jaték kozben elsza-
kitotta. Eszrevette ezt mamaja és megkérdezte : Pisti, te szakitottad el a
szép, Uj képeskonyvedet? Pisti megijedt, de igy gondolkozott a jo
Isten ugyis mindent tud, Ot ugy sem tudom becsapni. Ezért igy szol:
Igen, én szakitottam el. O, de szép dolog, mikor a gyermek megmondja
az igazat, a j6 Isten és sziilei szivesen megbocsatanak neki mindent!

Mesélek neked még valamit. Nagy hajo ment egyszer Amerikdba.
A sok csomag és lada kozott a hajosok egy kis fiut taldltak. Senkisem
tudta, ki lehet ez. Elvitték a hajo parancsnokdhoz ,Hogyan jutott eszedbe,
hogy titokban hajonkra lopodzal?“ kérdezte ez tble. ,A mostohaapam
tett a hajora, mert nem akart t6bbé tartani engem“. A parancsnoknak
mar sokszor hazudtak, ezért a kis fiunak sem hitt. Mindennap ajb6l meg-
kérdezte ugyanezt tole, de mindennap ugyanazt a valaszt kapta. Végiil
mar elvesztette tiirelmét és hevesen kidltott a gyermekre: ,Ha tiz percen
beliil meg nem mondod az igazat, felakasztatlak!“ Remegve alit a fi-
ucska elotte. A parancsnok ordjaval kezében szamolta a perceket. Mar
nyolc perc elmult. »Még két perced van, kialtott, ,mondd meg az igazat
és mentsd meg életedet!“  Szabad imadkoznom?“ kérdezte a kis fiu.
A parancsnok intett, de nem szélt semmit. A gyermek letérdelt, égre
emelte szemeit és elkésziilt a ‘halalra. .

Iméjat bevégezve, hangosan igy szolt: ,Edes jo0 Sziiz Anyam, végy
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fel magadhoz a mennyorszagba! Kész vagyok meghalni, de hazudni nem
tudok!“ Mindenki a fiucskara nézett és zokogott; a parancsnokot is meg-
hatotta a gyermek igazsagszeretete, felemelte és megigérte, hogy elhiszi,
amit mond, és nem fogja tobbé bantani. — De még sokkal jobban
oriilt ennek a j6 Isten, aki az Oszinte gyermekeket itt a foldon is, de
féképpen a szép mennyorszdgban bdségesen megjutalmazza. — Nemde,
gyermekem, te is szivesebben meghalndl, mintsem hazudnal?
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Hazudni nem tudok.

A rossz gyermek hazudik.

A hazugsédg altaldnos biin a gyermekek kozott. Miért? Mert a fel-
nottek is sokszor hazudnak; tovabba azért is, mert a gyermek Oszinte-
séget sokszor tiilsagos kemény probara teszik. Ha onként bevallja hibajat,
sokszor egyaltalan ne biintessiik meg, hogy Oszinteségét megjutalmazzuk.

Klari torkoskodott. Meglatta ezt édesatyja: ,Klari torkoskodtdl?“
Es az ostoba gyermek megijed és hazudik. ,Nem, nem torkoskodtam.“
Kléri, Klari, édesatyddnak hazudhatsz, ha ugyan nem veszi észre,
milyen zavarba jottél és hogy elpirultdl, — de van valaki, akinek nem
lehet hazudni, aki neked is a szivedbe lat.
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A rossz gyermek lop.
Szent Paszkal fiatal kordban pdsztor volt. Megparancsoltdk neki,

hogy egy idegen kertbél sz6l6t lopjon. Es mikor ezt nem tette meg,
azzal fenyegették, hogy megverik. De a fiu igy felelt: ,Inkdbb iissenek

agyon, de nem lopok!“ Ez becsiiletes fiu volt.
Kotelességeink onmagunkkal szemben.
A J0 gyermek szorgalmas, a rossz gyermek lusta.

A jo gyermek szorgalmas.
Szivesen segitgetsz otthon édesanyadnak, testvéreidnek? Szivesen

megtanulod leckédet, megirod feladatodat? Szépen figyelsz az iskolaban
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a tanito bacsira? . . . Miért kell ezt megtenned? Mert a jo Isten akarja
és lat téged. O szereti a szorgalmas gyermekeket.

A rossz gyermek lusta.

Lustan, kelletleniil végzed feladataidat? Miért? Szivesebben jatszol,
. . A jo Isten nem szereti a lusta gyermekeket.

mint tanulsz? . .
A j6 gyermek rendesen eszik az asztalnal,

a rossz gyermek torkoskodik.

A j6 gyermek rendesen eszik.
Mit? Amit édesanyjatél kap, — még akkor is, ha az éppen nem

izlik. A j6 gyermek rendesen iil az asztalnal, nem eszik sem tal lassan,
2.
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sem mohon, nem izeg-mozog a széken stb. Miért? Mert a j6 Isten
akarja, hogy szépen egyék, hogy er6s legyen és nagyra ndjjon.

Ha ez a j6 gyermek beteg, ellenkezés nélkiil beveszi az orvos-
sagot. Miért? Mert sziilei és az orvos igy akarjék; de f6leg azért, mert
a jo Isten akarja. Ha egy kicsit keserii is, vedd be a j6 Istenért!

A rossz gyermek torkoskodik. )

Szoktal torkoskodni? Csiinya dolog ez! Es gondold csak meg,
hany szegény kis gyermeknek még kenyere sincsen — és neked lenne
szived torkoskodni? — Tudod, minek oOriilne nagyon a jo Isten? Ha
igy szolnal magadban, mikor kedved lenne valami kis édességet tor-
koskodni: ,Edes jo Istenem, Te mindent tudsz, tudod, hogy mennyire
szeretném ezt . . . megkostolni, de most ezt nem akarom megtenni és
arra kérlek, adj ezért ma egy szegény kis gyermeknek jo ebédet!“ Hogy
ordlne ennek a jo Isten, hogy megjutalmazna téged €és milyen nagyon
boldog lenne a te kis szived is. Probald csak meg egyszer!

A jJo gyermek Illedelmes, szemérmes, a rossz ellenben nem.

Gondosan 4poljuk gyermekeinkben legkisebb koruktol fogva a
szeméremérzetet.

Nem gondolunk itt szorosan véve a hatodik parancsnak minden-
kor sulyos megszegésére, mert ez kis gyermekeknél rendszerint nem
fordul el6. Gondolunk azonban mindarra, ami tobbé-kevésbbé kozonsé-
ges, durva, illetlen és ami tobbé-kevésbbé, elobb-utobb a siilyos biinre,
az angyali erény teljes elvesztésére vezet! O, ovjuk ett6l a legnagyobb
szerencsétlenségtél a rednk bizott kicsinyek drtatlan lelkét! Katolikus
sziilok, édesanydk és édesapak, felmérhetetlen az, amit ti gyermekeitek
lelkéért tehettek! A ti 6rkodd szemetek, a ti gondos kezetek, a ti min-
denre kiterjedd figyelmetek szinte lehetetlenné teszi, hogy gyermekeitek
lelkét megérintse a biin. A csaladi élet tiszta szelleme, a gyermekszoba
liliomos atmoszférdja kihat a késObbi életre is. Innen, csakis innen ke-
riilnek ki azok a boldog emberek, akik szinte természetes undorral
fordulnak el mindentél, ami aljas, ami emberi méltosagukkal, halhatat-
lan lelkiikkel, angyali erényiikkel meg nem fér. Innen azok, akik nehéz-
ségeken, kisértéseken at megoOrzik érintetlen tisztasdgukat egy életen at.
— Es ez a cél mindent megér! Gyermekeiteknek egy orokkévaldsagon
at meg nem sziind haldja ¢és é&ldasa, az angyali lelkekért rajongd Jézus-
nak szeretete lesz a ti igen nagy jutalmatok!

Lelkiismeretesség, imadsagos szellem, apr0 O6nmegtagadasok, ké-
sObb a szentségek gyakori és buzgd vétele a legbiztosabb eszkozok a
tisztasdg megoOrzésére a gyermek részér6l. A neveld részérdl: imadsag,
jo példa, gondos eldrelatas. Akaddlyozzunk meg minden konnyelmii-
ségét, foleg pedig a felnéttek szabados viselkedését gyermekeink elott.
Minthogy korunkban, fdjdalom, az erkolcstelenség nyilvanos iranyzatta
lett, kotelességiink az ellen minden rendelkezésiinkre allé6 és minden
megengedett eszkozzel nyilvanosan kiizdeni.
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A gondos kat. anya, amennyire csak lehet, maga neveli gyerme-
két és, ha mdsra bizza, tiizetesen meggy6zddik rola, hogy gyermeke
lelkét nem fenyegeti-e a legkisebb veszély. Ugyel a jatszétarsakra,
féleg nagyobbakra. Figyel kis gyermekeinek minden mozdulatara és, ha
netan észrevenne valamit, amiben gyermeke, bar még teljesen oOntudat-
lanul, hibdzik, azt azonnal szova teszi és, ha kell, megbiinteti. Sohasem
hagyja ruhétlanul és gondja van arra, hogy a testvérek kozott mar a
legkisebb korban is kifejlodjék a szeméremérzet. Nem tiir meg gyerme-
kei elétt semmi durva, tragar tréfat, kétértelmii beszédet, ami a kicsi-
ket gondolkodoba ejthetné. Arra torekszik, hogy megnyerje gyermeke-
inek teljes bizalmat és ezzel minden rossznak elejét veheti.

Tanitsaa gyermeket ra, hogy lefekvéskor vessen nagy keresztet
fekvOhelyére, parnajara, és mondja: Satan, megparancsolom neked az
Atyanak és Fiunak és Szentléleknek nevében, hogy tdvozzdl innen! Ez
a gyermek ,kardja“, mellyel eliizi a sitant agydtol. A gyermekek szive-
sen végzik ezt. — Szoktassa ra &ket, hogy rozsafiizéritket csuklojukra
csavarjak lefekvéskor s keresztjét megcsokolva keziikben tartsdk s igy a
,oziizanya olében“ aludjanak. Ezt is orommel teszik. — Szoktassa rd,
hogy lefekvéskor-felkeléskor egy Udvozlégyet elmondjanak ezzel a fohdsz-
szal: Sziizanyam, neked adom szivem, Orizd meg hofehéren.

A j6 gyermek szemérmes.

Kedves gyermekem, senkinek sem szabad egészen meztelen gyer-
meket p. o. furdésnél . . . latni, mint csak a jo6 Istennek, aki mindent
1at, és az édesanyédnak, aki a gyermeket fiiroszti, vagy az orvosnak, aki
a beteg gyermeket megvizsgdlja. Még a vad emberek sem egészen mez-
telenek, bar csak kevés ruhat viselnek magukon. Amit 6k is mindig el-
takarnak, azt senkinek sem szabad puszta kivancsisagbol megnézni. Sze-
mérmes gyermek még sajat testén sem néz meg ilyesmit puszta kivan-
csisagbol. Reggel szemérmesen oltozkodik, este szemérmesen vetkozik.
Gondja van rd, hogy oltozkodésnél és vetkozésnél testvérkéi (mas gyer-
mekek) ne ldssdk testének azon részeit, melyeket mindig takarva kell
tartani. Ha észreveszi, hogy oOcsikéje (hugocskdja) szemérmetlenil fek-
szik agyacskdjaban . . ., betakarja vagy mondja neki: Takard be ma-
gadat! lgy akarja a jo Isten! Ha jaték kozben mds gyermeknél ilyesmit
latsz, nem nézel oda kivancsian. Mit fogsz tenni? — Azonnal mashova
tekintesz, ha észreveszed. Igy j0 és nemes gyermek vagy. Amint a test
bizonyos részeit puszta kivancsisagb6l nem szabad megnézni, épugy
puszta kivancsisagbdl, jatékbol érinteni sem szabad azokat. Kis gyerme-
kek olykor szemérmetieniil érintik magukat. Még nem gondolnak semmi
rosszra sem,, mert kicsinyek. Rosszak ezek? Nem. De egyaltalan nem
illik, amit tesznek. Utasitsd gyermekedet vilagos, érthetd szavakkal ter-
mészetes sziikségleteinek szemérmes végzésére. Szemérmes gyermek nem
beszél szemérmetlen dolgokrél mds gyermekekkel. A jO gyermek tiszta
mint egy angyal! — Tudod, miért? Mert a jo Isten mindent lat; azt is,
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amit anyuka nem lat; akkor is, ha sotét éjszaka van koroskoriil
O, mennyire szeret téged a kis Jézus (a Szlizanya és a szent Orzdan-'
gyal), ha tisztaszivii vagy! Mily tiszta volt a kis Jézus szive! Es hogyan
fog téged egyszer a jO Isten megjutalmazni? Akik egészen tisztdk voltak,
azoknak egészen kiilonos jutalmuk lesz az égben.

A rossz gyermek szemérmetlen.

Szemérmetlen gyermekek sziikség nélkil szemérmetlen dolgokat
beszéinek és tesznek. Jaték kozben szivesen néznek szemérmetlen dol-
gokat. O, mennyire kell magukat szégyelniok! — A kis Pali jo gyer-
mek volt; de a ndldnal nagyobb Jancsi cstinya csabitd volt. Gyere le
velem a pincébe . . ., ott nem lat senki! Igy szolt Jancsi és ezzel el-
csabitotta a kis Palit. Jancsi, Jancsi, tudod-e mit mondott az Ur Jézus?
Jobb volna, ha a csabitonak nagy, vastag malomkovet kdtnének a nya-
kaba és mint rithos juhot a tenger mélyére siilyesztenék, hogy tobbé ar-
tatlan gyermekeket el ne csabitson! Csak nem akarsz te is oly gonosz
lenni mint Jancsi? Es oly ostoba sem mint a kis Pali? Azért kertilj
minden csabitdt mint mérges kigyot, ha még oly édesen beszél és még
annyira hizeleg is. Ha mds gyermekek vagy felndttek el akarnak csabi-
tani, azonnal szolj anyuskanak . . . A jo Isten tiltja, hogy szemérmet-
len dolgot meghallgass, beszélj, megnézz vagy cselekedjél.

O mily cstinydk a szemérmetlen gyermekek! Rosszabbak és utila-
tosabbak a tisztatalan dllatokndl, melyeknek nincs esziik. Rendszerint
naprol napra szemérmetlenebbek lesznek. Az ©rdog piszkos karmaival
fogva akarja tartani és naprol napra rosszabbakka tenni Oket, hogy az-
tan hozzd keriiljenek le a rettenctes pokolba.

Kedves gyermekem, ha ilyen csunya biint elkovettél volna, akkor
mondd a jo Istennek: Edes Istenem (édes Jézusom), sajndlom és
banom, hogy oly csunya és rossz voltam. Bocsass meg! Sohasem leszek
tobbé ilyen. Mindennap este imddkozzal térdendllva lelked tisztasagaért!

Ki jut a mennyorszagba?

Mutassunk a gyermeknek képet, mely a szenteket és angyalokat
abrazolja az égben. Emlékeztessiitk a mennyorszagrol mondottakra.

A jo Isten segit neked, hogy a mennyorszagba juthass.
Lattal méar valaha magas hegyet (nagy hdzat)? Vajjon egy ugras-
sal fel tudsz-e jutni a hegyre? Ez lehetetlen. De még sokkal inkabb
lehetetlen, hogy a magad erejébdl feljuss a mennyorszagba. Valakinek
segitségedre kell jonnie. Mit gondolsz, ki segit neked? A jo Isten. O
megigérte ezt. Es amit O megigér, azt meg is tartja, ha szépen imad-
kozol és szot fogadsz.

Neked is tenned Kell valamit a mennyorszagert.
Az egész kicsi gyermekeket, akik a keresztség utan meghalnak, a
j6 Isten azonnal felveszi magdhoz a mennyorszdgba. Miért? Mert még
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nem kovettek el biint. — Masképpen van ez a nagyobb gyermekekkel
és a felndttekkel. Ezeknek elébb jol kell €élniok, imadkozniok, engedel-
meskedniok . . . Ki parancsolja ezt?

A j6 Isten mindenért megjutaimaz téged, még a legkisebb dolog-
ért is; nem felejt el semmit. O, ha tudnad, milyen szép a mennyor-
szag, mindig engedelmes lennél . . . ! Minden, ami szép a foldon,

. a legnagyobb, a legszebb haz is 0sszeomlik egyszer . . . ; de a
mennyorszag Orokké megmarad. Kicsoda okosabb tehat a jok vagy a
a rosszak?

Imadkozzal szivesen az angyalokhoz és aszentekhez.

A legszebb mesés- és képeskonyvnél tobbet ér a szentek élete.
Nemesiti a gyermek lelkét és eitolti Isten szeretetével. Mutassunk a
gyermeknek szentképeket és magyarazzuk meg azokat. — Nevezz ~meg
néhany szentet! Hol vannak ezek? Mivel foglalkoznak ott? Miért imad-
koznak? Hogy mindig jo légy és hozzdjuk juss a szép mennyorszagba.
Igen, 6k hatalmasabbak mint a gonosz lelkek, azért buzgon kérd se-
gitségiiket. .

Kihez kell foképpen imadkoznod? Sziiz Maridhoz. O a mennyor-
szag és mindenszentek kirdlyndje és az Ur Jézus édesanyja. Mondd
el gyakran az Udvozlégy Mariat.

Ki jut a pokolba?

A gyermekbiinok elbirdlasaban sokszor tiloznak; bocsdnatos bii-
noket, sot kisebb hibakat is, haldlos biinoknek mjndsitenek. Pl. a gyer-
meket hazugsagdért mindjart pokollal fenyegetni, ez durva igazsagtalan-
sag és meghamisitdsa a kat. tannak. Ovakodjunk ilyen ,jdmbor tul-
zasoktol“! Gyengédlelkii gyermekek igy konnyen helytelen fogalmakat
alkotnak maguknak és aggalyosokka valhatnak. A feliiletesebbeknél pe-
dig azt érhetjiik el, hogy gyakori fenyegetéseink mar nem lesznek ha-
tassal rajuk és stlyosan is vétkeznek helytelen lelkiismeretiik miatt.

Milyen szornyi a pokol.

Hallottal mar bortonr6l? A gonosztevoket sotét bortonbe zarjak,
nagy nehéz lancokkal megkotozik és sokat kell ott szenvedniok. Bor-
zaszt6 a borton, de még sokkal borzasztobb a pokol!

Miért olyan szornyii a pokol?

A pokolban rettenetes tiiz van. Ott égnek az 6rdogok és a gonosz
emberek (a karhozottak); égnek, de soha el nem égnek. Megmagyaraz-
zam ezt neked? Valahol leégett egy nagy hdz. Magasan csapkodtak
ég felé a langok és pirosra festették az egész vidéket. Mindazok, akik
a hazban yoltak, elégtek: apa, anya, gyermekek, mind-mind. — A po-
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kolban is igy van? Még sokkal, sokkal rosszabb ott! Ott orokké ég a
tiiz, de sohasem ég el. Sok-sok ezer év mulva a jo Isten feltdmasztja
az elkarhozottak testét. Milyen csiinydk lesznek azok! Ett6l kezdve mar
test és lélek orokké kinlodnak a pokolban. Emlékszel, mikor egyszer a
kalyhdnal elégetted ujjacskddat? Mennyire fajt az! Es mi ez a kis f4j-
dalom a pokolbeli kinokhoz? J¢ Istenem, ments meg engem a pokol
tizétol!

Tudod mi a legrosszabb a pokolban? Nem a tiiz, hanem valami
egészen mds: az O0rdogok €és a gonosz emberek nem latjdk a j6 Istent.
Ez jobban f4j, mint betegségek és fajdalmak, még sokkal jobban mint
a pokol tiize. Ezek mindent elvesztettek. Ezek kiabalnak, orditanak, fo-
gaikat csikorgatjdk a fajdalomtol és a diiht6l. Mindig rosszak, gonoszak
maradnak! — Madaridcska nagyon szerette sziileit és nem akart téliik el-
valni. Egyszer azonban messze ¢l kellett utazniok és Maria egyediill ma-
radt otthon. Hogy sirdnkozott a kis ledny sziilei utin! Késébb meg-
jottek a jo sziilok. De nagy volt az 6rom! — A pokolban is igy van?
Meglatjdk ott csak egyetlen egyszer is a jo Istent? Nem, soha! Azok
még sokkal tobbet szenvednek, mint Mdridcska!

Meddig tart a pokol?

A foldon minden szenvedésnek egyszer vége van. Minden beteg-
ség megsziinik, minden fogoly kiszabadul vagy meghal. De a pokol-
nak nincsen vége. (Orokkéval6sag.)

Gondold ‘el, ha egy kis madar minden évben leszallna a foldre
és csorocskéjével egy homokszemet valamelyik messze csillagra elvinne.
Hanyszor kellene leszallnia, mig egy kis mélyedést csindlna a foldben?
Hanyszor, mig egy nagy hegyet elhordana? Es mennyi ideig tartana,
mig ezt az egész foldet elhordana? Véget érne addigra a pokol? Még
nagyon-nagyon sokaig nem. e

Meddig tart hat a pokol? Ezer, millid, milliard évig és még sok-
kal-sokkal tovabb. A pokol orokké, orokké, orokké tart. Es addig min-
dig ég a tiiz, addig mindig szenvednek a karhozottak; sohasem latjak
meg a jo Istent. . .

Az egészen rossz embereket a jO Isten a pokolra veti. A biin si-
lyossagat a gyermek nem tudja megitéini (halalos és bocsanatos biin).
Kis biinoket sokszor nagyoknak tart. Azért ne mondjuk, hogy a
rosszak a pokolba jutnak; hanem az egészen rosszak jutnak a pokolba,
ha rosszasagukban megmaradnak és meghalnak.

Gyermekem, ki van a pokoiban? Az 6rdogok. Azel6tt szép angya-
lok volfak és a mennyorszagban kellene lenniok, de valami nagyon
gonoszat tettek. Most orokre a pokolban maradnak. .

Ki van még a pokolban? A nagyon, egészen rossz emberek, akik
rosszasagukban haltak meg. Kis biin miatt senkit sem vet a jo Isten a
pokolra. Tudod, kik jutnak oda? Azok, akik a jo Istennek nem hisznek;
akik egyaltalin nem akarnak imddkozni; nagyobb gyermekek és felnot-
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tek, akik vasar- és innepnap nem mennek szentmisére; a tolvajok,
rablok, gyilkosok stb., ha meg nem térnek halaluk elott. Ezeket orokké
kinozzak az ordogok. Csak nem akarsz a pokolba jutni?
Kis gyermekek ritkdn kovetnek el nagy biinoket, de kis biinoket
%yakran pl. figyelmetleniil imadkoznak, nem fogadnak szot, hazudnak . . .
, a jo Isten ezt is nagyon megbiinteti a halal utdn. Hol? A tisztito-
iizben. Hol nem? A pokolban nem.

Orizied) a pokoltol.

Ki az oka annak, hogy a karhozottak a pokolban vannak? A jo

Isten biztosan nem, O mindnydjunkat a mennyorszdgba akarta juttatni.
Ok maguk okai ennek. — Miért? Mert valami nagyon rosszat tettek.
Talan csak kis rosszal kezdték és nagy rosszal fejezték be. Tudod hat,
miképpen keriilheted el a poklot? Ne tégy soha rosszat; ne tégy soha
nagy rosszat! Imadkozzal sokat azért, hogy a poklot kikerild és a
mennyorszdgba bejussal. (Ima a kitartds kegyelméért.)
. Gyermekem, tedd ossze kezecskéidet és imadkozd velem: Szent
Orangyalom, 6rizz meg a kis biintdl, nehogy kicsivel kezdjem és nagy
biinnel végezzem és elvesszek. Edes Sziiz Anydm, tanits meg mindig
djtatosan imadkozni és a biint keriilni. Edes Istenem, add, hogy inkabb
meghaljak, semhogy téged silyos biinnel megbantsalak és a pokolba
jussak.

Kik jutnak a tisztitétiizbe?

Mutassunk a gyermeknek képet, mely a tisztitotiizet abrazolja.

A tisztitotiiz nagyon fa).

Mennyire fajnak betegségek, éhség, szomjusag, fajdalmak. De ezek-
nél még sokkal rosszabb a tisztitotiiz. Mennyire szeretnének ezek a
szegény lelkek a mennyorszagban boldogok lenni! De mindaddig nem
juthatnak oda, mig egészen meg nem tisztultak. De borzaszt6! Meddig
kell szenvedniok? Talan még nagyon, nagyon sokdig ... A 6 Isten
nem akar rajtuk egyetlen foltocskat sem latni.

A tisztitotiizben szenvedd lelkek vagyodnak a 0 Isten utin .
A kis Maria nagyon beteg volt; mamaja korhazba vitte. De Maridcska
mindig, mindig hazavagyodott. Ezt ugy hivjak, hogy honvagy. Ez na-
gyon fajdalmas, de még sokkal fidjdalmasabb ezen lelkek honvdgya a
mennyorszag, a jo Isten utan. Miért? Mert a j6 Isten oly j6 és szép
és egyediil O tehetia lelkeket boldogga.

Gondolj sotét bortonbe elzart fogolyra. Mennyire szeretne kijonni.
Megkisérli az ajtot kinyitni, de a nehéz vasajté erdsen ‘be§van zdrval



24

Megrazza kis ablakanak rdcsat, de az sem megy. Szegény ember, hogy
vagyodik vilagossag, levegd, napsugér, szabadsag utan! De még sokaig
kell szenvednie; mindaddig, mig egész biintetését ki nem Adllotta. lgy
van ez a tisztitotiizben szenvedd lelkekkel is. Csakhogy azoknak még
sokkal nehezebb, mint a legelhagyatottabb fogolynak.

Orizkedjél a tisztitotiztol.

Nagy binoket ritkdn kovetnek el a gyermekek, de kisebbeket
annal gyakrabban. Rosszul imadkoznak, engedetlenek stb. Mindmegany-
nyi folt a lelkeden! Ha ezeket le nem mosod itt a foldon, akkor a jo
Isten ugy fogja Oket kiégetni a tisztitotlizben. — Hogyan szabadulhatsz
meg t6liik? Ugy, hogy a j6 Istentdl bocsdnatot kérsz értiik. Azért tedd
Ossze kezeidet és mondd velem: Edes Istenem, sajnalom, hogy rossz
voltam. Kérlek, bocsdss meg nekem, a jovoben jobban akarlak szeretni
és a lelkemet tisztin meg akarom Orizni.

Segits a tisztitotiizben szenvedo lelkeken.

A szenvedd lelkek nem segithetnek magukon. Péter egyszer na-
gyon beteg volt. Mozdulatlanul fekiidt agydban, még az orvossagot
sem tudta egyediil bevenni, hanem édesanyjanak kellett azt nem csak
beadni, hanem még a lenyelésnél is segitenie. Igy van a szenvedd
lelkekkel is. Csak szenvednek anélkiil, hogy barmit 1s segithetnének
magukon.

Te azonban segithetsz rajtuk, még pedig konnyen! Hogyan? EI-
mondasz értitk egy Miatydnkot; kissé megtagadod magadat, szelid és
engedelmes leszel akkor is, mikor nincs ehhez kedved; vagy egy cu-
korral, almaval stb, kevesebbet eszel akkor, amikor nagyon kivanod.
Edes Istenem, ezt a szenvedd lelkekért teszem! Milyen boldog leszel
te és milyen halasak lesznek neked a szenved6 lelkek! Iméadkoznak
azért, hogy te ne keriilj a tisztitotiizbe.

Gyermekem, imadkozzunk minden este a szenvedd lelkekért: Adj,
Uram, orok nyugodalmat nekik és az 0rok vilagossadg fényeskedjék
nekik! Nyugodjanak békében! Amen.

Szentharomsag.
Gyermekem, vessiink keresztet . . . Most hdrmat neveztél meg:
az Atyat, a Fiut és a Szentlelket. — Errdl fogok neked valamit el-

mondani.
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A mi csaladunkban csak egy apa van. Az .apa kormdnyozza a
csaladot . . . A vilagon csak egy Isten van. O Ura az egész vilagnak . . .

Istenem, hiszem mindazt, amit mondasz. Istenem, remélem mind-
azt, amit megigértél. Istenem, szeretlek teljes szivembdl! . . . Indittasuk
fe! gyakran a gyermekkel a hitet, reményt és a szeretetet.

Egy Istenben harom (szemeély) van.

Nem sziikséges a gyermekkel megértetni a személy fogalmat.

Egy Istenben harom van: Atya, Fia és Szentlélek (Szentharom-
sag.) Melyik imadsdgban nevezziik meg Oket? A keresztvetésben, — Es
még? Dicsdség az Atyanak stb.

Isten az Atya, Isten a Fia, Isten a Szentiélek.

[sten az Atya! Mit alkotott semmibdl? Eget, foldet stb. Milyen az
Atyaisten? Mindenhat6, jO stb. Megjutalmazza a jokat, megbiinteti a
rosszakat.

Isten a Fia! Mit alkotott semmib6l? (Mint fent)

Isten a Szentlélek! Mit alkotott semmib6l? (Mint fent.)

Egy ember sem érti meg, hogyan van Istenben harom (személy).

Mutassunk a gyermeknek haromlevelii l6herét vagy haromkara
gyertyat. Latod, ez hirom levél (gyertya) és mégis csak egy levél.
Hasonldképpen van a jo Istennél is. Csak egy Isten van, de az egy
Istenben mégis harom van. Es a hdrom koziil mindegyik lIsten.

Ki érti ezt meg? Senki, csak a j6 Isten. — Istenem, milyen
felfoghatatlanul nagy vagy, nagyobb, mint minden angyal és minden
ember, nagyobb mint mindaz, amit teremtettél!

Néhany kép az Ur Jézus életébil.

Magyarazzuk meg a kovetkezd képeket a megfeleld tinnepeken.

Jeézus Sziiletése (karacsony).

Mutassunk a gyermeknek képet, mely Jézus Sziiletését abrazolja.
Kérdezziik ki: Hol van a kis Jézus? Sziiz Maria, szent Jozsef? —
Tudod, ki ez a kis Jézus? O az Isten, aki mindent semmibdl alkotott . . .
De O egyuttal ember is, valésagos ember mint te. Litod, van fejecs-
kéje, két kis keze, 1aba, van teste és lelke mint neked. O, de kicsi, 9,
de kedves a kis Jézuska! Jézus Isten és ember, O a Fitisten. (Istenben
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hirom van: Atya, Fiad és Szentlélek. Melyik kozilik az Ur Jézus?)
Szereted a gyermek Jézust? Akkor mondd meg neki és csokold meg.
— Tudod kicsoda Sziiz Maria? O Jézus anyja, az Istenanyja. Meny-
nyire szereti Jézuskajat és a kis Jézus is hogy szereti édesanyjat! Te
is szereted 6t? Akkor mondd-meg neki: Edes Sziiz Anyam, szeretlek! —
Kicsoda szent J6zsef? O gondoskodik a kis Jézusrol, ételrdl, italrol,
ruhdzatrdl, gy mint atydd gondoskodik rolad. O a kis Jézusnak ne-
veldatyja. Szeresd tehat 6t is! — Latod az angyalokat, a pdasztorokat,
a harom kirdlyt, a csillagot az istallo felett? . . .

Magyardzzuk meg a latottakat.

Sok-sok évvel ezelbtt sziiletett a kis Jézus e vildgra Betlehemben.
Messze van ide. — Nézd csak milyen szegény a kis Jézus. Nincs sem
haza, sem agyacskdja, sem bolcsdje. Mennyivel szegényebb mint te.
Istalloban, jaszolban sziiletett — és mégis O a jO Isten. Nem akarsz
a Jézuskahoz kissé hasonlo lenni? Akkor légy jatékaiddal . . . meg-.
elégedve. Akkor szeresd a szegényeket. Nem adndl annak a szegény
Oreg embernek valamit? Amit a szegényeknek adunk, azt a kis Jézus-
nak adjuk! — Magyardzzuk meg igy a gyermek Jézusnak egyéb tu-
lajdonsagait is. Hasonloképpen a tobbieknek: Sziiz Mdridnak, sz. ]6-
zsefnek, a pasztoroknak stb. szavait, cselekedeteit. Alkalmazzunk min-
dent a gyermekre.

Alkalmazzuk az Oltariszentségre. A jaszoltdl vezessiik a gyerme-
ket a szentséghdzhoz. Térdeljen le és imadja az Oltariszentséget. La-
tod, itt valéban ndlunk van a kis Jézus. Te ugyan nem lathatod Ot,
de itt lakik e mogott a kis ajtd mogott. O lat és szeret téged.

A gyermeKk Jézus Nazarethen (Szemt Csalad iinnepe).

Mutassuk meg a gyermeknek a szent Csalad képét. Kérdezziik ki.
Hol van Jézus, Maria, Jozsef? Mit tesznek?

Magyardzzuk meg a latottakat. Nézd milyen ajtatosan imadkozik
a kis Jézus! Es te? — Nézd milyen cngedelmes Sziiz Maria hivja.
Azonnal megfordul és siet szent Anyjahoz: Anyam mit tegyek? Nem
akarsz te is hasonléan a kis Jézushoz szotfogadni? Azonnal, drommel,
mindig? Hasonldképpen magyarazzuk meg Sziiz Maria és szent JOzsef
erényeit is.

Ha a gyermek mar nagyobbacska, akkor beszéljiink neki a csa-
l1adr6l. A mennyei Atya szent Fidnak a legjobb sziil6ket valasztotta ki.
Nekik ajdndékozta a kis Jézust. Milyen boldog volt Sziiz Maria és
szent ]JOzsef! Mit tettek a kis Jézusért? Gondoskodtak arrol, hogy a
Jézuskanak legyen mit enni és inni, legyen ruhdja és 4gyacskaja; Jé-
zuskaért dolgoztak, Vele imadkoztak, Neki parancsoltak . . . Azttették,
amit sziileid érted tesznek. — Es mit tett a kisded Jézus a nazareti
kis hazban? Imadkozott, édesanyjanak szot fogadott, szent Jozsefnek
miihelyében segitett, a forgcsot osszesoporte . . . Es milyen boldog
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volt a gyermek Jézus ebben az egyszerii nazareti hazban! — A mi
hazunknak is ilyen ndzareti hdazzd kell lennie. A jo Isten valasztotta
ki szdmodra a sziilpket. Ezeknek mindig egyiitt kell élniok, hogy téged
és testvérkéidet felneveljenek. Ok gondoskodnak rélad és szeretnek té-
ged. -— Es mit kell neked tenped? Ugyanazt, amit a kis Jézus tett.
Mennyire szerette és tisztelte O sziileit! lgy kell neked is tenned. Ak-
kor nem csak sziileid, hanem a jo Isten is nagyon fog szeretni!

Alkalmazzuk az Oltdriszentségre. Ime itt lakik az Ur Jézus, aki
a nazareti hazban olyan j0 és engedelmes volt. — Igérd meg neki,
hogy te is az leszel.

Az istenl gyermekbarat (A gyermekek aldozasi napja).

Mutassunk alkalmas képet.

Kérdezziik: Hol van Jézus? Mit tesz? Mit mond? Mit tesznek a
tanitvanyok? Mit mondanak? Hol vannak az anydk, a gyermekek?
Mit akarnak ezek?

Magyarazzuk meg a latottakat. — Jézus minden embert szeret, f6-
leg az artatlan gyermekeket. Latod, redjuk teszi kezeit, imadkozik fo-
I6ttiik és megaldja oket. Téged is ennyire szeret, ha j0 vagy.

Alkalmazzuk az Oltariszentségre. Hol van ma Jézus? A templom-
ban, a szentséghdzban. Onnan veszi Ot ki a pap, hogy a gyermekek-
nek és a felndtteknek nyelvére tegye és szivilkbe menjen az Ur Jézus
. . . Ezeket a gyermekeket csak magolelte, veled tobbet tesz, mert a
szivedbe fog jonni. Ugy-e, alig varod azt a napot?

Jézus szenvedeése és halala (nagyhét).

Mutassunk a gyermeknek keresztutat, fesziiletet, Jézus szenvedé-
sének és haldlanak &bréazolasat.

Kérdezziik: Hol van Jézus? Mint szenved ? Hogyan szenved? Kiért
szenved? Nézd a kinzdeszkozoket: koteleket, ostort, toviskoronat, sze-
geket, keresztet, landzsat? . . . — Hol van Sziiz Maria? Mit tesz?
Hol vannak a tobbiek? Mit mondanak, mit gondolnak?

Magyarazzuk meg a latottakat. Mennyit szenvedett Jézus? Fajt mar
a fejed, . . . megszirtad mar az ujjadat tiivel? . . . Jézus sokkal, sokkal
tobbet szenvedett! F4j mindene, annyira megostoroztak . . . Kezeit és
labait a keresztre szegezték. Latod a mély sebeket szentséges kezein,
labain, oldalan és legszentebb Szivén? Feje, melle, hdta, kezei, labai,
teste és lelke, mindene faj Jézusnak, nagyon faj. — Jézus meghalt a
kereszten. Miért? Nem kellett meghalni, mert O er6sebb miht a halal.
De O megakart halni érted és értem és minden emberért. Miért? Mert
mi rosszak, engedetlenek . . . voltunk és nem juthattunk volna a szép
mennyorszagban. De Jézus meghalt értiink, lelkiinket ismét széppé és tisz-
tava tette. Neki k8szonhetjiik, hogy a mennyei Atya megint szeret min-
ket. O Jézusom, de jo vagy, barcsak soha meg ne bdantottalak voina!
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Atolelem keresztedet,
Jézusom, szerelmem
Adj kereszted dltal egyszer
Udvisséget nyernem !

Alkalmazzuk az Oltariszentségre. Mutassuk meg az oltart, folotte
a fesziiletet. A kereszten dldozta fel magdt Jézus mennyei Atyjanak.
Itt az oltaron ép ugy odaadja magat mennyei Atyjanak mint egykor a
Golgotan. Ezt a szentmisében teszi. Oriilj, ha elmehetsz szentmisére!

Szeretsz engem, [ézus Szive,
Ertem ontdd véredet;
Szerelmedeért hon szeretlek
S dldlak érte Tégedet.

Jezus feltamadasa (hasver).

Mutassunk képet.

Kérdezziik: Hol vannak a szent sebek? a katonak? az angyal?
Mit mondott az angyal?

Magyarazzuk meg a latottakat. Jézus pénteken délutdn meghalt a
kereszten. Vasarnap reggel azonban ismét él6 lett.- Ezt O maga tette.
Lelke ismét visszatért szent testébe. Hogy ragyog most szentséges teste,
ot szent sebe. Semmi sem fajt neki tobbé, egészen boldog. Egyszer mi
is szépek lesziink és boldogok. — Mikor tamadt fel Jézus? Mikor
tamadunk mi fel? Milyen lesz a rossz emberek teste?

Alkalmazzuk az Oltariszentségre. Vigyiik a gyermeket a templomba.
Itt lakik Jézus az O feltamadott szent testével. Itt lakik kozottiink.

Jézus a mennyorszagban (Aldozocsiitortok).

Mutassunk a gyermeknek képet, mely a megdics6iilt Jézust abra-
zolja mennyei Atyja jobbjan ilve. Kérdezziik ki, mit 1at a képen.

Magyarazzuk meg a latottakat. Milyen j0 és boldog az édes Ud-
vozitd a mennyorszagban. Tobbé nem szenvedhet és nem halhat meg
és a mennyorszagban mindenkit boldogga tesz. — A mennyorszdgbol
megitél minden embert. Az egyikhez igy szdl a halal drajan: Te azon-
nal hozzam josz az égbe, mert lelked egészen tiszta. A masiknak:
Neked elébb még a tisztitdtiizbe kell menned, mert még nem vagy
egészen tiszta. A harmadiknak: Tavozzal t8lem a pokol tiizére, mert a
te lelked egészen gonosz. — Téged mindjart a mennyorszagba akar
vinni, azért segit neked, hogy j6 légy. — Jézusom, hiszek a Te szen-
vedésedben és feltimadasodban ; remélem, hogy megsegitsz és egyszer
eljutok hozzdd a szép mennyorszdgba; szeretlek Téged teljes szivembdl,
mert olyan jo0 és szép, mert az én édes Megvaltom vagy!
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Alkalmazzuk az Oltariszentségre. Mint a mennyorszagban, ugy él
Jézus itt is sok templomban, kapolnaban. Jézusom, hiszem, hogy a
szentséghdzban kozottiink lakozol. Jézusom, remélem, hogy meghallgatsz
engerh és segitsz, hogy jamborul éljek és Hozzad eljussak. Jézusom,

szeretlek Téged, mert a szentséghazbdl szivembe akarsz betérni.
Amen.




Kiegeészites.

Milyen a jé Isten?

z emberek nem lathatjak a jo Istent
(szellem).

Miért nem lathatod a jo Istent?
Mert neki nincsen teste, feje, keze. ..
(iélek).

Alkalmazds. Ne tégy soha semmi
rosszat, akkor sem, ha egyediil vagy
sotét pincében, siiri erdében, mert, ha
ember szeme nem is l4that téged, a
jo Isten mindent lat.

A jo Isten mindeniitt jelen van.

Tudod hol van a {0 Isten? A szoba-
ban, a pincében, a padldson, az egész
4 _ hazban . . . Kint van a kertben, a
AN ; mez6n, az erdSben, a levegdben. Ott
'\“\Q\\\\\%}“ ‘1 /] AR van a csillagokban és a napban . . .
’ ' O mindeniitt ott van. Nincs hely, ahol
a |6 Isten oft nc lenne. Alkalmazas. Tudok egy helyet, ahol, ha jo
vagy, a 0 Isten kiilonosen szeret lenni. A te kis szivedben. Ott
lakik a hatalmas, szép, édes és jo Istened. Ott Iatja és hallja, mikor
szépen imadkozol és szotfogadsz . . . De latja azt is, mikor nem
akarsz |6 lenni. Mindent lat a jo Isten, mert mindenhol jelen van,
de legszivesebben a tiszta szivekben.




31

A )0 Isten mindent tud (mindentudo).

A jo Isten mindent tud. Ismeri a napot, csillagokat, embereket,
allatokat, fakat, viragokat, az utolso fiiszalat is. Ismer minden embert,
téged is és minden gondolatodat. Tudja és tobbet tud mint a foldon
a legokosabb emberek egyiittvéve. Tudja mindazt, ami sok évvel ezel6tt
volt, ami _most van €s a jovOben lesz. Az emberek kbénnyen elfelejtenek
valamit, O soha semmit el nem felejt. Az embereknek tanulniok kell, a
jo Isten soha ujat nem tanulhat, mert O :indent tud.

Alkalmazas. Milyen nagy vagy Te, édes Istenem, minden a Tied
és mindent tudsz és mégis az én kis szivembe vagyddol! Koszénom
Neked és varva-varlak Téged!

A jo Isten veégtelenill jo.

Csak egy_van, aki végteleniil jo: a j6 Isten. Aki mindent szeret,
amit alkotott. O gondoskodik a viragrol, hogy nyiliék; a pillangordl,
hogy repiiljon, a madarkdrol, hogy énekeljen . . . O gondoskodik az
emberrdl, hogy nojjon, hogy legyen mit ennie, hogy jo legyen és egy-
szer a sz€p mennycrszagba jusson. Gondoskodik az angyalokrél, hogy
az égben boldogok legyenek. A jo Isten gondoskodik az egész nagy
vilagrdl . . . .

Téged is szeret a jO Isten? O igen, de mennyire!

Még sokkal jobban mint a sziileid . . . Mit adott neked? Adott jo
sziiloket; adott enni és inni; adott levegbt és napsugarat; testet, lelket,
mindent. — De még ezzel sem elégedett meg, még mennyorszagot és
a mennyorszaghan sajat magat is neked akarja adni. Es nem akarja
megvarni, mig a mennyorszagba keriilsz, O mar itt a foldon is a tied
akar lenni és a szentaldozdsban szivedbe akar jonni . . . akdr minden
nap. — Senki sem olyan jo mint a j0 Isten és senki, de senki sem
szeret téged ugy mint O.

Alkalmazas. Indittassuk fel a gyermekkel a szeretetet Isten irant.

Ki ruhdzta fel a mezdk liliomdt?

Ki visel hii gondot az égi maddrra?
Utlan bujdosonak ki vezérli nyomdt?
Kit nevez alyjdnak az atydtlan drva?
El még a jo Isten, O engem is szeret;
Megadja, ha kérem, a mai kenyeret.

(Arany Jdnos)
A jo Isten mindig él (drokkeévalosag).

Emlékszel, amikor a kis testvéred sziiletett? O akkor kezdett el
élni. Te is és mi mindnyajan egyszer elkezdtiink éIni €s a testiink egyszer
meg fog halni. — De van valaki, aki mindig élt, mindig volt és min-
dig lesz. A j6 Isten. O el6bb volt mint a fold, a nap, a csillagok, az
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emberek és angyalok. Es szdz és ezer és millio év mulva is mindig
lesz.

Alkalmazas. Edes Istenem, senki sem olyan nagy és szép mint Te,
azért mindennél és mindenkinél jobban akarlak szeretni és nem akarlak
megbantani.

Isten jeleniétében vald jaras.

»Jarj elottem és légy tokéletes“ (Moz. 1. 17)) Isten akarja! Isten
kivanja! Isten lat! Ez a gondolat iranyitsa akaratunkat, hogy a jot te-
gyiik, a rosszal pedig elkeriiljiik.

Magyarazzuk meg Isten jelenlétét.

Kedves gyermekem, a jo Isten lat téged, hallja, amit mondasz;
nalad van (szivedben), habar nem latod Ot! Mindeniitt jelen van és
mindent tud.

Emlickeztessitk a gyermeket Isten jelenlétére.

Hasznaljuk fel a kinalkozo alkalmakat és mondjuk meg a gyer-
meknek: a jO Isten lat most téged! Hallja szavaidat Nalad van! Figyel-
meztessiik erre, mikor valami jot vagy rosszat tett. — Imadsag elott
mondjuk: Tedd 0Ossze kezecskéidet és gondolj arra, kivel fogsz beszéini,
ki lat téged! . . . Ha valamit parancsolunk, magyardzzuk meg alkalom-
mal a gyermeknek, hogy val6jdban nem nekiink, hanem Istennek enge-
delmeskedik. — Ha hibat kovet el, mondjuk meg neki: a jo Isten
hallotta, latta . . . Neveljiik gyermekeinkben az eucharisziikus lelkii-
letet! Gyermekem, kihez megyiink? Az Ur Jézushoz az Oltariszentség-
ben! O mar latja, hogy joviink és oriil latogatasunknak. — Emlékez-
tessitk gyakran a kozottiink tartézkodé Udvozitére, hogy Ot szeresse,
gyakran meglatogassa, sokszor reagondoljon, a vele valo egyesiilés
utan vagyodjék, egyszdval, hogy az Oltariszentségben lakoz6 Jézus
legyen életének kozéppontja!

Tanitsuk meg a gyermeket a jo szandék gyakorl felinditasara.

Mindent Istenért! Mindent, ahogy Isten akarja! Ne az én akara-
om legyen meg, hanem a Tied!



33

Mit akar )ézus!

Kedves gyermekem, senki a vilagon ugy nem szeret téged mint
Jézus. Mit akar O?

Jézus minden embert boldogga akar tennl (megvaltas).

Milyen boldogtalanok lennénk mindnyajan Jézus nélkiil! Nélkiile senki
sem juthatna a mennyorszdgba! Jézusom egyediil Te vagy a mi meg-
mentdnk (Megvaltonk). Mit adtal értiink? Eletedet és véredet a Golgo-
tan. O Jézus, mindenekfelett szeretlek téged . . .

A gyermek Jézus keresztitja.

Jézus azt akarja, hogy minden ember olyan j6 legyen,
mint 0 (Krisztus kiivetése).

Az Ur Jézus nekiink akarja adni a mennyorszagot. De ezt nem
teszi egészen nélkiiliink. Mit kell tenniink? Az O segitségével jOknak
kell lenniink itt afoldon. Hogy hogyan, azt Jézus megmondotta, ahogyan
O tett, ugy kell nekiink is tenniink. — Allitsuk a gyermek lelke elé a
Nazaretben imadkozd, engedelmeskedd, dolgozd gyermek Jézust . . .
Tégy tgy mint a kis Jézus! Minél ajtatosabb, széfogadobb . . vagy,
annal jobban hasonlitasz Jézushoz. — Alkalomadtian kérdezziik meg:
Mit tenne a kis Jézus most a te helyedben? Tégy te is tgy! Légy
olyan mint Jézus!
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Jézus azt akarja, hogy mindnydjan megtagadjuk magunkat
(Onmegtagadas).

Sokszor tapasztaltad mar, hogy nem mindig konnyii jonak lenni.
Tudta ezt az Ur jézus, azért megmutatta nekiink, hogyan kell jonak
lenniink. A kis Jézus mindig j6 volt; akkor is, mikor nehezére esett,
mikor sokat kellett szenvednie.

Nazaretben szent Jozsefnek sokat segitett; fat vitt, fat vagott, so-
port . . . akkoris, mikor fdradt volt és a munkaban egészen kiizzadt.
Edesanyjanak is mindenben engedelmeskedett . . Szotfogadsz te is
mindig, akkor is, ha nincs kedved és nehezedre esik?

Az Olajfékhegyén félt és remegett az Ur Jézus. Fdaradt volt és
halalosan szomoru: annyira, hogy a fajdalomtol vért izzadott. O, de
nehéz volt ez! De Jézus mégis legydzte magat és ajtatosan imadkozott:
»Atyam, ha lehetséges, muljék el tolem e pohar (ez a szenvedés, a
kereszthalal); mindazonaltal ne az én akaratom legyen meg, hanem a
tied.“ — Imadkozol minden reggel . . . ajtatosan, akkor is, ha faradt
és kedvetlen vagy?

Ezutdn az Ur Jézust az oszlophoz kototiék és megostoroztak, majd
a Golgotan keresztre feszitették. O, mennyire fajt ez az édes Jézusnak!

s O mégsem haragudott kinzdira, hanem megbocsatott nekik és imad-

kozott érettiikk . . . Mit teszel te, fiacskam, mikor Péterke . . . ok nél-
kiil megver? Hamarosan megbocsatod és elfelejted ezt? . . . Jézusom
éretted!

Jézus akart szenvedni.
Jézusnak nem kellett szenvednie. O akart szenvedni a jaszolban . ..

az Olajfakhegyén . . . az ostorozdsnal . . . a keresztfan. Egy szavaba
keriilt volna és véget vethetett voina minden szenvedésnek, de O szi-
vesen akart érettiink szenvedni. — Nem akarndl hat te is az édes

Udvozitdért valami kicsit szenvedni? PI. ha egyszer elesel és megiitod
magadat, nem vernéd fel a hdzat sirdsoddal, hanem csendesen eltiirnéd
ezt a kis fajdalmat — az Ur Jézusért! Hogy oriilne neki!

De az Ur Jézus nem csupan akart szenvedni, hanem szivesen is
szenvedett, 6rommel szenvedett. Mar a jaszolban tudta a kis Jézus,
hogy ha megnd, a keresztre feszitik, de azért nem sirt, hanem jokedvii
volt mint a tobbi kis gyermek. — Soha senki annyit nem szenvedett
és nem is fog szenvedni, mint az Udvozité szenvedett az Olajfak he-
gyén és O mégis orult hogy szenvedhetett? Miert? Azért, mert
tudta, hogy ha szenved, akkor mi a mennyorszagba juthatunk.

"Edes gyermekem, 'téled nem kivan a jo Isten ilyen nagy aidoza-
tokat. De kis aldozatokat téled is kivan. Pl hogy ne sirj, ha valami
nem ugy torténik, ahogy szeretted volna, — ha nem kapsz valamibél,
amibdl testvérkéd kapott ha nem vesznek meg neked valami Jatekot
ami megtetszett neked . . . Es ha egyszer valami fi] pl. a fogad és
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azt szivesen elviseled azért, hogy az Ur Jézus a szegény kis pogany
gyermekeknek segitsen — akkor az édes Jézus agy fog szeretni, mint
addig még soha!

Néhany kép a Sziizanya életébol.

Mar sziiletése el6tt ajanlja az édesanya gyermekét a Sziizanya
oltalmaba. Tanitsa meg szent nevére, hogy hozza imadkozzék, képét
megismerje, oltarara viragot vigyen stb. Unnepein meséljen rola.

Sziiz Maria Betiehemben.

Mutassunk képet.

Magyarazzuk meg a latottakat. — Lasd ez Sziiz Mdria. Hol van. ..
ki az O gyermeke? Kicsoda Jézus? Isten. Kicsoda tehat Sziiz Maria?
Isten anyja. Milyen j0 Anyja a kis Jézuskanak! O ad nekj enni, inni,
O varrja meg kis ruhajat, vele imadkozik, jatszik ... O a legjobb
anya, a Jézuska pedig a legjobb gyermek. —

Gyermekem, aki szereti a kis Jézust, annak Sziiz Mariat is sze-
retnie kell. Es aki a kis Jézust és a Sziizanyjat szereti, azt majd Ok is
viszontszeretik. — Milyen beldog lehetsz, ha szivbdl szereted Oketl

Alkalmazas. Tedd 0Ossze kezecskéidet és imadkozzdl: O Maria,
Jézus anyja és az én anyam, szivbOl szeretlek! Imadkozzal értem és
vigyazz ram. Mond Jézusodnak: Segits a kis Petinek, hogy szépen
imadkozzék . . . és a boldog mennyorszdgba jusson. — Reggel és este
imadkozzék a gyermek a Sziizanyahoz és mondjon hozzad gyakran rop-
imakat: ,Maria, édesanyam!“ ,Jézus anyja, az én anyam!“  Mdria,
kérd érettem Jézust.“

Sziiz Marla Nazaretben.

Mutassuk meg a s7ent Csalad képét.

Magyarazzuk meg a latottakat. Mit tesz az édes Sziizanya? Imadkozik
és dolgozik, foz, takarit, varr, mindenr6l gondoskodik, amire a Kis
Jézusnak és szent Jozsefnek sziiksége van.

Alkalmazas. A j0 gyermek mindenben ugy viselkedik otthon, mint
a kis Jézus viselkedett Nazaretben . . . Gondolkozzal, hogyan viselked-
nék, hogyan imadkoznék, dolgoznék, jatszanek a kis Jézus, ha a mi
csaladunkban lenne? Tégy te is ugy.

A j6 gyermek gyakran gondol Sziiz Méridra, hogy oromet szerez-
zen neki. Szépen imadkozik, szorgalmasan dolgozik, nem hiu, hanem
szerény és szelid . . . Kérdezziik megfelel6 alkalommal a gyermeket:
Mit tenne most helyedben Sziiz Maria . . . Imadkozzal gyakran és buz-
goén Sziiz Maridhoz: ne aludj el egy este sem, hogy magadat oltalmaba
ne ajanlanad.
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Sziiz Marla Jézus keresztje alaft.

Mutassuk meg a Fijdalmas Sziiz képét.

Magyarazzuk meg a latottakat. O, mit kellett Sziiz Marianak latnia |
A nagy keresztet, a hosszu szegeket Jézus kezeiben és ldbaiban, a tovis-
koronat, szent Fidnak véres sebeit, rettenetes halalat! . . . Soha anya
még annyit nem szenvedett, mint Sziiz Maria Jézus keresztje alatt. Es
tudod, mi okozta Sziiz Mdaridanak ezt a sok-sok szenvedést? Az emberek
sok-sok biine; a te biineid is! Mert mi mindnyajan okai voltunk Jézus
halaldnak; te is. — Emlékeztessiik a gyermeket hibdira . . . O "Sziiz
Anyam, nagyon faj nekem, hogy biineimmel oka voltam sok szenvedé-
sednek.

Alkalmazéas. Az édes Udvozitdé a keresztfan igy szolt szent Anyja-
hoz: ,Ime, a te fiad“ (sz. Janos). Ezzel szent Janos Sz(iz Miria fia
lett. De O akkor mindnyajunk helyett allt a kereszt alatt és igy Sziiz
Maria vele egyiitt mindnyajunkat gyermekeivé fogadott. Mennyire szeret
téged is Sziiz Maria, O a te mennyei Anyad. Imadkozik érted, hogy
az Ur Jéz st szeressed, Ot meg ne bantsad és eljuss Hozza a szép
mennyorszagba.

$ziiz Maria a mennyorszagban.

Mutassunk a gyermeknek képet, amely Maria mennybemenetelét
vagy a Mennyorszag KirdlynOjét abrdzolja — Magyardzzuk meg a
latottakat. Mikor Sziiz Maria meghalt, teste nem porladt el mint a tobbi
emberé, hanem a Ur Jézus ujra élové tette azt és felvette a menny-
orszagba. Azota mindig ott van testével és lelkével a jo Istennél, is-
teni fianal, az angyaloknal, a szenteknél. — A j6 Isten utan O a leg-
szebb a mennyorszagban. O a mennyorszdg kirdlyn6je. Miért a leg-
szebb és a legboldogabb O? Mert itt a f6ldon legjobban szerette az
Ur Jézust! — Mit tesz Sziiz Maria a mennyorszagban? Imadkozik ér-
tiink és segit nekiink. Es Jézus, az 6 isteni Fia, mindent megtesz, amit
csak kér.

Alkalmazas: Gyermekem, ha valamire sziikséged van, ha valami
bajod van, menj Sziiz Maridhoz . . . A legnagyobb 6romet akkor szer-
zed neki, ha Jézust a szentdldozédsban gyakran magadhoz veszed. —

A gyermek Maria-tisztelete.

Sziiz Méria bensOséges tisztelete a kivalasztottsagnak egyik jele,
ezért gyermekeinknek alig adhatunk ennél nagyobbat.
"~ Kedves gyermekem, minden.gyermeknek két édesanyja van: egyik
a foldon, a masik a mennyorszdgban. — Hogy hivjdk mennyei édes-
anyadat? Akarsz j6 gyermeke lenni?
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$z(z Maria a te anyad.

Maria a te mennyei anyad. Isten utdin O szeret legjobban téged,
még jobban mint sziileid. A mennyorszdgbol 6rkodik folotted ésimad-
kozik érted. — Tedd Ossze kezeidet és mondd: Sziiz Mariafte az én
anyam vagy és én a te gyermeked vagyok.

A j6 gyermek gyakran és buzgén imddkozik Sziiz Maridhoz. Reggel
¢és este, napkozben fohaszimakat. Tanitsuk meg a gyermekeket arra,
hogy kisértéseiben Sziiz Mariadhoz folyamodjék segitségért.

Az angyall Udvdziet.

SZOVEG:
Udvozlégy Maria

Malaszttal teljes
Az Ur van teveled

Aldott vagy te az asszonyok
kozott

Es aldott a te méhednek gyii-

molcse, Jézus.

Asszonyunk, Sziiz Maria, Isten-
nek szent Anyja

Imadkozzal éretttink blinosokért

Most

Es haldlunk érajan

Amen

MAGYARAZAT:

Mennyei Anyank, koszontiink
téged!
A j6 Isten nagyon szeret téged

Jézus, a te isteni gyermeked,
mindent megtesz, amire kéred.

Te vagy a legszebb, a legfensé-
gesebb az asszonyok kozOtt a
mennyorszégban és a foldon.

Jézust, a te aldott gytimolcsddet,
aldjuk és dicsérijiik.

Te Istennek anyja vagy, szent
és blinnélkiili.

Imadkozzal, hogy a j6 Isten el--
vegye biineinket, hogy j0k le-
gylink és bfint ne kdvessiink el.

Imadkozzal értiink mindig, de
féképpen ma, hogy a mai na-
pon a jo Isten meg legyen
vellink elégedve.

Imadkozzal értiink, ha megha-
lunk, hogy az Ur Jézushoz, az
égbe jussunk.

Szfiz Anyam, igy legyen, kérlek,
tedd meg ezt.

Légy olyan, mint Sziiz Maria.

Hogy ortil a j6 gyermek, ha azt mondjik, hogy édesanyjdra, édes-
apjara hasonlit! Szeretne olyan nagy, olyan erés, olyan okos, olyan jo
lenni mint sziilei! Nem akarsz mennyei édesanyddra is hasonlitani ? Nem
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kiilsédben, arcban . . . hanem lelkedben. Ez t6led fiigg. Mit kell ten-
ned? Szeretni Jézust Sziizanyddhoz hasonloan! Lelkedet tisztan kell meg-
6rizned mint az édes Sziiz Maria. Semmi folt nem volt az O lelkén.
Maria tisztdbb mint a legfehérebb ho; ragyogobb mint a legragyogé6bb
napsugdr. — Vegyiik sorra a Sziizanya tobbi erényeit.

Nézziink meg a gyermekkel egy Mdria-képet. Hogyan nézett Sziiz
Madria szemeivel ? Tisztan és artatlanul. — Mit hallgatott meg fiileivel?
Csak a jot. Mit beszélt szdjaval? Mit tett kezével ? stb. Alkalmazzuk a
gyermekre.

Szeresd ¢és tiszteld Sziiz Marlat!

Nem akarsz Sziizanyddnak naponkint illatos virdgcsokrot nyujtani?
Olyan virdgokbdl, melyeket még a legszegényebb gyermek is meg tud
szerezni, mert nem keriil egy fillérbe sem; olyan virdgokbol, amelyek
télen is, hdban-fagyban is nyilhatnak és amelyek a kozonséges vira-
gokndl sokkal szebbek és sokkal inkabb megorvendeztetik Sziiz Mdria
szivét! Mit gondolsz, mi lehet ez? Mi lenne mas mint a te kis szived
viragai ! Megtanitlak, hogyan kell ilyen virdgokat szedni. Figyelj csak
szépen ide !

Mikor reggel felkeltenek, azonna! kiugrasz az d4gybdl Sziizanyad
irdnti szeretetb6l. Ez mar egy szerény, illatos kis ibolya. — A reggeli
imédt a Sziizanya tiszteletére mondod el: . . ez a szeretetnek fehér ro-
zsdja. Szivedet a biintdl tisztan megdrzod: ez a vakitdoan fehér liliom.
Soha sem szabad ennek a csokorbdl hidnyoznia. Napkozben sok apréd
imavirdgot szedegethetsz: ropimakat, — az engedelmesség virdgait stb.
— Kozben-kozben par szal golgotavirdgot is szedhetsz. Mit gon-
dolsz, mire gondolok? Hogy a Sziizanya irdnti szeretetbé! megeszed a

levest, akker is, ha nem izlik, — szorgalmasan tanulod a leckédet, akkor
is, ha inkdbb jatszani szeretnél, — nem sirsz mindjart, ha valami ki-
csit faj: . . . De legeslegjobban szereti Sziiz Mdria a szeretetnek piros

rézsdjat! Szeresd Jézust! Ez az erényvirdgok kirdlyn6je! Menj el, ha csak
teheted, naponkint a szentmisére, &ldozzal (késobb) naponkint a kis
Jézus irdnti szeretetbol! Tégy egész nap mindent szeretetbdl Jézusért!
Tagadd meg magadat Jézusért! Milyen 6rome lesz este ebben a sok pi-
ros rdzsaban Sziiz Maridnak! . . . Este imdval ajkadon alszol el. Ez az
utolsé viragszal a tele csokorban. . . . Ne mulassz el egy napot sem
anélkiil, hogy ezzel meg ne orvendeztetnéd Sziizanyddat. Miyen haldsan
fogadja, milyen 6rommel nyujtja at kis Jézuskajanak!

Mikor a gyermek mdr nagyobbacska, szoktassuk ra az esti lelki-
ismeretvizsgdlatra. — Gondolj vissza, milyen virdgokat szedtél ma Sziiz
Mirianak ? Leszedted mindegyiket, amelyik utadba keriilt? Milyen vird-
gokat akarsz neki holnap szedni?
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A gyermek ajanlja magat Sziiz Marianak.

Mir az els6 gyonds és aldozas eldtt ajdnlja magat a gyermek Sziiz
Mirianak. Vélasszunk ki valamely Maria iinnepet, menjiink el a gyermek-
kel a templomba, kdpolndba vagy valamely Maria-oltarhoz.

Felajanlds Sziiz Maridhoz.

O Maria, — Jézus anyja és az én anyam! — Te vagy az én meny-
nyei édesanydm! — Te szeretsz engem, — imadkozol értem — és vi-
gyazasz redm. — O, légy mindig anyam! — Es add, hogy mindig gyer-
meked maradjak! — O Méria, — neked adok mindent: szemeimet, hogy
igy nézzenek, mint a tieid; — fiileimet, hogy azt hallgassak, amit a
tieid; — kezeimet, hogy ugy cselekedjenek mint a tieid; — egész teste-
met, hogy oly tiszta legyen mint a te szent tested; — szivemet, lelke-

met és mindenemet. Add, hogy Jézust, isteni gyermekedet, veled egyiitt
mindenekfelett szeressem. — Amen.

Tisztasdgnak drdga gyongye,
Mdria, te jo anydm,

Hogy szivemet biin ne érjfe,
Gondos szemmel nézz redm!

A szent drzoangyal.
Mutassuk meg a gyermeknek az 6rz6angyal képét vagy szobrat.

Kl a szent drzoangyal?

A mennyorszdgban sok angyal van; ezek mind egészen szépek és
boldogok. Allanddéan nézik és szeretik a jo Istent. Mint a villim gy
teljesitik szent akaratat. Imadsdgainkat és dldozatainkat 6k viszik fel a
j0 Istenhez. — De az angyalokat mi nem lathatjuk. Nekik nincs testiik,
keziik, szarnyuk . . . Csak a festdk festik Gket igy.

~llyen angyal a te szent 6rzéangyalod is. Mindig melletted van,
vigyaz redd, a veszélyt6l, féleg a biint6l, megdriz téged. Ki rendelte 6t
melléd? A jo Isten.

Mit tesz a szent Orzdangyal?
Imadkozik érted a jo Istenhez, aki szivesen meghallgatja 6t. Azért

imadkozik, hogy j6 . . . légy; hogy az 6rdog ne arthasson neked; hogy
a rossz emberek el ne rontsanak.
Mit tesz még? Figyelmeztet téged . . . hogy ne torkoskodjal.

Fiileiddel nem hallod hangjat, mert 6 egészen halkan beszél lelkedhez:
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Péterke, ne 1égy torkos; a j6 Isten megtiltotta! . . Hallgass mindig sza-
véra!

Az orzbangyal védelmez téged. Megvédi testedet. Milyen sokszor
elesnek, megbetegednek a gyermekek. Akkor az 6rzbangyal segit nekik;
de nem mindig, csak ha a jo Isten akarja. — Méginkdbb védelmezi
lelkedet. Miért? Mert lelked sokkal értékesebb testednél. Minden reggel
és este imadkozzadl szent Srangyalodhoz!

Miként mutathatod meg szeretetedet drziéangyalod irant?

Imadkozzal gyakran hozzd! Fogadj szot sugallatainak! Légy halas
irdnta! Gondolj sokszor red!

O édes jo Orangyalkdm,
Szépen kérlek, vigydzz redm!
Légy vezérem, hogy mig élek,
Mindig jo és jdmbor legyek,;
Holtom utdn vezess be
Jézushoz a mennyekbe!
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Neveljiik a gyermeket a keresztény nmegtagadasra.

Masként kell a fii- és maskénta leanygyermeket nevelniink; mds-
ként az egyszerii és masként az elokeld csalad gyermekét. — A neve-
lés teljesen egyéni, miért is az 6dnmegtagadast is egyénien kell alkalmaz-
nunk.

Kivalo eszkoze az Onmegtagaddsnak a részleges lelkiismeretvizsga-
lat. Az esti ima alkaiméval kérdezze magat a gyermek: milyen biindket
kovettem ma el? Ez az altalanos lelkiismeretvizsgdlat. Azutan vizsgdlja
meg magat egy bizonyos hibdjara vonatkozdlag. Ez a részleges lelki-
ismeretvizsgdlat. — Szokjék le legeldszor legszembetiindbb hibajarol. Ha
ebben bizonyos eredményt ért el, mas hibajanak kikiiszobolésére vagy
mas erény elsajatitdsdra térhet 4. — Figyelmeztessiik a gyermeket gyak-
ran jofeltételére és segitsiink lelkiismeretének megvizsgdldsdban. —
Termeszetes, hogy a részleges lelkiismeretvizsgalat targydt nem szabad
tulsdgosan gyorsan és gyakran cserélgetniink. Ne erdszakkal, hanem
szeretettel vegyiik rd a gyermeket erre a harcra 6nmaga ellen. Elegendd
sokszor egy szo, egy pillanatds, egy biztatds. — Ne essiink azonban a
masik végletbe sem, fogjuk a gyermeket szeretettel, de erésen. —

Mindenekeldtt pedig vizsgaljuk meg magunkat: hogyan gyakorolom
én a ker. onmegtagadast? Mindenki csak azt adhatja, amit bir. —

Neveljiik mar a még ontudatlan gyermeket lemondasra.

A gyermek fekiidjék le és keljen fel meghatdrozott idében. Evésben,
ivdsban legyen mértékletes, uralkodjék apro szenvedélyein, torkossagan,
restségén, dacossdgdn, habar még ontudatlanul. — Kérdezziik magunkat
tehat: mi az, amir6l gyermekemnek le kell mondania? Keresztiilviszem
ezt? Ha nem, miért nem?

Nevellilk a gyermeket a sziilkséges dnmagtagadasra.

Sziikséges az az Onmegtagadds, amelyet a jo Isten parancsol. —
Gyermekem, nem vetted észre, hogy szivesebben nem imddkozol vagy
rosszul imadkozol mint j6l; hogy szivesebben lennél dacos mint engedel-
mes . . . hogy szivesebben vagy lusta mint szorgalmas . . . hogy job-
ban szeretsz torkoskodni mint lemondani, hazudni mint igazat mondani . . .?
De ha a j6 Isten valamit kivan akkor soha még egy pillanatig sem sza-
bad azon gondolkoznod, hogy megtegyed-e vagy sem? Hozzunk fel példa-
kat. Ha valami nehezedre esik, akkor mondd: Edes Istenem, segits, hogy
most jo legyek!
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Nevelliik a gyermeket dnkeéntes Onmegtagadasra.

A jo Isten nem parancsol mindent biin terhe alatt. Vannak dolgok,
melyeket csak kivan, csak szeretne. A j0 gyermek nem csak azt teszi
meg, amit sziilei parancsolnak, I'anem azt is, ami nekik 6romot szerez.
Aki a jo Istent szereti, az ugyanigy tesz.

Magyarazzuk meg az onkéntes 6nmegtagadast.

Gyermekem, edd meg ezt a levest, ha nem is izlik. Annyiszegény
gyermeknek nincs mit ennie. — Jatékodbol adj valamit testvérkédnek is!
Nem akarod ezt az almat a kis ]Jézusnak adni? Akkor add ennek a sze-
gény fiucskdnak. Amit a szegénynek adsz, azt az Ur Jézusnak adod. —
Ha zsebpénzt kapsz, tégy valamit félre a pogdny gyermekeknek. Ha
mar elég lesz, akkor vesziink azon egy kis néger fiucskat, aki a kereszt-
ségben a te nevedet kapja majd. Akkor két Palkonk lesz; egy kis fehér
itten és egy kis fekete messze Afrikiban. — Jancsi verekszik veled? Te
er6sebb vagy mint 6 és j6l el tudndd verni, de ha a jo [stent kiilonosen
akarod_szeretni, akkor nem nyilsz hozzd, hanem megbocsatasz neki. Az
édes Udvozitd még a keresztfan is megbocsdjtott azoknak, akik kinoztak.

Miért tagadd meg magad?

Az onmegtagadds erdsiti az akaratot és kedvessé teszia gyermeke-
ket a jo Isten elott. Légy bator katona! A katondk sok mindent kidll-
nak: esdben kivonulnak, szabadban halnak, még hidegben is. De a kato-
nak batrak. Nem akarsz ilyen bator kis katonaja lenni az Ur Jézusnak?
Tagadd meg magadat szeretetbd! Isten, az Ur Jézus, Sziiz Maria irdnt!

Elmondok neked egy szép kis torténetet. Limai sz. Réza mair
gyermekkoraban sokat szenvedett. Négy éves kordban nagy kelés tamadt
a fiilén. Az orvos eljott és felvagta. De 6 nem panaszkodott. Egész feje
sebes lett. Edesanyja tévedésbol karos gyogyszereket hasznalt, a baj még
rosszabbodott. De panasz nem jott a kis Roza ajkaira. Mikor édesanyja
megkérdezte, hogy szenved-e, azt felelte: Csak egy kicsit! Mindenki rosz-
szul bant szegény beteg kislednnyal. — 6 azonban mindent elviselt a
legnagyobb tirelemmel. A szenved0 Udvozitohoz igy mindig hasonlobba
lett. Hol taldlt er6t és batorsagot ehhez? Jézust akarta szeretni! Gyakran
mondogatta a kisledny: ,Jézus mindig néz ream és figyeli, hogy mi megy
végbe a szivemben.“ Most mar régota oriil sz. Roéza a mennyorszagban
mindannak, amit itt a foldon az Udvozitéért kiallott.

Ad) mindent az édes Udvozitonek.

Huajnapanban (Mexiko) a keresztényiildoz6 Calles kormanyzasa
alatt letartdztattak és fogsagha vetették Altamirano piispokot. A katoliku-
sok mint atyjukat sirattak. Akkor egy derék tanitond, Olazar Julianna,
apro kereszteket akasztott titokban az iskolasgyermekek nyakara, hogy
mindnyajan imddkozzanak a piispokért. Szépen imddkoztak, mikor egy-
szerre irtézatos istenkdromldst hallottak és puskatussal beverték az ajtot.
Ime tizenkét katona behatolt az iskoldba és elvalasztotta a kicsiket tanito-
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néjiiktdl. Letépték a falrol és a kicsinyek nyakardl a kereszteket, egy
halomra dobtak és a gyermekeket rea akartdk hajtani. De nem akadt
gyermek, aki egy labbal is érintette volna a kereszteket. Orjongd diih
fogta el ekkor a katondkat és a keresztekre akartadk vetni magukat. A
bator tanitond ekkor kiszakitotta magat koziiliik és akeresztek és a kato-
nak kozzé allt. ,Tiporjatok redm, bantalmazzatok engem, de ne az én
Uramat és kirdlyomat a kereszten“, kialtott. A tiszt diihongve fogott rea
pisztolyt és elsiitotte. Néhany pillanat muiva Olazar Julianna halva
fekiidt vérében a foldon, karjaival Jézust, a kereszten haldokld kiralyat
Olelve.
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Il. Elokeszillet az elsd szentgyonasra.
Gyonasi elgkésziilet a legrovidebb formaban.

Megeshetik, hogy a gyonasra vonatkozd
oktatast nagyon rovidre kell fogni. Pl. ha
egy értelmes 5-6 éves gyermek, aki mdr
képes arra, hogy a szentdldozdst méltoan
fogadja, stlyosan megbetegszik.

Gyermekem, emlékszel, hogy széfogadat-
lan . . . voltdl? Ezzel megbéntottad a jo
[stent. De & annyira szeret téged, hogy
hibdidat most le akarja venni rolad.

Sorold fel gyvermekednek hibait.

Intézziink a gyermekhez kérdéseket és,
ha nem tud redjuk felelni, mondjuk meg
neki: ezt elkovetted, ezt nem. — Ezeket
a hibakat szépen elmondod a papnak, 6
leveszi azokat rolad. A jo Isten akarja igy,
azért teheti ezt meg a pap.

Band meg biineidet.

Mutassuk meg a gyermeknek a fesziile-
tet. O édes Udvozitbm, mennyit kellett

szenvedned . . . miért szenvedtél ennyit?
— Azért, mert te gyermekem oly sokszor hanyagul imadkoztal, engedet-
len voltal . . . Edes Udvozitém, nagyon sajndlom, hogy fajdalmat okoz-

tam Neked. Bdrcsak ne tettem volna; meg akarok javulni. Tisztitsd meg
az én szivemet. Amen.

Mondd el a papnak biineidet.

A pap szereti a kis gyermekeket. Nyugodtan elmondhatod neki
mindazt, amit tettél: engedetlen voltam . . . Mindent megmondasz gy,
amint volt. Es ha megkérdez: hazudtal? — akkor egyszeriien felelsz:
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igen, hazudtam — sokszor hazudtam. — Nem kell magadat szégyelned.
A pap senkinek sem mondhatja el biineidet. Egyszeriien leveszi réiad.
Imadkozik és kezével keresztet vet folotted — és a te biineid eltiintek.
Azt mondja a pap: imadkozzal penitencidul egy Miatyankot, vagy valami
mast. Ezt el kell mondanod; igy akarja a jo Isten.

Gyonas utan.

Ha sziikséges, mondd el a gyermekkel a penitenciat és egy rovid
halaadast: Edes Udvozitém, koszonom neked, hogy biineimet levetted
rélam. O, de j6 vagy Te. Milyen szép most a lelkem. — Jézusom szeret-
lek téged. Amen.




Rendes eldkeésziilet az elsd szentgyonasra.
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ormalisan fejlett gyermekeket legkésébb
betoltott hét évvel készitsiink eld az elsd
szentgyonasra. Kordbban fejletteknél ezt
épugy mint az els6 dldozasra sz6lo eld-
késziiletet eldbb, s6t sokkal elébb is
megkezdhetjitk. Az egyhdzjog meghata-
rozza: ,Minden mindkét nembeli hivo,
miutan elérte a megkiilonboztetés korat
vagyis mikor mar értelmét hasznalni
tudja, koteles minden biinét (haldlos
biinét) legalabb egyszer az évben lelki-
ismeretesen meggyonni.“ (Kan. 905.)
Tehat a hetedik év koriil; a koriilmé-
nyek szerint elobb is.

Milyen kis biinoket kovet el
a gyermek?

Vannak kis és nagy bindk.
Bocsanatos és halalos blindk,

Nevezziink meg néhdny biint, melye-

ket a gyermek biztosa nelkovetett. Latod ezek biindk. Hovd jut a léleka
kis binokért? Hovd a nagy biinokért?

Milyen becsanatos biindket kovet el a gyermek?

Sajnos, sokan a felnéttek koziil sem tudnak kiilonbséget tenni a
haldlos és bocsanatos binok kozott — hat még a gyermekek. Azért
magyardzzuk meg ezt viligosan a gyermeknek. Alkalomadtan figyelmez-
tessiik: ez bocsdnatos biin, ezért tisztitotiiz jar.
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A bocsanatos biin nagy rossz.

Miért olyan nagy rossz a bocsanatos biin — a torkossag, engedet-
lenség . . . ? Miért rossz még inkdbb? Mert Jézus miatta, még a leg-
kisebb Dbiin miatt is meghalt. — Miért rossz még ennél is inkabb? Mert
ezzel megbantottad a te j0 Istenedet. O, mily csiinya a bocsanatos biin!
Rosszabb mint a legfajdalmasabb betegséy, rosszabb mint a halal. Ennél
csak egy van, ami még rosszabb: a haldlos biin. — Edes Istenem, nem
akarok tobbé szandékosan bocsanatos biint elkovetni. Segits, hogy meg
ne bantsalak és a tisztitotiizbe ne jussak. Amen.

Milyen nagy biindoket kovethet el a gyermek?

Altaldban gyermekeknél nem, vagy csak ritkan fordul eld haldlos
biin. Téves lenne azonban azt gondolni, hogy hét éves gyermek nem
kovethet el halalos biint. Ebben a korban a gyermekek kotelesek gyonni
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Egy halalos biin.

Egy bocsanatos biin.

Egy binneélkiili sziv.

(Kén. 905.) A gyondsi kotelezettség azonban a haldlos és nem a bocsana-
tos blinokre vonatkozik, tehat feltételezi ennek a lehetdségét.

A gyermeknek tisztaban kell lennie azzal, hogy mi a haldlos biin.
El6fordul néha, hogy bocsanatos biinoket vagy csupdn kisértéseket hala-
los blinoknek tart. Ha érezziik, hogy ilyen téves a lelkiismerete, tigy nagy
gonddal neveljiik lelkiismeretét helyes iranyban. Kiilonben taldn évekig
vagy évtizedekig sem szabadul meg aggdlyaitdl, melyeknek végzetes
kovetkezményei lehetnek. Ha valamiben nem latunk tisztdn, menjiink ta-
nacsért a lelkiatydhoz.

Hozzunk fel példakat a haldlos biinre.

Meg kell itt jegyezniink, hogy kis gyermekeknél (nem felnotteknél
vagy nagyobb gyermekeknél) a hatodik parancsba iitkoz6 hibadkat ne
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tartsuk mindjart haldlos biinoknek, mert ezek a legtobb esetben nem
szorosan véve a tisztasdgot sértik (paraznasag, tisztdtalansag), hanem
inkdbb csak a szemérmetességet. Rendszerint u. i. nincs még meg a
rossz (nemi) gyonyorérzet és igy a silyos biin lehet6sége sem. Maskép
all a dolog akkor, ha a gyermek csabitdsnak esett aldozatul és a volta-
képeni tisztitalansdg biinebe keveredett vagy pedig téves lelkiismeret
kovetkeztében vétkezett stlyosan. Az ilyen gyermek nagy gondot igényel.
Hasonloképen az olyan gyermek is, akit elcsdbitottak, anélkiil hogy a
stlyos biin tudatira ébredt volna. Ebben az esetben el kell tavoli-
tani minden veszélyes alkalmat, a gyermekre szorgosan fel kell iigyelni
és megért6 szoval komolyan és vilagosan meg kell 6t oktatni. Az ilyen

"””’ W&@ //’/;a%w)%ﬁ/ @% \F S
NG

mnﬂmmr @) ﬂ[
R //%N & » . “
: ) N
1 ( ) // \ D\
) ‘ =5 A 32 \
= oY \

Inkabb halj meg, minthogy egy silyos vétket elkdvess!

gyermeknek kétszeresen van sziitksége a szentségi Jézusra. Természetesen
ebben az esetben sem szabad az elszenvedett csabitast azonnal, meg-
kiilomboztetés nélkiil silyos biinnek mindsiteni.

Vizsgéljuk meg lelkiismeretiinket, keriiljiik-e sajat magunk is teljes
er6nkbdl a sulyos biint? Ellenkezo esetben alig lesziink képesek a gyermek-
nek megfeleld oktatdst kelld6 nyomatékkal és kitartdssal megadni.

Milyen retienetes a halalos bin!

Semmi sem olyan rettenetes a viligon mint a haldlos biin! Rette-
netesebb mint a betegségek, szerencsétlenségek, a haldl. . . . Tudod
miért ? Mert nagyon stilyosan megbéntja és megharagitia a jo Istent!
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Mert keresztrefeszitette az édes Jézust! — Hogy is tudnal valaha ilyet
elkovetni? Ez lenne a legszornylibb szerencsétlenség, ami veled tortén-
hetnék! — Ezért, csakis ezért jutnak a lelkek a pokolba.

Hall meg Inkdabb, mintsem hogy haldlos bint elkdvess!

Mexikoban a keresztényiildozok elfogtak egy bator ifjut. Tizennyolc
éves volt. Fenyegetve kivantdk téle: ,Kialtsd: Le Krisztussal!“ Ez ha-
lalos biin lett volna és az ifji igy felelt: ,Ezt nem tehetem, katolikus
vagyok !“ Ekkor teherautohoz kototték és igy vonszoltak sebekkel és sar-
ral boritva haza. , Kialtsd : Eljen Calles!“ De a bator fiu kimeriilten kial-
tott fel: ,Eljen Krisztus!“ Ekkor szuronyukkal szurkalni kezdték, hogy
hittagadasra birjak. De az ifju kész voltinkdbb meghalni, semmint hala-
los biint elkovetni. Meglatta a szomszédasszony és kihivta a hazbdl édes-
anyjat. Rémiilve futott az ki, de keresztény hosiességgel kidltott: ,Meg
ne tagadd hitedet, ha megolnek sem. A hit tobb mint az élet! Eljen
Krisztus a kirdly!“ Haldokolva lihegte a fiu: ,Eljen Krisztus a kiraly !“
Vértanti volt. O, mily okosan cselekedett. Most Jézusndl van a mennyor-
szdgban, Jézusndl, aki mindent, mindent po6tol. Gyermekem, sok ezer és
millié vértanu van, akik inkdbb valasztottak a haldlt mint a sidlyos bfint.

Szoktassuk ra a gyermeket, hogy gyakran imadkozzék azért a nagy
kegyelemért, hogy a haldlos biint elkeriilje. ,O Mdria, édes Anyam, Orizz
meg ma a sulyos biintdl.“ Aki reggel és este harom Udvozléggyel ezt
elmondja, minden nap 200 n. bucsit nyer.

Band meg biineidet!
A Jo Isten szivesen megbocsat.

Milyen irgalmas a jo Isten; irgalmasabb és jobb mint a legjobb
ember. Minden biiniinket meg akarja bocsatani. A kicsiket és nagyokat
— még a legnagyobbakat is.

Edes Istenem, mily j6 és irgalmas vagy Te. Te Atydnk vagy és
megigérted, hogy megbocsatasz nekiink. Bizom benned. — Jézusom, Te
meghaltdl a kereszten, hogy biineinket levegyed rélunk. Bocsdsd meg
biineinket !

Meg kell bannunk biineinket!

A jo Isten szivesen megbocsat nekiink, de csak akkor, ha sajnaljuk,
hogy vétkeztiink.

Jancsi megiitotte édesanyjat. Ez szomortan tekintett red: ,Gyerme-
kem, hogy tehettél ilyet?“ Torszurds volt ez a kis biinds szivének. Egy-
szerre belatta, milyen rossz volt : ,Edes Anyukam, nagyon sajnalom, hogy

4
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megiitottelek. O bdrcsak ne tettem volna! Bocsdss meg! Latod ez a ba-
nat emberekkel szemben. .

Gondolj csak biineidre . . . Kit bantottdl meg veliik? ,Edes Iste-
nem, banom biineimet, hogy oly rossz, halatlan és engedetlen voltam Ve-
led szemben. O barcsak ne vétkeztem volna. Bocsass meg nekem, tobbé
nem akarlak megbdntani.“ Ez a banat a j6 Istennel szemben.

Banjuk meg biineinket Istentdl valé félelembil!
(Kevésbbé tokéletes banat.)

Miért banjuk meg biineinket? Mert nekiink szegény biindsOknek
félniink kella j6 Istentdl. — Edes Istenem, banom biineimet, mert azok-
ért megbiintethetsz engem a tisztitotiizzel, — a pokollal!

Banjuk meg biineinket szeretetbol Isten irant!
(Tokéletes banat.)

Miért banjuk foleg biineinket ? Mert azokkal megbantjuk a jo Istent,
akit mindenekfelett szeretniink kell!

Ur Jézus, édes Udvozitdm, mennyire szeretsz Te engem! Mint kis
gyermek értem sirtdl, faztdl . . . a jdszolban. . . . A kereszten értem
haltdl meg. . . . A mennyorszdgban varsz redm, hogy 6rokre boldogga
tégy. . . . A szentdldozdsban szivembe akarsz jonni, mert mindig velem
akarsz lenni. — Te vagy az én Uram ¢s Istenem. . . . Mily kevéssé
szeretlek Téged! De ezentil meg akarok javulni, Téged mindenekftlott
akarlak szeretni és soha tobbé meg nem bdntani. Bocsidsd meg az én
blineimet! Amen.

Melylk a legjobb banat?
Mi jobb: Istentdl félni, — vagy Ot szeretni ? Melyik banat jobb tehat?

Mit tesz a gyermek szentgyénas elott?

1d6 kell ahhoz, mig a gyermek megtanul oOnalléan gyonni. Azért
kezdetben az édesanya segitsen neki: vizsgalja meg lelkiismeretét, mond-
ja el vele a banatot, penitenciat, ha kell, menjen vele a gyonashoz.

A lelkitiikor segitségére lehet, de vigydzzunk arra, hogy a gyer-
mek egyénien és ne sablonszerfien gyonjék. Legjohb, ha sajat szavait
és kifejezéseit hasznalja.

Lelkitiikor.

Nem imadkoztam-e hanyagul szérakozottan?
Nem voltam-e a templomban tiszteletlen magatartdisomb n?
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Nem voltam-e engedetlen, dacos, tiszteletlen sziileimmel (eldljaro-
immal) szemben?

Nem vétettem-e illetlen gondolattal, tettel?

(Nem vétettem-e a hatodik parancs ellen? Hanyszor?)

Nem voltam-e torkos?

Nem loptam-e? Mennyit?

Jézus, a jo pasztor.

Nem hazudtam-e?

Nem veszekedtem-e testvéreimmel, pajtasaimmal?

Ha ezenkiviil valami mast kovetett volna el a gyermek, tigy mond-
juk azt meg neki.

Inditsd fel magadban a banatot és az erds fogadast!
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Hogyan gyonik a gyermek?

Belépsz a gyontatoszékbe, letérdelsz, keresztet vetsz és elmondod
a bevezetd imat. Azutin elmondod biineidet halkan, ugy, hogy csak
a lelkiatya hallja meg. Milyen biinoket kell meggyonni? Csak a halilos
biindket kell meggyonni, még pedig szdm szerint. Ezt a j6 Isten paran-
csolja! Rettenetes az, ha valaki valamely haldlos biinét készakarva nem
gyonja meg. Az ilyennek a j5 Isten a tobbi biinét sem bocsajtja meg
és, ha igy meghal, még mélyebbre keril a pokolba. Milyen biindkel
gyonik meg a jo gyermek? Minden biinét, amelyre emlékszik, a kisebbe-
ket is. Miért? Mert az Ur Jézus ezt igy kivanja és szereti. —

Ha azonban valaki elfelejt valamely haldlos biint meggydnni, azért
mehet aldozni, csak a kovetkezd gydndsaban meg kell azt mondania.
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A pap nem mondhatja el biineinket.

Sok szaz évvel ezelbtt élt Praga védrosdban egy gonosz kirdly:
Vencel. Felesége, Johanna kiralyné, gyakran gyont Nepomuki Janos szent-
életli papndl. A kirdly nem tudta megérteni, miért megy felesége oly
gyakran gyonni. Annyira megharagudott, hogy meg akarta tudni biineit.
De Nepomuki sz. Janos hallgatott. A kiraly megharagudott red és bor-
tonbe vetette. A szent ott is tovabb hallgatott. Miért? Mert a papnak
soha, semmi koriilmények kozott sem, egyetlen embernek sem szabad
a gyonasi titkot eldrulni. Erre a kirdly még jobban megharagudott és
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egy éjszaka a szentet kezén-laban megkotozve egy nagy folydba, a
Moldovaba, dobatta. Alig, hogy megfulladt sz. Jdnos, teste elkezdett
Gszni a vizen. Mennyei fényesség ragyogta 6t koriil és bevilagitott az
éjszakaba. Az Ur Jézus felvette magadhoz az égbe. Latva a csoddlatos
fényességet, a kiraly félelmében elmenekiilt a varosbol. A nép pedig
Osszesereglett, kezeit és labait csokolta a papnak, aki oly hiiségesen
megorizte a gyondsi titkot.

A pap megbocsatja a blindket.

Ha a lelkiatya meghallgatta biinvallomasodat, akkor figyelmeztet,
hogy jO0 légy, és feladja a penitenciat. Jol figyelj oda szavaira és jegyezd
meg "azokat magadnak. Azutdn latinul imddkozik és nagy keresztet vet
foléd. Vess te is keresztet magadra. — Most tiszta a lelked mint az
angyaloké az égben. Milyen vidam és boldog vagy gyonds utén!

Miért bocsathatja meg a pap a biinbket? Mert a 6 Isten hatalmat
adott neki erre.

Mit tesz a gyermek szentgyénas utan?

, Halat ad a Jo Istennek.

Edes Jézusom, koszondom Neked, hogy a pap altal megbocsatottad
biineimet. O, mily j6 vagy! Megigérem Neked, hogy j6 leszek és fdleg
. . . hibamat kovetkezd gydndsomig keriilni fogom.

Edes Szlizanyam, koszonom Neked is,*hogy;segitettél. Ajanlj engem
Jézusnak!

Szent Orangyalom, Neked is koszonom, hogy mellettem alltal.
Mutasd meg nekem az utat a mennyorszagba!

Elmondja az elégtételt.
Ha lehet, mondd el azonnal az elégtételt.

Megjavul.
Légy halas a jo Isten irant és szokjal le egyik hibadrol.




A gyonasi oktatas folytatasa.
Szgktassuk a gyermelket gyakori gyonasra.

| yakori gyonds, gyakori aldozds: ez az
idealis allapot. Ajanlatos a heti gyonas.
Azonban ez paphidny és egyéb nehéz-
ségek miatt nem mindig keresztiil-
vihetd. — Szép, ha a gyermek kétheten-
kint vagy havonkint gyonik és emellett
mindennap aldozik. De szép mar az is,
ha havonkint gyonik és minden vasar-
és iinnepnap aldozik. A jobb ne legyen
megront6ja a jonak!

Hogyan hozzuk ezt gyakorlatba?
Bizzuk elsdsorban a gyontatora. Amit 6
mond és kivan, azt tegye a gyermek.
Adjunk a gyermeknek megfeleld id6t és
alkalmat, hogy gyonasat elvégezhesse.
Tudja a gyermek pontosan, hogy hol
és mikor taldlhatja a gydontatét. Ne gor-
ditsiink utjdba nehézségeket akkor sem,
ha esetleg id6kozben, vagy akdr rend-
kiviili id6ben akar is gyonni menni.
Sok, sokszor évekre kiterjed6 méltatlan
aldozds lehet a korlatolt gyénasi szabad-
sag kovetkezménye. — Ajanljuk a gyermeknek a gyakori gyo6ndst, de
ue barancsoljuk és ne kényszeritsiik red. Legylink tekintettel a gyermek
szapadsagara.
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Figyelmeztessiilk a gyermeliet az dszinte gyonasra.

A gyermekek félénkek és hajlamosak a hazugsagra. Neheziikre esik
még kis hibaikat is bevallani. Azért figyelmeztessiik ¢ket idonkint az
Oszinteségre, nehogy a félelem, a szégyenkezés méltatlan gydénashoz
vezessen.

Gyermekem, gydnjal mindig oszintén! A gyoéntaté nem mondhatja
el biineidet. — Minden gyermek eleshetik; a lelkiatya legkevésbbé sem
csodalkozik azon. Ne félj semmit. — Mindenki gyo6nik, még a papa
is. — Ha barmit tettél is, mondd meg batran! Milyen boldog leszel
utana! Es milyen szomortiak azok, akik nem joI gyonnak!

Tokeéletes banat.

Hany ember koszo6ni 6rok iidvosségét a tokéletes banatnak! Sajna-
latos dolog, hogy a mai nevelésben oly kevés gondot forditanak a tokéle-
tes banatra. A halalos biinnel Istent silyosan megbantjuk, sajat lelkiink
pedig mérhetetlen kart szenved altala. A legegyszeriibb eszkdz mindkét
baj orvoslasara a tokéletes banat.

Sajnos, itt sok tévedéssel taldlkozunk. — Vannak, akik azt hiszik,
hogy a tokéletes banat az érzelem dolga, pedig az els6 sorban nem az
érzelemnek hanem az akaratnak ténye. Mdsok azt hiszik, hogy a tokéle-
tes banat azonnali gyonast igényel. Ez nem igaz. Ajanlatos ugyan a
stilyos b{int minél elébb meggyonni, hogy a szentdldozashoz jarulhassunk,
de a tokéletes banatra nézve elegendd, ha feltessziik magunkban, hogy
a stilyos biint legkozelebbi gydnasunkban megvalljuk. Ismét masok azt
vélik, hogy a tokéletlen és atokéletes banat nem lehetnek meg egyszerre
az ember lelkében. Ez sem igaz. S6t a {okéletlen banat iitjat egyengeti
a tokéletesnek és nem egy esetben mindkettd egyidejfileg megmarad a
élekben. Vannak olyanok is, kik azt hiszik, hogy a tokéletes banatnak
ki kell terjednie a bocsdnatos biindkre is. Kivanatos dolog ugyan, hogy
a tokéletes béanat oly erds legyen, hogy a bocsanatos biintkre is kiterjed-
jen; de lényegben elégséges, ha csak a haldlos bfindkre terjed ki, mert
ezek altal lesztink csak Istennek ellenségei. Végre vannak olyanok, kik
a tokéletes banatot nagyon nehéznek, s6t lehetetlennek fartjak. Ez igen
nagy tévedés; mert nem lehet oly nehéz dolog az, ami szdmtalan emberre
nézve (poganyok, mésvallasuak) az iidvoziilés egyediili eszkoze.

Mikor inditsuk fel magunkban a tokéletes banatot? — 1. Este
lefekvéskor — 2. ha stilyos bfint kovettiink el — 3. gydnds és szent-
aldozas el6tt — 4. haldlos veszedelemben.

Ezekre oktassuk a gyermeket is. ‘
Révid tokéletes banat; Istenem (Jézusom), mindenek feletl
szeretlek és banom, hogy megbantottalak!
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Tokéletes banat.

Isten, szeretlek Téged,
Nemcsak, hogy add meg iidvimet
Vagy mert ki Téged nem szeret,
Orékis tizzel biinteted.

En Jézusom, kereszteden
Magadhoz dlelted szivem,
Szeget, ldndzsdt, gyaldzatot,
Mindent eltirtél értem olt.
Verejtékel, fdjdalmat, ¢
Haldlos aggodalmat !

S haldlt is, és mindezt egyért,
En értem bindsert.

Hogy ne szeretne hdt szivem,
Jézus, szerelmes Istenem!
Nem, hogy mennyekbe iidvizits,
Vagy kdrhozatra ne taszils.
Nem, mert jutalmad dhitom:
De mint Te engem, [ézusom,
Szeretlek most s mindenkoron,
Csak mert kirdlyom vagy nekem,
Csak mert Te vagy az [stenem!

(Xav. sz. Ferenc — Sik Sdndor ford.)
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Indits tokéletes banatot a halalos veszedelemben.

Biin és Kisértes.

A gyermeknek gyengéd és helyes lelkiismerettel kell birnia. Ezért

tudnia kell a kiilénbséget: kisértés és beleegyezés, bocsanatos és hala-
los bfin kbzott.



57

Biint kivetsz el, ha olyat teszel, amit a jo Isten megtiltott.
Nevezziink meg biinoket. Miért biinok ezek? Mert a jo Isten meg-
tiltotta, hogy hazudjunk . . .

Tudnod kell, hogy Isten a biint megtiltotta és tudva kell azt
elkovetned.

Amit nem tudva kovetsz el, az nem is bfin.

Midridcska még csak egy éves. Még nem tudja, mit tesz. Ima koz-
ben mast mond és nevetgél. Szép dolog ez? Nem. — Biint kovet el
Mariacska? Nem — mert még nem tudja, hogy a jo0 Isten megtiltotta
ezt.

Péter jaték kozben szép labdat latott. Azt hitte, az ové és maga-
val vitte, pedig nem volt az ové. Biint kovetett el? Nem — tévedett,
de nem vétkezett.

Akarva kell a biint elkivetned.

Csak akkor kovetsz el biint, ha készakarva teszed ezt.

Katdka ajtatosan akar imadkozni és a j6 Istenre gondol. De egy-
szerre csak elropiilnek gondolatai anélkiil, hogy észrevenné. Nem gon-
dol mar a j0 Istenre, csak babdjara és jatékaira. Akarta ezt Katoka?
Szandékosan, készakarva, szivesen tette? Vétkezett tehat Katd?

Ferinek imadkoznia kellene. Tudja, hogy ilyenkor a jo Istnre kell
gondolni, de 6 nem akar imadkozni és készakarva hintalovara gondol —
Vétkezett Feri? Igen, mert készakarva nem imadkozott jol.

Agnest édesanyja kenyérért kiildi, de 6 makacskodik és nem megy.
Vétkezik, mert készakarva nem engedelmeskedik.

Pistinek meghagyta édesanyja, hogy iskola utdn azonnal menjen
el nagybatyjdhoz. De Pisti elfelejti és nem megy. Nem vétkezett, mert
nem tette készakarva.

Jo gyermekek sokszor azt hiszik, hogy vétkeztek, pedig nem akar-
tak semmi rosszat, tehat nem is kovettek el biint.

Gondold a kisértésben:
Ldt az édes Jezus, Josdgos sziviiket
Lat az dldott Sziizanydm; Mennyire bdntanam!




Ill. Elokeésziilet az elsé szentaldozasra.
Elokeészilet halales veszedelemben.

Ha a kis gyermek haldlos veszedelembe keriil, dagy az els6 aldo-
zasi oktatast a legsziikségesebbre kell leszallitanunk.

A gyermeknek tudnia kell, kit vesz magdhoz. Ismernie kell a
kiillombséget a szentostya és a kozonséges kenyér kozott. — Amit
a lelkiatya hoz neked, az a szentostya. Gombolyd, fehér, ugy néz ki
€s az ize is olyan mint a kenyérnek. De nem kenyér, hanem maga az
Ur Jézus. Tudod, az az Ur Jézus, aki a jaszolban fekiidt, — a keresz-
ten meghalt, — aki a mennyorszagban van, az édes Udvozits, aki
Isten és ember. Most szivedbe akar jonni! M1Iy jo hozzad!

Keészitsiik eld a gyermeket.

Ha a koriilmények megengedik, allitsunk fel a gyermek szobaja-
ban egy kis oltart, melyre a pap leteheti az Oltdriszentséget. Haldlos
veszedelemben nem sziikséges éhgyomorral lenni. Segitsiink a gyermek-
nek, hogy a szentostyat el ne harapja. Vigydzzunk, hogy ki ne farasszuk.

Gyermekem, most szivedbe jon az édes Jézus. O, de szivesen jon!
Mondd neki szivecskédben: Edes Jézusom, sajndlom, hogy sokszor
rosszul imadkoztam, nem fogadtam sz6t . . . , hogy rossz voltam. Edes
Udvozitém, tégy mmdent jova. Te annylra szeretsz engem, én is sze-
retni akarlak Téged. O, de oriilok, hogy szivembe j6ssz. Segits nekem,
hogy jo! imddkozzam, jol szenvedjek . . ., hogy szerencsésen eljussak
hozzad a szép mennyorszagba. .

Nyisd ki most kissé a szddat, nyujtsd ki nyelvecskédet. Az Ur
Jézus most leszall a nyelvedre. Nyeld le. A nyelésnél segithetiink viz-
zel, melyet a pap az Oltariszentség kiszolgaltatasanal hasznalt. Kis ka-
nalat is hasznalhatunk.
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Végezziik el a gyermekkel a halaadast.

Jézus kdnnyen kielégithet6: az 6 szeretete nem kivan sokat. Imad-
kozzunk néhdny fohaszt: Jézus, maradj szivemben! — Edes Jézusom,
szeretlek] — Segits, hogy jo legyek. — Jézusom, végy fel magadhoz
az égbel — Aldd meg sziileimet, testvéreimet! Aldd meg a te kis Peti-
kédet! — Edes Jézus, hallgass meg engem! Amen.




Rendes eliokésziilet az elsd szentaldozasra.
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ielott az elsdé aldozasi oktatast meg-
kezdenénk, kérdezziik magunktél: Mi-
lyen viszonyban vagyok én magam
Jézussal az Oltariszentségben? Hany-
szor dldozom és hanyszor aldozhatndm?
Miben kell javulnom -

Legjobb, ha az elsé gyonast két-ha-
rom héttel az els6 aldozas eldtt el-
végeztetjiik a gyermekkel, hogy az utolso
heteken kizdrolag az elsé aldozasra
késziilhessen.

Bevezetes.

Imadkozzal mindennap j6 elsd
aldozasert.

Hogy oriil az Ur Jézus mar erre a
napra. Nemde, nem akarod; Ot iires
kézzel fogadni. Azért imaddkozzal min-
den nap egy kis imat el6késziiletiil:

Jézus, [ézus, jojj hozzdm,
Téged szivem hon kivdn;
Hii bardtja lelkemnek,
Veled egyesiilhessek!

O de szivesen hallgatja Jézus ezt azimat! Ha ezt ajtatosan elmon-
dod, akkor Jézus mindannyiszor mar a valoddi elsé dldozasod eldtt is
szivedbe jon anélkiil, hogy azt latnad (lelkileg).
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Légy még jobb!

Nevezziik meg a gyermeknek kedvenc hibajat vagy valamely mas
hibat, amelyr6l le kell szoknia, vagy erényt, amelyet gyakorolnia kell.
Figyelmeztessiik: Szépitsd fel szivedet az elsd aldozas napjara! Tedd
szeretetbol az Ur Jézus irdnt! Minél jobb vagy, annal szivesebben jon
hozzad.

Latogasd meg Jézust gyakran az Oltariszentséghen.

Mindjart az aldozasi oktatds kezdetén végezziink a gyermekkel
szentséglatogatast. Térdeljen le a szentséghdz eldtt, imadja Jézust és
végezzen lelkidldozast. Ha lehet, menjen el naponta a szentmisére és az
atvaltozdsnal kérje a jo elsé aldozas kegyelmét.

Edes Jézus, én szerelmem,

O, mily nagyon szeretlek!

Te vagy kincsem és mindenem,
Téged szivembe rejtiek.

Jojj el, jojj el, siess mdr,
Jézus, Téged szivem vdr!

Latogassa meg gyakran Jézust az Oltariszentségben; ha ez lehe-
tetlen, kiildjon neki legalabb egy-egy iidvozletet.

Végnélkiil dicsértessék és dldassék a legméltosdgosabb Oltdriszent-
ség!

Jézus az Oltariszentséget alapitja.

Mutassuk meg a gyermeknek az utolso vacsora képét.

»EZ az én testem.*

Tudod, hogy Jézus meghalt értiink a kereszten. De miel6tt meg-
halt, meg akarta alapitani az Oltariszentséget. Azért apostolaival: Péter-
rel, Jakabbal, Janossal . . . szép nagy terembe ment. Az asztalon ke-
nyér volt, amilyent esziink. Bor is volt oit, amilyent inni szoktak. —
Tudod, kicsoda Jézus? A jo Isten, az Isten Fia, aki mindent megtehet,
amit csak akar. — Nos, hallgass ide! Az Ur Jézus szentséges kezeibe
vette a kenyeret és igy szolt folotte: ,Ez az én testem“. Vagyis az én
igazi emberi testem, olyan test, amilyen neked és mindnydjunknak van.
— Mi lett tehat a kenyérbol? Jézus teste, az O igazi teste. Tobbé nem
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kenyér, hanem Jézus teste. — Latod az Ur Jézus testét mint sajat tes-
tedet Nem — Jézus testét gy latod, mintha kenyér lenne. Kerek, fe-
hér; ize és szaga a kenyéré (kenyér szine). — Mi lett a kenyérbol?
Honnan tudjuk? Az Ur Jézus mondta — és mindaz, amit O mond, igaz.
O Jézus, hiszek Neked! .

Ahol Jézus teste van, ott az édes Udvozitd egészen ott van, tes-
tével, vérével, lelkével, tgy, amint van: Isten és ember. — Mi lett a
kenyérbOl: maga Jézus, az egész Jézus. — O Jézus alegméltdsagosabb
Oltariszentségben, hiszem, hogy itt jelen vagy, mert Te magad mon-
dottad azt. Imadlak Téged, ki a felfoghatatlan nagy Isten vagy. Amen.

»EZ az én vérem*.

Azutan az Ur Jézus szentséges kezeibe vette a kelyhet aborral és
igy szoltabor folott; ,Ez az én vérem“. Mi lett akkor a borbdl? Jézus
igazi vére, mel; az O szent testében folyik. — Latod Jézus vérét agy
mint sajat véredet, mikor pl. tiivel megszirod magadat? Nem. Jézus
vére még mindig bornak latszik; ize, szaga olyan mint a bor¢ (a bor
szine). — Mi lett a borbol? Jézus vére, mert O mondta és O mindig
igazat mond. — O Jézus, hiszek Neked! )

Ahol Jézus €I6 vére van, ott van az édes Udvozitd egészen, ott
van testével, vérével, lelkével, istenségével, emberségével. Mi lett a
borbol? — Imadsag, mint fent.

Az apostolok aldoznak.

Figyelj tovabb ide! Jézus az O szent testét (sajat magat) sz. Péter-
nek, Janosnak . . . adta. Mit mondott kdzben? ,Vegyétek és egyétek!«
Ezzel eledeliil adta sajat szent testét nekik. Szajan atszivébe mentszent
Péternek. O, mennyire szerette az Udvozito szent Pétert! Betért hozza,
hogy segitsen nekij, hogy a biinoket elkeriilje, jol éljen és a mennyor-
szagba jusson. — O Jézus, a legméitosadgosabb Oltariszentségben, hiszem,
hogy apostolaid szivébe mentél. J6jj az én szivembe is, vagyodom uta-
nad! Amen.

Jézus az elsd szentmisét mondja.

Nemde, szép torténet ez? Az utolso vacsora torténete. Hol folyt
le ez? Jeruzsalemben, az utolsé vacsora termében. Jézus akkor mondta
el az elsd szentmisét. Hogy-hogy? Jézus ott ugyanazt tette, amit ma
a pap tesz a templomban. A kenyeret az O szent testévé, a bort az O
szent vérévé valtoztatta at.

Inditsd fel magadban gyakran a hitet, reményt, szeretetet és vagyo-
dast. Ez a legjobb el6késziilet az dldozasra. Edes Udvozitom, hiszem,
hogy az Oltiriszentségben kozottink élsz. Remélem, hogy ott nekem
segitesz. Jézusom az Oltariszentségben, szeretlek mindenek folott. J6jj
az én szivembe és fogadd el tdlem szivemet, lelkemet, mindent, amim
csak van. Amen.
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Hogyan mutatjak be a szentmisét?

Az édesanya vigye el gyermekét minél kordbban a szentmisére.
Tedd 0ssze kezeidet, az édes ézus most lejon a mennyorszaghol az
oltarra. — Mondassunk a gyermekkel apré imadsagokat. — Mikor mar
nagyobb, magyarizzuk meg neki a szentmisét, annak harom fOrészét,

Gyermekem, a multkor elmondtam neked, hogyan mutatta be Jé-
zus az elsd szentmisét az utolsd vacsora termében. Most lassuk, hogyan
mutatjak azt be ma templomainkban. (Ha lehet, mutassunk a gyermek-
nek képeket a szentmise kiilonféle részeirél.)

A pap az oltarhoz megy.

Mutassuk meg az oltart, fesziiletet, gyertyakat. . . Latod, aminta
pap és eldtte a ministransok piros és fehér ruhaban az oltarhoz men-
nek? Mit akar a pap tenni? Be akarja mutatni a szentmisét. Ki adta
neki erre a hatalmat? Az Ur Jézus az utolsO vacsoran. Igy szélt ott a

aphoz: Ti is tegyetek ugyandgy, amint én tettem! (,Ezt cselekedjétek
az én emlékezetemre!*) Mutassatok be a szentmisét. A papok tehat le-
hividk az édes Jézust az oltarra. O, mennyire kell tisztelniink a papokat!

A pap ielajanlja a kenyeret és a bort.

A pap kezébe veszi az arany tanyérkat (patena). Mi van azon?
Kerek, fehér ostya. Valosagos, lisztbol és vizbol siitott kenyér. A pap
felemeli a tanyérkat az ostydval, hogy azt a j0 Istennek felajanlja. Ez
a kenyér felajanlasa. —

Ezutdn igazi, sz0l6b8] készitett bort tolt a kehelybe, azt is feleme-
li és felajanlja a j6 Istennek. Ez a bor felajanldsa.

Mit imadkozol felajinlaskor? Edes Udvozitém, Neked akarom ad-
ni magamat! Mit jelent ez? Jo, engedelmes . . . . akarok lenni. A szent-
mise alatt ugyanezt sokszor elmondhatod az Ur Jézus nagyon 0riil ennek.

A pap atvaltoztatia a kenyeret és a bort.

A kenyér atvaltoztatdsa. A pap az ostya folé hajol és azokat a szava-
kat mondja, melyeket Jézus mondott az utolsé vacsordn: Ez az én tes-

tem. — Mi lesz most a kenyérbol (ostydbol)? Jézus teste, az egész Jé-
zus. Latod Jézust? Nem, az ostya most is csak ostydnak latszik, de
most mar nem az, hanem Jézus teste. — Az Ur Jézus leszallt a menny-

orszagbol az oltarra. Ez a kenyér atvaltoztatdsa.

A pap imddja Jézust a szent ostydban (QOltariszentségben). Letérdel
elétte, mert Jézus Isten. Azutdn felemeli az Ur Jézust, hogy az ostydban
mindenki ldssa és imadja Ot. Azutan ujbol letérdel és imadja Ot. A
ministréns hdromszor csenget. A hivek pedig melliiket verik és imad-
kozzak:



Jézusom, hiszek Tebenned;
Jézusom, bizom Tebenned;
Jézusom, szeretlek mindenek Jolott. Amen.

Te is imadkozd ezt, vagy tekints szeretettel a szent ostydra és
mondd: En Uram és én Istenem! (7 évi és T negyvenednapi biicsti.)

A bor atvaltoztatasa. A pap a kehely folé hajol és azokat a szavakat
mondja, melyeket Jézus mondott az utolsé vacsoran: Ez az én vérem.
Mi lesz most a borbol? Latod Jézus vérét? Mit latsz?

A pap imadja Jézust a kehelyben. Miért? Azutan felemeli a kely-
het. Miért? — Mit tesznek a ministransok? Mit tesznek a hivek? —

Jézusom, Erted élek;
Jézusom, Erted halok;
Eletben s haldlban,

Jézusom, Tied vagyok. Amen.

Az atvaltozas jelentésége. Az atvéltozds a szentmise legszentebb
része. Miért? Az atvaltozasnal az édes Udvozitdé odaadja (felajanlja) ma-
gat a mennyei Atyanak, hogy ezzel Ot imadja és érettiink konyorogjon.
— O, de szent az atvaltozas! O, de jo az Ur Jézus! Mennyire szereti a
mennyei Atya Ot és minket! .

Mit kell tenned atvaltozaskor? Az édes Udvozitével add oda
(ajanid fel) magadat a mennyei Atydnak. Adj mindent Neki, mindent,
amid csak van. Jézussal egyiitt imadd a j6 Istent és igérd meg Neki,
hogy éjtatosan imddkozol, engedelmes, j0 gyermek leszel, szorgalmasan
tanulsz . . . f6leg akkor mikor nincs kedved ehhez és nehezedre esik.

A pap aldozik.

Jézus tehat lejott az oltarra. Most sziveinkbe akar jonni. A pap
jobb kezével haromszor mellét veri és mondja: ,Uram, nem vagyok mél-
to, kogy hajlékomba 10]], de sz0lj csak egy sz0t és meggyogyul az én
lelkem.* Uram, szegény biinds ember vagyok, de ha Te egy sz6t szolsz,

tiszta lesz a lelkem. — Héanyszor mondja ezt el a pap? Haromszor. A
ministrans haromszor csenget. A hivek is melliiket verik és a pappal
mondjak: Uram . .. Gyakoroljuk ezt a gyermekkel.

Ezutdn a pap magéhoz veszi az Ur [ézust. O, de szivesen megy
szivébe az édes Jézus. Es milyen szivesen megy a hivek szivébe is. —
Milyen boldogok azok. — Nemsokara te is aldozhatsz. Mig a tobbiek
aldoznak, mondd:

Jézus, Jézus, jojj hozzdm,
Téged kicsi szivem vdr.

JOjj el, jojj el, siess madr,
Jojj el, draga Jézuskdam!



A pap aldasat adja.

Végiil a pap alddsat adja. Mit mond ekkor? Aldjon meg titeket a
mindenhat6 Isten: Atya, Fit és Szentlélek. Ekkor te is vess magadra
keresztet és mondd: Aldjon meg engem a mindenhatd Isten: Atya, FiG
és Szentlélek.

A szentmise végén letérdel a pap az oltar lépcsdjére és a hivek-
kel egyutt imadkozik: Udvozlégy stb.

Kedves gyermekem, nincs a vilagon szebb és nagyobb dolog mint
a szentmise. Jézus maga leszall a mennyorszaghdl az oltarra, hogy
Istent imadja és magat mennyei Atyjanak értiink felajanlja. Nem akarsz
hdt gyakran (naponta) elmenni a szentmisére, hogy magadat az édes
Udvozitdvel a mennyei Atyanak felajanijad? Edes Istenem, itt vagyok
egészen! Amen. —

A hivek aldozasa.

A kiijso ajtatos magatartas nem a legfonlosabb az imadsagnadl, de
feltétleniil sziikséges, mert er6sen befolyasolja a bels6 4hitatot, amely
abban all, hogy sziviinkkel Istennél és a szenteknéi idéziink. Azért ligyel-
jiink arra, hogy a gyermek a templomban &jtatosan viselkedjék, alljon,
térdeljen, iiljon; ide-oda ne tekintgessen. A jo Isten itt van! A kis Jézus lat!

Neveljiilk a gyermeket valodi bensd jamborsagra és vidamsagra.
Gondoljunk azért arra, hogy az ajtatossag a gyermeket ki ne farassza,
A gyermek ajtatossiga mas mint a feln6tté. Gondoljunk arra is, hogy
a filk ajtatossdga inkabb cselekvésre iranyul és rovid, mig a lednyoké
inkabb az odaadast célozza és tobb benne az érzelem. Nem szabad,
hogy a nevelés elnyomja a természetes viddmsagot; ellenkezbleg, az
Isten gyermekeinek szent oromévé kell azt nemesitenie. —

Vigyiik el a gyermeket a templomba és mutassuk be neki, hogy
ajtatos gyermekek hogyan aldoznak —

A gyermekek ajtatosan imadkoznak szentaldozas eldtt.

Miel6tt a szentdldozashoz jarulnak a gyermekek, imadkoznak. A
nagyok hosszabb ideig, a gyermekek rovidebb ideig imadkoznak.

A pap megmutatja a gyermekeknek az édes Udvozitit.

A pap kivesz a szentséghazbdl egy arany kelyhet és kinyitja. Ki
van a kehelyben? Azutdn megfogja a kelyhet, a gyermekek felé for-
dul és megmutatja nekik az édes Udvozitot a szentostyaban. Kozben
haromszor (latinul) imadkozza: ,Uram, nem vagyok méito . . .“ A
ministrans haromszor csenget. A gyermekek is melliiket ve:ik és a pap-
pal haromszor imadkozzdk: ,Uram . . .“



Ezutan az aldoztaté6 padhoz mennek a gyermekek. Nézd, milyen
szépen Osszeteszik kezeiket melliikon, milyen lassan és ajtatosan men-
nek, az Ur Jézus el6tt térdet hajtanak egészen a foldig; azutdn ajtatosan
letérdelnek az aldoztatd padhoz. Az 4ldoztatd kendét két keziikkel alluk
ala tartjdk mint egy kis asztalkat. Miért? Azért, hogy ha netdn a szent-
ostya leesnék, arra essék és ne a foldre. — Mindezt gyakoroltassuk
a gyermekkel.

A pap nyujtja a gyermeknek az édes Udvozitot.

Most a pap is az aldoztatdé padhoz megy, hogy az édes Udvozitét
a gyermekek nyeivére helyezze. Mit imadkozik minden gyermeknéi? A
mi Urunk Jézus Krisztusnak teste érizze meg lelkedet az orok életre.“

Fejet hatra! Szemet becsukni! Szajat kinyitni! Nyelvet kissé az alsé ajakra!

Most figyeld meg, hogyan aldoznak a gyermekek? Mikor a pap
kozeledik hozzajuk, szemiiket behunyjdk, fejiiket kissé hatra hajtjak,
szajukat jol kinyitjak; nyelviiket kissé als6 ajkukra kinyujtjak. Miért
teszik ezt? Hogy a pap az édes Udvozitdt kényelmesen elhelyezhesse
nyelvitkbn. — Ha végre az Ur Jézus nyelviikon pihen, akkor nyugodtan
behizzadk azt, szajukat lassan becsukjak. Szemiiket kozben csukva tartjak
és nem néznek sem a papra sem mdshovd, hanem sziviikben imad-
koznak az édes Udvozitohoz. — Gyakoroltassuk ezt is a gyermekkel. —

Mindjart lenyelik a gyermekek a szent ostydt? Nem; kissé nyel-
viikon hagyjak, azutdn nyelviikkel 6vatosan megforditjdk, hogy mindkét
oldala kissé nedves legyen és lenyelésnél ne tapadjon a szdjpadlasra.
Szabad a szent ostyat elharapni? Nem; ennél sokkal szentebb az. —
Némelykor mégis a szdjpadlasra tapad a szent ostya. Szabad ilyenkor
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ujjaddal levdlasztani? Nem; csak nyelviinkkel tehetjuk ezt, azutdn
lenyeljitk. — Ha jonak latjuk, begyakorolhatjuk mindezt egy ostydval,
de jol értessiik meg a gyermekkel, hogy ez csak ostya €s nem az
Ur Jézus. —

A gyermekek djtatosan visszamennek helylikre.

A gyermekek csak rovid ideig térdelnek az aldoztaté padndl. Fel-
allnak, hogy masnak adjak at helyiiket. Megint foldig térdet hajtanak
halabol és tiszteletbdl az édes Udvozitd irant. Azutdn helyiikre mennek,
ajtatosan, lesiitott szemmel a sziviikben 1évd Ur Jézushoz imadkozva. —
Gyakoroljuk ezt is.

Mit tesznek a gyermekek ha helyiikre értek? Szemiiket szerényen
lesiitik, vagy kezecskéiket arcuk elé tartjdk. Miért? Hogy semmi se
zavarja Oket, mert csak Jézusra akarnak gondolni, Ot szeretni, magukat
Neki adni, Hozz4 szivb6l imadkozni. — Mit mondanak Neki? Mindazt,
ami sziviikon van. Jézusom, szeretlek! Add, hogy jo0 legyek! Edes,
draga Jézusom!

Meddig marad Jézus sziviinkben? Ameddig a szentostya fel nem
oszlik: talan tiz percig, negyedordig. Ez a legjobb id6 az imadsagra.
Jézus ilyenkor szivedben pihen mint egykor a jaszolban. A nagyok
negyedoraig imadkoznak aldozds utan, a kicsinyek rovidebb ideig. De
milyen cstinya gyermek lenne az, aki szentdldozds utin mindjart ki
akarna menni a templombdl!

Fehér szent Ostydban Akdrhol is jdrok,

Kis Testvérem lettél, Akdrmit csindlok,

Itt maradtdl koztiink, Kis szivemmel mindig
Mert nagyon szerettél! Oltdrodra szdllok!
En is itt akarok Legyen a szivem is
Tendlad maradni, Orék mécses Neked,
Elmenvén is szivem Benne égé olaj
Ndalad fogom hagyni. Az igaz szeretet!

(Blaské Mdria)

Lényeges elokésziilet a szentildozasra.

Ejteltdl kezdve semmit sem szabad enned vagy Innod.

Miért van ez igy? Mert Jézus oly szent és a papa (a jo Isten) igy
kivanja. — Mikor fogsz tehat reggelizni, ha aldozni mész, elbtte vagy
utana?

Jancsi vasarnap édesanyjaval dldozni akart. Ejjel 2 érakor felébredt,
ne gondolt az aldozadsra és vizet ivott. Biint kovetett el Jancsi? Nem.
De maskor jobban kell vigydznod, Jancsi. Ha éjjel szentaldozas elott
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megint szomjas leszel, meg kell nézned vagy meg kell kérdezned, hany
6ra van. — Hat, Jancsi, most mar t6bbé nem aldozhatik ? Dehogy nem;
csak vasarnap nem, majd hétfén. Nem mehet gyénni, azutdan aldozni?
Nem, hisz nem tett semmi rosszat.

.~ jisten gyermekének Kell lenned (megszenteld malaszt).

Ha az anya biztos benne, hogy gyermeke nem kovetett el haldlos
biint, akkor ezt a pontot az elsé aldozads utanra is haiaszthatja. Semmi
esetre se félemlitsiik meg a gyermeket, hogy tan méitatlanul jarul a
szentaldozashoz. A {0 Isten a béke Istene!

_Szabad a gyermeknek nagy biinokkel terhelten is szivébe fogadni
az Udvozit6t? Nem! Mit kell tennie? Meg kell gy6nnia. — Szabad a
gyermeknek kis biindkkel terhelten szivébe fogadni az Udvozitét? Igen!
Szép dolog ez? Nem! Mit tegyen hat? Inditson fel magdban banatot
vagy gyonjék meg. Mikor kell a szentaldozas el6tt meggyonnod? Csak
akkor, ha biztos vagy benne, hogy halalos biint kovettél el (utolso gyona-
sod 6ta). Véssitk jol emlékezetébe a gyermeknek ezt a mondatot, hogy
minden aggalyoskodasnak elej¢t vegyiik és a gyakori szentaldozast
biztositsuk. '

Fehér szent Ostydban S mert nagyon szeretlek,
Kis Testvérem lettél, Veled vdgyom lenni,
Itt maradtdl koztink, Azért akarlak most
Mert nagyon szereftél, Itt magamhoz venni.
En is jo testvérkéd Fehér szent Ostydban
Akarok maradni, JOjj hdt szivembe,

. Azért fogom szivem Jézuskdm, Testvérkém,
Tisztdn megtartani. S maradj mindig benne!

(Blasko Madria.)

Aldozzal ajtatosan (tiszta szandeék).

Miért jarulj a szentdldozashoz? Azért, hogy Jézus a nagy biinok-
t6l megovja lelkedet. — O de bolcsen cselekszel akkor!

Jézus meghiv téged: ,Hagyjatok hozzam jonni a kisdedeket és ne
akadalyozzatok oket, mert ilyeneké az Isten orszdga. — Miért? Mert
csunya kis biineid és hibiid vannak, amelyeket Jézus a szentdldozdsban
levesz rolad. — Volt egyszer egy nagymama és annak volt egy unokéaja:
Péterke, én mdr nagyon oreg asszony vagyok €s csak vasar- és iinnep-
napokon megyek a szentildozdshoz. Es te mindennap aldozol? Hat
annyival jobb vagy te mint én? Nagyanyacskam, — valaszolt a kis fio —
nem azért megyek oly gyakran a szentdldozdshoz, mert j6 vagyok, ha-
nem azért, hogy jO legyek. — Ez helyes felelet volt. Jegyezd jol meg
magadnak! A j6 Isten szentaldozasnal leveszi rélunk a kis biintket.
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Bdnom minden vétkemet, Hiszek Benned, szeretlek,
Mellyel megsebeztelek, Szent Sziv, bizom Tebenned.
Szeretetem Téged vdr, Kicsi szivem Tiéd mdr,

J6jj szivembe, Nagykirdly! Maradj nalam, Nagykirdly!

(Blasko Madria.)

Egyszerii hétkéznapl ruhaban is aldozhatsz.

Mikor aldozni mész, reggel tisztan megmosakodol és egyszer(,
szerény tisztességes ruhaba 6itozkodol. Jo a hétkdznapi ruha is. Legszebb
ruha a tiszta lélek kegyelemruhaja! Jézus is szegény volt a foldon; O
a szivet nézi és nem a ruhdt.

Kozvetien elokeésziilet a szentaldozasra.
Hozzuk a gyermeKet a kello lelki hangulatba.

Gyermekem, minél inkabb vigyédol az Ur Jézus utan, minél job-
ban szereted 6t, minél jobban imadkozol, annal szivesebben j6n el hozzad.

ROpImak.

Dicsoittessék mindeniitt Jézus legszentebb Szive! (100 n. biicsu 1-szer
napjaban).

Jézusom édes Szive, add, hogy mindig jobban szeresselek! (300 n. b.)

Jézusnak édes Szive, légy az én szerelmem! (300 n. b. I1-szer
napjaban.)

Jézus legszentebb Szive, bizom, hogy szeretsz. (300 n. b.)

Elmélkedd imaméd.

Kedves gyermekem, gondolj napjadban tobbszOr arra, hogy:

Ki jon hozzad? Kihez jon? Miért jon? .

Ki jon? Az édes j6 Udvozité! A j6 Isten! Az Ur Jézus, a menny-
nek és foldnek Ura. — O Jézusom, j6jj a szivembe, vaigyddom utanad!
J6jj és ne késsél tovabb!

. Kihez jon? Hozzdm, szegény kis gyermekhez. Egy gyermekhez, aki
Ot annyiszor megbantotta — akinek oly nagy sziiksége van Red. —
Jézusom, nem érdemlem meg, hogy hozzdm j6jj. De j6jj azért mégis!
J6jj és ne késsél tovabb!

Miért jon? Hogy jo legyek és boldoggd tegyen. Segiteni akar, hogy
a biinoket elkeriilhessem, magamat legybzzem, a levest megegyem . . .
O Jézus, Jézus! i6jj az én szivembe. Tégy boldogga a foldon és a
mennyorszagban. O j6jj hat és ne késsél tovabb!
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Hogyan ad halat a gyermek jézusnak a szent-
aldozas utan.

Xlll. Benedek papa aldozési katekizmuséban (1725) a feln&ttektol
negyedorai halaadast kivan. Gyermekeknél kevesebbel meg kell eléged-
niink. Legjobb, ha az édesanya egyiitt végzi a halaadast a gyermekkel.

Imadkozzal eliszor szivhol.

I. Jézus most szivedben pihen. Gondolj csak Rea és mondd Neki:
Jézusom, mily j0 vagy! — Te, a j0 Isten, most ndlam vagy — a Te
blinds kis gyermekednél. — Szereted lelkemet . . . O, én is szeretlek
Tégedl — Mindent elmondhatsz Neki, amit csak akarsz. Elmondhatod
szazszor ugyanazt is!

II. A léleknek harom karja van, de nem olyan mint a testé. Hogy

hiviak &ket? Hit, remény, szeretet. — Szeresd Jézust hiteddel. Jézusom,
hiszek Benned . .. A masodik kar: a remény. Jézusom, bizom Benned ...
Melyik a harmadik kar? A szeretet. Jézusom, szeretlek . . . Ezzel a ha-

rom karoddal tgy atkarolhatod Jézust, hogy soha sem hagy el. Mondd
el Neki 4jtatosan kélszer is: Jézusom, hiszek Benned. Igy a hit karja
kétszeresen erds lesz. Hanyszor mondhatod el az édes Udvozitdnek,
hogy mindent elhiszel Neki, amit tanitott Otszor, tizszer és még tobb-
szbr. — Meddig idézhetsz igy az Ur Jézusnal? Ameddig csak valami
mondani valéd van, —
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Mond) el néhany szébell Imat.

Nem tudunk mindig csak sziviinkb6l imadkozni. Néha elhagynak
a gondolataink és az Ur Jézus akkor is sziviinkben marad. Mit kell
ilyenkor tenned. Mondj el rovid imakat, melyeket konyv nélkiil tudsz.

Kiért imadkozz4l ilyenkor? Sziileidért . . . testvéreidért . . . a
papokért, a pilispokért és a papaért . . . tanitéidért . . . a szegény
pogany gyermekekért . . . azokért, akik ma meghalnak . . . a szegény
biinosokért . . .

Koszond meg Sziiz Mdridnak, védé szentednek, 8rangyalodnak, hogy
a szentdldozdsnal segitettek neked. — Ha észrevessziik, hogy a gyermek
faradt, szakitsuk félbe a hdlaadast.

Egeész napon at adj) halat az édes Udvdzitonek.

Gyermekem, a szentdldozas olyan szép valami, hogy azért nem
adhatsz eléggé halat. Adj halat egész napon ét.

Mair a szentmisénél odaadod magadat Jézusnak. Egész napon at
jo, szorgalmas, jdmbor vagy. Mi esik leginkabb nehezedre? Eppen ezt
add oda az Ur Jézusnak! Mit gondolsz, mi a legszebb halaadas? A
gyakori, a napi szentdldozds. De csak akkor, ha jol végzed az el6-
késziiletet és a halaadast.

O mdr csak Jézusé vagyok, S ha e vildgbdl menni kell,

Ha élek és ha meghalok; A boldogsdgba elviszel.

Mert a'tdlqltél e napon,

Egyetlen édes Jézusom! Rdm hajolt fényes homlokod,
Kis szivem Sziveden dobog,

Fehér ruhdban én vagyok O mindorokké hadd legyek

A Te fehér kis angyalod, Imddd, hdlds gyermeked!

(Lovich llona.)

Az édesanya utolsé elokeészilletel.

Tegylink meg ldében minden eldkészilletet az elsd dldozas
napjira.

Mutassuk be idében a gyermeket a gydntatdatyanak (plébanosnak),
aki 6t a szentaldozasban részesiti. Valasszunk ki egy templomot (kapol-
nat) és hatarozzuk meg a napot, amelyen zavartalanul ajtatosan aldoz-
hatik. Pl. egy Sziiz Maria iinnepet, els6 pénteket, a sztilbk vagy a
gyermek névnapjat, valamely jelentdsebb vasarnapot vagy hétkdznapot.

A maganaldozasokon tobb gyermek is vehet részt egyszerre (a
szitl6kkel).
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A gyermek ruhdja az elsd aldozas napjan legyen egyszerii.

Elég a vasarnapi ruha. Helytelen dolog parddés ruhdval a gyer-
mek gondolatait elvonni a legfontosabbtol, Jézus jovetelétol. GGondoskod-
junk arrol, hogy a leanykdk ruhdja szerény legyen és megfeleljen a
piispokok erre vonatkozd elbirdsanak. — A divat szerény vagy szerény-
telen voltdt megitélni a pdpa és a piispokok dolga; tehat nem a keres-
ked6é, sem a varronié, legkevésbbé pedig magaé a divaté.

Az elsd aldozas napjan a sziiléi hazban kis iinnepséget
rendezhetiink.

A régi nagy lakomék, a sok rokoni és egyéb latogatds tilsdgosan
elvonjak a gyermeket a nagy eseménytdl. Kisebb valldsos iranyti ajandé-
kok helyénvaldak, amelyek az ajtatossdgot elémozditjak és a nap jelentd-
ségét hangstlyozzak. Pl. szép aldozdsi szentkép, rozsafiizér, kis feszii-
let, oltarka. — A jomoda és a vagyonos sziil6k jarjanak itt el jo
példaval és szolgaljanak Jézusnak és a gyermekek javanak azzal, hogy
a hidbaval6 kiadasokat, melyek szegény sziil6knek oly sok nehézséget
okoznak, leszallitjak, ha lehet teljesen elkeriilik.

Ha a vilagi apostol tudja, hogy védencének sziilei a vallastdl és
az Egyhaztdl eltavolodtak, ugy féleg erekben a napokban igyekezze-
nek redjuk hatni. Hivia meg &ket a ,valldsos iinnepélyre“ és kérje Oket,
hogy mar szeretetb6l gyermekiik irant is 16 gyonads és méltd szent-
dldozas éltal békiiljenek ki Istennel. Ezen cél eléréséhez tobb latogatds
lesz sziikséges. Az aldozéds el6tti napon forduljon az artatlan gyermek
maga ezen kéréssel sziileihez. Hany sziild taldlta meg igy az utat vissza
az atyai hazba!

Az elsd adldozast megeldozd harom utolsé nap.

Az utolsé hirom napon legyen a gyermek még Osszeszedettebb.
Lelki hangulata legyen: az igazi szeretet és a valdédi 6rom.

Kedves gyermekem, kozeleg a nagy nap. Mar csak harom nap va-
laszt el Jézustol! Haszndld ezeket jo! ki!

Végezz Jo szentgyonast! — Légy ajtatos.
Végezd kiilonds gonddal napi iméidat s a ropimakat. ,]6jj el, j6jj

el, siess mar, Jézus, Téged szivem var!“ — FEzekben a napokban hall-
gasson az édesanya naponkint szentmisét vagy legaldbb gyermekét
kiildje el. — Végezziink a gyermekkel naponkint szentséglatogatast. Tér-

deltessiik le minél kozelebb az oltirhoz és indiitassuk fel vele a hitet,
reményt és szeretetet. A latogatisok legyenek rovidek, de benstsé-
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gesek. A gyermek imadkozhatja az ,isteni szeretet rozsafiizérjét“. Mi-
atyankkal kezdi, a nagy szemeknél Udvozlégyet imadkozik, a kis sze-
meken pedig egyszeriien: Jézusom, szeretlek
. Qyermekem, tiszteld ezekben a napokban kiilonosen Sziiz Mariat.
O orommel elvezet isteni Fidhoz. Sziiz Maria oltara vagy képe el6tt vagy
esti imadnal mondj egy kis imat tiszteletére.

Tagadd meg magadat!

Uralkodjék a gyermek kedvenc hibajan vagy gyakoroljon valamely
erényt. Edesanyja engedélyével adjon egy szegénynek alamizsnat, —
par fillért a pogany gyermekek részére . . . Hozd meg Jézusnak ezt a
kis aldozatot!

Elokeészitd gyakorlatok.

Ezen utolsé harom nap alatt menjen az édesanya gyermekével egy
szobdba, ahol nem zavarjak Oket, és beszéljen neki Jézus életérdl. Hasz-
nalhatja a kovetkez6 pontokat.

Els® nap: 1. A Gyermek Jézus a jaszolban (hit ésimadas).

Kedves gyermekem, képzeld azt, hogy most Betlehemben a ja-
szol mellett térdelsz. Ott fekszik elétted az isteni Gyermek polyaba
takarva. Latod a kis karjait. . . . Mit akarsz Neki mondani?

Edes Udvozitdm az Oltariszentségben, — itt fekszel elbttem a ja-
szolban. — Milyen kicsi és szegény vagy; — és mégis Te vagy a ha-
talmas, nagy Isten! — Alszol, de lelked mégis latja a mennyei Atyat
az éghen! — Engem is ismersz és szeretsz! — O Jézusom, imadlak!

Edes Udvozitdm az Oltariszentségben, — Te vagy az én Uram és
Istenem! —Jojj az én szivembe; legyen az a Te kis jaszolod. Szivem-
ben szeretni akarlak Téged, — szivemben tjongok: Jézus, az én Istenem
és Kirdlyom, szivemben van mint egykor a betlehemi kis jaszolban!
Amen.

2. Jézus az isteni gyermekbarat (remény és bizalom).

Kedves gyermekem képzeld el magadnak Jézust, az isteni gyermek-
baratot. Képzeld el, hogy te is ott vagy a gyermekek kozott, akiket

megaldott és szivére olelt. . . Mit mondanal Neki?

Edes Jézus az Oltariszentségben, — hogy szereted a gyermekeket!
— Karjaidba zdrod, — szivedre 6leled 6ket, — kezeidet redjuk teszed
¢és megdldod Oket. — Mindnydjan a Tieid — és Te is az dvéké akarsz
lenni. — Neheztelsz, mikor a tanitvdnyok -- az anyakat és a gyerme-
keket — viszatartidk Toéled. — Igy szoOlsz: — Hagyjatok hozzam jonni
a kisdedeket — és ne akadalyozzdtok Oket, — mert ilyeneké az Isten
orszaga! — O, de j6 vagy!

Edes Udvozitom az Oltariszentségben, — nézd, én is egy kis gyer-
mek vagyok, — nekem is sziikségem van Read. — Aldj meg engem;

— segits nekem — a rosszat (nevezziik a gyermek hibait) kertilni —
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a jot (nevezzitk meg az erényeket) tenni, hogy eljussak Hozzad a menny-
orszagba. — Te segiteni akarsz nekem, -— ezt megigérted. — Azért
jossz a szivembe. — O Jézus, bizom Benned! Amen.

3. Jézus az utolsd vacsora termében (szeretet).

Gyermekem, képzeld el, hogy Jézussal vagy az utolsé vacsora termében.
Jelen vagy az els6 szentmisén, melyet Jézus mutat be, az elsd szent-
aldozasnal, melyet O szolgaltat ki . . . Mit mondanal Neki?

Edes jézus az Oltariszentségben, — latlak az utolsé vacsora ter-
mében Jeruzsalemben. — Szenvedésed el6estéjén vagyunk. — Szentséges
kezeidbe veszed a kenyeret, — szemeidet égnek emeled a mennyei Atya-
hoz, — halat adsz Neki, — megaldod, — megszeged a kenyeret — és
apostolaidnak nyujtod, ezen szavakkal: — Vegyétek és egyétek — mert
ez az én testem. — O Jézus a legméltdsdgosabb Oltariszentségben, —
imadlak Téged. — Azutan veszed a kelyhet,  halat adsz mennyei Atyad-
nak, — megaldod a benne 1évd bort — és apostolaidnak nyujtod —
ezen szavakkal: — Igyatok ebb6l mindnydjan — mert ez az én vérem,
— mely érettetek és sokakért kiontatik — a bilinok bocsanatira. —
Jézus az Oltariszentségben, imadlak Téged! —

Felfoghatatlan Jézus — ki fogja fel a Te szeretetedet? — Az
utols6 vacsora termében redm is gondoltdl, redm szegény biinds gyer-
mekre. — Ott adtdl hatalmat a papoknak, hogy a kenyeret és bort
szent testeddé és véreddé valtoztassak at. Az Oltariszentségben kozot-
tiink akartal élni, — a szentdldozdsban sziviinkbe akartdl jonni. — O,
j6ij hat hozzam, — er0sits meg engem, — enyhits meg engem, —
maradj orokre nalam. — O Jézus az Oltariszentségben, szeretlek —
szeretlek mindenek felett, — jobban mint barmit a vildgon. — Amen.

Méasodik nap. 1. Jézus a keresztfan (banat, aldzatossag).

Kedves gyermekem, gondold azt, hogy a Golgotan vagy és latod,

amint a katonak Jézust megragadjak és a keresztre szegezik. . . Hogyan
imadkoznél Udvozitédhoz.?

Edes Udvozitém az Oltariszentségben, — borzadva litom, —
ahogy az embertelen héhérok a Golgotdra vezetnek, — megragadnak, —
nagy, nehéz szegekkel a keresztre szegeznek — Vér szivdrog szent
kezeidbol; — véresek szentséges ldbaid; — vért6l alafutottak szentséges
szemeid, — vér 4ztatja legszentebb arcodat, — vér boritja egész meg-
ostorozott szent testedet! — O Jézus!

O Jézus az Oltariszentségben, — milyen cstinya az én engedet-
lenségem! — Milyen csunya az én irigységem! —— O csak ne kovettem
volna el ezeket a biindket! — Soha tobbé nem akarom Oket elkdvetni!
Josagos Jézus, — bocsdss meg nekem! Amen.

2. A feltimadott Udvozitd (hit remény szeretet).

Kedves gyermekem, képzeld el, hogy husvét vasarnapjan Jézus
sirjanal vagy, amint az Udvozi'é fénnyel és dics6séggel kilép sirjabdl

Edes Udvozitdm, — dicsdségesen feltamadtal hiisvét vasrnapjan.
— Megdicsbilt szent tested szebben ragyog a napnal; — szent sebeid
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fénylenek, semmi sem fdj neked tobbé! A igazak mind Veled ujjonga-
nak; — a halal tobbé nem arthat Neked! — O Jézus, — ilyen vagy
Te most az Oltariszentségben, — Megdicsoéiilt szent testeddel pihensz
lelkemben. — O Jézus, Isten Fia, imadlak Téged!

Edes Ur Jézusom, hiszek Benned! Remélem, hogy az én testemet
is fel fogod tamasztani, — hogy az utolsd itélet napjan hasonlova
leszek megdicsoéiilt szent testedhez. — Feltdmadott testemben majd
latlak Téged, — és orokké Veled leszek! — Legédesebb Uram Jézus,
— szeretlek Téged! — mert Te vagy az én feltamadott Udvozitém, —
Istenem és Kirdlyom. Amen.

3. Jézus a mennyorszagban (imadas, csodalat).

Kedves gyermekem, gondolatban emelkedjél fel Jézushoz, aki a
mennyorszagban orok boldogsagban uralkodik . . .

Edes Udvozitém, Te nem csak szivemben lakol, hanem a mennyor-
szdgban is uralkodol soha meg nem sz{ind boldogsdgban. — Az angya
lok mind szeretnek ott Téged, — a szentek Veled ¢rvendeznek, — foleg

szentséges Sziiz Anydd Madria. — Ott uralkodol az egész vildg, minden
angyal és minden szent folott. — Ott iilsz az Atya jobbjan. — O Jézus,
— aki most szivemben élsz, — mikor latlak meg mennyei birodalmad-

ban? — O Jézusom, imadlak Téged!

Edes Ur Jézusom, — Te a felfoghatatlan nagy Isten vagy — Te
a legszebb vagy az emberek fiai kozott, — Te az Isten Fia vagy. Te
sokkal szebb és nagyobb vagy; ‘' szent Szived sokkal jobb, mint ahogy
én azt elgondolni tudom. — O maradj mindig nalam — és halalom-
kor végy fel engem mennyei birodalmadba. — Amen.

Harmadik nap. 1. Jézus az Oltdriszentségben (szeretet,
vagyddas a gyakori szentaldozas utan).

Kedves gyermekem, gondolj arra, hogy Jézus, aki az Oltariszent-
ségben kozottiink lakik, egyuttal annyi helyen jelen van . . .

O Jézus, — a szentostyaban ezer és ezer templomban jelen vagy,
— oftt lelkiink tapldléka akarsz lenni, — felajanlod magadatmennyeiAtyéad-
nak. — O Jézus a szentostyaban, — Te megtisztitasz engem; megvé-
delmezel sok és nagy b(intdl. — O Jézus a szentostydban, — j6jj
velem az €leten at. Amen.

O Jézusom az Oltariszentségben, — j6jj, ha csak lehet, naponta
hozzam. — Te vagy az én legjobb bardtom a mennyben és a foldon!
— Amen.

2. Jézus Nazaretben (Krisztus kovetése).
Gyermekem, képzeld el Jézust a nazareti kis hazban, amint ajia-

tosan imadkozik . . . A gyermek Jézushoz hasonlovd kell lenned!
Edes Udvozitébm, ldtom, amint a nazareti kis hazban ajtatosanimad-
kozol, — engedelmes ¢s szorgalmas, — Isten €és emberek irant szeretettel

teljes vagy. — Semmi sem nehéz Neked, amit a mennyei Atya Toled
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kivan. — (Emlitsiik fel a kis Jézus azon erényeit, amelyekre a gyermek-
nek kiilbnésen sziitksége van.) — Amen.
Edes Udvozitém, — segits nekem, hogy magamat megtagadjam,

— (igy imadkozzam mint Te, — engedelmes, szorgalmas legyek mint
Te voltal; — az igazsdgot szeressem, — tiszta legyek mint Te. — O
Jézus az Oltariszentségben, — tanits meg magamat megtagadni. Amen.

3.) Kénydrgések. .

Edes Udvozitém, aldj meg engem! Aldj meg most; — aldj meg
mindig! — Amen.

Aldd meg sziileimet és testvéreimet, — adj nekik egészséget, —
tedd oket boldogokka, — vezesd 6ket a mennyorszagba. Amen.

Aldd meg a gyermekeket! Orizd meg 6ket a biintél, — engedd,

Rogy gyakran és jol aldozzanak, — vedd Oket mind fel az égbe! —
men.

Aldd meg a szegényeket és a betegeket Enyhitsd a nyomorukat
és szenvedéseiket. — Tedd oket itt is boldogokka, — ha ez a Te szent
akaratod; — vezesd Oket az égbe. Amen.

Aldd meg a pogany gyermekeket! Add, hogy megkereszteljék Oket;
ha meghalnak, vedd magadhoz 6ket! Amen.

Aldd meg a szenvedd lelkeket! Add, hogy megtisztalva minél elébb
bejussanak a mennyorszdgba! Amen.

Aldd meg a Szentatyat, — a piispbkoket, — a papokat! — Segitsd
6ket, hogy Hozzdd vezessenek, — tdmogasd Oket a gonosz lélek és a
biin ellen! — Amen.

Aldj meg mindenkit, — a nagyokat és a kicsinyeket; — aldd meg
a jokat, — hogy jok maradjanak, — aldd meg a rosszakat, hogy meg-

javuljanak! — Segits mindnyajunknak. Amen.
O Jézus a legméltdsagosabb Oltdriszentségben, hallgasd meg az
én imamat — és az én konyorgésem jusson eléd! — Amen.

Alkalmazhatjuk az elmélkedéseket ,Néhany kép Jézus életébsl“ is
(22-27 1)

Elsd nap: 1. Jézus sziiletése. 2. A gyermek Jézus Nazaretben.

Mésodik nap: 1. Az isteni Gyermekbarat. 2. Jézus szenvedése ¢s
halala.

Harmadik nap: 1. Jézus feltamadasa. 2. Jézus a mennyorszégban.

Az elsd aldozas eldestéjeén.

Az els§ aldozas elbestéjén a gyermek kérjen sziileitdl bocsanatot
az elkovetett hibdkért. A sziilok pedig aldjak meg gyermekiiket.

Figyelmeztessiik a gyermeket az igéretre, melyet tennie kell t. i,
1. hogy soha siilyos biinnel meg nem bdntja az Udvozitot, és ha
mé_is megtorténnék vele az a nagy szerencsétlenség, gy azonnal tokéletes
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banatot indit fel magaban. Nem alszik el anélkiil, hogy ezt meg ne tette

volna.

2. Hogy gyakran, lehet6leg naponkint, a szentaldozashoz jarul.

3. Hogy Sziiz Mariat, Jézus édesanyjat szivbol szeretni fogja.

Gyermekem, holnap lesz az a boldog nap, amikor eljon hozzad
Jézus. Imadkozd ajtatosain ma este: Jézus, Jézus, j6jj hozzam!

FebHer nap

Udvozolt légy kedves iinnep,
Tiszta szivek iinnepe!
Ragyogjon be fehér fényed
Sziviink-lelkiink mélyébe.
Napsugdrban angyalszdrnyak
Lenge libbenése kél;

Es a szdrnyuk és az arcuk
Es az Urnak fénye rajtuk
Hofehér.

Napsugdros kontisében
Még a fold is agy oriil!
Tiszta napfény tiindokilve
Jdtszik az oltdr koriil.

Es megdll az dldozokon

Az oltdr lépcsdinél,

Egi fénnyel tiiz redjuk,

S sziviik, arcuk és ruhdjuk
Hofehér.

Boldogito orimével

Elfog édes érzelem,

Egé sohaj halk fohdsza
Lebben at a lelkemen.

Edes Jézus, szdllj sziviinkbe
S 6vj haldlig hii vezér,

Hogy a lelkiink bdrmi harcon
Mindorokké megmaradjon

Hofehér!
(Sik Sdndor)

A gyermek Gromnapjan.

Menjiink el idében a templomba. Nagyban ndveli a gyermek
ahitatat és oromét, ha a sziilok is aldoznak. — Felajanlasig, sanctus-ig
hagyjuk, hogy a szentmisét megszokott, gyermekes mdédjan kévesse. —
Akkor térdeljen le és gondoljon arra, hogy Jézus nemsokdra leszall az
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oltarra. Atvaltozds utdn mondjunk vele elokésziiletiil néhany megfeleld
ropimat vagy mas elokészild imat. — Aldozds utadn iigyeljtink arra,
hogy a gyermek ahitattal iddzzék Jézussal, aki artatlan lelkébe szallt.

Ram hajolt fényes homlokod,
Kis szivem Sziveden dobog,

O, mindorokké hadd legyek

Imddo, hadlds gyermeked!

A gyermek adjon halat a Szlizanyanak.

Vigyiik el a Sziizanya oltdrdhoz vagy szobrahoz, hogy neki halat
adjon és magat orokre felajanlja neki.

Mondjuk el lassan a felajanlo imat:

O Maria, — Jézus anyja és az én anyam, — k0szondm neked, hogy
isteni Fiad ma elészor szivembe jott.

O j6 anyam, tanits meg arra, hogy Jézust szivbbl szeressem, — soha
biinnel meg ne bantsam! — Orbmot akarok neked szerezni, — neked
ajanlom fel magamat orokre! — Add, hogy a Te gyermekedhez méltoan
imadkozzam, — engedelmeskedjem, — tiszta legyek, — magamat
megtagadjam, — de féleg, hogy Jézust mindenekfelett szeressem! —
joAnyam, vezess engem, hacsak lehet,mindennap (minden héten) Jézushoz
a szeretet szentségében.

édes {6 Anyam, Maria, — ne feledkezzél meg rélam sohal
Segits nekem életben, — haldlban, — vezess el Jézushoz, — isteni
Fiadhoz, — a mennyorszag boldogsagaba! Amen.

Térdeden pihenve, zengem, mért szeretlek:
Te vagy Edesanydm s én a te gyermeked.
(Kis sz. Teréz — ford. Nagyfejed Gabriella.)

A gyermek adjon halat jézusnak.

Délutan végezziink a gyermekkel hdalabol szentséglatogatast.
Tovabba adjon a gyermek az édesanya megbizasdbol kis alamizsnat.

Jézusért!

Ajanlja fel magat a sz. Szivnek:

Jézusnak édes Szive, — Neked adom szivemet. — Mennyire
szeretsz benniinket gyermekeket! A foldon magadhoz vontal, — kar-
jaidba zdrtal, Szivedre oleltél minket. — Josdgos Sziv, Te engem is
szeretsz. — Jézus legszentebb Szive, — neked adom biinos szivemet. —
Fogadd el és alakitsd a Te szent Szived szerint. Tanits meg imadkozni, —
engedelmeskedni, -- Istent szeretni! (Foglaljuk bele az erényt, melyre
a gyermeknek kiilonosen sziksége van).

Jézusnak isteni Szive, — csak Erted dobog a szivem. — Erted

él, — Erted hal, — Téged szeret a mennyorszagban. Amen. —
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Tartsunk halabol kilencedet.

A legszebb kilenced, ha az édesanya egyiitt dldozik gyermekével.
Még szebb, ha az édesapa is csatlakozik hozzajuk! —

Diragok koszonfdje.

Testvérkék, jertek, iidvoziljik A lelkek nagy Kirdlya Jézus,
E sok szép gyermeket, O dldott, dldott O,

Ruhdjuk tiszta mint a ho O szdzszor boldog az a gyermek,
Szemiikben kénny remeg. Kinek szivébe j6.

Ruhdjuk tiszta mint a ho, Legyen hdt dallal iidvozolve
Kis sziviik 1gy dobog, E hofehér csapat,

Ki sugja meg, ki fejti meg, Madardal, illat, napsugdr ma
Miért oly boldogok. Feléjiik szdllanak.

O énnekem ma eldalolta Jézusnak édes angyalai ti,
Egy kis maddr dala, Virdgsziviink dobog,

A lelkek nagy Kirdlya Jézus, O sosem, sosem voltatok még
Az tért sziviikbe ma. Ily édes boldogok!

Jézusnak édes angyalai ti,
Kelyhiink imdt susog,
Legyetek tisztdn és fehéren
Mindig ily boldogok.
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hetenkint tobbszor,

Ez az Egyhaz kivinsaga, — ez Jézus legh6bb vigya, —
nyitjuk be viszontszeretetiinket iranta.
gyermekeket a gyakori szentdldozadsra kényszeriteni,

Quam singulari dekrétum siirgeti az
eucharisztikus nevelés folytatasat az elso
aldozas utan: ,Rajta legyenek a pléba-
nosok, hogy évente egyszer vagy tobb-
szOr is elrendeljék és megtartsak a
gyermekek egyetemleges dldozasat és
arra ne csak az elsd szentaldozokat
engedjék, hanem masokat is, kik sziileik
vagy gyontatojuk beleegyezésével . ..
mar el6zbleg is részesedtek az oltar
szent dldozatdban. Egy-két napon at
elozetes el6készitésben részesiiljenek.“
(Decr. n. V)

Aldozzdl gyakran!

»Az apostoli Szentszék dekrétu-
mainak szabdlyai szerint azok, akik a
szentmisén jelen vannak, ne csak lel-
kileg, hanem, ha jol el vannak késziilve,
a valosagban is vegyék magukhoz az
Oltariszentséget.“ (863. kan.)

Vagyis: dldozzunk naponkint vagy

— annyiszor, ahdnyszor jelen vagyunk a szentmisén.

ezzel bizo-
— Helytelen lenne azonban a
még ha meg is

lennénk gy6zddve arrdl, hogy mindnyajan méltéan aldoznanak. —

A gyakori szentdldozas elé sok nehézség gordiil.
vélik, hogy meg kell azt a gyermekt6l tagadni,

Némelyek azt
mert valami nagyobb

bocsdnatos biint etkovetett. Pedig Jézus €p a bfinok eltdrlésére alapitotta
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e szentséget. Masok attol félnek, hogy a gyermekeknek gépies szokasava
valik. Nos, Jézus akarja, hogy a szentaldozas aldasos szokassa valjék;
— hogy gépiessé ne legyen, arr6l mi is tehetiink. — Mdskor a vissza-
élésektdl félnek. Egyik gyermek aldozas el6tt reggelizett. A legritkabb
esetben ered ez rosszakaratbol. Mit tegyiink? Oktassuk ki a gyermekeket;
gondoskodjunk arrol, hogy ilyesminek elejét vegyiik, de azért ne sziin-
tessiik be a gyakori szentaldozast. — Tisztelellenségtol féliink! Nem ki-
vanja-e €p az igazi tisztelet azt, hogy az Ur Jézus kivansagait teljesitsiik
és az Egyhaz rendeleteinek eleget tegyiink? Altalaban mondhatjuk: Jézus
¢s az Egyhaz kivanjdk a napi és gyakori szentaldozast!

Ha ez barmi okbdl kivihetetlen, ugy ajanljuk, hogy vasar-és iinnep-
napokon jaruljanak a gyermekek a szentdldoza~hoz. Ez kevesebb aka-
dalyba iitkdzik, mert 7 éves koruktol agyis kotelesek szentmisét hallgatni.

Jeézus kivanja, hogy lehetdleg naponta aldozzal!

Emlékszel, hogy az Ur Jézus karjaiba vette és megaldotta a gyer-
mekeket! Ha te ott lettél volna, téged is Szivére olelt volna. Vagy tan azt
hiszed, téged kevésbbé szeret az Ur minta kis galileai gyermekeket? Hisz
mindennap szivedbe akar jonni a szentostyaban. — O Jézus, hiszem, hogy
szeretsz engem.

A szentatya ugyanezt kivanja!

Hol lakik a papa? Hogy hivjdk? Kicsoda 6? ,

A papanak ép ugy szot kell fogadnunk mint az Ur Jézusnak. —
Mit kivan a papa? Azt kivanja, hogy a gyermekek nagyon koran és
minél gyakrabban, ha lehet, naponkint aldozzanak.

Jegyezd meg j6! magadnak: Mindig, amikor szentmisét hallgatsz,
aldozhatsz, ha jol el vagy késziilve! — Tehat akar minden nap. — Hany-
szor aldozhatsz egy és ugyanazon a napon? Csak egyszer! Még ha két
szentmisét hallgatndl is. Miért? Mert a szentatya igy haiérozte meg.

Aldozzal jo!!

Fontos, hogy sokszor aldozzunk, de még fontosabb, hogy jol dldoz-
zunk! Figyelmeztessiik a gyermeket gyakran a kovetkez6 inditéokokra,
hogy jol aldozzék.

Jézus jon!

Ki az édes Udvozit6? A miUrunk és Isteniink. . . O jon hozzam!

Es hogyan jon?
1. Lathatatlanul. — O Jézusom, nem latok semmit szent tested-

6
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b1, lelkedbdl, istenségedb6l. — De Te mondottad és én hiszek Neked!
Erositsd meg hitemet! )

2. Istenségével és emberségével. — Ugy jossz, amint vagy: tested-
del, lelkeddel — istenségeddel, emberségeddel. Csodatevé hatalmaddal,
szeretettel teljes Sziveddel. O Jézusom, bizom Benned, mentsd meg a
lelkemet, Orizz meg a biintdl!

3.Dicsoségesen. — O Jézus, tigy vagy jelen az Oltariszentségben
ment a mennyorszagban. Megdicsdiilt szent testeddel tobbé nem szen-
vedsz és nem halsz meg.

O Jézusom, szeretlek — jobban mint magamat. Erdsitsd szerete-
temet!

4. Felfoghatatlanul. — O Jézus az Oltdriszentségben, — egyszerre
annyi helyen jelen vagy; a mennyorszagban és annyi ezer templomban
és kapolnaban. — Ezer meg ezer szentséghdzban véarsz szegényekre és
gazdagokra — kicsikre és nagyokra. Milli6 szivbe egyszerre betérsz.

Xl. Pius papa. Szent Péter-bazilika Romaban,
a papa temploma.

Miért Jon Jézus?

1. Jézus megvédi lelkedet a rossz emberek és a gonosz lélek ellen.
Segit lekiizdeni hibaidat. Szentdldozds utdn olyan erés az akaratod
mint a vas.

2. Jézus meggyogyitja lelkedet. — Sokan észreveszik, hogy szent-
aldozas utdn jobban imadkoznak, jobbak, szorgalmasabbak. . . Egyszer
csak felhagynak a szentdldozassal . . . Azonnal megszaporodnak hibdik.
Ki segithet ezen? Csakis Jézus a szentidldozdsban. — Vannak emberek,
akik cstinya nagy biinoket kovetnekel. Mit gondolsz, hogyan lehetnének
ezek ismét jok? Ha gyakran a szentdldozashoz jarulnanak!
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3. Jézus taplalja lelkedet! Lattdl mar szép nagy almafat? Jelen-
téktelen kis magbol né fel, virdgot és gyiimdlcsodt hoz, végiil az egész
kerlet bedrnyékolja. Mire van az almafanak sziiksége? J6 foldre, har-
matra és napsugarra, esére és melegre. — A te lelked is ilyen almafa.
Csoddlatos, titokzatos élete van: az Isten gyermekének élete. Ki iiltette
ezt beléd? A jo Isten. Mikor? A szent keresztségben. A te lelkednek is
novekednie kell, virdgot és gyiimolcsot kell hoznia. Mikor teszi ezt? Ha
ajtatos . . . vagy. A te lelkednek is tdplalékra van sziiksége. Mi a leg-
jobb taplalék? A mi Urunk Jézus Krisztusnak driga szent teste és
vére.

4. Jézus neked adja a mennyorszagot. — Ha j6l dldozol, Jézus
feltamasztja testeted és felviszi a mennyorszdgba. Ezt megigérte neked:
»Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, annak orok élete
vagyon, és én feltdmasztom Ot az utols6 napon.“ (Jan. 6, 55.)

Megfigyelted mar a csillagokat az égen? Mindegyik ragyog;
mindegyik kiilombo6z6. Igy a mennyorszdg szentjei és angyalai is. Mind-
egyik szép, de mindegyik mdas. Neked is oda kell jutnod nemsokara.
Vajjon mindegy, milyen csillag leszel ott fent a szentek kozott? Mind-
egy tehat, hogy ritkdn vagy gyakran aldozol-e?

Amire a gyakori aldozasnal iigyelniink Kell.

Gyonjal jol és dszintén.
L. 50 1.

Hasznald ki a szentaldozast.

1. Végezd mindig jol az el6késziiletet és a hdlaadast. L. 60-651.

2. Végezz gyakran lelkialdozast! L. 81 1.

3. Ajanld fel a szentaldozast bizonyos szandékra! — Gondoljunk
foleg az Egyhaz nagy szandékaira. Ma ajanld fel aldozdsodat sziileidért, —
N. megtéréséért, — a szegény pogany gyermekekért, — a haldoklokéry,
a papokért, piispokokért, a szentatyaért.

Ma egy éve halt meg a kis Pali, — ajandékozd meg szentildoza-
soddal. — X-ben misszio, lelkigyakorlat van. Sok kegyelemre van sziik-
ség; de szép is lenne ha aldozasodat erre a szandékra ajanlanad fel.
A kicsinyek koziil olyan kevesen mennek 4ldozni, pedig az Ur Jézus
ugy vagyodik utanuk. Milyen konnyen tehetnél az edes Jézusnak szives-
séget ha . . . Annyian vannak, akik nem katolikusok, az 6 sziviikbc
nem mehet az édes Udvozitd. Gondolj a protestansokra, zsidokra . .
Hanyan vannak, akiknek hite veszélyben forog . . . Olyan kevés a p.-
punk szerzetesiink. Ezen is segithetsz. Talan egyszer majd nekec is
megadja az Ur Jézus a hivatas kegyelmét!
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4. Tagadd meg magadat! Ismered a f6hibadat? Beszélj errdl az
édes Jézussal, mikor szivedben van.

5. Olvassunk a gyermeknek eucharist. torténeteket! Ha lehet, jaras-
suk neki a ,Jézusom Oromdm“ c. euch. gyermeklapot. (Bpest. IX.
Ul6i at 77.)

Vegyiink neki alkalmas j0 imakonyvet.

Ne légy aggalyos.

Gyermekem, szdndékosan hazudtal, engedetlen, dacos voltal.
Mehetsz azért gyonas nélkiil is aldozni? Igen, az édes Udvozitd meg-
bocsatja biineidet a szentaldozasban. — S6t mar elbtte is megszabadul-
hatsz t6liik. Mi altal? A tOkéletes béanat altal! Akkor az Ur Jézus még
szivesebben jon hozzad.

Mikor nem szabad aldozmod?

Nem szabad 4ldoznod, ha éjfél utan valamit ettél vagy ittdl. — A
kis Maria még esOben és hoban is elmegy a szentmisére, hogy az édes
Udvozitét magahoz vehesse. Egyszer par csep esb vagy par hopehely
keriilt az ajkar6! a szajaban. — Elmehet azért aldozni? O igen; hisz
nem evett és nem ivott semmit.

Nem aldozhatsz tovabb4, ha utolsé gyonasod 6ta valami nagy bfint ko-
vettél volna el. Remélhetdleg ez soha sem fog megtdrténni veled. (L. 46 1.)

A felmerilld hibdkat sziintessiik meg.

Ha hibakra akadunk, olvassuk el X. Pius papdnak a korai és gya-
kori szentdldozdsra vonatkoz6 gyakorlati rendelkezéseit és megtaldljuk a
hibadk okat és az orvoslasukra sziikséges eszkozoket is.

Latogatas a szentségl Jézusnal.

Latogasd meg Jézust az Oltariszentségben.

Tanuljak meg a gyermekek, hogy vigaszért és segitségért Jézushoz
menjenek. Jarjanak el a szentségi aldasokra. Szokjak meg, hogy templom
mellett elmenve, iskolai eldadas utdn, betegségi és haldleseteknél Jézushoz

betérjenek.
, Gyermekem, a szentséglatogatast a hit felinditdsaval kezded meg.
O Jézus, hiszem, hogy itt jelen vagy. . . Te,akiértem a jaszolban sirtal

. . . Térdelj csendesen és Osszeszedetten a szentséghdz eibtt. Ne felejtsd
el, hogy az Ur Jézus lat és hallja, amit mondasz. Itt mindent megmond-
hatsz Neki. — Szivesen meghallgat téged; de nem mindig azonnal, sok-
szor sokdig kell valamiért imadkoznod. Vagy az is megtorténik, hogy
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nem hallgat meg. Miért? Mert biziosan valami folosleges vagy rossz
vagy ostoba dolgot kértél. — Még ha semmit sem tudsz is mondani,
akkor is maradj itt nyugodtan térdelve — csak gondolj az Ur Jézusra,
O mindent tud, O a kis szivedbe lat. Szeret téged akkor is, ha nem
mondasz semmit. Tudja, hogy itt vagy és szeret téged.

Miért latogasd meg Jézust?

Senki sem olyan j6 mint Jézus. O a mi Istenink. . . O a mi
Megvaltonk. Neki van a legjobb Szive. . .

Jézusom édes Szive, bizom Benned!

Jézug az Oltariszentségben egyediil van. Sokan soha sem latogat-
jak meg Ot. Sokan tiszteletleniil viselkednek, nevetgélnek, fecsegnek,
mintha nem is lenne ott. Pedig milyen sziiksége van mindenkinek Jézusra
. . . a sok szenvedésben, kisértésben. . . bfinben. . . halidlban. Légy
legaldbb te hii az édes ]Jézushoz, mikor annyian hiitlenek!

Odvozold Jezust az Oltariszentségben.

Nem latogathatod meg mindig Jézust, nincs mindig iddéd ehhez.
[lyenkor tavolrdl iidvozslheted Ot. Elmész templom elétt gyalog vagy
villamoson, k&szOntdd legaldbb messzirdl az édes Jézust. Vedd le kalapo-
dat, vagy ha kis ledny vagy, vess magadra szépen nagy keresztet és
mondd magadban: Dicsértessék a Jézus Krisztus! vagy: Dicséittessék
Jézus a legméltésagosabb Oltdriszentségben! vagy: Jézusom szeretlek!
Szokjdk meg a gyermekek, hogy esti imanal lelkileg szentséglatogatast
végezzenek.

Szeniségldfogaras.
Imaddlak, édes Jézuskdm, Bocsdsd meg, édes Jézusom,
Egész szivembdl igazdn; Hisz, ldsd, szeretlek én nagyon.
Az angyalok e szent helyén Vigasztaldsul kis szivem
Koszontlek most ezerszer én. Magdnyodban felszentelem;
Kdszonom, hogy itt vagy mindenem, Bdr gyenge, kicsiny és szerény,
Szent tested és véred van jelen ; Tied legyen, ezt vdgyom én.
Kis szekrényben lelt lakhelyet S ha jon a nap egykoron
Ostydba reftett nagy Szived. S egyesit Veled, [ézusom,
Oly drvdn élsz ilt csak nekiink, Végy Magadhoz, hadd legyek
S ugy-e, mi oly ritkdn joviink? Orékre mindig a Tied.
Elhagytak mind az emberek, Szivem mdr most feléd repiil,
Hidba mondod: ,Jjjetek!“ O Isten, iidvom egyediil;
Szégyenlem mélyen, szerfolott, Jo Jézusom, e szentségben
Hogy én is oly ritkdn jovik. Légy dldva most és sziintelen! Amen.

(Blasko Madria)



A lelki dldozas.
Jézus lelkileg betér hozzank.

Az édes Udvozitd nem csak akkor jon szivedbe, mikor valdsago-
san a szentdldozdshoz jarulsz. Nem, O akkoris betér hozzdd, hz vagyo-
do! utdna. Lathatatlanul (lelkileg) leszall szivcdbe. — Hogyan jon el
hozzdd? A valdsdgos szentdldozdsban szent testével és vérével jon hoi-
zad, ugyanazzal a testtel, mely a jaszolban fekiidt, mely a kereszten

meghalt, mely most dics6ségesen uralkodik a mennyorszaghan. — A
lelki 4aldozdsndl nem jon testével, hanem csak mind Isten. O Jézus,
Isten Fia, jojj az én lelkembe! — Szabad-e a gyermeknek, akinek a

szivén valami nagy biin van, azt kivanni, hogy Jézus betérjen az &

blinés szivébe Nem. O, ennek imadkoznia kell, kogy az édes Udvozitd

elébb levegye r6la nagy bfineit és azutdn betérjen hozzd. — — —
»Jézusom, hiszem, hogy az Oltariszentségben valoban jelen vagy. —

Szeretlek mindenekfolott és lelkem vagyodik utanad. — Minthogy most
az Oltdriszentségben nem vehetlek magamhoz, j6jj legalabb lelkileg
szivembe. — Atolellek Téged, mintha mar nalam lennél, és egészen

egyesiilok veled. O, ne engedd, hogy valaha elszakadjak Toled! O Jézus,
legfdbb javam, édes szerelmem, sebezd meg és gyujtsd langra szivemet,
hogy orokké Erted égjen!® Amen. (60 n. biicsi egyszer napjdban.)

Végezz gyakiran lelki aldozast.

Hényszor végezhetsz lelki dldozast? Mindennap, de még gyakrab-
ban, akarmikor, hacsak haldlos biintél ment a lelked. Nagyon gyakran!

Mikor végezzé!lelki dldozast? A szentmisében, ha valosdggal nem
aldozol. Mikor szentséglatogatast végzel. Otthon, este alvds el6tt; reg-
gel felébredéskor, féleg, ha valoban 4aldozni késziilsz. A lelkidldozds
gazdaggd tesz. Mit ad neked ezdltal az édes Udvozit6? Az O szeretetét,
az O szent Szivét. Jézus, Te vagyddol utdnam; Jézusom, az én szivem
is vagyodik utanad. —

A méltatlan aldozas.

Nagy komolysaggal beszéljiink a méltatlan dldozasrol, de ne tuloz-
zunk. A méltatlan aldozas istenrablas, haldlos biin, amelynek gyakran
érzéketlenség, elvakultsag, megatalkodottsag a kovetkezménye. Ugyanis,
aki egyszer méltatlanul dldozott, az gyakran évekig jar méltatlanul a
szentségekhez. Ez rettenetes! Azonban a méltatlan aldozas tobbnyire,
féleg gyermekeknél, nem tulajdonképpeni gonoszsag, nem arulds, nem
igazan Judas biline. A szentségek méltatlan vétele nem annyira a gonosz-
sag mint inkdbb a gyermekes félelem és tapasztalatlansig eredménye.
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Batoritsuk azért a félénkeket, hogy biineiket becsiiletesen megvalljak,
féleg, ha valamely haldlos biin megvallasatol félnek. Akadalyozzuk meg
a méltatlan aldozdsokat és a gyermeknek, aki esetleg méltatlanul aldo-
zott, konnyitsiik meg a jovatételt.

Milyen borzaszt6é a rossz aldozas.

Ha egy gyermek nagy biinnel megy aldozni, akkor még nagyobb
biint kovet el, még mélyebben jul a pokolba. — Ha aztin ez a gyer-
mek nem meri blinét meggyodnni €s 0jbol és sokszor rosszul Aaldozik,
— milyen rettenetes! Te szegény, gonosz és ostoba gyermek, minden
pillanatban meghalhatsz talan, éppen mikor gyonni vagy aldozni mész!

Egyszer beteghezhivtak a papot. Mar t6bbszor feltiintnekiaz 6 szomoru
kinézése. Latni lehetett rajta, hogy valami nagy bdnat nyomja a lelkét.
Felesége és gyermekei jok és valldsosak voltak, el is hivtak a papot.
Ez jollehet nagyon faradt volt, azonnal elindult a hosszu tdtra. Sokaig
beszélt a beteggel egyediil. Hogy mit beszéltek, azt senki sem tudta
meg, csak a jo Isten. Azutin elment a pap, hogy elhozza az édes Ud-
vozitét. De mi tortént? Alig, hogy visszatért, alig, hogy a beteg meg-
pillantotta a szentostyat, rettenetes hangon felkialtott: LIt van az én
biram!“ Hidba igyekezett a pap 6t megnyugtatni, ez csak tovabb kial-
totta: , Vétkeztem! Az elso szentildozasom méltatlan volt.“ Arcat elfédte
kezeivel, elkezdett erdsen remegni. Sirva jott be a felesége. A pap be-
szélni akart a beteggel, de ime: az ember meghalt!

Lehet-e még segitenl azon a szegény gyermeken, aki tobbhszor
meéltatianul aldozott?

Igen! Gydénjék meg. Mit? Minden nagy biinét, amelyet még nem
gyont meg érvényesen; tovabba, hogy hanyszor gyont és aldozott mél-
tatlanul. Szegény gyermeknek csak azt kellene mondania: ,Nagyon
félek meggy6nni.“ Akkor a gydntatéatya segit neki mindent j6I meg-

onni.

& Folignoi sz. Angela nagy biinoket kovetett el és szégyelte azokat
meggyonni, mig végre a lelkifurdaldst nem birta ki tovabb. Maga meséli

»Elkezdtem blineim miatt szégyenkezni igy, hogy nem gyontam meg
azokat, és igy jarultam gyakran a szentdldozdshoz. Ezért éjjel-nappal
kinzott a lelkiismeretemn tgy, hogy segitségért imadkoztam. Akkor ta-
laltam egy papot, akinek mindent teljesen meggydntam és aki feloldozott.“
— O, de j6 lett azutan; nagy szent lett belble. — Jézus szentséges Szive,
bizom Benned!



Oltar, egyhazi ruhdak és szerek, a szentmise
szertartasai.

Ezt az oktatdsta templomban is adhatjuk, ahol a gyermek mindig
lathatja.

Az oltar.

Mi a legfontosabb tédrgy a templomban? Az oltar. Az oltdrra szail
le Jézus. Itt adja (dldozza fel) magat mennyei Atyjanak. Az oltarban
lakd Jézus el6tt letérdelsz, hallgatsz; oda nézesz. O, milyen szent az
oltar!

. Az oltaron van egy szép kis hdz: a szentséghaz. A szentséghaz
az Ur Jézus lakdsa. Az aranyat és eziistot megérdemli az édes Udvozitd.
Innen lat téged. Légy azért ajtatos a templomban; ne beszéigess és ne
nevetgélj soha!

A szentséghdzban van a kehely. Eziistb6l vagy aranyb6l van. Ki
van benne? . . . Még szivesebben mint a kehelyben, szivedben lakik
Jézus. Milyen tisztdnak, milyen szentinek kell lennie!

A szentséghdz f6l16tt van a fesziilet. Ha belépiink a templomba,
rogton a feszitletet latjuk. Miért van ez igy? Mert Jézus kereszt-
halalaval szerezte meg nekiink a mennyorszagot és minden jot.

A szentséghdz mellett jobbra-balra gyertyak vannak. Ezek jézusnak
vilagitanak. Igy szdélnak hozzdd: Mi hiien szolgdlunk Jézusnak, mig
csak el nem égiink. Utanozz benniinket. Szeresd Jézust, szeresd, mig
meg nem halsz!

Némelykor az oltdron latjuk a szentségtartot is, gyertyak és viragok
kozott. Ilyenkor nagy iinnep vagy szentségi dldas van. Az orgona szol,
a hivek énekelnek, a tomijénillat felszall a szentségtartéhoz. A tomjén
igy szol: En a j6 Istennek illatozom. Igy kell imadsagodnak is felszallnia
a jo Istenhez. — A pap aszentséggel aldast ad. Ekkor minden elhallgat
a templomban: Jézus ald meg beniinket.

A szentséghaz elott ég az 6rok mécs. Tudod, mit mond? Csakis Jézusért
égek itt. Sokszor csak magam vagyok itt. Miért nem sietsz gyakran
hozza? Var redd és szivesen meghallgat.

A szentmisénél hasznalatos egyhazl ruhak és szerek.

A szentmisénél az oltdrnak fehér teritével kell letakarva lennie. A
fehér vaszonteritd igy szol hozzad: ]Jézus tiszta; neked is tisztinak kell
lenned!

Fehér vaszonbdl van a miseing (alba) és egy fehér Ov tartja az
inget tssze (cingulum). Egészen tisztan kell a papnak Jézushoz koze-
ledni. A fehér miseingre felveszi a miseruhdt.

A miseruhan nagy kereszt ragyog. Mit jelent ez? Tiszteld mindig
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a papot! O Jézust helyettesiti, mikor misézik, mikor biineidet megbo-
csatja.

_ A miseruha kiilonféle szinii lehet. Fehér a tisztasdg szine. Azért
az Ur Jézus, Szliz Maria, az angyalok tinnepein fehér ruhdban miséznek.
A piros a tiiz szine. Plinkosdkor, a Szentlélek iinnepén, piros ruhat
visel a pap, mert a Szentlélek tiizes nyelvek alakjaban szdlltle azapos-
tolokra. A piros még a vér szine is, ezért vértantik iinnepein szintén
piros ruhdban misézik a pap. -— Fekete a gyasz szine, azért fekete ruha
van a papon, mikor a szenveds lelkekért misézik. — Lila a biinbanat-
nak a szine. Azért a biinbdnati id6kben (advent, nagybéjt) lila ruhat
visel a pap. — A zold a remény :szine. Egyes vasdrnapokon zo6ld ru-
haban miséznek.

A szent edények aranybol és eziistb6l vannak. Aranybdl van a
kehely, mert atvaltozds utdn Jézus sz. vére van benne. Aranybol van a
kis tanyérka (patena) is, mert rajta pihen Jézus sz. teste.

A szentmise aldozat.

Az ajtatossagi gyakorlatok kozott legels6 helyet foglalja el a szent-
mise. Ez a Golgota véres aldozatdnak vérnélkiili megujitasa. Ezért tobb
sulyt kell helyezniink a szentmisén vald részvételre hétkdznapokon is.
Minden csalddnak lehetdleg naponkint egyik tagjaval képviseltetnie
kellene magét a szentmisén, hogy redjuk az ég Aaldasatl leesdje. Ha a
gyermekek hivatottak erre, gy gondolkodjunk roéla, hogy este jokor
lefekiidjenek és reggel idoben felkeljenek. Gyenge gyermekektdl, kiknek
ez drtana, természetesen nem kivanhatjuk. — Vizsgaljuk meg lelkiisme-
retiinket: Nem hanyagségbol hagyom-e el a hétkdznapi szentmisét? Be-
levesze -¢ napi munkamba az aldozatos lelkiiletet? Nem vihetném-e
el gyermekemet szentmisére vagy legaldbb szentséglatogatisra?

A szentmise aldozat.

Mondjuk kezdetben a gyermekeknek: Jézus leszall az oltarra. Ké-
s6bb magyarazzuk meg neki: Jézus felaldozza magat az oltaron.

Jézus feldldozta magat a kereszten. Gyermekem, latod az oltart?
A keresztet is? Jézus a kereszten odaadta, vagyis feldldozta életét a jo
Istennek: életét, testét, vérét, szivét, mindent. Adhatott volna ennél tob-
bet? Eleténél tobbet senki sem adhat. A kereszten Jézus igy imadkozott
(nem szavakkal, hanem halalaval): Mennyei Atya, minden a Tied; €életem
is a Tied. Te vagy mennynek és foldnek Ura; imadlak Téged, Tieid
az emberek is, akik Téged annyira megbantottak; bocsdss meg nekik. —
Miért aldozta fel Jézus magat? Mert szeretett minket! Ha nem halt volna
meg, akkor mi még mindig biineinkben élnénk és nem juthatnank a
mennyorszdgba. — O Jézus, koszondm Neked golgotai véres dldozatodat !



Jézus felaldozza magat a szentmisében. Amit az Udvozitd a ke-
resztfan tett, ugyanazt teszi most is mindennap. Az egesz vilagon sok
ezer templomban és kapolnaban felaldozza magat. Hogyan? Nem véresen
tobbé, hanem vérnélkiilien a pap kezei dltal. Miért? Hogy mennyei Atyjat

tisztelje imadja és biineinkért kiengesztelje. — Mit kell hat tenned a
szentmisén? Jézussal ajanld fel magadat a mennyei Atydnak.Micsodat?
Mindent, amid csak van: testedet, lelkedet, — fbleg rossz hajlamaidat.

Végy ajtatosan részt a szentmisén!'

A gyermek figyelemmel hallgassa meg a szentmisét. Ahitattal
nézheti az oltart, az egyhazi ruhdkat és szereket, hogy azok szivére
hassanak.

Mondhat apro répimdkat, mas kis imakat is. Pl. az isteni szeretet
rozsafiizérét. A szentek képei és sorai hangoljak ahitatra. Ha mar nagyob-
bacska, adhatunk neki kis misekonyvet, lehetleg képekkel.

A koz0s misedjtatossagot, melyeket hangosan mondanak és
énekelnek, nagyon ajanlatosak.

Az ahitatot nagyban noveli a megfeleld imaszandék. Gyermekem,
kérd ma a szentmisében, fokép datvaltoztatasnadl, hogy {6, engedelmes
légy; . . . ajanld fel ma a szentmisét meghalt nagyapadért, . . . a pa-
pokért, . . . a pogdnyokért stb.

Ne feledjiik a lényeget, amely abban all, hogy Udvozitonk dldoza-
taval egyesiiljink. — Gyermekem az Udvozitd az oitédron felajanlja magét
a mennyei Atyanak. Te is ajanld fel magadat a jo Istennek. Fbleg azt,
ami nehezedre esik. . .

Végy gyakran részt a szentmisén.

Hanyszor vehetsz részt a szentmisén? Ahanyszor csak teheted; ha
lehet, mindennap. . . Miért? Gondold el, ha én neked minden alkalommal
100 pengdt adnék, amikor szentmisére mész. Nem lenne esztelenség, ha
csak egyszer is elmulasztanadd a szentmisét? Nos, nem kapsz 100 pengét
— hanem annal milliészor tobbet. Jézus, azlsten Fia, adja neked magat!
Ugyanakkor mindig szebb és szebb helyet kapsz T6le a mennyorszag-
ban. O, milyen értéke van a szentmisének!

Tudod mivel szerezheted az édes Udvozitdnek a legnagyobb 6romot?
Ha magadat felaldozod és résztveszesz az O aldozataban! Azért, ha
lehetséges, ne legyen nap szentmise nélkiil, ne legyen nap szentdldozas
nélkil!
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Dicserd, halaado, kérd és engeszteld aldozat.

A szentmise a legkivalobb dicsérd, halaado, kér0 és engeszteld
aldozat. Hasznaljuk fel a megfelel6 alkalmakat, hogy a gyermeket ezzel
a gondolattal megismertessiik. Orvendetes csalddi esemény alkalmaval
vegyen részt halabol a szentmisén. Hozzatartozoinak haldlozasi évfordulo-
jan imadkozzék értitk. Bojti €és adventi idében tegyen eleget biineiért.
Nagy iinnepeken dicsérje Jézust a szentmisében és oriiljon Vele. Edes-
anyja megbizasabdl kérjen kiillombo6zd szandékokra szentmisét.

Engeszteld aldozat.

Jézus a kereszten meghalt biineidért. Ekkor igy imadkozott, nem
szavakkal, hanem tettel: Mennyei Atya, a kis Pisti . . . biineivel olyan
engedetlen volt irantad. Az én véres halalomért bocsass meg neki.
Kedves gyermekem, hogyan imadkoztdl volna, ha a Golgotin lattad
voina meghalni az édes Udvozit6t? Mennyei Atya, fajlalom biineimet.

, értem aldozza fel magat Megvdltom a keresztfan.

O Jézusom, én vagyok oka szenvedésednek és haldlodnak. A Te
aldozatodért, a Te halalodért bocsass meg nekem. — Matol fogva
engedelmesebb akarok lenni.

ppen igy imadkozzal Jézussal a szentmisében; foleg atvaltozas-
nal és aldozdsnal, mikor Jézus szivedben {artozkodik.

Keérd aldozat.

A kereszten Jézus imadkozott érted: Mennyei Atya, tekints a kis

Pistire . . . Add, hogy engedelmes legyen sziilei irdnt . . . add neki
a mennyorszagot és az Orok életet; adj neki egészséget . . . foldijava-
kat, ha ez a Te szent akaratod. O, adj meg neki mindent, amit a
nevembe Toled kér. — Kedves gyermekem, hogyan imadkoztal volna
Jézussal a Golgotan? Mennyei Atydm, nagyon méltatlan vagyok, de add
nekem mégis a Te mennyorszdgodat add, hogy engedelmes . . . legyek;

adj nekem egészséget, ha az sz. akaratodnak megfelel és lelkemnek
javara valik. Add nekem mindezt az én Udvozitomért, aki értem feldl-
dozza magat Neked. Ugyanigy imadkozzdl a szentmisében is.

A kereszten Jézus halat adott helyetted a mennyei Atydnak: Meny-
nyei Atya, az emberek oly hélatlanok irantad. Halat akarok Neked adni
a Pisti helyett . . . Koszonom, hogy életet adtal neki, hogy naponkint
ételt és italt adsz neki, hogy gyermekeddé fogadtad, hogy mennyorsza-
godba fel akarod venni . . . Halat adok Neked és szeretlek, olyannyira
szeretlek, hogy szetetetbdl felaldozom magamat, ha mégiagy faj is a
kereszthaldl. — Kedves gyermekem, hogyan adtal volna halat Jézussal
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a QGolgotan a mennyei Atydnak? Mennyei Atya, milyen halasnak kell
lennem megszamlalhatatlan jotéteményedért. Az orokkévalosdgban sem
tudom Neked mindazt meghaldlni. Fogadd azért Udvozitom halajat, aki
a kereszten a legkivalobb héladldozatot mutatja be Neked. O Jézusom,
koszonom a Te nagy édldozatodat.

Ugyanigy imadkozzal a szentmisében is.

Dicsérd aldozat. ,
Jézus a kereszten mennyei Atyjat dicséitette: Mennyei Atya, Te
mindenek Ura vagy, életnek ¢s halalnak ura . . . Tied az én életem is.

Ime, 6rommel feldldozom azt Neked. Minden szolgéljon Neked. — Hogyan
dicsérted volna Istent Jézussal? Mennyei Atya, az egész vildg: ég ¢és
fold; nap, hold és csillagok; az Gsszes angyal és szent, minden ember
a Tied. Tied még szent Fiadnak, Jézusnak, az élete is. En szegény
gyermek tdl kicsi vagyok ahhoz, hogy tgy dicsérielek Téged, amint
megérdemled. Helyettem dicsér Téged az én Udvozitdm, aki tisztelet-
b6l szent akaratod irdnt elszenvedi a keseri halalt. Ime, Vele egytitt
felajAlom magamat. Feldldozom Neked engedetlenségemet, — rossz
hajlamaimat és szokasaimat . . . Mindent feldldozok Neked. Mint az ég
és fold Urat, mint az én Uramal imadni és dicsérni akarlak.
Ugyanigy imadkozzal a szentmisében is.

isten gyermeliének élete.

A szentdldozas célja: a lélek természetf6lotti életének teljes kivirag-
zdsa. — Kedves gyermekem, mi a legszebb és legfenségesebb benned?
[sten gyermekének titokzatos élete.

Isten gyermekejvagy (a természettblota élet).

A foldi élet. — Nekiink embereknek kettds életiink van: foldi és
mennyei é€letiink. Testiink ételt és italt kivan; lélekzik, né . . . megyiink,
futunk ... gondolkozunk és akarunk. .. Tanulsz olvasni, irni, szamolni . ..
Az élet fejlodik. Sok gyermekbdl késdbb derék férfi és nd lesz; édes-
apak, anyak — iparosok, orvosok, tuddsok lesznek . . . Ez a foldi élet.
Vajjon ez az értékesebb is?’

A mennyei élet. — Mar a f6ldon is mennyei életiink van. Igen,
te valéban Isten gyermeke vagy. A nagy, szép . . . jO Isten atyad. Bar
kicsi és szegény, mégis az O gyermeke vagy. Es ez tobbet ér, mintha
kiraly vagy csdszar lennél a foldon, vagy ha az egész vilag a tied
lenne. Sem a napnak, sem a holdnak, sem a csillagoknak, az egész
lathat6 vilagnak nincs olyan értéke a jo Isten szemében mint neked, ha
az O gyermeke vagy.
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Jézus, az Isten Fia, mindent meglett, hogy neked ezt az életet
megszerezze. Ezért lett emberré . . . ezért kereszteltek meg és ezért
jarulsz a szentdldozashoz . . . ezért él Jézus szentséghazainkban s ezért
szall le oltarainkra . . . Mennyit ér az Isten gyermekének élete?
Amennyit Jézus Krisztus vére ér!

Az Atya, Fia és Szentlélek lelkedben laknak, ha Isten gyermeke
vagy. Szent az mint Istennek haza. — O legfolségesebb Szentharomsag,
benniink lakozol!

Edes Udvozitdm, Te azt mondottad: ,Mit hasznal az embernek, ha
az egész, villigot megnyeri is, lelkének pedig karat vallja?“ (Maté
16, 26.) Ne engedd, hogy barmiért is a vildgon elveszitsem lelkem
mennyei életét. Amen.

isten gyermekéhez méltéan kell éined.

Isten gyermekének élete a foldon. — Mikor nyerted el [sten gyer-
mekének életét? Sziiletésedkor? Nem, amikor megkereszteltek. Mialtal
novekszik ez benned? Minden 4jtatos imadsag . . . minden jocseleke-
det altal. Ha engedelmes vagy sziileidnek . . . Mi noveszti ezt kiilono-
sen? Minden dnmegtagadds. — Es legf6képen mi noveli? A szentaldo-
zas, a gyakori, j0 szentaldozés . . .

Meddig novekedjék? Reggel keresztet vetsz; ez az élet n6. — A
szentmisére mész; az élet n6. Szentdldozashoz jarulsz; az élet no. Ajtatos
és szorgalmas vagy; megtagadod magadat; az élet ismét nd. — Men-
jink igy végig a gyermek egész napjain. — Hany napig, hdny évig
novekedjék igy ez az élet? Tested egyszer megsziinik néni. De az Isten
gyermekének élete keil, hogy halalod orajaig novekedjék benned. Akkor
felveszi Isten lelkedet a mennyorszagba. .

Isten gyermekénck élete a mennyorszagban. -- O, de magasztos
Isten gyermekének élete a mennyorszdgban! Ott van a helyed az angya-
lok és szentek kozott. El sem képzeled, milyen szép az élet a menny-
orszagban. A j6 Isten maga mondta: ,Szem nem latta, fiil nem hallotta,
ember szivébe fol nem hatolt, amiket Isten készitett azoknak, akik 6t
szeretik.“ (1. Kor. 2, 9.) Edes Udvozitdm, kdsz6nom ezt az életet. Mint
legnagyobb kincsemet akarom a foldon &rizni és gyarapitani.

A 10ldOn védelmezned kell a mennyel életet.

A mennyei életnek sok ellensége van. Benned 1év6 ellenségek: a
rossz hajlamok engedetlenségre . . . De mindez nem arthat neked, ha
legy6zod 6ket. — Ennél nagyobbak: a kis biinok; foleg a szandékosak.
Ezek megakadalyozzdk ez élet fejlddését. Olyanok mint a fagy, amely a
virigz6 almafat éri. Az almafa életben marad, de a viragok meghalnak;
a fa kevés gyiimolcsdt hoz. — Melyik ellenség arthat a legtobbet? A
nagy biin. Megtli ezt az életet. Egy csapdsra kivagja az almafat. Nem
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csak a virdgok, az egész fa meghal. |6 Istenem, ments meg ezen ellen-
ségektol!

Mas ellenség: a rossz emberek, akik kisértenek. Oly szépen tud-
nak beszélni; nem is akarnak neked rosszat. Valésagban azonban arta-
nak lelkednek. — Légy bator és nyilt . . . ne ijedj meg! Nehogy hall-
gass! Ep ezt akarjak a kisértok. Tégy ugy, mint a vértanuk tettek!

A rossz embereknél is gonoszabb: az 6rdog! Nem birja elviselni,
hogy tiéd legyen a mennyorszdg, amelyet 6 elveszitett. Sok-sok kisértés-
ben read tor anélkiil, hogy lathatnad 6t. Mérhetetlen az 6 gyiilolete. Sok
segitdtarsa is van. A pokolban: a gonosz lelkek; a vildgban a kisértok.
Mint ordité oroszlan jar koriil és keresi, kit nyeljen el. Azért légy éber
és imadkozzal.

Neked is sok segititarsad van.

Isten gyermeke vagy és nem kell félned. Ki segit neked? A jo
emberek a foldon. Imadkoznak érted, 6vnak és intenek. Az angyalok és
szentek. Ok a jo Istenhez imddkoznak érted. A szentek koziil ki segit
neked mindig és mindeniitt? Az édes Sziiz Maria. Minden kegyelem az
6 kezén at jon hozzdnk. — Jézus. Egész nap segit neked Jézus. Segit,
hogy a biindket keriild, a jot tedd. Lathatatianul nalad van és segit,
Jézusom, Te hatalmasabb vagy mint minden ellenségem. Mikor segit
kiilonosen? A szentmisében, a gyakori és napi szentdldozasban.

O Jézus az Oltariszentségben, Te vagy a nap, mely mindennap
kisiit. Te fakasztod ki lelkem viragait, Te érleled meg gyiimolcseit: az
engedelmességet, tisztasdgot . . . A Te szereteted sugarai novesztik lel-
kem mennyei életét. Te vagy leghatalmasabb, leghiiségesebb baratom,
Udvozitém, Atyam, Istenem és mindenem. Az atvaltozasnal felaldozod
magadat értem. Az Oltariszentségben kozottiink lakozol. A szentdldozés-
ban szivembe jOssz. Itt védelmezed, gydgyitod, taplalod, erésited lelkemet
az orok életre. Mi lennék nélkiiled? Halott a mennyei, az 6rok élet
szdmara. Mi vagyok veled? A Te gyermeked, az Isten gyermeke. Add,
hogy ezt a mennyei életet mindig megdrizzem. Te magad mondtad: ,Mit
hasznal az embernek, ha az egész vilagot megnyeri is, lelkének pedig
karat vallja?“ (Maté 16, 26.) Amen.

A Kis apostol.

Az Egyhaz ho kivansaga a vildgiak szervezett apostolsaga, legszo-
rosabb 0Osszefiiggésben papjaik és pispokeik apostolsagaval vagyis a kato-
likus akcio. Ezért mar a gyermekeket apostolsagra kell nevelniink.

Gyermekem, Jézus minden lelket meg akar menteni. Nem akarnal
Neki ebben segiteni?
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Imadkozzal mint apostol!

Jézus sokat imadkozott a lelkekért; most is imadkozik értik a
mennyorszagban. Neked is imadkoznod kell a lelkekért. A papaért, piispo-
kokért, papokért; 6k elsdsorban hivatottak arra, hogy a lelkeket meg-
mentsék. — Azokért, akik ma meghalnak; mindennap tobb mint sziz-
ezer. — A szegény biindsokért a plébaniakban és a csaladokban;a gyer-
mek imadsaga az egekbe hatol. — A szegény poganyokért; annyian meg-
halnak keresztség nélkiil. — A szenved0 lelkekért; 0k nem segithet-
nek magukon, — A gyermekekert hogy koran ¢és gyakran magukhoz
vehessék az Udvozitot; Jézus vagyodik utanuk.

Hogyan imadkozzal? Végezd el jol a reggeli imadat. . .; mondd
hozza: Edes Istenem, fogadd ezt az imat. . . a biinosok megterése’ért..
Ajanld fel a szentmlset szentaldozést értiik.

Szenved) mint apostol!

Jézus nemcsak imadkozott a lelkekért, hanem sokat szenvedett is
érttik. Nem akarod ezért a fogfdjasodat. . . értiik felajanlani? Szenvedés
aran sokan megmenekulnekl
woapPéterke hét éves koraban volt els6 aldozo. Ett6l kezdve minden-
nap az Ur asztaldhoz jarult, hogy Jézusnak oromet szerezzen és leikeket
mentsen. Atyja, katonatiszt, szazados volt és mar régota nem hitt sem-
mit. A kis Péter minden reggelimédkozott érte aszentaldozasnal, Ismé-
telten kérte is, hogy térjen meg, dea szazados nem akart. Ekkor Péterke
arra kerte az Ur Jezust a szentaldozasnal, engedje meg, hogy sokat
szenved]en és igy eleget tegyen édesapja biineiért és istenkdromlasaiért.

Es Jézus meghallgatta imadsagat. Péterke nagybeteg lett. Haldlos agyan
még aldozott és imadkozott atyjdért. Egy levelkéjében irja: A szental-
dozas utdnugy tint nekem, hogy Jézus ismételten kéredezi:Meg akarsz
halni, hogy Apukddat megmentsed? — Igen, igen! feleltem, és kértem
a jo Istent, hogy sokat szenvedhessek Apukam biineiért. Mindjart délutan
vért hanytam; masnap és harmadnap ujbol. Az orvos eljott. Mikor el-
ment, Anyukam megolelt és sirt. Akkor azt mondotta Jancsinak, hogy
végezzenek egyiitt egy kilencedet felgyogyuldasomért. De én nem akarok
meggyogyulni; én meg akarok halni, hogy ldssam a kis Jézust és meg-
mentsem Apukamat.“ A kis Péter sokat, nagyon sokat szenvedett. A plé-
banos dr mindennap elhozta neki az Ur Jézust. Mikor meghallotta a pap
lépteit a lépcson, atszellemillt kis apostolunk arca. Soha panasz nem jott
ajkaira, a tirelmetlenségnek semmi jelét sem adta. Hisz meg akarta tériteni
Apukajat. Egy pillanattal halala elétt édesatyjanak még odasugta: ,Vi-
szontlatasra, Apukdam, a mennyorszagban! . Teérted!“ Es kilehelte
artatlan lelkét. Mindjart haldla utan arca ragyogé lett, mintha mennyei
fényesség dicsobitette volna meg. Ajkai mosolyogtak; kimondhatatlan béke
borult a bator kis szenvedbre. A j0 Isten elfogadta az &ldozatot. Mi
tortént? A haldlos dgynal a szazados nem tudotttobbé ellenallni; imad -
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kozott, sirt, zokogott, hogy annyit vétkezett. Aztan elsietett biineit meg-
gyonni és megtért. Péterke, a kis apostol, a csendes temetdben pihen.
Siremlékére sziilei kelyhet véstek ragyogd ostydval. Koréje az isteni
Gyermekbarat panaszat irattak: ,Hagyjatok hozzdm jonni a kisdedeket
és ne akadalyozzatok Oket, mert ilyeneké az Isten orszaga. — Nem
akarsz te is kis apostol lenni?

Dolgozzal mint apostol!

Jézus sokat dolgozott a lelkekért; figyelmeztette, tanitotta Oket,
mindent megtett értiik. Mit akarsz te értitk tenni? Beszéljiink a gyermek-
nek a Szent Gyermekség miivérol, amely a szegény pogany gyermekrol
gondoskodik. Irassuk be. Keressen és taldljon a gyermek maga is neki
m:gfelel6 apostolsagot.

Még csak tizenhét éves volt a kis Sanchez del Rio Jozsef, amikor
1928. febr. 5-én a mexikéi egyhdziildozék elfogtak. Guerrero tdbornok-
nak, aki keményen rdkialtott, igy felelt a bator fiu: ,Elfogtak abban a
hiszemben, hogy ezzel elintéztek engem; de én nem adtam meg maga-
mat.“ Néhany foghdzlatogatd kérdésére, hogy mit tett, azt valaszolta: ,A
hitemért harcoltam!“ A keresztényiildoz6k haldlra itélték az ifji host.
Térsai koziil az egyik, akit vele egyiitt elitéltek, a kivégzésre varva, nem
akart mar taplalékot magahoz venni. De Jézsef biztatta, hogy csak egyék
nyugodtan, és el0készitette a haldlra. Este eljottek a katondk ezért a
a bator kis tarsért, hogy felakasszak. Nyugodtan, félelem nélkiil kisérte
el Jozsef baratjat az akasztofdig. Latta, amint ez keresztet vet magara,
szemeit égnek emeli és felkidlt: ,Kész vagyok!“ Baratjat felakasztottdk.
De Jozsef rendithetetlen maradt. Atyja nagyon szomort volt és ki akarta
ot valtani. De alig, hogy a kis Jozsef ezt meghallotta, megiizente atyja-
nak, hogy ne fizessen érte semmit. Roviddel kivégzése elott a kovetkezd
sorokat irta nagynénjének.

»Kedves Nagynéném! Haldlra itéltek. Félkilenckor jon el a varva-
vart pillanat. Koszonom neked és Magdolnanak mindazt a jot, amit nekem
tettetek. Nem vagyok képes arra, hogy anydmnak irjak. Légy oly jo, tedd
meg ezt helyettem! Krisztus é1! Krisztus uralkodik! Eljen Krisztus a
Kirdly és a Guadaloupe-i Sziiz Maria! (Hires kegyhely Mexikdban.)
Sanchez del Rio Jozsef, aki a hitéért valé kiizdelemben meghalt.* —
Ejjel féltizenkettokor 15tték agyon a kis hést. Utolsd szavai voltak: ,Eljen
Krisztus a Kirdly!* —

Mieért légy apostol?
. Jézus azt akarja, hogy minden ember iidvozoljon. A legnehezebbet
O maga megtette: mint dldozati barany meghalt értiink. Mindent azonban
nem akar egyediil tenni. Szabad, s6t kell Neki segitened. Mennyire szeret
Jézus mar akkor is, ha egy szegénynek csak egy korty hideg vizet adsz;
ugy megfizet érte, mintha Neki maganak adtad volna. Hat mennyire szeret
akkor, ha segitségére vagy a lelkek megmentésében, akikért meghalt!
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Képzeld el; hogy nagy folyam partjan éllsz és latnod kell, amint
szazezrek meriilnek el szemeid el6tt. Mit tennél akkor? — Ah, kedves
gyermekem, hanyan meriilnek el a biinnek rohan6 szennyes darjaban?
Hanyan vesznek el orokre! Ki segitsen ezen? Sok nemesszivii gyermek-
bdl késObb pap, pater, szerzetes és szerzetesnd lesz. De szép ez! Ok
segitenek Jézusnak a lelkeket megmenteni és Jézus ezért kiilondsen
szereti Oket. Sok jo lélek felaldozza magdt a szerencsétleneknek kérhdzak-
ban, foghazakban. . . . Sokan elmennek messze pogany orszdgokba, hogy
lelkeket mentsenek! — O, és mily konnyen segithetsz te is mar most! . . .
Akiket megmentettél, azok orokké haldsak lesznek neked a mennyorszdgban.

Gyermekded hodolat Krisztus Kiraly elott.

Krisztus Kirdlysdgdnak tinnepén mutassa be a gyermek hddolatat
az orok Kirdlynak. Szentdldozds utan, mikor a szentségi Jézus -el6tt
térdel, mondjuk el szakaszonkint a hodolatot.

— Jézus Krisztus, 6rok kirdlyom, — hodolok Neked és Orom-
mel kidltom: — Eljen Krisztus Kiralyom! — ]J6jjon el a Te orszdgod! —
Jojjon el a Te mennyorszdgod! — Magasan a csillagok felett a1l a tronu-
sod, — Téged imadnak szent angyalaid, — Neked 6rvendenek apostolaid,

— Téged dicsér a vértanik serege, — Neked hddol az egész mennyorszag!
— J6jjon el hozzdnk mennyorszagod. — ]6jjon el a foldre is a Te orszdgod.
— Mar itt lent uralkodjal felettiink, — Neked szolgaljon minden orszag,
— Neked hodoljon az egész vildg; — jojjon el a Te orszdgod a foldre!
— Jojjon el a Te lelki orszagod! — Leégy kirdlya az én kis szivemnek!
— Erted akarok harcolni, — Erted akarom magamat felaldozni. — Es
ha egyszer feln6tt leszek, — akkor akarok csak igazan Erted, Kirdlyomert,
harcolni, — hogy uralkodjal mindenki felett, — megfeszitett Kirdlya az
embereknek. — Amen.




Mindennapi imadsagok.

Reggeli imadsagok.

ovid reggeli imadsag :

Jo Istenem, felébredtem,
Te orkodtél én felettem
Kdszonom, hogy megtartoltdl,
Hogy felettem virrasztottdl.
(Pésa Lajos.)

Elmalt az éj, felébredtem,
Hozzdd szdlok, jo Istenem,
Koszoném, hogy vigydztdl ram
Egész hosszu nagy éjszakdn.

Kik érettem fdradoznak,
Szeretettel elhalmoznak,
Tartsd meg kedves sziileimet,
Minden joval dldd meg Gket!

Vezess ezen szép napon dt,

Meg ne bdntsam apdt, anyat!

Oromiiket leljék bennem.

O, segits meg, jo Istenem! Amen.
(Alexyné Mayer Irén.)

Mas:
Szivem elsé gondolatja
Hozzdd szdll fol, Istenem!
Te Oriztél meg az éjjel,
Maradj ma is énvelem!



Téged dldlak és imddlak
Mint szereté gyermeked;
Szivem csakis azt akarja,
Ami kedves Teneked.

Edes Jézus, add kegyelmed
S drizz engem sziintelen,
Hogy egész nap neked éljek
Tiszta szivvel biintelen.

Sziiz Mdria, Jézus Anyja,
Te mindnydjunk an‘Jj/'a vagy;
Oltalmazz meg minden bajtol,
Kisértésben el ne hagyj!

Szlizanyahoz :

Tisztasdgnak drdga gyongye,
Madria, Te jo anyam,

Hogy szivemet biin ne érje,
Gondos szemmel nézz redm!

Orangyalhoz:

O édes jo Orangyalkdm,
Szépen kérlek, vigydzz redm!
Légy vezérem, hogy mig élek,
Mindig jo és jambor legyek;
Holtom utdn vezess be
Jézuskdhoz a mennybe!

Joszandék roviden:

Jézusom, Eretted! Sziizanydm, Teveled!

Hosszabban :

Minden szavam, minden tettem,
Jézus, Neked szentelem.

Elve, halva Tied vagyok,
Maradj velem sziintelen!

Fohdsz:

Jézuskdm, szeretlek;
Szeress Te is engemet!
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Esti imadsagok.

Rivid esti ima:

Jo Istenkém, lefekszem,

Maradj mindig mellettem/

Orizd apdt, anyikdt,

Szeresd a kis Palikdt(Annikdt)! Amen.

Fohdasz:

En Istenem, jo Istenem,
Becsukddik mdr a szemem,
De a Tied nyitva, Atydm,
Amig alszom, vigydzz ream.

Vigydzz kedves sziileimre

Meg az én jo testvéremre!
Mikor a nap ajra felkel,
Kdszdnthessiik egymdst reggel!

O édes Istenem,
Hdldt rebeg lelkem,
Hogy egész napon dt
Ugy szerettél engem.

Bdnom sok vétkemet,
Szent Fiadnak vére
Mossa meg kegyesen
Szivemet fehérre.

Virrasszon felettem
Gondviseld szemed;
Keérlek, ovd ez éjjel
Testemet, lelkemel.

Sziizanydm s Orangyal,
Legyetek énvelem!

Ha ti ram vigydztok,
Nyugodt lesz éjjelem.

Vég nélkiil dicsértessék és dldassék
A legméltosdgosabb Oltdriszentség!
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Aldozasl 1mak.
Aldozas elitt:

Edes jo Jézusom!

Lelkemet megmostam fehérre,
Vildgok szent Kirdlya, térj be.
Kis sziviink Téged vdrva-vdr,
Egyetlen [ézus, jossz-e mdr?

Szentséghdzban értem vagy bezdrva,

Ugy elmennék Hozzdd, megkérnélek szépen,

jdjz dt a szivembe szentoslya szinében.

Fehér szentostydban, Jézus, Téged Idtlak,

Hiszek s bizom Benned, szeretlek, imddlak.
Biinimet bdnom, hogy Szived sebezlem,

Jo leszek ezentul, jojj hozzam, légy velem.
Szeretetnek szdrnydn, Jézus, szdlljle hozzdm.
Kitdrom szivemet, kérlek, térj be hozzdm. Amen.

Aldozas utan:

Edes j6 Jézusom! Imadlak lelkem mélyébdl, szeretlek tiszta szivembdl
és kérlek hallgasd meg kéréseimet. Segits, hogy a szentmiséket figyelmesen
haligassam és buzgén imadkozzam. Segits, hogy engedelmes legyek sziileim-
nek és eldljaréimnak. Engedd, hogy gyakran jaruljak szent asztalodhoz, hogy
megdrizzem 4rtatlansdgomat. .

Kérlek, 4dldd meg azokal, akik nekem kedvesek. Aldd meg apamat, anya-
mat, testvéreimet, eldljar6imat. Segitsd 6ket jamboran éIni és boldogan meg-
halni. Aldd meg édes hazankat. Aldd meg az anyaszentegyhazat, hogy
elterjedjen a vildg minden népe kozott. — Konyoriilj a tisztitotizben szenvedd

lelkeken, hogy a megholt hivek lelkei, irgalmassagod 4ltal békében nyugodja-
nak. Amen.




Fiiggelek.

A Kkalocsal Iskolaniveérek ovodasainak elsd
szentaldozasa.

Mivel mindinkabb szélesebb korben kelt feltiinést és érdekl6dést az,
hogy majus 26-an 56 ovodas gyermeket aldoztatott meg a fOpdasztor a
kalocsai Iskolanévérek temploméban, szivesen kozoljikk az eseményre
vonatkozo tapasztalatainkat abban a reményben, hogy nemsokdra mindeniitt
eleget tesznek az Ur Jézus ohajanak: ,Engedjétek a kisdedeket hozzdm
jonni!“ A kalocsai mozgalom meginditdja maga a fopdsztor gr. Zichy
Gyula érsek ur, aki mar 1928. 6szén az egyhazmegyei zsinaton kifejezte
ama Ohajat, hogy a kisdedeket az Ur oltdrahoz kell vezetni. Leirata, melyben
ezt a vagyat az Iskolanévérek igazgatojaval kozolte, a kovetkez6: ,, Szentsé-
ges Atyank XI. Pius papa 50 éves papi jubileumanak egy esztenddre
tervezett iinnepélyeit azzal vezette be, hogy a Sz. Péter-templomban 120
gyermeket aldoztatott meg, koztiik egész kicsinyeket, otéveseket is, kik
el6zbleg az iidvosségre nélkiilozhetetleniil sziikséges ismeretek és az
Oltariszentség mibenléte feldl koruknak megfelel6 vizsgat tettek. Mivel az
ifjusagnak ily zsenge korban a legméltosdgosabb Oltariszentség vételére
vald nevelését fofontossagunak tartom: a felesleges theoretizdlas helyett
a gyakorlati megoldas terére lépni, azt f6leg érseki székhelyemen meg-
inditani €s erre az apacdk vezetése alatt all6 ifjiisdgot felhaszndlni akarom.
Felkérem tehat Nagyontisztelenddségedet, hogy ezt az tigyet az iskola-
nénék hitoktatojaval és az érdekelt apdcakkal megbeszélni, az ifjusagnak
erre alkalmas részét elkésziteni s az eredményr6l értesiteni sziveskedjék.
Ezen kis gyermekek els6 szentdldoztatisat ez alkalommal Magamnak
kivinom fenntartani.“ A leirat decemberben kelt, tehat olyan idészakban,
amikor az ovodas gyermekek a hideg miatt mind nagyobb szammal
maradnak tavol az ovodatol. Plane az idei nagy hidegben! Volt nap,
amikor csak 3 mutatkozott. E koriilmény miatt a szentdldozdsra valo
elokészités csak a tavaszi id0szakban indulhatott volna meg, mely id6
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viszont kevés lett volna még a legsziikségesebb dolgok megértetésére is,
tudva azt, hogy a piciny gyermeklélekbe csak cseppenkint lehet lebocsatani
a tudomdnyt s akkor is szdzszor kell megforgatni azt a cseppnyit is, ha
azt akarjuk, hogy vegre ott tapadjon s ne peregjen le onnan hatastalanul.
A novérek egy gondviselésszerii koriilménynek koszonhetik azt, hogy mégis
eleget tehettek a Fépasztor s f6leg az Ur Jézus siirgetésének. Tarsulatukban
u. i. kezdett6l kialakult az a szokas, hogy az ovodaban el6irt beszédértelem-
gyakorlatok kozé hetenkint egy-két valldsos tarsalgast vettek: a fontosabb
oszovetségi bibliai torténeteket s Jézus életét. Ezek ismeretében tehat a
kalocsai kis ovodasok mdr j6 elére voltak, amikor megj6tt a felszdlitas,
azaz, megvolt az alapvetés, a tavaszi honapok mdr csak kozvetlen el4-
késziiletiil szolgaltak. Nézziik kozelebbrdl ezt az el6készitést!

Elsdsorban is, mire kell az ilyen kicsiny, els6é szentdldozdshoz
késziild gyermeket elokésziteni? Ezt a célt vildgosan megjeloli az els6
dldozok kordrdl szoldé papai dekrétum magyardzata: . . . . ismerje Istent,
mint Teremt6t, aki a jokat jutalmazza, a gonoszakat biintefi, a Szent-
hdromsédg, a Megtestesiilés és Megvaltas titkat, a kiilonbséget az Oltdri-
szentség €s a kozonséges kenyér kozott, mindezt pedig értelmi fejlettségé-
hez képest.“! A dekrétum végehez fiiggesztett katekizmusi vazlat konnyii
kérdések s feleletek alakjaban taglalja ezeket a tételeket.

A célravezetd el6keszitésben ket mozzanatot kiilonboztetiink meg: a
technikait, mely az el6készitésiil szolgdlo anyagot foglalja magaban ¢és
ennek kezelési modjat, és a lélektanit, mely bizonyos lelkifolyamatok
létrejottében all. Ez utdbbi a Iényegesebb, de viszont a technikai mozza-
natok is fontosak, mert éppen ezeknek kell meginditaniok azokat a lelki-
folyamatokat, amelyekkel a gyermek befogadja, percipidlja és megrogziti
a nyujtott ismeretet: a figyelést, az értelem kozremiikodését és az emlé-
kezet készségét az anyag megtartdsdra.

Ami az elBkészitésiil szolgdld anyager* "<+ az. tapasztaldsunk szerint
a kovetkezd bedllitdssal teszi meg a szolgalawi. n. cizd valldsos tarsal-
gads az angyalokrol, nevezetesen az Orzdangyalrol szoljon. Ennek a
fogalma ismert s kedves a gyermek lelke el6tt. Mesélt rola a nagymama,
sziilei, testvérei: toliik is, t6liink is azt hallja, hogy joakardja, éjjel s
veszélyben vigyaz rd; elmondunk néhdny 6rangyal-torténetetis. . . . Ezek
az angyalok a jo Isten gyonyorii orszagaban, a mennyorszdgban laknak.
Itt, amennyire lehetséges, élénken festjiikk a mennyorszag szépségeit, hogy
mar most megszeresse a gyermek. Majd felvetjiik a kérdést, tudjdk-e,
kicsoda az Uristen? Ugy mutatjuk be, mint a leghatalmasabb urat, de
egészen empirikus modon. Orat stb.-t mutatunk fel s kikérdezziik, ki
csindlta; hdt a napot, holdat, az egész vilagot? Kié ez a haz, ez a vdros,
ez az orszadg . . . hat az egész vilag? Elmondjuk a feremtés torténetét.
Azutan ratériink arra, hogy voltak a j6 Istennek olyan angyalai is, akik
nem szerették 6t igazan, mert nem tették meg azt, amit téliik kivdnt. Itt

1 A ,Quam singulari“ dekrétum. 1929. 37. lap.
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szemléletesen elmondjuk az angyalok bukdsdf. A rosszért biintetést kaptak:
elveszitették fényiiket, feketék lettek s a jo Isten eltaszitotta 6ket magatol
egy olyan helyre, ahol sotét van és tiiz égeti azt, aki oda keriil, ez a
pokol. Errol a helyrél elég a gyermeknek ennyit tudnia. Mindezeket a
gyermek fesziilt figyelemmel haligatja s mélyen a lelkébe vésédik a jo
és a rossz kiilonbsége s az, hogy a joért a jO Isten részér6l mindig juta-
lom, a rosszért mindig biintetés jar. Kovetkezik a masodik lépés. A jo
Isten embert is feremtett. Elmondjuk hogyan. A fontos ez: amikor készen
volt az els6 ember teste, akkor a jo Isten lelket lehelt bele, ett6] kezdett
az ember élni; ez a lélek tiszta volt, szép, ragyogd volt; a lélek sohasem
hal meg. Minden emberbe lehel a jo [sten lelket, mely nem hal meg, s
amely fényes, fehér egészen addig, amig az ember rosszat nem tesz. A
jo Isten az ilyen fehér lelkeket végteleniil szereti s azért gondoskodott
az els6 emberpdrrol is: gyonyorii lakast adott nekik, ez volt a paradicsom.
Itt vésddik a kicsi lélekbe a lélek értéke. Egy tovabbi 1épés: a fekete
angyalok megirigyelték az elsé emberek boldogsdgat s foltették magukban,
hogy rosszra csabitjak oket. Itt parbeszédes alakban szemléletesen elmond-
juk az elsd emberpar bukdsdt. Erre az eddiginél is nagyobb figyelemmel
hallgatnak a gyermekek s ezer apro kérdéssel szakitjdk meg a beszélge-
tést. Tanulsdg: a rossznak, az engedetlenségnek, ismét csak rossz
kovetkezményei voltak. Adam és Eva elveszitették a paradicsomot, a
természet nem engedelmeskedett nekik, dolgozniok kellett, betegséggel,
bajjal viaskodtak, s ami a legborzasztobb, azt mondta a j6 Isten, a testiik
meg fog halni. Még a mennyorszdgot is bezarta a lelkiik el6l, de valami
nagyon vigasztalot is mondott nekik a jo Isten, azt, hogy majd elkiildi
nekik az O kedves Fidf. Ez megtanitja az embereket minden jora, szenved,
hogy a mennyei Atyat kiengesztelje, s megnyitja az emberi léleknek a
mennyorszagot. Az Oszovetségi torténetek kozil elmondottuk még Kain
és Abel, a vizdzon és egyiptomi Jozsef torténetét, mindeniitt kidomboritva
az alapgondolatot. A vizozonnél megtudtak, hogy azok az emberek, akik
teljesen megfeledkeznek a jo Istenrdl: a pogdnyok; hogy most is van sok
pogany, akikért imadkozni kell, hogy megismerjék a jo Istent. Itt kony-
nyen megadhatjuk a misszié fogalmat is.

Athajlds az djszovetségre: az emberek nagyon elszaporodtak,
voltak kozottik poganyok, de voltak jok is, akik nem feledkeztek meg
a j6 Isten azon igéretérol, hogy majd elkiildi Fiat, aki megnyitja a menny-
orszagot. Ezutdn elmondjuk a Megtestesiilést, Jézus sziiletését, a pdszto-
rok, napkeleti bolcsek imadasat, az egyiptomi futast, a tizenkétéves Jézus
tanitdsat a jeruzsalemi templomban, ecseteljiik elrejtett életét Nazaretben.
Mindezeknél az Ur Jézus erényeire fektetjiik a fosilyt, hogy minél rokon-
szenvesebbé tegyiik Ot a kicsinyek elott, igy: szegénységszeretetére,
munkaszeretetére, alazatossdgara, josdgara, szeretetére. Erre szolgdlnak a
legenddk is az Ur Jézus életébsl. (Benedek Elek: Krisztus-mesék.
Rubenescu Auguszta: Krisztus-legendak. Lintner Sdndorné: Jézuska
pajtasai. Székely: Krisztus aprddjai.) Jézus csodatételei koziil elmondjuk
a kdnai menyegzlt, a vaknak, stiketnémadnak, inaszakadtnak meggyogyi-
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tasat; a csoddlatos halfogdst, a kenyérszaporitast, a naimi ifji s Lazar
foltimasztdsat. E csodaknal ra kell mutatnunk az Isten végtelen hatalmdra.
A csoddk nemcsak a feln6tt, hanem a gyermek hitének is fomotivumai.
Egykislany pl. egy alkalommal igy aggalyoskodott: ,De, tisztelendd n6vér,
kérem, én nem tudom megérteni azt, hogy fér el az Ur Jézus abban a
pici ostydban!“ Mire a tobbi megnyugtatta: ,Hat nem tudod, hogy O
Isten s mindent megtehet, amit csak akar?!“ Ezzel eloszlott a kétely.
Kovetkezik Jézus kinszenvedése; itt vigydzzunk, hogy az elmondas szinezé-
sével ne tegyiik izgatévd, félelmessé az Ur Jézus szenvedéseit. Elmondjuk
a feltimadds torténetét, majd a Szentlélek eljovetelérdl s a Szenthdromsagrol
beszélgetiink. Ez utobbira Jézus keresztelésénél is ratériink. Errél jo
tobbszor szélni, mert itt mar a gyermek is érzi, hogy mély hittitokkal
all szemben s azért sokat is kérdez. Az egyik fit pl. ezt kérdezte: ,Mindig
egylitt van a Szentlélek az Ur Jézussal?“ NoOvér: ,Mindig. Az Atyaisten,
az Ur Jézus és a Szentlélek mindig egyiitt vannak. Megtudod te ezt érteni?“
~Nem.“  Elhiszed-e?“ ,lIgen, hiszem.“ . . . A megelézbkben nagy stlyt
fektetiink a legm. Oltdriszentség alapitdsara, de a szentdldozdsra vonat-
koz6 kozelebbi tudnivalokat nem itt mondjuk el, hanem a megbeszélések
legvégén felvetjiitk a kérdést: , Tudjatok-e, hol szeret az Ur Jézus legjobban
tartozkodni?“ Felelet: , Az égben és az emberi szivben. “ Itt azutan egymas-
utdn kozoljiik veliik a sziikséges ismereteket. Ezt az anyagot az ovodaban
heti két valldsos tarsalgas keretében el lehet végezni, s amint latjuk ugy
van bedllitva, hogy lépésrol-Iépésre biztosan vezet az Ohajtott célhoz.

Csakhogy ez az anyag egymaga még nem elegendd ahhoz, hogy
a kitlizott célt elérjiik, egyéb technikai mozzanatokat is szemmel kell
tartanunk. A legfontosabbak ezek: az ovond kiils6 magatartasa, arc-
kifejezése, hangja, amelyekkel a bibliai anyagot eldadja; mar ezekkel a
kiils6ségekkel is rokonszenvessé vagy ellenszenvessé tehet valamit.
Ennélis fontosabb tanalakja, engedi-e sziikség idején a gyermeket is szo-
hoz jutni? Van-e meséld készsége, gyakorlata? El-e a lelkében targy-
szeretet és annak a célnak a szeretete, melyet bibliai elbeszéléseivel szol-
gal? Van-e gyakorlata abban, hogy konkrét kézenfekvé hasonlatokkal
érzékeltesse az elvontat? Ez lényeges, mert hitigazsagok megértetésénél
kis gyermekeknél elvont fejtegetéssel semmire sem megyiink. Esetleg
csak tan lesz az eredmény s nem hit. Fontos a szemlé!tetd eszkozok
haszndlata s az igazi mese-stilus is! Mindezekre gondosan kell iigyelnie
annak az o6vononek, aki a bibliai torténetek felhasznaldsaval eredménye-
sen akarja el6késziteni gyermekeit az elsO szentidldozasra. Az egész elo-
készités azonban inkdbb helyes tapintatot, lelkifinomsagot, szeretetet ki-
van, mintsem széles pedagogiai apparatust. A gyermeki 1élek annyira
fogékony a hit irant, hogy néha egy-két széval egy-két perc alatt csodala-
tos eredményt érhetiink el. Alljon itt egy példa arra vonatkozolag, milyen
egyszerii uton, kevés faradsidggal fogadja be a legnehezebb hittitkot, a
lg%méltéségosabb Oltariszentséget. Egy novér tapasztalatat k6zlom szo-
rol-szora: '
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»EgY kis ovodastdl szép fehér viragcsokrot kaptam. Néhany nap
mulva elém &ll a kicsi és kérdi:

— Tisztelendd n6vér, hova tette a viragot, amit hoztam?

— A templomba vittem az €16 Jézusnak — feleltem.

— Az él6nek?

— Igen, annak

— Hol van?

— Itt a templomban. Nem lattad még?

— Nem. Most is ott van?

— lIgen.

Folragyog a Boriska arca s rogton fogja a kezemet.

— Tisztelenddé n6vér, nézziik meg — kéri.

Elvezettem a templomba. Az iton egy-kétszovalmegmagyarazom, hogy
nem kis fiut fog latni, hanem egy fehér ostyat, mert most olyan alakban
van kozottiink az €16 Jézus s most nincs is kint, hanem be van zérva
az oltaron levd aranyos hazacskaban.

A templomba érve megallunk hatul, de az én kislanyom odastgja.

— GQyeriink kozel egész oda, egész oda — mutat az oltarra.
Folmegyiink csondben, labujjhegyen egész az oltar elé és letérdeliink.
Kis Boram odahajol a fillemhez és stgja.

— Nyissuk ki az ajtét, hogy lassam a Jézuskat.

— Nem szabad nekiink kinyitni, csak a tisztelend6 urnak

— De a Jézuska lat engem?

— Lat és szeret.

Boriska rdnéz a tabernakulumra és meggy6z6déssel mondja:

— En is szeretem.

Térdet hajtva elmondja az ovodaban tanult kis fohdszt:

— Jézuskam, szeretlek, te is szeress engem — és kijottlink.

Bevezetem az ovodadba, & rogton kis tarsaihoz siet és dicsekedve
mondja:

— Volt az igazi, az él6 Jézusnal!“

Vagy milyen konnyed voit névériink eljadrdsa, mikor bemutatta
gyermekeinknek a kis fehér ostydkat, melyekkel egyuttal az aldozast is
megprobdlta. Felmutat egyet: ‘

— A Jézuska ilyen kis ostyaban lakik. Nem ebben, amit nalam
lattok, hanem amit majd a templomban kapni fogtok. Latjuk a Jézuskat
benne?

— Nem. — (karban)

— Hat mit kell tenni?

— Hinni!

— Mert ha nem hiszitek, akkor milyenek lesztek? — Az egyik kialtja:

— Mint a zsidok! — Tobben:

— Mint a farizeusok!

Térjiink at az elOkészités lelki alapjaira! Mi tulajdonképen a gyer-
mek lelkében az az alap, az a fold, amelyben a keményeknek latszo
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evangéliumi magvak megfogamzanak és gyimolcsot érlelnek? Mi a neve
annak a lelki hajtoerdnek, amely a kiils6, technikai rdhatasok kapcsan mii-
kddésbe hozza a kis gyermek lelkében az emlitett folyamatokat, amelyek
nélkiil ez az elokészitéskitiindanyag és médszermellettsemvolna lehetséges.

Lélektani tény, hogy a gyermek éltetd eleme a jaték, utdna a mese.
Az el6bbiben cselekv® Osztonét vezeti le, az utébbiban kicsi lelke leg-
mozgékonyabb készsége, a fantaria, talalja meg épité anyagat. A kis
gyermek kifelé is befelé is elsdsorban épitémester. Benniinket e helyen
csak a lelki épitése érdekel. ,Nagymama, meséljen!“ S a nagymama mesél,
a kicsi meghallgatja ordkhosszat. A mesében van valami, amitél nem
tud és nem is akar szabadulni. Ez a szuggesztiv erd bizonyos tényezbk
egyiittes hatdsabol szdrmazik. Ezek a mesemotivumok. Legfontosabbak:
a korlatlanul miikod6 erbk, a mindenhatésdg; a szerepld személyek
egyszerii, konnyen attekinthetd jelleme; és fordulatos, gyorsan lepergd
esemény. Ez a harom ugy fonddik O0ssze minden jO mesében, hogy a
gyermeket teljes mértékben kielégiti, gyonyorkodteti. Emiatt a gyonyor
miatt szereti a mesét, emiatt szomjuhozza, emiatt tud ra orakhosszat
figyelni, emiatt valik specialis viligava. S mivel a gyermek az emlitett
motivumokat, tehat a veliik jdard gyonyort is, a bibliai elbeszélésekben
szintén megtalalja, azért szereti és tudja ezeket is percipidlni és amaga
kis vildgava tenni. A biblidnak tehat ugyanaz a Iélektani foldje a gyermek-
nél, ami a mesének: a gyényor. Ami a gyermek lelkében gyonyort kelt,
azt asszimildlja. A gyonyortkeltd mesemotivumok lényegesen kiilémboz-
nek ugyan a bibliai torténetekben és a mesékben, amennyiben az
elobbiekben édes valosagot jelentenek, az utdbbiak pedig csak illuziot,
de ezt a gyermek nem veszi észre. S6t, a mesét is azért szereti, mert
valosagnak tartja s amikor megtudja, hogy ,csak mese“, vége a gyonydr-
nek, vége a gyermekkornak.

A bibliai torténetekben a gyonyornek figyelmet, megértést, meg-
tartast, akarast keltd mozgatd ereje legnagyobb mértékben a minden-
hatésag motivumabdl fakad. A gyermek folotte boldog, ha az elbeszélés
h6sének egy szavaval sikeriil elharitani a legképtelenebb akadalyokat.
Ezért hallgattak gyermekeink fesziilt figyelemmel Jézus csodait. Ezek
folotti oromiiket sokszor tapssal fejezték ki s napokon keresztiil hangoz-
tattak az Ur igéit: ,Lass!“ ,Vedd agyadat és menj!“ Ezek révén naggya
ndtt s csodalatossa lett elsttiik az Ur Jézus; mindenhatdsiga hatartalan
bizalommal toltotte el dket. Az egyik fiu kijelentette, hogy & ezer évig
szeretne éIni, lehetséges-e ez? A noévér tagado valaszt adott, mire a kicsi
kiegyenesedett s azt mondta: ,De, ha az Ur Jézus akarja, mégis csak
ezer évig fogok élnit*

Gyonyort kelt pici lelkiikben a bibliai jellemek egyszeriisége is. A
gyermek csak j6 és rossz embereket ismer, a jokat szereti, a rosszaktol
elfordul. E két ellentétes tulajdonsdgot még nem tudja osszeegyeztetm
egy emberben. A bibliai torténetekben el6forduld szerepldket elejétdl
végig a gyermek lelki szerkezetének megfeleléen lehet Dbedllitani, st
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maguktol ugy adddnak: jOk és rosszak. Jo angyalok — feketék, Kain,
Abel, Noé és a tobbi ember, Jézus, az apostolok és a farizeusok. A jo
és gonosz jellem sorsa a gyermeknél mindig fesziilt érdekl6dés targya
s a gyonyor akkor hag a tet6pontra, mikor a jO elveszi jutalmat, a
gonosz biintetését.

Gyonyor forrasa az evangéliumi elbeszélésekben a gyorsan haladé
s fordulatos cselekmény is. E tekintetben természetesen sok fiigg az
eléadotol. Tudnia kell, hogy a gyermeket nem érdekli a lélekfestés,
moralizalas, hanem csakis a tett és mindig a tett. Nincs az a mese,
melynek annyi s oly éles fordulopontjai volnanak, mint épen a bibliai
torténeteknek. Jézus elfogatasanal pl.: Jézus vért izzad, megjonnek a
katonadk, Judas csokja, a katonak a foldre esnek, Jézust megkotozik stb.
Mindmegannyi imeglep6, uj fordulat. Az ily gyorsiitem{i cselekmények
akarhanyszor oly elevenen hatottak gyermekeinkre, hogy természetes
atékcselekvési hajlamukndl fogva eljatszottak 6ket. Ez is mutatja, hogy
elemiikben voltak.

Mindezekbdl vilagos, hogy a bibliai torténet egészen a gyermek
lelkének valo, ez teljesen asszimildlja s ezért hatalmas nevel6eszkoz s
legalkalmasabb arra, hogy rajta keresztiil Jézushoz vezessiik a kisdede-
ket. Ezt az allitdsunkat kiilonben konkréte is bizonyithatjuk a bibliai
elbeszélések tapasztalt fatfdsaival, melyekben minden, ami a gyermeki
lélekben torténik, mintegy apro pénzre folvaitva keriil a kézzelfoghato
bizonyito tények valtoasztalara.

E rovid értekezés kerete nem engedi meg, hogy itt a bibliai 16rté-
netek Osszes hatdsairol beszéljiink. Nem lesz tehat szo arrdl, mennyire
fejlesztik ezek a torténetek a gyermek szokincsét (farizeus, lator, para-
dicsom), képzeletét, értelmét, amennyiben uj fogalomalkotdsra adnak
alkalmat (pogany, misszio, kereszt-hordozas), esztétikai érzékét, el6ado
készségét (ezekrol jobban szeret beszélni, mint barmely mesérol), érze-
lemvilagat (az evangéiiumi elbeszélésekben erdsebb a lirai jelleg mint
masban), benniinket itt, a mi szempontunkbdl csak az etikai hatds érdekel.

Erdekel az, hogy a gyermek megtanul értékitéleteket alkotni s
akarata helyes irdnyban edzodik. Az el6készités legvégén a névér még-
egyszer osszefoglalja azt, amit az Ur Jézus tanitott. Ezalatt egy kis fiu
félhangon s a fejével folyton bdlintva kozbeszurta: ,Ez a nagyoknak
sz6l“, — Dbalra bolintva: ,Kicsinyeknek is sz61“. Mikor arrol volt szo6,
hogy senkit sem szabad megolni: ,Ez csak a nagyoknak sz6l“. Azutadn:
»Nagyoknak és kicsiknek szdl“. lgy csak olyan gyermek beszélhet, aki-
nél az erkolcsi értékitéletek mar mintegy beidegzédtek. Egy kislany
egyszer valami csekélységet csent el a szomszédjatol. Ez a cselekedete
mély megiitk6zést valtott ki a csoppségekbdl, hazamenet megmondtik
a rendSrnek s kérték, vigye a kis biindst néhdny napra ,dutyiba“.

Erzelemvildguk iranytije is egészen az erkdlcsi alapfogalmak
iranyaban helyezkedett el.” Legjobban szerették az Ur Jézust, mert Ot
ismerték meg a legjobbnak. Mikor az Olajfakhegyén szenvedd Ur Jézus-
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rol volt sz6, az egyik kislany sirva kérte a névért, csak azt engedje
meg, hogy a képét megcsokolhassa. Ezer apro megjegyzéssel és kedves-
kedéssel adtak kifejezést szeretetiiknek. Legkevésbbé rokonszenvesek a
farizeusokkal. Mikor a foltdmadasrol beszélgettek, az egyik fin azt kér-
dezte: ,Hat mit csinaltak akkor a farizeusok? Ugy-e pukkaszkodtak?“
Erdekl6dtek, hogy szent Péter prédikalasira a farizeusok megtértek-e
és megkeresztelkedtek-e?

A felsoroltaknal is hangosabban beszélnek a bibliai torténetek 1élek-
termékenyité hatdsa mellett azok az erények, amelyeket ezek a pici gyer-
mekek e valldsos tarsalgdsok hatasa alatt gyakoroltak. Valoban valtozatos
viragoskert! Az Ur Jézus kinszenvedése oly mély benyomast tett rajuk,
hogy valosdggal hosi tirelemmel viselték kisebb-nagyobb bajaikat.
Egy kis fiti egyik napon a ndvér elé allitott s a legkomolyabb hangon
a kovetkez6t mondta el: ,Tisztelend6 névér, kérem, mikor most a lanyok
sora mellett eljottem, minden ldny a hatamra iitott, eloszor vissza akar-
tam litni, de aztdn azt gondoltam, ha az Ur Jézus eltiirte, hogy réasze-
gezzék a keresztre, akkor €n is eltiirom, hogy minden ldny ram iisson,
és nem iitottem vissza.“ Jatékkozben az egyik gyermek igen szomjas
lett és vizet kért. A nOvér azt mondta, most nem ihat, mert melege van.
Erre mar kozbeszolt egy pottomnyi gyerek: ,Nem tudod, hogy az Ur
Jézus is milyen szomjas volt a kereszten és csak keser(it adtak neki inni?
Tiird el te is.“ S hanyszor versenyeztek a nagylelkiiségben! Csak egy
esetet mondunk el. Arrdl volt szd, hogy Jézus szerette a szegényeket.
A novér kérdezte, honnan tudjak ezt. Sanyi: ,Mert szegénynek szi-
letett.“ Egy masik fit erre azonnal megjegyezte: ,En odaadtam volna
neki a kis agyamat.“ N6vér: ,De a Jézuskdnak nem kell a te agyad,
hisz hozhattak volna neki az angyalok aranybolcs6t. Mast kivan a Jé-
zuska tbletek. Mit adnatok neki?“ Béla: ,Odaadndm a vilagot.“ Novér:
»Hogy adnad oda, mikor az nem a tied!“ Laci stigja Bélanak:, Mondd,
odaadnam magamat!“ Novér: ,Igen, annak oril legjobban, ha tisztdn
megoOrzitek a sziveteket és azt adjatok neki.“ Az ©Onmegtagadasban is
némelyik tObbre vitte, mint akdrhany feln6tt. A négyéves Babynak na-
gyon keserli orvossdgot kellett volna bevennie, amire semmidron sem
volt hajland6. Anyja minden igérete hiabavalé volt. Végre eszébe jutott,
hogy a kicsi kijelentetle, mdsnap aldozni megy, s mint utols6 szalma-
szalba, ebbe kapaszkodott. ,De mit sz6l holnap a Jézuska, ha te érte
nem tudtad bevenni ezt a kis keserii orvossigot.“ Erre a kicsi azonnal
s egyszeribe lehajtotta a keserii folyadékot s hozzatette: ,De most mondja-
tok meg a Jézuskdnak, hogy bevettem a keserli orvossagot.“

Kozvetleniil a szentaldozds el6tt egészen tervszeriien folyt az erény-
viraggyljtés. Kordn reggel azzal koszontottek be az ovodaba, hogy:
»Nekem mar 3-4 r6zsam, gyongyvirdgom vanam!“ Icuka egy alkalommal
faggatta édesanyjat, mondja meg, mit gondol. ,Miért akarod tudni?“
»~Mert a tisztelend6 ndvér azt mondta, hogy anyukidnknak még a gondo-
latat is lesstik el és igy gyfijtsiink roézsakat a Jézuskanak.“ Ugyancsak
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Icukdval tortént, hogy egyszer nagyon kocos volt. Mamaja fésiilés kozben
részvéttel kérdezte, nem hazza-e nagyon. — ,Nem baj, anyukam, a Jézus-.
kanak még jobban fajt, mikor tépdesték a hajat.

Vajjon fel lehet-e mérni ezeknek a cselekedeteknek pedagdgiai
értékét, ha tekintetbe vessziik azt, mily onzd a gyermek s mily nehezen
mond le még egy szem cukorrol is! Van-e, aki még ezek utan is kétel-
kedik abban, hogy a kis gyermeket koranak megfelelden valoban méltoké-
pen lehet el6késziteni a szentdldozasra? Avagy a mondottak ellenéreis
kitartanak sokat hangoztatott érviik mellett: ,Hidba, a gyermek ezt ugysem
érti“! S a felndttek annyira értik a legméltdsagosabb Oltariszentséget?!
Kiilonben is, ezek a kicsinyek vizsgat tettek a nagy cselekmény el6tt s
feleleteik arra vallanak, hogy értik azt, amit érteniok kell. Hadd alljon
itt néhany feleletiik azok megnyugtatasdra. akik bizonyos idegenkedéssel
nézik a kicsinyek kozeledését az Ur Jézushoz.

»Nekem hajtasz-e térdet? — Nem, mert maga nem Isten.

Ki van a szentostydban? — A Jézuska.

Hogyan jon bele a jézuska? — Ugy, kogy a papbdcsi mise alatt
lehivija.
]Kinek a fia az Ur Jézus? — Szliz Mariaé.

Honnan jott az Ur Jézus? — A mennyorszagbol.

Most hol van az Ur Jézus? — A mennyorszagban, meg a temp-
lomban aranyos szekrényben, arany kehelyben.

Miért szereted az Ur Jézust? — Ad kenyeret, ruhat, hazat meg a
vilagot.

Es ha meghalsz? — A mennyorszagot.

Mindenkinek adja a mennyorszagot? -— Csak annak, aki jé.

Hat a rosszak lelke hova jut? — A pokolba.

Te szeretnél oda jutni? — Nem.

Miért nem? — Mert ott tiiz van és az faj.

Miért akarsz aldozni? — Hogy a szivembe j6jjon a Jézuska.

Hogyan fogsz aldozni? — Ugy, hogy a papbacsi a nyelvemre teszi
a szentostyat.

Es ha a nyelvedre tette? — Rogton lenyelem és akkor a szivem-
be megy a Jézuska.” ]

Mindezekbol lathatjuk, hogy az Ur nem ok nélkiil mondotta: ,En-
gedjétek hozzdm jonni a kisdedeket!“ S ha mégis mutatkoznék némi
hidnyossag a tudasban, ezek a kicsinyek olyasvalamit mutathatnak fel
a sziviikbe térd Udvozitdnek, ami Ot egészen elbiivoli s amivel felndtt
aligha dicsekedhetik: az artatlansdgot. Ez potolja a gyermeknél a tébb-
tudast

Kiilon lélekemel$ tanuimdnyt lehetne irni arrdl, hogyan apostolkod-
nak ezek a Jézuskaval elfoglalt es eltelt gyermekek odahaza. Az egyik-
nek a nagypapdja heves fejfdjasrol panaszkodott. A kicsi sajnalkozassal
nyugtatgatta: ,A Jézuskdnak még jobban fajt, mikor a tovist beleszirtak.“
Nagyapa és a sziilok erre konnyezve mondtak: ,Ni, ez a gyermek oktat
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benniinket.“ Egy masik hivta a papajat: ,Apus, te nem josz velem
aldozni?“ ,Most nem megyek!“ ,HAat neked a szivedben van mar a
Jézuska?“ ,Majd én maskor megyek.“ ,QGyere, mert mdsnak is ott lesz
az apukdja.“ Egyiknek kereskedd az atyja. A kisldny hivta: ,Apus, gyere
velem aldozni!“ ,Tudod, hogy az iizletben kell lennem, nem mehetek.“
»Maskor is X bdcsi szokott helyettesiteni az iizletben, hat nem kérhetnéd
meg most is?“ — Vajjon mit érezhetnek azok a sziilok, akik ilyen felelete-
ket kapnak gyermekeikt6l?! Tusakodnak-e sokaig az igazsag ellen, ami-
kor latjak, hogy ovodéds gyermekiik felfogta s koveti azt?!

Kiszdmithatatlan eredménye ennek a korai elsd szentdldozdsnak az
is, hogy élénk vagyat kelt a gyermek lelkében az Ur szent Testének
tobbszori vétele utan. Tobben mindennapi dldozok. Az évzard vizsgat
ovodank kozos szentdldozdssal zdrta le. Mikor a n&vér kijelentette, hogy
ismét az egész ovoda megy aldozni, egymas nyakaba boruitak, dlelgették,
csokolgattak egymadst, tapsoltak, ugraltak, széval ugyanazok a meghato
jelenetek ismétlodtek, mint els0 szentdldozasuk el6tt. Ez alkalommal a
novér odaszolt a kissé figyelmetlen Duckoénak: , Hallottad, holnap aldo-
zunk?“ Felelet: , Jobban tudom mint a szdzsz6 egy.“ ,Oriilsz-e neki?“
L0rilok am!“ Nemrég talalkoztunk Icukdval az utcdn. Megkérdezem:
»,Hol voltadl?“ A templomban, aldoztam!“ ,Hdanyadszor?“ ,Otvenketted-
szer.“ Laci tapsolva ujsdgolta: ,Még csak egyet kell aiudni, akkor jon
a keresztanya és akkor megyiink aldozni!“ ,Mit fogsz kérni a Jézuska-
tol?“ ,Hogy mindig éljiink, soha ne haljunk meg.“ A kis Béla édes-
anyja jelenlétében a novér elé allt ezzel a panasszal: ,Nem dldoztam,
édesanya nem vitt cl, reggeliznem kellett.“ ,Es szerettél volna aldozni?*
Erre megremegetta kis orrcimpéja, fogait 6sszeszoritotta s suttogta: ,,Egy
nap szazszor is.“ Mellesleg jegyzem meg, hogy 6 volt, aki Urnap eldtt
pajkoskodva tépegette a masnapi virdgszordshoz sziikséges akacszirmo-
kat. A novér figyelmeztette, rovid id6 mulva megszolal: ,Van ebben a
kertben keresztrefeszitett Krisztus?“ ,Miért?“ [ Mert akarok neki egy
marék szirmot szorni.“ Egy mdsik kis fit, ki szintén gyakori aldozo,
szentmise utan csak suttogva beszél tarsaival. ,Csitt, — szokta mondani —
halkan beszéljetek, mert a szivemben van a Jézuska.“ Mennyi onzetlen
oromre, mekkora lelkiismereti tisztasagra, gyongédségre és finomsagra
nevel ez a gyakori szentdldozas!

Erdekes, hogy a keretek, melyek kozott szentdldozésaikat elvégzik,
ugyanazok, mint elsd szentaldozdsndl. Szentdldozds el6tt elmondjdk ezt
az imat:

Fzhér szentostydban, Jézus, téged ldtlak,

Hiszek s bizom benned, szeretlek, imddlak.
Bdnom, hogy Szivedet biinokkel sebeztem,

J0 leszek ezentil, jojj hozzdm, légy velem.
Kitdarom szivemet, térj be hozzdm kérlek,

O, nagyon akarlak szeretni én téged!

Jo Jézus, melegitsd szivem szereletre,

Hogy meleg lakdsod legyen neked benne. Amen.
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Szentdldozas utan :

Hozzdam jottél Jézus, Te, az Eg Kirdlya,

Kicsiny gyermekednek koldusi hdzdba.

Hodolva borulok ldbaid elébe,

Hittel, imdddssal, dlddsodat kérve.

Koszonom, Jézusom, hogy az enyém lettél:

Kérlek, hogy szivemben 0Orok lakdst vegyél.
Maradj mindig velem, ne hagyj mdr el soha;
Szeretlek! Kincsem nincs, szivem adom oda. Amen.

Lélekben bizonydra eléneklik hdromszor a Jézusnak élek, Jézusnak
halok kezdet(i éneket is, amint azt els6 szentdldozdsnal tették. .

Ha mindezek utdn nyugodtan engedjilkk a kis ovodasokat az Ur
asztaldhoz, mennyivel inkabb tehetn6k meg azt a kis elsé os-tdlyosok-
kal. Hogy fajt a mieink szive, mikor lattdk, hogy a kicsinyes mehetnek,
6k nem. A kis Lojzika konnyezve allt az igazgaté elé: ,Igazgatd ur,
kérem, az még sincs rendjén, mikor a nagyok mentek aldozni azt mondtak,
azért nem mehetek 4ldozni, mert kicsi vagyok, most, hogy az ovodasok
mennek, azért nem engednek, mert nagy vagyok.“ Kony6rogve kérték
osztalytanitonojiiket, eszkozolje ki az igazgatd urndl, hogy nemsokara 8k
is mehessenek. Kilénben volt is alkalmunk tényleg bepillantani egy elsé
osztalyosnak lelkiviligdba s meggy6z6dni arr6l, hogy ittis édes ctthonra
taldlt volna az Ur Jézus. Marcsust eliitotte a motorbicikli. Cstinya, er8sen
sériilt arccal vitték a korhazba. Ott a fajdalmas kezelés alatt vagy egydl-
taldn nem hallatott hangot, vagy csak nyoszorgott, ,Hat nem faj?« —
kérdezték. ,De nagyon faj, hanem mindig az Ur Jézusra gondolok,
akinek sokkal jobban fajt mikor a keresztre feszitették.“ Mindig az Ur
Jézussal volt elfoglalva. S mikor erésebben jelentkezett a fajdalom, sziinte-
len ismételgette az iskoldban tanult imat:

Bdnom minden vétkemet,
Mellyel ri.egsebezlelek.
Szeretetem Téged vdr,

Jojj szivembe nagy kirdly.
Hiszek benned, szeretlek,
Szent Sziv, bizom Tebenned.
Kicsi szivem tied madr,
Maradj velem, nagy Kirdly.

Mikor taniténdje meglatogatta, ez volt az els6 kérdése: , Tisztelendd
nbvér, ugy-e most nagybeteg vagyok? Nem kaphatnam meg a Jézuskat?“
A n6vér kapva-kapott az alkalmon, a kicsi letette a papbécsi elbit a
vizsgdt s masnap fehérruhds osztalytarsai jelenlétében magdhoz vehette
Jézuskdjat, akihez szenvedéseiben olyan hii volt. .

A konnyekig meghat6 volt, mikor pajtikdi a szent pillanatok utdn
cseng® hangon elénekelték az elsd osztlyosok kedvenc imajat:



114

Fehér szentostydban kis Testvérem lettél,

Itt maradtdl kéztink, mert nagyon szeretteél.
En is jo testvérkéd akarok maradni,

Azért fogom szivem tisztdn megtartani.

S mert nagyon szeretlek, Veled vdgyom lenni.
Azért akarlak most itt magamhoz venni.

Fehér szentostydban jdjj hat a szivembe,
Jézuskdm, Testvérkém, s maradj minaig benne!

Majd halk hangon iméadkoztak:

En Istenem, hén imddlak ;
Edes Jézus, szeretlek.

Jézus Szive, tied legyek!
Mindent neked szentelek.
Minden tettem,

Minden percem

Felajanlom Tenéked
Kdrpdtldsul, hogy oly sokan
Megbdntanak ma Téged.

Jézus Szive, Te segifs ma,
Add igért kegyelmeid,

Aldd meg, kerlek, csalddunkat,
Zdrd Szivedbe sziveink!

Aldd hazinkat, Egyhdzunkat,
A vildgot, s békét adj.

Sziiz Mdria, vigydzz rednk,
Orangyalom, el ne hagyj. Amen.

Marcsa ezt a napot nem tudja elfelejteni; ragyogd arccal beszél
réla s azzal héldlja meg Jézuskajanak ezt a boldogsagot, hogy gyakran
a szivébe veszi. Osztdlytarsai allandoan irigylik s akdrhany azt az 6ha-
jat fejezte ki, bar 6t is eliitné a motorbicikli, hogy 6 is mehetne dldozni.

Mindez abban az osztalyban tortént, ahol az iskolaév elején még
a kovetkezd esemény jatszodott le. Az elsd hittanordn kérdezgeti a hit-
oktatd a gyermekeket: ,Milyen vallasi vagy! — Melyik templomba jarsz?
— Mit imadkozol?“ Felelet: ,O-templomba, — Nagytemplomba, —
Miatyank stb.“ Egy gyermekkel azonban sehogyse tud boldogulni. Egy
kérdésre sem felel, mert még nem volt templomban s imadkozni sem
tud. Annak azonban teljes tudatiban volt, hogy 6 uri leany. Mikor mdr
nagyon faggatta a hitoktato, teljes ontudattal kivagta: ,Hat dri vallasa
vagyok.“ ,Uri vallds nincs.“ ,Akkor majd megkérdezem anyuk&mat,
hogy milyen valldsu vagyok.“ Lam, azzd s olyannd lesz a gyermek,
amivé s amilyenné nevelik. Krisztusi neveld meg fogja taldlni az utat
ahhoz, hogy gyermekeit is Krisztushoz vezesse.

Végiil, nem mintha lényeges volna, inkdbb a teljesség kedvéért ide-
iktatunk még néhany kedves megjegyzést, melyek kozvetlentil a szent-
aldozas utdn hangzottak el az ovodasok ajkairol.
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No6vér: Béla, most mit csindl a Jézuska a szivedben? Jatszik a
szivemmel. .

Mit kértél a Jézuskatol? — Aldja meg apuskat, anyuskat és adjon
sok pénzt.

Masik: Puskat, kardot és szép karacsonyfat.

Masik: Csindljon nekem helyet a mennyorszagban és sugja meg,
melyik jatékkal jatsszak.

Misik: Segitse meg a Jézuska édesapat, édesanydt, hogy soka él-
jenek, hogy én is sokéd éljek és okos legyek.

Masik: Hogy a mennyorszagba jussak és apuka és anyuka is oda-
jusson.

Béla: Amit én kértem, az olyan titok, hogy csak a Jézuska tudja
meg apuka meg anyuka, mds senki.

Amit Ndrika kért az olyan titok, hogy még anyukdjanak sem mondta
meg: legyen a Businak — ez Norinak Il. osztalyos elemista batyja —
j0 bizonyitvénya.

Mily kedvesek lehettek ezek az egyszerii kérések az édes Jézus
el6tt! Bizonydra meghallgatta valamennyit s oriilt, hogy néhany oazissal
tobb van a foldon, ahol megpihenhetaz O félreismert, mellozott és sokat
bantalmazott szentséges Szive. Josdgos FOpdasztorunk gyengéd lelke foko-
zott mértékben érezheti ennck az isteni Szivnek szomjdt a gyermek-
lelkek utdn, mert mdris megkiildotte &ltalanos fénoknénknek leiratat,
melyben felszolitja, intézkedjék, hogy a jové esztendében Tarsulata
Osszes ovoddinak gyermekei az els® szentdldozadshoz jarulhassanak.

Meg nem érdemelt égi kegy az Iskolandévérek részére, hogy ebben
az orszagban 6k az els6k, akik kisdedeiket az isteni Gyermekbarat 6lébe
helyezhetik. O tegye redjuk kezeit és aldja meg Oket egész életitkre az,
aki maga az Ut, Igazsag, Elet!

M. I. N. D.

Mdria Celesta
kalocsai iskolandévér.
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