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»50 ist die tolle Welt! Sie lisst
Vom leersten Schwitzer sich den Glauben,
Ihr bestes schonstes Kleinod rauben,
Den Aberglauben hilt sie fest.“
(Fr. W. Weber.)

Kedves Kis6csém!

Vakaciés levél-sorozatomat — mint irod — elolvastad. Szép. De
mekkora haszonnal olvastad? Egyszeriien csak 4tszaladtil-e rajta,
hogy minél hamarabb til légy ezen a betii-sokasigon, vagy pedig igye-
keztél egyet és mast ki is irni beldle, vagy be is tanulni? Mert az ol-
vasnivaléval ugyanazt kell 4m tennie a -fejednek, amit a szervezeted
tesz a testi tapldlékkal: ki kell vonnia bel6le mindazt, amit f6l tud
hasznilni a maga kiépitésére. Ezt iigy tamiltad: asszimildlni kell. EI
kell sajtitani. Amint a j6l megemésztett tipldlék vérré vilik, iigy a
kelloképen magadba fogadott és helyesen felfogott szellemi taplalékot
is a magadéva kell tenned, hogy sziikség esetén céljaidra tetszésed sze-
rint félhasznilhasd. Ezért szerettem volna bévebb értesitést olvasni ar-
rdl, hogy milyen erkélcsi és szellemi életbe, vagy egészségbe vigé in-
ditdsokat kaptil az »Utravalé«-t61? Héanyszor olvastad el ezt, vagy azt
a fejezetet? Melyikrdl vitatkoztdl bardtoddal? Melyiket dicsérte és me-
lyiket szélta le? Miben talilod szigordinak (mijnt ti szoktitok mondani:
miiltszazadbelinek) allisfoglalisomat? Mit irtdl ki magadnak motténak,
vagy mit tiztél ki a kézeljovoben valé megvalGsitisra? Ne ijedj meg:
nem kivdnok teljesen részletes feleletet T6led, a betiiiszony klasszikus
kordban, az uborkaszezonnak mondott nagysziinetben. Elég volna, ha
naplédban szdmoln4l be mindarrél, amit soraim olvasidsa nyoman gon-
doltdl, vagy megvalésitisara kitliztél. Igaz ugyan, hogy egyes fiuk be
is kiildték nyéri napléjukat, tobbé-kevésbbé fontos élményeik e tanijét,
de az iz igaz, hogy mdsok egész 6szintén megirtik, hogy a didksagnak
szdat Utraval6bél »egy betiit se olvastak«, vagy azért, mert nem tudtik,
hogy mir6l szdl (ilyen nagyobb fiii is akadt), vagy azért, mert idegen-
ben tél6tték a nyarat (taldn éppen idegen szora mentek) és igy nem ke-
riiltek abba a helyzetbe, hogy — mint egyikiik nyiltan irja — csak
unalmukban nolens-volens is vegyék el6 ezt a szerintem ¢életbevigé
és az életiitra sz6l6 levél-sorozatot, mely iréjanak annyi édes-keser-
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ves gondot okozott, mig az ifjisdgért dobogé szivén megszdrte a tartal-
mat és format egyarant,

J6 tudod, hogy Neked irtam, Kisécsém. Neked, aki a demarkicion
til kevésbbé jutsz hozzd nekedvalé magyar olvasminyokhoz. A so-
rompdk, sajnos, egyre jobban lezdrulnak sok értékes magyar szerzd
elétt. De a levélboriték sok mindent elrejthet ma is. Hat tedd ¢l ezeket
a stirfin teleirt arkusokat és tord rajtuk a fejedet. Nem banom azt se,
ha meghitt barati korben kemény beszédnek mindsititek ezt, vagy azt
a megallapitisomat, mint élett6]l idegent, mint maradit, mint tilszigoriit,
mint megalkuvast nem ismerdt, mint idedlisztikust, vagy ahogy szere-
titek mondani: mint tempdt nem tartét. »Am, {issetek, csak hallgassa-
tok meg!« — mondom az Jékori politikus szavaival. Az ellentmondis
még mindig t6bb, mint a semmibevétel, a teljes k6zombosség, a fii-
letek mellett valé elengedés. Egy-egy minusz el6jelii mennyiség még
mindig érték és mint ilyen, bizonyos tekintetben, t6bb, mint a nulla,
Ki tudja, vajjon a tapasztalat és az id6 hirtelen-viratlan nem fogja-e
pozitiv eldjeliivé viltoztatni. Jegyezd csak f6l, kérlek, gondolataidat,
ha ellenkeznek is az enyéimmel. Néhdny hénap, vagy év miilva revizidt
fogsz tartani nem egy ilyen »elved« folott. Nagyot nézel bizonyara, ha
kozlom Veled azt az ismételten tapasztalt tényt, hogy ezeket a tanacso-
kat nagyon megkoszonte nem egy — felnétt. Persze, nem varhatom Té-
led, hogy az én oreg fejemmel gondolkodjdl és az én fizikai nézésben és
litisban meggyongiilt, de szellemi litisban megélesedett tekintetem-
mel nézd és lisd a dolgokat. De amint nem egy didklevél bevallja,
hogv eddig nem gondolt pl. a napirend fontossigara és azéta magatél
értei6donek tartja, hidd el, néhdny év miilva sok mindent nemcsak el-
fogadhaténak, de éppenséggel természetesnek fogsz taldlni abbdl, ami-
nek olvastira most tagaddlag rizod fejedet.

No, de nem azt akarom beléd szuggerdlni, hogy csalhatatlan bol-
csesség beszél soraimbél. Quantum sapio, quantum capio: egy atlagos
fitnak sz6l6 tandcsokat tartalmaznak egy dtlagos miiveltségii
ember Atlagos irds-tuddsdval megirva. Ha ennél tobbet kere-
sel: a levéliras klasszikusainak miiveit kell elévenned (ha ugyan hozzi
férheték szamodra). Vakiciés olvasminyoknak aligha kaphatsz falun
remekirdkat, vagy elsérendli pedagégiai kényvet. Az én leveleim —
mint mar tavaly jeleztem — erkolesi és szellemi haladdsra kivannak
serkenteni a tétlenség- és nydri hoség-okozta elernyedés kordban,
a nagy sziinetben is.

Nem akarok dltaliban a felh6k kozé szdllni egy mondvacsinalt
szarnyakkal felcicomdzott Pegazus hdtdn, hanem a klasszikus kolt6 sza-
vaival szélva: a »Musa pedestris« gyalogosvényén jarok és vezetni éhaj-
tom azt, aki ebbdl a vezetést lenézé mai ifjisdg korébdl elhiszi, hogy
az & természetes vezetdi sokkal inkdbb ‘a tapasztalt 6regek, mintsem
az Obléshangii fiatalok. Lehet, hogy az utébbiak pillanatnyi kdprizatos
teljesitményekkel jobban tudnak impondlni a mai ifjlisig z6mének, de
hidd el, a merészroptd Icarus tobbet haszndlt volna magénak is, a koz-
nek is, ha megfogadja mérsékletre inté apjanak, Daedalusnak a tani-
csit — a helyes tempéra és dtra vonatkozélag.

Ti, a rekordok bélvinyozidsinak légkorében nevelkedett ifjak,
tobbre. becsiilitek a hegytetére percek alatt félvivé kotélpalyat a hegy-
mészésnal, de idével Ti is belatjitok, hogy a gyalogszerrel valé 161-
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jutasnak " minden fizikai fdradtsig ellenére is, sokkal nagyobb testi-
lelki gyényor jar a nyomédban. Aki — tavalyi Excelsior! c. levelem rit-
mutatisa nyomidn — a lasst, de biztos dtat jirja, az a jobbik részt va-
lasztotta — a technika csoddinak szédité rekordokkal ékeskeddé kora-
ban is. Személyes tapasztalatombd! vett példa talin jobban megviligitja
a kérdést. Drétkotél-palydn koriilbeliil féléra alatt j6 kétezer méter-
nyire sikeriilt Ausztria egy sokat emlegetett hegycsiicsira foljut-
nom. Bir a felh6k 1616tt sok cukor-siivegszerti cstics litisdban lehetett
gy6nyorkédnom, mégis csak hidnyzott valami abbdl az élvezetbdl. Hogy
mi, azt miskor tapasztaltam, mikor ké- és hogérgetegeken it itt-ott
szédité mélységek mellett elvezet$ tirista-titon egy iigyes vezetdé nyo-
mén az 6r6k jég birodalma felé kaptattam. Itt fesziiltek az inak és iz-
mok, tagult a tiidd, szélesedett a kildtas, a jeges alatt csobogott a glecs-
cserpatak, le-leomlé hétomegek robajitél kisérve: lépten-nyomon az
volt az érzésem, hogy a magam -erejével sikeriil egy-egy talpalatnyi
helyet a nyers természettél elhdditanom. Tisztelet-becsiilet a techni-
kénak, mely a snobot is felcipeli a Jungfrau-Bahnon az 6r6k hé- és
jég hazdjiban, de én — a gyalogjir6 ember — mégis, csak tébbre
becsiildm azt, ha a magam lidb4n tudok f6lvergédni egy félakkora ma-
gassidgre is. Ebben az utébbi munkdmban benne van az alkotdsnak, az
én veszddséges firadozisomnak minden édes-biis gydnyoriisége is.

Egy Riickert-idézet taldn jobban megviligitja a dolgot:

»Den Kohl, den du dir selber gebaut,

Musst du nicht nach dem _Marktpreis schétzen;
Du hast ihn mit deinem Schweiss betaut,

Die Wiirze-ldsst sich durch nichts ersetzen.*

Most veszem észre, hogy nagyon elkalandoztam a tirgytdl, Pega-
zus hatara kaptam, pedig a gyalogjardst ajinlottam. Csak azt akar-
tam ezzel a nagy Kkeriildvel érthetébbé tenni, hogy a csillogdé szavak
nem jelentenek sziikségképpen »fényes« tartalmat is. Mi, régiviga-
siak, ilyenkor azt szoktuk mondani: nem mind arany, ami fénylik. Nem
minden és mindenki, ami és aki kalauznak ajinlkozik, kétségteleniil
kiprébélt és bevalt kalauz is. Hdnyan irtak ragyogé irdsmiivészettel
ifjisdgi konyveket, — a Szentirds szavaival szélva: »persuasibilibus hu-
manae sapientiae verbis« — s az, aki kévette, iitvesztébe jutott a Dan-
tet6l »sotét erd6nek« mondott ifji és férfikorban. Nem akarnim még
a ldtszatat se kelteni annak, hogy soraim csalhatatlanok. De azt igenis
eleve hangsiilyozom, hogy szivem vérén sziirtem meg. Es ha Windhorst
német politikai iré azt irja, hogy az ijsigirénak tolldt a tintiba vald
belemdrtis el6tt mindig a lelkiismeretébe kell belemdrtania, hit hidd
el, hogy érzek valamit az egyszeri vonatvezetd felel6sségérzetébdl, aki
imadkozva »fohdszkodott neki« az titnak, a vonatvezetésnek, amelytdl
mindig szizak épsége és élete fiigg. Sok konyv, amely szidmotokra
készilt (jorészt pad alatt valé olvasidsra spekuldlval), sajnos méltdn
megérdemli a koltd szemrehdny4sit: amit tegnap tanult, azt ma mér
oblés hangon tanitja. Ne e szerint itéld meg olvasnivalédat! Még magit
a vonzé firismiivészetet (ha ugyan nem 4l-miivészet) se tekinisd 6
fokmérének. A tollnak is megvannak ma a maga biivészei, még pedig
igen szép szdmmal. (Erre vonatkozélag Goethe monddsit jegyezd



meg: »Es trigt Verstand und rechter Sinn mit wenig Kunst sich selber
vor.«) Egy Neri Szt. Fiilop, (kirdl ugyancsak Goethe irt egy érdekes no-
vellat), az 1fjusagnak éppenséggel azokat az olvasmanyokat ajdnlja,
amelyeknek szerzdje el6tt az »s« (sanctus, santo) ékeskedik epithe-
tonként. Nos, szeretném, ha ez az o6rok értékjelzés lithats, vagy lat-
hatatian alakban minden levelembdl kimutathaté volna.

Befejezésiil két versbdl kozlok részleteket. Az egyiknek szerzéje
Fr. Riickert. Sz6l pedig a vers egy apardl, aki fidval az dton eltévedt.
Mik6zben a fid kiilsnb6z6 mddozatokat ajidn]l a helyes jtra valé
visszataldlasra vonatkozélag, a tapasztalt apa a csillagos égre néz és
igy okolja ezt meg:

»Woh! dem, der traut den Sternen:
Den Weg der Erde kann man nur am Himmel lernen_“

A masik idézet az »Amor Sanctus« és az egész viligot: a poklot,
purgatériumot és paradicsomot képzeletben bejiré Dante jeles for-
ditéjanak a tollabdl vals. Az idevigd passus a kévetkezd:

pldelenn a véros
Villanya villog,

De fenn a nagy ég
Széz csillaga csillog:
A villany a foldi,

A csillag az égi;

A villany az uj,

A csillag a régi,“

A villany, és repiilégép szdzadinak ezernyi ezer kipridztaté cso-
ddja is csak gyonge megvaldsitdsa a minden csodik f6lott 4ll6 isteni el-
gordolasnak, mint ahogy minden f&ldi fény csak kozvetett, vagy koz-
vetetlen, halviny visszfénye a fényforrisnak, a Napnak és utalds arra,
kinek »léte vilagit, mint az ég6 Nap« és akinek igéi nem fognak eld
miilni még akkor sem, mikor az Eg és Fold elmiltak. Ha talan itt-ott
sokat vélsz taldlni foldi bélcseség helyett ebbdl az égi Bolcseségre valé
utaldsbdl, hit gondolj erre a két versbeli igazsigra! Befejezésiil és
jelmondatul jegyezd meg a szentirdsi igéket: »Ahol a kincsed, ott
a szived is. Tested viligitéja a szemed. Ha szemed tiszta, egész tested
viligos lesz. De ha szemed hibds, egész tested s6tét leszen. Ha te-
hit a viligossig, mely benned van, sététség, milyen lesz akkor a so-
tétség maga?« (Mt. 6., 21—23.) Tested lampdasinak, a szemnek fontos-
sdgirdl aligha lehetne kevés szdval tobbet mondani ezeknél a szavak-
nal! Atvitt értelemben a lelki szemrdl, az eletfelfogasrol a gondolko-
dasmédrél, mint megannyi szemuvegrol is van itt sz6. Ezek vagy a
fold sariba hiznak, vagy eszményi magassdgokba lenditenek. Vlgyazz
hit, kit miben kovess' »Fide, sed cui, vide!« »Senki ne 4mitson el
titeket, hii beszédekkel!« (Efez. 5.). Jézus Krisztus a vilig viligossiga.
Amidta az .6 kegyessége és emberisége megjelent (a Titushoz irt
levél 3. f.), az6ta O az igazsig és minden igazsig prébakove. »Unus
est mzgister vester: Christus« (Mt. 23.) Az igazsigokat tehit ne kiilsé
kontdsitk szerint itéld meg, hanem viszonvitsd Ghozzi. § ugyanaz
tegnap és ugyanaz lesz mindorokké. (Zsid, 13., 8)



Praesens imperfectum, Perfectum futurum.

»Semper deficit, qui in virtute
non proficit.
(Kal. Szt. Jozsef)

Egy fels6magyarorszigi gimniziumnak (gondolom, a beszterce-
binyai kir. kat. gimndziumnak) a homlokzatin volt olvashaté .ez a
felirat, melyet levelem cimének vilasztottam. Annak aki nem szeret
gotidolkozni, szellemes mondds, ha ugyan nem hieroglifszerii homa-
lyos valami. De annak, aki a szavak m6go6tt meg tudja taldlni azt a mély
értelmet is, melyet azok kifejeznek, sokat mond. S6t egyre jobban gon-
dolkodéba ejti az az oxymoron, az a paradox él, amelyben a mondis
kiteljesedik. Te nydron talin kevésbbé vagy hajlandé arra, hogy hom-
lokodat rincold a cim olvastira. Nehogy ezt a fejezetet e miatt a
furcsa cim miatt itlapozd, ink4dbb segitségedre leszek a mélyértelmii
igazsagnak barokk kontosébdl valé kihiivelyezésében. Nézzitk az elsé
részt! Praesens imperfectum. A didk a latin 6rdkon djra meg iijra
atélt izgalmakra gondol elsGsorban, mikor a praesens impecfzctum
kifejezéssel taldlkozik. H4t azok az izgalmak egy 4tkinlédott, de egy-
uttal egy, a munka gyonyoriiségével eltoltott éranak is lehetnek az
édes-biis gyonyorei. Akdr igy, akdr iigy veszed, azokon az izgalmakon
most til vagy ‘és bizonyos objektiv tdvolbsl szemlélheted most (ta-
lin a »peracti labores iucundi« boldog tudatival!) a »praesens imper-
fectum« mély életbolcseségét. A jelen nem tokéletes, nem befcjezett
valami. Vonatkoztasd elsGsorban magadra! Gondold meg, hogy nagyon
sok tekintetben igaz Prohdszka szellemes hasonlata lelki fejlédésiinkrol
és az épitésr6l. Csakugyan hasonlitunk az épitési telekhez, amelyen
mdr all az épiilet, emelkedik is egyre, de azért még mindig ott van sok
minder, ami mutatja, hogy nincs befejezve. Ott van a homokrakis, a
meszesg6dor, az éllvinyok; mindmegannyi jele a befejezetlenség-
nek. Nem igy vagyunk-e csakugyan haladdsunkkal, akar szellemi,
akir lelki haladist értiink a szén? Orommel latjuk, a haladist (Pro-
hiszka szerint jogos is az ilyen 6romiink), elé is segitjitk gyonge
erénktdl telhetSleg, de azért ez a haladis még nem jelent betetdzést.
Folilletes volna az a didk, aki egy-egy sikere utin Onelégiilten abba-
hagynd a munkit (Faust a »Faulbett« kifejezést hasznilja ezzel lap-
csolatban) és iigy tenne, mint a délolaszorszagi mihaszna lazzaroni, aki
egyv tapodtat se tesz azutdn, hogy a napi élelemre val6t sikeriilt meg-
keresnie. Utolsé ontudatos pillanatodig dolgoznod kell lelked épiiletén!
Goethe 1éte piramisdnak csticsit egyre magasabbra igyekezett emelni
a szénak eviligi értelmében. Ez is elismerésremélté munka, hiszen
a lapossig folé valé6 emelkedésre torekedett ez a jelenviligi ember
(»Diesseitsmensch« a miineve a tiilviliggal nem t6r6dének.). De re-
kiink, keresztényeknek ennél sokkal magasabbra kell torekedniink.
Hova? Tavalyi levél-sorozatomban az utolsd, az »Excelsior!« cimii pré-
balta azta lelki magas-tirdt megijellni,a maga magasabbra vivé szen-
vedelmével és annak gyodnyéreivel egyiitt. Szt. Pal irja egyik levelében:
»Non habemus hic manentem civitatem, sed futura quaerimus.« Ez is
utals arra, hogy f6ldi életiink tékéletlen, befejezetlen. Ha egy-egy kol-
t6, vagy miivész valésiggal elcsiigged néha annak akiilonbségnek alat-
tira, mely az elképzelt eszmény és a Kkivitelezett valésdg kozott ta-
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tong (gondolj Gardonyi regény-itdolgozési terveire!), mennyivel in-
kabh éreznie kell egy-egy subtilis léleknek azt a féldhozkotottséget,
ezt a (Goethétdl szdcske-szokdGsésnek mondott) vergédést, amit a
szarnyaldsi vagy és a gyarlésigaiba val6 vissza-visszaesés jelent. Egy
hasonlattal fejezem be ezt a gondolatot: Még a remekbe épiilt csiics-
ives templomok is folyton tatarozdsra szorulnak, pedig k6hdl van
kiremekelve még a foldrél lithatatlan torony-disz is. Minél fino-
mabb, idedlisabb szerkezetii egy lelkiilet, anndl jobban javitja, csi-
szolja, tokéletesiti” magdt nap-nap utdn. »Praesens imperfectum.«< Fiat
applicatio! Alkalmazd magadra életed mostani stddiumara elsésorban!
sFuturum perfectum.« Ha ezt a kifejezést a bélcsmond4s elsé felére
vonatkozé gondolataim szellemében nézed, rogtén észre fogod venni,
hogy pedagdgiai értelemben aligha lehet igaz. Ha egy Szal. Szt. Fe-
renc, vagv egy Prohidszka életiink utolsé ontudatos pillanatiig tart6
onnevelési kotelezettségrdl sz6l, akkor nem %kell. hosszasabban fejteget-
nem azt, hogy ez a tokéletesség, a »perfekt« illapot itt egyéltaliban
nem fog bekdvetkezni, nemhogy arrél lehetne sz6, hogy valamiben
egészen »perfekt« lehetne egy didkember, aki a sokat emlegetett mon-
das szerint az a senki és semmi, akibél késébb sok minden lehetséges.
Az elégtelenség, a szirnyaszegettség, a Kotottség,a térhez és anyag-
hoz lancoltsdg tudata a nagy elméket mindig szerényekké tette és te-
szi — még a ropiilés szazadaban is. Az a »perfectum« futurum, az &
sbefejezett« jové itt a foldon nem valésulhat meg soha. Sem az egyén
életcben, sem az emberiségében. Gondold meg, hogy Goethét Fortuna
kegyencének tartotta a vilig. Onmaga pedig azt irja, hogy igazin rit-
kan volt boldog. »Wenn ich die gliicklichen Stunden meines Lebens
zusammenrechne, so kommen knapp vier Wochen.heraus« — irja a
kolté-kiraly, kit életében az »olimpiai« (der »Olympier«) diszjelzd-
vel ruhazott {6l a vilig. Az a t6kéletesség csak a jovo életre vonatko-
zik, amelyr6l a Szentirds azt mondja: »Az Isten majd letérol szemiink-
bél minden kénnyet és haldl nem lészen t6bbé, sem gydsz, sem jaj-
kidltis, sem fijdalom nem leszen tobbé, mert az els6k elmiiltak.«
(Jel. 21., 4—5.) Ebbdl a tokéletességbdl, a hidnytalan 61di boldogsag-
bdl némi elSizt kapnak azok, akik itt a f6ldon tébbé-kevésbhé ie tudnak
»razni mindent, ami f6ldi«, (kit6l idézem ezt és.az illet6 kolté melyik
versébdl?), foliil tudnak emelkedni az anyagon, a testiségen, az em-
beri &nzésen és egyéb tisztitalan érzésen, széval minden biinén és
szenvedélyeken, melyek Platon szerint mint megannyi szég a féldhoz
és anyaghoz kotik a lelket. A boldogsidghoz emelkedettség és még in-
kiabt szabadsig, folszabadultsig sziikséges. Ez pedig meg uem vald-
sithaté a 1élek uralmédnak tékéletes megvalésitdsa nélkiil.

Ezt az el6fokot igyekezzél elérni mir most allandé céltudatos on-
nevelés utjin. Ez lesz a napi tréning ahhoz a magas-tiirdhoz, amelyre
a szentek villalkoztak és amelyben &Sket nekiink is kovetniink kell —
usque ad montem Dei. J6 utat!

»Nulla dies sine linea®“.
~Den alten Malerspruch erkoren hab’auch ich
Zum Wahlspruch fiir mein Buch: ,Kein Tag ohn’ einen Strich !4
So lass’ ich ohne Strich nun keinen Tag verstreichen,
Sei manchmal es auch nur ein Strich, um auszustreichen,“
(Fr. Riickert)
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Egy hires gorog festSrdl azt tartja a hagyomany, hogy mindennap
egy-egy vondssal vitte eldbbre azt a képet, mely neki rendkiviil sok ne-
hézséget okozott. Napjiban egy-egy vonds: nem sok, de a sok kevés
itt is sokra megy, ha egyiivé tesszitkk. A kép tokéletes festménnyé
lett, melyet orszag-vilig megcsodilt. Kinek jutott eszébe ennek a re-
meknek a lattira a gancsoskodds, hogy éveken it késziilt és nem he-
tek alatt?! A német kézmondis szerint »Gut Ding will Weile haben.
Vannak dolgok, amelyeknek a megérleléséhez hosszii idé sziikséges.
Réma nem épiilt fel egy nap alatt. A vilaghiri kélni dém épitését
1248-ban kezdte meg egy buzgé nemzedék és csak a XIX. szazad
nyolcvanas éveiben fejezte be az egész német nemzet ésszefogisaval a
zsenialis Boisserée. Ki akad fénn ma e kécsoda littira azon, hogy szai-
zadokon 4t csonka volt, elannyira, hogy a csonka tornyidn 4igaskodé
emelé-daru sokdig a viros cimerében is megvolt?! »Tout est bien
qui finit bien.« :

Ha remekbe faragott jellemrdl olvasol, vagy hallasz, igyekezzél
nyomdokaiba 1épni. Ne mondd soha, hogy nem tudsz dgysem ilyen ma-
gaslatra foljutni, tehiat nem is er6lkodol, mert nem érdemes, mert el
fogsz lankadni, mert kozben kidGlhetsz, vagy éppenséggel mcghal-
hatsz. Igaz, a csticsteljesitmények nem sikeriilnek mindenkinek. Alig-
ha leszel Nagy Sindor, aki fiatal fével, a férfikor kiiszobén ura lett
a félvilignak. Nem igen fogsz Napoleonként Eurépa homlokdn tcm-
bolni, se Goetheként az eurdpai miiveltség quintessentidja gyanint
kézszdjou forogni. Nem hinném, hogy miivészi, iréi, vagy egyébirdnyd
zsenidlitds emel szivirvdnyos hullimhegyként a sziirke témeg felszi-
nére. Szirke emberek vagyunk legtébben, de ez a sziirkeségiink a mi
természetiink, jellegiink és becsiiletiink. Egy Liszt Ferenc jelmoadata:
»Génie oblige« bizonyos mértékben édesmindnyijunkra alkalmazhatd,
hiszen valamilyen kivdlésig mindnyadjunkban van. Emelkedniink kell,
néniink kell, tokéletesedniink kell, mig istenadta tehetségeink egészen
ki nem bontakoztak a magunk becsiiletére és még inkidbb embertir-
saink javara. Szinte azt mondhatndm, hogy elébb-utébb 6nmaguunk folé
kell emelkedniink. Valahogyan gy kell tenniink, mint ahogy Sz. Ta-
mis, névérének arra a kérdésére, hogy mikép lehetne szent, azt va-
laszolta, hogy akarni kell! A »szent« szé olvastdra talan kenetességet
vagy hajland6 emlegetni. Ne félj téle! Egy viligi német ember, Julius
Langbehn (dlneve »Der Rembrandtdeutsche« volt) irja: »Reif sein ist
alles! Reif ist aber nur, wer heilig ist. Heilig sein heisst: in sich ganz
sein — und vor allem: ganz Gott sein! Gott will durchaus das ganze
Herz des Menschen. Und wei es ihm gibt, ist heilig...« »Aki nem
tartozik a szentek sordba, az kovesse a szenteket! Mert az Uristen sze-
mében a szentek a normdlis emberek, nem a sziirke emberek. Ott, ahol
erés akarat van, oft it és méd is van az idvisség elérésére. Sot lehet
mondani- a szentség elérésére. Sokan szentekké valhatndnak, ha azt
az igyekezetet, melyet a pénzszerzésre forditanak, a lelkiitk iidvosségére
forditanik; ha azt a firadsigot, amellyel a vilignak, nem egyszer az
ordégnek szolgilnak, az Isten szolgdlatira forditanik. A szeutek éle-
tében és példaaddsidban van Szal. Sz. Ferenc szerint a gyakorlati
evangélium. Itt van a leggazdagabb kiucs, itt buzog 6rok forrasa a ka-
tolikus egyéniségnek, mely kiteljesedése a kiformalt ember-mivoltnak.
Hait torekedjél erre az érettségre! (ha inkdbb érettségire gondolsz, hat
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gondold oda az 6ré6k élet szempontjaibdl vett érettségedet is!) Fz az
érettség, mint a fenti idézetbdl ldttad, szentséget is jelent; egy dllandé
€s a szo legszarnyalobb értelmében vett »magasbra vivé szenvedelmet.«

Elmélkedjél XI. Pius pdpinak kovetkezé gondolatin:

Szentnek lenni azonos a diisgazdag keresztény élettel! Vagy az
»Aranyszilankok« szerz6jének, Sylvainnek a megillapitisdn: »Szent az,
aki 4tengedte magit Istennek és felajinlotta az O szolgalatira akara-
tat, értelmét, szivét, tagjait, egész valdjat.« Vagy a francia katolikus
irodalom egyik biiszkeségének, Léon Bloynak (aki viligi ember), ké-
vetkez0 meglepd nyilatkozatan: LIl ny’ a qu'une tristesse, c’est de n’
étre pas des saints.«

No de nem azért mutatok ra ezekre a csiicsokra, hogy lattukra el-
csiiggedj, hanem ellenkezéleg, hogy félajzd erédet, egész hegymaiszd,
vagy ha jobban tetszik: teljes szarnyal6 képességedet! Azok, akik az
6rok ho csillogé magaslataira 61 tudtdk magukat kiizdeni, szintén gya-
logjiré emberek, akir Te és én. Eleinte 6k is csetlettek-botlottak a
mindenki szdmara hozziférheté talajon is, akdrcsak mi, gyalogjard,
bukdacsold, kozonséges emberek. De az erds akarat, az ujbdl meg
ujbél valo nekifesziilés, a mindeniron gyd&zniakards kicsiben azt je-
lentette nekik talin mindennap, amit Napoleon itdliai hadjarata neiéz-
ségeinel: a ldttdra igy fejezett ki: »El az Alpesekkel ttambdl.« Az
erés akarat el6bb, vagy utébb diadalt arat a kisebb akaddlyokon min-
denesetre, a nagyobbakon talin csak szerencsés kérilmények timoga-
tasa mellett! De akarni mindenképpen kell, hogy gy6zni tudjunk a ben-
niink és a kiviiliink rejl6 akaddlyokon! Es ezt Sz. Agostonnak erds el-
hatirozdsdval és rogtonds nekivigisival kell megtenned. »Nuac in-
cipiam!« Dictum — factum! »Senki, aki kezét az ekére tévén, hatranéz,
nem alkalmas az Isten orszidgdra.« (Luk. 9., 6.) Aki az cke mell6l
visszanéz, annak nincs ott a lelke, masfelé van a figyelme, mdasra ird-
nyul a vigya, azért nem is dolgozik kell6 eréllyel és kedvvel, vagy
pedig firadt mar és unja a dolgot. »...A félemberek félszegek s célt
ne'n érnek, azutin 4llhatatlanok is. Folyton, egész eréllyel s kitartéan
kell dolgoznunk, 6nmagunkon s a lelkeken. A folyam a csénakot rog-
tou elsodorja, mihelyt elére nem tor; nekem is minden percben hiinek,
tehit kitarténak kell lennem. Ne nézziink hitra, hogy mit és inennyit
tettunk mdir eddig, hanem tegyiink, dolgozzunk egyre tovabb. Amik mé-
gottem vannak, azokat elfelejtem — mondotta Sz, Pil — s amik
el6item vannak, azoknak nekifesziilok. S még azt sem nézem, hogy
még sok a dolgom, hanem itt és most teszek, amit tehetek.. »Testvé-
reim, — mondotta Assisi Sz. Ferenc — kezdjilk mdr egyszer sze-
retni az Istent!« Kezdjiink, kezdjiink, folytonosan! A kezddék pszichéje
kedv, erd, megfesziilés; a kezd6 nem az estét nézi, —azt a faradt
ember nézi, — hanem ég kezében a munka. Kicsiben, itt és most, any-
nyit, amennyit lehet tenni: ez a nagysag titka.« (Prohdszka: Elmélkedé-
selk.) Minden nap tégy valamit, a Kréta-szigeteket épité kagyldk tiirel-
mével, a piramisokat foltornyosité munkdsok kénytelen-kelletlen robo-
tolasival, kitartisival, vagy pedig — ami hasonlithatatlan nagyobb ér-
dem és érték, — a nagy orsz4dg- és varosalapiték céltudatos alkotasi
gyonyorével, de dolgozzil sziinteleniil, mint a francia szobrdsz hclta
napjaig szobran dolgozott, el ne hagyd a lelked nemesitésének, ne-
velésének életbevdgd miivét! »Qui perseveraverit usque ad finem, hic
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salvus erit.« Ez a sziintelen & végig kitart6 munka, ez az 4lland§ el6re-
haladds, jobban mondva félfelé val6 haladds, emelkedés vigya
sarkalljon 1djabb meg iijabb erdfeszitésekre. Csakugyan igaz, hogy
utolsé ontudatos pillanatodig kell dolgoznod jellemeden, lelkiiletednek
kialakitdsdn. Szentekrdl azt olvassuk, hogy haldlos igyukon is egy-egy
szentirdsi konyvet, vagy szakaszt magyaraztak. Aquinéi szt. Tam4srol
lapidaris révidséggel irja a papi zsolozsma: »In monasterio Fossae no-
vae in morbum incidit, ubi aegrotus Cantica canticorum explanavit.
Beda Venerabilisr6l hasonlét tudunk. Michelangelo, a renaissancenak
ez a polihisztora és miivésze, aki mint_ kolts, festd, szobrdsz és épi-
tész szérta viliggd langelméjének szikrdit, még haldla éjszakajan is
egy »Pietd«<-n dolgozott. Ha taldn a szentek példdjéra vald hivatkozds
olvastara a mai ifjisdg lemond6 kézlegyintésével volnal hajlandé azt al-
litani, hogy azért lettek &k szentek, mert rendkiviili dolgokat tudtak
véghez vinni, a nagy miivész-titin firadhatatlan alkoté-vigyanak lattira
bizonyara gondolkodéba esik még a cinikusabb folfogdsu ifji is. Nem
a »Diesseitsmensch«, a jelenviligi beillitottsig gbgje ez, mely nem
egy »nagye¢ embernél abban a vigyban nyilatkozott meg, hogy déllva
akar meghalni, hanem az &tlagosnél jéval nagyobb tehetséggel meg-
aldott zseni aldzatos hédolata Krisztus Urunk és a Sziizanya szenve-
dése el6tt. Ez az aldzatos hit kébe akarta vésni a ,Stabat mater* ko-
vetkezd kérését: »Eia, mater, istud agas: Crucifixi fige plagas cordi meo
valide!« Ha ilyen emelkedett lelkiilettgl fogod f6l tennivalédat, és
azt addig végzed, mig jirtinyi eré6d vaun, akkor az lényegében ilyen
Michelangelo szellemében végzeit munka lesz, amely alapjiban véve
Krisztus-masolds a magad szempontjabdl és Krisztus-dbrdzolds madsok
szdmara: valéra valtdsa az apostoli igének: »Ejjel-nappal dolgoz-
tunk és iigy hirdettiitk nilatok az Isten evangéliumat, hogy ne legyiink
koéziiletek senkinek se terhére.« (1. Thessz. 2., 9.) De egyiittal a sziin-
telen valo munkdlkodds krisztusi vondsainak kialakitisa is lelkeden, a
magad tokéletesitésére és embertirsaid épiilésére.Ebben a munkiban
jelszavad legyen a Nagymagyarorszig kis katondit haladdsra biztaté
nevel6intézet felirata: Semper prorsum, nunquam retrorsum! Tehat:
elére! Prohaszka egy kozépkori katona gyénasat emliti, aki legnagyobb
bilinének azt mondta, hogy jéllehet egész életén at mindig batran har-
colt, most meghétralt az ellenség el6l. Ne hitrilj a nehézségek littara,
éreztére! »Tu ne cede malis, sed contra audentior itol« Ezt az idézetet
ne keres¢ Horatiusnal, aki — mint 6nmaga irja, — Philippinél meg-
szaladt, hanem Vergiliusndl, akit a viveur Horatius »dimidium animae
meae«-nek mond, és dkire ez a nyarspolgir olyan csodilattal vegyes
tisztelettel nézett »parthenios«, sziizies élete miatt, mint ahogy Benned
a testi ember csodailja, tiszteli és parancsoléjanak elfogadja a lelki-
séges kikezdéseket, eréfeszitéseket és gySzeimeket.

Szivleld meg (prébald meg versbe is 'szedni) Fr. W. Wéber ko-
vetkezé koélteményét (Eine Tat):

Auf Adlerschwingen stiirmt die Zeit, es naht

Ihr Schnitter dir, der Tod, mit leisem Schweben,
Dein Staub gehdrt dem Staub; dein bessres Leben
Gott und der Welt, und beiden deine Tat.

Ihr Schuldner bist du ldngst, schon langst gewesen:
Was siumst du noch, dein altes Pfund zu losen ?
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O Jiingling, eime Tat, sd lang noch heiss

Und ehrbegierig deine Pulse schlagen! -

Mann, eine Tat, ein frommes, frisches Wager,

O, eine Tat noch vor dem Sterben, Greis!
Bescheide dich! Des Werks Verdienst und Wert
Wird nach des Mannes Sinn und Kraft gemessen:
Wer seinen Briidern niitzt, bleibt unvergessen.

Ime, a tettekkel tényezd életnek a parainesise a hires »Gélidth« ¢
elbeszélés szerzéjének mesteri tollibdl! A tett embere megérzi, hogy
Oneki, sét részben 6réla irtdk. Ha a vilagrél 4tlaldban taldlva mondja
a nagy Vorosmarty Mihdly, e mélyérzésii, mélyen elmélkedd koitd
azt, hogy »ront, vagy javit, (de nem henyél«, hit kotelességtudd
egyes emberrdl talén keresve se lehetne ennél jobb jellemzést taldlni.
Az ilyen egyén Franklin Benjamin elgondoldsa szerint valé derék em-
ber, aki szive sugallatira elosztogatja a koznek életét. Az ilyen nem-
kérdezi, vajjon megfizetik-e a munkdjit, vagy sem. O dolgozik a maga
gyonyoriiségére és embertirsa javira. Goethe irja:

,,Benutze deine Zeit!
Willst was begreifen, such’s nicht weit !“

: Nem kell a szomszédba menni teend6ért: mindig taldlni, ha ke-
resiink, rajtunk kiviil is, magiinkon is, st magunkon még inkibb: ko-
moly és céltudatos onképzés alak]aban Erre — ismétlem — a nagy-
sziinetben inkdbb van alkalom, mint az iskolai év folyaman.

»Wer gerne titig ist, hat immer was zu tun,

Kind sage nie: ,Ich bin nun fertig und wild ruhn“

Mit dem Notwendigen wenn, du schon fertig bist,

Doch bleibt dir etwas noch zu tun, das niitzlich ist“
(Fr. Rickert)

Hasznos teendd mindig akad. Ha egyébre nem j6, hit arra, hogy
eliizze az unalmat, a tétlenséget az 6rdég parndjat. »Otium pulvimar
diaboli.«

Nunc incipiam.

»Das Heute nur ist dir gegeben,
Das Morgen ist ein Kind der Nacht.®
(Fr, W. Weber)

Tavalyi leveleimben is érintettem azt a kérdést, melyet vélaszod-
ban szévi teszel, azt t. i.,, hogy miért tartom én annyira fontosaak a
vakdciébar az 6nnevelésnek a munkdjit, s6t annak mielébb valé nieg-
kezdését. Bizonydra emlékszel érvelésem fébb pontjaira: 1. mert a
tanév folyamdn maga az iskolai rend, a tirgy- és 6ra-felosztds szaba-
lyozza heti és napirendedet; de meg 2. nem is igen érsz rd elmélkedni
és tervszerilen végigesindlni egy onnevelési eljirdst, a legjobb szin-
dék mellett sem. A vakicidban ellenben: itt a palya, itt a tér! Nemcsak
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a sportclasra van tobb alkalmad és id6d, hanem — amit sokkal fonto-
sabbnak tartok, sot néhany év miilva magad is igazat fogsz nekein eb-
ben adni — az akarat-gimnasztika elvszerii és tervszerii miivelésére is.
Nem baj, ha megismétlem a német ir6 idevagd hires monddsat: »Kelj
6l napréi-napra er6sebb akarattal, mint aminével el6z6 este lefekiidtél!«
Haladj, ha csak naponkint egy tapodtat is, folfelé a »virtus ardua« kap-
tatéjan, a magaslatokra térekvé hegymdszé tiirelmével, céltudatossaga-
val és kitartasaval!

Kezdd meg ezt a munkidt miel6bb! Ird fol naptirodba jelmondat-
nak Sz. Agoston mondatit: »Nunc incipiam!« Rdgton hozza fogok!
Ha nem teszed meg, akkor Pat6 Pil leszel, aki sokmindenre ramondja:
»Ej, rdériink arra mégl« Kisebb korodban bizonydra tanultad a kovet-
kezé német versikét:

»Hans wollte nicht lernen: Ich bin ja noch klein,
Wenn ich grésser bin, will ich schon fleissiger sein“
Der bleibt ein Dummkopf, der jung so spricht.
Hans wurde wohl ilter, doch fleissiger nicht.”

: Nos, amint minden fii nagy, egyre nagyobb szeretne lenni, ugy
torekedmo kell arra is, hogy akaratereje is egyre nagyobb legyen és
elébb-utébb acélos voltaval lepje meg kérnyezetét.

»ludod-e, az erd micsoda ? Akarat!
Mely el6bb vagy utébb, de diadalt arat !«

Tehat, fiat applicatio! Akarok! Akarok akarni! Akarok niindjart
akarni! Akarok mir a kovetkezé Sriaban jobb lenni akarni! Ha nem
llitod f6l igy a kérdést, akkor nagyon koénnyen azon veszed észre
magad, hogy tlgy teszel, mint a rossz 16, mely nem akar inditani és
nem is fog csak dgy egyszeriien inditani, mert valahogyan megérzi a
kocsis hangjin és kéztartisdn, hogy nem elég hatdrozott a parancsa. -
Minden népnek van kézmonddsa, mely a holnapot emlegeti a ma he-
Iyett, mikor pedig a ma végzend6 munka a fontos. »Demain n’ est pas
aujourd’hui.« Goethe mondja:

.Zwischen heut’ und morgen
Liegt eine lange Frist;
Lerne schnell besorgen

Da du noch munter bist.“

Annak az d6kori fejedelemnek az csetét is bizonydra ismered, aki
a komoly dolgokat madsnapra szerette halogatni. Egyszer fontos leve-
let kellett volna régton elintéznie de 6 szokisa szerint masnapra hax
logatta. Nos, a masnapot mar nem érte meg. Az a levél éppen egy Osz-
szeeskilvést leplezett le, de mar csak az utékor okult beldle.

Forditsd le a sLe délai« c. francia verset!

~Demain, demain, mais non pas aujourd’ hui
Tel est le langage de la paresse,
Demain. Aujourd’ hui je veux jouir de repos.
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Demain je recevrai cette legon ;
Demain je renoncerai a ce défaut;
Demain je ferai ceci et puis cela.

Et pourquoi pas aujourd’ hui ? Demain

Tu peux t’ occuper d’ un autre soin,
Chaque jour impose un devoir,

Ce qui est passé est passé,

Cela seul, tes regards peuvent I’ embrasser,
Ce qui peut arriver, tu I’ ignores.

Celui qui n’ avance pas recule.

Les rapides instants de notre vie

Marchent toujours en avant, jamais en arriére,

Il n’y a que ce que je posséde qui soit 4 moi.
Elle est a moi, ceite heure que je mets a profit;
Celle que j espere, est-elle pour moi ?

Chaque jour s'il est perdu,

N’ est rien, n’ est qu’ un feuillet blanc

Dans le livre de ma vie.

Courage donc! Que demain comme aujourd’ hui
Sur chaque page

Soit une bonne action I*

A Szentiris-komoly mementdja: »Estote parati, quia nescitis diem
neque horame, lebegjen éllandéan lelki szemed el6tt, ama spanyol
Ferdinand kirdly példijira, aki szobdja falira virag- és egyéb szemet
gyonyorkodtetd disz helyett ezeket az életbevagd monddsokat festtette:
»Ferdinind, gondolj az 6rokkévalésigral« Ez a kett: a vég és a kez-
det (akdr forditott sorrendben is szemléljitk), egymasra utaloé fogalmak.
Aki igazdn komolyan veszi a véget, az arasznyi emberi élet-id6t, an-
nak nem lehet elzirkézni a komoly munka siirgds, sét rogtoni megkez-
désének a ‘gondolata elél. »Nunc incipiam !«

Mikor a reichenburgi trappistikndl jirtam, mindig el kellett gon-
dolkoznom a kapubejirat kovetkezd két feliratin: »Bernarde, ad quid
venisti?« és »Si incipis, perfecte incipe!l« Az emberi gyarlésig kivald
ismerdje,Szt. Bernit, tette fol maganak tdjra meg ujra ezeket a kérdé-
seket: »Mi végre jottél?« Bizony, ilyen szigori szerzetbe komoly, 1é-
lekformil6, a tokéletességre valé sziintelen torekvés firaszté munka-
jira jottek és jonnek az emberek, akik tudjak, hogy az id6 rovid és
hogy ennek az 6rokkévalésighoz képest pillanatnyi idének a felhaszna-
lasatdl fiigg 6r6k sorsunk a haldlunk utan. »Ha hozzifogsz, 1iss hozza
derekasan!« Bizony, ott ragddik életiink fidjanak gyokérzetén két egér,
a régi példizat fehér és fekete egere, napjaink munkéija és éjtszakaink
gondja. Aki ezek k6zé a zirdafalak kozé jon, az nem tehet gy, mint a
Riickert »Parabel«-jének kit-kovein csiingd embere, aki a halalt jel-
képezd kiitbeli sirkdny és az élet-gondot jelenté teve kozt nyugodtan
eszeget, holott a két egér folyton rigja annak a bokornak a gyokereit,
amelyen 6 csiing. A vildgfi el tudja talin hessegetni magitél az 616k
kérdéseket, de gondolkod6é embernek ijra, meg tjra rd kell eszmélnie,
néha valésidggal ra kell dobbennie arra, vajjon mi lesz ezutin? (. a
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Neri Szt. Fiiloprél sz6l6 »Und dann?« e. olvasmdnyt.) Es ha rdeszmél,
szinte lehetetlen kitérni az id6folhasznilds, a komoly lelkinevelés és
a tokéletesedésre valé torekvés kotelezettsége elSl. Ezek mellett az
orok kérdések mellett foldi célkitiizéseink és torekvéseink bizony eltér-
pillnei. Nem is tiinnek fel haldlos 4gyunkon nagyobbaknak, mint a foldi
dolgok Dante el6tt, mikor utjinak egy pontjardl visszatekintve hangya-
nagysaguaknak litta az embereket, akik pedig akarhdnyszor titinok-
nak képzelték magukat.

A miivészettorténet koréb6l emlitek egy példdt Allitdisom meg-
vildgitisdra. Annakidején nagy vita volt arrdl, vajjon Michelangelonak
»Casecinai csata«, vagy Lionardo da Vincinek »Anghiariai csata« cimii
festménye kivilébb-e? Nos, a vita egyik fél javira se délt el. Az idd
vasfoga az egyik képet éptigy toénkretette, mint a mdsikat. »Sic transit
gloria mundi.« A vitiban érdekelt egyik fél, Michelangelo irja (mintha
csak Kolcsey »Vanitatum vanitas«-at olvasnék): »Addig héanykoléd-
tam lyukas csénakomon, az élet viharos tengerén, amig el nem jutot-
tam ahhoz a sorompdhoz, amelynél szimot kell adnunk wmindenrél.
Most litom csak, milyen csalédéds volt az én kedvtelésem, hogy miivész
vagyok. Mert az embernek minden f6ldi kivdnsiga csal6dds. Mi lett
az én kedves dlmaimbdl? Mi maradt meg bel6lik mostanra, mikor
kétszeres haldl vdr rdm, elkeriilhetetlen testi és fenyegetd szellemi ha-
l1al? Sem a festés, sem a képfaragis nem elégiti ki most a lelkemet,
mert csak ama szeretet felé fordul, mely a feszilleten kitarja karjait és
folem=1 benniinket.« Ezt miivész irja, az evilagi 6rokkévalésignak —
foldi értelemben véve e szét, — egyik biztos viromanyosa. (Bizonyéara
emlékszel arra, hogy gr. Andrissy Gyula azt mondta Benczur Gyulanak,
hogy a miivészt még akkor is emlegetni fogjdk, mikor mar rég elfe-
lejtelték, hogy gr. Andrassy Gyula a berlini kongresszus idején kiil-
iigyminiszter volt.) Es irja egy univerzilis tehetség, aki szobrisz, festd,
épitész és koltd volt egy személyben. Es tobb tehetségrél szél, mint
amely az 6rok élet érettségijét aligha dllja meg! »Az id6 igaz, s eldonti,
ami nem az.« (Keresd meg Pet6finél!) Bizony, »elmiilik a vildg és az 6
dicsésége.«

Taldn azt mondod erre, hogy e szerint, nem érdemes dolgozni.
Pessimei Eppen a szigorii szt. Bernit cafolja meg ezt a nézetet. O mér
csak eléggé az 6rokkévalé égre szegezte mély tekintetét — doctor mys-
ticus volt a neve — és mégis olyan j6 gazdinak bizonyult az 6 kolos-
tor-birodalmiban bevezetett 6nt6z6 csatornizas létesitésével és egvéb
gazdasagi intézkedéseivel, hogy ennek az egy ténvnek a folsorakozta-
tisdval is megcéfoltnak vehetem esetleges ellenvetésedet. Ami a szen-
teket messze f6lénk emeli, az az 6 nagysdguk az 6rok ¢s nagy dolgok-
bau és viszonylagos klsszeruseguk a foldiekben. A legtobb ember cz-
zel szemben csak a roghoz tapad, csak a viligi létre rendezkedik be
és rendesen rabja lesz a Szt. Janostdl emlegetett hiarom fSkisértés va-
lamelyikének: a test kivdnsiganak, a szemek kivinsiganak, vagy az
élet kevélységének. A test kiviansidginak, az érzéki élvezetek valamelyi-
kének ifji kordban, a gazdagodasi vigynak férfikordban és az érvénye-
siilésre val6 torekvésnek kés6bb (ha ugyan mdar nem elébb is). Leg-
tébbszér egyszerre nem is egy, hanem tobb hurokba is beleakad. »In-
cidit in laqueos diaboli.« (Szt. Pil.)

Megengedem, az ellenkezére is van szdmos példa. Nem egy idea-
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lista az eszmények tiszteletében.annyira megy, hogy szem eldl téveszti
a vzlésdgot, ‘amint azt Arany »A tudés macskijac c. kélteményében
olyan szépen és olyan mély humorral megirta. Vannak ma is emberek,
akix le tudnak rdzni, mdr életiikben is, sok mindent, ami f6ldi és szinte
folclvadnak egy eszme szolgdlatdban, mint akik mindenkiéi. Némi tul-
zdssal a német verset idézhetném a magasréptii sasrél, mely a felhok
folé szarnyaltdban elvesztette tdjékozéképességét és egyre tisztultabb
régidkban keringett. A tudomdénynak, az irodalomnak, a miivészetek-
nek, a hazaszeretetnek, s6t a politikinak is vannak ilyen onfeldldozé
ideélistdi, nem is szélva az Egyhdzrdl, melynek szent-serege, az idei-
lizmusnak utélérhetetlen diadalmenete a foldhozkotottség folott. Egy
torténetiré piaristinak a képe ald irta valaki, hogy arcibdl a vér a fo-
lidnsok betiiibe koltozétt. Egy hires szobrdsz, hogy gipsz-modelljét a
megfagyastél megdvja, dgynemfijével takarta be. A miivészi alkotds
megmaradt, de a szobrisz megfagyott. (L. Godefried H.: A 1élek ha-
zaja.) Ac¢ anyai onfelildozdsnak csoddir6l kiilon koteteket kellene frni,
valtozatosnal viltozatosabb epopoeiikat, amelyekben csak a mnevek
és hostettek kiillonboznek ‘egymaéstdl, de a lényeg: a hdsies onfelil-
dozds kozos: t. i. a felmagasztosult anyai szeretet.

Utilitarisztikus korunkban azonban ezek a felhdbe veszés veszé-
lyei kevésbbé fenyegetik a fiatalsdgot, hacsak a tdlzott gloire-vigybdl,
a folfiitott dics6ség-szomjbél kifolyélag nem, mely ephémer, kérész-
€letii sport-sikerek ldttira csakugyan nem egyszer okoz komoly meg-
szédiilés¢ a fiatal fejekben. A mai ifjisag, mint azt ti szeretitek hangoz-
tatni, sokkal praktikusabb, semhogy a szivdrvdnyt kergeté  gyermek
sorsatdl félteni kellene. Anndl félébb, hogy az itlaga teljesen a fold-
hoéz tapad és amint nem egy nem szérakozdsbdl és iidillés végett jit-
szik, vagy sportol, nem is dicsdség-vigybdl, hanem csengd pénzért,
igv egyre tobb az olyan is, aki — horribile dictu! — osztilytdrsin is
csak k. p. ellenében segit, akdr hdzi dolgozatrdl, akir rajzrdl, vagy
egyéb szellemi munkardl van sz6. Ez a »do, ut des« felfogis, ez a kal-
mar-lelkiiség, mely egy kotelességszimba mend testvéri segitség elle-
lenében mindjirt a markdt tartja obulusért, a mi idénkben az iskola
padjain ismeretlen volt. »Tempora mutantur.«

Te erre kérdezed: mi koze ennek a levelem elején olvashaté mot-
téhoz, amellyel az egész levél velejét akartam kifejezni? Latszélag
és kozvetleniil kevés kéze van, kozvetve azonban nagyon sok. Aki fia-
talon annyira reélista, hogy csak ellenszolgiltatds ellenében hajlando
méson segiteni, az felndtt koriban el lehet késziilve arra, hogy ez az
onzése riit haszonleséssé, kapzsisigga, fosvénységgé, tehat fobiinné
fejlédik, amelyr6l méar a Szentirds azt mondja, hogy balvinyimaidais.
Aki ennyire kézenfekvd, egész kozeli eredményeket var cselekedeteitdl,
az késébb még kevésbbé lesz kaphaté eszmék és eszménvek szolga-
latara. Koncles6vé korcsosul, akinek igényei az olcsé sikeren és a meg-
élhetés legkoénnyebb iitjain s mddjain nem fognak tilterjedni: nem
lesz magasbra vivé szenvedelme. S&t nemcsak nem fogja kovetni az
eszményeket, hanem azokat tagadni is fogja, mir csak a maga igazo-
lisa végett is, mint akinek sohase volt ereje azok megvaldsitdsira.
»Naiv idedlistd«-nak, ha ugyan nem »bolond«-nak fog mondani min-
denkit, aki a kenyérharcban nem a »per fas et nefas«, a barmilyen esz-
kozokkel elérheté célt, hanem a célhoz vezetd erkolcsi mddozatokat is
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nézni fogja, széval: akinek erkélcsi megfontoldsai is vannak, nemcsak
kényéke és okle, vagy mds macchiavellisztikus eszkbze a gyors érvé-
nyesiilésre.

Most mar gondolhatod, hogy hova akarok kilyukadni. »Jung ge-
wohnt, alt getan.« Igy tanultad a német 6ran. Egy angol pedagdgus
szerint: aki cselekedetet vet, az szokdst arat. Aki szokast vet, az cl6bb-
utébb azon veszi észre magdt, hogy jellemének lényeges vouidsava
vilik az a szokés.

Egy késébb megtért nagy biinds irja: »Akaratom gouosz irdnyt
vett; igy szabadult el bennem a szenvedély, azutin engedtem a szen-
vedélynek és szokdssid er6s6dott; s mivel nem prébaltam ellentéllni
a szokdsnak, ez igdmmdi vilt.« Jé irdnyban is hatnak erkolcsi erdink,
de joval nehezebben alakulnak ki a szokdsok. Hallgasd meg, mit miond
egy hires nevel6: »Miért annyira fontosak a kis eréfeszitések? Ezek
koziil egyik se megy veszendébe. Mindegyik hozzijarul a szokas ki-
alakitdsdhoz, mindegyik megkonnyiti a kévetkezd cselekvést. Cselek-
véseink hatnak riank, amennyiben mintegy vegyi kivonatot hagynak
benniink: azt a szokist, hogy felfigyeljiink, hogy gyorsan munkihoz
lassunk, azt, hogy testi vagyaink rakoncdtlankodédsira iigyet se vessiink,
akarcsak a legyek okvetetlenkedésére.« (Payot-t6l idézi Fasshender:
Das Wollen eine konigliche Kunst ¢. miivének 73. lapjin.)

Ez fokozott mértékben 4ll a fiatalon véghez vitt, vagy éppenség-
gel megszokott tetteinkre. A francia kdézmondis szerint: »Chacun est
le fils de ses faits.« Csakugyan igaz kozelebbrdl tekintve, hogy azok
vagyunk, amivé cselekedeteink tettek. Goethe kolteményeire vonatkoz-
tatva mondja: »Nicht ich habe sie, sie haben mich gemacht.« Jellemiink
és beceiiletiink igy tevédik Ossze cselekedeteinkbdl, mint rezultiansa
j6 sok komponens erének. Jékora része van benne az én elveimnek is,
de jocskdn van benne szdmos kevésbbé elvszerii, inkdbb célszer(i haté
er6nek is. Mar most az a kérdés, melyik van tdlsitlyban? Az erkdlesi
magaslatok szilizi havabdl leszlirédott tiszta viznek-e, vagy pedig a
lapilyok iszapjat hompolygets, talajszinii iilledéknek? Igaz, az ezist-
csében elférd Tisza-forras egymagédban, mis vizek bésége nélkiil, nem lesz
haj6zhatd, de a szegedi hidrdl lenézd meg tudja allapitani, hogy a Ma-
ros iszapos hordaléka nélkiil kevésbbé széles, de joval tisztabb voina
ez a viz. Eletfolyamod is sok ilyen kiildnb6zé szinii és vegyes Osszeté-
telii alkoté elembdl 4ll. Az a kérdés, melyik lesz tiilsilyban. A ma-
gaslatokrél jovd és az 6rok forrasokbdl (olasz széval: »aqua vergine«)
taplalkozo idealizmus-e, vagy pedig a lapalyokon szeszélyesen kanyargd
sziirkeség-e? Kétségtelen: ez is, az is beletorkollik elébb-utébb az
Ocednba, melynek savai és hullimzisa megtisztitjik. Igy tortet az élet
is, tisztult vagy elszennyesedett hullimzis dtjin az orokkévaldsag
felé. »Ibimus, ibimus... in aeternum exilium...« séhajt és borzong
Horatius.

»Ha gyémantszegeket verne

Adaz kézzel a sors fénylakod ormaba:

Nem rdzod le a zord halél

Torét és kebeled rém ijedelmét®
(Horatius—Barna)

A keresztény koltd bizton tekinti mély sirja éjjelét, hiszen ott is
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az Ur kezei takarjak elszért csontjait. (I. Berzsenyi: Fohdszkodisat!)
Julius Sturm Wohin? c. verse még bizakod6bb:

Wohin, du rauschender Strom, wohin ?
»Hinunter, hinab die Bahn,

Will rasten, weil ich miide bin,

Im stillen Ozean.“

Und du, meine Seele, wohin, wohin ?
»Hoch iiber die Wolken, hinauf,
Dort nimmt mich, weil ich miide bin,
Die ewige Liebe auf.“

Gérdonyi is reménységgel néz a tulvilig felé »Ha meghalok« c,
versében,

.Ne nézzetek ram borzalommal,

Ha meghalok,

Az a halott a koporséban

Nem én vagyok,

Csak hamu az, elomlé televény,

A lang eltiint, a ldng, az voltam én,
Sorsomnak gydszdn se kdnnyezzetek,
S ne mondja a pap: ime porba hull,
Sirassatok az 4rva gyermeket,

S ne a rabot, ki megszabadul,

S mikor a szénok a sirnal beszél,
Es végiil kialt ; Isten veled!

Ne le a sirba integessen nékem,
Felfelé nydjtson biicsi-kezet!

Felfelé, az ég felé és nem a rettegett, alviligi Orcus felé, tor
a holta utin az, aki életében az »Excelsiorl«, a fold folé valé emielke-
dés, a szdrnyalas hive volt. J6l kell élni — a jé haldlra valé tekintettel,
mer tahova a fa dél, gy is marad. sHogy boldogga tedd halilodat, élni
tanulj meg; hogy boldoggd tedd életedet: halni tanulj.« (B. Szabd
David.)

»Messze van oddig« — veted ellen. Elismerem, hogy az éleltdl
duzzadé ifjikortdl a feloszlis gondolata olyan tavol esik, akar a Fold
a Naptél. De vajjon, lehetetlen-e Neked fiatal fével meghalnod?
»Heute rot, morgen tot.« Nem tudom, littad-e azt a hires szobrocskat,
valamilyen reprodukciéban, amelyen egy fiityorészd ifji nagy maga-
bizén jirja az dtjat, hiszen neki 4ll a vilig, pedig még6tte homokdraval
a kezében, mar ott settenkedik a haldl. Ujra, meg tijra megnéztem a
Clugny-miizeumban ezt a szobrocskit, amelynél megrendit6bbet kicsi-
ben nem igen littam. J6, ha nem tévesztjilk szem elél ilyen vonatkozas-
ban sem a régi mondést: »Quidquid agis, prudenter agas et respice
finem!« Ha j6 mindennek a végét nézni, miel6tt belefognank, hit néz-
ziink szemébe t6bbszér a minden foldi dolgok végének is, hogy okul-
junk beldle. »Non potest male mori, qui bene vixerit.« (Augustinus.)
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Emberebb ember.

»lch mdchte mit Lorenz von Medici
sagen, dass alle die jenigen auch
fiir dieses Leben tot sind, die kein
anderes hoffen,* (Goethe)

Kedves Kisdcsém!

Leveledbdl iijra, meg djra kicsendiil az a szerény megjegyzés, hogy
nagyon fénnen szarnyalnak ezek a szép igazsigok. Annyira fonnen,
hogy a gyalogjir6 ember, aki sokszor szalmaszilakon botlik meg és
esik el, nem bir csak gy egyszeriien ezek szerint az érok igazsigok
szerint tijékozédni. Nemcsak azért nem, mert nagyon tdvol esnek toie,
hanem azért sem, mert a j6 és rossz kozott valé valasztis a legtébb
esetben csak pillanatokon fordul meg. Igy bizonyéira az 4tlagos ember
a legjobb akarat mellett sem ér ra lelki szeme elé idézni ezeket a ta-
voles6 vezéresillagokat. Azok a rendkiviili emberek, akik jellemiiket
ilyen gyémantokon kristilyositottak ki, teszerinted szintén annyira t-
vol esnek a XX. szdzad sziilotteinek a gondolkodas- és érzésvilagatol,
hogy tetteiket a legjobb esetben is csak a »potius miranda quam imi-
tanda« csoportba sorolja — ¢énmagara valé alkalmazds helyett. Ellen-
vetésedben van némi igazsig. Megengedem, hogy a hagiografia ma is
még sokszor olyan tulajdonsigokat domborit ki nem egy szentiinkon,
amelyet a k6zépkor embere a maga tilviligra irdnyulé biztos tekinte-
tével nemcsak megcsodilt, hanem az 6nmagdira valé alkalmazis alak-
jiban aprépénzre is tudott valtani. Sajnos, a technika szdzaddban ezek
a rendkivilli dolgok az 6szt6nok lebirdsa terén nem viltjdk ki azt a
hatast, melyet pedig joggal megérdemelnének, mint az akaratnevelés-
nek és az érzékiség hattérbe szoritasinak, tehit a lelki szabadsigharc
ardn kivivott lélekuralomnak a csodai.

Eppen azért sokkal kozelebb all6 példdkat kell felhoznom, ha azt
akarom, hogy mondanivalém a megvalésithatis redlis talajin meg tud-
jon gybkerezni és kaldszba sz6kjon. Nem tudom, figyelemmel kisér-
ted-e a tavaszi kényvpiacot. Ha meg-megdlltil egy konyv-kirakat el6tt
és nem feledkeztél rajta a sport- és egyéb csillogd tjdonsigokon, ak-
kor bizonyira lattad az olcsé Franklin-onéletrajzot is. (Wildner Odon
forditdsdban.) Minthogy az 6 erény-gyakorlatait egy Gardonyi isigye--
kezett nap-nap utdn megvaldsitani, de meg egyébként is vildghiri
egyén ezen a téren, 1igy gondolom, legjobb és legeredményesebb lesz,
ha a nagy tudds, hires dllamférfi és jeles nevelé Franklin Benjaminnak
programmijit ajinlom figyelmedbe. O kényvének 126. lapjan ezt irja:
»Tizenhdrom név alatt foglaltam ossze az erényeket, amelyeket ebben
az idSben sziikségeseknek, vagy kivinatosoknak tartottam s mindegyik-
hez révid parancsot fliztem, amely teljesen kifejezte, mily terjedelmet
adok az értelmének. Ezek az erények és erkdlcsparancsok a kovetkzzék
voltak. 1 Mértékletesség. Ne tomd tele magadat étellel; ne igyal mér-
téken til. 2. Hallgatis. — Csak olyat beszélj, ami masok, vagy a ma-
gad hasznira lehet; keriild el az iires fecsegést. 3. Rend. -— Tégy min-
dent a helyére; minden dolgodnak szenteld a kell$ id6t. 4. Hatdrozott-
sig. — Tokéld el, hogy véghezviszed, amit meg kell tenned, s vidd
véghez milhatatlanil, amit eltokéltél. 5. Igénytelenség. —- Csak olyan-
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ra kolts, ami masok, vagy a magad hasznira van, azaz ne fecsérelj el
semmit. 6. Szorgalom. — Ne vesztegesd az id6t; foglalkozzdl mindig
valami hasznos dologgal; hagyj f61 minden hidbavalé cselekedettel.
7. Oszinteség. — Ne €lj kiros csalardsiggal; gondolkozzal rtailanul
és egyenesen; ha beszélsz, aszerint beszélj. 8. Igazsigossdg. — Ne
arts senkinek igazsagtalan cselekedettel, vagy azzal, hogy a koteles j6-
téteményt elmulasztod. 9. Onfékezés. — Keriild el a tilzast; gatold
meg, hogy olyan mélyen érezd az elszenvedett igazsdgtalansigot, mint
amily mélyen azt — a te itéleted szerint — érezned kellene. 10. Tisz-

tasdg. — Ne tiirj szennyet testeden, ruhddon, lakdsodban. 11. Nyuga-
lom. — Ne zaklasson {6l semmiség, mindennapi,vagy kikeriilhetetlen
eset. 12, Szemérmetesség. 13. Aldzatossidg. — Utdnozd Jézust és Sok-

ratest.« Igy ir Franklin Benjimin. Prébaljuk meg ezeket az elveket
egyenkint és Osszesen magunkra alkalmazni. Azt hiszem, egy nagy di-
akra nagy haszonnal jir ilyen céltudatos 6nnevelés. Haladjunk ebben a
munkdnkban fokrdl-fokra, hiszen a nevelésben és az 6nnevelésben sin-
csen ugris, hacsak lefelé nem ugrik, azaz bukik valaki, ami gyakori
eset, amely anndl sajndlatosabb, mivel az onbizalomnak is art a leg-
tobbszor. Igaz az a sz6, amit Lessing »Faust-toredék«-ében
egy Ordogfinek ajkidra ad, hogy a leggyorsabb az atmenet a jébol
a rosszba. Maria Ebner—Eschenbach aforizmdja is ezt mondja: »Du
kannst so rasch sinken, dass du zu fliegen glaubst.« Ha ez igy van,
akkor csakugyan haldlos komolysiggal és iidvis félelemmel kell 6va-
kodni ettél a bukastdl. Szentek, pl. Kal. Szt. J6zsef mar azt is bajnak
tartjdk, ha valaki nem halad eldre. Hat ettél a rdk mddjara valé hala-
dastdl is tartania kell egy nagy fidnak. »Celui qui n’avance pas recule
Les rapides instants de notre vie marchent toujours en avant, jamais en
arriere. Tehdt: haladj fokrol-fokra, haladj mindennap, haladj célira-
nyosan, haladj kitartéan!

,JIst auf der weiten Bahn der erste Schritt getan,
So kommt das Ziel von selbst, halt nur den Schritt nicht an !

mondja Riickert.
Arany Jdnossal fejezem be levelemet:

»Elbtted a kiizdés, elotted a palya,

Az erétlen csiigged, az er6s megallja.

Es tudod-e, az erd micsoda? Akarat,
Mely elGbb, vagy utébb, de diadalt arat.”

Mértékletesség.

»Non vivimus, ut edamus, sed edimus
ut vivamus. (Latin mondas)

A 1éleknek a test folott valé fennhatdsiga taldn egyetlen mas té-
ren nemr mutatkozik meg annyira, mint a tdplilkozds terén. Felnétt
egyének néha hihetetleniil kevés étel-mennyiséggel fénn tudtak fartani
Cletiikket. Nemcsak szentek, hanem sziirke egyéniségek is jeleskedtek
a tiplalkozdsi 6szton megfékezése terén. Kozismert tény az, hogy a
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szigori szerzetek tagjai, pl. a kartauziak, trappistdk, kirmelitak, his-
ételek élvezése nélkiil is mennyire egészségesek és milyen patriarchilis
kort érnek meg dltaliban. A krénika feljegyezte, hogy a »néma bari-
tok« Rajnold rendiénéksége alatt a szigori szabdlyzatukat enyhitd
V. Orbén papihoz egy kiildottséget menesztettek — per pedes aposto-
lorum, azaz gyalogszerrel — azzal a kéréssel, hogy vonja vissza azt az
enyiité rendeletet, mely a hiisevést el6irja. Mikor a papa az élettar~
tam hossziisagit a hiis-€lvezéssel okolta meg, kijelentették, hogy a kiil-
dottség legfiatalabb tagja 87 éves — pedig nem evett hiist évtizedek
61a! »Menjetek haza, b6jtéljetek tovabb, Isten nevébenl« — vélte =rre
a papua. Egy Cornaro neviiolasz tudés, aki a XVIszizadban €lt, mint &
mcndogatta, vaiosZggel kiéheztette a szervezetében elszaporodott be-
tegség-csirikat — tervszerii koplaldssal. Hogy eljardsa helyes volt-e,
azt 104 éves kordban bekovetkezett haldla igazolta. Az Egyhiz béjti
szabalya a I¢lek uralmédnak a biztositisidt célozza. Halljunk egy-két
régi nézetet erre vonatkozélag! Szt. Athanasius a IV. sz.-ban igy ir:
»Videsne, quid faciat ieiunium? Morbos sanat, distillationes corporis
exsiccat, daemones fugat, pravas cogitationes expellit, mentem clari-
orem reddit, cor mundum efficit, corpus sanctificat, denique ad thro-
num Dei hominem sistit. . .« Tehdt gyégyit6 hatdsinak mondja azon-
kiviil, hogy a bdjtnek tulajdonitja a rossz gondolatok és a démonok
ellizését, ligyszintén a test megszentelését a szivtisztasdg biztositasa-
val egyiitt. Egv mdsik szentatya, Szt. L.eo meg igy ir: »Quid potest er-
ficacius esse ieiunio? cuius observatione appropinquamus Deo et
resistentes diabolo vitia blanda superamus... Semper enim virtuti ci-
bus iejunium fuit. De ieiunio denique prodeunt castae cogitationes,
rationabiles voluntates, salubria consilia.« E szerinta b6jt megtartasa-
val az Uristenhez kozelitiink és az ordognek valé ellentallasunkkal a
csabité biindket legy6zzitk. Az erénynek mindig tipldléka volt a Dbéjt,
mint amelyb6l tiszta gondolatok, elvszer{i és iidvids akarati elhatiroza-
z4sok fakadnak. Ha a diétdkat el6iré modern orvosi eljirdsra gondolsz,
bizonyars nem fogod tiilzdsnak venni ezeket az els6 tekintetre szigorii-
nak 14tsz6 higiénikus megéllapitisokat. Ha Gsdinak tartod, elmélkadjél
a Prohdszkinak Elmélkedéseiben olvashaté kovetkezd passuson: »A
bdjt a 1élek megsegitése a test ellen. A test nehézkes, laza, lusta, 6sz-
tonés és szertelen, s ezzel a silydval és pszicholdgidjival rdail a 1é-
lekre és nyomja... Ha igazin b8jt6lsz, tisztultabb a lelki viligod, nincs
annyi g6z és kod lelkeden; 6szté6néd nem oly tilzes és erdszakos, ha-
nem isteniesebb.,.« Miasutt még igy ir: »Az emberekrdl itlag igaz,
hogv nem halnak meg, hanem ugy 6lik meg magukat s életerejitket
izgalmakban, ingerekben elfogyasztjdk s alacsonv 6romokbe fojtjak.
Kir értitk! Mennyi nemes csira, hiny erételjes kikezdés megy igy
ténkre, s fmennyi tiszta, édes élvezettsl s mély érzéstSl esnek el; lelkitk
leperzselédik, mint a tavasz a mdjusi fagyban... Tisztasig, 6nmérsék-
let, mértékletes evés, kevés szesz, edzés kell nekiink.«

Keresztény ifjinak egész nyugodtan béjtot lehet emlegetni mér-
tékletesség helyett. A helyes onnevelés elsé foka kiilénben is a lemon~
dis egy-egy kedvenc, inyes falatrél, amint ezt nagy jellemek meg is
irtak. »Hogy eredményes legyen a harc, a gvokéren kell kezdeni, a
torkossdgon« irja pl. Tolstoj. Aki gyermekkordiban nem tud lemondani
egy adag fagylaltrél, az azon fogja magit észrevenni, hogy inyének a
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zaboldtlansaga a serdiilés kordban mds téren igen erds szovetségesre
taldl. Ember legyen a talpin az, aki a lelki szabadsigharc elsé elécsa-
tdrozdsaiban -szenvedett vereségei ellenére is késébb dontd iitkdzetet
tud nyerni 6szt6nein! E helyiitt is megemlitem Gardonyi abbeli tana-
csdt, hogy a lelki erégyakorlatnak siilyz6jat mindennap forgatnod kell.
Az idevagé siilyz6 pedig az, hogy mindennap meg kell tagadnod vala-
mit, amit a test kivin. Ez a megtagadds néha az étel mennyiségére
vonatkozhatik. Fejl6dé szervezetnek jé tipldlkozdsra van sziiksége. A
mértékletességre vonatkozé tanicsaim tehat nem szdélnak mindeakinek
egyforman. Akinek nagyobb mennyiségii tapldlékra van sziiksége,
akdr munkijinak nehéz volta, akdr szervezeti adottsiginil fogva, az
gyakorolja az Onmegtagaddst abban, hogy nem vilogat az ételben,
hogy ragaszkodik 4ltalidban a rendes étkezési id6kben valé étkezéshez.
Mads viszont az ételmennyiségre is kiterjesztheti 6nmegtagaddsit. Ezen
a téren is a szellem a fontos, nem a betii. '

Nem szabad szeszesitalok fogyasztisihoz hozziszoknod, serrmi-
lyen cim, vagy cimke alatt. A nyari melegben a hiit6tt italokbdl sze-
rezhet$ lehiilés nagyon csaléka, néha éppenséggel egészségrontd, vagly
gyilkos eredménnyel jir. T6th Tihamér: »Ne igydll« cimii fiizetében
megtalilod erre vonatkozblag a sziikséges felviligositist. Ne doha-
nyozzil! Nem egy ifjii azért kap rd a szeszes italra, mert a gégéje a do-
hanyzastél mindig sziraz. Ne gondold, hogy kisfitinak tartanak, ha
nem dohdnyzol. Ha egy tirsasidgban talin ez az értékjelzés divatos,
azt hagyd faképnél, mint nem nekedval6t. Merj ebben a tekintetben
pisztrdng médjira az ir ellen dszni. Most jut eszembe: egyik leveled-
ben arra kértél, hogy Mécs Liszlénak ezt a nehezen taldlhaté versét
kéz6ljem le, ha némi roviditéssel is. Ime, a vers férészcei:

»A pisztrangoktél ezt tanultam :
Sohasem usznak 6k az arral,

de mindig szembe, mindig hGsként,
glédaban és kicsit vadultan,
rugalmasan, ragyogva, frissen,

hol zuhatag fajdalma szisszen.

Oriilt erdkkel szembeszallva,

6l a zokog6 zuhogdkon,

szirtek kozott a vizesések,

tébb méteres habzé haragjin

f6l, szdrnyak nélkiil szinte szillva
sz6kdosnek, diadalt aratvén,

a Forrashoz, hol még az Eszme
nincs elkeverve nyarspolgdri
iszappal, hizlald, tempétlan
nagy tunyasiggal, hol kiveszne
hés ritmusuk ! Ok az ormétlan
titokzatos hegyekbe vagynak !

Amely pisztrang az 4rral uszik:
lehet boldog, hasa fehérjét
lehet hogy parti nefelejcsek
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kivanjék, hogy csékkal elérjék
s holdfény hullong ra, mint a tejcsepp,
— de a Faj meghalt benne: hulla !

Hany ilyen arral tszé ifjd siitteti a hasdt a strandokon és az egy-
beépitett napozékon. Elernyedt — néha kisportolt izomzat mellett is
— az akarata, mely az ellenillisb6l eredd gydzelmet alig, vagy egy-
altalaban nem izlelte meg. Ma-holnap hal-hullaként fog iiszni 2 hulld-
mok szeszélyének engedve it magét, mint valami enervalt rit szibarita-
viz. .

Hossziira nyiilt levelemet egy Shakespeare-idézettel zdrom (1.
Rad6 A.: Vezéresillagok 105. L) »Toélink fiigg, hogy ilyenek, vagy
amolyanok legyiink. Testiink a kert, akaratunk a kertész. Ha tetszik:
csalant, vagy saldtit vetimk bele. Izsépot iiltetiink s kigyomlidljuk a
kéményt. Egyféle fiivel foglaljuk el az egészet, vagy tobbfelé osztjuk.
Parlagon hagyjuk henyeséghdl, vagy tenyészévé tessziik iparral. Mind-
ez egyediil akaratunkt6l fiigg. Ha éltiink mérlegében egyik oldslon
nem volna az ész, ellensiilyozni a buta szenvedélyt: a vér és természe«
titnk hitvdnysdga ostoba kévetkezésekre ragadna. De azért van esziink,
hogv szenvedélyeink izgalmait, a hiis és vér ingerét lehiitsiik.« Légy
erGs! Ne 6ld meg magadban a hést! A lelked uralkodjék, a tested pe-
dig szolgiljon! Motténak ird ki a Szentlélek-lovagrend avatisi szertar-
tdsdnak kovetkezé monddsit: »Légy bator! Jobb lovagnak lenni, mint
szolginak.« (Walter: Napsugarak III. 5. 1.)

Hallgatés.

.Ha valaki szaviban nem hibaz, az
tokéletes férfin®
(Szt. Jakab lev. 3. f.)

,Der Schwitzer liefert in sein Haus
Jedwedem, frei die Schliissel aus.“
(Josef Bergmann)

Szt. Jakab apostol levelében olvassuk ezt a paradoxonnak hangzé
elsé mottét. Taldn kénnyebben hihetd, ha arra a sok kellemetleaségre
gondolunk, melyet egy hebehurgyin kimondott szé okoz. Gondolha-
tunk arra a sok sértésre, mely a haragunkban odavigott szavunk termé-
szetes €s sokszor jovitehetetlen kovetkezménye. Lehet, hogy elsé érzé-
sed ez: »Megmondtam egyszer nekil« De csakhamar tapasztalni fo-
god, hogy mélységes igazsig van abban az arab kdzmondasban, hogy
a ki nem mondott szénak te vagy az ura, a kimondott sz6 rajtad ural-
kodik. Az a sz6, amint kimondod, kiilén életet él és akdrhanyszor .a
romai koéltének a »Famd«-r6l irt hasonlata szerint haladvanysze-
rilen né és taldn inficidl is. E6tvos irja valahol, hogy ha meggondol-
nék, hogy mi lehet egy-egy szébdl, magunk is megrettennénk annak
koévetkezményeitdl. Szalézi Sz, Ferenc még konkrétebben jeldli
meg a nyelviinkkel okozhaté bajt: »Gyénge szivet egy becstelen szé
ezernyi ezer kisértésbe és vétkes gondolatba ejthet. Az a nyelv, mely
ilyen mérget ont, valéban gyilkos. Es ha ilyen erkolcestelen szavakat
burkoltan és finoman alkalmaznak, még sokkal veszélyesebbek. Minél
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élesebb a kard, annil kénnyebben hatol a testbe; minél élcesebb a
gorosz szd, annidl kénnyebben hatol a szivbe.« Mint ahogy a bogincs
tiiskés termése ellen alig lehet védekezni, 1igy bizonyos tolakodé és
mérges mivoltuk mellett is belénk csimpaszkod6 élces szavak ellené-
ben is sokszor tehetetleneknek bizonyulnak egyes fogékonyabb egyé-
nek. A gonoszsig titkai kozé tartozik az a tapasztalati tény, hogy a
gondosan nevelt gyermeknek is egy-egy, az utcin, félfiillel hallott
cstinya sz6 talin egész életére megragad az emlékezetében. Csakugvan
vannak gyilkos, 1élekgyilkos szavak, melyek fertézott és fertdzd szi-
vekbdl g6zolognek eld, hogy a mysterium iniquitatis rejtelmes, de ced-
bité titjira tereljék és ott megejtsék a lelkeket, mint valami 6rdogy
szolgilatba szeg8do6tt, lépvesszdvel és hiléval dolgozé madariszok.
Walther von der Vogelweide, a rendkivill iigyes versformiban, az 1.
n. palindromban irt versében egy stréfit szentel a nyelv megfékezésé-
nek: '

»Hiitet eurer Zungen:

Das geziemt den Jungen.
Schiebt den Riegel vor die Tiir,
Lasst kein boses Wort herfiir.
Lasst kein bdses Wort herfiir,
Schiebt den Riegel vor die Tiir.
Das geziemt den Jungen:

Hiitet Eurer Zungen !“

Nem emlékszem rd, vijjon sikeriilt-e mar valakinek ezt a félig k-
zépfelnémet, félig djfelnémet (tehat felemds) nyelvezetii verset ere-
deti versformiban leforditani, Tudod, hogy szeretem, mar csak nvyari
unalom-tlizének is, a készakarva eredetiben kozolt idegen szévegnek
a leforditdsdval valé birkdzast, de ettdl az elvemtdl a jelen esetben el-
térek —- a formai nehézségek miatt. SzOgezzitk le a tényt: A hallga-
tas iskoldjanak az elvégzését mir a kozépkori koltd is sziikségesnek
latja; elvégre erre is ki kell terjeszkednie a nevelésnek és az dnnevelés-
nek egyarint, hogy a nyelv, amelynek segitségével az ember hargokat
beszéddé tud tagolni, csakugyan az Uristen dicsérésének legyen az esz-
kdze és a lelkiismeretiink detektorjin megsziirt gondolatoknak legyen
a kézvetitbje, tehat az értelem szécsdve és nem a tisztulatlan, fortyogd
érzelemé, mely korlatait 4ttdrve, vitriolszeriien hat és égési sebekkel
boritja a kozelében tartézkoddkat.

Bizonyira furcsinak taldltad Pythagoras abbeli rendelkezését,
hogy tanitvinyai két évig a hallgatds iskoldjdt jirtidk. Nagy tapaszla-
latra és mély életbdlcsességre mutat ez a rendelkezés. Cassianus szerint
a hallgatis az elsd 1épés az aszkézisben. Ennek az elsd 1épésnek a fone
tossdgat a jnagy gordg béles is ismerte és éppen azért tanitotta meg ta-
nitvdryait hallgatni, mielétt masokat tanitani akarndnak. »Sprechen
ist Silber, Schweigen ist Gold.« Ez a kdzhely Prohdszka megfogalma-
zésdban igy szdél: »A hallgatis a szépen kijegecesedett lelkeknek az
anyaoldata. Ha csak egy-két napig fékezzitk nyelviinket, mennyivel vi-
ligosabban Allnak elSttiink hitiink, eszményeink s kételességeink! A
beszéd nemcsak a gondolatok eltakarisdra, hanem azok elhajtisédra is
j6! A hallgatdsnak nagy orsziga mélyebb, mint a haldl styxi vizei,
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magasabb, mint a csillagok; beléd meriil6k, benned meghallom az Ur
sz6zatdt; szent homdlyban dolgozik a lelkem, mint a méhek a sotét-
ben! Sz4lj, Uram, hallgatni akarok, ébredjen fol a lelkem. »Sobald die
Lippen schlafen, erwachen die Seelen.« Egy mdsik idevagé idézet a
locsogassal jaré biinre is kitér. Azért azt is kozlom: »A larmés, a fe-
csegb s kozbe-kdzbe — mert moraliter impossibile, hogy meg ne tor-
ténjék a sok beszédben, pline ifjak kézt, — a megsz6l6 beszéd-iram
olyan, mint a hegyi patak parttalan folydsa, mely tormelékkel hany be
rétet, viragot, s amellett folyton kaparja, s hordja el a termé foéldet,
s haszontalan zdtonyokat kanyarit beléle. A csend békéltetéen és szen-
dén hat a szivre, kifejleszti a szivnek, a Iéleknek sajitos gondolatait
és érzelmeit, s ha van sajit gondolala és érzelme a léleknek, akkor
nem kapkod folyton a mdisé utin, nem érez unalmat a maganyban. .A
csend idét hagy a gondolat meggydkerezésére és a jo foltét s az is-
teni sugallat termékeny s er6teljes életbeléptetésére. Ha van a 1lélek-
ben produktivitisra hajlam, a hiboritatlan csend, mely a bensdséges
életre szoritja, segiti 6nalloé irdnyra... Csak a bensdséges életnek van
igazi termeld ereje; ha szérakozunk, érezhetjiik, hogy iiresediink, hogy
hiiliink, hogy vész a 1élekbdl az eredeti gondolat és felfogés.. .«

Idekivdnkozik mintegy Kkiegészitésiil a szentirdsi ige: »In mulli-
loquio haud facile deerit peccatum.« Bizony, a locsogas ritkdn van hi-
jdn a blinnek, akir megszSlds, akar rigalom forméjidban jar vele. A
bélcs ezzel szemben a szentirdsi biintetéstl valé féltében hallgat, hi-
szen minden haszontalanul kimondott szérél szdmaddsra von az igaz
Bir6, aki mondotta: »Szavaidbél fogsz igazoltatni és szavaidbdl fogsz
elitéltetni.« (Mt. 12. f) Engedd meg, hogy néhiny kézmonddsszeri
idézetet kozoljek, (némi karpétlasul, a miiforditdsi alkalom elszalasz-
tdsdért.) A francidb6l hamarjdban csak ezt a kettt idézhetem: »Cou.p
de largue est pire que coup de lance.« »Il faut tourner sept fois
sa langue dans sa bouche avant de parler.«

»Es ist auf Erden keine bessre List

Denn wer seiner Zunge Meister ist® — (mondja egy régi koz-
mondés.)

Reden ist gut — doch dfter noch

»Ist Schweigen an dem Platze :
Durch ihren Schnabel verraten sich
Die Vogel an die Katze."
(Fr. W. Grimm gyiijtésébél)

»Wer's Herz auf seiner Zunge fiihrt,
Der muss, wem er die Zunge riihrt,
Bedachtsamkeit sich woh! befleissen

(Fr. Logau)

Ist das Wort der Lipp’ entflohn, du ergreifst es mimmermehr,
Fédhrt die Reu’ auch mit vier Pferden augenblicklich hinterher
(Fr, Miiller)

A lakatos, aki Ziirichben a kovetkezé feliratot eszelte (vagy
agyalta) ki a lakatos-céh feliratdul, nagyon fején taldlta a szoget;
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»Wenn an jedes bose Maul

Ein Schloss gehdngt miisst’ werden,
Dann wir’ die edle Schlosserei
Die erste Zunft auf Erden,“

Meg kell szokni a haligatist titoktartds formijiban is. »Reinen
Mund halten«, mondja erre a német. »Ne szélj szim, nem fij fejem,
mondja a magyar. Hat tégy lakatot a szddra magad, nehogy talin mas
fojtsa beléd a szét, ha talin folindulisodban meg talilod bantani.
Altaldban tartsd szemed elGtt azt a tanicsot, melyet Thomas Jefferson
Smith ad (»Zaszlénk« Didknaptdra 1934—35., 95. 1.): »Ha félizgat-
tak, szamolj tizig, mieldtt beszélnél; ha diihds vagy, szdmolj szazig!«
Gorog bolesekrdl tudunk, akik ilyen kedélyillapotban az alfabétum
betilit mondtak el, vagy pedig szdmolni kezdtek, hogy haragjukat va-
lami automatikus és nem artalmas médon le tudjak vezewni. Egy osz-
trdk generdlisrél is azt hallottam, hogy ilyenkor ugyancsak ropogtatta
a dreissig, vierzig, stb., kevésbbé jéhangzisi szavakat, de és ez a
legfontosabb! — nem kiromkodott, vagyis nem aljasodott le a for-
tyogé tiizhanyé hegy szintjére, mely a benne forrongé salakot ilyen-
kor az ég felé ropiti, hogy latszdlag, de csak ideig-Grdig megkony~
nyebbiiljon. Nos, mindez vissza is hull 4m és koparrd teszi annak a
tiizhdny6nak még a tdjékat is. Kiromkodé egyének maguk szoktik
egy-egy oOnfeledt vagy gyonge pillanatban letarolni azt, amit lelkiik
talajin hosszas, gondos munkéval eliiltetniok és meggyOkereztetet-
nidk sikeriilt. Bizonydra tudod, mit mondott Arany Jénos annak a pa-
rasztnak, aki a nagyszalontai jegyzdi iroddban elkiromkodta magit.
Mikor a koltd rdszélt, a delinquens azt kérdezte: »Mit csindl a jegyzé
tir, mikor haragszik?« »Amikor haragszom, akkor hallgatok« — fe-
lelte Arany Jdnos. »De mikor nagyon mérges a jegyzd tir?« — kér-
deztz a parasztember. »Akkor éppenséggel nagyon hallgatok, mert
olyasmit taldlnék mondani, amit mar a kovetkezé percben bannom és
szégyellenem kellene.« Hait ez a dolog facitja: nem szabad engedni,
hogy a pillanatnyi érdek foliilkerekedjék.

Prohdszkit idézem: »Rettenetes biin a nagy Istennek minden meg-
sértése, de féleg a karomkodds, a tiszteletlenségnek e bargyi s rémii-
letes kibuggyanasa! Magyar szokds, de erre csak az 6rdog tanithatta
rd az elhanyagolt, szegény magyar népet. A Szentirds madsra tanit; mar
négyezer év elétt igy irja le a kiromkod6 ember sorsit: »Es ime, ki-
menvén egy izraeli asszony fia, Osszeveszett a tiborban egy misikkal.
Es mikor kidromolta az Isten nevét és szidalmazta azt, Mdzeshez vite-
ték és tomlocbe veték 6t, mig megtudjik, mit fog parancsolni az Ur.
Ki széla Mozesnek: Vidd ki a kidromlét a tdborbdl és mindnyéje,m,
kik hallottik, tegyék fejére kezeiket és kovezze meg Ot az egész nép,
és sz6lj: Amely ember Isten nevét szidalmazza, haldllal haljon meg!
Kovezze meg 6t az egész sokasdg, akdr pogany legyen, akar jovevény!«
A régi biintetést most mdr nem hajtjik végre, de azért a régi parzn-
csolat most is érvényben van, mely mondja: Isten nevét hiiba szadra ne
vegyed, még kevésbbé kiromold! Ne piszkitsd be kiromlé ajakkal azt,
ami tiszta és szent; ne ontsd ki sajat lelked tiszteletlenségét s undok-
sigit, s ne hiizd le azt, ami végteleniil f6lséges, kiromlé gondolataid
pocsolydjibal.. .« Ha végrehajtanik azt a régi toérvényiinket, mely a
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kiromkoddson ért ember ajkdnak tiizes vassal valé megbélyegzését
rendelle el, vagy azt, amelyet II. Rdkéczi Ferenc hozott, nagyon sok
ilyen megbélyegzett egyén jirna — nem egy riizsos ajki is — a ma-
gyar ég alatt. Tartsd féken a nyelvedet, nehogy el6bb-utébb a nios-
datlan szijiak dicstelen hadahoz kelljen tartoznod! Ha taldn itt-ott
eljart, ird fol és akaszd magad elé a francia Lacordairenek mondasat:
»Az ajkunkrél lecsusszant szé rajtunk uralkodik, a visszatartottnak
mi vagyunk urai.«

Rend.

.Serva ordinem et ordo servabit te“

A pontossagrél és rendszeretetrél nem lehet eleget beszélni és
irni & fitiknak, akik olyan nagyon szeretik a »k6lt6i« rendetlenségeket,
amikor 6k maguk csindltdk és annyira szigoru kritikusok, mikor annak
a hatranyait kell tapasztalniok. Pedig a rend teszi tlirhetévé az életet
killonosen ott, ahol sokan fordulnak meg nap-nap utin egy helyen.
Ha igaz a sz6las, hogy sok j6 ember megfér kis helyen, mennyire kel-
len.etlen a rendetlen, a lépten-nyomon mds teriiletére dtcsapé emberrel
val$ egyiittélés, kiilonésen akkor, mikor az illetének nemcsak a rendet-
lenség a tiiskéje, hanem azon foliil kétekedd is. Itt aztin elkel a tii-
rom-olaj, hogy a gépezet kerekei sebtiben, vagy elébb-utébb mie-
legre ne fussanak! Ad vocem »gépezet.« Foerster igen szemléltetéen
magyarazzz meg a fidknak a pontossig fontossagat, a hajé nagy kere-
keir6l és kis csavarairél sz6l6 hasonlatiban. Azt gondolom, még a
kevésbbé nyilteszii fid is megjegyzi maginak ezt a torténetet a nagy
kerekek kapkodisarél annak a hirnek a hallatira, hogy a kis csavarok
és szogelk azon tanakodtak, folmondjdk majd azt a szolgdlatot, me-
lyet jéforman senki se 14t és becsiil. Nos, az écednjarénak a nagyurai
ugyancsak megszeppenve kérték a kis senkiket, hogy tartsanak ki a
helyiikén, mert kiilénben az egész hajétest bajbajut. Minden szervezet
igy jar, ha nincs a helyén, még a legf6loslegesebbnek vélt részecske is.
Testiinkben akarhdnyszor csak akkor vesziink tudomdst egy-egy szerv-
r8l, mikor nem miikédik rendesen. De fels6bbrendii életiinkben is
nagy szerepe van a pontossignak, a rendnek, Figyelmiink akdrhanyszor
igy és annyi felé van elfoglalva, mint egy nagyon elfoglalt ember, aki
itt irdnyit, mig amott a parancsait végrehajtjak és mig egyik helyrdl a
méisikra megy, tudja, hogy itt is, ott is, mindeniitt zavartalanul folyik
a munka, mert rendelkezéseit minden alantasa pontosan az 6 szdndékai
szerint szokta végrehajtani. Az ilyen j6l nevelt cselédséghez Toghatok a
a hosszas begyakorlds ttjan megnevelt készségeink, az automatizmu-
sok. Dc a benniink rejlé rossz is prébédl 4m érvényesiilni! Ezt allandd
onfegyelmezéssel kell lebirnunk. Koriilbeliill dgy kell tenniink, szinte
napirerdszerii kovetkezetességgel, mint ahogy a kertész tesz a csemne-
téivel: lecsipi, vagy lenyesi réluk a ki-kiiitkozé riigyeket, amelyek a
talaj kozelében fol-foliitik a fejitket. Bizony, nagy tiirelemmel kell ezt
az alland¢ munkdt végeznie. De el kell végeznie, mert kiilouben ezek
fattyd-hajtisokkd er8sédnek és elszividk a nemes rész eldl az élet-
nedveket.
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Készits hit magadnak napirendet! Evk6zben az Srarend pétolja
egy didknal a napirendet. Most a nagy sziinetben neked magadnak kell
ezt a legtobb esetben megcsinilnod, ha nem akarsz szeszélyeid, jora-
valo restséged vagy kisértéseid jatéklabddjavd lenni. Ebben a napi-
rendben szerepeljen a reggeli és esti imadsidgon kiviil, melyet elv-
szerien el kell végezned, még a legnagyobb firadtsig esetén is, szel-
lemi o6nképzés, egy lelki olvasmanynak mindsitheté komoly kényvbol
egy-két fejezet, testi munka (barkdcsolds, kertészkedés, segités a haz
koriil, vagy a gazdasigban), sport (tennisz, vagy iiszds, modjival akir
mind a kettd is!) és komoly tarsasag. Ilyenkor a kis dolgok miivésze-
tébeu gyakorold magadat, még pedig egy-egy teriileten. Errdl az esti
lelkiismeretvizsgalat alkalmédval szdmolj is be, Franklin Benjamin és
Széchenyi médszere szerint, naponkint és hetenkint. Wieland szerint
(az »Oberon« c. romantikus eposzdban) »nichts unterhilt so gut die
Sinne mit der Pflicht in Frieden, als fleissig sie durch Arbeit zu er-
miiden, nichts bringt sie leichter aus dem Gleis als miissige Traumerei.«
Ujbél utalok a Bastel-Buch, Wegweiser fiir Handfertigkeit, Spiel und
Arbeit I—XV. Folge (Franckh, Stuttgart), vagy a »Hogyan késziil 7«
kiillonb6z6 iigyességeire és az »Ezermester« c. folydiratra. Firj-fa-
ragj és ezzel egyiittal az emberfaragds kirdlyi miivészetében, az dnneve-
lésben is gyakorlod magad. »Nulla dies sine linea.« Légy pontos min-
denben! Kantrél olvastam valahol, hogy olyan pontosan tartotta be
a sétaidejét, hogy a j6 konigsbergi polgirok az érajukat e szerint igar
zitottdk. Foerster néhdny megillapitisat kozlom — a Biirgschaft c.
ballada féhésének haldlosan pontos visszatérésére valé utaldssal, —a
kovetkezékben: »Pontossdg a kirdlyok udvariassiga« — szoktdk mion-
dani. Altaldban azonban nemcsak az, hanem egyiltaldban a szocidlis
egyiittmiikddésnek alaperénye. és alapfoliétele, s6t minden valamire-
val6 teljesité-képessége is. Szocidlis kultira t. i. nemcsak azt jelenti,
hogv részvéttel nézzitk a népet, hanem elsésorban azt: Légy a helye-
dea percnyi pontossiggal, 1égy megbizhatd, tartsd meg szavadat, vé-
gezd el a foladatodat! Tanuld meg kedvtelésednek hatart szabni, hiszen
itt, a foldon tdrsaslény vagy. Nem az anarchista, nem a forradalmair,
hanem a pontatlan, a megbizhatatlan egyén az emberi tarsadalom
alaaséja.« (Erziehung und Selbsterziehung 267—8. 1.) »A kis teen-
déink elvégzésében tanisitott pontossag iitjan raszoktatjuk a gyerme-
keket arra, hogy majd az életben a nagy konfliktusokat is hasonlé
szempontok szerint tudjik elintézni.« (113, L) Tedd f6l magadban, hogy
pontosan jelensz meg a kitiizott id6re és nem virakoztatsz meg senkit.
Nézz utina mindannak, ami rdd van bizva, legjobb tuddsod szerint,
egész pontosan. Franklin irja: »Egy szog hidnya miatt elveszhet a pat-
k6. A patké hidnya miatt elveszhet a 16 és a 16 hidnya miatt clveszhet
maga a lovas, mert az ellenség utdléri és meg6li. Es mindez azért, mert
nemn vigydzott eléggé a patkészogre.« (Dr. Vita: Végrendelet 149. 1.)
Alkalmazd ezt pl. az iskolai késziilésre, az eldirdsos hajtisra, a kerék-
par ldmpdjanak kellé idében valé meggyujtisira. Szerencsétlenségnek
lehetsz oka ilyen mulasztisoddal! A Szentirds szerint »aki a csekélysé-
geket elhanyagolja, elébb-utébb elbukik.« Légy tehdt kicsiben hii,
hogv nagy dolgokra mélté lehess! »Serva ordinem, et ordo servabit te.«



Hatarozottsag.

»Priusquam incipias consulto et ubi con-
sulueris, mature facto opus est.” (Sallustius)

“Zum Rat weile, zur Tat eile!“
(Német kdzmondas)

Kedves Kisocsém! A rendre vonatkozdlag kiegészitésiill még le-
kozlom Franklinnak erre vonatkozé kommentarjat: »A rend parancsi-
val bajoskodtam a legtébbet — irja — s gy taldltam, hogy ha aikal-
mazhatja is olyan ember, aki a dolgaitél szabadon rendelkezhetik az
idejével, mint pl. egy nyomdaszsegéd, azt nem tarthatja be pontosan a
mester, kinek a viligban is siir6gnie-forognia kell és iigyfeleket kell
fogadnia, akkor, amikor 6k érnek ra. Ezenfeliil kiillosnésen nehéznek ta-
laltam a rend betartdsit a tdrgyak, iratok, stb. elhelyezésében. Nem
szoktattak kordn moédszerre, rendszerre s minthogy rendkiviil j6 em-
1ékez6 tehetségem volt, nem vettem észre, mily alkalmatlansigot
okozhat a médszer hidnya. Ennélfogva ez a pont sok kinos figyelembe
keriilt és azért elkoévetett hibdim annyira bosszantottak, s oly kevés
javulast mutattam, oly gyakran estem vissza, hogy inkdbb kész lettem
volna a kisérletet f6ladni s ebben a tekintetben hibds jellemmel meg-
elégedni, Olyan voltam, mint az az ember, aki fejszét akart vasarolni
szomszédjanal, a kovdcsndl s azt kivianta, hogy az egész fejsze foliilete
olyan fényes legyen, mint az éle. A kovics hajlandé is volt fényesre
készorillni, ha viszont 6 a kereket forgatja. Forgatta is egyideig, mi-
alatt a kovdcs a fejsze éles lapjit erdsen nekifeszitette a kének,
ugyhogy annak forgatisa igen faraszté lett. Az ember kdzben-kozben
abbahagyta a kéforgatist, hogy megnézze, mint haladt a dolog elére,
de végre is megunta s €l akarta vonni a fejszét, tigy, ahogy volt s mem

akarta, hogy tovibb koszoriiljék. »Nem — mondta a kovdcs, — csak
forgassa, forgassa, lassan-lassan majd csak kifényesitjitk, mert most
csak foltos.« »Igen, — viszonzid a vevd, — de én tgy hiszem, én leg,

jobban is szeretem a foltos fejszét.« S gy tartom, ugvanigy volt ez
sok emberrel, akik azt taldltik, hogy vajmi nehéz a jét elérni s a rossz
szokdsokat megtérni, s inkdbb féladtdk volna a kiizdelmet és arra a ko-
vetkeztetésre jutottak, hogy »a foltos fejsze a legjobb.« S valami bels6
hang, mely az ész szerepét bitorolta, olykor-olykor azt sugalmazta ne-
kem, hogy a széls6 erkolcsi tisztasidg, melyet magamtél koveteltem, af-
féle morilis nyegleség, amelyért — ha megtudnik — még ki is ne-
vetrének; hogy a tokéletes jellem ki van 4llit6lag téve annak a kel-
lemetlenségnek, hogy irigylik és gyiilolik; s hogy a jbakarati ember-
nek el kell magiban néznie néhiny hibat, hogy baritait el ne riassza.«
(Franklin—Wildner 135—137. L.).

Ennek a passusnak a lekozlésével a rend-szeretetnek és a hatdro-
zottsdgnak a hatdrvonalira is keriiltiink, oda, ahol az ember, cgy-egy
hibanak Allandé visszatérését ldtva, kishitiien abba szeretné hagyni a
harcot, mely kilatdstalannak mutatkozik, vagy legalibb is kétesnek, 1é-
vén a siker kivivdsa sokkal nehezebb, mint ahogy eldre elképzeitiik.
Ha Demosthenes, nyelvhibdja littira, igy gondolkozott volna, sohse
lett volna belSle szénok, ha nagy hadvezérek elvesztették volna remé-
nyiiket az elsé kudarcok utdn, akkor aligha lehettek volna hoditokka
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késébb; koltok, tudésok, miivészek és — last, but not least — nagy ne-
velék egyiittal nagy nehézségekrdl is panaszkodnak, melyeket a kuia-
tds, vagy alkotds terén lépten-nyomon le kellett kiizdeniok, hogy az
alaktalansagbél, a khioszbdl kozmoszt, rendet tudjanak formalni.
Bérmerre nézel: az a fennkolt, magasréptlii gondolat a »vis inertiae,
a féldrehizé tehetetlenség minden gyotrelmét kénytelen elszeuvedni,
hogy valésiggd tudjon valni, akidr a teremt6 géniusz kezében, mint
miialkotds, akar egy politikai zseni kezében, mint nemzeti nagysig,
akar egy nagy nevel$ kezében, mint a teremtés remeke, az idedlis gon-
dolkozasti keresztény jellem. Az emberi haladds, a kultdra és civilizicié
titja, akdr az 6rék varosba vezet6 Via Appia, a tudomainy, a miivészet,
a nevelés hdsi halottainak a sirkoveivel vanszegélyezve, akik egy szebb,
egy jobb, egy tokéletesebb jovét akartak istenadta tehetségitkkel ki-
alakitani. Kitlizték a célt és ennek elérésére, vagy legaldbb ennek meg-
kozelitése végett folaldoztak sok mindent, néha éppenséggel mirdent.
»Tokéld el, hogy véghezviszed, amit meg kell tenned!« Kiviilrél, mds-
t6l jott-e a parancs, vagy beliilr6l, egy olyan belsd szézat alakjiban,
mint Sokratesnek »daimonion«-ja, lényegében egyremegy: az onként
villalt kotelesség szava épp olyan kényszerité hatdsi lehet, mint a
mastdl jové serkentés. Tyllmannak, a uémet politikusnak szavait idé-
zem: »Was man tut, das muss auf Leben und Tot getan werden.«
Marmost milyen célt tlizz magad elé? Kétségteleniil komoly és
megvalésithaté célt. Lissunk el6bb néhdny idedlis, aztin néhiny rea-
lisabb célkitlizést: »Legyetek tokéletesek!« siirgeti Krisztus Urunk.
Ennél magasztosabb célt nem tud az emberi elme még kitalilni sem.
Ez a tivoli és végsd célkitiizés. Ez teenddid egén a Sarkcsillag. Szel-
lemi éz lelki tdvcsovedet tehdt mindig gy kell beigazitanod, hogy ezt
lathasd és hozzd igazodhassdl. Ha itt-ott azt taldlod észrevenni, hogy
valami akaddlyozza, vagy Mtjdbdl eltériti hajédat, dgy kell ienned,
mint ahogy az a hajds-kapitiny tett, aki hajojabdl eltavolitotta azt a
vasrakomdinyt, amely az irdnytiit (igy befolyasolta, hogy rosszul muta-
tott és természetesen ennek kovetkeztében a hajé is téves iiton jirt.

Légy rajta, hogy nemcsak életed végsé céljit tartsd mindig szem
el6tt, hanem minden fontosabb teendéd végzése elétt tedd fol miagad-
ban, hogy komolyan és teljes szivvel-lélekkel akarod elvégezni. »Di-
midiua facti, qui bene coepit, habet« — mondja arémai kolté. »Irisch
gewagt ist halb getan« tartja a nép-bélcseség. »Heureux commencer
ment est la moitié de Poeuvre.« Mind ez az idézet a kezdetre helyezi
a féhangsiilyt. Ha Maddich szerint a gondolkodas (a tilsdgos fontol-
gatis) a tett haldla, hit az elhatirozist régton kovesse a cselekvés.,
A kettd kozé j6 egy mozzanatot iktatni: az iigyszeretet egy aktusat,
amelvy a lenditd. kerék szerepét téltheti be. »Besogne qui plait est
a demi faitc — mondja a francia. Fogadd szeretetedbe ezt a teendét.
Ha nem latsz benne semmi kézenfekvé hasznot, ldsd lelked csiszold-
szerét benne, akirmennyire goromba is a foglalkozis, a toll, a véss,
az ecset, a miiszer, a szerszam, az 4s6, kapa, kasza, nyesBolld, vagy
locsolé. Ha pedig emberrel van dolgod, akkor fokozott mértékben fo-
kozd f6l magadban a szeretetet, hiszen az Uristen egy képmasaval
allsz szemben. Hidd el, hogy megérzi rajtad, hogy tirsadalmi, vagy ép-
penséggel vilignézeti kiilonbségek és ellentétek ellenére is testvérként
bansz vele. Pascal szerint szeretni kell az embereket, hogy megérthes-
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sitk 6ket. Ez a szeretet olaj lesz, mely hiborgé indulatokat csillapit,
meleg lesz, mely a szivr6l leolvasztja a jégkérget, kétGanyag lesz,
mely hézagokat betdlt. Manapsdg, amikor annyi repedés és szakadék
van a tarsadalomban, ilyen emberséges, megértd, nobilis gondolko-
dasd, »iric (értsd: emelkedett gondolkoddsii)) emberekre van sziik-
ség az egész vonalon,

Egy élmény elmondasdval prébilom megvildgitani mondanivalg-
mat. A haborii folyaman t6bb izben ellitogattam Reichenburgba, a szi-
vaparti trappista kolostorba. A kolostor kapubejiratinidl mindig el-el-
gondolkoztam két feliraton. Az egyik ez volt: »Bernarde, ad quid ve-
nisti?« A masik pedig: »Si incipis, perfecte incipel« Mi végre jo1{é1?
Mit akarsz? Kérdezd meg minden tetted elétt magadtdl: Mit akarok?
Tanulni? Tehat félre szérakozisok és dbriandok! Imadkozni? Tehat az
Olajfak hegyénimadkozé Ur Jézussal mondom viligi gondolataimnak:
»Maradjatok itt, mig imddkozom.« Testi munkat kell végeznem. Tehdt
arcom verejtékével fogom végezni az »improbus labor«-t. Ezzel mir a
masik bdlcs mondasban kifejezett tandcsot is valéra valtottam: »Ha
hozzifogsz, ldss hozzd derekasan!« Horatius-szal szélva: »Justum et
tenacem propositi virum,... si fractus illabatur orbis, impavidum fe-
rient ruinae.« :

Hat ilyen »tenax propositi vir«, elhatirozishoz koéromszakadtiig
ragaszkodé férfi légy madr ifjukorodban — nagy és kis teenddidben
egyarant. Ha nem korondzza siker, vigasztal6djil: »In magnis et vo-
luisse sat est.« Hany nagy emberen nyugodott életében »a sors ha-
ragja« és mégis Vorosmartyval kell tartanunk:

,»Mi dolgunk a vildgon ? Kiizdeni
Erdnk szerint a legnemesbekért,*

Prohdszka a nevel6knek mondja vigasztaldsul, hogy ha csak egy
embert is sikeriilt jobb4 tenni, azzal is jobb lett a vilig. A te életkoriil-
ményeidre alkalmazva ezt a tételt: Ha csak egy porszemnyivel is hasz-
naltal, akkor is tettél valamit, aminek etikai szempontbdl értéke van.
Ne riadj hit vissza a nehézségektél: »Tu ne cede malis, sed contra
audentior itol« A régi bolcsel6knek az »aga contral« elve, ez az egész-
séges idealizmusbdl és nem dacbdl taplalkozd, »csak azért isl« dj meg
1ij prébéalkozdsoknak lesz kiindulé pontja. Erre is all a német bol-
cseld mondédsa: »Ne 6ld meg magadban a héstl« Minden nehézség
egy-egy sarkdny lehet, melynek te lehetsz kicsiben a megéldje. Fo-
haszkodjal hdt neki, veselkedjél neki és a lélek hitével, a szellem fo-
lényével és karod erejével gy6zd le! Prohaszka szerette emlegetni an-
nak a lovagnak a gyénisit, aki egyetlen nagy bflinének azt tartotta,
hogy meghatralt! Tehat: »semper prorsum, nunquam retrorsum !«

" Azt hiszem, nem értesz félre. Nem azt kivinom, hogy puszta 6kol-
lel menj neki egy ellenséges hadillisnak, vagy hogy egymagad har-
colj egv légidnyi balhit, maradisig, »Azsiit 4sit6, valésig-masité« nem-
torédomség ellen. Harcold meg a te mindennapi harcaidat a magad
szitk korében a jéravalé restség, a kényelem-szeretet, az tdrhatnimsdg,
a divathébort, a kiilonbdz8 elénevii manidk és f6képen a biindk ellen,
tervszerii és elvszerii, megalkuvist nem jsmeré kovetkezetessézgel.
Jelszéd legyen: »Ville qui parlamente est 3 demi rendue.« Ebben a
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harcban Krisztusnak, a vildg viligossdgdnak a s6tétséggel valé orok
harciban, melyet minden egyénnek, nemzedéknek, kornak egyenkint
és Osszesen meg kell vivnia — »athléta Christic 1égy! »Oltozzetek az
Isten fegyverzetébe, hogy az 6rdog incselkedésének ellene éllhassatok...
Ugy alljatok tehidt, hogy derekatokat folovezzétek igazsidggal, s raj-
tatok legyen az igazsig vértje... Mindezekhez vegyétek a hit pajzsat,
mellyel kiolthatjatok a gonosznak minden tiizes nyildit. Azonkivil ve-
gyétek f6i az iidvosség sisakjat és a Lélek kardjat« (vagyis az Isten
igéjét) — irja a hit harcar6l Szt. Pal az efezusiakhoz irt levele 6. feje-
zetében, Lényegében csak két harcvonal és arcvonal van (ezt Goethe
is elismeri): a hit és hitetlenség harca. Minden egyes kisértés a hitet-
lenség kém-prébéja, egy-egy cselvetés és .elécsatirozds a foiitkozet le-
hetGségei és eshetéségei elott. Ha igy fogod 161 teenddidet, akkor bi-
zonydra szemed el6tt lesz a régi szabadsigharcok jelszava: »pro aris
et focis.« Oltdrokért, a j6sig, becsiilet, erény, tisztesség, kotelesség és
egyéb néven nevezendé idedlok oltirdért, a Szentlélek templomaért,
(aki te vagy) és szent tiizet Orzd tiizhelyért, az ifjii lelkesedés, szere-
tet és érintetlenség tlizhelyéért folyik a harc, kicsiben és nagyban.
Pet6fi szavai jutnak eszembe:

»Tiszta e kebelnek mélye,
Egi kéz Iovelt beléje
Léngokat.

Es e langok tisztdn égnek
Szent oltardn az Erénynek
Szepldtelen sziv alatt.«

Szaz szdénak is egy a vége: erés fegyveres 1égy torndcod és ha-
zad Orzésében. Allj eszményeid mellett a Pompeiiben 4ll6 helyzetben
talalt katona kitartdsdval és annak a nem messze téle talalt fiinak a
hitével, aki viasztiblijira éppen ezt a szét irta (nyilvdn anyja dikia-
lisara): »Deus.« Kotelességedet teljesitsd az érhelyéhez szogezett ka-
tona kitartdsdval, az Uristent j6- és balsorsban szem elél nem {évesztd,
rendiiletlen gyermekded hittel és hidd el, diadallal fogod meghatcolni
kicsiben és nagyban a hitnek a harcat. »Pro Deo et libertate.« Is-
tenért, lelked szabadsigdért az oszt6ubk -és a kiilsé kisértésekkel
szemben!

Igénytelenség.

»Wie fruchtbar ist der kleinste Kreis,
Wenn man ihn wohl zu pflegen weiss’“
(Goethe)

Egy anekdotdval kezdem. Pizmdany Péterhez, esztergomi érsek
kordbar egyszer két kéregetd barat dllitott be. Az érsek éppen irdasz-
talanal dolgozott. Amint latta a két latogatot, eloltotta az egyik gyer-
tyat. Erre a bardtok csalédottan tivozni akartak, mint akiknek ilyem
takarékos f6paptdl nincs varnivaléjuk. Piazmédny azonban igy szélt:
»Ha nem vigydznék az ilyen csekélységekre, nem lennék abban a hely-
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zetben, hogy nektek valamit adhassak.« Kaptak is bGségesen a takaré-
kos érsektdl.

A takarékossag és igénytelenség elhatdrolisa a szukmarkusagtol
és zsugorisigtél nem konnyli dolog. Nem is lehet abszolut mértéket
foldllitani. A pénzes ember am koltsén igényeinek és 4lldsdnak meg-
feleléens miitirgyakra, kényvekre, magasabbrendii élvezetekre, de ne
szérja két kézzel a pénzt. Fizesse tisztességesen alattvaléit, de ne uti-
nozza a kiilféldén konnyelmiiskédd, régimddi mdgnasokat, akik bankék-
kal gydjtottak rd. Ad yocem:. rigyidjtds. Didknak nem lehet ragyuij-
tani, nem szabad egyaltaliban dohdnyoznia, sem egészségiigyi, sem
pénziigyi okokbdl. Az elébbire vonatkozélag T6th Tihamérnak: »Do-
hanyzol?« c. kotetében megtalilod az idevigd szempontokat. A pénz-
tircara vonatkozé rész pedig tgy sz6l — a régi didkbolcsesség sze-
rint —: la poche a zseb. Lapos zsebbdl nem lehet cigarettira valdt
eldvardzsolni. Edesapad tdrcdjara pedig nem illik, s6t nem is szabad
bodor fiistkarikikat eregetned. Igényeidet ezen a téren a minimumra,
vagyis zéréra kell redukilnod. Ha ezt a tanicsomat nem fogadod meg,
akkor — megldsd! — észrevétleniill a kolcsonkérések és addssigok
iitvesztjébe keriilsz és 6rokké rendeznivalé szdmldid és iigyeid lesz-
nek. Addig kell nyijtozkodni, ameddig a takard ér. Nos, ahol ez a
takaré éppen hogy didk-méret’ szerintr Kkésziilt, ott nincs mit és mi-
vel nagyzolni — még nagyobbak tirsasigiban sem. Ezt a pipiskedést
a mindeniron a »Gernegross« szineiben valé tetszelgési vigyat vesd
ki magadbdl, ha foltetszik benned. A nagyobbak kisfiliként fognak ke-
zelni, lekezelni és lenézni, tarsaid pedig, ha elzirkéztal el6litk, ‘joggal
zsirafnal fognak tartani. Nem egy didk elléhisodisdnak, blazirtségénak,
koravénségének, s6t késébbi ziillésének a gyokerei itt, a helyteleniil
magyardzott kapillaritisban, a kapaszkodisban keresendék. No meg
a didk-adéssdgokéi is. Batydd hadd szérakozzék egyivist pajtdsaivall
Te legfeljebb 1—2 évvel idésebbekkel baritkozzil!

Zsebpénzedbdl mindig tégy félre el6re nem l4tott sziitkségletekre,
Ebben a tekintetben az el6relatisra még allatok is adnak példat. Nem
szabad mindig f6lélni mindent. Nagyon sok nevelési érték rejlik a
cserkészetnek a takarékossdgot el6ir, kilencedik toérvényében. Me-
zitldbos kiilvdrosi cserkész-jelsltek fillérenkint gydjtik Gssze, igazan ke-
servesen keresett pénzecskéjitkbSl a folszerelésre valét. Altaldban azt
tandcsolom: ha itt-ott f6lésleges dologra koltottél, elvbdl ugyanannyit
fordits j6tékony célra! Szegény tarsadnak itt-ott egy tollat, ceruzit,
vagy paplrt természetben juttass, hogy az adoménnyal meg ne sértsd
szemérmes szegenyseget magadnak viszont a jétett j6les6 érzését szo-
cidlis szempontbdl is j6 megadnod.

Ruhdzatodban ne keresd a feltiin6t! A piperkéc legtébbszor kul—
s6ségekben éli ki magit és el6bb-utébb banté lelki iirességet reveldl.
Sok "igazsdg van ebben a német szellemes megallapitisban:

»Der Dandy ist ein schén befrackter, glinzend beklackter, nicht
ganz intakter Charakter.« A divat-majom szerepében val6 tetszelgést
engedd it a sekélyes lelkiiletii »arany-ifjisdg« aszfaltlovagjainak. Sok-
kal komolyabb id6ket éliink ebben a keserii levében vonaglé viligban,
semhogy a hejehujazds vagy a dorbézolds hangjaival tdl lehetne har-
sogni a munkanélkiiliek »munkét, kenyeret« kéveteld kérusinak si-
raméat. Eppen azért még tlsztesseges hatirok kozdtt mozgd szérako-
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zédsaidra is tégy szordin6t — esztétikai és szocidlis szempontokbdl egy-
arént.

A j6 oreg Sokrates sokszor fejtegette azt, hogy »semmire se szo-
rulni isteni dolog.« Ez az anyagiakon folillemelkedni tudé lelkiilet nem
ad6dik mardl-holnapra. Ezt is nevelni kell, még pedig tervszeriien és
klvszeriien. Egy pogédny bélcseld aranyait vizbe dobta; egy mdsik,
amikor latta, hogy valaki tenyerébdl tud inni, fapoharét hajitotta el, mint
foloslegest. Svéd Krisztina, Gusztdv Adolf lednya, mikor katolizdidsa
utdn félkiniltdk neki a korondt, igy sz6lt: »Non mi bisogna, non mi
basta« (nincs rd sziitkségem, nem elégit ki). Fél kell szabadulnunk a
teremtmények béklyéi alél, hogy minél kénnyebben szolgilhassunk
a Teremtdnek, mint azt a lovagrendekben a lovaggdavatis szertartisa
oly szépeu fejezte ki, egy darab kenyér és egy kard Atnyijtisival.
Taldn errc céloz a német iré6 hires mondéasa: »Wer nicht von Brosamen
leben und fiir ein Schwert alles opfern kann, ist micht geschickt der
Wahrheit zu dienen.« Nos, az eszményiség és az igazsdg szolgi-
latira — széval és tettel — édes mindnydjan kiildetést kaptunk. Ha
észreveszem, hogy valami elvon, lehiiz, akkor el kell hagynom. A foldi
dolgok tiilbecsiilése ugyanis sokszor irdnyvailtozist idézhet elé gondol-
koddsombar és eljirisomban egyarint. Tehit le kell szillitani kell§
értékitkre — az étkezéstSl a ruhazkoddsig. »Die beste Kost, die wenig
kost’t« — mondja a német kézmondds. Nilunk a diszndézsir haszndlata
folytan kiiléonben is nehezebb a legtébb étel a névényi zsirral, vajial,
vagy olajjal f6z6 népeknél. Errél Karlsbad és a tobbi gydégyhely elég
beszédesen tantiskodik. Tehdt sem az élelmezésben, sem pedig a ru-
haban és egyéb kiils6ségekben nem szabad az »élet-standard« ilyetén
emelésére torekedned. »Elelmiink és ruhizatunk 1évén, azokkal eléged-
jilnk meg« — mondja a Szentirds. De lelki és szellemi tekintetben anual
inkdbb helyén valé egy egészséges »horror vacuic. Az eszem-iszom le-
hiiz az anyaghoz, a szellemi igények ellenben félemelnek magasabb
szférakba. »Nem kér kinai pamlagot, se marvanypalotit a megelége-
dés« — énekli Berzsenyi. De Horatiusbél is sokat kiirhatsz...

P!. »Crescentem sequitur cura pecuniam maiorumque fames...«
»quanto quisque sibi plura negaverit, ab dis plura feret...« »multa
petentibus desunt multa; bene est, cui deus obtulit parca, quod satis est
manu«. »Non possidentem multa vocaveris Recte beatum.« »vivitur
parvo bene; Latius regnes avidum domando Spiritum, quam si Lybi-
am remotis Gadibus iungas et uterque Poenus serviat rem«; a »Rectius
vives« kezdetld 6dibdl az »aurea mediocritas« az arany kozépszer gon-
dolatda kiviil azt is ragadd meg, amely a magas fiakba le-lecsapé
mer:nykordl szél és a nagyraviagyastdl igyekszik 6vni. Az ifjisdgnak
ezen foliil megszivlelésre ajinlhaték a kovetkezd passusok is: »Augu-
stam, amice, pauperiem pati robustus acri militia puer condiscat«, vagy:
»Eradenda cupidinis pravi sunt elementa ‘et tenerae nimis mentes
asperioribuc formandae studiis.«

Szellemi és még inkabb lelki igények dolgédban azonban légy tel-
hetetlen a Babitst6l megénekelt soha meg nem elégedésig, természete-
sen istenadta képességeid hatarain beliil.
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Szorgalom.

»Munkassag az élet séja,
A romlastél mely megdjja.
S csak az, aki nem hevert,
Arat dldast és sikert.“
(Tompa)

Kedves Kisocsém! Rousseaunak egy mélyértelmii megallapitisa-
val kezdem: »Munka, firadtsig és magany orémmé vilnak, ha értiink
hozzi, megadni azoknak a kell§ irdnyt. Az ép lélek kellemeseknek
taldlja a kozénséges foglalkozdsokat is, éppen 1gy, mint a test ¢épsége
a legegyszeriibb tipszereket is a legizletesebbekké  teszi. Mindazon
unatkoz6 emberek, akiknek oly nehéz valamit foltaldlni, ami Oket
gybryorkodteti, undorukat csak rossz tetteiknek koszonhetik, és a
gyonyor iranti érzéket csak akkor veszitik el, mid6n a kotelesség irdnti
érzékiltk megszinik.« Rokonsigot tart ezzel az idézett mnézettel
Széchenyinek kovetkezd tapasztalata: »Munkilkodnunk és faradoznunk
kell, ha tiirhetetlen unalomra, s talin életgyiil6lésre karhoztatni nem
akarjuk mindmagunkat; s belsd illetédéssel fogjuk tapasztalni, hogy
éppen a legsiirgdsebb életsziikségeink kielégitésére Osztonzé termé-
szetiitkbdl, — mely egészen illatok soraba helyez benniinket — fa-
kadozriak, ha lelkiink roptét nem gatoljuk, az emberiség legszebb, leg-
dics6bb tettei...« Md4s helyiitt meg igy ir: »Unalom a rosszrahajlé
embert rosszd, a jérahajlét boldogtalannd teszi, s valéban szinakozisra
méltd, kinek az életben semmi dolga nincs.« Mindezt a szép és sokat-
mondé idézetet Rad6é A.: »Vezéresillagok« cimii miivébol iktattam
ide, mint legjellemzébbet abbdl a nagy gyiijteménybdl, melyre (akér-
csak Wildner Odén: »Lélekiidité« cimi gyiijteményére) az »embarras
de richesse« kifejezés alkalmazhaté, éppen a kozolt anyag nagy terje-
delme miatt. _ ‘ '

Egyik levelemben (Utraval6 I. 14. 1.) bGvebben széltam a munka
nemesit6 és neveld hatasirol.

Dolgozzil! Végezd el jolélekkel teenddidet, melyeket a »kote-
lesség« név alatt lehet Osszefoglalni, A német rigorizmus egyenest a
kotelességteljesitést tartja életcélnak: »Wir sind da, um unsere Pflicht
zu tun.« »Pflicht! du erhabener, grosser Name!l« (Kant.) »Dann erst
geniess’ ich meines Lebens recht, Wenn ich mir’s jeden Tag aufs neu’
erbeute.« (Schiller)) De irodalmunkban is bdségesen taldlsz meg-
feleld, 6nzetlen munkara és ernyedetlen szorgalomra serkenté idézetet.
Pl.: »Inkdbb olyan dr légy, aki gy dolgozik, mint egy cseléd, mint
olyan cseléd, aki dgy henyél, mint egy dr« (Jokai). A »ronté vagy
javité, de¢ sohse henyélé« vilagrél Vorosmarty is énekelt. Arany:
Buda szidjiaba adja a kovetkez$ taldlé szavakat:

»Mit ér az ember, ha egész nap 4sit,
Ulvén gondolatok here zaptojasit!
Sok idejét tolti, soha ki nem kolti;
Halott az az ember, haldla el6tti.«

Colgozzal elsGsorban azért, mert anyagi javadra vilik, Hiny sze-
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gény didk keresi meg nyiron, mint kifutd, napszimos, cséplési fel-
iigyel6 vagy ellenér a konyvre és tandijra val koltséget, vagy annsk
egy részét! Ismerek tehetésebb sziil6ket, akik a gazdasigban vagy iiz-
lethen segédkezd fitinak odaadjik, vagy félreteszik szdmira a mun-
kijaval megszolgilt Gsszeget. Ebben az eljirisban van jo is, rossz is.
J6 benne a munkira serkentd tényez6, de rossz benne az, hogy egy
jobban riszorulé valakitél vonja el ezt az Osszeget, fidt pedig nem
neveli 6nzetlen kotelességteljesitésre.

Dolgozzil azért, hogy megtanulj dolgozni! Goethe mondja: »Der
Mensch betrachte sich als Lehrling, als Geselle, als Altgeselle, pm
spatesten und hoéchst vorsichtig als Meister.« Erre is all a kdzmondis:
»J6 pap holtig tanul.« Minden ember holtig tanulhat dolgozdi, hi-
szen széles e viligon nagyon sok munka és gyakorl6tér kinilkozik.

Dolgozzil akir teljesen idedlis céllal és szidndékkal is. Tétlenség
az O6rdég parnaja. Prohdszka szerint: »Folyton és erélyesen kell
dolgoznunk... A kitartd munka szivéssagot ad az akaratnak, hogy ne
legyen olyan, mint egy gummidarab, melyet hiizni-vonni lehet, amerre
tetszik, Az Uristen pedig alkalmat fog adni, hogy az 6 dicséségéért
folytatott lankadatlan igyekvést hasznositsuk. Ha a szorgalom az aka-
ratot kidomboritotta, a tobbit Istenre bizhatod.« Megengedem, néha
nagyon unalmas a munka. De az unalom még unalmasabb. Az egy-
hangii munka is lelki haszonnal jir, az unalom ellenben fogyasztja és
sorvaszija a lelki és etikai értékeket. Eppen erre valé tekintettel ke-
resned kell valdsiggal a munkaalkalmakat, hiszen ezek az 6nnevelés-
nek is kivdlé gyakorléterei és magasabb életsikba segitenek 4t. Uta-
lok az V. osztilyos francia konyvedben talilhaté versre a didkrdl és
a selyemhernyérdl, melyet az iskolasfii példaként koévethet, mert
egyhangti munkéjdval sz6tt és foghdznak mondott gubdjibsl, mint
pillangé, tehat mint tokéletesebb 1ény fog kikeriilni. A koévetkezd
versek kozill tanulj meg legaldbb egyet kényv nélkiil.

»Wer gerne titig ist, hat immer was zu tun.

Kind, sage nie: ,Ich bin nun fertig und will ruhn*

Mit dem Notwendigen wenn du schon fertig bist,

Doch bleibt dir etwas noch zu tun, das niitzlich ist,*
(Riickert)

Fr. W. Webertél, a »Dreizehnlinden« cimii vilaghirli éposz szer-
z0jétol kettot is kozlok:

,Bedenke, was du heute tust,

Bedenk' auch, was du morgen musst;
Zumeist bedenke, deinem Leben
Durch Arbeit Kern und Halt zu geben.
Ein Leben ohne Arbeit gilt

Nur, was ein Rahmen ohne Bild,“

Sajnos, kiilonésen a nagysziinetben a didksig korében sok olyan
keret akad, melyet nem t6lt ki semmiféle, vagy csak olyan kép, amely-
rél az isteni arcvondsokat az animdlis ¢let vagy egészen letdrolte,
vagy dllativa torzitotta.
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,dewinnt ein Knabe nicht den Mut,

Zu tun, was er nicht gerne tut,

Und ernster Arbeit ernst sich zu ergeben,
Der seufzt in schnéder Dienstbarkeit

Von Laun’ und Lust in Sorg’ und Leid,”

Gondold meg, hogy a tétlenség mar magaban is nem zér4, ha-
nem minusz eléjelii érték. »Qui non proficit in virtute, deficitc —
mondja Kal. Szent J6zsef. »Wer rastet, der rostet« — véli a német
kozmondds. »Halédl tesped 4ll6 tavon.« (Arany Jdnos.) Mindenképen
magadnak dolgozol, még ha nem is iiti érte a markodat pénz. »Tibi
aras, tibi occas, tibi seris, tibi et metes.« Hat szdnts, borondlj, vess
serényen a nydr folyamdn is, hogy minél tobb és tartésabb lelki kin-
cset kothess késobb kévékbe! Hiszen Eotvos szerint a munka boldog-
sigunknak is egyik féltétele. Ezt irja: »Csak a munka, csak az, ha
valamit tevénk, boldogit.« Levelemet ezzel a cserkész koszonéssel za-
rom: »Jé munkat! ’

Oszinteség.

pEin Mann, ein Wort.“
,Un homme d’ honneur n’ a qu’ une parole,”
Kedves Kis6csém! Mikor ezt a levelet megterveztem, viratlan ne-
hézségekre bukkantam, amelyek iris kozben egyre szaporodtak. Igy
aztin az els§ conceptust félretettem és egy masodikba kezdtem, mi-
utin djra még idjra — mi tlirés-tagadids? — rigtam a tollszdramat.
Hogy taliljak megfelelé szavakat az igazsidg vonzé voltanak és vaki-
téan ragyogd, tiindokld szépségének ecsetelésére? Hiszen réla
moadja Jésika: »Az igazsidg olyan, mint a sas: a napba tekint, s nem
veszti szeme fényét.« Bizonyos mértékben azt lehet mondani, hogy
akinek nincs annyi érzéke, hogy az igazsigot Onmagiért keresse, az
annak a boldogita szépségét aligha fogja teljes egészében litni és an-
nak aligha lesz annyi ereje, hogy azért ifjiii lelke minden hdsiességé-
vel sikra merjen szdllni, mikor rablélovagok ratimadnak, litszélag lo-
vagi fegyverzetben, mintha védeni akarnak, valéjiban azonban iiton-
illé szandékkal. Az ifju lélek igazsigérzéke még dltaliban romlat-
lan: nem vesztegette meg annyira a szamitas és haszonlesés, mint az
okossdg leplével takarézé, kompromisszumokkal dolgozé késébbi élet-
kor. Szallj sikra azért, amit meggy6zédésed igaznak és helyesnek
mondott. Védd azt barataiddal villvetve, unguibus et rostris — a ko-
zépkori lovag idedlizmusival és megalkuvist nem ismerd rendiiletlen-
ségével, barkivel szemben, birmikor és barhol, az erkoélcs hatirain
beliil. Az erkélcsi folhdborodds hangjin, ha veletek egyenrangi részé-
rél érné timadds, a tisztelet, a szemrebbenés nélkiili nyiltsig hangjan,
ha folottesed részérél érné timadis. Hidd el erre is 4ll az, amit
Aranyszaju Szent Jinos mondott: »A meggy6zédés a legszebb Ckes-
sz6lds.« A meggybzédés lebilincsels, lefegyverzé ereje ott lesz szeme-
tek fascinal6 tiizében és ott lesz érezheté hangjaitokon, amelyek kiils-
m'jli zengést adnak a meggy6zédés acélfiirddjében megfiirosztott sza-
vaknak,
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Epp olyan fanatikus erdvel kiizdj a megszokott hazugsig ellen!
Lehz:t, hogy eleinte nem birsz vele. A sGtétség fejedelme nagyon csil-
logd fegyverzettel szokta felruhdzni az éligazsdgait. Ilyenkor gy
kell felkésziilnéd ennek a sirkinynak legy6zésére, mint ahogy Schil-
ler »Sdrkanyviadal«-anak (Der Kampf mit dem Drachen) lovagja hé-
napokor 4t sarkidny-modellen gyakorolta a timadis fogdsait. De a
hazugsig, akdrmennyire igaz is az a példasz6, hogy hét hazugsigbél
all6 csatlés-haddal 1ép fol, el6bb-utébb a porondon fog maradni. De
ehhez erés hit — a Goliittal szembeszillé David hite — és érintet-
lenség kell. »Chevalier sans peur et sans reproche« légy. Hidba vol~
nal félelemnélkiili lovag, ha géncsolni lehetne. Ebben az esetben
szemfiiles ellenfél bizony egy-kettére megsebesit Achilles-sarkadon.
Ide kivankozik tollam hegyére Isidorus Hispalensisnek, a kimiilé Skor
polyhistoranak a szava: »Qui alium de peccatis arguit, debet esse
alienus ipse a peccatis.. .«

Szantszandékkal bocsitottam elére az igazsdg rettenhetetlen vé-
déjének dalids alakjit, miel6tt a mindennapi élet apré hazugsag-front,
jain valo viselkedés médozatairdl részletesen szélnék. Azért tettem ezt,
mert még az 6kolrdzd, fegyvercsorgetd és az igazadért hajbakapé, 6l-
remené fejlédési korban vagy. De meg azt tartom, hogy nem art,
ha a bajvivasban egy kis elméleti kiképzésen, holmi lelki hatvigasi
kurzuson megy at a nagy fid. Ha lovagnak nevelédott, talin mégis
inkdbb az igazsignak, az &szinteségnek lesz bajnoka, mint a hazug«
signak rabja, amely pedig manapsidg annyi alakban csalogatja-csa-
bitja. Most dtadom a szét a hires jezsuita pedagégusnak: »A veszé-
lyeztelett becsiilet, melyet véd, hid abrand. Tiszteletben tartjak, mert
nem ismerik. Val6éjidban meg kellene vetni, ha belsé rothaddsdrdl le-
rintandk a leplet. Ezt a rothaddst kendd6zi a hazugsig? Vagy igaz-
sigtalan biintetést6l mentene meg a hazugsig? Az ellened elkdvetett
igazségtalansdg nem a te szégyened; hazugsigoddal magad aljasitod
le magadat.

Hazugsigod vidim napot biztositson? Ha nem szolgilod meg azt
a j6 napot, akkor rablds és orzds a megszerzése. Ha nem érdemelted
meg, zkkor elesel 1igyis a megérdemelt jutalomtdl.

Baritodat akarod hazugsiag 4rdn kimenteni, mikor rossz fat tett
a tlizre? Ha hazugsigot kévetel téled, akkor 6nnon szégyenét balva-
nyozza és benned a legnemesebbet gyiiloli. Ha szabadkezet ad, ak-
kor aruldst kovet el bardtsigtokon. Am, szenvedj meg érte, 1égy se-
gitségére a biintetés elviselésében, de ne szennyezd be a hazugsig
mocskaval baratsigtokat.

A hazugsigot tehit leplezziik le és kergessiik vissza, kenddzetle-
niil és meztelen valésigaban a kuckébal«

Bizonyira ismered Canty Szent Jdnos esetét a rablékkal. Ezek
mindenébd! kifosztottik romai zarandokiitjin, majd, re bene gesta,
megkérdezték, van-e még valamije. A legjobb tudisa szerint azt fe-
lelte, hogy nincs méir semmije. Néhdny lépésre azonban eszébejutott,
hogy errc a legrosszabb eshetdségre szdmitva, egy aranyat varratoit
a kopenye sarkiaba. Hat ezt is odakindlta a bandanak. A szent ember
6szintesége annyira meghatotta ezeket a kérgesszivii haramidkat, hogy
még azt is visszaadtik, amit elébb elszedtek tSle. A valésdgban, saj4
nos éppen az ellenkezdje torténik a kozismert, fejbeverést emlegeto
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kézmond4s szerint. Meglehet. De az igazsigot és lelkiismeretedet
nem fogjik fejbeverni. Mdr pedig ennek a kettének a kedvéért még
a sz6 szoros értelmében vett fejbeverést vagy egyéb biintetést is el
kell szenvedni. Az Acta Sanctorum szdmos ilyes példit ismer.

Néhany szemponfot a foltétlen igazmonddsra vonatkozélag (ami
a cserkészet elsé torvénye!) Sik Sdndor tollibdl kozlok (1. »Magyar
cserkészvezeték konyve«). »Minden jellem alapja az igazlelkiiség...
A jellem egységet jelent, az embernek énmagédban valé zirt egységét,
minden életnyilvanulasnak stilusos egyontetiiségét. Amely pillanatban
ez az egység barhol is megszakad, amikor a szé, az arckifejezés, vagy
a gesztus nincs tébbé Gsszhangban a gondolattal, amikor mas a kiilsé
hang é; mas a bels6 érzés; abban a pillanatban mér bacillus firta meg
a jellemet, abban a pillanatban, lehetéségben, mar adva van a teljes
ziillés is. A jellem ki van kezdve. »Elrepiilt a nagy k6, ki tudja, hol all
meg?« A jellem kovetkezetességet jelent, a hazugsig az alkuvést je-
lenti. Aki megalkuszik egyszer, miért dllna meg masszor? Aki hiit-
lenneé valt az igazsighoz, gydvasigbél, az emberek el6tti félelembol
(a hazugsdg f6forrdsa!), mi biztosit, hogy ugyancsak gyivasagbodl
nem vélik-e majd a legszentebb iigynek, a hazdnak is drul6jva, vagy
aljas emberek cimborajavi? Aki megtagadja az igazsigot kényelem-
bél, magaelhagydsbél, lomhasigb6l (a hazugsignak mdsik nagy kit-
feje!), ki tudja, nem hagyja-e el magat majd akkor is, amikor csalidja,
vagy hivatdsa legszentebb kotelességeinek teljesitésérdl lesz sz6... Az
igazlelkiiség nem ismér kivételt. Mihelyt egyszer helyt adunk -— bér-
milyea formdban — a kivételnek, veszve van a jellem, mert nincs a
viligon olyan hazugsig-alkalom, amelyet az ember ne tudna jogos ki-
vételnek magyarazni. Ez pedig tag teret nyit a legkacskaringdsabb csii-
rés-csavarasnak, a tudatos, uté6bb a megszokds folytin mar ontudat-
lan &namitisnak, innen pedig egyenes az it a patologikus mordl in-
sanityhez; csak id6 és korilmények kérdése, hogy ki meddig jut el
ezen a végzetes Osvényen. Ezért a cserkésztérvény nem adhat f6l-
mentést még tréfibdl valé hazugsigra sem (ha csak teljesen ki nincs
zarva az amitis szdndéka, mert hiszen akkor nincs sz6 hazugsigrol!),
még a kiméletbdl valé hazugsigra sem (de természetesen a kimélet-
lenségre sem: okossig és szeretet eligazit) A harmadik szempont: a
foltétlen igazmondis szociilis sziikségessége. Emberi kozosség csak a
foltétlen igazmondas kévetelményén alapulhat, csak az teszi lehetdvé
minden emberi érintkezés nélkiilozhetetlen alapjit, a kolcsénds bizal-
mat... Az egyeneslelkiiség miivészetére is szert lehet tenni, vagyis
arra, hogy az ember sohase hazudjék. Meg lehet gydzédni arrdl,
hogy hazudni soha se érdemes és hogy a hazugsidgot elkeriilni, ha gyak-
ran nem is kénnyii, de minden esetben lehetséges. A hazugsig tilalma
nem jelenti egyuttal az igazsdg minden esetben val6 kimondidsinak
kotelezettségét; szabad hallgatni, szabad Kkitér$ feleletet adni. Ezt a
leleményességet, melyet sokan a hazugsig elpaldstoldsara forditanak,
érdemes harcba éllitani a hazugsadg-keriilés okos mddjainak keresésére.
A foltétlen igazmonddsban valé kitartds hdsiességet is kivan és nem
egy esetben kellemetlen kovetkezmények véllaldsdval, sét szenvedéssel
is jarhat, mint minden, ami hésiesség. Ezt a h6st minden fitiban {6] kell
szabaditani.« A napoleoni hdborik idején Péter Mayrnak, az egyik
tiroli szabadsighGsnek csak azt kellett volna vallania, hogy nem is-
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merte a fegyverviselési tilalmat kihirdeté plakitot és megmenti az éfle-
tét; de 6 azt mondotta, hogy hazugsdg 4rin nem menti meg az életét.
Mintha csak a vértanii rhétor meggy6éz6dése szélt volna beldle.

Idézd vissza emlékezetedbe Gellert versét a hazudozé fitrdl, aki-
nek I6nagysiagd kutydja egyre jobban kisebbedett, minél jobban koze-
ledett apjaval ahhoz a hidhoz, amely éllitélag leszakad az alatt, aki az-
nap hazudott. :

Higyj az igazsdg atiité erejében, de higyj magadban is. Bitran lo-
vagja lehetsz s maradhatsz »Wahrheit besteht, Liige vergeht.« J6kai egy
tanicsdval fejezem be: »Ha amit el akarsz mondani, meggy6z6désed, ak-
kor mondd el. Mondd el ingyen és ha megvernek is érte. Ha pe-
dig ner. meggy6z6désed az, s nem sziikséges, hogy mondva legyen,
el ne mondd, ha a viligot igérik is érte.« (l. Vezéresillagok 235. 1) Sz6-
val: »Quod in ore, hoc in corde« és vice versa. »Feleleted legyen igen,
igen ¢5 nem, nem; ami ezen tdl van, az 6rd6gtdl van.« (Szentirds.)

Igazsdgossdg.

»Azigaz embernek igazsagtalansagot elkovetni csak
tgy faj, mint azt elviselni.
(J6kai)

Igazsigossig Platon szerint az 4llam alapja. A keresztény erkolcs-
tanban is sarkalatos erény. Ezzel eléggé jeleztem a fontossigit. Hogy
ezt az erényt gyakorolhasd, ahhoz teljesen ki kell lépni tudnod 6nma-
gadbdl, le kell vetned subjektivitisodat és objektivvé kell vialnod — hic
et nunc! Tébb ez az »audiatur et altera parsl« elvénél, mely a maisik
félneis a meghallgatasit teszi kotelességeddé. Az igazsigossag a maisik
félnek a megértését. parancsolja. Ez a megértés pedig (s itt djra uta-
lok Pascalnak az elébbi levélben idézett mondidsira) csak a szeretet
alapjan lehetséges. Ha ez igy van, akkor az igazsigossiggal kapcsolat-
bau a szocidlis és szolidiris magatartis egész magassigit és mélysé-
gét kellene itt foltdirnom. Neked egyelSre elég az, ha adott esetben a
felebarati szeretetet gyakorolod ott, ahol alkalmad van, azzal szemben,
aki tdmogatdsodat kéri, abban a mértékben, ahogy birod — a »suum
cuiquel« jogi, tehit alséfoku Aalldspontjin kezdve és az osztozkodis,
s6t felezkedés keresztény erkolcsi dlldspontjdn folytatva és betetdzve.
Konkrét esetben koriilbeliil ezt jelenti legtobbszér: mit tennék, ha »a
masik« voinék? Mit tennék az 6 helyében? Mit éreznék, ha nekem kel-
lene most konyérogném? Mit tennék, ha nem én iilnék most az élet
napos oldaldn? Mitévé lennék, ha egy tényleges, vagy vélt igazsig-
talansdg miatti elkeseredés iilné meg aljként a lelkemet — napok, he-
tek, hénapok, évek 6ta? Szt. Pél szerint »valamint egy testben sok ta-
gunk van, minden tagnak pedig nem ugyanazon egy a miikodése, tigy
sokan egy test vagyunk Krisztusban, de egyenkint egymdsnak tagjai,
a mi Urunk Jézus Krisztusban.« (Rém. 12.) A szolidaritdis Magna Char-
tijaban pedig bSévebben ir: »Mert amint a test egy, bir sok tagja
van, a testnek pedig minden tagja, bar sok, mégis egy test, figy van
Krisztus is. Ugyanis mi mindny4jan egy Lélekkel egy testté vagyunk
keresztelve, akar zsidék, akir pogédnyok, akdr szolgik, akdr szzbha-
dok; és mindnydjan egy lélekkel itattatunk. Mert a test nem egy tag,
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hanem sok. Ha azt mondand a lib: mert nem vagyok kéz, nem va-
gyok a testbdl vald; vajjon ezért nem volna a testbdl valé. Es ha azt
morndana a fill: Mert nem vagyok szem, nem vagyok a testbdi vald;
vajjon azért nem lenne a testbél valé? Ha az egész test szem, hol a
hallais? Ha az egész test hallds, hol a szaglis? Mair pedig Isten lhe-
lyezte el a tagokat, mindegyikiiket a testben, ahogy akarta. Ha mind-
nyajaun egy tag volnank, hol volna a test? Mar pedig sok ugyan a tag,
de egy a test. Nem mondhatja azért a szem a kéznek: Nincs rad sziik-
ségem, vagy pedig a f6 a libaknak: nincs ratok szitkségem; sdt ame-
lyek  a test gyongébb tagjainak latszanak, sokkal inkdbb sziikségesek;
és amelyeket a test kevésbbé nemes tagjainak tartunk, azokat nagyobb
tisztességgel vessziik koriil; és amelyek tisztességtelen tagjaink, azok-
nak nagyobb tisztességitk vagyou, (a ruhdval valé eltakards alakja-
ban.) Tisztességes tagjaink pedig semmire se szorulnak; de az lsten
azért alkotta gy a testet, hogy amely tagnak nem volt, annak nagyobb
tisztességet adott, hogy ne legyen meghasonlas a testben, hanem a
tagok egymaisért kolcsonésen szorgoskodjanak. Ha tehat az egyik tag
szenved valamit, egyiitt szenved vele valamennyi tag; vagy ha az egyik
tag megdicséiil, egyiitt 6rvendez vele valamennyi tag. Ti pedig Krisz-
tus teste vagytok és egyenkint tagjai.« (1. Kor. levél 12, fej.) Lekozol-
tem az egész szentirdsi passust, hiszen el6bb-utébb a szocidlis kérdés
is eléd mered. Erre vonatkozélag ajanlatos P. Drincknek: Szabadsédgot,
munkat, kenyeret! c. miivét elolvasni, (Szt. Istvin Tirsulat.)) Nem sze-
retném, ha szfinkszeriieknek taldlnidd annak problémadit, akdrmennyire
bonyolultakki is tette Sket az elkereszténytelenedett gazdasigi és po-
litikai élet. Megolddsukat csak az isteni Mester tanitdsa alapjin tucom
elképzelni. »Unus est Magister vester: Christus.« A szfinkszet gyilkos
hatalmatdl megfoszté mindenhaté sz6 a szeretet. Nem az osztdlyharcot
emlegetd gydlolet, hanem annak ellenkezGje a szeretet, a panacea, a
mindenrc j6 orvossag. A szolidaritdst kifejté eme fejezet utin nyomban
tehat azzal szerves Gsszefiiggésben kovetkezik a szeretet himnusza: »Sz6l-
jak bar az emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretetem rincsen,
olyanna lettem, mint a zengd érc, vagy a pengd cimbalom... ha sze-
retetem nincsen, semmi vagyok. A szeretet tiirelmes, nydjas; a szere-
tet nem féltékeny, nem cselekszik rosszat, nem fuvalkodik fél, nem
nagyraviagyé, nem keresi a magdét, nem gerjed haragra, nem gondol
rosszat, nem oOrvend a gonoszsagnak, de egyiitt 6rvend az igazsdggal;
mindent eltiir, mindent elhisz, mindent remél, mindent elvisel.« (1.
Kor. 13. fejezet, 1—7.)

Ahhoz, hogy valaki az egész vonalon igazsidgos tudjon lenni, sze-
retettol kell athatva lennie, mert kiillénben a magadét keresi, 6nzé lesz,
nem tud kilépni 6nmagéabdl, de még bele se tudja képzelni magat a ma-
sik helyzetébe. Mar pedig Szal. Szt. Ferenc ezt mondja: »Gondold
el mindig, hogy te volndl a felebaratod helyén, 6 meg a tieden; eb-
be:n az esetben sohasem fogsz igazsigtalanul itélni.« Foerster az 6nzé
embernek egész kozelfekvé gyakorlati példikat emleget: a csatorna-tisz-
tity, a szemetes, a szennyesiinket mosé, a félrehelyet takarité személy-
zet megbecsiilésére vonatkozdélag, Azt a megaldzkoddst, amellyel ezek-
nek az undorité munkaknak az elvégzése jar, nem szabad még i6lényes-
kedéssel, vagy igazsigtalan banismdddal fokozni, mint ahogy azt iiri
kitlsével, de nem uri lelkiilettel folruhdzott egyének, féképen gyerek-
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emberek, nem egyszer teszik. Idézd vissza emlékezetedbe az »Ehre
der Arbeit!l« cimii verset Freiligrath tollibdl: »Jedem Ehre, jedem
Preis! Ehre jeder Hand voll Schwielen, Ehre jedem Tropfen Schweiss,
der in Hiitten fillt und Miihlen!« Rokon gondolatokat tartalmaz az
»Un songe« c. vers (szerzGje Sully-Prudhomme). Ebben a virosi em-
bernek almaban kijelentik a dolgozdk, hogy lissa el magit sajit ere-
jébdl. Mikor nehéz almabdl f6lébred, megkonnyebbiil az élet €rverése,
a munka lattara:

»Jje connus mon bonheur et qu'au monde ol nous sommes,
Nul ne peut se vanter de se passer des hommes,
Et depuis ce jour-la-je les ai tous aimés*

fejezi be a lidércnyomastdl folszabadult ember a tanulsigos monoldgot.

Szt. Janosnak, a szeretet apostoldnak szavaival fejezem be ezt a
par excellence szocialis vonatkozisii levelemet, még pedig tgy, amint
az iinnepi zsolozsma irja: »Késé 6reg kordban, amikor mar prédikilni
nem tudott, csak azt hangoztatta hiveinek: »Fiacskdim, szeressétek egy-
mast. S mikor hivei kezdték unni s szamonkérték: »Miért mindig ezt
az egyet hajtogatod nekiink?« — § azt felelte: »Mert igy hallottam az
Urté! és mert, ha egymagdban van is, elég.« (1. Schutz A.: Szentek
élete, IV, k.)

Onfékezés.

Az ember szabadnak sziiletik, életének
célja, hogy szabadda tegye magét.
Az igazi szabadsdg: drrd lenni 6nma-
gunk folott.

(Herczeg Ferenc)

Franklin az onfegyelmezést lényegében az igazsigossiggal valo
vonatkozasaban nézi. »Keriild el a tilzist; gatold meg, hogy olyan mé-
lyen érezzed az elszenvedett igazsigtalansigot, mint amilyen mélyen azt
a te itéleted szerint — érezned kellene.« A megillapodott férfi, kinek a
jelleme madr kikristalyosodott, ezt a sziik teriiletet jelolhette ki onféke-
zése gyakorlasdra. Az ifjinak sokkal nagyobb gyakorléteret kell hagy-
ni, hogyv az ifjikori 6sztonvilig és egyéb tilzdsok khioszdbdl ki tudja
alakitani az etikai kosmost. Prohdszka szavaival kezdem: »Onmagunk
nevelésérél és tehetségeink tulajdonképpeni fejlesztésérol csak ott le-
het sz6, ahol a gyermek, a fii, az ifji 6nmaga kezdi a feladatot latni s
beldtni; ahol 6nmaga fogja s kezeli magat, széval ahol a nevelésben
onmaga szerepel, mint elsg, éntudatos s készséges tényez6.« »A neve-
l1és csak ott kezdddik, ahol a névendék maga kezdi belatni, hogy neki
munka, iparkodis, ('jnmeggyézés, s szoktatds iltal jobb emberré kell
vilnia; ott folytatédik, ahol a névendék Onmagat, életerejét s tehet-
ségeit megszereti s azok fejlesztésében Isten akaratit 14tja, s ott mar
van is eredménye, ahol az ifji az élet tartalmit megizleli.« (Prohiszka:
A szellem tiliztengerében.) (V. 6. Utravalé I. 52. 1.) A carrarai mérvany-
banya tombjei kozott »santo«-t, szentet keresé Michelangelo kozis-
mert esetére csak utalok itt. Kevésbbé ismertek Riickert szavai:
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»In jedem Klotz, in jedem Stein

Ein Gotterbild versteckt mag liegen.
Doch muss, wer es heraus will kriegen,
Bildschnitzer oder Bildhauer sein |“

A nevelés lényegében emberfaragds. Sok minden oda nem valé6t
kell lefaragni, mig majd elSttiink 4ll az ember, az Uristen képmasa.
Mennyit csiszoltak rajtad kiskorodt6l fogva sziileid, tanitéid, tanaraid
és az 6 iitmutatdsaik nyomdn sajit j6 elhatirozisaid, kikezdéseid. Elsé
ontudatos szavaid kozé valésziniilleg a »nem!« tartozott, mint visszhangja
az Uristennel szemben a Lucifer ajkdrdl elhangzott: »Non serviam !« ds-
tagaddsnak. Nos, ez a dac lassankint engedett: a »nem« értelmed fej-
16désével egyre tobb »igen!«-nek engedte at lelkedben a helyét. Goethe
szerint:

,»Es horcht ein stilles Herz
Auf jedes Tages, jeder Stunde Warnung
Und iibt sich insgeheim in jedem Guten.*

Nevelniink kell e szerint magunkat, még pedig allandéan.

Az, aki csak akkor mutatta meg kicsi koriban, hogy akar, amikor
akaratoskodott, helyes neveléssel egyre jobban tudta a magasabbrendid
érdekel. és értékek szolgdlataba éllitani magat, tigyhogy a j6 kis fiii-
bél nem rossz nagy fitd, hanem komoly, rosszabbik énje ellen j6 elhatai-
rozdsokkal kiizdé j6 nagyfiti lehetett. Ez a lehetéség azonban csak ott
van meg nagy szazalékban, ahol a kiilsé, itt-ott kényszerrel is dolgozé
nevelést timogatta egy okos Onnevelés, dllandé 6nfékezés, 6nmérséklés,
kiizdelem: a hirtelenség, a testiség és altaliban az alsébbrendii torekvé-
sek ellen, a felsGbbrendii, szellemi és erkdlesi erék kisebb-nagyobb
megfeszitésével, néha taldn azok teljes latbavetésével. Fz a munka
nem ért véget a kamaszkorral, nem fejezédik be a férfisorba valé 1é-
péssel, nem oriillhet az Gregkorban sem illand6, zavartalan pihenének.
Minden komoly embert gondolkodéba ejthet Szal. Szt. Ferencnek az a
hires mondésa, hogy oriilne, ha a haldla el6tti negyedéraban sikeriilne
hibditél megszabadulnia.

Szt, Palt6l ered a mondds: »Gratia Dei sum, quod sum; et gratia
eius in me vacua non fuit.« Ha az Uristen kegyelmével egyiittmiik3dol,
magad {olé, gyarlésigaid, tokéletlenségeid, hibiid folé fogsz elSbb-
utd.ob emelkedni, mint az a heves ifjii, aki hosszii 6nfékezés iltal a sze-
lidség mintaképe lett Genf piispoki székében és akit Szal. Szt. Fe-
renc néven a szent egyhazdoktorok soraban tiszteliink. A milanéi dém
mennyezetére a marvdny szinte csipkekonnyedséggel borul. Addm
Krafft véséje a k6bdl gyonyort, kecses, szinte leheletfinom szentség-
hizat tudott kiremekelni a niirnbergi templomban. A csiicsives székes-
egyhazak k4-r6zsii is ilyen, anyagmeghazudtol6 tiirelmes munka &rdn
készilltek. De ehhez a faragémiivésznek emelkedett lelkiilete szitksé-
ges. Eppen a kolni dém tornydnak diszeit kicsipkéz6 kéfaragérdél mond-
jak, hogy amikor valaki foloslegesnek mondta nagy lelkiismeretessé-
gét és pontossiagit, hiszen munkdja eredményét alulrél tigy se lehet
latni, 6 azt felelte, hogy az Uristen szdmdra csindlja, az pedig latja.
Ha ennyire emelkedett, Istenre nézé allaspontrdl itéled meg a magad
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megnevelésének krisztusi munkdajat, akkor bizton célt érsz és megér-
demle:] Napoleonnak Goethehez cimzett dicséretét: »Voild un hommel«
Ime, egy ember, akin t6bb az angyali, mint az dllati vonds! Ember, aki
az isteni Mester mddszerét alkalmazta magara: »Legyetek tokéletesek,
mint a ti mennyei Atyatok is tokéletes!l«

Ehhez a cstics-teljesitményhez vezeté lépcséfokokat igy jelolte
meg az Ur Jézus: »Aki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye
fol keresztjét mindennap és kdvessen engem.« (Luk. 9., 2—3.) Ez a ke-
reszt az egyiknél a hirtelenség, a mdsiknal az érzékiség valamelyik
formdja, a harmadiknal a jéravald restség, a negyediknél a nyelv za-
bolitlansdga, az o6t6diknél a szeretetlenség elleni harc lehet egy-két
masik nagy kereszt tirsasigiban. Hat ezt a keresztet mindennap hor-
dozni kell bizonyos magaslatig. Ezeknek az 6nmegtagadisoknak a vé-
gén int a tokéletesség hegye. Aki alsébbrendii életét odaadja, az meg-
nyeri a felsé6bbrendiit — a testi életen, mint talapzaton emelkedik a
lelkiszabadsag szobra. »A kevesebbet a tobbért elhagyni a legészsze-
riibb dolog a viligon. Pedig az 6nmegtagadds semmi egyéb« — irja
Holik Sidmuel az »Ut« c. folyéiratban. (I. 8. sz.) Ugyancsak az § sza-
vaivil fejezem be ezt a levelemet: »A nagy Newton sirjin ez ill: »Ge-
nus humanum superavit.« (Meghaladta az emberi nemet.) Mindenki,
aki annyira viszi, hogy liba ald gyfirte magiban a torzon-borz &sztdn-
életet, diadalkapu alatt jir, gy6zelmi evoé-hangok virigesdjében, me-
lyek erkolesi 6ntudata mélyérél boldogan ropkddnek feléje: »Meghalad-
tad az emberi nemet!« Mert az ilyen valéjdban mar krisztusi, istenem-
beri magassigot iit meg.« Ez csakugyan mar megtaldlta a titkdt annak,
hogy hogyan lehet a f6ldhéz tapadd jards helyett szarnyalni és akar a
lelki sztratoszférdig folhatolni. »In nomine Christi vincas semper.« Ho-
norius csdszdr pajzsdnak ezt a feliratit tedd meg Onnevelésed jelmon-
datava!

Tisztasag.

»A tisztasdg fél-egészség
(K6zmondas)

A formamtivész Fr. Riickert, aki Kelet versformdit is mesterien
kezelte, »Ghasele« cimen irt egy verset, melyet egészében ideikta-
tok. Tartalma és formdja egyarint megérdemli, hogy a nyir folya-
mAa kényv nélkiil megtanuld. Szél pedig a kévetkez6képen:

Rein gehalten dein Gewand,

Rein gehalten Mund und Hand.
Rein das Kleid von Erdenputz,
Rein von Erdenschmutz die Hand,
Rein von Erdentrutz das Herz.
Rein von Gier der Lippe Rand.
Aussen sei die Schwelle rein,
Innen rein des Hauses Wand ;
Das einsprechen kann im Haus
Reiner Gast aus Himmelsland.
Reiner Schmaus und reiner Kelch,



Rein von Rauch des Herdes Brand,
Sohn! die dussre Reinigkeit

Ist der inneren Unterpfand.

Rein gehalten Hand und Mind,
Rein gehalten dein Gewand !

Amit orvosoktol, orvosi rendeletre hivatkozé egyénektdl, tapasz-
talt emberektSl a tisztasigra, mint »fél-egészségre« vonatkozdlag hal-
lotid), azt valtsd valdra, anélkiil, hogy a piszkos munkatél irtéznod
szabad volna. Van elég viz a viligon a szenny és mocsok lemosasara.
De aztin ne kiméld a vizet! Etkezés el6tt mindenesetre mosd meg a
kezedet! Ha kénytelen voltdl olyan tirgyhoz .nyilni, amely esetleg
fertozést is okozhat, akkor természetesen valami fertétleniidszert is
tégyv a vizbe. Ezt el ne mulaszd olyan esetekben, mikor valami seb
van a kezeden! Nyaron j6, hogyha naponkint nem tudsz fiirédni, letus-
solod, vagy lemosod magadat. Az izzadtsig a porral Osszekeve:edve,
béréd pérusait eltémi és megneheziti a bor lélekzését. Vigyazz arra,
hogy testednek azok a részei, amelyeken jobban megragad a mocsok,
kello tisztogatdsban részesiiljenek. Baden-Powel irja, hogy rendes
embernek arra is van gondja, hogy ldbujjainak a kéze is mindig
tiszta legyen. Eppen azért azt ajianlom, hogy nyiron rovidre legyen
nyirva a hajad, ami a hajgyokér erdsitésére is elényos. Altaliban ne
hasznélj a fejeden kendcsot, aminthogy az illatszerek se valdk a fik-
nak. En azt tartom, hogy olyan egyének nemcsak piperkdécék, ha-
nem bizonyos tisztasigi hidnyokat is el akarnak leplezni, mint ahogy
a miivelt nyugaton a parékdk fénykoraban kiilon vakardt tartottak a
vendéghaj alatti él6sdiek fékentartasara.

Cipédet és ruhddat tartsd tisztin és rendben. Ha van személyzet
a tisztogatdsira, dm bizd rdja, de ne lass lealizé dolgot abban, hogy
itt-ott magad takaritod ki a cipédet és magad keféled ki a ruhddat.
»Magad, uram, ha szolgdd nincsen!« A cserkésztdborban is ez az elv
és gyakorlat, masutt is megteheted. Semmivel se lealdzébb a cip6d
tisztitdsa, mint a vadaszfegyvered vagy toltotollad kitakaritisa hasz-
nilat utdn. Ismerek urat, aki ezeket a dolgokat nem bizza madsra,
mint ahogy a fehérnemii-szekrényét.is maga tartja rendben. Ha most
nem tanulod ezt meg, katona-korodban nagyon sok keserves élmény-
ben lesz részed — az iigyetlenséged miatt. »Amit magad megtehetsz,
azt nc bizd masral

Didkholmid a nydron is legyen rendben! Szobidd ne hasonlitson
lomtarhoz, hanem tartsd annyira tisztin, mint ha nap-nap utin szigorii
folillvizsgalatot tartana valaki a hdzad tdjan. Altaldban vigydzz arra,
hogyv belsé rendezettségednek megfeleljen a killsé és viszont. Hol-
midat akdr vaksotétben is meg tudd talalni: annyira helyén legyen
mindig minden! Altaldban tartsd szemed elétt annak az ifjii biin6z6nek
a mondasit: »Ha szilleim megtanitottak volna arra, hogy minden
este folakasszam a kabiatomat, nem jutottam volna bortonbe '«

Has. oda, hogy szomszédsigod is tiszta legyen Schiller szerint:

»Es kann der Fréommste nicht in Frieden leben,
Wenn es dem bosen Nachbarn nicht gefallt.«

A legtisztabb sem élhet mondjuk: higiénikusan, ha a szomszédsig
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bacillustelep. Ha ezen nem viltoztathatsz, akkor a bacillus-tanydk ha-
tisit minden tton-médon kézoémbositsd! Azt a kis kort azonban, ahova
tekinteted és munkabirdsod sugara elér, tartsd tisztin — a jardidn
taldlhaté kozveszélyes fézeléklevelek és gyiimoleshéjak eltakarita-
saig. Ha Sigrid Undset kicsi kordban a jirdakrdl eltakaritotta a foldi
gilisztdkat — mer6 jésziviiségbol, Te is emberbariti szeretetbol el-
takarithatsz ilyen szemetet, — madsnak az 1itjabdl, de talin a magad
jol folfogott érdekében is, hiszen a hulladék rothaddsa megfertdzheti
a levegdt, amely pedig kozkincs. Goethe monddsdval fejezem be le-
velemet:

»jeder kehre vor seiner Tiir,
Und rein wird jedes Stadtquartier !

A tisztasdg kozkincs. Ezt mindenkinek évnia kell, nem pedig
prédélnia. A rovidlaté azt mondja: »Nem az én dolgom!« Az okos ezt:
»Minthogy senki se vallja a magdénak, hit elvégzem én — kozérdek-
bél, a 3. cserkésztorvény szellemében«, mely tudvalevileg igy szdl:
»A cserkész, ahol tud, segit.« '

Nyugodtsag.

~Aequam memento rebus in arduis
servare mentem.“
(Horatius)

Az asvanytanban kiilonb6z6 keménységi fokokrél tanultil. Fel-
tiint a zsirkd, homokké, mészkd, tiizké kiilonb6zé keménysége. El-
elgordolkoztdl bizonyara a gyémadnt és korund keménységén, me-
lyet a természet ereje, az acélén, melyet az emberi ész és kéz kova-
csolt Oridsi keménységiivé, hogy minél nagyobb legyen az ellenillé
ereje, s kiviilrol jové nyomds vagy utés ellenében. Nos, az igazi jel-
lemet nem hidba mondjdk gyémdnt-jellemnek. A feliilletes szem a
gyémant csillogdsit fogja elsGsorban megcsodalni, de a mélyrehaté
tekintet azt a keménységet is, amellyel a természet ezt a széndara-
bot nagy nyomads és Oridsi homérséklet mellett folruhdzta. Az igazi
jellem is tiindokol, de ugyanakkor nagy keménységével is impondl.

Nos, ez a keménység abbdl a rendiiletlenségbdl vald, amelyrél
Horatius énekel: »Si fractus illabatur orbis, impavidum ferient ruinae.«
Errél irt Arany: »Hallottad e szét: rendiiletleniil?«, Pet6finek: »Ha
férfi vagy, légy férfil« cimd verse is ebben a tiargykérben mozog. Az
8 kozismert megallapitasaikat és tanicsaikat tudottaknak tételezhetem
fel. Azért inkibb Kemény Zsigmondnak a kovetkez6 kevésbbé ismert
bdlcs monddsit ajinlom megtanuldsra: »Aki néhdny percet dgy élt at,
hogy magidt nem becsiilhette, a gyémantként, mely torést kap, sohse
fogja gy Osszegydjteni és visszaragyogtatni a sugarakat, sohasem
képes tigy orvendeni, mint eddig tevé.« Nem magédnak a nyugalomnak,
a higgadtsignak pillanatokra sz6lé elvesztése okozza éppen ezt a to-
rést, hanem maga az a hirtelenség, mely elébb-utébb irrd lesz az
illetén, hz nem kiizd ellene dllandéan az egész vonalon. Sok igazsig
van Jokainak abbeli megfigyelésében, hogy az erény megdrzésének
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egy titka van: »nem tenni meg az elsd ballépést. Az els6t meg nem
tenni, nagyon konnyii. A méisodikat meg nem tenni: mir nagyon
nehéz, A harmadikat meg nem tenni, taldn mar lehetetlen. S aztin
jon a tobbi.« S nagyon jél tudjuk, hogy az, aki cselekedetet vet, szo-
kast arat. Az, aki minden szire-széra kijon a sodribél, nagy dolgok-
bau se fogja magat mérsékelni tudni. Az ilyen emberek rendszerint
allandéan ingeriiltek, részint a kiils6 kellemetlen benyomaésok miatt,
részint azért, mert »nemcsak az egész vildg eskiid6tt ossze elleniik,«
hanemn azért is, mert a belsé rendetlenség, szégyenérzet, lelkiismeret-
furdalds, félsz is fokozza lelkiitk hdborgasit. Orokké viharzé tenger-
ben nem igen taldlhaté hibatlan, drigagyongy. Az ilyen kedélyileg
ki nem egyensulyozott emberek ritkin nevelédnek ki egészen. Nem
nyugodtak, amikor latolgatni kell és még kevésbbé azok, mikor a vég-
rehajtdsra kerill a dolog. Ne érts félre! Nem apathidt ajanlok, ha-
nem oOnmérsékletet, higgadtsigot, nyugodt megfontolist és cselek-
vést. Ha valakinek a kedélyviliga egy kiils inger esetén rogton val-
tozik, akkor azt a kedélyhdborgist jokora adag »titrdm-olajjal« kell
mérsékelni, taldn nap-nap utidn, amig meg nem tanulja azt, hogy az
ingerekre nem érdemes, s6t nem is tanicsos jobban reagalni, mint
amernyire erejiik és tényleges értékitk megkivinja. A reagilis eldtt
jo tizig, vagy akar 6tvenig szdmolni, nehogy hirtelen ostobasigot ko-
vessiink el. »Vorgetan und nachbedacht hat manchem schon viel Leid
gebrachi.« A bortonok lakéi sok elégiat és gyaszéneket tudnak a hirte-
lenségrél énekelni, Azért itt (ijra eszedbe juttatom mindazt, amit a
nyelv megfékezésérél irtam. Szokd meg azt, hogy minden szét
a lelkiismereteden sziirsz meg, mieldtt kimondanid. Népiesen szélva:
rigd meg jol a sz6t, mielétt fogaid sévényén a homérosi »herkos
odontén«-on itengednéd kiszdmithatatlan ttjira, amelyen taldn »halél-
sugarc-nak fog bizonyulni, Tovabbi: ne szokd meg a gesztikulalast!
Neveld meg a kezedet! Hény ember kénytelen a borténben évekig
azon elmélkedni, hogy a kéz megnevelése mennyire alapveié fontos-
sdgd az Onnevelésben. Ha okolbeszorul,vigd zsebre éski ne engedd
addig, még fellobbanisod le nem lohadt. Ehhez az elvedhez még a
»szent harage, a »jogos félhiborodds« eseteire vonatkozdlag is ragasz-
kodjil! Az igazsigok harcit nem okoéllel, még csak nem is élénk tag-
lejtésekkel kell megvivni, hanem érett ésszel, jozanul kovacsolt szel-
lemmi fegyverekkel, a Szentirds szavai szerint: »Haragudvan, ne vét-
kezzetek!« Ez a fegyelmezettség természetesen nem addédik magitdl,
még kevésbbé egyszerre (1. Foerster: Az élet miivészete. Erziehung
und Selbsterziehung. Payot: Az akarat nevelése. Fassbender: Wollen
eine konigliche Kunst.). Ha itt-ott hirtelenségbél hebehurgyan csi-
naltdl valamit, biintesd meg magad azzal, hogy iijra megcsinilod —
jol. Ha hirtelen haraggal vétettél, kérj bocsinatot az illet6tsl! Ez a
megaldzkodds, mint valami keserii orvossdg, bizonyara hasznil elébb-
utébb. Ezt meg kell tanulnod, mert kiilonben sok kirt fogsz okczni
onmagadnak és talin nevetséges is leszel. Egy Fontane nevi grof hir-
telen haragjiban Osszetort egy értékes tiikrot. Most feleségére rivallt:
»Létod, csak kezem egy iitésére volt sziikség és az iiveg visszaalakult
porria.« Szelid felesége azonban igy korholta: »Egy csapdsra sikeriilt
eltornod azt a tiikrot! Vajjon, ezzel szebbé és fényesebbé tetted? Hi-
szen leiitotted azt a baratodat, aki neked mindig hiven megmutatta,
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hogy haragodban mennyire iitilatos tudsz lennil« Nos, a dithés ki-
torésekkor mindig. eltérhetik egy-két pillanatra egy tiikér: a lelkiis-
meret. Vigyazz, hogy nagy baj ne legyen beléSle! Caligula csdszir ne-
vetséges viselkedését talan mar ismered. Mikor egyszer egy nagy-
szabdsui iinnepélye napjan rosszrafordult az idé, megparancsolta
katondinak, hogy 16voldozzenek az égre. A nyilak persze visszaestek és
megsebesitették nemcsak a vakon engedelmeskedd katonikat, hanem
a dithtol elvakult csaszart is. Hat fékezd a haragodat, hogy sajét-
magadon ne ejts sebet ilyenkor, Orlando furioso médjira!

Szemérmetesség.

»A tisztatalansag tiiz, mely az életet vi-
ragdban emészti el, nemcsak a vel6t, ha-
nem az életkedvel, az energiat, a teremtd

géniuszt is,”
(Prohaszka)

Ha figyelemmel olvastad az »UtravalS« L. részét, akkor az a ha-
rom fejezet, melyet a VI. parancsrdl irtam (Testi-lelki tisztasig; A
pillanat rabsdgdban és Fiik és lednyok cimen) jéidGre elegendé nemi
felviligositasnak. Ebben a levelemben nem fogok olyan részletesen
irni errél a kényes kérdésr6l. Ha a nydron nem jutott volna a ke-
zembe egy naplé-toredék, melyben egy finomlelkii fit szinte kétség-
beesve kér felnGttektdl felviligositist ebben életbevdgd, fontos
kérdésben (v. 6. Ch. Biihler Az ifjikor lelki élete) talin szévd se
tenném 1jra. Hidd el Foersternek, hogy a fdlvilagositissal sok-
szor gy jarunk, mint a rontgenezéssel: az erds sugarak kdnnyen ron-
csolhatnak olyast, aminek az életfolyamatok egészében dontd jelentd-
sége van. (Foerster—Schiitz: A nemi élet etikija és pedagdgidja
172. 1.). Azok tehit nem oldjik meg azt a nehéz kérdést, akik orvosi
konyveket biijnak a szervezetilkkben végbemend forrongis élettani okai-
nak és lefolydsinak megismerése végett. Maga az ismeret talin ve-
szélyes is a Te korodban, mint amely inkibb olajat 6nt a tiizre, mint-
sem azt lohasztand. Halljuk erre vonatkozdlag a nagy laikus peda-
gogus (tehdt a kérdést nem papi szemiivegen 4t nézd) Foerster sza-
vait: »A szeméremérzés a legnagyobb 6vé eré nemi téren. Wolfram
von Eschenbach a szemérmet az Osszes jO erkdlcsok virdnak nevezi
és Fr. Th. Vischer ir6 joggal mondja: »A titkolds nem tettetés; el-
vész a nép, melybSl kihal a szemérem.« Ma, sajnos, nagyon el van
terjedve az a folfogds, hogy a szeméremérzés elmult sotét idokbol
maradt csokevényes szerv.., Csak azon lehet csodilkozni, hogy még
természettudomdnyos iréknak a figyelmét is egészen elkeriilte az a
biolégiai tan, hogy ily mélyen gyokerezé Osztonoknek mindig alap-
vetd bioldgiai szerepe is van, melyeket a folilletes ész taldn épen azért
nem ért meg, mert éppen & ellene alkotott védészervek azok, tudniillik
védenek azon veszélyek ellen, melyek legmélyebb élettevékenységein-
ket a kivdncsiskodé reflexié ellen védik... A figyelemnek erre a térre
valé osszpontositisa a legnagyobb veszedelem; meggatldsit tehit a
nemi nevelés kozpontjaba kell allitani. Mert csak amikor a gondolat
és képzelem vilagaba hatol a nemi inger, tesz szert arra a zsarnokf
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hatalomra, amellyel szemben minden felviligositds cs6dét mond. ..
A mult 6sszes nagy neveldi a szemérem 4pqldsidnak nagy jelentéséget
tulajdonitottak. Tudtiak, hogy a nemi nevelés feladata nem abban all,
hogy a gondolatot rdirinyitsa a nemi dolgokra, hanem ellenkezdleg,
hogyv elterelje réla. Tudtdk, hogy ha az észt kildik ki a -nemi jin-
dulatok ellen, mihelyt érintkezésbe 1ép veliik, kdnnyen rabjukka lesz.
Eljarasuk azért nem is direkt nemi nevelés akart lenni, hanem a
valldsi képzeletek d4poldsara irdnyult, melyek az embert nem csak
az érzékiség, hanem az egész érzéki vildg folé emelik és szellemi ren-
deltetésében fenkolt eléképek, szimbélumok és igazsigok 4ltal meg-
erositik.«

Igy itéli meg ezt ati életbevigd kérdésteket ésa koriildttetek ka-
vargé mérhetetlen piszkos, strandokon, mozividsznakon, szinpadokon
végighompolygé dradatot egy izig-vérig pedagégus, aki nem divatos
kiélést hangoztaté jelszavak szélkakasa, hanem a felelésségérzettol
szive mélyéig 4thatott dtmutatd, aki olyan idében, mikor a tudo-
many tégajiba burkolézott a hiis- és vérimadat, mely szabadjira
akarta engedni az o6sztont, miutin mar kigdnyolta a krisztusi erkdl-
csOt, megvédte a lelketésa lélek erdit. Foerster és néhany, az Egy-
hizt6l tobbé-kevésbbé tavoldlld tudés abban a korban szinte tgy
jart, mini a Herodotos torténetir6tdl elbeszélt, csoddlatosnak mondhaté
esemény. A gazdagsidgirdl hires Kroisos (Krdzus) kirdlyt valaki meg-
tdmadta és mar meg akarta 6lni. Ekkor — irja a gorog térténetiras
atyja — a kirdly néma fidnak, apja életveszedelme lattara, megoldé-
dott a nyelve és rikiiltott az ellenséges katonira: »Ne 6ld meg a
kiralyt!« Amit ezek a bator pedagégusok az Egyhaz timogatisira az
erények kirdlydnak, az egyént és nemzeteket 6v6 szeméremnek a meg-
mentése végett tettek, azt neked is meg kell tenned &szténod ta-
madisa idején, 6nmagad rosszabbik részével és egy-egy szabadsziju
vagy éppenséggel szabados élet(i tirsaddal szemben: Ne 61d meg ma-
gadban azt, aminek uralkodnia kellene!

Ami meg a nemi folviligositdst, magat az ismeretet illeti, sok
éven 4t, av ifjusagi lelkivezetés 1itjAn szerzett tapasztalat alapjin
mondhatom: egy életbevigéan fontos ismeretre van sziikséged, és
ez az, hogy Kkicsi tested az Uristen elgondoldsa és a természet rendje
szerint hdzassigra lépésedig csak levezetScsatorna. Nemi szerv csak
per abusum, visszaélés 1itjin volna, mert ezt a jellegét majd a fajienn-
tartis adja és szenteli meg a hdzassigban. »A test nem a pardznasig-
ért, hanem az Urért van... Aki pardzndlkodik, a sajit teste ellen
vétkezik.« (1. Kor. 6. f.) Masutt meg: »Pardznasig és biarminemii tisz-
tatalansig vagy foésvénység pedig ne is emlittessék koztetek, mint
szentekhez illik; se szemérmetlenség, vagy ostoba beszéd, vagy tra-
girsdg ...« irja Szent P4l az efezusiaknak. Azok ellen a szirén-hangok
ellen pedig, amelvet sajit véred, magukrél megfeledkezé ember-
tarsaid vagy talin a miivészet, vagy tudominy leplébe bujt »mo-
dernség« hallat, egy Odysseus eldrelitisival és céltudatossdgival
kell védekezned. Amint 6. az arbéchoz kotoztette magat, kosd magad
Te is elvekhez, lelkiismereted szavdhoz, mint megannyi &arbéchoz,
amelyekt6l tdgitani drulds volna érintetlen multaddal és a lelkiség,
az erkolesi fensGbbség jegyében leélendé jovéddel szemben. Fé-
kezd a képzeletedet! Ha itt-ott sikamlds teriileten éred, tégy ugy,
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mint az az ember, aki, hogy, hogy nem, sikos lejtén taldlja 'magat:
ilyenkor minden igyekezeteddel azon 1égy, hogy azt a teriiletet el tudd
hagyni anélkiil, hogy elbuknél. »Ville qui parlamente est a demi
rendue.« Foglald el magadat hasznos teendével. Ha vakdciézis cimén
szilleid nem adnak munkdt, akkor neked magadnak kell hasznos és
médjival szérakoztaté munkirél gondoskodnod. »Tétlenség az oOr-
dég parndja.« Még év kozben se volna helyénvalé az egyoldali te-
vékenység, a konyv-falds. Nydron még kevésbbé ajinlom ezt az egy-
oldalidsagot, birmennyire is tinos-iintalan hangoztatom a szellemi 6n-
képzés fontossigat. Ev kozben tanulmdnyaid allapitjdk meg olvasma-
nyaid kdnonjit, most magad diktilhatod az irdnyt és a tempét.
Zsinérmértékiil valaszd Prohdszka mondatit: »A szép erkélcs a leg-
szebb remekmii. Ellenben az erkdlcstelen ember romlds és rothadis;
nem alak, hanem alaktalansig; nem ritmus, nem ardny... Az er-
kolestelen ember rendezetlen, kaotikus vildg, hol erék, kiizdenek és
kialakulni mégsem birnak. Legyetek Isten fiai, kiilénb emberek!« (El-
mélkedések). »Folyton és erélyesen kell dolgoznunk. A kitarté munka
szivéssidgot ad az akaratnak, hogy ne legyen olyan, mint egy gummi-
darab, melyet hiizni-vonni lehet, amerre tetszikc — mondja ugyancsak
Elmélkedéseiben. EbbSl a lelki taplalékbél mindennap élvezz egy
csipetnyit, akidr a Sik—Schiitz imakényvben elszérva, akir a Pro-
haszka gondolataibdl szerkesztett a »Szentlélek harfaja« cimi imad-
sagos konyvben, vagy az »Elmélkedések az evangéliumrél« cimen
osszefoglalva taldlod. Jegyezz ki mindig néhiny megszivlelend6 gon-
dolatot és lehetéleg tanuld is meg! Hanincs idéd a sziileidtdl rdd-
bizott, vagy oOnként villalt testi munka miatt, akkor ezt a munkit
telitsd lelkiséggel. A tébbszor idézett Fr. W. Weber mondja: »Die Ar-
beit ist das beste Gebet.« Ifji életer6té!l duzzadd szervezetedet meg-
kell dolgoztatni, hogy a test mindig a lélek uralma alatt tudjon ma-
radni. !

Sok kéziigyességet és hasznos dolgot tanulhatsz az »Ipar kényvei«
cimii sorozatban, vagy a »Ziszlénk didkkOnyvtira« fiizeteiben. A
stuttgarti Franckh-cég Bastel —Buch cimen tizendt ilyen »ezermester«-
szerli kotetet adott ki,

Ime, az indirekt kiizdés a feltérekvs, az oktalanul és jogtalanul
érvényesiilni akaré nemiség ellen. Ez a védekezés, mint l4tod, a fi-
gyelem elterelése kells elfoglaltsig, sport, vagy egvéb szérakozis
alakjiban. Eddig rendben is volna minden, — veted ellen bizonyéra,
— de mit csinaljak, ha rossz dlmok, itt-ott csak félszemmel litott
képek, félfiillel hallott és mégis emlékezetemben megragadt beszéd-
del és kozelebb nem részletezhets ititon-médon timadd, Oszténds-
séged szinte elemi erével timadja ¢s csapkodja azokat a gitakat,
melyeket a helyes és el6relité nevelés és egy még nem egészen ber
fejezett onnevelés emelt jobb idSkben?!

Fiam, mi 6regebbek is éreztitk sajit testiinkon azt a fajé dualiz-
must, melyr6l Szent P4l olyan nyiltan panaszkodik. Mi tudjuk,
hogy a fiatal lélek nem angyal. Sét, igazat kell adnunk a :francia
miniszternek, aki egyik torvényjavaslatit igy okolta meg: »Az ob-
szcenitis ma mar annyira tilteng, hogy nem marad meg azok kozétt
a keretek kozott, ahol csak egyes kivancsiak felkeresik, hanem tiilcsor-
dul a szennyes falakon és mindnydjunk szeme elé tolakszik.« Szo-
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mori tény, de struccpolitika volna letagadni azt az inger-halmazatot,
mely strandokon és azokon kiviill rontja a szemérem-érzéket. Itt
nem elég a jozan beldtids, hogy »Geniessen macht gemein«, hogy
a nemi visszaélés olyan egy ifji lelkén, mint a pdasztortliz helye a
majusi pazsiton. (Az elébbi Goethetdl, az utébbi Prohdszkitél valé.)
Itt taldn cs6d6t mond az is, hogy 0Oszténdd szaviaval szemben, mely
azt siigja: »Csak most, ez egyszerl«, neked mindig egy hatirozott
tagadast kell készenlétben tartanod: »Ez egyszer semmi esetre sem!«
Goethe tanicsa értelmében: »Nur heute, heute nur lass dich nicht fan-
geu, so bist du hundertmal entgangen!« Itt &llandéan a vallisnak
kell az erkélcsnek védelmére sietnie. Szent Pal is panaszkodik: »To-
vis adatott nekem az én testembe, a sitidn angyala, hogy arcomba iis-
son. Emiatt hiromszor kértem az Urat, hogy tivozzék ez t6lem, de
azt mondta nekem: Elég neked az én kegyelmem, mert az erd faz
erGtlenségben lesz teljessé« (II. Kor. 11. fej.).

Az Ur kegyelmével valé egyiittmiikodés fontos és a legtobb eset-
ben a d6énté tényez$ ebben a harcban, mely valésaggal Krisztus és a Sa-
tin harcdnak mondhaté ifji véredben. Erre is alkalmaznod kell hala-
los komolysdggal a krisztusi igét: »Senki se szolgdlhat két urnak.«
Vagy az egyik, vagy a masik foglalja el trénjit benned! Ennek a lelki
szabadsidgharcnak gydézelmes befejezésére kell lelki, szellemi és testi
er6id egész latbavetésével folkészilnéd. Lelkileg a szentségekhez vald
tobbszori jarulds ttjan. »Sehol sincs annyira otthon a  tisztasidg, mint
az Oltdriszentség atmoszférdjiban« mondja Prohdszka. Ugyancsak tdle
val6 a kévetkezd idézet is: »Aki az oltirhoz méltén jirul, abban a
tiszta sziv finom érzékké, a tisztasig féltékeny kinccsé lesz. Tisztu-
lasi folyamatok indulnak meg benne. Minden szentildozds egy-egy
beoltis a lélekfert6zés ellen.« Téth Tihamér »A valldsos ifji« c. ko-
tetében (II. 201. 1) szintén kozél frappans idézeteket. Hiszen a litdnia
is »sziizeket nevel6 bor«-nak nevezi az Oltdriszentséget. A vakaciét
j6 minder didknak az 4. n. Szt. Alajos-djtatossdggal kezdeni, mely hat
vasdrnapra terjed és brcsival jir, akir Szt. Alajos iinnepe el6tt (juin.
21.), akdr utdna végzi el. Szellemi téren komoly konyvek olvasidsa és
rossz konnyvek megvetése dltal kell kiizdened a biin ellen. A norvég
Bjérnson mond4sit tartsd ebben a tekintetben is 4dlland6éan szemed
el6tt: »Kétféle konyv van: olyan, amelyik az életkedvet s a jé6 utani
vigyat fokozza az emberben — vagy olyan, amelyik nem fokozza azt.
Az elsd az a j6 koényv, a masodik pedig rossz kényv, még ha egyes ré-
szei kitiinGen és zsenidlisan is vannak megirva.« Ipsissima verba!
Mihelyt egy konyv felkotorja benned az érzékiséget, dobd el! Annyi
j6 konyv van a vildgon, hogy rossz konvvre id6d sincsen, nem is lehet!
J6 konyv persze nemcsak a szérakoztaté olvasmany, hanem még in-
kibb a jellemképzS. Az elébbit pihend 6rdidban — két komoly fog-
lalkozdsod k4z6tt, — az utébbit azonban tudatos 6nképzés és Onneve-
1és céljabol vedd elé és egvkonnyen le ne tedd! Ceruza és papir min-
dig legyen kéznél egy-egy j6 gondolat f6ljegyzésére. Foliiletes tarsad
talin unalmasnak mondja ezeket az olvasminyokat. Te ne itéld meg
szérakoztaté, hanem az elmélyitést elémozdité tartalma szerint. Sa-
pere aude!

A testi gimnasztika, ha nem mer6 dicsSség-szomjbél torténik a
sportolds, szépen hasznosithaté a lelkiség diadalra juttatisa terén is.
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Piedesztal, talapzat lehet a leendS jellemnagysdg szobran! Nem kell
kicsibe venni, de nem is kell tiilbecsiilni. Az akaratgimnasztika maga-
sabb sikban mozog, de az als6bb sikban kiprébdlt fogasokat s kész-
ségeket okosan folhasznilhatja itt is. A cél: a lelki embernek, a szent
embernek a kinevelése, dlland6é tudatos emberfaragds, énmegtagadis
és onmegszentelés ttjan. Hangsilyozom a két utébbit. Az érzékiséget
meg kell nevelni az egész vonalon. Az, aki dobzsét mond a testi ki-
viansdgoknak mds téren, bizony erds tamadaisokra lehet elkésziilve
a nemiség részérél. Csak koucentrikus és illandé oOnfékezés segit dia-
dalra. De ha ezesikeriil, akkor tested szentségtartéva finomul, a leg4
szentebb érzések és elhatirozasok ragyogdan tiszta hordozéjiva, bi-
zonyos fokig Gral-edénnyé, melyrdl az isteni gondolatok tiszta tekinie-
ted (tjdn masokra is dtsugdroznak.

Ne tarts attdl, hogy a szliztisztasig szervezetedre barmilyen hit-
rannyal is jirhat. A materidlizmus aranykoriban, sajnos, még az apré-
pénzre viltott orvos-tudominy is szabad kiélést hirdetett. Ma, hila
Istennek, éppen az élettan hirdeti az Egyhdznak mindig képviselt dlids-
pontjival egyezéen, hogy az a nézet téves volt. Forel, a hires tudés
egyenest igy ir: »Az a tan, hogy a tisztasig kdros az egészségre, a
rossz helyek talilmanya.« Az osléi egyetem orvosi kara is odanyilat-
kozott a szazad elején, hogy nem ismer betegséget, mely a tiszta élet-
bdl eredne, de igenis, szimos olyant, mely a nemiséggel val6 visszaélés-
bol ered. (V. 6. Marcell: A bontakozé élet IV. k. 115, 1. is.)

Még egyet. Rombaddlt hazdnkat Nektek kell folépitenetek. Az
el6z6 nemzedékekhez képest egy jelentékeny toébblettel kell folszerelve
lennetek erre a gigantikus munkira. Nos, ezt a pluszt a sziiztisztaség-
bél kell meritenetek. Mikor a nemrég elhinyt Findczy Ernd el6tt, aki -
akkor a nevelés-tudomany tandra volt, 70 éves koridban a magyar ta-
narsdg tisztelgett, az §sz pedagégus nevelési elveit ebben foglalta
Ossze: »ElsGsorban tiszta életre kell nevelni az ifjisdgot! Ha fiaink
megtanultak tiszta életet élni, akkor azon a helyen, ahol az életben 4l-
litjdk Oket, a tevékeny életet is elsajitithatjdk.« Tedd koézponti eré-
nyeddé a testi-lelki integritdst és hidd el, legaldbb is olyan mértékben
szarmazik bel6le més testi-lelki elényéd, mint amennyi hitrdny hirem-
lik egv tisztitalan életii ifjira a nemiséggel valé visszaélésbél. Fina-
czyéval rokon E. Spranger folfogdsa is a tisztasig nemzetmentd és
nemzetfenntarté fontossigir6l. Ne hagyd tehit magad megtéveszteni
sem a biinds elméletek, sem a szemeid elé tiruld, gyakorlatba atvitt er-
kolcestelenség 4ltal. »L’ame se sent mourir dans un corps impudiqueg
véli Cardonnel kolt6. Ez a tilzottnak litsz6 megdllapitis tobb koltéi
nagyitisndl. Régi tapasztalati ténynek modern megfogalmazisa csu-
pan. Alexandriai Szt. Kelementdl idézi P. Varga Laszl6 Hitbizonyos-
sag és hitkétely c. cikkében (Magyar Kultira 1933. aug. sz.) a kovet-
kez5 megillapitist: »Csak a tiszta élet tesz benniinket alkalmasakkd
Isten megismerésére.« De modern iré (Du Bos) is ki meri mondani ‘az
ezzel rokon tételt: »Ertelmetlen dolog az igazsigokat litni akarni, -
hogy jobb ember legyek, ahelyett, hogy az embernek jobbnak kellene
lennie, hogy az igazsigokat meglithassa.« Ez az utébbi nyilatkozat
ugyan latszélag csak kozvetve vonatkozik a tiszta életre, de valdjiban
nagyon is kozeli Osszefiiggés dllapithaté meg ketté kozott kiildndsen
az ifjikorban. P. Roh, svijci jezsuita irja: »Az istentelenek csupdn azért
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igyekeznek a Credén rést iitni, mert a hitvallds héitterében ott van a
Dekalogus (a tizparancsolat).« A »fiatal 6ridsok«-ra, kik szellemi és
testi »Sturm und Drang«-korszakukat élik, ez fokozott mértékben
dll. Nem egy azért tagadja le a csillagokat, mert nem tudja ttmutatd-
sukat kovetni. Tehat a varhat6 szellemi forrongéast ne silyosbitsd az-
zal, hogy osztoneidet magadra szabaditod, ahelyett, hogy megfékeznéd.
Ezen a téren erdsnek és kitarténak kell lenned a dénté gyézelemig.
»Nincs harciasabb erény, mint a sziliztisztasig. A tisztasdg békét
nem ismer. A szliztisztasdg képezi virigit a férfikor gyiimoles6t hozé
tevékenységének. Mily hasznos téke a kiizdelmes életre a sértetlen
ifjisigc — mondja Prohdszka (v. 6. Réé Andor: Prohiszka és az
ifjiisdg. Székesfehérvar 1933.). »Tisztasdg az eré fészke« — a lelki és
testi eréé egyardnt. Ovd tehat, mint a szemed fényét!

Alazatossag.
,Dieu seul est grand !*
(Bossuet)
»Csak a szerénynek nem hoz
vagya kint,”
(Vorosmarty)

Kedves Kisocsém! Krisztus Urunk mondotta, bizonydra sokkal
tobbszbr, mint ahiny esetrl a Szentirds sz6l: »Aki magéit megalazza,
folmagasztaltatik.« Szent Agoston, az emberiség egyik legmélyebbre
hat5 elméje, erre vonatkozdlag igy ir: »Magnus esse vis? A minimo in-
cipe!x Nagy akarsz lenni? Kezdd a legmélyén! Minél magasabbra akarod
emelni jovod biiszke épiiletét, anndl mélyebbre kell dsnod annak meg-
alapozdsa végett, akir egy Volta alazatos hitével, aki természettudoma-
nyos kutatisai kdzbennem egyszer igy fohdszkodott: »Mily nagy az Is-
tenlx Egy masik meg igy: »Minél jobban foglalkozom tudomannyal,
annal jobban litom, hogy a tudomdny csak keriil$ it a vallishoz.« Ro-
bert Mayertol, Newtontol, Ampéretél hasonld szerény és aldzatos be-
ismeréseket ismer a vildg. Ma madr tjra az igazsighoz és rangsorhoz
hiven, nagy betiivel irjak az Isten nevét és kis kezddbetiivel a tudo-
domanyét, pedig a folviligosodottsig éppen ellenkezileg tette évtize-
deken at. A ropiilés, a sztratoszféraba valé eljutds, a holdba tervezett
ropiilés szdzadaban is szitkség van aldzatossidgra. Egyik irénk szerint
ijbsl meg kell tanulnunk szerényeknek, kicsinyeknek, igényteleneknek
lenniink. »Csak a szerénynek nem hoz vigya kint.«

Mindezt annak ellenére is mondanom kell, hogy a mai kozfelfogas
altalaban a gyors érvényesiilésre és a hir szdrnyaira valé jutdsra ren-
dezkedett be. Eleve tiltakozom azonban az ellen, hogy az élhetetlenség:
vadjaval illessen valaki. Nem az élhetetlen ember a férfi-idedlunk, ha-
nem az, aki kelld adag szerénységgel tudja mérsékelni jogos és okos
torekvését az élet, jobban mondva: a megélhetés biztositdsara. A
»Seinl« és nem a »Scheinl«, a 1ényeg, nem pedig a litszat a fontos!
Kell6képpen ol kell késziilni, mielott az ember egy poziciét el akarna
‘nyerni, ha nem akar el6bb-utébb kudarcot vallani, mint annyi mas »fia-
tal darug, mely vezet szerepet akart jatszani, miel6tt a vezetésre szel-
lemileg és jellemileg kell6képen folkésziilt volna. Mennyi keserii igaz-
sig van a mélyen gondolkodé Lessing e szavaiban:



»,Die Wage gelicht der grossen Welf,
Das Leichte steigt, das Schwere fallt

Fdjdalom, nem egy esetben taldl6 is ez az epigramma. Hény fia-
talembernek lehetne f6ladni azt a kérdést, melyet Csaplir Benedek;
a szocidlistatol leiitott tudds piarista, tett fol egy, a doktori cimét heng-
sulyozé fél-tudésnak: »Doctor: etiam doctus?« Bizony, a legtébb eset-
ben egy Oszinte lelkiismeret vizsgilat meggydzne arr6l, hogy messze
vagyunk még az entelecheidtdl, attél a tokéletességi foktdl, amelyre
tehetségeink ¢és képességeink predestindlnak, de csak azok teljes Kki-
miivelése esetére. Amig csak »in fieri« vagyunk, f6képen addig, mig a
legnagyobb uralmat, az énuralmat jelesre nem tanultuk meg, csak ta-
nuljunk, tekintsitk csak magunkat inasoknak, féligmeddig legéayek-
nek, dc semmiesetre se mestereknek, akikre vezetdszerep varhat, mi-
elott arro teljesen folkésziiltek volna. Nagy dolgokra fokozott mérték-
ben alkalmazzuk magunkra a népbélcsességbeli igazsdgot: »Ki minek
nem mestere, gyilkosa az annak.« Ne akarj el6bb tanitani, mintsem ele-
get tanultdl volna. Ha majd vérré vilt benned, lényegeddé ment it az,
ami lenni akarsz, akkor adhatsz beldle mdsnak. Messze van azonban
odaig.

Frage nicht, was will ich werden,
Frage stets, was soll ich sein?

mendja Kernstock, német kolt6. Prohdszka »Szerénység és hdésies-
ség« c. cikkében igy ir: »...az életbélcsesség nincs emberre bizva,
azért nem is gy6zi azt kidolgozni, hanem azt 6 mdshonnan, mégpedig
mar készen kapja. Ez mar magiban véve is ugyancsak hatalmas »pa-
rainesisc a szerénységre, hogy az életet csak vezetés alatt lehet helye-
sen s célszerfien formdlni: szocidlisan... Nem int-e mindez szerénység-
re, nevezetesen arra, hogy a szabadsidg Osztonére is szordinét alkal-
mazzunk, s hogy azt fékezni és helyesen gyepliizni megtanuljuk?...
Mig nem allt be a végzetes fordulat a rossz felé az 6nmagardl s énma-
gunk felsébb igényeirél valé lemondds felé, addig természetesen az
ember Oridsnak érzi magit s sziiletett drnak; de ha az élet katasztiofai
kozt atment, vagy ha egészen kozéjiik zuhant, akkor aztin sokszor
tulszerény, s6t haj6torott lesz. Nem csoda, hogy ilyesmi is megeshe-
tik, s61 nem is oly ritkdn! Mily konnyil pl., hogy a fiatalember nem
érti meg magat, s hogy mikor élni akar, szomjasan fut az élet s az
oro'n forrisai felé, ugyanakkor 6nmaga mérgezi meg életét, eltéko-
zolja életerejét s az idedlok elborult egén nem ldtja tobbé azokat a
csillagokat, melyek utat s irdnyt mutatnanak neki. Ez a jobbméduak-
nal gyakori eset.... Azok pedig, kik a vajidé osztily milj6jében sziilet-
tek... s a tdrsadalmi és egyhdzi intézményeket kalodiknak nézni ta-
nultik, kénnyen mondanak le hitrél, bizalomrdl, idedlokré], s csak az
er6szak esélyeihez kotik reményiiket. Ugy van az 4ltaldban, hogy azok,
kiknek a szenvedésbdl tilsok jutott, nagyon is szerények lesznek, tiil-
szerények, tgyhogy lelkiikrél is lemondanak.«
Diikkoromban nagyon imponi|t Verseghy Ferenc verse:



»Nézd a biizakalaszt, biiszkén emelGdik az égnek,
Mig iires: és ha megért, foldre konyitja fejét.
Kérkedik éretlen kincsével az iskola-gyermek,
Mig a teljeseszii bolcs megaldzza magat.“

Hat ez az! Ha egy fiii egy magaslat tetejére fel tudott kapasz-
kodni, mar hajlandé Csimborassz6t emlegetni. Késobb, mikor egyre'
magasabb hegyeket 1it, egyre jobban latja a foljutas nehézségeit is.
Ostobanak kellene lennie, ha még a legmagasabb csiicsra feljutva
is (ha ugyan feljut oda) észre nem venné, hogy f6lotte van a man
gas ég és még ennél is hatalmasabb az Eg és Fold Ura, a »Magast
sagbeli¢, kir6l Berzsenyi énekel a »Fohdszkodds«-ban. ,

Az Ur Jézus, az él6 Isten Fia, valtig az aldzatossdgot kototte
tanitvinyainak és ezeken keresztill az emberiségnek a lelkére. »Ta-
nuljatok télem, mert én szelid vagyok és aldzatos szivii! »Aki ko-
zéttetek nagyobb akar lenni, legyen a ti szolgétok és aki kozottetek
elsé akar lenni, legyen a ti cselédetek. Valamint az Emberfia nem
azért jott, hogy szolgiljanak neki, hanem, hogy szolgdljon...« (Mt.
20 fej.) Krisztus Urunk fo6ldi helytartéinak a cime pedig »servus
servorum Dei« (Az Isten szolgdinak a szolgaja). ,

A masik egyén, kit Franklin Benjamin kovetésre ajanl: Sokra-
tes, az O-kor legnagyobb neveldje. Nos, az § szavajirasa az volt,
hogy 6 tanulatlan ember, aki csak abban mulja feliill a t6bbit, hogy
tudja, hogy nem tud semmit, azok pedig még ezt az egyet .sem.
tudjak.

Ilyen magasztos példik ma, a kérészéletli sport- és egyéb rekor-
dok bélvinyozdsidnak a szdzadaban, nem hatnak teljes sdlyukkal,
Az emberiség egy része, fOképen a tapasztalatlan ifjisdg, a tiine-
ményesen felépiil6 felhékarcolokhoz hasonlé gyorsasiggal szeretne
az élre kerillni. Nos, az ilyen sebtiben megalapozott (?) karriérek
nagyon gyorsan zsikutciban szoktak megrekedni. Tehat fogadd meg
Prohaszka tanicsidt: »Nicht Karriere, sondern Charakterel« Jellemek
kellenek ma, nem érvényesiilés! Jellemek pedig csak hosszi, alizatos
és céltudatos dnnevelésnek szoktak a gylimolcsei lenni! Nem agyaghoz
hasonlé hangulati #felbuzduldsokon, hanem elvszerii 'és tervszeri,
feleloseégtol athatott sziklaszilird elhatirozdsokon és azok megvals-
sitasan épiilnek fel. »Paris n’est pas fait en un jour«. Tiirelem és
kitartds kell ahhoz, hogy megfaragjuk azokat a koveket, amelyeket
ehhez az épiilethez fel akarunk haszndlni, el6bb a lathatatlan, f6ld-
alatti helyeken, azutin majd az alapok j6 megrakidsa utdn, a fold
folott, a magam és embertirsaim gyonyoriiségére. Minden elsietett
munka megbosszulja magit el6bb-utébb. »Gut Ding will Weile
habens« — mondja a német kézmondis. Hat ne sajndld ezt a szo-
lid megalapozisra szitkséges id6t. Gyokérmunka ez, de nélkiile his-
bavalo volna a korai virigoztatas erdltetése.

Hogyan tehet szert alizatossdgra egy didk, aki, mint szoktuk mon-
dani, ifjti drids, akiben az onérzet talin zsirif médjira adgaskodik min-
denncl szemben, tigyhogy sokszor még »az Istennek se« adja be a de-
rekat, nemhogy emberi tekintély becsben dllana eldtte. Ocské Lajos:
»A mélységek lelkiilete« c. szép munkajiban kiilon fejezetet szentel en-
nek a kérdésnek: »Aldzatossigra valé 6nnevelésiinkben olyan utat-
médot kell kovetniink, illetéleg olyan eszkdzoket haszndlnunk, ahogyan
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értelmiink azt minél mélyebben megismerheti, a sziviink megszeretheti,
ahogyan akaratunkat is tin leginkidbb képessé tehetjiik, hogy természe-
tiinknek ellenkezd &sztoénzéseivel szemben a megismert mélyebb igaz-
sdgot kovesse. .. Ertelmiink szempontjibél eszkozeink foként az igazsig
kelld megismerése és a réla valé elmélkedés; akaratunk szempontjabél
az aldzatossdg szerint valé cselekvés és killonosen a természetfolotti
-eszkdz6k hasznélata, értelmiink és akaratunk szempontjdbdl egyarant
fontos a lelkiismeretvizsgdlat.... Thales tigy vélekedett, hogy 6nma-
gunk ismerete a legnehezebb tudomdny, mert ezen ismeret megszer-
zése ellen folyton kiizd 6nszeretetiink. Az aldzatossdg azonban végelem-
zésberi akaratunkon mdlik; akaratunkat pedig érzéki természetiink s
kiilonosen éppen kevélységiink nagy mértékben befolyasolhatja, ugy-
hogy sokszor a legtisztibb ¢és legmélyebb ismeret is gvéngének bizo-
nyul veliink szemben. Ez mutatja, hogy akaratunk részérél is nevelniink
kell magunkat. Es miben, hol van e tekintetben eszkéziink? Psycholé-
giailag egyedill a  cselekvésben, a tettben, magiban az aldzatossig
szerint valé életben... A gyakorlds eredményezheti a szokdst, vagyis
az akarat készségét... Mindenek el6tt is mindennapi életiink f6lkin4l-
kozé alkalmait kell megragadnunk, hogy az alizatossigban gyakoroljuk
magunkat... Jelent6sek az aldzatossdg onkéntes gyakorlatai. Ajinlhaté
minden oly cselekedet, mely a mélység lelkiiletét, vagy a biintudatot
folkelteni alkalmas; mint pl. Borgia szt. Ferenc eljirisa, aki minden
reggel, amint folkelt, leborult és megcsékolta a foldet, hogy eszébe
juttassa semmi-mulandé voltit. Még inkdbb f6lkindlkozik azonban a leg-
tobbiink szdmdra, hogy minél egyszeriibbek és igénytelenebbek le-
gyiink lakasban, ruhizkoddsban, tiplilkozdsban, az emberek részérél
valé bindsmédban... A régi szentek hangsiilyozzik e tekintetben a testi
munka jelentéségét is... De kiilonésen ne vegyitk igénybe a masok
szolgalatat, hanem magunk szolgdljuk ki magunkat.« A cserkésztiboro-
zas bdséges alkalmat nydjt az igénytelenség gvakorlisira, hiszen puha,
ruganyos igy helyett a foldre, szalmara fekteti a fiikat, egyszerii, fru-
gilisnak mondhaté étkezésre fogja Oket és driga szdttesek és szOnyes
gek helyett illatos fiivet terit 1dbuk ali, mig fejiik f6lé nappal az ég kék
satra teriil, éjjel egy lengé nomdd, vagy egyéb szells sdtor fesziil. Ma
mir egész nemzetek szitkségét érzik annak, hogy az értelmiségi if-
jusdgot egyenkint és osszesen az év egy részében kivigyék a munka-
tiborokba, az édes anyafsld 6lére, hogy egy idére ki tudjon bontakozni
a kényelem és civilizicié egyéb elényeinek fojté karjai kozil és meg-
tanuljon egyiitt dolgozni a testi munkdssal, aki éppiigy testvére, mint
a nagyvdros eldkel6skdé sziilotte, Ez a rendszer természetesen szocia-
lis szempontbdl is nagy nevels erével bir, azonfoliil, hogy 6nzetlenségre
és a hazai rog mebecsiilésére is ranevel.

Aldzatossdgra azonban a kegyelmi eszk6zék folhaszndlisa nevel
legjobban. »MindenekelStt is higvijiik egyszerii, gyermekded Iélekkel
a krisztusi hitnek minden igazsigédt... Azutin pedig torekedjiink ezt

a hitet minél teljesebben életiink zsin6rmértékévé tenni... (Szentgyd-
nas, imadsag, stb.) Az iltaldnos lelkiismeretvizsgdlat mellett okvetetle-
nil sziikségiink lesz a részleges lelkiismeretvizsgalatra is... Nap-nap

melleti vizsgdljuk meg lelkiismeretiinket, megallapitva, hogy menuyiben
dlltuk meg  helyiinket ... Hibdnkat Gszintén megbdnva, még erdsebben
foltesszitk magunkban, hogy vigyazni fogunk a jovében... Az ilyen
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médszeres és kitarté munka nem lehet eredménytelen. Mi észre sem-
vessziik talin a haladasunkat, és lassankint mégis massd lesziink, szinte
kicserélédiink. Csak e tekintetben kiilondsen arra kell iigyelniink, hogy
ne kapkodjunk, vagyis hogy ne kénnyen hagyjuk el az alazatossig terii-
letét, hogy tan mdas erényt gyakoroljunk és csak az aldzatossag szii-
kebb teriileteit se viltogassuk konnyen. Jusson esziinkbe a Krisztus ko-
vetése szerzGjének boélcs monddsa: »Ha évrél-évre csak egy vétket
is gyckerestiil kiirtandnk, nagyhamar megvennék a tokéletesség csinyjat.
A fontos azonban mind e mellett az, hogy akarjunk aldzatosak lenni.
Akarjulc villalni az 6nmegtagadidst és az 4ldozatokat, amelyekkel az
aldzatossag cselekedetei jarnak. Ha a nagyja talan eleinte nem megy,
akkor akarjuk a kisebbeket, hogy lassankint hozzdndjjiink a nagyok-
hoz. Amint jarni, irni, olvasni nem tanulhatunk meg, hacsak mi magunk
nem jarunk, irunk, olvasunk, akdrmilyen gyarlén megy kezdetben, iigy
akarni sem tanulhatunk meg akards nélkil. Es ha ugy érezziik talan,
hogv nem tudunk akarni, hat akarjunk akarni és kézben fogézkodjunk
bele Isten felénk nyiijtott segité kezébe! Minden lehetséges a hivonek!«
»Bizzatok, én meggydztem a viligot!« »Mindent megtehetek aziltal,
aki engem megerdsit.« (Keresd meg a Szentirasban, pl. az 1 pengés ki-
addsban, melyet a Szent Istvdn Térsulat adott ki, ezeket az idézeteketi)

A hossziira nyilt passust azért kzlom, hogy ez az értékes aszké-
tikus konyv, mely Erdélyben jelent meg (Sziligysomlyd, 1931.), ndlunk
is tobbé-kevésbbé ismertté viljék, legalabb is egyes részleteiben. Egyéb-
ként Prohaszka Elmélkedéseiben is passim nagyon sok értékes és fol-
hasznalhaté gondolatot taldlsz (. Osszes Miiveinek a tartalomjegyzékét
a 25. kétetben!).

Ha testi er6dre vagy biiszke, gondold meg, hogy egy idegszil, egy
izom-rost megszakadasa ennek véget vethet.

Ha éles elmédre vagy biiszke, gondold meg, hogy a lingész is
egész kozel lehet a tébolyhoz.

Ha lelkihaladdsod lattdra, mdsokkal valé osszehasonlitds alapjan,
fog el a kevélység, gondold, hogy éppen a szentek tartottik magukat
mindig nagy biinéscknek (nemcsak egy Augustinus és egy Raikéczi
»Confessiones« c. kényve a példa erre); maga a kevélység a leg-
veszélyesebb kerékkotdje a lelkihaladdsnak. Az Ur Jézus szavai szerint,
ha nem lesziink olyanok, mint a kisdedek, nem megyiink be a mennyek
orszagdba. Ezeket a szavakat akkor intézte tanitvinyaihoz, amikor az
elsébbségrdl vitatkoztak. (Mt. 18., 1—5.) A két Zebedeus-fii nagyra-
vigyé kérésére pedig igy szdl: »Aki nagyobb akar lenni, legyen a ti
szolgdtok és aki az elsé akar lenni kozottetek, legyen valamennyinek
szolgdje. Mert az Emberfia nem azért jott, hogy neki szolgéljanak, ha-
nem hogy szolgdljon. Non ministrari, sed ministrare, (I. Mark 10.
fejezet, 43—45.) Az a tanitvdany, aki szangvinisztikus f6lbuzdulasabam
errél és a sajat torékenységérdl megfeledkezett, ott kapta meg a kellé
gyakorlati oktatdst, mikor a kakas hiaromszor szélott és 6 magara az Ur
Jézus szavaira eszmélve, keservesen sirt — tagadasa, tehit bukdsa mi-
att, holott el6bb nagyon is fogadkozott, hogy ha valamennyien meg-
botrankozndnak is, 6 bizony nem fogja megtenni. »Es Péter elkezdett
keservesen sirni.« (Mk. 14. fejezet, 72.)

Ha taldn itt-ott — didk széjards szerint — nagyon szentesnek tal-
lod ezt a beallitast, gondold meg, hogy nagy-nagy emberek, rendszerint
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nagyok voltak kicsiségiik elismerésében: az aldzatossdgban is. Newton,
aki pedig az egész csillagviligot ismerte, igy szélt: »Ugy vagyok,
mint a gyermek, aki jatszds koézben a tengerparton itt-ott egy szines
kagylét, vagy sima kavicsot taldl, mig a vildg-ocedn ismeretlen marad
eléttec.  Milyen nagy az Isten.... milyen nagy! — szokta mondani
egv masik tudds. Széval: »A megadds szelid nyomdn kél a valédi tu-
domany«, ahogy ezt a »Szentharomsig titka« c, versében Szt. Agoston-
nal kapcsolatban hangsiilyozza Tarkanyi Béla. (. Walter Jinos: Napsu-
garak 1. 54. L).

Minthogy leveleimben francia idézet aridnylag kevés van, cgy ide-
vagot kozlok és ezzel egyittal befejezem levelemet:

»Le fameux Duval, bibliothécaire du roi Francois I. er, réponderit
souvent: »Je ne sais pas« — aux questions qu’on lui adressait sur diffé-
rents objets scientifiques. — »Mais, lui dit un ignorant, le roi vous paye
pour vcs connaissances.« »Le roi me paye pour ce que je sais, répondit
le savant; si c’était pour ce que je ne sais, les trésors du roi ne suffiv
raient pas.«

Ha mar el6kerested a francia szétart, még egy idézetet kozlok egy
fiist alatt:

»So0is humble! Que t’' importe
Le riche et le puissant?

Un souffle les emporte.

La force la plus forte

C’ est un coeur innocent !

Hat, erre a »legerGsebb erdre«, a szivtisztasigra torekedjél és nem
fogod megbanni!

Szikla alap vagy futé6 homok ?

»Naturalia bona magna, spiritualia maiora, sed
maxima sunt aeterna.‘ (Bernardus)

Azt irod: nagyon magas és nagyon is tivolesé az a cél, melyet én
kitztem. Ki ér ra folyton az ég csillagaira tekinteni, mikor a f6ldi uta-
kat jarja? Ebben az ellenvetésedben sok igazsdg és még tébb praktikum
van. Es nekem ezzel a ténnyel komolyan szimolnom is kell. Elvégre
nem akarok elvonatkozni a mai élettél, még kevésbbé a felhdk vagy
plane a Tejut tavoli kodébe veszni, mikor Neked életutadra vonatkozé
tanulsagot, tanicsokat osztogatok. De, engedj meg, manapsig a vilag
annyira kifordult évezredes sarkaibdl, annyi a tévedés, még a legele-
mibb, a rendithetetlennek véit erkélcsi vilagrend koériil is, hogy —- mint
szoktuk mondani — a szé legszorosabb értelmében vissza kell men-
niink az alapokig, hogy ujra kelloképpen megalapozhassuk és sziklira
rakhassuk azt a f6lépitményt, mely a vilignézetek kataklizmijanak a
rengésében megrongalédott. Azért irok én annyi mindent, nem egyszer
bizonyira az unalomig hangsiilyozva, theolégiai megvildgitiasban. Azért
utalok az emberi gondolkodds féképviselGinek elcsépeltnek latszd és
kevésbbé ismert nyilatkozataira — 1jra, meg tjra! Ha ma mar nem egy
tekintetben odajutottunk, hogy nemcsak egyesek, hanem egész tome-
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gek feketének mondjak azt, amit évezredek tapasztalata és a kinyilatkoz-
tatis fehérnek dallitott, ha t6bben hisznek az 4lboleseknek, akik per-
suasibilibus humanae sapientiae verbis, csillogé, de mikonyos szavak-
kal dobdléznak, holott tévedéseiket az elfogulatlan jézan ész a limine
vissza tudja utasitani, ha ezek az dlpréfétak féképen a hiszékeny és a
szenvedélyek szemilvegén 4t nézd ifjisdg tapsaira szdmitanak, nem vol-
na-e biin, ha az 6regek ezeknek a modern hamelni patkdnyfogékaak a
szemfényvesztésre egyszerlien szemet hiinynanak?! Vigydzz a Szentiris
ama igéire, amelyek a baranybdrben kozeledd farkasoktdl 6vjak a lelke-
ket. Idekivdnkozik egy francia iré szellemes megéllapitdsa: »Ertelmet-
len dolog az igazsigokat latni akarni azért,hogyjobb ember legyek
ahelyett, hogy az embernek elébb jobb embernek kellene lennie, hogy
meglathassa az igazsdgokat.« Némi rokonsidgot tart ezzel az elfogultsa-
got konstatilé igazsag-kutatisra vonatkozé nyilatkozattal az olasz Pa-
pininek (a Krisztus torténete, Szt. Agoston, stb. sokat idézett mii hit-
vallé szerz6jének) az a székimond6 megdllapitdsa is, hogy az erkolcs-
telen egyén mindig keres tudomanyos igazolast is.

Ezek a siilyos megéllapitdsok 1ényegében meg voltak mair a szent-
atydknal is, de a modern kor fiai a szentatya szavait mégis csak inkibb
mai megfogalmazisban szeretik olvasni. Szt. Agoston az Uristen megis-
merésére vonatkozélag igy ir: »Nemo invenit, nisi purgatus.« Alex.
Szt. Kelemen pedig: »Csak a tiszta élet tesz benniinket alkalmasakka
Isten megismerésére.« (v.6. Varga Liszl6: Hitkétely és hitbizonyossag.
Magyar Kultiira 1933., aug. sz.) Szdval:

»Wenn das Aug’nicht sehen will,
Helfen weder Licht noch Brill,*

A konvertita Franz Werfel is irja (Elhetiink-e Istenhit nélkiil?)
rhogyha kezemet a szemem elé teszem, akkor a Montblancot is latatlan-
ra vehetem.«

Nos. nagyon sok olyan mii-vak van manapsig, (,l1n’y a pire aveugle
que celui qui ne veut pas voir«), aki mar erkoélesi szemiivegén
at megsziiri az igazsigokat, kiilénésen azokat, amelyeket, mint er-
kolcsi igazsigokat, a his és vér megfékezésével kell valéra viltani.
A theolégia dogmatica még elhihet6 volna, ha nem kisérné nyomon
a theolégia moralis; a Hiszekegy még hagyjin, de a dekalogus, a
tizparancsolat az sok-sokezer ember szemében a »szabadgondolat«
kerékkotdje. Tehit: tagadja az egyiket, hogy ne kelljen kévetnie
a mdsikat. Hogy ne kelljen az erkélcstan 4athigdsa miatt lelkiis-
meretturdaldst éreznie, 'egyszerlien tagaddsba veszi a hittant is.
Elészor egyes tételeit, mint nem »ésszeriiket«, aztin, ha cgyszer
letordelt errdl a legdrigibb drigagyongyrdl egyet s mdst, a szen-
vedély és a gyarlosig majd gondoskodik az egész hitrendszernek
a leromboldsarél. Goethe vak lantosa, ez a sététmultii biinds, egye-
nest az Egre vetiti fel a feleldsséget azokért a biinékért, melyeket
a természet és lelkiismeret szava ellen elkdvetett. Pedig mér Sa-
lustius is megallapitja: »ubi per socordiam vires, tempus, ingenium
diffluxere, naturae infirmitas accusatur: suam quisque culpam ac-
tores ad negotia transferunt.« (Bellum Jug. C. 1.). Egy Seneca,
aki erkolesi felfogds tekintetében sokkal folétte allt, még jobban
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latja ezt az elfogultsigot. (v. o. Alleram Gyula: Seneca erkolesbél-
cselete 76 és kk. lapjait.)

Sajnos, nem egy ifjin teljesedik Szent Agoston megéllapitsa:
»Mivel nem akartam, Uram, Istenem, amit Te akartil, sziikségké-
pen odajutottam, ahova magam sem "akartam.« Ki tud]a megallapi-
tani elére egy kavics 1itjit és rombold ere]et mikor konnyelmiien
utnak inditja valaki a hegytet6n. Es vajjon még a leggyakorlottabb
er6- és egyensuly-miivész is teljesen biztos lehet-e abban, hogyha
lefelé szalad -a hegyoldalon, mindig egész biztosan kormdnyozni
tudja tagjait? Sajnos, abban is igazat kell adnunk a nagy gondolkodé-
nak és koltének, hogy annak, aki lejtére késziil 1épni, egy szabdlyt
jol kell tudnia, azt t. i., hogy igaziban csak az els6 lépésnek ura
teljesen; a mdasodiknél taldn maér fut, a harmadikndl rohan, a negye-
diknéi taldn mdar zuhan és haldlra zdzza magat. Azért viltig hangoz-
tatom: »Principiis obstal« »Das erste steht uns frei, beim zweiten
sind wir Knechtexk — mondja ugyancsak Goethe. Aztin vedd még
fontoléra azt a koriilményt is, hogy tudominyos foltevések, néze-
tek, s6t igazsigok elfogaddsa is lehetséges erkdlesi kovetkeztetések
sziltkségszerli levondsa nélkiil. Elvetésiik is legtobbszér kozombos er-
kolesi szempontbdl. De a hitigazsigok rendszerében egy tagadis is
kiszdmithatatlan erkolesi kovetkezményekkel jdrhat, kiillonosen az
ifjikorban. Sok ifji kételkeds és tagadé elébb az erkolcsi téren
szenvedett vereséget és csak aztin »hajétorést a hitben«. Sok és
hosszadalmas fejtegetés helyett egy gyermekkori megfigyelésemmel
érvelek. Ott tortént Béga-menti falunkban, abban az iskoldban, amely
lényegében mai alakjdban ott szerénykedik a volt »szerb« és »horvit
kozség« hataran. Akkoriban még nem allt vele szemben a templom,
hanem vasdrnap az iskola templommé magasztosult, amelyben az egy-
hazfi volt az eldimadkozd, a kintor pedig a pap. Persze, harménium-
mal kisért ének volt az istentisztelet kozéppontja. Nos, egyszer el-
akadt az is, azaz elakadt a harméniumnak a szava, Tobb sipja nem
sz6lt. Lattuk tanitéonk kapkodiasit a hétkdznapokon, de akarmennyire
iigyeskedett is, vasirnapra csak nem tudta megszélaltatni a sipladat.
Ezekre a siiket istentiszteletekre taldn holtom napjdig gy fogok visz-
szaen:Iékezni, mintha csak tegnap nélkiléztem volna a harménium-
kisérte felemeld éneket. Egy szép napon azonban atjott a leiany-egy-
hédzba az 6reg pap. Meghallgatta a kdntor panaszit, mosolygott egyet,
szétszedette a harméniumot és — vagy hetven fifi és leany kivincsis«
kodé vihdncolasa mellett — ramutatott a sipokra terpeszkedd ujj-
nyi vastag porrétegre. A kdntor még magihoz sem térhetett rostel-
ked6 meglepetésébdl, mar is 1igy szdlt a romlottnak mondott harmé-
niuni, hogy o6rém volt hallgatni. Bizony, sok ilyen porréteges lélek
van manapsag. Eltiri, hogy a hétkéznapisig szennye megiilepedjék
rajta, aztan egymasutan elhallgatnak a régi, megszokott dalok, dalla-
mok és kész a »néma kutya« az a valaki, akinek nincs emelkedett mon-
dariv aléja az Uristen szimdra, de anndl tobb karomkodasa, tiirelmet-
len és ziigolédd kovetelése. Ezeknek a fajtija és szama nd&ttén-né.
Ha légiénak mondanidm, keveset mondanék vele. Es hangoskoddk is
hozza' A foldhoz tapadnak és nem tudnak béka-perspektivajuk folé
emelkedni, Igazdn Ovidius szavaival kell Oket jellemezni: »Quamvis
sint sub aqua, sub aqua, maledicere temptant.« Az eszménytagaddk
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is ezek sordban keresendok a legtobbszsr. Ha taldlkozol veliik —
kénnven megismerhet6k dllandé »nem érdemes!« jelmondasukrél,
— gondolj Dante litomasara: mikor a szkeptikusok irant érdeklodott,
kisér6je, Vergilius, 6va intette még a rdjuk valé nézéstsl is: »Oda
se nézz! Ha odanézel, megmerevedel és belebonyolédol magad is a
szkepszisbe.« Azok is, akik ennek szalonképes formajit vallaltdk, 1é-
nyegében sajnalatramélté emberek, — boldogtalansigukért, mely
perspektiva- és eszményszegénységiik folytan lelkiikén sotétlett. Egy
Ibsen legszegényebbnek azt mondta, akinek eszményei nincsenek. A
szkepsis jellemzd képviseldje, Anatole France — titkdrdnak kozlése
szerint — egy alkalommal igy expectordlt: »Ha belepillanthatna szi-
vembe, megborzadna. Nem hinném, hogy a f6ld hatin szerencsétle-
nebb ember van, mint én... Sokan irigylik a szerencsémet. Pedig
én sohasem tudtam, mi a boldogsig, s egyetlenegy napig, s6t egyett
lenegy percig sem.« Valéban, megrenditéen igaz a szentirisi ige:
»Non est pax impiis.« Es mégis hany fiatal egyén azzal prébélja ol-
vasottsagat fitogtatni, hogy ezt a »fin de siécle«-beli irémiivészt is
olvasta, mert »nagyon szép«, »nagyon szellemes« minden sora. Mintha
bizony valogatas nélkiil asztalunkon tarthatnink minden tarka virdgot,
még azt is, amelynek mérges a kig6zolgése. Olvasminyaidra vonat-
kozélag (engedd meg, hogy erre a mair targyalt kérdésre elsérendii
fontossdganal fogva visszatérjek), jegyezd meg a hires »Dreizehnlin-
den« szerzéjének tandcsat:

»Der ist ein Tor, der Bilsenkraut
Und Schierling sichim Garten baut;
Unholde Saat von Wildgewichsen
Streun ohnehin schon hundert Hexen.*

Es ha valaki esztétikai érvekkel prébalna rad tukmalni az ilyen
szerz6 konyveit, szegezd ennek a kivancsiskoddsoknak neki azt a
francia szellemes és nagyon talilé gondolatot, hogy a lélek arany-
serleg, amelyben maré anyagnak a nyomait mindig észre lehet venni.
Rokou ezzel Tompanak az a gondolata, hogy a jellembeli torést, akar
egy anyajegyet, holta napjdig sinyli az ember. »Ein Riss an der
Ehr’ heilt nimmermehr.« Az »Aranyszilinkok« szerzéje, Sylvain irja:
»Ertelmed, s szived olyan, mint a haz, amelybe lakékat fogadsz. Van-
nak eszmék, amelyeket, ha egyszer lelked szentélyébe koltoztek, na-
gyon nehéz ismét kilakoltatni« A német szellem-G6rids még to-
vabb megy, middn ezt irja: »Fiir die Jugend ist eben das Beste gut
genug « Ha ilyen magas kovetelményeket éllapit meg az ifjisigra
Goethe, mérd 0Ossze s olvasnivaléidat az értékek hierarchidjiban ta-
lilhato els6 :és felsd értékhez: az erkolesi mértékhez. Az ossza-
vissza, vdlogatis nélkiil valé olvasis se szellemi, se erkélcsi szemy
pontbdl nem helyes. Ha a morilis és esztétikai szempontok iitkdz-
nek, habozds nélkiil az erkélcsiek eldtt hédolj meg. Esztétikai hid-
nyokat késébb koénnyli lesz pétolnod, erkolesieket és valldsiakat
nehezen, vagy éppenséggel sehogy sem., »Konnyebb egy viligot fel-
épiteni, romjaib6l, mint a hitet, ha egyszer sziviinkben elveszett.q
Saperc aude! Ne mondd, hogy egy mult szazadbeli iré, mégha a vi-
laghird EOtvos is az, akdrmennyire mély gondolkodd is volt, ennek a
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szerencsétlen mai, a XX. szdzad kidbrindult nemzedékének a prob-
lémait nem l4thatta egész nagysiagukban eldre, tehdt a rei valé hivat-
kozds nem egészen szerencsés érvelés. Ezek a problémdk oOrok és
mégis mindig 10j arculatiiak. Egyébként a mai ifjisig korébél is
f6l tudok hozni példit. Marcell Mihdly a »Bontakoz6é élet«-ben (IIL
kotet 215. 1.) egy megrendiilt léleknek megrendité levelét kozli:
»Amiket olvastam, azok timad4 erdk lettek bennem. Ledontotték a régi
viligomat. Sajnos, mégsem volt olyan. erejitk, hogy az iij viligot ki
tudtik volna épiteni. Csak tormelék maradt bennem, mert nem tud-
tam komoly kritikdval kimérni az 1j gondolatok értékeit. Most mar
litom, hogy még a nagy szellemek is azt mondjik, hogy az életet
Isteatdl fiiggetleniil nem lehet élni. Sajnos, hogy csak sokdig tartd
keserves lelki szenvedés utin jutottam el iddig.« Ne vedd tehat til-
zasnak, ha a német Hilty igy ir: »Ha minden idék és minden neme
zet irodalma és a négy evangélium kozt kellene vilasztanom, habozis
nélkiil a négy evangélium mellett dontenék.« Ez az a kdszikla, mely-
rél az Ur Jézus szol (Mt. 7. 24;). »Es szakadt az ‘esd, jott az -
viz, fiijtak a szelek és rarohantak ama hizra; de nem dolt 6ssze, mert
késziklira volt épitve«, mig a koreszmék homokjira épitett haz 6sz-
szedSlt a viharban és »nagy volt romldsa«. Sohase akarj azok kozé
tartczni, akik »az igazsiagtdl elvonjdk hallisukat és a mesékhez for-
dulnak.« Szivield meg Széchenyinek a levelét. Lekdzlom iigy, ahogy.
a Zaszléonk 1934-—-35. Didknaptira hozta: »Nagysdgos, legdragdbb
Atyam! Miel6tt tivoznék, még egyszer orémrepesve és megindult
szivvel készoném meg azt a sok jot, melyet a nagyon szeretett atyai
hiazban kaptam, s melyeknek sokasigit sohasem érdemeltem meg.
Az éa dadogé nyelvem nem tudja elmondani azt a forré koszonetet,
mely bennem él, s mindig fog élni; de nem is keresek én szép cifra
szavakat... szavakkal nem is lehet eléggé koszonni, csak héladatos
tettekhel. JO Sziileimnek én mindig Oromet szeretnék okozni; bol-
dogsdgom akkora lesz, mint az O megelégedésiik a fiukkal... Mind
azt kovetni és tisztelni fogom, amire Edes Szilleim engem tanitottak.
Az életem célja, hogy az erények utjan jirjak. Es, ha majd egyszer
sok év utdn, Isten segedelmével a vildgon atvandoroltam, Atyamnal, az
Istennél fogok taldlkozni j6 Sziileimmel... Ameddig pedig itt a
f6ldén jarunk, meg kell taldlnunk azt az utat, melyet Sziileink ne-
kiink nyitottak a sok jotétemény altal, s példijuk altal, mely mindig
a Vallds és az Erény felé mutatott, s meg is kell maradnunk ezen az
uton; bizonytalan, céltalan ititakra nem megyiink. Szépen az egye-
nes orszagliton maradunk, amelyen annyi jé keresztény jar, — semmi
ujsig nem csidbit el minket 4j moddokra; megmaradunk Osi szent
vallasurikndal, kovetjilkk pontosan s Istenben hisziink és reménykediink,
kévetvén torvényeit és nem torédvén azzal, hogy némely iigyeskedo
felvildgosultak mit fundadlnak ki, mert azok alkdprazatok. Igy birjuk
majd elviselni a vildig nyomordsigait, s biztosan ériink célhoz. En
is odaérek majd, ahovd Edes Sziileim. Most pedig kérem Atyim al-
ddsat, bizalmdt jészdndékaimhoz. Sohasem fogok gondot okozni Edes
Sziilleimnek, s legjésdgosabb Atydmnak €és Anyidmnak orokre j6 és
hilidatos fia maradok: Széchenyi Istvan.«

Arany Jénos »Fiamnak« cimii kolteményében igy séhajt fel:
»0O, ha bennem is, mint egykor, épen élne a hit, vigaszul nekeml« De
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mi az 3 binkéddsa egy meghasonlott emberéhez, pl. Lenauéhoz ké-
pest, aki azt a kort, amikor hitt, paradicsomi allapothoz hasonlitja:

»Doch zogen fort wir aus dem Paradiese,

Wo jedes Liiftchen uns von Gott erzihit. .,

Und in der Forschung Wilder trat ein Tor, ich

Aus jenem gottbeseelten Paradies,

Und all des Herzens fromme Lust verlor ich,

Seit ich des Glaubens treue Spur verliess. ..

Das Schicksal ging nun finster mir voriiber,

Mit Majestdt und Schrecken angetan,

Und winkte mir, zu wandern meine Bahn

Durch Heideland, verlassner stest und triiber...*
(Lenau: Glauben Wissen Handeln)

Experto crede! Az ilyen csalédott emberek tanibizonysiga va-
16sdggal fejbeverd, azonfelill, hogy lélekbemarkolé is.

Hossziira nyiilt levelemet egy francia és egy magyar idézettel fe-
jezem be. Az eldbbi igy szdl:

,Oh, bien loin de la voie
Ol marche le pécheur
Chemine od Dieu t’ envoie!
Enfant! garde ta joie!

Lis! garde ta blancheur!“

A misik Prohaszka tollibdl vald:

»A kénny hazug, a sz6 sivar,
Jél tudom én, hogy rdm mi var.
Val6sag lesz minden remény,
S a fajdalombdl koltemény.

O milyen iidv, 6 mennyi fény !
A végtelenbd) élek én!

A konnyeken s a harcon at
Zengem a Megvalt6é dalat:
Kiizdj, s ne féld az enyészetet,
Hogy megtaldld az életet
Orokre 1
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