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1. RESZ.

Természetfolotti kivaltsdgaink.

I. FEJEZET.

Benséséges viszonyunk Istennel.
1. Isten nincs tévol t8liink.

A vallasossag célja, igazi, mély értelme és korondja:
a benséséges, bizalmas viszonyunk Istennel.

Pedig ardnylag kevés lélek van e kincs birtokaban.
Sokan lehetetlennek gondoljak megszerzését. Vajjon mi
ennek az oka?

A legfébb ok az, hogy mi Istent rendszerint ugy
tekintjik, mint valami tavollevé lényt. Hogyan lehet
valaki bens6 baratunk, ha soha sincs ko6zelinkben? A
benséséges viszony feltételezi a jelenlétet.

Igen. De lehetséges-e Istennel, mint jelenlevével
érintkezniink? Nem merd abréndozas vagy képzelddés-e
az?

Isten tobbféleképen van jelen a vildgegyetemben. A
sok kozott kilondsen egy moéd van, mely kivaltképen
forrasa lehet a Vele vald bensd viszonyunknak.

Ezt a modot szeretndk e konyvben kifejteni, és
amennyire lehetséges, szemléltetévé tenni.

2. Isten jelen van mindeniitt a vildgegyetemben.

Isten, mondja a katekizmus, mindeniitt jelen van.
Istennek ez az egyetemes, és mindeniitt valo jelenléte
mély hatassal lehet némely lélekre, de ilyen lelkek
csekély szammal vannak. A legtébb ember szaméara min-
deniitt jelen lenni annyit jelent, mint sehol sem lenni.
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A témeg nem latja be, hogyan idézhet el6 bensé viszonyt
olyan jelenlét, mely nem személyes, nem érzékelhetd,
hanem inkadbb elvont valami, mely a blindsék és igazak
szamara ugyanaz, mert egyediil a teremtés tényébol
kovetkezik.

3. Isten a mennyben.

Isten kiilonosképen jelen van a mennyben. De hiszen
a mennyorszag oly messze van! Nagyon otthonosnak kell
lennie az elvont fogalmak vilagdban annak, aki Istennel
olyan bensé bizalmas viszonyt tud teremteni, hogy azt ez
az Aallandé és Oriasi tadvolsag tonkre ne tegye. Meg-
tehette ezt Szent Tamds, ki kortarsai szerint annyira el
volt meriilve az Istenség szemléletében, hogy allandéan
égfelé emelt tekintettel jart. Vagy megtehette egy Szent
Ignéc, akit Laynez Moézeshez hasonlitott, mert igyszélvan
szemt6l-szembe beszélt Istennel és P. Nouet szavai sze-
rint, a haz legmagasabb részén szeretett imadkozni, mert
igy kozelebb volt az éghez.

4. Isten az Oltariszentségben.

Isten jelen van az Oltariszentségben is. Ez a jelenlét,
bar még nagyon titokzatos, mar sokkal megfoghatobb.
Latunk is, érziink is valamit; és ez a jelenlétnek bizto-
sitéka a mi szegény érzéki természetiink szdmara. De
amit az Oltariszentségben latunk, amit izleliink, csak
egyszerii kiilszin. A valésag nem esik megfigyel6 képes-
ségiink korébe. Mégis ez a csekélység is, amit érzéke-
link, tdmasztékul szolgal a hitnek, mely a kiilsé latszat
alatt az isteni valésagot imddja.

Igen. De az eucharisztikus jelenlét a szentdldozés-
ban kevés ideig tart és nem tehetem életemet allandé
szentséglatogatassa.

S. Isten a sziviinkben.

Isten jelenlétének e hdrom modjan kiviil van meég
egy sokkal gylimélcs6z6bb éppen abbol a szempontbél,
mely benniinket érdekel.
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Hol van Isten? — kérdezték egy gyermektdl. A
szivemben. Ki tette oda? A kegyelem. Mi Gizheti el onnan?
A biin.

E gyermeki valaszok, melyek az igazi keresztény
élet igen helyes megértésérdl tanuskodnak, roviden ki-
fejezik azt a tant, mely szerintiink leghathatésabb arra,
hogy benséséges viszonyba jussunk Istennel.

Usszes képességeink koziil talan a legkiilénésebb az,
hogy csodak mellett tudunk elhaladni a nélkil, hogy
azokrél csak sejtelmiink is volna.

Ki veszi észre egy szerzetesné Onfeldldozésanak cso-
dalatos erkolcsi szépségét, az Egyhdz nagyszerli voltat,
a papi hivatds nagysagat?

De mi magunk, keresztények is kitliniink abban, hogy
sejtelmiink sincs azokrél a nagyszerd valosagokrol, me-
lyeket magunkban hordozunk.

Kérdezz meg egy keresztényt, hogyan hatirozza meg
a kegyelem allapotat. Azt fogja felelni: A kegyelem
allapota az, amikor nincsen haldlos biin lelkiismeretiinkon.
Es ha ismét megkérdezed: Bz az egész, amivel a kegye-
lem allapotdt magyaradzza? — azt feleli: igen, vagy talan
nem elég-e ez? Természetesen nem elég, mert a kegye-
lem allapotdban lenni nemcsak azt jelenti, hogy vala-
minek hijadval vagyunk, hanem azt is, hogy valaminek
a birtokdban vagyunk. Birtokdban, de hat minek? Isten
jelenlétének, Istennek, ki benniink él.

Ez a tan pedig nem mas, mint hitigazsdg, az Egyhaz
tanitdsa. A katekizmus meghatarozasa.

Amint l4tni fogjuk, ezt a jelenlétet, Istennek ezt
a benniink tartézkodasidt a kegyelem altal:

Maga az Ur Jézus Aallitja,

Szent Péter magyaréazza,

Szent Pal leveleiben allanddan targyalja,
az egyhdztuddsok folyton utalnak ra,

a liturgia ezerféle moédon foglalkozik vele,
a szentek ebbdl élnek.



6. Miért nem gondolunk ré&,
hogy Isten a mi sziviinkben lakozik?

Honnan van mégis, hogy ez az alapvetd hitigazsag
gyakorlatilag teljesen holt betli a keresztények nagy
téomege, s6t még sok Istennek szentelt lélek szamara is,
ugyhogy ez az annyira vigasztalé tan szinte ismeretlen
és igy nem szolgal erdforrdsul a lelkek szémara?

E kiilonds jelenségnek tobb okat lehet adni. Az
egyik, melyet azonnal jelezni akarunk, az, hogy aranylag
igen keveset beszélnek réla. Mercier, a kivalé biboros,
néhdny nappal a héboru elétt lelkigyakorlatokat adott
papjai szdinara, és tobbek koézt ezeket mondta: ,,A nagy
igazsdg az, hogy Isten benniink él. Es mégis sok meg-
keresztelt 1élek nem ismeri ezt a hittitkot és vele szem-
ben egész életén at idegen marad. Még papok is, tehat
olyan lelkek, akik azt az isteni kiildetést kaptdk, hogy
e tant a vildgnak hirdessék, nem térodnek vele, nem
gondolnak ra s ha valaki figyelmezteti ket ra, elcsodal-
koznak ... Higgyék tehét el, hogy a jo Isten mindaddig
nem hagyja el Undket, mig haldlos bin altal ki nem
dzik lelkiikbol. Tudatosan akarva, gyakran és kifejezet-
ten inditsék fel a hitet, hogy Isten lelkiikben &allandéan
és valdésdggal jelen van. Ne kiviil keressék Istent, ha-
- nem bensdjilkben. Ott van O az Unék kedvéért, oda
hivja, oda varja Unoket és szenved az Unok szérakozott-
saga és feledékenysége miatt.”

Mar Cornelius a Lapide, a tud6s szentirds-magyarazé
is sajndlta ezt a nagy mulasztist: ,Kevés ember — irja
egyik mivében — értékeli igazdn a kegyelem ajandékat.
Pedig mindegyikiinknek tisztelettel kellene azt csodal-
nunk &nmagunkban. Es a szénokoknak s a tudomany
mestereinek magyarazniok kellene, hogy mélyen bele-
véssék a nép tudatdba. Igy a hivek megértenék, hogy 6k
a Szentlélek é16 templomai s hogy magat Istent hordozzik
lelkiikben. Kovetkezésképen belatnak, hogy ilyen Vendég
jelenlétében isteni modon kell viselkednitk és ugy kell
élnidk, hogy életiik mélt6 legyen Ahhoz, aki dket minden-
hova elkiséri, akinek szeme mindig rajtuk van."
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De-Ségur ugyanezt a panaszt hallatja: ,Altalanos-
sagban és elméletben minden keresztény tudja, hogy' a
jo Isten sziviinkben van, hogy a lelkiink Jézus Krisztus
temploma s hogy a Szentlélek lakozik benniink ... Miért
van mégis, hogy alig taldlunk valakit, aki ezt fontosnak
tartand, térddne vele, aki e gondolattal élne és gyakor-
latilag is hinné? Még a papok, a j6 papok ko6zétt is kevés
van, merem mondani, aki e gydényoriiséges, e boldogité
taplalékot adnad a lelkeknek. Pedig ez az egyetlen lelki
taplalék, melyre igazén sziikségiik van, az egyetlen, mely
az éhségiiket csillapitani, szomjukat eloltani tudja. Hi-
szen maga az Isten az 6 lelkiik élete, sziviik kincse,
életiik hiiséges tarsa, lelki erejiiknek, megszentelodéstik-
nek, jamborsdguknak bensd forrasa.”

7. Isten azért van szivilnkben, hogy mi meg Ovele legyiink.

Ha hitelt adhatunk a , Jézus Szive a pap szivéhez"
cimit munkénak, melyben az Ur Jézus ama kivansdganak
ad kifejezést, hogy a kegyelmi allapot iranti ajtatossag
terjedjen, — ime idéziink egy-két részletet beldle: ,,Szent-
séges Szivem irdnt valé ajtatossdg valéban igen jol el-
terjedt. Nagy vigasztaldsomra szolgadl és sok lelket ad
nekem, aki a lelkek Megvaltéja vagyok. Mégis milyen
tavol vannak az emberek attél, hogy Szivem végtelen
kincsét megértsék. O, ha sejthetnék, mily erdés vagy él
bennem, hogy mindegyikiikkel benséleg egyesiiljek? Mily
ritkdk a lelkek, kik az egyesiilés ama fokara jutnak el,
melyet Szivem mar e f6ldén elokészitett szdmukra. De
hat mi is kell ahhoz?

Szedjék 6ssze lelkiik minden gyongédségét, szerete-
tét és Osszpontositsdk koriiléttem, halmozzadk ream, aki
ott vagyok lelkiik rejtett mélységében. Kialtsd oda mind-
nyajuknak, mily nagy szeretettel vagyok irantuk. Kényé-
régj nekik, hogy hallgassanak Szivem siirgeté szavara,
. gyongéd hivasara. Szalljanak le lelkiik legmélyére s ott
egyesiiljenek Azzal, aki sohasem hagyja el 6ket. Azono-
sitsdk ugysz6lvan magukat énvelem... s akkor igen sok
aldast igérek nekik.



Ez a titokzatos és isteni egyesiilés szamukra az
eddiginél sokkal szentebb és dld4sosabb élet forrasa lesz.

Sok pap elméletben nagyon jol ismeri a Velem valo
egyesiilést; tobben vagyoddnak is utana; de mily kevesen
ismerik a gyakorlatban. Mily kevesen tudjik még a jam-
bor, buzgd papok, az én Onfeldldozé barataim koziil is,
hogy ott vagyok lelkiik mélyén és égek a vagytol, hogy
lelkiiket velem eggyé forrasszam.

Miért van ez igy? Mert a legtdbben, hogy gy mond-
jam, a lelkiik felilletén élnek. O, ha erds akarattal ki-
vonndk magukat az érzékelheté dolgok, az emberi be-
nyomasok hatadsa alol, hogy igy teljesen egyediil 1évén,
leszédlljanak lelkiik belsejébe, legmélyére, ahol én vagyok.
Akkor mily hamar megtaldindnak s milyen bensdséges
egyesiilés, mennyi vilagossag és szeretet lenne osztdly-
részik!”

8. .Krisztus bennetek van.” (Kol. 1, 26.)

A nagynevii De-Ségur nem habozott 6nmagat vadolni
azért, hogy a hivek oly kevéssé valoésitjdk meg életiik-
ben e csodalatramélté tant. Hiszen maga Szent Pal oktat
erre a kolosszeiekhez irt levelében:' ,hogy teljesen ér-
vényt szerezzek Isten igéjének, a titoknak, mely szazadok
és nemzedékek d6ta el volt rejtve, most azonban kinyilat-
koztattatott a szentjeinek, kikkel az Isten meg akarta
ismertetni, hogy ez a titok a dicsGségnek gazdagsagat
adja a pogdnyoknak és nem mds, mint az, hogy Krisztus
bennetek van”...

Ugyanaz a szentéletii fopap az 6 tréfas egyszeriiségé-
vel azt mondta: Mi Isten szolgdi vagyunk és nincs elég
erds hitink. Van hitiink, de szinte csak in partibus in-
fidelium, tehat olyforman vagyunk, mint azok a piisp6kok,
akiknek nincsen egyhdzmegyéjiik. Sajnos, én érsek va-
gyok ebbdl a fajtabol.

Pedig lehetetlen tagadnunk, hogy annak, aki barminé
cimen apostolkodni 6hajt, hitiink 6sszes tanitasai kozott

' Kol. I, 26.
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kiilonésen e fenséges valésdg megértésére van leg-
nagyobb sziiksége.

Ha mi magunk behaté elmélkedéssel és tiirelmes
tanulmannyal fel nem kutattuk a legdragabb kincset,
csodalkozhatunk-e, hogy a hivek oly meglepé tudatlan-
sdgban vannak és egész életiikben sejtelmiik is alig van
rola. Hiszen maguk a keresztény tanok hirdetéi sem
tartottdk érdemesnek, hogy e kincset kutatasaik targyava
tegyék.

Azt mondhatnd valaki, hogy hiszen a papok mind
tanultdk a teoldgidanak a Kegyelemrdl szélo fejezetét s
igy alaposan tanulméanyoztdk Istennek lelkiikben valo
Jakozdasat. De azt hiszik némelyek, hogy ezt a tant lehe-
tetlen a hiveknek prédikalni, lehetetlen a hiveknek ren-
des, mindennapi taplalékul nyujtani.

Akkor pedig bele kellene nyugodni abba is, hogy
a dogmatika alapvetd része, éspedig éppen az, amelyen
az egész igazi keresztény élet nyugszik, a gyakorlatban
a hivek nagy része el6tt ismeretlen maradjon. Ez pedig
rettenetes megcsonkitdsa volna szent hitiink tanitasanak.’

Kiilonben is kik voltak azok, kiknek Szent P&l
»a nagy titkot” hirdette, amely nem mas, mint Istennek
benniink valo jelenléte a kegyelem 4ltal?

Az efezusi vargdk, a korinthusi teherhordék voltak
az O hallgatéi, tehat nem kevésbbé anyagias emberek,
mint a mi keresztényeinknek jo része. Szokdasaik és
pogany gondolkozasmo6djuk még nehezebbé tette sza-
mukra Isten benniink valé jelenlétének megértését, Mi
ne tudndk ezt felfogni, mi katolikus vérbél valok, keresz-
tény hivek gyermekei, unokai?

De ha meg is engedjiik, hogy ezek a benniink levd

' JHa van valami, ami érdeklddésiinket lekotheti, ez
igazén az. Hiszen nincsen, ami ennél személyesebben érintene,
ami ennél értékesebb és fontosabb volna szamunkra. Ennek a
kérdésnek tanulményozdsa nemcsak nem untaté vagy szdraz,
hanem éppen arra vald, hogy betoltse lelkiinket mélységes
hélaval, csoddlattal, bizalommal és szeretettel.” Froget O. P.:
De l'Habitation du S. Esprit dans les ames justes, p. 184,



isteni jelenlétre vonatkozé gondolatok a hivék mind-
egyikének nem egyformén vannak hasznira, mégsem
tételezhetjiik fel, hogy sok Istennek szentelt, vagy egy-
szeriien buzgd, Istennel vald bensbséges, bizalmas viszony
utdn vagyodé lélek, nagy hasznot ne meritene abbdl,
ha figyelmét erre az igen fontos tanra iranyitana.

Ez a gondolat 6sztonzott e konyv megirasara.

9. Oit keressétek Isteni, ahol van!

Sok nagylelki keresztény kimeriil a hosszi eréfeszi-
tésekben és mégsem jut el elég magasra, mert a helyett,
hogy ott keresné a benséséges élet forrdsat, ahol az
igazan van, tudniillik a vallasnak legszebb, legalapvetdbb
hitigazsdgdban, keresi azt érzelmekben és a mellékes
ajtatossagi gyakorlatokban.

Az ilyen lelkekkel Szent Bernat meg akarja értetni,
mennyire tévednek, s erre a célra megmagyarazza nekik,
mi toértént Krisztus sirjandl Maria Magdolnéval.

Sokan nem ott keresik Istent, ahol kiiléndsen jelen
van. Mennyi zavar, mennyi idévesztés és hiabavalo fara-
dozéas szdrmazik ebbdl.

»Asszony, te sirsz?”’ — kérdi az Ur Jézus Szent Bernat
parbeszédében. — ,Kit keressz? Hiszen az, aki utén
kutatsz, birtokodban van és te nem tudod? A tied 6 é
te mégis sirsz. Kiviiled keresed, pedig benned van. Kény-
nyezve 4lldogalsz a sir bejaratdndl. Miért? Azt kérded,
hol vagyok? Hat benned vagyok. (Mens tua monumen-
tum meum est.) Ott vagyok, ott nyugszom én, nem mint
halott, hanem mint 6r6kké é16. Te magad vagy az én
kertem. Igazad volt, mikor azt mondtad, hogy kertész
vagyok. Igen, mint masodik Adam, én is a Paradicsom-
kert ére vagyok. A feladatom, hogy a kertben, mely nem
mas, mint a te lelked, szent vagyakat novesszek és érlel-
jek meg, Hogyan? Hiszen tiéd vagyok, tulajdonod, benned
élek és te ezt nem is tudod? Ezért keressz a kiilsé
vilagban, Nos, héat itt vagyok. Megjelenek neked kiilsd-
leg is, de csak azért, hogy befelé vonjalak. Belsédben
fogsz engemet megtaldlni. Nem vagyok én messze, tavol,
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mint ahogy gondolod. Kézvetlen kozeledben vagyok.
Mondd csak, van-e valami kézelebb az emberhez, mint
sajat szive? Akik engem megtaldlnak, a sziviikben lelnek
meg, Ott van az én hajlékom.”

El fogunk keriilni mindent, ami a kérdés fejtegeté-
sében vitatkozdsra adhatna alkalmat. Mindazoknak, akik
igazi keresztény életet ohajtanak élni, a lehetd legvila-
gosabban szeretndk kifejteni vagy emlékezetiikbe idézni,
hogy miben is &ll Istennek benniink valé jelenléte és
lelkiinkben lakozésa.’

II. FEJEZET.

A természetfolonti vildg, melybe Isten minket
félemelt.

1. Isten azt akaria, hogy az ember tibb legyen, mint puszta
ember; hogy része legyen az istenl életben is.

Midén Isten az embert megteremtette, nemcsak tes-
tet és lelket adott neki. A test és lélek ugyan elég lett
volna, hogy az emberi természet meg legyen alkotva,
vagyis hogy az ember ember legyen. De Isten azt akarta,
hogy az ember tobb legyen, mint puszta ember.

Mit jelent ez a ,tobb"?
Ezt akarjuk megmagyardazni.
Isten senkit sem koteles teremteni. A teremtés egé-

szen az O szabad elhatdrozasatdl fiigg és az & végtelen
szeretetének és josdganak kiaradasa. De ha Isten terem-

teni akar valamely lényt, gy teremti meg, ahogyan azt

! S. Bernardus: In passionem et resurrect. Dom. sermo. XV.

2 A kérdés teoldgiai és patrisztikai megvildgitasiara vagy
bizonyos kiilénleges pontok megértése céljabél néhdny mun-
kara utalunk, amelyek igen nagy fontossdgiak e targykérben:
Cornelius a Lapide (Szent Pal magyarazata) és Petavius (De
Trinitate).
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a teremtendd lény természete megkoveteli. Miért? Azért,
mert Isten végteleniil bolcs és mindent célszer(ien, helye-
sen tesz. Ha példaul fat teremt, megadja mindazt, ami
a fat fava teszi. Ha azonban Istennek ugy tetszik, meg-
teheti azt is, hogy valamely teremtménynek természetét
meghalado képességet is adomanyoz. Példaul, ha a fanak
allati érzéket, mondjuk latészervet adna. Nyilvanvalé,
hogy az ilyen adoméany, mely az illetd természetét meg-
haladja, természetfolétti kegy volna Isten részérol. Tehat
oktalansdg volna azt allitani, hogy Isten ilyen természetet
meghaladé adomdanyt is koteles adni valamely teremt-
ményének.

Alkalmazzuk a mondottakat az emberre.

A kinyilatkoztatasbdl tudjuk, hogy middn Isten az
embert megteremtette, testet és lelket adott neki. De
Isten nem elégedett meg ezzel, hanem mérhetetlen szere-
tetének ajabb fellangolasaban még hozza akart adni vala- -
mit a természet rendje szerint m4r teljesen megalkotott
emberhez. A testbol és 1élekbdl 4116 embernek mindene
megvan, hogy természete szerint élhessen és boldoguljon.
De Istent végtelen szeretete arra 0Osztdndzte, hogy az
embert természete folé emelje és valami moédon sajat
isteni természetének részesévé tegye. Ez az a ,t6bb",
amire Isten kegyelme az emberi természetet emelte. Ez-
altal az ember ember marad ugyan, de arra van hivatva,
hogy Isten életében is részesedjék.

Ha mar a teremtés is Isten szeretetének nagy ado-
manya és kegyelme, mily nagy adomany és kegyelem az,
hogy Isten emberfeletti életre is meghivta az embert,
midon sajat isteni életének is részesévé tette?

Es az ember hogyan hélalta meg Isten végtelen nagy
szeretetének e nagy kegyelmét. Rutul.

Az isteni életben valoé részesedést és a velejaré nagy-
szerii kivaltsdgokat és egyéb anyagiasabbakat és érzékel-
hetdbbeket is, mint pl. a szenvedéstdl és halaltdl valo
mentességet, Isten parancsanak és tilalmdnak teljes meg-
tartasdhoz kototte.

De azzal, hogy az isteni élet megszerzését az elsd
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ember engedelmességétdl tette fliggdvé, Isten nem szint
meg végteleniil j6 lenni. Ellenkezdleg. Hiszen josagaban
alkalmat adott arra, hogy Ggyszolvan megérdemeljiik azt,
ami tiszta kegy volt részérdl.

2. Ezt a mérhetetlen nagy adomdnyt elvesztettilk
az Gteredd biinben.

Adém megszegte az engedelmességet és ezaltal min-
den elveszett. Mi ugyan mint érzéki lények, jobban sirat-
juk azt, hogy az érzéki javakat elvesztettiik, hogy azéta
szenvedniink is kell, éspedig milyen sokat, és hogy azéta
meg is kell halnunk.

De a legfdbb, az igazdn lényeges veszteségilink mégis
csak az, hogy a természetfolotti kincseinket elvesztettiik.
Minthogy pedig Isten azokat annyira eggyé forrasztotta
veliink, hogy megdrzésik vagy elvesztésitk rank nézve
az élet vagy a haldl feltétele lett. Ezek elvesztése pedig
menthetetleniil a poklot vonta maga utan. Isten nem gy
teremtett benntiinket, hogy eldszor megalkotta volna
emberi természetiinket és csak azutdn adta volna hozza
a természetfolotti kegyelmet. Nem. Egy csapassal termé-
szetf6l5ttinek alkotta az embert. Es az ember vagy meg-
tartja mindorékre az isteni élet kincseit és akkor szinrél-
szinre fogja latni Istent, vagy pedig, ha engedetlenségével
eliizi Istent magatdl, a Teremtd is eltaszitja mindorokre.
Ez volt a térvény.

Es az ember teljes tudattal, de mégis milyen oktala-
nul, az isteni élet elvesztését valasztotta. Ez volt az ere-
deti biin.

Es mit tesz Isten? Biintetésiil bizonyara magara fogja
hagyni az embert. Az eredeti biin 4ltal az ember bele-
nyugszik, hogy ne legyen t6bb, mint ember. Szent Agos-
ton talalé monddsa szerint: Per peccatum, homo f{it tan-
tum homo. Az ember, az eszes lény, hogy szeszélyét ki-
elégitse, visszautasitja az isteni adoméanyokat, vagyis
természetfslottiségét. Mintegy kihasitja lényébdl a leg-
szebb részt, azt a kincset, amely 6t Isten tulajdonava,
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Isten baratjava, gyermekévé teszi. Egy csapassal elveszti
mindazt a sok kivaldsagot és javakat, amelyekkel e kincs-
nek birtoklasa mar itt a fo6ldén is, de még inkédbb a mas-
vilagon egyiitt jar. Gyakran mondjuk: a bukott emberiség!
Valéban rettenetes bukas volt ez!

3. Isten végtelen irgalma visszaadja a nagy kincset.

Vajjon Isten elhagyja-e az embert szanalmas Aalla-
potaban, mikor mar nem tébb az embernél?

Miutdn Addm 6nként lemondott az isteni adoményok-
r6], vajjon Isten is az ember 6rék veszte mellett hatdroz-e
és nem adja-e meg sem nekl, sem utdédainak a megvaltas
lehetbségét?

Mi nem ismerjiik eléggé Istent. Nem tudjuk, mily
kimondhatatlan josaggal és irgalommal van az ember
irant, aki pedig sokszor volt hitlen hozza. Mert bizony
Adamtél kezdve évszazadokon keresztil kevés vonzoé
és kivédlo lélek volt az emberek kozt. Még az 6- és uj-
szOvetség valasztott népei is altalanossigban kevéssé
voltak méltdk Isten josdgos figyelmére.

4. Es mi fasult, k3z3nyds 16lekkel fogadjuk
a visszakapott nagy kincset?

A megvaltas gondolata nagyon megszokotta valt
elbttiink, s6t maga a Megvalto is. Bar nem tartja 6t senki
jelentéktelen személyiségnek, mégis sokan elfasult meg-
szokolitsagh6l mindennapiva alacsonyitjdk Ot és rend-
kivilit nem latnak rajta. Mintha puszta kedvtelésbdl vagy
otletes szeszélybdl jott volna el hozzank, — mi pedig
becsiiletes létiinkre szinte megérdemeltiik eljovetelét. A
természetfolotti nekiink egészen természetesnek latszik.
A megvaltishan nem vessziikk észre mindazt, ami oly
magasztos és feltand. Az Ur Jézus egyéniségében nem
latjuk azt, ami olyan csodalatosan rendkiviili. Pedig ha
csak egy pillanatig is komolyan gondolkodnéink, meg-
valtasunknak magatol Istentél véghezvitt folséges mive
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sziintelen csoddlatra és folytonos hdlaadasra serkentene.
Mindent elvesztettiink, Isten mégis mindent visszaad. Es
ez benniinket hidegen hagy. Mily hallatlan k6z6mbdsség!

Kétségteleniil van a dologban nehézség. Arrdl, amit
mindig lat az ember, nem tudja elképzelni, hogy mas-
képen is lehetne. Ki gondolta valaha koziilink gyermek-
koraban, hogy a hely, kornyezet, melyben a vilagra jott,
teljesen kiilénb6z6 is lehetett volna, a Duna partja helyet
a Szajna partjan, a Sarga-folyd mellett vagy a Kongé
vidékén is sziilethetett volna?

A természetf6lotti koriilmények, melyek kozott szii-
lettiink, szintén ugy tiinnek fel nekink, mintha azok
kotelezd diszletek volndnak a mi megjelenésiinkhoz ezen
a vilagon. Azt hissziik, hogy azoknak alkotd elemei
mar eldre meg voltak jelolve és szépen egybeolvadtak
valami elére megaéllapitott 6sszhang szerint.

De megtorténhetett volna veliink, hogy Megvalté
nélkiil maradunk. Mert a megvaltds az emberi életnek
nem valami sziikkségszeri ékessége. Nagyon kénnyen
megeshetett volna veliink, hogy az eredeti biin utdn senki
sem jon segitségiinkre, Megtorténhetett volna, hogy az
Ur Jézust nem kapjuk meg és igy mindenkorra elvesziink.

Lucifer is blinbe esett. Es szamara nincs megvaltas.
A rossz angyalok is fellazadtak Isten ellen. Es Isten
mindorokre kéarhozatban hagyta &ket. Vajjon minket
miért mentett meg Isten?

Lucifernek és a gonosz szellemeknek éppugy, mint
nekiink, eleinte csak egy biniikk volt. Isten mégsem
menteite meg ket a biin karhozatatél. Benniinket pedig
megszabaditott. Azok tiszta szellemek voltak, mi alsébb-
rendi lények, szellemek testben. Es Isten benniinket meg-
mentett, azokat pedig hagyta elkarhozni.

Nekiink, kik az utolsok vagyunk a csalddban, Isten
megbocsat. A nalunk id3sebbeknek, nagyobbaknak, szeb-
beknek, kiknek biine kevésbbé latszik silyosnak, — a
kériilmények mindenesetre nem olyan gyerekesen el-
szomoritbak — azok szamdra nincs bocsanat.

Istennek igazan mérhetetleniil kellett szeretnie ben-
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niinket, hogy minket megmentett és nekiink megbocsa-
tott. Elhalmozott minket természetiinket meghaladé cso-
das adomanyokkal, melyekhez semmi jogunk sem volt.
Hiszen csak réadasul kaptuk azokat. Es mi, a helyett,
hogy hélasan megériztiikk volna a kapott kincseket, halat-
lanul elveszitettiik, eldobtuk magunktol.

Isten, ki nélunk kivaltsdgosabb természeti lényeket
meghagyott tévelygésiikben, csak arra var, hogy nekiink
hélatlansdgunk és hfitlenségiink ellenére mindent vissza-
adhasson.

De melyek is hat azok a csodds adomanyok?

Mily nagyszerii lehet az a kincs Isten szemében,
hogy mindenaron vissza akar benniinket helyezni annak
birtokdba és hogy visszaadhassa nekiink azokat, sajat
egysziilott Fiat adja nekiink Megvalté gyanant.

111. FEJEZET.

Hogyan szerezte vissza Isten a mi nagy
kincsiinket?

1. Mit tesz Isten, hogy a kincset visszaszerezze?

A természetfOl6tti, amint mondottuk, nem mas, mint
a benniink levd isteni élet, véges természetiinknek az
isteni végtelenségben vald részesedése. KésObb ezt még
pontosabban is ki fogjuk fejteni. Egy Kkiindulé ponttal
azonban maris rendelkeziink. Ez segiteni fog, hogy kell5-
képen tudjuk értékelni azokat a kincseket, melyekkel
Isten elhalmozott benniinket.

Miel6tt még részletesen megismerném, miben all az
isteni életem, mekkora fényt araszt lelkemben méar a
gondolat is: Isten csak azért valtott meg benniinket,
Jézus Krisztus egyediil azért testesiilt meg: hogy az el-
veszett természetfolotti kincset nekiink visszaszerezze!
Csak ebbol az egyetlen célbol tortént az az oridsi aldo-
zat, hogy Isten emberré lett. A jaszolnak, a harminc
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évig tartd rejtett, a. harom évi nyilvanos életnek, a
kereszthalalnak egyetlen célja az volt, hogy beldliink
isteni embereket alkosson.

Vizsgaljuk meg a dolgokat kozelebbrél,

Lattuk, hogy Adam bline miatt mi csak emberek let-
tink, semmi t6bb. De Isten nem fogadhatja el ezt a format.
Usszeromboltdk munkajat, O azonban sértetleniil akarja
litni mivét, Mi eltztik Ot belsénkbdl, O vissza akar
térni hozzank.

2, Isten nem koézémbds irdntunk, hanem t5:18dik vellink.

A Lelkigyakorlatokban a Megtestesiilés titka folotti
elmélkedés alkalmaval Szent Ignac felszolit benniinket,
hogy hatoljunk be az isteni tandcskozas titkaba és
szemléljik a Szentharomsagot, amint az ember sorsat
mérlegeli és az Udvozités modjan gondolkozik.

Sok feliiletes lélek inkabb torzképet csindl maga-
nak Istenr6l, mikor a Mindenhatét olyan érzéketlen
személyiségnek gondolja, aki f6lényes nemtéré6domség-
gel ligyet sem vet a paranyi emberre. Pedig a teljes
Szentharomsag felénk irédnyitja figyelmét, szomorkodik
sanyara sorsunk miatt és utat-mddot keres, hogy iidvo-
zithessen.

Vajjon Isten oly elérhetetlen magassagban van-e,
hogy nem ereszkedhetik le hozzank? Hiszen Isten vég-
telenil jo és az ember irant csodalatos gyongédséggel
viseltetik. Olyan nagy szeretettel van irantunk, hogy a
Zsoltdros az elragadtatds hangjan igy énekel: ,Mi is
az ember, hogy Isten igy gondol red?”

Igaz, hogy mi oly végteleniil jelentéktelenek va-
gyunk. De Isten oly csodasan irgalmas! Amit nem adott
meg az angyaloknak, azt nekiink meg fogja adni. Eppen
ez az isteni tandcskozds térgya:

Tehat arrél van sz, hogy a bint ember koévette
el, illik tehé&t, hogy a jovatételt is ember adja meg.
Masrészt az Istennel szemben elkévetett sérelem vég-
telen nagy volt. Egyediil Isten vihet véghez végtelen
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értékd kiengesztelS cselekedetet. Hogyan lehet ezt Gssze-
egyeztetni?

Ugy, hogy a masodik isteni személy, az Ige, ki-
mondja az lidvosség szavait. Magdéva teszi iigyilinket.
Isten Fidbol ember fia lesz. Felveszi természetiinket,
kozilink valé emberré valik. Neki is lesz Anyja, mint
nekiink, olyan lesz élete, olyan szenvedései lesznek,
mint nekiink. A jovatétel embertdl fog szarmazni, mert
az Ige testté lesz, a nélkil, hogy megsziinnék Ige lenni.
A jovatétel IstentSl jon; mert emberré véalva nem szlnik
meg masodik isteni személy lenni, A Megvalté testvériink
lesz a természet szerint, hogy mi testvéreivé legyiink
a kegyelem &ltal. Osztozni fog életiinkben, hogy mi az
O életének részeseivé valjunk.

Ez volt a terv. Kovetkezik a terv megvaldsitisa,
a megvaltas.

3. A megvéltds nagy mfive.

Gdbor arkangyal felkeresi Mariat és igy szdl hozza:
Isten anyat ohajt. Akarsz-e Isten Fidnak anyjava lenni?
Maria beleegyezik. Az Ur Jézus a vildgra jon. ,,Verbum
abbreviatum”, amint a szentatydk nevezik az Igémek
kicsinyitett formajat, vagyis a mi kicsinységiinkhoz
alkalmazott alakjat.
~ Ha Isten nem kiildétt volna Megvaltét, hanem
valami toérvényszovegben jelslte volna meg az lidvisségre
vezetd utat, alig értettiik volna meg szandékat.

Az Oszovetségben az izraelitiknak megvoltak a
torvénytablaik. De maga a torvénykényv nem elég
arra, hogy az embereket magahoz venzza. Izrael torté-
nete is azt mutatja, hogy térvényeikrél folyton meg-
feledkeztek és ismételten hiitlenek lettek Istenhez.

Az Ujszdvetségben Isten nem akarja, hogy térvénye
pusztan irott ige legyen. Hanem az isteni Ige éio testet
61t magara és az embereknek most mar nem az irott
betii lesz a vezéritk az iidvisséghez vezetd uton, hanem
maga a megtestesiilt Ige.

Az Isten Fia kozilink valé lévén, az emberiség
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feje lett. O a legidGsebb testvér, az egész csalad
dicsGsége, akinek, ha nyoméban jarunk, soha el nem
tévediink.

4, Az Ur Jézus mutatja az utat.

Az Ur Jézus megmutatja, merre kell haladnunk:
~Az Ut én vagyok.” Mindig a csapat élén lehet latni.
Az utkeresztezésnél mindig ott lobognak zészléi. Mar
messzirdl észrevehetdk, mert koézépen fényes sziy
ragyog.

Jojjetek utdnam, kicsikéim, az ut nehéz, farad-
sagos, de én veletek vagyok. Nem kivanok mast, mint
hogy nyomomba lépjetek. Higgyetek szavaimnak: Az
igazsdg én vagyok. Aki megkapta a keresztséget és
hisz, az iidvoziil. Aki nem akarja meghallgatni szavai-
mat, annak szamara csak a karhozat marad. Aki le-
dobja magéarol a keresztet, a szenvedést, az nem jut
elére. Aki utanam akar jonni, vegye fel keresztjét. Csak
ugy kovethet engem.

Szegény lélek! Nincs er6d? Adok én neked. A
keresztség 4ltal az Atyaisten élete szallott lelkedbe; ezt
az életet fenn kell tartanod, ki kell fejlesztened és erre
valék a szentségeim. Ha pedig erdd elhagy és elesel,
fol kell kelned. En haromszor estem el az tuton testi
gyongeséghdl, de felkeltem, hogy példat adjak neked
az erkdlcsi bukasok utani felkelésre.

S. Nemcsak példdat, hanem erdt is ad.

Nemcsak példat adtam neked. Erdt, erdforrast is
adok. Ott van a gyonas, melyet azért gondoltam ki,
hogy a biin ott ne rothadjon mindorokre a szivedben.
Amint Atydm megtehette volna, hogy Adam biine ota
soha meg nem bocsat, igy én is megtagadhattam volna
téled a bocsénatot legelsé biindd elkovetése utan. Te-
kintsd jésdgomat, de ne azért, hogy visszaélj vele, ha-
nem, hogy bizalmad legyen hozzam. Ha elesel, lesz pap,
hogy nevemben megbocsasson. Ha kétely, aggodalom
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tamad lelkedben, hallgasd azok szavat, kik engem ‘a
f6ldon képviselnek, hallgass Egyhazam szavara. Elég
példa van elotted és vannak szamodra életszabdlyok és
segitd eszk6ézok. Mi hidnyzik még? Mit tehettem volna
meég tébbet? S most jol értsd meg! Mindezt csupan
csak azért tettem, hogy az Atya, Fiu és Szentlélek
életét éljed, hogy isteni életet élj! Csak azért fara-
doztam, azért siettem a nagy 4aldozatra, hogy mint
Ige, mint Isten Fia, tégedet az én életem részesévé
tehesselek. Az pedig nem més, mint az Atya és a
Szentlélek élete. Vajjon még ezutan is oly kevésre
fogod becsiilni az isteni, a természetflotti életet?

Te alig gondolsz ra, alig térédsz vele!

En pedig mit nem tettem érted! Tehat ezentul ertsd
meg jobban!

Uram! Ertem, de néveld bennem a hitet. Add,
hogy egész életemet csak e nagy gondolatok ihlessék.
Visszaadtad isteni életemet. Ezentdl gondolni fogok ra
és nem felejtem el, mily aldozatba keriilt neked a nagy
munkal!

6. Eletét adta, hogy életiink legyen.

Még nem értettél meg mindent. Rovid pillantast
vetettél életemre és jotéteményeimre. Erted sziilettem
a jaszolban, miattad éltem rejtett életet. Eretted hirdet-
tem az Evangéliumot. Eretted alapitottam Egyhazamat,
szentségeimet. Eszrevetted-e, hogy mar sziiletésemtdl
fogva egész megvaltéi életemre raborult a vésztjéslo
és mégis ragyog6é arnyék, melyet a durvan faragott,
keresztbe fektetett fatorzsek rajzoltak a Golgotara és az
égboltra? Boldogan élhettem volna a f6ldén, de nem akar-
tam, mert azt ohajtottam beirni az Evangéliumomba,
hogy ,Boldogok a szegények''. Ha gazdag lettem volna,
azt mondhatnad: Kénnyli Neked beszélni! A szegénysé-
get valasztottam. Betlehemben semmim sem volt. A
kereszten mindentdl megfosztottak. Betlehem és a kereszt
kozott a legnagyobb szegénységben telt éltem. Pedig
élhettem volna tiszteletben és dicsGségben. De én azt
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akartam hirdetni, hogy ,Boldogok, akik uldoéztetést
szenvednek”, én magam voltam a legelsd, aki kivettem
részemet az iildoztetéshdl. Mindjart sziiletésem utan
halalra kerestet Her6des. Prédikaciéim kozben tobbszor
el akarnak fogni, hogy beboérténézzenek. Kéveket kap-
nak fel, hogy agyonkovezzenek és jésagomat bantal-
makkal viszonozzédk. Szenvedésem idején ott van Annas,
Kaifds, egy masik Heré6des, Pilatus, a zsidok diithés
kidltasai, az elhagyatottsag, a gyiilolet, az &rulas, semmi
sem hidnyzott. Megtehettem volna, hogy mindezt el-
keriiljem. De én a szenvedést vélasztottam, a keresztet
szemeltem ki osztdlyrészemiil. Oda akartam adni vére-
met az utolsé cseppig. Odaadtam életemet, hogy életed
legyen!

7. Miért valasztotta a keresztet?

Miért? Azért, hogy jobban megértsed, mily nagyra
becsilom azt a természetfSlotti életet, melyre lelked
hivatva van. Valdsaggal megsemmisiiltem, semmivé let-
tem, hogy Isten benned élhessen: Pardnyiva lettem,
hogy minél nagyobb fokban részesiilj az isteni életben.
Mindent odaadtam, mindent megtettem, hogy az em-
berek isteni életet élhessenek.

8. Hogyan héldaljék meg Krisztus szeretetét?

Es az emberek hogyan viszonozzdk szeretetemet?
Legnagyobb résziik vajmi keveset torodik az isteni élet-
tel, melyet magéban hord vagy kellene hordania. Biint
latunk mindenfelé: az utcdn, a hazak belsejében, a
szalonokban, a halészobdkban, még a templomokban
és kolostorokban is. Kiilénosen a jok biinei bantanak.
Azok miatt estem a foéldre haladltusamban. Nem tudtam
ellenéllni, vért kellett izzadnom. Milyen sok és milyen
durva és sulyos binék. Usszetortem alattuk, ugy érez-
tem, hogy megsemmisiilék. Hat hidba ontsam véremet?
Sokak szadméra bizony hidba volt, mert a sziiletett po-
ganyok nagy tomege most is megvan. Hidba volt, mert
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most is ott nyiizsog a viddm, konnyelmi hitetlenek téme-
ge, a haldlos biln &llapotaban él6 keresztényeké. Latod,
az a szerencsétlen Jidéas ama lelkek példaképe, kik nem
engedik magukat megmenteni. Mindent megprobéltam,
hogy visszardntsam a kdarhozatbdl. Josdg, szdnalom,
fenyegetés, minden hidba volt. Letérdeltem és megmos-
tam labait. Nem értette meg, nem indult meg lelke.

Minden csepp véremet odaadtam. Es az emberek?
Az emberek lelkiilete megddbbentett. Hat ilyen az em-
beri sziv?

9., A t4jdalmas Anya és a mi megvdaltaGsunk.

Es az Edesanyam, szegény Edesanyadm, kit tarsul
vettem a te megvaltdsodhoz, az én vértanusagomhoz.
Nemcsak azért Anyad 6 neked, mert Ugy érez irantad,
mintha sajat gyermeke volndl, hanem mert én a vald-
sagban igy akartam. Te neki koszonheted a természet-
folotti életet.

Mikor az angyali lidvozletben Gabor féangyal meg-
jelent Maria el6tt, ehhez a kiilonds ajanlathoz kérte
hozz4jarulasat: Isten elhatarozta, hogy az embernek
visszaadja az isteni életét. Ezért testet akar Olieni. Te-
ged valasztott ki, hogy a vilagra hozzad. Ha elfogadod
ezt az ajanlatot, a vildgnak Megvaltéja tamad és altala
tidvozilni fog. Nélkiiled semmi sem lehetséges. Mondj
igent és minden meglesz. Jézus meg fog halni a keresz-
ten, te az daldozatra neveled Ot, Kalvaria nélkiil nem
lesz megvaltas. Hogy megmenthessed a tébbi gyerme-
keidet, az embereket, gyermekeid 6k is, hiszen neked
koszonhetik a természetf6lotti életet, mely teljesen atidl
fiigg, vajjon ajkad kimondja-e a ,Legyen” szdt, hogy
megmenthessed tobbi gyermekeidet, ki kell szolgaltat-
nod Elsdszilottedet. Elfogadod-e az egyiknek halélét,
hogy a t6bbit mind megmenthessed?

Sziz Maria elfogadta. O az én fdesanyém, a
Megvialtoé, de a te Anyéad is, a megvaltotté. Mater dolo-
rosa, fajdalmas Anya a neve. Ezt a nevet szereti leg-
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jobban, mert ez fejezi ki leginkdbb énfeldldozd szerepét,
hivatdsat.

Tehdt az én Anyam a te Anydad is, mert én ugy
akartam. Egész életében lelki szemei elGtt volt a kereszt-
nek kinzé gondolata, a kereszté, mely az & életében
éppen ugy, mint az enyémben is, az uralkodé gondolat
volt. Minden percben eldtte volt a szomorii latvany,
amint én, az Elsdsziilotte, odaszegezve, véresen fiiggdk
— teéretted a gyalazat fajan. Megengedtem ezt a te
érdekedben. E kettds keresztrefeszités. nélkiil, — az
enyém harmincharom éves koromban tortént, az Anyamé
egész életén at tartott — e nélkill a te megvéltdsod
nem toértént volna meg. Amit Maria az angyali {idvéz-
let alkalmaval elfogadott, azt meguptotta élete minden-
egyes pillanatdban.-A keresztem tovébén, sziinteleniil
velem és utdnam fogja mondani azt az élete minden
napjat betolté ropimét, azt a magasztos , Amen-t, mely-
lyel kezdett6l fogva, teljesen hozzaforrott az.én meg-
valté akaratomhoz".!

* Nem A&llithatjuk, hogy a Boldogsagos Sziiz a legelsb
pillanattél fogva teljesen a részletekig atértette volna Fia szen-
vedését. De az egyhdzatydk véleménye szerint, legaldbb is
valésziniinek latszik, hogy az angyal nagy vonasokban fel-
tarta elotte a Passiot. Kiilonben hogyan lehetne megmagya-
rdzni az Isten akaratdban valé megnyugvas hangjit, mely a
~legyen” szdbdl kiérezhetd. Olyan ajanlatra, melybdl csak
megtiszteltetés szdrmazik, nem szokas azt mondani: ,legyen”.
Arra azt mondja az ember: ,Hal' Istennek!” Sziz Méria ala-
zatossiga sem magyarazni meg eléggé a ,legyen’ szét. Kiilén-
ben a Bold. Sziiz is olvasta a profétdkat, példaul Izaidst és
olvasott a ,fdjdalmak emberérdl”, aki mar szinte ,féreg és
nem ember”. Tudta, hogy a Messids vérzd Messias lesz. Tehat
beleegyezett, hogy a Keresztrefeszitett anyja legyen. Ez a
beleegyezés pedig nyilvanvaldan bizonyitja barkinek, aki az
anyai szivet ismeri, hogy a Szlizanya egész életén &t keresztre
volt feszitve. Maria az angyal elsé szavara megértette a
kereszt titkat. A részletekre vonatkozdlag pedig vajjon nem
lehet-e feltételezni, hogy a hosszas virrasztasok kozben Néaza-
retben, a harminc évi alland6 egyiittlét ‘alatt; az Ur Jézus
maga mondta el elére kinszenvedésének részleteit annak, ki
majd segitbtdrsa lesz a megvéaltasban.
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Igy lehet Osszefoglalni az Ur Jézus szerepével
egylitt Méria szerepét is mindnyajunkra nézve a termé-
szetfolotti életre vald jjasziiletésiinkben.

Az emberiség mindent neki készénhet. Az a tény,
hogy benniinket ily dragdn vésarolt meg, teszi a Boldog-
sdgos Szlizet oly hatalmassa Isten el6tt, ha arrél van
sz6, hogy benniinket a gonoszlélek folytonos tamada-
sai ellen megvédelmezzen, mert sajnos, az embernek
nem elég, hogy egyszer megvaltottdk. Naponta hanyszor
' forgunk abban a veszélyben, hogy elesiink.

Szliz Maria mindannyiszor visszagondol multban
valo szerepére. Elsdsziilsttjét kiszolgdltatta, hogy ben-
niinket, méasodsziilétteket a halalb6l visszarantson. Ez
nagyot nyom a mérlegben s ez az oka annak hogy
az 6 kozbenjarasa oly hatésos.

10. Els8szl6ttjét odaadta, hogy mdasodsziilstteit megmentse.

A Kirdlyok masodik kényvében olvashatjuk, hogy
egy anya két fia koziil a kisebbiket batyja megolésével
vadoltak. A gyilkost halédlra itélik, mert biine bebizo-
nyult. Az anya, ki a targyalason jelen van, a bir6é 1abai-
hoz borul s igy kialt fel: ,,Hogyan! Uram! Egy gyerme-
ket mar elvesztettem, csak nem fogod megélni azt is,
amelyik megmaradt.” Gondoljunk Szliz Mariara, nézzikk
6t, az ,,Omnipotentia supplex’-et, a ,mindenhat6 konyor-
g6'’-t abban a pillanatban, midén a halal egyik, halalos
biinben levé gyermekére késziil lesujtani, hogy mind-
orokre megfossza Isten fiainak Orokségétdl. Nézzétek,
amint az Atya labaihoz borul: Uram! En odaadtam
elsosziilottemet. Az O szenvedéseire, az én fajdalmaimra
valé tekintettel, kegyelmezz a madasodiknak, a masod-
sziilottek koéziil ennek! Ne taszitsd el minddrokre! Add
meg neki a megtérés kegyelmét! Légy irgalmas vele!

Kezdjiik-e mdr érteni természetfolotti életiink egész
értékét? Ha az ember valaminek az értékérSl nem bizo-
nyos, felkeres egy szakért6t. Talan értéktelennek tar-
tod isteni életedet? Nézd, mennyire becsiilte azt Sziz
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Maria! Mennyire becsiilte az Ur Jézus! Pedig mind-
ketten szakértdk a dologban! Ki téved? Ok vagy te?
Csak te tévedhetsz.

Tehat helyesbiteni kell felfogasodat a Megvalté
ftélete szerint.
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II. RESZ.
Isten lelkiinkben lakozik.

1. FEJEZET.

Isten templomai vagyunk.

1. ,Eljbviink és oit maradunk.”

Szent P&l gyakran hangoztatja leveleiben, hogy
Isten szentséghdzai, valosiagos templomai, Isten hazai
vagyunk.

Szent P4l el6tt pedig maga az Ur Jézus vilagosan
tanitotta: ,,Aki szeret engemet — mondja a Mester,
vagyis aki hiven megtartja parancsaimat, nem vétke-
zik, hanem a kegyelem allapotaban él, azt — Atydm
és én szeretni fogjuk, eljéviink hozzd és ndla rendez-
ziik be lakdsunkat.”

~Eljovink hozzd.” — Kir6l van itt sz6? Mi az
Atya, a Fiu, a Szentlélek, akik egyek vagyunk, eljo-
viink hozzdd, de nemcsak az isteni mérhetetlenségiink
révén lesziink ott lelkedben, hanem egészen Kkiilonds,
meg nem érdemelheté modon, melyre csak a szeretet
indithatja Istent. Es ez a jelenlét nem csupdn olyan
viszonyt teremt koézottiink, mint amilyen a teremtmény
és Teremt6je kozott van, hanem ugy lesziink veled, mint
barat a barattal.

,,Eljéviink hozzd!” Mily oriési kegyelem, mar akkor
is, ha ‘eljovetelink utan mindjirt eltavoznank. De mi
tobbet tesziink: Jéviink és ott maradunk, joviink, hogy
ott id6zziink, ott lakjunk, hogy lelkedet mind teljeseb-
ben és tokéletesebben az istenség képére alakitsuk.

»Eljéviink és ott maradunk.” — Ott maradunk. S
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¥észiinkrél e birtokbavétel visszavonhatatlan lesz, az
ott id6zés végnélkiili. Csak te iGzhetsz el mirket. Ha
biint kovetsz el, akkor eltavozunk. Akkor el kell men-
niink. De mindaddig igaz valdosig a mi jelenlétiink, a
mi benned vald életiink. Hiszen mi magunk igértik és
szavunkat adtuk.

Ismerjitkk Szent Péter gyonyord, vildgosan érthetd,
de nehezen lefordithatdé mondasat, melyben az elsd
keresztényeket arra inti, Orizzék meg lelkiiket a kegye-
lem é&llapotiban, hogy ezdaltal részesei legyenek és
maradjanak az isteni természetnek.

2. Cbhristophoros, azaz Istent-hordozé.

Probaljuk meg szinte kézzelfoghaté moédon is el-
gondolni Istennek lelkiinkben vald jelenlétét. Gyakran
elmélkedtiink mér a jaszolrél. Képzeljiik el, hogy a jaszol
hirtelen megelevenedik. A Megvalté bolcséje Jézust,
az Istenembert foglalja magiban. Mi akik a kegyelem-
nél fogva é16 bolcsdk vagyunk, nem az Ur Jézus ember-
ségét, hanem az istenségét hordozzuk magunkban. A
kardcsonyi harom mise jelképes értelmi. Az elsd mise
az Igének az Atyatdl vald orok sziiletésére emlékeztet,
a masodik Krisztusnak Betlehemben valé vilagra jove-
telét jelképezi, a harmadik Istennek lelkiinkben a kegye-
lem 4ltal valé szellemi megsziiletését példazza. Gyakran
elmélkedtiink mar az Oltariszentségrol. Képzeljik el,
hogy a cibérium hirtelen megelevenedik. Mi a kegyelem
altal igazan él6 cibériumok vagyunk, magunkban hor-
dozzuk a Megvaltot, de nem az emberségét, hanem azt,
ami a legnagyobb benne, az istenségét.

1914-ben a belga apacak Hollandidba menekiiltek és
magukkal vitték a szent ciboriumot, melyet tavozas elott
a fonoknd kivett a szentséghazbdl. Mily bensd 6rom t6l-
totte be a lelkét a még nem élvezett kegyért, hogy a jé
Istent vihette magaval. Vajjon a derék szerzetesné gon-
dolt-e arra, hogyha nem is ugyanazon moédon, mégis
a valdsagban naponta magaban hordozta Istent a kegye-
lemnél fogva.
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Az egyik legmegkapobb habords torténet annak a
baszk katondnak esete, kit Ururétagoyenad-nak hivtak,
s aki 1916 janius 16-an, egy tlzvész alkalmaval meg-
akadalyozta a plébanost, hogy az Oltariszentségért a
ldngok ko6zé rohanjon, mert féltette lelkipasztora életét.
Es 6 maga ment el érte s egy ablakon at a templomba
hatolva, a minden oldalrdl lehullé égé roncsok kozétt
elhozta a szentséget. Ha ez a katona keresztény életet
élt, ami valoszin(, akkor elgondolhatjuk, milyen biiszke
lehetett, hogy néhany percre karjaiban tarthatta az él6
Istent. Es a mi szent biiszkeségiink mennyivel nagyobb
lehetne, ha kissé gondolkodnank! Hiszen, ha a kegye-
lem 4llapotdban vagyunk, minden pillanatban Istent
hordozzuk magunkban. Béarhova megyiink, magunk-
kal vissziik. Nemcsak kebliinkre szorithatjuk, mint azok
a jolelkfi apacak, vagy az a bator dragonyos, vagy pedig
Sandor papa, aki mint mondjdk, aranygémbbe rejtve
alland6an nyakan viselte az Oltariszentséget. Mi magunk-
ban hordozzuk Istent, aki azonban nem testileg van jelen
benniink, hiszen ez csak az eucharisztikus jelenlét kivalt-
saga. Ez az 4ldozdsunk utén is csak addig tart, amig
a kenyér és a bor szine romlatlan marad. Benniink Isten
szellemileg van jelen mindaddig, amig mi akarjuk s
amig hivek vagyunk hozza.

3. SzentséghGzak vagyunk.

Igen, szentséghdzak vagyunk. A szentek ezzel a
gondolattal éltek. A breviariumban minden évben elmond-
juk Szent Lucia {innepének szép olvasmdanyait. A rémai
prefektus kérdezi tdle: A Szentlélek tehat benned van?
Igen, akik tisztdn és jamboran élnek, azok a Szentlélek
templomai.

Tudjuk, milyen feleletet adott antiochiai Szent Ignac
Trajan cséaszdrnak, ki 6t a keresztény valldsa miatt sér-
tegette s mint nyomorulttal bant vele: ,,Senki se tekintse
nyomorultnak Ignacot, a Krisztus-hordozét.”

nHogyan nevezheted te magadat Krisztus-hordozoé-
nak, Christophorosnak?"
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. Azért, mert ez az igazsdg. En Istent hordozom
magamban.”’

Az Ur Jézus maga is sz6lt néhdny kivaltsagos lélek-
nek a benniink valé isteni jelenlétének csodiirél.

Egy napon igy szélitotta meg Szent Angélat: ,.Sze-
retett leAnyom, templomom, gyonyoriiségem...” Szent
Gertrudnak, az isteni jelenlétet kiilonésen megértd szent-
nek innepén a szentmise imaja igy kezdédik: ,,0, Isten,
ki Gertrudnak szivében gyonyorliséges tartézkodasi
helyet készitettél magadnak...” Az Ur Jézus tébbizben
intézte a Szenthez e szavakat: , Arra vdlasztottalak ki,
hogy benned lakjam és gyodnyorliségemet talaljam ben-
ned.” Tehat Isten benniinket templomanak nevez és
lelkiinket szentséghaznak tartja. '

Isten nekiink is mondja: Kivalasztottalak, hogy
benned lakjam. Szent hitiink tanitdsa ez.

4. E18 hit ragyogé példdal.

Leonidas, Origenes atyja bolcsdben fekvé gyer-
meke fo6lé hajolt és megcsokolta annak keblét, majd a
csodalkozékhoz fordulva igy szolt: ,Istent imadom, aki
ennek a kis megkereszteltnek a szivében van.”

Késébb maga Origenes azt irta a megszenteld
kegyelemrdl s az isteni életrol: ,Tudom, hogy lelkem
lakéasul szolgédl. Lakdsul? Ugyan kinek? Istennek, Krisz-
tusnak, a Szentléleknek.™

Vigyazzatok e kicsi lényre,
Igen nagy 6, Isten él benne,

Vajjon gondolt-e r4 Victor Hugo, hogy e két sor-
ban hitigazsagaink koziil a legalapvetobbet és a legmeg-
hatébbat fejezi ki.

Ime, egy, a Leoniddszéhoz hasonlé eset, mely taldn
annal is szebb. Egy kivaléan keresztény anya, miutéan
hosszi ideig gyermekteleniil élt, egy lednykat hoz a

* In Jerem. hom. VIIL



vilagra, Odaviszik hozzd, hogy megcsékolja: ,Nem,
— feleli 6 — majd késGbb, ha meg lesz keresztelve.”
Kevés anyanak van ennyi hite,

Nem kevésbbé keresztényhez mélté Botrelnek, a
breton lantosnak a magatartdsa, midén taninak hivjak
meg a térvényszék elé. Nem talalvan fesziiletet a terem-
ben, nem akarja felemelni a kezét, hanem hatarozott moz-
dulattal a mellére szoritva igy szol: ,Legalabb itt jelen
van az Isten.”

A szerzetesi birtokok ¢sszeirdsa idején a francia
tisztek kozil egyet a lillei fellegvarba zartak, mert nem
akart lelkiismerete ellen cselekedni. Nem mehetett
templomba, hogy az Ur Jézust az Oltariszentségben
imdadja, de azzal vigasztalta magéat, hogy lelkében a
kegyelem 4&ltal jelenlevd Istent barmikor imadhatja.
Ebben pedig senki sem akadalyozhatja meg. ,Hogy jo
imadast végezhessek, csak magamba kell vonulnom —
irta levelében — vagyis inkabb a bennem jelenlevd
Istent kell imadnom. Hiszen mi is szentséghazak va-
gyunk!”

Mily megkap6 és mély gondolat ez annak, aki meg
akarja érteni!

A haboru elott dr, Périé, a Katolikus Ifjusag avey-
roni csoportjanak elnéke e szavakat irta: ,Szdmomra a
keresztény élet teljesen ehhez az elvhez vald hiiséges
ragaszkodas. Eletem minden pillanataban Jézus Krisztus-
sal kell élnem, Ot az Istent, a baritot, a meghittet, a
Mestert allandéan mellettem és bennem kell éreznem!
Mily erével rendelkezik az a lélek, aki ezt megértette,
Minden pillanatban elmondhatja: Nem vagyok egyediil,
ketten vagyunk, O és én.

Fogadjuk el tehat D'Hulst tanacsat: ,Legyen a lel-
ked olyan, mint egy szentséghaz, mely el6tt gyakran
leborulsz, mert az isteni Vendég lakik benne.”
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II. FEJEZET.

«Mennyorszég vagyunk.”
(Szent Agoston)

1. Az életszentség titka.

Szenthdromsagrél nevezett Erzsébet ndvér, a dijoni
karmelita, nemrég halt meg, csak néhany évi szerzetesi
élet utan. Azt lehet mondani, lelkiéletét kizardlag az
isteni benniinklakas hitigazsdga ihlette és tiizesitette,
Példat adott, hogy milyen az Istennel valé meghitt élet.

~Ami a szerzetesnd lelkiéletét kiilondsen vonzéva
és értékessé teszi elSttem, — irja a lelkiélet egy kivalo
mestere — az az a vonas, hogy e lélek tokéletessége
végsd elemzésben nem mas, mint a kegyelemnek teljes
pompéajaban valoé kifejlddése. Azoknak az isteni erények-
nek fokozatos és kovetkezetes kibontakozasa, melyek-
nek magvait a keresztség mindnyajunk lelkében elhinti.”
Mit is jelent ez? Azt, hogy a mi lelkiinkben is megvan
ugyanaz az isteni alap, melyre Erzsébet névér az élet-
szentséget épitette. Az isteni Vendég, ki az 6 lelkében
jelen volt, a mienkben is ott van. A kegyelem lényege
mindenkiben ugyanaz. Igaz, hogy buzgdsdgunk és eré-
nyeink mértéke szerint kilénbozé fokban miikédhetiink
kozre az Isten kegyelmével s a szerint lelkiink Isten-
nek kedvesebb hajlékot is készithet.

Az is kétségtelen, hogy Isten kiilénleges kegyelme-
ket is adhat, melyek megkonnyitik a bensé életet s ez
volt Erzsébet ndvér esete is. De rendkiviili kegyelem
nélkiil, vagyis csupdn a hit segitségével is nagyon mesz-
sze juthatunk a benniink lakozé Istennek gyakorlati
megismerésében. Ez mindenki szamdara lehetséges. Csak
akarat kell hozza és gyakorlat.

Erzsébet névér — mint 6 maga mondja — a nagy
titkot akkor fedezte fel, mikor észrevette, hogy Krisztus-
nak és Szent Palnak szavat Isten benniink valé jelen-
1étérol szészerint kell venni s mem mint hasonlatot.
Vagyis, hogy Istennek benniinkléte nem puszta székép,
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hanem valdsdg, fenséges valdsdg. E pillanattél kezdve
e valosagot helyezte életének kézéppontjaba.’

Isten benniink van, vagyis az Atya, a Fil, a Szent-
lélek: ,,A Harom"”, — amint 6 szokta mondani. Neki ne
beszéljenck a messzeségben laké, tavollevd Istenrdl. Az
& Istene a ,Harom" ott van a koézelében. Ugy is élt,
hogy egész élete e néhany széban foglalhaté ossze:
»Bensd, meghitt viszony a lelkemben lakozé isteni
Vendégekkel.”

Ett6]l kezdve egyik legkedvesebb gondolata az lett,
hogy lelkiink mennyorszag, mert Istent foglalja maga-
ban, Ez pedig rank nézve is igazsdg. Az imént azt mond-
tuk: szentséghaz, templom. Eppen olyan joggal mond-
hatjuk: coelum, mennyorszag.

»Elni annyit jelent, mint reggeltsl estig s estétol
reggelig Istennel egyiitt lenni.” Mi magunkban hordoz-
zuk Ot, tehat a mi életiink elélegezett mennyorszag.

~Engedjiik, hogy a ,Harom" teljesen eldrassza a mi
lelkiink szentélyét! Azt hiszem, ez az élelszentség titka.
Ez pedig oly egyszeru! Milyen jé lesz, ha majd a valaszto-
fal leomlik s mi szemtil-szembe fogunk gyonyorkodm
a jo Istenben.” (109. lap.)

Névéréhez intézett levelében az Apostol szavait idézi:
~Ti nem vagytok tobbé se vendégek, se idegenek, ha-
nem a szentek varosabdl és az Isten hazabél valok.”

‘Majd hozzateszi: ,,A mennyorszag lelkiink bense-
jében van. Ugy-e, milyen nagyszeri ez és milyen vigasz-
tal6! Minden munkad és anyai gondjaid kdzepette vissza-
vonulhatsz ebbe a maginyba. Ha a sokféle kotelesség
elszérakoztat, hogy lelki erdidet ismét Osszeszedd, bar-
mely pillanatban bevonulhatsz lelked mélyébe, oda, ahol
az isteni Vendég lakik. Gondolhatsz ezekre a szép sza-
vakra is: A ti testetek a Szentlélek templomai, ki ben-

* Lehetetlen itt meg nem emlékezniink egy masik fényes
példarol, arrél a szentéletd lélekrdl, aki a Szenthdromsagrol
nevezett Maria nevet vdlasztotta. Lelki feljegyzéseit ezen a
cimen adtuk ki: ,Jusqu‘aux sommets de l'union divine.”
~Consummata.” (Ap. de la Priére. 1921.) Azé6ta megjelent élet-
rajza is.
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netek lakik. (I Kor. III. 16.)), vagy pedig a Mester-
mondotta kovetkezd szavakra: Maradjatok bennem s én
bennetek (maradok). Sziénai Szent Katalinrél mondjék,
hogy mindig a celldjaban tartézkodott, bar a vilag zaja-
ban éit, mert mindig a belsé lelki otthonaban élt.” (155,
156. lap.)

2, A mennyorszdg maga az Isten, O pedig lelkemben van.

Erzsébet névér lelkigyakorlataiban is ez a gondo-
lat az uralkodd. Lelkem mennyorszdg, ahol mindaddig
élek, amig az égi Jeruzsdlembe el nem jutok ... (273. lap.)
Masutt pedig ily taladléan foglalja ossze ugyanazt a nagy
igazsagot: ,Mar a f6ldon megtaldltam a mennyorszagot,
mivel a mennyorszag maga Isten, Isten pedig a lelkem-
ben van."”

Igaz, hogy Erzsébet névér rendkiviili kegyelmek
segitségével tudta ily mélyen atérteni ezt az isteni hit-
titkot. Az a kénnyiliség, mellyel magaba tudott vonulni,
hogy egyediil éljen az Egyediilvaléban, ilyen magas
fokon csak azoknak a lelkeknek tulajdona lehet, akik
kilonds isteni segitségben részesiiltek, vagy pedig tavol
élnek a vilagi élet ezerféle szorakozasaitol.

Nem is ez a kérdés az, mely benniinket most f6-
képen foglalkoztat. Mi nem azt mondjuk, hogy a meg-
valdsitds mindenki szamara egyformén kénnyl. Azt
azonban éallitjuk, hogy mindnyédjunkban, akik a kegyelem
&llapotaban vagyunk, a jo Isten lakozik. Ha tehat imad-
kozni akarunk, csak téliink fiigg, akarunk-e a kegyelem
segitségével bensé szentélyiinkbe vonulni. Természetesen
szdmolnunk kell lelkiéletiink kiilsé koriilményeivel is.
Vonuljunk be lelkiink mélyére, hiszen Isten ott jelen
van és sehol sincs kozelebb hozzank, mint a sajat
lelkiinkben.

Egy aldozocsiitortoki napon maga az Ur Jézus ma-
gyaradzta meg Alacoque Szent Margitnak az & isteni
jelenlétét: , A f6ldén lelkedet valasztottam magamnak
nyughelyill, mennyorszagul. Szived pedig a gyoényorisé-
gek tronja legyen isteni szerelmem szdmara.” Szentilink
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az Urnak ezt a jelenlétét érezhette is. Mi nem érezziik
a jelenlétet, de tudunk rola, szent hitiink tanitott meg
red. De ha nem is érezziik Isten jelenlétét, mint a szen-
tek, maga az isteni jelenlét mégis lényegesen ugyanaz
a mi lelkiinkben is, mint a szentekében.

Az egyhazatydk igen gyakran magyardzzdk ezt a
tant: ,,Coelum es et in coelum ibis’ — mondja Origenes.
Mennyorszag vagy s az ég felé haladsz. Szent Agoston
pedig igy: Magunkban hordozzuk az egek Istenét, menny-
orszag vagyunk. Portando Deum Coeli coelum sumus.
(In Psalm. LXXXVIIL) Krisztus kdvetése is gyakran
ismétli: ,Ubi tu es, ibi coelum.” (50. IIL. 59.) P. Faber
ezt igy forditotta le: ,Isten mennyorszagot idéz el6
mindeniitt, ahol csak van.” Ezek utdn megérthetjiik Szent
Terézt, aki egy kegyelem allapotaban levd lélek gyonyo-
riiségének lattara onkiviiletbe esett.

+A mennyorszag — irja Szent Teréz — az Ur Jézus-
nak nem egyediili otthona. Hajléka neki az emberi 1élek
is. Tehat a lelkeket is mennyorszdgnak mondhatjuk.”

3. Kis mennyorszdg.

Szent Teréz — és a régebbi irék nagy része —
Istennek benniink valé jelenlétét kiilondsen a misztika
szempontjabol vizsgalja., Szent Terézia ezenkiviil emlé-
keztet benniinket e tan hittudoményi alapjira és ismétli
Origenes szavait, aki lelklinket kis mennyorszédgnak
nevezi, ,melyben az Ur lakik, aki az eget és a foldet
teremtette”. — Van-e a vilagon valami csodalatraméltobb,
mint az, hogy aki nagysigival ezer mindenséget be-
téltene, lelkiink kicsi hajlékdba zarkézik be?

A 1élekrél beszélve mar Szent Bernat' is igy nyilat-
kozik: ,,A lelket nemcsak mennyeinek kell nevezniink
eredetétdl fogva, hanem méltdn mennyorszagnak is
mondhatjuk.”

' A mi lelkiink egéért harcolt, vérét ontotta. Es mikor a
megvaltds nagy mive kész volt, a gydzelem oOromében azt
mondta: haec requies mea, hic habitabo: Itt pihenem ki maga-
mat, itt fogok tartézkodni. (Serm. XXVIL in cantica No. 9)
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Nyilvanvald, hogy ezt a mennyet elveszithetjiilk s
az ebben csakugyan kiilénbozik az 6rokkévalosagbelitol.
Mi idelenn kincseinket ,torékeny edényekben” hordoz-
zuk. A masvilagi menny pedig elveszithetetlen. A ben-
niink levé menny lathatatlan. Isten jelen van, de érzé-
keink alél kivonja magat. Mert a hit és latas k6zott oridsi
ur tatong.

De la Bouillerie Mariat, ki kés6bb mint Szent Sziv
szerzetesnd halt meg, elsé szentaldozasi lelkigyakorlata
alatt igen megragadta ez a mondat: A mi testiink olyan
lepel, mely Isten 1atasatol foszt meg benniinket. A kegye-
lem és a dicsGség kozott a tavolsag igen nagy, vagy ha
agy tetszik, igen kicsi — hiszen csak egy lepel. —
Halalunk pillanataban testiink leple lehull, mint egy ruha-
darab, mely leesik rélunk és akkor latni fogunk.

Habar itt a f6ldon elveszithets, lathatatlan, érzékel-
hetetlen, a kegyelem altal mégis miénk az 6rokség, de
hogy azt élvezhessiik, meg kell varni a dicséség idejét.

Mégis, ha kissé meggondolnék a dolgot, mekkora
tavlat nyilnék meg el6ttiink! Mennyorszag vagyok! S
a kovetkeztetés magatol adédik: Dolgozni fogok tehét,
hogy mindig tébb és tébb mennyei elemet halmozzak fel
magamban. Az orokkévaldosag magvait vetjik el idelenn.
Van-e ennél fontosabb tennivalonk a foldon? Ha valaki
jo6l meggondolta a dolgot, kiilénb életcélt nem tud talalni.

II1. FEJEZET.

Alter Christus — Krisztus mdésa.

1. A keresztény lélek: Alter Christus — Kirisztus mdsa.

Lelkiink Isten temploma, szentséghaza, lelkiink
mennyorszag! Lehet-e ennél tobbet, nagyobbat mondani?
Lehet, éspedig a legnagyobbat, azt, hogy Krisztus masai
vagyunk.

A keresztény lélek, kiben Isten él, valoban Krisz-
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tus masa elészor is azért, mert elfogadja és kiilsSleg
is megvallja Krisztus tanait, evangéliumat. Szent hitiink
ugyanis nemcsak magunk szémdra van, hanem sugarai-
val masokat is meg kell vilagitania, Ismertetd jelink,
vagyis ruhazatunk a mi szent hitink, mely megkiilén-
boztet masoktdl. Azért mondja az Apostol: ,Ultsétek
magatokra Krisztust.” Sok keresztény, sajnos, csak
éppen kiilsbleg 6lti magéra Krisztust. Pedig egész ben-
sb6nkben, egész életiinkben Krisztus masaiva kell forma-
16dnunk. Eletiinknek olyannak kell lennie, hogy abban
ne a vilag felfogdsa és érzelmei uralkodjanak, hanem az
Ur Jézuséi.

Azonositani kell magunkat Krisztussal. At kell ala-
kulnunk Krisztussad. Mit is akart mondani Szent Pal?
«Elek, de méar nem én élek, hanem Krisztus él bennem.”
Némely ir6 e szavakat az Ur Jézusnak a szentaldozas
altal valé jelenlétére alkalmazza. De ez nem helyes
magyarazat.

Szent P4l szerint itt az Ur Jézusnak, az Igének, arrél
a szellemi jelenlétérél van szd, melyet a megszenteld
kegyelem idéz el6 lelkiinkben. Annyi bizonyos, hogy ha
a szé szoros értelmében vessziik e szavakat, azok szé-
ditden nagy boldogséagot fejeznek ki. Ezért van, hogy
sokan meghatralnak a sz6 szerint vald értelmezés eldl.
Megkisérlik envhiteni, kisebbiteni a szavak értelmét,
mindenféle édeskés magyarazatokat adnak. De az igazadn
hozz4érté magyarazok nem valtoztatnak a szoveg értel-
mén. E szavakat szor6l-széra kell venniink. ,Miért
beszélnek itt csupan utdnzasrél, — mondja P. Prat
— holott az Apostol misztikus azonositasra céloz?”
Nekiink nemcsak azért kell Krisztushoz hasonlitanunk,
mert O hozzank hasonlé emberi természetet vett fol,
hanem azért is, mert O a sajat isteni életének része-
seivé tett benniinket. Tehat mint kereszténynek magamra
kell éitenem Krisztust, de nemcsak kiilsdleg, hanem bel-
sOleg is, hiszen krisztusi, isteni életet kell élnem:
Krisztus masdva kell lennem. Krisztus az Atya életét éli.
— ,En és az Atya egy vagyunk.” Nekiink a Fit Isten
életét is élniink kell. ,,Hogy mi is egyek legylink!"
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Ez a mi természetfolotti életiinket kifejezd isteni
formula. Az Ur Jézus élete nem kiildnbézik maganak
Istennek életétdl. Nekiink sem szabad mads életet élniink,
mint az Ovét. Minthogy az Uvé Isten élete, mi is a
kegyelem altal maganak Istennek életét éljiikk. Hogy az
isteni életben valé részesedésiinket helyesen értelmez-
ziik, gondoljunk az Ur Jézus magyarazatara: Nézzétek
a sz6116t. Az dgakban, valamint a tében ugyanaz a nedv
kering. Az dgak a torzsnek az életét élik. A t6, a torzs
én vagyok. Az agak ti vagytok. Bennem van a teljes
isteni élet és amig ti bennem maradtok, az isteni élet-
nek ti is részesei vagytok.'

2. Egy test vagyunk Krisztusban.

Szent Pal ugyanazt a gondolatot mas hasonlattal
vilagitja meg: ,Nézzétek a testet és a tagjait. A testben
és a tagokban ugyanaz a vér kering, ugyanaz az élet
van. A tagok csak a test altal élnek, a testtdl elvalasztiva
semmivé lesznek, elsziradnak, meghalnak. Amig meg-
maradnak a testtel vald &sszefiiggésben, a test élteti
Oket, lehetdvé teszi, hogy mozogjanak. Igy van ez Krisz-
tussal és a keresztényekkel. Krisztus a test és ti, keresz-
tények, vagytok a tagok. Krisztus élete a ti életetek
lesz; és mivel Krisztus élete isteni élet, a ti életetek
Krisztussal valé egyesiiléstek révén, ezentil isteni élet.
Maradjatok tehat minddrékre Krisztus tagjai.”

Az Atyat, a Fiit, a Szentlelket, az isteni Szent-
haromsagot végnélkiili 6cednhoz hasonlithatjuk.

Isten végtelen j6sagandl fogva, ime, ez az 6ceén

! Szent Jdnos XV. 1—6. Szent Agoston tobb helyiitt ki-
fejti a Megvalté hasonlatat az & szokdsos részletezé modjdn.
Ime, néhdny széveg a sok koziil: Unius naturae sunt vitis
et palmites. Propter quod, cum esset Deus, cuius naturae non
sumus, factus est homo, ut in illo esset vitis natura humana,
cuius et nos palmites esse possemus, (Tract. 80. in Joan))
Christus vitis non esset, nisi homo esset; istam gratiam palmi-

tibus non praeberet, nisi etiam Deus esset. (Id. Tract. 81.)
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a megtestesiilés titkdban egy bar véges befogadoképes-
ségli, de hatalmas nagy medence hatarai kézé zarja be
énmagat. S e medence nem mas, mint az Ur Jézusnak
embersége, mert 6 magdban foglalja az Atya, az Ige és
a Szentlélek életét,

A keresztségnek az a célja, hogy benniinket is bele-
kapcsoljon ebbe az isteni medencébe, a Megvaltoba,
akiben az istenség teljessége van. Obeldle daramlik
belénk is az isteni élet.

Keresztelésiink napjan mint az &gak Krisztusba
oltatvan, Téle kaptuk az isteni életet. Ez az isteni élet
Krisztusb6l mibelénk aramlott. Amig a kegyelem alla-
potéban vagyunk, ugyanaz az élet kering benniink. Ha
haldlos biint kovetiink el, akkor megszakad a kézlekedés
koztiink. A blnbanat szentségére van sziikségiink, hogy
az Osszekottetés ismét helyreédlljon s az isteni aramlat
hozzéank eljuthasson. ’

Barmilyen durva legyen is ez a hasonlat, mégis
nagy vonasokban vildgosan megmutatja, milyen a mi
viszonyunk Istenhez az Ur Jézus kozvetitésével. Kiild-
_nésen azt magyarazza meg, hogy nekiink elegendd
Krisztussal egyesiilve maradnunk, hogy Isten éljen
benniink.

Ezt ismétli sziinet nélkiil mindenegyes liturgiai
imank: Per Dominum nostrum Jesum Christum — a mi
Urunk Jézus Krisztus dltal ...

3. Krisztus 61 benniink.

Benniinket Jézus Krisztus istenit meg s lelkiéle-
tinkben semmi sem torténik nélkiile.

Az Ur Jézustél valasztott példa a szollordl és a
venyigérdl még hivebben tirja elénk, mi lesz az ember-
bél, ha az isteni élet nem kering tobbé ereiben: Eletnedv
hijaval elszaradt ag lesz. Tiizel6fa a pokol szamara. Ha
pedig a testi halal éppen akkor ér utol, middn az isteni
élettdl elszakadtunk? Akkor az orék karhozat kovet-
kezik. Aut vitis, aut ignis az egyhazatydk erélyes ki-
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fejezése szerint: vagy eleven, a tdvel Osszefiiggd ag,
vagy szaraz tlizeldfa; kozéput nincsen. ,,A keresztény-
nek — irja Szent Agoston — semmitdl sem kell any-
nyira rettegnie, mint attol, hogy Krisztus testétsl elval-
jék. Tole elvédlasztva nem Krisztus tagja tobbé; nem
lévén tagja, Krisztus szelleme nem élteti tébbé; s az
Apostol szerint mindaz, akiben Krisztus szelleme nincs
meg, az nem él Krisztussal."”

Az egyetlen fontos dolog tehat az, hogy érintke-
zésben maradjunk Krisztussal, hogy — amint az Apostol
mondja — ,Krisztusba legyiink ojtva. Krisztusba ver-
jiink gydkeret.” E m6don az Obenne keringd élet hozzank
is elhatol s Krisztus élete maganak Istennek élete.

4. A krisztusi élet mértéke lelkiinkben.

De ha Isten élete lényegében ugyanaz is Krisztus-
ban, mint benniink, ennek az isteni életnek a mértéke
és feltételei mégis kiilonbozok.

O teljes mértékben, vagyis végteleniil rendelkezik
az isteni élettel, mi csak részesiiliink benne.

O a megtestesiilésnél fogva birja, mi a keresztség-
nél fogva.

O nem veszitheti e, — mi sajnos, elveszithetjiik.

De ha az Ur Jézus isteni életér6l és a mi isteni
életiinkrél szélunk, jobb inkabb a hasonlésagot kifejte-
niink, mint a kiilonbséget. Mert a veszély nem abban
van, hogy magunkat talsdgosan Krisztushoz hasonlok-

* Tract. 27 in Joan.

Hogy zavart ne idézziink eld, keriilntink kell a kovetkezd
kifejezéseket: A mi Urunk a lelkiinkben, Jézus benniink.
Némely iré, koztik Ségur is, alkalmazza e kifejezést az &
hatésos apré koéteteiben. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a ren-
des kifejezésmod szerint az Istenembert jelenti. A megszenteld
kegyelem altal az Ur Jézus ugyanazon a cimen van jelen
benniink, mint az Atya s a Szentlélek, tehat mint Ige lakozik
benniink.

Szent emberségével az Ur Jézus csak a szentdldozas altal
van benniink s csak addig, amig a kiilsé jelek megvannak.
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nak tartandk, hanem inkabb, hogy nem merjik elhinni
Krisztushoz valé hasonlésdgunkat oly mértékben, amint
az a valdésagban igaz.

Annak pedig, akit a gbg kisértene, vagy aki tilozni
taldlna Istennek benniink valé jelenlétét, kénnyen felel-
hetnék azt, amit Szent Bernat mondott az egyik szer-
zetestarsanak: ,, A szamar, mely az Ur Jézust hordozta,
csak megmaradt szamérnak.”

Teremtmények, véges lények lévén, az isteni élet-
ben valé részesedésiink nem valtoztat at benniinket
Istenné. Mert ennek a jol atértett keresztény hitigazsag-
nak semmi koze sincs a panteizmushoz.

Kiilénben azok a lelkek, akik hozzaszoktak az isteni
benniinklakasrol valé elmélkedéshez, jol tudjak, mibe
keriil az, ha valaki a sajit életében meg akarja val6-
sitani azt a magasztos feladatot, melyet az isteni élet
kivan t6link. Jol tudjak, milyen aldozatokba keriil, ha
a gyarlé emberi 1ény magaban Jézus Krisztus hasonlé-
sagat prébdlja kialakitani. A helyett, hogy a gégtdl fel-
fuvalkodotta lennének, a legnagyobb alazatossdg hatja
at e lelkeket. ,,A kapott kegyelemnek szemlélete jobban
megismerteti veliilk nyomorult voltukat — irja Szent
Terézia. Rettegnek, hogy Ugy ne jarjanak, mint a hajo,
melyet a rajta levd teher nagy sulya elsiillyeszt.”

Azutdn pedig a félelem, hogy a draga vendéget
elveszithetik, bizalmatlanné teszi 6ket 6nmagukkal szem-
ben. E gondolat igen erds hatassal van redjuk, igen nagy
o6vatossagra készteti 8ket. Igy még gydngeségiikbdl is
erdt kovacsolnak és egyetlen alkalmat sem mulasztanak
el, hogy magukat Isten el6tt minél kedvesebbé tegyék.
Minél inkdbb elhalmozza Oket az isteni Mester kegye-
lemmel, annal jobban félnek, nehogy Ot megbéntsdk és
anndl bizalmatlanabbak 6nmagukkal szemben.

A legtobb keresztény lelkiéletében nem az a baj,
mintha Istennek benniink vald jelenlétét tulozna, hanem
ellenkezéleg.

Szomorian 4llapitja meg P. Ramiére, hogy sok
keresztény, mikozben hitelt ad a j6 Isten igéretének,
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nem tudja magat arra hatarozni, hogy azokat teljes
nagyszerdiségiikben -elfogadja.

«Kétségteleniil attdl félnek, hogy tul nagy josagot
tulajdonitanak Annak, akit jé Istennek hivnak. Mikor
olyasmir6l hallanak beszélni, hogy az ember hivatasa az
isteni természetben valé részesedés, elhitetik magukkal,
hogy az Isten talzdsba vitte igéreteit. Tulzasnak veszik
azt is, hogy mi Jézus Krisztus fogadott testvérei, testé-
nek tagjai, a mennyei Atya gyermekei vagyunk, hogy
mar itt a f6ldon Isten életét élhetjiik, az orokkévalosag-
ban pedig az O boldogsdgiban osztozhatunk. A legtébb
ember csak szOképeket, jambor tdlzasokat lat ebben.’

A paradicsomban a kigyé igy szélt: Eritis sicut dii,
olyanok lesztek, mint istenek — s 6 hazudott. De a meg-
szentel6 malaszt altal mi csakugyan ,Isten fiai lesziink,
isteni emberek, Krisztus masai.” )

«A férfi és az asszony fia vagyok, igy mondtak
nekem’ — irta valaki. ,,Csodalkozom, mert azt hittem,
tobb vagyok.” Hany ember nem csodélkozik ezen s nem
is sejti, hogy igazan sokkal t6bb ennél.

S. E hitigazsag kézéppontl jelentsége.

Isten benniink valé jelenlétének, benniink lakoza-
sanak igazsaga kozépponti helyet foglal el a hitigazsa-
gok kozott és mindennek megadja az igazi értelmét.
Azonnal latjuk, mit kell felelniink a kdévetkez6é vadra:
Azaltal, hogy Istent magunkban, a lelkiinkben szemlél-
jik, nem tessziik-e ki magunkat ama veszélynek, hogy
Jézus Krisztust, a torténelmi személyt, az ezeldtt két-
ezer évvel Betlehemben sziiletett Galileai-t szemiink
eldl veszitjiik? Szent Terézia, akinek a véleménye a
lelkiélet terén irdnyado tekintély, nem sajnélta-e egész
életében, hogy egyideig abbahagyta a Megvalté szent
emberségének titkarél valé elmélkedést?

Ha jol megértettilk az isteni benniinklakas dogmé-
jat, semmi sem latszik alaptalanabbnak, mint az a vad,

! Divinisation du chrétien. 4, 1.
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hogy igy az Ur Jézus nem kapja meg az Ot megillets,
legelsG helyet.

A benniink jelenlevd Isten irdnt val6é &jtatossag
egyéltaldan nem zdrja ki az Ur Jézus szent embersége
iranti ajtatossagot.

S6t ellenkezdleg, magéban foglalja, feltételezi, meg-
adja teljes értelmét, elénk tarja Krisztus minden tetté-
nek végsdé okat. Vajjon az Ige maéasért vett-e magara
testet, mint hogy az Atyaval és a Szentlélekkel hozzank
leszdllva, lelkiinkben éljen s nekiink megengedje, hogy
Vele éljiik az isteni életet? , Societas vestra cum Christo
in Deo?” (Os. II. 14)

Jézus Krisztus mint Ige, éppugy létrehozé oka
{causa efficiens) a mi iidvisségiinknek, mint az Atya és
a Szentlélek, éppugy ¢l a mi megigazult lelkiinkben.
Mint Istenember szintén oka (causa instrumentalis) a mi
megvaltasunknak. Aldott eszkéz, hiszen megvasarolt
benniinket és evangéliuma altal, Egyhdza, szentségei altal
még most is segit nekiink, hogy hivek maradhassunk
Hozza. .

Mint Istenember érdemszerzé oka iidvosségiinknek,
mert életiinket csak az O faradozdsanak, elégtételt ado
kereszthaldldnak ko&szonhetijlik.

Mint Istenember végre az Ur Jézus példaképiink
is és mint ilyen is oka a mi megvaltasunknak. O az
isteni mintakép, akit csak szemlélniink, utdnoznunk,
kovetniink kell, hogy itt a foldon megdrizhessiik a
kegyelmet és eljuthassunk az 6rék dicsségre.

Némely szerzd vagy magyardzé az Ur Jézusrol
beszélve, nagyon is elszigeteli 6t toliink.

A Megvaltét mint torténelmi személyt, bele kell
helyezniink a mi természetfolotti élet-tériénetiinkbe.
Nem szabad elfelejteniink, hogy a szazadok tavolaba
- veszé Jézus csak azért jott el, hogy mindig kozeliinkben
levdé Isten maradjon szamunkra, hogy visszahelyezze
lelkiinkbe a Szenthdromsdgot. Nekiink pedig a hit segit-
ségével igyekezniink kell felkutatni a benniink levg,
lelkiink mélyén rejt6z6 Szentharomsagot.

Kétségteleniil némelyek szdmdra a tévoli, az id6 és
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tér messze tavlataba veszd Krisztus szemlélete, a torté-
netben és a foldrajzban szereplé Krisztusé elégséges
arra, hogy bensé viszonyt teremtsen, hogy azt konnyiivé
tegye. Elképzelik, mintha minden most torténnék a koze-
likben. Mi erre azt mondjuk: Ez bizony csak egy rég-
mult dolognak képzeletbeli visszaidézése.

Ellenben a kegyelem allapotanal fogva, az Atya, Fiu
és Szentlélek Isten igazédn és valdésdggal veliink van,
benniink lakozik most is. Igy tekintve a dolgot, mennyire
konnyebb Istennel benséséges, meghitt viszonyban élni.

Ahhoz, hogy Istennel beszélhessek, hogy vele éljek,
nincs sziikségem a képzeletemre. Nem kell er6lké6dnom,
hogy a multba visszatérjek, nem kell nagy tavolsagokat
athidalnom. Elég, ha a hitet felinditom magamban.

Isten nincs tavol. Bennem él, lelkemben.

Szénalmas lélek volnék, ha ennek ellenére sem
sikeriilne vele bens6é bizalmas viszonyt teremtenem.

1V. FEJEZET.

Természetfdldtti kivaltsagainkat érvényre
kell juttatnunk, at kell éiniink.

1. Egész keresztény életet!

A nagyhiri katolikus egyetemi tanar, Ollé-Laprune
bizalmas feljegyzései k6zott ezeket a gondolatokat talal-
juk: ,Isten kegyelmébsdl keresztény vagyok. Vajjon
tudom-e, mit jelent kereszténynek lenni? Nem elég, ha
valaki csupdn szokdshdl vagy csak érzelmeiben keresz-
tény. En az akarok lenni a hit vildgossagéban, teljes
oéntudattal, sajat valasztdsomnal fogva. Meg akarom
fontolni, tisztdan akarom latni, mi vagyok... Gyakran
emlékezetembe kivanom idézni a féelveket, hogy elmél-
kedjem rajta és elmélyedjek benniik.”

Kevés, igen kevés lélek fogja fel ily komolyan a
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keresztény életet. Kevés van olyan, aki nem elégszik
meg a megszokasban gybkerezd vagy az érzelmi valla-
sossdggal, hanem tudomadast akar szerezni a természet-
folotti kincsekrél is, melyeket a keresztségben szerziink.

Sok jo keresztény igen kevéssé mutatkozik jo keresz-
ténynek, mert nem valtja valéra, nem viszi at életébe
isteni kivaltsagait.

Isten bennilink lakik a kegyelem altal. Szamunkra
mégis gyakorlatilag olyan, mintha ott sem volna. Tehat
tudatdra kell ébredniink, mily nagy kincset adott lel-
kiinkbe; mert hogyan gazdagitson az a kincs, melynek
létezésérdl sejtelmiink sincs?

De azt mondhatnd valaki;: Nem sziikséges, hogy a
kegyelem allapotdnak sajatsagait kikutassam, elég az,
hogy benne élek. Biin nélkill vagyok, ez elegendd.
Csakugyan ez nem is sziikséges, ha az atlagkeresztények
életét akarjuk élni, ha mindenaron a kozépszerliségre
szoritkozunk. A keresztény élet teljes kibontakozéasa és
virdgzdsa megkivédnja az elmélyedést a természetfolotti
kegyelem adomdanyainak megértésében. A természet-
folotti kivdltsagainkbol fakado nagy erdforrasokat tuda-
tosan be kell allitani lelkiéletiinkbe.

Si scires donum Dei! Ha kissé jobban meg tudnék
érteni, mi is az isteni kegyelem! Ha legalabb sejtenék,
mi az!

A természetfolotti valosagok a lathatatlan vilaghoz
tartoznak, és igy konnyen megesik, hogy észre sem
vessziik Oket.

Az elsd lépés tehat, melyet meg kell tenniink, az,
hogy meggy6zddjink a benniink levd valdosagok 1étérél.
Benniink vannak, csak magunkéva kell 6ket tenniink.

Folosleges azzal érvelniink: Semmit sem érzek,
tehat nincs bennem semmi.

Igen sok, az anyagi vilaghoz tartozé tiinemény is
a nélkil megy végbe benniink, hogy tudomast vennénk
rola: emésztés, felszivodas, vérkeringés. Lehet-e csodal-
kozni, hogy a lelkiek terén, a szellemi vilaghoz tartozoé
tineményekbdl semmit sem vesziink észre, semmit sem
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érziink. Ertsiik meg mar végre, hogy a mi anyagi vila-
gunkon kiviil méas, lathatatlan vilag is van, mely sokkal
magasabb rendd, mint a mi lathaté vilagunk.

Isten, aki 6roktdl fogva lathatatlan, csak harminc-
harom évig mutatkozott, mint lathaté, érzékelhet6 lény.
De azért nemcsak harminchdrom évig létezett. Létérél
érzékeinkkel nem gydzdédhetink meg, pedig ,6roktél
fogva él".

Halottaink lelkei, mikor e viladgot elhagyjadk, tovabb
élnek. Csak a lathatd dolgok szinpadardl keriilnek le,
s érzékeink korébdl vonjak ki magukat. Ha wvalaki
beszéloképességét elveszti, az nem jelenti azt, hogy tobbé
gondolkozni sem tud, hanem hogy gondolatait veliink
tobbé nem kozolheti. Szellemi vilag vesz tehat koril
benniinket, nemcsak a lathato testek vildgdban éliink;
s e két vilag kozil nem a méasodiknak a léte valédibb,
hanem az els6é.

S mivel az 6rékké tarté vildg az egyediili, amely
szamit, Szent P4l arra kér benninket, hogy csak ezzel
térédjiink. Ne a féldon éljetek, hanem a mennyben.
Es masutt: Eletetek Istenben legyen elrejtve. Csak ama
dolgok irant érdeklodjetek, amelyek nem lathatok. Lat-
hatatlan vilag valdban nem azt jelenti, hogy tavoli,
késébb létezd, hanem mostani és a kozeliinkben levd,
holott nem érzékeljiik, nem latjuk.

Ha tehat nem akarok csak félig vagy haromnegyed-
részben élni, elmellézve a valé vilagot, éspedig a valo-
sag legpompasabb és maradandé részét, akkor a latha-
tatlan vilagot kell tekintenem a valédinak és olyannak,
amelyért érdemes élni.

Newman gyakran kifejti ezt a gondolatot. © min-
dent erre a két tételre vezet vissza: Igen sok dolog van,
melyekrél tudjuk, hogy 1éteznek, a nélkiil, hogy valoban
létezéknek tekintendk Oket; gyakran hallunk beszélni
igazsagokro6l, melyeket mi is azoknak ismeriink el. S
mégis mivel egyszeri formuldnak tartjuk, gyakorlatilag
értéktelennek, ‘semmitérének tekintjiik.

Lassunk néhany példat:

Ime, ez egyszerii szd: egy d6ra. Annak, aki nem
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helyezte még at a valdésagba a fogalmat, vagyis aki pusz-
tan elméletileg tekinti az egy orat, annak az nem egyéb,
mint hatvan percnek dsszege. Annak, aki mar magaban
megvalositotta (annak is sok médja van a gondolkozas
megszokott irdnya, a vérmérséklet és az életkoriilmé-
nyek szerint) annak példaul ezt jelenti: Az 6ra, amely
tova ttinik ... hatvan révid percnek a végtelenbe roha-
néasa... Egy perc alatt koriilbeliil szaz halottal és szaz
Gjsziilottel van tobb a fo6ldén. Szaz gyermek sfirésa, szaz
ember utolsé6 séhaja. Egy ora hatezer holftestet jelent
és hatezer bolcsdt. Mily kiilonbség e két felfogas kozott!

Vagy vegyiik ezt a szét: kereszt. Annak, aki nem
vitte 4t a valdosdgba: két egymast merdlegesen metszd
vonal, vagy az algebrai plus jel. Aki valdra vaéltotta,
annak ilyesféle: ,Egyszer régen, egy kereszt allt egy
hegytetdn és rajta €16 Jézus... nemcsak annak kébdél,
fabdl vagy ércbdl faragott alakja, mint a mi fesziile-
teinken... Tehat volt egy kereszt, amelyre egykor egy
é16 Jézust szogeztek, egy sebektdl vérzé Jézust, ki értem
halt meg..."”

Igen sok szénak nincs rdnk semmi hatdsa, mert
a haszndlat szintelenné, iiressé tette. De néha hirtelen,
véletleniil vagy lassu gondolkodas folytan vildgossa,
ragyogéva, értelemtdl duzzadttda lesz elGttiink és mind-
eddig nem is sejtett jelentéssel gazdagodik.

2. Mélyre kell hatolnil

Szent Ignac megjegyzi, hogy ha egy igazsagot
magunkéva akarunk tenni, nem szabad gyorsan elsik-
Jlanunk mellette, hanem meg kell &llnunk, visszatérniink
és j6l szemiigyre kell venniink: gustare res interne, a
lelki dolgokat belséleg kell megizlelni.

Lehetetlen taldlobban kifejezni az emlitett lelki mi-
kodésnek a természetét. Hosszu idé kell nekiink, —
mondja Newman ~— amig a dolgokat a maguk valéja-
ban 4térezziikk és megértjilk. Es ezt csak lassan, foko-
Zatosan tanuljuk meg.
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Ha ez igaz a lathaté vildgrél, mennyivel inkdbb a
lathatatlan dolgokra vonatkozolag.

Egy eszmének, — kiilonosen az érzékeink altal fel
nem foghat6 valésdgnak — hogy lelkiinkbe hatolhasson,
azokhoz a roncsokhoz 'kell hasonlitania, melyeket az
6cedn felszinén latunk ide-oda tuszni, Hosszi ideig him-
baléznak a hullamok tetején. Majd so, korallok, mosza-
tok, kagylék szallnak fel a mélységbdl s lerakodnak a
fara... S ez lassankint mind mélyebbre és mélyebbre
siilllyed. Ime, ez a gustare interne.

A mi szellemi vilagunk feliiletére is igen sok eszme
vetddik s ott lebeg, a. nélkiil, hogy behatolna. Hogy
lelkiinkbe meriiljon, teljesen magunkéva kell tenniink.
Az pedig ugy torténik, hogy lelkiink mélyébdl kiilon-
b6z6 elemek szallnak fel, emlékek, legkedvesebb gondo-
lataink, legfinomabb, legmélyebben atérzett érzelmeink,
szildnkok életiinkbol, él6 dolgokbdl, amelyek azt az
eszmét bizalmas baratunkka teszik.

Nyilvanval6, hogy e munkéira bizonyos lelkek na-
gyobb tehetséggel bimak, masoknak pedig nehezebb az
elmélyedés.

Mindenki elérheti a sziikséges és elegendd mérté-
ket, csak gyakorolnia kell magat abban, hogy a hit
szellemében éljen. Mert mi a keresztény életnek csak .
arrél a fokar6l ohajtunk beszélni, melyet barki koziliink
elérhet,

Valéban némely lelket Isten kiilonleges kivaltsa-
gokkal tiintetett ki. Alacoque Szent Margit majdnem
alland6an érezte az Ur Jézus jelenlétét. Boldog Suzé-
hoz Orangyala egyszer igy szolt: Tekints a kebledbe és
majd meglatod, mi van ott! Es csakugyan szinte atlatszo-
nak latta s énmagaban Istent szemlélhette. ,,Te az vagy,
aki nincsen, En pedig az vagyok, aki van" — jelentette
ki az Ur Jézus Sziénai Szent Katalinnak. ,A szived
mélyén keress engemet! Majd megtudod, hogy Teremtdd
vagyok és e latvany boldoggé fog tenni.” De a felsorolt
esetek kiilonleges kegyelmekrdl és kivaltsagos lelkek-
16l szélnak, tehat nem tartoznak a jelen tanulmany
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korébe. E munka csak arra szoritkozik, hogy a kovet-
kezbket bizonyitsa be: Isten jelen van minden kegye-
lem allapotaban levo lélekben. Jelenlétének oka pedig
nem mas, mint hogy az illeté6 a megszentelé malaszt
birtokosa. Melyik kereszténynek ne volna mddjaban,
hogy a hit segitségével felkutassa Istent, aki benne é1?
Ha templomba megyek, tudom, hogy az Ur Jézus ott
lakik a szentséghazban. Letérdelek: az Ur Jézus valdban
eléttem van... s tovabb fiizom a gondolatokat. Miért
nem cseleksziink igy, mikor Istennek a kegyelem altal
valé benniinklétérél van sz6?

Isten bennem él. En hiszem ezt. Ime, a hitnek fel-
inditdsa. De a hit szelleme tobbet is tesz. Nemcsak azt,
hogy valamely tételt egyszeriien elfogad, a nélkiil, hogy
annak igaz voltdt vilagosan latnd. A legtébb emberben
ugyanis a hittételek igen szegényes viladgossagot arasz-
tanak s ennélfogva a mozgatd erd is, melyet nyujtanak,
igen csekély. Ellenben az, aki a hit szellemében él, oly
tételhez adja hozzajarulasat, amely teljes gazdagsagaban
s életképességében jelenik meg elbtte.

Tul sokat kdveteliink-e, ha arra kériink minden meg-
keresztelt lelket, aki a hitébdl akar élni, hogy néha-
néha kérdezze meg magatdl, mint Ollé-Laprune: ,Isten
kegyelmébdl keresztény vagyok... Tudom-e vajjon, mit
jelent kereszténynek lenni; gondolok-e vajjon eleget ra?"

Micsoda belsé tdmaszul szolgdlna nekiink a meg-
gy6z6dés: Isten nem hagy el. Isten velem van, bennem
¢él, szeret engem. Krisztussal egyesiilve élek, szivem egy
az O szivével; szelleme éltet engem, Nincs mas teenddm,
mint Ora hallgatni és Ot kévetni. Nincs egyéb tenni-
valém, mint hogy Krisztust felismerjem s élvezzem. Csak
biznom kell és remélnem. Az én életem nem olyan ide-
gen valami, amelyet oda kell hagynom, hogy a Mester
nyomaiban haladhassak. O maga elfogadja és magaéva
teszi az én életemet, amikor engem sajatjdv4 fogad...
Krisztus tarsasagaban haladok tova. Csak a rosszat taszi-
tom el magamtdl, csak a kevésbbé jot haritom el. S a
mennyei Barat jelenléte, a helyett hogy elvonna napi
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munkdmt6l, 6réommel s allhatatosan 6sztonéz ra, hiszen
az én miivem az O miive!

Valéban igy van, mert Istenben van az ember leg-
{6bb nagysaga, Istenben, aki benne él. Vagy ha nem él
ott, benne akar élni; ha pedig mar benne él, mindinkabb
teljes életet kivan élni.

3. Ki folelds, hogy a népek hiitlenek Istenhez?

Gyakran csodalkozunk és rémiilve latjuk, hogy ma-
napsag, féleg a nyilvanos életben minden egyre jobban
nem maradnak medddk egyesek vagy egyes csoportok
lelkében, de a természetf5lotti élet hivei sokfelé kisebb-
ségbe jutottak, ugyhogy a nyilvdnos életben és a nagy
tomegekben mar nincs dontd szerepiik. Ugy folyik az
emberiség nagy részének élete, féleg a nyilvénos élet,
a kormanyzas, koézigazgatas, kereskedelem, mintha ter-
mészetf6l6tti vilagrend nem is léteznék, mintha Krisztus
nem valtotta volna meg az emberiséget és nem adott
volna életelveket, melyek az egész emberiséget — a
magan- és nyilvanos életben — vannak hivatva iranyi-
tani és magasabb, természetfdlotti szinvonalra emelni.

Ki felel6s ezért? Ki az oka, hogy a keresztény népek
laicizalddnak, vagyis hiitlenek lesznek a természetfélotti
életelvekhez?

Elsésorban mi vagyunk felelések. Igen. Sulyos fele-
J6sség terheli magukat a keresztényeket, kik a nagy
természetf6lotti kegyelmi kincsek birtokaban 1évén, azok-
16l megfeledkeztek s azokat 6nmagukban nem érvénye-
sitették és méasok javara nem igyekeztek érvényre
juttatni. Ozanam, a XIX. szdzad egyik fennkélt gondol-
kozast keresziénye ezt a szemrehényéast tette maganak:
.Ereztem, hogy bar mindeddig sohasem hagytam abba

! Sertillanges: La vie en présence de Dieu. Revue des
jeunes, 1918 méjus 10. 550 1. Lasd ugyanott 1919 mdrcius 10.
Id. La vie de silence.
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a vallas gyakorlatat, bensémben mégsem fejlesztettem
ki eléggé a lathatatlan, a valodi vilag gondolatat.”

Ideje, hogy valéra valtsuk, érvényre juttassuk isteni
kivaltsagunkat, ,,a Jézussal valé bens6é kegyelmi életet.
O, lelkem, nem vagy te egyediil! Az él benned, kinek
hatalma van, hogy megistenitsen. Te isteni allampolgar-
sagot nyertél”. Egy konvertita beszél igy. Azok gyakran
tisztabban latnak, mint mi. Ami benniink csodalkozast
sem kelt, az bamulatra ragadja Sket. ,Mily fenséges a
legegyszeriibb lélek is, még ha a legrosszabbul fel5lto-
z6tt, legnyomorultabb testben lakozik is, folytatja Lowen-
gard. Mily nagyszeri e kegyelemtdl érintett lélek; a
halhatatlansdg palotadja lesz bel6le, melyben a kirdlyok
Kiralya lakik, a hatalmasok Ura, a harom személyii Isten.

Lehetséges ez? Hihetd ez? A kegyelem allapotaban
levd 1élek lényegileg birtokdban volna a Szentharomsag-
nak, aki lelkében és testében jelen volna?

Es Ggy szerethetné a hiromszemélyli Istent, mint a
feleség a hitvestarsat?

Igaz, hogy az ember végteleniil alacsony lény, mert
teste a féld agyagjabdl van alkotva, mégis egyszersmind
végteleniil nagy, végteleniil erés, végtelentil nemes, mert
a kegyelem Altal Isten életének lesz részese.”

Miért akarja magat az ember mindendron kisebbi-
teni? Miért ragaszkodik oly cs6kdnydsen a kicsinyes
életmé6dhoz, holott igazédn nagyra sziiletett?

Mily nagy, biinés mulasztast kovet el a tarsadalom,
mennyire megveti a jozan ész legelemibb kévetelményeit
is, mikor ugy rendezkedik be, hogy készakarva mellSzi
mindazt, ami természetfolotti! Résziinkrdl is mily vétkes
mulasztds, hogy gyakorlatilag majdnem teljesen félre-
ismerjik az ember mivoltat. Elfelejtjiik, minek teremtette
Isten. Megfeledkeziink arrol, hogy az ember nemcsak
testbdl és 1élekbdl all, hanem Tertullidn gyonyorii meg-
hatdrozasa szerint: ,testb6l, lélekbsl és Szentlélekbdl™.
Micsoda gég s egyszersmind mekkora lealacsonyitas, az
emberben nem latni mdést, csak az embert.

Isteni allampolgarsdgot nyervén, nincs jogunk arra,
hogy természetfslotti kegyelmi eszkozeinket, képessé-
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geinket ,leszereljiik”, nincs jogunk, hogy laicizalva él-
jink, valamint arra sincs jogunk, hogy érzéketleniil és
tétleniil nézziik, hogyan laicizdlnak mindent kdériilsttink.
Kell, hogy Isten valaki legyen a mi életiinkben, amint
sziikséges, hogy valakinek szamitsdk a tarsadalom, a
nemzetek életében is; kell, hogy Istené legyen az elsd
hely, mert Ot csak az illeti meg.

Manapsdg mindinkabb arra térekednek, hogy Istent
szamlzzék, félretegyék, hogy elhitessék az emberekkel,
hogy nem tdbbek puszta embernél. Réerdszakolni a
népekre vagy az egyénekre a természetf6lsttinek a fele-
dését, megfosztani Gket ettdl, nem jelent mast, mint mar
eldre rajuk kényszeriteni a karhozatot. Az elkdrhozottak
nem egyebek, mint mennyei polgarjogukat vesztett 1é-
nyek, mindoérokre ,leszerelt”, laicizalt teremtmények. A
pokol nem egyéb, mint az altalanos laicizalas orszaga,
az a birodalom, ahol — Isten az 6 szémukra megszint
lenni, mert a bukott angyal is, ember is igy akartak.

Isten fiai lévén, ne éljiink gy, mintha puszta embe-
rek volnank. Eljiink isteni médon és dolgozzunk azon,
hogy koériilottink masok is isteni életet éljenek! Juttas-
suk érvényre természetfolstti kivaltsdgainkat és segit-
siikk a lelkeket annak megértésében, hogy 6k is hivatva
vannak a benniik lakozé Istennel egyiitt élni.

A vilagiakat — jegyezte meg igen helyesen valaki
- sokkal jobban vonzand a vallds, ha a helyett, hogy
a kereszténység legjellemz3dbb pontjait arnyékban hagy-
jak, megmutatndk azokat teljes nagyszertiségiikben.

4, Csoddak kdzt éliink.

A természetfolotti adoményokrdl P. Gratry azt
mondja: Az emberek csoddk kozott jarnak, a nélkil,
hogy ragondolnanak.

Isten jelenléte az emberi szivben nem a legnagyobb
csoda-e? Es ki gondol ra? Ki torédik vele? Hidba beszélsz

4" 51



nekik, mondja Fénelon, semmit sem litnak, semmit sem
gondolnak.!

Pedig ,Sziviink isteni Vendégével vald életkdzis-
ség az a rendes allapot, melyben minden modern keresz-
ténynek élnie kellene.

Sajnos, nem igy van. Ezer, vagy talan tizezer kozil
egy lélekrél mondhatjuk el, hogy méltoképen felhasz-
nalja az isteni adomanyt.””

Nem végteleniil szomori-e ez? Es ha mar végre
tudatara ébrediink, nem kell-e ennek az éllapotnak véget
vetniink? Mindenekel6tt 6nmagunkban. Miért nem éljiik
a megkereszteltek rendes életét? Miért ne birnank ra
masokat is, hogy hasznéljdk fel az isteni jelenlét vég-
telen adomanyat?

' La Philosophie du Credo. 2201.
* De Ségur: Le Chrétien vivant en Jésus. 281.
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III. RESZ.

A haldlos bin szakitas a benniink é18
Istennel, az Atydval, FiGval és Szentlélekkel.

I. FEJEZET.
A biin szakités a mennyei Atyaval.

1. Az Atya flainak fogadott minket.

Egy gazdag ember taldlkozott az utcan egy szegény
gyermekkel. Magahoz vette és fidva fogadta. Felneveli,
taplalja, gondozza. A gyermeknek joga van arra, hogy
a csaladi asztalhoz 1iljon, hogy a csalad orémeiben részt-
vegyen; hogy felhaszndlja a csalddi oOsszekotietéseket
és mindazokat az elényodket, amelyek az uralkodé fiat
megilletik. Késébb, ha hiiséges marad, nevelbatyja az
6rokségboél is részt juttat neki. Egy feltételt szab eléje:
ne bagyja el a csaladi otthont, ne &arulja el annak a
személyét és érdekeit, aki magdhoz vette, felnevelte,
nemessé tette.

A gyermek felnévekedik. De hdlatlan lesz. Enged
a csabitdsnak. Otthagyja neveldatyjat, a csaladi jolétet
és az igért orokséget. S mi tébb, még arra is vetemedik,
hogy atyjat félretaszitja és helyét elfoglalja, hogy &
legyen az ur.

A halatlan gyermek kisérlete nem sikeriilt.

Az eredmény az, hogy az atya megtartja minden
méltosdgat, minden hatalmat, egész vagyonat, de a gyer-
meket mindérokre eliizi magatél. ,,Menj, nem ismerlek
tébbél*

Ez a példa eléggé megvilagitja azt, amit a hittudo-
many ,isteni orokbefogadés”-nak nevez. Azt a moédot
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is elénk tarja, ahogyan az ember a tiszta szeretettdl
sugallt orokbefogadast a Magassagbelinek meghdlalta.

Kezdetben, mikor Isten az embert a természetfolotti
méltosdggal felruhazza, még csodds, meg nem érdemel-
heté kincsekkel tetézi természeti adoményait. Ezenkiviil
megigéri az embernek, hogy ha hiliséges marad, késébb
a mennyei O6rokséget is elnyeri és mar erre az életre
azt a lehetdséget nyujtja neki, hogy kivaltsagos médon
az isteni életben részesedjék. Az ember pedig a gonosz-
lélektdl félrevezetve: , lesztek, mint istenek’, arra vagyik,
hogy Istent megfossza trénjatél. Ezért azutan kilzik a
Paradicsombo6l és megfosztjak az isteni adomanyoktol.

2. R gyermek megtagadja Atyjat.

De Ségur ,Simples Histoires” cimii koényvében a
kovetkezé esetet olvassuk: ’

Egy véasar alkalmaval egy apa elveszti leanyat.
Sokaig hiaba keresi. Négy évvel késébb Londonban, ahol
ismét kutatni kezdett utdna, egy gyermeket vesz észre
a dijbirkézok satordnak emelvényén. Nem kételkedik
benne, hogy ez az 6 leanya. A deszkara kapaszkodik:
~Gyermekem!"” — kiéltja. De a lednyka mar elfelejtette
gyermekkora els6 éveit, a komédidas bodéjaban vald
hossza tartozkodas kétségteleniil meg is rontotta, a rossz
tarsasdg és a csunya beszédek megmételyezték lelkét.
A lednyka igy valaszol: Un az én apam? Nem ismerem
Ont. Az én igazi apdm itt van. S ezzel az ijeszté képi
kuruzsléra mutat, aki mar kézbe akart 1épni, hogy zsék-
manya ki ne szabadulhasson kezei kozil.

Hényszor engediink a beteges kivancsisagnak és az
alacsony élvezeteknek. A gonoszlélektsl, a lelkek e
tolvajatol elcsabitva, hédnyszor megesik veliink is, hogy
elengedjiik a mennyei Atya jésagos kezét. A nyomorult,
akinek zsdkmanyai lesziink, messze, nagyon messze ragad
el magaval. Mi pedig menekiilink az utanunk kutaté
" Isten elSl. Ez nem azt jelenti, hogy Isten nem tudna
benniinket megtaldlni. Mikor azonban sziviink ajtajan
kopogtat, amikor a lelkiismeretiink vagy a pap szavai
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4ltal hivogat benniinket, a gonoszlélek megkettézteti
meggy6z6 erejét, szemiink el6tt villogtatja hamis ék-
koveit, fogva tartja figyelmiinket és megbénitja aka-
ratunkat.

Ha legalabb valami érdemes dologért mondhatnank
le Istenrdl!

De nem! Semmiségért adjuk oda magunkat meggon-
dolas nélkiil. Semmit érd targyért, tekintetért, egy olvas-
manyért, hitvany széért és kivansdgért kiszolgaltatjuk
magunkat.

Hogyan sz6]l Szent Agoston a blindshéz? Istennek
te elegendé vagy — neked pedig Isten nem elég? )

Te a kiilsé vilagban a semmi utan futkosol; keresd
inkabb magadban a legf6bb jot! Magadban; ime ez az,
ami hibankat kiilénésen sulyossa teszi.

Messzirdl megsérteni valakit: képmutatds, de némi-
képen megmagyarazhaté. Szemtdl-szembe megsérteni
valakit, akit oly szoros koételékek fliznek hozzdnk, —
hiszen benniink él, velink egy sziv, egy lélek — ez
kilénos vakmerdség, melytél mar a legelemibb becsiilet-
érzésnek is vissza kellene riasztania benniinket. Hozza-
tehetjlik: e sértéstdl a szeretet legelemibb foka is meg-
6vhatna benniinket.

Az ellopott gyermek nem volt felelos tettéért. Alig
ismerte édesatyjat. De mi! Mi nem mondhatjuk, hogy
Istent nem ismertiik! Azt sem mondhatjuk, hogy nem
volt elég j6 hozzank.

3. Az Atya kerest hfitlen gyermekét.

Midén valamely lélek hiitlen lesz Istenhez, az isteni
irgalom és josag akkor sem sziinik meg szamara. Isten
keresi a lelket és végtelen josaganak kiilonféle kegyel-
mével probédlja azt visszatériteni., Isten mindeniitt ott
van, hogy megmentse a tévelygét. Ott van, karjait tarja
felénk és ugy hiv benniinket. Minden moédon unszol,
kivilrél is, belilrdl is: Gyermekem, én vagyok az, én,
a te jo Atyad. Konyorgdém, térj vissza! Ha tudnad, meny-
nyire vagyom, hogy ismét az én gyermekem légy!
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Semmi sem mutatja jobban a mennyei Atyadnak
irgalmas szeretetét, mint a valasztott népével szemben
valé magatartdsa az 0szovetségben.

Az a szdnalmas valasztott nép folyton ki-kitér a
Magassagbeli gyongéd kozeledése eldl. Isten megkisérli,
hogy figyelmeztetéssel, siirget6 buzditéssal, fenyegetés-
sel a kotelesség ntjara vezesse. Izrael néha megérti, —
de ritkén! Legtébbszor még jobban megrogzodik a biin-
ben; vagy pedig, ha megbanta, ujra és ujra visszaesik
és nem hallgat tébbé sem Istenre, sem a profétakra.
Istennek ez mély fajdalmat okoz, és e szomorisag uta-
lattd vélik, mikor latja, hogy Isten népe mily keveset
hajland6 megtenni Erette, Istenért. Ekkor mélt6é felhabo-
rodasdban igy szél: Elég volt, Izrael! Eddig népemnek
neveztelek. Ezentd]l nem vagy t6bbé az én népem!

Tovabb lapozunk a Szentirdsban abban a hitben,
hogy most mar csak Isten haragjarol lesz szd. De mit
Jatunk? Isten Gjra megszanja hiitlen népét. Ugy latszik,
mintha Izrael megtérne tévelygéseibdl, nem tud lesujtani
igazsagos haragjadban. Meg kell bocsiatania gyermekének.

S ez nem egyszer esik meg a valasztott nép torté-
netében, hanem tizszer, szazszor, szamtalanszor.

Az Ur Jézus egyik hasonlatot a mdasik utan alkal-
mazza, hogy elénk tarja a csaladatya aggodo buzgalmat.
Ez ugyanis ra4 akar taldlni gyermekére, aki a biin altal
eltavolodott.

Ha a gazdasszony egy pénzdarabot elveszitett, mily
szorgalmasan keresi mindeniitt. Lampat gyujt, a butorok
ald néz és minden sarkot kisopor.

HAt a pasztor mit tesz, ha egyik baranya eltévedt?
Nekiindul, felkutat minden bokrot, megkérdez minden-
kit, utdna megy a hegyek ko6zé, szakadékok szélén jar,
ligyet sem vetve a faradsagra... mindaddig, mig valami
zord szikla aljaban kiéhezve meg nem taldlja az ostoba
kis baranyt, aki majd meghal a félelemtdl. Mily érémmel
szblitja nevén, emeli karjaiba és viszi haza az akolba.

Az Ur Jézus erre akkora éromet érez, hogy ecsete-
lésére kiilonésen erds, szinte tulzé kifejezéseket hasznal:
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.Tobb 6rom van a mennyorszighan egy megtérd bd-
nosért, mint kilencvenkilenc igazért.”

Ime, ezt cselekszi Isten, hogy nekiink visszaadja az
isteni életet.

Egy misszidsbeszéd végeztével, melyben a pap a
jo Pasztor példabeszédét fejtette ki, egy derék munkas
jelentkezett nala gyonasra: ,,Annak a péasztornak a toér-
ténete, aki a juha keresésére indul, valahogyan meghatott
engem. Gondoltam magamban: az a juh én vagyok.”

Igen, az a juh, az barmelyikink, akivel megesett,
hogy elhagyta az Atya ny4jat.

I1. FEJEZET.

Isten Fidval valé szakités.

1. A haldlos biin Isten FiGnak eldruldsa.

Az Atyéaval szemben a haldlos bilin végtelen nagy
halatlansag.

De az Ur Jézussal szemben a haldlos biin &rulas,
eskiiszegés.

Az igéretek meg nem tartdsa, a szerzédések meg-
szegése, — tegye azt egyik nemzet a masikkal szemben,
az allam az Egyhézzal, az ember az Istennel szemben —
egyformdn hitvanysag, jellemtelenség.

Mi pedig hanyszor és milyen (innepies és szent
fogadassal kotottik le magunkat az Ur Jézusnak!

Elsé szentdldozasunk napjan nem jelentettiikk-e ki,
hogy ellene akarunk mondani az 6érdégnek, és az Ur
Jézust Shajtjuk koévetni?

Mennyi idére tettilk az igéretet? Erre vagy arra a
napra, hétre, arra az évre, huszéves korig, a hazassagig?
Nem! Mi ezt mondtuk: ,Az Ur Jézushoz fogok mind-
Orokké ragaszkodni.” Tehat mindig, egész életiinkben,
az orokkévalosdgban!

Bizonyos ideig hiiségesek maradtunk.

De ime, eljott az elsé erds kisértés oraja. Es elbuk-
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tunk ... haldlos biint kovettiink el. — Nem hitvany szo6-
szegés ez?

Kétoldali szerz6dést kotottiink Istennel. Ki tépte szét
a szerz6dést? Hajdan azt erdsitgettitk: ,Ellene mondok
a Satannak és mindoérékké az Ur Jézushoz fogok ragasz-
kodni.” Es most: ,Ellene mondok Jézus Krisztusnak és
a Satanhoz ragaszkodom. Az Ur Jézus nem kell tobbé.
Megtagadom. A Sitant akarom, 6 lesz ezentil az én uram.”

Természetesen, hacsak kiilonds gonoszsag nem lakik
valakiben, ily vildgosan, ily érthetéen nem mondja ki:
«Mindérékre a Satanhoz kétém magamat.” De a gyakor-
latban igenis megtessziik, A bin, a haldlos biin pillaiata-
ban Krisztus és az O ellensége koziill hatarozottan az
ellenséget valasztjuk, mert ahhoz szegédiink.

Isten itélészéke el6tt mily aggodalmai lehetnek an-
nak, akinek a legmagasabb felségsértési biinrél kell majd
felelnie.

Egyszer majd felharsan a kiirtjel a lelkek &altaldnos
mozgositasara és felhangzik a jel az egész f6ldon; min-
den é13, minden holttest, mindazok, akiknek keresztény
életét annyi gyavasag és hiitlenség csufitotta el, meghall-
jak a rettenetes szét: ,Halottak, keljetek fel!” Micsoda
remegés lesz akkor!

Minden ballépés, melyhez akaratunk is hozzédjarult,
ha meg nem bantuk, meg fogja kapni biintetését: ,Te
onmagad alacsonyitottad le magadat, keresztény lélek!
Legyen meg a te akaratod! Fiat voluntas tua, homo, in
aeternum! Te engemet mindorokre eliiztél magadtol.
Helybenhagyom: mindérokre. S ezentil menj! Nem
ismerlek! Az isteni ismertet§jegyet letépted magadrol.
Lelkedben mar csak egyediil vagy, pedig egyiitt kellene
ott lenniink, nekem és neked. Maradj meg annak, ami
vagy! Tartsd meg, amid van, vagyis onmagadat! En
elmegyek, vagyis inkdbb tdvol maradok, mivel igy
akartad!”

Az els6é keresztények idejében, hogy jobban bele-
véssék az ujonnan megkeresztelt emlékezetébe, milyen
kotelezettségeket vallalt magéra, a kdvetkezd szertartast
léptették életbe. A hitujoncot fehér ruhdba &ltéztették,
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melyet az az Egyhédzba valé felvételét kivetd nyolc napon
at viselt. A jelenlegi liturgia e szokasbdl annyit 6rzott
meg, hogy most a gyermek fejét fehér stolaval érintik
meg. E jelképes mozdulattal egyidejileg a pap e szava-
kat mondja, melyeket, nem tudjuk, szigori intésnek, vagy
szeretetteljes buzditasnak kell-e nevezniink: Accipe ves-
tem candidam quam immaculatam perferas ante tribu-
nal D. N. Jesu Christi. — Fogadd az artatlansag ruha-
jat, vidd el szenny mnélkill — makuldtlanul — Isten
itéloszéke elé, Az els6dldozas napjan a ruha vagy vall-
szalag fehérségének ugyanaz a jelentésége van.

Mit tettiink mi Unnepélyesen megigért lelki tiszta-
sagunkkal? Megdriztiik-e makulatlanul?

Abban a korban, mikor a vandalok iildozése diithén-
go6tt, egy Elpidophoros nevii hitehagyott gyiiléletével
1ldozott egy hitéhez hii didkonust. Elpidophoros maga-
viselete miatt elkeseredve a didkonus megszerezte maga-
nak a ruhdat, melybe ellenségét az Egyhazba vald be-
lépése napjan Sltoztette, és a hitehagyott keresésére ment.
Messzirdl észrevevén, kibontotta a ruhadarabot és mint
zaszlot lobogtatta: , Nézz ide! Megismered-e ezt a ruhat?
Most meggyalazod, de az itélet napjan ez fog bevadolni.
Vigyazz magadral”

Legalabb ha az, akit ily gonosz konnyelmiiséggel
eltaszitunk, nem volna tobb egy teremtménynél, akinek
szavunkat adtuk! Pedig ezerszer tébb annal! Amik va-
gyunk, neki készénhetjiik. Hogy mi olyanokka lehessiink,
amilyenek vagyunk, mennyi szenvedést kellett magara
véallalnia, Lattuk, mibe keriilt megvaltasunk.

2. Krisztus héhéra.

A biin 4ltal az Ur Jézus Krisztus minden fajdalma,
a kereszten kiontott vére, a kinszenvedés minden bor-
zalma hidbavald, értéktelenné lesz. Mi tobb, a mi vét-
kiink a valédi értelemben felujitja ezt a sok szenvedést.
Krisztus igazi hohérai nem a romai katondk, akik az
Antonia-fellegvar testértermében a Megvalté vallait kor-
bacsoljak, arcaba kopnek, biborpalastba 6ltoztetik, vagy
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akik a Kdalvaridn szoéget vernek kezeibe, labaiba és nad-
vesszokkel itik a tovisektSl véres fejét. Krisztus igazi
héhérai mi vagyunk.

Egy plébanién a nagy missziosfesziilet le akart valni
a fakeresztr6l; a plébanos elhivatott egy kovécsot, hogy
verje be tjra és er6sebben a szégeket, amelyek a Meg-
valté szent alakjat a fahoz erdsitették. A kovacs oda-
tamasztotta a létrat és felmegy ra. A Keresztrefeszitett
kozelébe érve hirtelen érzi, hogy hite megelevenedik.
Az, aki mar régota nem gyakorolta vallasat, most sajnal-
kozast érez. Blinbanat fogja el, szemei kidagadnak, karja,
mely a kalapacsot tartja, erbtlen marad: Plébanos tr,
— susogja a létra aljaban 4ll6 papnak — nem birom,
igazdn nem vagyok képes ra! .

Ha a kisértés pillanatdban Krisztus szenvedéseinek
gondolata ily elevenen tdmadna fel benniink, kétség-
teleniil nem esnénk el oly gyorsan.

Szent Domonkosnak egy nagyon régi életrajza a
kovetkezdket mondja: Egy nagyon kétes erkélesii nd,
szokésos talzott vendéglatasa ellenére is egy este egye-
dil volt. Egyszerre csak kopognak ajtajan. Igen szép
ember 4all elGtte, aki azonban nagyon szomorinak lat-
szik. A nd meghivja, ossza meg vele vacsorajat. Az
idegen elfogadja. Es ime, azon a helyen, ahol az ide-
gen il, az asztalnemiit vércsoppek boritjdk. A nd siet
kicserélni az asztalkend6t. Néhéany perc mulva a fehér-
nemi ismét tele van vérrel. A ndé ekkor megérti. A
férfi, aki vele szemben iil, nem kdzonséges ember, ha-
nem a golgotabeli Keresztrefeszitett; s ez a sok kiontott
vér, az 6 blinének ara.

Vajjon igaz-e ez a torténet? Nem fontos. Szimbo-
lizmusa mindenesetre talalé. A halalos biin az Ur Jézus-
sal szemben eskiiszegés, kegyetlenség, vérontas.



111. FEJEZET.
Szakités a Szentlélek Istennel.

1. A Szentlélek vagy a gonoszlélek.

A keresztség az a szentség, mely benniinket Isten
gyermekévé tesz és lelkiinket az isteni benniink lakozas
nagy kincsével ajandékozza meg. E nagy szentség tehat
az Ur Jézussal egyesit benniinket. Igen iidvés volna,
ha néhanapjan a keresztség szertartdsair6l, annak mély
értelmérdl is elmélkednénk. Igy sokkal koénnyebben és
tokéletesebben felfognank, hogy kegyelem altal a tel-
jes Szentharomsag tolti el lelkiinket. Mar céloztunk
ennek az ékesen beszéld keresztény liturgidnak egyik
mondatara. Az egész szoveg tele van iidvés gondo-
latokkal.

A kisgyermeket elhozzak. Nem léphet be a szen-
télybe, hanem az eldcsarnokban kell maradnia, mert
még az ,Egyhdzon kiviil® all

De ime, a pap felteszi ama fontos kérdéseket,
melyekre valaszolva a jovendébeli ,Isten gyermeke” a
keresztapa és keresztanya segitségével hatarozott aka-
ratat nyilvanitja.

Megtorténik a szeretetteljes vallatas: ,Akarsz-e
megkeresztelkedni?”’ , Akarok.” Es igy tovabb. Azutan
a pap veszi 4t a szot. Az atvaltoztatas és feloldozds
szavait is ideszdmitva soha szavaknak nem volt nagyobb
hatalmuk. Soha sz6 fel nem tarta eldttiink jobban a
pap hatalménak hasonlithatatlan nagysagit. Micsoda
meggy6z6 erdvel beszél ez a karingbe és stélaba olto-
z6tt ember! Mily biztosan tudja, hogy szavainak enge-
delmeskedni fognak. A gonoszlélekhez fordul és igy
5261 hozza: Tavozz, aljas szellem! Hagyd el a gyermeki
lelket. Engedd &t helyedet a Szentléleknek! Exi ab
eo, immunde spiritus et da locum Spiritui sancto.

Meghaté parhuzam. Az eredeti biinnél fogva e kis-
gyermek lelkét valaki hatalmaban tartja. Neve Satan,
gonoszlélek. De e kifejezés nem eléggé megvetd, pedig
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neki itt nyilvdnosan meg kell adni az egész lényét ki-
fejez6 elnevezést. Olyan néven kell szélitani, amely
cselekvési modjat is megjeldlje. S a liturgia nem riad
ettdl vissza: Tavozz, aljas szellem! Immunde spiritus
sz010l-sz6ra, szennyes lélek. Tavozz! Es add &t helye-
det! — Kinek? ,,A Szentléleknek!" -

Mily nagyszeriek e szavak, mily isteniek, mint
minden ige, mely teremté erdvel bir. Hatalmuk abban
a pillanatban futdsra készteti a ,,Satant”. Helyét a Szent-
lélek foglalja el, hogy amennyiben rajta all, e lelket
mindérékre magaéva tegye. ,Eljoviink ..., és ott mara-
dunk.”

Szent Lajos aldirdsokndl szivesen hasznalta a Poissyi
Lajos nevet a helység utdn, ahol a keresztség szentségét
nyerte. Hiszen ott lett 6 kereszténnyé és az isteni élet
birtokosava. Vajjon helyesen cseleksziink-e mi, akik a
keresztséggel oly keveset t6rédink? Nincs-e inkabb
igazuk a szenteknek, akik annyi szeretettel gondolnak
e szentségre?

2. A gonoszlélek ismét uralomra térekszik.

A gonoszlélek jobban itéli meg a dolgokat, mint
mi, O nem ugy futamodott meg, hogy hatra ne fordult
volna. Elment, hiszen méaskép nem tehetett: a parancs
keményen és hatdrozottan hangzott. De mihelyt lehet-
séges, visszajon.

A Szentlélek most korlatlanul uralkodik e gyermek-
ben. De a Sitdn nem nyugszik mindaddig, amig Ossze-
jatszva azzal, akit most elhagyott, vissza nem térhet
régi hajlékaba. Hiszen azt hiibérének, jogos birtokanak
hiszi. Arra nincs hatalma, hogy Isten fenséges lényével
szembeszalljon. De megtdmadhatja emberi teremtményei-
ben. Legfébb vagya tehat az, hogy az emberi szivbél a
Szentlelket eliizze, hogy visszatérhessen lelkiinkbe és
ott, mint legf6bb hatalom uralkodhassék. Isten és a Satan
kozotti jatékban vajjon mi forog kockan? A mi természet-
folotti kivaltsagaink. Isten élete lelkiinkben.

Vizsgdljuk csak meg, az 6rd6g mivel karpdétol ben-
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niinket az isteni kincsekért, melyeket magunkban hor-
dozunk. Figyeljik meg az Ur Jézus megkisériését vazolo
evangéliumi jelenetet.

Remélve, hogy magat az Istenembert is biinre csa-
bitja, a Satan felviszi egy magas hegyre — s ott egy
hatalmas kézmozdulattal megmutatja neki az egész
mindenséget, igy szoélva hozza: ,Mindez a tied, ha le-
borulva imadsz engem.”

S e csabité ajanlatok nemcsak Krisztusnak szélnak.
Az 6rdog minden aldozatra kész, hogy hatalmaba kerit-
hessen egy lelket, hogy megfoszthassa természetfolotti
kincseit6l. Képes az 6sszes anyagi javakat cserébe adni
értik. Ez érthetd is. Alapjaban véve a kefté semmi
aranyban sincs egymadssal. J6l1 tudja, hogy nem veszt
a cserén,’

Tegylik fel, hogy egy pillanatra diadalmaskodott.
A lélek elbukott, sulyosan elbukott. Kiilséleg semmi
sem latszik. Két személy koziil, akik az utcdn mennek,
az egyik kegyelem allapotaban van, a masik halalos
biinben. Ki latja a kiilonbséget? Senki, Valoban pedig
mekkora az ellentét!

Abban a homdlyos, de valdoban létezé bensd rész-
ben, a lélek legmélyén, kiillonds forradalom jatszodott
le. A rossz szenvedélyek forrongdasa, terjedése utén az
Osztondk diadalmaskodtak a hit parancsszava folott, az
akaratot vasra verték és kiadtak egy kiilonés szédmiize-
tési parancsot.

! Ellenben jegyezzitk meg, hogy a gonoszlélek igérhet,
amit akar; ugyis az a szdndéka, hogy igéretét nem tartja
meg. Vajjon minden kisértés alkalmadval nem csillogtatja-e
eldttink a foldi paradicsomnak ragyogd, szines képeit: , Egyezz
csak bele a biinbe, — majd meglatod, micsoda élvezetek
birtokdba helyezlek!” Es csak midén a biint elkdvettiik, vesz-
szitkk észre, hogy az a mindenség, az 6roméknek ama paradi-
<soma, igen csekélység, — a semminél is kevesebb. Hiszen
a ,hazugsdg atyja”, a s&tdn igérte!
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3. T&vozz, Szentlélek!

A keresztség alkalméaval a pap igy szélt: , Tavozz
piszkos szellem, szennyes lélek, add at helyedet a Szent-
léleknek!” A bGndés megforditja a szavakat, melyek
kereszténnyé tették és igy szol: ,,Menj, Szentlélek, menj,
nem kellesz t6bbé! Menj, eliizlek! T4vozz innen, tavozz
beldlem! Es add at helyedet..." ,Kinek, nagy Isten!”
«Add &t helyedet a piszkos szellemnek. Ezentil, aljas
szellem, azt akarom, hogy te tartozkodjal bennem!” Ime,
a kiilénés helyettes, aki ott iit tdbort, ahol ezel6tt Isten
uralkodott. Manapsag, a mi mivelt orszagainkban, ritkan
fordul eld, hogy a gonoszlélek lathaté médon megszall-
jon valakit. Csak a tavoli vidékeken mikdédé misszio-
nariusok jeleznek itt-ott egy esetet. Isten rendes koriil-
mények koézott nem engedi meg az 6rdog jelenlétének
killsé nyilvanuldsait, éspedig tobb okb6l nem. De ha
kissé gondolkozunk, belatjuk, hogy aki halalos biint
kovet el, a sz0 legszorosabb értelmében, megszallott
egyén. Nem mondjuk ugyan az ilyenrdl, hogy 6rdogtol
megszallott, mert e kifejezésnek mar bizonyos kiilén
értelmet tulajdonitanak. De mondhatjuk, hogy — az
o6rdég hatalmaban van, mert ez teljesen igaz és sohasem
gy6zédhetiink meg rola eléggé.’

' Azonban jegyezziik meg a kiilonbséget. A Satin nem
Iényegével hatol be a bilinds lelkébe, ezt csak Isten teheti
meg, hanem miikodése, vagyis gonosz sugalmazasai altal. Ezt
tanitja Szent Tamds, megmagyariazva az Evangélium e sza-
vait: , Introivit in eum Satanas.” (Janos XII. 27. Juddssal kap-
csolatban.) :

Contra gentes lib. 17. cap. XVIIIL

P. Froget irja: Istennek kizardlagos és madasra a4t nem
ruhdzhat6 kivaltsdga, hogy lényegével hatolhasson be lényiink
legbelsejébe. Ami az 6rdogét illeti, az be tud ugyan hatolni
a testbe, annak tagjait az akarat ellenére is mozgatni tudja,
hat az érzékekre, a képzeletre és kozvetett médon az akaratra
is, de az értelem és akarat szentélyébe nem tud behatolni,
legalabb kézvetleniil nem; ha tehat valakinek a szivébe bejut,
azt nem lényegénél fogva teszi, hanem a gonosz hataséndl
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4. Istent Gzik ki templomébél.

Az egyhdazi vagyon Osszeirdsa, vagyis elrablasa
alkalméaval tobb orszdgban kényszeritették Istent, hogy
szam(izetésbe menjen igen sok templomboél. Baltaval
zaztdk be a templomok ajtajat s kikergették az ott egybe-
gytlt hiveket és vilagi célokra hasznaltdk Isten hazat.
Mily megszentségtelenités!

A haboru alatt pedig — ez is keserves ido volt a
francia templomokra — agyonbombazték, felgyujtottik
a székesegyhazakat, dinamittal robbantottak fel a falusi
templomok tornyat, kényszeritve Istent, hogy ott keres-
sen menedéket,... ahol tud. Ez is megszentségtelenités.

Mennyivel szornyldbb az a megszentségtelenités,
mikor az ember nem élettelen, kébdl épiilt templombél
Gzi el Istent, hanem él6 templombol, a lelkébdl.

A Szentlélek nem kevésbbé szent, mint az Ur Jézus
szent Teste. A két valodi jelenlét koziil a harmadik sze-
mély jelenléte benniink nem kevésbbé vald, mint a
masodik személy jelenléte az Istent rejté6 tabernédku-
lumban.

Es az a konnyelmiiség, amellyel mi 6sszerombolni
engedjiik, jobban mondva, magunk romboljuk &ssze
Isten aldott taberndkulumait, a sajat belsd szentélyiinket,
nem szdrmazik-e bizonyos igazsdgok érthetetlen és kar-
hozatos feledésébo6l? Elfeledjiik, amit Szent Pal az elsd
keresztények elott folyton hangoztatott, hogy igy o&ket
tisztasdgra, szlizességre, szent életmoddra buzditsa és
gytiloletessé, ugyszélvan lehetetlenné tegye elbttiik a

9l

biint: , Isten €l benniink és mi Isten templomai vagyunk".

fogva; a rossz gondolatok és blinos tettek 4ltal, melyeket
sugalmaz és melyeket sikeriil neki végrehajtania. — (De
I'habitation du Saint Esprit dans les ames justes. 59. 1)

! Ez a gondolat, hogy az emberi lélek nem mas, mint
templom, oly ismeretes volt az elsé keresztények el6tt, hogy
a Szent Barnabasnak tulajdonitott apostoli levélben a szerzd
azzal vigasztalja Gket a jeruzsdlemi templom lerombolésdért,
hogy van még egy temploma Istennek és az a mi lelkiink é16
temploma.
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IV. RESZ.

Milyen legyen viszonyunk a benniink é16
Istenhez?

Mar abbol a kevésbdl is, amit eddig mondottunk,
nyilvanval6, hogy égniink kellene a vagytol, hogy a
benniink lakozd Istennel egyitt maradjunk. Szomjihoz-
nunk kellene a Vele valé bensdséges, bizalmas viszonyt.
Hiszen benniink van, csak ra kell eszmélniink a folséges
valésagra. Es azért lakozik benniink, hogy egyiitt éljiink
Vele. ,Krisztus kévetése” nem fél kimondani a szot,
hogy ,végletekig mend*, hatartalanul meghitt viszony-
ban kell lennink a benniink lakozdé Istenhez, olyan
viszonyban, mely mélté szeretne lenni Istennek irdntunk
tanasitott hatartalanul bizalmas josagahoz, familiaritas
stupenda nimis!

Mint mar emlitettiik is, mi most nem a misztikus
lelki egyesiilésrdl szélunk, hanem csak az &ltalanos és
rendes viszonyrol, melyre minden kereszténynek toére-
kednie kellene a lelkében lakozd, imadéasramélté isteni
Vendéggel szemben.

A misztikus egyesiilést tehat itt nem tdrgyaljuk.
Csupan az esetleges fogalomzavar elkeriilése végett
par révid mondatban megallapitjuk, hogy a misztikus
5z6 mit jelent. Targyunkkal kapcsolatban azt jelenti,

* 1. hogy a lélek képességei csodalatos modon oly
magasba vannak emelve, hogy alkalmasakka lettek
Istennek benniink valé lakozasat kivételes moédon is
tapasztalni. Az ilyen allapotban levé lélek kozvetlen
moédon ismeri meg az isteni Vendég jelenlétét — holott
az 3altalanos és rendes mddja ennek a megismerésnek
kozvetett, mert a hit altal torténik;
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vagy azt jelenti a misztikus sz6, 2. hogy Isten, aki
a kegyelem dltal jelen van lelkiinkben, jelenlétét kive-
telképen masként is, példaul szent embersége altal is
kinyilvanitja.

Ebbél lathatjuk, hogy Istennek benniink vald lako-
zasa az alapja az altalanos, rendes jamborsagnak és a
misztikus életnek is. A kilonbség csak az, hogy a misz-
tikus kivételesen magas fokban vagy csoddlatos modon
tapasztalja ugyanannak az isteni Vendégnek jelenlétét,
melyet a kegyelmi élet 4ltalanos és nem rendkiviili
fokdn minden keresztény élvez.

Ezek utdn vegyiik fontoldra, milyennek kell lennie
minden Kkeresztény lélek viszonyanak a benniink laké
Istenhez:

az Atyadhoz,

a Fithoz és

a Szentlélekhez.

I. FEJEZET.
1. Az Atya gyermekel.

.Ertsd meg jol, keresztény lélek! Nem olyan ember
vagy, amilyennek Isten 6hajt. Nem vagy az igazi ember,
nem vagy olyan, amilyennek Isten elgondolt. Nem vagy
olyan, amilyennek magad elgondolod az embert, amikor
tiszta 6rdidban eszményképed lebeg a lelked eldtt. Mit
tettél mindeddig az élettel? Hol van Isten fogadott gyer-
mekének a méltésaga? Vajjon Isten gyermeke vagy-e
tetteidben, gondolataidban? Nem. — Nos hat sirasd meg
megszentségtelenitett, hid, meddd életedet és az elsd
konnyben megtaldlod Istent.”

Igy beszél P. Gratry a biinben él6 emberhez.

De azok a lelkek, akik rendszerint vagy allandéan
a kegyelem é&llapotaban élnek, vajjon tudjak-e, mennyi
kincset, erét, segitséget nyujt nekik a mennyei Atya
altal tortént isteni Ordkbefogadas? Hiszen ezaltal az
Atyéanak életében részesediink, Istennel életk6zdsségre
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1épiink, természetesen annyiban, amennyiben teremtmény
részesiithet a folséges isteni életben. A mennyei Atya
abban a mértékben koézli veliink életét, amennyiben mint
teremtmények erényeinknél fogva magunkba fogadhat-
juk Istent.

Az emberi 6rokbefogadas a jog és a térvénylatas
kérébe tartozik. Megengedi a név, a cimer viselését, az
orokségben vald osztozast; de ugyanazt a vért nem tudja
az illetébe 6nteni. Az isteni orokbefogadas altal ugyan-
azt az életet éljik, amelyet Isten. Szent Péter tanusko-
désa vilagos: ,,Ut per haec efficiamini divinae consortes
naturae, — hogy az isteni természet részesei legyiink."”

oNem kételkedhetiink benne, hogy a felsdbbrendi
élet, melyet Jézus Krisztus lelkiinknek adott, részesedés
maganak Istennek életében.

Eredetét vildgosan ismerjik. Az Atya keblébdl
szarmazik, mint maga az Ige; a Fitisten volt az, aki
elokészitette, kidolgozta szamunkra és mi tébb, meg is
érdemelte keresztdldozatidval. Igy mindazok, akik el-
nyerték, Isten fiai lettek s e magasabb szempontb6l
nézve, nem az ember vérébdl valék, nem a test, az ember
akaratdbol sziilettek, hanem Istent6l. Mi c¢sakugyan
részesei vagyunk az isteni természetnek; valami isteni
elem van benniink: Istent viseljik testiinkben, Isten
szelleme éltet és vezet benniinket, az isteni elem atalakit
benniinket, mint ahogyan a tGz atformalja a vasat. S
az istenségtdl eltsltve az 616 Isten templomai vagyunk.'”

Lehet-e jobban oOsszefoglalni fermészetfolotti 1étiink
torténetét? Lehet-e taldlobban vazolni azt a viszonyt,
melyben az isteni Szentharomséggal, kivaltképen az
Atyaistennel élhetiink vagy éinlink kellene? Egyetlen
sz6 mindent kifejez. Mi nem atvitt értelemben, hanem
a valosagban ,filii Dei”, Isten fiai lettiink.

Ha pedig megértettiik a megszentelé6 malaszt dog-

* II Petr. 1, 4. — Az Offertorium liturgidja nem mond
egyebet: divinitatis consortes, részesei az istenségnek.

* Exhortations 4 un jeune homme chrétien, Abbé Chabot-
tél, Beauchesne, 1909. 242. lap.
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majat, mintegy magatél koévetkezik ebbdl, hogy a leg-
szentebb Atyanak, a leggyongébb szeretettel tartozunk.

2, Fogadott gyermekelk.

A mi szeretd Atyank nem akarta, hogy a vele valéd
viszonyunk csupdn a Teremtd és tulajdona ko6zott fenn-
all6 viszonnyal legyen egyenlé. O magéhoz vonzott,
bizalmasaiva tett, gyermekeivé fogadott minket. Atydnk
nem tavoli istenség. Fenségét, nagysagat nem arra hasz-
nélja fel, hogy annal jobban éreztesse veliink, mekkora
tavolsag valaszt el Téle. A mi kozeliinkben él6 nagy
Isten annyira megsziintette a tavolsagot O és mi kéztiink,
hogy bennink él

Az ember alattvald, rabszolga volt. S most a csalad
tagja lesz. Istent valdosdggal nemcsak Atyanak szélit-
hatja, hanem sajat Atyjanak is nevezheti. A keresztény
lélek az Ur Jézus testvére és egyiitt mondhatja vele:
Mi Atyénk! Ugyanabbél a vérbdl vald, mint az Ur Jézus,
és Jézus és az Atya egy vérbdl valok. Jézus a Fiu, de
a keresztény is valdoban Isten fidnak nevezheti magat:
fogadott fiu, kétségteleniil, mert Jézus természeténél
fogva az isteni 1ényébdl él, az ember pedig csak a kegye-
lem &ltal. De azért a keresztény is Isten fia a leghitele-
sebb, legigazibb médon. A mennyei Atya ezer koéziil
valasztotta ki, mert Isten benniinket szabadon teremtett
az igazsagok Igéje altal.’ Mivel foldi gyermekei vagyunk,
Isten Fidnak szellemét kiildi hozzdnk, hogy lelkiinket
e kialtdsra késztesse: Atyam! Atydm! S mivel fiak
vagyunk, természetes, hogy jogunk van az Orokséghez.
Legidésebb testvérink nem akarja maganak haracsolni
az egészet. Mit mondok? Hiszen azért jott le a foldre,
hogy az 6rokségbe iiltessen benniinket, hogy a sajat bol-
dogsagénak részeseivé tegyen.

Foldi palyaja végeztével nem szallt-e 6l az Atyahoz,
hogy szamunkra helyet készitsen? Egy napon visszajon

? Jakab I. 18.
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értink, mert azt akarja, hogy mi is ott legyiink, ahol
O van.

Akkor mar nemcsak leikiink piciny mennyorszaga-
nak homailyaban fogjuk Ot atélelhetni, az isteni belsé
rejtekhelyen, hol szdmunkra jelen akar lenni. Ekkor mar
a szemtSl-szemben vald latds kovetkezik, itt mar a tel-
jes fényben fogjuk szeretni a mérhetetlen mennynek
végnélkiili 6romei kozott.

A haldl nem mas, — mondja egy szentéletii ember
— mint ugrds Atydm karjai k6zé. A mi mostani helyze-
tink nem végleges. Mindazok, akik mélyebben gondol-
koznak és figyelmesebben nézik a dolgokat, szenvednek
ebben az atmeneti allapotban. ,Mert a teremtett vilag
varakozdsa sovarog az Isten fiainak kinyilvéanitdsa utdn.”
(Rém. VIIIL. 19 sk.)

+Hogy mi lesz bel6liink, még most nem lathato.
Eljén a nap, amikor az ideiglenes helyzet megszlnik és
az 6rokség birtokaban, ,Isten gyermekeinek dicsdé sza-
badsdga” teljes pompdajaban kiviragzik, Eljén az ora,
amikor az élet hatalmas 4&rja elnyeli mindazt, ami
veszendé volt benniink.”

Isten igy mindent el6készitett a megdicséitésiinkhoz.
Ennek pedig biztositékdt adta a Szentlélek altal, mely
a mi felsdbbrendii életiinknek forrasa.

Az pedig az egységhben valé teljes Osszeolvadds
lesz.

0t

3. Egyiittélés az Atyaval.

Krisztus nem masért jott el, mint hogy mar itt a
foldon lelkiinkbe plantilja az Atya életét, ami az O
élete is. Tette ezt pedig azért, hogy ez az élet benniink
maradjon és majd teljes pompajaban kifejléddjék az 6rék
boldogité egyesiilésben. Ez az, amit az Atyatdl kért:
»Amint te Atyam, énbennem és én tebenned, ugy 6k
is egyek legyenek benniink és igy elhiggye a vilag, hogy
te kiildottél engem.”’

! Jén. IIL 2.
? Jan. XVII. 2123,

70



Ismeriink-e térténelmet, melyért annyira lelkesedni
és rajongani lehetne, mint az a torténet, mely Istennek
a lelkekben valé életét tarja elénk, ezt a f6ldon rejtett,
de a mennyben fényességgel teli életet.

Van-e érdekesebb féldrajzi m(, mint az, amely a
kegyelem ezer kis patakjanak folyasat irja le, amint
zajtalanul csérgedeznek a vilagban, mély, legtébbszor
lathatatlan tavakbol 6mlenek ki és szamtalan akadalyon
keresztiil, az el6ttilk felhalmoz6dd iszap, homoktomegek,
hulladékok és szennyaradatok ellenére is a végnélkiili
ocean felé sietnek?

Van-e megrazobb dréma ennél: Maga az Isten akar
lakni egy lélekben, az pedig ellizi Istenét; vagy pedig a
lélek, melybdl Isten eltavozott, szerelmes vagyddéssal
kutat utdna, mig végre rataldl Istenre?

A Mindenhato mar régéta kereste, varva a megbanas
pillanatat, lesve a szeretet utotte rést, melyen keresztiil
a halott varosba ujra bejuthasson és ott uij életre keltsen
mindent?

Sajnos, mily kevés keresztény torddik ezekkel az
igazsdgokkal. Mily kevésben van meg a gyermeki szere-
tet a Csaladatya irant.

Pedig a mi isteni orékbefogaddsunkért héilaval és
szeretettel tartozunk.

4. Miatyéank.

Mily kénnyii volna allanddan e szeretettél athatva
élniink, ha igazan megértendk az imat, melyre az Ur
Jézus tanitott meg benniinket: a Miatyankot. Szandéko-
san mondom: az imat.

Midén az Ur Jézus apostolainak a Miatyank sz6-
vegét adta, nem igy szolt hozzdjuk: Ime, itt egy ima a
sok kozil, melyet elmondhattok, ime, egy példa az
imadsagra!

Az Ur Jézus azt mondta: ,Ti azért igy imadkozza-
tok!" Igy és nem masképen!

' Maté VI 9.
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A keresztény imanak tehat nincs tobb példaja, tébb
faja. A keresztény ima Krisztus imdja, a Miatyank, me-
lyet Krisztus a kereszténység hasznalatara szerkesztett.
Igy tehat ,igy imdadkozzatok”. A hang hatarozott és
parancsold.

A Miatyank tehadt nemcsak az elsé az imak kozétt,
hanem az egyetlen ima. Ez nem azt jelenti: olyan ima,
melynek szévege valtozatlan, mely minden koézvetlen
lendiiletet, minden személyes, élénkebb Istenhez emel-
kedést tilossa tesz az egyéni és eredetiségiikben oly val-
tozatos lelkek szamara. Hanem azt jelenti, hogy olyan
ima ez, melynek a tobbi imak, ha valoéban keresztény
szellemiiek, csak a valtozatai, a bovebb, kifejtettebb ki-
adasai lehetnek. Ez az ima nem t{ir meg semmi lényege-
sebb modositast, nem fogad el fontosabb hozzatoldast.
Ez az ima mintaképe minden mas iméanak. Olyan dragakd,
melyhez/igazodniok, melyet masolniok kell a tobbi imak-
nak. A Miatyank a tobbi imadk ellendrzésére szolgdl.
Minden més imdnak a benne foglalt gondolatokat kell
visszatitkkroztetnie a nélkil, hogy lényegesen valtoztatna
rajtuk.

Amikor imadkoztok, igy imadkozzatok, Ezt mondja-
tok: Miatyank.

A Miatydnk minden egyéni ajtatossagnak védovaza,
személyes vallasossagunknak, belsdé életiinknek lelke,
mint ahogy a liturgiai életnek s az Egyhaz életének is
foéihletéje, minden valldsos tevékenységnek fééltetdje.

Sokan nem latnak e meghaté szavakban egyebet
kedveskedd bevezetésnél, mellyel annak a kegyeit meg-
nyerhetik, ki a mennyekben uralkodik.

Ezek a szavak sokkal tébbet mondanak. A legfdbb
igazsagot fejezik ki, azt az igazsagot, mely mint kozép-
pont, kell, hogy az egész vallasos életet iranyitsa.
Viszont minden keresztény életnek ezt az igazsagot kell
magéaboél kisugaroznia,

Régente a ,harag gyermekei” voltunk. A Miatyank
esziinkbe juttatja, hogy Krisztus Urunk ota ismét ,Isten
gyermekei” vagyunk. Sajnos, a megszokas miatt észre
sem igen vesszilk, mikor a Miatyankot imdadkozzuk.
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Semmi kiilénoset nem taldlunk benne, hogy Isten gyer-
mekei vagyunk. Szinte gy gondolkodunk, mintha jo-
gunk volna hozzad, hogy Isten gyermekei lehessiink.
Pedig j6 volna igazdn meggondolnunk, mily rendkiviili,
mily mérhetetlen kegyelem, hogy Istent Atyanknak
mondhatjuk, holott blinésok vagyunk.

E gondolat megérdemelné, hogy kissé iddzziink
mellette!

Mindig ugyanaz a megnemértés! Benniinket a fen-
séges dolgok nem ejtenek csodalkozasba. Szent Palt
pedig gyonyoriiséggel teli dmulatba ejtették: Igy kidlt-
hatok fel Istenhez: ,Abba, Pater.” — Azt mondhatom
Istennek: Atyam! O! Magamtél ezt sohasem tehetném.
Hanem a Szentlélek, az Atya lelke lakozik bennem. O
ismeri fel Istenben az atyai jelleget, mikor felkialtok és
Atyammak hivom.

Mennyivel t6bb lelkierénk volna az életben, ha meg-
értendk, hogy Isten veliink szemben atyai, s6t mi tobb,
anyai érzelmeket téplal.

Mennyire igyekezett Krisztus Urunk, hogy ezt ve-
link megértesse! Az édesanya Oszintén szeret. A meny-
nyei Atya azonban szazszor jobban szeret benniinket.
Nézzétek a mezdék liliomait! Salamon minden dicsdségé-
ben sem volt gy 6ltézve, mint egy ezek koziil. Ultozé-
kilk a mennyei Atya adomanya. Nézzétek az ég mada-
rait! A Teremt6 eledel ¢és menedék nélkil hagyja-e
Oket? Ezt is a mennyei Atya adja nekik. Es ha Isten ily
nagylelki a liliomokkal és a madarakkal szemben, meny-
nyivel inkdbb az lesz irdnyotokban.

~Miatyank”, e sz6 a legszebb név, melyet Istennek
adhatunk. Az 6sszes tobbi megszélitasoknak elébe kell ezt
helyezniink s mint értelmezd jelzét, a tobbinek magya-
rdzatara hasznalnunk. Isten igazsdgos — igen, de mégis
Atyank. Rettenetes is tud lenni, ha kell, sajnos! de még
akkor is, mindig Atyank.

S mily szomoru latvéany, hogy annyi keresztényben,
annyi j6 keresztényben oly kevéssé van meg a gyermeki
ragaszkodas. Hiszen lépten-nyomon bizalmatlankodnak.

Ha megproébaltatas ér, Istent vadoljuk mindenért.
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Cs6pp hija, hogy kegyetlennek nem nevezziik. Isten
kegyetlen? Meggondoltuk mi valaha, mit jelent e szé:
Miatyank?

Hibat koévettink el, — annyi sok bln utdn ismét
egyet. Elvesztjiik batorsagunkat. Hiszen ugy megigértik,
hogy tobbé nem vétkeziink, s most ismét elestiink. Isten
nem fogja megbocsatani. Hogyan? Isten haragtarté volna?

Egy foldi atya tarthat-e haragot? Nem. Azt akarjuk,
hogy a mennyei Atya, aki a foldi apdk szivét alkotta,
haragtarté legyen? Mily hallatlanul nehézkes a mi fel-
fogasunk! Ha bint kovettiink el, ne gyarapitsuk hibain-
kat egy a tobbinél ezerszer silyosabb vétekkel, azzal,
hogy Atyankban kételkediink. Ez jobban megmutatna,
mint barmi mds, hogy nem vagyunk gyermekei.

Vajjon a tékozld fii gondoit-e arra egy pillanatig is,
hogy atyja elutasithatnda? Nem. Nem. Fél gyorsan jo
Atyamhoz!

A valddi gyermeki szeretet legelGszdr is annak a
dicsGségét és nagysagadt keresi, akinek gyermekei va-
gyunk. Teszi ezt pedig harmas formaban.

Szenteltessék meg a Te neved! — Mily rosszul esik
az istenkaromlast hallanunk, akdr egyes emberek ajka-
ro! jon, akar az allamok kormanya részérol. Hogy sze-
retne az ember mindenegyes szitkot a szeretet felindi-
tasaval és az engesztelés imajaval ellensilyozni!

Jojjén el a Te orszdgod! Ha Istent nem mint valami
elvont fogalmat tekintjiik, ég benniink a vagy, hogy atyai
-szeretete minden emberre, minden csaladra, minden nem-
zetre kiterjedjen.

Legyen meg a Te akaratod! Mily vigasztalé a Mi-
atydnk 4tértése, mennyire tagitja latokoériinket!

Az események gyakran zavarba ejtenek minket.
Mit csinadl Isten? — kérdezziik. — Az akaratat. — De
hiszen ez csak kegyetlen akarat lehet! — mondja némely
6nzé vagy kislelki., — Ha figyelmesebben nézném, tisz-
tabban latnam és megérteném, hogy az el6ttem lejatszodo
események koézepette, melyek az igazsagos és irgalmas
Isten mivei, egyetlenegy dolog biztos, az, hogy az Atya
beldlem szentet akar formalni: Haec est voluntas Dei,
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sanctificatio vestra; O oly dolgokat is meglat, melyeket
én nem latok. Az Atya irdnti igaz tiszteletre maga az
Ur Jézus adott nekiink eszményi példat, mikor az Olaj-
fak kertjében, a haldoklas orajaban a ,fiat voluntas tua”
szavakat suttogta. Atyam, azt akarom, amit Te akarsz,
mert Te akarod, ugy akarom s mindaddig akarom, amig
Te akarod!

A Miatyank Isten jogainak foglalata, de magéban
foglalja a keresztény jogait is.

Isten gyermekei vagyunk, minden jogunk innen
szarmazik. Ugy beszélhetiink az Atyadval, mint gyerme-
kei, tehdt kovetelhetjilk mindama jogokat, melyek gyer-
mekéi, hiszen az Atya hatalmazott fel rea.

Mindeddig kivénsdgokat fejeztiink ki a Miatyank-
ban. Az isteni parancsokat teljesitettiik. Az Atya azt
mondta: ,Szenteltessék meg az én nevem!” Az ember
igaz gyermekként utdna mondta: ,Igen, Atyam, szentel-
tessék meg a te neved” — és igy tovabb.

Most pedig mi mondjuk el hatarozott kivansagain-
kat. Gyermeki jogainkat érvényesitjik az Atyaval
szemben.

Mint gyermeknek, jogunk van ahhoz, hogy az Atya
téaplaljon: ,Atyam, add meg nekiink mindennapi kenye-
riinket!"

Mint gyermeknek, jogunk van ahhoz, hogy az Atya
elnézéen béanjon velink. , Atyam, bocsdsd meg a mi
vétkeinket!”

Mint gyermekei, megkivanhatjuk, hogy az Atya
oltalmazzon: , Atyam, szabadits meg a gonosztél.”

Imadkozni tehdat nem jelent mdst, mint otthon élni,
vagyis nemcsak a lelkiink belsejében, hanem az isteni
csalad kebelében is, mely lelkiinkben lakozik; ott élni
az 6romok kozepette, az istenrehagyatkozasban, abban
a biztos tudatban, hogy megértenek, meghallgatnak, sét
mi tobb, kitaldljdk kivansdgainkat is és gyongédséggel
vesznek kériil,

Ne beszéljen itt senki érzelgdsségrol. Tiszta hitrdl
van itt sz0, a hitigazsdg egyszerl kovetkezményeirdl.
Valahol a fiatal tiidobetegek ko6zo6tt ugynevezett ,héala-
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ado” tarsulat alakult, melynek tagjai a Boldogsadgos
Sziiznek szentelték magukat. Az egyik fiatal leany ezt
az imat valasztotta: Anyam, tudom, hogy nagyon jo vagy,
hogy szeretsz és igen hatalmas vagy. Ennyi elég nekem.

Miért nem beszélhetnénk mi is igy Istennel? ,, Atyam,
tudom, hogy jé vagy, hogy szeretsz és hatalmas vagy.
Ennyi elég nekem.”

Ebben &ll az igazi gyermeki szeretet.

Vajjon ez a szellem éltet-e benniinket? Miért kés-
lekediink, miért nem szeretjiilk ily gyermeki moédon
mennyei Atyankat?

II. FEJEZET.

1. Az istenl Ige testvérel.

Az Ige azért szallott féldre, hogy nekiink Eletet
adjon. Eletet a legteljesebb béségben, a sajat Eletét, Isten
Eletét, melyet Adam elveszitett.

Nem jott masért, csak azért szallt a foldre. Mily
nagyszeri a benniink rejt6z6 isteni Elet. Mily nagy a
lelkiink, hiszen isteni természetnek lett részesel

Kezdetben volt az Ige és az Ige Istennél volt és Isten
volt az Ige.!

Az Igében volt az Elet, az az Elet, melybdl Isten
részt akart adni az embernek kezdettl fogva. SOt cso-
déas szeretetében e kincset a bilin elkdvetése utan Isten
vissza akarja adni az embernek.

Az Ige testté lett. Az Elet a messzeségh6l kozelink-
be keriil. Azel6tt tilsigosan magas volt nekiink az 6
folsége, hogy befogadhassuk, most hozzadnk hasonlé
emberi alakba rejti el isteni folségét, hogy istensége az
emberi formaval egyiitt Krisztus személyét alkossa.

EbbéSl az Istenemberbdl az Elet atirad a tébbi em-
berbe, akik mind hivatva vannak arra, hogy ,Hozza

*Jn, I 4.
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hasonlékka”,’ az Atya édes gyermekeivé legyenek. Mi
tehat a kegyelem é&ltal Jézus Krisztus testvérei lettiink,
O pedig mindnyajunk legiddsebb testvére lett.

Ez a gondolat, — hogy mi az Ur Jézus testvérei
vagyunk, hogy O a legid8sebb, a nagy Testvér, némely
lelket igen megragad. Némelyek pedig visszarettennek
attol, hogy az Ur Jézust ilyen megvildgitasban szemlél-
jék. Ugy gondoljak, igy nincs elég kiilonbség az Udvo-
zitd és O kozottik. Ezek az Istent rettenetes Jehovanak
képzelik, kit mennydorgés és villamlas vesz kéril és
akihez csak szandaljaikat levéve, arcra borulva kézeled-
hetnek. Az & lelkiéletiiket f6képen Isten igazsdgos volta,
Isten nagysaga ihleti. Ennek oka az lehet, hogy til
sokat szoktak gydngeségeikrdl, hibdikrél elmélkedni.
Lehet azonban, hogy természetes hajlamaik, az otesta-
mentum gyakori olvasdsa, talan kissé janzenista szel-
lemii nevelés vagy pedig konyvekben olvasott félelme-
tes elbeszélések emlékei vonjak lelkiiket inkdbb ebbe
az iranyba.

Maésokat, akik éppolyan tisztelettel vannak Isten
irant, jobban megragadja a Mindenhatoénak az igyeke-
zete, hogy hatalmat elrejtve kozeledjék hozzajuk. Ezek
a nélkill, hogy megfeledkeznének az igazsagos Istenrél,
inkabb a Baratot szeretik benne szemlélni,

Minthogy bensdséges viszony nem lehetséges jelen-
16t nélkiil, sem pedig bizonyos egyenléség nélkiil, ezt
a meghitt barati egyenldséget teszik életiik kozponti,
uralkodé gondolatava. Igy jar el példaul a ,Krisztus
kovetésé'-nek irdja is, legalabb is két utolsé kdnyvében.

Olvassuk csak at a IV, kényv gyonyord XIIIL feje-
zetét. Ki segit engem ahhoz, hogy Veled egyediil lehes-
sek s feltdrjam elStted egész szivemet... Te légy én-
bennem és én tebenned és engedd, hogy mi ketten
mindig egyesiilve maradjunk.

Ezzel szorosan Osszefiigg a szentek egyességének
gondolata is.

' Rém. VIII. 29.
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2. A t5bbi testvérek.

Jézusnak, a legiddsebb Testvérnek tanulmanyozasa
hamar megtanit benniinket arra, hogy észrevegyiik koze-
linkben é16 felebaritainkat, az O testvéreit.

Ha pedig azok nem tagjai Krisztusnak és nem isme-
rik az Eletet, akkor feltdimad benniink a vagy, hogy
megmondjuk nekik, megtanitjuk 6ket, mit kell tennidk,
hogy a halalbol foltdmadjanak.

Ha latjuk, hogy annyi a holttest ott, ahol csupa
életnek kellene liiktetnie, az apostolkodds langja lobban
fel benniink. A vilag ugy tlinik fel el6tttink, mint az a
siksdg Ezechiel ldtoméséaban...

Mennyi kiszdradt csontvaz, mennyi lélek, melyben
Krisztus élete nem kering!

Mirevalé volt akkor, hogy a legidGsebb Testvér
leszallt a foldre s a kereszten meghalt, ha a mindenség
annyi évszazad utan is, tele van hitetlenekkel? Ha ezt
meggondoljuk, igazdn felelésnek érezziik magunkat a
vilag iidvéért.

Ugy tlnik fel, mintha sivatag, mérhetetlen sivatag
szélén jarnank s mintha e szaraz homokbdl kétségbe-
esett kidltds hallatszanék. ,Mit jelent e hang?’' — kér-
dezi az arab vezet6tdl az utazod, ki a Szaharat jarja.
~A sivatag panaszkodik és sir. Azt siratja, hogy nem
lehet viragzé mezdség.”

Gyakran ellenadllhatatlan vagy fog el benniinket,
hogy amilyen messze csak tudunk, elvandoroljunk s
mindenkinek elbeszéljik a szamaritanusné térténetét,
hogy beszéljiink arrél a csodalatos vizrél, mely az 6rok
életig szokken, arrdl az életadd él6vizrél, mely min-
den szomjat elolt.

Vagyunk tdmad, hogy e vizb6l, amennyit csak
birunk, magunkkal vigylink, s megitassuk a lelkeket, a
leheté legtobb lelket, minden lelket.

Egy fiatal repiil6tiszt kettbs ellenséggel kiizdve
oriasit zuhant gépével; huszonhat ¢6rdig maradt a gép
vasszerkezete kozé ékelve. Lelkében mar régen érezte a
vagyat, hogy magat Istennek szentelje. Elsépéntek volt,
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mikor kiszabaditottdk. Gerinctorést szenvedett. Ett6l
kezdve elhatdrozdsa sziklaszilard lett. ,Mozdulatlanul
kell hanyatt fekliidném — irja egyik levelében. — A
bénulds, mely azelStt ugy latszott, nem akar engedni,
lassankint eltlinik hatambdl. Teljesen meg kell gyogyul-
nom, a j6 Isten is azt akarja, maskép nem keltett volna
bennem oly mérhetetlen vagyakat, oly gigdszi 4lmokat.”

3. Elék-e vagy holtak?

Masokat kevésbbé hat meg az a lelki nyomoruasag,
melyben azok a lelkek élnek, akiknek még nem hirdet-
ték az Evangéliumot. Ezek fogékonyabbak a koriilottik
é16 lelkek szomoru allapotaval szemben. Hiszen e lelkek
valaha a legiddsebb Testvér életébsl téplalkoztak, de
ezt az életet elvesztették wvagy eltékozoltik aljas meg-
alkuvasok folytan s most 6k is abbdl a vilaghdl valdk,
melyet él6nek hisznek, pedig holttestekbol all.

Vajjon aki elmegy mellettem, él6-e vagy halott? Mit
tehetnék az érdekében? Kain leszek-e ezzel az Abellel
szemben? Vajjon nem jarultam-e hozzd vesztéhez? S ha
erre tagadolag felelhetek is, akkor mar talan nyugodtan
tovabb mehetek? Nincs semmi tennivaléom vele? Ne toréd-
jek vele? De vajjon nincs-e sziiksége ream, hogy ismét
életre kapjon? Csak nem teszem jelszavamma e fagyos
mondatot: Nem toré6dém testvéremmel!

Kevés ember van, aki valamilyen cimen ne volna
felel6s embertarsa lelkéért. Vajjon a legtébben gondol-
nak-e erre?! .

Az alkalmazottaim, azok, akik koériilvesznek, akik-
nek parancsolok, akik velem egyiitt laknak, akik segit-
ségemre vannak, kiszolgalnak, vajjon él6k-e vagy holtak?

Micsoda lelki szdmadasra késziet ez a meggondo-
las is: '

nFélelmetes és isteni kiildetést adsz, Uram, mind-

! A balesetrdl és a csodalatos megmenekiilésrél beszamol-
tunk ,Immolations fécondes” cimii munkdaban. (Bloud et Gay
3.1.1)
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azoknak, akikre egy gyermek lelkét bizod. Szodval és
példaval, finom tapintattal és azzal a mély tisztelettel,
amely az emberi értelmet és szabadakaratot megilleti,
kell munkdlkodnia, hogy a Te életedet e lélekben létre-
hozza. Minden neveld egy-egy préféta, aki megjovendoli
és elbkeésziti Krisztus sziiletését a gyermeki 1élekben. Es
azoknak a fiatal lelkeknek, akikre most szined el6tt
gondolok, Uram, vajjon meg tudtam-e talalni a nekik
megfelelé sz6t és banasmédot és megtettem-e minden
télem telhetdt, hogy benniik a Te eljoveteledet elokészit-
sem és megvalésitsam:

Uram Jézus, add, koényorgém, hogy eljoveteled
teljes legyen az O lelkiikben. Tedd oket igazi keresz-
tényekké.!

4. Mindunyé&jan egyek legyenek!

Lelkiinket Jézus Krisztussal, az Elettel titokzatos,
de mégis val6sdgos életkozosség egyesiti. Ez pedig ter-
mészetszeriileg és szitkségképen arra késztet benniinket,
hogy azon a titokzatos és nem kevésbbé valésagos élet-
kozosségen is gondolkozzunk, amely az 6sszes keresz-
tény lelkeket osszekapcsolja.

»Ut sint. .. unum!” — , Hogy mindnydjan... égyek
legyenek!”

Ennek a sok életnek egybe kell folynia, hogy egyet-
len életet alkosson. Krisztusba kell kapcsolddnia, hogy
amint mar el6bb mondottuk, a koézlekedd edények tor-
vényét tiintesse fel.

Ha az egyik lélekben az élet megsziinik vagy meg-
csappan, az 6sszesség megérzi azt. Viszont ha az egyik
lélekben az isteni élet gazdagabb hajtadsokat ad, — tor-
ténik pedig ez abban a mértékben, ahogyan szabadda
teszi és kitarja bensdjét a kegyelem szdmara — ennek
az Osszesség is hasznat latja,

* Bulletin des Professeurs catholiques de 'Université.
Pierre Pacary. Noél, 1921,
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Ut sint unum.’ Olvassuk el Szent Agoston beszédét,
amelyet az Egyhaz a breviariumba iktatott be a templom-
szentelés napjara.

Minden keresztény tagja.Krisztus misztikus testé-
nek; Jézus az €16 sarokkd, mi pedig a tobbi é16 kovek.
Jézus és mi, a kegyelem &llapotaban levd lelkek, egyet-
len ko6tombot, egyetlen székesegyhazat alkotunk. Egy
egész, egy sziv, egy lélek vagyunk. Egyetlen szeretet
fiiz 6ssze, egyetlen mindenség vagyunk...

A lelkeknek tehat megadatott, hogy egymassal és
Istennel egyiitt éljenek.

Az egyik sziv dobogésa a méasikba hatol at; az egyik
sziv ereje és erénye eljut a masik szivbe is. Az egyik
lélek megszentelédik, mert a masik halad a szentek utjan.
Mindegyik tag az Osszesség erejével cselekszik.

Azt a kegyelmet, amely nekem erdt adott s a bukds-
t6l megmentett, taldn egy nagyon egyszerii ember sze-
rezte meg szamomra. Taldn ma reggel, talan évekkel
ezeldtt inditotta fel magaban a szeretetet és most elnyerte
jutalméat. Amott egy szegény leany imadkozik szegényes,
kifosztott templomban. Csak annyit tud, hogy Isten meg-
hallgatja imajat, mert megigérte, hogy megadja, amit
bizalommal kérnek Toéle. Isten minden bizonnyal hall-
gatni fog ra s megadja, amit kér. Es a gyonge, torékeny
gyermek halk imdja sziklakat gorget, hegyeket mozgat
és orszagos veszedelmet és katasztrofat allit meg. Meny-
nyire 6szténdzhet minket ez a gondolat a magunk meg-
szentelésére: Legkisebb erénygyakorlatom is néveli ben-
nem az isteni életet s ezzel az 6sszes kegyelem allapota-
ban levd lelkekbe valamivel tobb isteni élet arad at.
Hiszen Krisztusban egy vagyok e lelkekkel,

5. Aldozat az Aldozattal.

Masok egyéb mdédon hasznaljak fel Krisztus misz-
tikus testének nagy gondolatat.

> Ego in eis, et tu in me, ut sint consummati in unum.

Isten, Jézus Krisztus és mi kozéttink az egyesség tokéletes:
mi tokéletesen egyek vagyunk. — Jéan. XVII 23.
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Az Ige a foldre szdllt és testet 61tott, hogy koézben-
joronk lehessen. Megvaltéi mikodéséhez tarsul hivja
mindazokat, akik hajlandék vele osztozni e szerepben.
Sziiksége van rednk, de csak azért, mert akarja. Egyediil
is elvégezhetné a munkat, de a szeretet hajtja, hogy
szolgdlatainkat vegye igénybe. O, az Elsosziiltt, azt
akarja, hogy mi fiatalabb testvérei legylink. Egyedil is
megvalthatta volna az Osszes lelkeket. De 6 maskeént
akarta és igy lesznek lelkek, akik nekiink koszonhetik
majd iidvosségiiket.

Kiilonleges méltésag és félelmetes felelésség ez a
keresztényre nézve! Innen tamad buzgdé lelkekben az
a vagy, hogy amit az Ige a Megvaltd emberségében
megvaldsitott, azt 6nmagukban Gjra atéljék, és megvalé-
sitsdk fOképen a szenvedésben és &ldozatban. Az ilyenek
— a Szentharomsagr6él nevezett Erzsébet névér talalod
kifejezésével élve, melyet Szent Palbél meritett — magu-
kat mint Krisztus emberségének kiegészit6jét tekintik
s mint ilyent ajdnljak fel a mennyei Atydnak.

Hogy ez a felajanlds mily szenvedéseket foglalhat
magéban, arra csak a kivalasztott lelkek mernek gon-
dolni.

Krisztust helyettesiteni, Krisztus misszi6jat teljessé
tenni, jol tudjdk Ok, hogy ez annyit jelent, mint teljessé
tenni Krisztus szenvedését. Ime, a kegyelmi allapot ala-
pos megértése folytan igy jutottunk el az Ur Jézushoz
valé viszonyunk kapcsdn az imént a felebarati szeretet-
hez, most pedig az aldozatos szellemhez.

Honnan van az a kiiléndés vagyakozas, hogy valaki
mindendron aldozatul dobja oda magat? , Aldozat az
Aldozattal, éldozat az Aldozatért, gy érzem, hogy ez
lesz ezutan életem lényege.”’

A keresztrefeszitett Krisztus latasa azt a vagyat kelti
e lelkekben, hogy a Megvalté sebeire a balzsam irjat
ontsék. Azt a gondolatot kelti, hogy 6k sziviikben mene-
déket nyujthatnak a Mesternek s ott szeretetiikkel, nagy-
lelkiiségiikkel, 6nfeldldozdsukkal elfeledtetik Vele azt a

! Une ame répafatrice: Simon Daniel. — Vitte, 19186.
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sok ttalatos biint, amellyel a rosszak megbdantjak. At-
értik a lehetdségét annak a hallatlan dolognak, hogy az
6 daldozatuk elégtételil szolgdlhat mindazok biineiért,
akik Krisztust elfelejtik és meggyaldzzak. Meg vannak
gy6zddve, hogy az 6 emberségiik mint egy szenvedd
gépezet, vezekelhet az Ur Jézussal egyiitt, az O helyé-
ben és az O érdekeiért.

S ami félelmetest a lelkikonyvek szerzéi csak fel
tudnak sorolni a lemondasrél, az alazatos életrdl, azt 6k
a legtermészetesebb dolognak talaljak. Ugy tekintik, hogy
ez rdjuk nézve kotelezd, hiszen céljukat igy érik el leg-
hamarabb.

Az Apostol ,,Quotidie morior’-ja szamukra nem egy-
szerli mondat, melyet k6z6mbés arccal olvasunk s amely-
nek megvalositisat masra hagyjuk. Szent Pdlnak nem
kell konyorognie: ,Korabbi éltetek utdn immar vessétek
le a régi embert, ki romlasba jut a csalard kivansagok
miatt.””?

Ezek a lelkek készek vele egyiitt mondani:

«Krisztussal egyiitt keresztre szegeztettem.”
Krisztus Urunk keresztjében dicsekedem.'

6. Hasonlitasz-e Krisztushoz?

Egy hires dramaban Metternich, az osztrak minisz-.
ter, kishitivé, bdtortalannd akarvan tenni a Sasfidkot,
elhiteti vele, hogy atyjanak, Napoleonnak kival6 tulaj-
donsagaibol semmi sincs benne, semmi, ami az uralkodas-
hoz sziikséges:

«A kalap megvan, de a fej hianyzik.” A mi lelki-
ismeretiink is allandéan filiinkbe suttog szavakat, nem

' V. 6. Messager du Sacré Coeur egyik cikke, amely kiilén
fiizetben is megjelent: Ames réparatrices, bureau de l'Aposto-
lat de la priére, 9 rue Montplaisir, Toulouse — és kiiléndsen
I'Idée réparatrice, Paris, Beauchesne, 1919.

? Efez. 4, 22—24.

* Gal. 2, 19.

* Gal. 6, 14,
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azért, hogy batorsagunkat elvegye, sét ellenkezdleg, hogy
buzditson benniinket: Nézd a szenvedd Mester arcat!
Hasonlitasz-e hozza?

Hasonlitsd vele 6ssze arcodat! Vajjon a te arculatod
is a Keresztrefeszitett képe? Vagy ahhoz hasonlé? A
megtépett testi Megvalto latasa elveszi kedviinket attol,
hogy kereszt nélkiil éljink, s akkor mindenaron azok
kozil valék akarunk lenni, ,akiket Isten eleve ismert,
mert azokat eleve arra is rendelte, hogy hasonldk legye-
nek Fia forméjahoz".

Kiilonben minden lélek, amely bensbséges életet él,
kisebb-nagyobb mértékben mindig a vértanisagra van
kijelolve.

Nem mintha Szent Lidwinéhez hasonlé testi fadjdal-
mak varnanak read, hanem azért, mert belilrsl allandoan
gyotri valami keresztrefeszité gondolat. Oly arédnytala-
nul nagy a kiilénbség a kozétt, ami 6 a valésdgban —
és ami szeretne lenni. Erzi, hogy az isteni Vendég min-
dent kér téle s jol tudja, hogy 6 maga mégis mennyit
ellopkod az aldozatbél. Azt szeretné, ha mindene Istené
lenne, és a legjobb részt mégsem adja oda.

Es még ha nagylelkd pillanataiban meg is van lelké-
ben az a tudat, hogy mindent odaad, érzi, hogy ez a min-
den oly kevés, tudja, hogy a minden tulajdonképen
semmi. Nem vetélkedhetik. Az Ur Jézus tulsdgosan gaz-
dag, 6 pedig tulsagosan szegény. Megérti, hogy igy nem
lehet jatszani, hiszen &llandéan veszit. Ugy van, mint
Jékob, aki az angyal ellen kiizd. Az angyal mindig gyoz-
tesen keriil ki a harcbél

Ime, ez térténik lelkében.

Hat még koriilotte, Az Ur Jézust oly kevéssé isme-
rik, olyan rosszul szolgdljak. A bin &radata mindig
emelkedében van s mindent elnyeléssel fenyeget; ott
pedig, ahol az arviz szdrazon hagyott egy kis teriiletet,
ott csak lapos siksdgot vagy a kO6zombosség szigeteit
talaljuk.

! Rém. 8, 29,
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7. Krisztus szeretete siirget.

Mit tegyiink? Sziviink tele van vaggyal; a meg-
valositds eszkozei pedig nevetségesen csekélyek. Ez volt
a haldoklé Xavéri Szent Ferenc gyétrelme is, sejive a
tivolban Kina Oridsi térségeit, térségeket, amelyekre
sohasem teheti 14bat. Ez a fajdalom gyotri azt a misszio-
ndriust is, aki 6tven évi munka utan a rendhazzal szem-
ben, ahol a kimeriilést6l haldoklik, oridsi pagodat lat
a hegyen emelkedni. A pagodabdl Krisztus vetélytarsa,
egy olajos abrazatd, utdlatos Buddha-szobor uralkodik
nagy goégosen a vidéken.

Ez a gondolat kinozta Assisi Szent Ferencet is, midén
Alverna magénos ligeteiben bolyongva Umbria térségeit
és az egész vilagegyetemet egy tekintettel atolelte és
ezt suttogta: Jézust nem szeretik, Jézust nem szeretik!

«Miért nem buzdithatom az egész vilagot Mesterem,
Jézus Krisztus szeretetére? Miért nem ragadhatok ma-
gammal minden embert az O szolgdlatara? — sirja egy-
helyiitt Olier.

+Aldott legyen az Ur, aki annyi szelidséggel és sze-
retettel végzi el, amire szegény szolgaja buzgdsaga nem
képes. Pedig az majd meghal a gondolattél, hogy ilyen
nagy Urat oly kevés ideig s csak oly tokéletleniil szol-
galhat.”

+AZ én boldogsagom csak akkor lenne teljes, ha
ezer és ezer millié lelket tudnék a Te szeretetedre, a Te
szolgédlatodra megnyerni. Sok szdzezer éven Kkeresztil
szeretném terjeszteni a hit vilagossagat s langra gyuj-
tani a sziveket, hogy a Te, szent Fiad és a Sziizanya
dicséségén munkalkodjanak. Ekkor elmondhatnam, hogy
megkezdtem vigyam megvalésitasat.

Ha annyi szivem lehetne, mint amennyi szerencsét-
len, Téged karoml6 lélek van, mily szivesen hasznalndm
fel azokat, hogy dicsOségedet zengjem s megadjam
Neked azt a tiszteletet, melyet azok a lelkek megtagad-
nak Téled. Meg szeretném sokszorositani nyelvemet,
hogy ahiny teremtményt csak formaéltal, Istenem, azok
helyett mind dicséitselek.
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De hogy azért, amit meg nem tehetek, karpétlast
szolgaltassak, add Istenem, hogy teljesen eggyé forrjak
Jézussal, ki a Te 6rok dicséreted, aki neked végnélkiili,
mérhetetlen tiszteletet nyujt. Add, Uram, hogy szentjeid
szivébe elmeriilve veliik egybeolvadjak! Add, hogy
mint David kirdly, az egész teremtést egybegyiijtsem
a Te dicséitésedre.

Jézusért és tagjaiért, Erte és énérettem lett minden
a vilagon. Es mindennek az a rendeltetése, hogy Fiad-
ban, Jézus Krisztusban s az O tagjaiban mindoérékké
magasztalé aldozatul szolgédljon Neved dicséségére.

Istenem, én szerelmem! Add, hogy mar most hozza-
fogjak és soha meg ne szilinjem dicséségedet zengeni!”’

8. Teljes odaadas.

A valldsossagnak sokféle formaja van. Némelyek
az Ur Jézusban inkabb az Igét szeretik szemlélni, masok
szent emberségét. .

Ismeretes Szent Ignac imaja: O Isten szeretett
Igéje, tanits meg, hogyan kell nagylelkiinek lennem.
Add, hogy ugy szolgdljalak, amint azt megérdemled!
Add, hogy szamitas nélkiil hozzak aldozatot, hogy sebek-
kel nem térédve harcoljak.

Szenth4dromsagrol nevezett Erzsébet névér igen sze-
rette az , Istennek szeretett Igéje” kezdetdi imat, éspedig
kiilobndsen abbodl a szempontbdl, mely benniinket foglal-
koztat s ami nem mas, mint az Ige jelenléte a megigazult
lélekben. Gyonyord imdja nem fog rosszul festeni Szent
Ignacé mellett:

- 4O 6rok Ige, Istenem Szava! Eletemet azzal akarom
tolteni, hogy Téged hallgassalak. Csupa tanulékonysag
kivanok lenni, hogy mindent Téled tanulhassak. S azutan
minden lelki so6tétségen, pusztasdgon, tehetetlenségen
at, mindig Rajtad akarom nyugtatni szemem. Fényed koré-
ben akarok maradni, 6 emésztd Tz, szeretet Lelke, szallj
ream, hogy lelkemben mintegy masodik megtestesiilés

! Olier. Vie. 1818. Lebel, Versailles. pg. 603—632.
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j6jjon léire. Hadd legyen szamara testem Uj emberség,
melyben szenvedése osszes titkait megujitsa. Es Te, 6
Atyam, hajolj le kicsiny teremtményedhez! Ne lass benne
mast, mint szerelmes Fiadat, kiben neked kedved telik!”
*  Vannak, akik az Ur Jézus életébdl kiilonosen a
gyermekkorrol szeretnek elmélkedni.

Vilagszerte ismeretes a Gyermek Jézusrol nevezett
Teréz névérnek élete s helyteleniil gondolkodnék az,
aki az abbdl kidradd iide bajt erd és hatarozottsag hia-
nyanak venné. Felajanlotta magat az Ur Jézusnak, hogy
olyan legyen a kezei k6z6tt, mint egy labda a kis gyer-
mek kezében, melyet a féldre lehet ejteni, szoggel vagy
gombostiivel atfurni, felugratni vagy a szogletben felej-
teni. Ez nem lemosolyognivaldé. Bamulatos odaadas és
magasztos aldozatszeretet rejlik e szavakban.

9. Gyermekl szellem.

Maga a Kéarmel alapiténéje nem viseltetett-e kiils-
nosen szeretettel a Gyermek Jézus irdnt? Gondoljunk
csak a 1épcsé elétt valé hires jelenésre: ,Ki vagy te?”’
— .En Teréz Jézusa vagyok.” — ,En pedig Uram, Jézus
Teréze.”

A még fiatal ‘Szent Antalnak, némely életrajzirdja
szerint hasonld latomésa volt. Egy napon egy kis gyer-
meket pillantott meg, aki folemelte kéténye aljat, mintha
valami értékes gyiimolcsét késziilne szedni. ,Mit ki-
vansz, gyermekem?” — ,Latod azért vagyok a f61don,
hogy sziveket keressek, amelyek szeressenek engem.”

Az utolsé latogatdskor, melyet Olier a haldoklo
Condren atyanal tett, ez utobbi ezt a végsé tandcsot
adta neki: ,Valassza a gyermek Jézust lelkiatyjaull”
+E szavak — mondja Olier — igen hasznosak és értéke-
sek maradtak szamomra.”

A gyermeki szellem ama bensdséges lelkek sajatja,
akiknek szamara az Ur Jézus gyermekéveinek szemlélete
nem marad meddd szemlélédés, hanem gyors és lendi-
letes hitet eredményez, az akarat teljes feldldozasat, a
tokéletes Istenre hagyatkozast. Mindez ugyanis sziiksé-
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ges ahhoz, hogy Isten olyan médon és olyan mértékben
élhessen benniink, amint neki tetszik.

Az Ur Jézus egész délel6tt azzal a gondolattal fog-,
lalkoztatott, hogy szamomra a legfontosabb dolog a gyer-
meki szellem megszerzése. Gyermek legyek, aki nem tud
sem beszélni, sem jarni, sem magén segiteni, akit ide-
oda forgatnak, amint akarnak, a nélkiil, hogy vélemé-
nyét kikérnék, vagy cselekedetiik okat adndk. Igyekez-
tem is alaposan lelkembe vésni a Tanité Jézus szavait:
Valdban, aki ujja nem sziiletik, nem lathatja meg Isten
orszagat! Tehat djra kell sziiletnetek.

Engedjétek hozzam joénni a kisdedeket, mert 6vék
a mennyek orszdga s a hozzdjuk hasonléké. Megnéztem
Jézust, példaképemet a megtestesiilés utén, az egyiptomi
futas alkalmdval, Néazaretben. Milyen cséndes, hogy fiigg
masoktél, mennyire redjuk hagyatkozik!'’

Azok a keresztények, akik apoljak lelkiikben a
gyermekded egyszeriiséget, jobban tudjak, mint akarki,
hogy mi a célja és mit kovetel toliink ez a , masodsziile-
tés”, vagyis Istennek lelkiinkben a kegyelem 4&ltal valé
megsziilletése, ami benniinket a mennyek orszdganak
gyermekeivé tesz.

10. Eucharisziikus szellem.

Isten benniinklakozasanak megértése a gyermeki
szellemnél is jobban kifejleszti az eucharisztikus szel-
lemet.

Némelyeknek talan ugy tinik fel, mintha a lelkiink-
ben jelen levd Isten irdnti ajtatossag artana a templo-
maink szentséghadzaban jelen levd Isten irdnt vald tisz-
teletnek. Vagy hogy ha a szellemi, valésdgos jelenlét
birtokaban érezziik magunkat, akkor talan az eucharisz-
tikus jelenlét kevésbbé volna hasznos és kevésbbé kiva-
natos szamunkra. Taldn koénnyebben elmulasztom majd,
hogy Istent magamhoz vegyem a szentaldozdsban, mint-

! Reﬁolds Paulina, angol convertita, aki karmelita lett
s akirgl késébb még szélni fogunk.
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hogy méar lelkemben tgyis birom Ot és imadom mint
bennem lakozé Istent?

De ezek a nehézségek csak a feliiletes, tehat hamis
gondolkodéasbél fakadnak.

Minél inkabb egyiitt él az a lélek a benne levd
Istennel, annél jobban fog torekedni arra, hogy eucha-
risztikus lélekké legyen.

Nemcsak azért kivan eucharisztikus lélekké lenni,
mert jobban atértvén a lelkében rejt6zé isteni kincset,
0rokos halaadasban él.

Hiszen a gorég szé: eucharisztia' szészerinti jelen-
tése: halaadas. Hanem azért is az akar lenni, mert kovet-
kezetesen mohé vaggyal fogja kivanni a szentaldozast.

Aki szeret, még jobban akar szeretni, akinek
vagyona van, még tdobbet akar, mindenaron tébbet. Istent
birtokolni kétségteleniil a legfontosabb dolog. A szent-
aldozas ezt feltételezi, mivel a haladlos blin hidnyat, tehat
a kegyelem allapotat koveteli. De tegyiik ehhez hozza a
Megvalté emberségének birtoklasat! Mily oriasi kivalt-
sagban lesz igy résziink, annal is inkdbb, mert a szent
emberséggel az isteni elem is nagyobb mértékben jut el
hozzank.

A mély lelkiéletet éi6k tudjak ezt s igy a helyett,
hogy ritkdbban a&ldoznanak, a leheté leggyakrabban
6hajtjak magukhoz venni az isteni eledelt. J6l1 tudjdk,
hogy az oltaron levé kenyér atlényegiiléséhez egy mon-
dat elegendd, de a mi &tlényegiilésiinkh6z tobb Ostya
sziikséges, az Isten Fidnak igen sokszor kell hozzénk
ellatogatnia, hogy tokéletessé tegyen benniinket, ,mint
a mennyei Atya tokéletes”.

S6t mi tébb, azok a lelkek, akik leginkabb megértik
az isteni benniinklakozast, azok fogjdk az Eucharisztiat
is a legnagyszeriibb moédon értékelni. Tehat nemcsak

! Gonzaga Szent Alajos Miséjének Postcommunidja azt
a kérelmet adja ajkunkra, hogy az elénk allitott példaképet
kovetve eucharisztikus életet éljiink, vagyis, hogy lelkiinket az
allandé halaadas téltse el, ,in gratiarum actione manere”.
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olyan aldozatnak tekintik, melyet az ember magdhoz
vesz, hanem olyannak is, melyet felajanl.

Ha azon elmélkediink, hogy ,Isten templomai va-
gyunk’”, hamar megértjik, hogy minden felszentelt
templom példajara a mi sziviinknek is a liturgiai dldozat
helyének kell lennie. Sziviinknek olyan belsé szentélyil
kell szolgélnia, amelybe aldozatul vissziikk lelkiink min-
den ténykedését. Igy feleliink Szent PAl hivasara, aki azt
akarja, hogy Krisztussal egyiitt szenvedve Istennek szent
és kellemes aldozatul szolgaljunk.'

Mert amint Szent Péter és a Titkos Jelenések
Kényve’ mondja, ebben az értelemben minden keresztény
valosdgos papi méltosaggal van felruhazva.

11. A Szent Sziv szelleme.

Ha Isten benniinklétének gondolata az euchariszti-
kus istentiszteletnek teljes értelmét megadja, azt mond-
hatjuk, ez az egyediili gondolat, mely a Szent Sziv irant
valé igazi djtatossdg mély magyarazatat is megadja.
P. Ramiére gyoényoérii konyvében: ,Le Coeur de Jésus
et la Divinisation du chrétien”, ennek d6nté bizonysagat
adja.

A mi isteni életiink kétségkiviil a teljes Szentharom-
sd4g munkdja. Az elsd és harmadik Személy éppentgy
részes e munkaban, mint a masodik, minthogy ez Isten-
hez formalodasunk az Atyaistentdl valé orokbefogada-
sunk s a Szentlélekkel valdé egyesiilésiink Gtjan torténik.
De Jézus Krisztus az, aki altal a Szentlelket nyertiik s
egyediil az O testébe valé belekapcsoléddsunk ttjan
ismer el az Atya és szeret benniinket mint sajat gyer-
mekeit.

A mi megigazuldsunk az Ur Jézus munkéja. Vajjon
mondhatjuk-e, hogy Jézus Szive munkaja? — kérdi P.

! Rém. 12, 1. Lasd: Idée réparatrice 121. 1.
* Fecisti nos sacerdotes. (Apoc. V. 10.) Lasd hasonloképen
I Petr. 2, 5. és 9.
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Ramiére. S azonnal felel is ra: Mondhatjuk, kell is mon-
danunk.

S ezt a mi megigazulasunkat az Ur Jézus vajjon
szabad elhatarozdsbol folyo vagy sziikségképeni csele-
kedettel vitte-e véghez? Szabad elhatarozasbdl kifolyo-
lag. Az Ige szabadakaratbol j6tt hozzank: ,Quia voluit”.
Es a MegvAlté szent embersége szabadon irta ala énkén-
tes elhatarozasat. ,Isten bennilinket szabad akarattal
hozott létre” — mondja Szent Jakab. Pal apostol pedig
igy szél: Dilexit me, tradidit se. Tiszta szeretetbdl val-
tott meg engem, Szivének tiszta fellangolasaval.

Midén Jézus Krisztus, mondja P. Ramiére, nekiink
a Szentlelket adja s benniinket sajat tagjaiva tesz, ezt
szeretetének teljes szabadakarati, folyton megiijulé meg-
nyilvanulasaval viszi végbe, Tehat Jézus Szive az isteni
szeretetnek székhelye, vagy jobban mondva jelképe.
Ez a Sziv az, melynek isteni életiinket s minden termé-
szetf6lotti kincsiinket koszonhetjilk.

Igy tehat szeretetének elsé mérhetetlen elragadta-
tisaban: propter nimiam caritatem, qua dilexit nos, az
Ur Jézus megmentett minket, odaadva értiink utolséd
csepp vérét,

Szerelmének egy méasik orokkétarté elragadtatdsa-
ban, sajat érdemeit felhasznalva minden pillanatban meg-
szerzi nekiink a megszentelé kegyelmet, melyre é&llan-
déan sziikségiink van; erre vonatkoznak Szent Pal sza-
vai: ,Altala vagytok pedig ti Krisztus Jézusban, aki
Istent6] bolcseséglinkké lett és igazsdgunkka, megszen-
tel6désiinkké és megvaltdsunkka.’

~A mennyben azzal tolti idejét, vagy helyesebben
mondva az 6rokkévalosagot, hogy az O Lelkét, a szeretet
Lelkét, a Szentlelket arasztja sziintelen rank, vagyis
kiildi nektink.

Régente, szeretetébdl, Szivébdl fakadd elsé tényke-
dése az els6 nagy Pinkosdot szerezte meg szamunkra.
Minden kiilén piinkosd, a Szentlélek mindenegyes le-

' Divinisation, 565 1.
’ I Kor. 1, 30.
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szalldsa a lelkiinkbe, az O szeretetének, az O Szivének
egy-egy mive. ,Amikor azt mondom: Jézus, — irja a
«Divinisation” szerz6je — Istent szamomra elérhetdnek
tatom. Mikor azt mondom, Jézus Szive, a Megvaltét még
kézelebb latom, mert azt a pontot nézem Benne, mely
a velem valé egyesiilés eszkéze, mellyel hiv, hogy
egyesiiljek Vele.

Jézus Szive mozgaté szerve ama kitnak, melynek
vize az o6rok életig szokken — fons aquae salientis in
vitam aeternam. — Altala a Szentlélek, az isteni aradat,
a Titokzatos Test mindegyik tagjaba eljut. Minden ter-
mészetfolotti cselekedetiink Krisztusnak egy-egy mfive,
mert Krisztus az O teljességében magadban foglalja az
Ur Krisztus személyét, a f6t s a titokzatos krisztusi testet,
vagyis benniinket, keresztényeket, akik az O tagjai
vagyunk. Szentséges Szivének ko&szonhetjiik, hogy az
élet a fejbSl a tagokba kering, Obeldle hozzank jut el.

A sziv minden nyelvben a szeretet jelképe. Az Ur
Krisztus tehat teljes joggal mondhatta Alacoque Szent
Margitnak: ,Ime, a Sziv, mely annyit tett az embe-
rekért”, hiszen szeretetének kdszonhetjik idvosségiinket.

Ha elvélasztjuk a Szent Sziv tiszteletét az isteni
benniinklakds dogmé&jatol, akkor a Szent Sziv-tiszteletet
kitessziik annak a veszélynek, hogy érzelmi 4jtatossaggd
siillyed, olyanna, melynek sem az eredetét, sem a vég-
céljat nem lehet felfogni.

Viszont az a lélek, amely megértette a kegyelmi
allapot mivoltat, Istennek bensénkben valé életét, kovet-
kezésképen 1angolo szeretettel fog viseltetni az Ur Jézus
Szent Szive irdnt is, mert Annak koszonheti a draga
kincset, melyet énmagéiban hordoz.
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111. FEJEZET,
Egyiitt a Szentlélekkel.

1. A Szenllélek templomal.

. Szent Pal megkérdezte az efezusiakat: Elnyerték-e
a Szentlelket?'

Mi tudjuk, milyen valaszt adjunk e kérdésre. Gon-
doljunk csak keresztségiinkre, , Tavozz, tisztatlan szel-
lem, s add &t helyedet a Szentléleknek!” O tehat ben-
nlink van, ha nem kévetiink el haldlos biint, vagy ha az
a szerencsétlenség ért is, hogy elestiink, a pap feloldo-
zdsa visszaadta nekiink a megszenteld kegyelmet.

Ismerjik Szent P4l szavait: ,nem tudjatok-e, hogy
a Szentlélek lakozik bennetek?”’ —— ,Tagjaitok a Szent-
lélek templomai. — Mi meg vagyunk jelolve és magunk-
ban bordozzuk az udvosség zdlogat, a Szentlelket.” ,Mi
a Szentlélek részesei vagyunk.” Igy beszél az Apostol.
Annyit ismétli, hogy mar csaknem belefaradnak a hall-
gatéaséba.

Szent Jénos pedig ezt mondja: ,,Abbdl ismerjik
meg, hogy benne lakunk és & mibenniink, hogy az O
Lelkébdl adott nekiink.'”

Az egyhdzatyak versenyt fejtegetik e tant. Minden
hittudés béven foglalkozik vele. Szent Bonaventura a
hiten kiviilallénak jelenti ki azt, aki ezt a hitigazsagot
el nem fogadnd. ,,Az ember — mondja 6 — csak annyi-
ban lehet kedves Isten el4tt, amennyiben magaba fogadta
a Szentlelket, a nem teremtett adomanyt. Mindazok,
akiknek helyes fogalmaik vannak a megszentelé kegye-
lemrdl, azt valljdk, hogy a Szentlélek, a nem teremtett
adomany, a megigazult lélekben valosaggal jelen van.
S azt, aki masképen gondolkozik, ugy Kkell tekinteni,

* Az e kérdésre vonatkozé legjobb munkék: P. Meschler:
Die Gabe des Pfingstfestes. — Manning biboros: The Mission
of the Holy Ghost in the Souls.

? Jén. 4, 13.
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mint eretneket.” Szent Tamdas nem kisebb hatadrozottsag-
gal allitja ugyanezt.!

Kiilonben e kérdésre vonatkozodlag a trienti zsinat
minden ingadozast kizar. Az ugyanis kétségtelen, hogy
a kegyelemben van valami teremtett elem, mégpedig
természetfolotti képességeink, melyek lehetévé teszik,
hogy természetfolotti cselekedeteket vigyiink véghez;
azt azonban az Egyhdz a leghatarozottabban allitja, hogy
e teremtett adomanyt a Szentlélek kiséri, ipsissima per-
sona Spiritu Sancti. (Cornelius a Lapide.) Igaz, hogy a
Szentlelket minden keresztény nem ugyanabban a mér-
tékben nyeri el a kegyelemmel egyiitt, de mindenki
valéban elnyeri.

Alig szilkséges megjegyezniink, irja nagyon helye-
sen P. Ramiére, hogy a Szentlélek e jelenléte az igaz
lelkében, kiilonbozik attol a jelenléttsl, mely az isteni
mérhetetlenség eredménye. E szerint a Szentharomsag
harom személye mindeniitt jelen van, még a pokol-
ban is.

Az Isten Fia szintén mérhetetlen és mindeniitt jelen-
vald; ez nem akadalya annak, hogy mi Ot kivaltképen
a szent Eucharisztidban ne imdadjuk.

Tudjuk, hogy ott kiiléndsképen jelen van; azért van
ott, hogy nekiink adja magat. Igy a kegyelem altal a
Szentlélek benniink van, hogy egyesiiljéon veliink és meg-
szenteljen benniinket.

Ez tehdt kiilonds és az els6tSl bizonyos tekintetben
fuggetlen jelenlét. Suarez magyarazata szerint, ha az a
lehetetlenség megtorténhetnék, hogy az isteni mérhetet-
lenség nem tenné a Szentlelket benniink jelenvaléva,
a kegyelem hozna el lelkiinkbe. Elképzelhetiink egy sze-
gény embert Oridsi kincs mellett a nélkil, hogy e kozel-
ség gazdagga tenné. A gazdagsdgot mem a kozelség
alkotja, hanem a birtoklas. Ez a kiilénbség az igaz és
a biinés lélek kozott. A vegtelen josdg ott taldlhatéd a
biinds, s6t az elkarhozott mellett is, mi tobb, a lelkiik-
ben is megvan. Mégis megmaradnak nyomorusadgukban,

'L q. XLHL a. 3.
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mert a kincs nem az 6vék. Mig a kegyelem &llapotaban
levé keresztény magaénak mondhatja a Szentlelket s
Vele egyiitt a mennyei kegyelmek teljességét. Olyan
kinccsel rendelkezik, melynek valéban birtokosa s mely-
b6l kedve szerint merithet.

2. Lelkiink kedves Vendége.

Ezért mondja szent Egyhazunk piinkésd iinnepén:
»dulcis hospes animae”, a lélek kedves Vendége. A
Szentlélek ugyanis 6rémmel lakik sziviinkben.

De mi, keresztények, vajjon orvendeziink-e, hogy
a Szentlélek lelkiinkben lakozik?

Szegény ,kedves Vendég''! Mintha nem is komolyan
szllitana téged ezen a néven a liturgia? A lelkiinkben
lakozol, de vajjon melyikiink gondol rad, és torédik
Veled?

Benniink valé jelenléted olyan értéktelen, kozon-
séges adomany volna? Dehogy, hiszen Te a Szentlélek
vagy, az a Lélek, mely az Atyaban és Fiaban él vagy
jobban mondva, az Atya és Fiu szelleme.

.Ha van valami, ami benniinket szégyennel toélthet
el, ugyannyira, hogy térdrehullva arcunkat a porba
temessiik, irja Manning biboros, az az a tény, hogy egész
napunkat ugy toltjiik, mintha a Szentlélek nem is volna
a vilagon. Olyanok vagyunk, mint az efezusiak, akik az
Apostol kérdésére, vajjon elnyerték-e a Szentlelket, mi-
ota elfogadtak a hitet, ezt felelték: ,Nem is hallottunk
arrél, hogy Szentlélek is van.'™

Taldn nem is érdemes erre gondolni, talan vannak
fontosabb dolgok, melyek jobban megérdemlik, hogy
allandoéan lekossék egész figyelminket?

Nem torédink vele, a Szentlélekkel, ki az 6roktél
fogva létezd szeretet? Nem O-e a szerzbje az elsd terem-
tésnek, a liturgia gyonyorid kifejezése: a Teremtd Lélek,
Creator Spiritus. A masodik teremtés is az O miive, mert
neki készonhetjik a természetfolotti életet, melyet az

! Manning: The Mission of the Holy Ghost in the Souls.
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egész emberiség azaltal nyert el, hogy a Szentlélek be-
arnyékozta Szliz Mariat.

A természetfolotti életet a Szentlélek eljovetelével
nyertiikk vissza a keresztségben.

Ez mind szép és igaz lehet, de ki gondolhat mind-
erre? Igy intézik el sokan e folséges kérdést. De az ilyen
elintézés nagyon oktalan felfogasra vall, mert ha vala-
mire, akkor a legfontosabbra, iidvosségiink forrdsara
csak gondolhatunk.

Ha el6kel6 személyiség vagy uralkodd csupéan futé-
lagos latogatasra utazik is valamely varosba, akkor ott
igazdn gondolnak read. Pedig csak f6ldi kiradlyrél van
526!

Es mi, keresztények, nem tennénk tobbet a mennyei
Kiralyért? O a nagy égi birodalom vendége és O a mi
kis lelkiinket is birodalmava, mennyorszdgava teszi,
mert benniink lakozik. Es mi nem gondolunk rea!

Szent Pal, akire pedig nyugodtan tdmaszkodhatunk,
a Szentlélek iranti ajtatossdgot nem tekintette valami
mellékes, masodlagos ajtatossagnak és a ,kedves Ven-
dég”-gel szemben val6 kotelességeinkrdl okiratot hagyott,
melyen joélesik elmélkedniink,

3. A Lelket ki ne olisatok.

Elészér és mindenekeldtt a halalos bint kell elkeriil-
niink. ,Spiritum nolite extinguere...”” A Lelket ki ne
oltsatok! Ne oltsatok ki magatokban és ne oltsatok ki
masokban a megbotrankoztatassal! Ellizni a Szentlelket,
kikergetni 6onmagunkbdl vagy masokbdl, ime, ez a leg-
nagyobb sértés,” melyet vele szemben elkévethetiink.

Nemcsak megsérteni lehet a Szentlelket. Meg lehet
szomoritani is.' ,Megszomoritottdk a Szentlelket” —
mondja Izaids préféta. Szent Pal pedig: ,Ne bantsatok

! Is. 63, 10.
* I. Thess. 5, 19.
* Spiritui gratiae contumeliam facitis. Hebr. X. 27.
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meg az Isten Szentlelkét, akivel meg lettetek pecsételve
a megvaltds napjara.’”

Nyilvanvald, hogy minden bocsénatos blin, mely
lelkiismeretiinket terheli, megszomoritja a Szentlelket,
ki jelen van minden foglalkozasunknal s minden sza-
vunknak, Osszes cselekedeteinknek, gondolatainknak,
vagyainknak tanudja.

De van még egy tilalom. A Szentlelket meg lehet
sérteni, ez a haldlos bln, — meg lehet szomoritani —
ez a bocsdnatos biin. De megeshetik az is, hogy sugal-
mazésainak ellendllunk. ,,Ti mindenkor ellenalltok a
Szentléleknek” — olvassuk az Apostolok cselekedetei-
ben. Hanyszor megtérténik, hogy ,lelkiink Vendége"
szeliden joéra int benniinket, igyekezete azonban hiiba-
valo, mert mi hanyagsédgbol vagy rosszakaratbol nem
hallgatunk rea. A Szentlélek belilrél allandéan int és
buzdit benniinket. Hol vagyunk, amikor hozzank sz61? Es
hogyvan feleliink az intelmeire? Nem allunk-e ellen
Osztonzéseinek? Nem szél-e nekiink is a Szentiras
szemrehanyasa: ., Ti mindig ellenalltok a Szentléleknek’'?

De eddig még csak azt mondtuk meg, mit keriiljiink.
S ezzel még tavolrdl sem meritjik ki a Szentlélek irant
valé kotelességeinket abban az értelemben, ahogyan
Szent Pal felfogja azokat és amint a kegyelmi allapot
megértése s a jol felfogott buzgdsag eldirja.

4. Egy 16lek Ovele.

A Szentlélek bennink val¢ jelenléte nemcsak arra
hiv fel benniinket, hogy mit , keriiljiink”, hanem arra is,
hogy ..cselekedjiink”. De vajjon mit tegyliink? Juttassunk
bensénkben mind nagyobb teret az isteni Vendégnek.
Igyekezziink, hogy minden moédon kihasznaljuk ezt a
csodalatos jelenlétet s mélyitsiik el mindennap jobban a
Vele valé barati és bensé viszonyt.

A Szentlélek benniink van, mint él6 és cselekvd
lény. Van azonban valaki, aki akadalyokat gérdithet

! Efez. 4, 30.
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¢selekvése elé s ez a valaki nem més, mint mi magunk.
A Szentlélek legh6bb vagya, hogy teljesen nekiink adja
magét, hogy a lehetd legszorosabban egyesiiljon veliink.
De mi a Szeretet Lelkének kimérjilk a helyet. O a Ven-
dég, de mi a hazigazddk vagyunk és téliink fiigg, hogy
sokat tehet-e, vagy csak igen keveset.

~Ha ismernétek Isten adomanyat, — mondia Gay
pispok — ha tudnatok, mily értékes, mennyire fontos a
legcsekélyebb bensé vildgossdg, a Szentlélek leggyon-
gébb érintése, a legkisebb kedvez6 alkalom! Ha tudna-
tok, Isten mennyire ott van akkor, hogyan ajanlja fel,
adja &t nekiink magat! Ezért az alkalmak — magunk és
masok szamara is — Oriasi kovetkezményekkel jarnak itt
a féldon és az érokkévalésagban. O, ki adja meg nekiink
a képességet, hogy a természetfolotti dolgokat megérthes-
silkk, hogy e javakat értékiik szerint becsiiljiik! Hiszen
Szent Tamas itélete szerint a legkisebb koézilik toébbet
ér, mint az Osszes természetes javak egyiittvéve.”

Mi lenne veliink az O jo6sagos elozékenysége nélkiil,
amely még miel6ft értelmiink ébredezni kezdett volna, a
keresztviz ald vezetett benniinket s ott, amint a rémai-
akhoz irt levél mondja: Isten szeretete kidradt sziviinkbe
a Szentlélek altal.

Mi lenne veliink folyton segitdé josdga nélkiil, mely
mindig magasabbra emel benniinket s amelyre minden
lelkiismeretvizsgalashoz szokott lélek annyi 6rémmel
emlékszik vissza. Mennyi ihletet kaptunk ima kézben,
mennyi erét nyertink a kisértések ellen, mennyi bato-
ritdsban volt résziink a nehéz koriilmények kozott!

Valahanyszor elestiink, csodadsan tirelmes joséaga
mindannyiszor folemelt. Valahdnyszor csak biint kévet-
tink el, mindannyiszor kimentett az 6rvénybdl. Vala-
hényszor ijabb tapintatlansagot és figyelmetlenséget ko-
vettink el, mindannyiszor wjabb figyelemmel tetézte
elobbi jotéteményeit.

Lehetne-e kiilénosebb dolgot elképzelni anndl az
érthetetlen buzgalomndl, amellyel a Szentlélek benniin-
ket Istenhez hasonléva akar tenni. E buzgésighoz semmi
sem foghatd, hacsak nem az a lazas hév, mellyel mi e
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segitséget oly sokszor visszautasitjuk, vagy pedig el-
megyiink -mellette a nélkiil, hogy térédnénk vele, vagy
fontosséagat értékelni tudndk.

Barcsak a mi életidedlunk is olyan magas volna,
mint amilyent Isten szdnt nekiink!

De a legfontosabb nem az, hogy a Szentlélek erejét
adja nekiink, hogy megihlet és szeretetét kézli veliink.
A fodolog az, hogy mindezek felett sajat magat adja
nekiink, valami csodalatos bensdséggel.

Valami titkos idegenkedés és félelem 4llit meg ben-
niinket, mikor a Szentléleknek lelkiinkkel valé egyesii-
1ését szemléljiik. Pedig — amint Cornelius a Lapide az
Apostolok cselekedeteinek magyardzatdban mondja —
ez az egyesiilés igen bensdséges lehetne és olyannak is
kellene lennie, mert ennél nagyobb egyesiilés nincsen.
Szent Pal kijelentette: ,,Aki pedig az Urhoz ragaszkodik,
egy lélek Ovele.”

Kétségtelen, hogy'a harmadik isteni Személynek lel-
kiinkkel a kegyelem altal valo egyesiilése nem alkot
Beléle és beldlink egy személyt. E megjegyzést eldre
bocsatva, habozas nélkiil mondhatjuk, hogy ez az egye-
siilés bizonyos szempontbdl szorosabb és bensGbb, mint
az, amely lelkiink és testiink k§zott fenndll, ,mert, amint
P. Ramiére’ megjegyzi, a Szentlélek sokkal jobban hatja
at lelkiinket, mint ahogy lelkiink testink tagjait".

.Es ez az egyesiilés sokkal felbonthatatlanabb. Lel-
kiinknek testlinkkel valé kapcsolata olyan bizonytalan,
hogy allandéan bomlasban van. Minden pillanatban ve-
szitiink valamit testiink anyagabél addig is, mig végre
a haldl ellendllhatatlanul elragadja toliink az egészet. Ha
a Szentlélek egyesiilt egy lélekkel, sem a f61don, sem a
pokolban nincs oly hatalom, mely azt tle elragadhatna;
csak a léleknek magdnak van meg a hatalma, hogy az
isteni életet tonkre tegye magaban. Ez a legborzasztobb
6ngyilkossag.”

' 1 Kor. VL 17,
* Divinisation, p. 233.
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S. Lelkilnk Jegyese.

A szentatydk, kik vakmerdbbek, vagy egyszeriien
igazabbak voltak, mint mi, azt allitjdk, hogy a Szent-
1éleknek lelkiinkkel val6é egyesiilése bensdségénél fogva
valosagos frigyet alkot. Tehat a Szentlélek nemcsak
»Vendég”, hanem ,Hitves" is, Némelyek koéziilik olyan
messze mennek, hogy az igaz lelket ,spirita sancta’’-nak
nevezik, a Szentlélek jegyesének. Igy akarjak jelezni,
hogy az isteni Paracletus és a biin nélkiil valo lélek
kozotti egyesiilés hasonld a frigyhez, de sokkal maga-
sabb formaban, mint amely egyesiilés a férfi és a nd
kozott a hazassag szentségében létrejon.

A Szentlélekkel valo egyesiilésiink, bar nem hypo-
statikus, mégis hasonlit az Ige és a szent Emberség
viszonydhoz. Hasonlé ez az egyesiilés, hogy szomszédos
terilleten maradjunk, Krisztusnak az Egyhazzal vald
egvesiilléséhez. A keresztény hazassignak hivatasa az,
hogy ezt az egyesiilést jelképezze.

Folignoi Szent Angela III. konyvében azt olvassuk,
hogy a Szent egy napon Assisibe zarandokolt, Szent
Ferenc sirjdhoz, Es ime, hangot hallott, amely igy szoélt:
«Te az én szolgdmhoz, Ferenchez fordultal segitségért,
én azonban mas partfogéval foglak megismertetni. En
a Szentlélek vagyok. Hozzad jottem, hogy olyan 6rém-
ben részesitselek, melyet még nem izleltél. Benned 1évén,
mindenhova elkisérlek, allandéan szdlni fogok hozzéad,
és ha szeretsz, sohasem hagylak el. O jegyesem, szeret-
lek! Lelkedet valasztottam lakShelyemiil, benned pihenek
meg; te is bennem élj s bennem keresd nyugalmadat.”

E kilénleges kegyelmekkel 6sszevetve biineit, Szent
Angela habozott és azt hitte, csalédasok jatéka lett: ,Ha
valéban a Szentlélek vagy, — szélt Angela — nem
mondhatsz nekem ilyet: ezek a dolgok nem nekem valék.
Ha csakugyan a Szentlélek volnal, jelenléted miatt ér-
zett 6romem akkora volna, hogy nem birndm el, meg-
halnék.” Es ezt a feleletet hallotta: ,Nem vagyok-e én

* Lasd e szavak fejtegetését P. Meschler: Die Gabe des
hl. Pfingstfestes cimid miivében. II. k. 139,
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ura adomanyaimnak? Annyi érémet adok neked, amennyi
nekem tetszik, sem tébbet, sem kevesebbet.” S a kedves
Szent igy fejezi be elbeszélését: ,Nem tudom kifejezni,
mekkora 6romet éreztem, amikor igy sz6lt hozzam: ,En
vagyok a Szentlélek, aki a bensddben élek.”

Amit a Szentlélek Szent Angelanak kiilénés ke-
gyelme folytdn kinyilvanitott, azt az Egyhaz hitigazsaga
altal minden kereszténynek tudomasdra hozza. Az Egy-
haz azt tanitja, hogy a Szentlélek bensdnkben él s leg-
fobb vagya, hogy az a vonzalom, melyet veliink szemben
taplal, letkinkben viszonzasra taléljon.

Az O részér6l milyen bensbséges a veliink vald
egyesiilés!

S vajjon a mi viszonyunk a Szentlélek Istenhez mi-
lyen természetii? Vajjon az értelem hidnyzik-e nélunk,
vagy pedig sziviink nincsen? Vagy csodalatosan 6ntudat-
lanok vagyunk, vagy pedig nyomorultan elzarkéozunk a
mérhetetlen Szeretet gyongédsége el6l. Hogyan lehet
ebbd4l a szerencsétlen helyzetbdl kijutni?

Mégis néhany oOsszeszedettebb, benséségre jobban
vagyo lélek sejti, hogy kell lennie megolddsnak és nem
szabad abban a lehetetlen helyzetben megmaradni. De
mennyi nehézségbe iitkoznek az ily jo lelkek is, mig
végre a helyes ttra jutnak. Az ilyen térekvd lelkek
nagyon jol ismerik sajat gyongeségiiket s e miatt kisér-
tésbe esnek, habozni kezdenek, félnek, meghéatralnak.

Mikor a Szentlélek olyan pdratlan egyesiilésre, valo-
sagos frigyre ajanlkozik, Ok szégyelnek kezet nyujtani
s a sziviiket odaadni. Az nem nekik valé. Az talsagosan
magasztosnak latszik! Hiszen testiik blinds porhively.
Lelkik ,csupa geny és fekély”, — mint azt a lelki-
gyakorlatos kényv mondja a biinr6l valé elmélkedésben
— de méginkabb nevezhetd sirgédérnek, melyben Isten
jotéteményei vannak eltemetve.

Ambar forré6 vagy heviti e lelkeket, hogy az isteni
Vendéggel egyesiiljenek, 6nmagukat annyira visszataszi-
tonak érzik, hogy a valésigban nem tudnak hinni az
isteni ajanlat igaz voltiban.

Krisztusnak Magdolndhoz intézett szavai: ,Noli me

101



tangere” visszhangzanak lelkiikben, vagy Péter kialta-
sira gondolnak, amint az Ur Jézust kozeledni latta, hogy
megmossa tanitvénya labait, vagy Erzsébet jut esziikbe,
ki észreveszi az elébe sietd Szliz Mariat s igy kialt fol:
wTe, énhozzam! Honnét vagyon nekem az, hogy Uram
anyja jojjon hozzam?”

Nem az a kérdés, hogy a dolog tulsdgosan magasz-
tos-e, hanem az, hogy valésdig-e.

Valéban, teljes bizonyossaggal allithatjuk-e, hogy a
Szentlélek lelkiinkben lakozik s minden vagya a veliink
valé egyesiilés? Igen, ez teljes targyilagossaggal igaz.
Ezen nem valtoztathatok. Ez tény. Szabadsiagomban 4&ll,
hogy a dolgot rendkiviilinek, érthetetlennek, hallatlannak
taldljam, de mégegyszer mondom, ha valosdg, el kell
fogadnom.

Maérpedig a dolog igy van és el kell fogadnunk.
Kovetkezésképen a rendkiviili, az érthetetlen s a hal-
latlan dolog az volna, ha én nem torekednék, hogy e
jelenlétet megérisem, arr6l magamat meggy0zzem, S
abbol éljek.

.Barmilyen kegyelem birtokdban legyilink is, irja
Olier,' mindig ugyanazok az agyagedények, azok a hit-
vany semmik maradunk. A kenyér és bor kiilszine az
Oltariszentségben, teszi hozz4 késébb, nem dicseked-
hetik a kegyelmekkel, melyeket magidban rejt, sem az-
zal a sok joval, melyet a szent Eucharisztia a lelkekben
véghez visz. Hiszen nem oka azoknak és barmily koézel
all is az istenséghez, nem egyéb, mint egyszeri térékeny
kéreg.”

Igy van ez a legszeniebb lelkekkel is, azokkal, akik
a leginkébb tele vannak Szentlélekkel. Olyanok, mint a
kéreg, mely igen hamar megromlik és ténkre megy. Bs
amint az Ur Jézus teste és vére is megszinik jelen lenni
a megromlott kiilszin alatt, éppen ugy eltdvozik a lélek-
bdl a Szentlélek is a romlottsag és tisztatalansag elsd
jelére,

! Vie de M. Olier (1818 chez Lebel Versailles) in 8°
498—499. 1.
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Ebbdl megitélhetjilkk, hogy annak a léleknek, mely
olyan értékes kegyelmekben részesiilt, mint amilyenek
a szentségek, még sincs oka dicsekedni s magét tébbnek
tartani annal, ami azeldtt voit. Hordja bar az Ur Jézust
magaban, mint a kenyér és bor, mégsem egyéb miild
emberi lénynél. Nem kell-e ellenkezdleg nagyon is ret-
tegnie, hogy az Ur Jézus eltdvozik téle, nem talalvan
eléggé tisztdnak, hogy benne tartézkodjék? ’

Es mivel a szentdldozasra céloztunk, vajjon a Szent-
léleknek — és a teljes Szentharomsdgnak — a lelkiink-
ben valod jelenléte sokkal nehezebben felfoghato-e, sokkal
kiilonlegesebb és hallatlanabb dolog-e, mint az eucha-
risztikus jelenlét?

6. A Szentlélek 63 a szentdldozdas.

Mily csodalatos frigy — mondjak az ir6k, midén
arrdl irnak, miképen egyesiil a lélek az Ur Jézussal a
szentaldozasban. S e frigyet a keresztény lélek a szent-
4ldozaskor szivébe szallé Jézus Krisztussal koti.

Es ha az eucharisztikus jelenléten nem iitkéziink
meg, ha hitiink ott akadalyokra nem taldl, miért béantana
benniinket az a jelenlét, mely a kegyelmi allapotbél
kovetkezik? Ez utobbi nem kevésbbé csodélatos az eléb-
binél, s6t még annyiban feliil is milja, hogy ennél nem
okoz nehézséget a tobbi hittitkokon kiviil az a hittitok,
mely szerint Isten emberré lett s a kenyér szine alatt
rejtozik.

Azt is mondhatnd valaki: Ilyen bensé viszonyba
sohasem mernék lépnil!... Isten énbennem!... Lehetet-
len... Szent Bernéat igy felel: Ami téged megdllit, az
nem mads, mint a tisztelet, reverentia; és a tisztelet sz6-
ban benne foglaltatik a félelem is (vereor). Megfeled-
kezel arr6l, hogy szeretni annyit jelent, mint szeretni
és nem azt, hogy tisztelni.

Félni, csodalni, bamulni: ez tisztelet. De nem a sze-
retet. Ott, ahol a szeretet uralkodik, minden mas érzelem
eltinik. Aki szeret, megelégszik azzal, hogy szeret. Ilyen
a szeretet férj és feleség kozott. S vajjon a mi esetiink-
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ben a Szentlélek nem a lélek jegyese-e, aki nem tesz
mast, mint szeret; s6t mi tdbb, O maga a végtelen
Szeretet.

Isten, mint legfébb Ur, félelmet kévetel. Mint Atya
azt kivanja, hogy tiszteljék, mint Jegyes szeretetre
vagyik. Ha Isten szeret valakit, viszonzdsul csak szere-
tetet akar. Kétségtelen, hogy szeretetben fokozatok is
vannak. A hitves szeretete a legerésebb, ennél magasabb
fokozat nincsen.

Maérpedig a Szentlélek egyesiilése a lélekkel ilyen-
fajta, a legmagasabbrendi egyesiilés. Nem két testnek
egyesiilése, hanem Szent Palnak hatarozott kifejezése
szerint két lélek egybeforradasa. Qui adhaeret Deo, unus
spiritus est.

fs a lélek még mindig az alazatossag leple ald me-
nekill és vonakodik, mondvan: Nem fogok tudni soha
eléggé szeretni.

Hogyan kiizdjek én az oridssal? Hogyan szeressek
annyira, amint O szeret engem? Nem lesz-e jobb abba-
hagyni a jatékot? — Nem, — feleli a Szentlélek —
bizonyos, hogy a teremtmény kevésbbé szeret. Az a
fontos, hogy teljes odaadéassal szeressen. Lehet-e ott
hianyrdl panaszkodni, ahol mindent odaadnak?

Keresztes Szent Janos kiegésziti a magyaréazatot s
megadja az utolsé és legsilyosabb érvet: A lélek eljut-
hat annyira, hogy eléggé szeresse a Szeretetet, mert a
lelkében a Szeretet az, amely szeret.

' Lasd még: Szent Bernat: In cantic. S LXXXIII. Az Enekek
énekében a jegyesnek a Vélegénnyel vald egyesiilése 4ltald-
ban a misztikus egyesiilést jelképezi. Mindazt, amit Szent Ber-
ndt itt errdl az egyesiilésr6] mond — a tapasztalati ismeretek-
6l (experiri) s az élvezett lelki 6rémoéktdl (suavitas) eltekintve
— alapjaban véve és lényegében igaz,
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1V. FEJEZET.

Egyiitt a teljes Szentharomséggal.

A lelkek kiillonb6zé hajlamait, vagy a nekik jutott
természetfolotti sugalmazast tekintve, kiilonbéz6 szem-
pontbol tanulmanyozhatjuk a kegyelmi &llapot révén
benniink levé Atya, Fiu és Szentlélek iranti ajtatossagot.

Innen van agz, hogy az igaz lelkek koézétt is annyi
eredetiséget és valtozatossagot talalunk. Ez adta David
ajkara a folkialtast: ,Isten csoddlatramélté az 6 szent-
jeiben.” (Ps. LXVIII 36.)

Némelyek a helyett, hogy ennek vagy annak az
isteni Személynek a jelenlétét szemlélnék, vagy az illetd
Személy jelenlétét egyik vagy madsik szempontbél tekin-
tenék, inkabb a teljes Szentharomsdgon szeretnek szem-
1é16dni.

Az Ur Krisztus, az igaz Isten és az igaz ember, épp-
oly valosagos ember, mint valéban Isten, kit az Atya az
o6rokkévalosag csodas fényében hozott létre, benniinket
pedig Jézus Krisztus hozott a vildgra a Kalvarian. Mert
aldozata altal az egész emberiség feje lett, részt jutta-
tott nekiink abbdl az isteni életbd]l, melyet az Atyatdl
nyert.

A mi természetes életilnkbe beleoltja sajat életét és
isteni lényét kozli veliink. Minthogy valésdggal benniink
lakozik, benniink is sziikségképen elvalaszthatatlan az
Atyatol és a Szentlélektol.

Benniink az Atya létrehozza Fiat, és a Szentlélek
az Atyatol és Fiatol szarmazik. A Szentharomsignak
minden titka, minden tevékenysége, minden szeretete,
teljes boldogsdga megvalosul tehat lelkiink szentélyé-
ben. ,,Ez tehat a kegyelmi allapotbdl szdrmazé felséges
valésag.'” :

P. Lessius, kinek ,De nominibus divinis” cim@ gy6-
nyorid kényve vilaghirli, azok kozil valé volt, akik leg-
tobbet tanulmanyoztdk az imdadasramélté Szenthérom-

! Pauline Reynolds t. 1I. eh. IIL. 24,
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sdgot. P. Lessius sajat lelkiéletében nagy helyet juttatott
annak az &jtatossadgnak, mely szerint Istent, mint ben-
niink jelenlévét, mint benniink é16t szemléljiik.

~Uram, arra kérlek, mondta gyakran, lelkem bensé
szentélyében vond magadhoz szivemet. Ott, messze a
vilag zajatdl, tdvol a foldi gondoktdl, melyek agyon-
farasztanak, melletted maradok, hogy élvezzem jelen-
létedet, szeresselek, tiszteljelek és hangodat hallgassam.
Ott elmondom Neked szamkivetett életem minden szo-
morusagat. Ott, melletted megtaldlom a sziikséges vi-
gaszt. Add, hogy soha meg ne feledkezzem bennem vald
jelenlétedrdl, 6 lelkem vilagossdga és gyonyoriisége!
Add, hogy soha meg ne feledkezzem Rdlad s lelkem
tekintete mindig és mindeniitt Veled taldlkozzék!"

A dijoni karmelitdnak, a Szentharomségrél nevezett
Erzsébet ndévérnek ,Emlékei” tele vannak annak a fej-
tegetésével, milyen lehet, milyennek kellene lennie lel-
kiinkben a ,Hérom" irdnt valé ajtatossagnak. Olvasdink
meggyozddhettek roéla, hiszen eleget utaltunk ra. Itt
pedig megelégsziink azzal, hogy szokasos imdjabdl két
részt emlitiink. Alig lehet képzelni valamit, ami dogma-
tikusabb és egyszersmind liraibb lendiiletdi, igazabb és
emelkedettebb volna, mint ez az ima.

.O Istenem, imadott Szentharomsag, segits meg,
hogy 6nmagamat teljesen elfelejtsem! Benned éljek ezen-
til, a béke és nyugalom legyen osztalyrészem, mintha
mar lelkem az 6rékkévaldsagban volna.

Add, hogy semmi meg ne zavarja lelkem békéjét,
hogy Téged soha el ne hagyjalak, 6 én Valtozhatatlanom!
De add, hogy mélységes titkaidba mindjobban és jobban
behatolhassak.

Arassz békét lelkemben, valaszd ‘mennyorszagodul,
kedves lakohelyediil, ahol megpihensz! Add, hogy ott
soha egyediill ne hagyjalak! Ott akarok lenni egész
lényemmel. Teljes ¢él6 hitemmel kivanlak imdadni s tel-
jesen &t akarom magamat adni a Te teremtd és cselekvd
hatalmadnak.”

Tévedés volna azt hinni, hogy igy csak rendkiviili
kegyelmekkel megaldott és csodas teologiai tanultsaggal
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rendelkezd szerzetesné imddkozhat. Aki megértette a
kegyelmi allapot igazi mivoltat, akdrki legyen az, maga-
éva teheti a benniink é16 ,Harom" irant valé ajtatossa-
got. Ez nem valami kiilénleges, vagy csak némelyeknek
fenntartott 4jtatossdg, mert a hitigazsdgokb6l fakad, a
hitigazsdgok pedig mindny&junknak kincse.

Igy tehdat megvan az ardnyossdg, az egyenldség,
melyet kerestiink és lehetetlennek gondoltunk., Ha a
lélek nem kapna erdsitést, mely megkétszerezze, so6t
megszazszorozza szeretetre vald képességét, az egyenle-
tet sohasem lehetne feldllitani; mindent megmagyaraz a
tény, hogy a szeretet, mellyel mi szeretiink, magéanak
Istennek szeretete.

Marpedig ez igy van. Szent Fulgencius kitlinden
jegyzi meg: Hogy Istent szeressiik, ahhoz az ember szive
nem elegendd. Ahhoz Istennek a szive sziikséges. Hogyan?
Mi talan Isten szivével szerethetjiik Istent? Ugy van,
mert ,JIsten szeretete kidradt sziviinkbe a Szentlélek
altal, aki nekiink adatott” (Rém. V. 5.) s igy Istent csak
a Szentlélek segitségével szerethetjitk. Nincs-e tehat
okom azt mondani nektek: Istent Istennek a Szivével
szeressétek?
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V. RESZ.

Hogyan valésithatjuk meg a gyakorlatban a meghitt
viszonyt a benniink é16 Istennel?

L4ttuk, mit ér a kincs, melyet magunkban rejtiink.
Valéban a miénk csak akkor lesz, ha vagyoédunk uténa,
ha féltve Orizziikk és ha valéoban magunkéva tessziik.

I. FEJEZET.
Végyakozzunk e kincs uténl

1. Eletprogramm.

A szentéletii Olier, életrajzirdinak tantsaga szerint,
gyakran hallott belsd szozatot, mely szeliden, de mégis
parancsolé hangon suttogta: isteni élet, isteni élet! Ma-
sodik megtérésétdl kezdve, amely énjének teljes fol-
aldozadsabol allott, élete egyetlen nagy iinnepséghez
hasonlit. A dolgok csinya latszata eltlinik a valdsag
nagyszeri voltanak lattara. Egész életét a jo Istenhez
intézett imaja fejezi ki: ,,A Te vildgossagod legyen min-
deniitt vezetém! Olyannak lattassa velem a dolgokat,
amilyenek azok a valosagban.'”

Mikor Jdkob patriarka latomasdban azt a titokzatos

* E. Hello: Le Siécle, 400 1. — Olier pedig a P. Condrenrotl
a kovetkezd képet adta: ,,Ami latszott beldle, az csak leple
volt valddi énjének. Belsdleg teljesen mas volt. Lelkivildga az
Ur Jézus belsd, szentséges életéhez hasonlitott; igy inkabb az
Ur Jézus é1t P. Condrenben, mint ez utébbi énmagaban. Olyan
volt, mint oltaraink kincse, a Szentostya: kivill csak a kiilszin
lathaté, de beliil az Ur Jézus van jelen.
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létrat szemlélte, mely a foldtdl az égig ért, és latta az
angyalokat, amint f6l- és lesétaltak rajta, természet-
folotti félelem vett rajta erdt és felébredve igy kialtott
fel: , Valoban az Ur van e helyen és én nem tudtam.
Nem egyéb ez, mint az Isten hdza és a menny kapuja.””
Ugyanaz torténnék velink, mondja Manning biboros, ha
egyszer igazan rdébrednénk, rdeszmélnénk, hogy a Szent-
lélek veliink van, koriléttink és benniink él. Ha meg-
tudndk, ,mily mohd vdaggyal hallgatja sziviink minden
dobbanasat! Ha éreznék, hogyan figyel minden gondo-
latunkra! Mint a nyitott kdényv, olyan eldtte egész
lényiink".

Sajnos, a legtébb ember gy él, mintha lelke nem
is volna... S azok pedig, akik tudjak, hogy lelkiik és
6rok lidvosségiik forog kockan, akik tudjak, hogy idvo-
ziilhetnek, de orokre el is karhozhatnak, még ezeknek
a nagyrésze is ugy él, mintha Isten nem lakoznék lel-
kiikben.

,Nem gondolnak az isteni jelenléttel. Es"ez alatt
nem a mindenségben valé jelenlétet értem... Hanem
Istennek a lélekben valo jelenlétérdl beszélek. Sokan
vannak hithii és bizonyos lelki miiveltséggel rendelkezd
keresztények, akik fennen hirdetik, hogy meg akarjak
menteni lelkiiket. Mégsem gondolnak ra... hogy nem
élnek egyediil, hanem hogy Isten lakik lelkiikben éppuigy,
mint lelkik a testilkben. Ez pedig a tiszta'igazsdg. Jol-
lehet nem érezziik, mi Isten szdmdara mégis mennvyorszag
vagyunk. Ugy kell teh4t gondolkodnunk és cselekedniink,
hogy a mi mennyorszagunkat viszont Istenben talaljuk.'*
Ezt a nagyratord életprogrammot kellene minden keresz-
ténynek életcéljava kitdznie.

Az igazi keresztényt Newmann szerint igy is lehetne
meghatdrozni: a benne él6 Isten jelenlétében elmeriilt
1élek. Olyan lélek tehat, aki azzal a gondolattal él, hogy

! Gen. XXVIIL 16, 17.
? Sertillanges: La vie en présence de Dieu. R. des Jeunes,
1918 méjus 10. 546 1.
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Isten ott van szive legmélyén, akinek lelkiismeretét Isten
vilagossaga t6lti be, aki tehat azzal az allandé gondo-
lattal él, hogy Isten minden bd&natat, erkolcsi életének
minden idegszélat ismeri, hogy szandékai, vagyai a Min-
denhaté el6tt nyilvanvalé dolgok.’ Ha ehhez a példakép-
hez mérjiik a lelkeket, akkor kevés ,igazi keresztény"
van a vilagon! Az Ur Jézus panaszkodik is e miatt. Nem
mondta-e legutdébb az egyik szentéletd léleknek: ,Sok
szivben jelen vagyok, de csak dgy, mint olyan kincs,
melyet senki sem hasznal; benniik vagyok, mert kegye-
lem é}lapotéban vannak, de felhasznalatlanul. Tedd ezt
jova."”

2, Elmélkedjiink réla?

Hogyan juthatunk tehat oda, hogy gyakorlatilag at-
értsiik ezt az igazsagot: Isten alland6an benniink van a
kegyelemnél fogva. Legelsd teendénk az, hogy gyakran
vdalasszuk e tant elmélkedésiink targyaul.

Vildgos, hogy ha erds akarattal és kitartassal reg-
gelenként, vagy legaldbb is gyakorta lelkiink belsejére
iranyitanok figyelmiinket, oda, ahol a nagy kincs rejt6-
zik, akkor mar a megszokas erejénél fogva is egészen
természetessé valnék Isten benniink létének gondolata.
Kés6bb 6nkénytelenill, minden erdlkodés nélkiil is rea-
gondolnank. ,, Az emberek lelkiik feliiletén élnek. Soha be
nem hatolnak annak mélyére. Ha nagyobb &Osszeszedett-
séggel tudnank élni, vildgosabban latnank magunkban s
jobban megértenék a dolgokat.” (Leseur Erzsébet.)’

Isten benniink lakozik. Milyen fogadtatasban része-
sitjiik e fenséges vendéget? Zavarba jovok, ha elgondo-
lom, hogy alig lépett be hozzam, én azonnal elfordulok,
otthagyom, hogy semmiségekkel foglalkozzam.” (Rey-
nolds Paulina.)

! H. Bremond: ,Sermons choisis de Newmann'" ezen a
cimen: Vie chrétienne. 236. 1.

* Benigna Consolata Ferrero, comoi vizitaciés névér.

' Lasd napl6jat: Journal. 298. L.
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Szédndékosan a vilagban &18 két lélek szavait idéz-
ziik. Az egyik egész életét a vilagban toltdtte, a masik
Otvenhét éves kordig élt ott.

3. A lélek csendjében. -

Sokan azt hiszik, hogy Isten benniink lakasanak tana
kizérélag a kolostorok lakdi szdmara valé. Annyi igaz,
hogy a mulandé dolgok ziirzavaros larméajaban igen kevés
lélek tud csendet parancsolni lelkében, hogy azokat a
bensdséges hangokat hallja, melyeket az isteni kegyelem
szo6laltat meg lelkiinkben.

A mi Isteniink rejtett Isten. Csak a nyugalomban
nyilvanitja ki magat. A larma koézepette nem taldl-
haté meg.

«Erzem, — mondja Reynolds Paulina — a legelsd
teenddm az, hogy csendet parancsoljak lelkemben.”
Tauler szavai szerint: ,,Az Atyadnak csak egy szava van,
vagyis az O egyetlen Fia, a testté lett Ige. Az orék
csendben ejti ki e szét és a lélek is csak csendben fo-
gadhatja be s hallhatja meg.”

Majd igy folytatja: ,.Csend tehat, 6 lelkem, hogy
Istent hallgathasd! Maradj csendben, hogy az Igét fogad-
hasd, hogy neked adhassa, veled megértesse Onmagét,
hogy benned élhessen! Csend és imadsig legyen jel-
szavad!”

Sajnos, ,,az Osszeszedettség az, ami leginkdbb hidny-
zik a mi korunk embereinek lelkébdl”. Mindenki tapasz-
talhatta Leseur Erzsébet e nyilatkozatanak igaz voltat.
P. Gratry egyszer azon gondolkozott, mi lenne a vilag-
gal, ha betartandk azt a féloérai csendet, melyet a Szent-
irds emlit. Mi torténnék, ha az egész emberiség egyiit-
tesen azzal toltene el naponta félérat, hogy 6rék kivélt-
sagairol gondolkozzék. Hogy mivé lenne a vilag, kénnyt
kitalalni.

* Ekkor belépett a karmelitdkhoz. Elete két kétetben jelent
meg Abbé Picot tollabdl: Pauline Reynolds. (Beauchesne 1916.)
Szavaira mdr tébb alkalommal hivatkoztunk.

111



4, Bels§ magémy.

De hol leljik meg azt a maganyt, ahol a benniink
rejt6zk6do Isten megnyilatkozik?

Psicharit, Renan unoka&jat, a katonat megtéritette a
sivatag csendjével valé hosszas érintkezés. A larma szét-
szérja figyelmiinket. , A pusztasdg aldott egy f6ld. Az
Ur Jézus is tartézkodott benne. A szerzetesek ezrei ott
szerezték meg az életszentséget. Ezzel azt akarom mon-
dani, hogy Thebais most is van, csak lelkek hidnyoznak,
akik ott Isten szavara figyelve, azt lelkiikbe fogadjak.'”
Igen, Thebais most is van. A puszta maganya most is
megvan ama lelkek szamdra, kiket nem ijeszt meg a tér
végtelen volta és akiket iz a vagy, hogy azt kikutassak.
Eldre érzik ezek, milyen kincsek felkutatdsara vezetik
jambor karavanjukat.

Az eldrelaté s merész lelkek, barhol legyenek is,
mindeniitt meg tudjak lelni a lelkiiknek sziikséges ma-
ganyt. Mindenitt taldlkozik elég csend és magany azok
szamdra, akik szeretik azt’ Az a vagy, hogy lelkiink
belsejét és a benntink laké Istent mindjobban megismer-
jik, az imAadsag szeretetét és az Osszeszedettséget tap-
lalja bennink. Viszont az ima szeretetébdl és az ossze-
szedettségbdl szdarmazik az a mohé és mindig ndvekedd
kivansdg, hogy a bensénk legmélyére mindjobban be-
hatoljunk és naprél-napra gazdagabbnak taladljuk azt,
mig végre az apostolok kialtasa roppen el ajkunkrol:
Jo nekiink itt lenniink, itt maradunk; készitsiink itt al-
lando hajlékot magunknak! Maradjunk egyiitt a benniink
laké Istennel.

Ez a készséges vagyakozas Isten szavanak vissz-
hangja lelkiinkben. A j6 Isten volt az, aki az 6 irgal-
massagdban észrevette a szerény hajlékot, az emberi
szivet, és lakasul valasztotta magdnak. A paradicsomnak
szerény masolatava tette. J6 nekiink itt lenni, — szolt

* Psichari: Les voix qui crient dans le désert.

* Hala Istennek, mind tobben keresik fel és kedvelik meg
a lelki magény intézményes otthonait, a lelkigyakorlatos
hézakat.
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az isteni Szenthdromsdg — maradjunk itt. Ebbdl kénnyen
megérthetjik a buzgd lelkek forro vagyat. Egyik kozii-
liikk azt teszi fel magaban: ,En, a piciny lény &llanddan
a nagy, elfelejtett Istennel akarok foglalkozni. Mennyi
mondanivaléja van az embernek, ha azzal él1 egyiitt,
akit végteleniil szeret. Hat még ha az a szeretett lény
Isten!" Eletprogrammijaba ezt iktatta be: Alaposan ki kell
haszndlnom a maganyt. Olyan az, mint valami szentség.
O mindig jelen van.' O mindig ott van, de mi, mi nem
lehetiink mindig jelen. Az mar nem is foldi élet volna,
hanem a mennyei. Annyit legalabb megtehetiink, hogy
igyeksziink a lehetd leggyakrabban jelen lenni.

5. Imédsagos légkdr.

Sok embernél 6riasi iir valasztja el az imadsag ora-
jat a napi egyéb foglalkozasoknak szentelt id6tél.

Mennyi jambor keresztényt, s6t hany buzgé lelket
talalunk, akiknek életét ilyen kiilonos valasztévonal
szeli ketté, Reggel néhdny percet imadségra, sét elmél-
kedésre vagy szemlélddésre szentelnek, azutdn esziikbe
sem jut egész nap, hogy az elmelkedésiikre vagy a

! Ez minden szentnek életprogrammja. Nagy Szent Gergely-
nek életét torténetiréja e rovid mondatba témoritette: Secum
vivebat. ,Befelé é16 ember volt.” Szent Jeromos igy ir Eusto-
chiumnak: , Semper te cubiculi tui secreta custodiant, semper
tecum Sponsus ludat intrinsecus. Oras, loqueris ad Sponsum;
legis ille tibi loquitur, etc. — ZArd magadra cellad ajtajat és.
tartozkodj beliil, ahol a Jegyes meghitt, bizalmas egyiittlétben
lakik veled.” Szinte f6ldsleges megjegyezni, hogy ,beliil"-élés
nem aggalyoskodé magunkbatekintést jelent. Nem akarjuk ér-
teni ez alatt apré hibdinknak folytonos beteges kutatasat, sem
az allandé és foldsleges visszatérést a mult eseményeire. Nagy
szammal vannak az olyan lelkek, akik tulsdgosan is hajlandék
az dnmagukkal val6é alland6 foglalkozasra. Semmi sincs tavo-
labb a valddi djtatossdgtdl, mint ez a hajlam. Amennyire hasznos
és életet ad6 lelkiink szdmdara a most emlitett 6sszeszedettség,
hiszen Istenhez vezet benniinket, annyira hidbavalé, sét vesze-
delmes a magunkkal val6 lazas foglalkozas, a végnélkiili lelki-
ismeretvizsgalas.
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hajnalban végzett imara gondoljanak. Ez kettétort élet.
Néhany percig Istenre gondolnak. A nap tobbi részében
nem térddnek Vele. Pedig mennyi sok percet foglal még
magéban a nap! ,,Az Ur Jézussal valé viszonyomban nem
fogok ezentil csak az aldozds és imadsag idejére szo-
‘ritkozni. Azt fogom Neki mondani: Nem hagylak el-
tavozni.” Ezt tette f61 magdban Reynolds Paulina. Mind-
nydjunknak ezt kellene eltékélniink magunkban.

Ugyancsak 6 még hozzatette: ,,Az a szokds, hogy a
legcsekélyebb alkalommal is imahoz folyamodunk, segit
benniinket, hogy megérezzilk a lathatatlan vilag kozeli
voltat. Mondjuk ki vildgosabban. Ha nem szokjuk meg,
hogy a legcsekélyebb ok is imdara indit, lehetetlen ma-
gunkéva tenni a lathatatlan vildg kozelségének gon-
dolat4t.”

6. A Mestor var minket.

Marta Magdolnadt hazahivja, tudtdra. advan neki,
hogy a Mester megérkezett és véarja. Benniink is ott van
a Mester minden pillanatban. Amint Szent P4l mondja,
allanddan hivogat benniinket. Hivogat. Feleljiink Neki.

Mikor az Ur Jakob kutjanal a szamaritanus asszony-
nyal beszélget, az evangélium pontosan jelzi: a nap
hatodik 6rdja volt. Az Ur Jézus ott var benniinket a
hatodik, az elsd, a tizenegyedik, sz6val minden 6raban.
A Mester egész nap var reank, egész életiinkon keresztiil.
Mindig mehetiink hozza.

Irigyeljiikk a szamaritanus asszonyt. Pedig a szamariai
né mi vagyunk. A nap hatodik oraja van, Jézus var
benniinket Jakob kutjanal. Var rednk! A kit kavaja,
ahol a Megvalté varakozas kézben pihen, nem mads, mint
a mi sziviink pereme. Nem tud meglenni nélkiiliink, azt
akarja, hogy ahol O van, mi is ott legyiink. Szivink
legkdzepében foglal helyet. Azt valasztotta ki magénak
szentséghazul. Nem tudunk allandéan az oltar elé borul-
va imadkozni. Ezért az Ur a sziviinkbdl alkot maganak
tabernékulumot. E szentséghdz mélyébdl hivogat benniin-
ket. Minden vagya az, hogy mi is vigyakozzunk utéana.
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Azt nézi, szilkségét érezziik-e, hogy Hozzd forduljunk,
vagy pedig megelégsziink-e Onmagunkkal. Oly kevés
ilyen keresd, vagyakozé lélek van! Csekély azoknak a
széma, akik valami lelki tébblet utdn 4hitoznak. Ugy
viselkediink, mintha mindenilink megvolna. Kiilénds te-
remtmények vagyunk mi valamennyien! A semmi Kki-
elégit benniinket. A mul6é arnyék betélti minden vagya-
inkat. Csak ha magunk eldtt lattuk elhaladni a Messiast,
csak akkor jut esziinkbe, hogy megkérdezziik: Hol lakik
a Messias? Igen nagynak kell lennie szeretetiinknek,
hogy megkérdezziik, mint Magdolna tudakolta huisvétkor
az alkertésztdl: O mondd csak, mondd, hol van? Kilén-
ben is, aki igy keres, mint Magdolna a sirndl, az mar
meg is taldlta, akit keres.

Xavéri Szent Ferenc nem tudta megérteni, miért
tortet annyi kereskedd kelet felé borsot és fiiszercket
vésarolni. S mi magunk is, nem taldltuk-e tilzottnak az
alaszkai aranykeres6k buzgalméat? Miért ne volndnak
nagyobb szammal olyan lelkek, akik mas kincsre nem
vagyodnak, mint az igazgydngyre és amennyire télik
telik, felhaszndlnak minden eszkozt, hogy megszerezzék
annak A&llandé birtokat?

Psichari mondta: ,,Az embert remegés fogja el arra
a gondolatra, hogy a Szentharomsag jelenlétében dol-
gozik.” Minden cselekedetiink el6tt tartsunk pillanatnyi
sziinetet és emlékezziink meg Annak ‘jelenlétérdl, Aki
benniink él.

Egy masik katona pedig ezt irja: ,Nincs a kozelben
templom. Magamba vonulok tehat s Istent ott talalom.”

7. Bennem van és én nem gondolok Red.

~Bennem van és nem gondolok Red” — mondja
P. Gonnelieu. ,,Szivében hordoz engemet, és nekem az
is nehezemre esik, hogy néhédny percig elmémben hor-
dozzam Ot, vagyis Vele foglalkozzam."”

Nem kellene-e minden keresztény léleknek kovetnie
a tanacsot, melyet P. Sertillanges ad: ,Mindent tgy
végezziink, hogy az Istenhez emeljen benniinket, hogy
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imadsagga és istentiszteletté valjék és megvaltd erével
birjon. Hazunkat ugy tekintsiik, mint a szentélyt, aszta-
lunkat, dgyunkat, a gyalupadot, az irbasztalt, a mosé-
teknét, a tlizhelyet pedig mint oltdrunkat. Legyen egész
életiink valldsos cselekedetekbdl 6sszeszdve. Reggeltdl
estig és estétdl reggelig haszndljunk fel mindent, az
alvast, a pihenést, a jatékot, a tarsalgast éppen ugy,
mint a munkat, az imadsagot, hogy belble a mul6 idében
lejatszodo, de az orokkévalosagba tartozd vallasos cse-
lekményt alkossunk. Ez a keresztény gondolkozas. S ez
mindazoknak a tdrekvése, akik e gondolatot atértik.
Olyan mértékben vagyunk keresztények, amily mérték-
ben ehhez alkalmazkodunk.” Minden dologbol Istenhez
kell emelkedniink, Es igy elérjiikk azt az eszményi élet-
format, melyrdl e fejezet elején beszéltiink: ugy éljiink,
hogy életiink Istent dics6ité linnepséghez hasonlitson.
Nagy kiilonbség van a ko6zott, ha Istent a kegyelemnél
fogva, éppen hogy birjuk lelkiink mélyén és vigyazunk,
hogy el ne veszitsiik, vagy pedig mikor arra is torek-
sziink, hogy Isten kegyelme lényilink minden porcikajat
athassa és ténylegesen, tevékenyen iranyitsa.

De nem talzas-e ez? Elhetiink-e mindig, allandéan
azzal a gondolattal, hogy Isten jelen van? .

Nem, nem szabad félreérteni a dolgot, mert az meg-
téveszthetne, aggalyossa tehetne benniinket. Isten ritkén
adja meg és akkor is teljesen ingyen adja azt a kegyel-
met, hogy alland6an Rea gondoljunk. E kegyelem nélkiil
pedig a dolog lélektanilag teljesen lehetetlen. A , mindig”
tehdt nem teljes, nem minden pillanatra kiterjedé id6-
beli, hanem erkélcsi folytonossagot jelent. Sziviink ama
vagyat jelenti, hogy Rola lehetd legritkabban feledkez-
ziink meg. Jelenti azt a térekvést, hogy Hozzd minél
gyakrabban visszatérjiink. Tehat nem szellemi megerdi-
tetésrol van itt sz6, hanem arrél, hogy sziviink Istenéhez
valé vonzdédasat minél ontudatosabba és allandébba
tegyiik. S e meértéket ne tartsuk tul kicsinynek. Isten
allandé jelenlétében éliink akkor is, ha folyton azon
bankodunk, miért nem gondolhatunk allandéan Rea.
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11. FEJEZET.
Féltve &rizziik kincsiinket!

1. ,Tarsasagtok Istenben legyen!”

~Gondosan Orizzétek a redtok bizott kincset!” A
bensd élet puszta vagya nem elég ahhoz, hogy kozottiink
és a bennilink rejt6z6 Istenség kozott bensd, meghitt
viszonyt teremtsen. Ilyen dragagydéngynek irigyei is
tdmadnak. Végtelen nagy gonddal kell e kincset drizniink.

A lévészarokban a katondk nem elégednek meg az
éber figyelemmel. Hogy minden meglepetésszeri tama-
désnak elejét vegyék, tiiskés drotsévénnyel vették koril
sokszorosan magukat.

A mi lelkiink olyan ékszertart6, mely Istent foglalja
magaban. Eber gondoskodéssal kell vigyaznia kincsére.
Tarziciushoz hasonléan kell cselekednie. Ugy kell el-
haladnia a korong- és a gerelyvetok kozott, hogy a
tapintatlan tolakododkat elharitsa magatol.

A romai birodalom egyik hercege 4llanddan kis
aranygombot viselt nyakdban. Az ékszerre ezeket a
szavakat vésette: Ne feledd el, hogy a cséaszaré vagy!
Mi sokkal tébbet mondhatunk: Ne feledd el, hogy tiéd
a kirdlyok Kiralya! Ez pedig nagy kovetelményeket
tamaszt lelkiinkkel szemben. Nekiink emberek kozott
kell élniink. Krisztus kovetésének szerzéje, kinek bosé-
ges tapasztalatai lehettek e téren, a kiilvildgban valé
tartozkodasarol szigordan itél: ,,Valahdnyszor az embe-
rek kézé mentem, — mondja Seneca szavait ismételve —
hazatértemkor azt vettem észre, hogy emberi méltésa-
gomboél veszitettem."

Mi pedig igy egészithetjik ki a mondatot: ,Isteni
voltombdl veszitettem, kevésbbé voltam athatva az isteni
Mesternek lelkemben vald jelenlététdl.”

Keriiljik tehat a f6losleges élvezeteket, haszon-
nélkiili elfoglaltsagot, folosleges baratkozéast, meghitt
viszonyt, folosleges tadrsasagot. Ne mondjuk valamire
meggondolatlanul, hogy ,nélkiilzhetetlen” vagy ,hasz-
nos”.
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A ti tdrsasagtok — mondja Szent P4l — Istenben
legyen Jézus Krisztussal.”

Megtorténik azonban, hogy a felebarati szeretet,
allapotbeli kotelességiink vagy apostoli buzgésdgunk
arra késztet és azt kivanja toliink, hogy Istenen kiviil
masokkal is tarsalogjunk. Ebben az esetben is csak akkor
beszéljiink, ha a hallgatasnéal tébbet éré6 mondanivalonk
van. Legyiink gyorsak, ha a hallgatdsr6l van szo, lassuak,
ha beszélni kell. Ezt a tanacsot adja Szent Jakab. An-
nak, aki sokat beszél, kevés alkalma van a hallgatasra.

Rodriguez Szent Alfonz pedig azt mondja: ,Az
emberekkel keveset beszéljink, Istennel pedig sokat.
Isten mindig ott legyen sziviink mélyén. Ott alkossunk
magunknak egy kicsiny maganyt. Ne cselekedjiink, ne
beszéljink a nélkiil, hogy tanacsat ki ne kértiikk volna.”

Szentnek tandcsa ez szentek szamdara, — fogjdk so-
kan mondani — szerzetesé szerzetesek részére. Pedig
nem igy van. Ez a tanacs mindnyajunknak valo, s6t azok-
nak még inkdbb hasznos és sziikséges, akiket a kolos-
tor cséndje nem védelmez a kiilsé dolgok lelket szét-
szOr6 és kiiiresité hatasa ellen.

«Mi tévesen fogjuk fel a természetfolotti életet.
Szamomra a keresztény élet ennek az elvnek hiiséges
megvalositasaban rejlik: Eletiink minden pillanatat Jé-
zus Krisztussal kell tolteniink. Tudnunk kell, hogy min-
dig mellettiink és benniink van, mint baratunk, mint
meghitt bizalmasunk, mint Mesteriink.”

Ki mondja ezt? Egy iigyvéd, a ,katolikus ifjusagi
egyesiilet” elndke.

Egyik nagy patrondzsunk vezetéje pedig ezt az ir4-
nyitast adja: ,Mindenki nem élhet kolostorban vagy
a papi hivatds kotelékében, Pedig mindenkinek bensd
életet kell élnie, kegyelmi életet, isteni életet.”

Azokat, akiket nagyon intenziv kiilsé tevékenység
gatol abban, hogy Osszeszedett bensd életet folytassa-
nak, a ,Krisztus kovetését” ajanlja. Az abban foglalt és
a lemondésrdl s Istennel valé meghitt életrdl sz6l6 tana-
csok az igazi keresztény tanok. A mai idék katolikusa
sem mentheti fel magat ennek az életmdédnak gyakor-
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lasa aldl. Jo6llehet, némelyek errdl az életmédrél azt
tartjak, hogy mar divatjat multa s megvalésithatatian,

Minél erdsebb a kiilsé6 tevékenység, anndl siirge-
tobben szdl hozzank a tanacs: Vonulj vissza bensd szen-
télyedbe!

«Ne mondd: Nem tudok &sszeszedetten élni. Nincs
idom red. Ha ez igy van, anndl inkabb keresned kell
a maganyt, hogy egy kissé kipihend magadat.”! (Palau.)

A habori egyik éldozatat dicsGitve a szénok a
kovetkezoképen festi a fiatal host: Mély 1élek volt, ki
Osszeszedetten tudott éIlni, vagyis keresett, kutatott sa-
jat énje utdn s ra tudott talalni 6nmagara.

~Hallgatni magunkban Isten bensé szdzatat s kés-
lekedés nélkiill hozzdigazodni® — ez volt életpro-
grammja Poyet Péternek, egy fbéiskolai hallgatéonak, ki
magaéva tette Szent Pal szavait: Gratia Dei urget nos,
Isten kegyelme {iz benniinket.

Belatta, hogy az isteni kegyelem forrasvize ugy hat
a lélekre, mint a duzzasztomedence a zsilipre. Téliink s
a mi erdkifejtésiinktdl fiigg tehat, hogy elhagyjuk ma-
gunkat boritani az &radatt6l. Mily nagy gondolat drizte
lelkét! Egyetlen alkalmat sem akart elmulasztani, mely
lelkében a kegyelmi életet névelhette. Napi beosztasa-
bdl tudjuk, hogy bizonyos megéllapitott jelek segitsé-
gével késztette lelkét Isten utdn vald gyakori, hé vagya-
kozasra.

Ha kegyelem A&llapotdban vagyunk, lelkiink Ura
valéban benniink lakozik &llandéan. Azonban csak an-
nak fedezi fel jelenlétét, aki utdna kutat s alaveti magat
azoknak a feltételeknek, melyek kézott Ot meg lehet
talalni. Orokké benniink van, de lathatatlanul, S a fia-
tal féiskolas mindent elkovetett, hogy kiilonb6zd, elére
megallapitott’ eszkozékkel, valosdgos szellemi torna ré-

' P. de Ravignan ezt szokta mondani: Ha oly rengeteg
munka var rdm, hogy azt sem tudom, mihez fogjak elSbb,
mieldtt hozzdkezdenék, félorat kiilon elmélkedésre szentelek.
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vén emlékezetébe idézze Azt, Aki felé szive és lelke
allandéan vonta.'

Nem a kardok s a gépfegyverek mentik meg a
vildgot. A nagyhangu szavak még kevésbbé. Ami a né-
pek iidvét, békéjét megszerzi, az Isten eljovetele a lel-
kekben. Ez teremti meg az életszentséget, ez sokasitja
meg a szentek szamat a foldon.

2. Ne sz6rjuk szét lelkiinket!

Leseur Erzsébet egyike azoknak, aki a legjobban
megmutatta, hogyan lehet a gyakorlatban nagyon tevé-
keny kiilsé életet dsszeegyeztetni mélységes lelkiélettel.

Pedig jol ismerte a nehézségeket is: ,Nyitva kell
tartanom lelkemet mindazok szamaéara, akik bizalommal
fordulnak hozzdm. De nem szabad teljesen feltdrnom.
A legbensSbb részét egyediil Isten szamara kell tarto-
gatnom.” — ,Ny4jasan kell fogadnom a hozzam kozele-
doéket ... E mellett minél tobb iddt kell biztositanom ma-
gamnak a lelki osszeszedettségre. Igy megadom lelkem-
nek a tapldlékot, mely erdsebbé, nyugodtabbéd teszi s
megtolti természetfolotti élettel.”

Az apostolkodés legelsd moédja a példaadas. Lelki
Osszeszedettségre akarok példat adni.

«Sok lélek él koriilottem, akiket Oszintén szeretek.
Ezekkel szemben fontos feladatot kell teljesitenem. Kell,
hogy rajtam keresztiill megérezzék a lelkemben é16 ima-
dott Vendéget. Mindennek, ami bennem van, Roéla kell
beszélnie. Nem akarok a folyton lelki dolgokrél fecse-
g0k kozé tartozni” — igen bolcs elhatarozas! — ,s ha
a felebarati szeretet beszédre nem késztet, meg akarom
tartani lelkemben a nagy csendet, az Istennel val6 egye-
diillétet. Ez az, ami megdrzi a lélekben az erét és a fér-
fias batorsigot. Semmit sem szabad szétszoérni, még a
lelkiinket sem” — a lelket kiilonosen nem szabad! —
Teljesen Istenben kell Osszpontositani lelkiinket, hogy
minél tavolabbra vethesse fényét.'”

' Abbé Rouzic feljegyzései 23—29. 1.
? Souvenirs de Soeur Elisabeth. 61. és 139. ).
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Ha tehat az értékiik szerint csoportositjuk teendo-
inket, elobb belsé vilagunkban kell megdrizniink Istent,
csak azutdn adjuk a kilvildgnak. Sajnos ezt a sorren-
det gyakran felcserélik. Hanyan alkalmazhatndk ma-
gukra azt a szemrehanyast, melyet du Perron biboros
tett magénak haldlos agyéan: hogy inkabb arra toreke-
dett, hogy értelmét miivelje ki a tanulményok Aaltal,
mintsem akaratat fejlesztette volna a bensd, lelkiélet
gyakorlasaval.

Micsoda aranyszabaly a kovetkezd is!

+Csak annyit adjunk magunkbdl, amennyit masok
haszonnal fogadhatnak. A t6bbit oOrizziikk meg lelkiink
mélyén. Féltékenyen ©6rizziikk, mint a féosvény Orzi kin-
csét. De legyen meg mindig a szdndékunk, hogy ha an-
nakidején, megfelelé6 alkalommal odaadjuk, szivesen
felaldozzuk.”

Leseur Erzsébet egyik lelkigyakorlata befejeztével
igy foglalta oOssze gondolatait: ,Lelkem mélységeit,
bensé lelkiéletemet egyediil Isten szédmadara kell tartogat-
nom. Masoknak deriit, kedvességet, jésdgot, egy-egy
hasznos sz6t vagy cselekedetet juttatok.””

S mikézben igy az ember Onmagabdl ad a fele-
baratnak, arra torekedjék, hogy Istentél a lehetd leg-
kevésbbé tavolodjék el. Ez a legjobb mddszer arra, hogy
Istent felebardtunknak kozvetitsiik. ,Krisztus, aki ben-
niink és kozottiink él, legyen életiink mintaképe, O
legyen mindig bardtunk a fajdalmas és boldog orakban
egyarant!”

Kérjiik, engedje, hogy rajtunk keresztiil Ot szeresse
meg felebaratunk, hogy mi csak az az edény legyiink,
mely a ragyogd fényt magaban foglalja s amelyen ke-
resztiil mindent megvilagit s folmelegit.’

A lelkiélet mesterei sohasem nyilatkoztak maés-
képen.

.Vegyiink példat, mondja P. Nouet,’ az 6rok Atya-

*147. 1

2291, 1

* La grandeur du chrétien dans ses rapports avec la Trinité.
236. 1
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istentd), aki egyszilott Fiaban, az Igében szemléli &n-
magéat. Az Atya ugy kiildi ki Fiat a vilagba, hogy mégis
kebelében Orzi.” A mi figyelmiink és tevékenységiink
is ugy terjedjen ki a vilagba, hogy azéltal el ne szakad-
junk a benniink lakozé Istentdl és meg ne feledkezziink
rolal

Szalézi Szent Ferenc ezt a tanadcsot kettés hasonlat-
tal kiséri:

~Ha valaki gyonyérii porcellan vazaban nagyértéki
folyadékot kapott, hazamenet lassan, évatosan jar. Nem
tekinget se jobbra, se balra, hanem egyenesen maga elé
néz, hogy nem botlik-e meg valami kébe vagy nem
bicsaklik-e meg a ldba. Majd pedig az edényre tekint,
vajjon nem billen-e félre. OUnoknek is igy kell tennidk
vallasi gyakorlataik végeztével. Ne szérakozzanak el
mindjart, hanem nézzenek onmaguk elé! Ha valakivel
sz6ba kell allniok vagy valakit meg kell hallgatniok, er-
r6l nem tehetnek, ilyenkor alkalmazkodniok kell a ké-
riilményekhez, de olymédon, hogy lelkitkbe is bepil-
lanthassanak s igy a szent elmélkedésnek illata lehe-
téleg el ne szélljon.” Ezt a Filotedban mondja. Az Isteni
szeretetr6l sz6lé konyve VI, részében pedig igy szol:

A kis gyermek fél-folemeli fejét anyja kebelérdl,
hogy lassa hol van a ladbacskdja, de azonnal ismét anyja
felé fordul, mert nagyon gyongéden vonzédédik hozza.
Igy kell nekiink is tenniink. Ha észrevessziik, hogy
kivancsisdgunknél fogva a vallasi gyakorlatok kdzben
elszérakoztunk, gyorsan helyezziik vissza sziviinket
Isten jelenlétébe valo édes figyelem Aallapotdba, ahon-
nan szoérakozottsdgunk kizokkentett.”

Isten kivaltsigosainak gyakran kilondés képessé-
get ad.

Szent Teréz életrajzirdi beszélik, hogy utazasai kéz-
ben a Szent tigyszolvan egy pillanatra sem veszitette el
szeme elOl a bensdé Vendéget. Lelke legmélyén a harom
isteni Személyt birta. Jelenlétiiket csodds médon érezte
s szinte latta, hogy mindeniivé elkisérik. Nem is ismerte
4 pillanatra sem az egyediillétet. Azt 6hajtotta, bar soha-
sem kellene mdasokkal beszélnie.
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Némely nagyon mély bensé életet é16 1éleknél 1at-
juk, hogy Isten kiilonés tehetséggel ruhdzta fel oket
az Osszeszedettség megorzésére. Kétségteleniil azért
tette ezt, hogy megjutalmazza jéakaratukat s hé vagyun-
kat a bensod élet utan. A legmeglepébb a dologban az,
hogy e tehetség éppen olyan koériillmények kozott jelent-
kezett, melyek legkevésbbé sem latszanak alkalmasnak
a lelki Osszeszedettségre.

Alacoque Szent Margit kiilonésen az ebédlében
érezte az isteni jelenlét jotevé hatdsat, pedig az ilyenkor
szokasos felolvasas akaddlyozhatta volna ebben. D'Oul-
tremont Emilia, a ,Maria Reparatrix” apacédk alapitd-
ndje, egy balban érzi az Ur Jézus legsiirgetobb hivasat
és visszavonhatatlanul elhatérozza: ,Uram, egyediil Te-
veled akarok éIni!” Dubouché Théodolinda' egy alka-
lommal nem keriilheti el, hogy az Operdba menjen. Az
egész elGadas alatt Istennel egyesiilve tudott maradni.
Ez olyan kiilonleges kivaltsdg, amelyet nem mindenki
kaphat meg, s amelyet nem koévetelhetiink Istentdl. S
ha mi nem tesziink egyebet, mint szétszérjuk lelki tehet-
ségeinket, — s ez igen gyakran megtorténik — hidba
szamitunk Istenre, hogy az Osszeszedettség adomanya-
val megajdndékozzon.

De a legnagyobb zaj kozepette is nem utdnozhat-
nok-e azt a vasari komédids leanykat, aki az daldozési
napokon barakkjdban a szinfalak mogott letérdelt s ezt
mondogatta: ,Uram Jézus, nem felejtem el, hogy ben-

nem vagy.

° Bizonyos ropimédk vagy jelmondatok is nagy segitsé-
gliinkre lehetnek: ,Dominus tecum — Ketten vagyunk, — Per
ipsum, cum ipso, in ipso — Altala, Vele, Benne.” S hany ilyen
van még!

* A nagyhiti lelkek énkényteleniil is alazatos, keresztény
tisztelettel s udvariassidggal viseltetnek maésokkal szemben.
Gonzaga Szent Alajost fellebbvaléi kérik, mérsékelje a tdrsai-
val szemkozt tantsitott tiszteletet. Olier pedig, valahényszor
hazféndke, Condren atya ajtaja elott elment, mindannyiszor
térdet hajtott. Mikor e cselekedete oka utdn kérdezdskodtek,
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3. R szentélyt tartsuk fenn Istennek!

Csekély erofeszités 4ran lassan miegszokhatjuk,
hogy minden alkalmat, még a latszdlag legkevésbbé meg-
felelot is felhasznaljuk, hogy lelkiink mélyére, ben-
sénkbe tereljiik figyelmiinket.

De foglalkoznunk kell a felebardtunkkal. Akkor ké-
vessiilk e hérom szabalyt. Tapintattal és mértékletesen
beszéljiink! Hiszen Isten lakohéazai, szentséghdzai va-
gyunk! Oszintén széljunk! Hiszen annak a szive, akivel
beszéliink, szintén szentséghdz, vagy azza lesz, mert
Isten erre a szerepre szanta. Beszéljiink szeretettel! Az,
akirél beszéliink, szintén az Istenség szentélye vagy
azzé lehet.

S ha a bensd hang apostolkodasra szo6lit benniinket,
arra, hogy a lelkek javan munkalkodjunk, akkor még
kevésbbé szabad Istent szem eldl vesziteniink.

A szentmisében a pap tobbszor a hivek felé fordul
s emlékezetiikbe idézi, hogy Isten velilk van: Dominus
vobiscum. Ez azt is jelenti, hogy O6nmagéanak napkézben
tobbszor kellene magéaba szallva ismételnie: Dominus
tecum. Legaldbb minden Ave Maria elmondasakor meg-
tehetné. ,Ha a lelkiélet eszményi magaslataira akarunk
emelkedni, irja Erzsébet névér, szent anyanknak hd
tanitvanyaként a természetfolotti vildgban kell élniink.
Tudjuk, hogy Isten lelkiink mélyén van. Vele kell te-
hit menniink mindenhova. Akkor még a legk{zdnsége-
sebb munka kozepette sem lesziink koézdnségesek, mert
nem e hétkdznapi dolgok koézott élink, hanem foléje
emelkediink.”

Majd hozzateszi: ,, A cselekvés kozben, mikor lat-
sz6lag Marta szerepét toltjiikk be, lelkiink, mint Mag-
dolna, a szemlélédésbe meriilhet és nem mozdul a for-
rast6l, mint a szomjas vandor. Igy fogom én fel az apos-
tolkodast.’" Igaz, hogy az apostolkodisnak ilyen felfo-

igy felelt: ,Nem a Condren atya van ott, hanem Isten a Condren
atydban.”

! Szent Teréz miiveiben sziintelen hasonlé felszolitdsokat
taldlunk.

124



gasa konnyebb a szerzetesnek, vagy mds Istenbe el-
meriilt léleknek. Aki azonban eredményesen akar dol-
gozni a lelkekben, azt csak ilyen mddon érheti el. Ha
pedig ezt az iranyelvet nem koévetjilkk, munkank lehet
bar felting, de termékeny nem.

Gay piispdk egyetlen mondatban foglalta ©ssze e
tant: ,Isten templomai vagytok. A holmikat csak az
elécsarnokba, az embereket a hajoba bocsassatok be;
a szentélyt tartsatok fenn Istennek!"

III. FEJEZET.

Tegyiilk magunkévé e kincset!

1. Harcos aszkézis.

A védelmi allaspont sohasem volt elve sem a népek,
sem a lelkek koziil azoknak, akik uralkodni akarnak.
Nekiink sem elég csak védelmezniink bensé szentélyiin-
ket, melyben Isten él. Hogy ez a bensd vilag valéban
a mienk legyen, gyakran kemény, kitarté harcok &radn
kell magunkéva tenntink.

Istent csak akkor taldljuk meg, ha el vagyunk hata-
rozva, hogy onmagunkrél lemondunk. A lelki élet mes-
terei egyhangulag ezt allitjdk. De a legelemibb szemé-
lyes tapasztalat is ezt bizonyitja.

Csalédnék azonban, aki azt képzelné, hogy a kilsd
dolgoktdl a sajat bensé vilagunkba valé utazast halo-
kocsiban, parnazott fiilkében teheti meg.

Ussiik fel , Krisztus kovetését”, vagy a Lelki harcot,
vagy Szent Ignac lelkigyakorlatait, Szent Terézt, Sza-
1ézi Szent Ferencet vagy akarmelyik maés lelki ir6 mivét.
Mindeniitt ugyanazt taldljuk: Gyodzziikk le o6nmagunkat,
cselekedjiink szeszélyeinkkel teljesen ellenkezé moddon,
romboljunk le, dldozzunk fel minden f6loslegeset, agere
contra; ut homo vincat seipsum. Ennek a felfogasnak
valéban harcias jellege van.
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‘Az a valldsos kényv, mely nem harcias jellegf, soha-
sem lesz az igazi valldsossdg kézikényve.

De minthogy az 6nmagunk elleni harcnak bensd
sziikségét sokan nem fogjak fel, ezért elvesztik batorsa-
gukat és a nagy elhatdrozasokat a bizonytalansag s a
habozas koveti,

Azonnal megijednek, mihelyt a cimlapon ezt olvas-
sdk: Gyo6zziikk le 6nmagunkat. Harcolni kell tehat, sét
valamit kockaztatnunk is kell!

Legjobb, ha azonnal a lelki épiilet bensejébe vezet-
jik az olvasét, Ott feltdrjuk a sok kincset, a bens6sé-
ges viszonyt, amelyre kilatds van, melyet biztosan meg-
szerezhetiink, ha batran harcolunk. De csak kimenetkor
mutatjuk meg a bejarat folé vésett harcias szavakat.

Csak modszer kérdése az egész, értéke azonban igen
nagy. Sziikkségem van valami kézvetité eszkézre a szen:
vedés és a félelem kézé. Es ez a szeretet. Félénkségem
és az Aaldozat faja, vagyis a kereszt kozé szintén kell
valami. A Megvalté az. Végiil kell, hogy kiizdelmem
értékes vivméanyarél is biztosithassam magamat, ha mar
egyszer éhem megtorésére; megsemmisitésére hataro-
zom el magam. Ez az eredmény pedig Istennel valé6 meg-
hitt bensdé viszony. Nos tehat elére! Ha jol el6ttem van
a kiizdelem célja, harcolok és kiiszk6dém, amennyit csak
kell. A kiizdelem okat, céljat jol megértettem: el kell
foglalnom, meg kell hoditanom azt a teriiletet, mely. lel-
kemben van és ahol Isten lakozik.

E hodditdsi munkdban harom fokozatot lehet meg-
kilonboztetni. Az elsé teendém az, hogy igazdn Onma-
gamra taldljak, hogy 6nmagamig hatoljak. A bensémbe
hatolva, be kell latnom, hogy nem vagyok egyediil, hogy
ketten vagyunk: az isteni Vendég és én.

Errél meggy6z6dve azt is be kell latnom, hogy
kettdnk koziil csak az egyik uralkodhatik. Toérekedni
fogok tehat, hogy minél kevesebb helyet foglaljak el s
hogy egész bensd birodalmamat Istennek engedjem at.
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Foglaljuk teixét ossze:

En egyediil.
O és én..
Egyedil O.

2. En egyedtil.

Elsd pillanatban gy latszik, hogy énmagunkba vo-
nulni, énmagunkra taldlni igen kénnyd és elemi dolog.
Miutdn az ember elvégezte ligyes-bajos dolgat, rendsze-
rint 6rommel siet haza.,

Hazatalalni... Koénnyld. Unmagédba térni... mér
sokkal nehezebb.

Mikor Galilea egyik orszagutjan az Ur Jézus Za-
keust hazahivja, mily kérilmények kozt éri 6t az Ur
hivd szava?

Zakeus a fiigefara maszott fel s onnan nézegette az
arramendket.

Mindannyian hasonlitunk Zakeushoz. Mi is legt6bb-
szor tavol vagyunk otthonunktél s tudom is én, milyen
megfigyeld helyrdél vizsgadljuk a témeget. Mert csak a
tomeg érdekel benntinket, a mozgas, a larma.

Zakeus legaldbb az Ur Jézust 6hajtotta latni s maga-
tartdsat koénnyen meg lehet magyarazni. Vajjon mi is
azért hagyjuk oda bensd szentélyiinket, hogy az Ur
Jézust keressiik? Nemde, inkabb azért, hogy az utcai zaj,
jovés-menés, kiabalds elszérakoztasson benniinket.

Zakeus, szdllj le a fardl, jojj le onnan! — szdlt az
Ur. Isten ugyanezt a felszolitast intézi hozzank is. A kis
fiirge zsid6 hamarosan lekeriilt a farol. Mennyivel nehe-
zebb a leszallds nekiink. ,Ma a te hazadban akarok meg-
szallni.” Szallj le és sietve térj otthonodba! Ma még, kis-
vartatva, meglatogatlak. Intézd ugy, hogy otthon taldl-
jalak.

" A fa tetejérdl a foldre, onnan pedig haziig nem nagy
az t, mindossze néhany szaz méter. S mi mégis keser-
vesen tesszilk meg e rovid utat. Gondoljuk meg azt is,
hogy Zakeus nem egy ismerdssel taldlkozott hazafelé.
Fel akarjdk tartéztatni, érdekes dolgokkal akarjik el-
mulattatni, A félésleges, a haszontalan dolog pedig sok-
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szor vonz benniinket! Nagy batorsidg kell hozza, hogy
lemondjunk rola. Latjuk ezt a szentek életében is.

Egy alkalommal Szent Pambon egy zsoltartéredék-
b6l megértette, hogy Isten keriili azt, aki allandéan a
kiilvilagban él s 6romét talalja a haszontalan fecsegés-
ben. Szentiink ekkor igy kialtott fel: Elég! A tobbit majd
akkor hallgatom meg, ha ezt a leckét hasznomra fordi-
tottam. Negyvenkilenc évi pusztaban tartéozkodas utan
megkérdezik tole, elérte-e mar, amire vagyott. S 6 igy
felel: Még nem. Aldzatos ember vélasza, akinek nincse-
nek hid abrandjai és aki tudja, hogy a feladat nem
konny.

Ha pedig valaki be nem latnd a dolog nehéz voltat,
iisse fel Krisztus kovetésének harom elsd részébdl bar-
melyiket. Majd megérti a nehézségeket. Eddig csak egy
utat ismeriink, mely az Osszeszedettséghez vezet: A le-
mondas utjat. Ne beszéljenek nekiink quietizmusrél, az
Istenben valé boldog, tétlen nyugalomrdl. Mi ezer
mérfoldre vagyunk attél. Ezek utdn folosleges a
hosszabb magyarazat. Az el6bb mondottakbdl ugyanis
vildgosan kitlinik, hogy a lelki 6sszeszedettségben él6k
olyan lelkek, akik énjiiket teljesen feldldoztak.

A bensénkbe vezetd Ut roncsokkal van tele: a bal-
vanyok ezek, amelyek az utat eltorlaszoltik, jarhatat-
lanné tették s amelyeket le kellett rombolnunk. Az ut
keresztezésénél egy-egy jardkeldre akadunk. Az is ki-
felé torekszik. Az indulatok és szeszélyek ezek, melyek-
r6l mar Szent Agoston beszélt. Ezek belénk akarnak
kapaszkodni s most, hogy megszalasztottuk Oket, el-
illannak. A diadal megvan. De mennyi rombolas aran!
Isten tudja, mennyi mindent kellett feldldoznunk.

3. 6 és én.

A munka masodik részében sem kevésbbé fontos
tényez6 az Onmegtagadds. A kegyelembdl é16 1élek, ha
6nmagara talalt, mar Istent is meglelte. Az ,En egyedil”
jelsz6 ,Mi ketten'-re valtozik.

Azonban mibenniink nemcsak mi és Isten taldlhato,
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hanem ezer méas dolog is. S ha kissé figyelmesebben
megnézziik lelkiinket, mily nagy Osszevisszasdgot tala-
lunk bennel!

Ezért van az, hogy a betlehemi jelenet a legtébb
ember lelkében ujra meg ujra lejatszédik. Az Ur Jézus
szallast keresett, ahol vildgra johessen. A foldi dolgok
igazan semmiségek, csak mi vagyunk olyan nagyra ve-
lik, mi tulajdonitunk nekik akkora fontossdgot és igy
megesik, hogy a foldi dolgok teljesen elfoglaljdk lelkiin-
ket. S amikor Isten kopogtat lelkiink ajtajan; most is
az a felelet mint régente: ,Nincs hely a vendégfoga-
doban.'”

Lelkiink, a mindenkinek nyitva all6 vendégfogadd,
melyet annyian latogatnak, Istennek nem nyujt szallast.

! Ismeretesek Hello Ernd lélekbemarkolé sorai a , Physo-
nomie de saints” cim@ munkéban: ,Nincs hely a vendégfoga-
déban.” A vildg térténete ebben a hdrom széban foglaltatik.
S ezt az oly révid, tartalmas tdorténetet nem olvassdk. Mert
olvasni annyit jelent, mint megérteni. S az 6rékkévaléosag nem
lesz tdil hosszi idd arra, hogy felfogjuk e harom szé értelmét
é3s horderejét: nem volt hely a fogadéban. A tébbi utazénak
jutott hely, csak, szdmdra nem volt. Amit barki elnyerhet, azt
Mariat6l és Jozseftdl megvonjdk; pedig néhany perc mulva
meg kellett sziiletnie Jézus Krisztusnak. Az, akire a nemzetek
varakoztak, a vildg ajtajén kopogtat, de nincs hely szdmara
a fogadoban. A rémai Pantheon, a balvanyok eme vendég-
fogadéja, harmincezer démonnak nyujtott menedéket. Isteni-
nek vélt nevet adtak nekik. De Réma nem adott helyet Jézus
Krisztusnak Pantheonjdban. Mintha érezték volna, hogy Jézus
Krisztus nem 6hajtotta ezt a helyet 8 ezt az osztozkodast. Minél
jelentéktelenebb valaki, annél konnyebben elhelyezkedik. Az,
aki emberi értéket hord magéval, mar nehezebben talél helyet.
Aki valami csoddlatos, az istenivel hataros dolgot visel lelké-
ben, még nehezebben talal elhelyezkedést. Aki Istent hordozza,
nem taldl helyet. Mintha éreznék, hogy tal nagy helyre van
szilkksége. Barmennyire ossze is huzodik, a tébbiek &sztonsze-
rileg visszataszitjdk. Nem tudja meggyézni azokat, hogy 48 is
olyan ember, mint béarki mas. Hidba rejti el nagységat, az
mégis elétiinik s koézeledtére az ajtok Osztonszeriileg bezarod-
nak.”
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S ha a kegyelemnél fogva Isten benniink él is, szamunkra
ez a jelenlét rendszerint nem szdmit, mert vagy nincs
tudomasunk réla, vagy nem térédiink vele.

S az isteni Vendég, mint szegény péria, kirél meg-
feledkeztek, a s6tét szogletben varja, hogy észrevegyék.
Legt6bb esetben hidba varakozik és csondes kérése egy
napon ékessz6l6 itélet lesz azok fejére, akik oly keveset
tordédtek Vele. Ez a kérés pedig igy szél: Hospes eram
et non collegistis me. Esurivi et non dedistis mihi man-
ducare. Sitivi et non dedistis mihi potum. Benned vol-
tam; mivel azonban nem tudtdl Osszeszedetten élni,
nem fogadtdl be valoban. Egtem a vagytél, hogy
neked adjam magamat. Ez az 6haj iz dllandéan azéta a
bizonyos Nagycsiitértok estéje ota. Allandéan veled
akartam elkélteni a husvéti lakomat. De te ezt a vagyat
semmibe se vetted. Nem tor6dtél az én gyotré éhségem-
mel, nem hivtal meg asztalodhoz. Szomjas voltam arra a
szeretetre, amelyet te a teremtményekre pazaroltal, any-
nyi megvetésre mélt6, gyakran érdemtelen teremt-
ményre. Azoknal mindenesetre ezerszer szebb vagyok,
én a Teremtd, aki maga a Szeretet. S te kinevetted ezt az
égetd szomjusagot vagy sejtelmed sem volt réla. Hogyan
vartam, mikor fogod értem kényelmedet felaldozni,
egyik-masik szeszélyedet, vagy valamit azok kozil a
haszontalan semmiségek koziil, melyek lelkedet fogva-
tartottdk s abban az erkolcsi rendet csuful felforgattak.
Mennyire vartam, hogy én, a Lényeg, uralkodhassam a
f6losleges dolgoktol megtisztitott lelkedben.

Te mindebbdl nem vettél semmit észre, semmit
meg nem értettél. Vagy ha lattad és megértetted, — nem
akartad elfogadnil Lehet, hogy keserves a semmit ott-
hagyni a ,Minden"-ért. De hat nem alkottalak-e értelmes
lIénynek? Nem juttattam-e részt neked az isteni termé-
szetbol?

Minden kereszténynek, hogy az Ur Jézust kévet-
hesse, a keresztjét kell hordoznia s magat meg kell
tagadnia. Mennyivel inkabb kell ezt tennie a lelki em-
bernek, aki a keresztény tokéletességre torekszik.

A Kkeresztségben szerzett kegyelem a természet-
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folotti életet iilteti &t lelkiinkbe. De nem fejleszti ki tel-
jesen, hanem csak a csirait oltja belénk. Istent megkap-
juk, de bizonyos korlatolt médon. Mindegyikiink elnyeri,
de sajat befogadd képessége és az isteni bolcseségtol
elére megdllapitott mérték szerint — tehat kiillonb6z6-
képen. )

A természetfolotti élet csirdi a Szentlélek hatasa
alatt s a lélek koézremikodésével kifejlédnek, de a
léleknek a Szentlélek segitségével meg kell 6lnie o6n-
magéban a tisztdn testi vagyakat és indulatokat.

Szent P4l helyesen jegyzi meg, hogy a keresztség-
ben csak eldlegezve kapjuk meg az isteni életet. Ez
magyarazza meg azt a jelenséget, hogy vannak igaz
lelkek, akik igen korlatolt mértékben birjadk Istent. Ko-
vetkezOképen Istent befogadd képességiinket allandéan
névelhetjik, Ez pedig Ogy lehetséges, hogy Krisztus hivo
szavara hiiségesen felelvén, lehetové tesszilk a biint6l
valé fokozatos felszabaduldsunkat. Hiszen az Ur Jézus
szent vérével mar megszabaditott egyszer benniinket a
blin rabszolgasagabdl.

Miutdn egyszer a sajat Személyében, hozzajarula-
suk nélkiil megvaltotta a lelkeket, most a sajat kozre-
miikédésiikkel szenteli meg Oket, a Szentlélek segit-
ségével.

S igy megérthetjiikk a h6 vagyakat, mely a szenteket
eltoltotte. Reynolds Paulina ezt irja 1902-ben tartott
lelkigyakorlata alkalmaval. ,,Amig Isten éltet, mindig
névekedhetem a szeretetben, novelhetem az Istennel
valé egyesiilést. Nagyobbithatom Istent befogado képes-
ségemet. A haldl megerdsit abban az allapotban, amely-
ben talal. Mennyi dicsoségtol fosztottam meg Istent,
mennyi érdemet elpazaroltam, Isten talan utoljara gya-
korolja irgalmat velem szemben.” Az, aki hagyja, hogy
az elem arja magaval ragadja, nem fog megallani a fél-
uton, A zuhatag magaval sodorja. A ,Harom"-nak az
élete olymédon novekszik benne, amint noévekednék
egy medence befogad6 képessége a szerint, amint tébb és
tébb folyadékot ontiink bele. S e mellett mindig sziniil-
tig tele volna.
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.Mi ketten vagyunk csak, te meg En” — mondta
az Ur Jézus az egyik szentnek. Hogy mi is csak ketten
maradjunk Vele, le kell mondanunk minden masrol.
Ha azt akarjuk, hogy Erzsébet névér jelszava: ,Egyediil
az Egyediilvaloval” szdmunkra is necsak tlires mondas,
hanem é16 valosdg is legyen, a lemondéas szellemét igen
nagy mértékben kell megszerezniink.

~Ne legyen ellenzd, vdlaszfal Isten és kozétted”,
tandcsolta gyakran az arsi plébanos. Azok, akik megpro-
baltdk, a megmondhatéi, mibe keriill a valaszfal meg-
sziintetése. Szent P4l megirta Timotheusnak a szabalyt,
mely mindnydjunkra érvényes: Si commortui, et con-
vivimus. Ha meghalunk vele, éIni is fogunk vele.
(IT Tim. IL. 11)

4. Egyedill Isten.

A lélek még egy utolsé 1épést is tehet: 6nmagat any-
nyira hattérbe szoritja, hogy mindenben csak Istent
l4ssa.

Azzal kezdte, hogy eleinte csak 6nmagat latta, s ez
egész figyelmét lekotdtte. De lassan onmagaba vonulva
azt tapasztalta, hogy nincs egyedill. Most, hogy lelke
mélyén Istenre taldlt, semmi sem szamit tobbé elbtte,
onmaga a legkevésbbé. A lelki emelkedésnek ez az
utols6é allomdasa, ami egyszersmind az 6nmagunkba mé-
lyedésnek is utolsé allomésa.

Mindent egy lapidaris mondatba foglalva, valaki
igy fejezte ki gondolatat: ,,Ahol az énem végzddik, ott
kezdédik O."

Elsé tekintetre ugy latszik, hogy énmagunkrél le-
mondani, ardnylag kénnydi mivelet. A lelkiismeretvizs-
galas feltarta a lelkiinket a legmélyéig. Az emberi lélek
sohasem elég szép. Bovelkedik abban a gyatrasagok
egész sorozata: tapintatlansig, a gyavasdg, nem teljesi-
tett kotelességek, megroviditett ima, megcsonkitott igé-
ret, figyelmetlenség, amelyet még mentegetni sem lehet.
Most a biinrdl nem is beszéliink, hiszen a kegyelem &lla-

132



potdban levd lélekr8l van §20, aki nagylelkd vagy azzé
térekszik lenni. .

Az ember mintegy szilkségét érzi, hogy otthagyja
magat, elmenekiiljon O6nmaga eldl. Imadsag kozben is
azt 6hajtjuk, barcsak ne kellene mindig magunkkal fog-
lalkozni s ne farasztandék az Ur Jézust allandéan ezer-
féle bajunkkal, siralmunkkal. Ne szamlélndnk el neki
folyton ugyanazokat az apré rutsagokat.

Néha ugy érezziik, hogy nem birjuk tovabb. Un-
magunknak is terhére vagyunk. Hogyan beszélhetiink
akkor 6nmagunkrél a jo Isten tarsaségaban? Hiszen mar
magunk elbtt is oly kevéssé vagyunk érdekesek.

S mi lenne akkor, ha énmagunk helyett Oréla be-
szélnénk Neki? A mi szegénységiink helyett az O gaz-
dagsagar6l: a mi bajaink, szenvedéseink helyett az O
irgalmaré]; a mi keresztjeink helyett az O keresztjérdl
— a mi szegényes torekvéseink helyett az O dicsdségeé-
rol: ,Dicséség a magassdgban Istennek — DicsGség az
Atyéanak, a Fiunak és Szentléleknek... Halat adunk
neked a Te nagy dicsdséged miatt...” Es a Credobél
ismételndk azt a téredéket, mely Szent Teréz szivét min-
dig 6rommel és elragadtatéssal toltotte el, valahdnyszor
csak hallotta: ,cujus regni non erit finis* — és az O
orszagdnak nem lesz vége.

Barmilyen hatalmas, barmilyen jogosult legyen is
ez az érzés, sohasem fogjuk elérni, hogy beldliink az
»€én" teljesen hidnyozzék. Mi, akik bukott istengyerme-
kek vagyunk. emlékeziink ugyan még a mennyei életre,
de megvan mibenniink a tisztatalansagra hajlé és ketre-
cébdl kitorni kész allat is. Jellemiinkben sok a folt, a
kicsinyesség, a megrogzott, alacsony szokds. Ott van ben-
niink a kiirthatatlan onszeretet, mely Szalézi Szent Fe-
renc kifejezése szerint csak negyedéraval a halalunk
utdn szinik meg.

~Ketten vagyunk”, hangoztatta De Maistre, ,én meg
... a mdsik.,” Igazat mondott. ,Csakhogy az a masik
kiilénleges médon egy énvelem’ s e bizalmas viszony-
b6l az ellenséggel valé allando egyetértés szarmazik.

De Ravignan atyar6l mesélik azt a humoros mon-
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dast, hogy mikor valaki novicidtusbeli élete utan érdek-
16dott, ezt valaszolta: ,Ketten voltunk. Az egyiket ki-
dobtam az ablakon.”

Konnyd kitaldlni, mennyi aldozat rejlik e hési lélek
merész gesztusa mogoétt. Szent Agoston megértette, mibe
keriilhet az éniinkrél valé lemondas s ezért igy kidltott
fel: ,Eia dulcissime Deus, hoc mihi pactum erit: plane
moriar mihi ipsi, ut tu solus in me vivas. Ime Istenem
igy egyezliink meg: én teljesen meghalok onmagamnak,
hogy Te egyediil élj bennem.”

Olier igy imadkozott: ,,O0 Mindenem, én édes Min-
denem, én mar nem vagyok én magam, én mar csak Te
vagyok.”’ De gondoljuk csak meg, hogy amig ide elju-
tott, mekkora aldozatokat kellett magdra vallalnia. Hi-
szen életét is 4ldozatul ajanlotta fel Istennek.’ ., Abban
telt kedvem én Istenem, hogy magamat mint aldozatot
képzeljem el szined el6tt, ezt mondvan Neked: Szivem-
nek Istene, ne kimélj engem, vagd, tord Ossze, tépjed
darabokra &ldozatodat!”

Ismeretes, hogy Sonis tdbornok milyen egyesiilés-
ben é1t Istennel. De azt is tudjuk, milyen szavakkal ajan-
lotta fel magat a legnagyobb lemondésra.

.~Légy aldott, Istenem, amikor megprobdltatasokkal
sujtasz. Szivesen fogadom, ha Osszetorsz, ha tonkre
teszel. Semmisits meg mindjobban engemet. Forgass ki
teljesen mindenembdl. Semmivé akarok lenni irantad
vald szeretetb6l. Nem banom, ha a kereszthaldllal halok
is meg, csak Te feszits keresztre!”

5. Teljes Gldozat.

Nemcsak a nagy aldozatokrdl van itt sz6, hanem
a kicsinyekrdl is, mert természetiinknek a teremtmé-
nyekhez ragaszkodé minden szdlat a legkisebb részle-
tekig fel kell aldozni. Hogy ez mennyire sziikséges, a
kovetkezd szovegbdl is kitlinik: Keresztes Szent Janos

* Vie in 8. — kiadta Lebel. Versailles 1918. 359. 1.
* A Montmartre domban ajanlotta fel magat aldozatul.
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~Karmelhegy utja” cimi munkédjdnak elsé kotetébdl
vesszilk a szoveget. A IX. fejezetnek ezt a cimet adja: A
léleknek meg kell szabadulnia az &sszes érzéki vagyak-
tol, még a legkisebbtdl is, ha el akar jutni az Istennel
valé egyesiiléshez.

.Ennek oka pedig az, hogy ez isteni egyesiilésben
a lélek akaratat tekintve teljesen atalakul és eggyé lesz
Isten akaratdval, ugyhogy nincsen benne tobbé semmi,
ami e szent akarattal ellenkeznék és Isten akaratan ki-
vil semmi tekintetben sem ismer mds iranyité erét.
Ezért mondjuk, hogy ebben az &llapotban a kettének
akaratdbo6l egy akarat lett. Ez az atalakulas sziikséges,
mert e nélkiil a lélek akarata tokéletlenségekre is
iranyulhatna; mert hiszen a lélek is, meg Isten is mast
akarpa.”

A ,Karmelhegy ttja'-nak nincs mas célja, mint hogy
a kovetkezd programmnak szolgaljon magyarazatul:
Az élvezi Ot majd egészen, aki nem élvez életé-
~Hogy egészen a tied legyen, kivand, hogy semmi
se legyen a tied.”

~Ha vele akarsz lenni, igyekezzél semmi se lenni.”

«Ha barmi csekélységhez ragaszkodol, mar nem
lehet birtokod a minden.”

+Hogy mindent elérj e hegyen, jelszéd a lemondds
legyen.”

.Es lenne bar minden tied, akkor azt is semmibe
vedd."

+Mert mig szived madst is szeret, Isten a tied nem
lehet."”

Sainte-Beuve ,Port-Royal’-jdban tobbek kozott egy
apatnének torténetét mondja el, aki az egyszerii n6vé-
rek sordba visszahelyeztetvén, nem tudott megvélni
annak a kis kertnek kulcsatol, melyben mint apatnd
sétalgatott.

Olyan konnyen megtartjuk mi is a kis kert kulcsat
s néha milyen nehéz arrél lemondanunk! Mi is ahhoz

ben

' P. Szeghy Ernd forditdsa.
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a gyermekhez hasonlitunk, akinek a szekrénye tele van
jatékkal. Mikor felszdlitjék, hogy egyiket vagy mdsikat
adja oda a szegényeknek, azon veszi magat észre, hogy
éppen a kért darabokhoz ragaszkodik legjobban. Hason-
litunk ahhoz a kis fithoz is, akit anyja imédkozni tanit.
Ezekhez a szavakhoz érve: ,Istenem, neked adom mind-
azt, amim van”, a kis fii megdll s halkan hozzateszi:
Kivéve a kis nyulamat.'

A nagy aldozatokat konnyen meghozzuk — vagy
ardnylag konnyen. De a kicsinyek Oriasi erdfeszitésbe
keriilnek természetiinknek.

Reynolds Paulina huszonhdrom éves koraban egyik
havi lelki szdmvétel alkalmaval egy szentképen ezeket
a szavakat talalja: Ha tokéletes akarsz lenni, ne ragasz-
kodjal semmihez sem; szived minden szeretetét add az
Ur Jézusnak. ,E pillanatban annyi aprésag jutott az
eszembe, melyet mint dragakincset oriztem. Elhataroz-
tam, hogy feldldozom azokat... Egy csomd, még gyer-
mekkorombdl vald, kedves levelem volt. Annyira szeret-
tem azokat, hogy sohasem valtam meg tOliikk. Ossze-
csomagoltam dket, s a nélkiil, hogy egy tekintetet is mer-
tem volna redjuk vetni, atadtam a csomagot a Plébanos
arnak (gyontatéjdnak). Megkértem, hogy égesse el a
leveleket, mert én nem lettem volna képes... Kimond-
hatatlan féjdalom ez nekem...

Ezutan atkutattam a szobamat s mindent eltiintet-
tem: Levelek, hajfiirtok, lepréselt virdgok... minden a
tizbe keriilt... Az aldozat driasi volt. Nem hiszem, hogy
valaha tettem volna valamit, ami ennyi &aldozatomba
keriilt volna.”

S életébdl lathatjuk, hogy Isten épp ettdl az Oriasi
aldozattdl tette fiiggdvé, megadja-e a neki szant nagy
kegyelmeket.

Majd igy folytatja: ,Ett6l a perctdl fogva a legcse-
kélyebb ragaszkodéast sem tapasztaltam a teremtett dol-

* Ezt a finom lélektani vonast P. Raymond O.P. idézi

«Le Guide des Nerveux et des Scupuleux cimd munkdjiban.
1909. 178. 1.
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gokhoz. Megértettem az isteni féltékenységét Annak,
aki teljesen magaéva akarja tenni szivemet, s nem tir-
heti, hogy egy-egy levélhez vagy virdghoz ragasz-
kodjam."

Durnerin Teréz, a ,Szegények Baratainak Tarsasaga”
nevet viseld tarsulat alapiténdje régebben egy Rémaboél
hozott nagy fesziiletet kapott.

Gyakran latta, mondja Noémi névér, hogy az Udvé-
zité oldalsebébdl nem vér folyt, hanem drégakévek es-
tek egy lathatatlan kéz tartotta kehelybe. A nagy szen-
vedések idején, amikor lelke a keserliség 6cednjaban
latszott elmeriilni, ez a latomas hathatdés vigaszéara szol-
galt. De minthogy 6nmaganak teljesen meg akart halni,
Teréz elhatdrozta, hogy megvélik a fesziilettdl is. El is
kiildte a misszioknak egy csomé més kedves emlék-
targgyal.

Néha az isteni Mester féltékenysége még keseriibb
aldozatot is kovetel. Chantal Szent Franciskanak, hogy
hivatdsat kovethesse, gyermekei testén kell &tlépnie.
Ezek ugyanis az ajté felé fekiidtek, hogy anyjuk eltavo-
zasat megakadalyozzdk. Hoogvorst gréfnének, d'Oultre-
mont Emilidnak, szintén nagyon kedves koételékeket kel-
lett széttépnie, hogy a Reparatrix apacadk alapitéja le-
hessen.

Az elsé és utolsé szd, melyet Isten az {géretfoldjét
keresd Moézeshez intéz a kdvetkez6: Exi, tavozz ... hagyj
el mindent, tépj szét minden koteléket, mely visszatart.
Minden méas Kénaan felé halad6 lélek ugyanezt a paran-
csot kapja. A parancs pedig annal siirgetébben hangzik,
minél eldbbre haladt az illetd.

Barmilyen kotelék tartson is vissza benniinket, le-
gyen az hajokotél vagy cérnaszdl, az Istennel valo toké-
letes egyesiilésiink megvalosithatatlan.

n~Teljesen egyre megy, mondja Keresztes Szent Ja-
nos ugyanabban a fejezetben, vajjon valamely madar
vékony fonéllal vagy vastag zsinorral van-e megkéotve;
a vékony éppugy vissza fogja tartani a répiiléstdl, mint
a vastag. Eppigy egyre megy, hogy valamely tékéletlen-
ség kicsiny-e vagy nagy. Egyforman megakadéalyozza a
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lelket a tokéletesség felé vald ropiilésben, Istennel vald
egyesiilésben.”

Egészen természetes, hogy mindenkinek szémba kell
vennie lelki erejét, életmoédjat, allapotbeli kotelességeit.
Nem szabad minden meggondolas és vezetd nélkiil olyan
tokéletesség utdn torekednie, mely magébanvéve talan
igen szép, de szdmara elérhetetlen. Szent Katalin bdlcs
és hatarozott kifejezésével élve, ,magunkat mértékkel
és mérték nélkiil adjuk oda Istennek”.
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Befejezés.
1. Az éleiszentség nem killsdségekben van.

Igen sokan nem jo helyen keresik a jamborsagot.
Némelyek bizonyos magatartasban vagy mozdulatokban
vélik feltalalni.

Camus, Szalézi Szent Ferenc baratja, Genf szent-
életii piispokét akarta kovetni a tokéletesség utjan. Nem
talalvan benne hamarosan jobb utanozni valét, 6 is kissé
oldalt hajtva hordta fejét. De Camus is hamarosan meg-
értette, hogy a szentség nem ilyen kiilsGségekben reijlik.
D’Alzon Henrik fiatal koraban szintén hasonlé tévedésbe
esett. Kis Szent Teréz maga mondja el, mily kézel volt
hozza, hogy tiirelmét veszitse, mikor egy szerzetesnd
folyton félhangosan imdadkozott mellette.

A jamborsag nem a testtartasban rejlik, s Isten meg-
hallja az ajkmozgas nélkiil, halkan végzett imat is.

Masok a vallasi gyakorlatok sokféleségében vélik
megtalalni az igazi keresztény életet: bizonyos szamu
rézsaftizért, kis officiumot mondanak el, épiiletes olvas-
manyokat végeznek. Azt hiszik, hogy hibat kévetnének
el, ha meg nem rendelnék ezt vagy azt a vallasos folyo-
iratot. S mily 6ridsi mulasztasnak vélik, ha a napirend-
jikben az ajtatoskodadsok idejét meg kell valtoztatniok
vagy azokbél valamit el kell hagyniok! Bizonyos, hogy
az Ajtatossagi gyakorlatok sziitkségesek, de a jambor-
sagnak nem ezek az egyedilli vagy legfébb alkotod»
elemei.

2. Az életszontség nem érzelg8sség.

Masok a jamborsaghol érzelmi kérdést csindlnak.
Ha Isten lelki 6rémékben részesiti 6ket, azt hiszik, mar
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erényekre tettek szert. Az igazi vallasossdg valldsos
szellemet ad. Ez a szellem pedig egész életiinket betdlti.
Az igazi jamborsag mindenekelStt az értelem és az aka-
rat mive, a kegyelem vezetése mellett. Sok igyekezet
és lelki erd vész kirba, mert rosszul hasznaljak fel.

Sok aldozatrakész, nagy lélek téved el a meliék-
bésvényeken, egységes, biztos, széles latokort engedd
életelv hidnyaban, mely egyszersmind koénnyen meg-
érthetd é&s vildgos volna, a hitigazsdgokon alapulna s
hatalmas 6sztonzd hatdssal lenne a lelkekre,

Az igazi jdmborsidg mélységesen komoly életfelfo-
gés.

Ez pedig csak a hitigazsdgok szilard alapjan épiil
fel. A hitigazsag az, ami mindent irdnyit, s ahhoz igazo-
dik minden egyéb. A hitigazsagra alapozva az aszkézis
az, mely a hitbSl és nem az érzelmekbdl taplalkozik s
nagy akaraterdt tételez fel. Ez az aszkézis a fejlodés
magasabb fokan a leghdsiesebb Onlegydzést is koveteli,
de képes is arra jhletni benniinket.

A valldsos élet, mely a hitigazsdgokra tamaszkodik,
jol megalapozott vallasossag. Es az a jol fejlédd és vi-
ragzé lelki élet, melynek 6 eszkoze az Onlegydzés, az
énmegtagadas és f6 eredménye az aldozatos Snmegtaga-
das szeretete.

Csak az ilyen lelki élet lehet mélységes jamborség.

Mert ez arra 6sztonoz, hogy lehatoljunk éniink leg-
mélyebb rejtekéig, addig a bensd szentélyig, melyet
mindegyikiink magéban hord.

Aki Istennel él, Istennel, aki szivében lakozik, nehe-
zen lesz feliletes, vagy semmiségekhez ragaszkodé em-
ber. Aki megszokja, hogy a lelki kdzpontbél induljon
a kiils6 tevékenységre és munkdja utdn ide vonuljon
vissza, az nem fog soha szétszérédott életet élni. A szét-
szérodas igen sok, tisztéan a kiilvilaggal é16, koéznapias
életnek a jellemfoltja. Az az életm6d pedig, melyrdl az
imént szélottunk, az igazi lelki egységre segit.
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3. A lelkiéletnek egységesnek kell lennmie.

Nagy szammal vannak az olyan lelkek is, akik az
egyik vallasos gyakorlatot a masik utdn teszik magu-
kéva. Az azonban sohasem jut esziikbe, hogy ez 4§jta-
tossagi gyakorlatok kozott valami kapcsolatot is kellene
teremtenidk.

Kényiik-kedviik szerint felcserélhetik massal, el-
hagyhatnak bel6lik, mert e gyakorlatok koziil egyiknek
sincs meghatarozott rendeltetése. Semmiféle irdnyitod
gondolat nem kéti egymashoz az ilyenek lelki életének
kiilonb6zé szalait. Egy-egy kényv vagy Gj ajtatossagi
aramlat mindent megvaltoztathat. Hidnyzik életiikbdl az
az uralkodé gondolat, mely koril minden mas csopor-
tosul s kikristalyosodik.

Isten benniinklétének tana mindenekf6létt alkalmas,
hogy 6sszekoté kapocsul szolgéljon. Hiszen életiinknek
legnagyobb kérdését, egyediili kérdését foglalja maga-
ban. Ez pedig nem més, mint mar e f6ldén valé meg-
isteniilésiink. Ez a fajta vallasossag a lelki latékériinket
kitagitja, mert nem bizonyos sziik szempontot céloz,
hahem kovetkezetesen a legnagyobbat, a legszebbet
akarja elérni.

Isten fénye lelkiinkben mindent megvilagit, min-
dent beragyog. Az O vildgossigaban igazdn értelmes,
intelligens lesz az ember a sz6 eredeti szdszerinti és ne-
mes értelmében: intus legere. Hozza kell szoknunk, hogy
lelkiink belsejében olvasgassunk! Igen tartalmas kényv
az! S mily gyakran csukva hagyjuk, feléje se néziink.
Minden, ami térténik arra 6sztondzzon, hogy befelé te-
kintsiink. Az események mogott, melyek elSttiink le-
jatszédnak, az emberek elbidézte események mogott az
isteni cselekvésmodot, az isteni szandékot, az isteni tor-
ténelmet keressiik. Az emberekben, akikkel naponta
érintkeziink, az embert igen kicsinek kell latnunk Isten
mellett, aki benniink él vagy benniink 6hajt élni. Akkor
megértjiik, hogy egyetlen fontos dolog van a viligon és
ez az Isten élete a lelkekben.

Az a gondolat, hogy Isten benniink él, tagitja eszme-
koriinket, mert a lelket arra készteti, hogy alland6é mun-
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kaval kifejlessze 6nmagat, névekedjék s minél tobb he-
lyet juttasson Istennek és igy minél jobban elteljék
Vele. ) .

Neki novekednie kell, én hadd kisebbedjem, mondta
Kereszteld Szent Janos. Az Ur Jézus embersége kezdet-
t6l fogva tokéletesen megisteniilt. Benniink, Krisztus
masaiban az isteni élet novekedhetik. Mi kezdetben isteni
riigy, hajtasok vagyunk az egyhdzatyak kifejezései sze-
rint. Hivatdsunk az, hogy kifejlett isteni virdgokka le-
gyiink. Eleinte csak a kezdet birtokdban vagyunk, ini-
tium substantiae ejus (Hebr. IIL, 14.), de alland6éan halad-
nunk, fejlédniink kell, hogy a teljes viragzds korat el-
érjiikk: crescit in augmentum Dei. {Kol. 1I. 19))

4. Nagyszivé, tag 16t6kstlt jamborség.

A jamborsag, mely sziviinket éppugy kitagitja, mint
latokoriinket, nagy eréforrassa is valik szdmunkra. Allan-
déan buzdité hatdssal lesz rénk. Ecce non dormitabit
neque dormit, qui custodit Israel. Hogyan aludhatik az,
aki Izraelt orzi?

Nem talédlhatunk életelvet, mely nagyobb mérték-
ben eldmozditana lelki tisztasagunkat, mint ez a gondolat:
Isten bennem él!

Krisztus lelkiink koézéppontjat foglalja el, mondja
Szent Agoston, s onnan latja, amit kezeink véghez visz-
nek, amit ajkunk kimond. Tudja, amit elménkben ki-
gondolunk, ismeri legelrejtettebb gondolatainkat. Ho-
gyan kellene tehiat oOnmagunkra vigyaznunk! Mily
buzgé - és tiszta életet kellene folytatnunk! Hiszen az
isteni Mester tekintete allandéan rajtunk van.'

Szent Anzelm pedig hozzateszi: ,,O keresztény, nem
jelenti-e ki vilagosan az Apostol, hogy te magdnak
Krisztusnak teste vagy? Orizd meg tehat e testet és
tagjait az Oket megilletd tisztességgel. Szemed Jézus
szeme; Krisztusnak, az igazsdgnak szemét fogod-e a féldi
hiusagok felé forditani? Ajkad Jézus Krisztus ajka;

! De Ascensione. Sermo XI.
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ragalomrdl és gonoszsagrél nem is beszélek. De vajjon
ajkadra veszed-e a haszontalan beszédet, résztveszel-e
kénnyelmd, 1éha tarsalgasban? Mekkora elévigyazattal,
mily tisztelettel kellene &rizniink érzékeinket, testiink
minden tagjat, hiszen az Ur tartja birtokaban, O korma-
nyozza azokat, az O jelenlétében toérténik minden
cselekvésiik.”

Van-e gondolat, mely apostoli buzgésdgunkat job-
ban heviteni tudnd? Lehetetlen megindulds nélkil latni,
hogy Krisztust mindenlnnen eliizik az emberek, lelkiik-
bél kivetik, mert nem kell nekik! Mi is azt kérdezziik
magunktél, mint hajdan Illés: Quid hic agis Elia? Mit
mivelsz itt Illés? Mdsok az apostoli harc tiizébe vetik
magukat: Num quid fratres vestri ibunt ad pugnam. Es
te mit miivelsz? — Tétlen maradsz? Et vos hic sede-
bitis? Lehetetlen, hogy oda ne kialtsunk embertarsaink-
nak, mint Keresztelé6 Szent Jénos a Jordan-menti tome-
geknek: , Van valaki kozottetek, — bennetek — akit
nem ismertek."”

.Elegendé-e, hogy én ismerlek és szeretlek —
kérdezte 6nmagéatél Reynolds Paulina. O nem, én Jézu-
som! Fedezd fel Magadat mindenkinek, az egész vilag-
nak! Add, hogy barataid, a Neked szentelt lelkek ala-
posan ismerjenek és masokkal is megismertessenek.
Fedezd 161 a lelkeknek szent titkaidban rejlé tomérdek
gyonyoriiséget! Add, hogy minden keresztény szent
mohosaggal keresse mindazt, aminek révén a lelkek Te-
hozzad juthatnak és Veled értelmiik és sziviik betelhet.

S azutan, 6 Jézusom, Istenem, az a sok-sok millié
1élek, aki Téged nem ismer, akinek szaméra a Te meg-
testesiilésed, a Te misztériumaid, a Te evangéliumod, a
Te Egyhdzad nem egyéb holt bettnél... O irgalom!
Irgalom! Fedezd {6l magadat a vilagnak.”

5. Lelk! vidGmség.

Az igazi jamborsdg a vidamsag forrasa is. Egyetlen-
egy okunk van a szomorusagra: az, hogy nem vagyunk

P Médit. 1.
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szentek, Hany keresztény viselné konnyebben az élet
bajait, ha igazdn tudnd és atértené, mekkora kincset
hord magaban vagy kellene allandéan magéaban hordoz-
nia. Ha tudna, hogy Isten van lelkében a megszenteld
kegyelemnél fogval

Mindent elveszithetiink, De ha Isten megmarad,
mire van még sziikségiink? Mindenki elhagyhat benniin-
ket, Ha mi el nem hagyjuk Istent, csekélység az, amitol
megfosztottak, Istennel egyediill lenni O4ridsi nyereség;
Istennel egyediil lenni oly gazdag magény, hogy e mel-
lett minden méas foldi jot kénnyen nélkiilézhetiink.

Mikor Szent Pal azt a tanacsot adja nekiink, hogy
mindig o6rvendezziink, ezzel nem akar mdast mondani,
mint hogy allandéan a kegyelem allapotaban legyiink.
Leseur Erzsébet a kovetkezdket irja napléjaban: Van
olyan 6rém, melyet a leghevesebb fajdalom sem tud
tonkre tenni, Van olyan fény, mely a legsliribb sotét-
ségh2n is ragyog. Van erd, mely minden gyongeségiink-
ben tamogat. Ha egyediil lennénk, elesnénk, mint Krisz-
tus a kereszt silya alatt. Pedig mégis csak haladunk s
eséseink csak mualé dolgok. Nemsokéra ismét talpon
vagyunk s batran kiizdiink tovabb, mert , mindenre képe-
sek vagyunk Abban, aki megerdsit benniinket”. Mi,
gyonge lények a végtelen erdét hordozzuk magunkban.
Lelkiink mélyén pedig a soha ki nem alvd Vilagosség
ragyog. Hogy ne lennénk minden banat ellenére vigak,
orvendezok, telve természetfeletti 6rémmel, mikor Istent
birjuk mar ez életben is és az orokkévaldsagban.

8. Lelki szabadsdg.

A vallasos élet ilyen felfogasa felszabaditja a lelket.
Az emberfélelem oktalansdg és gyavasdg is. A jok szé-
gyenlik, hogy jok, s a rosszak biiszkék gonoszsdgukra.
Aki becsiiletesen él, megbélyegzett egyén, aki félredobja
az erkolcsot, dicsGségben részesiil. A gonoszlélek arcat-
lanul gyoézedelmeskedik, az Istent keres$ 1éleknek pedig
gyalazat jut. Mily 6rdogi dolog igy felforgatni az érté-
keket!
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AKki az utcén taldlkozik velem és kinevet, mert
aldozni megyek, vajjon kit hordoz lelkében? Es én, aki-
ben Isten él, pirulok s szégyenkezve elrejtézom, mert
Isten Wutjain jarok?

Az emberfélelem nem mas, mint az isteni értékek
megvetése, A holttestek az él6kon gunyolddnak és az
éloket nyugtalanitja a holtak mosolya.

O keresztény, ismerd be, mily nagy vagy — mondja
Szent Le6 pépa: Agnosce, o christiane, dignitatem tuam,
és szabaditsd fel magad; Isten fia, kirdly gyermeke vagy
és rabszolga fidnak véleményével tor6dsl? Emeld f61
fejedet s biiszkén haladj tova az életben!

Ha valakinek pirulnia és rejtdzkodnie kell, az nem
te vagy. Vedd tudomadsul, s ne feledkezz meg erréll

Mi forditott vilagban éliink. Allapitsuk meg vala-
héra a helyes értékelést. Tisztdn élni, imddkozni, Istent
hordani sziviinkben nem megaldz6 dolog. Elarulni a
hitet, a mennyorszagrél megfeledkezni, magunkat a biin-
nek odadobni, ez a legnagyobb szégyen. Hidd ezt erd-
sen, keresztény lélek és sziikség esetén kialtsd bele a
vilagba! Kiilonben masokat soha meg ne vess, magadat
soha el ne bizd! Egykor te is lehetsz azzd, amivé 8k
lettek Isten nélkiil. Isten nélkiil te sem maradnal sokaig
az, ami most vagy.

Gognek nincs helye lelkedben, de nagy, nemes 6n-
tudat tolthet el. A kegyelem allapotaban élsz; Istent
hordod magadban. Ez nagy dolog!

»Talan a hidsag nem is volna lehetséges, irja Hello
Ernd, ha az embereknek fogalmuk volna a sajat nagy-
sagukrdl. A dicséség hangja elnyomnda lelkiikben az on-
szeretet kicsiny szavat. Isten azt akarja, hogy az O
életét éljikk, O, a Végtelen, magit adja nekiink s meg-
tiltja, hogy megelégedjink kevesebbel. Tudtunkra adja
megvaltasunk arat, hogy tudatéra ébredjiink sajat érté-
kinknek, Olyan o6romoket, akkora dicsfséget tartogat
szamunkra, hogy azokat még felfogni sem birjuk. Ti
pedig, fiatal bardtaim, akik Szent Jénosnak testvérei
vagytok, ennek vagy annak az ostobanak akartok ver-
senytérsai lenni, aki hisz év 6ta folyton szénokol s csak
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azért, hogy semmit se mondjon? Sajnos, nem egyszer
még aljasabb dolgok utén is vagytok?”

7. A lelkiélet példaképe a Szent Sziiz.

Az jgazi jdmborsdgnak kivalo példaképét latjuk a
Szent Szizben.

E konyv elején gondolatunk természetszeriileg a
Szilizanya felé irdnyult. Munkdnk végeztével természetes,
hogy ismét Maridhoz emelkedjék lelkiink.

Olierrdl mondjak, hogy bizonyos hang ezt sugta
gyakran a fiilébe: Azt akarom, hogy életed allandé
szemlélédésben toltsed!

Szfiz Méaridnak nem volt sziikksége e buzditasra,
hogy ,beliil” éljen. Mar az angyali udvoézlet el6tt az
isteni élet mekkora teljessége van lelkében! Untudatos
kereszténynek nevezheté minden olyan lélek, aki tudja,
mekkora kincset hordoz magaban a kegyelemnél fogva.
Az ilyen kereszténynek legfébb koételessége, hogy ma-
gat a Szenthdromsagtol teljesen betdlteni, elarasztani
engedje. Mily heves vaggyal kivanhatta Szlz Maria e
kegyelmet! O, aki oly nagy mértékben volt fogékony
az isteni misztériumok irant, oly mélységesen atértette
azokat. Hiszen az Egyhaz is ,malaszttal teljes”-nek
mutatja be nekiink a Szent Szizet sziiletésétdl fogva.

Ime, az angyali jelenés: a Szentlélek leszall rad.
Mar a kegyelemnél fogva lelkedben lakik, 6 Maria, az
Atyaval és az Igével. De Isten még csodasabb moédon
fog read széllani, hogy a legnagyobb fokra erdsitse ben-
ned az isteni életet. )

Mér most is malaszttal teljes vagy. Mit mondhatnak
majd ezentdl rélad? Superplena, csordultig telve. Ime,
e pillanattél kezdve karadcsonyig magadban hordozod a
Megvalté szent emberségét. Mily naggya tesz e kincs!
De ha jél meggondoljuk, Isten Fidnak emberi alakban
valé megjelenésénél még felségesebbé tesz téged a Szent-
lélek Istennek hozzad vald eljévetele. Ez tette ugyanis
lehetévé a mdasodik eljévetelt.

Ami téged oly csodaszéppé tesz abban a pillanatban,
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az nem annyira az Istenembernek jelenléte benned,
nem a rendkiviili, paratlan, sziizi anyasag misztériuma
tesz téged oly hasonlithatatlanul széppé, hanem Istennek
rendkiviili fokban valé jelenléte, mely azt a csodat idézi
el6, hogy az Ige a te gyermekeddé lesz.

S ime, a plinkdsd lnnepe!

A Megvalté egész foldi vandorlasa folyaman Sziiz
Maria mindig mellette volt. Az O oldalan névekedett
kegyelemben. Szent Fia pedig az & példajan épiilt, az
0 életét, az & tanacsait kovette, De eljott az o6ra, amikor
az Ur Jézusnak el kellett hagynia a Szlizanyat, hogy
elmenjen az Atyédhoz. Ettdl kezdve Sziiz Maria a Meg-
valté kiilsd jelenlétébél csak az eucharisztikus jelen-
létet mondhatja 6vének éppigy, mint mi valamennyien.

De a Fiu-Isten, mihelyt az Atyahoz felment, elkiildi
a Szentlelket az apostolokra s altaluk az egész vilagra.
Ez az eljovetel ismét egy isteni féldreszallds, melybdl
Maria, az apostolok Kirdlynéja is kiveszi részét a Coe-
naculumban.

Add &t helyedet a Szentléleknek! — mondja a pap
- a satdnnak — valahanyszor keresztel. A Szentléleknek
ez a harmadik bearadésa mily csodalatos Istenhez
emelést idézhetett el6 a Szent Sziliz lelkében, mely nem-
csak a biintdl ment, hanem még Istennel is sziniiltig
telve volt.

Ami a legszebb a Boldogsagos Szlizben, az nem
annyira Maria szerepe, hanem Maria Szive. S ez az alli-
tds reank nézve is érvényes. A mi életiinkben is nem
kiillsé miikodési korlink, a vilagban betdltétt szerepiink
az, ami valoban szamottevé dolog. A benniink levd
isteni élet kisebb vagy nagyobb foka az egyediili, ami
szamit.

Isten a szivet nézi, ,Deus intuetur cor’; egyébbel
nem toérédik. Egy szempillantas elég neki, hogy meg-
lédssa, ott van-e sziviinkben s ha igen, mily mértékben.
S a mi cselekedeteinkbdl mas nem igen érdekli: Deus,
qui in corde Beatae Mariae dignum Filio tuo habitaculum
praeparasti, mondja a liturgia; 6 Isten, ki Maria szivé-
ben Fiadnak mélté lakohelyet készitettél.
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Vajjon a mi lelkiink lakoéhelyiil szolgil-e az Isten
Fidnak? Ha igen, vajjon mily mértékben? S mennyiben
hat ki e tény egész életiinkre?

Az ember sok mas dolog irant érdeklddhetik, Isten
elott ennél a kérdésnél nincs fontosabb a vilagon.

Piinkdsd utdn Sziiz Mariat Szent Janos hazaban
szemlélhetjiik. Isteni Gyermeke elhagyta, de az isteni
élet 6vé maradt ezentidl is. Napjait allandé beszélgetés-
ben t6lti el a lelkében é16 isteni Vendégekkel. Eletében
nincs mas esemény, mint a szentmise, melyet az apos-
tol minden reggel felajanl, Ez az emberiség torténetének
legnagyobb eseménye. A szentmise a megismétlddése
annak a mindent elhatdrozé oOrdnak, amelyben a mi
biinés s az 6rékséghél oly igazsdgosan kizart foéldink
irdnyt valtoztatott. A természetfolotti élet teljes birtok-
lasa felé kezdett haladni.

~Nekem semmi dolgom sincs a kiilsé vilagban” —
mondja Ruysbroek.

Sziz Maéria sem gondolkodott masképen. Semmi
teendém a kiilvildghan, de anndl t6bb odabent. Ez mind-
azoknak életprogrammja, akik a felilletes keresziény -
életnél magasabbra vagynak. A bensdséges, ,intim’’ sz6
az intus-bél ered. Intus pedig azt jelenti: ,odabent”.

Boldog volnék, ha némelyek e sorokat olvasva
vagyat éreznének, hogy ezentdl ne kiviil, hanem lelkiik
bensejében éljenek s ott felkeressék Azt, aki ott a kegye-
lem a&ltal jelen van: az Atyat, a Fiut s a Szentlelket.
Es ha a legtébb embernek az a hivatasa, hogy kiilsé
tevékenységben foglalatoskodjék, akkor még siirgetdbb,
hogy necsak kiilsd életet éljiink, hanem belilrdl, az
Istennel vald egyiittélésbil fakadjon a kiilsé tevékenység.

~Hényan kiadltanak fel majd egy napon meglepeté-
siikben, tudomast véve arrél a belsd szentélyrol, melyet
dnmagukban hordoztak a nélkiil, hogy réla sejtelmiik
lett volna!” D‘Hulst piispdk e szavai fajdalmasan hatot-
tak reéank. Miképen nyugodhatunk bele, hogy annyi
léleknek fogalma se legyen e belsé birodalomrél? S
habar elég okunk lett volna, hogy lemondjunk az iras-
rdl, azt gondoltuk: Miért ne kisérelnbk meg mégis, hogy
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e nagy kincs létérol és értékérdl felvilagositsuk a
lelkeket.

Barmily tokéletlen is e munka, az isteni Mester, aki
a lelkek mélyén lakozik és oktat, pétolni fogja mindazt,
ami e mibdl hidnyzik. Barcsak donté befolyast tudna
gyakorolni e kényv a szivekre — barcsak egyet is meg
tudna inditani.

Egyetlen lélek is valdosigos egyhdzmegye” —
mondja Szalézi Szent Ferenc. Mily o6riasi jutalom volna
szamunkra, ha eggyel tobb keresztény lélek elhataroznd,
hogy Istennek benniinklétét ezentil nem holt betfinek
tartja, hanem az igazi, az isteni életet fogja élni, a belsé
szentélyben fog élni.
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P. R. PLUS S.J. LELKI KONYVEI

P. Plus a lelki élet ma 616 mesterei kdzilll kétségkivill a leg-
olvasottabb az egész viladgon. Mfivei, a legijabb jelentés sze-
rint, t8bb mint egymillié-kétszarezer példanyban terjedtek el,

P. PLUS KONYVEI MAGYAR KIADASBAN:

1. 1sten bemnfink. — Ford.: Gé&lify L&szlé S. J.
A hdromszemély@i Isten lelklinkben valé lakozdsdrél.

2. Krisztus Jézusban. — Ford.: t Laczika Ferenc S.].
Krisztus titokzatos testébe valé bekebelezésiinkrél.

8. Krisztus a mi testvéreinkben. — Forditotta: G &lify
Laszlé S. J.

A krisztusi testvériség élettdrvényeirsl és tevékenységérsl.

Ez a harom fdmfive 3sszetartozik. Csupdn e harom kinyv
tébbszazezer példanyban terjedt el és leforditottak sok
nyelvre.

4. A kereszt kirdlyl Gtja. — Ford.: Zsamér Jend S. J.
Az 4ldozatos élet és szenvedés krisztusi irdnyelvei.

5. Hogyan imé&dkozzunk? — Ford.: G4lffy Lasz16 S. ]
Az imdadsagos élet legnagyobb miivészetére oktat: hogyan
lehetlink imdadsagos lelkilletfiek, hogyan teljesitsiilk az Ur
szavat: ,mindig kell imé&dkoznunk”.

6. Egb3l szdllott kenyér. — Ford.: Kdkonyi Istvéan S.].
Az Oltdriszentség benséséges kultuszarél.

7. Papl elmélkedések. — Ford.: Uhl Antal

Révid idS alatt vildgszerte kdzkedvelt elmélkedési kdnyve
lett a papsdgnak,



A lelkt élet vildgirodalmdban a legelterjedtebb

modern elmélkedési kényvek kdzlil valé

a belga P. CHARLES S. J.

ISTEN KOZELEBEN

cim(i elmélkedései.

Franciabél: GALFFY LASZLO S. J.

Magyar torditdsban mdér két kiadds fogyott el
e miib8l. Kevés idegen szerz6 ért el Magyar-
orszagon lelki kdnyvvel ilyen sikert.

A siker titka az, hogy Osszhangba hozza az

&skeresztény lelkliletet a mai ember gondol-

kod4&sdval; a vilagban 618 embereket is mélyre-

hatolé és benséséges lelkiségre Osztbnzi; és

nagy tudds&t a legildébb és legmegkapébb
formaba Sltdzteti.
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