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Slészo

Koényviinknek, amelyben elmélkedés-soroza-
tunkat hat héttel ismét el6bbre vittiik, cimiil
az Apostol igéjét adtuk: ,Szeretett minket.”
(Ef. 5, 2.) Tdrgyunk ugyanis javarészt az Ur
Jézusnak azok a miivei, amelyekben csakugyan
megmutatta, hogy mennyire szeretett minket.

A Szenthdromsdg iinnepén és az azt kévetd
hdrom napon a hdromszemélyii egy Istenrél
adunk meditdciékat. Majd dttériink az Urnap
és Jézus Szive iinnepét kévelé nyolcadra,
illetve kilencedre. Erre aztdn kizdrélag az Ur
Jézus csoddit tdrgyaljuk, amelyekkel magdbél
az & mindenhald, josdgos szeretetét gyégyitva,
vigasztalva, feltdmasztva drasztotta.

Ezt a kRényvet elhiinyt Roénay Irma S. J: C.
testvér emlékének dhajtottuk szentelni. Ez a
kivdlé lélek nemcsak aranyos tolli miivelgje
volt a katolikus aszkétikus irodalomnak, ha-
nem a legénzetlenebb, bdmulatosan kitarts,
szivos és Idnglelkd, szinte 6Gttéré munkdsa és
elémozditéja. Utolsé lehelletéig a katolikus
irodalom érdekelte s ez irdnyban adott mint
a Korda r. t. vezeléje utasitdsokat.

Az elmélkedés-sorozatl is — amelynek ez a
kotet egyik ldncszeme — az & lelkesité és
tandesadé buzgalmdnak sokat kdszénhet. Le-
gyen ezért dldott emléke!

Szeged, 1939. Szent Jézset napjdn.






PUNKOSD UTANS ELSO VASARNAP
SZENTHAROMSAG VASARNAPIA

1
A SZENTHAROMSAG TITKA

Elsé elégyakorlat, Az evangéliumi széveg: ,Jé-
zus széla (tanitvdnyainak): Elmenvén tanitsatok
minden népet, megkeresztelvén ket az Atya és
Fitt és Szentlélek nevében.”

Miésodik eldgyakorlat. Elgondolom a teljes
Szentharomsdgot égi tronjin, ahogy azt Izaids pré-
féta leirja: ,Lattam az Urat. Magas és kiemelkeds
kirdlyi széken iilt és ruhdjanak szegélye eltdltstte
a templomot. (A hosszii ruha végtelen méltésaga-
nak jelképe) Szerifok lebegtek felette; mind-
egyikiiknek hat-hat szirnya volt, kettével beféd-
ték arcukat, kettével befodték labukat (tiszteletiik,
hédolatuk jeléiil) és kettdvel lebegtek és kialtottak
és mondtik egymésnak: Szent, szent, szent az Ur,
a seregek Istene. Dicséségével telve van az egész
fold.”

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtol, a tel-
jes Szenthidromsagtél, hogy nbvelje bennem az
isteni erényeknek, a hitnek, reménynek és szere-
tetnek érzelmeit.

1. A LEGMELYSEGESEBB TITOK

Vannak a f6ldén mélységek, amelyekbe
szinte nem lehet szédiilés nélkiil letekinteni.
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Vannak barlangok, tengerszemek, amelyeknek
fenekére szinte nem lehet lehatolni. Még, és
sokkal ink4dbb ilyenek az isteni valldsnak, a
hitnek titkai. De legf6képen ilyen a keresz-
ténységnek alapdogmija, a Szenthiromsag
titka.

Szent Tamdés azt allitja, hogy erre az igaz-
sigra emberi elme sohasem talilt volna ra.’ Es
ebben teljesen igazat kell neki adnunk. De
viszont az is éppen olyan tagadhatatlan, hogy
ha mar egyszer Isten azt nekiink kinyilatkoz-
tatta, bar belsé mikéntjét fel nem foghatjuk,
de ennek az igazsignak szépséde, Osszhangja
és észszeriisége elbiivdl, szinte lesujt ben-
niinket.

Ez a tan szabaditotta meg ugyanis az em-
beri elmét attol a gyiildletes dilemmatél, va-
lasztastél, hogy vagy tobb Istent fogad el, ami
képtelenség, vagy egyet, de egy medds, termé-
ketlen Istent, aki végtelen erejével és szerete-
tével nem tudja tébbre vinni, mint hogy véges,
tehdt végteleniil maga alatt 4116 dolgokat hoz
létre. Ebb8l az utvesztébdl vezeti ki elménket
a Szenthdromsag titka.

Az 6szdvetségben Isten ezt a fenséges titkot
j6 okokbdl még a zsidé nép elétt is lepelbe
burkolta, Nem akarta, hogy hiromszemélydsé-
gének kinyilatkoztatasa altal népe a tobbisten-
imadas veszélyébe sodrédjék. De ez a lepel
mind ritkdbb és attetsz6bb lesz. Hiszen a pro-
fétak mind viligosabban beszélnek nemcsak az
Atyirol, hanem az Igérél és a Lélekrsl is,
akiknek ugyancsak isteni tékéletességet tulaj-
donitanak. Végre eljétt az Isten Fia, aki tgy
az Isten egységét, mint annak haromszemélyi-
ségét a leghatirozottabban és vilagosabban
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kinyilatkoztatta. Nevezetesen megparancsolta,
hogy a megigazulas nagy miive, ami kizarolag
Isten hatalmi kdrébe tartozik a szent kereszt-
ségben a harom egyenrangi Személynek, az
Atyanak, Fidnak és Szentléleknek tekintélyé-
vel, nevében (s nem neveiben) hajtassék végre.

2 A KATOLIKUS TAN

A katolikus Egyhaz a Szenthiromsagrol az
isteni kinyilatkoztatisbol a kévetkezoket tudja
és tanitja:

a) Egyetlenegy Isten van, aki a vilagossag-
nak, szépségnek, boldogsdgnak és minden to-
kéletességnek véghetetlen tengere.

b) Ebben az isteni természetben azonban
hirom személy osztozik. Mind a hirom &n-
tudatos, ismeri magit és személyi kiilénb6z3-
ségét a masik két személytdl. Es igy a végtelen
istenség o6lén valésdgos tarsasagot alkotnak.

c) Tanitja végiil, hogy bar ez a hirom sze-
mély mint személy, végteleniil kiilonbdzik egy-
méastol, de mind a hiarom egy és ugyanazon
isteni természetet teljes egészében birtokolja.
Ugyanazért a hirom személy csak egy Isten.

A Szent Atanazrdl elnevezett, az egyhazi
liturgidba felvett hitvallis bAmulatos szabatos-
siggal fejti ki ezt a tant. Leszegezi, hogy a
katolikus tanitds szerint: ,Sem a személyeket
Osszezavarnunk, sem az egyetlen isteni 4llagot
szétvalasztanunk nem szabad, Mert més az
Atya személye, mas a Fidé és mis a Szent-
léleké, de az Atyanak ¢s Fidnak és Szent-
léleknek mégis ugyanaz az istensége, egyenld
a dicsdsége, egyként 6rok a fensége.”

Aztan sorra veszi, hogy mind a hirom
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személy teremtetlen, végtelen, rok, minden-
hato 1ur és Isten, és még sincs tébb, hanem
csak egy teremtetlen stb, ur és Isten, csak egyet-
lenegy.

Kifejti aztdn, hogy az Atya senkitdl sem
alkottatott, teremtetett vagy sziiletett. A Fid
sem alkottatott, teremtetett, hanem sziiletett; a
Szentlélek sem alkottatott, teremtetett s nem
is sziiletett, hanem az Atyatél és Fiut6l szar-
mazott.

Mi tehit, katolikusok nagyon viligosan és
szabatosan tudjuk, hogy mit hisziink és mit
kell hinniink, ha — miként a hitvallis mondja
— a kéarhozatot elkeriilni és iidvéziilni akarunk.
Nincs is senki, legyen bar a legnagyobb lang-
elme, aki e tanban a legkisebb ellentmondast
tudn4 felfedezni. De mdasrészt be kell valla-
nunk, ez az igazsidg értelmiink .felett all. Ne
csodalkozzunk rajta, hiszen az istenség belsd
életébdl vetit reank bar halviny, de reank
nézve mégis vakité sugarat.

Szizadok maltak el, s az emberiség lesiitott
szemekke] imadta ezt a titkot a nélkiil, hogy
annak belsd értelmét, észszeriiségét — bar kells
alazattal — kutatni, boncolni merte volna. De
aztin a kdzépkorban a katolikus teologiai is-
kolak kezdték a hirom isteni Személy egymas-
hoz val6 viszonyit s szirmazisuk mélységes
titkit — amennyire emberi elme erre képes —
értelmezni és magyarizni.

3. AZ ISTEN) STEMELVEK STARMAZASA

A keresztény teolégia abbél indult ki, hogy
minden lény annil tikéletesebb, minél tokéle-
tesebbet tud létesiteni.
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Akérhiny teremtményébe Isten azt a csoda-
latos képességet oltotta, hogy Snmagihoz ha-
sonlé lényt tud létrehozni, ahogy ezt a nové-
nyeknél, allatoknidl s embernél latjuk. Tehat
csak Isten, a legtokéletesebb lény nélkiilézné
ezt a képességet? Tehat Isten, éspedig éppen
azért, mert végtelen, volna arra kéarhoztatva,
hogy csak a messze maga alatt 4llé lények
alkotdsdba meritheti ki erejét? Mintha erre
alkalmazhatnék az Irds szavait: ,,Vajjon én,
ki megteszem, hogy mdsok sziiljenek, magam
ne sziiljek-e? ... Vajjon én, ki misoknak nem-
zetséget adok, magtalan legyek-¢?"* Amde
hogyan sziilhet Isten, a leglisztibb szellem?
Bizonnyal értelem, megismerés altal, ami benne
is természet szerint az elsé tehetség.

Isten tehit megismeri, gondolja, kimondja
magit. Amde ez az dngondolds, Snkimondas
nem olyan tékéletlen, adtmendé és [utélagos,
mint mibenniink, hanem oly tékéletes, éppen
oly végtelen személyiség, mint 6nmaga. Ez az
Ige, az 6 egysziilott Fia. Az Atya és Fid egy-
mast megismerve, végtelen szeretetre gyullad
egymds irdnt. Es ismét ez a szeretet sem olyan
Istenben, mint benniink, véges teremtményei-
ben, hanem végtelen, tékéletes, Vele egyen-
rangu személyiség.

Ez a sziiletés, illetdleg szdirmazis Istenben
(sziikségszeri) oOrokt6l fogva, orokké tart, a
végtelen értelemnek és végtelen szeretetnek
sziikségszeri folyoménya.

A hiromszemélyliség egyben Isten végtelen
boldogséganak is a titka. Hirman vannak s
egyet tesznek: ez az eszményi szeretet és
boldogsag netovabbija.

A Fid az Atydra a végtelen elragadtatis
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targya. Az Atya szemléli 6t, és hogy szépségé-
vel beteljék, nem elég az egész 6rékkévalosag.
Szintigy van a Fia Atyjaval, mindketten a
Szentlélekkel szemben, ez viszont a masik két
személy irdnt. A szeret§ elragadtatist kdveti
az ajéndék. Az Atya odaadja Fidnak minden
gondolatat, érzelmét, életét, s6t magat a lénye-
gét. Benne van. Eppen igy van a tobbi isteni
személy is egymds irént.

Mikor az Egyhdz a mai iinnepen ezt 4mulva
szemléli, fel-felkialt az & liturgidjdban: O beata
Trinitas! O boldog Szenthiromsig! Valéban
boldog! Mert mi hijaval van? Tébb és egy!
Ez a sziv legdicsébb 4brandja. Mert miképen
szeressiink, ha tébben nem vagyunk? De mi-
képen is szeressiink, ha egyek nem vagyunk?
Ne kérdezd ezentul, mit tett Isten az egész
Srokkévalosigon at, amikor kiviile még semmi
sem volt? Hat szeretett, hiszen 6 maga a szere-
tet, és boldog volt. Dehat akkor miért is 1épett
ki ebbsl a meghitt, végteleniil boldog maganya-
bol? Kilépett, hogy magit megismertesse, s
ezaltal értelmes, jotéteményekkel elhaimozott
teremtményeit halds szeretetre gyullassza. Vaj-
jon elérte-e ezt ndlam is?

Kilépett, hogy engem, ha 6t viszontszere-
tem és ebbél kifolyélag parancsait megtartom,
sajat csaladi korébe vonjon, végteleniil bol-
dogitson.

Gyiimélcse legyen tehat ennek az elmélke-
désnek:

a) a hit szent adoja, amelyet Isten értel-
memtél vir, s ez a hit az 6 tekintélyének szikla-
szilard fundamentumain alapszik, s annyira ész-
szeri és oly elragadban szép és vigaszos;

b) a hdla a teljes Szenthiromsaig irant,
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mint aki kizarolag azért teremtett, hogy legyen,
akinek adni tudjon...

¢) Az odaadds. Igen, az odaadisa teljes
lényemnek annak, akinek amugy is teljesen bir-
toka vagyok,

d) Végiil a teljes Szenthiromsag legyen
6rék mintdja és idealja a mi tirsas életiinknek.
Ha mindegyikiink misnak ¢l, mésnak adja ma-
gat, akkor mi is birtokoljuk és élvezziik vala-
melyest azt a boldogsigot, amelyet a teljes
Szentharomsiagban bamulunk és magasztalunk:
O beata Trinitas! O boldog Szentharomsag!

Beszélgetés lehet a régi magyar ének sz6-
vegével:

Szentharomségnak életem, haldlom

S testemmel egyfitt lelkemet ajénlom.
Tégedet imadlak, mindérékké dldlak
Osztatlan [stenség, Hiromsdgban egy Fénség.

Mélto dicséret legyen az Atyanak,

Kit vall a f5ld és vall az ég Uranak
Sziintelen dicsériink, mindérokké aldunk
Osztatlan Istenség, Hiromsagban egy Fonség.

Az Istenember dldassék mitélink,

Akinek hull6 vére 4altal éliink,

Mert érte juttat testi-lelki jokat

Osztatlan Istenség, Haromsagban egy Fonség.

Szentlélek Urnak zengjlik vig dalunkat,
Hozzd emelvén sziviinket, szavunkat,

Adja b6 kegyelmét, langolé szerelmét
Osztatlan Istenség, Hiromsagban egy Fonség.

2. 6, 1—3. — *Summ. L q. 32. 2. 1, —
> 1z, 66, 9.
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L. ./
PUNKOSD NYOLCADA UTANI 1. HET HETEO

0l
«NINCS MAS ISTEN, CSAK EGY™

Elsé elégyakorlat. A szentirdsi széveg. A Szent
Janos 4ltal leirt égi jelenet: ,A négy él6 lény
(kerub) mindegyikének hat-hat szirnya vala és
kordskoriil és belil telve valdnak szemekkel (éles
tudasuk és éberségiik jelképe), és éjjel-nappal nem
vala nyugtuk, mondvin: Szent, szent, szent az Ur,
a mindenhaté Isten, aki volt és aki van és aki
eljdvends.”?

Maisodik elégyakorlat. Az idézett szentirdsi hely
altal vazolt ¢gi jelenet élénk elgondolésa.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
amint & lényegében egy és osztatlan, Ggy én is
teljes szivvel ¢és lélekkel neki éljek, 8t szolgaljam,

1. EGY ISTEN VAN, MERYT VEGTELEN TOKELETES

A Szenthiromsig tana nem szabad, hogy
bennem az Isten egységében valo hitet leg-
kevésbbé is elhomalyositsa. Az isteni kinyilat-
koztatds nem sziinik meg ezt az igazsagot hang-
silyozni és siirgetni: ,Halld Izrael: az Ur, a
mi Isteniink egy Ur.”” De maga a jézan ész is
koveteli ezt. Hiszen Istennek mar a fogalma-
ban is benne van, hogy 6 minden lehetd jénak,
minden tdkéletességnek birtokléja, Osszege.
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Ami j6é kiviile csak van, az téle van, az &6vé,
8 kolcsonodzte, Tehat nem lehet tébb Isten ki-
viille. Mert ha volna, akkor beldle okvetlen
hidnyoznék emennek java, tékéletesséde, s igy
nem & volna minden j6, s elmehetne koldulni
olyan j6ért, amely neki még hidnyzik, de meg-
van a miésiknak, Ez az oka és fundamentuma
annak a legfébb parancsnak: ,,Szeresd az Urat,
a te Istenedet feljes szivedbél, feljes lelked-
bsl és teljes er6db6l™, mert t. i. 8 a legfobb
j6, minden jé, egyetlen j6. Azért mondja az
Ur Jézus is az ifjunak: ,Mit kérdesz engem
a jorol? Egy a jo, az Isten["™ Miért is egye-
diil 6 mélto, hogy legfdképen és osztatlan sziv-
vel 6t szeressilk, s minden egyéb szeretetet
ennek a szeretetnek rendeljiink al4, s erre, mint
végsé okra iranyitsunk, O végtelen jésiag! Mi
nagy dolog is van abban, ha én neked egyediil
és minden szeretetemmel ad6zom? Hiszen mind-
ez csekélység ahhoz, amit te megérdemelsz
té6lem. Valoban igazsagos és mélté dolog, hogy
én semmi egyebet sem szeressek, csak Téged,
s ami a te kedved szerint van és read vissza-
viheté, széval amiben voltaképen ismét csak
téged szeretlek.

2. A YILAG RENDJE IS EGYETLEN ISTENRE UTAL

Isten a legfsbb Ur, minden teremtménynek
korméinyzéja. Az 6 akaratinak senki és semmi
ellen nem 4llhat. ,Bélcs szivi 6 és hatalmas
erejii, ki maradhat bantodas nélkiil, ha ellene
szegiil?** Tehat ,Nincs més Isten, csak egy.”

Miné szénalomramélté egy Isten volna az,
akit egy masik Isten korlatozna, és terve, aka-
rata végrehajtdsiban elgancsolhat. Viligos te-
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hat, hogy csakis egy Isten lehet, aki a vilig
rendjét, békéjét és fennmaradisit biztositja.
Hiszen: ,,Minden magiban meghasonlott orszag
elpusztul.”" Ez okvetleniil bekévetkeznék, ha a
vildg [6hatalmiban t&bben osztozkodnanak.
wOenki két tdrnak nem szolgilhat.'” Miért ,,A
te Uradat, Istenedet imadjad és csak neki
szolgalj!"

Ezentiil tehit minden gondom és igyekeze-
tem oda irdnyuljon, hogy enmek a legfébb,
egyetlen és josigos Urnak minden erémmel,
tehetségemme]l és ambiciommal szolgdljak és
ebben magam kitiintessem. Magamat csak neki
és annak rendeljem al4, akivel tekintélyét
felettem megosztotta. De ennek aztan ugy foga-
dok szé6t, mint neki maganak.

3. CSAK EGY LEHET A TORVENYHOZO,
A BIRO ES A VEGCEL

Mir Istennek fogalmabél kovetkezik, hogy
6 s egyedill 6 a legiébb térvényhozd, egész
életiink szabdlyoz6ja és egykor birdja, aki a
jutalmat, illetéleg a biintetést kiszabja. O a
végeél, akinek szemlélete és birtoklasa tolti
be a lélek 8sszes vagyat és adja meg a teremt-
ménynek legfébb boldogsagat.”

Mindebbsl vildgosan kivetkezik, hogy csakis
egy Isten lehet. Egy torvényhozé, egy biré, egy
végeél. Mert ha tébben volnanak, kiilonbézé,
talan ellentétes térvényeket hozninak s igy
nem lehetne nekik eleget tenni. Eltérnének egy-
masté6l a jutalom és biintetés kiosztasiban s
nem tolthetné be egyik sem teljes mértékben
a szivnek-léleknek minden vigyit. Mert ha
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tobb Isten volna, kivankoznank akkor a tobbit
is latni s t6bbi javait is élvezni,

Ezen alapszik aztin az a kotelességiink is,
hogy minden munkinkban egy, tiszta és egy-
szeri szandék vezessen minket, amit Urunk az
egészséges, j6 szem mikddésével hasonlitott
6ssze: ,,Ha szemed (szdndékod) jo, egész tes-
ted (gondolkodis- és eljarasméddod) vilagos
leszen.""

Minden iigyiinkben, munkénkban csak azt
kell keresniink, amit Urunk, Teremtonk célnak
kitizott, t. i. az 6 nagyobb dicsdségét s ezzel
egyben a mi 6rok mennyei boldogsagunkat.

Mindezekbsl aztin mindjart néhiny gya-
korlati kévetkeztetésre juthatunk.

a) Nagy részvét t6ltsén el benniinket a sze-
rencsétlen balvinyimidokkal szemben, akik ma
is, kétezer évvel Krisztus Urunk eljévetele
utin az emberiségnek tébb mint felét teszik s
a Teremt6 legnagyobb gyalazasara tébb, hamis
isten el6tt hédolnak. Mindjart imadkozom is
azért, hogy az Ur tiintesse el ezeket a szomoru
fekete foltokat a foldtekérsl, ahol t i. 6t nem
ismerik s ahonnan nem sz4ll hozz4 dicséret és
imadas, hozzé, az egy igaz Istenhez. Imidkoz-
hatom a proféta igéivel: ,Uram, aki szent em-
berséged kénnyii felhdjével [atyolozottan be-
vonultil ennek a szomoru vildgnak Egyipto-
méiba, 6 remegtessed meg, s6t zizd 6ssze a
f6ld osszes balvanyképeit, hadd csiiggedjen a
poganysag szive az & kebelében, a te szent
félelmed remegtesse meg azt és szent szerel-
med vonja atyai kebledre."”

b) Isten egységébdl kovetkeztethetek a biin-
ben rejlé szérnyd gonoszsigra is. Minden biin
ugyanis tobbé-kevésbbé oOntudatosan hamis
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istenségnek im4d4sa, szolgslata s az igaz Istent
tronjatol akarja megfosztani. Igy az Apostol
szerint” az érzéki embereknek ,isteniik a has",
a hiis, a test, a kapzsinak a pénz, s minden
bindsnek voltaképen az ,én”, amelynek ked-
véért lemondanak a végcélrdl, a boldogito Isten-
rél. Ezt az istenitett ént imadjdk ma milliok
a fajukban, vériikben és ilyen értelemben rajuk
is illik a régi igazsag, hogy: ,uj isteneknek
aldoznak, kiket atydik nem tiszteltek',* téged
pedig, 6 igaz, egy Isten elhagynak, felednek,
sértegetnek. O Isten, akit a proféta ,,Oséreg’-
nek” nevez, birija teremtményeidnek, juttasd
diadalra iigyeidet, érvényesitsd eléviilhetetlen
jogaidat, rombold le a balvanyokat, hogy min-
den teremtményed egy szivvel, lélekkel, széval
és cselekedettel vallja: ,[Egy az Isten és min-
deneknek Atyja, aki mindeneki5lstt, minden-
ben és mindnyajunkban vagyon.''*

¢) Tovabb4d hé vagyat inditok magamban,
hogy minden gondolatomat, érzelmemet, kivan-
sagaimat erre az egyetlen, boldogité Istenségre
irdnyitsam, s benne pihentessem meg. Hiszen
Istenben fel is taldlok minden jét, éspedig vég-
telen fokban, ami csak szérvanyosan a teremt-
ményekben fellethets. Ujra, meg djra megsziv-
lelem, amit Urunk Mirtdnak mondott: ,,Marta,
Marta, sok gondod van és sokat veszddaol. Pedig
egy a sziikséges”,” t. i. Téged, Uram! teljes sziv-
bél szeretni, egyediil neked szolgilni. ,Mert
tenmagadért teremtél minket, 6 Isten, s nyug-
talan a mi sziviink, mig csak benned nyuga-
lomra nem talal.” (Szent Agoston.)

d) Egyben abbél az alapigazsaghél, hogy
egy az Isten, nagyon hathatés inditékot kapok
a felebarati szeretetre is. Hiszen egy a forra-
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sunk, egy a végcélunk, egy az Atyink, egy a
boldogsigunk. ,Vajjon nem egy Atyink van-e
valamennyiiinknek? Vajjon nem egy Isten
teremtett-e minket? Miért veti meg tehat egyi-
kiink a masikat?"” O Isten, 6nts tehat szivembe
onzetlen, tevékeny felebariti szeretetet, hogy
minden teremtményedet tebenned és mindenki-
ben téged szeresselek.

Beszélgetés az Urral, az egy Istennel. Te-
gyiink neki vallomdst hitiinkrél, fejezziik ki
elStte imddatos hédolatunkat. Mintha csak hal-
lanam kozben a Sinai ormérél eldérgd igéket:
+En az Ur vagyok, a te Istened... rajtam kiviil
mas istened ne legyen.”” De igyekszem ezt az
igazsdgot a gyakorlatba is &tvinni: osztatlan,
egyszerli, szent szdndékkal keresve mindig és
mindenben az Isten szent akaratat.

'I Kor. 8,4 — * Jel. k. 4, 8. —? Deut. 6, 4. —
*Deut. 6, 5. — *Mt, 19, 17. — * Job 9, 4. —
"Lk. 11, 17. — * M¢, 6, 24. — * Mt. 4, 10. —
" Sz. Tamés S. Theol, 1, 2. q. 1. a. 5. — “ Mt
6, 22, — V.6, 1z.19, 1, 2. — ®Fil 3, 19, —
“ V. 6. Deut. 32, 17. — * Dan. 7, 9. — " EL 4, 6.
— " Lk. 10, 41. — * Mal. 2, 10, — * Exod. 20, 1.



PUNKOSD NYOLCADA UTAMI L HET KEDD

m
EN VAGYOK AZ, AKI VAGYOK™

Elsé elégyakorlat. ,,A szent, katolikus, apostoli
romai Egyhaz hiszi és vallja, hogy egy, igaz és
€16 Isten van, az égnek és foldnek teremtdje és
ura, mindenhaté, 6rok, mérhetetlen, felioghatatlan;
értelemben, akaratban és minden tokéletesség-
ben végtelen... a vilagtél kiilonb6z6, magaban
és O6nmagatol legboldogabb és mindeneknél, amik
csak kivile vannak vagy elgondolhatdk, kifejez-
hetetleniil magasztosabb.””

Mésodik elégyakorlat. Elgondolom Istent, mint
az ¢letnek és szeretetnek {ényességes tengerét,
amely engem koriilvesz, athat, akiben ,¢liink,
mozgunk és vagyunk”'

Harmadik eldgyakorlat, ,,Uram! bar ismernélek
meg Téged s ismerném meg igazdn magamat!”
(Szent Agoston.)

t. ISTEN A LETNEK OCEANIA

Ahogyan magit nevezte: ,Aki van." O az,
aki egyediil sziikségképen létezik, mert neki
kell létcznie. Nila a lét és a lényeg ugyanaz,
A tenger partjain 4llok. Azt mondom el-
merengve: ime a tenger, latom a tengert. Pedig
dehogy is latom a tengert. Annyit latok beldle,
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ameddig a szemem elér. Pedig ott kezdédik
még csak a magas tenger, az igazi tenger. Meg
aztdn én csak a felszinét litom. Hol vannak
a mélységei?

Igy vagyok Istennel is. ,,A tenger csodila-
tos hulldmainal csodélatosabb az Ur a magas-
sagban.”™

0 minden létnek egyetlen &sforrisa. Ami
csak van szép, nagy, igaz, az mind téle van.
Ami csak kedves, fenséges, elbajolo, csupin az
? nagysaganak, szépségének halvany vissz-
énye. )

Az édesanya mosolyiban, a jobarat hiisé-
gében, a mivészet remekeiben, amit csak zene,
koltészet stb. alkot a nagy gondolatokban,
tovabbd a természet szépségeiben, a tenger
ziigdsaban, a hegyipatak morajiban, a gleccse-
rek jeges pompajaban, a csillagtdbor ész-
bédité méreteiben csakigy, mint a vizesepp
mikroszkopikus csodaiban az 6 szépsége, ami
szép, az O nagysiga, ami nagy, az & gazdag-
saga, ami gazdag... ,Egy az Isten és minde-
neknek Atyja, aki mindenekf$l6tt, mindenben
és mindnyajunkban vagyon.**

Mikézben errél gondolkodom, 6 adja ne-
kem is a létet. Eletem &llandban beléle srad
mint a sugar a napbél, patak a forrdsbél...
«Létem olyan, mint a semmi eldtted..."" Ep-
pen azért minden lélekzetem, minden szivveré-
sem tole figg! Egész lényem az 6 tulajdona.

O Isten! Bar megismernélek téged!

2 ISTEN AZ ELET OCEANA

Amint a tenger millionyi csodalatos lény-
nek otthona, gy Isten is, aki engem kériil-
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6z6ndl s akiben, mint halacska el vagyok me-
riilve, maga az élet, 6rok, erbteljes élet, minden
élet dsforrisa. ,Kezdetben (a vilig és az idé
kezdetén) volt az Ige... mindenek & 4&ltala
lettek,... &benne élet volt...! Szemlélem
magam korétt a sokféle életet. Van ndvényélet,
&llatélet, emberi élet, aztin angyali élet, szel-
lemi és lelki élet. Mily fenséges rangfokozata
és rendje ez a sok életnek! Vegyem ezt vala-
mennyit és 8sszegezzem. Mindez csak szikra
a naphoz képest, ha Istennel, az élet 8sforra-
saval dsszemérem. Még annyi sem. Mert volta-
képen csak Isten az élet. Minden mds csak
tole, belsle él. O maga az élet. Benne minden
csupa élet, megismerés és szeretet. Szent Jinos
evangélista ujjongva iinnepli ezt az életet, amely
Jézus Krisztusban bemutatkozott nekiink: , Mert
az élet megjelent és mi lattuk és bizonysigot
tesziink réla és hirdetjiik nektek az &rdk éle-
tet, mely az Atydnal volt és megjelent nekiink."

+O Uram! Bir megismernélek téged!"

3. ISTEN A VILAGOSSAG OCEANIA

Isten azt is kinyilatkoztatta, hogy 8 nem
csupan az életnek, hanem a vildgossignak is
tengere. Mennyire vigyik minden él6 lény a
vilagossag utdn, mennyire szomjazza azt, meny-
nyire 6riil neki. Nos, ime: ,Ezeket irjuk nektel,
hogy &riiljetek és romotok teljes legyen. Es ez
az izenet, melyet tole hallottunk és nektek hir-
detiink: hogy az Isten vildgossdg és nincs benne
semmi s&tétség.”""

Mennyi sdtétség és homdly van bennem,
mennyi tudatlansig. Am Isten maga a vila-
gossag, igazsig. Itt az id5, hogy lelkem sze-
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mét hozzAd emeljem, ,mert a s6tétség elmult
és az igaz vildigossig mar vilagit""

wMert az Isten... maga tamasztott vilagos-
gagot sziviinkben, hogy felragyogjon Isten di-
csGségének ismerete Jézus Krisztus arcdn.””
+En vagyok a vilag vildgossdga."”

«A vilagossig jo."* ,Edes a fény."” A
vildgossdg maga a szépség és a termékenység
forrasa.

A teremtésben megnyilatkozé nagy és sok-
féle életet a viligossidg vezeti aranyos gyepld-
jén. A virdgok, a fellegek, a csillagok azért
oly bajosak, mert az 8 szépségével ruhizkod-
nak s valahdnyszor az éjtszaka sététje utan
a fénysugar végigsimitja a f6ldtekét, mintha
csak a teremtés Gj hajnala hasadna, minden
teremtmény ujjongva fogadja.” (Meschler: Le-
ben Jesu.)

Ilyen szép mir a teremtett vildgossag is.
Hat még az orok, teremtetlen fényesség! O
barcsak mindig ebben a viligossigban jarnék
s elkeriilném a vétek sotétjét és a tokéletesség-
nek arnyait. O Uram! Bar ismernélek téged!

4. ISTEN A SIERETET OCEANIA

Isten maga a legtisztabb, minden egyéb jaru-
l1¢kt6l mentes szeretet. Még akkor is, midon
igazsdgossagat gyakorolja és biintet, ezt is csak
szeretetbdl teszi, a j6 rend, az 6nmaga iranti
szeretetb6l. Hiszen O a lényeges Szentség és
Szeretet. Aki nem hiszi, tudja Istenrél, hogy
6 maga a szeretet s nem szereti 6t viszont,
az voltaképen Istent nem ismeri: ,Aki nem
szeret, nem ismeri Istent, mert az Isten a sze-
retet.
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Az egész teremtés ennck az istenszeretet-
nek kidradasa. Eg és fold egyebet sem hirdet,
masr6]l sem beszél, mint arr6l, hogy Isten a
szeretet.

Igyekszem ebben a szeretetben mind mélyeb-
ben elmeriilni és azt lehetéleg 4térezni. Es
minthogy Isten maga a szeretet, igyekszem
megérteni azt is, hogy Isten minden munkija
szeretet és ebben nekem 68t utinoznom kell.
Mindent szeretetbdl kell tennem. ,Szeressiik
egymist, mert a szeretet Istentdl van, Es
mindaz, aki szeret, Istentsl sziiletett és ismeri
az Istent.””

»Es mi megismertiik és hittiink a szeretetben,
mellyel Isten irdntunk viseltetik. Szeretet az
Isten és aki a szeretetben marad, Istenben ma-
rad és az Isten 6benne.”” O, bir megismernélek
Uram téged, mint a végtelen szeretetet. Akkor
szivem nem volna irantad olyan hideg.

Igyekszem ezentil minden felebardtomat
Isii)en szivében latni és Istent felebardtom szi-
vében.

5. KOVETKEZTETESEX

a) Mennyire méltinyos Istennek hédolni.
Hiszen minden urasig és hatalom alattvaléi-
tol hédolatot igényel. Amde van-e nagyobb,
fenségesebb urasig és hatalom, mint az Istené?

b) De milyen igazsiagos is ez a hodolat. Hi-
szen a jogi elv szerint: ,Res clamat ad domi-
num”, vagyis ,minden dolog a gazdija utan
kialt” s érzi a hozzitartozasat. Es én kié va-
gyok? Kibdl meritem sziintelen a létet és
életet? Nem igazsigos-e tehat, hogy a dicsé-
ret, hilaadds, imaddds s a hiiséges szolgilat
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adéjat neki allandban fizessem is? ,Uram, az
én ?Eztélyrészem, hogy toérvényeidet teljesit-
sem 19

¢) De ez az én igazi javam is. Mert ha
Istennek teljesen hodolok és neki egészen oda-
adott vagyok, akkor van bennem igazsdg. Min-
den egyéb életemben hazugsdg, ellentmondas
vagy legaldbbis csillogd rendetlenség. Mar-
pedig, ahol rendetlenség van, ott nincs béke.
Akkor van bennem haladds, mert van aldza-
tossag, amely minden igazi halad4s kiindulé-
pontja és feltétele a lelki életben.

d) Végre, mikor azt latom, hogy Istent a
vilig mennyire tudatlanra veszi, mennyire le-
becsiili és megveti, felébred bennem a vigy és
lelkesedés, hogy Istent mindezért karpotoljam.
Ma mar Istennek nincs szava a politikaban,
sem a tudominyban, miivészetben és irodalom-
ban s a kézéletben, sét a vallisban is mellé-
kes szerepre jut. Csak vigasztalé, de nem fel-
tétlen Ur. Szinte félve mernek csak rea olykor-
olykor hivatkozni... En viszont minden esz-
koézzel azon leszek, hogy részemrél Istent jo-
gaiba visszahelyezzem, elsésorban a sajat szi-
vembe, de aztin misokéba is.

Beszélgetés az Urral, hodolva neki, aldva
6t és igérve neki teljes &natadast. Ennek elsé
feltétele, hogy szine elétt jarjak, ahogy az Ur
Abrahidmnak mondotta: ,En vagyok a Min-
denhat6 Isten: jarj elSttem s légy tokéletes!"®

! Exod. 3, 14. — ? Vat. zsinat IIL iilés 1. fej.
Denz. 1872. — ® Ap. csel, 17, 28. — * Exod, 3, 14.
— %02 25.4 —°*Ef 4,6, —"38. 2s. 6. — * Jn.
1,1—4. —*1Jn. 1,2 —"1Jn. 1, 45 —"1 Jn.
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2,8 — "Il Kor. 4,6, — * Jn, 8, 12. — * I Méz.
4, — ® Pred. 11,7. — *1Jn. 4,8 — "1 Jn. 4, 7.
— [ Jn. 4, 16. — ™ 118. zs, 57. — * Gen. 17, 1.
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PUNKOSD NYOLCADA UTANI I. HET SZERDA

v
ISTEN ES EN

Elsé elégyakorlat. A szentirdsi széveg: ,, Az Ur
mindent énmagaért alkotott.’?

Mésodik eldgyakorlat. Leszillok lélekben a
megszokott, hétkdznapi életnek minden felszines-
sége ala, 4tt6rém a lapos magatélértetddés gon-
gyét, burkit, mig csak el nem érek azokba a néma
mélységekbe, ahol az emberi élet mint alapkdvén,
fundamentumdn nyugszik, ahonnan a 1ét titokzatos
moédon forrasozik, ahol ,a magitél valé” és ,a
mastél valé” 1ét (ens a se és az ens ab alio), a
Teremtd és a teremtmény érintkezik. (BOming-
haus.)

Harmadik elégyakorlat. Mint az el6z8 elmél-
kedésben, ,,Barcsak, 6 Uram, igazdban megismer-
nélek téged és megismerném magamat!”

Istent és lelkemet kivinom megismerni, Semmi
egyebet? Semmit, semmi egyebet.” (Szent Agoston.)

1. AZ EN TEREMTOM

Igyekszem mind mélyebben elmeriilni Isten
gondolatiaba és jobban megismerni Teremt6-
met. Onmagatél valé lényl Elmém megszokta
mindennek az okat, forrasat, sziiléjét, alkotojat
keresni. Es valoban fel is ismeri, vagy legalabb
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is vaslogikaval kévetkeztetve feltételezi az okok
egész sorozatat. Ha akarhany vasdti kocsit
latok az ablakom eldtt elfutni, bir nem latom
az elejét, de bizton tudom, hogy ott mozdony
van, amely valamennyit mozgisba hozza. Isten,
mondhatndm, a mozdonya minden kiviile 1éte-
zének. O vonta ki azokat a semmiséghél. De
6 honnan? Ot ki, vagy mi mozgatja? Senki,
semmi, 0 a mozdulatlan elsé mozgato.

Elmém eldjul, ha a kérdést tovabb fesze-
getni akarja, az Isten belsé létének okat, for-
rasat kutatni merészkedik, O van, mert sziikség-
képen lennie kell. Es nincs tovabb.

Eppen ezért az O létezését nem hatirolja,
nem méri semmi id6. Néla nincs egykor és
majd. Nala volt, van és lesz 6rok jelenbe olvad
Ossze.

»Te Uram, kezdetben megteremtetted a f&l-
det s a te kezed miivei az egek. Azok elmul-
nak, de te megmaradsz és mint a ruba, mind
elavulnak... te azonban ugyanaz maradsz és
éveid el nem fogynak.*”

Ugyanezért a tér sem szabhat neki hatirt.
+Hova mehetnék lelked el61? Hova menekiil-
hetnék szined eld1? Ha felszillok az égbe, te
ott vagy, ha leszillok az alvilagba, jelen vagy.
Ha fel6lteném a hajnal szarnyait, s a tenger
tilsé szélén telepedném meg, ott is a te kezed
lenne a vezérem, s a te jobbod tartana engem.'”

Tekintsem aztin az 6 mindentuddsdt. O
mindent sziikségképen tud és ismer, éspedig 6n-
magibél, egyszerien azért, mert az igaz.

Tudja tehat mindazt, ami csak volt, van,
lesz. Ami pedig a legcsodalatosabb, 6 ismeri
még a szabadakarat titkait is. Viligosan maga
eldtt latja, hogy kiki milyen kériilmények kozt
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mire hatirozni el magat... Honnan tudja? A
sajat végtelen tokéletességébsl, minden egyéb
eszkdz nélkiil ...

+Messzirsl érted gondolataimat, — mondja
a Zsoltdiros — szemmel tartod jarisomat és
nyugviasomat, elére meglitod minden utamat.
Még nincs is szé6 nyelvemen és te Uram, maris
érted egészen... tudasod csodalatos eléttem.'™

Eppen azért bamulatos az 6 gondvisels
bilcsesége. Bar millionyi szabadakarattal van
dolga, és azokat nem determinilja, korlatozza,
mégis benniik és altaluk 6rok terveit meg-
valdsitja.

Aztan ki oly hatalmas, mint 07 Nala akarni
annyit tesz, mint létesiteni. Legnagyszeriibb
miiveit, mind a mindensé¢ az & millidrdnyi
téménytelen égitestével, minden munka és fa-
radsag nélkiil dobta bele a létbe. ,,Mert 8 szo-
lott és lettek, 6 parancsolt és létre jottek.”™

Tovabba, ki oly szép, mint a teremtetlen
szépség, minden szép Gstipusa? Ki oly kedves
és szeretetremélto, mint 6, aki maga a kedves-
ség és szeretet? Benne minden csak csupa jo-
s4g és édesség... ,Dulcedo ineffabilis. — Ki-
fejezhetetlen édesség.”

wO Ordkre régi és Gj szépség, beh késén
ismertelek és szerettelek meg tégedl” (Szent
Agoston.)

Aztan mily titokteljes Isten az 8 belsd éle-
tében, végtelen termékenységében. A Fiu 8rok
sziiletése az Atyatél s a Szentlélek ordk szar-
mazisa a masik két személytél.., az isteni
természet egysége a személyek tobbsége. ..
Ennek felfogasihoz, megértéséhez semmi terem-
tett elme, csupin maga az isteni értelem ele-
gends.’
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2. EN, A TEREMTMENY

En ennek az Istennek vagyok teremtménye,
alkotméanya.

Foldi miivek értéke is sokat figg atto], hogy
miné mester kezébol keriiltek ki, Az én mes-
terem, teremtém maga az Isten. O emelt ki
engem a semmiség Srvényébdl. Az ifju Tébias
atyjaval harom 6ra hosszat féldre borulva —
szinte aléltan a meghatottsagtol és a csoda-
lattol — halalkodik Istennek, mikor megtudta,
hogy az 8 angyala volt az, aki dket jotétemeé-
nyekkel elhalmozta,’ sét ennek, még mint isme-
retlennek, javai felét kinalta fel.*

Szabad-e tehat nekem Istentsl valamit meg-
tagadnom, akits] a létet és annak minden javat
nyertem és allandoan kapom?

Hailamat és odaadidsomat csak fokozhatja,
ha megiontolom, hogy Uramat és Istenemet
miné ok inditotta az én megteremtésemre.

3. Ml OKBOL YAGYOK TEREMTVE!

Isten engem teljesen szabadon, minden Liilsé
vagy belsé kényszer nélkiil teremtett. Hiszen
ahol nincs szabadsag, ott nincs tokéletesség,
ott nincs Isten,

Istennek $nmagaban, harom, egymést végte-
leniil szeretd személyiségében mindene megvan,
ami 6t végteleniil boldogitja. Végtelen tékéle-
tességében nem szorul senkire és semmire.
Minden szép, j6, 6rém, boldogsig benne meg-
van, beléle ered s masbé]l & azt nem meritheti.

A ragyogd nap nem szorul pislogé mécses-
re, vagy az Utmenti, paranyi szentjanosbogar-
kara, hogy az 6 fényét, melegét ndvelje. Es ha
az egész mindenség, Szentek és angyalok, kira-
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iyok és nagyok orékre hozsannat zengenek
neki, kevesebb ez az & végtelen dicsdségéhez
képest, mint mikor a gy6zelmes hadvezér dia-
dalmenetében, a szdzezernyi tdmeg iidvrivalga-
saba egy szurtos kis utcagyerek is belevegyiti
az 6 gyenge kis ,,Eljen"-ét,

Szoval, Isten nem szorult éppenséggel ram.
«Deus meus es tu, quoniam bonorum meorum
non eges.”” A Vulgala szerint: Te vagy az én
Istenem, javaimra sziikséged nincsen. Vagy mas
forditas szerint: Kiviiled nincsen boldogsagom.
(Targum.)

Ha teremt, nem haszonért teszi, vagy mert
vigaszt keres. Nem azért teremt, hogy kapjon,
hanem azért, hogy adjon. Teremt, mert dicsé-
ségét talalja josaganak kinyilatkoztatasaban,
teremtményei boldogitisaban.” Szent Agoston
pompdas rovidséggel ezt igy mondja: ,Mert
Isten j6, azért vagyunk mi.” (De doctr. christ.)
Es Szent Ireneus: ,Isten nem azért terem-
tette az embert, mert raszorul, hanem azért,
hogy legyen, akibe helyezze jotéteményeit."”
(Adv. haeres.)

Es ime, Isten éppen bennem, rajtam akarta
bemutatni szeretd josadgat. Elmell6z6tt milliar-
dokat, akik bar jobbak lettek volna, mint én,
de azért mégsem kapjak meg a lét ajandékat
s az Isten szinelatisanak véghetetlen boldog-
sagat.

A Teremtoé ezzel onzetlen, halas szeretetet
akar belélem kivaltani, kipattantani. Nincs
8réme a rabszolga robotolisban. Orémteli,
hélas sziveket keres. S vajjon megtalilja azt
bennem is?

Annil kevésbbé talilja kedvét Isten a kény-
nyekben. Nem szereti Isten a szomorid arco-
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kat latni. Orvendezé halat var még a szenve-
désekért is. Es ezt csakugyan meg is érdemli.

4. ISTEN ENGEM ERDEMEM NELKUL TEREMTETT

De talin eldrelitott érdemeimben talilta
Isten az inditéokot, hogy éppen engem meg-
teremtsen?

Lehetetlen] Eldszér is tulsigos paranyi és
jelentéktelen vagyok én ahhoz magamban,
hogy redm iigyet vessen. Ez nem volna mélts
hozza.

De legalabb latta-e elére, hogy bennem tel-
jesen hii szivet talal, akiért érdemes lesz vala-
mit tenni? Mit mond ehhez a lelkiismeretem?
Nagylelkiiséget, halas odaadast latott elére
bennem? Bezzeg valamennyien elmondhatjuk
magunkrél, amit az Egyhaz a papja ajkara ad
a miseimaban:

wMindenhaté és irgalmas Isten, nézd josa-
gosan alazatos kérésemet, és engem, hivedet,
kit minden érdemem nélkiil, csupdn végtelen
kegyességed béségébél rendelté]l a mennyei tit-
kok safdrava...”

Az istentelen Néré csdszar anyjarél beszélik,
hogy mar hirhedt fia sziiletése elstt, joslatbol
tudta, hogy gyermeke ugyan csiszar lesz, de
anyjat meggyilkolja. Es a szerencsétlen anya
erre azt felelte: ,,01j6n bar fiam meg, de legyen
csaszar!"

Vajjon nincs-e igy Isten is velem? Nézzem
csak a keresztfat!

Beszélgetés Istennel, amelyben kifejezem
készségemet, hogy ezentil aztin igazin Isten-
nek akarok élni. Hiszen az 6 végtelen fensége,
nagysaga és hozzam valé csodalatos, kivételes
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szeretete egészen leszerel, meghédit, szinte le-
sujt engem ...

Ebb3l forméiloédik aztin a jofeltételem is,
hogy ma valamivel kiildnésen is kilejezésre
juttatom haldmat és hiiségemet Isten irant.
Meghozok valami dldozatot, amelyet talan mar
rég var toélem...

' Péld. 16, 4. — * 101, zs. 26—28. — * 138. zs,
7—10. — *138. zs, 3—6. — ° 148, 25, 5. — * V. &,
Mt. 11,27, — "1 Téb, 12,22. — * U, 0. 5. — ° 15, zs.
2, — " V. s, C, Vat. sess, Ill. C, 1. Denz. 1783,



PUNKOSD NYOLCADA UTANI I. HET cSUTORTOK

v
URNAP

Elsé elégyakorlat, A Szentirds szdvege: ,Ez az

én testem”, ,Ez az én vérem"!

Maésodik elégyakorlat. Elgondolom az evangé-
liumi jelenetet. Jézus egyik helyrél a masikra
vonul, Néptémeg kiséri lelkesedve, szinte rajongva
érte. Abban a faluban, virosban, ahova most éppen
betérni késziil, mar hallottak réla, bélcseségérdl,
hatalmarél, jésdgardl. A szegény, a beteg, a vigasz-
talan most mér csak azon van, nehogy a kedvezé
alkalmat, vele taldlkozni, valahogy elmulassza.
Jézus csakugyan megérkezik. Eléje mennek, kisé-
rik, hozsanndkkal iidvézlik, Jon, meghéditja a
sziveket, jot tesz, aztin elvonul.,, Ma ezt litom
az Grnapi kdrmeneten, amelyben én is részt-
vehetek.

Harmadik eclégyakorlat, Kérem az Urat, hogy
kegyelemmel teljes dtvonuldsa bennem a hitet és
szeretetet gyarapitsa és lelki eldmenctelemet esz-
kézdlje.

1. JEZUS JELEN VAN

Valami iinnepélyes hangulat, 6rém s diadal-
érzet dradoz ma a katolikus Egyhazban. Mintha
csak mindenki azt kidltani: Nyissuk ki azt a
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tabernakulumot! Vonjuk ki abbol a titokzatos
homalybol azt a rejtezkedd Istenséget. Vigyiik
ki az utcira, jarjuk be vele a virost, falvakat,
s6t azok kornyékét is. Hordozzuk 6t diadal-
menetben kéril erdén-mez8n, szarazon-vizen.
Ovezziilk tengernyi gyertyafénnyel, szérjunk
eléje virdgot, teritsiink elé szdnyeget, diszitsiik
fel tiszteletére a hazakat, amerre elvonul, allit-
sunk neki oltirtrénokat a szabad ég alatt, har-
sogjon a zene, hangozzék fel a lelkesiilt ének:
wJelen van itt test és vér, mely minden kinccsel
felér.”

Igen, jelen van; igazdn, valésdggal, lényege-
sen. Hadd langoljon fel bennem elészér is a hit,
amely e nagyszerii {innepnek létalapja.

Hiszem, hogy Jézus Krisztus az Oltariszent-
ségben jelen van.

Bizonysagul szolgil nekem el6szér is a
négy evangélium kétségbevonhatatlan taniiséga,
amelyhez jarul a Szent Palnak egészen fiigget-
leniil és 6nalléan adott kinyilatkoztatds.’

Aztin az egyhazi zsinatoknak és a Szent-
széknek tévmentes tanitisai, meghatirozasai,
szinte szadm nélkiil.’

Tovabba a katolikus Egyhédznak egészen az
apostoli id6kig visszamené kozhite.

Végiil nen egy, teljesen emberi hitet érdem-
16 eucharisztikus csoda. Nevezetesen a nap-
jainkban végbemend lourdes-i csodas gyogyu-
lasok, amelyek legijabban éppen az oltdriszent-
ségi kormeneten mennek t6bbnyire végbe.

De tegyiik fel, hogy tévednénk és az Oltari-
szentség mégis csak jelkép volna s nem tartal-
mazna Jézus igazi, valésagos és lényeges jelen-
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l16tét, ahogy az Egyhiz, nevezetesen a trienti
szent zsinat a XIII. gyiilésén tanitja.

Mi kévetkeznék ebbs1?

Akkor tehat tévedett a 2000 éves Egyhaz
és balvinyimadasra kotelezte sok milliényi hi-
vét, Amde ha ez igy van, akkor hogyan mond-
hatta Krisztus Péternek, az elsé papéanak: ,,Te
Péter vagy és erre a késziklara fogom épiteni
Egyhazamat és a pokol kapui nem vesznek erst
rajta.” Ha az Egyhaz minket bilvinyimadasra
tanit és kotelez, akkor a pokol ugyancsak erét
vett rajta. Amde akkor Krisztus vagy nem tudta,
vagy nem akarta teljesiteni igéretét és jévends-
lését. Tehat nem volt Isten, mert vagy csalé-
dott vagy megcsalt minket. Ha Krisztus nem volt
Isten, akkor hogyan miivelt annyi csodat? Ho-
gyan szoélitotta el6 — hivatkozva isteni kiildeté-
sére — sirjabol Lazart, a negyednapos, mar sza-
gos halottat? Hogyan tamadt fel akkor 6nere-
jébsl halottaibol?

Tehat minden, az Egyhaz, a kereszténység
s vele 8sszes reményiink, mint a homokra épi-
tett hiz 6sszeomlik, ha Krisztus igazan, valé-
sdgosan és lényegesen nincs jelen az Oltari-
szentségben. Mindezzel természetesen még
ezer probléma varna reményteleniil meg-
fejtésre. Nevezetesen: mi adta akkor a vértanuik-
nak és adja mai napig szamtalanoknak az erét
a hdsies életre, az &nfelaldozisra, a sziizes-
ségre stb., amely csak ott virdgzik, ahol élvezik
az Oltariszentséget és elhervad, ahol az Oltari-
szentségben csak jelképet litnak?

Azért lelkesen éncklem én is, nyiltan meg-
vallva hitemet, ma annyi ezer és ezerrel: ,Jelen
van itt test és vér, mely minden kincesel felér.”
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2. MIERT HORDOIIUK MA KORUL?

a) Miért vissziik ki ezt a kincsiinket az ut-
cira, miért mutogatjuk azt még olyanoknak is,
akik ezen talin megiitkoznek, megbotrankoz-
nak?

Van ennek mély lélektani oka is. A nagy
6rémét nem igen lehet titkolni. Kikivankozik
bel8liink. Akinek nagy kincse van, eldicsekszik
vele s mutogatni szokta azt. Unnepélyes alkal-
makkor felrakjuk ékszereinket, hogy mdsok is
lassak, talan kicsit meg is irigyeljék. Amde ne-
kiink nincs nagyobb 6rémiink, minthogy Jézus,
bar rejtetten, de valésdgban megmaradt s ki-
tart veliink, nincs nagyobb kincsiink, mint a na-
lunk rejtezkeds Isteniink.

Igen! Isten, aki a mindenséget teremtette,
aki a millidrdnyi csillagot ujjén tartja s tetszése
szerint kormanyozza, Ura a [éldkerekségnek,
aki timasztja és lecsendesiti a természet és a
torténelem viharait, akitsl fiigg egész nemzetek
és népek boldogsaga, éppen tgy, mint egyeseké

. ez az Isten, igen, a mienk! Lassatok! Ma-
gat nekiink adta, mi érizzlik és hordjuk most
koriil lelkesedve, ujjongva... Ki tudna ekkora
szerencsét titokban tartani?

b) De a méltinyossig és igazsidgossdg is
késztet minket erre... Mert ezt a nyilvdnos
iinnepeltetést Jézus téliink nagyon, de nagyon
megérdemli. Gondoljuk csak meg, mit szenve-
dett értiink a mi isteni Kirdlyunk éppen az ut-
can. Végigfutok most lélekben a szenvedéstér-
ténetén, elkezdve a Getszemdanitol, egészen a
Golgotaig. Ginyoljdk, ragalmazzik, piszkol-
jdk, arcul iitik, bolondként kezelik... Amikor
Klodvig jelenlétében Szent Remig piispék
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mindezt elprédikalta, ez kardjara csapva fel-
kialtott: ,Hah! Csak én lettem volna ott, az
én jo Irankjaimmal!” Es benniink ne ébredne
fel a szent 6sztdn, hogy igazsagot tegyiink és
Jézust karpétoljuk ezért a sok megbantasért?
Annal is inkabb, mert ez misztikus értelemben
egészen a vilag végéig folytatodik.

b 1‘\74'it nem szenved Urunk az Oltariszentség-
en?i...

Nos, itt az id6, hogy kihozzuk 6t getszemani
maganyabol, ahol oly szerényen rejtezkedik és
tiiri tovabb a sok méltatlansagot, nem ritkdn —
mint maga panaszolja — még a neki szentelt
szivektsl is... Kihozzuk Ot, hogy megijitsuk
évrél-évre a virdgvasarnapi diadalutjat...

¢) Nevezetesen el akarjuk ismertetni Jézust
mindenkivel mint urat és kirdlyt. Hadd hédol-
janak neki a fejedelmek, hatésiagok, hivatalok,
méltosigok, a katonasag, az intézmények és az
egész nép! .

Miért is tagadnok meg Jézustol ezt a dicsé-
séget, amelyet 6 annyira megérdemel és amelyre
oly sok jogcime van? Hiszen 6 a kirdlya min-
den orszignak s az egész vilagnak. Kérem is
6t az egész kormenet alatt, hogy hassa 4t most
egész hazamat, annak minden [iat, tagjst az
6 lelkével, az aldzatossag, szeretet, szelidség s
a szocialis igazsag szellemével. Legyen ez a
diadalit az 6 Szivének diadalutja.

d) Végiil még egyet akarunk mi evvel a kor-
menettel. Ez is valami annyira emberi és Jé-
zusnak mégis oly kedves. Meg akarjuk neki
mutatni egész kozségiinket, varosunkat, vidé-
kiinket. Hadd lassa hazainkat, utciinkat, terein-
ket. Lasd Jézus, itt lakunk mi! Ezeken az utci-
kon jarunk talin gondteli f6vel a hivatalunkba,
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munkahelyiinkre, boltba, gyarba, miihelybe. Itt
jarnak gyermekeink az iskoldba...

Aldj meg valamennyiiinket! Aldd meg szen-
veddbinket, betegeinket, ahogy egykor tuton-ut-
félen vigasztaltal és gyogyitottal. Aztan téritsd
meg a blindsoket, a Magdolnakat. Nyisd ki a
lelki vakok szemét. Te megteheted és tedd is
meg kériink, hogy Szived magnesének senki se
tudjon ellenallni.

De megdjitom ma jofeltételeimet is. En mar
csak ennek a diadalmas Krisztus Kiralynak
leszek a vazallusa, hive és katondja. Az én szi-
vem is egy Oltés legyen abban a szényegben,
amelyet ma teremtményeid eléd teritenek, érzel-
meim: a hila, a szeretet, viragok legyenek, ame-
lyeket labaid elé szérok. Csak neked viruljanak,
csak a te diadalodat emeljék, fokozzak.

Beszélgetés az Urral, az adott elmélkedési
anyag szerint. Legyen az a hitvallas, héla,
hodolat, odaadas fonalaibol széve, Joleltételt
is formalok. Igyekszem ma az iinnepélyes han-
gulatot megdrizni és igazan szivbél 6riilok az
Ur Jézus 6rémén s gydzelmén, iinnepeltetésén.
Mint a méh a virdgra, szalljon ma lelkem az
6 tabernakulumahoz, sét maradjon ott, amit
gyakori répimak juttassanak kifejezésre: ,Al-
dassék és magasztaltassék a legméltosdgosabb
Oltariszentség!"

' Mt. 26, 26. 28, — *II Kor. 11, 23—29, —
* Denz. XII. f. — * Mt. 16, 18.
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URNAP NYOLCADA PENTEK

vi
AZ OLTARISZENTSEG DICSOSEGES CSODA

Elsé elégyakorlat, Az evangéliumi széveg: ,.En

vagyok az é16 kenyér, mely mennybél szallottam
ala."

Mésodik és harmadik elégyakorlat, mint az
el6zé elmélkedésben.

1. AZ EUCHARISITIA DICSOSEGES MEG-
VALOSULASA A PROFETAI KEPEKNEK

Ha az o6szovetség — mint Szent Agoston
mondja — méhében hordozta Krisztust, akkor
kiilondsen is gazdag azokban a joslatokban és
képekben, amelyek az 6 jévendd eucharisztikus
jelenlétét s ennek szerepét, céljat elékészi-
tettek.

a) Nevezetesen az & eucharisztikus jelen-
létét gyonydriien jelképezte a csodilatos felhs-
oszlop, amely a pusztaban vandorlo népet allan-
déan kisérte, vezette. ,Az Ur el6ttik vonult,
hogy mutassa az utat, nappal felhdoszlopban,
éjjel meg tdzoszlopban, hogy vezérelje Sket az
uton mind a két napszakban. Sohasem hiany-
zék nappal a felhdoszlop, éjjel meg a tiizoszlop
a nép el6l”? Mind biztonsagérzetet adott ez a
valasztott népnek! El nem tévedhetiink, hiszen
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az Ur veliink, Emmanuel! Es amikor éjtszakan-
kint iivolté fenevadak futkostik kériil a tibort,
vagy ellenség leselkedett ellene, mily biztaté
és megnyugtatd volt az a tiizbe gyulladt felhs-
oszlop, amely mintha csak allanddan azt mon-
dotta volna: Ne [éljetek! Az Ur van veletek!

Vajjon nem ilyen vigaszos kisérénk-e
nekiink az élet vandoritjaban az euchariszti-
kus Jézus?

Amikor normalis lelkisllapotban vagyunk, a
szent szinek leple csak amolyan kédfatyol, ame-
lyen a hit éleslatasa mégis csak athatol. De ami-
kor rank szakad a lelki éjtszaka és kiils3 ellen-
ség s a szenvedélyek diihés fenevadjai fenyeget-
nek, hogy széttépjék lelkiinket, ilyenkor, ha az
oltdir zsamolydhoz bizalommal borulunk, a
felhdoszlop olykor tizoszloppa valtozik. Sok
mindent megértiink az Ur szeretetébdl, josaga-
bél, amirsl nyugodt, békés, deriilt napokban fo-
galmunk is alig volt. Igen! A szenvedésben vila-
gosodik meg sokszor eldttiink, hogy Isten igenis
toérédik veliink. Hiszen ime, 8, a misztikus szen-
ved6 4llandéan veliink van az Eucharisztis-
ban és osztja sorsunkat.

Jelképe még az Ur eucharisztikus jelen-
létének a mannat tartalmazé frigyszekrény is,
amelybdl Isten titokzatos médon kormanyozta,
védte, sot biintette is Izraelt. A frigyszekrény-
nyel Isten jelenléte volt kapcsolatos. Ezt megint
a felhé szokta jelképezni. ,,A felhd betdltotte
az Ur hazat, dgyhogy a papok nem allhattak
szolgalatba, mert az Ur dicsésége betoltitte az
Ur hazat. Monda ekkor Salamon: Az Ur azt
mondotta, hogy a felhében akar lakni."” A sz6-
vetség ladija, felette a kisérd felhdvel, jar a
nép eldtt, keresi a tiborozas szimira a leg-
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alkalmasabb helyet. ,,Valahanyszor felemelték
a ladat, azt mondotta Moézes: Kelj fel, Uram,
hadd széledjenck szét ellenségeid, hadd futa-
modjanak meg szined elél, kik gyiildlnek téged.
Amikor pedig letették, ezt mondotta: Térj visz-
sza, Uram, Izrael seregének sokasagahoz.”*
~Mindezek pedig eldképben térténtek meg
velink és azért irattak meg, hogy okuljunk
beldliik mi, akikhez az id6k vége elkdzelgett.””

A fiiggony is, amely a szentélyt a szen-
tek szentjétdl elvalasztja,’ emlékeztet a szent
szinekre, amelyek az oltir titkat leplezik...

Az a legkisebb részletekre kiterjedé gond,
amellyel Isten mindezt Moézes és a nép elé
rajzolja, figyelmeztet arra a nagy titokra, ame-
lyet jelképez s a tiszteletre, amellyel az Eucha-
risztianak tartozunk. Ha a jelkép olyan félelme-
tesen szent volt, hogy a frigyszekrényt avatat-
lan kézzel érinté Oza nyomban halallal lakoit,’
mennyivel nagyobb tisztelet illeti meg a valé-
sagot, a jelenlévé Istenembert, az Eucharisz-
tiat.

b) Az eucharisztikus dldozatot mily fensége-
sen jelképezi a titokzatos kirdlyi {6papnak, Mel-
kizedeknek kenyér és bor aldozata. Melkizedek-
ben mar David a Messias jelképét latja® s
maga Szent P4l is hivatkozik ra, amikor Krisz-
tus Urunknak mindenek felett 4116 papsagat ki-
emeli, magasztalja.

¢) A szentdldozdst pedig milyen hiilen meg-
rajzolja s mintegy el6re bejelenti a manna,
amelyrél a zsoltir oly magasztosan énekli:
+Mannat hullatott nekik eledeliil és mennyei
kenyeret adott nekik, angyalok kenyerét ette
az ember.”” A Bolcseség kényve pedig azt
mondja réla: ,Népedet angyalok eledelével tap-
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liltad, melyben minden gySnybriiség megvolt
és minden iz édessége.”” Amde mit mondjunk
akkor az isteni valésagrol, a minden gyényori-
ségetl %és édesség forrasat tartalmazé Eucharisz-
tiar6

2. AZ EUCHARISZTIA DICSOSEGE
AZ ATLENYEGULESBEN

Bar az Eucharisztidt szorosan csodinak nem
nevezhetjiik, mert az atlényegiilés s annak ké-
vetkezményei érzékeink ala nem esnck, de még-
is a Mindenhaté csodadolgainak valésigos
gyiijteménye és Osszfoglalata. Igy bizonyos
grtelemben elmondhatjuk, hogy a csoddk cso-

ija.

Hogy csak néhanyra ramutassunk: a kenyér
és bor allaga, 1ényege helyet ad Krisztus testé-
nek és vérének. Innen az atlényégiilés elneve-
zés. De megmaradnak a szinek, vagyis a
kenyérnek és bornak érzékeink ald esé 6sszes
tulajdonsdgai: a szin, iz, szag, suly, kiterjedés
stb. Mint Aquinéi Szent Tamas gydnyéri him-
nuszba foglalva megénekli:

Szinében bor és kenyérnek
(Jel csak ez, de mas a lényeg!)
Driga nagy jok rejlenek.

Amde mi tartja fenn ezeket a szineket, vagy
minek a szinei, tulajdonsagai ezek, ha nincs
ott sem kenyér, sem bor? Ez mélységes titok.

Tovabba, bar a test valosdgosan test marad,
de mégis tartalmazza, mintegy magihoz vonja
az egész Krisztust, hasonloképen a vér is. S
igy Krisztus egy marad és osztatlan,
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»Vér bar a bor, test az étel,
Egy is Krisztus, semmi kétely!
Két szin 6t nem osztja meg.
Aki veszi, meg nem oszltja,
Meg nem téri, nem szakasztja,
Mindenek épen veszik.

Veszi egy és ezrek vészik

S mind egyenlén kapja részit
Mégis: nem fogyatkozik.”

Ehhez jarul, hogy Jézus csodilatos modon
kiterjedés nélkiil van jelen a Szent Szinek alatt
és azok minden részecskéjében gy, ahogy a
lélek a testben,

Jelen van Krisztus itt s jelen van a f61d-
teke szamtalan helyén. Itt pihen, amott viszik,
felemelik kiilénb6z6 jelenléte szerint.

Egyszoval, bir ebben a titokban semmi
ellentmondas nincs és semmi olyan, ami az
isteni mindenhatosag kérén kiviil volna, de el
kell ismerni, hogy Isten itt tudasat szinte ki-
meriti, hogy szeretetének szolgalatiba allitsa.

Elégedjiink meg, hogy Isten szava és Egy-
hazunk tanisaga elétt szaz szdzalékig meghaj-
lunk s a helyett, hogy az értelmiinket feliilmulé
titkokat kutatnok, aldjuk az Urat, aki ennyire
szeret. Egyébként, ha a szeretet nyitja ki és
tartja nyitva a hitiinknek szemét, még sokat 14-
tunk majd a leplek mdgott és nem sziniink meg
aldani az Isten jésagat. Annyi kétségtelen, hogy
majd egykor boldogsigunknak is egyik nagy
kitevéje lesz Isten fenséges szeretet-munkait
szemlélni az Eucharisztidban.
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2. DICSOSEGES AZ EUCHARISITIA A WIT
MIATY, AMELYET TAMASZY

A sok csodanil, amelyet bizonyos értelem-
ben az Eucharisztia tartalmaz, mondhatnék,
nagyobb az a hit, amelyet timaszt. Egy ilyen,
értelmiinket messze felitlmulo titok hittel talal-
kozik, éspedig vértanisagra is kész hittel, mil-
liardok részérol. Hisznek benne, nem Afrikianak
fétisimado6i, hanem az emberiség legmiiveltebb-
jei, elitje.

A nép alig jut tovabb a homailyos fogalma-
nil, de mégis ebbsl a titokbél él, ez tartja
fenn, ez emeli magasabb kultirira, ez oltja
beléje a nemességet s neveli szentté.

A tudés hiaba tori a fejét. Be kell ismernie
vele szemben az emberi ész fogyatékossagat.
De azért térdet hajt és hisz. Mily diadala ez
Istennek az emberi ész felett!

Vajjon ki is talalhatta volna ezt ki?! Isten
taplalékba rejti el magat... Ki tudta volna ezt
végrehajtani?

De féleg, ki tudta volna a hitet ebben a titok-
ban 2000 éven 4t megtartani és épen meg6rizni,
nehogy itmenjen az emberek szemében a meta-
fordba?

Ki tudnid a kevély emberi elméket a hit
édes, bar nehéz igdjdba hajtani? Valéban, ezt
csakis Isten tehette meg. A hit az Eucharisz-
tizban nagyobb és dicsébb csoda, mint maga
az Eucharisztia.

Beszélgetés az eucharisztikus Krisztussal.

Tehetjik ezt Aquinéi Szent Tamas utolérhe-
tetlen himnuszaval:

Rejtezkedd Istenség, hittel aldalak,
Ki elrejteztél itt bor s kenyér alatt,

45



Szivem te elétted megalizkodik,
Mert ha téged szemlél, megfogyatkozik,

Jézus, most csak arcod fatylat lathatom,
Kérlek, add meg nékem, mire szomjazom,
Boldogan lithassam egykor szinedet,

Es dicséségedben dicsérhesselek.

' Jn. 6, 51. — ? Exod. 13, 21. 22. — *® Kir. 8,
10—12. — * Num. 10, 33—36. — * I Kor. 10, 11.
— ¢ Exod. 16, 33. — " II Kir. 6, 7. — ® 109. zs. 4.
— * 77, zs, 24, 25, — " Béles. 16, 20.



URNAP NYOLCADA SZOMBAT

vil
AZ EUCHARISZTIA ES AZ EGYHAZ

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi széveg: ,Ime,
én veletek vagyok mindennap a vildg végezetéig.'

Miésodik elégyakorlat. A katolikus egyhazat jel-
képezd templom, A szentélyben a diszes taber-
nakulum, amelyre az 6rokmécs vet sugarakat, Az
oltar zsimolydn pap térdel, végzi a szentség-
imdddsat.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a mélységes ahi-
tatot az Eucharisztia irdnt, egyben a szent, halas
Sromet, hogy a katolikus egyhdz tagja lehetek.

1. AZ EUCHARISZTIA KATOLIKUS
TEMPLOMAINK KINCSE

Ebresszek magamban nagy tiszteletet és
kegyeletet a katolikus templom irant. Legyen
bar egyszeri, kis falusi templom, avagy székes-
egyhaz, mindmegannyi Isten haza. Ertékét nem
annyira az épitkezés teszi, hanem a lakéja.

Ha katolikus templomba lépek, mit keresek
elészér? A tabernakulumot. Hol hajtok térdet?
A taberndkulum el6tt. Hol imadkozom leg-
szivesebben? A taberndkulum kézelében. A
cstcsives templomok oszlopai, ivei odavezetnek
a tabernikulumhoz, mintha csak a hédolatira
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csoportosulndnak. A kézéppont a taberniku-
lum, illetSleg az abban rejld Eucharisztia. Ha
a protestinsokt6] elidegenitett, régi székesegy-
hazakba lépiink, mintha csak sirma minden.
Hianyzik az Ur. A szentély értelmetlen. Nagy-
héten is, mikor elviszik az oltirrél az Eucha-
risztiat, mily szomori és elhagyott lett, mint
az Ozvegy a temetés utin. Menjiink innen,
mondja valami, keressiik fel azt a zugot, ahol
rejtezkedik az Eucharisztia.

Az Eucharisztia tehat a templomok vonzé-
ereje. Az teszi szentegyhazza, az konszekralja
sziintelen. Az Eucharisztia a forrdsa és ébresz-
téje az imdknak, amelyek a templombél az égbe
szallnak.

Mily nagy becsben allott hajdan az 6szdvet-
ségi egyetlen templom, Jahve tabernikuluma,
haza. Mennyire epedt a hivSk szive utina!

Mily messzirél elzarindokoltak, hogy ott
imadkozhassanak, s utkézben masrél sem be-
széltek és énekeltek, mint az Ur hajlékarél.

wOrvendeztem, mikor azt mondottak nekem:
Az Ur hazaba megyiink.'"”

De mar otthon is epedé szivvel gondolt a
jambor izraelita az Ur templomaéra. ,Mily kel-
lemesek a te hajlékaid, seregek Ura! Sévarogva
vigyakozik lelkem az Ur udvaraiba. Ujjongva
eped szivem és testem az é16 Isten utan. .. Mily
boldogok, Uram, kik hizadban lakhatnak, Té-
ged orokkon-orokké magasztalhatnak. Boldog
az az ember, akit Te megsegitesz, mikor szi-
vében elhatirozza, hogy felmegy a Konnyek
volgyén at (t. i. nehéz utakon) a kitizétt hely-
re (az Ur templom4ba) "

Pedig Istenem! mi volt az Oszdvetségi
templom a legegyszeribb falusi katolikus temp-
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lomhoz képest, amely az Oltiriszentségnek ad
lakast és a kereszthalalt megijito eucharisz-
tikus aldozatok szintere!

Itt kissé megallok és megvizsgalom, vajjon
mily tisztelettel lépek az Isten hizaba? Mily
megilletédéssel és Osszeszedettséggel vagyok
ott jelen? Vajjon a megszokottsig nem kopta-
tott-e mar sokat le a hitemb5l? Nem adok-e
ezzel mésoknak megiitk6zésre okot?

2. AZ EUCHARISZTIA A KATOLIKUS EGYHAZ
PAPJAINAK DISZE, DICSOSEGE

Nincsen rang, méltosag, hatalom a f5ldén,
amelyet a katolikus papéval &sszemérni le-
hetne. Bizonyos mindenhatosiggal ruhizta fel
6t Isten az anyagi viligban, amikor a konszek-
racidkor a kenyérnek és bornak illagat meg-
semmisiti, a lelki vilagban, midén — amit csak
Isten tehet meg, — a bindket megbocsitja. De
ezenfeliil hatalmat ad neki Isten sajit személye
felett is, amikor 6t a féldre lehozza, aldozatul
bemutatja, osztja, kezeli, gondozza. Viszont
mily disze és dicsésége maganak a katolikus
egyhaznak, hogy igazi papjai vannak!

A papnak ezt énmagiban is meg kell be-
csiilnie s az & titokzatosan nagy rangjihoz
méltéan kell viselkednie. Akit Isten ilyen szé-
ditéen magas gyertyatartora helyezett, annak
nem szabad és mem lehet a vilagiaknak sza-
badsigat, vagy inkabb szabadossigit meg-
irigyelnie, sem pedi¢ sajnilnia, hogy vannak
dolgok, amelyek az 6 hivatisival, méltosagé-
val 6sszeférhetetlenek. Viszont a hivé katolikus
szent tisztelettel tekintsen fel a papra, aki neki
az Eucharisztiat adja, akinek személyét az
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eucharisztikus isteni Fenség mintegy bera-
gyogja. Ludwig Pastor br. hires torténetiré
dicséréleg emliti az olasz néprél, hogy mindig
kiilénbséget tud tenni a pap méltosiga és az
ember kozt, aki ezt a méltésagot hordozza.

3. AZ EUCHARISZITIA EPITI KRISZTUSNAK
MISZTIKUS TESTET, AZ EGYHAZAY

Szinte allandéan természetfeletti 1égkdrben
tartja a hivek lelkét. Sziintelen és hathatésan
fenntartja, fejleszti bennitk a meggy6zodést,
hogy mindig a kegyelem allapotiban kell él-
nidk és ebben gyarapodniok. Mert valéban, aki
annyira nem viszi, hogy az Eucharisztia foga-
déasira alland6an alkalmas legyen, azon a lke-
resztényséd maz csupan.

1. Az Eucharisztia az, amely a hiveket sziin-
telen Krisztusba kapcsolja. Ez az egység Krisz-
tussal, ha nem is fizikai (amely csakis addig
tart, mig aldozdskor magunkhoz vett szinek
meg nem emésztddnek), de nagyobb, mint csu-
pélt: erkélcsi, aminSben pl. a csalidtagok van-
nak.

Ennek az egységnek gyiimélesei aztdn:

a) az E¢gyhdz tagjainak testvéries, szocialis
kapcsolata. Mint a kenyér és bor tébb buza-
szembd), illetéleg sz6llszembdl lesz, mieltt
az Eucharisztia anyagiva valik, ugy forrasztja
viszont egybe az Eucharisztia a lelkeket. Az
aldoztatéasztalnal lehullik minden korlit,
amely a kiilonb6z6 osztilyokat és kasztokat el-
véilasztja. Az eucharisztikus lakomanak minden
vendége érzi, hogy kozds Atya asztalanal van,
és igy testvér.

b) Tovabba a Krisztussal valé egység, ame-
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lyet az Eucharisztia eszk$z6l, valami titokzatos
médon hiiti, csillapitja a szenvedélyeket, neve-
zetesen a testnek rendetlen kivansdgait. Teszi
pedig nemcsak az isteni szeretet felfokozasa
altal, hanem egyenesen, a sajit erejébél.
Krisztus teste-vére valahogyan nemesiti testiin-
ket, vériinket, kiemeli az allati 8sztondsség 1ég-
korébsl, angyaliassd teszi. Orzi az Ur azt a
kunyhét, amelybe gyakorta megszall és nem
engedi &sszeomlani, hanem inkdbb sajit maga
szamara berendezkedik abban,

2. A maésodik hatasa, gyiimélcse az Eucha-
risztianak a lélek taplalasa, éspedig egészen a
testi taplalkozds mintdja szerint.

a) Fenntartja tehat, néveli s erésiti a lelki
életet, a megszentelé malasztot.

b) Gyégyitja a kisebb lelki betegségeket, a
bocsanatos biinéket. Ha legaldbb annyira banjuk
azokat, hogy nem tetszenek nekiink, és azok-
hoz nem ragaszkodunk, a szentildozds egyene-
sen eltorli azokat. Mint a trienti szent zsinat
tévmentesen tanitja, — a szentidldozis ellen-
szer, amely benniinket a napi hibiktél meg-
szabadit és a halalos binéktsl megév.

c) Tovibba mérhetetlen édességgel irasztja
el az Eucharisztia az erre jol felkésziilt lelket.
Ez a gyonyorérzet a szentaldoziskor néha az
érzéki természetben is tapasztalhatd, de leltét-
leniil megvan a méltéan és jol felkésziilt lélek-
nek ontudatiban.

d) Végiil a gyakori szentildozis zdloga az
egész kiilondsen dicsd és boldog feltimadésnak
és igy épitbje, ily értelemben is, a dicséséges
egyhaznak. Legyen tehit ennek az elmélkedés-
nek elsd gyiimolcse a templom, illetleg ka-
polna megbecsiilése. Mily ellogultsig vesz erét
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még magasrangi embereken, diplomatakon, sat
fejedelmeken is, amikor Krisztus f6ldi hely-
tartéjanak, a Szentatyanak fogaddszobajaba
magankihallgatisra lépnek. Akarhénynak tor-
kidn akad a sz6 és nem tudnak hova lenni a
néma meghatottsagban. De mi kinek a fogadés-
termébe megyiink? Ki elé lépiink?

Mikor pedig a papot f6leg a templomban
latjuk, valami tébbet lissunk benne az ember-
nél. Lassuk benne a masodik Krisztust, akinek
dolgat végzi, mivét folytatja.

Végiil igyekezziink magunkban olyan szivet
késziteni, amelyben az eucharisztikus Jézus ki
tudja fejteni az O szentségi hatasait.

Beszélgetés az Urral, az adott anyag sze-
rint, haldlkodva, kérve, engesztelve. Kérjiitk ne-
vezetesen, hogy eucharisztikus életet tudjunk
élni. Lelkiinket, sziviinket gy vigyiik mindig
az Eucharisztia elé, mint a szomjas szivacsot,
hogy minél tébbet tudjunk magunkba szivni az
O szeretetébdl, tisztasigabol s jo6 szandékai-
bol. Tegyiik ezt f6képen a szentildozas utani
halaaddsban, amely bizonyos fokban az egész
napon keresztiil folytatodjék.

' Mt. 28, 20. — * 121. zs. 1, — ° 83. zs. 2—7. —
* Trid. XIIL. Cap. 2.
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URNAP NYOLCADA VASARNAP
(PinkSsd uténi N vasémap)

viil
«O SACRUM CONVIVIUMI®

Elsé elégyakorlat, Az Egyhiz imaja, amelyet
papjaval akkor végeztet, amikor a szentmisén
kiviil osztja ki a szentdldozdst. ,,O sacrum convi-
vium..."” ,0 szent vendégség, amelyben Krisztust
élvezziik, szenvedését iinnepeljiik, a lélek kegye-
lemmel telik meg, s a jovendd megdicsdiilés zdlo-
gat adjdk nekiink.”

Maisodik elégyakorlat., Elgondolom azt a jele-
netet, amidén Urunk az elsé szentmise utdn, ame-
lyet az utolsé vacsordn bemutatott, Onkezével
aldoztatja meg az apostolokat, Talan elészér mind-
jart Janost, aki keblére van borulva,

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtol, hogy
toltsdn el hé vaggyal és nagyrabecsiiléssel a szent-
4ldozds irant.

1. ,O SIENT VENDEGSEG!”

A szentildozas valdban, igazi ,,vendégség”.
Maga Urunk mondja: ,,Az én testem bizonnyal
étel, és az én vérem bizonnyal ital,"

wSokan mondogatjdk manapsdg: be szeret-
ném az Ur Jézusnak termetét, alakjit, sarujat,
ruhajat latni! Ime, hiszen latod Ot, érinted Ot,
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megeszed Ot. Es te csak a ruhajat akarod
szemlélni? Lam, O téged abban a szerencsében
részeltet, hogy nemcsak lathatod, hanem meg-
eheted, érintheted, magadhoz veheted Ot.”

wSzent vendégségl Valoban szent, mert
szent a vendéglaté hazigazda, szent az eledel
és ital. De éppen azért szenteknek kell a ven-
dégeknek is lennitk, vagyis a kegyelem allapo-
tiban a lakoman megjelennidk.

wSancta sanctis!” ,Ne adjitok a szent dol-
got ebeknek, se ne vessétek gyongyeiteket a
sertések elé!™

wTehdt senki se jaruljon ehhez az asztalhoz
lomhén és unalommal, hanem &6rvendezve, buz-
galommal és lelkesedve. Ha a zsidok (az Egyip-
tombol valé kikoltézéskor) 4llva, ttra készen,
a labra sarut 6ltve, vindorbottal a kézben,
sietve élvezték a birinyt, neked annél szorgo-
sabbnak kell lenned. Azok ugyanis csak Palesz-
tinaba késziiltek, s azért 6ltotték magukra a
vandorruhit, neked azonban a mennyorszdgba
kell utaznod. Tehiat mindenben nagyon éber-
nek kell lenned, mert nem kis biintetés fenye-
geti azokat, akik méltatlanul aldoznak. Gon-
dold csak, mennyire felhaborodol az arulé
Judas s azok ellen, akik az Urat megfeszitet-
tek, am légy rajta, nehogy te is vétkezzél az
Ur teste és vére ellen... Mily tisztanak kell
annak lennie, aki ily aldozatot élvez! Nem
kell-e napsugarnal is [ényesebbnek lennie annak
a kéznek, amely ezt a testet osztja? Annak a
szajnak, amely ezzel a lelki tiizzel telik meg?
Annak a nyelvnek, amely ily rettenté vértsl
piroslik? Gondold csak meg, mekkora kitiin-
tetés ért téged! Mily asztalhoz vagy hivatalos!
Akinek latisa még az angyalokat is borzalom-
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mal t5lti el, ugyhogy alig mernek red pillan-
tani, nehogy a ragyogisa megvakitsa oket,
ugyanaz tapldl téged, azzal egyesiilsz, azzal
lész egy testté. ,Ki tudnd elmondani az Ur
nagy tetteit? Ki tudné elbeszélni minden dicsé
mivét?'" Mely pasztor taplalja juhait tulajdon
vérével? De mit mondok, pasztor? Akirhany
anya is gyermekét, akit fdjdalommal hozott a
vilagra, dajkaval taplaltatja. O ezt nem tudja
elviselni. 0 tulajdon vérével taplal minket és
igy olvaszt egészen magaba.'”

Az Eucharisztia tehat végteleniil szent és
megbecsiilendé lakoma!

2, ,AMELYBEN KRISZTUST ELVEZZUK®

Urunk biztosit minket errdl: ,,A kenyér,
melyet én adok, az én testem a vilig éle-
téért.” Tehat ugyanaz, amelyet én a vilig
életéért odaadtam. E végbsl Krisztus csak-
ugyan nem kenyeret, nem jelképet adott, ha-
nem Onmagat. Hallgassuk erre vonatkozélag
az Eucharisztia egyik legnagyobb klassziku-
sanak, Jeruzsilemi Szent Cirillnek szavait!
~Szent Pal igéi tal béven elégségesek, hogy
benniinket a hitben megerdsitsenek azirint,
hogy Krisztussal ugyszélvin kozbs lesz tes-
tink s vériink..." Ha tehat Krisztus azt
mondja a kenyérrél: ,Ez az én testem”, ki mer
akkor ebben kételkedni és ha nyomatékosan
kijelenti: ,Ez az én vérem”, lesz-e valaki, aki
ezt kétségbe meri vonni s azt 4llitani, hogy ez
nem az & vére?

A vizet hajdanaban a galileai Kanaban borra
valtoztatta, amely valamelyes rokonsigban
van mér a vérrel, és 6t kevésbbé hitelre mél-
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tonak itéled, amikor a bort viszont a sajat
vérévé valtoztatja?... A Lenyérszin alatt
tehat testét, a borszin alatt pedig vérét adja
nekiink, hogy amikor élvezziik 6t, részesei
legyiink testének és vérének. Igy lesziink
~Krisztus-hordozék”, mikor 6t magunkban hor-
dozzuk, igy lesziink Szent Péter lgél sze-
rint ,az isteni természetnek részesei.” — Igy
beszél Szent Cirill mar a negyedik szazadban.
Es senki neki ellent nem mond. Mindenki
tudja, hogy ez az egész Egyhaz hivatalos tana.
S vajjon — ahogy a protestinsok allitjak —
az atlényegiilés csak a késd szdzadoknak volna
a kitalalasa?

3. KRISZTUS SZENVEDESET UNNEPELUK

Az Oltariszentség valéban Krisztus Urunk
szenvedéseinek igazi emléke, s6t misztikus
folytatisa. Utal erre mar az is, hogy szenve-
dése eldestéjén, a bhacsuzaskor alapitja azt az
Udvozité eme igékkel: ,Ezt cselekedjétek az
én emlékezetemre!'”® Még viligosabbak ez
iigyben Szent Pal szavai: ,Valahinyszor ezt
a kenyeret eszitek és ezt a kelyhet isszatok,
az Ur halalat hirdetitek, mig el nem j6.""" Szent
Gaudentius szépen rdmutat ennek végsd okira
is, amilkor egyik beszédében kifejti: ,Krisz-
tus (az Eucharisztia 4ltal) 4llandésitani akarta
jotéteményeit. Azt akarta, hogy az & szent
vére lelkiinket szenvedésének bemutatisa 4l-
tal gyégyitsa, hogy az 6 szenvedése sziintelen
eldttink alljon, azt szinte keziinkén hordoz-
zuk, ajkunkkal, szfviinkkel fogadjuk s igy meg-
valtdsunk emléke kitdrolhetetlen benyomést
tegyen rénk.”"”
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Maga az Egyhiz is az Oltdriszentségrol
liturgikus imijaban azt mondja, hogy abban
Urunk kinszenvedése emlékét hagyta sza-
munkra hitra. Nem felelnénk meg tehat Jézus
Krisztus és az Egyhaz szindékanak, ha szent-
misétdl, szentdldozastél Urunk aldott szenve-
désének és haldlanak emlékét elvilasztanok.

4 A LAAEK KEGVELEMMEL TELIX MEG®

A lélek a szentildozasban csakugyan —
ha kellé elékésziilettel fogadjuk — szinte szi-
niiltig megtelik a kegyelem tengerével. A meg-
szenteld malaszt hatalmasan gyarapszik ben-
niink, éspedi¢ inkabb, mint birmely més szent-
ség altal, mert ezt Urunk ebbd! a célbél alapitja.
A bocsinatos bindk leolvadnak, a rendetlen
hajlamok megjuhiszodnak s az ember 4j ked-
vet és lendiiletet kap a jora.

+Krisztus a mi pohdrnokunk, — mondja
Szent Cipridn — a Lkelyhet nyujtja nekiink s
azt akarja, hogy ezzel a vérrel mi necsak
kiviilr6l kenjiilk meg magunkat (mint hajdan
a hisvéti birdny vérével az ajtéfélfakat ken-
ték meg), hanem bensdleg hintsiik és erésit-
siik meg vele a lelkiinket. Ennek a mennyei
orvosszernek mindenen athaté ereje ugyanis
hivatva van szdmiizni, helyreiitni mindazt, ami
az elmult életiinkben testiinknek, lelkiinknek
artott."”

Aranysz4dji Szent Janos szerint ,,a szent
asztaltél, mint tiizet leheld oroszlinok tivo-
zunk és rettenetesek vagyunk az &Grddgre
nézve".”

Alexandriai Szent Cirill ugyancsak mir a
negyedik szizadban azt mondja, hogy mikor

57



Krisztussal a szentidldozasban mint két viasz-
gyertya Osszeolvadunk, ez a szentség nemcsak
a halalt (haldlos bint), hanem a betegséget
(bocsanatos biint) is eliizi. Mig csak Krisztus
veliink, benniink van, tagjainknak diithdngé
torvényét (6sztonbsségét) csititja, a jambor-
sagot noveli, a lelki zavarokat irtja, a gyen-
gélkedéseket gyodgyitia, ami =zazodott, kija-
vitja." Mikor dldoztam, elmondhatom a Zsolta-
rossal: ,Uram, én erdsségem, menedékem
és megszabaditom. En Istenem, segitségem,
kiben reménykedem. Oltalmazém, megmentd
szarvam.'"

Es aldozas utan igy szélhatok: ,,Enekelek
az Urnak, ki jot tesz velem s a f6lséges Ur
nevét zsoltarral dicsérem.’™

5. .A JOVENDO DICSOSEG
ZALOGAT ADJAK NEKUNK*

Hajdanaban egy jambor asszony, hallgatva
Jézus prédikiciojat, felkialtott: ,Boldog a
méh, mely téged hordozott!"" Illik az ige a
méltéan aldozéra is. Boldog a kebel, amely
téged hordoz! Mar csak azért is, mert a szent-
aldozis eltdlt reménységgel s biztositja sza-
munkra a dicsGséges, 6rok életet s a boldog
feltdimad4st. ,,Aki eszi az én testemet és issza
az én véremet, annak orék élete vagyon, és én
feltdimasztom &t az utolsé6 napon.™

A Szentatyak is az Eucharisztidt mint a
halhatatlansag orvossagat és a halal ellenmér-
gét magaszialjak, Akarsz tehat az égbe jutni?
Aldozzill Akarsz a sirb6l dicséen feltamadni?
Aldozzal! '

Vessed meg azokat az elavult ellenvetése-
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ket, amelyek a szent vendégségtol talin még
visszatartanak, s amelyeket az Ur a mai evan-
géliumban oly plasztikusan felsoroltat: ,Fol-
det vettem, és ki kell mennem megnézni azt,
ot iga 6krét vettem és megyek kiprobédlni azo-
kat, feleséget vettem, azért nem mehetek.”"”

Szédval dontsiik le azokat a korlatokat, ame-
lyeket a kevélység, kapzsisag és érzékiség a
napi szentildozis elé esetleg 4llit. Menjiink,
vigyva menjiink, ahova az Ur valamennyiénket
meghivl Menjiink hé vaggyal! Mert az Ur az
wEhezoket tolti be jokkal...”” ,Nyisd csak ki
szdjadat, hadd téltsem meg!"* ,Még ha a ki-
vont kardok egész soran, vagy izz6 szénparazs
felett kellene is dtmennem a szentostya foga-
dasara... nem maradnék el”, mondja Szent
Teréz. O bar eszkozdlne ki szimunkra ez a
nagy Szent hasonlé epedést!...

Beszélgetés az Urral. Kérem Ot, hogy en-
gem is hivjon meg az O asztalahoz. Bar magam
is koldusnak, bénanak, vaknak és sédntanak ér-
zem magamat,” de hiszen O éppen ilyenekért
kiildte szolgait, hogy ,megteljék az 6 haza”.”
Ha nem akarnék jonni, ha visszatartana a ké-
nyelemszeretet vagy aggalyossig, 4m kénysze-
rits Uram hozzad jarulni a szeretet szent eré-
szakéval.

De rajta is leszek, hogy a viszontszeretet
irdntad engem atéltéztessen, s megadja azt a
diszruhit, amely mélté a Te asztalodhoz, amely
hitbsl, reménybél, szeretetbdl, biinbéanatbol és
vagyodasbol Te utinad — van 8sszeszdve. Es
aztan igyekszem ezt a diszruhat le nem vetni.
Hiszen én nem vendéged, hanem héznéped és
4lland6 asztaltirsad vagyok..,
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' Jn. 6, 56. — * Ar. Szt. Jin. Hom. 60. ad pop.
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URNAP NYOLCADA HETFO

X
#PIE PELICANEI*

Elsé elgyakorlat. A szentirdsi széveg: ,Sze-
retett engem és onmagat adta értem.”

Masodik elégyakorlat. Elgondolom a rege altal
elém festett képet, amelynek ugyan a természet-
rajzban nincs semmi alapja, de pompasan kifejezs
voltindl fogva az eucharisztikus Jézusnak szim-
bolumat igazdn és méltin alkothatja. A pelikan,
ez a nagy fehér madar, fészkét a parti szikldk
egyikére rakja ¢és fiokdival népesiti be. Mikor
pedig a tenger messze teriileten befagyott és igy
az anyamadar kicsinyeit masként tiplalni mnem
tudja, tulajdon keblét tépi fel csbrével és a ki-
csorgd vérét nyujtja taplalékul azoknak.

Harmadik eldgyakorlat, Kérem az Urat, hogy
az 6 isteni, utdnozhatatlan dldozatkészsége ébresz-
sze fel bennem is az dldozatos lelkiiletet, amely
allandéan az & szent testébdl és vérébsl taplal-
kozzék,

1. A JELKEP ALKALMAZASA

Ki ne ismerne ra a pelikinban az Ur Jézus
képére, aki a vilagnak jeges tengerén a parti
sziklak egyikén, Péteren, a készalon, épité fel
fészkét, az Egyhazat, amelybe minket a szent
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keresztség altal, mint fiokait helyezett s abban
apol és dédelget. Es, hogy éhen ne vessziink,
~Onmagat adja értiink”™ a kereszten és oltaron.
Az Eucharisztidban testével és vérével etet és
itat. De lehetséges-e ez? Az & végtelen bdlese-
ségének és hatalminak sikeriilt az utjat, mod-
jat megtalalnia. ,En vagyok az ¢él6 kenyér,
mely mennybsl szillott ald.*

Mily nagy utakat kellett e végb6l megtennie!l

Eldszér le kellett az égbdl szallania és
Istensége ,alakjat” magérdl mintegy ledltenie,
magit, mint az Apostol mondja, az isteni fény-
bél és dicsSségbél kiiiresitenie, aztan szolgai
alakot magara vennie,’ hogy a véres aldozatot
értiink bemutathassa.

Megtette ezt értiink, amikor még a biin
szOrnyii 6rvénye valasztott el minket téle és
igy ellenségei voltunk. Pedig a baritjdért is
alig‘ hal meg valaki. O ellenségeiért tette meg
azt,

De még az sem volt elég. A szolgaalakot
is dgy modositja, emberi természetiinkhéz dgy
alkalmazza, hogy annak taplalékaul szolgal-
hasson. Ilyenre még gondolni is ériiltség volna
s igényelni szornyd felségsértés. De ime, Isten
mennyire feliilmilja minden okossigunkat és
vigyainkat. Testével, lelkével, istenségével és
emberségével felajanlja magat taplalékul, hogy
igy magéhoz [elemeljen s valahogyan megiste-
nitsen.

2. MIT JELENT EZ SZAMUNKRA!

a) Végtelen szerencsét! Mar az 'nagy sze-
rencse, ha a kirily koldusgyermeket o6rokbe
fogad, adoptil és gyermekévé avat. Ezt teszi

62



Isten a megszentel6 malaszt 4ltal. Szent Janos
evangélista méltan kialt fel almélkodva: ,Lassa-
tok, mind szeretetet tanusitott irantunk az
Atya, hogy Isten fiainak neveztessiink és azok
is vagyunk. De még ez sem volt neki elég.
Szerencsénket azzal a hallatlan kegyelemmel
tetézte, hogy anyank is lett, aki tulajdon tes-
tébsl épit fel minket,

b) Mily kincset jelent nekiink az Eucha-
risztia! Miné mas eledelt nyujt O nekiink, mint
a f6ldi sziild ad gyermekeinek. Az atya, anya
ételt nyujt, amelyet a [6ld termett. Isten pedig
a [6ld és ég kozbs gyiimblesével etet minket.
Mi ehhez a kincshez képest a vilag Osszes
gazdagsaga? Az okorban egy tobzodé kiralyné,
Kleopatra, mesés értékii igazgyongyét ecetben
feloldva egy kortyban kiitta. A falat, amelyet
mi kapunk a szent vendégségben, a vildg dsz-
szes igazgyongyénél és kincsénél hasonlithatat-
lanul t6bbet ér. ,,Szerelett engem és Snmagat
adta értem.”

¢) Miné eréforrdst jelent szdmomra az
Eucharisztia! Isteni, tehat hé8si vért olt
ereinkbe.

o) Megerésiti benniink a hifef. Kigyogyit
abb6] a kétkedésbsl, abbél a modern vérsze-
génységbdl, amellyel fSleg a folyton kutats, de
az igazsig ismeretére soha el nmem juté pro-
testantizmus mételyezte meg a kereszténység
légkorét. A hit ajandék. Ki adnd ezt inkabb,
mint ,a hit szerzéje”. A konszekral6 pap hir-
telen félbeszakitja az atvaltoztatd szavakat és
kézbeszévi: ,mysterium fideil’, ,a hitnek
titka". Valéban, ez az Eucharisztia! Azt hinné
az ember, hogy lerontja az észszeri hitet. Ime,
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éppen ellenkezdleg, kigyujtja azt. A vakoskodé
emmausi tanitvinyok is ,,a kenyérszegésben is-
merték meg Ot

. Ma is a kivalésigok megtérésének korsza-
kaban, a konvertitak és prozelitik legjavit az
Eucharisztia vezérelte, vonzotta az igazsig ut-
jara.

8) Megerésiti az akaratunkat. Kortarsaink-
ban oly kevés az akaraters. Igen sokan nem-
csak nem tudnak, de nem is akarnak akarni.
Pedig Jézus mindent az akarattsl tett fiiggove.
+Ha be akarsz menni az életre...”, ,ha tokeé-
letes akarsz lenni..."” Csattandsan mondja
Szent Agoston is: ,Ime, ha most akarok, nyom-
ban Jézus bardtja vagyok.” ,Kezdjiink el azért
akarni, nehogy mikor mar késén lesz, érjen a
szemrehanyas: ,Hanyszor akartam... és te
nem akartad...™

Tekintsiink hési keresztény vértanu 8seink-
re. Hogyan tudtak 6k akarni! Pedig ugyanab-
bot a hisbél és vérbsl voltak, mint mi, de
pelikanfiak modjara hiiségesen és allhatatosan
szivtdk magukba a hési vért az isteni oldalbol.
Vajjon megtagadhatni-e az akaratunkat tdmo-
gato boséges kegyelmet az, aki hivogat, kér és
fenyeget, hogy hozza jaruljunk: ,Irgalmas és
kegyes‘ az Ur: eledelt adott azoknak, akik Ot
felik.""

y) Megerdsit az Eucharisztia féleg a tisz-
tasdgban. Visszafojtja benniink a rendetlen ki-
vansagokat. Ez egyik elsérendii célja. Nem any-
nyira a kisértéseket sziinteti meg, habar azokat
is csititja, hanem elveszi azok ¢lét, nehogy a
léelek elevenjébe, ahol a beleegyezés végbe-
megy, hatoljanak.

Erzéseinket szemérmességre neveli, szok-

64



tatja, idomitja. Marpedig e nélkiil bajos volna
soka tisztanak maradni. ,Ha nem az Ur 6rzi
a varost, dre hasztalan virraszt felette,” Fo-
képen pedig a biin sebesiiltjei ezt az orvos-
sagot nem nélkiilozhetik. Tartsanak ki a szent-
aldozasban, amig birnak és hamarosan elkévet-
kezik, hogy mar allandéan birnak... Taldn
nem véletleniil éppen Szent Magdolna napjan
imadkozik igy Egyhazunk a misében a szent-
aldozas utan: ,Vettik Uram az egyetlen gyo-
gyité orvossagot, testedet és draga véredet...”

3. KOVETKEZTETESEK

Kiket jelképeznek azok a pelikanfiak, ha
nem minket? Es ime, figyeljiik csak meg, mind
¢hséggel és szomjisaggal tortetnek azok az
anyai kebelre, ahonnan életet remélnek. Es mi
csak kozénnyel, csupa szokasbél jaruljunk az
isteni Pelikdnhoz? Inditsunk legalabb akara-
tunkban vagyat és buzgalmat, mig csak majd ez
it nem arad az érzéki természetiinkbe is. Vagy
csak akkor akarunk a tiizhelyhez jarulni, amikor
mar amigy is melegiink van?

Hogy pedig az akaratunkba meleget ébresz-
sziink, 4m elmélkedjiink. De gondosan és be-
hatéan. Nem vadaszva a szebbnél-szebb gondo-
latokra, hanem egy-egy gondolat mélyébe ha-
tolva: ,,Szivem bensémben felheviilt, s mikor
elmélkedtem, lingra gyulladt lelkem,'™

Aztin csak tartsak ki a szentidldozdsban. A
Jezabel bosszija el6l menekiils 1llés proféta
is, a sok iilddézés, csalédas folytdn életuntan
iil le a bordkalenyé arnyékaba, és ,,azt kivina
maganak, hogy haljon meg. Igy széla: Elég
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volt, Uram, vedd el életemet, mert én sem va-
gyok jobb, mint atydim.”

Elaludt. Kétszer is felébreszti az angyal:
«Kelj fel és egyél!™" és mikor engedelmeskedik,
és masodszor is ,evék és ivék”, ennek az étel-
nek az erejével negyven nap és negyven éjjel
méne, egészen az Isten hegyéig..."”

»Monda neki Jézus: Menj és te is hasonlo-
képen cselekedjél!.. ™"

Beszélgetés az Urral, az isteni Pelikdnnal.
Tehetjiik azt Aquinéi Szent Tamis szép him-
nuszaval:

Kegyes Pelikinunk, égi szeretet,
Véredben tisztatlant, moss meg engemet!
Egy cseppje elég, ha mérlegre hull

Az egész vildgnak valtsagaul.

Jézus, most csak arcod fatylat lithatom,
Kérlek, add meg nekem, mire szomjazom:
Boldogan lithassam egykor szinedet,
Es dicsdségedben dicsérhesselek, Amen.

' Gal. 2, 200 — *Jn. 6, 51. — * V. 6. Fil. 2,
5—7. —* V.6 Fil.5,7—10. — * 1 Jn. 3, 1, — * Zsid.
12, 2. — " V. 6. Lk. 23, 35. — °® Mt. 19, 17—21.

—* Lk. 13, 34, — ™ 110. zsolt. 4, 5. — ** 126. zsolt.

— ™ 38, zsolt. 4. — " III Kir. 19, 14. — * U. o.
5. —*7U. o. 6, 8 — ™ Lk. 10, 37.



URNAP NYOLCADA KEDD

X

A SZENTALDOZAS VIGASZTALO ES ATALAKITO
EREJE

Elsé elégyakorlat. A Szentirds szévege: ,Boldo-
gok, akik a Baradny menyegzds lakomajara hivata-
losak.'”

Masodik elégyakorlat. Eigondolom magamat az
utolsé vacsoran Szent Janos evangélista helyzeté-
ben, amikor az Ur Jézus kebelén élvezi elss
szentaldozdsa mérhetetlen gydnydrét, kegyelmét.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
odaadasom s szivtisztasidgom altal alkalmas alanya
legyek a szentdldozds édtalakité ereiének.

1. A SZENTALDOZAS GYONYORE

Ami a foldet szdmomra f6képen a szamkive-
tés helyévé teszi, ez mulandé életiinknek har-
mas nyomorusaga: az elhagyatotisdg, a szitkség
és a bajok okozta szomoriisdg.

Elhetek bar kérdttem nyiizsgé embertémeg
kozott, mégis nagyon, de nagyon elhagyatott-
nak érezhetem magamat. Hiszen ezek az embe-
rek tébbnyire nem értenek meg engem. Olyan
vagyok kéztiik, mint a sziget a tengerben, mint
az oazis a sivatag Olén. Es az egyediillét, el-
hagyatottsig érzete oly nyomaszté, A hideg,
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amely kornyékez, oly fagyaszté. De mennyire
érzem, hogy szeretetre van teremtve a szivem!
S ha azt nem kapja meg, mérhetetien arva lett.

De meg aztan érzem, hogy mennyi mindenre
volna leginkabb lelkemnek sziiksége, mennyi,
amit nélkiilézni kénytelen. Es nem latok sehol
segélyforrast.

Mindezekhez jarulhatnak a testi-lelki szen-
vedések is.

Mind a haromnak legjobb orvossiga a szent-
aldozas. Osszehoz a vigasztalasok ésforrasaval.
Isten ugyan mindent 4that illando6an, természe-
tes modon, sziikségképen jelenlétével; termé-
szetfeletti médon is jelen van a malasztos 1élek-
ben. A szentaldozésban azonban az Istenember
szall belém. Es érzem, hogy ez kell nekem s
ez valé nekem. Hiszen én is ember vagyok. A
szentaldozds visszaadja azt nekem, akit az
apostolok oly fijdalommal lattak tdvozni. A
nélkiil, hogy hitem érdemétil megfosztana, jon
hozzadm és oly bens8séges érintkezésbe lép
velem, aminére példa nincs, hasonlat nincs az
egész természetben. Eladrasztja szellememet, at-
itatja azt. Megért engem, mint olyan kevesen a
vilagon. Helyesli, méltanyolja minden joszan-
déki tervemet, gondolatomat, megbocsatja ki-
siklasomat, botlasomat s kézli velem szive kin-
cseit. ,Orvend is szivem, ujjong is a nyelvem,
sét testem is reménységben pihen”,” amikor
megaldoztam.

Szamkivetett lelkem végre kedves, nyijas,
baritsagos otthonara lelt. Ott van, ahol szere-
tik. Minden képességem, vigyam megpihenhet
itt.

Jén aztan a Gazdag, akiben minden béven,
tilbéven megvan, ami nilam, bennem hiany-
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zik. J6vetelének egyetlen célja az én gazdagi-
tasom, boldogitasom. Most aztin csakugyan
igazsaggal mondhatom el: ,,Gazdag vagyok és
igen sok kincsem van és semmire sem szoru-
lok.’”” Te vagy az én Istenem. Néladnal na-
gyobb javam nincsen.” Hiszen 6 még a nélkii-
16zést és szegénységet is gazdagsdggd valtoz-
tatja.

Joén a Vigasztalo: ,,Ti sirtok és jajgattok. ..
ti szomorkodtok, de a ti szomorisagtok dréomre
fordul”, csak aldozzatok!... ,és érvendeni fog
szli‘vestek és 6romotéket senki sem veszi el tdle-
tek”.

Eldize ez annak, amikor ,,Isten majd letsrsl
szemiinkbél minden konnyet és haldl nem
leszen tdbbé, sem gyasz, sem jajkialtas, sem faj-
dalom nem lesz tébbé, mert az els6k elmultak™.*

Miert is: ,,Aki szomjazik, j6jjon, és aki
akarja, vegye az élet vizét ingyen.'” Amen!
J6jj el Uram, Jézus?P

2. A STENTALDOZAS ATALAKITO ERDE

~Amint... én ¢lek az Atya altal, igy aki
eszik engem, az is él én &ltalam.’”” Mélyértelmii
szavak! Amint a teljes Szenthiromsagban az
élet orok forrisa az Atya, akiisteni természetét
fenntartas nélkil, teljes egészében kozli a Fiu-
val, aki tehat éppen ezért ,,az Atya alta] é1",
épplgy a méltéan aldozé, akivel az Ur Jézus
kozli testet, lelkét, életét, €1 a Fia altal. A
viszony tehat az Ur szavai szerint az aldozé
ember és Jézus kézt hasonléd, mint a Fid és az
Atya koézt. Amint a Fiu letét, életét, minden
boldogsagit az Atyabol meriti, igy meritjik
mi ugyanazt az Istenemberbél, Jézus Krisztus-
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béol. Képzelheté-e nagyobb kitiintetés teremt-
ményre nézve? O, mily fenségesek Isten gon-
dolatai rélunk, tervei fel8liink! Azt akarja,
hogy mi az 6 isteni életéb6l meritsiink életet,
éljiitk 6t. A sajat életébe akar benniinket bele-
olvasztani. Mekkora szeretet! Tudatara ébred-
tem-e mar ennek valaha?

3. KOVETKEZTETESEK

a) A természetes és természetieletti rendnek
altalanos térvénye az, hogy mindig a magasabb-
rendii lény hasonitja at magiba az alacso-
nyabbrendiit, ha azzal egyesiil. Igy a szervet-
len és szerves ndvényi, allati anyag benniink
emberi testté lesz, amikor azokkal taplalkozunk.
Mikor aldozunk, akkor meg Krisztus, aki vég-
teleniil magasabb rendii lény, mint mi vagyunk,
hasonit at énmagaba. Valamiképen megistenit.
Ha szabadna tehit magunkat igy kifejezni, in-
kabb 6 az, aki minket megeszik, nem pedig
mi Ot

Mir ha csak elétte térdeliink és magunkat
neki, mint valami [ényképezé késziiléknek ex-
ponaljuk, ez a minket atalakit6, minket meg-
emészté folyamat megkezdédik. Mi lassan az
isteni mintahoz hasonulunk. De mikor &ldo-
zunk, ez a minket 4talakitd, megemészté munka
hatalmas lendiiletet vesz, s most mar maganak
a léleknek belsejébsl indul ki, amelyet az Ur
foglalt le. Igy aztan gondolat- és érziiletvila-
gunk lassan az 6véhez valik hasonléva. Mind
szelidebbek, aldzatosabbak ¢és tisztabbak le-
sziink. Lassankint mindjobban megvalésul ben-
niink az, amit a mennyei Atya oly forron
6hajt: hogy t. i. ,hasonlok legyiink Fia forma-
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jahoz".” Minthogy pedig Isten altalaban min-
den munkijihoz teremtményei kdzremilkédését
kivanja felhasznalni, azért nekiink is rajta kell
lenniink, hogy ez a Jézusba val6 felszivodas
minél hamarabb és minél alaposabban menjen
végbe, Haritsuk el tehat e végbél az akadalyo-
kat, kiizdve a természet rendetlen hajlamai el-
len. Aztin adjuk magunkat oda munkiba az
Ur Jézusnak. Kérdezzitk meg gyakran téle,
hogy hasonlitunk-e mar hozz4? Tetsziink-e mar
neki? Meg van-e veliink elégedve?

b) Minden szentaldoz4sbél nagyobb szere-
tetet kell magunkkal hoznunk Isten irant. Ez
a szeretet szoritsa hattérbe egyéb vonzalmun-
kat, irtson ki sziviinkbd]l minden egyéb szere-
tetet, amelyet az Isten-szeretettel nem lchet
6sszeegyeztetni,

c} Viszont fejlessze ki benniink az Ur Jézus
szivére oly jellemzd igazi testvéri és felebarati
szeretetet.

Ez kétségkiviil az Ur Jézusnak igazi és leg-
f6bb szdndéka a szentildozdssal. A tiiz termé-
szeténél fogva gyujtani, melegiteni, terjeszkedni
akar. Amint ezt a tulajdonsagit nem érvénye-
siti, ez azt jelenti, hogy mar ki is aludt.

Az Ur Jézus szeretetét ,,abbo] ismertiik meg,
hogy O életét adta miérettiink, tehat nekiink
is kell életiinket adnunk testvéreinkért™.”

Vizsgaljuk meg azért szentildozds utan
sziviinket, vajjon jelent-e az benniink t6bb sze-
retetet, tobb elnézést, tobb tiirelmet testvére-
inkkel szemben? Ha nem, &m keressiik okat!
S ezt bizonyosan nem a taplalékban, hanem a
taplalkozéban talaljuk meg.

Beszélgetés az Urral. Kérjiik Ot, gyégyitson
ki benniinket hibainkbol, fdleg a ,vilagias™ on-
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szeretetb6l. Az isteni Bolcseség, aki te vagy,
6 Uram, a Szentiras lapjain ,,a d6réknek izen-
te: jertek, egyétek étkemet, és igyatok a bor-
bol, melyet nektek elegyitettem. Hagyjatok fel
az egyiigyiiséggel, hogy élhessetek, és jarjatok
a belatas utjain”.” O gyoégyits ki engem is
minden déreségb6l és tanits meg az egyediil
igazi bélcseségre, amely nem egyéb, mint téged
mindenekfelett szeretni. Ezt a gyogyité szere-
tetet hozza szivembe és gyarapitja allandéan
a Te gybnyoriiséges és atalakité vendégséged.

" Jel. k. 19, 9. — * 15. 2zs. 9. — * Jel. k. 3, 17. —
‘15, 2zs, 2. — * V. 6. Jn. 16, 20—22. — °® Jel
21, 4. — " Jel. k. 22, 17. — ° Jel. k. 22, 20. —
*Jn. 6, 58. — ™ Rém, 8, 29, — " [ Jn. 3, 16. —
? Peld. 9, 5—6.

=
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URNAP NYOLCADA SIERDA

Xi

AZ EUCHARISZTIA AZ EGYHAZ ALDOZATOS
SZERETETENEK EBRESZTOJE

Elsgyakorlatok, mint az el§z6 eimélkedésben.

1. AZ EGYHAZ SIEREY

Az Egyhiz sorsa, torténete, mint Szent
Agoston Az Isten varosarél" irt kényvében
kifejtette, kettss elembél tevédik Gssze: a vi-
lag iildozi és Isten vigasztalja. Elete dldozat.
Szépen alkalmazhaték ra a Proféta szavai:
wMiért vords (a vértél) ruhdzatod és ruhaid
miért olyanok, mint a sajtéban taposoké?™

Az dldozatban viszont ketts az alkotorész:
a szeretet és a szenvedés. Ramutat erre mar az
Egyhaznak misztikus eredete is. A Szentatysk
szerint ugyanis abbél a vérbsl és vizbsl sziile-
tett, amely a kereszten kimdlt Jegyesének ol-
dalsebébdl eredt. A vér ugyanis az Eucharisz-
tiat, a viz pedig a keresztséget jelenti. Mar-
pedig e kettsbs! alakul ki az Egyhaz. Ha tehat
szarmazasat a vérzd volegénye megtért sziveéig
viheti vissza, vilagos, hogy a szeretet és szen-
vedés vonasait draga Srokségképen kapta.

Az Egyhdz szeref. Jirtaban-keltében sziin-
telen a szeretet rozsait hinti, utdnozva Meste-
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rét, ,aki kériiljart, jot cselekedvén"’® Az Ud-
vozité mintegy intonalta a szeretet dalat és az
egyhaza végigdalolja azt minden idékén at. Az
Egyhaz nagyon jol tudja, hogy kiket bizott ra
Isten. Az emberiséget, amelyr6l meg van irva:
~Nagy veszodség ]utott mmden embernek, és
sulyos iga Adam fiainak.”* Azért — habar misz-
szi6ja elsosorban a lelkek megmentésére szol,
de a mulandé bajok, a testi nyomor enyhitése
érdekében is annyit tesz, mintha c¢sak ez volna
a legiobb feladata. A szegényiigy az Egyhaz-
nak mindig sziviigye volt. Nincs is testi-lelki
szenvedés, amelynek megsegitésérsl, mint kez-
deményezé és intézményesen ne gondoskodott
volna.

Mily titokzatos meleg arad ki az Egyhaz-
bél, mely sziinds-sziintelen 1j tavaszt fakaszt!
Ennek 2 melegnek a forrdsa pedig az Egyhéz
szive, az Eucharisztia. Nem is eredhetne mas-
honnan, mint abbél a kéztiink dobogéd szivbél,
amelyrdl kottazta Szent Pal a szeretet dics-
himnusz4t: ,,A szeretet tiirelmes, nyajas, a sze-
retet nem [éltékeny... nem keresi a magaét,
nem gerjed haragra, ... mindent eltiir, mindent
elhisz, mindent remél, mindent elvisel. A sze-
retet soha meg nem sztinik.™ Miért is ekkora
s ilyen szeretet nincs is, nem is lehet masutt,
mint ahol van Eucharisztia,

2 AZ EGYHAZ SZENVED

Azok a szivszaggato szemrehinyasok, ame-
lyeket az Egyhaz nagypénteken a szenvedd
Jézus ajkéra ad, az u. n. Improperidk, volta-
képen maganak az Egyhaznak panaszai. Meny-
nyit tett és tesz az emberiségért, egyes orsza-
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gokért, nemzetekért! £s mi a koszonet? Latjuk
vildgszerte, de leginkabb manapsag Németor-
szagban, Mexikoban és egyebiitt. Jollehet ezek
a népek egész kultardjukat az Egyhaznak ko-
sz6nik.

A szeretetbsl, szenvedésbsl aztin egy érde-
kes vonas alakul ki az Egyhaz arculatin: Bizo-
nyos isteni deridi és mosoly.

Az Egyhiz mindig biztos dntudattal és
vigaszosan tekint a jovo elé. Nem kételkedik
végsd gybzelmében. Mikor a vildg mar gyasz-
dalt zeng felette, & felemeli fejét, s a halhatat-
lan életének 8rommel teli érzetével s szidna-
lommal tekint ellenségeire, akik maris elpusz-
tultak, a porba hullottak és megaldzottan lép-
tek le a térténelem szinpadjarél. Igy |art az
Egyhaz valamennyi iildéz8je s igy jar a jovo-
ben is. Az Egyhdz pedig nem sziinik meg halat
adni Istennek: ,Enekeljiink az Urnak, mert fen-
ségeset mivelt, a lovat és rajta iil6t a tengerbe
vetette. Az Uré az én erdm és dicséré énekem,
O lett az én menekvésem, O az én Istenem, hadd
dicssitsem!” Ahol iildézik az Egyhazat, oft
terjed, ott termi legnagyobb fiait, ott hodit
legtobb lelket!. ..

Mindennek titka ismét csak az Eucharisztia.
Nevezetesen a szentmisealdozat. Ez leheli al-
landéan az Egyhazba a martirszellemet, [Sleg
az elhatiarozast, hogy engedelmes, aldozatos
lesz, mint Mestere és hogy gyermekeiért kész
mindenre.

3. AZ EGYHAZ MI YAGYUNK

Az Egyhaz azonban nem elvont fogalom. Az
Egyhaz mi vagyunk. Hogy az Egyhazban meny-
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nyire él és viragzik az aldozatos szeretet, attol
fiigg, hogy mennyire hodit az teret miben-
niink. Ezen fordul me¢ a mi egyéni tékéletes-
ségiink és életszentségiink.

Vessiik fel tehdt magunkban a kérdést, vaj-
jon mennyire ¢l bennem az ildozatos lélek, az
aldozatos akarat, a tett? Igen, a tett! Mert
képzelet nem tesz szentté, hanem a cselekedet.
Tudok-e tehat Isten iigyéért szenvedni és al-
dozni? El tudom-e viselni mar — ami talidn a
legnehezebb — a megalaztatist is? Nem csék-
kent?i-e ez buzgalmamat, nem szegi-e a kedve-
met

A Szenteknek két csoportja van. Egyik a
kisebb, a vértaniké, akik egyszer adtak oda
véritket és életiiket Istenért.

A masik a hitvalloké, akik ugyanezt szam-
talanszor teszik, habar nem is akkora fajdalom-
mal, Ezeknek ismét két osztilya van. Egyesek
a zarddk csendjében hozzak aldozatul munka-
ban, imaban, lemondasban életiiket. A masik
osztaly a vilagban marad, de — ami bizonyos
értelemben még nehezebb — nem él a vilag
szelleme szerint. Valamennyin pedig teljesiil
Szent P4l joslata: ,,Akik jamborul akarnak élni
Krisztus Jézusban, mindnyajan iildézést fog-
nak szenvedni!™ Uldézi 6ket a satin, a test, a
vilig. Nem ritkdn olyanok is, akiktsl leg-
kevésbbé varna, akiktdl szenvedni kétszeresen
faj, amikor t. i. az ember azt tapasztal)a. hogy
wellenségei az embernek az 6 hazanépe™.” Szent
Ambrus beszéli nemes sziizrél, akit midén a
sziizi, tokéletesebb, Istennek szentelt életts]
csaladtagjai el akartak tériteni, az oltirhoz me-
nekiilt és arra kérte az aldozépapot, hogy az
oltarteritével, mint jegyesi fatyollal, boritsa be
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fejét, s igy szentelje 6t Krisztus menyasszo-
nyiva, ,, Az a lepel legyen — tgymond — a
jegyesi fatyolom, amelyen Krisztust naponként
felaldozzak.”

Egyszoval, télink varja Egyhazunk az al-
dozatos szeretetet, benniink akarja folytatni
Krisztus az O misztikus szenvedését.

Amde gyarlé erénktsl mindez alig, vagy
éppen nem telik.

Menjiink tehat az Eucharisztidhoz. Illesz-
sziik gy lélekben ajkunkat az isteni szivsebre.
Ez lesz a mi josagos, jotékony, onzetlen sze-
retetiinknek, kitarté tiirelmiinknek, s ha nem is
délcegen, de nemesen szenveddé életiinknek
titka, forrasa. S majd megértjiikk akkor Szent
P4l igéit: ,Krisztus szeretete siirget minket”*
t. i. arra, hogy tegyiink, aldozzunk, tirjiink,
szeressiink, akkor majd a nagy Apostolnak ma-
sik mondésa, kitérése is visszhangra talal ben-
niink: ,Biztos vagyok abban, hogy sem halal,
sem élet, sem angyalok, sem fejedelemségek,
sem hatalmak, sem mélység, sem egyéb teremt-
mény el nem szakithat minket az Istennek sze-
retetétél, amely Jézus Krisztusban, a mi Urunk-
ban vagyon.'”

Beszélgetés az eucharisztikus Jézussal, is-
mét csak az aldozatos szeretetért esdve. Bizal-
masan kérem téle, mutasson ra lelkiismeretem
s a kegyelem sugalma &ltal arra, ami e tekintet-
ben lelkemben még hidnyos. Igérem is neki, és-
pedig hatarozott formaban és nemcsak ugy,
nagy altalanossagban, aminek a gyakorlati
életre rendszerint semmi kihatasa sincs, hogy
meghozom neki a kivant aldozatot, meghozom
szeretetbél iranta.
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' Iz. 63, 2. — * Ap. csel. 10. — ° Jézus, Sir. fia
40, 1. — * I Kor. 13, 4—8. — * Exod. 15, 1—2, —
Ml Tim. 3, 12. — " Mt, 10, 36. — ° II Kor. 5, 14.
— " Rom. 8, 38—39.
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URNAP NYOLCADA CSUTORTOK

Xu

~CSODALATOS OLTARISZENTSEG”
(Erxékek olkalmazéso)

Elsé elégyakorlat: Aquinéi Szent Tamas ,,Adoro
te devote” himnuszanak egyik szakasza:

«Szédm, kezem, litisom benned fennakad,
Bizton hitem mégis hallasbél fakad,
Hiszem mind, amit szé! Istennek Fia,
Nincs igazabb, mint az Igazsidg szava.

Masodik elégyakorlat: Elgondolok magamnak
egy Unnepélyes szentségkitételt. Az Gsegyhazban
ismeretlen volt. Tiltotta a titoktartds szent fe-
gyelme, de meg a késébb uralkodé felfogés is, hogy
a hivek annal inkdbb epednek a szent titkok utan,
minél jobban leplezik, rejlik azokat elsliik, (Szent
Agoston.) Csak az Urnap behozatala utén {1264)
kezd divatba jénni. Az elsé monstrancidk csak a
14, szdzadbol maradtak rank, Ma mar, hala Isten-
nek, gyakran élvezziik a szentségkitétel dhitatkelts
varazsat. Kinyitjdk a taberndkulum ajtajat, Kieme-
lik onnét az Eucharisztiat, Témjénfiist szall az ég
felé, mikdzben razenditik a ,,Szent vagy Uram"-ot,
amelynek szdévege és dallama amilyen egyszerd,
oly lélekbemarkol6. Aztin a ,Tantum ergo” hang-
zik fel. Majd a pap lepellel, vélummal burkolja
magat, hogy igy mintegy eltiinjék a mogott, akit
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tart és aki voltaképen a hivek seregét aldja. Az
istentisztelet végén, az 4ldas elgtt még elmondatja
Egyhdzunk az Oltdriszentség liturgikus imajat:
oIsten, ki a csodalatos Oltariszentségben kinszen-
vedésed emlékét hagytad...”

Harmadik elégyakorlat. Kérem az euchariszti-
kus Jézustéol az irdnta valé mind melegebb és
bizalmasabb ahitatot.

1. LATAS

El6szér kinyitom a hit fénye 4ltal is meg-
vilagitott szememet és megtigyelem, amit csak
a legméltosagosabb Szentség koriil lathatok és
igyekszem ennek meglelelé érzelmeket gerjesz-
teni.

Nézem a szent szineket: a mennyiséget, a
kiterjedést, a szint, amelyeket az isteni minden-
hatosag a sajat természetes allaguktol, a ke-
nyértdl és bortol elvalasztott és csodalatos mo-
don fenntart. Felinditom mindjart a hitemet,
hogy az értelmemet szent uralma ald hajtsa.
Ne azt fogadja el eszem, amit az érzékek mon-
danak, hanem amit az Isten Fia mondott. Ez
tehat nem kenyér, nem bor, aminek érzékeim
mutatjdk, hanem Jézus teste és vére. Erre
nyomban kinyitom lelkem szemét és nézem, ami
az imadasramélto szent szinek alatt rejtezkedik
— az Ur Jézus Krisztust. Nézem a dics6ség
a kezeket, labakat, az oldalt és azokon a napnél
fényesebben ragyogé sebek rézsait... De lel-
kem szeme még mélyebben is behatol. Szemléli
magit az Istenséget. Hiszen a szent emberség
csupin ,az Istenség dicsbségének fénye és
lényegének képmasa™.' Itt aztan a szépségnek
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belathatatlan 6ceanjaval taldlom magam szem-
ben, amelynek elviselésére minden teremtett
latds természet szerint elégtelen, gyenge. Itt
tehat lesiitdm szememet, haldlkodom, dicsérem
az Urat és mélyen megalazom magamat. Aztin
szemlélem a ketté Osszekottetését, t. i. anmak
kapcsolatat, amit testi szemmel latok, azzal,
amit lelki szemmel, a hit szemével szemlél-
hetek csupan. Az a csekély, jelentéktelen,
gyarlé kis kiilsé szin miné mérhetetlen szépsé-
get, josigot tartalmaz, rejteget.

Rejtezkedé Istenség, hittel aldlak,
Ki elrejteztél itt bor s kenyér alatt.
Szivem te eldtted megaldzkodik,
Mert ha téged szemlél, meglogyatkozik.

2. HALLAS

Hallom, amint ott a leplezett titok 6rvénylé
mélyébsl hang csendiil meg és édesdeden hivo-
gat: ,Jertek, egyétek étkemet és igyatok a bor-
bol, melyet nektek elegyitettem. Hagyjatok fel
az egyligyiiséggel, hogy élhessetek és jarjatok
a belatas utjan.” Erzem, hogy mar csakugyan
ideje van szakitanom azzal az egyiigyiséggel,
amelyet a mulandé szépség, hitsig és az érzéki
gyonyorék hajszolasa jelent s mar egyszer rd
kell térnem a ,belatis dtjara”. Ha mindettél
az 4ldozattol érzéki természetem visszaborzad,
am halljam csak, mit kapok érte cserébe:
~Egyetek barataim és igyatok s ittasodjatok
kedveseim."*

wTi szomjazok, jojjetek a vizekhez mind-
nydjan... hallgassatok, hallgassatok ram, ak-
kor jot esztek és kévér ételekben gydnydrkod-
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hettek.”* Ily kedves meghivasnak ki tudna el-
lenallani? Amde honnan nekem a szerencse,
hogy ily asztalnak lehetek vendége? Vajjon
nem kell-e ily meghivasnak lehetéleg napon-
kint megfelelnem? Espedig mily vaggyal, epe-
déssel! -

Maiskor megint az a hang iiti meg fiillemet,
mikor ott, a tabernakulum vagy a kitett Oltari-
szentség el6tt térdelek: ,,Tanuljatok télem, mert
szelid vagyok és alazatos szivd.™

Aztin mintha csak az oltar kérétt fel-
sorakozé angyalsereg énekét hallandm: ,,Ime,
jon a volegény, jertek ki elébe!™ Es én igyek-
szem ,ldmpasomat rendbehozni”, benne a hitet,
reményt, szeretetet felszitani. Mikor aztan ma-
gamhoz vettem 6t, az én szivem szdlal meg:
oltt vagyok, hivtal... sz6lj Uram, mert hallja
szolgad.”™ S amit Uram, a kegyelem sugalma
altal mondasz, megszivlelem: ,Hadd halljam
meg, mit sz6l hozzam az Ur Isten.’”

3. SIAGLLS

Igyekszem aztin lelkem szaglasi érzékével
élvezni azt a kellemes illatot, amely az Eucha-
risztiabol, de f[8leg a szentmisébsl irad, ami-
kor Urunk magat ott sldozatul adja.” O meny-
nyire élvezi ezt a mennyei Atya s mennyire
csillapithatja ez isteni haragjst. Mennyire al-
kalmas ez az illat, hogy a biinnek bizét elizze,
amelyts]l ennek a vilagnak levegdje annyira
meg van fertézve.

De élvezem azoknak az erényeknek illatat
is, amelyeket az isteni Sziv az eucharisztikus
leplek alatt sziintelen gyakorol, nevezetesen
illatdit az alazatossagnak, tisztasignak és az
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odaadasnak a mennyei Atyaval szemben. Egy-
kor azt mondottad, Uram: ,,Ahol holttest va-
gyon, oda gyiilnek a sasok is","” odasereglenck
a szagra... Igy gyiilnek a saslelkek is a kon-
templacié szirnyain a te testedhez, a te eré-
nyeid illatira. Es élveznek téged, esznek téged.
Szarnyaik igy csak méginkdabb megerésédnek,
hogy annal jobban, magasabbra tudjanak
szallni. O Uram! ,Vonj minket (is) magad
utan, siessiink keneteid illata utén.”"

4 1S

Legelészor azt probalom lelki izléssel fel-
fogni, hogy mennyire gyényorkédik maga
Krisztus, mikor 6t veszik és eszik. A f6ldi étel
egészen passziv, gybnydrkidtet, de maga nem
gyonydrkédik. Nem igy a mi jésdgos Urunk,
mikor magat taplaléknak nyujtja. Ez neki is
izlik s neki nyujtja a legnagyobb gyonydriisé-
get, Mert ,ez az égbdl szallott kenyér, ¢élé
kenyér”.” De aztin élvezem én magam is lélek-
ben ezt a mannat, mely sokkal inkabb, mint
az, amely a pusztiaban hullott, minden gydnyé-
riiséget magiba foglal.” De ehhez j6 lelki gyo-
mor is kell 4m, amelyet a f6ldi gyényorok-
rél, testi élvekrél valé lemondas szent béjtje
kié¢heztetett. A tiszta sziveknek sz6l legfoké-
pen az ige: ,lzleljétek meg és lassatok, mily
édes az Ur.""

§. TAPINTAS

Erintem aztan lelkileg az Urat, s6t a szine-
ket fizikailag is. Nagy hitte] és bizalommal
teszem ezt, hiszen f6ldi életében ,az egész
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sereg igyekszik vala &t illetni, mert eré méne
ki beléle és meggyogyitdi mindnydjukat™.” Mit
nem remélhetek most, mikor mair dicséséges
szent testével lépek a legbensébb érintkezésbe.

Amikor adldozom, bar mélységes tisztelettel
és szent [élelemmel, csékra nyujtom ajkamat.
Felpillantva ra, a szeretet epedésével szélok
hozza: ,,Csékoljon engem szdja csékjaval, mert
szerelme bornal is édesebb, kenetei illata kel-
lemes.""

O Jézusom! Add, igen, add nekem a béke
csokjat, megbékitve engem, a tékozlé fiat,
Atydmmal. O szentségi kenyér és bor, amely a
gyonyoriiség tejével teli keble vagy az én Sze-
relmesemnek, elégits ki engem, tolts el engem,
hogy ne éhezzem tébbé a [6ldi 6réméket.

Aztan, bar szent rettegéssel, de érintem
ajkammal szent sebeidet is a labakon, a kézen,
végiil a keblen, hogy izleljem az onnan folyé
vizet és vért. Kézben Szent Tamassal eleven
hittel kialtok fel: ,En Uram és én Istenem["
Lelkem Istene! Esdve kérlek, sebesitsd meg
szivemet azzal a szeretettel, amely a te szive-
det is atszegezte, oltsd ki szomjamat a mulan-
dok utin azzal a vizzel és vérrel, amely olda-
ladb6l aradt. Moss meg, tisztits meg veldk.
Aztan gyullassz ldngra s vezérelj a tokéletesség
utjara. Engedj be engem szent sebeidbe. Amint
te ezekkel a sebekkel vagy énbennem, amikor
aldozom, én meg viszont a te sebeidbe akarok
rejtezkedni, ott veled legbensdbben &sszeforrni,
mig csak majd az 6rék boldogsig fénye nem
egyesit ott fenn végleg benniinket. Amen.
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'Zsid. 1, 3. — *Péld. 9, 5—6, — *E. é. 5, 1.
— * 1z 55, 1—2. — * Mt. 11, 29, — * Mt, 25, 6. —
"I Kir. 3, 9. — °84, zs. 9. — * V. 8. EL 5, 2. —
» Mt. 24,28, — " E é 1, 3. — *V, 6 Jn 6 51
— BV, 6. Béles. 16, 20, — " 33, zs. 9. — ™ Lk.
6, 19. — * E ¢ 1, 1—2. — " Jn. 20, 28.
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L. ... |
JEIUS SIENTSEGES SZIVE UNNEPE PENTEK

X
JEZUS SZIVENEK TISZTELETE

Elsé elégyakorlat. A szentirdsi szdveg: ,Meg-
marad az Ur terve mind&rdkre, Szive szdndéka
nemzedékrdl nemzedékre.™

Miésodik elégyakorlat. Lélekben végigszemlélem
Alacoque Szent Margitnak latoméasat. Jézus be-
mutatja neki Szivét, amely a szeretet langjdban
all, tSviskoronait, sebet s feliil keresztet visel.
Aztén hallom, amint az Ur azt mondja neki: ,Ime
a Sziv, amely az embereket annyira szerette,...
hogy nem kimélte magat.., s mégis halatlansig-
gal és sérelmekkel viszonozzdk azt, még sokszor
a neki szentelt szivek is..." Aztin elégtételil
tobbek kozt iinnepet kivan, az Urnap nyolcaddt
kévetd péntekre.

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, hogy
szandékainak, amelyeket Szent Szive tisztelete
altal kitizott, minél hivebben megfeleljek.

1. J6ZUS SZIVE TISITELETENEK TARGYA

A Jézus Szive tiszteletének tirgya volta-
képen a mi Urunk Jézus Krisztus imadasra-
mélté egyénisége. Mint XIII. Ledo mondja:
~Magunkat Jézus Krisztus isteni Szivének
szentelni voltaképen nem egyéb, mint szemé-
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lyiinket neki szolgilatra és 4ldozatul felajan-
lani, minthogy mindaz az odaadis és &hitat,
amelyet az & isteni Szive irant tandsitunk,
igazdn és valéjaban Krisztus Urunkra vonat-
kozik,* A sajitos vonas pedig, amely ezt az
ahitatot a tobbi Jézus-ihitatoktol megkiilon-
bozteti, az, hogy Jézusban kiiléndsen az 6 Szi-
vére tekintiink, éspedig kettés méodon. Szemlél-
jiik, tiszteljiilk, imadjuk az 6 istenséggel egye-
siilt testi szivét, amely keblében dobogott,
dobog az égben és az Oltariszentségben; de
még inkabb szellemi szivét, vagyis istenemberi
akaratit, amely magaba zarja az 6 egész belsd
életét és foképen szeretetét. A Jézus Szive-
dhitatban tehat ez a kettds sziv szoros kapcso-
latban van. A testi szivben, amely ugyan ma-
gaban véve is imadasra mélto, tiszteljiik, imad-
juk a szellemi szivet, szeretetet, amelynek a
testi sziv szimboluma, s6t a kozlellogas sze-
rint eszkéze is. Ez az ahitat tehiat nemcsak
privat kijelentésen alapszik, hanem megvannak
a sziklaszilard hittani alapjai is.

2. HOGYAN TISZTELIUK JEZUS SZIvET?

Foleg kétféleképen: viszonfszeretet és en-
gesztelés altal.

Elsé tehat a viszontszeretet, Halljuk csak,
mit mond errdl a mézajki Szent Bernat? ,,Meg-
taldltam az én kirdlyomnak, testvéremnek és
baritomnak, josdgos Jézusomnak Szivét. Ezt a
megsebzett Szivet ki ne szeretné? Ki ne adoz-
nék ennek a szeretd Szivnek viszontszeretettel?
Tehat szeressiik, amennyire csak birjuk sze-
retni és viszoniszeretni és szeretettel atkarolni
a mi jegyesiinknek megsebzett Szivét. Hadd
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verje szerelme bilincseibe a mi hideg és tore-
delmetlen sziviinket, hadd sebezze meg szere-
tete nyilaval...'"”

Igen! a szeretet adja meg az alaphangjat
ennek az dhitatnak, éspedig a bensdséges,
nagylelkii és dldozatos szeretet. A vilag amagy
is olyan fagyossa lett az Udvézitdjével szemben.
Az emberi szivekben minden helyet talil, csak
Jézus van kizarva onnan. Ezért van annyi
elégedetlenség ezen a szomoru [6ldon, ezért
a sok irigység, gyiilslet és szeretetlenség. Ezért
mutatja be Jézus a vilagnak eme ,utolsé kor-
szakaban" szivét, hogy langra gyullassza ismét
az istenszeretetet, amely egyediil volna képes
a népeket és az egyes emberi lelkeket meg-
menteni. Ezért fejezi ki hé vigyat a viszont-
szeretet utdin hi szolgaléja, Alacoque Szent
Margit elétt.

~Miért is nehogy halatlan legyek, Jézusom
Szivét, minden ajandékok és javak forrasat,
gyakran szemem elé allitom, bizva az oly édes
isteni igéretben: ,,0rémmel meritetek majd vizet
a Szabadité forrasaibol és mondjatok azon a
napon: Adjatok halit az Urnak."* Eme leddnt-
hetetlen sziklahasadékhoz menekiilok és abba
rakom meg f[észkemet, nem lévén hébb oha-
jom, mint hogy szorongisaimban s a veszé-
Iyekben az Ur sebében talaljak pihenét.”™

3. AT ENGESZTELES

Az engesztelés nélkiil nem volna a Jézus
Szive-ahitat az, amit Jézus kivant és az Egy-
haz is 6hajt.’

Es valéban van mit engesztelni. Vajjon
nem kérdezhetjilk-e ma is a Zsoltarossal:
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wMiért dithéngenek a nemzetek, terveznek cél-
talan dolgokat a népek? A f6ld kiralyai fel-
kelnek, egybegyiilnek a fejedelmek az Ur ellen
s az 6 Felkentje ellen.”’ Az isteni és emberi
jogokat labbal tiporjak, az Ur papjait bebdr-
tonzik, Jézus jegyeseit zardaikbol kitizik, s
foleg az iljusigot minden médon igyekszenek
Krisztustél elidegeniteni. Témegeket kergetnek
aposztizidba. De még azok kdzé is belopja
magat a lanyhasag, sot hiitlenség és vétek,
akik a valasztottak kicsi seregét alkotjak. Leg-
alabb ezek maradnanak épen! A kapzsisag és
erkdlcstelenség bezzeg azok kozt is héodit.
Gondoljunk a még jambornak tartott hélgyek
Sltozkbdésére is és a nemzetpusztité bindkre.*

Igaz ugyan, hogy Urunknak most mar
dicséiilt szive fizikailag nem szenvedhet, de
gyotrédott mindezért az Olajfak hegyén és a
kereszten elbrelatva a vildg egész torténetét.
De meg aztin az ember a sajat részérél meg-
tesz mindent, ami Udvdzitéjének banatot okoz-
hat és nem mulaszt el semmit, amivel 6t Szivé-
ben megsebezhetné. Ilyen értelemben mondja
Szent Pil f6leg az aposztatikrél, akikhez
méltan tartoznak azok is, akik gyermekeiket
szolgaltatjdk ki az eretnekek kozottiink o6lal-
kodé farkashaddnak: ,Ismét megleszitik,
amennyire rajtuk all, Isten Fiat és csufot Giznek
beléle.””

Ha apankat, anyankat megbantottuk, vajjon
nem természetes-e, hogy 6ket meg kell engesz-
telniink. Es ha méisok részérdl érte cket gyala-
zat, vajjon nem ébred-e fel benniink szinte 6sz-
tonszerileg a vagy, hogy elégtételt vegyiink,
koveteljiink? Jézus Szive is engesztelést kér.
Nem annyira magiért teszi ezt, mint inkibb
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azért, hogy ezaltal médja legyen bocsitani,
kényériilni . . .

Mit tegyiink tehat? Mit foleg Jézus Szive
iinnepén s juniusban, az 6 hoénapjaban? Elss-
sorban kdvetniink kell ebben a nagy Apostolt,
aki azt allitja magarol: ,Orémest szenvedek
értetek s kiegészitem testemben, ami hija van
Krisztus szenvedéseinek, az 6 teste, az Egyhaz
javara.'

Tehat magamon veszek én is elégtételt,
folytatva bennem az 6 megvaltd szenvedését,
megkezdett szenvedését, amelyet most mir az
6 misztikus testében, az Egyhazban akar el-
viselni.

Mily vigaszos és lélekemel6 gondolat ez,
amelyet az Apostol megpendit! Az én peniten-
cidim, 6nmegtagadasaim 4ltal mintegy Krisztus
folytatja bennem az & megvalté szenvedését.

De aztan egész egyéniségemnek, életem-
nek, minden cselekedetemnek megadhatom az
engesztelés jellegét, ha azokat ilyen szellem-
ben végzem és erre a célra felajanlom. Mikor
bizonyos jelenés alkalmaval Alacoque Szent
Margit igy szélt az Udvszitshéz: ,,Mennyi min-
dent megtettél Uram, hogy az emberek szivét
magadnak megnyerjed, és ime, mégis meg-
tagadjak azt téled és eliiznek abbol téged”,
az Ur felelé: ,Igaz, hogy szeretetem mindent
feldldozott értiik és 6k nekem ezt nmem viszo-
nozzék, dmde én azt kivinom, hogy legszen-
tebb Szivem érdemeit te ajanld fel, hogy ki-
potoljak az 6 halatlansdgukat.” Ezt [Sleg a
szentmise buzgé hallgatisa és az engeszteld
szentildozas altal tehetjiik,

Tovabba a szentségimadédssal, amelynek
egyik kiillonos faja a szentora. Alacoque Mar-
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githoz egyszer igy szolt az Ur: ,Kivanom téled,
hogy minden csiitértékén éjjel tizenegy ora-
tol tizenkettsig az idot [Sldre borulva, ima-
ban téltsed, hogy igy résztvégy abban a fijda-
lomban, amelyet én halalos aggodalmamban el-
szenvedtem s igy haragomat a biinésék irant
kiengeszteld!” Boldog az, aki ezt az engeszteld
éjjeli 6rat, vagy ha kériilményei nem engedik,
egy mdas 6rat a kdpolnidban t6lthet. De ha ez
nem lehetséges, végezhetjiilk az engeszteld ima-
6rat mas helyen is.

Ajanljuk fel aztin magunkat, otthonunkat
és a hozzdnktartozékat lehetd {innepélyesség-
gel Jézus Szivének. Tekintsiik aztan ettdlfogva
magunkat egészen Jézus Szive tulajdonanak,
kdriilbeliil Ggy, ahogy Szent Margit, aki a fel-
ajanlo okiratot sajat vérével irta meg s nevét
igy jegyezte ala: Madria Margit, aki a vilag-
nak meghalt.

Beszélgetés az Urral. Vagyis inkabb lélek-
ben eléje borulva nagy onfelajinlast teszek,
amely halalra itéli bennem a viligias szelle-
met s mindazt, ami Jézusnak nem tetszik. Ha
aztin a haldlos itéletet egyszer meghoztam,
akkor mar a végrehajtis van hitra, amely csak
a természetes halallal nyer befejezést.

'32. zs. 11, — *Enc. 1899, V, 25. — * V.,
Sermo 3; de Passione. — *Iz. 12, 3. — * V.
Canisius Szent Péter: Exhort. domest. — * V.
Enc. Miserentis Dei. 1928. V. 8. — "2, zs. 1, 2.
— * V. 6. XI. Pius Enc. Miserentissimus Redemp-
tor. — * Zsid. 6, 6. — I Kol. 1, 24,

(=1 9: 9:
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JEZUS SZIVE UNNEPENEX NYOLCADA SZOMBAT

Xy
JEZUS MEGSEBZETT SZIVE

Elsé elégyakorlal, A szenlirasi széveg: , A zsi-
dok pedig (mivel késziiletnap volt), hogy ne ma-
radjanak kereszten a testek szombaton (mert ama
szombatnap nagy vala), kérék Pilatust, hogy tér-
jék meg azok szdrcsontjait ¢és vegyék le oSket.
Menének tehat a katondk és az elsének ugyan
megtorék szarait és a masiknak is, kit megleszi-
tettek dvele. Mikor pedig Jézushoz értek, latvan,
hogy 8 mar meghalt, nem térék meg szirait, ha-
nem egyik katona lindzsival megnyita oldalét,
melybé!l legottan vér és viz jove ki

Mésodik elégyakorlal. A jelenet elgondolisa az
el6zé evangéliumi széve¢ nyoman. Szemlélem,
amint a hagyomdiny szerint Longinus nevid sziza-
dos, parancsnoklé tiszt, eldugrat lovaval, s kato-
nas engedelmességbsl, bizonyos jdéakaratbél, hogy
Jézus haldlat hivatalosan igazolhassa és 6t a
csonttérés csifsdgdtol megmentse, landzsdjat a
szent oldalba dofi. Bizonnyal maga sem sejti, mily
viligtorténelmi eseménynek eszkoze lett eziltal.
Az atdofott oldalbol, szivbdl legott viz és vér
csordul elé.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, enged-
jen e szivseb titkiba hatolnom s abbél tanulsa-
gokat levonnom,
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1. AZ EGYHAZ SZULETESE

A Szentatydk mar régtsl fogva misztikus
értelmet tulajdonitanak az isteni szivsebnek.
Nevezetesen: ebbél a sebbdl 1atjak az Egyhazat
sziiletni. Szent Bonaventura parhuzamot von-
va az elsd asszonynak, az él6k anyjanak, meg-
alkot4saval, aki az alvd Adam oldalcsontjabél
kapta 1étét, igy ir:?

Hogy a kereszten alvé Krisztus oldalabél
formaltassék az Egyhaz és hogy beteljesedjék
az Iras szava: ,Latni fogjak, kit vertenek aital”,
— az isteni rendelkezés engedelmével tértént,
hogy egyik katona a szent oldalt itszegezve,
megnyissa. Azért tortént ez, hogy az onnan
kifoly6 viz és vér lelkiink iidvének legyen
valtsagdija és a sziv titokzatos forrasabol
émolve, megadja az Egyhdz szentségeinek
kegyelemkozls erejét. De meg aztin ez a sziv
pohara legyen a Krisztusban éldknek, hogy
ihassanak a vizekbél, amelyek az 6rék életre
szokellnek. Kelj fel tehat Krisztust szereté
l¢lek, légy mindig éber, nyomd ajkadat a sziv-
sebre, hogy ,vizet merits a Szabadito forrasa-
bol”. Magam pedig szent biiszkeséggel, hala-
val és drommel tekintek erre a szivsebre, mert
ez azt mondja nekem, hogy ,Istennek ivadéka
vagyok”.’ A szent keresztség s az Oltdriszent-
ség altal Istenbsl sziilettem, Istenbsl élek
anyamnak, az Egyhdznak emléjén. Sancta
Mater Ecclesia! Anyaszentegyhaz! Mily boldog-
sag a te gyermekednek lenni s benned és alta-
lad Jézus Szivébdl sziiletni.

2. AT () NOE-BARKA

Szent Agoston' az isteni szivsebben annak
az ajtonak jelképét litja, amelyet Isten Noé
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altal a béarka oldalan nyittatott, hogy azon be-
mehessenek azok az allatok, amelyeket a viz-
6z6nt6] meg akart kimélni.

Amde Krisztus Szive az Egyhaz szive. E
kettdt elvalasztani éppenoly kevéssé lehet, mint
a szivet a testbdl kiszakitani. Viszont az ¢én
hiiségem ehhez a Szivhez az egyhazhiiségem-
mel egyet jelent,

Borzalommal gondolok szegény embertar-
saimra, akik ettl a Sziviél s az altala éltetett
testtdl, az Egyhaztol tdvol vannak. Lehet-e
reményiik az 6rék iidvésségre? A Szentatysk
szerint ugyanannyi, mint azoknak volt az
életbenmaradasra, akik a viz6z6n idején a bar-
kan kiviil maradtak. A Szentek, mint Nagy
Szent Terézia, mennyit sirtak és vezekeltek
ezekért a szegény, szerencsétlen, halhatatlan
lelkekért! Mennyit veritékeztek apostoli uta-
kon, amikor az eltévedt baranyok utdn jartak!
Mit teszek én értilk? Legalabb ajianlom-e Sket
az isteni Szivnek, engesztelem-e &t érettik?

3. BESZEDES AXK . . .

A szivseb Szent Bonaventura szerint® egy-
ben beszédes ajk is, amely a lathatatlan lelki
sebrdl beszél, a megvérzett, megkinzott szere-
tet sebérgl. Ez is volt — szerinte — szandéka
Urunknak, amikor éppen szivét is megsebez-
teté. A testi seb tehat feltarja a lelki sebet.
S6t Szent Bernat' szerint kidltoz e seb. Azt
kialtozza, hogy Isten szerelme e szivben On-
magaval kibékitett minket.

Vajjon meghallom és megértem-e én is ezt
a sz6t? Mert ez nekem is sokat mond. Ennek
a szivsebnek egyrészt én is okozoja vagyok.
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Minden hiitlenségem csak Gjra meg djra gyot-
ri, tagitja ezt a szeretet-sebet. Masrészt meny-
nyire méltanyos, hogy Jézus szomjit az engesz-
telédésre, a megkeérlelésre kielégitsem. Hiszen
nem nyughatik ¢ sziv és szinte boldogtalannak
érzi magat, mig csak viszontszeretetemrél is
meg nem bizonyosodik.

Miért is Szent Bonaventura méltan kérdi:’
+Ezt az annyiszor megsebzett szivet ki ne sze-
retné? Ekkora szerelmét ki ne volna kész
viszonozni? Ki ne vagynék 6lelni ezt az annyira
tiszta szivet?

Mi tehat, ameddig csak itt a [6ldén éliink,
szeressiik, dleljiik a mi isteni Sebesiiltiinket,
akinek kezébe, lababa, oldalaba, sét szivébe a
gonosz f6ldmivesek beleszantottak és kérjiik Ot,
hogy a mi mé¢ mindig kemény és a peniten-
ciatol irt6zé sziviinket szerelmével bilincselje
és szeretetkopjdjival sebezze meg.”

4. A GERLICE FESINE

Villanovai Szent Tamis a Zsoltiros igéi
felett: ,Hisz hazat talil maganak a veréb,
fészket maginak a gerlice’™ — igy elmélkedik:
wValamint az Istenfia mennyei Atyjdnak keb-
lében lakozik, hasonloképen az Egyhaz isteni
Jegyese szivében rakott maganak fészket. Ebbe
a Szivbe lép az oldalseben Leresztiil s itt nyug-
szik békén.

Ebbe a Szent Szivbe rejti gyermekeit, 6va
6ket a vildg viharai és veszélyei elél. Ebben
a Szivben van a megszentelt oltir, az a mene-
dékhely, ahol a gerlice (az Egyh4z) kicsinyeit
biztonsagban tudja, amig csak szarnyaik ki
nem nének s a halandosdg a halhatatlansag-
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nak kontését nem &lti magara.” Ide kell tehat
az életnek nyomasztd, tikkaszté gondjai, kiiz-
delmei koézt menekiilném, itt iidiilném, innen
ij erét meritenem. Ebbe a sziklahasadékba
mint {ildéz6tt galambnak visszavonulnom. Hi-
szen itt tanulok meg szeretni. Marpedig aki
szeret, az nem fél, mert érzi, hogy nincs oka
félni. ,A szeretetben nincs f[élelem, hanem a
tokeletes szeretet kizirja a [élelmet, mert a
félelem gyotrelemmel jar, aki pedig fél, nem
tokéletes a szeretetben.” Itt kell a tiszta sze-
relmet keresnem, amely nem szennyez, hanem
még tisztabba tesz.

Beszélgetés az Urral, Tehetjiik ezt ismét
Szent Bonaventura gydnybrii szavaival: ,,Mint-
hogy tehat egyszer mar elérkeztem hozzad, 6
legédesebb Sziv, oly jé itt nekem s nem egy-
kénnyen engedem, hogy engem téled barki
vagy birmi elszakitson! O mily j6 és kellemes
is Uram, a te Szivedben lakni! Felszantott olda-
ladban igazgyongyre bukkantam. Hogyan is
vetném ezt el magamtél. S6t minden mas
gyongyot érte odaadok. Minden gondolatomat
és érzelmemet egyediil arra forditom, hogy ezt
a drigagyongyot magamnak megvegyem.” Szé-
val egész szivem, 6 Szent Sziv, a tied legyen,
beléled taplalkozzék egész lelkem, j6l tudva,
hogy csaléodis igy nem érhet. Minthogy tehit
én szerencsés! Szent Szivedet egyszer meg-
talaltam, kérlek Jézusom, hogy ebben a szen-
télyben taldljon meghallgattatist minden imad-
sdgom, s6t vonj engem egészen Szivedhez,
jegyezz el végleg, drokre magadnak.

Fel is teszem magamban, hogy matél fogva
minden jocselekedetemet, imamat és Gnmegta-
gaddsomat Szent Szivedre, erre az 4ldozati
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oltarra hordom és ezen ajanlom fel a mennyei
Atyanak, egyesitve azokat isteni Szived leg-
szentebb szandékaival.

' Jn. 19, 31—34. — * Liber de ligno vitae num.
30. — ® Ap. csel. 17, 29. — * Tract. 120 in Jn. —
* Lib. de lig. vitae n. 30. — ° Serm. in Cent. n. 3.
— " Bonav. idézett helyen. - " 83. zs. 4. — * I Jn.
4, 18.



JEZUS SZ2IVE UNNEPENEK NYOLCADA VASARNAP
(Pinkdsd uiéni lIl. vasérmap)

Xy
JEZUS SZIVE PANASZKODIK, KER ES IGER

Elsé elégyakorlat. A szentlirasi szoveg: ,Elot-
tem van mind, aki szorongat engem, gyaldzatot
és nyomorusigot szenved a szivem. Kerestem, ki
szdnakozzék rajtam, de nem akadt senki sem, ki
vigasztaljon engem, de senkit sem leltem.”

Mésodik elégyakorlat, Elgondolom ismét a
tabernakulum eldtt térdelé Alacoque Szent Mar-
gitot, amint a neki megjelend Ur Jézust szemléli.
Az Ur Szivére mutatva panaszkodik, majd aztan
kér és végiil igéreteket tesz neki és altala Szive
minden tiszteldinek.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
panaszdt megszivleljem, kérését teljesitsem és igé-
reteiben reménykedjem.

1. JEZUS PANASZKODIK

Hajdanaban Mézes Horeb hegyénél é¢d, de
el nem hamvadé csipkebokrot talalt és beléle
a népéért aggodo atyai szeretet panaszszavat
hallja.®? Langok és tévis. Az isteni szeretet
hajnalképe ez, amelynek teljes magyarizatit —
ugy latszik — csak az isteni szeretet alkony-
képe adja meg. Ezen az alkonyképen tovisek
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kozt szorongd, langokban 4ll6 sziv mutatkozik.
Amig azonban a hajnalképen — az 6szbvetség
jellegének megfeleléen — a tdvisek kifelé me-
rednek s mintegy elutasitanak, addig az alkony-
képen a fdjo, panaszos sziv felé iranyulnalk,
azt sebzik és vérezik meg. Ezeket a tdviseket
magyarazza, értelmezi az Ur panaszszava: ,Ime
a Sziv, amely az embereket annyira szerette,
hogy nem kimélte magat, s mégsem talal vi-
szonzasra, s6t ami a legjobban faj, még a neki
kiiléndsen szentelt szivek részérél is halitlan-
sagot tapasztal.”

Vegyiik sorra és boncolgassuk eme szavak
mélységes értelmét és szivleljiik meg, mennyire
méltinyos és igazsagos a benniik kifejezésre
juttatott panasz!

,Ime a Sziv!”

Jézus bemutatja nekiink Szivét. Szemlélni
engedi a legnagyobb remeket, amely a minden-
haté miivésznek, a Szentléleknek miitermében
valaha késziilt. Ez a remekmii foglalatja ma-
ganak az Istenségnek: ,Mert Sbenne lakozik
az Istenségnek egész teljessége valosaggal.'™

Organuma, hangszere ez a Sziv a legmagasz-
tosabb és legtisztabb gondolatoknak és érzel-
meknek. Szive ez a mi legjobb Urunknak, leg-
gyengédebb Atyinknak és legészintébb bara-
tunknak. Gondoljuk csak meg, hogyan is mu-
tatkozott be ez a Sziv a naimi 6zvegynek,
Martanak és Marianak, féképen Léazar felta-
masztisakor. Mily nagy a részvéte! Velem is!
Legbensébben egyiitt érez velem bajaimban,
szenvedéseimben, sét a kellemetlenségeimben
is. Fajlalja még azok vesztét is, akik azt na-
gyon megérdemelték és igazan csak maguknak
koszénhetik.

7 99



~Mely az embereket annyira szeretle."

Fontolgassam ezt a szé6t: ,annyira’!

Hogy az embereket altaldban szerette e
Sziv, ki kételkedhetik abban, aki az 6 jellemét
és ¢életét csak kicsit ismeri. Ezzel még ellen-
ségeinek elismerését ki tudta vivni... Hiszen
¢letét adta a vilagért, nevezetesen értem: ,,Sze-
retett engem és 6nmagat adta értem.” Amde
6 nemcsak szeretett, hanem ,,annyira’ szeretett.
Ki tudna kimeritéen elgondolni és kifejezni,
hogy mennyire! Mintha ebben még maga Urunk
is kételkednék, azért mondja egyszeriien:
»annyira*.

Idézzem emlékezetembe ennek csak néhany
legjelesebb bizonyitékat. Gondoljak a jaszolra,
a keresztre, az oltarra. Igen, az oltarra és ami
azon végbemegy az angyalok s Szentek leg-
nagyobb csodalkozasara. Isten, aki annyi szen-
vedés és gyalazat elviselése utin misztikus
halalat az oltiron Aallandositjia s aztan lel-
kinalja magat mindenkinek: ,,J6jjetek mind-
nyajan! Egyetek és igyatok meg engem, hogy
egészen eggyé legyek veletek!" Nem végtelen
szeretetre mélté Sziv-e ez s nem tarthat-e igényt
hatartalan viszontszeretetre a Sziv, amely ,,any-
nyira” szeret? S ha mindenkit annyira szeret,
mit sz6ljunk akkor mi, akiket millick kéziil
kivalasztott s oly fontos szerepre hivott meg.
Akiknek szél: ,Ti az én barataim vagytok...
barataimnak mondottalak titeket...” ,Egyetek
baritaim és igyatok s ittasodjatok kedvesim!™

Es mégis hol az emberek hdldja? Hol az
én hdldm?

Vegyiik a dolgot nem igy, ahogyan lennie
kellene, hanem ahogy val6éjaban van. Hanyan
vannak, akik nem ismerik a végtelen szerete-
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tet, amely a Szivbél feléjitk sugarzik. Hanyan
vannak, akik bar megsejtik, de nem viszonoz-
zak azt. Maga az Ur panaszolja ezt: ,,Legtobb
részérél csak hdldtlansdggal taldlkozom. Kevés-
re becsiilnek és hidegen bdnnak velem a szere-
tetnek e Szentségében, s6t nem rettennek vissza
a szentségtorésektsl sem.”

Az Ur nem szamlalja fel s nem részletezi
a sokféle sérelmet és gyalazatot, amelyek az
Eucharisztiaban érik. Reank hagyja, hogy ezen
tiinddjiink s mindinkabb elmeriiljiink a banat-
ban és szomorusigban s igy mintegy viselni
segitsiik részvétiinkkel az 6 nyomasztdé terhét.
Igen, az Ur vigaszt és enyhet keres nalunk.
Amde nem hiaba? ,Kerestem, ki szanakozzék
rajtam, de nem akadt senki sem, ki vigasztal-
jon engem, de senkit sem leltem.’”

»Nem akadt senki sem”, ,,nem leltem”. Mily
csodalatos dolog ez!

De ha a nagy vilagban nem lel az Ur hiisé-
ges, viszontszeretd sziveket, legalabb a valasz-
tottai kozt talilna sok ilyenre. Amde mily
hegyes térszuras szdmara, hogy még ezek kozt
is ritka a teljesen megbizhatd.

Erre engednek kovetkeztetni szavai, ame-
lyeket a tapasztalas is annyira igazol: , Ami
azonban nekem a legnagyobb fdjdalmat okozza,
ez az, hogy még a nekem szentelt szivek is
sokszor oly sértéen bdnnak velem...”

Vajjon nem ezek ellen emel-e panaszt a
Zsoltaros ajka altal: ,Ha ellenségem szérna
ram 4tkot, azt elviselném kénnyedén, és ha
gyiil6l6m mondana redm nagyokat, eldle talan
elrejtézném. De te, ki velem egyet akartal,
pezetém és bizalmasom voltal, ki velem egyiitt
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etted az édes étheket, kivel egyiitt jartunk az
Isten hazaba..."™

Ha ezekben a vonasokban magunkra isme-
riink, 4m nincs mas hatra, mint , Tehat juss
szégyenbe te is és hordozd gyalazatodat!™

2 JEZus Kér

~Nem tudsz nagyobb szeretetet tanusitani,
mint ha azt megeselekszed, mire téged mdr
annyiszor kértelek” — sz6lt Urunk Szent Szive
apostolnéjéhez. Nem ejt-e minket csodalko-
zasba, mikor azt halljuk, hogy Urunk kér?

Mint legfSbb Ur, egyszeriien parancsolhatna.
De nem teszi, O kér, éspedig buzgon, ismétel-
ten: mar ,,annyiszor”,

Mirél van szé, amit annyira kér és annyi-
szor kér?

Altalaban kéri, hogy viszontszeretet altal
vigasztaljuk meg Szivét ama sok gyalazatért,
amelyet f6kép a legméltésagosabb Oltariszent-
ségben elvisel. Kér, hogy karpétoljuk 4t és
ezaltal dicséitsitk meg.

+A mi Udvozitsnk — mondja Alacoque
Szent Margit — tudtomra adta, hogy hé vagya
a viszontszeretet utin arra birta, hogy Szivét
az emberiségnek kijelentse. A vilagnak eme:z
utolsé6 id8kben szeretetének uj bizonysdgat
akarja adni, azt mutatva be (t. i. Szivét), ami
a legalkalmasabb a hiiséges szeretet felébresz-
tésére . . . Biztositott engem, hogy kiilénés kedve
telnék abban, ha bensé érzelmei és szeretete
a testi sziv képében tiszteltetnének gy, ahogy
ezt nckem megmutatta. Kijelentette, hogy ez az
6 akarata, hogy e kép kézismert legyen, hogy
igy az érzéketlen emberi sziveket meglagyitsa.™
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Aztian megjel6lte az Ur Szive tiszteletének
egynémely killénés modjat is. Nevezetesen
iinnepet kért, megkérlelést és engesztelé aldo-
zasokat.

Az Ur, aki rendes médja szerint ,,ami a

vilag szerint gydnge, valasztja, hogy megszé-
gyenitse az erdseket”, szegény, igénytelen
zardasziizre bizta ennek a vilagraszolé fel-
adatnak megoldasat. Mit var akkor t6liink ez
iigyben az Ur? Fontoljuk meg, mit tettiink
eddigelé a Szivéert, hogy o6hajanak meg-
feleljiink?
. Melkkora benniink a viszontszeretet, a
vagy, az 0Osztén az engesztelésre? Mit tehet-
nénk a sajat kériinkben Jézus Szive tisztele-
tének elémozditiasara?

Vannak e tekintetben legalibb terveink,
szandékaink?

A pap sokat tehet a szdszéken, a gyontato-
székben, a tanité az iskoldban, a betegapold
a korteremben, az iré a sajtéban, a csaladtag
az otthonaban.

Terjeszthetjitk Jézus Szive képét, sajtoter-
mékeket stb., Felajanlottuk-e mar csaladunkat,
intézetiinket Jézus Szivének?

3, JETIUS STivE IGER

Vannak Urunknak 4ltalanos, mindenkire
vonatkozé igéretei. ,Igérem neked, sz6l hi
szolgaléjahoz, Margithoz, hogy Szivem kitagul
és bdéven arasztja szerelemgyiimélcseit mind-
azokra, akik neki ezt a tiszteletet tanisitjak
és kézremiikodnek, hogy azt neki masok is
megadjak.
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De aztan fontolgassuk kiilénleges igére-
teit is:

1. Megadom nekik az allapotukhoz sziik-
séges kegyelmeket.

2. Csaladjuknak békét adok.

3. Minden szomorisigukban megvigaszta-
lom éket.

4. Biztos menedékiik leszek é¢életiikben, de
féleg halaluk érajan.

5. Minden vallalatukat béségesen meg-
aldom.

6. A biinésék Szivemben az irgalomnak
végtelen tengerére lelnek.

7. A lanyhakbol buzgék valnak.

8. A buzgdk gyorsan nagy tokéletességre
jutnak.

9. Megaldom a hazakat, amelyekben szivem
képét kiteszik és tisztelik.

10. A papok megkapjik télem az adomanyt,
hogy a legkeményebb sziveket is meglagyit-
hatjak.

11. Azok nevét, akik a Szivem iranti ahi-
tatot terjesztik, Szivembe irom s nem térél6m
ki azt onnan soha.

12. Szivem tilaradé kényériiletébél meg-
igérem neked, hogy az én mindenre képes sze-
retetem mindazoknak, akik kilenc egymasutin
kovetkezé els6-pénteken megildoznak, meg-
adja életiikk végén a biinbanat kegyelmét. Nem
halnak meg kegyelmem és az & szentségeik nél-
kiil, minthogy isteni Szivem utolsé pillanatban
biztos menedékhelyiik lesz.

Beszélgetés az Urral. Megtargyaljuk Urunk-
kal emez elmélkedés tanulsagait és meg is alla-
pitjuk, hogyan akarjuk matél fogva az é szent-
séges Szivét még jobban tisztelni, Valasztunk
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ki fohdszimat is, hogy az Ur Jézus isteni Szive
irant a szentildozisban fogant szeretetet ezzel
napkézben ébrentartsuk.

Végezhetem aztan mar a XVII. szazadban
hazankban hasznalt Jézus Szive-ének verseivel:

0 add Jézusom nékem szentséges Szivedet,

Amely oly véghetetlen mértékben szeretett.
Biinés, [asult szivemet hadd gyullassza langra
Szeretd szent Szivednek iidvézité langja.

Szived édes szerelme, lelkemnek harmatja,
Amely taplal, feléleszt és lelkem éthatja;
Szent Szivednek szerelme biinds lelkem napja,
Melybdl lelkem vilagat, iidvosségét kapja.

168, zs. 21. — * Exod. 3. — *Kol. 2, 9. —
‘Gal. 2, 20. — * Jn, 15, 14—15. — °E. é. 5, 1.
— 768, zs. 21, — ® 54. zs. 13, 15. — ° Ezek. 16, 52.
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JEZUS SZIVE NNEPENEK NYOLCADA HETFO

XVi
JEZUS BARAT! SZIVE

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi széveg: ,,Mar
nem mondalak benneteket szolganak, mert a szol-
ga nem tudja, mit mivel az ura, hanem barataim-
nak mondottalak titeket, mert mindent, amit hal-
lottam Atyamtél, tudtul adtam nektek."'

Masodik elégyakorlat, Elképzelem azt a koz-
ismert képet, amely az ajtén kopogtaté Jézust
abrazolja. ,Ime, az ajténal allok és kopogtatok,
ha valaki meghallja szavamat és megnyitja nekem
az ajtot, bemegyek hozzd és vele étkezem és &
énvelem,”

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
engem is méltasson isteni baratsigira és ezt a
végtelen leereszkedé kegyet mindig hiiséges barati
szeretettel viszonozzam,

1. 4AZ IGAZ BARATNAK NINCSEN MASA®3

Maga a Szentlélek magasztalja igy a jébara-
tot és még hozzafiizi: a jobarat ,hisége érté-
két nem lehet mérni arannyal, eziisttel... A
hiiséges barat élet és halhatatlansag irja”.! A
szeretetre teremtett és szeretetszomjas emberi
szivnek nincs is hébb 6haja és kivansiaga, mint
hogy legyen, akit szeret, éspedig olyan, akinél
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szeretete viszonzasra lel. Szoval vagyik a barati
szivre. Az a beteges tiinet, hogy egyesek 4lla-
tokkal, kutyakkal, macskakkal, lovakkal, sét
virigokkal baratkoznak, ugyancsak azt bizo-
nyitja, hogy sziviink alig s nem sokaig birja
az arvasagot.

A jo baratsignak lelki szempontbél is meg-
vannak az elényei.

Nevezetesen, ha van jobaratunk, akkor van,
akiért imadkozzunk, akivel jo6t tegyiink, akiért
aldozatokat hozzunk. A jobaritok aztin ké-
szek és hajlandék egymdst [igyelmeztetni, javi-
tani és igy a tékéletesség dtjan elémozditani.
Ilyen baritrol mondja a Szentlélek, hogy ,.azok
taldljak (azt) meg, kik félik az Urat".’

Amde milyen ritka az ilyen jé barat. Maga

a Boles felpanaszolja ezt: ,,Mert van — ugy-
mond — joébarat a maga idejében, de nem all
helyt a szorongatis napjan... van barat,

ki asztaltars, de nem 4ll helyt a sziikség
napjan.”®

2. JEZUS BARAT! SZIVE

Az Ur Jézus Szive a barati szivnek orék
idedlja. Gondoljak csak a kedves betaniai haz-
ra, ahova Urunk, akinek nem volt, ahova fejét
lehajtsa, apostoli firadalmai k&zt be-betért
pihenni. Barati Szive vonzotta ide. A regényes
tiberidszi tengerparton, tavol a vilag zajatél,
meghitt egyiittlétben kedves tanitvinyaival, aki-
ket baratainak tartott és nevezett, megint csak
a jobarat mintaképét mutatja be. Es mikor az
utolsé vacsorin bicsizva az 6 barataitdl, az
Eucharisztiaban bucsiicsékot nyom mindnyaja
ajkara és szivére, miné utolérhetetlen példajat
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adja a hiiséges, ragaszkodo barati szivnek. Az
Olajfak hegyén nem tagadja meg a maga részé-
rol az oly 8szinte szeretd csékot még barati
szeretete hiitelen arul6jatol sem, aki neki az
életben a legszomoribb orakat szerezte.

A taberndkulum 6rékmécsese lobogo, szinte
zihalé langjaval is mi mast jelképez, mint az
ott rank varakoz6, utinunk epedé, barati Szi-
vet, mert mint kijelenti: ,gybnybrisége az
emberek fiaival lenni”.’

Benne valéban feltalilom az idedlis barati
szivnek minden vonasit: a joakaratot, onzet-
lenséget, bizalmassagot, hiv, gyényorrel teli sze-
retetet, amelynek minél inkabb 4dtengedem ma-
gamat, annal tisztabb leszek,

S hozz4 még hianyzik ebbdl a Szivbél, ami
annyi bardtsignak megdlé betiije, az unotta
valt egyformasag. Egyik olasz filoz6fus mond-
ja! ,Ha mi mar valakiben vagy valamiben
mindent megismertiink ¢és nincs mar semmi
kérdeznivalénk, akkor megsziinik a csodalkozas
és beall az unalom. A lelkek elidegenednek
egymastol, mihelyt nincs mar, amit egymasnak
kinyilatkoztassanak, egymdassal kicseréljenek.”
T4vol ez az isteni Szivnél. A lélek nem fedezi
fel benne soha azokat a hatarokat és korla-
tokat, amelyek a szereté szivnek oly kinosak.

De Jézus valéban teljesiti is veliink szem-
ben, éspedig a legidealisabb médon, a barati
kotelmeket. Elészor is jot tesz veliink, allan-
déan imadkozik értiink a tabernakulumban
nszavakba nem foglalhaté sohajtasokkal”.’ Al-
landéan aldozza magat értiink, barataiért. Az-
tan allandéan dolgozik a mi javitasunkon s
tokéletességiink miivén. Majd vigasztal, majd
dorgil. Sét az operilokéstsl sem kimél meg,
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ha az sziikséges. A mi igazi javunkra néz s
nem az inyiinkre.

Végiil hien kitart akkor, amikor a féldi
baritok mar régen hatat forditottak nekiink.
S6t oda is elkisér, ahova emberi baratsig mar
nem kévethet. ..

O, Jézus barati Szive baratait sohasem
hagyja cserben. Figyelme, gyengédsége utol-
érhetetlen. Mennyire gondoskodik majd egy-
kor, hogy baratainak megszerezze a teljes el-
ismerést, feltdrva egykor az utolsé6 napon azok
minden, még legtitkosabb erényeit s jocseleke-
deteit is... Mily j6 lesz akkor Jézus barat-
janak lenni!

A €S AZ ON STIVEM?

A régi idoben a jobaratok ,tesserat” (zalo-
got) adtak egymasnak. Kettétért fadarab volt
ez, amelynek egy-egy felét a baratok gondosan
orizték. Es ha hosszi idék mulva ismét talal-
koztak, egymasba illesztették és igy igazoltak
egymast. Ilyen tessera a barati sziv. Baratja
szivéhez hasonlit, ahhoz alkalmazkodik. , Aki
fel Istentsl, jol baratkozik, mert amilyen &
maga, olyan a baratja is.”"

Azon kell tehat lennem, hogy felséges, isteni
baratom Szivéhez hasonléva tegyem sajit szi-
vemet. ,,Szelid és aldzatos szivi Jézus, tedd
azért az én szivemet a tiedhez hasonléval”
De ebben nekem is, mint valami szobrasznak
kozre kell mikddném. Szememet errdl az isteni
mintarél sohasem szabad levennem, de kézben
allandéan az én sajat, idomtalan szivemre is
kell tekintenem. A joszandék, a vagy, a szere-
tet, a jofeltételek és a kisérletek az a vésd és
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kalapacs, amelyek arra segditik az elmélkeds
lelket, hogy lassan-lassan kialakitsa magaban az
isteni Sziv masat. Az evangélium hasonlitha-
tatlanul szépen allitja elém ezt a nagyszeri
mintat.

De aztin fogadjam is szivesen a figyelmez-
tetéseket ettdl a barati Szivtsl, amelyeket sugal-
mai és esetleg lelkiatyAm s elSljarém 4ltal
nekem ad. Hiszen ezzel Jézus csak a legjobb
barit kotelmének tesz eleget.

Végiil ne irtézzam az aldozatoktél sem, me-
lyek mar a baratsiggal jarnak. Alljak helyt
baritom iigyében és érdeliében,

Fékép mindenaron azon legyek, hogy isteni
baratom, Jézusom szamara az 6 legféltettebb
kincseit, a lelkeket megmentsem. Ez ligyben nem
szabad visszariadnom semmi aldozattél sem.
Ugy kell minden lelket tekintenem, mintha
baritom tulajdon életérél volna szé. Gondol-
jak csak Jézus igazi nagy barataira, a Szen-
tekre, egy Szent Palra, Xavéri Szent Ferencre,
Bgsco Szent Janosra, az arsi Szent Plébanosra
sth.

Nagy Szent Teréz azt mondja: ,Mit téro-
dém én, ha egészen a vildg végéig maradok
is a tisztitohelyen, ha ezzel egyetlen lelket
megmenthetnék.” Kis Szent Teréz pedig igy ir
egyik missziondriusnak: ,Igazan boldognak ér-
zem magamat, hogy 6nnel a letkek iidvén dol-
gozhatom. Ezért is lettem karmelita. Minthogy
nem lehettem missziondrius valésdgban, az
akarok lenni a szeretet és a vezeklés 4ltal.”

Beszélgetés az Urral. Halat adok neki azért
a mérhetetlen josagaért, kegyességéért, hogy
engem, kicsiny teremtményét, baritjanak foga-
dott. Aztin megajinlom neki szivemet, éspedig
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egészen és osztatlanul. Hiszen & teremtette, 6
véaltotta meg az egészet és boldogitani is akarja
azt egészen. Neki lehet joga és igénye egyediil
az egész szivemre.

Unnepélyesen fel is ajinlom most mindjart
azt neki, Tisztin 6rzém azt, fiiggetleniil, hogy
a halél 6rdjan, mint tesseraval tudjam igazolni
hiiségemet.

Ma mindjart fel is teszem, hogy szigoruan
ellenérzém szivemet, hogy az semmihez és sen-
kihez se ragaszkodjék rendetleniil...

' Jn. 15, 15, — ? Jel. k. 3, 20. — * Jézus, Sir.
fia 6, 15. — * U. o. — *® Jézus, Sir, fia 6, 16. —
*U.o. 6,89 —"V. 45 Péld. 8, 31, — * Mariani
Cordovani: Kinyilatkoztatds és filozéfia. — ° Rém.
8, 26. — ' Jézus, Sir, fia 6, 17,
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JEZUS SZIVE UNNEPENEK NYOLCADA KEDD

Xvil
JEZUS SZIVE ,A MAGASSAGBELINEK AJANDEKA”

Elsé elégyakorlat. A szentirdsi szdveg: ,Ugy
szerette Isten a viligot, hogy az & egyszilstt
Fiat adta.”

Maésodik eldgyakorlat, Lélekben felszallok az
égbe és végigszemlélem azt a jelenetet, amidén a
teljes Szentharomsdg a Fidgisten megtestesiilését
elhatirozza, és egyben azt is, hogy megalkotja az
isteni Szivet, mint a hdrom Szent Személy kbdzds
ajandékat, a legnagyobbat, amelyet a szerencsét-
len, bukott emberi nemnek adhat.

Harmadik elégyakorlat. Kérem Istent, hogy ezt
a nagy ajandékot csakugyan megbecsiiliem és

annak kincseit az 6 szent szdndéka szerint ki-
akndzzam.

1. JEIUS SIIVE AZ ATYA AJANDEKA

Az isteni Sziv valéban a Magassigbelinek
ajandéka,

Ha olykor a szokottnal is inkabb atérezziik
elhagyatottsagunkat, arvasigunkat s tiinédve
vetjitk fel a kérdést, mi maradt még nekiink,
amikor mir csaknem mindent elvesztettiink, az
oltiron kell, hogy fennakadjon szemiink: ,,Ime
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a Sziv!" Itt a Magassagbelinek minket minde-
nért karpotolé ajandéka.

A szabad természetben sétilgatva, tekint-
siink fel az égre. Latjuk az ott aszkalo felle-
geket. Isten, miné magasan jarnak ezek [elet-
tiink. Magasan? Néhany mérfsldnyire. Sokkal
magasabban van a ragyogé nap. Hiusz millié
mérféldnyire. Tébb, mint szaz év kellene, mig
a szaguldo gyorsvonat odaérne. Hat még milyen
messze van némely allocsillag téliink!

Pedig mindez a Magassagbeli tréonjanak leg-
alacsonyabb lépcséfoka. Ha még feljebb szal-
lunk a természetleletti viligba, mily magasan
van fclettiink a teremtés ériasi lépcsécesarnoka-
ban az angyalvilag, a f6angyalok, a kerubok,
a szerafok. Aztin a Szentek, akiknek némelyike,
nevezetesen a Boldogsagos Sziiz, a legmaga-
sabb angyali karokat is messze feliilmiilja. Az-
utdn kovethkezik a végtelen iir, hézag, a teremt-
ménytol fel egészen a Teremtdig, a teljes Szent-
haromsag tronjaig.

Ertelmiink e gondolatnal &juldozni kezd.
Hiszen a Magassagbeli el6tt még a kerubok és
szeralok is remegnek és arcukat befédve hédol-
nak és elismerik semmiségiiket. Ime, attol a
Magassdgbelitsl kaptuk mi az isteni Szivet
ajandékba. Mar ebbdl is sejthetjiik, mind ajan-
dékrol van sz6. Elsésorban az Atya ajandéka
ez. Minden katolikus templomra és kapolnara,
ahol az Eucharisztiat érzik, illik, amit Isten,
a mennyei Atya a salamoni templomrol allitott
és kijelentett: ,,Ott legyen szemem és szivem
mindérdkkeé.”

Es vajjon mit adott ebben és ezzel a Sziv-
vel nekiink az Atya? Mit tartalmaz és jelképez
ez az ajandékba kapott Sziv? Nemde az isteni
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szeretetet, tehat magit az Istent. Mert mint
Szent Janos evangélista sasszeme meglitta és
nekiink minden kertelés nélkiil megmondja:
wDeus Caritas est.”

wozeretet az Isten.'” Igen! maga a szeretet!

A szoba lehet vildgos, de nem maga a vila-
gossag. Hasonloképen a holdrél és csillagok-
r6l is ugyanezt mondhatjuk... Isten azonban
nemcsak szeret, hanem maga a szeretet. Ez a
szeretet adja magat nekiink az isteni Szivben.
O mily kincs! Es mily boldogsag ilyen kincset
birni! Ismerjiik meg a birtokunkat, és akkor
nem tudunk tébbé kishitiiskédni. Még akkor
sem, ha magunkat mégoly gyarléknak és biiné-
soknek érezziik. Hiszen ezt a Szivet, a leg-
nagyobb miivész, a Szentlélek igy festi elénk:
wMert irgalmas az Ur és kényériiletes, hosszan-
tird s felette kegyelmes ... Amily magasra van
az ég a f6ldtél, olyan nagy az 4 irgalma azo-
kon, akik &t félik,... mert 6 ismeri alkotisun-
kat ¢és tudja, hogy porbdl valék vagyunk.'™
Szomoru volna, ha valaha beboritand a banat
szemiink el5tt ezt az oly fontos hitigazsagot.

2 JEZUS SZIVE A SZENTLELEK AJANDEKA

A Jézus Szive-litinidban ama fohisz utan:
Jézus Szive az 8rok Atya Fianak Szive, nyom-
ban az kovetkezik: Jézus Szive a Sziizanya
méhében a Szentlélektsl képzett Sziv. Az isteni
Sziv tehat a Szentléleknek is ajandéka.

Jéllehet a Szenthiromsignak kifelé valé
munkai kéz6sek, de azért mégis méltan kapeso-
lunk egyes tevékenységet egyik vagy masik
Személyhez.

Minthogy pedig a Szentlélek képviseli az
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Istenségben a szeretetet, azért a szeretetnek
ez a legnagyobb remeke is, t. i. a megtestesiilés
az 6 kiilénSs mive.

Midén a pap a szentséges aldozatot be-
mutatja, kehelyre van sziiksége. Ennek a ke-
helynek, ha csak lehet, aranybél kell lennie.
A kelyhet aztin a piispdk szentelheti fel olaj-
kenéssel. Oly szent a kehely, hogy csak erre
felszentelt kezek érinthetik. Mindezt a hivé
lélek el6tt bévebben magyarazni felesleges.
Hiszen a kehely az isteni eucharisztikus vér-
nek az edénye.

Amde mi az isteni Sziv a legdragabb arany-
kehelyhez képest!

Eleven kehely ez, amelyet a Szentlélek
a Szentsziiz vérébsl alkotott és maga kent
fel az Istenség krizmajaval, hogy az 4ldo-
zati vérnek forrasa és edénye legyen. Ebben az
isteni kehelyben buzog tehdt a mi megvalta-
sunk driga 4ra, mert: ,nem romland6 aranyon
vagy eziiston tértént a megvaltasunk, hanem
szeplételen és érintetlen baranynak, Krisztus-
nak draga vérén"’

Ehhez a kehelyhez nekem is naponta oda
tapad az ajkam, mert nekem is szél: ,Igyatok
ebbsl mindnyajan!'*

Egy masik célja is volt a Szeretet Lelkének,
midén nekiink ezt a Szivet adoméanyozta. Amint
a hidsvéti szentelt tiizbél gyujtjak ki az orok-
mécsest és az oltar gyertyait, ugy kell ettsl az
isteni Szivtél, amelyet a Szentlélek langoltat,
kigyulniok a sziveknek s &ldozatos lelkeknek.

Mert: ,,Tiizet jottem bocsatani a foldre és
mit akarok mast, mint hogy mar felgyulladjon.”™

A mariacelli kegytemplom faldban egyik
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emléktabla hirdeti ezt: Magni Principis parva
portio cor. — A Nagyhercegnek kicsiny szive.

A jambor passaui piispoknek, Karoly Jozsel
f6hercegnek jolesett életében az a tudat, hogy
szive Sziliz Maria haziban, a tabernakulum
arnyékaban taldl majd pihenét. O bar a mi
sziviink is, amelyet a Szentlélek az isteni vér-
ben lemosott és felszentelt, most mar a taber-
ndkulum szentséges Lakéjanak udvarlé 6rok-
mécses lenne. O barcsak ne akasztanok azt
tobbé semmi balvanykép elé.

3. JEZUS SZIVE A FIDISTENNEK AJANDEKA

Mikor a sziizies evangélista, Janos az utolsé
vacsoran Mestere keblére volt borulva, akkor
dobogta meg neki az isteni Sziv azt a mélysé-
ges titkot, amelyet késébb evangéliumaba igy
iktatott: ,Kezdetben vala az Ige és az Ige az
Istennél volt és Isten volt az Ige... és az Ige
testté 16n és mikéztiink lakozék.” Mintha csak
azt mondana: Az Ige szivet vett maganak, amely
itt dobog kéztiink, veliink az Eucharisztidban.

Ki adhatta volna nekiink ezt a Szivet, ha
csak az magat nekiink 4t nem engedi? Hogy
pedig mit kaptunk az Igétol ebben a Szivben,
ugyancsak az Evangélista sejteti, mikor azt
mondja: ,,Mindenek 6 altala lettek és nala nél-
kiill semmi sem lett, ami lett.”

Ha tehat iltala, téle van minden, akkor
benne megvan minden. Minden szép, nagy, fen-
séges. Mert senki sem ad olyat, ami neki nincs.
Tekintsiik 4t amugy réptében a teremtést, a
természetnek és miivészetnek remekeit. Szall-
junk azutan fel az égbe s probaljuk legalabb
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megsejteni az angyalok és szentek vilaganak
szépségeit ... Mindenek & altala lettek...

Mikor Olaszorszidgot, a mivészetek hazajat
jarjuk és a szép templomokat és muzeumokat
megtekintettiik, végiil talin megmutatnak ne-
kiink ladikdban egy egyszerii ecsetet. K6zon-
séges ecset, annyi szép utan! De aztin azt
mondjiak: Ime, Michelangelénak, Raffaelnek
vagy Paulo Veronesenek ecsetje. Most mir
megilletddiink. Elvonul lelkiink szeme elstt az
a sok remek alkotis, amelynek ez az egyszerii
ecset volt az eszkéze.

Jézus Szive is kiilsfleg olyan, mint mas
emberi sziv. De ha meggondolom, hogy ez az
Igének ecsetje, amely altal tdmadt az ég és
féld minden szépsége, pompaja, remeke, akkor
imadatos hodolat vesz rajtam erét. Ezt az ecse-
tet kapom a Fidistentd]l ajandékba. De nem
mint holt emléket. Ez az ecset, amely mar
annyi remeket alkotott, az én szivem vdsznira
is akar még festeni. Meg akarja rajta 8rokiteni
az Ur Jézus szeretd, szenvedd életének kép-
masat. ,,Nala nélkiil semmi sem lett, ami lett.”
En is tehat altala lettem s csak altala lehetek
még tobb, nagyobb, szentebb. Azért kileszitem
elstte lelkem vasznat, mindaddig, mig csak az
6 hii képét rd nem [esti.

Beszélgetés az Urral. Mintha a tabernakulum
elstt térdelnék. Az Ur engem is megkérdez,
mint hajdanaban Pétert Fiil6p Cezarea vidékén:
,Kinek tartjdk az emberek az Emberfist?...
Hait te kinek mondasz engem?** Erre én vallo-
mast teszek. Te vagy Krisztus, az €16 Istennek
Fia, a te Szived a teljes Szentharomsignak
megbecsiilhetetlen ajandéka. Es mintha csak
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hallanam a feleletet: ,,Boldog vagy, mert nem
a test és vér nyilatkoztatta {ezt) ki neked ...”"

Azért is boldog vagy, mert amire Szent-
lélektsl vezetett Egyhazam tanitott, hittel el-
fogadod.

Boldog vagy, mert e Szivben 6rék remé-
nyeid horgonyat megtalaltad.

Boldog vagy, mert meglelted a szeretetnek
azt a kapcsat, amely téged velem, a boldog
Istennel 8rékre 8sszekapesol.

Mire én hilalkodom, szeretek és e Szivnek
Ordkre eljegyzem szivemet. Ma sok ropimaval
szallok e Szivhez, mint a méh a viragkehelybe.
Ott zsong korotte sziintelen lelkem, mint a
szines, illatos virdg koériil... ,Jézus szent-
séges Szive, szeretlek és bizom benned!”

*Jn. 3,16, — * Il Kir. 6, 3. — ° I Jn. 4, 16.
— *102. zs. 8, 11—14. — ° I Pét. 1, 18, — * Mt.
26, 27, — "1 Lk, 12, 49. — * Jn. 1, 14. — * Jn.
1,3. —" V.5 Mt 16, 13—15. — " V. 6. Mt. 16, 17.
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JEZUS SZIVE UNNEPENEK NYOLCADA SZERDA

Xvill
JEZUS FENSEGES SZIVE

Elsd elégyakorlat. A Szentirds szévege: ,,A fon-
séges Isten a megvaltéjuk.”

Masodik elégyakorlat. Elgondolok egy Jézus
Szive tiszteletére rendezett nagyszerii {innep-
séget vagy kormenetet, aminét a tiroliak szoktak
Innsbruckban rendezni s amelyen a szeretet és
tisztelet mindent el6teremt, felhalmoz és kifejt,
ami csak kiemeli ennek a megvaltéi Szivnek
fenségét.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
magasztos fogalmam legyen az isteni Szivrél és
torekedjem hozza mélté emelkedett lelkiiletre.

1. ,O IGEN FENSEGES™2

Fenséges az, ami kiemelkedik. Mikor a sz4-
guldé vonaton Réma felé kozelediink s leériink
a siksdgra, mar é6ranyira a messze tavolbél fel-
tiinik eléttiink a Szent Péter sirja f61é boruléd
oriasi kupola. Uralkodik az egész tajon. Meg-
pillantva felkidltunk: ,De miné fenséges!”
Hasonléképen, amikor a messzeségb6l a Magas-
Tatra vagy az Alpesek megjelennek a latohata-
ron. Milyen fenséges! Miért? Mert kimagaslo.
Amde mennyivel kimagaslobb és igy fensége-
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sebb minden teremtmény felett az, akirdl a Te
Deumban azt zengjiik: ,,Teljesek dicséségednek
f8lségével [6ld és egek.”

A szivek kézt van sok szép, j6 s nemes,
de csak egy van, amely minden szivnél fen-
ségesebb, Ez az Ur Jézus Szive.

Tekintsiik mar mint emberi szivet!

A vilagtengerek sotét mélységébsl itt-ott
egy-egy sziklaorom emelkedik ki. Ott 41l maga-
nosan a viharokt6l [felkorbacsolt vizek koze-
pén. A toronymagassigra emelkedd s ismét
visszahanyatlé hullimok mennydérgésszeri
robajjal és csattogdssal ostromoljak minden
oldalrél. De a szikla csak 4ll, szdzadok éta
rendiiletleniil 41l s nyugodt méltésiggal tartja
helyét. Mintha csak szilard biztonsaggal tudna,
hogy a tenger féktelen forradalma neki nem
arthat s meg nem ingathatja.

Ha a természetnek ilyen jelenségét latjuk,
borzalmas szépnek, egyszeriien fenségesnek
talaljuk.

Vannak a vildgtérténelemben, féleg a Szen-
tek torténetében megérokitve ilyenfajta jelle-
mek. Ott vannak a vértanik és nagy misszio-
nériusok, mint Xavéri Szent Ferenc, akik allan-
dé ellenkezés, lemondas és csalédasok kézétt
vivtak ki diadalaikat. De mindezek csak hal-
vany vetilletei a fenséges, isteni Szivnek. Le-
szallott hozzdnk a féldre, hogy ,az erds fegy-
verest”,’ a ,vilig fejedelmét™ legydzze, san-
caibél kivesse, zsakmanyat, a halhatatlan lel-
keket téle elragadja, Isten orszagat a (6ldén
megalapitsa.

Szerényen, észrevétleniil — ahogy a nagy
lelkek szoktdk — kezd oriasi feladatihoz. Es
ime, csakhamar 6ridsi vihar kozepette talalja
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magit. Mindaz, amit gonoszlélek sugallta em-
beri gonoszsdg csak kieszelhet, sorompéba lép,
hogy 6t letdrje, miivét megakadilyozza, meg-
semmisitse.

O azonban all rendiiletleniil.

Vadoljak, iildézik, még a sajat rokonsiga
is eszeldsnek tartja.

O pedig nyugodtan halad a maga itjin. Nem
von vissza semmit, hanem csak annal szivésab-
ban és nyomatékosabban cselekszik és tanit.
Pedig tudja, hogy e miatt el kell pusztulnia.
Nem tér ki sorsa elél.

Elfogjak, megkotozik, birésag elé hurcol-
jak, ostorozzak, megfeszitik.

Nem von vissza semmit, sét a legiinnepélye-
sebben vallja és hirdeti kiildetését. Ime ,,elvész
az igaz és nincs senki sem, ki ezt szivére
venné”. Ime, a szikla a tombol6 tenger kdze-
pén. Véglelen felségii Sziv! Mily ideidl mind-
azok szamara, akik akarnak valami nagyot és
maradandét alkotni, féleg szentté lenni. Ehhez
kovetkezetes kitartas kell, aminét a fenséges
isteni Szivtél lehet és kell eltanulni.

2 ,MEM KERESTE A MAGA KEDVET®6

Van, ami az isteni Sziv fenségét méginkdbb
kidomboritja. Ez az & 6nzetlensége. Ha koriil-
tekintek s latom a nyiizsgs embertémeg hullim-
zasat, egyben lehangolé kép 6tlik szemembe.
A legtobb reggeltsl estig siirég-forog, izzad,
farad. Miért? Megmondja az Apostol: ,,Omnes,
quae sua sunt quaerunt.”” Mindenki a magaét
keresi, sajat érdekeinek él. De legaldbb maga-
sabb érdekei lebegnének szeme el6tt. De nem!
Micsoda érdekek! Szégyen reajuk gondolni is,
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oly kicsinyesek és hozzank, akik nagyobbra
sziilettiink, oly méltatlanok.

Mily kevés azoknak a szama, akik masokra
is gondolnak és messzebb tekintenek. Hasonlit-
suk csak &ssze a fellegek kozt lebego sast és
a szemétdombon kotoraszé tyikot. Milyen ke-
vés a sas és mennyive] tébb a tyik.

A saslelkii embereket ,nagy lelkeknek* ne-
vezziik,

Amde mindezeket is végteleniil feliilmilja
Jézusnak fenséges Szive. Jézus is a [6ldén
jart, aludt, evett, ivott, a napi kenyérért veri-
tékezve dolgozott. Tiirte a szenvedést és iildéz-
tetést. Es mégis mennyire [eliillemelkedett a
kézdnséges emberin.

Lam, 6 lehetett volna disgazdag és lett sze-
gény a jaszoltél a keresztig, élvezhetett volna
és egész élete ,kereszt volt és martiromsag”.
Parancsolhatott volna és szolgalt. Két dolgot
ismert csupdn, amiért érdemes szenvedni, nél-
kiildzni és dolgozni: a mennyei Atya dicsésége
és a halhatatlan lélek iidvéssége. Ez azonban
nem volt benne puszta abrand, puszta vagy,
mondjuk ,,platéi szerelem”, hanem tett és aldo-
zat. ,Krisztus nem kereste a maga kedvét.
Széval maganak nem kedvezett, sét nem ke-
gyelmezett. Nemcsak a maga hasznit nem
kereste, de még — amit az ,,6nzetlen” embe-
relc is meg szoktak engedni maguknak — a
maga dicséségét sem.

Annak, aki ismeri az evangéliumot és Jézus
torténetét, ezt nem kell bizonyitani. Egyik
bélcselkedé egyszer azt allitotta: ,Felség és
szeretet egy szivben nem lehetnek.” A felség
ugyanis a magasban lakozik, a szeretet ellen-
ben leszillni, leereszkedni kivankozik. Jézus-

122



ban maga a leereszkedd szeretet a fenséges. Ezt
kell nekem is utanoznom.

3. .BARATOM, MEN) FELJEBB IO

«~Miként a sas, mely repiilésre készteti fiait
és felettiik lebeg"** — igy tesz veliink is az Ur
Jézus az 6 Snzetlen, felséges Szivével.

Izgat, késztet benniinket is a repiilésre.

Igy izgatta a nagy Szent Pal lelkét, aki
magarél mondja és sokszor ismétli: ,,Nem azt
keresem, ami a tietek, hanem titeket."""

Valéban mennyit firadt és szenvedett a
hivekért, az Egyhazért teljesen &nzetleniil. Ol-
vassuk csak el viszontagsagainak hosszi lita-
niajat, ahogy azt nem ugyan panaszképen, ha-
nem a maga igazolésira a korintusi hivek-
nek elésorolja.”

Izgatta a repiilésre a vértanu Szent Ignac
lelkét is, aki allitolag azok koziil valé, akiket
anyjuk az Ur aldasara vitt. Mennyire oriil és
halalkodik, hogy Krisztusért életét is odaad-
hatja! Kérve-kéri a hiveket, nehogy vértanisa-
g4t megakadilyozzak, mert 6, mint irja, nagyon
tudja, mi szolgilja az 8 nagyobb javat. Sét
még a fenevadakat is kész izgatni, hogy foguk
6t mint Krisztus gabondjit, megdroljék.

Igy késztette repiilésre az isteni Sas Szent
Erzsébetet is, hazanknak biiszkeségét. Nem
nyugszik, mig csak szive a mulandék bilincsei-
bsl egészen ki nem szabadul, mig csak egészen
Krisztusnak nem tud élni és 6t egyediil, a
Megfeszitettet a szegényben szolgalni,

Egyszer igy szolt udvarhglgyéhez: ,Isten
meghallgatta kérésemet: mindazt a [6ldi jot,
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amit eddig szerettem, most mar csak szemétnek
tekintem.”

Nagypénteken fogadalmat tesz, hogy sajat
akaratinak ¢és mindannak, amit csak az Ur
Jézus elhagyandénak itél, ellentmond. Sziirke,
durva ruhéban, mezitlab jir s vezekl6, nélkii-
1626 életérsl nem mond le, még II. Frigyes
csaszar kedvéért sem, aki kezét megkérte.

Mennyire megértették ezek a sastiokak, aki-
ket az isteni Sas tanitott repiilni, az Apostol
szavat: ,Fiacskdim!... Ne szeressétek a vila-
got s azokat, mik e vilagban vannak.” Ne sze-
ressetek gy, hogy ez a szeretet az enyémet
keresztezze, hanem csak tgy, hogy az enyém-
mel egyet jelentsen. Ilyen minden rendezett
szeretet, pl. a sziiléi, hitvesi, gyermeki, jegyesi,
barati s altalaban minden igazi, felebarati sze-
retet, amely voltaképen Istenhez kézelebb viszi
a sziveket. Nézd meg ezek utan a sajat szive-
det! S ha azt latod, hogy vizenyés lapalyok
felett szallong, akkor hallgass az isteni Sas
szavara: ,Bardtom, menj feljebb”, neked maga-
sabban van a helyed!

Beszélgetés az Urral. Magasztalom, aldom
az 6 fenséges Szivét és ,halat adok neki az 6
dics6ségéért”. Aztan csendben és békén kez-
dem sorra d&sszehasonlitani az én szivemet az
ovével: ,Uram, milyen a te Szived és milyen
az enyém?" Alacoque Margit éjjeleket t51tstt
ezzel a kérdéssel foglalkozva. En is megproba-
lom. Es ha olyat taldlok szivemben, ami az
isteni SzivtSl eliitd, mindjart kérem is, hogy
tegye szivemet az 6véhez hasonlova.

+Nagyobbra sziilettem!" Hangoztatom én is
a kedves Szent Szaniszloval, semhogy szivem
barmely teremtménynek rabja legyen.
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Ez lesz a mai jelszavam!

77, zs. 35. — * 46. zs. 10. — ® Lk. 11, 21, —
*Jn. 12,31, —°1z. 57, 1. —* Rém. 15, 3. — * Fil.
2, 21. — * Rém. 15, 3. — * Lk. 14, 10. — * Deut.
32, 11. — " 1I Kor. 12, 14. — 2 II Kor. 11, —
“1 Jn. 2, 15.
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JEZUS SZIVE UMNEPENEK NYOLCADA csUTORTOK

XX
JEZUS SZIVE AZ UISZOVETSEG FRIGYSATORA

Elsé elégyakorlat. A szentirisi széveg: ,Ime,
Istennek hajléka az emberekkel és velik fog lakni
és 6k az 6 népe lesznek és maga az Isten 6nekik
— Isten veliikk — leszen.”*

Maésodik eldgyakorlat. Elgondolom, hogy Isten,
mielstt neki templomot épitett népe, vele egyiitt
mintegy sorsat osztva, sitor alatt lakott.

Mikor Mézes tudtira adta a népnek ezt a ki-
tiintetést, hogy Istenének satort épithet, Ossze-
hordotta ez minden aranyat és eziistjét, draga-
kévét. Sokkal tobbet, mint amennyi a szent célra
felhasznilhaté lett volna.?

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy az
8 szentséges Szivének allandé jelenléte szent biza-
lommal és gyermeki f¢lelemmel t6ltsén el.

1. A 30 PASZTOR SATORA

A torténelem tdbb hires satorrol tud. Igy
mesés értéki volt Kara Mustalfa satra, amelyben
Bécs ostroma alatt, 1683-ban lakott. 400,000
tallérra becsiilték. Oriasi vagyont jelentett ez
akkoraban.

Az oOszovetségi Szentiris is megemlékezik
a patriarkaknak tiszteletremélto satorairol; igy
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Abrahamérél, amelyet maga Isten latogatassal
megtisztelt. S6t maganak Istennek is volt az
oszdvetségben sitra. Gydénydri jelképe volt ez
az Ur Jézus isteni Szivének, amelyben ,az
ist‘eﬂzségnek egész teljessége valosiggal lako-
zik".?

A rokonvonisok a két ,sator” kézt nagy
gondolatoknak és iidvés elhatarozasoknak szol-
galhatnak alapul.

Az Ur Jézus Szive szamunkra elészér is a
jo Pdsztor sétora.

A Sinai-hegyi térvényhozds utan, amely
roppant és félelmeles iinnepélyességgel ment
végbe, a nép feleskiiszik 6rok hiségre Istené-
nek. Ennek a fontos eseménynek 6rék emlé-
kére épitteti Isten a Frigysdtor!, annak jeléiil,
hogy mindig népével marad, mint rd nézve
allandé segélylorras. Igy vette 4t az Ur a pasz-
tor szerepét népe kézt. A nép koréje verte fel
satorat és minden veszélyben bizalommal tekin-
tett az Ur satorara.

wMindezek pedig eloképben toérténtek és
azért irattak meg, hogy okuljunk belsliik mi,
kikhez az id6k vége elkozelgett.”

Ime az isteni Sziv, az ijszdvetség remek
frigysatora.

Az oltarrél vigyaz rank Urunk, mint a pasz-
tor, viseli gondunkat, szimontartja sorsunkat.
Mi pedig haizainkat kéréje épitjiikk és boldog,
aki hozza minél kézelebb lakhatik. Mikor ugy
Urnapjén kériilhordozzak, mintha csak a pusz-
tai vandorlas jutna esziinkbe... Hiszen ez a
vilag mi mds, mint pusztasig... Az Egyhaz
milyen szépen énekli réla a liturgisban ezen a
gyonyord iinnepen:
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Dicsérd Sion Udvézitsd,
Jé Pdsztorod, hi segitod
Aldja hangos éncked...

Kegyes Pésztor, igaz étek,
Edes Jézus, kériink téged,

Te legeltesd, védd a népet,
Te mutasd meg kegyességed
Fénn az él6k kozepett.

Csak aztan én ki ne essem szerepembédl.

A j6 Pasztor szavara ugyanis ,.a juhok hall-
gatnak és 6 neviikon szolitja a maga juhait és
vezeti azokat”’ Vajjon én is ilyen kezes ba-
rinya vagyok-e az én jé6 Pasztoromnak? Hal-
lom-e az 6 sugalmat, tanacsat, parancsat? Hall-
gatok-e arra? O-e szaimomra az ,ajté, akin
keresztiil lehet csak iidvoziilni és j6 legelét
talalni”?* ,,A jo pasztor életét adja juhaiért.'”
Vajjon ¢én is oda tudniam-e adni érte az enyé-
met?

2 A VEZER SATORA

Az igéretioldjére utazé népnek nemcsak
pasztora akart Isten lenni, hanem vezére is.
Ezt a szerepét a frigysatorbol tolté be. ,Ha fel-
emelkedett a felhé a hajlékrol, elindultak Izrael
fiai, ha allt felette, azon a helyen maradtak ...

Mi is vandoritban vagyunk az ég igéret-
féldjére, abba a tejjel-mézzel folyd orszagba,
amelynek csak halviny képe volt Palesztina.
Istennek édessége tolt el ott majd benniinket s
letorli Isten szemiinkbol a konnyeket. Vezériink
pedig ebben az expediciéban Urunk jésigos
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Szive. Mig a f6ld sivatagjin keresztiil, annak
veszélyes utjain zarandokolva az 6 vezérsza-
vara iigyeliink, minden lelki katasztréfat bizton
elkeriiliink. Johetnek viharok, Lkisértések, st
heves csatik, lélekbe vago krizisek, de nem fé-
liink! Csak vezériinkhéz maradjunk hiiségesek.

Bruce Rébert, skét kiraly a 14-ik szazadban,
minthogy nem tudott, ahogy meglogadta, életé-
ben a szaracénok ellen harcolni s igy az Egy-
hazat nem védhette személyesen, hii szolgajat,
Duglas Jakabot, azzal bizta meg, hogy holta
utin fejedelmének szivével induljon harcba.
Duglas igy is tett. A csataban a katonakat igy
batoritja: ,Kiralyotok szive van veletek!” Gra-
nadandl ugyan maga elesett a harcban, de a ki-
raly szivét még holtan is gorcsdsen szorongatta.

Izrael is sokszor tapasztalta, hogy mi neki
a vezéri sator. Neki tulajdonitja gy6zelmeit.
Az arra val6 visszaemlékezés sugallta aztin
késébb a fenséges 45. zsoltart is: ,,Erés mene-
dék a mi Isteniink, a rank zudult szdmos baj-
ban 6 a mi segiténk... A Foénséges megszen-
telte hajlékdt. Benne van az Isten: meg nem
inoghat..."*

Ily szilirdd4 és megingathatatlanna teszi a
mi sziviinket is a vezéri Sziv... nem arthatnak
neki sem a viharok...

3, A TORVENYHOZO SATORA

Térjiink vissza az 6szévetségi Irigysiatorhoz.
Belseje két részre volt osztva: a szentélyre és
a szentek szentjére. A kettdt driga karpit va-
lasztotta el. A szentélyben aranyasztal, rajta a
12 aldozati kenyér s az illatdldozatra szolgils
edény, Itt volt tovabb4 a hétkard kandelaber
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§ az aranyoltir, amelyen illatildozatot mutat-
tak be az Urnak.

A szentek szentjében pedig volt a frigyszek-
rény. Ebben a tizparancs tablii. A sator elétt
oltar, az 4ldozati allatok bemutatisara. Mind-
ennck mélységes volt az értelme és voltaképen
Krisztust jelképezte. Alexandriai Szent Cirill
szépen magyarazza: ,Habar Krisztus csak egy,
de kiilonb6zdképen abrazolhats. O, mint lelké-
nek hiivelye, a frigysatort |elent1 Mint Isten
Igeje 0 a térvényt magaba zar6 [rigyszek-
rény. Mint eledeliink: O az asztal. Mint lel-
kiinknek vildgossaga: O a kandelaber. Mint
illatoltar keneteinek illatival tékéletes életre
hivogat minket. Mint aldozati oltdr, magat
értiink a kereszten feldldozza.”

Mindezt gyényériien alkalmazhatjuk Jézus
Szivére.

Magatol az Egyhdztol tanulhatjuk ezt. Jé-
zus Szive {innepén a szent zsolozsmaban igy
énekel:

Szived frigyszekrény, Jézusunk,
Uj térvénytablat rejteget,
Bocsadnat, josidg, szénalom

All rajta rabtérvény helyett.

Az isteni Sziv az dj torvényhozénak sitora.
Nemcsak a térvényt tartalmazza, — ,Torvé-
nyed itt van szivemben",” de a Térvényhozot
is magaban foglalja.

Innen hirdeti az tjszévetségi szeretet-tor-
vényt. Nem sziinteti meg a régit, a tizparancsot.
Isten ments! ,,Amig elmilik az ég és f6ld, egy
Wi’ betii vagy egy vesszbécske sem sziinik meg
a torvénybél.'™ De ezt a térvényt most mar
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nem hides kétablara, hanem példajaval Szivére
vésve hirdeti. Ezzel aztan:

a) vonzévd teszi. Ki ne [ogadna szivtél,
amelyet igazdn szeret, még talan nehezebb tor-
vényeket is. S6t a szeretett Sziv minden o6haj-
tasa torvény.

b) kénnyiivé teszi. Az 6sz6vetségi kotab-
lara irt térvény anndl is nehezebb volt, mert
nem kozolt, legalabb oly béven kegyelmeket is.

Az jszdvetségi térvény egyben a kegyelem
csatornait is megnyitja szamunkra. Gondoljunk
a szentmise, szentildozas, gyonas torvényére,
amelyek a tizparancsot is annyira megenyhitik.

c) hozzdférhetbvé teszi. Az dszbvetségi tor-
vénytablakhoz a szentek szentjében csak a [6-
pap kozeledhetett. A mi térvénykdnyviinkhéz
minden 6raban jarulhatunk. Az isteni térvény-
hozo6 hivogat is benniinket és kész magyarazni,
szivére hivatkozva, a kiilénben természetiinkre
talan ellenszenves és alig érthets torvényeket.
Az 6nmegtagadas, lemondas, megalazkodas, bo-
csanatadas, tisztasig térvénye sokszor oly ért-
hetetlen és lazadasra készteti nyomorult, rom-
lott emberi természetiinket. De ha a mi térvény-
kényviinkre, a tiszta, hit, aldzatos, feldldozott,
toviskoronas Szivre tekintiink, minden homaly
eloszlik és mi nemcsak mindent megértiink, ha-
nem a térvény megtartasira valosaggal fellelke-
siiliink. Menjiink tehat térvényért Jézus Szivé-
hez!...

Mikor Péter apostol a hegyen Urunk szine-
valtozasat latta, oromittasan kialtott fel: ,,0
Uram, jo nekiink itt lenniink, ha akarod, csinal-
junk itt hirom satort...”” Mint az evangélista
megjegyzi: ,,Mert nem tudja vala, mit mond.”""
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Hiszen héatra volt még a munka, a kereszt, a
szenvedés, mig csak az 6rok Taborra nem
keriilt a sor.

De ez az ige nem tilt el attol, hogy Krisz-
tussal a hegyre felszallva mégiscsak satort ke-
ressiink magunknak. Ime, sitor kinalkozik
nekiink a Megfeszitett sebeiben.

Szemlélem a szent kezek sebét. Eszembe jut-
nak Pal igéi: ,Rettenetes az ¢l6 Istennek
kezébe esnil"*

Igen! Annak, aki ezt a Szivet mint pasztort,
vezért és t6rvényhozot el nem ismeri. En azon-
ban a legnagyobb bizalommal jévék ide. Hiszen
wsorsom a te kezedben van”.® Tudom, hogy
wnagy irgalmadban bizva bemehetek hajlé-
kodba”.” Es itt nincs tobbé mitsl félnem.

A labsebnél is megnyugvas vir ram. Meg-
kérdem Magdolnat és majd 6 elbeszéli nekem,
mit érzett, amikor e labaknal kisirta magat és
midén a keresztfdn a ldbsebre illesztette ajkat.
Szent Bernattal egyiitt allithatom:

+Ha vétkeztem s vadol a lelkiismeretem,
azért kétségbe nem esem, Jézus sebére gondo-
lok és felemelkedem.”

De a legvonzébb és legbiztosabb sator a sziv-
sebben igérkezik, ahol f6képen a misztikus lel-
kek a i5ldi paradicsomot lelték fel és lelik a
vilag végéig. Itt lenni meghalad minden gyd-
nyért az ég alatt. Bonaventura is itt akarja sa-
torat feliitni, itt virrasztani és pihenni, enni és
inni, olvasni és imadkozni, ebbe a sebbe kivan
elmeriilni.

Mint Manubius beszéli, a kalcedéniak a sza-
bad &g alatt gyiiléseztek. A keselyiitsl iildozott
madar Krates filozéfus 6lében keres bivéhelyet.
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Mire a boélcs: ,Az iildézéttet meg kell segite-
niink [

Az ¢én lelkem is ilyen iild6z6tt madar, Ul-
dézi az 6rddg, a vilag, a test és a térvény szi-
gora, Isten igazsagossaga. Ide menekiilék tehat
én is a j6 Pasztornak, a gyozedelmes vezérnek
és az édes Torvényhozénak satoraba és hallom,
amint azt suttogja: ,, Az iildozéttet meg kell
segiteniink!"

Beszélgetés az Urral. Sziénai Szent Katalin
is arra kér, hogy zarkézzam az Ur nyitott sziv-
sebébe. Itt pihenjek meg, a tiz és vér nyoszo-
lydjdn. A tiz, a szerelet tiize, majd megtisztit
és a vér felbuzdit. Ezt kérem, igen, ezt kérem
legnagyobb buzgalommal téled, Uram. Lélekben
nilad maradok egész nap, s6t szandékom sze-
rint egész életemben. Fel is teszem mara, hogy
sokszor lkeresek e Szivben menedéket, mind
nagyobb tisztasigot és mind langolébb buzgal-
mat az isteni és felebarati szeretetben s ebbél
kifolydlag szorgossigot teendéim végzésében.

' Jel k. 21, 3. — * Exod. 36. — ' Kol. 2,9. —
*IKor. 10, 11, — * Jn. 10, 3. — * V. &. Jn. 10, 9.
— "U. o. 11. — ® Exod. 40, 34—35. — " 45. zs. 1, 6.
— * 39, 25, 8 — ' Mt. 5 18 — ¥ Mt. 17, 4. —
® Mk. 9, 5. — " Zsid. 10, 31. — ™ 30. zs. 16. —
5, 2. 8.
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6ZUS SZIVE UNNEPENEK NYOLCADA PENTEK

XX
JEZUS SZIVE AZ ISTENSEG TEMPLOMA

Elsd elégyakorlat. A Szentiras szévege:, Szentté
tettem ezt a hazat, hogy oda helyezzem nevemet
mindérékké s ott legyen szemem és szivem min-
denkoron.'

Masodik elégyakorlat. Elgondolom azt a vilagra-
sz616 iinnepet, amikor Salamon felavatja a hallat-
lan nagy és szép istenhdzat, mikézben ,ég felé
tart kezekkel a f6ldon térdelt mind a két térdé-
vel”.?

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az tujszdvelség legldénségesebb templomat, az Ur
Jézus Szivét necsak tiszteljem, hanem mindig
tervrajznak tekintsem, amely szerint magamban is
Isten templomat ki kell alakitanom, fel kell épi-
tenem,

1. JISTEN TEMPLOMA Tl YAGYTOK"*3

Szent volt mar a véaros is, ahol az Ur temp-
loma épiilt. Nemcsak azért, mert Urunk ott
mutatta be a hajnali aldozatot a Sziizanya
karjan és az estit a kereszt karjan, hanem
azért is, mert messze a multto]l fogva Isten
kiilénds szerepet szant e helynek. Mar 2000
évvel Krisztus elétt Salem (Jeruzsalem) kira-

134



lya és [6papja, Melchisedek volt az, aki az
eucharisztikus aldozat eléképét, a kenyér és
bor 4ldozatot bemutatta az Urnak. Itt van
Moriach hegye, ahol megint Abraham &ildozta
fel fiat lélekben az Urnak, ami gydnyéri jel-
és eloképe volt a keresztildozatnak. Itt rakta
le Salamon 1017 évvel Urunk sziiletése elstt
a hires templom alapjait, amelyet aztin 7 évi
szorgos munka épitett fel és tett a vilag egyik
csodajava, és az Isten népe biiszkeségévé, mint
maga Izaids mondja: ,,A haz, mely szentélyiink
és dicséségiink volt, hol atydink dicsértek
Téged.™

Milyen fenséges volt ennek a templomnak
felavatisa. Mialatt az iinnepségek 14 napig
folytak s az aldozatoktdél az oltarok szinte
roskadoztak (22,000 szarvasmarhat és 12,000
juhot mutatott be Salamon békeildozatul az
Urnak), a nép 6rémmamorban iszik s dldja az
Urat, Salamon pedig tobbek kozt igy imadko-
zik: ,,De hat gondolhatni-e, hogy az Isten az
emberek Lkozott, a f6ldén lakjék? Ha az ég
és az egek ege nem bir befogadni téged, meny-
nyivel kevésbbé ez a haz, melyet épitettem. De
hiszen csak azért késziilt, hogy tekints szol-
gad imadsagara és kdnydrgésére, Uram, Iste-
nem s meghallgasd azokat a konyérgéseket,
melyeket szolgid eléd terjeszt...”

S hogy mily kedves volt Istennek ez a héz,
megmutatta, amikor lathaté médon is, sird
kodfelhé alakjaban megszallotta azt, ,,agyhogy
a papok nem &llhattak szolgilatba a felhd
miatt, mert az Ur dicssége betdltotte az Ur
hazat".* Isten megjelenik éjjel Salamonnak és
kijelenti neki: ,,Meghallgattam imadsigodat és
kivilasztottam magamnak ezt a helyet az dldo-
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zat helyévé, ... hogy ott legyen az én nevem
mindorékké és ott maradjon szemem és szivem
mindenkoron.’

Amde barmily nagyszerii volt is az a temp-
lom s bimulatra gerjeszté fényével, pompaja-
val, berendezésével,... messze elmarad egy
masik templom mogott, mely csodalatosabb,
milvésziesebb a salamonindl. Es vajjon melyik
az? Hol keressiik? Magunkban. Az emberi
sziv ez a templom. Ezt maga Isten épiti ma-
ganak, hogy benne imadjak 6t sziintelen. A
szent keresztségben van ennek a templomnak
felszentelése . . .

Milyen kevesen ismerik &nmagukat! Mily
kevesen ébrednek ontudatira annak, amit veliik
és benniik Isten miivelt. Maga Szent Pal is
csodalkozva kérdi: ,,Vagy nem tudjatok-e, hogy
tagjaitok a Szentléleknek temploma, ki benne-
tek vagyon, kit az Istentdl vettetek ... Dicséit-
sbéte'l'clsmeg és hordozzatok az Istent testetek-

en!

Hogyan tartja Isten ebben a templomban
székfoglalojat? Milyen fenséges dolog volna,
ha ezt szemlélhetnék. Amint a jeruzsilemi
templom a sziviemplomnak, Ggy annak fel-
szentelése is arnyéka annak, hogyan szillja
meg a szivet az Isten Lelke.

Valami halviany fogalmat ad talin errdl,
amit Neri Szent Fiilép életében olvasunk. Vaj-
jon hogyan részesiilt 6 a Szentlélek bévebb
ajandékaban, amikor piinkésd els6 napjanak
éjjelén Szent Sebestyén sirboltjaban imad-
kozott. Tiizes goly6 alakjaban szallott re4 az
Isten Lelke s annyira kigyulladt benne érez-
hetd médon is az Isten szerelme, hogy a ki-
tagitott sziv a bordakat is kifeszitette. Az orvo-
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sok csoddjara jartak és nem tudtik természe-
tes m6don megmagyarazni, hogyan élhet igy
még évtizedeken 4t dolgozva és imadkozva. A
szeretet titkos, édes vértanisiga volt az egész
élete. Mikor prédikalt és misézett, a hév sok-
szor remegésbe hozta s nem ritkdn még tél
idején is kénytelen volt borogatni keblét.

Ugyanez a Szentlélek, ha nem is ilyen érzé-
kelhet6 moédon, de valéban és igazan hasonlé
hatasokat fejt ki a kegyelem allapotiban levd
lélekben is. A szellemi akaratot hozza izzasba
s tiizeli nemes elhatirozésokra, erdsiti vértani-
sagra és odaadasra Isten digyéért, a lelkek
iidvéért.

Vannak egyszeriibb, kisebb fokd, de igen
értékes adomanyai is a Szentléleknek. Ki nem
tapasztalt volna ilyet pl. egy-egy j6 szentgyonds
vagy aldozas utian, amikor a megszentel6 ma-
laszt gyarapodasa, beiradisa csodilatos meg-
nyugvasnak és 6rémnek lesz a forrisa, midén
valamennyien kialtani szeretnénk a Zsoltaros-
sal: ,Ujjongva eped szivem és testem az é18
Isten utdn?*

De ha minden sziv ilyen fenséges alkotdsi
szentélye a Szentléleknek, akkor mit mond-
junk az isteni Szivrél, amely az istenségnek
valosdgos székesegyhdza?! Tanulminyozzuk
kissé!

Minden templomnal széba johet a terv és
épités, a berendezés, a felszentelés és a benne
végzett istentiszteletek.

2 TERY S FELEPITES

Vessiink még egy pillantist a jeruzsalemi
salamoni templomra. Davidot, birmennyire is
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szerette az Ur, mint ,szive szerinti feérfiat",
de mégsem tartotta elég alkalmasnak arra, hogy
6 épitse fel Isten templomat. Sok haborut
viselt és sok vér tapadt a kezéhez, Neki csak
az volt a hivatdsa, hogy tervezzen és az épités
roppant koltségeit eloteremtse. A kivitelrél fia
javira — fajdalommal bar, de — le kellett
mondani, Szinte kiri a banat szavaboél, amikor
népétdl bucsizva, igy szélt: ,Egyediil fiamat,
Salamont, ki még gyermek és gyenge ... valasz-
totta ki Isten, pedig a munka nagy, mert nem
embernek, hanem Istennek késziil a hajlék.””
Atadja tehat neki a nagyszerii, Szentlélektsl
sugallt terveket. Ha tehat Isten az észdvetségi
arny-templom tervét is maga késziti, mennyivel
nagyobb gonddal tervezi meg, éspedig 6roktsl
fogva, az Gjszdvetség legnagyszerilbb székes-
egyhazat: az isteni Szivet. Rabizza aztin a
kivitelt a Szentlélekre. A Szentlélek pedig a
mii megalkotasaban nem hagyatkozik a termé-
szet erdire, hanem maga lép munkaba, a sajat
erejével arnyékozva be azt a sziizies féldet,
amelyet éppen azért csodilatos moédon mar
eleve minden szepl6tél megovott és elokészi-
tett.

Salamon temploma aranytél, eziisttél, mar-
vanytol és dragakovektsl ragyogott. De mit
mondjunk akkor errél a Szentlélek alkotta szé-
kesegyhazrél, a szentséges Szivrol?

3. A TEMPLOM BERENDEZESE

A Szentlélek egyben a templom diszitésé-
rél és berendezésérél is személyesen gondos-
kodott. Belednti az Istenfidnak lelkébe a meg-
szenteld kegyelem teljét, az & hét ajandékat
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a leheté legmagasabb fokban. Mikor ugyanis
az emberi természettel az isteni Ige frigyre
1ép, a Szentlélek naszajandékként felékesiti s
gazdagitja 6t, miként mar a Proféta altal ezt
elére kihirdeti: ,,Rajta leszen majd az Ur lelke,
a tandcs és az erdsség lelke, a tudias és a
{é]?bg‘rség lelke, eltslti 6t az Ur [élelmének
elke,™

Ragyognak ezek Jézus lelkén, mint a kande-
laberek, kiragyognak az ablakokon, szemén,
ajkan, egész kiilsején.

Mi is megkaptuk ezeket az ajandékokat
kisebb-nagyobb mérvben, — sajnos! — kénnyen
elveszthetd modon. A megszentelé6 malaszttal
ezek is megbénulnak, pusztulnak. Jézus teljes
mértékben és elveszithetetleniil birtokolja azo-
kat. Soha Szent nem vihette annyira, mint Jézus
azokat f6ldi léte elsé pillanatatol fogva bir-
tokolta. Az isteni Sziv valéban a Szentlélek
legszentebb temploma.

4. TEMPLOMSZENTELES

Mikor a templomot felszentelik, krizmaval
kenik meg az oltart, falait. Aztin sok szép
szertartds utin elmondjik benne az els6 szent-
misét s az Ur Jézus elfoglalja a taberndkulum-
ban helyét.

Az isteni Szivet is a Szentlélek felkeni az
istenség krizmajaval, amely athatja, itatja azt
izig-vérig. Egy lesz vele, mint illatos olaj a
kendccsel, a tiz az eziisttel. Most mar elmond-
hatjuk a liturgikus énekkel:

A Szentek Szentje lett e Sziv,
Templomban tartja székhelyét
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Mely szentebb, mint a hajdani
S hasadt karpitja djra ép.
Szeretniink kell, ki igy szeret,
Ki megvaltott, azé legyiink,

E Sziv 8réklét csarnoka,

O! lenne bar lakéhelyiink!

§. ISTENTISZTELEY

Ki kételkednék abban, hogy a Szent Sziv
a legfenségesebb kultusznak, istentiszteletnek
helye; sokkal inkabb, mint volt az 6szovetségi?
Ebbél a templombél, Urunk Szent Szivébsl,
sz4ll Istenhez az imadas, halaaddis, engesztelés
és konydrgés legkedvesebb illatarja. Neveze-
tesen a hala, amely a szeretetnek 6nzéstsl
érintetlen virdga. Nagyszeri cselekedetei, csodai
elétt az Ur rendesen elébb haldlkodott. Igy
a kenyérszaporitds, Lazar feltimasztisa, kin-
szenvedése, az Oltiriszentség alapitisa elstt
Szive kényszeriti erre. Jelenleg is mi mést tesz
az Eucharisztidban, ami egyébként is ,héila-
adast” jelent. A templom aztdn az 4ildozat be-
mutatisanak helye. Jézus Szive is az. Az Ur
minden aldozata, a véres és vérnélkiili, szi-
vében gyodkerezik. Eppen azért oly értékes a
mennyei Atya elétt.

Imédkozni és 4ldozni rendesen a templom-
ba megyiink. Jaruljunk tehat e végbél az isteni
Szivhez. Altala mutassuk be imdinkat Istennek,
erre az oltirra tedyiik napi és egész életiink
4ldozatat. Akkor bizton kedves lesz a Magas-
sagbeli elstt.

Beszélgetés az Urral. Mondjuk meg neki
Szent Bernattal: ,Mivel egyszer mér Uram! a

140



te édes Szivedhez eljutottam s oly j6 nekem
itt lennem, nem egykénnyen engedem magam
attol elszakittatni.”* Ebben a templomban, ebben
a Szentek Szentjében, ebben a frigyszekrény-
ben akarom magamat jol kiimddkozni. Szélok
itt hozza, mint kirdlyomhoz, rokonomhoz, leg-
meghittebb baratomhoz, mint az én Szivem-
hez... Hiszen az én fejemnek szive az enyém
is. Vele akarok &sszeolvadni, ezzel a Szivvel
imadkozni, ezen a harfin a mennyei Atyanak
jatszani. Hogyan is ne hallgatna meg engem,
amikor Fia hangja csendiil meg az én szivem-
bél. Kicsi kis cselekedeteimet és aldozataimat,
isteni Szivem! te tedd arannya, értékessé,
iidvosségessé. Mindjart fel is teszem, hogy ma
Jézus Szivével gondolkodom, érzek és cselek-
szem, mint Szent Pal, akivel elmondom és sok-
szor ismétlem: ,,Elek pedig mir nem én, hanem
Krisztus ¢é] bennem.””

"Ml Kir. 9, 3. — ?III Kir. 8, 54. — *1 Kor.
3, 17. — ‘Iz. 64, 11, — * Il Krén. 6, 18—19. —
¢ III Kir. 8, 11. — " Il Krén. 7, 12—16. — ¢ I Kor.
6, 19—20. — * 83, zs. 3. — “1 Krén. 29, 1. —
"Iz 11, 2—3. — " Gal. 2, 20.
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xxi

JEZUS SZIVE _ISTENHAZA ES A MENNYORSZAG
KAPUJA™*

Elsé elogyakorlat. A szenlirasi szoveg: ,Nem
més ez, mint az Isten hiza és a menny kapuja.”™

Masodik elégyakorlat. Elgondolom ismét a jele-
netet, amidén az Ur Alacoque Szent Margitnak
megmutatva szivét, igy szél: ,Ime a Szivl”

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az 6 isteni Szive legyen az én otthonom, ahol
6rémben, biban megnyugvisomat taldlom.

1. A CSALADI OTTHON

wlme, mily j6 és mily gyonydriséges, ha
egyiitt laknak a testvérek!” Igy jellemzi a
Szentlélek maga a csalddi otthon bajat, kelle-
mét. Igy festi annak a hiaznak kedvességét, ahol
szeretve és szeretletve, gyermekreményeinket
és banatainkat éltiik at. Most mar — felejtve,
ami akkor is fajt talan — az emlékezés min-
dent ardnyos zomanccal vont be, az egész sziil5-

*_;n Jézus Szive-nyolcadot még egy elmélkedés-
sel egészitjiik ki, hogy esetleg ,kilenced” céljit is
szolgdlhassa.
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foldet, hegyeivel, vlgyeivel, patakjaival, erdei-
vel, viragaival, madardalaval, lepkéivel... Fé-
leg, ha beborul felettiink az ég, akkor fanta-
ziank visszavarazsolja azt a derlis tijat és
sziviink visszasirja. Mennyire f[ajt, mikor bi-
csiztunk téle... A valds azonban nemcsak a
mi sziviinkén iit6tt sebet, hanem azokén is, aki-
ket otthon hagytunk, amikor a messzeségbe
tavoztunk.

A seb azonban — féleg a sziildi sziven —
akkor a legégetobb, ha mint tékozlé fiak val-
tunk meg otthonunktol.

Igy valt meg az emberi nem is az elsé foldi
otthontol, a paradicsomtdél. Milyen jél is ment
ott az ember dolga! Nem volt ott gond, banat,
félelem. Megvolt a jolét, béke, 6sszhang s [6-
leg a meghitt csaladias érintkezés a mennyei
Atyaval.

De aztin az 8ssziilsk a csdbitisnak enged-
ve, elégedetienek lettek, ujjat haztak Atyjuk-
kal s igy el kellett hagyniok a sziildi otthont.
Sirva tették ezt. Az atyai sziv is sirt utanuk
és a jogos neheztelé szavakon, amelyeket a
bicstizaskor hozzijuk intézett, atsziiremlik a
részvét, a fajdalom. Mar eldre, bar homalyo-
san megigéri az 1j paradicsomot, az ,Isten
hazat™.

Es az emberi nem megindult ezzel a taliz-
ménnal, az isteni igérette] a vilag tévises ut-
jaira. Bar a foldet veritékkel, kénnyel, vérrel
ontézi, de az a tudat végképen elbukni,
kétségbeesni nem engedi: meg van igérve az
uj paradicsom, az Isten haza.

Az Ezsau haragja el6l menekiilé Jakob-
nak Isten ezt meg is mutatja. Almaban a meny-
nyei otthon ajtajdhoz tdmasztott létrat lat,
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rajta fel- és aldszallé6 angyalokkal. Felébredve
almabol igy kialt: ,,Valéban az Ur van ezen
a helyen és én nem tudtam... nem mas ez,
mint az Isten hdza és a menny kapuja.’”’

Amde a szegény bujdosé emberiségnek még
sokat kellett szenvednie, mig szamara meg-
nyilt az Isten haza és a mennyorszig kapuja.

De az idé végre mégis csak eljott. Egy-
hizunk ridmutat a tabernikulumban rejtdz6
eucharisztikus isteni Szivre. Ime ,az Isten
haza, a mennyorszag kapuja’,

Mar jorészt itt valéra valik, — teljesen
majd csak az égben — amit Isten Jakobnak
igért: ,,Orz6d leszek, barhova mégy és vissza-
hozlak erre a f6ldre s el nem hagylak, mig
nem teljesitem mindazt, amit mondottam.”™

2 HOGYAN LETT A2ZAt

Paulinuszhoz, Néla varos piisptkéhez, sze-
gény dzvegy allit be és elpanaszolja, hogy az
Itdlidba betdrt vad, pogany hordak fiat, éreg-
sége egyetlen tdmaszat, elraboltik. A szent
piisptk, minthogy pénze éppen nem volt, amit
valtsigdijul adhatott, nyomban maga kelt atra
és atkelt Afrikiba, hogy a szegény fia helyett
a rabszolgasagot vallalja. Mikor végre a szent
piisp6k megint kiszabadul és hazatér Nolaba,
oromrivalgassal fogadjak, iinneplik.

Halviny képe Paulinusz onfelaldozasa
annak, ami veliink, emberekkel tértént, mikor
az Isten Fiadt irgalmas Szive arra készteti, hogy
lej6jjon kozénk, helyettiink magara oltse £51di
nyomorult létiink vasbilincseit, minket meg-
valtson.

Igy szerezte vissza a masodik Addam, amit
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az elsé elvesztett. Istennél megint otthon va-
gyunk. Megnyilt a mennyorszdg kapuja az
isteni Szivben szémunkra,

3. AZ OTTHON OROMEI

Tehat lehet-e az ember mér ezen a [8ldén
is boldog igazdn? Sokan tagadjak. Mi nem
vagyunk ilyen pesszimistak. Igen, lehetiink, és-
pedig mindnyajan! Csak ott keressitk a bol-
dogsagot, ahol csakugyan fellelhetd: Jézus
Szivében, a csaladi otthonban. A Szentek ott
keresték és meg is talaltik. Xavéri Szent Fe-
renc iszonyu, faraszté munkai, kiils6, st belsd
szenvedései kozt is arrél panaszkodik Isten-
nek, hogy gyenge szive nem birja mir el a
boldogsdgot. Még most is megvan a beddlt
kit a régi goai kollégium kertjében, ahol a
Szent keblét vizzel hisitette, hogy a boldogité
szeretet azt meg ne repessze.

Valami hasonlét olykor csaknem minden
Szent tapasztalt. Majdnem mind ismerte az
égi boldogsag elbizét és a szeretet ittassa-
gat... Megtalalta Jézus Szivében az otthont.

4, AZ £GI OTTHON

Vessiink aztan tekintetet az égre. Szemlél-
jik boldogult testvéreinket, elédeinket, akik
az Uristen mennyei hdzidba mar bemehettek.
Ki nyitott nekik oda ajto6t? Megmondja az Ur
Jézus. ,En vagyok az ajté. Aki énrajtam
keresztiill megyen be, iidvéziil.”

Es ha testi szemem még gyenge, hogy az
ajton 4t bepillantsak, megkérdezem azokat,
akik mar a kiiszdbrél betekinthettek oda.
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Alkuin, a jeles tudés és egyhazi kélts, Nagy
Karoly neveldje és tanacsosa, mir elveszti
beszéloképességét haldlos agyan. De aztan
kevéssel kimuldsa el6tt, piinkésd kiisz6bén
egyszer csak mégis megnyitja ajkat, a Proféta
szavait visszhangozza, amelyet az Egyhaz egyik
karicsonyi antifonajaban is felhasznal: ,,0
David kulcsa! amit te megnyitasz, azt senki
be nem zarhatja s amit te bezarsz, azt senki
ki nem nyithatja, j6jj s vezesd ki a bértonbél
a békoban levst, aki a s6tétben a haldl arnyé-
kaban iil."* Es csakugyan, a piinkdsd meghozta
szamara a mennyei boldogsag hajnalhasadasat,
megnyitotta neki az égi otthon ajtajat.

Alacoque Szent Margit élete végét koze-
ledni érezvén elvonul, hogy a nagy utra elé-
késziilién. Ezt jegyzi napléjaba: ,,A nagy és
valsigos lépésre minden segitséget, amelyre
ebben a lélekbevago iigyben sziikségem van,
az Ur irgalmassagatol varok, Jézus isteni Szi-
vébe helyezem minden bizalmamat, mert annak
szerfeletti josaga, valahdnyszor csak hozza
folyamodtam, sohasem utasitott el magatél.”
De még iszonyu harcot kellett vivnia. Az Ur
tisztitotiizbe dobja. Aggodik, reszket, irgalo-
mért esdekel. Részt kell vennie abban az
elhagyatottsigban, amelyet isteni Jegyesének
a keresztfin el kellett szenvednie. De aztan
kideriil minden, 6rékre kideriil. Mire felséhajt:
»O Istenem, mikor hivsz ki engem a szam-
kivetésnek e sivatagabol?” ,Orvendeztem, mi-
kor azt mondottik nekem: Az Ur haziba
megyiink.'” — ,Remélem, hogy Uram szere-
tete folytan az 6 Szive hajlékédba nemsokira
bejutok.” — Lattak, hogy a végét jarja, miért
is még orvosért akarnak kiildeni. Mire 6 igy
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sz6l a 6n6knéhéz: ., Anyadm, nincs mar egyébre
sziikségem, mint Istenre, hogy magamat az Ur
Jézus isteni Szivébe teljesen elrejtsem.”

Es vajjon én még mindig arvanak, elha-
gyottnak érzem magamat? Pedig nincs okom
panaszra. Van hajlékom nekem is, van hazam,
van otthonom. Jézus Szive tirva, engem is
sziintelen varva.

Beszélgetés az Urral, Kérek nala bebocsat-
tatast. Bizalommal jov6k hozza, hiszen 6 maga
hivogat: ,Jojjetek hozzim mindny4jan!™
wZorgessetek és megnyitnak nektek.”

Zorgetek Uram a biinbanat altal. Lim a
jobb lator is zorgetett Szived kapujan és az
megnyilt neki. Szdméra is te lettél a menny-
orszag kapuja.

Zorgetek a hit és bizalom altal, éspedig
minden eré6mbél. Hiszen Szent Agoston sze-
rint, ,,aki hisz, az koézelit Istenhez, aki nem hisz,
az tavozik el téle”.

Igen, én hiszek és bizom, de elevenen és
rendiiletleniil és igy sohajtok: ,Jézus Szive,
Isten hiaza s a mennyorszag kapuja, konyériilj
rajtam!"

Felteszem, hogy a mai napot Jézus Szivé-
ben t61tém s igyekszem magam ott otthonosan
érezni. Félredobok minden kishitiséget. Egy-
szeriien, gyermekdeden teszem a dolgomat, de
azzal a szerénységgel és égies lelkiilettel,
amellyel az Apostol monda: ,A mi hazank
azonban a mennyekben van."”

'] Méz. 28, 17. — * 132, zs. 1. — * | Moz, 28,
16—17. — * 1 Moz. 28,15, — °* Jn. 10,9. —°* V. &.
1z. 22, 22. — " 121, zs. 1. — © Mt 11, 28, — * Mt.
7, 1. — “ Fil. 3, 20,
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PUNKOSD UTANI IV, YASARNAP
Jézus tesii-lelki orvosunk

Xxin
ZAKEUS MEGTERITESE. |

Elsé elogyakorlat. A szentirisi szdveg: ,Es
bemenvén, atvonula Jerikén, Es ime, egy Zakeus
nevi férfia, ki a vdmosok feje és gazdag vala,
litni akarta Jézust, hogy melyik, de nem lathatta
a sokasdg miatt, mert alacsony termeti volt, Elore
futvan tehat, felmaszék egy vad fiigefira, hogy
lassa 6t, mert arra vala atmenends. Es midén
ama helyre ért, [oltekintvén Jézus meglata ot
és mondd neki: Zakeus! szdllj le hamar, mert ma
a te hazadban kell maradnom. Erre az sietve le-
szdlla és 8rommel fogadd 6t. Es mindnyéjan, akik
ezt lattak, zagolédianak, mondvan, hogy biinés
emberhez tért be szdllasra, ElGdllvin pedig Zakeus,
monda az Urnak: Uram, ime vagyonom felét a
szegényeknek adom és ha valakit valamiben meg-
csaltam, négyannyit adok helyette. Mondd neki
Jézus: ,Ma iidvéssége lett e haznak, mivelhogy
8 is Abrahim fia, mert az Emberfia azért jott,
hogy keresse és iidvdzitse, ami elveszett vala.”

Maisodik elégyakorlat. Elgondolom azt a jele-
netet, amelyet az evangélium az imént oly élénk
szinekben festett elém.

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, hogy
az én szivembe is, mint kegyes, mennyei orvos,
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Srdmmel betérjen, mert én is hajlandé vagyok a
szives vendéglatidsra buzgalommal felkésziilni.

1. A YAGY KRISZTUST LATNI

Zakeus idilli térténete milyen szépen fel-
tinteti a vigyodasnak szerepét az Istenhez
valo térésben. A vamosoknak ezt a fejedel-
mét, aki, mint ilyen, népe elétt nagy biinds
és a megvetés targya volt, elfogia a vagy
Jézust latni. Ugy latszik, nem puszta kivan-
csisdg volt ez. A kegyelem ébresztette fel
benne ezt a vagyat, azzal — az egyeldre
homalyos — igérettel, hogy ez a talilkozis
lelki hasznara valik. Nem is csalodott. Igy
indul meg minden Istenhez-térés. Az ember-
ben felgerjed a kivansig az Ur Jézust lélekben
mindinkabb meglatni, megismerni s vele dssze-
kottetésbe lépni.

O Jézusom, gyullaszd fel bennem is a mind
hébb vigyat, meglatni téged. Mert ha a pusz-
tiban a tiizes kigyoktol megmartak, ,,mikor
feltekintettek a rézkigyéra, meggyodgyultak”,’
mennyivel inkdbb behegeszti a binék &ltal
ejtett lelki sebeket a read valé tekintet.

Zakeusban azonban ez a vagy nem volt
terméketlen sopankodas, hanem hatékony és
termékeny. Félredob minden emberi tekinte-
tet s még attol sem retten vissza, hogy magat
az emberek elétt nevetségessé teszi.

Megsejtette, hogy az igazi megtérésnek s
annal inkabb a tdokéletes é¢letnek elsé regu-
ldja, mit sem toré6dni az emberek vélemé-
nyével,

Hogyan mulattak és nevettek az emberek,
amikor ezt a kicsi embert nagy buzgalmiban
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a fligefara maszni littdk. De 6 mindezzel nem
torédik, hanem a farél mintegy fiigét mutat
minden hitsigos emberi itéletnek. Mennyire
megérdemli Krisztus télem is, hogy én se ,,szé-
gyeljem az 6 evangéliumat”.’ Hiszen 6 is fara
szdllott fel értem a giny és gyalazat nyilai-
nak téve ki magat iidvSsségemért. Hala ezért
neked édes Megvéltém!

2. HOGYAN YISZONOZZA JEZUS?

Jelleme és természete szerint béségesen,
isteni nagylelkiiséggel. Isten ugyanis csak azt
virja, hogy a kegyelem inditisira megmoz-
duljunk mi is és hozzuk meg az elsé aldoza-
tot. Erre aztdn a [olyton erdsb6dé kegyelem
a tobbit elvégzi.

El8szér is Zakeust, — bar eddig sohasem
latta — ime, nevén szodlitja. O boldog, ezer-
szerte boldog az az ember, kit Isten névsze-
rint ismer s szélit, mint olyat, akit kikutat-
hatatlan konydriletével az élet kényvébe
jegyezett.

Aztan lelszélitja: ,.Szallj le hamar!” Ez a
+hamar” mennyire kifejezi viszont Istennek
vagyat, hogy a lélek miel6bb hozza térjen és
hogy megadhassa neki a megigazulas mind
bévebb kegyelmét.

O Jézus, én is ,Kitirom feléd kezemet;
lelkem utdnad, mint a szomjas f6ld eped.”™
O adj nekem minél tébb kegyelmet, minél
hébb szeretetet.

Hogy pedig Isten maga mennyire kivanko-
zik a lélek utin, még inkabb kifejezésre jut-
tatjak Jézusnak tovabbi szavai: ,Ma a te
hézadban kell maradnom!” Tehit ma és nem

150



holnap. Istennek nem tetszenek a jévébe ki-
tolt elhatirozdsok, amelyeknek amuigyis rit-
kian van igazi foganatjuk. Ha valahol, 4m a
lelki életben valik be a kézmondas: ,,Amit
ma megtehetsz, ne halaszd holnapral* Fokép
ne a komoly Istenhez-térést! Ki tudja, holnap
lesz-e még id8, tart-e még az élet, lesz-e még
kegyelem? Miért is: ,Ma, ha szavat meghall-
jatok, meg ne keményitsétek sziveteket!'" —
int a Szentlélek.

+Kell maradnom* — mondja Urunk. 6 Jé-
zusom! vajjon ki, vagy mi kényszerit erre
téged, ha nem mindennél jésigosabb isteni
Szived?

Hiszen ,javainkra te nem szorulsz'’ s ha
én nem fogadnalak be téged, bezzeg akad
majd nalam jobb és méltébb vendéglatéd.

+Maradnom kell" — mondja Uram. Tehat
nemcsak olyan futévendég akarok nélad lenni,
hanem lakast kivanok nalad venni. S6t magam-
mal hozom az Atyat és a Szentlelket is: ,Ha
valaki szeret engem... hozzidja megyiink és
lakéhelyet szerziink nala.'”

3. ,OROMMEL FOGADA OT

Elhissziik! Volt csakugyan oka az drémre.
O milyen nagy kitiintetés és boldogsdg az
Istenfiat vendégiil 1atni! £s Jézusnak ez a jo-
sagos leereszkedése a [3vdmos lelkiiletét egy
csapasra atalakitotta, kicserélte. Az Urat a
mar megtért, megigazult Zakeus fogadta hajlé-
kaba. Hajdaniban, a vildg teremtésekor szo-
lott Isten: ,Legyen viligossig! Es lén vila-
gossag.”

Ez a teremts er6 nem sziinik meg a lelkek
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vildigaban miikédni. Ma is hdnyszor mondja
ki Isten a teremtd szot: ,Legyen vildgossag!”
és lesz vilagossag és ime azok, ,kik sététség-
ben és a halal arnyékaban iilnek™, a vildgos-
sagra jonnek és megtaldljak a béke utjat.

Hogy milyen alapos volt Zakeus megtérése,
elaruljak szavai: ,,Uram, ime vagyonom f[elét
a szegényeknek adom és ha valakit valamiben
megcsaltam, négyannyit adok helyette.”

wAdok!” — Mindjart adok. Az okozott
kart béven megtéritem s hozzid még elégtéte-
lil vagyonom felével a szegényeket segitem.
Ez a ,most”, ,mindjart” és ,teljes mértékben”
az igazi megtérés tévmentes jelei. Sok huza-
vona, megfontolgatds, szamitgatas és igérgetés
ellenben az életjobbulds komolysagat leg-
aldbbis nagyon gyaniissi teszi.

En is, ha egyszer komolyan visszafordulok
Istenhez, akkor majd nem azt mondom, hogy
ezt a kdrt, botranyt majd egyszer jovateszem,
a biinalkalmat majd iddvel elkeriildsm vagy
legalabb a vele jar6 veszélyt csékkentem,
az érzékies baritkozast majd megprébilom
abbahagyni ... Ha csakugyan visszaadtam szi-
vemet Istennek és komolyan az &vé akarok
lenni, miért nem teszem most, miért csalom
magamat? Istent bizonnyal nem csalhatom
meg.

Azért tehat imaddkozzam s azutin menjek
neki mair egyszer a probléma megoldisinak.
Mondjam a Zsoltérossal: ,,Nunc coepi”, ,,Most
kezdettem. A Magassigbelinek jobbja meg-
véltoztatott engem.” A fijdalmas opericié,
a kinos aldozat — mint Zakeusnil latom —
hirtelen dréomre valik. En is 6riilok majd, mint
a gyermek. Oriilék, mint a madir, amely a
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kalitkajabél megszabadulva a faidgon tolldsz-
kodik, hogy aztin felszillion a magasba. Sok
a hivatas kerdésével kiizdé lélek, vagy az
olyan, akit az Ur az evangéliumi tanicsokra
joideig hasztalan szélitgatott, tapasztalta ezt.
Mikor egyszer mir komolyan meghozta az 4l-
dozatot, atlol fogva mar nincs semmi, amirél
6rémmel ne tudna Jézusért lemondani. Nem-
csak négyszerannyit, de mindent ad az Urnak,
éspedig tularadé o6réommel. Mig ellenben az
ifja, akit Urunk szoros kdvetésre meghivott,
de ki nagy vagyona miatt erre nem vallalko-
zott: ,megszomorodva tavozék™."

Végiil fontoljam meg azt is: Ki tudja, vajjon
az Istentdl kivant aldozat nem az iidvdsség
kérdése-e szdmomra? Zakeusnak is a teljes
lemondis és tékéletes dldozat szerezte meg a
mindennél vigaszosabb kinyilatkoztatast: ,Ma
lett iidvossége e hdznak!" Tehat valamennyi-
nek, akik abban, mint Zakeus hozzatartozéi
laktak. Az ildozat altal kieszkdz5lt kegyelem
ugyanis rendesen kidrad azokra is, akiket sze-
retiink.

Beszélgetés az Urral. Legyen ez edyben ké-
sziilet a szentdldozasra is. Miel6tt az Urat fo-
gadnam, halljam c¢sak, mit is sz6l hozzam:
»Szallj le hamar!" Szillj magadba, készits ott
hajlékot nekem! Szillj le szived mélyébe az
alazatossig és toredelem altal. Sopérd ki ha-
mar a bédnat seprijjével, diszitsed fel azt a tel-
jes odaadis szellemével, azzal a készséggel,
hogy mindent megadsz Krisztusnak, odaadod
6nmagadat. Inditsak aztan hé vigyat a Jézus-
sal valé legbensdbb egyesiilésre. Mondjam is
ezt meg nekil Igériem egyben meg, hogy le-
széllok felebaritaimhoz és mindazokhoz, aki-
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ket Isten rambizott. Nemcsak gy a magasbol
kezelem 8ket. Leszadllok testi-lelki gyengesé-
geikhez. Ha az Ur Jézus mar elébb le nem
szallott volna Zakeushoz végtelen kegyelmével
és irgalmaval, annak és csaladjanak megtérése
elmaradt volna. Senki miatt sem szabad két-
ségbeesnem, mindenkit a Lkoriilmények szerint
lehetéleg meg kell kozelitenem. A jobb dtra
térés Istennek kegyelme, az pedig titokzatos
és véghetetlen.

Kbriiltekintek s gondolkodom, hogyan és
miképen lehetne mésokon segitenem?

'Lk. 19, 1—10. — * Num. 21, 9. — ? Rém. 1,
16, —* 142 2s. 6. —" 94, zs. 8. — * V. 6. 15. zs. 2.
— "Jn. 14,23, — *Gen. 1, 3. —°Lk. 1, 79. —
YV, 6. 76. zs. 11, — " Mt, 19, 22.
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podll]
ZAKEUS MEGTERITESE. It

Az elsé elégyakorlat mint az el6z6 elmélkedés-
ben.

Maisodik elégyakorlat, A helyszin és jelenet
élénk elgondoldsa. Az Ur Jerikbhoz kézeledik. Az
egész kis varos izgalommal varja a nagy préfétat,
akit hire mar joval megeléz6tt. Tolong a nép az
utcdkon. Zakeus, a vamosok feje sem maradhat
otthon. A t6megen Attorni mar nem tud, kis ter-
mete pedig megakadadlyozza, hogy a tobbiek {feje
folott is ldsson valamit, {6leg oly alaposan, ahogy
6 szerette volna. Mit tegyen? Fa volt ott elég.
Hiszen Jeriké egészen be volt fasitva és a kert-
kultiardjarél volt hires, Felmaszik tehat egyik kozeli
vadfiigefdra. Mit toré6dik 6 azzal, hogy kikacagjak
érte. Ez az alkalom, hogy a Mestert jol, kézelrsl
meglathassa, mindent megér. Csakugyan jon a Mes-
ter, tanitvanyai kiséretében. Orommel, lelkesedve
koszontik. Hiszen a térvénytudé ember érkeztét
valami zsidé faluba vagy varosba mindig megtisz-
teltetésnek tekintették. Eppen most megy el a fa
mellett, ahol a kis zsid6 férfiG az 4gakba kapasz-
kodva szomjas szemekkel szemléli 6t.

Az Ur megill és bizonnyal kedves mosollyal
pillant fel ra, Szeretetremélté hangsullyal hivia le
6t s ajanlkozik vendégiil hozzd. Zakeus alig tudja,
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hova legyen a csodédlkozdstél és 6rémtsl. Hogyan
is merte volpa azt remélni, hogy ma & lesz az
linnepelt Mesternek sokaktél megirigyelt vendég-
14t6 gazdaja?! Sebtében kiszik le a farél és tal-
drado boldogsiggal vezeti be a Mestert hajlékaba,
téle telhets békeziiséggel szolgilja 6t ki asztalanal.

En is ott vagyok most lélekben a résztvevik
kozt s hallgatom az Ur szavait és épiilok azokon.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
ébresszen bennem is hé vagyat, hogy 6t meglat-
hassam és megismerhessem, hogy ebbsl kifolyolag
annil inkabb szeressem és szolgdljam.

1. MHOGY OF LASSAI®

Meglatni Jézust egyeldre a hit s szeretet
szemével, aztin pedig ,,szinrél-szinre”, ez vol-
taképen minden emberi élet célja. ,,Az pedig
az 6rok élet, hogy megismerjenek téged, egye-
diil igaz Istent és akit kiild6ttél, Jézus Krisz-
tust.'”

a) Benne kell latnom Birdmal. Lelkiismere-
tem urat. ,Az Atya az itéletet egészen a Fiu-
nak adta.’” '

Minden lelkiismeretvizsgélatkor elmond-
hatom a Zsoltarossal: ,Egyediil ellened vét-
keztem."* Vele kell szimolnom. Es 6 minden
végtelen irgalma és josiga mellett is maga a
szentség. Nem hiny szemet és észrevesz szi-
vemben minden rendetlenséget, mindazt, ami
csak életemben a hit elveivel és a tokéletes-
ség reguldival ellenkezik. Oly angyali tiszta
lelkek, mint Alacoque Szent Margit is, resz-
kettek és remegtek, amikor az Ur Jézus ma-
gat, mint ,,Szentség” mutatta be. Ez utobbi
ki is jelentette, hogy konnyebben elviselné a
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halalt, mint hogy Jézust, mint ilyet 14ssa. , Ne
vezessétek félre magatokat: Istent nem lehet
ganyolni."

O nagyon ért az életszentséghez és a toké-
letességhez. Tudja, mi telik és mit varhat
tolink a hivatasunk és nekiink juttatott
kegyelem mértéke szerint.

b) Jézust aztin litnom kell, mint Mestert,
Tanitét.

wUram, kihez mennénk? Az o6rbk élet igéi
nalad vannak.”’

+Egy a mi mesteriink, a Krisztus.”

wLeglobb torekvésiink legyen tehat, hogy
Jézus Krisztus életérdl elmélkedjiink, Krisz-
tus tanitisa ugyanis a Szentek minden tudo-
manyat feliilmulja s akiben az 6 szelleme meg-
van, benne rejtett mannéara talal.

Amde, aki Krisztus igéjét teljesen és helye-
sen meg akarja érteni, annak térekednie kell,
hogy egész életét ahhoz alkalmazza.

Léssam tehat Krisztust a szeretd érdekls-
dés szemével és hé vaggyal, hogy 6t lehetd hi-
en lemdsoljam. Hogyan gondolkodott, érzett,
tett volna Krisztus, hogyan beszélt és cseleke-
dett volna az én helyzetemben? Igy lehet és
kell lassankint masodik Krisztussd valnom,

¢) De lassam Krisztust, mint Udvézitémet
is, az 6 bizalomkelts, batorito, lelkesité alak-
jdban. Hiszen 6 még szigorit is azért alkal-
mazza velem szemben, hogy szebbé, jobbd és
boldogabbi tegyen.

Még a szemlélsds lelkek is Urunk megtes-
tesiilésének, nevezetlesen szenvedésének szem-
lélete altal iskolizédnak be a nyugodt, el-
meriilé imaba, a csodilkozasba és szeretetbe.
Sot, alig képzeliink olyan magasan szarnyald
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lelket, amely Jézus sebeiben ne rakna szives
sen [észlet s ne onnan indulna ki s emelked-
nék fel az Istenség szemléletére.

2. A JEZUS-LATAS FELTETELEI

Zakeus példaja megtanit az igazi Krisztus-
meglatas feltételeire s eszkozeire,

a) Zakeus eldszor is komolyan és minden-
dron meg akarja ldtni Krisztust.

Vannak, akiket Jézus éppen nem érdekel.
Ezek a bin, vagy teljes lanyhasag 4llapotiban
vannak. [smét masok meg-megpillantjak Jézust
és olyankor tdmad is benniink valami lendiilet,
amely a lelkesiilt Jézus-szeretetnek kiindulé-
pontja lehet. De aztin a parazsat ki engedik
aludni. Ismét masok addig nem nyugszanak,
mig Jézus életiikben, lelki vilagukban a kelld
helyet el nem foglalja. Ilyeneknek élettengelye
Jézus. Mar a neve is szeretetre gerjeszti dket.
Nem tudnak s nem is akarnak Jézustél szaba-
dulni. Allandéan raliiggesztik szemiiket. Csak
ra szeretnek gondolni és csak rola beszélni.

b) Zakeustél azt is megtanulom, hogy e
nagy cél érdekében ,,elére kell futnom™.! Szo6-
val gondoskodnom kell, hogy a jézusliatasban
a zajgo gondok és szorakozasok morajlé to-
mege ne gatoljon.

Magam tapasztaltam és sokszor bizonnyal
panaszoltam is, hogy a szérakoztaté és lenyii-
g6z6 gondok mennyire elvonnak a Krisztussal
valé belsé érintkezéstsl. Foleg addig tapasztal-
hat6 ez, mig meg nem ndvék, mig ,.alacsony
termetii vagyok" a lelki életben. Ha mar egy-
szer a lelki gyereksorbol kinéttem, akkor mar
az élet piacan is sikeriil majd &sszeszedettsé-
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gemet meg6riznem, Jézusrol a szememet le nem
vennem.

c) Zakeus aztan fiigefdra maszik. Nekem is
bizonyos faradsig 4ran fel kell emelkednem a
hidsigos, mulandé dolgok [5lé az 6rék szem-
pontok magaslatara.

d) Itt aztin vdr Zakeus. Var, epedve var.
Ki tudja, miné kegyelmeket tartogat, rejteget
szamodra Jézus? De azt megkivanja, hogy varj
azokra és vagyodjal utanok. O ,,az é¢hezoket
tolti be jokkal™.’ Minden lelki dologra szent
étvaggyal kell késziilném. Ezt [6leg a szellemi
akaratban székelé kivansag ébreszti, amely
sziintelen 6szt8kél, hogy Jézushoz kézelebb
jussak, Szivéhez még kozelebb férkézzem.

3. A JEZUS-LATAS GYUMOLCSE

A kifejtett buzgalmat Jézus nem is remélt,
st nem is sejtett el6zékenységgel és bé kegye-
lemmel viszonozza.

a) ,,Szdllj le hamar!"® — mondja az én lel-
kemnek is. Szallj le kénnyen az igazsdgok
mélyébe és érezd at azok izét. Szallj le a titkok
mélyébe és szemléld ott gyonyérrel az isteni
bélcseség s josag eddig rejtett csodadolgait.

b) ,.Ma a te hdzadban kell maradnom.”" Mi
mast jelent ez, mint dllandé egyiittlétet, csala-
dias viszonyt Krisztussal, , Krisztussal lenni!"
Ez minden szereto, tékéletesebbre térekvé lélek
vagyainak netovéibbja.

c) ,.Négyannyit adok helyette.”" Felébred
a mindent jovatenni kész sziandék. Akit meg-
csaltam, ime karpotolom. Megréviditettem
Istent az imaéletben, elmélkedésben, lelki-
olvasiasban, szentséglitogatisban stb. Négy-
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annyit adok ... Megloptam a Tairsulatomat,
idémet nem annak céljaira forditva, most négy-
annyit adok.

Megloptam a szabilyokat, most buzgalom-
mal, pontosséggal négyannyit adok. Megrévidi-
tettem testvéreimet, elvonva téliik azt a figyel-
met, jopéldat és szolgalatkészséget, amely dket
megilleti s amelyet télem méltin elvarhatnak.
Most tehat négyannyit adok nekik vissza.

d) ,,Vagyonom felét a szegényeknek adom.
De én nem a [elét, hanem az egészet. Igen, min-
dent a lelkekért! Hiszen ez a hivatisom, aki
apostoli célokat tiiztem magam elé. Tehit ta-
nulok, képzem magam, imiddkozom és vezeke-
lek a lelkekért. Ez a legjobb elégtétel Jézus
Szivének.

e) ,.Ma lett iidvossége e hdznak, mert az
Emberfia azért j6tt, hogy keresse és iidvozitse,
ami elveszett vala."*

O, mily boldogité érzés, mikor bensdnkben,
sziviink hajlékdban azt halljuk Istentdl, hogy
megbocsitott és kivdlasztott minket és eleve
elhatirozta, hogy mi egykor az 6 égi hajléka-
ban lesziink. Bar én is meghallanim szivem mé-
lyén téle ezt a sz6t. Ez egyben gyogyulast jelen-
tene a szenvedély seblazabél és a lelki 4jultsag-
bol. Ezt f6leg azzal érdemlem meg, ha masok
lelkéért sokat teszek, mert 6rokérvényii elv az:
«Mas lelkét megmentetted, a sajatodat (ezzel)
iidvozitetted!” ..,

Beszélgetés az Urral. Hivogatom &t hajlé-
komba s késziilok fogaddsira a szentaldozis-
ban. Bimulom az & nagy leereszkedését, amely-
lyel éppen engem tisztel meg gyakori, s6t napi
latogatisival. Hililkodom ezért. Egyben meg-
gondolom, hogy mit is ajénlok majd meg neki?

@3
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Mi az a négyszeres, amivel karpotolnom kell 6t
eddigi mulasztisaimért?

*JIn. 17, 3. — * Jn. 5, 22. — *50. zs. 6. —
*Gal. 6,7, —"° Jn. 6, 69, — * V, 5. Mt. 23, 10. —
" Krisztus kév. I, —* Lk. 19,4, —* V., 6. Lk. 1, 53,
— ®1k 19, 5. — " Lk. 19, 5. — * U, o. 8, —
" U o 8 —™U o 9, 10.
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PUNKOSD UTANI IV. VASARNAPOT KOVETO HET KEDD

XXy
A SZAMARIAI NO MEGTERESE. |

Elsé eldgyakorlat. Az evangéliumi torténet:
Jézus apostoli utjdban Szamaria tartominyén vig
keresztiil. Szamaria varosa kozelében, Jikob kit-
jandl pihendre telepszik, mig tanitvdnyai a kb, fél-
6rdnyira fekvd viarosba mennek, hogy eleség utédn
nézzenek,

Kézben a kérnyékbdl asszony jon a kithoz
vizet meriteni, Jézus vele tarsalgasba elegyedik
és megtériti ot

Misodik eldgyakorlat. A hely és a jelenet el-
gondoldsa. Szemlélem tehdt azt a hegyes vidéket,
amelyen erddk, szllék és egyéb iiltetvények val-
takoznak. Litom a kutat, amely a sz4janil szi-
kebb, de beliilr6l tigul és mintegy 24 méter mély.
Ma méir t3bbnyire ki van szdradva. Ott iil az
Ur a kut szegélyén faradtan, gondolatokba me-
riilve. Majd fellép a szamariai polgirnd, akitsl
Urunk vizet kér, minthogy ndla nem volt semmi,
amivel a kitbol meritsen. Figyelem az eleven tar-
salgast, amely most kettsjik kozt kifejlédik.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az 6 isteni kegyelmét mindennél tobbre becsiiljem
és jol felhaszndljam lelkem iidvére és tokéletesi-
tésére,
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1. A TALALKKOZAS

Sok minden olyan véletlenségnek latszik,
ami azonban a Gondviselés terveiben mar 6rok-
tél fogva meg volt allapitva. Jézus mar mint
félig-meddig iildoz6tt tér ki ellenségei eldl és
igy jut Judeabél Szamaridba. Reggeltsl délig
dtban van mar és igy nem csoda, ha a faradsag
és szomj gyotri. Eppen asszony jon vizért a
kiathoz. Valészinileg valami kézeli majorbél
valé s nem a messze fekvd varosbol. Déltajban
jon. Ez egészen killénds s a népszokas ellen
van. Talin valami bosszanté véletlen folytin
fogyott ki mar délre a vize s igy kénytelen
ide faradni a rekkené héségben.

Isten utai mindig mily kiilénések a meg-
térésekben. Jézus sem oly puszta véletlenbél
ért ide a messzeségbdl éppen délre. Mikor el-
tévedt baranyrél van sz6, akkor nincs semmi
messze annak, aki még az eget a f6ldt6l sem
talalta messze, hogy a lelkeket megmentse.
Mindjart le is borulok ott 1élekben elétte, hogy
halalkodjam neki nagy szeretetéért, amelynek
semmi firadsig sem sok, semmi aldozat sem
nagy, amikor a lelkek érdekérdl van szé.

Ott il mintegy lesben varva a zsikmanyt.
Nem az a keserliség foglalkoztatja, amelyet
neki Judeaban az imént okoztak, hanem a forré
vagy, lelkeket menteni, Ime, itt is felajanlkozik
a szegény, veszendd léleknek: ,,Megkereshettek
engem, akik azel6tt nem kérdeztetek, meg-
talalhattok, akik engem nem kerestetek.” Meny-
nyivel inkabb: ,Eléjiik megy azoknak, akik
vagyodnak utina s elére megmutatja nekik
magat. Ki kora hajnalban keresi (mar az ifja-
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sagban, a bukas elétt), nem kell, hogy
faradjon..."”

S6t még mikor pihenni latszik is az Ur,
mint most az Eucharisztidban, azalatt is, iilve,
a kegyelem kitjanal, varja, fogadja a lelkeket
s azokkal egyenkint és kiilén-kiilon foglalkozik.

2 A PARBESZED

Rendkiviil tanulsdgos parbeszéd fejlédik ki
erre Jézus és az asszony kozott, ami érék min-
taul szolgalhat azoknak, akik a lelkekhez fér-
kézni akarnak, hogy 6ket Istennek megnyerijék.
A tarsalgast Jézus kéré hangon kezdi: ,,Adj
innom!"*

Kézben oly pillantast vet a nére, amely
annak lelkéig ér és dént 6rok sorsa felett. Az
asszony végignézi az Udvézitst, akiben &ltozé-
kébol és hanglejtésébol zsidora ismer. Csodal-
kozva teszi le korséjat a kut kavajara: ,,Hogyan
kérhetsz te zsid6 létedre éntélem inni, aki sza-

mariai asszony vagyok?” — kérdi amulva.
Mert — amint bizonnyal az evangélista jegyzi
meg — ,a zsidok (a kézds szirmazis ellenére

is, talfatstt nacionalizmusbél) nem érintkeznek
a szamariaiakkal”. Viaskodik a nében a nemzeti
kevélység és az irgalmas sziv. Aztdn mégis
csak ad, mert ha zsidé is, de faradt, tikkadt
a szegény... ,Ha tudnad, — szé6l Krisztus,
merengd tekintetét kézben a messzeségbe vetve
— ha tudndd az Isten ajandékat és hogy ki
az, ki neked mondja: Adj innom, talan te kér-
ted volna 6t és 6 é16 vizet adott volna neked.”
Kézben az Ur a kegyelem vizére gondol, amely
enyhit, tisztit, erésit, oltja a szenvedély para-
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zsat, tiizét, megtermékenyiti az ember minden
jocselekedetét és az égbe nyit utat.

Az asszonynak ez ugyan még tilmagas, de
benne mégis valami tiszteletet és kivancsisagot
ébreszt. Akit elébb ,lezsidézott', most mar
wUram”-nak nevezi... ,Uram, nincs is mivel
meritened, a kut pedig mély, honnan vennél
hat ¢l6 vizet? De meg kiilonben is, ki és mi
vagy te, hogy emez allé6 viz helyett, amelyet
Jakob atyanktol érokségbe kaptunk, jobbat adj
nekiink?,..”

A beszédes asszony — ugy latszik — kissé
fecsegni szeretne... mily érdekes lesz, ha
majd ezt a talalkozast ezzel a furcsa ember-
rel masoknak is elmondhatja... Az Ur azon-
ban céltudatosan kitart gondolatmenete mellett.

Most mar sejteti, hogy nem kézonséges viz-
rél van szé itt: ,Mindaz, aki e vizbél iszik,
ismét megszomjazik, aki pedig abbdl a vizbél
iszik, amelyet én adok neki, soha tébbé nem
szomjazik mindérékké, hanem a viz, amelyet én
adok neki, az 6rék életre szokells vizforras
lesz benne.'”

A kegyelem, amelyet az én tanitisombél
merithetnél, lecsillapitja a lélek szomjat, amit
pedig a [dld ad, az csak ideig-6raig nyujt a
vergddé szivnek enyhiilést.

E szavak az asszony lelkébe markolnak.
Most mar tisztan latja, hogy valami nagy ajan-
dékrél lesz itt szd, amelyhez nem kell sem
kit, sem védoér. A kivancsisig helyet ad most
mar a vaigynak a jobb, a magasabb utan. ,,Uram,
add nekem azt a vizet, hogy ne szomjazzam
s ne jarjak ide meriteni,”*

Mindenesetre belejitszik még vagyaiba a
[6ldi érdek is... A megtéréseknél ez nem ritka
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dolog,... t. i. a f6ldi gondoktol valé szaba-
dulds reménye. De a lélek mar felkésziilt a
kegyelem elfogadasara, hiszen 1igy homélyosan
mar kivankozik is utana.

3. AZ QETGYONAS

Az Ur erre most mar batran és iigyes kéz-
zel a sebhez ér, hogy azt megoperilja...

wMenj, hidd el az uradat és j6jj ide!”

Szinte latjuk az asszony kiilsején a zavart.
Talan ragja az ajkat, a szive reszket, nyelve
akadozik... Mit feleljek? Valljak vagy hazud-
jam? Futd pillantast vet az idegen szemébe,
kémlelve, vajjon elitéli-e majd?... Ez a pil-
lantas irgalmas viszontpillantassal talalkozik,
amely a szivig hat...

Kimondja tehat a nagy sz6t, ha mégoly meg-
alazé és megsemmisité is: ,,Nincs uram.”

Elpirul, fejét lehajtja. Tudja, érzi, hogy
ezzel a vallomassal nincsen vége, itt nincs meg-
allapodis. ..

Gydzott tehat a jobb. Tapasztalhatja legott:
wAz igazsdg szabadda fog tenni titeket.”

Kimondottam! Mi lesz most? Irgalmas sze-
lidséggel nyugszik rajta az Ur tekintete az
dszinte gyonas utdn, Az elsd sz6 az elismerés-
nek, de egyben szelid szemrehinydsnak szava:
wJ6l mondad, nincs urad, mert 6t urad volt
és akid most van, nem urad, ezt igazin
mondad.”"

Hiny modern asszony beszél ma is az
#urardl” és nem akarja bevallani még sikol-
tozd vagy mir elfojtott lelkiismeretének sem,
hogy nincs igazi ura, akit Isten és Egyhaz elott
is annak mondhatna...
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Mint villim jarja at az asszony lelkét az
Ur Jézus szava.

Olyan 4talakuléds ment abban egyszerre vég-
be, amelyet csak a Szentirds sorai kozt olvas-
hatunk. Eldrulja mégis a felkialtas: ,Uram!
Latom, hogy préféta vagy!” Széval mindent
tudsz, vizsgalod a sziveket &és veséket. Isten
tekintélye beszél beldled.

Ez a felkidltis egy életgydénissal ér fel,
amely bizonnyal gyékeres javuldsnak volt a
kiindulépontja.

Gondolj azutin magadra. A szamaritinus
né esete voltaképen 1gy nagyjiban minden
igazi megtérés térténete. Hosszi vajudés, a
sajat lelkiismereteddel folytatott hosszas par-
beszéd utin. ott térdelsz mir a gydntatészék
zsimolyan. Nemde 6nként borultil oda? Tudod,
hogy ki el6tt térdelsz, kinek gyénol? Krisztus
szelid és irgalmas tekintete nyugszik rajtad.
Atjarja szivedet. Lat abban minden szeplét,
minden foltot, minden sebet.

Nemde ezekbsl jottél kigyogyulni? Egy fel-
tétele van ennek: a teljes 8szinteség. Az 8szin-
teség élet, a hallgatis haldl. Az igazsdg meg-
ment, a hazugsag elveszt. Légy tehdt teljesen
Sszinte. Az irgalom csillaga, Jézus Szive ragyog
feletted. Jézusnak még nagy szindékai vannak
veled, mint voltak a szamariai asszonnyal, aki
egész népe megtérését eszkozdlte. ..

.Be jo, ha a megfeddett megbindst mutat!""

Beszélgetés az Urral. Kérem én is tole a
kegyelem vizét, amely mint ,,sz6kelld vizforrds"
emeljen engem is a [6ldies, foleg érzékies élet
f516. Foképen a testi kivinsagok és érzéki sze-
retet folé emelkedés jelentené szimomra is a
teljes megtérést Hozz4d, Istenem. Itt volna az
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ideje, hogy én is az utolso szilat is elszakit-
sam s igy mint a léggdmb felszallhassak, Fel
is teszem, hogy ma komolyan kiizdék minden
érzékies és viligias Onszeretet” ellen, amely
bennem Istennek a legnagyobb ellensége. E vég-
bél ki is tiizék magamnak mara néhany, [Sleg
bensé énmegtagadast.

*Jn, 4, 442, — *1lz. 65, 1. — ° Bélcs. 6,
14—15. — * Jn. 4, 7. — * Jn. 4, 9. — * U. 0. 10. —
*U. o, 13, 14, — *U. 0. 15, — * Jn. 8, 32. —
Y U. o. 17, 18. — ™ Jézus, Sir. fia 20, 4.
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PUNKOSD UTANI IV. VASARNAPOT KOVETO HET SZERDA

XXy
A SZAMARIAI NO MEGTERESE. Il

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet:
+Mondd neki (a szamariai) asszony: ...A mi
atydink ezen a helyen (Garizim-hegyen) imadték
Istent, ti pedig azt mondjitok, hogy Jeruzsidlem
a hely, ahol imadni kell. Mondd neki Jézus: Hidd
el asszony nekem, hogy eljon az 6ra, mikor sem
ezen a hegyen, sem Jeruzsilemben nem fogjitok
imadni az Atyat... Eljoén az 6ra, és mar itt vagyon,
mikor igazi imadé6i lélekben és igazsdgban fogjak
imadni az Atyat, mert az Atya is ilyen imadé-
kat keres maginak, Lélek az Isten és akik 6t
imadjak, lélekben és igazsigban kell imadniok.”

Masodik elégyakorlat, Szemlélem, mint az el6z6
elmélkedésben a kat kavijén ilé Jézust, amint
az elstte &llo, korsojat tarté asszonnyal beszél.

Harmadik elogyakorlat, Kérem az Urat, hogy
én is mindig az Istent lélekben és igazségban
imadék koézé tartozzam,

1. A SZAMARITAN NO A HELYES
ISTENTISZTELET FELOL ERDEXLODIK

Figyeljik a szamariai asszony lelki &t-
alakulasit. Miért nevezi a né Jézust proféta-
nak? Azért, mert ramutatott arra, ami az
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6 lelkében a kegyelem kidradisat gatolja.
Mintha csak azt mondotta volna neki az Ur:
Annak a titkos vigynak, amely benned a jobb,
nemesebb élet, széval Isten utin olykor fel-
ébred, az az akadéilya, mert még nem elég vila-
gos a hited, nem elég tiszta a szived, nem elég
tisztességes az életed.

Itt a baj! Ha ez elharul, akkor a kegyelem
sz6kdkitja benned is majd szétirasztja vizeit.
Az asszony megsejti ezt és azért van, hogy a
helyes istentisztelet irant érdeklédik, vagyis
olyan lelki élet utin, amely Isten elétt kedves
és kedvessé tesz. A kegyelem szokékditja tehat
mar erésen dolgozik lelkében.

Alljunk meg itt egy kissé, fontolgassuk a
kegyelem vizének paratlan tulajdonsigait, 6sz-
szehasonlitva azokat az Ur Jézus példija sze-
rint az anyagi viz sajatsigaival. A foldi viz
a porlatag, haland6 testet iiditi, a kegyelem
vize a halhatatlan lélek szomjét, sziikségletét
elégiti ki, éspedig tgy, hogy egyben kioltja a
muland6 teremtmények utdni hid és nyugtala-
nité6 vdgyakozast. Az anyagi viz a teremtett
foldb6l ered, a kegyelem vize magabél Isten-
bol. A Szentlélek a forrasa. Innen duzzadé és
kifogyhatatlan bésége, mint Urunk maga mond-
ja: ,Aki hisz bennem, ¢l6 viz lolyéi fakadnak
majd beléle. Ezt pedig (Jézus) a Szentlélek-
ré] mondotta.”

Az anyagi viz hamar kifirad és a f6ld von-
zisanak engedve ujra [dldre hull vissza, a
kegyelem szokékitja folyton, faradhatatlanul
magasabbra tdrtet és 4llandéan kivan béviilni
és emelkedni. Igy aztin mig egyrészt kielégit,
misrészt fokozza a lélek édes szomijat.

Ezeket megfontolva, mindjart az Ur Jézus
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elé borulok, ahogy utobb a szamariai asszony
is legalabb lélekben megtette. Kérem téle én
is a kegyelem ¢16 vizét. Igyekszem Uram Szi-
vébs]l minél bévebben meriteni. ,,0rémmel meri-
tek majd vizet a Szabadito forrasaibol”,’ hogy
bellem is, az érzékies, testies emberbs] kegye-
lemtsl atitatott, lelki embert csindljon.

2. AI IGALl ISTENTISITELEY

A félig-meddig elpoginyosodott szamariai
nép azért nem tudott és nem akart Jahvétol
mégsem egészen elszakadni. Jeruzsilem helyett
tehat keresett maganak mas szent helyet, ahova
imédkozni és aldozatot bemutatni jarhat.

Bizonnyal hamis profétii utasitisira a Szi-
kem varoska kdzelében levd 350 méter magas
Garizimben vélte azt megtalalni. Sion és Gari-
zim a két rokon nép kozti vallisi ellentét
szimboluma.

Kényes lelkiismereti iigyet érint tehit az
asszony, amikor [elveti az égetd kérdést a
~Profétinak™: ,A mi Atydink ezen a helyen
(bizonnyal Garizim felé mutat) imadtak Istent,
ti pedig azt mondjatok, hogy Jeruzsilem az
a hely, ahol imadni kell.'"

Ennek a kérdésnek felvetése alkalmat ad
az Ur Jézusnak, hogy a megtérd asszonyt az
igaz vallasnak lényegére nézve kioktassa, ame-
lyet 6 hozott az égbél. ,,Hidd el nekem, asszony!
(sz61 hozza), hogy eljén az 6ra, mikor sem ezen
a hegyen, sem Jeruzsilemben nem fogjatok
imadni az Atyat... eljén az éra és mar itt
vagyon, mikor igazi imadéi lélekben és igaz-
sigban fogjak imadni az Atyat, mert az Atya
is ilyen imddokat keres magéinak...”
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Miés széval, a helyhezkétott, kiilsc'isé%es
forma-valldsossag napja lealdozéban. A vallas
stlypontja ismét a lelkekbe keriil vissza. ,,Mert
a Lélek az Isten és akik 6t imadjak, lélekben
és igazsagban kell imadniok.™

A krisztusi valldsossag tehat:

a) nincs egy helyhez kétve. ,Napkelettsl
napnyugatig nagy az én nevem a nemzetek ko-
z6tt, és minden helyen tiszta eledelaldozatot
aldoznak és mutatnak be nevemnek'’ — hirdeti
az Ur mar elére. Ezentul tehit mindeniitt lesz-
nek aldozati helyei az Istennek. De még ezen-
kiviil is, mindeniitt kegyesen fogadja az Ur a
hozza folyamodoé hiveinek imadsagit. Espedig
nemcsak az asszonyokét, gyermekekét, hanem a
Férfiakét is, mint Szent Pal nyomatékosan hang-
silyozza: ,, Azt akarom tehat, hogy a férfiak
mindeniift tiszta kezeket emeljenek fel az
imadsdgra.'*

Igen, tiszta kezeket, amelyek sem a szemér-
metlenségtsl, sem az idegen vértdl, vagyontél,
hirnévtél nem szennyesek.

b) Az Isten lélekben és igazsigban vald
maganimaddasinak legalkalmasabb helye a ma-
gdny, mint Jézus mondja: ,Te pedig mikor
imadkozol, menj be kamridba és ajtét betéve
imddkozzal Atyiddhoz a rejtekben!’

c) A legbensébb székhelye és szentélye
pedig az igazi istenimadésnak a lélek legyen.
Az aldozati ajandék pedig: a mi tulajdon
sziviink. ,Te égé 4ldozatokban nem leled
kedvedet, (de}) a toredelmes, alizatos szi-
vet, Isten, nem veted meg.”* Isten f6leg az
tjszdvetségben, a sziv odaaddsira, hodolatira
dhitozik, Hasztalan szdll az aldozati fiist a
magasba, ha az ima tdmjéne nem a szeretd
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sziv oltaran lészen kigyujtva. ,,Add nekem,
fiam, szivedet!"" — mondja az Ur. — Hiszen
az egész viligot a te szivedért teremtettem, s
szivedet pedig enmagamért.

d) Az igazi, lélekben valé istentiszteletnél
aztan Osszhangban legyen a kiilsé a belss-
vel. Egyezzék az ahitat a kinyilatkoztatott
igazsigokkal, az élet az isteni parancsokkal.
Igy lesz ,igazsdg az istenimadasban”... Isten-
nek ,Szentlelke ugyanis menekiil a hamissag-
tol".” Mit érnek a legmelegebb, akar konnye-
ket fakaszto érzelmek és egeket dongetd imak,
ha a lélek nem hajlandé megadni Istennek,
ami az Istené, ha nem hisz mindenben, amit
Isten Egyhaza altal tanit, ha nem tartja meg az
Isten és Egyhdzanak térvényeit, ha nem jarul
a szentségekhez, vagy ugy él, hogy azokhoz nem
is jarulhat. Az ilyen protestins izii pietizmus,
amely a modernizmusnak is lényege, nem ment
meg az 6rok karhozattél: Mert ,nem mindaz,
aki mondja nekem: Uram, Uram! megyen be
a mennyek orszagaba, hanem aki Atyidm aka-
ratat cselekszi, aki mennyekben vagyon, az

megyen be mennyek orszdgiba”.

0 Jézusom, ments meg engem minden ily-
fajta 6namitastol. Add, hogy Neked, aki ,az
ut, az igazsig és az élet vagy”,” igazi, lélek
szerinti imadéd legyek és masokat is erre az
igazi istenszolgdlatra neveljek, vezessek.

3. ,EN YAGYOK (A MESSIAS), Ki YELED BESZELEK®:15

A szamaritin asszony megizlelte mar az
igazsigban rejlé iidvot és dromot. Most mar
szeretné élvezni annak teljes egészét. Miért is
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kitejezi hitét és reményét: ,,Tudom, hogy el-
jon a Messias, mikor tehat eljévend, majd
kijelent nekiink mindent."* A bizalom, a re-
mény nem csalatkozik. Most sem maradt viszon-
zas nélkiil. Az OUr Jézus most mar leplezés
nélkiil kijelenti magat az asszonynak: A Mes-
sids ,,én vagyok, ki veled beszélek™.” En vagyok,
akit te varsz. En vagyok, akit te a homalyos
jovotsl remélsz.

Erre a nyilatkozatra egyiitt ujjongok én is
a szamaritdn ndvel. Izlelem ¢én is azt a gyé-
nydrt, amelyet a lélek élvez, amikor az igazsag
napja neki felragyog. O mily szépséges ez a
nap! Es miné hatalmas. A szamaritin nd lelkii-
letét is egyszerre megvaltoztatja, kicseréli. ,,Az
érzéki (4llati) emberbél egyszerre lelki embert
csindl”,® aki meghalt a testi gybnydreinek s
a vilag hiu dics6ségének, aki szereti mar, amit
eddig gyalolt és gyiléli azt, amit eddig sze-
retett s akinek nincs mar més véagya, mint
a megismert igazsig boldogsagat massal is
ko626Ini.

Beszélgetés az Urral. O irgalmassig Atyjal
aki azért kiildéd el szent Fiadat, hogy szamodra
megkeresse és visszaszerezze, ami elveszett,
add, hogy mindenki téged lélekben és igazsag-
ban imidjon. Add, hogy mindig és mindeniitt
a kegyelemnek, nem pedig a testnek vagy a
vilagnak térvényei szerint éljek.

Rajta is leszek, hogy bennem mindig a lélek
kezében legyen a kormanypalca, amely a test
Sszténdsségét 4llandéan szigoru fegyelemben
tartja, mert: ,,A szellem az, ami éltet, a test nem
haszn4l semmit.”"” Minthogy pedig ezt a szel-
lemi fSuralmat bennem az imadsigos és aldo-
zatos lélek biztositja, ma és mindenkor igyek-
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$zem magamban az Istennel valo lehets foly-
tonos Osszekottetést és aldozatos lelkiiletet
apolni.

*Jn. 4, 19—24, —* Jn 7,38 —*1z 12 3, —
*Jn 4, 200 — °* Jn. 4, 21—23. — * Jn. 4, 24. —
“Mal 1, 1—11. — *[ Tim. 2, 8. — * Mt. 6, 6.
— 50, zs, 18, 19. — ' Péld. 23, 26, — ** Bélcs.
1,5 — 2 ML 7,21, —* Jn. 14, 6. — ® Jn. 4, 26, —
*Jn. 4,25 — "Jn. 4, 2. — "V.5.1Kor.
2, 14—15. — * Jn. 6, 64.
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PUNKOSD UTAND IV. VASARNAPOT KOVETO HET  CSUTORTOK

XXvi
EGY BETEG ASSZONY MEGGYOGYITASA

Elsd elégyakorlat. Az evangéliumi torténet: ,Egy
asszony, aki... beteg volt tizenkét esztends ota
és sokat szenvedett a sok orvostél és elkoltotte
mindenét, de semmi haszndt nem latta, hanem még
rosszabbul lett, amint Jézus felsl hallott, hatulrél
kozeledvén a seregben, megérinté az 6 ruhéjat,
mert, mint monda: Ha csak ruhajat illethetem is,
meggyogyulok. Csakugyan azonnal érzé testében,
hogy meggyogyult a nyavalyabél, Jézus pedig azon-
nal észrevevén magiban, hogy erd ment ki beléle,
a sereghez fordulva monda: Ki illeté ruhamat? Es
felelék neki tanitvanyai: Latod, hogy szorongat
téged a sereg és azt kérded, ki illetett engem?
Es kériiltekinte, hogy lassa, ki cselekedte azt.

Az asszony pedig tudvan, mi tértént vele, félve
és remegve eldjove és leborulvin elétte, meg-
mondott neki mindent igazin. O pedig monda
neki: Lednyom, a te hited meggyogyitott téged;
menj békével és légy ment a nyavalyadtol!'™

Maésodik elogyakorlat, Az evangéliumban el-
beszélt jelenet élénk elgondolisa,

Harmadik elégyakorlat. Kérek Uramtol én is
nagy és eleven hitet, fsleg olyankor, amikor gyarlo,
hibdkto! boritott lelkemmel az Oltariszentséghez
jarulok.
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1. A BETEG ASSZONY GYOGYULASA

Szemlélem az édes Udvzitst, amint mennyei
szelidséggel, nyugalommal és méltésaggal halad
lassan elére a varoska utcain. A bar jéakaré,
de miiveletlen témeg szorongatja, s6t mint a
masik evangélista beszéli: ,l6kdési”,)’ taszigélja.
De 6 ezt legkevésbbé sem veszi rossznéven,
sét oriil neki. Hiszen igy alkalma nyilik ma-
sokkal jot koz6lni. Az ilyen jelenetek egyéb-
ként napirenden voltak az 6 nyilvidnos életé-
ben. Egy més alkalommal is ezt jegyzi fel réla
az evangélista: ,,Az egész sereg igyekszik vala
6t illetni, mert er6 méne ki beléle és meg-
gyogyita mindnydjukat.”® ,Es kérék 6t, hogy
csak ruhdja szegélyét illethessék. Es akik
hozzaértek, meggyogyultak.'™

Litom aztin a szegény beteg asszonyt, aki-
rél most itt sz6 van, odafurakodni az Udvé-
zit6héz. Atérzem a helyzetét. Mair tizenkét
kinos évre tekint vissza. Betegsége folytin mar
anyagilag is ténkre ment. Nincs szdméra sehol
vigasz, semmi segitség. Pedig miné szép, nemes
lélek. Elarulja rendiiletlen hite és bizalma,
amelyet benne az Udvézité isteni személye
ébresztett. Aztin kitiinik aldzatossiga és sze-
rénysége, amely arra &szténzi, hogy az Urat
csak hatulrél kézelitse meg ... Elképzelem az-
utdn kimondhatatlan 6rémét, amikor egyszerre
csak érzi gyoégyuldsat és boldog tudatira ébred,
hogy annyi kinlédas utin & ismét egészséges
ember. Ezt a j6 érzést, csak az tudja elgondolni,
aki maga is hosszi, silyos betegség utdn ismét
visszanyerte egészségét.

To6bb, nagyon megszivlelends igazsdg todul
itt lelki szemem elé. El8szor eszembe jut sajat
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nyomorusagos helyzetem. Talan tébb vérzé seb
tatong az én lelkemen is, hiba, biin, rossz szo-
kas. Aztan talin banat, gond és aggodalom
emészt. Hasztalan volt eddig minden kisérle-
tem, mikor enyhiilést, szabadulast kerestem.
Pedig nekem is volna orvossagom. Meg kellene
nekem is érintenem Jézus ruhdja szegélyét.
Hogyan? Elsésorban az imadsag altal. Hitaga-
zat bizonyossagaval bir, hiszen Jézus mondotta,
hogy: , Mindazt, amit imadsagban hittel kér-
tek, megnyeritek.”® Krisztus igérete szavatol
érte. Amde hittel kell kérnem. Olyan hittel,
amindvel ez a j6 asszony koézelitette és érin-
tette meg Jézust. Az imdnak még mindig meg-
van a csodatev$ ereje, feltéve, hogy iidvis
dolgot kériink és megfeleld hittel, bizalommal
kérjiik.

Amint a természetben semmi energia sem
vesz karba, gy mi sem imddkozunk sohasem
hiaba, Az ima megszerzi nekiink az 6ré6k tdvos-
séget. De rogtoni, csodas erejét az ima csak
akkor fejti ki, amikor a hit és bizalom — mond-
hatnok — atiits erejii és Isten Szivét megérinti.
Ilyenkor térténnek csodak. Istent az égben
szinte szorongatjak az ima hullamai, hiszen
csaknem mindenki imadkozik. Es Isten enneck
tekintetbevételével, az imat a vilagtervbe el6re
beszamitva, kormanyozza az emberi sorsot.

Amde némelykor Isten is mintegy kikel fel-
séges nyugalmabol és kérdi: ,Ki illetett en-
gem?"* Ezt a kérést meg kell hallgatnom, ezt
a szivet mindjart meg kell vigasztalnom. Es
ilyenkor kivételt tesz a természet térvénye s
a Gondviselés szokott rendje alol. Ha még nem
tapasztaltam ilyet, 4m probaljam csak meg!
Imadkozzam egyszer, de igazaban!
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2. AZ EUCHARISITIKUS ERINTKEZES

Az egész, oly meghaté csodat szépen alkal-
mazhatom az Eucharisztidra.

Hogy Jézus mennyire kividn veliink érint-
kezni és igy lelkiinkkel er6t és gyégyulast
ko6zblni, mutatja az 6 eucharisztikus szinekbe,
mintegy ruhdba burkolt jelenléte. Mikor eleven
hittel jarul hozzd a beteg lélek és megérinti
az 6 eucharisztikus ruhdjat, a szent szineket,
gyogyul. Megérintem tehat én is nyelvemmel,
hogy gyégyuljak a fecsegés, zigolodas, csend-
torés hibaibol. Aztan a torkommal érintem,
hogy kigyégyuljak a torkossagbél, aztan a kebe-
lem érinti, hogy szivem meggyogyuljon a
kevélységbél, érzékiségbsl s egyéb rendetlen
szenvedélyeibél.

O édes Udvozitém, mennyi halaval tartozom
neked, hogy eucharisztikus vdandorutadat foly-
tatod és moédot adsz valamennyiiinknek, hogy
téged a szent szinek kozvetitésével érintsiink.
Mutasd meg rajtam is csodatévé erddet és
gyogyitsd meg szamtalan gyengeségemet, ame-
lyeknek kinzé terhét mar joval tobb mint tizen-
két éve viselem, Tudom, meg is teszed nekem, ha
Hozzad meglelels hittel és bizalommal kéze-
ledem.

De egyben litom azt is, hogy nem minden
eucharisztikus érintkezés hoz gyogyulast. Iste-
nem! mennyi ma a gyakori, sét napi aldozé!
Szinte ,,16kdosik” egymast ott az aldoztats-
padnal és szorongatjak az Urat. Amde meg-
van-e ennek legalabb is a megleleld gyiimol-
cse, amelyet méltan varni lehetne?

12 179



owVeszi j6 és veszi vétkes,
Am gyimdlcse vajmi kétes:
Elet vagy elkarhozais,

Rossznak &atok, itdv a joknak,
Lasd, az egyiitt aldozoknak
Végiik milyen szérnyd mas,"

Mikor az észdvetségben Oza, bar nem is
rosszakaratbdl, de illetéktelen kezekkel érin-
tette a [rigyszekrényt: ,az Ur haragra gerjede
Oza ellen s megveré 6t vakmerdségéért, ugy-
hogy ott halt meg az Isten lddidja mellett”.’
Vajjon biintetlen marad-e, aki az Ur szentségi
ruhdzatat, a szent szineket méltatlan ajakkal
és szivvel érinti?

O Uram, engedd, hogy én Téged mindig
kells tisztelettel s szent félelemmel érintselek,
kezeljelek, nehogy élet helyett halalt meritsek
a veled valé érintkezésbél.

3. K| ILLETE RUHAMAT!®

Jézus bizonyara tudta azt, Ha mégis kérdi,
ennek kiilénds okanak kell lennie,

Elészoér is Jézus gyodgyitani, javitani akarta
a szegény asszonynak tilsigos szégyenlbsségét
s egyben engem is tanit, hogy valljam be 6szin-
tén, f6leg a gyontatoszékben a sajat lelki gyen-
geségemet és betegségemet. Ne titkoljam, ha
hibiztam és ne leplezzem, [bleg azok el6tt,
akik rajtam segithetnek.

«Mert van szégyenkezés, mely biinre vezet
és van szégyenkezés, mely tiszteletet és kegyel-
met szerez.'*

De meg azt is meg akarta mutatni az Ur,
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hogy nagyon jol ismeri, ha nem is arulja el
mindig, hogy ki milyen felkésziiltséggel kézeliti
és érinti meg 6t. A tomegbdl ki tudja keresni
valasztottait. Nagyon j6l tudja, ki kozeliti 6t
meg csak lizikailag és ki hittel, lélekkel, tisz-
tasaggal és szeretettel. Judas is megkozeli-
tette, sét csékolta, dlelte 6t, de a kozelség mit
hasznalt neki?

4. JLEANYOM, A HITED MEGGYOGYITOTT TEGEDI*

Megfontolom itt, milyen kegyes és josigos
az édes Udvozité azokkal szemben, akik hozza
joszandékkal jarulnak. Mennyire megnyugtatja
a félénk, aggalyos lelkeket. A szegény asszony
agpgodo, reszketd szivvel érinti a ruhajat s félve
akar visszavonulni. De ime, Jézus nagy kegye-
sen ,lednyanak"” nevezi. Biztatni akarta ezzel
az Ur Jézus f6leg az aggalyoskoddkat, hogy
batran jdjjenek az 6 asztalahoz, ha jéoszandék
vezeti Oket, t. i. a vagy, hogy tetszését meg-
nyerjék és a lelki betegségekbél kigyogyuljanak,

Mert bar szentségtéré merénylet az Urat
haldlos biin tudatdban fogadni, de masrészt
veszedelmes volna 4m téle alszégyenbél, csupa
aggalyb6l tavol maradni. A szentidldozastél
valo tartézkodas a lelki élet elsenyvedését és
kihaldsat okozni. Kedvesebb az Urnak és biz-
tosabb a [élelem lekiizdésével hozzajarulni,
mint puszta félelembél a szentaldozastdl tar-
tozkodni. A tokéletes ember jaruljon hozza,
hogy tokéletesebb legyen, de a tékéletlen is
menjen, hogy a tékéletességre eljusson. Men-
jen hozza az egészséges, hogy meg ne beteged-
jék és hogy egészsége megszilarduljon, a beteg
pedig, hogy altala meggyogyuljon, az erds,
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hogy még erdsebb legyen, a gyenge, hogy meg-
erdsddjék, a meleg, a buzgd, hogy ki ne hiiljén,
a hiivés, hogy [elmelegedjék. Széval menjen
hozz4 mindenki, aki csak azt joggal, vagyis a
kegyelem allapotiban teheti.

Az Ur Jézus a visszanyert egészséget mint
a hit jutalmat tiinteti fel. Erti itt bizonnyal a
bizalmas reményt, amely az igaz hitben gyéke-
rezik. A jo6 asszonynak ugyanis mar megvolt
bar homilyos hite, hogy Jézus j6, Jézus min-
denhataé.

0, barcsak engem is mindig ez a hit és biza-
lom éltetne, amikor Jézushoz jarulok. Gyarls-
sagom, gyengesédem ne csokkentse ezt a hite-
met, hanem inkabb fokozza. Hiszen éppen a
gyengék szorulnak tamaszra és a betegek az
orvossagra.

Beszelgetés az Urral, kérve téle, hogy adja
meg nekem a hitnek és bizalomnak azt a szent
biztonsagat, amelyet ebben a jo asszonyban
megcsodaltam. Adja meg, hogy eucharisztikus
ruhajat mindig tisztelettel és szeretettel érint-
sem, hogy téle meggyogyuljon sok lelki sebem.

Fel is teszem mara, hody 6t ma toébbszor
megkézelitem, meglatogatom s nem engedem,
hogy a gondok és foglalkozasok témege engem
tole tavoltartson. Tehat legalabb lélekben fel-
felkeresem Ot.

' Mk, 5, 25—34. — * Lk. 8, 45. — * Lk. 6, 19. —
¢ Mt. 14, 36, — ° Mt. 21, 22. — ¢ Lk. 8, 45 —
*1I Kir, 6, 7. — * Jézus, Sir. fia 4, 25.
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PUNKOSD UTANI IV. VASARNAPOT KOVETO HET PENTEK

XXvn
JAIRUS LEANYKAJANAK FELTAMASZTASA

Els§ elégyakorlat, Az evangéliumi torténet:
~Mikor pedig Jézus visszatért (a gerazenusok
foldjér6l a nyugati partra, Kafarnaumba), ime
j6ve egy Jairus nevii férfia, ki a zsinagoga feje
volt és Jézus labaihoz borulva kéré &t, hogy j6jjén
hizaba, mert egyetlen lednya, mintegy tizenkét
esztendds, haldlin van. Amint ment, majd agyon-
nyomta 6t a sokasdg.., Kézben jove valaki a
zsinagéga fejéhez, mondvin neki: Leanyod mir
meghalt, ne firaszd 6t! Jézus pedig hallvan a dol-
got, felelé a leanyz6 atyjanak: Ne félj, csak higgy
és meg lesz mentve... Es mikor a hizba érkezett,
senki masnak nem engedé meg, hogy vele bemen-
jen, csupin Péternek, Jakabnak és Jainosnak és
a lednyzé atyjanak és anyjdnak. Sirdnak pedig
mindnydjan és jajgatinak folétte. O pedig monda:
Ne sirjatok, nem halt meg a leinyzé, esak alszik.
Es kinevették 6t, tudvan, hogy meghalt. O pedig
megfogvan annak kezét, felkialta: Lednyzd, kelj
fel! Erre visszatére annak lelke és rogton felkele.
Es meghagya, hogy enni adjanak neki, Es elimu-
lanak sziilei, 6 pedig megparancsold nekik, hogy
senkinek se mondjik, ami tértént.”

Maésodik elégyakorlat, A helyszin és jelenet

eleven elgondolasa. A ,varosba” visszatérs Jézust
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nagy néptomeg varja és fogadja. Eléje jarul Jairus
tekintélyes férfii, a zsinagéga fejedelme, akinek
t. i. tiszte volt a zsinagégiban a Szentirds fel-
olvasisénil az elndklés és az, hogy a szent helyen
altaldban a rendre iigyeljen. Jézus libaihoz borulva
esdekel haldoklé lednya érdekében, Jézus nyom-
ban hajlik kérésére é&s megindul Jairus otthona
felé. Utkozben torténik a beteg asszony meggyo-
gyitisa, amirdl tegnap elmélkedtiink. Jairus egyik
szolgdja jon most eléjik a megrendité hirrel: A
ledny kiszenvedett, kiar a Mestert tovabb firasz-
tani. De Jézus nem hitt a halilban. Ne félji —
sz6l az apahoz, csak higgy és a leinyod meg-
szabadul...

Odaérnek a hizhoz. A keleti szokds szerint
méris folynak a temetési elékésziiletek, A fizetett
siposok és siraté asszonyok mér felvonultak. Jézus
elkiildi Sket. Menjetek, a ledny nem halt meg,
hanem csak aluszik, Kinevetik, mert a halél jelei
talsigosan nyilvinvaléak voltak. Jézus belép a
halottas szobdba csekély megvalogatott kiséretével,
Ott fekszik a kis Salome — ahogy Emmerich ne-
vezi* — a halilos dgyon. Kordhoz képest kicsi,
fejletlen, a betegségben lesovdnyodott teremtés.
Hosszii ruhdba van burkolva. Jézus most meg-
fogja az elszenderiilt kisledny karjit, mindjirt a
keze felett, ahogy az orvos szokta tenni, amikor
{itéeret vizsgdl, Es felkialt: ,Talita kumil” Ledny,
kelj fel! Es a ledny nyomban felkelt és mint Mark
megjegyzi,” a szobidban jirkilni kezdett. De még
oly bagyadt és kimeriilt volt szegényke a beteg-
ség hosszi-hosszi napjai utin. Jézus meghagyja,

* Lisd Emmerich ldtomaésait, illetsleg ,A Ke-
reszt iskoldja” Eldszavat,
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hogy nyomban enni adjanak neki, Igazolni akarja
ezzel is, hogy itt nem szellemjelenésrsl vagy ki-
sértetrdl van sz6. Eleven ember van itt, aki kissé
bagyadtan ébredt Gj napra a lézak 4lmai utén.
Majd sziilei karjdba esik, akik dadognak és resz-
ketnek a meglepetéstsl és Sromtdl, Aztin Jézus
utasitdsa szerint az asztalhoz vezetik és taplalékot
tesznek eléje. Jézus pedig szerényen, ahogy jott,
tanitvdnyai kiséretében elhagyja a hézat. Akik
eddig nevettek, most szégyenkeznek és betédul-
nak a hazba, hogy lassik, hogyan eszik a fel-
timadott lednyka,

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy

az 6 nagyszerii csoddja fokozza bennem a hitet s
szeretetet az O isteni személye irdnt.

1. ,EL VAN HATAROZVA, HOGY AZ
EMBEREK EGYSIER MEGHAUANAX"3

A halal elé! nem biztosit az elkeldség, a
kor, a fiatalsig, sem pedig az orvosok minden
tudomanya. Még kevésbbé az, hogy egyetle-
nek, talin nélkiildzhetetlenek vagyunk azokra
nézve, akik minket szeretnek.

Arra sem szimithatok, hogy a haldl utdn
még lesz id6m arra, hogy Lkipétoljam és ki-
javitsam, amit az életben elmulasztottam és
elhibiztam, amit Isten egyes kivételes esetek-
ben a feltimasztottaknak engedélyezett. En bi-
zonnyal csak egyszer halok meg, s azért ko-
molyan kell a haldl szemébe néznem s foga-
dasara késziilndm., Ha pedig felmeriil lelkem-
ben a kérdés, vajjon miért kell id5 elétt egye-
seknek meghalniok, 4m a vailaszt a Bélcstsl
kapom: , Elragadta (Isten), hogy a gonoszsig
meg ne rontsa elméjét. s az 4lnoksig meg ne
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tévessze lelkét.”"* Oka lehet ennek egyébként a
sziilék biine is, vagy a kériilmények, amelye-
ket csak Isten tud, és emberi elmére kifiirkész-
hetetlenek.

Hagyjuk tehat sorsunkat a Gondviselésre.
Csak egytél rettegjiink: ez a biin, a lelki beteg-
ség és halal, amely képtelenné tesz a boldog
feltimadasra. Azt is fontolgathatom, hogy a
leanyka voltaképen atyja kozbenjarasanak ké-
sz6nheti a feltimadast, E nélkiil holt maradt
volna. Hany és hany biinés van a halal alla-
potaban, de mily kevesen vannak, akik tesznek
valamit, vagy legalabb koézbenjarnak értik...

O josagos mennyei Atyam, tekints a szam-
talan szerencsétlen hulla-lélekre, akik maguk-
to] sohasem tamadnak [el, s6t nem is keérik
feltimad4sukat. Erintsd meg sugalmaid altal
sziviiket, hogy visszakapjak lelki életitket. Te-
kints az én ,leanyomra”, vagyis lelkemre, aka-
ratomra, amely a lanyhasidg idlmiban szunnya-
dozik. Tamaszd azt fel djra buzgalomra. Mikor
majd a szentaldozaskor hajlékomba térsz, kelts
fel engem is és szent tested és véred ere-
jével add, hogy jollakjam és megerdsédjem.

2. A FELTAMASZTAS

Jézus a nagyszerii csodit nem a nyilvanos-
sig, hanem csak valasztott tandik elétt hajtja
végre. Bizonnyal az alazatossagra és szerény-
ségre akar ezzel is példat adni. De a tandkat
azért nem zirja ki, hogy az esemény emléke
Atyja dicsGségére és a mi lelki javunkra meg
legyen orokitve.

Harom valasztott és kiilondsen kegyelt ta-
nitviny részesiil abban a kitiintetésben, hogy
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mint szemtani Mestere mellett maradhat, mi-
dén ennek életében valami nagy élmény jat-
szodik le. Ok lesznek majd a taborhegyi szine-
valtozasnak, az olajlakhegyi szérnyd halsl-
tusanak tanui is. Ok szemlélhetik végig Jairus
lednyanak feltimasztisat is, ami a lelki halal-
bol valé feltimadast jelképezi. Jézus valasz-
tottait meriti bele a kiilldnés (misztikus) viga-
szok tengerébe, vezeti be a lelki, szérnyii tusak
éjjelébe, és 6k szemlélhetik végig — abban te-
vekenyen kézremilkédve — a lelkek nagy fel-
tamadasianak és atalakitisdnak csodadolgait.

Alazatosan kérem most én is az Urat, en-
gedjen be engem is a valasztottakkal egyiitt a
szobacskaba, hogy az & nagyszerii csodamiivét
végigkontemplalhassam. Latom az Udvézits
méltasaggal teljes alakjat, amint a kihils kart
tartja. Latom, szemlélem a sapadt hullat,
amelyrdl elhervadtak mar az ifjusag iide ro-
zsai, Az Ur Jézus mogott allnak a sziilok, akik-
re részvéttel tekintek, gondolva sok sziilére,
akik ugyanezt a szenvedést végigélik majd, de
jaj, akiknek még igen soka kell varniok, mig
elvesztett gyermekeiket ujra élve viszontlatjak
az élok [oldjén. Oldalt allnak a tanitvanyok
lélekzetvisszafojtva, varva a bekdvetkezends-
ket. A mélységes csendet a sziilok el5-el6tsrd
halk zokogasa és aztan az Ur kialtdsa téri
meg: ,Talita kumi!” Az Ur nem iméadkozik,
nem folyamodik magasabb hatalomhoz, egy-
szeriten parancsol, és ime, parancsszavara ki-
nyilik ismst az alvilag lakatja, és lelket bocsat
ki onnan, hogy elhagyott testéhez visszatérjen.
Tehat az élet és haladl urat latom itt, akinek
minden, az égben és a f6ldén és az alvilagban
engedelmeskedik. Egyszer majd az én testem
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is a sir 6lén, s lelkem ki tudja hol? meghallja
ezt az isteni szot: Kelj fel! Es én is felkelek
dicséséges, vagy szornyiiséges testben, hogy
testem is ossza lelkem sorsat, most mar 6rékre:
w«Mert eljon az éra, melyben mindnyéjan, kik
a sirokban vannak, meghalljak az Ur szavat, és
eléjonnek, akik jot cselekedtek, az élet felta-
madaséra, akik pedig gonoszat cselekedtek, az
itélet feltimadasara.”™ Imadlak Uram és &riilok
a te hatalmadnak és dicséségednek.

Jézus a ledny feltimasztisakor megragadta
annak karjat, aki életre ébredve, nyomban
jarni kezdett a szobaban, aztin azonnal enni
adatott neki. Mutatja az Ur, hogy a megtérd
biindst6] mit is kivan? Tevékenységet és tap-
lalkozast.

Kezdjen tehidt a megtérs azonnal jarni az
erény s jocselekedetek utjin, de ez még ma-
gaban nem elég. ,Kenyér erésitse az ember
szivét!"* Szoval 4ldozzék, éspedig gyakran,
rendszeresen.

Beszélgetés az Urral: O j6 Jézusom, ragadd
meg karomat, késztess engem is, hogy tegyek
és elére menjek. A tétlenség a halillal egyet
jelent. De aztan add nckem is a te kenyere-
det, hadd erdsitse meg szivemet. Azzal taplal-
kozva, mint Illés préféta, én is batran és seré-
nyen folytatom utamat az Isten hegyéig.'

*Lk. 8, 40—56. — * Maérk 5, 42, — ° Zsid.
9, 27. — * Bolcs. 4, 11. —* Jn. 5,28—29. — * 103. zs.
15, — ' V. 4. Il Kir. 19, 8.
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PUNKOSD UTANI IV. YASARNAPOT KOVETO HET STOMBAT

XxXvin

A HARMINCNYOLC EV OTA BETEG FERFI
MEGGYOGYITASA

Elsé eldgyakorlat. Az evangéliumi térténet:
nVala pedig JeruzsilembPen a Juh-kapundl egy
fiirdst6, mely héberiil Betszaiddnak (kegyelem-
hizinak) neveztetik, és 6t tornéca van. Ezekben
fekiivék a betegek, vakok, sintik, sorvadtak nagy
sokasdga, kik a viz mozduldsat varjdk vala, Mert
az Ur angyala idonként leszalla a téba és fel-
kavard a vizet: s aki a viz felzavarasa utdn el6-
sz6r ment a téba, meggyogyult, akirmiféle beteg-
ségben sinylddétt. Vala pedig ott egy ember, ki
mér harmincnyolc esztendd 6ta beteg volt. Mikor
Jézus ezt ott fekiidni latta, megtudvan, hogy mar
sok idé 6ta van gy, mondi neki: Akarsz-e meg-
gyogyulni? Felel¢ neki a beteg: Uram! nincs em-
berem, ki midén felkavarodik a viz, engem a téba
bocsasson; mire én odaérek, més szill le elsttem.
Monda neki Jézus: Kelj 16!, vedd dgyadat és jarj!
Es azonnal meggyogyult az ember, flvevé dgyat
és jara.! Késébb Jézus a templomban talilko-
zék vele és monda neki: Ime, egészséges lettél,
tobbé mar ne vétkezzél, nehogy rosszabbul jir!™*

Miésodik elégyakorlat. A helyszin s az evan-
géliumi jelenet élénk elgondolisa. Betszaida, vagy
gordgdsen Betheszda vizének (amelyet sokan
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Siloé-tavaval azonositanak) csodalatos, természet-
feletti gyogyerdt tulajdonitottak, Emmerich azzal
a szent tiizzel hozza kapcsolatba, amelyet a Per-
zsidba hurcolt zsidék elrejtettek s amely helyett
visszatértitkkor csak zavaros vizet leltek, de
amely, midén Nehemids parancsira az aldozatra
hintették, djra kigyulladt.’

Idénként leszallott ide az Ur angyala s felka-
varta a vizet, amely az elsé belemeriilének csodis
médon visszaadta az egészségét. Miért is 6t tor-
nicot épitettek kéréje, amely allandéan telve volt
a viz mozgalmit lesé beteggel. Itt fekszik tehdt
a 38 év 6ta beteg feérfi is, akir6l Emmerich azt
allitja, hogy kertész volt, teljesen magira ha-
gyottan, Az Ur ezt valasztja ki, hogy rajta irgal-
mat megmutassa., Allitélag elészér hosszi beszél-
getést folytat vele, hogy benne bdnatot inditson
karomldsai és a szent tisztasig ellen elkdvetett
biinei felett, amelyekért sujtotta 6t Isten ezzel a
rettenté nyavalyaval.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
adjon nekem erds akaratof, hogy szokasos hibaim-
bé!l kigyogyuljak.

1. J4AKARSZ-E MEGGYOGYULNI?*

Vajjon kétséges volt-e ez? Miért toértént,
hogy az Ur a szerencsétlen betegtél ezt kiilén
meghkérdi? Hiszen a beteg maga mondja, hogy
hasztalan tesz ebben az iranyban kisérleteket.
Ugy latszik tehat, hogy Urunknak ezzel a kér-
déssel messzebb mené szandékai voltak. Ra
akart mutatni, hogy foleg lelki betegségeink
gyoégyulasiban miné nagy szerepe van a ko-
moly, igazi akaratnak. Miért is nem azt keérdi
a betegtsl, vajjon szeretnél-e, akarnil-e meg-
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gyogyulni. O! ki ne szeretne megint egészséges
lenni? Hanem azt kérdi téle: akarsz-e?

A lelki életben Isten kegyelme mindig kész-
letben van. A megtérés, javulas, tokéletesedés
a komoly akaraton fordul meg. Jézus nem
sziinik meg ezt hangsulyozni. ,,Ha be akarsz
menni az élelre, tartsd meg a parancsokat!'"
wHa tékéletes akarsz lenni, menj, add el, amid
vagyon, és jer, kvess engem!™

Aquinéi Szent Tamas, midon nétestvére azt
kérdezte téle, mit tegyek, hogy szentté legyek?
ezt [elelte: Akarj! Es Szent Agoston milyen
talaléan és szépen mondja: ,,Ha akarok, nyom-
ban Isten baritja vagyok.”

Minden baj ott van tehit, hogy mi nem
akarunk, Nem akarunk komolyan. Telve va-
gyunk vaggyal, j6 szandékkal. Lelkiink szinte
viragos télitk. De gylimélcsbe egyik sem érik
a komoly akarat hianya miatt. A pokol is —
mint mondjak — csupa jészandékkal van ki-
kdvezve.

Vannak, akiknek akaratuk a folytonos en-
gedékenységgel annyira legyengiilt, hogy mar
a létezésében is kételkednek. Pedig akaratuk
éppen lgy nem sziint meg létezni, mint az ér-
telmiik. A baj ott van, hogy egyiket sem hasz-
naljak. Sét, az embert oddig juttatja szenve-
délye, hogy még ha tudna is akarni, akkor sem
akarna akarni. Ki segithetne ezen a mindennél
nagyobb nyomorusigon?

2. LURAM! NINCS EMBEREM!®

A szerencsétlen nyomoréknak ez a megal-
lapitasa nagy igazsigot szdgez le. Az ember
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maganak nem elég, i6képen ha nagy testi-lelki
nyomorbél kell kilébalnia.

Sziiksége van elsésorban kegyelemre és ép-
pen azért a szentségekre és imadsigra. Ha
ezekkel tdmogatjuk szabadakaratunkat, akkor
nincs szdmunkra legyézhetetlen nehézség vagy
akadaly.

De ezekben a szavakban sok szegény em-
bertarsunk sikolya is hangzik fel. Vannak tar-
sadalmi osztilyok, amelyeknek helyzete mir a
rendes emberi, elviselheté sorson alul all. Kial-
toznak segélyért. De kényteleneck megallapi-
tani: ,Nincs emberem!”

Vannak a lelkiekben is mérhetetlen elha-
gyatottak. Gondoljunk a missziokra, A halha-
tatlan pogany lelkek milli6i is [8leg ugy sikol-
tanak felénk, mint ahogy Palhoz kiiltozott
adlmaban a macedon [érfiu: ,,J6jj és segits raj-
tunk (™

De itthon, Eurépéban is hany, féleg fiatal
lélek szorulna gyamolitasra, de nincs, aki vele
torodjek, foglalkozzék. Ezek is sirva kialtjak:
wNincs emberem!"” Mondjuk nekik, helyzetiink,
viszonyaink szerint: Dehogy nincs! Itt vagyok
én. Foleg a gyontatok tehetnek e tekintetben
mérhetetlen sokat, ha van krisztusi szeretetiik,
tiirelmiik s nagylelkiségiik.

Oh isteni Megvaltom, légy te az én embe-
rem, Istenemberem. Hiszen latod, hogy magam-
tol elérejutni nem tudok, de add, hogy én meg
a toled kapott kegyelmet minél tobb embertar-
sam javara értékesitsem!
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3. ,TOBBE MAR NE VETKEZZEL,
NEHOGY ROSSZABBUL JARI!"7

Midén késébb az Ur a meggyogyitott em-
berrel talalkozik, ezeket a komoly szavakat in-
tézi hozza: ,Ime, egészséges lettél, tébbé mar
ne vétkezzél, nehogy rosszabbul jarj!' — Meg-
szivlelendd igék! I'Yigyelmeztetnek arra, hogy
némelykor a testi betegség Isten kiilonés biin-
tetése is lehet, de maskor megint arra jo, hogy
az igaz magat a tiirelemben és egyéb erényben
hésiesen gyakorolja.

Utalds ez a kijelentés a pokolra, az érok
biintetésre is, amelyhez a 38 esztendés kinlodas
is elenyészé semmiség. Nincs tehat, amitél
annyira kellene rettegnem, mint a biin,

Miért is szivleljem meg azt, amit a lelki-
atya mond, valahanyszor a gyéntatoszékbsl el-
bocséat: ,,Menj békében és t6bbé ne véthezzél!™
Ugy vegyem ezt, mintha maga Jézus mondand
nekem, amikor lelki inaszakadtsigombol a
szent feloldozas altal djra meg djra meggyo-
gyitott.

Beszélgetés az Urral. Kérem téle az Allha-
tatossagot a joban s az erds elhatarozast, hogy
egyszer mar komolyan akarjak. Kérek szent
szigort magammal szemben, de egyben részvé-
tet, elnézé szivet hibazé felebarataim irant.
wIrgalmas leszek, hogy nekem is irgalmaz-
zanak.'”

Felteszem magamban, hogy ma keriillém az
érzékenységnek s megsértédotiségnek még a
latszatat is. Megteszem ezt elégtételiill Jézus
Szivének a sérelmekért, amelyeket én okoztam
neki.
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* Jn. 5,2—9. — * U. o. 14. — * V. 6. II. Makk.
1, 19—22. — * Mt. 19, 17. — * U. o. 21. — * Ap.
16,9, — *Jn. 5 14 — * V. . Mt. 5, 7.
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PUNKOSD UTANI V. YASARNAP

XXIX

A KANAANI ASSZONY LEANYANAK
MEGGYOGYITASA

Elsé el3gyakorlal. Az evangéliumi térténet:
«~Elmenvén onnét (t. i. Galiledbél, a Genezireti-té
kornyékérdl), Jézus félrevonula Tirus és Szidon
vidékére. Es ime, egy kanadni asszony, ki ama
vidékrdl jott, kiilta, mondvén neki: Kdnydriilj raj-
tam Uram, Dévidnak fial Lednyomat gonoszul
gyotri az ordég. De 6 egy szét sem felele neki.
Es hozzéjirulvdn tanitvdnyai, kérék 6t, mondvén:
Bocsésd el, mert utdnunk kiabal, O pedig felelvén,
mond4: En csak Izrael hizdnak elveszett jubaihoz
kiildettem. Amaz pedig odajovén, imids 6t, mond-
vén: Uram, segits rajtaml Ki felelvén, mondé: Nem
helyes elvenni a gyermekek kenyerét és az ebek-
nek vetni. De az asszony monda: Ugy van, Uram!
Csakhogy a kis kutyik is esznek a morzsikbél,
melyek lehullanak uraik asztalarél, Akkor felelvén
Jézus, mondi meki: O asszony, nagy a te hited,
legyen neked, amint kivintad. Es meggyégyula
lednya attél az 6ratél fogva.™

Mésodik elégyakorlat, Az evangéliumi tdrténet
eleven elgondoldsa,

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, adjon
nekem alizatos, de kitarto, szivéos torekvést, ami-
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kor nagy kegyelmek megnyerésérél, nagy célok
elérésérsl van szé.

1. A KANAANI ASSZONY ELJARASA-
BAN MUTATKOZO ERENYEK

Az egész meghaté jelenet a hagyomany sze-
rint Szareptaban jatszodik le. Egy pogany
asszony jarul az Udvdzit6hdz leanya érdekében,
akit ,,az 6rdég gonoszul gystér”. A hagyomany
ennek a két szereplének a nevét is tudni véli.
Az asszonyt Jusztinak, leanyat pedig Berenicé-
nek hivtik. Emmerich Katalin latomasai alap-
jan ezt a nét mint rendkiviil gazdag, elékels
s jotékonysagarol kozismert holgyet tiinteti fel,
aki maga is beteg, nyomorék s csak meg-
gorbiilve tud jarni. Leanya 24 éves, magas
ndvésti, bajos arci teremtés, A kiilénben jambor
és szelid lelki leanyt sz6rnyd baj gyétri, amit
a gonoszléleknek tulajdonitottak. Olykor-oly-
kor dithéngés vesz rajta erét, az 4gybol kiugrik
és csak kotelekkel tudtik visszatartani, nehogy
a vilagnak fusson.

Ezek a jAmborul hihetd kériilmények nagyon
megértetik az egész jelenetet. A szir-féniciai
szarmazasu asszony’ ugy latszik mar értesiilve
volt, hogy a josdgos és hatalmas proféta a vi-
dékre jén. Var-var r4 talan napok é6ta. Hiszen
Emmerich szerint szolga kiséri, aki batyut hord
utana.

Az Ur Jézus csakugyan megérkezik és gyo-
gyitani kezdi a beteg zsidokat, akik azon a
tijon is szép szdmban laktak. Az asszony érzi,
hogy 6t pogany mivolta méltatlanna teszi, hogy
»a valasztott néppel” az Isten jotéteményeiben
egyforman osztozkodjék.
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Csak gy tavolbol hallatott egy-egy sohaj-
szerii kialtist: , Kényériilj rajtam Uram, David
fia!” Az Ur mintha oda sem hederitene. Pedig
a jo asszony jelentSs erényeket gyakorol. Ott
van hite és bizalma. A ,David fia" elnevezés
egyértelmi a Messidssal. Tehat hitt Jézus isteni
kiildetésében s hatalmaban, hogy még a tavol-
bol is tud az 6rdégnek parancsolni.

Meghat benniinket és nagyon érthets —
szeretete lednya irdnt, akivel magait teljesen
azonositja. ,Konybriilj rajtam”, mert ,leianyo-
mat gonoszul gyétri az 6rdég”. Az alazatos-
signak is van itt szerepe. Ime, leanya beteg-
ségét a sajdt biineinek tulajdonitja. Mintha
csak azt mondana: Bocsass meg nekem, ezzel
ledAnyomon is segitve lesz.

Igy gondolkodtak a Szentek is. Latjuk tsb-
bek kozt Borromei Szent Karolyt, biboros érsek
létére, kotéllel a nyakan, mezitlab, vezekelve az
utcat jarni, hogy népérdl a dogvész szérnyi
ostorat elharitsa. Igy kellene magat azonositania
a sziilonek, tanitonak, eléljarénak azokkal, aki-
ket Isten rea bizott. Azok minden bajat, f6leg
lelki valsagait a sajat iigyének kellene tekin-
teni, sket Isten el6tt képviselnie. A fellebbvalé-
nak, mint Szent Igniac kivanja, az egész rea
bizott hazat az 4llandé ima vallain kellene
viselnie.

De meghaté példija ez az asszony a kitarto
imanak is. Jézus hosszasan hallgat, mintha csak
észre sem venné. Sét késébb keményen meg is
alazza. Veliink sem jar el kiillonben. Miért teszi
ezt? Az elhalasztott imameghallgatiasnak ugyan-
is rendkivil nagyok az elényei. Ameddig
ugyanis kériink, esdekliink, addig rendesen igen
jamborul éliink és gyarapszik igen sok erényiink,
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Nevezetesen hitiink, megnyugvasunk, odaadi-
sunk, reményiink, Meg a buzgb ima is, amelyet
ilyenkor megsokszorozunk, magiban véve is
rendkiviil nagy érték. Igy aztin sokszor imad-
kozva, varva, késziilve a jotéteményre, az 6rok
élet szempontjabol tébbet nyeriink, mint azzal,
amiért voltaképen esdekliink.

2. JEZUS BANASMODIA A KANAANI ASSZONNYAL

Az Ur Jézus a pogény nét bezzeg erdsen
megalizza, miel6tt kérését meghallgatja, habar
tavolr6l sem annyira, mint azt a Szentiras
magyar szévege feltiinteti. Jézus ugyanis el6-
szér a zsidok gyogyitasival volt elfoglalva s
bizonyos botrinyt okozhatott volna, ha azok
melldzésével el6bb a pogany felé fordul. Talan
innen magyarazhaté az Ur nyilatkozata, mikor
a tanitvdnyok a né érdekében kozbenjarnak:
wEn csak Izrael hdzdnak elveszett juhaihoz
kiildettem.”

En t. i elsésorban Izrael népével foglalko-
zom, mig a poginyok megseditését tanitva-
nyaimra bizom. Ugyanez az értelme tehat az
asszony siirget6 kérésére adott valaszanak is:
«Nem helyes elvenni a gyermekek kenyerét és
az ebeknek vetni.” A gérég szévegben , kutyus-
kakat” olvasunk, ami tivolrél sem oly kemény,
mint a ,kutya” kifejezés. De meg az sem olyan
csodilatos, ha az Ur Jézus, mintegy a zsidd
felfogast személyesitve meg, a poganyt csak
wkutyanak” nevezi. Hogy azonban belséleg mily
tavol van ettdl a beteges nacionalizmustél,
ennek a bajos epizédnak a végkifejlete pompa-
san igazolja. Jézus minket sem kimé¢l a meg-
aldztatastol. Ez mir az 6 bélcs isteni pedago-
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gidjdhoz tartozik. Semmi sem hasznal ugyanis
nekiink anayit, mint mikor a gégnek gennyel
teli daganatit a megaldztatas kése felmetszi.
Enyhiilés, gyogyulas és béke e nélkiil a lelki
életben be nem kovetkezhetik.

De meg¢ minden nagyobb kitiintetést és ke-
gyelmet megaléztatasnak kell megeldznie. E nél-
kiil a felmagasztaltatis feltétleniil drtana, meg-
széditene. Maga Szent P4l vallja 6nmagarol:
~Hogy a kinyilatkoztatasok nagysaga kevéllyé
ne tegyen, tovis adatott testembe (a szent tiszta-
sig elleni kisértések), a satin angyala, hogy
arcomba iissén."

Szent Bernat is allitja: ,,Midén Isten az
embert megaldzza, ez annak a jele, hogy azt
felmagasztalni akarja.”™

Ocska, hitvany holmit ellenben minek is
tenne az ember probara, hiszen elérelathatolag
ezaltal bizton tonkre menne.

Az asszony, ez az igazdn gyongy-lélek, a
probat kiallotta, mégpedig oly [ényesen, hogy
akérhany kereszténynek, szerzetesnek becsiile-
tére valnék. ,,Ugy van, Uram! — feleli a meg-
alazo szavakra — csakhogy a kis kutyak is esz-
nek a morzsakbol, amelyek lehullanak uraik
asztalarol.’”

Ezt mondom én is neked, 6 j6 Uram.

O egek Kiralya, aki mennyei orszagodban
Szenteidet, angyalaidat asztalodnil isteni bé-
keziiséggel, fényesen megvendégeled, s6t mar
itt a foldon valasztottaiddal, a misztikusokkal
lakoméadat bizonyos [okban elére megizlelte-
ted, lakodalmas hazad ajtajanal mint ,kutyus-
kad"” a kegyelemmorzsikra virakozom. Tudom
ugyan a tilalmadat: ,Ne adjatok a szent dolgo-
kat ebeknek, se ne vessétek gydngyeiteket a
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sertések elé”,’ amde azt is tudom, hogy jésagos
Ur vagy s tavolrél sem hasonlitasz ahhoz a duis-
gazdaghoz, aki a szegény Lizarnak még az
asztalardl lehulld morzsakbél sem juttatott.
Beismerem méltatlansigomat, de egyben kérlek
is, valtoztasd &t lelkiiletemet, hogy ne legyen
az olyan érzékies, olyan irigy és kegyetlen, mint
az eb, olyan alacsony, mint a sertés. Tégy engem
kegyelmeddel szentté, hogy a ,Szentet”, foleg
a te testedet, véredet méltéan élvezhessem.

3. ,OH ASSIONY, NAGY A TE HITED"

Az édes Udvozits eddig is gydnydrkodott
azokban az erényekben, — az alazatossigban,
bizalomban és szeretetben — amelyeket a po-
gany asszony gyakorolt. Szive kezdettsl fogva
megesett rajta s alig varta mar, hogy az a
probat kiallja s igy neki a nagy ajandékot,
amelyért esedezett, megadhassa. Most végre
kitér josagos Szivébsl az elismerés szava: ,,Oh
asszony, nagy a te hited, legyen neked, amint
kivantad!™

Tudjuk, hogy Urunk még apostolait is hany-
szor megfeddette kishitiiségiik miatt s ime, most
a pogany asszony ezt a szép elismerést és dicsé-
retet érdemelte isteni ajkardol. Szégyenlem én
is kishitiiségemet s nem engedem, hogy a hit-
ben, bizalomban ezentul barki is tiltegyen raj-
tam. Hiszen mennyivel tébb és nagyobb jog-
cimem van nekem benne bizni, mint ennek a
pogany asszonynak.

Erre mond4 neki: Ezért a beszédedért eredj,
kiment az 6rdég leanyodbol. Es hazamenvén,
a leinykat az agyon fekve talala és az 6rdog
mar kiment vala.” S6t — ha Emmerichnek
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hihetiink, az Ur az anyat is, aki csak lednyara
gondolt és sajat bajaval nem torédott, szintén
meggyogyitotta. Tébbet adott, — jelleme sze-
rint — mint kértek téle,

Beszélgetés az Urral. Oh isteni Megvaltom,
tégy engem szivben és sz6ban igazan aldzatossa!
Mert ez az az erény, amely belélem a kevélység
és egyéb szenvedély drdégét kiiizi, sot képessé
tesz, hogy azt méasok szivébél is kiiizzem.

Fel is teszek magamban maira valami meg-
felel erénygyakorlatot, pl. azt, hogy magamrél
nem beszélek, vagy ha ezt a sziikség Gigy kivanja,
kell3 szerénységgel teszem.

' Mt. 15, 21—28. —* V. 6. Mk. 7, 26. — * II Kor.
12, 7. — * Jézus, Sir. fia 2, 5. — * Mt 15, 27. —
¢ Mt. 7, 6. — ’ Lk. 19, 20. — ®* Mt. 15, 28. — * Mk.
7, 29—30.
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PUNKOSD UTANI V. YASARNAPOT KOVETO HEY HETRO

XXX

A KAFARNAUMI SZAZADOS SIOLGAIANAK
MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi t6rténet:
+Beméne Kafarnaumba. Egy szdzadosnak szolgdja
pedig, ki neki nagyon kedves volt, beteg lévén,
haléfélben vala. Mivel hallott Jézus feldl, hozza
kiildé a zsidok véneit, kérvén 6t, hogy j6jjon el
és gyogyilsa meg szolgajat. Azok pedig Jézushoz
érkezvén, buzgon kdnydrgének, mondvan: Mélto,
hogy ezt megtedd neki, mert szereti nemzetiinket
és a zsinagogit is 6 épitette nekiink. Jézus tehat
velik méne. Mikor pedig méir nem messze vala
a héaztol, hozzaja kiildé baratait a szdzados mond-
van: Uram, ne firadj, mert nem vagyok érdemes,
hogy hajlékomba j6jj, éppen azért nem is tartot-
tam magamat mélténak, hogy hozzdd menjek, ha-
nem csak széval mondjad, és meggyogyul az én
szolgdm. Mert én is hatalom alatt valé ember
vagyok, katondk lévén alattam, s ha mondom ennek:
menj, elmegyen, és a madsiknak: joszte, eljon, és
szolgimnak: tedd ezt, és megteszi. Hallvdn ezt
Jézus, csodalkozék és megfordulvdn, mondd az 6t
kovets seregnek: Bizony mondom nektek, még
Izraelben sem taldltam ekkora hitet.' Mondom pedig
nektek, hogy sokan jénnek majd napkeletrél és
napnyugatrél és letelepednek Abrahdmmal és

202



Izsdkkal és Jikobbal a mennyek orszagiban, az
orszdg fiai pedig majd kivettetnek a kiilsé sotét-
ségre, ott leszen sirds és fogak csikorgatdsa. Es
mond4d Jézus a szdzadosnak: Menj, és amint hittél,
ugy legyen neked. Es meggyogyula a szolga abban
az oraban.”

Misodik elégyakorlat. A helyszin és a jelenet
elgondoldsa. Litom 1¢lekben a Kafarnaumba érkezé
Udvézitst és az eléje jarulé, papokbol és a nép
véneibél allé kiildbttséget, akik a poginy rémai
szdzados érdekében akarnak kézbenjarni, Bar
Herédes birodalmaban vagyunk, de az igazi dr itt
is a romai csdszdr volt, aki a hadseregnek egy
osztagidt itt, a Tiberids-t6 mellett allomésoztatta,
hogy a zsidé kiralyocskat 4llandé feliigyelet és
ellendrzés alatt tartsa. Az ott vezénylé szdzados
rokonszenves egyéniség. Talpi¢g katona, hozz4 hivé
ember és a zsidésdggal szemben jéindulati. Nagy-
szeri zsinagdgat is épittetett szdmukra, amelynek
6tos  hajojat, pompas korintusi oszlopsorait és
gyonyérii diszleteit a mostandban kidsott romok-
bol még egészen hiien el tudjuk képzelni. Mikor
az Ur a szdzados lakohdzdhoz kézel ér, j kiildott-
ség érkezik elé, L. i. a centurio baratai, akik altal
kifejezi mélységes tiszteletét és hitét. Hogy nem
személyesen jon, azt altaluk gy okolja meg, mert
nem tartja magit érdemesnek és méltéonak, hogy
ily nagy személyiség el6tt, amind Jézus, kézvet-
leniil jelenjék meg.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtél ennek
a szazadosnak valéban irigylésremélto lelkiiletét,
nevezetesen hitét, [5leg akkor, amikor én is az &
fogadasira késziilsk a szentaldozdsban.
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1. AL _EVANGELIUM) SZAZADOS”

Ez mér a j6 centuriénak a neve, amelyen 6t
a kereszténység ezredéveken at ismeri és emle-
geti. Az 3 szavat idézik az Egyhdz és a hivek
milliéi, valahanyszor a legszentebb pillanatok-
ban az Urat fogadni vagy kiszolgaltatni késziil-
nek. Micsoda kitiintetés ez egy poganyra nézve!
Az Ur meg is dicséri 6t és vele, a katonaval
kapcsolatba hozza orsziganak egykori nagy-
mérvii kiterjedését. ,,Sokan eljénnek majd nap-
keletrsl és napnyugatrol és letelepednek a
mennyek orszidgiban.” Es ebben a katoniknak
is sok érdemiik van. ,,A vén katondk — jegyzi
meg oly szépen ez iigyben Bougaud — kénnyen
megértik Jézus Krisztust. Megvan benniitk az
6szinteség, engedelmesség, sanyard élet, 6n-
feldldozas. Hinni, feledni magat és meghalni,
ez az 6 egész életiik. Ha atengedik magukat
Istennek s hadi erényeik [8lé a hitnek szép
korondjat illesztik, akkor nincs semmi dicsébb,
nincs, ami az embereket nagyobb tiszteletre ger-
jessze, nincs, ami az Isten szivében magasabbra
torjon. Talalkozunk katonakkal Kereszteld
Szent Janos tarsasagaban, latjuk majd OSket
a Kalvarian, mint a Mauriciusok, Viktorok,
Bouillon Gottiridok, Szent Lajosok és Bayar-
dok eléérseivel.’”

Bamulom és megszivlelem a szdzados eré-
nyeit, nevezetesen:

a) Kegyeletes szeretetét, mikor elékels ka-
tonatiszt 1étére ekkora gyengédséggel viseli
lelkén szolgajanak életét, jolétét. A kanaani
asszony a lednyaval azonositja magat, mikor
kozbenjar. De ime, 6 a szolgaért aldzza meg
magat ennyire., Jotékonysaganak egyéb nagy-
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szerii jelét is adta s ezért meri remélni, hogy
nem talal majd az Urnal visszautasitisra.

b) Latom ebbél az alazatossagat is. ,,Anima
naturaliter christiana"”, természete szerint ke-
resztény, katolikus lélek. Nincs benne semmi
a protestins g6gbél, amely minden kézbenjirét
és ezért a Szentek tiszteletét is elvbél vissza-
utasitja. Jézus mutatja, hogy szivesen veszi,
ha baratainkat, a Szenteket s azokat, akikkel
jot tettiink, pl. a megholt hiveket, kézbenjarni
kiildjiik. Ezt a tapasztalas is szdmtalanszor
igazolja.

c) Csodalom aztin a centuri6 hitét és bizal-
mat. Egyszeriien csak tudomasira hozza az
Urnak a kézbenjarék altal szolgdjanak szomoru
helyzetét és nem kételkedik, hogy az Ur irgal-
mas Szivének ez elég, s hatalminak nem szab
korlatot a tavolsag.

Ez a tartozkodo, szerény alazatossag, amely
ekkora hittel és bizalommal parosul, Urunkat
teljesen meghéditja.

Legyek én is a kénybrgésben alizatos, de
sohasem a gyermekded bizalom rovaséira, s én
sem csalédom soha.

2. JETIUS KESZSEGE

Az Ur Jézus, akinek Szive a csaladias és
honfidi érzelmeknek mindig nyitva allott, mi-
kor a centurié nagy érdemeirsl hallott, amelye-
ket nemzete koriil szerzett, megkettézteti 1ép-
teit, hogy megvigye a kivant segélyt és vigasz-
talast.

Mily kegyességet és josigot tanusit itt
megint az Ur. Mikor mas alkalommal, ugyan-
csak Kafarnaumban egy ,kirdlyi ember”, és-
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pedig sajit gyermeke érdekében személyesen
fordul hozz4 s hazaba hivja, szinte kedvetleniil
felel és a kevés hitet hanyja szemére. De mi-
kor a szizados szolgija megsegitéséért esede-
zik s nem is meri &6t lakdsaba meghivni, siet
és ellenvetés nélkiil bocsatja isteni hatalmat a
kérelmezé rendelkezésére.

Megint csak azt latom, hogy mily hatisos
isteni Szivére az aldzatossag. O, bar ez téltené
be egészen az én lelkemet is, midén az dldoz4s-
kor magamhoz hivogatom.

Talan kevésbbé feddhetetlen multam s jelen
gyarlésidgaim ne nyugtalanitsanak és ne tartsa-
nak vissza a szentaldozastol. Ha én a szdzados-
sal mély megaldzkodassal mondom el az ,Uram,
nem vagyok mélté'-t s ha lelkemet a megbands
kénnyeinek gyémantjai és igazgyongyei hintik
be, ez inkabb tetszik Jézusnak, mint artatlanabb
mult és sértetlenebb tisztasig, amely &nhitt
biztonsdgban ringatja magat, mintha csak azt
mondogatna: ugy-e szép vagyok most? Most
igazan meg lehetsz 4m velem elégedvel

3. AZ ISTENI FENYEGETES

Ezt a gySnyéri jelenetet, amelyet az Egyhaz
liturgidja Osidoktsl fogva a szentildozéssal
hoz kapesolatba, egy szérny( fenyegetés arnyé-
kolja. A szerencsétlen zsidé népnek, amely
helyét és elsosziilottségi jogat az Isten orsza-
gaban hitetlensége folytin a poginy népeknek
engedte at, karhozatot, ,,a kiilsé sététségben
sirast és a fogak csikorgatasat” jésol.

Mily rettentSen igazsagos is az Ur, és nincs
nala személyvilogatis. Sem a rokonsig, sem
a k6zds nemzetség, sem az elhivottsig, sem a
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személyes kapcsolatok nem szimitanak elétte,
ha nem tall elég hitet s annak megfelels életet.
Isten adja, hogy a fenyegetés reink ne vonat-
kozzék, Amde mégis érezziink ki beldle komoly
figyelmeztetést. A kivaltsigok és kegyajandeé-
kok, amelyekkel Isten benniinket elhalmoz, ne
tegyenek benniinket elbizakodottakki. Nem le-
het az ember oly magasan és oly kozel Jézus
Szivéhez, hogy el ne bukhatnék. Ime, ez a nép,
amelyet Isten ezredéveken at tenyerén hordott,
kegyvesztett lett. Pedig mennyi nemes és szép
lelket termel ki. Mutatjik a megtértjei, akiknek
wszivérdl a leplet a kegyelem eltavolitotta™ és
megismerték az Ur Jézusban az egyetlen Messi-
ast és iidvosségiiket.

Magam pedig meg akarom becsiilni a hit-
nek mérhetetlen ajandékat. Igyekszem magam-
ban a hit szellemét sziintelen ébrentartani.
Ovom hitemet, nehogy a vilagszellem vagy a
testiség azt kioltsa, sét el se homailyositsa.
Igyekszem aztan szentiil élni és igy {idvomet
biztositani.

wLegyetek rajta, testvérek, hogy jocselekede-
tek altal biztossa tegyétek hivatistokat és ki-
valasztastokat, mert ezeket cselekedvén, soha
nem fogtok vétkezni.'*

Beszélgetés az Urral. Igyekszem magamban
az evangéliumi szazados 6rokszép, klasszikus
szavait ismételve, az alizatossagot ébreszteni
és megszilarditani. Aztin esedezem azok meg-
téréséért, akik bar nemes és szép lelkek, mint
a centurié, de Krisztushoz még el nem jutottak.
De konyorgok sajat lelkemért is, kérve az
Urat: ,,Mondd nekem: En vagyok a segitséged.”

Fel is teszem magamban, hogy az aldzatos-
sig érzetében késziilsk a szentsldozisra, ily
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érziilettel fogadom az én édes Megvaltomat és
gyermekded félelemmel vigydzok magamra, ne-

hogy az 6 szent tetszését eltékozoljam.

11k, 7,1—9. —* Mt. 8, 11—13, —*® Keresztény-
ség és korunk, II. 251, 1, — * Il Pé¢ld. 1, 10. —
® 34, zs. 3.
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PUNKOSD UTANS V. YASARNAPOT KOVETO HET KEDD

XXX
A BELPOKLOS MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet:
«Mikor pedig lejott a hegyrél, nagy sereg kéveté
6t. Es fme, egy bélpoklos j6vén hozza, imida ot,
mondvén: Uram, ha akarod, megtisztithatsz engem!
Es kinyujtvdn kezét Jézus, illeté &t, szélvan:
Akarom, tisztulj meg! Es azonnal megtisztula pok-
lossdgatol. Es monda neki Jézus: Nézd, ezt senki-
nek se mondd, hanem eredj, mutasd meg magadat
a papnak, ¢és aldozd 16l ajindékodat, melyet Mozes
rendelt, bizonysigul nekik.”!

Mésodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
eleven elgondoldsa az evangéliumbél idézett tor-
ténet alapjan,

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, indit-
son bennem hé és tevékeny vigyat az alapos lelki
tisztulds utdn,

1. JE2US FOGADIA A BELPOKLOS HODOLATAT
£S MEGHALLGATIA KERESET

Bizonnyal arrél a hegyrdl van itt sz6 az
evangéliumban, amely meredek, hirtelen esé
lejtdjével a Qued el Haman-vélgy torkolatiig
ereszkedik ali. Ennek a kietlen, zord volgynek
a szegélyét alkoté parhuzamos hegyek telve
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vannak sziklaiiregekkel, amelyekben a tirsada-
lombél kitaszitott, szerencsétlen bélpoklosok
tanyadztak és szenvedték a minél lassibb, annal
kegyetlenebb halilt. Egy ezek koziil észrevette
az arra atvonuld tdmeget, amely Jézust kisérte.
Odajétt, bar merészség volt téle s nem egyezett
a térvény betiijével, amikor megkszelitette
Jézust. A leprasoknak ugyanis ,bélpoklos!”
kialtassal vissza kellett riasztania a hozzajuk
kozeledoket, nehogy a szérnyd betegség meg-
mételyezze Sket.

Részvéttel tekintek én is a szerencsétlenre,
akinek egyes végtagjai talin mar rothadéban
voltak. De aztin gondolok annyi szerencsétlen
lelki leprasra, sé6t énmagamra is. Hiszen minden
biin, rendellenesség és rossz szokas sorvasztd
betegsége a léleknek., A halalos biin teljesen
tonkre teszi annak minden szépségét, de a
bocsinatos bin és a tékéletlenség is rit és
rossz dolog, mert Istennek nemtetszését vonja
magara. Erzem ezt és én is szeretnék szabadulni
azoktol. Miért is odaborulok a leprassal az Ur
laba elé: ,Uram, ha akarsz, megtisztithatsz
engem!” De én is azzal a tisztelettel, hittel és
bizalommal igyekszem esedezni, aminét a sze-
gény bélpoklosto] eltanulhatok.

Nagy alazattal és az Ur josagara valo hagyat-
kozassal séhajtozom én is: ,Uram! Atyim!
Orvosom, Udvézitém! Minden javam! Te tudsz
engem kevélységembol, haragos természetembél,
inyencségembdl, érzékiségembd] meggyogyitani.
Te tudod — ha akarod — értelmemet felvilago-
sitani, szivemet szerelmedre gyullasztani... Te
tudsz engem tiirelmessé, szeliddé, aldzatossa,
tisztava tenni. Sem hatalmadban, sem joakara-
todban cseppet sem kételkedem. Hiszen jol
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tudom, mennyire kivinod az én életszentsége-
met, tokéletességemet. Csakis az én méltatlan-
sagomon és gyenge akaratomon mulhatik min-
den. Azért egészen a te kezedre bizom sorsomat:
wUram, ha akarsz, megtisztithatsz engem|"

Ilyen és hasonlé répimakkal igyekszem nap-
hosszat az isteni Szivet ostromolni.

2. AZ UR MEGGYOGYITIA A LEPRAST

wJézus pedig kdnydriilvén rajta, kinyujta
kezét és illetvén 8t, mond4 neki: Akarom, tisz-
tulj megl”

Ismét litom, hogy az Ur Jézus milyen jo-
sdgos, mily részvéttel teljes: ,konyériilvén
rajta”. Ha a testi nyavalydkon ennyire meg-
esik a szive és hajlandé a gyors megsegitésre,
mennyivel inkdbb készséges a 1élek bajait meg-
gyogyitani. Amig ugyanis haragra inditja szent
igazsadgossagat a lelki lepra, addig nyomban
irgalomra hangolja a vétkez6 komoly biinbanata
és javulasi szandéka. Hiszen 6 sokkal sziveseb-
ben konydriil, bocsat és gyégyit, mint biintet.
+Konybriilvén rajta”, mondja az evangélista,
ramutatva, hogy a csodas gyogyitisnak nem
hatalma fitogtatasa, hanem a velesziiletett josig
volt a féinditooka.

Csodalom aztin isteni, fenséges hatalmdt
is. Mily méltosaggal teljes, kirdlyi rovidséggel
adja meg a feleletet a kérésre: ,Ha akarszl"
~Akarom, — sz61 — tisztulj meg!”

Mondd, 6 mond Uram az én lelkemnek is:
En vagyok a segitséged.”™ ,,Akarom, tisztulj
meg!”

Abban is kiilonos leereszkedd, mérhetetlen
josagat latom, hogy kinyujtja kezét és meg-
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érinti a szegény leprdsnak sebes testét. Ne
feledjem, hogy miné betegrél van sz6. A lep-
rashoz senki sem nyult, sét a kézelségétsl is
menekiilt. Jézus pedig kezét kinyujtva, énként
érinti. Igy nyujtja majd ki kezét a kereszten
is, hogy valamennyi beteg lélekhez érjen és azt
a biin leprajatol megszabaditsa. Es azota is
allandéan: ,,Megnyitod (Uram) kezedet és be-
toltesz minden ¢él6t 4&ldasoddal.” Ime, mar
kitarja felém is kezét, hogy a szentidldozasban
megérintse lelkemet. Abban a boldog pillanat-
ban ¢n is epedve kérem maid 6t: ,Ha akarod,
megtisztithatsz engem.” Es hallom mar elére
az irgalmas valaszt: ,,Akarom, tisztulj meg!"

3. JE2US A MEGGYOGYULT
LEPRAST A PAPHOZ KULDI

Az Ur Jézus az akkor még érvényben levd
oszdvetségi térvény értelmében adja ezt az
utasitist: ,,Mutasd meg¢ magadat a papnak! Es
aldozd f8l tisztulasodért, amit Mézes rendelt!”

Emlékeztet az Ur Jézusnak ez a parancsa
a penitencia szentségére. Akinek lelkét a szent
keresztség utin a bin leprija beszennyezé, az,
ha iidvéziilni akar, feltétleniil a papnak kell
hogy megmutassa magat s téle kell feloldozast
kérnie. S amig ebben a lehetetlenség akada-
lyozza, legalabb késznek kell lennie, hogy ezt
megteszi. Mert ,,Akinek megbocsatjatok biinei-
ket, megbocsattatnak neki és akinek megtart-
jatok (vagyis nem bocsitjatok meg), meg van-
nak tartva.”™ Az ujszovetség jellegének meg-
feleld aldozatot is be kell a tisztulé léleknek
mutatnia. Ez pedig a téredelmes sziv: Mert
+Ego dldozatokban nem leled kedvedet. A tére-
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delmes lélek dldozat az Istennek, a toredelmes,
alazatos szivet, Isten nem veted meg.'"

Ennek a banatnak a szentgyonasban foltét-
leniil igazinak kell lennie s nem elég a csupa
szavakkal formilt, mondvacsinilt binat. A
banatnak tovabba legalabb minden haldlos
biinre ki kell terjednie s ha csak bocsanatos
vagy mar egyszer feloldozott biinéket gyénunk,
akkor ezek kéziil legaldbb egyre. Legyen aztin
a banat fermészetfeletti. Vagyis Isten szereteté-
bél vagy szent félelembd]l fakadd. Végil a
banatnak mindenekfelettinek kell lennie. Vagyis
jobban kell binnom, hogy Istent megbantottam,
mint ha barmily kart kellene szenvednem, vagy
akarmi csapast, szenvedést elviselnem. Es mél-
tin! Mert a josidgos Isten megbantisival és
ennek szérnyli kévetkezményeivel semmi mds
rosszat sem lehet 6sszehasonlitani. Amely biint,
még ha bocsdnatos is az, nem igy binok meg,
annak elengedését sem a gyondsban, sem azon
kiviil meg nem nyerhetem. Istent ugyanis min-
dennél elébbre kell tennem, 6t mindennél tébbre
értékelnem, ha vele békiilni s bardtsigban lenni
akarok. Ennek a binatnak mar a feloldozaskor
meg kell lennie. Ha nem volna meg legaldbb
akkor, &m a gyonasom érvénytelen, sét ha
tudatosan banat nélkiil kérnék feloldozast,
szentségtoro.

J6 lesz tehat ebben az elmélkedésben egy
kis lelkiszimvételt tartanom és gyonasaimra,
féleg a mindennél fontosabb bdnat szempontjd-
bdl visszapillantanom. Nevezetesen szentelek-e
elég id6t mdr a gydnds elétt a banat felindi-
tdsdra s nem hagytam-e azt magira a gyonas-
ra? Ily merészségnek konnyen drigin meg-
adhatom arat. Ha a pap, aki [eltételezi lelkem-
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ben a kelld megbanast, ki is mondja lelettem:
~En téged [eloldozlak”, de bezzeg Jézus nem
mondja: ,,Akarom, tisztulj meg!”

Az igazi banatnak préobakéve, az erds aka-
rat a bin bélpoklossdgdba tibbé vissza nem
esni. Ezt is jo kiilon kilejezésre juttatni, meg-
igérve a legkomolyabban, hogy a biint és annak
kozeli alkalmat gondosan elkeriilém.

Igy felkésziilve léphetek csak bizalommal a
gyontatoszékbe, hogy megmutassam magamat
a papnak, mint masodik Krisztusnak. , Elhata-
roztam: Megvallom magam ellen hitlensége-
met az Urnak.™

Kérem Ot: ,Tennevedért Uram, bocsisd
meg biindmet, mert sok az!"® Aztin tisztelettel,
koézbeszo6las, mentegetddzés nélkiil hallgatok az
Ur helyettesére s Ggy veszem, mintha csakugyan
Krisztus szélna hozzdm. A lelkiatya minden
szava a gybénasban felér hosszu prédikacidval,
mert azt kiillon és egyenesen az én lelkemhez
intézi az Ur. ,Figyelj és hallgass, akkor tisz-
tességtudasod miatt tetszésben lesz részed.™

Ha aztin megkaptam a feloldozast, akkor
a mult az isteni irgalom tengerébe meriilt és
megsemmisiilt. Soha tébbet fel nem éled. ,,Sem-
mi elkdvetett gonoszsagirél nem emlékezem
meg, igazsagaért (a gyonasban tanisitott bina-
tos 6szinteségéért) élni fog."™

Beszélgetés Jézussal. Aldom 8t, hogy a
lelki lepratol valé szabaduldsnak oly nagy-
szerii és ardnylag oly kénnyii eszkdzérél gon-
doskodott a szentgyonasban. Igérem is neki,
hogy mar csak haldbél is, gyakran jarulok a
binbadnat szentségéhez, éspedig mélto, pontos
elokésziilettel, nehogy az orvossig szimomra
kénnyelmiiségem folytin méreggé valtozzék.

214



De a napi (f6leg esti) lelkiismeretvizsga-
latot is pontosan végzem, mint amelyben min-
den megvan a feloldozason kiviil, ami a peni-
tencia szentségét oly hatalmas eszkozévé teszi
a lelki tisztulasnak és haladasnak. Hol volnék
mar a lelki életben, ha az esti lelkiismeret-
vizsgalasomat mindig gondosan, kellé banattal
és erdsfogadassal csinaltam volna. Ma igy vég-
zem tehat az 4ltaldnos és részleges lelki vizs-
gat. Igy végzem ezentil mindig!

' Mt, 8, 1—4, — * Mk. 1, 40—41. — * 34. zs. 3.
— %144, 2zs. 16. — " Mk. 1, 44, V. 6. Lev, 14,

2. stb, — °Jn. 20, 23. — " 50. zs. 18, 19. —
31, zs. 5. — * 24, zs. 11, — * Jézus, Sir. fia
32, 9. — " Ez. 18, 22.
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PUNKOSD UTANI V. VASARNAPOT KOVETO HET SIERDA

XXX
A NAIMI IFJU FELTAMASZTASA.1

Elsé elégyakorlat, Az evangéliumi térténet: , Es
tortént, hogy azutin egy Naim nevii virosba méne
és vele menének tanitvinyai és nagy népsokasag.
Mikor pedig a védros kapujdhoz kézeledett, ime
egy halottat vivének ki, egyetlen fidt anyjanak,
ki 6zvegy volt és a varos sok népe méne vele.
Kit mikor meglitott az Ur, megkdnydriilvén rajta,
mondad neki: Ne sirj! Es oda menvén, illeté a
koporsét, mire azok, kik viszik vala, megdllanak.
Es mond4: Ifji! mondom neked, kelj (61! Es feliile
a halott és beszélni kezde. Es dtada 6t anyjinak.
Elfoga pedig mindnyijukat a félelem és dicssiték
az Istent, mondvan: Nagy proféta tdmadt kdzot-
tink és az Isten meglitogatta az 6 népét. Es
elterjede ez a beszéd feldle egész Judedban ¢s
mindeniitt a kornyéken."

Maésodik elégyakorlat, A helyszin és jelenet el-
gondolasa. A helyszin tehit Naim, a Kis Hermon
lejtéjén a Tabor tovében épiilt, bijos fekvése miatt
wSzépnek” nevezett, kedves viroska. Ma sajnos!
mar bozéttal bendtt helyén maréknyi muzulmén
tanydzik nyomorult viskéiban. Emmerich szerint
kb. délelstt 11 6ra van, mikor Jézus tanitvinyai-
val és népes kiséretével odaér. Allitélag szdndé-
kosan késett, hogy igy a halottas menettel —

216



amely latszélag véletleniil keriilt eléje — talal-
kozzék. Eppen a viaroskapun fordul kifel¢ a
halottasmenet. Gyiszruhdba 51t6z6tt férfiak, fatyo-
los nék, ott megszokott rendetlenségben tolonga-
nak a koporsé koriil, amelyet rudakra fiiggesztve
hordanak. Amit az Evangélista néhdny vonassal
rajzol, megmagyariz mindent. ,Uzvegy anydnak”
~egyetlen fidt® kisérik a temetdbe, szinte ,.az
egész vdros kiséretében”. Tehat nem éppen kdzén-
séges temetés ez, hanem tragikus eset, amely az
egész vdiros részvétét szinte kikényszeriti. Nem
csoda, hogy a szegény anya, aki bizonnyal elékeld
és jotékony hoélgy volt, kénnyekben tuszva, inkabb
tamolyog és vanszorog, mint megy a koporsé
mogbtt. Nem csoda, ha Jézusnak részvétre annyira
hajlé szivét az eset megkapja, megligyitja, el-
érzékenyiti. ,,Megkinyériilt rajta.” Jézus megillitja
a menetet. Mindenki érezte benne a tekintélyt
és igy engedelmeskednek neki. Felnyittatja a
koporsé fedelét és életre kelti az ifjut, visszaadja
6t édesanyjdnak. A halottas menet visszatordul a
varos felé, de miar nem mint temetés, hanem mint
diadalmenet. Mindenki ildja Istent, aki a vilignak
ily ,nagy proféetat” kiildstt.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
mig egyrészt borzalommal t3lt el a lelki halil,
amelynek a testi csak homalyos jelképe, addig
mdsrészt 6vjak attol mdsokat is és mikddjem kézre
— tdlem telhetoleg — a lelki halottak feltimasz-
tasaban.

1. JEZUS A HALOTTAS MENETTEL TALALXOZK

Bizonnyal nem véletleniil. Hiszen Jézus
mindig kész taldlkozni azokkal, akik a szenve-
dés utjat jarjak. Mikor sirunk, ime ott van
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oldalunkon, varva, hogy rea, a nagy vigasz-
taléra feltekintsiink,

Itt azonban valami érdekes és tanulsagos
jelenség megligyelésére is nyilik alkalmunk. A
masik két esetben, amikor Jézus halottat ta-
maszt, mindig masok kérésére teszi ezt. A
leinyka érdekében atyja, Jairus jar koézben,
Lazar haldlakor bar nagy szerénységgel, de
névérei kérik a Mester mindenhaté koézbejot-
tét. Itt az Ur maga ajanlkozik a csodira és a
szerencsétlen &zvegy anya megvigasztalasara.

Tette ezt bizonnyal a szegény, szenvedd
6zvegy érdekében. ,Hiszen 6 az arvak atyja,
6zvegyek birdja.’” Gondolt talin kézben az &
édesanyjara is, aki nagypénteken szintén meny-
nyire raszorul majd a vigasztalasra. De gon-
dolt annyi édesanyira, aki lelkileg halott gyer-
mekét lesz kénytelen siratni. Gondolt a sok
Monikdra, Mutatta ezeknek, hogy mennyi rész-
véttel kiséri fdjdalmukat és mennyire szivén
viseli iigyiiket, bajukat. De gondolt a fiatal-
ségra, a sok ifjira, lednyra is, akik maguktél
bezzeg sohasem tamadnanak fel, ha 6 maga
elozékenyen nem nydl bele sorsukba s fel nem
tAmasztja Gket, szinte akaratuk ellenére is.

Legyek ¢én is részvéttel a fiatal lelkeklel,
akikkel foglalkozni latszatra lehet talan halat-
lan dolog, de valésagban Istennél nagyon ked-
ves és érdemes.

2. NE S ¥

O, mily édes sz6 ez annak ajkarél, aki amit
mond, meg is valésitia s a konnyek okat el is
tudja nyomban héritani,
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Igyekszem enmnek a szonak édességét At-
izlelni én is.

Az Ur Jézus, amikor a kénnyeket szaritja,
a sajat szivén enyhit.

Mert ami nekiink faj, az neki is faj. Amikor
megvigasztalodunk, 6 is megvigasztalodik. Meg
is tesz mindent, hogy kénnyeinket térélje, vagy
legalabb is megédesitse. Milyen édes pl. a biin-
banat kdnnyeit sirni vagy az oltar zsimolya-
nal kénnyeket hullatni! A misztikusok a vigasz-
konnyek ,ajandékarol” is beszélnek! Edeseb-
bek ezek a vildg Osszes Oromeinél. Hat ha
még az Ur drémre és vigaszsigra hiv! Ki irja
le ennek élveit?

Igyekszem én is legalabb 1élekben kénnyeim-
mel az Ur Jézus Szivére hatni, ahhoz férkézni.
I-ﬁszen tudom, hogy 8 ezeknek nem tud ellen-
allni.

3. 10, MONDOM NEKED, KELI FELI®

Igen, én mondom neked, az életnek és halal-
nak korlatlan Ura. A feltamasztishoz nem kell
nekem, csupin egyetlen hatalmi szd, sé6t a
puszta akarat. Nekem nincs sziikségem, mint
pl. Elizeus profétanak, hogy szdmat a holtnak
szajara, szememet szemére, Lezemet kezére
tegyem s igy kdz6ljem azzal az élet melegét.’
En szélok és meglesz,

Az sincs bizonnyal jelentdség nélkiil, hogy
a feltdmasztott ilji mind lépesékdn tér vissza
a normélis életbe.

Jairus lednykdja, mihelyt feltdmasztotta az
Ur, kezdett fel-ald jarni és aztan nyomban asz-
talhoz iilt taplalkozni. A fiu nem igy. El8szér
felil. Aztin beszélni kezd, végre leszill a
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koporsébél, hogy anyjdnak karjaba essék, vele
hazatérjen, mint életének ujra felkelt csillaga
s talin késd Oregsége timasza.

Ezek a mozzanatok szépen [eltiintetik sok
ifji megtérésének [okozatait.

El8sz6r — a kegyelem hatalmi szavdra —
csak feliil a koporséban. Tehat mar él, mar
felemelkedik a haldlos 4lombél. Kezd szélni.
Dicsérni kezdi Feltimasztojat. Szoval megint
kezd hinni és imddkozni.

Azutin kezd csak jarni és allhatatosan
kitartani a lelki életnek, az erénynek dutjin.
Az Ur visszaadja 6t anyjanak, az Egyhaznak,
hogy legyen annak ¢l6 fia s ne kelljen 6t
annyi mas hulla-gyermekével egyiitt siratnia.
Mikor mar tudunk allhatatosan kegyelmi életet
élni, akkor kezdiink valojdban keresztények
lenni. Emmerich litomdsa szerint az ozvegy
az Ur Jézust a nagy esemény utin fényesen
meg is vendégelte. Az Ur s tanitvinyai annil
is inkdbb otthonosabban érezhették ndla magu-
kat, mert az 6zvegy Péterrel allitolag valami
rokonsédgi viszonyban 4llott. Kézben b8ven osz-
tottik a szegényeknek az alamizsnat. Az egész
hiz 6romben tszik. A vendégek és kivancsiak
jonnek-mennek, egyik a masiknak adja a kilin-
cset. Az ifji 6rémében ide s tova futkos s
tréfilkozik pajtisaival, akik eleinte alig akar-
jak megkdzeliteni s szinte hatborzongatva meri
— egyik-mdasik a batrabbak kéziil — 6t meg-
érinteni.

Jézus aztin magihoz inti és gy, hogy a
tobbiek is halljak, nagyon komoly oktatisokat
ad neki. Beszél hozza, mi lett volna a sorsa,
ha 6t még az isteni itélet elétt az életbe vissza
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nem hivja... Aldja tehit az isteni Irgalmat és
hasznédlja fel jobban és okosabban az életet...

Ol ha sok ifjit a hal4lbsl vissza lehetne
hivni! Mennyire jobban hasznalna fel az életét
s fiatalsaga oly értékes idejét.

Vajjon én érémmel tudok-e fiatal koromra
visszapillantani? Még élek, Még semmi sem
késd! Nagyobb jotétemény valakit a bajtél évni,
megoévni, mint abbél, ha mar beleesett, ki-
ragadni. Isten igy tett velem.

Beszélgetés az Urral. Kérem 61, hogy tolt-
son el engem is az &rékkévalésig nagy gon-
dolataival. Kézben mintha csak hallanim az
Ur szavat apostola ajka altal: ,Kelj fel, alvo,
tdimadj fel halottaidbdl és Krisztus meg fog
vilagitani!"

Igen! Mindennap jobb, szentebb életre kell
felkelnem, mint olyannak, aki az &rékkévalo-
sagat épiti. Roppant gondolat ez!

Ma is tehat szent komolysaggal igyekszem
minden dolgomat tékéletesen végezni. Abra-
hamnak kilencven esziendés kordban mondotta
az Ur: ,En vagyok a mindenhaté Isten: jarj
eléttem és légy tokéletes.” Tehat még nekem
sem késd!

'Lk. 7, 11—17. — * 67. zs. 6. — ° V. 6. IV Kir.
4, 34. — * Ef. 50, 14.
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PONKOSD UTANL V. VASARNAPOT KOYETO HET  CSUTORTOK

XXX
A NAIMI IF30 FELTAMASZTASA. I
Elégyakorlatok, mint az el6z6 elmélkedésben.

1. Kl OZVEGY YOLT1

Tehét kettésen arvin maradt a szegény asz-
szony. Elvesztette férjét és egyetlen gyerme-
két. Jelképe annak, aki elveszti a halalos biin
altal Istenét és a lelkét. A lelkiink az ,egyet-
leniink™, Még ha tébb volnal De csak egyetlen
van, Mélté tehat a megsiratasra, ha azt a si-
lyos biin altal jog és valosig szerint elvesz-
tettiik. Hogy feltimad-e ez a lélek valaha, azt
nem tudhatod. Lesz-e hozz4 idd, lesz-e kegye-
lem? Isten ugyan fel szokta azt ajinlani, de
erre magat nem kételezte sohasem. A kegyelem
az rhindig csak kegyelem. Méltdin mondja Szent
Agoston; Nincsen szereteted, ha siratod a tes-
tet, amelyet elhagyott a lélek, de nem siratod
a lelket, amelyet elhagyott az Isten, éspedig
talan orokre. Veszteséged ilyenkor bizonyos
értelemben végtelen, mert végtelen jot vesztettél
el. Hozz4 még menthetetlen vagy, mert ezt a
rettenté kart tisztira magadnak tulajdonit-
hatod. Kioltottad lelked fényét, megfojtottad
1I:nagadban a kegyelmi életet, mert elvesztetted

stent.
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Szemléld csak azt a hullit. Miné undorité
és borzalmat kelts, amikor oszldsnak indul.
Elf6ldelik, hogy ne lassuk és hogy az éléket
ne mételyezze.

Mineél toékéletesebb valami s magasabb-
rendid, annal rdatabb, amikor romlik, pusztul.
A romba dél6 kéépitmények olykor még kél-
téileg szépek. Gondoljunk a varromokra, ame-
lyek a tajaknak diszt kélcsénoznek. A maér
magasabb rendii névény, ha hervad is, de még
— sajtolva — szépnek mondhaté. A még maga-
sabb rendii allati hulla mar undorité. De a
még magasabb rendii, rangi emberi test osz-
lasaban egyszeriien borzalomkelts, Miért is
— jollehet érzékeink ala nem esik — de tudjuk,
hissziik, hogy mindezeknél elképzelhetetleniil
ritabbnak kell lennie a léleknek a végtelen
Szépségtsl elfordult dllapotiban. Bizonyos érte-
lemben tehit éppen e miatt Aquinéi Szent
Tamas szerint végleleniil rit. Sirassuk meg
vakmerdségiinket, ha életiinkben csak egyszer
is, mint lelki 6ngyilkosok, Lkioltottuk lelkiink
életét. Méltd volna, hogy a halalos biin puszta
neve, emlitése rettegéssel és iszonyattal t6ltsén
el. Egyetlen halilos biin végzetes katasztrofat
jelenthet, [Sleg a tokéletességre hivatott lélekre
nézve.

2. ,HALOTTAT VIVENEK Ki2

Meghalt tehat, jollehet ifju volt. Tehat a
halal altal reank bocsatott sortdz eltalal fiatalt
és Oreget egyarant. A hézagokat vjra friss erék
potoljak ki, de a sortiiz sziintelen megismét-
lédik. A Bélcs a halottat igy beszélteti: ,,Elmél-
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kedjél sorsomrél, mert a tied is olyan leszen:
Tegnap nekem, mama neked.'™

A két legiontosabb probléma, kérdés: Elni és
meghalni. Oldd meg az els6t helyesen, okosan,
akkor majd a masikat megoldja Isten jésa-
gosan. Vigy mindent a kikeriilhetetlen halalra
vissza s tégy mindent azzal a tokéletességgel,
amely a haldl é6rdjan kivanatos lesz elétted.
Amikor csak valasztanod kell, kérdezd magad-
tol, hogyan kivinom majd a haldl érajan, vagy
Isten itélészéke elétt, ha erre a dologra vissza-
tekintek?

Az élet iskolajaban nincs fontosabb tan-
targy, mint a haldl miivészete, tudoméinya. Az
életiskolanak a halalra kell nevelnie és azon
keresztiil az 6rok életre. A f6 itt is a gyakorlat.
El kell sajatitanom, hogyan kell naponkint meg-
halnom a teremtményeknek, dnmagamnak, [é6-
leg pedig a biinnek, minden baj és veszély oko-
zojanak. Allandéan bizalom és félelem kézt
kell lebegnem, féltve hivatisomat és valasztott-
sadgomat.

3 NE SIR3t"4

Ne sirj! mar csak azért sem, mert a testi
haldl magidban véve még nem mélté a mi
konnyeinkre. Mert mi a halal?

Adé, amelyet a Teremtonek kell fizetniink.
Biinhodés, amellyel tartozunk a végteleniil
igazsagos és szent Istennek. A kegyelmi rend-
ben pedig a legértékesebb ajdndék, amelyet a
josigos Atya fenntart hiveinek, gyermekeinek.

wAz Ur szine elott draga dolog, hogy meg-
haljanak a jamborok.”* ,Boldogok a holtak,
— mondja maga a Szentlélek — akik az Ur-
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ban halnak meg."” Meg is adja az okit: ,Mert
megpihennek munkaikto!l” és ,mert cselekede-
teik kovetik Sket".’

Mind a hiarom szempontbél szeretettel kell
{idv6z8Iném és fogadnom a kdzelgd s hamarosan
bekopogtaté halalt, mint Teremtémnek, Biram-
nak és mint a végtelen Josagnak kovetét.

4. ES ODAMENVEN, ILLETE A KOPORSOT*7

Ebben el van mondva minden megtérésnek
torténete: ,,Odamenvén.”’ Istennél van a kez-
deményezés. Mi nem mehetiink hozza, ha ¢
nem jén elébb mihozzank. ,.Senki sem j6het
énhozzam, hacsak az Atya... nem vonzza 6t.""

wllleté a koporsét.”” Ez a koporso elsgsor-
ban a lélek, amelyben meghalt — szimara —
az Isten. Ezt a koporsét az Ur hatalmas, sok-
szor rettegést és félelmet, sokszor megint re-
ményt és bizalmat ébresztd sugalmaival illeti.
De koporsé a test is, amely a hullaléleknek
hordoz6ja. Ezt meg Isten nem ritkin a szen-
vedés, betegség és egyéb csapasok és keresz-
tek altal illeti. Mi lenne a legtébb lélekbél,
ha Isten a kereszt kegyelmét téle megtagadna?
Maga B. Colombi¢re Kolos mondja magarol:
»Hova lettem volna, ha nem lép kézbe a szen-
vedés?” T. i. silyos tiidébaj, amely a sirba
vitte.

»Azok, kik viszik vala, megdllinak.”” Féleg
négy hatalmas szenvedély az, amely a lelket
a haladlba s a pokol temetdjébe viszi: a testi-
ség, a kevélység, a kapzsisag és a gyilolkodés
szenvedélye.

Az ember szinte sziintelen lelki gyaszmenet-
tel talalkozik ezen a szomoru vilagon. Ha Jézus
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kozbe nem lép, ha evangéliumaval, szentségei-
vel meg nem allitja a temetési meneteket, ez
a négyes szenvedély eltemeti az egész emberi
nemet. Az én lelkemet is, hacsak a szenvedély
ellen Jézus kegyelmével derekasan sikra nem
szallok. Talan méar velem is dtban voltak a
halottvivok és hol volnék most, ha az én irgal-
mas Megvaltémmal nem talalkozom?

»Es beszélni kezde.”" Hallgassam csak, mit
mond a fia az 6 josigos Feltimasztojanak?
Mit mond az édesanyjanak? Mit mond nekem?
Mit mondhat, mit beszélhet az, aki egyszer mar
latta az &rokkévalosdg szérnyili méreteit, ara-
nyait, f6leg Istent szentsége és igazsidgossaga
szempontjibo1?

Nekem bizonnyal azt mondja: Kelj ki mar
egyszer te is a lanyhasag koporssjabol, a kép-
mutatasbél, amellyel leplezni szeretnéd ma-
sok, dnmagad, s6t még Isten eldtt is az igazi
arculatodat! Kezdj mar egyszer 4j életbe, amely
a mennyei Atya tekintete eldtt is helytallo s
nem oly hiusagos, oly ingatag és allhatatlan,
mint volt a régi. Aztin kezdj el te is szélni
és 1j szivvel, i) hangon dicsérni, imadni, 4ldani
a te Uradat, Istenedet.

wIsten megldtogatta az 6 népét* — kialtotta
a lelkesiilt tomeg. Meglatogatott és ma is min-
dennap meglatogat engem is.

O Jézus, miiveld hat bennem is a feltima-
das csodajat, hogy én is ,dicséitsem Istent”
mindazokkal, akik téged igazan ismernek és
szeretnek.

Beszélgetés az Urral. Kérem téle, aki ,a fel-
timadas és az élet”,” hogy legyen az szimomra
is. Ha azt latndd Uram, hogy valaha eltérek
toled, aki az egyetlen igazi ,ut" vagy,* allits

226



meg a veszedelem lejtéjén, Igérem neked, hogy
ma és ezentul alland6an, kiilénésen ama szen-
vedély ellen kiizdék, amely az én lelkemnek
a halottvivéje lehet.

Melyik az? Tehat ez ellen forditom a fegy-
vert, éspedig gyakorlatban, nemcsak tgy vagy-
ban, elméletben.

*Jn. 7, 12. — * Lk. 7, 12. — * V. &. Jézus, Sir.
fia 38, 23, — *Lk. 7, 13, — ® 115, zs. 15. —
¢ Jel. k. 14, 13. — "Lk, 7, 14. — & Jn. 6, 44. —
*Lk. 7, 14. — * U, 0. — " Lk. 7, 15. — * Lk.
7, 16. — ® Jn. 11, 25, — * Jn. 14, 6.

15 221



PUNKOSD UTANI V. VASARNAPOT KOVETO HET PENTEK

XXXIV
A TiZ BELPOKLOS MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet:
wMikor pedig beméne egy faluba, tiz poklos férfi
jove elébe, kik tavolrél megallinak és {olemelék
szavukat, mondvan: Jézus, mester! konyoriilj raj-
tunk. Kiket midén meglitott, mondd: Menjetek,
mutassitok meg magatokat a papoknak. Es lén,
hogy amint mentek, megtisztulinak. Egyik pedig
koziilik, latvan, hogy meggyogyult, visszatére,
nagy széval magasztalvdn az Istent és arcra bo-
rulva az 8 labainal, halat ada és ez szamaritinus
vala. Felelvén pedig Jézus, monda: Nemde tizen
tisztultak meg és kilenc hol vagyon? Nem akadt,
ki visszatérvén, dicsoséget adjon Istennek, hanem
csak ez az idegen. Es monda neki: Kelj {5], menj
el, mert hited meggydgyitott téged.'”

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondoldsa, mintha most szemem léttira menne
végbe,

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
lelkemben foleg a hdla érzelmét szent kegyelmé-
vel sziintelen ébrentartsa,

1. JEZUS TALALKOZIK TiZ BELPOKLOSSAL

A tiszteletremélté hagyomany a taldlkozas
helyének Engannim-et jel6li meg, amely Galilea
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és Szamaria koézt, Ezdrelon siksiaganak sze-
gélyén fekiidt és szép kertjeirsl volt hires.
Urunknak gyakran dtjaba esett, valahinyszor
t. i. Galile4bol Judedba ment, vagy viszont
Szamarian keresztiil.

A faluba lépve, tiz leprds jén eléje és a
torvény altal megszabott tavolsighol emeli fel
szavat: ,Jézus, mester! koénydriilj rajtunk!”
Ugy latszik, nemcsak a sziikség kényszerité
6ket a tarsuldsra, — hiszen a tarsadalombél
kitaszitva, egymasra voltak utalva — hanem a
szeretet is. Hiszen egyiitt, k6ztsen s egymasért
is imadkoznak. Ezzel megpenditett¢k azt a
hangot, amely a leghamarabb megtalalja Isten
szivéhez az utat. ,Imadkozzatok egymdsért,
hogy meggyogyuljatok!* — int az Apostol.
Mig a foéldi nagy urak nem szeretik, ha cso-
portosan rohanjak meg 6ket a kéregetdk, addig
Istennek éppen ebben telik kedve. Igy inkabb
téltheti szentséges passzidjat: az alamizsnal-
kodast. O josagos, bokezii Jézusunk! Nézd, mi,
a bin leprdsai, nemcsak tizen, hanem szédm-
talanan vagyunk. Hanyat sorvaszt, rothaszt a
hitetlenség, az eretnekség, a kevélység, a testi-
ség szornyi leprija, ellepve, elboritva sebbel
lelkiink tehetségeit és testi érzékeinket. Minél
nagyobb a nyomorunk s minél t6bben megyiink
Tehozzad, egyediili orvosunk, annal buzgébban
folyamodunk Préfétad intelme szerint: ,Bizony,
miként arra irdnyult figyelmetek, hogy eltéve-
lyedjetek az Istentsl, éppugy térjetek meg és
tizszer jobban keressétek Ot djra.'”
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2. JEIUS MEGGYOGYITIA OKET

Szokott eljardsa és a térvény eldirasa sze-
rint a leprisokat a papokhoz utasitja, hogy
azok a gyogyuldst megallapitsak és 6ket az
egészségesek tarsadalmaba visszabocsassak. A
bélpoklosok hisznek és engedelmeskednek, jol-
lehet akkor még, mikor a papokhoz indulnak,
javuldst, enyhiilést allapotukban nem tapasz-
talnak. A gyégyulas csak ,vak™ engedelmes-
ségitknek volt jutalma, amikor t. i. egyszeriien
Jézus szavara a papokhoz sietnek. Utkdzben
gyogyulnak meg. Igy vagyunk mi is a legtbb-
szbr. Mikor a szentgyénasra késziilve alapos,
szeretetbdl fakadoé bénatot inditunk, azonnal
megtisztulunk s a pap elé mér tiszta lélek-
kel jarulunk. De azért a [eloldozisra okvetlen
meg kell jelenniink, mert Krisztus ezt igy paran-
csolja s meg sem gyogyitott volna, ha belsliink
hianyzik a készség akaratinak mindenben meg-
hédolni.

wMutassadtok meg magatokat a papoknak.”
Igen! mutassuk meg neki, a gydntatonak egész
arculatunkat. Hadd ismerjen meg benniinket
igazan. Igy tud rajtunk segiteni és minket a
visszaesést6] megovni. Ez mar egyszer Istennek
6rok terve, az embert ember altal akarja el-
vezetni az Or6k ilidvosségre. Igy azutdn dtjat
vagja annak a protestans izi szubjektivizmus-
nak, amely annyi 8ndmitdsnak forrasa és annyi
hamis Onszeretettdl megvakitott léleknek sir-
asodja.

230



3. TIZEN TISZTULTAK MEG
ES KILENC HOL YAGYON1"4

Ezekben az igékben mennyi szemrehanyas és
fajdalom mutatkozik!

a) Utal ezzel Urunk a héila szent adéjara,
amelyet toliink méltin elvar. A hala tehat nem-
csak az emberrel szemben kételezé, hanem
annil inkibb minden jé6 adomanyozdja, Isten
irant is. Hiszen voltaképen ezért teremtette
Isten a mindenséget, hogy ez kitermelje neki
a halas sziveket. Ezekben leli dicsdéségét.
Egyébre mi sziiksége volna? Ezért alapitja
Urunk a legméltésagosabb Oltariszentséget is,
amelyet Egyhazunk finom érzékkel ,Eucharisz-
tianak, halaadasnak* nevez. Igen! az Eucharisz-
tia egyik legfsbb célja, hogy médot nyujtson
Isteniinknek mélt6 médon halat adni. Halat
akar Urunk még a legkeményebb szivekbél is
kicsiholni, mikor a keresztfan Szivét a landzsa-
val kitiratja. A hila a szeretet viriga. Azért
nekem is, Jézushoz jarulva s ,arcra borulva
az 6 labainal (sziintelen), halat kellene adnom™.®
Lavater (f 1801), a protestans papkolts, mon-
dotta: ,Ha én hinni tudnék Jézus valésagos
jelenlétében az Oltiriszentségben, akkor mindig
ﬁl(’itteutérdelnék és nem tudnék térdeimrol fel-

elni.

Boldog, aki minden jéért szinte dnkénytele-
niil is halara ébred Isten irdnt. Mert amint a
folyoviz visszatér a tengerbe s onnan eldbb-
utobb az esé révén, ismét a folyovizekbe, igy
a kegyelem is hélara inditva Istenhez visz s
onnan tdjabb és bdvebb kegyelmet eszkdzélve
tér vissza a lélekbe.

b) Amde amily szép és fontos a hila, olyan
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ritka. L4m, mai elmélkedésiink tirgya a halas
és halatlan szivek kézotti ardnyszamot is meg-
mutatja, Tiz koziil egy tér vissza hilat adni.
Ilyen az ember. Mikor sziikségben van, nem
fogy ki a kényérgésbol, imabél, kilencedekbol
és igéretekbdl. De bezzeg! ha Isten kérését tel-
jesitette, odébball kszénet nélkiil, Es te hiny
kilencedet tartottdl mar hdlaaddsbél, avagy
legalabb hany Miatyankot és Udvézlégyet mon-
dottal e végbél el?

Fékép a biinbocsidnat dolgaban mutatkozik
résziinkrdl ez a nagy halatlansig. Jézus talan
éppen erre céloz, mikor azt kérdezi: ,,Nemde,
tizen tisztultak meg és kilenc hol vagyon?'*
Valamennyien tébbé-kevésbbé leprasok vagyunk.
Lelki tehetségeinket megiili a sok hiba és t5ké-
letlenség. Jézusnak a gyontatészékben és
szentdldozaskor 4llandé munkat adunk. De ezt
méar mi olyan magitél érthetének és kozén-
ségesnek tartjuk, mintha ennél természetesebb
dolog sem volna. Halilkodasrél szinte szé
sincs. Mintha a jé Isten tartoznék haldval, mert
mi olyan jok és buzgék vagyunk és sok-
szor gyoénunk ¢és &aldozunk. Isten ezt ugyan
toliink bizonnyal jénéven veszi, de ez még lel-
kiinket a halaadas kotelessége alél fel nem
menti.

c) Miért kell halat adnunk? Istennek min-
den jotéteményéért, amelyet a természet, a
kegyelem s egykor majd a dicsdség rendjében
velink k6z6l. Amde a jotétemények kozé ne
csupan azt szamitsuk, ami érzékeinknek hize-
leg, amindk az egészség, a lelki vigasz, érzéki
artatlan 6réméok. Igen, ezeket is kdsz6njiitk meg.
De vannak mas, nem kisebb ajandékok is, ame-
lyek bar nagyon inyiink ellen vannak, de valé-
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jaban lelkiinknek hathatésan javara szolgalnak.
Pl. a betegségrsl Szent Ignac azt allitja, hogy
nem kisebb ajandék, mint az egészség. Ezt
mondhatjuk a legtébb, sét minden [6ldi, anyagi
csapasrdl, amelyek benniinket érnek, ha azo-
kat megnyugvo lélekkel fogadjuk. Mert ezek
nyomén fakadnak a legszebb erények, mint a
hit, tiirelem, megadas, bizalom és egyebek. Az
égben is azért kapunk majd valamit, ami ne-
kiink is keriilt valamibe. Igy vagyunk aztin a
lelki szenvedésekkel is, aminék a kisértések,
szarazsag ¢és vigasztalansdg, megalaztatas. Igen,
ezekért is halat, meleg halat kell Istennek ad-
nunk. Hiszen ugyanaz a joésdgos kéz kiildi
ezeket is rank, mint, amely vigasztal és gyd-
nyérkodtet. Mondjuk meg 6szintén Urunknak:
.JO nekem, hogy megaldztil engem."” Orvendez-
ziink annyi napig, mint ameddig megalaztal
minket s annyi évig, mint ameddig nyomorisa-
got lattunk.™

d) A hila gyakorlata.

«) Becsiiljik meg azt, amit csak Istentsl
kapunk s szeressiik annak adomanyozéjat. Ime,
itt a gybkere, miért vagyunk mi sokszor oly
halitlanok. Nem értékeljitk a jotéteményt
eléggé. Miért is tobbszér kell elmélkedniink,
hogy mit jelent az igaz hit, mit jelent keresz-
ténynek, az egyetlen igaz Egyhaz tagjanak
lenni. Aranylag mily kevesen élvezik ezt a min-
dennél nagyobb jotéteményt. Csak ismerniink
kell azoknak szomord lelki vildgat, akik ezeket
a kincseket nélkiilézik, hogy megértsiik a mi
boldogsigunkat. Ott van aztan esetleg a hiva-
tisom, amely a legnagyobb ajindék az igaz hit
utin! Mindez szdimomra a j6tétemények akkora
Osszegét jelenti, amelyet alig-alig birok itt a
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[51dén megérteni s kelldleg méltanyolni. Majd
csak az egész Orokkévalosag lesz elég mind-
ezért kelloleg halat adni. De legalibb kezdjem
el most.

A) Aztan hirdetni kell Isten jététeményeit.
Elsésorban Isten és a mennyei udvar eldtt. A
zsoltirok gydnyorid klasszikus formakat szol-
galtatnak. Maga a 135. zsoltir vagy 27-szer
héllét.c:)l aradozva ismétli: ,Mert irgalma 6rokké-
valé.

De kellé szerénységgel embertirsaink el6tt
is elismerhetjiik és kilejezésre juttathatjuk,
hogy Istennek mennyivel tartozunk. Az ilyen
tiszta szandékbol kipattogo szikra masokat is
szeretetre gyullaszt és halara, hiségre indit.

Vannak azonban jététemények, amelyekkel
eléhozakodnunk sohasem szabad. Ilyenek pl. a
misztikus kegyelmek. Ezekre vonatkozik a
Szentirds szava: ,Udvés dolog ugyanis rejtve
tartani a kiraly titkat."” Ilyen élményeket, ha
volnanak, csakis lelki vezeténkkel targyaljunk
meg.

y) A legszebb és Isten el6tt legkedvesebb
hila pedig az, ha Isten jo6téteményeit sajat
magunk és masok javara kamatoztatjuk. Van-
nak lelki javak, amelyek annil jobban szapo-
rodnak, minél bévebben osztogatjuk azokat.
Ilyen pl. a tanics, vigasztalas s altaldban min-
den jotétemény. Még az alamizsna is, amely
szegényebbé nem tesz soha, hanem mindig
aldasforras az adakozéra.

Beszélgetés az Urral. Kérek téle nagyon
hdlds szivet. Ugyanezt kérem a Boldogsagos
Sziizany4tél is, akinek lelke allandéan haldban
uszott és a Magnilicat akkordjaitél zsongott.
Allitélag még akkor is, amikor az utcan készon-
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tottek, igy viszonozta: ,Deo gratias! Hala
Istennek!”

En is halaval akarok ébredni és lenyugodni.
Mindent hilaval kezdeni és befejezni. Ma én
nekem is az lesz j6l atérzett fohaszimam: Deo
gratias! Hala Istennek!

'Lk, 17, 12—19. — * Jn. 5, 16. — ? Bar. 4, 28.
— ‘Lk. 17, 17. — ® V. 6. Lk, 17, 16. — * Lk.
17, 17. — " 118. zs. 71. — ® 89. zs, 17. — ° Téb.
12, 7.

235



PUNKOSD UTANI V. YASARNAPOT KOVETO HET SIOMBAT

XXXY

A MEGGORBILT BETEG ASSZONY
MEGGYOGYITASA

Elsé clogyakorlat. Az evangéliumi torténet:
~Ime egy asszony, akin a betegség lelke volt lizen-
nyolc évig és meg lévén gorbiilve, éppenséggel
nem tudott felegyenesedni. Kit meglitvan Jézus,
elohiva és mondd neki: Asszony! megszabadultal
betegségedtsl. Es raja tevé kezeit, mire az rogton
kiegyenesedék és dicséité az Istent. Felszolalvan
pedig a zsinagoga f6ndke, méltatlankodva, hogy
Jézus szombaton gyogyitott, monda a seregeknek:
Hat nap van, melyen dolgozni kell, azokon jdjje-
tek tehat, hogy meggyogyuljatok, nem pedig szom-
batnapon. Felelvén neki az Ur, mondi: Képmuta-
tok! Nem oldja-e el mindegyitek szombaton okrét
vagy szamarat a jaszoltél és nem viszi-e itatni?
Hat Abrahdm azon lednyat, kit mar tizennyolc
év ota meghotézott a sildan, nem kellett-e f6l-
oldani e kotelékétsl szombatnapon? Es midén
ezeket mondotta, megszégyeniilének minden ellen-
felei és az egész nép 6rvende mindazon nagyszerii
dolgokon, melyeket cselekedett.”

Miésodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondoldasa. A helyszin egyike a szdmtalan zsi-
nagdganak, amelyek Zsidéorszigban valamennyien
ugyanazon stilusban épiiltek s egyforma berende-
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zéssel birtak, Hosszii termek voltak parhuzamos
oszlopcsarnok kozott, Szentélyben végzédtek. Sem
kép, sem oltdr nem volt benniik. Egyszeri, lepel-
lel boritott [alddaban érizték a zsinagégikban
Izrael szent konyveit, A kozép tijan emelvény,
amelyrél a Szentirasbél felolvastak s a térvémy-
tudok a népet tanitottik, buzditottdk. A hivek a
zsinagbéga hajéjiban helyezkedtek el. A férfiak és
nék elkiilénitve. Szombaton az 6sszejévetel kote-
lezd volt, hétion és csiitortékdn a megjelenés
mindenkinek tetszésére volt bizva. Az evangéliumi
jelenet, amelyrél most elmélkedni akarunk, szom-
bati napon jatszédik le.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, segit-
sen kegyelmével, hogy szivemet minden teremt-
ménytél fiiggetleniil az 6 szeretetében tudjam meg-
Srizni,

1. JEPPENSEGGEL NEM TUDOTT
FOLEG YENESEDNI"2

Mint az Udv6zité szavabol megértjiik, ez a
szegény asszony az Ordogtdl volt megszillva,
aki szerencsétlen dldozatdt testileg nyomorékka
tette. Immar 18 éve nem tudott felegyenesedni.
Kérd az Urat, hogy szanjon meg egyszer mar
téged is, hogy elmondhassad a Zsoltarossal:
wSzéttorted bilincseimet! A hila 4ldozatat ne-
ked bemutatom s az Ur nevét segitségiil hivom.'”
Ezt a csodat valoban csak 6 tudja eszkozdlni.

2 ,MEGLATVA JEZUS, ELOHIVA
... ES RAIA TEVE KEZET*

Tehat észrevevé 6t és reaja tekinte: ,,Meg-
ldtva 6t.”
O Jézusnak egész Orokkévalésidgra szolo,
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édes, irgalmas tekintete! Az emberek tekintete
bezzeg minket nem tesz jobbakk4, boldogab-
bakka, kivéve, ha Jézus néz ki a szemiikbél.
De Jézus tekintete [elemel, megvigasztal és
megment drékre. A kivélasztottsag hordozéja.
Egy irgalmas pillantis redm, és én érékre meg
vagyok mentve. Miért bujkalok tehat eléle,
mintha nem is akarnék szeme elé keriilni?
Mintha nem is mernék a szemébe nézni. Vajjon
nem a rossz lelkiismeret jele ez? Minden-
esetre a bizalmatlansigé és nyugtalansigé,
amelynél a biin utdn nincs rosszabb a vilagon.

»El6hivd.” Isteni hivast jelképez ez az
iidvosségre és tokéletességre. Mily szerencse!
Gondoljunk a szegény meggérbiilt asszony ese-
tére. Mit kdszonhet ez az isteni hivasnak? En
— 1gy lehet — még sokkal tdbbet. Mit jelen-
tene ez a [61dhéz fordult és tapadt szivemnek?
wEl6hival" Ime: ,,A mester itt van és hi téged.”™

Itt van a kdpolndban, templomban. Hiv
téged, hogy imadd, engeszteld és bizalmasan
tarsalogj vele,

Itt van a kereszten, hogy tiirelemre serkent-
sen és nagylelkii kereszthordozova tegyen.

Itt van felebardtodban, testvéredben, mert
a te szived 4ltal akarja 6t szeretni, a te kezed
altal segiteni.

Sét. Itt van a te tulajdon szivedben is,
hogy téged Osszeszedettebbé, Istenben jobban
elmeriiltté s igy szerényebbé és buzgobba
tegyen.

Igen, halljad meg: ,,A mester itt van és
hi téged."”

»Rdja tevé kezeit.'” Rad is tette, mikor meg-
teremtett és megvaltott. Most is sokszor rad
teszi, f6képen, mikor megprébaltatast, keresz-
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tet, megalaztatast, betegséget, belsé gyétrelme-
ket kiild. Mindez szenvedés, tehat tisztit, fel-
emel és nagy gondolatokra ébreszt, amelyek a
jobb ¢letnek hordozéi.

Csak az elkarhozandékat nem érinti igy meg.
Ezek rendesen élik vilagukat a [61d6n, amely
redjuk valésidgos siralomhaz. Az 6 békéjiik a
nyomaszto, fojté csend, amely a vihart szokta
megeldzni. Ne irigyeld tehat 8ket és ne vadold
miattuk a Gondviselést.

3. AZ ASSIONY ,ROGTON KIEG YENE-
SEDEK ES DICSOITE ISTENT”

Te is nyomban dicséité himnuszokra fakad-
nal, ha egyszer attél, ami a [6ldhéz hajlit,
[61dhéz tapaszt, megszabadulnil. Ha egyszer
letornének bilincseid, akkor éreznéd igazaban
a szabadsag boldogsagat. Mint a pacsirta, egy-
szerre az ég f[elé réppennél, ha szét tudnad
tépni az Onszeretet szalait. A vajado, kiisz-
kédo lélek, mihelyt az didozatot meghozta,
ha bilincseit szétzuzza, bimulatos, eddig nem
is sejtett békét élvez, amelyr6l most mir a
vilag kincséért sem mondana le. Elvezi mar
itt a f61d6n aldozatanak jutalmat, az 6rék bol-
dogsag eldizét.

O Jézus, érints engem is kegyelmeddel,
hogy egyszer mar én is ,kiegyenesedjem”. Ez
volna valéban a hozzim méité nemes és szép
eljaras, Megmutatnim igy, hogy ime, tudom
és érzem mar, hogy nagyobbra sziilettem, mint
hogy Orokdsen csak a szenvedély, az Ordég
rablincit viseljem. ,Rabok legyiink vagy sza-
badok, ez a kérdés, vilasszatok!” Uram Jézu-
som, segits engem ebben a nehéz, de dicsé
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szabadsagharcban, amely nem egyéb, mint
egyediil csak neked szolgilni, csak Téged
uralni.

4. JFELSZOLALVAN PEDIG A ISINAGOGA FONOKE”

Farizeus volt, éspedig vérbeli, aki kaszt-
janak minden ellenszenves, sét gyiiléletes jel-
lemvonasat magan viseli. Az Isten dicséségéért
valé buzgalmat szinleli, jéllehet voltaképen
egészen mas [4j neki. Az 4j profétatol a [ari-
zeusi kaszt befolyasat, tekintélyét és anyagi
érdekeit félti. Ha legalabb megmondotta volna
nyiltan! De nem! A jamborsag és térvénytisz-
telet diszes leplét hasznalja, hogy genyez6 sebét
elburkolja, Ezt, éppen ezt gyildlte Urunk a
farizeusokban, akiknek, valamennyiiiknek feleli:
«Képmutaték!” A csinya féltékenység, sok-
szor a j6 lelkeket is mételyezi és olykor mint
az erénynek hamisitott, csinalt viraga mutat-
kozik. Isten el6tt az ily virdgnak nincs illata.
Sét az Ur utalatit s kegyelmeinek megvonasat
vonhatja magara.

Figyelem azért én is magamat. Vajjon mi
beszél belélem? Csakugyan az igazi buzga-
lom-e? A szabdly vagy a felebarati szeretet-e?
Vagy talén inkabb a féltékenység, bosszivagy
vagy mas rendetlen indulat? A jo pasztor nem
tiiri nydjaban az ilyen baranybérbe bijt farka-
sokat. Légy azért egyszerii, egyenes, Oszinte;
gondolkodasmododdal a természetfeletti vilag-
ba belenyiild Iélek, akit csak az 8szinte aldza-
tossig és engedelmesség hajlit meg. Ez nem
alacsonysig, hanem felillemelkedés 6nmagad s
a vilag fole...

Beszélgetés Jézussal, az 6 szelid és ala-
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zatos Szivével, amely annyira tavol van a fari-
zeusi gondolkodasmé6dtol, mint az északi sark
a déli sarktol,

Kérek téle minden teremtményts! és énma-
gamtol is fiiggetlen, neki feltétleniil hodolo
szivet.

Fel is teszem, hogy ma megligyelem &n-
magamat, vajjon mindenben 8szinte és egyenes-e
az én eljardsom? Aztin nem tapad-e szivem
valamely teremtményhez? Nagy lélekkel veszem
elé az &énlegydzés ollojat, hogy ezt az atkos
szalat, amely imaéletemet annyira elgancsolja
s Istennel valé egyesiilésemet annyira akada-
lyozza, nagy lélekkel szétvagjam.

'Lk, 13, 11—17. — * Lk. 13, 11. — ° 115. zs.
16, 17. — * Jn, 11, 28. — * Lk, 13, 13,
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PUNKOSD UTANI VI. VASARNAP

XXXVI
PETER APOSTOL NAPANAK MEGGYOGYITASA

Elsé eldgyakorlat. Az evangéliumi torténet:
oFelkelvén azutan Jézus {a kafarnaumi zsinago-
gabél) Simon hdziba méne. Simon napa pedig
nagy, forr6 lazban szenvede és kénydrgének neki
érette. Es melléje 4llvdn, megfeddé a lazt, mire
az elhagya 6t, Es azonnal felkelvén szolgala nekik.'”

Maisodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondoldsa. A kafarnaumi zsinagéga romjai kéze-
Iében eldkeriiltek egy masik, nagy épiiletnek ma-
radvdnyai is, amely — ugy latszik — katolikus
templom volt. Bizonyos alappal itt sejtik Simon
napédnak hdzat A kézépkori kereszténység ugyanis
a Jézus életeseményei és cselekedetei dltal meg-
szentelt helyeket szerette templomokkal megjelslni
és igy a feledés kegyetlen hatalma eldl meg-
védeni... Sajnos! az idé még hatalmasabb volt,
és minden védelem hitnak bizonyult. Kafarnaum
szinte nyomtalanul, mindenestiil eltint a fold szi-
nérdl. De mindez nem akadalya annak, hogy lélek-
ben feltimasszam, Litom tehat magam el6tt, mint
jelent, a lejatsz6dd jelenetet. Szemlélem az agy-
ban fekvd beteget, akir6l Lukics, az orvos, tehat
szakember, azt allapitja meg, hogy forré lazban
szenved, Jézus ott 4ll az agy mellett, Mégétte
vannak Simon és testvére, Andrés, tovabba a csa-
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ladnak két jobaritja: Jakab és Janos. Jézus most
a beteget kezénél megiogja és mikdzben — a
lazt személyesitve — parancsol neki, azt hirtelen
tavozasra kényszeriti. Mire — ahogy a hérom
evangélista, aki az eseményt elbeszéli, egyéntetien
megillapitia — a meggyégyult asszony nyomban
wszolgila nekik"?

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, gyé-
gyitson ki engem a szenvedély forré lazabol, hogy
én is lelki egészségben hiven szolgdljam Ot.

1. A ISINAGOGABOL AZONNAL SIMON
£S ANDRAS HAZABA MENENEK”

Az Ur {6ldi életében az ima, dhitat és a
j6 cselekedetek szinte hézag nélkiil véaltakoz-
nak. Ez az ,azonnal” mutatja, hogy Urunk
minden dridga percét mennyire kihasznalja.
Tudja mar elére, hogy vendéglaté gazdaja
hazaban sziikség lesz rea. Csak azt varja, hogy
wSz6ljanak neki feléle” és siet a megsegitésre.
Ovéi ismerik mar jésdgos Szivét. ,,Csak szolni
kell neki.” Isten nem akarja, hogy a dolognak
nagy feneket keritsiink, ,mint a poganyok, akik
azt vélik, hogy sok beszédiikért nyernek meg-
hallgatast™.’

Ime, az egyszer(i, keresetlen sz6 megtalilja
az utat Urunk atyai szivéhez. En is igyekszem
ezentul Jézusomhoz igy kézeledni.

2 ,FORRO LAZBAN FEKSIW VaLA“4

Részvétte]l figyelem a szegény szenvedét.
Nyugtalanul hinykolédik ide s tova, mikézben
majd megég a nagy forrésigban. Erzékei és
fantizidja a legnagyobb izgalomban vannalk,
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talan félre is beszél... Ilyen mar a lazas 4lla-
pot. Hii képe a szenvedély okozta szomori és
veszélyes allapotnak.

A szenvedély sem hagy nyugtot szerencsét-
len aldozatinak, meghamisitja az értelem lata-
sat, izzdsban tartja az ember [antdzidjat és
sodor a végkimeriilés és a lelki halal felé.
Vajjon nem ezt tapasztalom-e bizonyos fokig
én is? A mi lazunk a kevélység, a mi lazunk
a testiség, az irigység, a [éltékenység, a harag,
a gyilolet stb. A szenvedély heve az embert
odaig juttathatja, hogy mar a szabadakaratanak
is jorészt karat vallja. De az ember azért,
amire a szenvedélye ragadja, mégis csak felelds,
mert kezdetben nem allott ellen és engedte,
hogy a baj idaig fejlédjék. Miért is szivleljiik
meg a deak kézmondast: Kezdetben allj ellen,
mert az orvoslds elkésett, ha a biin mar szo-
kassa lett.

3. ,SIOLGALA NEKIK”

Elgondolom ezt a paratlanul szép és ked-
ves jelenetet. A j6 asszony nemcsak szivbél
megkdszoni az Urnak a régtoni, csodas gyo-
gyulast, hanem igyekszik mindjirt azt meg is
halalni. Siirég-forog, tesz-vesz, hogy az Ur és
hozzatartozéi jol el legyenek latva, pompasan
ki legyenek szolgalva. S ez olyannyira termé-
szetes is. Az életet, egészséget annak szolga-
latara kell forditani, akitl azt kaptuk. Igen!
" a) Erre inditson minket elsésorban a fer-
mészet térvénye. Hiszen mi teremtmények va-
gyunk, Isten, aki nekiink a létet és életet ajan-
dékozta és sziintelen adja, viszont a szolga-
latot tdliink a legnagyobb igazsiggal elvar-
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hatja. Szent P4l teljesen magitol érthets és
teremtményi mivoltunkbé] 6nként kovetkezd
igazsidgot szegez le, mikor megallapitja: ,[Egyi-
kiink sem ¢l énmaginak és senki sem hal meg
onmaganak: mivel az Urnak éliink, amig éliink
és az Urnak halunk meg, mikor meghalunk.
Azért akiér élink, akar halunk, az Uréi
vagyunk.™

Megvaltasunk Jézus driga vére 4iltal ezt az
egyszerii alaptdrvényt és ebbél eredd kételezett-
ségiinket csak meghkétszerezi. Chantal Szent
Franciska keblére égette Jézus monogrammjat,
jelezve, hogy 6 Jézusnak van kizarélag el-
jegyezve. Isten a teremtés ténye 4ltal sokkal
mélyebben beleirta, véste és égette testiinkbe,
lelkiinkbe, hdsunkba, csontunkba, vériinkbe,
hogy ovéi, éspedig kizarélag &véi vagyunk és
éppen ezért neki szolgélni tartozunk.

b) Ezt a kotelességiinket csak még inkabb
megokolja a hdla Isten irant.

A mai elmélkedés targya [dleg erre vilagit
ra és ezt a kotelezettségiinket hathatos példa-
val magyarazza.

Gondoljuk el, ha benniinket is, mint Simon
napat, Isten halidlos betegségbél ragadott volna
ki. Nem éreznék-e az igazsidgossag és mélta-
nyossag alapjan kotelességiinknek, hogy a
visszanyert épséget az O szolgalatira forditsuk?
Amde ki 6vott meg minket a betegségektsl?
Ki adja 4llandéan az egészséget? Mily hilara
kotelezne, aki szemiink vilagat, hallasunkat,
tagjaink épségét visszaadna. Nem mélté és
igazsagos-e tehat, hogy szemiinket, fiiliinket és
tobbi érzékeinket s tagjainkat Annak szolgala-
tira forditsuk, aki nekiink ezeket dllandéan
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ajand¢kozza? Hasonloképen vagyunk jézan
esziinkkel és egyéb lelki tehetségeinkkel is.

Aki tehat magat Isten szolgalata alél ki-
vonja, nagyon halitlan és voltaképen Istentsl
tulajdonat rabolja el és teremtményi mivoltat
hazudtolja meg. Azért mondja a Szentlélektsl
ihletett Zsoltiros: ,Elkeseredésemben mondot-
tam: Hazug minden ember{"*

c¢) Még inkdbb lekdtnek benniinket Isten
szolgilatdra az & természetleletti jotéteményei.

Nevezetesen itt van az O szent Fia, akiben
minden javat nekiink odaadta. ,,Az Emberfia
nem azért jott, hogy neki szolgiljanak, hanem
hogy 6 szolgiljon."” Mennyire megszégyenit
engem, a nyomorult teremtményt, amikor én
mégis az Isten szolgalatat til soknak, nehéznek
és aldozatosnak tartom.

E kényvben targyalt elmélkedések sorozata,
amelynek a mai is egyik lancszeme, a lelkiinkbe
szinte belekialtozza, hogy az Ur fenti kijelen-
tését, ,az Emberfia azért jott, hogy O szol-
galjon”, mennyire bevaltja. Volt-e valaha szol-
ga, aki gondosabban, szorgosabban elleste és
megvalositotta uranak akaratit és teljesitette
volna annak minden kivansigat, mint ahogy ezt
az Ur Jézus teszi veliink, szegény kis szol-
gaival?

Es ezt nemcsak [5ldi életének révid évei
alatt cselekszi, hanem a szolga szerepét veliink
szemben az Eucharisztidban a vilig végéig ki-
terjeszti.

Nincs a napnak pillanata, amelyben ben-
niinket fogadni, kihallgatni és megsegiteni haj-
land6 ne volna. Aztin sziintelen fizeti értiink
és neviinkben a dicséret, a hilaad4s és engesz-
telés adbjat a szentmisében és terjeszti a meny-
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nyei Atya elé iigyeinket, kéréseinket. Szent
asztalanal pedig sajit isteni testével és véré-
vel szolgal ki minket. Valéban! hidba kelnénk
vele versenyre egymas kiszolgalasaban, a pal-
mat 6 viszi el eléliink.

Legalabb tehat annyit tegyiink, amennyire
tehetségiink telik. Szolgaljuk ki:

«) Dicsérve Ot.

Diesérjiik Ot ajakkal, szivesen szentelve id6t
iméra, lelki dolgainkra. De dicsérjiik 6t egész
életiinkkel is, oly magatartast tanisitva, hogy
masokat is az & dicséitésére inditsunk. ,,Ugy
vilagoskodjék a ti vilagossagtok az emberek
elott, hogy lassik jotetteiteket és dicséitsék
Atyatokat, ki mennyekben vagyon."

Azt se feledjiik, hogy sziviink akkor adja
Isten dicséretében a legszebb akkordokat,
amikor a szenvedés keze érinti. Amikor Jéb
végso szegénységre jutva, testben-lélekben meg-
gyotorten és végsd elhagyottsigban mondotta
el fenséges himnuszat: ,,Az Ur adta, az Ur el-
vette, amint az Urnak tetszett, ugy lett, legyen
aldott az Ur neve!” — ez elbajolta az Istent
s az egész emberiség szivét és halhatatlanna
tette a nagy szenved$ nevét.

) Szolgaljuk aztin Istent, Ot megtisztelve,
tulajdon személyében, az Oltariszentségben,
helyetteseiben, a térvényes eléljaroinkban és
énmagamban is, tisztdn és szepld nétkiil Srizve
magamat mint Istennek eleven szentélyét.
Dicsoitsétek meg és hordozzatok az Istent
testetekben.”™

y) Az Isten-szolgdlat azonban legkifejezet-
tebben érvényesiil parancsainak megtartisiban.
Ehhez tartozik allapotbeli kételmeink, fogadal-
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maink vagy eskiink megtartasa és az Ur [elé-
link valé rendelkezéseinek aldzatos és kész-
séges elfogadasa.

Igyekszem tehat a mai elmélkedéssel kap-
csolatban legbens6bb meggy6z6désemmé tenni
azt, amit a Prédikator hirdet: ,,Féld az Istent
és tartsd meg parancsait, merf ez az egész
ember.””

Beszélgetés az Urral. Halalkodom neki, a
legj6sagosabb Uramnak, hogy megengedi, hogy
neki szolgaljak. Annal inkabb meg kell k&ész6n-
ném, ha engem Liilon8s szolgalatira is meg-
hivott. Igérem, hogy ,derék és hi szolgaja™
leszek. Az élet, — egészség — s tehetségeim
talentumat lelkiismeretesen felhasznalom, hogy
létem és életem nyereséget jelentsen Isten dicsé-
ségének s embertarsaim javanak szempontjabél.

Fel is teszem magamban, hogy ma a haz-
ban magamat az utolsd, kis szolginak tekin-
tem, mint akinek joga, igénye nincs, hanem
csak adossiga, melyet soha, de sohasem tud
Istennek lefizetni. Miért is kiszolgdlom Uramat,
éspedig aldzattal és hidséggel testvéreimben,
felebarataimban.

' Lk. 4, 38—39. — * Mt. 8, 15; Mk. 1, 31; Lk.
4 39. — 'V. 5. Mt 6 7. — *Mk 1, 3 —
®* Rém. 14, 7. — * 115. zs. 11, — " Mt 20, 28. —
¢ Mt. 5 16. — * Job 1, 20. — I Kor. 6, 20.
— " Préd. 2, 13, — ¥ Mt. 25, 25.
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XXXvil

A GONOSZLELEKTOL MEGSZALLOTT SUKETNEMA
MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet: ,Es
miutdn (a tdborhegyi szinevaltozist kdvets reggel)
visszament a sereghez, egy ember jarula hozza,
térdre esvén eldtte és mondvan: Mester, kérlek
téged, tekints az én fiamra, mert nekem egyet-
lenem. Hozzdd hoztam... Néma lélek vagyon
benne, mely akéirhol eldfogja o6t, f61dhéz vigja, 6
pedig tajtékot hany, fogait csikorgatja és elsorvad
. . . Holdkéros ¢és keservesen szenved ... mivel
sokszor tiizbe esik, gyakran meg vizbe... Egy 1¢-
lek ragadja meg és hirtelen felkidlt, az pedig fold-
héz csapja és réngatja, hogy tajtékzik bele s alig
hagy fel marcangoliasdval... Es kértem tanmitva-
nyaidat, hogy (izzék ki beldle, de nem tudtik...
Felelvén pedig, mondd Jézus: O hitetlen és romlott
nemzedék! Meddig leszek veletek? Meddig tarje-
lek még benneteket? Es kérdé a gyermek atyjit:
Mennyi ideje, hogy ebbe a bajba esett? Amaz
pedig mondd: Gyermekkora 6ta... De ha valamit
tehetsz, légy segitségiinkre, kdnyériilvén rajtunk.
Jézus pedig mondad neki: Ha tudsz hinni, minden
lehetséges a hivének, Azonnal felkiiltvdn a gyer-
mek atyja, konnyeket hullatva monda: Hiszek,
Uram! Segits az én hitetlenségemen.,
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Jézus mond4 ... Hozd ide fiadat. Alighogy elé-
jott, odacsapa az 6rdog és Bsszevissza rangata, Jé-
zus pedig megfeddé a tisztitalan lelket: Siket és
néma lélek! En parancsolom neked, hogy menj ki
beldle és tobbé beléje ne menj. Erre az kidltvan és
bssze-vissza rangatvin 6t, kiméne beléle, ki olyan
16n, mint a halott, dgyhogy sokan azt mondik,
hogy meghalt. Jézus pedig kézenfogva f6lemelé
6t és [Slkele. Miutdn bement a hédzba, kiilon meg-
kérdék 6t tanitvinyai: Miért nem birtuk mi azt
kiizni?

Mond4 nekik Jézus: A ti kicsiny hitetek miatt,
Mert bizony mondom nektek, ha annyi hitetek
lenne, mint a mustirmag és azt mondjitok e hegy-
nek, menj innét oda, elmegyen és semmi sem lesz
nektek lehetetlen. Ez a fajta pedig nem megyen ki
masként, mint imédsdg és bojtolés altal.’”

Miésodik eldgyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondolasa. Segitségiinkre lehet ebben Raffael vilag-
hiri remeke, az ,Urunk szinevéltozdsa”. Feliil a
képen Jézus mennyei dicséségben, elragadtatisban
lebeg, ragyog; alul, nagyszerii ellentétben, mint &r-
nyalds, az emberi tehetetlenség a szerencsétlen
holdkéros meggyogyitdsdban. Eppen folyik a vita
a tanitvinyok és irdstudok kozt, akik szemiikre
hinyjdk az apostoloknak, hogy ezzel a kérral
szemben csodatevd erejiik cserben hagyta &ket.
Ime, a gyermekben lakozé 6rdé¢ minden erdlks-
désiik ellenére is fittyet hany nekik. Jézus éppen
kdzeledik. ,,Midén meglatta Jézust, az egész soka-
sdg egyszerre bdmulatba esék, és megiélemlék, és
hozz4 sietve kdszdnték 6t.”? Honnan ez a bamulat,
megfélemlés? Emmerich ennek okt abban litja,
hogy a Téborrél jovet Urunk megdicséiilésének
wharmatit” vigseli még magan. A tSbbi tanitvdny
is észreveszi s megsejti, hogy tdrsaikkal az elmult

250



éjtszaka valami csodédlatos dolognak kellett tér-
ténnie.

Harmadik el8gyakorlat, Kérem az Urat, hogy
adjon nekem eréds, akar a hegyeket is megmozgaté
hitet, De adja meg az ima és 6nmegtagadids szel-
lemét is, amely f[eltétleniil sziikséges, hogy magam-
bél és masokbél a ,tisztdtalan lelket” Allandé jel-
legien kitizzem.

1. A GONOSILELEK KEGYETLENSEGE

Bar a fia allapota az epilepszidhoz hasonlit,
de itt mindenesetre a gonoszlélek kegyetlen
munkéjival dllunk szemben, aki a gyermeket
ebbe a sz6rnyid betegségbe ejtette. Az a bor-
zaszté kegyetlenség, amellyel a gonoszlélek az
aldozataval banik s amelyet az evangélistik
oly dramai részletességgel leirnak, elarulja,
hogy miként érez veliink, szerencsétlen embe-
rekkel szemben s mit varhatunk téle, ha hatal-
maba keriiliink.

Tonkre tenné testiinket, ha Isten azt meg-
engedné. Hatalma és gyilélete volna hozza bé-
ségesen. Amit ebben az evangélistak 4ltal va-
zolt jelenetben a fit testével tesz, homalyosan
abrazolja azt, amit a biinds halhatatlan lelké-
vel mivel. Siiketté teszi a j6 intelmekkel szem-
ben, némava biinei bevallisara. Ide-oda ranci-
galja, majd a f61dhdz csapja, vagyis nyugtala-
nitja és szivét-lelkét a f6ld mulandé dolgaihoz
tapasztja. Beledobja a szenvedély tiizébe, majd
ismét meg akarja fojtani a mulandénak folyés-
vizében. Nem ritkdn fogesikorgatd, tajtékzo
diihre, kiromlasra &sztokéli Isten és Szentjei
irdnt, kozolve vele sajat lelkiiletét. Foképen
Jézus jelenléte, akit papja, nevezetesen a gyoén-
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tato képvisel, tolti el diihvel és kétségbeeséssel
és erdszakkal menekiilni kivan téle...

O orok Isten! Nyisd ki az emberek szemét,
nehogy ennek a dithédt ellenségnek legyenek
biineik folytdn rabszolgai. Vezesd 6ket vissza
Jézushoz, a te Szent Fiadhoz, aki egyediil tud
rajtuk segiteni.

De én is fontoljam meg, vajjon fogadnék-e
el valaha ily ellenségemté] tanicsot, még akkor
is, ha az ajanlott dolog egyébként gy tinnék
fel, mint j6 és kivanatos? Pedig jegyezzem meg
jél, hogy ami engem vagyonnal, béséggel, jo-
mo6ddal, élvezeteklkel, szabadsaggal és toldi di-
cséséggel kecseglet, konnyen a gonoszlélek
haléja lehet. Selymes szélak, amelyek azon-
ban utébb vasbilincsekké valnak.

Amint szivem valamely teremtményhez ta-
pad és nem tisztin Istenért kivanom és keresem
azt, maris a gonosz szellem bivkérébe keriil-
tem s bajos lesz abbél menekiilnom.

Isten az 6rdégnek itt a féldén csak igen
korlatolt hatalmat enged, azonban a pokol-
nak egyik legborzalmasabb biintetése, hogy a
lélek, amely magat ebben az életben a biin
altal az ordégnek odaadta, a masviligban a
gonoszlélek ©Onkényének lesz kiszolgiltatva.
Mit ki nem talil majd a pokoli falka, hogy
aldozatait megkinozzal Hiszen ebben keresik
a gonoszlelkek az egyetlen kielégiilésiiket, hogy
rajtunk, Istennek képein télthetik majd bossza-
jukat, diihiiket.

Ha valaki éhes oroszlinok és tigrisek ket-
recébe esnék, jobb dolga volna, mint a szeren-
csétlen kirhozottnak a pokol bérténében: ,T4-
vozzatok tdlem, atkozottak — mondja majd
Urunk a kirhozottnak — az 6rék tiizre, mely az
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6rdégnek készittetett és az & angyalainak.
Szoval: légy tarsuk, oszd meg sorsukat.

O Uram, elfog a borzalom e gondolatra
Ments meg Uram engem az 6rok halaltol.
de ments meg a bilntsl, mely az 6rék halalba
dént. ..

2. A TANITYANYOK TEMETETLENSEGENEK OKA

Jézus a tanitvanyok hitszegénységének tulaj-
donitja, hogy a gonoszlélekkel szemben tehe-
tetleneknek bizonyultak. Ebben veliik a szeren-
csétlen gyermek atyja is osztozott. Hiszen
Jézust csak amigy feltételesen meri kérni: ,,Ha
valamit tehetsz, légy segitségiinkre."

Semmi sem esik oly rosszul Udvéziténknek,
mint mikor az § segiteni kész, josagos hatalma-
ban kételkednek. Ez még az 6 isteni tiirelmét
is megprobalja: ,,Meddig leszek nalatok? Med-
dig tirjelek titeket?"* O isteni Megvaltom! Ne
engedd, hogy kishitiiségemmel tiirelmedet én is
kitirasszam. Hiszen annyi bizonysiga jésidgod-
nak, kegyelmednek csakugyan megérdemelte,
hogy benned feltétleniil bizzam és reméljek.

A hit és bizalom tehat az isteni segitség fel-
tétele: ,,Ha tudsz hinni, minden lehetséges a
hivének.” Ha ennek, sajnos, még hidnyat érez-
ziik, nincs egyéb héitra, mint a szegény atyaval
w~konnyeket hullatva mondjuk: Hiszek, Uram,
segits az én hitetlenségemen’.’ De terjesszem ki
ezt a klasszikus fohaszt egyéb nyomorisigomra
is. Segits Uram s add meg, amiben még oly
hidnyos vagyok. Akarok aldzatos lenni, de se-
gits az én kevélységemen. Akarok tiszta lenni,
de segits az én érzékiségemen, akarlak szeretni
téged s felebaratot, de segits az én kemény,
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hideg szivemen. Pé6told ki bennem, ami hidny-
zik nekem!

3. A HOLDKOROS FI) MEGGYOGYITASA

Jézus isteni hatalmaval parancsol a gonosz
szellemnek s megtiltja neki, hogy ebbe a fiiba
valaha visszatérjen. Nagyon joél ismeri ugyanis,
hogy a gonosz, foleg a tisztitalan szellem mi-
lyen makacs és milyen nehezen tavolithato el
az emberbél. O maga elmondja: ,,Mikor pedig
a tisztatalan lélek kimegy az emberbél. .. vizet-
len (puszta, elhagyott) helyeken jir, nyugalmat
keresve, de nem talal. Akkor igy szél: Vissza-
térek hizamba, ahonnét kijottem. Es eljévén,
iiresnek taldlja azt, kisopérve és felékesitve.
Akkor elmegyen és magihoz veszen hét mas
lelket, maganal gonoszabbakat és bemenvén ott
laknak és ennek az embernek utobbi dolga rosz-
szabb leszen az elébbinél.”® Tehat résen kell
nekem is lennem, ha Isten irgalma belélem a
biint, féleg az érzékiség binét, kilizte és szive-
met [6leg a szentildozas altal felékesitette. A
gonoszlélek keriilget, irigyli lelki szépségemet.

4 JEZUS AZ APOSTOLOKAT IS
MEGDORGAUA S KIOKTATDA

Megszivlelem elészér is azt, hogy Jézus
népe nyilvanos hitetlenségét nyiltan karhoz-
tatja: ,,0, hitetlen és romlott nemzedék!™ A
tanitvanyoknak rejtett gyengehitiségét pedig
csak akkor feddi meg, ,amikor mir bement a
hazba™" s ott vele egyediil voltak. Mi is a nyil-
vanos biint és botranyt nyiltan rosszalhatjuk
és kell is rosszalnunk. De felebaratunk, test-
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véreink titkos hibait nem szabad szellztetniink,
mert igy a megsz6las csiinya biinébe esiink. De
meg 4ltaldban az egyhaziak, apostolutédok
gyarlésagait, biineit sohase tegyiik szév4. Ezzel
mindig a tekintélynek és igy a kozjonak artunk.
Ha kell, 4&m — amint Szent Ignic ligyelmeztet
— ott emeljiink sz6t, ahol a bajon segiteni
tudnak. (Az Egyhdzzal valé egyiittérzés 10.
szabalya.)

Ne feledjem aztin azt sem, hogy vannak
démonok, szenvedélyek, amelyek kiiizésére,
megtorésére erészakot kell alkalmaznunk. Nem
elég tehat csak pusztan ellenillanunk, hanem
sokat kell a gybzelemért bsjtdlniink és imad-
koznunk. Ilyen nevezetesen a tisztitalansag
biine. Inkabb sipadjon kissé a béjt folytin a
test, semhogy a liliom elhervadjon és a lélek
elfonnyadjon.

Beszélgetés az Urral. Kérem 6t, hogy szerel-
jen fel engem is lelkem ellenségeivel szemben
féleg ezzel a két utobb ajanlott eszkodzzel: ima-
val és béjttel.

Ezek teszik a lelket kénnyebbé, s6t magat
a testet is szellemiesebbé.

Bircsak a Szent Angyalok rélam is mond-
hatnik: ,Ki az, aki feljé a pusztab6l, mintha
fiistoszlop lenne. Illatozva mirhatél, témjén-
t612“" A mirha az Onmegtagadast, béjtot
jelenti, mig a témjén s annak liistje az égbe
szallé imat. Errél a [fiistrol mondja Rifael an-
gyal Tobiasnak: ,A gonoszlelkek minden faj-
tajat kidzi férfibél és nobdl egyarant, ugyhogy
nem kozeledik tobbé feléjiik."”

6 jé Uram, aki az el6z6 éjtszakat a Tabo-
ron bjtélve és imidkozva téltstted, mielstt az
6rdogtsl megszallott holdkérost bajatol meg-
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mentetted s tanitvinyaidat erre az eszkézre
ligyelmeztetted, add nekem az imadsag és a
penitencia szellemét, hogy testemet a léleknek
mindig aldvessem, szivembél a hiusag, kevély-
ség és o6nzés szellemét kikergessem, hogy igy
aztan ,,a mirha hegyén és témjén halman'™ it
hozzad az 6rék Taborra eljuthassak. Amen.

' Mt. 17, 14—20; Mk. 9, 13—28; Lk. 9, 37—43.
—*Mk 9, 14 —* Mt. 25, 41. — * Mt. 9, 21. —
" Mt. 9, 18. —°® Mt. 9, 22. — ' V. &, Mt. 9, 22. —
s Mt. 22, 43—45. — ° Mt. 17, 16, — ™ Mk, 9, 27.
— "E ¢ 3,6, — " Tob. 6,8 — " E & 4, 6.
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PUNKOSD UTANS VI. YASARNAPOT KOVETO HEY KEDD

XXXVl
A VIZKOROS MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet:
«Tortént, hogy mikor Jézus szombaton egyik 13-
farizeus hazaba ment enni, azok szemmel tartottak
6t. Es ime, eldtte vala egy vizkoros ember. Es meg-
szélalvan Jézus, kérdé a torvénytudékat és fari-
zeusokat, mondvdn: Szabad-e szombaton gyégyi-
tani? Ezek pedig hallgatanak. Akkor 6 fogvan
amazt, meggyogyitd és elbocsatd. Es szélvan ne-
kik, mond4: Ha valakinek koziiletek szamara vagy
dkre kitba esik, nem huzza-e ki azt régton szom-
batnapon? Es erre nem tudtak felelni neki. A
hivatalosaknak pedig példabeszédet monda, észre-
vevén, miként vilogatjdk az elsé iiléseket, igy
beszélvén hozzdjuk: Mikor lakodalomra hivnak,
ne iilj az elsd helyre, nehogy, ha niladnil elékelébb
ember volna meghiva, odajovén, az, ki téged ¢és
6t meghitta, azt mondja neked: Adj helyet ennek,
és akkor szégyenszemre az utolsé helyet kelljen
elfoglalnod. Hanem, mikor meghivnak, eredj, tele-
pedjél le az utols6 helyre, hogy mikor jovend, ki
téged meghivott, azt mondja neked: Baritom, menj
foljebb, akkor dicséséged leszen az egész asztal-
tirsasig elott. Mert mindaz, aki magat [6lmagasz-
talja, megaldztatik és aki magit megaldzza, {6l-
magasztaltatik."
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Maéasodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondolasa. Az Urat egy vendégségben latjuk,
amelyre a farizeusok egyik feje hivta meg. Ugy
latszik, csupa tisztességtudasbol tette a torvény-
tudé irdnt, akit szokds volt, ha a helységbe érke-
zik, megvendégelni, Kozben kémek veszik kériil,
hogy vadpontokat gyiijtsenek ellene., Litom aztin
a szegény vizkérost felbukkanni, aki bizonnyal
Jézushoz azért jott, hogy nila gyégyuldst talaljon.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
adjon nekem mindig kegyelmet és erdt, hogy a
szenvedélyekkel harcba szilljak s azokat le-
gyézzem,

1. JEZUS A FOFARIZEUS HAZABAN

Csodalva figyelem és szemlélem, hogy mi-
lyen nagy az isteni Szivnek josiga. Eljon ide
is, ebbe a hazba. Pedig jol tudja, hogy miként
éreznek itt iranta. Figyelik, kémlelik. Ez a
tudat, tapasztalat borzalmasan fagyaszto, kelle-
metlen szokott lenni. A veliink szemben tanui-
sitott politika, diplomacia, ugratas, vérig sért
és orokre elidegenit. Ne is alkalmazzuk mi azt
sem f6l-, sem lefelé.

Jézus azonban, mintha mit sem tudna mind-
err6l. Elmegy a farizeushoz, mert igy kivanta
a szeretet. Eldre latta, hogy 6 majd ott jot
tehet. Mi is menjiink el mindeniivé, ahova
kételességiink kiild, vagy az alkalom, jét tenni,
hiv. Annal is inkabb tarsuljunk szivesen, még
izlésiink ellenére is azokkal, akikhez az enge-
delmesség rendel. Hatha jot tudunk majd veliik
tenni? Figyelem azutan az Ur Jézust az asztal-
nal. Micsoda szelidség és szerénység, ilyen

258



kérnyezetben! Mekkora készség, hogy itt is jo
nyomokat hagyjon, jot tehessen.

Valéban kinalkozott is alkalma Urunknak
a jottevésre, amde mily kedvezétlen koriilmé-
nyek kdzsttl

A hely olyan, amely az & Szive szellemével
a lehetd legszdgesebb ellentétben van. Mintha
minden azt mondani itt: ez nem a te helyed,
tivozz innen!

Az idé: Szombat, tehat nyugalmi nap van,
amely a zsidot szinte abszoluat tétlenségre kdte-
lezte, olyannyira, hogy minden tevékenység,
még a jotlevés is e napon a becsiiletet, szabad-
sagot, s6t életet veszélyezteti. Minden azt
javallja tehat, hogy ne tedd meg! De az Atya
azt sugja: Tedd meg! Mert a jottevésben nincs
vakacié. Mikor a felebarat sziikségben van,
akkor 4t kell térni minden téves, hamis itéle-
ten, farizeusi botrinyon és vetélkedésen. Szent
Bernat mondotta: ,Ha a jottevés, az irgalom
‘biin volna, nem tudndm megallni, hogy azt el ne
kévessem.”

A személyek is, akik kdrnyékezik az Urat,
arra indithatjdk, hogy ne cselekedje az irgalom
miivét, nehogy ellenségei félremagyarazzak.
Jézus azonban mindezen feliillemelkedik. A t6r-
vénynek nem a betiijét nézi, hanem a szelle-
mét és a Torvényhozéonak akaratat és tetszé-
sét. Megteszi, amit téle Istennek, az O Atyja-
nak nagyobb dicsdsége és az emberszeretet
kivan.

Keressiik mi is az alkalmat, hogy jot te-
gyiink. Ne engedjiik magunkat lebeszéltetni
semmi alokoskodas altal: Most nem lehet, ift
nem lehet, ezekkel nem lehet.

Kérdezzem meg magamat, vajjon a szere-
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tet vagy igazi buzgalom diktilja-e, sugallja-e
ezeket a kifogasokat, vagy talan inkabb a
kényelem vagy emberfélelem, gyavasig vagy
mas, hozzam kevésbbé mélt6 indulat? Hintsek
én is masok itjdra rozsikat, éspedig minél
tobbet. A szeretet nem ismer lehetetlenséget.
Ha Napoleon csupa gégh6l akarta a szétarak-
bol kitéroltetni azt a szot ,Jlehetetlenség”, 4m
mennyire tébb joggal megtehetné ezt a minden-
kor segiteni akaré, Istenben bizo, szerets kész-
ség. A Szentek mintha gyakorlatban azt a szé-
tarjavitist megcselekedték volna. Ellenben
Luthernek tulajdonitjak a mondast: ,,Téliink
ne kivdnjon senki csodakat, akik tagadjuk a
szabadakaratot.”

2 JEZUS MEGGYOGYITIA A VIZKOROST

Szent Agostonnal latom ebben a szerencsét-
len vizkérosban a ,konkupiszcencia'-nak, a bii-
nés vagynak, altaliban minden szenvedélynek
jelképét. A vizkéros is az utan sévarog, ami neki
kirara van. Amennyire taplalja kivansagat,
annyira art maganak. Végre, amivel epedését
kielégiti, allapotat még csak kinosabba teszi.
Igy rohan vesztébe,

Nincs is ebben megallas, ha csak Jézus nem
lép kdzbe és az embert meg nem ,fogja”,
vagyis érinti. Menj tehat te is Hozzal Kérd,
hogy tegye rad kezét. Ne félj attol, hogy ezt
csakugyan meg is teszi. Ha nehéz is olykor
ez a kéz, de megment. Tegye rad kezét és
ezzel foglaljon le kizarolag maganak, hogy
egészen az 6vé légy... Véssem ismét jol szi-
vembe, hogy a szenvedély orvossiga a férfias
ellenéllas.
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Nevezetesen a rendetlen szeretet, ellenszenv
vagy a [élelem és aggodalmaskodas elsbb-
utébb megtdrik, ha az ember ellenkezé maga-
tartds altal annak ellenall. Mig ellenben sziin-
telen fokozodik, végre leigaz és igazi zsarno-
kunkka lesz, ha neki ismételten behddolunk.

Jézus a beteget minden szertartis nélkiil,
ugy latszik, egyszerii akarati tényével gyogyitja
meg és békében, boldogan elbocsiatja. Kozben
Urunk gyogyité kezét ellenségei felé is ki-
nyujtja, mikor dket a szombat igazi természe-
térsl kioktatja. Az Ur napjén, az iinnepen igen!
az Urat kell dicsérni és szolgalni. Amde a
felebarati szeretet, az irgalom gyakorlata is
valosdgos istenszolgalat. Amit sziikségben levd
felebaratomért teszek, azzal Istent dicsérem és
az irgalmassdg cselekedete az oltarra tett kelle-
mes illati 4dldozat. Elvonni a segitséget fele-
baratunktol, féleg sziileinktsl, hozzatartozéink-
tol, amaz iiriigy alatt, hogy Istennek dicsdsé-
géért tessziik és neki mutatunk be 4ldozatot,
oriasi tévedés, zsidé mentalitds, melyet az Ur
kifejezetten elitél. ,,Igy meghiusitjatok — dgy-
mond Jézus — az Isten parancsat a ti hagyo-
manyotok altal’* Az Egyhiz még a szerzetbe-
lépéssel jaro, egyébként legfenségesebb élet-
aldozatot is tiltja, ha ez a nagy sziikségben
levé sziilé megsegitését akadalyozza.

Az se keriilje el figyelmemet, hogy az Ur
eljarasaban mily béles és okos.

Tisztan felveti a kérdést, vajjon szabad-e
szombaton gyégyitani?

bar én is mindig meghérdezném, mielstt
cselekszem, vajjon szabad-e? Es csak akkor
kapnék a dologha, ha lelkiismeretemtdl meg-
nyugtaté valaszt kapok. Ha a felelet tagado,
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akkor nincs hatalom, amely engem tettre indit-
son. Ha a dolog homadlyos vagy kétséges, abba-
hagyni nem igen lehet, tandcsot sem kérhetek,
akkor mondjam a jo6 Istennek: Ha tudnim,
Uram, viligosan, hogy ebben vagy abban vét-
kezem, akkor semmiképen sem cselekedném
meg. De mert viligosan ezt nem latom, azért
nyugodtan jarok el, mert tudom, hogy ily eset-
ben, még ha tévednék is, nekem ily korilmények
kéozt azt nem vennéd rossznéven.

3. OKTATAS A SZERENYSEGROL

Az egész jelenet csattandés és nagyon
tanulsdgos kioktatassal zarul, amelyet az Evan-
gélista tdgabb értelemben ,,példabeszédnek"
nevez. Mikor latja Urunk, hogy valogatjdk a
meghivott vendégek az elékeldbb helyeket, szé-
pen ramutat, hogy az ilyen eljarast mir a
puszta jozan ész sem javallja. Ha ugyanis eldre
tolakodol, kiteszed magad a szégyennek, hogy
lejjebb széillitanak. De ha az utolsé helyre
telepszel, csaknem bizonyos, hogy a hazigazda
azt mondja majd neked: ,Baratom! menj fel-
jebb"™ és akkor mindenki épiil majd szerény-
ségeden. Ez ugyancsak természetes indité ok,
de Urunk éppen ezzel mutatja, hogy az is még
jo és helyes dolog, ha valaki magasabb indito
ok nélkiil egyszeruen ugy tesz, ahogy azt neki
a természetes jozan ész és okossag javallja.
Hiszen nemcsak a hitet, hanem a jézan ész
vilagat is Isten gyujtotta, adomanyozta. Azon-
ban mégis, igyekezniink kell a tisztan csak ter-
mészetes inditéokokat megkeresztelni és a ter-
mészetfeletti szinvonalra felemelni. Ha mar
egyszer az utolsé helyre iilok, nem azért teszem
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azt, hogy feljebb, magasabbra, hanem azért,
hogy j6 Uram, Te melléd keriilok. Hiszen Te
az utolsé akartal lenni kéztiink, mint a szolga.’

Igen! én meggy6z6m magam, hogy abban a
korben, amelyben Isten szindéka szerint élek,
az ulolsé én vagyok. Ha csak egyetlenegy elé
tolakszom, mir megeléztelek Téged, j6 Uram
s nagyobb akarok lenni tenalad...

O barcsak a te zaré szentencidd, Uram,
szivemben Ordkre zsongana: , Aki magat fel-
magasztalja, megalaztatik és aki magat meg-
alazza, felmagasztaltatik.'"

Beszélgetés az Urral. Kérem téle, hogy [éleg
a kevélység, a gég, felluvalkodottsig vizibeteg-
ségétol 6vjon meg. Ha mégis megkapndm ezt a
szérnyli, haldlos kimenetelii korsagot, csapol-
jon meg a megaldztatds operdcidja altal. Jé
lesz Uram, ha megaldzol engem.’ Fel is teszem
magamban, hogy a megaliztatis alkalmait,
amelyek nekem annyira sziikségesek, nem kerii-
16m, hanem okkal-mé6ddal keresem. Nem térek
ki a megalaztatas elél. Ha hibiztam, nem
titkolom, nem simitom el. Hadd vegyék észre,
hadd piritsanak ram, hogy a geny és viz, amely
a felfivodott daganatot okozta, eltivozzék a
vigis nyomdan és én visszanyerjem nyugalma-
mat, egészségemet, f6leg a Te tetszésedet, amely
— akarom — minden cselekedetem egyetlen
rigoja legyen.

'Lk, 14, 1—11. — * Mt. 15 6. — * V. 6.
Mk. 10, 43—45. — * Lk. 14, 11, —* V. 6. 118. zs, 71.
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PUNKOSD UTANI VI, VASARNAPOT KOVETO HET SIERDA

XXXiX
A JERIKOI VAK MEGGYOGYITASA

Elsé elégyakorlat, Az evangéliumi torténet:
+Es mikor kiment Jerikébél tanitvanyaival és nagy
sokasaggal, Timeusnak fia, a vak Barlimeus az 1t-
félen vala kéregetvén. Ki midén meghallotta, hogy
a ndzareti Jézus az, kidltozni kezde, mondvan:
Jézus, Davidnak fia, kény6rilj rajtam! Es sokan
inték 6t, hogy hallgasson, O pedig annal jobban
kialtozék: Davidnak fia! kényériilj rajtam, Es meg-
allvan Jézus, parancsold, hogy hivjak o6t els. Es
eléhivdk a vakot, mondvan neki: Bizzal, kelj fel,
hiv tégedet. Az pedig ledobva felséruhajat, fel-
ugorvan hozzd méne. Es megszélitvan 8t Jézus,
kérdezé: Mit akarsz, hogy cselekedjem neked? A
vak pedi¢ monda neki: Rabboni! hogdy ldssak.
Jézus pedig monda neki: Menj el, a te hited meg-
gyogyitott téged, Es azonnal latott és koveti o6t
az aton.™

Misodik elégyakorlat. A helyszin és tdrténet
eleven elgondoldsa, mintha most eldttem jatszéd-
nék le.

Harmadik elogyakorlat. Kérek az Urtél minél
tobb lelki vildgossigot, vagyis segitd kegyelmet,

hogy az 6 utjat jarhassam, az allapotbeli tokéle-
tességre eljussak,
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1. JUL VALA KEREGETVEN"2

Jézus elhagyva a kellemes Jerikét, a Jeru-
zsilem felé vezetd dtra tért. Zord és elhagyott
vidék ez, ahol az utasok kifosztisa, st meg-
gyilkolasa nem volt ritkasag, miért is egyik
részét ,Adoummim-hegynek”, ,vérhegynek"
nevezik. Nem hidba tette meg Urunk is ezt a
tijat az irgalmas szamaritinusrél sz616 para-
bola szinteréiil. Az Ur tehat a vak Bartimeus
koldussal ezen az uton taldlkozik. A vilag vila-
gossidga talalkozik a vakkal, akiben szdnalom-
mal szemlélem minden biinés hi jelképét. Mind
a kettd szerencsétlen. Igen, a biinds is szeren-
csétlen, s6t sokkal inkabb, mint a testi vak.

a) Elész6r is azért, mert szintén vak. Nem
litja a rosszat, amit tesz a maga rettentd valo-
sagiban, Nem latja o6ridsi veszteségét, mikor a
megszenteld kegyelemnek vallja kirit. Nem
latja, hogy mily rettentd tiizes drvény kdrnyé-
kezi, amelybe minden pillanatban belehullhat.
Az isteni igazsdgossig Damokles kardja haj-
szalon fiigg [eje felett sziintelen. O barcsak
az én szemem is megnyilna és belatnim egyszer
valahéra, hogy a biin az egyetlen és legnagyobb
katasztrofa. Elszakaszt mint bolygét életem
Napjatél és az 6rok éjtszaka kétségbeejtd sotét-
jébe tiz.

b) Szerencsétlen a biinSs azért is, mert mint
a jerikéi vak ,,iil”, a helyett, hogy jarna, menne,
haladna a mennyorszig utjin az &rék fény
honaba. Lomhan, az arnyékban virja a vélet-
lentdl szerencséjét. Folyton lourdesi csodikra
szamit, hogy t. i. 6 majd egyszer csak egyik
szép napon szentté lesz. De azért tenni is vala-
mit, faradni, kiizdeni, kedve nincs. Inkibb nyo-
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morog és nélkiiléz, csakhogy magat meger6l-
tetni ne kelljen.

¢) Csak még szomoribb és szégyenletesebb,
hogy az ,utfélen” {il. Mert hiszen kézel van
hozza az Isten tutja. Amit Isten t6liink kivan,
nincs messze felettiink, Isten kegyelmével, ame-
lyet mindig megad, ha téle kérjiik, az élet-
szentség (itjara minden pillanatban raléphetiink.

d) Még jobban feltiinteti a biinds szerencsét-
len, alacsony helyzetét, hogy mint a jerikoi
vak, ,koldul”, ,kéreget”. Morzsik, fillérek
utan nyujtja esdekld kezét. Az egyik atmend
teremtménytdl egy kis dicséretet, elismerést,
a masiktol egy kis szimpatidt kunyeral. Bol-
dog, ha megkapja, szerencsétlennek érzi magat,
ha azt téle az 4tmend, vagyis mulandé, hitvany
teremtmény megtagadja. Ne csodald, hanem
sajnald, hiszen szegényke vak. Nem latja, hogy
nem az érdemel elismerést, aki magamagat
ajidnlja, hanem az, akit Isten ajanl, vagyis aki
Isten tetszését nyerte meg.’

De mégis csodald és szanakozzal felette,
mert hiszen énként vak. Es ez te vagy. Nyisd
mar ki egyszer szemedet. Lisd, hogy ezzel a
folytonos iild6géléssel és kéregetéssel mit jat-
szol el! Lekésel a tékéletesség nagyszerii palya-
jan. Nézz a Szentekre, kik ,mint a hdsék,
ujjongva indulnak neki dtjuknak™ és az egekig
meg sem 4lltak. S most feletted szdnakozva
mosolyognak,

2 ,KI MIKOR MEGHALLOTTA,
KIALTOZNI KEZDETI"S

~Meghallotta.” Mi is hallunk, latunk ma-
gunk koriil tokéletességre komolyan torekvd
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lelkeket, Hallunk olyanokrél, akik Jézusért el-
hagynak mindent. Szegényen, tisztin, engedel-
mesen élnek, Jézusért megvetnek vagyont, éle-
tet és f6ldi dicséséget. Hallunk mi is ilyenek-
rél és a kegyelem felveti benniink a kérdést:
wEs te? Ha ez és ez megtehette, Agoston, te
is miért ne?” — mondogatta gyakran Szent
Agoston megtérése elétt.

A Jézust kiséré tomeg bizonyos érvendezd
morajjal, zajjal haladt at. Ezek a Jézust szo-
rosan koveté Szentek. Orémiik ujjongisa és
hési erényiik példdja, amelyet Isten sokszor
csodakkal is kitiintet, csapjak ezt a zajt, amely
a szegény vaknak is Kilébe jut. Bartimeus hallja
a zajt és ,kidltozni kezde, mondvan: Jézus,
David fia, kényériilj rajtam!”® Szent irigység
fogja el. Istenem, milyen jé is ezeknek! Ezek
latnak és én vakoskodom, ezek jarnak és én
iil6k, peshedek. Ime, most volna az ideje, hogy
mindennek vége szakadjon. Most vagy sohal
Jaj, ha a kedvezé pillanatot elszalasztom!
Jézussal, a nagy pré6fétaval tébbé talan soha-
sem taldlkozom és ily nyomorisigban kell el-
pusztulnom. Ertjiik, értjiik, miért kialtoz oly
hevesen, lkétségbeesetten: ,,Jézus, David fia,
kényériilj rajtam.” Szellemesen és nagyon ta-
laléan jegyzi meg itt Szent Agoston: ,Time
Jesum transeutem!” ,Rettegj, nehogy Jézus
haszontalanul menjen el melletted.” Most min-
dent megnyerhetek, holnap talan mar késé,
6rékre késd.

»Es sokan inték &t, hogy hallgasson.”
Ezeknek mindegy, hogy a szegény Bartimeus
lisson, vagy vak maradjon, A gancsoskodék
nem azok koziil keriiltek ki, akik Jézust kévet-
ték, hanem bizonnyal azok koziil, akik elétte
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jartak, akik, mondhatnék, Jézusnak utjaban
voltak s 6t a nagy apostoli, szociilis tervei-
ben és sziandékaiban akadalyoztik. Ezeknek
édes mindegy a nyomorultak sirdéma, panasza.
A [6 az, hogy 6ket kényelmes dtjaikon senki
fenn pe tartsa. Ezek kiiltjdk az éhezéknek,
nyomorgéknak, hogy hallgasson. Szinte félnek,
hogy a nyomor lattira megligyul a sziviik és
ezt utobb még megérezné az erszényiik. Ezért
szeretnék a panaszt elnémitani, nem hallani.

Képzeljem, gondoljam ¢én is magamat a
testi-lelki nyomorék koldusok és vakok hely-
zetébe, Erezzem 4t szenvedéseiket és akkor nem-
csak meghallom kiiltasaikat, hanem amennyire
csak telik, felelek is arra.

De aztan gondoljak elsésorban az én sajat
nyomortsagos lelkidllapotomra, vaksigomra.
Kisltsam Jézushoz a Zsoltarossal: ,,Velem
azonban banjal, Uram, Uram, nevedért kegye-
sen, és mivel irgalmad jésagos, szabadits meg
engem, mert én nyomorult és szegény vagyok,
szivem bensémben haborog. Enyészem, mint a
hanyatlé arnyék..."

3. ,MEGALLVAN JEZ2US . . "9
Jézus, aki irgalombdl jarja a vilag utjat,
irgalombo6]l meg is all a vak szavara. Aki irga-
lomb6l megy magat feldldozni Jeruzsalembe,
ime, szeretetbdl megall.
nIrgalmassagot akarok és nem &ldozatot!
— monda & maga. Latszik, hogy 6nként megy
értiink szenvedni. ,Megéllvan Jézus, paran-
csola, hogy hivjak 6t el6.”" Elgondolhatjuk a
szegénynek oromét, boldogsagat, mikor tudo-
maséra hozzék, hogy esdekld szava a nagy pro-
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téta fiiléig eljutott s hogy eléje jaruljon enge-
délyt kapott: ,Bizzal, kelj f6l, hi téged.”
Nyomban ,ledobja felséruhajit, felugrik és
hozza méne".”

O Jézus! igazsig Napja, ,Ki engedelmes-
kedel az ember szavira”,” megillva palyadon,
hogy red vesd irgalomsugaradat egy szeren-
csétlen vakra, hallgasd meg az én kialtisomat.
Gyogyitsd meg vaksdgomat, mert ,Micsoda
6romem lehet nekem, aki sotétségben iilok és
nem littam az ég vilagossagat?'™

A vak ledobja 6rémében felsdruhajat és ugy
jarul az Ur elé. Aki komolyan veszi az Ur
hivasat, sugalmat az iidvre, tokéletességre,
szivesen valik meg attél is, ami hozzd leg-
kozelebb van s 6rémmel szakad el minden
teremtménytsdl, csakhogy Jézushoz jusson,
Jézust birhassa.

Az megkérdi téle; ,,Mit akarsz, hogy csele-
kedjem neked?* Bamulom Istennek leereszkedo
irgalmat és josagat. Voltaképen nekem kellene
kérdeznem: Uram, mit akarsz, hogy Neked cse-
lekedjem? Es ime, Te kérded azt éntélem?

De ha megkérded, 4m mit felelhetnék egye-
bet, mint hogy lassak. Lassam szent szandékai-
dat felélem és azoknak hiven megfeleljek. Mert
ez ream ,az orbk élet”.”

Mire Jézus: ,,Menj el, a te hited meggyogyi-
tott téged. Es azonnal lata és kéveté 6t az
uton."* ,Magasztalvan Istent és az egész nép,
mely azt latta, dicséretet monda Istennek™" —
teszi hozz4 a masik evangélista.

Tehat ha Isten megnyitja kegyelme, sugalma
altal az én szememet is, mi masért teszi, mint
hogy Jézust most mar még kozelebbrdl koves-
sem és Istent teljes szivbél héaldlkodva dicsér-
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jem, szeressem. Hogy is ne kdvetném azt, aki
velem akkora j6t tett? Vajjon megint csak a
viligot, vagy a test és vér sugalmit koves-
sem-e? Vajjon megint visszatérjek ildégélni
és kéregetni a jerikéi itra? O Jézus! ments
meg engem ily elvakultsagtol. Parancsolj ve-
lem ezentil, de add is meg, amit parancsolsz.

Beszélgetés az Urral, kérve tole belsd vila-
gossidgot. Adja meg nekem azt a fényt, amelyet
ebben az életben a hit ajandéka nyujt s amely
az erényes élet altal fokozodik és a mennyei
dicséségben viragzik ki, ahogy Szent Pal
mondja: ,,Mi pedig mindnyajan fedetlen arc-
cal szemlélvén az Ur dicsdségét, ugyanazon
képmassa fogunk atvaltozni, dicséségrél, dicsé-
ségre az Ur Lelke altal."*

Felteszem magamban, hogy ma mint meg-
gyogyult vak kévetem az Urat, dicsérve Ot.
Kovetem Ot és nem fulladozom jambor vagyak-
ban és szarnyszegett jofeltételekke]l nem ver-
g5dém. Megyek elére abban az irdnyban, ame-
lyet részleges lelkiismeretvizsgalat céljabél
magamnak kitiiztem.

! Mk. 10, 46—52. — * Mk. 10, 46. — * V. &.
Il Kor. 10, 18. — * V. 5. 18. zs. 6. — °® Mk. 10, 47.
— °*U. o — " Mk. 10, 48. — ® 108, zs. 21—23.
— * Mk. 10, 49. — " Mt. 12, 7. — " U. o. 49, —
2 U. 0. 50. — ® Jézs, 10, 14. — ™ Téb. 5, 12, —
®Jn 17, 3. — * U, o. 52. — " Lk. 18, 43. —
“ II Kor. 3, 18.
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PUNKOSD UTANI VI YASARNAPOT KOVETO HET  CSUTORTOK

XL
A YAKONSZULOTT MEGGYOGYITASA. |

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet:
«Es tovibb menvén Jézus (t. i. a templombél,
amelynek ajtajanal kiilénféle nyomorékok szoktak
alamizsnit kéregetni), lita egy vakonsziildtt em-
bert. Es kérdezék o6t tanitvanyai: Rabbil ki vét-
kezett, ez-e, vagy a sziilei, amiért hogy vakon
sziiletett? Felelé Jézus: Sem ez nem vétkezett,
sem az & sziilei, hanem hogy megnyilvdnuljanak
benne az Isten miivei. Nekem annak miveit kell
cselekednem, ki engem kiild6tt, mig nappal va-
gyon, eljon az éjtszaka, midén senki sem munkil-
kodhatik, Mig e vilagban vagyok, e vilag vila-
gossaga vagyok. Miutin ezeket mondotta, fdldre
képvén, sarat csinila a nydlbél és a sarat a vak
szemeire kené és mondi neki: Eredj, mosakodjil
meg a Siloe tavidban (ami kiilddttet jelent). El-
méne tehdt ¢és megmosakodék, és ép szemmel
tére vissza.™!

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondoldsa az idézett evangéliumi részlet alapjén,
amely egészében egyike a legérdekesebb és iro-
dalmilag is legremekebb alkotdsoknak, Szemlélem
tehat, amint Jézus a vakonsziiléttet olymédon és
eszkozzel gyogyitja meg, amely a természet rendje
szerint még az ép szemet is megvakithatna. Ezzel
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még inkabb kifejezésre juttatja, hogy magasabb
erdket vitt munkaba, amikor a szerencsétlen vakot
a latdssal megajindékozta, Elkisérem a séaros
szemd vakot a tavacskdhoz, amely ott van Jeru-
2silem kornyékén, ahol a Tyropoeon volgye Joza-
fat volgyével taldlkozik. Még ma is létezik, de
nagyon elhanyagolt 4llapotban, Négyszbgletes,
18 méter hosszu és 5 és fél méter széles. Koépit-
mény vette Loriil, amely a nyugati oldaldn vala-
mivel jobb karban van. A keresztény korszakban
kdpolna és oszlopcsarnok volt a tavacskdval
kapesolatos.

Litom lélekben, amint a vak teljes bizalommal
és reménységgel mosogatja szemét s aztin egy-
szerre csak, életében eddig még sohasem élvezett
éromre ébred: Latok!

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urtél, nyissa
meg az én szememet, féleg hogy felismerjem szent
szidndékait a szenvedésben is, amelyet ram mér
az & Aldott kezével.

1. KI VETKEZETT. .. AMIERT HOGY
EZ VAKON SZULETEITI®

Ordk probléma, sziintelen visszatérd, de ki-
meritden sohasem meglejtett kérdés: Honnan a
szenvedés?

Ugy képzelem, mintha a szegény vakot én
vezetném az Ur Jézus elé s kérném Ot, hogy
vessen fényt ennek a kinzé kérdésnek mélyébe.
Miért kell ennek vaknak lennie? Miért kell
amannak betegnek, szegénynek, kisemmizettnek,
iilddz6ttnek, csaldédottnak lennie? Miért kell
egy masiknak élete virdgaban elhervadnia, sirba
szallnia stb.? Miért? Mennyire gyakori és idd-
szeri ez a kérdés. Epedve varom, mit felel
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erre Krisztus? Mert ha éppen tgy felelet nél-
kiil hagyja e kérdést, mint a tébbi valldsala-
pitok, vagy a vilag bélcsei és tudosai, akkor
mit is keres ezen a vilagon?

Mert csakugyan, a bolcselet és a tudomény
vagy kitérnek a felelet elél, vagy — ami résziik-
r6l okosabb — elnémulnak, mikor erre a kér-
désre kellene valaszolniok. De még maga a
baratsag, a sziv is tehetetleniil hallgat, mikor
a nagy szenvedésben vigasztalnia kellene. Mi-
kor Jéb barétai lattak, hogy mily iszonyu f4j-
dalmak sujtjak le azt, akit 6k annyira becsiiltek
és szerettek, s akinek most éppen vigasztalasira
jottek, mint a Szentiras koltdiesen leirja,’ hét
nap és hét éjjel vele szemben iilve, nem merték
megnyitni ajkukat, mert nem tudtik, mivel is
vigasztaljék meg 6t. Es Troja rombadéltekor
Vergilius dgy rajzolja elénk a néket, amint a
tengerparton komoran, hallgatagon iilnek, sze-
miik kénnyben fiirdik, tekintetiik hosszasan a
habokra mered... Ilyen az ember a fijdalom
csapasa alatt. Nem taldl vigaszra, mert nem
tud feleletet adni a kérdésre: miért? Miért a
fijdalom? Ki vagy mi okozta azt? O Jézus!
Mondd meg nekiink te! Nyugtass meg minket
s mi ezért Neked 6rékre halasak lesziink,

Es Jézus szol:

wSem ez nem véthkezett, sem az 8 sziilei,
hanem hogy megnyilvdnuljanak benne az Isten
miivei.””

Ez igékkel mindjart alapvetd igazsdgot szo-
iez le: A szenvedés nemcsak és nem mindig

tintetés, s6t ha az volna is, akkor is irgalmas,
jotékony biintetés. A szenvedés nem azt jelenti,
hogy Isten minket elhagyott, sot éppen ellen-
kezdleg, arra mutat, hogy most foglalkozik csak
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veliink igazdban, csak most fordit reank kiils-
nds gondot. Hit nem tiszta részvétbél hata-
rozta el a megtestesiilést? Jézus nem éppen
a veszendot jott keresni, az elesettet, a szen-
ved6t felemelni? Es ime, ebben ,nyilvinulnak
meg Isten mivei”, ,ebben” cselekszi Jézus
Isten miivét, ,ebben” mutatkozik be mint a
wvildg viligossaga”.' Ezért szenvedett 6 — aki
a legkedvesebb volt az Atya el6tt — maga is.
O Jézus! légy ebben nekem is vildgossigom!
Derits lelkemre fényt, hogy kezdjem érteni a
szenvedés titkat és masoknak is meg tudjam
azt magyarazni.

2 ,SARAT CSINALA €S MEGKENE® . . 5*

Ez a szegény ember tehat azért sziiletett
vakon, ,hogy megnyilvanuljanak benne az Isten
miivei.*

De hogyan?

Minthogy Isten maga a szeretet, éppen azért
az 6 dicséségét a mi boldogsagunkkal azono-
sitja, vagyis az 6 dicsGségét a mi boldogita-
sunkban keresi és talalja. Amiért is kell, hogy
a fdjdalom valamiképen a javunkra valjék.
Valamiképen visszatikr6z6dni latjuk ezt mar
a vakonsziilott meggyogyitisdban is. Lam! ez
a szegény szerencsétlen, viligtalan mily gyor-
san, az elsé hivasra folkel és Jézus elé jarul.
Tette volna-e ezt, ha nem szenvedett volna?
Ime, az ép szemiek kéziill hiny sietett Jézus-
hoz, éspedig ekkora készséggel, hogy neki min-
denben szétfogadjon? A fajdalom valésagos

* V. 6. Bougaud gondolatai a féjdalomrol,
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kezes barinnya tette. Mily készségesek vagyunk
mi is a kegyelmi sugalmakkal szemben, ha a
szenvedés sziviink kérgét mar megpuhitotta,

A pogany vilagot is a szenvedés nyerte meg
az evangéliumnak. Ma is, mi akaddlyozza meg,
hogy a vilag fiai egészen elvakuljanak és el-
fasuljanak? Mi lagyitja meg sziviiket, mi oérzi
meg szelidségiiket és josagukat? Mint titkos
apostol, a szenvedés oktatja Sket, mikor ezt
még egyeldre senki mas nem meri megtenni.
Ionen van, hogy koérhazakban, bérténokben s
altalaban mindeniitt, ahol szenvednek a szivek,
ardnylag oly gyorsan és kénnyen adjik meg
magukat Istennek. Szépen mondja Chateau-
briand: ,,0 ember! csak mulando alom, fajdal-
mas abrand vagy, csak balsorsod éltet, csak
lelked szomorusiga, csak eszméid mélabija
altal vagy valami.”

A vakonsziilott is — nézzem csak — mily
Osszegyiijtottséggel, mekkora vidamsaggal fo-
gadja az isteni érintést] Hosszu elhagyatottsaga
és maganya, amelyre a vaksig utalta, ébresz-
tette fel benne az epedd vagyat Istennel talal-
kozni,

A gybégyulasnak azonban Jézus feltételeket
szabott, amelyeknek betSltésére csakis az képes,
akit a szenvedés, a fijdalom erre mar beisko-
lazott. Nevezetesen megkdvetelte igéjével szem-
ben a feltétlen hitet még oly dolgokban is,
amelyek talhaladjak az emberi bdlcseséget.
Sarral keni be a szemet, ami rendes koriilmé-
nyek kozt nem orvossiga, hanem elpusztitoja
a szemnek. A beteg hisz és atengedi elméjét
az Istennek. Aztin pontosan engedelmeskedik,
ugy, ahogyan mondtik neki. Ezek az erények
gylimélcsék, a szenvedés fajan termettek.
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3, €S EP SZEMMEL TERE VISSZA®7

a) A szenvedés az, amely megnyitja az em-
ber szemét.

Az élet olyan, mint egyik szakadékos hegy-
ség az Alpesekben. Aki megmassza, beleizzad.
Tarsai is talan mar el-elmaradoztak. Mikor
vissza-visszatekint, a vOlgyben talin csak a
vihartordelte fikat latja, és oly egyediil érzi
magat. Igy az élet hegymaszéja is. Messze maga
mogott latja mar az abrandok romjait, a meg-
szakadt baratsigokat, meghitsult reményeket.
Kénnyes szemmel, nehéz szivvel, lassan halad
fel a legfébb, magas ormokra, amelyek oly
fagyasztéak volnanak, ha nem varna ott az
Isten. Amde ott nyilik meg igazin a szeme.
A szenvedés fatyolt borit a foldre s felragyog-
tatja az eget, amelyért teremtve vagyunk.

Igen! mi Istenért vagyunk teremtve és ime,
mégis a [oldi dolgokba szeretnénk temetkezni.
Vibar-rejtette meleg fészket szeretnénk ma-
gunknak rakni, abban boldogan szenderegni s
minden masrél megleledkezni. Nevezetesen
arrél, hogy ,nincsen itt maradandé varosunk,
hanem a jovendot keressitk™.® Orok ifjusagrol
almodozunk, amely szerintiink akkor érné el
a toléletességét, ha sohasem kellene meghal-
nunk. Nem is kell mondani, mennyire Isten
szandéka ellen volna ez. Miért is erre a kis
fészekre, amelyben az 6rokkévalésagrol meg-
feledkeziink, mint villam sujtja le Isten a faj-
dalmat, a szenvedést. Ténkre megy egészségiink,
vagyonunk, becsiiletiink, derékon térik karrié-
riink. A vilag ilyenkor csak a romhalmazbol fel-
szallé porfelleget 1atja. A lesujtott 1élek mast
lat. Eddig ismeretlen fény kezd derengeni
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elétte. A kénnyeken keresztiil feltarul elétte a
menny, amely 6t, ha hisz és bizik Krisztus-
ban, gazdagon kérpétolja majd az elenyészé
féldért. ,,0 Istenem, mondotta Anglia kiraly-
ndje, halat adok neked, hogy elvettél télem
hirom birodalmat, ha azt javuldsomért tetted.”
Mire Bossuet szellemesen jegyzi meg: ,,Meg-
készbnte Istennek. Mit? Nem hogy kiralynévé
tette, hanem hogy szerencsétlen kirdlyndvé
tette.”

b) Annyi tény, hogy ezen a bus vildgon,
nagy mii, nagy lélek nem volna fijdalom nélkiil.
A nagysigra sohasem volt elég a langész, a
dicsdség, sot az erény sem. Az emberiség még
valamit elvar attél, akit nagynak tud {idvézélni.
Elvarja, hogy elébb még a szenvedés keresztsé-
gében részesiiljon.

A magyarazatat talan abban talaljuk, hogy
a fajdalom kényszeriti az embert, hogy ne ma-
radjon kicsinynek. Az indus gyerek a veszélyes-
nek vélt kigyo koré tiizet rak. Az allat meg-
kisérli attérni a korliton, de a fijdalom foly-
tan Osszetekerddzik, Osszezsugorodik és el-
pusztul. Ez a kis lelkek sorsa. A nagy lelkek
kitérnek a kdrbél. Igen! igy van a nagy lelkek-
kel, nagy jellemekkel s j6 szivekkel. Kell nekik
a fijdalom.

c) Azoknil, akik még nem szenvedtek, csak
a léleknek felszinét termékenyitette meg az
élet. Erzelmeikben nincs erd, sziviikben nincs
gyengédség, szellemiiknek nincs szélesebb lato-
kore. Benniik minden felszines és hétkdznapi.
Vannak ugyanis benniink magaslatok, ahol al-
szik még az élet, vannak mélységek, ahol kin-
csek rejlenek. Hogy az alvd élet felébredjen,
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hogy a rejlé kincsek [eltiruljanak, ehhez a
szenvedés mennykéve sziikséges.

Innen van, hogy minden Szent, minden hés,
minden nagy lélek kivaltsigos gyermeke volt
a szenvedésnek. A babérkoszori mindig csak
gyotrott homlokon nyugodott.

J6l mondja azért Szalézi Szent Ferenc:
«1i nem tudjitok, hogy mit irigyelnek téliink
az angyalok. Bizonyira semmi egyebet, mint
azt, hogy mi szenvedhetiink Istenért, 6k pedig
sohasem szenvedtek érte.”

O adn4 Isten, hogy a szenvedés Siloe tava-
bél, amelyben kénnyeinkben megfiirédtiink, ép
-szemmel térjiink vissza. Tudjuk ezentdl érté-
kelni a szenvedést és legyen batorsdgunk Isten-
nek azért halat is adni.

Beszélgetés az Urral. O joésigos Jézusom,
akinek ,szeme mindeniitt jelen van, a rossza-
kat is, jokat is meglatja”,” lass meg engem is,
tekints ram is, amint erre a szegény vakra
tekintett¢l. Mert én csak akkor tudlak téged
meglati, megismerni, ha ebben engem mar
megeldztél.

Légy redm nézve is a vilagossdg. Gyogyitsd
meg az én szememet is, hogy ne vakoskodjam
tovabb. Kenj szememre is lelki értelemben sarat,
hogy j6] megismerjem por, hamu és semmi
voltomat és a hibidimat, amelyek mint a sar
lelkemhez tapadnak. A banat kénnyeiben s {8-
leg a penitencia szentségében moss meg engem,
hogy biztosan és egyenesen jirjam a f6ldi
vigasznak, timasznak botja nélkiil a menny-
orszag utjat.

Felteszem magamban, hogy ma féleg min-
dent az &rokkévalosag szemszogébsl litok,
nézek és itélek meg.
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*Jn. 9, 1—7. —2J6b 2, 13. — * Jn. 9, 3, —
¢*Jn. 9,35 —*Jn9 6 —°Jn. 9 3. —*Jn
9, 7, — * Zsid. 13, 14. — * P¢ld. 15, 3.
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PUNKOSD UTANI VL YASARNAPOT KOVETO HETY PENTEK

X

A YAKONSZULOTT MEGGYOGYITASA. I
(Jézus tandjo és védelmeSje)

Els§ elégyakorlat. Az evangéliumi toérténet:
«Elvivék a farizeusokhoz, aki el6bb vak volt.
Szombat vala pedig ama napon, mikor Jézus a
sarat csinalta és meggydgyitotta annak szemeit...
Kérdezék tehit a farizeusok,... hogyan nyerte
vissza szeme vilagat? O pedig mond4 nekik: Sarat
tett szemeimre és megmosdam és latok. Mondak
erre némelyek a farizeusok kdoziil: Nem Istentsl
valé ez az ember, ki a szombatot meg nem tartja.
Maésok mondak: Hogyan cselekedhet binds ember
ilyen jeleket? Es szakadds 16n koztik. Ismét
méisok mondik tehit a vaknak: Te mit tartasz
arrél, aki megnyitotta szemeidet? O pedig felelé:
Hogy préféta. Nem hivék azonban a zsidék felsle,
hogy vak volt és visszanyerte ldtdsit, mignem
eléhivik annak sziileit, ki litott. Es kérdezék
Sket... Sziilei monddk, hogy megvan a kora, &t
kérdezzétek ... Masodszor is elShivak tehat az
embert, ki vak volt és mondak neki: Adj dicsé-
séget Istennek! Mi tudjuk, hogy ez az ember bi-
nés. Felel¢é az: Hogy biinés-e, én nem tudom,
egyet tudok, hogy vak voltam és most latok.
Mondék azért neki: Mit csindlt veled? Mikép
nyitotta meg szemeidet? Felelé nekik: Megmon-
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dottam mar nektek és hallottatok, miért akarja-
tok djra hallani? Csak nem akartok ti is tanmit-
vanyai lenni? Erre megatkoztak 6t és mondék:
Te légy az 6 tanitvidnya, mi Mézes tanitvényai
vagyunk... Mi tudjuk, hogy Moézesnek szoélott az
Isten, ezt pedig¢ nem tudjuk, honnan van. Felelé
az ember és mond4 nekik: Eppen ez a csodilatos,
hogy ti nem tudjatok, honnan valé, nekem pedig
megnyitotta szemeimet. Marpedig tudjuk, hogy
Isten a biinéstket meg nem hallgatja. Soha, midta
a vildg 4all, nem hallatszott, hogy valaki megnyi-
totta volna a sziiletett vak szemét. Ha ez nem
Istentdl vald, nem {lchetett volna semmit. Felel-
vén mondédk neki: Csupa biindkben sziilettél és
te oktatsz minket? Es kiveték o6t.”

Maésodik eldgyakorlat. A helyszin, a jelenet el-
gondoldsa. Itt mintha csak szabédlyszeri térvény-
széki tirgyalds menne végbe. Lehet, hogy tgy is
volt. A zsidok a meggydégyultat ,,a farizeusokhoz
viszik”, akikbél a hatésdg és birdsag jo része
allott. Valészini, hogy vadat emeltek ellene, mint
aki a szombatszegésben biinrészes, Litom tehat,
amint a meggdyogyult vakonsziilott a farizeusok
elott all és csoddlatos gyogyulds mellett tands-
kodik és Meggyogyitojat batran és okosan védel-
mezi.

Harmadik elégyakorlal, Kérem az Urat, hogy
én is bator és kitarté legyek, midén arrél van szé,
hogy az O igazarol taniskodjam, azt védelmezzem.

1. JELVIVEK A FARIZEUSOKHOZ,
. « . KIK KERDEZTEK OT-2

En is elmegyek vele a farizeusok itéldszéke
elé. Oriilsk, hogy tanulhatok téle egy kis
batorsagot: tiltenni magamat az emberi félel-
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men, amely sokszor annyira er8t vesz rajtam,
amikor Jézus Egyhaza, papjai, szerzetesei stb.
mellett taniskodnom kellene. Hiszen ezek az
én jotevéim. Ezek nyitottak meg az én szeme-
met is, hogy léssam, hogyan kell jol élnem
s lelkemet megmentenem. A vakonsziiléttel
oriil6k, hogy nekem is van médom héldmat
igy kifejeznem és gyakorolnom Megtisztelve
érzem magamat, hogy ily nagy iigynek tandja
s védelmezdje lehetek. Ha nem ilyen volna
érziiletem, bezzeg emez 1tj hivé el6tt, aki Jézust
csak egyszer latta, mennyire kellene szégyen-
keznem. Mennyivel tdbbet tudok én Jézusrél
s talin mennyivel tobb jot tett O mar velem!

Kihallgatjak a gyogyultat: ,Hogyan nyer-
ted vissza szemed viligit? O pedig monda
nekik: Sarat tett szemeimre, ... és latok." Egy-
szerli és nyilt vilasz, amely vilagosan ramutat
az isteni Mindenhat6sig miivére. Miné révid és
ragyogo hitvallas! ,Litok, nemcsak a testi, de
a lelki szememmel is. Latom, hogy itt Isten volt
munkéban.”

wNem az Istentsl valé6 ez az ember'* —

szélnak a birdk. Es a targyalds ezzel meg-
kezdédik, Nem kell megijedni! Az igazsidgnak
nem kell szégyenkeznie, meghunyaszkodnia a
kormonfont ellenvetések hallatira. Lim, ez a
szegény koldus sem jirt fdiskolat, nem tanult
teologiat, de volt szive, szeretete Jotevdje irant.
S a szeretet megtalilja a sz6t. Mily pomp4san
taniskodik Jézus mellett, akit bir egyszer 14-
tott az életben, de akitsl oly nagy jotétemény-
ben részesiilt.

wJTe mit tartasz arrél, ki megnyitotta sze-
medet? O pedig felelé: hogy proféta.'” Ezzel
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réla a legnagyobbat, a legdicsGbbet akarta 4lli-
tani.

Miné szép mintaképe ez a szegény vakon-
sziil6tt sok katolikusnak!

Vagy taldn a te csalddodban, iskoladban,
tarsaskérodben, kaszinédban stb. sohasem ta-
madjak Krisztust és Egyhazat? Ne mentsd
magad tudatlansagoddal, amikor ilyenkor hall-
gatsz, hanem inkabb szégyeld gyivasigodat.
Nincs szived, vagy ha van, nincs abban hila
és szeretet. Ha nincs tudoméinyod, de emlé-
keidben él a tudat, hogy te Krisztustol, Egy-
hézatol mar rengeteg sok jot kaptal és szégyen
volna mindezt elfeledni. A szeretet adjon
neked tehat bator szét ajkadra.

2 M TUDIUK, HOGY EZ AT EMBER BONOS"6

Lélekben ott vagyok a vakonsziilott mogott,
aki oly hésies nyiltsziviiséggel allja az ostro-
mot és védelmezi Jétevsijét.

Jézus ellenségei mar eleve meghoztik az ité-
letet. ,,Mi tudjuk, hogy ez az ember bdnés”,
vagyis ahogy 6k értik: ,,csalé”, Tipusai ezek
minden idék, nevezetesen a modern kor hitetlen
tudé6sainak. ,,Mi tudjuk”, mi tudomédnyos kény-
veinkben bebizonyitottuk, hogy Krisztus puszta
ember, hogy csoda nem lehetséges, hogy nincs
masvildg. Tehat ez mar elvégzett dolog. E felett
okos ember mar nem is vitatkozhatik. Hiszen
mi ezt tudjuk! ,Mi rendithetetleniil meg va-
gyunk gyézédve, hogy a csoda lehetetlen”, mon-
dotta Harnack, a hires protestins teologus.
(+ 1930. — Das Wesen des Christentums.)

Ilyen tudos tirsasigba keriilt ez a szegény
vakonsziilétt koldus is. Es ime, mégis Fia védel-
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mét a mennyei Atfya ennek a tudatlan ember-
nek kezébe tette le. Mikor pedig talalé, iigyes
magatartdsit bamuljuk, esziinkbe jut az Ur
igérete: ,Mikor pedig atadnak titeket, ne legyen
r4 gondotok, miképen és mit mondjatok, mert
adatik nektek azon éraban, mit széljatok. Hi-
szen nem ti vagytok, akik beszéltek, hanem
Atyatok Lelke az, mely sz6] belédletek.”

A fennhéjdzé s vakmers megallapitassal egy-
szeriien szembehelyezi a tényt: ,,Hogy biinés-e,
nem tudom, egyet tudok, hogy vak voltam és
most latok.”® A Lézzelfoghatd tény ellen mit
serln hasznal a legravaszabb okoskodas és ér-
velés.

Hogy vak voltam és hogy most latok, azt
bizonyosan tudom. Ennek megallapitisira nem
sziikséges a ti tudomanyotok. Marpedig az is
kozismert igazsag, ,hogy Isten a biinésiket
(csalékat) meg nem hallgatja”,’ vagyis igazola-
sukra csodiakat nem miivel. Hiszen akkor &
vezetné [élre az emberiséget.

Tehat bizonyos és kétségbevonhatatlan, hogy
az én meggyogyitom igaz ember, Istennek kiil-
détte, igazsagot beszél, neki hinni lehet és kell.

Krisztus istenségeérsl, Egyhaza igazsigarol
igy a legegyszeriibb, tanulatlan ember is meg-
gydzédhetik.

Az Egyhazat s csakis ezt, allandé csodak
kisérik. Ma is latunk pl. Lourdes-ban igazi cso-
dakat, hirtelen gyogyulasokat, amelyekhez fel-
tétleniil teremtd erd kell.

Azt is latjuk, hogy Isten ezt oly kériilmé-
nyek kdzt miiveli, amelyekkel egyenesen a ka-
tolikus igazsigokra szinte ujjal ramutat, PL
akkor gyogyul meg a beteg, amikor az Oltari-
szentséggel megaldjak vagy Sziiz Maridhoz
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imadkozik. Meggyogyul a szeplételeniil fogan-
tatott Sziiz szent helyén.

Ha mirmost Isten a mivelt vilag és tudés
orvosok szemelattdra nyilvanvalé csodat miivel,
vagyis a természettorvénytsl Livételesen el-
tekintve, céltudatosan mindenhaté erejét hasz-
nalja, akkor vildgos, hogy ezzel Egyhazat iga-
zolni akarja.

Amde a ,tudés viladg"” részérsl mi a felelet?
Nem is tartjuk érdemesnek, hogy az iigyet meg-
vizsgaljuk, hiszen mi mar eleve tudjuk, hogy
ez . nem Istenté] valé™. Mi tudjuk, hogy az
Egyhaz téved, papjai csalék vagy csalédtak.
Jegyezziik meg, minél nagyobb garral hivatkoz-
nak egyes tudosok tudomanyos igazsigokra,
annal kevésbbé érzik labuk alatt a biztos talajt.
A jaratlanokat ezzel ugyan félrevezethetik, de
a szakérték elott magukat csak nevetségessé
teszik. Az igazi tudominy mindig nagyon sze-
rény, mert mint egy igazi tudés megjegyezte:
Amit mi biztosen tudunk, az oly kevés, hogy
egyik kormiinkre felirhatjuk. Az ilyen altudé-
sokra ugyancsak vonatkozik a zsoltar: , A
mennyben Laké kineveti 6ket, az Ur kiginyolja
Sket.”” ,Veritas Domini manet in aeternum.””
~Az Ur igazsiga megmarad érékre.” — , Eg és
f61d elmilnak, de az én igéim el nem malnak.”*

Hogy pedig mennyire igaza van Jézus Krisz-
tusnak, s hogy mily bizonyos, hogy az Atya
kiildétte 6t, errdl igyekezzem Onmagamon is
meggySzddni. Mi Jézusnak a kiildetése? Az,
hogy az embert 1jja teremtse, Istennel és sajat
lelkiismeretével kibékitse, felemelje, megtanitsa
az Isten és felebarati szerefetre. Mindezt josa-
ganak és hatalmanak csodai altal bizonyitja
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be. Nos, itt vagyok, itt legyek én! Bizonyitsd
be Uram, rajtam is. Ime, eddig mindezt nem
lattam, de most mar litom, eddig gyakorlati-
lag mindezt nem tudtam, de most tudom, eddig
lelki inaszakadt, nyomorék koldus voltam, de
most mir talpraillottam és haladok a tékéle-
tességre vezetd uton! Amit velem Jézus tett,
az bizonysdga legyen annak, amit mondott.
Hiszek neki! Ez redm nézve a legmeggy6z6bb
és legiidvosebb Krisztus-védelem.

3. £S KIVETEK OT1-13

+Csupa biin6kben sziiletté]l és te oktatsz
minket?” kérdik a vakonsziilottél a g6goés fari-
zeusok, akik érezték, hogy okokkal nem bir-
nak vele. Es egyszeriien kidobtak 6t. Igy dob-
jak ki a tudésok is koriilkbol azt, aki magat
egyszer hivdnek, kereszténynek vallja és éket
megcéfolja. ,,Megatkoztak 6t", és gunyképen azt
kivantak neki, hat ,légy az 6 tanitvdnya™" Is-
ten ments, hogy mi is azok legyiink! Nem is
tudtik ezek a szerencsétlenek, hogy akaratla-
nul is milyen jé6t kivannak a vakonsziiléttnek
s mily rosszat énmaguknak.

Hasonlitsuk csak &ssze az embereknek két
osztalyat! Mily konnyii és édes az egyik cso-
portnak hinni, ezeket a vakonsziilott képviseli,
s mily nehéz a masiknak Krisztus hitét elfogadni
és neki meghédolni. Erre a farizeusok adtak
példat. Mi csinalja ezt a nagy kiilénbséget?

A vakonsziiléttet a sok szenvedés megsza-
baditotta a kevélységtdl, énzéstdl, emberféle-
lemtél, hamis itéletektsl, mig a farizeusok még
ezeknek rabjai.

Az alazatossag hivévé tesz és megnyitja a
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szemeket. Az aldzatos amit addig csak hitt,
most mar latja. A kevélység viszont vakks
tesz. A kevély azt sem latja, ami szinte vaki-
téan bizonyos és igaz. Maga Jézus vonta le
ebbdl az igazan szép és tanulsigos esemény-
b6l ezt a Lovetkeztetést. ,Itéletre jottem —
igymond — e viligra, hogy akik nem latnak,
lassanak ¢és akik latnak, vakok legyenek.”
Mikor pedig meghallottdk ezt a farizeusok,
taldlva ¢érzik magukat és csoddlkozva s meg-
botrankozva kérdik: ,,Csak nem vagyunk mi is
vakok? Mondd nekik Jézus: Ha vakok volna-
tok, biin6tok nem volna, most pedig azt mond-
jatok: Latunk és azért biinéték megmarad...”

Bezzeg, most mar latnak a pokol tiizében!
Ez a vége azoknak, akik a Szentlélek ellen
tusakodva, litni nem akarnak.

O Jézusom, ments meg, nehogy én is valaha
ezek kézé tartozzam!

Beszélgetés az Urral. Kérem téle, hogy
Orizze meg bennem az alazatos, tiszta szivet,
amely tud latni, amely fogékony a hit fényé-
nek befogadisira. Fel is teszem magamban,
hogy jocselekedetek 4ltal azon leszek, hogy
Isten a hitnek mindennél értékesebb és sziik-
ségesebb ajandékat bennem mindinkibb gya-
rapitsa,

Igyekszem f6leg ma hitbsl élni, mint az
Apostol mondja: ,Az igaz pedig hitbsl éL"*
Eleven hittel jarok Isten szine elstt, atérezve,
ﬁogy velem van s allando, szerets tekintetével
isér.

*Jn. 9, 1334, — " Jn. 9, 13—15. — * V. &.
Jn, 9, 15, — *Jn. 9, 16. — * Jn. 9, 17, — * Jn.
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9, 24, — " Mt. 10, 19—20. — * Jn. 9, 25. — ° Jn.
9,31, — ™2 zs.4 — " 116. zs. 2. — ¥ Mt
24, 35. — ®* Jn. 9, 34. — " V. 6. Jn, 9, 28. —
% Rém. 1, 17,
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PUNKOSD UTAMI V1. VASARNAPOT KOVETO HET STOMBAT

X

A VAKONSZULOTT MEGGYOGYITASA. Il
(A vakonsziléit Credéja)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet foly-
tatdsa: ,Meghalld Jézus, hogy kivetették &t és
taldlkozvan vele, monda neki: Hiszesz te az Isten
Fidban? Felel¢ amaz és mond4d neki: Kicsoda az,
Uram! hogy higgyek 6benne? Es mondé neki Jézus:
Lattad is 6t és aki veled beszél, 6 az. Amaz pedig
monda: Hiszek, Uram! Es leborulvin, imidd &t."!

Misodik eldgyakorlat. Latom a meggyégyitott
vakonsziiléttet, amint [6ldre borulva az Udvézitst
eleven hittel imadja,

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, adjon
nekem kegyelmet, hogy hitemet mindig bétran
megvalljam és kovetkezetesen az életbe is &t-
vigyem,

1. JJALALKOZVAN VELE"2

Bizonnyal szindékosan, mert Istennél nin-
csen semmi véletlenség. Ott volt & lelkével a
targyalasnal. O adta a batorsagot és okossagot
az 6 derék apologétajanak. O sugalmazta annak
a valoban sarokba szorité érvelését. Sohase
higgyiik, hogy egyediil vagyunk, mikor Jézus
iigyéért sikra szallunk. Ne féljiink tehat! Mikor
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aztin a gydzelem ki van viva, siet Krisztus,
hogy vigasztaljon s elismerésével jutalmazzon.
Szenteitél olykor, mint Aquinéi Tamastol, vagy
Keresztes Szent Janostél kifejezetten meg is
kérdezte, mit adjon jutalmul? Mind a keét
Szent — bar harom sz4zad vélasztotta el ket —
mintha csak Osszebeszéltek volna, Ot magit
kérte jutalomban. Es valéoban mit is kivin-
hatnank jobbat és mit is kaphatnank téle téb-
bet, mint dnmagit. Erte érdemes mindent val-
lalni és mindent elszenvedni. Mert amint ko-
runk egyik legtehetségesebb Krisztus-életirdja, a
megtért Papini mondja: ,,Mindenkinek sziik-
sége van Rad, azoknak is, akik nem tudjik.
Es akik nem tudjik, azoknak még inkabb, mint
akik tudjdk. Az éhes azt képzeli, hogy kenyér
utdn kell jarnia, pedig, 6 Jézus, Rad éhezik;
a szomjas azt, hogy vizre volna sziiksége,
pedig Rad szomjazik. A beteg ugy érzi, hogy
egészségért epekedik, pedig az 6 baja az, hogy
tavol van téled. Aki a szépséget keresi a vila-
gon, az tudtan kiviil is téged keres. Aki gondo-
lataiban az igazsigot kergeti, akaratlanul is
téged kivan, aki az egyetlen megtudni érdemes
igazsig vagy. Es aki a békéért tori magit,
téged keres, az egyetlen békességet, amelyben
a legzaklatottabb szivek is megnyugvast talal-
hatnak. Téged hivnak 6k a nélkiil, hogy tudnik,
hogy téged hivnak s az 6 kiadltdsuk kimondha-
tatlanul fijdalmasabb, mint a mienk ... Mi csak
téged akarunk... Azokat a szemeket akarjuk
latni, amelyek athatolnak a kebel falin és a
sziv hdsan és gyogyitanak, amikor haragosan
belénk vignak és megvéreznek, mikor szeliden
rank simulnak. Es hallani akarjuk hangodat,
mely megriasztja a gonoszlelkeket, birmily
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szelid és elbivoli a kisdedeket, barmily
hatalmas."

2. ,MISZEST TE AL ISTEN HABAN T4

Az Ur ingyen béokeziisége nagy jotéteményt
tartogat még a meggyogyitott szamara. Annak,
aki ifjusaga éveit, s6t — ugy latszik — jorészt
férfikorat is a vaksag gyaszos, sotét éjtszaka-
jaban sinylédte at, meg akarja adni a hit vila-
gossagat is és mindazt, ami ezzel az ajandék-
kal csak kapcsolatos.

«Hiszesz-e te az Isten Fidban?" Ez volta-
képen csak bevezets, eldkészité kérdés. Jézus
meg akar gy6z6dni, hogy nyilt-e az az edény,
amelybe 6nteni akarja mérhetetlen értéki kin-
csét. ,Kicsoda az Uram, hogy higgyek?” —
kérdi viszont a vakonsziilott, elarulvan kész-
ségét a hitre. ,,Es monda neki Jézus: Lattad
is 6t és aki veled beszél, 6 az.'” Mire a vakon-
sziilétt térdre roskadva, féldre borulva ki-
mondja a nagy, életre s érokkévalosagra donts
sz6t: ,Hiszek!" ,Credo!” — és imada é&t.°

Miel6tt én is 1jbol, végleg megtenném ezt,
elmélkedd lelkem A4tfut ismét azokon a bizo-
nyitékokon, amelyek immdir hetek ota foglal-
koztatnak és eszemet és szivemet kényszeritik,
hogy én is higgyek és imiddjam s szeressem o6t
mindenekfelett.

a) Ime, Jézus magat Isten Fianak vallja és
ezt szamtalan csodaval igazolja. Még ha a
szent konyvek teljes hitelessége tudomanyosan
igazolva nem is volna, ez az elmélkedéssorozat
meggy6Szhetett, hogy azokat a csodakat ily egy-
ontetien kitaldlni, s ha nem volninak igazak,
ily kdzvetlenséggel elbeszélni nem lehet. Ez
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szinte nagyobb erkélesi csoda volna, mint ma-
guk az elbeszélt események.

Jézus egyébként csodait nem titokban, csak
néhiny vilasztott tanitviny, hanem az egész
nép szemelattira miivelte. Espedig a legkiilén-
bbz8bb kériilmények kozt. Olykor elébb imad-
kozott, olykor meg egyszeriien rendelkezett,
parancsolt. A mindenség egész birodalma ren-
delkezésére all. Az angyalok és gonoszlelkek,
az emberek és a lélek vagy élet nélkiili teremt-
mények. Csodat tesz a kozelbsl és a tavolbél.

Hogy nem puszta szemlényvesztések voltak,
amit tett, az is igazolja, hogy miivei, mint pl.
a betegek gyogyuldsa és a halottak feltimadasa
joideig megmaradtak. Erre torténeti adataink
is vannak. Igy Quadratus athéni piisp6k, abban
a hitvédé iratidban, amelyet 126-ban Hadrian
csaszdrnak nyujtott be, azt irja: A mi Udvé-
ziténknek csoddi, minthogy igaziak, éppen azért
nyilvanvalék is voltak. Akiket meggyogyitott,
vagy halottaibdl feltimasztott, nemcsak éppen
akkor voltak lathaték, amikor a csoda tértént
(sz6val nemcsak legendas alakok, akiket a nép
fantazidja alkot), hanem azon til is. Nemcsak
addig, mig a foldén tartozkodott, hanem tavo-
zasa utan is. Sot egyesek még ma is élnek.
Papias jeruzsilemi piisp6k, Szent Janos evan-
gélista tanitvanya is allitja, hogy a Krisztustél
feltamasztottak Hadrian csaszar uralkodasaig
éltek (117—138).

Mindez egyiittvéve arra mutat, hogy —
amint Szent Agoston éles elmével megallapitja
— Jézus csodait oly mindenhatésaggal mii-
velte, amelyet neki nemcsak kélcséndztek, ha-
nem amelyet a sajatjdnak mondhatott.” Tehat
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Isten volt. Széval Jézus a mindenhatosag szu-
verénje.

b) Hogy mennyire az, abbél is latszik, hogy
ezt az oly [élelmetes hatalmat, a mindenhaté-
sdgot, mennyi mérséklettel, szelidséggel és
szeretetreméltésaggal gyakorolja.

Mert a mindenhatésag, mint végteleniil
felettiink all6 hatalom, magiban véve valami
borzalomkeltd, rettegést ébreszté dolog. Lam
a gerazenusok is, mikor hatalmas csodit mii-
velt naluk, esdve ,kérék, hogy tdvozzék el
hataraikbél'’.® Maga Péter is a nagy csoda lat-
tira, amely szeme el6tt végbement, rémiilve kéri:
~Menj ki télem, mert biinés ember vagyok,
Uram!'® De ez a szorongd érzés, amely a
természetielettivel valé taldlkozdskor benniink
onkényteleniil is ébred, Krisztus csodiindl a
nyugalom és biztonsigérzetnek ad helyet. Hi-
szen csakhamar nyilvanvalévd lesz, hogy a
mindenhat6sag itt oly kézben van, amely azt
a mi gyengeségiinkhoz tudja és akarja mérsé-
kelni. Csak jot tesz vele. Azért nekibitoro-
dunk. Még ellenségei is csodajeleket mernek
tole kérni

c¢) Meg aztin mindenki észrevehette, hogy
Jézus mindig és mindenben, nevezetesen cso-
daiban, elsésorban a halhatatlan lelkeket ke-
reste. Mikor valakit meggyogyit, mindig hitet,
bizalmat, binbanatot és megtérést kér cserébe.
Ime, egészséges lettél, tobbé mar ne vétkezzél,
nehogy rosszabbul jarj!'"" — szél egyik csoddja
utén.

d) Veégiil ami legmeghatobb, ez az 6 nagy
onzetlensége. Nemcsak dicséséget vagy hasz-
not nem var csodai révén, de mindenhatosigat
soha sajat érdekében igénybe nem vette. ,Lat-
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tak éhezni, pedig tudtik, hogy a kévet kenyérré
tudja valtoztatni. Lattik, amint kiginyoljdk az
6 kiralyi igényeit, jogait, de egyben azt is, hogy
tiiri mindezt, jéllehet egy pillanat alatt a fsld
Osszes birodalmat és azok dicséségét porba
tudna sujtani. Lattik meghalni a legkinosabb
halallal, pedig meg voltak gy6zdédve, hogy ha
akarta volna, akkor semmi artalom sem éri.
Még ha a templom tetejérdl taszitottdk volna
is le, az angyalok gyengéd karjai fogjak fel 6t.
Latva onként viselt szenvedéseit és csodait, az
emberek elérzékenyiiltek, részvét, meglepetés,
csodalat és hala ébredt fel benniik és ez fogé-
konnya tette sziviiket, hogy higgyenek neki,
higgyenek benne.'”

Ezt tapasztalom, ezt érzem én is. Ez kény-
szerit térdre engem is, hogy a vakonsziildttel
kimondjam a nagy szét: ,,Hiszek!" Hiszek isteni
szarmazasodban, hiszek isteni missziodban,
hiszek isteni hatalmadban. Hiszem, hogy Uram
vagy, egykor birdm és 6rok jutalmam.

Beszélgetés az Urral. A vakonsziiléttel le-
borulva imddom &t.

Kérem aztan 6t annyi szerencsétlen vak
embertarsam érdekében, akik vakon rohannak
a karhozat [elé. Vess Uram! reijuk is egy
tekintetet. ,,Hiszen azért j&ttél, hogy tidvézits,
azért sziilettél, hogy iidvézits, azért feszitet-
ted magad a keresztre, hogy ilidvézits. A te
mesterséged, munkad, a te kiildetésed, a te
életed az iidvozités. Es nekiink ma, ezekben a
sziitke, gonosz napokban, években, amelyek a
borzalom és szenvedés dsszesiiriisddése és fel-
fokozédasa, sziikségiink van az iidvésségre. Ha
irigy, rideg Isten volnal, haragtart, bosszu-
allo, csupan csak igazsigos Isten, akkor nem
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hallgatndd meg kényérgésiinket, mert mind azt
a rosszat, amit az emberek f6ldi életedben el-
kévettek ellened, haldlod utin is folytatjak.
Sajnos! mi is folytatjuk. Az6ta mar hany millié
Judas csokolt meg, hiny farizeus és Pilatus
itélt gonosztevének s hanyan feszitettek ujra
gondolatban s vigyban keresztre, Te azonban
mindig megbocsatotta] és megbocsatasz. Te, aki
koézottiink éltél, te tudod, hogy milyen a mi
nyomorusagos természetiink legmélye. Csupa
ringy-rongy, folt vagyunk, csupa korcssziiltt,
csupa hullékony és mulandé6 falevél, tulajdon
magunk héhérai. Elutasitottunk magunktsl,
mert tilsigosan tiszta voltdl nekiink, haldlra
itéltiink, mert itélete voltal életiinknek. De most
mar konydrilj rajtunk és nyisd meg szemiin-
ket, hogy higgyiink !

En kimondom a Credét, éspedig nemecsak
ajakkal, hanem egész é¢letemmel. Gyakorlati fel-
tételem lesz az, hogy ezentiil lélekben és igaz-
sagban akarlak téged imidni és neked szol-
galni. Mindjart ma ezt el is kezdem, és meg
is mutatom. Kételességeimet gy végzem, mint
aki lélekben 4llandéan latja Krisztust maga
mellett, és hallja ajkarél: Hiszesz-e bennem?

*Jn. 9, 35—38. — * Jn. 9, 35. — °® Papini:
Storia di Christo. — * Jn. 9, 35. — * Jn. 9, 37, —
®U. 0. — " V. 5. Aug. ep. 3 ad Volus. — ® Mt.
8,34 —"Lk.58 —"V,é Jn 2 18 — " Ja.
5, 14, — * Anonym: Ecce Homo. — ¥ V. 6. Papini:
Storia di Christo.
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