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El6sz6.

Sokszor hallottam, hogy a hivek
— féleg Piinkdsa tdjdn — a kdényv-
kereskedésekben a Szentlélekrél szolo
elmélkedéseket s imdkat keresnek.

Ennek a kivdnsdgnak akartam
megfelelni, midéna szentéleti Walter
Jozsef dr. innicheni prépostnak:
Der -heilige Geist in seinen
Gnaden und Gaben c. mivében*)
kozolt Szentlélek-kilencedet magyar-
ra dtdolgoztam. Egyben kis letenyét

*) Kiadd jelenleg: Tipografia Vogel-
weider Bressanone (Prov. Bolgano Italia)
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is szerkesztettem, amely a figyelmet
a Szentléleknek Krisztus Egyhdzd-
ban kifejtett nagyszerii és sokak dl-
tal alig ismert munkdira felhivja.

O! bdr a Szentlélek haszndind fel
e kdnyvecskét szdmos lélek épitésére,
megvigasztaldsdra.

Budapest, 1930.
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A KILENCED ELOESTEJEN.
ELSO ELMELKEDES.

Veni Sancte Spiritus
Et emitte coelitus
Lucis tuae radium.

Jojj kegyoszto Isteniink
Add feliilrél add nekiink
Egi fénysugaraid.

L.

A Szentlélek tiszteletére végzendo
kilencedre alig késziilhetnénk job-
ban, mint, ha leheté élénken el-
gondoljuk azt a helyzetet s feléb-
resztjiiik magunkban azt az érziiletet,
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amelyben a jeruzsélemi szenttarsasag
a megigért nagy Vigasztalét epedve
varta.

Csak imént lattdk az apostolok s
a hozzdjuk csatlakozd vélasztoti kis
csoport az édes Udvozitdt dicsdsé-
gesen az égbe szdllani . . . ,ekkor
visszatérének Jeruzsidlembe a hegy-
r6l, melyet Olajfak hegyének hivnak
s amely Jeruzsdlem mellett vagyon
szombatnapi jard ttra. S amikor be-
értek, felmenének a felsG terembe,
ahol iddzni szoktak: Péter és Janos,
Jakab és Andréds, Fiildop és Tamds,
Bertalan és Maté, Jakab Alfeusnak
fia és Simon, a Buzgolkodd, végiil
Judas, Jakabnak a testvére. Ezek
mindnyéjan dllhatatosak valinak egy
szivvel-lélekkel az imadkozdsban az
asszonyokkal, valamint = -Mdridval,
Jézusnak . anyjaval és az & atyafiai-



- 7

val egyetemben“. (Ap. cs.1. 12-14))

Ime a sziiletd Anyaszentegyhdz
csirdja, magva ez, amely vdrja a
Szentléleknek éltetd, melengetd, ta-
vaszi lehelletét, hogy attdl megter-
mékenyitve bendje aztin az egész
foldkerekséget s hajtson, virdgozzék
vilagvégeiglen.

Ugyanez a Szentlélek még ma is
mikddik a Egyhazban. Kozli magat
a lelkekkel, valamennyivel, aki csak
eldle el nem zarkozik. Az elsd piin-
kosd tart sziinteleniil. A Szentlélek-
jovet tehat minket is nagyon érdekel.
Csatlakozzunk tehat lélekben Jézus
els6 tanitvdnyaihoz; zarkozzunk el
velok erre a kilenc napra abban a
kegyelemdis ,fels6teremben“ az
Osszegyiijtottség s imadsag ama szel-
leme Altal, amely Gket athatotta, él-
tette.



Minél szorosabban elzarjuk kiilsd
s bels6 érzékeinket a vildg szorakoz-
taté zajatdl, anndl alkalmasabbak le-
szlink, hogy a Szentlélek kegyelmi
sz6zatat meghalljuk, megértsiik, meg-
szivleljiik.

IL.

Eljtik bele tehat magunkat mind-
inkdbb abba a hangulatba, amely
ezt a szent gyiilekezetet betdltdtte.

1. El6észor is sajat tehetetlenségiik
eleven érzete hatotta 4t dket. Es ez
csakugyan nagyon megokolt volt.
Hiszen : a) Nagy és fenséges volt az
a feladat, amelyet az Ur apostolai s
tanitvanyai elé tdzott. Hivatva vol-
tak a vildg valamennyi népét tani-
tani, az Ur szent igdja ald hajtani,
szaméara meghdditani. Es b) maguk-
ban semmit sem taldltak, ami Oket
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ily oriasi feladat megoldasara alkal-
masakka, sot képesekké tehette. Eh-
hez jarult c) az a sok szorongattatis,
iildoztetés, kinszenvedés, amely red-
juk az Ur joéslata szerint varakozott.

Kinek szive nem reszketett volna
mindennek megfontoldsakor? Egye-
diil csak a megigért Erdsitdben, —
Vigasztaléban volt 8sszes reménysé-
giik. Tole vartak mindent. Nélkiile 6!
mily arvdnak, elhagyatottaknak érez-
ték magukat! Ah! hényszor gondol-
tak az Ur Jézus igéretére: ,En kérni
fogom az Atyat és mds Vigasztaldt
ad nektek, hogy veletek legyen mind-
orokké . .. Nem hagylak arvan ben-
neteket . .“ (Jn. 14. 16. 18)

2.) Tovdbbd hé vdgy toltotte be
ezt a kilencedet végzd szent tarsa-
sagot a Szentlélek utdn, nemcsak
azért, hogy az 0 elégtelenségiiket
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‘poétolja, gyengeségiiket gyamolitsa,
hanem ama javak miatt is, amelyeket
az Ur igérete szerint Téle varhattak,
‘remélhettek.

Mindkecsegtetéen beszéltaz Udvo-
zitd a nagy Vigasztald dital hozando
ajandékokrol! Nevezte 6t az igazsdg
Lelkének, majd megint a magasbol
aldszdllo Erdnek, ismét maskor édes
Vigasztalonak, aki mindenben min-
deniik lesz, 6t magdt a mennybe
szdllo Urat egészen potolni fogja.
S6t annyira ment Urunk, hogy jé-
nak, hasznosnak Adllitotta, ha 6 el-
megy, mert igy juthatnak kedves
tanitvanyai a Szentlélek ajandékai-
hoz. Mind igéretek ezek, min6 alkal-
masak, hogy a Szentlélek utan vigy-
ra gyulasszanak! Mind fohaszokra,
Veni Sancte-re hevitették ezek az elsé
Egyhazat! Elmondhatjuk, méltan al-
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lithatjuk, hogy még soha sehol oly
epedve nem mondottak a , Veni Sanc-
tét* mint akkor abban a jeru)sale-
mi ,felsGteremben”.

Legyiink azon, hogy minket is e
kettds érziilet mind jobban éathas-
son, betoltson. Ebredjiink tehat egy-
részt sajat tehetetlenségiink tudatéra.
Mint a hulla nem tudja a kis djjat
sem megmozditani, gy mi sem tu-
dunk szemernyi jot sem tenni Isten
dicsOségére sajat magunk s feleba-
rataink iidvossége érdekében, hacsak
a Szentlélek nem éltet s mozgat ben-
niinket.

De fontoljuk meg masrészt azt is,
hogy a Szentlélek mind végteleniil
értékes, nagy s édes ajdandék. Csak
Oédltala kaphaljuk meg mindazt,
amire szivitnk vagyik, ami minket
itt a foldon s odaat boldogithat. O
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nemcsak betdltheti minden jdmbor
ohajunkat, hanem messze azonfellil
is adhai, mint; amit mi csak sejte-
ni is tudunk.

Ebressziink tehat magunkban lelki
vagyat, epedést a Szentlélek ajandé-

kai utdn. Szerencsések, boldogok
vagyunk, ha ez a vagy ¢és epedés
benniink felébred, megvan. Hiszen
ez is mar a Szentlélek ajandéka, s
jelzi elore, hogy a nagy Vigasztalo
sok és nagy kegyelmet akar rednk
arasztani. Inditsunk tehat bizalmat
magunkban, hogy azokat a Szent-
1élektdl meg is nyerjiik.

Jojij kegyoszto Isteniink
Add feliilr6l, add nekiink
Egi fénysugaraid.
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O, ha ott lehettiink s szemlélhet-
titk volna azt a szent tarsasagot,
amint bensd, mélységes Aahitattal s
kitartdssal teljes kilenc napon at
imadkozik! Bizonydra kovetésiikre
buzdultunk s kozéjitk vegyiiltiink
volna. Amde, mi gétol abban, hogy
azt valéjdban most is megtegyiik
hogy mi is allhatatosan Kkitartsunk
segy szivvel-lélekkel az imadkozas-
ban . . . Mdridval, Jézusnak anyja-
val s az & atyafiaival egyetemben*?
(Ap. cs. 1 14.) Ok bizonyara szive-
sen fogadnak benniinket koriikkbe s
egyesitik veliink imdikat. S6t, mi
tobb, az Isten Anyja mar akkor le-
esdette reank, gyermekeire, a Szent-
lélek kegyelemmel teljes ldtogatasat.

Hozz4 még a Szentlélek nekiink
is megvan igérve. Vagy reank nem
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vonatkozik-e az Ur Jézus szava: ,A
ti mennyei Atyatok j6 lelket fog ad-
ni azoknak, kik téle kérik?“ (Lk. 11.
13.)

O mily 4hitat — és bizalomger-
jeszté mindennek megfontoldsa. An-
ndl is inkdbb, mert maga a j6 ima,
buzgo fohdsz is honnan van, ha nem
attél a Lélektdl, aki ,kozbejar éret-
tiink szavakba nem foglalhaté sohaj-
tdsokkal“. (Rom. 8. 26.)

O bar minél hathatésabban s6haj-
toznék benniink és érettiink is ez az
isteni Lélek, hogy megkaphatndk az
Atyatol az 6 nagy ajandékat, amelyet
a Fiu kozvetitésésével nekiink kiild:
magdt a Szentlelket.

.@ X
M4



ELSO NAP-
MASODIK ELMELKEDES.

Veni pater pauperum,
Veni dator munerum,
Veni lumen cordium.

A sziikolkodot segitsd,
Nyujts malasztot és deritsd
Ertelem homdlyait.

1.

Ki a sziikolkodoknek atyja? Ez a
Szentlélek. Es kik azok, akikkel a
Szentlélek atyaiszeretettel banik, mint
becézett gyermekeivel ? Ezek a szegé-
nyek s nem a gazdagok, az alacso-
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nyak s nem a magasok, a tudatlanok
s nem a vilag bolcsei. A szegények-
hez, alacsonyakhoz, s vildg szemé-
ben tudatlanokhoz intézi a Szentlélek
az 6 hivé szozatat, mint az apostol
mondja: ,Mert nézzétek csak hiva-
tastokat, testvérek: nem sokan van-
nak a bolcsek test szerint, nem sokan
a hatalmasok, nem sokan a nemesek,
hanem azt, ami a vilag szerint okta-
lan, vdlasztotta ki az Isten, hogy
megszégyenitse a bdlcseket és azt,
ami a vildg szerint gyonge, valasz-
totta ki az Isten, hogy megszégye-
nitse az er@seket, és azt, ami a vilag
szerint nemtelen és megvetett, valasz-
totta ki az Isten, és azokat, amik
semmik, hogy azokat, amik valamik,
megsemmisitse.“ (I. Kor. 1.25—28.)

Es ugyan miért vonzodik a Szent-
lélek a szegényekhez? Miérl valasz-
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totta éppen a szegényeket, sziikdl-
kodbket kegyelmei edényévé?

ElGszor azért, mert a szegényekben
tdbbnyire alizatos szivet taldl, de
meg azért is dltaldban, mert a sze-
gény szivek rendesen nincsenek el-
telve azzal, amit a vildg szeret s
nagyrabecsiil. A Szentlélek mér egy-
szer nem szalthat le a kevély szivekbe
s nem keverheti ajindékait a vilag-
nak hiusdgos s6t nem ritkdn szeny-
nyes javaival. Kincseit nem szentség-
telenitheti meg, s nem dobhatja oda,
hogy azokat rosszil vagy rosszra
hasznaljak. Azért mondja Urunk is:
,az igazsag lelkét . . . a vilig meg
nem kaphatja, mert nem l4tja és nem
ismeri 6t,“ (v. 6: Jn, 14.17.)s hozz4
tehetjitk, nem is akarja megkapni
és megismemni.

De ezzel éppen nincs mondva,

2
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hogy -a vildg gazdagai, el6keldi s
tudésai ki vannak zarva a Szentlé-
lek ajandékaibdl. A Szentlélek soha
senkit vissza nem utasit, ki nem zdr,
csak legyen azilletd lelkileg szegény,
szakitsa el szivét a mulandok ren-
detlen szeretetétdl, fizze ki magabol
a vilag szellemét, s fogadja magaba
az aldzatos lelkiiletet. Akkor az ilyen
is mar a szegények kozé tartozik. Es
minél inkabb kiiiresiti szivét a vilag
dolgaitdl s ©ndnmagatol, annal in-
kabb vonzza magahoz a Szentlelket .
s alkalmasabba vélik annak elfoga-
dasara. Az pedig, hogy a Szentlélek
magat valakinek odaadja, oly kivélo
és édes szerencse, hogy akarhdnyan,
csakhogy ebben részesiiljenek, min-
dent odaadtak, nagy vagyont, mélt6-
sagokat s fényes reményeket, ame-
lyekkel ket a vilag kecsegtette. Egé-
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szen szegények lettek, csak azért,
hogy a Szentlélek kegyelmei javai-
ban, égi kincseiben annal bdsége-
sebben részesiiljenek.

.

Mert a Szentlélek a ,,Dator mune-
rum*, az ajandékok adoményozdja,
aki ,nyijtja a malasztot“. Egészen
mas kincsekrdl van itt szé, mint a
mindket a vildg osztogat, és sokszor
draga aron, arusit. Halljuk csak, hogy
ezeknek egyikét is, hogyan jellemzi
maga a Szentlélek a Bolcseség kony-
vében: . . . ,folebb becsiiltem azt
az orszagoknadl és kirdlyi székeknél
és a gazdagsagot semminek tartot-
tam ahhoz képest. Nem is hasonli-
tottam hozzd a drdgakovet; mert
minden arany ahhoz képest pardnyi
fovény, és mellette az eziist sdrnak
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itéltetik. Az egészség és szépség f6-
lott szerettem azt és eltokélettem
vilagossag gyandnt tartani azt, mert
elolthatatlan az 6 vildga.“ (Bolcs 7.
8. 10.) Mit szolsz ehhez? Pedig at-
tol nem kell tartanod, hogy itt bar-
mi is tilozva van. Es ime ez csak
az elsd ajandék. Egy a sok koziil
Hol van még a tobbi, amelyek szint’
oly értékesek, mint ez az els6? Min-
den egyes ajandéknak megvan a ma-
ga kivalosaga, valamennyi nem is
sejtett értékeket kozol a l[élekkel, s
hozza még oly vigaszt, édességet s
oromet, amely mogott a vilag dsszes
mulatsdgai, élvei messze elmarad-
nak. Es ezeket az ajandékokat a
Szentlélek bdségesen  osztogatja,
arasztja. Nem fukarkodik velok. Ad
mindenkinek beldliik, amennyit csak
bérki el tud fogadni, amennyi hozza
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illik, s az 6 tulajdon isteni josaga-
nak mértéke szerint. ,Mindezeket
pedig egy és ugyanaz a Lélek mii-
veli, kinek-kinek gy advdn részt,
ahogy akarja.“ (I. Kor. 12. 11.)

I

Azért — miként az inséges koldu-
sok szoktak, epedve kidltsunk az is-
teni Alamizsndshoz. Mert mi, — saj-
nos — koldusok vagyunk és pedig
jobbara a sajat hibankbol. Kevéssé
vagyunk aldzatosak, kevéssé lelki
szegények s pedig azért, mert a ne-
kiink felajanlott kegyelmi alamizsnat,
hanyagul, kdnnyelmiien elprédaljuk.

De mostant6l fogva azon lesziink,
hogy a Szentlélek ajandékaira ma-
gunkat komolyan méltékka s alkal-
masokka tegyiikk. E kilenced alatt
sokszor sohajtsuk belsd megindulds-



sal: ,Nyijts malasztot és deritsd ér-
telem homdlyait.“ A Szentlélek a
sLumen cordium,“ a szivek vilagos-
saga. O, csak egy sugarat adj isteni
Lélek, s gazdagabbd, boldogabba
tesz minket mindennél a foldon.

Tisztetetreméltd  Pallotti  Vince
(+ 1850. Réma.) jambor édesanyja-
nak tanacsara a Szentlélek egy ily
sugaraért sikerrel konyorgott. Sze-
rény tehetség s gyonge tanuld volt.
De megkapva a kegyelem sugarat,
nemcsak derék, szentéleti pap, ha-
nem szerzetalapité lett belble. A
LPater pauperum* a szegények atyja
— sok szegénynek atyjava tette meg
ot.

De taldn nem tudod, hogy melyik
ajandékért folyamodjal te a szegények
Atyjahoz? Kérd, 0 kérd azt a suga-
rat, amely Isten szeretetét gyilasztja



benned langra. Mert nincs sziv a
foldkerekségén oly tilboldog s gaz-
dag, mint amelyikben a Szentlélek
éleszti s langoltatja az isteni szere-
tet tiizét.

Kérd ma gyakran a Szentlélektol
az isteni szeretetet. ,J6jj el Szentlé-
lek! toltsd be hiveid szivét s a te
szereteted tiizét gyulaszd fel benniink.
Amen.“

.@
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MASODIK NAP.
HARMADIK ELMELKEDES.

Consolator optime,
Dulcis hospes animae,
Dulce refrigerium.

JOjj, kit a bis sziv keres,
Vdrva vdrt vendég siess,
Lankaddkba dnits erdt.

I

Hogy a Szentlélek Vigasztalo, ezt
az édes Udvozitd tobbszor kijelen-
tette. S6t, a Szentlélek van hivatva
arra, hogy a vildg veszélyeinek s
lldoztetéseknek kitett, hatrahagyot
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tanitvanyoknak egyetlen vigasztaloja,
vigasza legyen. Es a Szentlélek e
hivatdsdnak csakugyan isteni mddon
felelt meg. Bizonyitjak ezt az ,Apos-
tolok cselekedetei“, amelyekben szin-
te allandé derii omlik széjjel, sziin-
telen lelkiujongds visszhangzik. Az
els6, szorongatott jeruzsalemi egy-
hdzkozség folylonos oromben tszik
s nem gyoz halalkodni Istennek.
Ez az 6rdom, ez a hdla oly élénk
volt, hogy a hitokért megvesszdzott
apostolok: ,eltdvozdnak a fétanacs-
bol drvendezve, mivel mélténak ta-
laltattak, hogy Jézus nevéért gyala-
zatot szenvedjenek,“ (Ap. cs. 5. 41.)
Azért joggal s méltin nevezhetjiik
mi a Szentlelket: ,Consolator opti-
musnak®, ,a legjobb vigasztal6nak,
kit a biis sziv keres.* Mi a Szent-
lélek nydjtotta vigaszhoz hasonlitva



az a vigasz, amelyet a vilag adhat?..
A vilagi vigaszok hilisdgosak, nem
vildgitanak, nem hatnak le a sziv
mélyéig, ahol epeszt a vigaszvagy,
ahol éppen sziikség volna a vigasz-
talasra.

Emberi vigasz? O ez is legtobb-
szor miné gyenge, tehetetlen. Na-
gyon gyakran nem jon szivbdl s
nem is jut el a szivig. S6t vannak
biisongd szivek, amelyeket az egész
vilig sem tudna megvigasztalni; az
egész emberiség sem tudna felvi-
ditani.

De nem igy vagyunk a Szentlé-
lekkel. Mihelyt 6 szall a szivbe,
nyomban szétfoszlik ott a banat, a
félelem, az aggdédalom. A Szentlé-
lek egyetlen szavara felszdradnak a
konnyek. Ha 6 érinti meg lelkiinket,
a béke s ordm ragyogd napja kel
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fel annak egére. Egyszerre minden
csendes €s nyugodt lesz; s a lélek
oly ol érzi magat. Nincs oly lesij-
tott, gondoktol gyotort, elhagyatott
kebel, amelyet a Consolator opti-
mus, a Legjobb Vigasztalo egyetlen
sugardval a vigaszok legédesebb
tengerébe ne tudna meriteni.

Mikor Szent Terézia lelke egyik
zardaja alapitdsakor nagyon szoron-
gott, hirtelen hangot hallott szivé-
ben: ,Teréz, én veled vagyok!“ Es
e rovid kis mondat elég volt, hogy
a banat s szorongas helyét tularado,
édes vigasz foglalja el. Igy tud vi-
gasztalni a Consolator optimus, a
legjobb Vigasztald!

II.

Nem csoda tehat, hogy O, a Szent-
lélek a ,Dulcis hospes animae,“
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léleknek ,varva vart vendége“. Mert
mit kivdn inkdbb az emberi sziv
mint vigaszt? Es mire is van az
élet ezernyi ajdban-bajaban nagyobb
szilksége, mint vigaszra és ismét
csak vigaszra? De, ha azt akarod,
hogy ez a kedves vigasztalo ven-
dég szived kicsiny kamrdjaba betér-
jen, kell, hogy abban helye is le-
gyen s onnan minden hamis vigasz-
talé ki legyen zarva, ki legyen uta-
sitva. Mert vildgias vigasz és isteni
vigasz egy s ugyanabban a szivben
ossze nem fér. Minél inkdbb fiigget-
lenited tehat szivedet az érzéki, vi-
lagias 6romtol, szorakozdstol s él-
vezettdl s igy helyt engedsz az egi
Vigasztal6nak, anndl bizalmasabban
remélheted, varhatod, hogy hozzad
betér.



De hivogasd is napkdzben gyak-
ran nagy szeretettel s melegséggel:

Jojj, akit a bus sziv keres,
Vdrva vdrt vendég siess,
Lankadokba oOnts erdt.

Emlékeztesd 6t az Ur Jézus igé-
retére, amely szerint a Vigasztalo
veliilnk marad, benniink lesz.

Azt sem kell feledned, hogy a
Szentlélek csakugyan vendég mod-
jara banik veliink. Nem éppen min-
dig kaphato.

Hiszen csak vendég. Jon és megy,
ahogy a vendéglaté lélekre ezt al-
kalmasabbnak, iidvosebbnek tartja.
De azért egészen soha sem tavozik,
mig csak a lélek &t (sulyos biinnel)
ki nem utasitja. Csupdn vigaszos ha-
tasait nem fejti ki benniink, hogy
igy a lelket gondjainak, Kkisértései
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nek, aggodalmainak, belsé szenve-
déseinek atengedje s igy az erény-
ben gyakorolja vagy megerdsitse.

Igy tett egykor Pazzi szent Mag-
dolndval, akit 6t éven at minden lel-
ki vilagossag, vigasz s enyhiilés nél-
kil engedett vergddni, sinylodni,
mig végre egyik piinkdsd napjdn
meghozta szamdra a régtdl fogva
epedve vart vigasztalast. Ismét meg-
jott szamara a ,Dulcis hospes ani-
mae,“ ,a lélek édes vdrva vart ven-
dége.“ Eppen az éjszakai istentisz-
telet alatt — Piinkosdot megeldzo
éjszakan — érezte, hogy egyszerre
tilarado vigasz, kegyelem, szeretet
tolti be. Ez volt 4m a karpotlas, s
lelki feliidiilés!

11

Nem hidba teszi hozza a himnusz:

JDulce refrigerium* ,édes iidiilés,“
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Lenyhiilés“, amely lankadokba 1ij
er6t ont.

Mily jol is esik a testnek, ha hosz-
szi, kimerit6 munka, faradsag s
nélkiilozés utadn pihenést élvezhet,
iidit6 taplalékhoz sitalhoz juthat. De
még sokkal jobban esik az ember-
nek, ha a lelke hosszi, kinos kiiz-
delmek utdn djra feltaldja a békét
Istenben s megizlelheti az égi vi-
gasztaldsokat. Ezt a boldog feliidii-
lést csakis a Szentlélek adhatja meg
nekiink. Ebben ugyanis mas a dol-
gunk a Szentlélekkel, mint a {dldi
vendégekkel. A foldi vendégeket ne-
kiink kell feliiditeniink, ételiikr6l, ita-
lukrol gondoskodnunk. Ellenkezdleg,
az isteni Vendég maga az, aki az
iidiilést hozza és pedig oly boldogi-
tot, hogy semmivel sem hasonlitha-
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t6 ez dssze azokbdl, amiket a vilag -
szokott Ovéinek nyuijtani.

O lelkem! talan te is nagyon ra-
szorulsz mdr a vigasztalasra. Taldn
az édes Vigasztal6 mar régen nem
tért be hozzadd. Mert te 6t soha iga-
zdban magadhoz meg sem hivtad
vendégiil. Szivedet nem is készitet-
ted el szdmdra. Taldn le vagy sijt-
va s teljesen elepedsz, elsenvedsz,
ha csak hamarosan iidiilés nem
érkezik.

Miért is sokszor fohdszkodjal a
mai nap folyamdn:

JOjj, kit a bas sziv keres,
Vdarva vdrt Vendég siess,
Lankaddokba onts erdt!

77eS



HARMADIK NAP.
NEGYEDIK ELMELKEDES.

In labore requies,
In aestu temperies,
In fletu solatium.

Fdradalmunk kozt iidits,
Ha heves kebliink, hiisits,
Bdtoritsd a csiiggeddt.

L.

Llii labore requies.“ | Nyugalom a
faradalmakban.“ Valoban ez a Szent-
léiek.

Nemcsak a test tapasztalja a ki-
faradast, kimeriilést, s kivankozik a

3
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nyugalom, a pihend utidn, hanem a
lélek is. Ha az embert teend6i tul-
terhelik, a gondok ide s tova huz-
zak, vonjak, ha egyik munka siirg6-
sen varja a masikat, bezzeg végtére
a lélek is megérzi azt és tapasztalja
az elbagyadist. O! mennyire ki-
vankozik ilyenkor a nyugalom, a
pihené utdn! De hol talélja azt fel?
Istenben, s egyediil csak az Isten-
ben. Azért mondja oly szépen Szt
Agoston: ,Tenmagadért teremtettél
minket 0 Isten! és nyugtalan a mi
sziviink, mig csak benned nyuga-
lomra nem talal.“ Es Kempis Tamas
boles igéi mily kecsegtetok : ,Min-
den felett s mindenben nyugodjal
én lelkem, mindenha az Urban, mert
6 szenteinek nyugodalma.“ Amde
ki tudna annyi gond és munka kozt,
amelyek szegény emberi sziviinket,
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lelkiinket izgatjak, hajszoljdk, nyo-
masztjak, egyidejilleg mégis az Ur-
ban nyugodni? Miné édes pi-
hend volna ez! ElSize volna an-
nak a békes, orok nyugalomnak
amely rednk var, miutdn faradsa-
gos életiink napi munkajat bevégez-
titk.

Ki tudna benniinket, ehhez az
édes, kedves, allando pihendhoz jut-
tatni? A Szentlélek, aki benniink
lakozik. A Szentlélek, aki kegyelme
altal veliink dolgozik. A Szentlélek,
aki a munkat megédesiti s ugy tud
mindent berendezni és elintézni, hogy
jollehet szorges a tevékenység kifelé
s minden idAnket, erénket, firadsa-
csunkat kiaknazza, de mégis min-
dent belsdé szent nyugalommal, Is-
tenbe vetett szent bizalommal, az 6
szent akaraidban valo teljes meg-
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nyugvassal, az 6 szent tetszése fe-
lett érzett vigasszal hajtunk végre.

Hogyan is féradna az ki még
akkora munkahalmaz kozepett, akit
a Szentléleknek mindenhaté ereje
tamogat és hordoz s szive belsejé-
ben onmagara enged taldlni. Erted-e
most mar?! ,In labore requies“
sNyugalom a faradalmakban.“ Ez a
Szentlélek.

1L

»In aestu temperies* A hoség-
ben hiisitd.“ Hogy mit jeleni az em-
berre, ha nagy hoségben egyszer
csak hiivos drnyékos helyre, bugyogo,
hidegvizii forrasra, odzisra bukkan,
csak azok tudjak igazan méltanyolni
¢és ¢rtékelni, akik délvidéken, tropi-
kus égov alatt tapasztaltdk a nap
tiizd sugarait s gazoltdk a pusztak



izz0 homokjat. Mind fellégzés, mind
joles6 érzés!

Olykor a szegény lélek is tapasz-
tal bizonyos nyomaszto hdséget és
sajnos! sehol sem kindlkozik enyhe
arnyékos odazis az egész latohataron.

A hév a lélekre nézve az 0 tulaj-
don, kinzé szenvedélyei, amelyek
benne vannak, s igy 6t mindeniivé
kisérik. Minden egyes szenvedély
heves laz, amely jobban éget min-
den kanikulai napsiitésnél.

llyen elsésorban a ,testi kivan-
sag,“ amely még a legjobb, legar-
tatlanabb lelkek ala is tiizes para-
zsat szor. Es ki tudna a kisér-
tés hevében enyhiilést nyujtani?
Ki mas, ha nem a Szentlélek? Is-
meretes a harom ifju torténete, aki-
ket Nabukodonozor kirdly tiizes ke-
mencébe dobatott. Ki szerzett nekik
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enyhet ? Ki tdmasztott szamukra hii-
vos, {iditd szellét, amely ,olyanna
tevé a kemence kozepét, mint har-
maton a szelld lengedezését“ ? (Dan.
3. 50.)

Csak aSzentlélek 1udja ezt meg-
tenni. O az, aki tiszta leheletével a
lelket koriillengi. Kegyelime harmata-
val hiti s oly tisztdn megérzi a testi
kivdnsag, az érzékiség tamadasai
el6l, hogy e tiiznek még kormos
fiistje sem fog a lelken, annal ke-
vésbé égeti azt meg. Ez a hiisito,
leheletszerii szell6 voltaképen . nem
mas, mint az isteni szeretet, amely
elveszi az érzékiség erejét. Az isteni
szeretet tiize ugyanis kioltja az ¢ér-
z¢kiség, érzéki baratkozas, s von-
zalmak tiizét.

Ki volt az, aki Szt. Lérincnek el-
viselheiOvé tette a tiizes rostély égetd
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hevét? A Szentlélek miivelte ezt a
csodat, amikor a szent vértanu lel-
kében az isteni szeretetnek oly édes
s hatalmas langjat gyulasztotta, hogy
ezzel szemben a kiils0 tiiz okozta
fajdalom elenyész6 csekélységnek
tiint fel.

Es annyi sziizi lelket hanyszor s
hanyszor 6rzott meg a Szentlélek a
tisztatalan gerjedelmek ldngjaiban
— épen és artatlanul. Mindezek 6n-
magukon tapasztaltdk, mennyire meg-
okolt a Szentlelket ily cimen segé-
lyiil hivni: ,In aestu temperies.“
»A hdéségben hiisitd.“ ,Ha heves
kebliink, hiisits!“

111

»In fletu solatium.“  Kénnyeink-
ben vigaszunk.“ A Jelenések konyve
elmondja, hogy Isten mindazoknak,
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akik a mennyorszag kiiszobét Aatle-
pik: ,letoro! szemiikb6l minden kony-
nyet és haldl nem leszen tobbé,
sem gydsz, sem jajkidltds, sem f4j-
dalom nem leszen tobbé, mert az
els6k elmultak.“ (21. 4.) Az édes-
anya szelid, kedves szavak kisére-
tében szokta szeretett gyermeke sze-
mébodl a konnyet kitorolni, mire a
gyermek mosolyra deriilve tekint
anyja szemébe, s megnyugodva,
megvigasztalddva feled minden ba-
natot. Igy tesz a jo Isten is oda-
fenn az égben. A foldi 16t sok vi-
szontageagabol, kiizdelmes csatai-
bol megtéré gyermekeit keblére szo-
ritja, szemokben a konnyet felsza-
ritja s pedig oly josdgosan s oly
alaposan, hogy konny azokbol a
szemekbdl nem fog tobbé hullani
mindorokre. Es a lélek! O mily el-



ragadtatott orommel és boldogsag-
gal fog Isten szemébe mosolyogni.
Ime halvdny képe annak, hogyan
tud Isten konnyeket torolni! A foldi
élet folyaman ugyan egészen igy
nem szokott kdnnyeket felszaritani.
De mégis egészen mdsként torli Is-
ten a konnyeket, mint ahogyan ezt
az emberek szoktik tenni. Es ime
ezt az isteni konnytorlést kapta mint
hivatdst, megbizatdst a Szentlélek,
mid6én 6t a mennyei Atya s az Ur
Jézus ,Vigasztalonak“ kinevezte.

Itt a foldon e siralomnak volgyé-
ben“ egyszer mar sirni kell. A szen-
tek is sirtak. S6t akdrhdnyat kozii-
1ok Isten ¢éppen a konnyek ajandé-
kaval tiinteteit ki. De emellett az-
utan a Szentlélek sokszor és sokféle
vigasszal is elhalmozta Cket.

Szt. Lidvina évtizedeken keresztiil
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sebektdl boritottan, gondozatlanul
fekszik betegdgydn. Hozzd még az
emberek iildozik 6t. EI6 fesziilet. O
mennyi konnyet hullatott. Konnyei
fiitetlen s hideg szobdjiban az ar-
cara fagytak. Mindenki elhagyta 6t.
De egy még sem. Es ez a Szentlé-
lek. Ez 6t szive mélyén vigasztalta
s minden kiils6 szenvedése kizepett
mérhetetleniil szerencséssé és bol-
dogga tette. Ezt teszi a Szentlélek
mindenkivel, aki &6t szivébe befo-
gadja s hiven megorzi. Azért drokre
igaz marad, hogy a Szentlélek: ,In
fletu solatium.“ Vigaszunk a kony-
nyeinkben, batoriténk a csiiggedés-

ben.
@
A
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NEGYEDIK NAP.
OTODIK ELMELKEDES.

O lux beatissima,
Reple cordis intima,
Tuorum fidelium.

Boldogité szende fény
Lengj sziviinknek rejtekeén,
Hédn kdnydrgiink, hiveid.

L

Lux beatissima! ,Legboldogitobb
vildgossag“. lgy nevezi az egyhazi
himnusz a Szentlelket, és pedig mél-
tan. Hiszen ez a vildgossig az ég
magasabol érkezik, a Szenthdromsag



0lébol, a boldogsagnak mérhetetlen
tengerébdl. De meg ez az a vilagos-
sag, amely nekiink a boldogsagra
vezetd utat bevildgitja. Es nemcsak
biztos uton vezet benniinket a
mennybe, hanem mar itt a foldon
is a szegény ember szivét boldogit-
ja. Mert amit csak ez az isteni fény
ragyog be szdmunkra, az mind-mind
oly boldogitdé, hogy szinte repes a
sziviink, midén azt bévebben meg-
ismerjitk.

lgy mind fenséges fényt vet a
Szentlélek a szeretetre, josdgra, bo-
keziiségre. Mennyivel mas vilagitas-
ban tiinik elénk minden, ha a Szent-
lélek vet red sugarat. Mennyire ki
tudja nyitni a Szentlélek az ember
szemét, hogy ldssa a csoddkat, a-
melyeket benne a kegyelem miivelt
¢s miivel. Azutan megsejteti veliink
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azt, ami reank odafenn vdr, amit
Isten azoknak készitett, akik 6t sze-
retik. Boldog pillanatok azok, ame-
lyekben mindez a Szentlélek fénye
folytan lelki szemiink elé tarul.

Nem kevésbbé vigaszosan hat az
isteni Vilagossag, mikor a toredel-
mes szivnek bepillantdst enged az
isteni irgalom drvényeibe. Mikor l4t-
ni engedi a megtérének, hogy Isten
mindent megbocsatott, vétkeire nem
emlékszik tobbé s szeretetét, barat-
sagat oly bdven tanusitja ismét, mint-
ha, a sértés meg sem tdrtént volna.
Sét feltarja eldtte irgalmas terveit,
szandékait a jovOre nézve, amelye-
ket a bukas nem tudott meghiusita-
ni. O mind boldogito fény s vilagos-
sag mindez a biinband léleknek! A’
sziv majd a banaftol, majd megint
a vigasztol szinte megreped s a kony-
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nyek, amelyekbe kitor, nem tudni,
vajjon inkabb a toredelembdl avagy
a lelki 6rombdl folynak, aradnak-e?
Nemde valoban ,Lux beatissima“,
»legboldogitobb vilagossag“ a Szent-
lélek s hozzd még kimerithetetlen.
Be tudja tolteni a szivnek legmé-
lyebb belsejét, osszes rejtekét is.

II.

»Reple cordis intima!“ ,Toltsd be
sziviink belsejét!“ ,Lengj sziviinknek
rejtekén!“ De ehhez tiszta sziv kell
am. Nem csoda, ha a szennyes, ho-
malyos iivegen keresztiill még a leg-
ersebb napfény is alig hat at. — Es
hogy sziviinket meg tudjuk tisztitani,
mar ehhez is a Szentiélek {amogatd
vildgossagara van sziikségiink. Mert
a mi lelki latdsunkat. az ateredd bin
mdr is nagyon meggyengitette, —
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hozz4 a személyes biindk s a szen-
vedélyek csaknem egészen megvaki-
tottak. Ehhez jardl, hogy benniinket
bizonyos irtozal fog el, valah&dnyszor
arrdl van szd, hogy lelkiink reddit
kémleljiik, vizsgaljuk s lelkiink folt-
jait s mindazt, ami lelkiismeretiink-
nek fdj, csak leggyengébben is érint-
sitk. De el ezzel az irtozattal! Ve-
gyiink egyszer mdr batorsagot lel-
kiilnkben rendet csindlni. Kérjitkk e-
végbdl a Szentlelket: ,Lengj sziviink-
nek rejtekén!“ Es mi minden nem
lesz akkor lassankint nyilvanvalo
elottiink, amit eddig szinte észre sem
vettiink! Taldn biinok, amelyeket ed-
dig alig ismertiink meg, hajlamok,
rokon s ellenszenvek, szenvedélyek,
amelyeket eddig figyelemre is alig
méltattunk.

Es hogyan latjuk majd e vildgos-
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sag mellett azokat a hibainkat, ame-
lyeket ismertiink ugyan eddig is, de
mint jelentéktelen csekélyeket figye-
lemre sem méltattunk?

Ezekiel profétanal olvassuk, hogy
az Ur egykor neki azt a megbizast
adta, hogy torje at (képletesen) a
templom falat, s lassa azokat a for-
telmeket, amelyek a templomban
végbemennek. Igy nekiink is a Szent-
lélek segélyével at kell torniink szi-
viink falan, hogy tisztdn lassuk, ami
Istennek ebben a templomaban ren-
detlen torténik. Tekintsiink tehat
a Szentlélek fénye mellett sziviinkbe,
s csindljunk oit valahara alapos ren-
det. Mily mélyértelmilen mondja ez
iigyben Vianney Szent Janos pléba-
nos: ,A Szentlélek fény, amely altal
az ember a jot a rossztol, az igazat
a hamistol meg tudja kiilonboztetni.



Amint az Ords nagyitéilvegével a
legkisebb kerekeket is meglatja, igy
mi is a Szentlélek vildgossagaval
szegény életiink mindenaprosaganak,
részletének tudatara ébrediink. Ebben
a vilagossagban a legkisebb tokélet-
lenségek is nagyon nagyoknak tiin-
nek fel s a legcsekélyebb biinok is
utalatot ébresztenek “

Egy jambor sziiz arra kérte Istent,
mutatnd meg neki lelkidllapotat, ugy,
amint van. Az Ur erre lelkét gyer-
mek alakjaban mutatta be, aki telve
volt fekélyekkel. Es milyen volna a
te lelked? Ez a latvany kétségkiviil
nem boldogit6, de itja és feltétele
annak, hogy a ,Lux beatissima“,
a Legboldogitobb fény megtisztitott
szivedbe hatolhasson.
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» Tuorum fidelium,“ 'HOn konyor-
giink hiveid."

Amde kész lesz-e a Szentlélek ily
nyomorult, szegény, biinds lelkekkel
bibelédni s azokat mennyei vildgos-
sdgdval meglatogatni? Kétségkiviill

Mar csak azért is, mert még él
benniink a hif. Hiszen jézus minden
benne hivék gondjit a Szentlélekre
bizta.

Mar csak azért is, mert minden
lélek Jézus draga vérén van meg-
valtva s ez az isteni vér szinte oda-
tapad valamennyihez.

Mar csak azért is, mert a Iélek a
szt. keresztség éltal Isten tulajdona,
a Szentlélek temploma lett s az 0
pecsétjét viseli.

Mindezekhez jarul, hogy a Szent-
lélek maga a szentség lévén, kimond-



hatatlan vagytél langol mindent a
szentségre vezetni. Es miként a jo,
kotelességhii orvos minden tudasa-
val azon van, hogy lehet6leg minden
betegét meggyogyitsa, iigy a Szent-
lélek is mindent elkdvet, hogy az
embert lelkileg egészségessé, szentté
tegye.

Es minél tisztdbb a sziv és minél
készségesebben alkalmazkodik a
Szentlélek isteni szdndékaihoz, annal
bdségesebben onti szét benne ez a
legboldogitobb fény az 6 vilagossagat.
A szentek mind nagy mértékben ta-
pasztaltik ezt.

Szent Hildegard életében pl. tobbek
kozott ezt is olvassuk: ,Mikor a
szent 42-ik életévét elérte s magat
alkalmassa tette, hogy Isten vele, mint
eszkozzel, hatalmas dolgokat miivel-
jen, akkor a Szentlélek ijabb s bo-
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vebb kidraddsat tapasztalta magaban.
Mert ime egyszer csak maga felett
megnyilni latja az eget s onnan tii-
zes oszlop ereszkedik le raja, mely
testét-lelkét, mint hajdan az aposto-
lokét tijra teremtette. Es ettdl fogva,
miként az apostolok, idegen nyelve-
ken értett, beszélt és irt. Emlékez6-
tehetsége bamulatba ejtett. A szent-
irds legnehezebb helyeit konnyen fel-
fogta s magyarazta.“

Tapasztalta tehat § is a himnusz
mélységes értelmét:

Boldogito szende fény
Lengj sziviinknek rejtekén,
Hon konyorgiink, hiveid!

.@
NS



OTODIK NAP-
HATODIK ELMELKEDES.

Sine tuo Numine
Nihil est in homine,
Nihil est innoxium

Ihleted nélkiil nekiink
Semmi jonk sincs; — mindentink
Erzi biin veszélyeit.

L

LSine tuo Numine nihil est in
homine.“ ,Ihleted nélkiil nekiink sem-
mi jonk sincs.“ Valdban, amink csak
van : létiink, testiink, lelkiink, életiink
Istennek ajandéka. Es semmink sincs,
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amit ma unknak koszonhetiink. Ez
kozismert igazsag. Es amint semmink
sincs Isten nélkiil, semmit sem 6riz-
hetiink meg nélkiile. Annak min-
denhat6 keze tart fenn benniinket a
semmiség felett, aki onnan minket
eldvont. Nagyon igaz ez a termé-
szet rendében, de még inkdbb a ter-
mészetfeletti rendben. Amint tehat
az egész teremtés létével, minden
erejével, életével, mikodésével a
Teremtd fenntartd kezére szorul, még
inkdbb sziikséges a Iéleknek a Szent-
lélek allandd tamogatasa, aki beléje
a természetfeletti életet Onti s ter-
mészetfeletti életmiikodésekre teszi
képessé.

Miként a testnek minden java,
szépsége, érzékeld képessége az €l-
tetd lélektd] van, oly annyira, hogy
ha ez elhagyja, porra lesz, éppen
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igy a lélek is minden javat, szépsé-
gét, s mitkddd képességét a termé-
szetfeletti rendben a Szentlélekt6l
kapja. A Szentlélek nélkiil koriil-
beliil ugyanaz a sors vdrna a lélekre,
mint a testre, amelyet elhagyott a
lélek, mint a zsoltaros mondja: ,Ha
elforditod arcodat megrémiilnek; ha
elveszed lélekzetiiket elfogynak és a
porba visszatérnek. Beléjiikk bocsat-
van leheletedel felélednek; és meg-
ujitod a fold szinét.“ (Zsolt. 103, 29.
30.) ,Sine tuo Numine nihil est in
homine.“ | Ihleted nélkiil semmi jonk
sincs . . .

IL

,Nihil est in homine* ,Semmi
jo sincs az emberben.“ Nagyon igaz!
Amink csak lehet lelkiinkben, nem
magunktél van, hanem a Szentlé-
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leknek onkéntes, bokezii ajdndéka
az. Azért kérdi az apostol; ,mid van,
amit nem kaptal“? (I. Kor. 4.7)Es
vajjon mit mond 6nmagérol az apos-
tol? Az az apostol, aki pedig oly
nagyszeri ajandékoknak orvend-
hetett, akinek oly fenséges erényei
voltak, s aki oly nagyszerii tetteket
hajtott végre? Halljuk csak mit
allit onmagarol ? ,Isten kegyelmé-
b6l vagyok az, ami vagyok és az &
kegyelme nem volt bennem ered-
ménytelen, s6t valamennyioknél tob-
bet munkalkodtam, nem ugyan én,
hanem Isten kegyelme énvelem.“
(I. Kor. 15. 10.) Es ismét: ,semmi-
vel sem voltam kisebb azokndl, kik
oly folotte nagy apostolok, bdr semmi
sem vagyok.“ (II. Kor. 12—11.) Oly
annyira minden javunk a Szentlé-
lektdl van, s nélkille annyira tehe-
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tetlenek vagyunk, hogy ugyancsak
az apostol szavai szerint: senki
sem mondhatja: Ur Jézus! hanem
csak a Szentlélek altal.“ (I. Kor 12.
3.) De nem csak mondani, még gon-
dolni is képtelenek vagyunk valami
érdemeset a Szentlélek ercje nélkiil:
»nem mintha elegenddk volndnk va-
lamit gondolni magunktol, mint on-
magunkbol; ellenkezlleg, a mi elég-
séges voltunk az Istentdl van.“ (Il
Kor. 3. 5.) lly vilagosan magyarazza
meg nekiink Pal, a valasztoitsagnak
ez az edénye, a Szentléleknek ez a ke-
gyelmekkel disan kitiintetett fensé-
ges eszkoze a himnus igéit:

Sine tuo Numine
Nihil est in homine . . .

Ihleted nélkiil nekiink
Semmi jonk sincs . . .
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Mindebbdl a Krisztus kdvetésének
halhatatlan szerzéje ezt a bolcs
kovetkeztetést vonja le:  /Mind ala-
zattal és kicsinyldleg kell magam-
r0l gondolkodnom, mindé csekélybe
vennem, ha dnmagamban valami jot
vélek felfedezni! Mily “mélységesen
meg kell hdédolnom Uram! a te ki-
fiirkészhetetlen végzésed el6tt, mint-
hogy megismerem, hogy nem va-
gyok egyéb, mint semmi €s ismét
csak semmi “ O mérhetetlen teher
ez rajtam. Athajézhatatlan tenger
partjain érzem magam, mikor nem
taldlok egyebet magamban, mint a
semmiséget.

Amde akkor ki az a Minden? Ki
az, akitél minden 6 jon ? Ki az, aki
dltalad minden jot miivel? Ez a
Szentlélek. O! Karold &t 6t hala



konnyekkel minden j6ért, amelyben
altala részesiiltél !

O karold 4t 6t szent epedéssel
azokért a javakért, amelyeket téle
varsz €s remélsz.

Karold 4t 6t lelked minden ere-
jével, amint atkarolja a hajotorott a
gerendat, amely 6t a viz felszinén
tartja. S kidlts belsé meginduldssal:
~Ne vess el engem szined el6tt és
szent lelkedet ne vedd el télem.“
(Zs. 50. 13)

1L

Mert ,Nihil est (in homine) in-
noxium.“ Nélkiiled ¢ Szentlélek nincs
benniik semmi ami drtaimatlan volna,
ymindeniink érzi biinveszélyeit.“

Szépen kifejti ezt a ,Krisztus ko-
vetésének“ jeles szerzfje: ,Tehat



nincs szentség, ha te 6 Uram! kezedet
visszavonod. Nem hasznal nekiink
semmi bolcseség, ha te azt meg-
sziin6l vezérelni. Nem hasznal semmi
er6, ha te azt fenn nem tartod.
Semmi tisztasag nincs biztonsédgban,
ha a te szent éberséged nincsen
oldalunk mellett. Magunkra hagyot-
tan hanyatlunk és tonkremegyiink.
De ha te meglatogatsz benniinket
felemelkediink és éliink. Magunktol
allhatatlanok vagyunk, de altalad
buzgalomra gyuladunk.“

Az a nagy igazsag, hogy ember-
nek Onmagdtél semmi java sincs, s
mindaz a 0, amelyet az Ur neki
ajandékozott, sziinteleniil Isten ajan-
déka marad, amelyet minden pilla-
natban visszavonhat, s éppen azért
a legkivalobb erény is, Isten allando
tamogatasa nclkil osszeroskad, — a



szenteket 4&llando aldzatossidgban
Orizte meg. Oly annyira, hogy bar-
mennyire tiindokoltek is az életszent-
ségben, egyikok sem merte volna
magat akar a legnagyobb biinds
elé helyezni. Es minél inkabb el-
halmozta Oket a Szentlélek kegy-
ajandékaival, annal mélyebbre szal-
lottak ald az alazatossag Orvényébe,
oly annyira, hogy a kozonséges, a
lelki életben jaratlan emberek el6tt ez
teljesen érthetetlen. Azok az igaz-
sagok, amelyekel ma tettiink elmél-
kedésiink targyava, megadjdk a kul-
csot, hogy az alazatossag titkaba be-
hatoljunk.

Es ha Isten végtelen josiga meg-
engedi s famogat, miért is ne uta-
nozndk mi ebben a szenteket . . .?

Az elmondottakat megfontolva ért-
jitk Néri Szt. Fiilop eljarasat, aki
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valahanyszor elhagyta a zardat, hogy
Roma varosaban iigyeit intézze, kérte
az Ur segélyét, sOt a portas testvér
imajat, nehogy a kisértésekben el-
essék, s mint ,hitehagyott* ,aposz-
tata“ térjen haza, miként alazattal
mondogatta.

Ertjiik Borgia Szt. Ferencet, aki a
legnagyobb meggy6zidéssel nevezte
s irta magat ala ,biinosnek“. S6t
Assisi Szt. Ferencet is értjiik, aki
magarol hitte s allitotta, hogy 6 a
legnagyobb biinds az egész vildgon.
De viszont azt is megértjiik mind-
ebbdl, hogy mind messze vannak
még az életszentségtol, akik a sajat
erényiitkben nagyon biznak.

Mert nagy igazsigol mond e
himnusz e szavakban:



Sine tuo Numine
Nihil est ni homine
Nihil est innoxium.

Ihleted nélkiil nekiink
Semmijonk sincs,— mindeniink
Erzi biin veszélyeit.

.g
A



HATODIK NAP-
HETEDIK ELMELKEDES.

Lava, quod est sordidum,
Riga, quod est aridum,
Sana, quod est saucium.

Biin fekélyét torolgesd,
Hé konnyekkel Ontigesd,
Sebhelyekre irt borits.

L

»Lava, quod est sordidum.“ ,Mosd
le a biin szennyét — | fekélyét to-
rolgesd.“ Minden tisztességes ember
igyekszik lehetSleg tiszta ruhaban
jarni. De mit hasznal ez neki, ha
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emellett lelke mindenféle mocsoktol
szennyes? Sokkal rosszabb ez an-
nal is, mintha tiszta ruha aldl pisz-
kos kéz vagy nyak kandikal elé.
Amde mi tudja a lelket a biinszenny-
t6l megtisztitani? Igaz ugyan Szt
Janos evangélista igéje, hogy ,Jézus
Krisztusnak ... vére megtisztit min-
ket minden bdntoL“ (I. In. 1. 7)
Ezt azonban nem ugy kell érteniink,
mintha Krisztus Urunk vére koz-
vetlenill hullanék mindenikii1k lel-
kére, hanem csak ugy, hogy a Meg-
valtd véres kereszthalala megszerezte
szaimunkra a biintdl valé megigazu-
las kegyclmét. Amde, ki eszkozli ezt
az isteni munkat, ha nem a Szent-
lélek Isten?

Megteszi ezt legelsdbb a sztf. ke-
resztségben, ahol oly tisztdra mos,
hogy lelkiink az angyalokéhoz lesz

5
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hasonlatos. Fajdalom! kevesen be-
cstilik meg kell6képen ezt az oriasi
kegyelmet. Taldan nem is sejtik a
legtobben, mind szép s ragyogo a
keresztségben elnyert artatlansag.
Azért nem is becsiilik azt meg, ha-
nem esziik nyiltdval csakhamar su-
lyos biinbkkel mocskoljdk azt be.

De van-e a Szentléleknek modja,
a keresztség utidn beszennyezddott
lelket is megmosni, megtisztitani?
Igen! Megteszi ezt a biinbanat ke-
gyelme Aaltal. Hatalmasan raiit a lé-
lekre, s ime megdjul Mézes csodjja,
melyet miivelt a pusztiban. A ke-
mény sziklaszirtbdl vizforrds patak-
zik: a banatkdnnyek keserli vize:
»ilabit spiritus ejus et fluent aquae.“
»Az 0 szele fu svizek folynak.“ (Zs.
147. 18.)

Es amit megkezdett a sziv legmn¢
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lyén, befejezi azt a penitencia szent-
ségében. Es itt valéban csodalatos
az ¢ ereje. Bamulatos, hogy mind
nagy tisztasdgra s szentségre tudja
emelni a bfiniszapba mélyen elme-
riilt sziveket is. Valéban igaznak
bizonyul ebben az Ur igéje: ,ha
bilineitek leendenek, mint a karma-
zsin, mint a h6 megfehérednek, és
ha pirosak leendenek is, mint a bi-
bor, lesznek mint a fehér gyapji.“
(Iz. 1. 18) A Szentlélek ugyanis a
biinb&nat konnyeit oly forrokka tudja
tenni s oly keseriiekké, hcgy azok
jobban tisztitanak minden lugnal.
Ime Magdolnat, akinek Ilelkét a
szenvedély hétszeres ordoge rabba
tette s szive a vétek szemdétdombija
volt, oly tisztara mosta a Szentlélek
kegyelme, hogy élete végsd éveit
mar az angyalok tarsasagidban volt
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mélté eltdlteni. Istenes Szt. Janos B.
Avila atya egyik prédikacidjar a
Szentlélek ihletését oly mértékben
tapasztalta, hogy b6 kdnnyekben tort
ki s aztdn megindult az életszent-
ség palyajan.

O! bar a Szentlélek a mi sziviin-
ket is egyszer meglatogatna s oly
alaposan megtisztogatnd, hogy raj-
tunk is beteljesednék, amit az Ur
Ezechiel ajka &ltal igér: tiszta vi-
zet ontok ratok, és megtisziultok
minden fortelmetektél, — Es adok
nektek uj szivet, és 4j lelket adok
belétek.“ (Ezech. 36. 25. 26.)

1.

,Riga, quod est aridum.“ Ontozd
meg a kiszaradt lelket, ,hé konnyek-
kel ontogesd.“ Akdd kirdly idejében
Isten, hogy a kiraly s népe biineit
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megfenyitse, harom s fél évig egy
csepp esOt sem hullatott a mezGkre,
rétekre. Ez volt am a szdrazsag! A
fii kiégett, a virag elszaradt, a fak
lehullattak lombjaikat. Az egész ter-
mészet epedt és szomjazott a rek-
kend hdéségben. Ember, allat mene-
kiilt, pusztult, mert a patakok, for-
rdsok kiszaradtak, a kutak vizei ki-
apadtak. Es csak miutdn /llés pro-
féta hétszer kérte az Urat, — akkor
végtére, mint az Ur dragalatos ajan-
déka, megjelent a felhd, - beborult
az ég, s hullott a bdséges es6. Ez
megint életrekeltette a természetet,
tijra elOcsalta a zoldeld fiivet s ér-
lelt gyiimolcsoket.

Ime, hii képe ez a léleknek, ame-
lyet a Szentlélek mar régen meg nem
latogatott kegyelmének égi harmata-
val, esdjével. Minden clszarad, fony-
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nyad s kihal benne. Mindaz, amit a
lélek eddig csak gyiijtott, kis ahitat-
készlete, vigasza, bizalma, reménye
megfogyatkozik s tiinedezik, mint a
tenyészet a vizetlen vidéken. EI-
mondhatja csakugyan a zsoltdrossal
(142. 6.): ,Expandi manus meas ad
te, anima mea sicut terra sine aqua
tibi.“ ,Kiterjesztem hozzad kezeimet,
lelkem eleped érted, mint a vizért
szomjazé fold.“ Mily talalon festik
e szavak a lélek dllapotat, amely
sinyli a vigasz hidnyat. Jol jellemzi
Villanovai szt. Tamds is a vigaszta-
lan Iélek helyzetét, mikor azt mondja,
hogy ,ilyenkor az értelem az isteni
igazsagok megértésére tompa, az
akarat a j6 gyakorlatiban mintha
béna volna, az érzés szdraz €s iires.“

Amde ki tudna ily kiszdradt lel-
ket megint felirissiteni, feléleszteni,



tijra talpra allitani? Megint csak a
Szentlélek, aki kegyelme harmataval,
s6t heliyel-kozzel béséges zaporaval
a senyvedd lelket csodds madon fel-
iiditi; s szinte kicseréli. A szentek
is tapasztaltdk ezi.

Szt. Terézia hosszu éveken at lelki
szarazsagban szenvedett De azutan
annal bévebben tapasztalta a Szent-
lélek vigaszos kegyelmeinek kidrada-
sat. Te sem essél kétségbe hasonlo
lelkidllapotban. Mert hiszen van, aki
Jrigat aridum,“ | ontozi azt, ami ki-
szaradt. Es ha te is, mint hajdan
Illés, sokszorosan ostromlod az eget,
redd is hullhat még a kegyelmek
zdpora. Ne sziinj meg azért epedve
esedezni, mert ,kivanatos az Isten
irgalma a szorongatds idején, mint
az es6s felhdk, szdrazsag idején.”
(Jézus S. f. 35. 26.)
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I

»Sana, quod est saucium.“  Seb-
helyekre irt borits!“

Mir az elsé pontban elmélkedtiink
arrol, hogy mily hatalmas a Szent-
lélek kegyelme, amely a biinds szi-
vet tisztava, szentté teremti djra. De
ez rendszerint nem egyszerre szokott
végbemenni, hanem fokrdl-fokra,
l1épcsordl-lépesére. A biin  ugyanis
ha mar meg is van bocsdtva és a
szivbll el is van tavolitva, — de
tobbnyire sebet hagy maga utan.
llyen a rosszra valé hajlam, heves
szenvedély, érzékies benyomds a
képzelotehetségben, ingadozds az
akaratban. Mennyi ideig kell még a
léleknek megtérése utan faradnia,
kiizdenic, magat erdszakkal legydz-
nie, hogy ép maradjon s elharitsa
az erény elé tornyosuld akadalyokat!
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Magara hagyottan alig is tudna eze-
ken a nehézségeken felitlemelkedni.
Amde akkor segélyére siet a Szent-
lélek. Ugyes, gondos orvos modjara
egyik sebet a masik utan apolas ala
veszi, ahogy az a lélek allapota
szerint a legalkalmasabb. Korzini
szt. Andrds ifju koraban konnyelmii
életet élt, ami neki megtérése utan
is nem kis nehézséget s kisértése-
ket okozott. De a Szentlélek kegyel-
me altal mindenen feliilemelkedett
s a biinok altal okozott sebcket a
kegyelem lassankint behegesztette,
eltiintette.

Es igy a szent jomagan tapasztalta
a himnusz igéjtnek mély értelmét s
jelentdségét:

Loana, quod est scucium!*
~Sebhelyekre irt borits.”
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HETEDIK NAP.
NYOLCADIK ELMELKEDES.

Flecte, quod est rigidum,
Fove, quod est frigidum,
Rege, quod est devium.

Gydmolits midon rideg,
Gyiijtsd sziviink, midén hideg,
Tévutaktol tdvolits.

JFlecte, quod est rigidum,“ |, Gya-
molits mid6n rideg.“ — Van-e nehe-
zebben hajlithaté, mint az emberi
sziv, ha egyszer csokonyoss¢ valt?
Beszélhetsz neki, figyelmeztetheted,



ovhatod. — Mind hiaba! Ily merev,
kemény, hajlithatatlan volt Szt. Ta-
mds apostol szive a feltamadas hitét
illet6leg. Mit hasznalt neki a tobbi
apostol bizonykodasa, hogy 6k nem
csak lattak az Urat, nemcsak beszél-
tek s ettek vele, hanem tapintas al-
tal is meggy6zddtek, hogy valdsagos
hisa, csontja van. De 6 csak nem
hitt s csokonydosen megmaradt az 6
egyszer elére megallapitott véleme-
nye mellett. ,Ha csak nem latom —
tigymond — az & kezein a szegek
nyomat és tijjamat a szegek helyére
nem bocsatom, a kezemet az 6 ol-
diaba nem teszem, én nem hiszem.“
(Jn. 20. 25.) Ime ennyire juthat az
ember, ha a szenvedélynek enged,
ennyire ragadtathatja magat oly
irdnyban, amely Islen terveivel s tu-
lajdon lelke javaval homlokegyenest
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ellenkezik. Odaig fajulhat a dolog,
hogy a sziv Aatalakitdsara végre is
megsziinik minden emberi remény-
ség. Tobbnyire titkos kevélység eb-
ben a biinds. Amde Istennél sem-
mi sem lehetetlen. A Szentlélek sza-
mara — mint az Egyhaz egyik ima-
jaban szépen mondja, minden sziv
tarva nyitva all; minden sziv az o
kezében van, minden szivet — akar
csak a vizpatakot — oda vezérel.
ahova akar.

Grazban tortént. Fénemesi leany
fényes estély el6tt, amelyet tulajdon
otthonukban rendeztek, alig tud el-
késziilni a toalettjével, s ugyancsak
megvaratja az elokeld vendégsereget.
Mar-mar a balterembe 1ép, ahol mint
remélte — mindenkit elfog béjolni
szépségével. Ama pillanatban, midon
lakosztalyabol a balterembe Iépni
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késziil, tekintete a szenvedd Jézus
képén akadt fenn. Nézi, nézi s egy
mély sohajjal 6sszeroskad. Visszatér
szobdjaba, s magdarazarkozottan
orak hosszat siratja el6z0 cletének
botlasait s nemsokdra szigori szer-
zetbe 1ép — vezekelni. Ime egy pél-
da, hogy miként tudja a Szentlélek
a kevély, makacs, rideg, vilagias
szivekel megpuhitani, meglagyitani
s arra hajlitani, amerre akarja.

A vastag vassodrony minG merev,
nehezen haijlithatd. De tegyiik a tiiz-
be s hamar lagy s hajlékony lesz,
mint a selyemfonal. llyen az emberi
sziv, ha a Szentlélek szeretetkoho-
jaban felmelegszik, anndl is inkabb,
ha megtiizesedik, izzasba jon. Ella-
gyul, puha lesz. A Szenilélek, min-
den szivvel megbirja. Azért mondja
az Ur bolcs Siriknal: ,minden nagy
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és kicsi szivét legyGztem er6mmel.
(24. 11.) Ami pedig magat hajlitani
egyaltalin nem engedi, am az maga
lassa, ha Osszetorik s tonkremegy.“

II.

»Fove, quod est frigidum.“ ,Me-
I:ngesd, ami hideg.“ ,Gyutjtsd szi-
viink, midoén hideg.“ Aki egyszer
mar zord téli idoben jol atfazott, az
nagyon jol tudja, mily aldas az em-
berre, ha megint a tizhely kozelé-
ben felmelegedhetik. Jo érzés a me-
leg 1db, meleg kéz De még sokkal
kellemesebb s boldogitdébb érzés az,
middén az egyiddre Isten irdnt elhiilt
s érzéketlenné valt sziv ujbol fel-
melegszik. Es ime ezt a Szentlélek
eszkozli. Uj kikeletet tamaszt a sziv-
ben. Mint a természet, tavaszkor hajt,
zoldel, virdgzik s a vidam madar-
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sereg a fak lombosod6 Aagain 1jra
koncertozik, igy fakaszt a Szentlélek
meleg sugara, langy fuvalma a sziv-
ben uj erényvirdgzast. . . . Ujra ki-
pattannak az &hitat bimbai, feslenek
a szeretet rozsai, illatoznak az erény-
viragok. Es a sziv felujjong oromé-
ben, mint egykor a régi j6 id6kben:
,Beléjitk bocsitvan leheletedet, fol-
élednek és megujitod a fold szinét.“
(Zs. 103. 30,

Valéban a Szentlélek a sziv leg-
keményebb telére, jégkérgére fagyos,
hosszu éjszakaira szeretete fényével,
melegével oly tavaszt hozhat, hogy
méltdn mondja Vianney Szt. Jdnos:
»A Szentlélek nélkiil minden hideg.
Azért, ha az ember azt tapasztalja,
hogy buzgalma megfogyatkozik,
hamarosan tartson valami ajtatossa-
gota Szentlélekhez. Kérjen téle hitet,
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szeretetet. Lam, ha az ember lelki-
leg visszavonult, hogy magat 0ssze-
gyiijtse, vagy valami jubileumot iin-
nepelt, akkor lelke eltelik j6 kivan-
sagokkal. Ez a Szentlélek lehellete,
aki lelkiink felett atlebegett s min-
dent megujjitott. Mint a langyos sz€l,
felolvasztja a jeget s visszavarazsolja
a kikeletet.“ Azt azonban nem sza-
bad gondolnunk, hogy a Szentlélek
teljesen elhagyott minket, ha hellyel-
kozzel hideg téli napokra enged vir-
radni a lelki€letben.

Mert amint a természetben, 1ugy
lelkivilagunkban is, ha minden egész-
séges ¢s rendben megy is, elkovetkez-
nek a kiilonbozo évszakok. A beosz-
tast batran bizhatjuk a Szentlélekre.
Szolgaljon vigaszunkra, hogy miként
a természetben a télre, eddig még
mindig tavasz kovetkezett, s aztén



jott a nyar s a gyiimolcstermé 6sz,
tigy a lelkiéleiben sem fog a rideg
tél mindorokre tartani. Eljon még
sziviinkbe is a vidam, dalos tavasz,
a pompdas nydr, az érdemdds 0&sz.
Mindenik a maga bajaval, szépsé-
gével s hasznossagdval. De arra na-
gyon kell iigyelniink, hogy a téli
jégkéreg alatt ki ne fagyjon minden.
Melengesd szivedben imadsag s on-
megtagadas altal az isteni szeretet
szikrdjat, amelyet az isteni Lélek lel-
kedben mindig hatrahagy. Apold az
erénycsirakat, amelyeket ugyancsak
0 benned elvetett. S rajta légy, hogy
— mint a fa télen, - - te is annal
mélyebben bocsasd ala a gyokere-
ket, értem az aldzatossagot, amely
nélkiil kitép a kisértés vihara az Ur
Isten foldébol.



1.

»Rege, quod est devium!® | Téy-
utaktol tavolits!“ Nincs konnyebb
dolog, mint jaratlan utakon eltéved-
ni. Magunkra hagyoitan a legrosz-
szabb kalauz kezébe jutottunk. Er-
telmiink az ateredd biin folytin el-
homélyosult s ami még vészthozébb,
a szenvedélyek meg annal hatalma-
sabban fellangoltak. Innen van, hogy-
akdrhany sziv, az oOnalkotta hamis
elvek utan indulva szinte ®ntudat-
lanul lassan-lassan letér a helyes
utrél. Masokat megint rendetlen haj-
lamaik mintegy jarszalagon, gyep-
16n vonszolnak a tévedésekbe, mi-
kozben erdsen hiszik s mint  meg-
gy0zodést hangoztatjak, hogy nekik
van igazuk!

Mindezek lidércfény utan mennek,
amely Oket a sotét éjtszakaban bii-



R B A A A A Ny R By Ay 83

z0s mocsarakba csalogatja, amelyek-
bol tobbé ki nem talalhatnak.

Hényan vélték mar tévesen, hogy
az erény utjan jarnak, s6t mar nin-
csenek messze az életszentség csu-
csatol.

Hanyan gondoltdk s hitették el
magukkal, hogy a lelkiélet rendes,
biztos utai mdr nekik nem valék s
rendkiviili imamoddokra, a misztika-
ra hivatottak.

Mind a kétfajta ember oly itra
tért, amely az igazi erénytol s ahi-
tattol éppen elvezet. HA vissza nem
fordulnak, romldasba rohannak. Mert,
mint az Irds mondja: ,Van oly ut,
mely az ember el6tt igaznak latszik,
de végre halalra viszen.“ (Péld. 14.
12)

Amde ki {udja a lidércfényté] meg-
csalottakat a téves utrol visszatéri-
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teni s helyes irdnyba terelni? Az
Igazsdglelke, a Szentlélek. O tudja
egyediil a megtévesztett, s6t megva-
kult értelmet Ggy megvildgositani,
az elfogult szivet gy megforditani,
hogy magdhoz tér s észreveszi,
hogy hamis és tilos dsvényeken jart.
O tud mindenkit kegyelmével a he-
lyes utakra visszaterelni.

Mily j6 okunk van tehat hozza
fohaszkodni buzgén:

Rege, quod est devium.
»Teévutaktol tdvolits!*

Nem tartozunk-e taldn éppen mi
is bizonyos szempontbdl eltévedtek
k6zé? Taldn anndl inkdbb, minél
kevésbbé akarjuk azt mi magunk
elismerni. Elveink, nézeteink, eljards-
modunk nem tér-e el -egyben-mas-
ban az Evangeliumtdl s nem igyek-
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sziink-e azokat mégis hamis okokkal
alatamasztani, szentesiteni?

Fontoljak meg ezt kiilénosen azok,
akik szivesebben keresnek maguk
szamdra rendkivili utakat, mig a
kotelességteljesités egyenes és biz-
tos dsvényét elhanyagoljdk.

Egyszerli, buzgd szivvel kérjék
ezek a Szentlelket :

,Rege, quod est devium.“
» Tévutaktol tdvolits.“

=]
LA
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NYOLCADIK NAP.
KILENCEDIK ELMELKEDES.

Da tuis fidelibus,
In te confidentibus
Sacrum septenarium.

Add, kik dldjak szent neved
Add, azoknak Szellemed
Hétszerii ajandokdl.

L

»Da tuis fidelibus“ |Add hiveid-
nek.* Az els6 hivek, akik oft a
jeruzsalemi ,felséteremben“ egybe-
gyiilve voltak s minden id6k krisz-
tus-hivei egyiitiesen részesiiltek a
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Szentlélek eljovetelét illetd igéretek-
ben. Mindnyajat az Ur az isteni Vi-
gasztalonak ajanlotta, hogy ket ke-
gyelmesen megldtogassa, ajandékai-
val gazdagitsa, megvigasztalja. Mél-
tdn késziilhetiink tehat mi is az
isteni Vendég fogaddsara. Hiszen mi
mindnyajan az Anyaszentegyhdz tag-
Jjai, teste vagyunk, amelyet a Szent-
lélek éltet. [Egyben akarja is tehat,
hogy mindegyikiink az Egyhdz fes-
tében elfoglalt dlldsa s kifejtett élet-
miikddése szerint, megfeleld ajandék-
ban részesiiljon. Erre céloz Szt. Pal,
mikor azt mondja: , Egyiknek ugyan
bolcseség beszéde adatik a Lélek
ltal, a masiknak meg tudomany be-
széde ugyanazon Lélek szerint; en-
nek a.hit ugyanabban a Lélekben,
annak gyogyitdsok adomanya,ugyan-
azon egy Lélek altal; ennek csoda-
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tevé hatalom, annak profétalas, en-
nek a szelleinek megitélése, annak
nyelvek nemei, amannak beszédek
értelmezése. Mindezeket pedig egy
és ugyanaz a Lélek miveli, kinek-
kinek ugy advan részt, ahogy akar-
ja.“ (I. Kor. 12. 8-11.) Azért talalo-
an tanitja Szt. Agoston: »ami a lélek
a testre, az a Szentlélek Krisztus
szellemi testére“ (az Amyaszentegy-
hazra). A felsorolt kegyajandékok
ugyan inkdbb masok, mint Onma-
gunk megszentelésére vannak adva,
de beldliik méltan kovetkeztethetjiik,
hogy a Szentlélek nem kevésbbé ki-
fogyhatatlanul gazdag, azoknak a
lelki kincseknek osztogatasaban is,
amelyek a mi egyéni megszentelé-
stinkre szolgalnak s alkalmasak. Te-
hat szdmunkra is minden bizonnyal
tulbdven tartogat fenn nekink valo
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javakat; készen varva, mikor fogjuk
tole odaado ahitattal kérni.

IL.

.In te confidentibus.“ A benned
bizoknak . . .“ Lattuk mar, mind
biztos és orvendezd remény toltotte
be azoknak szivét, akik oft a jeru-
zsalemi étteremben a Szentlélek jo-
vetelét vartak. Es ez a bizalmas re-
mény nem olvadt, nem zsugorodott
ossze, mig egyik nap a masik ulan
mulott, anélkiil, hogy az epedve vart
szerencsét meghozta volna szamuk-
ra. Sot ellenkezdleg, az imabuzga-
lom s a bizakod6 reménység nétton
nétt. Mig végre a tizedik napon az
Ur nem is sejtett bokeziiséggel fe-
lelt meg varakozdsuknak. lgy ne-
kiink is a Szentlélek latogatasat bi-
zakodva kell varnunk, ima-buzgal-
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munkban aldbb nem hagynunk, a
reménységet fel nem adnunk, ha ne-
tan a Szentlélek varat magara. Ellen-
kezdleg, nekiink is meg kell kett6z-
niink imdinkat, konyorgésiinket. Ha
ezt meglettiik, akkor mar is keziink-
ben van a Szentléiek latogatdsdnak
s bé ajandékainak zaloga. Mert hi-
szen ki az éppen, aki minket ily buz-
g6 konyorgésre 0sztokél? Ki tanit
minket oly epedve fohaszk ‘dni a
Szentlélek utan, ha nem maga a
Szentlélek. Igen a Szentlélek — a
sajat fohaszait mibenniink nem hagy-
hatja meghallgatatlandl. Azért is ,még
egy kevéssé, az, aki eljovendd el
fog jonni és nem fog késni.“ (Zsid’
10. 37.) S6t meg lehetsz gy6zidve,
hogy minél hosszabban, buzgobban
¢s alihatatosabban imadkozunk hoz-
za ¢és érette, annal bévebben fog
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faradsagunkért s varakozasunkért
minket karpotolni.

1L

,Tuum septemarium*. ,Hét ajan-
dékodat.“ O mily disan s fensége-
sen osztogatta a Szentlélek els6 el-
jovetelekor az apostoloknak s hivek-
nek az 6 hét ajandékat!

A bolcseségnek mind vilagossaga
toltoite el egyszerre Gket! Az eérfe-
lemnek és tfudomdnynak bOségére
vall az a hatalmas, nagyszerli be-
széd, amely Péternek, az eddig oly
egyszerii, tudatlan halasznak ajkarol
nyomban a Szentlélek eljotte utdn,
felhangzott. Mind pompas fandcs is
készen volt Péter lelkében, middn
a beszédje altal meghatott ezernyi
hallgatokozonség felvelette a kérdést:
»Mit cselekedijiink, férfiak, testvérek?
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Péter pedig felelé nekik: Tartsatok
biinbanatot és mindenitek keresziel-
kedjék meg . . . és megkapjatok a
Szentlélek ajandékat.“ (Ap. cs. 2.
37. 38) Es mit mondjunk a lelki
erdsség, jamborsag és istenfélelem
ajandékairol, amelyek a sziveket ak-
kor eltoltotték?

Az Isten félelme kizart a szivek-
bdl minden emberi félelmet. Ime a
»hétszeril ajAndék*, amelyet a Szent-
lélek az égbdl hozott s az aposto-
lokra és a velitk egybegyiilt hivekre
arasztott. Amde barmily béven 6zon-
lott is akkor a kegyelem az égbdl,
tavolrol sem apadtak ki. A Szentlé-
lek ajandékai ugyanis kimerithetet-
len tengert alkotnak. Se végiik se
hosszuk s mélységitk mérhetetlen.

B. Hiss Kreszcencia kaufbeuerni
apaca életében olvassuk, hogy Piin-



kosd napjan megjelent neki a Szent-
lélek s csodalatosan eltolté lelkét
hét ajdndékaval, midén ezeket hal-
lotta: ,,Aki kiviilem semmi egyebet
sem szeret, azt magamban s kegyel-
memben meg akarom erdsiteni!“ E
néhany sz6 s a vele egyidejii lato-
més leirhatatlan vildgossagot gyuj-
tott ki a jambor apaca lelkében. E
viligossdg megmutatta neki sajat
semmiségét s tisztan felismerhetdvé
tette benne a természetnek minden
indulatat és mozgalmat. Bizonyossag-
gal megtudta killonboztetni ezeket a
kegyelem sugalataitél. Es ez mond-
hatatlanul el6resegitette 6t az élet-
szentség palyajan. Ett6l fogva roha-
mosan haladt a tokéletesség fel¢.
Bizonnyal szamodra is készen &ll a
Szentlélek hétszeres kincse. Es ezek-
b6l nem csak 6 maga fog valogat-



ni szadmodra, hanem tekintetbe fog-
ja venni a te egyéni vagyadat s ké-
résedet is. Valassz tehdta hét koziil
egy-kettét, amelyeknek leginkabb
hidnyat érzed, a mely utan legin-
kabb kivankozol. Azutan kérd azo-
kat a Szentlélektél, de kérd nagy
buzgdsaggal. Es latni fogod, mily
készséges O a buzgé konyorgés
meghallgatasara, féleg ha olyanok
folyamodnak hozzd, akik maguk ré-
szérol is készek az O kivansagai-
nak teljesitésére. Es 6 mit kivan
inkabb tdled, mint azt, hogy az élet-
szentségre komolyan torekedjél s
elharits minden akadalyt az O meg-
szenteld6 munkaja el61? Es ad, ,j6
lelket azoknak, kik tole kérik“. (Lk.
11. 13)



De tuis fidelibus,
In te confidentibus
Sacrum septenarium!

Add, kik dldjik szent neved
Add, azoknak szellemed
Hétszerii ajdndokdt.

.%
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KILENCEDIK NAP.
TIZEDIK ELMELKEDES.

Da virtutis meritum,
Da salutis exitum,
Da perenne gaudium.

Boldog alkonyunk utdn
Nyisd meg irgalmad nyomdn,
‘Fénylakodnak birtokdt. Amen.

I.

LDa virlutis meritum.“ | Add meg
az erény érdemét! Tedd az erényt
érdemdissa.“ A Szentlélek adoma-
nyai magukban véve érdemeket még
nem adnak. Inkdbb silyos felelds-



séget hdritanak rednk, hogy azokat
i61 felhaszndljuk. Ne rejtsiik tehat
a talentumot kenddbe, hanem te-
gyiik a véltoasztalra! Ha ugyanis
jol kihasznaljuk a Szentlélek ajan-
dékait s altaluk s veldok erényeket
gyakorlunk, akkor jol befektettiik
azokat, kamatoztattuk s bd gyimol-
csoket hoznak szdmunkra a menny-
orszagban.

Amde ki az ismét, aki minket
ravezet, hogy a kapott kincseket
jol kiaknazzuk? Ki segit minket a
kiilonb6z6 erénygyakorlatokban? A
Szentlélek az, aki benniink s ve-
link az akarast és teljesitést egyként
eszkdzli, miiveli. S6t 6 az, aki csupa
josagbol és iidvosségiinkért valé
szorgossagbol a mi gyengeségiinkhoz
leereszkedik és olyként alkalmazza
segélyét, ajandékat, hogy mi azt

7



konnyen s szivesen elfogadjuk, fel-
haszndljuk, midén egyik vagy mdasik
erény gyakorlatara szélit, édesget. Az
0 munkaja tehdt minden erényes tett,
amelyet végrehajtanunk sikeriilt Ne-
kiink is tehat sz. Pdllal be kell val-
lanunk mindenben: ,nem ugyan én
(tettem), hanem Isten kegyelme én-
velem.“ (I. Kor. 15. 10.) Ha tehat
gazdagok vagyunk hitben s érde-
mekben, tisztasaggal ékesek, szelid-
ségben kiprobaltak, tiirelemben ki-
tartok, imaban ldngbuzgék, a fele-
barati szeretetben 4ldozatkészek,
ugyan kinek kell mindezt kidszon-
niink? A Szentléleknek. Az erény
ltal szerzett érdemek, az 6 kegyel-
mének ajandékai.



IL.

»Da salutes exitum.“ | Adj iidvos-
séges kimenetelt, véget“, ragyogd
€letalkonyt.

Ez az iidvisséges, boldog kime-
netel, nem egyéb mint az erényes
élet koronaja, az érdemeknek biz-
tonsdgha helyezése, a kegyelmi
ajandékok zarokove a foldi létnek
véghataran.

Miné nagy, anyai gondoskodas
nyilvanul meg ebben a végsd kegye-
lemben a Szentlélek részérél! Ez a
boidog befejezés magdban zérja
voltaképpen, hogy a Szentlélek az
illetd lelket egész foldi élete folya-
man kiilonos kegyelmi vezetésben
részesitette. Mert ha igaz az, hogy
amilyen az élet, olyan ({6bbnyire) a
haldl, akkor kétségkiviil az élet a
legnagyobb jelentiségii a szerencsés
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vagy szerencsétlen ,kimenetelre“
vagyis haldlra nézve. Akinek tehat
a Szentlélek boldog kimenetelt szant,
annak vezetésében mdr kezdettdl
fogva ezt a nagy célt tartja szem
elétt. Az ilyeneket ép artatlansagban
Oriz meg, avagy megadj: nekik ideje-
kordn az dszinte megtérés kegyel-
mét s erft ad a kisértések allhata-
tos lekiizdésére. Megtanitja az ilye-
neket imadkozni, vigaszt lehel lel-
kokbe, hogy az élet szenvedései s
viszontagsagai kozepett az erény tt-
jan ki ne doljenek, a jot, az bSnmeg-
tagadast meg ne unjak, el ne hanya-
goljak. Szelid, de erGs kézzel vezeti
Oket erényrdl-erényre s igy egyik
kegyelmi nap utan a mdsikkal ajan-
dékozza meg Oket, mig végre az
aranylancot az utolsé nap le nem
zarja.
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Es mennyire gondjat viseli a Szent-
lélek ennek a mindennél fontosabb
yexitusnak,“ ,kimenetelnek!“

Ha a gonoszlélek is minden ere-
jét latba veti, minden hatalmat fel-
haszndlja, hogy a megszenteld ma-
lasztban levd lelket, csellel vagy erd-
szakkal még az utols6 pillanatok-
ban megtévessze, megbuktassa, el-
csabitsa, 4m a Szentlélek még sokkal
szorgosabb arra nézve, hogy a jam-
bor lélek, erényes élet utdn boldo-
gan ,menjen ki“, szerencsésen vé-
gezze életét. Szerencsés pedig a
kimcnetel, boldog a vég akkor, ha
a haldokld keresztényben a hit, re-
mény, szeretet s a tobbi erény élénk
kifejezésre jutnak és igy a halal az
istenfél6 életnek visszfénye. Ez a
ndragaldtos haldl“, ez a boldog vég
s kimenetel, ez a mennyei zaradéka



a foldi &letnek, utolsé ajandcka 3
Szentléleknek. O mind j6sag ez, mi-
n6 gondossdg a Szentlélek részérol!
Mind csodalatos vezetés nyilvanul
meg ebben a kezdettdl egészen a
boldog végig! ,Vezess engem Uram
a Te utadon és igazsdgodban fogok
jarni.“ (Zs. 85. 11.). Hogyan is mondja
masutt ugyancsak a zsoltiros?:
~Megismertetted velem az élet utjait,
betdltesz engem ordmmel, a Te or-
caddal, jobbodnal mindvégig gyonyo-
riiség vagyok “ (15. 11.) Innen fakad
a végsd szakasz:

HI.

,Da perenne gaudium,“ ,Addj
végnélkiili oromot,“ | fénylakodnak
birtokat.“ Ime ez a végcélja a Szent-
léleknek a reabizott lelkek vezetésé-
ben. Itt a f6ldon igazdn szentekkée



akarja oket tenni, hogy azutdn odaat
anndl boldogabbakka tehesse. Iit
felajdnlja nekik a kegyelem fényét,
odaat pedig megadja nekik a dicsé-
ség fényét. Itt 6 rejtett vendége a
léleknek, odadt 6 vendégeli a lelke-
ket. Mert valoban a Szentlélek az
orom s boldogsidg magdban az ég-
ben. Sotét és hideg volna még a
mennyorszag is nélkile. O még az
Atydnak s Fiinak is kozds boldog-
saga, mert 6 a masik két isteni sze-
mély kolcsonds szerelmének kozos
lehellete, spirdciéja. Benne és dltala
élvezi tehat az Atya és Fiu is azis-
teni lényegben rejlo végtelen szeren-
csét, boldogsagot és dromodt. Annal
inkdbb a Szentlélek az iidvoziiltek
boldogitéja az égben. Nekiink is 6
lesz az iidvosségiink. Az a szeretet,
amelyet itt a foldon lelkiinkbe kiont,
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odaat a boldogité szeretet hatarnél-
kiili tengerévé fog szétaradni. Az az
o0rom, amelyet itt a jdmborsag jutal-
maul megad, odaédt, a mennyei bol-
dogsag oOrvényeibe fog elmélyedni.
A lelki béke, amelyet itt hivei élvez-
nek, az Ordk rendithetetlen béke
deriijévelfogja lelkiinket besugarozni.

Az a Szentlélek, akinek litdsa az
angyalokat is boldogitja, atyai s anyai
szeretettel fog minket keblére szori-
tani, szerelmével minket megittasitani
s boldogsaga tengerébe Ordkre el-
meriteni.

Azért nagyon szép és mélyértelmi
az Oskeresztény temetbknek, a kata-
kombdknak, az a gyakori felirdsa,
,Vivas in Spiritu Sancto!* Elj a
Szentlélekben!“ De testiinket sem
fogja feledni a Szentlélek, amely foldi
zarandokutunkon az 6 templomaul
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szolgalt. Errdl maga a Szentlélek az
Apostol ajka altal igy biztosit min-
ket: ,S ha annak lelke lakik benne-
tek, aki feltdimasztotta ]Jézust halot-
taib6l: 6, ki feltAmasztotta Jézus
- Krisztust halottaibol, életre kelti ha-
landé testcket a bennetek lako Lelke
altal.“ (Rom. 8. 11.) Ekkor kapja
meg a Szentlélek fenséges épitmé-
nye a felOzetét s eléri végso befeje-
zését munkaja, amely Istent meg-
dicsditi, minket pedig 6rokre boldo-
git. Akkor latni fogunk, akkor ba-
mulni fogunk s ujjong lelkiink a
Szentlélekben minddrdkre, mert meg-
adta ,fénylakdnak birtokat“ a ,peren-
ne gaudiumot“ az ,0rokkétarto 6ro-
met.“ Amen.
Budapest, 1930.
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LITANIA A SZENTLELEKROL.

(MAGANHASZNALATRA.)

Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket !
Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink!
Megvalté Fiuisten, irgalmazz nekiink!
Szentlélek Uristen, irgalmazz nekiink!
Szentharomsag egy Isten, irgalmazz
nekiink !

Szentlélek, te az Atyanak és Fiu-
nak kézis szeretete, ’ 2

Szentlélek, te az Atyanak és Fiu-{ =
nak kozos boldogsaga, 5 =l

Szentlélek, te a Mepgtestesiilés
titkdnak eszkozloje,

zzew[esl|



Szentlélek, te a SzeplGtelen Sziiznek
isteni matkaja,

Szentlélek, te Jézus Krisztus miivének
folytatoja eés megkoronazoja,

Szentlélek, te az Anyaszentegyhdz
kormanyosa,

Szentlélek, te a Szentatya tévmen-
tességének ore,

Szentlélek, te az isteni kegyelem
napja)

Szentlélek, te a megszentelo és
segitd malaszt osztogatoia,

Szentlélek, te az isteni erények és|®
ajandékok adomanyozoéja, N

Szentlélek, te az értelem és tudo- .
many lelke,

Szentlelek, te a bolcseség s jotanacs
lelke,

Szentlélek, te a jdmborsag és isteni
félelem lelke,

Szentlélek, te az erdsség lelke,

Szentlélek, te minden erény felvira-
goztatobja,

Szentlélek, te a tokéletesség mestere,

Szentlélek, te az angyalok 6rome,

Szentlélek, te a patriarkdk remény-
sége,

Szentlélek, te a profétak ihlet6je

Szentlélek, te az apostolok tanitdja,
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Szentlélek, te vértanuk szilardsaga,
Szentlélek, te a hitvallék ereje,
Szentlélek, te a sziizek tisztasaga,
Szentlélek, te a Szentek egyeségének
aranykapcsa,
Szentlelek, te a biinok megbocsatdja,
Szentlélek, te a testek feltamasztoja,
Szentlélek, te az Orok élet fénye s
boldogsaga,

Légy irgalmas, kegyelmezz nekiink
Szentlélek !

Légy f{rgalmas, hallgass meg minket
Szentlélek !

Minden hitbeli tévedésts),

Minden vétektdl,

A kevélység szellemétol,

A tisztatalansag szellemétol,

A szeretetlenség szellemétdl,

A hamissag s kétsziniiség szellemétol,

Az engedetlenség’ szellemétdl,

A te sugallataid megvetésétdl,

A megismert igazsig elleni tusako-
dastdl,

Az isteni irgalomba valé vakmerd
bizakodastol,

Az isteni irgalom feletti kétségbe-
eséstdl,

i Jumou zzew(esn)
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A megatalkodottsagto!l s toredelmetlen-
ségt6l, — Ments meg minket ¢ Szent-
1élek !

A hirtelen s boldogtalan halaltol, —
Ments meg minket 6 Szentlélek!

Az ordk karhozattol. — Ments meg
minket ¢ Szentlélek !

Mi szegény biindsok, kériink téged
hallgass meg minket!

Hogy a romai papat s a piispoki
kart az Egyhaz kormanyzasaban
tamogatni méltéztassal,

Hogyv az Egyhaznak szent papokat
kiildeni méltoztassal,

Hogy az Egyhaz minden rendjét és
tagjat megszentelni méltdztassal,
Hogy a katholikus hitoktatok s tanitok

munkajat megdldani méltoztassal,

Hogy a katholikus misszidkat hatha-
toésan partfogolni méltoztassal,

Hogy a hitetleneket s tévelygdket
mieldbb Krisztus aklaba terelni
méltdztassal,

Hogy az Egyhaz egységét sértetleniil
megbrizni méltéztassal,

Hogy téltink, hiveidt6] minden szo-
monisdgot s kishitiiséget tavol-
tartani méltoztassal,

jqulw 3aw ssed|iel podal HunIPy
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Hogy minden gondolatunkat s szan-
dekunkat a mennyeiekre iranyitani
méltoztassal, — Keriink téged hall-
gass meg minket !

Hogy mindny4junkat a te szent szere-
tetedben megorizni méltoztassal, —
Kériink téged hallgass meg minket!

Hogy mindnyajunkat az 6rok boldog-
sagba befogadni méltoztassal, —
Kériink téged hallgass meg minket!
Isten Baranya, aki elveszed a vilag

biineit, — kegyelmezz nekiink Uram !
Isten Baranya, aki elveszed a vilag

biineit, — hallgass meg minket Uram!
Isten Baranya, aki elveszed a vilag
biineit, — irgalnazz nekiink Uram !
Krisztus hallgass minket,
Krisztus hallgass meg minket.

Miatyank — Udvézlégy.

Konydrogjiink!

Szentlélek, akit az Ur Egyhazanak
megigért s piinkdsd napjan kegyelmesen
elkiildott, 1égy a mi lelkiinknek is allandé
kedves vendége. Orizd s néveld benniink
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a te megszenteld kegyelmedet, s gyujtsd
langra sziviinkben a szunnyadd isteni
erényeket, s ékesits fel minket, a te
templomaidat 7 ajindékoddal. Engedd,
hogy a te szellemed beléliink embertar-
sainkra is kiaradjon, hogy ima, j6 példa
s apostolkodas altal Veled egyiitt hat-
hatdésan épitsiik Jézus Krisztus Szivének
orszagat. Ugyanazon a mi Urunk Jézus
Krisztus altal, aki Veled s az Atyaval
egyiitt é1 és uralkodik mindorokkon
orokké. Amen.
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