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ELOSZo

Ez a kis munka ,,A Kereszt Iskoldja” cimii
kényviinknek folytatdsa. Feloleli a nagyszom-
battél Szenthdéromsdg-vasdrnapig terjedé, tehdt
az egész husvéti idészakot,

Amig A Kereszt Iskoldjdban” a szen-
ved§ Udvézité a kézéppont, akivel igyek-
sziink egyiitt szenvedni, tirni, addig , A Ke-
reszt Diadaldban” a Feltdmadott dll sziintelen
elétérben, akivel prébdlunk egyiitt vigadni és
oriilni.

A cél egyébként ugyanaz: megerésédni a
jételtételeinkben és gyarapodni az isteni szere-
tetben.

Ezt a kényvet is, mint az el6z6t, ugy dltald-
ban a tékéletességre khomolyan térekvd lelkek-
nek szdntuk. Az anyagot azonban igyeksziink
igy kezelni, hogy kénnyen alkalmazhatja azt
magdra az elmélkedd, legyen az egyhdzi vagy
vildgi.

Ezzel a sorozattal tovdbb épitjiik az egész
évre sz6l6 elmélkedési kényviinket. A Szentek-
rél szol6 részt, ha Isten idét és erét ad meg-
irdsra, az utolsé kétetre szdntuk.



Fogadja e kényvecskét a magyar kézonség
az eddig tapasztalt meleg jéindulattal és merit-
sen beléle minél tobb lelki hasznot.

Szeged, 1938 februdr 2-dn.



HUSYET NYOLCADA HOSYETYASARNAP

FELTAMADOTTI
1

Elsé el6gyakorlat. Maga a torténet, amelyet
az evangélista igy beszél el: ,Szombat végén pedig,
mely a hét els6 napjira virrad, elméne Miria
Magdolna és a mésik Maria megnézni a sirt. Es ime
nagy foldindulds 16n, mert az Ur angyala leszilla
az égbél, és odamenvén, elhengeritette a kdvet és
raf(ilt, Tekintete olyan volt, mint a villim, és ruhija,
mint a hé. Az 8rok pedig a téle valé félelmiikben
megremegének ¢és olyanok lettek, mint a holtak.
Megszélalvdn pedig az angyal, mondd az asszo-
nyoknak: Ti ne féljetek] Hiszen tudom, hogy Jé-
zust keresitek, kit- megfeszitettek, nines itt, mert
feltdmadott.™

Mésodik elégyakorlat. A helyszin elgondoldsa.
Szemlélem lélekben a Kailviria-dombot a rajta
meredezd iires keresztekkel, s ezektdl néhiny
lépésnyire a szentsirt, amelyet kicsi kert kérnyékez
&rnyas pélmakkal.

Harmadik el6gyakorlat. Kérem a kegyelmet,
hogy szivbdl és nagyon tudjak &rilni az Ur Jézus-
nak, Isten-kirdlyomnak dicsé gydzelmén, diadaldn.

1. ,DIADALMASKODOTT RAJTUK*2

Elgondolom Jézus ellenségeinek hangulatat
nagypéntek estéjén, Kaifds és tdrsai a gydze-
lemt68] szinte mamorosak. Tehat mégis diadal-
maskodtunk, Ett3]l a veszedelmes embertdl
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végre megszabadultunk. Halott, valésdgos ha-
lott és el van temetve. Sirja le van pecsételve.
S6t, hogy minden kellemetlenség, csel vagy
csalas lehetetlenné legyen téve a kritikus hirom
napon keresztiil, 6rség is vigydz a sirra. Nyu-
godtan alhatunk. Kétéves heves kiizdelmiink
utan diadalunk tékéletes. '

Es Herédes? Bizonnyal még péntek este
vagy szombat reggel tisztelgd latogatast tesz
Pilatusnal. Hosszabb fesziilt viszony utin végre
szent a béke. Megteremtette azt a rémainak
tri gesztusa, amellyel a vadlottat a kirdlyhoz
atutalta. Tehat a siker teljes. A nap hatra-
levd részét atszorakozza, és talin meghallgatja
egyik udvari tud6sa szakvéleményét a napnak
elsbtétedésérsl, amelyet ma déltdl néhany 6ran
at tapasztaltak. Végiil aludni tér fejét térve,
hogy a kévetkezé napot hogyan iisse agyon.

Es Pildtus? Kissé bantja feleségének szo-
mori arca. A zsidokra pedig még sohasem volt
olyan diih8s, mint ma. Dérzsoli kezét. A mai
reggel bizony kicsit kellemetlen volt. De sebaj!
A dolog szerencsésen elintézodott. A lizadast
elharftottam. Herddessel, akinek haragja 4l-
land6 veszélyt jelent ram, kibékiiltem. Mind-
ez politikai nyereség. Igaz ugyan, hogy egy
4rtatlan ember is 4ldozatul esett, de ilyesmi
mar a politikdban kikeriilhetetlen és jelenték-
telen. Kiilénben is, mar tilvagyunk rajta.
Nyugalomra térve meghanyja-veti magaban,
hogyan is 411 a csaszarral s meg lesz-e az.a
korményzéssal elégedve?

A nép fél és ingadozik. Némelyeket rémii-
let t5lt el a természet csodajelei lattara, me-
lyekrd] sajat szemiikkel gydz6dhettek meg.



Vannak, akik dszintén bevalljak, hogy ma bi-
zony artatlan vér folyt s melliiket verik a lelki-
ismeret izgalmaban. De azutin napirendre
térnek valamennyien. ,Elvész az igaz, és nin-
csen senki, ki ezt szivére venné.”” Ez a jelenség
nemcsak a térténelemé. A vilig sziinds-sziinte-
len megismétli magat. A hatalmasok elaruljak
Krisztusnak, Egyhazanak iigyét és politikai
sikerekrél dicsekszenek. Elprédaljdk egy-egy
»#j6 partiért” hitiiket és gyermekeik iidvosségét,
és oriilnek, hogy a dolog sikeriilt. Es mi is
nem fojtjuk-e meg magunkban a lelkiismeret
szavit és aztin napirendre tériink a dolog
felett... ,Am az Ur 6t kineveti, mert latja,
hogy eljé az 6 napjal!™

Eliétt mar a gydva Pilatus napja, a hizas-
sagtoré Herdédes napja, eljott a Kaifas és
Annis napja, eljétt a farizeusok napja. Eljén
mindazok napja, akik érdekbsl. haszonbél
Krisztust, Egyhazat eldruljak és lelkiismeretiik
kovetelésén magukat tilteszik. De eljén az el-
nyomott igazsig napja is. Eljétt Jézus Krisz-
tusra is, és én szivbél oriillék annak, , mert
diadalmaskodott rajtuk”.’

2. KRISZTUS TESTE £S LELKE

Elgondolom az Ur Jézus testét a sirban.
Mély imaba meriilt angyalok kérnyékezik.
Nézem azt a sapadt, vértelen, hidegedd, mere-
vedd hullat. Nincs benne élet és mozgas. Maga
a szent Sziv 4ltalsziirva., Es mégis ez a test
az istenséggel egyesiilve maradt és éppen azért
imadasramélté, Az Isten jelenlétét ugyan sem-
mi sem 4rulja el, akarcsak az oltariszentségi
szinek alatt, de azért ott van. Az istenség
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most egyeldre 6vja a testet a romlastol, és eld-
késziti a dicsdséges feltAmadasra.

A lélek pedig, amely az istenséggel ugyan-
csak 8sszeforrott, amint kirdppent a testbd],
mint a madarka a kalitkabél, elmeriil a boldog-
sig és 6réom tengerébe. Most érzi csak igazan
a jol végzett munka, a bet6listt hivatas viga-
szat, gyiimdlcseit. Talaradé az 6réme, amikor
érti vildgosabban, mint valaha halando életé-
ben, legbensébb viszonyat a teljes Szentharom-
saghoz. Szemléli Istent és jobban élvezi Ot,
mint mikor itt a {61dén jart. Azok az ismeretek,
az a tudads, amelyek a szenvedés idején fél-
homalyba meriiltek, most ismét boldogitéan
felragyognak lelkében, Nevezetesen tisztan
latja a megvaltas titkat, annak tervét és mér-
hetetlen gyiimolcseit a kivalasztott lelkekben
a vilag végéig és az egész drékkévalosagban,

Szétfoszlott az Ur lelkében a vdlds fajdal-
ma, amely az utolsé vacsordn annyira gyotérte.

Nem aggasztja a festtél valé vdlds sem,
amely minden élére borzalmas, mert tisztin
latja, hogy ez a test az istenséggel edyesiilve
maradt, amely megdrzi azt romlatlanul a fel-
tamadasra. Azért inkabb ujjong: ,Hirom nap
mulva feltamadok!”

Az apostolaitél vald vdlds sem teszi bana-
tossa, mert most még tisztibban, mint valaha,
atérti tulajdon szavainak mélységes értelmét:
»Nem hagylak &rvén titeket.'”

Nem aggasztja alapitandé Egyhdzdnak, az
O jegyesének sorsa sem, mert tisztin litja,
ming szilard alapokra fektette azt a Szentlélek,

Nem keseriti vdlasztott népének jovéje sem,
mert tudja, hogy annak helyébe 1j Izrael, a
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driga véren megvaltott lelkek milliardjai
lépnek., Megszlint egy pillanat alatt az agénia,
amely szivét a szenvedés idején annyira szo-
rongatta, mert ime, a haladl le van gyézve, a
ohér ki van iiritve, a biin el van térdlve,
glztositva vannak a kegyelem, s a dicsdség
javai mindérékre.

Igy vigasztal6dik ‘meg majd egykor mond-
hatatlanul a testbsl kiléps lelkiink is, tudatara
ébredve vilasztottsiganak, és latva Isten ter-
velnek megvalosulasat 6nmagan, a multban és
a Jbvében,

3. ,HARMADNAPRA HALOTTAIBOL
FELTAMADOTT* (Credo)

Hérom napig maradt Krisztus lelke a pokol
tornachban, vigasztalva az dszdvetség iidvoziilt-
jeinek ott tartézkodos lelkeit és varva testének
megdicsétilését. Ez a hirom nap sziikséges volt
arra. hogy az idevonatkozo joslatok beteljesed-
jenek, és az O valésigos kimiilisa a kereszt-
fan kézzelfoghatéan bizonyitva legyen. Vasar-
nap hajnalhasadtakor azonban — ki tudja, me-
lytk 6rdban? — az igazak lelkeit a limbusbél
kiverell s ezek élén, angyalaitél kisérve a szent-
sithor lebeg. Be akaria elé6hb mutatni a lelkek-
nek kinszenvedésének nyomait nyugvé testében.
Ott plhen a szent toat a kenet, illatszerek
badits illataban, halotti lepelbe burkoltan.
A sir gondosan be van zérva, Eogy é18lény oda
ne férfen. :

Elgondolom, miné érzelmekkel szemlélik a
szent tetemet az Oszdvetség Szentjei. Hogdyan
imadjak ezt az istenséggel egyesiilt testet, A
sebek mélységébsl elmélkedve méregetik a ki-
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&llott kinok keservét, a biin ratsagat és borzal-
mas silyéat s az isteni szeretet végtelenségét . ..
Krisztus is szemléli ezeket a sebeket... O is
mérlegeli halhatatlan lelkemnek értékét, amely
neki ennyibe keriilt. Beh draga is az néki!
Mennyiért adna azt oda? En is latva a sebe-
ket, igy szélok lelkemhez: ,Ime, ennyit érsz
tel Ne add el magad a binnek!"*

Oroktél fogva elhatarozta Isten, hogy ki
mennyire részesedik Jézus Krisztus kinszenve-
désében és haldlaban, oly mérvben osztozzék
megdicséiilésében is.

Elsésorban Urunk szentséges testén kellett
az orék isteni végzésnek megvaldsulnia. Szen-
vedése idején a legkegyetlenebb kinoknak szol-
galtatta ki Urunk ezt a testet. Nézziik azért
és szemléljik, hogyan allitja azt most mar
vissza az isteni Mindenhatésag teljes épségébe,
teszi mélté és alkalmas eszkdzévé a dicsGséges
o6rok életnek,

Eltinik minden sériilés az ot szent sebet
kivéve, amelyek azonban szépek, mint az ara-
nyos, piros rozsik.

Most aztan beleszall a lélek a testbe. A sziv
djra dobogni kezd és 16veli az erekbe visszatért
isteni vért. Meleg 4rad szét a tagokban, az
arcot elénti az élet pirja, a szem kinyilik, az
ajak megmozdul. A lélek dicsdsége és boldog-
shga 4tarad a vele 8rék frigyre egyesitett
testbe is. _

Fénylik, ragyog a feltamadott test, kénnyed,
szellemies, mint a lélek, mindenen 4&thatols,
szenvedhetetlen. Nézem a dicséen szép arcot.
Erzem, hogy képzeletem itt felmondja a szol-
galatot... Szemlélem a felemelt karokat, a
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leplek alél kikel6, lebegd gyényodrd alakot.
Hogyan imadjak az angyalok és Szentek,

En is veliik 6riilok és tapsolok 6rémdmben.
Gratulalok neki, mert valéban: ,,Mélté a Ba-
rany, aki megéletett, hogy 6vé legyen a hata-
lom ¢és istenség és bdlcseség és erd és tiszte-
let és dicsdség és aldas.'”

Uram példdjaban kézzelfoghatéan latom
megvaldsulva, amivel az Apostol engem is
vigasztal: ,Ez a mi jelenlegi, pillanatnyi és
kénnyii szenvedésiink ugyanis a mennyei dicsé-
ségnek folotte nagy, 6rok mértékét szerzi meg
nekiink, ha nem a lathaté dolgokra figyeliink,
hanem a lithatatlanokra. Mert ami lathato, az
ideigval6; ami pedig lathatatlan, érékkévalé.””

De egyelére elforditom figyelmemet ma-
gamré), a sajat érdekeimrdl. Most 6riilni akarok
Uramnak, az O dicsdségének. Mikor az agg
Jakob meghallotta, hogy régen holtnak vélt
fia, Jozsef él, sot Egyiptom tronjan uralkodik,
osmintha mély 4alombél serkent volna fel,
monda: Elég nekem, ha Jozsef fiam még él
Elmegyek, hadd lissam, mielétt meghalok.””

Nekem is elég, hogy Jézus még él. Felejtem
minden gondomat, bimat, binatomat, és mint
jo szolga, j6 gyermek vele é6riilni akarok.

Beszélgetés az Urral, s az Ot kérnyezd
Szentekkel és angyalokkal. Mintha veliik fel-
valtva énekelném: Feltamadt Krisztus e napon,
Allelujal Hala legyen az Istennek!

3 Mt. 28, 1—6. — * Kol. 2, 15, — * [z, 57, 1.
— * 36. zsolt. 13, — °® Kol., 2, 15, — ° Mt, 27, 63. —
"Jn. 14, 18, — * Rém. 7, 14. — °* Jel. k. 5, 12.
— * II Kor. 4, 17—18. — * Gen. 45, 26—28.
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HOSVET NYOLCADA HOSYETHETFO

FELTAMADOTTI
(Il. lsmétlés)

Az elB8gyakorlatok, mint az el6z6 elmél-
kedésben.

1. KULsO picsOstG

A sirb6l kikels Ur Jézus fenséges és mégis
bajos, kedves alakja nem engedi meg, hogy
szemiinket oly hamar levegyiik réla. Megismé-
teljiik tehat az el3z8 napi elmélkedésnek
utolsé pontjat.

A Hisvét szent éjtszakajan, dgy éjfél ké-
riil, Jézusnak megdicsaiilt lelke az Osatysaktol,
Szentektdl és Angyaloktél kisérve iinnepélyes
menetben elhagyta drdkre az alvilagi tornico-
kat és a szent varos felé vonult. Bejarjak a
keresztutat, s mindenegyes staciénal elbeszéli
Jézus, mit és mennyit kellett itt és ott szen-
vednie, mennyi fijdalmat &és megalizkod4st
eltiirnie. Az oly eldkeld kiséret csodalkozik és
halalkodik.

E kozben a szent angyalok &sszegyiijtik az
elhullatott vércseppeket s levdlt hisrészeket,
amelyek f8leg az ostorozaskor szakadtak le
a szentséges testr8l, Nincs az a pap, aki oly
gonddal és tisztelettel gyiijti 6ssze a kenyér-
szin téredékeit az &ldozaskor a szentmisében.
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Azutin a sir {316 lebegnek. Lesz4llnak abba,
Ott fekszik Jézus szent teteme mély imaddasba
meriilt angyaloktél kériilvéve,

Most Jézus bemutatja kiszenvedett testét
kiséretének s titokteljes modon Atérezteti ve-
liik, amit csak abban szenvedett. A szent lelkek
biamulata, de egyben szeretete és halija csak
sziintelen fokozodik. .

De bemutatja Jézus a szent testet mennyei
Atyjanak is, és kérve-kéri Ot, hogy szenve-
désének és halilanak gyiimélcsei béven &rad-
janak Egyhizara és az egész emberi nemre.

Erre a lelke, mintha csak a testre rdborulna,
azzal hirtelen 6&sszeolvad., Es a lélektdl és
istenségtsl athatott test nyomban megmozdul,
lesz6rja magarol a kotelékeket és lepleket.
Mint a pelyhek, konnyen hullanak le réla.
Csupa fény és ragyogas!

A sir sziklai szinte eltiinnek a Feltimadott-
bol dradd vakité vilagossagban. Nézziik, szem-
leljiik Ot! ‘

Kimondhatatlan szép, méltésédggal teljes,
tiind6kls. Teste olyan szellemies, attetszd, ra-
gyogd fehér és rézsaszinben jatsz6. Homloka
tiszta és viddm, a téviskorona helyett most
pompés sugirabroncs koriti, Szeme kedvesen
csillog, mint a hajnalcsillag.

Haja, szakalla rendezett, hidnynélkili s
aranyos hullimokban omlik als. Szépséges
ajka kériil kellem, 6rom és leereszkedd nya-
jassig ©mlik el. Ruhaja, mint a tagok koré
vetett lepel, lebeg a légben és csillimlik majd
kékes fényben, mint a felhd a napfényben,
majd meg biborpiros pompiban, mint az esti
és hajnali felh8k szegélye., A sebek labin és

15



keblén nagyok, ragyogék, mint a rubintok
Kézepiikbsl vékony fénysugarkdk futnak széj-
jel; nyilasukra gyényér tekinteni, mint a lyu-
kacskdkra az iide gyermekarcon.

2. A BELSO OROM

De ki irja le azt a belsé 6romet, j6 érzést,
amely az egész feltamadott testben aradozott?
Elvezi mar ez a test a korlatlan szabadsagot,
erét, mindenen athats, mindeniitt jelen lenni
tud6 képesseget, a halhatatlansagot, széval az
1j életet.

Miné gyényériiséges paradicsomok tarulnak
szeme elé ezekben a pillanatokban!

Miné andalits, édes, kellemes melé6diak,
6sszhangok csendiilnek most meg isteni fiilében!

Mily gyényérok liktetnek szent érzékeiben
s hulldmzanak szentséges Szivében!

Ki tudja leirni, de csak megsejteni is, amit
Isten adhat, gyonyort és éromet. O a boldog-
sdg Oceanja! Ime, most kiénti magit az Ur
Jézus emberi természetében.

Es amint a Feltimadott minden pillanatban
a gyénydrok egész tengerét leheli be az egész
teremtésbdl, iigy viszont minden lépten-nyomon
oromet és boldogsagot kozol mindazokkal,
akikhez csak kézeledik.

Miné 6rém red most mar az O hivatisa!
Miné 6rém! Amint egykor oly sokat kivant és
kovetelt téle a hivatidsa, most mindazt kama-
tostul visszaadja neki, mindenért karpotolja.

A foldi élet éjtszakaja ime, mar elmiilott.
Vége mar a munkanak, szenvedésnek és banat-
nak. Vége, 6rokre vége. Eltlintek, mint az 4dlom.

3

Az Ur 6ril ennek, szivb6l oriil, hiszen 8 igazi
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és valosdgos ember is, ,Aludni tértem, s 4lom-
ba meriiltem és felébredtem, mert 6v az Ur
engem'’ — séhajtja a zsoltirossal.

A foldi élet éjtszakdaja immar elmilt, ismét
feljott szaméara a dics8ség napja, hatar nélkiil,
felh6é nélkiil, 6rékre!l

Es most az életnek eme megiijulasaban fel-
emeli szemét, szivét az Ur az § kedves, mennyei
Atyjahoz s kitart karokkal bemutatkozik neki.
Jelentkezik el8tte, dicsdségének diszéltényé-
ben mint a dicséség kiralya, megdicsdiilt éle-
tének zsengéit bemutatva Neki:

wExsurrexi et adhuc sum tecum.'”? , Feléb-
redtem és még nalad vagyok.”

sMagasztallak, Uram, mert felemeltél engem,
és nem engedted, hogy elleneim &riiljenck
folottem. Hozzad kidltottam, Uram, én Istenem
és Te meggyogyitottdl engem, Uram! Vissza-
hoztad lelkemet az alviligbsl; megmentettél
engem azok kéziil, kik a sirba szallnak ... Meg-
segitett az Ur engem! Sirasomat 6rémre fordi-
tottad... Vidamsaggal oveztél koril, hogy
énekeljem neked dics6ségemet és — szomorti-
sag ne érjen engem. Aldlak érte 6rokké, Uram,
én Istenem!’”

3. ELISMERES ES HODOLAT

A teljes Szentharomsag mintha csak leha-
jolna az Istenemberhez, halasan elismerve
mindazt, amit csak az 8 dicséségéért tett és
szenvedett. Az Atya tjra hangoztatja: ,,Fiam
vagy te, a mai napon nemzettelek téged (a di-
cs6séges, halhatatlan életre).”* O, mily édes
vigasz az, amikor Isten, akinek mindennel
tartozunk, s aki semmivel sem tartozik nekiink,

2 Muller: A kereszt' diadala 17



mégis Ggy érezteti veliink, hogy hal4as azért,
amit érte tettiink.

Az Osatyak is csodalkoznak, ujjongnak s
haldlkodva magasztaljak és dicsérik a Fel-
timadottat: ,Ime, gy6zott az oroszlan Jada
torzsébsl!’ ,,Ime, a mi Isteniink! Benne remél-
tiink, és 6 megszabadit minket, 6 az Ur, Obenne
biztunk. Ujjongjunk és érvendezziink segitsé-
génl" ,Ez az a nap, amelyet az Ur megszabott.
Ujjongjunk és vigadjunk rajtal"”

En is az {linneplékhéz csatlakozom, és a
katolikus liturgia egyik legdragabb igazgyon-
gyének, az Osrégi Exultetnek szavaival gratu-
lalok és iinnepelek: ,,Vigadjon immar az ég
Angyalainak serege, vigadozzanak a mennyei
karok, és az ily Kiralynak gydézelmi diadalat
harsogja az iidv trombitéja.

Orvendezzen az ekkora vilagossaggal el-
4rasztott és az o6rék Kirdly dicséségének
fényességével beragyogott f6ld is. Es az egész
foldkerekség tudja meg, hogy eltiint a sdtétség.
Orvendezzen az ekkora vilagossig tiindoéklésé-
vel ékesitett Anyaszentegyhdz is, az Urnak ez
a szent hajléka.

Zengjen a népek hangos rivalgésal

Mert valéban mélté és igazsagos elménk
és sziviink egész hevével s nyelviink minden
képességével zengedezniink a lathatatlan Atya
Istennek és az O egysziilétt Fianalk, Urunk
Jézus Krisztusnak dicséretét . . . Mert ezek
hisvéti iinnepek, melyeken az igaz Baranyt
megblték, aki megszenteli vérével a hivek szi-
vét. Ez az éj, amely szétoszlatta a biin Altal
tamasztott sotétséget, és Krisztusnak az egész
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viligon elszéledt nydjat visszahelyezte a le-
gyelem allapotaba.

Ez az ¢j, amelyen Krisztus szétrombolva
a halal bilincseit, feltimadott a poklokon dia-
dalt aratva. Mert mit hasznalt volna sziilet-
niink, ha meg nem valtattunk volna? O, mily
megbecsiilhetetlen, Uram, a Te irantunk vald
szereteted s josdgos leereszkedésed. Hiszen,
hogy a szolgit megvaltsad, Fiadnak életét sem
kimélted.

O, szerencsés vétek, amely ekkora felségii
Megvaltot érdemeltél!

0, valoban boldog éjtszaka, amely egyediil
volt mélté tudni az id6t, az 6rat, amelyben
Krisztus halottaibol feltimada. ..

Ez az ¢j, amelyrdl irva van:

Ez az ¢éj mint nappal megviligosodik, és
megvilagit engem az én gydnyériségemben. Ez
a megszentelt éj tehat eliizi a gonoszsagot, le-
mossa a vétket, s visszaszerzi az elesetteknek
az artatlansagot.

A gyalslkédést eldzi, az egyetértést meg-
teremti. Vigasztalja a szomortiakat, hatalma ala
hajtja a birodalmakat.

Azért kérlek, Uram, téged, hogy engem,
szolgadat és az egész ajtatos keresztény népet
szentséges Atyankkal, a rémai papaval és a
megyés f6pasztorral egyiitt folytonos 6rkédés-
sel igazgatni, korményozni és a hiisvét altal
timasztott romben mindorékre megorizni mél-
toztassal. Amen.”

* Zsolt. 3, 6, — ? 138, zsolt. 18, — * Zsolt. 29.
— *2 zsolt. 7, — " Jel. k. 5,5 — ° Iz 25,9, —
' 117. zsolt, 24,
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HUSVET NYOLCADA KEDD

FELTAMADOTT!
(ill. Bourdaloue nyomédn)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
+Az angyal pedig mondd az asszonyoknak: Ne
féljetek! A megfeszitett ndzireti Jézust keresitek?
Feltaimadott, nincs itt; ime a hely, ahovd tették
8t. De menjetek, mondjitok meg tanitvinyainak,
hogy elgttetek mégyen..."

Maésodik elégyakorlat. A hely elgondoldsa, Ismét
csak a szentsir, amelyet a foldrengés és a sirkd
elgordiilése utidn az 6rség sebtében s rémiilten
elhagy, hogy a fépapoknak és farizeusoknak, majd
aztdn Pildtusnak is a feltimadas hirét megvigye.
Litom, amint a vén bindsdk fejiket 6sszedugjak,
tandcskoznak s a vitézeket megvesztegetik.

Harmadik elégyakorlat, Kérem az Urat, hogdy
hitem, amelyet Krisztus dicséséges feltimaddsa
annyira meger6sit, mindig eleven és tevékeny
legyen,

1. ,NINCS TI®

Csodélatos egy sirfelirds, amelyet angyal-
ajk hirdetett és az evangélium lapjai megoroki-
tettek. Valoban egyetlen az egész viligon. A
t5bbi sirokon, takarjanak bar hatalmas had-
vezéreket, hirneves tudésokat vagy vilaghira
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szépségeket, azt olvassuk: Itt van, itt nyugszik,
itt porlad... Masszéval, ide jutott, végtére is
ez lett beléle: por, hamu, semmi! . . .

Ime azonban van sir, de csak egyetlenegy,
amely ezt a jeligét viseli: Nincs itt, ’

Mutatja ez azt az 6riasi ellentétet, amely
kéztiink és az Ur Jézus kozt van, O Isten, mi
pedig szegény emberek vagyunk.

Innen van, hogy mig az emberi ,,nagysagok"”
kriptdi és mauzoleumai elétt bisan s szinte
megsemmisiilten allunk, addig Jézus sirjanal
megerdsodiink és felvidulunk. Hitiink meg-
szilardul és reményiink faklyaja wjra fellobog.

Szent Agoston szerint Jézus Krisztus fel-
tdimadéisa csoda és példakép.

Csoda, hogy higgyiink, példakép, hogy re-
méljink.

2. JFELTAMADTI*

Jézus Krisztus feltimadasa csoda, a leg-
nagyobb csoda, amelyet Urunk mivelt, és-
pedig azért, hogy istenségét a legesattandsabb
moédon beigazolja és igy hitiinket végleg és toké-
letesen megalapozza.

Sok csodat mivelt Urunk életében. Ezeknek
a kozvetlen célja azonban — ha talan Lazir
feltdimasztasat leszimitjuk — sohasem az volt,
hogy magat, istenségét bizonyitsa.

Kéanidban a vizet borra valtoztatja azért,
hogy édesanyjaval, aki 6t erre megkérte, els-
zékenységét tanusitsa.

A kananei asszony kérését meghallgatja és
csodat mivel, emberileg szélva azért, hogy a
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tolakodasitol végre egyszer mar megszaba-
duljon . . .

A naimi 8zvegynek a fiat visszaadja, hogy
a sir6 anyat megvigasztalja, no meg jelképezze
Anyaszentegyhazat, amely nap-nap utan annyi
holt gyermeket kénytelen siratni, de fel is
tamaszt a szentségek 4ltal.

Nem is igen szereti, hogy csodait dobra-
iissék, sé6t olykor meg is tiltja, hogy arrél
beszéljenek.

Nem igy van a feltimadédsdval. Erre igyek-
szik mindenkinek figyelmét rdiranyitani.

wA gonosz és hizassagtér6 nemzedék —
tdgymond — jelt kivdn; de nem adatik neki jel,
hanem csak J6nas préféta jele. Mert valamint
Jénas a cethal gyomrdban volt hiarom nap és
hirom é&jjel, igy leszen az Emberfia a fo6ld
szivében hirom nap és hirom éjjel.’?

Az isteni Gondviselés meg is tett mindent,
hogy Krisztusnak ez a csoddja kézzelfoghatéan
bizonyos és megcafolhatatlan legyen.

Felhasznidlta erre ellenségeinek gyGlsletét
is. Mennyire gondoskodtak ezek, hogy lopas,
csalas a tanitvanyok részérdl kizart legyen. Az
atszart szivi, tehat bizton kiszenvedett, élet-
telen testet a leggondosabban oriztetik, Mi
mést jelent a sirké lepecsételése s az oda-
allitott drség?

Es ime, harmadnapra a sir mégis iires, Mi
tortént? A tetemet elloptak” — hirdetik a
farizeusok és a papsdg. De ki lopta el? Azok
a gyava tanitvinyok, akik mig Mesteriik é&lt,
megfutamodtak? Es most, mikor mar meghalt,
életiiket kockiztassik érte? De meg hogyan
loptik el? Elhengeritették a nagy kévet az
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alvé katonaktdl egdy lépésnyire, és senki kdzii-
liik fel sem ébred? Es hova tették a tetemet?
Miért nem érdeklddnek ezirdnt a f8papok és
a tandcsosok, mikor pedig ennek felderitése
annyira érdekiikben allott?! Az apostolok sza-
badon jarnak, s ha meg is fenyitik 6ket, az
csakis azért torténik, mert a feltimadottat most
mar oroszlani batorsaggal és halalt megvetve
hirdetik. Az apostolok azutin heti iinnepnek
létesitik szombat helyett a vasirnapot, Miért?
Hogyan tudtalk attérni a szombat-térvény &si
és meggyokeresedett kérgén? Hogyan tudtik
azt istentiszteleti és pihenénapnak még a meg-
tért zsidokkal is elfogadtatni? Miért? Mert
tudta mindenik, hogy Jézus feltimadisa nem
mese, hanem szamtalanok 4ltal igazolt valésag.

Jézus feltimadasit nem is vonhatja két-
ségbe jézanul senki, és csakis azok dgaskodnak
1ellene, akiket Jézus Krisztus istensége feszé-
yez.

Ha ugyanis Jézus Krisztus Snerejébsl fel-
tamadt, akkor Isten. Akkor beigazolta kiildeté-
sét az égbol, hitelesitette, megpecsételte az
evangélium tanait és térvényeit. Akkor igaz az,
hogy Péter sziklajén, az 8 Egyhézan a pokol
kapui erét nem vesznek.’ Teh4t a katolikus
hit- és erkdlcstanok tévedéstsl mentesek és igy
kotelez6k is. Kdtelez6k az érok biintetés terhe
alatt. ,Mert aki hiszen és megkeresztelkedik
(s az ezzel jaré kotelességeket teljesiti), idvo-
ziil; aki pedig nem hiszen, elkarhozik."

De mennyi vigasztalé is van részemre
ebben! Mert Krisztus minden szava igaz, hiszen
feltamadt halottaibdl, — azért nyugodtan kelek
fel a gydntatoszéktsl, mivel hatalmanal fogva,
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igérete szerint vétkeim valoban meg vannak
bocsatva. Mikor pedig 4aldozom, akkor csak-
ugyan az igazi testében az 6rék élet zdlogat
élvezem.

Leborulok tehat én is a feltdmadt Krisztus
elé és belsd hittel szereté vallomast teszek:
wEn Uram és én Istenem!'”

3. JELOTTETEK MEGYEN"

Elsttiink megyen a mi Fejiink és Vezériink
a halalbél az életbe. A Feltamadott hadi-
zészlajara ez van irva: Utdnam!

Es ez a mi reményiink. A feltdmadas lehet-
séges. Az az isteni mindenhatésdg, amely
Krisztus Urunk testét a romlistél megovta és
harmadnapra a sirbél kihozta, feltamasztotta,
tudja az én szétfoszlott testem elemeit is djra
Osszehozni és lélekkel egyesiteni. Aki a teremtd
Isten mindenhatdsiagéban hisz, ebben nem kétel-
kedhetik. Hiszen sokkal kénnyebb a mAr meg-
levot ismét Ssszehozni, mint semmibél valamit
alkotni, vagyis teremteni.

De a feltimad4is nemcsak lehetséges, hanem
bizonyos is. Biztositék erre Urunk feltimadasa.
Vaslogikaval, okfejtéssel bizonyitja ezt a nem-
zetek apostola. Hiszen Krisztus nem magaért
tamadt fel, amint nem magaért sziiletett. Sziile-
tett, hogy életét kovessiik, feltdimadott, hogy
Ot megdicséiilésében test szerint is utinozzuk.
Hogyan is illenék &ssze: a megdicsaiilt -fej és
a rothadd, porladé tagok? Ha valaki a mély-
ségbdl, pl. kiatbol eldjén, csak a feje jon ki
abb6l? Vajjon a fejet nem kévetik-e sziikség-
képen a tagok is?
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Azért dllapitja meg Szent Pal oly hatidro-
zottsiggal: ,Ha a halottak nem timadnak fel,
Krisztus sem tamadt fel."

De meg egyébként is, Krisztus nemcsak a
lelkiinket valtotta meg, hanem az embert. Amde
az ember testbdl és lélekbdl all. Tehat a testet
is meg kellett a halaltél szabaditania, mert
kiilonben a megvaltas, és igy az 8 gySzelme
az 6rddg és halal felett nem volna teljes. Ezért
vallja a kereszténység rendiiletlen hittel és
bizalommal: ,,Hiszem a test feltamadasat.”

De ne felejtsem, hogy az altalanos feltaima-
dasnak beigérése, ,mindnyajan fel fogunk ta-
madni'”, nem mindenkire vigaszos. A halélos
biinben elhtinytakra rettentd fenyegetést jelent
ez, mert ,akik gonoszat cselekedtek, az itélet
feltamaddsira jonnek eld8'’ vagyis azért oltik
tijra magukra a testet, hogy azzal egyiitt lakol-
janak az ordk tlzben vétkeikért,

A feltamadas szent 6rome tehat komoly
felel8sségérzetet is ébreszt bennem. Nekem nem
szabad dlbetett kezckkel varnom a feltimadast,
hanem dolgoznom, szenvednem kell a boldog
feltimad4sért. Mert amint gydnyérien mondja
Szent Pal: ,Mas a fényessége a napnak, mais
a fényessége a holdnak és mas a fényessége
a csillagoknak; egyik csillag is kiilsnbozik
fényességben a masik csillagtél. Igy van a
halottak feltdimadésa is."’

wTehat szeretett testvéreim, — int az Apos-
tol — legyetek allhatatosak és rendithetetlenelk,
cselekedjetek mindig tébbet az Urért, tudvan,
hogy munkitok nem hiabavalé az Urban."”

Meghitt beszélgetésben tirgyalom meg az
Urral benyom4saimat. Hitet és reményt inditok
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és rdszdnom magamat ,mindig t6bbet csele-

kedni” az Ur dicséségéért, a lelkek javaért és

elsdsorban a sajat lelkem tékéletességéért,
Ilyen szellemben s elhatarozdssal térek

vissza az iinnepek elmdltaval a napi mun-
kémhoz.

! Mk. 16, 6—7. — ? Mt. 12, 39—40. — * Mt.
16, 16. — * Mk, 16, 16, — ° Jn. 20, 28. — ° I Kor
15, 16. — ' I Kor. 15, 51, — ® Jn, 5, 29. — ° I Kor.
15, 41—42, — * I Kor. 15, 58.
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HUSVET NYOLCADA SZERDA

v
FELTAMADUNK]1

Elsé és mésodik elégyakorlat, mint az el5z8
elmélkedésekben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
feltdmadisa engem is 6rommel és lelki vigasszal
t6ltson el

1. KRISZTUS FELTAMADASA OROMUNK OKA

Az Ur Jézus bizonnyal nem veszi zokon
t6liink, ha az O dicsd feltimadasinak a saj4t
érdekiinkben is oriiliink. Naprél-napra hordoz-
zuk munkanknak, gondjainknak nyomaszté ke-
resztjét. A folytonos hajszaban, kiilsé és belsd
csatikban szinte elfasul a lelkiink. A hisvét
ismét esziinkbe juttatja, hogy mi mindnyijan
nem szenvedésre, hanem o6rémre sziilettiink.
Hogyan is lehetne ez masként a josdgos Atya-
nak orszdgdban, sdt csaladjaban, ahova mi
katolikusok tartozunk?

Igen! a husvéti alleluja, harangzdagas ismét
felébreszti benniink a véagyat és igényt az
érdmre. Mintha a szells is azt susogn4, a ma-
darkak is azt énekelnék: ,Oriiljetek az Urban
mindig, Gijra mondom, ériiljetek.””

Alig van szdmomra fontosabb, mint hogy az
Apostolnak ezt a parancsit komolyan vegyem
és teljesiteni térekedjem. Mert az 6rém, az
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igazi 6rém, amely tudniillik nemecsak az érzé-
kekbél, hanem a lelki élet mélyébdl szivarog és
bugyog, valésigos életbalzsam. Megkétszerezi
a teljesit6képességet, lendiiletet ad s nagy és
nemes tettek forrdsa. Az O6rvendezé lélek
jatszva tssza meg a kiils6 és bels6 nehézsé-
geket. Az 6rém szebbé, értékesebbé valtoztat
mindent, jova, szolgalatkésszé, baratsigossa
teszi az embert. Visszaszoritja benniik az ala-
csony Osztonosséget és istipolja a nemeset.

Es ime! Urunk feltimadéasa kifogyhatatlan
orémnek az okozéja. Kolumbus hajoésai mar
szinte végleg elcsiiggedtek és kétségbe estek a
hosszt tengeri 1iton, amely szinte céltalannak
és haszontalannak latszott. De ime, egyik szép
napon balzsamos illatot éreznek, amely erds
kozellétét jelentette. Mintha csak egyszerre ki-
cserélték volna &ket. Batrak és vigak voltak,
daloltak, halalkodtak és jokedvvel kezelték
az evezbt és vitorlat.

Ily balzsamos illatot lehel belénk a Fel-
tdmadott. Ime, kozel van hozziank az &1rék
igéretfoldje, a menny édenkertje. Van élet-
célunk, van még a nyomorultnak, betegnek is.
Mind utasok vagyunk az 6rék élet réve felé.
Es lelkesedve nyulunk élethajocskdink evezs-
jéhez. Hozz4d még az 6rdm fuvalma is dagasztja
vitorlankat. Csak egyre iigyeljiink, Legyen
mindig rendezett, j6 lelkiismeretiink, mert mint
Kempis j61 mondja: ,Legyen j6 lelkiismereted
és 4lland6 lesz az o6rémed.”” Ugyancsak &
allitja: , Ha valakinek itt a viligon van 8réme,
igy bizonnyal az az ember ilyen, akinek tiszta
a szive.'”
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2. KRISZTUS FELTAMADASA
REMENYUNK HORGONYA

Az embert vagyai mozgatjdk és vezérlik.
Az éjtszakabol vildgossdgra vagyodunk, hiszen
mi a ,vilagossidg fiai’* vagyunk. A sziv él-hal
a szabadsdgért és még szerelmérdl és életérdl
is képes lemondani az ember annak kedvéért.
Kivankozunk viszontldtni azokat, akiket sze-
retiink és veliilk lenni minddrékre. Ohajtunk
szeretni és szeretfetni aggalyos korlatozas,
veszély és az alsébb szenvedélyek disszonan-
cidja nélkiil. Epedve séhajtozunk aztan mind-
nyajan a szdmkivetésbél haza!

Mindenesetre az ily tiszta vagyak is emelik
az embert. De a vagyak elvégre nem azért
vannak, hogy 6rékre csak vigyak maradjanak.
Mais dolog latni és mas sejteni, mas birni és
més epedni. Mas kivanni és mas élvezni. Ki
ne szeretné szemlélni fatyol és lepel nélkiil
azt a Jézust, akit itt a szinek alatt hittel imad?
A fijdalmas Anya sem &ll 6rékre a kereszt
alatt, hanem el kellett az idének jonnie, amikor
aztin, mint a mennyorszagnak Kirdlyndje az
ég és f6ld iinneplését élvezi, fogadja.

Amde minden vdgyunknak a horgonya az
Ur Jézus feltimadasa. ,,Ha Krisztus nem ta-
madt fel, akkor hiabavalé a mi hitink'’ és
reményiink is, Amde Krisztus feltimadt és mi
boldogité reménnyel nézhetiink a jév6be. Még
elérem a vilagossagot és a tokéletességet, még
szabad leszek és viszontlitom még mindazokat,
akiket szeretek. Még szerethetek hén, szabadon,
Még elérem az 6rok hazat, ,letdriil még min-
den konnyet az én Uram az én szemembsl”®
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nFeltamadott Krisztus, az én reménységem.”
(Victimae Pasch.)

3. KRISZTUS FELTAMADASA ERONK FORRASA

A Szentek is ebbdl meritették erejiiket a
munkéra, szenvedésre, s6t a vértandisigra. Hit-
téek és tudtik, hogy Krisztus feltamadt, tehat

T

az ,,6 szomortusiguk is érémre fordul”.

A nagypéntekre a hisvét, a megalaztatisra
a dics8ség, a szenvedésre a boldogsag, a harcra
a diadal koévetkezik, Az egyik Makkabeus-fit
a zsarnokhoz, aki térvényszegésre akarja kény-
szeriteni, szérnyi kinjai kozt ,halalra valtan
igy szolott: Te gonosz! A jelen életben ugyan
elveszithetsz minket. A vilag Kiralya azonban
a fsltdmaddsban 6rok életre kelt minket, mivel
az 6 torvényeiért halunk meg”*® A masiknak
pedig utolsé szava ez volt: ,Vigasztalé azok
szdmara, akik az emberek 4ltal halnak meg,
hogy bizva bizhatnak az Istenben, aki majd
djra feltdmasztja 8ket. Neked azonban — szél
a kirdlyhoz — nem lesz feltimadisod az
életre.””

Szent Monika is azzal vigasztalédik, mikor
tivol hazajatél kell meghalnia, s alig van
reménye, hogy férje mellé temessék Afrikaban:
nIsten mindeniitt jelen van s nem kell félteni,
hogy a helyet, ahonnan engem életre kell majd
hivnia, nem tudni.” Ezzel batoritottdk magu-
kat a vértanik is valamennyien. Mindannyian
Szent Péterrel ,1ij egeket és j foldet vartak
az Ur igérete szerint, amelyben igazsag la-
kozik"."

Engem is a Krisztus feltimadasa s az abban
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gydkerez8 reménységem lelkesit a munkéra,
cselekvésre és szenvedésre. O! én j6 Uram,
bizonnyal nem veszed rossz néven télem, ha
ma egyediill a Te er6dben bizva figy szdlok
hozzad, ahogy Péter apostol szélott, sajnos,
a sajat erejére hagyatkozva: ,Ha mindnyéjan,
megbotrinkoznak is benned, de én nem!""

Még ha az egész vilag is megtagadna és el-
hagyna Krisztust, én hozza hi akarok maradni.
Hiszen nincs igazoltabb és biztosabb iigy, mint
Jézusnak és Egyhazanak iigye. Szent Péter
is mily batran és meggydzéen hirdeti késébb
az elsé piinkdsdon: ,,Ti {a nazareti Jézust)
megbltétek, Isten azonban feltamasztotta Gt.''”

Nekem is fel kell tdmasztanom magamban
Krisztust, akit az 6nszeretet 8lt meg, fel kell
timasztanom a vilagon a lelkekben, ahol fel
van feszitve és meghalt.

Kisfia irta Prohaszka piispsk halalakor,
hogy 6t ez a halaleset nem sujtja le, hanem
tettre készteti. Engem is Jézus halala és fel-
tamadasa arra 6sztékél, hogy mindenre villal-
kozzam az O iigyéeért.

Amde ne maradjon ez csak irott malaszt.
Még ma, igen, még ma lekiizdém magamban
a szenvedélyt, amely bennem Krisztus halalat
jelenti és leveszem a szivekrdl az elfogultsag,
gyavasdg sirfeddjét, amely akadalya, hogy
benniik Krisztus sirjabél kikeljen, feltdimadjon.
Széval, példaval hirdetem Krisztust.

Beszélgetés az Urral, a feltamadottal. Ismét
csak gratuldlok neki és magamnak. Hangos
széval kijelentem eldtte, hogy ,Igen Uram! én
hiszem, hogy Te vagy a Krisztus, az Isten Fia,
ki e vilagra jottél”" s halottaidbol feltimad-
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t4l, reménylek benned és szeretlek téged min-
den er8mb6l, mindenekfelett. ¢ add, hogy
tettekben is be tudjam azt igazolni!

TFil. 4, 4 — *IL 6, 1. — ° 1L 4, 2. — * Lk
16, 8. — * I Kor. 15, 14. — ® Jel. k. 7, 1. —
" Jn, 16, 20, — * II Makk, 7, 9. — ®* U. o, 14, —
® Pét, 3, 13, — ™ Mk, 14, 29. — ™ Ap. csel. 2, 23.
— % Jn. 11, 27.
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HUSYET NYOLCADA csUTORTOK

v
AZ EUCHARISZTIA A FELTAMADAS ZALOGA

Elsé és misodik elégyakorlat, mint az el6z8
elmélkedésben.

Harmadik elégyakerlat, Kérem az Urat, hogy a
feltimadds titka is valldsunknak és Osszes dhitat-
gyakorlatainknak szive és kézpontja, az Eucharisz-
tia fel¢ irdnyftsa figyelmemet és buzgalmamat.

1. AZ EUCHARISITIA KRISZTUSNAK
FELTAMADOTT TESTE

Inditsak mindjart magamban hitet, hogy az
Eucharisztia Uramnak, Jézusomnak igaz és
valésdgos teste a szentségi 4allapotban. A
szentségi allapot ugyan megvaltoztatja Krisz-
tus Urunk jelenlétének modjat, de nem az Ur
Jézust magat.

Mikor tehat Jézus az utolsé vacsoran kon-
szekralt, vagyis a kenyeret és a bort atvaltoz-
tatta, akkor az O szenvedni és meghalni képes,
halandé teste és vére jelent meg a szinek alatt.
Ha az apostolok az utolsé vacsorin kapott
hatalmuknal fogva Krisztus halila és feltama-
dasa kozti idében konszekraltak volna, akkor
a lélektsl elvilt, de az istenséggel egyesiilt
testet és vért rejtették volna a szent szinek.

Urunk feltdmadasa 6ta pedig mar a feltama-
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dott, dics8 test és vér az Atvaltoztatds gyli-
mélcse.

Mély bepillantast enged ez az igazsig az
isteni szeretet tdrvényeibe. A szeretet 1ényege
ugyanis a tett, az ajandék, nevezetesen on-
magunk odaadisa az adomany jelképe alatt.

Ime, Isten mennyire szeret minket, és mily
igazin! Azt adja, amije csak van.

Aquindi Szent Tamas szépen énekli, hogy
Urunk magat sziiletésével tarsunkul adta, az
asztalinal ételnek nyujtotta, a keresztfan ér-
tiink vérét ontotta s majd az égben egykor O
lesz érdemeink jutalma.

Az Oltariszentségben az Ur Jézus mond-
hatnam mindezt egyiitt és egyszerre teszi. Fel-
timadott testében is tarsunk, taplalékunk,
aldozatunk s jutalmunk. Igen! jutalmunk is,
mert mintedy el6legezi mar nekiink az eget,
megadva azt az egyesiilést, amely oly teljes,
bensd és kbzvetlen, hogy azt a mennyei egye-
siilés szinte mar csak a boldogsagban és biz-
tonsagban mulja feliil. Tehat Urunk még a
megdicséiilésben sem kiméli magat. Nem adja
at magat a nyugalomnak és semmittevésnek,
bhanem ink4bb fenséges nyugalmat a leginten-
zivebb tevékenységgel egyesiti a mi érdekiink-
ben, Erdemeljiik-e mi ezt, akik a biinnel dyil-
kosai voltunk, és ha ajra vétkeziink, djra meg
tjra azok vagyunk? Hiszen a biin6sdk — mint
az Apostol mondja — ,ismét megfleszitik,
amennyiben rajtuk 4all, Isten Fiat és csifot
tznek beléle”.

De O nem tagit. Felkinidlja magat minden
léleknek, amelyik csak birni és élvezni kivanja
6t. Es megteszi ezt a felséges, az angyaloktol
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sziintelen im4idott feltimadott testében. Adja
mindig, mindenkinek, mindeniitt azt a testet,
amelynek latisa és birtoklisa maganak a
mennyorszagnak is legfébb boldogsaga most
és mindorokre.

Jézus feltamadasa utin itt is, ott is meg-
jelent szeretteinek. O mennyire vagytak ezek
utana, mennyire élvezték latogatdsa rovid per-
ceit! Tudtak-e mar azutdn masra is gondolni?
S ha aztin Jézus érdekében valami alkalom
kinilkozott a cselekedetre vagy szenvedésre,
vajjon elhalasztottak-e azt? Megadja erre a
feleletet a torténelem, nevezetesen az Apos-
tolok Cselekedetei. Nekem ugyanez a feltima-
dott Krisztus jelenik meg szivem mélyén a
szentildozasban. Nemde ugyanigy illenék var-
nom, lesnem megjelenésének pillanatit. Es
ime, csodalatos, de igaz, hogy én ebben a talal-
kozisban még boldogabb vagyok s jobban
jarok, mint a kortiarsak és apostolok. Hiszen
maga az Ur avatja dogmava azt az igazsiagot:
+Boldogok, akik nem lattak és mégis hittek.’”

2. AZ EUCHARISZTIA A MI DICSO FELTAMADA.
SUNKNAK ESZKOZLOIE

Feltamadott Urunk élet, csupa élet. Ahova
csak feltamadott testét mint magot, csirat el-
vetik, éltet és kozli tulajdonsdgait. A mélté
szentaldozéds 4ltal szinte méar megindul, meg-
kezd5dik benniink a feltamadas.

1. Krisztus Urunk feltimadasa elGszor is
igazi és nem ldtszélagos. Nem olyan pl., mint
az elhinyt Simuel profétaé volt, aki Endorban
Saulnak megjelent.’ De csak a lelke, a szelleme.
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Krisztus valéban, igazdn, tulajdon testében
tdmadt fel.

Ily allapotban 6rzi s adja nekem az Eucha-
risztia. Es én hanyaddn vagyok annyi szent-
aldozas utan?

Feltamadtam-e lelkileg, igazdn, vagy csakis
a ldtszat szerint?

Valo-e az én életem? Nem vagyok-e csupa
utinzat, hamisitvany?

Tettekkel kell megmutatnom, hogy az ¢én
feltimaddsom nem csupa szemfényvesztés, ha-
nem igazi, valédi, amilyen az Ur Jézus Krisz-
tusé. Ha a gyakori szentildozds ezt bennem
nem eszkézli, akkor a hiba bizonyara nem
Jézusban, hanem bennem van, aki ezt az oriasi
kegyelmet nem hasznialom ki kelléképen.

2. Jézus feltamadott teste tovabba fényes,
szenvedni képtelen, szellemies és mindenen
dthaté.

Az Eucharisztidban ugyanez a teste van és
ezeket a tulajdonsagokat kézli — a f6ldi élet
lehetségei szerint — az erre felkésziilt 1élek-
kel.

a) Az Eucharisztidban rejt6zkéds feltamadt
test fényessé teszi a lelket. Ilyen a gyakori
4ldozo vilagoskodé példédjaval, amelyet ember-
tarsainak ad.

b) Kézli aztan a szenvedketetlenséget. A
gyakran aldozé lélek, a feltimadott test ereje
altal lassankint feliilemelkedik a mulandé élet
viszontagsagain és tiirelmes, s6t k6z6mbos lesz
azokkal szemben. Legalabb is akaratilag, sot
késdbb bizonyos fokig érzelmeiben is.

¢) Tovabba szellemiessé, kénnyeddé, moz-
gékonnyd véltoztatja az Eucharisztia a lelket,
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foleg az 6nmegtagad4s 4ltal, amelynek szelle-
mét belénk oltja. Koézli egyben azt az erét,
kedvet és bitorsigot is, amely az énlegy6zés-
hez elengedhetetleniil sziikséges.

d) Végiil megadja a mindenen dthaté képes-
séget, amellyel Jézus még a falakon és zart
ajtékon keresztiil is megjelent, mert hajlékony-
nyd és alkalmazkoddva tesz Isten és eldljard
akarataval szemben. ,,Mindent meg tudok tenni
abban, aki nekem erét ad.'* Marpedig, ,aki
eszi az én testemet... énbennem marad és én
ébenne’’ — {igymond az Ur.

Az eucharisztikus 1éleknek, amikor az
engedelmesség kivan téle valamit, nincs lehe-
tetlenség. Ha Napoleon fanatizmusbél ki akarta
toréltetni a szotarakbél ezt a sz6t: , lehetetlen-
ség”, am a hit s engedelmesség szelleme erre
méltan vallalkozhatik. Mert ,vir oboediens
loquetur victotiam”, ami magyarul szérél-
szora igy fordithaté: ,,az engedelmes férfi gyo-
zelemr§l fog beszélni”.

3. AZ EUCHARISZTIA HITVALLAS
A FELTAMADAS MELLETT

Az Eucharisztia nemcsak Krisztus szenve-
désének, hanem feltamadasanak is 6rék emléke.
Hiszen magaba zirja a Feltimadottat magat.
Az Egyhéz eleven tudatiban van ennek, miért-
is a szentmisében mindjart az atvaltozas utan
nemcsak Urunknak ,,boldogsigos szenvedését”,
hanem feltdimaddsdt is emlegeti.

Mikor azt latjuk, hogy a pap a kenyér-
szinb8l letért darabkat a szent vérbe ejti,
ugyancsak jusson esziinkbe, hogy a feltdmadas
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dics6 napjén igy tért vissza a szent vér az
Ur Jézus testébe, ereibe. Az Eucharisztia
iinneplése tehat a szentmisében és élvezete a
szentidldozasban egyben megvallisa a hitnek
az 8 dicsdséges [eltimadasiban, De felhivas
is arra, hogy ,amint az Atya dicsdsége
feltimasztotta Krisztust a halottaibol, éppugy
mi is éljiink qj életet”.

Legyen az Eucharisztia szdmunkra a hit
forrasa, a hit gimnasztikaja és egyben a Krisz-
tusban feltimadott 1j életnek iskolija.

Beszélgetés az Urral, akinek joésigit nem
viltoztatta meg a mennyei rang és dicsség.
-Eppen oly leereszked6 hozzam az Eucharisz-
tiaban, mint volt kérnyezetéhez féldi életében.
Viszont szerény, eucharisztikus kiilseje bennem
sem cs6kkenti a hitet és szeretetet. Litom a
szinek alatt szinte 6rvényld végtelen fényét és
dicséségét, amelyet éppen az én érdekemben
leplez, Megkosz6noém neki, halalkodom és igé-
rek neki teljes odaadast.

3 Zsid. 6, 6. — * Jn. 20, 29. — °* Kir, 28, 12.
— ‘Fil. 4, 13, — ® Jn. 6, 57. — ° Péld. 21, 28. —
" Rém. 6, 4.
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HUSYET NYOLCADA PENTEK

vi
JFELTAMASZTOM OT AZ UTOLSO NAPON"!

Elsé és masodik elégyakorlat, mint az el5z8
napokon. .

Harmadik elégyakorlat. Kérem a feltimadott
Urat, hogy enyhitse a természetes halaltél vald
borzalmamat, de egyben fokozza bennem a lelki
halaltél és annak okoz6jatol, a biintsl valé irtézatot.

1. A FELTAMADAS ELHALASITASA A
BONTOL VALO IRTOZATOT FOKOZZA

A feltamadott Jézusnak szépsége, dicsé-
sége, boldogsaga mindenesetre 6rémre hangol
6 miatta. Aki szeret, az minden jot kivin és
oriil, ha az teljesedik szeretettjén., Amde mind-
ez nem tudja felejtetni veliink az Ur Jézusnak
kecsegtets igéretét: ,,Ahol én vagyok, ott le-
szen az én szolgam is."” Mindennap t6bbszor is
imadkozzuk: ,,J6jjén el a te orszigod!"* Na-
gyon megokolt, hogy kivankozzunk is uténa.
Vajjon a sereg nem tortet-e a fellegvarba,
amelynek ormara a vezér a zaszIlot Litizte?
A fej diadalaban nem kivankoznak-e osztozni
a tagok is?

Legyiink meggyozédve, hogy ezt nemcsak
mi o6hajtjuk, hanem még sokkal inkabb a mi

Fejiink és Vezériink.
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Ime, mégis ennek a forré vigynak a telje-
sedése ki van tolva a vildg végére. Koziiliink
bizonnyal senki sem éri meg a halalnélkiili
elvaltozést a dicsd életre, ami Szent P4l szerint
azok kivaltsaga lesz, akik az Ur Jézus vilag-
végi eljovetelekor élnek.*

Rednk hossza siri 4lom var, elporladas.
Testiink olyan, mint a mag, amelyet ha fsldbe
temetiink, Szent Pal szerint ,nem kel életre,
hacsak elébb meg nem halt"’

Miért? Miért? Ennek valami nagyon bélcs,
j6 okanak kell lennie, amelynek végsé rigoja
a szeretet. Mert hiszen: ,Isten kézremikodtet
mindent azok javara, kik 6t szeretik.

Isten elhalasztotta a feltimadast, hogy meg-
tanuljuk elevenen itdlni a biint és rettegni a
lelki haldltél.

Mind remekmiive Isten mindenhaté kezének
mér csak az emberi test is. Nincs a lathatd
teremtésben, ami hozzifoghats. Miné fény a
szemekben, az arcon] Mily letiikréz8dése a
gondolkodé, érz8, halhatatlan léleknek és ma-
ganak Istennek. Ime, nézd ezt a testet a sir-
ban, amint rothad, elporlad.

Melyik szobrasz, festd leheli lelkét azért a
marvanyba vagy vaszonra, hogy aztan meg-
semmisitse miivét? Melyik épitémester emel
palotat, hogy aztin lerombolja?

Isten pedig lerombolja képét, szobrat, palo-
tajat. Miért? Megmondja az Apostol: ,,A biin
4ltal a halal."’

Nem kis, nem jelentéktelen dolog az, amiért
a legjobb Isten millidrdokat, az egész emberi
nemet, Szentjeivel egyiitt halalra itéli, s testé-
ben szinte megsemmisiti. Még az Immaculata
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is osztja blinés Gsatyjanak sorsat, sét maga az
Istenember is lakol ennek vétkéért.

Mily szérnysziilétt a bin!
Aranyszdju Szent Janos szerint, ha a go-

noszlélekben latnék a bint, — mert hiszen
benne is csak az rit -— nem birndk elviselni,
belehalnénk. ..

Rémai Szent Franciska a tiizes kemencében
is elbijnék, hogy ne kelljen az angyali lélek-
ben fogant biint szemlélnie.

Génuai Szent Katalin pedig inkabb a pokol-
ba ugranék, csakhogy ne kelljen arra pillan-
tania.

Mi legalabb a halalban, a sirban, a porla-
disban tanulmanyozhatjuk, hogy mi a bdn.
wTudd meg és lasd: mily rossz és keserves
dolog, hogy elhagytad az Urat, a te Istene-
det.'” Ime, ezért s nem masért kell varnod
még a haldl utan is talan ezredéveken at a
boldog és dicsé feltimadasra.

Még a hiisvéti hangulat se mentsen fel en-
gem tehat a biinbanattél s a kotelességérzettsl,
hogy vétkeimért vezekelnem kell.

2. A FELTAMADAS ELHALASITASA SOK
ES NAGY ERENYRE AD ALKALMAT

Itt van mindjart minden erénynek alapja
és feltétele: az aldzatossdg. Van-e gégds em-
berre megalazobb, mint a nyakat a halal ka-
szaja ald nyujtani, aztin testileg porra valni,
megsemmisiilni? Az ,,Jmperator mors”, a halil-
urasig el6tt nincs rangkiilonbség, nincs kivétel,
sem protekcio.

Arra az 6riiletre: ,,0olyanok lesztek, mint az
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Isten"® csattanésabb felelet nem kovetkezhetett,
mint a ,,Visszatérsz a foldbe, amelybsl vétet-
tel, — mert por vagy és vissza kell térned a
porba,"

A halal és a hosszi varakozds a sir 8lén
nagy iskolaja azutin az Isten akaratdn valé
megnyugvdsnak, engedelmességnek és biza-
lomnak,

A koporséba, a sirba nyugodtan fekszem le:
wMert tudom, hogy Megvaltom él, s a végss
napon felkelek a f61drél és ismét korulvétetem
bérdmmel és sajat testemben latom meg Iste-
nemet: én magam latom meg 6t és 6nndn sze-
memmel nézem és nem mas! E reményem van
eltéve keblemben!

Mindez a sok és dicsé erény elmaradna,
ha nem kellene még most is Jézus feltdmadisa
utdn meghalnunk s testiinknek a sirban az
utolsé napra varakoznia. Mily j6 az Ur, aki
még a haljlt is arra hasznilja, hogy valasz-
tottait annal dicsébb feltdmadadsra juttassa.
Aldalak azért téged, ,,mert te, Uram, kivalt-
képen megerdsitettél reménységemben’’®

3. A FELTAMADASRA VALO VARAKOZAS
YOKELETESSEGRE VISZI BENNUNK A SZERETETET
»Nagyobb szeretete senkinek sincs annal,
mint ha valaki ¢letét adja baratjaért™™ —
mondja az Ur. Ez a szerencse és kitiintetés
azonban szorosan csak a vértaniknak a kivalt-
sdga. De valamiképen rajtunk is megvalosul,
ha a sziikséghél erényt csindlunk és Snkéntes
szeretetb8l kiszolgaltatjuk magunkat sorsunk-
nak és Isten 6rék végzéseinek, mint a régi
magyar koltd mar a XVIL szdzadban énekli:
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Ismerem, mi zsolddal tartozom,
Mert terhét a binnek hordozom,
Mely elShiv szimaddsra.
Neked hat Uram megad6zom
S ratérek a hédolasra.
{Raday P4l)

A mi megsemmisiilésiinkbdl éppen Isten
végtelen fensége verddik vissza, aki egyediil
nagy és lényegénél fogva egyediil halhatatlan.
O az é16, erds Isten. O van sziikségképen. Nila
a lét és a lényeg ugyanaz. Ezt emeli ki az én
haldlom és siri sorsom is, mint a Zsoltaros
szépen zengi: ,,Minden csontom (ott a sir 6lén)
azt mondja: Uram, ki hasonlé hozzad?!"*
Azért nemcsak beletér6ddm sorsomba, ami a
bolcseség kdvetelménye, hanem szeretetiel te-
szem azt, ami a szeretet titka. Oriiljek, szfv-
bél oriiljek, hogy Isten oly nagy és én oly
kicsiny vagyok. O az, ,ki egyediil birja a hal-
hatatlansagot, ki megkozelithetetlen vilagos-
sagban lakozik... kinek dicséség és hatalom
minddrokre.

Az én ,létem pedig olyan, mint a semmi'.*

Ime, Uram, és mégis, amim csak van, amit
csak t6led kaptam, neked adom, s 6riilnék, ha
azzal a te 6rémedet, dicsdségedet névelni tud-
nam. Ezért szillok le a sirba is mindenrsl
5nként lemondva, amit csak az élettel nekem
adtal,

J6t tudom, hogy ily nagyletkd, 6nzetlen
megadéssal nem vesztek semmit,

Isy lépek bizton azok kozé, akiknek azt
mondja az Ur Jézus: ,Ne félj te kisded nyaj!
mert tetszett a ti Atyatoknak, hogy nektek
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adja az orszdgot."" Nyugodtan megyek neki a
kikeriilhetetlen jévének ,varva a boldog re-
ménységet s a nagy Isten és Udvézitdnk, Jézus
Krisztus dicsségének eljévetelét”.”™

Beszélgetés az Urral. Uram! majd ha szive-
met a betegség, fajdalom s a haldlfélelem el-
fogja s lidvom ellenségeivel vald kiiszkddés
tikkasztja, ha az utols6 kénny forr szememben
annak jeléiil, hogy mar el kell vilnom, fogadd
el azt — mar eleve kérlek — engesztelé ajan-
dékul, hogy mint biinbanati dldozat szende-
riiljek 4t. Utolsé leheletemet tekintsd fohasz-
nak te utidnad, hogy veled mielébb egyesiiljek
lélekben, de majd egyszer — amikor te akarod
— test szerint is a boldog és dicsé feltamadas-
ban. Amen.

*Jn. 6, 40. — * Jn. 12, 26. — * Lk. 11, 2, —
‘I Kor. 15, 51 és I Tessz. 4, 16. — ° I Kor. 15, 36.
— *Rém. 8, 28. — " Rom. 5, 12, — ® Jer. 2, 19.
— ° Gen. 3, 5. — * Gen. 5, 19. — " Jéb 19, 25,
27. — ¥ 4, zsolt. 10, — ¥ Jn, 15, 13. — * 34, zsolt.
10. — * I Tim. 6, 16. — ™ 38. zsolt. 6. — " Lk.
12, 32. — * Tit. 2, 13.

44



HOSVET NYOLCADA SIOMBAT

vi

A FELTAMADOTT JEZUS LATOGATASA
EDESANYJANAL

(I. Az érzékek alkalmazésa)

1. ELOZMENYEK

Kicsi, alacsony szgbaba lépek Jeruzsa-
lemnek egyik szerény hazaban., Kbriiltekintek.
Még sotét van. A falon agyaglampa, amelybél
sugarkéve sziiremlik.

Asszony all ott kissé meghajolva, két kezét
kicsinyke asztal kdzepére tamasztva. Kisirt
szemét nyugodtan pihenteti a targyon, amely
elétte az asztalkan fekszik. Toviskorona az,
fehér abroszon. Ez a nd te vagy, Maria, a
fajdalmak Anyja. (Paul Delaroche.)

Figyelem, mi megy a lelkében végbe? Mily
ellentétes érzelmek! A fajdalmak mar enyhiil-
tek szivében. Hiszen tudja, hogy Fia mar nem
szenved és kozeledik is mar a feltamadas
ordja. De azért mégis csak szenved. Szenved,
mert szeret. A tor altaljarta szivét és a seb
még nyilt és sajog. Az érzelmeknek erre a
vepyiilékére pompasan ramutat a mézajka
Szent Bernat: ,,Amde valaki azt mondhatna:
De hat nem tudta-e elére Maria, hogy Fia
majd meghal? Kétségkiviil. Vagy nem remélte,
hogy hamar feltamad? Rendiiletleniil. Es mégis
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fajlalta, hogy felfeszitik? Espedig végtelentil.
A szeretet tette ezt, amelynek nincsen parja.”

nMiért is talilnank — folytatja Bernat —
nagyobb nehézséget Sziz Maria részvétének,
mint isteni Fia szenvedésének megértésében?
Ha Fia meg tudott halni testileg, miért is ne
tudott volna Maria vele halni részvéte altal?”
Még az Isten szinelatdsa is, amelyet az Ur
Jézus allanddan élvezett, meghagyta a lehetd-
séget, hogy e mellett rettentGen szenvedjen
és meghaljon, miért volna a hit, a remény,
amely Anyjat eltsltotte, akadaly, hogy szivét
a toér altaljarja?

Még elevenen élnek lelkében a nagypéntek
dramijanak szérnyG képei. Elénken emlékez-
teti erre a véres téviskorona.

De vigasztalédjal, Anyam, bizonnyal te 1ész
az elsd, akit Fiad feltaimadasa utin meglatogat.

2. AZ ISTENI LATOGATAS

Egyszer csak Miarianak szeme kitagul s
elérehajolva maga elé amul. A tdéviskoronarol
eltfinik a vér és fényesen ragyogova valik.
Fénnyel t6lti be a szobaeskat, elhomalyositva
a pislogd mécsest és a besziiremkezé hajnali
vilagossagot. Maria lelkét nyomban eldnti a
béke, szivét emeli s elboritja szeliden, de
hatalmasan az 6rém dagailya.

Aztan ének hallatszik a messzeségbél. Mind-
jobban kézeledik és erdsbédik. ,Regina coeli
laetare!” Mennynek Kiralyné Asszonyal Oriilj
szép Sziizl Alleluja! Hol van 07 Hol van 07
Ez a kérdés onkényteleniil tér elé szivébdl. Itt
van, Anya, itt van. De nem akar téged az 6rém
hirtelen elragadtatasaval megélni, avagy csak
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csod4dval életben tartani. Tesz emberi médon,
szendén, szeliden készit eld a viszontlatasra.

Nyisd ki szemedet, tdrd ki karodat s szive-
det. Ime, itt van a te Fiad. Meghiizodva a
szobacska egyik szdgletében, végigszemlélem
az eléttem lejatsz6dé egyik legdicsébb és leg-
édesebb jelenetet, amely valaha a {6ldén végbe-
ment, Nézem, ldtom a személyeket, azok maga-
tartisat, minden mozdulatat.

Jézust isteni szép, megdicsdiilt alakjaban.

Madridt, akit a nagy 6rém szinte tjrasziilt.
Mi az elsd mozdulata? Legel6szér Fia labihoz
akar borulni. De vajjon megengedi ezt neki
Jézus? Bizonnyal megragadja, térdreestébsl
felemeli és szivére szoritja. Mert vajjon el-
vesztette-e Maria anyai jogait azaltal, hogy
Fia megdics6iilt? Bizonnyal nem. O! és ez az
6lelés angyalibbnal is angyali! Maganak a Tisz-
tasagnak simul keblére az Immaculata.

Aztin talan leiilpek egy kis locara vagy
székre. Jézus baljara iilteti anyjat, kézel a
szivéhez s atkarolja.

Ming pillantdsokat valtanak?

A Fiu pillantdsaban az isteni fenség szent
tisztelettel egyesiil, hiszen Mariaban anyjat latja,
becsiili. Mennyire &riil, hogy édesanyjat végre
boldogga teheti. Maria szemébsl viszont ima-
das és sziilsi, kifejezhetetlen szeretet vegyest
sugarzik,

Miné diadalmasan szemléli 6t] Nem kétel-
kedik, hogy & az valoban, hiszen kezével érinti
a ,Verbum vitae'-t, az ,,Elet Igéjét”, a mennyei
Atyinak és az 6 keblének gyermekét.

Miné édes elégtétell Tegnapelstt, mikor
kiteritve latta, eléje tarult a sebeknek és sérii-
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léseknelt egész leltara. Most szent biiszkeséggel
latja, hogy azon a szent testen, amelyen elébb
nem volt egyéb, mint mocsok, seb és halal,
most dics6ség arad szét és csupa élet.

Csak az 6t szent seb maradt. De Istenem!
mily széppé tudod te még a sebet is tenni.
Csupa 6rém most azokra tekinteni.

O hanyszor csokolgatja a kéz sebeit Maria.
Es ha a misztikusok olykor érezhetd modon
Jézus oldalsebébe hatolhattak, miné menny-
orszdg nyilik Maria lelkének, mikor e sebre
szoritja ajkat és szegzi homlokat?!

Mit hallok?

Elvezem sokdig a titokzatos csendet. Most
tulsagos sokat mondanak egymésnak a lelkek,
s igy az ajknak le kell mondania, hogy azt
kifejezni probalja. Pedig amit a szivek beszél-
nek, azt egy szoba is 8sszefoglalhatom. , Egyiitt
vagyunk!"

De aztin mégis, mikor az érzelmek tulsagos
fesziiltsége megsziinik, kéztiikk halk tarsalgas
fejlodik ki.

Jézus kezdi: ,,Szegény j6 Anyam, mennyi
szenvedést okoztam néked!"

De tesz-e Miria ezért bar leggyengédebb
szemrehanyast, mint egykor Jeruzsilemben?
»Gyermekem, miért cselekedtél igy velem?*”
O nem! Sét éppen ellenkezéleg. ,,Kedves Fiam!
— szo6lott — minden igy volt jol! Igy tetszett
az égnek és tenéked. Atyad akaratat hajtot-
tad végre. Ha valamiben vigaszra szorulnék,
az csak az lehet, hogy nem halhattam meg
veled.”

Aztin ismétlé Jézus anyja vigaszara, amit
az amigy is jol tud. , Halal nem leszen {6bbé,

48



sem gydsz, sem jajkidltds, sem fdjdalom nem
leszen tébbé, mert az elsék elmultak.'”

wEs az Isten majd letoriil szemiikb6l min-
den kénnyet” — mondja az Ur. Es vajjon miért
is ne tette volna ezt meg Jézus édesanyjaval
valésdgban? O mily elragadé latvany! Nézzem
csak, mily gyengéden, mily szereté mosollyal
szaritja fel ujjaval a Fid édes sziildje arcan
alagérdiilé 6romkonnyeit... Latott-e mar va-
lami kedvesebbet a vilig? O, majd ha egyszer
az én kénnyeimet is letdrli...

Bizonnyal tudomasara hozza az Ur Jézus
édes Anyjianak, hogy még negyven napot itt
tslt a f6ldén, de 6t, anyjit, még jo6idére hatra-
hagyja, mert jegyesének, az Egyhaznak iidve,
java ezt gy kivanja. Es Maria? Minden
bizonnyal most sincs més szava, mint: ,Ime
az Ur szolgaldleanya.’

3. BEMUTATASOK

Ez a talilkozas — barmily bizonyosan meg-
tortént — de a foldiek el6tt j6 okokbol rej-
tett maradt. Amde méltan hihetjiik, hogy végig-
szemlélték ezt azok az iidvéziilt lelkek, akiket
Urunk a Limbusbél kivezetett s akik most mar
nem tudtak megvilni, hanem , kévették a Ba-
ranyt, amerre csak megyen”.' A feltimadott
Isten-kirdly, aki csakigy arasztja magabol a
vigaszt, hogyan foszthatta volna meg az 6
bator katonait ettél az 6rémtsl?

Lassam, nézzem, hogyan mutatja be azokat
Jézus édesanyjanak.

Latom Evat Maria labainal.

+Curre Heva ad Mariam, curre Mater ad
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filiam." ,Fuss, siess Eva Maridhoz, anya a
lednyodhoz!” mondja szépen Szent Bernat.

Ott latom azutdn tisztelegni Miria el6tt
Deborat, Juditot, Esztert és Isten népéneck
tébbi hosndit. Jén aztdn Szent Joachim, Szent
Anna és Szent Jozsef. Ennek a viszontlatasnak
orémét, vigaszat azonban elmondani nem, leg-
feljebb csak sejteni lehet.

Ebb8l a csodalkozasbol, 6rémbél, megsej-
tésbol fejlessziilk ki a beszélgetést a szent
szereplokkel,

Elész6r gratulalok Sztz Marianak. Itt az
id6, hogy bevaltsam magam is a joslatot, ame-
lyet a Szentlélek éppen Maria ajka altal adott:
»Ime mostantél fogva boldognak hirdet engem
minden nemzedék.” Regina coeli laetare!
Oriilj szép Sziiz, Alleluja!

Majd azutin a Jelenések kényvének ihletett
igéivel iidvézldm az édes Udvozitét: ,,Mélto
a Biarany, aki megdletett, hogy &vé legyen a
hatalom és istenség ¢és bélcseség és erd és
tisztelet és dicsGség és aldas.™

Veégiil hodolok az Atya eldtt, ,aki a vila-
gossag Atyja és akitd]l — onnan feliilrl —
minden j6 adomany és tokéletes ajandék
vagyon", aki ,dgy szerette e vilagot, hogy
egysziilﬁtt Fiat adta”® Aldom, hogy Ot, bar
igen nehéz utakon, de annil nagyobb dicsé-
ségre juttatta és a mi Asszonyunkat banatban
és oromben neki tarsul adta.

0O, bar én is hozzdjuk csatlakoznam! Kér-
jem és elnyerem, ,mert mindaz, aki kér, kap”.’

*Lk. 2, 48. — * Jel. k. 21, 4. — * Lk. 1, 38

— * Jel. k. 14, — * Lk. 1, 47. — ° Jel. k. 5, 12. —
" Jak. 1, 17. — * Jn. 3, 16. — * Mt. 7, B.

50



HOSVET NYOLCADA VASARNAP

vl

A FELTAMADOTT JEZUS MEGLATOGATIA
EDESANYJAT
(ll. Szemlél&dés)

Bar a Szentirds nem tesz yéla emlitést, de
kétséget nem szenved, hogy a feltamadott Ur
Jézus elsé latogatidsa sziiz Anyjinak szélott.

0 nem ment, mint Magdolna és a jambor
asszonyok a sirhoz, mert j6l tudta, hogy az
Ur feltamad. Azért inkabb Lkicsi szobajiban
késziilt Fiidnak mélté6 fogadasira. A rokon-
szivek amigy is megérzik, mikor a viszontlatas
ideje kozeledik.

Legjobb ruhajiat magara 6lti, mert méltéan
akarta a hisvétot iinnepelni, Szobacskajat fel
is disziti, a rozmaringot és virylé mirhat az
ablakba teszi. Az oromtsl és varakozastol
4lom sem jott szemére, virrasztva térdel hé
imaba meriilve. Amint egykor hé epedésével
mintegy siettette gyermeke vildgra jottét, ugy
sietteti most a sirbol kikeltét.

O mily buzgd fohiszokat kiildétt utina a
pokol tornicaba, s mily vigyo, gyengéd gon-
dolatokkal és érzelmekkel Svezte azt a kerti
sirt ott kiinn a Kailvaria-domb tévében, ahol
Fianak szent teste pihent.

Mennyire &tértette most az Enekek Eneké-
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nek gybnyérii verseit, és mennyire tudta azo-
kat alkalmazni a sajat helyzetére. Vajjon a
Szentlélek nem éppen 6red gondolt-e mint
jegyesére, mikor a Szerzét annak megirdsara
ihlette? ,,J6jjon a kedvesem kertjébe!'"

wFekvéhelyemen éjjente kerestem, akit szeret
a lelkem, kerestem, de nem talaltam.’*?

1]ﬁ:s lélekben mar hallja a feleletet Fia ajka-
rél:
wKelj fel szaporan, Baratném! J6jj galam-
bom, szépem, mert a tél mar elmalt £51diinkén,
elébijnak a virdgok, eljott a széllometszés
ideje s a gerle szava hallatszik f6ldiinkén."”

Mire ismét Maria veszi fel a szét:

»Csitt! A Kedvesem, ime, itt jé! Ugral he-
gyeken at. Olyan a kedvesem, mint a gazella,
mint a szarvasborja. Mar itt is all a hazunk
fala mogott, nézdel a racson altal.”* ,,Hadd
lassam arcodat, hadd halljam hangodat! mert
a te szavad édes és orcad bajos.'

Kevéssel éjfél utan halk mennyei melodia
hangzik fel, s a szobacskdban talvilagi vila-
gossag arad széjjel. Az édes Megvalto van itt
az angyalok és &satydk seregével. Valameny-
nyien tisztelettel s deriilt 6rémmel {idvézlik az
Isten Anyjat.

Az Udvézitd egész fényességében mutatko-
zik be. Arca elragadéan bdjos s mosolygo.
Alakja fenségesen szép, ruhaja vakitoan fehér.

A legbizalmasabb szivélyességgel kozelit
Anyjahoz.

Mairia hédold iméadassal akar Fianak labai-
hoz borulni. De Fia ezt nem engedi s kitart
karjaival felemeli. ,,Hat csakugyan te vagy az,
Fiam?" — t6r ki a sz6 az anyai szivbél. ,,En
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vagyok valaban, szeretett anyam, — feleli Jé-
zus — feltdmadtam és most jévék, hogy neked
ezt eldszér jelentsem.”

Erre a legnagyobb gyengédséggel karolja
a4t anyjat, sajat arcat annak arcira teszi s
melegen szivére éleli.

Egyben istenségének és emberségének cso-
das belsé szemléletére emeli fel anyja lelkét,
miként még soha, dgyhogy Sziiz Maria szinte
tszik a mennyei 6romék édes tengerében.

Senki sem élvezte ilyen mértékben valaha
a hasvéti 6romot. Igy karpétolta Jézus Edes-
anyjat azokért a mindennél nagyobb fajdalma-
kért, amelyeket az szenvedése idején elviselt.

Aztan kimondhatatlan benséséggel, &rom-
mel és szeretettel szemléli Sziiz Maria kedves
Fiianak minden vonasat, arcat, kezét, sebét,
l1abat.

0, azok a sebek, amelyek oly irtézatosak-
nak latszottak, be szépek most!

Olyanok, mint a ragyogé, piros rézsak, agy-
hogy 6rém rajuk tekinteni.

+Most mar nem fajnak, Fiam, ezek a se-
bek?” — kérdi Maria kimondhatatlan anyai
gyengédséggel. ,,0 nem, Anyam, — feleli Jézus
— nekem nem fij mar semmi s megsziint min-
den szenvedés Srokre, mert minden kin és a
halil véglegesen le van gydzve.”

O, mennyire oriilt Sziiz Maria, s mennyire
halalkodott Istennek, az Atyanak, hogy Fiat
neki visszaadta.

Aztin még hosszasabban elbeszélgettek az
Anya és Fia. Jézus meghitten kézélte Edes-
anyjaval, hogy még hosszasabban a féldén
marad és beavatta terveibe. Elmondotta neki,
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mit akar még Egyhdza érdekében tenni, s neki,
Anyjanak, mily szép szerepet szant ebben a
munkaban,

Az anya pedig haldlkodik és ériill a mi
szerencsénknek.

Kéri Fiat, vigasztalja meg a szegény, le-
sujtott Pétert, tovabba Magdolnat, akik 6t
annyira szeretik, és akik annyit szenvedtek
miatta az utolsé napokban. ,Menj, Fiam! —
sz6lt a szentséges Sziiz — vigasztald meg Sket
is, biztositsad Sket, hogy szived hozzdjuk nem
valtozott."”

Szemlél3désiinket bovitsiik ki néhany elmél-
kedési ponttal,

Az Ur Jézus kétségkiviil elészor édesanyja-
nak jelent meg. Miért éppen neki el6szér?

1. Bizonnyal azért, mert Széiz Maria volt,
aki 6¢ a vildgon a legjobban szerette. Szent
Bonaventura a Szent Sziiz szivét ,,fons amoris"'-
nak, a ,szeretet forrdsi'-nak nevezi. Ezen a
sziven keresztiil drad minden szeretet a szi-
vekbe. Sziiz Maria szive a szeretet tiizhelye. ..
Ahol ég, ott altala gyulladt a tliz. Ez a sziv
kozli veliink is ezt a legdragabb kincset, az
isteni szeretetet. Ez a szeretet a mi lelki gaz-
dagsagunk, e nélkiil kimondhatatlanul szegé-
nyek vagyunk,

Sziiz Miria is istenszeretetének készénheti,
hogy Fiat, éspedig elsdnek, meglatta. Minket is
a szeretet tesz alkalmasakka a lelki meglita-
sokra. O, a szeretetnek oly éles a szeme, nyom-
ban felfigyel a kegyelem minden érintésére.
A szereté lélek meglatja azt, akit szeret, s aki
6t szereti, Az Ur Jézus is kinyilatkoztatja
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magit neki, Hody szeretni tudj, menj Maris-
hoz, ,,a szép szeretet Anyjahoz”,’ minden
tiszta szeretet kimerithetetlen forrasihoz.

2. Eldszér jelent meg Urunk Edesanyjanak
azért is, mert O az, akit viszont Jézus leg-
jobban szereteit. Erre a legfennkéltebb és leg-
tisztabb szeretetviszonyra csakugyan illenek
az Iras szavai: ,,Enyém a kedvesem és én az
ové, ki élvezi a liliomokat.'” Mily belsé Ossz-
hangrol és osszeforrasrél sejtetnek valamit
ezek a szavak. Mennyire egy volt a gyermek
Jézus lelke Anyjaévall Ez az egység nem la-
zult, hanem csak fokozédott Szidz Maria mind-
inkabb fejiddé és kiviragzo erényéletével.
Nagyon természetes tehit, hogy a szeretet
magnese az isteni szivet nyomban a sirbél valé
kikelte utan Sziiz Miridhoz vonzotta. O, bar
az én szivem is olyan meleg és odaadd volna,
hogy az édes Udvozits hévvel vagyodnék utdna,
mint a méh a virigra.

3. Elsének az Ur Edesanyjat vélasztotta,
hogy 6t latogatasidval megvigasztalja azért is,
mert & szenvedett érte legtibbet.

Nyomban feltamadasa utin — Ruppert sze-
rint — igy szélott 6nmagihoz az Ur: , Eljarok
a mirha hegyéhez s a témjén halmahoz.”” Edes-
anyjat értette alatta. A mirha ugyanis jelenti
a keserveket, s a témjén az imat.

Ez mér egyszer Istennek 6rok és megmasit-
hatatlan terve, hogy az &6rém és dicséség a
szenvedésnek jutalma. Amily mértékben oszt-
juk a kesertiséget, oly mértékben élvezziik aztan
az édességet. O boldog ember, aki ezt megérti,
aki a keresztet csupa ajandéknak, Gtjaba hulla-
tott rézsanak tekinti. Boldog az, aki mint a
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fukar bankir a kincseit, agy gyiijtogeti szent
mohésaggal az élet toviseit,

Jo6l és okosan teszi, mert hiszen Jézus emez
elsé latogatisabol is meggy6zSdhetik, hogy
Urunk igérete mennyire bevalik: ,Bizony,
bizony mondom nektek, hogy ti majd sirtok és
jajgattok, a vilag pedig drvendeni fog, ti majd
szomorkodtok, de a ti szomortsagtok 6rémre
fordul.””®

Beszélgetés a szerepld szent személyekkel,
kérve azokat, hogy azt a nagy és idvos 6romet,
amely az 8 szivilket is athatotta, velem is
kézéljék.

Az Egyhaz imajaval végzem az elmélkedé-
semet:

nIsten, ki minket évente az Ur feltdmadasa-
nak i{innepével megdrvendeztetsz, engedd ke-
gyesen, hogy a jelen iinnep altal, amelyet iiliink,
az ordk boldogsagra eljutni méltok legviink.
Ugyanazon a mi Urunk Jézus Krisztus 4ltal.
Amen."

! Enekek Eneke 5, 1. — ? Enekek Eneke 3, 1.
— *® Enekek Eneke 3, 10—12, — * Enekek Eneke
2, 8—10. — ° Enekek Eneke 2, 14, — ® Jézus, Sirdk
fia 24, 24. — " Enekek Eneke 3, 16. — °® Enekek
Eneke 4, 6. — ° Jn. 16. 20.

56



HOSVET NYOLCADA UTANI ELSO HET HETFO

IX
A JAMBOR NOK A SIRHOZ MENNEK

Elsé elogyakorlat. A térténet, melyet az evan-
gélium igy beszél el: ,,A hét elsé napjin pedig
kora hajnalban (a jimbor asszonyok) a sirhoz me-
nének, magukkal vivén az illatszereket, melyeket
készitettek vala. Es elhengeritve taldldk a kovet
a sirtél: de bemenvén nem talilak az Ur Jézus
testét. Es 16n, hogy midén e miatt megddbbentek,
ime két férfia alla mellettiik, ragyogo oltdzetben,
Megijedvén az asszonyok és fdldre hajtvan orcdi-
kat, azok mondik nekik: Mit keresitek az é18t
a holtak kézt? Nincs itt, hanem feltimadt, emlé-
kezzetek, miket beszélt nektek, midén még Gali-
ledban vala... Valdnak pedig Maria Magdolna és
Johanna és Maria, Jakab anyja és a veliik levd
tébbi asszony...™!

Maiésodik elégyakorlat. (Szemlélsdésre is alkal-
mas.) A helyszin és jelenet elképzelése, Az Ur
Jézus temetése utin Magdolna még joideig maradt
a sirnal, majd aztin kényszeriil hazatérni betha-
niai otthondba. Két bardtndje is kikiséri, akikhez
bizonnyal atkézben beszélott. Ezek egyike Mairia,
Kleofas felesége, a masik Maria Salome.

Otthon Laizar iidvozli 6ket, akit az Ur halot-
taibol feltdmasztott.

Fajdalmas idvozlések. Az éjtszaka taldn egé-
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szen 4lmatlan, Aztin szombat kdvetkezik a maga
teljes, térvényes nyugalmival. Ez bizony kényszer-
pihenés, O! mily kinos Jézusért nem tehetni sem-
mit] Magdolna képzelédése, szive, st szeme is
arra a hegyre irdnyul, amelynek masik oldalin
a sir, Mennyire kivdnkozik oda vissza, f6képen
azért, hogy Jézuson a zsidé temetéseknél szoka-
sos kenés szeretetszolgalatit bdvebben és hiany
nélkiil teljesitse.

Elérkezik a masik éjtszaka szombatrél vasir-
napra. Lizasan fekszik Maria dgydn. Itt-ott a ki-
meriilés rovid dlmot is hoz szemére. Rémes alom-
képek. A véres kereszt, a borzalmas kialtis, amely-
lyel lelkét kilehelte.

Magdolna felijed. Nézi a hcmokériat. Még alig
van ¢éjfél. Igyekszik elaludni, de az idét el nmem
szalasztani .

Ismét megnézi a homokérat. Mar lehet készii-
16dni. Felkélti tarsnéit.

Jol megrakodnak illatszerekkel és nekivdgnak
az éjtszakinak. A hegyoldalon kanyarodik az 1t
Jeruzsdlem felé, Betfagé kdzelében a hegynyereg-
ben egyikiiknek eszébe jut, hogy nagy ké zirja
4m el a sirt. ,,Ki hengeriti el nekiink a kévet a
sfrbolt ajtajabel?"?

Hogy a sir le van pecsételve és hogy a sirt
katonasdg 6rzi, Bethdnidban nem is tudhattak.

A k6 okozott ugyan nekik némi aggodalmat,
de tilsilyra jutott bennitk a bizalom s a szeretet.
Majd megsegit a jo Isten!

Eldre az Ur nevében!

Leereszkednek az Olajfak hegyének északi
lejtdjén s betérnek a kicsi kiilvirosi utcikba.
Csendesen, neszteleniil lépkednek, A megbeszélés
szerint, mieldtt a sirhoz mennének, egyik-masik
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bar4tndjikhéz beszélnak vagy beizennek. Igy
Mirishoz, ifjabb Jakab apostol édesanyjdhoz és
Johanndhoz, Kuzinak, Herédes helytartéjinak fele-
ségéhez. Magdolnit azonban hajtja a tiirelmetlen-
ség. En elére sietek, szol térsnGihez, ti pedig a
tébbiekkel csak jdjjetek utdnam.

Elvdlnak, Magdolna megkettézteti lépteit. A
szeretet szirnyakat ad neki. Csak a sirhoz!

Kikanyarodik a varosb6l, az it megint emel-
kedében. Alig van mir néhdny szdz lépésnyire a
sirtol. Hirlelen erds féldrengés ingatja meg a f6l-
det... majd megint. Magdolna ijedten kapaszkodik
egyik fiba, aztin halad tovibb.

Most férfiak futnak vele szemben. Katondk.
Gyorsan félrehizédik eldliik... Azok nem is he-
deritenek red, mintha meneckiilnének...

Néhiny pillanatig utadnuk néz, csévédlja fejét,
aztan megint csak siet a sir felé,

Végiil célndl van. Még sbtétség uralkodik, esak
a hold fénye viligoskodik. Belép a sir eldcsarno-
kaba. Ime, a k6 el van hengeritve. Koroskariil
az éjjeli 6rség nyomai.., Magdolna egészen meg
van zavarodva. Tehdt benn van az Ur a sirban,
vagy elvitték onnan?

Ezt tudni kelll De sirba leszillani éjtszaka? A
szeretet eréssé és hdssé teszi. Belép tehdt a sir-
kamraba, el6renyujtott kezével tapogatodzva, A
sir lires, Rémes felfedezés! Hol az Ur? — jajdul
fel benne az égeté kérdés, Hol az Ur?! Hirtelen
eszébe jutnak a sir feld]l rohané gyanids alakok.
Bizton ezek a tettesek. Ezek szentségtelenitették
meg a sirt, azért menekiilnek. Mit tegyek most?
Forr a feje. Ment6 gondolat. Elfutok a tanitva-
nyokhoz, a férfiakhoz, Péterhez. Ok okosak, 6k
ersek, Tegyenek, amit tudoak. Mir ditban is van.
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Sé6tét alakok jénnek vele szemben. Asszonytédrsai
ezek. ,Hol az Ur, nincs itt az Ur! Ures a sir| —
kialtja nekik futtdban, zihilva. — Menjetek, lds-
satok .., én Péterhez megyek..."

Harmadik elégyakorlat. Kérek az Urtél allha-
tatos, nagylelkii, de egyben okos szeretetet,

1. A JAMBOR NOK SZERETETE ALLHATATOS

Erésebb a haldlndl. Legy6zi benniitk a sze-
retet a halélfélelmet. Hiszen vallalkozdsuk az
adott kériilmények kozt életveszélyes.

Szeretetiik legyézi a feledést. Nem felej-
tenek oly gyorsan és nem térnek oly hamar
napirendre az elkéltézétt felett, mint ahogyan
az emberek altaldban tenni szoktak, Tovabb
¢l még szivilkben. Es én? Vajjon nem vair-e
engem is minden hajnalban a tabernakulum-
sir? Emlékezem-e red és tevékeny-e bennem
a szeretet? Legy6zi-e bennem a kényelem-
szeretetet, hogy siessek az Urhoz Ot buzgal-
mammal bebalzsamozni, szivemben neki ,di-
csdséges nyugvohelyet'™ késziteni, aztin érte
tevékenykedni?

Bizonnyal Magdolna volt az egész vallal-
kozas lelke. O csinalta az egész tervet, 6 ke-
reste Ossze az egész kis tarsasigot. A szere-
tet, ahol igazi, ott tevékeny is. Ahol nem ilyen,
ott nem is valédi. Nalam a j6 reggeli ima és
az elmélkedés t6lti be Magdolna szerepsét. Ez
szblitja és 6szt8nzi minden tehetségemet és
képességemet munkara az Ur Jézusért.
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2. A JAMBOR NOK SZERETETE NAGY-
LELKO, BOKEZ0 ES BATOR

A rendes zsid6 temetéshez tartozott a te-
tem megmosasa, fiiszerekkel valé bebalzsamo-
zasa, a fejnek kendSbe burkolasa, az egész
holttestnek vaszonba gongyélése, a temetés és
a sirnak elzérasa.

Mindezt Arimateai Jozsef szolgaival és
néhany &nkéntes vallalkozéval, akik kozt ka-
tona is akadt, mar teljesitette.

De sietve és sebtében kellett mindezt végre-
hajtaniok, nehogy a csillag felkelte s ezzel a
szombati nyugalom beallta dket a munkaban
megakassza.

A jo6 asszonyok mindezt nagyon jél tudtak,
s ezért Magdolna buzditdsara elhataroztak,
hogy a hianyossdgokat a nyugalmi nap elmil-
taval kipotoljak. Ebben bokezliségiik szinte
nem ismert hatart. Béven &sszevisaroltik a
legdragabb illatszereket. De batorsiguk is
tiszteletremélto, Ok, a gyenge nék tdbbre val-
lalkoznak, mint az erés férfiak. Nekivagnak a
sotétségnek. Nem riasztja vissza éket a zsidok
leselkedése, sem a k&, amelyet alig tudnak
majd a sir szajatol elhengeriteni. Biznak és
nekivagnak. Ez a magatartasuk vajjon nem
szégyenit-e meg engem, akité! az Ur sok cimen
egész mast varna? Tébb idldozatkészséget és
buzgalmat magam és méasok lelke érdekében.
Vajjon alkalmazhatom-e mir magamra Szent
Pal igéit: , En pedig igen szivesen aldozok, sét
magam is aldozattad leszek a ti lelketekért, bar
minél jobban szeretlek titeket, annal kevésbbé
szerettek engem.’”
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Es a bitorsighban utinozom-e a jambor
asszonyokat?

A buzgé rendesen bator és vallalkozé, Vi-
szont ,a (talsigos) eldvigyazat és o6vatossag
a lanyhasig sziildje” — mond4 Liewens, a
hires indiai misszionarius.

3. A JAMBOR NOK SZERETETE
TAPINTATOS S OKOS

Minden szeretetiik és buzgalmuk mellett is
bevarjak a térvény 4ltal megszabott idst. De
akkor aztin haladéktalanul hozzalitnak a
szent terv kiviteléhez.

Az igazi buzgosig tevékeny, de nem okta-
lanul. Mindig tekintettel van a szabalyra, en-
gedelmességre, okossagra, Tekintetbe veszi a
koriilményeket.

Kérjiink mennyei vildgossagot arra, hogy
mit tegylink, de szeretetet is, hogy megtegyiik,
amit jonak megismertiink.

Beszélgetés az Urral s talan a tevékenykedd
jdmbor asszonyokkal is. Nevezetesen kérjiink
az Urtol buzgosagot. Hiszen O azt oly szivesen
kigyujtja az erre készséges szivekben sajat
szava szerint: ,, Tiizet jéttem bocsatani a f6ldre
és mit akarok mast, mint hogy mar felgyul-
ladjon?**

Adjon aztin bizalmat az Ur, hogy azt a
kovet, amely vallalkozasomnak dtjaban van,
az O kegyelme, segitsége majd csak elharitja.

De adjon Urunk okossagot is, hogy ,.meg-
fontolas érkddjék felettem és az okossag meg-
6vjon engem”.'

YLk 24, 1—10. — * Mk. 16, 3. — * Enekek
Encke 8, 6. — * Iz. 11, 10. — ° Il Kor. 12, 15. —
s Lk. 12, 49. — ' Péld. 2, 11.
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HUSVET NYOLCADA UTANI ELSO HET KEDD

X

AZ ANGYALOK OKTATJAK A JAMBOR NOKET,
HOGYAN KELL JEZUST KERESNI

Elsé elogyakorlat az evangéliumi toérténet.
wSzombat végén pedig, mely a hét elsé napjira
virrad, elméne Maria Magdolna és a masik Maria
megnézni a sirt. Es ime, nagy f6ldindulds 16n, mert
az Ur angyala leszilla az égbsl, és odamenvén
elhengerité a kovet é&s raiilt. Tekintete olyan volt,
mint a villim, és ruhdja, mint a hé. Az 6rék pedig
téle valé félelmiikben megremegének és olyanok
lettek, mint a holtak. Megszolalvan pedig az an-
gyal, mondd az asszonyoknak: ,Ti ne {féljetek!
Hiszen tudom, hogy Jézust keresitek, kit megfeszi-
tettek, nincs itt, feltdimadt, amint megmondotta.
Jertek és lassitok a helyet, ahova tették az Urat.
Es hamar elmenvén, mondjitok meg tanitvinyai-
nak, hogy feltimadt."

Miésodik elégyakorlat. A helyszin és a jelenet
élénk elképzelése az evangéliumi szdvegnek és
az el3z6 elmélkedés masodik elégyakorlatdnak
alapjan.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az angyali utasitds szerint Jézust mindig egyenesen
és Gszintén keressem.
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1. MILY JO €S KEGYES AZ UR
AZOKHOZ, AKIK OT KERESIK

Elarulja ezt kévetének, az angyalnak sze-
repe. A j6 asszonyok érdekében szall le az
égbél, elhengeriti a kdvet, O szalasztja meg a
katonakat, hogy nekik ne kelljen azoktél fél-
nidk. Aztin a kére telepedve fenséges, de
mégis nyijas s kedves alakban varja és meg-
nyugtaté szavakkal fogadja 6ket. ,Ti ne fél-
jetek! Hiszen tudom, hogy Jézust keresitek!'”

Valéban, mitél is féljen az, aki Jézust ke-
resi? Espedig j6 szandékkal és egyenes sziv-
vel keresi?

Az ilyet nem riasztja vissza a nagy ké,
vagyis a hivatidsa és annak teenddi s feladatai
elé tornyosulé akaddlyok. ,Mert az Isten az,
ki bennetek az akarast és a véghezvitelt egy-
arant miiveli a jéakarat szerint.”* Az isteni
josag, aki kegyelme altal minket hivott, meg-
segitésiinkr6]l is mar eleve gondoskodott. Fe-
lesleges tehat minden tépelédés és aggodalom
a jovot illetsleg, amelynek szalait oly gyen-
géd és hozza mindenhato kezek tartjak, fonjak.

A kisértések se aggasszanak, amelyek rank
szakadnak. Hiszen: ,hiiséges az Isten, és nem
fogja megengedni, hogy er6tokdn feliil szen-
vedjetek kisértést, hanem a kisértéssel egyiitt
a kimenekiilést is megadja nektek, hogy el-
viselhessétek”,' és ismét: , Isten meg tudja se-
giteni azokat, akik kisértést szenvednek.'”

Az esetleg bekovetkezhets iildéztetésektsl
sem kell félniink. Mert ,erés menedék a mi
Isteniink. A reank zidult szdmos bajban O
a mi segiténk, Nem féliink tehat, rendiiljén
bar meg a fold, meriiljenek bar a tenger mé-
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lyére a hegyek, zigjanak bar és hiborogjanak
vizei, rendiiljenek meg bar erejétsl a hegyek”.
Sé6t éppen ,a foly6 arja 6rvendezteti meg az
Isten varosat”. ,Ha Isten veliink, ki elle-
niink?*”

Hanyszor tapasztaltam jémagam is. Mikor
azt hittem, hogy mar minden odaveszett,
akkor nyujtott Isten valaki vagy valami altal
segitékezet. Ha csak &szintén megnyilatkoz-
tam és feltirtam lelkiatydam el6tt nehézségei-
met, ez — akircsak Isten angyala — kénnyen,
mint a pelyhet, elhengeritette a lelkemre nehe-
zedé kovet.

+Jo az Isten azokhoz, akik benne biznak,
a lélekhez, amely Ot keresi.'” Kézzelfoghatéan
lathatom ezt a Jézust 'keresd jo asszonyok
esetében.

2. HOGYAN KELL JEZUST KERESNIT

a) Megmondja az angyal, aki batoritasat ép-
pen arra alapitja: ,,Hiszen tudom, hogy Jézust
keresitek, kit megfeszitettek.”

Miér a keresztény bblcs sem sziinik meg
hangsilyozni, hogy mig itt a {61d6n éliink, soha
— még a hisvéti 6rémiinnepeken sem — sza-
bad a szemiinket a kereszirél egészen leven-
niink. Mily komolyan és panaszosan emeli fel
szemrehanyé szavat éppen e miatt még a jam-
bor egyének ellen is, ,,Jézusnak manapsag sok
a hive, akik a mennyorszagit szeretik, de
kevesen vannak, akik Ot a kereszthordozasban
kovetik. Sokan kivanjak a vigasztalast, de ke-
vesen a szorongattatast, Mindnyajan akarnak
Krisztussal &6rvendezni, de kevesen kivannak
érte s vele valamit tiirni, szenvedni.
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Sokan szeretik Jézust, mig bajuk nincsen.
Sokan dicsérik és aldjak Ot, mig téle vigaszt
nyernek, de ha elrejti magat elsliik és kissé
tdvozik, bezzeg zigolédnak és hamarosan el-
csiiggednek. Akik azonban az Ur Jézust nem
a vigaszért, hanem 6nmagiért szeretik, azok
Ot a bajban és vigaszban egyarint dicsérik.
Es ha tole soha egy csepp vigaszt sem kapna-
nak, neki mégis 6rokkén-orokké halat adnanak
s hiven szolgdlnanak."*

Eppen ez a nagy 6nzetlenség tetszik Isten-
nek s inditja arra, hogy az ily lélekbe bésé-
gét arassza kegyelmeinek és hogy 6t megtalalja.

b) Tehat Jézust, a Megfeszitettet, éspedig
csakis Of kell keresniink, méis szoval a tiszta
szandékra kell nagyon iigyelniink.

wdzorongatasom napjan az Istent keresem”,"
mondja a Zsoltaros. Szép és jo dolog ez, de
mennyivel szebb és jobb, ha nem a szoron-
gatas, hanem a tiszta szeretet az indit6okom
az Isten keresésében. Mennyien keresik Istent,
mikor sziikségben vannak. De milyen ritka
aranylag a dicsérs, az engesztelé ima, és még
ritkdbb a halaadas. Talan mar sok kilencedet
végeztem, hogy valamit megnyerjek, de hanyat
végeztem mar, hogy a vett jokat meg is ko-
szonjem?

Ha nem is kénnyii, de felette édes egyediil
az Istent keresni.

Ehhez bezzeg batorsag kell. De viszont
ilyeneknek mondja az angyal: ,Ti ne félje-
tek!"?

3. A KRISITUS.KERESES BOSEGES JUTALMA

A jambor ndék Jézust, a holtat keresik, s
fme, Sziiz Maria utin elséknek értesiilnek a
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feltimadas megtorténtérél. Csakhamar meg is
latjak a Feltimadott dicséségét.

Istent5] mindig tobbet kapunk, mint ameny-
nyit varunk, mert tetszik neki az O kiralyi
nagylelkiiségét gyakorolni. Aki tehat keveset
és gyéren kap, tulajdonitsa énmaganak.

Amde ne feledjiik, hogy az angyal a menny-
orszdg polgara, jelenléte tehat figyelmiinket
mindig az o&rdkkévaldkra irdnyitja. Ezt mar
az § iild, tehat nyugalmi helyzete is kifejezésre
juttatja. Allandé figyelmeztetés ez viszont
szamunkra, hogy ,hazank a mennyekben van,
ahonnan varjuk Udvéziténket is, az Ur Jézus
Krisztust. O tjjaalakitja gyarlé testiinket és
hasonlova teszi az O dicséséges testéhez.”

Véssiik tehat jol sziviinkbe az apostoli
igéket:

o Azért tehat, ha feltamadtatok Krisztussal,
keressétek az odafent valdékat... ne a f5ldi-
eket. Hiszen meghaltatok, és éltetek el van
rejtve Krisztussal az Istenben. Amikor Krisz-
tus, a ti életetek, megjelenik, akkor majd ti
is megjelentek vele egyiitt a dicséségben.””

Beszélgetés az Urral. Kérem Ot, hogy O,
a Feltamadott, emelje sziviinket dsszes vagyai-
val egyiitt az érzékiek £618, hogy egyediil Ot
keressiik, Ot szeressiik, éspedig tevékeny és
aldozatos szeretettel. Talan nyilik is ma ra
— ha kissé koriiltekintek — kedvezé alkalom.

' Mt. 28, 1—7. — * Mt. 28, 5. — * Fil. 2, 13, —
* I Kor. 10, 13. — ® Zsid. 2, 18. — °® 45. zsolt. 1—5.

— "Rom.' 8, 31. — ® Jer. Gyaszének 3, 25. —
* Mt. 28, 5, — " Kempis IL 11, 1--3, — * 76.
zsolt. 3. — * Mt. 28, 5. — " Fil. 3, 20—21. —
* Kel. 3, 1—4.
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HUSVET NYOLCADA UTANI ELSO HET SZERDA

Xi

MAGDOLNA SIET MEGVINNI A HIRT, PETER ES
JANOS A SIRHOZ JONNEK

Elsé elégyakorlat. A Szentirds szbvege: Mag-
dolna ,elfuta tehat és Simon Péterhez s a masik
tanitvdnyhoz méne, kit szeret vala Jézus, és mondd
nekik: Elvitték az Urat a sirbél és nem tudjuk,
hova tettéek Ot. Kiméne azért Péter és a masik
tanitvany és a sirhoz menének. Egyiitt futnak vala
pedig ketten, és a masik tanitviny megel5zé Pétert
a futidsban és hamarabb ért a sirhoz. Es benézvén,
ott l1ata elhelyezve a lepedSket, de nem méne be.
Majd odaért Simon Péter is, kovetvén 6t és be-
méne a sirboltba... akkor aztin beméne a masik
tanitviany is, aki el8szor érkezett vala a sirhoz,
és latta és hitt".'

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondolasa. Magdolna, aki el8szér ért a sirhoz
és azt liresen taldlja, be sem vadrva tadrsnéit, siet.
rohan, hogy a szdmira olyan lesujto felfedezést
a tanitvanyokkal kozélje. Janosék hézdhoz ér.
Zihal a lélekzete, szive hevesen ver. Bezérget, Ova-
tosan keérdezéskdédnek beliilrél, ki akar bejonni.
Aztin nyitnak csak lassan ajtét. Minden iidvézlet
nélkiil, izgatottan jelenti Magdolna: ,Az Urat el-
vitték, nem tudni, hova.”

wLehetetlen”, szélnak az apostolok fejiitket razva.
»~De majd utdnanéziink a dolognak." Azonkézben
Magdolna vissza is rohan a sirhoz.
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Az ajté ismét bezarul. Ottbenn a tanitvényok
megvitatjdk az esetet. Némi kis reménykedés is
sziiremkezik a lelkiikbe. Végre elhatdrozzidk, hogy
amennyire lehet, megkézelitik a sirt. Hiszen ott
tudtukkal 6rség is tanyazik.

Toprengve tirgyaljak atkézben a dolgot, sziviik
remény és banat kozt ingadozik és erds hullam-
zisban van.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtol az igazi
Krisztus-keresésben, széoval a szolid, realis lelki
életben valé kitartdst és haladast.

1. A NOI ES FERFIAS YALLASOSSAG

A jambor nék a feltimadids jeleneteiben
valéban az Ur iranti ahitatnak és gyengéd-
ségnek paratlan szép jeleit adjak. Latjuk éket
a hajnal hasadta elétt kendébe burkoltan a
sithoz vonulni. Ma is kiket latunk kora reggel
a homalyos utcikon, még héban, esében is, be-
burkolédzva a templom felé surranni, a taber-
nakulum-sirt felkeresni?

Héany férfi és hany né van ezek kozt?
Olyan aranyban vannak, mint a rézsafiizér ki-
csiny és nagy szemei. Minden tiz asszonyra
esik egy férfi,

Ugyanez az arany az.aldoztatopadnal is.

Baro Wesselényiné, Bosnyak Zséfia héban,
jégben és naponkint megtette az utat Sztrecs-
néro6l Teplicskara, hogy a hajnali misén részt-
vegyen.

Az apolénévér is, bar egész éjjel virrasz-
tott, de azért eldbb koran reggel misét hall-
gat és megaldozik és csak aztan tér nyugalomra.

Ez a buzgalom tehat, hala Istennek, ma
sem hilt ki egészen.
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De azért tavol legyen, hogy az apostolok
altal képviselt férfi-buzgalmat és vallasossigot
lekicsinyeljitk, Hasonlitsuk csak &ssze a két
nem valldsossiagédnak teljesitményeit. Az asz-
szony kiszolgalja az Urat, a férfi szenved érte.
Az asszony az Ur sebeibe a balzsamot hozza,
a férfi Krisztusért hatat az ostorcsapisoknak
odatartja.

Az asszony belép a sirba, az apostol-férfi
magat az Urért bértonbe zaratja. Az asszony
illatos olajat ©nt az Ur labara, fejére, az
apostol-férfi a vérét onti érte. ..

Az asszony az Urért kénnyeit ontja, az
apostol-férfi lekiizdve Isten ellenségeit, neki
a gybzelem koronait és palmait nyujtja. Mind
a két nem vallasossdgidnak megvannak a maga
elényei és szépségei, de viszont a gyengeségei
is.

Azoknak tehat, akik a lelkekkel foglalkoz-
nak, egyik nemet sem szabad elhanyagolniok,
hiszen Jézus az egész nyajat bizta pasztoraira.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Arra kell térekedniék, hogy mindkét nem
a maga vallasossagat kifejtse, kibontsa, s azo-
kat a hidnyokat, amelyek tébbnyire a jellem-
bél és természeti tulajdonsigokbol erednek, a
masik nem példdja szerint javitsa.

Nevezetesen a né is legyen bizonyos [fokig
férfias, vagyis bator és kitart6. Pazzi Szent
Magdolnaval biztassa magat: ,Légy ferfil”
mint aki a valldsossagat nem annyira a kedély-
re, hangulatra és érzésre, mint inkabb a meg-
gy6z6désre épiti. Jézus Szivén lassa a keresz-
tet és tovist is.
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2. A KET APOSTOL UTA

Mind a ketté siet, amiben mar Szent Agos-
ton a buzgalom jelképét, a szeretet titkat latja.
Ujjongnak, mert, ha tokéletleniil is, de mar
hisznek és remélnek, mig ellenben Magdolna
csak lopast sejt.

Tanuljunk szeretetet télik, amely fut, repiil
s nem ismer akadilyokat.

+Aki szeret — mondja a keresztény Bélcs
— repiil, fut, driil, szabad és békét nem tir.
A szeretet nem tart mindig mértéket, hanem
a mértéken feliil langol. A szeretet terhet nem
érez, a faradsaggal nem gondol, tébbet akar,
mint bir, a lehetetlenséget nem fontolgatija,
mert azt hiszi, hogy mindenre van ereje és
szabadsaga.

Aki nem kész mindent eltiirni és minden-
ben a Szeretettje akaratara allni, az nem is
tudja, mi a szeretet...'”

De tanuljunk a két apostoltél hitet is, amely
magasabbra emeli szemét minden gyasznal és
veszteségnél. Mint él8 lang toértet elére, mert
a jobb, az &rék élet lebeg elétte. Es az én
szeretetem? Igazi szeretet-e? Hitem eleven-e?

3. JANOS MEGVARJA ES ELOBB

ENGEDI PETERT A SIRBA LEPNI

Latjuk itt el6sz6r is Janosban az el6zékeny-
séget, tiszteletet és hddolatot Péterrel, az
Egyhaz fejével szemben. Nem tekint Jinos
arra, hogy 0 maradt hii az utébbi napokban,
mig Péter elbukott. Arra sem gondol, hogy
elvégre mégis csak 6 a szeretet-apostol, aki
magarol szent biiszkeséggel vallhatja, hogy
.a tanitvany, kit szeret vala Jézus, ki a va-
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csoran az & keblére is borult”, hanem szeretve
hédol meg a tekintély eldtt, csak Péter utan
lép be a sirba.

De latjuk aztan a két apostolban a tevé-
keny és szemléléds élet tipusdt. Mind a kettd
a tokéletesség 1tjat jarja egészen a sirig. A
szemlél6dé Janos elre fut, de a sirnal be-
varja a tevékeny Pétert. Aztin egyiitt lépnek
a sirba. A szemlélddés fenséges ajandékat ki-
poétolhatja a sirig tarté buzgd tevékenység.
Jénos elébb nézett be és a sir homalyan ke-
resztiil litta a muland6sig leplét félretéve,’
de Péter elobb tette be a labat Jézus nyugvé-
helyére. ,Nem mondhatja a szem a kéznek:
Nincs rad sziikségem'’, vagy pedig a {6 a 14b-
nak: ,Nincs ratok sziikségem”.® A szem szem-
léli az eget, a kéz jocselekedetek altal meg-
nyitja. A legjobb és legtokéletesebb, mikor a
szem, a kéz ¢és a lab dsszefognak s egyik segiti
és kiegésziti a masiknak tevékenységét. Ilyen
volt az Ur Jézus élete, ilyen altalaban minden
igazi apostoli élet.

Beszélgetés az Urral, kérve téle, hogy
bennem is ezt a kett6s életmédot: a szemleé-
16d6t és tevékenyet Bsszeolvassza, ahogy ezt
szent hivatisom is kivanja télem. Sok gondom
és munkidm sohase legyen lelki életemnek
rovasira. Mindjart ma utina is nézek, mit és
hogyan kelljen tennem, hogy a sok munka és
tevékenység tiszteletben tartsa az imaélet meg-
szentelt hatdrait. S6t 6moljén at az imaélet
bbésége s arassza el, itassa at munkakdérém
egész teriiletét.

" Jn. 20, 2—8. — * Kempis [1l. 4—8. — * Jn. 21,
20. — * Jn 20, 8. — * Jn. 20, 5. — ° I Kor, 12, 21.
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HUSVET NYOLCADA UTAN! ELSO HET CSUTORTOK

Xi
MAGDOLNA A -SIRNAL

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet. , A
tanitvinyok tehit megint hazamenének, Mairia
{Magdolna) pedig kinn 4lla a sirboltnal sirvan.
Amint igy sirdogdla, odahajolvan bepillanta a sir-
boltba."!

Masodik clégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondolasa. A tanitvinyok tdvozta utin Magdolna
a sirnal maradt. Ruhédja a hajnali harmattél egészen
nedves. Kendéje fejérsl villara esett s hossza, szép
haja felbomolva omlik ald. Mikor lehajolva a sirba
tekint, dis hajzatit kezével félrehizza s kénny-
patakot ont6 szemét mereven maga elé szegezi.

Harmadik elégyakorlat. Kérek ismét nagy, lin-
golé szeretetet az Ur Jézus fennkdlt személyisége
irint, amelyre Magdolna oly felejthetetlen példat
ad az Egyhaz torténetében.

1. ,A TANITYANYOK HAZAMENENEK"

Mar hazaszallingoztak valamennyien, vagy
a sirhoz ki sem jottek, Magdolna ottmarad
sirankozva. Ott marad, mert a szive odalancolja.
Mily hiiséges tud lenni a szereté néi sziv!
Mairpedig Magdolna elsésorban sziv-ember.
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Vannak ész-emberek, tudésok, bankarok
stb. Ezek aranylag kevesebb veszélynek vannak
kitéve. De vannak sziv-emberek, aminék a kol-
t6k, zsenik, mivészek. Sziviik sugarzik s meg-
szépiti ket. Bajosak, szellemesek, koriilrajon-
gottak. Ezek nagyon kaphaték a jora s a
rosszra. Gyakran igazi szerencséjiik, hogy
hamar halnak meg, mert ennek kdszénhetik,
hogy a bukast elkeriilik.

Ez utobbi csoport adja tébbnyire a Szen-
teket. Ezek kézt megint vannak, akik a jo aton
kitartottak kezdettdl végig, de vannak nem
csekély szamban olyanok is, akiknél nagy buka-
sok eldzik meg a szentségnek felfelé ivels pa-
lyajat. Ezek kéziil valo Magdolna.

Egyike az evangélium legvonzébb és leg-
népszeribb alakjainak, akivel a Szentatyak ira-
saikban oly szivesen foglalkoznak. O, mily
teremt6 erd is rejlik Jézus szerelmében! Azért
sohasem szabad kétségbe esniink, ha a nagy
zsenik elbuknak. Még minden jéra fordulhat,
ha Jézushoz visszataldlnak. Csak akadjon, aki
értiik imadkozik és utjukat egyengeti.

Mily 6rém és vigasz aztan latni, hogy az
ilyenek a viharos mult utin olykor Jézusnak
leghiiségesebb tanitvanyai és Litiintetett ke-
gyeltjei lesznek.

2. MAGDOLNA KINN ALLA A SIRBOLTNAL

Ott all a sirbolt, a feltért szentséghaz elétt,
amely a szeretett Mesterrel egyiitt az 6 szivét
is zarta... Most mir cdavan minden reménye
s vigasztalasa. Eddig ugyanis Urat, ha halva
is, de kézelében tudta. ..
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Origenes, a régi keresztény tudés meghato,
koltéi szépséggel irja, festi ennek a hiiséges
asszonyi szivnek hangulatat, lelkiallapotat.

+Ezzel — figymond — elvesziette Mesterét,
akit annyira szeretett, agyhogy kiviile semmit
sem tudott szeretni, sem masban bizni, remélni.

Elvesztette 6vele lelkének életét s most mar
jobbnak latszott neki meghalni, mint élni, mert
halva talan megtalalja azt, akit élve meg nem
talilhatott, aki nélkiil pedig élni nem tudott.

Mit tegyen tehat? Igy sopankodik sirdo-
galva: mindkét oldalrél a kétség szorongat s
nem tudom, hogy most méar mit is valasszak?
Elmenjek a sirtél vagy itt maradjak?

Ha itt maradok, akkor nem talalom meg Ot.
Ha elmegyek, am hol is keressem? Téavoznom
halal, maradnom kinszenvedés. Mégis inkabb
csak maradok, mert ha itt kiszenvedek, akkor
legaldbb Uram mellett talalok nyugvohelyet.
wAlla.,” Még all, de 6sszeroskadasig nehéz sziv-
vel, felbomlott, arcaba csiingé hajjal.

Nagy tanacstalansigidban csak egyet tud,
hogy nélkiile élni nem tud.”

Origenes csodaszépen festi ezt az Almodozé.
félig énkiviileti allapotot: , Erezve nem érzett,
latva nem latott, hallva nem hallott. Mert nem
volt ott, ahol volt, hanem egészen ott volt
ahol az & isteni Mestere, akirél pedig nem
tudta, hogy hol volt.” Es ismét:

.Elfelejtett félni, elfelejtett ériilni, elfelej-
tette 6nmagat. Elfelejtett mindent azon kiviil,
akit mindenekfelett szeretett. Nem maradt
benne semmi érzés, elveszett beléle minden
reménység és tanacs, s nem maradt szamara
egyéb hatra, mint a sirds . . .
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3. MAGDOLNA SIRVA KERES ES KUTAT

wBepillanta a sirba.” Espedig — Isten tudja
— hanyadszor!

~A szeretet — mondja N. Szent Gergely
— nem elégszik meg azzal, hogy csak egyszer
kutassunk. A szeretet hatalma arra késztet,
hogy a kisérletet meg-megijitsuk. Tehat Mag-
dolna is tovabb keresett és igy tortént, hogy
talalt.”

Amde egyelbre minden keresés hiabavalo-
nak bizonyult. Tehit most azt teszi, amit a nék
és gyermekek ilyenkor tenni szoktak, atadja
magat egészen a fajdalomnak s szabadfolyast
enged a sirdsnak.

Koénnyei ezek a faijdalomnak s vagydédasnak.

»Sirdogdla.”

Szent Agoston szépen mondja: ,,A szemek,
amelyek az Urat keresték, de nem talaltik,
magukat a konnyeknek atadtak, még inkabb
szomorkodva azon, hogy az Urat a sirbdl el-
vitték, mint azon, hogy a keresztre feszitették,
mert a Mester utan, aki elk5lt6z6tt, nem maradt
szamara semmi emlék.”

Szasz Ludolf szép megjegyzést fiiz ehhez:

sMagdolna mindazt, amit csak elért, kény-
nyeivel érte el. Sirassal nyerte meg biinei
bocsénatat, sirdssal vivta ki fitestvérének fel-
tamasztasat, sirassal kapta meg az Ur feltima-
disanak vigasztalasit, Kénnyei a magibaszal-
las, részvét és ahitat kénnyei.”

Ah és az én kénnyeim?

Hiszen elvégre volna nekem is elég okom
sirni.

Ott vannak biineim, amelyek megfosztottak
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Uram baratsigatol. Ezeket a konnyeket sirta
Magdolna a Mestere labainal.

Azutan, mikor Uram varatlanul visszavonul
és lelkemet homalyban, sététségben, kinokban
engedi vergddni, amikor a Zsoltarossal el-
énekelhetem: ,,Ejjel-nappal kénnyem a kenye-
rem, hiszen napré6l-napra azt mondjik nekem:
Hol van a te Istened?*”

Ily konnyeket sir Magdolna a sirboltnal.

Ujbél kérdem: és az én kénnyeim?

Istenem! Vajmi gyakran mire pazarlom
azokat? Sokszor bezzeg mulando, f61di termé-
szetli dolgokra. Az ok a veszteség, a bosszii-
sag, a harag, de tavolrol sem az, hogy ,elvitték

az én Uramat".
A szentsir a taberndkulum képe

Sokszor bezzeg oly iiresnek érzem, és elbtte
sovarogva kérdem: hol van ,akit szeret az én
lelkem’ ?*

Pedig éppen ilyenkor van talan legkozelebb
hozzam az Ur s kérdi télem: , Mit sirsz? Kit
keresel?**

Beszélgetés az Urral. Tehetjiik talan remek
versezetii régi magyar énekiinkkel, amely
mintha csak éppen Magdolna lelkébsl volna
kottazva:

Hol vagy, én szerelmes Jézus Krisztusom?
Hol taldllak Téged, kegyes Megvéiltém?
Adj vilagossigot, mert fényes vagy,
Nélad nélkil szivem igen bagyadt.

Téged az én lelkem kivdn keresni,
Mert tendlad nélkiil el kell karhozni.
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Ol szerelmes Krisztus, fordulj hozzim,
Vigasztald szivemet, tekints ream!

Mig fel nem talallak, keresni foglak,
Mind éjjel, mind nappal sirva kialtlak.
0! jelenj meg, Krisztus, szomortinak,
Vigasztaldst hozzil te szolgadnak.

Ahova csak fordulsz, hiven kévetlek,
Téged Megvaltémat, szivbél szeretlek.
Add, hogy lelkem, Jézus, téged aldjon,
Holtom utédn véled vigadozzon, Amen.

Jn. 20, 10—11. — * 41, zsolt. 4. — * Jn. 20.
13. — * Enekek Eneke 3, 3, — ° Jn. 20, 15.
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MUSVET NYOLCADA UTANI ELSO HET PENTEK

X
MAGDOLNA A SIRNAL
(ll. Folytatéds)

Elsé elégyakoriat. Az evangéliumi térténet.
Magdolna ,bepillanta a sirboltba és lata Lkét
angyalt fehér ruhdban ilni, egyiket fejt6l, masikat
14abtol, ahol Jézus teste fekiidt vala, Mondik neki
azok: Asszony! Mit sirsz? Felelé nekik: Mert el-
vitték az én Uramat és nem tudom, hova tették 6t.
Ezeket mondvan visszafordula és lata Jézust ott
allni, és nem tudta, hogy az Jézus, Mondd neki
Jézus: Asszony! Mit sirsz? Kit keresel? Azt vélvén,
hogy a kertész az, monda neki: Uram, ha te vitted el
6t, mondd meg nekem, hova tetted, és én el-
viszem 6t."

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondolasa. Mikézben Magdolna ott a sirbolt elott
tépelodik és tétovazik, s Gjra meg djra a siriiregbe
kémlelve bepillant, ime hirtelen két angyalt pillant
meg. Gyonyéri szépek, Papi 6ltony van rajtuk,
amind a szerpapok ruhdja az iinnepélyes isten-
tiszteleten, Mosolyognak és felségesen ragyognak.
Baratsidgosan tekintenek Magdolnara és szébaéllnak
vele. Ez, bar felel, de szinte lélek nélkiil, hiszen
gondolatai egészen mashol jirnak. Most az angya-
lok hirtelen felallnak, mint amikor a tarsasdgba
valami el6keléség érkezik. Erre Magdolna is vissza-
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tekint, mikdzben el6recsiingd dias hajzatat jobb
valldra veti. Férfialakot pillant meg egész kszelben,
de a kert cserjéi, bokrai dltal kissé elfédétten. Aa
angyali tisztelgés tehit neki szélott?! Magdolna
nemigen gondol erre . ..

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
semmij teremtmény, még az angyal se tudja figyel-
memet az Urtol elterelni, hanem mindenben csakis
Ot keressem, s ne is nyugodjam, mig fel nem tala-
lom és magaménak nem mondhatom.

1. AZ ANGYALI JELERES

Egyszercsak boldogité, tilvilagi hang csen-
diil meg Magdolna fiilében: Asszony! mit sirsz?
Ime, két angyal, csillogd ruhaban, bijos mennye;
szépségben. Kit pe nyiigézne le ez a latvany?
Magdolna azonban sem nem &riil, sem nem fél.
Annyira el van telve vesztesége gondolataval,
hogy minden egyéb irdnt kézémbbs, ami nem
Jézus. En Istenem! Es az én gondolataimat,
szememet miné mas ,angyalok” tudjak az Or
Jézustdl elterelni, s talan szivemet vele meg-
osztani!

Pedig tudhatnam, ,,a teremtmény szeretete
csalard és allhatatlan, Jézus szeretete pedig
hit és allhatatos, Hamar csalatkozol, ha az
embereknek csupan kiilsé szinére veted sze-
med, de ha mindenben Jézust keresed, Jézust
mindeniitt meg is leled... Tébbet art maganak
az ember, ha Jézust nem keresi, mint az egész
vilag dsszes ellenségei’.’

2. A KERTESZ

Mikor az angyalok felallnak, s talin a
neszre, amelyet a cserjék kozt kozeledé szo-
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kott eléidézni, ,,Magdolna hatrafordula és lita

Jézust ott allani és nem tudta, hogy az Jézus".*

Nem kell éppen gondolni, mintha talan
Jézus kertész-jelmezben mutatta volna be
magat. Magdolna ugyanis ¢l6 Jézusra nem is
gondolt, 6t csak a szent tetem, éspedig annak
elhurcoltatisa foglalkoztatta, s a fijdalom az
érzékeit, latasat szinte eltompitotta.

Nikodémus kertjében van, s igy alig gon-
dolhatott mast, mint hogy ennek a kertészével
van dolga. ,Asszony! mit sirsz?" kérdi téle
a ferfin,®

Gondolat villant most meg Mairia agyaban:
A kertésznek bizton tudnia kell, hogy mi tér-
tént a szent tetemmel. Bizonnyal Nikodémus
szallittatta azt biztosabb helyre. Ezt sejthette
Magdolna. Szavai erre engednek kévetkeztetni:
»wUram, ha te vitted el 6t, mondd meg nekem,
hova tetted s én elviszem 6t."

Ezek az igék elaruljak Magdolnanak valo-
ban langolé szeretetét. ,,0t!" Nevet nem emlit,
hiszen azt mindenkinek ismernie kell, aki az
6 lelkét betdlti, vajjon lehet-e egyaltalaban
masra is gondolni?

»Elviszem Ot!"

»De hitha a fépap udvariban van? En el-
viszem Ot!"
5 Es ha Pilatus varaban 6rzik? En elviszem

t. ..

Ha rémai légiok vaspancéljan kell attorni?
Elviszem!

Ha szédité mélység valasztja el téled? En
elviszem!

Ha mérhetetlen magassigban van? Csak

6 Maller: A kereszt diadala 81



tudjam, hogy hol keressem,... én magammal
viszem.

0! Csodalatos szeretete ennek az asszony-
nak! O csodilatos batorsiga ennek a nének!

Semmi helyet sem vesz ki, semmi kivételt
nem tesz. Feltétleniil hangoztatja: ,,En elviszem
Ot!" De mit akarsz vele tenni? Hova akarod
vinni? ,Az mellékes. Csak enyém legyen!"
{Origenes.)

Ily szeretet megérdemli, hogy taldljon, sét
lehetetlen, hogy ne taldljon. Ha nekiink is ilyen
s ekkora szeretetiink volna, mi is feltétleniil
megtalalnok Jézust. Marpedig, aki Jézust
megtalalja, nagy kincset talil, s6t minden jo
f516tti jora talal.

Origenes meghato szépen itt szinte kéteke-
dik az Ur Jézussal:

0, édes Mester, ugyan miért epeszted ennek
az asszonynak a lelkét, hiszen tudod te jol,
hogy ez tdgysem keres kiviiled senkit. Miért
is kérded 6t tehat: Kit keressz? Miért sirsz?
Ne tikkaszd tovabb az 6 vagyat, hiszen mar
harom napja nincs lelkének egyéb ennivaléja,
amivel éhségét csillapitsa.”

Nagy titka a szeretetnek, amely az Urat
sokszor arra birja, hogdy magit homalyba rejtse
és az epedé lélek Ot csak hadd keresse...

Mint az anya, olykor fiiggény mégé bujik
és gyonyorkodik benne, hogy kicsi gyermeke
mily izgatottan, aggédva keresi. Orvend, mert
ebbsl latja jobban, hogy mekkora szeretet van
a kis buzgolkodoban

Igy tesz veliink is nem ritkdn az Ur. Olykor
magat a vigasztalansag kodébe rejti, deris
arcat elgliink el-elfedi, s varja, akarja, hogy
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mi szorgosan keressiik. Es mi keressiik Ot,
pedig oly kdzel van hozzéank, s mir alig varja,
hogy a kodfatyolt arcarél ellebbentse, és me-
gint vigaszdval mosolyogjon a lelkiinkbe.

»De barmint 4ll is a dolog, ne hagyd el
magad, és ne essél kétségbe, hanem csendben
nyugodjil meg Jézus szent végzésében, hiszen
6 csak nagyobb javadat akarja, s megvigasz-
talasodat csak a te hasznodra, csupa szeretet-
bél halasztja. Azért tiirj békén az O nagyobb
dicséségére. Mert 1égy meggy6z6dve, hogy a
télre majd nyir kdszént be, az éjtszaka utan
a nap ujra felkél az égre, a fergeteg utan
megint csak kideril.””

Azért a lelki szarazsag idején csak bizzunk,
varjunk s tovabb imadkozzunk.

Beszélgetés az Urral, kérve téle a Magdolna-
hiséget féleg a lelki elhagyatottsag idejére,
ha nekiink is, mint Magdolnanak, homaly, kéd
vagy komor felhé szall lelkiink egére.

' Jn, 20, 12—15. — * Jn. 20, 13. — ® Kempis
II. 7. — * Jn. 20, 14. — * Jn. 20, 15. — ® Jn. 20, 15.
— " Kempis II 8, 2. — * Kempis II. 8, 5.
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HUSYET NYOLCADA UTANI ELSO HET SIOMBAY

b (A4

MAGDOLNA A SIRNAL
'(lll. Folytatds)

Els6 eldgyakorlat. Az evangéliumi térténet.
oMegszolitd 6t Jézus: Marial Megfordulvan amarz,
felelé neki: Rabboni! (Ami annyit jelent, mint mes-
ter.) Mond4 neki Jézus: Ne illess engem, mert még
nem mentem f6] Atyamhoz, hanem eredj atyim-
fiaihoz ¢és mondjad nekik: Félmegyek az én Atyam-
hoz és a ti Atyatokhoz, az én Istenemhez és a ti
Istenetekhez. Elméne Madria Magdolna, hiriil advaa
a tanitvinyoknak, hogy: Lattam az Urat, és ezeket
mondotta nekem.'”

Masodik elégyakorlat a helyszin és jelenet el-
gondoldsa, mint az el6z6 elmélkedésben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
azt az eucharisztikus meleget, amelyet reggelen-
kint Szent Szivébs! meritek, igyekezzem magambél
— mint a drigakdé a vildgossigot — kisugirozni,
és ezzel felebardtaimat is bevildgitani és felmele-
giteni.

1. A FOLISMERES

Jézus el6lép. Magdolna észre sem veszi,
egészen &almaiba és fajdalmiba temetkezik.
Egyszerre csak megcsendiil fiillében a hang,
az ismerds hang, amelyet hajdaniban agy ivott
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a lelke, mint a virdg a hajnali harmatot. Utol-
jara ott a kereszten hallotta, mikor annak rez-
gése a szivét hasogatta. De most ugy hangzik,
mint az {innepi, reggeli harangszo.

wMaria!"

O! Mily sokat mond e sz6! Te keressz en-
gem? Hiszen latod, hogy itt vagyok. Hat nem
ismersz? Maridm! Legdragabb tanitvinyom, ne
sirass engem, mert ime, élek és eljéttem, hogy
megvigasztaljalak téged.

Mennyi szeretet szinezi ezeket az igéket!
én édes Istenem! milyen szép és édes is az a
tiszta szeretet!

Miria j6l ismeri ezt a hangot. Villam-
gyorsan ugrik fel annak hallatira s egyetlen
jubilale kialtas a felelet raja: ,,Rabboni,
Mesterem!”

Stollberg jol mondja: ,,Ebben az egyetlen
sz6ban Magdolna egész szivét kitirja."”

Aztin odaborulva csokolgatja azokat a la-
bakat, amelyeknél hajdan annyi irgalommal és
szeretettel talalkozott, amelyeket kénnyeivel
aztatott és hajaval szaritgatott és a kereszten
annyi érzelemmel karolt at. Azok a sebek,
amelyeket oly rémeseknek latott, most ragyog-
nak, mint a rubintok.

Elmondhatja mar az Enekek Enekének sze-
relmesével: ,,Megleltem, akit szeret a lelkem,
megragadom, el nem engedem.”

0, mily csodalatos erd rejlik az Ur Jézus
egyetlen szavaban! Amint a keresztény Bélcs
is szépen mondja: ,,Sz6ljon csak Jézus egyetlen
sz6t, ime, nyomban nagy a vigasztalasod!*”

Err6l a jelenetrsl elmélkedve, megsejtjiik
azokat a magasztos lelki 6roméket, amelyeket
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az igazan onmegtagadott lelkek, kiiléndsen a
misztikusck, az Ur Jézus keblén élveztek.
Kezdjiik gy valéban megsejteni, amit az
ugyancsak misztikus Szent Bernat énekel:

,Jézus, a rad emlékezés
Legédesebb &rvendezés,

Dz birni téged meghalad
Minden gyényért az ég alatt.”

Mi lesz még akkor, ha majd az égben vala-
mennyien elmondhatjuk Urunk labainal, sé&t
keblén: ,Rabboni!” ,,En Mesterem!"

Egyelére ,Boldogok, akik sirnak, mert 6k
vigasztalast talalnak.” Tapasztaljuk ezt Mag-
dolnanal. Szoéljunk azért sokszor bisongo,
epedd lelkiinkhéz a Zsoltarossal: ,Miért vagy
szomort lelkem, miért hiborgatsz engem? Biz-
zal az Istenben, mert fogom még aldani &t,
arcom iidvésségét, az én Istenemet.’”

2. NE ILLESS ENGEM 16

A latin Szentiradsnak ezek a szavai oly
idegenszerden hatnak reink. Valahogyan mast
vartunk volna Jézus ajkarél, aki hajdaniban
oly leereszkedd szivességgel és keggyel latta,
mikor a megtéré6 Magdolna labat atkarolta.
Hogyan? Ne engedné meg az Ur ezt a bizal-
mas koézeledést meghitt egyiittlétben, mikor
pedig eltirte, sét o6rommel fogadta, amikor
botrany volt az a farizeus szemében?

A megfejtést az eredeti gords szévegben
talaljuk, amely szerint ez az érintés voltaképen
erds fogodzast jelent, szoval olyfajta csiingést,
kapaszkodast, amely az elszakaddsrol mar egy-
dltalén nem akar {udni.
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Itt tehat mintegy jelképileg a szivek be-
szélnek.

Maéria ezzel az atkarolassal mintha csak
azt mondana: ,,Uram! én most mar valasrdl
hallani sem akarok! Ha szeretsz, am vigy mar
most magaddal engem, hogy mindig csak Ve-
led legyek, abban a lakasban, melyrél biztosi-
tott minket isteni igéreted.””

Es Jézus? ,Egyelére ne tarts vissza engem,
Maria! Hiszen nem most litsz engem itt a
t6ldén utoljara. Még huzamosabban veletek
maradok, mig csak az Atyihoz az égbe fel nem
szallok.”

Mi is bizony sokszor igy vagyunk az Urral.
Mikor hosszas szarazsag utdn megint megjele-
nik nekiink, akkor mintha csak belekapaszkod-
nék a lelkiink, és nem akarunk vigaszarol
lemondani. Ott maradnank, mint Tabor hegyén
a tanitvanyok, Vele mindérokre. ..

Pedig a maradandé egyiittlét ideje még nem
érkezett el. Téliink még sok munkat, kiizdel-
met var hivatasunk, az apostoli élet. Talan
azért is banik vigaszaival oly takarékosan
veliink szemben az Ur, nehogy azokat élvezve
csak a labainal iiljiink s talsigosan sok idét
vesztegessiink. ,,Rdnk munka var meég itt e
fé6ldi honban.” De biztosak lehetiink, hogy a
vigasz fogyatékossaga majd megtériil még egy-
kor bdséges kamattal a mennyorszédgban.

3. MARIA KOVETSEGBEN JAR

«Eredj atydmfiaihoz és mondjad nekik:
Folmegyek az én Atydmhoz és a ti Atyatokhoz,
az én Istenemhez és a ti Istenetekhez.'*

Elészér is megfigyelhetjiik, hogy mily el-
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btivolden kedves és leereszkeddé az Ur, Ily
kozvetleniil még sohasem beszélt. Nevezte dvéit
sbardtaimnak”, ,fiacskdimnak”, de még soha
testvéreimnek”, ahogy az eredeti szdveg
mondja. Teszi pedig ezt éppen akkor, midén
kbdzvetleniil elébb a tanitvinyok a hiségben
nem nagyon tiintették ki magukat. Ez az elraga-
doéan kedves iizenet az Ur Jézus részérdl mar
magaban foglalja: ,,Ne féljetek, hozzam batran
kozeledjetek, mert nem szemrehanyas, hanem
megértés és bocsanat var reatok.”

Miria erre csakugyan felhagy a labak szo-
rongatd atkarolasdval, s minthogy Jézus
amagyis eltint, hédol nyomban mésodik szen-
vedélyének: Jézus iigyében eljarni, apostolkod-
ni. Eléképe ebben a nék katolikus akcidjanak,
apostolkodasanak.

Azé6ta a n6é mindig s mindeniitt eldhirnoke
az Ur Jézusnak a karitasz miveiben, a misz-
sziokban és az eltévedtek visszatéritésében,

0! hogyan repiil e hirrel, mint az 1ij tavaszt
hirdets fecske. Vlga.sztalod]atok — sz6lt —
jo tanitvanyok! Jézus nem neheztel reatok,
hanem még gyengédebben szeret titeket, mint
eddig.

Mily jo, nagyon j6 a mi édes Mesteriink!

Maridra nézve ez volt az utolsé inditas,
hogy most mar a vilagbél teljesen kibontakoz-
zék ¢és kizardlag csakis Krisztusnak és az 6
tgyeinek éljen. Jézus lesz és marad életének
egész tartalma a boldog halalig.

S6t elhinyta 6ta is apostol maradt. A
keresztény szazadok folyaman az 8 példaja
taimasztja az Gjabb és Gjabb Magdolnakat, akik
kisirva magukat Jézus labanal, békét, iidvot

88



talilnak és olykor nagy életszentsegre kiizdik
fel magukat, Igy illeszkedik be Magdolna buka-
saval és megtérésével a Gondviselés 6rok, jo-
sigos terveibe. Mintha erre célozna is az Ur
Jézus, mikor azt mondja:

»Bizony mondom nektek, ahol csak hirdetni
fogjsk ezt az evangéliumot az egész vilagon,
azt is elmondjak, amit ez (tudniillik Magdolna)
cselekedett... az 6 emlékezetére.”” Es csak-
ugyan jellemzé az Ur Jézus elismerd, halis
Szivére, hogy oly nagy gondja volt Mairia
dicsBségére. Bizonnyal 6 adta Egyhazanak a
gondolatot, hogy a legnagyobb iinnepnek, a
hasvétnak evangéliuma éppen Maria nevénél
csendiil meg. ,,Az idében Maria Magdolna ...""

Ha mi is megtalaltuk az Urat, talin sok
tétovazas és keresgélés utan, &m akkor most
mar tartsunk ki vele: ,,Megragadtam és el nem
engedem.”"

Azonban ,nagy miivészet Jézussal tirsa-
logni tudni, nagy annak okossiga, aki Jézust
meg tudja tartani”.” Es mi az eszkéze ennek?

wLégy alazatos és békeszeretd és veled lesz
Jézus. Légy ajtatos és csendes és veled marad
Jézus. Légy tisztaszivii és bels6képen szabad,
ne kosd szived valami teremtményhez... és
tied lesz Jézus..."™

Ha beall a homaly, ne tagits a tabernakulum-
sirtol, Sohajtozzal, sirj és keress, mig csak
az Ur megint nem mutatkozik.

Beszélgetés az Ur Jézussal s Magdolndval.
Tehetjiik ezt talan a Victimae Paschalis Szek-
vencia gyényord szavaival, amelyet Wipo,
I1. Konrad udvari kaplanja szerzett (1048 ko-
riil), s amely a hasvét nyolcadidn minden szent-

89



misében a szentlecke utdn, mint a liturgia
allandé kitevdje, szerepel. Gyarlé magyar for-
ditasban talan igy adhatjuk:

A husvéti Aldozatnak a hivek ujjongjanak!

A Barany a juhokat vérén megvette,

Az artatlan Krisztus a bdandst Atyjaval ki-
békitette.

Az élet s halal nagy s csodas harcot vivott,

Az életnek megholt vezére megint él s tronra

jutott.

Maria, mondd el nekiink, mit 1attal?

Utadon — beszéld el — mit tapasztaltal?

Lattam az ¢él6 Krisztus sirjat

S a foéltamadottnak fényarjat,

Angyali tanikat,

Lepleket, ruhikat.

Mert feltimadt Krisztus, az én reménységem,

Ki eldttetek Galiledba mégyen.

Tudjuk, hogy Krisztus holtabél feltamadott,

Errél a mi lelkiink megbizonyosodott.

Te gybztes Krisztus Kiralyunk,

Kbnybériilj rajtunk. Amen. Alleluja.

' Jn. 20, 16—18. — * Enekek Eneke 3, 4. —
®* Kempis II. 8, 1, — * Mt. 5, 5. — ® Zsolt. 42, 5. —
* Jn. 20, 17. — ' Jn. 14, 2. — * Jn. 20, 17. — ® Mk.
14, 9. — " Mk. 16, 1. — " Enekek Eneke 3, 4. —
" Kempis 1I. 8, 3. — * Kempis II. 8, 3.
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HUSVET NYOLCADA UTANI MASODIK HET VASARNAP

Xy
JEZUS MEGIJELENIK A JAMBOR ASSZONYOKNAK

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet. ,(A
jdmbor asszonyok) gyorsan kimenvén a sirboltbé!
nagy félelemmel és érémmel futdnak, hogy meg-
vigyék a hirt (Jézus) tanitvianyainak. Es ime, Jézus
eléjiik méne, mondvan: Udv nektek! Azok pedig
hozza jarulvdn, megragadak labait és imadik 6t.
Akkor monda nekik Jézus: Ne féljetek! eredjetek,
mondjdtok meg testvéreimnek, hogy menjenek
Galiledba, ott majd meglitnak engem."!

Maisodik elégyakorlat. A helynek és jelenetnek
élénk elgondoldsa. Az angyali jelenés eltiinte
utdn a j6 asszonyok 6romtdl repesve, de egyben
reszketve a felindulastsl, koriiltekintettek a sir-
ban. Megnézik a lepeddt s kendét, azutdn sirva
hagyjdk el a sirboltot. De nem sietnek. Meg-
megallnak, kériilnéznek, ha netalin meglitndk az
Urat, Hatha visszajon azalatt Magdolna. Majd
aztdn nekiindulnak és most maér egyik legrévidebb
mezei uton a varos felé sietve, sdt futva igye-
keznek a hirt a tanitvinyoknak megvinni. Ut-
kSzben hirtelen fényes jelenés dllitja meg oket.
Az Ur Jézus mutatkozik nekik.

Harmadik elégyakorlat. Kérem ismét a hirom
isteni erénynek, a hitnek, reménynek és szeretet-
nek fokozodasit, amelyeknek gyakorlatiban a jé
asszonynép szép példaval szolgal.
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1. JEZUS A 1O ASSZONYOKNAK MEGIELENIK

Az evangélista elbeszélése a szobanforgo
jelenetrdl lélektanilag mennyire megokolt! Az
a remegés, reszketés, el6bb tétovazas, majd
orém és futds, szoval ez a kedélyhullimzas
mennyire jellemzi a n6t! Minden bizonnyal
lehet ebben a lelki allapotban bizonyos tokeé-
letlenségeket is felfedezni, de a nagy jéakaratot
nem lehet Jetagadni.

Ezt jutalmazza az Ur el6zékenységével. Mint
az evangélista mondja: ,.Jézus eléjiik méne."”

0, csakugyan O az, aki minket kegyelmével
megeldz, valahanyszor valami jé vallalatra
szanjuk ra magunkat, mikor elhatarozzuk, hogy
az engedelmességnek, szeretetnek valamely
miivét, amely neheziinkre esik, mégis csak
végrehajtjuk. O! hogy 6riil ilyenkor az Ur!
Hiszen neki nincs nagyobb vigasza, mint mi-
kor benniink fellendiilni latja a lelki életet, az
dnmegtagadis szellemét, a szent vagyakat és
az iidvos elhatarozasokat. Ilyenkor mindig
sziviinkbe sugallja az 8 megszokott kedves
jelszavat: ,,Udv nektek!"” ,Ne féljetek!"”

Ez valoban a janzenizmus mételyétd]l meg-
tisztult aszkézis alaphangija.

Mindenkinek oly jol esik ez, de gyengéd,
finom, aggalyossagra hajlamos ndi kedélynek
meg kiiléndsen oly sziikséges: , Udv nektek!”
+Ne féljetel!”

Bizonnyal nem végzett veliik oly rdviden
az Ur, mint ahogy az evangélista megszokott
sziikszavisiaga benniinket errél tudésit. De ha
kedves érdeklédéssel volt is mindegyikiikhdz
egy-egy leereszkedd szava, azok a percek mégis-
csak pillanatoknak tdntek fel. O! mily révid
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egy-egy ora is az Oltariszentség elétt, ha szi-
viink az Urral az érintkezést megtaldlja, s a
kegyelem arama, amely az Ur Jézus kozelsé-
gébél mindig megindul, valahogyan érzékelhe-
tévé is valik. Ilyenkor de mennyire talilé
Szent Anzelm tanacsa: ,,Tartézkodjal itt olyan
soka, ameddig teheted. Az alom ne szakitsa
félbe lelki élveidet és a kiilsé zaj ne aka-
dalyozza.”

Mig ott, a kozeli Jeruzsilemben altalanos
az izgalom, a magas f6tanics bosszankodik és
aggodik, Pildtus udvariban pedig nagy a le-
hangoltsag, addig itt, a virdgokkal szegélye-
zett csendes mezei titon, mily bajos dsszetalal-
kozas jatszédik le! Mily vigaszos béke aradoz!
Eppen igy van a templomainkban, kapolndink-
ban is. Ott kiinn ébred az élet, tiilkdlnek az
autok, csenget és zakatol a villamos, l6tnak-
futnak az emberek az élet kicsinyes, bagatell
{igyeiben, addig itt benn, a templomban, kapol-
naban micsoda lelki élmények! Hiszen jérészt
télem is fiigg, hogy az élet zajabél magamat
talan szent erészakkal kiragadva, kiilsé és
belsé csendben-békében élvezzem az Ur barat-
kozasat.

2. KULDETES

wEredjetek, mondjatok meg testvéreimnek,
hogy menjenek Galileaba, ott majd meglatnak
engem.’”

Az Ur Jézus tehat ekkor is az 8 kedves
tanitvidnyaira gondol, az 6 ,testvéreire”. Ezek
az elsék elStte, mert ezekkel osztja meg elsé-
sorban hivatisat, a lelkek iidvézitésének nagy
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munkajat. Amde ime, itt érvényesiil az 6si,
isteni gondolat: ,,Nem j6, hogy az ember egye-
diil vagyon: alkossunk hozza illé segitét is!'™
Erre szanta a nét. Az asszony természete, jel-
leme, tulajdonsigai és belsé o6szténe folytan
mindig csak segit6tars marad.

Ehhez a szerephez mindenesetre alazatos-
sag, tiirelem, alkalmazkodé képesség és aldozat-
készség sziikséges, Ebben a nék rendesen feliil
is muljak a férfiakat. A nyilvanos életben a
ferfine az elsébbség. Tudtak ezt a tanitvanyok
is, akik csaknem le is becsiilik az ,,asszony-
népséget”. ,Réluk gy beszélnek, mint akik-
nek hinni nemigen lehet.””

De bezzeg a szenvedés és iildbztetés idején
a szerep egészen mas. Itt az apostolok egészen
hattérbe szorulnak az asszonyok mogstt, akik
az Urat arkon-bokron, tiizén-vizen keresztiil,
még a siron tal is elkisérik. A tdrésben, szen-
vedésben, hiiségben, ®nzetlenségben akarhany
né még az Ur szolgait is felilmulja.

Ezt tiinteti ki az Ur Jézus, mikor a joé
asszonyokat a tanitvinyok el6tt részesiti viga-
szos megjelenésében és Sket hirnékeivé, kove-
teivé valasztja.

3. A NO SZEREPE A KESOBBI SZAZADOKBAN

Az a szerep, amelyet a j6 asszonyok az
evangéliumban betdltenek, allanddsul az Egy-
haz térténetében.

A né munkatdrs, de csak munkatars az egy-
hazi életben, az iidvézités nagy miivében. A
né pap nélkiil ebben nem boldogul, de a pap-
nak viszont a né az apostolkodasaban nélkiil5z-
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hetetlen. Ha a viszony felcserélédik és a né
akarja a hierarchiat vezetni, minden rend fel-
borul és 4ldatlan, természetellenes allapot
kévetkezik be.

A né igen sokszor hirnéke az Urnak, meg-
bizottja, kévete a papokhoz.

Emlékezziink csak a kedves néi szentek-
nek D’Arc Jankdnak, Alacoque Margitnak,
Liittichi Juliannanak, Soubirous Bernadettenek
szerepére.

Kiildetésiik azonban mindig csak magan-
jellegii, apostoli elbiralasra szorul, hogy koz-
hiteliivé valjon. Az apostolokat is bar késztette
a hitre az asszonyok tantisigtétele, de végleg
a Péternek adott jelenés szilarditotta meg
abban.® Pdl apostol a néknek adott kijelen-
téseket a feltimadas bizonysagai koézt fel sem
sorolja. A férfi, az apostol a kinyilatkoztatas-
nak hivatalos tanuja.

De béven karpétolja ezért a nét benséséges
viszonya az Urhoz.

A kolostorokban, de meg a vilagban hany
néi lélek tapasztal annyi kozelséget és meg-
hittséget az Ur részérél, aminé legalabb ily
alakban és mértékben a férfinak alig jutott.
A Gertrudok, Mechtildek, hila Istennek nem
halnak ki. Bizonysag erre Benigna Consolata,
Bogner Maria Margit és a kis Lukidcs Elvira
bajos élete.

Ha tehat a nd megmarad a sajat, Istentsl
megszabott kereteiben és nem akar mas lenni,
mint aminek Isten teremtette, segitétars, leg-
feljebb kovet, azért nem huzza a rdvidebbet.
Istennek ugyanis nincsenek mostohagyermekei.
A hiiségnek, odaadasnak, tisztasagnak, tiire-
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lemnek, aldozatkészségnek mindig megvan a
maga karpétldsa és bé jutalma.

Beszélgetés az Urral és talan a jambor
asszonyokkal, megosztva veliitk a hasvéti 6ré-
mébket, kérve, hogy avassanak be minket az
igazi 6rom titkaiba, amely az emlitett erények-
nek viraga.

! Mt. 28, 8—10. — * Mt. 28, 9. — ° Mt. 28, 10, —
‘ Gen. 3, 18, — ° V. 6. Lk. 24, 22. — ° Lk. 24, 34.
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HUSYET NYOLCADA UTANI MASODIK HET HETFO

Xvi
JEZUS MEGJIELENIK PETERNEK

Elsé elégyakorlat az evangéliumi térténet. Crrél
az igazdn nagy jelent&ségli eseményrsl Szemt Lu-
kdcs igy szdmol be: ,A tizenegy és a velik levék
mondék: hogy valéban féltAmadt az Ur és meg-
jelent Simonnak.™!

Miésodik el6gyakorlat a jelenet eleven elgondo-
ldsa. Mikor Péter ¢és Jinos Magdolna felszdlitdsira
a sirhoz mentek, ott alaposan kériiltekintettek.
Kénnyen tehették. Senki sem zavarta 6ket. Az
egész kdrnyék néma, elhagyatott. A f6papnak s a
szent tanécsnak esziik 4gdban sincs, hogy syom-
ban helyszini szemlét tartsanak vagy a tanitva-
nyok ellen eljarast foganatositsanak.

Jénos, aki a temetésné] jelen volt, most min-
dent alaposan megmagyardz Péternek. Nézegetik
a szépen, rendesen &sszehajtogatott kenddket. No,
itt lopasrél, rablasr6l sz6 sem lehet. Minden kezd
el6ttiik megviligosodni s oly szépen feltGnik most
mér az Osszhang Jézus szavai, igéretei és az ese-
mények kozott. Most mar hisznek, erdsen hisznek,
felbatorodnak és oriilnek. Péter is megvigasztalé-
dik, Csak egy homdly iili med lelkét: De hit hol
az Ur? Miért is nem jelentkezik az Ur? Talédn
neheztel? Hiszen 8, Péter, ugyan nem érdemelte
meg, hogy neki megjelenjék, de hit miért nem

7 Miller: A keresz! diadala 917



mutatja meg magit a tobbinek, akik tivolral sem
oly vétkesek, mint 67!

Igy ért otthondba s visszavonul. Egyszerre csak
fut &m Magdolna s szinte kapustél berchanva
6romittasan kidltja: ,Lattam az Urat és ezeket
mondotta nekem.'?

Alig hagyja el Magdolna a hidzat, a kilincset
szinte dtveszik az ugyancsak futva érkezd jimbor
asszonyok. Ezek is lihegve jelentik: ,Lattuk az
Urat, beszéltiink vele és 6 ezt izeni Péternek mesg
a tébbieknek.”® Hogyan? kialtja Péter, azt is
mondta: ,,Péternek?” Az én nevemet is kiejtette, és
nekem Lkiilén izent? Ezzel eltiint minden aggalya.
Az Ur tehat bizton megbocsatott, az Ur biztosan
szeret még engem., Erre visszavonul imddkozni,
héililkodni, Es ime, az Ur hirtelen elstte all. Péter
6rémtél és aldzattol athatottan esik Ura labdhoz s
csokolgatja azt. Majd aztin keserves sirdsra fakad,
keblét verve. ,Menj ki télem, mert biinés ember
vagyok, Uram!”* — kialtja talin megint, ahogy egy-
kor a Genezareti-t6nil tette a csodalatos halfogas
utan. Az Ur azonban kimondhatatlan gyengédség-
gel emeli fel és szoritja keblére. ,Béke veled! Ne
fé¢lj! Bdnodet elfeledtem, te nekem megint csak a
régi Péter vagy és maradsz most mar drokre.” Az
Ur ugyan eltlint, de hatrahagyta kifejezhetetlen
vigaszat. Ez szdrnyakat ad Péternek. Azonnal fel-
kel, hogy boldogsagit megossza apostoltdrsaival,
az Ur hiveivel, kiilsnésen az Istenanyaval. Mind-
ny4jan egyiitt Oriilnek Péterrel, gratuldlnak neki
és megerdsddnek a hitben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
én is rendiiletlen bizalommal higgyek az 6 jésdgos
fgéreteiben, nevezetesen biineim bocsinatidban és
az egykori szineldtdsdban, az 6rdk boldogsagban.
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1. JEZUS MEGIELENESENEK OKAI

Péter volt az elsé a férfiak koézt, akit Urunk
feltamadasa utin megjelenésének &rémével
megvigasztalt. Ha az oka utin kutatunk, mas
és mas szent szerzénél kiilénbdzé feleleteket
talalunk.

Aranyszaja Szent Janos hivatkozik Peéter
méltosagara és hitére, amely némi zékkenés
utan hatalmasan fellingolt és végleg megszi-
lardult. Hidba, 6 mégiscsak a ,,Pétra”, a ,,szik-
la”, amelyen épiil valamennyiiink hife és erés-
sége és bizalma.

Szent Ambrus Péter nagy szeretetében latja
az okot, amely Urunkat arra birta, hogy o6t
lathatolag is mihamarabb keblére visszavonja.
Valéban ez a szeretet csakugyan tiszteletre-
mélté Péterben s egész viszonyat Krisztushoz
oly szépen jellemzi,

A mézajka Szent Bernat pedig Péter ke-
serves biinbanataban véli felfedezni a rugot,
amely Jézus Szivét arra o6szténézte, hogy
apostolat a tébbiek el6tt megjelenésével ki-
tiintesse. Méltan hihetjiik, hogy mind a hdrom
ok kozremikodott Urunk elhatirozasaban.
Tehat a hit, a szeretet és a biinbanat. Igen,
az a harom késziti elé az Urnak vigasszal teli
kinyilatkoztatisait.

Gondoljunk ismét a mi napi szentildoza-
sainkra, Miné taldlkozis ez Urunkkal! Mint
Péter, mi is sziviink kamracskajaban egyediil
lehetiink vele. O! hogy nem vagyodunk erre
inkabb, 6! hogy nem haszniljuk ki jobban eze-
ket a mennyei pillanatokat! De vajjon meg-
érdemeljiik-e, hogy Jézus ilyenkor veliink kissé
érezhetébben szoba alljon, Szivére szoritson?
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Bizonnyal, ha mi is Péteréhez hasonlo hiitel,
szeretettel és biinbanattal késziiliink.

2. A JELENES JELENTOSEGE

Az Ur Jézus minden hivatishoz és feladat-
hoz feltétleniil megadja a sziikséges és hasz-
nos kegyelmeket. Az Udvézité az utolsé va-
csoran Pétert azzal bizta meg, hogy mint
monda: ,Te egykoron megtérvén megerdsitsd
testvéreidet.’”

Nos, ehhez Péternek a meggy6z6dés kii-
16n eleven erejére volt sziiksége.

Ezt adja meg Urunk neki, egészen az 6 sze-
mélyének sz616 megjelenéssel,

Hogy mekkora volt Péter tekintélye a téb-
biek el6tt, s mennyire érezték raépitettségiiket,
mutattik a kévetkezmények. Péter bizonysag-
tétele eloszlatja valamennyiben a kétségnek
legkisebb homalyat is. Mikor este az Emmaus-
bol visszatérd tanitvinyok lelkendezve jelen-
tik, hogy a feltamadott Ur nekik megjelent,
a felelet erre nem meglepetés, nem csodalko-
zés, hanem 6rvendezé mosoly: ,,Valéban fel-
tamadt az Ur — mondjak — és megjelent
Simonnak."*

O, ha benniink is Krisztus helytart6janak,
a papanak szava ily érvendezé hitet és meg-
gyo6zodést ébresztene! ,Roma locuta, res fini-
ta, Réma nyilatkozott, a vita véget ért” —
vallotta mar hajdan a keresztény.

Amde ennek a hédolatnak nemcsak kiilsé
megadasnak és elnémulasnak kell lennie, ha-
nem belsé engedelmességnek, amely hitbdl
fakad.
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Ez volt és marad mindenkor az iéazi,
eredeti katolikus lelkiiletnek legjellemzébb
vonasa.

3. TABORHEGYI TITOK

Péternek volt mar egyszer alkalma az Ur
Jézust megdicsbiilt allapotban latnia. Lelkében
olykor-olykor fel-felébredt az a mennyei iz,
amelyet a szineviltozds hegyér6l magaval ho-
zott. Mennyire szerette volna 6 ezt az Srémet
is kozolni apostoltarsaival. Amde ajkat lezarta
az Ur tilalma: ,,Senkinek se mondjatok a la-
tomast, — monda az Ur Péternek és két
kivaltsagolt apostoltirsinak — mig csak az
Emberfia halottaibél fel nem tamad.””

A titoktartas ideje ime, lejart. Alig kétsé-
ges, hogy Péter fel nem hasznalja most mar
az isteni engedélyt, és elbeszéli apostoltérsai-
nak annak a rejtelmes éjtszakanak titkat.
amikor az Ur 6t és két tarsat a hegyre imad-
kozni hivta. Mikor lett volna ennek elbeszé-
lése iddszeriibb, mint ezekben az iinnepi 6rak-
ban. A tébbiek amulva hallgatjak a csodalatos
éjtszakanak torténetét, Mézesnek és Illésnek
tanusagtételét az Ur mellett.

Mennyire kivilagosodik most mar minden!
Mennyire bevaltja a mennyei Atya Fian, amit
réla akkor kinyilatkoztatott:

+Ez az én igen kedves Fiam, kiben nekem
kedvem telt.””

Latjdsk az apostolok most tisztin és vila-
gosan, hogy a szenvedés mennyire osszefiigg
a dicséséggel s a faradsig a jutalommal.

Amit akkor a hit embere, Péter, az imad-
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sag embere, Jakab, és a tisztasag embere, Janos
ott a hegyen élveztek, most a feltimadas
utan roévid idén beliill kézkinccsé lesz. Az
apostolok alig varjik, hogy elkévetkezzék ez
a pillanat. Ebb6! a kézkincsbél béven juttat
nekem is a jol elékészitett és mélté szent-
aldozas.

Beszélgetés az Urral. Hittel, reménnyel és

szeretettel varva az O eucharisztikus eljbve-
telét,

‘' Lk. 24, 34. — ? Jn. 20, 18, — ° Mk. 16, 7. —
‘Lk. 5, 8. — ° Lk, 22, 32, — ° Lk. 24, 34 — " ML
17, 9. — ® Mt. 17, 5.
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HUSVET NYOLCADA UTANI MASODIK HET KEDD

xXvi

‘JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITVANYOKNAK

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet.
Szent Lukdcs igy beszéli el: ,,Es ime ketten kézii-
liikk (a tanitvinyok koziil) aznap Emmaus nevii hely-
ségbe menének, mely Jeruzsdlemtsl hatvan futa-
matnyi tavolsdgra volt. Es beszélgetének egyméssal
mindazokrél, amik térténtek vala. Amint egymas
kézdtt beszélgetének és tanakodinak, egyszercsak
maga Jézus is kézeledvén, veliik méne. De szemeik
akadilyozva valdnak, hogy meg ne ismerjék at.
Es mond4 nekik: Micsoda beszédek azok, melyeket
egymassal 1tkézben folytattok, és hogy olyan
szomoriak vagytok? Felelvén egyik, kinek neve
Kleofas volt, mondd neki: Csak te vagy-e idegen
Jeruzsilemben, ki nem hallottad, amik ottan tor-
téntek eme napokban? Kiknek & monda: Mik?
Felelének azok: A nazireti Jézus esete, ki préféta
férfia volt, hatalmas a tettben és széban Isten és
az egész nép eldtt, miként adtil 6t haldlos itéletre
a papi fejedelmek és a mi iGembereink és megfeszi-
tették 6t. Pedig mi reménylSk, hogy 6 az, ki meg
fogja valtani Izraelt. Azonfeliil ma méar harmad-
napja, hogy ezek torténtek. De némely koziilink
valé asszonyok is megzavartak benniinket, kik
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hajnalban a sirndl voltak és nem talidlvin az &
testét, visszajovének azon hirrel, hogy angdyalok
jelenését is lattdk, kik azt mondtik, hogy & é&l.
Es némelyek tarsaink koziil a sithoz menének és
1igy taldltdk, amint az asszonyok mondtik, 8t ma-
gat pedig nem taldltdk. Erre 6 mondd nekik: O
ti balgatagok és késedelmes sziviiek mindazok el-
hivésére, miket a profétdk szélottak. Hit nem
ezeket kellett-e szenvedni a Krisztusnak, és dgy
menni be az 6 dics8ségébe? Es kezdvén Mézesen
és valamennyi préfétin, megmagyardzi nekik mind,
amik az Irdsokban feléle széltanak.™

Mésodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondoldsa. Maga az elsd elSgyakorlat, az evan-
géliumi torténet oly festdi képet ad, hogy a ma-
sodik el8gyakorlat szinte feleslegessé valik. Mar
ez felette valésziniivé teszi, hogy az egyik sze-
repld azonos magdval a szent szerzdvel, Lukécesal,
akit a hagyomany tudvalevdleg festémiivésznek
tart, A mésik, akit az Irds megnevez, Kleofis,
Szent Jeromos szerint emmausi volt. Két kiilén-
b6z6 kapun hagyjdk el a vdrost, hogy egyiivétar-
tozdsukat eltitkoljadk ezekben az izgalmas napok-
ban, amikor minden csoportosulds gyantat keltd és
veszélyes.

A véroson kiviil egyesiilnek, hogy Emmausnak
vegyék dtjukat, a mai El Kubébe-be, a jaffai diton.
Mir a kereszteshidborik idején, a 11. szazadban,
ezt a Jeruzsidlemtsl nagy volgy dltal elvialasztott
helységet nevezték ,Castellum Emmaus’-nak. A
tivolsaganil fogva is ez a hely illeszthets bele
legkdnnyebben az evangéliumi torténetbe, mert a
62—64 stidiumnyi it (egy stadium 185 méter) még
kénnyen megjirhaté estefelé vissza, Jeruzsilembe.

Harmadik el6gyakorlat. Kérem az Urat, Logy
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azoktol a hibaktél, amelyekbe az Emmausba me-
nekiilé tanitvinyok estek, ment maradjak; ellen-
kezéleg, mindig, fdleg pedig a szomoriisig idejénm,
vigaszomat ne a teremtményekben, hanem egyediil
¢és kizdrolag Benne keressem.

1. A TANITVANYOKBAN LATIUK AZ ISTENTOL
TAVOLODO EMBER YAKSAGAT £S GYENGESEGET

Az elsé balfogds, amelyet, mint a két ta-
nitviny, gy mi is a vigasztalansig idején
elkévetni szoktunk, hogy teremtményekben
keresiink magunknak karpotlast, elégtételt.

Ha a tanitvanyok csupan a zsidéktol valo
félelmiikben menekiilnek vidékre, még csak
kénnyebben menthetd, de kevésbbé helyesel-
hetd, hogy a Mesteriiket gyaszol6é tanitvany-
tarsaikat csak azért hagyjdk magukra, hogy
az otthoni, rokoni kérben iidiilésbe, szérako-
zésba fojtsik némileg gondjukat és banatukat.
Elfelejtik, hogy mindig a legjobb s legbizto-
sabb, ha az ember a kézdsséggel tart, hiszen
+Abhol ketten vagy hirman 6sszejénnek az én
nevemben, ott vagyok kozottiik.'”

Ha a kériilmények a kozds élettd]l meg-
fosztanak, adja Isten, hogy az nehezemre es-
sék, szenvedjek miatta. Ha megvan, élvezzem,
ha kell, apré 4ldozatok aran is. Irtézzunk a
kiilonckodestsl, elidegenedéstdl, elvadulastol.

Mily kézeli volt a veszély, hogy hitiiknek,
reményiitknek és szeretetiilknek egészen Larat
valljak! Csupan az Ur Jézusnak elézékeny
kozbejotte menti meg ket ettdl a szerencsét-
lenségtsl. Egész beszédmédjuk vildgosan el-
4rulja, hogy bezzeg ehhez kdzel voltak. Az
Ur Jézusrol mar csak mint emberrsl beszél-
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nek, akinek wvallalata dugaba délt, akiben
csalédtak s akinek hal4dlaval minden szép remé-
nyiik szétfoszlott.

Ez a veszély fenyeget mindenkit, ha a vi-
gasztalansag homalyaban lelki dolgait elhanya-
golja s f6ldi vigaszok utdn tapogatodzik.

2. SIOMORU PELDAJAT LATIUK ITT
AZ EMBERI ALLHATATLANSAGNAK IS

Sok ember mindent faképnél hagy, ha ne-
hézség lép kozbe s reményei fiistbe mennek.
Az Ur Jézus nyilvan megigérte: ,,Harom nap
mulva feltamadok.'” Es ismét: ,Még egy kis
idé és mar nem lattok engem, és megint egy
kis idé és meglattok engem.'* Es ime, alig
miilik el harom nap, maris kifdiradnak a varas-
ban és kifogynak a tiirelembsl.

Féldi iigyeink, eszményeink teljesedésére
bezzeg mennyi ideig tudunk varni, de a lelki
eredményekrdl és sikerekrsl, ha nem mindjart
kovetkeznek be, hajlandék vagyunk teljesen
lemondani. Pedig a Szentlélek mily nyomaté-
kosan koti a lelldinkre, hogy még a jé Isten-
nel szemben is tiirelmeseknek kell lenniink.
~Fiam, — mondja a Szentlélek — ha Isten-
nek szolgalni kivansz, légy allhatatos a jam-
borsdgban és az istenfélelemben, és késziilj a
megprébaltatasra! Alazd meg szivedet és légy
allhatatos... ne légy elhamarkodott a kisér-
tés napjan! Viseld el, ha Isten késni latszik,
ragaszkodjal Istenhez és tiirj, hogy végiil is
gyarapodjék az életed! Fogadd el mindazt, mi
read van kiszabva, tiird el szenvedve bar, és
viseld békével megalaztatisodat, mert az ara-
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nyat és eziistét tiizben teszik probara, a ked-
ves embereket pedig a megaliztatis kemen-

céjében.'”
3. A TANITYANYOK HITSZEGENYSEGE

Jézus ezért meg is feddi oket: ,,0 ti bal-
gatagok és késedelmes sziviiek a hitre.' Az
Ur itt egyben r4 is mutat az iidvésségnek és
a tokéletességnek két szirtjére.

Nem hatolunk be kelld6 mélyen az evan-
gélium értelmébe, szellemébe, és éppen azért
nem értiink meg abban sokat, f6leg nem ért-
jik a kereszt ,ragyogd titkat”. Es amit még
megértettiink is, nincs elég batorsigunk azt
a gyakorlatba, az életbe atvinni.

Hissziik-e mi azt, hogy az égbe jutni, téké-
letességet elérni nem lehet alazatossag, cnge-
delmesség, onmegtagadas nélkiil? Bizonnyal
igen. Amde hissziik-e ezt gyakorlatilag is? A
tanitvinyok is hittek Krisztusban, amde a
préba mutatta meg, hogy hititknek mekkora a
belsé értéke és ereje.

Beszélgetés az Urral, kérve téle a praktikus
hitet és a batorsigot, hogy annak kovetkez-
ményeivel is szamoljak, a tékéletesség regu-
ldit magamban is megtestesitsem.

'Lk, 24, 13—27. — ® Mt. 18, 20. — ° Mt. 27, 63.
— *Jn. 16, 16. — ° Jézus, S. £ 2, 1—5. — ° Lk.
24, 25.
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HUSVET RYOLCADA UTANI MASODIK HET SZERDA

Xvii

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITYANYOKNAK

Elsé elégyakorlat az evangéliumi térténet foly-
tatisa. ,,Es kozeledvén a helységhez, ahova mennek
vala, gy tett, mintha tovdbb menne. De nem
ereszték, mondvan: Maradj veliink, mert esteledik
és méar lemenében van a nap. Es betére, hogy
naluk maradjon."”’

Misodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elkiépzelése. Husvétnak deriilt, napsugaras regge-
lére ébredtiink. Ugy délel6tt 8—9 éra van, Latjuk
tutban a két tanitvinyt. Az elmult napok esemé-
nyei utdn sziikségét érzik a szabad levegdnek, fel-
1élekzésnek, szorakozasnmak, iidiilésnek. Azt mar
tudjak, hogy a sir iires. Hogyan? Es mégsem érdek-
Ié6dnek a {fejlemények irant? Ez bizony elég
szomori és elfiasult lelkidllapotra mutat, amely
mintha csak a kétségbeesésnek volna a kezdete.
Latjuk azutdn a jo Mestert, a j6 Pasztort, amint a
mez6n az ily lelkidllapotban széledezé bardnyai
utén jar.

Harmadik elégyakorlat. Kérjik az Urat, hogy
kegyelme szavit mindig engedelmes lélekke! hall-
gassuk féleg, ha a kevésbbé tokéletesr6l a toké-
letesre hivogat.
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1. JEZUS, A O PASZTOR, JUHAI UTAN JAR

Az el6zé elmélkedésben lattuk a tanitva-
nyok eltévedését. Lassuk most mir a nyomuk-
ban levé jésigos Pasztort.

Ime, itt sem a hibazé jon Krisztushoz, ha-
nem forditva. Ezt latjuk az Ur gyényérii pa-
rabolaiban, amelyeket a tékozlo fiarol, az
elveszett drachmarol és az eltévedt barany-
r6l mondott. De tapasztaljuk eljarasiban is.
Gondoljunk csak a szamariai asszonynak, a
megtérd Magdolnanak és Péternek esetére.

Isten, mig éliink, mindig kész kegyelmét
felajanlani. Rajtunk 4ll, hogy azt el is fogad-
juk. Ha valaki elbukik és elvesz, ne Istent
vadolja, hanem magara vessen... Jézusnak
szinte szenvedélye megmenteni, megbocsatani
és konyoriilni. Mint az orvos, éppen abba he-
lyezi dicsségét, hogy iigyes miitét altal éppen
a legkétségbeesettebb esetekben is megmenti
az életet és helyreillitja az egészséget. Meny-
nyire megokolt tehat a bukott Davidnak hi-
vatkozasa az Istennek végtelen irgalmara:
»Konyériilj rajtam, Isten, nagy irgalmad s$ze-
rint, térdld el gonoszsagomat nagy koénybriile-
tességed szerint.’”

2. JEZUS NAGY SZELIDSEGGEL ES LEERESI-
KEDESSEL JAR JUHAI UTAN

Mint az Iras mondja: ,,Jézus kozeledvén,
velilk méne”.” Mikdzben a tanitvinyok halad-
nak, ballagnak bts gondolataikat kicserélve
és ebben némi enyhiilést keresve, egyik be-
torkolé mellékatrol férfi kézeledik feléjiik.
Ugylatszik, valami husvéti zarindok, aki most
az {linnep végeztével hazafelé igyekszik. A
tanftvanyok most meglassitjak lépteiket, hogy
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a zarandokot maguk el6tt engedjék, nehogy
beszélgetésiiket a hatuk mdogétt talan kihall-
gassa. Erre az utas is lassabban megy, s csak
akkor tér a f8atra, mikor a tanitvanyok mar
elétte vannak. Mire aztin sietni kezd, hogy
Gket utolérje. A tanitvanyok erre ki akarnak
térni utjabol. O azonban baratsigosan készénti
6ket, hozzajuk csatlakozik, szdéba elegyedik.
A tanitvanyok el6tt ez bizonnyal kellemetlen
tolakodasnak tiinhetett fel és tapintatlan el-
jarasnak. Csak késobb lattak be, milyen sze-
rencsét jelentett ez szamukra, Tanulsag ez
azoknak, akik lelkekkel foglalkoznak. Nem
ritkdn széba kell veliik elegyedni s 6&ket fel-
keresni, amikor nekik ez kellemetlen, s6t akkor
is, ha ellenséget latnak benniink. Hany szép
megtérésnek volt a kiindulépontja az ilyen
~tolakodd” megkdzelités. ..

De a moédszerben is, ahogy az emberekhez
kézeledjiink, az Ur paratlanul szép példat ad.
Egészen alkalmazkodik a tanitvanyok lelkii-
letéhez, hangulatdhoz. Az 6 ajtajukon megy
be, hogy a sajat ajtajan j6jjon aztian ki. Latva
szomoriusagukat, részvéttel érdeklédik annak
oka feldl és igyekszik a latasukat akadalyozo
boris fellegeket lelkiik egérél eliizni. Mikor
aztin megvigasztalta 8ket, a rokonszenviiket
megnyerte, akkor mar tehetett veliik, amit
akart, mint kezesbaranyokat vezethette Gket.
A lelki beszélgetésnek 6rokre idealis minta-
javal szolgal itt az Ur a tokéletességre térek-
véknek. A helyzetbsl, hangulatbél indul ki,
ellesi azt, ami hallgat6it legjobban érdekli,
semmit sem eréltet, és 6vakodik, nehogy ma-
sokat farasszon, untasson. Hiszen elmentek
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volna most mar vele a vilag végeéig. Tanul-
junk minél tébbet ettél a paratlan tarsalgétol
és lelki vezértsl.

3. MINDEZT AZ UR KIVALO BOLCSESEGGEL TESII

a) Alkalmat ad, hogy a banatos sziv magat
kiontse és igy magan konnyitsen. Mar az, ha
az ember magat jol kipanaszkodhatja és bujat-
banatiat apréra elmondhatja, szdmara maris
nem kis enyhiilést jelent.

Azért legyiink tiirelemmel, ne sajnaljuk
idénket tdlsagosan, és gyakoroljunk igy, még
filliinkkel is irgalmat,

b) Aztin megdorgalja a tanitvinyokat. ,,0
ti balgatagok és késedelmes sziviiek mindazok
elhivésére, miket a profétak szélottak!"* Mikor
a kishitiiek, aggalyosok talpraallitisarél van
5z6, sokszbr jo szolgalatokat tesz egy kis
barati kiméletlenség is, ha az nyilvanvaléan
szeretetbél szarmazik.

De ebben a feddésben az Ur arra is ra-
mutat, hogy hol is van a hitetlenség forrasa:
a szivben.

Mi tart ugyanis vissza a komoly megtérés-
t51? Az a bizonyos iszonyat a természetfelet-
tit6l, mindattsl, ami feliil 4ll a hétkdznapi,
érzéki, kényelmes életen.

Mi mis ez, mint a sziv gyengesége, vagyis
az akarat, jellem hidnyossaga.

Aztan fél az ember a komoly megtérés
kdvetkezményeitdl, az aldozattdl, lemondastél.
Ez megint csak a szivnek raboskodasa, gyen-
gesége.

Olykor meg a kevélység az ok. Az ember
nem akarja magat megadni az isteni vagy
emberi tekintélynek. Ebben megint a sziv a
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vadlott és biinés. ,Isten — miként a Boldog-
sagos Szlz a Magnificatban ¢énekli — szét-
szérja a szivilk terveiben kevélykedéket.”
Sz6éval a hitetlenségben mindig a sziv, nem
pedig az ész viszi a gyaszos f6szerepet. A sziv-
ben pedig a rendetlen szenvedély; ha ez egy-
szer fészket rak, nyomban kezd a hit elhoma-
lyosodni. Viszont, amint komolyan fellépek a
rendetlen szenvedély ellen, egyszerre éled a
reményem és vele fellangol s viligoskodni
kezd a hit, amely nem egyéb, mint ,,a remélt
dolgok valosaga™’

c) Az Ur aztian oktat, éspedig a Szentirds-
bél. Nem az emberi, hanem az isteni bdlcse-
séghez fordul. A Szentirisban Liilénés, termé-
szetfeletti erd rejlik, hogy a lélekbe a vigasz-
nak kenetét csepegtesse.

d) A tanitvanyok szivét felmelegiti. Szem-
léljiik csak! Arcuk szinte mar heviil, szemiik
szinte mar csillog a sziv melegétdl, amelyet
a ,Verbum”, az ,,Ige” benniik gyullasztott. Sza-
vai nyomaban a vigasztalé Szentlélek szillja
meg a keblet.

e) Lelki szomjat és éhséget ébreszt a lelkiek
utan. Ezt még azzal is éleszti, hogy a valast
szinleli, bdcsizkodik... Ily hatasokat fejt ki
benniink is az Ur a szentildozas isteni pilla-
nataiban. Itt érkeziink meg mindennap f5ldi
végcélunkhoz, az Istennel valo szentségi egye-
siilésben.

Beszélgetés az Urral. A téma 6nként adé-
dik. Kérem Ot, hogy a leirt hatasokat mind
b3vebben fejtse ki szegény lelkemben is.

' Lk. 24, 28—29. — * 50. zsolt. 1. — * Lk. 24,
15. — “ Lk. 24, 25, — ° Lk, 1, 51. — ° Zsid. 11, 1.
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HOSVET NYOLCADA UTANI MASODIK HET cSUTORTOK

Xix

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITVANYOKNAK

Els8 eldgyakorlat. Az evangéliumi t3rténet:
wSzemeik akaddlyozva valdnak, hogy meg ne ismer-
jék 6t. Es mond4 nekik: Micsoda beszédek azok,
melyeket egymdassal dtkézben folytattok?™

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
képzelése. Az el6z6 elmélkedésekben mar szemlél-
tiik, ami kiilsdleg az emmausi titon végbement. A
szerepldk lelkiiletébe azonban taldn még mélyebben
is beletekinthetiink. A két ,székevény" a vdiros
falan kiviil, ,tisztességes l6tivolban" mégisesak
beszélgetésbe fog. , Beszélgetének egymissal mind-
azokrél, amik térténtek vala."* Szdmukra bar kegye-
letes, de meglehetSsen terméketlen téma. Kérdések,
amelyekre nincs felelet: ,Amint egymds kozt be-
szélgetének és tanakodanak.'” Feszegetik, hogy
miért és hogyan? Meghdnyjik-vetik az események
sorozatit., Szinte hihetetlen, hogy minden dgy
tortént, ahogyan tértént. Mintha benniik valami
tiltakoznék, hogy az esemény valéban végbement.
Talén nincs az tigy! De becsiiletiikre legyen mond-
va, azért a téma mégiscsak Jézus, akinek kitordl-
hetetlen emléke lelkiikben tovabbra él, akitsl
lehetetlen magukat fiigdetlanfteniok. Kénytelenek
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vele foglalkozni, még akkor is, amikor szérakozni
akarndnak. Ez elég volt, hogy Jézust kériikbe von-
jak. A Jé Péasztor mir nyomdban van a két, az
-akoltél elillant baridnynak. Méar utoléri dket. De
azok nem ismerik meg. Miért nem? Taldn az Ur
zardndok-jelmeze, a szokatlan arckifejezése tette
ezt, vagy kedélyhangulatuknak hatisa, s a hitnek
hidnya, amely gdtolta, hogy ¢é16 Jézusra csak gon-
doljanak is?...

Harmadik eldgyakorlat. Kérem az Urat, mentsen
meg engem mindig attol a lelkiilettél, gondolkozas-
és beszédmédtol, amely lelki ldtdsomat vele szem-
ben megakadalyozza,

1. ,SZEMEIK AKADALYOZVA VALANAK'“4

Biintetése volt ez ingatag hitiiknek. Es vaj-
jon az én szemem nincs-e gyakran akadalyoz-
va? Milyen homalyos eléttem olykor az &
eucharisztikus jelenléte, Szememet talan bizony
nem is csak a szent szinek akadalyozzik, ha-
nem a szivtisztasignak az a foka is, amelynek
istenlatas van megigérve’ Nem liatom Istent
imidmban, elmélkedésemben, mert a tobbé-
kevésbbé szandékos szérakozas szememet aka-
délyozza.

Nem latom Ot eléljdrémban, mert bizonyos
lelki kevélység akadalyozza szememet, hogy
belassam az ige mély értelmét: ,Aki titeket
hallgat, engem hallgat, és aki titeket megvet,
engem vet meg.'"

Nem litom testvéremben sem az Urat, mert
szemem akadalyozva van, s azért nem ismerem
fel benne azt, akit képvisel: ,,Bizony mondom
nektek, amit egynek e legkisebb atyamfiai kéziil
cselekedtetek, nekem cselekedtétek.'
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Szemem kotottségére vall, mikor még most
sem ismerem fel benne az én egyetlen igazi
Javamat, Baritomat és Udvozitdmet, mikor ki-
viile még masban is keresem boldogsagomat, és
kiralyi sarj létemre koldulni jarok a hitvany
teremtményekhez.

2. JEZUS IDEGEN UTAS JELMEZEBEN MUTATKOZIK

Ebben nem is vét az &szinteség ellen. Mert
mi mas O itt a viligon, mint idegen utas.
Eletében édesanyjdn s Szent Joézsefen kiviil
alig is ismerte Ot valaki valéjaban, Igazi jel-
lege és kiildetése még honfitarsai el6tt is csak-
nem egészen ismeretlen maradt. Feltimadasa
utin meg mar egészen nem e vilagbél valé és
csak szeretetb6l vart negyven napot még, hogy
aztin az ismeretlen Kiralyfi Atyjdhoz haza-
menjen.

Az Oltariszentségben sem tartozik volta-
képen ehhez a vilaghoz. Eucharisztikus jelen-
léte a tialvilag vetiilete csupan. Es ha mondhat-
juk is, hogy itt van kéztiink, de a vilag veégéig
mégiscsak utitirs marad, adva magat itravalo-
nak. Allandé figyelmeztetés ez szamunkra, hogy
,nincs itt maradando6 varosunk, hanem a jéven-—
dot keressiik”.’

Ne is tapasszam tehat szivemet semmi
mulandohoz. Fel a szemekkel! Fel a szivekkel!
Sursum corda! Az égért dolgozom s kézben
Jézust allanddéan szemmel tartom.

3. MICSODA BESZEDEK, AMELYEKET .
EGYMASSAL FOLYTATTOK?

Nagyon jél tudta az Ur, hogy mirél folyik
a 520, de megkérdi tdliik, hogy ennek kapcsan
Sket vigasztalja és oktassa. Mirdl is beszél-
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hettek volna masrél, mint Jézus szenvedésérsl
és halalarsl? Mert szerették az Urat és fdjlal-
tak azt a méltatlan banasmodot, amelyet éppen
nem érdemelt meg. Ezzel volt a sziviik telve,
marpedig: ,,a sziv boségébsl szol a szaj*’

A régi réomai jezsuita kollégiumrol fel van
jegyezve, hogy feliidiilés idején bizonyos
természetszeriiséggel altalaban mindig az Ur
Jézusrol folyt a beszéd. Amint Szent Teréz
nem is akart kényvet olvasni, amelyben Jézus-
r6l sz6 nem esik, Ggy Szent Bernat a beszédet
talalta izetlennek, amelyet Jézus neve nem
édesit. Régi kézmondas, hogy a madarat tolla-
ré6l, az embert a beszédérdl lehet felismerni.
Tegyiink tehit 6nmagunknal egy kis vizsgat
és kisérletet, Milyen az én beszédem? Mirél
tudok és szeretek legszivesebben tarsalogni?

Ha az Ur Jézus egdyik iidiilés vagy séta
alkalmaval 1gy varatlanul meglepne minket,
hozzidnk szegddnék és felvetné a kérdést:
+Micsoda beszédek azok, melyeket egymas kozt
folytattok?"” — vajjon nem kellene elpirul-
nunk? Valék-e, illenek-e hozzank azok a beszé-
dek, szavak és kifejezések, igen! éppen hoz-
zank? Illenek-e azokra az ajkakra, amelyek
talan még piroslanak az artatlan Barany véré-
t6l, akit a szentaldozasban ma is fogadtak? Mit
felelek majd az itéletkor annak, aki eskiivel
erositette: ,,Mondom pedig nektek, hogy min-
den hiabavalé szorél, melyet sz6lnak az embe-
rek, szamot fognak adni az itélet napjin. Mert
szavaidbdl fognak igaznak itélni és szavaidbol
fognak elitélni.'™

Ha a hidbavalé szénak emléke is megmarad
az élet kdnyvében, mennyivel inkabb a meg-
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szolo, ziugolodé vagy kénnyelmi, 1éha beszéd-
nek. Vigyazzunk, nehogy ily beszéden kapjon
benniinket rajta a térténetesen hozzénk szegddé
Jézus, aki felkeresi azt a ,kettdt, harmat, akik
az 6 nevében jottek dssze".” Nehogy elidegenit-
siik és tivozasra kényszeritsiik Ot beszédiink
targya és moédja altal. Mert hiszen istenileg
finom modora van. Hanem inkabb édesgessiik
magunkhoz olyan beszéd altal, amelyben ke-
gyelmével, vigaszaval 6 is szivesen résztvesz.

Beszélgetés az Urral. Elmondjuk neki s
megillapodunk vele, hogy mird! beszéliink
majd a nap folyaman s ezentil egyaltalaban
azokkal, akikkel a Gondviselés kapcsolatba hoz,
testvéreinkkel, tanitvanyainkkal, alattvaloink-
kal és mindazokkal, akikkel csak iigyiink akad.
Beszédiinkkel becsiiletet akarunk hozni neki és
hivatasunknak.

' Lk. 24, 16—17. — * Lk. 24, 14. — ° Lk. 24, 15.
— *Lk. 24, 16. — * Mt. 5, 8. — * Lk. 10, 16, —
T Mt. 25, 40. — * Zsid. 13, 14. — ° Mt. 12, 34. —
1k 24, 17. — " Mt. 12, 36—37. —  Mt. 18, 20.
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XX

JEZUS MEGJIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITYANYOKNAK

v

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet. Az
Ur Jézus kérdéseire, mik azok az események,
melyekrsl beszélgetnek, éspedig olyan szomorii sziv-
vel, a tanitvinyok felelik: ,,A nizireti Jézus esete,
ki proféta-férfia volt, hatalmas a tettben és széban
Isten és az egész nép elStt, miként adtdk 6t haldlos
itéletre a papi fejedelmek és a mi f6embereink és
megfeszitették 6t. Pedig mi reményldk, hogy 6 az,
ki meg fogja viltani Izraelt... De némely kézii-
liink valé asszonyok is megzavartak benniinket, kik
hajnalban a sirnal voltak, és... visszajévének azon
hirrel,... hogy & éL"

Masodik elégyakorlat. A helyszin és eset eleven
elgondolasa. Szemlélem a kis utas-csoportot. Latom
a két tanitviny arcan a kelletlenséget, s6t bizonyos
bosszusidgot, mikor kedviik ellenére valaki hozzi-
juk csatlakozik és beszélgetésbe kezd. Ez nyilvan
ki is olvashato Kleofds szavaibol: ,,Csak te vagy-e
idegen Jeruzsilemben, ki nem hallottad, amik ottan
torténtek eme napokban?” Az utas ezen nem iit-
kozik meg, hanem csak szeliden mosolyog. Hiszen
csak gy mutatkoztak kiilséleg a tanitvanyok, amint
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belsdleg hangolva voltak, s igy Urunk isteni sze-
mére ez cseppet sem volt meglepd.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, tdmasz-
szon bennem helyes eszméket az igazi lelki életrd],
nehogy a kidbrindulds feldilja lelkem békéjét és
egyensilyét,

1. PROFETA-FERFID YOLT, HATALMAS
TETTBEN €S SZOBAN

Naiv magasztalas, dicséités! Az ember azt
hihetné, hogy szinte untatjdk vele a Mestert.
Pedig dehogy! Hiszen Jézus csak azt olvassa
ki a szavakbél, hogy habar 6t Istennek, Mes-
siasnak ugyan el nem ismerték, de legalabb
szerették és becstilték.

Orémére volt Urunknak a szegénykék szim-
patiajanak megnyilatkozasa... Nincs szeretet-
indulat vagy szeretetbdl fakadt sz6, hogy
Isten Szivét meg ne inditand és bSvebb kegyel-
mek adominyozasira ne birna. Azért ne fukar-
kodjunk a szeretet-vallomasokkal arra hivat-
kozva, hogy Isten érzelmeinket amiigyis ismeri
s igy f6lésleges azokat eldtte ki is fejezni.
Aki igy gondolkozik, nemigen ismeri a szeretet
belsé térvényeit. Minden szeretetvallomis
rbzsecsom6 a szeretet tiizére.

2. ,PEDIG MI REMENYLOK’

Igazi lélektani rejtéllyel allunk itt szemben,
amelyhez hasonléval mégis nem ritkin talal-
kozunk. A tanitvinyok maguk hivatkoznak a
sajat érdekeltségiikhéz tartozo asszonyok tani-
sagara, ... akik a sirt iiresen talaltak, angyali
jelenésben részesiiltek, amely biztositott a na-
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zéreti Jézus feltimaddsdr6l. Ha ezt egybe-
vetik a Mesternek nem egyszer hangoztatott
igéretével és jovendolésével, amelyrdl kétség-
teleniil tudoméssal kellett birniok... akkor
igazan azt vdrhatnék, hogy 6rémiikben lelken-
deznek és vagyva néznek a dolgok utdn, De
nem! Az asszonyi taniisig Oket zavarja, s6t
a latin szdveg szerint rémiti... O, mily nagy
gyengesége ez az emberi természetnek, amely
nem tudja magat az érzéki benyomasok uralma-
tol fiiggetleniteni! De legalabb meg6rizték-e
némi szikrdjat a reménységnek? Ugylatszil,
azt sem, ,Pedig mi reménylék..."”” De most
mar nem remélnek semmit... El is hagyjak a
varost a nélkiil, hogy a tovabbi fejlemények
érdekelnék Sket.

Pedig Istenem! Az ilyen remények milyen
szivosak szoktak lenni, ha még ingatag is az
alapjuk. Es ime 6k mégis mindabbél, amit
maguk elmondanak, az asszonyoknak, s6t sajat
tirsaiknak tantsiagabol mind kovetkeztetést
vonnak le? Semmit! Ehhez hidnyzik a bator-
saguk. Annyi egyszer mar bizonyos, hogy a
nagy proféta mar harmadnapja a keresztfan
kiszenvedett. Tovabb 6k nem gondolkoznak.
Nagyon lekotelezné oket az, aki rasegitené,
hogy megvizsgaljak a sajat éntudatukat, hogy
kissé gondolkodjanak s szamot adjanak arrél,
amit 6nmaguk allitottak. Mily megfoghatatlan
gyengeség!

Szinte megfejthetetlen! J61 mondja Bossuet,
hogy az emberi sziv masokra kevésbbé rejtélyes,
mint 6nmaga szadmara. Ki az, aki Sket ebbél
a kéoszbol kiszabadithatja, kivezetheti? Ki m4s,
ha nem az Ur Jézus. Siet is megtenni azt.
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3. A MODERN EMBER

Azonkozben gondolok, részvéttel gondolok
arra a szamtalan lélekre, akik manapsag is
szinte hasonlé lelkidllapotban vannak. Hit dol-
gaban csupa kédhomaly s zavar benniik, ame-
lyet csak itt-ott tor at egy-egy imbolygo,
csalékony lidércfény ... Tudatlanok, rémsége-
sen tudatlanok és kételkedsk. Ingadoznak a
vagy és félelem kozt, hogy higgyenek vagy ne
higgyenek, keresztények legyenek vagy modern
poganyok? O Jézus, j6jj, vilagositsd meg dket,
hogy végkép el ne tévedjenck az emmausi
uton.

Sét igen sok katolikus, még egyhazi egyén
lelke is olykor tétovazik az igaz vil4gossag
és csaléka délibab kézott, amely 6t mint a
ofelvilagosodottsag”, ,filozéfia”, , misztika®,
vagy nem tudom, miféle csalétek kecsegteti.

A hitet nem szivesen nélkiilézi, a délibabrol
pedig nem szeretne lemondani. O Jézus,
szilarditsd meg oket, aki az egyetlen ,igazi
vilagossdg vagy, aki megvildgosit minden vi-
lagra jové embert”.' Aki téged kovet, ,,nem
jar sététben, hanem o6vé lesz a vilag vilagos-
saga".*

S vajjon én mentes vagyok-e az ilyen ko-
vetkezetlenségektdl egészen? Vizsgiljam meg
a hitem épségét. Nem ingadozom-e én magam
is nem egyszer a természetfeletti és természe-
tes kozt? Ez kévetkezik be, amikor a hiva-
tisomban mar csak hivatalt latok, a megélhetés
eszk6zét csupdn, mikor munkamat nem Istenért,
hanem méar csak azért végzem, hogy tilessem
rajta.

121



Sajnalkozom taldn a két utas szivbeli 4lla-
potin? Es ime, én, aki sokkal tébbet tudok,
mint 8k, és akinelk hitét a 2000 éves Egyhaz,
annyi szent, annyi bblcs, annyi csoda taniasaga
is tamogatja, mégis, mégis, mintha ingadoznam,
s magamat olykor mintha mar hitemben és
hivatdsomban és annak igéreteiben csalédott-
nak érezném. O j6 Uram! ,Deritsd fel szolgad
felett arcodat, ismertesd meg velem hataro-
zataidat]’®

wAdd, Uram, hogy lassak!'®, {8képen hogy
legyen batorsagom latni.

Beszélgetés az Urral. Kérem téle a lelki
vilagossagot, hogy a dolgoknak, nevezetesen
sajat életem folyadsianak megitélésében a ter-
mészetfeletti talajrél soha le ne lépjek. Ren-
diiletleniil higgyek és bizzam a keresztény
vilignézet igazsdgiban, szent hivatdsomban s
o6rok reményeimben s igyekezzem azt a leg-
kisebb iigyeimben, eljarisomban érvényre jut-
tatni, s éppen azért mindent tdkéletesen
végezni.

'Lk, 24, 19—23. — * Lk, 24, 21, — " Jn. 1, 9.
— *Jn. 8, 12. — ° 118, zsolt. 135, — °* Lk. 18, 41.
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XXI

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITYANYOKNAK

v.

Elsé és masodik elégyakorlat, mint az el6zo
elmélkedésekben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
kegyelme 4ltal ébresszen bennem rendiiletlen, erés
s tisztanlato hitet.

1. ,,PEDIG Ml REMENYLOK''1

Egész konyveket, regényeket lehetne errdl
megirni . ..

- Mi reméltiik, s6t biztosra vettiik, hogy a
felvirrad6 messiasi orszag, ,,az Isten orszaga”,
szép allashoz és szerephez juttat benniinket. ..
Es ime, mindennek vége. Minden reményiink,
mint a kéartyavar, rombadslt,

Szoval a tanitvinyoknak a Naziretihez valo
viszonyaba, mondjuk ki, valldsossdgdba, sok
foldies inditéok, onzés és tokéletlenség keve-
redett. Keresték 6k Krisztust, de nem csak
Krisztust. Itt volt a baj, innen eredt a kidbran-
dulas.

Szakasztott ilyen lelkidllapotban vagyunk,
amikor ,azt hittiik mi, azt reméltiik egykoron”,
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hogy ha Istennek adjuk magunkat, ettél fogva
Isten csakigy arasztja rank a segitségét, alda-
sat és foldi jotéteményeit.

Szent Teréz egyszer Burgosba tartva, ut-
kézben bérig azott, Mikor egy pajtaban meg-
hiizva magat a zdpor eldl, imiba fogott, meg-
jelent neki Urunk és igy szo6lt hozza: ,Lasd,
igy banok az én baritaimmal.” Mire a Szent
naiv kozvetlenséggel megjegyzi: ,,Azért is van
oly kevés baratod...” Igazat mondott. Ha
Jézus mar itt a f6ldén jutalmazna, baratainak
se szeri, se szama nem volna.

Azok is csalédnak, akik azt vélik, hogy
imaéletiik csupa 6rém és lelki élvezet lesz.
Pedig haj, még a szenteknek is olykor a
j6 ima, ,jo elmélkedés valdsigos keresztre-
feszittetés"”. (P. Ginhac.)

Azok sem keriilik ki a csalédast, akik azt
veélik, hogy a hi lelkeket megkimélik a kisér-
tések.

Lissuk be tehat vilagosan, hogy aki lelki-
életre adja magat, azért még nem szabadul
meg lelkitusiktol, szenvedésektsl. Ne képzel-
jiik, hogy ettél fogva lelkiéletiink az isten-
szeretet élveiben és kisértésmentes allapotban
folyik majd le. Csak a koélték és rajongdk
ismerik itt a f61ddn azt az orszagot, ahol 6rok
tavasz van és gondtalanul virul az élet. A
Szentlélek egész maskép tanitja: ,,Katonasor
az ember élete a f6ldén"”" — olvassuk Jobnal’

Aki maganak hamis eszméket alkot, az a
kidbrandulast és abrandjainak szétfoszlasat el
nem keriilheti, s a csal6das a lelki egyensilya-
bol elébb vagy utobb kizokkenti.
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Az ilyenek mondjak aztan: ,Pedig mi
reméltik!..."

Hany hivatast tett mar ténkre, hogy féldi
inditéokok, érdek vagy egyéni rokonszenv
keveredtek beléje. Akkor aztan beall a bias-
komorsag, az életuntsag és kétségbeesés.

S az ember ilyenkor elvalik tarsaitol, meg-
valik hivatdsatol, vagy azzal meghasonlik, el-
szakad lelkivezet6jétol, akiben Krisztussal
talalkoznék az emmausi uton.

2. A YAKSAG OKA

Mindez végelemzésben miért? Mert az em-
ber élettervébsl kihagyta a keresztet. Ime,
pedig a kereszt jon, megérkezik. Belsd kereszt,
vigasztalansag, szdrazsag, csal6dasok az embe-
rekben, viszonyokban. Aztan kiilsé keresztek,
féelreismertetés, eredménytelenség, iildéztetés,
betegség, Osszeiitkdzések tarsakkal, eloljarok-
kal. Elhagyjuk és elragadtatjuk magunkat.

Nincs tébbé kedv, batorsag, bizalom. Tépe-
16dni kezdiink, kritizaljuk az isteni Gondvise-
lést, taldin megingunk még a hitben is. Azt a
végzetes hibat kévetjiik el, hogy a mi nyomo-
risidgos hangulatunkat ravetitjiik a dolgok
valésagara és kételkediink, hogy van még nap
az égen és vannak orok csillagok, mert egy
idore kicsi felhé vagy kédfatyol eltakarja azo-
kat a szemiink eldl. Ilyenkor aztin menekiiliink
a sajat vesztiinkbe, hacsak — gy véletleniil,
mint az emmausi tanitvinyok — az Ur Jézus-
sal nem talalkozunk.
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3. NEMELY ASSIONYOK MEGZAVARTAK
BENNUNKET AZON HIRREL, HOGY O EL

A jambor asszonyok tehat hirdetve Jézus
feltimadésat, voltaképen rémhirek terjeszt3i?
Mi van abban zavaré és rémiiletbe ejts, hogy
Jézus é1?

Ilyen zavaré, félelmet gerjeszt3 sok emberre
nézve, hogy van halhatatlansdg és van 6rék
élet, S6t hitéletet folytaté katolikusoknal is,
ha halaleset van a csaladban, felmeriil a kinzé
kérdés, hogy él-e? és hol é1?7 Van-e &rék
élet... van-e masvilag? A halidlos agyon nem
alszik-e ki minden élet, nem lobban-e el, mint
a faklya, az utolsé séhajjal? Csak olyan félén-
ken és bizonytalan hangon séhajtjak a sirnal:
a viszonlatasra! Ilyenkor latszik meg, kiben
vert gybkeret a hit és kinek valt hiasava,
vérévé, mintegy masodik természetévé.

Ha pedig némely léha ajakrél azt halljuk,
hogy ,,mit tudunk mi a masvilagrél, onnan még
nem jo6tt vissza senki’, mindjart vessiik ellene,
igenis mar van, aki onnan visszajétt, Urunk
megjarta mar a masvilagot és visszajott. O
fogia majd meg a kezemet a sir szegélyén,
Ovele lépek be abba az ismeretlen orszagba
és Vele térek én is majd vissza az utols6 napon.
Ovele, aki allitotta, csodaival és féleg tulaj-
don feltdimadaséval igazolta, hogy ,,En vagyok
a feltamadas és az élet, aki énbennem hiszen,
még ha meg is halt, élni fog.””

Beszélgetés az Urral, kérve tdle ismét és
ismét az erds, eleven hitet, amely — az Egy-
haz tanitdsa szerint — ,sziikséges alapja és
gyokere a megigazulasnak”, amely nélkiil ,,lehe-
tetlen Istennek tetszeni”,' amelyen épiil a
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remény és szeretet. Igérem az Urnak, hogy
6vom a hitemet minden veszélytdl, mint ahogy
a kigyé védi a fejét s lemond egyéb tagjarél,
hacsak a fejét megmentheti.

Kérem az Ur Jézust, hogy kegyelmével
6rizze bennem a hitet.

En is azzal az evangéliumi atyaval , koény-
nyeket hullatva mondom: Hiszek, Uram/ segits
az én hitetlenségemen”.®

'Lk 24, 21. — *J6éb 7, 1. — * Jn. 11, 25. —
* Zsid. 11, 6. — ® iAk. 9, 23.
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xxu

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITVANYOKNAK

vl

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet.
Jézus tiirelemmel, s6t szeretettel végighallgatta,
mig csak a tanitvdnyok jol kibeszélték magukat és
sz{viikén nem kodnnyitettek.

Erre O mond4 nekik: ,,0 ti balgatagok és kése-
delmes sziviek mindazok elhivésére, miket a pro-
fetak szodlottak. Hat nem ezeket kellett-e szen-
vednie a Krisztusnak és gy mennie be az 8 dicsé-
ségébe? Es kezdve Mozesen és valamennyi préfé-
tdn, megmagyardz4d nekik mind, amik az Irdsokban
feléle szoltanak,™

Maésodik elégyakoriat. A helyszin és jelenet
eleven elgondolasa. Miként az eléz8 elmélkedé-
sekben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, avasson
be engem is mind mélyebben a kereszt titkdba.
Igérem neki, hogy ebben is engedelmes tanitvdnya
leszek.

1. ,,HAT NEM EZEKET KELLETT-E SZENVEDNIE A KRISZTUS-
NAK ES UGY MENNI BE AZ O DICSOSEGERE?"
Miné dicséségrél van itt sz6?
a) A feltimadas és mennybemenetel dicsé-
ségérdl,
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b) Az Ur szent emberségének az angyali
karok folé emelkedésérd], ,hogy Jézus nevére
minden térd meghajoljon: az égieké, a foldieke
és az alvilagiaké.'’

c) Az & istensége ismeretének és imadisa-
nak az egész foldkerekségen valé elterjedésérsl.

d) A népek megtérésérdl, az Egyhaz alapi-
tasardl, elterjedéserdl, a vilag megijhodasarol,

Mindez Jézus dicsSsége. Igyekszem mindezt
sorra lélekben j61 megizlelni és nagyon &riilni
neki. Hiszen ez Jézus dicsésége, Es én &riilsk
Jézus dicséségének. Minden érdeke az enyém-
mel teljesen azonos. Mily boldogité latni,
tudni, hogy aki magat megalizta és engedelmes
lett a halalig, most Isten ily dicséségre fel-
magasztalta azt!’

O mily szerencse, ha az Ur Jézus elért
sikereiben, dics6ségében van nekem is valami
részem! Akkor csakugyan érdemes volt szii-
letnem és életemet nem vesztegettem el hiaba-
valé, mulandé dolgokra.

2. MIERT KELLETT JEZUSNAK A DICSO-
SEGET SZENVEDESSEL KIERDEMELNI?

Sok és nagyon béles oka van ennek. Neve-
zetesen:

a) Ez volt mar egyszer a mennyei Atya
terve, akarata, védzése, amelynek az Ur Jézus
magat 6rvendezd, készséges lélekkel alavetette.

b) A profétak jsvendéléseikkel igy mon-
dottik meg ezt elére. Az Ur Jézus elfogatasa
elott a védelmére kirantott kardot azért téteti
ismét hiivelyébe, mert , kiilénben hogyan telje-

sednének be az Irasok, hogy igy kell tértén-
nie?*"

9  Miller: A kercszt diadala 129



c) Igy nyujtott Jézus méltdo elégtételt azo-
kért a sérelmekért, amelyeket a mi kevélysé-
giink és érzékiségiink az Atya dicsdségén ejtett.
Szenvedésével tobbet adott vissza az Atyanak,
mint amennyit a béin téle megrabolt.

d) De egyben ezzel nyujtotta az orvossagot
is a kettds szenvedély, a kevélység és érzékiség
okozta sebeinkre.

e) Igy ragyogtatta fel leginkabb az & vég-
telen irgalmat irdntunk. Mert amint Szent
Agoston szépen mondja — ,,Ha a kevély ember
csoddja a nyomortsignak, akkor a megalaz-
kod6 Isten csodaja az irgalomnak.”

Mennyit mond mindez az én lelkemnek is!
Feleletet ad arra a mindig homalyos problé-
mara, hogy miért kell nekem is szenvednem?
Igy tanulok meg én is engedelmeskedni és bele-
illeszkedni az Istennek terveibe. Szamomra is
érvényes az, amit Szent Pal az Ur Jézusrol
allit: ,Engedelmességet tanult azokbél, amiket
szenvedett.””

A szenvedés tiizében éd6 lélek tud amigy
igazaban az isteni akarathoz simulni. Pedig ez
a tokéletesség. ,,Az Isten akarata tudniillik ez:
a ti megszentel6déstek.'"

Vajjon nem mondjék-e a jévenddlések, hogy
a szenvedés részemre is kikeriilhetetlen?

Nevezetesen nem hirdeti-e Szent Pal: , Akik
jamborul akarnak élni Krisztus Jézusban,
mindnyijan iildozést fognak szenvedni?*’

Gyédgyitja-e aztan sebeimet, a kevélységet,
érzékiséget valami hathatésabban, mint a szen-
vedés? Nyujt-e valami egyéb bovebb alkalmat
az eget megérdemelni és dias érdemeket sze-
rezni az o6rok dicséségre? Az mar egyszer
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Istennek 6rok gondolata, hogy .per crucem ad
lucem!”, vagyis ,,a kereszt altal az 6rok fény
honibal” Nekem is tehat kell szenvednem és
csakis gy mehetek be az én dics6ségembe,

3. A SZENVEDES ES DICSOSEG SZOROS KAPCSOLATA

Mily ellentétes fogalmak ezek: szenvedés
és dics6ség, banat és 6rom, élet és halal. Es
ime, mégis| Isten mily szoros kapcsolatot léte-
sitett kéztitk és szinte el nem valaszthatokka
tette azokat. Oly szoros viszonyban vannak,
mint a cél és az eszk6zék. Ha mindenaron
lidvoziilni kell, akkor mindeniron szenvedni is
kell. Igy volt ez mar az artatlan Istenembernél,
miképen is lenne méasképen a blinés embernsl?

wNem kiilénb a tanitviny a mesternél, sem
a szolga az uranal.”” Ha az Urnak szenvednie
kellett, hogy dicsdségébe bejuthasson, vajjon
a szolga bejuthat-e oda mas titon-médon? Pe-
dig az Urat amigyis megillette az a dicséség
és mégis megszenvedett érte, Vajjon elérem én
azt, aki az éghez valé jogomat, igényemet
annyiszor eljatszottam, ha Urammal nem osz-
tozkodom a szenvedésben?

Probaljam tehat valahira magaméva tenni
és megérteni ezt az igazdn nehéz, kemény
igazsagot! Kell! Kell! Nincs egyéb hatra, mint
megbaritkozni ezzel a gondolattal! Nem is lesz
az oly nehéz, ha magammal, az oldalamon
latom az Ur Jézust, Elvégre mi kell nekem
egyéb, mint vele lenni? S tudnék-e egyaltalan
nélkiile lenni? Pedig talalkozhatunk-e és ma-
radhatunk-e egyiitt, ha én mas utat valasztok,
mint amelyen O jart?
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Szent Bernat szerint az Ur Jézus szenvedé-
sét mint mirhacsokrot kell viselnem keblemen.
Még a f5ltamadas 6rome se felejtesse el velem
ezt a mirhacsokrot. Hiszen az Ur Jézus maga
is feltimadasa napjan emlegette azt a két
Emmausba mend tanitvanynak. Latszik, hogy
O sem felejtette azt el. Elhatarozom tehat,
hogy én is akarok szenvedni, nem keriilni a
szenvedés és 6nmegtagadas alkalmait. ,,Uram,
atyaink Istene, tartsd meg mindérokre sziviink-
ben ezt a készséget!""

4. ,,ES MAGYARAZA NEKIK MIND, AMIK
AZ IRASBAN FELOLE SZOLTANAK*'10

Elgondolhatjuk, hogy az Ur mily pompas
Biblia-magyarazatot tartott nekik! Mintegy di6-
héjban, de attekinthetSen ismertette veliik az
oszdvetség szent konyveit, amelyek, mint Szent
Agoston mondja, ,méhiikben a Krisztust hor-
doztak”.

O, ha én is végighallgathattam volna! Némi-
leg karpétolhatom magamat, ha szeretettel és
szorgalommal olvasgatom a Szentirast. Soha-
se higgyem, hogy az mar ki van meritve, © nem!
Kincsesbinya marad az az i&dvszomjas lélekre
minddrokre. Szégyen volna, ha inkabb érdek-
16dném holmi mesék és napihirek felsl, mint
a kdnyvek Konyve irant. Mennyi &romet és
lelki vigasz-mézet szivhatnék beléliik! Adhat-
nék béven abbol masoknak is.

Fékép ha '‘imadsagos lélekkel kérném a
Szentlélek kegyelmét s gy fognék a Szenliras
olvasisidhoz, de mennyiszer tapasztalnam
ugyanazt, amit az Emmausba mend tanitvanyok
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¢reztek: hogy Isten ,megnyitja a mi értelmiin-

ket is, hogy értsiik az Irasokat”.

Es akkor mi is felkialtunk 8veliik: ,,Nemde
sziviink gerjedez vala benniink, amint meg-
fejtette nekiink az Irasokat?!"” ,Mert igy va-
gyon megirva, hogy igy kellett a Krisztusnak
szenvednie és harmadnapra halottaibol fel-
timadnia.”*

Beszélgetés az Urral. Legyen ez most fel-
ajanlkozas és igéret, hogy Nala, Vele mara-
dok minden kériilmények kozt. ,,Mester, kévet-
lek téged, barhova mégy.""

Igen! Kovetlek Téged, Uram, nemcsak a
sima, hanem a gordngyds utakon is, amelyek
vége a mennyorszig: vagyis a Veled valo
egyiittlét minddrékre.

' Lk, 24, 25—27. — * Fil. 2, 10, — * Fil. 2, 8—9.
— * Mt, 26, 54, — °® Zsid. 5, 8. — * 1 Tessz. 4, 3.
— "1II Tim. 3, 12. — ® Mt. 10, 24. — ° I Kronik.

9, 18. — * Lk 24. — ™ Lk. 24, 45. — * Lk. 24, 32.

— 7 Lk. 24, 46. — * Mt. 8, 19.

[3%]
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XX

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITVANYOKNAK

i

Elsd elégyakorlat. Az evangéliumi térténet. , Es
kozeledvén a helységhez, ahovd mennek vala, &
Ggy tett, mintha tovdbb menne. De nem ereszték,
mondvan: maradj veliink, mert esteledik, és mar
lemendben van a nap ... és betére, hogy naluk
maradjon.**

Maésodik el6gyakorlat. A helyszin és jelenet
elképzelése. A kedves hiisvéti élmény a vég felé
kozeledik. Ime, feltinik miar Emmaus eldttiik. Beh'
rovid is volt ma az ut idaig! Oda is érnek. Az
ismeretlen dgy tiinteti fel, hogy tovdbb akar
utazni. Biicsizkodasba kezd. Amde ez az ismeret-
len, akinek a csatlakoziasa oly kellemetlen volt
szamukra, most mar nélkiilozhetetlennek tdnik fel
eléttik, Az a vigasz, amelyet szavaival sziviikbe
ontott, kimondhatatlan haldval tolti el Gket. Ez a
hila csalja ajkukra ezeket az orékre szép és meg-
haté szavakat: ,Maradj velink, mert esteledik és
mar lemendben van a nap." Es mikor az idegen
szabadkozik, szent erdszakhoz fordulpak. Mint Fr.
Angelico festi, keziilkkel karjit érintik. Egyik a
botjat, masik az utitaskdjit fogja meg, és igy von-
szoljdk be szallisukra. Az idegen magiban &riil
ennek a szent erészakoskodasnak, mert mi mas
ez, mint a szeretet megnyilatkozidsa.
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Harmadik elsgyakorlat. Kérem az Urat, ébresz-
szen szivemben nagy, odaado szeretptet és ragasz-
kod4st isteni Személye irdnt, féleg olyankor, ami-
kor besotétedik lelkem ege,

1. ,,UGY TETT, MINTHA TOVABB MENNE . . .»

Ez mar az Ur Jézusnak rendes eljaras-
médja. Elsbb felkdlti sziviink vagyat, szerel-
mét, Es mikor azt hissziik, hogy nala nélkiil
nem is élhetiink, akkor gy tesz, mintha tovabb
menne... Akarja, hogy tartoztassuk, marasz-
taljuk. Es akkor marad, szivesen marad. Ha
nem is éppen érezhetd vigaszdval, mert nem
akar benniinket elpuhitani, elkényeztetni, de
marad kegyelmével, amely erdt és hékét ad
sziviinknek. Taldn felmeriil lelkiinkben a kér-
dés, vajjon mi lett volna, ha a tanitvanyok
az Urat tovidbbmenni engedik? Akkor meg-
maradt volna kétségkiviil lelkiikben ennek a
szép napnak felejthetetlen emléke, de elmarad
a kegyelemnek egész lancolata, amelynek ez
- a marasztalas volt az 6sszek6td szeme. Akkor
bizonnyal nem részesiilnek annak a hasvéti
lakomanak 6rémében, amelyet most mir az Ur
készit nekik a sajit hajlékukban. Akkor nem
térnek még aznap vissza Jeruzsilembe, ahol
az Ur #jabb megjelenésének 6rome varakozik
reajuk. Nem csatlakoznak akkor jbdl tarsaik-
hoz, akikhez valé kapcsolatuk talin szamukra
az iidvisség kérdése. Mi se szalasszuk el a
kindlkozé kedgyelmeket, mert kdnnyen kiesik a
keziinkb6l az isteni segitségnek egész lanco-
lata. Nem tudhatjuk pedig, melyik kegyelem
lesz donté egész életiinkre, s6t iidviinkre...
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Krisztus sokszor kinilkozik mint dtitars
nekiink is. Ez az O felkinilt malasztja, Ven-
dégiil pedig akkor latjuk, ha a kegyelemmel
buzgon és hiven kézre is miikddiink.

2. ,,MARAD) VELUNK, MERT ESTELEDIK . . .*

a) Hasznéljuk ezt a kedves imat, valahany-
szor a baj, a kellemetlenség, a kisértés zaklat
és veszélybe sodor, hogy tiirelmiinket elveszit-
silk  és kislelkiiség s gyivasag vegyen erdt
rajtunk. Kénnyit aldani Istent a deriis nappal,
de nem kénnyi az esthomélyban. Ahhoz, hogy
a jo sorsban magasztaljuk Istent, nem kell
kiilénds erény. Erre igaz és biinés egyarant
konnyen kaphaté. De a szenvedés allitja leg-
inkabb valaszitra a sziveket, hogy kitiinjék.
ki az, aki igazan szeret.

Azért, hogy megmutassam hiiségemet:
+~Aldom az Urat minden idében, ajkamon van
dicsérete sziintelen.” ,Aldjon vagy verjen sors
keze"”, ream szamithatsz, Istenem, csak a te
kegyelmedet ne vond meg télem. Amde mit
tegyek kegyelmed nélkiil? Azért: ,Maradj
veliink, mert esteledik...”

b) Ezt a fohaszt ismételgetem, valahany-
szor az érezhetd vigasz visszavonul s széiraz-
sigban sinyl6dik az én szegény, arva lzlkem.

Isten valasztottait tdbbnyire vigaszokkal
csalogatja be a lelki életbe. Kedveskedik nekik.
becézi 6ket. Es mikor mar nem egy aldozatra
vette ra oket, akkor egyszerre, mintha csak
megbanta volna, hogy veliik kezdett.

Elnémul, elsététiti arcat, sét olykor mintha
csak szemrehany6an kérdené: mit akarsz te
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itten? Ki hivott ide téged? Sét itt-ott, mint
felindult apa, vesszdt is emel s kereszteket
is mutogat, amelyeket taldin nem is szant
nekiinl,

Ilyenkor az Ur igazan ,rejtett Isten * s nagy
kérdéjel szamunkra. Ha kitartunk, csakhamar,
vagy legalabb elébb-utébb kideriil minden, és
a nap el6jén a felh6k mégiil. De jaj volna, ha
a prébat nem Aalljuk ki. Isten talan végleg
magunkra hagy... Azért mennyire megokolt
ilyenkor szent er8szakkal kapaszkodni Urunk-
ba, kialtva: ,,Maradj veliink, mert esteledik ...

c¢) Minden szentaldozds utan is, mikor a
halaadast végezve ezt a lelki Tabort el kell
hagynom, ez legyen az utolsé séhajom: ,,Ma-
radj velem Uram!* Mert nekem csak akkor van
vilagossagom, ha veled vagyok. Nalad neélkiil
esteledik. A f61di élet, annak gondja és teendsi,
s6t 6rémei is nekem csak sziirkiilet, a nappal
te vagy nekem. Azért maradj Uram velem!

d) Féleg pedig mikor esteledik életiinknek
napja, és talan ennek el8szele a kor vagy
betegeskedés alakjaban mar arcunkat meg is
csapta... midén o6rémok és remények sorra
faképnél hagynak benniinket és a vilag, a tar-
sadalom 6nkényteleniil is érezteti veliink, hogy
mi mar napjainkat leéltiik s ideje, hogy masok-
nak adjunk helyet ..., mi marad akkor mas sza-
munkra hatra, mint az Ur Jézus baratsaga.
Boldog, aki erre mar fiatal kordban raszolgalt,
s nemcsak vénségében fanyalodik arra, Mit ér
ekkor Jézus baratsiga, aki maga az élet, 6rék
élet!... ,Maradj tehdt Uram veliink, mert
esteledik és mdr lemenében a nap!”

Ha azt akarom, hogy majd akkor, a halal
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kiisz6bén, meghallja szémat, mir most kell
barati szeretetére raszolgalnom. Ha azt 6haj-
tom, hogy O legyen akkor majd mindenem,
legyek azon, hogy most O legyen az én egyet-
lenem. O Uram, juttasd eszembe gyakran, hogy
benned jé utitarsrél kell gondoskodnom, s nél-
kiiled indulni a nagy ttra iszonya vakmerdség
volna. Azért: ,Maradj velem Uram, ha majd
esteledik!” . . .

3. ,.£S BETERE, HOGY NALUK MARADION . . .*

Kleofas, aki Jeromos szerint Emmausban
sziiletett, az Urat bizonnyal a sajat csaladi
hazaba hivja meg. Elképzelem, milyen elgzé-
keny, gyengéd fogadtatisban részesiil az Ur.
Orék mintdja marad ez a vendégszeretetnek,
amelyet az 6si Egyhazban oly nagyra becsiiltek.
Egyike ez az irgalmassag testi cselekedeteinek.

A szivesség, a kedvesség, az irgalom mivei
ritkitjak a fatyolt, amely az Ur arcat boritja.
Mind jobban és jobban felismerhetdévé teszik
Ot abban, akivel a jot cselekessziik.

Valami sejtés fogja el a tanitvanyokat is:
Mintha mar lattuk volna ezt a j6 idegent, mint-
ha nem is volna O nekiink olyan ismeretlen...

A kegyelem mar késziti a teljes felismerést.

Beszélgetés az Urral. Kérem Ot, ismerlesse
meg magat velem. Térjen be hajlé¢komba min-
dennap tjra meg 1jra eucharisztikus jelenléte-
vel, kegyelmi latogatasaival. Aztan maradjon
velem. Ereztesse isteni kdzelségét, ha nem is
gy, ahogy a misztikusok élvezték, de legalabb
gy, ahogy tapasztaljak azok valamennyien,
akik becsiiletes lélekkel, hiséggel kitartanak
az O szeretetében, szolgilataban,

* Lk. 25, 286—29. — * 33. zsolt. 2. — * Iz. 45, 15.
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HOSVET NYOLCADA UTANI HARMADIK HET KEDD

XXy

JEZUS MEGIELENIK AZ EMMAUSBA MENO
TANITVANYOKNAK

vii

Elsé elégyakorlat. Az ecvangéliumi torténet.
wEs tortént, midén asztalhoz iilt velik, vevén a
Lkenyeret, megildd és megszegé és nekik nyujta.
Azoknak pedig megnyilinak szemeik és megismerék
6t, de 6 eltiint szemeik elél. Es mondik egymasnak:
Nemde sziviink gerjedez vala benniink, amint
szolott az dton és megfejtette nekiink az irdsokat?
Es tutra kelvén abban az 6raban, visszatérének
Jeruzsilembe, hol egybegyiilve taldltdk a tizen-
egyet és a velik levéket, kik mondik, hogy valo-
ban feltimadt az Ur és megjelent Simonnak. Es
8k is elbeszélék, amik az dton tdrténtek, és hogyan
ismerték meg 6t a kenyérszegésben.™!

Misodik elégyakorlat. A szinhely és jelenmet
eleven elgondoldsa. Mihelyt a két tanitviny a ked-
ves Vendéggel a hazba lépett, Kleofds azonnal
kiadja a parancsot, hogy a jévevényt szivesen kell
fogadni, j6! megvendégelni, mert kitiind ember és
rajtuk sckat segitett. Nyomban megmossik libit
és az asztalhoz dltetik. Fehér kenyeret, halacskat,
lépesmézet és gyitimdlcsdt talalnak fel. A f[Ghelyre
dltették. Erre amigy is, a zsidé felfogds szerint
frastudasa iltal bizonyos jogcimet szerzett. Ezzel
egyben at is adtdk neki a hdzigazda tisztségét,
akinek jogiban illott az asztali 41dds elmondisa
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és a kenyérosztds. Most csakugyan a vendég kezébe
veszi a kenyeret. O, azok a tiszteletremélté, szent
kezek! Azok a sajitos fenséges mozdulatok! Bort
is tesznek eléje, amelybe néhiny csepp vizet ontétt.
Erre égre emelt szemmel megildja mindkett6t,
titokkal teljes igéket rebegve felettiik.

Aztin odanyujtja a kenyeret a tanitvinyoknak,
akik szinte Onkényteleniil félig folkelve ajkulikal
feléje kozelednek. Rija szegzik mereven szemiiket.
A Mester alakja most kibontja egész dicséségét
s mindinkabb ragyog és atszellemiil. Szeme fénylik,
sebhelyei mint a napok tiindokélnek, alakja mint-
ha kindne ebbél a vilagbél. Megismerik Ot. Liba
elé akarnak borulni. De ime, hol van? Nincs mar
itt! Helye iires. A két tanitviny, mikor almélko-
dasabol kissé felocsudik, egymas nyakdba borul
és sirnak o6rémiikben. Most értik meg csak igaza-
ban, hogy ,sziviink miért gerjedez vala benniink,
amint szbolott az dton és megfejtette nekiink az
irdsokat!" Nem torédve azzal, hogy ,esteledik és
mir lemendben van a nap", visszafordulnak, hogy
még késé estére Jeruzsdlembe érjenek és meg-
vigyék a tébbieknek az o&rémhirt, és hogy ,el-
beszéljék, amik az uton tdrténtek, és hogyan ismer-
ték meg 6t a kenyérszegésben”. Azt hitték, hogy
nagy tjsigot mondanak. Amde mosollyal talilkoz-
nak. , Tudjuk méir mi is, — széltak a tébbiek —
hogy az Ur feltimadott, mert mar Simonnak is
megjelent, ami minden komoly kétséget kizar."

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
én is megismerjem 6t a kenyérszegésben.

1., MEGISMERTEK OT A KENYERSZEGESBEN"

Alig van kétségiink azirant, hogy az Ur az
emmausi tanitvanyok elétt a kenyeret és a bort
konszekralta, vagyis tulajdon szent testévé és
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vérévé valtoztatta. Elarulja ezt mar a mod is.
amelyet hasznal. Az altalanos, koézds aldas
ugyanis az étkezés eldtt szokott végbemenni.
Most a kenyeret az étkezés kdzben kiilon meg-
aldja. Tovabba ,,a kenyérszegés" az &segyhaz-
ban az Eucharisztidanak tipikus elnevezése.
Azért Szent Agostonnal és Aranyszdja Szent
Janossal méltan hihetjiik, hogy Urunk a tanit-
vanyokkal 6nmagat kézélte az eucharisztikus
leplek alati, Az aldozas nyitotta ki tehat a
szemiiket.

Erdekes ez a jelenség! Eppen a legmélyebb
misztérium, a legsiiriibb fatyol alatt rejtezkedd
titok a leghatalmasabb hitgyullaszt6. Hasznos
tanulminy volna kimutatni az djabb korban
megtértek torténetében, hogy megtérésiikben
milyen jelentékeny szerepet jatszott éppen az
Eucharisztia. Ujabban Lourdes-ban is az Eucha-
risztia gyogyitja nemcsak a beteg testeket, ha-
nem a vakoskodé lelkeket is. A hitetlenségben
bolyongé lelkeket szinte a foldre sujtja a rej-
tezked6 Istenségnek fensége, amely reajuk
egyetlen titokzatos sugarat vetett. Az Eucha-
risztia egyben a hitnek legjobb iskolaja is. Aki
megtanult az Eucharisztidhoz hittel kdzeliteni,
annak semmi mas hittitok nem ckoz nehézséget.
Azért is ,,Accedite ad eum, et illuminamini!"
.,Jaruljatok hozza, és megviladgosodik lelketek."”

O! Bar ez a szentségi fény engem is be-
ragyogna, amikor hozza jarulok és vele foglal-
kozom. Igy valnék magam is a Téle kolesén-
zott fény altal a vilag vilagossagava.

2., MEGISMERTEK OT A KENYERSZEGESBEN"

A kenyérszegésnek, térésnek a Szentirasban
még egyéb értelme is van. Kenyértorés alta-
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laban az irgalmassignak minden cselekedetét
is jelenti. ,, Térd meg az éhezdének a kenyere-
det”, — sz6lit fel benniinket a Proféta. Jere-
mids pedig mily meghatéan zengi gyaszénekei-
ben: ,A kisdedek kenyeret kértek, és nem volt,
ki szegne nekik.”* Nagyobb irgalmat azonban
alig gyakorolhatok a sajat magam és a mas
lelkével, mint ha az eucharisztikus Kenyeret
juttatom neki. Féleg az artatlan gyermeklelkek
sirnak énkényteleniil eme taplalék utan. De saj-
nos, kevesen vannak, akik meghalljak és meg-
értik azt. Pedig a nagy csalddanya, az Egyhaz,
ezt a Kenyeret oly béségesen rakja az asztalra.
Nekiink csak utina kell nydlnunk és fSképen
a gvermeklelkeket oda elvezetniink.

Vajjon tehetek-e, vagy teszek-e ezen a téren
valamit? Ha mast nem tehetek, legalabb imad-
kozzam ma Jézus Szivének erre a nagy szan-
dékara.

Kenyértorés tovabba az isteni Ige hirdetése
is. Hallgatom-e szivesen? Avagy bizonyos
unalommal vagy undorral fordulok-e el téle?
»Aki Istentél van, Isten igéjét hallgatja.'*

3. ,,DE O ELTONT SZEMEIK ELOL"

O beh kar, hogy oly hamar eltiint! De ez
mar jellegzetes vonasa az égi vigaszoknak.
Isten ezekkel csak olajat cseppent a hit, re-
mény és szeretet parazsira, hogy fellingolja-
nak. De aztin ismét csak arra utal benniinket,
hogy a kegyelemnek megszokott erejétél tamo-
gatva, sajat erénkbsl boldoguljunk. De a hir-
telen eltiinéssel egyben jelezte is Urunk, hogy
O ennek a foldnek csak vendége mar. O
mar magasabb vilagban ¢él. Jelenéseivel csak
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szemiinket, sziviinket erre az 6rok hazara
akarja iranyitani és égi vagyainkat éleszteni s
fellangoltatni.

4. ,,ES UTRAKELVEN, MEG AZON
ORABAN VISSZATERENEK*

Az isteni vigasz bealltival ime, sietnek fel-
venni testvéreikkel a szomorisig idején meg-
lazult kapcsolatokat, jovateszik a botranyt,
amelyet tavozasukkal okoztak. Igyekeznek a
magasbol kapott vilagossigot és meleget ma-
sokkal is kdzélni, Ime, megmutatjak példajuk-
kal, mit kell nekiink is tenniink, miutin a
kenyérszegés lelki szemiinket megnyitotta és
sziviinket kigyullasztotta, Felfrissiilt buzgalom-
mal adjunk megint j6 példat kérnyezetiinknek,
és vigyiink megint egy kis napsugarat azok lel-
kébe is, akikkel a Gondviselés minket koriil-
vesz s akiknek gondjat talan reank bizta.

A hazatért tanitvanyok csakhamar tijra meg-
latjak Krisztust.

Legyiink rajta, hogy mi is a kenyérszegés
oromeit a napi szentséglatogatasok iltal meg-
tjitsuk, felfrissitsitk és egyébként is Jézust
most mar élesebb szemmel lassuk meg kedves
testvéreinkben.

Beszélgetés Urunkkal, kérve Ot, hogy je-
Jentse ki magét nekiink is minél inkabb és minél
tobbszér kegyelmének belsd vilagossaga altal,
és 0Osztdpdzzén minket a testvéri szeretet
miiveire.

. ' Lk. 24, 30—35. — * 33. zsolt. 6. — ° Iz 58, 7.
— * Jer. 4, 4. — ® Jn. 8, 47,

143



HUSYET NYOLCADA UTANI HARMADIK HET SZERDA

XXv

JEZUS ELSO MEGIELENESE
AZ APOSTOL!I KOLLEGIUMBAN

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
,Mig ezeket beszélték (az Emmausbél megtért
tanitvinyok), egyszerre csak koztik alla Jézus és
monda nekik: Békesség nektek, én vagyok, ne fél-
jetek. Kik megrémiilvén és félvén, azt vélték, bogy
lelket litnak. Es monda nekik: , Miért zavarodta-
tok meg és miért timadnak ilyen gondolatok szi-
veitekben? Nézzétek meg kezeimet és ldbaimat,
hogy én magam vagyok; tapintsatok meg és lassa-
tok, mert a léleknek hidsa és csontjai nincsenek,
amint litjitok, hogy nekem van. Es ezt mondvin,
megmutatd nekik kezeit és labait. De mikor 6ré-
miikben még mindig nem hittek és csodalkoztak,
mondd nekik: Van-e itt valami ennivalétok? Ok
pedig elébe tevének egy darab siilt halat és lépes-
mézet. Es miutdn evett eléttiik, vévén a maradé-
kot, nekik ada.”

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondolasa, (Szemlélddésnek is lehet anyaga.)

Midén a tanitvinyok Emmausbél visszatértek,
az apostolokat, a tanitvanyokat és néhany jambor
asszonyt éppen egybegyiilve, imdba meriilve talal-

144



jdk. Nagy kandelber koré szép rendben esopor-
tosultak az utolsé vacsora termében.

Mikor a két tanitvdny belép, az imAat kissé
megszakitjdk, hogy meghallgassik Sket. Az Isten-
anya az egész elbeészélés alatt csendes 6romnek
ad helyet szivében Fidnak leereszkedd josagédért.
Némelyik apostol s tanitvidny azonban még mindig
nem tudott igazdn hinni. Hétha csak valami szel-
lemjelenésr5] van itt sz6, gondoltdk, amind a proé-
fetdk ¢letében is nem ritkdén el6fordult. Erre
megint imahoz fognak. Egyszerre csak hirtelenében
ott &ll Jézus a kandeliber alatt, a terem kézepén.
Hoéfehér a ruhédja. Arca, keze, liba kedves 16zsa-
szinben ragyog s mintha csak 4tlitsz6 volna. A
sebek kiilonésen szép fényben csillognak a belélik
kiszokellé sugaraktol.

Orém rajuk nézni. Az Ur egész alakjin termé-
szetfeletti bij és fenség oOmlik el. Baratsdgosan
tekint az apostolokra és szokott hangjin nyéija-
san iidvozli 6ket: ,,Békesség nektek!...” Es nyom-
ban isteni Személyébdl mindegyikiikre kis fény-
sugdr vetddik és kimondhatatlan mennyei békével
és vigasszal télti el 8ket.

De mégis valamennyi egy-két lépést hitrél,
bizonyos borzalombél, szent tiszteletb§l s némi
bizonytalansdgbél is. Hitha mégis csak a szelleme,
a lelke, ami latszik?

Csakugyan a test, amely most megjelent, nem
volt t8bbé olyan kézzelfoghaténak l4tsz6, mint az-
elétt, hanem olyan Attetsz8, atszellemiilt,

Az Ur erre bitoritja 6ket. Ne féljetek! én
vagyok. Erre kozelebb 1ép. Teste mintha valamivel
szilirdabb alakot venne. Az apostolok erre mind-
inkdbb felbitorodnak s eltelnek 6rémmel. De a
zavar$ félelemtél még mindig nem tudnak egészen
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szabadulni. Hatha mégis csak a szellem jelent
megl Az Ur erre még kozelebb 1ép s litva gon-
dolataikat is, igy szol: ,Miért vélitek, hogy én
csak szellem vagyok? Hiszen jol tudjitok, hogy
a szellemnek nincsen sem hisa, sem csontja. Ne-
kem pedig ime, van.” Ezzel oda is nyujtja nekik
kezét és rdmutat a ldbidra. Lim a sebek is rajta
vannak és milyen szépen ragyognak. Felfedi olda-
lat is, Azon is lathaté a ragyogd, rozsis seb.
Az apostolok most mir mind batrabban elélépnek.
Egyik-masik mar meri a kezét is megfogni, mintha
csak tanulmdnyozni a sebet rajta. Aztin nagy
tisztelettel meg is csokolja a sebet, kbzben fel-
pillantva az Ur szemébe... A tdbbiek is most
mar sorra utdnozzdk... O, be szép! — gondol-
jak ... kicsikét tilsigos szép ahhoz, hogy igazan
O legyen. ,De hat mit tegyek, — szol erre az
Ur — hogy igazan higgyetek nekem. Tudom mar!
Van valami ennivalotok?" ,Van!" — felelik. Mire
Péter és Jinos mindjirt a szomszéd szobabél le-
fedett talban kenyeret, halacskdt és mézet hoz-
nak elé. Az Ur megéildotta a tdplalékot és kicsit
evett beldle. Az apostolok 6rommel figyelik, Tehat
csakugyan eszik, éspedig egészen ugy, ahogy az
¢l6 emberek enni szoktak. A maradékot aztan
szétosztotta kozottilk. ‘Nos! most mar valamennyi
meggy6zddésesen hisz. Nines a vildgon semmi, ami
6ket hitikbol kizokkentse... Hiszen éppen ez
volt az Ur Jézus célja. Gondolt az Ur kozben
rank is, akik viszont ,tudjuk, kiknek hittiink". A
becsiiletes apostoloknak, akik ennyire meggy6z5d-
tek arr6l, amit nekiink hirdettek. S6t vériket is
odaadtik, hogy tudniillik Jézust, a feltimadottat
valéban lattak.
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1. ,MEGALLA A KOZEPEN"

Vasarnap este van. Ez volt 4m a nap! Annyi
dicsé jelenés s ami még kodvetkezik, a peni-
tenciatartas szentségének alapitasa! Mennyire
megokolt, hogy ez legyen ezentil a szombat
helyett a kereszténységnek iinneplé napja a
vilag végéig.

Zart ajtok mellett jelenik meg az Ur.
Nagyon érthetdvé teszi ez, hogy az apostolok
benne csak szellemet sejtsenek, és igazi tes-
tében kételkedjenek. Viszont mutatja, hogy a
feltamadott Test mar sokat 6rékél a léleknek
tulajdonsagaibol s elveszti az anyagnak ‘nehéz-
kességeit és egyéb hatranyos tulajdonsigait.

Megalla kdzépen. ,,Kézépen, — mondja gyo-
nyérien Szasz Ludolf mar a XIII. szdzadban
— hogy biztonsaggal megismerjék és jelenlété-
nek vigaszit valamennyien egyforman érez-
zék. A kozéphely a méltosag helye. Jézus
azért kozépiitt all meg, mint a nap a csillagok
koézott, hogy azokat megvilagitsa, mint a liliom
a virigok kézott, hogy azoknak diszét fokozza,
mint vezér a katonak kézétt, hogy azokat bato-
ritsa, mint mester a tanitvanyok kozétt, hogy
azokat oktassa, mint apa gyermekei kozott,
hogy azokat életben tartsa, mint a kozos jo-
barat, hogy magat mindnyajanak odaadja.”

0, feltamadott Uram! Foglald el mindig az
életemben és szivemben is a kdzponti helyet.
Téled induljon ki, mint a napbél a sugar, min-
den gondolatom és elhatirozasom, s Hozzad
térjen, mint végcéljdhoz. Vissza Hozzad, aki
minden szivnek Kiradlya és Kézpontja vagy.
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2. ,,BEKESSEG WEKTEN'

Mint hajnali harangszo, csendiil a készon-
tés a tanitvanyok fiillébe. Hiszen rendes barati
koszontés volt ez, és szamtalanszor hallottak
az Ur ajkarél. De most egészen kiilénds jelen-
tésége van, Mar szenvedése elétt megigérte az
Ur az 6 békéjét, most megadja, gy, ahogy a
vilag adni nem tudja. Latta, hogy erre van
leginkdbb sziikségiik, sziviikk ezt szomjahozza
legjobban, miutan annyit hiaborgott és ingado-
zott félelem s remény, hit és kétség kozott.

Mit kivanok én is egyebet, mint a békét?
Békét Istennel és emberrel és a sajat lelki-
ismeretemmel. Kit6] virjam, kitl kérjem, kit6l
reméljem, ha nem tetéled, édes Jézusom? Er-
Zem, nagyon érzem, hogy szamodra alkotott
szivem masban, mint Tebenned, meg nem
nyughatik. Adj, Uram, nekem oly szilard békét,
amelyet sem kiilsé, sem belsé haborgas meg
nem ingat.

3. ,EVETT ELOTTUK ES VEVEN
A MARADEKOT, NEKIK ADA'2

Ez az evés roppantul meggy6zéen hatott a
tanitvanyokra, Sokszor emlegették, hogy evett
veliikk a Feltimadott. De egyben tanitas is volt
szémukra. L4ittak, belattak, hogy az Ur valo-
sigos ember maradt, de mas létillapotba ju-
tott. Szent Agoston talaléan jegyzi meg, hogy
whiany lett volna hatalom dolgaban, ha a Meg-
dicséiilt nem tudott volna enni, de viszont
hiany lett volna a boldogsagaban, ha sziiksége
lett volna az evésre. Masképen szivia fel a
vizcseppet a szaraz féld, és masképen a nap-
sugar”.
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Ezen a tanfolyamon, mondhatniam, nekiink
is 4t kell menniink. Mi is sokszor talilkozunk
az Urral, hasonlé kéoriilmények kozott. Meg-
débbentden szép gondolat, szinte oly szép, hogy
a hitiinket kiprobalja! Esziink Vele! S6f meg-
essziik Ot!

Nemde ezt is éppen Ggy megmondotta elére
Urunk, mint a feltimadasat?... ,,Es szemiikre
hanya hitetlenségiiket.™

O az, de mas létallapotban. A 1ét Uranak
ez a jelmezvidltozds nem probléma, fdképen,
amikor a végtelen szeretet allitja szolgalataba
a mindenhatésagot.

Beszélgetés az Urral, kérve Ot, hogy adja
meg azt a hiten épiilt biztonsdgos békét, amely
feltétele minden komoly lelki haladasnak.

' Lk. 24, 36—43. — " Lk. 24, 43. — ' Mk
16, 14.

149



HUSYET NYOLCADA UTANI HARMADIK HET CcSUTORTEK

xxvl

A TANITVANYOK OROME
i

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi térténet. ,El-
jove Jézus, megilla kozépen ¢és monda nekik:
Békesség nektek!... Orvendének tehat a tanit-
vanyok, litvan az Urat."

Masodik elggyakorlat. A hely és jelenet elgon-
doldsa, mint az el6z6 elmélkedésben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtél a has-
véti lelki 6romet.

1. AZ OROMRE JOGUNK S IGENYUNK VAN
Hiszen az 6rém a legfontosabb tényezé,
életsziikséglet, életerd, életérték. Kévetkezdleg
mindenkinek sziiksége s igy igénye is van
oriilni. Mikor azt mondjuk, hogy az 6r6m olyan
szitkséges az embernek, mint a napfény a virag-
nak, akkor nemcsak valami koltéi frazist
hasznalunk, hanem a legtisztabb igazsagot sze-
gezziik le. Orém nélkiill nem tudunk jél dol-
gozni s lkotelességeinket rendesen teljesiteni.
Orém nélkiil nem lehet nevelni, s egyaltala-
ban a lelkekhez férkézni. Még a testi egész-
ségre is nélkiilozhetetlen az 6rém és a beteget
nem egyszer talpra allitja. Az 6réom 6zon a
lelki életben.
Azért tehat kivanjak és akarjak én is oriilni!
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Ugy, ahogy az Apostol a szivemre kéti: ,, Test-
véreim! Orvendezzetek az Urban!'? ,Oriiljetek
az Urban, Gjra mondom, ériiljetek!"”

2. JEZUS AZ IGAZI OROMFORRAS

Mair mikor érkezében van, felhangzik az
idvésség hajnalhasadtakor az andalitd, bajos
fiillemiile-dal, a , Magnificat”, ,Magasztalja az
én lelkem az Urat'.' Csupa 6rém 6mlik széjjel
benne, haldlkod6 6rém. A paradicsom 6ta ilyet
még nem hallott a néma f6ld. Sziiletésekor az
angyalok orémet hirdetnek, ,mely lészen az
egész népnek”.’ Hullaimverése ennek az érém-
nek elér a vilag végéig. Gondoljunk csak a
karacsonyestékre s ami azokkal csak &ssze-
fiigg . ..

Orémet sugarzott a gyermek Jézus édes-
anyjanak és neveldatyjanak szemébe, a pasz-
toroknak és a harom Lkirdlynak szemébe.
Mosolygott arcardl az 6rém az agg Simeon és
a jambor ézvegyasszonynak, Annanak arcaba
s sziviikket ujjongani késztette. Megvilagosi-
totta, beragyogta a két dregnek életalkonyat,
megédesitette és kivanatossa tette szamukra a
halalt. Késébb a nyilvanos palyan is 6rémmel
vonzotta Jézus a témegeket és kapcsolta ma-
gahoz.

De természetszeriileg soha olyan diisan nem
arasztotta magabol Urunk az 6rémet, mint fel-
tamadasa utan. Ahova csak lépett, nyomaban
oéromvirag nétt. Hogyan ériilt latogatasanak
Edesanyja, aztin Magdolna és Péter. ,,Orven-
dének a tanitvanyok, latvan az Urat.'

Az Ur nem sziint meg azéta 6rém- és vigasz-
forras lenni. Ezt tartja elsé hivatasanak. Ors-
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met Araszt az Fucharisztidbd], a szentmisébdl,
szent4ldoz4sbdl és a szentséglatogatasokkor.

Orémet araszt féleg szent Szive altal, Innen
esik az Oromsugir a kiiszkéds, faradozdé em-
berekre, a csaladokba, a korhizakba, a bor-
tonokbe. A haldoklénak megdadja a f61dén az
utols6 6romet, s letorli a gyaszfatyolos arcok-
rol a konnyeket.

Feltamadasa utdn még inkabb, mint [5ldi
életében, bevalik rajta a Préoféta jovenddlése:
wAz Ur lelke van rajtam, mert felkent engem
az Ur, elkiildott engem, hogy Oromhirt vigyek
a szelideknek, meggyogyitsam a megtort szi-
viieket, szabadulast hirdessek a foglyoknak."

3. AZ OROM FELTETELEI

Nem szabad elfelejteni, hogy az 6rém a mi
életiink kertjében nem gydkér, nem torzs, ha-
nem virdg. Beteg gydokér, rothadé tdrzs nem
hozhat tiszta, teljes és egészséges viragot. Min-
den igazi 6romet, s igy a hiasvéti 6romet is,
meg is kell érdemelni, és azt mint becsiiletesen
megélt életnek jutalmat és velejarsjat tekin-
teni.

Az 6romnek tehat feltétele: a komoly élet-
munka Krisztusért. Az 6rém havasi gyopdra
nem tenyészhetik a kéotelességfeledsd, konnyel-
md, feliiletes életnek utcaporaban. Az az 6rém
pedig, — mint Ruskin mondja — amely a gyi-
16letbsl, kéjbsl, hitisagbol fakad, lassan-lassan
kinszenvedésbe megy it. A havasi gyoparnak
napsiitéses tidjra, magaslati levegére, alpesi vi-
dékre van sziiksége. Legjobb talaja a kegyelmi
allapot, az erényes, szent élet, az Gj élet a fel-
tamadott Krisztusban. A bGnds csak akkor
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driilhet igaziban, ha mar elhatarozta komolyan,
hogy Jézussal kibékiil. Ilyenkor ugyanis a
bolygé visszatér az Orémnapnak, Krisztusnak
biavkérébe.

Igy tudok aztin majd méasokban is a Fel-
timadott példajdra oromet ébreszteni, és ily-
médon magamban az érémet folyton fokozni
és &llandoésitani. Mert az igazi 6rém: masokat
boldogitani.

Nézzek csak kériil, hany érémszomjas szem
mered felém., Ezek mind télem varjik az oré-
met, Az ilyenek még a szerencsésebbek. Sok-
kal rosszabb, szanalomraméltébb azok helyzete,
sorsa, akik még a reményrél is lemondtak,
hogy egyszer még driilhetnek. Az én hivatasom
éppen az, hogy még ezekben is felébresszen az
6romvagyat és kielégitsem azt. Ordmszomja-
sok voltak a tanitvinyok is. A hidsvét meghozta
nekik a teljes drémet.

Beszélgetés az Urral, ,minden vigasztalasok
Istenével”,;” kérve t6le magam és mindenki, £3-
leg a reambizottak szdmara 6rémet és vigaszt.
Oda is jarulok mindjart a Feltdmadottnak
szivsebéhez, hogy ,,6rommel meritsem a vigasz-
talisnak, 6romnek vizét a Szabadité forrasai-
b61".° Adok aztin minél bdvebben masoknak,
szegénynek, blindsnek, betegnek s minden szen-
veddnek ebbdl az 6rombél. ,Ingyen kaptatok,
ingyen adjatok!"™"

' Jn. 20, 19—20. — * Fil. 3, 1. — " Fil. 4, 4. —
‘Lk. 1, 46. — % Lk. 2, 10. — *Jn. 20, 20. —
*Jz. 61, 1. — ° Il Kor, 3. — * Iz 12, 3. — ™ Mt,
10, 8.
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HUSYVET NYOLCADA UTANI HARMADIK HET PENTEK

xxvi

JEZUS A PENITENCIATARTAS SZENTSEGET
ALAPITIA

Els6 elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
+Monda Jézus azért nekik (a tanitvanyoknak)
ismét: Békesség nektek! Amint engem Lkiildétt az
Atya, én is tigy kiildelek titeket. Ezeket mondvin,
rdjuk lehelt és monda nekik: Vegyétek a Szent-
lelket. Akiknek megbocsatjatok bineiket, meg-
bocsdttatnak nekik, és akiknek megtartjitok, meg
vannak tartva.'!

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondoldsa. Miutdn az Ur tanitvinyai jelenlétében
evett és a maradékot koztiik szétosztotta, ket
most mar maga koré gyiijti, allitja. Erre kezdi ket
tanitani, Emlékiikbe idézi, hogy mindennek, ahogy
volt, ugy kellett torténnie. Neki szenvednie és meg-
halnia és harmadnapra feltimadnia kellett. Igy
mondottik ezt a préfétak elsre. Meghagyja ezutén
nekik, hogy ezentdl majd hirdetnidk kell, hogy
mindenki biinbdnatot tartson. Egynek-masnak azon-
ban még hijin vannak, amit meg kell téle kapniok.
Ez a Szentlélek segitsége a Szentiras helyes meg-
értésére és hatalom a biink megbocsitisira. Erre
odatérdelteti az apostolokat maga elé. Kivalé
innepélyességgel, felemelt hangon kezdi most:
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«Békesség nektek! Amint engem kiildott az Atya,
én is ugy kiildelek titeket.” Erre mindnyajara kii-
l6n-kiilén ralehelt és folytatta: ,,Vegyétek a Szent-
lelket. Akiknek megbocséitjdtok biineiket, meg-
bocsattatnak nekik, akiknek megtartjatok, meg van-
nak tartva." Ezzel egyben megkaptik a kegyelmi
ajindékot is a Szentirds tévedésti! mentes megér-
tésére, magyardzatira és a biinok megbocsdtdsara.

Mikoézben az Ur ezeket mondotta, ragyogott
egész valdja s mintha csak sugarkéve 6mlétt volna
az ajkdrél. Kezén, libdn s oldalin a seb mintha
csak fényben tiszott volna, megfiirdetve benne az
apostolokat. Az Ur erre nyomban eltiint. Az apos-
tolok pedig az 6réomtél mintegy megittasodva,
ragyogod arccal jarnak ki és be a terembél, mint
az tjonnan szentelt papok, akiket elevenen &that
roppant méltésiguk tudata. Aztin megint csak
egybegyiilnek a nagy kandelaber ald, hogy kézisen
dicsérjék az Urat és halalkodjanak neki, ,mert j6
az Ur, 6rokke tart kegyelme"’

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
nagyra értékeljem husvéti ajaindékat, a penitencia-
tarlas szentségét, és jol kihaszndljam lelkem érde-

kében,

1. A PENITENCIATARTAS SZENTSEGENEK ALAPITASA

Husvét vasarnapja van. A legnagyobb 6rém-
iinnep, allelujas hangulat, viragillatos levegs.
Jellemzi mindez a hudsvéti nagy ajandékot,
annak hatasait a lelkekben. Nagy iinnepélyes-
séggel adja at Urunk ezt a nagyszeri, iddre és
orokkévalosagra oly végteleniil kihato ajandeé-
kot. Lassuk részletesen:

. Békesség nektek!” Tehat az ajandék a béke
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jegyét, bélyegét viseli A tapasztalas szerint
csakugyan mérhetetlen lelki béke forrasa a sze-
gény, zaklatott, biinterhelt szivekre.

Az Ur erre dthirt kezére és oldaldra mutat.

Ezekkel a kezekkel tépte széjjel azt az
okményt, amely elleniink szélott,” a mi bin-
adossag leveliinket. Kezét ugyan megvérezte,
de visszaadta annyi szorongatott, sebzett sziv-
nek az ahitott békét. Most a biinbocséanatot
intézményessé szdndékszik tenni.

wAmint engem kiilldott az Atya, én is tgy
kiildelek titeket’* — folytatja Urunk. Miért kiil-
dotte Ot az Atya? Hogy ,iidvozitse azt, ami
elveszett vala"’ hogy ,visszaszerezze az elté-
vedt barinyt, a megroppant nadat felegyene-
sitse, a fist6lg8 mécshelet ujraélessze”.

Redjuk lehelt és mondd nekik: ,,Vegyétek a
Szentlelket!"

A lehelet a Szentlélek jelképe. Amint egy-
kor ez a Lehelet létesitette az emberben az
Isten képét, most ijra helyresllitja az eltor-
zult istenképet.

~Akiknek megbocsdtjdtok biineiket, meg-
bocsdttatnak nekik, akiknek megtartjdtok, meg
vannak tartva.” Ime a blnbanat szentségének
alapité oklevele. Elmélkedjiink rajta kissé bo-
vebben.

2. A M0 ISTENI MESTERRE YALL
(Bougaud utén)

Mikor egyszer arrél volt szo, hogy egy hi-
res, Krisztus istenségére vonatkozo nyilatkozat
kitdl szarmazik, Chateaubriand hatarozottan
kijelentette, hogy a szerzéje Napéleon. Hon-
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nan véli? — kérdezik tble. Mire a kélts vala-
szolja: ,Hogyan is lehet ebben kételkedni,
hiszen latszik rajta az oroszlinkdrém.” Az
soroszlankdérém'’ az a valami, ami a langelmé-
ket jellemzi, 4tsugarzik a vdsznon, kévén, mar-
vanyon, Le lehet venni Raffael vagy Michel-
angelo képérdl vagy szobrarél a nevét, a szak-
érté mégis rajuk ismer.

Igy a gyénas intézménye is kétségteleniil
isteni mesterre vall.

Merész alkotasa volt Jézusnak a papasag
intézménye. Odaiiltetni egy aggastyant a vilag
kézéppontjaba s azt mondani neki, hirdesd
rendiiletleniil az igazsagot és erényt. Tedd ezt
akkor is, ha ezer forradalom igyekszik ajka-
dat lezarni. Es ime, a pdpasag ma is all, és a
modern korban is hirdeti a megcafolhatatlan
igazsigot. De még veszélyesebb volt — embe-
rileg sz6lva — az a vallalkoz4s, mikor az Ur
a gyonast alapitja. Mert teremtenie kellett
biinb4dndkat és gyontatd atyakat.

3. BONBANOK MEGALKOTASA

Gondoljuk az embert a maga gégjében, ab-
ban a fagyos hallgatisban, amellyel oly jél
el tudja torlaszolni lelke ajtajat, s nem tiri,
hogy abba valaki is a viligon behatoljon. Gon-
doljuk el, hogy valaki ennek azt mondja: El-
jossz és letérdelsz ennek a blinds embernek a
labdhoz és mindazt, amit eltitkolsz a barataid
elstt, amit rejtegetsz hitvesed el6tt, amitsl
pirulsz dnmagad el6tt, elmondod térdenallva.

Ezt kell mondani a biinésnek is és Jézus
Krisztus meg merte tenni. Két emberileg lehe-
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tetlen torvényt allitott fel: Mindenkinek! Min-
dent!

Mindenkinek meg kell gyonnia, ha vétkezett.
Akarmilyen idés, tehetséges, tanult és tapasz-
talt. Ha roskadozik az érdemrendek stilya
alatt, ha trénon iil. Mindegy! Le kell térdelnie
a nala sokkal igénytelenebb, talan biinésebb
ember elbtt. Es ha az illeté pap, piispdk, papa!
Mindegy! Nincs kivétel! Keblére iitve kell val-
lania: ,,Atyam, én vétkeztem!"

Mindent! Ha még csak azt kellene beval-
lani, ami a megrogzétt gonosztevét is vallo-
masra 6sztonzi! De nem! A legrejtettebb hiba-
kat is, amelyeket talan nehezebb bevallani, mint
a cégéres gonosztetteket,

Ezt kovetelni valéban emberfeletti vallal-
kozas. De Jézus meg merte tenni.

4. GYONTATO MEGALKOTASA

Még nehezebb volt megteremteni a gyén-
tatot. Mily remekké kellett formalnia azt az
emberi szivet, amely oly szép, de oly rit is tud
lenni: oly kevéssé szeret és oly szenvedélye-
sen is tud szeretni. Mennyi veszély és zavar
keletkezhetik ebbdl! Szivet kellett teremteni,
amely emberies, de mégsem emberi. Mily
eréssé kellett kovacsolni ezt a szivet, hogy ki
ne farasszak az ezerszer ismételt gyarlosagok,
hibak, vétkek, komiszsagok és ostobasigok
meghallgatasa, amely szivet nem riaszt semmi
veszély, még a halal sem.

Mindez még semmi! Oly szivet kellett
Krisztusnak alkotnia, amelyet egyetemes sze-
retet t5lt el. Amely szereti a gyermekded, artat-
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lan lelkeket és a rablogyilkosét is. Amely le-
szall a bortonbe, de felszall a tronig, ha lélek-
rél van szé.

Miné szeretetet kellett ebbe a papi szivbe
oltani!

Tisztat, hogy szeressen viszontszeretet igé-
nye nélkiil.

Jég és tiiz legyen ez a sziv egyszerre, Mert
mind szerencsétlenség volna a lelkekre, ha
nem volna tiiz, de miné veszély énmagara, ha
nem volna jég.

Mindezekhez a titokiartds isteni adomanyat
kellett az Urnak csatolni.

Ajkat kellett alkotnia, amely socha meg nem
nyilik. Szivet, amelyet soha semmi meg nem
félemlit, amelybe a bilinnek, nyomorisagnak
hegyei siillyedhetnek a nélkiil, hogy valaha
napfényre jonnének, A papi sziv olyan, mint a
tengerszem a hegytetén. Kévet dobunk bele, az
alaszall, de a hallgatodzé fiil a mélységbél a
legcsekélyebb neszt sem észleli.

Micsoda merész vallalkozas ez! Ime, Jézus
megcselekedte.

Es sikeriilt neki. Voltak papok, akik szere-
tetben, tisztasigban nem allottak ki a proébat.
De olyan pap nem akadt soha, aki még az
eretnekségben, szakadarsagban, a forradalmak
tivornyaiban, a laz vagy téboly &rjdngésében
is a gydndsi titkot eldrulta volna.

A gyonas minden nehézség ellenére is ma
népszeriibb, mint volt valaha. Es mig biinés s
banatos sziv lesz, — pedig béven akad ilyen,
mig a vilig all — addig fennmarad a gyénis,
és benne az 6rdk érv, hogy Jézus Krisztus, a
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gyonds megalkotoja, nem volt csupin ember,
hanem Isten is volt.

Beszélgetés az Ur Jézussal, hilalkodva neki
ezért a nagy jotéteményért, hiasvéti ajandéka-
ért. Szamba veszem, hogy én is hdnyszor és
mily nagy haszonnal vettem azt igénybe, Hol
volnék, mind lelki allapotban, ha soha még
nem gyonhattam volna?

O, ha tudnak a masvallastak, mit birunk
mi katolikusok a gyénasban, irigyelnék téliink,
és Krisztus eredeti, igaz Egyhazaba térnének,
hogy 8k is az Ur parancsa szerint gyonhassa-
nak.

Igérem az Ur Jézusnak, hogy ezt a nagy
szentséget foképen azzal halilom meg, hogy
sokszor, éspedig kellé elbhkésziilettel veszem
fel. A napi lelkiismeretvizsgalast mar csak
azért is jol és pontosan végzem, hogy j6 el6-
késziiletiil szolgaljon a heti szentgydnisomra.

* Jn. 20, 21—23. — * 99, zsolt. 5. — * Kol. 2, 14,
— “Jn. 20, 21, — * Mt 18 11, — ° Mt 12, 20, —
* Jn. 20, 23.
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HUSVET NYOLCADA UTANI HARMADIK HET SZOMBAT

Xxvii

JEIUS A GYONAS SZENTSEGET ALAPITIA
v

Az elégyakorlatok ugyanazok, mint voltak
az el§z6 elmélkedésben.

1. A SZENTGYONAS ISTENILEG SZEP SZERKEZETE
(Bougaud utén)

De Maistre grof szerint a katolikus Egyhaz-
nak nincsen egyetlen hitigazata sem, amely ne
gydkereznék az emberi természet legmélyén,
és hozzétehetjilk, nem felelne meg az ember
legnemesebb sziikségleteinek. Ilyen a gyonas is.

Avignonban van egy fesziilet. A mivész
ugyanazon az arcon akarta abrazolni Krisztus
iszonyu szenvedését, de egyben a feltimadasa
biztos reményébsl meritett 6rémét. Ilyen vol-
taképen minden lélek. Egyik oldala sebzett,
lankatag, a masik pedig szép és mennyei. A
szentgyonas erre a képre van szabva. Van fij-
dalmas és van ragyogd, dicséiilt arca.

2. A GYONAS FAIDALMAS ARCA

Annak a békének, amelyet a feltamadott
Jézus hirdet, igér és a gyonas altal adni akar,
olykor nehéz feltétele a banatos, 8szinte biin-
vallomas. Kinos mitétet jelenthet ez, amely
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nélkiil azonban a beteg sziv meg nem gyogyul-
hat. Megvan ennek a lélektani oka is. A szivek
Teremtdje tudta ezt és éppen ezért remek-
miivébe, a gyénas szentségébe az 8szinte biin-
bevallast belevette.

A bocsanatot ettdl tette fiiggove.

Hogy a biinvallomas nélkiil nincs béke és
gyogyulds, mar a poginyok a természetes ész
vilaganal is belattak.

Platoé pl. igy beszél: ,,Aki igazsagtalansa-
got kovetett el (vétkezett), jelentkezzék ott,
ahol megfelelé fenyitéket kaphat és siessen a
bir6hoz, mint valami orvoshoz. Ott 8 vadolja
be magat elészér és ne titkolja vétkét. Vallja
meg nyiltan, hogy bilnhédjék érte és vissza-
nyerje egészségét. Vegyen erdt magan, emel-
kedjék feliil minden félelmen. .. Behiinyt szem-
mel, elszant lélekkel, nemes szivvel mint or-
vosnak engedje at magat, hogy elszenvedje a
vagast és égetést... hogy biine bevallasa altal
sikeriiljon megszabadulnia a legnagyobb rossz-
tél, ami az igazsdgtalansag (a bin).

Mindezt meg kell tennie, hogy az igazsag-
talansig nyavalyaja a lélekben megrégzodve
titkos, gyodgyithatatlan romlast elé ne idéz-
zen.

Aki mérget vett be, vajjon meggyodgyul-
hat-e, hacsak ki nem hanyja?

Minden sziild és okos pedagogus is jol
tudja ezt. Vallomast kivan a hibazotol, s ha
ezt elérte, nyert iigye van.

Mily bélcsen és mennyire az ember érdeke-
ben cselekszik az isteni Megvalts, midén a
gyonast elrendeli és az 6rok lidvdsség feltéte-
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lévé teszi mindazokra, akik silyosan vétkez-
tek!

Amde a gyonas gyogyité ereje nem a puszta
bevallasban van, hanem a biint visszavoné,
bdnatos vallomdsban. A biin ugyanis kevélység
és engedetlenség, a gyonas az alazatossagnak,
engedelmességnek, onmegtagadasnak gyakor-
lata.

Ez a gyonasnak fajdalmas arca. Az emberi-
ség nagy témegét ez az arc a gyontatoszéktsl
(minden sziikségesség ellenére is) — elriasz-
tana, ha a feltamadott Udvézité nem csatolt
volna hozza ragyogd, vigaszos abrazatot is.

3. A SZENTGYONAS VIGASZIOS ARCA

Az Ur Jézus a keserii orvossigot tartal-
mazé edény szegélyét mézzel édesiti. ,,Jojj!
térdelj le, — sz61 Krisztus a biinéshéz — hozz
aldozatot. Jutalmad nemcsak a bocsénat, ha-
nem 6rém és vigasz lészen.”

A szegény emberi sziv, féleg, ha sériilt, vi-
gasz utdn eped. ,Kériilnéztem, és nem volt,
ki segitett volna"' — séhajtja a profétaval.

Nincs vigasztald, amikor igazan szenvediink.
Meg aztan hany olyan bdnat van, amelyet sen-
kivel sem kozolhetiink. Az 6szinte, minden
g6gt6l és érzékiségtél mentes 6nvadolas a gyo-
nasban maris nagy konnyebbiilést jelent a
szivnek. Hanyat megment ez az dngyilkossag-
tol, tébolytol.

De nemcsak vigaszt kapunk az Gszinte gyo-
nasban, hanem vilagossagot is. Mennyivel
kénnyebb a szenvedének az élet, a banat, a
kérnyezete, s mennyivel bhéketiirébbek, szeli-

1° 163



debbek és jobbak volnank mi magunk is, ha
jobban ismern6k magunkat, gyarlésagainkat,
onszeretetiinket, gégiinket, korlatozottsigunkat.
Erre vezet benniinket el6bb-utébb a gyoénas.

Jézus Krisztus vilagossagot hozott minden-
kinek az igehirdetésben, kinek-kinek kiilén-
kiilén a gyontatészékben.

A szoszéken ugyan halljuk hgy altalaban:
»Boldogok a lelki szegények”, ,Boldogok a
tisztasziviiek”, de mindez csak gy felszinesen
érinti a lelkiinket. De a gyéntatészékben meg-
mondjak nekiink, amiben mi vétettiink. A
gyontatd atydm ram mutat, mint Nathan proféta
Davidra: ,,Te vagy az az ember!"”

4. A BOCSANAT

Itt a f6ldén ki bocsat meg igazan?

A tarsadalom megbélyegez, s ha biintetése-
det el is szenvedted, ott hagy nyomorultan. A
vilag tag lelkiismeretdi, de ha bizonyos hatart
atléptél, végel Ordkre vége! Te becstelen let-
tél egyszersmindenkorra.

A lelkiismeret sem bocsat meg. Felveri
4lmabél a bindst, ha selyemparnakon alszik
is. Isten az egyetlen, aki tud bocsatani, felej-
teni, a biint megsemmisiteni és igy becsiiletedet
és téged dujrateremteni. Ezt teszi a szent-
gyonasban.

Ki nem térdelt még oda félelemtsl és szé-
gyentsl lesujtva, s ki nem kelt fel onnan
ragyogd arccal? Ki hallotta feje felett: ,Ego
te absolvo”, ,,En téged feloldozlak™ s nem vitte
el szfvében azt a békét, amelyet a feltamadt
Jézus hirdetett: ,Békesség nektek!" A gyonas
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sebez és gyogyit, megaléz &s felemel. Meg-
hajtja a térdet alidzatban, engedelmességben,
és ugyanakkor a szivet vigasszal, vildgossaggal
és békével arasztja el.

Beszélgetés az Ur Jézussal. Aradozo lélek-
kel készoném meg neki a hisvéti ajandékot.
Igérem, hogy hdilas leszek érte. A szent-
gyonasra legnagyobb tisztelettel gondolok, azt
a lehetd legjobb el8késziilettel, &szinte, mély
banattal végzem el é&s masoknak is ajanlom.
Igy a gyonas életemben olyan lesz, mint a for-
ris, a csermely a vélgyek mélyén. Erényvirdg-
kertet ontéz s elkalauzol az drék boldogsag
tengerébe.

'Iz. 63, 5. — * II Kir. 12, 7.
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HUSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HET YASARNAP

XXIX

AZ UR JEZUS MASODIK MEGIELENESE
AZ APOSTOLI KOLLEGIUMBAN

(I. Tamés apostol is jelen van)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi tdrténet.
+Tamas pedig, egy a tizenketté koziil, ki kettds-
nek neveztetik, nem vala veliik, mikor elj6tt Jézus.
Mondik neki tehdt a tobbi tanitvanyok: Lattuk
az Urat, 0 pedig monda nekik: Ha csak nem latom
az 6 kezein a szegek nyomdti és ujjamat a szegek
helyére nem bocsdtom, és kezemet az 6 oldaldba
nem teszem, én nem hiszem. Es nyolc nap mulva
ismét odabenn valinak az 6 tanitvdnyai és Tamas
is veliik. Eljove Jézus a zart ajtén at, és megalla
kobzépen, és széla: Békesség nektek! Azutan monda
Tamasnak: Tedd ide ujjadat és nézd kezeimet, és
nyujtsd ki kezedet és tedd az én oldalamba, és
ne légy hitetlen, hanem hivs. Felel¢ Tamés és
monda neki: En Uram ¢és én Istenem! Mondd
neki Jézus: Mivelhogy l4ttal engem, Tamas, hitteél;
boldogok, akik nem lattak és hittek."’

Masodik elégyakorlat. (Szemlélédés anyagdul
is szolgalhat) A helyszin és jelenet elképzelése.
Tamias apostol, aki vasarnap este tdvol volt, a
hét folyamin belatogatott az utolsé vacsora ter-
mébe. A hisvéti gyasznapok egészen megzavartak
és kedélyét feldaltak. Menekiilt az emberek elsl,
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s valamelyik rejtekhelyen vonta meg magat. Végiil
a szeretet és ragaszkodds apostoltdrsaihoz arra
birja, hogy koézéjik menjen, hozzijuk benézzen.
Az apostolok deriilt arccal és nagy szeretettel
fogadjik és Grommel ujsdgoljdk neki, hogy az Ur
valéban feltimadott, amint ezt egyébként elére
meg is mondotta,

Tamas tagadolag rdzza fejét. Nem akarja fel-
adni 4llaspontjat s igazolni akarja busongasit és
visszavonultsigit., Erre valamennyi apostol ké&riil-
veszi és taglejtésekkel s szoval igyekeznek &t
meggyézni: Egytél-egyig lattuk, fogtuk, tapintottuk,
ettiink vele. Nézd! itt allott. Ezt mondta, ezt tette.
Tamdas csak rizza a fejét. De hiszen nemcsak mi
lattuk — folytatjadk az apostolok. — Latta Péter
kiilén is. Lattak az asszonyok meg az Emmauszba
tartéo tanitvinyok. Most ezek is beleszélnak s
bizonyitanak.

Tamésnak mindez nem elég. Tiltakozé mozdula-
tok kozt kijelenti, hogy 6 biz' nem hisz senkinek,
de még sajit szemének sem, ha csak meg nem
fogja kezével a feltamadott testet. Majd ha a sebe-
ket érintheti, s kezét a nagy oldalsebbe nyujthatja,
akkor hisz, de kiilénben nem. Az apostolok latjik,
hogy ezzel a szerencsétlen emberrel semmit sem
lehet kezdeni. Abbahagyjdk tehat a vitatkozast s
remélik, hogy elébb-utéobb majd maga az Ur
Jézus gyogyitja meg a hitetlenségnek ezt a tatongo
sebét. Ugy is tértént.

A kovetkezé vasiarnap megint egyiitt vannak
és a kandeldber alatt imadkoznak, Ezittal Tamais
is kozottik van. Ez mar némi kozeledést jelent.
Hirtelen szokatlan vildgossag tolti be a termet.
Fényesség arad széjjel, és a lelkeket Jézus kézel-
ségének kifejezhetetlen érzete fogja meg. Mind-
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nyéjan szent izgalomba jdnnek, drdmmel telnek el
s Onkényteleniil néhiny lépést hétrilnak. Csak-
ugyan Jézus héfehérbe 6ltézdtten, lebegve halad
el kozottik, mint mikor az albaba 6ltézétt pap
a templomot megtélté hivek kézt dtmegy. Az Urat
fénydradat 6vezi. Megszolal: ,Béke veletek!" Ké-
riilhordozza tekintetét a jelenlévékdn. Tamas egé-
szen meg van rendiilve, mikor az Urat litja ¢és
félénken a hattérbe akar visszahuzédni. Amde az
Ur szeme rajta, Int neki, hivogatja. Tamis remegve,
reszketve kdzeledik. Az Ur erre megfogja jobbjai-
val Tamés jobbkezét s kinyujtva annak mutaté-
ujjat, azt a sajat baljanak sebébe teszi. Majd meg
a baljdval Tamdasnak ujjdt a sajit jobbkezének
sebébe illeszti. Végiil jobbjdval Tamis jobbkezét
kebléhez emeli és a ruha alatt oldalsebébe helyezi,
szelfden szélva: ,Mostantdl fogva ne légy hitetlen,
hanem hivé.” Mire Tamds térdre esve kidltja: ,En
Uram és én Istenem!” Az Ur fenségétsl és szere-
tetremélt6sagatol lesujtottan szinte elalél. Az Ur
azonban még mindig kezénél tartva gyengéden fel-
emeli s igy szol: ,Mivel 14ttdl Tamds, hittél; bol-
dogok, akik nem lattak és mégis hittek.”

Az Ur e kézben fénytdl tiindoklik. Sebei ra-
gyognak, mint a kis napok. A t6bbi tanitvany és
apostol is mélyen megilletédott és a nélkiil, hogy
1épést tennének, csupin eldre hajolnak, hogy job-
ban lissik, ami az Ur Jézus és Tamdas kozt végbe-
megy. Valamennyi nagyon &riil, hogy Tamdisban a
hit felébredt és f6képen, hogy az Ur olyan kegye-
sen gybgdyitotta meg szivében a hitetlenség sebét.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
kegyelmével elkeriilijem azokat a hibidkat, amelye-
ket Tamas elkovetett, s gyogyitsa meg szivemben
is a hasonlé biinsebeket.
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1. TAMAS HiBAl

Elsé s legnagyobb kétségkiviil a hitetlenség.
Hiszen ez nevét kézmondéasossa tette. De benne
lathatom is egyben a hitetlenség oridsi eszte-
lenségét és veszélyeit. Még ily nagy lelket és
kivalé jellemet is csaknem ténkre tett. Hogyan
jutott idaig?

Tamas kétségkiviil bator és kivalé lélek.
0 mondotta a valsigos 6raban tanitvanytarsai-
nak: ,,Menjiink mi is, hogy meghaljunk vele
(Jézussal) I'?

Nem is felejtette el ezt az Ur neki soha.
Talan egykori mintahlisége készitette szdmara
a bukés utdn a megtérés kegyelmét. Sokaknak
megmentSje az egykori hiiség, amelyre talin
biinds élet kovetkezett. Isten nem felejti el a
rosszat, de még kevésbbé a j6t. Hiszen jobban
szeret jutalmazni, mint biintetni.

Amde volt Taméisnak jellemhibija, amelyet
sokan, sajnos, még az apostoli palydn is 6ré-
koltek téle.

Makacs és okoskodé jellem. A harom ujonc-
év Jézus vezetése alatt sem tudta ebbdl kigys-
gyitani, Még az utolsé vacsoranm is kiiitkdzik
rajta: Midén ugyanis az Ur kijelenti: ,Ahova
én megyek, tudjatok, az utat is tudjatok.”
Tamis ellentmond: ,,Uram, nem tudjuk, hova
mégy, mlkép tudhatnok az utat?'”

Hiszen & sem hibasabb a tbbinél, mert a
t6bbi is kétkedik, de legalabb nem okoskodik.

Tamds, amint az ilyen jellemnél térténni
szokott, tovabb megy, elvalik a tébbitél, Kiilsn
utakra tér. ,Nem érez egyiitt az Egyhazzal.”
S ebben csokényosen kitart. Karba vesz néla
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minden rabeszélés, minden bizonyiték. Nem
gy6zi meg 6t Péter tandsiga, sem az Egyhaz
szava. O sajat szemével akar mindenrél meg-
gy6z6dni. Ebben igazi empirista, a rosszabb
fajtajabol. Igy lett hitetlen.

Bezzeg mit szélt volna, ha késébb a poga-
nyok, indusok s a tébbiek, akikhez az evangé-
liumot megvitte, vele is igy bantak volna, és
ugyancsak hasonlé bizonyitékot kdveteltek
volna t8le? Bezzeg belatta akkor, ha a sajat
multjara visszagondolt, hogy mily esztelen nem
hinni akkor, amikor kifogastalan tanik, a
tekintély, {6leg Péter és az Egyhaz tanuskodik
a kinyilatkoztatott igazsagokrol.

Arztdn tiszteletlen Isten irdnt. Nemcsak ma-
gankinyilatkoztatast igényel, hanem 6! vakme-
réség! Istent kezével akarja érinteni, biinds
kezét a legszentebb Sebbe kivanja tenni! Még
az eucharisztikus szineken keresztiil is csak
szent félelemmel s csupan az érintse Krisztust,
akit erre hivott az Ur és felszentelt az Egyhaz.
Csodaljuk Jézus tiirelmét, nagylelkiiségét, aki
mint j6 orvos, leereszkedik betegéhez, hogy
azt meggyogyitsa.

2. JEZUS EDARASA

Figyeljiik meg az isteni orvosnak gyégy-
modjat. Sokat tanulhatunk beléle, féleg a hi-
bézgk javitasa terén.

A hibazé Tamasért kilén megteszi, amit a
tébbivel kéztsen megtett. Mint a jo tanito egy-
nek kiilon, tébbszér is higgadtan megmagya-
rdzza, amit a kdzbés magyarazatbol nem értett.
Eljon kiilén keresni a tévedezé baranyt.
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Zairt ajtokon jon, sebeit mutatja, érinteni
engedi.

Nyiltan megmutatja, hogy tavollétében is
mindent hallott. Hiszen szorél-széra idézi s
tettben cafolja Tamas kijelentéseit.

Merninyi tapintat, mennyi leereszkedd josag
nyilatkozik meg mindebben!

3. MINDEN FELEJTVE

A jorol, amit valaha Tamas tett, az Ur
megemlékezik, de a hibat, amelybe esett, nagy-
lelkiien elfelejti. Taméas nemcsak bocsanatot
kapott, hanem ut6lag megkapja a biinbocsato
hatalmat, az apostolsagot.

Ha az Ur elhamarkodja a dolgot, mint né-
mely eldljaro, sokat, nagyon sokat vesztett
volna. Egy apostolt veszit, akinek a mikodése
a hagyomény szerint a legkiterjedtebb. Hiszen
elvitte a Krisztus zaszlajat a legtavolabbi
Keletre. Egy vértanijaval kevesebbje volna
forrén szeretett Egyhazanak.

Beszélgetés az Urral. Kérem ismét az Ur
isteni tiirelmét magammal szemben. Esedezem
hozza, hogy ne faradjon ki irantam sem isteni
Szivének leereszkedd josaga. De egyben igé-
rem neki, hogy ezt az irgalmas, elnézé szere-
tetet megtanulom téle, s masokkal, féleg hibazo
alattvaloimmal szemben érvényesitem.

"Jn. 20, 24—29. — * Jn. 11, 16. — ° Jn. 14,
4—5.

171



HOSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HET HETFO

XXX

.EN URAM ES EN ISTENEMI"!
u

Az elsé és mésodik eldgyakorlat, mint az el5z6
elmélkedésekben.

Harmadik elégyakorlat. Ujbol kérem az Urtol
a hitnek ajandékdt s az abbél eredd erét és bol-
dogségot.

1. ,,EN URAM ES EN ISTENEMI"

A hitnek meghaté iinnepélyes megvalldsa
ez. A vallomas annal szebb és dicsgbb, mert
nagy hibat tesz jova. Isten megengedi a rosz-
szat, a hibat, a bint is, hogy abbél valami jot
hozzon elé. A Gondviselésnelk bamulatos titka,
irgalmas munkidja ez. Megengedte Magdolna
bukasat, hogy nagy biinbidnatos Szentet alkot-
hasson beléle és vigaszos példat allitson igy a
megtérék elé. Megengedte Tamas hitetlenségét,
hogy irgalmas szeretettel, kézzelfoghatéan
gybzze meg Ot s vele valamennyiiinket feltima-
dasarol, istenségérdl és igy az egész katolikus
hit valésigarél. Tamas hitetlensége nemcsak
neki hasznalt, nemcsak 6t tette a vértanasagig
hivévé, hanem belsliink is kizdrt minden ész-
szerii hit-kétséget.

Mint N. Szent Gergely talaléan mondja:
.Mikor Tamas Mesterének testi sebét érintette,
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benniink az isteni kegy a hitetlenség lelki sebét
gyogykezelte. Es valdéban, tébbet hasznalt ne-
kem Taméis hitetlensége, mint a tébbi tanit-
vanynak és a jambor asszonyoknak készsége-
sebb hite.”

»En Uram és én Istenem!" Istenem! mert
feltamadtal sajat er6dbdl. Uram! mert sebed-
del megvettél, 6rokre rabszolgadda tettél.

2. ,,EN URAM ES EN ISTENEM 1"

Séhaja ez a meélységes banatnak. Uraml
tévedtem. Belatom, botranyt okoztam apostol-
tirsaimnak és a vilignak. Kész vagyok azt
most mar nyilvidnosan jéva is tenni, Hanyszor
hibdzom én? Vajjon oly készséges vagyok-e
szintén a jovatételre is? Espedig nyilvdnosan,
ahogy a hiba is toértént?

A készség az elégtételre mindig megnyug-
taté jele a komoly megtérésnek.

Mig ellenben mindig gyantus az a megtérés,
amikor az ember, ha vétkét meg is vallja, az
elégtételadast, a botrany jovatételét és a ve-
zeklést vallalni nem akarja.

Tanuljunk ebben Taméastl. Nemcsak nyil-
vanosan beismeri tévedését, hanem eleget tesz
érte. Most mar ott van Tamas tanitvanytarsai-
val mindeniitt. Ott a bérténben’ s mikor onnan
Isten ket csodilatosan kiszabaditja, nyomban
megy a tobbivel a templomba, hogy ujra hir-
desse Krisztust, akiért bezartak elébb. Ott van
a tobbiekkel, mikor megvesszdzteti 6ket a 6-
tanacs, és oriil, hogy Jézus nevéért gyalazatot
szenvedhet’

S végiil 6 az, aki talan a legmesszebb viszi
Jézus zaszlajat a poganyok kézé és Uréért,
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Istenéért vérét és életét is odaadja. Ez mar
aztan elégtétel!

3. ,,BOLDOGOK, AKIK NEM LATTAK ES HITTEK''4

Tamasnak ez bizony szelid szemrehanyas,
de szamunkra, akik a késéi szazadokban szii-
lettiink, elismerés, dicséség és vigasztalas.

Az isteni hithez, amely nem mas, mint a
kinyilatkoztaté6 Isten tekintélye elétti meg-
hédolas, a szabadakaratnak is hozza kell ja-
rulnia. Barmennyire be van igazolva, hogy ezt
vagy azt Isten jelentette ki, azért a kijelentés
ténye és a kinyilatkoztatott igazsag nem oly
vilagos, evidens, hogy a hitet gy kévetelje,
mint pl. az a tény, hogy kétszer ketts négy.
Sziikséges tehat, hogy a szabadakarat is meg-
hodoljon és lefizesse Isten elott adojat.

Innen van, hogy a hit érdem és méltan sza-
mithat mennyei jutalomra.

Ezért magasztalja az Ur a hivéket boldo-
goknak. ,Boldogok, akik hittek.” Boldogok
mar itt a f61don, mert hitiikben gyékerezik a
mennyorszag reménye. Boldogok lesznek féleg
akkor majd, ha latjak, tudjak ott fenn, amit
Istennek elhittek itt lenn. Péter apostol nem
latta azt a fényes bazilikat, amely majd egy-
kor sirja folétt emelkedik, 6 csak a keresztet
latta, amelyen meg kellett halnia. De hitt és
ez a hit boldogga tette 6t a kiizdelemben,
szenvedésben.

Pal sem latta még az ostiai uton épitett
fenséges templomot, amelynek féoltara alatt
nyugvéhelyet kapott. Nem hallotta még a dics-
himnuszokat, amelyeket Aranyszaju Szent
Janos rola zengett. O csak a tengeri viharok
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szérnyii zdagasat hallotta, a bérténdket, osto-
rokat, vessz6ket és kdveket, és a hohér pal-
losat latta. De hitt és boldog volt, olyannyira,
hogy felkialtott: ,,Telve vagyok vigasztalassal,
felette bdséges az én 6rémém minden szoron-
gatasunk mellett.'””

Az apostolok sem lattak mast, mint vége-
lathatatlan apostolutakat, iildéztetést, bortont,
héhért, kinpadokat. Mitsem lattak a rajuk varé
dicséségbsl, De hittek és oriiltek, mert Jézusért
gyalazatot szenvedhettek.’

Hasonléképen a vértanik mit lattak egye-
bet, mint a cirkuszban zajongé, vériiket szom-
jazdé témeget, nem érezhettek mast, mint a
vadallatok biiz6s lehelletét, azok harapasat és
karmaik élességét, a maglyak tiizét és a kinzo
eszkozok egész fegyverraktarat. De hittek. Es
boldogok voltak, mert mint Szent P4l mondja,
hitiikkel ,orszagokat gydztek le, igéreteket
nyertek el, diadalmaskodtak a harcban...
tudtak, hogy igy Istentél jobb feltimadast
nyernek ... hogy Isten szdmukra valami job-
bat rendelt..."”

A remeték is egyelére csak a pusztasagot
és oduikat lattak, ahova a vilag elsl elvonul-
tak, hogy egyediil Istennel és lelkiikkel fog-
lalkozzanak. De boldogok voltak, mert a hit
Szent Pal szerint a ,remélt dolgok valédsaga,
meggy6z6dés a nem szemléltekrsl”.” Ma is
Oroszorszig, Spanyolorszag, Mexiké és Német-
orszag martir borténlakei boldogok. Nem
sujtja le 6ket a terror, mert hisznek a jobb
sorsban, a kereszt diadalaban, s a biztosan
reajuk varé orok boldogsagban. Ez az ige tehat
.boldogok, akik nem lattak és hittek", ma is
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visszhangzik és nem némul el soha. Hany
konnyet szaritott mar fel, hiny s6hajt némitott
el. Hany beteg és hiany haldoklé kapaszkodott
a sir szegélyén abba a tudatba, hogy mint a
katolikus Egyhaz gyermeke biztonsagban van
és nyugodtan lépheti 4t az &rokkévalosag kii-
szobét, és boldognak érezte magit.

Ha mi is kiiszkédiink kisértésekkel, sza-
razsiggal és a lelki élet egyéb nyavalyiival,
ha érezziilk a szegénység nyomaszté6 hatasit
és a vele jard korlatozottsagot, ha talan titkos
vértantisagot szenvediink, amelyrél a vilag
alig sejt, de hisziink Krisztus igéretében, akkor
boldogok vagyunk, mert mint Chateaubriand
remekiil mondja: ,,Boldog, hiromszorta, négy-
szerte (mondjuk szazszorta!) boldog, aki hisz
Istenben. Mert az ilyen nem mosolyoghat a
nélkiil, hogy arra ne gondolna, hogy majd egy-
szer 6rokké mosolyogni lesz bé oka, s nem
sirhat a nélkiil, hogy ne hinné, hogy eljén majd
az idd, amikor kénny nem leszen tébbé soha,
De boldogtalan, aki nem hisz. Mert az ilyen
nem sirhat a nélkiil, hogy ne varhatna arra,
hogy egyszer majd vég nélkiil tart a szomora-
siga, s nem mosolyoghat a nélkiil, hogy ne
gondolna arra, hogy bezzeg neki nincs remé-
nye az 6rok mosolyra.”

Beszélgetés az Urral, kérve, hogy 6vjon meg
benniinket a hitben valdé szérnyd hajotdréstsl.
Mi pedig igérjiik neki ismételten, hogy a hit
mécsesére jobban vigydzunk, mint a szemiink
fényére.

* Jn, 20, 28. — ® Ap. csel. 5, 18. —  Ap. csel.
5,41. — * Jn. 20, 29. —°® Il Kor. 7, 4. — ° Ap. csel.
S, 41. — 7 Zsid. i1, 33—40. — * Zsid. 11, 1,
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HUSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HET KEDD

XXXI
A DICSOSEGES SZENT SEBEK

Els§ el6gyakorlat. Az ecvangéliumi torténet.
wEljéve Jézus és megilla kézépen és mond4 nekik:
Békesség nektek! és middn ezt mondotta, meg-
mutatd nekik kezeit, 14bait és oldalat.’?

Masodik elégyakorlat. A Hfelyszin és jelenet,
amint vazoltuk az el6z6 elmélkedésekben. Az Ur
Jézus megérizte feltdmadott szent testén a seb-
helyeket, most mir nem riaszték és undoriték,
amilyenek a sebek szoktak lenni, hanem szépek,
vonzdék, ragyogok, olyanok, mint a pompds virdg-
csokrok a mennyei paradicsomban.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
megszivleljem és megtegyem mindazt, amire csak
a sebeinek beszédes ajaka tanit.

1. MINDENKINEK KELL SZENYEDNIR

Miutan az Udvézitének szent sebeit imad-
tam és tisztelettel és szeretettel lélekben meg-
csokolgattam, most mar figyelek azokra a
tanitasokra, amelyeket ezek az ékesen sz616
ajkak adnak.

Az elsd tan, amelyet a sebek hirdetnek:
Gyermek, tanuld meg, hogy szenvednie min-

12 Mtller: A kereszt diadala 1717



denkinek kell, aki Isten clott kedves és aki
iidvéziilni akar,

Ha valaki mentesitve lehetne a szenvedés-
tsl, gy én megérdemlettem azt. Felmentett
volna méltésadgom, artatlansdgom és hatalmam.
Méltosagomat maga Pilatus elismeri, mikor az
egész nép elstt kijelenti: ,,Ime, a ti kirdlytok.”

Ugyancsak mar a pogany biré is elismeri
artatlansdgomat: ,En artatlan vagyok ennek
az igaznak vérétsl.'”

Hatalmamat is megmutattam, amikor egy
szoval a foldre sujtottam ellenségeimet.' Es
ime, mégis én vagyok a ,vir dolorum”, ,a faj-
dalmak embere’” s keresztem stilyosabb min-
den igaz és minden biinés keresztjénél...

Ime, igy szolnak hozzdm a szenvedés bi-
zonysagai, a szent sebek. De egyben meg is
kérdik tdlem, hogyan képzelem én a krisztusi
életet, amelyre felajanlkoztam, kereszt és sebek
nélkiil? Hiszen Szent P&l szerint: ,Ti pedig
Krisztus teste vagytok és egyenkint tagjai.”
Pil ezt annyira természetesnek tartotta, hogy
szinte dicsekedve mondja: ,En az Ur Jézus
jegyeit (sebeit) viselem testemen.’”

Valéban félnem kellene, vagy legalabbis
restelkednem, ha én nem volnék ugyanerre
mélto!

2, JEZUS VELUNK A SZENVEDESBEN

A szent sebek sziintelen hirdetik: Lasd,
mennyire szerettelek, hogyan képzeled tehat,
hogy elfeledtelek? ,Ime, tenyeremre rajzol-
talak téged!"* Hiszen sokba keriilté! nekem,
sok-sok értékem fekszik tebenned, f8leg akkor,
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ha sajat sebeimet ldatom rajtad is. Sebeim
sziintelen emlékeztetnek, hogy résen legyek,
és elbukni téged ne engedjelek. Hiszen akkor
a sebekbdl patakzott vérem megy rajtad ve-
szend8be. Azért: ,,A szorongatas idején veled
leszek, megmentelek és megdicséitlek.”” Ezek
a sebek tehat az isteni Gondviselés és valasz-
tottsag jelei.

Az Ur igazgatja az (igaz) ember lépteit,
s utjat 6 szabja meg. Ha el is esik, nem iiti
meg magat, mert az Ur aladja tartja kezét.""

Elmondom azért bizakodo lélekkel Szent
Pallal: , Azért telik kedvem erétlenségeimben,
a gyalazatban, a sziikségben, az iildéztetésben,
a Krisztusért valé szorongatasban, mert mikor
erdtlen vagyok, akkor vagyok hatalmas.”"

3. KRISZTUSSAL SZENVEDNI A LEGDICSOBB,
LEGEDESEBP ES LEGHASZNOSABB

a) Legdics6bb Jézussal szenvedni. Nincs
ugyanis tiszteletreméltobb dolog, mint Jézus
sorsit osztani, sebeit viselni. Ez egyben bizal-
mas baratsagot is jelent 8vele. Valéban nincs
semmi, ami sziviinket isteni Szivével ugy 6ssze-
forrasztand s benniinket mint szdllvessziket,
az isteni tékével tgy 6sszeforrasztana, mint a
vagy és elhatarozas Krisztusnak sebeit viselni.
Aki mar erre eljutott, az méltin mondhatja
énmagarol: ,Elek, pedig mar nem én, hanem
Krisztus ¢é] bennem."

Ez a vagy, Krisztussal szenvedni, a keresz-
ténység csodilatos eredetisége, a kereszt isteni
balgatagsaga, az igazi életszentség legjellem-
z6bb vonasa, a valodi, hamisitatlan szeretet az
Udvozits irant, az O legodaadabb kévetése.
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b) Legédesebb Jézussal szenvedni. Jeézus
ugyanis megédesit mindent, amivel, akivel csak
Gsszekdttetésbe jon. Olyan Jézus, mint a nemes
szem, amelyet a vad alanyba oltanak. Mostan-
tél fogva mar nemes, édes gylimdlcsoket terem.
Jézus sebébdl olaj cseppen a természetiink
sebeibe. Innen van, hogy kénnyii és édes lesz
Vele, ami a természetnek keserii, f4j6 és nehéz.
Ezért oly kedvesek az evangéliumi tanacsok is:
a szegénység, a tisztasig és az engedelmesség,
amelyek pedig a természetnek vértaniisagot és
halalt jelentenek.

¢) Leghasznosabb Jézussal szenvedni. Mert
hiszen minden iidvosség a keresztrél s igy
voltaképen Jézus szent sebeibdl fakad. ,A
keresztben az iidvosség, a keresztben az élet,
a keresztben az oltalom az ellenségtsl. A ke-
resztben a mennyei édességnek aradasa, a
keresztben lelkiinknek ereje, a keresztben szi-
viink 6réme. A keresztben az erények szine-
java, a keresztben az életszentségnek tokéle-
tessége. Nincs lelki iidvésség, sem az &rok
élethez remény masutt, csak a keresztben."”

Krisztus sebei tehat, hogy mindent 8ssze-
foglaljunk, az angyalok szdmara jelei a diadal-
nak a halal és pokol felett, az apostoloknak
a feltamadas kétségtelen bizonysagai, az iga-
zaknak a kegyelem kiapadhatatlan forrésai.
Szemrehényasok a blinéséknek, az iidv zalogai
a valasztottaknak és szenteknek.

Azért: ,Nézzétek meg kezeimet és labai-
mat'** — tgymond az Ur.

Beszélgetés a: Urral. Nagy megajanlas
legyen ez a szenvedésre, a sebekre Krisztusért
és az O igyeiért. Aki az Ur Jézust igazén
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szereti, a sebet, mint O, szivén allandéan viseli,
latva a sok megbantast, amellyel Urunkat any-
nyian illetik, de latva a lelkek pusztulasat is,
amelyek neki oly kedvesek. Ezek a titkos
belsé vértanisig sebei, amelyeket kiki maga-
nak megszerezhet, ha Urunk Szivének odaadd
tisztelSje lesz. Vigasztalas ez azoknak, akiknek
Isten a kiils6 sebeket: az iildéztetésnek és
vértantisagnak dicsdségét nem szianta.

' Jn. 20, 20. — ® Jn. 19, 14, — ® Mt. 27, 24, —
‘Jn. 18, 6. — ° Iz, 56, 3. — * I Kor. 12, 27. —
' Gal. 6, 17. — * Iz. 49, 16. — ° 90. zsolt. 15. —
9 36. zsolt. 24. — ' II Kor. 12, 10. — ™ Gal, 2, 20.
— " Kempis II. k. 12, 2. — ™ Lk. 24, 39.
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HUSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HET SZERDA

XXXH
A DICSOSEGES SZENT SEBEK
il

Els¢ és masodik elégyakorlat, mint az elsz6
elmélkedésekben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a kegyelmet,
hogy az Ur Jézus dicséiilt sebhelyeit ugy szem-
l¢ljem, hogy mind forrébb és tevékenyebb szere-
tetre gerjedjek irdnta, oly szeretetre, amely Jézusért
faradni, dolgozni és szenvedni tud.

1. A KEZEK SEBHELYE!

Csodalattal és szeretettel szemlélem a ke-
zeket, amelyek oly sokat cselekedtek és szen-
vedtek értem.

Ezeket a mindenhato, isteni kezeket en-
gedte az Ur értem polyakkal lekdtdzni. Aztan
mennyit dolgoztak értem ezek a szent kezek!
Gondoljak csak Nazaretre, ahol értem ezek az
isteni kezek Maridnak a héaztartdsban, Joézsef-
nek a mihelyben segitve szorgoskodtak. Hiszen
mindez a munka a megvaltdis nagy mivéhez
tartozott és igy engem is kozelrdl érdekel. De
megint mint példa is sziintelen eléttem ragyog-
nak ezek a kezek.

Halabé! az én kezem is, Uram, amig csak
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¢lek, neked szolgaljon. Minden kezemmunkaja
egyediil a te dicsGségedre valjék. Soha nem
akarlak, Uram, Téged kezemmel megbantani.

Ugyanezekkel a kezekkel, Uram, te gyak-
ran aldottdl, Aldj meg most, kérlek, engem is.
Ezek a kezek szolgaltak Neked, amikor csoda-
kat miiveltél s beszédeidet taglejtésekkel
kisérted. Erintsd most meg veliik lelkem sebeit,
aztin ints, figyelmeztess velilk engem.

Ugyanezek a kezek voltak felszegezve a
kemény keresztfira, ezeken a sebeken figgétt
egész tested salya. Miné kinokat okozott ez
isteni kezednek!

Amde, ugyancsak ezek a kezek s rajtuk
a sebek gydnyorteli érzéstdl aradoznak s ra-
gyognak most mar mindérdkké. Tanti vég-
telen szeretetednek irantam, halalos gyétrel-
meidnek és dicsé diadalodnak a halal és pokol
felett.

Azért leborulva imadom ezeket a sebes
kezeket. Szolgiljanak nekem okulasul arra,
hogy én se kiméljem tagjaimat s egészségemet,
mikor arrél van sz6, hogy neked szolgiljak
s érdemeket gyiijtsek az 6rék életre.

Miutin pedig igy szolottam az Urhoz s
az O szent kezéhez, lélekben meghallgatom
valaszat.

»Gyermekem, nézd a kezemet!

Nem illeti ezeket fiajdalom tobbé soha.
Akarmennyit szenvedtek is, most mar régen
és drokre vége minden szenvedésiiknek. Tanulj
tehat és okulj! Itt a f6ldén van a munka és
kiiszkddés ideje és helye, odafenn pedig a
nyugalomé. Ezt a kett6t nem lehet, nem szabad
felcserélni. Dolgozz, szenvedj és faradj sokat,
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minél tébbet az égért és Istenért. Amennyit
csak a j6zan ész és az engedelmesség meg-
enged. Iparkodjal {6képen lelkeket menteni, a
halét a halfogasra szorgosan és tiirelmesen
kivetni. Apolj, irj, dolgozz, kétdzz sebet kezed-
del. 0! mint ragyognak majd egyszer a munkas
kezek! Mutatjak kezemen a fényls, ragyogé,
dicsoé sebhelyek.”

2. A LABAK SEBHELYE!

Szent labaid is mennyit faradtak, Uram!
értem. Ahényat csak 1éptél, valamennyi az én
megvéiltasomért tértént. Egyiptomban tetted
megd az elsé lépéseket és sok faradsaggal tér-
tél onnan haza. Nazéiretbél 12 éves korodban
hosszii gyalogitra szdntad magad Atyad ha-
zdba, a jeruzsilemi templomba, példat adva,
hogy nekem sem szabad a faradsigra tekin-
tettel lennem, amikor Istennek és lelkemnek
ligyében kell eljarnom. Tanitéi hivatalod alatt
is szinte holtfaradtra jartad magad. Szenve-
désed alatt pedig egyik birésagtol a masikhoz
kellett szégyenszemre menned, majd aztan a
stlyos kereszttel villadon a Golgotara felhag-
nod. Végiil ennyi faradsag utidn odaszegezték
labadat a keresztre. A vér pirosra festette azt
és te szenvedtél altala kimondhatatlan kino-
kat. Ilyen gondolatok tolulnak lelkem elé,
mikor most, Uram, labaidon a dics8, ragyogd
sebeket szemlélem. Aztan ahitattal és figye-
lemmel hallgatom, mit szélasz te, Uram, mind-
ezekhez.

+Gyermekem, — mondod te nekem — in-
dulj példdmon &s 1épj te is batran a kereszt
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kiralyi dtjéra, amely megdicadlilésre, a meny-
nyekbe vezet.

Latod, hogy az én ldbam mér megpihent,
benne is mair a mennyorszig boldogsiga és
dics6sége van, Szdmodra is csakhamar vége
lesz a faradsdgnak, kinnak, gyétrelemnek. Majd
csak te is megjarod a Kalvaria stacioit, és a
nagypéntek utin terdd is majd a hdasvét vir-
rad. Es ott fenn majd meglesz jutalma minden
lépésednek, amelyet Isten dicsségéért, sajat
lelked ¢és masok iidve, java érdekében tettél.”

3. A SZENT OLDAL SEBHELYE!

Ezekutian most mar Jézus szent oldalsebé-
hez fordulok. Azt szemlélem és nidla megnyug-
szom. Ez a seb az, amely Jézus Szivét feltarta
s utat nyitott a vildgtengeren ez djabb Noé-
barkaba az iidvoziilendd lelkek szamara.

Jézus mutatja nekem ezt a sebet, amint
egykor Szent Taméis apostolnak és Alacoque
Szent Margitnak. Litom és jorészt tapaszta-
lom, élvezem is azt a sok kegyelmet és aldast,
amely ebbdl a szent sebbdl redm és az egész
vildgra dradoz. Elsd aldés az, hogy ez a szent
seb befejezte a megvéltas aldozatat. Longinus
landzsadofésére, amellyel az Ur oldalat altal-
szegezte, legott viz és vér fakadt a szivbsl.
Az Ur tehat még a rejtezkeds, utolsé csepp
vért sem akarta maganak tartani. Mindent oda-
adott értem. Ezzel jelképezte, hogy a meg-
valtas aldozata teljesen be van végezve.

Es én vajjon hajlando volnék-e Jézusért,
hitemért, felebaratomért az utolsé csepp vére-
met is odaadni? Ha igen, &m mutassam meg
azzal, hogy most, ma odaadom neki idomet,
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munkaerémet, és felaldozom érte szivem leg-
titkosabb vonzalmait. E nélkiil minden vér-
megajanlas puszta abrand.

Masodik aldas az Anyaszentegyhaz, amely
mint 8sanyank, Eva, a kereszten szendergd
masodik Adamnak oldalabodl sziiletik. A Szent-
atyak szerint ugyanis a szent oldalbél kifolyo
viz a keresztséget, a vér pedig az Eucharisztiat
!izelképezi, amely két szentség létesiti és épiti

risztusnak misztikus testét, az Egyhazat.

Szeretem tehat anyamat, az Egyhazat,
amelynek élete ily draga talajbol sarjad.
Halalkodom azért a mérhetetlen kitiintetésért,
hogy ¢én is ennek az Egyhéaznak egyik szerve
lehetek, csatorna, amelyen keresztiil az isteni
Sziv kegyelemkincsei az emberiséggel koz-
16dnek.

Télem fiigg, — sok tekintetben — hogy
tébb vagy kevesebb lélek iidvéziil-e, a szerint
hogy mekkora buzgosigot fejtek ki magam és
masok megszentelésében. Tudom és hiszem,
hogy ebben a Jézus Szive-ajtatossdgnak Isten
az tijkorban szinte dont6 szerepet juttatott.

Beszélgetés az Urral. Ujbol és véglegesen
felajanlom magamat az Ur Jézus szent Szivé-
nek. Ettélfogva még inkabb, mint eddig, egész
lényemet mindenestil az O kizarélagos és
sajatos tulajdonanak tekintem.

Kérlelem ezt a Szivet sajat magam és
embertarsaim minden botlasaért, és a sérel-
mekért, amelyeket f6leg az Eucharisztidban
szenved.

Kérek aztin tole aldast és kegyelmet &n-
megszentelésem és apostoli munkam érdekében.
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XXX

JEZUS MEGIELENESE A GENEZARETI-TENGER
PARTIAN
(I. A csoddlatos halfogds)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi tOrténet.
+Ezek utdn ismét megmutatkozék Jézus a tanit-
vanyoknak a tiberidsi tengernél. Megmutatkozék
pedig ekképen: Egyiitt valinak Simon Péter és
Tamds, ki kettésnek mondatik, és Natanael, a
galileai Kanabol vald, és Zebedeus fiai, meg mas
ketté az 6 tanitvanyai ko6zil. Mond4a nekik Simon
Péter: Megyek haldszni. Felelék neki: Mi is veled
megyiink. Es elinduldnak és beszillanak a hajaba,
de azon éjjel semmit sem foginak. Midén pedig
mar megvirradt, Jézus a parton alla, &mde nem
ismerék meg a tanilvanyok, hogy Jézus az. Monda
azért nekik Jézus; Fiaim! nincs-e valami enni-
valétok? Felelék neki: Nincsen, O pedig monda
nekik: Vessétek a halot a hajénak jobb oldalara,
és taldlni fogtok. Beveték azért és mar nem bir-
ték azt kihdazri a halak sokasaga miatt.”

Mascdik elégyakorlat, (Szemlélsdés anyaga is
lIehet.) A helyszin s belekapcsolédasunk a jelenetbe
annak eleven elgondolisa altal. Hisvét utdn a
ntizenegy” Jézus szoros utasitdsa szerint felkere-
kedett és otthagyta Jeruzsidlemet, hogy szikebb
hazajaba, Galiledba visszatérjen. Itt akart Jezus
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nekik és hiveinek is tobbszér megjelenni, ket
ebben a nyugodtabb 1égkérben jovdjilkre eldkészi-
teni, el6ttiik Egyhdza alapvondsait megrajzolni.

Az apostolok visszatérnek régi foglalkozdsuk-
hoz, de nem a régi hangulattal, Tudtdk, hogy ez
szdmukra mdr csak olyan dtmeneti foglalkozds és
hogy 6k igazi haldszok tobbé sohasem lesznek.
Mintegy bucsuzis volt ez a régi kedves foglalko-
zastél és az ehhez fidz6dd annyi driga emléktsl.
Abrandozva gondolnak az édes Mesteriikre. Ime,
O is éppen ebben a hajocskdban kelt it a ten-
geren, Itt, ezen a tijon volt a nagyszeri halfogas.
Ott jatszodott le a borzalmas vihar és utdna a
tenger csoddlatos lecsendesitése. Amott meg a
part, ahol a kenyérszaporitds nagyszeri jelenetét
végigélték. Azon a hegyen pedig, nem messze a
tengerparttél, hallgattak végig isteni ajkarél a
«Nyolc boldogsagot” és az utolérhetetlen beszé-
det. Ugy majus kériil van. A viz ilyenkor mar
meleg, 25—30 fokig emelkedik, a levegé pedig,
még éjjente is, tikkasztéan forrs. Egyik este igy
sz6] Péter néhidny tirsdhoz: Ma éjjel kimegyek
haldszni. — Mi veled megyiink! — felelé¢lc a tob-
biek. Lehettek vagy hatan-heten.

A Lkeleti haldsz ilyenkor leveti tulajdonképeni
ruhdjit és zubbonyt vesz magira. Az 6vét is le-
veti. Ilyen 6ltézetben vannak most 6k is. Péler
nem akar csak parancsolni, hanem 6 is a tébbiek-
hez hasonléan evezéridhoz nyal. Nagyon aldza-
tos, szerény és hallgatag. Fiklydval keziitkben ide-
oda eveznek, keresve a tapasztalat szerint hal-
fogasra legjobb helyeket. De halsjukat mindig
iresen vonjdk vissza. Mar-mar faradtan kifelé tar-
tanak, mikor idegennek latszé ember mutatkozik
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a parton. Keleten ez éppen nem ritkasig. Nézg-
k6zbnség ott mindenhez akad.

— Gyermekeim! van-e fogds? — kialtja be hoz-
zajuk, A vadész és haldsz, amikor nincs szeren-
cséje, nemigen bébeszédid. Egyszertien csak azt
kiadltjak vissza neki: Nincsen!

— Hat akkor vessétek ki a hilét a hajé jobb-
oldaldra, akkor lesz...

. Einye, hit ez az idegen ért a halaszmesterség-
hez? — gondoljdk a tanitvanyok. Szé nélkiil haj-
lanak a tanicsra. Es ime, a héalé koriil mozgés
tdmad. A halak egész raja vonul 4t a vizen s
szinte keresi a haléba vezeté utat. Alig birjak
mér vontatni... arrél pedig sz6 sincs, hogy a
hajéba be tudjik a halakat emelni.

Kés6bb a parton 153 nagy és szép halat szém-
laltak 6ssze, ami hallatlan zsikmény még a Gene-
zéret haldds vizében is. Es mint Jinos mély érte-
lemme]l megjegyzi, — a hilé mégsem szakadozott,
mint hajdan az elsé csodds halfogis alkalméval,

Harmadik elégyakorlat. Kérek kegyelmet az
Urtél, hogy mindig oly lelkidllapotban legyek,
amely alkalmassd tesz eredményesen dolgozni Ggy
magam, mint mé4sok lelkiiidve érdekében.

1. 362US SIET OVEINEK SEGE-
LYERE ES VIGASITALASARA

A Genezareti-t6, amelyen atfut a Jordan-
folys, folytatva htjat a Holt-tenger felé, szé-
pen jelképezi a foldi életet. Megallasnak lat-
szik, de voltaképen =zarandokat, palya az
orokkévalosag tengerébe. A tenger hatartalan-
nak l4tszé6 medence, amelybe a vizek 8ssze-
futnak. Az o6rékkévalosag viszont az Ssszes
6rdmdk vagy az Osszes kinok medencéje. Az
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¢lettengeren mindenki halaszgat. De solan mit-
sem fognak, mert éjtszaka, sdtétben dolgoznak.
Ejtszakaban, sététben dolgozik:

a} Aki a kegyelem allapotan kiviil tevékeny-
kedik. Még a legkivalébb cselekedetekre is,
ha kegyelem allapotaban nem vagyok, illik
Szent Pal szava: ,,Semmit sem hasznal (az ég-
ben) nekem.” Sététben és eredményteleniil
dolgozik:

b) aki nem helyes intenciéval, szandékkal
dolgozik. Ezt a szandékot az Ur Jézus a szem-
mel hascnlitja &ssze: ,, Tested vilaga szemed,
ha szemed jo, egész tested vilagos leszen, ha
pedig rossz, tested is sotét leszen. Vigyazz
tehat, hogy a vilagossag (a szandék, a vilag-
nézet), mely benned vagyon, s6tétség ne
legyen!*

c) aki csak a maga erejére és iigyességére
épit, és a teremtményekben tilsdgosan bizik,
végiil:

d) aki elhagyja az engedelmesség 1tjat.
Az engedelmesség ugyanis a vagany, amelyen
kis mozdony is aranylag nagy terheket megbir,
mig ha kisiklik, csakhamar tehetetlen lesz és
katasztréfaval végzi palyajat.

Az engedelmesség az a tiizoszlop, amely
biztosan vezérel a pusztaban, az éjtszakaban.*

2. JEZUS SZIVENEK SZELIDSEGE

nFiaim!” — szélitja meg o6ket az Ur. Az
eredeti gordg szdveg szerint még bizalmasab-
ban: ,,Gyerekek! Van-e ennival6tok?” Hat még
megdics6iilt allapotaban is érdeklik Ot a mi
kicsinyes, napi ligyeink és sziikségleteink? Igen.
0 tudja, hogy miben van hidnyunk, csak azt
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varja, hogy azt mi bizalommal fel is tarjuk
elotte, Mintha csak hozzam is szélna: Gyer-
mekem, van-e mar aldzatossigod? engedelmes-
séged? szivtisztasagod? tiirelmed? Mert ne-
kem ezekért kell dolgoznom, ezek az én féldi
halaszatom prédai ... Feleljek neki én is egye-
nesen, §szintén és egyszertien: Uram, nincsen!
De majd lesz, ha te megildod a munkamat és
én érte megdolgozom. Szent Bernat szerint
csak Isten a mozdulatlan az O trénjan, s nyug-
szik minden tevékenysége mellett is énmaga-
ban. K6réskoriil azonban minden halad, mozog,
tevékenykedik a tokéletesség felé, Isten felé.
A kevélység azért bukott, mert Snmagaban
kereste a megnyugvast s boldogsagot.

2. ,,VESSETEK KI A HALOT A JOBBOLDALRA‘*S

Ezt a jétanadcsot a ,,Magni consilii Angelus”,
»a nagy tanacs Angyala' adja nekiink. Es vaj-
jon mit is javall? Mit jelent az: a jobboldalra
vetni a halot?

a) Annyit jelent, mint a kegyelemnek, nem
pedig a természetnek partjara allani. Mert e
kett6 allanddan dulakodik benniink s t8liink
fiigg, hogy melyik jut gyézelemre.

b) Annyit jelent, mint nem a foldért, ha-
nem az égért dolgozni és élni,

c) Annyit jelent, mint a keresztet kivanni,
valasztani az élvezet helyett.

d) Annyit jelent, mint Istent minden te-
remtmény elé helyezni.

Igy juthatunk aztin az utolsé itéletkor is
a jobb-, nem pedig a baloldalra.

+Emberek fiai... miért szerettek hiiba-

191



valésagot, hajszoltok hazugsigot? Tudjitok,
hogy az Ur csodalatosan vezérli szenteit’ és
b6 lelki eredményeket biztosit szamunkra ugdy
a sajat lelkiink {igyében, mint az apostolko-
déasban,

Beszélgetés az Urral, kérve Ot, hogy szent
kozelségét tegye szdmomra mind érezhet8bbeé

s &ldja meg hivatisos munkaimat.

*Jn. 21, 1—6. — ? I Kor. 13, 3. — * Lk. 11,
34, 35. — * Exod. 13,22. — ® Jn. 21, 6. — * 4, zsolt.
3 4
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HUSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HET PENTEK ~

X01v

JEZUS MEGIELENESE A GENEZARETI-TENGER
PARTIAN
(Il. A tanitvényok megismerik Jézust)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
wAkkor mond4 az a tanitviny, kit szeretett vala
Jézus, Péternek: Az Ur az. Amint Simon Péter
meghallotta, hogy az Ur az, magira 6lté kdntdsét
(mert neki volt vetkozve) és a tengerbe ereszitedék,
A t6bbi tanitvany pedig a hajéval méne (mert nem
messze voltak a szdrazf6ldtél, csak mintegy kétszdz
konydknyire), vontatvdn a halakkal telt hailet.”

Masodik elégyakorlat. A hely ¢és jelenet el-
képzelése. Még a csodilatos halfogds sem nyitotta
meg tehit a tanitvdnyok szemét. De az idegen
hangjdban, modoriban volt valami, ami dket meg-
nyerte s azt a derengd sejtést és hitet ébresztette,
hogy olyannal van dolguk, akinek a csodak hatrima
is rendelkezésére all. Amit valamennyien sejtettek,
azt a sziizies szivi, szeretett apostol éleslatdsa
telies bizonyossiggal megallapitja: , Az Ur azl”
Jénos szava dgy hat, mint mikor a felkeld nap
hajnalban 4 tengert egyszerre csak végigsimitja.

A tanitvinyok ajkérol kitér a szézat: ,,Az Ur
az! az Url"

Es Péter? O a régi Péter] A kegyelem nem
valtoztatja, csak nemesiti a természetet. Péter nem
tudja bevarni, mig a hajé annak rendje-médja sze-
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rint, szép csendben a partot éri, hanem sebtében
magira Olti felsd o6ltonyét, atévezi magit, nogy
Mestere el6tt tisztességesen tudjon megjelenni.
Aztin a tengerbe veti magit és amigy gizolva,
dszva megy a part felé, hogy ha csak perceklel is,
a tobbit megelézze, és Mestere irdnti imadé sze-
retetét és hiiségét igy is tandsitsa,

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urtél a szii-
zies sziv éleslatdsit s forré ragaszkoddsat Ohozza.

1. ,,NEM ISMERIK MEG A TANIT.
YANYOK, HOGY JEZUS AZ'2

Honnan van, hogy a tanitvanyok nem ismer-
ték meg nyomban az Urat? Hiszen a sotétség
mar elmidlt. Az Evangelista eléadasa szerint
az Ur Jézus akkor jelent meg, ,midén mar
megvirradt”. Még ha Jézus hallgatott volna.
De nem. A juhai utdn jaré pasztor beszélt.
Mairpedig a ,,juhok ismerik pasztoruk szavat"’
A tavolsdg sem tette azt. Hiszen a térténet
szerint a partokhoz mar kozel jartak.

A lelki éleslatas nagyon fiigg a sziv 4llapo-
tatol, nevezetesen annak tobb, kisebb tiszta-
sagatol. A sziv olyan, mint a lemez; minél
finomabb és tisztabb, annal érzékenyebb. Fel-
fogja a kegyelem fénysugarait és éterhulla-
mait. Megérzi az Ur kozelségét az Eucharisztia-
ban; megérzi masok szivében. Szent Imre her-
ceg Boldog Mérnak pannonhalmi latogatasa
alkalmaval 7 csd6kot adott, mert megérezie
benne a tdkéletes szivtisztasigot.

A tiszta sziv megérzi az Urat a keresztben,
szenvedésben, megérzi eldljaréiban, testvérei-
ben.

Vajjon az én szivem is ilyen érzékeny-e?
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Nevezetesen az eucharisztikus Jézussal, az
O kézelségével szemben? FErzékeny-e az O
csokjival szemben, amelyet a szentaldozaskor
szivemre nyom?

wMikor az ember megaldozott, — mondja
Vianney Szent Janos — valami szokatlant érez,
valami jolesé fut at egész testén, minden izén.
Mi ez a j6 érzés?

Krisztus Urunk kozli magat testiink minden
porcikijaval s mintegy megborzongatja vala-
mennyit ... Azt kell mondanunk, amit Szent
Janos apostol: ,, Az Ur az.” Sajnilni vaiok
azok, akik ebbdl semmit sem éreznek.”

Vajjon nem okozza-e bennem az ilyen ke-
gyelmi hatisok elmaradasat a kellé fokii sziv-
tisztasag hidnya? Mi mas marad akkor egyéb
hatra, mint Daviddal sohajtanom: , Tiszla szi-
vet teremts belém, Isten, s tjitsd meg az igaz

lelket bensémben!'"

2. ,,SIMON PETER MAGARA OLTE KONTOSET . . .

Figyelmeztet itt a Szentlélek, hogy az udva-
riassagot senkivel, de legkevésbbé Istennel
szemben nem szabad elhanyagolnunk. A sza-
baly is elbirja, hogy szobankbél ne lépjiink ki,
miel6tt egészen és tisztességesen fel nem oltodz-
tiink. Szent Pétert maga az angyal figyelmez-
teti, miel6tt a bortonbél kivezetné: ,,Ovezd fel
magadat és vedd fel saruidat... vedd magadra
ruhazatodat és kévess engem!"" De megvan
ennek az 6ltozkodésnek misztikus értelme is.
Mikor a legnagyobb 1ur, Isten elé jarulunk,
sziikséges, hogy ennek megfelelé legyen a lelki
ruhdzatunk. Nevezetesen, mikor reggel aldozni
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megyiink, siessiink ugyan a templomba, de ne
amolyan lelki halokéntésben. Hozzuk elébb
rendbe lelki 6ltézetiinket, felinditva magunkban
az isteni erényeket, a tokéletes banatot s szent
étvagyat az Ur Jézus mennyei lakomaja utan.
Mindehhez a j6 elmélkedés adja meg a kell6
keretet és anyagot. A kereszténynek, féleg
az egyhézinak egyenruhaja voltaképen Jézus
Krisztus. Lam az apostol milyen nyomatékkal
figyelmeztet: ,,Oltsétek magatokra az Ur Jézus
Krisztust!"" Hogy Ot &ltsem magamra, okom
van ra béven, Hiszen O az én Kiralyom, Feje-
delmem, én pedig az O katonija, Kell, hogy
mint ilyen, az O egyenruhajat viseljem. De meg
ez az én valasztottsigomnak zidloga is: ,,Mert
akiket Isten eleve ismert, azokat eleve arra is
rendelte, hogy hasonlatosak legyenek Fia
formajihoz.'”

Krisztusnak, a ,Felkentnek” (mert ¢ név
annyit jelent) balzsamos, illatos a ruhija. Ha
magamra 61tém, ez az illat tesz engem vonzéva
a lelkek szamara:... ,,Siessiink kenete, illata
ulan!’”

3. ,PETER A TENGERBE ERESZKEDEK"

Nem térodik kellemetlenséggel, veszéllyel,
hullimmal, 6rvénnyel... eldtte csak Krisztus
lebeg. Csak hozza kozelebb! Ilyen az igazi
tanitvany, ilyen a Krisztus-szerelmes. Mikor
Krisztusrél, az O megkdzelitésérsl, szolgala-
tair6l van szé, akkor beleveti magat a munk4-
nalk, gondnak, megalaztatisnak, szenvedésnek a
tengerébe is. ’

Hési vallalatokba is belevag, nem [éitve
b8rét. Szent Ignaccal inkibb kivanna iidvét
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illetéleg bizonytalansigban tovabb élni, mint
meghalva biztosan a mennyorszdgba azonnal
bemenni, feltéve, hogy itt a {61ddn lehetne még
valamit Isten dicsdségéért tenni. Kovessiik
Pétert, és hamarosan elérjilk az Istennel valé
belsé egyesiilést, amelyre annyira &hitozunk.
Az ilyen vallalkozé lelkek bémulatos erét
tapasztalnak magukban. Széraz 14bbal mennek
at a tengeren, és a hajuk szalat sem perzselik
meg, amikor Istenes Szent Janossal a t6z-
tengeren 4thatolnak. Tiszteletreméltd Szent
Béda 4llitja, ha az ember buzgalma &ltal nem
fesziti meg allanddéan erejét, akkor a vilag
hegyipatakjanak rohama magéival ragadja az
orok karhozatba.

Beszélgetés az Urral. Kérem Ot, hogy adjon
nekem erdt, kedvet, de féképen batorsagot,
hodgy Szent Pallal én is teljes szivvel, 1élekkel
kialtani tudjam: ,Ki szakit el engem Krisztus
szeretetétél? nyomoriisig vagy szorongatas?
¢hség, mezitelenség, veszedelem vagy iildozés
vagy kard? ... Mindezeken gyézedelmeskedem
azaltal, aki szeret engem."”

" Jn. 21, 7—8. — * Jn. 21, 4. — ® Jn. 10, 4. —
¢ Zsolt. 12. — ° Jn. 21, 7. — ° Ap. csel. 12, 8, —
" Rém. 13, 14. — * Rém. 8, 29. — * Enekek Eneke
1, 3. —  Rém, 8, 35—37.
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HUSVET NYOLCADA UTANI NEGYEDIK HEY SZOMBAT

XXXy

JEZUS MEGIELENESE A GENEZARETI-TENGER
PARTIAN

(. Jézus megvendégeli a tanitvényokat)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
+Midén pedig partra szallottak, égé parazsat pil-
lantanak meg, rajta halat és kenyeret. Monda
nekik Jézus: Hozzatok a halakbdl, melyeket most
fogtatok. Simon Péter kiszdlla, és partra vona a
halét, mely telve volt szazétvenhdrom nagy hal-
lal. Es noha ennyi volt benne, nem szakadozott
a hidlé. Monda nekik Jézus: Jertek, ebeédeljetek.
Es senki a tanitvanyok kéziil nem merte Ot kér-
dezni: Ki vagy? tudvan, hogy az Ur az. Es oda-
menvén Jézus, vevé a kenyeret, és nekik adi,
hasonléképen a halat is."

Maiasodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
eleven elgondoldsa, mintha valéban résztvennénk
abban, Amint a tanitvinyck a partot elérik, ked-
ves meglepetés var redjuk. Pardzson pompds hal
siil s kenyér is van a parti szikldk egyikére téve.
Szent Ignidc szerint méz is volt készitve. Miutdn
az o6ridsi zsakmanyt Péternek kilonds kozremiiks-
désével a partra vontdk, s a nagyszeri eredmény-
ben halidsz-szakértelemmel gyonydrkédtek, az Ur
baratsigos reggelire invitilia meg Gket. Kedves,
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bijos helyecskét vélaszt ki erre az Ur a regényes
tengerparton. Egészen nyilt haldszkunyhé &ll att,
elétte nagy gerenda, Erre telepszenek. Most az Ur
maga szolgal fel nekik. Ad mindenkinek a kenyér-
bésl és halbol. Mind a kettd az O jelképe.

Aztin maga is kozéjik telepszik, s veliik tart
az éthkezésben. Nagy csendben térténik mindez.
Bir a hangulat csalddias, de a szent megilletddés,
tisztelet és boldogsdg minden ajkat lezart, Az Ur
egészen megdicséiiltnek ldtszik. Alig-alig¢ mernek
rea felpillantani. Az egész étkezésben van valami
titokzatos és tinnepélyes. Féképen csodilatos volt
az a csend. Volt valami benne a mennyorszig
komolysdgabol és kedves 6romébél. Az apostolok
nem gy6zik badmulni, hogy mi is megy voltaképen
veliik végbe? Senki sem kételkedik, még Tamds
sem. Gyermekded médon ériilnek s meg vannak
illetddve, mint mikor a nép fiai k6zé valami nagy
ur ereszkedik le és asztalukhoz iil.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
oltson belém h8 vagyat vele lenni. Vele mind ben-
sébben egyesiilni az Eucharisztidban és az égben.

1. ISTENI VENDEGSEG

a) Gyakorta latjuk, hogy az Ur Jézus a
jelentésebb életmozzanatokat lakomaval kap-
csolja Ossze, s ezzel is kinyilatkoztatja ,,josa-
gat és emberszeretetét”.” Igy is mutatja, hogy
magat koéziiliink valénak érzi. Akarja tehat,
hogy hozza minden végtelensége mellett is bi-
zalommal kézelitsiink,

Mennyire emlékeztet benniinket ez a reggeli,
amelyet Urunk ott a téoparton 6véinek rendez,
ahhoz a masikhoz, amelyre valamennyien na-
ponkint hivatalosak vagyunk. Ilyenkor mi is a
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mulandésag valtozékony, hulldmos tengerérsl
az orokkévalésag partjara lépiink. Hiszen a
szentdldozaskor valéban belenyujtjuk ajkun-
kat, belemartjuk sziviinket az 6rok életbe.

A napi munka nyomasztd, faraszté s untato
terhét kissé letessziik, a kisértésekkel, kiiszko-
désekkel kis fegyversziinetet koétiink, midén az
Ur asztalahoz telepsziink. A vilig baja-zaja
ilyenkor t4volodik és mi kissé megpiheniink.
Odakiinn zajong az élet, rohannak a jarmivek,
16tnak-futnak az emberek. Minden a féldi ke-
nyérért. Még ha manna volna is az, amit sze-
reznek, élveznek {gy a szegény emberek az élet
pusztasidgiban, attél bezzeg magatol még meg-
halnak. De az a kenyér, amelyet nekiink talal
az Ur, az 8rok életet szerzi meg nekiink.’

Itt, ennél az asztalnal érezziik mi boldog
katolikusok, hogy az o6rékkévalosiagnak va-
gyunk valasztott gyermekei.

b) Egyenesen meghat6 ebben a jelenetben
az Ur Jézus gyengédsége, Mig az apostolai
dolgoznak, faradnak, addig 0 gondol rdjuk, és
mint jo csalddatya, késziti, siiti szamukra az
eleséget, Mily j6 az Ur mar itt a f61dén azok-
hoz, akik érte, neki munkilkodnak, Am mit
készit akkor majd nekiink az 6rék élet nagy
lakoméjdra a faradsagos, de diis lélekhalaszat
utdn] Az lesz &m mégcsak az aldoméas! Parazs,
hal, kenyér! Csupa pompis jelkép! Vajjon nem
nyujtotta-e ekkor csakugyan, valésighan az
Ur szent testét is nekik? Az apostolok akkor
sem viselkedhettek volna szerényebben és 6sz-
szeszedettebben, mondjuk 4jtatosabban...

Mar Szent Agoston gyoénydri széjatékkal
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mondja: ,Piscis assus, Christus est passus.”
»Siilt hal az értiink szenvedett Krisztus.”

Annyi bizonyos, hogy — taldn ettélfogva
— a kenyér és hal Jézus Krisztusnak allandd
jelképe, szimboluma maradt a keresztény litur-
gidban,

c¢) Aztin maga Jézus hivja dket teritékhez:
wJertel, ebédeljetek.”* Eppen gy, mint az
utols6é vacsoran: ,,Vegyétek és egyétek!'™

O, milyen szeliden, elragadé bajjal hivia
meg az Ur a lakoméra a Szentlélek parazsa
altal felmelegitett lelkeket!

De még mindez nem elég, O maga szolgalja
ki szeretteit. ,,Jézus vevé a kenyeret és nekik
ad4, hasonléképen a halat is.”* O, milyen édes,
amit ilyen szeretd kezek nyujtanak! Azt a sze-
gények is nagyon megérzik, hogy milyen kéz
nyujtja nekik a jot. Amit a tanitvanyok az Ur-
t6] kapnak, az oly egyszerii, de teljesen kielé-
gitd. Ilyenek a lelki dolgok is. Istennek egyet-
len szava is elég, hogy a lélek jollakjék és
megrészegiiljén.

2. AZ APOSTOLOK VISELKEDESE

Valamennyi eltelt szent 6rémmel és csodal-
kozéssal. Senki sem beszél, senki sem kérde-
z6skddik, ,ki vagy?”, hiszen mindny4jan érzik,
tudjak, ,,hogy az Ur az".” Talan fel sem tekin-
tenek. Ilyen a hi lélek az 4aldozdskor. Szinte
megsemmisiil az isteni kegyelem sugaraiban.
Nem kutatja a mérhetetlen titkokat, hanem
élvezi azokat. Ha fel is veti a kérdést: ,Ki
vagy?" ezt csakis azért teszi, hogy jobban &t-
érezze az Ur végtelen felségét és ezzel szem-
ben a sajat semmiségét.
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3. ,HOIZATOK A HALAKBOL,
MELYEKET MOST FOGTATOKI*

Az Ur akarja, hogy a tanitvanyok szinte
kézzelfoghatéan gysézédjenek meg, mennyire
megsegitette ket. Bizzanak tehat a jovében is
Obenne s szamitsanak raja. De meg hadd 6riil-
jenek az eredménynek! Eppen nincs az alaza-
tossdg rovasira, ha halalkodva elismerjiik
Istennek aldasat s ajandékait gy magunkban,
mint munkdinkban. A héila pedig ezt egyszeriien
megkdveteli. Azonban az igazi apostol a hala-
kat Jézus labai elé vonja, azokat nem maganak,
hanem Krisztusnak fogja. Oriil, hogy héditott,
nem maganak, hanem Krisztusnak.

Itt sem art majd egy kis onvizsgalat. Vaj-
jon van bennem halészbuzgalom? S ha Jézus
kéri télem: ,Hozzatok a halakbél, melyeket
most fogtatok!” vajjon tudok-e majd neki va-
lamit felmutatni? Ha iires a halé, vajjon nem
magamat kell-e okolnom? Ugyesség, faradsag,
kitartas és sok oOnlegy6zés nélkiil eredmény
sem a lelki életben, sem a pasztorkodasban nem
igen remélhets. Segits magadon és az Isten is
megsegit!

Beszélgetés az Urral, kérve dldasat mind a
sajat lelkem, mind mésok lelkének eredményes
megmiiveléséhez.

' Jn. 21, 9—13. — 7 Tit. 3, 4. — " Jn. 6, 49—50.
— *Jn. 21, 12, —° Mt. 26, 26, — ° Jn. 21, 13, —
" Jn. 21, 12,
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XXXVI

JEZUS MEGIELENESE A GENEZARETI.TENGER
PARTJAN

{IV. A pépai beiktalé)

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
Mikor azutin megebédeltek, mondd Jézus Simon
Péternek: Simon, Jdnos fia! jobban szeretsz-e en-
gem ezeknél? Felelé neki: Igen, Uram! te tudod,
hogy szeretlek téged. Mondd neki: Legeltesd az
én baranyaimat. Ismét monda neki: Simon, Jénos
fia! szeretsz-e engem? Felelé neki: Igen, Uram, te
tudod, hogy szeretlek téged. Monda neki: Legel-
tesd az én birdnyaimat. Harmadszor mondA neki:
Simon, Janos fia! Szeretsz-e engem? Elszomorodék
Péter, hogy harmadszor kérdé 6t: Szeretsz-e en-
gem? és felelé neki: Uram! Te mindent tudsz, te
tudod, hogy szeretlek téged. Monda neki: Legel-
tesd az én juhaimat.., Bizony, bizony mondom
neked, mikor ifjabb voltal, 6vet kotottel, és jartal,
ahova akartél, de majd, ha megoregszel, kiterjesz-
ted kezeidet, és mas ovez fel téged, és odavisz,
ahova te nem akarod. Ezt pedig monda, jelezvén,
miné haldllal fogja megdicséiteni az Istent. Es ezt
mondvan igy széla hozza: Kovess engem! Amint
Péter hatrafordult, latd, hogy utdna j6m a tanit-
vany, kit szeret vala Jézus, aki a vacsordn az §
keblére is borult, és mondotta: Uram! ki az, ki
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toged elarul? Litvén tehdt ert Péter, kérdé Jérust:
Uram! hit ez? Mondé4 neki Jézus: Ha azt akarom,
hogy 6 igy maradjon, mig eljovok, mi kozod hozza?
te csak kévess engem!'™

Masodik elégyakorlat, A helyszin és jelenet el-
gondoldsa. A meghitt lakoma utdn az Ur felkel
helyérél. A tébbiek is kovetik példiajat. Egyideig
sétdlgat velik a regényes tengerparton. Péter ki-
mondhatatlan szerénységgel és megillet6déssel 1ép-
del mellette. Az Ur egyszerre csak megall és
Péterrel szembefordul, ,Simon, Jénos fial — kérdi
t6le — jobban szeretsz-e engem ezeknél?” Szelid
célzds volt ez arra az ontelt fogadkozdsra, amikor
a szenvedés elstt Péter magat valamennyi elé he-
lyezve, allitotta: ,,Ha mindnyéjan megbotrinkoznak *
is tebenned, én meg nem botrinkozom soha.”
M4s széval: én jobban szeretlek téged valameny-
nyinél! A bukis azonban kijézanitja az Apostolt,
s nagyon szerénnyé¢ teszi, Kiérzik ez a feleletébél:
Jgen, Uraml| te tudod, hogy szeretlek téged.”
Nem mondja: ,inkdbb"! Nem hasonlitja magat
tehat 6ssze a tobbivel. Meg aztdn, mig Jézus az
eredeti g6rog szdveg szerint az ,,agapan” szot hasz-
nélja, ami annyit tesz, szeretsz-e engem o&rokkeé,
tokéletesen?, addig Péter a ,filein” széval felel,
ami egyszer@ rokonérzést fejez ki. Az Ur jol tudja,
hogy szerénységbél teszi ezt Péter s nem veszi ezt
zokon tdéle. Mire Jézus: ,Legeltesd az én bara-
nyaimat.” Urunk eldszbr az ,agnia" szét haszndlja,
ami bardnykit jelent.

Kisvartatva ismeét Péterhez fordul az Ur és
kérdését megismétli. Midén az Apostol Gjra bizto-
sitja 6t szeretetérdl, O is rabizza a pasztori tisztet.
Ezattal Jézus a ,probatia” szé6t hasznilja, ahogy
az ifjd juhokat hivjak.
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Middén pedig Jézus harmadszor is vallomdsra
akarja késztetni apostolat, ez mélyen elszomorodik.
A kérdés ismételt feltevésébdl ugyanis arra kévet-
keztet, hogy az Udvézitd az 6 szeretetének &szinte-
ségérd] tapladl kétséget. Annal is inkdbb gondolhat
arra, mert ezattal mar az Ur is a ,filein" sz6t hasz-
nélja. Mintha azt akarna kifejezni, ha nem is sze-
retsz engem szavad szerint hévvel, de szeretsz-e
legalabb rokonérzéssel? Az Ur ezdttal a juhokat
is red bfzza, amit a ,probata’ széval fejez ki.

Ehhez a péaratlanul szép s Bijos jelenethez fiz-
zilk elmélkedésiinket.

1. PETER A LEGFOBB PASITOR

Pétert az Ur nagy iinnepélyességgel, hiva-
talos nevén szoélitja, mert nagyjelentdségli
nyilatkozatot tesz elétte. Amit ugyanis meg-
igért neki Fiilsp Cezarea hatariban, azt valéra
valtja, 6t a papai székbe végérvényesen be-
iktatja.

Read bizza az egész nyajat, a baranyokat,
ifju és idésebb juhokat, vagyis a hiveket, pap-
sigot és a {8pésztorokat.

Teszi ezt az Ur a tébbi apostol elétt, és ne-
vén szélitjia 6t, nehogy azt higgyék, hogy az
osszes nydj korméinyzasidban majd valamennyi
kiveheti részét! Nem! Ez Péternek kiviltsaga
lesz mindérékre.

Mielstt azonban a pésztorbotot az egész
nyaj felett neki 4tadna, elébb hiromszoros sze-
retetvallomésra birja, Célz4s ez a hdrmas bu-
kasra, amelyért most az Urat hdromszoros
szeretettel- kell karpétolnia.

Mily kedves példat ad itt az Ur a gyéntato
atyadknak. Mily kedves penitencia! Hirom taga-
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dasért hiarom szeretetvallomas. Mily bajos
arany!

Péter, aki bukott, Péter, aki most annal
jobban szeret, Péter, aki Jézus nevében legel-
tet! Vajjon véletleniil tevédik mindez 6ssze?
Nem! A Gondviselés nem mindig az artatlan
Janosokra bizza a kulcshatalmat, hanem gyak-
ran a bukctt Péterekre, hogy sajat sorsukon
okulva hangolédjanak tébb alazatossagra, na-
gyobb irgalomra, melegebb, részvevibb szere-
tetre.

2. JEZUS PETERNEK VERTANUSAGOT 30SO0L

Jézus, ott a Genezareti-tenger partjarol a
hét halom varosira, Romara tekint, ahol majd
egykor a Vatikdn magaslatdn Péter a keresztre
feszitve hal meg érte. Minthogy az Ur jévendsl,
nyilatkozatat a joéslat titokzatos mezébe goén-
gyéli, amely azonban mégis oly atlatsz6. Gon-
doljunk a keleti hosszi ruhira, amelyet, hogy
a munkat, jarast ne akadalyozza, 6vvel szok-
tak osszehuzni, emelni. A karok kitarasa ilyen-
kor, hogy az embert mas 6vezze fel, a tehetet-
lenségnek és a kiszolgaltatottsignak jelképe. A
.ton cheirén extazis” meg amigy is miikifeje-
zése a keresztreleszittetésnek.

Péter ezt meg is értette, amint azt egyik
levelében tanisitja is: ,Bizonyos lévén, —
irja — hogy koézel van az én satorom lebon-
tisa, amint ezt a mi Urunk Jézus Krisztus is
értésemre adta.’”

Ime a feltétel, hogy valaki a lelkeknek atyja,
anyja, neveldje, megmentdje lehessen: a ke-
reszt. Ezt talan mi is tapasztaljuk. Mikor szen-
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vediink, akar 6nként, akar kénytelenségbél, de
megnyugvassal, nyomban megkezdédik a vonzé-
erénk. Ketté kell ugyanis az apostoli sikerek-
hez: kegyelem és keres:zt.

Az Ur ennél nagyobb érémhirt az § kedves
Péterével nem kézodlhetett.

Tehit hasonlé lesz a szenvedésben, sét a
halalnemben is, az 6 édes Mesteréhez!

Tehat az 6 hé kivansaga, Mesterével ,,a
bértonbe és a haldlba is menni”,' mégis csak
teljesiil. Tehat rajta is megvalésul a j6 pasz-
tornak jellemzé vonasa, ,aki t. i. juhaiért az
életét is odaadja”’

O leszen az els6é vértanu papa. Kéveti ebben
mindjart 25 utéda egysorban. A papasag a
vérz6 dinasztia! A méltosag és kereszt elva-
laszthatatlanok,

Péternek itt az Ur egyben a végigvalo all-
hatatossagot is megigérte, amely elsésorban az
Isten kegyelme.

Egy kis kitérésre is nyilik itt alkalom. Mi-
kor mi is még fiatalok vagyunk, azt hissziik,
véljiik, hogy mi is, mint Péter, mehetiink, ahova
csak akarunk. Abrandok, regények, vagyak
duzzasztjék vitorlankat. Terveziink s vagyaink-
ban elére megrajzoljuk palyankat.

A kor azonban a maga tapasztalataival,
érettségével és csalodasaival lassan mas em-
bert alakit ki benniink. Megadjuk magunkat
sorsunknak és Isten akaratanak, tervének, szan-
dékainak. Megyiink, megyiink, ahovd mas visz,
hagyjuk magunkat felévezni s talin keresztre-
feszittetni.

Szenvedni egyszer mar kell. Ennek azonban
két médja van. Van szenvedés, amelyet az em-
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ber maga, 6nként valaszt, amikor magit fékezi,
megtagadja. Munkat vallal, amely sok 6nmeg-
tagadassal jar. Ilyenkor az embernek nagyon
kell iigyelnie, nchogy az énszeretet jusson ve-
zérszerepre és az okossag és mértékletesség
ellen vétsen.

Vannak aztin szenvedések, amelyeket maga
Isten kiild, bocsat reank. Ilyenek a betegség,
sorvadas, sikertelenség s fenyegetd koézeli ha-
14l. Az Ur ilyenekre maga &vez fel minket, s
visz arra, amerre taldn éppen nem szivesen
megyiink. Pedig ezek a keresztek legiidvéseb-
bek és legkevésbbé veszélyesek. Ezt valahogyan
meg kell értetni magunkkal. A 1élek, amely
ezekkel a keresztekkel megbaratkozott, mar az
¢letszentség magaslatin jar és megérett az égre.

3. KOVESS ENGEM™s

Jézus most Pétert kissé félrehivja. Ugylat-
szik, a legkdzelebbi megjelenése helyét kivanta
vele k6z6lni, ahova t. i, a testvéreket 6ssze kel-
lett toboroznia.

Péter, mikdzben igy az Urral félrevonul,
észreveszi, hogy valaki sompolyog utinuk. A
szeretett tanitvany volt az, aki félelmében, ne-
hogy az Ur bicsiizds nélkiil eltavozzék, nem
tudott nyoméabol tagitani.

Uram, — sz6l most Péter Jézushoz baratja
érdekében, a boldogsigtél még mindig ara-
dozva — ha te nekem a vértantsig dicséségét
széntad, vajjon megtagadnad-e ugyanezt attél,
akit annyira szeretsz? ,,Uram, hat ez?""

Es az Ur? ,,Ha azt akarom, hogy 6 igy ma-
radjon, mig eljévék, mi kézéd hozza?'" A fele-
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let elutasilé, de nein baritsagtalan. A Gond-
viselés terveibe ugyanis senki sem jogosult
beavatkozni.

Péter és Janos mind a ketten nagyon sze-
retik Jézust. Habar Grotius szerint ebben a két
szeretetben is volt arnyalatbeli kiilénbség. Pé-
ter inkabb ,Filochrisztosz”, inkabb a nagy
Vilagmegvaltd, a Messias szeretdje, Janos el-
lenben inkabb ,Filojezusz”, mert Jézusban
inkabb egyéniségéért lelkesedik. Jézus viszont
mindkettét nagyon szereti, De més-mas modon.
Janost gyengédebben szerette Urunk és bizal-
masabb baratsdgara érdemesitette. Péter viszont
a nagyrabecsiiltetésben, rangban és talin ér-
demben messze Janos felett all Jézus szemében.
Janos kapja a szilizességnek, a magasszirnya-
lasti szemlélodésnek ajandékat, a misztikat. Ez
iranyban sokkal tébbre vitte Péternél. Péter-
nek megint az Ur nagyobb batorsagot és tetterst
adott, megfontoltsagot és praktikus érzéket az
Egyhaz kéziigyeinek intézésére. Janosra hagyja
az Ur Edesanyjat, Péterre pedig az Anyaszent-
egyhazat. A kegyelmek kiilénfélék."” Ilyen
titkokat kar sokat kutatni. Annyi bizonyos,
hogy az Uristennek nincsenek mostohagyer-
mekei. Isten haztartisdban mindennek megvan
a maga célja, helye és szépsége. Nem mindenki
lehet p4alma, ibolyanak is kell lennie. Mily bélcs
és hasznos dolog volna, ha mi is jelszénak va-
lasztanok: ,,Mi kdzod hozza? Te csak kovess
engem!"* Mennyi baj, nyugtalansig és lelki
valsag elmaradna, ha kinek-kinek Jézus szoros
kodvetése volna az egyetlen gondja s nem artana
magit a hozza nem tartozé dolgokba.

Beszélgetés az Urral, kérve tole, hogy 6sz-
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szes gondjaimat, vigyaimat és reményeimet
kizirolag O foglalja le.

' Jn. 21, 15—22. — * Mt. 26, 33. — * Il Pét. 1, 14,
— ¢ Lk 22,33, —*® Jn. 10, 11. — ° Jn. 21, 19, —
"Jn 21, 21, — * Jn, 21, 22, — ° I Kor. 12, 4. —
© Ja. 21, 22,
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HUSVET NYOLCADA UTANI OTODIK HET HETFO

Xxxvii

JEZUS MEGIELENESE A HEGYEN
i

Elsé elégyakorlat. Az evangéliumi torténet.
wA tizenegy tanitviny pedig Galileiba méne ama
hegyre, ahova Jézus rendelte vala 6ket. Es latvdn
Ot, imadak; némelyek pedig kételkedének. Es hoz-
zdjuk menvén Jézus, széla nekik, mondvan: , Min-
den hatalom nekem adatott mennyben és a foldén.
Elmenvén tehit, tanitsatok minden népet, meg-
keresztelvén ket az Atya és Fiti és Szentlélek ne-
vében; tanitvdin Oket megtartani mind, amiket
parancsoltam nektek. Es ime, én veletek vagyok
mindennap a vilag végezetéig.””

Masodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet el-
képzelése és az apostolokkal egyiitt valé 4télése.
A helyet illetéleg, ahol ez a jelenés végbement,
torténeti adatokra nem hivatkozhatunk. Az egy-
hazi irok a Tabor hegyét sejtik, Szent Ignic a
Lelkigyakorlatokban, talin magankinyilatkoztatdsra
tamaszkodva, hatidrozottan ezt a hegyet jelsli meg,
ahol az Ur a tizenegynek megjelent. Ugyancsak
Szent Ignicra és egyéb okokra hivatkozhatunk,
mikor ezt a jelenetet nem tartjuk azonosnak azzal,
amikor Urunk Szent Pal tanusidga szerint’ egy-
szerre t6bb mint 500 testvérnek mutatkozott,

Latom tehat lélekben a Tabor hegyét, amint
ott Ezdrelon siksdganak szegélyén, mint valami
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orias, Tecsapotl letejii kap emelkedik ki. Galilea
magaslataival csupan észak [els] kéli 6ssze néhdny
erdével boritott domb. Olyan, mint valami elére-
tolt bastya, eleinte ugyan meredekebb, de utébb
mindinkabb szelidilé lejtével. Szemlélem, amint a
wTizenegy”, ahogy az Irds 6ket megnevezi, dtban
van az Ur altal kitizétt cél fele.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
ontson belém hilds szeretetet azokért a kegyelmi
kincsekért, amelyeket Egyhdzanak az én javamra
is hagyott, és adjon segité6 kegyelmeket, hogy azo-
kat jol felhaszniljam magam és masok javara.

1. A TANITVANYOK TABOR HEGYERE MENNEK

»Mennek” a tanitvinyok. Espedig most mar
nem szétszortan, mint a pasztor nélkiili nyaj,
ahogy egykor a Getszemani-kertb6l menekiil-
tek, amikor Mesteriiket megverve lattak. Van
mar Pasztoruk s annak lathaté helytartoja.

,,Mennek” tehat, Péterrel az élitkon, akit
fejének elismer valamennyi, s bizonnyal Jakab
s Janos sem vitatjak mar hata mégétt, hogy
ki nagyobb kéziiliik.

»Mennek" vidaman, batran és nem leverten,
mint az Emmausba mené tanitvanyok. Ok tel-
vék bizalommal, hittel és reménnyel. Meggyo-
z6dtek, hogy Jézus valoban az élé Isten Fia,
az Egyhaznak, az 4j Izraelnek Kiralya...

.,Mennek" az Ur parancsabol. Tehat biztosra
veszik, hogy az Ur ott varja 6ket, s nagy ke-
gyelmet és vigaszt tartogat szamukra., Hiszen
mindig és allandéan Galileara hivatkozott,
amikor csak feltimadasardl beszélt, s hirngkei
altal tanitvanyait ide rendelte.
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Elgondolhatjuk tehat, hogy miné érzésekkel
és varakozassal mennek fel a tanitvanyok a
Tabor hegyére,

2. JEZUS MEGIELENIK TANITYANYAINAK,
S HATALMAT ES MEGBIZAST AD NEKIK

Amint a tanitvanyok a hegyre felértek, talan
¢éppen arra a helyre, ahol a szinevaltozas végbe-
ment, Jézus nyomban megjelenik nekik. Nem
kozvetlen elsttiik, hanem kissé tavolabb. Meg-
engedte, hogy egy kis ideig néman gydnyorkod-
jenek benne és imadjak. Bizonnyal valameny-
nyien f6ldig borulva hodolnak neki. Nem kétel-
kedik bizonnyal egy sem. Még Tamas sem,
hanem inkabb ismételgeti gybnyérii jelszavat:
+En Uram és én Istenem!'"”

Amit Maté emlit, aki csak errél a feltama-
dasjelenetrsl szamol be egyediil, hogy ,,néme-
lyek pedig kételkedének",' bizonnyal agy ér-
tends, hogy voltak eléz6 jelenések alkalmaval
kétségeskedok is.

Miutan az apostolok ezt a csendes szentség-
imadast elvégezték, az Ur baratsigosan meg-
kozeliti 6ket és iinnepélyes hangon igy szol
hozzajuk:

,Minden hatalom nekem adatott mennyben
és a foldoén."™

Valéban felséges hatalom az, melyet az
Atya Fianak atadott. Kiterjed az egész vilagra,
és belenytlik az érokkévalosagba. Ez a hatalom
nyitja az eget, zarja a poklot és feltarja a ke-
gyelmek egész kincseshazat. Ennek a hatalom-
nak jog szerint ald van vetve minden teremt-
mény. Amde, mikor az Ur onnan a hegyrsl a
f51dkerekségen széjjeltekint, bezzeg csak mi-
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lyen kicsi kis teriileten latja érvényesiilni hatal-
méat. Viszont ellenlabasa, Lucifer, mily ériasi
teriileteket birtokol és tart leigazva! Mily hén
6hajtja ekkor az isteni Sziv, hogy hatalmat
minden lélekre kiterjeszthesse, és azok boldo-
gitasara érvényesithesse! Ime, itt vannak elétte
kedves apostolai. Benniik és jogi leszarmazot-
taikban van ésszes bizodalma. O mar a maga
részér6l munkajat itt a f61dén bevégezé és Aty-
jahoz visszatérni késziil. Most mar ,testvé-
reire”, , fiacskaira’ szamit. Redjuk bizza, hogy
szeretetmiivét az egész foldre kiterjesszék, mint
lélekhalaszok a lelkeket haldba keritsék, a ju-
hokat aklaba tereljék.

A megbizassal 6sszes hatalmat is keziikbe
teszi le. Mindent megtehetnek, ami csak a lel-
kek hasznara, iidvére valik. Ebben a valéban
isteni hatalomban talan én is részesedtem, vagy
hivatva vagyok részesedni, vagy legalabbis
moédomban van, mint az Egyhaz gyermekének,
szinte korlat és mérték nélkiil élvezni annak
jotétemeényeit. J6 alkalom nyilik itt lélekben
térdre borulni és Jézusnak mindezért szivbol
halélkodni.

3. JEZUS ELKULDI TANITYANYAIT PREDIKALNI,
KERESZTELNI ES A LELKEKET KORMANYOINI

»Elmenvén tehat, tanitsatok minden népet,
meghkeresztelvén &ket... tanitvan 6ket megtar-
tani mindazt, amiket parancsoltam nektek."

»Tehdt!” Hatalmamat kezetekbe adom, Szi-
vem langjat és epedd szomjat a lelkek utan
szivetekbe oltom. ,,Tehdt!" menjetek!

,Menjeteh.” Erre a jogot és hatalmat én
adtam nekiek. Annak {ehat semmi hatalom.
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sem égben, sem féldén nem szabhat hatart.
Nemcsak mehettek, de kell is mennetek. Sem
korlat, sem tilalomfa, de még a halal se 4llit-
son meg titeket utatokban. ,,Menjetek tehdt!"

~Minden népekhez!’ Soha hadvezér, vilag-
hédité igy nem beszélt, sem Nagy Sandor, sem
Cézar, sem Napoleon, Hogy néhany arasznyi
féldet, mondjuk egy tartomanyt vagy birodal-
mat meghéditsanak, ez volt az egész, amire
abrandjuk kiterjedt. Ha az egész vilig meg-
hﬁditéséra gondoltak volna, mindenki kineveti
Gket...

De Jézus a legteljesebb hatalomnak &n-
tudatiban kitirja a parancsot: ,elmenvén az
egész vildgra”’

»Menjetek!” Es mennek az apostolok s uté-
daik, az apostoli missziondriusok. Mennek a
tengereken, viharokon, szirteken at. Athégjik
a hegyeket meredek magaslataikkal és szédits
mélységeikkel. Sem az Alpesek, sem a Pire-
neusok, sem az Andesek, sem a Himaldja sza-
mukra nem lekiizdhetetlen magaslatok. Men-
nek és athatolnak a pusztidk és sivatagok szfiré
fiivein, tiiskéin, az izz6 Szahara szamumjén,
halottak csontjaival megjeldlt utain. Nem riad-
nak vissza a tropikus 4serdék vad félelmetes-
ségétsl, az északi homezdk dermesztd szeleitsl.

oTanitsatok!” Hatalommal és biztonsaggal.
Hiszen az altalam kiildendé Szentlélek segit-
sége folytan nem tévedhettek.

,,Tanitsatok mindenf megtartani, amit paran-
csoltam!" Ha kénnyd, ha nehéz, ha kellemes,
ha kellemetlen.

Kereszteljétek meg &ket!” . . . besorozva
ezzel a zaszlom ald, beiktatva Egyhiazamba.
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+Aki hiszen és megheresztelhedik, idvoziil, aki
pedig nem hiszen, elkdrhozik."*

A katolikus Egyhiznak egyediil iidvozitd
volta ezzel hitdgazatta van avatva. Az aposto-
lok és hivatalos utédaik kizdrélagos pasztor-
jogdnak megfelel minden léleknek kotelessége:
a katolikus hit elfogadéasara, az engedelmes-
ségre, Ebben a jelenetben tehat minden nagy-
szerd, vilagra és 6rékkévalosigra sz6l6 jelen-
t6ségli. Megered a keresztség vize, megszilar-
dul az egyhazi hierarchia, s elnyeri kiildetését.
Meg van 1jbol adva a tévmentesség igérete,
amely nélkiil nem lehetne a lelkeket feltétlen
hitre és engedelmességre a kdrhozat terhe alatt
kényszeriteni. Végiil tokéletes, szinte vakito
fényben felragyog a teljes Szenthdromsdg dog-
mdja. Mi felelne meg viszont a mi résziinkrél
mindennek, mint a hala, biztossigérzet szent
Egyhazunk kebelén, kedv és lelkesedés kiizdeni
Jézus orszaginak kiépitésén, felbuzdulas az
Actio Catholicaral

Beszélgetés az Urral, kérve minderre szent-
séges Szivének aldasat és kegyelmét.

! Mt, 28, 16—20. — ? [ Kor. 15, 6. — * Jn. 20, 28.
— ' Mt. 28, 17. — ® Mt. 28, 18, — * Mt. 28, 19—20
— " Mk. 16, 15, — * Mk. 16, 16.



HUSYET NYOLCADA UTANI OTODIK HET KEDD

XXxXviil

JEZUS MEGJELENESE A HEGYEN
(ll. Bougoud utén)

Elsé elégyakorlat az evangéliumi szdveg. ,Ime,
én veletek vagyok mindennap a vildg végezetéig.”’

Masodik el8gyakorlat, mint az el6z8 elmélke-
désben.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a parhuzamos
katolikus kegyeletet az Eucharisztia és pdpa irdnt.

1. ISTEN KOZELEDIK HOZIANK

»Minthogy Isten szeret mindent, ami van,
mert kiildnben meg sem alkotta volna a létezé-
ket”,® azért a szeretet drék térvénye szerint meg
is kozeliti azokat. Mindent betolt jelenlétével,
és ahol valami van, teremtd és fenntart6 erejé-
vel sziikségképen O is ott van. Amde ez a jelen-
léte athatobb és kitinsbb a szerint, hogy mind
hatasokat fejt ki az illeté teremtményben, és
miné tokéletességeit nyilatkoztatja ki benniik.
Ebbél viszont az & szeretetének fokara lehet
koévetkeztetni az illeté lény irant.

Nevezetesen Isten benniink emberekben je-
len van, kézélve veliink életét, ismeretét, sze-
retetét, boldogsagat. Ha a kegyelem allapota-
ban vagyunk, oly valdsigosan s felségesen van
Lenniink Isten jelen, hogy ezaltal az O termé-
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szetfeletti képmasai, gyermekei és eleven temp-
lomai lesziink.

a) Istennek ez a jelenléte tehat eldszor is
fizikai. Szo6rol-széra értendsd, amit Szent Pal
mond: ,,Obenne éliink, mozgunk és vagyunk.'’

Kézelebb van hozzank, mint a ruha, amelyet
viseliink, a levegd, amelyet belélekziink, Mar
ez milyen boldogitd, mennyi iidvés megfonto-
lasnak kiindulépontja és szeretetiinknek milyen
hatalmas inditéoka! Hat még, ha fontoléra
vessziik ennek kovetkezményeit!

b) Isten veliink van korméanyzasaval, vezetd
gondviselésével, mint ahogy a keleti Bolcsek-
kel volt, akiket a csillag 4ltal jaszolahoz ve-
zérelt.

¢) Jelen van a segitségével. Né6lai Szent Fé-
lixet megvédte pokhaloval, amely hirtelenében
bavéhelye nyilisa elé szovodott. Ime, Isten-
nél a pékhaléd erdsebb a falnal, nélkiile a fal is
csak poékhals.

d) Isten veliink van, feddve és vigasztalva
minket, ahogy megérdemeljiik és hasznunkra
valik.

e) Isten veliink van, gondoskodva rélunk.
Egészen bamulatos, milyen gyengéd Istennek
ez az atyai gondja az Ot szereték és benne bi-
z6ék irant. Azt hissziik, erre kinek-kinek sajat
¢élete szolgaltat elég bizonysdgot.

2. ISTEN KOZELEDIK HOZZANK SZENT FIABAN

Alkik szeretik egymast, azoknak latniok kell
egymast s amennyire lehet, sohasem szabad
egymast elhagyniok. A szeretetnek elviselhetet-
len a valas. Innen a bicst kdnnyei, a hosszas
tavollétbsl eredd bubanat, a haldlnak nehezen
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vigasztalhat6 gyasza. Ha tehat Isten és ember
szeretik egymast, — s ez a vallas alapdogmaija
— akkor kell egymas koézelségét keresnidk.

Az ember valéban Isten jelenléte utan eped
a teremtés hajnalatél kezdve. A patriarkak és
profétak minél inkabb szeretik Istent, annal
forrobb séhajokat hallatnak utana. Még a bal-
vanyozé népek tévedésében is az Istent hivo-
gato embernek kialtasa csendiil meg: Jer! szdllj
kézénk, légy emberré, légy inkdbb marvannya,
ha kell, csak veliink légy, csak valdsigos ko-
zelségeddel vigasztalj minket!

Sajat részérdl az Isten is, aki jobban sze-
reti az embert, mint az Ot, ugyancsak a valé-
sagos kdzelség, jelenlét utin eped.

4000 évi varakozas utin, amellyel az embe-
riségnek vagyat akarta maga utin csak még-
inkabb felfokozni, végre megtestesiil, kézénk
szall, veliink van. Amde ennek a jelenlétnek
két hidnya van. Csak 33 évig tarté révid lato-
gatis. A szivnek ez nem elég. A sziv tartés
jelenlétet akar: Maradj veliink, dobogja, ne
valjunk el tobbé soha!

Hozza még a megtestesiilés olyan sziikkéri.
Hogyan? A vilignak csak egy kis zuga, Palesz-
tina lassa, élvezze Ot? Az idében és térben el-
szort lelkek, akik szintén sévarognak utana,
ettél a boldogsagtol meg legyenek fosztva? Ez
lehetetlenség! Amde Jézus nem maradhatott
lathaté6 modon &rékre veliink. Ha megteszi,
akkor tudtak volna az apostolok szétoszlani
az egész vilagon, elhagyva Mesteriiket? A vér-
tanuk, hitvallok, sziizek kiesve szerepiikbdl
mind-mind tédultak volna a Szentfsld felé. Ki
tudta volna Gket visszatartani, mikor szadzadok
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mulva az ires szenisir is egész Europat moz-
galomba hozta, hogy azt a kereszténység
szdmara visszahdditsa? Krisztus lathato jelen-
léte a £61don az emberi iigyek rendes folyasat
és a tarsadalom fejlédését lehetetlenné tette
volna.

Azért mondotta az Ur apostolainak: ,,Jobb
nektek, hogy ¢én elmenjek.” Ennek a hiany-
nak potlasiara alkotja meg az isteni minden-
hatosag legnagyobb remekmiivét, az Eucharisz-
tiat, a megtestesiilésnek idében és térben valé
kiterjesztését, kinyujtasat. Valéban titka az
Eucharisztia a szeretetnek, amit csak azok
értenek, akik igazidban szeretnek. De ezek
viszont olyan természetesnek talaljak.

Vajjon az édesanya, akinek gyermekei szét-
szortan élnek, nem szeretne-e valamennyivel
egyiitt lenni, és nem tenné-e meg ezt valdban,
ha mindenhaté volna? A levelek, a taviro meg
a radi6é nem arravalé csodalatos talalmanyok-e,
hogy sziviinket tamogassak s annak valami-
képen a mindeniittjelenléviség egy nemét
nyujtsak? Okos ember, mégha nem is hinne
az Eucharisztidban, soha nem écsarolna azt,
hanem, mint az istenibb abrandot bamulna, s
ha tehetné, maga azt megvalositana.

3. KRISZTUS JELENLETE A PAPABAN

Amde még az eucharisztikus jelenlét sem
elégit ki benniinket.

Mert élvezziik-e benne mindazt, amit Jézus
személyében kortarsai, tanitvanyai szerettek,
csodaltak? Birunk-e benne altalaban mindent,
amit sziviink igényel és amire sziiksége van?
Bizonnyal nem.
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A szeniséghazhoz jarulva elészér is megd-
lep benniinket a tokéletes csend.

Jézus Krisztus itt van, de nem beszél. O
Jézus, birunk-e benned mindent, ha néma
maradsz?

Aztan Jézus Krisztus béar taplalja a lelke-
ket, de nem kormanyozza. O Uram, hol a
pasztorbotod?

Es minél jobban kézeledem a tabernakulum-
hoz, minél jobban részegzem a szent kenyérre
hosszii, buzgd, fatyolt 4tjaré tekintetemet,
annal inkibb meggy6z6dém, hogy van Jézus
Krisztus, aki nincs itt.

Tisztan latom az Eucharisztidban a kis-
dedet, az infans-ot (nem beszélét), a betlehemi
rejtett Istent, a Kalvaria szelid aldozatat.
Latom a sirba temetettet... Kozelében szinte
labujjhegyen jirunk, és hallgatunk, mint ahogy
ravatalnal szokas... Igen, Jézus Krisztus min-
den életjelenetében itt van, amelyek 6rémiin-
ket és fajdalmunkat alkotjik, ahogy egykor
Sziiz Maridnak és az apostoloknak 6érémét és
banatat tették. Jézus szeretete csakugyan
diadalt vett az id6n és tavolsagon. Van azonban
Jézus Krisztus, akit keresek a szent szinek
alatt, de hiaba!... Hol az a Krisztus, aki tani-
tott, aki karhoztatta a tévelyeket s megmen-
tette a lelkeket, nehogy a tudatlansignak és
tévedésnek essenek aldozatul? Végiil, hol az a
Jézus Krisztus, aki apostolait kiszemelte, kezét
rajuk tette, s az egész viligra evangéliumot
hirdetni, bindket bocsatani szerte kiildotte:
. Euntes docete!” , Elmenvén tanitsatok!"*

Jézus Krisztusnak ez a masik alakja (fele)
megvan a Vatikdnban, a Szentatyaban.
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A papa misodik modja Krisztus jelenlété-
nek az Egyhéazban,

Krisztus Urunk megtehette volna, hogy
egyetlen fatyol ald rejtézik. De nem akarta
Bélcs okai voltak ra. Elég nekiink, hogy bar
két lepel alatt, de az egész Krisztust birjuk
magunknal. Az Eucharisztia és a pipa egy-
mést kiegészitve adja nekem az egész Krisztust.

A Tabor hegyérdl ma azzal a boldogité
dntudattal tdvozunk mi is, hogy valéban bdsé-
gesen valora valtotta Urunk igéretét: ,,Ime, én
veletek vagyok mindennap a vilag végezetéig.”

Beszélgetés az Urral. Megbeszélem vele azt
a sok szép és boldogité emléket, amelyet meg-
jelenéseibdl megdriztem. Mintha csak hallanam
ajkarol: Latod, gyermekem, veled is vagyok és
maradok mindig, ha te is Magdolnaval keresel,
mikor jelenlétemet veled nem éreztetem, ha
Péterrel megsiratod vétkeidet, ha kész vagy
a jambor asszonyokkal az én johiremet mésok-
nak is megvinni, ha a szegények irant j6tékony
és vendégszeretd lész s buzgon aldozol, mint
az Emmausba kirindul6 tanitvidnyok, ha test-
véri egységben maradsz, mint apostolaim, vagy
abba visszatérsz, mint Tamé4s, ha buzgén és
egyetértve tevékenykedel, mint a Péterrel ha-
ldsz6 tanitvanyaim, ha epedve kivansz meg-
latni engem, mint a Taborra felszallo , Tizen-
egy”, végiil, ha szabédlyszerii engedelmességben
kitartasz, mint a parancsomra Bethiniiban
Osszejott enyémek, varva az én dicsé mennybe-
menetelemet.

' Mt. 28, 20. — * V. 6. Béles. 11, 25. — * Ap.
csel. 17, 28, — * Jn. 16, 7. — ° Mt. 28, 19. —
* Mt. 28, 20.
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HOSVET NYOLCADA UTANI OTODIK HEY SIERDA

XXX

VISSZAPILLANTAS JEZUSNAK A FELTAMADAST
KOVETO FOLDI ELETERE

Elsé elégyakorlat. A Szentiras igéi, ,,A kin-
szenvedése utdn... megmutatta magat sok bizony-
sigban, megjelenvén nekik negyven napon 4t és
beszélvén az Isten orszagarol'

Maésodik elégyakorlat. Elgondolom az Ur Jézus
egyik megjelenését, amelyik a legmélyebb benyo-
mést tette redm. S miutin képzeletemet igy kissé
lek&tottem, elgondolom, hogy milyenek is voltak
kéztiink t6ltott dicsdséges életének jellemzd vo-
nésai,

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
dicsdséges életében is 6t mindjobban megismerjem,
szeressem és kegyelme tdmogatasidval mind hiveb-
ben kovessem.

1. JEZUS ELETE FELTAMADASA UTAN DICSO,
TEVEKENY ES SZERETETREMELTO VOLT
1. Dicséséges Jézus élete a feltamadas utén
a féldén, mert
a) mentes mar minden szenvedéstsl, a halal-
t6], s6t a mulandé élet minden terhétsl, nydi-
gétdl, aminé a faradsig, kimeriilés, a taplal-
kozasnak, iidiilésnek, alvasnak minden sziik-
séglete. Ha mégis itt-ott enni latjuk, ez csakis
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azért torténik, hogy testének valodisagat, s igy
feltamadasanak igazsagat bizonyitsa.

b) Dicséséges volt ez az élet azért is, mert
teste mar egészen a szellem tulajdonsagait 6lti
fel. A feltamadott testet gyorsan ragadja ma-
gaval a lelke; athat vele mindenen, s mennyei
ragyogas arasztja el azt. Elarulja minden-
hatosagat is, amelyre a csodds halfogas vila-
git ra.

c) Dicséséges volt élete, mert olyan alakot
vesz fel, aminét éppen akar, de valamennyi
?eilios és elragadodan szép, s megbiivéli a szem-
élot,

2. Jézus tovdbbd tevékeny életet folytat.
Nemcsak ,beszélt az Isten orszagarol”,” hanem
dolgozott is annak kiépitésén s szervezésén;

a) megszilarditja végképen a hitet aposto-
laiban s ko6zvetve valamennyiiinkben. Neveze-
tesen felldngoltatja hitiinket a feltamadéisban s
vallasunk alapdogméjaban: a Szentharomsag
titkaban, amikor a harom Személyt mint a meg-
igazulas isteni munkdjdnak egyenrangt eszkdz-
16jét, principiumat allitja oda. Hiszen a szent
keresztségben az Atyanak, Fitunak és Szent-
léleknek nevében, vagyis hatalmaval, tekinté-
lyével lesziink Isten fiai.

b) Teljesen kiépiti és megszilarditja Egy-
hazat, ellatva azt a szentségekkel és bdséges
kegyajandékkal. Megalapitja a penitenciat és
kihirdeti a szent keresztségnek altalinos és
feltétleniil kotelezs voltat. Megadja aztan Egy-
hazinak a képességet a Szentirast tévmentesen
magyarazni, ,,megnyitvin elméjiiket, hogy ért-
sek az Irasokat"’

Kézli apostolaival a csodatevd hatalmat.*
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c) Kiépiti a hierarchiit, amikor helytarto-
jat, Pétert, az els6 papat, hivatalaba iktatja.’
Megadja apostolainak a teljhatalmat s meg-
igéri, hogy ordkre veliik marad és timogatja
oket.’

3. Jézus élete itt a féldén a feltimadas
utan mérhetetleniil szeretetremélté is wvolt.
Jusson csak esziinkbe gy futtiban, mily ked-
ves és bajos volt Urunk egy-egy fellépésében.
Vigaszt és 6romet arasztott szent személyébol.
Nevezetesen hirom jelmezben mutatta magat:

a) Magdolna mint kerfészt latja. Lehet,
hogy erre engedett is valamennyire kovetkez-
tetni a ruhidja és magatartisa. Valéban jé
kertész a mi kedves Urunk. A vihar felddlta
az 6 kertecskéjét, most tehat hozzalat és
rendbehoz minden viragszalat, minden bokrot,
minden cserjét.

b) Aztin meg j6 ititdrsnak szegddik. Es
valoban, nem kedves ttitdrsunk-e nekiink, meg-
enyhitve a f6ldi létnek terhét, minden faradal-
mat?

c) Veégiil jo pdsztornak is bizonyul a mi
Mesteriink, amikor az 6 ,,baranyairél”, ,,juhai-
r6l" gondoskodik s Péterben pasztorhelyettest
rendelt nekiink.

2. KOVETKEZTETESEK

Szent P4l hirdeti, hogy Urunkat nemcsak
halalaban, a biinnek meghalva, hanem feltima-
dasaban is, lélekben feltimadva is utinoznunk
kell, magunkra dltve az 6 feltimadott életének
vonasait.’

A mi életiink is tehdt sajatitsa el a fel-
timadott krisztusi életnek hérom jellegzetes
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tulajdonsagat. Legyen dicséséges, tevékeny éds
szeretetremélto élet.

1. Legyen életiink mar itt a f6ldén dicsé-
ségdes,

a) vagyis bizonyos értelemben szenvedések-
t5] mentes. Ilyen lesz f6képen a szent kéz6m-
bbsség altal, amely benniink a vagyakat és
félelmeket féken tartja. Ezek okozzak ugyanis
az emberi szivnek a legtobb kint és nyugtalan-
sagot. Jézus szerelme tegyen elviselhetdvé
mindent s karpétoljon mindenért. A szent sze-
génységnek apolasa, az igényeknek lefokozasa
ugyancsak igen sok fajdalomtsél mentesit és
a lelket szinte bebalzsamozza és érzékteleniti,
f6kép a nélkiildzéssel szemben.

b) Aztin szinte talvilagi fényességet ad
nekiink a szindék egyszerfisége és tisztasiga,
amely egész valonkat mintegy atlatszova, kris-
talyossa teszi.

c) Az engedelmesség és buzgalom pedig
megadjak azt a villimgyorsasigot, amely a
feltamadott testet jellemzi.

d) Am ha chhez kegyelem is jarul, az em-
bert bizonyos értelemben mindenhatévd vara-
zsolja s a sajat gyenge természete f6lé emeli.

e) Mindebb6l ered aztin jellemiink s egész
mivoltunk ragyogasa, szépsége, amely olyan
vonzéva és elbiivoldvé teszi az apostoli lelket.

2. A még hatralévs ,negyven napot”, vagyis
az eléttiink 4116 rovidke életet nekiink is szent
tevékenységben kell tolteniink, amennyiben
Krisztus orszigénak kiépitésében serényen
kézremitkédiink.

a) Meg kell szilarditanunk a hitet magunk-
ban és masokban, elsdsorban j6 példankkal,
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onmegtagadott, lemondé, tiszta, feddhetetlen
életiinkkel, amely a legjobb apolégiaja valla-
sunknak. Vajjon egy Kis Szent Teréz élete nem
hatott-e jobban minden missziénal?

b) Tevékenykedniink kell, ha papok va-
gyunk, a szentségek kiszolgaltatasaval, amivel
bizonyos csodatévé hatalmat is gyakorlunk, a
vakok szemét kinyitjuk, a lelki halottakat fel-
tamasztjuk. A nem papok imijukkal, vezek-
lésiikkel s jotékonysagukkal fokozzak az Egy-
haznak csodalatos hatéerejét.

c) Tevékenykedniink kell a hierarchia érde-
kében, védve a Szentszéket irdsban és széban,
ragaszkodva piisp8kiinkhéz, lelkipasztorunk-
hoz, lelkiatyankhoz. Tiszteletben tartva és ol-
talmazva azok tekintélyét, johirnevét, becsiile-
tét.

3. Szeretetremélto életet is kell élniink fel-
tdimadott Urunk példaja szerint.

a) Legyiink tehat mi is kertészek, miivelve
a sajat lelki kertecskénket, felhasznalva a hala-
das eszkodzeit: a lelkiismeretvizsgalatokat s a
tobbi lelki gyakorlatokat.

b) Utitarsai is legyiink édes Udvéziténk-
nek, vele a szoros kapcsolatot sziintelen apolva,
az FEucharisztiaval bizalmas viszonyban ma-
radva. Megtehetjitk és meg is kell tenniink,
hogy feliidiilésiink idején és sétdink alatt is
maradjon koézéttiink az Ur, bevdltva igéretét:
,Ahol Lketten vagy hirman 8sszejénnek az én
nevemben, ott vagyok kézottiik.”” De akkor
olyan dolgokro] is kell am tarsalognunk, ame-
lyek Ot is érdeklik, amelyekbe O is bele-
szolhat, kegyelme altal felmelegitve sziviinket,
ahogyan az emmausi tanitvinyokkal tette.
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c) Végiill mi is jo pasztorok és pasztornék
legyiink az O isteni mintajara. Nem kell e
végbol mmd;art papnak lenniink. Hiszen akad
mindeniitt, a mi kozvetlen kérnyezetiinkben is
barany, aki a fajdalom tévisbokraban vergédik,
vagy lelkén viseli a hibanak, biinnek sebeit.
Ne mondjuk Kainnal: , Talan bizony 6rzéje
vagyok én az 6csémnek?’” Legyen jo sziviink,
finom szemiink és Filiink! Vegyiik észre mas
bajat és segitsiink rajta, ha masképen nem,
hat egy-egy vigaszos tekintettel vagy szoval.
Hany lelket mentetk mir meg a meleg érdek-
16dés, amelyet kiilénben a nemtdr6démség
ecetje besavanyitott volna érékre!

Ilyen volna tehat az uj, feltamadott élet
Krisztusban . ..

Beszélgetés az Urral mint kertésszel, mint
utitdérssal, mint pdsztorral. Kérjik téle a ke-
gyelmet, hogy Ot féképen ebben a harmas
tulajdonsidgban hiven masolhassuk, utanozhas-
suk.

" Ap. csel. 1, 3. — * Ap. csel. 1, 3. — ° Lk. 24,
45. — * Mk. 16, 17—18. — ° Jn. 21, 15. — °* Mt.
28, 20. — "V. 6. Rém. 6, 6—14. — ° Mt. 18, 20.
— * Gen. 4, 9.
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ALDOZOCSUTORTOK

XL

URUNK MENNYBEMENETELE
|

Elsé elogyakorlat. A Szentiras szdvege: ,,Mikor
egyiitt éthezett veliik, meghagya nekik, hogy ne
tavozzanak el Jeruzsilembsl, hanem varjik be az
Atya igéretét."' ,Végre kivivé 6ket Bethdnia koéze-
lébe, és [olemelvén kezeit, megildd Gket. Es 16n,
hogy aldas koézben eltdvozék télik és mennybe
viteték."* ,S mikézben nézték 6t, amint az égbe
ment, ime ket férfia dlla meg mellettitk fehér ruha-
ban s ezek mondik: Galileai férfiak, mit alltok és
néztek az égre? Ez a Jézus, aki felvétetett mells-
letek az égbe, Ggy j6 majd el, mint ahogy folmenni
lattatok 6t az égbe."’ ,Azok meg... visszalérének
Jeruzsdlembe nagy 6rémmel. Es mindenkor a temp-
lomban valanak, dicsérvén és dldvan az Istent..."

Maisodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondclasa. (Emmerich Katalin nyoman. Szemlélé-
dés aryagdul is szolgalhat)

Reggeclfelé, mikor mar szirkillstt, Jézus el-
hagyta a tizeneggyel az utolsd vacsora lermét. A
szentséges Szliz nyomiban van. A tobbiek kissé
tavolabbrol kévetik. Most viszontlittam (beszéli
Emmerich) az utat, amelyet az Ur virdgvasdrnapon
megjart.

Mikor végigvezelte kel a Via dolorosan, egy-
ecy szenvedés-slacionil meg is dllott. Hivatkozoll
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a profétai joslatra, amely ott valéra vilott, és
magyardzta annak értelmét. Azt4n kimentek a
véroskapun, amely a Kélvdria-dombnak kézelében
van. Most kevéssé letértek az atrél és kis arnyas,
pazsitos helyecskét kerestek fel, aminé tébb van
Jeruzsdlemben és igen alkalmas az imaddsigra.

Itt letelepedett az egész tarsasag és Jézus
vigasztalja és tanitgatja dket. A szivek kissé meg-
kdnnyebbiiltek és ugy érezték, hogy talin mégsem
kell elvilniok ... Amikor pedig a nap egészen fel-
kelt, Jézus folytatta atjit a Kalvaria-domb és a
szenlsir irdnydban, de aztin elkanyarodott az Olaj-
fak hegye felé, megkeriilve azt. (Az Irds ugyanis
vilagosan céloz arra, hogy Urunk az Olajidk hegyére
a bethdniai oldalrél ment fel)*

Az Olajfdk hegyének lejtéjén Urunk ismet le-
telepszik. Idékozben tébb csoport is érkezik ide,
koztitk jambor asszonyoknak is egy kis serege.
A hely hiivés és kellemes, s a még le nem tapo-
sott, dis pdazsit mintha csak csalogatott volna a
pihenére. Az a sok kanyargés mellékat, amelyet
Urunk az egyenes helyett idejévet megjart, arra
engedett kovetkeztetni, hogy mennyire szeretné &
még a velik valé maradast kinyujtani. De meg
figyelmeztet arra is, hogy nekiink a felebarat
érdekében mellékutakra is rd kell térniink, ame-
lyele litszélag az égbe vezeté egyenes Osvénytél
elterelnek. Igy pl. olykor szérakoztaté foglalko-
zdsokba kell meriilniink a helyett, hogy kizdrolag
Istennel és lelkiinkkel foglalkoznink. — Ezen
a helyen Urunk — tanitvanyaival kiilén — elég hu-
zamos. id6t toltott. Mint bicsizé hazigazda, meg-
adta a legvégss utasitdsokat. Most mar sejtik, hogy
a valas kiiszébon, de azt mégsem gondoltak, hogy
olyan hirtelen kévetkezik be. Igy tellett el egy
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egész 6ra. Az Ur most a dombtetdre siet. A tanit-
vanyok alig érnek nyoméaba. Mind szellemiesebb,
ragyogobb lesz, A csicson megall. Itt mar ragyog,
mint a nap, még fényesebb, mint az Ot koriil56z6nld
gloria. Most baljit keblére teszi, felemelt jobbja-
val pedig megildja koroskoriil a jelenlevéket és
az egész viligot, A témeg némdin és mozdulatlanul
all korillstte s én dagy lattam, hogy az aldas min-
denkire kiterjedt. Urunk dgy aldott, ahogyan a
keresztény piispékék szoktdk tenni. Erre aztin a
magasbél leiradé fényesség azzal, amely Urunkat
Ovezte, egybeolvadt. Olyan volt, mint mikor az
egyik nap a masikkal egyesiil. Szamtalan lelket
is littam ebbe a fénybe belemeriilni és az Urral
a magasba emelkedni, ott vele eltinni. Az aposto-
lok és tanitvinyok, akik legkdzelebb alltak az
Urhoz, részint szinte megvakulva, szemiiket a féldre
siit6tték, részint pedig arcukra borultak. A Szent
Sziiz moégottik dllott és nyugodtan tekintett maga
elé. Néhany pillanat mulva két alakot lattam meg-
jelenni a magasbol. Hosszd, fehér ruhat viseltek.
Keziikben botot tartottak. Aztin megszélaltak. Ga-
lileai férfiak, — szé6ltak — mit alltok és néztek
az égre? Ez a Jézus, ki felvétetett mellsletek az
égbe, gy jon majd el, mint ahogy f[6lmenni lat-
titok. E szavak elhangzdsa utidn az alakok el is
tintek, de az égi vildgossdg mindegyre tartott, és
csak lassan oszlott széjjel, mint ahogy a nappal
itmegyen az éjtszakdba. Az Ur tehat eltdvozott,
elment Atyjdhoz az égbe. Némelyek a fijdalomtél
lesujtva estek a féldre. A csoportok még sokd ott
maradtak tanakodva, az eget bimulva. Az aposto-
lok aztin hazaindultak. A Szentséges Sziiz, Péter
és Jinos nyugodtak voltak és nagyon meg voltak
vigasztalodva. Olyanokat is littam a témegben,
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akik nem hittek. Aztan seétoszlottak valamennyien.

Littam aztdn, amint a tanitvdnyok s a Szent
Sziiz az utolsé vacsora termébe visszatérnek, Ele-
inte a tanitvinyok, amikor magukat egyediil lattak,
nyugtalannak és arvdnak érezték magukat. Azt
gondoltam, hogy ez még sincs rendjén. Hiszen
birtak az Ur Jézusnak fgéretét és én életemet is
odaadtam volna annak igazsigaért, Késébb azonban
a koztik tartézkodé Boldogsagos Sziz higgadt
magatartdsa, a bel6le aradé vigasz békét oOntott
beléjiik is.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
welmémet mennyei kivdnsdgokra inditsa”,

1. A BOCSUZAS

Elgondolom, hogy Urunk biicsGzéul mily
meghatéan nyujtja oda kezét csékra szerettei-
nek. Egyenkint hozz4 jarulnak, csékot nyomnak
a szent sebekre, amelyekbél erésitd, balzsamos
illat arad a lelkiikbe. El8szér az Edesanyja
jarul eléje, aztan Péter és a tobbi apostol. O
bar én is hasonl6 4hitattal csékolndm ezeket
az isteni sebeket a szentaldozasbanl

2. A EGBEEMELKEDES

Az Urat nem tiizes szekér ragadja a ma-
gasba, ahogy Illés profétaval tértént, hanem
sajat isteni erejével emelkedik az égbe.

Szent Pal szerint ,felment a magasba és
fogva vitte a zsikmanyt”® Ez a zsikmanya
Krisztusnak a sok szép iidvéziilt lelek, akik
itt a f61don kegyelemben éltek, de az égbe az
0 mennybemenetele el6tt nem léphettek. De
zsdkmanykeént vitte Urunk magaval szerettei-
nek, nevezetesen szent Anyjanak s tanitvanyai-
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nak szivét is, mint amelyek egészen az 6 Szi-
véhez voltak lincolva. Barcsak az én szegény
szivem is legalabb mostantél fogva az 6 foglya
lenne. Mindjart kérem is ezt az én j6 Mes-
teremtsl . ..

De mindjart meg is probélkozom utana
szallni . ..

Feltekintek Uramra. ,Miként a sas, mely
repiilésre készteti fiait és f516ttiik lebeg, ki-
terjesztette szarnyait"” az Ur is felettem, Pél-
dajaval, kedvességével édesget, hogy én is
sundorodjam a f61dté]l, amikor az eget nézem™’
Hiszen mim vagyon az égben, és miben lelném
a f6ldén kedvemet kiviiled? Erje bar testemet
enyészet, szivem Istene s osztilyrészem mind-
orokké az Isten.'”

3. FELHO VEVE FEL OT SZEMUK ELOL"10

0O, ez a felh6 még ma sem oszlott el egé-
szen! Olykor a szarazsagban, szorakozottsag-
ban mutatkozik. Csak legalabb ne én vonjam
azt lelkem egére hanyagsigommal! Felhé sza-
momra az eucharisztikus szin is, amely nem
engdedi latni Uramat ,,szinrél-szinre”.” O add,
Uram, a hitnek élesldtasat, amely atlat ezen a
felhén!

Beszélgetés az Urral. Kérem Ot, hogy edy-
szer kdvethessem Ot oda, ahol most ,,megkéze-

412

lithetetlen vildgossagban lakozik".

" Ap. csel. 1, 4. — * Lk. 24, 50. — ' Ap. csel.
1, 10—11. — * Lk. 24, 52_—53. — " Lk. 24, 50. —
® EfL 4, 8; 7. zsolt. 19. — " Deut. 32, 11. — ®* Szent

Igndc. — ° 72. zsolt. 25—26. — " Ap. csel. 1, 9. —
"1 Kor. 13, 12. — " I Tim. 6, 16.
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA PENTEK

XL

URUNK MENNYBEMENETELE
]

Elsé elfgyakorlat. Mint az el6z6 elmélkedésben

Miasodik elégyakorlat. (Szemlélsdés amyaga is
lehet.) A helyszin és jelenet elgondolisa. Végre
eljstt a mennybemenetelnek érdja, az Ur Jézus
foldi ¢letének egyediill mélto befejezése, A tanmit-
vinyokat és hiveket berendelték az utolsé vacsora
termébe. Ossze is jdttek mindnydjan biicsizora,
amely megint csak kis baratsigos lakomaval volt
kapcsolatos. Az Ur megjelenik koztik. Még a szo-
kottnal is bardtsdgosabb, szeretetreméltébb, gondo-
sabb és nyajasabb. Kindlgatja, kiszolgalja dket s
kézben felemelden oktat, vigasztal, batorit és lel-
kesit. A tanitvinyok szomorkodnak, kénnyeket is
tordlgetnek az arcukrél . . .

Erre aztin elhagyjdk a hazat, az Urat kisérve.
Felérnek az Olajfik hegyének egyik fennsikjira.
A hegynek hdrom csticsa van. A hagyomdany szerint
Urunk a k&zépsérsl szillott fel az égbe, Hajdana-
ban ott bazilika is dllott, melynek helyét ma térok
mecset foglalja el.

A fennsik, amelyet ttba ejtenek, hiis, baratsigos,
fakkal bendtt helyecske, amely kellemes pihenével
kinilja meg a zarandokot. Itt Urunk még hossza-
sabban beszélt, elmondva egyet és mast az Egyhaz
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j8véjérdl. Az apostolok megint csak felvetik a ker-
dést, vajjon mikor jn el majd a messidsi orszég,
amelynek dbréndjairél csak nem tudtak lemondani.
Az Ur erre a kérdésre kitérden felel. Ez — mondta
— egészen és kizardlag az Atydnak a dolga. Ok
csak imddkozva varjik be a vigasztalé Szentlelket,
aki majd errdl és sok méis egyébrél kioktatja Gket.

A varosban is észrevették a hegyoldalon tdbo-
rozé sereget. Todulnak fel a hegyre. Hajtja dket
a kivdncsisig. Az Ur most a hegycsicsnak tart.
A tomeg pedig utdna, mint valami processzio,
arkon-bokron keresztiil. Az Ur nyomdiban sietnek
az apostolok, a Szent Sziiz és jimbor asszonyok.

Az Ur mind fénylébb és jardsa mind sietésebb
lesz, mintha el akarna eldliik menekiilni.

Végre felérnek a hegytetdre... Az Ur itt mar
egészen Aattetszé és ragyogd. Délre jar az ids. El-
érkezik a biicstizds pillanata. Egy érzés, egy gon-
dolat foglalkoztatja valamennyit: utoljdra latjuk
Ot ...

Mind szorosabb kort vonnak most kériiltte,
arcat mindenki mélyen emlékébe szeretné vésni...
Minden szava végrendelet. Jézus szivét is a f4j-
dalomnak bizonyos neme fogja el. Hiszen gy sze-
rette Gket és jol tudja, mit jelent szdmukra az 6
tavozdsa. Azért mindenkitél kiilén bacsazik. Meg:
6leli, megcsokolja 8ket sorra, s mindnyaja szdmara
van egy-két batorité szava. Péternek azt mondja:
Erésitsd meg testvéreidet! Jdnosnak meg: Ime, a
te Anyad, légy hi fia! Aztin valamennyinek:
Fiacskaim, itt az o6ra, hogy az Atyahoz menjek.
Ne szomorkodjatok. Maradjatok az én szeretetem-
ben. Bizzatok! En veletek maradok! Erre a korétte
térdeléket szivbsl megaldja. Kezét, amelyen a sebek
mint rubintck ragyognak, dldolag terjeszti ki fe-
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lettiik. Ez az elsé papai aldds. Urbi et orbi (va-
rosnak és foldkerekségnek). Valosziniileg keresztet
formalt, amikor az aldast adta. TSle eltanulta ezt
az Egyhdz s azéta gyakorolja. Aldas kézben aztin
emelkedni kezd és az égbe tdvozik . . .

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
mennybemenetelének nagy tanulsdgait levonjam és
magam s a lelkek javira forditsam.

1. A FOLD MADARTAVLATROL

Miként a nap, mikor lenyugodni késziil,
mégegyszer végigonti sugarait a hegyeken,
ormokon, vélgyeken, réndkon, igy fénylik most
az Ur Jézus isteni alakja, csodilatos meg-
dicséiilésben beragyogva mindent.

Szeme sugarzik, ruhaja csillog.

Csodalatos naplemente, amelynél a f6ld és
ég tiindokélve olvadnak egybe.

Maga az Egyhaz ,,Csodalatos mennybemene-
tel"-nek nevezi.

Mikézben Urunk igy a magasba emelkedik,
nézziink a Szivébe. Hiszen Jézust igazaban
csak az ismeri, aki minden életmegnyilvanula-
saban a Szivére szokott tekinteni.

A told maddrtdvlatbél. Mit mond az isteni
Szivnek ebben az iinnepélyes o6raban? Az is-
teni Sziv telve van érommel és diadalérzettel.
Alatekint a féldre. Ott latja laba alatt a Get-
szemani-kertet, hozz4 kézel a Golgotat. Kézbe-
esnek a szenvedések stacioi, amelyeket véres
nyomok fiiznek egybe. Miné révidek ezek az
utak innen feliilrél, mily gyorsan pillant at
rajtuk az ember!... Valéban, mily hamar el
is mulott minden! Mar negyven napja, hogy
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tovaliint minden szenvedés! Mi az 6rokkévalo-
saghoz képest az a 18 kemény o6ra, a 3 oras
kereszten fiiggés, a haromnapi siri pihenés!...
De mi az a 33 lepergett révidke esztendé is!
Tovatiint, hirtelen elrepiilt, mint az ébreddnek
dlma. Az Ur minél magasabbra szall, annal
inkabb tagul szamara a latohatir. Nini! Ott
Betlehem! Ott volt az elsé kardcsony éjjel.
Ott fekiidtem szalméan dideregve. Ott meg feliil
Nazaret. Ott dolgoztam, veritékeztem, faradtam
és engedelmeskedten, megmutatva Atyamnalk,
hody &6t mennyire szeretem, Latszik mar az
egész Szentiold. Keresztiil-kasul szelik a fehér
vonalak. Ezek az utak, amelyeket annyiszor
megjartam, Ott a puszta, ahol bdjtéltem és a
kisértéseket legydztem...

Amott a Jordan és Genezaret hullimos
vizei. ..

Ittfenn, a magasban semmi nesz, semmi por,
semmi zaj ...

A 151d mind parinyibb lesz. Lassan-lassan
mar csak a vilagrészek és az azokat szét-
valaszté tengerek tiinnek fel rajta. Aztan az
egész f6ld kis csillag, pont... végiil az is el-
tinik, hiszen olyan kicsiny. A félddel egyiitt
aztan eltinik annak minden gondja, faradalma,
btine, érdeke, szenvedélye. Eltiinik csiszara,
kiralya, forradalma, haboruja, politikaja. Mily
bagatell dolgok ezek az drokkévalosig szédiile-
tes méreteihez! Vége tehat a foldi 1étnek.
Mily rovidke volt. Ez a fébenyomas. Es mégis
mennyi érdemnek lett szinhelye, alkalma.

En is majd egyszer elhagyom a féldet. A
keresztényi, papi, szerzetesi halal olyan nagy-
szerii, iinnepélyes valami. En is, majd ha Isten
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engedi, aldassal és néhany biicstszoval valok
meg szeretteimtdl, vallomast téve erés s rendii-
letlen katolikus hitemrdl, bocsanatot kérve bot-
lasaimért és megkdszénve egyben Istennek
szamtalan j6téteményeit.

Aztan én is hatrahagyom a féldet. Mily
kénnyt és boldogité lesz a jol betéltstt hiva-
tas utan a valds. Mily édes lesz elhagyni ezt
a sziintelen haborgo élettengert, hia kiizdelmei-
vel, nyugtalan zajaval s disszonanciaival,
szennyével, biineivel. Mind dicsé pillanatok
lesznek ezek! A lélek elszall, repiil majd, mint
a nyil, mind mélyebbre, a csendes, iinnepélyes
orokkévalosagba. Megy Istent latni! Mily kény-
nyii most minden. A lélek leszérta magarél
mindazt, ami lekét: a test salyat, bilincsét, ami
csak szam és mérték. O, mily édes ez a szabad-
sag! ,Szabadsagért odaadom életemet!”

2. A KOZBEIOTT FELHO

+Es felhd vevé fel 6t szemiik el5l.” Amit
a felhd eltakart, azt csak sejtjiik és az Iras
egyes elejtett szavaibol és a jézan észb8l kdvet-
keztethetjiik. Bevonulds az égbe az angyalok
karéneke kozt: ,Taruljatok fel, hatalmas ka-
puk, taruljatok fel, 6r6k kapuk, hadd vonuljon
be a dicsdség kiralya! Ki az a dicséség kirdlya?
Az erds és hatalmas Ur, a harcban hatalmas
Ur!" Aztan a tréonfoglalas az Atya jobbjéan.
A Szenteknek és angyaloknak hédolata! Va-
lami halvany sejtelmet nyujt errél a kdzépkori
papéknak bevonuldsa a Lateranba. O, milyen
lesz majd egykor az én bevonulidsom is az
égbe?
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De ime, két angyal jelent meg férfialakban.
Ezek a gyakorlati szeretetnek szdsz6l6i. Mit
alltok itt — sz6lnak ezek — az égre bamulva?
Ratok munka var még itt e fo6ldi honban!
Tekintsetek a segitségetekre varé annyi meg-
mentenddé lélekre! Néhanapjan mi is igy va-
gyunk. Vigaszos o6rakat, perceket éliink. De
szeretn6k ezeket tartogatni! Amde még a szent-
mise és 4aldozis vigaszdnak sem az a célja,
hogy benniik felolvadjunk hanem hogy Gj erdt
adjanak Jézusért tébbet dolgozni, faradni. A
misztikus élet sem lehet életfeladat, hanem
csak eszkdéz mas életfeladatok megoldasara,
er6forrds az életcsatikra. Lam, a misztikusok
milyen 6riasi teljesitményekkel érokitették meg
neviiket az Egyhaz térténetében. Gondoljunk
egy Szent Bernatra, egy Szent Terézidra!

3. GYAKORLATI KOVETKEZTETESEK

A gyiimélcs, amelyet ez az elmélkedés lel-
kiink javara érlel, legyen elsésorban a mi lelki
felemelkedésiink, emelkedett lelkiiletiink.

Mindjart reggel szdlljunk a magasba az
elmélkedés szidrnyain, abba a pormentes lég-
korbe, amelyben a keresztény lélek igazi ott-
honit leli, s teli tiidével szivia magaba a vila-
gossagot és meleget, hogy aztan ilyen hangu-
latban térjen napi munkara.

Este, mielétt nyugalomra térnénk, ismét
probaljunk lendiilettel a magasba széllni, min-
den alacsonysag, alparisag, kicsinyesség, min-
den civodas és a szenvedélyek haborgasa folé
emelkedni. Nekiink mindezek felett magasan
kell lebegniink. Mint a tenger habjai felett
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szallo siraly csak ugy roéptében érinti a vizet
s aztdn megint kénnyedén fellebben, agy kell
nekiink is a f61di, mulandé dolgokkal érintkez-
niink,

Felemelkedésre van sziikksége a léleknek
sajat teste fo6le. Ha olykor nehezen megy is,
de kell, hogy a forrongéd testbsl, vérbsl, kép-
zeletb6l erés akarattal kibontakozzunk s
szarnyperzseld, izzé hullamai fé6lé emelked-
jlink.

Feliil kell emelkedniink a btiskomorsagon,
ha egészségben, becsiiletben kart szenvediink.
Nem szabad, hogy ilyen esélyek minket kis-
hitiekké, csiiggetegekké tegyenek. Féleg netan,
ha olykor buknank, gyors felemelkedésre van
sziikségiink. Hamar kell tisztulnunk, nehogy
alaposan besirozzuk magunkat.

Egész lelkiallapotunk legyen allanddan
emelkedett. Mutassuk meg, hogy mi az Egyhaz
fiai, Maria gyermekei stb. vagyunk, lelki arisz-
tokracidhoz tartozunk. Figyelmeztessen erre
minket a szentmisében naponkint hallott ,,Sur-
sum corda!’ ,Fel a szivekkell”

Beszélgetés az Urral. Kérem téle ezt a lelki
nascensiot”, magasbaszallast, amelyre ez az
elmélkedés ravilagitott,

' Ap. csel. 1, 9. — ° 23. zsolt. 7, 8.
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA SZOMBAT

XLH
URUNK MENNYBEMENETELE
(1. lsméilés)

Az elogyakorlatok, mint az el6z6 elmélke-
désekben.

1. ,VEGRE KIVIVE OKET BETHANIA KOZELEBE®;

Tehat itott a valas éraja. Elgondolom,
mintha az Ur Jézus engem is felszélitana, hogy
Hozza, Edesanyjahoz és kedves tanitvanyai-
hoz csatlakozzam s elkisérjem f6ldi életének
erre az utolsé dtjara. Kinyitom a lelkem
szemét,.

Nagy iinnepre késziilnek a mennyei szelle-
mek és a limbusbél kiszabaditott lelkek.
Hiszen most lesz a nagyszerii bevonulas az égbe
és a tronfoglalas.

Tehat 6rém az egész vonalon. Orém az
égben, 6rém a f6ldén, A tanitvanyok is 6riil-
nek, veliik én is. Hiszen, ki ne kivinni az édes,
isteni Mesternek ezt az annyira megérdemlett
dicsdséget . ..

Tehat megyiink lefelé Sion felsévarosabél,
majd aztan fel az Olajfik hegyére. Nem em-
lekszel? Ugyancsak ezt az utat jartuk meg
nagycsiitértokén. Akkor mondotta Urunk, —
hiszen lélekben én is ott voltam és hallottam:
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.Ii majd sirtok és jajgattok, a vilag pedig
dérvendeni fog..., de a ti szomortGsagtok
o6rémre fordul.”” ,,Szomori az én lelkem mind-
halalig.”* ,Maradjatok meg az én szeretetem-
ben!* , Szeressétek egymast!" ,,Jobb nektek,
hogy én elmenjek!® Szinte kiérzett Uram sza-
vabol a szereté s szeretteiért szorongo lélek-
nek aggodalma, amely maganak és dvéinek
keres vigaszt és megnyugvést.., Ma azonban
minden sziv 6rémtdl repes, Az az 8svény tehat,
amely megaliztatisra, szenvedésre vezet,
ugyancsak a dicsdségre is elvisz.

Az Iras szerint Urunk egy keriilével az
Olajfak hegyére a Bethania fel6li, tehat déli
lejton ment fel. Még halas pillantast akart
vetni arra a vidékre, talan kastélyra, Lazarék
otthonara, amelyhez oly kedves, felejthetetlen
emlékek fazték, Tehat a hilas szivekben még
az orékkévalésagban is élnek a kedves em-
lékek, és a jo szolgilatok, amelyeket felebara-
tunk személyében Urunknak tettiink, nincsenek
elfelejtve. Pihenjiink meg mi is az Olajfak
hegyének tovében... Gondoljunk vissza éle-
tiink vigaszos és fijdalmas emlékeire... Aztin
nézziink megint csak felfelé és folytassuk utun-
kat Jézussal tovabb.., Hiszen kézel van mar
az ég. Ott majd egyetlen halias szeretetérze-
lembe olvad egybe minden emlék.

2. _AtDAS KOZBEN TAYOZEK

TOLUK ES MENNYBE VITETEK"?

Tehat felértiink Jézussal, Mariaval és a
tanitvinyokkal az Olajfak hegyének kodzépsd
csticsara. Most aztan odamegyek az Urhoz és
egészen bizalmasan megkérdezem téle: — hi-
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szen vannak dolgok, amelyeket az ember soha-
sem tud elégszer hallani. — Uram! mondd meg
nekem, miért is akarsz te elmenni téliink, miért
akarsz benniinket arvan hagyni? Az Ur nem
veszt zokon a kérdést, hanem mint a jo lelki-
atya, elmondja szdzszor meg szazszor ugyan-
azt. Nekiink pedig sohasem felesleges ijra meg
djra ugyanazt hallani. Gyermekem! Elmegyek
lathaté alakban téletek, mert ez igy jobb tinék-
tek. Azért szivem meghozza ezt az aldozatot.
Mert nekem nehezebb elvilnom téletek, mint
nektek engem nélkiilé6znéték. Hiszen én eldbb
és jobban szerettelek és szeretlek titeket,
mint ti engemet. De elmegyek, mert igy tudom
bennetek tokéletesiteni a hitet, éleszteni a re-
ménységet és fellangoltatni az epedd szeretetet.
Igy edzem, acélozom meg bennetek a tetterst
¢s batorsigot. — Ezeket mondja az én j6 Uram
és én kész vagyok a tanitvinyokkal egyiitt
isteni akaratin megnyugodni, s6t igyekszem
oriilni. Mert hiszen az 6 tavozadsa is lathaté
alakjdban ugyancsak az én legnagyobb java-
mat célozza,

Most pedig én is leborulok, mint a t&bbi
tanitviny, hogy veliik Urunknak utolsé alda-
sat fogadjam. Ime, mintha csak rajtam pihen-
tetné Jézus isteni tekintetét. O Uram! — kérem
Ot most — vidd magaddal legalabb a szivemet
és szakitsd szét mindazt a szalat, amely még
a foldhoz kot engem...

Erre aztin Uram aldasat fogadva, latom Ot
az égbe szallni. A Fia tehat visszatér Atyja-
hoz, a Kirily elfoglalja trénjat, az Orokés
orokségét. Az alazat fel van magasztalva, az
igazsidg gydzott és a szeretet végre uralkodik.
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Minden rejtély igy megoldédik, a szenvedés
megkapta a hiteles magyariazatot. Tehat az én
kiizdelmeim, csatiim is itt a f61dén most mar
nem oly rejtélyesek, a szenvedés nem probléma
tobbé. Jézus égbeszallta megadta ra az érvé-
nyes és biztos feleletet.

Tudom mar én is, hogy az Ur miért kiildi
ream a keresztet. Tudom, hogy miért kell azt
viselnem.

Az Ur Jézus, mikor az égbe szallott, alli-
tolag labnyomat hatrahagyta. Es valéban, még
ma is mutogatjak azt a sargis-fehér sziklaba
elég mélyen belenyomodott labnyomot. Kis
épiiletet emeltek foléje, amelynek kulcsat a
torokok érzik. Mily mélyértelmd dolog, hogy
Jézus nekiink éppen a labnyomat hagyta. 1llés
proféta a kontosét hagyomanyozta Elizeusra,’
Urunk pedig labnyomat nyomta emlékiil a szik-
laba,

Szent Péter apostol igen komoly tanitast
fiiz Jézus labnyomaihoz, mikor igy ir: ,Krisz-
tus szenvedett értiink, példat hagyvan nektek,
hogy az O nyomdokait kévessétek . . ., ki midén
szidalmaztatott, nem szidalmazott, midén szen-
vedett, nem fenyegetdzétt stb.””

Szent tisztelettel csokolom lélekben ezt a
labnyomot. De aztin egész életemmel kdvetem
ezt. Hiszen keresztény, sét tokéletességre hiva-
tott lélek vagyok, talin fogadalom altal Jézus
szoros utdnzasara kételezett...

3. A TANITVANYOK A TEMPLOMBAN HALALKODNAK

A tanitvanyok ,imadva Ot, visszatérnek
Jeruzsalembe nagy 6rommel. Es mindenkor a
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templomban valinak, dicsérvén és aldvin az
Istent"* — mondja az Iras,

Igyekszem elgondolni az égi itnnepet, talan
a legnagyobbat, amelyet az ég is valaha latott.
Mind odlelkezés az Atya és Fia kézott! Az
Atya visszakapja ¢és megkoronazhatja Fiat, aki
Oérte oly o6nzetleniil szenvedett és dolgozott.
Hogyan gratulalnak megkoronazott Kirdlyuk-
nak az angyalok és szentek! Hogyan halalkod-
nak neki!

Megsejtem, hogy ¢érdemes tehat Isten iigye-
ert itt a f6ldén valamit dolgozni és szenvedni!
Soét egyes-egyediil ez ér valamit. Hiszen mi
»Krisztusnak o6rékostarsai vagyunk, ha tudni-
illik vele szenvediink, hogy vele egyiitt meg is
dicséiiljink”."

De aztin az apostolokkal egyiitt hazatérek,
hogy most mar az 6rémet és lelkesedést mint-
efy apropénzre valtsam és a hivatasom utja-
nak nekivagjak. -

Nem felejtem el, hogy Jézus arrél a hegy-
r6l szallott az égbe, ahol imaval késziilt a
szenvedésre. Az Olajfak hegye 6sszek6ti az ima
és szenvedés fogalmat. Az imat és szenvedést
tehat nem lehet s nem szabad elvilasztanom.
Imaval kell a redm varé szenvedésre késziil-
nom.

Az apostolok is egyelére, mig a Szent-
lelket nem veszik s az Evangélium hirdetésére
szét nem oszlanak, eldbb visszavonulva, &ssze-
gyiijtotten imadkoznak és a templomban is
aldjak az Urat.

Az élet még sok kovetelést timaszt velem
szemben és sok veszély elé allit. De nem csiig-
gedek! Az égre nézek és imadkozom. , Aldott
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az Isten, aki imadsigomat el nem vetette, s
irgalmassigat télem meg fiem vonta.””

Jonis imadkozik a cethal gyomriban® és
szerencsésen megmenekiil. A viharral kiisz-
kédd apostolok, a hullamokba meriiléd Péter
az Urhoz kialtanak™ és megszabadulnak. Tehat
nekem sincs okom csiiggedni.

Beszélgetés az Urral. Kérem, hogy levonva
a mennybemenete! oly lélekemelé és iidvés
tanulsigait, mind szorosabban tudjam Ot
kdvetni.

Lk, 24, 50. — ° Jo 1B, 20. — ° Mt. 26, 38. —
“Jn. 15 9. —*Jn. 15 12. —* Jn. 16, 7. — ' Lk.
24, 51. — * IV Kir. 2, 13. — * 1 Péld. 2, 21—

23, — ™Lk. 24, 52—55 — “ Rém 8, 17. —
 65. zsolt. 20. — ™ Jén. 2. — ™ Lk. 8, 24; Mt.
14, 30.
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ALDOZOCSUTORTOK MYOLCADA YASARNAP

XLt

URUNK MENNYBEMENETELE
(IV. Jéxus hivotala az égben)

Elsi eldgyakorlat, A szentirisi széveg. David
kirily profétai litomasiban igy énekel a Messias-
rol: ,,Szélt az Ur az én Uramhoz: Ulj le jobbom
felsl.”* Es Szent Pail: ,Kinek mondotta angyalai
koziil valaha: Ulj az én jobbomra?'?

Mésodik elogyakorlat. Ujbol elképzelem, ameny-
nyire emberileg lehetséges, a Megvilté mennybe-
vonuldsat és dicsd trénfoglalasat.

Elgondolom, hogyan al} meg allelujis lobogo-
javal az Istenember Atyja tronja elétt és szél:
+Atydm! megismertettem nevedet az emberekkel,
kiket e vilagbol nekem adtal... En Téged meg-
dicséitettelek a f6ldén, a munkit elvégeztem, me-
lyet rim biztdl, hogy azt megtegyem, és most te
dicséits meg engem, Atyam, tenmagadnil azzal
a dicsoséggel, mely enyém volt nilad, mielétt a
vikig lett.”® Mire az Atya végtelen elismerése és
héldja jeléiil Fiat sajat jobbjara iilteti, vagyis mind-
abban a hatalomban s dicséségben, amely az oveé,
Fiit is részesiti.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
kozbenjiroi tisztjét az égben az Atyanal velem
szemben is érvényesitse.
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1. ,SZETOSITIA AZ EROSEK ZSAKMANYAT

Amint Krisztus kirdlyi tronjat az Atya
jobbjan elfoglalta, sajat szive hajlamat kévetve
nyomban ,szétosztja az eréseknek az &ket
megilleté zsakmanyt”. Vagyis megjutalmazza
azokat, akik Isten orszdganak épitésében kozre-
miikédtek, az élet nagy csatait mar diadalma-
san megvivtik, és akiknek éppen azért a
mennyorszagot megnyitotta.

Mily érémmel jel6li meg az égben az dket
megilleté diszes helyet. Az 8ssziilknek, aztan
a patriarkaknak: Abrahamnak, Izsiknak, Ja-
kobnak. A tisztaéletii egyiptomi Jozsefnek, a
profétaknak. Aztan Juditnak, Eszternek, a
Makkabeusoknak, az 6szovetség héseinek, vér-
tandainak. Mily kivalé helyet adott az égben
az &6 kedves eléfutirjanak, Keresztelé Szent
Jinosnak, akinél ,,nem tamadt az asszonyok
sziiléttei kozt nagyobb”® Es az 6 draga nevels-
atyjanak, Jézsefnek! Miné nagy volt ezeknek
a lelkeknek &6rome. Barmily jovendé boldog-
sagot reméltek is ezek, de Istennek bdGkezii-
sége minden reményiiket messze-messze feliil-
milta. Mennyire 6riilnek a szent angyalok is,
midén latjak, hogy azokat a hézagokat, ame-
lyek tarsaik bukisa altal soraikban tamadtak,
hogyan t6ltik ki az emberi lelkek. Ime, némely
lélek mélté, hogy a kerubok vagy szerdfok
ko6zé keriiljon, masik meg kisebbrendii angya-
loknak lesz rangosztilyosa. 0 Uram Jézus,
nekem is szantal mar eleve helyet az égben,
tront a Te Szived kozelében, Tégy engem ba-
torra, kitartova, hogy ezt a helyet megérde-
meljem, el ne veszitsem. Hogy mily kézel
leszek ottfenn majd Tehozzad, azt télem is
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tiiggove tetted. Buzgalommal, aldozataimmal,
minden jécselekedettel mintegy elére, maga-
sabbra tolhatom a tront, vagyis a dicsdségemet
és boldogsagomat.

Ezt a szent torekvést senki sem veszi télem
rossz néven, mert ez egészen Istennek szent
és 6rok szandéka szerint vagyon. Hiszen ebben
is, Uram, a {6inditéok az irantad valé szeretet.

2. JEZUS MINDENKOR £L, HOGY
ERTUNK KOZBENJARION=5

Mihelyt Urunk az Atya jobbjan elfoglalta
tronjat, nyomban meg is kezdte iigyvédi, koz-
benjar6i tisztét a mi érdekiinkben. Bizonnyal
ez volt egyik f6oka annak is, hogy sebeit az
égbe vitte. Ha az Atya haragjat bineinkkel
kiérdemeltiik s raszolgaltunk villimaira, ezek
a sebek valdsigos villiamharitok, Ime, ez a
magyarazata Isten mérhetetlen, végtelen ko-
nydriiletének a biinds vilaggal szemben. Nincs
tehit okom nekem sem kétségbe esni bineim
és gyarlosigaim miatt, ha azokat szivhél meg-
banom. Hiszen a szeretet apostola tudtomra
adja: ,Fiacskdim,.. Ha valaki vétkezett is,
van szOszolonk az Atyanal, Jézus Krisztus, az
igaz, és O engesztelés a mi biineinkért, éspedig
nemcsak a mieinkért, hanem az egész vilagéi-
ért is.’” Ezek a sebek tatonganak s tarulnak
a szentmisében is az eucharisztikus szinek alol
a mennyei Atya elé. Innen van a szentséges
aldozatnak kieszkdzlé és engeszteld ereje. De
innen van minden j6 imadsignak is hatasa
Isten Szivére, valahanyszor azt Jézus nevében
terjesztjiik eld.
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3. ,,MINDEN FOPAP . .. EMBEREKERT RENDEL-
TETIK AZ ISTEN ELOTY YALO UGYEKRE's

A biineinkért valé engesztelés azonban még
nem meriti ki kotelességeinket Istennel szem-
ben. Nekiink elsésorban Isteniinket dicsérniink
kell, aztan neki haldlkodnunk és hozza szam-
talan lelki és testi sziikségleteinkben folyamod-
nunk. Minderre azonban — tekintve azt a
végtelen tavolsigot, amely koztiink és Isten
kozott van — szinte képtelenek vagyunk. Van-
nak olykor pillanatok, mikor ez a tudat mint
driasi teher nehezedik reiank és szinte Ossze-
morzsol benniinket. Ilyenkor felemel és fellel-
kesit az a gondolat, hogy van kézbenjarénk,
kozvetitonk az égben, nagy Fdpapunk, ,ponti-
fexiink”, aki a hidat veri mar sajat személyé-
ben is Isten és teremtmény kozt.

Az Ur Jézus isteni Szive az illatszerek
oltira. Ha erre tessziik gyarlo és hianyos jo-
cselekedeteinket, imadinkat, Onmegtagadasain-
kat, penitenciankat, azok Jézus érdemeitél oly
kellemes illatot nyernek, hogy az Atya szivét
elbajoljak és kimondhatatlan bokeziiségre han-
goljak. Urunk tehat az égbe szallva, az érélkke-
valésdg tengernyi nyugalmaban sem széinik
meg tevékeny lenni a mi érdekiinkben. Igyek-
szem az isteni Szivre, erre az oltirra minél
tobb anyagot feltenni, hogy az a szeretetnek
ott lobogd langjatél mintegy felemésztve kel-
lemes témijénfiist alakjaban szalljon az égbe.

Beszélgetés az Urral, a nagy mediatorral,
kozvetitdvel. Kérem Ot, hogy ezt a fenséges
tisztét az Atyanal toltse be velem szemben is.
Feltétlen nagy bizalommal kérem ezt téle.
Hiszen Istennek nagylelkd josigat misem bizo-
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nyitja inkabb, mint az, hogy Fiat nekiink adta
s kozvetitonek rendelte. Ugy hatarozta 6réktsl
fogva, hogy egy koéziiliink isteni trénon kép-
viselje tiidvdsségiink nagy iigyét. ,Krisztus,
dicsdség kiralya s Isten Fia, légy imadval...
Isten jobbjan iilsz az égben, az Atya dics6sé-
gében. Téged azért, Uram, kériink, légy oltal-
munk, légy vezériink. Kiket szent véred nagy
aran megvaltottal a keresztfan. Udvéziiljén,
Uram, néped, nyerjen aldast o6rokséged.
en.””

—_'1_09. zsolt, 1. — * Zsid. 1, 13. — “ Jn 17, 6.
4—5. — * 1z 53, 12. — * Mt. 11, 11. — © Zsid. 7,
25. — "1Jn. 2, 1—2. —* Zsid. 5, 1. — * Te Deum.
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ADOTOCSUTORTOK NYOLCADA HETFO

XLy

URUNK MENNYBEMENETELE
(V. Jézus ismét ¢ljon a vilég végén)

Elsé elogyakorlat, A Szentiris szévege: ,,Szemiik
lattira felemelkedék és felhd vevé fel 6t szemiik
elgl. S mikézben nézték 6t, amint az égbe ment,
ime, két férfia illa meg mellettiik fehér ruhdban
s ezek mondjak: Galileai férfiak, mit alltok és néz-
tek az égre? Ez a Jézus, aki felvétetett mellsletek
az égbe, igy j6 majd el, mint ahogy felmenni 1at-
tatok 6t az égbe.”™

Misodik elégyakorlet. A helyszin és jelenet
eleven elgondolisa. Szemlélem lélekben azokat a
jeleneteket, amelyek az Emberfidnak masodik jéve-
telét megeldzik. Litom a csillagrendszernek fel-
bomldsat, hallom a tenger rettentd zigasat, figye-
lem az emberek iszonyu rettegését.

Megjelenik aztin az Emberfia kereszttel az ég
felh6iben. Nagy hatalommal és dicsdséggel jon,
hogy megitélje a siri porbél 1j életre tamasztott
embert. Hogy megjutalmazza test szerint is a jo-
kat, s leszdmoljon az egész vildig szemelittira
ellenségeivel.

Hermadik elogyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az O vardsa engem is, mint az elsd keresztényeket,
szent buzgalomban tartson és mintegy siettessen
az onmegszentelés és apostolkodas munkaiban,
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1. JEZUS UIRA VISSZAION A JOK OROMERE

Mikor az angyalok Urunk mennybeszall-
takor annak 1jra eljéttére figyelmeztetnek, ez
nem csupin valami eszmetarsitasért torténik:
az Ur eltavozott, az Ur egyszer megint vissza-
j6n. O nem! Az angyali szénak mély értelme
van. Hathatés figyelmeztetés ez az apostolok-
nak és altaluk mindnyajuknak, hogy felhagyva
a terméketlen merengéssel az Ur Jézus és a
mennyorszag utin, lassunk hozzi az eget meg
is érdemelni. Mert ,,nem mindaz, aki mondja
nekem: Uram! Uram! megyen be a mennyek
orszagaba, hanem aki Atyam akaratit cselek-
szi".? De egyben nagy igéret is ez az angyali
kijelentés az igazak vigasztalasara, éspedig
harom okbél. Meglatjak Jézus Krisztust testi
szemmel is. O mily gyénybriséges élmény!
wTudom, — rebegheti a haldoklé — hogy Meg-
valtom él, s a végsé napon felkelek a foldrsl
és sajat testemben latom meg Istenemet...
onnoén szemem nézi (majd) 6t, és nem mas.”
Hogyan ériilt Krisztus meglatasanak Keresztel
Szent Janos. Szinte dalra fakad ez a szigori
aszkéta ember, amikor csak rea gondol: , Akié
a menyasszony (t. i. a lelkek, az Egyhaz), az
a volegény (t. i. Jézus); a volegény baratja
(t. i. Jdnos) pedig, aki mellette all és hallja
ot, érvendve oriil a volegény szavanak. Ezen
6romoém most beteljesedett.’

Igy oriilt az agg Simeon és a jambor Anna
asszony is az Ur latasan és utina mar szivesen
haltak meg mindketten. Hogyan ériiltek a tanit-
vanyok a Tabor hegyén, latva az Urat. Mind-
orokre ott szerettek volna maradni. A néptéme-
gek is napokon at étlen-szomjan rohantak
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utana, csak hogy Ot lissik... Am miné 6rém
var akkor az igazakra, amikor lelkiik vélegénye
testi szemiik el6tt is megjelenik s Sket elbivéli,
elbijolja kedveskedésével:, Jdjjetek, Atyam al-
dottai!™® Az igazak tovabba dicsdséget nyernek
az egész emberiség és az angyalok elétt. Jézus
bemutatja, elismeri, megdicséri 8sszes érdemei-
ket. Akik a f6ldi ¢letben a legalazatosabbak
voltak s legénmegtagadottabbak, azok lesznek
most a legiinnepeltebbek és legnagyobbak. A
legkisebb és legtitkosabb jocselekedet és szan-
dék is, mint elvetett mag, kikel most és ki-
virdgzik. De legféképen a Krisztusért viselt
ragalmak és iildéztetések. Akkor kézzelfog-
hatbéan bebizonyosodik Urunk igérete és joven-
délése: ,,.Boldogok vagytok, midén szidalmaz-
nak és iildéznek titeket és hazudozvan minden
rosszat mondanak reatok énérettem. Oriiljetek
és vigadjatok, mert jutalmatok béséges a meny-
nyekben.”*

De nem kevéssé vigasztalja majd az igaza-
kat annak latasa is, hogy mennyire hasonli-
tanak testben is a feltimadott Krisztushoz.
Réluk is eltint immar a f6ldi élet minden
szepléje, foltja, megsziint a testnek minden
gyengesége s hianyossiga, mint a Zsoltiros
mondja: ,,Mint a sasé, visszatér ifjusagod.'”

2. JEZUS UIRA VISSZAJON A GONOSZOK REMULETERE

Jézus 1j eljdvetele a karhozottak pokoli
biintetésének betetdzése. Kénytelenek lesznek
majd jbol egyesiilni testiikkel, amikor ,a si-
rokban meghalljak az Isten Fia szavat”, és el
kell jonnidk ,az itélet feltimadasira”.® Amde
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micsoda testet latnak viszont?! A feltimadas-
ban — mint Szent Pal mondja — ,,nem mind-
nydjan fogunk elvaltozni”’ A gonoszok tehat
rothatag testiiket kapjak vissza szérnyi ritan
s a szenvedésre alkalmasan, hogy lényiiknek
ez a masik fele is pokoli tiznek legyen al-
landé zsikmanya. Gondoljunk a szent vér-
tanikra, akiket olykor tiizes vasbikakba zar-
tak... A léleknek csabitéja, biintirsa, a test
is megkapja tehit, amit érdemelt, O szegény
test, miért is szerettelek annyira, amikor ilyen
veszélybe donthetsz engem, ha tanicsaidat
kovetem?

A karhozottak kinjat csak kiélezi, hogy ily
alakban, ily allapotban kell az isteni Biro, az
iidvoziiltek és az angyalok elétt bemutatkoz-
niok. Az Evangélista szerint egyszer Urunk
~haragosan nézett koriil** ellenségein. O mily
rettentd lehetett ez az isteni harag! Hat még
az utolsé napon! ,Ki adllhat meg haragos szine
eltt, ki allhat helyt haragjanak tiize el5tt?""

Saul inkabb 6ngyilkos lett, semhogy ellen-
ségeinek kezébe essék.” Amde mennyivel ,ret-
tenetesebb az ¢é16 Istennek a kezébe esni'.”
Mekkora lesz a szégyeniik az annyira lemosoly-
gott, lekicsinyelt s iild6z6tt, most pedig dicsé-
ségben ragyogd igazak eldtt! ,,Mi ostobak —
kialtjaAk majd — életiiket Oriiltségnek és
végiiket dicstelennek véltiik, ime, mint szam-
laltatnak Isten fiai kézé s a szentek kozott
vagyon résziik.""

»Es igy szélnak a hegyeknek és késziklak-
nak: Essetek reank és rejtsetek el minket a
tronon itlének szine eldl és a Barany haragja
el6l.'™ Ime, az a szelid Barany, akinek tiirel-
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mével, nagylelkiiségével annyira visszaéltiink,
tud am oroszlan is lenni! ,Ime, gydz6tt az
oroszlan Jida t6rzséb4l.”” Isten ments, hogy
ennek az isteni Barianynak haragjat, nehezte-
lését, s6t csak nemtetszését is magamra von-
jam binémmel, hiitlenségemmel és a hivata-
somban valé allhatatlansagommal...

Ime, ezek a nagy igazsigok rejlenek az
angyali kijelentés mégott: ,,Ez a Jézus, aki
felvétetett melldletek az égbe, ugy jon majd
el, mint ahogy felmenni lattatok Ot az égbe.'"
Sok vigaszt, de sok fenyegetést is tartalmaz.
Azért ,legyenek feldvezve csipbitek (vagyis
legyetek készen a munkéra), és égdé gyertyak
kezeitekben (vagyis vigyazzatok eleven hite-
tekre), hasonldok olyan emberekhez, kik Urukat
varjak",”® int az Udvézité.

Beszélgetés az Urral, akinek eljovetelét az
eucharisztikus szinek alatt révidesen élvezem.
Kérem Téle, hogy az 6 halalérai és vilagvégi
eljovetelére minél nagyobb buzgalommal ké-
sziiljek.

" Ap. csel. 1, 9—11. — * Mt. 7, 21. — ® Jab 19,
25-27. — * Jn. 3, 29. — ® Mt. 25, 34. — ° Mt. 5,
11—12. — ° Zsolt. 102, 5. — * Jn, 5, 28—29. —

*I Kor. 15, 51. — ™ Mk. 3, 5. — " Nah. 1, 6. —
» I Kir., 31, — * V. 6. Zsid. 10, 31. — " Bélcs. 5,
4 5 — * Jel. k. 6, 16. — ™ Jel. k. 5, 5. — " Ap.
csel. 1, 11, — ™ Lk. 12, 35—36.
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA KEDD

XLy
A SZENTLELEK-VARO IMADSAGOS MAGANY

Elsé elégyakorlat. A srentirdsi szdveg: ,Ekkor
(a tanitvanyok) visszatérének Jeruzsilembe a
hegyré!, melyet Olajfdk hegyének hivnak... S
amikor beértek, felmenének a felsd terembe, ahol
id6zni szoktak: Péter és Jinos stb. Ezek mind-
nyajan A4llhatatosak valdnak egy szivvel-lélekkel
az imddkozisban az asszonyokkal, valamint Maria-
val, Jézusnak Anyjdval és az & atyjafiaival egye-
temben.'"

Mésodik elégyakorlat. A helyszin ¢és jelenet
elgondoldsa. Emmerich Katalin igy fr réla: A
mennybemenetel utini és az ezt kévets napokon
az apostolokat mindig egyiitt lattam és a Boldog-
sdgos Sziizet kdzdttik az utolsé vacsora termében.
Péter mindig az Ur helyét t6ltotte be az imaban
¢és a kenyértérésben, és a Boldogsdgos Sziiz vele
szemben volt.

Harmadik el6gyakorlat. Kérem az Urat, hogy
j6 imadsaggal én is le tudjam magamra és mun-
kdimra esdeni a Szentlélek ajandékait.

1. AZ APOSTOLOK ES TANITVANYOK IMADKOZNAK

A tanitvanyok az Ur Jézus utasitisa szerint’
Jeruzsilemben maradnak. S&t mi tébb, ugyan-
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. abba a hazba gyiilekeznek, hogy elzarkézva a
vilagtél, minden gondtol és szérakozastédl, szent
Osszeszedettségben és imaban virjak az Ur
Jézustol megigért nagy Vigasztalot. Bizonnyal
az eljovend3d Szentlélek sugalmira, inditasara
cselekedtek igy. Nem sajnaltak a bizonytalanba
nyalé draga idét 6nnén lelkiiktd], megszivlelve
az Iras szavat: ,,Ki galad magahoz, j6 lesz-e
mashoz?'” Késziilnek, imadkoznak és biznak.
Igen, biznak, nem magukban, sajat josagukban,
hanem az Ur igéretében és irgalmaban, aki
megmondotta: ,,Ha ti rossz létetekre tudtok
j6 adomanyokat adni gyermekeiteknek, meny-
nyivel inkabb fog adni a ti mennyei Atyatok
jo lelket azoknak, kik téle keérik!"*

Imajukat azonban sok és kitind erémnyel
kisérték,

Fontolgassuk azokat!

2. EGYUTT IMADKOINAK

Szent Lukéics kiemeli, hogy ,mindny4jan
egy szivvel-lélekkel” imadkoztak. Ossze voltak
forrva a testvéri szeretetben. Mi sem vonzza
inkabb koriinkbe és lelkiinkbe a Szentlelket,
mint a testvéri egyetértés, és mi sem riasztja
inkabb vissza, mint a viszaly és gydlélkodeés.
Nézziink csak kissé utina, vajjon nem az ilyen
érziilet teszi-e imdinkat vigasztalanokka és
terméketlenekké? Ne is csodilkozzunk ezen,
hiszen az Ur Jézus ezt elére meg is mondotta
nekiink: ,Hogyha ketten koziiletek megegyez-
nek a f5ldén barmely dologban, amelyet kér-
nek, megnyerik azt Atyamtoél, ki mennyekben
vagyon. Mert ahol ketten vagy hirman &ssze-
jonnek az én nevemben, ott vagyok kézottiik."
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3. OSSIESZEDETTEN IMADKOINAK

Szent Ambrus azonban a jé és hatasos

imadsighoz még tébbet is megkivan, mint
kiils8, testvéri egységet és Bsszegylijtdttséget.
Azt koveteli, hogy ez az egység az emberek
bensejében is meglegyen. Ne legelésszenek
szanaszét, mint pasztor nélkiili nyaj, a fantazia
és a kiilsé érzékek, mig a szellem, a lélek ben-
niink Istenhez probil emelkedni.
- A szérakozottsag az imaban, ha nem is
hidsitja meg annak kieszk5zl6 erejét, de elveszi
minden édességét, s6t amennyiben szindékos,
bocsanatos hibaval is kapcsolatos. Szent Amb-
rus ,a kettd vagy haromnak” megegyezését
az értelemnek, akaratnak s érzéki képessé-
geinknek 6sszegyiijtottségében latja, s kivinja,
hogy ezek 6sszefogjanak és koézdsen magasz-
taljak és kérjék az Urat.®

4. ALLHATATOSAN IMADKOINAK

Az élet fenntartasihoz sziikséges foglalko-
zasokon kiviil mindig csak imadkoznak. Nem
felejtették el Uruk intelmét: ,,Mindenkor imad-
kozni kell és bele nem faradni.'”

Minthogy pedig az Ur Jézus nem mondotta
meg az id6t, amikor majd a nagy Vigasztalo
elérkezik, s a napok maulottak, egyben szent
tiirelmetlenségiik, vagy jobban szomjuk és epe-
désiik is sziintelen 'nétt. Szinte ostromoljak a
néma eget.

Es az Ur ezt nem is veszi rossz néven téliik.
Hiszen Urunk kijelentette, hogy szereti, ha
imainkkal szinte alkalmatlankodunk neki.
Egyik példabeszédben ugyanis magét igy jel-
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lemzi: ,Mondom nektek,... ha nem is adna
neki azért, mert baritja, mégis alkalmatlanko-
désa miatt... ad neki.”® Hiszen Urunk oly joé
s azért nem venné szivére, hogy szeretteit meg-
szomoritsa.

5. SZ0Z MARIAVAL EGYUTT IMADKOZNAK

Ezt is bizonnyal a Szentlélek sugallta nekik.
Mar 6k tisztan tudtak, lattak, hogy Sziiz
Maria tobbet segithet rajtuk, mint amit 6k vala-
mennyien Istennél elérhetnek. Aztan mennyire
épiilhettek a Szent Sziiz példajan! Csak redja
kellett nézniok, hogy tj buzgalomra és biza-
lomra gyulladjanak. Es ha nem ok nélkiil hisz-
sziikk, hogy 6 volt az, aki imdival a megteste-
siilést siettette, azt is méltin feltehetjiik, hogy
imaja &altal a Szentlélek eljévetelének is 6 volt
egyik kieszkodzléje. Ha 6 volt az, aki a kanai
menyegz6n, mikor a bor elfogyott, szent Fia-
hoz jarult, és annak csodalatos kézbelépését
kiesdette, mennyivel nagyobb buzgalommal
kérte most a sziiletend$ Egyhazra a szeretetnek
és buzgalomnak azt a borat, amelyet a Szent-
lélek araszt a jol felkésziilt lelkekbe.

Beszélgetés ez Urral. Magam is ezekben a
napokban sokszor fohiaszkodom hévvel a ha-
rom isteni Személyhez, f6leg a Szentlélekhez.
wTiszta szivet teremts belém, Isten, s dwjitsd
meg az igaz lelket bensémben ... Szined elél
el ne vess engem, szent Lelkedet meg ne vond
télem!""”

wEmitte Spiritum tuum et creabuntur,
,Bocsisd reank Szentlelkedet és megiijul min-
den”, ismét felvirdgzik lelkemnek viragoskertije.

410

260



Valahogyan sajatitsuk el a Szentlélektsl
azokat a ,szavakba nem foglalhato séhajta-
sokat”, amelyekkel 6, ,a Lélek, jar kdzbe
értiink"."

Kérjiik a szeretetbsl fakado szent vagya-
kat, mert ezek jelentik mar a Szentlélek kozeli
eljévetelét. ,, Tiiz halad elstte”,” mondja a Zsol-
taros. De ne felejtsem egy pillanatra sem a
Szent Sziizet, aki mellettem, velem és értem
imadkozik. Kérem 6t, eszkézolje ki nekem is
a Szentléleknek szeretetborat. Hiszen, mikor
az apostolok a Szentlélektsl telten a nép elé
léptek, azt mondottak réluk, ,.tele vannak édes
borral™.”

0, barcsak a Szentlélek szerelme engem is
megrészegitene, Istenért sokat merni, beszélni
és cselekedni!

* Ap. csel. 1, 12—14. — ? Ap, csel. 1, 1. 4. —
® Jézus, Sir. f. 14, 5. — * Lk, 11, 13, — * Mt. 18,
19—29. — °® De inst. virginis 11. — " Lk, 18, 1. —
® Lk. 11, 8. — ° 50. zsolt. 12, 13. — *° 103, zsolt. 30.
— " Rém. 8, 26. —  96. zsolt. 3. — ® Ap. csel.
13.

[\
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA SIZERDA

XLvi
MATYAS APOSTOL MEGYALASZITASA

Elsé eldgyakorlat. A Szentirds szbovege. ,,Ama
napokban feldlla Péter a testvérek koz6tt (mintegy
szazhisz emberbsl 4all6 sokasag volt egyiitt), és
szola: Ferfiak, testvérek! Be kell teljesednie az
Irasnak, melyet a Szentlélek megjovenddlt David
szaja altal Judasrol, azoknak vezetdjérdl, akik
elfogtak Jézust. O kozénk tartozott és részes volt
ebben a szolgalatban. Telket szerze azonban a
gonoszsdg bérén, aztan felakasztd magat... Meg
van ugyanis irva a Zsoltirok kényvében: Eloljaroi
tisztségét kapja meg mds. Ennélfogva sziikséges,
hogy azon férfiak koziil, kik egyiitt voltak veliink
minden id3ben, mikor az Ur Jézus kozéttiink jart-
kelt, kezdve Jinos keresztségétél addig a napig,
melyben felvétetett tSliink, azok koziil valaki az
6 feltimaddsinak tantdsigtevéje legyen veliink
egyiitt. Kijelolének tehat kettdt: Jozsefet, kit Bar-
zabasnak és melléknevén Jusztusnak hivtak, azutan
Matyast, Majd imadkozdnak mondvan, Urunk, aki
mindenkinek a szivét ismered, mutasd meg a ketté
kéziil az egyiket, akit kivdlasztottil, hogy atvegye
ezen szolgalatnak és apostoli hivatdsnak a helyét,
melyet Jadéds hiitleniil elhagyott, hogy eltivozzék
a maga helyére. Azutdn sorsot vetének rajuk, s
a sors Maityasra esék, ki a tizenegy apostolhoz
sorozlaték."’

262



Mésodik eldgyakorlat. A helyszin és jelenet el-
gondoldsa, Emmerich litomaésai alapjin igy szdmol
be az eseményrgl: Ldttam, amint Péter apostol-
tarsai kérében 4ll az utolsé vacsora termében, a
tanitvdnyok pedig a benyflé helyiségekben allot-
tak s a csarnokba betekintettek, Péter Jozsef Bar-
zabdst és Maty4st hozta javaslatba, akik ott illot-
tak a tanitvinyok soraiban. Ezek kdzt mem egy
akadt, aki nagyon szerette volna, ha az apostolok
kézé 8t vilasztjdk be Jadds helyébe. Jézsef és
Mityds erre nem is gondoltak és éppen ezért nem
is kivinkoztak az apostoli méltosdgra. A kévetkezs
napon aztin sorsot vetettek. A sors Matyisra esett,
aki ez alkalommal ott sem volt. Elmentek érte,
hogy felkeress¢k és elhividk az apostolok k&zé.

A sorsolas pedig 6si szokds szerint agy tortént,
hogy a jeldltek nevét egy-egy tdbldcskdra irtak
és nyiltszaji edénybe tették. Az edényt most
addig réztik, mig csak az egyik tdbla onnan ki
nem esett. A tdblacskdra irt név viseldje lett a
megvilasztott. Igy tértént MAtyds apostol meg-
vélasztasa is.

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
kegyelmének segitségével mindig igen nagyra be-
csiiljem kivdlasztottsdgomat és hivatisomat.

1. A GONDYISELES MUNKAIA

Az apostolok a Szentlélek-varas novénajat
arra is felhaszniltdk, hogy a Jidis bukasa
folytin soraikban tamadt hézagot betdltsék s
a kollé¢giumukat a hagyominyos, 1zrael 12 nem-
zetségére emlékezteté — tizenkettds szamra
kiegészitsék. ,,Ugy tetszett a Szentléleknek és
nekik."” Igen! elssorban a Szentléleknek, aki
gondoskodik Krisztus Egyhazarél és annak
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minden tagozatarél. Amint vilagos kézremiko-
désével kiegészitette az apostolok szamit, dgy
tamaszt hivatasokat, amelyek az egyesek el-
halidlozasa vagy hiitlensége folytin tamadt hié-
nyokat kipétoljak. Miért is sohase gondoljuk,
hogy Isten reink szorult &s mi valahol pétol-
hatatlanok vagyunk. Résziinkr§l a szerencse,
ha Isten munkéiban kézremikodhetiink, vala-
mely &llast elfoglalhatunk, betélthetiink. Ha
mi méltatlansdgunk folytan onnan kiesiink, lesz
méas, méltébb é&s alkalmasabb, aki utdnunk
kovetkezik. Azért izeni az Ur Szent Jinos
evangélista 4ltal a filadelfiai egyhaz piispoké-
nek: ,Tartsd azt, amid van, hogy senki se
vegye el a koronadat.”* Orék figyelmeztetés
erre Jidasnak, a szerencsétlen Jidasnak tra-
gikus sorsa. Mi volt az & kezében?! Mi lehetne,
hol lehetne most? De ,,nem tartotta meg, amije
volt” és ,eltdvozott a maga helyére”,* ,,piisp6ki
tisztségét pedig mas kapta meg"’ ,Egyik fel-
vétetik, masik elhagyatik.'

2. A TANITYANYOK HOSI ERENYEI

Mityas apostolla valasztasa igen sok hasi
erényre adott alkalmat. Ilyenek elsésorban a
feltétlen engedelmesség, hodolat az apostol-
fejedelemmel szemben. Az ellentmondasnak és
eltéré véleménynek még csak nyoma sem mu-
tatkozik, midén Péter megnyilatkozik. Fel-
meriilhetet} volna a gondolat, nem volna-e jobb
az apostolvalasztassal még varni arra az idére,
mikor majd a megigért nagy Vigasztalé is meg-
érkezik.

Amde Péter sz6l, és az iigy el van intézve.
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Aztin mily szép szinben ragyog az egész
valasztds lefolydsa alatt és utan a testvéri
egység és egyetértés. Nincs semmi partoskodas
vagy korteskedés, tolakodas, irigység és félté-
kenykedés. Hiszen ily méltésagra magat vala-
mennyi méltatlannak érezte, ha amugy szive
mélyén kivankozott is utana.

Mennyit mond ez f{éleg azoknak a kézos-
ségeknek, amelyek maguk vilasztjak az elél-
jaréikat és tisztviselSiket!

Tovabba gondolkodasmédjuk az egész va-
lasztasrél tisztan fermészetfeletti. Azok koziil
kell valasztaniok, — Péter szerint — akik hiek
voltak Krisztushoz, Keresztelé Janos fellépé-
sétd8l mindvégig, s tanuskodni tudnak az Ur
feltimadasardl. Mennyi baj elmaradt volna az
Egyhazban, ha a méltésadgok betdltésében nem
f6ldies szempontokra, mint a rangra, protek-
ciora, sziiletésre, hanem az alkalmassdgra s az
életszentségre lettek volna a valaszték kizars-
lag tekintettel.

Végiil a tanitvanyok buzgon imadkoznak.
»Majd imadkozanak, mondvan: Urunk, aki
mindenkinek a szivét ismered, mutasd meg a
ketté koéziil az egyiket, akit kivilasztottal.'’
Tanulsidg ez reank, hogy minden fontos mun-
kat imaval készitsiink elé. Féképen, ha éle-
tiinkben valaszutakhoz ériink, vagyis fontosabb
tigyekben valasztanunk kell, kdvessiik az apos-
tolok és elsé hivek példajat és ostromoljuk
meg elébb az eget, hivjuk buzgé imaval, eset-
leg kilenceddel, segélyiil a Szentlelket, Mind-
jart most kérem is azokat az erényeket, amelye-
ket a Szentlelket varé hivek, nevezetesen az
apostelok és tanitvanyok gyakoroltak.
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3. SZENT MATYAS ES JOZSEFNEK MAGATARTASA

Jozsef nem méltatlankodik a melldztetés
miatt, viszont Mityds megmarad a maga sze-
rénységében és aldzatossigiban. Mindketten
alkalmazkodnak az Istennek belathatatlan, de
mindig bélcs és célszerG végzéséhez.

Métyas vilagtorténeti szerephez jut, Jozsef
pedig ezzel orékre letiinik a szereplés szin-
padarél, jollehet, amint némelyek mondjilk,
életszentsége dltal érdemelte meg a ,,Jusztusz”,
vagyis ,Igaz” melléknevet, Legfeljebb majd az
érék életben latunk be abba a titokba, hogy
miért is tértént ez igy? Egyeldre pedig levon-
juk a tanulsigot, hogy jév6 sorsunkat, eldre-
haladasunkat stb. egészen Istenre kell biznunk.
wSorsom a te kezedben van!'"® Es 6riiljiink.
Hiszen Isten a Teremtd, akinél senki jobban
benniinket nem ismer, tudja, hogy mi valik
inkabb javunkra. Bamulatos bolcseséggel és
gyengédséggel vezérel engem is az ideiglenes
és 6rok végcélomhoz, ha illetéktelen kéz, akar
az enyém, akir méasé, nem nyul bele a finom
sorsgépezetbe, amelyet az én Uram Teremtém
szerkesztett meg.

Beszélgetés az Urral, Kérem Ot, hogy a
Szentlélek ihletése 4ltal tanitson meg tisztelet-
ben tartani az & titkos végzéseit, és azokhoz
gyermekded és bizalmas lélekkel alkalmaz-

kodni.

* Ap. csel. 1, 15—26. — * V. 6. Ap. csel. 15, 28,
— % Jel. k. 3, 11. — * Ap, csel. 1, 25. — * Ap. csel.
1, 20. — ° Mt, 24, 40. — ' Ap. csel. 1, 24. —
5 Zsolt. 16.
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA csUTORTOK

XLvil
A NAGY IGERET

Elsé elégyakorlat. A Szentiras szovege. ,En
kérni fogom az Atydt, és mas Vigasztalot ad
nektek, hogy veletek legyen mindorokké, az igaz-
sig Lelkeét, kit a vildg meg nem kaphat, mert
nem litja és nem ismeri 6t. Ti pedig megismeritek
6t, mert nilatok marad, és bennetek leszen.''

Mi4sodik eldgyakorlat. A hely és jelenet elgon-
doldsa, Elképzelem, amint a szent apostolok a
szentséges Sziiz kéré gyitlve buzgéon imddkoznak
Krisztus igéretének beteljesedéséért.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a kegyelmet,
hogy a Szentlelket, mint nagy, igen nagy ajdn-
dékot, eértékelni tudjam és ennek meglelelen
vagyddjam utdna és esedezzem érte.

1. ,,A MAGASSAGBELINEK AJANDOKA''

Igy nevezi a teologia® és a liturgia® a Szent-
lelket. Es mennyire méltan! Hiszen 6 Isten
ajandékai kézt a legnagyobb és valamennyi
egyéb adomany forrisa. Milyen jé is az Ur!
Nem elégszik meg azzal, hogy nekiink megadja
kegyelmét és szeretetét, s elaraszt minket a
Szentlélek ajandékaival, hanem nekiink adja
magdt a forrdst is, hogy 8 személyesen lelki
életiinket fenntartsa, igazgassa, névelje és tokeé-
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letességre juttassa. Miért is az Ur Jézus, amikor
a Szentlélekrdl beszélt, ,melyet veendék vala-
nak az d&benne hivék”, igy nyilatkozik: ,Aki
hisz énbennem ... él6viz foly6i fakadnak majd
6belsle.'* Espedig nemcsak atmendleg, ideig-
oraig, hanem allandéan és mindérokre: ,,a viz,
amelyet én adok neki, az 6rok életre szdkelld

“s

vizforras lesz benne'.

O Szentlélek, az ,élet vizének folyédja, ra-
gyogo, mint a kristaly, az Istennek és a Barany-
nak kiralyi székébdl ereds”,’ 6ntdzgesd az én
szegény lelkem f6ldjét is, hogy ,havonkint
meghozza a maga gyiimélcsét, mind a tizenket-
tot"":" ,,a szeretetef, érémet, békességet, tiirel-
met, nydjassdgot, josdgot, hossziitiirést, szelid-
séget, hitet, szerénységet, megtartéziatdst, tisz-
tasdgot”." Apold bennem, 6 Szentlélek, ezeket
a gyiimolcséket, hogy el ne fonnyadjanak, ha-
nem a teljes kifejl6désre eljussanak.

A magassagbeli nagy ajandékara, a Szent-
lélekre valé gondolés egyben nagy bizalomra
is indit engem. Mert ha Isten ily békezi,
mennyivel hajlandébb minden méas egyebet
megadni, amire sziikségem van, amire vagyom
s amit kérek téle. Isten ,tulajdon Fiit sem
kimélte, hanem odaadta értiink, mindnyajun-
kért: mikép ne ajandékozna vele egyiitt min-
dent nekiink"?° — mondja az Apostol. De nem
ugyanolyan joggal alkalmazhatjuk ugyanezt a
Szentlélekre is? Isten nemcsak Fiat, hanem
tulajdon Lelkét is odaadta nekiink. Ilyen isteni
bokeziiségtsl tehat mit nem remélhetiink?
Bizalommal remélem tehat, hogy a felsorolt
gyiimélcsdkkel az én lelkemet is gazdagitija,
nevezetesen ,az isteni szeretetet, amelyre oly
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epedve véigyom, kidrasztja szivemben".” De
aztén sorra kérem mindjirt a tobbi ajandékait
is, éspedig lehetdleg azzal a buzgdsaggal,
amellyel a tanitvanyok, ¢litkén a szentséges
Sziizzel, azokért imadkoztak.

2. KIKNEK SZANTA A MAGAS-
SAGBELI EZT AZ AJANDEKOT!

Istennek nagylelkiiségét még jobban meg-
ismerem, ha megfontolom, hogy kiknek szanta
ezt a végteleniil értékes ajandékat. Mar az
nagy josig volt, hogy a szegény halaszokkal,
tudatlan, kislelkd, félénk tanitvanyokkal lépett
Isten az ajandék kozlése altal ily belsé érint-
kezésbe., Amde itt nem allapodott meg. Irgal-
mat gyakorolt minden jéakarati lélekkel,
amely ajandékianak elfogadasira hajlandé és
arra magat felkésziti, légyen az pogany vagy
zsid6. Valoban igazsaghien allapitja meg az
apostolfejedelem, aki eddig bizony egészen a
nvalasztott nép” gondolatvilagaban élt, mikor
a poganyokra is leszallni latja a Szentlelket:
~Yaléban tapasztalom, hogy az Isten nem
személyvdlogaté, ellenkezdleg, kedves elétte
barmely nemzetbeli, ki féli 6t és igazsagot
cselekszik.""

A fajimadas, a soviniszta nemzeti érzés
tehat nem Istennek terve és messze tavolesik
a Szentlélek bolcs és szereté gondolataitol,

Mert te, Uram: szereted mindazt, ami van,
mert mit sem dtalsz abbél, amit alkottal, mert
ha gyaléltél volna barmit is, meg sem terem-

1512

tetted, meg sem alkottad volna".
Viszont a minden népre, nemzetségre ki-
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terjed6, jot akaré emberszeretet a tévmentes
katolikus érziilet,

Még inkabb elmélyiil lelkiinkben ez a gon-
dolat, ha kissé koriiltekintiink s még jobban
megfigyeljiik, kiknek is ajanlkozik fel a Szent-
lélek. Volt koztiik, aki az Isten Fianak halalat
kivanta, s a tobbivel a ,Feszitsd meg'-et
kidltozta. Volt olyan, aki a legalacsonyabb
balvinyimadasba siillyedt s igy voltaképen,
bar 6ntudatlanul, a gonoszléleknek volt rab-
szolgdja... Ime, a mennybeszallott Udvézits
kdzvetité ereje mennyire hat az Uristen szi-
vére! A vildgkormanyzasban 1j vildgkorszak
veszi kezdetét. A vildg reggelén, a vizdzén
idején, Isten igy nyilatkozik: ,Ne maradjon
az én lelkem 8rokké az emberben, mivel test
6..."" Most ellenben, az wjszévetség hajnal-
pirkadasa alkalmaival a Proféta szerint: ,Ki-
ontdém lelkemet minden emberre.”*

S azéta csakugyan latjuk, kik és mik nem
kaptak meghivot a Szentlélek altal a katolikus
Egyhdzba és az érok iidvosségre! Hany van
kdztiik egyhéziild6z6, mint Saul, sdt az isten-
telenség frontharcosa. Nincs tehat okunk
kétségbe esni barkinek iidvossége feldl. Mar
Szent Agoston megjegyzi, hogy ,a gonoszok
azért élnek, hogy benniinket az erényben gya-
koroljanak, vagy pedig azért, hogy megtérve,
veliink egyiitt gyakoroltassanak; s héanyszor
olyat gyiléliink, aki lélekben mar test-
vériink ..."” Csak annak jaj, ezerszerte jaj, aki
a megismert igazsig ellen tusakodik, mint tet-
ték a farizeusok, mert ,,aki a Szentlélek ellen
sz0l, annak (vétke) meg nem bocsattatik sem

ezen a vildgon, sem a jévend6ben'.”
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Beszélgetés az Urral. Kifejezem eldtte cso-
délkoz4dsomat végtelen j6sagaért és bdkeziisé-
géért. Ajandékait szinte dnfeledten szérja azok
utan, akik 6t nem is igen keresik, mennyivel
inkabb gazdagit engem, aki &t keresem, aki az
6 ajandékaira az apostolokkal és a Szent Szfz-
zel egyetemben odaadé lélekkel kilenc napon
at késziilok ... Halalkodom az Urnak és ese-
dezem az O Szent Lelkéért s annak ajindé-
kaiért egyik-masik ima vagy Szentlélek-
himnusz 4ltal.

' Jn. 14, 16—17. — *> S. Thom. S. Theol. 1 qu. 38.
— ® Veni Creator, — * Jn, 7, 39. 38, — °® Jn.
4,14 — *Jel. k, 22, 1. — " Jel. k, 22, 2. —
'0152223—°R6m832-—"VOR6m.
5, 5. " Ap. csel. 10, 34—35, — * Béles. 12, 25.
— Gen. 6,3 — ™ Joel. 2, 28. — * Mt. 12, 32.
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ALDOZOCSUTORTOK NYOLCADA PENTEK

XLvil
A SZENTLELEK IHLETESENEK TULAJDONSAGAI

Elégyakorlatok, mint az el6z8 elmélke-
désben,

1. A SIABADSAG

wA szél, ahol akarja, ott fu",' — mondja az
Ur Jézus, ezzel hasonlitva ossze az isteni
Szellének, a Szentléleknek djjateremtd mun-
kajat.

o~Hallod ztigasat, de nem tudod, honnét jén,
hova megyen.”

O szabad Személyiség, és ez az & feltétlen
joga. Ha velem is szoba all, ezt nem sziikség-
b6l vagy haszonbdl teszi, hanem tiszta josag-
bél és mindig szabadon. Ki mondhatna meg,
mikor, hol és kivel kozli a Szentlélek ajandé-
kait? Biindssel-e, igazzal-e? Az igazzal —
kétségkiviil — szivesebben foglalkozik, hiszen
gyermeke és eleven .temploma. De a biindssel
is olykor igazi erkélcsi csodikat miivel. Lat-
juk Saulnak és sok mas megtérSnek esetében,
akik a Szentlélek nyilvanvalé segitségével a
biinbdl hamarosan az életszentség magaslatara
kiizdstték fel magukat. De az igazakkal sem
banik egyforman békeziien. Vannak gyarlé lel-
kek, akik misztikus kegyelmekben részesiilnek,
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mig misok h8si erények gyakorlata ut4n sem
jutnak erre, Bar a csira, a mag, a megszenteld
kegyelem, mind a kétféle lélekben megvan, de
a Szentlélektél fiigg, hogy melyikben ébreszti
fel isteni sugaraval a fejlédésnek egyik vagy
masik fajtdjat, s mily iitemben sietteti a kifej-
186dést és kiviragzast.

A Szentlélek aztan az 6 szabadsdgdt kozli
a lelkekkel is. ,,Ahol az Ur lelke, ott a sza-
badséag."”

A Szentlélek ugyanis felszabadit sok bilincs-
161 és kiteléktdl. Nevezetesen a biinnek és szen-
vedélynek 4atkos igajabol. Azutin eszkézli,
hogy ne félelembdl, kényszerbdl vagy sziikség-
bél engedelmeskedjiink és szolgaljunk Urunk-
nak, Isteniinknek, hanem szeretetbél. A Szent-
lélek tovabba megszabadit a betli nytigétsl és
mindenben megismerteti veliink a térvénynek
¢és szabalynak szellemét. Innen van, hogy a
lélek a Szentlélek galambjinak szérnya alatt
oly kénnyen és édesen halad és emelkedik.

Féleg aggalyos, til félénk és hatirozatlan
lelkek kérjék a Szentlélektél, hogy kézdlje
veliik a szent szabadsigot, De aztdn vivjék is,
kegyelmétdl tamogatva, a szent szabadsig-
harcot. Erdszakkal dobjék félre ijesztgetd kép-
zeteiket és hanyjak le magukrél megfélemlitd
benyomasaikat. Mert hiszen ezek azok, amik
Gket sziintelen aggasztjak ¢és kinozzak, nem
pedig a lelkiismeret, amely minden aggaly mel-
lett is, ha lelkivezetdjitknek engedelmeskednek,
nyugodt és biztos lehet.

Jo6l jegyezzék meg, hogy sohasem lehet ott
vétek, ahol az ember szeretotbdl és joszandék-

18 Maller: A kereszt dindala 213



kal cselekszik, vagy mas megolddst nem létva,
atvag a nehézségeken.

2. MINDENHATO £RO

»Hallod zigésat.”* Behat a Szentlélek a sziv
kérgén és a legmakacsabb lelket is meg tudja
hajlitani. A fenyegetézést és 6lddklést lihegd
Saul, alighogy a Szentlélek raveti sugarit,
méris azt kérdi: ,,Uram, mit akarsz, hogy cse-
lekedjem?’” Ahol elébb félelem, zavar és szo-
mordsag honolt, most mar a Szentlélek hata-
sara béke és 6rom hulldmzik, De ebbél aztan
meg is lehet ismerni, hogy ki az, aki lelkiinkben
miikédik. Aki a jora torekvé lelket nyugtala-
nitja és kedvetleniti, az sohasem a Szentlélek,
hanem a gonoszlélek, A Szentlélek csupin a
biin lejtdjén, az o6rék orvények felé rohané
lelkeket igyekszik nyugtalanitani és iidvés féle-
lembe ejteni, hogy aztan, ha magukba szallnak,
nekik is megadhassa a békét.

Ismerve a Szentlélek természetét és jelle-
mét, a tarsaséletben is csakhamar felismerhetd,
hogy kikben dolgozik a Szentlélek. Az ilyenek
a béke olajat éntik széjjel és dromet ébresz-
tenek, és masok lelki épiilésére vannak,

J6jj tehat Szentlélek! Fejtsd ki bennem
ezeket a hatasokat és tégy engem egészen a
szerveddé, organumodda. Ko6zéld velem a te
békédet, és add, hogy kdrnyezetemben is szét-
arasszam azt. Amde erre sziikséges, hogy sza-
vadat halljam, arra hallgassak. Miért is ,,Sz6lj,
Uram, mert hallja szolgad".’
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3. TMOKZATOSSAG

+Nem tudod, honnét jon, vagy hova me-
gyen.'”

Maga Krisztus egyetlen szoval sem sejtette,
hogy mikor is érkezik majd meg az igért
Vigasztalo. Nappal-e vagy éjjel, iinnep- vagy
hétkdznapon, Annyi bizonyos, hogy 4ltalinos
iranyvonala a Szentlélek miikédésének, hogy
6sztokél biintsl el, — erényre fel!... De kii-
lonleges céljai tébbnyire ismeretlenek. Maga
Szent Pal, a Szentléleknek ez a szécséve, sajat
magat illetéleg igy nyilatkozik: ,,Ime, 1élekben
meghkdtozve elmegyek Jeruzsilembe s nem
tudom, mik kévetkeznek oft rdm.'”

A Szentlélek ugyanis teljes engedelmességet
és fiiggést kivan azoktol, akiket munkiba vesz
s akiket eszkézeinek valaszt. Hogy megmutassa,
hogy 6 a Teremtd, azért el6bb megsemmisiilést
kivan azoktél, akiket alakit, ,,nehogy kevély-
kedjék a por és hamu".’

Engedjiik tehat magunkat at neki, s bizzuk
magunkat teljesen az 6 vezetésére, O jol ismeri
a célokat, amelyeket veliink megvaldasitani
kivan.

Igy gondolkodik mindaz, ,,aki tdjrasziiletik
a Szentlélekbsl™.™

4. A SZENTLELKET JEZUS KULD! MAGA HELYETT

Mint Isten kiildi, mert a Szentlélek az
Atyatol és Tole szarmazik. Mint ember kLiildi,
mert kézbenjarva értiink az Atyanal, kieszkozli
a Szentlélek kiildetését, sajat igéi szerint: , En
kémi fogom az Atyat, és mas Vigasztalot ad
nektek, hogy veletek legyen mindérékke.""
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Kérem tehat az Ur Jézustol az apostolok-
kal és a Szent Sziizzel ezt az &6t po6tlé Vigasz-
talét. Es 8, akinek ,,Szive a Szentlélek templo-
ma”, nem is késik és vonakodik azt nekem el-
kiildeni. Hiszen a zsidék iinnepén & kiiltozta
nagy szé6val, mikor a Siloé tavabél iinnepélye-
sen hozott és borral kevert vizet a templomban
elhintették, jelképezve ezaltal a Szentlélek
kegyelmének kidradasat: ,,Ha valaki szomja-
zik, j6jjén énhozzédm és igyék. Aki hisz én-
bennem, mint az Irds mondja, éldviz folyéi
fakadnak majd beldle. Ezt pedig (mint az
Evangélista megjegyzi) a Lélekrél mondotta,
melyet veenddk valinak az Sbenne hivél.'”

Beszélgetés az Urral. Kifejezem eldtte forro,
égetd szomjamat az 6 Lelke utin, amelybdl
merithetem egyediil az igazi életet.

*Jn 3,8 ~*U. 0. — *II Kor. 3, 17. — * Jn.
3, 8 — ° Ap. csel. 9,1, 6, — ° I Kir. 3, 10. —
“ Jn. 3,8. — " Ap. csel. 20, 22, 23. — ® Jézus, Sir. f.
10, 9. — “Jn, 3,5 — " Jn. 14, 16. — 2 Jn. 7,
37—39.
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PUNKOSD VIGILIAJA

XLIX
Ki AZ, AKIT MI VARUNK?

Elsé elégyakorlat. ,Hiszek a Szentlélekben,
Urban és elevenitdben, ki az Atyatél és Fiatol
szdrmazik, kit az Atydval és Fiaval egyiitt ima-
dunk és dicsditiink, ki szélott a profétdk A4ltal.
Hiszek egy szent, katolikus és apostoli Anyaszent-
egyhdzat, vallok egy keresztséget a btinék bocsa-
natdra, és vdrom a halottak feltdimadasit és a
jovendé 6rok életet. Amen.'™

Maisodik elégyakorlat. A hely és jelenet el-
gondoldsa, ahogy ez az el5z6 elmélkedésekben
tortént.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a kegyelmet,
hogy a nagy Vendéget kellé és mélto elékésziilettel
véarjam.

1. A SZENTLELEK OROK SZARMAZASA

A Fin, az Ige az, akiben a katolikus teolo-
gianak a Szentirison és hagyomanyon alapuls
gyonyorit és fenséges fejtegetése szerint, az
o6rok Atya 6nnénmagit megismerte és 6roktsl
fogva kimondotta. Az Atya és Fiii egymast
megismerve egymas irant végtelen szeretettel
langol. Ez a szeretetling, amely végteleniil
tokéletes és személyes: a Szentlélek.
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Ezek a szarmazisok az egy Istenben sziik-
ségszeriiek, éppen azért 6roktsl fogva valodk,
s a legtbkéletesebb, végtelen, szellemi Lény ter-
mészetébdl erednek, A Szentlélek, mint a har-
madik s utolsé személy, a Szeretet személyi-
sége, teszi tokéletessé s befejezetté az Istenség
belsd életét s mintegy megkoronidzza. Milyen
volna a lakés viligossag és meleg nélkiil?
Eppen igy az Istenség belviliga is kietlen, iires,
baratsagtalan és meddé volna a $zentlélek
nélkiil. Benne, vele, dltala van a szeretet, 6rom
és béke magiban az Istenben. Sét elmondhat-
juk, hogy 6 a boldogsiga, gyénybére maginak
az Istenségnek. Ha tehat a Szentlélek az Isten-
ségnek egész, végtelen 6ceanjat ordmmel, vila-
gossaggal és boldogsaggal tudja elarasztani,
mennyivel inkabb az én csepp kis szivemet.
Pedig lam! O ezt a szivet 6nmagaért terem-
tette, és semmi mas, hanem csakis énmaga altal
akarja betélteni. Veni Sancte Spiritus! J&jj el,
Szentlélek Isten!

2. A NAGY ELEVENITO

A niceai zsinaton szerkesztett, fentidézett
Credo szavai szerint, a Szentlélek nemcsak
¢lete az Istenségnek, hanem valdsdgos éltetd
lelke az egész teremtésnek.

O nem hoz létre az Istenségben djabb sze-
mélyt, éppen azért az 6 élete talcsordul az
Istenség aranykelyhének szegélyén, életet, sze-
retetet, tokéletességet oszt a teremtményeknelk,
s6t dnmagat is odaadja nekik.

O az Istenség Kincstarosa, Féalamizsnasa,
a szegények Atyja, aki altal arad minden élet,
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minden j6, minden boldogsag s 6rém a terem-
tett vilagra.

Mar a vilag teremtésekor, midén a kiilén-
b6z6 elemek még forrongtak, kavarogtak, szinte
keresték a helyiiket a mindenségben, a Szent-
lélek mint 6ridsi galamb, ott lebeg felettiik,
kiterjesztett szdrnnyal arnyékolja be azokat, s
melegével beosztast, rendet, szépséget és ter-
mékenységet kozol veliik. ,,A féld azonban
puszta és fires volt és s6tétség volt a mélység
szinén: de az Isten Lelke ott lebegett a vizek
félott.'

Azonban nemcsak a természetes, hanem a
természetfeletti életnek is a Szentlélek az
Elevenit6je. O lehelte mar a Paradicsomban
az Bssziilokbe a kegyelem életét. A bukas utin
pedig & élesztette a reményt Eva elarvult iva-
dékaiban a Megvalté utdn s & készitgette eld
az emberiséget annak elfogadisara: ,szélvan
a profétak altal”. O lebegett aztan a szentséges
Sziiz felett, bearnyékolva 6t, és megterméke-
nyitve tiszta méhét. O segédkezett aztin az
Udvézitének minden munkéjiban. O viszi ki
Jézust a pusztaba bgjtdlni, imadkozni és a
kisértéselket elszenvedni,’ s mint a Proféta meg-
mondotta elére a Megvaltorol: ,Rajta lesz
majd az Ur Lelke, a bolcseség és az értelem
Lelke, a tanics és az erdsség Lelke, a tudas és
a jamborsig Lelke és eltslti 6t az Ur félelmé-
nek Lelke."*

Az Ur Jézus altal alapitott és reank hagyo-
manyozott o6rokséget O kamatoztatja. Neve-
zetesen 6 fakasztja szdmunkra a keresztvizet,
a bérmalasban 8 keni fel a lelkeket, a peniten-
ciaban gyogyitgatja a sebeket, és az 3 erejé-
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vel konszekril a pap, hogy Krisztus driga
testével és vérével tudja taplalni a hiveket.
A tobbi szentségben is, nevezetesen a papszen-
telésben, 8 mtkodik.

De még ezzel sem fejezte be a Szentlélek
az 8 éltetd tevékenységét.

O tamasztja ugyanis majd egykor fel tes-
tlinket, s alakitja 4t, hogy a dics6iilt lélek-
nek is mélté hajléka legyen. Végiil a menny-
orszag boldogsdga is jorészt az 6 munkija.
Mert mi a mennyorszdg? Nemde viligossag,
szeretet és 6rom Istennek szinrgl-szinre valé
latdsdban és birtoklasiban. A vildgossigot, a
dicsBség fényét az égben a Fin, az Atyanak
Bélesesége adja ugyan meg nekiink, 4&mde a
szeretetet és dromet kozvetleniil a Szentlélek-
18l kapjuk. Mi lenne még Isten szinelatdsa is
szeretet és 6réom nélkiil? Nap meleg nélkiil,
virdg illat és gyiimoles nélkiil. Ime, ezért csa-
toljuk a niceai zsinat Credojéban a Szentlélek
megvallasihoz:

wVarom a halottak feltimadé4sit és a jo-
vendd 6rdk életet.”” A Szentlélek az 8 nagy-
szerli munk&it azonban nemcsak figy taldlomra
végzi, hanem gydnyoériden megallapitott rend-
ben, intézmény altal, amely a katolikus Egy-
h4z. A Szentlélek eljdvetele piinkdésd napjin
egy és ugyanaz az Egyhdz megelevenedésével,
sziiletésével. A katolikus Egyhidz a Szentlélek
miiterme. Ha dolgozik és hat annak lathaté
hatdrain Lkiviil is, csak azért teszi, hogy az
tidvéziilendd lelkeket a katolikus Egyhazba
kézenfogva elvezesse.

A Szentlélek aztin az Egyhaz hajéjanak
kormanyosa. Er&s, iigyes, biztos kézzel tartja
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a korminyrudat, olyannyira, hogy a katolikus
Egyhiz minden valsigbol é&s viharb6l mindig
csak megerdsddve keriil ki. A tdrténelem erre
ezernyi bizonyitékkal szolgal.

Végiil honnan van az Egyhdzban magaban
az a csodalatos élet, véltozatos szinpompa?
«Arannyal atszétt, sokszinG ruhdban 4&ll a
Kiralyné (az Egyhaz) a Kirdly (a Messids)
jobbjan."” Ki szévi ezt a ruhat, ki szorja teli
a hési erények dragakdveivel? Megfelel a kér-
désre Jeruzsilemi Szent Cyrill: ,Miként a viz
mindenben benne van s mindennek életet és
termékenységet ad, a sz8llgvessz3ben az izz6
nedit hozza létre, a rézsat sotétpirosra festi,
a liliomot pedig ragyogd fehérre, 1igy a Szent-
lélek is mindenben minden. & a szfizek tisz-
tasiga, a vértanik ereje, a hitvallok bdlcse-
sége.” O, mennyi inditéok mindez, hogy a
Szentlélek eljdvetelét én is a Szent Szilizzel és
az apostolokkal epedve véarjam, s érte buzgén
ostromoljam az eget.

3. KOTELMEINK A SZENTLELEKKEL STEMBEN

Mieldtt a Szentlélek-kidradast fogadnok,
vagy ha mar azt a szeretet melege altal amigy
is tapasztaljuk, vessiink szamot magunkkal és
gondoljunk a kételmekre, amelyek reank a nagy
Vendég elfogaddsaval harulnak.

Szent Pal hathatésan figyelmeztet: ,, A Lel-
ket ki ne oltsatok.”® Azutan megint: , Ne bant-
satok meg az Isten Szentlelkét!"" Kioltjuk a
Szentlelket a stlyos biinnel, nevezetesen a
testiség vétkeivel. ,Ne maradjon az én Lelkem
6rokké az emberben, mivel test 6’ — mondotta
az Ur mar a viz6z6n idejében.
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Mint vészharang szélal meg az Apostol az
ilyen merénylet ellen: ,Nem tudjitok-e, hogy
az Isten temploma vagytok, és az Isten Lelke
lakik bennetek? Azt pedig, aki Isten templo-
mét megrontja, megrontja az Isten. Mert Isten
temploma szent, ti vagytok az."

~Megbdntjuk’, a latin széveg szerint ,,meg-
szomoritjuk” a Szentlelket minden bocsdnatos
bin s az 6 sugalmainak elhanyagolidsa altal.

De mindezzel a Szentlélek iranti kotelmeink
egyaltaldban nem meriiltek ki. Nekiink ,meg
is kell dicsditeniink a Szentlelket, akit tes-
tiinkben hordozunk®.” Ezt tessziik nevezetesen
akkor, ha izmos és munkds evezGsei vagyunk
Egyh4dzunk hajojanak, amelynek Kormanyosa
a Szentlélek, ha nem vonjuk ki magunkat kii-
16nbs26 iiriigyek alatt abbol a gondbél, farad-
saghol, amellyel Isten iigyeinek, szdndékainak
megvalositisa és elSbbrevitele kapcsolatos.

Beszélgetés az Urral, kérve 6t, hogy a
jovendd isteni Vendég nalam is megszalljon,
és bennem alkalmas eszkdzt talaljon: Veni
Sancte Spiritus! J8jj el, Szentlélek Isten!

* A niceai Credobdl. — ? Gen, 1, 2. — * Mt.
4, 1, stb. — *Iz. 11, 2, 3, — ° V. 6. 44, 10. —
*1 Tessz. 5, 19. — " Ef. 4, 30. — ® Gen. 6, 3. —
*I Kor. 3, 16—17. — ™ V. 6. I Kor. 6, 20.
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Elsé elégyakorlat. A Szentiras szbvege. ,,Midén
elérkezett a piinkésd napja, mindannyian egyiitt
valdnak ugyanazon a helyen, és hirteleniil zaj
tdmada az égbdl, olyan, mint heves szélvész zigasa
s betdlté az egész hdzat, ahol iiltek. Majd pedig
szétoszlé nyelvek jelenének meg nekik, olyanok,
mint a tiiz, s leereszkedének mindegyikiikre. Ekkor
mindnydjan betelének Szentlélekkel s beszélni
kezdtek kiilonféle nyelvelken, amikép a Szentlélek
adta nekik, hogy széljanak. Laktak pedig akkor
Jeruzsdlemben zsidok, istenfélé férfiak minden
nemzetbdl, mely az ég alatt van... Amikor ez a
zaj tdmadt, témeg ver6dott Ossze, s lelkében meg-
zavarodék, mivel kiki tulajdon nyelvén hallotta
beszélni dket. Mindnydjan &almélkodtak és cso-
dalkoztak ...

Es csodidlkozva mondtdk egymdsnak: Hat ez
mi? Miésok azonban ginyolédva azt mondidk: Tele
vannak édes borral. Péter pedig a Tizeneggyel olt
alla, s folemelé szavét, és beszédet intéze hozza-
juk ... Mikor ezeket hallottdk, szivikben meg-
illetédének és szolanak Péterhez és a tobbi apos-
tolokhoz: Mit cselekedjiink, férfiak, testvérek?
Péler pedig felelé nekik: Tartsatok biinbinatot és
mindenikiek keresztelkedjék meg Jézus Krisztus
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nevében biineitek bocsinatira és megkapjiiok a
Szentlélek ajindékat... Akik tehdt megfogadték
szavat, megkeresztelkedének és koriilbelil hirom-
ezer lélek csatlakozék aznap hozzdjul.'”

Mésodik elogyakorlat. A helyszin és jelenet
elgondoldsa. (Emmerich szerint. Szemlélédésre is
hasznélhato.)

Reggelfelé az Olajfak hegye felett, ahonnan
Urunk az égbe szaillott, eziistszinii, ragyogé fémy-
felhét lattam az égbsl az apostoloknak sionhegyi
hiza felé¢ kozeledni.

Mikor a fényfelhé mar egészen alacsonyan lebe-
gett a haz felett, és ziugdsa, ragyogdsa is mind-
inkdbb erdsédétt, agy lattam, hogy az apostolok,
tanftvinyok és jambor asszonyok elcsendesedtek
és magukba mélyedtek. Koriilbeliil hajnali hirom
ora lehetett napfelkelte elétt, amikor a zigé felhé
fehér fénylolyamokat arasztott magabél... E pil-
lanatban a hédzat és kornyékét vildgossig arasz-
totta el. E mellett az 6tiga lampa fénye teljesen
lithatatlanna valt. A jelenlevdk szinte megdermed-
tek és mintha elragadtatis vett volna rajtuk erdt.
Arcukat mozdulatlanul, mintegdy szomjasan a
magasba emelték s Ggy lattam, hogy valamennyi-
nek szdjiba fény 4rad, mintha kicsiny, lobogé,
tiizes nyelv &mlenék be rajta. Mintha csak be-
lélekzették, beittdk volna ezt a tiizet, szomjazva
utdna. De belélik is, az 6 szajukbél is, lobogo
tiz tort elé, mutatva kivdnsdgukat az isteni lan-
gok utin. De nemcsak az apostolokra, hanem a
tanitvinyokra és az el6termekben tartézkodo
jdmbor asszonyokra is hullott ez a szent tizeso.
Igy oszlott szét aztin a fényfelhs, mint mikor a
viharfelleg j61 kiesve magit, szétfoszlik. Az egye-
sekre széllott lang azonban nem volt egyformén
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erés s ugyanolyan szind, Orvendezé batorsig szal-
lotta meg az egész gyiilekezetet. Valamennyien
szinte ittasak voltak az 6rémtésl és bizalomtél.

Mindnydjan a Boldogsigos Szidz kérée gyiile-
keztek, aki bar szintén fel volt iiditve, de mégis,
éspedig 6 egyediil, tudta teljes nyugalmat meg-
érizni. Az apostolok egymast atkaroltik, s ujjongd
bitorsdg tiizelte Sket: beszélni. Mintha csak azt
mondtik volna egymaésnak: ,Milyenek is voltunk
mi azeldtt, és milyenekké lettiink?” A szent asz-
szonyok is atdlelték egymast, De a tobbi tanitvany
is szintén mélyen meg volt indulva. Az apostolok
sietve keresték fel Sket s valamennyit 4j életre
ébredve, tele 6rommel, bizalommal és szent me-
részséggel talaltik.

A belss vildgossagnak és erének ez a megnyil-
vanuldsa aztdn 4tment a hadlaaddsba. Iméara
gyidltek &ssze, és haldlkodva dicsérték és magasz-
taltdk Istent. A fényesség aztin lassankint szét-
foszlott.

Harmadik elégyakorlat. Kérem, hogy a Szent-
léleknek ma mdér lathatatlan, de éppen olyan
valésdgos kidraddsidt én is érezzem, és az iidvds
hat4sokat kifejtse bennem.

1. MIKOR JOTT EL A SZENTLELEK?

Mar a koriilmények is mind kézremtkéd-
nek, hogy a Szentlélek eljottének jelentdségét
és iinnepélyességét kiemeljék, Mikor is jott el
a Szentlélek? Piinkdsd napjan, vagyis a hiisvét
utani 6tvenedik napon, amikor a zsid6k a Sinai-
hegyen kapott térvényt iinnepelték. Amde mind
mas jellegi most az isteni Térvényhozé el-
érkezése! Akkor a félelem t8rvényét hirdette
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ki, most kihirdeti a szeretetét. Akkor a tor-
vényhirdetést kiséré jelenségek, a szérnyii vil-
limldsok és mennydérgések a népet rémiiletbe
ejtik, most a ziigis inkabb megnyugtat s koze-
ledésre késztet. A régi térvényt kemény és
silyos kétablakra irva adta at Isten a nép
keménysziviisége és nyakassaga miatt, az uj
torvényt a Szentlélek meleg, puha szivek tab-
laira irja a szeretet betiivel. O, barcsak én
is alkalmas legyek, hogy a Szentlélek az 6

42

szent gondolatait ,szivem tablajara irja*’.

2. KIKRE SZALLOTT A SZENTLELEK ?

Azokra, kik ,mindnydjan egyiitt valdnak
ugyanazon a helyen".’ Ki ne ismerné fel ebben
a kis seregben, amely a Boldogsigos Sziiz és
az apostolok kéré csoportosult és szent egy-
ségben maradt, a katolikus Egyhazat? A Szent-
lélek galambja ,,nem talal mdasutt helyet, ahol
megpihenjen laba”," mint a katolikus Egyhaz
Noé-barkajaban, amelyen kiviil, a Szentatyak
szerint nincs iidvésség. Aki elhagyja ezt a Noé-
barkat, vagy abba tudatosan be nem lép, jél-
lehet annak igazsagat megismerte, elvesz a viz-
6zonben, onmagat itélte el és mélté a pokol
tiizére,

Végtelen halaba olvadoz a lelkem, hogy bar
sajat érdememen kiviil katolikus lehetek, an-
nak az Egyhaznak tagja, amelyet a Szentlélek
éleszt, kormanyoz, az 8rék élet révpartjara
vezérel. Ez redm a mai iinnepnek legfbb jelen-
tésége.

Beszélgetés az Urral. A format ehhez a mai
szent iinnepen maga Egyhazunk adja meg
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fenséges szép Szekvencidjaban, a Veni Sancte
Spiritusban. .,
+J&ij, kegyoszté Isteniink,
Add feliilrdl, add nekiink,
Egi fénysugérid.
A szikolksdst segitsd,
Nyujts malasztot és deritsd
Ertelem homalyait.
J6jj, kit a bis sziv keres,
Virva-vart vendég, siess,
Lankadékba &nts erdt.
Faradalmunk kozt iidits,
Ha heves kebliink, hisfts,
Batoritsd a csiiggedét.
Boldogité szende fény,
Lengj sziviinknek rejtekén,
Hén konyorgiink, hiveid.
Ihleted nélkiil nekiink
Semmi jonk nincs, mindeniink
Erzi bin veszélyeit.
Biin fekélyst tordlgesd,
Hé konnyekkel éntogesd,
Sebhelyekre irt borits.
Gyamolitsd, midén rideg,
Gyujtsd sziviink, midén hideg,
Tévutaktdl tdvolits.
Add, kik ildjak szent neved,
Add azoknak szellemed
Hétszerd ajadndokat.
Boldog alkonyunk utin
Nyisd meg¢ irgalmad nyomin
Fénylakodnak birtokat.
Amen, Alleluja.”®
' Ap. csel. 2, 1—41. — * Péld 7, 3. — *° Ap.
csel. 2, 1. — * Gen. 8, 9. — * Stk Séndor.
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A SZENTLELEK ELJOVETELE
(il. Folytatés)

Elégyakorlatok, mint az el6z6 elmélkedé-
sekben.

1. HIRTELENUL ZAY TAMADA AZ £GBOL,
OLYAN, MINT HEVES SZEL ZUGASA"1

Ezek az igék gydnybriien jellemzik a Szent-
lélek sugalmainak és inditdsainak sajatosségait.
A kegyelem olykor minden el6zetes bevezetés,
elékészités nélkiil, mint villim cikdzik be
lelkiinkbe és ravilagit egyes igazsigra, amely-
nek ismerete eddig hianyzott vagy szunnyadt
benniink. Egyben érezziik is a hatalmas vonzé-
er6t a jora. Ez a hirtelenség, kozvetetlenség f6-
képen a vigaszos benyomasoknal, Szent Ignac
szerint kétségtelen jele, hogy azok a vigaszok
a Szentlélekté] szarmaznak és tisztdn lelki
természetiiek. Mert — mint a Szent meg-
allapitja — ,egyediil Isten teheti meg, hogy
a lelket megvigasztalja, a nélkiil, hogy erre
valami elézdleg okot szolgéltatna. Ugyanis a
Teremtének sajatos munkaja: egyszeriien be-
lépni teremtményébe s azt egészen az 6 szere-
tetére tériteni, vonzani és valtoztatni®.

De ez a ,hirteleniil’ arra is radmutat, hogy
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a Szentlélek eljottének s kegyelmi hatdsdnak
idejét nem lehet kiszamitani. Gyakran olyankor
érkezik, amikor nem is gondolunk r4, s6t ma-
gunkat erre nagyon méltatlanoknak érezziik.
Hiszen esupa kénybriiletbs] segit rajtunk.
Esedezziink tehat az 6 irgalmaért. Mert ha
magunkra hagy, mi lesz bel6liink?

A Szentlélek tovabba ,az égbél” jén. A
zugas, amely jovetelét jelzi, egyik vilagtajrol
sem, hanem igenis a magasbdl érkezik. Az 6
inditisaiban és ajanlataiban nincs semmi f{&l-
dies, hanem minden, minden mennyei illatd.

wMinden j6 adomény és minden tdkéletes
ajandék onnan feliilr8l vagyon, alaszéillva a
vilagossagok Atyjatel.’”

A Sczentlélek aztan mint ,,s28l" érkezik.
Nagyon kifejez6 jelkép ez is, Hiszen a levegd
éltet minket, a levegében ,éliink, mozgunk és
vagyunk".*

Aztan a szell§ tisztitja a levegdt, valasztja
el a tiszta buzat a pelyvatol s kioltja az éb-
redezd szikrat. Nemde a Szentlélek ugyanezt
eszkézli a lelki vilagban? Eltet, tisztit, a szel-
lemeket szétvdlasztja és elfojtja a szenvedély
langjait.

O Szentlélek! Aki a profétai latomas szerint
orafijva a megdltekre, 1j életre keltéd azo-
kat"' szent leheleteddel tdmaszd fel a lelkek
milliéit, akik a halilos bin almat alusszik.
Aztan ,Lengj 4t kertemen, hadd 4radjon szét
balzsamos illata”,® vagyis indits érzelmekre és
cselekedetekre, amelyek Istennek dicsdségére
és felebarataink épiilésére szolgilnak. O
Szentlélek! Aki a tiizes kemencét, amelybe a
babiloni ifjakat dobtak, ,,olyanné tetted, mintha

19 Méller: A kereszt diadals 289



harmatos szelld fajdogalt volna abban, s tiiz
egyaltaldin nem ¢érintette &ket”,” mint isteni
szell3, enyhitsd szenvedélyeim &és érzékiségem
izz6 hevét, hogy tiszta szivvel tudjam én is
magasztalni az Urat testemben.

A Szentlélek aztin mint ,heves szél” érke-
zék. Ez a hév jelenti a buzgalmat, amelyet a
Szentlélek jelenléte az erényes cselekedetekre
ébreszt. Ahol 6 van, ott nincs lustasag, las-
stsig a jonak gyakorlatiban. A Szentlélek
ugyanis gyiléli a lanyhasigot, s mint Szent
Ambrus szépen mondja: ,Nincs ott lomha
huzavona, ahol Isten Lelkének szent ma-
lasztja.”

A Szentlélek mint a ,heves szél” belekap
a vitorlakba, s nagy lendiilettel viszi az élet-
hajét elére. Az ilyenekre aztadn csakugyan
illenek az Apostol igéi: ,,Akiket az Isten Lelke
vezérel, mindazok az Istennek fiai.,”*

A Szentlélek tovabba mint ,,szélzigds” mu-
tatkozott be, amely az egész vidéken hallhato
volt. Jelképezi ez a Szentlélek hatalmat, amely-
lyel a szivek ajtajdn kopogtat, st szinte don-
geti a kapukat. Es hodit és nem tud senki és
semmi neki ellendllni, sem hitetlenség, sem
eretnekség, sem gonoszsag. A megtértek sok-
szor taniiskodnak ezekrdl, az ket szinte le-
teperd kegyelmi hatasokrol. A farizeus lelkeket
pedig, akik éntudatosan elzirkéznak az igaz-
sig eldl, elsepri. ,Felkél az Isten és elszéled-
nek ellenségei, elfutnak eldle, kik 8t gyiils-
lik... miként elolvad a tGz6n a viasz, az Isten
el6tt a blindsék ugy vesznek el.”*
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2. ,,ES BETOLTE AZ EGESZ HAZAT'10

Mennyi mélységes titkot és tanulsdgot rej-
tenek eme szavak! Az ,egész hdz betdltése”
jelképezi a Szentlélek kegyelmének tilédradéd
boségét. A katolikus Egyhazban az Isten Lelke
mérhetetlen sok kegyelmet, segitséget, vigaszt
és 6romet ajanl fel mindenkinek, akinek van
annak elfogadasara értelme és jo érzéke. Egy-
hazunk valéban az az igéretféldje, amely tej-
jel és mézzel folyik.” A katolikus Egyhaz
minden gyermekének kivétel nélkiil mondja a
Szentlélek: ,Nyisd csak ki szajadat, hadd télt-
sem meg!”"

Az bszévetségben a Szentlélek mint ,,enyhe
szelld susogasa™” jelentkezett, de Krisztus
megvaltoi haldla 6ta mint az egész hizat be-
tolté heves szélvész adja magat.” Szent Jénos
evangélista Krisztus Urunk mennybemenetelét
megel6zo idokrél azt allitja: ,,Még nem adatott
vala a Szentlélek, mivelhogy Jézus még nem
dicséaiilt meg.”” Amde miéta Jézus kozbenjardi
tisztét az Atya jobbjin elfoglalta és a Szent-
lelket elkiildétte: ,megnyildnak az ég zsilipjei
s 18n esé a f6ldre”, tudniillik a kegyelemnek
zapora.

Félre tehat minden kishitiiséggel és két-
séggel! Félre minden panasszal, mintha Isten
mostohin banna kegyelem dolgaban teremtmé-
nyeivel. Istenen nem mulik az {idvém és tékeé-
letességem. , Mert eltslti a foldet az Ur isme-
rete, mint ahogy a vizek betbltik a tengert.””

Kérem a Szentlelket, hogy az én lényemet
is toltse be, mint ahogy a sionhegyi héazban,
az akkori Egyhdzban sem maradt egyetlen zug
sem téle betéltetlen. Toltse be értelmemet, aka-

19* 201



ratomat, képzeletemet, érzelem- és gondolat-
viligomat. Akkor aztin ,,az ember gondolata
is téged dicséit, és iinnepet iilnek neked™.”

3. ,,BETOLTE A SIENTLELEK ‘AZ
EGESZ HAZAT, AHOL ULTEK""19

+Ahol iiltek”, jellemz6 kifejezés. Figyelmez-
tetés akar talan lenni, hogy én is, ha a Szent-
lelket fogadni és benne mind b8vebben része-
sedni akarok, kell, hogy magamnal otthon
legyek, s ne csavarogjon a lelkem, eszem, kép-
zeletem a teremtmények utdn, ne firadjak a
mulandék hajszolasaban. Adjak pihenét tehet-
ségeimnek, képességeimnek, gyiijtsem azokat
dssze az Urban.

Imdban kérem is ezt a Szentlélektsl, hogy
ebben segitsen, és ismét elmondhatom a Veni
Sanctét,

* Ap. csel. 2, 2. — ? Reg. pro plen. diser. Spir.
2. szab. — * Jak. 1, 17. — * Ap. csel. 17, 28. —
* V. 6. Ezek. 37,9. — * E, E. 4, 16. — ' Dan. 3, 50.
-— *Rém, 8, 14, — * 67. zsolt. 2. — ™ Ap. csel.
2, 2. — " Exod. 3, 8. — * 80. zsolt. 11. — * III Kir.
19, 12, — ™ Ap. csel. 2, 2. — * Jn. 7, 39. — * Gen.
7, 11. 12, — " [z. 11, 9. — ™ 75, zsolt. 11, — ™ Ap,
csel. 2, 2,
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PUNKOSD NYOLCADA KEDD

1]

A SZENTLELEK ELYOVETELE
n

Elégyakorlatok, mint plinkésd vasarnapjan.

1. ,,SZETOSILO NYELVEK JELENENEK
MEG NEKIK, OLYANOK, MINT TOZ*'1

Udvés elmélkedés targyava tehetjiik, hogy
miért jelentkezett piinkdsdkor a Szentlélek
tiizes nyelvek alakjdban? Bizonnyal jelképezni
akarta azokat a csodalatos hatisokat, amelye-
ket ez alkalommal kivant kifejteni az &6t el-

fogadok lelkében.

Krisztus Urunk keresztségekor mint fehér
galamb mutatkozik. A galamb ugyanis jelképe
az artatlansagnak, szelidségnek és lelki termé-
kenységnek. Marpedig a keresztségben a Szent-
lelek ezekhez kozdl kegyelmeket. Most mint
nyelv formaju tizlang szall alad. Miért? Mert
a) a tiz vildgit. Es ime, a Szentlélek az, aki
vilagossagot, bélcseséget, igazsigot ad. Meny-
nyire nyilvanvalé ez a hatasa az Egyhazban!
Milyen oriasi veszélyeknek volt kitéve a két
évezred folyaman a Krisztustol kinyilatkozta-
tott s tole atvett igazsagok letéteménye! Igazi
erkblcsi csoda, hogy a kiilsé és belsé ellen-
ségek és sajat szolgainak gyarlésiga folytan
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a hit meg nem csorbult, hanem teljes épségé-
ben fennmaradt. Lim az Egyhdz testérdl le-
szakadt tagok, amelyeket a Szentlélek mar nem
¢éltet, nyomban bomlasnak indulnak. Az Egy-
hazat a benne lakozé Szentlélek épen megérzi
a teljes igazsignak biztos birtoklasaban. '

b) A tiiz aztan tisztit, elkiilénitve a salakot
a tiszta aranytol, Igy égeti ki a Szentlélek az
Egyhazbél és a lelkekb8l mindazt, ami nem
tiszta és ami hamis, és csak azt hagyja meg,
ami nemes, szép és igaz. Gondoljunk a 16. sza-
zad forrongasara, amely bar f4jo sebeken
keresztiil annyi erkdlcsi szennyet csatornazott
le, s lehetdvé tette a lelki ¢élet rohamos fellen-
diilését és kiviragzasat. Napjainkban is a mo-
dernista métely veszélye aranylag milyen kény-
nyen és roviden elharult. A Szentlélek Réma
altal szélott és az iigy befejezddétt.

c) Aztan a tdz gyujt és melegit. A Szent-
lélek is a sziveket a legtisztabb és leghevesebb
istenszeretetre gyullasztja, miutdn az 6nzésnek
és érzékiségnek lappangd parazsat elfojtotta.
Milyen szeretettiiz emésztette pl. Szent Palt,
Szent Agostont, Szent Ferencet, Szent Do-
monkost, Keresztes Szent Janost vagy Szent
Teréziat, Szent Ignacot, Xavéri Szent Ferencet
és sok mast egészen napjainkig, akik szeret-
ték volna és szeretnék az egész vilagot a
Krisztus Kiradlynak édes igajaba hajtani! Buz-
galmuk messze feliilmilja a természet eréit.
Itt a Szentlélek mikédik. A Szentlélek tiize
ez, amelyben az apostoli lelkek részesiilnek,
amelyrsl Jézus igy beszél: , Tiizet jottem bo-
csitani a féldre, és mit akarok mast, mint hogy
mar felgyulladjon?*”
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O Szentlélek, aki ,emésztd tiz'" vagy,
emészd fel bennem is, ami neked nem tetsz§,
ami nem tiszta, ami nem 68szinte és igaz. Aztén
ezt a megtisztitott szivet gyullaszd szereteted -
langjara, hogy Istent gy szeressem, amint
megérdemli, de meg azutan masoknak is széval
" s példaval vilagitani tudjak.

d) Ugy a tiiz, mint a nyelv egyben a k&z15-
désnek is jelképe és eszkéze. A lélek nem
csupan magaért kapja a vildgossigot és mele-
get. Fel kell azt haszndlnia, hogy Istennek
nagy iidvozité szandékai a tobbi lélekben is
megvalasuljanak.

2. ,,S LEERESZKEDEK (A SZETOSILO
TUZES NYELY) MINDEGYIKUKRE*'4

Isten a lelkekkel nemesak ugy ,,nagyban”,
amigy tucatszamra, hanem kiilén-kiilén fog-
lalkozik. Hiszen minden egyessel kiilén céljai
vannak ¢és mindenik lélek kiilédn is megéri,
hogy — mint Borromei Szent Kéiroly mondja
— akar Liilén piispdkség alapittassék a gon-
dozasira. Hiszen halhatatlan lélekrdl van szb.
A Szentlélek tehat kegyelmeit, ajandékait min-
denkinek egyéniségéhez, adottsigahoz meéri,
szabja. Igy éri el azt is, hogy Krisztus misz-
tikus teste olyan pompédsan van megszervezve
s benne mindenki megtalidlja a maga sajatos
szerepét. ,A kegyelmek ugyan kiilénfélék, de
ugyanaz a Lélek. Es a szolgalatok is kiilon-
féelék, de ugyanaz az Isten, aki mindezt min-
denkiben cselekszi.'* Ez a kériilmény egyrészt
arra o6sztondz, hogdy dicsérjem és ildjam az
Urat jésagos bolcseségéért, masrészt lassam,
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hogy miképen felelek én meg a Szentlélek altal
nekem kitGzott feladatnak. Ne kivanjak mast
tenni és mas lenni, hanem tokéletesitsem ma-
gamat a sajat hivatisomban és hivatalomban.

3. ,EKKOR MINDNYAJAN
BETELENEK SZENTLELEKKEL''6

~Mindnydjan!" Milyen jé6 az Isten! Bar az
apostolok és tanitvinyok kozt erény és érdem
dolgiban megvolt a kiilénbség, de azért vala-
mennyit nagyon szerette az Ur s meggazdagi-
totta éket. ,,Mindnydjan betelének.” Amibsl
azonban éppen nem ké&vetkezik, hogy vala-
mennyi egyforma mértékben is kapott ajandé-
kot és kegyelmet, hanem mindnyajan a sajat
lelki befogadoképességiik és felkésziiltségiik
szerint részesiiltek a malasztban. Istenen nem
mdlik, hogy még tébb és tébb kegyelemben is
részesiiljiink, ha azt elfogadni tudjuk és ma-
gunkat arra alkalmass4 tesszitk. Mik erre az
eszk6zok?

A lelkiismeret tisztasdga. Tisztanak kell
lennie annak az edénynek, amelyet az Ur ilyen
draga kenettel akar megtolteni. Tovabbd mé-
Iyftsiik ki sziviinket az aldzatossdg altal, tdgit-
suk ki a bizalom altal, Aztan tarjuk Isten elé
az imé&dsag 4ltal. Mondjuk a Zsoltarossal:
wdzéjamat epedve megnyitom, mert megkiva-
nom parancsaidat.”’

Beszélgetés az Urral. Kérem téle a kegyel-
meket, f8leg arra, hogy szent hivatisomat és
hivatalomat idealis tokéletességgel tolthessem
be. S ebben a Szentléleknél biztos meghallga-
tasra talilok. Hiszen & a szép rend és Ossz-
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hang [stene. Marpedig az a szép rend és ossz-
hang azon fordul meg, hogy mindenki igazan
a helyén legyen és azt tegye, amit tennie kell.
wJTedd, amit teszesz!"

' Ap. csel. 2, 3. —* Lk, 12, 49. — ? Deut. 4, 24.
— * Ap. csel. 2, 3. — ° I Kor. 12, 4—6. — * Ap.
csel. 2, 4. — 7 118, zsolt. 131,
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PUNKOSD NYOLCADA SZERDA

Lt
AZ ISTEN LELKE MEGSZENTELI AZ ELSO HIVEKET

Elsé elégyakorlat. A Szentiras szovege. , Akik
tehat (a piinkdsdkor prédikdlé Péternek) meg-
fogadtak szavat, megkeresztelkedének, és Loriil-
beliil hiromezer lélek csatlakozék aznap hozzdjuk.
Ok allhatatosan kitartottak az apostolok tanitdsi-
ban, a kenyértorésnek kozdsségében és az imad-
sdgokban...

A hivék mind &sszetartottak és mindeniik kézés
volt. Birtokaikat és javaikat eladtik s osztogattak
az Osszeseknek, kinek-kinek sziikségéhez mérten.
Naponkint egy szivvel-lélekkel iddztek a temp-
lomban, hézankint végezték a kenyérszegést,
vigadozdssal és a sziv egyszeriségével vették
magukhoz az eledelt, dicsérték az Istent és az
egész nép szeretetében 4llottak. Az Ur pedig
naponta ndvelte az iidvdziilendék szamat.'

Masodik eldgyakorlat, Az események elképze-
lése, mintha szemiink elétt folyndnak le. (Emme-
rich Katalin litomdsai alapjan. Szemlé¢lédésre is
felhasznilhaté.)

+Ma ismét sok embert lattam megkeresztel-
kedni, ha nem is annyit, ahdnyat piinkdsd vasar-
napjan. Valamennyien, akik csak tegnap és ma
kora reggel meghkeresztelkedtek, a Bethesda-té
partjin épiilt templomba mentek. Téglaalaka épii-

298



let volt ez, amelyet a keresztények sajdtos
istentiszteleteikre haszndltak. M4r kioktattik d&ket
az utolsé vacsordrél, és nagyon kivankoztak utana.
Hallottam, amint az Oltariszentségrél oktattak
oket, és magyarizgattdk nekik, hogy miért 16n az
éjtszaka alapitva. Azért ugyanis, mert mindnyijan
s6tétségben, éjtszakdban voltunk, marpedig ilyen-
kor kell a vilagossigot kigyujtani, hogy vilagos
legyen...

Ma kora reggel igen sok birkat, kecskét, ga-
lambot és sok piros labi és csérii madarat hordtak
6ssze a Bethesda-t6 partjdn. Az allatokat azutan
az utolsé vacsora hdzdnak udvardn leslték, fel-
daraboltidk, hogy mindenkinek jusson sziikséglete
szerint. Kaptak aztdn ott egyesek takarot és
szévetet is, hogy beldle ruhat készitsenek. Az
osztis kdzben nagy volt a rend. A férfiak a fér-
fiaknak, a nék pedig a néknek kezébsl vették at
a resziiket.”

Harmadik elégyakorlat. Kérem az Urat, hogy
az elsé keresztényeket szép erényeikben utdnozzam.

1. ,,OK ALLHATATOSAR KITARTOTTAK AZ APOS-
TOLOK TANITASABAN, A KENYERTORESNEK KO-
ZOSSEGEBEN ES AZ IMADSAGOKBAN"' 2

Ime, a Szentlélek erre a harom dologra
ihlet és ezekhez fiizi mind bévebb ajandékait:
igehallgatds, szentségek és imddsdgok.

A kegyelemnek harom csatornaja ez, ame-
lyek az eget a folddel 6sszekotik, Mar érke-
zését is éppen azért a Szentlélek ezekhez fiizi.
»Még mikézben Péter a szavakat mondotta, a
Szentlélek leszalla mindazokra, akik az igét
hallgattak’’ — olvassuk az Irasban. Maiskor
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megint a szentségkiszolgaltatdst hasznalja fel
a Szentlélek a kozlddésre: ,Rdjuk fevék ke-
zijket (kiszolgaltattdk a bérmalast) s azok
elnyerék a Szentlelket.”* Ismét maskor az ima
megszentelt idejét vilasztja eljovetelére: , Mi-
utin igy imadkoztak, megrenge a hely, ahol
egybegyilve voltak és mindnyajan betelének
Szentlélekkel,'”

Ime tehat ez az utja, médja, hogy én is
mind b&vebben megkapjam és megdrizzem
magamnak az isteni Vendéget Osszes javaival
egyiitt. Szivesen hallgatom-e az isteni igét?
Hiszen ,aki Istentél van, Isten igéjét hall-
gatja".® Hallgatom-e a szentbeszédekben és
lelki olvasméanyokban? Azokban nemcsak a
diszt keresem-e, amelyet az emberi ékesszélas
ad nekik, hanem els6sorban az Isten igéjét?
Hogyan is kapjak égi vilagossagot és vigaszt,
ha a szentbeszédet s a lelki olvasdst komolyan
nem veszem? Hiszen Isten rendes kériilmények
koézott hallomas és olvasas altal érintkezik
velem: , A hit hallomasbé6l van, a hallomas
pedig Krisztus szava &ltal”’ — mondja az
Apostol.

Aztan a Szentlélek altal fenntartott, fej-
lesztett keresztény életnek, mint latom, rendes
eszkbézei a szentségek, nevezetesen a szent-
aldozés, ,,a kenyérszegésnek kdzodssége”’, ame-
lyet ,vigadozdssal és a sziv egyszeriiségével
vettek magukhoz'™® keresztény éseink, vala-
hinyszor csak a kozds istentiszteletre dssze-
jottek. En sem maradhatok el téliik, ha szel-
lemiik 6rékose vagyok.

Végiil a keresztény hivek a Szentlélek be-
hatasira ,kitartottak az imddsdgokban”.® Sz6-
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val mar akkor is megvolt az &hitatgyakorla-
toknak sokfélesége és valtozatossiga, amire
Szent Pél is céloz: ,Kérlek tehat, tartassanak
kénydrgések, imadsagok, esedezések s hala-
adasok minden emberért.”® Aztin ismét: ,,Ma-
gatok kozt zsoltarokat, szent dalokat és lelki
énekeket mondjatok, énekeljetek és zengedez-
zetek szivetekben az Urnak.”" S hogy mily
buzgalommal és hévvel tették ezt keresztény
Oseink, jellemzi a szent szdveg: ,Miutan igy
imadkoztak, megrenge a hely, ahol egybegyiilve
voltak.""

En is megprobalom ezt az eget és fdldet
rengetd imadsigot, amelynek mindenhatosag
van megigérve az iidvdsséget illets iigyekben.
Kérem a Szentlelket, hogy ami az én tehetsé-
gemtdl nem telik, azt az & ajandéka pétolja.

2. ,,A HIVEK SOKASAGANAK PEDIG SZIVE-
LELKE EGY VOLT S EGYIK SEM MOND
YALA SEMMIT SEM A MAGAENAK'' 13

Szent kommunizmus uralkodott tehat ko-
z6ttiik. El6szér is érziiletben, ,lévén a sokasag-
nak egy szive, lelke”. Ennek a szereté egység-
nek a tulb6sége kiaradt az anyagiakra is. Fel-
séges példa és felhivas volt ez a mulandék
megvetésére és a keresztény felebarati szere-
tetre, amelyet a hivatasuk magaslatan alle
szerzetesrendek kovetnek is a vildg végéig.
Hiszen 6k amiagy is azért lépnek a keresztény
tékéletesség meredekebb, de kegyelemben gaz-
dagabb mezsgyéjére, hogy Istenért mindent
elhagyjanak, mindenrél lemondjanak.

A vilagban él8k ezt a szent kommunizmust
csak a szelleme szerint, s f8leg a csaladi élet
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kdrén beliil gyakorolhatjak. A politikai kom-
munizmus azonban, amelynek nem az az elve:
mindent odaadni, hanem: mindent magéhoz
ragadni, amit csak mas becsiiletes munkaval
szerzett, istentelen és csédbe viszi az emberi-
séget.

" Ezt a szent kommunizmust gyakorlom, ha
minél igénytelenebb vagyok, ha feleslegrél,
f6képen a szegények javara lemondok. Ameny-
nyiben pedig szerzetes vagyok, a szegénységre,
mint szemem fényére vigyazok, j6l tudva, hogy
minden baj és romlids a szegénységen iitdtt
réseken jut be a szerzetekbe,

Beszélgetés az Urral, kérve 6t, hogy a Szent-
léelek segitségével az 6skeresztény norméhoz
mind hivebben ragaszkodjam, ahhoz vissza-
térjek s masokat is lehetdleg visszavezessek.

' Ap. csel. 2, 41—47. — * Ap. csel. 2, 42. —
“ Ap. csel. 10, 44. — * Ap. csel. 8, 17. — * Ap.
csel. 4, 31, — * Jn, 8, 47. — " Rém. 10, 17. —
® Ap. csel. 2, 46. — * Ap. csel. 2, 42. — " I Tim.
2, 1. — " Ef 5 19. — ™ Ap, csel. 4, 31. — ™ Ap.
csel. 4, 32.
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PUNKOSD NYOLCADA cSUTORTOK

Ly
AZ ISTEN LELKENEK EREJE AZ ELSO VERTANUBAN

Elsé elégyakorlat. A Szentirds szdévege. ,Istvan
pedig, ki telve volt malaszttal és erédvel, csoddkat
és nagy jeleket miivel vala a nép kézstt. Folléptek
azonban némelyek és .vitatkoznak vala Istvdnnal:
de nem tudnak vala helytillni a bélcseség és Lélek
elétt, aki szol vala. Erre férfiakat kiildének ki
alattomban, kik azt mondottdk, hogy 6k hallottak
5t, amint karomlé szavakat mondott Mozesre és
az Istenre. llyképen felizgatjdk vala @ népet,
a véneket és az irdstudékat: azutdn Osszecséddiilve
megragaddk 6t és a f6tandcs elé vivek.., Sét
hamis tantkat is allitdnak ... Akik a f6tanidcsban
iiltek, mind 6t nézik vala s olyannak latik orca-
jit, mint az angyalét.” Erre a szent diakénus
fenséges beszédet tart a kereszténységnek védel-
mére, amelyet igy végez: ,Ti keménynyakiak!...
Ti mindenkor ellendlliok a Szentléleknek, ami-
ként atyaitok, dgy ti is. Melyik profétit nem
iildozték atyaitok? Igen, megédltétek Bket, kik az
Igaznak eljévetelérdl jovenddlének, akinek ti most
druléi és gyilkosai lettetek, ti, akik angyalok szol-
ghlatdval vettétek a torvényt, de meg nem tartot-
tatok."

Amikor ezeket hallottdk, megdiihédtek sziviik-
ben és fogukat csikorgatjik vala rdja. O azonban
tele Szentlélekkel, foltekintvén az égre, latd az
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Isten dicsdségét és Jézust az Istennek jobbja felsl
illani. Es megszoélalt: Ime, nyitva litom az egeket
és az Emberfidt allani Isten jobbja felsl. Erre 6k
fennhangon kialtvan befogtak filliket és egy aka-
rattal rarohantak, azutdn kihurcolvdn &t a véro-
son kiviilre, megkovezék: a tantk pedig letették
ruhdjukat egy ifji labdhoz, kit Saulnak hivtak
vala, Es kovezék Istvant, ki kénydrogvén monda:
Ur Jézus, vedd magadhoz lelkemet. Mikor pedig
térdre esett, fennhangon kidlta, mondvan: Uiam,
ne tulajdonitsd ezt nekik biniil, S ezt mondvan,
elaludt az Urban. Saul pedig egyetértett az & meg-
életésében,'

Maésodik elégyakorlat a szentirisi széveg dltal
rajzolt jelenet eleven elgondoldsa. Nevezetesen,
hogyan kdvezik meg az angyalarcti szent szerpapot,
Istvant.

Harmadik elégyakorlat. Kérem a Szentlélek bd
kegyelmét, nevezetesen a batorsidgot és er8t Jézus
szent {igyében.

1. A SZENTLELEK MEGEROSITETTE ISTVANT A HOSI ELETRE

Az az ifju, sziizies arci diakén, akit még
ellenségei is gyényérrel szemlélnek, mert hiszen
wolyannak latak orcajat, mint egy angyalét”’
mikor a hit megvallasarol van szé, bator, mint
az oroszlan.

Csupa jé ember és hithi keresztény kézt
hitvallénak lenni szép dolog, de nem nagy
érdem. De ott, ahol a hithiségért ginnyal,
ildézéssel fizetnek, valosagos hdésiesség.

Tudok-e én ilyen lenni mas vildgnézetet
vallé felebarataim kozt?

Es ha nem, vajjon mivel is mentem maga-
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mat? Talan gyengeséggel? Amde Szent Istvan
nem volt-e ugyanabbél a hidsbél és vérbél
val6, mint én? O sem a maga erejébdl volt has,
hanem a Szentlélek tette azzd, akihez imad-
kozott. Amde Istvan férfii volt! Es vajjon a
Szentlélek nem tett-e akarhany gyenge szlizet
és gyermeket hasonléképen héssé? Igy Szent
Lucit semmi hatalommal sem tudtik helyérsl
elmozditani, hogy sziizességét megsértsék. Ott
kellett a nyakat szegni, ahova a Szentlélek oly
szilirdan leszégezte.’ Ha félelem és dlszégyen
szédit, gondoljak az Ur Jézus szavéra: ,Min-
denki, aki megvall engem az emberek el&tt, én
is megvallom azt Atydm el8tt, ki a mennyek-
ben vagyon; aki pedig megtagad engem az em-
berek elétt, én is megtagadom azt Atyam eldtt,
ki a mennyekben vagyon.'™

De nemcsak a nyilt csatékban kell az em-
bernek hitvallénak lennie, hanem kell, hogy a
keresztény hitelvek egész gondolatvilagomat s
cselekvésmoédomat Atitassik. Hényan vannak,
akik fennen hirdetik keresztény mivoltukat, de
irodalomban, mfivészetben, sét divatban fel-
fogasuk pogany.

Aztin megalkusznak a vilaggal és a téves
hitiiekkel. Kénnyen feladnak hitelveket, ame-
lyekkel féldi érdekeiket kiegyeztetni nem tud-
jak vagy nem akarjak. Reggel talan még al-
doznak s este pedig a szinhdzak szemérmetlen
eldadasain kacagnak... Majd ha seregszemlét
tart az Ur Jézus masodik eljévetelekor, vajjon
ezekben is a sajatjaira ismer-e? ,,Nem mindaz,
aki mondja: Uram! Uram| megyen be a meny-
nyek orszagiba, hanem aki Atyadm akaratat cse-
lekszi, ki mennyekben vagyon, az megyen be a
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mennyek orszigaba.™ Mily j6 okom van tehat
kérni a Szentlélektdl az erdsség kegyelmét!

2. A SZENTLELEK MEGEROSITETTE
ISTVANT A HOSI SIERETETRE

Nagy szeretet kellett ahhoz, hogy Istvin, a
tehetséges és szép ifja életét egészen az evan-
géliumnak és a hiveknek szentelje abban az
iddben, amikor az egyet jelentett a vértani-
saggal.

Hési dolog a vilagot fiatalkorban elhagyni,
miel6tt annak &dromeit megizleltiik volna. A
vilag fiai ezt Oriiltségnek és vakmerSségnek
mindsitik.

Hési dolog lemondani a csaladrél, a zard4k-
ban egyediili életre szdnni magat s szent hiva-
tisnak, mind a betegapolas vagy nevelés, élni.
Nem kevésbbé hési dolog a vilig forgatagaban
s ezernyi veszélye kozt ontudatos s dnkéntes
szlizi életet folytatni. Minderre nem test és vér,
nem a természet adja a tanicsot, hanem az,
aki egyittal az erdt is kozli: ez a Szentlélek.

O takasztja sziviinkbl mint forrasbél azt
a meleg érzést és energiat: Szeretlek téged,
édes Istenem, ,teljes szivembdl és teljes lel-
kemb6] és minden erdmbél és egész elmémbsl’.*

Ennek a szeretetnek, amely oly erds, mint
a halal,’ s amely minden viharral dacol,’® a
Szentlélek az adomanyozéja. Mindjart kérem
is téle. ,

Ugyanennek a szeretetnek mas megnyilat-
kozésa a felebardti szeretet, kiilondsen szegé-
nyek, dzvegyek, arvik gondozisa. Ez volt Ist-
vénnak is mint diakénnak az 8segyhéazban
egyik féhivatasa,
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De a keresztény istenszeretetnek legcsodd-
latosabb alakja az ellenségszeretet, Oly nagy-
szerii, szép és nemes dolog ez, hogy az ékor
meg sem értette. A Szentlélek napja azonban
Krisztus libnyomédn ezt a csodavirdgot ki-
fakasztja. Szent Istvan, mikor a kévek ra-
ziudulnak, Krisztusnak, az & forrén szeretett
Mesterének szerelmébél, példija szerint, sét
az & tulajdon szavaival ellenségeiért imadko-
zik. Ez tobb, mint ami a természettsl telik.
Ehhez a Szentlélek adja az erét.

3. A SZENTLELEK MEGEROSITI
ISTVANT A HOSI HALALRA

Nem mindenkinek jut a vértanthalal dicsé-
sége, de meghalnia mindenkinek kell, és sok-
szor bizony olyan halidlnemmel, amely verse-
nyez a vértanasaggal. A szent halal tébb,
mint amit a gyenge emberi erdktdl elvarni és
kivanni lehet. De megadja a Szentlélek ezt a
driga ajandékot minden jambor keresztény-
nek. Sokszor igazan tiszteletremélté lelki erd-
vel néznek férfiak, nék, sét gyermekek a kinos
operaciok elé és a halalnak szemébe. A Szent-
lélek erdsiti dket. Mit tegyiink tehat mi is a
szenvedésben, iildoztetésben? Amit Szent Ist-
van vértana tett: , Foltekintett az égre és lata
az Isten dicséségét és Jézust az Istennek jobbja
felsl allani.® Mi is latjuk ugyanazt hittel,
lelki szemmel. ..

Mikor pedig a halal mar kinyujtotta rea
kezét, Jézusnak ajanlotta egyetlenét, legdra-
gabbjat, halhatatlan lelkét. Ez a mi program-
munk is, és nem féliink semmitdl. Milyen szé-
pen nyilatkozott meg ez a lelki eré a jambor
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tiroli vendéglosben, Hofer Andrasban, aki 1818-
ban februar 20-dn néhany éraval haldla elétt
igy ir: ,,A halal oly konnyiinek latszik el6t-
tem, hogy mégcsak a szemem sem nedvesedik
meg téle. Hiszen Isten akarata, hogy Mantua-
ban a mulandékat az orokkévalokkal cserél-
jem fel. Isten veled, te hitvany vilag! 11 o6ra-
kor a Szentek segitségével Istenhez utazom.”

Isten egykor Ferreri Szent Vincének” ki-
jelentette, hogy ,,az utolsé idékben nagy kegye-
lemmel és buzgalommal teli lelkeket timaszt,
akik hatalmas ellenséggel a csatit felvenni
tudjak. De gyéznek majd, és ezzel sok dicsd-
séget szereznek Istennek...”

Vajjon nem jéttek-e el mar ezek a nehéz
idék? Hol vannak azonban a batrak, akikre
a sok gyenge feltekinthet? Isten adja, hogy
én is egy legyek azok kdziil. Félek a sebek-
t61? Szent Istvanrol az Egyhaz az 8 gyonyérii
liturgiajaban azt allitja: ,,A hegyipatak kévei
neki édesek valanak, 6t kovetik az igaz lelkek
valamennyien.”" Mintha azt mondana, majd
szdmunkra is a Szentlélek megédesiti a kino-
kat. Tébb vértand tett ily értelemben hasonlé
tantisdgot magarél. Isten inkabb csak a batorsa-
got és elhatarozast akarja latni s a kinokat
a szenvedd vértanu erejéhez mérsékli.

Meg aztin mi is nézziink az égre! Micsoda
ébredés a révid halaltusa utan] Az ellenség
zsivaja helyett az angyalok és Szentek gratu-
lacioja! A téré-z:z6, szérnyli kdvekbd! pedig
ime, mi lett? Megmondja a Zsoltaros: ,Eléje
siettél (Uram) boldogité 4dldassal, fejére drdga-
k8bél koronat helyeztél."™

O, boldog kovek, amelyek ily koronava
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formalédtak, 6 boldog munka és szenvedés,
amelynek oly mélységes 8rém, boldogsag az
6rok vége.

wBar halnék meg én is az igazak halalé-
val, s olyan lenne végem, mint amilyen az
oveék!"

Beszélgetés a Szentlélekkel, kérve téle, hogy
hési Kedveltjének, Szent Istvin vértantnak
példajara és érdemei 4ltal engem is erdsitsen
meg a tokéletes életben, a szeretetben és a
szent halalban.

' Ap. csel. 6. 8—15; 7, 51—60. — * Ap. csel.
6, 15. — ® Brev. Rém. dec. 13. — * Mt. 10, 32. 33.
—°® Mt . 7,21. —* V.5 Lk 10,27. — " V. 5. Ene-
kek Encke 7, 6. — ° V. 6. Rém,. 8, 35. — ° Ap.
csel. 7, 55. — “ t 1419. — ™ Off. S. Steph. —
™ 20. zsolt. 4. — ® Num. 23, 10.
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PUNKOSD NYOLCADA PENTEK

Ly
PAL APOSTOL MEGTERESE

(Ez az elmélkedés a feltamadott Jézus
utolsé megjelenését targyalja, amelyrs! a Szent-
iras megemlékezik. Mégis itt adjuk, mert a
jelenet a mennybemenetel és Szentlélek el-
kiildése utin jatszodott le, és a ,,Creator
Spiritus”-nak, a ,Teremté Lélek”-nek leg-
nagyobb mestermiive, remeke.)

Elsé elogyakorlat. A Szentirds szévege. ,,Saul
(ugyanaz, aki Istvdn kivégeztetésénél szerepelt)
még egyre fenyegetdzést és oldoklést lihegett az
Ur tanitvanyai ellen. Elméne tehit a fépaphoz és
levelet kére téle Damaszkuszba a zsinagogakhoz,
hogy ha talal férfiakat és asszonyokat, akik ezt
az utat koévetik (keresztények), elhozhassa meg-
kotozve Jeruzsidlembe., Amidén azonban ment az
uton, torténék, hogy Damaszkuszhoz kdzeledett s
hirtelen fényesség ragyoga 6t koril az égbdl. Le-
es¢k a foldre s sz6zatot halla, mely azt mondad
neki: Saul, Saul, miért iildézesz engem? O szo-
lott: Ki vagy, Uram? Az meg: En vagyok Jézus,
akit te iild6zesz. Nehéz neked az dsztoke ellen
rugdalédznod. Mire remegve és dmulva kérdé:
Uram, mit akarsz, hogy cselekedjem? Az Ur vala-
szold neki: Kelj fel és menj be a varosba, ott
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megmondjik majd neked, mit kell cselekedned...
Saul pedig félkele a f6ldrél, de middn felnyitd
szemét, semmit sem lita, Ugy vezették be kezénél
fogva Damaszkuszba. S ott vala hirom napig, nem
latvdn és sem nem evett, sem nem ivott."

Az Ur Ananids nevi tanitvdnyt kiildi hozzi,
aki eleinte ijedezik, hogy az Egyhiz legnagyobb
ellenségével kell érintkezésbe lépnie. Az Ur azon-
ban bétoritja: ,,Csak menj, mert kivdlasztott edé-
nyem 6 nekem, hogy hordozza nevemet a poga-
nyok, a kirdlyok és Izrael fiai el6tt. En ugyanis
megmutatom neki, mennyit kell szenvednie az én
nevemért. Erre Ananids elindult, beméne a hazba
8 red téve kezeit, monda: Saul testvér, az Ur
Jézus kiildétt engem, ki megjelent neked az dutonm,
melyen j5ttél, hogy liss és beteljél Szentlélekkel.
Erre tiistént halpikkelyfélék hullottak le szemeirdl
s visszanyerte szemevildgat, mire félkelt és meg-
keresztelkedett... és legottan hirdeti vala a
zsinagogikban Jézust, hogy & az Istennek Fia.™

Miésodik elégyakorlat. A helyszin és jelenet
eleven elgondoldsa a leirt szentirdsi jelenet alap-
jén. A f6hést az els6 szdzad végérsl, vagy a
masodik szdzad elejérdl szdrmaz6 apokrif irat® igy
festi le: Onesiphorus nevi keresztény feleségével
és gyermekeivel varja Palt Iconium eldtt a Listraba
vezet8 Kiraly-iuton, hogy magidhoz vendégnek meg-
hivja, Csak masoktol tudta Pél ismertetd jeleit,
mert személyesen sohasem taldlkozott vele. Es
latta Palt jnni, kistermetd ember kopasz fejjel
és nemes testtartdssal, dsszendtt szemoldékkel és
kissé elérenyiilé orral, telve bardtsdgossidggal. Néha
ugyanis embernek litszott, de aztin megint olyan
volt dbrizata, mint az angyalé".*

Harmadik elégyakorlat. Kérem a Szentlelket,
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hogy teremtse Gjra az én lelkemet is, mint Saul
lelkével tette, s gyullasszon engem is az Ur Jézus
langolo szeretetére.

1.°KI YOLT SAUL?

Az Iras jobban nem jellemezhetné ezt a
fiatalembert, aki Istvan megkévez8inek ruhait
6rzé és igy valamennyidk biinének részese, mint
mikor azt mondja réla: ,,Saul még egyre fenye-
getozést és Oldoklést lihegett az Ur tanitva-
nyai ellen.'” Ezzel az 6 rombold, pusztito jel-
leme mennyire ki van fejezve! Tiizes, kolerikus
vérmérséklet, mindenben egész ember. Most
ildézi az Egyhazat, éspedig a végletekig. Ebben
magat senki altal feliilmilatni nem engedi.
wKéaromlo, iild6z6 és gyalazkodd voltam®,” —
vallja 8nmagarél. A zsinagoga nem talalhatott
volna alkalmasabb, 8nkéntes zsandart, aki kész
még az asszonyt, gyermeket is rabldncra fGzni,
ha megtudja réla, hogy Krisztus hive. Most is
éppen abban jar, hogy a vidéken, nevezetesen
Damaszkuszban is hajtévadaszatot tartson a
keresztényekre. Nem is gondolja, hogy koz-
ben mésvalaki tart 8re4 hajtévadaszatot.. .,
éspedig ,nem a sanyargatds, hanem a béke
gondolataival”.! A Szentlélek Jézus legnagyobb
ellenségét az 6 szeretetkohéjaban a legnagyobb
szentté akarja formalni. Meg akarja ezzel
mutatni, hogy a kegyelem mindenre képes.
Erre Saulnil jobb alanyt alig valaszthatott
volna, S hogy ily nemes vadat ejtsen el, nem
kell egyéb, mint jolcélzott nyil az aldozat
szivébe.

De kisérjiik csak figyelemmel a feliilmal-
hatatlanul szép jelenetet.
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o Torténék, hogy Damaszkuszhoz kozele-
dett.”

Tehat mar majdnem ott van, mar majdnem
eléri és megvaldsitja galdd céljat... Jézus
engedi, még van elég ideje... az 6 ideje még
nem érkezett el...

Ime, Isten elégséges idot enged jonak, rossz-
nak egyarant. Hagyja, hogy Saul méir szinte
kivesse a hurkot gyermekei nyakara, s igy fel-
tegye gonosztetteinek koronajat.

A kegyelem erre hirtelen, mint a sas, le-
csap a széditd magasbol, , Hirtelen fényesség
ragyoga 6t kériil az égb6l."”” Aranyszaji Szent
Jéanos szerint ez a fény nemcsak a kiilsé érzé-
kekre, hanem a belskre is hatott.

Ezek utin nincs mar egyébre sziikség, mint
révidke parbeszédre, s a kegyelem remekmiive
be van fejezve. , Az iild6z8b8l apostol, a far-
kasbél bariny, a juhbdl pasztor lesz.”"

wSaul, Saul, miért {ildézesz engem?" —
kérdi az Ur. Ime, Jézus mennyire azonositja
magit Egyhazaval ... Egyhazvédelem — Krisz-
tusvédelem, Egyhaz-tamadas — Krisztus-
tamad4s. .. :

+Ki vagy, Uram?"” — kérdi Saul.

+En vagyok Jézus, akit te iilddzesz.”

Mind egy bemutatkozas! En és te. En Jézus,
aki érted is szenvedtem és téged is szeretlek,
s te vagy az a férfi, aki ennek ellenére gyii-
16lsz és {ildézesz engem ... En és te...

Ez a bemutatkozas megtérténik minden
szentaldozaskor . .. és majd végbemegy a kiilén-
és vilagitéletkor... En és te...

Es még hozzaftizi az Ur: ,Nehéz neked az
osztoke ellen rugdalédznod.” A régi keleti
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szant6vet6k hegyes rudat alkalmaztak az iga-
voné 4llat 1abszdrshoz, hogy sietésre nogassak.
Ha az allat a kellemetlen érzés ellen rugda-
16zott, csak annal nagyobb fijdalmat okozott
magénak, A kegyelem sem hagy a léleknek
békét, akit kivalasztott. . . Izgatja, szinte iildézi,
mig céljat vele el nem éri,

Talin nem artana itt egy kissé lélekben
megpihenni és megfontolni, hogyan iildéz&tt
engem is az Ur a damaszkuszi Gton, vagyis
a szenvedély, a romlas utjan. Talan ,rajtam is
meg akarta mutatni, mennyit kell majd szen-
vednem az 6 nevéért”.” Meg is mutatta... de
hiszen éppen azért kell és akarok is most neki
szivbdl, 1élekbsl halat adni... Ha pedig most
is kér valamit t6lem a kegyelem, ne rugdalédz-
zam az &sztoke eldl. Az 6 szerelme eldl el-
menekiilndm tdgysem lehet... vagy ha igen,
magam banom meg,

2. Ml YALOTT SAULBOL!Y

Saul ,remegve és amulva kérdi: Uram, mit
akarsz, hogy cselekedjem?”*”

Ime, mint a nyarfalevél, reszket és remeg
a gégos torvénytudo. Miért? Mert megérintette
az Orbokkévald, s szoba allott vele, az iildéz6-
vel, az iildézott Jézus.

wAmul" Csodélja és nem tudja megérteni,
hogyan jut 6 ehhez a kegyhez, szereneséhez,
hogy hozza az Ur leereszkedjék. Egészen meg-
semmisiilve érzi magat.

wAz égi vildgossag egyetlen sugara —
mondja Szent Teréz — mélyebben megalaz
benniinket Isten el6tt, mint barmely mas mo-
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tivuma az alazatossignak, amelyet mi magunk
allftunk sajat lelki szemiink elé.” Ebben a
feliilr8] 6z6nl6 fényben az ember hirtelen
meglitja Istennek végtelen fenségét, tisztasa-
gat, szentségét, ezzel szemben a sajat mérhe-
tetlen hitvanysagat s nyomorasigat. Azért
mondja oly talaléan Szent Agoston: ,,Domine
noverim Te, noverim me!” ,Uram, bir meg-
ismernélek Téged, akkor magamat is megismer-
ném!"

Nem kell egyéb, mint Istent s magunkat
valamiképen 6sszemérni, hogy megsejtsiik a
Prefacié gyonydrii szavait: , Folségedet dicse-
rik az angyalok, imadjak az urasigok, rettegik
a hatalmassagok.”

A megtérésnek elsé szava: ,Uram, mit
akarsz, hogy cselekedjem?*" Erélyes sz6, a
teljes odaadasnak, meghodolasnak szava, Uram,
feltétleniil rendelkezhetel velem! Lehetne-e a
Teremtével szemben bolcsebb és igazsagosabb
allaspont? Viszont mily oktalan dolog, ha
valaki magat Istennel csak sziintelen kiszolgal-
tatni akarja, feltételeket szab és kovetel! Mi-
kor kérdem meg mar egyszer én is komoly
elhatarozottsaggal: Uram, mit akarsz, hogy
cselekedjem?

Az Ur rendesen nem megy veliink targya-
lasokba, a részletkérdéseket illetdleg a lelki-
vezetohodz utasit, Orok katolikus gondolat, hogy
Isten a lelkeket kozvetleniil mas lélek altal
vezeti. ,,Aki titeket hallgat, engem hallgat.”"”

Egyelére ez a teendd, hogy felkelvén, men;j
a varosba, s ,ott megmondjdk majd neked,
mit kell cselekedned’.” , Kelj tehat fel!” Miné

315



sz6, milyen mélységes jelentdségiil Kelj fel a
hal4l 4lmébél, a f6ld porabél!

Erre kézenfogva bevezetik Sault Damasz-
kuszba, valami ismerSsének, Jddasnak az
Egyenes-utciban levé hazaba, s ott harom
napon 4t mést sem tesz, mint imadkozik és bdj-
tél. Miné csoddlatos vilagossigok gyulladhat-
tak ki a leendd vilagapostol lelkében eme
haromnapos lelkigyakorlat alatt! Ebbal a lelki-
gyakorlatbél Saul mar gy j6 el6, mint a ,,Nem-
zetek Apostola” ...

Az Egyhaz ezt az aldott, szerencsés napot,
Saul megtérésének napjat évenkint januar 25-én
gyonyorii liturgidval, szentmisével és zsolozs-
méval iinnepli.

Megragadja figyelmiinket mindjart a gys-
nydérd mise-oricio. ,Isten, ki az egész vildgot
tanitottad Szent P4l prédikaciéja altal, add,
kériink, hogy akik ma megtérését iinnepeljiik,
példaja szerint hozzad iranyitsuk lépteinket!”

~Isten, aki... tanitottad.” Tehat Isten min-
denben a minden. O tanit, térit, iidvozit, 6veé
a nagy mii, 8vé a dics6ség. Mi csak tébbe-
kevésbbé alkalmas eszkézok vagyunk az 6
kezében.

wAz egész vildgot tanitottad Szent Pal pré-
dikacioja 4altal” ...

Micsoda dicshimnusz ez Pal langbuzgal-
maéra!

O csakugyan magiéva tette az Ur Jézus
gondolatat: ,Elmenvén az egész vildgra, hir-
dessétek az Evangéliumot!"" Neki csakugyan
kicsi volt az egész foldkerekség, amelyet at-
meg atszeldelt azokban az idékben, 7—8 ezer
kilométer utat megjarva. De még akkor sem
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sziint meg Jézust hirdetni, akit annyira szeret,
amikor 67-ben feje a hoéhérpallos csapésara
porba hullott.

Folytatja fenséges tanitasat a vilag végéig
14 fenséges levelében, amelyek mint aldasos,
termékenyits eséfelhd lebegnek 4llandéan az
emberiség, a keresztény teologia egén. Szel-
leme pedig, mint a csillag, ragyog napkelettsl
napnyugatig.

Beszélgetés az Urral. Az ima masik felében
most mar vegyiik 4t mi a szét, kérve az Urat,
hogy Szent Pal példija ihlessen, kézbenjarisa
segitsen benniinket, hogy apostoli utakon vég-
célunkat elérjiik.

' Ap. csel. 9, 1—9. — ? Ap, csel. 9, 15—20. —
® Acta Pauli et Theclae. — * V. 6. Dr. T6th: Szent
Pil ap. miik. 581. 1. — ® Ap. csel. 9, 1. — ° | Tim.
1,13. — " V. 6. Jer. 29, 11, — ® Ap. csel. 9, 3. —
® Ap. csel. 9, 3. — ' Szent Agoston. — ' Ap. csel.
9, 5, — * Ap. csel. 9, 16. — ® Ap. csel. 9, 6. —
“ Ap. csel. 9, 6,— * Lk. 10, 16. — ™ Ap. ceel.
9, 7. — " Mk. 16, 15.

317



PUNKOSD NYOLCADA SZOMBAT

Lvi

ISTEN SZERETETE KIARADT SZIVUNKBEN A
SZENTLELEK ALTAL™

Eldgyakorlatok, mint piinkdésd vasarnapjan.

Tegyiik megfontolas tirgyava ebben az el-
mélkedésben, amely a hiasvéti idészakban az
utolsé, annak az istenszeretetnek tulajdonsa-
gait, amely Szent Pal igéje szerint kidrad a
megigazult ember lelkében. Nem a mi szerete-
tiinkrél van itt sz6 Isten irdmt, hanem az &vé-
rél irAntunk. Ez a szeretet nem azonos a Szent-
lélekkel, hanem az 8 kegyelmes jelenlétének
gytimoélcse. Ennek a szeretetnek végtelenségeit
sejteti meg veliink az Apostol, mikor igy fir
arrol: ,,Adja meg nektek (Isten) dicséségének
gazdagsaga szerint, hogy meger6sédjetek bensd
emberré az & lelke 4ltal..., hogy szeretetben
meggydkerezve és megalapozva legyetek, s fel
tudjatok fogni az &sszes szentekkel egyiitt, mi
a szélesség és a hossziisdg, a magassdg és a
mélység, és megismerhessétek Krisztusnak sze-
retetét is, mely meghaladja a megismerést.””
Vegyiik most mar sorra az istenszeretetnek
négy kiterjedését, amelyrél a Szentlélektsl ih-
letett Apostol megemlékezik.
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1. AZ ISTENI SZERETET MELYSEGE

Az isteni szeretet mélyséde hozzank valé
viszonydban gy mutatkozik, hogy hozzink
leereszkedik. Hogy errdl csak némi sejtelmiink
is legyen, tudnunk kellene, ki az az Isten s
mily végteleniil felettiink all. Ki az Isten és
ki vagyok én? Isten az, aki van. ,En vagyok
az, Aki wvagyok” vagyis aki sziikségképen
vagyok, mint minden mAas létnek 8si forrisa.
Es minthogy Isten nem ilyen vagy olyan lét,
ez vagy az a 1ét, hanem maga a lét, azért
nincs is benne a létnek, vagyis a tokéletes-
ségnek semmi hatéira, korlitja. O tehat sziik-
ségképen végteleniil tokéletes.

O mindeniitt jelen lévs, mindent betéltd.

Mi vagyok én hozzi?

+Hova mehetnék lelked elél, hova menekiil-
hetnék szined el61? Ha felszallok az égbe, te
ott vagy, ha leszillok az alviligba, te jelen
vagy."* Azutdn ki oly bélcs és tudds, mint 62
nMessziré]l érted gondolataimat, szemmel tar-
tod jardsomat és nyugvisomat, elére meglatod
minden utamat, még nincs is sz6 nyelvemen,
és te, Uram, maris érted egészen.'”

Mindent tudsz, Uram, ami volt, van és lesz
s ami lehetett volna vagy lehetne.

Mit tudok én hozzad képest?

Az emberi tudas olyan, mint a golyd, amely
az ismeretlen dolgok o6cednjan diszik. Minél
nagyobb a golyé, annal nagyobb feliileten érint-
kezik az ismeretlenekkel.

Igy sorra vehetném a szépséget, jésdgot is.
O mindig régi és mindig 4j szépség, de késén
szerettelek meg téged!

Es fme, ez a végtelen tokéletesség leszdll
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az én tokéletlenségemig, a mindentudis az én
tudatlansigomig, a békezliség az én halatlan-
sadgomig, a szeretet az én hidegségemig. Nem
farad ki kegyelmeinek felkinalisiban annyi
visszautasittatds utdn sem, s6t még — ez igazin
csodalatos — nem riasztja vissza a bocsa-
natos biin sem, 6t, a végteleniil tisztat és
szentet.

Nézzem csak a szivemet! Mennyi benne
naponkint a felburjanzo hitasag, szeretetlenség,
kétsziniiség, amelyet 6 kiilondsen gyalol. Ma-
rad és tlir bennem a Szentlélek és jelenlétét,
ajandékait nem vonja vissza, legfeljebb azok-
nak vigaszos oldalat, hatisat nem érezteti, O
mekkora jésag, mily mérhetetlen leereszkedés!
Csak a halalos bin kényszeriti tavozasra. O
mi is az a biin, amely Istennek minden josigat,
édességét méreggé tudja atvaltoztatni...

2. AZ ISTENI SZERETET MAGASSAGA

Némiképen megsejtem ezt, ha arra gondo-
lok, hogy mily magasra tudja a Szentlélek a
lelket emelni. Van-e mélységesebb és irtézato-
sabb 6rvény a binds allapotnal? Es ime, Isten
amint visszaadja a binbdnénak a kegyelmet,
azt egyben belathatatlan magasba is emeli.
Megteszi a malasztos lelket sajat rokoniva,
részesitve azt a sajat isteni természetében.'

Minden teremtett nagysdg, magassédg, rang
ehhez képest elenyészé, Ezutan mar csak Isten
maga kdvetkezik. A kegyelem a lelket és min-
den jocselekedetét oly értékessé teszi, hogy
azt Isten massal, mint 6nmagaval nem is jutal-
mazhatja. Aztan a kegyelem oly széppé teszi
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a lelket, hogy bar Isten szabadon teremtette
azt, de most mar kénytelen szeretni, éspedig
azzal a szeretettel, amellyel 8nmagat szereti.
Bar Isten gydloli ellenségét, a démont, de ha
neki a kegyelmet visszaadnd, ezzel egyben
minden Ordkre feledve volna, és végteleniil
szeretné azt. Szent Vazul szépen mondja:
Minden igaz egy-egy Isten, amennyiben az 6
forrdsdhoz, tipusdhoz hasonlé.

Lelkem! Istennek szive szamodra térva.
Mély és magas! Foglalj benne helyet, éspedig
minél magasabb helyet...

9. AZ ISTENI SZERETET SZELESSEGE

"Erre ravilagit az a tény, hogy ,Isten sze-
reti mindazt, ami van, mert ha gydlslt volna
barmit is, meg sem alkotta volna"'

Az 6 szive oly nagy, hogy még millié vilag-
nak is volna helye benne. De masrészt éppen
mert végtelen, minden teremtményét gy sze-
reti és annyi gondot fordit valamennyire,
mintha az egyetlen volna. Az Atya tudta, bele-
egyezése nélkiil egyetlen madirka sem hull le
a foéldre.’

Innen van, hogy mindenkit komolyan és
oszintén akar iidvéziteni.,”

Mindenkinek adja egy Fiat, s vele mindent,
mindent, mindent..."

A Fia is felkindlja magat mindenkinek,
mindenpap . .. s a Szentlélek betdlti széles sze-
retetével az Isten egész hazéit. Mint az Iras
mondja;: ,kidrad”.”

Elég, tal elég nagy, hogy az én szivemet is
betdltse, hogy az széles e vilagon mAst méar
ne keressen, ne szeressen...
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4. AZ ISTENI SZERETET HOSSZUSAGA

- Ha Isten 6rokkévalé életének csak egy pil-
lanatat szentelné arra, hogy engem szeressen,
ream gondoljon, 6 mily kitiintetés volna ezl

Amde miéta Isten az Isten, vagyis 6roktsl
fogva, nem volt egy pillanat, amikor ne gon-
dolt volna vagy ne gondolna ream és igy lesz
ez 6rokre... ,,Orék szeretettel szeretlek téged,
azért kényériiletességemben magamhoz vonta-
lak téged.”™ :

Az emberi baratsignak rendesen hirom
gyengéje van. Késén kezdddik, kénnyen valto-
zik, hamar elenyészik. Nem ilyen Istennek
bariti szeretete mihozziank. Nem is tudtuk
volna 6t szeretetben megeldzni.- Ez mar az 6
kivaltsdga, hogy elobb szeretett mindenkit.
Aztan szakadatlanul szeret, mert benne minden
¢és igy a szeretet is valtozatlan. O ném szeszély-
b8l vagy szenvedélybédl szeret, ahogy mi szok-
tunk, hanem j6saghbo6l és bolcseségbdl, ami &
maga. O végiil jobarat, akinek szeretetét még
a halal sem halvanyitja, s6t fellangoltatja, mint
a szél a hamu alatt lappangé szikrat.

Ha mindezt igazaban megfontolom, akkor
be kell vallanom, hogy Isten szeretete a leg-
mélységesebb titok, amellyel dntudatra ébredt
lélek valaha talalkozott. Olyan titok, amely
minden mis titoknak sziikségképen alapja s
magyaridzata, El kell fogadnom, mert nélkiile
semmit, még maginak Istennek 1étét sem értem,
annil kevésbbé talalom a sajat létem okat,
magyarazatat,

Meghodolok tehat dnként e nagy titok el8tt
»és mi megismertiik, és hittiink a szeretetben,
mellyel Isten irantunk viseltetik”."
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a) Ennek a szeretetnek, ha tokéletes, jo-
akarénak kell lenni. Kivanjunk jét Istennek!
Uram, mit nyersz te a mi jékivanatainkkal?
Bizonnyal semmit. Es mégis nagy irgalmadban
gy szamitod, mintha a kivant jét t8liink valé-
ban vennéd. Kivanjunk tehat Istennek 6romet,
boldogsagot, dicsdséget. ,,Szenteltessék meg a
Te neved.”” Isten az ilyen jokivansigoknak
annyira 6riil, hogy kész értiilk megbocsatani
minden botlasunkat.

b) A szeretet aztin jétevé legyen. Isten
ugyanis annyira leereszkedik hozzink, hogy
hajlandé téliink jét elfogadni. ,Bizony mon-
dom nektek, amit egynek a legkisebb atyamfiai
koziil cselekedtetek, nekem cselekedtétek.""
Gondoljunk az Ur Jézus szikilkédd tagijaira,
a szegényekre, a missziokra, a megholt hi-
vekre...

c) A szeretet fbleg az dldozatokban éli
magat . .. Istenem, a vildg fiai sokszor mit nem
aldoznak egyméasért vagy eszmékért, amind pl.
a jog, szabadsag. Es Isten nem érdemelne meg
edy és méas 4ldozatot?

d) A szeretet aztan egyesiilésre vagyik.
»Hiszen mim vagyon az égben, és miben lel-
ném a f6ldén kedvemet kiviiled? Erje bir tes-
temet, szivemet enyészet, szivem Istene s osz-
tilyrészem minddrékké az Isten.”” Mit is
szeressek én mar egyebet Istenen kiviil? Hiszen
j6l mondja Szent Agoston, ,ha f5ldi dolgokat
szeretsz, 161di vagy, ha testi dolgokat, hat test
vagy, ha pedig Istent szereted, akkor isteni
vagy”. Mert mindenki olyan lesz, mint akit
vagy amit szeret.

A gonoszlélek azt igérte egykor az 6s-
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szlill8knek, ha esznek a tiltott farél, olyanok
lesznek, mint az Isten.” Az isteni parancs meg-
szegése haldlos seb a szeretetben. Hogyan is
tudott volna tehat istenhasonlésagot szerezni?
De igen: ,Izleljétek meg és lassatok, milyen
édes az Ur.” Az ember a szeretet altal izlel.
Az istenizlelésnek remeke a szentaldozas. Mos-
tantél fogva nem sziiném meg a szeretet és
szentdldozas altal izlelni az Urat, hogy igy az
istenhasonlésigra s a legbensdbb egyesiilésre
vele eljussak.

Beszélgetés az Urral, kérem is ezt a min-
dennél nagyobb és minden egyebet magiban
foglalo kegyelmet. Kérem hozzd a Szép Szere-
tet Anyjanak kézbenjird segitségét.

A.M.D.G.!

' Rém, 5, 5. — ? Ef. 3, 16—19. — * Exod. 3, 14.
— *138. zsolt. 7—8. — ° 138, zsolt. 3—5. —
' Szent Agoston. — ' V. 5. [T Pét. 1, 4. — "'V, 6.
Boles, 11, 25. — " V. 6. Mt. 10, 29. — * I Tim.
2,4 — " Rém. 8, 32. — “ Rém. 5, 5. — * Jer.
31,3, — *1 Jn. 4, 16. — * Mt, 6, 9. — ™ Mt.
25, 40. — ¥ 72. zsolt. 25, 26, — * V. . Gen. 3, 5.
— ™ 33, zsolt. 9.
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