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ELOLJAROBAN

A fatimai események torténeti leirasaval
ebben a konyvben részletesebben nem fog-
lalkozunk. Feltételezziik, hogy a Sziizanya
jelenéseird] és a Fatimaban tortént csodakrol
valamennyi olvasénk hallott mar.

Jelenései soran a fatimai Sziiz hdrmas uze-
netet hozott a vildgnak. Napjaink szdmialan
megprébaltatdsa kozt nincs vigasztalébb,
mint ezeket az anyai szavakat hallgatni.
Méltan mondhatjuk a fatimai jelenésekkel
kapcsolatban is a Lourdes-i Szliz zsolozsmé&ja-
nak szavait: ,,A mennyek dicséséges Kiralyné
asszonya megjelent a fo6ldon, az idvosség
igéit és a béke zalogat hozta el népének:
Gloriosa coeli Regina in lerris apparuit; po-
pulo suo verba salulis et pignora pacis atlu-
litr”

Héarmas iizenetet kildott a vilagnak a fati-
mai Szlz: el6sz6r, hogy hagyjon fel a binnel
és tartson biinbanatot; mdsodszor, hogy na-
ponta imadkozza a rézsafizért; harmadszor,
hogy ajtatosan tiszielje az 6 szeplételen Szi-
vét, kilonosen a hoénap els6 szombatjanak
megiinneplésével.



A. Magni jelen munkaja, amelyet kissé
atdolgoztunk, elsésorban azt a gyakorlati célt -
szolgalja, hogy valamennyien mélté valaszt
tudjunk adni a Sziizanya mennyei lUzenetére.
Hogy a felesleges ismétléseket elkeriiljiik, a
harmas tizenetet a fatimai Sziz legfébb ki-
vansaga koré csoportositjuk, vagyis az O
szepl6telen Szivének kultusza koré. A kinyi-
latkoztatasoknak errél a sarkalatos kérdésé-
rél Lucianak legutébbi irdsai adnak bévebb
felvilagositast. Mint tudjuk, a harom kiva-
lasztott gyermek koziil, akiknek a Szent Sz(iz
megjelent, ma mar egyediil Lucia él. Az &
hivatdsa a mennyei izenetet a vilaggal ko-
zoIni.

Mint ezekbél a feljegyzésekbdl kitinik,
mar az 1916-os elékészitd jelenések alkalma-
val a ,béke angyala” Jézus és Maria szent
Szivérdl szélott, akiknek irgalma révidesen
meg fog nyilvanulni a harom kis 1até6-gyermek
életében.

A fatimai Sziz mar az 1917-es elsé jelené-
sektol kezdve azt kivanta, hogy tegyék jova
mindazokat a karomlasokat és sértéseket,
amelyekkel az emberek az O szeplételen Szi-
vét illették.

1917 junius 13-d4n, a masodik jelenés alkal-
maval, igy szololt Lucidhoz: ,,Ami téged illet,
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neked még hosszabb ideig a f6ldon kell ma-
radnod. Jézus eszkozil akar téged felhasz-
nalni, hogy altalad megismerjenek és szeres-
senek engem. Azt akarja, hogy az egész fold-
kerekségen elterjedjen az én szepléstelen Szi-
vem tisztelete. Az 6rok Udvosséget igérem
mindazoknak, akik ezt az ajlatossagot gyako-
roljak. Lelkiiket az Uristen egész kiil6nés mo-
don szeretni fogja, mert viragokat lat majd
benniik, amelyeket én helyezek az O meny-
nyei tréonusa elé.” Mikor pedig Lucia elszo-
morodott arra a gandolatra, hogy neki egye-
diil kell itt maradnia a f6ldon két kis tarsanak
halala utan, a Boldogsagos Sziiz igy szélolt
hozza: En téged sohasem hagylak el, gyer-
mekem. Az én szeplotelen Szivem lesz a te
menedéked, és ez lesz az az ut, amelyen el-
juthatsz Istenhez.”

Kiilonésen azonban a ,falimai titok” ki-
nyilatkoztatasa alkalmaval, a harmadik jele-
nésnél nyilvanul meg egész vilagosan, hogy
Madria szeplételen Szivének tisztelete az a
gondviselésszeri. menedék, amely a vilagot
megmentheti a szornyd csapasoktol.

Miutdn a Szent Sziiz megmutatta a harom
gyermeknek a lelkek pusztulasdnak rettene-
tes latvanyat, igy szoélott hozzdjuk: ,Lattatok
a karhozat helyét, amely annyi binés lélek-
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nek 616k sorsa lesz. Oket akarja az Ur meg-
menteni azdltal, hogy szeplbtelen Szivem
tiszteletét elterjeszti a vildigon! Ha az embe-
rek megteszik azt, amit nektek mondok,
szamtalan veszni indult 1élek megmenekiil és
béke lesz a vilagon. A mostani haborinak ha-
marosan vége lesz. De ha a vildg tovabbra
sem szinik meg sértésekkel illetni az Urat,
nem mulik el sok id6, és egy ujabb, kegyet-
lenebb héabori veszi kezdetét. Ez mar a kovet-
kez6 papa idején bekovetkezik.”

~Amikor ismeretlen [éry ragyog majd fel
egy éjlszakan, tudjdlok meg, hogy ez a nagy
jel, amellyel az Ur hirill adja, hogy a vildgot
a sok biine mialt Gjra megrdzkédtatja a hd-
bortt, az éhség és az lildozések az Egyhdz ¢és
a Szentalya ellen . . .~

..Hogy ezt meg lehessen akaddlyozni, azéri
kérem a vilagtél, hogy ajdnlja fel magdt az
én szeplbtelen Szivemnek és kezdje meg az
engesztelé szentdldozdsokat minden hénap
els6 szombaljdn. — Ha meghallgaljdk kérése-
met, Oroszorszdg meglér és béke lesz a vild-
gon. Ha nem hallgatjdk meg, istentelen pro-
paganda fogja széthinteni a vildgra tévlanait,
hdborukat és egyhdziildozéseket idézve [61.
A jok kozil sokakat gyétérni fognak, a Szent-
atydnak sokat kell szenvednie, 16bb nemzet
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megsemmistil...” It egyre solétebb lesz a
jovo latohatdra, de egy lénysugdr mégiscsak
felragyog a végén: , Végezeliil is az én szep-
l6telen Szivem fog gy6zedelmeskedni!”

Mikor és hogyan kévetkezik be ez a gyo-
zelem ? Ezt ma még a fatimai ,tilok" leple
rejti. Csupan annyit tudunk, hogy a vilag vé-
gil mégis fel fogja magat ajanlani Sziz Maria
szeplGtelen Szivének. Szentséges Atyank 1942
oktéber 31-én mar iinnepélyesen elvégezte a
vilag felajanldsdt. Ezt a felajanlast nekiink
magunknak kell még teljessé tenniink azaltal,
hogy sajatmagunk nevéhen is elvégezziik.
Azt is tudjuk, hogy ennek a felajanlasnak ko-
vetkeztében Oroszorszag meg fog térni a
katolikus hitre, és hogy egyideig békessége
lesz a vilagnak. Portugaliat az a dicséség fogja
érni, hogy 6 lehet drzéje az igaz hitnek.

1917 utdn Ujabb jelenések lorténlek, ame-
lyek kiegészitetlék az el6z6 kinyilatkoztata-
sokat, kiiléonosen abban a tekintetben, hogy
miként kell engesztelni Sziiz Méria szeplbte-
len Szivét és hogy miként kell magunkat neki
felajanlanunk. Emlékeztelilink itt az 1925 de-
cember 10-i jelenésre, amikor a Szilzanya
egyediill Lucianak jelent meg, aki ekkor mar
csak maga volt élethen a harom kis laté ko-
ziil. Megmutatta neki L6visektdl ovezett szent
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Szivét és igy szélt: ,Lasd, leanyom, e tévisek-
tél koriilvett Szivet, amelyet az emberek min-
den pillanatban atdofnek karomlasaikkal és
hédlatlansdgaikkal. Legalabb te torekedjél arra,
hogy megvigasztalj engem. Hirdesd nevemben
a vildgnak, hogy igéretet teszek: ott leszek az
udvosséghez sziikséges kegyelmekkel mind-
azoknak a haldlos agyandl, akik 6t egymas-
utan kovetkez6 hoénap elsé szombatjan meg-
gyoénnak, megaldoznak, elmondjdk a rozsa-
fiizért és egy negyedoraig tarsamul szegdd-
nek, hogy a rézsafiizér titkait elmélkedjék,
azzal a szandékkal, hogy engem megengesz-
teljenek.”

Lucia kézli, hogy 1917 junius 13-an a fati-
mai Szliz a jobbkezében egy szivet mutatott,
melyet mindenfeldl tovisek boritottak. Vala-
mennyien megértették, hogy ez Mdria szepl6-
telen Szive, mely binbanatot és engesztelést
kivan, amiért a vilag bilnei annyi fajdalmat
okoznak neki.

Jacinta, miel6tt 1919-ben a koérhéazba vit-
ték volna, igy szélt Lucidhoz: ,En most mar
nemsokdara az égbe megyek. Te még itt ma-
radsz a f6ldoén, hogy hiriil add az embereknek
az Ur akaratat, aki-azt kivanja, hogy Maria
szepldtelen Szivének tisztelete ellerjedjen a
vilagon. Emlékeztesd a vilagot:
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Az Uristen Mdria szeplStelen Szivén ke-
resztiil adja kegyelmeit mindnydjunknak !

Szliz Mdria szeplotelen Szivén keresztiil
kell kérniink az Isten minden kegyelmét!

Jézus Szivének kivdnsdga, hogy Szliz Mad-
ria szepl6lelen Szivét az Ovével egylitt lisz-
teljék !

Madria szeplételen Szivétdl kell kérniink a
békét, mert ezt az ajandékol 6ra bizta az Ur!

Oly nagyon szeretem Maria szepldtelen
Szivét! Ez a sziv a mi mennyei édesanydnk
szive !

O, bar langra lobbanthatndm valamennyi
ember szivében azt a tiizet, mely bennem ég,
és amely oly forré szeretetre sarkal Jézus és
Maria Szive irdnt!”

A szavaknél is szebben mutattadk meg a
gyermekek cselekedetei, hogy miképen kell
a Szlizanya Szivét szeretni és engesztelni.
A fatimai jelenések 6ta valésagos példaképei
lettek a buzgésdgnak és az engesztelésnek.
Langoldan szerették a szeplételen Szivet, egy-
re csak 6t szdlitgattak, lelkesedéssel beszél-
tek réla és minden erejikkel azon voltak,
hogy megsokszorozzak 4ldozataikat. Ezzel
akartak 6t.megvigasztalni és megengesztelni
azokért a fajdalmakért, amelyeket az emberek
okoztak neki.



Idézziik itt azokat a szavakat, amelyeket
Cerejeira biboros, lisszaboni patriarka mon-
dott 1942-ben, a jelenések 25. évforduléjan.
Mindenekel6tt emlékeztetett arra, hogy Szent-
séges Atyéankat, XII. Pius papat éppen ugyan-
azon a napon és ugyanabban az draban szen-
telték pispokké Romaban, amikor a rozsa-
fiizér Kiralynéje megjelent Fatimaban, vagyis.
1917 majus 13-an. ,Ez a tény a reménységnek
ragyogo latéhatarat nyitja meg eléttink, akik
a véres jelenben éliink. Joggal remélhetjik,
hogy az irgalmassdg Anyjanak, a Boldogsagos
Sziliz szepldtelen Szivének kozben)arasara az
Uristen nagy dolgokat késziil tenni a vilag-
ban... Fatima titkai koziil sok még rejtve
all eléttiink, egy azonban bizonyos: ez a ki-
nyilatkoztatds a jele és a zaloga annak, hogy
a vilag nem fog elpusztulni!” Masutt pedig
igy ir: ,Hissziik, hogy a fatimai jelenések
egy uj korszak kezdetét jelzik, és ez Maria
szeplotelen Szivének korszaka lesz!”

A mondottakat egybefoglalva: a [fatimai
Uzenet olyan eszkozt adott a modern vilag
kezébe, mely lehetévé teszi, hogy szamtalan
veszni indult lélek megmenekiiljén és a béke
helyreélljon. Ez a harmas eszkoz:

A szeplételen Sziv tisztelete,

10



onmagunk felajanlasa e szeplételen Sziv-
nek, és )

az els6 szombalok engesztelé ajtatossaga.

Egi Nagyasszonyunk harmas kérésére
egész szivbdl igennel kell felelniink. Hogy
mikép teljesithetjiik pontosan a kivansagat,
arra szeretnénk e koényvecske lapjain utba-
igazitast nyujtani. Bar adna meg a Szent Sziiz,
hogy szeplételen Szive forro 6hajanak eleget
tudjunk tenni, és ezaltal elharithassuk fejlink
fel6l a fenyeget6 szerencsétlenségeket, ugyan-
akkor pedig elnyerhessiik sajdtmagunk, sze-
retteink, édes hazank és az egész vilag sza-
mara az Istenanya partfogd segitségét.

J. Castelbranco
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ELSO RESZ
VALASZUNK A FATIMAI UZENETRE

I. FEJEZET

GYAKOROLNI FOGJUK ES
MASOKKAL IS MEGISMERTETJUK
MARIA SZEPLOTELEN SZIVENEK

TISZTELETET

Maria szeplételen Szivének kultusza, mely-
hez a fatimai Szliz oly nagy igéreteket fiizott,
nem mai keleti az Egyhazban. Mar a 12. sza-
zadban nyomaira bukkanunk. A 17. szdzadban
Eudes Janos, a koltéi lelkG egyhaztudés kii-
16n kényvet irt ezen a cimen: ,,A legszentebb
Istenanya csodalatos Szive'. O az alapit6ja a
Jézus és Mariarol nevezett szerzetes-tarsulat-
nak”, melynek feladata 4allandositani Maria
szivének tiszteletét.

Ugyanerre az évszazadra esnek az Ala-
coque szent Margitnak tett Jézus Szive-
kinyilatkoztatasok, amelyek természetszeri-
leg hozzajarultak ahhoz, hogy a hivek a Sziiz-
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anya Szive irdnt is mélyebb tiszteletre gerjed-
tek. Ezért van az, hogy Maria Szivének apos-
tolai éppen a leglelkesebb Jézus Szive-tiszte-
16k soraibél keriltek ki.

A 18. szazadban egymasutan alakulnak
olyan szerzeles-tarsulatok, amelyek Maria
szepl6telen Szivének szentelik magukat. Elsé
ebben a sorban a ,Maria szent Szive leanyai-
nak tarsasaga’, amelyet még a francia forra-
dalom ideje alatt alapitott a buzgo Picot de
Cloriviere jezsuita; o6ket kovetik a Picpus-
atydk (Jézus és Maria legszentebb Szivének
kongregaciéja); a Jézus és Maria szent Szivé-
nek missziondrius atyai; Maria szeplételen
Szivének misszionariusai; Maria szeplételen
Szivének papjai (Scheut-i atyak) és egy egész
sor ndi szerzetes-kongregacioé.

A 19. szjzadban két esemény adott ujabb
l6kést ennek az ajtatossagnak: az egyik bol-
dog Labouré Katalin ,csodas érem'-latomasa
volt, amidén Szliz Méria monogrammjaban két
szivet latott: Jézusnak tovisektdl ovezett Szi-
vét és Maridnak térrel atvert szivét (1830)-
a masik ilyen esemény 1836-ban a ,Maéria
Szepldtelen Szive Tarsulatanak’ megalakulasa
a pdrizsi Notre Dame des Victoires-templom-
ban. Ennek a templomnak plébanosa, Desge-
nettes atya egy alkalommal buzgdé imaval
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konyorgott 18 ezer tévelygé hivének meg-
téréséért, amikor kétszer egymasutan hallotta
e szozatot: ,,Szenleld templomodat és plébania-
dat Maria legszentebb és szeplbételen Sziveé-
nek!” Kevéssel utébb a szertartasok romai
kongregaciéja jovahagyta ebben a téemplom-
ban Maria legtisztabb Szivének miséjét, zso-
lozsmajat és lnnepét, bar az egész Egyhazra
ezt az linnepet nem terjesztette ki.

Egy kérdés lermészeliszeriilleg felmeril a
lelkiinkben ezek utédn: vajjon miért kivanja
az Uristen, hogy ez a régi ajtatossag napjaink-
ban jobban elterjedjen és kozismertté valjék 2

A Szizanya ugy beszélt az 6 szivérol
Lucidnak, mint menedékrdl és ulrol, amely az
Istenhez visz. Amikor megmutatta a karhozat
helyét a harom gyermeknek, igy szo6lt hozza-
juk: ,Lattatok a poklot, amely annyi biinés
léleknek 6rok sorsa lesz. Oket akarja az Ur
megmenteni azaltal, hogy szeplételen Szivem
tisztelelét terjeszti a vilagon!” Jacinta a ha-
lalos agyan kilon is kérte Luciat, adja hiriil
mindenkinek, hogy az Uristen Maria Szivén
keresztill juttatja kegyelmeit a vilagnak.

Ezekbdl a szavakbol vilagosan koévetkezik,
hogy Isten tervei szerint Maria szent Szive
a megprobaltatasoktol latogatott vilag egyet-
len menedéke, az egyetlen biztos ut az Isten-
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hez, a forras, amelybdl Jézus kegyelmei arad-
nak a blnés emberiségre.

Maria szive anyasziv. Vajjon melyik édes-
anya nem vagyik arra, hogy megvigasztalja
szenvedd gyermekeit? Melyik nem kivanna,
hogy a helyes tuton jarjanak gyermekei? Me-
lyik nem menne el az aldozatok végsd hata-
raig, hogy megvédelmezze ovéit? Melyik
nem volna kész minden pillanatban keblére
6lelni tévelygé gyermekeit? Ha mar a foldi
édesanyak készek mindezt megtenni a gyer-
mekeikért, biztosak lehetiink benne, hogy az
emberiség legtokéletesebb édesanyja mas-
ként nem is gondolkodhatik.

Napjaink rettenetes megprobaltatasai kozt
az Uristen Maria szent Szivét allitja szemiink
elé: azt a Szivet, mely telve van minden
mennyei boélcseséggel; azt a szivet, mely
valéban keresztiilment a szenvedések iskola-
jén, és éppen ezért megérti fajdalmainkat és
meg tud vigasztalni benniinket. Méltan ne-
vezi 0t Egyhazunk a ,szomordak vigasztalé-
janak”. Korunk emberének lelke elhidegiilt a
jo Istentdl: tudatlansdgaban és feliiletességé-
ben eltért attol az igaz uttol, amely az lidvos-
ségre vezet. Maria szepl6telen Szive ragyogo
fényt araszt erre az dtra, hogy valamennyien
visszatalaljunk oda, ahonnan eltévedtiink. Ez
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az Ut nem mas, mint a hit az Isten szavaban,
az Ur akaratanak hiiséges teljesitése, gyer-
meki rahagyatkozas a Gondviselésre, a sziv
tisztasaga, az alazatossag, az oOnfegyelmezés
és mindenekfelett a lelkes isten- és felebarat-
szeretet.

Ha valamikor, ugy napjainkban érezziik
at leginkdbb, mennyire ra vagyunk szorulva
a kegyelmek kozvetitéjére, a Boldogsdgos
Szizre. Isten bizonydra azért akar odakény-
szeriteni benniinket a kegyelmek Anyjanak
labaihoz, mert éppen a modern kor embere
ringatta magat abban a tévhitben, hogy a
sajat erejébdl, ima és kegyelem nélkiil toké-
letes emberré kiizdheti fel magat.

Az 1j vilaghaborut és annak retteneles
megprobaltatasait Isten bintetésbdl kiildte a
vildgra azért a sok binért, amellyel az egyes
emberek és a nemzetek megbantottak. A Sziiz-
anya ezt mar megmondotta Fatimaban. El-
keriilhette volna a vilag ezt a hdaborut, ha
idejében felajanlja magat MAdria szeplételen
Szivének. Ez azonban nem tortént meg. Az
emberiség sem meg nem banta vétkeit, sem
fel nem ajanlotta magat. Legalabb most, az
utols6 oraban poétoljuk az elmulasztottakat!
Csaladunk, hazénk és az egész keresztény
vilag sorsa figg az Istenanya Szivétsl. Az O

2 Vilaszunk a latimai iizenetre 17



Szive legyen mindnyajunk szivének koz-
pontja!l

Hogyan tiszteljiik Mdria szepldtelen Szivét?
Hatoljunk be e szent Sziv ismeretébe!

A szent evangéliumok a keresztfa labanal
mutatnak ra legmeghatobban Maria tértol atdo-
fott Szivére, amint kimondhatatlan fajdalmat
egyesiti isteni Fia aldozataval. De szemiink
elé allitjak a Szilizanya Istenbe meriilt, elmél-
ked6 Szivét is, amikor azt irjak, hogy Maria
~Szivében 6rzé meg mindez igéket”. (Lk. 2,
51)

A szenlek példajukkal, az egyhdztudésok
tanitasukkal buzditanak benniinket e szent
Sziv tiszteletére. A teoldgia tanitasa szerint
a Maria Szive-tisztelet anyagi targya (objec-
tum materiale) maganak Maridnak husbdl és
vérb6l valé emberi Szive, amely egyedil
Isten szeretetétdl dobogott és visszaborzadt
minden bln l4ttara; a tisztelet alaki targya
(objectum formale: ami miatt tiszteljik) Sziiz
Maria isten- és emberszeretete. A Sziv ennek
a szeretetnek legkifejezdbb jelképe és mint-
egy eleven emléke.

A keresztény hivek kézdssége is tanusitja
ennek a tiszteletnek sziikségességét és hata-
sossagat. Maskiloénben nem fordulna esde-
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kelve az Istenanya Szivéhez, hogy legyen
kozbenjarénk az égben, nem fordulna epedve
az emberiség k6zos Anyjahoz, hogy mutassa
meg irgalmassagat, nem koénydrogne a ke-
gyelmek Anyjihoz, a biinésok Menedékéhez,
a sziizek Tisztasdgahoz, a fdjdalmak Anyja-
hoz és az isteni akaratban valé megnyugvas
legragyogobb Példaképéhez.

Szent hitiink is tanitja: Sziz Maria Szivé-
ben az isteni Szenthdromsag kedvét leli; ez
a Sziv a Magassagbelinek f6ldi lakhelye,
Krisztus draga vérének kristalytiszta forrasa,
Jézus Szivének tokéletes képmaésa, az Igaz-
sag tiikkre, a Bdlcseség székhelye, &rémiink-
nek oka, a frigynek szent szekrénye, a
mennyorszdg kapuja. Nincs ennél szebb és
tokéletesebb embersziv ezen a vildgon!

Kdvessiilk Mdria szent Szivének erényeit!

O legyen minden emberi sziv legszebb
példaképe! Mindenki megtalalja benne azt a
tulajdonsagot, amelyet kovetnie kell. Tekint-
sik a gyermek Sziz Maria Szivét, kiben az
Isten mar jovendd Anyjat szemléli. Mennyi
langolé lelkesedés, mennyi artatlansag ebben
a gyermekszivben! Ehhez a Szivhez nem ta-
padt a binnek legkisebb foltja sem: foganta-
tasdnak elsé pillanatatél kezdve ,,malaszttal
teljes".
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Vagy allitsuk lelki szemiink elé a sziizek
Sziizének Szivét, aki még szinte gyerekésszel
leteszi az Urnak az o6rok sziizesség fogadal-
mat. Mily bajos és batorité Marianak, a ,,szi-
zek zsengéjének’ ez a hatartalan onatadasa!

Fiatal lednyszive mennyi tiszteletet, gyen-
gédséget, készséget arul el sziileivel szemben!

A bolcs jegyestdrs szivét is megcsodalhat-
juk Madaridban. Okosan valasztja meg jegye-
sét, Szent Joézsefet, ,az igaz férfiut”, akire
rabizhatja szlizi tisztasdgdnak megovasat.
Gyengéd, szemérmes, figyelmes vele szemben.

Hiiséges hilvestdrsi szivérél tanuskodik,
hogy mindenben készséges segitétarsa Szent
Jozsefnek, akivel tokéletes lelki egyelértés-
ben él.

Szorgalmas munkdsné szive dobog Maria-
ban, akit nem tolt el hiu gondolatokkal ki-
ralyi szarmazdsa, hanem megelégszik azzal a
szegényes életsorssal, amelyet az Ur adott
neki. Két keze munkajaval faradozik azon,
hogy kis csaladjuk életében ne legyen fenn-
akadas.

Nemzelének szerelete tolti el Szivét. Mily
lelkesedéssel énekli a Magnificatban: ,fel-
karolta Izraelt, az 6 szolgajat, megemlékez-
vén irgalmassagarol”. (Lk. 1, 54.) Lelkiisme-
retesen megtartja a térvény eldirasait és a
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hagyomanyokat; az linnepekre a szent Va-
rosba utazik.

David kirdlyi torzsének lednya Sziz
Maria, akinek Szivében kirdlyi vér csorge-
dez, de aki minden dicséségét Istennek, és
nem o6nmaganak tulajdonitja: ,Nagy dolgot
cselekedett velem a Hatalmas...” (Lk. 1, 49)

Isten hiiséges szolgadldlednyadnak Szive
csak az utdn vagyik, hogy mindenben meg-
térténjék Uranak akarata. ,Legyen nekem a
Te igéd szerint.”

A szizi Anya Szive telve van anyai gyon-
gédséggel, aggodalommal és aldozatkészség-
gel isteni gyermeke irant, akiben Fiat szereti
és egyben Istenét imadja. Parancsol neki mint
anya, de engedelmeskedik neki mint teremt-
mény. Alazatosan elismeri Jézusban az Urat,
amikor példaul a 12 éves Jézus felvilago-
sitja: ,,Nem tudjatok-e, hogy az én Atyam
dolgaiban kell lennem?”’ Maria nem erti e
szavakat, de készségesen fogadja azokat. (Lk.
2, 49—50.)

Csendes 6zvegyi Szivét csak az Udvozild
munkaja erdekli. A foldiekhez semmi vonza-
lom nem koti.

Vigasztalo szent Szive gyengéd részvéttel
van az emberek nyomorusdgai irant. Minden-
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kit kész megsegiteni. Vigasztaldsa nyoman
békesség és megnyugvas fakad.

Aldozatos Szive nem kivén osztozni szent
Fia dics6ségében és iinneplésében, amikor a
tomeg kirallya akarnd korondzni, de azonnal
ott all mellette, amikor mindenki elhagyja és
mindenhonnan csak a féktelen gyilélet sza-
vait kialtjak feléje.

A vértanik Kirdlynéjének Szivét a fajda-
lom hét tore jarja keresztiil, de 6 csodalatos
tirelemmel és lelki erével viseli el az anyai
sziv legnagyobb megprébaltatasat. Végig ki-
tart a kereszt labanal.

A szentek Kirdlynéjének Szivét is tisztel-
jik benne hodolattal, aki kegyelemmel és ala-
zatossaggal telve, Istennel egyesilten élt mar
a foldi élet soran is. Lelkét a legmagasabb
szemlélédés, a legtisztabb szeretet és a leg-
szebb erények téltik ki.

Az apostolok Kirdlynéjének Szive dobog
Maériaban; buzgdsag t6lti el ezt a draga Szivet
az Isten dicséségéért ¢és az emberiség iidve-
ért. Aldozatait és imait szintelenill egyesiti
Jézuséval és az egész Egyhazéval. Egyhazi
iréink ,,corredemptrix” névvel illetik 6t, ami
annyit jelent, hogy isteni Megvalténk végte-
len érdemeivel egyesillen az & érdemei is
kozremikodtek a vildg megvaltasaban.
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A gyézelem KirdlynSjének Szivét diadal-
lal tolti el az a tudat, hogy széttaposta a
Satan fejét, és ma is 6 altala tori meg Isten
a gonoszlélek uralmat a vildgban.

A béke Kirdlyndjének szive mitsem oOhaj-
tana forréobban, mint hogy béke uralkodjék
a vilagon. Az O Szive igazan a béke otthona:
nincs benne helye semmiféle rendetlen szen-
vedélynek, mert minden vagya és hajlama az
értelem és akarat uralma alatt &ll, értelme
és akarata pedig az Istent szolgalja egyediil.
O békiti meg a biinés embert Istennel, 6 ve-
zeti a tévelygd lelkeket a béke otthonaba, az
Anyaszentegyhazba, 6 tud egyediil békét
hozni a féldkerekségre.

A mennyorszag Kirdlyn6jét és mind-
annyiunk koéz6s édesanyjdt tiszteljik Maria
szeplételen Szivében; abban a szent Szivben,
mely a biinés6k menedéke, a szomoriak vi-
gasztaloja, a keresztények menedéke habo-
riban és békében, életben és halalban.

Ajémljuk fel magunkat minden reggel
Jézus Szivének Maria szeplételen Szive altal,
a Jézus Szive Szovelség ismert felajanlo
imajaval: ,,Ur Jézus, szentséges Szivednek
ajanlom fel Boldogasszonyunk Szivével egye-
siilve mai napom minden imadsagéat, munka-
jat, oromét és szenvedését, engesztelésiil
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vétkeinkért, szandékaid megvalésitasara, kii-
lénésen pedig a havi szandékra. O Jézusom
édes Szive, add, hogy téged mindig jobban
szeresselek!"

Minden bajunkban menekiiljiink bizalom-
mal Mdria szeplételen Szivéhez.

Kilonosen szépen fejezi ki ezt a gondo-
latot az a meleghangi koényoérgés, amelyet
Szent Eudes Janos vett bele az &ltala szer-
kesztett és a Ritus-kongregaci6 altal 1861-ben
jovahagyott Maria Szive-miseszovegbe: ,Min-
denhaté Uristen, aki a Boldogsidgos Sziiz
Maéridnak szeretetremeélto Szivét kivalasztot-
tad, hogy istenséged szent hajléka, az eré-
nyek székhelye és minden szentségnek kin-
csestara legyen; add kérink, hogy e legszen-
tebb Sziv érdemei és imai altal a mi sziviink
is az ovének tikorképévé valjék, és szent
akaratodat az 6 példaja nyoman szintelentil
teljesitve, hasonlova lehessiink a Te szent-
séges Szivedhez.”

Ropimak: ,Maria édes Szive, légy az én
menedékem!”; ,Maria szepldtelen Szive, ko-
nyorogj érettiink!”

Tiszteljitk Mdria szeplételen Szivének ké-
pét! A szeplStelen Sziv érmét akar mindig
is viselhetjiik, hogy allando emlékeztetonk
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legyen a Szlizanyanak tett felajanlasunkra.

Unnepeljiikk meg Mdria szeplételen Szivének
tinnepét!

A Ritus-kongregacié ezt az Unnepet a
Jézus Szive ilinnepét koveté szombatra he-
lyezte, hogy ezzel is jelképezze azt a szoros
kapcsolatot, mely a két ajtalossag kozott fenn-
all. Mind a két kultusznak ugyanaz a lelke:
a szeretet, az aldozat és az engesztelés. Maria
Szive természetszeriileg ~Jézus szentséges
Szivéhez vezet el bennlnket. Ezért latta ezt
a keét Szivet egyiitt Alacoque Maria Margit
a Paray-le-Monial-i latomasokban, Labouré
Katalin a csodas érmen; ezért mondta a , béke
angyala” a harom fatimai pasztorgyermeknek:
.Imadkozzatok Jézus és Maria Szivéhez! Ok
szeretettel fogjak meghallgatni konyoérgéste-
ket. Ismételjétek gyakran ezt az imat: , Isteni
Szenthdromséag, Jézus Szivének végtelen ér-
demeire és Maria szeplStelen Szivének koz-
benjarasara kérlek, add meg a szegény biiné-
sok megtérését!”

Csatlakozzunk a Jézus Szive Szdvetséghez!

A Jézus Szive Szovelség, masszoval az
Imaapostolsdg ma mar 35 millio tagot szam-
lal a vilagon. Tagjai minden reggel a Sziiz-
anya Szivével egyesiilve ajanljdk fel magu-
kat Jézus Szivének.
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1. FEJEZET

FELAJANLJUK ELETUNKET
MARIA SZEPLOTELEN SZIVENEK!

A fatimai Sziz kifejezte azt a kivansagat,
hogy a vilagot ajanljak fel az 6 szepldielen
Szivének. A gondolat nem uj. Alighogy
XIII. Le6 papa 1899-ben felajanlotta a vila-
got Jézus szentséges Szivének, egy tuolouse-i
jezsuita atya, A. Deschamps, lelkesen terjesz-
tette azt az eszmét, hogy mindenegyes em-
ber, de ezenfelil minden csalad, plébania,
egyhazmegye, s6t az egész emberiség ajanlja
fel magat Maria szepl6telen Szivének is. A
vilag minden részébdl szdmos ily iranyu kérés
érkezett Romaba. 1914 jaliusdban, a lourdes-i
eucharisztikus kongresszus alkalmaval arra
kérték X. Pius papat, hogy legatusa altal
végeztesse el ezt a felajanlast. A Szentatya
akkor alkalmasabb idére kivanta elhalasz-
tani ezt a nagyfontossdgi eseményt.

Kevéssel utobb mentek végbe a fatimai
jelenések. Most mar a Sziizanya sajat maga
kérte, hogy a vildg ajanlja fel magat 6neki.
Viszonzasképen megigérte, hogy békét ad a

26



vildgnak, Oroszorszag megtér és az Egyhéz
diadalmaskodik. Az Ur az & kezébe tette le
az emberiség sorsat: egyedill 6 az, aki meg-
menthet benniinket.

XII. Pius papa eleget tett a fatimai Szuz
kérésének, és egyben példat is adott mind-
annyiunk szamara. 1942 oktober 31-én el-
végezte a vildg felajanlasat, majd ezt meg-
ujitotta a Szent Péter Bazilikaban a rakovet-
kezd december 8-an.

A Szentatya a mi neviinkben is elvégezte
a vilag felajanlasat. Sziikséges azonban, hogy
ezt a felajanlast kiegészitsiik azzal, hogy mi
magunk is o6ntudatosan Sz(iz Maridnak szen-
teljiik életiinket és mindeninket.

Ez a felajanlds nem fogadalom és nem
eskii. S6t még kiilonleges szertartast sem
kivan. Viszont nem elég, ha csak valami alta-
ldnos igéretet jelent arra nézve, hogy tisz-
telni fogjuk a Sziizanyat. Nem is csak egy-
szerd imadsag.

Mil jelent tehdt? Onmagunk leljes dtada-
sdt azzal a haldrozolt igérettel, hogy a Bol-
dogsdgos Sziiz szeplételen Szivét vdlaszijuk
urnénkké. lgéretet teszink neki arra, hogy
nem szomoritjuk meg sem gondolattal, sem
széval, sem cselekedettel, és hogy életiinket
az ovéhez kivanjuk hasonléva tenni. Ha a
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felajanlast ebben a szellemben tessziik meg,
ugy az nem lesz egyszeril szalmaldng, amely
az els6é lelkesedés elmultaval fustté malik
szét, hanem allando befolyast gyakorol majd
életiinkre. Igy méltan elmondhatjuk magunk-
rol: ,Egészen Mariaé vagyok.”

Ha tehat azt akarjuk, hogy felajanlasunk
valoban kihatassal legyen egész életiinkre, ko-
molyan kell ra késziilniink imaval. és engesz-
tel6 vezekléssel. Végezziik el valamilyen iin-
nepélyes alkalommal, hogy emlékezetes nap
maradjon egész életiinkben. Igy ez a nap
valéban a tokéletesebb élet kiindulasat és a
Sziz Marideért valo apostoli életink kezdetét
jelenti majd.

Késobb is ismételjitk meg gyakran az on-
felajaniast. Ilyenkor mindig ujabb és ujabb
buzgodsagot meritink a szeplételen anyasziv
langolasabol, és nem feledkeziink meg soha-
sem arrol, hogy éneki adtuk egész életiinket.

Ne elégedjiink meg sajat magunk felajan-
lasaval. Apostolkodjunk, hogy ezt a felajan-
last egész csalddunk, plébaniank, egyhaz-
megyénk és hazank is elvégezze!

A megproballatasok mai szérnyld napjai-
ban, amikor nem tudjuk még, milyen borzal-
makat rejteget a jové, valoban elgondolkod-
hatunk: vajjon ki ment meg benninket? Aki
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jozanul gondolkodik, kénnyen belathatja,
hogy nem a politikusok ravaszsaga, nem a
népszénokok ékessz6ldsa, nem a pénzemberek
aranya, de még a katondk szuronya sem fogja
megmenteni a vilagot. Egyediill az Uristen
segithet rajtunk, és 6 csak akkor segit meg,
ha Maria szeplételen Szivéhez menekiiliink.
Mennyei édesanyank vildgosan megiizente
Fatimaban, hogy 6 az egyetlen, aki irgalmat
esdhet ki szamunkra a mindenhaté Istentdl.
Biztatén és bdtoriton csengenek szavai:
.. Végiil is az én szeplételen Szivem fog gydze-
delmeskedni!”

Maria szeplételen Szive benniinket is
munkatarsaiva hiv, hogy koézremiikodésunk-
kel miel6bb megvaldsuljon gyézelme. Alljunk
nagylelkiien az & szolgdlatdba! Egyesiiljon
kérésink a Cova da Iria sokszazezer zaran-
dokanak esedezésével: ,,O fatimai Sziiz, j6jj
segitségilinkre; csak egy szét szélj szent
Fiadnak és a vilag megmenekil!”



III. FEJEZET

KESZEK VAGYUNK MEGENGESZTELNI
MARIA SZEPLOTELEN SZIVET!

A fatimai Szlz ismélelten felszélitotta az
emberiséget, hogy tegye jova az Uristent ért
sérelmeket, engesztelje meg az 6 szepléotelen
anyai Szivét és imadkozzék a bilinosék meg-
téréséért,

Az engesztelés, mégpedig Maria Szivének
engesztelése szintén nem uj dolog az Egyhaz-
ban. Az Egyhaz nagy csalddjanak Sziiz Maria
az édesanyja, akit Krisztus Urunk a kereszt-
fan haldokolva ajandékozott nekiink. Minden
benséséges csaladban természetesnek tekin-
tik, hogy ha valamelyik gyermek megbantotta
az édesanyat, az Gsszes tobbiek arra térek-
szenek, hogy a megszomoritott anyaszivet
megvigasztaljak, a megbantéast jovategyék, a
biint kiengeszteljék, a vétkez6 gyermeknek
kiesdjék a megbocsatdst és visszavezessék 6t
a megsértett édesanya keblére. Az Egyhaz
csaladjaban is igy kell gondolkodnia minden
hiiséges gyermeknek. Maga az egyhaztorté-
nelem taniskodik arrdl, hogy a szazadok fo-
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lyaman mennyi engeszteld ima és aldozal
szallt a foldrél az ég felé, hogy jovategye a
sérelmeket, amelyeket meggondolatlan, té-
kozlo fiuk az Uristennek és a Szlizanyanak
okoztak.

A Szentszék 1912-ben a kovetkezd hataro-
zatot tette kozzé: ,Szentséges Atyank, X. Pius
papa sajat elhatarozasabdl kegyes volt a hol-
takra is alkalmazhaté teljes bucsat engedé-
lyezni mindazoknak, akik a hénap elsé szom-
batjan, az engesztelés szellemében, barmiféle
jocselekedetet végeznek a szeplételen Sziiz
tiszteletére, meggyonnak, megdldoznak és
imadkoznak a papa szandékara. A Szentatya-
nak ez a rendelkezése elé akarja mozditani
azt az ajtatossagot, amellyel a hivek arra to-
rekednek, hogy a boldogsdgos és szeplotelen
Istenanyat megengeszteljék a rettenetes ka-
romldsokért, amelyek az 6 dicsd nevét és ki-
valo méltosagat-sértik.”

Nincs mit csodalnunk azon, hogy a Boldog-
sagos Sziiz Fatimaban oly kifejezetten hang-
sulyozta az engesztelés sziikségességét. Hi-
szen mar régebbi megjelenései alkalméval,
La Salette-ben és Lourdes-ban fajdalommal

T *Fza teljes bicsd az alabb ismertetett elsd
szombati ajtatossdgokra is vonatkozik. (V. 6. 36.
old.)
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emlékezett meg azokrol a binékrél, amelye-
ket a vilag elkovet, amikor megszegi Isten és
az  Anyaszentegyhaz parancsait. Vajjon
merné-e valaki allitani, hogy ma a vildag nem
olyan romlott, mint a mult szazadban? Aki
csak kevéssé ismeri is a mai tarsadalmat, be
fogja latni, mily nagy szikség van arra, hogy
imaval és vezekléssel tegyik jova az embe-
riség blneit, amelyekkel titokban és nyilva-
nosan egyarant megveti és athagja a keresz-
tény élet legelemibb parancsait.

A fatimai Szdz mar az elsé jelenésében
megkérdezte a harom kis pasztorgyermeket,
hogy készek-e onkénles aldozatokkal veze-
kelni és egyben elfogadni mindazokat a szen-
vedéseket, amelyeket a jé Isten rajuk mér,
hogy ezaltal jovatehessenek szamtalan vét-
ket, amellyel Istent és Maria szeplételen Szi-
vét az emberek megbantottak.

A harmadik jelenés alkalmaval visszatér
ugyanerre a gondolatra: ,,Aldozzatok fel ma-
gatokat elégtételil a binosokért, és mondja-
lok gyakran, de féleg olyankor, amikor
valami aldozatot hoztok: , Jézusom, ezt iran-
tad valé szeretetbdl teszem a biindsok meg-
téréséért és Maria szeplStelen Szivének
megengeszteléséért!”

1917 augusztus 19-én ismét figyelmezteti
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oket az ima és énmegtagadis fontossagara,
majd igy fejezi be szavait: ,Sokat, nagyon
‘sokat imadkozzatok, és hozzatok aldozatokat
a biinosokeért. Tudjatok meg, hogy igen sok
lélek azért karhozik el, mert nincs, aki érette
vezekeljen!”

Ima és vezeklés: ime a kettdés mod, amely-
lyel engesztelhetiink. Mindkettére gyonyori
példat nyujtott a vildignak a Sziizanya harom
kis kedvencének élete. Az imaengesztelés
korin nem volt semmi nehézségik. Buzgéon
és nagyon sokszor imadkoztdk a szentolva-
s6t. Ami azonban a Sziizanya masik kivansa-
gat, a vezeklést illeti, elészor nem értették,
mit jelent ,aldozatokat hozni”. A kegyelem
fénye azonban ezt is megismertette velik.
Ett6l a pillanattol kezdve a harom artatlan
kisgyermek a vezeklés hésévé kiizdotte fel
magat. Tiszta lelkilket égette a vagy, hogy
minél toébbet szenvedhessenek. Kifogyhatat-
lan leleményességgel gyakoroltdk a hésies
onmegtagadasokat a maguk kicsiny élet-
korilményei kozott. Néha a legforrébb nyari
idoben egy hénapig is tartozkodtak a viz-
ivastol, még akkor is, amikor mar az ajulas
kornyékezte Oket. Durva kotéllel ovezték
derekukat, mely néha fei is sebezte okel Ezt
a vezekloovet kezdetben éjjel-nappal hordtak,
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migcsak maga a Szent Sziiz nem figyelmez-
tette Oket, hogy éjtszakara tegyék le. Ismét
maskor csalannal dorzsslték be labukat, hogy
annak égetdé marasat aldozatul ajanlhassak
Maria szeplotelen Szivének. Készséggel el-
viselték a szidalmakat, verést, gyanusitaso-
kat, gunyt és fenyegetést, amelyben a jelené-
sek miatt résziik volt, s6t igazi hitvall6 Iélek-
kel még.a vértanusdgra is elkésziltek, amikor
a durvalelkii polgarmester azzal fenyegette
oket, hogy forrd olajban siiti meg mindnyaju-
kat, ha nem aruljak el a titkot, amelyet a
Szlizanya rdjuk bizott. A két kisebbik gyer-
mek, Francesco és Jacinta, gyermekeknél
egészen egyedilallé hdsiességgel viselte el
a halalos betegség szenvedéseit, életiik utolsé
lehelletével is a biingsokért esdekelve Maria
szepltelen Szivéhez.

Ima és 6nmegtagadas: ezt a kettdés engesz-
tel6 utat kell nekink is jarnunk, ha teljesiteni
akarjuk a fatimai Szent Sziliz kérését. Milyen
onmegtagadasi gyakorlatokkal szerezhetiink
neki vigasztalast? Mindenekel6tt viseljik el
készségesen azokat a megprobaltatasokat,
amelyeket a mai nehéz élet ugyis rankmer.
De még ennél is értékesebb, ha sajatmagunk
keresiink 6nmegtagaddsi alkalmakat. Ezek az
6nmegtagadasok lehetnek belsék, tgymint a
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gondolataink, szemiink, nyelviink, kivancsisa-
gunk megfékezése, de lehetnek kiilsék is,
amelyek a test kényelmét és az érzékek jogos
kivansagait fékezik meg 4ldozatképen. A ve-
zeklés kozelebbi modjat mindenkinek maga-
nak kell sajat maga szamara meghataroznia.
Legyiink nagylelkiiek, és ne feledjik, hogy
sok lélek ldvossége és az egész vilag lelki
meguljuldsa fligg engesztelésiinktol!
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IV. FEJEZET

GYAKOROLNI FOGJUK
AZ ELSO SZOMBATI
ENGESZTELO AJTATOSSAGOT

Két ajtatossagrol kell itt megemlékezniink,
amelyek nem teljesen azonosak: az egyik
dltaldban az Osszes elsé szombatok megiilése,
a masik az egymasutan kovetkezd ot elsé
szombati 4jtatossdg, amely az elébbit bizo-
nyos mérlékben kiegésziti, és amelyhez a
Sziizanya oly boldogité igéretet fuzott. Mar
elsé pillanatra feltiinik a hasonldsdg a Jézus
Szive-ajtatossagokkal, ahol szintén meg-
kilonboztetjik az elsé péntekek altalaban
vett meginneplését, valamint a kilenc egy-
masutan kovetkezd elsopénteki ajtatossagot,
a nagykilencedet. Természetes is, hogy Maria
szeplételen Szivének kultusza teljesen ha-
sonlé a Jézus Szive-ajtatossaghoz, mint ahogy
Jacinta mondotta: , Jézus Szive azt akarja,
hogy Maria szeplételen Szivét az dvével egylitt
tiszteljék.”
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1. Az elsé szombali djtatossdgok.

Az elsé szombati ajtatossagok célja meg-
vigasztalni Méria szeplételen Szivét és jova-
tenni azokat a sértéseket és karomldsokat,
amelyekkel 6t a rossz keresztények megbant-
jak. Aki ezt az ajtatossagot végzi, elnyerheti
vele ugyanazt a teljes bucsut, amelyet a Szent-
szék a Szepldtelen Foganlatas elsészombati
ajtatossdgdra engedélyezett. A Maéria szepldte-
Jen Szivét engesztelé elsé szombatok négy
dolgot jelentenek: 1. A roézsafiizér elimadko-
zasat; 2. az engesztelé szentaldozast; 3. a
szeplételen Szivet engesztelé imadsagot és
4. valamilyen 4ldozatot (6nmegtagadast)
ugyanerre a szandékra. — Vegyik 6ket sorra.

1. A rézsaftizér elimdadkozdsa. A fatimai
Sziiz tobbizben is biztatta a pasztorgyerme-
keket, hogy mindennap végezzék el a rozsa-
fizért: ,Mondjatok el mindennap a szent-
olvasdt, hogy kiesdjétek a békét a vilagnak!"
Megtanitotta oket ezenkiviil arra, hogy min-
denegyes tizednél, a Dicsdéség utan mondjak
el a kovetkezd kis konyorgést: ,,O Jézusom,
bocsasd meg a mi bineinket, ments meg min-
ket a pokol tiizé1d]l és vezess minden lelket
az égbe, foleg azokat, akiknek legnagyobb
szikségik van irgalmassagodra!”
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Az utolsé jelenés alkalmaval, 1917 okté-
ber 13-4n, Maria a ,Rozsafiizér Kiralyn6jé' -
nek nevezte magat és iinnepélyesen is fel-
szolitotta az emberiséget, hogy tisztelje 6t a
rézsafiizérrel. A szazadok folyaman Sziz
Maria t6bbszor értésiinkre adta, hogy ez az
6 kedvenc imadsaga. Kilondsen a lourdes-i
jelenések figyelmeztettek benniinket .erre,
miel6tt a fatimai lizenet djra kozoélte volna ezt
mindnyajunkkal. Nem is csoda, hogy a Sziz-
anya ugy ragaszkodik ehhez az imadsaghoz,
mely a legszebb foglalata 6romeinek és faj-
dalmainak. Fatimdban kifejezetten azt kérte,
hogy ezt az imadsagot végezzik az 6 szeplo-
telen Szivének engesztelésére az elviselt sér-
tésekért.

Oszentsége XII. Pius papa a Portugalidhoz
intézett ,Saeculo exeunle octavo’ korlevél-
ben (1940 junius 13.)) megemlékezik a szent-
olvas6-imadsagrol, ,,amelyet a fatimai Szent
Sziliz oly nagyon ajanlott".

Ha igazan figyelmesen akarjuk végezni a
szentolvasot, leghelyesebb mindfg valamilyen
hatarozott szandékot megjeldlnink. lgy pl
valaszthatjuk az egymasutdn kovetkezd elsd
szombatokra a kovetkezd szandékokat: az
emberiség kdromlésaiért; — az eretnekek gya-
lazkodasaiért; — az istentelen sajto tamada-
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saiért; — a Maria-szentképekkel szemben
tanusitott tiszteletlenségekért; — a kozényos-
ségért, amellyel az emberek megfeledkeznek
Mariarol, a kegyelmek kozvetitojérol.

2. Engeszteld szentdldozds. Ezt a szent-
aldozast is arra a szandékra ajanljuk fel,
hogy kiesdjiikk az Ur Jézus irgalmat a biiné-
sOkre és jovategyik a binoket, amelyekkel
Ot és szent Anyjat megsértik. Amikor a
fatimai Szliz mindenekelStt ezt az engeszteld
szentdldozast kivanja téliink, 6 maga mutat ra
legjobban arra a hitigazsagra, hogy az isteni
Barany a mi igazi megengesztelédésiink
az Uristennel szemben; O a legtékéletesebben
eleget tevo aldozat és az él6 kenyér, mely a
vilagnak. életet ad. Akik elsd pénteken szent-
aldozéshoz jarultak, legtobbnyire kiilon gyé-
nas nélkiil dldozhathak szombaton is, hacsak
a hénap nem éppen a szombati nappal kezdo-
dik.

3. Engeszteld imddsdg a Maria szepléte-
len Szivét ért sérelmek jovatételére. Ez az
imadsag lehet kdzosen végzett, vagy pedig
maganima, a szerint, hogy ki hogyan végzi az
elsé szombati 4jtatossagokat. Répimakkal is
gyakran keltsiik fel magunkban ezt a gondo-
latot: ,,Aldott legyen a Sziizanya Maria neve!"
»Aldott legyen az 6 szeplStelen Szivel”
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4. Engeszield énmegtagadds. Valahanyszor
vétkeziink, jogtalan élvezetet engediink meg
akaratunknak, amelynek kivansagat elébbre-
valénak tekintjiik Isten parancsandl, az igaz-
sagossdg megkivanja, hogy jovategyik ezt
a bindés gyonyorliséget azzal, hogy olyas-
mit kovetelink meg akaratunktol, amitdl
irtozik.

A fatimai Szliz egész hatarozottan kifejezte
azt az® 6hajat, hogy végezziink ilyen engesz-
telé aldozatokat, és arra is figyelmeztet ben-
niinket, hogy készséges lélekkel fogadjuk
mindazokat a szenvedéseket, amelyeket az
isteni Gondviselés kiild reank. A mai élet bé-
séges alkalmakkal szolgal ilyen &nmegtaga-
dasokra, amelyekkel kiengesztelhetjiik vétke-
inket. Ezekhez a keresztekhez hozzdcsatoljuk
6nként vallalt szenvedéseinket, hogy Isten
megbocsaté irgalmat leesdjilkk a biindsokre
és az egész vilagra.

Il. Az 6t els6 szombal djtatossdga

Azt kivanja tolink a fatimai Sziz, hogy 6t
egymasutan kovetkezd hénap elsé szombat-
jan az eldbb felsorolt négy engesztelési csele-
kedethez még masik kettdt is fizziink hozza:
5. A szentgyodnast; 6. Egy negyedodraig tartd
elmélkedést, amelyet az O tarsasagaban tol-
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tiink el és kozben a rozsafiizér titkairél gon-
dolkodunk.

5. A szentgyéndst a Szlizanya kifejezetten
megkivanja. Nem szikséges azonban, hogy
pontosan szombaton gyonjunk; lehet a hét
masik napjan is, ha a kegyelmi allapotot
meg tudjuk Orizni. Igy tehat az elsé péntekre
val6 szentgyonas a kdvetkezé szombati napra
is elegendd; ha pedig a hénap szombattal kez-
dédik, akkor az els6 szombati gyonas ele-
gendd a rakovetkezd els6é péntekre is.

6. Az elmélkedést végezhetjiik egy vagy
tobb rozsafiizér titokrol. Leghelyesebb, ha
minden hénapban egy masik titkot valasz-
tunk, és igy hdromszor megismételve az ot-
szombati &jtatossagot, végigelmélkedjik mind
a harom rozsafiizér titkait.

Az elmélkedés lehet kozds, vagyis ele-
gendd, ha figyelemmel meghallgatjuk a pap
beszédét, de végezhetjitkk magunk is. Ennek
megkoénnyitésére alabb kozlink elmélkedési
anyagot.
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V. FEJEZET

BUZGON FOGUNK ELMELKEDNI
A ROZSAFUZER TITKAIROL

Mint mar mondottuk, a fatimai Sziz arra
kér benniinket, hogy egy negyedérara szegod-
jink hozza tarsul és elmélkedjiink a rozsa-
fiizér titkairodl.

A torténelem folyaman most esett meg
elészor, hogy a Szlzanya a jelenéseiben
elmélkedést kivant az emberektél. Ezzel is
tanusagot tett arrol, hogy mennyire jol ismeri
gyermekeinek sziikségeit. Nagyon jol tudja a
mi mennyei Edesanyank, hogy a mai kor a
maga lazasan liktetd életével elvonja az em-
beriség figyelmét az Istentdl és a sajat lelké-
tol. Az embereket allandé kilsé tevékeny-
ségre készteti, és ugyanakkor nem hagy idot
szamukra, hogy az ,egy szikségessel” tordd-
jenek. A szent Sziiz ezért arra figyelmeztet
benntinket, hogy értékeljiik tébbre emberi és
istengyermeki méltésadgunkat; torédjink hal-
hatatlan lelkiinkkel, amelynek Isten a leg-
csodalatosabb életet: a kegyelmi életet ajan-
dékozta. Nem volna helyes, ha érdeklddéssel
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kutatnok a természet, a tudoméanyok és a tor-
ténelem titkait, de ugyanakkor figyelmen ki-
vil hagyndék az Isten, a kegyelem és az
orokkévaldsag titkait. Ezért arra biztat ben-
ninket a Szizanya, hogy elmélkedjink a
rézsafiizér titkairol, vagyis azokrol az igaz-
sagokrol, amelyekre maguk az evangéliumok
tanitanak benniinket. Orék tidvésségilink fiigg
attol, hogy ezeket a hitigazsagokat mennyire
ismerjik!

Sziiz Maria be akar vezetni benniinket
ezeknek a csodalatosan szép titkoknak vila-
gaba, hogy azok egész szépsége feltaruljon
eléttiink. O maga vallalkozik arra, hogy ben-
ninket tanitani fog; hiszen senki még oly
mélyen be nem hatolt ezeknek az igazsagok-
nak mélységeibe, mint éppen 6. Egész élete
nem volt mas, mint 4llandd belsé egyesiilés
isteni gyermekének életével. Mert Maria nem-
csak kiils6 szemléléje volt az eseményeknek,
amelyek Jézus életében végbementek. Maga a
Szentirds tanusitja, hogy mindezeket a dol-
gokat szivében 6rizte és elmélkedett feletiiik:
.Maria pedig megjegyzi vala mindeme dolgo-
kat, szivében forgatvan”, (Lk. 2, 19))

Nem kivan télink sokat a Sziizanya. Nem
kivanja azt sem, hogy minden elsé szombaton
elmélkedjiink. Azt sem kivanja, hogy az 0sz-
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szes vagy legalabbis a legtobb titkot végig-
elmélkedjik. Elég, ha bensdségesen elmerii-
link egyetlen titok szemléletébe, és ezen ke-
resztiil egyesitjiik sziviinket az 6 és szent Fia
Szivével. Ha készséggel megfogadjuk jo
mennyei Szizanyank biztatasat, mérhetetleniil
sokat fog gyarapodni lelki életiink.
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MASODIE RESZ

ELMELKEDESEK
A ROZSAFUZER TITKAIROL

I. FEJEZET
AZ ORVENDETES SZENTOLVASO

1. .Kit Te, Szent Szliz, méhedbe fogadtdl.”

Szemléljik Maria szeplételen Szivének
oromét ebben az elsé titokban.

1. Boldogsag tolti el szivét az angyal sza-
vai nyoman, mert megérti, mily nagyon sze-
reti 6t az Uristen. ,Ne félj, Maria, mert-ke-
gyelmet talaltal Istennél!" Szive telve van
kegyelemmel: maga az Isten lakozik Obenne,
sokkal benséségesebb egyesiilésben, mint bar-
mely mas teremtményével. Aldott 6 az asz-
szonyok kozott!

2. Boldog 6rémmel hallja, hogy a varva-
vart Megvalté, aki utan az 6satyadk és profé-
tak epedtek, végre elérkezettnek latja az
id6t, hogy leszalljon a foldre.

3. Orom tolti el szivét arra a gondolatra,
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hogy a Messias, az Isten egysziilott Fia az 6
testébdl és vérébél akar megsziletni. ,Ime
méhedben fogansz és fiat sziilsz”. (Lk. 1, 31.)

4. Boldogsag 4rasztja el annak hallatara,
hogy a Szentlélek maga szall le 6red, hogy
csodat tegyen benne, és igy sziizességének
dicsésége semmit sem fog homalyosulni
a miatt, mert édesanyava lett. ,Szlizanyava”
teszi 6t a Szentlélek csodaja: ,,A Szentlélek
szall teread”. (Lk. 1, 35)

5. Orémmel ismeri meg a két legnagyobb
hittitkot: a Szentharomsdg és a megvaltas
misztériumat.

6. Boldogsag onti el lelkét, amikor meg-
érti, hogy a torténelem legnagyobb eseménye,
a megtestesiilés csodaja az 6 beleegyezd sza-
vatol fiigg. Amikor kimondja a Fial szot: ,Le-
gyen nekem a te igéd szerint”, akkor 0 is
koézremikodik a megvaltds nagy mivében.

7. Boldogan hallja, hogy isteni Fia David
6rokose lesz: O alapitja meg a f6ldon az Isten
orszagat, amely hatalmasabb lesz minden foldi
birodalomnal, kiterjed az egész vilagra és
sohasem lesz vége. ,,Az O orszdganak nem le-
szen veége". (Lk. 1, 33)

Orvendjink egyiitt a Szizanyaval ennek
az drvendetes titoknak szemléletében!

Mi is Isten valasztottai, kedves gyermekei
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vagyunk. Benniinket is arra méltatott, hogy
kiragadjon a ,halal arnyékabdl” és a ,vila-
gossag fiaiva* tegyen.

Oriiljiink szent hitiinknek! Nincs ennél na-
gyobb kincs a vilagon! , Aki hisz... Udvé-
zil”. (Mk. 16, 16.) ,,Boldogok, akik nem lattak
és hittek!" (Jan. 20, 29.)

Oriljink a lelkiismeret tisztasdganak,
mely az Istenhez vezet el benniinket: ,,Boldo-
gok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az
Istent”. (Mt. 5, 8.)

Oriiljiink, hogy tagjai lehetink Krisztus
dicsGséges Anyaszentegyhdzanak, amely egye-
diil Gdvozitheti az embereket. De 6riiljiink an-
nak is, hogy sajat magunk tevékenyen részt
vehetiink az Egyhaz munkajaban, és igy mi is
Krisztus apostolai lehetiink.

2. .Kit Erzsébetet latogatvdn, méhedben
hordoztdl.”

Szemléljilk Maria oromeit a latogatas
(vizitacio) titkaban.

1. Oril annak, hogy szeretett rokona, Er-
zsébet gyermeknek fog életet adni. Tudja,
hogy a gyermektelenség mennyire fajt Erzsé-
betnek, és most Maria is egész szivbdl oriil
Erzsébet 6rémének.

2. Oril, hogy a szive alatt hordozott Isten-
gyermeket elviheti Erzsébet hazaba. Forré
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boldogsag onti el szivét, amikor Erzsébet
isteni sugallatra felismeri benne az Isten
Anyjat; Keresztel6 szent Janos pedig érkezé-
sére megtisztul és repes az 6romtdl anyja mé-
hében.

3. Oromét nem is tudja tébbé magaba foj-
tani: elénekli a csodalatosan szép Magnificat-
ot. Megjovendoli, hogy boldognak fogja 6t
hirdetni minden nemzedék.

4. Oriil, hogy rokoni szolgalatot tehet Er-
zsébet mellett, és jelen lehet Keresztel6é szent
Janos sziiletésénél. Orommel hallgatja Zaka-
rias pap profétai himnuszat.

Szizanydnk példaja nyoman nekiink is
orilnink kell, ha valakinek az igaz keresz-
tény szeretet nevében szolgdlatot tehetiink.
Vessink ki szivinkb6l minden hidegséget,
minden irigységet!

Oriiljiink, hogy mi is a sziviinkben hordoz-
hatjuk Jézust, ha a kegyelem allapotaban va-
gyunk. Az O jelenlétének tudata erdsitsen
meg benniinket a felebarati szeretetben.

Oriiljink annak, hogy velink is ,nagy
dolgokat cselekedett a Hatalmas”: amikor
megnyitotta el6ttiink az istengyermeki élet
utjat, fiaiva fogadott és a mennyorszag 6réko-
seivé tett. De ne legyink halatlanok azokért
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a természetes jokért sem, amelyeket az O
kezébdl vettiink!

Uriljink annak, hogy mi is jot tehetiink
masokkal az irgalmassag lelki és testi csele-
kedetei altal. Ne feledkezziink meg az Ur
igéretérol: , Jojjetek, Atyam dldottai..., mert
amit egynek a legkisebbek koziil cselekedte-
tek, nekem cselekedtétek.” (Mt. 25, 40.)

3. .Kit Te, Szent Sziiz, sziiliél.”

Szemléljik Maria szeplotelen Szivének
oromeét Jézus sziiletésekor.

1. Oriil annak a csoddnak, amelyben Isten
6t hasznalta fel eszkézil, amikor isteni Fia
ugy sziiletik meg az 6 testébdl, mint ahogy
a napsugar athatol a kristaly falan. , A szi-
lés utdn is érintetlen szliz maradtal”, hirdeti
Mariardl az Egyhéaz antifénaja.

2. Kimondhatatlan az 6rome, amikor kar-
jaiba zarhatja végre azt, aki az Eljovendd
volt; akit az emberiség hosszi évezredeken
keresztill epedve vart. Az Isten Fia az 6 gyer-
meke! Vajjon ki tudna leirni Maria anyai szi-
vének ezt az 6romét, amikor még szent Janos
evangélista is oly lelkes 6rommel irja maga-
rol: ,,Ami kezdettol fogva volt, amit hallot-
tunk, amit szemiinkkel lattunk, amit néztiink
és keziink tapintott az Eletnek Igéjérdl...”
(I Jan. 1, 1)
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3. Oriil annak, hogy az Isten annyira sze-
rette az embereket, hogy egysziilott Fiat adta
megviltéjukul, és hogy az Ige annyira szere-
tett benniinket, hogy nem atallott emberi
természetet venni magara.

. 4. Anyai szivét kimondhatatlan érém tolti
el, amikor kisfia jaszola el6tt leborulva latja
az egyszeri pasztorokat és a napkeleti bol-
cseket: a valasztott nép és a pogdnysdg elsd
képviseldit.

5. Oriil, hogy Isten megszabaditotta 6ket
a gonosz Herodes véres kezétél, és isteni
gyermekét biztonsagban tudhatja.

Maria 6romei legyenek a mi 6romeink is!

Oriiljink, hogy a sziizek Sziize nemcsak
a kicsi Jézusnak édesanyja, hanem nekiink is.

Oriiljink, hogy szentaldozasbari mi is ép-
pen ugy testiinkben hordhatjuk Jézust, mint
egykor a Boldogsagos Sziiz.

Oriiljiink, hogy a Fiuisten irantunk valé
szeretetébsl emberré lett és | kitresitette 6n-
magét”, hogy benniinket gazdagitson.

Oriljiink, hogy amint egykor, ugy most is
minden nép fiait ott lathatjuk az Ur Jézus
eldtt hodolni. Szegények és gazdagok, bélcsek
és tudatlanok egyarant hittel imédjak Ot.

Urul]unk hogy Isten sohasem hagyja ki-
irtani Krisztus Egyhazat, miként Herbédes sem
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tudta az isteni Kisdedet megédlni. A végsé
gy6zelem sohasem Krisztus ellenségeiél

4. .Kit Te, Szent Sziiz, a templomban be-
mutaitdl.”

Szemléljitk Maria szeplStelen Szivének
o6romeit a templomi bemutatds alkalmaval.

1. Oril a Szilizanya, hogy Isten iranti sze-
retetb6l tobbet tehet, mint amire kotelezve
volna. Ore4d ugyanis a bemutatas (tisztulds)
szertartdsa nem lett volna kotelezd, mivel a
Szentlélek koézremikodése tette anyava.

2. Oril, hogy 6 végre olyan ajandékot mu-
tathat be a templomban, amely igazan és
egyediil mélté az Uristenhez: az Atya egy-
szilott Fiat, aki az emberiség megvalto aldo-
zata lesz.

3. Boldogan hallja a Szlizanya Simeon aj-
karol, hogy 6 is egyesitheti majd a sajat szen-
vedéseit az Ur Jézussal, amikor majd toér
jarja at a szivét.

4. Orommel hallgatja az agg Simeon és
Anna jovendolését és halaénekét. Mindketten
boldogok, hogy karjukba zarhattdk az isteni
Gyermeket, és tobb vagyuk, kivansaguk nincs
is mar ebben a foldi életben.

Orém t6lti el a mi sziviinket is mindany-
nyiszor, ha olyasmit tehetiink a jo6 Istenért,
amire szigorian nem volnank kotelezve. Oriil-
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juink annak is, hogy amikor énmagunkat fel-
aldozzuk Istenért, mi is értékes ajandékot
adunk Neki, minthogy Jézus benniinket . is
kedvessé tett mennyei Atyja szemében. Eze-
ket az &ldozatokat egyesitjiik Jézus kereszt-
aldozataval, amely mindennap megujul a
szentmisében.

Orémet adhat az a tudat is, hogy Isten
mindig jésdgos szemmel tekint rednk, és ha
nem is adja meg mindig azonnal azt, amit ké-
rink, az allhatatos. ima nem tévesztheti el
hatasat.

5. .Kit Te, Szent SzGz, a templomban meg-
taldltal.”

Szemléljiik Maria szeplételen Szivének
oromét, amikor Jézust megtalalja a templom-
ban. v
1. A megnyugvas orome onti el lelkét,
amikor haromnapi mérhetetlen aggodas utan
végre megleli kisfiat a templomban. Most mar
nem iil té6bbé arny a Szivén: djra kisitott a
boldogsag napja.

2. Oriil, mikor latja, hogy Jézus isteni bol-
csesége amulatba ejti az orszag legnagyobb
tudosait.

3. Oril, hogy ujra szeme el6tt lathatja
Jézust, az 6 Orok példaképét, akiben a belsé
élet, az engedelmesség, az alazatossdg leg-
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szebb eszményképét szemléli. Oriil, hogy létja,
mint névekedik Jézus naprol-napra korban és
bolcseségben Isten és az emberek el6tt. Oriil
annak is, hogy 6, mint az Ur egyszeri szol-
galoleanya, dolgozhatik Jézusért és megoszt-
hatja vele életét.

A mi lelkiinket is téltse el a harmas 6r6m:

El6szor, amikor mi is megtalaljuk az elve-
szett Jézust. Nemcsak olyankor, amikor su-
lyos biiniinket meggyoéntuk, hanem akkor is,
ha hosszu lelki szarazsag utan ujra elaraszt
vigasztalasaival.

Maésodszor, amikor buzgé imadsagunk ju-
talmaul mi is meghalljuk lelkiinkben szavat,
és tapasztaljuk akaratunk megerdsitését.

Harmadszor, amikor egész nap az & je-
lenlétében élhetiink.

Ha azonban csakugyan részesiilni aka-
runk ezekben az 6romoékben, akkor nekiink is
vagyodnunk kell Jézus ulan és at kell men-
nink a szenvedés és elhagyatottsag megpré-
baltatasain. Sokat és buzgon kell imdadkez-
nunk és gyakran kell kérdezniink 6nmagunk-
t6l: mit tenne most Jézus az én helyemben?
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Il. FEJEZET

A FAJDALMAS SZENTOLVASO

1. .Ki érettiink vérrel verejtékezett.”

Szemléljik SzGz Maria Szivének fajdalmat
a vérizzadas titkaban.

1. Maria is a halalfélelem kinjait szenvedi
el Jézussal egyiitt. Anyai szivét gorcsdsen
szoritja Ossze a rettenetes aggodalom, hogy
mi var szent Fiara. O is igy imadkozik:
+Atyam, ha lehetséges, miljék el ez a pohar!”

2. Maria is megborzad arra a gondolatra,
hogy Jézus magara vallalja az emberiség for-
telmes bineinek egész sulyat. De tudja, hogy
ennek igy kell torténnie. Ezért 6 maga is
egyesiti- Jézussal a sajat szenvedését, és en-
gesztelésiil ajanlja fel az emberiségért.

3. Marianak is mérhetetlen fajdalmat oko:
az a tudat, hogy Jézus szenvedése és kinhaldia
utan is lesznek lelkek, akik elkérhoznak.
Egész ddobbenetes voltaban atérzi az agg Si-
meon jovendolésének értelmét: ,Tétetett ...
sokak romlaséra...”

Maria fajdalma kimondhatatlanul mély, de
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azért nyugodt és hallgatag. Megismétli most
azt a Fiat szot, amelyet egykor a megtes-
tesiilés pillanataban mondott ki. Rabiz min-
dent az Uristen akaratara.

Mi sem keriilhetjik el életiinkben a meg-
probaltatasokat. ,,Aki nem szenvedett, mit tud
az?” (Jéz. 34, 9.) A jo Isten gyakran teszi pro-
bara hittinket és hiiségliinket a szenvedések-
ben. Nekiink is el kell mondanunk ilyenkor:
legyen meg a Te akaratod! Szenvedést okaz
a testiink, ha valami fajdalom vagy betegség
ér. Szenvedést okoznak a vagyaink, ha vala-
mi esemény keresztezi szamitdsainkat. Szen-
vediink nem egyszer biineink miatt, maskor
a masok rosszindulata miatt. Ilyenkor tudjuk
mi is elmondani: , Egess, Uram, iiss, ne sajnalj
itt a foldén, de légy irgalmas hozzam az
orokkévalésdgban!” Nem szémitanak a foldi
szenvedések, ha ezek 4&rdn megmenekiilhe-
tink az 6rok szenvedésektol.

Néha azért is szenvediink, mert nem ta-
pasztaljuk faradozasaink eredményét, s6t ha-
latlansdgot nyeriink a joért viszonzasul. Ilyen-
kor is egyesitjilk magunkat a szenvedd
Jézussal és a fdjdalmak Anyjaval, hogy el-
mondhassuk: ,,Atydm, ne az én akaratom le-
gyen, hanem a Tiéd!"
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2. Kit érettiink megostoroziak.”

Szemléljiik Sziiz Maria Szivének fajdalmat
Jézus ostorozasa alatt.

1. Mérhetetleniil faj Marianak, hogy nem
tehet semmit Jézus megmentésére. Tehetetle-
niil kell néznie Jézus iszonyatos kinjait. Min-
den ostorcsapas az 6 Szivét is megsebzi; min-
den gyaldzatot, ami az Urat éri, 0 is atérez és
atszenved. Ha tehetné, kiragadna az ostort a
héhérok kezébdl. Igy csak fajdalmas tehetet-
lenségét ajanlhatja fel engesztelésiil Istennek.

2. Jézus kiomld szent vére az 6 vérébol
val6; a cafatokban leszakadd hius az 6 testé-
b6l valé. Mérianak mérhetetleniil faj ez a lat-
vany. De megérti, hogy Jézus ezzel akar ele-
get tenni a test és vér szémyd bineiért.
A legtisztabb, szeplotelen Sziiz egyesiti a sa-
jat fajdalmat szent Fia engeszteld aldozata-
val.

3. Gyétrodik, amikor latja, hogy Jézus
kinzasanak nem akar vége szakadni. A hohé-
rok eszeveszett dithvel verik ‘az Urat, akinek
immar egész testét szOornyi sebek boritjak.
Méria hosi lélekkel szemléli ezt a latvanyt,
és konnyein keresztiil is azt rebegi: -, Legyen
meg a Te akaratod!“

Veliink is gyakran megesik, hogy tehetet-
leniil &llunk szeretteink szenvedésével szem-

56



ben. Nem akarunk ilyenkor hiaba kese-
regni: inkabb az iméban keresiink majd vi-
gaszt, és belenyugszunk mar most eldre is az
Isten akarataba.

De belenyugszunk abba-is, ha nekiink ma-
gunknak kell majd szenvedéseket elvisel-
nink. Készségesen akarunk minden csapést
elfogadni az Uristen kezébdl. S6t sajit ma-
gunk is keresni akarjuk a szenvedést. Szive-
sen végziink 6nmegtagadasokat és vezeklése-
ket, hogy ezekkel némi elégtételt nyujtsunk
Istennek a sajat blineinkért és a masok vét-
keiert. Ha nehéznek érezziik keresztiinket, és
ugy hissziik, hogy nincs erénk tébbet elvi-
selni, akkor szemiinket Jézusra és Mariara
emeljiik, akiknek példajabol hdsies erd arad.

3. .Kit éreftiink 15vissel megkoronéziak.”

Szemléljiik Sziiz Maria Szivének fajdalmat
a toviskoronazas alatt.

1. A Szlizanya teljes mélységében atérzi
azt a rettenetes megalaztatast, ami Jézust eb-
ben az o6raban éri. O, a kiralyok Kiralya, aki-
nek orszaga sohasem ér véget, guny céltab-
laja lett durva héhérok szdmara! De azt is
megérti a Szent Sziz, hogy Jézus ezzel a nagy
aldzatossdgdval akar eleget tenni az emberi
g6g blneiért. Ezért jovendolték meg mar a
profétadk, hogy gyalazatokkal tetézik majd a
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Messiast. Sziiz Mdria egyesiti szivének alaza-
tos imajat Jézus aladzataval, és ugy konyoérég
az Urhoz: , Az aldzatos szivet, Isten, nem ve-
ted meg.” (Zsolt. 50, 19.)

2. Maria -nagyon j6l tudja, mily kimond-
hatatlan kinokat jelent Jézusnak a tovisek
szurasa. Mindenegyes tovis, mely Jézus fe-
jét sebzi, sebet it Maria szeplételen Szivén
is. Vér boritja azt a drdga arcot, amelyet
annyiszor megcsokolt, amelyet gyermekkora-
ban annyiszor simogatott! De egyesiti Szivé-
nek fadjdalmat Jézus tirelmével, és 6 is fel-
ajanlja ezt az aldozatot mindazokért a bino-
kért, amelyeket az emberek gondolatban ké-
vetnek el.

3. Szenved Maria a nép halatlansdga miatt.
Ugyanaz a téomeg, amely most, az ,Ecce
homo™ pillanataban halalt kovetel Jézusra,
néhany nappal ezelétt még hozsannaval ko-
szOntotte az Urat! Fadjdalommal latja a Sziz-
anya, hogy egy sincs most itt Jézus baratai
koézill, vagy legalabbis nem mernek védel-
mére kelni. Az apostolok, tanitvanyok is meg-
futottak! Azért imadkozik, hogy Isten legyen
konyoriiletes ezzel a gyilolkodd tomeggel
szemben, a kozonyoseket pedig tegye bat-
rabba Jézus megvalldsdban. Szeretettel imad-
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kozik azokért, akik a legnagyobb dihvel van-
nak eltelve.

A megalaztatasokat mi sem kerilhetjik el
az életben. Tudjuk ilyenkor elmondani: ,Joé
nekem, Uram, hogy megalaztal engem!" (Zsolt.
118, 71.) Ha pedig hiq, biiszke gondolatok tél-
tenek el, tekintsiink a megalazott Jézusra és
az 6 édesanyjara. Vajjon kivanhatjuk-e, hogy
minket mindenki tiszteljen, amikor &k ilyen
megaldztatasban részesiiltek?

Ha a vilag elveszi t6link a kényelmet, és
kemény életre kényszerit, mondjuk el Szent
Bernattal: ,,Szégyellem, hogy oly kényes va-
gyok, amikor Mesteremet tovisekkel latom
koronazva!”

Megesik majd az is, hogy barataink
szembefordulnak veliink, és akikkel jot tet-
tink, azok lesznek a legnagyobb ellensége-
ink. Ilyen hdlatlansagok lattara tekintsink az.
Ur Jézus szentséges Szivére, mely soha nem
valtozik, hanem mindig egyforman szeret
benninket.

4. Ki érettiink a keresziet hordozta.”

Szemléljik Maria Szivének fajdalmat a
keresztuton.

1. Maria szerette hazajat és népét. Boldog
volt, hogy Isten ezt a népet valasztotta ki az
evangélium hirdetésére. Most azonban borza-
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lommal hallja a sz6rnyi atkot, amelyet a nép
énnénmagara rant: ,,Az O vére rajtunk és fia-
inkon!" Siratja nemzetének elvakultsagat,
mellyel egyetlen perc alatt eljatszotta valasz-
tottsagat, és imadkozik: ,Konyorilj, Uram,
konyoriilj a Te népeden!” (Joel 2, 17.)

2. Maridnak jelen kell lennie Jézus ha-
lalra itéltetésénél. Az itéletet ugyanaz a biro
hozza, aki kozvetleniil elétte tébbizben is ki-
jelentette, hogy semmi vétket nem taldl
Jézusban. Maria siratja ezt a gyengejellemi-
séget, de imadkozik is Pilatusért, mert latja,
hogy jéindulattal volt eltelve Jézus irant, és
meg akarta menteni.

3. Fajdalommal kiséri végig Jézust a ke-
resztuton. Sirva latja, mint esik el az Ur tébb-
sz0r egymasutdn a nehéz kereszt stulya alatt.
Ugy szeretné Ot megvigasztalni, amikor egy
pillanatra taldlkoznak egymassal, de csak a
szemiik kapcsolodhatik egybe. Siratja Jeru-
zsalem leanyait, akik meg akartak vigasztalni
Jézust, de akiknek az Ur olyan szomora jo-
vendolést mondott. Siratja a szentvarost,
amelynek el kell pusztulnia binei miatt.

“Nekiink is nem egyszer van résziink ha-
sonlé szenvedésekben. Sokszor kiguinyoljak
hitiinket és meggy6z6désiinket, ha &allhatato-
san kitartunk a jéban. Maskor keserii igaz-
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sagtalansagokat kell elviselniink Jézushoz
hasonléan. Nem egyszer mi is csaknem 6ssze-
roskadunk a sajat keresztiink sulya alatt, és
sehol sem talalunk vigaszra.

Tanuljunk meg feliilemelkedni az emberi
tekinteteken, és egyenes jellemmel inkabb
elvéllalni minden kellemetlenséget, semhogy
kotelességlink aruléi legyiink.

Szeressiilk az igazsagot és ragaszkodjunk
hozza még akkor is, ha miatta kart szenve-
dink a f6ldén. Emlékezziink az Ur igéretére,
amelyet azoknak tett, akik az igazsagért l-
doztetést szenvednek.

Tanuljuk meg végiil szeretettel viselni ke-
resztinket, még akkor is, ha nagyon sulyos.
Csak az lehet Jézus méltéd tanitvanya, aki
naprol-napra felveszi keresztjét és koveti Ot.

5. .Kit érettiink keresztre feszitettek.”

O, ti mindnyajan nézzetek ide és lassatok:
«Van-e oly fajdalom, mint az én fajdalmam?"
(Jer. Sir. 1, 12)

1. Ott latjuk Mariat, amikor Jézust meg-
fosztjak ruhditol és rafeszitik a keresztre.
Minden kalapacsiités, minden kicsordulé vér-
csepp a Szizanya Szivét is haldlosan meg-
sebzi. Mégis ott all a szérnyd jelenetnél, mint
valédi példaképe az ,erds asszonynak”. A
fajdalom megbénitja, foldhéz szegezi: de

61



egyetlen jajkialtdst sem hallat. Tokéletesen
belenyugszik Isten akarataba, és egyesiti faj-
dalmat szent Fidnak megvalté halalaval,

2. Ott latja Jézust a kereszten, két lator
kozott kifeszitve. Mintha csak az Ur volna a
legnagyobb gonosztevé a vilagon! De ennek
igy kellett torténnie: Jézusnak a blndsdk
koze kellett szamittatnia, hogy elvehesse a vi-
lag biineit. Maria ezt tudja, és azért onmagat
is felajanlja Istennek engesztelé 4ldozatul.

" 3. Finom lelke megborzad a szornyd ka-
romlasok, tragarsagok és atkozodasok halla-
tara, amelyekkel a farizeusok és irastudok
meg az egész nép szidja az O haldoklo Fiat.
O maga is guny és megve'és targya, a nép
elétl: hiszen egy haldlraitéltnek édesanyja!
De Miria mégsem kéri, hogy az ég biinte-
tése sujtson le a szidalmazokra. O is egyiitt
konyorég Jézussal: , Atyam, bocsass meg
nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek.”

4. Erzi, mekkora fajdalom Jézus szeretd
Szivének, hogy mindenki elhagyta a ve-
szély pillanataban. Legalabb 6 akar mellette
allni az elhagyatottsag orajaban. Anvai sze-
retetével akarja envhiteni Jézus szenvedé-
seit.

5. Szivébe hasitanak Jézus fajdalmas
szavai: ,Szomjuhozom!* ,En Istenem, én
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Istenem, miért hagytal el engem?’ Tehetetle-
niil kell néznie édes Fia haldlvergbédését.
Csak ezt a gyotrelmes tehetetlenséget tudja
felajanlani a mennyei Atyanak aldozatul.

6. Jézus, amikor mar érzi kozelgé hala-
l1at, feléje fordul és kimondja végakaratat:
»~Anyam, ime a te fiad!"” Ezentul Szent Jénos
lesz a fia, és az ésszes emberek, akiket Jézus
draga vére aran megvaltott. Mily szomoru
csere: Jézus helyett a biinés embereknek
legyen édesanyja! De Maria tudja kotelessé-
gét, hogy az uj Adam mellett neki uj Evava
kell lennie. Ebben a fajdalmas o6raban lett 6
mindannyiunk édesanyja.

A keresztrefeszitett Jézus és a fajdalmas
Anya mellett vajjon ki merhet még panasz-
kodni, hogy szenvedéseket kell elviselnie?
Minden szenvedés emel és nemesit. Oriiljink,
hogy szenvedhetiink sajat magunkért és ma-
sokért. Es ha latjuk, hogy oly sok ember init-
leniil elhagyja Jézust, mondjuk legalabb mi:
~Uram, én sohasem hagylak el téged!” Ha
nagyon megsokasodnak a bajok felettiink,
szemiinket a fdjdalmas Szlzre emeljik: ©
szeret benniinket, mert édesanyank, és mel-
lettink all minden megprobaltatasunkban.



01. FEJEZET

A DICSOSEGES SZENTOLVASO

1. .Ki halottaibél feltdmadott.”

Amekkora volt Jézus megalaztatasa a
szenvedésben, oly nagy most dicsdsége a fel-
tdmadasban.

Haldla estéjén igy imadkozott a mennyei
Atyahoz: ,En téged megdicsditettelek a fol-
don, a munkat elvégeztem, melyet ram biztal,
hogy azt megtegyem; és most te is dicsdits
meg engem, Atyam, tenmagadndl, azzal a
dics6séggel, mely enyém volt nélad, mielstt
a vilag lett.” (Jan. 17, 4—35.)

A mennyei Atya teljesitette Jézus kéré-
sét, és az 6 emberi természetét is felruhazta
a masodik isteni személy égi dicséségével.
lézusé a ,dicsdség és a hatalom mind6rokkon
orokké”. (I Pét. 4, 11)

Legydzte a halalt. HG maradt igéretéhez,
hogy hdrom nap mulva felépiti testének le-
rombolt templomat. O az ,,elsdsziilétt a halot-
tak koziil”. (Kol. 1, 18.)

Legyozte a szenvedést. Nem a ,fajdalmak
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embere” tobbé, hanem atszellemiilt, meg-
dicso6iilt, ragyogd szépségii Gj ember.

Legyézte ellenségeit, akik azt hitték, hogy
megodlése altal félretehetik 6t az utbol.

Legyézie a biint, megszerezte az emberi-
ségnek a megigazulast, megnyitotta a bukott
emberek elétt az iidvosség kapujat: ,Oda-
adatott biineinkért és feltamadott megigazu-
lasunkért.” (Rém. 4, 25.)

Legyé6zte tanitvanyainak hitetlenségét.
Azok ujra hisznek benne, jobban, mint bar-
mikor, és oromkialtassal borulnak labahoz:
.En Uram és én Istenem!"

A Fia dicsésége dicsbéséget araszt az
Anyara is. Maria boldog, kimondhatatlan
orom tolti el lelkét. Amilyen egyiittérzé sziv-
vel vett részt Jézus halalaban, oly boldog
ujjongassal egyesiil a feltamadott Jézussal.

A feltamadas dics6sége a mi dicséségiink
is:

Dics6sége hitiinknek: ,,A gyézelem, mely
meggyodzi a vildgot, a mi hitink.” (I Jn. §, 4.)
Jézus valéban isteni bizonyitékot szolgalta-
tott arra, hogy higgyiink istenségében és
kiildetésében.

Dicsésége remeényinknek, mely immar
boldog biztonsagban lehet, hogy szintén el-
nyeri a feltamadas ajandékat. ,Krisztus fel-
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tamadt halottaibdl, az elszenderiiltek zsengéje.
Mert amint ember altal van a halél, igy em-
ber altal van a halottak feltdmadasa; és amint
Adamban mindnyajan meghalnak, tgy Krisz-
tusban is mindnyajan életre fognak kelni.”
(I Kor. 15, 20—22)

Dicsdsége a szentségi Jézus irant érzett
szeretetiinknek: , Aki eszi az én testemet és
issza az én véremet, annak 6rok élete leszen,
és én feltdmasztom 6t az utels6 napon!” (Jn.
6, 54.)

Dicséségessé teszi Jézus feltamadasa egész
keresztény életiinket. Mi is most mar csak az
égre akarjuk szegezni tekintetiinket: ,Ha fel-
tamadtatok Krisztussal, keressétek az odafent
valdkat, ahol az Isten jobbjan lé Krisztus
vagyon.” (Kol. 3, 1))

Dicséségessé teszi a feltdmadas minden
szenvedésiinket, j6jjon bar az a szenvedés
Istentél vagy az emberektsl, 6nmagunktél
vagy a gonoszlélektsl. Jol tudjuk, hogy csak
dicséségiinket néveli, ha szenvediink Jézusért:
Ha vele egyiitt szenvediink, vele egytitt meg
is dicsé6iiliink.” (Roém. 8, 17.)

2. .Ki a mennybe f(élment.”

David kiraly a 20. zsoltarban ezeket joven-
doli Krisztusrol: ,Segitséged folytan nagy a
dicsdsége, dicséséggel és nagy ékességgel
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ruhdztad fel 6t. Valoban, &ldéssa tetted 6t
mindoérokre, megorvendeztetted vidamsaggal
szined el6tt.” (Zsolt. 20, 6—7.) Isten valoban
megdicsditette Jézust a feltamaddas utan!-Neki
adatott ,minden hatalom a mennyben és a
féldon". (Mt. 28, 18)

Hatalmat nyert Jézus, hogy az egész
vildgra elkildje az evangélium hirdetéit: ,El-
menvén, tanitsatok minden nemzetet.,” (Mt.
28, 19.) Ebben a jogdban semilyen foldi hata-
lom nem korldtozhatja.

Hatalmat nyert, hogy a vildg végezetéig
Egyhazaval egyiitt maradhasson: ,Ime, én
veletek vagyok mindennap, a vilag végeze-
téig.” (Mt. 28, 20.)

Hatalmat nyert, hogy elkiildhesse a Szent-
lelket: ,En elkiildém Atyam igéretét ritok.”
(Lk. 24, 49} ,,O majd megdicséit engem, mert
az enyémbdl vesz és kijelenti nektek.” (Jn.
16, 14.)

Hatalmat nyert arra, hogy befogadja a
mennyorszagba mindazokat, akik kovették 6t:
«Elmegyek helyet késziteni nektek.” (Jn.
14, 2)

Hatalmat nyert arra, hogy tanitvanyai
szine elott dics6ségesen felmenjen a mennybe:
.Es 16n, hogy aldas kozben eltdvozék toliik
és mennybe viteték.” (Lk. 24, 51.)
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Hatalmat nyert arra, hogy ott iiljén a
mindenhaté Atyaisten jobbja fel6l. (Mk. 16,
19.)

Hatalmat nyert, hogy 6 legyen az Egyhaz
Feje (Kol. 1, 18.); 6 az o6rok Fopap, aki éret-
tiink Istennél esedezik (Zsid. 6, 20.); 6 a koz-
vetitd Isten és az emberek ko6zott: ,Egy az
Isten és egy a kozvetild is az Isten és az
emberek kozolt: az ember Krisztus Jézus.”
(I Tim. 2; 5) ,Mindenkor él, hogy érettiink
kozbenjarjon' (Zsid. 7, 25.); 6t illeti az elso-
ség mindenben az égen és a foldon (Kol 1,
18.); O a szazadok Kiralya: ,Jézus Krisztus
ugyanaz tegnap és ma és mindorokké.” (Zsid.
13, 8)

Hatalmat nyert, hogy egykor majd eljoj-
jon teljes dicsdségben itélni eleveneket és
holtakat. ,Latni fogjatok jonni az Emberfiat
az ég felhéiben” (Mk. 14, 62.), amint az an-
gyal is megigérte az apostoloknak: ,Ez a
Jézus, aki felvétetett melldletek az égbe, ugy
j6 majd el, ahogy 6t felmenni lattatok.” (Csel.
1, 11)

Aki magat megaldzza, felmagasztaltatik.
De senki magidt még oly mélyen meg nem
alazta, mint édes Udvoziténk, aki valdban
minden gyaldzatot magdra vallalt. De nem is
magasztall fel mast az Uristen oly nagy di-
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cséséggel, mint Jézust. ,Megalazta magat,
engedelmes lett a halalig, éspedig a kereszt-
haldlig. Ezért az Isten is igen felmagasztalta
6t és oly nevet adott neki, mely minden maés
név felett van, hogy Jézus nevére minden
térd meghajoljon, az égieké, a foldieké és az
alvilagiaké, s minden nyelv vallja az Atya-
isten dicséségére, hogy Jézus Krisztus az Ur.”
(Fil. 2, 8—11.) ,Md&s név nem is adatott az
embereknek, amelyben iidvoézillnlink kellene.”
(Csel. 4, 12)

Maria mindig hiiségesen kovette Jézust az
alazatossag utjan. Az Ur szolgaléleanyanak
tekintette magat akkor is, ‘amikor Isten Anyja
lett. Oriilt, hogy arnyékban élhet, mig Fiat
dicsé6itették és iinnepelték. Ezért most 6 is
osztozik a feltdmadott és éghe szallott Jézus
dicséségében.

Toltson el benninket is az igazi, mélysé-
ges alazat. Fogadjunk készséggel minden
megalazast, akdarhonnan }6jjon is. Ez az az
ut, amely elvisz benninket Jézus égi dicso-
ségébe. , Aki magdt megaldzza, felmagasztal-
tatik.” (Lk. 14, 11)

3. .Ki nekiink a Szentlelket elkiildétte.”

Szemléljik Mariat, amint az utolsé va-
csora termében ahitatos imaval készil a
Szentlélek eljovetelére az apostolokkal
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egyitt. Jol tudja, mily csodas véltozasokat
képes a Szentlélek eloidézni: hiszen 6t mér
.megarnyékozta a Szentlélek ereje” egykor,
a megtestesiilés pillanataban. J6] ismerte azt
az orémet is, amelyt6l csaknem megszakad
ilyenkor a sziv: ,Urvendez az én lelkem
uidvozité Istenemben!” De akkor a Szentlélek
csak O6hozzd egyediil széllott le a nazareti
magényba, most pedig egész dicséségével és
erejével jott el mindannyiukra.
Diadalmasan, ellenédllhatatlan erdével tor
rajuk a Szentlélek. Szélvihar, vildgossag, lang-
nyelvek alakjdban mutatja ki hatalmat.

Megmutatja hatalmat az apostolok lelké-
ben is, amelyet egyetlen szempillantds alatt
gyokerében valtoztat meg: gyarlésdgukat
életszentséggé, tudatlansdgukat bolcseséggé,
gyengeségiiket hdsies batorsdgga alakitja at.
Ezzel beteljesitette Jézus igéretét, aki azt
mondotta, hogy ..a Szentlélek majd megtanit
benneteket mindarra, amiket mondottam
nektek!” (Jn. 14, 26)

Megmutatja hatalmat haromezer férfi meg-
térésében, akik mindannyian anyanyelviikén
hallottdk az apostolokat szélani. Valameny-
nyien megkeresztelkednek és dicséitik az
Istent. (Csel. 2, 47.)

Megmutatja hatalmat ajandékainak ki-
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arasztasdban: egyszert hivek kezdenek pro-
fétalni és csodakat tenni Jézus nevében.

Megmutatja hatalmdt abban a szeretet-
kozosségben, amely az elsé hiveket egyesi-
tette: ,,A hivok sokasdganak pedig szive-
lelke egy volt.” (Csel. 4, 32)

Megmutatja hatalmat az Egyhazban,
amellyel mindig egyiitt él; tévedhetetleniil
vezérli minden hitbeli és erkélcsi kérdésben,
és megadja a hiveknek a kegyelmet, hogy
tudjanak hinni és legyen erejik a parancsola-
tok megtartasdra.

Megmutatja hatalmat Péterben: az 6
nyelve altal szél a fotanacs szine el6tt; ki-
szabaditja Herédes fogsdgébol; késébb is vele
és utédaival marad. A vildg minden gonosz-
sdga és gyiilolete tehetetlen Krisztus foldi
helytartojdval szemben. A pdpasdgon a pokol
kapui sem tudnak erét venni. (Mt. 16, 18.)

A Szentlélek hatalma o&rommel tolti el
Maria Szivét. Ujjongva latja az Egvhaz gyé-
zelmét a vilag felett, és boldog akkor, amikor
a hivekben a Szentlélek erejét 1atja munkdl-
kodni. Benniink is munkdlkodik a Szentlélek.
Nemcsak a keresziségben és bérmalasban
szallt le réank, hanem eljén mindannyiszor,
valahanyszor buzgén imadkozzuk: ,.J6jj el,
Szentlélek Uristen!” Eljén hozzank, valahany-
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szor készséges lélekkel varjuk 6t; valahany-
szor barmi jocselekedetet végziink vagy sze-
retettel fordulunk a jo Istenhez. , Az Isten
szeretete kidradt sziviinkbe a Szentlélek Aaltal,
aki nektink adatott.” (Rom. 5, 5)

4. Ki Téged, Szent Szliz, a mennybe fel-
vett.” '

Elete folyaman Sziiz Maria mindig gon-
dosan eltakarta erényeit az emberek szeme
el6l; de haldlaban az egész vilag elétt nyil-
vanvalo lett csoddlatos szépsége. Islen most
végre az emberiség szine elé6tt dicsditetle meg
alazatos szolgdlélednyat.

Megdicsoéitette azzal, hogy édes, gyonyori
halalt adott neki, amely a hazatérés boldog-
sagaval drasztotta el Maria Szivét. Most mél-
tdn megismételhette a Magnificat szavait:
.Orvendez az én szivem megvaltd Istenem
felett...., mert nagy dolgokat cselekedék
velem a Hatalmas.”

Megdicsoitette testét az épség ajandéka-
val. Az Ur nem akarta, hogy megromoljék és
feloszlédjék az a test, mely egykor a ,,Magas-
sagbelinek szent szekrénye” volt; az a test,
mely szeplételeniil fogantatott és meégis
annyi vezeklé aldozatot vallalt magara az
emberiség bflineiért.
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Megdicséitette Mériat a feltdmadas ajan-
dékaval hasonldéan Jézushoz.

Megdicsditette azzal, hogy felvette az égbe,
és ott az angyalok kirdlynéjévé tette 6t.

Megdicsditette a mennyorszagban, ahol
hédolnak eldtte a szent patriarkdk és profeé-
tak, akik annyit vagyédtak a szdzadok folya-
man az Istent6]l megigért asszony utédn, aki
majd oOsszetiporja a satan fejét. Hodolnak
eldtte sajat sziilei; Szent Jozsef, aki az 6
karjai kozott lehelte ki lelkét; szeretettel dleli
6t magahoz maga Jézus, aki most is Anyja-
nak szdlitja 6t; szeretettel tekint rea az isteni
Szentharomsdg, mely egykor az angyal ajka
altal koszontotte ot: Udvozlégy, malaszttal
teljes!

Mi is megdicséilhetink haldalunkban, ha
tisztan Orizziik meg lelkiismeretiinket, keriil-
juik a vildg szellemét, Istennel egyesiilten
élink, kovetjik Jézust az aldozatok utjan és
hiiségesen teljesitjiik kotelességlinket. Ez a
szent haldl titka. Ha igy éliink, elkeriilhetjik
a tisztitétiizet és egyenesen Isten boldogitd
szinelatdsara juthatunk.

5. .Ki Téged, Szent Sziiz, a mennyben meg-
korondzott.”

Canterbury Szent Tam4s naponta szeretett
megemlékezni Sziiz Maria f6ldi Oromeirdl.
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EBgy alkalommal, mint a hagyomény tartja,
megjelent neki a Szent Sziiz és igy szolt
hozza: ,Tamdas, a te ajtatossdgod igen ked-
ves eléttem. De miért emlékezel meg mindig
csak a foldi 6r6meimrol, és miért nem gondolsz
arra a boldogsagra is, amelyet most élvezek
a mennyben?”

Miria megkoronazasanak titka egyesiti
magaban a Szent Sziiz minden 6rémét. Isten,
az igaz bir6, megadta most neki az ,igazsag
korondjat”, amellyel megjutalmazta f6ldi éle-
tének minden erényét.

Maria volt a legaldzatosabb teremtménye
a foldnek: most 6 lett az angyalok és szentek
kirdlynbasszonya.

Teljes egyszeriségben élt, és Jézushoz
hasonléan nem kivant maganak semmi f5ldi
kitiintetést azon a cimen, hogy 6 Isten anyja.
Ezért most 6t tette Isten minden javénak ki-
osztojava, a kegyelmek koézvetitojévé. , Azt
akarja az Ur, hogy mindent Mariatél kap-
junk”, amint a kis Jacinta mondogatta.

Feltiinés nélkiil, ismeretlenil] élt az embe-
rek elott: most azt akarja Isten, hogy 6 legyen
az ég és fold kirdlynéje, akinek szava mindig
meghallgatasra taldl az 6 szine el6tt. Maria
a kézbenjarasa altal mindent megtehet; 6 a
.térdenallé mindenhatosag”.
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Szivét a fadjdalmak tdére jarta at. Valoban
a ,fajdalmak Anyja" volt Madria a f6ldon.
Isten most oly boldogsaggal jutalmazza meg
érte, mely minden szentnek mennyei 6rémét
mérhetetleniil fellilmilja.

Elete &llandé megnyugvas volt az Ur aka-
ratdban; a ,fiat" sz6 képezte lelkének alap-
hangulatat. Ezért Isten a legnagyobb hatalmat
adja neki a mennyben: hatalmat a kiizdd, a
szenvedd és a gyoézedelmes Egyhaz minden
tagja felett.

Elfogadta az istenanyai méltésagot, mely
annyi szenvedéssel volt egybekétve. Ezért
most dllanddan Isten trénja mellett allhat a
legnagyobb dicsdségben.

A hitb6l élt és hitt a kinyilatkoztatas tel-
jesiilésében még akkor is, amikor minden
reménytelennek latszott. Ezért most minden
mas teremtménynél nagyobb fokban részesiil
Isten boldogitd szinelatdsaban.

A legtisztdbb és leghiiségesebb szeretet
égett lelkében életének elsé pillanatéatdl
kezdve: ezért Isten most oly nagy fokban
érezteti vele szeretetét, amennyit csak teremt-
mény képes befogadni.

A kereszt tovében elvallalta, hogy uj Eva-
ként ,anyja lesz minden éloknek’. Viszonza-
sul megadta neki Isten, hogy azéta minden
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nemzedék boldognak hirdeti a Sziizanyat,
gyermeki szeretettel rajonganak érte, irgal-
massag anyjanak, életnek, édességnek, re-
ménységnek szolitjdk; a szomoruak vigasz-
talojat, binosok menedékét, keresztények
segitségét, a béke kirdlyndjét, a mennyorszag
kapujat kdszontik benne, és igy imadkoznak
hozza: ,Emlékezzél meg, kegyes Sziliz Maria,
hogy sohasem lehetett hallani, hogy te vala-
kit magara hagytal, akf oltalmadat kérte és
segitségért hozzad konyorgott .. .

Mily nagy a mi mennyei édesanyank dicsé-
sége! A gyémant ragyogdsanal is fényesebb
az a korona, mely fejét ékesiti az 6rokkévalo-
sagbn keresztil. Mdria pedig az orokkévalo-
sdgon kereszlill énekelheti a Magnificat him-
nuszat: az Ur valéban ratekintett szolgaléja
kicsinységére; ime, mostantél fogva boldog-
nak hirdeti 6t minden nemzedék!

Ha mi is el akarjuk egykor nyerni a ne-
kiink készitett égi koronat, végig kell har-.
colnunk a ,,jo harcot’”, és hiségesen kitarta-
nunk a Maria-tiszteletben. Aki szereti Sziz
Maériat, nem veszhet el!
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HARMADIE RESZ

U] ELETPROGRAMM
AJTATOSSAGOK

1. FEJEZET

KERESZTENY ELETPROGRAMM
A FATIMAI UZENET UTAN

A fatimai Szlz azt kivanja, hogy alakit-
suk 0jja egész életiinket.

Meg kell djitanunk hitiinket, buzgésagun-
kat, vezeklésiinket, apostoli lelkiletinket.
Meg kell valtozlatnunk eddigi életiinket, ha
meg akarjuk valtoztatni a vilag életét! A mai
zlirzavaros vilagban, amikor az emberiség
vakon rohan a gég és a szenvedélyek utjan,
egyedil a kereszténység képes megallj-t kial-
tani és 4j, Istennek tetszé életet teremteni.
Ha ez a lelki ujjasziiletés megtérténik, akkor
— és csakis akkor — remélheti a vilag, hogy
megmenekil a pusztulastol.

Ujitsuk meg hitiinkel! Az anyagelviiség
rideg szelleme még a legjobb lelkekre is
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ratapadt. Amikor ez az anyagias szellem
megveti és lemosolyogja a legszentebb hil-
igazsagokat, a fatimai lzenet komoly meg-
fontolasra késztet benniinket:

Fenntartas nélkil higgyiink Islenben és a
Szenthdromsdgban. A béke angyala erre az
imara tanitotta a gyermekeket: ,Istenem,
hiszek tebenned, imadlak téged, remélek ben-
ned és szeretlek téged. Bocsanatodat kérem
azokra, akik nem hisznek, nem imadnak, nem
remélnek és nem szeretnek.

Higgyiink Jézus Krisztusban. Eletének leg-
jelentdsebb eseményeit a szentolvasé titkai
olelik fel.

Higgyiink a legméltésagosabb Oltdriszent-
ségben! Az angyal tanitotta ezt az imat is
a gyermekeknek: ,Isteni Szentharomsag,
Atya, Fiu és Szentlélek, aldzattal imadlak és
felajanlom a mi Urunk Jézus Krisztus szent
testét és vérét, mely jelen van a vildg min-
den taberndkulumaban.”

Higgyiink a biin sulyossdgdban. Maria szo-
morl és konnyeit hullatja az emberiség biinei
miatt. A gyermekek latjak az 6 szepldtelen
Szivét, melyet tovisek Oveznek. ,A habory,
az éhség, az Egyhaz és a Szentatya elleni iil-

dozések a vildg biineinek bintetéséiil szolgal-

78



nak. Mondjdtok: O Jézusom, bocsdsd meg
bineinket . .."

Higgyink az 6r6k kdrhozatban. Mdria
megmutatta a gyermekeknek a poklot, ahol
az elkarhozott lelkek szenvednek és kialtoz-
nak kétségbeesésiikben. , Lattatok a karhozat
helyét, mely annyi biinés léleknek o6rok sorsa
lesz.” Imadkozzuk: , O Jézusom, ments meg
benniinket a karhozal tiizetsl!"”

Higgyink az 6r6k életben! ,En az égbol
jottem’”, mondja a Szilizanya a gyermekeknek,
és nekik is megigéri, hogy odakeriilnek.

Higgylink Mdria kézbenjdré hatalmdban: 6
a kegyelmek Aryja, vagyis minden kegyelem
kozvetitdje.

Higgylink a pdpasdgban! A Szentatya
Krisztus f6ldi helytartoja.

Nincs nagyobb kincsiink a hitiinknéll Ez
a legnagyobb ajandék, amelyet Istentdl nyer-
tink. Aki hisz, az ismeri az Istent, tudja, ki az
ember, megérti az élet és a szenvedés céljat,
kelloképen tudja értékelni a f{oldi élet érté-
két az orokkévaldsag szempontjabol, és kaput
tud nyitni magénak az o6rék élet orszagaba.

Ujitsuk meg imaéletiinket! Ma a naturaliz-
mus korat éljik, amikor mindenfeldl azt
hirdetik, hogy minden csak az ember sajat
erejétdl figg. Amit ki tudunk magunk sza-
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méra verekedni, az megillet benniinket; ter-
mészetfolotti segitségre, Isten -kegyelmeire
nincs sziikségiink. Az imaélet tehat felesleges
és nem mélté 6ntudatos emberhez.

A fatimai Gzenet ezzel szemben azt kialtja
oda a vilagnak: , Iméadkozzatok, imadkozzatok
nagyon sokat!” Nem mond ezzel ujat; csupan
az evangélium szavait ismétli, ahol Jézus azt
mondja: ,,Mindig imadkozni kell, és soha abba
nem hagyni.” (Lk. 18, 1.)

.Ajtatosan imadkozzatok mindennap a
szentolvasdt. Ezt a Szizanya akarja.” Igy
szolt a béke angyala, de késdbb maga a Szent
Sziiz is mind a hat megjelenés alkalmaval. A
szentolvas6 nem mds, mint az evangéliumok
rovid foglalata, mely Jézus egész foldi életét
lepergeti szemiink el6tt.

Elmélkedjiink! A Szizanya maga is erre
buzdit minket, amikor azt kivanja, hogy a
szentolvaso titkain elmélkedve toltsiink ne-
gyeddrat az & tarsasagaban. Az elmélkedés
utja vezet el legbiztosabban az Istennel valo
bensd egyesiiléshez.

Ajtatosan tiszteljiik Mdria szeplételen
Szivét. ,A blinésdket akarja az Ur megmen-
teni azaltal, hogy szeplételen szivem tiszte-
letét elterjeszti a vilagon.” Azoknak, akik az
6t elsészombati ajtatossdgot elvégzik, Maria
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megigéri, hogy mellettiik fog allni a halalos
agynal az Udvosségre sziikséges kegyelmek-
kel. A fatimai iizenetnek e szavai 1j fényben
ragyogtatjdk fel eléttink a haldoklo Jézus
végrendeletét, amikor a Szilizanyat adta ne-
kiink édesanyankul. Az & szeplételen Szive
a mi menedékiink életiinkben és halalunkban.

Ajdnljuk fel magunkat Maria szeplételen
Szivenek. ,, Azt kivanom, hogy a vilag ajanlja
fel magat szeplGtelen szivemnek.” A Jézus
Szive-kultusszal egyiitt a Szlizanya Szivének
tisztelete a legbiztosabb eszkdz arra, hogy ki-
irtsa a gyualdletet és bosszivagyat a vilagon;
altalanossa tegye a keresztény felebarati sze-
retetet és egyesitse az emberiség nagy csa-
ladjat. A keresztény szeretetnek ez a diadala
lesz az Egyhaz gy6zelmének igazi zéloga. Ha
ez megvaldsul, a pogany népek is kénytele-
nek lesznek elismerni a kereszténység erkol-
csi felsobbrendliségét, és konnyebben meg-
talaljak az Anyaszentegyhazba vezetd utat.

Aki buzgd imaéletet él, biztos lehet, hogy
Isten elhalmozza kegyelmeivel, amint meg-
igérte: ,Kérjetek és adatik nektek™. (Mt. 7, 7))

Ulitsuk meg vezeklési szellemiinket! Ami-
kor ma az egész vildg az érzékek kényelmét
és kielégiilését keresi, csak kemény onfegyel-
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mezéssel 6vhatjuk meg sajat lelkiinket és
adhatunk elégtételt Istennek a biinékért.

Els6sorban a sajdt biineink bocsanataért
kell esedezniink, mert csak a tiszta lelkek
imdit hallgatja meg az Ur. De vezekelniink
kell a vildg biineiért is, ha a Sziizanya hiisé-
ges gyermekei vagyunk. ,Hozzatok sziintele-
nil Aldozatokat a jé Istennek, hogy megen-
geszteljétek a sok bhnért, amellyel 6t meg-
bantjdk. Fogadjatok el és viseljétek el mind-
azokat a szenvedéseket, amelyeket reatok fog
mérni.”

,Tegyétek jova az emberek bineit, akik
oly halatlanok a jo Istennel szemben. Vigasz-
taljdtok meg 6t!"” ,Engeszteljétek meg szep-
16telen szivemet azokért a sértésekért, ame-
lyekkel illetik.” Az engesztelés szellemében
végezziink szentdldozast a honap elsd szom-
batjan.

Tudjunk uralkodni magunkon. Jézus és
Maria kemény onfegyelmezést kivdn a gyer-
mekektdl, amikor megtiltja nekik, hogy a
titkot eldruljdk. ,Inkabb meghalunk, de a tit-
kot el nem aruljuk! A Szlzanya hatarozottan
megtiltotta, hogy errdl beszéljiink.” A hirom
gyermek valoban szép példat ad a nyelv
meglegyelmezésére. Megtanit arra, hogy tud-
junk parancsolni 6nmagunknak. Az igazi
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vezeklési szellemben siiritve benne van az
egész evangélium biinbanati tanitasa: bilneink
téredelmes megbandsa; elégtétel 6nmagunk és
masok hibaiért; onfegyelmezés.

Ujftsuk meg apostoli lelkiiletiinket! , Imad-
kozzatok azokért, akik nem imadkoznak.
Sziinteleniil ajanljatok fel &érettiikk imat és
aldozatokat, hogy megtérjenek.”

.Aldozzatok fel o6nmagatokat a biiné-
sokért, és mondjatok gyakran, de fdleg akkor,
ha valami aldozatot hoztok: Jézusom, ezt
irantad valo szeretetbdl teszem a biindsdk
megtéréséért és Maria szeplotelen Szivének
megengesztelésére!”

«Tudjatok meg, hogy sok, nagyon sok
lélek azért karhozik el, mert nincs, aki éret-
tik aldozatot hozzon és imadkozzék.”

Nincs ennél szebb apostolkodas: feldldozni
6nmagunkat a binods vilagért; imat és aldo-
zatot felajanlani a lelkek megmentésére. Erre
kér benniinket a Szlizanya. Nem parancsolja
senkinek sem, hogy igy tegyen. A gyerme-
keknek sem parancsolta, csupan szeretettel
megkérdezte Oket, hogy készek-e 4ldozatot
hozni és készek-e mindent elviselni a jo Is-
tenért. Meghagyja szabadsagunkat, hogy tiszta
szeretetb6l, 6nként mikodhessink kozre a
lelkek megmentésében.

»
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Apostoli programm azok szdmara, akik a
Jézus Szive Szovetség keretében kiilon is
munkalkodni akarnak Maria szeplételen Szive
kultuszdnak elterjesztésén:

A Jézus Szive Szdvetség tagsagi koteles-
ségeinek teljesitése. (Reggeli felajanlé ima!)

A rozsafiizér naponkint valé elimadkozasa.
Lehetdleg az egész csalad egyiitt!

A honap elsé szombatjan engesztelé szent-
aldozas és negyedoras elmélkedés a rozsa-
fiizér valamelyik titkaroél.

Odahatni, hogy maés csaladok is elvégez-
zék a Maria Szivének valé felajanlast, imad-
kozzdk a rozsafiizért és elvégezzék az 6t elsé
szombat 4jtatossagat.
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1I. FEJEZET

AJTATOSSAGOK (IMADSAGOK)

Csaldadielajénlas Mdria szeplételen Szivének

Mindent ugyanugy kell végezni, mint a
Jézus Szivének tett csaladfelajanlds alkalma-
val:

1. Maria szeplételen Szivének képét vagy
szobrat elhelyezziik a lakas diszesebb helyén.
(A képet, ill. szobrot eldzdleg aldassuk meg!)

2. Készitsiik el lelkiinket erre az ese-
ményre szentgyonassal és szentdldozassal.

3. Az egész csaldd Osszegyil a kép elétt
és a csaladfé elimadkozza a felajanlé imad-
sagot.

4. Ha pap is van jelen, most megaldja a
képet és beszédet is mondhat.

5. A kép aljara rairjuk a felajanlas nap-
jat és a csaladtagok nevét.

6. Helyes, ha a felajanlast a kép elott
tobbszdr is megismételjiik; legalabbis ot egy-
masra kovetkez$ elsé szombaton.

Ha a csaladot mar felajanlottuk Jézus Szi-
vének, a Maria Szivének tett felajanlast
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kiilon is elvégezhetjiik. Ha Jézus Szivének
még nem ajanlottuk fel, akkor végezzik a
kettds felajanlast egyben. Erre alabb (91. old.)
kozlink egy imadsdgmintat.

A Kkettds felajanlas értelmét megadja
Alacoque Szent Margit egyik latomasa. Eppen
Maria Szivének linnepén tortént, hogy a szent-
aldoz4s utdn Jézus hdirom szivet mutatott
neki. A kozépsd, egészen kicsiny sziv az ové
volt. A madsik kettd ragyogd szép volt, de
Jézus Szive mérhetetleniil jobban tlindéklott
még, mint Maridé. Az Ur ekkor igy szolt: ,Igy
egyesiil szeretetemben ez a harom sziv mind-
orokre!” Ebben a pillanatban mind a harom
sziv egybeolvadt. Igy egyesiiljon a mi sziviink
is Jézus és Maria Szivével!

Az emberi nem felajdnldsa Mdria szepldte-
len Szivének
(XII. Pius pdpa imdja.)

Szentolvasé Kirdlynéje, keresztények se-
gitsége, az emberi nem menedéke, Isten har-
cainak gyodztese!

Esedezve borulunk le trénusod elé abban
a biztos reményben, hogy ki fogod esdeni
szamunkra az irgalmat, kegyelmet, hathatds
segitséget és védelmet a megprobaltatasok
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jelen napjaiban, nem ugyan a mi érdeme-
inkért, melyekre nem hivatkozhatunk, hanem
kizarolag a Te anyai Szived mérhetetlen jo-
sagaért.

Neked, a Te szepl6telen Szivednek ajanl-
juk és szenteljik magunkat az emberi torté-
nelem e megrazoé ordiban, egyesiilve nemcsak
az Anyaszentegyhazzal, Jézusod titokzatos
testével, mely annyi helyen szenved és vér-
zik, s oly sokféle gyotrelmet él at, hanem
egyesiilve - az egész vilaggal, mely atkos
viszélyoktdl széjjelszaggatva, gonoszsagainak
dldozataként ujbdl a gyilélet langjaban él.

Inditson kényoriletre a sok anyagi és er-
kolcsi romlas; atydk, anydk, hitvesek, testvé-
rek és drtatlan gyermekek mérhetetlen faj-
dalma és szorongattatdsa; annyi viragban le-
tort élet; a szornyli vérontdsban szétmarcan-
golt annyi emberi test, annyi gyotrodé és
halaltusdban vivodo lélek, akik az 6rok halal
veszedelmében forognak!

O irgalom Anyja! Esdd ki Istent6l a békét
¢s mindenekel6tt azokat a kegyelmeket, me-
lyek pillanat alatt képesek megtériteni az
emberi sziveket; azokat a kegyelmeket, ame-
lyek el6készitik, megvaldsitjak és biztositjak
a békét! Béke Kirdlyndje, konyorogj érettiink
és eszkozdld ki a hdborus vildignak a békét,
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amely utan a népek soévarognak: békét igaz-
sagban, méltanyossdgban és Krisztus szerete-
tében. Add meg nekik a fegyverek megnyug-
vasat és a lelkek békéjét, hogy a rend nyugal-
maban terjedjen Isten orszaga.

Vedd oltalmadba a hitetleneket és azokat,
akik még mindig a halédl drnyékaban sinyléd-
nek, adj nekik békét és eszkozold ki, hogy
szamukra is felragyogjon az Igazsag napja,
hogy veliink egyiitt zenghessék a vilag Udvo-
zitojének: ,Dics6ség a magassdgban Istennek
és békesség a foldon a joakaratd emberek-
nek.” (Lk. 2, 14)

Részesitsd a béke 4ldasaiban és vezesd
vissza Krisztus egyetlen akldba, az egyetlen
és igazi pasztorhoz azokat a népeket is, ame-
lyeket a tévedés vagy egyenetlenség téliink
elszakitott, és féleg azokat, melyek kiilénos
tiszteletet tanudsitanak Irdntad, s amelyeknél
nem akadt lakhely, ahol ne 8riznék kegyelet-
tel — ma taldn rejtve és jobb iddkre eltéve
— tiszteletremélté képedet.

Szerezz békét és teljes szabadsagot Isten
Szentegyhazanak; vess gatat az djpoganysdg
6z6nl6 aradatanak; szitsd a hivekben a tiszta-
sag szeretetét, a keresztény élet gyakorlasat
és az apostoli buzgésagot, hogy az Istennek
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szolgalé népek érdemekben és szamban gya-
rapodjanak.

Végiil pedig, amint Jézusod Szivének fel-
ajanlottuk az Egyhazat és az egész emberi
nemet, hogy beléje helyezve minden remé-
nyiinket, e Sziv legyen szamunkra a gyéze-
lem és iidvosség jele- és zaloga, ugyanigy
Neked, a te szepldételen Szivednek ordkre
felajanljuk magunkat, 6 Anyank és a vilag
Kiralynéje, hogy a te szereteted és partfoga-
sod siettesse Isten orszagdnak gyodzelmét, és
az Osszes nemzetek egymassal és Istennel
megbékiilve boldognak hirdessenek téged, és
a 6ld egyik sdrkatol a masikig veled egyiitt
zengjék a dicséséqg, szeretet és hala 6rék ma-
gasztalé énekét Jézus szentséges Szivének,
amelyben egyediil talalhatjak meg az igaz-
sagot, az életet és a békét. Amen.

(A. A. Sedis, 1942 november 23. Egyszeri elmon-
dasért 3 évi, naponkinti elmondasért havonkint

egyszer elnyerhetd teljes bucsu a szokott feltéte-
lek mellett.)

Onmagunk felajénldsa Mdria szeplStelen
Szivének

Maria szeplételen Szive, aki az emberek-
t6] csak halatlansdgot nyersz viszonzasul sze-
retetedért, ime teljesen és 6rékre neked ajan-
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lom fel és szentelem magamat. Igy akarok
tehetségemhez mérten hdalat adni anyai jo-
sagodért, igy akarlak megengesztelni mind-
azokért a sértésekért, amelyekben haélatlan
fiaid részesitenek, és igy akarom a magam
részérdl is teljessé tenni az emberi nem fel-
ajanlasat szeplotelen Szivednek, amelyet te
kértél és a Szentatya elvégzett. Kegyesked-
jél elfogadni ezt az aldzatos és Oszinte fel-
ajanlasomat. Lelkem, testem, egész életem
mostanto]l kezdve a tiéd. Mivel pedig egészen
a tiéd vagyok, te védj engem és Orizz engem
mint tulajdonodat és birtokodat. Amen.

Csalddfelajdnldsi ima Mdria szepl6telen .
Szivének

O Maria, Isten Anyja és a mi anyank,
ime, csalddunk ma dnnepélyesen neked ajénlja
fel magat. Te légy a mi hazunk Urndje! A te
szentképed alljon itt mindig lakasunkban; a
te anyai oltalmad legyen mellettiink az eljo-
vendd jo és rossz napokban; a te csaladi eré-
nyeid példaja tlindokoljon mindig mindany-
nyiunk el6tt.

Add, hogy a mi csaladunkban is a naza-
reti Szentcsalad szelleme lakozzék; a tiszte-
lettudé6 engedelmesség, az erkdlcsok tiszta-
sdga, az Istennek tetszo tarsasélet, a hiiséges
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kotelességteljesités, az oOnfeldldozd testvéri
szeretet, a keresztény jamborsdg, az d4jtato-
san végzett kozos imadsdgok és a parancsok
lelkiismeretes megtartasa.

Adja meg a te szepldtelen sziizi Szived,
minden kegyelmeknek kézvetitdje, hogy vala-
mennyien kegyelmi életet éljiink, mely egyet-
len biztositéka annak, hogy boldogok lesziink
mar itt a foldén, és egykor tujra talalkozni
fogunk a mennyorszégban.

Egyesitjik imdnkat a te anyai Szived
imdaival, amelyekkel sziinteleniil imadod Jé-
zust, a mi Urunkat, a te isténi Fiadat.

E csalddfelajanlds 4ltal, amelyet most
szeplotelen Szivednek tesziink, megigérijiik,
hogy tobbé nem vétkeziink és megengeszte-
liink a sértésekért, amelyeket el kell visel-
ned. Mindig hiségesek akarunk maradni
ehhez a ma adott becsiiletszavunkhoz!

Foglald el a téged megilleté helyet ebben
a csaladban, mely matol kezdve a te szepld-
telen Szived és Jézus szentséges Szivének
tulajdona. Amen.

Csal4adfelajénlés Jézus és Mdaria Szivének

Jézus és Maria legszentebb Szive, melyek
az egymashoz val6é hasonlésag és benso egye-
stilés &ltal egy Szivet képeztek, a keresztény
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szeretet legszebb példaképei, ime elétek jaru-
lunk és innepélyesen felajanljuk nektek
sajat sziviinket, hogy rolunk is el lehessen
mondani, amit az elsé keresztényekrdl mond
az Iras: ,,Egy.volt a sziviik és a lelkik.” Ti
uralkodjatok a mi csaladunkban, kik a naza-
reti hazban oly példaszeriien megvalositotta-
lok a csaladi békét és boldogsagot.

Mi is utdnozni akarunk benneteket, és
ezért segitségetekkel arra fogunk térekedni,
hogy csaladi tiizhelyiink

a rend orszaga legyen, amelyben min-
denki pontosan betélti azt a hivatast, amelyre
rendelve van, és amelyben a gyermekek jé
szivvel engedelmeskednek sziileiknek;

az 6rém orszaga legyen, amelyben min-
denki megérti és segiti a masikat, és letordl
arcarél minden koénnyet;

a jamborsdg orszdga legyen, és e végbél
megigérjiikk, hogy hiiségesen kitartunk hitiink-
ben, kéz6sen végezziik az imadsagokat, féként
a napi szentolvasét, lelkiismeretesen megtart-
juk Isten és az Egyhaz parancsolatait, lelkiin-
ket pedig a szentségek gyakori vételével
erdsitjik; '

a szerele! orszdga legyen, és ezért vigasz-
talni akarjuk a szenvedoket, segiteni az insé-
geseket, engesztelni a sajdtmagunk és masok
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biineit. Aldozatokat akarunk hozni és imad-
kozni a biindsdk megtéréséért, hogy eljojjon
az Isten orszaga a csaladokba, a nemzetek
kozé és az egész emberi tarsadalomba.

Aldjatok meg jofeltételeinket, dromeinket
és banatainkat, minden testi és lelki cseleke-
detiinket. Aldjatok meg a jelenlévoket és a
tavoliakat; o6rizzétek meg csalddunk békéjét,
és adjatok meg, hogy ha majd eljéon a meg-
probaltatasok ¢rdja, készségesen meg tudjunk
nyugodni az Isten szent akarataban.

Jézus és Maria legszentebb Szive, jol tud-
juk, hogy ti csak javunkat akarjatok és ke-
gyesen fogadjatok konyorgésiinket. Irjatok be
Szivetekbe ennek a csaladnak nevét és allja-
tok mellette segitségetekkel az élet nehéz-
ségei kozt, de legfoképen haldlunk 6radjan.

Egyesitjik felajanldasunkat Szent Jozsef-
nek, a csaladatydk példaképének imaival,
hogy mindnyéajatokkal egyetemben orvend-
hessiink egykor a mennyekben. Amern.

Jézus és Maria legszentebb Szive, alakit-
satok sziviinket a ti Szivetek szerint!

Engesztelési imddsdg Mdria szeplStelen
Szivéhez
Boldogasszony Maria, ime mi, a te gyer-
mekeid leborulunk szeplételen Szived eldtt,

93



hogy szeretetiinkkel engeszteljink meg
azokért a sértésekért, amelyekkel szerencsét-
len, rossz gyermekeid illetnek téged.

Bocsanatodat kérjik ezekre a szegény bu-
nosokre, akiket a tudatlansag vagy a szenve-
dély elvakitott, és egyben bocsénatodat kér-
juk a sajat hibainkért és halatlansagainkért is.

Hisziink a te nagy méltésdgodban és ki-
valtsdgos kegyelmeidben; fogadd, kériink, ezt
a hitiinket engesztelésill a hitetlenekért is.

Halatelt szivvel mondunk készonetet min-
den jotéteményedért; azoknak engeszteléséiil
is, akik hélatlanok veled szemben.

Bizunk benned és koénydrgiink kézbenjara-
sodért; azok helyett is, akik téged nem sze-
retnek, nem biznak anyai jésdgodban és nem
menekiilnek hozzéd minden bajukban és bana-
tukban.

Készségesen akarjuk fogadni mindazokat
a megpro6baltatdsokat, amelyeket az Ur rednk
mér; de ezenfelil is engesztelni akarunk
imainkkal és &ldozatainkkal a blinés6k meg-
téréséért. Esdd ki, 6 Szizanyank, e tékozlo
gyermekeid megtérését; adj nekik Szivedben
biztos menedéket; add, hogy gyalazkodasuk
helyett aldjanak, lanyhasaguk helyett buzgdén
imadkozzanak, gyilolkodésiik helyett szeres-
senek. Add, hogy mi magunk se bantsuk meg
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t6bbé a mi Urunkat, aKit eddig annyiszor meg-
szomoritottunk. Erdemeid &Jtal esdd ki sza-
munkra, hogy mindig hilségesen kitartsunk
az engesztelés szellemében, és hogy utdnozni
tudjuk “szeplételen Szived erényeit: a tiszta-
sagot, alazatossagot, josagot, isten- és ember-
szeretetet.

Maria- szepl6telen Szive, dicsériink, szere-
tink és aldunk téged. Imdadkozzal érettiink
most és haldlunk 6réjan. Amen.

Fohdszok Mdria szepléielen Szivéhez

1. Maria szeplotelen Szive, hiiség és kote-
lességtudas példaképe, tedd, hogy énis hozzad
hasonl6 készséggel és kitartassal tudjak eleget
tenni minden koételességemnek, amellyel Isten,
énmagam és lelebarataim irant tartozom!

2. Maria szeplételen Szive, ki malaszttal
teljes és a Magassagbelinek frigyszekrénye
vagy, tedd, hogy én is mindig kegyelmi életet
éljek, szivemet a Szentlélek templomanak
tekintsem, életem aran is elkeriiljem a bint,
elkovetett vétkeimért pedig toredelmes banat-
tal és vezekléssel adhassak engesztelést.

3. Maéria szeplételen Szive, kit Istenbe
vetett csodalatos hited minden embersziv
kozott legboldogabba tett, tedd, hogy én is
erdsen és 6rommel higgyek Isten kinyilatkoz-
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tatott igazsagaiban, és hogy ezt a hitemet
mindig batran megvalljam és megdrizzem.

4, Maria szeplételen Szive, ki mindig és
mindenben egyetértettél Isten akarataval,
tedd, hogy én se feledkezzem meg sohasem
foldi életem igazi hivatasarél, vagyis arrol,
hogy mindenben Isten akaratat teljesitsem.

5. Maria szeplételen Szive, ki lelki életed
tokéletessége 4ltal sziinteleniil egyesiilve
éitél Istennel, tedd, hogy én is mindig Isten-
hez tudjam emelni a lelkemet, és ne sziinjem
meg sohasem benséségesen imadkozni.

6. Maria szepl6telen Szive, ki istenanyai
nagy méltésagod ellenére oly mélységesen
alazatos maradtal, esdd ki szamomra a ke-
gyelmet, hogy felismerjem semmiségemet, el-
fogadjam az élet elkeriilhetetlen megalazasait
és sohase keressem az emberek dicséretét.

7. Maria szeplStelen Szive, esdd ki sza-
momra a kegyelmet, hogy én is tiszta szivvel
tudjam szeretni Jézust, és e tisztasag altal
megtaldljam igazi boldogsdgomat itt a féldon
és a boldogito6 istenlatast az 6rok életben.

8. Méria szeplételen Szive, ki édes vagy,
akarcsak isteni Fiad Szive, tedd, hogy minden
nehézségben, kellemetlenségben és bajban
felil tudjak emelkedni banataimon, keseriisé-
geimen és gyongeségeimen.
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9. Méaria szepldtelen ‘Szive, ki a leg-
nagyobb szenvedések kozepette is nyugodt
és tiirelmes maradtdl, esdd ki nekem a kegyel-
met, hogy az élet megprobéltatdsai kozt én
is megnyugvassal és hittel tudjam mondani:
~Legyen meg a te akaratod!"

10. Maria szeplotelen Szive, ki készséggel
aldvetetted magadat csaladi, vallasi és allami
folotteseidnek, tedd, hogy hozzad hasonléan
én is Isten helyettesét ldssam minden torvé-
nyes foléttesemben.

11. Mdria szepldtelen Szive, ki telve vagy
anyai gyoéngédséggel valamennyi bajban 1évé
gyermeked irant, tedd, hogy én is Ggy sze-
ressem felebardtomat, mint 6nmagamat, és
hogy sohase tagadjam meg senkit6l sem segit-
ségemet, imamat és tanacsomat.

12. Maria szeplotelen Szive, kit a lelkek
lidvosségéért a buzgdsag tiize emészt, tedd,
hogy engem is igazi apostoli buzgdsag toltsén
el a blingsokért és a hitetlenekért; részvéttel
siessek a tisztitotizben szenvedd lelkek segit-
ségére; és magam is minden erémmel kézre-
mikkédjem abban, hogy az egész vilagon el-
terjedjen Krisztus orszaga, a mennyorszagban
pedig még tobb legyen az iidvézilt lelkek
szdma.
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