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Sl6szo.

A kdpolndsnyéki Templomépité Bizotlsdg
grof Ambrézy Gyuldné Oexcellencidjdnak kedves
forditdsdban mdr a mdsodik eucharisztikus kény-
vet adja a magyar hivek kezébe az euchariszti-
kus vildgkongresszust el6készité szentévben.

Hogy a kényv jévedelmébél az eucharisz-
tikus Ur Jézusnak hajlékot épitenek Kdpolnds-
nyéken, ez csak néveli a kényv értékét és dicséri
az illusztris fordité és a kiadék buzgalmdt —
Valoban mélté is az iigy — s a buzgé kdpolnds-
nyékiek is a hithii katolikus hivek lelkes tdmo-
gatdsdra.

Ambrézy gréfnének ez a mdsodik forditdsa
azonban énmagdban is egész kiilonés figyelmet
érdemel, Az egész konyv a szentdldozdsrol szél.
Eleven, érdekes és kiozvetlen formdban ismerteti
a szentdldozds kegyelmeit, az eucharisztikus élet
gazdag kegyelmi vildgdt, misztikus szépségeil,
X. Pius, az eucharisztikus nagy pdpa, nagyszerii
titmulatdsa nyomdn. A kényv mdsodik részében
pedig pompdsan felel mindazokra a nehézségekre,
melyeket a gyakori szentdldozds ellen szoktak
felhozni. Ez a rész kiilonésen eleven és érdekes.

Ugy a komoly eucharisztikus életet é16 lel-
kek, mint a lelkiéletben még kezds, tapogatodzo
lelkek is nagy haszonnal forgathatjdk ezt a tar-
talmas s mégis élvezetes kényvet.



Aldja meg a szentségi Ur Jézus szeretett
kdpolndsnyéki lelkes hiveimet, akik templom-
épitésiik kapcsdn ilyen értékes, hézagpétle mun-
kdval gyarapitottdk a magyar aszkétikus iro-
dalmat.

Székesfehérvdr, 1937 november 1. napjdn.

SHVOY LAJOS

székesfehérvdri piispok.



PIE PELICANE — JEZUS, KEGYES PELIKANUNK.

A végtelen Oceén egyik sziklapartjdnak
hasadékdban épitette fészkét a pelikan. Hisba
keres a hullimok s szakadékok kozott eleséget
fiainak, kik ijedten tatjak kis csériiket. Koézel
vannak az éhhalalhoz. A pelikan csdérével feltépi
keblét, hogy sajat vérével taplalja 6véit. Szivesen
meghal, csak fiai éljenek.

Aquinéi szent Tamds, az oltariszentségi
Ur Jézus nagy énekese, biztosan erre a meghaté
legendara gondolt, amikor a legnagyobb &aldoza-
tat hozé eucharisztikus Udvézitét e szavakkal
koszonti: ,Pie Pelicane, Jesu Domine . . .” Urunk,
Jézusunk, kegyes Pelikdnunk! . . .

Jézus nagylelkii aldozatiban, a lehet8ség
végs6é hataraig elment. S6t minden mértéket feliil-
mult! Igaz nagy Szent Agoston szép mondésa:
oIsten, bar végteleniil bblcs, nagyobb jotéteményt
szamodra ki nem gondolhatott; bar mindenhat6,
nagyszeriibbet szimodra nem alkothatott; bar
végteleniil gazdag, de nincs tSbbje, nagyobbja,
mit neked ajdindékozhatna, mint az Oltdriszentség."

Az O jésiga évezredekre kihat. Az isteni
Pelikin a szentdldozasban sajat Testével és Véré-
vel taplalja gyermekeit. O az élet Kenyere. A
mindenhat6, nagy Isten szill le hozzdnk. Jézus,
a legjobb, legnemesebb ember, az iinnepelt csoda-
tevd, a mennyei Atya szeretett Fia, sajat testét
és veérét adta nekiink taplalékul. E gondolat oly
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hatalmas, oly megraz6, hogy onkényteleniil sajat
méltatlansigunkra débbeniink, Minél jobban koze-
lediink Istenhez, annil mélyebben érezziik &t
emberi gyarlésagunkat,

De Jézus akarja, hogy j6jjiink Hozza, hogy
Beléle taplalkozzunk. E felett nem hagy minket
kétségbe. — Kafarnaumban tortént, a zsinagégaban,
egy nappal a csodalatos kenyérszaporitds utén.

nép még a tegnapi csoda hatdsa alatt volt és
nem tudta felfogni, hogyan csillapithatta le 6tezer
ember éhségét 6t kenyérrel. Jézus azonban mas,
természetfeletti kenyeret késziilt nekik adni s
a foldi kenyérrél erre iranyitja figyelmiiket. ,Fa-
radozzatok, de nem olyan eledelért, mely
veszendd, hanem azért, mely megmarad az 6rék
életre . . .* (Jan. 6, 27.) ,Es a kenyér, melyet
majd én adok, az én testem a vildg életé-
ért.” (Jan. 6, 53.) S bar tudta, hogy csodéalkoznak
szavain, igéretét nem vonta vissza, s6t, még
nyomatékosabban jelentette ki: ,Bizony, bizony,
mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia
testét és nem isszatok az O vérét, nem leszen
élet tibennetek.” (Jan. 6, 54.) S mid6n a zsinagoga-
ban a csodalkozas n6tton-ndtt és még az aposto-
lok is kétkedve hallgattak Jézust, akkor sem vonta
vissza allitasat, hanem valasztas elé allitotta 6ket,
hogy vagy higgyenek szavainak, vagy tdvozzanak
tole . . .

Eddig csak igéretrdl volt sz6. Az apostolok
még nem tudtik, hogyan fogja azt valéra valtani.
De valéra valtotta, mégpedig tigy, ahogy azt
csak Isten tehette, olyan médon, amely egészen
megfelel Istennek és a mi istenhasonlatossag uténi
vagyunknak. Mert mélyen az emberi lélekben él
a vagy Isten utdn. Egész életiinkben Istent keres-
siik és kutatjuk. Lelkiink, melyet O alkotott, az
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O hasonlatossagat viseli magin, mint a gyermek
atyja vonasait. Ezért mindig visszavagyunk
hazankba, Istenhez. A paradicsomban 8ssziileink
Néla lehettek, azért voltak t6kéletesen boldogok.

Masodszor akkor jott a boldogsag a foldre,
mikor Isten Fia leszallott az égbél, mikor Isten
az emberek koézt lakozott. Akik megismerték és
szerették, azok boldogok voltak. Teljes lelkiikbsl
csiingtek rajta. Azért nehéz szivvel gondoltak az
elvalasra, Jézus latta a lelkiikre nehezedd fajdal-
mat. Ha egymastél elvalunk, képet szoktunk a
tadvozotol kérni, hogy emléke legalabb igy éljen
koztiink. Jézus is hagyott nekiink emléket, olyant,
amilyent csak O adhatott. Mintha ezt mondana:
«Nem akarlak arvén itthagyni benneteket, Ertetek
mindent megteszek, elmegyek a szeretet végsé
hatirdig. Mindenemet nektek adom, magamat
adom nektek. Szentildozaskor hozzatok j6vok, a
legbensébb egyesiiléssel. Vigytam ezen lakoma
utin, a veletek val6 egyesiilés utan.”

E gondolatoktél athatva vette az utolsé
vacsoranil szent kezeibe a kenyeret, megaldotta,
megszegte és elmondta f5lotte a legszebb és leg-
szentebb szavakat, melyek a viligon valaha el-
hangzottak. ,,Vegyétek és egyétek, ez az én Tes-
tem.” (Maté 26, 26.) Es hasonléképen, szent
kezeibe vette a kelyhet a borral, s monda: ,Igya-
tok beléle mindnyajan, mert ez az én vérem, az
djszévetségé, mely sokakért kiontatik a biindk
bocsanatira,” (Maté 26, 27, 28.)

Jézus nem mondta: Vegyetek, allitsatok
a taberndkulumba, tegyetek a szentségtartoba,
vigyetek iinnepélyes kormenettel a falvakban s
a varosokban, O ‘azt mondta: «Vegyétek s egyé-
tek.” (Maté 26, 26.) Eledeliink akar lenni. Ez az
O kivansiga. Nem vagyik a tabernikulum magi-
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nya, sem az aranyszentségtarté, sem iinnepélyes
kérmenetek utan, az O kivinsiga veliink egyesiilni.
A taberndkulum csak atmeneti allomas sziviink
felé, Ott akar elhelyezkedni a mi szeretetiinkben,
nalunk akar tartézkodni, s mérhetetlen gazdag-
sagabél adni nekiink.

Jézus igen jol tudta, hogy szegémy binds
emberekkel van dolga, de szeretetét azért mégsem
vonta meg t8liink, Hisz O mindig a biinésdk, a
szegények és szenved8kmek volt a baratja, és
sohasem fogja megtagadni Onnonmagat. Azért
menjetek hozza:

ti szegények; O még nilatok is szegényebb s
lelketeket mégis el fogja halmozni kincseivel;

ti betegek; O lelketek legjobb orvosa;

ti bandsdk és hibaitok alatt gérnyeddk; Nala
bocsinatot nyertek; O még egy binbanot
sem utasitott vissza;

ti maginosak; maginyotokat megosztja veletek;

ti artatlanul iildézéttek; O jobban megért titeket,
mint az emberek.

A nap gyakran lenyugvasa el6tt kiildi szét
legszebb sugarait; mintha ezer és ezer kézzel
sz6rna kincseit szerteszét, a nagy viligmindenség-
be s visszamosolyog ra a fold, mintha halatelt,
boldog pillantist vetne a tavozé felé. Nem
hasonl6-e ehhez az Ur bicsija? Elte alkonyéin
végtelen josigit és szeretetét még egyszer dssze-
foglalja, hogy mint egy oridsi napb6l szétarassza
kegyelmeinek sugardt, minden idék minden
népére. De ez sajat testébe s vérébe keriilt!

Pie Pelicane, Jesu Domine . . .
O Jézus, kegyes Pelikanunk . . .



MINDENNAPI KENYERUNK.

Jézus taplalékunk akar lenni, akarcsak a
kenyér., Azért adta driga égi adomanyat ebben
az alakban. Amint a f6ldi kenyeret életiink fenn-
tartisira fogyasztjuk, gy kell magunkhoz ven-
niink az égi Kenyeret, lelkiink tiplalasira. Kenye-
ret gyakran esziink. Nem hetenkint, hénaponként,
vagy évenként, hanem naponta. Ez mindennapi
eledeliink. Jézus taplalékul adja nekiink e kenye-
ret s utal arra a manndra, melyet a zsidok a
pusztiban ettek. Nem azt akarja-e ezzel mon-
dani, hogy lehetdleg naponta taplalkozzunk vele?

Mindenhol jelen akar lenni, hogy kénnyeb-
ben mehessiink Hozza. Szeretetében elénkbe
jén. Mindeniitt, ahol van pap, ki a szentmisénél
helyes szandékkal ejti ki az atvaltoztatas szavait,
ott feliiti székhelyét. Ott vir rank, meleg, vara-
koz6 szeretettel. Minden oldalrél felénk cseng
hangja:

Egy torony itt, egy torony ott,
Mig szdmolom szép csendesen,
Egy sz6 csendiil a lelkemben.
S lam, a puszta felvirdgzott,
Jézus mindeniitt jelen van!

Mily élet volna a varosban,
Ha nem volna néki Jézusa,
Kérés-koriil pokoli lehelet,
Sé6haj, kin, semmi szeretet!



Sehol sem litndm az 6rokmécsest,
Csak éjtszakat, pokoli sététet!
Féjdalom volna szerteszét,

Ha nem tudnénk a szép igét,
Jézus mindeniitt jelen vanl!

Jézus mindeniitt jelen van. Mily szépen
hangzik ez! Mindeniitt jelen van a szent forras,
melybél kegyelmet merithetiink. Es a kegyelem,
mint megannyi harmatcsepp lelkiinkre hull és
feliidit benniinket. Nem kell szomjan halnunk
az élet sivatagjdban. A kegyelem asztala sza-
munkra mindig készen 4all; s Jézus var réank.
Réd is, ram is, valamennyiiinkre. Senki sem
mondhatja: ,Nem vagyok meghiva.” Valameny-
nyien hivatalosak vagyunk Hozza. Jézus kivénja,
hogy j6jjlink, hogy egyiink abbdl az édes Man-
nabol, melyet szamunkra készitett. A legszebb
igéretekkel kecsegtet, csakhogy kivansiganak
eleget tegyiink. Nem gyonyori gondolat-e, hogy
Jézus mindenhol fellelhets?

Baden mellett, egy 6sdi kereszten olvastam
egyszer e felirast:

A természetnek nagy kényve
Isten nyoméval van telve.
Legmagasztosabbra taldlsz,
Ha a keresztnek tévében 4llsz.

E mondatot az Eucharisztidira vonatkozéan
igy lehetne kiegésziteni:

Ha legnagyobbnak akarod litni Ot,
Allj meg egy kis Ostya el6tt.

Ami érzékeinkkel felfoghat6, az csak drnyék,
hallgatas, élettelenség. De mikor a pap az oltir-
nal a kenyeret kezeibe veszi és a kehely folé
hajolva, mély megrendiiléssel ejti ki az atvéltoz-
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tatds szent igéit, mindannyiszor megseijtjiik, hogy
itt mily nagy csoda tortént! Csoddk vesznek
minket koriil s azokbél oly keveset értiink meg!
Majdnem dgy jarunk, mint az a vandorlegény,
i hosszd évek utidn hazatérve falujaba, anyja
sirjanal fejcsévalva mondja a sirasénak:

Az nem lehet, hogy ilyen szik helyen,
Az anyai szeretet elférjen.

Ha a kis ostyara tekintiink, lesujt minket
ezen isteni adomany kicsinysége s egyiittal nagy-
saga.

wAz nem lehet, hogy ilyen sziik helyen,
Az isteni szeretet elférjen|”

De éppen a szinek meghaté igénytelensége
bizonyitja, hogy itt Isten bolcsesége miikddott.
Emberi bélcseség nem igy dolgozik, hanem pom-
pas kiils3ségekkel, hatalmas erékifejtéssel. A
végtelen nagynak a végtelen kicsivel val6é har-
monikus egyesiilésében ismeriink az Istenre, Ki
kis eszkdzoklkel hozza létre a legnagyobbat.

Jézus tehat nalunk van, Naponta 1jbol
hozzénk jén, mert mindennapi kenyeriink akar
lenni. Megfoghatatlan, hogy ilyen igazsig hogy
mehetett az id6k folyamin annyira feledésbe,
hogy X. Pius pdpa 1905-ben kiadott, a gyakori
aldozéast szorgalmazé korlevele gy hatott, mint
egy masvilagrél jové iizenet. Hogy az ember
naponta mehessen dldozni, mig a kegyelem alla-
potiban van és j6 szidndékkal teszi, tgy tdnt
fel az embereknek, mint valami hallatlan tijdon-
sdg. A heti, vagy pldne napi 4ldozist rendkiviil
jambor lelkek kivaltsiganak tartottak. Mikor
Krisztus helytart6ja mindenki szdmdira hozza-
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férhetdvé tette a mapi szentdldozast, akkor meg-
kénnyebbiilt fellélekzés és csendes ujjongas tol-
totte be az Egyhazat. A hivék dgy érezték, mint
hogyha csak most d8lt volna le a korlat, melyet
koztiik és az Isten kozott folépitettek,

X. Pius papa a rendelet kibocsatdsinal
régi keresztény szokasra tdmaszkodott. Az elsd
keresztények, Szent Lukics tamisaga szerint,
negyek voltak a kenyérszegésben s az imadsig-
ban". A szentildozis a szentmisével egyiitt jart.
Aki az aldozatnal jelen volt, az részt vehetett az
dldozati lakoman is, s8t részt is kellett vennie,
Mert a szentmise az utolsé vacsora emléke, ahol
dldozat és aldozas kozés volt. El sem tudtak
képzelni, hogy jelen lehessenek a szentmisén
a nélkiil, hogy a szentildozishoz ne jarulnanak.
Mikor még zsidék vagy poganyok voltak, nem
tehettek mast; de most, hogy keresztények lettek,
hogy mondhattak volna le a szentildozasrél,
melyben Udvézitdjitket magukhoz vehették?

Pedig az elsé keresztényeknek igazidn nem
volt kénnyii a szentmisén s dldozdson résztvenni.
Eletiik kockaztatasival bujkaltak rejtett odukban
és sotét temetkezési helyeken, ahol a szent Tit-
kokat megiinnepelték. Ha nagy volt a veszély,
ha minden pillanatban szdmithattak arra, hogy
halalba hurcoljak 8ket, akkor hazukba maguk-
kal vihefték a Szentséget, hogy naponta taplal-
kozzanak s er8sddjenek Beldle.

A miseimddsdgok is, melyek pedig az &s-
keresztény id6bél szarmaznak, viligosan kifeje-
zik, hogy minden hivé vegyen részt a szentildo-
zasban Az 4tvaltoztatds utin a pap igy imad-
kozik: ,Esdve kériink, mindenhaté Isten, paran-
csold meg, hogy ezt (az adoményt) szent angya-
lod keze mennyei oltirodra vigye, isteni Folsé-
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ged szine elé, hogy mindannyian, kik egyiittesen
részt vesziink az oltir 4dldozataban, és Fiadnak
szentséges Testét és Vérét magunkhoz vettiik,
minden mennyei 4ldassal elteljiink.” Ez az ima
feltételezi, hogy mindazok, kik a szentmisén
résztvettek, szentildozashoz is jarultak, A hivek
szentildozdsa nélkiil is teljes értékd marad a
szentmise, de alapgondolata nem olyan athaté.

A napi szentaldozas szabaly volt. Még a
hetedik és kilencedik szdzadbél is vannak fel-
jegyzéseink, hogy a szentmisehallgatisndl min-
dig aldoztak is a hivek. Sét, akik egy map tébb
szlintmisén vettek részt, azok tobbszor is aldoz-
tak.

A keresztények buzgalma azonban iddvel
alabbhagyott. Lassacskdn a vasidrnapokra szorit-
koztak a szentdldozassal. De ezt is elhagytik.
Legtébben hanyagsagbél, méasok a Szentség irant
helyteleniil alkalmazott tiszteletbél, Az eredmény
azonban mindkét esetben az volt, hogy a szent-
dldozasok szama egyre jobban csékkent. Végre
az egyhazi hatosigok megallapitottak egy szamot,
mely kotelezé volt mindenkire, aki még kato-
likusnak vallotta magat. Az 506-i évi agde-i és
a 813-ik évi tours-i zsinatok a karicsonyi, his-
véti és piinkosdi szentdldozast kivantak. De ezt
a hanyatlast mar nem lehetett foltartéztatni, A
laterani zsinat 1215-ben végiil megelégszik a
hisvéti szentaldozassal is. A trienti zsinat (1545—
63) ajanlja a gyakoribb szentildozast. A fiatal
szerzetesrendek erédteljesen dolgoznak e téren és
Isten mindig Wdjabb apostolokat tamasztott, kik
egyengettek az Ur utjat az emberi szivekhez. A
janzenizmus megint visszaesést jelentett és sok
katolikusro6l el lehetett mondani Jeremias préféta
szavait: ,A csecsemd nyelve az inyjéhez tapad
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szomjuisidgaban, a kisdedek kenyeret kértek, de
nem volt ki szegne nekik.” (Jer, 4, 4.)

De Isten gondoskodott réla, hogy gyerme-
kei éhen ne vesszenek. X. Pius 1djbél megnyi-
totta nekiink a szentséghaz ajtajit s ezzel Jézus
Szivének rég elzirt kincseit wjbél feltirta el6t-
tiink. Most mar tudjuk, hogy az Ur Jézus var
rank. Mindennap.

s ha te szereted és megérted Ot, nem
fogod hidba varakoztatni.
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JEZUSSAL EGYESULVE.

A vilaghadboriban egy katolikus katonatiszt
szerzetesndket latott, amint egy romma4 15tt templom
tormeléke alol igyekeztek kimenteni a szentség-
hazat. Nehéz munka volt, {6leg gyonge apaciknal,
-ezért a tiszt kivezényelte legénységét, hogy legye-
nek a kedves névérek segitségére. Faradozasukat
csakhamar siker koronazta. A tiszt kezébe vette
az aldoztatokelyhet, melyben a szentostyak vol-
tak s mély, tiszteletteljes némasiagban elvitte a
szomszéd templomba. Aznap este azt irta sziilei-
nek, hogy ez volt élete legszebb napja, mert az
Ur Istent vihette kezeiben.

Megértjiik a tiszt 6romét. Isten nagy kegyelem-
ben részesitette. De még nagyobb lehetett a bet-
lehemi pasztorok s a napkeleti Bélcsek boldog-
saga, mert 8k az isteni Kisdedet karjaikba vehet-
ték és szivilkhéz szorithattak,

Nekiink sincs azonban jogunk panaszkodni.
Mi nemcsak keziinkbe foghatjuk Jézust, sziviink
a szentaldozasnal aldoztatokehellyé valtozik, mely
befogadja Ot, eleven jaszolla, melybe szeretetiink
beigyazza. Mert O a miénk. Sokkal inkabb a
miénk, mint volt a pasztoroké, vagy a kiralyoké.
Leirhatatlan leereszkedéssel szall le az oltarrél s
vagyédik sziviink utadn.

Az Isten szeretete végtelen. Aldoztatokehely
és ostya csak kiils6 érintkezésben 4llanak egy-
massal, de ha Jézus sziviinkbe tér, nem ugy
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lakik benniink, mint az 4ldoztatékehelyben, nem
tgy fekszik, mint gyermekkoriban Anyja karjain,
vagy a jaszolban; veliink sokkal benséségesebben
akar egyesiilni, Taplalékunk akar lenni. Mily hal-
latlanul nagy lehet szeretete! Vajjon mikor aldozta
f6] magat pasztor nydjaért? A torténelemben van
példa ra, hogy éhségtél gyotdrt anya sajat gyer-
mekét megette, de hogy egy anya taplalékul adta
volna magit éhezd gyermekeinek, azt sohasem
hallottuk. Ilyen nagylelkiségre csak Isten szere-
tete képes.

Jézus a szentildozdsban a mi eledeliink.
Ezzel viligosan megmutatja, mily szorosan akar
veliink egyesiilni és lelkiinkre hatni. Minden ele-
del annyira egyesiil azzal, aki azt magdhoz veszi,
hogy a kettd egyet képez. Ha Jézus, mint ahogy
azt maga mondja, a mi taplalékunk, akkor veliink
gy egyesiil, hogy egdy testté valunk, De nem
gy, mint a f6ldi eledel. Mert itt nem é18 egyesiil
az élettelennel, hanem é16 az éldvel. Testiink fel-
veszi a f6ldi taplalékot és atvaltoztatja sajat tes-
tévé s vérévé, mert erGsebb. Ellenben, ha Jézus
jon hozzank mint eledel, akkor O az erdsebb, O
vonz minket magihoz, 4atvaltoztat s eldraszt
életével, Az isteni természet mem tud emberi
természetlé atalakulni, azért a miénket valtoztatja
meg és annyit kozdl veliink az O isteni életébdl,
hogy Szent Péter szép mondasa szerint: az isteni
természet részeseivé lesziink. (II Pét. 1, 4.)

Ez az egyesiilés oly bensd lesz, annyit ad
nekiink az O életébsdl, hogy hasonlékka valjunk
Hozz4 s hogy eziltal benniink sajit magara ismer-
jen. Annyira egybeforrunk Vele, hogy tényleg
lehet majd allitani, hogy Jézus személyéhez tarto-
zunk, hogy mi is ,Krisztusok” vagyunk, mint
ahogy ezt Jeruzsdlemi szent Cirill merészen alli-
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totta. ,Higgy és élvezz"”, e szavakat adja Szent
Agoston az Ur ajkaira. ,De nem én hasonulok
hozzad, hanem te hozzam."

Theodézius csiszdr fényes diadala utdn
biiszke Ontudattal hazatérve, fiat keblére szori-
totta, hogy &t is atjarja harcias szelleme, Igy cse-
lekszik veliink Jézus, midén szentaldozaskor sze-
retd Szivéhez olel benniinket.

Egyszer az emberek arrél almodtak, hogy
szeretnének olyanok lenni, mint az Isten. De ezt
az istenhasonlatossigot hamis tton keresték és
keservesen csalédtak. Az ©6rdég olyan eledelt
nyujtott nekik, melyt8l vartdk ezt a hasonlatos-
sagot, pedig ez csak szétrombolta benniik az Isten
képmasat. Az eledel, melyet Jézus ad nekiink,
igazén Istenhez tesz minket hasonlokka. ,O mily
édes, mily szeretetremélté az az eledel, mely az
embert Istenné valtoztatja." (Sziénai szent Ber-
nardin.)

Valéban csodalatos, felfoghatatlan egyesiilés
Krisztus és koztiink. Hozzank hasonul, hogy maga-
hoz vonzva benniinket, adhasson nekiink életé-
bél. Latszélag tigy jon hozzank, mint a természe-
tes eledel, mely testté és vérré valik benniink.
De a valésag teljesen mas. Jézus azt a kenyeret,
melyet mindennap fogyasztunk s melyet testiinkké
és vériinkké dolgozunk fel, sajit testévé és vérévé
véltoztatja at. A mi testiinket és vériinket akarja
a sajatjaval egyesiteni és szent emberi természe-
tébe oltani, hogy dgy tartozzunk Hozzd, mint a
sz8ll6vessz5 a sz6llétékéhez. Mindannyian, kik e
szent Kenyérbsl taplilkozunk. Nem Jézus lesz
szétosztva azok kozott, kik Ot a Szentségben
élvezik, hanem O egyesit mindenkit sajat maga-
ban egy testté és egy kenyérré. (I Kor. 10, 17.))
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Osszeforrunk Vele, O a mi Fonk s mi az O Tes-
tének tagjai lesziink.

Nem csodalatos és titokzatos-e az atvaltozas,
mely az oltiron, a pap kezében kezdddik és
onnét hatalmas folyamként arad szét az egész
viligra, hogy minden embert magaval ragadjon s
belésodorjon az Udvézitd lényébe és életébe?
Bamulatos, hogy Jézus milyen finom érzéssel va-
lasztotta épp a kenyér és a bor szinét! Sok erd
mikéddtt kozre, mig a biiza érett szemként
pereghetett ki a kalaszb6l. Es sok kis szemnek
kellett egyesiilnie, hogy egy kis ostyit képezzen.
A sok kis szem egy eledellé lett, a sok kis szem-
bdl lett Krisztus Urunk szent teste. Ugyanigy
van a borndl. A sok kis csepp, mely a kehelyben
van, egy vérré valtozik at,

Amint Jézus a sok kis bizaszemet s a
sz6ll6 sok kis cseppjét magiban egyesiti, hogy
taplalékunk legyen, gy vonzza magihoz a sok
embert, hogy titokzatosan egy testté, az Isten-
ember testévé alakulva Jézus szent emberségének
eleven, termékeny tagjai lehessiink. Valamennyien
mar egy test vagyunk, melynek feje Jézus Krisz-
tus. ,Ti pedig Krisztus teste vagytok és egyen-
ként tagjai.” (I Kor. 12, 27.) Ami a keresztségben
elkezdddibtt, az befejezést nyer a szentdldozas-
ban. Itt Jézus a lelkekkel és a lelkekben a cso-
dalatos, misztikus Krisztussa érlelddik. Mar nem
két személy van jelen, a kettd csak egy — Krisz-
tus. Egyetlenegy misztikus személy. Valéra vilik
Szent Pil szava: ,Elek, pedig mar nem én, hanem
Krisztus él bennem.” (Gal, 2, 20.)

A szentatyak eldszeretettel foglalkoznak ezzel
a gondolattal és mindig 1jb6l hangoztatjdk, hogy
tényleg Krisztus eleven tagjai vagyunk, hogy annak
tekint benniinket s lelke athat minket tigy, mint
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ahogy a lélek 4thatja testiink minden tagjit. Igy
mér megértjiik Krisztus mélyértelmi szavat: ,Aki
eszi az én festemet és issza az én véremet, én-
bennem marad és én Sbenne.” (Jan. 6, 57.) Mi
Benne maradunk, mint tag a testben s O benniink
marad, mint testben a lélek. Mindegyikiinkkel
gy egyesiil Krisztus, hogy egy testté forrunk
Ossze; mindegyikiinkben jb6l ember lesz a maso-
dik isteni Személy, amennyiben a legbensSbb
egyesiilésben dtveszi természetiinket.

Természetes, hogy ilyen egyesiilés nagy be-
folyassal van életiinkre: ,,Vehet-e ember tiizet az
6lébe gy, hogy ruhdi meg ne égjenek?” (Péld.
6, 27.) Ki tudna hideg szivvel tivozni az isteni
szeretet ilyen kohéjabsl? Az Udvézits hatalma
ma is korlitlan, ha a kenyér és bor szerény szine
ala rejtette is el. Egyszer egy vérfolydsos asszony
hivé lélekkel megérintette Lkontdse szegélyét és
meggyogyult a beldle kidradt er6tdl. Nekiink
nemcsak ruhdja szegélyét szabad érinteniink, mi
egyesiilhetiink Vele,

Szellemi lények sokkal jobban tudnak egy-
mésba hatolni, mint anyagiak, épp azért Krisztus
és a lélek kozti egyesiilés oly bensdséges, hogy
nincsenek szavaink, melyekkel ezt kelléképpen
ki tudnék fejezni. Csak sejtjiik, hissziik, de fel nem
foghatjuk. Mar Szent Pal is azt mondja: ,Aki
az Urhoz szegddik, egy l¢lek lesz vele!" (Rém. 8, 4.)

Mennyivel inkabb egyesiil Vele az, ki Ot a
szentildozidsban magahoz veszi. A tdz atjarja és
atizzitja a vasat a nélkiil, hogy vassia vélna. Epp-
dgy atjarja Krisztus egész lényiinket. Mint a vér,
mely a foldi ételekbél taplalkozik, 4tjarja és meg-
erdsiti az egész szervezetet, éppigy jarja at Krisztus
életével lelkiinket és annak minden képességét.
Génuai szent Katalin azt allitja, hogy a lélek
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gy benne van az Istenben és Isten a lélekben,
mint a hal a tengerben és a tenger a halban.
Alexandriai szent Cirill pedig 1igy igyekszik e
szent titkot megmagyarazni, hogy 6sszehasonlitja
két dsszeolvasztott viaszdarabbal.

Ez titok. Mi csak azt tudjuk, hogy valami
szent, valami isteni tér sziviinkbe szentildozaskor,
és hogy uj élet jarja at lelkiinket. A teremtésnél
az Uristen lehelte az életet az emberbe; ehhez
hasonl6t tesz Krisztus veliink a szentildozasnal.
Hisz O maga mondta: ,Amint engem kiildstt az
¢l Atya és én élek az Atya altal, ugy aki eszik
engem, az is é] én altalam.” (Jan. 6, 58.) Isteni
természetét ugyan nem adhatja &t nekiink, de
annyit ajindékoz életébdl, amennyit felvehetiink,
hogy altala és Benne éljiink.

E csodalatos egyesiilésb8l magasztos és bol-
dogit6 tulajdonkdzbsség szarmazik. Mivel 6véi
vagyunk, Hozza tartozunk, Isten benniink is ked-
vét leli, minket is eldraszt kegyelmével, mi is
részesedhetiink majd Jézussal egyiitt a mennyei
javakban. Krisztus-hordozék lesziink, a sz6 leg-
szebb értelmében, mert az O testét és vérét hord-
juk magunkban. Belevon minket sajit magaba,
életébe, imaiba, aldozataiba, szenvedésébe és sze-
retetébe. Azonosit minket sajat magaval, teljesen
miénknek tekinthetjiik a testté valt Igét, mind-
azzal egyiitt, amit tesz s amivel bir, emberségé-
nek minden kegyelmével, istenségének minden
kincsével, ,Krisztusnak felfoghatatlan gazdagsaga-
val*, (Ef. 1, 3. 8.) Hajlamainkat és gondolatainkat
az O hajlamainak s gondolatainak mondhatjuk.
Elébb voltak az 6véi, csak azutdn kézli veliink,
szeretetiink mértéke szerint. Ha kevéssé szeret-
jilk, kénytelen a lélek sziik méreteihez alkalmaz-
kodni és kevesebbet adni. De aki szivét minden
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foldi koteléktdl kiszabaditja, hogy a biintsl meg-
tisztitva osztatlanul Istennek adja at magat, azt
Jézus oly kincsekkel halmozza el, melyek feliil-
milnak minden emberi mértéket. Ekkor a lélek
olyan lesz, mint a termékeny, j6 f6ld, mely ezré-
vel hozza a szebbnél-szebb viragot s gyiimdlcsét.

E mellett titokzatos és meghatoan szép élet és
munkak6zosség fejlédik ki kdztiink és Jézus kdzott.
A jocselekedetek mieink, mert a mi értelmiink-
bél, a mi akaratunkbél, a mi sziviinkbdl fakadtak,
De abbdl az értelembél, abbdl az akaratbél és
abbdl a szivbdl, mely Jézussal egyesiilt. Mindez
tehit épp annyira az Ové, mint amennyire a
miénk; egyiitt imadkozunk, egyiitt szeretiink,
egyiitt aldozzuk fel magunkat mennyei Atyank-
nak Krisztussal. Minden egyiitt szall fel az Isten-
hez, mint annak a két témjéngolyScskanak fiistje,
mely egyszerre ég el egy fiist6l8ben.

Aquinéi szent Tamas mondja a kegyelem-
rél: ,Ez az 6rok {idvosség kezdete.” Még inkabb
lehet ezt a szentaldozasrdl allitani, mert a kegye-
lem teljességét ajandékozza nekiink. Hisz Jézus
is mondta: ,Aki eszi az én testemet és issza az
én véremet, annak 6rék élete vagyon.” (Jan. 6, 55.)
A megboldogultak iidv6sségiiket a mennyorszag-
ban ugyanabbél az életbdl meritik, csakhogy 6k
mar lathatjdk azt, amit mi csak hisziink. Ok tisz-
tak és atszellemiiltek, igy akadalytalanul részesiil-
hetnek az isteni élet béségében. Mi azonban ellen-
allhatunkbiineinkkel és lanyhasidgunkkal. Ha hitiink
elég 18, szeretetiink elég izz6 volna, hogy az akada-
lyokat elharitsuk, akkor mar idelenn élveznénk,
— hogy milyen boldogsag Istennel egyesiilni.

A szentildozés szép és boldogité titka, Isten
josdgdnak hatalmas és megkapdé dicshimnusza.
Mintha Isten mar nem tudta volna bevarni azt a
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pillanatot, melyben boldogsagat kozolheti veliink
és sietett, hogy ezt az egyesiilést mar most kezdje
meg.
A szentidldozis valéban az isteni szeretet
csodéja.
Es mi képesek vagyunk gondolkodas nélkiil
elhaladni e csoda mellett . . .
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JEZUS BENNUNK . . .

Jézussal valé egyesiilésiink oly nagy és
fénséges, hogy az Istent szeretdé lélek azt joggal
szeretné meg6rokiteni. Minden boldogsag, mely
nem tartés, keseriiséget rejt magaban. Aldozas
eldtt a pappal egyiitt igy imadkozunk: ,Es ne
engedd, hogy valaha elszakadjam Téled.” Olyan
egyesiilés utin viagyunk, melyet mir semmi sem

szakithat meg.

Akik esznek Téged, még éheznek.
Akik isznak Téged, még szomjiboznak,
Semmi egyebet sem kivinok Téled,

Mint Téged, édes Jézusom.
(Jézus dréga Nevének himnusza.)

Mivel muland6 boldogsig nem elégit ki,
szeretnénk, ha Jézus nemcsak addig¢ maradna
benniink, mint az eucharisztikus szinek, hanem
azon tdl is. A lélek tartés, valodi egyesiilés utdn
vagyodik és maga Jézus batorit erre, mondvan:
+Aki eszi az én testemet és issza az én véremet,
énbennem marad és én 6benne.” (Jan. 6, 57.)

Téged kereslek, Istenem,
Utédnad eped lelkem,
Utdnad szomjazik testem,

Azért Szentségedhez kozeledem,
Hogy l4ssam hatalmad s dics6séged.

Meg lehetiink gy6z6dve arrdl, hogy a szent-
aldozas utan is egyesiilve maradunk Jézus szent
emberségével. — Jézusnak két élete van. A
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mennyorszig dics6ségében és a szentségtartoban,
a kenyér és bor szine alatt. Természetes, hogy
amint a szinek megsziinnek, megsziinik benniink
Jézus szent emberségének eucharisztikus jelenléte
is. De ha lényegileg nem is maradhat benniink,
benniink marad szeretetével, erejével és kegyel-
mével, mellyel sziinteleniil eldraszt minket. Mint
ahogy a viasz, a pecsét eltdvolitdsa utan is soka
meg6rzi annak nyomat, igy Jézus is kegyelmével
a szeretettdl hevitett szivben marad.

A mennyorszagban s a szentséghdzban is
értiink imadkozik Jézus. ,Mert mindenkor él,
hogy értiink kézbenjarjon." (Zsid. 7, 25.) Nagyon
hathatés lehet Lkonydrgése a mennyei Atyanal,
ha hivatkozik szent emberségére, melyet értiink
véllalt, sebeire, melyeket értiink szenvedett el,
jogaira, melyeket mint Megvalténk érvényesithet.

Jézus a szentséghazbél mindig rank tekint.
Betekint lelkiink legmélyébe. Tokéletesen ismer
minket. Egy vagy sem ébred sziviinkben, mely-
18l O nem tudna; semmit sem tehetiink, hogy
ne latna. Ismeri vagyainkat, kivinsiagainkat, torek-
véseinket és szeretetiinket. Es mindent tamogat
kegyelmével. Szeret minket, kériilvesz szereteté-
vel. Eletiinknek nincs egy pillanata sem, melyben
nem mondhatjuk: ,Jézus szeret engem.” Mindig
nézi ttjainkat, még éjjel is 6rzi almunkat és
szeretete soha el nem farad. Ha elfelejtjiik, meg-
sértjiik, ha megvetjiik és gyalazzuk, O meg nem
sziinik minket szeretni. O gy szeret, mint ahogy
egyetlen barat, egyetlen baratné sem szerethet.
Szeretete sohasem ©6nz8, sohasem haszonlesg,
mindig hiiséges. O sohasem fog minket cserben
hagyni, sohasem elarulni vagy eladni.

Jézus lelki¢letiink erékozpontja: ,En vagyok
az 1t, az igazsig és az élet" — mondta egykor
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magarol. (Jan_ 14, 6) Néha szent emberségét
csodalatos erd talttte el, mely meggyogyitott és
boldogga tett mindenkit, ki vele &sszejott. Jézus
nem lett szegényebb, o) olyan, mint a nap, mely-
nek sugarai mindent elirasztanak s mindenhol
életet s 6romdt fakasztanak. Olyan, mint a patak,
mely végtelen kincseivel elaraszt minden orszigot.
Jézus mérhetetlen gazdag Szivébdl minden id6-
ben kiapadhatatlan erdforras fakad; a megboldo-
gultak a mennyorszagban szent forrasaibol isszak
az orok boldogsagot és mi emberek ujjongva és
héldlkodva meritiink a szentségekbél, melyeken
keresztiil hozzdnk 4rad a kegyelem. Minden
kegyelem forrasa Jézus szent Szive, lelkiéletiink
kutteje, vallasi haladdsunk &soka. Jézus szent
embersége a kereszten érdemelte ki szamunkra
az életet. Most kiosztja azt. Ha Jézus elhagyna
minket, nem tudnink élni. Jézus szent embersége
a mi életiink.

De hol van e szent emberség, mely életiink
forrasa? Elsdsorban a mennyorszagban, ahol az
angyalok és a szentek gyonyoriisége. De hozzank
kozelebb van és konnyebben elérhetd az Oltari-
szentségben. Ott akar lenni, ott akar maradni,
hogy eggyé legyen veliink s minket magahoz
vonzzon. A szentaldozéaskor sziviinkbe hatol, mint
az élet Kenyere és mindig nilunk marad, mert
a szinek feloszlisa utin a kegyelem altal adja
nekiink az élefet. Nem sz(inik meg az &sszekot-
tetés kozte s koztiink, mert Ggy Hozza tartozunk,
mint a venyige a sz8lltékéhez, mint a test a
fejhez. Az életnedv a szAll6t6kébdl eljut a leg-
kisebb vessz8ig, mindaddig, mig azt er8szakkal
le nem szakitjak. Ha a szentaldozasnal Jézussal
egyesiiliink, akkor ez az egyesiilés a szinek fel-
oszldsival nem sziinik meg, hanem ide és oda
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adrad az élet Jézus és az 4ldozé lelke kodzétt.
Amit egy teremtett hatalom sem tud elérni, azt
Jézus keresztiilviszi. O kédzvetleniil hat lelkiinkre
és annak tehetségeit gyokereinél ragadja meg.
Amint a fény megtérik a kristdlyban, amint a
taz athatel az acélon, dgy arad az Oltariszentség-
bél kisugarz6 kegyelem a lelkiinkbe, athatja, at-
formailja és Istennel megittasitja. (Aquinéi szent
Tamis.)

E kegyelem valésigos életiink. Inkabb éle-
tiink, mint testiink élete. Ez lelkiink lelke, és ez
az élet allandéan aramlik belénk a szemt Ostya-
bél és jobban bet6lti bensdnket, mint ahogy azt
sejthetnénk. Foligné6i szent Angélanak egyszer azt
mondta Jézus: ,Lelkedhez én kézelebb vagyok,
mint az sajit magihoz.” ,Mert szimomra az élet
Krisztus" irja Szent Pal a filippiekhez. (Fil. 1, 21.)
Nem mondhatjuk-e ugyanazt a szentségi Jézusrél,
kit a szentdldoziskor magunkhoz vesziink?

Jézus csodailatosan él és miikédik benniink.
Akir gondolunk ra, akir nem. Altala éliink. Es-
pedig addig, mig a kegyelem allapotiban mara-
dunk. De azért mégsem mindegy, vajjon gondo-
lunk-e ra vagy sem, hogy Jézus jelenléte élmény-e
szamunkra vagy sem. Jézussal egyesiilhetiink tgy-
is, mint az a kisgyermek, ki anyja karjaiban
alszik s nincs boldogsidgdnak tudatiban. Persze,
hogy ez is nagy kegyelem. De sokkal értékesebb
és boldogitobb az az egyesiilés, melynél boldog-
sdgunk tudatiban piheniink Jézus keblén. Mint
ahogy azt Szent Janos tette. Az ilyen egyesiilés
ers és vallisos belsé tevékenységre, példas
életre serkent. Az a gondolat, hogy ,Isten koze-
lemben van, velem akar foglalkozni és kivanja,
hogy szeretetével torddjem", hihetetlen mélységet
és tartalmat kélcséndz életiinknek. Ahol Isten
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beszél, ott a teremtményeknek el kell hallgatniok.
Az élet szérakozésai kozepette nem fogjuk meg-
ballani az O szavat. Ezért mondja: ,Halljad,
leinyom, figyelj, hajtsd ide fiiledet, feledd el
népedet és atydd hazat, im, a kirdly kivdnja
szépségedet, hisz 6 az Ur, a te Istened, s neki
hédolat jar.” (Zsolt. 44, 11. 12)) Sziénai szent
Katalin cellat épitett lelke legmélyén és ott ids-
z6tt Istennel egyediil. Isten boldogito jelenlétében
mindig keziinkben hordjuk lelkiinket. Aki telje-
sen Jézusnak él, meggydz8déssel mondhatja: +En
semmi egyebet nem tudok, mindent elfeledtem,
kivéve Istent s az O iigyeit."

Munkdnk gybnyérd imadsig lesz, szép
apostolkodas, szenvedés, értékes Isten-adomany.
Megértjiik, hogy mivel Krisztus tagjai vagyunk,
folytatnunk kell szenvedéseit és részt kell ven-
niink istenemberi testének sebeiben. Jézus mar
nem szenvedhet, legalibb is személyes, emberi
alakjsban méir nem; de az 1j, tagabb értelem-
ben vett misztikus emberségében még akar szen-
vedni. S igy valéban mondhatjuk: ,Krisztussal
egyiitt keresztre szegeztettem." (Gal. 2, 19.) A
szenvedés 4altal mindig hasoniébbakki valunk
hozza. Minden ujabb szenvedés Krisztusnak egy-
egy vondsit alakitja ki benniink, Ha a kiilsd
ember el is pusztul, a belsd mindinkabb Krisztus
hasonlatossigara alakul. Aki a szenvedést igy
fogia fel, az Szent Paillal mondhatja: ,Telve
vagyok vigasztalassal, felette bdséges az én 6ré-
mém minden szorongatis mellett.” (II Kor. 7, 4.)

Jézussal valé egyesiilésiink bensGséges 6ro-
mot hoz nekiink; 6rémet, melyet a vilig nem
ismer, nem ért meg. ,Az 6rém nem mdés, mint
boldog birdsa annak, amit a lélek szeret.”

A szentdldozaskor Jézus hozzénk jon, tel-
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jesen atadja magat nekiink, annyira a miénk
lesz, mint semmi masezen a viligon. Szamunkra
a szentaldozas ezért lesz boldogité, mély, soha ki
nem apadé éromforras.
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ATALAKULAS.

Lelkiink eucharisztikus egyesiilése Jézussal,
nagy és csodalatos titok! Kénnyen elképzelhets,
hogy az Istenember ,itvonuldsa” nem maradhat
rank mély hatds nélkiil. Mikor Jékob Léibannal
volt, aldast hozott hazira, a Frigyszekrény Obe-
dedom egész csalidjanak boldogsagot adott, s
mikor Longinus térével atszirta Jézus Szivét, a
kegyelem egy sugara megérintette s megmutatta
neki az igazsighoz vezeté utat. Tamds ujjait az
oldalsebbe tette s azonnal megszabadult hitetlen-
ségetbl s kételyeitél. Boldog orémmel borult
térdre, megvallvan hitét. Es az emmausi tanitva-
nyok, kik az imént még oly félénkek és szomo-
rdak voltak, mindjart érezték, hogy ég, heviil,
ujjong lelkiik, amint Jézus a szent Kenyérbél
tért s adott nekik.

Seijtjiik, hogy Jézus csoddsan miikédik, ha
hozzank jo6n, i6leg ha olyan lélekre taldl, mely
jovetelét epedve varja, minden ajtajat kitarja,
hogy Ot beengedje s 6réomujjongva repiil elébe,
Hisz nem mindennapi vendég tér be hozzank,
hanem a hatalmas Isten, Jézus, baratsigos jésaga-
val, alazatossigaval, végteleniil tapintatos meg-
értésével. Jézus a legszentebb, a legtisztibb, a
legnemesebb, és a legnagylelkiibb, Es nem-
csak betér hozzank, hogy 4tmendben iidv6zéljon
és megaldjon bennilinket, hanem magahoz akar
emelni és annyit adni életébsl, amennyit be-
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fogadhatunk. Sajat Szive szerint akar Atalaldtani,
hogy Vele gondolkozzunk, Vele beszéljiink, Vele
cselekedjiink. Ezt meg is tehetjiik, mert felemeli
természetiinket, mert az O ereje jirja 4t lelkiin-
ket, hogy keresztiilvihessiink olyan dolgokat, me-
lyekre azel6tt képtelenek voltunk,

Vajjon lehetséges mindez? Hogy értsem meg
ezt a nagy és kimondhatatlanul szép titkot?
Keressiink erre példat a természetben. Lattam
egyszer egy vad, gorcsdés gyiimélesfat. Sohasem
volt édes, nemes gyiimdlcs rajta. Vad természete
csak keser(i, fanyar termést hozott id4ig. Barmily
j6 és termékeny a talaj, melybdl taplalkozilk, bar-
mily szép az éghajlat, birmily melegen is 4rasztja
a nap sugarait, 8 véltozatlanul csak élvezhetet-
len gyiimdlcsét terem, Egy szép napon azonban
arra megy egy ember, megtekinti az erds torzset,
megcsodilja a dis hajtdsokat s dgy talalja, hogy
rejtett er6k szunnyadnak benne, melyeket fel
kellene ébreszteni. Az életfeltételek oly kedvezdek,
hogy nagy kar volna, ha sohasem teremne jobb
gyiimélcsot. Szdnalomhoz hasonlé érzés fogja el
az embert, amint nézi ezt a hatalmas fat, mely
lgy szeretne jobb gyiimélcsét teremni, de hiidba
— nem tud vad természete f6lé emelkedni. Az
ember eldvesz egy nemes hajtist, a legszebbet,
melyet csak talalt és gondosan beoltja a fa tor-
zsébe. Es ime! amit lehetetlennek tartottunk, az
megtértént! Gyonyérti riigyfakadds indul meg,
mintha magasabb er6k mikddnének a vad cseme-
tében és nemsokira édes, nemes gyiimélcs ter-
heli agait.

Emberi természetem olyan, mint ez a vad
gyiimélesfa, Sajét erejébdl nem tud nemes gyii-
molcs6t teremni, De eljott az Ur Isten és a vad
természetet beoltotta Jessze gyokerének nemes
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hajtasdval. Most hatalmas, természetf6lotti erdk
jaridk at és képesitik olyan tettekre, melyeket a
nemes vesszd nélkiil sohasem tudott volna vég-
hez vinni. Jézus erdsebb mint mi. Erdsebb mint
lelkiink, melyet & tapldl. Azért méasodik én-jévé
alakitja 4t lelkiinket, hogy altala éljen. Ha ez nem
torténik meg, nem Jézuson miilik, hanem azon
az ellendllison, melyet én kifejtek. Ha a lélek
Isten szavanak befogadisira nem készséges, még
az O hatalma és szeretete is eredménytelen
marad. Mit ériink a legszebb s legjobb pecséttel,
ha a viasz kemény és nem alakithat6.
Igen! Ha Jézus hozzam jon, bennem él!
s ha mi kéz a kézben, lélek a lélekben, sziva
szivben egyiitt dolgozunk, imadkozunk, szenve-
diink és kiizdiink, akkor mindennek meg kell
valtoznia., Lelkem az Isten temploma lesz, a
legszebb értelemben. Mert Jézussal leszall az
Atya s a Szentlélek is, hogy bennem lakjanak.
Es a lélek novekszik és sohasem sejtett magas-
ségokra emeltetik fel. A megszenteld6 malaszt
minden szentildozasnil gyarapszik bennem. —
A tébbi szentség is ndveli a kegyelmet, de nem
olyan mértékben, mert elsdsorban més rendelte-
tésiik van, Az Olldriszentségnek azonban ez a
célja. Az orvossag taplilhatja ugyan a testet, de
mégse olyan mértékben mint a kenyér, mely ki-
zarolag taplalasunkra szolgdl. Az isteni Kenyér
magat a kegyelem forrasat és a kegyelmek ajan-
dékozo6jat adja nekiink., Ez a rendeltetése. Hit
és remény ndvekszik benniink. De mindenek-
folott a szeretet. Jézus szent Szive Osszeolvad az
enyémmel. Hogy maradhatna hideg és érzéket-
len, mikor egyesiil az isteni szeretet kohéjaval,
Jézussal, ki mar nem tudja magaba fojtani szeretd
Szivének langjait. Boldog Ebner Krisztindnak
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mondta egyszer Jézus: ,Egé Szivem kis szikra-
javal szeretetre gyullasztom a tiedet.” Ezt hatszaz
évvel ezel6tt mondta. Jézus Szive ma is a szere-
tet langtengere. S van még elég fénylé szikraja
meggyujtani az enyémet is, hogy érte s vele éljen,
szerinte alakuljon, hogy Szent Paillal mondhassa:
«Krisztus szeretete siirget minket.” (II Kor. 5, 14.)

Hogy férne meg silyos biin olyan szivben,
melyben Jézus lakozik? Az isteni Barany vére
fénylik rajta. Az 61d6klé angyalnak meg kellett
kimélnie azokat a hazakat, melyek a hisvéti
bardny vérével voltak megjeldlve. ,A gonosz
majd megijed, ha a keresztények Krisztus vérétsl
piroslé ajkaira tekint." (Damiani szent Péter,)
Erds, természetf6lotti er6k t6lilk meg a lelket,
mely most mar nem hajlandé elviselni a biin
igajat. Akinél Jézus alland6 lakhelyet vett, ki
Vele él és Vele kiizd, az nem kovethet el egy-
konnyen silyos biint. ,Tiéz halad elétte.” (Zs.
96, 3.) ,,Mint tiizet fivé oroszlanok, gy tivoznak
a lakomardél, félelmetesek az 6rdog el6tt”, mondja
Aranyszaji szent Janos. Aki Jézussal van, az
nem kiizd egyediil, vele kiizd a hatalmas, erds
Isten. Nyugodtan nézhet szembe a kisértéssel,
mert a harchban vele lesz a seregek Ura.

»Uram, ha itt lettél volna, nem halt volna
meg az én ftestvérem.” Ha Jézus veliink van,
akkor veszedelmeken atmehetiink a nélkiil, hogy
megartananak nekiink. Hisz megigérte: ,Enyém
vagy! Ha vizeken kelsz 4t, én veled vagyok. Es
folyamok nem boritanak el téged. Ha tiizben
jarsz, nem égsz meg. Es a lang meg nem perzsel,
(Iz. 43, 2.)

Régi legenda szél egy emberrdl, ki lelkét
odaigérte az 6rddgnek azon feltétellel, hogy min-
den kivansigat teljesitse. Egy darabig minden jol
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ment, de egy szép nap meglatott egy artatlan
leanyt. Tisztatalan kivinsiagok lepték meg a szivét
és megkivinta a ledny artatlansagit. Az ordog
mindeniéle kifogassal igyekezett a kivansag telje-
sitése alél kibijni, de az ember nem tagitvan,
kénytelen volt az o6rdég bevallani, hogy nincs
hatalma a leany {616tt. Ebben sem nyugodott meg
emberiink, hanem folytatta kévetelddzéseit. Ekkor
az 6rddg elvezette a templomba, felrinfotta a
szentséghaz ajtajat és diiht3] reszketd hangon
felkialtott: ,Itt van az, Aki megakadalyozza, hogy
hatalmamba keritsem.” A szentséghazbél kidradé
sugar az 6rdogot menekiilésre kényszeritette, az
embert ellenben megvildgositotta és megtéritette.

Aki keriilni akarja a silyos biint, vagy
szabadulni akar tle, az dldozzék gyakras. Jézus-
sal kell szévetkeznie, ha sajit ereje nem elegend$.
A gyakori szentildozéds mindig a legjobb gyégy-
szer a b{inék ellen,

A kis biinék és hibdk ellen is. Mert az
isteni szeretet parazsaval, és a mennyei kegyelem-
mel még a bocsdnatos biindk sem férnek meg.
Abol tiz van, eloszlik a hideg, és ahol Jézus
van jelen, onnan elmenekiil a bin. Azért jelenti
ki a trienti zsinat, hogy a szentildozissal a bocsa-
natos bintdl megtisztulunk. Mert hozzink jén az
Isten Baranya, aki elveszi a vilig biineit, A szent-
aldozads hasonlit az izz6 pardzshoz, mellyel az
angyal megtisztitotta Izaids préféta ajkait, hogy
mélté legyen latni az Istent és szélni hozza. Ha
megmarad benniink a biinh$z valé ragaszkodas,
az annak a jele, hogy Jézus ellendllasra taldlt,
mikor hozzdnk jott. Megall sziviink ajtajénal és
kopogtat. Isteni kezeiben gazdag ajandékokat
rejteget, de hogy adja nekiink, ha nem nyitunk
ajtét, hogy orvendezé szivvel befogadhassuk?
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Még az 6 josidga is eredménytelen marad, ha
nem akarunk hasonlatossigira atalakulni. De ha
ujjongva megyiink elébe, ha lelkiink minden ajta-
jat kitarjuk a kirdlyok Kirdlya eldtt, akkor valé6-
sigos csoddk torténnek veliink., Akkor mi is
tapasztalhatjuk, amit Zakeusnak igért: ,Ma a te
hizadban kell maradnom." (Lk. 19, 5.) Jézus
nem fog takarékoskodni adomanyaival. S mint
josagos uralkodo, bértdnlatogatas alkalmabol el
szokta engedni a rabok biintetését, iigy nekiink
is el fogjia engedni az ideiglenes biintetéseket,
hogy annél bensdségesebben egyesiilhessen veliink.

Kézépkori kényvekben gyakran talilkozunk
Laurin kirdly rézsakertjének szép mondajival. E
legenda igy sz6l: ,Nagyon régen &It egyszer
Tirolban egy 6reg kiraly, akit b6lcseségéért bamult
s josagaért szeretett mindenki, Ennek a kiraly-
nak volt egy lednya, aki oly szép és bajos volt,
hogy a hajnali égbolt szépsége és a tavaszi virag-
pompa is megirigyelhette. Egy szép napon a
gyonyori kirdlyleAny kért egy kis kertre valé
foldet atyjatol. Amit kért, azt meg is kapta és
teleiiltette kertjét rézsafaval. Mikor elérkezett a
nyar, olyan dis pompaban viritottak benne a
rozsak, hogy aki a kertet meglatta, minden baja-
r6] és nyomordsigarél megfeledkezett. Maga a
kirdlyledny gondozta a viragokat nagy szeretettel.
Egy szép napon kertjében iilt a kirdlyledny és
teljesen elmeriilt annak szépségében. Egyszerre
harom komor lovas tort eld fekete paripan a sotét
erd6bdl. A roézsafakat agyontapostak s a kiraly-
lednyt atyjaval egyiitt elizték. Azéta a kert
helyén a mai napig kopar, dacos sziklak mered-
nek az ég felé, Hanem este, napnyugtakor, mikor
a sziklacsticsokat az esti pir biborfénye ellepi,
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akkor még sokan gondolnak Laurin kiralyra s
kertjére."”

Ehhez a rézsakerthez hasonlit lelkiink, ha
a kegyelem allapotdban van; igy virdigoznak benne
az erények, mint az édesillatd rézsik. De harom
komor lovas: az 6rdég, a vildag és sajat kivan-
sagunk, lelkiink haldlos ellenségei dlland6an lesik
az alkalmat, hogy a rézsakertbe betdrhessenek.

A legrosszabb s legfaradhatatlanabb ellen-
séget mindig magunkkal hordozzuk. A rossz
kivansigok tombolnak benniink s igyekeznek
minket magukkal rantani, hogy fellizadjunk Isten
és szent torvényei ellen. Nem kénnyii a kiizde-
lem e s6tét hatalmak ellen, melyek természetiink
mélyébdl elétornek és vad szenvedéllyel igyekez-
nek minket biinbe és vétekbe sodorni.

Szanalomramélték azok, kik ilyenkor egye-
diil allanak. Kik az erds ellenség lattara a Zsolta-
rossal mondhatjik: ,Elperzselddtem, mint a fg,
kiaszott a szivem. Mert még azt is elfelejtettem,
hogy a kenyeremet megegyem.” (Zsolt. 101, 5.)
Szénalomramélték, akik nem taldljdk meg az
Udvozitéhoz vezetd utat, ki az isteni mannat
készen tartja szamunkra. Csodalatos taplaléka
pedig megerdsithet és meg is fog er@siteni min-
ket. Ha mar Szent Domonkosrél mesélik, hogy
egy kisértésektdl gyotort fiatalember megérintvén
kezeit, azonnal megszabadult az 8t gy6tré vagyak-
tol s gondolatoktdl, milyen hatdssal lehet akkor
rank az a tiszta tliz, mely Jézus szent Szivébél
drad ki. Angyali élethez amgyali taplalek kell;
sziviinket szent gondolatokkal tslti el, félemeli
Istenhez, hogy undorral forduljon el minden bi-
nds gyonyortsl. Tapasztalhatjuk, hogy azok az
emberek, kik gyakran és jol 4ldozmak, tisztak,
vagy azza lesznek. Jézus, ki egykor szavaval
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parancsolt a szélnek meg a hiborgé tengernek,
lecsillapithatja a sziviinkben tombolé vihart is.
Joggal nevezik tehit a szent vért: sziizeket neveld
bornak. Megértjiilk Szent Agnes vértand életéhez
fazdtt szép szavakat: ,Ha szeretem Ot, meg-
tisztulok, ha érintem, tiszta vagyok, ha magam-
hoz veszem, sziiz vagyok.”

Jézus aldast osztogatva jarta be egykor a
vidéket. Mindenfeldl vittek hozzd betegeket és 6
mind meggyégyitotta Sket, Miért szdkiink az
isteni Orvos eldl, mikor varva-var benniin-
ket? Hisz Jézussal mir a meghitt egyiittlét is
végteleniil megnyugtaté és erdsitd. Egész mis
viligban érezziik magunkat. A mindennapi élet
ziirzavarabol kiemel, enyhiti a keserli csaloda-
sokté] megkinzott lelket, nyugtatia a szenvedé-
lyektdl felkorbacsolt szivet. Ha keserii tapasztala-
tok banlanak, ha maginy és lehangoltsig mazsanyi
siillyal nehezedik rank és meggatol abban, hogy
boldogan repiiljiink a magassagok felé, ha senki
sem ért meg minket és a nagyvilig koézepette
végtelen maginosnak és elhagyatottnak érezziik
magunkat, ha gybéngeségiink és tehetetlenségiink
minden batorsigtél megfoszt és lesujt, akkor men-
jiink Jézushoz, az isteni Orvoshoz. O majd meg-
ért minket és megév az dsszeroppanastél. O meg-
tanit helyesen értékelni a viligot és az éle-
tet és megérteni a természetf5lotti dolgokat, Ele-
tiink legnehezebb 6rdiban menekiiljiink Hozza.
Sohasem fogunk Benne csalatkozni. Ezért a mé-
lyen vallasos kézépkor a léleknek Jézussal valéd
egyesiilését 1gy nevezte: ,vigasztalé maginy
Istennel".

A Jézussal toltott maginy azonban nem
tétlen 4lmodozas és érzelmes semmittevés. Sét,
lelkiinket isteni élettel t6lti be, hogy a szenvedés
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és nyomor stlya alatt 6ssze ne roppanjunk, ha-
nem magasra emelt fejjel menjiink Jézussal egyiitt
a kereszt elébe és batran viseljiik azt. Aki Jézus-
nal volt és beszélt vele, nem tdvozik onnét gya-
van, Nala megtanulunk kiizdeni és gy8zni. Sziénai
szent Katalinr6l mondjak e szép dicséretet: , Senki
sem ment hozzi a nélkiil, hogy megjavulva ne
tivozott volna.” Nem allithatjuk-e ezerszer inkabb
ugyanezt Jézusrél, amikor a szentdldozasban
hozzdnk j6n?

Jézus az igazi életet hozza nekiink. S aztdn
ott van lelkiinkben mint gydztes és felveszi a
harcot minden gydngeségiink s biiniink ellen. Az
elsd keresztények tudtik ezt; mindig elkiildték
az élet Kenyerét az elitélteknek haldluk elGesté-
jén, hogy az eljovendd nehéz kiizdelmekben mne
legyenek egyediil. Innét magyarézhaté, hogy a
vértaniik ujjongva mentek a haladlba, mintha nem
vérpadra, hanem iinnepi lakomara késziilnének.
A poginyok ezt nem értették meg. Beszéltek
vardzskenyérrdl, melybdl a keresztények esznek,
hogy a fijdalmat ne érezzék. Ok nem tudtak az
isteni Kenyérrdl, melyet Jézustél kaptunk, s mely-
rd] énekeljiik: ,,Recedant vetera, nova sint omnia,
corda et voces et opera. — Elmiilt minden, ami
régi, minden wjja lendiil: szivek, tettek, hangok.”
(Papi zsolozsma himnusza Urnapjira.)

Betegek vagyunk és gyongék. Miért nem
megyiink hat gyakrabban Jézushoz? Neki senki
sem mondhatja, amit 1848-ban a szénok szemébe
vagott egy munkas: ,Kénnyd az olyannak beszélni,
aki még sohasem éhezett!” Jézus mindenkinél
tobbet szenvedett. Mindannyiunkért hordta a ke-
resztet. O mondhatja: ,Szegény vagy és kitaga-
dott — én még inkibb az vagyok. Megsebesiil-
tél, kiginyoltak — engem még jobban. Gyildlet
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és halatlansig alatt szenvedtél — én még sokkal
tobbet. O az emberi szenvedést tapasztalatbél
ismeri. Ezért volt minden szerencsétlenhez olyan
josidgos és szelid, ezért vette el6 bucsuzdskor
megint egész megvaltoi szeretetét és megajandé-
kozott minket minden testi s lelki nyavalyank
legnagyobb orvossagaval: az Eucharisztiaval,

Valéban, Jézushoz kell menniink. Sokszor.
Minél nagyobbak a nehézségek, melyekkel meg
kell kiizdeniink, annil gyakrabban meritsiink a
szent erdforrasbél. Amint a nap tavasszal fel-
ébreszti a megdermedt foldet, amint megszamlal-
hatatlan bimbét, virdgot és levelet varazsol eld
melegével és édes gyiimdlcesé érleli, 1igy fakaszt
majd Jézus is Gj, erdteljes, gylimdlcs6z3 életet
sziviink kemény talajab6él. De csak ha Hozza
megyiink, Nem szabad bezarnunk eldtte sziviink
ajtajat. Mi haszna van a pincében sinyl6dé virag-
nak abbdl, hogy kint fényesen, melegen siit a
nap?



OROK ELET.

Az emberek mind szeretnének fiatalok ma-
radni. S ha nem fiatalok tébbé, legalabb annak
szeretnének latszani. Sajnos azonban csak tes-
tiilkre gondolnak, bar annal sokkal fontosabb, hogy
a lélek maradjon fiatal. Hogy mindig gyermek-
ként alljunk Isten elStt, egyszerilien, szintén és
megelégedetten. Marpedig, az Isten josiga oly
Kenyeret adott nekiink, melynek az a tulajdon-
saga, hogy lelkiinket s a feltimadas utdn testiin-
ket is szépnek s fiatalnak tarija meg.

Isten megigérte, hogy mindazoknak, akik
Benne hisznek, remélnek s Ot szeretik, megadja
az orok életet. Nagy igéret ez! Oly nagy és szép,
hogy szinte nehéz elhinni! Hogy kénnyebben
higgyiink, kimondhatatlan értékes zalogot hagyott
nekiink. — Mikor 1. Ferenc kiraly a paviai csa-
taban foglyul esett, addig tartottdk fogségban,
mig mind a két fidt oda nem adta zalogul, hogy
igy Dbiztositsa, hogy tényleg ki fogja fizetni a
hihetetleniil magasra szabott valtsagdijat. — Igy
adta nekiink Isten az O egysziilstt, szeretett
Fiat annak zalogaul, hogy szavat tényleg meg
fogia tartani. Fiat mindennél jobban szereti. Es Ot
reank bizta, Fogolyként van kezeink kozott s
hogy Ot visszakapia, bekell igéretét valtania, Az Ur
Jézus Krisztus all jét érte s ahdnyszor a szent-
dldozasban hozzénk jon, ujbél biztosit, hogy kész
fgéretét megtartani. ,Aki eszi az én testemet és
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issza az én véremet, annak 6rok élete vagyon;
és én feltdmasztom 8t az utolsé napon.” (Jan. 6, 55.)

E driga zalog teljesen a miénk. Hisz tap-
lalékunk lett Jézus. Mert mit mondhatunk inkabb
magunkénak, mint azt, amit esziink és iszunk.
Jézus teljesen eggyé lesz veliink. Inkadbb a miénk,
mint a pénz, mely a zsebiinkben, sa ruha, mely
rajtunk van. Ezek mindig csak kiilsségek marad-
nak, de Jézus oly kézel van hozzink, mint amily
kozel van a fej a tagokhoz, a szdll3vesszd a
sz8l16t6kéhez.

Jézus azonban nem csupén zilog, hanem
a leghathat6sabb eszkéz a mennyorszag elérésére.
Az 6r8k boldogsigra valé jogot a megszentel8
malaszt altal kapjuk. Aki a megszenteld malaszt
dllapotaban mint Isten gyermeke hal meg, annak
kell, hogy Isten oda adja a mennyorszigot. A
venyige, mely a t6kével egyesiilve van, nem sza-
radhat el s nem lesz a tfizre vetve, mig a nedv
az & sejtjeit is atjarja. A kegyelem 4llapotaban
lévd lélek hasonlit a sz51l3t6kén levd venyigéhez.
A szentildozas fenntartja és tdplalja a kegyelmet
s magit a kegyelem forrasat, Jézns Krisztust adja
nekiink. Hisz az igéret is igy sz6l: ,,Aki eszi az
én testemet és issza az én véremet .., . én-
bennem marad és én 8benne.” (Jan. 6, 57))

Az 6rok élet csirdja a kegyelem. Nézd a
foldmtivest: nehézkes lépteklkel jarja be a fel-
szantott foldet s 6vatosan szérja a magot a szom-
jas bardzdidba. A mag kicsiny, igénytelen; aki
annak kiilseje utin akarna itélni, nem is sejtheti,
mennyi szépséget rejt magiban. Mi ellenben
tudjuk, hogy a vetémag sziirke igénytelensége
mogott a jovének mennyi szép reménye rejlik.
A szalma szirinak sudédr, karcsi névése, a
duzzadé bimbé, a virig elragadé szinpompdija,
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az értékes gyiimoles, S igy van a kegyelemmel
is, mely lelkiinkben igénytelennek, egyszeriinek
latszik, A vilag nagyon kevésbe veszi; azt sem
tudja, mit csinaljon vele. S mégis, mintegy csi-
raban benne van az egész mennyorszag boldog-
siga. Marpedig semmi sem tapldlja s szaporitja
Ggy a lkegyelmet, mint a szentidldozas. Azért
mondja Jézus egész hatirozottsaggal, mintha mar
birnék is az 6r6k életet: ,6rok élete vagyon”.
(Jan. 6, 47.)

Ami a léleknek megadja az 6rék életet, az
természetesen a test szimadra is meghozza a dics6-
séges feltimadast. Azért fizi hozza Jézus: ,Aki
eszi az én testemet és issza az én véremet, annak
orok élete vagyon és én feltdimasztom &t az utolsd
napon.” (Jan. 6, 55) Es ez konnyen érthetd, ha
elgondoljuk, hogy a szentidldozisnil szegény,
enyészetnek szant testiink a legbensGbben egye-
siil az Ur dicséséges, halhatatlan testével. Az
6szovetségben olvassuk, hogy egy halott, kit nagy
sietségiikben Elizeus sirjdba dobtak, feltimadt a
Szent porladé csontjainak érintésére. S Jézus
megdicséiilt testével valé érintkezés nem eszko-
zolhetne-e ki szdmunkra még ennél is nagyobb
csodat? Mi hissziik, hogy a Boldogsigos Sziiz
teste nem volt az enyészetnek aldvetve s hogy
azonnal felvétetett a mennyorszigba, mert az
Isten Fia benne fogantatott s mert sziizi teste
hordozta Azt, aki azt mondta magarél: ,En vagyok
. a feltimadas és az élet.” (Jam. 11, 25.)

A szentildozas révén ugyanolyan viszonyba
keriiliink Jézussal, mint a SzGizanya a megtestesiilés
altal. Az biztos, hogy mi nem adjuk oda testiin-
ket s vériinket, amint azt a Boldogsiagos Sziiz
tette, viszont a legbensébb egyesiilésben adja
Jézus azt nekiink, Testiink el fog porladni, mert
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a biin minden foltjatél meg kell tisztulnia, miel&tt
— o6rdk ifjusagban — ki vehetné részét a lélek
boldogsagabol.

A szentaldozads Krisztus tagjaivd avat ben-
niinket. Mint ahogy a szentatyak is mondjak,
testek lesziink az O testébdl, eggyé lesziink Vele,
nem csupan a lélek, hanem testiink szerint is.
mindazokat, kik szent testével s vérével taplalkoz-
nak, sajat testének s vérének tekinti. S azeért
kell, hogy megadja nekik azt a dicséséget, melyet
sajat maga élvez. A mi testiink fényes atszelle-
miilése az Ur Jézus dicsdségének visszatiikrozo-
dése lesz. Akkor fogja valéra valtani igéretét:
«En pedig a dicséséget, melyet nekem adtil,
kézoltem veliik.” (Jan. 17, 22) Elképzelni is
nehéz, hogy hovad vezet, mivé alakit benniinket
a szentildozas. Olyanok lesziink, mint megannyi
nap, melyek a leghatalmasabb Napban, Jézusban
tilkkr6z3dnek vissza, S tékéletesen boldogok le-
sziink. Minden vagyunk ki lesz elégitve, minden
reményiink teljesitve. Testvéreinek tekint minket
Jézus, kikkel megosztja boldogsagat, dicsdségét
és Gsszes javait.

Mily gyényérii latvany a szdllétSke, dis
lombjaval s illatos fiirtjeivel, melyek a nap izz6
sugaraiban érlelddnek. S még mennyivel ragyo-
gobb lesz a mennyei sz6ll6t6ke, ha az oOrokkeé-
valdsagban csupa értékes, nemes gyiiméles fog
rajta tind6kélni. Ha egykor megtudjuk, hogy
mily dicsGséget szerzett Jézus szadmunkra meg-
alaztatasival, szenvedésével s halalaval s hogy
mennyit kdszonhetiink a szentséghazban folytatott
elrejtett életének. Ha megtudjuk, hogy mennyit
imadkozott s &ldozott értiink, mily békeziien
ontotta rdnk aldasit s mily szeretettel vezetett,
irdnyitott benniinket! Mikor mindazoknak el kell
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hallgatniok, kik most iildézik s gyalazzdk Ot, ha
felmagasztaltatik s minden térd meg fog hajolni
eldtte s mindenkinek el kell ismernie, hogy Jézus
Krisztus — az Ur!

Mily fénséges is a szentdldozas! Segit, hogy
lelkiink mindig jobban az Istenember szerint for-
malédjék. Aki a szentildozast elhanyagolja, az
megakadalyozza, hogy Krisztus képmasa benne
kialakuljon. Mély bizalommal s nyugodtan halnak
meg majd azok, kik sokszor jarultak az Ur asz-
talahoz; Jobbal egyiitt mondhatjak majd 6k is:
o»Mert tudom, hogy Megvaltém él s a végsé napon
felkelek a foldral.” (Job 19, 25.) S ha 6k nem
mehetnek Jézushoz, Jézus j6n hozzdjuk. Ha utol-
jdra néznek szeretettel a kicsinyke, fehér Ostyara,
azt nem azzal a csendes szemrehdnyassal fogiak
tenni, hogy a megszentel6dés leghatdsosabb, leg-
jobb eszkozét elhanyagoltik, hanem azzal a bol-
dog tudattal, hogy a sejtésbdl nemsokdara valésag
lesz, hogy az iidvéziiltek hondban vége szakad
minden szomordsignak s bénatnak, hogy Szent
Pél szava beteljesedik: ,Elek, pedig mar nem én,
hanem Krisztus él bennem.” (Gal. 2, 20.)
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JEZUSHOZ VEZETO UTON.

A feladat nagy. Nem embernek Lkindlunk
fel hajlékot, hanem a mindenhaté, a mindent
lit6 Istennek. Szent dolgokhoz nem szabad
késziiletleniil menniink, Midén az izraelitdk Isten
tizparancsolatat vették at, mindnyajuknak tisztara
mosott ruhiban kellett megjelenniok, Es még igy
is csak addig a korlatig mehettek, mely a hegyre
vezetd utat elrekesztette.

Két 6rvény akar talalkozni: a mi nyomortisa-
gunk s Isten irgalmassiganak mélysége. Szinte
onkényteleniil keriil ajkunkra a régi zsoltar szava:
«A mélységbdl kiadltok hozzad, Uram . .. ha a
vétkeket figyelembe veszed, Uram, ki allhat meg
elstted?" (129. Zsolt. 1, 3.) Csodalkozunk, hogy
Jézus mindennek ellenére hozzank akar jonni. Az
dldoztatékehelynél hidnyzik ugyan a sziv meleg
liiktetése, de az legaldbb tiszta s nemes fémbdl
valé. A mi sziviink viszont telve van hibakkal,
btinskkel.

Szemeink annyi mindent néztek, mit nem
lett volna szabad latniok. Isten helyett &rommel
nézték a vilig hidsagait.

Fiileink mohé kivancsisiggal hallgattak
csiinya vagy f6losleges beszédeket és vajmi rit-
kéan voltak hajlandék Isten igéit figyelmesen, kész-
séggel befogadni.

Nyelviink nem egy szeretetlen, kemény,
gyilolkddd szénmak adott kifejezést s az Istennel
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valé6 beszélgetésnél oly ritkan taldlta meg a
helyes szavakat.

Elménk szérakozott volt és nyugtalan, leg-
szivesebben viragrol-virdgra repdesett, és hidg,
érzéki ingereket szivott beldliik; lelki dolgokkal
csak kelletleniil foglalkozott.

Sziviink hideg volt és lanyha, szeretetlen,
szegény és lusta, midén Isten iigyeirsl volt sz6;
vilagi dolgoknak s a szenvedélyek kdvetelményei-
nek azonban tirva-nyitva allott,

Moézeshez igy szolt az Ur egykor az é¢gé
csipkebokorbél: ,Ne kozelits ide. Oldd le labad-
r6l sarudat: mert a hely, amelyen 4llsz, szent
fold.* (2 Méz. 3, 5.) Szent helyre lépiink mi is,
mikor a szentildozdshoz jarulunk. Azt tényleg
csak szent félelemmel tehetjiik!

Es a lehetd legjobb eldkésziilettel. Ha mads
nem, hat sajit lelkiink szeretete serkentsen erre!
Mert a kegyelem mértéke a mi befogadéképessé-
giink mértékétsl fiigg. Nem kis mértékkel kell
merni ott, ahol v6dr6t is meg lehet tolteni, Pedig
Jézus bdkeziien, teli kézzel akarja osztogatni
javait. O fogja legjobban sajnalni, ha kis edénnyel
joviink a kimerithetetlen forrasokhoz.

Vannak lelkek, kik magukat szinte agyon-
kinozzak, hogy elérjék azt a hangulatot, melyrél
imakényviikben olvasnak, s mely tdlhaladja lelki
képességiiket. S a végén szerencsétlenek, mert
azt tartjdk, hogy elGkésziiletiik nem volt kielégits.
Ujbél s ujbél felinditjdk magukban a banat, a
szeretet s a vagyakozds érzelmét, ezeket a vég-
telenségig megtoldjak, a szentaldozas pillanatat
a lehetdség szerint kitoljak, mert azt remélik,
hogy a kovetkezé pillanatban jobban lesznek ré
elkésziilve. Ha tehetnék, még az aldoztaté papot
is kérve-kérnék, varjon még par pillanatig, hogy
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az eldirt imikat még egyszer megismételhessék.
Félve, remegve kozelednek az aldoztatéracshoz.

Ko6nnyen érthetd, hogy az ilyen elékésziilet
nem helyes. Inkdbb betegesnek mondhats, mint
lelkiismeretesnek. Ami Istentl jon, az a lelket
nyugodtta, békéssé, vidimma teszi, nem pedig
zavarodotta s nyugtalanna. Teljesen kiegyensilyo-
zott emberek nyugodtan késziilnek ra, megtesz-
nek minden to6liik telhetst, majd — gyermek
médjara — hagyatkoznak az irgalmas Isten jo-
sagara, elnézésére, Akkor sem izgulnak, ha idd
hidnyédban a kézvetlen elékésziiletet nem végez-
hetik el a szokott mdédon. Tudjak, hogy a leg-
fontosabb, a legjobb elékésziilet a j6 életben
rejlik.

Es igazuk van. Aki j6l akar aldozni, tére-
kedjék jol élni, Tiszta, kotelességtudo élet volt
mindig a legmeglelelébb elékésziilet a napi szent-
aldozasra. Ha hivatasbeli kotelességeimet Isten
akaratin megnyugodva, télem telhetdleg hiisége-
sen teljesitem, ha t6bbszor [6linditom a j6szandé-
kot s gondolok arra, hogy az Ur Jézus masnap
djra elion hozzam, ha minden szdndékos biint
keriilni iparkodom, ha biinés szokasoktdl és alkal-
maktél szabadulni prébalok, tigy mindig kellden
elé vagyok késziilve Jézus fogadasara. Ilyenkor
barmely pillanatban aldozhatok, egész életem
elékésziilet lesz és Szalézi szent Ferenccel vélaszol-
hatom én is, ha életem célja utin kérdezdskod-
nének: ,Szentaldozasra késziilok.”

Halalos agyan fekiidt egy fiatal indidn né.
Utoljara latogatta meg 6t szegényes kunyhéjaban
a misszionarius.

— Ismersz? — kérdezte téle.

— Nem,

— Létsz engem?
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— Nem, én csak Jézust latom.

Legszebb elGkésziilet volt ez az utolsé szent-
aldozasra. S ha megszoknank, hogy mindeniitt s
mindenben Jézust lassuk, akkor a mi elgkésziile-
tiink mindig j6 volna.

Kiilonésen akkor, ha életiinket 8szinte vagy
heviti a legméltésdgosabb Oltariszentség utan.
Hisz Jézus is vagyik lelkiink utan, ugy &ll az
oltaron, mint egykor a templomtornicon: ,Ha
valaki szomjazik, j6jjén énhozzidm és igyek"
(Jan. 7, 37.) kialtja nekiink. Es &riil a mi vagyako-
zasunknak! Alacoque szent Margitnak mondta:
wLedanyom, kivansigod mar elére egészen eltdl-
totte szivemet, annyira, hogyha nem alapitottam
volna mar meg szeretetem e Szentségét, most
tenném meg, hogy taplalékod lehessek.” Mondjak,
hogy Daniel préféta az Isten titkaiba bepillantott,
mert nagy volt benne a vigyddads az Isten utan.
Nem remélhetjiik-e hat, hogy Jézus, az utdna
vagyakoz6 léleknek is megnyitja Szivének kincses-
tarat?

Jézus mindig itt van és var rank. ,Ime, az
ajténal allok és kopogok; ha valaki meghallja
szavamat és megnyitja nekem az ajtot, bemegyek
hozza és vele étkezem és 6 énvelem." (Titk. jel.
3, 20.) J6l tudtik a szentek, hogy mit jelent
nekik Jézus. Ezért volt egész életiik izz6 vagy
az eucharisztikus egyesiilés utdn. Megrazéak
Szent Ignac vértanu szép szavai, melyekkel vagyo-
dasat kifejezi: ,Nem kivinom e vildg 6rémeit;
én az Isten Kenyere, az égi Kenyér, az élet
Kenyere, Jézus Krisztus szent teste, az él6 Isten
Fidnak teste utdn vagyom. Forr6n vigyom meg-
ittasodni e szent vértél, mely benniink olthatat-
lan szeretetet ébreszt, mivel az 6rok élet zdlogat
adja nekiink.” Sziénai szent Katalint oly vagy
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emésztette a szentidldozis utan, hogy nem birva
magaba fojtani azt, igy szélt a papnak: ,Atyam,
éhezem! Az Isten szerelmére kérem, adja lelkem
taplalékat.”

Az él6 vagy elharit minden akadalyt, mely
Jézus s a lélek kozott fenndllhat. Feltirulnak
kapui s gondolatban, kivdnsigban maris élvezi a
nagy boldogsagot, mely ra var, Finoman hangolt,
érzékeny harfahoz hasonlit, mely a kegyelem
enyhe fuvallatit is megérzi. Az egész élet bens6-
séges, boldogité vagyakozds, Jézus utini édes
honvaggyd lesz. Nem sziikséges mar a kiilén,
hosszi elékésziilet, mindig kész, mindig tiszta és
szép a lélek és eltelik szerefettel Jézus és 1ita-
lattal a biin irant.

Valéban boldogok azok az emberek, kiknek
szive allandéan az Oltariszentségre iranyul, kik
sziinteleniil utdna vidgyodnak s gyakran ismétlik
a Zsoltiros szavat: ,Szomjazza Jelkem az erds,
¢é16 Istent.” (Zsolt. 41, 3.) A vilig minden 6réme
sem tudja betdlteni sziviiket, mely ahhoz til
nagy, tal tdg. Szeretetiiket aprésagokkal kielégi-
teni nem lehet. Nekik valami nagy és maradandé
kell. Ok gy élnek s dolgoznak, mint a tSbbi
ember s mégsem olyanok, mint 6k. Lelkiik a
vildg zilirzavardban nem j6l érzi magat és Isten
utdn vagyik. Szenvedésiik kézepette hdnyszor
kidltanak {61 a Zsoltarossal: ,,Utanad oly nagyon
s6varog a testem, e puszta, ittalan, viztelen vidé-
ken." (62. Zsolt. 2, 3.)

A szentaldozasi elGkésziiletet tulajdonkép
nem k&zvetleniil az elstt kellene megkezdeniink.
Ha reggel gyorsan akarunk tiizet gyujtani, tgy
a fit megel6zd este a tiz mellé tessziik, hogy
masnap kdnnyen langra kapjon. Egész napon at
abban a gondolatban kellene élniink: ,Az Ur
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Jézus jon hozzdm holnap!* S valéban oly szép
ez, hogy bizvést oriilhetiink ennek egész napon
4t. Munkankat épplgy végezziik, mint maskor,
viddmak vagyunk, mint mindig, de nem merii-
liink el a kiilséségekben, mert lelkiinkben tuda-
tosan él a gondolat, hogy a holnapi nap nagy
nap szamunkra, Sziinteleniil 1ugy kellene érez-
niink magunkat, mintha masnap volna elsd szent-
aldozasunk napja. Akkor munkank, faradozasunk
és gondjaink kdzepelte is igy ujjongana lelkiink:
w«Holnap szabad aldoznom! Jézus jon hozzam
holnap!*

Bensdnket csendes boldogsig jarja at s azt
nem fogjuk megzavarni {616sleges beszéddel, larma-
val, fékezetlen nevetéssel és kicsapong6 pajkos-
saggal. Hiszen kézel van az Isten: ,Az Ur azon-
ban szent templomaban van, az egész f6ld némul-
jon el elgtte!" (Hab. 2, 20.) Mintha maéris sziviink
ajtajanal éllna Jézus, mar késziti kegyelmeit s
vagyik a veliink valé egyesiilés utin. Ezért 6vé
legyen minden gondolatunk, vagyunk, cselekede-
tink s utolsé répiménk, elalvas elétt szalljon a
szentséghazba Jézushoz: ,Holnap megint szabad
aldoznom!" Ejjel ha felébrediink, gondolatunk
akkor is Ot keresse, Ot, aki mar rég ota var
rank. Ki mindig mellettiink virraszt, Kinek szeme
a szentséghaz racsin keresztiil éjjel-nappal keres
minket.

J6 volna, ha kis aldozatot, nmegtagadast
is hozndnk magunkkal. Hiszen a szentdldozist a
szentmisedldozat eldzi meg, vagyis a keresztildo-
zat megiijitasa, mellyel Jézus bebizonyitotta, hogy
akaratat teljesen alirendeli az Atya akaratinak,
Hogy erre az 6nataddsira gondoljunk, azt maga
Szent Pal ajanlja nekiink: ,,Mert valahanyszor
ezt a kenyeret eszitek, és ezt a kelyhet isszatok,
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az Ur halalat hirdetitek.” (I Kor. 11, 26.) Jézus
onmagat adja nekiink, miutdn felildozta magat.
Az aldozat bemutatdsdhoz szervesen hozzétarto-
zik a szentdldozas, s igy az aldozatos lelkiilet,
akaratunk teljes aldrendelése Isten akaratinak a
lehetd legjobb elGkésziilet a szeretetlakomaban
Jézussal valo egyesiilésre.

Nem akarunk iires kézzel megjelenni az
Ur asztalanal. Jézus szeretetét a keresztfa véres
aldozataval s annak a szentmisében torténd meg-
ujitdsaval bizonyitja. Nem kovetelheti-e tehat,
hogy az O kedvéért mi is hozzunk aldozatot?
Jézus bizonyara oriil, ha reggelenkint az oltar
lépcséjén térdelve, keziinkben tartjuk az érte
hozott aldozatokat. Ha imainkat nem is végezziik
kifogastalanul, nem fogja rossznéven venni a
Megvalté, mert tudja jol, hogy jévetelére mar
rég elkeésziiltiink.

Akinek egész élete elSkésziilet a szent-
aldozasra, annak mar nem lesz nehéz a kozvel-
len el6keésziilet, s nem kell aggédnia, ha csak
kevesebb id3t szdnhat rd. S még kevésbbé fog
nyugtalankodni, ha nincs semmi érezheté 4hitata,
Hisz elékésziilet volt az egész megel6z6 nap!

Teljesen eltdlti gondolatat, hogy a szentség-
hazban, az oltaron, az aldoztatéracsnal s végiil
a pap kezeiben Jézus van s viar ram! Tisztele-
tet, hitet s ahitatot fog sugdrozni egész lénye s
mig szive telve van a gondolattal, hogy mi var
v4, nem esik nehezére, hogy buzgén, szerényen
viselkedjék.

Igy szép lesz az aldozds. Nem fogjuk allan-
doéan folvetni a kérdést: ,vajjon mélté vagyok-e
ra?" Hisz megtettiik a toliink telhetst. Ugy
vesz benniinket Jézus, mint amilyenek vagyunk
s meg lesz veliink elégedve,
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Legjobb, ha a kézvetlen elokésziiletet a
szentmise alatt végezziik, hisz a szentidldozas a
szentmiséhez tartozik, nem attél fiiggetlen valami,
amire kiilon kellene késziilniink. A pap sem
teszi. Amit elGkésziiletiii mondani s imadkozni
lehetne, mind szépen bent van a szentmise-imad-
sagokban. Aki a pappal egyiitt imidkozza a
szentmisét, vele egyiitt mutatja be az aldozatot,
s mintegy Atéli azt, az részt is vehet és vegyen
is részt az aldozati lakoman, Igy hat mindenki,
aki a szentmisén résztvesz, vegyen részt a szent-
aldozisban is. Ez volna a helyes. Ellenkezd
esetben a szentmise egyik f6részébél tulajdonkép
nem vesszitk ki résziinket, abbdl ok nélkiil ki-
zarjuk magunkat.

De nem szeretnék szabalyt felallitani, hogy
mikor aldozz. Aldozhatsz szentmise el6tt, alatt
vagy utan; elmondhatod a szentmise-imadsagokat,
vagy egyéb aldozasi imakat; fontos csak az, hogy
el ne maradj az Ur asztalatél. Mindenki tegyen
igy, ahogy jobban esik neki. Egytsl azonban
Ova szeretnélek inteni: sohase mondj el olyan
imakat, melyeket nem érzel at. Ez ugyanis a leg-
biztosabb méd arra, hogy a szentaldozas lassacskan
elviselhetetlen legyen szimunkra, A tavolabbi el3-
késziiletre fordits tobb gondot. Sokaknak elvette
mar kedvét és batorsigat a gyakori szentaldozas-
tol az az erdltetett torekvés, hogy az aldozas
elbtti ima legyen a f8el8késziilet. Isten nem akarja,
hogy félve, remegve kéozeledjiink Hozza, mikor
azt ujjong6 6rommel is megtehetjiik. Annal inkabb,
minél jobban irdnyul gondolatunk az eucharisztikus
egyesiilés nagy boldogsigara, s minél inkabb lesz
az életiink kozpontja.

Bar lenne szfvem aranylada
Kis lakattal j6] elzirva,
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Es szerelmed lakna benne,
Boldogsdgom mily nagy lenne!

Béar lenne szivem nyugvé helyed,
Bibor s arannyal ékesitett,

Hogy mélté hajlékot ottan lelne,
Lelkemnek egyetlen szerelme.

Bar lenne szivem zeng8 harfa,
Keblem rejtekébe zarva,
Uram azt bizton megpengetné,
Egi dallamét elzengené.

Bé4r lenne szép kis madir,
Mely vaggyal réptére var,
Repiilnék gyorsan ég felé,
Az 6rok békesség elé!

Most Helena.



HOGYAN LETT SZENTTE A KIS AGNES . . .

Képzelj el egy tizéves vadécot, folyton
izg6-mozgd kezekkel s labakkal, borzas, lenszinii
hajjal, mely allandéan kikandikal a szorosan allé
fekete sapka alél. Ehhez egy mindig talalé
feleletre kész nyelvecske: ez a kis Agnes. De
varj csak! A legjellemz3bb vonaséat kifelejtettem.
A rézsas, kerekded arcocskabol gybnyori, tiszta
szempar ragyog. Mintha drangyala egyenesen az
égbdl hozta volna le kis kedvencének e ragyogé
csillagokat.

Szépnek nem volt mondhats. Két haszon-
talan fivére, Jani és Gyuri, azt allitottak roéla,
hogy ndvériik a vildg legesinyabb kisldnya, ki
miatt egyenesen szégyenkeznitk kell. Igaz, hogy
a legtébb kislinynak fitos orra van, Agnes orra
azonban annyira pisze, hogy szinte komikus. A kis
Agnes ilyenkor diihbe jott; hegyes kis nyelvecs-
kéjét ugyancsak hasznalta, az meg oly éles volt
és gyors, mint egy penge, mellyel kitGn6en tudott
banni. Legerdsebb iitékartyaja az volt, hogy fivérei
az iskoldban a leglustabb tanulék, mig 8 mindig j6
bizonyitvanyt hoz haza. Ennek azonban kevés
hatasa volt. Mit térédtek 6k a tanuldssal! Sokkal
szivesebben mentek a béressel a mezdre és pattog-
tattak ostorukat, hogy visszhangzott tdle az egész
falu, vagy koravén arccal a felnéttek kozé élltak,
zsebbe vagott kezekkel, bélcs arccal, mintha &k
is 4gy értenének mindenhez, mint az oregek.

53



A kis Agnes meg mérhetetleniil bosszankodott!
De bizony az mitsem segitett! A pisze orrocs-
ka att6l nem lett szebb. Titokban a tiikér elé
allt, nyomta, gyurta orrocskéjit, utina meg azzal
vigasztalédott, hogy az mar sokkal szebb, hogy
e kis hibat alig latni mar meg, hogy az 6 pisze
orrocskija még mindig szebb, mintha az hosszd
és hegyes volna. Mig fivérei — irgalmat nem
ismerve — 1jbél tudtul adtik neki, hogy pisze
orrocskdja nagyon, nagyon csiinya,

Kétségtelen, hogy a kis Agnesnek is voltak
hibai, de vasott nem volt! Egyiltaldiban nem!
J6vé hisvétra volt kitlizve elsé szentdldozasa s
arra mar most derekasan késziilt. Még egy fél-
év s akkor ... Gondolatai annil messzebbre
nem is terjedtek. Amire azon til gondolt, azt
okvetleniil csak vig ugralassal lehetett kifejezni.
Kimondani az ilyet nem lehet.

Nem, a kis Agnes nem volt rossz gyermek.
Azt mar szemeibdl is ki lehetett olvasni, azokbol
a ragyogo, tiszta gyermekszemekbél, melyekbél
a mennyorszag 6rome s boldogsiga sugirzott. Ezt
azonban 8 maga nem tudta. Fivérei gondoskod-
tak réla, hogy hitsidg ne férkézzék hozza. Ha
meg a tiikdrbe nézett, mindig csak pisze orrocs-
kajat latta, melynek csinyasiga minden gyogy-
kezelés és firadozas ellenére nem akart elmiilni.

De hogy is lehet okos és j6 az, kinek Lét
ilyen haszontalan fivére van, mint neki, kik folyton
csak bosszantjdk?! Egyszer, mikor azt hallotta
az iskoldban, hogy a gyermek Jézus n&évekedett
bélcseségben s kedvességben Isten s emberek el6tt
— atvillant az agyan, de nem, tul szérnyd az
ilyet még csak el is gondolni, — s a kévetkezd
gy6nasban becsiiletesen s kénnyek kéztt vallotta
be, hogy a gyermek Jézus biztosan nem lett volna

54



olyl"an j6, ha két oly rossz fivére lett volna, mint
neki.

Kis Agnes nem volt mindennapi gyermek.
S6t, szent akart lenni. Olyan, mint dicsé véd-
szentje. Mikor a szentek torténetében elBszor
olvasott réla, 6 is vértandi akart lenni minden-
dron! Mert elgondolta, hogy mily gyényérii volna,
ha életét felaldozna Jézusnak. Minden lehetd és
lehetetlen igéretekkel igyekezett rabirni fivéreit,
hogy 6k jalsszak a hohér szerepét. Jancsi mar
ki is hozta apa miihelyébdl a nehéz baltit s a
j6 Isten a megmondhato6ja, hogy mi tortént volna,
ha édesanyjuk kozbe nem jén . . .

A szentté levés gondolatit Agnes azért nem
adta fél. Bar rég tapasztalta mar, hogy az, kiilo-
nosen ilyen fivérek mellett, nem koénnyii dolog,
Nagyon szenvedett hibai miatt! Birmennyire kiiz-
dott elleniik, mindig 1jbél s djbél feliitéttek
fejiiket. Legnagyobb félelmet akkor allt ki, mikor
elj6tt pap nagybatyja s tréfdlkozva kérdezte:

— Hat a kis Agnesbdl lesz-e nemsokira
szent?

Ilyenkor lehajtotta fejecskéjét s szégyenkezve
suttogta:

— Csak ne lenne oly szérnyen nehéz!

— Virj tiirelemmel], még lehet bel8le vala-
mi — vigasztalta a nagybacsi, jésdgos modoraval.

— Eljéhetek én is fehérvasarnap, ugy-e? Ké-
sziilsz-e mar e szép napra?

— Igen, bacsikam, — valaszolta elfogultan,
mert tudta, hogy most kovetkezik az a kérdés,
melyts]l annyira félt.

— Hogy allunk azzal a bizonyos hibaval,
gyermekem? Komolyan le akarsz szokni réla?

gnes tudta, hogy mire céloz.

— Igen — suttogta alig hallhatéan.
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— Biztos? Szamithatok ra?

— Nem akarok t6bbé mérges lenni; egész,
egész biztosan! — mondta s szavanak megerdsi-
téseként kénnyek kozétt myujtotta oda kis kezét,

Karacsonykor 1djbél eljétt a nagybacsi.

— Nos, kis Agnes?

Agnes nem sz6lt semmit, de két csillagszeme
gyonyord fényben ragyogott fel. Késébb elmondta
neki Agnes édesanyja, hogy amiéta kislanya elsé
szentildozasira késziil, teljesen megvaltozott.

— Oriilsz-e el6re a fehérvasirnapnak? —
kérdezdskodott tovabb a nagybécsi.

— O nagyon, nagyon| Ki sem mondhatom,
hogy mennyire! Szivem mar alig birja kia vagyo-
dast! Olyankor én is el szeretnék menni a fel-
néttekkel az édes Udvozitdhéz; minap mir egész
kozel voltam az aldoztatoracshoz, de a sekrestyés
visszakergetett helyemre. Ugy-e, rossz ember? —
Miért kell oly soka véarnom, bacsi? Hisz épp-
gy szeretem az Ur Jézust, mint a tobbiek!
Ugy-e a felndttek sem szerethetik jobban Ot,
mint én?

Nagybatyja nem felelt, hanem ostyakat készi-
tett, mert masnap a filidlisban akarta mondani a
szentmisét. Agnes mellette allt s ragyogd szem-
mel nézte életében eldszor kdzelrdl a nagy ostyat.

— Bacsikdim, mondd, ebbe szall holnap
reggel az Ur Jézus? — kérdé Bromtsl remegd
hangon.

— Igen, gyermekem.

— O, de szép! — ujjongott fel dromében
hangosan. — Kezembe vehetem? Add a kezembe
keérlek, kérlek!

— Azt inkdbb ne, de megmutatom neked,
hogy egész kozelrdl lassad.

Varakozassal hajolt a kis Agnes az ostya f6lé
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s mieldtt nagybatyja megsejthette volna szandé-
kat, tiszta gyermekajkaival forré csokot lehelt ra.

— Mit csinalsz? Ne tedd azt!

De a kis Agnes ez egyszer kicsikét sem banta
a dolgot. Artatlan arcocskdjdn nagy és szent él-
mény boldogsiga ragyogott.

— Bécsikdm, ha mar nem fogadhatom Jézust
szivembe, — bar annyira szeretném — legalabb
csokot kiildtem Neki! S ha holnap leszill az
ostydba, rajta taldlja a kis Agnes csokjat s az majd
elmondja Neki, hogy mennyire szeretem Ot! Fog-e
oriilni nagyon? Ugy-e, hogy oriilni fog? Urfel-
mutatiskor megsigom Neki, hogy ne haragudjék
a cs6k miatt, de annyira, annyira szeretem Ot.

S masnap reggelre gondolva, tincra perdiilt.

A kis Agnesnek nem kellett fehérvasarnapig
varnia. Nagybeteg lett: tiids- és mellhartya-
gyulladast kapott. Januar 21-én, védszentje iinne-
pén végdezte elsd szentildozasat. Kérésére eljott
nagybétyja, dgvahoz térdelt, hogy elmondja vele
az aldozas eldtti imakat. Alig lehetett raismerni
a kisliny keskeny arcocskajara, Csak szemei vol-
tak a rendesnél is szebbek. A varakozas boldog
fényében ragyogtak. Egyszerre magdhoz hivta
nagybatyjat.

— Nem haragszik ram a Jézuska, hogy
egyszer oly csiinyat gondoltam feléle? Mondd? .

Nagybatyja megnyugtatta.

Kis idé mulva nagyon izgatott lett, arcocs-
kija fidjdalmas kifejezést sltott. A pap felkelt s
agyahoz lépett.

— Mi bajod, kis Agnes?

— Bacsi? .

— Nos, mi az, gyermekem?

— Jaj, én annyira, de annyira szégyenlem
magam |
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— Mondd csak egész batran, hisz tudod,
hogy kis kedvencem vagy s lasd, pap vagyok,
segithetek neked.

— Mondd, ha eljén hozzim Jézus, egész,
egész. biztos, hogy fog szeretni engem? — kérdez-
te a gyermek lélekzetvisszafojtva.

— Egész biztos! Miért ne szeretne?

— Még ha .. . még ha . . . még ha pisze
is az orrom?

A pap keze becézve simogatta végig a kes-
keny vallakra omlé széke fiirtoket.

— Ne £¢lj, kisleinykdm, — mondta nyugta-
téan — az Ur Jézus csak a szivet nézi s a tied
tiszta, szép; ugy-e egészen szép?

— Azt hiszem...Nem taladltam mar semmit

. mindent meggyo6ntam.

Erre megnyugodott. Boldogsig, orémtelt
varakozas sugarzott arcardl. Jancsi és Gyuri
mellette alltak s nyitva felejtett szajjal nézték
ndvérkéjiiket. Most nem gondoltak ra, hogy
bosszantsak. )

— Nézd, mily szép a mi Agnesiink — stgta
Jancsi fivérének. Az szemét le nem véve réla,
intett fejével.

Elistt az Udvézitd ... beszallt e tiszta
gyermekszivbe, mely oly rég s oly izzé6 véaggyal
epedt utdna. Kis Agnes boldog volt. Szemei
ragyogtak, oly vidiman nézett a koriilallokra,
mintha mindegyikiiknek el akarnd mesélni bol-
dogsagat.

— Az Ur Jézus végre mégis eljott hozzam
s én 6rokre nila maradok — mondta édesany-
janak, mikor egyediil maradt vele.

S az Ur Jézus tényleg, még aznap eljott
érte, hogy magival vigye a mennyorszagba.

Igy lett a kis Agnesbdl pisze orral, szent!

58



GRATIAS AGO — HALAT ADOK . . .

Ha ebédre vagyunk hivatalosak, nem tavoz-
hatunk el a nélkiil, hogy meg ne koszonnénk
vendéglatonk szivességét. Ezt mindenki természe-
tesnek tartja. Amit emberekkel szemben tesziink,
azt az Ur Istennél sem szabadna elhagynunk. A
koszonet ott is indokolt. S a k&szoénet annal
benséségesebb, minél dragabb és szebb az ajin-
dék, melyet kaptunk.

A szentildozas utani pillanatok életiink
legértékesebb pillanatai. Jézus akkor tényleg
palunk van. Mi is azt mondhatjuk, amit az a
konstantindpolyi fiticska mondott, ki mikor kér-
dezték, hogy mi j6 szirmazik a szentdldozasbél,
azt felelte: ,Jézus az enyém; s ha 0 az enyém,
minden mas is az enyém." Az 4aldozas utani
percek, melyekben sziviink Jézus Szivével egye-
siil, a legalkalmasabbak arra, hogy vele beszél-
jiink, hogy sziviinket kivinsagainkkal, félelmeink-
kel, bukasainkkal, szeretetiinkkel s gyfiléletiink-
kel egyiitt fenntartds nélkiil elétte feltarjuk. Min-
dent, ami kinoz s ami bant, ami érémmel s bol-
dogsaggal tolt el, mindent elmondhatunk neki,
ami lelkiinket foglalkoztatja. Nem szabad téle
elkivinkoznunk, alighogy leereszkedett hozzank.
Csiinya hélatlansag volna, ha gyorsan meginnank
tarsasagat s a percekkel fukarkodnank. Szent
Terézia nagyon intette névéreit, hogy el ne mulasz-
szanak szentidldozas utin j6 iizletet kotni Isten-
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nel, mert O bdkeztien fizeti meg a hajlékot, me-
lyet Neki készitettek.

Hogy végezziik hat a halaadast? A lelki-
vezetésben annyira jaratos Fr. W. Faber azt
mondta egyszer: ,Azt hiszem, alig van altaldno-
sabb nehézség, mint a szentildozas utin végzendo
jo halaadas. Vajjon honnan ered ez? Talan mert
nem szanunk ra kelld idét és napi munkank
utin sietiink? Taldn mert csalédtunk, hogy Jézus-
sal valé egyesiilésiinknél érezheté vigasz alig
volt? Sokaknal onnét szirmazik, mert el8készii-
letiiknél tulerdltették magukat, szinte kiadtak
minden erejitket, kimeriiltek, eltompultak. Nem
szabad tulfesziteni a hirt még az &ldozasra
valé el6késziiletnél sem.

Mindenekelstt tudatiban kell lenniink
annak, hogy Jézus nalunk van, s hogy mi 1jbdl
Istennek szent templomava lettiink. Semmisiilje-
nek meg gondolataink, némuljon el minden oft,
ahol Isten van jelen. Vonuljunk vele sziviink leg-
rejtettebb szentélyébe, hogy egyediil beszélhes-
sink vele., Szavakra nincs sziikségiink., Néma
tisztelettel és csodalattal nézhetjiik Istent: ,Kér-
lek titeket, Jeruzsilem lednyai, a gazellikra, a
szarvasiiszokre a mezdn: Fel ne koltsétek, fel ne
riasszatok kedvesemet, mig csak maga nem
akarja.” (Enekek én. 2, 7.) Hasson ata gondolat,
hogy Jézus imadasramélté lényével teljesen at-
hat, &talakit, hogy teljesen birtokaba vesz benniin-
ket s hogy a mi emberi életiink helyébe az
isteni élete lép. Gondoljunk az O szép szavaira:
+Amint engem kiildétt az Atya, és én élek az
Atya altal, 4gy aki eszik engem, az is él én alta-
lam."” (Jan. 7, 58.) Csukjuk be testi szemeinket,
hogy a lelkiekkel annil jobban szemlélhessiik a
benniink végbemené csodat. Ne széljunk egy sz6t
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sem, hanem &riiljiink, legyiink boldogok, mint
amilyen boldog a gyermek, ki rejtve érzi magat
édesanyja karjaiban. Erzelmeinket nem kell sza-
vakba onteniink. Nem elég vajjon, ha ugyanazt
tessziik, mint az a derék paraszt, az ars-i pléba-
nos hive: ,En nézem Jézust s O néz engem."
Gondolhatunk mindarra, amit Jézus fel6l tudunk;
gondolhatunk a szavakra, melyeket O mondott s
melyekrdl az evangélistdk irnak. Gondolhatunk
az Oltariszentség megigérésekor mondott szavakra
s annak rendelésére; a veliink valé csodalatos
egyesiilésére. Imadhatjuk Ot, szerethetjiik, Lér-
hetjiik, csodalhatjuk, halat adhatunk neki.

Mélységes csendben

Nélad lenni,

Es szent lényedben
Elmeriilni.

Akaratomat tiedhez szabva,
Az egyetlen, mi

Udvét adna.

Hagyjal nyugodni
Szent labaidnil,
Nagyobb boldogsag
m nincs annal.
Szivem megtelik
Szent kegyelmeddel,
Szemem felcsillog
romkdnnyekkel.

Mélységes csendben
Nilad lenni,

Tokéletesen

Beléd meriilni

Es Liviiled mast

Nem ismerni,

S ha téled mennem kell,
Batran szenvedni.

Most Helena.
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Legjobb, ha az dgynevezett hilaadast sajat
szavainkkal végezziik, gy, amint azt lelkiink
diktalja. Ha imakdnyvet vesziink elé, ne mond-
junk olyat, amit 4t nem érziink, Nincs értelme
hazudozni Jézusnak. Ha benn is all egyik vagy
masik imakényvben, hogy inkabb szdzszor meg-
halunk tiz és vas altal, mintsem hogy egyetlen
szandékos biint elkdvessiink, gy ezzel erds pré-
bara tessziik lelkiinket, valamint a szegény, esend8
ember igazsagérzetét. Isten nem is kivanja téliink,
hogy ily vértanikka legyiink, s most még meg
sem adja az erre sziikséges kegyelmet. Teljesen
megelégszik azzal, ha a pillanatnyi nehézségek s
a mindennapi élet vértanisiga koézepette hivek
maradunk Hozzi. Nem &szinte s mesterkélt hala-
ad6 imat minden &szinte ember megutil. Leg-
jobb, ha az ilyen konyveket félretessziik s olya-
nokat vesziink elé, melyben az Urral lelkisziik-
ségletiinkh6z mérten tanulunk beszélni. Hagyjuk
a mestersédes szovirdgokat, nincs értékiik. Egy-
szeriien s Oszinte szivvel beszéljiink az Urral.
Jézus egyaltaldban nem t6rédik azzal, hogy ho-
gyan fejezziik ki gondolatainkat. Az a szerény
kis virag, mely sziviink kiaszott, szdraz talajabol
fakad, s melyet Gszinte szeretetbdl {dlajanlunk
Neki, sokkal szivesebben veszi, mint a tarka mii-
virdgot, melyet valahonnan vettiink.

[llik, hogy szentdldozas utin tényleg csak
az Ur Istent nézziik. Aki nem tudja, vagy nem
akarja fékentartani szemeit, aki azzal torédik,
hogy ki jarul szentéldozéshoz és ki nem, s min-
den egyébbel foglalkozik, amivel most igazin
nem szabadna tor6dnie, az ne csodalkozzék, ha
hilaadasa nem jol sikeriil, Szentildozas utdn
legyen az ember igazéin, testestdl-lelkestdl a jelen-
1évé Istené.
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Hogy mennyi ideig tartson a hilaadas, azt
nehéz pontosan meghatarozni. Hogy negyed-
6raig? Vagy tobb, vagy kevesebb ideig? Az tel-
jesen id8nktdl fiigg. Ha nincs iddnk, dgy Jézus
néhany kedves szoval is megelégszik, ha latja,
hogy hilaaddsunk nemcsak ebbdl all. A szavak
mellékesek, hisz csak lelkiinket nézi. De meg
nem bocsathats, ha sziikség nélkiil sietiink el a
templombél, az Ur Jézus kozelségébdl, hogy az
embernek szinte kedve volna utinozni Nérei
szent Fiilopot s ministransokat kiildeni égé gyer-
tyakkal az aldozastdl elrohané ember utan, hogy
azok kisérjék a benne laké eucharisztikus Krisz-
tust!

Amit az el8késziiletr8l mondtunk, ugyanez
all itt is. Jo élet a legjobb halaadas. Pazzi szent
Magdolna mondta egyszer kislany koraban édes-
anyjanak, mikor a szentildozds utdn hazajott:
+Anyam, hadd maradjak melletted; Jézus illatat
érzem rajtad.” Bir elmondhatnank mindenkirdl
ezt! — Lasd, reggelenként szivedben magaddal
viszed Jézust. Haza csaladodba, munkadhoz,
tanulméinyaidhoz, az iskolaba, a mezére, a mii-
helybe, a konyhaba, a gyarba, a fold mélyébe s
minden utadra. Jézus mindeniitt veled van. Néz
téged, hallja beszédedet, ismeri gondolataidat,
ismeri vagyaidat, kivansagaidat, veled él. Soha-
sem vagy teljesen magadban, egyediil. Vigasztalni
akar s erésiteni, nehogy magadra maradj; ha
gyonge vagy és faradt, beléje szabad kapaszkod-
nod. Jézus és te immair egyiitt folytatjak ttjukat.
Csendesen, titokzatos médon él lelkedben, osztja
kegyelmeit s gazdagga, boldogga tesz téged.

De te vajjon gondolsz-e R4? Vagy atlépve
a templom kiiszobét, el is felejted Ot? Annyira
belemeriilsz munkadba, annyira koriilfonnak a
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gondok s szérakozasok, hogy szabad pillanatod
sincs tobbé szdmara? Hogy éreznéd magad, ha
valaki meghivna, de aztan otthagyna s masokkal
beszélgetne, nevetgélne, tréfilkozna vagy mun-
kai utan litna? Keserii mell6zésnek és kegyet-
len kiméletlenségnek tartanad ezt.

Nem szabad megfeledkezniink Jézusrél,
sem elhanyagolnunk Ot, miutin szentildozashoz
jArultunk, Nagyon helyesen fogta {6l ezt a kis
Szent Postel: ,Anyam, adj egy csékot, hadd jj-
jéon el Jézus hozzdm is”, mondta a templombdl
hazatéré édesanyjanak. Ugyanigy gondolkodott
Pazzi szent Magdolna mar gyermelkkoraban is.

Ily kegyelmi napon, ha anyja
Szentaldozéstél tére haza,
A kislany anyjahoz simult,
Kb&zel, kozel hozzaja bajtl
Esdekelve sugta fiilebe:
.Vegyen j6 anydm az 6lébel
Hogy hajtsam fejem j6 szivére
Ahova az én Jézuskdm tére be.
Hadd sigjam neki e szavacskat:
n is szeretem a Jézuskat!”

Jacinto Verdaquer.

Magaddal viszed Jézust, errdl napkozben
sem szabad megleledkezned. Jézusra iranyitott
gondolataink egész kiilsnket meg fogjak valtoz-
tatni. Mert aki nagy gondolat szolgalatiban él,
s nagy boldogsigot rejt szivében, nem olyan,
mint mis ember. Boldogsdguk sugirzik szemeik-
bél, leri homlokukrél s meglatszik egész tartasu-
kon. Réviden szélva nem olyanok, mint mésok.
Nyelviikkel nem fognak csiinya, kénnyelmd
beszédeket folytatni, mert a nyelvnek, melyen
Jézus pihent, nem szabad olyanokat beszélnie,
melyeket O nem hallana szivesen. A gondolat:
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nJézus veliink van!" ujjongé dalként csengjen
végig lelkiinkdn, életiinkén!

Sziénai szent Katalin életrajzdban olvassuk,
hogy szive helyébe Jézus sajat Szivét tette, mire
arcvondsai is megviltoztak s az emberek csodal-
kozva kérdezték: Jézus ez, vagy pedig Katalin?
Hogy ez valésag-e vagy csak legenda, nem tudom,
mindenesetre a j6 halaaddshoz tartozik, hogy
sziviinket Jézus Szive szerint alakitsuk, hogy
Jézust sugarozza életiink. Jézus a szentaldozas
révén sajit magiva formal benniinket, ha mi
ellen nem allunk neki; kell, hogy meglassék raj-
tunk, hogy nem mi éliink, hanem Jézus él ben-
niink,

Leadnyneveld intézetben tanitott egy kedves
ndvér., Meglatszott rajta, hogy a szentildozés
hatasa alatt ¢l egész nap. A tanitvanyck azon-
nal észrevették: ,A kedves névér ma aldozott,
Jézust hozta magival; legyiink jok s engedelme-
sek" suttogtik egymadsnak.

Volt egy csalad, melyben az édesanya
naponta aldozolt; lednya gyakran jarult a szent-
ségekhez. Egy naptdl kezdve teljesen elhagyta s
leghatarozottabban tiltakozott az ellen, hogy még
egyszer menjen aldozni. Hosszd faggatas utén
bevallotta, hogy ennek édesanyja az oka, ki a
templombdl hazatérve azonnal megkezdte a szi-
dast és a zsortolédést s folytatta azt egész napon
at. A fiatal ledny hosszt id6n keresztiil néman
hordozta keresztjét, melyet édesanyja tett vallaira,
mig végre is ereje fogytan volt. ,Ha a szent-
4ldozéasnak mas eredménye nincs, akkor bizony
nem megyek tobbé aldozni" okoskodott maga-
ban s nem ment . . . Biztos, hogy helytelen volt
a fiatal leany eljardsa, de némileg megérthetd
egy fiatal teremtésnél, ki nem volt elég erés
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ahhoz, hogy évrél-évre hordja ezt a silyos
keresztet. Annal sokkal silyosabb az édesanya
hib4ja, ki oly kevéssé igyekezett a szelid Udvé-
zit6 képmasiva lenni.

Mély megilletddéssel gondolok még ma is
azokra a napokra, melyeken az én édesanyim
a szentdldozashoz jarult. E napok nekiink, gyer-
mekeknek, a szent 6rém napjai voltak. Mintha
plébdnosunk vonult volna a Szentsédgel a falun
s hazunkon keresztiil. Ha maskor pajkosak és
csintalanok voltunk is, e napokon maskép volt!
Azt mondogattuk egymasnak: ,Ma nem szabad
zs6rt6lddni, ma olyannak kell lenni otthonunk-
nzk, mint a templom. Anyanak ma sokat kell
Jézussal beszélnie, nem szabad zavarnunk 6t."

Igen, ha Jézus nalunk van, mas emberré
kell lenniink. Nem szabad szeszélyesnek, izgatott-
nak lenniink, nem szabad meérgel8dniink, zsor-
tolédniink, nem szabad minden semmiségen
fennakadnunk, nem szabad kemény, szeretetlen,
ginyos és csiinya beszédeket folytatnunk. Mert
Jézus nem volt érdes és szeretetlen, hanem sze-
lid és jésigos; a szegényekkel szemben nem
volt keményszivii, alarendeltekkel nemn biiszke
és g8gds, hanem mindenkivel szemben j6 és
szeretetreméltd volt. Ellenségeiért is imadkozott.

Nagyon rossz halaadas volna, ha szentéldo-
zds napjin nem iparkodnank Jézushoz hasonl6va
lenni. A szeretet mindig hasonuldsra térekszik.
Egymast szeretd emberek boldogok, ha gondol-
koddsmédban, cselekedetben hasonlitanak egy-
mashoz. Kell, hogy a Megvalté Gszinte szeretete
ugyanazt eredményezze nalunk is, Aki &szintén
mondhatja, hogy szivét igazan Krisztus Urunk
Szive szerint alakitja, meg lehet gy6z6dve arrél,
hogy méltén jarul a szentaldozashoz.
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Nem elég sokd a templomban maradni s
hosszii imadkat végezni. Jézust magunkkal kell
vinniink a viligba s mindinkdbb szerinte alakul-
nunk. Akkor aldozadsainkbdl szent 6rémét is
fogunk meriteni. Oly boldogga, oly vidimma
fog tepni benniinket, hogy a mindennapi élet
apr6 bajainak nem lesz tébbé hatalmuk felettiink.
Hisz magunkban hordjuk a nagy, az erds Istent,
aki veliink harcol, veliink kiizd, Jézust, ki meg-
ért benniinket.

Mily bis voltam egykor,

Most oly viddm vagyok,
s meleg szeretettdl

A szivem most dobog.

Ami tértént velem,
S ahogy az tértént,
Amit latott lelkem,
A szeretet, mely betdlt engem,
Ember lefrni képtelen.
Hensel L.

Mily gy6nyérii volna az az élet, mely sziin-
telen halaadasb6l 4llna! Elet Jézussal, munka
Jézussal! Jézus nem fogja atjarni lelkiinket, ott-
honunkat a nélkiill, hogy meg ne aldana és
jelenlétének jotékony hatasit ne éreztetné veliink.

Szent 6rom lesz annak boldogité gyiimol-
cse! Aki jol tud halat adni, j61 fog élni!

Hozzam jstt O

S boldogga tett,
Elvette szivemrél
A vaksotét éjet!

Dicsfénye bevilagitja
Szfvemnek rejtekét,
S onnan bérki lathatja
Sugéarz6 visszfényét.
Most Helena.
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LELKEM, HASONLITASZ AZ OROKMECSHEZ.

Halaadasunkat j6l szeretnénk végezni, de ez
sajnos oly ritkan sikeriil! Mint téretlen ugar, oly
szaraz a mi lelkiink. S ha érezziik is néha, hogy
a jelenlévd Jézus gondolata atjarja lelkiinket,
szavakat mégsem talialunk, melyekkel kifejeznénk
érzelmeinket.

Jézus kdzel van, kimondhatatlanul kozel!
Bir nem latjuk, de tudjuk, hogy itt van. Nem
vagyunk mar ugyanazok, kik voltunk, mieltt
Jézus hozzank jott. Isten é16 templomaiva lettiink.
Ahitatta] szemléljiik szeretetének nagy csodajat:
az Ur Jézus elhagyta az aldoztatokehely maga-
nyét, hogy hozzank j6jjén és szeretetiinkdn fel-
melegedjék. Néha az ember szinte sajnalja Jézust,
amiért hozzdnk jén. Szeretetiink tiize helyett alig
talal nyomorult kis szikrit; benséséges koszénet
helyett hideg szavakat, melyek kiaszott sziviinkb6l
fel-feltornek. Hissziik, hogy Isten-hordozokka let-
tiink, és szeretnénk is, ha a szeretetnek s hitnek
meleg 4rja fakadna lelkiink mélyébdl. Szemiink elstt
van Isten nagy, felfoghatatlan csodaja, nagylelki
aldozatkészsége, mellyel naponta s 6ranként uj-
bol feldldozza magat érliink. S ott allunk iires
kezekkel, hideg lélekkel . . . Mély szégyenérzet-
tel téornek el lelkiinkbdl e szavak: ,Miért jovok
iires kezekkel? Miért nem égnek az én szivem-
ben is, mint a szentekében, aldozati tiizek? Miért
nincs semmim, amit mélté ajandékként én is fel-
ajanlhatnék az én Istenemnek?*
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Tekintetem az Orokmécsre esik. ,Jézus,
engedd, hogy olyanni legyek, mint e Licsi lang,
mely el6tted ég s vilagit!" tér fel Onkényteleniil
szivembdl.

Mint az 6rékmécs! Az mindig Nailad van!
Ha el is kell mennem, hogy munkam utan lissak,
az hii 6r6d s Nalad marad. — Ejjel, ha minden
hazban mélységes csend honol, helyén van az
6rokmécs és hiven teljesiti kotelességét. En jovok,
megyek — az mindig elétted van., Ha mindenki
elhagy s elfelejt, az ottmarad és bensdségesen
suttogja: ,Jézus, én nilad maradok. Boldogsagom,
dicséségem, hogy hiiségben s szeretetben szolgal-
jak Neked.”

Jézus, engedd, hogy tgy legyek eldtted,
mint az Srékmécs! Hogy mindig az eucharisztikus
Udvéziténél maradhassak! Valésigban nem tehe-
tem ugyan, mert az élet kérlelhetetlen hangon
munkaba szélit. Tegyiink 1igy, mint Berchmans
szent Janos, kérjiik tavozasunkkor 8rangyalunkat,
védszentiinket, hogy maradjanak helyettiink Jézus-
nal. Mert kotelességeink munkéra, tivozasra kény-
szeritenek, De szeretetiink s gondolataink tovabbra
is a szentséghaznil maradhatnak, vagy legalabb
vissza-visszatérhetnek oda. Ha utunk napkézben
templom eldtt visz el, térjiink be, ha par pillanatra
is csak és halkan, bensdségesen iidvozoéljiik Jézust:
#Itt vagyok, Jézusom, szeretlek!” Boldog Olier
sokszor térdelt le a templom bezart ajtaja eldtt,
hogy a kulcslyukon keresztiil vessen pillantast a
szentséghdzra. Ha példajat nem is kovethetjiik,
azeért iidvozéljiik az isteni Remetét, ahdnyszor
tavolbé] templomra esik tekintetiink. Udvéz8ljiik
Ot, biztositsuk, hogy munkénk, imank, dldozatunk
mind az Ové.

De szép lehet az olyan kozdsségben, hol
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mindenki az 6rékméccsel versenyez. Ott aztin
igazdn Jézus az élet kozéppontja, gyujtépontja.
A szentséghazbol az erd s vilagossag hatalmas
folyama 6mlik minden szivbe, s ami hatisa alatt
keletkezett, szeretettdl arad vissza a szentség-
hazba. Jézustél ered s oda tér vissza minden. A
mi életforrasunk az O istenemberi Szivében
fakad, Neki kdszonhetiink mindent.

Egy francia kiralyt egyszer dicsértek az asz-
talnal kival6 tulajdonsagai miatt; az finom, szeretet-
teljes modoraval anyjiahoz fordult, ki vele egyiitt
iilt az asztalpdl, mondvan: ,Neked koszonhetek
mindent, anydm." Ugyanigy van ez olyan emberek-
nél, kik az 6rékmécshez hasonléan, allandéan
Jézussal vannak, Vele élnek. Nem mondhatjik-e
6k is: ,Jézusom, Neked készénhetek mindent.”

Jézus egy katolikus kézdsségben sohasem
érezheti magit elhagyatottnak, mert ott az emberek
a szeretet égé lampaival virrasztanak, mint az okos
sziizek; a szivek folyton az élet forrasat keresik a
taberndkulumban. Tudjik, hogy munkajuk ezalatt
hidnyt egyaltaldiban nem szenved. Mert nincs aza
megerdltets s elszérakoztaté munka, melytélgondo-
latainkat s szeretetiinket a szentséghazra ne ira-
nyithatnidnk, Mindenki kiildhet az oltarainkon
elfelejtett Istennek néha-néha rividke iidvozletet,
mely viddm napsugirként fonja koriil a szentség-
hazat s elmondja Jézusnak, hogy nem meriiliink
el a munkaban, hogy dolgozni, de imadkozni is
akarunk. Nem szabad, hogy keziinkben kialudjon
e szent fény, életiink kiilénben nagyon sivérra és
iiressé valna,

Az 6rokmécs olaja hiiséges kotelességtelje-
sitésben emészti fel dnmagat. Csendesen, szinte
észrevétleniil ég. Nem kelt feltiinést, nem kivanja,
hogy lassik. Hisz az Isten hdzanak fénye mellett
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tényleg kevés jelentésége van. Ki fogja nézni, ki
fog utdna érdeklédni? Hivatasa, hogy az Ur szine
elétt legyen s Neki vilagitson. Ugy tiinik, mintha
lénye csupa szeretet és kotelességteljesités volna.
Mintha azt suttogni az Udvézitének: ,Jézusom,
szeretném, ha senki nem latna; egyediil érted
akarok élni. Emberi szemek el6tt legszivesebben
elrejtéznék, mert egyediil érled akarok itt lenni,
hogy elétted vilagitsak.” Csendben végzi szolga-
latat s hii kotelességteljesitésben emészti {61 magat.
Minden 6ra csoklkenti erejét. Nemsokara eljon az
id6, mikor hiisége mar nem adhat semmit, Lassan
elhal és boldog, mert életét adhatta azért, aki a
keresztfan csendes, aldozatkész szeretetben min-
denét odaadta masokert,

Jézus, engedd, hogy olyan legyek eldtted,
mint az 6rokmécs. Csendesen, rejtve teljen az én
életem is a Szentség szolgalatiban. Csendesen,
Krisztusban elrejtve. Barhova allitson is az élet.
Hogy az emberek mit mondanak s mit gondolnak
rolunk, teljesen mindegy lehet nekiink, mig az
oltariszentségi Jézusnak tetsziink, Mert nem embe-
rek kedvéért akarom megéllni helyemet, kiizdve
az élet viharaival, hanem annak kedvéért, aki reg-
gel elém jott s aki egész napon 4t velem van, Aki
leghtiségesebb tirsam a kiizdelemben s kdzelebb 4ll
hozzéam, mint testvérem. — Akkor végeredmény-
ben teljesen mindegy, hogy mi az én kotelessé-
gem, hogy hova a&llit hivatasom. Aki Jézusért
munkalkodik, mindig j6l s hiségesen dolgozik,
amit Jézusért tesziink, mindig nagy és értékes.
Ott nincs aprésag; ami Isten pecsétjét viseli magan,
orok értéket rejt magiban s nincs a vilignak az
a hatalma, mely azt téliink elrabolhatna.

Az 6rokmécshez hasonléan én is szolgalni
akarok Jézusnak; 6vé akarok lenni Onzetlen,
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csendes odaadisban. O mindannyiunkat ismer,
mindnyajunkat szeret. Néz benniinket s tekintete
elél senki sem menekiilhet. Eppoly j6l ismeri a
kozség els6, mint utolsé emberét; a tudés épp-
oly kevéssé rejtedethet valamit szemei el4l, mint
a balga. Ismeri a buzgékat, ismeri a lanyhakat
és j6l tudja, hogy életiink nem mas, mint hosszd
6nfeladldozas, kinos felemésztédés és fajdalmas
felorlédés az O szolgilataban. Ezt mindenki sajat
magin tapasztalhatja, Eletiink nehéz 6raiban,
mikor a kereszt siilya szinte kibirhatatlanul nyomja
véillunkat, a szentséghidzhoz menekiilink mind-
nyéjan, hogy megerdsddjiink s tudjuk folytatni
utunkat az élet sivatagin keresztiill. De igazan
nem mondhaté kicsinységnek, ily teher silya alatt
gérnyedve odaéllni Jézus elé s mondani: ,Ur
Jézus, engedd, hogy olyan legyek szined el6tt,
mint az 6rékmécs; a Te szolgilatodban akarok
felemésztodni!"

Bizonyara nem iires sz6 az az allitds, hogy a
kereszténység nagy hései s hsndi az Eucharisz-
tiabol sziilettek. Sét allithatjuk, hogy mindaz, ami
a kereszténységben igazin nagy és szép, az isteni
Sziv erdforrasabél fakadt. A nagyhorderejd, fon-
tos elhatirozasok minden kétséget kizaréan az
Ur Jézus labainal fogannak; silyos aldozatok a
Szent Szivbél rednk aradé kegyelemforrasokbdl
veszik kezdetiiket s nyerik betetzésiiket. Ha
hivatisunk arra kényszerit, hogy &nmagunkrél
megfeledkezziink s masokért éljiink, ugy a leg-
gazdagabb erdforrast Jézusnal leljiik a szentség-
hazban,

Az 6rokmécs kicsiny langja a templomban
vilagit. Nem szér hatalmas fénykévéket, mint pl.
a vilagitétorony. Csendben, észrevétleniil arasztja
fényét. Nem kivan gyertyatartéban tiindokolni,
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hanem rejtetten akar élni. Megelégszik, hogy az
oltir eldtt lehet mindig szerényen s ott vilagit-
hat. Ha az Isten hidzidban minden elcsendesedik
s egy lélek sincs mar Jézusnal, akkor kezdi &
bensd parbeszédét vele. Mintha szent vagy iizné
Jézushoz, mintha egész lénye sziintelen vagyodas,
fellobbanis, utols6 erejének bator felajinlasa
volna, tigy lobog sziinteleniil a kicsi ling. Egni
akar s teljesen oda adni magat annak, ki nekiink
az égbdl hozta az igaz vilagossagot.

Jézus, engedd, hogy olyan legyek eldtted,
mint az érékmécs!

Hadd ragyogjon és viligitson a mi életiink
is a tabernikulum el6tt az erények fényével.
Nem kell, hogy nagy langgal, messzire arassza a
vildgossagot, elég a szerény kis ling, mely Jézus
Szivére utal. Taldn sohasem lesziink abban a
helyzetben, hogy valami nagyot, rendkiviilit tehes-
siink Jézusért. De meg lesz veliink elégedve, mig
szandékunk j6 és tiszta, ha mégoly szerény he-
lyen ég is kicsiny mécsesiink, — Urnapjan, mikor
végigvonul utcdinkon, talin édes-kevés érome telik
a gazdagon diszitett és sokszor csillogoé hidsaggal
ékesitett oltarokban. Talan ezerszer tobb 6rome
van a mnaptarb6l el8szedett egyszeridi képben,
melyet szegény cselédleiny aggatott gyermeki
szeretettel padldsszobajinak falira, mint értékes
miremekekben, melyre inkdbb hitisdggal, mint
Jézus irdnti szeretettel tekintenek. S ha lathatnank
Ot, azt tapasztalnank talin, hogy az egyszerd,
disztelen kép el8tt megall, vonasain j6sdgos mosoly
vonul at s megildja a szerény, aldzatos leanyt.

Sététben latni legiobban az 6rokmécs vild-
gat. Ha ilyenkor lépiink be a templomba, messzi-
rél hivogat benniinket a szentséghaz eldtt égé
ling meghitt fénye. Mintha azt mondana nekiink:
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oJojjetek, ilidvozoljetek Jézust. Jojjetek, var
ratok!" Oly egész mas ilyenkor, mint vilagos
nappal. Gyeoge, kicsiny langjat nappal alig venni
észre. De sotétben szerteszét aradnmak arany
sugarai, fénye megragyogtatja az oltirt s annak
kérnyezetét. Jelenlétét nappal szinte észre sem
veszik, szépségérdl alig vesznek tudomast. Mintha
félne a nyilvanossagtol. De mikor az éjtszaka
s6tét fatylat a templomra boritja, akkor tarja {6l
valédi természetét. Csak most tudjuk, hogy mi
az igazi fény! Sziinteleniil s mindent bevilagit;
minél nagyobb a s6tétség, mely el szeretné bori-
tani, minél jobban fedi az éjtszaka homdlya a
tobbi tirgyakat, annél jobban, annil gyézedelme-
sebben ég s vilagit a kicsiny lang,

Jézus, engedd, hogy 6r6kmécs lehessek
elétted!

Talan csak addig vilagit viddman, 6rémmel
életiink lampaja, mig a boldogsag napsugarat
élvezi és az emberek szeretetét, megbecsiilését.
Maga taldn nem is fejleszt vilagossigot s csak az
idegen fényt tiikrozi vissza. S ami ragyog és fény-
lik rajta, nem is valésag. Ha a szenvedés és az
aldozathozatal sotétsége kozeledik felénk, sotét,
hideg és 6rémtelen lesz minden. Mert tagadha-
tatlan, hogy az igazi erény préobakove a szenve-
dés.” Es ha valoban hasonlitunk az 6rékmécshez,
melynek hivatdsa, hogy szeretd Onfeldldozassal
szolgaljon Jézusnak, tigy erényeink a szomorisag
s szenvedés tiizében sem fognak ellankadni s
meghalni. Nem fogunk elkeseredni, hanem épp
akkor tartunk ki bator, vidim szeretetben s
fokozzuk nagyobbra mécsiink kicsi, tétova lang-
jat. Szép szavak, meleg gondolatok és érzelmek
semmit sem érnek, mig a boldogsig hulldmai rin-
gatnak s deriilt napsiitésben éliink. Ami hamisi-
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tatlan s igaz, annak ragyogdsa a megprébaltatas
és szomoriisig napjaiban is valtozatlan marad.
Valéban csodilatos és szép az a sziv, mely ezt
a probat kidllja, mely ujjongva ajindékozza sze-
retetét az Urnak akkor is, ha mélységes fajdalom
jarja at s ha fejét toviskoszorii sebzi meg. Min-
den képmutatis 6sszeroppan, az igazi istenszeretet
ellenben novekszik a kereszt silya alatt. A kis
lelkeket elnyeli a szenvedés sétét éjtszakaja; az
Onzetlen, nagy lelkek szépsége ilyenkor ragyog
fel legjobban. Olyanok, mint az ég csillagai, éjtsza-
kanak kell lenni, hogy lassuk dket.

A poginyok Prometheust mint az emberek
jotevojét iinnepelték, mert tiizet lopott az iste-
nektdl s elhozta azt a szegény embereknek. Az
istenek ugy allottak bosszit rajta, hogy a Kauka-
zushoz lancoltak, hol a sasok szétmarcangoltik
mellét s kitépték szivét,

Nekiink més Prometheusunk van, Jézus
Krisztus. O hozta le az igazi tiizet az égbél s
igy lett az emberek megmentdje. S bar kegyet-
leniil keresztre feszitették, felnyitottak mellét,
keresztiildofték Szivét, szeretete mégsem halt
meg a keresztfan. Minden reggel ujbél nekiink
ajindékozza magit s hideg, gyenge sziviinkbe
fogadhatjuk mindennap az O szeretettdl izzé
Szivének sugarait. A mi kotelességiink e tiizet
fenntartani, hogy az O szine el8tt égjen s vilagitson.

Nem szabad e tiiznek sziviinkben kialudnia;
a szentildozas hatdsa alatt csodadolgokat fogunk
tapasztalni! De meg lkell szoknunk eucharisztiku-
san gondolkodni. Aki az dldoztatéracstol elmenve
elfelejti Jézust, sohasem fog az Istennel valé
egyesiilés dldasaiban teljes mértékben részesiilni.
Aki vele egyesiilve él, gondolkodik és dolgozik,
az lassan, csoddlatosan Jézushoz hasonul.
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Esti homélyban, az oltir eldtt,
rokmeécses langja lobog.
Mint egy rubinvérds langolé szfv,
Mely sziinteleniil az Urért dobog.
Es éjjel, nappal ott lakozik
s vérvords rozsat fakaszt,
Szeretet, mely 6rokké él,
Viszontszeretetet vér, remél.

Es jonnek is, hosszi sorban,
Hol szév3szék, hol eke mellsl,
Kik sinylédnek dohos tirnéban,
Miésok meg harcmez8kr3l.

Es emberterheiket hozzal,

Es minden titkos b4natot,
Laizas éjnek almatlans4git,
Kemény, naphosszas robotot!
Es valamennyi kezét térja

A héfehér Kenyér fele,
Melytdl boldoguldsét varja,

Es borul itten oltar elé.

Es e misztikus félhomalyban,
E tenger kinra hang felel,

Az irgalomnak szent vizei,
Mind e szenvedést mossék el

Fassbinder H,



FELEK . . .

Kaszarnya ajtajiban teljesitett szolgilatot
egy katona. Lohaton kézeledett kapitanya, A
katona tisztelgett, majd feszes vigydzz-banm allt,
akarcsak egy szobor. Igy allt egyideig: ,Fiam,
a tisztelgéssel még nincs segitve rajtam; nyisd
ki a kaput® — szolt r4 baratsigosan a kapitany.

E kis torténet jut néha eszembe, mikor
olyan embereket litok, kik rendszeresen jarnak
templomba, kik példasan viselkednek ott, kik
buzgalommal gondoskodnak az Isten hazirél, de
sziviiket elzarjak az Ur Jézus eldl, mintha nem
is tudnak, hogy O oda vagyik. Pedig nem hanyag-
sdg vagy valldsi nemtor6domség tartja ket vissza.
Félnek. Félnek Jézustél. Alig érthetjiik meg,
hogy j6zan ésszel megildott emberek félni tud-
janak Jézustél. Mert mindaz, amit Réla tudunk,
joakarati embert igazan nem jogosit fel arra,
hogy csupa félelemb8l tivoltartsa magat Téle.

Talan agy jartak 6k, mint ahogy én jartam
gyermekkoromban., Ugy képzeltem magamnak
Jézust, mint egy ismerés papot, ki ernyével és
cilinderrel sétalgatott mindig, komolyan és méltésag-
telijesen. Azt képzeltem, hogy Jézus is ilyen-
forman jarta be annakidején a Szentfdldet, ezért
éppugy féltem Jézustél, mint ahogyan féltem
ettél a paptél. A vildyg minden kincséért sem
mertem volna egyediil elmenni mellette; inkabb
megtettem egy 6rai keriil6t, csakhogy ne kelljen
talalkoznom vele.
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Alkoriban még nem tudtam, hogy mily jé
volt Jézus az emberekhez, kiilénésen a gyerme-
kekhez, a szegényekhez s a biinds6kh6z. Ma méir
nem félek Téle. Mert sehol sem olvastam, hogy
blinbiné emberhez kemény lett volna. Nem
szidta 6ket, ha biinterhelten, nehéz szivvel jottek
hozz4; nem tartotta sziikségesnek hosszii beszéd-
del magyarazni allispontjat, siilyos elégtételt sem
r6tt rajuk, nem kiildte el Gket néhanyszor, mi-
el6tt a megbocsatas szavait kimondta volna, ha-
nem Oriilt, ahdnyszor egy szegény, biinbeesett
ember bocsidnatért kényorgdtt, Atya volt, ki
varva-virta a tékozlo fiit s ki az eltévelygett
juhocska utdn ment. Az irgalmas szamaritdnus
volt, aki a haldlosan megsebesiilt embert a szil-
lasra vitte. Péterhez is halk, szemrehidnyé szava
volt csupan, pedig az csifosan megtagadta Ot s
eskiid6z6tt, hogy nem ismeri Jézust. Maria
Magdolnit, a varosszerte ismert bindés ndt és a
hézassagtéré asszonyt josagosan, szeliden fogadja;
nem tor palcat felettiik. A kereszten fiiggé jobb
latornak utolsé perceiben megbocsit, és még
Judassal is szeretetteljes.

Mieért félnénk hat Jézustél? A képmutatok
és keménysziviek, akik sem Istent, sem fele-
baratjukat nem szeretik, a rosszakarati emberek,
kik tudatosan hadakoznak Jézus s tanai ellen,
ezek joggal tarthatnak Téle. A jéakaratiaknak
azonban semmi okuk sincs félni Téle. O volt a
vilag legj6sdgosabb embere. — Ismeri hibéinkat
s lelkiink meélyére lat s ttilja b{ineinket, de nem
minket. Mert tudja kiizdelmeinket, nehézségein-
ket s mindenekelStt ismeri joakaratunkat. Tudja,
hogy mennyire szenvediink ezalatt, hogy j6 felté-
teleink dacara jbol és 1jbél elesiink. Ha latja,
hogy a tékozlé fii lelkiiletével joviink Hozza,
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ordmmel siet elénk, isteni szeretettel s kegyelem-
mel fogad minket.

O, ez afélelem! Nem tudom, miért kellene
felniink Jézustol?! Bar kétségtelen, hogy szép,
ha szerények s aldzatosak vagyunk, ha jogosu-
latlanul nem tolakszunk. Van szinarany aldzatos-
sig, van azonban olyan, mely alapjiban véve
helytelen. Nagy és szép dolog az igazi alazatos-
sag, mely kicsibe veszi Onmagat, de félniink
Jézustél nem szabad. Minél mélyebben atérziaz
ember sajat nyomorisigit, annal erSsebben
kapaszkodik Isten kegyelmébe, annal gyakrab-
ban menekiil Jézushoz, hogy Benne erds, le-
gy6zhetetlen segitséget talaljon.

Az igazi aladzatossig j6, mert nem fél
Jézustol, mert az lélek az O lelkébél. Van azon-
ban helytelen aldzatossdg is; nagy piipot visel
hatan, melyben sok kétsziniiséget rejteget; példaul:
g6got, lustasigot, gyavasigot, emberi tekintettdl
valé félelmet s egyéb csiinya dolgokat. Az embe-
rek el6tt az alazatossag latszataba burkolodzik. De
Istent nem lehet félrevezetni, hisz O a szivekbe
lat. S belsd iirességiinkrdl egyszer le fogja rantani
a leplet,

Nem tagadhatom, hogy az ember sokszor
legszivesebben azt mondana Szent Péterrel egyiitt:
»Menj ki télem, Uram, mert biinés ember vagyok.*
(Lk. 5, 8) Nem vagyok mélté, hogy hozzam
j6jj! Aki csak kicsit gondolkodik is azon, hogy
mi tulajdonkép a szentildozas, abban a szent
féelelem érzelme magatol felébred. Aki teljesen
ateli, hogy a nagy, hatalmas Isten j6n hozza,
Isten, ki maga a Szentség s az Igazsig, annak
lelke megrendiil az isteni jelenlét gondolatatol.
Legszivesebben levetnénk saruinkat, csodilkozé
tekintettel tdvolrél imadnank s oriilnénk annalk,
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hogy szent féldet lathatunk s taposhatunk labaink-
kal. De mivel tudjuk, hogy Jézus ezzel nem
eléegszik meg, hogy minket szent kozelébe akar
vonni, hogy szeretettel hiv s a legkecsegtetdbb
fgéreteket teszi, csakhogy jojjiink, igazidn nincs
mitél félniink, hanem hangos O6rdémujjongassal
kellene feléje sietniink. Mint ahogy a gyermekek
siettek hozza, mint ahogy Ot Jeruzsilem lakos-
siga a varosba kisérte. Ne zarjuk be sziviink
ajtajat; sét tarjuk fel, nyissuk ki, hogy éleliink
Kiralya bevonulhasson rajta!

Alazatossag, mely fél Jézustdl, gyands alaza-
tossag. Ha kozelebbrsl nézziik, gy atlatszé6 pa-
lastja alatt gégot latunk csupan, mely mindent
sajat erejébél szeretne véghezvinni, hogy a fari-
zeus lelkiiletével alljon aztin Isten elé, mond-
van: ,Isten! halat adok neked, hogy nem vagyok
olyan, mint a tébbi emberek . . . Kétszer béjto-
16k hetenként, tizedet adok mindenbél, amim
van.” (Lk. 18, 11, 12.) Buzgén késziiltem, hossza-
san imadkoztam, lemondtam minden élvezetrdl,
utols6 gyomasom o6ta aggalyosan védtem lelke-
met minden rendetlen, meg nem engedett gondo-
lattél.

Mindezeknek a negyedik szazadban élt
egyhdzatya szavat szeretném figyelmiikbe ajan-
lani. Felveti a kérdést, ki alazatosabb: az-e, ki
gyakran aldozik, vagy az, ki azt csak ritkan teszi.
A kérdésre a kdvetkezokben adja meg a valaszt.
Alazatosabb az, ki leggyakrabban aldozik. Mert
rajta vilagosan meglatszik, hogy gyarlosagat be-
ismeri és segiteni akar rajta. — Egy domonkosrendi
ngvér mondta egyszer Liguori szent Alfonznak:
+Epp mert tudom, hogy nem vagyok mélté a
szentildozdsra, szeretnék naponta hédromszor
dldozni, akkor remélhelném, hogy mindig méltobb
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leszek ra.” Igaza volt, Mert minél inkabb tavol
tartja magat valaki Jézustél, annal méltatlanabb
lesz rd; az ilyen eljirds nézetem szerint hasonlit
ahhoz az emberéhez, ki addig nem akar orvos-
hoz menni, mig meg nem gyogyul, vagy ki addig
nem megy a tiizh6z, mig {6l nem melegszik, Aki
Jézustol fél, oktalanul cselekszik; tobb bizalom-
mal lehetiink Jézushoz, mint a gyermek legjobb
atyjahoz, anyjahoz. Hisz O mondta: ,Jéjjetek
hozzdm mindnyéjan, kik elfaradtatck és meg-
vagytok terhelve és én feliiditlek titeket.” (Mt.
12, 28) Es épp a szegények, a nyomoruliak
utan vagyik, nekik szeretne ©6ré6mot, békességet
adni. Minél szegényebb s iigyefogyottabb valaki,
minél szerényebben, alazatosabban kozeledik,
annal szivesebben, annal bardtsigosabban fogadja.
Ha szemében nem is vagyunk masok mint sze-
gény koldusgyermekek, mit tesz az? Nem a
szegényeket, a koldusokat hivta lakomajara? Ha
gyonyord rézsacsokrot nem is visziink Neki, meg
fog elégedni a szerény nefelejccsel is, melyet
szeretettel hozunk neki. Nem az igazakért jott,
hanem a biindsokért.

Meddig akarsz hat a szentdldozdssal varni?
Mig Isten el6tt igaznak talaltatsz? Nem hallottad
még soha: ,Mert senki sem igaz eldtted az élék
kozott.” (Zsolt. 142, 2.) — X. Pius papa a gya-
kori szentildozas feltételeit — aggalyos lelkek
szamara — oly viligosan és érthetden magya-
razza, hogy azt mindenki megértheti. Két dol-
got kovetel, mégpedig: Silyos biintél valé men-
tességet s a joszandékot. Hogy szandékod j6-e
vagy sem, azt magad is konnyen megéllapitha-
tod. Jészandékod van akkor is, ha utélag, akara-
tod ellenére emberi tekintet vegyiilt bele. Silyos
biint meg egészen biztosan nem kévethetsz el tudto-
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don kiviil. Mert sdlyos biinh6z mindenekeldtt
sziikséges a biztos, vilagos tudata annak, hogy
silyos binrdl van sz6 s hogy azt teljes bele-
egyezéssel kovessiik el. Térténhetik ez tudtodon
kiviil? Ahol nincs tiszta megismerés, teljes bele-
egyezés, ott silyos biin egyaltalaban nem lehet-
séges. Még ha egész fontos dologrél is lenne
sz6. Aprésigokban meg egyaltaliban nem lehet
silyosan vétkezni, még ha egész viligosan fel is
ismerjiik a biint s bele is egyeziink. Ez esetben
legfeljebb bocsanatos biinrdl lehet sz6. Marpedig
a bocsinatos biinok nem akadilyozzak a gya-
kori szentdldozast, bar természetes, hogy az Ur
Jézus elvarja téliink, hogy komolyan dolgozzunk
énmagunkon s keriiljiilk parancsainak sziandékos
megszegését.

Tébben irtdk mar nekem, hogy naponta
szeretnének aldozni, de szamukra ez lehetetlen,
mert naphosszatt oly emberekkel kell érintkeznitk,
kiktdl j6 sz6t sem hallanak. Karomkodas, zdgo-
lodas, szeretetlen, kétértelmii szavak, guiny, ez
mindennapi lelkitaplalékuk. Bar semmi résziik nincs
e csiinya beszédekben, st szivikk mélyén utal-
jdk s messzi-messzi elkivinkoznak ezekt8l a rémes
emberekt5l, de mégsem mernek masnap aldozni,
mert attél tartanak, hogy lelkiiket silyos biinnel
beszennyezték. Az ilyen sajnalatraméltd, szegény
embereknek egyszersmindenkorra értésiikre sze-
retném adni, hogy itt se haldlos, se bocsina-
tos blnrdl nem lehet sz6. Eletiik, ellenkezdleg,
igaz keresztényi hésiesség, az Udvézitsért vallalt
vérnélkiili vértanisag. Igy onekik, kik nehéz kiiz-
delmet vivnak naphosszatt, kiknek leginkabb van
sziikségiik Jézusra, a lehetd legtobbszor kellene
szentildozashoz jarulniok. Sziikségiik van az erds
Istenre, mint szdvetségesre. Az & sziviikbe két-
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szeres szeretettel fog szallni Jézus, mert a nehéz,
mindennapi kiizdelemben kialltdk a probat. A sok
cstinya beszéd, masok illetlen viselkedése, melye-
ket akaratuk ellenére el kell szenvedniok, lelkii-
ket éppoly kevéssé szennyezik be, mint a nap
sugarat az a pocsolya vize, melyre rasiit.

Parizsban egy fiatal ledny gy6nni ment. A
pap tudta, hogy mint utcaseprd, mily veszedelmek-
nek van kitéve s megkérdezte, hogy tudja meg-
8rizni artatlansdgat, mikor egész nap olyan embe-
rekkel van egyiitt, kik mast sem tesznek mint
vétkeznek, Istent kdromoljdk. ,Minden vasérnap
aldozom", volt a felelet. ,Nincs hatassal lelkedre
mindaz, amit latnod s hallanod kell?" — kér-
dez8sk6dostt tovabb a pap. +En semmit sem latok,
semmit sem hallok", volt a remek felelet, ,,Szivem-
ben Jézussal élek. Csak az O szamara van ott
hely! Hozzam j6tt mult vasirnap, j6v8 vasirnap
megint eljén! Ez az egyetlen gondolatom.*”

Talan azokhoz az emberekhez tartozol, kik
mindenben silyos biint latnak, kik a haldlos bint
a bocsinatost6l nem tudjak megkiilonbéztetni. S
ezért nincs batorsaguk a szentdldozashoz. Bar
gyontatéd ezerszer biztositott, hogy sz6 sincs
silyos biinrél, te, bizonyos valldsos cs6kdnyos-
séggel megmaradsz allitisod mellett, hogy igenis,
stlyos biinrd] van sz6.

Nagy kar ez és igen beteges lelkidllapot!
Lelkileg egészséges ember csak o6riil annak, ha
gyontatoja biztositja, hogy bocsanatos biin forog
fenn; halds az itéletért s szivesen megelégszik
vele. Eszébe sem jul utina még tSprengeni s be-
beszélni maganak, hogy gyontatéja talan nem
értette meg, hogy nem lat tisztin, stb, S8t &riil
annak, hogy megnyugodhat itéletében; hisz Isten
helyettese dontott iigyében. De sajnos, vannak
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emberek, akik mindennek ellenére tovibbra is
megmaradnak nézetiik mellett, hogy stilyosan vét-
keztek. Mintha olyan nagy élvezet volna e tudat!
Ezeknek azt az egyet mondhatom csak: ,Enge-
delmeskedjetek gyontatétoknak! Rajtatok csak az
segithet!"

Konokul megmaradsz véleményed mellett,
hogy nem vagy mélt6 gyakran aldozoi. Semmit
oly szivesen el nem hiszek neked, mint ezt! Vigasz-
taldsodra elarulom, hogy én sem vagyok rd mélté
és sohasem voltam ra mélt6. Sem elsé szent-
misémkor, sem most, sem mikor utoljira fogok
szentaldozashoz jarulni. De tudtam azt is, hogy
nincs se pap, se plispdk, de pipa sem, ki mélté
volna Jézust szivébe fogadnil Es ez mindig meg-
vigasztalt. Tudtam azt is, hogy még a Boldogsa-
gos Sziiz Maria sem volt arra mélté s ez aztan
legiobban megvigasztalt. Az Egyhaz s a papak
nagyon j6l tudjdk, hogy nem vagyunk ra mélték
s annak ellenére szorgalmazzak a gyakori szent-
aldozast. Jézus tudta legjobban, hogy nem vagyunk
mélték ra, s mégis hiv szeretetlakomdjira. Kéri,
hogy jojjiink, sb6t fenyeget, ha nem teljesitjiik
kivansagat. ,Ha nem eszitek az Emberfia testét,
és nem isszatok az & vérét, nem leszen élet ti-
bennetek.” (Jan. 6, 54.)

Hogy nem vagy mélté ra, ahhoz kétség sem
fér. De nem méltonak lenni még tavolrdl sem
jelenti azt, hogy méltatlan vagy ra. Hogy méltok
legyiink, azt senki sem kivanja téliink. Hisz mind
a miséz8 pap, mind a hivek hangosan és érthe-
téen valljdk be méltatlansagukat, mondvan: ,Uram,
nem vagyok mélté, hogy hajlékomba j6jj; hanem
csak szoval mondd és meggyégyul az én lelkem!"
(Misekonyv.) Nem azért jarulunk szentildozashoz,
mert erdseknek érezziik magunkat, hanem mert
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fziikségiink van Jézusra, mert erdsek akarunk
enni.

Ha ma nem vagy mélté r4, azt hiszed,
hogy négy hét, fél vagy egész év utin méltébb
leszel? Akkor meg mar éppen nem! Tapasztalat
mutatja, hogy annal kevésbbé lesziink méltékka,
minél messzebb tivolodunk el Jézustél. Ha tes-
tiink nem kapja meg a sziikséges taplalékot, naprél-
napra gybngébb lesz. Balgaség volna hinni, hogy
miné] kevesebbet esziink, annal erdsebbek lesziink.
Aki lelkét éhezteti és szomjaztatja, ki a szent
Kenyeret megvonja t3le, nem varhatja, hogy jobba,
méltébba legyen. Hibai csak néni és szaporodni
fognak.

Csak akkor akarsz dldozni, mikor azt hiszed,
hogy mélté vagy s hogy j6l késziiltél ra. Attél
tartok, hogy a szentdldozas céljat félreismered.
Nem a tokéletesség jutalma, — barmily kivanatos
is az — hanem eszkdz, hogy azt elérjiik. Mond-
jak, hogy az angyali Kenyér angyali tisztasigot
koévetel; ezzel mentik ki magukat a gyakori szent-
aldozas al6l, De ne felejtsilk el, hogy még az
angyalok sem volnidnak mélték &ldozni. Szent
Bernat, a nagy tudds, az ilyen mentegetddzést
kézzelfoghaté tudatlansignak és Lkétszintsk6dd
hélatlansdgnak bélyegezi. Mert kétség nem fér
ahhoz, hogy mentdl betegebb valaki, annal nagyobb
szilksége van az orvosra. Epp mert oly méltatlan-
nak érzed magad, kellene t&bbszér magadhoz
venned az isteni Mannat.

Szalézi szent Ferenc mondja, hogy két fajta
embernek kellene gyakran aldoznia; a tékéletesek-
nek s a tokéletleneknek. A tokéleteseknek, hogy
azok is maradjanak, a tokéletleneknek, hogy toké-
letesekké legyenek; az er6seknek, hogy gydngékké
ne valjanak, a gydngéknek, hogy erdsekké legyenek,
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Az egészségeseknek, hogy azok is maradjanak,a
betegeknek, hogy egészségesekké legyenek. —
Romai szent Franciska életében olvassuk, hogy
egy napon aggalya timadt, vajjon jarulhat-e szent-
aldozashoz, De mégis ment, s megjelent neki a
Boldogsagos Sziz Méria, megdicsérte, mondvin,
hogy a kis hibak sohase tartsanak vissza minket
a szentildozastél, s6t buzditsanak ra, mert benne
taldljuk a hibak legbiztosabb ellenszerét. Az 8s-
egyhdz annyira el volt telve ezen igazsagtél, hogy
Aranyszdji szent Jénos e szavakat kockaztatta:
+Egy szerencsétlenség van csak, t. i. ha a szent-
dldozastol meg vagyunk fosztva."

Azzal védekezel a gyakori szentildozis
ellen, hogy ily siiriin csak nem gyénhatsz. X,
Pius papa kijelentése 6ta, — melyekért mindany-
nyian haldval tartozunk — nem helytall6 e ki-
fogds sem. Mert gyénnunk — szigorian véve —
csak akkor kell, ha olyan szerencsétlenek voltunk,
hogy silyos biint kévettiink el. Senki sem koéte-
lezhet benniinket arra, hogy minden szentaldozas
elétt gyonjunk, ha silyos biint nem kévettiink el.

s senki sem mondhatja, hogy gyénjunk egy-,
két- vagy akar hirom-, négyhetenkint, ha gyak-
rabban akarunk 4ldozni. A gyénas csak silyos
blin esetén sziikséges okvetlen. Ha hetek 6ta nem
is aldoztal, de véletleniil alkalom kinalkozik ra,
igy természetesen nem kell gyénnod elétte, ha
csak kisebb biindk fordultak els. Sokan vannak,
kik azt hiszik, hogy gy6nis utdn csak par napig
szabad szentdldozashoz jarulniok, tgyhogy ha
par napon 4 — barmely oknél fogva — nem 4&l-
doztak, nem mernek gyénas nélkiil djbol aldozni.
Egészen téves felfogas! Mig silyos biint nem
kovettél el, aldozhatsz naponkint, amig csak
akarsz, gyénas nélkiil. Még ha kdzben hetekig
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nem is aldoztil. A halalos biin az egyetlen aka-
daly! Kisebb binok bocsinatit maskép is meg-
nyerhetjiik, els6sorban épp a szentildozas altal.
Mint ahogy a polyva elég a tiizben, gy semmi-
siti meg a kisebb hibakat és biinéket a szeretet
kohéja.

Ezzel azonban nem kivannék &ltalanos sza-
balyt felallitani a gyondst illeten. Kévesse ebben
mindenki lelkiatyja tandcsat. Ezek 4ltalinos irdny-
elvek, melyek szerint mindenki eligazodhat.

Igaz, hogy a szent lakomara a lehetd leg-
jobban kell késziilniink. ,Sancta sanctis — szen-
tet a szentnek” mondta az 8segyhazban a dia-
konus az 4ldozénak. Ez természetesen manapsig
is érvényben marad. De semmit sem szabad tiil-
zasba vinni s nem kell félni ott, ahol nincs mitél
tartanunk. Hiszen az Isten gyermeke a szentek
tarsasagaba tartozik s kiilonben is, a j6 szent-
aldozas legjobb elbkésziilet a kovetkezd szent-
aldozésra,
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NEM EREK RA . ..

Oly fenségesen szép dolog a szentaldozis,
hogy nehezen értjiik meg a katolikusokat, kik
hidegen, k6zé6mb6sen haladnak el az aldoztats-
rics mellett, Heteken s hénapokon keresztiil né-
zik, mint aldoznak masok, 6k tavol maradnak,
mintha sohasem ébredne fel lelkiikben a vagy,
hogy Urukat, Jézusukat magukhoz vegyék. Hitve-
stik, sziileik, testvéreik, barataik és ismerdseik
magukkal viszik Jézust az életbe; ha gyakoribb
szentildozésra intik 6ket, kifogasokkal mentegetik
magukat. Azon evangéliumi férfiakra hasonlitanak,
kik hivatalosak voltak a lakomara, de nem jelen-
tek meg.

Kifogasokat mindig taldlhat az ember. Hol
megvan az akarat, megtaldljuk az utatis — mondja
a kozmondas. Ha igazan, teljes lelkiinkbdl el aka-
runk valamit érni, akkor biztosan megtalaljuk az
utat is, mely célunkhoz vezet. Nem nyugszunk, mig
azt meg nem taldltuk. Latba vetjiik egész erénket,
nem tor3diink akadalyokkal, nehézségekkel, me-
lyeket rendszerint jatszva oldunk meg. De épp-
oly biztos az is, hogy kifogasokat taldlunk bdven,
ha valamit nem akarunk.

Mégis kiilonds, hogy az emberek épp a
szeretet Szentségét becsiilik oly kevéssé. Hogy
pont a szentdldozas, az isteni szeretet fenséges
zdloga, a kegyelmek kegyelme talal oly hihetetlen
kevés viszontszeretetre, Sokszor tgy érezziik,
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mintha a Jézus Szivéhez vezetd utat a bizalmatlan-
sig és nemtér6domseg tengere zdrnd el. Mintha
a gyiilolet, a félreértés és a megnemértés nehéz
szliklatﬁmbieit gorditette volna a szentséghaz ajtaja
elé.

Es Jézus ennek dacira hozzink akar jnni.
Forr6 szeretettel vagyik sziveink utin, a megteste-
siilés tulajdonképeni célja utdn, Miért nem vagyunk
tobb megértéssel az O szeretetével és vagyoda-
sival szemben? Miért tekintjiik a szentaldozast
terhes kotelességnek, mikor az életiink legnagyobb
6roéme lehetne? Jaj, de nehezen érthetd az emberi
sziv! S6tét rejtélyekkel van tele! Keresi a rosszat,
mely szerencsétlenné teszi, keriili a jot, mely
boldogitana. ,

Tudjuk, hogy Jézus jelenti szamunkra a
boldogsigot és hogy 6réommel kdz6lné azt veliink,
ha megnyitndnk eldtte sziviink kapuit. Kiviil all
és kopogtat ajtéonkon. De oly szivesen mondjuk
azt, amit az embereknek is mondunk, ha valamit
nem akarunk megtenni: nem ériink ra. Ezt oly
kényelmes, oly kénnyli mondani és nem ellen-
6rzi senki sem, vajjon témyleg 1igy van-e? Biztos
fedezetet jelent e sz6, mellyel terhes kételességek
el6l sancoljuk el magunkat. A mellett még azt a
latszatot is kelti, mintha sajnadlnank, hogy e kéte-
lességnek nem tehetiink eleget. Néha tényleg sz6-
szerint érthetd: nem érek rd. De legtobbszor
mas értelme is van, s annyit jelent: nincs kedvem
hozza, til terhes stb. Az emberek talin el is
hiszik, hogy nem ériink ra. De lehet, hogy szava-
inkbél, hangunk hamis csengésébél kiérzik 6k is a
nem-et. Az az egy biztos, hogy a mindenttuds,
mindentlat6é Isten kiérzi az igazsagot szavaidbol,
barmily nyomatékosan biztositod is Ot, hogy nem
érsz ra.
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Csodalatos, hogy épp alegszebbre, legfonto-
sabbra nem ériink ra. Hetekig, honapokig, évekig
. Minden egyébre van idénk. Munkéankra,
szérakozdsra, beszélgetésre, olvasasra, alvasra,
sétara, mindenre, amire kedviink van, vagy amire
kotelezve érezziik magunkat. Csak épp a mi
Urunk Jézusunk, a mi halhatatlan lelkiink szamara
nem marad idénk vagy csak édes kevés! Evés s
ivasra sincs talan id6d? Kérdésemre csodalkozva
nézel ram. A {estnek erre okvetleniil sziiksége
van, Ha munkaadé6d evésre, meg ivasra sem engded-
ne idGt, kereken kijelentenéd, hogy ily koriilmé-
nyek mellett nem tdltheted be allisodat, mert
feltételei mellett, okvetleniil tonkre kell menned.
s lelked? Vajjon annak nincs sziiksége
ételre, italra? Mibdl éljen? Tobbet ér-e a test
vajjon a léleknél? Nem mondta-e Jézus: ,Pedig
mit hasznil az embernek, ha az egész viligot meg-
nyeri is, lelkének pedig karat vallja ?* (Mt. 16, 26.)
Egy a sziikséges. Ez az egy: lelked meg-
mentése. A legnagyobb s a legsilyosabb kéovet-
kezményekkel jaré ostobasig, csak a testrél
gondoskodni, de a lelket elhanyagolni.

Sok ember — lelkére vonatkozdan — valo-
sigos koplalomiivész. Honapokon &t éheztetik,
mig végre, félig &nszantukbol, részint kényszer
alatt térdelnek az aldoztatérdcshoz. S mindez
azért, mert nem érnek ra. Ki tudja elhinni nekik?
Az biztos, hogy a munkédban agyonhajszolt, el-
kinzott mai ember napjait a sok teendd annyira
lekéti, hogy 1jabb kotelességekre alig talal idét.
Percnyi pontossaggal kezdédik a munka s dgy
vagyunk beleépitve az ilizembe, mint apré fogas-
kerék a nagy gépezetbe. De j6akarattal s némi
kis aldozatkészséggel biztosan talalnink kis id6t,
hogy a legfontosabb kételességnek legalabb id6rél-
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idére eleget tehessiink, hogy szegény, elhanyagolt
lelkiinket is kielégitsitk. Minden hivatisban tala-
lunk gyakran &ldoz6 férfiakat s néket. El8 bizo-
nyitékai ezek annak, hogy masok is tehetnék, ha
komolyan akarnidk. Nekik mindig van idejiik.
Van idejiik, mert szivesen hoznak aldozatot Jézu-
sért s lelkiikért, Nem élnek azzal a kényelmes
kifogassal, hogy nem érnek rd. Tudjak, hogy
nagyot s értékeset csak aldozatok aran lehet el-
érni, s hogy Jézus akkor &riil nekik legjobban, ha
az aldozatok tdvises, goréngyos titjan jénnek felé-
je. Ebbdl ismeri meg az igazi szeretetet. Szivesen
tér be az olyan lélekbe, mely aldozatot hozott
érte, mert tudja, hogy az O vagyédasa vagyédasra,
szeretete szeretetre talal.

Egy afrikai missziés haz ajtajdn kopogtattak.
Szombat volt, éjfél utdn. 16 éves péktanonc allt
kint. Kezében kis batyut tart; hirom é6ra hosz-
szatt szaladt erddnm, mez8n keresztiil, mig elérte
a missziés hazat. ,,Alydm, szeretnék gyonni és
aldozni.” A missziondrius felkelt, &tment a temp-
lomba, Az ifji kézben kinyitotta batyujats fehér
flanelltakar6t boritott véllaira, Néhany perccel
késdbb ott térdel az oltir lépcséjén s magahoz
veszi az Ur szent testét. Még vagy féloraig ott
imadkozik, majd 4jbél batyuba kéti iinnepld
ruhédjat, karja ald csapja s nekivdg haromérais
utjanak, hogy 6t érakor a siitdkemencénél mun-
kaba allhasson.

Ily hésies példaval szemben, mily hazug
és semmitmondé a mi kifogdsunk: nem ériink ra
szentdldozashoz jarulni. Az ember igazin fel
szeretne kialtani Szent Agostonnal: ,Jaj nekiink!
Az egyiigyiiek, a szegények magukhoz ragadjak
a mennyorszigot, mi meg a test s a vér élveze-
teinek éliink!"
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«Nem érek ra!" Miel6tt felhoznank e kifogast,
meg kellene gondolnunk, vajjon tényleg nincs
idénk szentildozashoz jarulni? Hisz minden egyéb-
re van idénk! Taldn még haszontalan, st biinds
dolgokra is. Valéban, oly sok dolgod van-e, hogy
még vasarnap sem tudsz egy kis orat szakitani
lelked s az Ur Isten szdmara? De hogy lelkedet
elveszitsed, ahhoz van idéd, sajnos tuil sok is.
Miért vagy egyszerre oly fukar minden percedre,
holott maskor, mikor egész éjjeleket atmulatsz,
kartydzol, szérakozol, nem gondolsz arra, hogy
nem érsz ra. Id6d van mindig bdven, csak mikor
az Ur Jézus kér az O szamara révid kis éracskat,
fordulsz el s mondod morogva: ,Nem érek ra."

Pedig jaj, de veszélyes beszéd ez! Eljohet
még az a nap is, amikor olyan boldog volnal,
ha csak néhidny 6rit engedélyezne szdmodra az
Ur Isten, hogy lelkedrdl gondoskodjal. Aki a
kegyelmet mindig 1jbol s Gjbdl visszautasitja, aki
sohasem akarja meghallani Jézus hivé szavit,
barmily hosszasan és tiirelmesen kopogtasson is
sziviink ajtajan, az ne csoddlkozzék rajta, ha az
Isten sem hallja 6t, ha nehéz 6raiban segélyért
kialt Hozza. Jé, ha Jézus bardtunk s igyekezziink
baritsigit meg is tartani. Kiilsnben kénnyen
rosszul jarhatunk!

Gyermekkoromban ismertem egy éreg em-
bert, ki egész életén at dolgozott, faradt, munkal-
kodott és takarékoskodott, hogy vagyont szerezzen
maganak, Vagyonra szert tett ugyan, de boldog-
sagra nem. Legcsiifosabban akkor hagyta el szeren-
cséje, mikor a halal k6zeledett hozza. Mit segitett
pénze, birtoka, vagyona? Egy kivansaga volt
csak: ,O, bir egy évem volna még hatra, hogy
lelkemmel t6rédhetnék!” Ezt ismételgette halalos
agyan hozzitartozdéinak. Szegény ember! Bolcs
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akart lenni mindig, mindenben s mily dérén csele-
kedett! Nyolcvan évet adott neki az Isten, hogy
lelkérél gondoskodjék. De 6 nem ért ra, mert
minden idejét lefoglaltik a mulandé dolgok. S
most, haldlos dgyan kénydrog még egy kis idért,
hogy f6ldi életének legiontosabb kételessegét
teljesithesse. De a j6 Isten nem teljesitette kivan-
sagat. Elérkezett a szimadas napja.

Azért ajanlom neked, vizsgald meg alapo-
san, vajjon tényleg nem érsz ra gyakrabban szent-
aldozashoz jarulni? En hiszem, hogy meg lehetne
oldani a kérdést, ha korabban mennél fekiidni
este, korabban kelnél reggel s hozza még itt-ott
kis aldozatokat hoznal az iigyért. Aki a szent-
aldozast tényleg annak tekinti, mint ami valosag-
ban, az élet Kenyerének, az bizonyira nem egy-
konnyen fog élni azzal a kifogéssal: nem érek
ra, hanem teljes erejébdl azon lesz, hogy lehetdvé
tegye a gyakoribb szentaldozast.

Hény évvel ajindékozott meg eddig a j6
Isten? Hiisz, harminc, 6tven, vagy talan mar hatvan
évvel? Mindennap huszonnégy éraval, minden év-
ben majdnem kilenc ezer draval. Ezekb6l hanyat
szantal lelkednek ? Hanyat vajjon szentaldozésnak ?
Egyetlenegyet talin, csak egy felet? Vagy egy
egész tucatot? Nem megszégyenitden kevés-e?
Nem szentelnél, nem szentelhetnél-e tobb id6t ra?
Gyorsan eljon az éjtszaka s akkor nem munkal-
kodhatsz tébbé 6r6k iidvosségeden. Mit szamit
Isten eldtt olyan élet, mely csak a vilag, s6t eset-
leg a biin szolgalataban allott?

Sokszor igaz, hogy nem ériink ra. Mert van
sok férfi és nd, akik szivesen dldoznanak t6bbszor,
ha raérnének. Annyira oda vannak lancolva napi
kotelességeik gépezetéhez, hogy nem hagyhatjak
el a nélkiil, hogy ne artanianak O6nmaguknak,
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vagy csalddjuknak. Hany anya szeretne gyakrab-
ban aldozni, de otthon kell maradnia, hogy gondos-
kodjék férjérdl, gyermekeirél, hogy idében jussa-
nak- munkahelyiikre, ill. az iskolaba. Masok szin-
tén szivesen mennének, de nincs meg a lehetdség,
hogy szentaldozéshoz jaruljanak. Masok megint
oly faradtak és szenveddk, hogy oktalansig volna
mir kora reggel templomba menniék. Ezeket a
lelkisldozas, az eucharisztikus Udvézits uténi
forr6 vagyodas fogja karpotolni. Aki nem mehet
Jézushoz, mert koriilményei nem engedik, de
teljes szivbdl vagyodik utdna, ahhoz elmegy Jézus,
kegyelmével nala marad s boldogitja 6t.

+.Nem érek ri" a legtébb embernél annyit
jelent mint: nincs kedvem hozza. Ezt ily durvan
nem akarjak ugyan megmondani, de a szerint csele-
kednek és gondolkodnak. Nem akarnak szentildo-
zashoz jarulni. Nem értékelik eléggé a szentaldo-
zast, nem hajlandék lelkiikért aldozatot hozni,
mert nincs szdndékuk gy élni, hogy gyakran
aldozhassanak, mert terhes s nem akarjdk meg-
erdltetni magukat. Megdntak, megiitiltak a Szen-
tet, mint ahogy a zsidék a pusztiban is meg-
utaltdk a mannat. Mérges kigyokat bocsatott
rdjuk az Ur, melyeknek harapisatél sokan meg-
haltak. Manapsag sokan pusztulnak el lelki éhség-
ben. Nincs elég erejitk, hogy a pokoli kigyé
mérgét kikiiszébéljék. Ha lelkiiket azzal az isteni
Kenyérrel taplilndk, melyet Jézus ad nekik, nem
sorvadnanak el s az els6 timadisnak nem esné-
nek mindjart aldozatul,

Nagyon jél tudja az 6rdég, hogy mit jelent
szamunkra a szentildozds. S fgy nem szabad
csodalkoznunk, ha atté! benniinket mindenaron
tivol akar tartani. Aki sokszor és jol aldozik,
nem egykdénnyen lesz zsikmanya; mint Isten
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gyermekei élnek s halnak meg. Holofernes hidba
ostromolta Bethulia varosat, végre elvagta a viz-
vezetéket, hogy a véiros atadisdra kényszerilse
a lakossagot. Igy akar benniinket is elzarni az
ordég az él6 viz forrasatél, legalabb is tavol akar
minket tartani t8le! Nagyobb szivességet nem
is tehetiink neki, mint hogy sugallataira hallgatunk.
Jézus mindenkinek akar adni ebbdl az é16 vizbél.
Hallgassunk szavira s ne essiink az 6rdog kelep-
céjébe. Ne hagyjuk, hogy az Ur asztalatol vissza-
tartson az 6rdog, lelkiink kiilonben szomjan hal
az élet forr6 homoksivatagiban.

Tegyiik tehat félre ezt a kifogast: nem érek
ra, Idénk van, ha akarjuk. Helytelen dolog rossz
akaratunkat atlatszé kifogassal takargatni s lanyha-
sdgunkat holmi papirb6l csinélt dicsfénnyel 6vezni.

Eljiink agy, hogy mindennap aldozhassunk s
élessziik magunkban a vidgyat a mindennapi szent-
aldozas utan.
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ES AZ EMBEREK . . .

Igen sok ember cselekedetét befolyasolja az
a gondolat: Vajjon mit szél hozzd a tébbi em-
ber? Ez sokkal dontébb szerepet jatszik elhata-
rozasaikban, mint ahogy azt sajat maguknak
bevalljak. Benséleg annyira fiiggnek téliik, hogy
mindig masok szemébdl akarjak kioivasni sajat
cselekedeteik értékét vagy értéktelenségét. Per-
sze, hogy ezt tagadjik, mert végeredményben
mindenki benséleg szabad és fiiggetlen szeretne
lenni. Mindenki azokhoz szeretne tartozmi, kiket
szabadon és Ontudatosan mindig csak nemes
okok irdnyitanak. De aki titkos gondolataik és
érzéseik mogé pillanthatna, az csakhamar rajonne,
hogy cselekedetiik leghatalmasabb ridgéja ez a
gondolat: ,Mit sz6lnak ehhez az emberek?”

Vallasuk gyakorldsa sem kivétel. Ezért
egyaltalaban ne csodalkozzunk, hogy a gyakori
vagy ritkabb szentdldozast is erdsen befolyédsolja
a koérnyezet itélete. Természetesen egész kiiion-
féleképen. Némelyek az emberek miatt gyakrab-
ban mennek aldozni, mert szeretnék, ha vallisos-
nak és tokéletesnek tartandk OBket. Tetszemek
sajat maguknak ebben a szerepben. Elfordul
azonban, hogy szandékuk nem is olyan artatlan,
Mohén remélnek olyan eldny6khéz jutni, melyek-
hez csak igy keriilhetnek. Ezek képmutatok a
jamborsag alarciban,

Ilyen, meg ehhez hasonlé okokbol tértént
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aldozasokban Jézus nem leli 6romeét. Itt hiany-
zik a helyes szandék., Aki nem az Ur Isten,
meg sajat lelke lidvéért megy a szentildozashoz,
hanem azért, mert némely embernek ez tgy tet-
szik, az jobban tenné, ha egészen elmaradna. Hogy
van-e sok katolikus, aki helytelen szandékkal
jarul a szentaldozéshoz, azt nem tudom. Felndt-
teknél bizonmyara ritkan fordul elé. Gyakrabban
a felnéttektdl fiiggd fiatalsignal. Mindenesetre j6,
ha megvizsgiljuk, hogy tiszta szandék vezet-e
benniinket. Természetesen félelem nélkiil. Nem
akarunk az ellenkezé hibdba sem esni és az
emberektd]l valo félelmiinkben elmaradni a szent-
aldozastél. Akinek nincs rossz szdndéka, az nem
vezethetli magat altala. Jegyezziik meg ezt az
elvet: nem megyek az emberek kedvéért a szent-
adldozashoz, de miattuk el sem maradok. Ezek-
ben a dolgokban tokéletes szabadsagot biztosi-
tok magamnak. Ne nézz se jobbra, se balra,
hanem egyenesen az Ur Istenre, ki rad vir.

Altalaban azonban nem kivénjak az embe-
rek, hogy vallisosnak tartsak 8ket. Sokkal inkabb
azt szinlelik, hogy egyaltaldban nem azok. Hogy
6ket vallasosaknak tartsak, az koriilbeliil a legkel-
lemetlenebb, ami 6ket érhetné. Ezért csak ritkdn
mennek aldozni, pedig sziviik vagyik Jézus utan
és szenvednek, hogy nem mehetnek t6bbszér.
De az a gondolat, hogy Sket vallasosaknak tart-
hatnidk, oly szdrnyid nekik, hogy nem memek
eleget tenni sziviik oha]anak Nekik nem mérv-
adé az Ur Isten kivinsiga, sem sajat lelkiik
igénye, csak az emberek véleménye. Remegve
lesik tekintetiiket, mintha attél tartananak, hogy
orok karhozatukat onnét fogjak kiolvasni.

Pedig, aki az emberek tetszését keresi, az
nem lehet az Isten szolgija. Isten baratsiga csak
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értékesebb lehetne nekiink, mint az emberek
ftélete! Kiildnben, magatél is kideriil az igazsag!
Nincs értelme gércsésen koldulni az emberek
nagyrabecsiilését! Megjén az magitél, ha kote-
lességiinket teljesitjiik. Epp a gyakori szentildo-
zds eredményezi, hogy baritsigosabbak, szeli-
debbek és nagylelkiibbek lesziink. Jézus szelid
és josagos Szivének iskolajaban lekopik rélunk
minden, ami baratsigtalan, kemény és 6nzé. Es
ha az emberek latjak, hogy gyakori szentildo-
zasainkkal jobbak lesziink, lassacskan majd abba-
hagyjdk a sok beszédet. Minden ellenérvnél meg-
gy6z6bben beszélnek a j6 tettek.

Sok vidéken még nem szokasos gyakran
aldozni. Kiilonbs, hogy a Szentatya, a piispdkék
és minden buzgé pap hiszéves intése és buz-
ditisa dacira még mindig akadnak plébanidk,
ahol a gyakori szentdldozas ismeretlen fogalom,
Az ilyen eseteket valdsagos visszaéléseknek kell
mindsiteniink, X. Pius papa eldtt érthetd, hogy
a gyakori szentaldozast csak kiilsnésen jambor
lelkek kivaltsiginak tekintették. De ma mar
végkép szakitani kellene ezzel a felfogassal.
Jézus minden ember szdmira van itt, Erted és
értem. Mindannyiunkért. Mindannyiunkra s nem
csak egy par kivalasztottra vigyik. Es ha vala-
hol még nem volna szokas a gyakori szentildo-
zds, akkor épp arra térekedjék minden igazi
katolikus, hogy szokassa valjék! Valakinek meg
kell kezdeni. Miért nem akarsz te az a valaki
lenni? Miért nem lehetnél az Oltariszentség
apostola?

Szeretiink hivatkozni mas joéravalé katoliku-
sokra, kik szintén nem &aldoznak gyakran. Biztos,
hogy vannak a katolikusok kozt is derék embe-
rek, akik ritkin jarulnak a szentségekhez. De
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altaliban mégis ez a kivétel. Vallasival teljesen
tisztaban lévé katolikus nem egykénnyen fog
lemondani a szentildozadsr6l. Ezért haldsan és
boldogan lélegzett {61 az egész katolikus vilag,
mikor X. Pius pipa mindenki szamara megnyi-
totta az utat a gyakori szemtdldozishoz.

Sokszor azzal a kozismert, de oly gydva
kifogassal élnek: ,Mit szélnak hozza az embe-
rek?" Félnek, hogy majd kiginyoljak és kineve-
tik 8ket s a vallisos emberek kézé szamitjak,
kik a gyakorlati életben semmire sem hasznal-
hatok, kik csak imadkozni tudnak s mindeniitt
csak iinneprontok.

Voltaképen kik azok az emberek, akiktdl
igy félnek. Mindenesetre nem az igazén jorava-
16k és nemesek. Ezek nem artjadk be magukat
mas emberek dolgaba. Legfeljebb &riilnek, hogy
mindig tébben talaljak meg az Oltariszentséghez
vezetd utat. Csak akkor bosszankodnak, ha észre
veszik, hogy életiinket nem hozzuk Osszhangba
hitinkkel. Es ezt nem lehet téliilk zokon venni.
Ha latjak, hogy gyakori szentaldozasaink ellenére,
nem alakitjuk sziviinket Jézus szent Szive sze-
rint, nem tudunk nyelviinkén uralkodni, megta-
possuk s bepiszkoljuk masok becsiiletét, széra-
kozasokat hajhiszunk, keménysziviiek vagyunk
a szegényekhez, idegesek és mérgesek vagyunk
s mindig csak sajit kényelmiinkkel t6rédiink,
akkor ne csodalkozzunk, ha megiitkznek rajtunk,
De a szentildozast akkor se hagyjuk el, hanem
inkabb csinya hibdinkat, melyek oly kevéssé
vannak O6sszhangban Jézussal valé egyesiilé-
siinkkel. Egész életiinkben mindennap jobban
kellene Jézust visszatiikréznie, hisz O benniink
lakik és szeretne minket sajit hasonlatossagira
atalakitani.
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Akadnak olyan j6 emberek is, kik hihetet-
len magas kovetelményeket allitanak fel és meg-
iitkdznek masok gyakori szentildozasain, hacsak
nem élnek tokéletesen példas életet. Ezek nem
mennek gyakran aldozni, de ha teszik, aggalyo-
san sokat kivannak sajat maguktél. Ugyanennyit
kovetelnek masoktél is. Papabbak akarnak lenni
a papandl; szerintiilk csak a szentek mehetnek
aldozni. Elfelejtik, hogy emberek vagyunk és a
szentaldozds utan is azok maradunk s hogy még
az igaz is hétszer esik el egy nap. Nem szabad
keményen megitélniink olyan hibakat, melyek
gondatlansighol, vagy kénnyen érthetd gyénge-
ségb8l erednek. Isten néha megengedi, hogy a
legiobbak, gyakran megszégyenitd hibakba esse-
nek, hogy kevélységiikben el ne bizakodjanak,
hanem mindig legyen okuk r4, hogy magukat
Isten s az emberek el6tt megalazzak. Nem kény-
pnyen viselnék el az emberek az egész hiba nélkiili
életet.

E tdl szigori emberek véleményét nem
kell komolyan venniink. Tiloznak. Lehetetlent
kovetelnek. A szentildozds nemcsak a szentek-
nek valé, hanem a gyongéknek is, kik nem bol-
dogulnak egyediil; az ingadozéknak, hogy erdsek
legyenek; mindenkinek, ki faradt és terhelt. Te-
gyiikk meg a téliink telhetét, hogy életiinket
Jézus szerint alakitsuk, akkor minden j6. Nem
elégithetiink ki mindenkit. Mindig lesz, aki talal
rajtunk kifogasolnivalét.

Ha mindenki szerint akarnink igazodni,
igy jarnank, mint az az ember, ki fidval és
szamardaval ment a virosba. Ha § iilt a szama-
ran, ha fiat iiltette fel s 6 bandukolt mellette,
ha mindketten gyalog kisérték a szamarat, se-
hogy sem volt j6, mindig akadt kifogas. A végén
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elkeseredésében, fidval ketten vitték a szamarat
a helyett, hogy raiiltek volna.

Kik azok az emberek, akikidlfélsz? Hozz4-
tartozéid, kiknek gyakori szentildozasod vissza-
tetszik? Kotelességiink, hogy hozzatartozdinkra
tekintettel legyiink. De csak bizonyos mértékig.
Ha koveteléseikkel és igényeikkel tilhaladjak a
mértéket, akkor jogosan megmondhatod nekik,
hogy Istennek inkabb tartozunk engedelmeskedni,
mint az embereknek. Lelkiismereti kérdésekben
semmi beleszélasuk nincs a hozzatartozéknak.
Or6kés gancsoskodasukkal annyira elkeserithetik
életedet, hogy a béke kedvéért elhagyod a gya-
kori szentaldozéast. De ekkor nagyon helyteleniil
cselekednél! Eppoly kevéssé kivanhatjdk téled,
hogy ne menj aldozni, mint azt, hogy ne egyél.
Csak azt kévetelhetik, hogy otthon ne hanyagol-
juk el kotelességeinket. Tébbnyire belenyugsza-
nak ahitatgyakorlatainkba, ha latjak, hogy mun-
kankat nem hatraltatja, hogy jobb, tiirelmesebb,
nyugodtabb, baratsigosabb, szerényebb, dolgosabb
és jobb kedvii leszel. Okosnak kell lenniink, hogy
senkit meg ne sértsiink, de azért lehetiink hata-
rozottak, ha jogtalan cllenkezést kell legySzniink.
Hiszen nem kiizdesz egyediil, a hatalmas Isten
veled van.

Kik azok az emberek, akiktsl félsz? Azok,
kik kinevetnek, kik bigott-nak csifolnak, valla-
sosnak, képmutaténak s 4lszentnek neveznek?
Vannak emberek, kik ezt megteszik, pedig semmi
koziik sincs ahhoz, hogy mi mit csindlunk., Tisz-
tességes, j6lnevelt emberek nem t6rSdmek azzal,
hogy valaki sokszor megy-e 4aldozni. Ilyenekrsl
nem beszélnek. De sajnos, nem mindenki ily jé-
érzésti és vannak olyanok, kik eldszeretettel fog-
lalkoznak masok vallasos gyakorlataival. Legrosz-
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szabbak a hitehagyott katolikusok. Legalabb hall-
gatnanak, ha mar nem akarjik gyakorolni 8seik
hitét! De tugylatszik, nem tudnak megnyugodni
s azt gondoljak, hogy konnyitenek lelkiismeretii-
kén, ha masokat is megnyernek sajat felfogasuk-
nak s életmédjuknak. Buzgosagod eleven szemre-
hanyas hitlenségiikre. Azért szeretnék mar6 guny-
nyal megélni mindazt, ami kételességiikre emlé-
kezteti 8ket. Oly kimondhatatlanul szomoru, hogy
katolikusok, kik egyszer nyilvdnosan és iinnepé-
lyesen fogadtak hiiséget az Urnak, ilyen arcatla-
nul viselkednek mindenkivel szemben, ki kételes-
ségét akarja teljesiteni és éles szemmel figyelik
életét, hogy hibakat fedezzenek f6l. Ha valahol
foltot talalnak, mindenhol kikiirtlik felfedezésii-
ket: ,Nézzétek, milyenek! Mindennap a temp-
lomba szaladnak, azért mégsem érnek semmit!
Képmutatok!"

Ha a nemkatolikusok giinyolédnak s nevet-
nek, ezt még megértjiik és kdnnyebben meg-
bocsathatjuk. Ok sohasem tapasztaltak, hogy Jézus
a szentaldozisban milyen nagy ajandékba része-
sit minket. Nem érthetik meg. Olyan dolgokon
ginyolédnak, melyeket nem ismernek.

De akar katolikus, akir nemkatolikus oldal-
r6l ér minket a giny, nem akarunk gyivin meg-
hunydszkodni. Amig védekezhetiink, szabad hasz-
nalnunk fegyvereinket. Mert senki sem kivanja
toliink, hogy hallgassunk, ha kézonséges embe-
rek szidalmaznak benniinket és legszentebb érzel-
meinket sértik. Az ilyen emberek A&ltal, kiknek
élete minden inkdbb mint példas, meg éppen ne
hagyjuk magunkat befolydsolni. S6t, minél job-
ban akarnak minket visszatartani a szentdldozas-
tél, annal hatarozottabban kapaszkodjunk hozza.
Ne legyiink olyan gyavadk és ne engedjiik meg,
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hogy mas frja eld nekiink, hogy mivel tartozunk
az Ur Istennek és sajat lelkiinknek, Igaz4n nevet-
séges volna, hogy ilyen csifol6dék irdnyitsak éle-
tinket. Hadd nevessenek és giinyolédjanak! Senki
sem tdrédik azzal, ha a kutydk ugatjdk a hold-
viligot. Hadd ugassanak. Majd csak belefdradnak!
Annal hamarabb hagyjak abba, minél kevesebbet
torédiink veliik. Ha valaki azért nevet ki, mert
aldozunk, olyan, mintha azt kifogasolnd, hogy
esziink, vagy hogy labunkon jarunk. A legfur-
csibb pedig az volna, ha ilyen ostoba beszédre
meghkisérelnénk ezentil nem enni, vagy plane, a
fejiinkén jarni.

Solkszor halljuk azt a szemrehanyast, hogy
azok, akik gyakran aldoznak, nem jobbak mint
a tobbiek. Igaz, hogy ezek is vétkezhetnek, sét
tényleg vétkeznek is, mint a tébbiek. De a nagy
kiilonbség kéztiik s a tébbiek kézott az, hogy
mig 6k igyekeznek megjavulni, addig a tébbiek
a legnagyobb békében élnek biineikben. Kiil6n-
ben a szentildozds nemcsak az egész tisztak
és biintelenek szamira van, Szent Agoston mds
véleményen van mint ezek az okoskodék: ,Na-
ponta vétkezel, naponta aldozzél is.” Az a tény,
hogy még vétkeziink, korantsem jogosit fel arra,
hogy ne dldozzunk; sét, épp ez késztessen, hogy
minél gyakrabban menjiink az Ur Jézushoz, mert
nélkiile nem boldogulunk. Mindannyian gyarlé
emberek vagyunk. De ez nem ok arra, hogy ne
aldozzunk, hanem ok, hogy minél gyakrabban
aldozzunk.

Mert nem veszed észre, hogy javulok, hanem
még hibakat kévetek el, azért hagyjam el szent-
éldozasaimat? Ez a kivansig olyan, mint ha azt
tanicsolndd nekem, hogy mar ne egyek, mert
ugysem latszik rajtam, hogy nodvekszem, hogy
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ne szedjek orvossigot, mert sokan szedtek és
mégis meghaltak. Helytelen azt hinni és Allitani,
hogy azoknak, kik gyakran mennek éldozni, yals-
sagos 16ldon jar6é angyaloknak kell lennidk, Oriil-
jiink mar annak is, ha allnak, vagy ha elestek,
hogy legalabb gyorsan kelnek fel és tortetnek
megint a magassagok felé.

Oly kénnyelmtien szoktik odavagni: ,Akik
nem aldoznak, éppoly j6k, ha nem jobbak, mint
akik gyakran aldoznak.” De hogy itélhetik ezt
meg? Ki lit bele az emberi szivbe? Latszat utan
nem szabad {télni. Csak az Isten, aki a sziveket
s a veséket vizsgdlja, aki ismer minden indits-
okot és minden akadalyt, csak O tud igazsago-
san f{télni. ]

Egy asszony észrevette, hogy unokadccse
a vasarnapi istentisztelet alatt kint sétalt, Kérdére
vonta:

— Nem szoktidl vasidrnap szentmisét hall-
gatni?

— Nem. Azok, kik minduntalan &aldoznak,
és a templomba futnak, egy fabatkaival sem érnek
tébbet mint a tébbiek. Sét, én sokkal jobban
szeretem azoknak a tarsasigat, akik nem olyan
szenteskedék.

A néni nem valaszolt, mert észrevette ccse
ingeriilt hangulatit. Kovetkez6 talalkozasuknal
azonban megkérte, nem tenne-e neki egy kis
szivességet?

— Keész 6rommel — valaszolta a fiata ember.

— Légy oly szives és keresd ki nekem a
térképen a vilag tiz legziiiléttebb nemzetét, az-
utanird 8ssze varosunk azon tiz csaladjat, kiknek
szerinted legrosszabb a hirneviik. Ezt a kimuta-
tast hozd el nekem, amint elkésziiltél vele, mert
szitkségem van ra,
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— Mire?

— Majd megmondom.

A fiatalember elég kiilondsnek tartotta ugyan
nagynénje kivansagat, de az 6 kedvéért azért
Osszeédllitotta a kimutatdst. A néni, dgylatszik,
fontosnak tartotta; el is vitte neki, kivancsi volt,
vajjon mire kell. A néni elolvasta, és mosolyogva
kérdi:

— Mit gondolsz, Kurt, vajjon ezek gyakran
jarnak szentmisére, meg a szentségekhez? Ezek-
kel szeretnél 6sszejénni?

Kurt zavartan tekintett maga elé, erre nem
volt elkésziilve. A nagynéni ellenben kérlelhetet-
leniil folytatta:

— Latod, a gyakori aldozékat és buzgd
templomlatogatokat nem talilod a gonosztevék,
a gazemberek és az értéktelen elemek névsora-
ban. S ha mégis akadna koztik egy, az csak
olyan képmutatd lehet, ki csak a latszat kedvé-
ért jart a templomba s a szentségekhez. Altala-
ban mondhatjuk, hogy azok kozdtt, kik gyakran
aldoznak, kevés a haszontalan ember s azok
kozott, kik jok, kevés az olyan, ki nem megy
aldozni. Mert nagy az Osszefiiggés a szentaldo-
zas és az erkolesos, kifogastalan élet kozt. Es ha
még azt a faradsdgot sem restelnéd, hogy viro-
sunk tiz legjobb csalddjat Osszeirod, akkor meg-
allapithatnad, hogy a legtébb, ha ugyan nem
mind, a gyakori templomlatogatékbol keriil ki,

Tegyiik azt, amit j6nak s helyesnek tartunk.
Ha méasok e miatt gyiilolnek s ragalmaznak, ha
megvetnek és kiginyolnak, ez nekiink nem art-
hat. Kivanjuk, hogy a szentséghizhoz vezetd 1t
nyitva maradjon szimunkra, és ne tirjiik, hogy
ttonallok és gyaniis alakok elalljak azt el8liink.
Minden torlaszt le kell dénteniink és el kell
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tivolitanunk; nem tiiriink akadalyt lelkiink és
Jézus kozott. Sziikségiink van ra. Ezért akarunk
HozzAi menni! Szabad utat az &ldoztatériacshoz
és szabad utat Jézus szent Szivéhez!
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HOSNOK.

Az afrikai Akork misszi6ban nagy iinnepre
késziiltek. Négy néger leanyka késziilt elsd szent-
aldozasara. Usztak a boldogsigban. Régéta eldre
oriiltek a szép papnak! Epedd viggyal varta kis
szivik az édes Udvézitdt. Végre elérkezelt a
varva-vart pillanat, Jézus ndluk volt! Boldogsa-
guk s ujjongé 6rémiik énekben tort ki, tgyhogy
hangos volt az 8serdé iide, friss hangjuktol.

De tal gyorsan értek véget a misszioban
toltott szép napok] Most késziiltek Jézust haza-
vinni poginy otthonukba. Sziileik nem voltak
még keresztények, igy elére lathaté volt, hogy
sok nehézséget gorditenek majd hitik gyakor-
lasa elé. Mikor naluk jart a hittéritd és kérte
6ket, hogy kiildjék gyermekeiket a missziéba,
nem volt kiilondsebb ellenvetésiik, mert hizelgett
sziildi hidsdguknak, hogy lednykaik tanultabbak
lesznek, mint a szomszéd gyermekek, De azért
mégis félés volt, hogy keresztény szokasaikat nem
jo szemmel fogjdk nézni.

Nehéz volt a biicsi, mert sejtették a gyer-
mekek, hogy otthon mi var rijuk, a misszi6-
ban toltétt évek szépek, kimondhatatlanul szépek
voltak! Legszivesebben mindig ott maradtak volna.
Még sokaig, sokdig fognak ezekbdl a szép emlé-
kekbdl élni! Es még inkabb gondolni az Udvé-
zitére, kit sziveikben magukkal vittek, Igy mar
nem is érezték magukat egyediil. Hisz tudtik,
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hogy Jézus veliik lesz a magényban, a poginyok
kozt, hogy a nehéz 6rakban megvigasztalja Gket.

Fénylé szemekkel biicstiztak a hittéritstsl

— Gyermekeim, hat hét mulva hisvét lesz
— mondta, amint mindegyikiikkel kezet fogott.
— Kérjétek majd meg sziileiteket, engedjenck
akkor ide, hogy az Ur Jézust magatokhoz vegyé-
tek. O majd megerdsit és vidimma tesz benne-
teket. |

— O Atyim, mi szivesen jéviink — mond-
tdk egyhangilag a gyermekek — mdir szamoljuk
az 6rakat, melyek minket hiisvéttol elvalasztanak.

S e szép kilatisra felragyogott szemiik.

Elérkezett a hiisvét s a négy kisleAny megint
ott allott a missziés atya eldtt. Papi szive meg-
oriilt, amint boldogsagtol sugirzé arccal jelen-
tették:

— Itt vagyunk!

De ajkain gyorsan megfagyott a mosoly,
amint k&zelebbrdl megtekintette a szegény gyer-
mekeket. Mert szdnalmasan néztek ki. Csupasz
vallukon mindenhol korbacsiités nyomai latszottak,
véres sivok fedték egész testiiket. Hidba keresett
volna rajtuk egy ép helyet. Mélyen meghatédott
a j6 Atya, amint a sok seb és véres siv dacara,
sugarzé szemeiket latta, Hosszd tapasztalat volt
mogoétte és jol ismerte a poginyok szokasait.
Mindjart tisztaban volt a helyzettel és tudta, hogy
a gyermekek csak kinzdsok arin johettek a
misszioba.

— Ki béantalmazott titeket? — kérdezte
részvev@en.

— Egész pontosan elmondom neked, hogyan
tortént minden — mondta e legid6sebb leanyka.

— Emlékszel még, mikor bidcsdztunk, meg-
hagytad nekiink, hogy hisvétkor j6jjiink el al-

108



dozni, Mi szivesen igértiik meg, mert sziviink
nagyon vagyédott utina. De sziileink nem akar-
tdk megengedni, pedig nekiink mindeniron el
kellett jonniink; — hisz vart minket Jézus és
te is. Sziileinket kértiik, kdnydrdgtiink és sirtunk,
de nem hasznalt semmi. S6t nagyon megharagud-
tak rank és 6tven korbacsiitést igértek nekiink,
ha pe talan akaratuk ellenére el mernénk szokni,
De mi mindendron el akartunk jénni, mert tud-
juk, hogy az Istennek inkabb kell engedelmes-
kedniink mint az embereknek. Este kioldtunk
egy csonakot és titokban el akartunk székni. De
még az evezdt be sem martottuk a vizbe, mar
ott termett apdnk, s kirantott minket a ladikbél.
Leselkedett rank. Ami azutan kovetkezelt, az
rémes volt. Még gondolni sem j6 ra! Sziileink
valéra valtottak igéretiiket s mindegyikiink 6tven
korbacsiitést kapott. Hogy fajt minden iités! Es
sziileink oly mérgesek voltak; mar nem is sze-
rettek benniinket. De mi ezalatt Jézusra gondol-
tunk, kit miattunk megostoroztak, és imadkoz-
tunk hozza, hogy allhatatosak maradjunk. Nagyon,
nagyon fajt a sok korbécsiités, de mégis oriiltiink,
hogy igy Jézushoz hasonlitunk s e miatt egész
nap boldogok voltunk.

Terviinket most mar éppen nem adtuk fel.
Mindendron akartunk 4ldozni és meg voltunk
gy6zddve, hogy Jézus meg fog segiteni. Sziileink
azt hitték, hogy mir nem meriink elsz6kni. Ez
volt a szerencsénk, mert méar nem vigyaztak
annyira rdnk. Harmadnapra sikeriilt észrevétle-
niil elosonnunk és két nap alatt elérni a missziét.

Helyesen cselekedtiink, Atyam? Meg van
veliink elégedve Jézus?

A hittérit6 nem is tudott mindjart széhoz
jutni a meghatottsagtol, ekkora hésiesség lattara,
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— Edes gyermekeim — mondta végre —
ilyen koriilmények k6zt nem hibaztatok volna,
ha nem jottok el. Hogy birtatok elviselni ilyen
kinzésokat?

Erre eldlépett a kis Magdolna. Még gyer-
mek volt, de a vértanik szelleme lakott benne.
Tiszta szemei szent méltatlankod4stél szikraztak,
mikor megszélalt:

— Atyam, te beszélsz igy hozzank? Eppen
te? Mondd, mit tettél volna a mi helyiinkben?
Mit vilasztanil, ha Jézus és az ostor kozott
kellett volna valasztanod?

A hittéritd mélyen megrendiilt ekkora hdsi-
esség lattara. Ugyanaz a hithiség volt ez, mely
egykor Szent Agnest eréssé és legydzhetetlenné
tette. Szinte megszégyeniilve allt a gyermekek
eldtt és aggodalomtsl remegd hangon kérdezte:

— De mi lesz veletek, mikor hazatértek?

Hosszii, gondterhes hallgatis kovetkezett.
Mindegyikiik a jév6 szenvedéseire gondolt. De
a gyermek-hdsnék nem remegtek. Magukkal
viszik Jézust s szeretete majd megerdsiti &ket.
E gondolat tort ki egyikiikbsl:

— Mi lesz, mikor hazatériink ? Mit térédiink
mi ezzel? A korbacsiitések elmiilnak, de Jézus
megmarad!
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NEM VAGYOK ABBAN A
HANGULATBAN . . .

Szeretnél gyakran dldozni. 1déd is volnara,
hiszen minden reggel ott vagy a szentmisén és szinte
irigykedve nézed, hogy masok naponta jarulnak
a szentségekhez, Te is szeretnél az ilyen boldo-
gok kozé tartozni. De komor gondolatok lepik
el lelkedet. Koriilvesznek és ostromolnak, ugy-
hogy mar nem latod az igazsdgot. Azt mondod,
hogy szeretnél aldozni, de nem vagy abban a
hangulatban. Hogy a legkisebb &hitat sincs a szi-
vedben, mely olyan mint a sivatag, minden oazis,
minden harmat és esé nélkiil. Ertéktelennek talalsz
minden j6t, amit valaha tettél. Ugy tiinik neked,
mintha kezeidben csak hervadt virdgokat és leve-
leket hoznil. Mindenhol csak hibak és biinék.
Ha gyéntatéd parancsira dldozésra kényszeritenéd
magad, egy Osszefiiggd gondolatod sem volna.
Semmi, csak szarazsag. Olyan a lelked mint a
viznélkiili vidék, mint a felhd, mely nem ad esét,
Hidba keresel szavakat, hogy Jézusnak halat
adj. Csak szegényes dadogas tor ki ajkaidrél.
Ilyen allapotban csak nem mehetsz 4ldozni. Leg-
jobb volna, nagyon ritkdn menned, akkor mégis
reméled, hogy minden daldozéas lelki iinnepnap
volna szdmodra. S igy az a veszély sem forog
fonn, hogy tdl bizalmas leszel az Ur Istennel.

Ez egész szépen és okosan hangzik, de se
nem szép, se nem okos, Itt sokkal nagyobb sze-
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repet jatszik a képzelddés mint az értelem. Es
ahol ez uralkodik, ott minden ferdén megy. Mert
a képzelddés olyan mint a fékezetlen paripa,
mely 4rkon-bokron keresztiil vigtat s azzal nem
torédik, hogy gazol-e vagy sem, Altalaban ki-
mondhatjuk: ,Ahol j6 a szandék, ott j6 az aldo-
zas is.” Hangulatokkal ne térédjiink. Akik hangu-
lataikra bizzak magukat, igen rossz vezetét va-
lasztottak. Ma karhoztatjdk amit tegnap jémak
tartottak, s amit ma atkoznak, azt holnap az egekig
magasztaljak.

A szentildozdsban mar ezen a f61don telje-
siil az ember legnagyobb vagya: az egyesiilés
Istennel. Tévedés volna azonban ezt az Eucha-
risztikus egyesiilést csupidn érzelmi élménynek
felfogni, mellyel bizonyos vallisos érzelgSsség is
jar, Szeretjiik az Udvozitdnél eltsltott orakat ugy
elképzelni, mintha mindig telve volpank tabor-
hegyi boldogsaggal és tétlen rommamorral. Sok
imakényv ezt a véleményt még megerdsiti és
noveli. Ezzel szemben hangsiilyoznunk kell, hogy
a szentaldozas elsésorban nem érzelmi boldogsag,
hanem erkélcsi cselekedet és a szentmise gyii-
moblcse, Ilyen értelemben jaruljunk a szentaldo-
zashoz. Az éldozatok célja mindenkor az volt,
hogy az embert Istenével egyesitse. Az 6szévet-
ségben ez a térekvés csak a vigyakozids elhald
kidltdsa maradt, mely be wem teljesedhetett. A
kereszt dldozata azonban megnyitotta szimunkra
az Istenhez vezetd utat. Es ha mi a szentmise-
&ldozatot, a keresztaldozat e megismétlését, sajat
aldozatunkka, és az Istenember szdndékat magun-
kéva tessziik, ha magunk is feldldozzuk magun-
kat az aldozatat bemutato Krisztussal, akkor Isten
a szentaldozasnal, az 4aldozati eledel altal a sz6
legszebb értelmében valéban a miénk lesz és egye-
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siill veliink. Aldozni tehdt tébb, mint Jézust
magunkhoz venni. Ez a mi aldozatunk befejezése,
melyet Krisztussal egyiitt mutatunk be az Umnak.
Minél teljesebb és tékéletesebb a mi énitadisunk
az aldozatban, annal szebb lesz a szentaldozas
gyiimélcse a mi lelkiinkben. Nem csupan ahitatot
és Osszeszedettséget kivan tSliink, de mint 4ldozati
lakoma a szentmisénél, elsésorban aldozatkész-
ségiinket és daldozati cselekedetiinket kéoveteli.
Aldozasainknal érzelmiink is tevékeny részt vehet,
aldozasaink lehetnek érzelmi élmények, de ennél
fontosabb, hogy legbensdbb erdnket élessze és min-
ket az aldozatig mené istenszeretetre serkentsen.

Természetes, hogy kénnyebb és kellemesebb
akkor aldoznunk, mikor a&hitatos hangulatban
vagyunk és annyi 6rémmel és boldogsiggal el-
telve, hogy imainkat legszivesebben abba sem
hagynank. Ilyen kériilmények kozt mindenki szi-
vesen dldozna. De akkor mar nem is volna annyira
erény és erkolesi cselekedet, mint inkdbb a valla-
sossig alruhijaba oltoztetett Onszeretet.

Régi poginy kozmondas tartja, hogy az
erényhez csak faradsiggal juthatunk. Ami nem
keriil eréfeszitésbe, annak kevés az értéke. Joggal
lehetiink bizalmatlanok olyan javakkal szemben,
melyek minden faradtsag nélkiil hulltak &éliinkbe.
Ahol adoményokat és ajandékokat osztogatnak,
mindenki kialtja: ,Itt vagyok, itt vagyok!" De ahol
nehézségeket kell lekiizdeni, onnét a gyavék
megfutamodnak. Ott csak a héslelkiiek marad-
nak. Nincs okunk csiiggedésre, ha unalmat, sza-
razsigot és faradtsigot érziink az ima alatt.

Meég a szentek is atmentek ilyen keseri s
nehéz o6rikon. Nagyon szenvedtek alattuk, de
lekiizdo6tték. Pali szent Vince két éven keresztiil
oly lelki vigasztalansigban élt, hogy még a hitet
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sem tudta felinditani, Az & helyében sokan el-
vesztették volna batorsigukat és szarnyszegetten
mindent abbahagytak volna. A kezdetén & is
majdnem elcsiiggedt, mert azt hitte, hogy Isten
egészen elhagyta., Hogy e nehéz iddkben valami-
képen segitsen magan, felirta az apostoli hitval-
last egy darabka papirra s rubéja ald, szive félé
tlzte azt. ,Edes Istenem, ahinyszor bizalommal
érintem kezemmel e papirost, tekintsd annak,
mintha magamban a hitet felinditottam volna."”
Igy imaddkozott s nyugodtan folytatta szentmiséjét.

Természetesen azért vizsgiljuk meg lelki-
ismeretiinket, hogy a lelkiszirazsigot nem magunk
okoztuk-e? Ha semmi komoly szemrehinyast nem
tehetiink magunknak, akkor legjobb, ha lelki-
allapotunkat nyugodtan elviseljiik abban a tudat-
ban, hogy ez nem mindig rossz jel. Sokan iires-
nek és szaraznak taldljak lelkiiket és azért mégis
igazi Isten-gyermekek. Csak prébara akarja tenni
8ket az Ur, hogy hiségiik kitart-e a nehéz
6rékban?

Aki okosan gondolkodik, az dldozédsait nem
teszi fiiggdvé az tugynevezett ,ahitatt6l”. Valodi
4hitat nem 4ll elsésorban érzelmekbél, hanem
Isten akaratira valé hagyatkozasb6l és abbél
a buzgésagbél, mely kiterjed mindenre, ami az
O dicsdségét és szolgalatat elémozditja. A valédi
dhitat: 8szinte vagy Istent tisztelni, szeretni, neki
tetszeni s egészen az Ové lenni. Mindez meg-
lehet benniink a nélkiil, hogy 4hitatos, édeskés
hangulatot éreznénk, hisz ez nem is fiigg akara-
tunkt6l, Erzelmeink sok serkentd és gatlé be-
folyasnak vannak kitéve.

Ha kedélyiink erds érzelem és élmény
batasa alatt all, akkor akaratunk benyomasa eldl
elzarkozik, barmennyire jok és szentek legyenek
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is azok. A hit, remény, szeretet és vigyakozis,
melyet felinditunk magunkban, néha teljesen hide-
gen hagyja érzelmiinket. Ha valaki erésen szeret,
gyildl, vagy gyaszol, akkor mir nem fogékony
mas benyomasokra. Részvétlen marad olyan ese-
tekben, melyek maskor boldoggs tették volna,
Ha telve van sziviink mindenféle mas érzelemmel,
akkor ne csodalkozzunk, ha elmarad az érezhetd
ahitat, Ha faradtak és betegek vagyunk, ha el-
vagyunk csigdzva, akkor nem fog érzelmi képes-
ségiink oly gyorsan miikédni mint maskor. Minél
idésebbek lesziink, annal nyugodtabbak, egyked-
viibbek és hidegebbek lesziink olyan dolgoknal,
melyek régebben nagy érémiinkre szolgiltak volna.
Kiilénben is, gyakori ismétlddések megszokéssa
vilnak s nem gyakorolnak mar rdnk oly hatast
mint a kezdetén.

Mindez vonatkozik a szentildozadsra is. De
ne aggédjunk e miatt, mert a szentaldozas értékét
vagy értéktelenségét ez nem befolyasolja. Itt csak
az akarat mérvad6. Ha az j6 és &szinte, akkor
szentdldozdsunk is j6, még ha egy csepp édessé-
get sem érziink szfviinkben. Még az is gyakran
el6fordul, hogy heves ellenkezést és undort érziink
azzal szemben, amit akaratunk kivin tSliink.

Ilyenkor, ha képességeink ellenségesen allnak
egymassal szemben, ha a sziv fellizad az ellen,
amit az ész s az akarat kovetelnek, akkor beall
a lelkiszarazsag. Ilyenkor teljesedik be, amit Jézus
mondott: ,A lélek ugyan kész, de a test gyonge.”
(Mt. 26, 41.) A sziv hideg és részvétlen lehet,
mint a k6, de ez nem zarja ki az igazi, komoly
4hitatot.

Az érzelmi ahftat szép és kellemes, lehet
j6 és hasznos is. Ertékes olyan embereknél, kik
az élet nehéz keresztjét viselik, vagy nagyon haj-
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lanak a csiiggedésre. A lélek ilyenkor megpihen
mint a sivatagban véndorl6 utas, ha békés oazisra
akad; 1j batorsidgot merit, hogy Isten irinti sze-
retetbdl folytassa nehéz utjat.

Az Ur Isten két fajta embernek juttatja az
érezhetd ahitat édességét: a kezd8knek és a toké-
leteseknek. A kezdét ugy akarja magahoz vonzani
és lebilincselni, hogy megszeresse az erényt. Ha
mindjart a tdviseket érezné, visszatérne Egyiptom
hiisos fazekaihoz s nem volna batorsiga neki-
indulni s hosszii vindorlds 4rdn megkeresni az
igéretfoldjét. Az Isten gy tesz vele, mint a jo
kertész, ki gondosan megdvja a facskat mig gyenge
és kicsi, de nyugodtan atengedi a szél és rossz
idé viszontagsidgainak, amint meger6s6dott. A
tokéleteseket meg azért ajandékozza meg az Isten
vigasszal és érezhetd ahitattal, hogy megjutalmazza
Sket a sok aldozatért, melyet hoztak és serkentse
tovabbi nagylelkiiségre. Ok mar teljesen kimeriil-
tek és feloriadtek az O szolgalataban. Hogy ki
ne déljenek, és dssze ne essenek, elkiildi_ nekik
a vigasztaldsok angyalat, mint egykor az Udvézi-
tének.

Bizzuk nyugodtan az Istenre, hogy kiild-e
nekiink érezhetd ahitatot vagy sem. De szent-
dldozasainkat sohase hagyjuk el azért, mert nem
vagyunk j6 hangulatban. Akaralunk és joszan-
dékunk j6l dldozni mar magaban véve elégségdes
a j6 aldozashoz. Hisz mnem azért jarulunk az Ur
asztalahoz, hogy minket érzelmi gyénydrékkel
taplalijon. Mi Jézust akarjuk, nem pedig vigasz-
taldsait. Ha neki, el6késziiletiink gyanant, tetszik
lelkiszdrazsagunk és keserves kinlédasunk, akkor
miért esiink kétségbe? Az 4hitat nem az édes-
ségben rejlik, hanem az Isten akaratiban valé
megnyugvasban s torekvésiinkben, neki tetszeni.
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Balgasag ajtatos érzelmeket erdszakkal felkelteni
magunkban Mert ezzel csak kepzelo tehetségiin-
ket és idegeinket korbdcsoljuk fel és egészségiink
szenved majd alatta, Ugy sincs értéke az erd-
szakkal felidézett, mesterkélt ahitatnak, s nem
mas mint jémber csaldas, Nagy szent Teréz is
elitéli ezt a beteges és mohé ahitathajhdszast és
rosszalja, hogy vannak, akik alig merik megmoz-
ditani labukat, vagy mélyen lélekzeni, nehogy a
nagynehezen felkeltett kis ahitat elrebbenjen.
Igaza van, — Még ma is vannak emberek, kik
allandéan édes érzelmekre vadasznak és halalosan
szerencsétlenek, ha ez a kierdszakolt ahitat hir-
telen szétloszlik mint a szappanbuborék. Vannak,
akik kinevetik ezt a viselkedést. De 6k maguk
nem mennek gyakran aldozni, mert félnek, hogy
til bizalmasak lesznek az Ur Istennel. .,Blzal-
massag tiszteletlenségre vezet.” — , A hétkdznapi
kozOnséges lesz.” En azt hiszem, hogy ezek a
kézmondasok csak kozonséges emberekre vonat-
koznak. Lelkileg miivelt emberek nem lesznek
kbzonségesek, ha mégoly sokat is vannak egyiitt.
Es bizalmas egyiittlétiik Jézussal semmiesetre
sem fog naluk tiszteletlenséggé fajulni. Baratok
szeretnek egyiitt lenni; legszivesebben mindig
egyiitt maradnak és szeretetiik ezaltal nem csdk-
ken, s6t gyarapszik. Hogy volna lehetséges, hogy
Jézust kevésre becsiiljiik, mig nagysiganak és
josaganak tudatiban hivé lélekkel vessziik ma-
gunkhoz? Jézussal val6 érintkezésiink lehet meg-
hitt és bens8séges, nem akarjuk mindig gy el-
képzelni, mint Urunkat és Isteniinket, akit csak
félve és remegve szabad megkozeliteniink, hanem
mint baratunkat, kinek gyonyériisége az emberek
fiaival lenni. Nem testvériink, apank, anyank
akar-e lenni? Nem lelkiink szeretd jegyese?
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Nagyrabecsiilésiink Jézus irdnt a gyakori
szentildozas &ltal korantsem fog megsziinni, de
gyengiilni sem. Ami csékkenhet és talan cs6kkenni
is fog, az az érezhetd &hitat lesz. De mit 4rt az?
Miért sajndlndnk az érzelmek hidnyit, ha az
igazi ihitatunk annil er8sebb lesz és készségesebb
Isten akaratinak teljesftésére. Lehet, hogy jobban
fzlik, amit ritk4dn esziink. De aki rendszeresen
eszik, az erdsebb lesz mint az, ki csak ritkan
étkezik, még akkor is, ha kevesebb orommel és
élvezettel tenné.

Az utolsé kifogds igy hangzik: ,A gyakori
szentildozds nem igényem.” Ez bizonyira az
igazi és legmélyebb oka annak, hogy miért marad-
nak el oly sokan a szentdldozastél. Pedig épp
nekik volna legnagyobb sziikségiik ra! Az étvagy-
talansdg mindfg annak a jele, hogy a szervezet
beteg. Akinél hidnyzik az étvagy az isteni Mannira,
annak sziiksége van az isteni Orvosra. Nem aka-
runk kifogasokat kieszelni, hogy kimentsiik ma-
gunkat, mikor Jézus magihoz hiv benniinket. Aki
méltanyolja Isten ajindékat, aki hivé lélekkel a
szentildozast a f6ldi élet legnagyobb kincsének
tekinti, ujjongva fogja kezeit nyujtani a gazdag-
sigok felé, melyekkel az Ur Isten meg akarja
ajandékozni. Es oly gyakran fog a szentildozés-
hoz jarulni, amilyen gyakran csak teheti.
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MEGSEM LESZEK JOBB.

Nagy munka el6tt allunk. Jeruzsilem falait
kell felépiteniink, lelkiink szent virosaban. Ami-
kor a zsid6k visszatértek a fogsdgb6l és neki-
lattak az elpusztitott varos felépitéséhez, a szom-
széd torzsek sokat zaklattik éket. Nem akartak,
hogy régi ellenségilk a romokbél ijra felépiiljon.
A zsidék azonban a sok ellenség dacira sem
vesztették el batorsdgukat. A nagy cél megkettdzte
erejitkket. Faradhatatlanul hordldk a kéveket és
megkezdték az épitkezést. Egyik kézben a vakolé-
kanal, masikban a kard, hogy védekezhessenek.
Igy épitettek rendiiletleniil, mig biiszke miaviik el
nem késziilt,

E régmult id6k eseménye ma is feléled.
Nekiink is épiteniink kell. Lelkiink felépitése leg-
fontosabb munkéank. Eletiink feladata. Ez nem
gyermekjiték, hanem kemény és nehéz feladat.
Sokszor el szeretnénk csiiggedni, de tudjuk, hogy
nem szabad elhagynunk magunkat, &ssze kell
szoritanunk fogainkat, kiilonben a vakol6kanal
és lapat kiesik kezeinkbdl. Nem engedhetiiik,
hogy erénk elbagyjon, tdl sok forog kockén.

Mi természetesebb, mint hogy segitség utdn
nézziink? Hogy feltekintsiink a szent hegyre, ahol
Isten lakozik? Hogy az erds Istennel szovetségre
lépjiink? Hogy egyiink az erések Kenyerébdl és
igyunk a héséket neveld borb6l? Faradhatatlanul
leselkedik rdnk a gonosz ellenség. Mindeniron
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meg akarja akadilyozni épitkezésiinket. Ezért
nem szabad kiejteni keziinkbél a kardot s a
vakolokanalat. Barmily szépen és csabitéan sigja
az ellenség fiiliinkbe, hogy hagyjuk abba az egyen-
16tlen, nehéz kiizdelmet, barmennyire el akarja
hitetni veliink, hogy a szentidldozast6l sem lesziink
erdsebbekké, hogy nem haladunk, ne hagyjuk
magunkat becsapni. Mert rég tapasztaltuk, hogy
az ellenség mindjart megtdmad és koriilzdr, amint
letessziik a fegyvert s nem meritiink erdt az élet
Kenyerébél. A végén romhalmaz el6tt allnank.
Biztos, hogy nem a kegyelem hangja, mely
el akarja hitetni veliink, hogy a gyakori szent-
aldozésnak nincs értéke, mert nem javultunk meg
altala, hanem mindig ugyanazon hibdkba estiink
vissza. Lelki boldogsagunk ellensége beszél igy.
Gyakran jobban tudja értékelni mint mi, hogy
mit jelent szamunkra a szentildozds. Minden-
esetre ezt a tuddsit nem javunkra, hanem
karunkra hasznalja fel. Minél magasabbra értékeli
a szentildozast, annal jobban igyekszik megfosz-
tani minket éleliink e legnagyobb kincsétél, azért
olyan erds legyen hitiink és mélyen gyokerezzék
lelkiinkben a meggy6z8dés, hogy semki el ne
hitethesse veliink, hogy jobb nekiink ritkibban
aldozni. Mindenesetre kiilonés okoskodas volna
javulast remélni, ha ritkdbban 4ldozunk. Az a
tény, hogy legnagyobb sajnalatunkra mindig vissza-
esiink régi hibainkba, feljogosithat-e minket arra
a kovetkeztetésre, hogy aldozdsunk legjobb aka-
ratunk ellenére sem vélt hasznunkra? Hisz ez
olyan volna, mintha valaki azt mondand, hogy
ezentil még kevesebbet fog enni, mert egy-
néhanyszor eldjult hidnyos tdplalkozas folytan.
Ez nem javitana, de silyosbitana allapotat. Egész
gyenge és nyomorult lenne nemsokara. Aki lel-
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kének rendes taplidlisa mellett is ilyen gyoénge
és beteges, az ne gondolja, hogy jobb lesz, ha
lelkét éhezteti.

Voltal-e mar gyakran aldozni? Vagy csak
azért mondod, hogy tgysem javulnil meg, mert
nem szfvesen jirulnal gyakran a szentildozashoz?
Mindig azt tapasztaltam, hogy azok, kik naponta
aldoznak, nem kivannak ritkibban aldozni. De
azt mar sokszor hallottam, hogy vannak, kik
vagyédnak a mindennapi aldozas utin s gy
talaljak, hogy életiik iires és tartalomnélkiili lett,
miéta Jézust nem vehetik naponta magukhoz. S
ha lelkiikb3l mindenféle hiba nétt ki, mint gaz
a kertben, akkor mondjak: ,Latom, hogy mar
megint naponta kell dldoznom; Jézus nélkiil nem
boldogulok.” Aki igyekszik mindig j6l &ldozni,
annak sohasem lesz a vagya ritkdn Aldozni.
Mindig igaznak taldltam egy francia piisp6k mon-
dasat: ,A legjobb emberek, kiket ismertem,
keresztények voltak; a legjobb keresztények, kik-
kel talalkoztam, katolikusok voltak, s a legjobb
katolikusok azok, kiket gyakran littam éldozni.*

Azt hiszed, gyakori szentildozassal sem
leszel jobb? Talan til sokat kévetelsz magadtél.
Azt gondoltad talin, hogy révidesen kindnek
szarnyaid, melyekkel egyenesen felrepiilhetsz a
mennyorszagba. Azt hitted, hogy révidesen szent
lesz beldled. Olyan, kir6l a szentek legenddjaban
olvasunk., S mikor észreveszed, hogy mégsem oly
kénnyen lesz az ember szentté, hogy jofeltéte-
leid ellenére hibdkat is kovetsz el, reménytvesz-
tett vagy, elcsiiggedsz. Azt hiszed, hogy a szen-
tek sohasem kovettek el bidnt? Hogy teljesen
hibatlanok voltak? Nyugodt lehetsz, hogy nekik
is derekasan kellett kiizdeni6k a mennyorszagért.

Ne veszitsiik el batorsigunkat, még ha titkos
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és tilzott reményeink nem is valésulnak meg.
Nem Isten szandéka, hogy minden munka s firad-
sag nélkiil legyiink szentekké, kizarélag az &
kegyelme segitségével, O az iiltetés és oOntdzés
munk4jit rdnk bizta, Veliink egyiitt akar dolgozni
lelkiink felépitésén. Kegyelme, mely a néveke-
dést adja, a természetre tamaszkodik. Nagyon
lassan, csendesen nének a fak, fokozatosan sar-
gulnak a buzatablak aranykalédszai; testiink szinte
észrevétleniil névekszik, Miért lenne kivétel a mi
lelkiink? Rendszerint az is lassan, de céltudato-
san térekszik a cél felé, illetve a tokéletesség
felé, mig kitart6 munkaval dolgozunk rajta. A jé6
Isten megtehetné mind a faknal, mind testiinknél,
hogy néhiny nap alatt végleges nagysigara né-
vessze azokat. Bizonyara bélcs oka van r4, hogy
nem teszi. Az emberi lélek sem éri el merész
iveléssel, hirteleniil a tokéletességet, bar Isten
kegyelme elég er8s volna ahhoz, hogy meg-
adhatna nekiink.

Ha azért hagynank el a gyakori szentaldo-
zést, mert nem vessziik észre, hogy jobbak le-
sziink, olyan kertészhez hasonmlitanink, ki a fiatal
facskat ki akarja vagni, mert az els6 évben nem
hoz még gyiimélcsét. Vagy olyan beteghez, ki
nem akar tobb orvossigot bevenni, mert iddig
nem gy6gyult meg azonnal, s8t visszaesést is
tapasztalt.

De hogy el ne csiiggedjiink, igyekezziink
tisztin latni. A szentdldozds megfriz a suilyos
bnéktdl és eltorli a bocsdnatos binoket. Ez
tény. Ellenben, bénre tovabbra is hajlamosak
vagyunk. Emberek maradunk tovibbra is, azutan
is vétkezhetiink, ha fel is vagyunk vértezve termé-
szetfolotti ervel. Az érzékek tovabbra is gy6-
nybrkodtetnek benniinket s biar a jé6 Istent
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megismertiik s szeretjiilk, nem akadalyozhatjuk
meg, hogy az anyag silya alatt ne szenvedjiink,
hogy az eviligi élet csabftasai ezer kiilénféle
alakban sziviinkh6z ne férk6zzenek. Az ég
angyalai s szentjei érzéketlenek a foldi csabita-
sokkal szemben s nem vétkeznek t&bbé. Isten
megismerése s az ebbdl szirmazé szeretet oly kLi-
mondhatatlanul nagy és er8s, hogy a féldi élet
kisértései tehetetlenek veliik szemben. De mi még
az anyaghoz vagyunk kétve, atté6l el nem sza-
kadhatunk, nem emelkedhetiink Istenhez mint a
szellemek. Mi oda vagyunk lancolva testiinkhdz,
hivatasunkhoz, munkdnkhoz, a minket koriil-
vevd vilighoz s mindahhoz, ami bukasunkat
okozhatja. Kelepcékkel vagyunk koriilvéve., Nem
szabad hat tiirelmetlenkedniink s csodalkoznunk,
ha lassan alakulunk At.

Gondoljuk csak meg, hogy mily soka tart,
mig a gyermekbdl férfi lesz. Ne veszitsiik el
batorsigunkat, ha gydnge, batortalan emberbdl
nem lesz akaraterds szent, ki régi hibaiba mér
vissza sem eshetik, A j6 Isten a mi botlisaink-
kal, eséseinkkel szemben elnézd. Viseljiik el hat
tiirelemmel magunkat is, ha j6 akaratunkat lit-
haté siker nem is koronézza.

Az elsé keresztények minden szentmisénél
aldoztak. Mégsem voltak mind szentek. Hitiik
erds volt és mindent odaadtak érte. De apré
hibaik nekik is voltak. Es a mexik6i katolikusok,
kik napjainkban vériikket s életiiket &ldoztak
hitiikért, tehat izzig-vérig jé6 katolikusok voltak,
biztosan nem lehettek hibitlanok. Ha Szent Pal-
nak a korinthusiakhoz {rt levelét olvassuk, 14t-
juk, hogy az elsd keresztények éppoly kiiszk6ds,
harcol6, esendd emberek voltak mint mi. Az
Apostol viszalykodasuk, dllhatatlansdguk, hanyag-
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saguk és halatlansaguk miatt korholja &ket. Ugyan-
igy beszél hiveihez a III. szizadban Szent Ciprian
piispok is. Akkoriban pedig gyakran jarultak
szentildozashoz. Aki ma, a gyakran aldozé kato-
likusokt6l komolyan koévetelné, hogy biintelenek
legyenek, lehetetlenséget kivinna, Mar az is
nagy dolog, ha dszintén, kitartéan térekednek
lelki tisztasdgra s sziviiket Jézus Szive szerint
igyekeznek alakitani.

Mindennapi hibdink miatt nem szabadna el-
hagynunk &ldozasainkat. Epp azért, mert még
gyakran kévetiink el biindket, kell gyakran meg-
erbsiteniink magunkat a szentdldozassal. Aki
naponta kovet el hibdkat, annak naponta kellene
a hibak elleni orvossigot hasznélnia. Igaz, hogy
keserii tudat mindennap ugyanabba a hibakba
beleesni. De ez azért ne zavarjon meg benniin-
ket, hisz tulajdonkép egész természetes! Amig
ugyanolyan koriilmények kozott éliink, ugyan-
olyan nehézségekkel allunk szemben, ugyanazok-
kal az emberekkel jéviink 6ssze; mig ugyanazok
a befolyasok hatnak rank, addig természetes,
hogy hibaink is tobbé-kevésbbé ugyanazok ma-
radnak. Ez nem ok, hogy elszomorodjunk. Inkabb
oriiljiink, hogy semmi j nem j6n az eddigiekhez.

alan nem is volna j6, ha mar nem kévet-
nénk el hibikat. Ki tudja, mily hiik és biiszkék
lennénk! Taldn igy is tobb a kelleténél a hitisag,
meg a gdg benniink, pedig mindennap csetliink-
botlunk! Mi lenne, ha teljesen hiba néikiil volnank!
Nem egy ember vesztére valt mar a képzelt hiba-
nélkiilisége! Azért mondjak, hogy semmit sem nehe-
zebb elviselni, mint sok szép napot egyfolytaban.
Taldn ugyanezt mondhatnink sok egymast kovetd
bintelen naprél is. Ki tudja, mily biiszke és éntelt
lehet némely vallasosnak mondott személy, pedig
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bizony nincs oka ra! Bamuljuk Isten béleseségét,
Aki hibiakat hagy benniink, hogy aladzatosak és
szerények maradjunk. Hisz hibainkbél is merit-
hetiink hasznot. Sose csiiggedjiink miattuk, csak
ne szeressiik ket s el ne vessziink benniik. Aki
tilsigosan bisul, mert hibdzott, mutatja, hogy oly
magas véleménye volt sajat magarol és tokéletes-
nek tartotta magat arra, hogy vétkezzék. A szen-
tek egész maskép gondolkodnak. Semmin sem
csodalkoznak, minden rosszra képesnek tartjak
magukat. Tiszteletremélté Palotti Vince azt
szokta mondani: , Amilyen a f6ld, olyan a ter-
més”, vagyis: Mi egyebet lehetne tdlem vérni,
mint bint s balsikert? — A szentek nem csiigged-
nek el egy hiba miatt, azt csak kis lelkek teszik,
kik telve vannak hitisaggal. Szentnek tartjak
magukat, azért csodilkoznak annyira, hogy eny-
nyire ember médjara cselekedtek.

Minket se bdsitson, hogy nem javulunk.
Ki allapitja meg tényleg, hogy nem javulunk-e?
Talan észre sem vessziik. Oly sok dologrél nem
vesziink tudomast, ami pedig szemiink el6tt tor-
ténik, Latjuk taldpn, hogyan kering a vér ereink-
ben? Mikép valtozik at az étel testiinkkeé,
vériinkké ? Hogy mikép noévekszenek tagjaink?
Vajjon latjuk-e a fak térzsében, hogy szaporodnak
az évgyiiriik? Egyszerre csak ott vannak és senki
sem tudja megmondani, hogy keletkeztek! Aki
a latszat szerint ité], azt hiheti, hogy a torzsben
nincs élet, méarpedig az sziinteleniil né.

A lélek szellem. Annak névekedése szel-
lemi folyamat, melyet még sokkal kevésbbé ve-
hetiink észre, mint a szerves lényekét. De biztos,
hogy fejlédik, mig megtesziink minden téliink
telhet3t, hogy jol aldozzunk. Ha mi talin nem is
vessziik észre, masok talan inkabb észreveszik.
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Nagyon megérvendeztetett, amit egy tanité6 mon-
dott egyszer nekem; t. i, hogy sohasem kell
megkérdeznie a gyermekektsl, hogy melyikiik
aldozott koziilsk, O meglatja rajtuk, hogy melyi-
kilk vette magihoz aznap az édes Udvézitst.
Nem olyanok mint a tobbiek; éppoly élénkek és
viddmak, de egész lényiikben, szemiik csillogdsa-
ban, szavuk csengésében van valami més, mint
a tobbi gyermekeknél.

Ezt nagyon meg tudom érteni. Valaki, aki
Jézust hordozza szivében, nem lehet olyan mint
mas ember. Ha Jézus tér be sziviinkbe, nem jon
egyediil, nem jon iires kezekkel: ,,Ma iidvossége
lett e hiaznak" (Lk. 19, 9.}, mondta egykor a
vamszedd hézaba térve. Mondhat6 ez mindazok-
rél, kik Ot befogadjik: ,Ma iidvossége lett e
haznak."

Azért boldognak mondhaték azok, kik gyak-
ran jirulnak szentidldozishoz, kik Jézussal egye-
siilve jarjdk az élet 1itjait. — Ha kozelebbrél vizs-
galjuk meg a kifogisokat, azok szinte maguktél
semmisiilnek meg. Gydnyérd, ujjongd igazsigként
diadalmaskodik az a meggydz3dés, hogy a szent-
aldozds a szentmise 4aldozati lakomadja, életiink
legnagyobb boldogsiga.

Az aldoztatéracsnal all Jézus és var . . .
Var rad is, rdm is, mindnyajunkra . . .
Veliink akar jénni.

Kézen fogva akar a mennyorszigba vezetni.
Készen vagy ra?
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Lucas Jézsef magyarul megjelent elsd kényvét 6zv. gr. Amb-
rézy Gyulané fordiidsaban

A TABERNAKULUM FENYEBEN cimen

szinte hetek alatt elkapkodta a magyar valldsos olvasé-
kozénség.

Epp ezért mar a mésgdik kiadas is elékésziiletben van.
Kritikakbol:
Magyar Kultira: 1937 okt. 15.

wP. Lucas mar tobb lelkikdnyvet irt, ez az elsd, mely
magyar nyelven is megjelent és csakhamar jén a masik is.
{Jelen kényv.) Egészen bizonyos, hogy meghodfija a ma-
gyar kézonséget, mert soraib6l élmény erejével sugarzik
a kereszténység lelke . . . A szerzé biztos kézzel nyiil
bele az ezer szalra bomlott, széthullott modern lélekbe
és az oltar titkdval, az ,Isten Léztiink, benniink” nagy
val6sagaval egységbe foglalja a szétszérédott életet . .
titatja e nagy valOsaggal imaéletiinket, munkinkat, meg-
édesfui kiiszk$d életiinket . . . Nagy értéke a munkénak,
hogy nem széiraz tanitis, hanem aradé élet, székell5 élet-
forras . . . 6rommel olvassa gyermek és felnétt, egyhazi
és vilagi egyarint. Lendit, emel, inspiral.

A fordité is remek munkat végzett: talin ez a simén
gordiilé szép stilus is kozrejatszik abban, hogy az ember
oly nehezen teszi le a kényvet.”

Egyhdzi Lapok: 1937 aug.

wLucas egyike a legtermékenyebb német iréknak . . .
rendkiviil érdekesen és a vilagi kdz6nség lelkét megfogéan
adja elé dolgait. Nem nagy auogasi eszmékkel dolgozik,
hanem irnivaléjat aprosagok koriil csoportositja, és ezeket
teljesen kimeriti . . . A lelkipasztorkodé papsag szdmaira
feldolgozds moédja kiilon érdekes tanulminyt jelent, mert
példat kap benne, hogy az intelligens k6z6nség szaméra
hogyan kell eléadni.”

Utunk: 1937 okt. széma.

.Lucas kénnyed és élvezeles iré . .

Ebben a kdnyvében az Oltanszenlsegrél mond el érde-
kes és a léleknek hasznos dolgokat Jézust allitja maga elé,
aki példaképe, testvére, 5rome, segirdje, az apostollelkek
batoritéja . . . anvaga valtozatos. Sok hasonlatot, példat
is hoz és mindig lendiiletes . . . Munkija lelkiolvasma-
nyul az eucharisztikus évben kiilénésen ajanlhaté.”
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