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Bevezetd

Ketteler, a hires német piispok, ezt a
kérdést veti fel egyizben: ,,Ki a jo kato-
likus?** ,,A jé katolikus az, — igy adja meg
6 maga a valaszt — aki megtartja péntekét,
vasdrnapjdt és hisvétjdt. Hogy mit akar
ezzel a nagynevii piispék mondani, sok
magyarazatra nem szorul.

De mit gondolsz, kedves olvasém, ha
ezen mérték szerint mérndk orszagszerte a
katolikusokat, ugyan hany igaz, j6 katoli-
kust taldlnink? Hany ember tartozkodik
minden pénteken a hastél? Hany ember
megy miinden aldott vasirnap a templom-
ba? Hény ember végzi el minden husvétkor
szentgyoénasat?

Hidd el, keresztény testvérem, megdésb-
bent6 az a kénnyelmiiség, melyet igen sokan,
akik kiilénben j6 katolikusoknak tartjak
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magukat, ez 6rok életiikkbe vago kotelessé-
giikkel szemben tanusitanak!

Jelen soraimmal az inditéokokat szeret-
ném felsorolni, melyek benniinket az Egy-
hiz e szobanforgé harom térvényének
buzgobb betartisira birjanak.

Jézus Szive aldasat kérem munkamra!



I. Tartsd meg a vasarnapot!

1. Mit mond a jézan ész?

Keresztény hitiinknek mindenegyes tana
megfelel a jozan ész kovetelésének. A
jozan ész megkdveteli, hogy a hétnek egyik
napjdn pihenjiink.

Tudés emberek szerettek volna meg-
gy6z6dni ennek a mondatnak igaz voltarél
és azért két kiilénds probat tettek, amint ezt
a ,,Germania” nevii német ujsig annak-
idején hiriil hozta. Az elsé kisérletet Lon-
donban aillatokkal végezték. A kovetkezte-
tés az allatokrol az emberekre ez alkalom-
mal megallja helyét, mert az ember testi
szervezete sok dologban az allat szerveze-
téhez hasonlithaté. Egy allatvédd egyesiilet
inditvinyidra egy nagy londoni fuvarozasi
vallalat két csoportra osztotta lovait. Az
egyik csoporttal hét napig dolgoztatott, a
masikkal hat napig és csak azutan kaptak
egy pihenési napot. Nemsokara megfigyel-
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hették, hogy a hét napot dolgozé lovak
ugyan tobbet kerestek, de maguk lerongyo-
lodtak, mig a hat napig dolgozok j6 erében
megmaradtak Magatol értetédik, hogy a
vallalat sietett a munkanapokat a lovak
szamara kevesbiteni, nehogy vegkep el-
pusztuljanak.

A masik prébat emberekkel vitték
végbe, mint William Taylor beszéli. Eszak-
Amerikdnak nyugati részében nagy arany-
telepeket fedeztek f61 {6bb évvel ezelott.
Ezer és ezer ember nagy reményekkel telve
gyalogszerrel sietett a gazdagsagot, boldog-
sagot igéré foldre. Hogy azonban atkézben
a rézbérii indidnok részér6l kellemetlen
meglepetések ne érjék 6Sket, dtszdzas, hat-
szazas, ezres csoportokban tették meg az
utat. Az egyes csoportok gyaloglasban
kiilonféle modszert hasznaltak. Egyesek
mindennap, még vasirnap is mentek, mig
masok vasarnap pihentek. Es mi volt az
eredmény? Az, hogy akik a hetedik nap
pihentek, par héttel elébb értek célt és
sokkal jobb allapotban voltak, mint azok,
akik minden megszakitis nélkiil tették meg
az utat.

Az elmondott esetekbsl jozan esziink-
kel is kovetkeztethetjiik, hogy a természet
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térvénye is parancsolja, hogy a hétnek
egyik napjan pihenjiink. Azért az indiai
népek hétfén pihennek, kedden a négerek,
masok szerdin, a mongolok csiitértdkén, a
torokok peénteken, a zsidék szombaton, mi
keresztény katolikusok vasarnap piheniink.
Es ez rendjén van. ,Ha a vallis nem ren-
delte volna el a vasarnapot, — mondta egy
hires allamférfi — dgy azt az allamnak
kellett volna elrendelnie.”

Az ember egész héten munkaban van,
alig van ideje f6llélekzeni, embernek lenni.
Gondok és aggodalmak veszik koriil, munka
és faradozas jarja folyton-folyvast. Itt
parancsolnak neki, ott szidjak és gyétrik
6t. A kocsik zorégnek, kerekek zakatolnak,
gépek jarnak, munkédsok larmaznak, igy
megy ez 6rar6l-orira, reggetdl estig, nap-
rél-napra,

Végre megjon a vasdrnap és akkor Isten
szol isteni tekintéllyel: ,Elég volt! Meg-
allj!" Es akkor ott, ahol még keresztény
gondolkozas él, a zaj eliil, csend és nyuga-
lom lesz mindeniitt. Az ember megszabadul
a munkétél, odahagyja miihelyét, szanto-
foldjét, odahagyja iizletét, irodajat, tisztaba
oltozkodik, jobb ruhat 61t magara és meg-
kénnyebbiilten so6hajt fel — mint ember.
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Es midén az ember igy magahoz tér, meg-
sz6lal a harangnak ércszava, az orgonanak
lagy hangja, az &djtatos templomi ének, a
szép prédikacié és minden inti, figyelmez-
teti 6t magasabb rendeltetésére, lelki éle-
tére: ember, te Isten gyermeke vagy!

O mily észszerii a vasdrnap megiilése!
Mily jé6, hogy az Isten egy sziinnapot ren-
delt a nyugalomra és a test iidiilésére! Ha
az emberek belatnak, hogy Isten a vasarnap
rendelésével csak az 6 javukat célozza, Ggy
azt gondolom, minden térekvésiik odaira-
nyulna, hogy azt minél méltobban iiljék,
iinnepeljék!

2. Vasdrnap ne dolgozzdl!

Stolz Albdn beszéli, hogy egy jomédua
keresked6 egyszer egy szegény iparosnak
szemrehanyast tett csak azért, mert az
vasarnap is dolgozott. ,Kedves uram, —
igy szo6lt az iparos — szivesen hagynim a
vasarnapi munkat, de sajnos, nem tehetem,
mert kiilonben felkopik az allam.” ,Nem
csodalom, hogy szegény, — szélt a keres-
ked6, hisz maga még vasarnap is dolgozik.
Hogyan aldja meg faradsigat az Isten, ha
nem szenteli meg az 6 napjat 1gy, amint
az keresztény katolikus emberhez illik. Egy
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ajanlatot teszek maganak. Hagyja el a
vasarnapi munkat és egy félév mulva ismét
beallitok; akkor kifizetem mindazt a kart,
melyet a vasdrnapi munka elhagyasa miatt
szenvedett, mégha 100 markat is kell fizet-
nem.” Az iparos elfogadta az ajanlatot és
vasarnapokon nem dolgozott, de annak
rendje-médja szerint elment a templomba.
Ot hénap leteltével beallit hozza a keres-
kedé és azt kérdezi: mivel tartozik? ,,Uram,
semmivel! — sz6lt boldogan az iparos. —
Kovettem az on tandcsat és elmondhatom,
a vasidrnap megtartisa nekem sok aldast,
de kért nem hozott. Ot hénap el5tt tehenem
sem volt, most meg mar az is van, és a leg-
sziikségesebbel is el vagyok litva.”

Isten a Szentirdsnak vagy 52 helyén
sz6l a pihenési nap megszentelésérsl. ,,Sem-
mi szolgai munkat azon a napon ne tegye-
tek!"” (III Méz. 23, 15.) Es midén egyszer
egy zsid6 szombaton tiizel6fat szedett, Isten
kimondta f6létte a haldlos itéletet: ,,morte
moriatur — haléallal haljon meg”. (IV
Meéz. 15, 35.)

Igy hangzoit a parancs az o6szdvetség-
ben. Es mit kévetel Isten az tijban? Krisz-
tus maga mondja, 6 nem jétt a tdrvényt
felbontani, hanem beteljesiteni. (Mt. 5, 17.)
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Tehat nalunk is &ll a térvény: ,,semmi szol-
gai munkat vasdrnap ne tegyetek'.

Mi kovetkezik ebbsl?

1. Egy megjegyzést szeretnék kis ira-
somban tenni az adventistik és a baptistak
kedvéért, akik taldn soraimat olvassak.

a) A keresztények Zsidéorszdgban
eleinte a szombatot tartottak meg, mert erre
a zsido 4llam torvényei kényszeritették.
De mar Szent Pal apostolté]l megtudjuk
(Kol. 2, 16.), hogy a szombat a poganysag-
bol attért keresztények szamara nem volt
kotelezé és mivel rovid idén beliil a poga-
nyokbdl lett keresztények nagyobb szam-
ban voltak és igy az Egyhaznak tobbségét
képezték, szinte magatol értetddott, hogy az
6szbvetségi szombat helyébe a vasarnap
lépett,

b) Hogy a zsido vallasbol attért keresz-
tények is ezt kovették, megérthetjiik, hogy
az Ur Jézus vasidrnapon tdmadt fel halot-
taibol és a Szentlélek is vasarnap szallt az
apostolokra és ekkor sziiletett meg az Egy-
haz is. Ertheté és ill5, hogy ezt a napot
tartottak az ,,Ur napjanak’.

c) Az adventistak vadja, hogy a vasar-
napot csak a negyedik szdzadban vezették
be az Egyhéazba, nyilvanvalé tévedés, mely-

10



nek legfeljebb annyi alapja van, hogy
Konstantin csdszar 321-ben a vasarnapot
allami iinnepnapnak tette meg, és ezt teszik
ma is a keresztény orszagok.

2. Ne végezziink vasirnap olyan mun-
kat, amelyet szombaton vagy hétién is el-
végezhetiink.

3. Ha valamire vasidrnap sziikségiink
van, vasaroljuk be azt a hét alatt, hadd
legyen egy nyugodt napja a boltosnak is,
ki egész héten ott tipeg a pulpitusa mégott.

4. Igen j6 és kivanatos lenne tébb ok-
nal fogva, ha a munkaadék nem szombaton
vagy vasarnapon fizetnék ki munkdasaikat,
hanem csiitortékon, hogy aztan pénteken,
szombaton bevasarolhassak azt, amire sziik-
ségiik van.

Itt jegyzem meg, hogy igen helyteleniil
jarnak el azok a koézségi el6ljarok és tiszt-
tartok, akik a szentmise ideje alatt targyal-
nak a férfiakkal, szerzédtetik vagy fizetik
a munkédsokat és igy a szentmisétdl oSket
visszatartjak,

De most azt kérdezhetné valaki télem:
szabad-e egydltaldn vasdrnap dolgozni?
Magatol értetddik, hogy a-haz koriil sziik-
séges dolgokat el szabad végezni. Igy dol-
gozhatnak a nagyon szegények is, ha mas-

11



képen magukat vagy csalddjukat fenn-
tartani nem képesek; a szolgdk, cselédek,
ha uruk parancsdra kénytelenek dolgozni.
Ezek az iinnepen kijavithatjak ruhaikat, ha
hétkéznap nem jutottak hozza. Az iparosok,
kik elkeriilhetetleniil sziikséges munkat val-
laltak; a féldmiivesek kozelgd esd miatt a
szénat Osszegyiijthetik, behordhatjak; a
kovdcs megpatkolhatja annak a lovat, aki
masnap kora hajnalban dtra fog kelni; a
gydri munkds azon gyarakban, hol a tiznek
éjjel-nappal, folyton-folyvist kell égnie.

Néha a munkat a szerefet torvénye pa-
rancsolja. Igy szabad a betegeknek segitsé-
gére lenni, irgalmassagi cselekedetet vé-
gezni, kdzveszély idején ovointézkedéseket
tenni,

Nem szeretném azonban, ha kedves
olvaséim koziil valaki magat azzal dmitana,
hogy mneki okvetleniil, elkeriilhetetleniil
sziikséges, hogy legalabb vasarnap délelstt
dolgozzék. Ez sokszor nem mds, mint az
ordog kisértése, onamitas.

3. Szigord kitelességiink szentmisét
~hallgatni.

A szentmise hitiink legf6lségesebb titka.
A papnak gyenge, suttogdé szavdra meg-
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nyilik az ég és Krisztus szall le kozénk,
hogy oltarunkon megijitsa azt az adldozatot,
melyet egyszer, vérét ontva, értiink a ke-
reszten bemutatott.

Ha mi becsiiletesen, azaz ajtatosan, fi-
gyelmesen hallgatjuk végig az egész szent-
misét és azalatt vagy énekeliink, vagy ima-
kényviinkbsl imadkozunk, ha az evangéli-
umkor megfogadjuk, hogy hitiinket ezutan
batran valljuk, ha felajanlaskor sziviinket,
életiinket Jézussal egyesiilve Istennek fel-
ajanljuk, ha az Urfelmutataskor mély ala-
zattal hodolatunkat és imadasunkat fejez-
ziik ki Udvéziténk el6tt, aki a kenyér és bor
szine alatt leszallott hozzink, és a szent-
aldozaskor legalabb Iélekben egyesiiliink
vele: akkor mindegyikiink megvigasztalod-
va, lélekben megtjulva, a joban, erényben
megerGsédve hagyja el Isten hazat és Isten-
be vetett bizalommal lat egy j hét mun-
kajahoz.

Mennyi okunk van arra, hogy szentmisét
hallgassunk!

1. Az Egyhaz haldlos biin terhe alatt
kotelez minket arra, hogdy a szentmisén
részt vegyiink. Csak fontos és silyos okok
mentenek fel benniinket ezen kételesség
alol. Tudjak ezt a katolikusok? O mily
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rettenetes konnyelmiiek igen sokszor egy
halélos biin elkdvetésében! Ha egy kicsit
tavolabb laknak a templomtél, ha egy kis
esd, ho esik, ha a szél fij vagy a nap erd-
sen siit, ha az Gj ruha nem késziilt el vagy
délre vendéget varnak, maris azt hiszik, 6k
fel vannak mentve a szentmise hallgatasa-
nak kotelezettsége alol!

Fels6-Ausztridnak egy kis kozségébe,
hegyes-volgyes vidékre hivtak egyszer 1906
december 8-an a plébanos kisegitésére. Ha-
vas es6 esett, locspocs idé volt. Azt hittem,
egy arva lélek sem lesz a templomban. Ot
orakor reggel lemegyek a templomba és
akkor emberekkel talalkoztam, kik mar 2—
3 orai utat megtettek, csakhogy meggyon-
hassanak, megaldozhassanak és az iinnepi
szentmisén és prédikacion résztvehessenek.
Ilyen buzgé hivekkel, Istennek hala, orsza-
gunknak is sok kézségében taldlkoztam.

2. A szentatydk, Egyhazunk fényls
csillagai, kiket Isten a népek tanitéiul ren-
delt, kérve-kérik a hiveket és atyai szere-
tettel intik, hogy valahanyszor szentmise
van, jokor ott legyenek a templomban és
ne menjenek ki addig, mig a szent aldozat
be nem végeztetett. Halljuk Konstanti-
napoly hires pilispokét, Aranyszdju Szent
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Jdnost, mily szeretettel sz6l hiveihez. ,,Gon-
doljuk meg, — igy sz6] — hogy a vasdrnap
parancsa csak Isten josdganak bizonyitéka,
mely altal testi nyugalmat és lelki békét
akar szamunkra biztositani. A hétnek 168
oraja van. Ezek kbziil Isten csak egyetlen-
egyet kotott ki tisztan maganak: ki merné
ezt Istent8] megtagadni? Csak ha megtart-
juk a vasarnapot, remélhetjiik, hogy Isten
anyagi dolgainkban is megsegit."”

3. Lelkesitsen benniinket a szentek szép
példdja a szentmise hallgatiasara. Az elsé
keresztények gyakran életitk kockaztatasa-
val mentek ,,a kenyérszegésre".

Dioklecidn csaszar idejében a poroszlok
egy vasarnapi szentmise alkalmaval 49
keresztényt fogtak el és Karthagoba vitték
a helytarto elé. A helytarto elészér Satur-
nin nevii papjukat vonta kérdére.

— Te a csdszir tilalma ellenére gyiij-
totted ossze ezeket az embercket isten-
tiszteletre?

— Igen. Mi nyugodtan tartottuk meg
istentiszteletiinket.

— Miért?

— Mert az istentiszteletet mi vasarnap
nem hagyhatjuk el. Erre tanit benniinket
térvényiinl.
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Saturnint a kinpadra vezették. De mi-
el6tt meghalt, maris ott allt a biro elstt
Emeritus, a lektor, aki batran igy szolt:

— Mindennek én vagyok az oka, mert
a gyiilést a hizamban tartottuk.

— Miért nem hagytatok el a gyiilést?

— Ezt nem tehettiik, mert mi kereszté-
nyek a vasarnapi istentisztelet nélkiil nem
éthetiink.

Emeritust is rettenetesen megkinoztak
és utdna a tobbit, akik szintén ez igazsag
mellett taniskodtak. Végiil a legfiatalabbra,
Hilariusra keriilt a sor.

— En keresztény vagyok. Szabad el-
hatarozdsombol vettem részt atyammal és
testvéreimmel az istentiszteleten.

A helytarto megfenyitette, hogy levagja
orrat, fiilét.

— Tedd, amit tenni akarsz — vélaszolta
a kis hés és egy Deo gratias-szal fejezte be
élte aldozatat. Istennek legyen hala!

Szent Illona csdszarnd naponkint meg-
jelent udvarhélgyeivel a szentmisén. Szent
Istvdn és Szent Ldszlé magyar kiralyok,
Szent Lajos francia, Szent Vencel cseh
kirdly a szentmisén a legnagyobb ahitattal
vettek mindenkor részt. Szent Monika, a
legjobb csaldidanya, Szent Erzsébetiink,
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Szent Hedvig lengyel hercegné a vilag min-
den kincséért sem mulasztottdk volna el a
szentmisét.

~Hija, — veti valaki kézbe nagybdlcsen
— ezek szentek voltak!” Ej dehogy, kedves
baratom, ezek szentek lettek. Ok is elhanya-
golhattdk volna a szentmisét, hivatkozhat-
tak volna arra, hogy nekik nem egy csalad-
nak, nem egy kbzségnek, nem egy varosnak,
hanem egy egész orszdgnak gondjat kell
viselniok, Ezzel a mentséggel nem éltek.
S6t mi tobb, éppen ezen lelkiismeretessé-
giik altal lettek szentekké.

4. De nézd csak, jo vildgi férfiak példa-
jat is felhozom neked, akik naponkint hall-
gattak szentmisét, Tilly, a 30 éves habord
jeles hadvezére, naponkint hallgatott szent-
misét. De rajta is volt az Isten aldasa.
Morus Tamds Anglia hires &allamkancel-
larja, naponkint hallgatott szentmisét. Es.
boldogult kirilyunk, I. Ferenc Jozsef meg
dicsd utédja, IV. Kdroly egy vasirnap sem
hagytik el a szentmisét. Hindenburg, a
vilaghabort hése protestins ember volt,
a harctérrél egyik levelében irta: ,,Szivesen
mennék én minden vasdrnap a templomba.
Istenszolgélat, szolgilat. Ezt megszoktam.
Sajnos, ezt most nem tehetem meg mindig.”
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5. De kedves olvasém, mit keresek én
példakat, hogy téged a szentmise hallgata-
sara buzditsalak? Nézz szivedbe és ha van
ott egy szikra szeretet Isten irant, akkor
nem fogod tébbé oly koénnyelmiien elmu-
lasztani a szentmisét. Vannak és voltak
orszagok, ahol biiniil réjak fel a katonasag-
nak, magasabb hivatalnokoknak, ha egyik
koziiliik misére jar. Ennyire mi magyarok
még nem siillyedtiink! Nem allnak temp-
lomba vezetd utainkon Nerénak, Diokle-
cidnnak, a hirhedt angol Erzsébetnek béren-
cei, kik életiink, birtokunk utdn térnek. Még
szabadok vagyunk! Tarva-nyitva az Isten
haza, szent oltara, nem kell leszallni a
katakombak s6tét iiregeibe! Hatarozzuk el
tehit magunkat, hogy mostantol kezdve
minden &aldott vasar- és iinnepnap megjele-
niink a szentmisén)|

4. Vasdrnap becsiiletesen hallgasd
a szentmisét.

1911 december 26-in a ,La Patria"
svdjci ujsig Manzoni Sandor olasz kolts
életébsl a kovetkezd tanulsagos esetet ko-
z6lte. Manzoni, a ,,Jegyesek’ cimi vilaghiri
regény szerzje, minden vasarnap jelen
volt a szentmisén. Egy hideg, esés vasarnap
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délutdin meglatogatta egyik baritja s a
koltst igen rossz hangulatban talalta.
Kivancsi kérdésére igy felelt Manzoni: , Az
asszonynépség nem akart ma templomba
engedni azon iiriigy alatt, hogy csinya id6-
jards van.” ,Engedelmével, — felelte a
baratja — azt hiszem, a hélgyek helyesen
-cselekedtek, hiszen még valami komolyabb
bajt szerezhetett volna maganak.” ,,En pe-
dig agy gondolom, — monda a kélté —
hogy nagyon helyteleniil jartak el. Ezt a
kovetkezé6 médon be is bizonyitom. Tegyiik
fel, kedves baratom, nekem 30,000 lirat
kellene nyernem egy sorshiizison. Ma van
a hiizas utols6 napja és személyesen kell
azon résztvennem. Hiszi-e, hogy ezek az
asszonyok a rossz idétél valo félelmiikben
visszatartottak volna ez 1ttél s engedték
volna eliszni azt a nagy nyereményt?"

A baritja néman a&llt elétte és nem
tudott mit valaszolni.

Nagy kincs elnyerésérél van sz6 a szent-
misében, s annal nagyobb lesz a nyeremény,
minél becsiiletesebben hallgatjuk azt. Mit
kividn a becsiiletes misehallgatas?

1. Hallgassuk a szentmisét egészen.
E pontra nézve jol jegyezziik meg a
kovetkezoket, Elészor kétségen kiviil silyos
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bint kovet el, aki sajat hanyagsigabol az
egész misét elmulasztja. Mdsodszor silyo-
san vétkezik, aki a szentmise egy forészét
sajat hibdjabol elmulasztja (tehat ha a
felajdnlds utdn érkezik valaki; nincs jelen
az Urfelmutatison és aldozason, még ha
kézben ott is volt), sdlyos biin az is, ha
valaki az evangélium eldtti részt és az aldo-
zds utdni részt egyiittvéve sajat hibajabél
nem hallgatja. De jegyezziik meg harmad-
szor azt is, hogy silyos biint kévet el az,
aki sziikségteleniil oly helyre tavozik, ahol
elérelithatéan nem hallgathat szentmisét.
Példaul kirandulast rendez vasirmnap olyan
helyre, hol biztosan nem kap misét. Tehat
a szentgyondsban ilyenkor nem elég azt
mondani, hogy nem volt alkalmam misét
hallgatni, hanem be kell vallani, hogy ennek
tudatosan magad voltil az oka.
Triesztben toértént. Jézus Szive vasar-
napjan nagy siirgés-forgas volt a varosban.
Az elsd legnagyobb pancélhajonkat (dread-
nougt) késziiltek tengerre bocsatani. Sza-
mos el6kelé vendég érkezett a varosba.
Koéztiik boldogult trondrékésiink, -Ferenc
Ferdindnd is a nejével egyiitt. Hogy szent-
misét hallgathassanak, mar néhany nappal
azelott tudakozédtak a szentmisék rendje
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fel6l. A hivatalos fogadtatas utin régton
a Jézus Szive-templomba siettek, hogy az
at faradalmait ki sem pihenve, a 11 érai
szentmisén jelen lehessenek. Valoban f6]sé-
ges példa ez arra, hogy megértsiik a vasar-
napi szentmise latogatdsanak fontossagat.

2. Hallgassuk a szentmisét fiszfelettel.

E tiszteletet tanusitsuk kiilsé magavise-
letiinkben. Sajnos, a régi zsidok és poga-
nyok sok keresztényt megszégyenitenek e
tekintetben. A zsidokrol féljegyezte Jose-
phus Flavius torténetiré, hogy Salamon
templomaban naponkint 700 pap és levita
vett részt az istentiszteleten. Az volt a fel-
adatuk, hogy az aldozatra szant allatokat
megdljék, megtisztitsak, feldaraboljak, el-
égessék. S mindezt oly csendben, s oly
tisztelettel végezték, hogy semmiféle zajt
vagy suttogast nem lehetett hallani. Szent
Ambrus egy pogany ifjardl irja a kévetke-
z6t: Egy alkalommal Nagy Sandor bikat
aldozott egy balvanynak. Az &ldozaton
jelen volt egy ifju, aki ég6 faklyat tartott
a kezében. Mivel az egész szertartas sokaig
tartott, a faklya leégett egészen az ifja
kezefejéig. Mit tett erre az ifju? Hogy ne
zavarja a szertartdst, a lasst égés okozta
rettenetes kinokat szétlanul elviselte. Meny-
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nyire megszégyenitik a zsidék és poganyok
a lkeresztényeket! Milyen botranyos sok
kereszténynek viselkedése a szentmisén!
Nevetgélnek, fecsegnek, kacérkodnak, sze-
miik idestova jar, megakad masok. ruhajan,
frizurajan, nyakkendéjén, esernyéjén; a
padban kényelmesen iil, mint a szinhazi
paholyban; Urfelmutatadsra, mikor még az
angyalok is hédolva leborulnak, mereven
all, mint egy oszlop. Mennyi botrianyt okoz
az ilyen keresztény! Igaz, hogy ha a figyel-
me legalabb férészbén a szentmisére van
iranyitva, eleget tesz az Egyhaz parancsa-
nak, de e botrankoztatassal, illetlen visel-
kedéssel nagyon sok bocsanatos biint kévet
el. Még valamit. Szoktassak az anydk a
gyermekeket a templomba jarasra. De siré
babat ne vigyenek soha kézos istentisztelet-
re, misére, prédikaciora. Sirasukkal nagyon
zavarjak a hiveket és a papot. Azért eleinte
olyankor kell a gyermeket a templomba
vinni, mikor nincs istentisztelet.

3. Hallgassuk a szentmisét djtatosan.

Kénaanban nagy éhség iitott ki. Jakob
patriarkanak fiai a szomszédos Egyiptomba
mentek gabonaért. Testvériik, Jozsef volt
itt az alkiraly és — mai nyelven szélva —
a kozélelmezési miniszter. Idefordultak
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tehit az idegenek. Jézsef megparancsolta,
hogy t6ltsék meg szinig a zsdkjaikat. S
aztan hazabocsdtotta 6ket. Mennyi gabonat
kaptak? Amennyi a zsdkjukba belefért. Ha
négyszer akkora lett volna, négyszer annyit
vihettek volna el.

A szentmise 4aldasaiban is kiilonb6z6
modon részesiilnek a hivek a szerint, ki
milyen Aajtatossaggal, Osszeszedettséggel,
figyelemmel vesz azon részt. Egy valaki
nagyon hosszinak taladlta a szentmisét.
.Nem a mise volt hosszi, — kapta meg a
paptol a megfelel6 valaszt — hanem az én
ahitata volt révid.” Tehat necsak testiink
legyen ott, hanem lelkiink is. Imddkozzunk
a szentmisén, ne bimészkodjunk. S ha nem
tud sziviink imat adni ajkunkra, vegyiink
megfeleld imakdényvet és ne restelljitk azt
elévenni. Hisz mindenki tudja, hogy imad-
kozni jéttiink.* A szérakozasokat, melyek
mint a piaci legyek még a templomban is
koriilropkddnek, tartsuk tdvol magunktol.
Hisz elég idonk van a mise utan foglalkozni
iigyeinkkel, bajainkkal. Azt a kis félorat
szenteljiitk becsiiletesen a jé Istennek.

* J6 imakényveket minden katolikus kényv-
kereskedésben bo valasztékban taldlhatunk.
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5. Vasdrnap hallgass szentbeszédet.

A vasirnap megszenteléséhez nemcsak
a szentmise, hanem a prédikaciénak meg-
hallgatiasa is sziikséges. De erre nekem
valaki rogton azt mondhatna: az Egyhaz ezt
nem parancsolja.

Furcsak, csodalatosak, hogy mdst ne
mondjak, azok a keresztények, akik éppen
csak azt teszik, amit okvetleniil meg kell
tenniink. O de ko6zdénbdsek lehetnek ezek
lelki iidviik irant!

Igaz, hogy az Egyhdz a szentbeszéd
meghallgatisira nem adott kiilén paran-
csot. De erre nem is volt sziikkség. A régi
idékben, és ez igy van még ma is sok helyen,
a szentbeszédet a szentmise alatt tartjak
kézvetlen az evangélium felolvasasa utén,
és igy, aki a szentmisén jelen van, a prédi-
kaciot is meghallgatja. Ezért nem volt sziik-
. ség a kiilén parancsra.

De lehetséges az, hogy valaki azért nem
megy a szentbeszédre, mert nincs halalos
béin terhe alatt eldirva? Szent Pal apostol
tanitdsa szerint mi ,,vdndorok” vagyunk s
utunk a siralomvélgyén 4t a mennyorszag-
ba vezet. Mily jol esik a vandornak, ha egy
ismerdsével talalkozik, ki neki egyet-mast
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elmond a hazajirél. A pap errdl a mennyei
hazarél szol.

Mi is a szentbeszéd? Figyelmeztetés
eredeti rendeltetésiinkre, a veszélyekre,
amelyek iidviinket fenyegetik, az eszkzok-
re, hogy célunkat minél biztosabban elér-
jiik. A szentbeszéd eke, mely belehasit a
mi lelkiinkbe és azt termékeny talajja val-
foztatja a mennyei magvak szdmara. A
szentbeszéd tiz, amelynek feladata a biin
koteleit, melyek sziviinket fogva tartjak,
elégetni; tiiz, mely sziviinket igaz istensze-
retetre gyujtja. A szentbeszéd kirt, amely
benniinket harcra szélit a gonosz vilag, a
btinrehajlo test és a csabité 6rdoég ellen.
A szentbeszéd hifoktatds. Mit tudunk mi a
hitiinkb8l? Mit jegyeztiink meg a kis kate-
kizmusb6l? Vannak olyan felnédtt katoliku-
sok, akiket a hittudomany terén még egy
kis iskolasgyermek is megszégyenit. Ez a
tény csakis abbél magyarazhaté, hogy az
iskolakbol kikeriilt katolikusok nem képez-
ték magukat tovabb hitiinkben. Minden
keresztény embernek ugyanis kotelessége,
hogy a hitigazsigokat ismerje, a hitbeli
tudasat megalapozza, bdvitse. Ezt vagy
tanulméanyozas vagy a prédikicié meghall-
gatasa altal éri el. Ha egyik moédon sem
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erdsiti a hitét, bint kévet el — kisebbet
vagy nagyobbat, a szerint, hogy mekkora
a hanyagsiga vagy mekkora veszélyben
forog a hite a nemtdrddés kovetkeztében.
De tekintve a vigaszt, az erét, a felvilago-
sitast, amely a szentbeszédek meghallgata-
saval jar, ne mulasszuk el scha fontos ok
nélkiil a vasarnapi prédikaciot.

O mily megszégyenits, de masrészt mily
lélekemelé szdmunkra a régi keresztények
példajal

Szent Agosfon mar megtérése eldtt,
ahanyszor csak alkalma nyilt, elment vasar-
naponkint a szentbeszédre, hogy meghall-
gassa Szent Ambrusnak, Mildné piispoké-
nek szentbeszédét. ,,Szivem — igy ir 6 —
megindult e szent férfi beszédének halla-
tara és lassankint, fokrél-fokra jobban meg-
nyilt az igazsag befogadasara.”

Aranyszdju Szent Jdnos egyizben meg-
dicsérte hallgatéinak buzgosagat és igy
szo6lt: ,, Az iidvSsség atjan valé haladastok-
nak biztos jeleként veszem, hogy oly sze-
retettel és pontossiggal jelentek meg és
mindig 4j vagyodast éreztek lelki taplaléek
utin. Amint az étvagy jele a testi egész-
ségnek, ugy a vigyodas a mennyei lelki tap-
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lalék utan drvendetes jele lelketek egészsé-
gének."

Nagy Konstantin csiszar sokszor 6rak
hosszat allva hallgatta meg a keresztény
tanitast, és midén a piispék felszélitotta,
hogy foglaljon helyet, azt felelte, neki agy
tetszik, hogy nem lenne ill8, ha 6 az ég és
f6ld Uranak parancsait iilve hallgatna meg.

Kedves olvasém, mily buzgésiggal és
mily haszonnal hallgatod te az Isten szavat?

Aki vasarnap délutdn a litdnidrdl el-
marad, nem kovet el biint, hacsak ezaltal
valami botranyt nem okoz vagy tiintetSleg
nem marad el a délutani istentiszteletrdl.
De akinek példaul kis jézan oka is van,
nyugodtan tiavol maradhat, kirandulhat,
szorakozhatik stb. Ajanljak azt is, hogy az
ember vasdrnap valami jé kényvet olvasson.
Ez is nagyon helyes. De ismét jegyezziik
meg, hogy ez sem kételez semmiféle biin
alatt. Természetesen tébbet ér mar a miive-
16dés szempontjabél is, hogy ha mar olva-
sunk, jo, tanulsdgos kényvet olvassunk, ne
pedig vérlazito, népbolondito tdrténeteket.
Azért valogassuk meg jol, mit vesziink
keziinkbe s miné iinnepi taplalékot nyujtunk
a lelkiinknek. Meg van engedve vasarnap
a tisztességes iidiilés, sz6rakozds is. Hiszen
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a vasarnap pihendnap, amelyen a testnek
és léleknek fel kell {idiilnie. Azért ajanla-
tos a jatéek, séta, kirdndulas stb. Ne feled-
jiilk azonban még szérakozasainkban sem a
vasarnap céljat, mely az Isten tisztelete.
Bizonyos, hogy sem Istent nem tiszteli, sem
testét, lelkét fel nem iiditi az, aki a vasar-
napot a biindk elkdvetésére hasznalja, aki
beleveti magat a biinre vezeté alkalmakba;
rossz tarsasigokba keveredik, gyands mozi-
ba, szinhazba, korcsmakba jar. Ilyen vasar-
napra persze nem kévetkezik nagy munka-
kedv hétfén reggel, hanem iires bugyellaris,
piszkos lélek s ijesztd unalom a kotelesség-
teljesitésben. i

Ne tegyiik soha az 6rdég diadaliinne-
peivé az Urnak szent napjait.

6. Isten dlddsa a vasdrnap megszentelGin.

Még a haborinak vasmarka sem térli el
azt az igazsidgot, hogy a habori elstt alig
volt katolikusabb és iparilag fejlettebb
orszag a kis Belgiumndl. Es ebben az orszig-
ban a vasdrriapot oly lelkiismeretesen tar-
tottdk meg, hogy ilyenkor még a leveleket
sem kézbesitették.

Vagyonosabb, kereskedelmileg képzet-
tebb nép Eurépaban nem volt az angolndl.
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Es ime, ezek is szigortian megtartottdk a
vasarnapot. A kereskedések, vendéglok,
kavéhazak, szinhazak zarva voltak, sét a
posta és a vastuti forgalom is bizonyos mér-
tékig korlatozva volt. Macaulay, az angolok
hires térténetiréja, 1842-ben egy hatalmas
beszédben azt mondotta az angol orszig-
hazban: ,Ha a vasirnapot nem tartottuk
volna meg, ha vasidrnap nem hagytunk volna
nyugtot az asonak, kapanak, a pOrélynek
és a fonészéknek az utolsé harom szazad-
ban is, 4gy — egy cseppet sem vonakodom
kimondani — mi most szegényebbek és
kevésbbé képzett memzet lennénk. Mialatt
a gépek allnak és az eke a barazdaban
pihen, mialatt a bérze hallgat és a gyar-
kémények nem okadjak a fiistot, azalatt egy
mas munka megy végbe. Az ember, az elsé,
legfontosabb, legtokéletesebb gép ezen a
napon javitisba keriil, 1jbol felszerelik,
hogy a kévetkezd nap pihent ésszel, élesebb
figyelemmel, fokozottabb testi erével lat-
hasson munkdjihoz.” Ime Macaulay szavai
szerint a vasdrnapi pihenés vagyoni és mf-
veltségi gazdagodast jelentett az angol
népnél.

Amerikdban méar a haboru el6tt virag-
zott a kereskedelem és az ipar. Gazdag-
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sigra a vén Eurépat messze feliilmdlta és
magam tapasztaltam a négymilliés Phila-
delphiaban, hogy vasarnap kavéhazak, ven-
déglok, mozik zarva voltak és a vasdati for-
galom is a legkisebb volt. A munkasziinetet
a torvény rendelte el és védi is.

Isten 4ldasa van tehat azon a népen,
mely a vasdrnap megtartasat siirgeti és
keresztiilviszi. De hasonléképen 4allunk a
csalddokkal és egyesekkel is.

Egy jeles német ir6 beszéli, hogy 6 két
molnart ismert, kiknek szorosan egymas-
mellett jart a vizimalmuk és valamiféle-
képen rokonsagban is vbltak. Az egyiknek
feltinéen jol ment dolga, a masiknak meg
rosszul. Egyszer bibdnatiban igy szélt a
szegényebbik j6 szomszédjahoz: ,,Ségor,
nem tudom mibe kezdjek, de évrél-évre
rosszabbul megy a dolgom.” , Elhiszem azt,
testvér, — mondja a masik — mert hiba
van a malmod kériil."” ,,A malom koriil?
Hat ugyan mi baj volna?" ,,Hdf csak az,
hogy az vasdrnap is jdr.” Régi igazsag:
Hasztalan az ember iparkodasa, ha nem
jarul hozza az Isten aldasa. '

Az elmult szazad 70-es éveiben élt Bécs
varosaban egy virdgcsinaléné. Egyszer
szombat reggel bedllit hozzd egy udvar-
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holgy és csokrot rendel a csdszarné sza-
mara. ,Hétfén reggel a csokor lakdsomon
legyen!"” ,Ez lehetetlen, — vélaszolja a
viragcsinalén6 — mert én vasirnap nem
dolgozom.” ,,De a csdszarné szamira csak
elkészitheti!” ,Vasdrnap senki emberfia
szamdara nem dolgozom, sem a csaszarnak,
sem a csaszarnénak.” ,,De a csaszarné gaz-
dagon meg fogja érte jutalmazni.” ,,Aki az
égben lakik, az még jobban fizet."” ,,Csak
most az egyszer csinalja meg; ami egyszer
torténik, az nem szamit.” ,,Ha egy halalos
biint kovetiink el, a pokolba juthatunk.”

Az udvarholgy elbeszélte a kiralyi ud-
varban, hogyan jart a viridgcsinalonével. A
csdszarné ezért nem haragudott meg, hanem
ellenkezéleg azt mondotta: ,Ez bizonyara
igen tisztességes nd, mert oly lelkiismere-
tesen tartja meg kotelességét.” Ennek az
esetnek Bécs varosiban hire ment, a virag-
késziténél a vevdk egyre szaporodtak. Nem-
sokira egy tucat leany dolgozott vele
egyiitt, szép vagyonra tett szert, melyet
utolsé betegségében, mivel kozelebbi roko-
nai nem voltak, jotékonycélra hagyott.

A mondottakbol vilagos, hogy Isten
aldasa van azokon, kik a vasirnapot meg-
szentelik, minden szolgai munkit félre-
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tesznek, résztvesznek a szentmisén, meg-
hallgatjdk a szentbeszédet, ha médjat eijt-
hetik: a szentgyénashoz, dldozashoz jarul-
nak és igy Isten kegyelmében megmarad-
nak, az 6 szeretetében elrehaladnak. Ezek
igaz keresztény katolikus életiik altal bizto-
sitjdk ideiglenes és 6rok boldogsagukat.

7. Isten dtka a vasdrnap megrontéin.

Aki nem szenteli meg a vasarnapot, az
rendesen elszegényedik, h6z6mbés lesz hite
irdnt és végiil elkdrhozik. Ezt a tételt most
pontrél-pontra be szeretném bizonyitani.

1. Aki nem iili meg a vasarnapot, ren-
desen elszegényedik. Roscher Vilmos pro-
testins nemzetgazdisz mondja: ,,A leggaz-
dagabb nemzetnek is ténkre kell mennie, ha
az erkélcsileg megromlik.” Egy orszdg meg-
romlott erkdlcseiben, ha a vasirnapot nem
tartja be. Es ez alkalommal ramutathatnék
elsdsorban Magyarorszdgra.

Nalunk félnek az igazi munkasziinet
létesitésétsl. Sok iparos vasadrmap sem
pihen, ha nem tovabb, de délig legalabb is
dolgozik és dolgoztat; ha nem nyilvinosan,
akkor titokban. A vendéglék, kavéhazak,
szinhdzak tarva-nyitva allnak, zsifolasig
vannak témve. Budapesten még a nagyhéten
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is erkdlcstelen szindarabot adnak elé — és-
ennek kovetkezménye, hogy a kiilféldhoz
képest valosigos koldus nemzet vagyunk.

Franciaorszdgban a forradalom 6ta
majd megtartottak a vasarnapot, majd meg
elhanyagoltik. 1788-ban XVI. Lajos francia
kirdly megengedte, hogy népei vasirnap is
dolgozzanak, 1793-ban azonban mar le-
fejezték és a szegények szama négy millio-
rél héf milliora emelkedett. Midén 1. Napo-
leon a vasdrnapi munkat eltiltotta, maga-
sabbra széllt dics6ségének dtjan. Késdbb
megengedte a munkat és 1815-ben mar be
is végezte a szamkivetésben palyafutasat.
X. Kéroly 1828-ban j6 szemmel nézte a
vasirnap megszentségtelenitését, 1830-ban
tronjatél megfosztottdk. 1846-ban Lajos
Fiilép nem tiltotta a vasdrnapi munkat, sét
megengedte, de mar 1848-ban menekiilnie
kellett. III. Napoleon el8szér eltiltotta a
vasarnapi munkat, utélag megengedte, de
méar 1870-ben 6 is mehetett. A francia tor-
vények nem védték a vasirnapot. A nemzet
erkolcse elpusztult, a sziiletések szama
fogyott, a haldlesetek szama szaporodott, a
természetes gyarapodis megsziint, a régi
dicsdség és jolét lehanyatlott,

Igy van ez nagyban, igy megy ez
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kicsinyben. Hanyan voltak, akik - szentiil
hitték, hogy 6k a vasirnapi munkasziinet
elhanyagoldasa mellett is szépen fognak
boldogulni, mig aztdn Isten meg nem hia-
titotta reményeiket. Egy hazasparrél olvas-
tam, hogy szorgalmas munka altal annyit
tudott megtakaritani, hogy nemcsak egy
hazacskat, hanem egy kis foldecskét is szer-
zett maganak. Hétkéznap a gyarba jartak,
vasarnap foldjiikén dolgoztak. Joakarata
emberek figyelmeztették, hogy vasiarnap ne
dolgozzanak. Hidba volt az intés. Egy
vasirnap délutin zivatar keletkezett és a
villaim beiitétt hazukba és mindeniik le-
égett. Semmijiikk sem volt biztositva, egy
6ra alatt koldusokka lettek. Isten nem
hagyja biintetleniil az & napjanak meg-
rontoit.

De azt mondhatna valaki: ismerek gaz-
dag embereket, haziurakat, gyarosokat,
akik templomba sohasem jarnak és mégis
mindeniitk megvan, gazdagok, boldogok!

A kiilsé latszat, megengedem, melletted
sz6l. De vajjon tényleg boldogok-e, nehezen
lehetne eldénteni. Nem mind arany, ami
fénylik. De mondjuk, hogy azok az emberek,
kik Istennel nem tér6dnek, nem imadkoz-
nak, biint biinre halmoznak, vasarnapi
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szentmisére nem jarnak, tényleg boldogok,
mindenféleképen j6l megy dolguk. Kedves
olvasém, ne irigyeld meg ezeknek a bol-
dogsagat, mert akkor nem tudod, mit
teszesz. Te is tudod, hisz ez tapasztalati
tényen nyugszik, hogy a legrosszabb ember-
nek is van egy-két jo tulajdonsaga. Lehet,
hogy az irigyelt istentelen gazdag j6 csa-
ladapa, lehet, hogy j6l banik munkasaival,
cselédeivel, talin irgalmas a szegényekkel
szemben, bardtsigos, tiirelmes stb, Isten a
legkisebb jé6t sem hagyja jutalom nélkiil,
amit nekiink szintén nem szabad elfeled-
niink. Marmost kérdezem, hol jutalmazza
meg Isten ezeknek, szerinted istentelen
embereknek josiagat? A mennyorszagban?
De hisz oda nem jutnak, mert az Isten
parancsolatait nem teljesitik, a vasarnapot
nem {ilik meg. A pokolban jutalmazza? Az
nem a jutalomosztias helye. Mit tegyen a
jo Isten? Nem marad mas hétra, mint hogy
itt a f6ldén adja meg nekik jotetteikért
jutalmukat, az o6rokkévalésigban pedig
mérje rajuk a megérdemelt biintetésiiket.
Ilyen {6ldi jutalomért valéban nem irigy-
lésreméltok azok a ,,szegény” gazdagok!

2. Aki a vasirnapot meg nem tartja, az
k6z6mbos lesz hite irant. ,,Amidta prédika-
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ci6t nem hallgatok, azéta szerencsétlen
vagyok' — mondotta egyszer egy fiatal
voros munkds, El is hiszem neki. Honnét
is meritsen az ember er6t a kiizdelemre, ha
nem az imadsagbol? De mikor ér ra az
ember jobban imadkozni, mint éppen vasar-
nap. Ha nem teszi, bedll a lelki szirazsag,
az undor, a nemtéréddmség, a kézémbosség.
O mily természetes ez! Mi térténik a
novénnyel, ha azt napokon, hetelken at nem
ontozik, nem gondozzdk. Hat elhervad,
vesziti szépségét, iideségét, illatat. Igy jar
.a lélek is, ha nem jut vasirnaponkint egy
kis lelki erBhoz, isteni kegyelemhez. , Aki
Istentél van, Isten igéit hallgatja.” (Jan.
8, 41.) ,,Boldogok, kik az Isten igéjét hall-
gatjak és megtartjak.” (Lk. 11, 28.) Aki
nem hallgatja és nem tartja meg, ne cso-
dalkozzék, ha boldogtalan, lanyha, kézom-
bds lesz hite gyakorlatdban és ha végre
ezen lanyhasdgiban utoléri 6t az Isten biin-
tetése.

3. Aki a vasarnapot nem tartja meg, az
végiil elveszti még orok boldogsdgdt is.
Hogy — hogy? Ha valaki vasirnap nem
imadkozik, hat az egyaltalan mikor imad-
kozik? Aki vasdrmap sem imdadkozik, az
egyaltalan nem imadkozik, aki pedig nem
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imadkozik, elkarhozik. Liguori Szent Alfonz
egyhdztanité mondja: ,,Valamennyien, kik
a mennyorszagba jutottak, csak azért keriil-
tek oda, mert imadkoztak, akik pedig a
pokolban vannak, csak azért karhoztak el,
mert nem imadkoztalk.” Aki a vasarnapi
szentmisét elhanyagolja, az mindannyiszor
silyos, haldlos biint kévet el. Aki az Isten
szavat nem hallgatja, hitiink dolgaban min-
dig tudatlanabb lesz; a legnagyobb veszély-
ben forog, hogy lelke hajotorést szenved.
Aki végil visszavonul és idegenkedik
Jézustol az Oltariszentségben, az a kegye-
lem napja eldl zarja el magat, lassankint
lelki sététségbe siillyed és az 6rék boldog-
sagat el nem éri. Es ha mindezen dolgok
tetejébe még az is bekovetkezik, hogy a
vasirnap megrontéja felkeresi a biinre
szolgalé alkalmakat, a konnyelmii tancokat,
erkdlcstelen beszédeket folytat, ilyen tet-
teket végez, a mértéktelenségnek, kicsapon-
gasnak adja - testét-lelkét, Isten ajkairol
lesz kénytelen hallanj a szét: Tavozzal
télem, te atkozott! ,Unnepeiteket gyildli
az én lelkem, kifairadtam azok tiirésében
és orcatokra freccsentem a ti iinnepeitek
ganéjat.” (Iz. 1, 14)

Mily maskép fog az Isten azokhoz szdl-
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ni, akik a vasdrnapot megtartjak! Mal-
linckrodt, a német katolikusok jeles vezére,
az igazsag, szabadsig és jog bator védéje,
egész életén at a leghiliségesebben teljesi-
tette keresztény katolikus kotelességeit.
Midén halalos agyara keriilt, sokszor ismé-
telgette a kedves rdépimat: ,,Jézus, Maria,
Szent Jézsef, nektek ajanlom szivemet és
lelkemet!** 1874-ben majus hé 26-an halt
meg a legnyugodtabban. Baljaban a feszii-
letet és az olvasét tartotta, mely kegytar-
gyak allandé atitirsai voltak, jobbjaval hi-
séges hitvestarsanak fogta a kezét. Isten-
nel, Istenért élt, dolgozott, kiizddtt és azért
volt a halala is oly szép és nyugodt. A
jelenlevék szintz hallani véltéek Krisztus
szavat: ,,J6jj te jo és hil szolgam, menj be
a te Urad 6rokébe.”

Kedves olvasém, adja Isten, hogy mi is
egyszer ily szépen, boldogan tudjunk meg-
halni! Megnyerjiik e kegyelmet, ha mi ez-
utdn a vasiarnapot az Egyhdz parancsa sze-
rint, katolikusokhoz ill6 mé6don megtartjik
és ilinnepeljiik!
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Il. Tartsd meg a pénteket!

1. Béjti rendelet.

Magyarorszagon az Apostoli Szentszék
hatarozata alapjan a koévetkezé boijti ren-
delet van érvényben.

I. Szigord béjti napok, vagyis amelye-
ken tilos a husfélék élvezete és csak egy-
szer szabad jollakni, a kévetkezdk:

1. Hamvazészerda.

2. Minden pénteken nagybédjtben.

3. A kéantorb6jték pénteke.

4. Nagyszombat délig. (Nagyszombaton
déltdl kezdve sem a béijt, sem a histdl valé
megtartoztatis nem kételez.)

5. Karacsony, piinkésd és Nagyboldog-
asszony (aug. 15.) vigiliaja.

II. Enyhitett béjti napok, melyeken sza-
bad ugyan hist enni, de a tébbszori jol-
lakas tilos.

1. Péntek kivétélével a nagybdjt minden
hétkoéznapia.
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2. Kantorbéjtok szerddi és szombatjai.
3. Mindenszentek vigilidja.

III. Megtartéztatdsi napok, melyeken
csupan a hasételek élvezete tilos.

Az évnek minden pénteke.

IV. Vasdrnapon és parancsolt iinnepen
a bdjt és megtartoztatis nem kételez. Ilyen
napra es§ vigiliabdjtét nem kell elétte valéd
napon megtartani..

V. Kivételes felmentvényben részesiilnek
mind a tébbszéri jéllakds tilalma, mind a
hiistél valé megtartéztatds parancsa alél:

1. Az egész egyhdzmegye, valahinyszor
Gyertyaszentel6-, Gyiimélcsolts- és Kis-
Boldogasszony, tovabba Szent Istvan elsé
vértani és Szent Istvan kiraly iinnepe béiti
vagy megtartoztatdsi napra esik,

2. Egyes kozségek, mid6n egyhdznapia,
véddszentjiik iinnepe (bucsdja) bsjti vagy
megtartéztatisi napra esik.

3. A hadsereg, a pénziigydrség, a csend-
Orség, a rendbrség tagjai és a foghazak sze-
mélyzete minden b&jti és megtartoztatasi
napon, kivéve kardcsony vigilidjat és nagy-
pénteket.

V1. Kivételes felmentvényben részesiil-
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nek a huseledeltél valé megtartéztatds
parancsa alél: '

1. Egyes kozségek midén az orszagos
vasar megtartoztatisi napra esik.

2. Egyes személyek:

a) a gyari munkasok és mindazok, akik
vendéglékben kénytelenek étkezni, minden
napon, kivéve hamvazoszerdat, nagyhét keét
utolsé napjat, kardcsony és piinkésd vigi-
lidjat;

b) a vonatvezeték, az utasok és mind-
azok, akik egészségiik helyreallitisa célja-
bél fiirdGhelyeken tartézkodnak hozzatar-
tozoikkal egyiitt; alamizsnabol él6 szegé-
nyek, tovidbba a fiiggé viszonyban levé
személyek (pl. cselédek), ha bajti eledelt
nem kapnak, minden napon, nagypénteket
kivéve;

c) az V. 3. alatt felsoroltak csaladdjai,
minden napon, kivéve kardcsony vigilidjat
és nagypénteket.

VII. Az évnek minden béjti napjan sza-
bad az ételeket zsirral elkésziteni és meg
van engedve az enyhitett béjti napokon,
ugyanazon étkezés alkalmaval hist és halat
enni.

VIII. A husté]l valéo megtartoztatisra
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koteles minden katolikus hivé, ki hetedik
életévét betdltotte.

A teljes béjt, mely magaban foglalja
mind a hiseledelektsl valé megtartoztatast,
valamint a csak egyszeri j6llakast, azon
katolikust kotelezi, ki huszonegyedik (21.)
életévét betdltdtte, de hatvanadik (60.)
életévét még el nem érte. Azon teljes béijtre
kotelezettekre nézve azonban, kik faradsa-
gos munkat végeznek, a t6bbszéri jollakas
tilalma nem vonatkozik.

IX. Aki az elsorolt felmentvényeket
igénybe veszi, az Apostoli Szentszék elnézé
kegyességére az irgalmassig lelki és testi
cselekedeteinek gyakorldsaval, buzgébb
imédsag, valamint alamizsnaosztogatis al-
tal iparkodjék magat érdemessé tenni.

A béijti rendelet ezen utolsé6 pontjabél
egyesek azt a rosszakarati kévetkeztetést
vonték le: ime, csak fizetni kell, akkor aztin
ehetiink hust, amennyi csak belénk fér, Igy
azonban csak a korlatolt felfogasti ember

beszélhet.

2. Miért nem esziink hist?

1. El8szor a természetfeletti inditooko-
kat sorolom fel. Mi nem esziink hdst, mert

42



szeretetbél Krisztus Urunk irant valamit
sZenvedni — akarunk.

Az Egyhaz, mint j6 anya a puszidba
vezet benniinket, ahol Krisztus Urunk 40
napon és 40 éjen it béjtélt. Ramutat az
Istenember magasztos példajara és arra
szolit fel, hogy amint isteni Mesteriink cse-
lekedett, ugy cselekedjiink mi is.

Fblvezet benniinket az elsé nagypénte-
ken a Kdlvdria hegyére. Megmutatja ne-
kiink a vérz3, a szenvedd Krisztust. Mi
latjuk, hogy testében épség nincsen és a
vér minden érbél cseppen. Mi latjuk azt az
irtézatos toviskoronat, mely megsebzi tiszta,
deriilt homlokat, kiralyi, isteni koronara
érdemes fejét. Latjuk durva vasszogekkel
atlyukasztott kezeit, labait. Ott fiigg Jézus
a kereszten, ég és fo6ld kdzétt hosszi harom
6ran at, mig végre meghajtva fejét, kiada
lelkét. Es az Egyhdz azt mondja: ez mind
egy pénteki napon tértént érted!

O, ha Krisztus értem ennyit tett, igy
fog a j6 katolikus gondolkozni, nem kell
akkor nekem is szeretetbdl irdnta egy kis
dldozatot hozni? Az Egyhiz megkonnyiti
elhatirozdsomat és azt mondja: szeretetbdl
Jézus irant pénteken tartozkodjal a his-
eledeltsl!
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2. Mi tartézkodunk a hdaseledelektél
azért is, mert elégtételt akarunk nyujtani
biineinkért.

Joézan ésszel senki sem mondhatja, neki
nincs bine, Ha pedig bine van, vilagos,
hogdy a bindsnek elégtételt is kell nyujtani
a megsértett Istennek. Ez a gondolat vitte
a remetéket a pusztiba, ez a gondolat birta
a rendalapitékat arra, hogy kovetéiknek
hosszd, szigord béjtoket irjanak elé. Ez a
gondolat vezeti a j6 katolikusokat, hogy a
béjtoket minél szigoribban, minél lelki-
ismeretesebben megtartsak. J6l mondja
Szent Bernat: ,,A b6jt nemcsak az elkdve-
tett biindket térli el, hanem datjat 4allja
azoknak is, melyeket mi a jévében is el-
kovethetnénk.”

3. Tartézkodjunk a hiseledekts] har-
madszor azért, mert ezaltal némi dnmeg-
tagaddst is gyakorolhatunk.

Mindenki tudja, hogy a jéltartott 16
kénnyen kirdg a hambol. Hasonloképen
nyilatkozhatunk biinre hajlé testiinkrél. Ha
az ember a testnek mindent megenged, ha
minden vigyat, kivansagat teljesiti, akkor
bizony igen kénnyen felrigja Istennek mind
a tiz parancsolatit. Hogy a testnek ettdl
elmenjen a kedve, mit kell tenni? Vessiik
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ra az onmegtagadas fékét, zaboldjat, tar-
tozkodjunk a hiiseledeltdl és gy igaz kato-
likusok maradunk.

4. De necsak természetfeletti inditéokok
birjanak benniinket arra, hogy a béjtoket
megtartsuk, hanem vannak fermészetes,
vilagi okok is, melyek- a hdstél valé tartoz-
kodast igen melegen ajanljak.

Midén a haborid idején a kormany hds-
talan napokat irt e, egyetemi orvostanarok
siettek a napilapokban leadni véleményii-
ket, hogy a hustél valé tartézkodas a hét-
nek két-harom napjan a testi szervezetre
igen elényds. Ha a doktor urak mondjak,
akkor mar csak meg lehet tartani a b6jtot?!

Az is tény, hogy az emberiségnek na-
gyobb része nem taplalkozik hissal, hanem
csak névényekkel és ezek a legszebb, leg-
erételjesebb népek,

Hol taldljuk a legbregebb embereket?
Leginkabb a kolostorokban, Es a kolostorok
koziil kivaléan a karthauziak, trappistak,
karmelitak koz6tt, kik a legszigorabb bgjtot
tartjdk és a histé] teljesen tartéozkodnak.

Marmost mit sz6lsz hozza, kedves olva-
sém, vannak és tan téled nincsenek is oly
messze emberek, asszonyok, lanyok, akik
ha azt halljak, hogy pénteken nem kapnak
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hiist, azt hiszik, hogy menten elgyengiilnek,
élajulnak, Osszeesnek és belehalnak! De
ugyanezek, ha arrél van szd, hogy egy mu-
latsagban, egy balban résztvegyenek, akkor
az egész éjen at, vilagos virradatig képesek
ugralni, tancolni.

3. Kévetésre mélté példdk.

Jé lesz talan, ha egy-két példat fel-
hozok annak bebizonyitasira, hogy mily
lelkiismeretesen tartottak meg a pénteket a
térténetnek egyes nagyobb alakjai.

Egy tekintetet vetek az 6szdvetség neve-
sebb személyeire.

Matatidst felszolitjak, egyék sertéshust,
mert csak igy mentheti meg az életét. De &
tudta, hogy a sertéshis a zsidoknal a leg-
szigoriibban tiltva volt. Azért a 100 éves
aggastyan réviden azt felelte: ,,Inkabb meg-
halni, mint a hitet megtagadni.” Eledzdr és
a hét makkabeusi testvér inkabb életét al-
dozta fel, mintsem a zsidé étrendi térvényt
megszegje. Ddniel tdrsaival egyiitt Nabuko-
donozor udvaraban csak hiivelyes vete-
ménnyel és vizzel élt, csakhogy a tiltott
ételek altal ne vétkezzék.

Mielott XVI. Lajost, a szerencsétlen
francia kirdlyt, a nyaktilé ala vezették,
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megengedték, hogy egyék valami hasfélét.
A kirdlynak eszébe jutott, hogy péntek
van. Egy darabka kenyeret vett, vizbe mar-
totta és azt mondotta: ,Ime, ez az én
ebédem!*”

Groéf Kohdry Istvdn, hazank jeles had-
vezére, Fiilek vardnak hési védéje, Thokoly-
nek, a torokkel egyesiilt partvezérnek ha-
talmaba keriilt. A fogoly Koharynak, kiralyi
hiiségéért keményen kellett lakolnia. Hu-
szonhidrom hoénapon at kenyéren és vizen
kellett bsjtolnie, ez volt egyediili taplaléka.
Késoébb, hogy teljesen el ne pusztuljon,
enyhitettek a szigorasigon és valamivel
jobb taplalékot is adtak neki. Végre harom
kemény év elteltével iitétt szamara a szaba-
dulds éridja. Midén kiszabadult bérténébél,
orszigszerte nagy szeretettel fogadtak. A
legnagyobb 6romiinnepek kézott sem feled-
kezett meg Kohary egy pillanatra sem
keresztény katolikus kotelességeirsl, Tob-
bek kozott az el6irt béjti napokat, a pénte-
ket oly szigorral tartotta meg, hogy sokan
stilzonak” nevezték. O azonban nem tar-
tozott azon katolikusok kozé, akik egy oda-
vetett megjegyzés hallatiara készek feladni
elveiket és taldn még hitiiket is megtagadni.
Imponélé nyugalommal csak annyit felelt
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az ilyen vadakra: ,,Ha kész voltam hdrom
esztendeig éhezni uralkodémért, nem illik-e,
hogy még inkdbb készen legyek erre Uram
és Istenem kedvéért?” Gyonyodri felelet!
Megkapé igazsag! Be j6 lenne, ha a péntek
megszegdi ez igazsag f616tt egy kicsit elmél-
kednének!

A mi nagynevii Apponyi Albert gréfunk
egyizben Amerikdban tébb politikus kisé-
retében kérutat tett. Ez alkalommal Roose-
velt, az Egyesiilt Allamoknak elnéke, épp
egy pénteki napon meghivta 6t ebédre. Az
ebéden Amerika valogatott eldkeldségei is
résztvettek. Altalanos feltiinést keltett az,
hogy az asztalra hiisnemii nem keriilt. Az
egyik vendég ez iranti tapogatédzé kérdé-
sére Roosevelt igen szépen azt felelte, hogy
,neki most egy oly kedves vendége van,
akinek vallisos meggydzddésével ellenke-
zik, hogy pénteken hist egyék, mig a tobbi
vendégek vallasuk ellen nem vétenek, ha
pénteken hdst nem esznek”. Valéban meg-
ordkitésre mélté az anglikan vallasi elndk-
nek a szava, udvariassiga, elézékenysége
Apponyi valldsos meggyozédésével szem-
ben. Mily szdnalomramélté azon katoliku-
soknak valldsos gyongesége, akik katolikus
vendégeiknek csupa emberi félelembdl, tan
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a megszolas veszélye miatt, pénteken is
hast adnak!

De vannak, kedves olvasém, olyan aka-
dékoskod6 emberek, akik haséhes gyomruk
érdekében nem rostellnek a Szentiras utan
nyulni és abbél egy béjtellenes kiszolast
kovacsolni, ,Nem az fertézteti meg az em-
bert, — igy szélnak e fontoskodé képmuta-
t6k — ami a szdjaba bemegy, hanem ami
a szajabél kijé.” (Mt. 15, 11.)

Midén ezen ellenvetést hallom, eszembe
jut az 6rddg, ki a pusztaban Krisztussal
szemben szintén a Szentirast idézte. De
agy, mint annak, ezeknek is beletorik ez
ellenvetésbe a bicskajuk. Mert hogy mast
ne mondjak, Addm és Eva is beleharapott
a tiltott almaba és ime az, ami bement a
szdjon, az fertéztette meg oGket. Hasonlé-
képen all az iigy a béjttel is. De helyeseb-
ben szélva itt is, a bSjt megszegésénél is,
nem a hiis fertézteti meg az embert, ez pén-
teken éppoly j6, mint csiitértokén vagy
szombaton, hanem az engedetlenség szeny-
nyezi be az ember szivét. ,,Ami a szivbdl
kij6, az fertézteti meg az embert” (Mt. 15,
18.) — mondja isteni Udvéziténk.

Ezért is biinteti Isten nem ritkdn a béjt
megszegdit. A parizsiak sohasem fogjak
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felejteni az 1870. év nagypéntekét. Egy
szabadkémiivesekbdl &allo ziillott tarsasag
tekintélyes anyagi aldozatok &ran, nagy
ebédet adott. Az egyhazi bsjt kiginyolasa
mellett az ujsigok révén mentek szét a
meghivok, Az ebéden csak hasfélék szere-
peltek. Néhany hét mulva, a viros leg-
nagyobb rémiiletére Parizs sdncai alatt az
éhség szérnye meresztette rajuk lesovanyo-
dott karjait és kétségbeesett szemeit. A
németek Parizs varosat ostromoltik. Parizs-
ban kutya-, macska- és patkdnyhids a leg-
jobb fogasok kozé tartozott. Az ellenséges
tiizérség, az agyuk bdémbdlése, a puskak
ropogéasa, a golyék fiityiilése szolgaltatta az
asztali zenét. — Ezek is tanulhattak volna
a maguk karan)

Mit szolsz, kedves olvasém, azokhoz a
katolikusokhoz, akik a legkomolyabb arccal
azt mondjak: ,Kérem, mi a b6jtét mindig
megtartjuk; péntek délben nalunk soha-
sincs his, csak vacsoraral”

Nos, hat ezek is ,,j6" katolikusok! Ki-
allitasba lehetne Gket kiildeni. Ezeknél csak
este 7 vagy 8 oraig tart a péntek? Ha az
ember nem hallott volna valamit vallasi
korlatoltsagrol, ugy az ilyen bdjtolést go-
noszsidgnak lenne kénytelen mindsiteni.
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.»No, de ha vendég jén a hazba, annak
csak nem adhatunk rantott levest?!” —
hangzik fel egy Gjabb ellenvetés.

Ha vendégetek nem szereti a rantott
levest, adjatok neki paradicsom- vagy bor-
levest. Es annak a vendégnek nem kell
éppen sargarépafdzeléket adni, ha urasan
akarjatok kiszolgalni, adjatok neki rintot-
tat és palacsintat! Ez se éppen utolso!

E rész befejezéseként egy kis torténetet
szeretnék elmondani, egy kis 6vodds gyer-
mekrol. A tisztelendd néni, aki az 6vodat
vezette, egyik pénteken azon bélcs tanitas-
sal inditja Gtnak apro csemetéit, hogy jo
katolikusok pénteken nem esznek hist.
Az egyik kis pufok gyerek ezt kiilon8sen
a szivére vette és az egész iiton ismétel-
gette: j6 katolikusok pénteken nem esznek
hiast. Midén odaiil az asztalhoz, csodal-
kozva latja, hogy his van. O azonban j6
katolikus akar lenni és nem eszik. Biztatjik
édes sziilei, de barmit is mondanak, 6 jé
katolikus akar denni és nem eszik. Kedves
olvasém, megnyugtatisodra mondom, a
gyermek nem halt bele. A j6vé pénteken a
gyermek ismét azt hallja, hogy j6 katoli-
kusok pénteken nem esznek hist. Megy
haza, 8 sem fog enni. Hisz mar egyszer ki-
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tartott. Otthon his van. Kijelenti, 6 nem
eszik. A sziilék nagyot néznek. ,,Egyél, kis-
fiam!"* — biztatja 6t édesapja. Anyja hall-
gat, gondolkodik és & sem eszik. Kedves
olvasém, sem a gyermek, sem az anya nem
halt bele. J6n a harmadik péntek. A mult
pénteki jelenet megismétlddik. Az édesapa
magéba sz4ll. ,,Eddig ettem, nehogy elgyen-
giiljek, De hisz er6sebb vagyok feleségem-
nél, gyermekemnél. Kedves feleségem, ez-
utdin nekem sem csindlsz pénteken his-
ételt!” De j6 lenne minden csaladban egy
ily draga kis apostol!

Kedves olvasém,’ ha nilatok pénteken
hits van, sohasem kivanck nektek jo ét-
vagyat!
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Ill. Végezd el hiasvéti
szentgyondsodat és aldozasodat!

1. A parancs.

Az dgynevezett jo katolikusok nem-
csak a vasdrnapi szentmisével és a pénteki
béjttel vannak megakadva, hanem még-
inkdbb a hisvéti gyonassal, édldozassal.
Ezzel 8k sehogy sincsenek kibékiilve! Ok
készek a papokkal jé baratsigban élni, —
plane a fehér asztalnil! — 8k készek az
Egyhaz jogaiért sikra szallni, kiiléndsen ha
az 6 konyhajukra is hoz ez valamit, 6k
készek néha még katolikus lapra is el6-
fizetni, csak a gyoénassal hagyjanak nekik
békét, csak azt ne emlegessék, Ett5l néme-
lyik dgy fél, mint az 6rdég a szenteltviztsl.
En pedig azt gondolom, aki nem gyénik, az
ne is hangoztassa katolikus voltit, mert
kereken kimondva, 6 nem igaz katolikus!

Aki torédik lelke iidvével, az iparkodik
szabadulni a gyonas altal bineitél, és aki
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igazan szereti Krisztust, az forrén ohaijt
vele egyesiilni a legméltésagosabb Oltéri-
szentségben. Ez jellemezte a régi idében és
ez jellemzi ma is az igazi j6 katolikusokat.

Az Apostolok cselekedeteinek konyve
szerint a hivek odaborultak az apostolok
labaihoz, hogy biineiket bevalljak és azok-
tol megszabaduljanak. ,,Es a hivék koziil
sokan jévének elé megvallvan és kibeszél-
vén cselekedeteiket.” (19, 18.) A szentaldo-
zast pedig, ha a szentmisén jelen voltak,
sohasem mulasztottak el, vasar- és iinnep-
nap pedig mindig aldoztak. ,Kik allhata-
tosak valdnak... a kenyérszegés kozossé-
gében és az imadsagban.” (2, 42.) Igy kel-
lett volna ennek mindig megmaradnia.
Sajnos azonban tin az Egyhiz gyors elter-
jedése vagy a paphidny kévetkeztében
olyanok is keriiltek a keresztények kézé,
akik a szentségek vételét kénnyebben vet-
tek, s6t el is hanyagoltak. Az Egyhaz latva
a hanyatlast, a VL. szazadban mar eldirta,
hogy a hivek évenkint legaldbb haromszor
kotelesek a szentségekhez jarulni, 4. m.
karidcsonykor, hisvétkor és piinkdsdkor. Es
mikor évszidzadokon at a hivek buzgésiaga
ijbél alabbhagyott, 1215-ben a IV. laterani
zsinat alkalmaval, az Egyhdz a mai napig
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fennallé térvényt hozta: , Biineidet minden
esztendében meggyénjad és legaldbb hisvét
tdjin az Oltdriszentséget magadhoz ve-
gyed.”

Az Egyhaz ezen parancsa haldlos bfin
terhe alatt kotelez benniinket a hisvéti
szentildozasra és azt megelézdleg persze a
hasvéti szentgyénasra is. Aki ezt a paran-
* csot nem teljesiti, azt a piispok kizarhatja
az Egyhazbél és a plébinos az ilyennek,
ha meg nem tér, megtagadja az egyhazi
temetést. E parancs megtartasira még a
betegek ¢és az aggok is koteleztetnek. A béijt
és 'a szentmise al6l bizonyos koriilmények
kozott van felmentés, a gyonds alél mincs.

Parizsban kériilbeliil kétmillié katolikus
él. Ezek koziil egy régebbi kimutatis sze-
rint, koriilbeliill csak szdzezren végzik el
hasvéti gyondsukat. A szazezer kdzott csak
otezer férfi taldlhats. Csoda-e, ha iy szo-
mort allapot utin az egykor oly dicsé
Franciaorszag a lejtdre keriilt. s romlasnak
indult?

Budapesten odavetdleg hatszazezer ka-
tolikus él. Ebb8l évenkint meg kellene
gyonnia legkevesebb haromszaizezernek.
Ugyan hol végzik ezek gyonasukat?

Az emberek ebben a tekintetben is vég-
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telen konnyelmdek. Egyszer elmulasztjdk a
gyonasukat s bizony e miatt bankodnak is
egy kicsit. Masodszor azonban mar kény-
nyebben hagyjak, végiill meg mar rd sem
gondolnak. Igy aztin megtérténik, hogy
némelyik 10, 20, 30 évig kibirja gyénas nél-
kiil és ha halalos agyra keriil, akkpr, ha
van ideje és eszénél van, be kell vallania,
hogy eskiiv6je napjan volt utolsé gyonasa.
Fog az ilyen iidvéziilni?

No, de halljuk, hogy miért is mulaszt-
jék el az emberek a gyonasukat.

2. Ellenvetések.

A papok taldltdk ki a gyondst!"

Nos, a papok mar sok mindenfélét ki-
talaltak, az szent igaz. Egy pap talalta ki
a tavcsdvet és a mikroszkopot, egy pap
talalta ki, hogy a nap all és a f6ld forog;
egy bajor szerzetes talilta ki az iivegfesté-
szetet; a jezsuitdk a gazvilagitast; egy
Pianton nevd pap a biciklit; s6t még a
puskaport is 6k talaltak fel. Bar ne talaltik
volna fel! De hogy a gyénast 8k talaltak
volna fel, ez semmiféle térténelemkdnyvbél
rijuk nem bizonyithato.
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»Majd kicsindlom én azt az Istennel!"

Egy duhaj émber garazdalkodik éjnek
idején az utcdn. A renddr figyelmezteti:
+JO lesz egy kicsit csendesebben viselked-
nil” ,,Mi kéze hozzdm? — véagja vissza a
jokedvd cimbora. — A rend fenntartisa a
beliigyminiszterhez tartozik!" ,De annak az
embere én vagyok, és tgy lesz, amint én
mondom!” Igen, a pap Isten helyettese,
Isten raja bizta a hatalmat és azért vele
kell kicsindlni, hogy az Isten meg ne biin-
tessen.

»A pap is csak olyan ember, mint a t5bbi!"
Némi tekintetben igazad van — ez ma-
gatol értetédik. Az alispan, a f6ispan, a
miniszter, a kiraly is csak olyan ember, mint
a tobbi. A pap a kirialynal is tébb, mert neki
sz6l Krisztus szava: ,, Amint engem kiildott
az Atya, agy kiildelek én is titeket. Akiknek
megbocsatjatok btineiket, megbocsattatnak
nekik, és akiknek megtartjatok, meg vannak
tartva.” (Jan. 20, 21.)
»De gyonni nehéz!"

Ha volna itt Budapesten egy orvos, aki-
nek csak el kellene mondani bajunkat és
menten meggyoégyulnink, vajjon neheziink-
re esnék-e feltirni testi gyarlésagainkat?
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Ugye ezt szivesen megtenndk. Sét bizonyo-
sak lehetiink, hogy az egész orsziagbol nap-
nap utdn szdzan és szdzan keresnék fel ezt
az orvost. De ilyen orvos nincs a vilagon.
A biinésék azonban minden papban ilyen
orvosra taldlnak. O mily kénnyG a bintdl
valo gyogyulas.
,,Csak ne lenne oly zsendns, oly kellemeflen
a gyénds!* .
A gyénéssal ugy vagyunk, mint a priz-
nices borogatissal. Mikor az ember el@szér,
masodszor, harmadszor kapja, szinte remeg
bele, de kés6bb dgy megkedveli, hogy nem
tud meglenm nélkiile.

.»De egyszer iigy rdm sz6lt az a pap!”

Es édesapad, férjed vagy a jegyzé, az
orvos sochasem sz6lt rdad? Nem kell -oly
roppant kényesnek lenni! Utévégre, ha
nincs kedved ehhez a paphoz menni, menj
egy masikhoz. Ha egyik kereskedé nem
szolgalt ki jol, elmész a masikhoz.

»I6lem meg olyat kérdezett!"

Csak kérdezett! O nem allitotta, hogy
te rossz vagy. Es amit kérdezett, nem fordul
el6, sajnos, az életben? Olyat kérdezett?
Nem hallottal, olvastal, beszéltél, tettél
kiilonbet? Légy csak 6szinte!
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»Meggyonnék, de nekem nincs biiném!"

Ez sem o&szinte beszéd. Az ember tugy
all bineivel, mint az ég csillagaival. Minél
inkabb figyeli, annél tébbet fedez fel. Csak
a lelkitiikérbe kellene egy kicsit belenézni
és akkor annyi gyarlésagot fedeznénk fel
magunkon, hogy bizony a fenti kiszélasban
is kevélységiinkre ismernénk.

»Minek gyénjak, mikor megint csak
véthezem?"

Ezzel az okoskodassal a mosakodast
meg az étkezést is le lehetne torolni. Minek
mosakodjam, mikor figyis piszkos leszek?
Minek egyem, hisz Ggyis megéhezem?

»Nines az a pap, aki az én biineimet meg
tudja bocsdtani!*

Ha mégannylt vétkeztél is, ha banod
biineidet és komolyan megfogadod, hogy
keriilni fogod a biinre szolgalé alkalmat —
megnyerheted a feloldozast.

»Nagy az én biiném."

Még nagyobb az Isten irgalma!

No, de jobb is talan ha abbahagyjuk ezt
a disputaciot és te, kedves olvasém, szépen
elkésziilsz a szentgydnasra. A hit szellemé-
ben menj gyonni. Gyénjal 8szintén, banatos
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szivvel, Istenbe vetett bizalommal és erésen
hiszem, hogy megtaldlod lelked nyugalmat.

3. A szentdldozds.

Ha az ember megtisztult a vétektél,
akkor megtisztult szivvel kézeledjék Jézus-
hoz az Oltariszentségben. A hiisvéti szent-
aldozas ideje a legtébb egyhizmegyében
a nagybbjt elsé vasarnapjin kezdédik
és Szentharomsig vasdrnapjan végzddik.
Ebben a tizenegy hétig tarté idében tehat
mindenki koteles &ldozni, aki mar egyszer
gyont és dldozott.

A szentildozas rendesen mar nem jar
nehézséggel s azért erre vonatkozélag csak
egy-két jo gondolatot szeretnék megpen-
diteni,

Sokan megiitkéznek azon, kiiléndsen
akik ritkabban jiarnak a szentségekhez,-
hogy egyesek oly gyakran jirnak a szent-
ildozashoz, ez régebben nem volt szokas-
ban! Nos, aki igy beszél, az az én emberem,
mert latom, bar haladunk, 6 a régi szoka-
sokhoz ragaszkodik. Kar bizony a régi jo
szokasokat elhagyni és épp azért kovessiik
csak a régi keresztények példajat és jarul-
junk, minél gyakrabban a szentaldozashoz.

Krisztus szent testét a kenyér szine
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alatt hagyta reank. Ezzel mintha jelezni
6hajtotta volna, hogy amily fontos a kenyér
a mindennapi testi élethez, oly fontos a
természetfeletti lelki élethez az a kenyér,
mely ,életet ad”. Ennek a természetfeletti
életnek a fenntartasarél sokan oly mosto-
hian gondoskodnak, Jobb lenne tobbszoér,
legalabb havonkint a szentildozashoz ja-
rulni!

«De a gyakori szentidldozids sem teszi
az embert jobba!" Erre az ellenvetésre egy
kis térténettel szeretnék felelni. Egyszer
egy 50 év kériili reformatus ember jott el
hozzam azzal a kéréssel, oktassam 6t, mert
katolikussi akar lenni. — De hogy jut erre
a gondolatra? — Elmondja, hogy mily sza-
jas, durva, lusta volt a felesége ezel8tt csak
egy évvel is. Eletiik valosdgos pokol volt.
«Most egy éve eljott templomukba gyonni.
A gy6ntatdé azt tandcsolta, hogy hibai le-
kiizdése végett menjen gyakran, ha teheti,
naponkint a szentildozashoz. Ezt megtette
mindennap és mondhatom, azéta jobb asz-
szony nincs naldnadl az egész vilagon. Azt
a Jézust, aki ily csodalatosan megvaltoz-
tatta feleségemet, azt szeretném én is na-
{mnkilrix‘t szivembe fogadni, katolikus akarok
enni
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Befejezés

Katolikus, jo katolikus akarok lenni —
ez legyen a te szavad is, kedves olvasom.
Amint a szakaszvezetdét vagy a szdzadost
harom csillagjarél lehet megismerni, mely
a gallérjiara van varrva, gy téged e harom
ismertetett jelrél, a vasarnapodrél, a pénte-
kedr8l, a gyondsodrol lehet megismerni,
hogy igaz katolikus vagy-e vagy sem? Minél
tobb igaz katolikus lesz Magyarorszagon,
annal boldogabb, annal békésebb, drvende-
tesebb lesz az életiink itt és a masvildgon.
Ezt engedje a josdgos Isten mindnydjunk-
nak. Amen.
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