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ELOSZO

A ,Kincsesldda” szentek és nagy lel-
kek gondolatait adja. Elsé kétetében a biza-
lomrél, szeretetrdl és szenvedésrél olvasunk.
Ugy tiikrozédik az Istenbe vetett bizalom ezek-
ben az irdsokban, mint tavaszi napsugdr a csil-
logé t6 feliiletén. Megtanuljuk beléle, amit oly
sokszor elfelejtiink, hogy teljes és tékéletes
bizalomra van sziikségiink Isten irdnt. A ma-
gunk erejétél semmit sem vdrhatunk, de Urunk
segitségébe vetett bizalmunkkal mindent el-
érhetiink.

Tudtdk ezt mdr az Oszévelség népei is.
Felzeng a bizalom hangja a zsoltdrokban, pré-
Fétdk irdsaiban és minden mds GJszévefségi
irdsban is. Gondoljunk csak a szépséges Zsu-
zsanndra, aki haldlra itélve semmi jét sem
vdrhat mdr emberileg és mégis ,,az égre tekint
sirva, mert szive az Urban bizik..." (Ddn. 13,
35.) Vagy gondoljunk Jébra, a szenvedések
férfidra, aki a legsiilyosabb gyétrelmei kozitt
igy beszél: ,,Az én oltalmam az Elsé és Végsé!"
(19, 25.) S nézziik, mit mond lzaids préféta,
aki oly dobbenetes pontossdggal beszél az el-
jovendd Krisztusrél, hogy ezért otédik evan-
gélistdnak is szoktdk nevezni: ,Megfeledkez-
hetik-e¢ az anya gyermekérol? Nem kényériil-e
méhének gyiimélesén? De ha megfeledkeznék
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is, én nem feledkezem meg rélad. Ime, tenye-
remre irtalak fel téged!” (lz. 49, 15. stb.)

S az evangélium? Szinte minden oldaldn
megtaldljuk az isteni Mester ciirgeté 6hajtd-
sdt, hogy bizzunk benne. Minden alkalommal
ez az eléfeltétele a segitségének, csodatéte-
leinek.

A szolgdja gydgyuldsdért esedezéd katar-
naumi szdzadosnak ezt mondja: ,,Amint hittél,
igy legyen!” (Mt. 8, 13.) S csaknem ugyan-
ezzel a mondattal adja vissza minden bizalom-
mal konyérgd betegnek az egészségét. Ezt
mondja a vaknak, vérfolydsos asszonynak, bél-
poklosnak: ,Menj, a te hited meggyégyitoit
téged!” — Nem tud ellendllni a makacsul
konyérgs kdnadni asszonynak sem, aki nem
hagyja magdt elutasitani, mikor gyermeke
egészségéért kényodrég. ,,0 asszony, nagy a le
hited! Legyen, ahogyan kivdnod...” Es meg-
gyégyula lednya még az 6rdban. (Mt. 15, 28.)
A bdtyja haldlat siraté Mdrtdnak ezt mondja:
~Nem megmondtam-e, ha hiszel, megldtod az
Isten dics6ségét?*’ (Jdn. 11, 40.)

S az apdnak, aki fia gyégyuldsdért konyéo-
rég: ,Ha tudsz hinni, minden lehetséges!” —
S azonnal felkidltvdn a gyermek atyja, kony-
nyeket hullatva mondd: ,Hiszek, Uram! De
segits az én hitetlenségemen!” (Mk. 9, 18. stb.)

Hdnyszor, hdnyszor kéri esengve beszédei-
ben is hitiinket, bizalmunkat: ,,Mindazt, amit
hittel kértek imddsdgban, megkapjdtok!” (Mk.
11, 23.) '

A bizalommal vizen jdré Pétert csak egy



pillanatra fogja el a kétkedés, mikor a szelet
és a hullimokat ldtja s mdris elmeriil. Urunk
szeliden szemrehdnyé szavdt hallja: ,Kicsiny-
hitd, miért kételkedtél?” (Mt. 14, 31.)

Sime, Szent Péter apostoli leve-
lében mdr igy ir: ,,0Ord bizvdn minden aggo-
dalmatokat, mert Neki gondja van rdtok!”

(15, 7)

Szent Pdl apostol: ,Bizodalmunk
van az Urban, hogy megteszitek, amit paran-
csoltunk.” (Tessz. 3, 4.)

»O0 mondotta: — Nem hagylak el, sem el
nem tdvozom téled. Tehdt bizalommal mond-
hatjuk: Az Ur az én segitém, nem félek, mit
drthat nekem az ember?” (Zsid. 13, 5. 6.)

~Mindent megtehetek abban, aki nekem
erét ad!” (Fil. 4, 13.) ,,Bizom az Urban!" (Fil.
2, 4.)

Szent Jakab apostol igy ir 1. leve-
lében: ,Isten mindeneknek béven ad és nem
hdnyja fel. Kérjetek azonban hittel, semmif se
kételkedvén, mert aki hittel kételkedik, ha-
sonlé a tenger hullémdhoz, melyet a szél sodor
ide-oda. Ne gondolja az ilyen, hogy kap vala-
mit az Urtél.” (I Jak. 5, 6.)

Szent Jdnos apostol pedig igy:
.Ha az emberek bizonysdgdt elfogadjuk, az
Isten bizonysdga nagyobb, mert az az Isten
bizonysdga, hogy bizonysdgot tett az é Fidrgl.
APki hisz az Isten Fidban, az énmagdban birja
az Isten bizonysdgdt. Aki nem hisz a Fiinak,
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hazugnak tartja 6, mert nem hisz abban a
bizonysdgban, melyet Isten tett az 6 Fidrél.”
(1 Jdn. 9, 10.)

wAz a bizalom, mellyel irdnta viseltetiink,
hogy bdrmit kérjink is az 6 akarata szerint,
meghallgat minket!” (I Jdn. 14.)



A bizalom szava a zsoltarokban
(Sik Sandor forditisa.)

Aki az Urban bizik, mint Sion-hegy olyan:
Nem ingadoz, szilardan all érokre...
Jeruzsalemet hegyek olelik
Es népét odleli az Ur
Mostantol fogva mind évezredekre.

(124. zs.)

Megbivok, Uram, hozzad,
Soha, soha ne engedj szégyent érnem,
Igazvoltodban légy én menedékem...
...Mert én bizalmam tebeléd vetem
Es mondom, te vagy az én Istenem!
Uram, az én sorsom kezedben,
Ellenségem és (ild6z6m kezébsl
Te ments meg engem ...
... Mily nagy, Uram, jésagod,
Mit elrejtél azoknak,
Akik tégedet félnek s emberfiak elstt
Tebenned bizakodnak...
... Szeressétek az Urat igazak mind:
Megtartja hiségét az Ur
S a gogésnek boséggel megfizet.
Bizzatok, legyen szivetek erés,
Mind, akik az Urban reményletek!

(30. zs.-bol.)



Izleljétek s ldssatok, mins édes az Ur,

Boldog, ki benne bizik megingathatatlanul...

... Szolgai lelkét az Isten megvaltja

S kik benne bizakodnak, nem vonja szdmadasral
(33. zs.-bél.)

Lelkem az Urnal megbt csendesen:
Otdle j6 segitség énnekem.
O batorsag nekem és oltalom,
Er8s var 8: nem inghatok nagyon.
(61. zs.)

Uram, irgalmazz, emberek gyotornek,
Szorongatnak napestig harcosok.
Szorongatéim sziintelen tipornalk,
Sokan vannak s gégben hatalmasok.
Amely napon megszall a félelem,
En Istenem, benned reménykedem.

(55. zs.)

Aki az Urnak lakozik lakiban

S a Félségesnek arnyékaban:

Bizvast beszél az Urhoz: Te vagy a menedékem,

Istenem, benned bizom, k&sziklam vagy te
nékem!

Megment az Ur a madarész t8rétsl,

A romlas pestisétsl.

Szarnyinak veszen arnyékaba téged,

Olelé szdrnyai alatt leszen te menedéked,

Pajzs és pancél az Urnak hisége!

Ne félj a rémtdl, mely éjtszaka jar,

Ne bantson a nyil, mely naponta szall,

Sem a sotétben kiszé déghalal,

Sem sorvadis, mely fényes délben pusztit.

10



Ezrek hulljanak bar balod felél

Es tizezrek jobbfelsl:

Baj meg nem érhet tégedet.

Am bizony, hogy meglitja tenszemed,
Hogy meglakolnak mind a biindsek.
Mivelhogy az Ur a te reménységed,

A Magassigos 16n a menedéked.
Szerencsétlenség tégedet nem érhet,
Sem veszedelem satradhoz nem férhet.
Angvyalainak parancsolt feléled,

Hogy oltalmazzak minden utadat.
Tenyeriikén fognak hordozni téged,
Kébe ne iissed labadat.

Aspiskigyon jarsz s baziliszkuson majd
Oroszlankolykoket tiporsz szét és sarkanyokat.

Isten.

Megszabaditom, mivelhogy bizalma
Bennem vagyon.
Mivelhogy nevem ismeri,
En felmagasztalom.
Ha Lialt hozzam, meghallom szavat,
Mellette leszek a szorongatasban,
Megovom és dicsGségessé teszem.
Hosszd évekkel béséggel megaldom
Es megmutatom neki iidvosségem.

(90. zs.)

De protundis.

A mélységbél kialtok, Uram, hozzad,
Mindenhaté, halld meg szavaml
Legyen fiiled figyelmezéssel
Kénybdrgésem szavara, én Uram!
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Ha felrovod a vétkeket, Uram,
Ki all meg akkor elétted, Uram?
Am a bocsanat tendlad vagyon,
Toérvényedért benned bizakodom.

Bizom az Urban, bizik én szivem:
Igéjében igen reménykedem.
Jobban eped lelkem az Ur utan,
Mint éji 6r a virradat utdn.

Bizzal az Urban, Izrael,

Mert nala van a kegyelem

S a valtsag nala bdségben lakik
Es & megvaltja Izraelt

Es megbocsatja minden bdneit.

(129. zs.)



A bizalom szava az Egyhdzban

Istenem, Atyam, erdsen hiszem, hogy te
szeretettel 6rk6dé]l mindazok felett, akik ben-
ned biznak s meg vagyok gyéz6dve, hogy
semmi sem hiidnyozhatik annak, aki mindent
téled remél. Rad bizom minden gondolatomat.
Tavol legyen télem minden nyugtalansig. Az
emberek megfoszthatnak becsiiletemts!, el-
veszithetem vagyonomat, a betegség elveheti
erémet, hidnyozhatnak az eszkdézék ahhoz,
hogy neked szolgaljak, a biin megfoszthat
kegyelmedt3], de Benned valé bizalmamtél
soha. Ezt megérzém életem utolsé lehelletéig.
A pokol minden hatalma hasztalanul igyekszik
azt télem elragadni. Varjak bar szerencséjiiket
masok a gazdagsagtol vagy tehetségiiktsl,
bizakodjanak bar életiik szentségében, biin-
banatuk szigoriisigdban, alamizsnajuk sokasa-
giban vagy imadsaguk buzgésagaban: az én
bizalmam, Uram, szent Szivedben van! E sziv
szeretetében bizva hiszem, hogy 6érék boldog-
sag lesz a részem, mert ezt téled remélem.
Akik benned biznak, soha meg nem szégye-
niilnek.

(B. Colombiére Kolos.)

Minden este Ggy hajtsd alomra fejedet,
mintha nem érnéd meg a reggelt és minden
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reggel Ggy szedd Ossze lelkedet, mintha estére
halott volnil.
(Marmion.)

A szentség titka két sz6bdl &ll: bizalmat-
lansag és bizalom. Légy bizalmatlan énmagad-
dal szemben és bizzal hatartalanul Istenben!

(Benigna Consolata.)

Az isteni erd, amit bele akarok 4&llitani
nehézségeimbe: az én nagy belekapesolédasom
Istenbe. Beleeresztem gydkereimet. A vihar
razhatja majd a fit, de kiszakitani nem tudja.

(Prohéaszka.)

Mondjuk minden bajunkban: Igy akarta
Isten, igy akarom én is!
{Liguori Szent Alfonz.)

Isten végtelen josdga nem engedhetné meg

a rosszat, ha mindenhat6ésiga nem lenne képes
azt jora forditani.

(Szent Agoston.)

Isten maga véalasztotta ki életallapotunkat

‘s annak megszentelésére az eszkézoket. Igy

semmi sem lehet a szdmunkra ennél jobb, sdt

Eemllehet megfeleld sem a szdmunkra ezen-
fviil.

(Lehodey.)

Ha baj ér, létrat bocsat le az Ur szdmodra

az égbdl, hogy magasabbra juss a segitségével.
Bizzal benne!

(Alvarez Boldizsar.)
14



Nolai Szent Félixet iildézik és 6 falhasa-
dékba rejtézik. Imadkozik. Azonnal lesz4ll egy
pok és h4lot sz8 a bejarat elé. Az iildézék
észreveszik a pokhilét és ezt mondjik egy-
masnak: ,,Itt régen nem jart ember!” S tovabb
mennek.

Szent Paulin erre az esetre vonatkozélag
mondta: ,Ahol Krisztus van jelen, ott a pék-
halé falld valtozik, ahol Krisztus nincs jelen,
a fal is pokhaléva lesz.”

”*

Ott kell maradnunk, ahol &llunk, amig
Isten meg nem mutatja a kdvetkezd lépést s
ott aztin megint megvarjuk a kévetkez6t.

(Newman.)

Legjobban akkor gondoskodunk j&vénk-
rdl, {idvésségiinkrdl, ha nem magunk gondos-
kodunk, hanem hagyjuk Istent gondoskodni.
Nala jobban senki se intézheti el sorsunkat.

(Grif.)

Nem latjatok? Isten szinte nyomon kévet
benniinket, hogy megmentsen. Mi pedig mene-
kiiliink eléle, hogy a vesztiinkbe rohanjunk.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Van valami, amivel feltétleniil tartozunk
Urunknak, s ez az, hogy Benne bizva ne fél-
jink semmitél!

(Foucauld.)

Minden helyzetben és 4&llapotban Magni-
ticat-ot zengenil Sirni gyongeség. A madarkik

15



az isteni Gondviselés szdrnyai alatt nyugsza-

nak.
(Fink M. B.)

Minden sziikségiinkben, firadsagunkban és
nehézségiinkben legjobban segit a bizalommal
telitett imadsag, hogy Isten mindent Ggy intéz
majd el, ami az O céljanak leginkabb meg-
felel.

(Keresztes Szent Janos.)

Mily nagy vigasz majd halalunk 6rajan,
hogy itélé birank Az lesz, Akit mindenekf516tt
szerettiink.

(Szent Terézia.)

Mihelyt elkezdiink Istenben bizni, Obenne
élni, minden j6l megy. Mirevalé madarhoz
hasonléan a fejiinket, szarnyunkat a kalitka
racsaihoz verdesve megsebezni? Az okos épen
tartja a fejét és szarnyat, hogy mihelyt alka-
lom kinilkozik r4, felrepiilhessen!

(Lagardere Jean abbé.)

Tarts ki, keresztény lélek, szent makacssag-
ban egyediil, elhagyatva s vesd magadat biza-
lommal Istened karjaba! Akkor is, haazt hiszed,
hogy ezek a karok osszeziiznak, eltaszitanak,
mert valésdgban csak egyre szorosabban akar-
nak atdlelni, Ha nem elég erés a szived ekkora
aldozat meghozasara, fordulj Krisztusod szi-
véhez, a szorongatott, elhagyott Isten-szivhez.
Meriilj el ebben az erds, isteni Szivben és
semmisiilj meg a szeretet mélységében. Az
ilyen pusztulds boldogsag, az ilyen halal —
élet! (Marmion.)
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Lehetnék-e nyugodt és boldog Nélkiile s
lehetnék-e nyugtalan és boldogtalan, ha O velem
van? (B. Colombiére Kolos.)

Bizzal. Milyen imadsigot hallgatna meg
Isten, ha nem azt, amely egészen szive szerint
valé?

(Szent Agoston.)

Tégy velem s mindenemmel, Uram, ami
neked tetszik, add kegyelmedet, hogy szeres-
selek és akaratodat tokéletesen teljesitsem.
Maést nem kérek téled.

(Liguori Szent Alfonz.)

Mialatt mi napi gondokkal terhelten jar-
juk az élet atjat, sziviink gyotrelmében kény-
nyeket ontunk, betegségeket viseliink el nyég-
ve, sohajtozva, — mialatt gyarlosigunk és érék
hivatasunk tudatiban éliink, — benniink, ben-
niink van a Mennyorszég.

(Schmidt—Pauli E.)

Beszéljiik meg Istennel fennhangon imdin-
kat, nehézségeinket. Mondjuk neki: ezt vagy
amazt hogyan akarom elvégezni, a keresztemet
hogyan akarom felvenni, valamely nehézségbe
milyen lélekkel akarok beleallni. Mozgassam
meg szivemet s allitsam bele bizalommal az
Ideal vonzésaba.

(Prohaszka.)
A legszebb sz6, amit Istennek mondha-
tunk, ez: — Igen/ — Ezt kell mondanunk

mindarra, amit Isten akar.

(Fontgalland Guidé.)

2 Gyorgy: Kincseslada. 17



Aki szent akar lenni, annak bensdjében
harom szivnek kell dobogni. Az elsé legyen
tele gyermeki szeretettel és bizalommal Isten
irant. A masodik anyai szeretettel felebaritai
irant, a harmadik biréi szigorisdggal dnmaga
irant,

*

Miért adta volna Urunk sziviinkbe a va-

gyat, ha nem akarna meghallgatni?
(Szent Bernat.}

Ha figyelmesebben néznéd, tisztabban lat-
nad és megértenéd, hogy az elétted lejatszodo
események kozepette, melyek mind az igazsa-
gos és irgalmas Isten miivei, egyetlen dolog
biztos csak. Az, hogy az Atya szentet akar
beldled formalni.

(P. Plus.)

A bajok fajhatnak, de nem szabad ben-
niinket megzavarniok. Isteni Mesteriink min-

dent a javunkra intéz el.
(Barat Szent Zsofia,)

Legyen az életem megrogzitett és tokéle-
tes amen. Olyan amen, amely elnémit minden
panaszt és belém fojt minden kévetel6dzést.
Voltak olyanok, akik rairtik egy tiszta lapra
alul: Amen. S azutin &tadtak azt maguklal
egyiitt mindenestiil Istennek. A Gondviselés
pedig elkezdte frni az Amen {6lé egy ember-
élet hosszti, fajdalmas torténetét, sorra jottek
a csapasok és gyadszesetek, de az Amen mar
eldre elfogadta Sket és elvette mérgiiket. Tiszta
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és nagy oromoket is irt Isten a lapra, a lélek
ezektdl se fordult el, de nem is tapadt hozza-
juk. Oriilt Istennel és Istenért. El akarom mon-
dani én is szerény és biz6 Amen-emet a név-
telen és lathatatlan sokasiggal egyiitt, mely
velem egyiitt imadkozik. ..

(P. Charles.)

Ugy bizzal, mintha mindent Isten tenne s
gy cselekedj, mintha mindent neked kellene
elvégezned.

(Szent Ignac.)

Erthetetlen az élet és halal? Bizzad lelke-
det az egyediil vigasztald, mert egyediil ész-
szeri istenszeretetre s az altala fakadt re-

ményre.
(Prohészka.)

Keljen fel bar ellenem az egész vildg,
timadjon vagy ginyoljon, sajniljon vagy
ragalmazzon, — mindegy nekem! Azt kell
tennem, amit Isten parancsol, sugall. Biznom
kell benne az 6 nagyobb dicséségére!

(B. Colombiére Kolos.)

A liibecki templom ,Ecce Homo" szobra
ald ezt irtdk:

Ti engem Mesternek hivtok, de nem kérdeztek
engem,

Vilagossagnak hivtok és nem lattok engem.

Utnak neveztek, de elkeriiltok,

Eletnek hivtok és t6lem menekiiltok.

Bélcsnek neveztek, de kévettek-e engem?

Hatalmasnak hisztek és mégse kértek engem.
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Igazsagnak hivtok és kételkedtek bennem.
Irgalmasnak tudtok és mégse biztok bennem.
Ha egyszer orékre elvesztek,

Ne okoljatok engem!

®

Mindent elveszithetiink, de ha Isten a
mienk marad, mire van még sziikségiink? Min-
denki elhagyhat benniinket, de ha mi nem
hagyjuk el Istent, csekélység az, amit5] meg-
fosztott benniinket az élet. Istennel egyiitt
lenni ériasi nyereség, gazdag magany. E mel-
lett igazan minden f6ldi jét nélkiildzhetiink.

(P. Plus.)

Ha Istent nem szeretjitk, nem bizunk
benne, gyakorlatilag sz6lva: nincs Isteniink.
Aki Jézust nem szereti, megvaltatlan marad és
poklot hord szivében.

(Prohészka.)

Ha a mennyei Atya latja, hogy egy kegye-
lemben Fidval egyesiilt lélek szilardan elhata-
rozza, hogy magit egészen Krisztusnak adja,
— annak dis mértékkel mérve adja a termé-
szetfolotti életet és megsokszorozza befogado
képességét is. O maga kiild r4 megprobaltata-
sokat, melyek feltételei a lélek érésének. Meg-
szabaditja 6t mindentél, ami Jézustél vagy az
isteni kegyelem miik6désétsl elvonna.

(Marmion.)

Oly egyszerii az istenszeretet. Ha enged-
jiik, hogy Atyank karjaban vigyen benniinket,
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ha rabizzuk magunkat, messzebbre jutunk, mint
sok erélkodéssel. A gyermek is hamarabb ér
célhoz, ha anyja viszi, mint ha apré lépteivel

barhogyan szalad.
(Lagardere abbé.)

Valaki ezt mondta: ,Nem félek mastél,
csak attél, hogy tialsdgosan félek. Csak attél,
hogy az Istenben valé bizalom és megnyug-
vas hianyzik beldlem. Hinnem kell a j6 Mes-
ter szeretetében, irgalmiban. Remélnem kell
a reménytelenségben is. Minél elhagyatottabb-
nak gondolom magamat, annal tébb bizalom-
mal adjam 4t magamat!”

(P. Plus.)

Hagyatkozzal ra egészen Istenre! Ez a
réhagyatkozas tobb, mint puszta engedelmes-
ség. Tobb az alazatos belenyugvisnal is. Nem
k6zombodsség, nem negativum. Bizalom és
6rémteli vagyodassal valé hozzasimulas Isten-
4l tervezett és alakitott sorsunkhoz.

(Lehodey.)

Ne félj! — A Szentirdsban mindig a biza-
lom és szeretet részesiil eldnyben!
(Szent Agoston.)

Ne feledd soha a nagy igazsagot: Aki
semmit se remél, semmit se kap, aki keveset
remél, keveset kap, aki mindent remél, min-
dent kap.

(Ker. gondolatok 6.)

Mit3l félsz? A birs, akinek el kellene
téged itélnie, Jézus Krisztus, aki azért halt
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meg a keresztfdn, hogy ne kelljen téged el-
itélnie. ’
(Villanovai Szent Tamaés.)

Ismerjiik el Istentdl valé fiiggésiinket testi
és lelki életiinkben! Beszéljiik meg vele gond-
jainkat. Ismerjiik fel életiink minden bajiban
Isten bolcseségét s azt, hogy azért kiildi Gket,
hogy hibainktél megszabaduljunk és vele egye-
siiljiink. Bizzuk magunkat Istenre, egyediil
Ora. Forduljunk hozzd segitségért s ne az
értéktelen teremtményekhez!

(Considine.)
Istenem, ne bizzdl Fiilépben, mert meg-
lasd, elarul téged! — szokta mondogatni

(Néri Szent Fiilép.)

‘Vagy Jézus Krisztus téved vagy a vilig!
De ugye az lehetetlen, hogy az isteni bélcseség
tévedjen!

(Szent Bernat.)

Nagyon bizonytalan annak 4llapota, aki
nem bizza Istenre minden gondjat.
(Kempis Tamais.)

Egy Lkatolikusnak elveszni nagyon nehéz.
(Liguori Szent Alfonz.)

Jo sorsunkban aldjuk Urunk jobbkezét,
balsorsunkban a balkezét!
(P. Petit.)

Ne veszitsd el soha a bizalmadat! Isten
egyenesen ir gérbe vonalakon.
(Portugal kézmondas.)
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Mindenhatésagomat  korlatozzitok, —
mondta az Ur egy szentnek — ha a bizalmatok-
nak hatira vanl!

*

Nem sokat tor6dém szegénységemmel, ha
tudom, hogy olyan Atyiam van, aki végteleniil
gazdag és minden kincsét nekem szandékozik

adni,
(Fénelon.)

Annal tébb okunk van Istenbe helyezni
minden bizalmunkat, minél jobban belatjuk,
hogy sajit nyomorisdgunkban semmire se

tamaszkodhatunk.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Jaruljunk bizalommal a kegyelem trénja-
hoz, hogy irgalmat nyerjiink és kegyelmet

taldljunk sziikségeinkben.
(Szent P&l apostol.)

A tridenti zsinat tanitisa szerint minden
bizalmunkat Istenbe kell helyezniink, aki az
iidvésség miivét, melyet megkezdett benniink,
be is fogja fejezni, bacsak nem lesziink hiitle-
nek kegyelméhez.

*

Isten nem kovetel téliink lehetetlent, nem
engedi meg, hogy erdnkdn feliil megkisértes-
siink. De Istenbe vetett bizalmunknak hatirta-
lannak kell lennie.

(Trienti zsinat.)

Tudom, hogy sok szent csodilatos 8nsa-
nyargatasban toltotte életét, de Atyam haza-
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ban sok lakéhely van, — azért én csak azon
az fiton jarok, amelyet 8 a szdmomra kijeldlt.
Arra torekszem, hogy ne foglalkozzam magam-
ban semmivel és azt, amit O lelkemben mii-
velni akar, minden fenntartis nélkiil ra-
bizzam...

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Mennyi bajunk van az életben! De ne
feledjiik soha, hogy a krisztusi moral kincse
benniink van. Higgyiink ebben. Ha sokat pro-
baltunk, kiizdéttiink, kezdjiik eldlrsl, legyiink
tiirelmesek, fegyelmezettek, iranyitsuk magun-
kat s higgyiik, hogy jobbak lehetiink, mert Isten
ezt igy akarja,

(Prohaszka.)

Nézd Magdolnat! Az Ur szegény juhocs-
kéja mily bizalommal siet a Jé6 Pasztorhoz!
Nem tér6dik a kériilallok ravasz és szigori
tekintetével. Nemcsak a kénnyeit viszi, hanem
az alabastromedényt is draga illatszerével.
Nézd, nem cséppenkint onti azt az Urra, ha-
nem eltori az alabistromot, hogy mindent oda-
adjon a draga Mesternek. Tanulj téle!

(P. Charles.)

Szent Jdnos apostol a nagy letdrések esté-
jén a Mester keblére hajtotta fejét. Tegyiik
ezt mi isl

[

Mi gondom ra, hogy utam sivatagon vagy
viragos mezdn vezet-e, ha Jézus van velem és
ez az 1t az égbe visz?

(Szalézi Szent Ferenc.)
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Ha valaki mélységesen szereti Istent és
az embereket, tehet, amit akar, mert birtoka-
ban van a legfébb igazsig. De bizzuk magun-
kat Isten kegyelmére imddsagban és jocsele-
kedetek gyakorlasidban, ne tétleniil és passzi-
van.

(Szent Agoston.)

Uram, te jobban gondoskodol rélam, mint
én magamrél. Add, hogy akaratom igazin
és allhatatosan hozzad ragaszkodjék és tégy
velem tetszésed szerint, Barmit teszel velem,
az csak j6 lehet. Ha azt akarod, hogy homaly-
ban éljek, aldott légy; ha azt akarod, hogy
vilagossigban legyek, akkor is aldott légy.
Ha vigasztalni méltoztatol, aldott 1égy, ha biin-
tetni akarsz, akkor is 4ldott légy. Szivesen
eltir6k mindent, amit ram akarsz mérni. Kész-
séggel fogadom kezedbdl a jot és rosszat, az
édeset és keseriit, a vigsagot és szomoriisagot
és mindenért, ami csak ér, halat adok neked.
Csak a biintél 6rizz meg s nem félek sem a
halaltél, sem a pokoltdl. Es csak magadtol
el ne vess mindérdkre s ki ne toériilj az élet
kényvébsl, akkor nem &art nekem, barmilyen
csapas érl

(Kempis Tamas.)

Azt mondod, nagy sziikséged volna jo
baritra, akiben megbizhatsz, aki nem ingadozé,
aki jot tesz veled, tiirelmes és mindig mel-
letted all, akinek még akkor se vagy terhére,
ha énmagadnak terhedre vagy.

Menj Istenhez! Menj abban a biztos és erés
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hitben, hogdy szeret téged s ha kezded ezt meg-
érteni, minden kénnyebb és egyszeribb lesz.
Ne hidd, hogy iinnepélyesnek kell lenned vele
szemben. Sohasem lehetsz elég kézvetlen, gyer-
mekded és egyszerd.

Miért nem hiszel a szavidnak? Miért nem
bizol benne? A legrévidebb ut Isten szivéhez
az, ha Ot szavian fogjuk. A szent szészerint
veszi Isten kinyilatkoztatisait és egyre jobban
bizik benne...

(Considine.)

Csak ha sziviinket Istenbe vetett gyermeki
bizalommal taplaljuk, akkor szokunk le az
énmagunkban valé bizakodasrol,

(Fénelon.)

Hatirozzuk el magunkat erds, egész éle-
tiinkre kihaté elhatarozassal, hogy Istennek
akarunk szolgalni teljes lélekkel egész életiin-
kén 4&t, a holnaprél pedig nem akarunk gon-
doskodni. Legyen a mi dolgunk ma jol végezni
mindent s ha holnap megvirrad s a napnak
1jbél ma lesz a neve, akkor azzal akarunk
torédni. E tekintetben is nagy bizalommal
kell lenniink s nagy megadassal az isteni Gond-
viselés irant s csak egy napra valé mannit
kell gyiijteniink, nem tébb napra valét, abban
a meggydzddésben, hogy Isten holnap ismét
fog mannét hullatni s holnaputan is és zarin-
doklasunk minden napjan.

(Szalézi Szent Ferenc.)
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Uram, ugy aradjon rédnk a te irgalmassa-
god, ahogyan biztunk benned!
(Szent Ambrus.)

Szent Gertrudtél egyszer azt kérdezték,
nem félne-e meghalni szentségi megerdsités
nélkiil? O igy felelt: — Szivem mélyébél kiva-
nom az iidvisséges szentségeket. De bizom
abban, hogy Uram akarata és rendelése a leg-
iidvésségesebb elSkésziilet a halilra. £n tehat
szives-bromest koélt6zém hozzd ugy, ahogyan
6 akarja: akar hirtelen, akar eldrelatott halal-
lal. Mert biztos vagyok abban, barminé halal-
lal tdvozom is az életbd]l, velem lesz Uram
irgalmasséaga. ..

*

Tudjuk az evangéliumbél, hogy Bartimeus,
a vak koldus, amikor meghallotta, hogy Jézus
megy 4t elStte az tton, hangosan kidltotta
feléje: — Jézus, Dévid fia, kényériilj rajtam!
— S minél jobban csititottdk, minél jobban
intették tiirelemre a koriilétte 4llok, ,,6 anndl
jobban kialtott”. Ezt kell tennem nekem is.
Nem t6rédni semmi méssal, csak az Urral, aki
biztosan meghallja szavamat, ha Bartimeushoz
hasonl6é vak bizalommal hivom segitségiil.

*

Tudsz-e lebegni a vizen? Elengedve maga-
dat fennmaradni a viz feliiletén? Ha meg aka-
rod tenni, nem szabad félned egy cséppet sem,
mozdulatlanyl engedned kell, hogy a viz vi-
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gyen. A léleknek is ilyen megmeredve kell
usznia célja felé. Oly egyszeri a dolog! Vak
bizalommal kell az Atya karjaban maradnunk
s a legkisebb mozdulat nélkiil teljesen ra

hagyatkoznunk.
(Geuser M. A))

Urunk nem a cselekedeteink nagysagat,
sem nehezen véghezvittségét nézi, egyediil a
szeretetet, amellyel miveltiik 6ket. Miért fél-

nénk tehat?
(Lisieuxi Teréz.)

Nem tudom, holnap mi ér, de egyben biz-
tos vagyok. Mieltt a nap felkelne, a Gond-
viselés mar felkelt.

(Lacordaire.)

Ha a katolikusok szazszazalékos katoliku-

sok lennének, csodat miivelhetnének.
(Mailath piispdk.)

A legtébb, amit Istennek adhatunk, az, ha
vidimak, mosolygék, bizakodék maradunk még
a biin nyomortsagaban is azért, mert O szeret
minket.

(Norwichi Julianna.)

Bizzal az erkélcsi rendben. Akarjad, fém-
jelezz vele mindent. Beléled fakadjon az élet,
az erkdlcsi erd, légy mivész, teremts. Valjék
erkdlcsivé, amihez nyalsz, mint arannya valt
minden Midas kiraly kezében. Eletté, szépséggé
valtoztathatsz mindent. Nézz bele a lelkedbe,
mint buzgé forrasok mélységébe, amelyek

28



apadnak és dagadnak. Lelkedben egyesiil a

természet és kegyelem s amit természettél nem

birnal, az a kegyelem altal a tied lehet!
(Prohaszka.)

Kérjiink nagy kegyelmeket, necsak kicsi-
ket! Terjesszilk ki konydrgésiinket az egész
vilagra. Ha Istenhez fordulunk, aki megmérhe-
tetleniil gazdag, miért kériink téle két fillért?
S ne magunkért kdnydrégjlink Istenhez, hanem
az O iigyeiért. Kérjiink tSle kegyelmet, hogy
a hibainkat lekiizdhessiik, hogy szent Szivét
megvigasztalhassuk, hogy alkalmas eszkézei
legylink szandékai keresztiilvitelében. Ha nem
haladunk eldre a lelki életben, magunk va-
gyunk az okai. Ha bizalommal kérnénk Istent,
O készséggel segitene benniinket...

(Considine.)

Az Isten szava:

Az embert jol ismerem. En vagyok Alkotéja.
Kiilénés lény az ember.

Nagy hite van és sok irgalmassaga.
De amit hidba varok téle, hiaba kérek: egy kis
remény.
Kevés bizakodas, felengedés, 6natadas, kezemre
hagyatkozas.

Valami kis lemondas arrél, ami 6...
Alki kezemben agy fészkel, mint vandoréban

botja,

Azt szeretem — mondja az Ur.
Aki karomban ugy elfekszik, mint mosolygd
csecsemd
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Es nem torédik semmivel,

Aki anyja s dajkaja szemében latja a vilagot
S csak ott latja s mashol nem nézi sehol,
Azt szeretem! — mondja az Ur...

(Péguy Ch.)

Mit banom én a gyarlésigot! Amit kérek:
az bizalom! Mit binom én az emberi nyomo-
risidgot! Amit akarok: az szeretet]” — mondta
Urunk Menendez Jozefdnak.

*

Semmi sem tudja azt megrazni, megzavar-
ni, aki életét Isten kezében tudja, aki Isten 6lé-
ben pihen, magit egészen szent tetszésére
bizza szeretettel, bizalommal.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Sokat ér, ha a lélek felismeri, hogy 6nmaga-
t6] semmire se képes, még tobbet ér, ha fel-
ismeri, hogy Istennel mindenre képes.

(Nagy Szent Terézia.)

Eletiink folyasiba minduntalan beleszél a
véletlen. Masodszor, harmadszor mar gondol-
kodoba ejt benniinket, de egészen csak hala-
lunk 6rajan tudjuk majd attekinteni a ,vélet-
len” eseményeinek egybefonddasat életiinkben.
Akkor sejtjiik csak meg majd, hogy tervszeri-
ség volt a véletlenekben s egy olyan kéz, mely
nem a mienk, forditott egyet idénkint korma-
nyunk kerekén. — Vegyiik hat észre mar el6bb,
hogy Isten keze allitja utunkba ezeket a kis
csapdédkat. Mas is intézkedik. Ketten vagyunk.
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S nem én vagyok a tevékenyebb, hanem az a
Mdsik,
(Auffray.j

Akkor lesz csak békétek, ha minden bajon,
megprobaltatason, szenvedésen, harcon at
tiszta szeretetben és bizalomban egyesiilték

Istennel!
(Prohaszka.)

Ha banat ér, ne mutatkozz szomorinak,
levertnek, nyugtalannak. Ne félj semmitél és
ne zavarjon meg semmi, Urunk szeret, s azért
vezet 4t a megprébaltatisok tiizén. Nyugodt
lélekkel s — ha lehetséges — 6rémmel mond-
jad: — Készéndm, josagos Jézusom, kdszénéml

(P. Petit)

Gondolj Istenre, mint a végtelen Josagral
Gondolj el réla minden szépet és nagyot, min-
den édes-kedveset, nemeset és fenségeset s
akarmilyen magasan szdrnyaljanak is gondo-
lataid, sohasem juthatsz elég kozel az igaz-
saghoz... )

(Considine.)

Minden csodalatos jelenésnél tébb az, hogy

O bennem van és én Obenne! EIS hit, erds és
benséséges bizalom és izz8, lobogd szeretet!

(Fey Klara anya.)

Mikor gyermekeimért imadkoztam s arra
kértem Urunkat, hogy néveljem lelkiikben a
hitet, 0 arra figyelmeztetett, hogy sokkal
inkabb Atyjuk O nekik, mint anyjuk vagyok
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én. S hogy bizalmamat még inkabb felkeltse,
végtelen gydngédséggel arra kért, ezentul igy
imadkozzam értiik: — Uram, neked ajanlom
a gyermekeinket!

(Lucie Christine.)

Isten josaga csak azért enged el néha maga-
tol, hogy erdsebben megfoghassa keziinket.
Azért latszik eltinni, hogy annal jobban 6riz-
hessen. Azért kiizd veliink, hogy nekiink ad-
hassa magat és megaldhasson.

(Szalézi Szent Ferenc.)

— A Lkafarnaumi szazados ismerte szive-
met! — mondta az Ur Menendez Jozefdnak.
— Tudta, hogy nem tudok ellenillni a lélek
konyodrgésének, aki mindent télem var. Ez az
ember megdicséitett engem, mert alizata mel-
lett teljes bizalma volt. Igen, ez az ember
ismerte szivemet!

*

Sok lélekben gy élek, mint a pusztasagban.
Nem sz6l hozzim, nem kér télem semmit. Ha
vigaszra van sziiksége, teremtményt keres és
attél kéri, nem télem, a Teremtétdl. Pedig
milyen kozel vagyok hozza, hiszen benne élek!

(Menendez Jozefa kényvébél.)

Arra gondolok, hogy én is benne voltam Isten-
nek 6rék tervében.
Hogy minden ember benne volt ebben a tervben.
Hogy Isten gondolatit és akaratit minden
emberben tisztelnem és szeretnem kell.

Ha Isten nem akart volna, nem lennék...

(Schmidt—Pauli E.)
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Légy egyszerli, minél egyszeriibb! Isten az
egyszerii lelkeket bizalmas kérnyezetébe vonja.

(P. Petit.)

Ha bizalmad van Istenben, tudod, miért
¢élsz, hogy Isten veled van s ha vihar tombol
és hullam viharzik is 4t az életeden, Isten felé
viszi a hajodat. Ki szakithat el engem Krisz-
tustol, ha szivemmel-lelkemmel megnyugszom
benne?

(Prohaszka.)

Itt mag vagyok csak, virdgom majd az égben
nyilik.
Itt bdb vagyok, sirombél szall majd ki a
pillangé,
Itt kezdés vagyok, befejezést az égben nyerek,
Itt gyémdntcesiszoléban vagyok, a dragakd
majd Krisztus korondjaban ragyog.
Itt kagylé vagyok, a gyongy Isten &lébe hull,
Itt csiinya vagyok, szépségem az égbhen
tiindéklik fel majd.
Itt gyarlé vagyok, de josagom az égben
szentséggé valik.
Hiszek az eljévendd szépségemben!
Bizom az eljévendd szentségemben!

(P. Szunyogh.)

Isten kiilonds szeretettel szeret engem. Ez-
zel szemben nincs ,,de' és nincs ,,ha”. Jobban
ismeri gyarlésigomat, mint Snmagam, sajnail
és id6t enged hibiim lekiizdésére. Ha végig-
gondolok életemen, latni fogom, mennyire
gondja volt mindig ram. Bajaim lelkem ers-
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sitésére voltak sziikségesek. Ha mindennap
csak egy vonast rajzolok szentségem kialaki-
tasahoz és csak egy jot teszek, elérem célomat.
A tokéletességet csak lassan, 1épésben lechet
elérni. Nem akarok Lételkedni abban, hogy
Isten segitségemre lesz s az O irgalméval min-
dent elérhetek.

(Considine.)

Tamadjon bar ellenem az ég és f6ld minden
eleme, iizenjen hadat az egész vilag, én nem
félek! Tudom, hogy bennem él az Isten és az
O kegyelme.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Menendez Jozefdnak mondta Urunk: ,Ha
te szegény vagy, én pgazdag vagyok. Ha te
gybnge vagy, én magam vagyok az erd! Nem
kérek mast téled, csak azt, hogy ne allj ellen
nekem! En megoltalmazlak, felemellek, bizd
magadat egészen radm, én mindent elvégzek
majdl”

Majd maskor igy szélt hozza: ,,Harmat
kérek csak a lélektdl: engesztelést, szeretetet,
bizalmat!"

*

Le vagy sujtva? Gondold meg, hogy az
okozza ezt, Aki egész életét szenvedésben tol-
tétte, hogy a te lelkedet megmentse az orok
szenvedéstdl. Az tette ezt, Akinek angyala
allandéan oldalad mellett van s rendeletére
6rzi minden lépésedet. Az idézte elé szenve-
désedet, aki az oltiron sziinteleniil érted imad-

34



kozik és adja &ldozatul magat s Aki annyi-
szor betér szivedbe a szent Eucharisztidban.
Akinek nincs nagyobb 6réme, mint veled lenni
testben és lélekben veled egészen osszeforrni.
Erre te ezt mondod: ,,De mikor oly kegyet-
leniil sujt, annyira rdm nehezedik a kezel”
Félsz az olyan kéztdl, melyet teérted szirtak
at, mikor keresztre szegezték?

»De mikor olyan tdvises utakon vezet|’ —
mondod ismét. Szamodra csak ez az ut vezet-
het az égbe. Inkabb mennél a rézsas titon 6rék
vesztedbe? Vajjon O nem ugyanezt az utat
jarta meg irintad valé szeretetb6l? Minden
tovis az O vérétsl piros, amelyik csak meg-
sebez téged.

»Olyan keserti kehellyel itat!” — Az Udvé-
zitd nyujtja feléd! Elképzelheted-e, hogy Aki
téged annyira szeret, raszdnja magat, hogy
kinozza a szivedet, sebet iissén rajta, hacsak
az nem sziikséges és javad nem kivanja fel-
tétleniil?

(B. Colombiére Kolos.)

Vaksors, véletlen? Ures és értelmetlen sza-
vak! Inkabb ezt mondhatnank: ,,A Gondviselés

inkognitoi.”
(De Maistre.)

Semmi sem torténik a viligon véletleniil.
Minden Isten akaratibdl, az O gondviselésé-
vel, az é&ltala megallapitott rend szerint, az
O beleegyezésével, megallapitott torvényei sze-
rint megy végbe.

(Szent Agoston.)
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Az ember oly gyanakvé. Alig hisz mésnak,
mint O6nmaganak, félti magit mindenkitsl.
Draga kincseit, vagyonat, becsiiletét, egészsé-
gét csak olyanok kezébe adja, akikben teljesen
megbizhatik. Ezért nekiink is tokéletesen ra
kell hagyatkoznunk Urunkra. Istenbe vetett
teljes bizalomra van sziikségiink.

(P. Gaudier.)

Vannak véletlen esetelt, melyeket elére nem
lathatunk, de ezek csak a mi szamunkra elére
nem latottak, valéjaban minden a Gondviselés
terve szerint igazodik, amely minden dolgot a
sajat szolgalatara rendez és iranyit.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Ha valaki valéban hiszi, hogy Isten szentté
teheti 6t, az szent is lesz. Csak tigabb szi-
viiek, csak bizakodébbak tudnéank lenni!

Honnan jénnek a j6 gondolatok, felbuzdu-
lasok? Istentél. Ezek az O ajandékai. Mintha
csak mondanid: — Ha engednéd, milyen szen-
tet faragnék beléled!

De a bizalom, a remény, a f6lfelétérés hia-
nya megkoti hatalmas kezét!

(Considine.)

Beléd helyezem, én Uram Istenem, minden
bizalmamat, rdd hagyom &sszes bajaimat és
szorongatasaimat, mert minden gyarlé és all-
hatatlan, ami n2m te vagy.

Mitsem hasznilnak a jé bariatok, nem nyuj-
tanak segitséget a hatalmasok. A bdlcsek nem
litnak el jotanacsokkal, a tudés kényvek nem
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vigasztalnak, a kincsek nem tesznek szabadda
s a rejtett helyek nem szolgdlnak menedék-
helyiil: ha te nem vagy velem, ha nem segitesz,
nem vigasztalsz, nem oktatsz s nem évsz
engem.

Senkibzn sem bizhatok meg teljesen, hogy
kells id6ben segit rajtam, mint egyediil csak
tebenned, én Istenem!

(Kempis Tamas.)

— O Istenem, — igy imadkozott Erzsébet
hercegné, XVI. Lajos névére a kivégzése reg-
gelén — nem tudom, mi lesz ma velem és
miben lesz részem. De biztosan tudom, hogy
semmi sem torténhetik velem, amit te &roktél
fogva elére nem lattil, meg nem A&llapitottal
és el nem rendeltél volna. Es ez elég nekem.
Imadom o6rok, kifiirkészhetetlen végzéseidet s
egész szivemmel alavetem magamat azoknak.
Orommel fogadok téled mindent s 4ldozatomat
egyesitem Udvézitdmnek, Jézus Krisztusnak
aldozataval. Az O nevében, az O végtelen
érdemeire hivatkozva kérek tiirelmet tdled
szenvedéseimben s teljes ¢és tokéletes meg-
nyugvast mindabban, ami velem szent tetszé-
sed szerint térténni fog...

*

Lasd isteni Mesterem, én gydnge vagyok,
szegény és nyomorult, napr6l-napra jobban
meg kell gy6z6dndm err3l. Ha dgy bannal
velem, ahogyan megérdemelném, mar régen a
pokolban lennék. De te, Uram, amilyen hatal-
mas, olyan nagy és jé is vagy. Tudom, hogy
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az Atya irantad valé szeretetbsl minden ha-
talmat kezedbe adott. Tudom, hogy a szentség
minden kincsét beléd helyezte. Tudom azt is,
hogy nem 16kéd el magadtél azokat, akik
hozzadd fordulnak. Azért egész szivemmel
imadlak téged s minden bizalmam a te érde-
meidben és engeszteld 4ldozatodban van.
Tudom, Uram, hogy barmily nyomorult vagyok
is, kegyelmed 4ltal eliraszthatsz minden gaz-
dagsaggal, felemelhetsz Istenhez, hogy hozzad
hasonlé és mennyei boldogsdgodnak részese
legyek...

(Marmion.)

Szeresd az Istent, bizzal benne, légy boldog
vele és minden gyarlésdgod magatsl lehull
majd rolad!

(Considine.)

A Pustet-cég kiadasaban 1880-ban megije-
lent , Das Marienkind” cim kényvben ezt
olvassuk névtelen szerzo6tdl:

«Az Istenben valé bizalom egyike a leg-
mélyebb hédolatoknak, mellyel Isten tékéle-
tessége eldtt meghajolhatunk. Minél erdsebb ez
a bizalom, annal inkabb megdicséitjiik vele az
Urat. Elismerjiik, hogy O a legfébb lény, aki
mindent megtehet, de akinek hatalma végte-
len irgalommal is parosul. Isten kegyelmeinek
és jotéteményeinek elnyerésére a leghathato-
sabb eszkoz: a bizalom.

Panaszkodol, hogy Isten nem siet segitsé-
gedre bajodban, pedig csak arra var, hogy
bizalommal a labihoz borulj és kérd segitsé-
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gét. Jol ismeri 6 szomoru helyzetedet, szen-
vedésedet, de addig, amig nem fordulsz hozza
bizalommal, gy tesz, mintha nem tudna réla
semmit.

Hanyszor kiséreliink meg mindenfélét, gyo-
torjilk magunkat olyankor, mikor elég volna
bizalommal fordulnunk Istenhez, hogy zakla-
tott sziviink megteljen békével és nyugalom-
mal. Ha a bizalmadnak hatara van Istennel
szemben, — nem bizalom az!

Ha utiana gondolsz nehézségeidnek, latni
fogod, hogy Isten csak akkor nem segitett
rajtad, amikor bizalmatlansigoddal méltatlan
voltal segitségérel!”

*

Meghalhatnék a fijdalomtosl, latva, mily
tehetetlen vagyok. De még csak nem is szo-
morkodom miatta, Vakmerd odaadassal, halalt
megvetd bizalommal maradok helyemen s sze-
memet isteni Napomra emelem, mig el nem
jon a halal, Nem félek semmitsl, esétél, jég-
tél, fagytol, széltsl, és ha siird felhdk rejtenék
el elélem az én szerelmes Csillagomat, ha azt
kellene hinnem, hogy szdmomra nincs mas,
mint ennek az életnek vaksdtétje, 6, akkor
lennék csak igazan és teljesen boldog, akkor
lenne a bizalmam végtelen: helyzetemen mitse
valtoztatnék, rendiiletleniil biznék, tudvan azt,
hogy a s6tét felhdk mogott mégis csak ott
ragyog az én isteni Napom!

(Lisieuxi Szent Teréz.)
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Fordulj bajaidban azonnal Istenhez a leg-
nagyobb bizalommal és teliteni fog erével,
viligossiggal, bolcseséggel!

(Keresztes Szent Janos.)

wJbjjetek hozzam mindnyajan, akik fara-
doztok és terhelve vagytok s én megenyhitlek
titeket!” (Maté 11, 28.) Milyen bizalmat ébreszt
ez a meghivé kivalt halalunk érdjan! Hova
menjek, Uram, mikor a vilaghél kiszakadok,
mikor a fejem lehanyatlik szeretd karokba, de

az mar nem én vagyok, — mikor idegenné
lesz az egész vilag nekem? ,,J6jj hozzam, jbijj
s ¢én megenyhitlek...” Véglegesen, gy6zel-
mesen.

(Prohéaszka.)

Ne aggodj, ne félj, az Isten 6rék.
Varj tiirelemmel, elmulik minden,
A bint letsrad.
Ha Isten veled,
Minden a tied!
(Avilai Szent Teréz.)

Isten sohasem hagyta még el azt, aki hiisé-
ges volt hozza. Miért gondoljatok, hogy cser-
ben hagy benneteket?

(Keresztes Szent Janos.)

Ne tévesszen meg minket, ha nem latjuk
gyiimblcsét erdfeszitéseinknek. Istennek ugy
tetszik, hogy a gyiimdlcsét egyeldre rejtve
tartsa el6ttiink s egyediil 6 &riiljén cseleke-
deteinknek.

(Lisieuxi Szent Teréz.)
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+Ne félj, Méaria!” — mondta az angyal...
Légy bizalmas az Isten angyalival szemben,
mint Jakob s bizalmatlan a sotétséggel szem-

ben, mint Jéb volt.
{Prohaszka.)

Urunk végteleniil irgalmas. Nem hagyja el

a szomoriuakat és megvetetteket, csak helyez-
zék O beléje minden bizalmukat.

{Avilai Szent Terézia.)

Légy allhatatos az Istenben valé bizalom-
ban!
(Keresztes Szent Janos.)

A leghelyesebb mindenben Isten akaratihoz
igazodni s bajainkbél erényt kovacsolni. Mert
akar tetszik, akar nem, — Isten akarata telje-
sedik égben és foldén mindig.

(Avilai Szent Terézia.)

Az Ur jobban tudja, mit cselekszik, mint
mi azt, hogy mit akarunk.
(Szent Terézia.)

A csiiggedés és kétségbeesés mélyébsl nem
kapsz erére. Erét a bizalom é&s vallalkozo

szellem ad csak.
(Faulhaber.)

Barmilyen meélyre estiink is, Urunk segits
karjat mindig elérhetijiik.
(Penn W.)

Minél nagyobb a baj, annal ké&zelebb
vagyunk Istenhez.
{Mérike.)
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Cottolengo Szent Jozsef Benedek hazai
napjainkban is t6bb mint tizezer szegényt lat-
nak el, d4polnak minden fix jévedelem, kény-
velés, elszamolas nélkiil: mert tudnak bizni!

*

Isten oriil a bizalomnak.
(Emmerich Katalin.)

Varséban nagy volt a nyomor. Hofbauer
Szent Kelemen bement a templomba, meg-
kopogtatta a tabernikulum ajtajat s igy szolt:
Segits, Uram, mert nagy sziikség van ra!

*

wJovom felépitésében Istenre és anyam
imaira bizom magamat.” Ezt irta diakkoraban
(Mackensen.)

Az Adua melletti csatiban 1896-ban sok
olasz lkatona esett fogsigba. Egyiknek az
anyja levelet irt az abesszin csiszarnak, amely-
ben arra kérte, adja vissza egy szerencsétlen
anyinak a fiit. Megirta, hogy gyertyat gyuij-
tott Maria oltdra el6tt s a Szlizanya ramoso-
lyogva megigérte, hogy Menelik visszaadja
gyermekét. A csaszar teljesitette a szegény
anya kivdnsdgat, s azt iizente a fogollyal any-
janak, hogy nem &, hanem Mairia adta vissza
a szabadsidgit. Maria az 6 anyja is, s amit az
anya megigért, a fiii nem utasithatja vissza.

*

Valo igaz, hogy Isten akarja a boldogsago-
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dat, de a te kozremitkodésed nélkiil nem tehet

boldogga!
(Angelus Silesius.)

Igaz, hogy blnds emberek vagyunk, de
mégse szabad kétségbe esniink, mert a két-
ségbeesés még nagyobb biinékbe sodor majd.

(Szent Tamas.)

Az iméddkozénak mindenekeldtt bizalma le-
gyen, ha azt akarja, hogy imaja meghallga-

tasra talaljon.
(Chrysostomus.)

Elpusztulhat-e a gyermek, akit a minden-
haté Isten hordoz a tenyerén?
(Szalézi Szent Ferenc.)

Amig e féldén ¢l valaki, ne kételkedj a
megtérésében!
(Szent Leo.)

A vilagossag fiai szdmara az éjtszaka is
nappal lesz.
(Szent Ciprian.)

Isten olyan mértékben segit benniinket,
amilyen mértékben bizunk benne.
(Sienai Szent Katalin.)

Sohasem lehet a bizalmunk tdlzott a josa-
gos és hatalmas Istenben, s mindent a bizal-
munk mértéke szerint kapunk meg téle.

{Lisieuxi Szent Teréz.)
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Bizzatok tiirelmesen imatok meghallgatasa-

ban akkor is, ha az Ur érija lassan iit.
(Faulhaber.)

Nem lehet olyan mély a vélgy, hogy abbol
ne vezetne felfelé at azok szamara, akik Isten-

ben biznak.
(Faulhaber.)

Az igazi, tokéletes istenszeretetnek a benne
valé bizalom az ismertetdje. Az istenszeretet
mértékét a benne valé bizalom adja.

(Eckehart.)

Két olajfa all az élet forrasinak jobb- és
baloldaldnal. Mindkett6t a keresztényseég iil-
tette: egyiket istenfélelemnek hivjidk, a masi-

kat bizalomnak.
(Paduai Szent Antal.)

Van-e olyan mester, aki megfeledkeznék
miivérdl? Feltételezhetd, hogy Az, aki josag-
b6l hivott benniinket életre, magunkra hagy-

jon azutin benniinket?
(Szent Ambrus.)

Nem vagyodhatsz te annyira az iidvosség
utin, mint amennyi gondja van Istennek a

megmentésedre!
(Chrysostomus.)

Nehéz az én szivem, de Ahhoz menekiilok
bajommal, akinek neve: Mindenhaté. Kétségbe
kellene esnem, ha nem ismerném a bajok ha-

talmas orvosat.
(Szent Agoston.)
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Az, aki a négy napja halott Lazirt djra
életre hivta, nem adhat-e neked is 1j életet,
aki meg se haltal?

(Szent Cyrill.)

Igaz, hogy én csak gyarlo emberfia vagyok,
de Atyam az orékkévalésagban biztosan gon-

dot visel ram.
(Szent Agoston.)

Minden az Istené. Aki Istent birja a szivé-
ben, annak nem hidnyozhatik semmije, ha &
nem tidr magaban Istennel szemben semmi
fogyatékossagot.

(Szent Cyprian.)

Csak az tarthat biinbanatot, aki bizik a

bocsénatban.
(Szent Ambrus.)

Egyszer Londonba pestist hurcoltak be
egy hajén. A baj naprél-napra tébb aldozatot
szedett. Az egyik elékels ur vidéki kastélyaba
akart menekiilni a ragaly el6l. Mar készen al-
lott a kocsija a kapu el6tt, mikor 6 indulas-
kor fiiltandja volt a szolgai beszélgetésének.
Azt kérdezte a kocsis a néger inastéol, aki még
pogany volt, hogy mért mennek vidékre. S a
pogany inas igy felelt:

— Azt hiszem, a gazdam Istene vidéken
lakik, kiilénben nem mennénk oda.

Nem tréfalt, komolyan beszélt. Gazdija
mélyen elszégyelte magat és Londonban ma-
radt. S6t ennél is tovabb ment. Naponta eljart
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a korhazakba, ahol mindenki bamulatira bat-
ran vigasztalta a szenvedSket és haldokldkat.
(Koch A.)

A blnbinat sebére csak a Megvalts irgal-
massigiban valé balzsam ad gyo6gyulast.
(Paduai Szent Antal)

Fénelon igy imadkozott: — Uram, nem
tudom, mit kérjek téled, te tudod, mire van
sziikségem. Jobban szeretsz engem, mint én
magamat szeretni tudom, Uram, add meg gyer-
mekednek azt, amir6l 6 még nem tudja, hogy
kényérégnie kell hozzad. Nem merek tdled
kérni sem keresztet, sem vigasztalast. Egysze-
riien odanyujtom a szivemet és kitirom el8t-
ted. Lasd meg, mire van sziikségem, ahogyan
én nem latom azt, lisd meg, édes Uram, és
tégy velem jésigod mértéke szerint. Sujts
vagy gyogyits, aldzz porig vagy emelj fel:
imiddom szent végzéseidet, mieldtt ismerném.
En hallgatok, &ldozatul hozom magamat, egé-
szen neked adom magamat. Nem akarok semmi
mast, csak akaratodat teljesiteni. Tanits meg,
Uram, imaddkozni. Imaddkozz te bennem!

*

Newman iméadsiga is hasonlé ehhez: —
O Uram, egészen neked adom és rad bizom
magamat. Legyen meg bennem mindig a te
akaratod, miikédj bennem és velem. Arra szii-
lettem, hogy szolgaljak neked, hogy szeresse-
lek és a tied legyek. Vak eszk$zéd akarok
lenni, Uram. Nem akarok litni semmit, nem
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akarok tudni semmirdl, nem kivanok mast,
csak azt, hogy hasznodra lehessek. Amen.

*

Szalézi Szent Ferenc a Sziizanyahoz ké-
nydrég meghaté bizalommal:

— Ne felejtsd el, legédesebb Sziiz, hogy
anyam vagy s én gyermeked vagyok, te hatal-
mas vagy, én pedig haszontalan, gyenge kis
lény. Arra kérlek, édesanyam, légy velem min-
den utamban és cselekedetemben. Ne mondd
azt, Szlizvirdg, hogy nem teheted meg, mert
szeretett Fiad teljes hatalmat adott neked. Azt
se mondhatod, hogy nem kell megtenned kéré-
semet, hiszen anyidm vagy!

Ha nem tehetnéd meg, amit kérek, igy
mentegetnélek: Igaz, hogy anyam &, de nincs
szegénynek hatalma, sem képessége. Ha nem
lennél anyim, ezt mondhatnam: Segitene raj-
tam, gazdag és hatalmas, de nem az anyam,
nem szeret engem...

Legédesebb Sziiz, aki anyam is vagy, hatal-
mas is vagy, mondd, mivel mentselek téged, ha
nem hallgatsz meg engem? Lasd, édesanyam,
kényszeritlek téged arra, hogy minden kéré-
semet teljesitsd!

*

Kicsendiil a bizalom hangja ebbdél a kis
imadsaghbél is:

wEdesatydm, hozzdd vagysdik a te nyomo-
risigos kisgyermeked. Fel szeretne jutni a te
6lelé két karodba, a te szeretd szivedre vagyik
simulni. De te tudod, édesatyam, hogy ezt
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egyediil elérnem lehetetlen. Te nagyon is ma-
gasan vagy, én nagyon is mélyen. De te segit-
hetsz rajtam. O nydlj le hozzam kegyelem-
karoddal és emelj magadhoz engem! Edes-
atyam, te mindenhaté vagy, te az én szeretd
édesatyam vagy s én a te gyermeked vagyok.
Kényériilj rajtam! Kényériilj rajtaml”
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SZERETET

4 Gydrgy: Kinceeslada.






Szeresd a te Uradat Istenedet teljes
szivedbdl, teljes lelkedbél és minden
eré6dbdl és egész elmédbél.

S szeresd felebaratodat, mint ten-
magadat. (Lk. 10, 27.)

Széljak bar embereknek vagy angyaloknak
nyelvén, ha szeretetem nincs, olyanna lettem,
mint a zengd érc vagy pengd cimbalom. Legyen
bar préfétalé tehetségem, ismerjem bar az
6sszes titkokat és minden tudomanyt, s legyen
bar oly teljes hitem, hogy a hegyeket at-
helyezzem: ha szeretetem nincsen, semmi sem
vagyok. Osszam bar el egész vagyonomat a
szegények taplalasara s aldozzam fel bar tes-
temet, Ggyhogy elégjen: ha szeretetem nincs,
semmit se hasznil nekem,

A szeretet tiirelmes, nyijas, nem féltékeny,
nem cselekszik rosszat, nem fuvalkodik fel,
nem nagyravagyo, nem Onérdekét keresd. A
szeretet nem gerjed haragra, nem gondol rosz-
szat, nem oriil az igazsagtalansédgnak, de egyiitt
orvend az igazsiaggal, mindent eltdir, mindent
elhisz, mindent remél, mindent elvisel...

A hit, remény és szeretet koziil a leg-
nagyobb a szeretet...

(Szent Pal ap. Kor. 1, 13.)
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wSzeretteim! Szeressiik egymast, mert a sze-
retet Istentdl van. Es mindaz, aki szeret, Isten-
bal valé és ismeri az Istent. Aki nem szeret,
nem ismeri az Istent, mert Isten a szeretet.
Abban nyilvanult meg az Isten szeretete irin-
tunk, hogy egysziilott Fiat kiildotte a vildgra,
hogy Altala éljiink. Ez a szeretet. Nem mintha
mi szerettiik volna az Istent, hanein mivel O
elébb szeretett minket, elkiildétte Fiat engesz-
telésiil a mi biineinkért. Szeretteim! Ha Isten
igy szeretett minket, nekiink is szeretniink kell
egymast! Istent soha senki sem latta. Ha sze-
retjiik egymast, Isten benniink lakik és az O
szeretete tolkéletes benniink. ..
...Szeretet az Isten és aki szeretetben
marad, az Istenben marad és Isten &benne...
... Ha valaki azt mondja: Szeretem Istent,
és gyiilsli felebaratjat, az hazug. Mert aki nem
szereti testvérét, akit 1at, hogyan szeretheti
Istent, akit nem 14t? Az a parancsunk van
Istentd]l, hogy aki szereti Istent, az szeresse
testvérét is!
(Szent Janos ap. 1, 4.)

Legyetek mindny4jan egyetértdk, egyiitt-
érzdk, testvéri szeretetben ¢él8k, irgalmasok,
szerények, alazatosak:; nem viszonozvan a rosz-
szat rosszal, sem szidalmat szidalommal, ha-
nem 4ldassal. Mert arra vagytok hivatva, hogy
az aldast orokségiil birjatok!

(Szent Péter 1, 3.)

Boldog férfit, aki a kisértést kiallja, mert
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hiinek taliltatvan, elnyeri az élet koronajat,
melyet Isten az Ot szeret8knek megigért.
(Szent Jakab 1, 12.)

Ki valaszt el minket Krisztus szeretetétsl?
Habordsag, szorongatas, éhség, mezitelenség,
veszedelem, iildézés vagy fegyver? Mindezeken
gy6zedelmeskediink Az altal, aki szeretett
minket...

(Szent P4l Rém. 8, 35.)

A legnagyobb j6 a szeretet. A nélkiil nincs
idvdsség.
(Szent Brigitta)

Minél nagyobb a tiz, — a lélek tiize is —
annal messzebbre viligit és annal tébbeket
melegit.

(Justiniani Lérinc.)

O Uram, aki szeretettel néz rid, arra te is
szeretettel nézel vissza s minél melegebb és
aradébb a szeretet a mi tekintetiinkben, annal
melegebb és &4radébb lesz a tiedben is. Aki
kedvetleniil, kézémbésen néz rad, arra te is
ugy nézel vissza.

Azért szalltal le kézénk, Uram, hogy fel-
foghassunk, elérhessiink, s ime, mégis felfog-
hatatlan és elérhetetlen maradtil. Ezért va-
gy6dunk annyira utdnad, Uram, s azért, mert
magad vagy a végtelenség!

(Cues, 1401.)

Szeretetet szeretetért, vért vérért, életet
életért, halalt halalért!
(P. Etlin Lukacs.)
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Krisztus szenvedésének nagysdgat nem
lehet megmérni szeretetével. Vagyoédasa és
készsége sokkal nagyobb volt. Igy véges gyot-
relmei sem hasonlithaték 6ssze végtelen sze-

retetével.
(Sienai Szent Katalin.)

Azt, aki olyan mérhetetleniil sokat szen-
vedett értiink, mérhetetlen szeretettel kell vi-

gasztalnunk.
(R. J. Sorge.)

Eg és fold kialtozzak felém, Uram, hogy
szeresselek!
(Szent Agoston.)

Az életszentség abban all, hogy Istent sze-
retjiik., Isten szeretete pedig abban all, hogy
teljesitjiik akaratat.

(Liguori Szent Alfonz.)

A Kalvaria-hegy a szeretd lelkek hegye,
ahol az isteni szeretet levegdjét szivhatjuk

magunkba.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Amennyi szeretetet adsz a teremtmények-
nek, annyit veszel el Istentél.
(Néri Szent Fiilép.)

Isten 6réme benniink van, ott keressiik. Ha
nem taladljuk, menjiink még beljebb onma-
gunkba. De hol van ez a beljebb? A tobb sze-
retet felé, Munkank, embereink, alantasaink,
tarsaink, parancsoloink szeretete felé. A farad-
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sagok, nélkiilozések, tiirelemprobak, fajdalom-

poharak szeretete felé.
(Prohészka.)

O, mire képes a szeretet, ha az mindenhaté!

(P. Miiller.)

Isten nem azt kivdnja, hogy hiba nélkiil
¢éljiink, hanem azt, hogy Ot teljes sziviinkbdl
szeressitkk, Azokat a hibakat kiiszobéljiik hat
ki magunkbél, amelyek akadalyul szolgalnak
istenszeretetiinknek,

(P. Lekeux.)

Nézd, ember! Nézd vildgmindenségem nagy-
sagat és gazdagsagat! Es nézd a jaszolom
szegénységét! Mindkettdben én vagyok a te
Istened. Nagy is vagyok, kicsi is vagyok. Min-
den vagyok és semmi vagyok. Vilassz! A kettd
koéziil melyik vonz inkabb? Hatdrozz, kinek
adod magadat? Mondd, tehetek-e tébbet, hogy
a szeretetedet megnyerjem?

(P. Plus.)

En az elmélkedést arra haszniltam fel,
hogy a szeretetet erdsitsem magamban s Isten
szeretetébdl meritettem mindig tijabb erét ah-
hoz, hogy még jobban megkézelitsem Ot. Ezen
a modon egyszerre bukkantam ra arra a fé-
nyességre, amely eszményképemet mindig fel-
ségesebbnek mutatta, s arra az erére, amire
sziikségem volt, hogy ezt az eszményképet el-
érjem. A szeretet és aldozatkészség azok a
lépcs6k, amelyek Istenhez vezetnek, mert
minden aldozat er6siti szeretetiinket s minél
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magasabbra jutunk szeretetben, annil tébb
erdt gyiijtink a nagyobb és tébb aldozathoz.
{(Geuser M. A))

Haszniljuk fel az id3t jol szeretetre, ez a
legfontosabb!
(Grafi Jo6zsa.)

Ne akarjunk soha mast, mint Istennek tet-
szeni. O lat, megért, szeret benniinket, s nekiink
ez elég.

(P. Colombiére Kolos.)

Istent nemcsak mindenekfslott kell szeret-
niink, de senkit se szabad ugy szeretniink,
mint Ot!

(Szalézi Szent Ferenc.)

0O, menjetek, buzditsatok, szeressetekl
Mindenkinek apostolnak kell lennie a sajat
kérében, lehetetlen, hogy lelkiink legyen és az
ki ne sugarozzék kérnyezetiinkre!

(Prohaszka.)

Testvéreim! Kezdjiik mar egyszer szeretni
az Istent!
(Assisi Szent Ferenc.)

Az Or nem a miveink nagysagat tekinti,
hanem a szeretetet, mellyel véghezvittiik 6ket.
(Avilai Szent Terézia.)

Aki szeret, nem gondol a szenvedésre, csak
arra, akit szeret!
(Tanquerey.)
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Szeresd Istenben a felebaratodat s a fele-
baratodban Istent. Tekintsd 6t tigy, mint aki
Isten szivébdl és josagabél lett, aki része Is-
tennek. Azért teremtetett, hogy visszatérjen
Istenbe, az O szivén pihenjen meg s Ot di-
cséitse minddrokké. S akiben Isten valéban el
is nyeri dics6ségét mindsrékké, vagy irgalmas-
sdga vagy igazsagossaga altal,

(Eudes Szent Jéinos.)

Gondoljatok meg, testvéreim, gondoljatok
meg, hogyan kell szeretni azt a féltékeny
Istent, aki titeket akar, hogyan kell szeretni
azt az Istent, aki 6nmagat adja, azt az Istent,
aki téliink kérl

(Folignoéi Szent Angéla.)

Istenem, adj erdt, hogy mindazt meg-
tegyem, amit csak kivansz télem és kivanj
télem mindent, amit csak akarsz!

(Szent Agoston.)

Uram, én veled vagyok, — 6nmagam ellen!
(Fénelon.)

Nincs olyan nagy baj, amely el tudna va-
lasztani Istentdl, de a legkisebb szeretetlenség
is elvalaszt téle.

(Considine.)

A szeretet hatalmas fegyver a kisértések
ellen és legydzhetetlen erd a nehézségekkel
szemben,

(Marmion.)
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Teljes lelkembdl szeretem az Istent, mert
konnyeimet, veritékemet, terveimet, vagyai-
mat, 6romdmet, banatomat, egész életemet at-

itatom Vele.
(Téth Tihamér.)

A szeretet vagy, hogy Isten akaratat, josa-
gat és szeretetét cselekedjem!
(Fénelon.)

Istenhez legkénnyebben a szeretet 6svényén
jutsz ell
(Angelus Silesius.)

Krisztus két dologra helyezte a f8sulyt: a
hitre és a szeretetre. S ugyan mi konnyebb,
mint Istennek hinni? Es mi lehet édesebb, gyé-
nyéribb, mint Ot szeretni?

(Cues.)

Fiir6dj meg Jézus vérében, rejtdzz el Jézus
oldalsebében, hogy ellesd szent Szivének tit-
kait. Ott megismered majd, hogy mindent iran-
tunk vald szeretetbdl tett. Viszonzod szerete-
tét?

(Sienai Szent Katalin.)

Enekelni az szokott, akinek szivét szeretet
tolti be.
(Szent Agoston.)

Erj ra szeretni, érezni, élni, viragot iiltetni
s gondozni. Erj ra &riilni s énekelnil

(Prohaszka.)
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Isten benniink lakik. Milyen fogadtatisban
részesitjiik ezt a kedves és felséges vendéget?
Zavarba j6vok, ha elgondolom, hogy alig lép
be hozzim, azonnal elfordulok s otthagyom,
hogy semmiségekkel foglalkozzam.

(Reynold Pauline.)

Beszéljiink masokrél szeretettell Az, aki-
rél beszéliink, szintén Isten tabernékuluma,
vagy azza lehet még!

(P. Plus.)

Amig szived mast is szeret, Isten a tied

nem lehet!
(Keresztes Szent Janos.)

0, Jézus egyediil is elvégezhetne mindent,
de szeretetb6l megosztja veliink a munk4jat.
Egy kis lélek imajara var, hogy sok vérével
megvaltott lelket menthessen meg!

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Szeretni feladat. Necsak szeressetek!
Legyetek, mint Urunk, maga a szeretet!

Angelus Silesius, (Szabé L. ford.)

Ahhoz, hogy Krisztus egész vilagokat valt-
son meg, edy kénnycsepp is elég lett volna,
hat még egy vércsepp. De O tsbb helyen on-
totta vérét: az Olajfak kertjében, az ostorozoé
oszlopnal, a keresztuton és a Kalvaria hegyén.
Mert ez jobban mutatta szeretetét és tsbb
viszontszeretetet kivant t6liink, Elég lett volna
a kegyelem kézdnséges formija is, de O az
Oltariszentség csodajaban lathatatlanul vissza-
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tért hozzank, mert ezzel tobb szeretetet muta-
tott s tébb viszontszeretetre késztetett minket.
Mindent szeretetbdl tett, S eped a mi sze-
retetiinkért, Isten tetteinek nincs mas indité-
oka, nincs mas mértéke, az elsétdl az utolséig

minden csak szeretet!
(Faber.)

Ha érzed szerelmesed jelenlétét, ne menj
tovabb az elmélkedésben, hanem maradj csak
a jelenlétében. Ne erdlkddj azon, hogy a sze-
retetedet bizonygasd. Elég az Istennek, ha
nézed Ot s engeded, hogy O rad tekintsen!

(Szalézi Szent Ferenc.)

Isten szeretete megmérhetetlen. Nem veszik
figyelembe, nem fogjak fel. Csordultig arad
pedig minden sziv poharaba, mintha valami
tékozlé forrasbol bugyogna. Driga arany-
kehelyben kellene kincsként &rizni s tébbnyire
szétfolyik a lelkek sivatagjaban, szinte tudo-
miést se vesznek réla.

(P. Lippert.)

Miért volt éppen Jinos a szeretett tanit-
viny? Mert 8 is nagyon szerette az Urat. O
értette meg legjobban a szeretet evangéliumat,
s igy kialtott fel: — Isten a szeretet!

Kitsl tanulta ezt? — Janos, a gyermekifju
mindig Maria mellett volt. Téle tanulta a
szeretet 4télését, a lelki gyermekséget s a
Jézushoz valé hiiséget is.

(P. Marcell.)

Megloghatatlanabb az, hogy az emberek
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nem szeretik Istent, mint az, hogy harom sze-
mély van az egy Istenben!
(Faber.)

Aki vagyodik ra, mar szereti is Istent. Ha
nem szeretné, nem ébredt volna fel benne a

vagy.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Isten szentségtartéi vagyunk, ha Krisztus
él benniink. Olyan szenteknek kell tehat len-
niink, mint a szent angyalok s olyan szeret$

sziviieknek, akar a menyasszonyok.
(P. Etlin Lukécs.)

Mondjuk minden kis és nagy cselekedetiink
elétt: ,Jézusom, érted! — Imadsag lesz igy
minden torekvésiink. Napkézben gyakran sé-
hajtsuk el: Jézusom, veled! Este pedig igy
fohaszkodjunk: Jézusom, miattad! Tokéletes
banatot lkeltsiink ezzel a két szoval minden
veszedelemben is.

(P. Szunyogh.)

Hogy az Isten szereti a biinés embert, az
csodalatos josag, de hogy az ember nem sze-
reti viszont Istenét, az az emberszivek gyarlo-
saganak rettenté csodajal

(P. Colombi¢re K.)

Miért teremtett az Isten minket? Hogy na-
gyokka legyiink? Nem. Hogy erényt és altala
a mennyorszigot megszerezziik? Nem, ezer-
szer nem! Miért tehat? Azért teremtett, hogy
szeressiik Ot és testvéreinket. Ezért adott sza-
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badsigot is. Vajjon a szeretetben nem az a
legelragadobb, leggyényériiségesebb, hogy sza-
badon jén? A nem szocska lehet8sége fel-
fokozza az igen folott érzett dromet.

(Bougaud.)

Nem tudod bebizonyitani Istennek a szere-
tetedet? Bizonyitsd be felebarataidon!
(Sienai Szent Katalin.)
Az arsi plébdnos haldoklasiaban azt alli-
totta, hogy ha nem lenne 6rékkévalosig, 6 ak-
kor sem érezné csaléodottnak magat ilyen sze-
retetteljes, boldog élet utan.
Csak a keresztény dicsekedhetik azzal,
hogy az 6 szerelme: Isten.
(Bossuet.)
Ki nézhet vissza a kegyelmek lancolatara,
melyek keresztsége ota az életét alkottak, a
nélkiil, hogy szivében meg ne csodalna Isten
szeretetét, melynek segitségével a dolgok az 8
javara és boldogsidgira alakultak, az akada-
lyok eltintek, a kisértések javara valtak, s
ami kozelrsl biintetésnek latszott, vissza-
tekintve ra, szeretetnek bizonyult? Minden
banatnak oka volt s nélkiilok vesztesek len-
nénk. A véletlen ismeretségeknek jelentdségiik
és hasznuk volt s életiik fonalat a legeldre-
latébb szeretet se sz8hette volna jobban, mint
az széve volt. Bar nem tudtuk, hogy Isten
mindig veliink volt, hiszen semmi sem olyan
kevéssé feltind, mint az atyai szeretet. Jakob

is csak almabél felébredve mondta: — Valé-
ban, az Ur volt itt és én nem is tudtam!
(Faber.)
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Keresztrél nev. Boldog Pdlrél, a passzionis-
tak alapitéjar6l mondjak, hogy az erddben
jarkalva ezt mondta tarsainak: — Nem hall-
jatok-e, mint kialtjdk a fak és a levelek: —
Szeressétek az Istent! Szeressétek az Istent!

Maskor a mezdén sétalva tavasszal a vira-
gokhoz beszélt: — Hallgassatok! Hallgassatok!

*

Minél inkabb noévekedtek felebarati szere-
tetben, annal inkabb fellangol majd bennetek

az istenszeretet,
(Avilai Szent Terézia.)

0, akiben az igazi szeretetnek csak egy kis
szikraja van, az valoban érzi, hogy minden
féldi dolog csak merd hiiisig!

(Kempis Tamais.)

Istenbél vagyunk. Isten vonzza a lelket, a
lelek sovarog feléje, vagyédik a legnagyobb
Joval egyesiilni. Ez legmélyebb és leghatalma-
sabb kényszere. Innen ered minden féldi szere-
tet is, csak eltévesztjiik, elmossuk, eltorzitjulk,
idegen utakra tamolygunk vele, meghordozzuk
utcan, porondon, ttvesztékben. Néha szégyen-
letesen vissziik emberkézi viszonyainkba. Az
embert is azért szeretjiik, mert a léleknek sze-
retet az itala, mert szeretniink kell és szeret-
jik azt, aki elénk akad s aki a szdmunkra
hasonlitani tud ahhoz az isteniességhez, vagy
annak valamely lefelée valé tévelyedéséhez,
melynek igazi, lelki kényszeréiil van belénk
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oltva a szeretet szomjisiga, Az embersziv sze-

retetre van teremtve!
(Prohészka.)

Viselj el szivesen mindent s szeresd azo-
kat, akik megbantanak. Lasd, a hatalmas Isten
se vonja el téled szeretetét, pedig hanyszor

megbantottad mar!
(Avilai Szent Teréz.)

Az igazi kereszténynek nemcsak erkdlcsi
magaslaton 4llonak, hanem a legszeretetre-
méltobbnak, leggyongédebbnek, legkedvesebb-
nek is kell lennie. Aki komolyan kéveti Krisz-
tust gyakorlatban is, az megszabadul egész
valéjdban minden szeretetlenségtdl, annak a
lelkében kincseskamrak tarulnak fel s annak
a szive megtelik a szeretet, joakarat és josag

boségével.
(Dierkes.)

Aki szeret, annak nem lehet a lelke s&tét,
elborult. Még ha sir is, édes mélységbol fakad-
nak a konnyei. Szeress, melegits, tégy — és
ne parancsolj. Allj bele az életbe egész szived-
del s ratalalsz Krisztus nyomdokara. Erésen
vezet az, aki gy jar eldl, hogy vonz is, segit
is, lelkesit is!

(Prohéaszka.)

Akinek a szeretete igaz és tokéletes, az
semmiben se keresi dnmagat, hanem minden-
ben egyediil Isten dicséségét.

" (Kempis Tamaés.)
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wSzeressétek egymdst!” Az ember szive el-
szorul, ha arra gondol, hogy a feljegyzések
szerint 3500 év o6ta 3194 évig volt habora és
csak kis toredék ideig éltek az emberek béké-
ben egymassal. Ezek nem vad térzsek villon-
gasai voltak, hanem komoly haborik. Ez idé
alatt 8200 békét koétottek s minden békét azért
koétsttek, hogy a békét biztositsik...

*

Ne hasonlitgasd &ssze az embereket egy-
massal, ez gyakran vezet szeretetlenségre!
(Avilai Szent Terézia.)

Csodalatos dolog a szeretet! Egyszerre esz-
koz és ut, amely 6nlelkiinkh6z vezet. Minden,
amit szeretetbol tesziink: szeretet. A munka és
halal is lehet szeretet, ha szeretet volt az
indit6 ragoja.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Panaszkodol, hogy bizonyos helyen nincs
elég szeretet. Nos, iiltess oda te szeretetet,

majd lesz akkor!
(Keresztes Szent Janos.)

Jézus irdnti szeretetemet nem tudom mais-
sal bizonyitani, mint hogy viragokat hintek
eléje, vagyis minden pillantast, szét és aldo-
zatot, a legkisebb alkalmat is megragadom
arra, hogy szeretetbdl tegyem!

(Lisieuxi Szent Teréz.)

A szeretetszolgalatok, melyeket nekiink
tesznek 6rangyalaink, az 6 boldogsaguxat is
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névelik. Ezt az 6romet mi is magunkéva tehet-

ndk, ha segitenénk a szegény lelkeken.
(Faber.)

Az a tokéletesség, ha teljesen Istenhez

tapadunk.
(Aquinbi Szent Tamas.)

Legyek siiket az 6nszeretet minden sugal-
lataval szemben, vak a méasok hibdival szem-
ben s néma minden 8ndicséretre és panaszra!

(Alacoque Szent Margit.)

Harom foka van a tokéletességnek: 1. Isten
iranti szeretetb6l megvetni a rosszat. 2. Istenért
cselekedni a jét, azért, hogy neki 6rémet sze-
rezziink, 3. Csak a ,Kedvest” szeretni!

(Nagy Szent Albert.)

Hogy a testvéri szeretetet minél jobban
gyakoroljam, testvéreimet magamban szentek-
rél neveztem el.

(Kaszap Istvan.)

Ha ismernék valakit, aki Mariat nalam job-
ban szereti, felkeresném é&t, ha mindjart szaz
mérféldnyire lenne is télem, hogy megtanul-
jam téle Mariat még jobban szeretni.

(Eudes Szent Janos.)

Nem minden &nzetlen ember keresi az egye-
siileti életet. Az egészen Gnzetlen ember min-
denkiben kérd, virakozé, hivo, keresd testvért
lat, aki arra var, hogy szeretettel adjon neki.

(P. Lippert.)
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A

Ubi amatur, non laboratur — mondja Szent
Agoston. Ahol szeretet van, ott nincs fajdalom.
Vagy ha volna is, 6rommel fogadjak, mint a
szeretet kiilénds bizonysagit.

(P. Plus.)

Az Onszeretet a mi legerdsebb és legrava-
szabb ellenségiink. Hogy legySzhesd, kettst
ajanlok: feltétlen odaadast Istennek és minden
alkalom megragadasat, hogy aldozatot hoz-
hass. Légy bilincsbe verve Krisztusban!

(Fink Maria Bonaventura.)

Béarmily kis dolgot tesziink is Istenért, nem
tudjuk, hol fog az végzédni és milyen hatas-
sal lesz Isten dicsGségére. A szeretet miszté-
riuma megkivanja, hogy mindent megtegyiink
Istenért s ne gondoljunk tetteink kicsiségére.

(Faber.)

A tokéletesség nem mas, mint Isten toké-
letes szeretete. Szeresd hat Istent teljes szi-
vedb6l s a felebaratodat igy, mint magadat!

(Szalézi Szent Ferenc.)

Olyanok vagyunk, mint a kezds szok,
aggodalmasan kapaszkodunk kotélbe vagy kor-
latba s minél biztatébban hivogatnak a nyilt
tenger hulldmai, mi annil erésebben kapasz-
kodunk targyakba, emberekbe, f61di vagyakba
és vigasztalasokba. Bizony, batorsag kell ahhoz,
hogy elengedjiik a korlatot s a hullamok kar-
jaiba vetvén magunkat, kitisszunk a nyilt ten-
gerre. Batorsag kell ahhoz, hogy minden dol-
got elhagyjunk, nem megvetéen és lekicsiny-
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16n (ez konnyiil), hanem szeretd szivvel, moso-
lyogva — Istenért!
(P. Lippert.)
Egyetlen lelkiiletnek szabad csak benniink
uralkodnia, az Istent szereté szivnek, mely
szenvedés kézben is tud szeretni, tud szeretni
ott is, ahol nem talal viszonzast s még akkor
is tovabb szeret, ha tovisekkel fonjak kériil és
landzsaval dofik at. Szivnek kell benniink
uralkodnia, mely hisz a j6 gy6zelmében és a
szeretet diadalaban és ezt a hitet a sajat sze-
retetével erdsiti.

(Prohaszka.)

Mondjak, a sziv a legels6, amely élni kezd
és utolsénak hal meg. Mennyi alkalmunk lenne,
hogy szeressiik vele a testvért!

*

— Ki a legboldogabb a vilagon? — kér-
dezte IX. Karoly Tassétél. S az igy felelt:
— A j6 Isten. — De az emberek kozt? — Az,
aki a legjobban hasonlit Istenhez. Minthogy
pedig Isten a szeretet, az a legboldogabb, aki
legjobban szeret.

*

Mikor szeretetbél akarok mindent, amit
Isten akar, akkor a gondolatom, érzésem, aka-
ratom is elvaltozik valahogyan. Lelkem arca
hasonlitani kezd az 0 arcihoz s kezdem érteni
az Apostolt, aki ezt mondja: — Elek én, de
mar nem ¢én, hanem Krisztus é] bennem!

(Prohaszka.)
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Ahol szeretik az Istent, ott O is a leg-
nagyobb 6rommel siet a szeretd lélek Lérése

elé.
(Keresztes Szent Janos.)

Minél hiiségesebben kiizdesz, annal inkabb
bizonyitod Isten irdnti szeretetedet s annal
boldogabb leszel majd egykor Vele.

(Avilai Szent Teréz.)

Boldog, aki féléri ésszel, mit tesz Jézust
szeretni és magat Jézusért megvetni. Az egyik
kedvestdl meg kell valni a masikért. Jézus
pedig azt akarja, hogy Ot szeressiik mindenek-
folott.

Kedvesednek olyan természete van, hogy
mast maga mellett nem tir meg. Egyediil
akarja birni szivedet, hogy azon, mint sajat
tronusén, kirdlyként uralkodjék.

(Kempis Tamas.)

O, milyen szép a mennyorszag! Ott minden
csupa szeretet!

(Grafi Jézsa.)

Tudni akarod, hogy a kegyelem életébél
élsz-e, Isten baratja, Krisztus tanitvidnya
vagy-e, az O lelkébol élsz-e? Kérdezd meg
szivedet: Ugy szeretsz-e minden embert, mint
testvéredet, Istenért szereted-e Sket -—— s akkor
megtudod a valaszt. Es ez a vilasz nem csal.

(Szent Agoston.)
Testvériink szamunkra a lathatd Isten. Ezer
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alakban jén felénk. Istenszeretetiink felebarati
szeretetiinkkel all vagy bukik.
(P. Grif.)

Aki megizlelte a szeretetet, megittasult
téle, az Sréommel fogad minden munkat és szen-

vedést.
(Szent Bernat.)

Azt hiszed-e, hogy rosszabbul jarsz te, aki
tenger mélyén jarsz, azoknal, akik a patakok-
ban lubickolnak? — kérdezte Urunk Szent
Gertrudtol. — Az utobbiak még sajit miivei-
ken csiingenek. Am aki szeretetbdl és alazat-
b6l mindenét odaadja, egészen megnyeri Iste-
nét s elmeriil a gyényoriiség tengerének
mélyében.

A szeretd lélek soha nincs terhére sem ma-
ganak, sem masoknak.

(Keresztes Szent Janos.)

A szeretet nem csupa édességet jelent, ha-
nem erds elhatirozast, hogy mindenben Isten-
nek tetszén cselekedjiink és Ot lehetdleg
sohase bantsuk meg.

(Avilai Szent Terézia.)

Az istenszeretet édes valosag, hogy birom
az Urat szivemben, atérzem s atélem, hogy itt
van nalam és hogy 6t szivbdl szeretem. Szere-
tem Ot, 6riilék neki és ez a legédesebb, belss
tapasztalatom. Ha azt kérdi télem valaki, hogy
miért szeretem, hit ezt mondom: Szeretem,
mert O az én Uram, Istenem és Mindenem.
Szemem szereti a fényt, mert neki valo, mert
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az az 6 eleme, rokon vele; szivem szereti az
élet melegét, a piros, meleg vért, mert a sziv
malmat ez a kis patak hajtja; én pedig szere-
tem az Istent, szemem vilagat, szivem vigaszat,
munkim erdforrasat, kedélyem tavaszat, o6ro-
meim fakadasit, megnyugvasom sziklajat, éle-
tem céljat és koronajat s megértem Assisi
Szent Ferencet, aki egész éjjel ezt hajtogatta:
— En Istenem, én Mindenem!...
(Prohaszka.)

Vannak, akiket a haldl nem idegenit el egy-
mast6l, hanem még kozelebb hoz egymashoz.
Vannak, akiket halaluk utin jobban megér-
tiink, benséségesebben szeretiink, akiket el-
felejthetetleniil 6rziink gondolatainkban, szi-
veinkben. Ezek azok, akikkel lelki kézelségben
éltiink.

(P. Lippert.)

Ha a vértandikat nem tudod kévetni tettek-
kel, kévesd lélekben. Ha nem érheted el
dicsdségiiket, elérheted boldogsagukat. Ha nem
utdnozhatod érdemeltben 6ket, utinozd va-
gyaiddal. Ha nem gy6zdd kivalésaggal, kisé-
reld meg szeretettel.

(Szent Agoston.)

Ha azt akarjuk, hogy életiink igazin és
teljesen krisztusi élet legyen s tokéletessé-
ginknek semmi se alljon utjaba, — sziikséges,
hogy Jézus iranti szeretetiink beragyogja kor-
nyezetiinket és kiadradjon minden emberre.

(Marmion.)
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Isteni Megvaltonk o6réktsl fogva szeretett
benniinket s szeretetét még keresztrefeszitdi-
vel szemben is kimutatta, akik pedig a leg-
borzasztobb biint, az istengyilkossag biinét
kovették el s ezzel valoban 6rdégi gonoszsa-
got arultak el. Mert az O szive enneck ellenére
is szeretettel volt eltelve hohérai irant, Mi-
alatt 6t barbar kegyetlenséggel keresztre feszi-
tették, Jézus imadkozva mentegette hohérait,
hogy bocsanatot eszkdzéljon ki  szamukra
mennyei Atyjanal. Igy adta nekiink halaliban
is a szeretet legmagasztosabb példajat. Es mi?
A szenvedett sérelmet hosszd idé mulva is alig
tudjuk elfelejteni, pedig j6l tudjuk, hogy az
szereti legtokéletesebben Urunkat, aki meg-
elézi felebaratjat a szeretetben.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Nem érzed-e, hogyan beszél hozzad az Ur
jartodban-keltedben? — En értelmetlen gyer-
mekem, aki nem tudsz a dolgok mélyébe hatni,
érezd at, hogy a vilig nemcsak mivem, ha-
nem leplem, takarom is nekem. En vagyok itt
mindenben, benned is. Nem vagyok idegen
hozzad, én teremtettelek, éspedig azért, mert
szeretlek és mert azt akarom, hogy boldog
légyl

(Prohéaszka.)

Az Islen szeretete nem vigasztaldsokban,
kénnyhullatasokban és gyényériségekben all,
hanem abban, hogy erds lélekkel, alazatosan
szolgaljunk neki. Ne bankodjatok hat ezek
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hidanyan s értsétek meg, hogy nincs is erre
sziikségtek, ha Urunk nem adja meg azt nektek.
(Avilai Szent Teréz.)

Jézushoz az aldozat Gtjan jutunk el leg-
gyorsabban. Révid, atvago at ez, melyre a sze-
retet vezet minket, hogy toékéletességre jut-

tasson.
(Benigna Consolata.)

Ha azt mondom egy embernek: Becsiillek!
— vajjon nem tudok-e neki ennél tébbet mon-
dani? Tudok, azt mondhatom, hogy: Tisztel-
lek! S vajjon ennél tébbet nem mondhatok-e?
De igen, azt hogy: Csodallak. Mondhatok-e
ennél is tobbet? Egyetlenegyet, a legtdbbet.
Azt mondhatom még, hogy: — Szeretlek! Meg-
elozheti ezt sok szé, de utina nem kévetkez-
hetik semmi. Ha egyszer kimondtuk valakinek,
egy marad csak hatra: mindig ezt ismételgetni.

(Bougaud.)

Kétféle szeretet kétféle varost épitett. A
szinte 6nmaga megvetéséig terjedd istenszere-
tet megépitette Isten varosit; az Onszeretet,
mely Isten megvetéséig terjed, épitette meg a
masikat. Ez az 6rdég varosa. Ez a két varos
jelenleg Osszekeveredve ¢él, folytonos harcot
viv egymassal s csak a vilag végén valasztatik
el egymastol. Tirjétek az egyiket és sévarog-
jatok a masik utanl!

(Szent Agoston.)

A szeretet nem érzi a terhet, a faradalmat
szimba se veszi, tobbre vallalkozik, mint amire
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képes, a lehetetlenség f616tt nem tépelsdik,
mivel azt hiszi, hogy neki minden lehetséges
és minden szabad.

(Kempis Tamas.)

Ha megismertiik embertirsaink gyarlosagat,
assuk el azt szeretetiinknek mély sirjaba!

*

Akik igazdn szeretik egymast, azok szdmara
gyotré fajdalmat rejt a haldl magiban. Egy
nagyobb fijdalom van csak ennél. A kihalt
szeretet gyotrelme. Ha a szivek meghalnak
egdymas szamara, ez a legiszonyubb hal4l.

(P. Lippert.)

Mindenegyes pillanatomba vigyem a szere-
tetnek azt a teljességét, amivel nagy dolgokat

szeretnék véghez vinni Gérte...
(Geuser M. A))

Akiben nem él a szeretet, az igy beszél
Istenhez: — Tavozz télem, dicsdség kiralya,
nagysig és szépség! Tavozz télem te, aki vért
izzadtal a Getszemani kertben, tavozz télem te,
aki megdics6iiltél a Tabor hegyén! Tavozz
télem, — nekem a kavéhazba kell mennem,
ahol egyébként unatkozom!

(Hello.)

Ha egy lélek igazan szereti Istent, akkor
nem mulaszt el semmit s megtesz mindent,
amit csak tehet, hogy szerelmesét, Jézust fel-
talalja.

(Keresztes Szent Janos.)
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Egy valaki értheti csak meg szerelmiinket
s viszonozza azt szazszorosan: Urunk Jézus.

(Lisieuxi Szent Teréz.)

A mennyorszagban megsziinik a hit és re-
mény, de megmarad a szeretet isteni erénye.

(Clarke.)

Ha Isten szeretettel fordul egy lélekhez,
nem annak nagysagat tekinti, hanem éntelen-
ségeét és alazatat.

(Keresztes Szent Janos.)

Sohasem fogom tudni belatni, hogy szere-
tet nélkiil lehet alazatos valaki, de azt sem,
hogy alazat nélkiil megélhet-e a szeretet.

(Avilai Szent Terézia.)

Aki elfiradt a felebarati szeretet munka-
jaban, az joggal megpihenhet a szeretet meny-

asszonyi szobajaban.
(Szent Gertrud.)

Szeretnem kell, nagyon kell szeretnem fele-
baratomat, kiilénésen azt, aki a legtébb f4j-

dalmat okozza nekem.
(Lucie Christine.)

Sok egyesiilet buzgolkodik jotékonysagban.
De a felebarati szeretet intézményei és az igazi
felebarati szeretet nem egy és ugyanaz a dolog.

(P. Plus.)

Szeress nagyon, szeress 4ldozattal, szeress
kifogyhatatlanul! Ne hagyd magadat legy6zetni
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nehézségekkel, kozonnyel, sikertelenséggel.
Szeress és jobb lesz a vilag!
(Prohaszka.)

Egyszer az Orok Biré megkérdezte a vilag
nagy embereitdl, hogy mit adtak 6k az embe-
riségnek és mit kaptak érte viszonzasul?

— En torvényt adtam — mondta Mézes. —
+Es mi volt az eredménye?” — Bin.

— En dicséséggel ajandékoztam meg az
embereket — szélt Napoleon. — ,,Mit kaptal
érte?” — Szégyent és gyalazatot.

Most egysziilétt, szerelmes Fidhoz fordult
az Orék Biré.

— En szeretetet és békességet vittem az
emberekhez — sz6lt Jézus.

— S mit kaptal érte?

Jézus eltakarta az arcit két atlyuggatott,
sebes kezével és sirni kezdett...

A tékéletességre vezetd eszkozt kérsz to-
lem? En csak egyet ismerek: a szeretetet, mert

a sziviink erre sziiletett.
(Lisieuxi Szent Teréz.)

Arrdl ismered meg az Isten valodi szere-
tetét egy emberben, ha az semmivel sem elég-
szik meg, ami Istennél kevesebb.

(Keresztes Szent Janos.)

A szeretet tiize hathatésabban tisztit még
a tisztitohelynél is.
(Lisieuxi Szent Teréz.)
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Isten a legtobb ember szamara csak ismerds,
akit futolag is alig koszént. Némelyeknek
baratja, igen keveseknek bensd baratja csak.
S végiil akad a tomegben itt-ott olyan is, aki-
nek Isten tébb mint baratja, tébb mint jegye-
se. Ezek szeretik Ot a szenvedélyes rajongasig.
A vilag nem érti ezt a titkot, neveti, kiginyolja,
de ez nem sokat hatiroz.

{Bougaud.}

Ne legyen 6nszereteted! Amennyire haladsz
az aldozatok 1itjan, annyira ndvekszik szere-
teted. Ha megallsz az aldozatban, megillsz a

szeretetben is.
(Benigna Consolata.)

Bizonyos, hogy a lélek legnagyobb harc-
tere, legszentebb mithelye, legtagasabb vilaga:
a szeretet terén van. Itt varnak a lélekre na-
ponta az 4ldozati oltarok. Dobjuk ra sziviin-
ket, hogy égjen, fdjjon, lemondjon, elviseljen
maésokat. Hogy lehajoljon a gyamoltalanokhoz,
lekiizdjén ellenszenvet, tiirjén, szenvedjen
masok miatt és szeressen, szeressen, szeressen!
Naponta miivelhetiink e téren csodakat, a sze-
retetnek, josdgnak, szelidségnek és tiirelemnek

csodait!
(Kriegs-Au Emil.)

Ugy szeresd az Istent, hogy ne érjen fel

a szeretetedhez baj, szenvedés, kellemetlenség.

Légy magasan folsttik, keriilj foléjiik. Légy

olyan lovas, aki a felhdk, villamok f&lstt
nyargal.

(Prohészka.)
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A szeretet benniink a kegyelem kiviragzasa.
A Krisztussal egyesitd szeretet isteni ajandék.

(P. Charles.)

A szeretet gyors, 6szinte, kegyes, kedves,
kellemes, erds, béketird, hi, okos, nagylelkd,
bator és magamagat sohasem keresi!

(Kempis Tamas.)

Semmi sem kedvesebb Isten eldtt, — mondta
Szent Agnes Szent Brigittinak — mint ha
azokat szeretjiik, akik béantanak minket, és
iildézéinkért imadkozunk.

*

Ha egy szeretd lélek szivbél Istenhez for-
dul, azzal a bens6séges szandékkal, hogy
amennyire csak téle telik, jova szeretne tenni
mindent [sten dicsdségére, — ha imadsag koz-
ben lingol a szeretettl s benséséges szavakat
intéz az Urhoz — ez oly hathatésan engesz-
teli Ot, hogy vele néha az egész vilag szamaira
kiméletet nyer...

(Szent Gertrud.)

Csak akkor szeretek igazan, ha nehézségek,
aldozatok koézt tudok szeretni, tiirni, varni,

ha hiiséges vagyok.
(Prohészka.)

— Draga, kis madarak! — &llt meg egyszer
fak mellett elhaladva az arsi szent, és zokogni
kezdett. — Titeket az Isten arra teremtett, hogy
daloljatok és ti énekeltek! Az ember pedig,
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akit az Isten arra teremtett, hogy szeresse Ot,
— nem tudja szeretni!...
(Vianney Szent Janos.)

Két médszer van a lelki életben: az elsd
meg akar szabadulni a hibaktél, hogy isten-
szeretetre jusson el, a masodik Isten szerete-
tére fekteti a hangsalyt s a hibadk kiirtasara
csak késébb gondol. Mind a két modszer jo,
csak ne feledjiik, hogy a szeretet a fontos.

(P. Lekeux.}

Az istenszeretet elsésorban abban kiilénbé-
zik a vilagi szeretettél, hogy biztosak lehetiink
benne, ha mi szeretjiilk az Istent, O is szeret
benniinket.

(Avilai Szent Terézia.)

Csak a szeretet tesz benniinket Isten elétt
kedvessé. Ez az egyetlen kincs, amire vigyo-
dom!

(Lisieuxi Szent Teréz.)

A kozémbés futovendégkeént tiszteli Istent,
az igaz keresztény legfébb Uraként. Az eldbbi
révid idére nyit neki ajtot, csak amig dolgat
el nem intézi vele, az utébbi allandéan vele
akar lenni, felajanlja neki otthonat tulajdonul.
Ez a kiilénbség a legbensébb baratsag és a
hiivés viszony koézott. Az egyiknek csak isme-
rése az Ur, készond viszonyban van vele, eset-
leg alkalomadtin taldn szivességet tesz neki.
A masik kitarja el6tte szivét, szereti és egészen
benne él... Mint a napsugar atvaltoztatja az
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¢é16 lényeket, tgy tesz az isteni Nap is, ha
megnyitjuk elbtte sziviinket.
- (Newman.)

Urunk nagy kegyelmeket tart fenn szamod-
ra, ha a szeretetlenséget és gancsoskodast

kigyomlalod magadbél!
(Considine.)

Ha kinyitnok az é18 kincstartot, a szeretet
edényét, a testté lett Ige szivét, annak kellds-
kézepén megpillantanék a hasonlithatatlanul
driga gyémantot: a Szentlelket.

(P. Plus.)

Uram, Istenem, te jél tudod, hogy mindig
csak téged akartalak szeretni, erre iranyult
minden térekvésem s ez az egyetlen dicsésé-
gem. Hiszen te szerettél engem mar akkor is,
amikor én még nem szerettelek. Kiskorom 6ta
velem nétt ez a szeretet s most mar olyan, mint
a végtelen 6cedn, melynek mélységét megmérni
nem lehet. A szeretet szeretetet sziil, az én
szerelmem feléd szarnyal s ki szeretné tolteni
a végtelen mélységeket!

{Lisieuxi Szent Teréz.)

Vallasos lélek az, aki Isten szeretetét és
kozellétét atéli.
(Prohaszka.)

Szét kell magamat szérnom szeretetben,
mint a gazda szétszérja tavasszal a magot..
A termést egyediil Isten takarithatja be. A
gazdinak egyediili dolga, hogy bevesse f5ld-
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jeit, elérehaladjon a barazdék sorin s eszébe
se jut az, hogy hatraforduljon s megnézze,
né-e a vetése? Nekem is ezt kell tennem. Nem
toprengeni, csak vetni, szétszérni 6nmagamat.
A vetés és aratds kozt nincs dsszefiiggés.

(Geuser M. A))

Viselkedjél gy Jézussal, ahogyan szeret-
néd, hogy O viselkedjék veled. Ugye vagyol
arra, hogy egész szivével szeressen téged? Add
hat neki te is egész szivedet. A mértéket és
korlatokat ismeré szeretet nem kedves Elétte.
Minden més iranti vonzalom féltékenységet
ébreszt benne., Tégy meg a magad részérdl,
amit csak tudsz, hogy Krisztus szeretetét meg-
6rizd, a tobbit aztan bizd az O jésigara és
kegyelmére!

(,Das Marienkind" kényvbél.)

Istent nem akkor szeretjiik, ha bé&jtéliink,
rézsafiizért imddkozunk vagy a melliinket ver-
jilk buzgén. Ezek csak eszkozék, amelyek ké-
zelebb visznek hozza. Istent akkor szeretjiik,
ha az életiink lesz krisztusi élet. Ha ¢l benniink

Krisztus!
(Prohészka.)

Ha engem nem is szeretnek, én mégis min-
denkit szeretek s ha egyik szememet kiszirnak
is, a masikkal mégis szeliden, szeretettel tekin-
tenék bantalmazodimra.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Jézus isteni Szive minden pillanatban vég-
teleniil forrobb és végteleniil nagyobb szeretet-
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tel nézi és szereti Atyjat, mint amennyire képe-
sek Ot szeretni az angyalok és szentek Ssszes

seregei az egész Ordklkévalosagon at.
(Eudes Szent Jénos.)

Lelki életet élni a legkdnnyebb, legédesebb,
leggydnyoériibb dolog a viligon! Azt jelenti,
hogy Istent szeretjiik és O viszont szeret ben-

niinket.
(Considine.)

O, én nem sajnalom, hogy ennyire ki vagyok
szolgaltatva a szeretetnek és nem tétovazom,
hogy fenntartis nélkiil &tadjam neki magamat
barmely pillanatban. Ha a biinéstk, kézémbé-
sok és félénkek tudnak, mit tud O szeretet altal
véghez vinni a lelkekben, mennyivel jobban
biznanak! Ha latnak, mennyire Isten minden,
milyen hamar eltépnének minden kételéket,
mely a f61dhdz kéti dket, hogy orokre elvesz-
szenek a Végtelenben!

(Geuser M. A))

Az igazi életszentség a szeretetbdl és on-
magunk teljes odaadasdbél sugarzik.
(Marmion.)

Egy ir kolostor régi antifonariumaban van
e két sor, amit a VI. szdzadban irtak egy régi
apatrél: ,,Az Ur szerette Comgallt és Comgall
szerette az Urat..."”

*

Van-e gyonyoriiségesebb dolog az Isten sze-
reteténél? Az O akarataval valé azonosulasnal?
Valéban lelki és szent hazassagi szerz6dés ez.
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Nem is szerz6dés, inkabb 6lelkezés. Igen, 6lel-
kezés, mert kettébél egyet alkot az a ténmy,
hogy ugyanazt akarjik és ugyanazt nem akar-
jak.

(Szent Bernat.)

Akik a szeretet utjan jarnak, azoknak nem
szabad aggdédniok semmiért.
(Lisieuxi Szent Teréz.)

Firenzében 6rzik a képet, amit Fra Ange-
lico festett Assisi Szent Ferencr6l. A Szent
szegényes agyon fekszik, karjait mellén ke-
resztbe fonja, kériilétte a szent szegénység és
egyszerfiség {innepel; de az agy elstt all a meg-
testesiilt szépség, az Isten angyala s édes dalla-
mot hegediil az elragadtatisban fekvd Szent
Ferencnek. Tudjatok-e, milyen dalt hegediil?
Himnuszt-e, zsoltart-e? En eltalalom. A szent

szeretet , Enekének énekét” ...
(Prohéaszka.)

A szeretet nagy dolgokat visz véghez, ha
nincs ilyen hatasa, akkor nem szeretet. Ha
Istent valoban szereted, akkor egy 6rad se mi-
lik el jocselekedet nélkiil.

(Szent Bernat.)

«Mily szegénnyé, koldusszegénnyé lettél
Miébta nem szeretsz mast, csak magad...”
(Schiller.)

Vés3, ecset nem csitit lelkemen,
Mar csak az Isten szerelmére vagy...

(Michel Angelo.)
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Fontos, hogy a lélek illandéan fejlédé sze-
retetben éljen és e szent tiz minél elbb fel-
eméssze, hogy ne kelljen sokaig a f6ldén ma-
radnia. Siessen az ég felé vezetd tdtom, hogy
Istent miel6bb meglassa szinrél-szinre, mind-
drokre.

(Keresztes Szent Janos.)

— Ha 14tnad a kegyelemben é16 1élek szép-

ségét, meghalnil a szeretett6l! — mondta
Urunk Sziénai Szent Katalinnak. Maskor igy
sz6lt hozza: — Gondolj ram s akkor én is rad
gondolok!

"

Valahanyszor fajdalom vagy aldozat alkal-
mat szérja elénk az élet, mint pergd gyongy-
szemeket, gondoljunk azonnal arra, hogy ime,
most jétt el a mi 6rank, amelyben be kell bizo-
nyitanunk szeretetiinket. Az irint, aki minket
oly nagyon szeretett.

(Szentharomsagrél nev. Erzsébet ndvér.)

Mi az, amit Isten nem tett meg érted, hogy
irantad érzett szeretetét bebizonyitsa? S van-e
valami, amit te meg nem tennél, hogy Irinta
érzett szeretetedet bebizonyitsd?

(Considine.)

Szeretet, szenvedés! E ketté szamit Isten
elott!
(Lisieuxi Szent Teréz.)

Sziénai Szent Katalinrél irja a gyontatéja:
+A hatéves Szent a templom szentélyének fala
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folott a levegében megpillantotta Jézust. Tré-
non iilt, vele volt az apostolok fejedelme és
Szent Janos. A gyermek labai gyokeret vertek
a latvanyra, ragyog6 szemmel, szeretettel tekin-
tett Udvozitdjére. Jézus is rapillantott, szerel-
mesen ramosolygott, magihoz vonta 6t és a
kereszt jelével megaldotta. Katalin a kegyelem
kévetkeztében atalakult azza, akit annyi szere-
tettel nézett. Nemcsak wtjat, hanem onmagét is
teljesen elfelejtette,

(Capuai Szent Raymund.)

Csodalatos fat laitam az Ur kezében, mely
a szeretetet jelképezte s amely nemcsak a jo-
cselekedetek gyiimélcseiben volt gazdag, ha-
nem a j6 elhatarozasok viragaiban is s a szép,
szeretd érzések csillogé leveleivel volt ékes.

(Szent Gertrud.)

Szeretni kell Istenért az embert, életet, mun-
kat, és szeretni kell emberben, hitvesben, gyer-
mekben, jobariatban és felebaritban az Istent.
Konkréte kell szeretni: itt és most, még mal
Szeretni, szivességeket tenni, mast elviselni, j6
indulattal megitélni, megérteni. Hiven, lovagia-
san, nemesen érezni és viselkedni mindenkivel
szemben, s6t a hata mégott is.

(Prohaszka.)

Ha szeretiink valakit, a legkisebb figyelmet-
lensége is bant. Ha idegen 16k meg benniinket
az ulcan, azzal nem térédiink, de ha ugyanazt
jébaratunk tenné?

(Considine.)
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Boldog az a testvér, aki éppiidy szereti
atyjafiat, aki nem tud szolgdlatira lenni, mint
szereti az egészségest, aki 6t kiszolgalja. Boldog
a testvér, aki annyira szereti és féli atyjafiat,
midén téle tavol van, mint mikor vele van, és
nem mond soha olyat a hita moégétt, amit nem
mondhatna el elétte.
' (Assisi Szent Ferenc.)

A szeretet olyan, mint az égé tiiz. Szétarad
a szentek szivében és elemészt minden f6ldit,
megtisztit minden tisztitalant s tokéletessé
teszi azt, amihez hozzéér. Ez az a tiiz, melyet
Urunk hozott a féldre, mely a hitnek ragyogast
ad, az ahitatot atmelegiti, az isteni szeretetet
felragyogtatja s az igazsagot a legszebb szép-
ségében mutatja.
(Szent Ambrus.)

Az igazi szeretet a felebarat minden gyar-
l6s4gat elviseli, gyéngeségein nem akad fenn,
. viszont a legkisebb erényén is épiil.

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Igazaban az szereti ellenségét, aki nem ban-
koédik a jogtalansag miatt, melyet az rajta el-
kovet, hanem lelkének biine miatt emésztédik
Isten szerelméért s irdnta vald szeretetét csele-
kedetekkel bizonyitja be.

(Assisi Szent Ferenc.)

Isten megengedi néha, hogy szérnyi hely-
zetbe keriiljiink, hogy annal jobban bebizonyo-
sodjék elSttiink, mire képes atyai szeretete,

ha erdsen bizunk benne.
(,Das Marienkind"-bél.)
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En az életben sokkal tébb jésagot és szere-
tetet kaptam, mint amennyit adni tudtam. A
tobblet minden bizonnyal az égbél jott.

(Sven Hedin.)

Mondjak, hogy Isten biinteti azokat, akiket
szeret. Ez nem all mindig. Azok szamara, aki-
ket szeret az Isten, a megprébaltatisok nem
biintetést jelentenek, hanem kegyelmet.

(Vianney Szent Janos.)

A lkontemplativ élet egyenesen és kédzvet-
leniil Isten szeretetére iranyul. Rendeltetése:
nem akirhogyan, hanem tdkéletesen szeretni
Istent.

(Aquinéi Szent Tamas.)

Az életestén szeretetedet kérik majd sza-
mon/

(Keresztes Szent Janos.)

Sok mindennek meg kell viltoznia benniink,
egyediil a szeretetnek van meg az a kivaltsiga,
hogy ftlevelet kap az érékkévalésigha. Neki
nem kell atalakulnia, 1j létbe &ltéznie, mikor
a mennyorszag kiisz6bén bebocsattatisért ko-

pogtat.
(Schiitz.)

Hogy mondhatod, hogy szereted az Istent,
ha a parancsait gyilsl6d?
(Szent Agoston.)

A tiiz nem lehet a szériin a nélkiil, hogy
ne gyujtana. Az isteni szeretet nem éghet a
szivben a nélkiil, hogy ne miikédnék.

(Szent Bonaventura.)
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Krisztus jelen van minden lélekben, de ar-
tatlanul haldlra is van itélve ott, ahol a lélek
nem engedi, hogy benne Krisztus szeressen és

cselekedjék,
(Fink M. B.)

Szent Jézsef képviseli a ,caritas fidelist"”,
a hiiséges szeretetet, mely tirni, varni, kitar-
tani tud. Az édes szeretet gyermekarc, a hiisé-
ges szeretet angyalarc; az édes szeretet tej, a
hiiséges szeretet vér. Mikor a szeretet élvez,
a hiiség pihen, mikor a szeretet faradt, a hii-
ség virraszt. A hiiség a szeretet Srangyala.
Csak akkor szeretek igazéan, ha nehézségek, al-
dozatok kozt is tudok szeretni, ha hiségdes
vagyok.
(Prohéaszka.)

Senkiben sincs nagyobb szeretet felebaratja
irant, mint akinek szive tele van istenszere-

tettel,
(P. Plus.)
Ha azt mondjuk: Istenem, szeretlek teljes
szivembdl! — érteniink kell azt Jézus Szivé-

rél, Sziz Maria szivérdl, az angyalok, az ég és
f51d 6sszes szentjeinek szivérél. Mert ezeknek
a szive egy. Mikor azt mondjuk: teljes lelkem-
bél, ugyanigy kell érteni. A szeretet egysége
folytan valamennyiiink lelke egy lélek. Az egy-
ségben mi is benne vagyunk s teljes lélekkel
kell szeretniink Azf, akinek a lelkek egységét
kdszonhetjiik.

(Eudes Szent Jéanos.)
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Balga az, aki csodakra vagyik. Szdmunkra
az a legnagyobb csoda, ha emberi lelkiink meg-
telik Istennel, megtelik aldozatos szeretettel,
aldzatossaggal, josaggal masok irant...

(Szalézi Szent Ferenc.)

Aki nem jut elébbre Isten szeretetében, az
hatrafelé megy. Ezen a téren nem lehet egy
lépcsén allva maradni.

(Avilai Szent Terézia.)

Isten szeretetbdl adta a szabadakaratot.
Azért, mert vagyodik arra, hogy az ember
viszontszeretetbsl, 6nként adja a lelkét Neki.

(Lucie Christine.)

Krisztus az Orék Szeretet trubadirja, aki
egymaga tudja elénekelni az Enekek Enekét,..
(Prohaszka.)

Ne légy soha szomorii, levert. Nem illik ez
ahhoz, akit Isten szeret. Légy deriis, szabad és
boldog. Siitkérezz ebben a szeretetben!

(Considine.)

A szeretet akkor eszmél rd mélyebb gys-
kerére és hivatdsinak igazi értelmére, mikor
nem taldl mar viszonzasra. Csak akkor nyilik
meg a szeme s latja meg a masik félben azt a
reprezentins és jelkép-jelleget, mely a legma-
gasabb szeretet allandé felhivdsa a szdmara.
A hitlen, 8nz6 hitvestirsban meglathatja és
felismerheti azt a keserves, de aldott, szent lép-
cs6t, mely a megvaltott és ezért megvaltova lett
szeretet csficsara visz.

(Schiitz.)
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Szalézi Szent Ferencet megkérdezte valaki,
hogyan tanulhatnd meg Isten szeretetét. O igy

felelt: — Szeresse Istent! Az erényeket is az-
altal szerezziik meg, ha gyakoroljuk &ket,
*

Mindenben Istent igyekszem latni, szeretni
és keresni, magamat csak O utdna. Ez ugyan
még nem tokéletesséd, csak rendszeriiség. Ele-
tem beleilleszkedett a rendbe.

(Tissot.)

Nem a szenttéavatas teszi szentté az embert,
hanem az, ha Istent tokéletesen, forron sze-
reti...

(Barat Szent Zsofia.)

A legkivaltsigosabb adomanyok, legritkabb
elényodk, leghdsiesebb torekvések, legragyogobb
sikerek és legszérnyiibb szenvedések értéktele-
nek lesznek az 6rék élet szempontjabél, ha nem
szeretet a vezérmotivumuk. Az a természet-
folotti szeretet, mely Istennel kapcsol &ssze,
mely a megszentels kegyelembdl sarjad, mint
virag a szarboél.

(Marmion.)

Ha Krisztusnak egyetlen tagjat is kizarod
szeretetedb4l, méltatlanul aldozol. Csak rész-
ben akarsz Krisztussal egyesiilni. Pedig az
egész Krisztust kell magadhoz venned!

(Szent Agoston.)

Isten mindeniitt jelen van. Azokban, akik
szeretik 6t, kozel van; azokban, akik megfeled-
keznek rola, tavol.

(Szent Ambrus.)
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Tudod, mennyire szeretsz? Amennyire at
tudod adni magadat. Az énnek elfelejtése, at-
engedése és felaldozadsa — ez a szeretet mély-
ségmérdje.

(Prohaszka.)

Foldi életiinkben csak egy dolgunk lehet,
hogy: szeressiik Jézust. Szeressiik teljes szi-
viinkb6l és minden erénkbél s mentsiink lelke-
ket neki, akik szintén szeressék 6t...

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Nézz magadba gyakran. Mindennél jobban
szereted-e Isten akaratit? Mégpedig nemcsak
a kellemes, hanem a tirhetetlen koérid¢mények
kozott is?

(Szalézi Szent Ferenc.)

A szeretet egymaga elég az életre s a tébbi
erény mitsem ér szeretet nélkiil. A szeretet ki-
tépi a biindk gyékereit, a szeretet minden erény
forrasa, a szeretet megvilidgositja az értelmet,
megtisztitja a lelkiismeretet, megérvendezteti
és Istenhez vezeti a szivet. A szeretet gazdagga
teszi a szegényt s ha nem él szivében, a gazdag
a legszegényebb.

(Szent Agoston.)

A szénnek nincs értéke izzas nélkiil, a sziv-
nek sincs értéke szeretet nélkiil.
(Szent Bernat.)
Mit gondolsz, miért vonzotta a végteleniil
Hatalmast a mi gyéngeségiink? Miért volt a
részvéte nagyobb a biiniinknél? Miért tett ele-
get a ragyogd Tisztasdg vétkeinkért? Hogyan
lett eggyé a Teremt6 és teremtmény, Tokéletes-
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ség és gyarlésidg, Fény és arny? Egy kis s26
magyarazza meg ezt, a legfébb, legkedvesebb,
legtébbet éré sz6, amely magat Istent jelenti:
szeretet! Isten a szeretet.

Koézeledjiink hozza mi is szeretettel. Akarja,
hogy beléle élj, akarja, hogy baratai koézéstt
légy. Szivedet kivanja és azt, hogy mar itt a
f61don is Benne talild meg boldogsagodat és
Belé gyodkerezzél!

(Considine.)

Ha nem lehetsz fényes csillag az égen, légy
vilagité mécses a szobaban!
< (Arab kézmondas.)

A szeretet probakéve a tett. A tettnek pedig
elsdsorban felebarati szeretetben kell megnyil-
vanulnia. Akkor szall a lélek csodilatos ma-
gassagokba, ha irgalommal hajol le a mélybe.
Minél jésagosabban szall le, annal gyorsabban
lendiil a magasba.

(Nagy Szent Gergely.)

Csak ha teszel valamit Istenért, csak ha
dolgozol iigyéért, akkor tudod Ot igazan sze-

retni!
(Prohaszka.)

Fogadjuk szent k6z6mbésséggel égi Atyank
akaratat s nézziink minden bajunkban szeretet-
tel és bizalommal rad. Az odaadé szeretet a leg-
tokéletesebb engesztelés.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Isten sziinteleniil hiv, csalogat minket s ez-
zel bizonyitja be, hogy gondol rank és szeret.
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Azt akarja, hogy 6 legyen mindig szeretetiink-
nek legfébb targya. J6 néven veszi, ha ember-
tarsainkat is szeretjiik tiszta szeretettel s ebben
a szeretetben 6rémiink telik. Csak ne alljanak
itjaban istenszeretetiinknek s ne tegyenek ben-
niinket rabszolgava. De ha még igy lenne is, —
egy napon, mintha 4lombél ébrednénk fel,
visszatér a régi sovargas, lirességet érziink szi-
viinkben s lelkiink mélyérdl feltor egy kialtas,
amit szinte magunk se értiink: — Nem ezt ke-
restem! Mas kell nekem, tobb kell nekem!
Istent akarom! Az én Uramat, Istenemet aka-

rom!
(Considine.)

Ha egy lélek fenntartas nélkiil dtadja magat
Istennek, ha megfeledkezik magarél s csak
Krisztus ¢l benne”, akkor minden életmegnyil-
vanulasa, cselekedete, minden séhajtisa szere-
tetbsl fakad. Ez a szeretet {izni kezdi, elarad
rajta és tevékenységre serkenti. Tennie kell
valamit szerelmeséért, hogy felildozza érte
magat. Kimondhatatlan égi béke 6mlik el rajta,
az imidsiga tetté s a tette imadsagga valik.

(P. Lekeux.)
Szereté sziv, szenvedd lélek és hallgato
ajak — e harom visz Istenhez.
*

Az anya tejével taplilja gyermekét. Krisz-
tus, a mi csodalatos anyank énmagaval taplal
minket gyéngéden, a legnagyobb szeretettel.

(Norwichi Julianna.)

93



Oriilj és 6rvendj, 6 ember! Szivedet kdlcsd-
nozheted a lathaté vilagnak, hogy Teremtdjét
azzal szeresse, mint ahogyan Krisztus neked
adja a szivét, hogy méltoképen tudd szeretni
Azt, Akit csak Krisztushoz hasonléan lehet
mélton szeretnil .

(Marmion.)

Hogy az istenszeretetiink ndvekedjék, Isten
utdni vagyunknak kell névekednie, s hogy ezt
el'érjiik, minden mas vagyunknak el kell fogy-
nia.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Aki nem halad elére, az visszaesik az isten-
szeretetben! Viharos tengeren eveziink s aki
nem téri magat, azt elnyelik a hullamok!

(Szent Bernat.)

A kontemplativ, vilagtél elvonult lelkek
szamara nem az a fontos, hogy sokat tegyenek.
De az, hogy amit tesznek, azt szeretetbél, toké-
letesen hajtsdk végre.

(Geuser Maria Antoinette.)

Nem szereti az eléggé Istent, aki mast is
szeret rajta kiviil és mindenki mast nem Oérte
szeret!

(Szent Agoston.)

Virrasztani kell a természetfslstti szeretet
palantai f816tt. Meg kell védeni a veszélyektél.
Imadkozni, kénydrdgni, rejtett aldozatokat kell
hozni, kiilénben elvész, elsenyved.

(P. Louis.)
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Isten azokat szereti, akik az O akaratin

kiviil mast nem akarnak.
(De Paul Szent Vince.)

Krisztus az egész emberiség szivét meglatta

a szamaritdnus asszonyban Jikob kutjanal,
amint csip-csup boldogsig-morzsakat gyiijté-
getve és véges szeretetet koldulva all az ajto
elétt. Pedig a lakoma szdmara van teritve
Odabenn. Ezért mondta: ,En ¢l6 vizek forra-
sat adom s aki ebbél iszik, nem szomjazik!"
(Schmidt-Pauli Erzsébet.)

A szeretet erejével szeressiik bele az embe-
reket a joba, természetfolstti szépségbe. Krisz-
tus sem kényszeritett bele minket a célba,

Bele akart szerettetni benniinket!
(Prohészka.)

Szeretnék annyira telitve lenni kegyelem-
mel, hogy egész valombél kidradjon az Elet a
lelkekre. Szeretném kisugarozni az Igazsagot s
kiarasztani a Szeretetet mindazokra, akik ko-
zelrdl vagy tavolrdl 6sszekottetésben allanak
velem. Szeretnék szent hivatasokat vetni s ezért
gyiijtogetem a Végtelenség magvat Atyank

magtarabol.
(Geuser M. A))

A Golgotan elséhajtott ,,Sitio" ma is sziin-
teleniil benne reszket a levegében. Jézus ma is
szomjazik. Szivek utan szomjazik sziinteleniil,
amelyekbe belednthetné mérhetetleniil nagy,
felfoghatatlanul mély szeretetét. Ma is dicséi-
teni, vigasztalni, engesztelni akarja az annyira
szeretett Atyat. Szomjazik. S nem elég neki a

95



safat szive, barmennyire langol is az a szere-
tettsl. Milliék szivével, milliok életével akarja
szeretni az Atyat az idék végéig. Ez a megmér-
hetetlen szeretet mérhetetleniil vagyik kiaradni
a végtelenségig,

Mit akar Krisztus? Sziveket, amelyeket be-
tolthet szeretetével. Benniink akar tovabb dol-
gozni, imAdkozni, szeretni, szenvedni az Atya
dicséségére. Akarja a keziinket, ajkunkat, egész
valénkat, hogy benniink tovabb éljen!

(P. Jaegher.)

Mondjuk el mindennap gyermekszivvel:
O Uram, hiszek, mert szeretlek, remélek, mert
szeretlek s 4aldozatot hozok, mert szeretlek!
Téged szeretlek, Uram, aki a mienk lettél,
téged, aki szent véreden megvettél, téged, aki
gy szerettél, hogy ifji, szép emberségedet
halalra adtad a lelkemért!
{Prohaszka.)

Isten és az ember egymassal rokonszenvezs
lények: két egymast keresd szeretet s a vallas
az a felséges szentély, ahol taldlkoznak.

(Bougaud.)

Szeresd az Istent és tégy, amit akarsz!
(Szent Agoston.)

Vilasztott lelkeimnek az a feladata, hogy
szeretetiik és &ldozataik ardan szétarasszak a
f61dén kegyelmeimet. Szeretet, dldozatkészség,
tirelem a szegénység gyakorlata! Mindez
kinccsé valhatik és nagyon sok lelket meg-
menthet szivemnek!

(Menendez Jozefa kényvébél.)
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Isten akaratat ne azért szeresd, mert az a
tieddel egyezik, hanem csak akkor ragaszkodj
o6nakaratodhoz, ha az Isten akarata is!

(Szalézi Szent Ferenc.)

Az erkélesi tokéletességnek fokmérdje az
istenszeretet és a krisztusi emberszeretet.

{Schiitz.)

Nem az a csoda, hogy olyan nagyon szeret
benniinket az Isten, hanem az, hogy egyaltalin

szeret!
(Faber.)

Isten szeretetét ugyanolyan médon nyerhet-
jik meg, mint barmely més f6ldi baratunkét,

(Considine.)

Ha nincs meg benniink a szeretet bensésége,
vagyis a szandék tisztasaga, sohasem érjiik el
a tokéletességet.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Tanuljunk Szent Teréziatol!l & sohasem tért
nyugodni a nélkiil, hogy valamely szeretetbél
fakadé szolgalatot ne végzett volna!

(Barat Szent Zséfia.)

Szent Gertrudot azért szerette oly nagyon
Urunk, mert nem élt a {6ldén senki, aki a szan-
dék tisztasiagaval és joakarataval kozelebb allt
volna Hozza. Elszakitotta magat minden foldi
dologtol s ezaltal érdemelte ki azt, hogy az Ur
tetszésével és kegyelmével olyan kivaltsagosan
kitiintesse.

(Marmion.)
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Szerettessétek meg magatokat, hogy altala-
tok megszeressék az Istent!
(Don Bosco.)

Odafénn a boldog, birtoklé szeretet zengi
orok Allelujajat, itt lenn a foldén az epedd
szeretet probal kifejezést adni forré vagyanak.

(Szent Agoston.)

Az istenszeretet mértéke a mérhetetlenség.
Ha szeretetiink targya végtelen, nem tiir hata-
rokat.

(Szent Bernat.)

Hany jé keresztény él abban a meggy6z6-
désben, hogy Isten elétt nélkiilézhetetleniil
sziikséges az 6 szolgalatal Ezer dologban szérja
szét magat s nem marad ideje arra, hogy sze-

resse az Urat!
(P. Lekeux.)

Isten egy csipetnyi szeretetbdl tébb hasznot
merithet, mint a nagy tettek &sszességébsl,
melyekbél hidnyzik a szeretet.

(P. Louis.)

Allits magad elé nagyon magas mértéket a
szeretetben! Ha szeretetlen voltal, légy szigora
magaddal szemben. Ne légy soha csiiggedt és
kedvetlen, egy pillanatig se alljon ez kozted
és Isten kézott. Nincs semmi, ami erre kény-
szerithetne. Fogd szigorian magadat ezen a
téren is.

(Considine.)
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Szent Berndt himnuszaban ezeket irja tsb-
bek koézt az isteni Szerefetrél: ,, A szeretet sir
és Ohajt, — a szeretet kér és sohajt; séhajjal
taplalkozik. — A szeretet, hogy ha sem kénny-,

sem sb6haj mélyébsl nem jén — nem is égd,
igazi!
A szeretet szenvedni vagy, — teher neki ez

a vilag; unalom maga a fény. — Varakozva még
novekszik, — messzeségek nem csiiggesztik, —
nem fogy, hanem jobban él.

Oly nagy a szeretet langja, — és az égést
gy kivanja, — hogy kihinyni sose fog. —
Semmi zdpor el nem oltja, — s a folyéviz el
nem fojtja, — mindig csak jobban lobog.

S ez a lang maga az élet, — masra nem lehet
sziikséged. — Ami j6 még van egyéb, — nél-
kiile mind nem ér semmit! — Mind elolvad és
elomlik, — mind csak t(ind semmiség!"

(Forditotta: Babits Mihaly.)

A szerzetes nem beszél, ha nincs ra sziik-
ség. Krisztus iranti szeretetb6l 6rzi lelkében a
csendet azért, hogy Krisztus jelenlétének illa-
tat megdrizze szivében. Ilymodon az egész na-
pot at tudja szdni szeretetbdl fakadd énmeg-
tagadassal.

(Marmion.)

Odafénn mindent a szeretet mértékével
mérnek. Egy nagy egyhaztanitd szerint: Ha egy
szegény kis laikusnévér jobban szerette Istent,
akkor 8t jobban félemeli az a mennyorszagban,
mint engem, minden tudomanyommal.

*
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Az istenszeretet hajéjin nincsenek galya-
rabok, csak szabad evezdsék.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Minden ember olyan mértékben tesz jot és
tud hatni, amilyen mértékben szereti Istent.

(P. Lekeux.)

A krisztusi szeretet azt kivanja, hogy ahol
nincs békesség, oda mi vigyiik azt.

(De Paul Szent Vince.)

Minden mas egyebet elébb ismerniink lkell,
hogy megszerethessiik. Istennél forditva van.
Ot szeretniink kell, hogy megismerhessiik. Min-
dig jobban és jobban kell szeretniink, hogy job-
ban megismerhessiik!

(Pascal.)

Ha mar nem lehetiink hiba nélkiil, inkabb
szeretetbél és szelidséghél kévessiink el hiba-
kat!

(Szalézi Szent Ferenc.)

Akarjuk vagy nem akarjuk, a sziviink séva-
rog a Végtelen utan. Véges dolgok nem tud-
jak kielégiteni. Istent8l tavol csaloka az 6rém
és hamis a béke. ,,Boldogsagot kerestek a halal
orszagaban?" — kérdi Szent Agoston.

(Marmion.)

Adj nekem, Uram, gyermeki szivet, hogy
hinni tudjak, anyai szivet a szeretethez és fér-
fias szivet a cselekedetekhez!

(Sailer.)
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Kirdlysag vagyok én s a szivem tronjan ket-
ten foglalnak helyet: Kiralya az Isten Fia,
kiralynéje énlelkem.

(Angelus Silesius.)

Gondolj barmilyen nagyot, kivinj anndl is
nagyobbat — Isten mégis nagyobb.
(Aquinéi Szent Tamis.)

Pambo apdtté!l egyszer egy tanitvanya ezt
kérdezte: Atyam, mondd meg nekem, hogyan
allhatok meg én egyszer Isten el8tt?

A valasz igy hangzott: Ha szived van, meg-
mentheted lelkedet!

*

Egy anya rémiilten tekintett lednyira, mi-
kor az bevallotta neki, hogy kolostorba akar
lépni. Ezt kérdezte téle:

~— De hat hova akarsz menni?

A lany tavolbanézé szemmel, mintha az
orokkévalosdgba nézne, felelte:

— A kirdlyok Kirdlydhoz, Jeruzsilembe!

(Claudel.)

Szerelmes énak.

Itt kuporgok szived csukott ajtaja el6tt.
En szerelmesem, mért nem engedsz magadhoz?
Zorgetek, sirok, djra zorgetek, djra sirok. Te
mégsem konyériilsz. Keményen ésszezirod aj-
kadat és elnézel felettem. Miért vagy oly rossz
hozzam? Fajdalmam kibuggyan ajkamon, mint
epedd, szomori ének. Ha mar engem nem bo-
csatasz magadhoz, legalabb szavaimnak kegyel-
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mezz! Engedd szivedre szallni fehér gerléimet.

Szeretlek 6roktsl fogva. Nem egy év 6ta,
nem tiz éve, nem szdz éve, nem amiéta ember
él a f6ldén, nem amidta vilig a vilag, hanem
o6roktsl. Az angyalok dicsésége elétt, a puszta
semmiben mar a te lelkedrsl dlmodtam. Hoz-
zam képest mi a legkitartobb szerelmes is? En
vagyok a leghiiségesebb szerelmes.

Amiéta élsz, mindig veled vagyok. En lopok
aranyat az életedbe, mert szeretem a mosolyo-
dat. En kiildék arnyat a perceidre, mert sze-
retem a kénnyeidet is. En rézsaval koszortzlak,
hogy az 6rém hilassd tegyen és tévist vetek
a talpad ala, hogy fajdalmadban hozzam zu-
hanj... Minden utadat felém terelem. De te
letérsz az atrél. Kietlen tajakon csatangolsz.
Es nem jossz hozzam.

En mégsem hagylak el. Nem fordulok el
téled haragvon. Hanem neszteleniil hozzad sur-
ranok, hogy melletted lehessek. Tdrdm, hogy
semmibe veégy. Tiirém, mert szeretlek.

0O, ha csak ezt kellene eltirném! Hogy ké-
z6ny6s vagyok neked. De te megbantasz, meg-
vetsz, gytlélsz, kigunyolsz és meggyalazol en-
gem. Hivo ajkamat szeszélyes 6kloddel sebzed
véresre. Feléd nyujtott kezembe sart hajitasz.
Bint biinre halmozol és arra kényszeritesz,
hogy irgalmam cinkosodda tegyen, ldssam,
mint vétkezel, hogy elhallgassam biineid iszo-:
nyat, hogy beleheljem a fertét, melyet felka-
varsz. Osszeallasz a legelvetemiiltebb ellenség-
gel, akinek lehellete biiz, szava kloaka, csak-
hogy hozzam ne kelljen allnod. Elsttem dobod
magad a mamorok iszapjaba és laztol randuld
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ajkadrol a gliny megvetése csordul felém. S ha
mar nem birom tovabb és hozzad lépek, hogy
atdlelve kivonjalak a szennybél, szembeképsz
és belém rigsz. De én megbocsitom mindezt,
mert szeretlek. Nem gyengeséghbél, hanem ers-
bél. En nem magammal t6r6dém, csak veled.
En vagyok a legalazatosabb szerelmes...

Mindezekért én a boldogsidg mérhetetlenjét
készitettem szidmodra. Erted alkottam meg a
f6ldet, hogy viragot szinesitsen neked. Az eget,
a felhéket, a kék szemhatart, hogy kitagitsak
lelkedet a végtelennek. A napot, hogy felmele-
gitsen, a csillagokat, hogy remegd lelked meg-
sejtse az eljovendst. Kitalaltam az 4dlmot, hogy
ne félj a halaltél, megalmodtam a mennyorsza-
got, hogy érékre velem lehess. Ki adhat nélam
tobbet? £n vagyok a leghatalmasabb szerelmes.

De az én szerelmemnek ez még mind nem
volt elég. En még tobbet vigytam adni neked.
Odaadtam hat 6nmagamat... En, a mindenek
ura és teremtéje, lejottem érted a foldre.
Gyarlé emberginyat hiztam Isten-lelkemre és
ettem és ittam és dolgoztam, hogy éppen olyan
ember legyek, mint barmelyik. Tudod-e, miért?
Hogy megszeress. Hogy lasd a szemem suga-
rat, halld a szavam zengését, érezd a karom
melegét. Hogy emberi szépségem kozeledbe
férkzzék és meghoditson. Hogy szeress. De
még ez sem volt elég. Magamra vettem biiné-
det, hogy te megtisztulj és szeress. Magamra
vettem biintetésedet, hogy te megmenekiilj és
szeress. Magamra vettem a gyalazatot, hogy te
felmagasztaltassil. Magamra vettem a halalt,
hogy te orokké élj.
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Tudod, mit jelent ez?

Ha anyad, ha testvéred, baratod vagy barki
ismeretlen egy nap eléd allna, mondvan: vég-
teleniil szeretlek, szenvedek, hogy boldog légy,
meghalok, hogy érékké élj — és korbacsot ra-
gadva véresre ostoroznd magat, tdvissel koro-
nazna magat, hatalmas keresztet 4csolna s ra
felfeszitené magat, harom ¢éraig haldokolna elét-
ted, rettenetes kinban, vérben, tagjaiban kifor-
dulva, mignem kitépné lelkét a halil, mondd,
mit éreznél ezzel az emberrel szemben? Erez-
nél hilat, megszannad, labaihoz borulnal sirva,
balzsammal kennéd szétroncsolt testét és egész
életeden at meg tudnal-e vagy meg akarnil-e
szabadulni az emlékétdl és egyetlen napra is
elfelejtenéd-e, hogy viragot és kdnnyet szorj a
sirjara?

Vagy lekdpnéd 6t is, mint engem, aki ennél
sokkal tobbet adtam? En vérrel veritékeztem
az Olajfak-hegyén, engem kigdnyoltak, én 8sz-
szerogytam a kereszt alatt, én hét térrel vérez-
tem fel a legjobb Anya szivét, én meghaltam
kétezer évvel elétted a nélkiil, hogy halaltusa-
mat enyhithetted volna, hacsak ez egy széval
is: kdsz6ndm. Ki szeret igy téged?

De még mindig nem volt elég! Feltamada-
som utan nem foglaltam el az engem megillets
dicséséget, hanem sziik témlécbe zartam ma-
gam, étellé alazédtam, hogy az életed lehessek,
hogy végtelen szerelmemtsl hajtva beléd olvad-
hassak. Szazadokig vartam rad, hogy szivedre
vonj, hogy lelkedre élelj. O, mennyi gyalazat
ért azéta! Elviseltem. Mert szerettelek. Mert
azt vartam, hogy lelked az én isteni arcom 1j
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Veronika-kend8je lesz. Azt akartam, hogy te
téréld le rélam a szorongattatisok verejtékét
és te csokold ram a szeretet fényét.

Mit érdemlek én? Mit érdemel a sziv, mely
téged igy szeret? En mdir nem tudok tébbet
adni. En a leghatalmasabb, legszebb, legjobb,
legszentebb, itt konyorgok szived zart ajtaja
elbtt. Szeretlek. Hallod? Szeretlek! Nem kérek
semmi tébbet, csak egy kulcsforditast, csak
egy ajtonyitdst. Csak beléphessek hozzad. O,
csendes leszek. Leiilék a legtavolabbi kuckéba
és onnan nézlek téged. De csak lopva, hogy
ne bantson a tekintetem. Es megvarom és ki-
varom, amig megszansz, megkdényériilsz, meg-
értesz, megszeretsz és egy aldott percben le-
térdelsz hozzam, szivedre élelsz és feljajdulsz
biinband, boldog sirissal: Jézusom, szeretlek!

(Farkas Szilird.)
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Ezek csak szavak,
A sz=erefetrél szblanak.
De a szfv forrd ritmusdt,
Ujjong6, boldog Himnuszdt
Lefrni nem lefel . . .
(Smen! Mecptild.)
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+Ha valaki uténam akar jonni, ta-

gadja meg magat, vegye fel kereszt-

jét és kdvessen engem! Mert aki

meg akarja menteni életét, elveszti

azt, aki pedig elveszti életét én-
értem, életet nyer.”

(Mateé 16, 24. 25.}

lzaids préféta konyvébél.

Nem volt szépsége, sem ékessége,

Hogy megnézziik rajta

Es kiilseje sem volt kivanatos.

Megvetett volt, a legutols6 az emberek kozt.
A fajdalmak embere, a betegség ismeréje.
Arca mintegy elrejtett és megvetett vollt,
Azért nem is becsiiltiik 6t.

Valéban a mi betegségeinket 6 hordozta

S a mi fijdalmainkat & viselte

Es mi 6t szinte bélpoklosnak tekintettiik.
Az Istentdl megvertnek és megalazottnak.
Pedig 6 a mi gonoszsagainkért sebesittetett meg,
A mi bineinkért téretett dssze.

A mi békességiinkért van rajta fenyiték

S az 6 kék foltjai altal gyégyultunk meg.

Mi mindnyéijan mint a juhok tévelyegtiink,
Kiki a sajat atjara tért
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S az Ur 6red helyezte

Mindnyajunk gonoszsagat.

Feldldoztatott, mert 6 maga akarta.

Es nem nyitotta meg szajat.

Viszik, mint a juhot ledlésre

Es mint nyiréja elStt a birany

Elnémul és meg nem nyitja szajat.

Mert nem cselekedett gonoszsagot,

Sem 4lnoksidg nem volt szajaban.

Népem biinei miatt vertem meg 6t...
(53, 2—9.)

?zomorkodik valaki kéziiletek? Imadkoz-
zék
(Szent Jakab 5, 13.)

Kegyelem az, ha valaki Isten irant valo
lelkiismeretességbél tiiri a viszontagsagokat és
igazsagtalanul szenved. Mert mi dicséség van
abban, ha vétkezvén arculiitéseket szenvedtek?
De ha jot cselekedvén békességgel tirtok, ez
kedves Isten el6tt. Erre vagytok hivatva, mint-
hogy Krisztus is szenvedett érettiink, példat
advan, hogy 6t kovessiik. Bnt nem tett, sem
alnoksag az & szajaban nem talaltatott. Ki
midén szidalmaztatott, nem szidalmazott, mi-
dén szenvedett, nem fenyeget3dzétt, hanem at-
adta magat az 6t igazsagtalanul elitélének, ki
a mi biineinket viselte testében a fan, hogy a
blnéknek meghalvin az igazsignak éljiink,
akinek sebei altal meggyégyultatok.

(Szent Péter 2, 19—25.)

Télem azonban tivol legyen masban dicse-
kedni, mint a mi Urunk Jézus Krisztusnak
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keresztjében, ki 4ltal a vilig megfeszittetett

nekem és én a vilignak,
(Szent Pal, Gal. 6, 14.)

+En akiket szeretek, azokat megkorholom

és megfenyitem. Buzdulj fel tehat és tarts biin-
banatot!”

(Szent Janos, Jel. 4, 19.)

Amikor Loyolai Szent Ignde vizsgalati fog-
sagban volt Salamancaban eretnekség gyanuja
miatt, s valaki sajnilkozott foélétte, 8 igy fe-
lel: — Ez annak a jele, hogy az 6n szivében
nincs még elég szeretet Krisztus irant, kiilon-
ben nem talilna kemény sorsnak, hogy lancok-
ban vagyok az & iigyéért. Higgye el, nincs az
egész Salamancidban annyi bilincs és lanc,
amennyit szivesen ne viselnék el Krisztus szere-
tetéért!

*

Az Ur Jézus az oltiron mar nem érezheti
a sok keseriiséget és banatot, amelyet érezne,
ha még 151di életet élne; de érzi e keseriiséget
a moralis Krisztus, érzi Krisztus misztikus
teste. Akik Szivéhez koézelebb allnak, azok
bévebb mértékben. O, tehat mig a koézény, mig
az Ur bantalmai, a vaksig nehezemre esnek
e vilagban, addig egy-egy mirhaszemet hullat
az Ur szent Szivébdsl. Ki ne akarna szenvedni,
ha ez annyi, mint Jézus Szivéhez kozelebb allni.

(Prohészka.)

Gyakoroljuk magunkat abban, hogy minden
nehézségben és szenvedésben felismerjiik a
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tieveld eszkézt: Isten kezét, aki tart benniin-
ket, hogy faragjon valamit beldliink.
{Considine.)

Hol lakott Krisztus, ha nem a szenvedés-
ben?
(Folignoi Szent Angela.)

Jézus szomjazza teremtményei szeretetét s

a szive vérzik, mert az emberek menekiilnek
szerelme el6l. Szenvedsz, én Szerelmesem? S
tolem, szegény fo6ldi féregtdl varsz vigaszta-
last? Lehetséges ez, Jézusom? Hiszen ez tébb,
mint megrazo, ez dsszetdr és az égig emel..
(Szentharomsagrol nev. Erzsébet.)

Ha azt latjuk, hogy a binés gazdagon él,

a derék embert pedig szenvedések sujtjak, ne

essiink tévedésbe! A korona csak a masvilagon
ragyog fel és a biintetés is ott var rank.

(Chrysostom.)

Miéta kiiiritette Udvoziténk a szenvedés
kelyhet megtelt az édességgel Isten baratai
szamara és nmcs benne tébbé keseriiség.

(Szalézi Szent Ferenc.)

A 1561d6n iidvosség csak megvetettsl, sokat
szenvedtdl johet.
(Daniel Rops.)

Ne add 4t a lelkedet a banatnak s ne gys-
térd magadat tengondolataiddal. Szedd &ssze
szivedet és szenteld Istennek, a banatot pedig
kergesd messze téled. Békélj meg vele, nyers
kiilseje sokszor nemes bensét takar, joszandé-
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kot, értékes tudast, hasznos erét. Valéban, csak
télink fiigg, hogy a szenvedés ellenségként
kart okozzon-e, vagy jobaratként hasznot hajt-
son és segitségiinkre legyen.

(Keppler piispok.)

Krisztussal egyesiilt szenvedéseink minden
léleknek kozos kincstira. A Nagy Napon majd
megtudjuk, hogy hany testvériink szamara vet-
tiik meg szenvedéseinkkel a megtérést, az

iidvosséget.
B (P. Plus.)

Ha igazan vigyodtok arra, hogy megtalil-
jatok, sét a tiétek legyen Krisztus, sohase
keressétek 6t kereszt nélkiil!

(Keresztes Szent Janos.)

Csak a szenvedés véres veritéke terméke-
nyiti meg a foldet: a testi szenvedés, lelki el-
hagyatottsig, keserdi megprobaltatas, melyet
csak az Ur lat, még a kérnyezetiink is alig sejt.

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Nézz ram egy pillanatra... nézz a kereszt-
rel Oly kegyetleniil szenvedek rajta, hogy
neked is adhassak isteni tiizembdll Véres
betiikkel van a neved a Szivembe irva... Ugy
szerettelek téged, hogy eljottem e vilagra,
szent Szivem a halaltél sem riadt vissza. Nézd,
mily szérnyd kinok gyétrik kezemet, libamat,
véres fejemet, egész testemet! De mindennél
jobban faj az, hogy latod gyétrelmeimet és
mégis alig veszed figyelembe Megvaltodat!

(Jacopone da Todi.)
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Nincs mas krisztusi szeretet, csak a szen-
vedd szeretet; azaltal, hogy keresztjét a ma-
gam iligyévé teszem, szellemét szolgalom,
gombamodra kelnek majd a nehézségek és
bajok: ezeket szeretetbsl, szivesen kell tirni
s rajtuk keresztiill Krisztus iigyét diadalra

vezetni!
(Prohaszka.)

Ha banatod van és csak Istennek beszélsz
réla, nagyot haladsz lelki életedben. Ez a visel-
kedés feltartoztathatatlan 1épés a magasabb
erények felé.

(Considine.)

Annyi nyomortisag van a vilagon, hogy
valéban boldogok lehetiink, ha egyszer-masszor
segithetiink a kereszthordozasban!

(Szalézi Szent Ferenc.)

O, hogyan szenved az anya gyermeke
betegagya mellett! Parnajat igazgatja, verité-
kes homlokat toriilgeti, kuszalt hajat simogatja,
hideg kezét melengeti. Ott dobog a szive az
ujjai hegyén. Es Maria? Volt-e még olyan
kemény haldlos 4gy a vilagon, mint a kereszt-
fa? Olyan kinos helyzet, mint az 6 szent Fiaé?
Hol volt feje alél a puha vankos? Hogyan
szerette volna elsimitani véres homlokara
tapad6 hajat, szent arcarél letoriilni a verité-
ket! Hogyan vagyodott arra, hogy gyotr6ds,
draga fejét a szivére szoritsa, atfart kezét
megsimogathassa. Nem tehette...

(Alizon abbé.)
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A magas allasokat rendszerint olyanokkal
toltik be, akik valamely {6iskolat végeztek.
Isten bizalmas kérnyezete szimira a szenve-
dések f8iskolidjan nevelddnek az emberek.
Kiilonés kivalasztottjai a nagy szenvedék,
ezekbdl lesz a mennyorszag arisztokraciija.

(Korompai Jozsef.)

Kérd Istent, hogy latogasson meg! A szen-
vedés olyan kegyelem, amely sok mast zar
magaban.

(Loyolai Szent Ignac.)

Az istenszeretetnek e {6ldén szenvedés a
taplaléka, az égben majd az 6rém lesz.
(Chantal Szent Franciska.)

Az igazi lovag nem panaszkodik sebei miatt,
mikor azt latja, hogy kiralyat is megsebesi-
tették.

(Eckehart.)

Ha olyan bizalmasa vagy az Urnak, hogy
kénnyd mair a szenvedés, akkor nem panasz-
kodhatsz,

(Suso.)

A kis szenvedések kihoznak benniinket a
sodrunkbél, a nagyok észre téritenek.
(Jean Paul.)

A szerint itélem meg az embereket, milyen
nagy szenvedést képesek elviselni.

(Goethe.)

Erezd 4t a mas bajat, kisebb lesz a tiedl
(Shakespeare.)
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Jarjuk a keresztutat a Szentlélek Istenben,
abban a szeretetben, mellyel a Fia Atyjat sze-
rette, minden stacional felajanlotta az emberi-
ségért minden szenvedését — és abban a szere-
tetben, amellyel az Atya atvette a Fid szenve-
dését és lidvosséggel jutalmazta azt meg.

(Fink M. B.)

A szenvedés tébb az imadsagnal.
(Konnersreuthi Neumann Teréz.)

Oly kevés lélek vallalkozik szenvedésre.
A kiralyi atnak kevés kiralya és kiralynéje
van. Az ildozatra valo hivatas a legtitokzato-
sabb, legfolségesebb, legistenibb, — de a leg-
ritkabb is.

(P. Plus.)

Annak a mértékét, hogy valaki kis vagy
nagy keresztet képes hordozni, a szeretet adja
meg.

(Avilai Szent Teréz.)

A legtobb, amit Istenért tehetiink, az, ha
minden tevékenység nélkiil szenvediink érte s
megnyugszunk akaratiban,

(Angelus Silesius.)

— Vedd a keresztemet, szogeimet és tovis-
korondmat! — mondta az Ur Jézus Menende:z
Jozeldnak, ezek az én kincseim. Jegyesem
vagy, nem félek rad bizni 6ket. En elmegyek
lelkeket keresni. Ha megtalaltam az elveszet-
teket, visszajévék a keresztemért.

*
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Jézus mérhetetlen részvéttel nézi az anyik
banatat. Az enyémet is. Azt mondta nekem,
ha tudndk az anyak, hogyan keressék, az O
szivében kimondhatatlan gydngédséget talal-
nanak, olyat, amely megérti és megvigasztalja
szivettépd gydtrelmeiket.

(Lucie Christine.)

Oda kell allnom nekem is minden reggel
a keresztfa 1abahoz, melyet ezer meg ezer olta-
ron &llitanak fel djra. Fel kell széllnom
Krisztusommal egyiitt a keresztfara, hogy meg-
djitsam vele egyiitt az o6rok 4aldozatot, hogy
kiegészitsem azzal, hogy keresztjeimet az &vé-
vel egyesitem, életemet az 8 szenvedésében
valé részvételnek tekintem. Az én istentiszte-
letem abban 4ll, hogy résztveszek az isteni
Aldozatban. Krisztus szive az én mellemben
dobog s gy térek vissza az életbe, hogy ott
tovabb viseljem keresztemet.
(Dom Vandeur.)

Téves allitds az, hody az ember a szenve-
dés napjaiban tettre nem Lképes, masoknak
hasznara lenni nem tud. A te példid sokakat
batorithat, tiirelmed megnyugtatéan hathat,
szereteted més szenveddk szivét melengetheti,

lagyithatja, nemesttheti.
(Keppler P4l)

Mindenben Ot imidni: a szenvedésben,
megalaztatisban, aggodalmakban. ¢ mondta
nekem: Azt kell legjobban szeretni, amit Isten
a legjobban szeret, amit megenged, barmi le-
gyen is az. — Nem elég a szenvedést elfogadni,

117



szivesebben kell fogadni, mint barmi mast,
mert Isten Fia is azt tette, azt valasztotta.

(Lucie Christine.)

A fajdalom mint sziklafiré, a mélységbol
vizsugarat szdkkent eld.
(Prohaszka.)

Urunk mondotta: — Aki engem szeret, sze-
reti keresztemet is. S aki keresztemet szereti,
az engem szeret. A kereszt az igazi Elet ka-
puja s a lélek, ha azt szeretni tudja, mert én
adtam neki, atjut majd az 6rék élet ragyoga-
séba. Erted-e mar, milyen nagy érték a kereszt?
Ne félj téle... én adom neked s nem hagylak
soha az elviseléséhez sziikséges erd nélkiil!

(Menendez Jozefa.)

Szent Janos apostol mennyi odaadassal és
bizalommal borult rd Jézusra. Krisztus vallara
akarom hajtani én is szegény, szomori fejemet,
amikor nem birom tovibb... A Mester villira
akarom hajtani én is haszonfalan fejemet, hogy
kozelebbrél halljam Szivének dobogasat... S
az O szivére hajtom majd a kor és az élet
stilyatol nehéz fejemet, hogy Vele kdnnyebben
hordozzam keresztemet.

(P. Plus))

A kezdok tiirelmesen, a haladék szivesen
hordjak Krisztus keresztjét. A tokéletesek lel-
kesedéssel atolelik azt.

(Szent Bernat.)
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Annyit érek, amennyibe keriiltem. En pedig
az Isten vérébe keriiltem!
(Tanquerey.)

A halalt és szenvedést nem Isten teremtette.

Azokat a biin hozta létre.
(Bougaud.)

A legjobb, amit szemiinkkel tehetiink, ha
Szentirast olvasunk és banatkénnyeket sirunk.

(Canisius Szent Péter.)

Véandorok vagyunk mi is az emmauszi tton.
Jézus kozeledik felénk megvilagositasok, su-
gallatok, 6rémok altal, de legtébbszér az aldo-
zatban, Jén felénk fijdalmakban, kisértések-
ben, harcokban, nehézségekben. A léleknek fel
kell ismernie, 4t kell 6lelnie ilyenkor Ot.

(Fink M. B.)

A megadissal fogadott szenvedés nagy
aldas forrasava lehet a szamunkra. De ennél
tobbet is tehetiink. Ha készségesen fogadjuk
el a keresztiinket és egyesitjiik azt Krisztus
keresztjével, akkor észrevétleniil, de hataro-
zottan hozzajarulhatunk a jonak a rossz feletti
végleges diadalahoz.

(P. Plus.)

Ontsiink minden bajba, szenvedésbe lelket,
szeretetet, mely eleget tesz, térleszt. Mennyi
gyongy: s mindegyiken Krisztus képe titkro-
z6dikl

(Prohaszka.)
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A modern ember szenvedésének nagy részét
lelki gydkértelenségének szamlajara kell irni.
(T6th Tihamér.)

Urunk azt mondotta nekem, engedjem, hogy
a szenvedés kitagitsa szivemet, a kereszt karjai
széjjel vannak tarva, pihenjek meg benniik. A
kereszt nem szaraz fa, hatalmas éltetd nedv
duzzad benne, virdgokat és gyiimélcsdket sar-
jaszt. A keresztfa életnedve: Jézus megvalto
vére. A lkeresztfa virigai: a Jegyes gydngéd
gondoskodaisa, szeretetének az Id8ben nyuj-
tott zalogai. A keresztfa gyiimdlcse: Jézus
dicsdsége, Isten dicsdsége, melyért a Vele szen-
vedék firadoznak.
(Lucie Christine.)

Nagy szentek sokszor és sokat szenvedtek
kegyetlen lelki fajdalmakat. De éppen az &
példajuk igazolja, hogy az ilyen szenvedések
nagy kegyelmek és vigasztalasok elhirndkei.

(Keppler Pal.)

Krisztus keresztatjan kell jarnia minden
kévetsjének, ha nem akar eltévedni.

(Avilai Szent Teréz.)

Az ¢én filozéfiAm csticspontja: ismerni
Jézust, Mégpedig a keresztrefeszitett Jézust.
(Szent Bernat.)

A vilag fiai rozsakkal bizonyitgatjik szerel-
miiket, az ég Ura tdvisekkel.
(Faulhaber.)
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Krisztus ruhdja: az & szenvedése. Krisztus
csbkja: az & keresztje.

(T6th Tihamér.)

Mikor a tanitvidnyok eljutottak a bicsi
orajahoz, mar akkor elindultak a nélkiil, hogy
tudtak volna, a megvettetés, iildozés és kin-
halal atjara. De az 6rdok dicsdség felé is. Az
utan, akit kovettek.

(Schmidt-Pauli E.)

Sokat sirtam tegnap és ma. Jél kisirtam
magamat. Nehéz nekem az élet, mert szenved
az, akit szeretek.

(Prohészka.)

A szenvedés gyakran jo6t tesz, mert inkabb
vezet belsé életre, mint barmely mulandé &rém.
A fajdalmat mint baratot, jotevét, az &g kiil-
dottjét kellene iidv6z6lniink, mert segit meg-
oldani azokat a kotelékeket, melyek benniinket
a f6ldhéz lincolnak és mert az 6rém maga-
sabb honara utal. A kdvet iidvozlete sokszor
riasztd, zavaré hatdst tesz rank. De ha elsé
megddbbenésiinkb6l felocsadunk és kissé gon-
dolkozunk, viligosan felismerjiik, hogy az
oréklét akar lakast venni sziviinkben s beliil-
r6l akar atalakitani, szellemibbé tenni benniin-
ket. A szenvedés nemcsak hirdeti a kegyelmi
életet, hanem egyenesen lehetdvé teszi, hogy
bizalommal, megadassal fogadjuk, mint az ég
angyalat,

(Keppler Pal.)
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Eléadokban nincsen hidny. De nagyobb
szitkség volna olyan emberekre, akik hajlan-
dok a keresztre felmenni, mint olyanokra, akik
az emelvényre lépnek fel.

(P. Plus.)

Aki nagyon szeret, azt mélténak talalja
Isten arra, hogy érte sokat szenvedjen. Aki-
nek a szeretete kicsi, arrél tudja, hogy még
csak kevés szenvedést bir el.

(Avilai Szent Teréz.)

— Vedd a keresztedet és ne f¢lj semmit! —
mondta Urunk Menendez Jozefdnak. — Soha
nem fogja az feliilmilni az erddet, mert én
mértéket vettem elébb rolad és megmértem azt
szeretetem serpenyGjében!

*

Lucie Christinnek pedig ezt mondta az Ur
Jézus: — Kérd meg anyamat, arulja el titkat,
hogyan kell szentiil viselni a keresztet. O is
szenvedett, 6 is asszony volt és anya... Mit
mondhatna a lelked neki, amit & meg ne
értene?

*

A fajdalom akkor sziiletett meg, amikor
Adim megismerte a biint, tehat a vilag boélcss-
jében. O volt az emberiség elsésziilttje s
azoéta is lépten-nyomon koveti az embert a
foldén a sirig, s6t a mennyorszag kapujaig is.
A szenvedést még az eredeti biint eltsrls
keresztség se tudja tavol tartani téliink. O cse-
pegteti a szentség vizébe a kénnyek vizét,
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6 tisztitja meg a lelkeket az ember testébdl
vett vizzel és vérrel. Mindenki gyilélte, min-
denki félt téle. Atkozta az ember szizado-
kon 4t.

Egyediil az Istenembernek lett szerelmese.
Feléje kiiszott azon a borzalmas éjtszakan,
melyen a Megvalté egyediil a barlangban ma-
gara vette a vilag bidneit. A fajdalom karjaba
szoritotta 6t oly gyilkos szenvedéllyel, hogy
az Istenember mar-mar elalélt. Halalkiizdelme
volt az eljegyzése, jegygyiirije a hazassig és
kiralysidga szimboluma: a tdviskorona. A Je-
gyes homlokat rubincséppek lepték el és vér-
gyongy ékesitette. Szeretd hizelgés helyett
szornyd kinokkal becézte, hiiséges feleségként
szeg6dott nyomaba és nem hagyta el tébbé. El-
kisérte a praetériumba Herdodeshez és Pilatus-
hoz. Meggy6z8dott az ostorhasitotta sebek
mélységérdl, beljebb nyomta fején a tovis-
koszorit, nehezebbé tette a szégekre zuhano
kalapics silyat, élvezte az epe keserfiségét,
élesitette a lindzsa hegyét s féltékeny gond-
dal hegyezte a szdgek hegyét.

Es mikor elérkezett az utolsé pillanat,
mikor Maria Magdolna és Janos sirva alltak
a kereszt libanil, a Fijdalom merészen fel-
kiszott Szerelmeséhez s a két kitaszitott fri-
gyébdl megsziiletett az: Egyhaz. Az &ldozat
szivébdl székkent ki vér- és vizpatak alakjaban.

Vége volt a nasznak. Krisztus nem szenve-
dett t8bbé, 6rokre kibontakozott az 6lels ka-
rokbél. Ozvegységre jutott a Fajdalom abban
a pillanatban, mikor szerelmére talalt. De ez
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a szerelem, ez a haldl &t is megviltotta.
Ragyogé szépségben jott le a Kalvariarol,
Azéta magasztaljdk 6t s a Megvaltoval
egyiitt uralkodik a kereszt tronusarol a vila-
gon. A Lkeresztények megértik s szdzadok
hosszti soran hivjak, szeretettel &lelik 6t
magukhoz a lelkek, hogy Krisztus szenvedésé-
ben részt vegyenek s igy engeszteld aldozata-

ban is egyek legyenek vele...
(Huysmans.)

A szenvedés az a pénznem, amellyel hatal-
mat vasarolhatunk. Ha 4lland6an hatalmi aktu-
sokat szeretnénk végezni az Atya nagyobb
dics6ségére, akkor megszakitds nélkiil kell

el8legezniink.
(Geuser M. A))

Nagypénteki prédikdcié.

O élet adéja, haldl rontéja: Krisztus Jézus!
Ki hogy engem az 6ré6k karhozatnak itéleté-
t6]l megmentenél, halalra adatil; hogy engem
megbecsiilnél, meggyalaztatal. Virrasztal, hogy
én nyugodhassak, bdjtéltél, hogy én mennyei
dicsGséget nyerhessek; faradtil, hogy nekem
kénnyebbségem legyen; néhiny pénzen elada-
tal, hogy én megvaltatndm; megfogatal mint
gonosztevd, cstifoltatdl mint bolond, megfenyit-
tetél s mint orszighaborité6 megoletél. Mint
5z0sz616 értem kdnyorégtél, mint Bir6o nékem
megengedtél. Te nem forditad el fiileidet ragal-
mazdid kialtdsaitol, szent szdjadat a keserves
epétdl, szent orcadat a pokdoséstsl. Nem vonad
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el szent fejedet a téviskorona elsl, nem rantad

el kezedet, labadat a vasszégek elsl
0, ¢én lelkemnek valtsiga, életem gydnys-
riségel Az én szemeim szemlélték a tilalmas
gyiimdlcsét és a Te szemeid fedetének be érte,
az én labaim mentek a fahoz, nytltak az alma-
hoz és a te kezedet-ldbadat szegezték a le-
reszthez. Az én szdjam izlelte a tiltott gyiimél-
csot és a te szdjad keseredett meg érte. En
loptam és téged végeztek ki érte, enyém a
vétek és tied a biintetés| Nincsenek, Uram, az
emberi nyelvoek olyan szavai, melyekkel ezt
megkoszonhessiik, nincs az emberi akaratnak
oly tehetsége, hogy ezt meghaldlhassuk. Ha-
nem a te végtelen irgalmad elstt féldre borulva
azt a vért, melyet érettem kiontottal, azt a
halilt, amelyet érettem szenvedtél, sirva és
zokogva ajanlom fel neked és aldzatos buzgé-
saggal kdnydrgbk szent Felségedhez: Tantus
labor sit cassus, hogy ennyi sok szenvedéseid
ne légyenek énbennem haszontalanok. Amen.
— (P4zmany Péter.)
Azon keseregsz, hogy elvette téled Isten
azt, aki timaszod volt? Megmaradt helyette
Az, Aki adta 8t neked s Akinek k&szénhette
az eltavozott kedves mindazt, amit veled

tehetett,

(,Das Marienkind.”)

Tegylink imakdnyviinkbe egy kis képet,
melyen a szenvedd Krisztus lathaté s szokjuk
meg, hogy napi csendes perceinkben nézziink
szemébe a szenvedd Krisztusnak. Ne sz6ljunk,
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ne im&dkozzunk, csak nézziik, hosszi, csendes,
sz6tlan némasigban Krisztus szomort, fajdal-

mas arcat!
(Téth Tihamér.)

Krisztus mint Békefejedelem jott kozénk,
de hozzia mégis csak harcok, szenvedések és
dnmegtagadasok aran juthatunk el.

(Schott.)

Krisztussal szenvedve szent és kedves aldo-
zatul szolgalunk az Urnak. Ezen a médon min-

denki papi méltésaggal van felruhizva.
(P. Plus.)

A konnyek elhomalyositjak a szemet, de
ki is mosnak beldle minden kis port. Aki a
viligot sohasem latta még kénnyein keresztiil,
az mindig rossz filoz6fus marad, ismereteiben,
itéleteiben éretlen és feliiletes. A legértékesebb
tapasztalat a fijdalom atélése. Nagy utazasok
és mas élmények nem érnek fel vele.

(Keppler Pal)

A kénny a legbiztosabb 6rékség, amit gyer-
mekeire hagy az ember.
*

Szent Jdnos apostol a hirom legnagyobb
jutalmat kapta, amit Isten csak adhat ember-
nek: szent Szivét, keresztjét és Edesanyjat.

(Bossuet.)

A legfijdalmasabb 6nmegtagadisok azok,
amelyek nem akaratunktol fiiggnek és nem
akkor végzodnek, amikor mi akarjuk.

(Lacordaire.)
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Az a kereszt, amit szeretiink, csak fél-
kereszt, mert a szeretet mindent megédesit.
Azért szenvediink nagyon, mert csak kevéssé
szeretiink. Pedig milyen boldog az, aki jél
szenved! Amilyen boldogtalan az, aki nem
Krisztussal szenved. Mily boldog az a szen-
veds, aki szivesen vallalja a gydtrelmeket,
csakhogdy elégtételt nyujtson Isten igazsagos-
saganak. A keresztért halat kell adnunk, nem
pedig panaszkodnunk miatta,

(Fénelon.)

Buddha arra j6tt ra, hogy mivel éniink tele
van szenvedéssel s a legtébb éppen belsle valg,
— meg kell szabadulni ettdl az éntél! Ne
kiméljiitk tehat az ént, ha szabadulni akarunk
bajainktél, szabaduljunk énmagunktol!

A Lkereszténység ezzel szemben nem filozo-
fal. A szenvedést és bajt az aldozat szellemé-
ben akarja legy6zni. Mi az aldozat? A baj
elviselése, annak legy6zése, foléje valo emel-
kedés a szellem és szeretet jegyében.

(Prohaszka.)

Nincs olyan szenvedés, melyet ne a vagy
sziilt volna.
(Hindu bdlcseség.)

Vannak, akik készségesen ajanlkoznak:
Uram, kévetni akarlak! Megosztom veled szen-
vedéseidet! De mikor Jézus feléjiik nyujtja
keresztjét, félve nydlnak utidna, a legszélét
fogjak csak meg, azt is az ujjuk hegyével. Igy
a legkisebb akadilyra meginog a kereszt és
elveszitik,
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Misok nagylelkibbnek latszanak. Két kéz-
zel nyidlnak a kereszt utan s mikor megkapjak,
agy viszik, mint egy zaszlot. Persze, az elsd
szélroham felboritja a keresztet azoknal, akik
biiszkén mutogatjak s akik mindig arrél be-
szélnek.

Végiil vannak olyanok is, akik mint isteni
Mesteriink, szeliden, aldzatosan fogadjak ke-
resztjiiket. Atélelik, véallukra veszik és zajta-
lanul, csiiggedés és panaszkodas nélkiil hor-
dozzak Krisztus iranti szeretetbol, aki eléttiik
megy a Kilvaria itjan. Ezek azok, akiket meg-

szentel a kereszt.
(P. Petit.)

Ha elkirhozhatnank a nélkiil, hogy Krisz-
tus Urunknak valami szenvedést okozunk vele,
még csak hagyjan! De mikor ez lehetetlen!

{Vianney Szent Janos.)

Ha nagyon szenvedsz, 4llj lélekben a ke-
resztfa ald, oleld 4t Udvozitéd sebzett labait,
csokolgasd, ontézd meg koénnyeiddel azokat.
Panaszold el neki szenvedéseidet, egyesitsd az
O szenvedéseivel s Lkérj téle vigasztalast.
Mondd neki, hogy nem tavozol téle addig, mig
nyugalmat és békét nem ad szivednek, mig
kegyelmével meg nem erdsit. Meglasd, felsza-
ritja konnyeidet, visszatér a lelki békéd, sét
minden keseriiséged édességgé valtozik,

(,,Das Marienkind.")

Es sz6l néha a fekete Banat: En vagyok a
vagy...
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Es sz6l néha a vérszini Vagy: En vagyok a
banat!
(Babits.)

A Szentiras szerint Isten minden gyiimélcs-
termo széllovessz6ét ,,megtisztogat, hogy tébbet
teremjen”, (Jan. 15, 2.) Tehat a fdjdalom koény-
nye Isten kezében nem mas, mint a lélek per-

metezése a biin peronoszporaja ellen.
(Toth Tihamér.)

Ne felejtsiik el, hogy a szenvedés nélkiiléz-
hetetlen ahhoz, hogy egy lélekben a jé Isten
befejezhesse munkajit. Az aldozatnil mond-
juk Jézussal egyiitt: ,,A poharat, melyet
Atyam adott, ne igyam-e meg?” (Jan. 12, 27.)

(Szentharomsagrél nev. Erzsébet.)

Oriiljetek, ti szenveddk és elhagyottak, mert
a tiirelmetekért kiralyi jutalmat kaptok! Ha-
rom gazdag ajandék var réatok, melyeknek
értékét felbecsiilni sem lehet. Az elsé: a kivan-
sig hatalma f6ldén és égben, hogy minden
kéréstek teljesiiljon. A masodik: a lelki béke,
amit sem angyalok, sem 8rdégdk, sem embe-
rek el nem vehetnek téletek. A harmadik juta-
lom: amiért meghaltatok velem, boldogan fel
is tamadtok velem. S én oly bensdséges sze-
retettel 6lellek majd magamhoz, oly végnél-
kiili csokkal jegyezlek el, lélek, hogy te meg
én egészen, elvalaszthatatlanul egyek lesziink
6rokkoén-orokké!
(Suso.)

Krisztus Urunk tobbet szenvedett, mint
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amennyi megvéaltasunkhoz kellett. Ami kielé-
gitette az Atya igazsigossagat, nem elégitette

ki a Fiu szeretetét.
(Vianney Szent Jénos.)

Ha a természetes ember séhajtozik is ben-
niink, Krisztus 6riil a szenvedésnek. Az anyag
folstt gybézedelmeskedni kell a krisztusi 1élek-

nek,
(,Das Marienkind.”)

Boldog Savoyai Margittél sulyos szenvedé-
sében megkérdezték, hogy van? Mire 6 ezt
mondta: — Nagyon jél, hiszen Isten akaratit
teljesitem!

*

A Lkereszt szeretete Isten szeretete egészen
a magunk felaldozasaig.

(Tanquerey.)

Szent Aleydis bélpoklos volt, egész testét
gennyes talyog boritotta, tagjai lerothadtak,
mindkét szemére megvakult és borzalmasan
szenvedett. Egy ép szerve volt csak: a nyelve.
Azzal pedig sziinteleniil Istent dicséitette s
hilat adott neki szenvedéseiért.

*

Aki Istenért szenved, annak panasz nélkiil
kell szenvednie.

.

Minden 8rémért meg kell fizetniink fijda-
lommal. Az igaz 6r6mokért elGre, a blinés gys-
nyoérokért utolag.

(Kinai kézmondais.)
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Mit tegyek ily keserdi fajdalmak kézt?
Vizsgald meg el6szor alazatosan magadat,
vajjon nem a sajat hibad felhéje fédi-e el Isten
josigos arcit eléled. Ez esetben vallald a
szenvedést szivb6l fakadé binbanattal, mint
biintetést. A legtobb esetben nincs mas célja a
lelki nyomoriasagnak, mint hogy a tdkéletesség-
re torekviket a tiréshen gyakorolja s a lelki
onteltségtdl megovja. Imadkozzunk ilyenkor
Jézus szavaival: — ,Ha azt akarod, hogy
s6tétben maradjak, légy aldott, ha vildgossagra
vezetsz, akkor is 4ldalak. Ha kegyelmeddel
vigasztalsz, 4ldassal érte s ha azt akarod, hogy
szomorkodjam, béanatosan foglak 4ldani az

id6k végtelenségeéig!”
. (Keppler Pal.)

A szent szamira a szomorisig nem aka-
daly. A szent banatat szelidség, josag, vidam-
sag, derfi lengi koriil. Csak az 6 szamdira je-
lent keresztet. Nekiink is azon kellene igye-
kezniink, hogy banatunkban ne keressiink mas-
nal részvétet, sét ne is vagyodjunk utina.
Minél tébb részvétet kapunk az emberektsl,
annél kevesebbet varhatunk Istentdl. Ez meg-
valtoztathatatlan szabaly. Isten csak a maga-
nos szivbe tér be, amelyet nem foglal el masok
szeretete. Ezért vilasztja szivesen a kifosatott,
megriagalmazott, meg nem értett sziveket, azo-
kat, akik mindent elhagytak a kedvéért. Dra-
gan fizetjilk meg az emberi részvétet. Isten
a hittérben vir, mig mindenki eltavozik mel-
18liink.

(Considine.)
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Minden kis és nagy szenvedésnél arra gon-
dolok, mit szenvedett Jézus, és akkor az én
szenvedésem belevész az Ovébe, mint elfutd
kis csepp a tenger mélységébe és én magam
is elveszek Jézusban.

(Szenthiromsagrol nev. Erzsébet.)

Tudod-e, mi kell ahhoz, hogy a gydnyérii-
séges mennyorszagot kiérdemeld? Kegyelem és
kereszt.

(Vianney Szent Janos.)

Jézus szent oldalsebébdl, ebbsl a gydnyo-
riiségzuhatagb6l hiisz évszazad o6ta 6mlik
immar a vér, hogy disan adjon nekiink életet.
Pie Pellicane sitio!

(Dom Vandeur.)

Minden panasz tiltakozas az 4ldozat ellen,

melyet az Ur Jézus kivan téliink.
(,Das Marienkind.")

A szenvedés komoly 6rdja milyen sokszor
talal benniinket nevetségesen térpéknek! Gyava
oktalansdgunkban arra gondolunk, jaj, hova
rejtézziink? Sirva vigadasba fojtsuk a bana-
tunkat vagy keser daccal razzuk le az igat?
Vad f6linduldsok, kesert jajok utin kévetkezik
a bargya tépelédés. Olyan ez, — mondja
Seneca — mint mikor a térbe csalt vad ran-
gatni kezdi a hurkot, mely minden mozdulattal
szorosabban csavarodik koréje. A ziigolodva
szenveddt Suso tiizes csikohoz hasonlitja, me-
lyet be kell torni. Agaskodik, kapalodzik, ki-
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meriil egészen, mig végre észreveszi, hogy
minden hidba, s ekkor lecsendesedik a vére.
(Keppler Pal)

Urunk keservesen szenvedett értiink. Kiilon-
b6z8 gybdtrelmeirdl részletes leirist hagyott
rank, hogy ezzel is segitségiinkre legyen meg-
probaltatisainkban, szomordsagainkban, szen-

vedéseinkben.
(Considine.)

Legyiink er6s uridvd minden vigyunknak,
hajlamunknak, depresszionknak. Mindig és
minden kériilmények kozt kérdezziik magunk-
tol: — Mit akar most télem az én Uram

Istenem?
(Prohaszka.)

Amikor Antiochiai Szent Igndcot a cirkusz-
ba vezették, s meghallotta a kiéhezett vad-
allatok vérfagyaszté orditasit, 6romtél kigyalt
arccal mondta:

—- Krisztus gabonaja vagyok, a vadallatok
fogai fognak lisztté 8rélni, hogy Krisztus fehér
kenyere legyen beldlem!

*

Minél gyorsabban szentté kell lenniink,
minden eszkézt fel kell arra hasznalnunk, hogy
Istenhez juthassunk. Ha fel akarunk emelkedni
hozza, a folfelé torésnek sok moédja kinalko-
zik az utunkra szoért keresztekben, sokasagat
akkor fedezziik csak fel igazan, ha a benniink
felébredt szeretet figyelmeztetni kezd rajuk.
Nem kell sokat keresni, de nagyon kell sze-
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retni, hogy csak edy kis résziiket is elviselni
tudjuk, mert ezek az aprd, csak Istent8l ismert
keresztek sokszor silyosabbak, mint azok a
probak, amelyek mindenki szemében nagy
szenvedéseknek litszanak.

(Geuser Marie Antoinette.)

Ha betegek vagyunk, esziinkbe se jusson
méskép imadkozni, mint hogy szenvedéseinket
egyesitsiik Jézus szenvedéseivel s prébaljunk
oriilni annak a kitiintetésnek, hogy mi is visel-
hetjiik az Ur keresztjét.

(B. Colombiére Kolos.)

Isten irdnti szeretetbél nagyobb dolog szen-
vedni, mint csodikat miivelni.
(Keresztes Szent Jénos.)

Eljen benned a vAagy sziinteleniil, hogy
Krisztusért minden kériilmények kézt szenved-
hess valamit!

(Avilai Szent Teréz.)

A sziv martiromsiga nem kevesebb, mint
a véré...
»

Gyakran kivanjuk, hogy Isten vegye el
keresztiinket s O ennél is tobbet ad nekiink:
ert ahhoz, hogy elviseljiik azt.

(P. Plus.)

E f61dén minden anya szenvedésre és ha-
lalra sziili gyermekét. Egyediil Krisztus sziilt
minket rémre és 6rék életre, hogy ragyogo,
boldog porszemek legyiink.

(Norwichi Julianna.)
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Rejtett szenvedés! Ez ad isteni békét lel-
kiinknek. Mikor elhallgatunk egy sz6t, amely
igazolna masok el6tt vagy megbecsiiltetéshez
juttatna. Ha apré szolgalatot tesziink masnak,
amir6l 6 nem is tud. Hasznot vagy &romet
szerziink a nélkiil, hogy elarulnank, hogy mi
vagyunk a szerzéi. Vagy gy tesziink szolga-
latot, hogy azt higgyék, 6k szereztek nekiink
o6romet. Gyakoroljuk azokat a cselekedeteket,
melyeket egyediil Jézus lat s amelyek nem is
litszanak az emberek szemében tékéletesség-

nek.
(Geuser M. A))

— Nem tudod-e, hogy a keresztem és én
elvilhatatlanok vagyunk? Ha velem talal-
kozol, a keresztemmel is talalkozni fogsz s ha
a keresztemmel talilkozol, akkor is rim
taldlsz — mondta Urunk

(Menendez Jozefinak.)

Hogyan tudta Isten egysziilott, szerelmes
Fiat, akiben kedve telt, odaadni, feldldozni a
vilig megvaltisdért? A szeretet misztériuma
ez. Megtanulhatjuk belsle elfogadni a szenve-
dések legnehezebbjét: azt, ha a gyermekiink
szenved.

(Lucie Christine.)

Sohasem szabad visszarettenni a szenvedé-
sektsl. A szenvedést egyszerien magunk mé-
gott kell hagynunk, azaz tdkéletesen elenged-
niink magunkat és elveszniink Istenben. Nem
szabad m4st latnunk, mint Istent és ezért min-
den mis dolog, mas litszat felé &8rdkre el
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kell zirnom magamat. Elzdrni magamat a
teremtményektsl, nem végyni semmire, nem
litni semmit, meg nem 4&llni semmi miatt,
semmit sem élvezni. Nem keresni emberben
tamaszt, segitséget, maganosnak maradni...
Egyediil Isten tudja ezt véghez vinni bennem.

(Geuser M. A)

Miért félsz magadra venni a keresztet,
amely Isten orszdgiba vezet? A kereszt iidvos-
ségiink, a kereszt életiink, a kereszt ellensé-
geink el5l menedékiink. A kereszt mennyei
édességet 6nt belénk, a kereszt sziviinknek
er8ssége, a kereszt lelkiinknek ordéme. A ke-
resztben van az erények teljessége s a szent-
ségnek tokéletessége. Lelkiinknek iidvossége,
az 6rok élet reménysége csak a keresztben van.

(Kempis Tamais.)

Akik itt vigasztalédnak, azok Isten vigasz-
taldsira méltatlannak bizonyulnak. De akik itt
szenvednek, altala megvigasztalédnak s akik
a szenvedésekben részt vesznek, a vigaszokban
is részt nyernek. Mert le kell mondania az egyik
vilagrol annak, aki birni akarja a masikat.

(Szent Agoston.)

Semmi sem szarmazik Isten imadandé kezé-
bél, ami az istenféls lelkeknek hasznira ne val-
nék. A szenvedések altal vagy megtisztittatnak
vagy megerdsittetnek a szeretetben.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Hanyan vigyédnak martiriumra, akik a va-
lé6sagban még egy kis nathit is nehezen tudnak

elviselni.
(P. Lekeux.)
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Mit gondolsz, miért jutnak el oly kevesen a
tokéletességre? Azért, mert csak kevesen szan-
jak el magukat a lemondasra, mert visszariad-
nak a szenvedéstSl. A lelki életiik inkabb elmé-
leti, mint gyakorlati. A Gondviselés azokat sze-
reti legjobban, akiknek béséges alkalmat nyuijt
szenvedésre. De csak a legkedvesebb gyerme-
keinek ad meg Urunk mindent: alkalmat is,
kegyelmet is arra, hogy iidvét szerz6n tudjanak
szenvedni.

(Huysmans.)

Két dolgot irfgyelnének tSliink az angyalok,
ha volna irigység az 6rdk szeretet birodalma-
ban: 1. azt, hogy Isten szenvedett értiink, 2.
azt, hogy mi is szenvedhetiink Istenért.

(Szalézi Szent Ferenc.)

Ha béantas ér, bArmennyire sikoltoz is a ter-
mészet, alljon bar elé keserit vadjaival, probal-
junk elnézni az ember f616tt és igyekezziink
meglitni Istent! Csékolgassuk nagy alazattal
a kezet, mely sujt. Hiszen azért sujt, hogy a
leggyéngédebb szeretettel szdtt terveit veliink
megvaldsitsa. Igyekezziink a megpréobaltatast
minél inkdbb lelkiink javara forditanil

(Lehodey.)

A szenvedés a leggyorsabb paripa. Hatara
kap és hirtelen ragad minket a tokéletesség
felé.

(Eckhart mester.)

,Uram, megfosztottal minden 6ré6mémtél,
de nem is érdemlek mast — igy imadkozott
Ampére, mikor elvesztette ifju feleségét. —
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Bar inkabb én haltam volna meg! De az iidvés-
séget nem érdemeltem volna meg, a pokolra
taszitani nem akartil. Istenem, elfogadom a
szenvedést, Add meg nekem a j6 halal kegyel-
mét, hogy az égben talalkozhassam azzal, akit
szeretnem engedtél a féldon!”

*

Urunk szenvedésének egy gondolata felér
egy lelki aldozéssal.
(Szent Bernat.)

Minden szenvedésnek természetes szerke-
zete az, ami a Golgot4é: hasvétot hord a mé-

hében.
(Prohaszka.)

Az Orék Igazsag kimérte kinek-kinek a sajat
részét. Hogy milyen mértélk szerint, azt nem
ellenérizhetjiik, majd meglatjuk az Orék Elet
fényében. Az Idén athulldmzé szenvedés-szim-
fonidban nekem is jatszanom kell a magam
hangszerén, kévetnem kell az iitemet, mint min-
denkinek. A jamborok és jok itt nem kivételek,
mi jogon tiltakozom én az &ltalanos szabaly
ellen? ,Szégyen, ha valaki sajat terhét nem
akarja viselni” — mondta az éreg Seneca s az
Apostol igy szélt: , Kiki viselje a maga terhét!”

(Keppler Pal))

Egyszer az Udvézitd vértsl, szennytsl bo-
ritva, faradtan, sidpadtan jelent meg Szent
Gertrudnak s ezt mondta neki: Lednyom, nyisd
ki a szivedet! Be kell mennem és lenyugodnom,
oly faradt vagyok a viladg biineitsl!
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Grafi Jézsa a legnagyobb szenvedései kdzt
mondta: Lehet-e nagyobb gydnyériség, mint a
szenvedésben Isten akaratat teljesiteni?

-

Tudod, melyik Gt vezet a leggyorsabban és
legbiztosabban az égbe? Az, amelyiken minél
tobb és nagyobb szerencsétlenséget viselsz el
Krisztus szerelméért.

(Szent Ignic.)

A szentek tudominya: 4llhatatosan szen-
vedni Krisztusért. Mi a szentek életében a ke-
gyelmeket figyeljiik, amellyel Isten Litiintette
6ket. Ez nem helyes. Azt figyeljiik inkabb,
mennyi betegséggel, szdrazsaggal, iildoztetéssel,
keserliséggel 4drasztotta el ket Urunk s ezzel
szemben mennyi hésies és valtozatlan tiirelmet
tanusitottak. Akkor fogjuk megérteni szentsé-

gik titkat.
(Lehodey.)

Ne szomorkodj, ha szenvedésed miatt nem
tudsz elmélkedni! Jobb az Udvézitével a ke-
reszten lenni, mint a keresztet meditilva szem-
1élni csupén.

(Szalézi Szent Ferenc.)

A szeretd lélek sziméra betegség idején az
igazi imadsag abban all, hogy a szenvedéseit
felajanlja Istennek, gondol Istenre és akaratat
egyesiti vele. Alkalma nyilik ezer bensdséges
hasonlé dologra.

(Avilai Szent Terézia.)

— Menjiink innen, mert ahol kitiintetnek
minket, ott nem nyeriink semmit. Nyereség ott
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var rank, ahol gyaladznak és megvetnek benniin-

ket — mondta
(Assisi Szent Ferenc.)

A nagy megprobaltatisok nagy kegyelme-
ket készitenek eld.
(Szent Bernat.)

— Mit vétettem, Uram, hogy igy kell biin-

hédném? — kérdezte egy szent a bértdnben
Krisztustél.

— Es engem melyik bindmért szegeztek
keresztre? — felelte Jézus.

(Szent Péter vértanii.)

Vértantisagot kivansz? Fogadd el az életet,
majd az megadja!
™
Isten nem kivinja azt, hogy szenvedjek

vagy felaldozzak valamit, csak akkor, ha sze-
retd bolcseségével eldre latja, hogy az javamra

valilk,
(Considine.)
A szentség atjat Isten a szenvedések volgyén

4t szokta vezetni.
(De Paul Szent Vince.)

Amikor az Ordk Ige, ég és 161d kiralya le-
jott a foldre, gy intézett isteni bélcseségével
sziiletésénél, szenvedésénél és halalanil min-
den kériilményt, hogy a szegénység és kifosz-
tottsig minél inkabb szemiinkbe tinjék. Még
a legszegényebb gyermek is f6dél alatt sziiletik.
A vilag vilagossiga egy istallo jaszolaban, ide-
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gen szalman latott napviligot, mert anyja nem
tud szallast kapni. Naziretben a szegény mes-
terember rejtett életét éli. ,Vajjon nem az acs
fia ez?" (Maté 13, 55.) Késébb, nyilvanos élete
alatt nincs hova fejét lehajtsa, pedig ,még a
rékaknak is barlangjai vannak”, Halala érajan
megfosztjak ruhaitél is és meziteleniil szegezik
fel a keresztfara. Hagyja, hogy a poroszlék el-
vegyék koéntdsét, melyet az édesanyja szott
neki. Elhagyjak baratai, tanitvanyaibél is csak
Janos marad mellette. Vajjon az édesanyjat
megtartja-e legalabb maginak? Nem. Tanitva-
nyanak ajandékozza: Ime, a te anyad.

Mindenté]l megfosztotta magat tokéletesen.
S még a tokéletes megfosztottsaganak a foko-
zasara is talalt médot, hiszen megmaradhatott
volna szdmaira az égi 6rém, a kegyelem, mely-
lyel mennyei Atyja eldraszthatta volna szent
emberségét. De Krisztus lemondott errél is,
még a mennyei Atya is elhagyta 8t. ,En [ste-
nem, én Istenem, mért hagytil el engem?*
(Jan. 19, 27.) Egyes-egyediil fiiggétt a kereszt-
fan ég és told kozott!
(Marmion.)

Ha ellenségnek tekinted a szenvedést, 6 is
ellenségesen banik veled. Szélitsd meg barat-
sagosan. A magassagbol kiildétt kévet 6, kér-
dezbskodjél kiildetése felsl, mit akar veled ko-
z81ni, miféle tanitast, béles intést hozott neked:

(Keppler P4l

Minél nyomasztébbak és silyosabbak a ne-
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hézségek, annil jobban értékelje az, aki el-
szenvedi Sket!
(Keresztes Szent Janos.)

Minél kozelebb keriil valaki az Ur Jézus-
hoz, annél nehezebb kereszteket kell elviselnie.
(Avilai Szent Terézia.)

Amikor Galgani Gemmdtél megkérdezték,
mit csindl a taberndkulum el6tt, igy felelt:
wdzeretek!” — ,,S mit tesz a kereszt el6tt? -
— .Szenvedek!” — volt a valasz.

*

Szeretetbdl élj! S ne a Tadbor-hegy magasa-
ban épits magadnak hizat, hanem a Golgotin
feszittessél keresztre! Szivednek legfsbb kincsét
a keresztben lasd!

(Fink Maria Bonaventura.)

A testi fajdalmaknal nehezebb a lelki gyot-
relmek elviselése.
.

Tébbet szenvedett az én édesanydm, mikor
az igazsag és erény szamara sziilt engem tijra,
mint mikor a vilagra hozott...

(Szent Agoston.)

Mire lehet az képes, aki Krisztusért még
csak szenvedni sem tud?
(Keresztes Szent Janos.)

Volt-e valaha valakinek a becsiilete gy
széttépve, mint az Ur Jézusé? Mi az az igaz-
sagtalansdg és gyalazat, ami nem tamadt ra?
Mily riagalommal nem illették 6t? A Gléridban
ezt zengi rola az Egyhaz: ,,0 az egyediil szent,
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egyediil Ur, egyediil felséges a Szentlélekkel az
Atya dicséségében.” S ime, amikor tulajdoniba
jon, 6véi be nem fogadjak, gyalazattal illetik,
vadoljak, két lator kozé keresztre szdgezik s
még a keresztfan is ginyolédnak rajta. Az em-
beriség szemétje lesz, arculiitétt, eltiport erkél-
csi hulla. Legalabb igy vélik az emberek.

S mi nyomorultak, akiket annyi vétek ter-
hel, nem tudnék megosztani isteni Mesteriink-
kel a sorsat, megalaztatasit? Hagynok, hogy
biineinkért egyediil 6 viselje a keresztet, egy
csoppet sem akarunk elkérni szenvedésének
kelyhéb61?

A szeretet hasonlosigra térekszik, oriil, ha
megoszthatja sorsat azzal, akit szeret. Nem ki-
van mast, csak téviskoronat, nidjogart, giny-
paléastot és kereszttront, s ezen elégedettebb,
mint Salamon elefantcsontbél késziilt trénusan,

(Szalézi Szent Ferenc.)

Nagy jo lehet a szenvedés, ha az édes meny-
nyei Atya, aki Ggy szeret benniinket, ilyen so-

kat ad beléle!
(Grafi Jozsa.)

Alii a lelkek iidvén dolgozik, annak imad-
saggal és szenvedéssel kell sziinteleniil segi-
tenie Oket.

(Lekeux Margit.)

Krisztus Urunk keresztjének kévetésére szo6-
lit fel minket, hogy résziink legyen dicsésé-
gében. S mi ugy akarnék kévetni Ot, hogy sem-
mit se kelljen szenvedniink?

(De Paul Szent Vince.)
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Boldog Lidvina borzalmas szenvedései ké-
z6tt, melyek harmincnyolc évig tartottak, ezt
mondta: Persze, hogy nagyon szenvedek! Ha az
Ur nem tartana i{6nn vigasztaldsaival, nem is
birnam. Mégis, ha egy Udvézléggyel megszaba-
dulhatnék szenvedéseimtdl, akkor sem kérném.

*

Isten minden szenvedését énértem viselte
el, mintha mas nem is volna a viligon. Min-
den gybtrelmét szivesen viselte el, 6rémmel
szenvedett, mert szeret engem!

(Considine.)

Ne szegezd szemedet merén, almodozva,
folyton a sajat nyomortsigodra. Ne keseregj
gy magad félott, mintha kerek e vilagon te
lennél az egyetlen és legboldogtalanabb lélek.
Gondolj arra is, mit szenved mas. Menj haz-
rél-hdzra, mindeniitt talalsz kint, egyiknek az
ajkan, masiknak a szivében. Csodalkozva lelsz
majd banatot annal is, akit irigyen a szerencse

fianak véltel!
(Keppler Pal.)

Alljatok erdsen a békességben és taplalja-
tok lelketeket az égi szeretetnek édességével,
amely nélkiil sziveteknek nincs élete, sem bol-
dogsaga. Ne engedjétek magatokhoz kozel a
szomorusigot, ellensége az az ahitatnak. A bi-
nén kiviil nem szabad, hogy barmi is bantani
vagy szomoritani tudjon benneteket!

(Szalézi Szent Ferenc.)

Nem jutunk végig az életen belsé megraz-
kédtatasok nélkiil. — Jézus isteni Szive se volt
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kivétel — de torhetetleniil azon kell dolgoz-
nunk, hogy fijdalomban, kiizdelemben, szen-
vedésben Krisztus példdja szerint talaljuk meg
utunkat s megalljuk helyiinket.

(Prohaszka.)

A legnagyobb 6rém keserves szenvedés 61é-
ben sziiletik s a kin keresztjén nyilik ki az

iidvdsség rozsaja...
(Keppler Pal.)

Nincs annal nagyobb kereszt, mint amit az
ember maga 4csol maganak.
(Gertrud le Fort.)

Megvallom, elviselhetetlen volna az élet
szimomra, ha nem szenvedhetnék Krisztusért.
A szenvedés az egyetlen vigaszom a foéldon.

(Regis Szent Ferenc.)

Szent Andrds apostol mar messzirsl felkial-
tott, mikor a keresztet, amelyen martirhaldlt
kellett szenvednie, megpillantotta: O draga,
rég ohajtott, forron szeretett keresztfa, vedd el
emberségemet s adj engem Mesteremnek!

*

A 16ld minden viragaibdl 6sszegyiijtott méz
sem lehet édesebb, mint a megfeszitett Udvéo-
zitd epéje és ecetjel

(Loyolai Szent Ignic.)

Futnunk kellene a kereszt utin, mint a kap-
zsi fut a pénz utin. A derekasan elviselt ke-
reszt nyugalmat, békét és batorsigot 6nt majd
belénk az Itélet napjan.

(Vianney Szent Janos.)
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Krisztus keresztjének a titkat igazan meg-
érteni hitiink koronija.
(Szent Ambrus.)
Amilyen hirtelen kialszik a kis szikra, ha
a mérhetetlen tengerbe pattan, éppoly gyorsan
véget ér minden rossz, ha Istennel telitett lélek-
hez kozeledik. Az is kialszik és eltfinik a csén-
des béke és 6rom tengerében.
(Chrysostomus.)
Minden keresztényi miinél t5bb a keresz-
tényi szenvedés, mert ahhoz nagyobb akarat-
erd és kegyelem kell, mint a tettekhez.
(Faulhaber biboros.)

Isten szempontjab6]l minden kereszt halalos
4gya a régi embernek és .sziiletési helye az 4j
embernek.

(Sailer.)

Kereszthordozasra vagyunk itélve. Minden-
nap magunkra kell venniink keresztiinket, mint
a felszabaditott rabszolgidnak, aki mar szere-
tetb6l koveti urat.

(Lacordaire.)

Ne fuss a kereszt el6l. Meg kell, hogy feszit-
tessél, ha a mennyorszigba akarsz jutni.

(Angelus Silesius.)

A Zsoltiros mondja: ,,Mielstt megalaztat-
tam, vétkeztem!" Ezt a vallomast sokan tehet-
nék, tehat sokan tartoznak hilaval a szenvedés-
nek. Ha a fa évrl-évre semmi vagy csak na-
gyon kevés gyiimdlcsot hoz, legokosabb a f61d-
jét koroskoriil felszdntani a szenvedés ekéjé-

vel,
(Keppler P4l)
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Ha valaki liszttel banik, raszall a lisztpor,
éppigy nem lehet Urunk szenvedésére gondolni
még kis bsszeszedettséggel sem, hogy meg ne
teremje gyiimélesét.

(Szent Gertrud.)

Krisztus édessége az, amely Szent Istvdn
vértant szdmara kedvessé tette a patak kéveit.
Szent Lérinc szdmara kellemessé tette a tiizes
rostélyt, Az apostolok 8rvendezve tavoztak a
fotandcs szine eldl, hogy méltéknak talaltattak
nevéért gyalazatot szenvedni. Bizton és lelke-
sedve ment Andras a kereszt elé, mert Krisztus
édessége felé sietett. Eltoltétte az O édessége
az apostolok fejedelmeit, dgy eltdltétte, hogy
annak kedvéért egyik a kereszt bitofdjat valasz-
totta, a masik se félt fejét a lesujtdé pallos ala
hajtani. Bertalan a sajat bérét adta oda, csak-
hogy ezt megizlelhesse. Janos a méregpoharat
itta ki félelem nélkiil.

(Szent Agoston.)

Ezen a f6ldén nincs tisztitotiz, csak ég és
pokol. Aki tirelemmel viseli szenvedéseit, mar
elére a mennyet birja, aki tiirelmetleniil szen-
ved, az itt szenvedi a pokol kinjait.

(Néri Szent Fiilép.)

A kereszt az a kapu, melyen at a szentség
templomaba lépiink. Mas Gt nem vezet oda.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Megprobaltatasaink kozelebb visznek Isten-
hez és kedvesebbé tesznek elStte, mint azelstt
voltunk. Isten jobban szeret akkor, ha mar
ismerjilk a sajat gydngeségeinket s rajottiink,
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hogy csak hitvany £51dbdl késziilt agyagedények
vagyunk, Emlékszel, milyen gyénge és gyamol-
talan voltil a megprobaltatis ideje alatt?
Hegynek nézted még a vakondtirast is. Nem
Isten akarta, hogy annyit szenvedj, te jartal
rossz tton. Nem haragudott rad akkor sem
Urunk, csak sajnalt,

(Considine.)

A szenvedd lélek, szeretd sziv és hallgato
ajak: ez a hirom kedves Isten eldtt.

Pazzi Szent Mdria Magdolndnak azt mondta
Urunk, legyen az O szent Szivének bis gerli-
céje, legyen részvéttel iranta, mert teremtmé-
nyei oly kevéssé ismerik és szeretik 6t. S bar
a szeretet gydnybrkddtetdbb, evilagi létiink
célja a tisztulas, ez az id6 az Isten szeretetébdl
szarmaz6 bankédasra és a szenvedésre vald.
Eppen ezért kedvesebb Istennek a fajdalom.
mint a szeretet,

*

Mily boldogsag Krisztussal egyiitt lenni a
kereszten! Milyen jé vele szenvednil Ne gon-
doljatok, hogy szenvedek, a halil a legnagyobb

boldogsag!
(Grafi Jézsa.)

Sok a szenvedés, betegség, baj s a jo Isten
fogalmival nehéz az életnek e keseriségeit
Osszeegyeztetni. De ne vddoljuk az Urat, ne ha-
ragudjunk a fajdalom Istenére. Krisztus nem
mondja, hogy szenvedjetek minél tébbet, az
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erény és tokéletesség, de a fajdalmat is felveszi
programmijaba, mert probléma az, amelyet meg
kell oldani.

(Prohéaszka.)

A csendben, néma tiirelemmel szenveddk
hésiessége sziikséges dolog, sziikségesebb, mint
a harcosok véres, fegyvercsérgeté batorsaga.
Ha nagy fajdalom tér rank, csodai vagyunk a
vilagnak, az angyaloknak és embereknek. Raj-
tunk pihen a szemiik, figyelik, hogyan alljuk a
probat. Ha elesiink, nemcsak énmagunknak ar-
tunk, de a szenvedés ellen vald kiizdelem em-

beri nagdy iigyének is.
(Keppler P4l.)

Ha valaki tékéletesen aldrendeli akaratat
Isten tetszésének, bar tudja, hogy szenvedések
varnak ra, azt dgy fogadja az Ur, mintha az
illeté Krisztus szenvedése idején gyogyité bal-
zsamot nyujtott volna neki sebeire.

(Szent Gertrud.)

Isten nem enged tovabb szenvedni, csak
amigd sziikséged van ra. Gyakran csak elgkésziti
a lelkedet arra a kegyelemre, amelyet adni akar.
Fuss hozza bajaidban és kisértéseidben s biz-
zal mindent Orei. Ha megtanulod azt, hogy
egyediil semmire se vagy képes, mindent csak
Isten tehet meg, akkor megérte a szenvedést.

(Considine.)

Sajnos, a kényvek nem beszélnek eléggé a
szenvedés termékenységérsl.
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Vért, vért szomjazott lelkiink atkozott
foldje, isteni vért. Mihelyt az pergett rank,
megmenekiiltiink. Minden lélek az Isten véré-
ben mosakszik.

(Prohaszka.)

Isten Krisztus misztikus tagjainak szdmara
kiszabott bizonyos mértéki szenvedést, meg-
alaztatast, gyotrelmet, hogy ,kiegészitsék vele
Krisztus szenvedését”. (Kol. 1, 24.) Csak akkor
jutunk el a Krisztussal valé tékéletes egyesii-
lésre, ha elfogadjuk a szenvedés kelyhét, me-
lyet Urunk nyujt nekiink és azt ki is iiritjiik
Ovele...

(Marmion.)

Egy apéca forrén vigyédott a gyermek Jé-
zus latdsa utdn. Egyszer valéban meg is jelent
elétte Urunk gyermek alakjaban. De hossza és
hegyes tovisek kozétt fekiidt tgy, hogy nem
lehetett 6t felemelni, csak akkor, ha batran a
tiiskék kdzé nyult az apaca. Ebbdl megértette,
hogy aki Istent elérni, Vele egyesiilni kivan,
annak el kell magit szinnia a szenvedésre...

*

A szenvedés a kiralyi iinneplé ruha, amely-
ben Krisztus menyegzdjére juthatunk be.
(P. Lekeux.)

Kisértéseink az 6rdégtdl és pokolbdl szar-
maznak, szenvedéseink, gondjaink Istentsl, a
mennybdl valék. Vessiik meg a kisértéseket és
szeressiikk a szenvedéseket.

(Szalézi Szent Ferenc.)

150



Udvézitdnk szavait szenvedései termékenyi-
tették meg. Igy a masok szivébe hullatott ma-
got szenvedéseitek fogjdk megérlelni.

(De Paul Szent Vince.)

Hasznaljuk fel jél a megprébaltatds idejét.
Nem egészségemen vagy betegségemen, hanem
azon fordul meg minden, hogy Isten szent aka-
ratit teljesitem. A tiirelmesen szenveds Isten
gydzhetetlen kegyelmérsl tesz tantibizonysagot
s békéltetdleg viligit bele sok 1élekbe.

(Prohaszka.)

Nagy szenvedésben hét pecséttel kell le-
zarnunk az ajkunkat, fijdalmunkat a hallgatas
leplébe kell burkolnunk. Ne terheljiilk a ma-
gunk banatival embertirsainkat! Gatat épitiink
ezzel a kin rohané folyamanak 4rja ellen, mely

kiilénben nagy pusztitast vihetne végbe.
(Keppler Pal)

Ha Isten az emberben semmi okot nem
talal, amiért az kegyelmére és jelenlétére mélto
volna, akkor testi és lelki szenvedéseket, szo-
rongatasokat kiild r4, hogy alkalma legyen
vele maradni, hogy beteljesedjék az Irids: ,,K&-
zel van az Ur azokhoz, akik tdredelmes szi-
viiek” és: ,Veliilk vagyok a szorongatasban."”

(Szent Gertrud.)

Akik a tokéletességet elérték, sohasem
kérték arra az Urat, hogy 8ket a szomortséag-
tol és megprobaltatasoktol megszabaditsa; 6k
nagyra becsiilik ezeket, mint a vilag fiai a gaz-
dagségot, aranyat és drigakéveket. Ok jél tud-
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jak, hogy éppen a szomorusigok és kisértések
idején lehet kénnyen meggazdagodni lélekben.
(Avilai Szent Terézia.)

Egyazon tizben az arany csillog, a salak
pedig kormosan fiist6l6g. Ugyanazon csépls-
gépben megtérik a szalma, a mag pedig tisztin
pereg ki. A banat is hasonléképen megtisztitja
és megdicséiti a jokat, mig a rosszakat meg-
semmisiti. Az istenldtogatis idején egyik A&t-
kozza Istent, a masik dicsditi és segitségiil
hivja. A szél fuvallatira kellemetlen szag arad
a szemét 1616tt, de ha nardust érint a szarnya,
kellemes illat terjeng mindenfelé.

(Szent Agoston.)

Sienai Szent Katalinnak nagy lelki szenve-
dései kdzott két koronat mutatott az Ur Jézus:
egy gyémantoktél csillogdé aranykoronit s egy
téviskoronat. Egyiket e f6ldon, a masikat a
masvilagon kell majd viselnie. Katalin habozas
nélkiil a téviskorona utdn nyilt s agy a fejébe
nyomta, hogy sokdig fajt még utina. S kereszt-
jét sz6 nélkiil vallalta...

*

Boldogok, akik sirnak, akik kénnyeket
hullatnak!... Ha a boldogsdghoz csak sirni
kellene, akkor boldogsdggal lenne teli a vilag,
de a boldogsagot csak bizonyos kénnyek te-
remtik meg. Kénnyek, melyek a lelket, a lelki
javak vesztését siratjak, — konnyek, amelyek
Krisztus szemében igazgydéngyok, mert vissza-
hozzik a megsiratott javakat.

(Prohaszka.)
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Minden sz6éringnél, vasléncnal jobban kinoz,
ha az igaz ember elhallgat az igaztalan el6tt,
mikor gy érzi, hogy méltatlansag érte. Mégis
jobb meggondolni, Isten dicsdségét, testvériink
javat és sajat lelki békénket szolgaljuk-e, mi-
el6tt szolunk. Sokszor megbdnjuk, ha beszé-
link, a hallgatast ritkan,

*

A szenvedés j6, de nem &ltalanosan kedvelt
tanitomester. Modora nem finom, moédszere
kemény, kissé durva talan, komolysiga lenyii-
g6z6. De aki tiirelmesen kitart m=llelte, az nem
banja meg. Tébbet tanul ennél a mesternél
orak, napok alatt, mint méashol hénapok, évek

soran,
(Keppler Pal)

Mitél nyugszom meg? ,Fideles in dileci-
tone acquiescent illi”, akik hiven szeretnek s
akik szeretetbdl hiek, azok nyugszanak meg
a szenvedés idején.

(Prohéiszka.)

Ne azon igyekezziink, hogy a szenvedések-
té] megszabaduljunk, érdemeket szerezziink,
hanem mindeneki5ldtt arra térekedjiink, hogy
6romet szerezziink a j6 Istennek. Mentsiik meg
a lelkeket, hiszen gy hullanak a pokolba, mint
hoépelyhek tél idején és Jézus sir. Hogyan
gondolhatunk a sajat fajdalmunkra a helyett,
hogy 6t vigasztalnank?

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Barmily magasra emelkedett is valaki, sor-
sénak teljességéhez mindig hidnyzik valami, ha
a banat be nem készoént hozza, hogy homlokon
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csokolja, hogy betetdzze hirnevét s napfényre
hozza azt, hogy lelke még a szerencséjénél is
nagyobb volt.

(Bougaud.)

A f6ldi életben Jézust csak a kereszttel
egyiitt olelhetjiik magunkhoz. Halmozzuk hat
el a Jézus kiildte keresztet csokjainkkall

(Foucauld.)

Sirasd meg, ember, megszentségtelenitett,
hii, meddé életedet és az elsd kénnycseppben
megtalalod Istent!

(P. Plus.)

Aki nem adja meg Istennek azt, amivel
tartozik cselekvésében, megadja majd szenve-
désében. A mindenség rendjének szépsége nem
tirheti, hogy a biln csifsaga 4ltal elrontassék
a nélkiil, hogy a biintetés szépsége helyre ne
hozza.

(Szent Agoston.)

Hogyan egdyesiilhetek Uram szenvedéseivel?

A test sanyargatadsa altal, a sziv Snmegtaga-
désa 4altal és az értelem megalazkodasa altal.
(Tissot.)

Egy szenvedés van csak a {6ldén: olyan
lelkeket latni, akik képtelenek az istenszeretet
boldogsagara.

(Lacordaire.)

Ha Urunk szenvedésével egyesiilve viseljiik
el a mindennapi élet megalaztatisait, veresé-
geit és megprobaltatasait, ez csodalatosan ké-
zelebb visz benniinket Istenhez és a szentséghez.

(Considine.)
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Nagybéjt idején Szent Gertrud a kereszt
eldtt térdelt s nézte a rajta vergdéds Isten-
embert, akirdl Izaids proféta jévenddlt; a leg-
szebb Szliz legszebb gyermekét, Akibdl érettiink
mindenkité]l megvetett, megutalt lett. Sokaig
térdelt Gertrud a kereszt elétt, majd felallt,
kivette a verg5dd testbe iitott szbégeket s vira-
got tett a helyiikbe.

*

Az Ur Jézus a vidim lelkeket, mosolygo
sziveket szereti. Jussunk el végre oda, hogy
O eléle is elrejtsiik szomorasigunkat és dalol-
va, boldogan szenvedjiink az O kedvéért.

(Lisieuxi Szent Teréz.)

Szomoril szent az, aki mindig szomora!
(Szalézi Szent Ferenc.)

Ah, tirni szépen, szenvedni istenileg, sirni,
igen! — de nem feldilt, eltorzult arccal, a
Krisztussal szenvedd arc erre nem képes. A
tiirelem a szenvedés szépsége.

(Prohaszka.)

Egy szerzetest irtézatos szenvedései kézott
vigasztalni prébaltak a tirsai.-De mennyire el-
csodilkoztak, amikor szenvedé testvériik kar-
jait kitdrva igy kisltott fel: — ,,Crucifixus
sum! Alleluja!*

»

A szenvedésekben egyszer kiejtett: Aldott
legyen az Isten! — tdbbet ér ezer: Hala Isten-
nél, melyet a j6 napokban hangoztattunk.

(Avilai Szent Jinos.)

Banat ért? Ha akarod, elvaltozik az. Ké-
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szond meg a bajt Istennek és mir érdem lesz

beldle.
(Chrysostomus.)

Csak téliink fiigg, hogy a szenvedés utan
jobbak vagy rosszabbak, kisebbek vagy na-
gyobbak, szegényebbek vagy gazdagabbalk,
oérokre boldogtalanok vagy végnélkiil boldogok
legyiink. A szenvedd leghelyesebb vigasztalasa

ez: — Jol szenvedj!
(Keppler Pal.)

Hianyzott-e valami Krisztus szenvedésébsl?
Nem tett-e bfineinkért eleget tokéletesen? Tud-
juk, hogy mérhetetleniil szenvedett, a fijda-
lom gyilkos arja ratért és egészen elarasztotta.
Tudjuk, hogy felmérhetetlen volt ez a szenve-
dés értékben is, hiszen Isten szenvedett értiink.
Mit jelenthetnek hat Szent PAl szavai, aki igy
ir: ,Kiegészitem testemben azt, ami hija van
Krisztus szenvedésének — az O teste, az Egy-
haz javara.” (Kol. 1, 24.) Mit jelenthetnek ezek
a szavak? Szent Agoston ad erre magyaréazatot:
Hogy megérthessiik Krisztus titkat, nem sza-
bad 4t elvalasztanunk misztikus testétsl. Krisz-
tus nem egész, ha nem egyesiil Egyhazaval.
O a feje annak a misztikus testnek, amelynek
neve: Egyhaz. Ha tehat Krisztus eleget tett
a maga részérdl, kell, hogy az engesztelésben
Ovéi is résztvegyenek vele egyiitt. A fében toké-
letes volt a szenvedés, hitra van még a test
tagjainak szenvedése!

(Marmion.)

Sziikségem van valami kozvetitd eszkézre
a szenvedés és félelmem kozé: ez a szeretet.
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Félelmem és az aldozat fija, a kereszt kézé
szintén kell valami. A Megvalté maga az.
(P. Plus.)

Az Ur Jézus csak egyszer jart marvany-
lépcsén, amikor Pildtushoz ment, — arra is a

sajat vérének cseppjeit hullatta...
(Prohaszka.)

Ha ezt mondom: Kész6n6m, Istenem, hogy
banatot kiildtél ram! — Isten megérti ez egy-
szerli fels6hajtast, mely azt fejezi ki, hogy
szeretete megértésre talalt.

(Tissot.)

Kiilénb6z6k az emberek, ami az egyiknek
j6, a masiknak rossz, ami az egyiknek élet, a
masiknak hal4l. Mindenki természetének meg-
feleléen kapja a kegyelmet is. A draga Krisz-
tus nem ezt mondta: Vegyétek fel a kereszte-
met! — hanem ezt: Vegye magara mindenki
keresztjét!

"

A szenvedés jo szoénok, megtéritett mar
sokakat, akik senkire se hallgattak. Az 6 veze-
tése, tamogatisa nélkiil sokan nem taldltak
volna ,haza", akik a fijdalom bas éjtszakdjan
at jutottak el a hit fényes napjihoz. Mikor
egészen besdtétedik, akkor gydlnak ki a fé-

nyes csillagok. ..
(Keppler P4l.)

Ha csodat tesz az ember, adésa marad Isten-
nek, de ha szenved, az Isten marad adésa neki.
(Aranyszaji Szent Janos.)
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A szentek tudominya: allhatatosan szen-
vedni Jézusért. Ilymédon hamarosan szentek

lesziink.
(Szalézi Szent Ferenc.)

Aki magahoz dleli Jézus keresztjét, az nem
érzi annak sualyat.
(Avilai Szent Terézia.)

Nincs fijdalom, amely Jézus fijdalméhoz
mérheté lenne. S 6, mily kevesen latjak meg
szent Szivének gyodtrelmét, ezt a legkinzébb
sebét, lelkének kinjait! En Uram, veled aka-
rom siratni, hogy hasztalan szenvedtél annyit,
mégis oly koldusszeretetet érdemeltél csak t5-
liink. Eletednek draga aran vetted meg lelkein-
ket s mégis oly sokan elvesznek kéziiliink. O
Istenem! Csak ezt a sebedet tudndék meggyo-
gyitani, nem véreznék, nem sajogna gy a tébbi

sem|
(B. Colombiére Kolos.)

Jézus Krisztusban kinszenvedésének idején
mindent tagadtak, lekdptek, gyalazattal hal-
moztak el. Libait, kezeit, fejét, szivét, ember-
ségét, istenségét, életét és halalat. Az Egyhaz
pedig s vele mi mindent imaddunk, csodalunk,
mindent csékjainkkal s szeretetiinkkel halmo-
zunk el s kénnyeinkkel 6ntbziink.

(Bougaud.)

O, keresztfir6l leémld driga vér, hadd
szedjelek ossze! Fold, f6ld, be ne idd ezt a
vért! Hadd folyjon ereimbe, adjon dj életet!

(Bossuet.)
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Jézus mindenki szdméira azt a f4jdalmat
valasztotta ki, amely megszentelodésére a leg-
alkalmasabb. Ha tehetndk, mi éppen azt a
keresztet utasitanok vissza, amelyre legnagyobb
szitkségiink van. A legsziikségesebb keresztet
értjiilk meg mindig legkevésbbé.

(Foucauld.)

A szenvedés az életnek egy része, mint
nitrogén a levegdé. Telet szeretnél hideg nél-
kiil s meleg nélkiil nyarat?

(Keppler Pal.)

Két dolog tesz szentté: az 6rom és a banat.
(Pascal.)

A szenvedés a legnagyobb szentség.
(Faber.)

Elébb-utébb utolér benniinket a szenvedés.
Az erények nem védelmeznek meg tSle. Ellen-
kezé6leg, mintha csak felhivnik Isten figyelmét
rank, hogy megérintsen benniinket titokzatos
kormanypalcajaval, amely szent Fiaé volt. Hit-
bsl fakadé batorsaggal nytljunk keresztiink
utdn. A hit lesz az a fiklya, amely magunk-
hoz térit majd kabultsagunkbol s vilagitani fog

elé6ttiink.
(Faulhaber.)

Egy nagyvirosi templomban a plébénos
észrevette, hogy egyik hive nagyon gyakran
végzi a keresztutat. Ismerte kérilményeit, fia
a harctéren esett el, férje hosszi betegeskedés
utin halt meg. A plébinos egyszer megsz6li-
totta a szomortt asszonyt: — Meghalt kedve-
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seiért végzi a keresztutat? — Az asszony hal-,
kan vailaszolta: — Nem értiik. Azokért az
asszonyokért, akiket hozzim hasonlé vagy
talan még nagyobb banat ért, hogy erét adjon
nekik az Isten a szenvedés elviseléséhez!

*

Szerencse, jolét, tisztelet elbigyasztanak,
S a hosszti alvas alatt elsenyvednek a lélek
nemes szervei. Szivelzsirosodas, szivtagulas
kévetkezhetik be. Hogy a lélek Gjra egészséges
legyen, Isten kénytelen a joléttsl elzsirosodott
szivet kezébe venni s a szenvedés sajtéjaban
kisajtolni.
(Keppler.)
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