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E L O S Z O

Fokozédo érdeklédéssel olvastam e kényvet s
azzal a meggy6zGdéssel zdrtam be, hogy szerepe
éppoly dldott lesz a Iednyok vildgdban, mint Téth
Tihamér , Tiszta férfitisdg’’-a a fitik kézott.

Ha jobb jévét dhitunk, gy elsésorban a tdrsa-
dalom 8 a nemzet szivél: a nét kell egészségessé
tenniink.

Ez a mi magdbaroskadé korunk — sajnos —
minden eszkézt felhaszndlt arra, hogy lednyainkat
megfossza ezerszinii diadémjuktol: a néi tisztasdg-
tél. Irodalomban, moziban — nem egyszer fejedelmi
tollak — tugy jelenitik elénk a magyar nét, mint
érzékiségtol tulfiitétt, végzetet draszté lényt. A tdr-
sadalom és szorakozdsi alkalmai, mint a tdnc, a
strand, a week-end, a kirdnduldsok stb. egyetlen
l¢lektipré6 mechanizmusnak Ildtszanak. A kenyér-
keresetre kényszeritett n6ben a férfikollégdk nem-
csak vetélytdrsat Idtnak, hanem zaboldtlan indula-
taik védetlen szenveddjél.

Mert védtelen a mai ledny, j61 dllapitja meg
szerzoénk. Nem oltalmazza otthon és tdrsadalom ugy,
mint nem is olyan régen. Egyediil dall 6rék sorstdrsa,
a férfi elbtt, egyediil kell vele harcdt megvivnia és
csak akkor gy6z, ha megvédi 6nnénmagdt.

A sikeres védekezéshez azonban elengedhelel-

len, hogy — egyrészt — ismerje a red leselkedd
veszedelmeketl, rejtett csapddkat, a romlds mdmoros
utjdt, — mdsrészt — hogy napként tlindékéljén

elbtte tisztasiginak jelent6sége, mely a sajdt bol-
dogsdgdnak kulcsa, nemzetének élete, Egyhdzdnak
pedig dicsOsége.



Ezen életre valé kalauzoldst a szerzd igazdn nagy
avatottsaggal t6lti be. Nem torpan meg a kényes
kérdések el6tt, am tolla mindvégig tapintatos és
finom. A mii alkalmas arra, hogy ,,a tisztasdg keresz-
teshadjdratdinak” elinditéja legyen, amelyet kivant
XII. Pius 1940 oktdéber 6-dn az olasz lednyoktdl.

A Katolikus Akciénak az az 6haja, hogy e kdny-
vet elmélkedje dt minden katolikus magyar ledny.
Espedig azon tervezet szerint, mely a kényv utolsé
fejezetében taldlhaté. Katolikus lednyegyesiileteink
szervezzék meg e mil alapos tanulmdnyozdsdt, hogy
megismerhessék nagy hivatdsukat, amelyet XII. Pius
maga jelslt meg: ,Ujra felépiteni a tdrsadalmat
krisztusi alapon; tjra tiszteletet és becsiiletet sze-
rezni az evangéliumnak és a tiszta erkdlcsnek; meg-
gyégyitani a csalddol, visszaadva neki a szentségi
méltésdg dicskoszorijdat, a hdzastdrsaknak pedig a
kotelesség és felelosség tudatdt. Ime, ez a Ti hivatds-
tok.”

Mihalovics Zsigmond



A SZERZO ELOSZAV A

Az olvasétdbor kiemelked6 lelkesedése ,, A jegy-
gylri”-ért hdrom hét alatt szétkapkodia az elsé
kiaddst. Ujabb hdrom hénap alatt a mdsodik kiadds
is elfogyott. Ujabb kiadds kévetkezett. Ujabb korék
ismerik meg a tiszlasdg liliomdnak bdjos szépségét.
Ujabb csoportok dllnak be abba a tdborba, amely
tdbor a tisztasdgért kereszteshadjdratot indit.

Erre a kereszteshadjdratra, erre a kényvre
nagy sziikség vanl!

A mai élet teljesen elGtérbe tolta a szekszudlis
kérdéseket. Ma Ilépten-nyomon ilyen problémdk
merednek a fiatalok elé. A lednyifjuisdgot mdr nem
védi az otthon és a ldrsadalom tugy, mint védte
néhdny évtizeddel ezelSlt. Lednyaink hivatalban,
munkahelyeiken, szoérakozdsaik alkalmdval szinte
dllandéan férfitdrsasdghan mozognak. Nem egyszer
egyediil dlinak szembe a férfival. Senki sem védi
meg, ha énmagdt nem tudja megvédeni. Mdsszéval,
a mai kor egész szerkezele megkdveteli, hogy a
lednyok teljesen éndlléak legyenek, felvildgosodot-
tak, kiilbnben elvesztik a csatdt, melynek dra sok-
szor tisztasaguk!

Az a t6bbszdz tragikus eset, melyet kénylelen
voltam megismerni, azt a szomortd tényt dllitotta
szemem elé, hogy — csak egészen elenyészé kivélel-
lel — a lednyok bukdsdt tudatlansdguk és a csdbitds
okozta. Tehdt kételesség megismertetni veliik az
életet és veszélyehet, hogy annakidején védekezni,
gyo6zni tudjanak!

Egyediil a lélekmentés tudata parancsolta ennek
a kényvnek megirdsdt. Minden szava, sora azt
kivénja elérni, hogy cs6kkentse a bfint, fokozza az
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erényt, felemelje a nemzetek fenntarté tényezéjét —
a ndt. Az orszdgok élete, az Egyhdz diadala a né
— a csaldd szivét képezé n6 — tisztasdgdn dll vagy
bukik. Ezeknek az igazsdgoknak, céloknak talajabdl
noétt ki ez a kényv.

Azl szeretné pedig elérni, — legalabb kicsiben
— amit ‘elért a fitik részére annyiszor dldott munka:
»A tiszta férfilisdg"” és a lednyoknak irt sok értékes
kényv, melyek ezer és ezer biint akaddlyoztak meg,
ezer és ezer erénynek, liszla életnek lettek kiinduld-
pontjdvd.

Az sem uj, hogy ebben a kérdésben pap, szer-
zeles, jezsuita ir a lednyoknak, hiszen ki ne ismerné
— hogy csak egyetlenegy nevet emlitsek — Hardy
Schilgen jezsuita atydt, aki a , Du und Er'-ben fel-
vildgositja a lednyt nemcsak sajdt belsé szekszudlis
életére vonatkozéan, hanem élesen ramutal a férfi
szekszudlis térekvéseire is, hogy igy a ledny tudjon
védekezni, helyesen viselkedni.

E helyen mondok kdszénetel rendtdrsaimnak,
egyhdzi és vildgi tandrnéknek, pedagdgusoknak,
orvosoknak szives segitségiikért és nem utolso
helyen Lérinczy Editnek kedves, meleg, értékes
versejért.

Hiszem, hogy ez a kdényv tovdbbra is az isteni
Gondviselés egyik kis eszkéze lesz és valdban
hivatott még sok-sok magyar lednynak utal mutatni
a tiszta élet felé. Ezzel a hittel helyezem az Ur szent
Szivének védelmébe, O irdnyilsa azoknak kezébe,
akiknek sziikségiik van rd, akik er6t merithetnek
beléle maguk és mdsok szdmdra.

A szeretd szivii Ur Jézus és a jésdgos Sziizanya
dltal ajdanlom tehdt ezt a kényvet minden lednynak,
minden sziilbnek és minden egyesiileti vezetd
kitiinteto figyelmébe.

A SZERZO



B EV E ZE T O

Kedves Hugom!

1932 mdrcius 25-én, nagypénteken délutdn ha-
vazotl. A nagypénteki hangulathoz nem illett a ho.
Hiszen a havat kardcsonyra vdrjuk.

Mégis érdekes volt belenézni a héesébe. Kez-
detben csak ritkdn, lassan ereszkedett ald, késobh
gyorsabban, nagyobb pelyhekben ringott lejjebb és
lejjebb ... héfehéren... szépen... csillogva.

Végre a fehér, tiszta hé leért a foldre... és
eltiint fehérsége . .. eltlint szépsége ... elllint ragyo-
gdsa ... Usszezsugorodolt, elolvadt, sdarra vdltozott,
melyet az ember kikeriil.

Valéban nagypénteki hangulat!

A binésék sorsal

*

Most is hullik szemem el6tt a h6. Szemem el6tt
sok lélek lebeg. Ldtom a lednyok szdzait, ezreit,
milliéit. Ldtom a magyar lednyokat. Latom fehérség-
teket, de Idtom a piszkos enyészetet is!

Kedves Hiigom, mi lesz veletek? Hovd szdlltok?
Utszélre?. Sdrba? Fertébe? Oda, ahol I1dbbal tapos-
nak? Nem akartok tovabb élni, tiindékélni? Engedi-
tek, hogy a szerelem szele elvigyen ... bdrhovd...
akdr a sdrba is, a végso enyészetbe?

Nem! Nem engedem, hogy gondatlanul elhulld,
észrevétleniil elenyészé kis pehely légy! Ez fdjnal
Sirni tudnék pusztuldsodon!

Vedd hdt ezt a kényvet! Add oda minden bardt-
nédnek! Olvassdtok! Azért irtam, hogy meg ne
vakitson a jegygytrd hamis fénye, nehogy — mint
a fehér hépehely — a jegygyiiri utdni hulldsban a
féj6 biin mocsardban elpusztuljatok!



De mindehhez a te és lednytestvéreid akarata,
harca, kiizdelme, gydzelme kelll Sajdt boldogsdgto-
kat csak ti magatok alapozhatjdtok megl

Ezért most harcra szélitalak benneteket! Diadalra
kell vezetni azt a kereszteshadjératot, melyre XII Pius
pépa szélitotta fel a leAnyokat, melyet Mihalovics Zsig-
mond, a magyar katolikus akcié orszégos igazgatéja meg-
kivin minden magyar lefinytél és minden egyesiilettsl!

Amibéta a kényv mdr tizezer ledny kezében
forog, azéta szinte mind a tizezer bedllt a keresztes-
hadjdratba. Sok oldalré! érkezik hozzdm a gyoéze-
lem érémhangja. A harc gyénydrien indult. Gy6-
zelmiink biztos!

Igaz, jottek szomorid levelek is. A gyengék leg-
tébbje [6kép a csékrél sz616 részt itélte til szigoru-
nak. Es a vége? Beszéljen az 6 neviikben a haldlos
sebeibe majdnem elpusztult ledny: ,,Onmagam szo-
moru esete is igazolja, hogy a kényv minden részét
pontosan be kell tartani. Ezt annyira dtldtlam, hogy
az édes Jézusnak eskiit tettem: Jegygylirii el6tt csé-
kot nem engedek tébbet! Megint gyakran dldozom.
Ugy érzem magam, mintha a j6 Istentdl egy tiszta
fehér ruhdt kaptam volna ezzel a jelszéval: Ha az
eljegyzés el6tt megengeded a csékol, elveszted ezt
a ruhdt is és vele egyiitt ezt az édes lelki megnyug-
vdst isl”

A gydzelem boldogséiga, a bukés fijdalma igazolja:
minden lednynak a maga kornyezetében kereszteshadjé-
ratot kell inditanial Senki sincs aléla {6lmentve!

Vedd tehét ennek a kereszteshadjératnak kézikony-
vét és ne Ielejtsd el, hogy minden fejezete, mondata,
utasitisa — szabdly szdmodra.

Fol tehat a szent kereszteshadjiratral

Ezer és ezer kis katona, a gy6zelem vér!

Légy erés!

Ezt fizenem szeretettel Krisztusban

Bétyéad.



AZ ALVO CSIPKEROZSA

A kereszteshadjérat els§ gyoézelme:
Diadalra viszem a tiszta szerelemrdl
82616 krisztusi tanitdst!






AZ ALOMVILAG

Nem tudom, kedves hugom, szegény vagy-e
vagy gazdag, sok szenvedés, nélkiilézés kozott tel-
nek-e napjaid, vagy o6rém, boldogsdg-e az osztaly-
részed. Nem tudom. Egyet azonban tudok. Azt, hogy
a jol eltoltott nap utdn éppugy, mint a keseri-
séggel telt, nehéz 6rdk utan szivesen hajtod alomra
fejedet. )

Megértelek. Hiszen az alom megnyugtat, fel-
udit. Ha az dlom tiindére jokedvében van, szines
dlomvilagbha visz mosolygd viragok, dalos madar-
sereg kdzé. Vagy leiil az agyad szélére és halk, lagy
hangon mesél-mesél egy meseorszagrol, ahol min-
dig ragyogoan kék az ég — ahol a fiben nem lap-
pang kigyé — ahol sohasem hervad el a virag...

Oly jé6 igy pihenni. Oly jé az dlomvilagban élni.

Oly jo, oly bdjos, ha a ledny, még amikor éb-
ren van is — 4lomvilagban él... olyan tisztdn...
olyan udén... olyan hoéfehér-ontudatlanul. Hogy
semmi rosszat ne lasson. Hogy lelkét semmi ne
zavarja.

Milyen ez az é16 alomvilag?

Olvasd ezt a levelet.

Az én tavaszom virdgos, tiszta volt. A fék,
bokrok, virdgok szinte megszemélyesiiltek, testvéri-
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kii] fogadtak, szerettek engem. Ha sétdltam kozottiik,
sz6ltak hozzdm halk, muzsikdlé hangon. Csak én
hallottam, mert én megértettem a lelkiiket. Ez volt
az én titokzatos birodalmam. Az embereknek nem
szoltam semmit, mert 6k sohasem értettek meg és
azt mondtak volna, hogy kiiléonc vagyok, s ez fajt
volna nekem.

Sohasem vdigytam megismerni olyan titkokat,
melyekrél a ,nagyok” beszéltek, suttogtak. En ezek-
rél a titkokrol nem tudtam, nem is akartam tudni.
Valami 06szténés védekezéssel fatyolt vontam ma-
gam elé, hogy ne lassak, ne halljak semmit.

Engem végteleniil bantott az emberek hangja,
ahogy a szerelemrdl és az azzal kapcsolatos dolgok-
1ol beszéltek. Ebbdl a banté hangbol azt éreztem,
hogy lelkem szdmaéara karos lesz ezekbdl béarmit is
megtudni, és becsuktam a vilag eldl lelkem kapujat.
Igy tortént, bar talan hihetetlennek hangzik, hogy
a modern vildgban késé nagyleanykoromig nem
tudtam semmit. A férfi és a n6 kapcsolata ismeret-
len volt elottem.

Ugy jartam a vilagban, mint aki sajat tiindokls
szép vardban él és nem latja meg maga koril a
zajlo életet. Ebben a lelkiallapotban lettem szerel-
mes. Nagyon melegen, tiszta szivvel, egész lélekkel
tudtam szeretni. De csak testi vonatkozdsok nélkiil.
A csokra még csak nem is vagyddtam, s6t egyenesen
bantott, hogy miért kell a kettdt az embereknek
6sszekapcsolni.

Baratn6im, hozzdtartozéim szinte tiszteletben
tartottdk elzdrkozasomat és elottem az élet titkai-
rol semmit sem beszéltek.

Igy jartam én halk, szinte lebegd 1éptekkel az
én 4lomvilagomban, ahovd nem johetett be semmi,
ami rossz vagy ami attél idegen.”

A jo Isten, kedves hiugom, valahogy ilyennek,
ehhez hasonléan finomnak akart latni minden leanyt,
téged is. Igy sokkal szebb az élet és boldogabb!
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Ugy orilnék, ha a te tavaszod is ilyen vira-
gos €és tiszta lennel

Oly jol esnék, ha téged is bantana az emberek
hangja, ahogy sokszor a Teremté legkomolyabb s
egyik legszentebb adomanyar6l, a szerelemrél be-
szélnek.

Csak hasznodra volna, ha nem akarnédl mindent
ido el6tt megtudni és becsuknad néha lelked kapuit
a vilag elo6tt.

Kedves higom! Ha ily tisztdn, ily halk, lebegd
léptekkel tudnal jarni az életnek — néha bizony
saros — utainl|

Milyen boldog lennél! Milyen megelégedett!

Mondd, nem vagyodol utana?

KIMELETLEN BEAVATKOZAS

A levelet tovabb folytatom.

nAlig voltam 23 éves, amikor véaratlan katasz-
trofa, dalta fel lelkemet. Jott valaki, aki kiméletle-
nill kiragadott dlomvildgombdl, amit magamnak épi-
tettem. Széttépte a jotékony-fatylat, amely eltakarta
elélem a vilagot. Rdébredtem a valosagra, amit a
tébbiek mar régen tudtak. Es akkor az a hihetetlen
dolog tortént, illetve valtozds 4&llt be lelkemben,
hogy a tudéds birtokaban felébredtek bennem az
idegen vagyak. Espedig oly mértékben, hogy azt
el6z6, idealis, tiszta életem utdn sohasem hittem
volna.

Akkor rendkiviil szerencsétlennek éreztem ma-
gamat. Beigazolodott a valosagtél vald félelem. A
tudas meghozta az annyira rettegett, az idegennek
vélt vagyakat is, amit addig a tudatlansag nem
idézett fel.

Kimondhatatlan szenvedésben volt részem. A
testem kovetelt, a lelkem riadozott, szégyenkezett.
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Bar faradtan keriiltem ki a harcbél, mégis a lelkem
gyo6z6tt — haéla Istennek.

Ilyen volt a durva beavatkozas miatt testi sze-
relmem: rossz és nem nekem val6. Lelkem ugyanis
még mindig a régi vagyakkal volt tele. Még mindig
tiszta volt és a régi finom vilagba hizott vissza!"

Itt ismét megéllok.

Ugy érzem, kedves higom, hogy sajnalkozol
leanytestvéreden. Részvéttel vagy irdnta, Vagy
talan szemrehanydast teszel neki? Miért élt dlom-
viligban? Miért nem akarta el6bb megismerni az
élet titkait?

Ne vessiink ra kovet! Ami vele tortént, arrél
taldn nem is tehetett. O csak a kihivo hangot ke-
rilte. Ezt nagyon is jol tette. Az volt a baj, hogy
senki sem szolt neki errdl tapintatosan, és az, hogy
valaki durvan, kiméletleniil tért be tiszta lelkébe.
Es ez annyi leanynak a tragédidja. Amikor nem az
Isten 4altal elgondolt finomséggal viladgositjak fel
Oket, hanem durvan, nyersen, kiméletleniil, — szinte
azt mondhatndm — satdni feketelelkiiséggel.

O, ha tudnad Xkeriilni a lélekromboldkat! Ha
nem hallgatndl azokra, akik suttognak, titkolédznak,
sejtelmesen, gunyosan mesélnek, titokban gyanus
kényveket nyomnak kezedbe, megzavarjidk lelked
egyensulyat.

Ha tudnad ezeket keriilnil

Akkor nem éreznéd magad oly szerencsétlen-
nek. Nem kellene kimondhatatlanul sokat szenved-
ned.

#IGY NEM FAJDALMAS;

.Ezutdn elérkezett életem harmadik fézisa, ami-
kor eljutotta.m az én meleg, finom lelkd uramhoz
és az 6 szerelmén 4t annak a valésignak a meg-
ismeréséhez, amely igy mar nem fajdalmas. Lelkem
is megnyugodott. Mellette vissza-visszatérek az én
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alomvildgomba is, ha pedig a valdségban vagyok,
ott is taldlok lelkemnek megfeleld jot és szépet. Es
a valosagnak ezt az ujabb és alddsos megismerését
az apostollelki uramnak készénhetem. O gyen-
géd szeretettel, 6vatosan ismertetett meg az élettel
és annak titkaival. O volt az els6 és az egyetlen,
aki tudta, hogy er6szakkal a lelkemen csak halalos
sebeket ejthet. Erezte, hogy csak a legnagyobb
o6vatossaggal vihet bele engem a valdsagba, nehogy
Osszetdrjek az 1j megismerés silya alatt. Az 6 fenn-
kolt szerelme elvette a dolgok fajo élét.

O mellette az életbdl, a férfi és né kapcsolata-
bol szentség lett szdmomra, melyet a jO Isten adott
nekiink. Errél a szentségrél az én uram mindig szinte
ahitattal és komolyan beszélt. Most mar tudom, hogy
a hazassdggal kapcsolatos dolgok megismerésétol
azért idegenkedtem eleinte, mert az emberek hangja
csunya, banté volt, amint errél a targyrol beszéltek.
Az 6 durvasdguk, nyerseségiik sértette a lelkemet.
Pedig a valdsag igazi arcaban azt ismertem meg,
hogy a férfi és né6 egymashoz valé viszonya szent.
Igen, szentl A héazassagban szentségl Csak azza
kell tenniink. Csak olyan hangon szabad rdla
beszélniink!"

Ennél a lednynél, fiatalasszonyndl tehat nem
az volt a baj, hogy ismerte, meglatta az életet és
annak titkait. Nem. Hanem az, hogy nem ugy tar-
tak elé, mint ahogyan a j6 Isten csodédlatosan ter-
vezte.

Azért nagyon kivanom, kedves hiugom, hogy
te is mindig a j6 Istenhez menekiilj és azokhoz, akik
Isten nyelvén, szentiil tudnak a hazassagrol, az élet
titkair6l beszélni. Ha valami homaélyos, vagy ha 1j
kérdéjel mered lelked elé, ne fordulj akarkihez.
Zavart okozhat, Usszetérhet. Szerencsétlenné tehetl
Menj mindig olyanokhoz, akik megértik a te finom
lelkedet, akik maguk is finomak és a szentség ko-
molysdgdval magyarazzak meg a Teremtd legcsoda-
latosabb titkat és legszentebb terveit.
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AZ ELSO FERFI ES NO

Most pedig, kedves hiugom, néhany fejezeten
at egy igen finomlelkl papnak, plispéknek, dr. T6th
Tihamérnak szavait szeretném szinte szorol-széra
idézni. Oly szép, amit ir. Oly félemels. Es olyan
szent.

Szerte a foldkerekségén erddk sitriije zéldel-
lett. Kapraztaté formaban virdgzott minden tavasz;
vig madadrdal trilldzva szarnyalt a lenge szell6 lagy
olén. Csupa élet, csupa erd, csupa fesziild energia
volt minden. ..

Ekkor teremtette meg az Isten az els6 ember-
part. Egy férfit és egy nét. A férfi és né két nem,
mindkett6é teljes lény magédban is és mégis egymadst
kell kiegésziteniok. A két nemben egyiitt valdsi-
totta meg a Teremtd teljesen az ,ember’ eszméjét.
Mindkét nemnek megvan a maga kildnleges sajat-
sdga, de a férfi és a n6 csak egymaést k1egeszxtve

adjak az ,,ember” teljes fogalmat.

A férfinak jellegzetes tulajdonsdga a batorsag,
a tettrekészséget igényld alkoté munka. Akarata
kemény, jelleme szildrd, elhatdrozdsaban kitarté.
Oréme telik benne, ha granitkemény, széles homlo-
kat gybzedelmesen, daccal szegezheti az életkiizdel-
mek ezernyi vihardnak.

A noét Osszetorné — ha egészen egyediil van —
az életért folytatott kiiszkoédés. Az 6 €életéhez leg-
jobb talaj a csalad puha fészke, ahol kifogyhatatlan
szeretettel és meg nem sziné odaadassal &polja,
gondozza otthonat, gyermekeit, és mosolygasra
simitja a nehéz munkabdl hazatéré férjeuranak
komoly vonasait. Alkotéereje nem olyan lendiile-
tes, mint a férfié, de nagyobb a tiirelme és kitartasa.

Az emberiség szdmadra, kedves hiugom, a leg-
szebb gondolatokat éppen azzal valdsitotta meg
Isten, hogy két nemet teremtett. A csalddi élet ki-
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merithetetlen baja, a hitvesi és gyermeki szeretet,
s6t a csalddon &t a honvéagy s részben a hazaszere-
tet is éppen a nemek kiilonboz6ségén alapulnak.

Tehat kell férfi a vildgba és kell nd. Kell a
férfi ereje mellé a 'né gyongédsége. Kell a
férfi tilizes tettrekészsége mellé a nod szeretete,
szépsége, mélyebb érzelmessége. A két nem el-
valaszthatatlanul egymasra van utalva. Ezért he-
lyezte a Teremtd az elsé noét az elsé férfi mellé és
ezért alkotta meg mindjart az emberiség kezdetén
az els6 csaladot.

A TEREMTO TERVEI

De a két nem létrehozasaval, kedves hugom,
még sokkal mélyebb, szentebb tervei is voltak
Istennek. A kettds nem 4ltal egyuttal teremtd erét is
adott az embereknek. Azt akarta, hogy az 6 teremtd
munkdajanak egyrészét 60k vegyék &t, és azt a rést,
melyet a haldl ilit az emberek kozott, egyre 1j meg
ij emberivadékok létrehozédsaval potoljdk.

Ez volt, kedves hugom, a Teremtének végteleniil
fonséges, titokzatos terve a hazassag megalapitasa-
val. Isten szandékai szerint tehat a tiszta érintet-
lenségben kifejlédott, erdtdl duzzadé ifjura és
lednyra ugy kell tekinteniink, mint egy testté valt
isteni teremté gondolatra.

Mindnydjan tanultdtok a hittanérakon, hogy
Isten az els6 két embert — Adamot és Evat — kéz-
vetleniill maga teremtette, De el6bb-utébb minden
lednyban felvet6dik a nagy kérdés: Hat a tébbi
embereket ki teremtette? Isten teremtette kézvetle-
niil, ugy, mint az elsé emberpart? Ha nem, akkor
hogy keriiltek ezek a foldre? Es egyéaltalaban hogy
sziiletnek a foldre a kisgyermekek?

Hat bizony, kedves hiugom, ez végteleniil
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komoly kérdés. Ez minden ledny tudasvagyat €l6bb-
utébb felkelti.

Hat figyelj csak ide, kedves hiligom. Isten meg-
tehette volna, hogy minden embert kozvetleniil
maga teremt. Azonban az O titokzatos, szent akarata
még nagyszeribb dolgot valésitott meg: minden €16
lénynek (névénynek, allatnak, embernek) megadta
azt az er6t, hogy 6k maguk masoknak is tudjanak
életet adni, mégpedig oly titokzatos uton, melynek
titkait eddig a vildg legtuddésabb embereinek sem
sikeriilt kifiirkészniok.

Bizonyara lattad mar, kedves hugom, télen az
alvé fakon csendben meghuzdédé riigyeket. Minden-
egyes riigy egy 4j életnek, 4j virdgnak, 4j gylimoélcs-
nek, 4j kis fanak bolcsdje. A riigyek csak a tavaszi
napsugdr csOkjat lesik, hogy bimbdzni, fakadni,
virdgozni kezdjenek.

A viragok pedig a mdjusi rovaroknak vagy a
friss szellonek latogatasat varjék, mikor a szello
szarnyain, a méhek meg labukon elhozzdk maguk-
kal egy férfivirdg himporat és ezt raszérjdk a né-
virdg bibéjére. Amint a himpor a bibét érte, szinte
azt mondhatnék, hogy két virdg abban a pillanat-
ban 6sszeforrott az egymas iranti szeretetben.

A megtermékenyitett bibe elkezd érni, ndni.
Egyre nagyobb, egyre fejlettebb lesz, mig végre —
pdr hét vagy honap mulva — teljes kifejlettségében
ldbunk elé hull az érett gyiimélcs s a gylimdlcsben
Uj mag: 4j fanak, 4j életnek a csirdja. Igy gondos-
kodik a Teremts arrdl, hogy a természet folyton
megujitsa onmagat.

AZ ELET FAKADASA

A jo Isten, kedves hugom, egészen igy akart
gondoskodni az emberiség megujulasarol, fennmara-
désardl is. Nemzd, teremtd erdt adott az emberek-
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nek. Valami titokzatos er6t, azt a tulajdonképen
merében isteni képességet, amellyel 4j életet, dj
kis embert tud a vildgba allitani. A férfiba teremtd
er6t, életmagot, a noébe pedig pardanyi embercsira-
kat helyezett, hogy a kettdnek egyesiilésébol 1j é16
lény tamadjon, Uj ember. Ez a nemz6 erd, ez az
életmag s ezek a csirak éveken at ontudatlanul
szunnyadnak a gyermekekben, mint a fariigyek a
téli hidegben.

De eljon az élet tavasza, mikor mar a fiubol
kifejlett férfia, mikor a leanygyermekbdl felnott
hajadon lesz. Ekkor kisiit a mosolygd, éltetdé nap-
sugar, a férfia szerelemre gyullad a ledny irant, a
ledny a férfii irdnt, az oltarnal megeskiisznek és a
hdzasélet szentélyében valdosaggal egybeforr, egye-
siil a két lélek és a két test. Es ez a testi egyesiilés
nemcsak lelki szeretettel és testi gyonyorrel tolti
el mindkettdjiket, hanem ugy hat a nében eddig
szunnyadé embercsirdra, kis emberbimboéra, mint
mikor a mesebeli kirdlyfi homlokon csékolta az alvd
Csipkerozsat: az a kis embercsira ebben a pillanat-
ban élni kezd, az a kis emberbimbé fakadni, néni,
fejlodni kezd és mikor kilenc hénap multdn elég
erds arra, hogy mint a gyimolcs kihulljon a héjbdl,
leszakad az anydnak taplalo fajérol és azt mondjuk:
4j ember sziiletett a vilagra.

Egy 4j gyermek, 4j kis ember, aki sem nem az
apa, sem nem az anya kicsinyben, hanem 6sszefog-
lalasa az apdnak és anyénak, egy harmadik ember,
kinek élete azonban mar igen sokban eldre eldél
az apa és az anya eddigi életmoddjaval, becsiiletes
vagy vétkes régebbi életével. De ezért nincs is
nagyobb szeretet a vildgon, mint a sziil6ké gyer-
mekiik irant, aki a sz6 legszorosabb értelmében be-
16liikk, az & wvérikkb6l jon a vilagra. — Hogy ez
mennyire igaz, olvasd el a kévetkezd levelet!
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. OROMUOMBEN SIRTAM"

Fiatal édesanya irta:

»Engedje meg, kedves Pater, hogy pdar szoban
kiontsem anyai 6romoémet. Mikor megtudtam, hogy
édesanya leszek, 6romomben sirtam. Hogyne. Hi-
szen mar ugy vagytam édesanya lenni, hogy én is
megtanithassak valakit a legszebb imadsdgra: Mi
atyank ki vagy a mennyekben! Es még egy masik
szora, amely annyira kedves: Edesanyam!

Hisz ez a kett6 Osszetartozik. Isten és édesanya.
Milyen szép elgondoldsa is a jo Istennek az édes-
anya! Milyen gyonyord hivatas, mily mély titok!
Ember ilyet nem tudna alkotni. Hiszen olyan szent,
olyan magasztos.

Hogy én gyarlé ember résztvehetek az Isten te-
remtd erejében. En életet adhatok mosolygds, ragyo-
g6, eleven kisgyermeknek. Az én gyermekemnek.
Aki az én arcvonasaimat viseli. Akinek szeme he-
lyén az én szemem és azé ragyog, kit Isten mellém
rendelt, akit annyira szeretek. Ez olyan felemeld, oly
nagy boldogsagl

Es maga a szent titok. Akkor, amikor Isten terve
szerint a hézassdg szentségében testem és lelkem
vele eggyé lesz, akkor maga a jo Isten kis lelket
kiild a szivem alatti bolcsébe, a barsonyos puha
anyaméhben most elindulé kis életbe, hogy én —
a boldog anya — védjem, 6vjam a kis lelket és a
kis testet, Istennek ezt a drdga ajandékat.

Oly fonséges gondolat! Hiszen a kis ember-
bimbé oly pici, oly gyamoltalan. Minden fuvallat,
minden lehellet megartana neki. Nekem szabad 6t
védenem, tdpldlnom, erdsitenem. Itt, szivem alatt né,
erésédik. Oly boldog érzés ez.

Még soha ilyen mély érzésem nem volt a sze-
retetrdl. Ezt csak most élem, hogy édesanya leszek.
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O, hogy vigyazok re4, nehogy valami baja legyen
és hogy ne fajjon neki semmi.

Sokszor, nagyon sokszor beszélgetek vele. Néha
kitor mar a vagy: én édes kisgyermekem, j6jj mar,
€n nagyon szeretlek, nagyon! Mar ugy szeretnélek
karjaimba zarni, magamhoz 6lelni, hallgatni kicsi
szfved dobogasat és latni édes arcod mosolyit!

En édes kicsi gyermekem!

En ebben a par széban, kedves Péater, kimondom
minden anyai szeretetemet. Mar alig varom az idék
teljességét, Méar ugy szamitgatom, hogy hany nap
mulva is hallom meg édes hangjat. Oly hosszinak
tinik, de tiirelmesen varok, hogy erds és egészsé-
ges legyen. Akkor a jo Isten akaratdbol el fogja
hagyni puha bdlcs6jét, hiszen akkor mar maga is
tud élni. Mar készitem a polyat, — és mily boldo-
gan varrogatok — puhdt és meleget. Oda helyezem
be 6t, életem boldogsagatl!

En édes kicsi gyermekem, j6jj. Siess mar!

Pater, ne tessék haragudni, hogy oly &szinte
voltam, de oly jdl esik leirni édesanyai boldogsé&-
gomat!”

OLY SZEP EZ IGY!
Tudom, kedves hugom, most kitér beldled az
érzés:
Oly szép ez igyl Oly felemeld! Oly szent!

Igen, kedves hiigom, ez nagyon szép! , Szentiil
szépl” A Sziizanya lelkiiletéhez hasonlé. O, a jo
Szlizanya is tele volt mélységes szeretettel a kis
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Jézus irant. O is beszélgetett vele. Kell-e monda-
nom, epedve vartal

A Sziizanya lelke is tele
volt boldogsdggall Mert
igazi édesanya volt. Az
igazi édesanydk pedig na-
gyon vagyodnak gyerme-
kek utan. Es hozza O
méhében az édes Jézust,
a tiszta Jézust hordozta.
Nem csoda, hogy felkialt
Szent Erzsébet latogatdasa-
ndl: ,Magasztalja az én
lelkem az Urat és orven-
dez az én szivem megval-
t6 Istenem felett!”

Magasztalta az Istent,
mert tiszta, sziz volt és
maradt utana is mindig!

Magasztalta az Istent,
mert tisztasdga mellett
édesanya lehetett!

Magasztalta az Istent,
mert maganak az édes
Jézusnak adhatott életet.

Magasztalta az Istent
azért is, mert a ndéknek
oly magasztos megbizatast
adott, hogy egykor 6k is
édesanyak lehetnek; hogy
egykor szent titkot hor-
dozzanak magukban. Hogy védjék, erdsitsék a fa-
kado életet. Es ugyanakkor sziizanydas lelkiiletiiek
lehetnek. S6t mi tobb! Szentek, h6sok és vértanuk!
Az anyasdg, a szent anyasag vértanuil

Igy a Sziizanya labaindl térdelve, az O tiszta
anyasagarol és a néi hivatasrol elmélkedve nagyon
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megérted, kedves higom, hogy a hdzassdg szentsé-
gérol és az azzal kapcsolatos dolgokrél csak imad-
sagos lélekkel szabad gondolkodni és beszélni.

Itt megérzed és egész mélységében atérted,
hogy minden ledny lelke s teste a jo Isten elgon-
dolasaban a legfonségesebdb titkok hordozdja. Tehdat
arra csak tisztan, tisztelettel, szinte dhitatos komoly-
saggal lehet gondolni és érezni.

Itt oly vildgossa valik egyszerre, hogy te ma-
gad is a szent, isteni cél miatt — szent és sérthetet-
len vagy. Szent és sérthetetlen és igy nem lehetsz
tdrgya blinds, durva tekinteteknek, Nem lehetsz
csunya beszéd kozpontja. Illetlen, érzéki vdgyak és
cselekedetek targya.

Itt beldtod, milyen helyteleniil viselkednek a
lednyok, akik megszentségtelenitve 6nmagukat, hia-
nyos oOltozetben jarnak. Odadobjak magukat masok
blinds tekintetének, gydényori hivatdsukat kiginyol-
va, a szent célt mellézve, alacsony érzéki 6rémoket
keresnek maguk is és keltenek fel masban is.

Te, kedves higom, légy mindig tiszta és ebben
a pontban finoman érzékeny. Ne engedj semmit,
ami lednytisztasagodat valamikép is sértené. Mésold
a legtisztességesebb lednyt és anyat: a Szeplételent!

Ezt nemcsak a te finom lelked, a j6 izlés, hanem
a szigoribb isteni parancs is koveteli. Hiszen a joé
Istennek az élet szent forrasat a legkomolyabban
kell megvédenie. Azért ne felejtsd el, hogy mindaz,
aki a hazassdg szentségének felvétele elott az
érzéki gyonyort magédban barmiképen felkelti, vagy
engedi, hogy méas benne biinds cselekedettel fel-
keltse, vagy akér csak széval és gondolattal ezt a
gyonyort magadban vagy masban taplalja — sulyos
biint kévet el 6nmaga és Isten ellen.

Vigyazz nagyon, kedves hugom!

Légy tisztal

Hiszen most mar ismered a jé Isten gydénydrii
és magasztos elgondolasat.
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Ezért neked mar kénnyl tisztdnak maradnod.
Mert a tisztdtalansag biinébe legtébbszdér azok es-
nek, akik nem tudjdk, milyen szent célra adata a jé
Isten a test legfinomabb részeit. Ezek a fakadod élet
hordozéi, melyek tisztasdgdra nagy gondot kell for-
ditani a fiuknak és lednyoknak egyardntl

Igy mér természetes, hogy a hazassdggal kap-
csolatos szent, isteni dolgokrél csak szentiil, tiszte-
lettel szabad beszélni és gondolni.

Ezért mar nem felejted el soha, hogy a szere-
lem nagyan komoly és szent dolgok el6hirnéke. Soha-
sém jatékszer vagy konnyl-szorakozas!

Most azonban talan te 1is szeretnéd egy
lednnyal megkérdezni:

MI IS A SZERELEM?

Pater kérem, mi is a szerelem? Annyit gon-
dolkodtam rajtal Pedig nagyon szeretném tudni,
szerelmes vagyok-e vagy nem?"

Hogy mi a szerelem?

A szerelem a szeretet egyik faja. Aki szerel-
mes, nagyon szeret. De nem mindenki, aki szeret,
szerelmes. Mert nagyon sokféle szeretet van. Ezt te
is nagyon joél tudod.

Te szereted édesanyadat, édesapadat. Hiszen
annyi jot adtak neked. A legtoébb 1ledny nagyon
melegen szereti jo szilileit. — Ez a szlilék iranti
szeretet.

Azutan a jo csaladban a testvérek szeretik egy-
mast. Es ez megint mas szeretet, mint ahogyan édes-
apdt, édesanyat szeretitek. A sziilok iranti szeretetbe
a héla is belevegyiil. Ez egyik f6vonasa.

Megint masképen szereted a baratnét vagy ba-
ratot, akikkel egyiitt néttél fel, akikkel sokat jat-
szottdl. Ez is egészen kiilondallé szeretet.

Megint mas a tanité, tanar vagy joakard iranti
szeretet.
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A ledanyok sokszor langolnak, lelkesednek vala-
kiért. Mondjuk egy bajnokért, szinészért, szinész-
ndért, tanarndért vagy masért. Es ez még mindig
nem szerelem.

A szerelem még ennél is tobb, sokkal tébb.

A szerelem nem lehet akéarkik kozo6tt. Az Isten,
a jo Isten 4ltal elgondolt szerelem csak férfi és né
kozott lehet. A szerelem nagyon meleg szeretet
férfi és né kozott. A szerelem, mint mar mondtam,
olyan szeretet, mely komoly és szent dolgok elo-
hirnéke. A szerelem az a bensdséges, meleg szere-
tet, mely a férfit a n6hdz, a nét a férfihoz kapcsolja
és melynek kovetkezménye, hogy az oltdr, a pap
el6tt 6rok hidséget fogadnak egymasnak egymas kol-
csOnds megsegitésére és tdmogatdsara. A szerelem
az a meleg nap, mely a hdzassdg szentségében életre
kelti az alvd Csipkerdzsikakat, mint ahogyan életre
kelnek az alvd riigyek kint a szép természetben a
tavaszi szelld fuvallatara.

A szerelem tehit mély szeretet felnétt férfi és
feln6tt ledany kozott, mely a hézassdg szentségében
orokre Osszekoti a kettot egymas kolesonos segité-
sére és draga gyermekek folnevelésére.

A HARMAS SZERETET

Hogy a szerelem mélységeit még jobban meg-
ismerd, magasztos érzését még jobban megbecsiild,
kifejtem neked kedves higom, még azt is, hogy a
szerelem hdrmas szeretet Osszetétele. A szerelemben
harom érzés, harom vagy taldlkozik, melyek szinte
Osszevegylilnek és igy egyiitt adjak a szerelem
melegségét.

A szerelem elsd része: a leki szeretet. Ez nem
mas, mint a szivnhek a vigya, hogy valakit szeret-
hessen és valaki 6t viszontszeresse. Egymast On-
felaldozoan tdmogassak, segitsék,
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A maésodik része: a gyermek irdnti szeretet,
vagy a gyermekeknek életet adni, 6ket felnevelni.

A harmadik része: a testi szeretet. Ez nem mas,
mint a testi vdgy, nemi 6sztén, mely pusztan testi
gyonyor utdn vagyaddik.

Nagyon fontos, kedves higom, hogy még a
kovetkezot is megjegyezdl De ez nagyon fontos
am|

A leany szerelmében 4&ltaldban a legerdsebb a
lelki szeretet. Még nagyon de nagyon erGs a gyer-
mek utdni vagy is. Es a legtobbszoér hosszi, hosszi
ideig — néha mindig is — hidnyzik a testi vagy.

Azért fontos ezt tudnod, kedves hiigom, mert
a fiundal nincs igy. Erre késdbb még kitérek.

Most azonban csak nagyon jol jegyezd meg,
hogy minél ndiesebb a ledny, minél finomabb,
minél tisztabb, minél jobban megkoézeliti a j6 Szlz-
anyat és minél inkdbb felkésziil nagy hivatdséara,
annal melegebb ndla a lelki szeretet és a gyermek
utdni vagy és anndal inkabb alszik a testi vagy.

Magdanak a j6 Istennek az akarata ez! O, aki
oly szeretettel teremtett benniinket, O irdnyitja éle-
tiinket is. O igy akarta, hogy a leanyban a legerd-
sebb, a hangadé a lelki és a gyermek iranti szere-
tet legyen. Mind a kettd a legszebb, legnemesebb,
legénzetlenebb néi vonas.

Epp ezért mondjuk, hogy a ledny nemesebben
gyengédebben, dnfeldldozébban, jobban szeret, mint
a fia.

Ennek igy kell lenniel Ugye a te szereteted is
ilyen lesz, kedves hugom?

A LELKI SZERETET

Tudom, szeretnéd okosan, komoly nagyleanyhoz
méltéan, egész mélységében megismerni Istennek
legszebb ajandékat, a lelki szeretetet. Ezt atélni és
gyakorolni is akarod és igy a Teremtd tetszése
szerint kivansz szeretni. '
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Vagyad nagyon jo6l Ha boldog, tiszta ledny
akarsz maradni a hézassdgig, ha azt akarod, hogy
ne légy a legcsinyabb blinék rabja, esetleg valaki-
nek rabszolgandje, akkor mindig csak lelkileg-*sze-
ress és ne engedd, hogy barmi médon is az alacsony
érzelmek erdsodjenek benned!

Mi tehat a lelki szeretet legf6bb vonasa?

A lelki szeretet legfébb vonasa egyrészt az 6n-
felaldozéds, méasrészt a testi kapcsolatok kizardsa. Ez
vildgos lesz mindjart elétted a kovetkezd levelek-
bol:

~Szeretek valakit nagyon és meg tudnék érte
halni, annyira szeretem. Ha meglatom, a szeretettGl
csak ugy langolok. Ha arra keriil a sor, hogy beszél-
jek vele, csak nézem 6t és hallgatok. Es néha azt
hiszem, hogy belehalok, annyira szeretem. De csak
a szivem van tele szeretettel. Es nem kivéanok téle
semmit, csak azt, hogy 6 is a lelkével szeressen.”

Vagy olvasd ezt a levelet:

O igen. Legnagyobb boldogsagnak tartom —
lelkileg szeretni valakit. Erte élni, feldldozni magam
az 6 jolétéért. Nem sajndlom az daldozatokat sem,
csak a sajatomnak, enyémnek tudhassam. Szeretem
6t minden testi kapcsolat nélkul.”

Igy ir a harmadik is:

+Azt hiszem, a szeretetem lelki volt. Azért gon-
dolom ezt, mert nagyon szerettem és azt kivantam,
hogy 6 legyen boldog. Ha én szenvedtem, azt nem
bantam. De fajt, ha 6t szomorunak lattam. Boldog
voltam, ha mosolygott. Nem kivantam, hogy atolel-
jen vagy megcsokoljon. Es ezt a jegygyiriiig nem
is engedtem. Utana is csak finoman. Nem magamért,
csak azért, hogy 6t boldogga tegyem.”

Nem folytatom tovabb. Ezekbdl vilagosan latod,
hogy a lelki szeretet a mdasik boldogsdganak a ke-
resése, Unzetlen 6nfelaldozéds. Az a vagy, hogy neki
mindent odaadjon, érte mindent megtegyen. ,Csak
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6 az enyém legyen. Csak elfogadja tblem a josdgot.
Csak szeressen. Engedje magat nagyon szeretni. Nem
kell a testi vagy. Nem is engedem, hogy hozzam
nyuljon. A csék is csak a jegygydri utdn johet.”
Sok leany, kedves hugom, azt hiszi, hogy a csok
még a lelki szeretethez tartozik. Ezért johiszemileg
megengedik a csokot maguknak és a fiiknak is.
Nos, kedves hugom, ez tévedés! A csdkrol késébb
még sokat irok, de itt kiemelem maér, hogy felnétt
fia és leany ko6zott a csok lehet ugyan a lelki szere-
tet kifejezdje, de ugyanakkor annal mar sokkal tobb
is, de féképen a fiundl a testi vagy felkeltéje vagy
enyhébb megnyilatkozasa: Ezért, ha tisztdn lelkileg
akarsz szeretni, a cs6kot nem engedheted meg.
Oly kedvesen ir egy leany, akinek a lelki sze-
retetr6l beszéltem: , Mostantdl kezdve szerelmemet
atalakitom lelki szeretetté. A jé Istenben és a jo
Istenért! Ugye igy jo? Azt akarom, hogy a szerel-
mem lélektd! athatott legyen, onfeldldozd és tiszta.
Eddig a satdn nem egyszer meg is zavarta bennem
a tiszta szerelmet, s6t néha a blinds gondolatoknak
engedtem is, de méatol kezdve minden megvaltozik.
Isten segitségével gydzni fogok! Ugy faj, hogy nem
voltam eddig elég erds. Oly szép a tiszta, onfelaldozo
lelki szerelem. Erzem, hogy csak ez boldogit igazan!"
Boldog akarsz lenni, kedves hugom?
Legyen akkor a te szereteted is tiszta és On-
felaldozé.

BON-E A SZERELEM?

wMar egy-két éve nyugtalanit egy kérdés. Nem
mertem soha senkitdl megkérdezni. Most leirom ezt
néhany széban: Pater, biin-e a szerelem?

Azt hiszem, az eddigiek elolvasdsa utén a va-
laszt te is megirhatnad, kedves hiigom. Azt hiszem,
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vilagos mdér el6tted: a szerelem, az Istentdl elgondolt
szerelem nem bfin. Nem lehet b{in, hiszen maga a
j6 Isten adta. Amit O ad, az j6. Amit O ad, az nem
lehet biin.

S6t azt szoktam mondani, hogy a helyes sze-
retetért még kilon jutalmat kapnak az emberek a
mennyorszagban. Es ez nagyon is igaz. Ha valaki
helyesen, Isten akarata szerint tud szeretni, — akkor
és ugy, ahogy ‘O adja — ezért kiiloén jutalmat kap
a jo Istentol.

Ugye milyen megnyugtaté ez. Itt a féldoén is
szabad szeretni, boldognak lenni és a jo Isten a
boldogsagért, a helyes uton keresett és élvezett
boldogsagért kiilon megjutalmaz! Milyen jé tudni,
hogy a katolikus ledny szerethet nagyon, egész
lélekkel és még jutalmat is kap érte az égben...
O, mily j6 ez igy. Mily jo tisztan szeretnil Az tébb-
sz0ros boldogsagl

De a szerelem lehet bln is. Vagy inkébb azt
mondom, hogy a szerelem lehet biinos is! Mint
ahogy a tiliz vilagit és melegit, amig vigydznak ra,
— de pusztulds és kormos iliszk6k maradnak utana,
ha szabadjara engedik.

Ijedve kérdezed, mikor biin, mikor blinés a
szerelem?

Bin akkor, amikor a ledny a lelki szeretet he-
lyett és mellett enged a testi vagynak, a biinés gyo6-
nyornek. Blin az, amikor a ledny mar gondolatban
beleegyezik ilyen véagyakba, binés szandékkal ol-
vas, beszélget, ugyancsak abbdl a szdndékbél meg-
engedi a csokot, olelést, cselekedetet. Masban hiéa-
nyos 6ltézkddés, kihivo viselkedés, csok, 6lelés altal
ezt az érzést felkelti vagy taplalja.

Ha tehat tisztan lelkileg akarsz szeretni, akkor
ezeket ki kell kapcsolnod életedbdl hofehér leany-
sagod idején. Es ha jon a kisértés, a nem egészen
tiszta gondolat, a vagy a cs6k utan — te, kedves
hugom, hatarozott, kedves bajjal mondd: ,Most nem!
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Most lednytisztasaggal akarok szeretni, Finom, 6n-
felaldozd akarok lenni. Feldldozom ezeket az érzé-
seket, vagyakat a mély, a lelki szeretetért: A hé-
zassdg szentségében elfogadom halaval a jé Isten
kezébol, de addig nem kell. Hiszen olyan szép a
tiszta, onfeldldozo, lelki szerelem!”

Igy a szerelem nem binl

Igy szabad szeretnil

Igy a Sziizanya gyermeke maradsz!

Igy jutalmat kapsz érte a mennyorszagban!

AZ ELSO SZERELEM

Egyszer hosszu ideig megfigyeltem a kis gélya-
kat. Hazunk kéményén, puha fészekben, édesanyjuk
védsészarnya alatt biztonsdgban éltek. Azutan lassan
megnéttek. Itt-ott mar szdrnyukat is ki-kinyitogat-
tak. Valamivel kés6bb mar csapkodtak is veliik, de
nem tudtak még felemelkedni.

Nemsokara lattam, hogy a szarnycsapkoddssal
egyiitt egyszerre fellokték magukat a magasba. Igy
sikeriilt nekik a fészek felett egy méterre is fel-
repiilni. Ett6] kezdve allanddéan kisérleteztek.

Egy szép napon a legfejlettebb, legerésebb gon-
dolt egyet, Gsszeszedte minden erejét és batortala-
nul bar, de elszdntan ellokte magat a fészektdl és
egyszer-kétszer kortlrepiilve a hazat, kicsit szét-
nézett a vildgban, azutdn visszatért a fészekbe.

Ez az elsé repiilés mintegy el6jdtéka, bevezete-
se volt a repiilés nagyszeri miivészetének, mely sok-
szor gyonyorkodteti az embereket.

A j6 Isten altal elgondolt nagy szerelemnek is
van el6jatéka, kedves hiigom, ha ugyan szabad az
elsd szerelmet annak nevezni.

Amikor a leany felserdiil, jollehet még egyélta-
lan nem ,,nagylany”, akkor ébredezik szivében az
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els6 szerelem is. Valami vonzd6dést, valami meleg-
séget érez. Radébben, hogy szerelmes. Hogy vagyo-
dik valaki utdn . .. Hogy szeretné sokszor latni,
hangjat hallani, viszont 6t is boldogga tenni.

Sok leany a szerelemnek ezt a kis feslé bimbo-
jat ,nagy’ szerelemnek tartja. Nem is veszi észre,
hogy ez nem az a komoly, mély szerelem, amely
egy életre sz6l, Hiszen oly gyerekek még mind a
ketten! Komoly szerelem pedig csak nagyledany és
felndtt férfi kozott lehet.

Azért, kedves higom, ha az ilyen ,nagy’-nak
hitt , kis” szerelem megsziinik, az elsé vagy masodik
szeretetszdlak szétszakadnak, ne aggddj miatta! So6t
néha az sem baj, ha a nagy és komoly szeretet szii-
nik meg. Hiszen a szerelem célja az 6rok hiiség,
orok tamogatas. Es jobb, ha a hazassag elott sziinik
meg, mintha utdna keriilne sor a megnemértések
sorozatara.

Sok leany oly nehéz szivvel, szinte kétségbe-
esve fogadja az elsé csaldodast. Es ugy gondolja,
nogy mast nem tud mar szeretni. Pedig nem igy
van. A legelsé szerelmek majdnem mindig felbom-
lanak. Csak viragfiizérek, melyek szinesek, illato-
sak, de hamar elhervadnak és elszall az illatuk. Es
a leanyok késdébb megértik, hogy nem &6 volt az
igazi, az, akit az Isten nekik szant.

‘Te, kedves hugom, ne légy az érzések rabja.
Ha f4j is majd egy-egy szép emlék, egy-egy meleg
kapcsolat eltnése, tudnod kell, hogy valaki mas
var rad, hogy a jé Isten més mellé rendelt, hogy
mastol kapod meg az értékes gyirit! Az Isten gond-
viselése szent, bolcs! Erdemes rea hagyatkoznil

MEG NEM VOLTAM SZERELMES

Nagyon érdekes ez a levélke is:
,Fiukkal eddig még nem foglalkoztam. Az iga-
zat megvallva, nem is érdekeltek nagyon. Sokszor
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elgondolkodom azon, j6-e ez, vagy jobb volna-e az
ellenkezdje. Ugyanis tizendt bardtném koziill egye-
diil én nem voltam szerelmes. Most nem tudom, hogy
ez a rendes vagy a masik. De ne tessék most azt
gondolni, hogy hirtelen majd beleszeretek valakibe,
hogy ne maradjak le a tébbiek mégétt. O, nem! Még
most sem érdekelnek annyira, hogy ezt megtegyem.
Kiilonben most nem is lenne aldasos dolog ram néz-
ve, mert vizsgdkra késziilok. Csak szeretném tudni,
jobb-e, ha minél késobb leszek szerelmes.”

Jobb, kedves higom. Hatarozottan jobb!

. Hiszen akkor mar okosabb is vagy, akkor job-
ban megértesz sok mindent. Akkor a szerelem tar-
tésabb is.

Azt is jol teszed, hogy nem akarsz hirtelen bele-
szeretni valakibe. Mert latod, vannak lednyok, akik
nem akarnak lemaradni és mindent megtesznek
azért, hogy szerelmesek legyenek, — ugye milyen
rosszul hangzik — és ezek nagyon szerencsétlenekl
Ezt ne tedd sohal Ez nagyon, de nagyon veszélyesl|

Jo, jobb, ha még alvé Csipkerdzsa vagy. Tiszta
és érintetlen. Szinte semmit sem tudsz a szerelem-
rdl, csak annyit, amennyit egy nagyleanynak tudnia
kell. Ha innen és mas j6 kdényvbél, j6 emberektdl
megismered a szerelem titkat, akkor magad is ra-
jossz, hogy jobb, sokkal jobb, ha a szerelem kés6bb
jelentkezik, mint koran.

De az is lehet, hogy egydltalan nem jelentkezik.
Es ez sem baj. Nem lesz minden leanybdl édesanya.
Nem is lehet. A jo Isten egyeseket 6nallé palyara
hiv az életbe, vagy egyenesen maganak foglal le.
Ezeknek a leanyoknak a szive is tele van szeretet-
tel. Szeretik hivatasukat. Szeretik az édes Jézust,
akinek 6rok hiiséget, 6rok tisztasagot fogadnak.

Egyaltalan nem lehet mondani, hogy azok bol-
dogtalanabbak. O, nem. A jo Isten még nagyobb
boldogségot tud adni, mint az emberek. Az édes
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Jézus tiszta lednyadnak, jegyesének lenni nagyobb
boldogsdg, mint a f6ldi szerelem. Az édes Jézust
lehet csak igazan tisztdn és lélekkel szeretnil Es a
lelki szeretet, egy aldozatos életet atszévd isten-
szeretet sokkal boldogabba tesz, mint a szerelem.

Te, kedves higom, mint az alvé Csipkerozsa,
varj és tedd kirdlyndivé, kedvessé lelkedet. Es ha
a foldi szerelem meleg szell6je folébreszt, oriilj, adj
halat érte a jo Istennek, légy boldog! — Ha pedig
elalszol o6rdkre a vildg szamdra, s csak az édes
Jézus ébreszt fel, nyisd fel ra meleg szemedet és
szeresd Ot tiszta lednylelked egész melegével. Add
at magad nekil Légy boldog, hogy az édes Jézus
maganak valasztott!
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OLY SZEP A LEANYTISZTASAG!

A kereszteshadjarat masodik gydézelme:

Kiharcolom magdnéletemben és bardt-
néim koézétt a héfehér tisztasdgot!






FELKESZULNI A LELKI SZERETETRE

Mondanom sem kell, kedves higom, hogy a
lelki szeretetre késziilnéd kelll Ezt nem lehet ingyen
megkapni. Minden lednyban megvan a vagy a lelki
szeretet utdn. Ez a hajlam természetes is. Ez ural-
kodik a legtobb leanyban, ha ugyan meg nem ron-
tottak.

A jo Isten is agy akarta, hogy a lelki szeretet
legyen a lednyok, a tiszta lednyok ismertetdjele. O,
mily bajos a hofehér, a tiszta leany! Kedves higom,
ezt le sem lehet irni, még csak megkdzelitbleg seml

Hidba akarndm most eléd vardzsolni a legilla-
tosabb fehér rozsat. Hidba szeretném figyelmedet
folhivni az érintetlen liliom tiind6kl6é szépségére.
Hiaba is hivatkoznék zold pazsit, nefelejcs kozott
csacsogo kristalytiszta patakra vagy az tide, ragyogé
napsugdrra. Ez mind semmi. Ez mind eltiinik a tisz-
tasaghan tiindokl6 leany szépsége mellett!

Elhiheted, hogy a sértetlen tisztasag, a bajos,
ude érintetlenség a lednyok legszebb ékszere, min-
dig divatos, legékesebb ruhédja, a legbiztosabb
szépitoszere!

O, ha ezt megértenék a lednyok! Ha megérte-
néd ezt te is, kedves hiigom! Ha nem az lenne
minden vagyad, hogy ilyen-olyan ruhaban jarhass.
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Hogy ez vagy az az ékszered diszitsen. Hogy a ki-
probalt és ki nem prébélt krémek, festékek és
puderek hosszu sora &lljon szekrényedben. Hanem
az lenne minden vagyad, hogy egészen hoéfehér,
egészen tiszta légy! O, akkor mennyire iidébb,
kedvesebb, szebb, — és ami sokkal fontosabb —
boldogabb lennél!

De erre fel kell késziilni.

Mert a j6 Istennek ezt az adoményéat sok min-
den leronthatja. Finom tisztasdgodat sok veszély
fenyegeti. Nem is sejted, honnan, ki és mi tamad
ellened. Csak a végén veszed észre, hogy vesztettél
tisztasdgodbdl, szépségedbdl és... a boldogsdgod-
bol. Pedig szinte ezernyi-ezer veszély fenyeget!
Ezernyi-ezer az ellenség. Ezek nemcsak kiviiled
vannak, de 6nmagadban is ott hordod a tisztasdgodra
toro ellenséget.

Mert bizony az eredeti blin utédn az akarat
rosszra hajlo lett. A test a lélek ellen tdmad. A tiszta
lelki szeretetet megzavarjak a testi vagyak. Majd
a satan is kozbeszdl. Kisértések jonnek. Es hogy
teljes legyen a tdmadas, a vildg is csabitani kezd.

Neked ezek kozott a veszélyek kozott kell
megorizned hoéfehér tisztasdgodat. Nemcsak meg-
orizned; erdsitened és novelned is! Neked ragyogé
szemmel, emelt homlokkal, tiszta, artatlan mosoly-
lyal kell a csatdt megvivnod — legnagyobb kin-
csedért — tisztasdgodért! Mert lehet! Mert kell! Mert
csak igy leszel boldog!

Minél tisztdbban 6rz6d meg magad, kedves
hugom, anndl finomabb lesz egész lényed. Minél
fehérebb tested-lelked, anndl mélyebb, tartosabb lesz
késbbb szereteted. Minél tobbet kiizdesz most, annal
tobb pihenés jut ki késoébb. Tisztasagod nyoman
majd boldogabb érzések fakadnak, bimbdba szdék-
kennek és egy szép napon kinyilik nagy 6rémodre
a lelki szeretet hofehér rozsaja.

Lam, erre kell felkésziilnod!

Ezért kell tisztasdgodat megdrizned!
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GONDOLATVILAG
TISZTAN, VIDAMANI

. Tisztdn akarom megérizni lelkemet, — irja
egy lediny — hogy konnyen, vidaman élhessek. Ha
végigmegyek az utcan és tudom, hogy tiszta vagyok,
kacag koriiléttem minden. Ilyenkor dalolni szeret-
nék, a lelkem kacag a boldogsdgtdl, 1épteim kony-
nyfivé lesznek, szinte repiilok. Oly jé ilyenkor
nyiltan belenézni minden ember szemébe. Hiszen
nincs mit titkolni! Olyan nagy boldogsag tisztanak
lenni! En sokszor oriilltem méar ennek, mert ez
gyakran eszembe jut. En mindig is tiszta maradok,
mert mindig boldog akarok lenni. O, mily boldogsag
a tisztasagl Ezért kérem az égi Edesanyéamat, hogy
segitsen ilyen tiszténak megmaradni, mert az eros
akaratom mar megvan hozza! Szinte legfontosabb-
nak tartom, hogy gondolataim tisztdk legyenek.
- Nem engedek be semmit gondolatvilagomba, ami
nem teljesen tiszta. Es ha valami betolakszik, azon-
nal kiGzém. Ez az én legnagyobb erém. Egyszeriien
nem akarok masra gondolni, csak ami szép, fehér,
finom, liliomos, lelkies."

Nos, kedves higom, a boldogsdgnak, a tiszta-
sagnak ez a kulcsa: gondolataid legyenek mindig
tisztdk! Ez a legels6 és legfontosabb feladata a
tiszta élet utdn vagyodo lednynak. A hoéfehér, tiszta
gondolatvilagl Ugy egybeillenek: tiszta, hofehér
ledanyszoba — tiszta, fehér gondolatok; tiszta, ho-
fehér ruha — tiszta, hofehér gondolatvilag; tiszta,
mosolygés arc — tiszta, mosolygos elgondolasok.

Az a ledny, aki testben-lélekben tiszta akar
maradni, keresse a tiszta, szép gondolatokat. — Az
a ledany pedig, aki el akar ziilleni, gondoljon min-
denre, ami cstinya és biinl Az el6bbi biztosan tiszta
{narad, — az utobbi biztosan sarbatévedt hopehely
esz!
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Kedves hugom, nagyon szeretném mégegyszer
megismételni, hogy a tiszta lednysagnak, a tiszta
életnek elsd, fokelléke: a tiszta, szép gondolatvilag.

Azért te, kedves hiugom, vigyazz mar gondola-
taid tisztasdgara is! Ne engedd, hogy fejedben min-
denféle gondolatok motoszkédljanak. Ne tirj meg
magadban semmit, ami sérti lednytisztasagodat,
fehérségedet! Es ha valami mégis betolakodna, Gzd
ki azonnal. Gondolj méasra. Ne egyezzél bele semmi-
féle kisértésbe. Egynéhdny nyilatkozatot melléke-
lek, hogy lasd, milyen érzést valtanak ki a lednyok-
ban a tiszta, fehér gondolatok.

. Tiszta gondolatok ko6zo6tt mindig felemeld érzés
tolti el szivemet. Ilyenkor oly nyugodt vagyok. Oly
szép az +¢let. Sokszor elgondolkoztam, mily kar,
hogy sok-sok ledny megzavartatja békéjét minden-
féle csinya gondolattal. Az Isten oly szépnek ter-
vezte az életetl Miért nem nézziitk a dolgok szép
oldalat? En mindig a szépet, a jot nézem. Az illetlen,
zavaré gondolatokat gondosan kerilém és azokat
is, akik ezt eloidézik.”

Egy masik:

A tiszta gondolatokkal megnyugvis, béke szall
a szivembe. Ezt leirni alig lehet. Az én lelkem a
szépet keresi. Gondolatvilagom tiszta és héfehér. A
kisértésektol elfordulok. Nem zavartatom magam.
Nem toré6dom veliik. En tiszta akarok maradni, tehat
vigyazok gondolataim tisztasdgéra.”

Kedves hugom, te hogy vigyazol gondolataidra?
Nagyon? Milyen tton kerested a boldogsagodat?

A KINZO GONDOLATOK

A tiszta gondolatok felemelik a leanyt, a binés
gondolatok kinozzdk! Ez egészen természetes is. A
jo Isten elgondolésa az, hogy a tisztasag jellemezze
a lednyokat. Ehhez flizte a boldogsagot. — Akik
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atlépik ezt a parancsot, akik gondolatvildgukat nem
tudjak tisztan megtartani, azok sokat kinlédnak,
gyotrodnek. Nem 1ugy teremtette a jo Isten a leanyt,
hogy sértd, banté dolgokkal foglalkozzék. Azért
szenvednek oly sokat ezek a szegények.

Ne érts félre, kedves higom. Neked sokat kell
tudnod. Sokat kell ismerned. Ezt mar egyszer emli-
tettem. Nem is az a baj, hogy ismered azt, amit a
nagylednynak ismernie kell. Az nem baj. Hang-
sulyozom, kell is ismerned! Mert sokan ott pusztul-
nak el, hogy nem sejtettek semmit és a tamadas
alkalmaval tehetetlenil, tudatlanul estek a csabitdk
kezébe.

De mint mir mondottam, olyanoktél tudd meg
a dolgot, akik nem sértik meg érintetlen tisztasago-
dat. Akik szerets, gyengéd lélekkel vilagositanak
fel, értetik meg veled a jo Isten legszentebb tervét.
— Ezek utdn nem is érzel lelkiismeretfurdalast. Ezek
nem sértik tisztasdgodat. Iméadsdgos lélekkel ha
ilyenre visszatérsz, nem fog &rtani.

Csak a kiméletlen, durva beavatkozistol félj.
Azoktdl, akik a szép és szent dolgokat is cslinyén
és szentségteleniil allitjak eléd. Ezektol félj és azok-
tol a gondolatoktdl, melyek beszédjiik, kényveik,
rajzaik, plakdtjaik, szinhdzi és mozidarabjaik nyo-
man lelkedben folébrednek. Ezektol félj. Ezek sér-
tenek. Ezek okoznak oly sok szenvedést, lelki harcot!

Olvass csak egy leveletl

,Utamba keriiltek asszonyok, lednyok. A vildg
bardtndknek nevezi 6ket. Sajnos, nem igazan azok,
mert sokszor csak rontanak. Sokat meséltek a hazas-
életrol, kalandokrol. Voltak, akik azt mondték,
nekiink is jogunk van az élet 6romeihez, anyagi
joléthez, allashoz, ékszerhez, szorakozashoz. Es
mondtak egy utat, amelyen ide el lehet jutni...
Elhintették a gonoszsadg magvat, felébresztették ben-
nem is a kivancsisdg ordogét, sét késdébb a vagyat
is. Nem kellett volna beszédeiket meghallgatnom.
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Sokkal kevesebb kiizdelmem lett volna. De akkor
még tudatlan voltam. Jottek is a kinzé, gyotré gon-
dolatok, melyek hosszabb idore elvették lelkem
nyugalmat. Almatlan éjtszakdkon megrohantak a
kisértések, szinte hallottam a sdatan hangjat: csak
akarnod kell és megszabadulsz a kinzé érzésektol.
A masik pillanatban mar elfojtottam magamban,
nem és nem és szdzszor is nem! Nem ezen az uton
akarom megismerni, hanem a hézassdg szent térve-
nyein keresztiil. Nagy lelki harcot kellett vivhom a
jo és a rossz szellemmel. Akkor délt el sorsom, hogy
melyik utat valasztom. A jot vélasztottam. Azt
hiszem, magam nem is lettem volna képes erre. A
Sziizanya segitségét kértem, hogy védjen meg a
kisértések kozepette, adjon erét azok lekiizdéséhez.
Megfogadtam erds elhatdrozassal, hogy barmilyen
sors is var majd ram, barmilyen szenvedésembe is
keriil, nem fogok letémi arrél az utrél, melyen
elindultam. Nem is tudnék élni azzal a tudattal, hogy
tortént valami, ami tilos, amit titkolni kellene, ami
a jo Isten el6tt haldlos bin.”

Te tehdt, dréga hiugom, jo elore zard be érzé-
keid kapujat, szemedet, fiiledet a kisértd beszédek
eldl. Vigyazz! Késobb sok kintdl szabadulsz meg

igyl

A KISERTESEK FOLLEPNEK

Az a ledny, aki nem vigydz 6nmagara, aki min-
dent latni, hallani, tudni akar; aki kivancsian
mindent megismerni térekszik, még biinds uton is,
aki képzelbétehetségét nem 6rzi gondosan... aki at-
adja magat ezeknek a gondolatoknak és &brandozva
szovi, szovogeti a legkényesebb gondolatok hosszu
sorat... az a leany a kisértések aldozata lesz.

Sokszor az éber leanyt is. megkisérti a satén.
De ennek a kiizdelme koénnyebb és a gybzelme is
biztosabb.
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Sokszor onkényteleniil is f6lébrednek a gondo-
latok, az érzelmek. De itt is el6bb gyéz az 6rkodé
leany, mint az, akinél minden gondolat ki- és be-
sétdlhat ellenérzés nélkiil, aki mindent elolvas, meg-
néz, meghallgat, megtapasztall

A jé Isten megengedi, hogy a legtisztabb, leg-
ovatosabb ledny is néha kisértésekkel keriiljén
szembe. Ez részben az eredeti bilin kdvetkezménye,
részben azért van, hogy érdemeket szerezziink a
mennyorszag szdmaéara, részben, hogy kimutassuk,
mennyire szeretjiik a tisztasdgot, mennyire vagyunk
mar erdsek, edzettek, igazi katolikus lednyok.

A kisértések azokndl er6sebbek, akik nem
vigyaznak gondolataikra, érzékeikre, igy csak
nagyon sok és nehéz kiizdelem aran tudnak gyézni.
Egy ledny sokat, nagyon sokat szenvedett. Egyszer
ezeket a sorokat irta: , Tessék elképzelni, milyen
rettenetes helyzetben vagyok. Egész nap dolgozom
és este, mikor mar lefekhetek, akkor nem tudok
elaludni, mert oly erds kisértéseim- vannak, hogy
simi tudnék. Es sokszor, amikor elalszom, arra
riadok fel, hogy megint kisértéseim vannak. Mar
nem vagyok eléggé okos, hogy mit is csindljak.
Pater, sziveskedjék segiteni, mert mar alig birom
ezt a harcot.”

Mennyivel nyugodtabban irnak az 6nmagukra
vigydzni tudo leédnyok!

A satan mindent megtesz, hogy megkisértse az
embert. Ha eredménytelen a probalkozdsa, mégegy-
szer és még szimtalanszor kezdi. Mar nagyon sokat
kértem a jo Istent imdimban és szentaldozaskor,
hogy tartsa tdvol tdlem a nehéz kisértéseket. De
ugylatszik, O nem ezt akarja, O prébara tesz, hogy
tudok-e kiizdeni Erte. Ilyenkor Ot és a Szlzanyat
hivom segitségiil. Velik — segitségiikkel mindig
gyozokl”

Vagy figyeld meg ezt a tiszta leanyt!

A tisztasdg a legfontosabb néi erény. Nem is
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csak erény, kotelesség is! Csak az a ledny nézhet
batran és egyenesen barki szemébe, aki tiszta.
Inkdbb meghalni, mintsem ezt elvesziteni. Nem a
pokoltél valo félelem, hanem a ledny-dnérzetem
diktalja ezt, s féleg mert szeretem az édes Jézust.
Pedig sokszor voltam mdr én is gyonge. Voltak per-
cek, amikor az érzések, vidgyak csakigy tomboltak
bennem. Bizony sohasem kulcsolédott jobban és
szorosabban iméara a kezem, mint ilyenkor. Igy kiiz-
doéttem, harcoltam a kisértések ellen. Hala Istennek,
mar mindig ritkabban jelentkeznek. Mindent vegyen
“el télem a j6 Isten, csak a tisztasdgomat segitsen
megOriznil”

MIKOR BON, MIKOR NEM BUN?

Nem egyszer hallani ezt a kérdést is. Te is
kérdezted madr. Szeretnék megfelelni 'rd. Olvasd
figyelmesen és gondolkozz rajta.

A legtébb leany arrdl panaszkodik, hogy rossz
gondolatai vannak. Sérti Oket, finom lelkiiket a
betolakodo tisztatalan kép, gondolat. Mar sokkal rit-
kabb a panasz a rossz érzések miatt. De el6fordul ez
is. Van, amikor ez szinte hirtelen atfut a lednyon.
Az is megtorténik, hogy hosszabb ideig gyo6tor vala-
kit a rossz gondolat és azzal kapcsolatban fellép a
rossz érzés is.

Szegény lanyok, nem tudjak, mit tegyenek
ilyenkor. Sokan azt gondoljdk, hogy maga a betola-
kodé gondolat, a felébredé érzés mar énmagaban is
bilin. Panaszkodnak, hogy nem tudnak bin nélkiil
lenni, mert ilyesmi elég gyakran zavarja Oket.

Legyen vigasztaldsodra, kedves hugom, hogy
maga a puszta gondolat, az érzés még nem biin. A
bilin ott kezdddik, amikor te akarod azt a gondolatot,
azt az érzést. Gyonyorkoddsz benne. Vagy talan
felidézed. Ez a bin!
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Hogyha a bfindés gondolat eléd tolakszik vagy
érzés hirtelen felébred benned, de te nem egyezel
bele, nem akarod azt, nem bdn. Nem lehet bin.
Mert a blinh6z beleegyezés kell. Akarat. Ha te nem
egyezel bele, nem akarod, nincs binéd. Egy hason-
latb6l ez mindjart egészen vildgos lesz.

Gondold el, hogy eléd all egy baratnéd és arra
kezd csabitani, hogy menj el vele lopni. Ahogy igy
elotted all és kimondja gondolatat, vétkeztél mar te
is? Ugye nem? Hiszen nem tehetsz réla, hogy 6 ilyen

+és hogy eléd toppant. Te nem is sejtetted, hogy mit

akar. Eddig nincs is blinéd, mert te nem tettél semmi
blinéset. O beszélt és mert neked fiilled van, hallot-
tad, mit mondott. — De pusztdn ez még egyaltala-
ban nem biin.

De ha mcest szébaéllsz vele és elgondolkozol:
Jaj, milyen jo is lesz ezt megszerezni. Furcsat mon-
dott ugyan, de talan meégis j6 lenne ra hallgatni...
Latod, itt kezd4dik a bGn. Mikor szdbadllsz, beszélsz
vele a lopasrol.

Ha pedig el is hatdrozod, hogy elmész vele lopni,
még ha nem is teszitek meg, akkor végleg elestél.

Ugyanigy allunk a blinés gondolatokkal, érzel-
mekkel is.

Amikor a rossz gondolatok, érzések jelentkez-
nek, te azonban nem 4llsz széba velik, akkor ez
csak kisértés, de egydltaldn nem biin. Mert nem
akartad a biint. S6t ha szembeszallsz a kisértéssel,
kiizdesz, akkor kiiloén jutalmat kapsz érte a menny-
orszdgban. A jo Isten azért is engedi meg ezeket a
nehéz perceket, hogy megjutalmazhassa ébersége-
det, kiizdelmedet, megd6rzott tisztasdgodat.

Ha azonban nem kiizdesz a kisértés ellen, ha-
nem mintegy magadban azt mondod: Mégis csak jo
lenne szobaallni vele, jé lenne ilyenben gyonyor-
kédni... De még nem egyezel bele... csak ingado-
zol, ide-oda hiizol... ez mar bocsanatos biin!
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Ha pedig nem térédve lelkiismereted szavéval,
tisztasagoddal, akarod, elfogadod a felkinalt gondo-
latot, érzést, gyonyorkodsz benne, akarattal ott ido-
z6l vagy elhatarozod, hogy valamit teszel ennek az
érzelemnek, gondolatnak megmaraddsdért, akkor
haldlos blnt kovettél el. A hépehely a sarba
bukott. ..

Ne félj tehat, kedves higom, ha ilyen gondolat,
érzés felébred benned. Ha te nem egyezel bele,
akkor semmi blinéd sincs. Még ha hosszd ideig is
kisért, de te visszautasitod, akkor sincs binéd. Es,
ha egész nap zavarna is akar gondolat, akar érze-
lem, de te nem akarod, nem bi{n. S6t még ha jolesd
érzés is toltene el, testednek tetszik is, de te lel-
keddel, akaratoddal nem egyezel bele, semmi blindd
sincsen.

Ez nagyon vigasztalo tudatl Szeretném, ha te is
igy gondolkoznél, mint ez a ledny: , Pater, oly meg-
nyugtaté volt felvildgositasa. Eddig azt hittem, hogy
ez mind bdn volt, annyira gyotért. Most latom, hogy
feleslegesen kinoztam magam. Hiszen gondolataim-
nak megvan a szabadsdguk, szabadon kalandozhat-
nak. A képzel6 tehetség pedig koveti és igy kilon-
b6z6 gondolatokat, képeket fest elém. M1 sem ter-
mészetesebb, hogy felébredtek néha az érzések is.
Hidba igyekeztem letérni gondolataimat, néha a
fohédszok is hidbavaloknak l4tszottak, a gondolatok,
érzések csak megmaradtak. Azt hittem, hogy bint
kovettem el. Pedig nem egyeztem bele a kisérté-
sekbe. Mily konnyl lesz ezutdn a szivem. Mair
tudom, ez nem bln. Hala Istennek!"

Te se felejtsd el, kedves hugom, hogy a gondo-
lat, érzés, ha nem magad idézted elé és nem egyez-
tél bele, nem bilin. S6t, ha okosan kiizdesz ellene,
még szebbé, ragyogobba teszi mennyei korondadat!

Azért ne félj a kisértések idején. Barmikor is
jonnek: nappal, este, alomban, ne félj semmit sem,
a kisértés még nem bin!
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HOGYAN GYOZZEM LE OKET?

Ez a maésodik nagy kérdése a lednyoknak a
kisértésekkel kapcsolatban.

Itt a tavolabbi segitséget, eszkozOket emlitem.
Most csak arra mutatok rd, hogyan kell viselked-
ned a kisértések alatt.

A legelsé az, hogy ne ijedj meg. Légy nagyon
nyugodt. Szinte mondd magadban: , Tudtam, hogy
jossz. Készen vagyok.” A nyugodtsagot emeli az a
tudat is, hogy a kisértés még nem biin.

Azutan, ha észreveszed a kisértést, imadkozzal,
mondj egy-egy fohaszt, mondd el az Udvézlégyet. ..

Imadkozzal érettem ... most...” Legyen ez a leg-
elsdl Az imal Hozzd! Aki mindig segit és legjobban
segit.

Az Udvozlégy elimddkozasa utdn gondolj a
mennyorszagra és mosolyogj, kedves higom!| Moso-
lyogj! Még ha nem is tudsz szivboll Tudod, miért?
Azért mosolyogj, mert a jo Isten és a Sziizanya al-
kalmat adtak neked arra, hogy ismét gyoézz! Moso-
lyogj, hogy megint fokozhatod mennyei boldogsa-
godat azaltal, hogy a kisértést legy6zod. Es ha erre
gondolsz vagy a jutalomra a szép mennyorszagban,
akkor biztosan felderiil az arcod.

Azutan pedig énekelj egy szép éneket, akar
vallasosat, akar valami mas vidamat! Csak az a fon-
tos, hogy szép és kedves legyen. — Tudod, miért
énekelj? Azért, hogy ismét gy6ztél. Mert ilyenkor
mar gyoztél is] — Ha véletleniil nem lehet hangosan
énekelni, akkor dudolj magadban, vagy legalabb
1élekben énekelj.

Ha a kisértés tovabb is eléd tolakszik, ne torodj
vele. Nappal foglald el magad valamivel, amit sze-
retsz, éjjel nyugodtan kiséreld meg az alvast, —
semmit se térédj a gondolattal, érzéssel. Eppugy,
mint mikor az utcén larma van, auté tilkol. Talan
megnézed, hogy mi az, utdna nem térodve a ldrma-
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val, dolgozol tovdbb. Ugyanigy a kisértés idején
is. Ne torédj vele. Csak tégy valamit, csak moso-
lyogj, énekelj és kozben imadkozzal egy-egy Ud-
vozlégyet.

Igy kénnyid lesz a szived. Igy nem lesz nehéz
a harc. Igy nagy jutalmat kapszl!

Egy leanynak nagyon sok és erds kisértése volt.
Tobbszor el is esett. Kétségbeesve jott hozzam. Egy
jo receptet ajanlottam neki. Nemsokara levelet kiil-
doétt, olvasd csakl

~Kedves Pater! Az elsé proba nagyon jol sike-
rilt. Alighogy kiléptem a kapun, oly nagy kisérté-
sem tamadt, hogy maéskor ilyen esetben mindig
elbuktam. Megfogadtam a Pater tanacsat. Es csodéak-
csodaja, azonnal gyéztem. Ugy, ahogy nem is gon-
doltam volna. Amint felébredt az érzés, azonnal a
Sziizanyahoz fohdszkodtam: , Anyam, j6jj, segits
klizdeni — Anyam, j6jj s ne hagyj elveszni...”
Utana mosolyogtam. Nehezen ment, de mosolyog-
tam. A mennyorszagra gondoltam és arra, hogy ezért
a szép mennyorszdagért érdemes szenvedni, érde-
mes ezt a kisértést is legy6zni. Azutan szép éneket
énekeltem. Kozben eszembe jutott, hogy elottem
all az édes Jézus és a jo Szldzanya, akik segitenek,
akik a mennyorszigban ezért a gydzelemért meg-
jutalmaznak. Oly konnyen és’ viddman tudtam
gyozni, hogy ki sem mondhatom!"

Tégy te is igy és te leszel a gyoztes. Csak vida-
man eldrel

Ha pedig véletleniil mégis elesnél, akkor egy
fohésszal inditsd fel a bdnatot és ujbol kezdd el a
harcot. Mosolygésan, mert az édes Jézus megbocsat,
szeretd Szivéhez von, és te ujbdl tiszta lehetsz.

Az nem végzetes, hogy néha gydnge vagy és
elesel. Hiszen ember vagy! De ha nem akarnal fel-
kelni, ha nem akarnal kiizdeni tisztasagodért, az
nagy baj lennel De tudom, hogy te hés vagy. Te
kiizdesz mindig fehér lelkedért! Te megorzdd lelked
fehér liliomat.
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BESZELGETES — BARATNO

AMILYEN A GONDOLATOD,
OLYAN A BESZEDET!

Igy is irhattam volna: Amilyen a beszéded, olyan
a gondolatod. A sz6 a gondolat kifejezdje. A gon-
dolatvilagaban tiszta leany beszédében is tiszta. Az
illetlen beszéd viszont nagyon sok kisértésnek az
okozéja. Hogy mennyit art a helytelen tarsalgds a
tiszta lednyléleknek, azt nagyon jol lefesti egyik
ledny vallomasa:

.Egészen tisztalelkli leany voltam, amikor vi-
dékre keriiltem. Itt lettem értéktelen Isten, s6t ké-
s6bb még magam el6tt is. Eleinte nem nagyon tet-
szett nekem a falusi leanyok észinte, székimondo
beszéde. Ugy gondoltam, hogy leszcktatom éket. Es
meg is tették volna, hogy legalabb jelenlétemben ne
beszéljenek szemérmet sérté6 modon. Mikor el6szor
hallottam egy-két kétértelmi szét, éreztem, bele-
pirulok. Késobb belefaradtam, meguntam a ,javi-
tast”. Erre 6k vérszemet kaptak. Mindenrol beszél-
tek eléttem. Egyik ledny kiillénésen jol értett ehhez
a tiszta lelket sérté, de mégis oly fiilbemasz6 be-
szédhez. Mi hallgattuk. Eldszoér botrankoztam, ké-
s6bb érdeklédtem, majd élveztem elbeszéléseit. ..
Azutdn szornylilkédtink a fitk romlottsagan. ..
Nem is gondoltunk arra, hogy gondolatban és vagy-
ban mér mi is hozzajuk hasonlitunk... Estén-
kint, amikor eloszlott a tdrsasag, elgondolkoztam a
hallottak felett. Fejem tele volt a legcsunyabb gon-
dolatokkal. A kisértések egész raja vett koril. Az-
utdn vdgytam a biin utan. Akartam a bint. Bizony,
ha alkalmam lett volna, biztosan egészen -elestem
volna. — O, most latom milyen nagy veszélyben vol-
tam. Hova siillyedtem én, a tiszta leany. ElGsz6r én
akartam javitani... és engem gydztek le teljesen.
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Elrontottak. De most felkelek. Ismét tiszta leszek.
Beszédemben és gondolatomban is. Igy a kisértések
is elmaradnak.”

Vagy olvasd ezt a levelet:

.Eletem legszomorubb idejérél irok. Milyen el-
tékozolt id6! Mily eltékozolt élet! Rossz baratndk
koézé keveredtem. Borzasztd volt. Soha egy tiszta
sz6 nem jott ki a szdnkon. Szinte allandéan biinés
gondolatok foglalkoztattak. Mintha elment volna az
eszem. Olyan voltam, mint aki nem gondolkozik.
Azel6tt jokedvi, tiszta szemii leany voltam. Akkor?
Sohasem énekeltem. Ha megszoélitottak, osszerezzen-
tem, iskoldban nem figyeltem, nem mertem senki
szemébe nézni, mert égetett a tekintetiik, Ggy érez-
tem, belém lat és megvet mindenki. Borzaszt6 még
csak ragondolni is.”

Aki vigydz beszédére és a beszélgetésre, sok
szenvedéstdl kiméli meg dnmagat! Az élet ezt bizo-
nyitja!

.ES EN NEVETTEM RAJTA . . .”

A rossz beszéd lassan megvaltoztatja a lednyo-
kat. Gondolkodasmodjuk, modoruk, viselkedésiik
egészen Aatalakul. Nem lehet rajuk ismerni. Maguk
is szenvednek, gyotrodnek, ha nem taldlnak senkit,
aki megmutassa a helyes utat!

Oly szomoru, amit egyik ledny ir:

»Egy alkalommal fidrokonom olyan szavakat
mondott el jelenlétemben, amilyeneket még az oOn-
kéntesi éve alatt hallott. Es én nevettem rajta. Teli-
szdjjal. Hahotazva ... A kovetkez6 pillanatban érez-
tem, hogy valami furcsa iresség tamad bennem,
mintha minden szépet és jot, azt a tisztasdgot, amely
a szivem ékessége, kikacagtam volna magambol.

Elszomorodtam.
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Azutén jottek a kisértések, a cstinya, blinds gon-
dolatok, melyek elboritottak, mintha szdzkari polip
olelt volna at. Es néha a napnak ugyszo6lvan egyet-
len percében sem tudtam szabadulni tdle...”

Milyen szanalmas valosag!

Milyen kar, hogy annyi ledny vergodik, gyot-
rédik és pusztul el, mert nem tudja megvalogatni
a beszédét, a tréfatl

Bar tanulnél beldle, kedves hiigoml
Milyen nyugodt, derlis volna életed!

AZ ONTUDATOS LEANYOK

Az dntudatos, tiszta lednyok viselkedése a leg-
hatérozottabb. Ezeket az jellemzi, hogy nem tudjék,
nem is akarjdk meghallgatni azt, ami lelkiik fehér-
ségét csak legkevésbbé is sérti. Ezért szeliden, de
hatarozottan véget vetnek az ilyen téarsalgasnak,
nem térodve még a guny pergdtizével sem! Mert
csak kisértést okoz. Csak megrontja a tiszta, finom
lednylelket. Csak elrabolja azt a békét, amit a jo
Isten lehelt lelkedbe.

Annyira szeresd a tisztasdgot, kedves hugom,
hogy fdjjon a csinya beszéd. Fajjon lelkednek, hogy
sértik azt, ami neked a legdragabb. Valahogy ugy,
mint ezt egy ledny irta: ,,Nem hallgattam meg soha
a tisztasdgomat sértd beszédet. Mert nekem ez fajl
Faj, hogy olyan gunyosan, tiszteletleniil, sértén be-
szélnek arrol, ami elfttem szent és kedves.”

Fajjon neked is a rossz tréfa, az illetlen beszéd.
Mar megismerted, hogy milyen szép, milyen ma-
gasztos, milyen szent a jo Isten elgondolasa a szere-
tetr61 és mindarrél, ami vele kapcsolatban van.
Fajjon neked, ha ezt bemocskoljak, kigunyoljdk,
binre hasznaljak.
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De necsak fajjon! Harcolj is ellene! Ne engedd,
hogy kérnyezetedben igy beszéljenek. Légy hata-
rozott! Mindeniitt. Fiu- és lednytérsasagban egy-
arant. Erezzék, hogy téged ez sért.

Ha olyan helyen vagy, ahol a tarsasagra neked
semmi befolyasod sincs, s6t ha szélnal, 6k, ,csak-
azértis’” még izléstelenebbiil beszélnének, akkor in-
kabb hallgass. Gondolj masra. Szép csondben imad-
kozzal. Ajanld fel szenvedésedet értik, az 6 javu-
lasukért.

De ahol csak tehetsz valamit, ott javits, gyen-
géden érvényesitsd fehér, lide leanylelked finom-
sagat. Egynéhany példat hozok, hogy alkalomadtan
te is hasonléan tégy.

.Ha jelenlétemben helytelen dologrél akarnak
beszélni, akkor nyiltan megmondom: En ennél jobb
szorakozast is tudok.”

«Nem tudom az illetlen beszédet hallgatni,
szinte fizikailag f4j minden kétértelmi szé és min-
den, ami durva és illetlen. Mindig tiltakozom és
nem eredményteleniil. Mar sikeriilt elérnem, hogy
ha valaki valamely helytelent akarna elmondani je-
lenlétemben, akkor figyelmeztetik: Most nem lehet,
0 itt van! Ugyanigy akarok a jovében is tenni. Jelen-
létemben ne merjen senki sértéen beszélni.”

.Egy alkalommal ,szérnyen jo' tréfakat adtak
el6. En el6szor azt sem tudtam, hogyan székjem
meg, vagy mit is tegyek. Ereztem, hogy nem marad-
hatok tétlen. Azutdn csak annyit mondtam: Ez igazan
nem szalonba valo tréfa. S erre csoddlatosképen a
nagy hangaddk elhallgattak.”

Adott helyzetben te is gondold meg, kedves
higom, mi ott a legmegfelel6bb. Azutan tégy batranl|

Lehet, hogy el6szér megiitkoznek. Azutdn gua-
nyolédnak, hogy ilyen meg olyan ,kis buta”, ,naiv”
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vagy. Talan majd alszeméremmel vadolnak. Vagy
még nem elég , érettnek’’ mondanak. Nem bajl Tarts
ki elhatarozasod mellett. Maradj beszédben is, vi-
selkedésben is liliom. Sohase kapcsolodj az illet-
len beszélgetésbe, hiszen tudod, hova vezet. Légy
kovetkezetes, szilardl

BESZEDED LEGYEN TISZTAI

Beszédmodorod mindig finom és tiszta legyen.
A tiszta beszéd legyen {6 jellemvonasod, belsd ér-
tékeid bizonysaga. Igy vagy kedves, modern kato-
likus ledny, aki lelke liliomanak illatat sziinteleniil
arasztja.

Azt se felejtsd el, hogy ez masoknak is nagyon
tetszik. A finom beszéddel sokkal tobbet érsz el,
mint a kértértelmi vagy talan illetlen szavakkal. A
te finomsdgod madsokra is hatassal lesz. Baratndidre
éppugy, mint a fiuvkra. Ha kifelé talan csipkednek is
miatta az értéktelenebbek, de lelkik mélyén be-
csiilnek. Az értékesebb rész pedig egyenesen meg-
szeret.

Megszereti lelki finomsagodat. Megszereti tisz-
tasagodat. Hiszen azonnal latjak, ez mélyrél jon. Ez
szivében is ilyen. Ez értékes leany. Ennek a lelke
héfehér és tiszta. — De erdsségedet, batorsdgodat
is megszeretik. Megbecsiilik a kisértésekben tanu-
sitott erédet, hésiességedet!

Ha te finom vagy, kornyezeted is lassan azza
lesz. Mily boldogsag az szamodra, hogy mdsokat
is segitettél a tisztabb életre. Ez is gyOnyo6rd apos-
tolkodas.

Kedves hugom, légy a lelki tisztasag buzgéd
apostola!
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BARATNOK

Az eddigiekben is tObbszor volt mar szo a
bardtnék rossz befolyasardl. Sajnos, még késébb is
latnod kell, mennyit artanak a rossz baratnok. Sok-
sok leany baratndjét okolhatja azért, hogy szeren-
csétlenné lett az életben, hogy elveszett.

Ett6l akarlak megkimélni, kedves hugom, ami-
kor arra kérlek, hogy keriild a rossz baratnoéket.
A beszéd mar eldrulja gondolkodasmddjat. Igy itt
gyorsan tdjékozédhatsz. Ha tarsalgasa sérti jo-
izlésedet, akkor minél elébb szakits vele. Ha meg-
haragszik, nem baj. Jobb téle most elvalnod, mint-
sem késébb vele vagy miatta a biin utjara lépni. Te
is vigyazz, hogy mas leanyra jo hatédssal légy.

Vigyazz! Légy erds!

A jo baratndé viszont nagyon sokban és sokat
segit. Jo is, ha ilyenre ratalalsz, vele mindent meg-
beszélhetsz. De nem elég, hogy csak feltarjatok
egymasnak titkaitokat. Nem! Hanem segitsetek is
egymasnak! Kedvesebbnek, tisztdbbnak, jobbnak
lenni. A baratnék ebben tamogassdk egymast.

A legjobban szeretném, ha édesanyadat valasz-
tanad bariatnédnek. Mert az édesanya j6 bardtnd
tud lenni. S6t 6 a legjobb baratné. Légy bizalommal
hozza. Mondj el neki mindent. O énzetleniil szeret,
javadat is akarja, mindig megtaladlod, és a legjobb
tanacsot adja, hiszen annyit tapasztalt mar. Mondj
el neki mindent! Megldsd, mindenben eligazit!

Sok leanyt ismerek, akik édesanyjukat valasz-
tottdk baratndjilkknek. Csak egyet idézek, aki mind-
jart rd is mutat arra, milyennek képzeli el 6 a jo
baratnoét.

, Edesanyamnak mindent elmondok, hiszen egye-
dil 6 lehet a legjobb baratném. Nagyon fontosnak
tartom ugyanis azt, hcgy a baratndvel necsak a
feladatokat, esetleg a fitkat vagy masvalami
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veliik torténd eseményt targyaljanak meg, necsak
szérakozzanak egymassal. Hanem legyenek lelkileg
is j6 baratnok, beszélgessenek okos dolgokrol, von-
jak le egymas kozott a tanulsagot arrél, amit olvas-
tak, hallottak, lattak. Ezzel tegyék egymaias lelkét
tartalmasabba. Ilyen baratn6t taldltam én édes-
anyamban, akivel igazdn megértjik egymast, és
egymasért aldozatot is hozunk. Igy gyakoroljuk ma-
gunkat méar most is abban, ami a nének bdven jut
osztalyrésziil: az aldozatbanl!”

Az ilyen bardtsdg nagyon sok Oromet hoz. Az
ilyen bardtsdg nagyon sokat jelent. Ilyet keress, ilyet
szeressl

A naplé néha poétolja a bardtnét. Megkonnyiti
a lelket. Neked is sok vigaszt nyujthat. Benne ellen-
orizheted feltételeidet, elérehaladésodat!

KONYVEK — KEPEK
A FEHER SZOBA USSZHANGJAERT

Ha tiszta akarsz maradni, kedves higom, gon-
dolataidban, beszédedben, akkor kényveidet is meg
kell valogatnod. Hozzad nem illenek a kétesértéki
konyvek.

Hala Istennek, irodalmunk oly gazdag, hogy
b6ségesen marad olvasnivaléd akkor is, ha nagyon
megvalogatod kényveidet. Ne végy akdrmilyen kony-
vet a kezedbe! v

Vannak koényvek, amelyek kevésbbé értékes
emberek tolldbol keriiltek ki. Ezeknek legtobbszér
sem stilusuk, sem tartalmi értékiik nincsen. Ezekre
kar idot forditani. Vannak szépen megirt kényvek
is, legalabbis a stilusuk szép, de tartalmuk mérgezd.
A szép stilus még nem elég a konyvhoz. A konyvtol
tobbet véarunk. S6t a szép stilussal megirt, nem
tiszta tartalma kényv a legartalmasabb munkék kozé
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tartozik. Olyan ez, mint a mérges virdg, melynek
szirmai szinesek, csalogatok, de a kelyhiikben mér-
get rejtenek. Ezektdl nagyon ovlak, kedves hiigom!

Mert sok ledny a szép stilusért, szérakozasbol
veszi kezébe a kényveket, az artalmasakat is. Néha
a baratnék nyomjak kezébe ezeket, hogy ,felvila-
gositsdk” Oket, Szeretnék bemutatni néhany ilyen
lednyt! Figyeld meg, mit meritettek beloliik]

»Megvan mindenem és még sincs meg semmim.
Mivel nem tudok mit csindlni, olvasok. Mar régéta
ebbe 6ltem bele minden banatomat, mert gy érez-
tem, hogy ez koénnyit rajtam. Igy szinte észre sem
vettem, hogy mindig rosszabb és rosszabb koényve-
ket olvasok. Csak most, késon latom, hogy tonkre
tették a lelkemet. Csak felejteni, szorakozni akar-
tam, és elrontottak. Letorték észrevétleniil lelkem
liliomét."

nOdahaza a szobamban, ahol minden fehér és
ragyogoan tiszta, rossz konyvvel a kezemben iiltem
és olvastam. Eldzdleg hallottam ugyan, hogy sok
benne az erotika. Az agyamban azonban az ilyen-
kor szokdsos gondolatok szdguldoztak: Upgyan,
hiszen mar nem vagy gyerek... elvégre az, hogy
elolvasod, mit arthat... kell, hogy megismerd végre
ezeket a dolgokat... mivelddnod is kell...

Addig sem gondolkoztam, mig ezt most leirom,
madris elmeriiltem az olvasdsba. Elolvastam... Es
utana szerettem volna magamat a szemétbe dobni,
mint az értéktelen lim-lomot, hogy ne rontsam a
fehér szoba 6sszhangjdt. — De még mindig nem volt
elég. Az elsdt kovette a masodik... a harmadik ...
hiszen a tartalom egészen uj volt és nagyon izgato.

Azutan jottek a rossz gondolatok, elmeriltem
egészen az érzések, vagyak mocsardaban. Vergddtem.
Rettenetes rd visszagondolni is..."

Az ugynevezett bardtok és baratndék azzal a
megokolassal, hogy egy feln6tt lednynak kardra
lehet nagy ,naivsdga és tudatlansaga’, konyveket
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adtak, hogy ,felvilagositsanak’'. Eleinte undorral
tettem le és olvasatlanul adtam vissza azokat.
Réajottek, hogy nem lehet ajtostul berontani, hat
enyhébb kilsdbe 6ltéztetve, regény alakjaban adtak
be ugyanezt. Eleinte ez sem tetszett. Késobb mégis
elfogadtam, elolvastam. Vitt a kivdncsisdgom és az
uj érzések ... Es a kényvek nyomdan lassan-lassan
atadtam magam o6sztoneimnek, a helyett, hogy kiiz-
déttem volna elleniik ... A legcsinyéabb blindket is
elkovettem. Evekig éltem igy bilinben és most, ami-
kor végigjartam ezt az utat, amelyrél azt hazudjak,
hogy oOrémviragok kozott a boldogsag orszdgdba
vezet, be kell ismernem: nem igaz, hogy boldog
voltam, hogy o6rém volt az €életem. Mert mindig
valami keseriiséget, undorodast éreztem. A szd
szoros értelmében vergdédtem, gyotrédtem, mert nem
taldltam meg azt, amit kerestem! Az élet igy nagy
csalédas volt szamomra!”

Ezért se, de a fehér szoba Osszhangjaért se tird
meg magad koril, kedves hugom, a rossz kény-
veket!

,VOLT EROM, LETETTEM..."

Lattad, hogy mennyire erdtlenek néha a
leanyok. Es azt is, hogy a rossz kényvek nyoman
mennyi kisértés, biin, kénny és lelki szenvedés tolti
el a gyongéket, a megtévedteket. Valdéban azért a
par 6ras szorakozasért nem érdemes ennyi kelle-
metlenséget magadra venned.

Tudod, mi az erdtlenségnek a kovetkezménye!
Tudod, mit jelent, ha a leAny a hamis jelszavak,
csaloka lidércfények utan fut, ha rossz konyvek utan
nyul!

Most szeretném bemutatni azokat a lednyokat,
akik erések voltak, a kezdet kezdetén ellenalltak a
kisértésnek és igy megmenekiiltek a sok bajtol.

.Csak tiszta kényveket olvasok. Gyanus, fillé-
res regényt még nem olvastam. Biiszke is vagyok
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rd. Nem érdekelnek a kéteshiri koényvek. Miért?
Azért, mert nem akarom jo izlésemet elrontani. Az
életet sem a harmadrangu irok tolla nyoman akarom
megismerni. Tisztdbbnak érzem magam, semhogy
ilyenekhez nyuljak. Ezek engem egyszeriien nem
érdekelnek. Nekem megvannak a konyveim. Ha
valamit nem tudok, nagyon megnézem, hogy hol
érdeklodom.”

.Egyszer nem nekem
valo konyv kerilt a
kezembe. A néi kivéancsi-
sag legydzoétt. De elég
volt néhany lap, hogy
megundorodva letegyem.
Akkor megfogadtam és
meg is tartom, hogy ilyen
koényvet tobbé nem olva-
sok. Ha talan nem is hatna
ram veégzetesen, de fel-
ébresztené az alacso-
nyabbrendi vagyakat, és
én ezt nem akarom. En a
Szlizanya tiszta lednya
akarok lenni.”

w~Semmiféle kétesértéki
kényvet sem olvasok el
E' miatt gyakran vitdba
szallok masokkal. Nem
egyszer elgondolkoztam,
hogy milyen egyedil is
vagyck ebben a kiizdelem-
ben!"

Most mar nem leszel
egyedil!

Hiszen folyton novek-
szik a buzgdé apostolok
szama . . .

Ugye te is kitlinsz ebben, kedves hugom?!
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EGY-KET TANACS

Viélogasd meg nagyon a koényveket! Ne irat-
kozzal be akarmilyen kolcsonkényvtdrba. Csak jo
szellemi konyvet végy kezedbe.

Az ujsdgokat és folyodiratokat is vadlogasd meg!
Nem mindegy, milyen lapot jaratsz! Ezek legyenek
kimondottan katolikus lapok, folydiratok.

Miért? Azért, mert bizonyara legel6szor a tar-
cat, a folytatasos regényt elvasod el. Ezekben és a
tobbi cikkekben is nagyon sokszor sok feketeség
rejlik, szinte észrevétleniil, napr6l-napra adagoljik
a lassan, de biztosan 616 mérget. Es ha talan erkdl-
csileg nem is rosszak, rengeteg vilagnézeti tévedés
lehet benniik, melyekre nem is figyelsz fel, csak
lassan magadéva teszed. Sokszor nem is sértik ki-
mondottan a jé izlést, — bar ez is eléfordul — mégis
karosak, mert a binds szerelmet dicséitik. ..

Ezért csak jo katolikus ujsdgot, folydiratot
olvassl

Néha még az értékes, j6 konyvekben is ra-
bukkansz megzavaré részekre. Az ilyen kényvet
nem kell félredobnod. De j6, ha azt a kis részt
atlapozod.

Egy a fontos: ne engedd, hogy finomségodat
valami is lerontsa. Vigydazz, hogy ne tedd ki magad
a kisértésnek, esetleg a bukdsnak. Ha ugy érzed,
hogy néhény rész — a j6 konyvekben — kissé ide-
gen elétted, de nem sért és nem lesz kisértés for-
rdsa, akkor nyugodtan elolvashatod.

Amikor pedig egy-egy kényvet félreteszel vagy
egy-egy részt atlapozol, képes folyoiratot elvbdl
ki se nyitsz, akkor tedd ezt nyugodtan, folényesen,
kirdlynéi Ontudattal: Gydztem! Megmentettem a
tisztasdgomat! Erdemet szereztem a mennyorszag
szamara, Ertékesebb lettem!
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Azutdn mosolyogj. Enekelj valami nagyon szép
éneket! Hiszen boldog vagy, boldognak kell lenmed!
A gyo6zelem nagy boldogsag!

KEPEK

A képek sokszor veszélyesebbek, mint a kony-
vek. Mert a kényv csak szavakkal irja koriil azt,
amit a kép egész valdjaban a szem elé allit.

A rajzok, képek, plakatok, kirakatok... sokkal
tobb kisértést okoznak a lednyoknak, mint a kény-
vek. Ezek szemléletesebbek, s ezért a képzeld tehet-
séget jobban rabul ejtik. Sértik finom lelkedet]

Ne nézz olyant, ami lelked karéara lehet. Es f6-
képen ne hosszan! Ha véletleniil meglatsz valamit,
— ezt alig lehet kikeriilni — azonnal forditsd el
tekintetedet! A viladgért se nézz visszal Ne tekintsd
meg mégegyszer azt a képetl

Ezt tedd megint nyugodtan, biiszkén, 6ntudat-
tall Nekem ez nem kell! Sokkal finomabb lelkl ledny
vagyok!

Ha ez igy van, — kérdezed talan te is — akkor
miért mutogatjdk hires, so6t valldsos miivészek
ruhatlan alkotasait. Vagy van valami kiilénbség az
akt képek, szobrok kozott?

Igen, kedves higom, van. Nagyon nagy ki-
lonbség van. Es ez a kiilénbség az, amiért az Egyhaz
is megengedi ezeknek a képeknek a kifiiggesz-
tését.

Hogy mi az a kiilénbség? Az, hogy egyes
mivészek egész finom lelkiséget tudnak ralehelni
alakjaikra. Masok viszont ezt nem tudjak vagy egy-
dltaldan nem is akarjak. Innen van, hogy egyesek
képeikkel, szobraikkal szinte felkorbacsoljdk a bilinds
érzékiséget. Vannak festok és szobraszok, — kiilo-
ndsen az ujabbak kozott — akik egyenesen ezt az
alacsony érzést kivénjdk elérni.
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Ezeket az alkotasokat, melyek ezt a célt szol-
galjak, ne nézd meg! Nem szabad megnézned, ked-
ves higom! Mert nézésiik utan 6sszeomlik benned
legnagyobb kincsed, tisztasdgod! Mindossze egy
tekintet csupdn — de olyan tekintet, mely stlyos
vasporoly gyandant sujt le féltve 6rzott dragagyon-
gyodre, és az éveken at gyiijtott, élvezett ragyogas
sziirke porra omlik szét!

A reneszanszkori nagy mivészek vilaghiri
alkotdsainal viszont az alacsony érzések valahogy
eltiinnek. Ezek valoban csak a miivészetet keresték.
Az emberi testet mint a legnagyobb Miivész —
a teremté Isten — legszebb, legtokéletesebb alko-
tasat mutatjdk be. Igy a szemlélét nem sértik.
Ezekben lehet és szabad a miivészetet csodalni, a
finomsagot figyelni, a lelkiséget élvezni.

Ha azonban ezek is megzavarnanak, rossz ha-
tassal volnanak rad, — ami kénnyen megtorténhetik
— akkor ezeket se, tekintsd meg. Nézz el folottik
vagy menj tovabb. Késobb lehet, hogy fogékonyabb
leszel a mivészet irant és jobban észreveszed a lelki
vonasokat. Akkor megnézheted, gyonyorkodhetsz
benniik. Addig mosolyogva tagadd meg magad! Légy
erds!

Hogy miért, mar nem kell megmondanom!

MOZI — SZINHAZ
MINDIG LEJJEBB

A konnyelmi lednyoknak lassan lelki sziikség-
letiik lesz a sok izgalom. Minél merészebb a kényv,
minél kialtébb a kép, minél merészebb a hang, minél
hidnyosabb az o6ltozet, anndl inkabb érdekli dket.
Lassan elmeriilnek a tisztatalan gondolatokban. Ez
tetszik nekik. Ez az & vilaguk.

Az ilyenek minden ,tizenhat éven felilieknek"
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hirdetett eléadéson ott vannak. Isszék a szemérmet-
lenséget és gyonyorkodnek az erkolcstelenségben.

A rossz filmek, a rossz szinhéz, orfeumok szinte
kergetik a lejtdn lefelé a szerencsétlent. Nem egy-
szer felébred teljes koveteléssel az alvo 6szton,
hogy allanddan, szinte erdészakosan blinre kisértse.

A moziban, szinhdzban sokszor minden csak a
blinrdl beszél. Nem beszél — kiabal. Es oly szépen,
oly vonzoéan 4llitjdk be, hogy sok-sok artatlan lelket
térbe ejtenek. Szegények, ha tudnak, mit hagynak
ott cserébe, mit visznek haza magukkal!

Olvasd csak ezt a szegény leanyt:

+A mult évben megnéztem egy darabot. Gyo-
nyori volt. Nagy érdeklddéssel néztem, szinte ittam
a jatékot. Mind kényesebb részek kovetkeztek, mind
szemérmetlenebbek. Felkorbacsoltdk bennem az
alacsony vagyakat, 6sztonoket. Masnap ezeket irtam
a naplomba: ... Valamit elraboltak télem tegnap
este. Valami mocsarba vittek be lépésrél-lépésre. Es
én engedtem. A végén szemem lazban égett. Fol
sem mertem nézni... Elmult a pillanatnyi élvezet;
kint, gyotrédést hagyva maga utan és nagy uressé-
get ... Eddig sohasem éreztem magam ilyen boldog-
talannak. Talan megsejtettem, hogy ennek az
.,Oorémnek”” még nagy ara lesz. Bantott, hogy éveken
at gyijtott kincsemet, tisztasagomat most pillanatok
alatt szétszértam ... Milyen O6rémmel ugrottam at
mindig lelkitikromben a hatodik parancsot, hogy
itt, hédla Istennek, nincsen vizsgdlnivalom. Most
rovidke percek alatt mindennek vége! Kinzott a
szégyen... a satdntol koldultam egy kis 6rémet,
mikor Isten sokkal tobbet szant nekem és sokkal
tisztadbbat. Nincs mas hatra, mint a banat és a gyo-
nds... és Uujbol kezdek mindent!”

Vagy olvasd ezt:

.« - Mozi, szinhdz: ez volt a mindenem. Nagy-
lednynak éreztem magam, s ha nem engedtek, hat
elszoktem. Ez volt a vesztem kezdete. Az erkdlcs-
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telen hang, ruha, torténet, jelenet, a folytonos sze-
relmi kalandok megvaltoztattak felfogdsomat, va-
gyaimat. Kénnyelmi lettem. Csak szérakozni kivan-
tam. Latni ilyeneket... és igy élni... azt hittem,
hogy ezek nélkil nem élet az élet. A tobbi mér
magatél ment. Jottek a rossz baratnék és baratok,
csavargo lettem. A blin egészen a hatalmaba keri-
tett... O, imadandé Jézusom, bocsass meg nekem,
szegény, tovisbe keriilt, verg6dé baranyodnak. El-
vakitott a sok kép, az élet csillogasa... vétkez-
tem ... Jézusom, légy irgalmas!”

Mentsd meg magad az ilyen koénnyektél...
kedves hugom, az 6nvad rettenetes oraitoll Légy
magadhoz irgalmasl

Valogasd meg szoérakozasaidatl!

,SOHA TOBBE...”

Sokan vannak a lednyok kozill, akik a sajat
tapasztalataikon okulva kijelentik, hogy soha tobbé
nem néznek meg rossz, kétes darabokat.

Kedves hugom! Szeretném, ha te is igy gondol-
koznal. Lelked tisztasdgdt csak igy mentheted meg
biztosan! Maskép nem lehet!

~Egyszer olyan darabot néztem meg, mely nem
valé erkoOlesos, joizlési lednynak. Nem tudtam
nyugodni utdna. A satan maskor is kisértett, hogy
menjek el megint. De ellendlltam. Megfogadtam,
hogy soha t6bbé nem nézek meg ilyet. Csak rombol
a lelkemben. Kéar az idéért, a pénzért. S azéta nem
megyekl|”

,Lattam olyan moziel6adast, mely telve volt
érzelgbés és érzékies jelenetekkel. Ezeket idegen-
kedve, s6t undorral néztem. Kimondottan sértettek.
Utdna megfogadtam, soha tébbél”

, Tarsnéim t6bbszdr hivtak moziba, Természete-
sen nem nekem valé darabhoz. Ok el is mentek, de
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én ellendlltam. Hogy miért? Mert édesapam, édes-
anyam ellenzik. Es 8k legjobb tanicsadéim. De azért
sem megyek, mert tiszta akarok maradni és hofehér.
Engem sértenek az illetlen, erotikus darabok.”

Tobb példat mutattam be, kedves higom, ko-
vesd Oketl

LEGNAGYOBB VESZELYEK
CSAK MULATNI...

Vannak sokan, akik megdébbenté kénnyelmi-
séggel fogjdk fel az életet. Szinte irt6znak a komoly
munkatdl. Sokat beszélnek a hdazassagrol, a jegy-
gyilridrol, de hogy arra komolyan felkésziiljenek,
arrél hallani sem akamak. Folyton csak szérakozas-
rél, tancrol, balrél, mulatsagokrol dlmodoznak. Alig
fejez6dott be az egyik, méris a masikra gondolnak.
Majdnem azt lehetne mondani, életiik nem mas,
mint mulatozds és vagy a mulatsag utan.

Az ilyen véagyak maér a legnagyobb veszélyek
kozé tartoznak. Az ilyen lednyok nagyon koézel
éllnak a bukashoz. Nem is veszik észre a veszélyt,
igy tdmadéas alkalmdval koénnyen elesnek. Nincsen
erejiik szembeszéllni a kisértovel.

Ezen az uton elbukott sok ledny kozil egy a
lejté legaljan sirt fel segitségért. Eletérdl ezt irja:

Az én szerencsétlenségem ott kezd6dott, hogy
mindig csak az élvezetet kerestem. Csak a tancnak,
divatnak, mozinak éltem. Mozi, szinhdz, mulatozas
egymadst valtottak fol. Egyik szérakozoéhelyrdl ki,
masikba be. ,,Csak mulatni, mulatni, ez volt a
jelszavam. Most latom, hogy mar akkor egészen
ures, értéktelen voltam. Az igaz, a vilag szemében
nagyon is ,értékes”, de az édes Jézus el6tt neml!
Aztdn meguntam az életemet ... és ongyilkos akar-
tam lenni. De hala a J6 Pasztornak, utanam jott, az
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elveszett baranyka utan. Milyen jé is O. Mennyivel
nyugodtabb, szebb mellette az életem. Béar elébb
rajottem volnal”

A folyton szorakozo lednyok koziil sem jut
mindenki ide — hala Istennek. Mégis nagyon 6vlak,
kedves hiigom! Legyen meg neked is a szérakoza-
sod, de ne akarj sziinds-szlintelen tancolni, mulatnil
Ne légy pillang6 lélek, — mely virdgrél-virdgra
szall, de meleg otthont berendezni nem akarl

Mert lasd, az ilyenekbél nem lesznek jo hitves-
tarsak, j6 édesanyak. Nem is lesznek késébb sem
igazan boldogok, bérmilyen gyiri is ékesitse ujju-
kat! Az igazi, mély, tartds boldogsdgot a jo Isten
a tiszta, nemeslelkd leanyoknak, hitvestarsaknak,
édesanyaknak szanta! Es nem a folyton mulaté
ddmédknak! Ez csak szdrakozas, o6rém-potlék. A jo
Isten tdbbet szant neked!

De azért se légy ilyen, mert nem tudod, mikor
keriilsz a fontebbi ledny sorsara...

LUSTALKODAS

Ez a mulatozdsnak testvére. Kovetéi nagy
szamban vannak. Eletprogrammjuk: mulatni, lustal-
kodni, semmit sem tenni. Valahogyan meg ne erdl-
tessem magam. Csak ne kivanjanak onlegy6zést,
megerdltetést, a legkisebbet sem! Igy kénnyi az élet,
igy szép!

,Otthon mindig a kénnyebb végét keresem a
dolognak. Lehetéleg keriilém a munkat. Senkinek:
sem segitek szivesen. Annél jobban szeretem a
konyveket, regényeket. Kényelmes pamlagon oly jo
elmeriilni az érdekes torténetekbe. A munkémat is
csak ugy gyorsan intézem el, rehogy megerdltessem
magam ... Annél jobban szeretem a tancot, a szdéra-
kozdast és ha koriillrajonganak, szépeket mondanak!”

Olyan visszataszitéak, draga hagom, a kifestett,
ki6ltozott, lustdlkodd, kényes ledanyok, akik minden-
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kinek kiszolgaltatjdk magukat és a semmittevésbe
belebetegszenek ... Ezen az 1uton romlanak el a
lednyok ... A helyett, hogy magasztos hivatasukat
betoltenék, a helyett, hogy szeretetben felaldoznak
magukat, lustdak, kényeskeddék lesznek, mindenkinek
a réme! Ha pedig férjhez mennek, akkor jaj annak
a héaznak!

Az ilyen lednyok csodéalkoznak, hogy boldog-
talanok, hogy néha a kisértések egész tomege
rohanja meg Oket. Csodalkoznak azon, hogy nyug-
talanok, hogy nincs meg a bels6é békéjiik, hogy néha
oly kongdé iirességet éreznek a sziviilkben. Csodal-
koznak, hogy az erkélcsi romlas lejt6jén mindig
gyorsabban csisznak lefelé.

Az 6nz6 kényelemszeretet, a lustasdg, a munka
keriilése melegagya a biinnek, az érzékiségnek. Az
erkélcsileg tonkrement leanyok errdl az 1utrél indul-
tak el

Kedves hugom, szeresd a munkat nagyon! Min-
dig legyen valami elfoglaltsdgod. Iskolan kiviil is
képezd magad tovébb. Tanulj zenét! Ennek mindig
hasznat veszed. A haztartasban is dolgozzl Fozés,
takaritas, ruhajavitds — mind varnak radl A kézi-
munka, a virdgok is kellemes szdérakozast nyujta-
nak! E mellett keresheted a nemes feliidiilést isl
J6 konyvek mennyit jelentenek! A vidam kiran-
dulasok mennyire feliiditenekl J6 baratnék mily
kedves Osszejovetelre adnak alkalmat. ..

Hat ha a szeretet tiindére akarsz lennil Mennyi
munkat taldlsz akkor! Es mennyi boldogséagra
bukkansz!

Most szocidlis lednymunkékra gondolok...
mesére varé gyermekekre... kitakaritatlan szo-
bakra . .. elhagyott betegekre ... O, ha tudnél ezekre
a halk hivasokra életeddel felelni! O, ha a szere-
tetet gyakorolnad! Ha mindenkinek mindene lennéll
Ugy, ahogy ezt a ,,Ragyogd szemek'-ben megirtam!
Akkor sokkal boldogabb lennél! Akkor nem éreznél
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lirességet. Akkor mindig nemes és tiszta is ma-
radnall

Igen, kedves hugom. Ilyen légy! Ne adj alkal-
mat, hogy az 6rdog lustasdgod kapujan rad térjon.
Annyi ledany pusztul itt ell

Mindig foglalatoskodjal! Mindig tégy valami
jot, hasznosat!

Légy a szeretet tiindére!

HIANYOS RUHAK ...

A satdn és a vilag nem elégszik meg azzal,
hogy a lednyok fejét, lelkét eldrassza erkolcstelen
gondolatokkal, képekkel. Nem elégszik meg azzal,
hogy folyton szinhdzba, moziba cipeli 6ket. A mu-
latsdg és lustasdg mellett masra is csabit! Arra, hogy
minél hidnyosabban 6lt6zzenek és olyan tarsasdgba
menjenek, ahol egyeseken szinte alig lehet ruhét
latni.

Itt csak a lednyokat tartom szem el6tt. Hogy
mit arthat a strand, a tanc stb. a fitknak, arrél mas-
hol. Itt csak arra akarok ramutatni, hogyan hat ez
a leanyokra. Milyen nagy lelki kart, rombolast okoz
ez a lednyok lelkében.

Mert ez mind lealacsonyit. Ez mind ront. Ez
mind ténkre teszi hofehér tisztasdgodat. Es mondjon
akérki akarmit, ha utananézel, meglatod, hogy mind-
ennek egy célja van igazan: az erotikus érzelmek
keresése és megtalalasa.

Lehet, hogy ezt te nem érzed. Lehet, hogy még
nem is gondoltdl erre. De azok, akik ezt kitervezték
és bevezették, azok nagyon is gondoltak rd. Azok
nagyon is tudjak, hogy ez hova vezet! Hisz 6k a
satdn nagyszerl csatldsail

Az ilyen hidnyos 6lt6zetekben, estélyek, tancok,
strandok, korzok toalettjében, s6t sajnos, sokszor
mar a tenisz short-jaiban a lednyok elvesztik azt
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lene lenni. Ilyenkor felébrednek a szenvedélyek, a
vagyak! Es kovetelddznek az 6szténok.

Nem egy leany vallotta be, hogy bantja, meg-
zavarja Oket mar a nék ruhatlansidga is és nehéz
kisértéseket okoznak. — Egyik le is irta, mit érez
6 a hianyos o6ltézetben.

,Otthon rdam kényszeritik a kivagott ruhdkat.
Ugy szégyellem magam ilyenkor. Szeretnék elbujni.
Szeretném eltakarni egész testemet. Nem lehet. Még
akkor is verg6doém, amikor nem néznek ram. Hat
még tdrsasagban! Mily borzalmas madasok szdmara
banalkalomnak lenni!... Mikor észreveszem, hogy
csakugyan az is vagyok, akkor legszivesebben ott-
hagynék mindent és elrohannék. Undor fog el és
sirni szeretnék! Utdna otthon a kisértések gyotor-
nek ... a lelkiismeretem vddol ... borzaszté csak ra
is gondolni, mi dil ilyenkor a lelkemben.”

Es mennyi ilyen hidnyos 6ltézkddést latni meég
a maj tarsasagokban is! Mennyi ruhdtlansagot! Es
épp a nok koézott! Akiknek finomaknak kellene len-
nick! — Ez visszataszito!

Hogy mit csindlj, ha ilyen tarsasdgba hivnak?
Egyszeriien ne menj el! Ha pedig neked készitenek
ruhat, mondd meg mar joelére, hogy ezt ne csinal-
jdk olyanra, amilyen a te katolikus lelkiileteddel
ellenkezik ... Hogy nem veszed fel semmiaron!
Kérj, konyorogj addig, mig meg nem hallgatnak!
Megléasd, megy. Sikeriil. Es ha nem sikeriilne, akkor
ne menj el ilyen ruhdbanl Légy erés! Ne menj el

Még ha valaki talan ideges is lenne miatta,
akkor sem!

Mert ha nem vagy elég erds egyszer, akkor
nagy a veszély, hogy maskor is gyenge leszel. Akkor
mindig mindent ,megkdvetelnek” toled ,,a tarsa-
dalmi illemszabalyok! A vége pedig tisztasdgod
O6sszeomldsa. Ez pedig olyan nagy aldozat, amit
senki sem kovetelhet toled. Fékép nem akkor, ami-
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kor egész kdnnyen és ugyanannyi pénzen kaphatsz
finom, izléses és tisztességes ruhat is!

Tehat légy erds!

Ne engedj semmit!

Itt 6ssze kell fogniok a katolikus leanyoknak!
Meg kell teremteni a katolikus divatot, mely finom-
sdagban, izlésben magasan folétte 4ll a barok, a
mellékutcak léleko6ld divatjanak!

A magad részérdl is, kedves hugom, tégy meg
ezért mindent!

EGYEDUL A BUNBEN

A sok kisértésnek, kiils6 csabitasnak az sokszor
a szomoru hatdsa, hogy a lednyok magukban vét-
keznex. Ez bizony nagyon, de nagyon szomoru.
Szomoru, amikor a tiszta leanyok biinbe esnek.

Ez a bln a ledny tisztasdganak teljes 6sszeomla-
sat jelenti. Lehet ugyan még mélyebbre is siillyedni,
de a lélek ilyenkor mér fertéz6tt, mar nincs meg az
a finomsdag, az a tisztasag, amit joggal elvarunk a
lednyoktdl. Nézd csak, milyen gyotrelmes ezeknek
a szenvedése. ..

..Sok szenvedésemnek magam vagyok az oka.
Szinte hajszoltam mindent, ami felizgatott. Azutan
a kisértések tomegében elestem. Magamban vétkez-
tem. El6szor azt hittem, hogy csak egyetlenegyszer
kovetem el, hogy megsziinjenek a kisértések. De
tévedtem. Attol kezdve még erdsebb volt a tama-
d&s és gyakoribb. Mindig tobbet akartam. Mindig
tobbszér. Rabja lettem a magénos bfinnek. A titkos
bin, az izgalom kimeritett. Idegeim felmondtdk a
szolgalatot. Mar nem tudtam uralkodni magamon.
Es ez hosszu éveken &t igy ment.”

~Most a lelkigyakorlatban nyert kegyelmek
vildgossdgandl feltairom az én lelkem nagy sebét,
melyet még senkinek sem mertem bevallani, csak
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magamban gyotrédtem. Néha a kisértés ugy erot
vesz rajtam, hogy megszédiilék, elbukom. Szinte hiv
a gonoszlélek és a testem a maganos biinre. Eleinte
ellendllok, még néha fohaszkodom is. De aztan szinte
hallom a sz6t: Csak tedd meg! Nézz masokat,
mennyi élvezetet engednek meg maguknak! Te ezt
soknak tartod? Hiszen senki sem lat! Es egy kis
orom kelll Nem is art az egészségnek. Akkor miért
ne tennéd?

Sajnos, sokszor gyenge az akaratom és elesem.
Csak egypar perc az egész. Alig ad 6réomet. Utana
érzem, hogy Osszetért bennem valami. .. hogy sivar
pusztasdg lett a lelkem. Faj, hogy ismét elbuktam,
hogy elhagytam, elarultam az édes Jézust. Ha meg-
kérdezem magamtol: ugyan mit nyertél vele? Erde-
mes volt? Csak a lelkem sirasa zokogja vissza: Nem!
Nem érdemes! O, Istenem, adj erdt... segits
visszaszerezni lelkem tisztasagat... adj erdt, hogy
tobbet ne vétkezzem!"

A VILAGERT NE TEDD!

Nagyon vigydzz magadra, kedves hligom. A
vildgért ne tégy ilyet. Ne szennyezd be énmagadat,
testedet, lelkedet!

Az természetes, hogy az egészségi kovetelmé-
nyek, a tisztasag nemcsak hogy nem biin, hanem
kotelesség. A tiszta lélek tiszta testet kivénl

Ha komoly okod van magadhoz nydlni — az
nem bidn. Ne kinozd magad feleslegesenl

A bilin ott kezdddik, ha valaki a parancsok el-
lenére érzéki 6romoket keres... Az a bln, amikor
valaki kimondottan szemérmetlenséghdl tesz vala-
mit.

Rossz bardtndk, a kisérték sok mindent monda-
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nak majd! Légy erds! Ne engedj semmit! Legyen
elved: En hofehér, tiszta ledny akarok maradnil

A jo Isten sokkal t6bb 6rémet szant neked. Sok-
kal tobbet, nagyobbat, tartésabbat. De ez az 6rém
csak a tiszta életnek lesz a jutalma. Kar volna most
ebbe belekontdrkodnod, blinésen azt keresni, ami
csak art, ami lelked nyugalmat meg6li.

Hogy lelkednek art, azt jol tudod! Halalos bin!
Lasd, az édes Jézus ezekért a bilinokért szenvedett
a rettenetes ostorozds alatt. Mennyit szenvedhetett,
amikor lekototték az oszlophoz... finom testét
durva, széges ostorokkal verték a durva lelkd kato-
nak ... éspedig addig, amig a vér patakokban nem
folyt... amig az izmokat és a csontokat nem érték
az ostor szbgei...

Az édes Jézus igy szenved a tisztatalansag
blnéért, és te tudnadd a bilint ,,élvezni’? Te tudnal a
vérzo édes Jézusra csak egyetlen durva csapast is
mérni? ... Pedig ha a biinbkbe akarattal elmeriilsz,
ha rossz szandékkal, blinés modon élvezetet keresel,
az édes Jézuson litsz egyetl Mily rettenetes lenne,
ha azt, aki neked oly sok jot tett és téged ugy szeret,
azt igy megkinoznad!

De 6nmagadnak is artanal velel Megérdemelnéd
utana a poklot! Es ha igy meghalndl, elkdrhoznall

Még foldi boldogsdgodat is alddsod evvel a
binnell

Meglehet ugyanis, hogy idegzeted ezzel tonkre
teszed. El6szor nem veszed észre. Talan hossza idon
4t sem jelentkezik semmi. De lassan kezdesz nyug-
talankodni, mindig tiirelmetlenebb, idegesebb leszel.
Es ha még ki is keriilnéd ezeket a bajokat, ezen
az uton a boldog héazaséletedet teszed ténkre. Kivalo
szakértok szerint ez a bilin elveheti a héazasélet
oromeit. Ezért nem szabadl

De ha még ez sem kovetkeznék be, akkor is a
szivedben ott é1 mindig a tudat, hogy te titkos biin-
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nek vagy a rabja. Nem vagy mar tiszta ledny, nem
vagy az Isten fehér liliomal Neml Hanem a szenve-
délyek mocsardnak halalt lehel6é viragal

Es gondolj arra is, hogy
ha leanyéalmaid betelje-
sednek és a jo Isten meg-
ald aranyos gyermekek-
kel, gondolj arra is, hogy
azok szegények bizony
téled, édesanyjuktol na-
gyon is rosszrahajlé ter-
mészetet orékolnek. Es
mennyit kinlédnak majd
életiikben, mert te nem
tudtad magad megfékezni!
Van szived, van lelked
Oket tonkre tenni akkor,
amikor oly kénnyen tud-
nadl gyo6zni, amikor erés
akarattal egészséges, eros
testtel tudnad Oket meg-
ajandékozni?

Igen, drdga hiigom! Gon-
dolj ezekre, ha a kisér-
tés zaklat, és légy tisztal
Hogy tiszta életet adhass.
Hogy az édes Jézus sze-
ressen. Hogy te magad is
boldogabb légy itt és a
tulvildgon is!

MOSOLYOGVA GYOzZZ!

Nagyon vigasztalé tudat, hogy aranylag kevés
ledny esik ebbe a biinbe. Héla Istennek, a lednyok
altalaban tudnak ellendllni, tudnak gyézni a kisér-
téseken. — Ha akarnak!
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Még a blinben él6 lednyok is nagyon gyorsan
fel tudnak kelni. Ha 6nmagukban vétkeztek is, erés
akarattal ardnylag elég gyorsan leszoknak bGnikrél.

Hallgasd meg 6ket magukat!

Azo6ta, hogy tanacsot tetszett adni, mar sok-
szor megkisértett testem és a satdn. De mindannyi-
szor gyo6ztem. Oly boldog vagyok, hogy tudok a
lelkemért kiizdeni és magamon gyozni. Pedig attdl
féltem, hogy majd nem sikertiil. Nagyon koszéném
a segitséget. Most mdar nyugodt és boldog vagyok!”

+Még néha olyan kisértéseim vannak, le sem
tudom irni. De mar nem vétkezem. Es nem is fogok!
Mert tiszta leany akarok lenni és igazdn boldog!"

Hogyan lehet gy6zni? Ugye mar ezt kérdezed?

Ugyanugy, ahogy a gondolati kisértésnél:

Amint észreveszed, akarmilyen erds is, légy
nyugodt és folényes a kisértével szemben. Imadkoz-
z4dl azonnal! Az ima elmondasa utan gondolj a
mennyorszagra és mosolyogj! Mosolyogj azért, mert
a mennyorszdgért érdemes kiizdeni. Utdna 6romod-
ben, hogy gyoztél, énekelj! Végiil adj halat az édes
Jézusnak a gyodzelemért. Keress valami jo foglal-
kozast!

Es ha még mindig kisért a satdn és a test, ne
félj semmit! Ne t6rédj vele! Légy nyugodt! Nappal
foglald el magad valamivel, éjjel nyugodtan kiséreld
meg az alvast!

A LETIPORT LILIOM

Még utoljara a legszomoribbrél is akarok né-
hany szét szélni, a teljes bukdasrél. Mert sajnos, ez
sem ritka.

Amikor a ledny megbardtkozik Snmagaban a
binnel, vagy amikor feje, szive tele van biinés
képekkel, vagyakkal, amikor csak az élvezetnek él,
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a munkat kerili, sokszor akkor jon el a teljes
bukés...

Olvasd csak el ezt a nagyon szomoru levelet:

Korilbeliil 15 éves lehettem, amikor megszé-
ditett az élet csillogdsa. Olyan leany voltam, aki
mindig csak a koénnyebbet keresi. Szerelmes regé-
nyek, rossz baratnék egészen elrontottak. Fejem tele
volt csinya képekkel. Lassan felébredtek bennem
az alacsony vagyak. Ekkor mar csak a szorakozas-
nak éltem. Szerettem a szép ruhdt, az ékszereket,
a mozit, a szinhadzat. A munkdat mdr utaltam. Csak
a kényelmet kerestem. A pénzvagy felébredt ben-
nem, hogy minél szebben o6ltézkédhessem, kényel-
mesebben élhessek, sokat mulathassak. Es mindez
a biinbe kergetett . ..

Fiatal voltam és szép. Az emberek bodkoltak,
dicsértek. Kériilrajongtak. Megkisértettek. En akkor
mar mindenre kész voltam és kénnyen atadtam ma-
gam a biinnek. Elészor tetszett. Csak utdna vettem
észre, hova siillyedtem.

Amikor az emberek kihasznaltak, akkor rigtak
rajtam. Amikor kézonségessé valtam, akkor 1oktek
a sarba. Ha véletleniil taladlkoztam veliik, meg sem
ismertek, rdm sem néztek. Egyediil voltam, kihasz-
nalva, mindenbdl kifosztva. Mint eszelds, tovébb
kerestem az élvezetet, a mulatsdgot. Sajiat wvesz-
temre!

Amikor a mamor életét éltem, amikor azt
gondoltam, hogy meg lehet igy élni, legalabb
egy kis Orémet taldlok, akkor hirtelen rettenetes
betegséget kaptam. Biinds életem és azok, akikkel
érintkeztem, meghozték az undok bndk koévetkez-
ményét: a betegséget.

E miatt a betegség miatt nem leszek boldog
sohasem. Nem lehetek mar egy csaldd szeretd édes-
anyja. Nem léphetek hézassdgra. Senki sem szeret-
het engem. En sem szerethetek senkit. Igy kell egye-
dil, boldogtalanul élnem. Es még csak 18 éves
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vagyok. Istenem, milyen szerencsétlen az én eltéko-
zolt életeml

Ilyen csalé a vilag, ilyen rosszak az emberek,
ilyen rettenetes a binl

Ledanyok, ne higgyetek a vildgnak, az emberek
hizelgd szavanakl Mert csak kihaszndlnak és utana
félredobnak, mint egy piszkos rongyot. Leanyok,
legyetek erdsek! Forditsatok héatat a kisértéseknek!
Mert elpusztultok, tonkre mentek, ha nem lesztek
elég erdsek!”

Igen, kedves hiigom, légy erds!

Igy tiszta maradszl

Igy boldog lesz életed!

O, MILY SZEP A TISZTASAG!

A biinds élvezettel elrontott életért siro lednyok
mellett ragyog fel igazan a valosag:

O, mily szép a leanytisztasagl

Mily boldogité a tiszta leanysagl

Kedves hugom! Neked is valasztanod kell!
Vélasztanod!

Mit akarsz? Blint és utana sirast és szenvedést?
Vagy tisztasagot és utdana Istentol rendelt boldog-
sagot?

Tudom, kedves higom, mit valasztasz. A bol-
dogité tisztasdgot! Az igazi boldogsdgot. A lélek
nemességét! Hiszen ha akarod, boldog hercegné
lehetsz! Valosdgos hercegnd. A mennyei Atya
lednya. A mennyorszag orokose!

Ennek egy feltétele van: lelked legyen biinte-
len, héfehér és tiszta. Erre tehat e perctél fogva
kétszeresen vigyazz! Légy mindig hofehér és tisztal

Ne felejtsd el: Hercegné vagy! Isteni hercegné!
Fejeden a tisztasdg korondja ragyog!
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O, mily szép vagy igy!

O, mily szép is a leanytisztasag!

Mily boldogité a tiszta leanysagl

Kedves higom, a jo Isten nagyon akarja, hogy
mindig tiszta maradj! Lelked tisztasdga messze tln-
dokoljon! Szemedben ragyogjon mindig az érintet-
len artatlansag! Homlokodon lévé sziiziesség koro-
ndja tegye nemessé egész magatartdsodat!

Szeresd a tisztasdgot! Imddkozd el sokszor
lednytestvérednek iméjat:

.Fehérnek lenni, mint a hoévirag,

hirdetni Isten tiszta tavaszat;

mint drdga gyémadnt, izzén felragyogni

s a tiszta fényt a foldon szerteszérni,

0, ennél szebbet tenni nem lehet!

Orizd meg, Isten, fehér lelkemet! Amen.”
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A FIU LELEKTANA

A kereszteshadjédrat harmadik gydzelme:

Bdtran szembeszdllok a kisértésekkell






Pl

MILYEN A FIU SZERETETE?

Milyen lehet a fin szerelme? Ugy érez-e & is,
mint én? Vagy masképen? Szeret-e? Es ha szeret,
hogyan szeret? Egyéltalaban van-e kiilénbség a fia
és a leany szeretete kozott?

Mindenesetre érdekes kérdés. Nemcsak érde-
kes, de nagyon fontos is. Mert azok a lednyok, akik
ismerik a fiidk érzéseit, mindjart méasképen tudnak
veliikk banni. Nem egy ledny koészonhette boldogsa-
gat annak, hogy ismerte a fiikat. Viszont nem egy
épp azért lett szerencsétlen, mert nem ismerte a fidk
érzelmi vilagat.

A legtobb ledny, aki tanadcs nélkiil indul el az
élet dtjain, azt hiszi, hogy a fiuk éppugy éreznek,
mint 6. Azt hiszi, hogy a fiu szerelme pontosan olyan,
mint a lednyoké.

Es ez sok-sok ledny vesztét jelenti.

Mert a fiu szerelme egészen mds, mint a lednyé.
A fii egészen mas és masként érez, mint a ledny.

Még emlékszel, kedves hugom, a legelsd rész-
b6l a harmas szeretetre. Ott mondottam, hogy a
szerelem hdrmas Osszetétele: a lelki szeretet, a gyer-
mek utani vagy és a testi vagy.

Azt is tudod, hogy a lednyban — a&ltaldban —
a legerésebb a lelki szeretet. Nagyon erés még a
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gyermek utani vagy is. Es a legkisebb — sokszor
hosszu ideig hidnyzik is — a testi vagy, a testi
szeretet.

Kezdetben a fiunal is igy van.

Amikor benne a szerelem felébred, akkor benne
is megvan az a harmas szeretet. S6t azt mondhatném,
ugyanugy. ugyanolyan szinezetben, mint a leany-
nal. Ha a fid nem romlott, akkor a szerelmében szin-
tén a lelki szeretet uralkodik.

Ez azonban csakhamar megvaltozik.

Rovidebb-hosszabb atmenet utdn a fiiban ural-
kodo6va lesz a testi vagy. Ez lesz a legerdsebb. Evvel
parhuzamosan megmarad a lelki szeretet is. Leg-
tobbszdr — erdsség szempontjabol — utolsé a gyer-
mek utdni vagy.

A j6 Isten gondviselésével intézte ezt igy. O
oly harmonikusan allitott be mindent az életbe.
Hivatast adott a napsugéarnak, a reggeli harmatnak
is! Az O akarata folytdn mas hivatasa van a fiinak
is és a lednynak is. Hivatasuknak . megfeleléen a
természetiik is mas. Ketten egymast kiegészitik.

A leany természeténél fogva szerény, kedves,
finom. Ha nem rontottdk el, csak lelki szeretet utan
vagyodik. S6t a lednybdl kisugarzo lelkiség a fiat
is visszatartja a kilengésekt6l. Okosan vigydz r3,
nehogy atlépje Isten parancsait. Ezért akarta a jé
Isten, hogy a leany finomabb, lelkiesebb legyen,
mint a fiu. Ezt neked tudnod kelll

Ennek viligos meglatasatol fiigg talan egyszer
a te boldogsagod is!

'"FIUK LEVELEI

Most bemutatok egy-két levelet a fiuktol, hogy
megismerd, kedves hugom, milyen a fiuk lelki sze-
retete. Figyeld meg, hogy gondolkoznak a finom
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lednyokrol, mit szeretnek benne, mit nem. Gondol-
kozzal kissé rajta, milyennek kell neked lenned!

+Az én eszményképem egy tisztalelkd, liliomos
ledny. Azt hiszem, ezzel mindent megmondtam...
Artatlansdga szemében tiindéklik. Mindig mosoly iil
az arcan. Mindig vig. S hogy bénik a gyerekekkell
— Gondos. Bizony még engem is igen gyakran
rancbaszed, ha valamit nem jél csindlok. — Hazias.
Nem jar sehova sem, kissé maganak él. — Kozvet-
len. Ezt nagyon szeretem benne. Két éve ismerem.
Azota egészen mas vagyok. Addig sokat félreléptem.
Tudja, Péater, mire gondolok. De ami6ta ismerem,
ennek vége. Munkam el6tt eloszér megnézem a
fényképét. S mintha er6t meritenék, csak azt mon-
dom: Erte! Igy minden kénnyi. Hiszen elvégre azért
dolgozom, hogy 6t boldogga tegyem és én is boldog
legyek mellette. Vigydzok magamra. Nem akarok
vizszemi, beteges gyerekeket!” — Amit most ir,
kedves hugom, figyelmesen olvasd, te is haszndat
veszed talan! — ,,S ha az életben nem is kapok tdle
szerelmet, — bar ezt nem hiszem — azt akkor is
koszoném neki, hogy célt adott életemnek, meg-
Orizte tisztan ifjusdgomat, megmutatta nekem a
tiszta életstilust. Van ennél nagyobb ajandék? Ezért
szeretem 6t, Lelkem egész szerelmével. Es nem kere-
sek mast, csak az 6 és az én boldogsagomat|”

Vagy olvasd el ezt a levelet.

»Amirdl most irni fogok, szivem egyik legben-
sobb tligye... Forré, meleg nyar volt, amikor &t
megismertem. Mér az elsé percben éreztem, hogy
megtalaltam, akit az Isten mellém rendelt. Egyik
nap szedtem neki egy csokor nefelejcset. Boldog
volt. En is. A mosolya szinte megbabonézott. De
szép so6tét szeme néha szomoninak latszott. Nem
értettem. E szemek mélységét csak hénapok multan
tudtam felfogni. Ott lelki tartalom, bensé gazdagsag,
mély szeretet, lelkiség: rejtézott.

Egy vasarnap a kék ég.mint artatlan gyermek-
szem, mosolygott rdnk. A napsugarak bearanyoztik
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az 6 hajit. A levegdben pacsirta trilldzott. Tudtam,
hogy neki énekel. Es ezen a nydari napsugaras vasar-
napon — aldozni ment. Csodds volt. Tizenhét éves,
barna haju, tisztalelkli ledny. Szivében az édes
Jézus!

Fotisztelend6 Péater! Latja, ez volt rdm olyan
nagy hatassal. Ez a tiszta, fehér lélek. Mi fitk az
életben taldlkozunk mindenféle leannyal, és csak
most latom, hogy milyen nagy érték egy fehér, bln-
nélkiili 1élek. Ha rd gondolok, szinte lehetetlen biint
elkdvetnem. Benne a testi szépség egyesil a lelki
szépséggel. Ezért tudom 6t igazan, hiiségesen sze-
retni. Es ha az Isten megsegit és 6 a feleségem lesz,
nem is tudok nagyobb 6rémet elképzelni.

Most jut eszembe: amikor bucsuztam tble, hosz-
szan, komolyan rdm nézett, megfogta a kezemet és
ennyit mondott: ,Legyen a lelked 6rokké fehér!l”
Még egy utols6 keézszoritas, kézcsok, és 6 elment.
Sokaig utdna néztem, aztdn én is elindultam. Az
utam a templomba vitt. Halat adtam a jé Istennek,
hogy 6t az utamba vezérelte. Tudom, hogy az Isten
szeret engem és azt akarja, hogy én is olyan tiszta-
lelkd legyek, mint amilyen tiszta és finom oI"

Ilyen a romlatlan fia lelki szeretete akkor, ami-
kor a ledny a lelki szeretet melegével veszi koriil,
vigydz r4 és nem engedi, hogy a fiiban csokkenjen
a lelkiség.

A lelki szeretetet apold, kedves hagom, minden
fiuban, férfiban, akivel csak 6sszehoz az életl Akkor
téged is igy fognak szeretni!

A FIU ERZELME MEGVALTOZIK

Kedves hugom! Ez a fejezet nagyon komoly
fejezet. Ramutat arra, hogy milyen veszélyben forog
a leany akkor, ha egyrészt nem ismeri a fiut, mas-
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részt nem tartja meg a jo Isten altal eldirt paran-
csokat.

+Megismerkedtem egy 16 éves zérdai néven-
dékkel. Vallasos, joszivli, melegen szeretd, okos,
mindenkinek jot akard, egyszéval értékes leany
volt. A fia- és lednykapcsolatokban azonban teljesen
jaratlan. Most latom, ez a végzete lehetett volna.

Megszerettem. O is megszeretett. Eldszor fino-
mak voltunk és gy gondolom, tisztdn szerettiik
egymast. Bennem lassan felébredt a nem tiszta vagy.
O naiv volt. Fogalma sem volt a fii érzelmeirdl.
Kedveskedéssel, szép szdval, hizelgéssel egészen
meghoditottam magamnak. Egészen kiszolgaltatta
magat nekem. Vakon ram bizta sorsat, mert szere-
tett és tudatlan volt.

Elkértem az els6 csokot. O tudatlansagaban ezt
is megadta. A tobbi mar magatol jott. Teljesen a
kezemben volt. Bennem teljesen felébredt mar a
vagy. Mar-mar kifosztottam, tonkre tettem. — De
szerencsére tudtam magamon uralkodni. Nem is
tudom hogyan, megélltam. Meleg szeretetremélto-
saga, josdga, belém vetett bizalma — és az én utolsé
percben felébredt lovagiassigom — megmentette.
Ha kissé més hangulatban vagyok, kifosztom, egy
életre tonkre teszem. Mas, kissé szabadabb fiu ezt
meg is tette volna. Pater! Ha tudnda, hany ledny lesz
tudatlansdgdnak, vigyazatlansdgdnak és a fidk va-
gydnak daldozatava.

Most hélat adok az Istennek, hogy nem buk-
tunk el. O késbébb, egy év mulva, halasan készénte
meg lovagiassagomat, hogy nem éltem vissza az
akkori helyzettel, alkalommal. Edesanyjanak beval-
lott mindent és 6 mindenrdl felvildgositotta azota.
Most méar jobban fogok magamra és magara is
vigyazni — mondotta."

Lésd, kedves hugom, mig a jo leany a szere-
lemben végig a lelki szeretetet keresi, addig a fiuban
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mas vagyak is ébredeznek. Még a joélelkdl fiuban is.
S6t a legjobban is. Ha a ledny nem vigyaz ra —
ez uralkodik.

Pedig ez a leany valldsos volt; joszivi, min-
denkinek j6t akar6, értékes. Tudatlansaga miatt
mégis milyen o0ridsi veszélyben forgott. Milyen
fontos, hogy idejében megismerjék a lednyok a fiuk
érzelmeit.

A VESZELY LEGMELYEBB GYUKERE

~Kedves Paterl Bizonyara megérti verg6dd lel-
kemet, azért irom ezt a levelet. A bilin sodra maga-
val ragadott — a mélybe. Valamikor nem is gon-
doltam, hogy fid ilyen mélyre siillyedhet... Van
ugyanis id6 a fiu életében, amikor a teste hajtja az
osztonok kielégitése felé. A lelki szeretet teljesen
eltinik. A fiu 6énzévé vdalik. Ilyenkor a nében nem
litja a szépet, a jot, a lelket, hanem csak a testet,
melyet szinte legy6zhetetleniil kivan. Szérnyld harc
keletkezik, ha a fiu kiizdeni akar. De ha nem akar,
akkor a fertd legmélyére hull. Es ha a leany nem
ismeri a fiut, az ligyes taktikaval elbdditja, elcsabitja.
A ledny nem is sejt semmit. Es &ldozata lesz a fiu
szenvedélyének, Hat még ha a leany is szenvedé-
lyes... Ha megtagadja ledny-voltdnak finomsagat
és lecsuszik arr6l a magaslatrél, ahova Isten A4lli-
totta ... Borzalmas életl Igy jartam én egy 16 éves
lednnyal. Udvaroltam neki, de nem lélekkel. A vagy
ébredt fel bennem. Ostromoltam 6t. Hizelkedéssel,
kedveskedéssel, ravaszsaggal. Végre harom hoénapi
udwvarlds, hizelgés és harc utan levettem ldbarol.
Elmeriiltiink a binben, mig r4 nem untam. Ha er-
kolcsos, becsiiletes lett volna, vagyis értékes leany,
ellen tudott volna &llni, engem is felemelt volna,
nem buktunk volna el. Akkor megszerettem volna
¢és tiszta hdzassdagban boldogok lettliink volna mind-
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ketten. De igy elhagytam. O rimdénkodott, hogy
szeret. En szivteleniil és kérlelhetetleniil elmentem.

Most bevallom, ha akkor nem hazudtam volna
neki szerelmet, lelki szeretetet, és ellendll, meg-
menekiiltiink volna.

Hibas voltam. De nemcsak én! O is! Neki kellett
volna erésnek lennie, Most latom mar, hogy az Isten
ugy alkotta a lednyt, hogy 6 legyen a szerelemben
a jobb, értékesebb, erdsebb.

Mi férfiak, ha latjuk, hogy a leany nem elég
erds lelkileg — azonnal megallapitjuk, nem az 6
akarata, hanem a mienk az irdnyado6. Azonnal blnre
csabitjuk és kihaszndljuk gyengeségét. Lépésrol-
lépésre, kiszdmitottan, fokozatosan behdlézzuk a
leanyt és sodorjuk a biin felé.

Ha vallasos — mi is azok vagyunk. Jelszé ilyen-
kor is: vigyazni, nehogy észrevegyen valamit. Csak
lassan megyiink elére, hiszen — ha nem erés —
ugyis elérjik célunkat.

A szerelem hangulatidban nem is sejtik mar,
milyen veszély fenyegeti cket!”

Nos, kedves hugom, a ledny szerencsétlensé-
gének két legmélyebb gyokere ez: a fiu testi vagya
— a leany oktalan engedékenysége.

Vigyazz! Ha ezt a kettdt szem el6tt tartod —
megmenekiilsz a bajtol!

HIENAK

Ezek mellett a fiuk mellett, akik néha nagyonis
megbotlanak, de mégis kiizdenek hibaikkal, vannak
masok, akikre legjobban a ,hiéna" szo6 illik.

Azt hiszem, tudod, mi a hiéna. Kiéhezett, vér-
szomjas vadallat. Farkasoknak is nevezhetném
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6ket. Ezek is, mint a farkasok és hiénék, aldozatot,
artatlan bardnyokat keresnek. Csak azért, hogy szét-
tépjék oket, hogy éhségliket és szomjusdgukat igy
kielégitsék.

Nos, vannak ilyen hié-
ndk, akik egyenesen arra
palyaznak, hogy A4&rtatlan
leanyokat fosszanak ki.
Ezeknek nincs mas céljuk,
mint hogy elraboljék a
lednyoktol hofehér tiszta-

sagukat.
Kiils6leg sokszor — sét
a legtobbszor — a leg-

kifogéastalanabb udvarldk.
Legalabbis a kezdet kez-
detén. Mint a fontebbi
levél irdja irja: hazudjdk
a szerelmet.

Ugy jarnak keériil, mint
az éhes farkasok. Addig
jarnak, mig meg nem ta-
laljak a kiszemelt aldoza-

1  tot. Akkor kedvesen és
»“\‘7 finoman bemutatkoznak
} M‘E (néha durvadn ratdmad-

‘{““ 0l nak). Hizelegnek. Dicsérik
ﬁgﬂ W W|“d a szépségét. Kedveskedd
\\\“““' #f szoval elboditjak. Hiszen
ismerik mar jél a leanyo-
kat. Tudjak, hogy pér sze-
relmes sz6, dicséret meg-
széditi 6ket. Ugy gondol-
jak, hogy valéban tetszenek... A hizelgést a kis
ajandékok koévetik. Cukor, sutemény, virag, eset-
leg kissé értékesebbek ... Azutdn jon a simogatds.
Elészor finoman. Csak a hajat. A kezet. Az arcot. ..
Azutdn jon a csok... fokozatosan mind tdbbet és
tobbet kivénnak...
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A ledny boldog. Azt hiszi, hogy valéban szere-
tik. Hiszen ennyi kedveskedést alig tapasztalt még
életében. J6l érzi magat, szinte beleszédiil a kép-
zelt boldogsagba.

A fiu ezt észreveszi. Fokozza a mamort. Majd
bizalmaskodni kezd. Aztdn észrevétleniil mind meré-
szebbé valik: ,Hiszen latja, hogy szeretem... —
mondja. Es olyan jo6 lesz ez ... Magéanak is oly kevés

az o6réme...” A ledny enged, és a vége a biztos
bukas. ..
Néha bizony révid idé... és vége az Isten

remekének, a tiszta lednyléleknek. Néha még 6vato-
sabb és csak honapok, évek mulva réntja magaval
a blinbe aldozatat.

Vigydzz, drdga hugom!

Ovakodjal a hiénaktél.

,LANYOK, LANYOK, VIGYAZZATOK!"

,Lanyok, lanyok, vigyazzatok, nehogy az én
szerencsétlen utddaim legyetek! Mindenbdl kifosz-
tott, boldogtalan, 17 éves ledny vagyok. Mennyi
szépet lattam a vildghan! Azt hittem, minden bol-
dogség az enyém lesz. De milyen nagyot csalédtam.
A nyomor, a szenvedés, a lelki gy6trodés lett osz-
talyrészem. A bln utan rendérkézre keriiltem. Javi-

toba kiildtek. Szivem majd megszakad... csak azt
mondom: lanyok, vigyazzatok, nagyon vigyazzatok!"
Egy masik:

+Egy szép napon elém allt és azt mondta, hogy
szeret és nem tud nélkilem élni... Es én elhittem
annak a gazembernek, hogy szeret... Hagytam
magam megcsokolni... Egyszer azonban, amikor
lattam, hogy a biin utjara csabit, végre felébredtem,
megijedtem a biin sdlyatol és Jézus segitségével el-
menekiiltem és megmentettem tisztasdgomat. De ez
véletlen volt. Nem! Ez az Isten végtelen irgalma
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volt. Mar a bukas szélén alltam ... Magamtol elbuk-
tam volna ... Igen, a csokot kellett volna megtagad-
nom. Addig még jézanul gondolkoztam. Utana mdr
nem voltam a magam ura.”

»En is bevallom, kénytelen vagyok bevallani az
igazsagot: a kénnyelmien megengedett csék rabolta
el boldogsagomat. Szerelmet vallott. Elhittem, hogy
szeret. Megengedtem. a csokot. De 6 mindjart t&b-
bet kivant. En éreztem, hogy mar késd, mar nem
tudok ellenallni. Akkor valami azt mondta bennem:
Miért ne engednék, hiszen az oly jo... révid idén
beliil egészen elbuktam. A b{in utdn nagyon szé-
gyeltem magam. Szerettem volna a fold ald siily-
lyedni. Ot vadoltam, pedig magamban éreztem, hogy
én vagyok a nagyobb biinés. O ezen a ponton gyén-
gébb. Nekem kellett volna erésebbnek lennem. Az
elején elég lett volna egy tekintet, elutasité moz-
dulat, szé, és nem tértént volna semmi. De gydnge
voltam, igy elestem. Még a jo Istenre sem mertem
felnézni... imddkozni sem tudtam... csak mar-
cangolt a biintudat. Mennyit kinoz ez a biin még
most is. Most mar er6s tudok lenni. Erdsségem,
sajnos, mar csak a tovabbi bukdstél 6v meg engem.
Bar lettem volna kezdetben erds, akkor most tiszta
lennék és boldog!”

Ezeknek a lednyoknak levelét, kedves hiugom,
csak azért irtam le, hogy okulj beldliik, hogy a
hiéndkat magadtol tdvol tartsd!

Vannak fidk, akik megérdemlik szerelmedet.
Hala Istennek, sokan vannak. Ne félj, ha a j6 Isten
erre az életre hivott, akkor neked is szant valakit.
Ot szeretheted. O boldogitani fog.

De ne felejtsd el, hogy a legjobb fitiban is el6bb-
utébb felébred a vagy. A legtobb esetben 6 is
eljut oda, hogy a jegygyilri el6tt elkéri a csokot.
Te légy erds. Finoman, szeretettel mondd meg, hogy
ezt nem teheted. A csokot a jegygylrihoz koétod, a
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jegygyfliriig tartogatod. Megldtod, még jobban meg-
szeret.

Ha pedig baranyboérbe biujt farkasra akadsz,
akit nem lehet megismerni, azzal ugyanigy banj.
Hiszen nem tudhatod el6re, hogy komoly-e vagy
nem. Légy finom és kedves, de tovabb egy lépést
sem! Semmit! Ostromolni fog... ,Minek ilyen okta-
lannak lenni... egy kis o6romet addig is kell él-
vezni... ez nem is bfin... a papok mindent kitalal-
nak...” és mas ehhez hasonlét. Ilyenkor vigyazz.
Ez hiéna lehetl Ha nem valtozik meg és folyton
biinre csédbit, l1égy vele szemben hideg! Szakits vele,
vagy viselkedj ugy, hogy elmenjen. Ha eltavozott,
ne busulj, s6t 6riilj! Oriilj, hogy egy éhes hiénatdl
megszabadultal!

Toled fiigg, kedves higom, hogy a jé Isten &ltal
elgondolt tiszta szerelem folytdn értékes jegygylrd
ékesiti-e ujjadat — vagy hiéndk csattogo foga tépi-e
szét tiszta leanyalmaidat és a jegygylrinél is érté-
kesebb tisztasdgodat!
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A LEANYOK ES FIUK UTJAI

A kereszteshadjarat negyedik gy6zelme:

A fiuk tdrsaségéban is — mindlg és
mindeniitt — a teljes tiszlasdgot su-
gdrzom!






ISMERETSEGEK

ISMERETSEG ERDEKEBEN . . .

Minden lednyndl elérkezik az id6, amikor a fidk
killénosebben kezdik érdekelni. Addig a leanyok
kozott érezte magdt jol. Ez azonban mar nem elégiti
ki. Legalabbis nem eléggé. Vagyodik megismerni a
finkat, a férfiakat is.

Vannak, akik feltinden viselkednek, hogy ma-
gukra vonjdk a figyelmet. Feltliné jarassal, mozgas-
sal, hanggal, ruhaval tetszeni akarnak. Természete-
sen vannak szerény lednyok is. Abban azonban
megegyeznek, hogy szeretnének valamiképen isme-
retségeket kotni.

Az ismeretség, ha megfelel6 idében és meg-
felel6 modon torténik, nem baj. Kell is, hogy
hazassdgra gondolé leanyok ismerjék a fiukat és
viszont.

Csak az a baj, hogy néha ez a vagy helytelen
ir&nyba viszi a lednyt. Viselkedésiik tulsagosan fel-
tind, s6t a kacérkodastdl sem riadnak vissza. Azt
nem is kell megemlitenem, hogy ez helytelen, nem
illik katolikus leanyhoz.

A lednyok hitsagdt roppant izgatja az, hogy
kik és hanyan érdeklédnek irantuk. Minél t6bb fia
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hédol és boékol eldttilk, annal boldogabbak, anndl
értékesebbneks tartjdk magukat.

Pedig ez nem a&ll mindig. S6tl Nagyon sokszor
az ellenkezdje. Ahol olcson, esetleg ingyen lehet
valamit kapni, ott rendszerint sokan vannak. Abbdl,
hogy valakit sokan kériilvesznek, nem kovetkezik,
hogy értékes. Egyaltaldan nem. Nagyon sokszor ilyen
ledny teljesen értéktelen. Csak azért rajongjak
koril, mert kénnyelmd.

Viszont akik koriilveszik, azok sem szoktak a
legértékesebbek lenni. Legfeljebb véletleniil vetd-
dik arra egy-egy komoly fiu. De az is gyorsan el-
megy evvel a gondolattal: iires, vasdri portéka,
értéktelen.

A lednyok maguk is észreveszik azt, hogy nem
érdemes igy ,fogni” ismeréséket, hodolékat. Hogy
ez nagyon visszds — megalazé! Es a legborzasztdbb,
hogy sok ledny hiéndkat csédit igy maga koré.

Nézziink csak egypar onvallomast. Mennyire
nem finom és milyen veszélyes jaték ez!

.Ha wvalahol fidk is vannak, ott mindjart kicsit
furcsdn és feltiinden viselkedem. Néha kihivo
vagyok. Nem egyszer képes voltam maéasokat bolon-
ditani. Csak nevettem magamban, ha langra gyujtot-
tam Oket. Nem mondom, tetszett hiisdgomnak az is,
hogy mily boldogok voltak, ha visszakészontem
nekik és egynéhdny sz6t valtottam veliik. De azt is
be kell vallanom, hogy néha roppant iiresnek, érték-
telennek éreztem magam és szerettem volna el-
siillyedni.”

nwVolt egy leanyismerdsom, aki kacérkodott a
férfiakkal és orilt, ha viszonoztak. De vele szemben
ugy viselkedtek s a hata moégott tgy nyilatkoztak,
hogy az egyenesen lealdzé volt. Szegény oriilt, hogy
6 tetszik a férfiaknak, és nem vette észre, hogy csak
kihaszndljdk. Ekkor lattam be egészen, hogy tel-
jesen a leany viselkedésétol fiigg, hogyan bénnak
vele, mennyire becsiilik.”
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OLCSO ISMERETSEGEK. . .

Ez a kovetkezd levél nagyon szomorud. Valaki
leirta, hogy okuljatok beldle, Igy nem szabad kato-
likus lednynak viselkednie.

., Valdsaggal jatszottam a tizzel. Kedvenc széra-
kozéhelyem a Fo-utca volt, ahol korzézgatva néz-
tem a fidkat, 6k persze engem. Mindig azt hallot-
tam, hogy szép szemeim vannak, héat ki is haszndl-
tam o&ket. Hizelgett, hogy mindenkinek tetszem.
Oriiltem sikereimnek. Mindig més kellett nekem,
mindig az ujak érdekeltek. Annyira vittem, hogy
egy-egy komoly fiit is megszéditettem hosszabb-
rovidebb idoére. Tetszett nekem, hogy szaladnak
utdnam, hogy konyodrégnek egy randeviért, egy
csokért. Es én sétaltam, ismerkedtem, randeviztam
az egyikkel, de kézben mar a mésikkal kezdtem ki.
Egy idopontban kettének is adtam talalkat, azutan
nevettem, hogy mind a ketten véarnak, mig én egy
harmadikkal megugrottam. Kézben tancoltam nagyo-
kat. Mig az egyik fiilébe sugtam, hogy szeretem,
mar a masikra kacsingattam, hogy kérjen at. A fiuk
kapkodtak, a lednyok irigykedtek. Egyik irdnt sem
éreztem semmit, csak addig érdekeltek, amig ,be
nem diltek” nekem. Egyszer Osszeszamolta valaki
a fiukat, akik nekem udvaroltak és 58-at szamolt.
Akkor hencegtem vele, most mar inkabb hallgatnék
réla. Aztan jott valaki, aki egészen megvaltoztatott.
Szerettem, mert mas volt, mint a tébbi. De mellette
nem lehetett randevizgatni. Ugy kezelt, mint egy
gyermeket, akit nevelni kell. O kért, én engedel-
meskedtem. De 6 tobbet kért, mint az eldbbiek. ..
En még nem tudtam semmit. De egyszer hirtelen
rajéttem, hogy mds célja van velem. A kegyelem
fénye felvillant lelkemben és meglattam, hova jutot-
tam. A bukas legszélére. Csak egy lépés, és végem.
Most latom csak, hogy az is hiéna lehetett. Szeren-
csére megszabadultam. A jé Szlizanya megmentett.
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Most kezdek magamhoz jénni. .. tisztességes ledny-
életet éIni.”

Ezek az olcsé ismeretségek semmit sem érnek.
Elrontjak a lednyt, a fiut egyarant. Ez a viselkedés
bin, cstinya biin! Ilyen viselkedés leanyok miatt
mondjak a fiuk, hogy nincs tisztességes leany. Ezek
rontjdk el teljesen a lednyok becsiiletét!

Az ilyen lednyok majdnem mind elpusztulnak.
Hiénak &ldozatai lesznek. Es ha véletleniil férjhez
mennek, a csalddi életet teljesen feldiljak meg-
szokott konnyelmiségiikkel.

BOLDOG TALALKOZASOK

Ezekkel szemben nézd meg, kedves higom,
mennyire boldogok a finoman viselkedé leanyok.
Mennyire més az 6 életik! Mennyi reménnyel van
tele jovojik.

»A lednyok kozill — sajnos — elég sokan azt
hiszik, ha kacérok, kihivdak, akkor konnyen meg
tudjdk hdéditani a fiukat. Igen, az ,liresfejieket”, és
azokat is csak kiilsdleg. De ezekre a komoly kato-
likus leanynak nincs sziitksége. Hogy nincsen igazuk,
azt sok példa mutatja, tobbek kozott az én esetem
is. En mindig egyszeri és tartézkod6 vagyok. Egy
osszejovetel alkalmaval, amint beléptem a terembe,
ahol mar ott voltak a csinosabb, gazdagabb barat-
nbéim, egymasutdn jottek hozzdm a fiuk és koriil-
vettek, pedig nem vagyok szép, nem vagyok gazdag
sem, nem is ,mdzolom” magam kendcsdkkel, festék-
kel, puderrel. Ebbél arra kovetkeztettem, hogy ma
mar kezdik a fiuk belatni, hogy vannak még komoly
és értékes lednyok is.”

»Kedves vagyok a fiukkal, de tarté6zkodo. Talan
ennek kdszénhetem azt is, hogy egy komoly fiatal-
ember azt irta nekem: ,,Szeretem magat, mert kiilonb
és jobb a tobbinél.”
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,En is megtaldltam azt, akit az Isten nekem
rendelt. Igazdn és nagyon szeretem. Fel tudnék érte
mindent aldozni és mindent neki tudnék adni. Eddig
csak a hidsdgomnak hizelgett, hogy 6 udvarol
nekem, 6, a komoly, kész férfi. Most boldoggéa tesz.
Pedig én mindig tartézkodo voltam vele szemben és
sohasem tiintettem ki masok elétt. Ugy beszéltem
és bantam vele, mint a toébbi fiival. Ez a mindig
kifogéstalan viselkedésem eredményezte azt, hogy
komolyan megszeretett. Nemsokara, hogy megismer-
tem, bemutatott édesanyjanak is. Erdemes finoman
viselkedni. Annak a sok udwvaroltatisnak, kacérko-
dédsnak semmi értelme sincs. A lednyok belefdrad-
nak, hogy adjak a szépet, csak azért, hogy talal-
janak wvalakit. Talalnak is eleget, de vesztiikre.
Nem mondom, kedvesnek, bajosnak kell lenni és
szellemesnek is néha, de ez tadvol van attél az undok
kacérkodastol.”

Nagyon szeretném, ha te is ezt irnad a nap-
lédba vagy a szivedbe:

.Ezutan még finomabban akarok viselkedni,
mint eddig. Nem leszek sem kihivd, sem feltinG.
Hadd vegyék észre a fitk is, hogy van értékes ledny!
Nem szégyen, bevallom — ezen az uton szeretném
megtalalni azt, akit az Isten nekem szant. Igy meg-
talalom, agy elveszitem o&t!”

A FIUK IS CSODALKOZNAK

Bizony a fidk is csodéalkoznak, — sajnos, nem
is egyszer — hogy a komolynak latsz6 leanyok néha
mennyire nem azok. Mennyire feliiletesek. Mennyire
rovidlatok.

Mert érdekesek, kedves higom, a fiuk. Amig
udvarolnak, hizelegnek, itéletet is mondanak, véle-
ményt alkotnak a lednyokrol. Es bizony sokszor nem
a legkedvezdbbet.
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O, ha a lednyok tudnék, hogy a belsé vélemény
mennyire maskép hangzik, mint a kiilsé édes szo!
O, ha tudnak, hogy amikor kifelé megdicsérik, akkor
befelé lesajndljdk. Amikor modern, tgyes, helyes
leAnynak mondja, akkor azt gondolja: Ezzel sem
fogok hézassdgrol komolyan beszélni, til kony-
nyelmiil

Figyeld csak meg egyik fii megjegyzését:

.Oszintén megvallom, mindig arra térekedtem,
hogy finom legyek a leanyokkal szemben. Altala-
ban tisztelem is 6ket. Csak azt nem tudom megérteni,
hogy a lednyok nagyobb része miért szereti azok
tarsasagat, akik konnyelmiek. Hiszen tudhatnak,
hogy ezek csak jatszanak, szérakozni akarnak. Vagy
azt gondoljak, hogy igy kénnyebben mennek férj-
hez? Még ha igazuk is lenne, akkor is sajnalom 6ket,
mert nem gondolnak a hazassag idejére! Nem gon-
dolnak arra, hogy ezek az iires lelkd, 1éha alakok
alig-alig lehetnek j6 férjek késobb. Epp ezért cso-
dalkozom, mikor latom, hogy ezeket a léha fidkat
jo tarsalgoknak, talpraesetteknek, tarsasagba valok-
nak itélik, mig azokat, akik komolyabbak, akik meg-
becsiilik a lednyokat és tiszteletbdl, nagyrabecsii-
lésb6l nem engednek meg maguknak ennyit, azokat
egy kissé lenézik vagy lesajnalé mosollyal illetik.
Mindenesetre kiilénos."

Ez valoban kilonés.

Hogy lehetnek a lednyok olyan oktalanok, hogy
igy tavol tartjdk maguktol a komolyabb, jobb fid-
kat! A rosszakat pedig még batoritjdk konnyelmi
engedékenységiikkel!

Mennyire masként dllna a lednyok megbecsi-
lése és a csaladi élet boldogsaga, ha a leanyok, ndk
komolyabban viselkednének és jobban megvalasz-
tanak tarsasagukat.

Gondolkozz ezen, kedves hugom!

Erdemes!
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LEVEL ES FENYKEP

Sok ledny életében nagy problémat okoz a
taldlka, a levél, a fénykép, a tegezddés. Amikor
ugyanis a fiatal szivekben f6lébred az egymas iranti
érdeklédés, vonzalom, akkor szeretnék gondolatai-
kat szoban vagy irdsban egymaéssal kicserélni, va-
gyodnak a kozelség, kozvetlenség utan, ezért kol-
csonosen fényképet kérnek és adnak egymasnak,
tegez6dd viszonyba lépnek.

Hény leany kérdezte mar télem szivszorongva:
Pater, szabad vele taldlkoznom akkor is, ha csak
titokban lehet? Vagy legaldbb a levelezést tessék
megengedni!” — | Fényképet kért télem, adhatok?
Tegeztdhetiink mi mar?”

Neked megirom, kedves higom, hogy a titkos
taldlkat és a levelezést nem ajanlom. Amit nem
lehet nyiltan megtenni, azt sehogy sem lehet meg-
engedni. Most nem is térek ki arra, hogy ezek két-
szinlivé teszik jellemedet, tehat kevésbbé értékessé.
Pedig ez egymagaban is elég lenne a titkos talalkak
és levelek besziintetésére. Nagyon jol tudod, hogy
a legmodernebb lednytipus nyilt, 6szinte. Nem dug-
dossa azt, ami helyes, hanem nyiltan megteszi.
Viszont ami rossz, azt sehogy sem teszi, titokban
sem.

Azutan ezek a titkos talalkadk, levelezgetések
gyerekessé, nevetségessé tesznek, holott mar ko-
moly nagyleany szeretnél lenni. A lednyok ugyan
végtelen fontosnak tartjdk ezeket, de a kiilsd szem-
1é16k mosolyognak rajta. Mennyire szégyenkeznel,
ha minden kitudédnék! Hany ledny rostelkedett az
elfogott levelek és a napfényre keriilt talalkdk
miatt. S6t nem egyszer a késébbi komoly szerelmet
is tonkre tették az ezekbdl folyo intrikdk.

A legutolsé6 érvem pedig az, hogy a titkos
taldlkozasok sohasem vezetnek jora. Az igazi mély
szeretet nem igy fejlodik. Ha te is értékes leany
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vagy és 6 is komoly fiu, akkor csak a megengedett
keretek kozott taldlkoztok. Ha pedig erre nem nyilik
egyelére alkalom, mindketten szivetekbe zarjatok
vagyaitokat és amikor felnéttetek, amikor a lehets-
ségek megnyilnak, kétszeresen élvezitek majd —
nemcsak egymas tiszta, erds, egyenes jellemét és
hésies akaratat, hanem a meger6sodott szerelmet is.

Ami pedig a tegezédést és a fényképek adoga-
tasat illeti, itt is ovatossdgra intelek. Csak rokonaid-
dal és gyermekkori jatszétarsaiddal tegezd6djél.
Egyébként mig a jegygylrivaltasig a bels6, meleg
egyetértés kialakul, kivanj bizonyos tiszteletet, mely
a legfontosabb alapja a tegez6dé kapcsolatnak. Ha
tulkoran tegez6dtok, félé, hogy szerelmetekbdl egy
nagyon fontos vonds hianyozni fog.

A fényképek ajéndékozasa is legtobbszor el-
hamarkodottsdgbdl szdrmazik, amit sok-sok ledny
megbdant mar. Sok elmilé szerelemnél lattam a lea-
nyok nagy vagyat, hogy visszaszerezzék a leveleket
és a fényképeket, amit adtak. Akkor dobbentek r4,
hogy a bizonytalan kis jatékba tulsokat helyeztek.

Ezért légy ovatos. Vidamséagoddal, kedvessé-
geddel és megfontoltsagoddal sokkal tobbet érsz el,
mint ezekkel a kisebb-nagyobb meggondolatlansa-
gokkal.

TARSASAGBAN
,MAR ORULTUNK ELORE . . ."

A tancrol és a nagyobb szérakozasokrél késobb
még bévebben lesz szd, kedves hugom. Itt csak a
kisebbeket emlitem meg, melyek 4&ltalaban a ,leg-
artatlanabb’ id6toltésként szoktak szerepelni a tar- .
sasdgban. Lasd, hogy ilyen helyzetben hogyan kell
viselkednie a katolikus, jellemes leanynak.
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Most kiilonosen a zsurokra, uzsonnakra, kozbs
jatékokra gondolok. — Milyenek itt a lednyok és
a fiuk?

Feltiind, hogy egy-egy ilyen esemény sokkal
fontosabb a ledny szamara, mintsem gondolna az
ember. Egy-egy Osszejovetel mar joval elétte lekoti
a ledny gondolatvildgat és utana is sokaig foglal-
koztatja.

Azért is lesznek olyan feliiletesek, 1éhak a foly-
ton szdérakozni jaré lednyok. Csak ez tolti el lelki-
ket. A tanc, a tarsasjaték, a fiuk, a ruhdk, az el-
hangzott . beszélgetések stb., stb. — Mas komoly
dolog igy hattérbe szorul.

J6, kellenek a szoérakozasok is, az dsszejovete-
lek is — de mértékkell

Olvasd csak ezeket a leveleket, mennyire
igazoljak ezek a tényt:

~Multkor tébben hivatalosak voltunk barat-
nénkhoéz. Harom héttel elétte megkaptuk a meg-
hivét. Nagy 6rém volt. Elére megbeszéltiink, meg-
targyaltunk mindent. Milyen ruhdban jeleniink meg,
kik lesznek ott a fidk és a lednyok koziil. Mi lesz a
programm stb., stb. Természetesen kotelességeinket
nem egyszer elhanyagoltuk e miatt... Utdna a hely-
zet még szomorubb volt. Megtargyaltuk, hogy ki
hogy viselkedett. Mit mondott, mit tett. Kinek ki
udvarolt és hogyan. Néha oriiltiink, néha bosszan-
kodtunk. Oromet a sajat sikereink s a masok mel-
16zése, banatot masok hoditasa okozott. Néha az
utéhang, utézenge még veszekedés és harag is lett.”

+~A helyzet néha nagyon kiilongs. Voltam mar
olyan helyen, ahol éllanddan feliigyelet alatt vol-
tunk. Ott mindig fingman és rendesen viselkedtiink.
De néhol magunk maradtunk. Fiik és leanyok.
Ilyenkor mindjart megvaltozott minden. Szabadab-
ban beszéltek a fitk és lednyok is. Igazan nem foly-
tattunk értékes tarsalgast. Es a viselkedés is tullépte
a hatart. A fidtk sokat kértek és a leanyok sokat
engedtek meg."”
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+Mar ot éve jarok fiatdrsasdgba. Tedk, zsurok,
jatékok elég sokszor valtottdk f6l egymast. Termé-
szetesen a balok sem maradtak el. Sziileim engedtek,
vittek mindenhova. Elészér tetszett ez az élet. De
most beldtom, ez nem életcél! Csak egynek o6riildk,
hogy kozben megtanultam haztartast vezetni. Ha ezt
sem tettem volna, akkor ez az 6t év teljesen el-
veszett, eltékozolt lenne. Tudom, ez nagyon kevés,
de mégis van egy nyugvoépont, ami némikép vigasz-
tal.”

Ez még nem mindenl

Maés is torténik ilyenkor, ha a lednyok nem
vigyaznak!

MI A JATEK VEGE?

Az ilyen oOsszejoveteleken szinte elengedhetet-
len a jaték. Legaldbbis sokszor el6jon. A legkiilon-
b6zdbbek. Ezek eredetileg feliidité és jol szorakoz-
tato jatékok voltak. De lassan elfajultak. Igaz, most
is nevetnek kozben jokat... de nem a jok... nem
az értékesek...

Az izléstelen jatékokat nem is emlitem. Vannak
ilyenek is. Remélem, kedves hiugom, te ilyeneket
sohasem jatszol!

S6t még azokat sem jatszod, melyek eltompit-
jak, lassan kidlik lelkedb6l a tisztasdgot 01zd
érzékedetl

Mert sokszor a jaték csak liriigy a fitknak. Es
bizony ismertem olyan fiat, akinél a jaték csak
alkalom, eszk6z volt biinds terveinek kivitelére. Es
nem is egyet ismertem! Sajnosl|

Azért itt is légy résen!

Ne jatssz akarmit, ne akarkivel és ne akér-
hogyanl

Ezenkiviil szergtném megemliteni azt is, hogy
nagyon gyakori lett a jatéknak csékkal valo befeje-
zése. Nemcsak a zalogkivaltasnal, amikor csillag-
vizsgalasra, kavéédesitésre, cseresznyearuldsra és
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hasonlé szellemtelen biintetésre itélik a tulajdonost.

Nos, kedves higom, jegyezd meg, ezt ne engedd
meg sohal

Mert az mégsem jarja, hogy téged jaték cimén
minden fiu 6sszecsokoljon és te is 6sszecsokolj min-
denkit. Ki vagy te, hogy ezt a fitk egyaltalan
kivanni merik t8led? Es kik azok a katolikus lea-
nyok, akiktol ilyet kérnek? Nem, ezt nem engedhe-
titek! A vildgért seml

.De Pater, ebben nincsen semmil Ez artatlanl
Csak a hajunkat, arcunkat, homlokunkat csékoljak
meg és mi is csak igy adunk csékot! Ebben semmi
sincs!”

Igen, igy magéaban véve semmi sincs! Es mégis
rengeteg van bennel

Nem art semmit, csak ezdltal torik meg a leany
nemes magatartdsal

Nem 4&rt semmit, csak ezaltal csavarjak ki a
leany kezébdl a legerdsebb fegyvert.

Nem art semmit, csak ezaltal tépik ki a leany-
bél azt a finomsagot, amely védofalat emel kozte —
és a hiénak kozott.

Kedves hugom! Azok, akik ezt a szokdast beve-
zették, azok nagyon j6l tudtédk, miért vezették be!
Akik ezt kivanjak, azok nagyon jél tudjak, miért
kivanjak eztl Megvan a céljuk. Ha talan o6ntudat-
lanul is. De neked tudnod kell, hogy ez az a hatar,
ahovd mar nem engedheted 6ket. Nem!

A csék sokkal szentebb valami, semhogy jaték-
ba dobjad!

A csokot Isten sokkal mélyebb, értékesebb ér-
zelmek kifejezdjévé tette, semhogy ily olcsén meg-
kaphassa valaki!

A tiszta, finom lednyok érzik is utdna a nagy
veszteséget. Erzik, hogy kevesebbek lettek a jo
Isten, a fiuk és a leanyok, s6t onmaguk elott isl

~Ram keriilt a sor. Természetesen csok. A fiu
megcsokolt egyszer, majd kétszer, aztan haromszor.
A kovetkezd aldozat megint én lettem. Igy ment
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8—10-szer. Nagyon kényelmetleniil éreztem magam.
Kifelé még mosolyogtam, de belil maér sirtam. Sirat-
tam 6nmagamat és most temetett érintetlenségemet.
De gyava voltam. Nem mertem tiltakozni. Pedig
minden forrt bennem. Mikor hazamentem, sokaig
nem aludtam el. Napokig olyan voltam, mint egy
élohalott. A fiik eldtt is szégyeltem magam. Igaz,
mosolyogtak ram, kedvesek voltak, de tudom, hogy
beliilrél lebecsiiltek: ez is kézénséges, mint a tobbi,
csak szorakozasra jo! Pater! Ilyenkor szeretnék a
fold ald siillyedni. Hogy miért is nem voltam elég
erds!”

Ezt a csinya, ratok nézve megalédzo szokdst meg
kell sziintetni, kedves hugom!

Fogjunk Ossze!

Mentsitkk meg a leanyok finomsagat, értékét,
boldogsagat!

Ugye te is segitesz? De feltétlenill

BATOR, ERTEKES LEANYOK

Vannak lednyok, kedves hugom, akik csak azért
jatszanak ilyen veszedelmes jatékot, mert gyavak,
mert hidnyzik bel6liik az erd, a lednyléleknek ez
a nagy értéke. Félnek a fidtk megjegyzéseitdl és a
leanyok éles nyelvétdl... hogy mit szolnak majd
hozz4! Szémtalan leany van, aki ilyen vagy ehhez
hasonlé mondattal szamolt be: , A tobbi leanyok
mind megengedték, én sem mertem ellenkezni, pedig
forrott bennem minden..."”

Még jo, ha idejében észretérnek és az elsd
botlds utdn rendbehozva mindent, erés elhatdrozast
tesznek a jovore nézve. Ha valamikor te is tévedtél
volna itt, akkor most kovesd ezt a leanyt:

El6sz6r minden szépen ment. Késobb mind
jobban és jobban belemelegedtiink a jatékba és olya-
nokat is jatszottunk, melyeket én elosz6r nem akar-
tam. Mikor pedig lattam, hogy a tébbiek milyen
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konnyelmfien viselkednek, én is ugy tettem, mint
6k ... beldtom, gydva voltam, nagyon gyava. Igy
tortént, hogy lelkiismeretem tilté szava ellen sokat
megengedtem magamnak és méasnak. Nagyon sokdig
bantott utdna a lelkiismeretem, hogy miért is vol-
tam ilyen gyéava és értéktelen. Egyideig még gyonni
sem mertem menni. Végre raszantam magam és
mindent &szintén elmondtam. Mikor az Ur Jézus
djra a szivembe szdallt, olyan boldog voltam, mintha
ismét fehér ruhas kis elsddldozd lettem volna.”

Igy. Ha tévedtél volna, kedves higom, akkor
hozz mindent rendbe, hogy ismét az édes Jézus
lakozzék szivedben. Es utana vigyazz, hogy mindig
béator, értékes, tiszta leany maradj. Az okossdgot
egyesitsd a batorsaggal. Hol az egyik, hol a mésik
segit 4t a nehézségeken.

.Elérkezett a zalogkivdltas. Hidépités. Enyém
volt a zdlog, én alltam legel6l. A tobbiek mdégém
alltak sorba. Mivel nem ismertem ezt a jatékot,
ligyesen oda 4lltam, ahonnan egy tiik6rbél mindent
lthattam, ami moégottem torténik. Tobb 4artatlan
dolog utdn észreveszem am, hogy megdlelik az
egyik leanyt és megcsokoljdk. Ezt nem fogom en-
gedni, gondoltam magamban. Majd hirtelen kiléptem
a sorbol, elinditottam a grammofont, felkaptam egy
poharat és az lnnepelt héazikisasszonyra felkdszon-
tot mondtam, majd hozzatettem: Miutan a jaték oly
jol sikeriilt, tdncoljunk a grammofon zenéjére. Ez
oly gyorsan tortént, hogy magam sem hittem volna.
A tdrsasdg az egyik amulatbdél a masikba esett. A
fidk és utdna a lednyok is mondtdk, hogy gyava
vagyok, hogy egy csoktol megijedek. En észrevét-
leniil megérintettem kis keresztemet a nyakamon és
nyugodtan azt mondtam, hogy gondoljanak rdélam,
amit akarnak, de eddig engem még senki sem o&lelt
vagy csokolt meg, még jatékbol sem. A legerdsebb
elhatarozdsom pedig tovdbbra is az, hogy engem
csak a voélegényem csokol meg elOszor. Aztan
kértem a tarsasagot, hogy tancoljunk. Igy minden
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elsimult. Igaz, az arcokon valami kiléndés vonast
lattam, el®szor azt hittem, azért van, mert elrontot-
tam kedviiket. Most érzem, nem az volt, hanem
csendes, titkos helyeslés. Es hany leanyt erdsitettem
meg akkor! O, milyen j6 a tisztasag apostolanak
lennil!”

+Egyik leanyismerdésdom igazan o©ntudatosan
viselkedett egy zsur alkalméval. Mikor zalogosdit
akartak jatszani, hatdrozottan kijelentette, hogy 6
nem jatszik. Minthogy épp a vendéglatd jelentette
ezt ki, mindjart mast jatszottunk. Akkor elhataroz-
tam, hogy hasonlé esetben én is ilyen batran meg-
vallom nézetemet és elveimet.”

Ez az elhatdrozds hozzad is nagyon illik, ked-
ves higom. Ha pedig guny vagy megvetd mosoly
fogadna érte, akkor gondolj valami hasonl6t, mint
ez a kovetkez6 ledny:

+Azel6tt én sem voltam elég erds. A katolikus
lednyok finom izlését sért6 jatékokba én is bele-
keveredtem. De megfogadtam, hogy tdbbet nem
teszem. S6t azt a tarsasagot — ahol ezt nem akartak
tudomasul venni — otthagytam. Csufoltak is, hogy
alszent, kényes vagyok, de nem is bankoédtam miatta.
llyenkor mindig az édes Jézusra gondoltam. Ot is
csufoltdk és szidtdk. Vele kénnyen el tudtam viselni
ezeket a gunyos megjegyzéseket. Most nagyon
oriulék, hogy azzal a tarsasdggal szakitottam, mert
maris majdnem mindegyik tagja rossz utra tért.
Ezért vagyok halas a Paternek, hogy ett6l meg-
mentett.”

Tudom, kedves higom, hogy ezutan te is ezek
k6zott a bator, értékes lednyok kozott leszel. Te
sem fogod szégyenleni értékes lelkiiletedet; ha kell,
ezért nyiltan is sikra szallsz magad és lednytestvé-
reid érdekében.
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CsSOK
A CSOK JELENTOSEGE

Mar az eldbbi két fejezetben kitértem a jaték
kozben elofordulé csokokra. Most, kedves higom,
szeretném egészen vildgosan megbeszélni veled a
csOkot és az azzal kapcsolatos kérdéseket.

A legelsd, ami feltind, az, hogy a leanyok, még
a magukat jonak tarté lednyok is nagyon sokszor
megengedhetonek tartjak a csékot. A csok bizony
nagyon elterjedt. Es ennek nem utolsé oka az, hogy
épp a tdarsasjatékokban szoktatjdk hozza a fiik a
lednyokat és a leanyok a fiukat.

A legelsd csOkot sokszor hirtelen, erdszakosan
lopjdk el. A lednyok ko&ziil nem: egy felhaborodik.
Nem egyszer csattanés pofon kiséri a merész tettet.
Es nemsokara ra a pofon elmarad, de a csok nem.
Legalabbis sok leanynal.

Miért van ez?

Mert a leanyok nem ismerik a csék jelentdsé-
gét, értékeét.

Errél akarok valamit irni.

A csok a szeretetnek és az egybetartozasnak a
kifejezbje. Mindeniitt azt latjuk, hogy a jo Isten
ennek az egybetartozdsnak és szeretetnek kiilso
jeleként adta a csokot.

Az édesanya ezért csdkolja meg gyermekét. Es
a gyermek is ezért Oleli meg, ezért leheli az édes-
anya homlokara szeretd csokjat. Az édesapa is ezzel
fejezi ki szeretetét. Még a testvérek kozott is ez a
testvéri kapcsolat kiils6 megnyilvanuldsa. A barat-
nék is csdékkal iidvézlik egymast. Es ez mar belsGbb
baratsagot jelent. BelsGbb {sszetartozast.

A menyasszonynak és a vélegénynek, a meg-
eskiid6tt hitvestarsaknak is ezt jelenti: az egybe-
tartozast és a szeretetet. A csék jobban Osszekoéti a
fiut és leanyt és jobban felébreszti a szeretetet is.
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A cs6k tehat a bels® szeretetnek és az egység-
nek a jele.

De nemcsak ez.

Hanem egytttal — hogy Ggy mondjam — kapu
a leanyhoz. Egyrészt azért, hogy altala a leany egé-
szen kozel engedte magahoz a fiut; Masrészt azért,
mert a csok altal a leany is ralépett arra az itra,
mely a testi vagyak teljes kielégiiléséhez vezet.

A csokolodzé fia tehéat ratette kezét a leany
virdgoskertjének ajtajara. Vagy majdnem azt mond-
hatndm, egyik labaval belépett az ajtén is. Es mivel
a leany ezt mar néha megengedte, 6 maskor is meg-
teszi ezt. Nyit batran és mindig merészebben, min-
dig jobban, mindig tovabb...

Ugyanakkor a lednyban felébrednek bizonyos
érzelmek. Els6sorban a belsé Osszetartozds érzése.
Ehhez jarulnak a testi érzések is. Jolesik neki, hogy
a fii egészen feszteleniil megcsdkolja, szereti. A
ledny nagyon sokszor szinte mamoros lesz a szere-
tetnek kiils6 megnyilatkozasa alatt. Sokszor egészen
elveszti a fejét. Es bizonv nem egyszer, szamtalan-
szor az a vége, hogy 6 is és a joakaratu fia is bele-
sodrodnak a bln 6rvényébe. Ha pedig a fia ,hiéna”,
kifosztja, ténkre teszi gyanutlan aldozatat. Idézd
csak emlékezetedbe azokat a szegény leanyokat,
akikrol a fiu lélektana cimi fejezetben irtam.

A csok a kulcs, a kapu a leanyhoz.

Aki a csékot megadja, az 6nmagat adta oda
elobb vagy utobb, hacsak idejében fel nem ébred
és ismét meg nem tagadja.

Ezért a csdk jelentosége oOridasi nagy. Jele a
tartds, kitiintetd6 szeretetnek, nyilt vagy titkos ut
tovabb. Még ha mindez 6ntudatlan, akkor is.

A csokkal lelked boldogsédga, tested tisztasaga
virdgzik vagy pusztul.

Kedves hugom, ezért nem szabad a csokkal jat-
szani. Ez nem jatékszer. De te sem vagy az és bol-
dogsagod sem! Innen van, hogy dnmagadnak 4rtasz
legjobban, ha ezt kénnyelmien megengeded.
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A cs6k sokkal szentebb!

A te elsé csdkod azé legyen, akit te igazan sze-
retsz, aki téged valoban szeret, aki jegygytrijével
be is bizonyitotta, hogy komolyan szeret, akivel
biztosan sirig tarté hitvestdrsak lesztek.

Igy becsiild a csodkot!

Akkor nem kell igy felkidltanod, mint ezt egyik
ledny tette:

.En nem tudtam, hogy mily nagy értéke van a
csoknak. Most Ugy szeretném visszakapni az elsd
elhamarkodott csékomat. Hogyan fogom én majd a
leendé uramnak megmondani, hogy az elsét nem
neki 6riztem meg? Hogyan mondjam majd én az én
lednyomnak, az elsé csokod az uradé legyen? Ugy
faj a szivem, Ggy szeretném, ha ezt a fajo emléket
valaki kitorélné a szivembdl... Még az a szeren-
csém, hogy 6 nem volt rossz, durva. Kifoszthatott
volna, de nem tette. J6, hogy idejében észretértem.
Hala Istennek. Csak az az els6, az faj. Mit nem
adnék érte, ha visszakapnam!”

BON-E A CSOK?

Nagyon sok ledny szeretne erre viladgos felele-
tet. Mert, mint egyesek mondtak, van, aki meg-
engedi, van, aki tiltja. Van, aki binnek tartja, van,
aki nem. Mi tehdt az igazsag?

A csok lehet blin is, meg nem is. Attol figg,
mikor, kinek, miért adod vagy engeded meg. A
koérilményektol fiigg teljesen. Hogy konnyebben
megértsd, két rovid levelet idézek. Az elsét leany,
a masodikat fiu irta.

+En mar sok futd csokot kaptam. Homlokomra,
szememre, hajamra. Azt biztosan éreztem, hogy
egyik sem volt biin. De elvadlasunk el6tti utolso este
ugy csoékolta meg ajkamat, hogy magam is megijed-
tem. Akkor értettem meg, hogy lehet biin is a csdk.
De azt hittem, hogy ez nekem nem volt blin, mert
ugy gondoltam, hogy kozéttiink mar ilyen csokrél
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is lehet sz6. Késébb kezdtem gondolkodni, hogy
hatha mégis blin volt. Most mér latom, hogy azt a
"csokot egyszer sem lett volna szabad megenged-
nem."”

.Ezutdn, ha a jo Isten segit, teljesen ellene
leszek a cséknak, — irja egy fii — mert roppant
veszélyesnek tartom. Teljesen oOrizkedni akarok
ettdl, mert eddig mindig az alantas 06sztonék fel-
ébredésével jart, bar hala a jo Istennek, tovabb nem
mentem."”

Most mar latod a bilin lényegét. A csok akkor
blin, ha akar a fiiban, akdr a leanyban blnds érzel-
meket kelt, vagy hogyha kozeli veszélyt jelent ilyen
érzések felébredéséhez vagy felébresztéséhez.

Részletesebben ez all, kedves higom, a csékrol:

A jatékok alkalmaval vagy maskor adott futd
csOkokrol elhiszem, hogy neked nem jelentenek
semmi Kkisértést sem. Igy Onmagaban neked nem
bin. Mégis, ha sejted, hogy a fiinak ez is kisértést
okoz és mégis megengeded, akkor a fil miatt —
mivel kézremiikodtél az 6 biinében — neked is biin.

Az ajkon adott csék a fiunak kisértést jelent,
a leanynak is nagyon sokszor kozeli biinveszélyt,
azért az mar magaban véve is biin.

Ha eddig nem tudtad, hogy ez biin, akkor nem
volt szamodra bin, mert nem tudtad, hogy az. A
biinhdéz, hogy biln legyen, tudni és akarni kell azt.

A menyasszonynak és vilegénynek a csék nem
bln, az ajkon adott csék sem. Csak vigyazni kell,
hogy az is finom legyen és a lelki szeretet kifejezdje.

Ha maér biztos az eljegyzés, mar egészen kozel
vagytok hozzd, akkor a csok, ha tiszta és lelkies,
szintén nem bin. De egyaltaldn nem ajénlom. Hogy
miért? Azért, mert kell, hogy a csok legyen a ledny
részérdl az az ajandék, amit 6 ad viszont a fiunak
a jegygylriért. Es mert a csék biztositéka a ledany
tisztasdgdnak és szerelmének. Azt se felejtsd el,
drdga hugom, hogy ha valami nem biin, ezzel még
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nem lesz mindjért filnom, m(velt lednyhoz ill5 és
célravezetdl

Ezek, kedves hligom, az altalédnos szabélyok.
Ha valami kételyed van, kérj mindig tandacsot. Azt
azonban sajat érdekedben mondom, hogy sokkal
jobb, ha kissé tartézkodébb vagy itt, mint ha en-
gedsz. Még sohasem hallottam lednyt panaszkodni
azért, hogy késén adott csokot. Viszont szazan és
szdzan sirtak mar azért, mert kordn adtdk oda azt,
amirdl azt hitték, hogy nem biin, és hogy a boldog-
saghoz vezet! Nagyon kordn indultak — és végze-
tesen lekéstek arrdl a hajordl, mely a tiszta, a boldog
hazassdg révébe evez.

AKIK CSOKOLODZNAK

Sok leany azért engedi meg a csokot, mert azt
hiszi, hogy igy a fiit megtartja maganak. Ez igaz.
Megtartja, de csak addig, amig a fid ki nem hasz-
ndlta. Utdna pedig félig vagy egészen kifosztva ott-
hagyja. A legtobb esetben, sajnos, ez torténik.

Itt a hiénakrél nem is beszélek. Es a hiénak
altal kifosztott leanyokrdl sem. Csak azokat emli-
tem, akik rendes fidkkal szemben nem tudtdk meg-
tartani a szabdlyt, hogy jegygyidri elétt nincsen
csok.

»Mi nagyon szerettiik egymast. Igazdn meleg
szeretettel. Mar tébb éve. O komolyan dolgozott,
hogy valamikor a felesége lehessek és puha ottho-
nom legyen. En is mindent megtettem érte. Csak
egyben hibaztam. Nem tudtam a csékot megtagadni
téle. Nagyon kérte. Eloszér huzédoztam, de 6 kove-
telte. Megadtam. Mind gyakoribb lett a csok. Azdta
szinte allandé lelkiismeretfurdalast érzek. Es lassan-
lassan elhidegiilok téle. Valami baj van koztiink. ..
Erzem, vilagosan latom, az a baj, hogy koran nyitot-
tam meg lelkem ajtajat... Pater, segitsen, ha tud
és ha még lehet.” '
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Egy masik ledny:

.Komolyan udvarolt nekem. Azt hittem, 6 lesz
életem tarsa. Sokat voltunk egyiitt. Egyik kiran-
dulason, mikor ismét beszélgettiink, megkérdezte,
miért nem engedem meg, hogy megcsékoljon. Azt
mondtam, hogy engem csak a vOlegényem fog meg-
csokolni, mas nem. Erre 6 azt felelte, hogy mi mar
ugy szamitunk, mintha azok lennénk. Csak a karika-
gytird hidnyzik és az is meglesz rovid idén belil.
Hat engedjem meg. S addig beszélt, addig kért, az
én szeretetemre és az 6 szerelmére hivatkozott, hogy
a végén megcsokoltuk egymast. Es ettdl kezdve az
rendszeres lett. Nemsokara ra azonban kezdett el-
hidegiilni. Aztdn elmaradt. Késobb lattam mas leany-
nak udvarolni... Elgondolkoztam, hogy hol is tor-
tént a hiba. Sok kdénnyes éjtszaka utan rajottem,
hogy a cséknal hibadztam el. Mar késbé. A szivem
majd megszakad, mert igazan nagyon szerettem.”

~A szivem 0Osszeszorul, lelkem megremeg.
Orokké égni fog bennem az 6nvad, hogy miért is
tettem. Nem volt silyos dolog és mégis egészen
Osszetort. Nagyon szerettem. Nagyon. Mindenkinél
tobbre becsiiltem. Es mikor kért, megcsokoltam. Ez
volt életemben az elsé csok, épp azért tiszta, min-
den mas érzés nélkil. Es mégis... Eddig alltam a
harcot, de akkor elvesztettem a fejemet. Ez végze-
tes volt szdmomra. Csalédott bennem, mert azt hitte,
hogy mas vagyok, mint a tobbi. Més is voltam, de
amikor prébéra tett, nem tudtam, hiaba, nem tudtam
ellenallni. Es azéta maskép lett minden. Elhidegiil-
tiink egymastél. O elment. Nem & volt rossz — nem
6 a hibas. Ellenkezdleg, 6 csaléodott bennem. Es ez
végtelenil faj nekem.”

»Egyik baratnémnek az édesanyja megengedte,
hogy a fiukkal csékolédzzon, mert — azt mondta —
fgy kordbban megy férjhez. Es nagyon csalodott,
mert a lednya egészen leziillott, rettenetes rossz
élete van szegénynek. Most, hogy 6t latom, halat
adok a jo Istennek, hogy én elég erés maradtam.”
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Azt hiszem, ezek is meggy6znek mar arrdl, hogy
milyen ,veszedelmes jaték” a csékolédzas. Ha a
férfi hiéna, akkor azért, mert ténkre tesz, kifoszt. Ha
komoly, akkor meg épp azért, mert igy a szép adlmok
szétfoszlanak.

Ha igazan boldog akarsz lenni, akkor vigyazz!
Az els6 csok a jegygylris vélegényedé., Ha mar
nem volnal az elsé birtokdban, akkor legaldabb mos-
tantol kezdvel

Ugye igy lesz, kedves hugom?

AKIK NEM CSOKOLODZNAK

Kedves hugom, szebbnél-szebb levelek feksze-
nek eléttem. Oszintén mondom, alig tudtam kivalo-
gatni azokat, melyeket le kellene irni. Mert annyi
van. Héla Istennek! Jele annak, hogy mind tébben
és tobben vannak a tiszta, jellemes, erds lednyok.
Tegyiik hozzd: az igazan boldogok.

Vegyik hat sorba dket!

»Nyaralaskor tortént velem, hogy egyik falubol
a madsikba utaztam &t. Bemutattak a vonatnal egy-
fiatalembernek, aki aztdn velem utazott. A vonaton
mindendron azt akarta, hogy megcsokoljam. Na-
gyon sokaig hizelgett, de én nem engedtem. Ekkor
harcmodort véltoztatott. Elmondott csacsinak, el-
nevezett bakfisnak. Azutdn hozzatette, hogy egyalta-
1an ‘nem hiszi el, hogy én még nem csékolédztam. ..
De nem ért célt. Nem engedtem semmit. Masnap
kozos ismerdsiinknek azt mondta: ,, Az a ledny
ember a talpan! Nem lehet elcsavarni a fejét.” Ez
nekem nagy 6romet szerzett. Nehéz volt a kiizdelem,
de gyoéztem, és ez boldogga tett!” '

+Egy fiut szerettem. O is szeretett. Egyszer haza-
kisért. Utkozben kért, hogy csokoljam meg. Nem
tettem. Unszolni kezdett. Nem engedtem. Akkor azt
mondta, ez annak jele, hogy nem is szeretem. De
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én hajthatatlan maradtam. Erre 6 megharagudott és
otthagyott. Masnap egy masik lednynak csapta a
szelet, csak azért, hogy engem beugrasson. Azt hitte,
hogy féltékeny leszek és hogyha visszajon, meg-
engedem a csokot. Tévedett. Akkor is er6és marad-
tam. Es mégis visszaj6étt. Nem tudott meglenni nél-
kilem. En boldog vagyok, hogy erésebb voltam a
kisértésnél. Most mar tudom, hogy mindig mellet-
tem marad, egy egész életen at. Megérdemeltem az
6 szerelmét!"

Igen, kedves hagom, a fiu az ilyen leanyt nem-
csak szereti, de tiszteli is. Egyik fiu mondta el nekem
ugyanezt az esetet, amit ez a ledny leirt. Pedig két
kiilonallé torténet. As fiu akkor elmondta nekem,
hogy mindent megkisérelt, hogy a leanyt a csdkra
rivegye. De ez nem engedett. O is otthagyta. De
visszament. Es most is szereti. Nagyon szereti.
Vigyaz red, mint a legdragdbb kincsére.

Ismét egy masik leany:

.Megismerkedtem egy fiaval. Tobbizben vol-
tunk egyiitt. Egy alkalommal azt mondta, ha szere-
tem igazan, akkor megcsokolom. En azt feleltem
hatdrozottan, azt nem tehetem. Tovabb kért, és
mikor ezt nem kapta meg, sz6 nélkiil elment. Féltem,
hogy elvesztemn. De nem. Masnap kaptam téle leve-
let, az els6t. Bocsanatot kért és azt irta, hogy sok
lednnyal beszélt mar, de ilyen komoly magatartasu
lednnyal még nem taldlkozott. Belatja, hogy igazam
volt. Es matdél kezdve komolyan mellettem akar
allni, egészen a sirig. — Tessék elhinni, olyan bol-
dog vagyok, ki sem mondhatom.”

Remélem, kedves hugom, te is belatod, hogy
csak art a sok csok! A komoly ismeretségnek art!
Art finom katolikus lelkiiletednek is!

Hagyjatok tehat a félpogany orémoket a sze-
gény félpoganyoknak. Nektek sokkal tébbet szant
ami j6 mennyei Atyank. Ti menjetek a jo Isten utjan
és ne irigyeljétek az élet orszdgitja mentén botor-
kalo szegény o6rém-koldusokat!
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A FIUK MIT IRNAK?

Hogy lédsd gondolkozdsmédjukat, két esetet
ko6zlok.

Az els6 esetben a lelkigyakorlatra indulé fiut
levélben kérte menyasszonya, hogy finomabb le-
gyen. Tiszta ledny volf, igazi kirdlynéi lélek.

w . - Gyerekség, amit csindlok, de nem akartam
szoval kérni toéled, amit itt most leirok. Nagyon
szépen kérlek, igérd meg a lelkigyakorlatod alatt a
Szlizanyanak, hogy tébbet nem csékolsz meg ﬁgy,
mint tegnap tetted. Nem magyardzom, miért, igyis
érzed. En egész szivvel akarok benned bizni és nem
akarok csalddni. Imadkozva veled leszek, melletted
maradok az egész lelkigyakorlatod alatt és erdsen
hiszem, hogy az valoban sikeriilni fog. Bizom a jo
Isten josdgadban és akarom tudni, hogy jo gyermekei
vagyunk.”

Mit valaszolt a fiu?

m .. Kedves! Ezt szeretem. Mikor nem félsz
megmondani, amit akarsz. Nem gyerekség, amit
frtal, hanem komoly lednyhoz illo és mélté levéll
Nagyon jol értelek. Ezt vartam is téled. Akit szere-
tek, nem tucatlelkd. Tébb, értékesebb. En megbot-
fottam, te segitesz. Ha maskor te inogsz meg, igérem,
hogy segitlek és soha nem hagylak el. A te tiszta
lelkedet tartom szemem el6tt mindig, az én vagyam
nem szamit. Megigérem, hogy amit kértél, meg-
teszem. Kérd nekem a Szilizanya kozbenjaré segit-
ségét. Sajat erém vajmi kevés. Hogy eddig ilyen
szempontbél nem léptem félre, azt is Szlizanyam-
nak koszoéndéml”

Masik eset:

w - - Nagyon boldog kis menyasszony-jeldltem,
hogy a Pater neki ad igazat, hogy tudniillik eljegy-
zés el6tt nem szabad a csok. En be is latom, hogy
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igy sokkal jobb, szebb, ideélisabb. Igaz, bar méar egy
éve udvarlok neki komolyan, még csak két alkalom-
mal csékoltuk meg egymast. En akartam. T6ébbszor
is kértem, de 6 nem engedte. Most mar beldtom,
neki volt igaza. Mikor a Pater errdl beszélt, igen
szégyeltem magam és haragudtam magamra, amiért
olyan erdszakos voltam sokszor. Szegény kisledny!
Hogy védekezett, amikor legelsé alkalommal meg
akartam csokolni. Majdnem sirt. Kényorgétt, hogy
ne tegyem. En akkor nagyon megsajnaltam, de mikor
maskor se engedte, — épp akkor, amikor elutaztam
— nagyon haragudtam és otthagytam. Most mar
igyekszem jovatenni mindent és félté gonddal
vigydzok red. A lelki szeretetiink erdsodik igy,
hiszen ez fontosabb is. A szerelem igy sokkal szebb.
Igy tisztabb, finomabbl!”

Latod, igy gondolkoznak a komoly fidk is!

Itt eszembe jut egy mondés: Aki kénnyelmien
osztogatja a csékot, annak sokan kérik a karjat...
de kevesen a kezét! Ez a mondas nagyon igaz! Gon-
dold meg ezt, azutan taldn te is igy érzel majd:
.Eddig kivantam a csokot, de héala Istennek, most
mar nem kivanom. Nem is engedem meg a jegy-

gytrdigl”
,HA SZERETSZ, MEGCSOKOLSZ!"

Ilyen és ehhez hasonlé mondéds széamtalanszor
eléfordul. Es nagyon sok leany nem tudja, hogy
ilyenkor mit tegyen. Szeretni szeret, csékolni nem
akar. De ez a mondat: ,Ha szeretsz..."” nagy hata-
lom! Két szé csupan, mégis sok-sok ledny boldog-
sagdnak temetdje.

Mit feleljiink erre?

Csak azt, hogy igen, szeretlek, de sokkal érté-
kesebb szeretettel, mint amelynek zaloga a csék. En
nem akarom idé elétt elrontani szerelmiinket. En
akkor csokollak meg, ha szerelmiink mar biztos.
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Valahogy igy.

Sok leany tett hasonloan.

.Igazan szeretjik egymdst. Mar régota jart hoz-
zdnk — de csak mint kedves ismerds. Egyszer nem
tudta mdar magdba zarni, bevallotta, hogy szeret.
Télem is megkérdezte, hogy szeretem-e. En nem
tudom miért, én nem szeretem szoval elmondani az
érzelmeimet és igy felel-
tem: Ne haragudjon, de
én nem tudom szavakkal
kifejezni érzéseimet. Nem
mondom, de tettekkel bi-
zonyitom be, hogy szere-
tem. — Ett6] kezdve a fia
még jobban becsiilt és
szeretett. Nemsokdra ra
megint megismételte val-
lomasdt és meg akart
csokolni. Nem engedtem.
,De ez mar csak tett, —
mondotta — vagy nem
szeret?” Kissé meglep6d-
tem, de utdna nyugodtan
feleltem: Engem csak a
vélegényem fog megcso-
kolni. — Erre 8 lepsdott
meg és csak ennyit mon-
dott: ,,De jo lesz annak a
fiinak, aki a maga voéle-
génye és kés6bb az ura
lesz.”

Nem bajos jelenet ez,
kedves hugom?

Ez a ledny pedig egé-
szen eredeti- moédon vdla-
szolt a fiunak:

nSzerettik egymast. Meg akart csékolni. ,Ha
szeretsz, megcsdkolsz.” Ez volt a jelmondata. A sze-

120



retetet ki is kell mutatni, be is kell bizonyitani. —
Erre én azt mondtam, hogy az Ur Jézus szavai nem
igy hangzanak: szeressétek egymast ugy, hogy
cs6koljatok, dleljétek egymdst. Hanem igy mondta:
szeressétek egymdst, amiként én szerettelek titeket.
O pedig éldozatok elviselésével szeretett. Tehat
nekiink is aldozatot kell hoznunk egymaésért, szerel-
miinkért. Nekem is, magédnak is. Az dldozat most az,
hogy nem csékoljuk meg egymast. Most nem. Majd
az eljegyzéskor. Addig mutassuk meg ugy szerete-
tiinket, hogy vigyazunk egymaésra, mégha nehéz is,
mégha a csokrol, dlelésrol le is kell mondani. Erre
egészen megillet6dott. Ezt nem véarta. De attél
. kezdve még jobban becsiilt és gyengédebben szere-
tett.”
Nos, mit szolsz hozza?

Milyen okosan tudnak néha a ledanyok vdla-
szolnil

Sajnos, nem mind. Van, aki ilyen jelszora el-
bukik.

.En vagyédtam szeretet utdn. De nem mertem
kimondani: hogy ha szeretsz, megcsokolsz. Csak
aggoédva lestem, hogy szeret-e igazan. Egyik napon
elkezdett simogatni. Azutdn megcsékolt. Nem tud-
tam, hogy a boldogsagot taldltam-e meg vagy csak
almodom. A szivem telve volt 6rommel. Azutan lat-
tam, hogy csakugyan boldog vagyok, nem alom
csupan. De ez a boldogsag nem tartott soka. — Mert
rovidesen 6 jott: Ha szeretsz, megcsokolsz. En is
megcsOkoltam. Azutdn tovabb ment: Ha szeretsz,
akkor egészen az enyém lesze!. En nem mertem
ellenkezni, mert féltem, hogy egészen elhagy...
Elbuktunk. Es utdna ell6kott magatol. Csak akkor
eszméltem rd, hogy csupan kihasznéalni akart. Nem
szeretett. O, Pater, ha tudtam volna, hogy ez lesz
a végel Mily boldogok azok a leanyok, akik erdsek
és nem adjak meg az elsd csokot. Mert utdna meg-
dllni mar nehéz, szinte lehetetlen.”
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Kedves hugom! Az életb6l vett példakkal, a
belst lélektan alapjan és a katolikus tanitds fényé-
nél megismerted most mar a csék értékét, fontos-
sagat, kovetkezményeit. Mindezt tudnod kell, mert
a csok mint probléma sokszor felmeriil majd el6tted.

A csokot becsiild nagyral Hiszen szent jelkép,
draga ajandék. Altala énmagadat adod oda valaki-
nek. Vigyazz, nehogy értéktelenre pazarold draga-
kincsedet.

" A csé6k a legmélyebb szeretet jelel

Féltve 6rzott kis kertednek nyité kilincse!

A csék nem lehet zdlogos jatékszer targyal

Komolytalan fidk, hiéndk kierdszakolt zsdk-
ményal .
Katolikus ledny vagy! Apostoll — Jegygytri
el6tt csok nincsen!

A keresztes hadjarat egyik legnehezebb, de
legszebb gydzelmét itt kell megvivnodl|

TANC
TANCESTELY

Valaki ezt igy irta le:

+A leany mar egész délutan izgul, hogy jél fog-e
mulatni este. Mar régen ezen jart az esze, de most
kiilbnosen. Munkait feliiletesen végzi, ha egyaltalan
tud dolgozni. Ha tehetdsebb, manikiroéztet, fodrasz-
hoz megy és kozmetikushoz. Nemsokara 6ltézkédni
kell. Elhatarozza, hogy nagyon egyszeri lesz, de
annal érdekesebb. Vagy most ki akar tiinni. Végre
készen van. Megnézi magat mégegyszer a tiikoérben.
Bajos, boldog mosoly — tiikérképének. Megelége-
detten elindul. A kapunél maér tiirelmetleniil var rea
nvalaki”. Udvozlik egymadst, esetleg belekarol a
lednyba és mennek tancolni. Diszes terem van el6t-
tiik, sok apr6 asztallal. Mar zsifolva van a helyiség.
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Kedves készbntések. A jazz sz6l mar. Az érkezb par
helyet foglal. A fid bort rendel és siiteményt. Majd
egyszerre divatos tangét kezdenek el, hangulatvila-
gitast csindlnak, a teremben lila fény uralkodik. A
fia felkéri a lednyt és tdncolnak. Egymaésba fonod-
nak tgy, mintha attél félnének, hogy valaki elsza-
kitja oket egymdéstol. A fii szorosan magéahoz éleli
a lednyt és azt sigja a fiilébe: , Szeretlek!” A ledny-
nak kénnyes lesz a szeme. O is ugy érzi, hogy sze-
reti 4t. Szdlni nem sz6l, de megszoritja a fii kezét
beleegyezden, helybenhagyodan, hogy & is szereti.
Valami kimondhatatlan érzés lesz Grrd egész lényén
— ugy érzi, hogy nagyon boldog.

A tangénak vége, 6k helyre mennek. A ledny
zavarban van, nem taldlja meg a hangot. A fény
béntja, szeretne elszaladni, de nem tudja miért, nem
tudja hova. Kicsit szégyelli, hogy nem fegyelmezte
magit eléggé. De nem tehet réla, hiszen az élet
tavasza muzsik4l ereiben. Es ezt a hangulatot a ténc,
a sz6, a lagy muzsika teremtette. O tényleg nem
hibads. Csak abban hibas, hogy miért jott ell Koériil-
néz. Latja, hogy mindenki mulat, a pezsgdspalackok
durrannak, a szemek csillognak, Gj szerelmek fej-
16dnek, régiek meghalnak. — A leany szive fdjni
kezd, mert latja, hogy itt minden, minden hamis,
valddi érték itt nincsen. Az emberek csak azért
jonnek ide, mert felejteni akarnak. Felejteni napi
robotot, gondokat, bajokat, blindket... Belevetik
magukat a mamorba, hogy legalabb félérdcskara
boldognak érezzék magukat. Es a végén rossz-
kedviien, mamorosan, faradtan mennek haza. Nem
is sejtik, hogy nem itt kell keresni a boldogsagot,
hanem egészen masutt. A mi lednyunk is ilyen. Azt
mondja, j6l mulattam, de beliil valami nagyon iires
és mégis oly nehéz...

Igaz, sokan végtelen boldogsdgnak tartjak a
tdncot. Nem mondom, hogy én ellensége vagyok a
téncnak, de olyan nagy 6rémet nem okoz. Es ha
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meggondolom a sok héatranyat, akkor nem tudom,
nem 4rt-e inkdbb, mint haszndl?"

Egy maésik leany:

.Tanc koézben nem a legszebben viselkedtem.
Most, hogy ezt atgondolom, szinte megutalom
magam. Milyen boldog lehet az, aki eddig megéllta
becsiiletesen a helyét és tiszta, egészen tiszta.
Szeretném ujra kezdeni az életet. Kimondhatatlan
boldogsag lehet tisztdn varni arra, akit az Isten kiil-
deni fog. Be szép lehet az!..."

Mit gondolsz, kedves higom, hogy lehet ezt
elérni?

IGY NEM!
A tédnc, ha mivészi, tisztességes, — és ugy is
tancoljagk — nem kifogdsolhatd. Sajnos, gyakran

olyan mellékkorilmények zavarjak meg a tanc szép-
ségét, hogy azt egészen elrontjak, szinte biinalka-
lomma teszik -— a kimondottan érzéki tancokat nem
is emlitve.

A ténc szépségét, finomsagat sokszor mar a ruha
is sérti!

Valaki irja:

,En igazan nem értem a leanyokat. A legtobb-
nek olyan az o6ltozéke, hogy sérti a tiszta szemeket.
Miért is vesznek fel olyan ruhat! E mellett a kiva-
gott ruha izléstelen is. Tovabba szinte felbatoritja
a tancosokat a tolakodé viselkedésre.”

Egy maésik:

~Katolikus leanyhoz nemcsak nem illik a kiva-
gott ruha, de egyenesen blndés, mert a fiiknak és
férfiaknak alkalmat nyujt a blinos gondolatokra,
vagyakra. Azt mondjak, a tanc nemzetkézi nyelv.
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Es a leany ruhdja legjobban elmondja viseléjének
gondolatat — vagyait... Elarulja értékes vagy
értéktelen voltat... Ne sopankodjunk akkor, hogy
a fiitk szemtelenek és tolakodok! A jatékot mi
kezdtik. Mi kindljuk fel elobb a tiltott dolgokat!
Pater, ezen segiteni kellene valahogy.”

Ezek a lednyok nagyon igazat irtak.

A ruhardl irtam mar egy helyen. Itt még azt
emlitem meg, hogy a hidnyos ruhdk a férfiakat
sokkal jobban sértik, mint azt a lednyok gondoljak.
Felkorbécsoljdk benniik a szenvedélyeket.

Kedves hugom, erre nagyon vigyazz! Ne légy
oka mas blnének. Vannak finom estélyi ruhak is.
Es ha nem volnanak, mi katolikus leanyok divatot
alkotunk! Mi vezetjiik be. Mert egyszeriien nem
vesziink fel, csak izléses ruhdkat! Ez matdl kezdve
rdd is kotelez6 — ha ugyan értékes katolikus ledny-
nak tartod magad! Ugye igy lesz!

A masik, amire vigydzni kell, a beszélgetés.

~Tanc kozben a fidk kizardlag a szerelemrél
beszelnek”” — mondjak a leanyok. No és valljuk be,
a fidk véleménye ugyanez a lednyokrol.

Ne hagyjatok, kedves hugom, hogy Kkizarolag
szerelemrdl beszéljen a fiu és ugy hodoljon elétted,
mint a romai csaszarné el6tt. A bok, hizelgés nagyon
kénnyen megszédit, és aki megszédiilt, az mar nem
dll erésen a laban! Annyi érdekes téma van, amirél
értékes, komoly fiataloknak hosszasan el lehet be-
szélgetni. De arra semmi sziikség sincs, hogy mindig
Vénuszt és Amort emlegessétek. A koénnyd faj-
salyd, értéktelen beszédstilus értéktelen leanyokat
arul el!
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BONALKALMAK

A tdnc sokszor kozeli blinalkalom isl

A biinalkalommal valé jaték vagy annak kere-
sése mar nem egy lélek tisztasagaba keriiltl

»AKi keresi a veszélyt, elvész abban.”

Figyeld meg, mennyi veszély, binalkalom rejlik
a tancban!

»+A lednyok tanc koézben sokszor megengedik a
tilsdgos kozelséget ... Pedig ebbdl nagyon sok baj
szarmazik. Es ha hozz4djarul a félhomaly, hangulat-
vilagitds, az ital, akkor kész minden. Fokozddik a
veszély a lassu tdncoknal. A divatos tangd és az
angol keringd a két legveszélyesebb. Kevésbbé
veszélyesek a gyors tancok.”

+A lednyok sokszor megfeledkeznek magukrél.
Nem is sejtik, mi okozza vesztiikket. Atengedik ma-
gukat a tdncos parnak, megfeledkeznek sok minden-
rél és olyan tdncokat is jdrnak, melyeket alig is
lehet helyesen téncolni,

Megemlitem a balokon szokdsos bart is. Eleinte
itt is tdncolnak, rendesen jobb a zene is s néha egy-
két jo zongorista is leiil és egymasutdn bemutatjak
tuddsukat. Eddig j6. De azutdn olyan éjféli vagy
hajnali hangulatban az ugynevezett ,jé mulaté" fink
és lednyok bevonulnak ide azzal, hogy most ki-
mulatjak magukat. Jonnek a finomabbnal-finomabb
kurjantasok, némelyik parra rossz ranézni. Joizlési
ember menekiil innen. A leanyok pedig ide bijnak
el a mama eldl, cigarettdznak stb., stb.”

Egyik ledny végignézte ezeket, és azokrdl a
hibékrol, melyeket mér papirra sem lehet leirni
mondotta: ,Pater, belepirultam pusztdn a nézésébe
isl” Hat a j6 Orangyal mit mondhat? Es a Sz{izanya?
Meg az édes Jézus?

Jé higom! Igy nem tancolhatsz! Te katolikus
leany vagy! Az ilyen tanc sulyos biin. Binre vezetd
alkalom. Vagy a fiu vagy a ledny vagy mindkettd
részérel
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AZERT SZABAD TANCOLNI?

Most, hogy latod a biinveszélyt a tdncban, taldn
félve kérdezed:

Pater, én nagyon szeretek tancolni. De csak
magaért a tancért. Olyan j6 egy kis ritmikus zenére
mozogni! Az a nagy kérdésem van mégis, hogy
vajjon a modern katolikus leany mehet-e téancolni,
mehet-e balba? Nehéz lenne errél lemondanom, de
lelkemért meg tudnam hozni ezt az aldozatot is.
Ertékes leadny akarok lenni, mint amilyennek a Pater
az Osszes hugait latni szeretnél Ragyogd szemf,
mindenre mosolygd, tiszta katolikus leany akarok
maradni. Kérem, tessék ra felelni.”

Nos, kedves hagom, nagyon szép a te erds el-
hatarozasod és nagy 4ldozatkészséged. Oly jo tudni,
hogy vanfiak ilyen leanyok, akik bar nagyon szere-
tik a tancot, le tudnak réla mondani, ha az értékeik-
t6] megfosztja Oket.

Megmondom nyiltan, hogy a tisztességes tan-
cot tisztességesen szabad tdncolnod. Szabad balba
is menned.

Csak keriilj mindent, ami tiszta lelkedet, fehér-
ségedet sérthetné,

De necsak 6nmagadra vigyazz, hanem a fiukra
is! A beldled kisugarzo tisztasdg tegye jobbé, neme-
sebbé Oket isl

Ha tudsz igy tancolni, akkor szabad téncolnod.
Még egyet.
Ne tancolj nagyon sokszor és nagyon soka!

Ha kevesebbszer tancolsz, akkor tébb 6rémet
is lelsz benne! Amint egyik leany irta: , Tancolni
ritkan szoktam. Ugy gondolom, hogy a tanc —
miivészet. Azért amilyen ritkan tancolok, annyira
élvezem!"

127



Sok leany szinte tancériiletben szenved. Foly-
ton tancolni akar. Ezekbdl lesznek aztan a koénnyel-
ma lednyok, feleségek, anydk, akik nem egyszer
megrontéi az otthonnak! Egészen elferdiill gondol-
kozasuk is, mint ezé példaul: , Azt hittem, csak akkor
vagyok értékes, ha szépen tudok tancolni és ha éjt-
szakdkon at mulatni tudok és a hoéditasban maso-
kat legy6zok..."

Erre csak azt felelem: ,Mondd meg, mit tar-
tasz értékesnek — megmondom, mennyit érsz!"

Nagyon meglepett egyszer engem az egyik bal-
eln6k nyilatkozata. Pesten sokszor rendezett balt.
Ismerte a kozéposztily és felsobb korok leadnyait.
Es azt mondotta: ,Ezek kéziil a balozé leanyok
koziil nem tudnék feleséget valasztani. Tulsdgosan
kénnyelmiiek. Csak szérakozdsra, tdncra vannak be-
dllitva. Hitvestarsaknak, feleségeknek nem valdk a
folyton tancolé leanyok!"

Es ez igaz, kedves hugom.

Tancolni szabad. De ne légy rabja a tancnak.
Mértékkel nem art. De a sok tanc léhava tesz.

Aztan ne tdncoljatok hajnalig. Nem érdemes.
Ha akkor fejezitek be a tancot, amikor jé a hangu-
lat és tiszta még minden, j6 emlékekkel mentek haza.
De ha unésig ugraltok, holtfaradtak vagytok, akkor
mdsnapra nem marad beldle mas, mint kdbult fej,
rossz lelkiismeret... az érték csokkenése! Ha
viszont ugy éjfél koril befejezitek, jél1 szérakozta-
tok, a blindk is jobban elmaradnak, jobb emléket is
hagy, a fiik sem unnak ratok, masnap is iidébbek
lesztek és szdmtalan mas elonyt nyertek...

Légy, drdga hugom, itt is apostol. Széval és
példéaval!
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A LEANYTOL FUGG MINDENI

Ezt mondjdk a lanyok, fiuk egyarant. Hogy
miképen tancolnak a parok, az a leanytol fiigg! A
fink és férfiak probalkoznak, de a leanytol fiigg,
hogy enged-e vagy sem. A nd hivatdsa finomsagot,
tisztasdgot vinni mindenhova. Ezt ne felejtsd ell A
tancndl sem.

Lehet, hogy a fiuknak pillanatnyilag talan tet-
szik, ha a ledny enged, lelke mélyén azonban az
esik jol, ha nem enged. Ez &ll a jobbakrol. Vannak
olyanok is, mint néhany leany helyesen megallapi-
totta, akik csak azért jarnak tancolni, hogy a leanyo-
kat elcsdbitsdk. Ezekre vigydazz! Vigyéazz nagyonl

Ha a ledny csak egyszer is enged, ez nem
marad ,bizalmas titok”. A fidk azt egymas koézt
tovdbbadjak. A leanynak elvész a jo hire. Figyeld
csak egyik fia szavait:

“..Csak szérakozni akartam. Sikerilt is. Egy
farsangkor taldltam olyan lednyt, amilyent kerestem.
Egy balon ismertem meg. Egy fia igy tajékoztatott
rola: ,, Tehetsz vele, amit akarsz. Aztdn nem szabad
gyavanak lenned!” Erre igy is indultam. Kihasznal-
tam. Es a végén, ambar vilagosan lattam, hogy a
ledny szeret, angolosan, el6keléen tdvoztam. Vele
szemben nem tudtam lovagias lenni. Az oka az a
bizonyos megjegyzés volt baratom részérdéll”

Egyik lednyhoz becsiiletes, komoly szandékkal
kozeledtem egy tdncestély alkalmaval. Meg akar-
tam ismerni. Tancolni kezdtiink. Az els6 melegebb
szo6nal mindjart @gy bizalmaskodott, ahogy ezt ren-
des leanytol nem vartam. De természetesen tovabb
udvaroltam. Azutan kijelentette: ,Legyiink j6é paj-
tasok.” Akkor mar rendben voltam. Kissé ugrattam,
aztdn otthagytam. Csak szoérakozésnak j6 az ilyen
ledny. Par orara. Aztan elfelejtjik. Nem érdemel
meg tébbet.”

Vigyazz, nagyon vigyazz, kedves hugom!
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Légy okos, mint ez a ledny:

A tancnal tudok vigyazni. Tudom, hogy milyen
esetben lesz a fil merészebb. Eszrevettem, hogy
vannak fiik, akik ha elészér tancolnak egy leannyal,
szinte varjak, lesik a jelet. Es akkor bizton kezde-
nek. Ha semmi sem torténik, akkor Ok probal-
koznak. En természetesen ezt sohasem engedtem
meg. Mindig visszautasitottam. Mert a ledny csal-
hatatlanul megérzi, hogy mikor jén az a kényes
pillanat, érzi, hogy meddig engedhet. En nagyon
éber vagyok. Csak a finom, tisztességes tancot
szeretem."

Feltétlen igaz, hogy minden a leanytol fiigg!

MIT TEGYEK?

Hogy becsiiljenek, hogy meg se kiséreljék meg-
sérteni finomsdgodat, hogy ne merjenek hozzad
alacsony o6sztonokkel kodzeledni, mindezt neked ma-
gadnak kell kivivnod, kedves hiigoml!

Ugy, hogy el6szor a magad részérél ne adj
semmi jelet, alkalmat erre.

Masodszor, ha a fid prébalkozik, akkor véde-
kezz hasonldan:

~Ismerek fiikat, akik minden tisztességtelen
szandék nélkiil is meglehetésen szorosan tartjak az
embert. Ilyenkor és ha tilsdgosan kozel téncol,
figyelmeztetem a fidit, hogy igy nem tudok téncolni:
ha nem haszndl, akkor lek6szonok. Ez mindig siker-
rel jart!"”

~Sok fid legszivesebben egészen magdhoz szo-
ritand a leanyt. De koénnyen védekezem ellene.
Abban a pillanatban, amikor ezt megkisérli, mintha
semmi sem tértént volna, kihizom magam és hide-
gen, k6z6mbésen, mint aki nem is az illetd fiatal-
urral tancol, elnézek masfelé. Ennek megvan a
hatdsa. A tanc is szépen megy, zOkkend nélkil.”
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.Vannak, akik avval a jelsz6éval, hogy ,ez uj
stilus”, igyekszenek a régi vagyat elérni: szorosan
tancolni, koézel hajolni stb., stb. En ilyenkor azt
mondom, hogy méltéztasson felhagyni az 4j stilus-
sal, mert én azt nem szeretem és igy nem akarok
tancolni. Ha ez nem hasznal, akkor egy erélyes
mozdulattal tdvolodom, vagy pedig bejelentem, hogy
faradt vagyok, uljink le.”

+A fidk nagyon hara-
gudtak ram, mert kereken
megmondtam nekik, hogy
nem tudok szorosan tan-
colni. Természetesen az
eredmény az lett, hogy
nem foglalkoztak velem
és hagytak , petrezselymet
arulni”. Ezt nem taldltam
nagy szerencsétlenségnek.
Elvégre o©ntudatos ledny
vagyok. Vannak feltéte-
leim és igényeim. Vig vol-
tam tovabb is. Elvegyil-
tem a beszélgetdk kozé.
Csak otthon bantott az
eset, mert édesanydm
konnyezett. Azt |hitte,
hogy majd koriilrajonga-
nak, és ime, alig akartak
tancolni velem. Erre bosz-
szut forraltam. Legkoze-
lebbi alkalommal végtelen
kedves voltam, és ha a
fid szorosabban fogott, el-
kezdtem példazgatni, hogy
az ember igy konnyebben
a masiknak a labéara lép.
Volt fia, aki azonnal ren-
desen tancolt. De volt olyan is, aki nem akarta
megeérteni. Erre aztdn szandékosan a labara léptem.
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Mikor felszisszent, artatlan arccal és mély megille-
todéssel sajnalkoztam rajta és kértem, prébaljon
lazdbban fogni, mert roppant sajndlndm, ha megint
fajdalmat okoznék neki. Megtette. Parszori felkérés
utdn el volt ragadtatva, hogy milyen rendesen tudok
tancolni."

Ennyi legyen elég, kedves hugom. Lathatod,
hogyan lehet eredményesen védekezni a tamado
ellen a nélkiil, hogy baj lenne.

A tanc a mivészet egyik megnyilatkozdsa —
de a léleké is; — akkor szép, ha megtartjadk a kelld
tavolsagot. Ebb6l ne engedj! Sohal Miivészi szem-
pontbdl is és azért is, mert katolikus, tisztalelkii
ledny vagy!

A TISZTESSEGES TANC JUTALMA

. El6sz0r taldlkoztunk. Nekem kicsit tetszett a
fin és talan ezt egy pillantassal, szoval vagy mozdu-
lattal (1) értésére is adtam. Azutdn felkért és rende-
sen tancoltunk. De éjfél felé kezdett tul kozel jonni.
Amint ezt észrevettem, megmondtam, hogy igy nem
szoktam tédncolni. Nagy meglepetésemre bocsanatot
kért és nem tancolt tobbet igy. Ugyanigy jartam egy
hadnaggyal is. O is igy tett, de raszoltam. Akkor
meg akart simogatni, erre raiitottem a kezére és ott-
hagytam. Uzsonna alatt is minél tavolabb iltem téle.
De aztdn egészen vdratlan dolog tortént. A végén,
amikor hazafelé tartottunk, odajott, tisztelettel bo-
csanatot kért. Kijelentette, hogy nagyon sajnalja a
torténteket, de eddig alig taldlkozott ilyen leannyal,
ma sajnos, majdnem minden urileany megenged
ehhez hasonlét. O készéni, hogy igy viselkedtem,
visszaadtam a hitét, hogy vannak még igazi uri-
lednyok, akiknek a modora, viselkedése kifogasta-
lan. Ki sem mondhatom, milyen boldog voltam!
Nagy elégtétel volt ez szamomral”
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.Nagyon szeretek tancolni, nagy tarsadalmi
életet éliink, tehat van is ra elég alkalmam. De
azért mindig mértékkel tancolok és csak finoman.
Igy fel is idit. Erdekes, hogy szinte undort kelt fel
bennem az érzelmes tango €s rendszerint nem is tan-
colom, inkabb leiilok. Egy béalon valaki illetleniil
probdlkozott tancolni, otthagytam. Leliltem. Utana
mar nem kért fel. De amikor elbucsazott, azt mondta:
.Nagy orommel t6lt le, hogy vannak még rendes
lednyok isl"

.Nekem konnyd védekezni a merész fitkkal
szemben, Mindeniitt van egy-két jé ismer6sém, akik
becsiiletesek és rendesek. Azoknak megmondom,
hogy ha intek, kérjenek at. Ha tancosom bizalmas-
kodni kezd, azonnal atkéretem magam. Igy mindig
jol szérakozom. Es a tisztességes fiuk kozott is nagy .
a becsiiletem. Mar mindenki tudja, aki ismer, hogy
velem csak szépen, tisztességesen lehet tancolni. Ez
biztonsagot, f6lényt és 6ntudatot ad nekem.

LEGYUNK EGYFORMAN FINOMAK!

Lathatod, kedves hugom, hogy a tiszta, finom
tanc sokkal tobb o6romet, megbecsiiltetést szerez a
lednynak, mint a 1éha, a binds.

A téncot is a leanyoknak kell megvdéltoztatni.
Es csak Ok valtoztathatjdk megl A leanytol fiigg
minden! Ezért ez aldl a kotelesség aldl nincs — nem
lehet folmentés! Ez minden katolikus lednyra koéte-
lez6! Hangsulyozom — kotelezdl

. Tetszik tudni, Pater, ott a baj, hogy ha a jé,
finom lednyok kozé egy-két kényelmi fig és leany
keriil, azt hiszik a jobbak is, hogy nekik is kény-
nyelmden kell viselkedniék, ha nem akarnak le-
maradni ... Es mivel nem tudnak ugy viselkedni, —
bar mindendron akarnak — azért tultesznek még a
konnyelmi leanyok viselkedésén is és mindent meg-
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engednek. Azt hiszik, hogy igy lesz nagyobb udva-
ruk, mint azoknak.”

Ha eddig igy volt, most maskép leszl Mert kell,
hogy maskép legyen! Es-ez teljesen tdletek fiigg!

A katolikus lednyoknak vezetniok kelll Példat
kell adniok: igy viselkedjék minden leany!

Tégy meg azért te is mindent, kedves hiugom,
mert vissza kell allitani a lednybecsiiletet oda, ahova
azt az Isten dllitottal

A LEANY MENTETT MEG. . .”

Rovid kis beszamold fekszik el6ttem.

.Mint sok fid, én is sokat kiizdottem magam-
mal. Sajnos, nagyon sokszor elestem. Nem tudtam
egészen tiszta maradni. Es akkor egy alkalommal
talalkoztam egy lednnyal. Tdncvizsgan. Olyan fino-
man, olyan elékeléen tancolt, hogy egészen meg-
szerettem. Addig nem is gondoltam, hogy ilyen
bajos, angyali tisztasdggal is lehet tancolni. Ugy
vigyadzott mindenre. Egészen felliditett... és beval-
lom ... megmentett. Igen, Pater, a ledny mentett meg
a bintol. Szerettem volna olyan tiszta lenni, mint
8. Az 6 tisztasagara gondolok mindig, ez ad erét,
amikor kiizdok a bdn ellen. Hala Istennek, azota
mar tudok uralkodni magamon. Ennek a leanynak
készénhetem szabaduldsomat. Epp azért kétszeresen
szeretem, és ha a jé Isten is tigy akarja, elveszem
feleségiil.”

Kedves hugom, erre is gondolj. Te katolikus
leany vagy, neked még a tanc kozben is apostol-
nak kell lenned, lelkeket kell megmentened. Kell,
hogy téged ldtva megszeressék, megkivénjak a tiszta
életet! Mennyi fiut, lednyt menthetsz te meg igy!
Mennyi biintél 6vhatod meg baratnéidet, baratai-
dat!

Igenl Viselkedjél ugy tdnc kézben, hogy barki
l4thassa, hogy te katolikus ledny vagy, hogy te a
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tiszta Szlizanyanak vagy hiliséges kovetdjel Igy az
a boldog érzésed is meglesz, hogy ezért is kiilén
jutalmat kapsz az édes Jézustél a mennyorszagbanl

Igy téncoljl

Beszélj rd minden lednyt, hogy igy tancoljon!

Még egyet!

Viélogassatok meg a tanctanirokat is! Es ha
most vagy kés6bb rajtad all, akkor is mindig finom
tanarrol gondoskodjl Olyanrol, aki ilyen szellemben
tanit, mint ahogyan leirtaml

Most pedig 6rom tolt el, mert tudom, hogy te
is, kedves higom, lednytestvéreiddel szent elhatdro-
zast tesztek, hogy beviszitek ezt a finomsdgot a tar-
sasdgi életbe! Latom lelki szememmel azt a sok
tiszta lednyt, akik lényikbdl kisugdrz6 erdvel sok
bint akaddlyoznak meg, az erény illatat arasztjak
magukbodl és puszta viselkedésiikkel, beszédiikkel
masokat is az erényekre vezetnek.

Oriilok, hogy te is ilyen leszel, draga jé6 higom!

STRAND
LATSZAT — VALOSAG

A kiils6é szemléldk sokszor (sajnos, nem mindig)
nem latnak egyebet a strandon, mint sok jokedvd,
kacagé embert, akik oriilnek az életnek, a napsiités-
nek, a viznek.

Sok leany kérdezi, ugyan mi rossz van a strand-
ban? Siitkéreziink, dszunk, viddmak vagyunk. Ennyi
az egész. Kell egy kis feliidilés. Kell egy kis sz6-
rakozas. A strand divat, sGt egészséges, én is el-
megyek. Miért ne? Mit szélndnak a baratnéim, ha
nem mennék? Es ha mar a tébbiek mennek, én sem
leszek odivaty, nem fogok otthon csiicsiilni a mama
szoknyaja mellett. Igy gondolkozik a leany magaban,
amikor elindul a strandra. Lelkében valami mégis
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azt stigja, hogy ez még sincs egészen rendjén.

»Kiértem. Bardtnéim mind ott voltak. De a
jobbak hiadnyoztak. Ezt el6sz6r nem vettem észre.
Korilfogtak, megindult a kis csapat. Tébben végig-
néztek, és ez tetszett nekem. Littam, gy6ényorkod-
nek alakomban. Erre felvidultam, kacagni, mdokazni
kezdtem, majd érdekesebb mozdulatokat tettem.
Aztan még tobb ismer6s vett koril. Foképen fiak.
Szépeket mondtak. J6l éreztem magam. A végén
megkérdezték, fokép egy: ,Mikor lathatom magacs-
kat djra, ugye eljon holnap is!” O, hogyne, — felel-
tem én — itt leszek, egészen biztos! Mdsnap megint
ott voltam. Azaz 6 mdar a kapuban vart ram. Kezet
csokolt és ez nagyon tetszett nekem. Ett6l kezdve
mindenki tudomasul vette, hogy 6 kisér minden-
hova. A nap megint igy muilt el. Viddman és
kacagva. Napoztunk is egymasmellett. Ot nem
szerettem kimondottan, de jol esett, hogy valaki
gondomat viseli, t6rédik velem, szodrakoztat és
hizeleg.

Aztdn egyszer egy hangulatos estén halasz-
csdarddba vitt. Persze firdéruhdaban mentiink. Kitiind
bor volt és remek ciganyzene. Vidam voltam és
jokedvil. A zene kiilonosen hatott ram. Az érzelmek
hulldmai szinte elboritottak ... Sziirkiilet volt, ami-
kor hazafelé indultunk. O még maradni akart, de
én siirgettem. Mar esteledett, de még vilagos volt.
Viddman mentiink. O kezdett még bizalmasabb lenni,
mint eddig, aztdn megcsdkolt.

Ebben a percben valami felébredt bennem. Es
éreztem, hogy mindent elhibdztam. Ebben az egyet-
len percben lattam az elinduladst6l eddig a pillanatig
mindent. Most débbentem rd, hogy mi is az a strand.
— Kibontakoztam karjaibdl, hideg lettem és szoéta-
lan. O sem tudta, mit kezdjen, hallgatott.

Este aztdn atvonult elottem a strandéletem
egészen. A fiirdiiruhdk, a napozas, a kirdnduldsok
kettesben, minden. Es akkor vildgosan lattam, hogy

136



mi a valdsdg. A latszat és a valosag mas. A latszat
az, hogy szérakozunk. A valésag pedig, hogy ha nem
vigydzunk, blnveszélyben forgunk!”

Igen, kedves higom, a strandon més a latszat
és mas a valdsagl

Nézziik csak a szomoru valdsagotl

BONVESZELYEK

Sajnos, nagy szdmmal vannak, kedves higom,
bilinveszélyek a strandon is. A fiik és lednyok szem-
pontjabél egyarant. Néha megddbbentd, mennyi ott
a biinl

+A strandon a legelsd, ami helytelen, a fiird6-
ruha. Szerintem a nék modern fiirdéruhdja nagyban
hozzdjarul ahhoz, hogy a lednyoknak nincs értékiik
a fiuk el6tt. A strandon a kevés ruha lattara a fiuk
sokkal szabadabban viselkednek, beszélnek és néz-
nek, mint maskor. A hangos megjegyzések egészen
természetesek. Igaz, a fiuk, férfiak megjelenése sem
adldasos minden ledny szemének. S6t mar a ndéknek
ilyen 06ltozetben valé megjelenése még a nékre is
nagyon karos hatdssal lehet. Sok kisértést6l szaba-
dulhatnénk meg, ha ezt nem latnékl”

+Ha az emberek a strandra csak uszni és
napozni jarndnak, akkor rendben volna minden. De
amikor a divatholgy, a ,,modern” ledny megjelenik a

s a2

akar, mert vizes lesz a fiirdotriké... akkor mar
valami nincsen rendjén. Es sajnos, nagyon sokan
ilyenekI"

,Valami nagyon rossz latvany volt, amikor a
lednyok bemutattak tudasukat a kézonségnek. Azok
persze kacagtak, amikor egy-egy ledny egészen
hidnyosan 6ltézve ,torndszott” el6ttik. Volt, aki
tdncolt. S6t még a ciganykerék sem hidnyzott...
Nem tudom elképzelni, hogyan siillyedt le egy-
egy ledny, hogy ilyenekre képes legyen! Mennyi
blin jar ezek nyomaban!”

 TObbszér lattam, hogy egészen nyiltan el6for-
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dul a csok is. Még néha a jarokeldk is kénytelenek
ezt latni. Bizony, néha nagyon csunya a strand
képe.”

+A jatékok kozott vannak szépek is. De vannak
nagyon veszélyesek is. Azt hiszik a fitik és lednyok,
hogy a strandon mindent lehet. Ott mindent meg-
engednek maguknak. Kiilénosen az a jaték hely-
telen, ahol a fidtk és lednyok tadl koézel jutnak
egymashoz.”

,En a strandot mar rég elitéltem. Legalabb ugy,
ahogy most van. Itt a blinos szenvedélyeket kész-
akarva felébresztik, mintha bizony azokat annyira
ébreszteni kellene. Azért azt mondom, hogy kato-
likus ledny ne menjen a strandra. Csak art vele a
lelkének!"

Igy gondolkoznak a leanyok. Es te hogy gon-
dolkozol?

KETTESBEN EL A TOBBITOL. ..

.Magam sem tudom, hogyan tértént. Sziileim
egészen megbiztak bennem. En is biztos voltam
magamban. Egyszer Osszekeriltem valakivel, aki
tetszett nekem. Sokszor egyiitt voltunk. Aztan kiilén
mentiink el a tobbitél, hogy ne zavarjon senki.
Lassan-lassan mindig tébbet kért. A végsét is, de
hala Istennek, erre mar nem keriilt a sor, pedig
mar-mar engedtem. Ett6l az utols6tol visszariadtam.
Igy megmenekiiltem, de a feliidiilés helyett teljesen
felorlédott az idegzetem. Most is betegek az ide-
geim. Alig tudok rendbe jonni. Ezeltt nem is sej-
tettem, milyen veszélyes az egyediillét, most tudom.
Nem hittem, hogy ilyen nagy lesz az 4ara.”

»Strandrol mentem haza. Két fia kisért. Foly-
tattuk a jatékot, amit ott lent megkezdtiink. Nevet-
tink, kacagtunk, kergettitk egymast. Aztan hirtelen
elém alltak és kértek valamit. En megtagadtam, de
semmit sem haszndlt. Igy jartam én, mert vigydzat-
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lan voltam. Hiszen tudnom kellett volna, hogy
oktalansdgot kovetek el, amikor igy egyedil el-
indultam.”

A Balatonnal nyaraltam. Beiratkoztam a klubba.
Egyediil fogadott a vezets. Nem akartam bemenni
az elsotétitett terembe. Gunyolddott: ,Na, milyen
félénk, gyava leany maga.” Dacb6l bementem.
Felajanlotta mindjart a vitorlasat. Oktalanul el-
fogadtam. Tetszett a hidsdgomnak, hogy minden
leanyt mellézve, engem vitt el magaval. De amint
elhagytuk a partot, méar lattam veszélyes helyzete-
met. O kiilénboz6 iriiggyel mind kézelebb és koze-
lebb Glt hozzdm. Aztan atkarolt, hogy , ki ne essem’.
Udvarolni kezdett. Kiilénos fény volt a szemében
és ugy tudott beszélni, hogy néha mar gyoéngének
éreztem magam. Most méar bantam, hogy igy kiszol-
galtattam magam neki. Félni kezdtem. O ezt észre-
vette és vigasztalni kezdett azzal, hogy 6 szeret és
vigydz rdm. Erre kértem, hogy menjiink vissza.
Kinevetett és még beljebb vitorlazott. Aztan meg
akart csékolni. Erre oly utalat és diih fogott el, hogy
teljes er6mbol arcul iitéttem és elloktem magamtol.
Nagyon csodédlkozott és azt mondta, hogy vele nem
szoktak igy banni a lednyok. Erre én azt feleltem,
velem meg a fiik nem szoktak igy beszélni és banni.
A vége az lett, hogy bocsanatot kért, és utana pdr
napig kerilt, késGbb mar nagy tisztelettel beszélt
velem és rélam mindenkinek."

»Egyik nap felmentiink a szederbokrokhoz.
Egyik fii a tarsasagbodl ravasz taktikdval visszatar-
tott. Ma mar nem tarthatna vissza, de akkor tapasz-
talatlan voltam. Tetszett is a fii, tehat maradtam.
Aztén szépeket kezdett mondani, majd hirtelen meg
akart csokolni. Ez felnyitotta a szememet. Mar tisz-
tan lattam koénnyelmiiségemet. KiszaKitottam tehat
magam a karjaibol és futottam a toébbiekhez. F4j,
hogy magam voltam az oka, hogy eddig engedtem
az ugyet fejlédni. Rajottem, hogy strandbaratsag és
komoly ismeretség osszeegyeztethetetlen. A lovag
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természetesen 6rokre lemaradt. Szégyeltem magam
ugyan, de ugyanakkor bizonyos joérzés, biiszke
folény toltott el, ettél fogva jobban vigyaztam ma-
gamra és vigyazok ma is."

Vilagosan lathatod, kedves hugom, milyen
veszélyei vannak a strandnak. Milyen kétes kimene-
telli kiizdelmeket kell vivnia annak a lednynak, aki
nem tud vigyazni és koénnyelmiien elmegy a
fiukkal.

+MIT TEGYEK?"

LegelGszor szeretném magukat a lednyokat meg-
szo6laltatni, mit gondolnak 6k.

K0zb6s strandra jarni nagyon veszélyes. Az
volna a legjobb, ha kiiloén strandra jarnanak a fiuk
és a leanyok. Vagy legalabb a lednyok kiilén len-
nének ... A jobbérzésliek meg is teszik ezt... De
ha mar kozos strandra jar a ledny, akkor legalabb
ne vegyen fel olyan feltind flirdéruhat. Aztadn ne
vegyen részt az olyan jatékban, ahol a fiuk is jat-
szanak. Ha nincs a vizben, akkor vegyen fel strand-
kabatot. Hiszen ma mar ez nem feltiind, st egyene-
sen divatos.”

A firdéruha még a tulsdgosan kivagott estélyi
ruhdanal is izléstelenebb. En a vizbél kijovet strand-
cip6t és strandkabatot veszek fel, csénakdzashoz
mackot, mert az a kis fiirdéruha — még a legszoli-
dabb is -- tulsdgosan kevés oOltozet. Napozni
kora reggel szoktam, miel6tt még nézékozonségem.
tamadna.”

A lednyok sohase menjenek a fiukkal kilén.
Vagy ha mar elmennek, akkor csak csoportosan.
A kettes tdvozés mindig nagyon veszélyes. Legyen
tobb komoly ledny a tarsasagban! Es ne viselked-
jenek feltlindéen. Ott is tartsdk meg a finom leany
modorat. Igy élvezni tudjdk a strand elonyeit és
kikeriilik a veszélyeket is. Igaz, egy-két dologrél le
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kell mondani, de a tisztasdgért és a megbecsiilésért
érdemes aldozatot hozni!”

Igy gondolkoznak a lednyok.

A koz6s strandot én sem ajanlom. Mert akar-
hogy is wvigyazol, mégis lesznek olyan jelenetek,
melyek megzavarnak, sértenek. De ha ugy gondo-
lod, olyan a tarsasag, hogy nem lesz veszélyes sza-
modra, elmehetsz.

Ha elmész, vilogasd meg, hogy hova mész.

Ha ott vagy, ruhad legyen katolikus leanyhoz
valo. Valogasd meg szavaidat, beszédmodorodat.
Egész viselkedésed legyen konnyed, vidam és mégis
finom, tartézkodo6, nem bizalmaskoddé és semmikép
sem kihivo, csabité.

Egyediil sohase menj méssal. Mindig tébbekkel,
legalabb két leany legyen a tarsasagban és azok
is megbizhatok.

Amirdl tudod, hogy bilinre vezet, nagyon nagy
gonddal keriild.

Szeretném, ha a strandon is ott fiiggne nyaka-
don egy kis lanc, rajta a kereszt az édes Jézussal
vagy egy Szizanya-érem. Ha valami kisértés ta-
madna rad, akkor érintsd meg kezeddel az érmet
vagy keresztet. Meglasd, nagy er6t kapsz az égbdél.

Ha komolyan akarjatok, meg lehet valtoztatni
a strand életét is. Példa van mar erre. Fogjatok Ossze
itt is!l Hogy kevesebb legyen a blin és a tonkrement
ledny. Hogy t6bb legven az erény és a boldog csa-
ladi fészekl|

Minden téled fiigg, kedves hugom!

Gondolkozzatok, mit kell nektek tenni — a
tisztasagért!
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SETA — KIRANDULAS
SETAK

A fiata] lednyok boldogok, ha fiuk kisérik 6ket,
ha velik sétdlhatnak.

Ha a lednynak egy-két fitismerdse van és azok
becsiletesek, megbizhaték, a séta nem art, ha nem
kezdik meg a leanyok tilkoran vagy nem viszik tul-
zasba. Sajnos, alig tartjak meg ezeket a szabalyokat.
Révid kisergetésbdl hosszi sétak lesznek. A nap-
pali id6t estére teszik at. A nyilvanossagrol szeret-
nek eltiinni, oda ahol nem nagyon lehet Gket latni.
Ezek mar nagy bajok.

Es ugyan mirél van ilyenkor sz6? Szinte kivé-
tel nélkil a szerelemrdl. Legaldbbis elég gyorsan
erre terelik a beszédet. Es mivel végzddik? Minek
is vdzoljam ezt?

Jaj, azok a sétakl A korzok! Mig vildgos van,
nincs semmi szembeo6tld. De még akkor is mi van
a kissé maganosabb helyeken! Es amikor a s6tétség
beall. Amikor mar félhomdly van, akkor tor ki az
elfojtott vagy lassan és ontudatosan élesztett ér-
zékiség. A felcsigdzott érzelmeket mar nem lehet
tovabb fékezni. A homaly felszabadit az utolsé kiilso
korlattél. Es megindul a biin utjara. Ugy gondoljak,
hogy boldogok. Pedig nem, csak szeretnének boldo-
gok lenni. Hamis dton keresik, hisz a boldogsag utja
nem a bdn!”

oEn taldn azért lettem ilyen ténkretett leany,
mert mindig mindenem megvolt és sziileim mindig
biztak bennem. Soha nem kételkedtek semmiben. En
pedig elindultam a ziillés utjara. Korzéztam, sétal-
tam. Az andalitd esti hangulat, a holdvilag, a hazug
szavak megszéditettek. Kezdtem este is kimaradni.
Es az a fig, akivel sokat egyiitt voltam, masfélévi
ismeretség utdn elkezdte a csatdt. Most mar ismer-
jik egymast, — mondotta — most oly koézel allunk,
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hogy meg is csokolhatjuk egymadst. Eldszér nem
engedtem. De azért tovabb sétaltam vele. Es mi lett
a vége? Egészen elziilléttem. Elrabolt télem lassan
mindent, mindent. Es utdna otthagyott.”

Hany ilyen leany van!

Mennyi pusztul el. Es ha nem pusztulnak el igy,
konnyelmiiek lesznek, 1éhdk és iiresek, akik senki-
nek sem kellenek.

Hala Istennek, van, aki a kezdet kezdetén mér
ellendll a kisértésnek! Van, aki kézben nyeri vissza
erejét.

+Egyszer sétaltam egy fiival a ligetben. Elobb
csak k6zémbods dolgokrél beszélgettiink, majd a
szerelemre tért at. Meg akart csokolni. En nem en-
gedtem. O erdszakoskodotit. En ellendlltam és kér-
tem a Szlizanyat, hogy valami segitséget kiildjon.
Segitett is. Mert hirtelen emberek jottek arra, igy
feltinés nélkiill megmenekiiltem.”

Az a fig, akit szeretek, elhivott estefelé sétalni.
Konyorgott, hogy ha szeretem, menjek el vele. Egy
pillanatig gondolkoztam, 4tlattam a helyzetet és
megtagadtam a kérését. Megmondtam, hogy mas-
kor nagyon szivesen megyek, de ilyen alkonyatkor
nem tehetem. Azonnal megértette, bocsanatot kért,
hogy ezt a kérést megkockaztatta és szép cséndben,
félreértés nélkiil elvaltunk. Attél kezdve még jobban
becsilt és szeretett.”

,Vannak leanyok, akik biiszkék, hogy fiuk ki-
sérgetik. Ndlam is probalkoztak méar t6bbszér, de én
nem engedem, hogy kisérgessenek. Ezért eleinte a
fidk és lednyok is gunyoltak. De én biiszke voltam
rd. Azota Ok is megvéltoztak, nagyon becsiilnek és
tisztelnek engem."

Kedves hiugom, 6szintén mondom, nem jé sokat
sétalni a fiukkal.

Es ha sétalsz, vialogasd meg nagyon, kivel mész
sétadra. Legyen a hely nyilvanos és légy mindig
résen!
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UTCAI HIENAK

Tudnod kell, hogy vannak hiénak, akik a gya-
natlan leadnyokat séta- és 1tkozben iparkodnak
megkozeliteni. Egynéhany esetet leirok, hogy meg-
ismerjed Oket:

,Utcdn megyek gyanutlanul, mikor megszélal
mellettem egy idés ur. (Akkor azt hittem 1r, most
tudom, hogy hiéna volt.) Azt mondja: , Meleg van.”
En kisledny voltam, hat rdhagytam. Aztan folytatta,
hogy neki most nincsen baratnéje, hogy legyek én

az, vesz ruhat, cukraszdaba, moziba visz... En
nevettem rajta. Aztdn a telefonszamot kérte, mert
fel akart hivni... Szerencsére volt annyi eszem,

hogy ezt nem mondtam meg. Most latom, hogy nem
szabad ilyennel szoba se allni, még csak mosolyogni
sem. Mert veszélyes lehet!”

»Ismeré6s6mhoz mentem. Egy fiatalember hozzam
csatlakozott. Nem széltam hozza semmit. Mentem a
magam utjan. Ismerésomnél faképnél hagytam. Két
6ra mulva indultam haza. O egy-kettdre eldkeriilt.
Mindig merészebb lett. Dicsért, hogy milyen helyes
a ruhdam, milyen aranyos ledny vagyok stb., stb.
Végre megsokalltam. Azt mondtam, ha nem hagy
békében, botranyt csinalok. Nem hitte el. Undor
fogott el és a renddér felé iranyitottam lépteimet.
O még mindig prébalkozott. Erre a rendér eldtt
olyan pofont adtam neki, hogy kalapja a porba
esett. A rendér azonnal leigazoltatta. En egy pilla-
natig nem tudtam, mit csandljak. Csak az emberek
szava téritett magamhoz, amint mondtak: Helyes,
kislany, igy kell ezekkel elbdanni! Remegve mentem
haza..."”

Sokszor el6fordul varosokban, faluhelyen, soét
tanyakon is, hogy itt is, ott is el6jon ilyen hiéna,
aki ismeretleniil melléd szeg6dik. Kihivéak vagy
udvariasak, attél fligg, milyen raffinaltak, vagy
hogyan akarnak célt érni.

Csak egy mod van. Szoba se allni vele. Amit
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mond, egyik filén be, masikon ki. Ra se nézzl Ne
is nevess. De bosszankodnod sem kell. Nem érdemli
meg. Ne to6rédj vele semmit. Tégy ugy, mintha egy
auto tiilkolne a koézelben vagy egy veréb csipirelne
a fan. — Legfeljebb kissé gyorsitsd meg lépteidet.
Es ha egyediil volnédl olyan helyen, ahol emberek
alig jarnak, akkor, ha tolakodé, kiabalj. Erre meg-
ijed és elmegy.

Ha igy viselkedsz, semmi bantdédéasod sem lesz.
— Csak 1égy okos, nyugodt és ha kell, bator!

KIRANDULAS

A kirdnduldson értek most mindent. Hosszab-
bat és rovidebbet egyarant. Varosbol és falubol.
Télen és nyaron. Gyalogosan vagy kerékpdron,
autén, hajon, vonaton. A lényeg mindig az: nem
szabad a fiuval egyedil maradni! Es ha véletleniil
mégis gy adédik a helyzet, akkor a lednynak min-
dig okosnak, jozannak kell mutatnia magat mar a
legelsé6 percekben is! Mert sohasem tudod, nem
hiéna-e. Es ha biztosan j6, akkor sem tudod, mikor
gyongiil el benne a jobbik ember.

Valaki igy festette le a kirdndulast:

,Hiaba mennek el mostanaban a fiatalok csapa-
tokban. Kint ugyis szétszélednek és oriilnek, ha
egyediil maradhatnak. Mi a keret? Gyonyo6riiszép
erdd, a madarak énekelnek, a viragok csabitoan illa-
toznak. Ott messzebb tisztds ragyog a napsiitésben.
Itt pedig az arnyékban egy fatonk kényelmes ilo-
helyet nyujt. Kell tobb? Roévidebb-hosszabb beve-
zetés utan bizalmaskodnak, a fiu csak a perc gyoé-
nyoréért. A ledny — bar tudja ezt — nem képes
magdanak parancsolni és — konnyes szemmel ugyan
— de nem tér ki a bizalmaskodas el6l. Ez a magya-
razata kilénben annak, hogy majdnem minden ledny
sir, mikor megcsdkoljdk, megélelik. Siratja sajat
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magat, mert jél tudja, hogy ilyenkor a férfi szemé-
ben nem szdmit embernek, hanem csak annyit ér,
amennyi érzést kelt fel benne.”

Nagyon sok igazsag van ebben a beszamoldban.
Csak sajnalni lehet a szegény, szerencsétlen gyonge
leanyokat!*

.Ne hasznadljunk ki minden alkalmat, — tana-
csolja egy leany — hogy a lovag segitségét kérjik
és igénybe vegyiik. Kis kapaszkodoknal, csuszos
iton ne nydljunk mindjart segitség utan. Mutassuk
meg, hogy tudunk mi is segiteni magunkon. Hiszen
a fiuk is észreveszik, hogy mi a folytonos segitség-
kérés céljal Nagyon jol tudjakl

A séta irdnyat pedig szabjuk meg mil Ne en-
gedjik, hogy ismeretlen helyre vezessenek és oda,
ahol nincsenek masok. Es bar vidamak, kedvesek
vagyunk, legylink tartézkodoék, tartsuk és tartassuk
a kelld tdvolsagot! Igy a fitikat sokkal jobban le-
kotjiik magunkhoz. Tudja, hogy nédlunk van valami
kincs, amit csak komoly ellenérték fejében kap meg.
Csak ha legkomolyabban gondol hazassagra, akkor
remélheti vagyainak beteljesiilését. Kilénben nem
kaphat semmit.

Vigyazzunk és ha valamit elhibdztunk, gyorsan
hozzunk rendbe mindent!”

.Bemutattak a jégen egy nagyon csinos, elegans
fiinak. Mindig nekem udvarolt. A lednyok irigyked-
tek. Pedig nem hagytam magam felemelni, mikor
elestem. Nem is érdekelt nagyon. De 6 kitartott.
Kiild6tt viragokat. Atyam szigora volt, nem enge-
dett tébbet a jégpdlydra. Rédlizni jartam ezutan.
Ram bukkant ott is. Mikor ujra taldlkoztunk, azonnal
kért, hogy szeretne egy p4ar sz6t mondani, menjiink
kissé odabb, ahol nem zavarnak az emberek. Kivan-
csi voltam, mit akar mondani, oktalanul elmentem.
Mikor egészen egyediil voltunk, hirtelen elfogott egy
furcsa érzés. Azt gondoltam, hogy most el akarnak
télem venni valamit és nem tudtam, hogy mit. Aztan
kezdett beszélni, hogy milyen lagy és selymes a
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hajam, csillogd, zb6ldessziirke szemem mindig a
tengerre emlékezteti. Hogy bdjos az arcom, kelle-
mes a tarsasdgom ... Es elért addig, hogy engem
nagyon szeret és legalabb azt engedjem meg, hogy
megcsokolhasson. Nekem erre még a lélekzetem is
elallt. Es egészen megrémiiltem, amikor felnéztem
és magam elott lattam egy szenvedélyes alakot. Es
nem vette le rélam a tekintetét. Azt hittem, hogy
undoromban meghalok. Elottem allt az uton. Vissza
nem mehettem. Sziklak ko6z6tt alltam. Csak egy
mentség van, leugrom és igy megmenekiilok. Es
abban a pillanatban leugrottam. Igaz, megiitottem
magam, egy rozsabokor elszakitotta a ruham is, de
megmenekiiltem . . . Oktalan voltam, de az édes Jézus
és a Szilzanya vigyazott rdm. Az utolsé percben
segitettek."

AUTOS , URAK"

Az autdé rendszerint megszéditi a leanyt. Ha
valaki autéutra hivja, akkor mar boldog. Milyen
kitlintetés, gondolja, hogy Ot most korilveszik,
autoztatjak. O, ha tudnak, hogy nem kitiintetés,
hanem csak egy egyszerl fogas, k6zonséges hiéna-
tempd.

Ezek az urak sokszor a legravaszabb médon
szedik aldozataikat. Valami uton-médon valéban
.Kitlintetik a lednyt. A ledny akéar irodakisasszony,
akar kifutéledny, mindegy. F6 az, hogy szemet
vetett red.

Eloszor valdban szépen megautdztatja. Koril-
viszi, nagyon rendesen viselkedik. A leany elragad-
tatva gondol rd késébb is. De nem sokaig marad
emlék, hiszen hamarosan meghivja ismét, amint
lehet. Most is egészen rendes. Egyszer, egy meleg
délutan cukraszdéba is viszi. Es itt még maga vigyaz
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a leanyra, nehogy megéartson az étel-ital. Dicséri,
milyen rendes stb.

Mikor mar teljesen , kiérdemelte” a leany bizal-
mat, akkor egy fogassal végleg letépi a rézsat. Vagy
ugy, hogy szerelmet ébreszt fel benne, vagy ugy,
hogy lassan-lassan becsapja. Van, aki tobb itallal
elveszi ellenallé erejét. Van, aki egyszerGen kény-
szeriti. Hiszen egyediil vannak. Oda megy, ahova
akar, ahol senki sincs.

Van olyan ,autés ur” is, aki mindjart az els6
alkalommal letépi a tisztasag liliomat.

Azért legyen a becsiileted granitoszlopba vésett
szabdlya, kedves hugom: Ilyen ajanlatokat sohase
fogadj el! Jusson eszedbe annyi ledny szomoru
sorsa ... Inkabb mondj le egy kis szorakozasrol. De
ne tedd ki magad ekkora veszélynek. — Ne higgy
annak, aki kedves hozzad és ajandékokkal kenye-
rez le! '

WEEK-END

Nem magyar szd, kar volt megismerni is. Sokan
védik. Napfény, levegd, fiirdés, szabadsag! Pedig
ezek csak ilires szavak. Ezeket masutt is meg lehet
talalni, nem kell magad oly nagy veszélynek kiten-
ned! Mert a week-end nagy és sok veszélyt rejte-
get. A teljes kifosztas veszélyét.

Hogy fogalmad legyen, egy esetet leirok:

.Nem is tudom hogyan, két napra weekendezni
mentiink. Két fia és két ledny. El6sz6r nem tudtam,
mi az, most mdar tudom. Odafelé vidamak voltunk,
foképen a fidk. A célndl azonban megdébbentem.
Kis sdtor volt a lakéhelylink. Abban a percben at-
lattam a helyzetet és tudtam, hogy itt ki vagyunk
szolgaltatva a fitknak. J6, hogy észrevettem mind-
jart, mert komoly viselkedésemmel, hatdrozottsa-
gommal intéztem mindent. Még igy is féltem. Hiszen
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egyediil voltunk, védtelenek, és a sdtor igazan nem
jo semmire sem. Héla Istennek, nem volt semmi baj.
Nem tértént semmi. Megmenekiiltem. De hany leany
nem menekiil meg. Mert ez t6bb mar, mint bin-
veszély! Istenem, mit ki nem taldlnak a lednyok és
ndk elcsabitasaral”

Ennyi elég, kedves higom, hogy megértsd a
week-end nagy veszélyeit. Igy, ilyen veszélynek
kitenned magad tudatosan, silyos blin volna mar
magaban is. Es legrettenetesebb merénylet dnmagad
_ellenl

Ahol csak lehet, akadalyozd meg az ilyen week-
endeket!

Semmiféle formaja sem jo, ha fiik és leanyok
egyedil lehetnekl|

KULONBOZO VESZELYEK

A lednyokat sok veszély fenyegeti. Részben
magukat csapjak be, részben ugy szedik ra oket.
Egynéhényat felsorolok. Hasonlé koériilmények kozt
majd tudod, mit kell tenned!

+~LEGYUNK PAJTASOK, BARATOK"

Hényszor hallatszik! A fii a lednynak, a leany
a fidnak ajanlja, legyiink jopajtasok. Néha még
szemteleniil ennyire merészkednek: ,Nekem van
ugyan menyasszonyom. De 6 a menyasszonyom.
Magéval pedig jopajtasok lesziink|" )

A fiu- és lednybaratkozas is tulsdgosan gyakori
lett. Itt is, ott is hallani, hogy igenis lehet fiu és
ledny kozoétt igazi barati kapcsolat. Nem kell mind-
jart szerelemre gondolni.

Nos, kedves higom, ez az elgondoléds helytelen.
Fiatal ledny és fiatal férfi kozott csak baratsag
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hosszli ideig nem allhat fonn. Akarmilyen komolyak
is. Mert mar az emberi természet olyan, hogy a leg-
komolyabb esetekben is eljon az az id6, amikor
egymasba szerelmesek lesznek. Hiszen a baratsag
megértést, kozelséget, tiszteletet jelent. Es épp ez a
kozelség, megértés, tisztelet, ez valtja ki a belsé
érzelmeket, a szeretetet. A megbecsiilés és szeretet
nyomdban felébred a szerelem is.

Azért ne altasd magad, kedves hiugom. Ne
mondd, én csak baratn6éje vagyok. Semmi mas. Elég
erés vagyok. — Nem, kedves higom! Ha komoly az
és lehet komolyan hazassagra gondolni, akkor jél
van, akkor kifejlédhetik a szerelem. De ha ez nem
lehet, akkor vigydzni kell, a baratsagot nem szabad
éleszteni, mert bukas a vége!

Soknak nevében irta ezt a par sort egy leany:

.Ismertem egy férfit, nagyon joban voltunk.
Valéban bardtok. Ki is mondtuk, hogy csak barat
es baratnd lesziink. Egy darabig ment. Tudomany-
roél, irodalomroél stb. beszélgettiink. De a baratsag
egyhamar meleg vonzalomma valtozott, szerelmesek
lettiink mindketten. Mivel hézassdg nem lehetett
beléle, csak kinlodtam, csak felesleges kiizdelemnek
tettem ki magam. Okosabbnak kellett volna lennem
az elején..."”

Tehat a pajtdskoddsra, baratkozdsra vigyazni
kell!

.NEM SAJNALSZ?"

Sok leanyt csalnak térbe azzal, hogy részvétet
keltenek fel benne. Elpanaszoljdk, hogy milyen
szerencsétlenek, nincs aki segitse Oket, nincs aki
jo szot szoljon hozzdjuk stb., stb.

Es sok leany mindjart részvétet érez.

Jo sziviik van. Segiteni akarnak. Nem veszik
észre, hogy ezen az 1uton nem segitenek, csak arta-
nak! Neki is és onmaguknak is. — Csak néhdny
példat!
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Azt is mondta, hogy feleségiil vesz. Még
messze van ez — valaszoltam én. Erre 6 kijelentette,
hogy neki addig is sziiksége van egy meleg nbi
szivre, aki pétolja meghalt édesanyjat és hidnyzo
noéveérét! Ezért nekem kell 6t simogatnom néha és
megcsokolnom, mert 6 nagyon arva és egyediil van,
és nincsen senkije. Igy vitt 1épre. Hittem neki, hogy
arva, pedig térbe csalt!"

+Séta kozben azzal tar-
-tott vissza, hogy neki faj
a ldba, nem tud oly gyor-
san menni, mint a tébbiek.
Legyek kis védbéangyala.
Legalabb én segitsek raj-
ta. Mitsem sejtve vele
maradtam, még sajndltam
is szegényt. Erre hirtelen
atolelt és meg akart cso-
kolni. Kiszakitottam ma-
gam és a tobbiek utan
futottam. L&bfdjdsa azon-
nal elmult, 6 is futott, de
utolérni mar nem tudott.”
Ha komolyan kell vala-
kinek segiteni, tedd meg.
De vigyazzl Ne higgy egy-
koénnyen! Ne hidd el, hogy
anyjatoél, feleségétél min-
dig csak durvasagot kap.
Hogy te vagy az egyetlen,
aki megérti. Es ha te nem
volndl, 6ngyilkos lenne. ..
u{lﬁﬂwﬂ — Ilyen is szamtalan
W W van. — Meglétod, a vége
L m\“““g““' mindig az, hogy légy jéba
vele, 6leld meg, csokold
meg, légy az o6vé!

Most mar tudod! Vigyazzl
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HIZELEGNEK, GUNYOLNAK!

Ha ez nem hasznal, akkor més hangot ilitnek
meg. Vagy mindjart is ezzel kezdik.

.Lassan észrevettem, hogy nem tisztdk a szén-
dékai. El6sz6r jott az ajandékokkal. Virag, cukorka,
amit csak kivantam. Még ruhat is vett volna. De
nem fogadtam el. Mert ennek az ara mindig a csék
volt és az, hogy az 6vé legyek.”

A csabitasnak minden eszkozét felhasznalta
ellenem. Amikor a kedveskedés nem hasznalt, akkor
lesajnalt: ,Nem lesz egy szép emléke az életében”
— mondotta. Vagy pedig: , Miért olyan csacsi, hogy
arr6l mond le, ami a legkedvesebb, a legnagyobb
orom az életben!” Pirulva és futva menekiiltem az
ilyen joakarok eloll”

.De maradi, 6sdi kisledny! Telebeszélték a fejét!
Csak egyszer kisérelje meg! Meglatja, ez az igazi
- boldogsag!"' Stb., stb.

Kedves higom, ne hallgass ezekrel Te latod a
veszélyeket. Gondold magadban: Nem! En tudom,
hogy a jo Isten, az édes Jézus igazi boldogsdgomat
akarjdk, nem ugy, mint az 6nzé fiuk, férfiak. Nem
hallgatok a csébitdkra, barmit is mondanak!

+VALLASOS" — ,MEGTERITEM" —
. LELKESIT"

Még néhény veszélyes helyzetet kell veled meg-
ismertetnem.

Ha egy fiu vallasos, akkor mindjart azt hissziik,
hogy azonnal rendberi van minden. Mar bizhatom
benne. Pedig egyéltaldan nem igy van! Mert lehet,
hogy csak szinbél vallasos. Akkor mit hasznal kiils6
vallasossdga? Sokszor igazan vallasos, de akkor is
vigyazni kell, mert gyonge lehet. Az mar jé jel, ha
a férfi komolyan valldsos, de a lednynak mégis erés-
nek kell lennie!
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Sokan meg ezt is eldhozzak. Apdaca-, paptest-
vére van. Jo csalddbol valé. Tehat megbizhatom
benne! — Pedig még ez sem elég. Ez j6 jel. De nem
elég arra, hogy egészen megbizz4al benne,

Es egyaltalan, akarki az, akarki! Mindenkivel
szemben meg kell tartanod a tavolsagot. Nincsen
kivétel, amikor elhagyhatod magad! Légy mindig
o6ntudatos, nem kell mindeniitt veszélyt latnod, de
mindig készenlétben kell lenned.

A maésik veszély akkor &ll eld, amikor a lednyok
meg akarjak tériteni a fidkat. Szép széndék! De
ezen urigy alatt nem teheted ki magad a leg-
nagyobb veszélyeknek!

Két kis példat, esetet kozlok.

~Szeretett egy fid. Igazdn valldsos volt, nagyon
jo fidnak latszott. Azel6tt is lattam a templomban.
Gyoént és adldozott. Biztam benne. Jobban, mint lehe-
tett volna. Egy este azonban, mikor hazafelé men-
tiink, minden tovabbi nélkiil megcsékolt. Anyukdm-
nak megmondtam. Figyelmeztetett, hogy hagyjam
el, ez nem nekem vald fia. Ez nem tud ram vigyazni.
En nem hallgattam édesanyamra. Sajndltam a fiut,
mert tudtam, hogy szeret. Meg akartam menteni.
Sajnos, magamon kellett tapasztalnom, hogy anyu-
nak van igaza. Majdnem lerantott magaval a
piszokba. Ha anyu nincs, aki észreveszi és el nem
tiltja 6t, akkor ma nem lennék tiszta ledny.”

sUdvarolt nekem egy fii. Reformétus volt.
El6szor az volt az dlmom, hogy derék, jo katolikus
férfit nevelek belGle. Sziilleim nagyon féltettek. De
én csak mosolyogtam. Edesanyam azonban 8rkédétt,
éber szemmel vigydzott ram. Késébb az alom szerte-
foszlott. Edesanyam vilagosan bebizonyitotta, én is
tudtam, csak nem mertem bevallani, hogy mar
eltértem az eredeti céltol. Mar a férfit lattam benne.
Majdnem hitemben is megingatott.”

Sok veszélyt jelent még a leanyok lelkesedése
tandrok és sokszor Istennek szentelt személyek
irant is. A tisztelendd urnak mint az Ur Jézus
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helyettesének, josdgosnak kell lennie, és ez a
lednyoknak nagyon tetszik. Ez természetes. Csak az
a baj, hogy a lednyok nagyon sokszor a tetszésiiket
helytelen médon nyilvénitjdk ki. Nem is gondolnak
arra, hogy mennyit artanak ezzel a tisztelend6 drnak
és bizony maguknak is.

Te, kedves higom, ne felejtsd, hogy Isten szol-
géjaval szemben kétszeresen finomnak és tartozko-
donak kell lenned. Gondosan keriilj mindent, ami
félreértésre adhat alkalmat. Lasd, tiszteld benne az
Ur Jézust! Ne engedj meg magadnak semmit, a leg-
kisebbet sem, ami szdbeszédre adna alkalmat.

Ha az 6 hirnevén csorba esik, akkor kéart szen-
ved a legszentebb gy, a lelkek o6rék iidvéssége!
Kart szenved az Anyaszentegyhaz! Kart szenved
maga az Ur Jézus Krisztus.

Ezért kétszeresen vigyazz! Beszédedben, maga-
tartdsodban egyarant. Ha valami helytelenséget ven-
nél észre, a legcsekélyebbet is, azonnal allj ellen!
Kérj valakitél tandcsot! Nem szabad engedned,
hogy véletleniil is arts annak, akit az Ur Jézus maga-
nak foglalt le és a lelkeknek! Milyen szérnyd bin
volna, ha miattad csak egy lélek is elkarhozna.

Vele szemben tehdt mindig szfizanyas finom
légy! Nemesen tartozkodol

MUNKAADOK

Az 4lladsban lévd és dllast keresé leanyoknak
sokszor, nagyon sokszor végtelen szomord a hely-
zetiik. Kihasznaljak 6ket. Ha nem engednek, akkor
az d4llasnak vége. Mennyi a biinveszélynek kitett
lélek, kezdve a gyarimunkdasoktdl végig a legszebb
hivatalokig! Lelkem néha megborzad, amikor egy-
egy intézmény filiggényei megnyilnak el6ttem.
Mennyi kifosztott ledny! Akiket belekergetnek a
binbe! Mert ha megtartjdk lednyos tartézkodasu-
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kat, akkor nincs 4llds, vagy pedig igen gyorsan
tovabbitjak Oket.

Hala Istennek, nem egy példa van ra, hogy itt
is lehet a biinnek ellenallni, hogy lehet a legkiilén-
b6z6bb helyzetben is megdrizni a tisztasagot. Nehéz,
de lehet!

+Munkat kerestem. Egy ilizemben kértem fel-
vételt. Sohasem szerettem tolakodni, véartam, mig
ram keril a sor a jelentkezésnél. Bementem. A gond-
nok ur negyven év koriili férfi. Megkérdezte, van-e
ajanloélevelem. Nem volt. Azutdn hirtelen megkér-
dezte, hogy tudok-e fehérnemit javitani. Meglep6d-
tem a kérdésen, de igennel feleltem. Akkor elkiil-
dott, hogy 11 orakor jelentkezzem az adott lakés-
cimen. Mitsem sejtve, elmentem arra a cimre. Nagy
csodalkozdsomra 6 mar vart ream. Elmondta, hogy
megtetszettem neki, ad allast, ruhat, mindent, csak
legyek az 6vé. Amint ezt hallottam, szé nélkiil meg-
fordultam és otthagytam.”

.MAr egy évig voltam a cégnél. F6nokom a
legkifogastalanabb, mondhatnam szigoru volt velem
szemben. Egyik este mindenkit hazakiildott —
nekem még bent kellett maradnom. Ketten voltunk.
Odajott hozzdm, megdicsért eddigi munkamért. Meg-
kérdezte, mi az oka odaadé munkdmnak, mert ez
t6bb, mint egyszeri kotelességteljesités. Nem akarja
ezt viszonzds nélkiil hagyni. Ki akar tiintetni. Sza-
badsdgot ad. Néhany nap mulva aztan egy meg-
allapitott helyen taldlkozhatndnk. Meglatom, meny-
nyire mas ez az élet. Hiszen fiatal vagyok és okos.
Kar ezt a szép fiatalsdgot igy egyediil tolteni, folyto-
nos munkdban, szerelem nélkiil. Tudja, hogy modern
ledny vagyok és ajidnlatdt nem fogom visszautasi-
tani. Ilyen j6 ajdnlatot ugysem kaphatok mastol,
vagy ki tudja, meddig kellene még varnom. Leg-
alabb addig is legyiink boldogok. O mindent ugy
tud elrendezni, hogy abbdl senki sem vesz észre
semmit.

Megvallom, kissé megdobogtatta a szivemet.
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ElészOr nagyon j6l esett, hogy méltanyolja szorgal-
mamat és hogy jésagaval kitiintet. De amikor lassan
meglattam, milyen aljas a szdndéka, milyen kigyo
rejtézik a szép szavak mogott, megrémiiltem. Mit
tegyek? Keresetembdl harman éltiink. Ha vissza-
utasitom, biztosan elbocsat. Viszont mily koénnyid
lenne tovabb az élet. Pénz volna elég. De az édes
Jézusl Es ha senki sem tud semmit, az Isten mindent
tud. Es én katolikus leany vagyok.

Aggodalmamat el6adtam neki. O Kkinevetett,
hogy elneveltek, hogy a papok telebeszélték a feje-
met. Ok se élnek ugy.

Ekkor mér szivemben déntottem. Hiszen reggel
is aldoztam, tiszta volt a lelkem. Nem engedek egy
tapodtat sem. Nem, az édes Jézust, tisztasagomat
nem adom. Majd gondolkozom rajta — feleltem és
otthagytam.

Masnap kértem, hogy felejtsiink el mindent. En
tovabbra is szorgalmas leszek, még szorgalmasabb.
De ezt a kérést tobbet ne hozza elé. O azt felelte,
hogy nem tud ré6lam lemondani, mert mar régen
szeret és vagyodik utdnam. Ha ma nem engedek,
holnap, holnaputdn engednem kell.

Otthon atgondoltam mindent és tudtam, egyet-
len megoldds — nem megyek tobbé vissza, Mas-
nap mar nem jelentem meg. Masfél évig nem
tudtam allandé keresethez jutni. De vallaltam a
nehézségeket. Mert tobbre becsiiléom az édes Jézus
szeretetét és testem-lelkem tisztasagat, mint az allast,
a szép ruhdt és az ugynevezett boldogsagot!

Kérdem, ki tanitott meg, hogy mi az igazi
boldogsag? Taldn a vilag? Nem. Azok a sokat meg-
rugdosott papok, akik az édes Jézus erejével hir-
detik, hogy egyediil Obenne van a legtisztabb 6rém
és boldogség! Az eucharisztikus Jézus adott erét és
ad most is batorsdgot, de nagy boldogsagot is. Ez
az én boldogsagom o6rokké tart. Hala legyen érte az
Istennek!”

+En mar hosszu ideje szolgiltam egy helyen.
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Sohasem volt baj. J61 éreztem magam néaluk. Egy
alkalommal az ur a szobdban volt és én kint a mésik
szobaban. Azutdn magdhoz hivott. Ezt soha nem
tette, megijedtem, de mennem kellett, hiszen paran-
csolt nekem, és nem is tudtam, hogy mirdl szél
majd. De alighogy beléptem, betette az ajtét és ma-
gihoz 6lelt. En minden erémbol védekeztem és azt
mondtam, soha, soha. Inkabb meghalok, de nem
engedem magam.

Ekkor elengedett. Megdicsért, hogy igazdn jo
ledny vagyok. Ennek a dicséretnek nagyon oriiltem,
de fékép annak, hogy megmentettem tisztasagomat.
Elmondtam egyik baratnémnek. Ekkor 6 rdm nézett.
Sirni kezdett. K6zben elmesélte, hogy az 6 ura is
hasonldéan prébalkozott vele a leanyszobéban. O
gyonge volt, megengedte a csokot. Utdna egészen
elbukott. Azéta blint blinre halmoz. Igy fejezte be:
De j6 neked, te boldog vagy, mert tudtal magadra
vigyazni. En zillok lefelél”

Kedves higom, valahogy igy tégy te is hasonlé
koériilmények kozott. Vannak azonban esetek, ahol
egyenkint nem lehet célt érni. Tegyiik fel, egy-egy
gydr, aruhdz, lizlet lednyainak helyzete olyan, hogy
az egyesek alig tudnak segiteni. Néha mind ki van
szolgdltatva egy-egy osztalyvezetonek. Ilyen helye-
ken csak egyiittes fellépés hasznall Kildénben ki-
teszik és allas nélkiil marad a ledny. Ha a katolikus
leanyok mind &sszefognanak, ha mind bent volna
valamely katolikus lednyegyesiiletben, akkor ezt a
bajt el lehetne keriilni. Az egyesiileti vezetd ered-
ményesen tudna fellépni az ilyen nemtelen kihasz-
nalas ellen.

Ezért is olyan nagyon fontos, hogy minden
ledny az egyesiileti életbe bekapcsolédjék. Renge-
teget lehetne a leanyok helyzetén javitani. Sajnos,
vannak olyan oktalanok, akik holmi kis kifogasok
miatt ezt a nagy segitséget elutasitjdk maguktol.

Te ne légy ily oktalan. Ne légy egyediil a nagy
harcbanl
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LEANYKERESKEDES

Ilyen is van — bér ildozik. De van.

Egyes emberek abbdl élnek, hogy masokat sze-
rencsétlenné tesznek. Egyes kufarok aljas moédon
blinre csabitanak &rtatlan vagy romlott lednyokat
csak azért, hogy 6k ebbdl gazdagodjanak.

Ezek a lednykereskedék lehetnek férfiak, ndék
és sokszor bardtnék is. Ismertem ziillott lednyt, aki
hazament. Otthon néhany lednynak elmondta az 6
,boldog, fényes" életét. Es mindjart harmat sikeriilt
megszoktetnie. Pesten az 4j aldozatokat, mint érin-
tetlen lednyokat, egyeseknek jo pénzen eladta és
az Osszegen megosztozkodtak. Csak hozzateszem,
nem tellett el egy év sem, és mind rendorkézre és
javitointézetbe keriiltek. Igy végzadik az a ,,boldog"
élet.

Ezek a kereskedOk a lehetd legravaszabb mo-
don csabitjak el a lednyokat. Hizelegnek, sokszor
erdszakosak is.

Vigyazz, kedves hiigom! Nagyon vigyazz! Sen-
kinek sem szabad hinnil Ha &ll4st keresel, irj elotte
mindig a megfeleld katolikus egyesiiletnek, hogy
oda érkezel és dllast keresel és utasitast kérsz, hogy
hov4 menj.

Itt tanik ki megint, mily fontosak a katolikus
lednyegyesiiletek. Ezeknek hivatasa a lednynak
nemcsak magdanéletét iranyitani, hanem késGbb,
amikor kikeriil az életbe, akkor is védeni, segiteni.
Mennyire fontos a teljes egyiittmiikddés! A kélcsé-
noés tamogatds.

Kedves hugom, te is 1épj be valamelyik ledny-
egyesiiletbe. Es hogyha szavad vagy befolyéasod
lesz, védened, szeretned, fejlesztened, erésitened kell
a lednyegyesiileteket,

Ha helyet keresel, az egyesiiletek utjan érdek-
16djéll

Ne 4llj széba ismeretlen férfiakkal, asszonyok-
kal.
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Ne menj olyan helyre, ahol védtelen vagy és
kihasznalnak.

Mindenrdl szamolj be valakinek. Az édesapdd-
nak, édesanyadnak vagy egyesiileti vezetédnek,
lelkiatyddnak vagy egy egészen becsiiletes, meg-
bizhaté, okos baratnddnek. A hiéndk minden fajta-
jat szigortan bintetik. J6 volna, ha egy-egy hiéna
lizelmeir6l a renddrség és birésdg is tudnal Igy
nagyon vissza lehetne szoritani ezt a bajt! Igy kime-
nekiilsz a , kufdrok” kezeibdl. Igy nem kell siratnod
majd koran elhervadt, ténkretett ifjusagodat!

UTOLSO ALLOMASOK

A VAKITO SZERELEM

A leanyok majdnem mindig ellen tudnak &llni
a kisértésnek, a bilinnek akkor, ha nem szerelme-
sek. Ameddig a ledny nyugodtan és higgadtan
gondolkozik, addig nincs baj. A ledny tud ellenéllni.
Van elég ereje hozzd. Minél durvabban tamad
valaki, anndl biztosabban gy6z. Minél jobban utal
valakit, annél erésebben tud védekezni. A tamadas
idején kizd, harcol, igy mindig gyéz!

Sokkal veszélyesebbek a hizelgdk, a kétsziniiek.
Akik a szeretet, a kedvesség képenyébe burkolodz-
nak, igy kozelitik meg a lednyt. Vilagos fej, nyugodt
sziv ezeknek is ellen tud allni.

A lednyok ezt szoktdk mondani: , Nem tehet-
tem ellene semmit, er6szakkal tortént!” En azonban
tudom, hogy erGszak ide, erészak oda, a leédnyok-
tél figg minden. A ledny a férfiak ravasz modszerét
is ki tudja jatszani. Mindig nyiltan megmondom az
ilyen lednyoknak, tapasztalasb6l tudom, hogy csak
és egyediil a lednyokon mulik mar az elsé csok is
és a fiuk tartéos probalkozasa is. Nem kell vad-
rézsanak lenni, nem kell elzarkozni, csak szilard
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elhatarozassal kell visszautasitani mar az elsé pré-
bédlkozasokat és ebbdl semmit sem engedni.”

Ez igaz.

A baj ott kezdddik, hogy a leanyok nagy része
a vakito szerelem 4aldozativa lesz. Ez a kezdete
szinte minden bilinnek. Ezt akarjak a hiénak is. A
lednyban felébreszteni a szerelmet... és a kedvezd
pillanatban kifosztani.

Mert a szerelem a leanyok vallomésa szerint is
vakit, és bocsdss meg e széért, kedves higom, de
igaz — butitl

Olvasd csak ezeket a naplétéredékeket — leve-
leket:

.MA4r pér napja — hiszen tudod, kedves naplém
— borzasztéan faj a fejem. De ha roéla irok, teljesen
jézanul szeretnék irni. Es mégis... Ha réla irok,
nagyonis bolond vagyok. Na, taldld ki, mitél?...”

A szerelem — tapasztalasbol irom — egészen
butdva teszi az embert. Semmire sem lehet most
hasznalni engem. Folyton ra gondolok, réla almo-
dozom. Ha megzavarnak, mérges vagyok, mint a
pulyka. Mindig keresem a talalkat vele. Ha tervem
nem sikeriil, egész szomory, levert vagyok, szinte
mogorva mindenkihez. Imadkozni sincs kedvem.
Mindig vele akarok foglalkozni. Mar nem is tudok
magamon uralkodni. Néha bebeszélem magamnak,
hogy nem is szeret és akkor sirégércs fog el. Aztan
mindig hazuk felé sétdlok. Nevét ezerszer is leirom.
Azutan ezerszer irom utdna: szeretlek, szeretlek. En
is belatom, hogy bolond vagyok, egész bolond.”

.En szeretettl langolok. Ez az én nagy vesze-
delmem. Szeretek szivvel-lélekkel, és akarok is igy
szeretni. Ha viszontszeretetet latok, akkor elvesztem
jé6zan gondolkozdsomat. Es mi térténik ilyenkor?
Onmagam rohanok boldogtalansagomba. Ezzel a
hibAmmal mar sokszor leszamoltam, de idoénkint
ujra fellangol, ahogy egy-egy fiu irant szerelemre
gyulladok."”
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A szerelem azért olyan veszélyes, mert ilyenkor
a leanyok szinte jatszanak a tlizzel, néha szinte
felkindljdk magukat, vagy pedig a kissé melegebb
hangulatban teljesitik a szeretett fiinak, az imadott
o hiénanak” — mily rettenetes igazsdg — minden
vagyéat.

Azért ebben az idoben minden szabalyt két-
szeres erével kell betartani.

+GYILKOS SZERELEMI"

A legfontosabb az, kedves hugom, hogy a csé-
kot ne engedd meg és sohase légy egyediil a fiuval.
Ha tudod, hogy szereted, akkor kétszeresen 4ll ez
a szabalyl

Ime, a szomoru példéak.

Végteleniil szerelmes vagyok. Nem tudok dol-
gozni sem. Vagyoédom utdna. Sokszor elhatdrozom
magamban, hogy amit csak kér, megteszem...
Tudom, hogy ez 6riiltség, hogy biin, és mégis mindig
arra gondolok. De most mar 6vatos leszek és erds.
Nem maradok vele egyediil.”

»Volt nalunk egy fia. Elészor csak elmentiink
egymasmellett. Hat hoénap mulva kifejlédott a
gyilkos szerelem. Gyilkosnak nevezem, mert kitlte
beldlem a lednyfinomsagot, a megszentelé kegyel-
met. Otthon nem is sejtették, hogy 6sszeélltam vele.
Megbiztak bennem teljesen. Hosszli ideig biinben,
sarban éltem.”

Egy fit szeretett. En lattam, de nem térédtem
vele. A fil anyja elkért, hogy néaluk arassak. Nagy-
nehezen elengedtek. A fii mindent megtett, hogy jol!
erezzem magam. Elsé nap rendes volt. Méasodik nap
mar tolakod6. Megharagudtam ra és hazasiettem.
Toébbet nem mentem el hozzajuk. Par hénap mulva
ujbol kezdte. Eljott este és kikopogott. Nalunk az
a rossz szokds van, hogy este, ha kikopogjdk a
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lednyt, egyediil van a fiuval. Egészen egyediil. El6-
szOr almat hozott. Két szép piros almat. Elfogadtam.
Aztan cukrot hozott. Sohasem jott lires kézzel. Mind
jobban megnyerte a szivemet és mind jobban
behaldzott. Soha senki sem nézett utdnunk. Mind
jobban felmelegedtem iranta. Szerelmes lettem.
Vagytam mar utana. Es nem is jutott eszembe, hogy
most mar igazan veszélyes szdmomra az esti egye-
diillét. De senki sem nézett utdnunk. Igy konnyi
volt elcsdbitania. Megtértént a bin... és aztdan —
alig tudom leirni — odébb 4llt. Tobbet nem kellettem
neki. O Pater, milyen szerencsétlen is a leany, aki
nem tud vigyazni. Milyen nagy veszély is a szerelem.
Addig becsiiletes voltam és a becsiilet erét adott.
De utédna vége volt az erémnek..."

.Nagyon szerelmes voltam. Ezért vaksagomban
vele megegyeztem, hogy elromlunk.”

Szornyli megegyezés! Szerz6dés a biinnel — a
karhozattal! Szerz6dés a kinnal, gyotrelemmel itt a
f6ldon — és az egész orokkévalésdgon at.

. HODITAS"

nSzerelmes lettem wvalakibe, akinek menyasz-
szonya volt. Elhataroztam, hogy elhdditom. Elkezd-
tem a kacérkodast. Felfigyelt. Kezdett udvarolni.
Az elsé lépés megvolt. En tovdbb mentem. Meg-
engedtem neki mindent. El akartam végleg hoditani.
Es hogy utanam j6tt, nagy diadalt éreztem. De sokat
kért. Es énnekem engednem kellett, mert féltem,
hogy elmegy. Elbuktunk. Odadobtam magam pusz-
tdn egy csunya jatékért. Es ezzel vége lett minden-
nek. Ugy élltam, mint a hamis jatékos, aki eljat-
szotta utolsé kartyajat is és most latja, hogy nincs
tovabb. Otthagyott egyediil, kifosztottan. Hogy mit
éreztem? Undort és végtelen keserdséget... a
szornyl oOnvadat, hogy megérdemeltem. Miért is
akartam 6ket boldogtalanna tenni. Hany ilyen leany
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van. Most latom, mily undok dolog ez t6liink
leanyoktol. . ."”

»INem birtam nézni 6ket. Nem birtam kettdjiiket
egyiitt latni. Majd megszakadt ilyenkor a szivem.
Utdna mindig felkerestem 6t és konyorogtem, hogy
engem szeressen. En végtelen nyomorult. Es & ki-
hasznélt. En szerencsétlen azt hittem, hogy ezzel
megnyerem magamnak. Pedig csak 6nmagamat tet-
tem még szerencsétlenebbé. Nem vett el. A masik
mellett maradt. En nem birom igy az életet..."

Mily oktalan lednyok! A bfinnel akarnak hédi-
tanil .
Mily vakség! Mily 6nzés! Mennyire megromlott
noéiség, hogy képesek biin 4rdn mas boldogsagat is
tonkre tennil

Hova nem siillyednek egyesek!

+FERJET FOGNI"

Sokan gy gondoljdk, hogy engedékenységgel
lehet férjet szerezni. Pedig ez a lednyok egyik leg-
szerencsétlenebb kévetkezményl tévedése!

Mert ezzel mindent megengednek a férfiaknak
a héazassagon kiviil is.” Es mivel a férfiak mindent
megkapnak olcsén, hat bolondok lennének magukat
lekétni. Elveznek addig és ugy, amig és ahogy nekik
tetszik. Egyideig hitegetik a leanyokat, kihaszndljdk
6ket, és utana jon a szakitas.

Még akkor is, ha igy meg tudja szerezni — meg
tudja tartani a férfit, a hdzaséletbe olyan silyos
bilint visz az asszony, ami miatt folyton szenvednie
kell. Azok a férfiak, akik mar hazassiag el6tt meg-
kaptak mindent, azok nem tudjdk igazan becsiilni
és szeretni feleségiiket. Ez a szomora kévetkezménye
a hdazassag elotti binnek. Még azokndl a ritka
eseteknél is, amikor hazassag a vége. De a legtébb
esetben beall a szakitas.
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Két kis példa.

.Megszerettem egy fiut. O is engem. Egy idd
mulva megtartottuk az eljegyzést. En igazan tiszta
szivvel szerettem. Nem voltunk egy varosban, csak
idonkint jott haza. Kézben 6 féltékennyé lett és attol
féltem, hogy nem lesz a hdzassagbdl semmi. J6tt az
ostrom, hogy legyek az 6vé. En ellenalltam. Még
édesanyja is konyorgott, hogy tegyem meg. Akkor
még erds voltam. Nem tettem. Aztan azt gondoltam,
hogy mégis. Igy biztositom. Es egy rettenetes napon
megadtam magam. Att6l kezdve égette a biln a lel-
kemet. Boldogtalan, szerencsétlen lettem, mint az
apatlan-anyéatlan arva. Ezt a fajdalmat a kétségbe-
esésig fokozta az a tény, hogy egy kis idé6 mulva
felbontotta az eljegyzést. O, én végteleniil szeren-
csétlen ledny! Hogy tudtam azt a balgasdgot meg-
tenni. Most boldog asszony lennék. Igy kifosztott,
szerencsétlen ledny. Pedig tudom, ha az nem tortént
volna meg, most minden maskép lenne... Ebbe
meg lehet 6riilni... idegzetem teljesen felmondja a
szolgalatot!”

JOl mondta, Pater. Csak hirdesse a leanyok-
nak, hogy tisztasdgukat ne aldozzak fel a boldog
hdzassdg reményében, En is igy tettem. Feleség
vagyok, de nem boldog. Ezt a blinémet férjem szam-
talanszor szememre vetette mar. En nem tudok ennek
a sulyos kovetkezményétdl szabadulni. Nem lehet.
Ott ég a homlokunkon, ott ég férjem szivében.
Allandé békétlenség oka. Mar nagyon, de nagyon
megbantam. Ha mégegyszer djra kezdhetném, de
masként csindlnam. De sajnos, csak egy élet van.
Csak egyszer lehet kezdeni. Bar senki sem kovetne
ebben a rossz kezdésben.”

Vigyazz, kedves higom! Nem érdemes.

Ne légy pillangs, mely a tdz koril ropdés.
Elégsz és boldogtalan leszel! Inkabb kdvesd ezt a
lednyt, ez helyesen gondolkozik:
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.El1tokélt szandékom, hogy inkdbb nem megyek
férjhez, de tisztasagomat nem &ldozom fel. Sokkal
inkdbb akarok tiszta ledny maradni, mint kifosztott
nd vagy biindsen induld feleség. Nem! Tisztasdgo-
mat nem adom semmiaron!"

CSABITO LEANYOK

Ilyenek is vannak. Sajnos, nagyon is sokan.
Azok, akiket a jé Isten elgondolasa meleg, tiszta
szeretettel toltott el, hogy a foldon a tisztasag hor-
dozéi legyenek, azok terjesztéi a testi és lelki
ragalynak.

‘Hol kézdédik ez?

A kacér viselkedésnél. A flortnél.

Aztan késébb a leheté legmerészebb modon
rantjak a blinbe a tisztességes fitikat is. Mint eleven
csabiték jarnak koril és sokkal rosszabbak a
hiénaknal is.

Az egyik azt irja:

.Elindultam a bn utjan. Elbuktam egészen...
Azt gondoltam, mar ugyis mindegy. En mar nem
is vagyok ember. Mar Istennek sem kellek, hat
akkor kellek az 6rddgnek. Es attol kezdve az 6rdég
szolgélatdba szegédtem. SOt magam is 6rdéggé let-
tem. Kegyetlen voltam, minél tébbet akartam el-
rontani, s bizony sok csalddi fészket dultam fel.
Csak egy vagyam volt, minél tébbet magam utan
bolonditani, vagyaimat kielégiteni.”

+Hova siillyedtem! Ugy gondoltam, tisztességes
ledny vagyok ... Es elbuktam ... Szerelmes voltam.
Mentem a b{in utjan... Megismertem a legocsma-
nyabb életet. Es mert nem volt erédm visszamenni,
azért egészen elmeriiltern benne... Utcaledny let-
tem. Nem is az élvezetért, hanem egy megkezdett
piszkos életnek rettenetes szemfényvesztéséért!
Aztdn rendérkézre keriiltem. Az a szégyen! Es a
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javitol Rettenetes! Egész életre megbélyegezve...
Soha semmi remény! Vagy van még kiGt?"

Igen, kedves hiugom, még az ilyen nagyon
messzire tévedt leanynak is van reménye az 1j
élethez. Még ez a ledny sem veszett el végleg. Csak
az pusztul el egészen, aki nem akarja az édes Jézus
kegyelmeit elfogadni... De aki akar felkelni, annak
az édes Jézus segit. Es aki akart, az mind fel
is kelt!

De kedves, j6 hligom, mégis mennyit veszitett
mér az ilyen ledny. Mennyi bilin van a multjaban!
Mennyi szégyenteljes napl... Mennyi gyotrelmes
éjtszakal A mult bilneinek fajdalmas emléke mint
kisértéo arny koveti életének utjain!

O vigyazz, hogy erre az utra ne térj! Ne gon-
dold,"hogy te erds leszel. Csak a kis dolgokat enge-
ded meg. Ok is igy gondoltdk! Es hova jutottak?
Mert az életen at csak két orszagut vezet: Krisztus
utja és a karhozatél

Vigyazzl

A kis blndk is a karhozat felé visznek!

VER... VER...

Egészen megrendiill a lelkem, szivem 0&ssze-
szorul most, hogy ezt is le kell irnom. Kell, mert
annyi szerencsétlen lednynak ajanljak utolsé6 ment-
ségiil, hogy megmenekiiljén a szégyentol. Hogy ez
is johet, a legnagyobb elévigydzat mellett is, arrél
a blin el6tt nem beszélnek. De utdna cinikusan lelki-
ismeretlen égyénekhez, hivatasuk magaslatan nem
all6 orvosokhoz kiildik dket! Es ilyenkor vér folyik.
Kis artatlan élet megszlnik. Egy kis lélek meg-
keresztelés nélkiil tavozik az 6rékkévalésagba, hogy
annak a binods, — ugy kell irnom — gyilkos leany-
nak lelkiismeretét egy életen at nyugtalanitsa.

Milyen tragédiik.
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Mennyi testi-lelki nyomorasag!

nSzerettem. Szerelmes voltam belé. Es nem
vigyaztam. Megtértént a biin. Es amikor biztos volt
mar a bin kévetkezménye, megmondtam neki. Azt
gondoltam, segiteni fog. De nem, 6rdégien kacagott.
Tanacsolta, menjek orvoshoz. Es mikor ettél
megijedtem, kinevetett. Azt mondta: latszik, ilyen
esetem még nem volt. Es csak ez az egy orvossag
van ilyenkor. Vagy szégyenben akarok maradni?
Mert 6 nem tud feleségiil venni. Kiilénben sem szeret
mar. Tébbet nem is akar velem talalkozni. Es nevetve
elment. Engem a csalodas, a kétes jovo elkeseri-
tett. Es valoban felkerestem valakit. Blindés médon
beavatkozott. Nem tudom leirni, mit éreztem! A
lelkemre mint egy szérnyd suly zuhant az onvad:
gyilkos vagyok. Akit védenem kellett volna, életére
tortem, kiszolgaltattam maéasoknak, hogy végezzenek
vele. Ebbe a gondolatba bele lehet 6riilni. A testi
szenvedésem is nagy, erdm is folyton fogy, de ennél
sokkal nagyobb kin a lelki gyétrédés! O, ha tudtam
volna, hogy ez a blin vége. Ha atgondoltam volna.
De miért is hittem annak? Vagy inkabb, miért hittem
magamnak? Miért nem voltam erdés? O, én szeren-
csétlenl Pater, imadkozzék egy szegény vergédd
lednyért!”

Hény ilyen siré ledny vanl

Es akik mar nem is tudnak sirnil

Egy jobb csaladbdl szdrmazé 18 éves lednnyal
tértént. Menyasszony volt. Joénevi férfi meny-
asszonya. Es elbukott. ,,Vélegénye” orvoshoz vitte.
Senki nem tudott réla. Senki. Nagyon jé helyre
vitte, szakért6h6z, ndorvoshoz, korhazba. A tiltott
mitét megtértént, a ledny utdna nem érzett mar
lelkiismeretfurdaldst, egészen megnyugodott... a
teste... a lelke pedig... szdmadasra ment Terem-
t6jéhezl Meghalt. Az édesanyja kétségbeesve vette
a hirt. Minden kitudédott. A csabitd férfinak is
allasdba keriilt. A leany otthondban is teljesen fel-
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borult a béke. — Es vajjon 6 maga hogy allt meg
az isteni Biré elott?

Ime, a gyilkos szerelem tragédiail

Es mindez miért?

Mert nem tudtak erdések lenni! Mert nem akar-
tak tisztdk maradnil Mert nem akartak a biinalkal-
makkal szakitanil

BORTON ES JAVITOI

Mindkettd végtelen szomoru hely!

A tolonchdazrél nem is beszélek! Az szerencsére
atmeneti. Amikor a lerongyolddott lednyokat blinés
lélekkel, kifosztottan, sokszor éhezve, betegen Gssze-
hozzdk, korhazba, bérténbe, javitéba viszik! Oly
szomoru képl

Valamikor tisztak, szabadok, ontudatosak, mo-
solygd lednyvirdgok — most Oroktdl korilvéve,
blntudattal, néi mivoltukbdl szinte kivetkdzvel
Valoban megrenditd kép!

Nem felejtem el soha azt a képet, amikor egy
szerencsétlen leanyt két rendér kisért a javitoba.
Vagy amikor a tolonckocsin tobbeket szallitottak
korhéazba! Mennyi 6sszetort reményl! Mennyi kénny!
Mennyi biintudat! Mennyi szégyen! Mennyi {aj-
dalom!

Taladn azt hiszed, kedves higom, hogy csak a
tarsadalom legszerencsétlenebbjei keriilnek ide!
Pedig nem! Sajnos, minden helyrél vannak itt
lednyok! Kifosztott gyarimunkasok, alkalmazottak,
falusi lednyok, tanult, iskolat végzettek, eldékeld
csaladok elbukott leanyai mind képviselve vannak.
Az ember csodalkozik! Hogyan, még ezek is? Meg
a tanulds, a finom nevelés sem elég?

Nem, kedves hugom, nem elég. Ide még a
vallasossdg &ltal megedzett akarat is kell. Es aki
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nem akar tiszta maradni, aki nem akar szakitani a
biinalkalmakkal, annak sorsa ez vagy ehhez hasonlé.
Akarhol van. Akarkicsoda.

Vigydzzatok, kedves hiigom!
Vigyazzatok nagyonl!

+A foghéz, javit6, kérhdz engem sem kimélt
meg, mint annyi mdés szerencsétlen lednyt sem.
Mennyit szenvedtem. Mennyi szégyen égette a lel-
kemet! Most is borzongok, ha ragondolok. O, ha a
lednyok tudnak, hogy mi a blinnek a vége. De nem
tudjak! Nem akarjék tudni... Ugy szeretném sok-
nak a mostani eszemet odaadni, hogy lassdk meg,
mit csindlnak, amikor blinnel kezdik az életet, és
amikor tisztasdgukat odadobjak! Inkabb a halalt,
mint a szdztisztasagot elveszteni. Azt csak a jé Isten
tudja, hanyszor sirtam, ahol senki sem latott, hogy
tisztasdgomat, mint valami 6cska rongyot, szenvedé-
lyemben eldobtam magamtél. O, ha sohase tértént
volna meg! Ha a lednyok tanulnanak az én szeren-
csétlenségembdl! Igaz, én Uj életet kezdtem. Mar
harom éve. De mégis mennyi keser(iség él a szivem-
ben. Ezt mind kikeriilhettem volna. Most van még
reményem, hogy boldog csaladi életem lesz. A Jé
Pasztor-zardaban megerdsédtem, lassan visszakapom
minden bizalmamat. Most kezdem visszaszerezni

az igazi boldogsdgot — de mennyi kénnyembe,
szenvedésembe kerill ez. Jaj, csak senki ne jarja
az én szomoru utamat... de ha elbukott, j6jjon,

mert még van remény mindenki szamaral”

Milyen szerencsétlen kerdlot tett ez a leany,
hogy visszatérjen arra az tutra, ahol kiizdeni lehet
az értékes gyuriért!

A keriilovel megtett Gt nagyon sokba keril!

Azért, draga higom, sohase térj le az egyenes
utroll
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»SZORNYU ITT KINLODNTI . . .”

Magam el6tt latom, kedves higom, azokat a
szerencsétlen teremtéseket, akik a massal folytatott
bindés élet nyoman kapott bajoktol, betegségektol
nagyon sokat szenvedtek. Szinte ismét hallom sira-
sukat, ahogy kitér belSlitkk a keser(iség, kétségbe-
esés. Szeretnének megsemmisiilni, oly rettenetesen
szégyellik magukat. Megrendiilve hallgattam o6ket.
Megrendiilve irom ezeket a sorokat is és mégis
reménykedve, hogy sok ledny megmenekiil a nemi-
bajok szornyd éatkétol.

Mert a blinds élet biintetése rettenetes mar itt
a foldon is. F4j6 és rombold betegségek jarnak a
binds élet nyomdban.

Erdsitsd akaratodat, draga higom: feltétlen
tiszta életet élek, mert nem akarok kinlédni...
gyotrodni. ..

Néhany szerencsétlen ledny szomori torténetét
lefrom most, azokét, akik nem tudtak magukra
vigydzni... azokét, akiket a sulyos betegségek
tonkre tettek.

Az egyik fiatal volt, gazdag és csinos. Sziilei
nagy reményeket fiiztek hozza. O élte vilagat. Szép-
ségével, gazdagsagdval, tudasdval hoditott. Lelkileg
azonban gyenge volt, mint annyi modern ledny —
és elbukott, Elte tovabb életét. Azutan egyszer,
amikor legkevésbbé gondolt mar a binre, kitort a
betegség. A koér megtamadta iziileteit. Jarni sem
volt képes. Korhézba keriilt. Szanalmas volt. Szinte
mozdulni sem tudott, mert minden mozgds orilt
fdjdalmat jelentett. A vérbaj testileg-lelkileg Gssze-
térte. A vérbaj terjeszt6je ugyanis, a rettegett
spirochaeta pallida, egészen elszaporodott nala, tes-
tének ellendlloképességét szinte megtorte, legyen-
gitette és kiiléonbozé bajokat okozott. A mozdulat-
lan fekvés, az injekcidk, a sok orvossag, az 6nvad
sz6rmyd kinjai szdnalmassa tették. Egyszer kitort
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beléle a keseriliség: Pater, miért kell nekem ennyit
szenvednem? Mit haszndl nekem igy gazdagsagom,
szépségem, fiatalsdigom? Oly szornyl itt kinlodni,
szenvedni és talan 6rékre nyomoréknak maradni. ..
Es keservesen sirt...

Megsajnédltam és az én szememben is két kénny-
csepp jelent meg. Abban a percben lattam meg és
az6ta mindig vildgosabban 4&ll eldéttem, hogy nem
szabad ilyen sulyos veszélynek senkinek sem ki-
tennie magdat. Neked sem, kedves hagom.

Egy mésik esetben magasrangd hivatalnok
egyetemi hallgato leanya bukott el. A baj az agyara
ment. Paralysist, hiidéses elmezavart kapott. Azoéta
latni lehetett az utcan elhanyagolt kiilsovel, bamba
tekintettel . ..

Ez is és az el6bbi is, ha idejében az orvoshoz
megy, csokkenteni lehetett volna a bajt, de ezt el-
hanyagoltak. Mennyien pusztulnak el azért, mert
nem veszik igénybe az orvos segitségét. A biint nem
szégyellik, de a gyodgyitast igen. Nagyon helytelen
és karos a betegségek rejtegetése még orvosok elott
is. Ha wvalamikor tanacsot kérnek téled, azonnal
kiildd 6ket orvoshoz, igy minden esetben enyhiilést
nyernek, sokszor meg is gyégyulnak!

Ismertem olyan leanyt is, aki ugyan nem sze-
dett fel ilyen betegségeket, mégis a lelki kin, a
blntudat gyétri allandéan. Es ez stulyosan nehezedik
életére. Nem tud megvigasztalédni. Hiaba a lelki-
atya szava. Hiaba a gyonds. Mindig visszatér lelki
fajdalma. ..

~Még ez elétt a fehér lap eldtt is szégyellem
magam. Els6 haldlos bliném mindjart az elbukas
volt. Irtézatos érzésem volt utdna. Szinte ugy érez-
tem, hogy l4thatéan rdm van siitve a biln bélyege.
Csak a parndm tudna mesélni, mennyi konnyet
hullattam e miatt. Ujra félkeltem és az Ur Jézushoz
mentem, de a mai napig érzem ezt a foltot és nem
tudok megnyugodni. Tudom, hogy ez helytelen, de
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nem vagyok képes szabadulni. Lelkiatyam Maria
Magdolnat allitotta elém ... ez megnyugtatott egy-
ideig. De azoéta is mar annyiszor lesujtott rdm az a
gondolat... O, ha minden lednynak oda tudnam
kialtani: vigydzzatok, orizkedjetek a biintél..."”

,,Oszintén be kell vallanom, hogy mikor elhagy-
tam a sziléi hazat és a vildg gyonyoreit kerestem,
oromoket hajhésztam, de ezt nem talaltam meg, sét
ez volt oka legnagyobb boldogtalansagomnak. Hany-
szor intettek, kértek sziileim, hogy vigyazzak, mert
ha a jé sz6 nem haszndl, megver az Isten. De nekem
ez semmit sem hasznalt. En csak mentem a magam
utjan, oktalan fejjel mindig lejjebb és lejjebb. Végre
folébredt a lelkiismeretem. Belattam halatlansagomat
Isten és sziileim irant, de nem volt erém visszafor-
dulni a biin Gtjarol. Addig nem, mig a nagy és suilyos
betegség be nem kovetkezett. Akkor értettem at,
hogy az Isten biintetése ez, és végre megtértem.
Hatat forditottam a blnnek. Bar korabban tettem
volna. Most nem lennék tele sebekkel...”

.Ott akartam lenni minden mulatsagon, a mar-
vanyasztalok mellett. Sokan lathattak cigarettdval
a kezemben, gylrott arccal, kifestve, sotét karikas
szemmel, mulatva éjtszakdkon at. Azt hittem, hogy
csak ebbdl all a konnyil élet. Es nemvart percben
kitért rajtam a betegség. Meggyogyitottak. Ujbol
visszaestem. Két év alatt haromszor voltam kérhaz-
ban a legcsinyabb betegséghen. Megundorodtam
magamtél. Lelkem elfdsult. Cinikus lettem. De beliil
égetett valami. Mikor egyediil voltam, amikor a
tobbiek glinyos mosolya csak emlékként maradt
vissza, akkor rettenetesen kinzott a lelkiismeretem.
Mig e sorokat irom, addig szivemet marja a biln-
tudat, lelkem felkialt, feljajdul: Atyam! Mentse meg
a lelkemet, mert elveszek! Rettenetesen sokat szen-
vedtem az életben. Nem igaz, hogy a bdn boldogitl
Nem igaz, hazudik mindenki! En is hazudtam.
Ugyanakkor lelkem sirt és kinlodott... Es mi var
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még rdm . ..| Ha lehet, mentse meg a lelkemet! Ha
testem mar nem lehet, de a lelkemet! Milyen élet
ez! Latszatérém ... utana kérhaz... foghaz... és
talan o6rok karhozat... Leadnyok, leanyok, vigyaz-
zatok, nehogy ez legyen sorsotok!”

Draga jo hugom, vigyazz!

Mindenre, ami szent elbtted, kérlek, vigyazzl
Nagyon vigyazz!

Mert meglehet, hogy egyetlenegy biin ilyen
végtelen nyomorba dont. Szaz és szaz példa van ra.
A baj taldan nem is jelentkezik azonnal, de annal
kétségbeejt6bb késébb a szomord valosdgra valo
rddébbenés. Sokan mar el is felejtették, hogy vét-
keztek, amikor hirtelen nagy erével tor ki a beteg-
ség...

Tehat vigyazz! Nagyon vigyazzl
Keriild a biint] Szeresd a hofehér tisztasdgot!

GYERMEKEIDRE IS GONDOLJ!

A legtébb lednynak boldog alma az aranyos,
mosolygé, édes kicsi gyermek. Az 6 életének a foly-
tatasa, akit szerethet, 6lelhet, csékolhat, félnevelhet.
Az Isten rendelte igy. Azt akarta, hogy a kis gyer-
mekkezek, a haldsan ragyogd gyermekszemek
fokozzak még az édesanyanak a boldogsagat!

A bilinés élet pedig ezt a boldogsagot is meg-
zavarja, megkeseriti, s6t lehetetlenné teszi, atokka
valtoztatja! A bilinds sziildk bineinek kévetkezmeé-
nye gyermekeikre, s6t unokaikra is kihat. A kinzé
betegségek az drtatlan kis csoppségeket is meg-
tdmadjak, még kegyetlenebbiil sokszor, mint a
sziildket.

Nagy résziikk mar halva sziiletik. Taldn sze-
rencse még, mert ez az atkos kor a legfdjdalmasabb
o6rokség. Akik megsziiletnek, legtébbszér gyorsan
meghalnak, de ha életben is maradnak, nyomorékok
lesznek. Ezek szanalmas képet nyujtanak. Kozéjik
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mentem, hogy elmondhassam neked tapasztalatai-
mat. Es tudod, mit lattam?

Lattam szénalmas kicsinyeket, akik ha meg-
mozdultak, minden tagjukat gércs rangatta. Aztan
egy kicsit elpihentek, de utdna 1ujra kezd6dott a
vonaglas. )

Lattam Osszeaszott, ha-
lalra valt gyermekeket,
akik a sz6 legszorosabb
értelmében csak bor és
csont voltak. Véznak, te-
hetetlenek. Ugy fekiidtek
ott, mintha mar a koporsé-
ban lennének. A sziviik
meégis vert, éltek, szinte
folyton vadolva apjukat,
anyjukat!

Lattam szornysziilotte-
ket. Kis vézna testen
ardnytalanul nagy fejet.
Az arcon rettenetes el-
torzulasokat. Kiiitésekkel
teleszort boldogtalanokat!

Lattam — szanakozva
lattam — keziiket, karju-
kat folyton véresre harap-
délo gyermekeket. Keziik,
karjuk mar csupa kotés.
Kinjukban magukat vagy
egymast harapdaljak.

Lattam csak négykézlab
méasz6 gyermekeket. Nem
volt annyi erejiik, hogy
foladlljanak és jarjanak.

— Lattam, — megille-
tédve lattam — hogy sok kéziiliikk vak. Nincs beszé-
des szép szemiik. Nincs tiszta tekintetiik! Apjuk,
anyjuk megrabolta téliik a szemiik vilagat, hogy ne
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is lassdk a jo Isten gyonyor(i virdgait, madarait, a
szép természetet, de még bilinds sziileiket sem!

Lattam, hogy kevés kivétellel mind néma. Nem
tudtak beszélni. Csak jelekkel, morgédssal adtak
egymasnak tudtara szandékukat. S6t egyet a sziilei
a kutyaolba tettek és itt a kutyatol megtanulta az
ugatast!

Lattam végiill, — és ez volt a legszomoribb —
hogy majdnem mind hiilye volt. Az egyik csendes,
a masik dithéngd; tort, zizott mindent, ha rajott a
roham.

Mily rettenetes o6rokség! Mily szornyh felelGs-
ségl

Mert ezek a nyomorultak 75 szdzalékban vala-
mikor tisztatalan életet él6 sziilék gyermekei!l

O, ha ezt latndk a blinézé leanyok! O, ha egy-
szer atgondolnak azt a rettenetes feleldsséget, ami
igy rajuk zudul! O, ha tudnak, milyen szenvedést
jelent ez a gyermekeknek, sziiloknek egyarant!
Akkor a féloras o6rémért nem adnédk cserébe a
tiszta csaladi élet boldogsagat. ..

Tiszta életet kovetelnek téled, kedves huigom —
gyermekeid!

Tiszta vért kovetelj te is, hugom, feltétlenil —
a jegygyuri kiséretében!

HALALHORGES. ..

A halalhérgést sokszor még most is hallom.
Annak a leanynak haldlh6rgését, aki 6ngyilkos tette
utan 24 érara meghalt. Menték vitték be a kérhazba.
El6szor azt hittem, 50—60 éves asszony. Kisiilt, hogy
fiatal ledny ... Eszméletleniil fekszik az &gyon. Arca
eltorzult. Haja zildlt és kuszalt. Nehezen lélekzik.
Szdja nyitva, egészen fekete, csupa seb. Ahogy itta
a gyilkos folyadékot, az mindent félmart, folégetett.
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Beliil rettenetes tiiz emészti. Félig nyitott szemén at
latszik megtort tekintete. Csak horog és nyodg és
gyotrodik . .. Szinte most is magam elétt latom a
szerencsétlen teremtést!

Megprobalom visszafelé lepergetni ennek a
szO0rnyd végzetbe zuhant révid életnek a filmjét. ..

Fiatal leany. El6tte az élet. Csupa remény!
Mennyi boldogsag var ra!

De nem jo6 uton indult el feléje... A biztos ut
helyett meredek kapaszkoddkon, szakadékok folott

probaélt elére vergbédni... Labat felsértették a cél-
talan szenvedés kovei... szivét véresre, haldlra
sebezte a bln tovise... Az igazi boldogsag pedig
mindig messzebbrél integetett feléje... Es most

itt fekszik. Utolsé ordit éli. Boldog akart lenni és
6 a legboldogtalanabb. Elvezni akart sokat és a
legkevesebbet élvezett. Fiatal volt, ,élni" akart és
Onkezével vetett véget szomoru életének. Mily faj-
dalmas csalédas!

Mennyi ongyilkos ledny van! Mar magam is
hannyal taldlkoztam. Azt hiszik a szerencsétlenek,
hogy ezzel elintéztek mindent, pedig épp ezzel
kezd6dik szérnyd kalvaridjuk.

Mert ha megtérnek, van még kiut a blinb6l. Van
még lehetéség a szebb élet megkezdésére. Az Ur
Jézus szeretettel varja eltévedt bardnykait... A
Jo Pasztor zardai mindig tarva-nyitva allnak.

De igy az o6rok kinokba taszitjak testiiket-
lelkiiket. Nem volt elég, hogy itt a f61d6n szenvedtek,
még az Orokkévalosdgban is gyotrédni akarnak!

Boldogsagot kerestek — és a boldogtalansag
lett osztalyrésziik.

+En a boldogsigot kerestem a blinben. Sziileim
intettek, én azt hittem, hogy meg akarjak akada-
lyozni boldogsdgomat. Nem hallgattam rajuk. Keres-
tem a boldogsdgot a magam feje szerint. Es minél
jobban kerestem, annél jobban zuhantam be a szen-
vedések tomkelegébe. Most mar litom, tévedtem.
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Nem ezen az uton van a boldogsag. Ez a boldogta-
lansag, a haldl, a karhozat utjal”

.En szerettem a zenét, a tarsasagot, a férfiakat,
a szép ruhakat, a gondtalan, munkanélkiili életet.
Kénnyuiszerrel akartam boldog lenni. Hiszen az élet
— gondoltam — oly révid. Tehat habzsolni kell az
6romoket! Ezért mindenkitél, mindendron boldog-
sagot koldultam, hajhasztam. Es mig a boldogsagot
kerestem a biinben is — a boldogsag elsuhant mel-
lettem. Boldogtalan lettem. Betegségbe estem. Akik
rosszra vittek, mind elhagytak. Elkeseredésemben
ongyilkos lettem. Nem volt célja az életemnek..."”

Milyen szomora befejezés! Milyen rettenetes
végl

Mily kétségbeejté halalhorgésl

Szérnyd, mint egy pokoli szimfénia utolsd
akkordja...

Es e folott a kétségbeejtd végzet folott magasan
kiemelkedik az édes Jézus szavainak igazsaga:

+Aki szereti életét, elveszti azt, és aki életét
gyaloli e vildgon, 6rok életre 6rzi meg aztl
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ELSZANTAN KUZDOK A TISZTA
SZERETETERT!

A kereszteshadjarat 6tédik gybzelme:

Minden eszkézt megragadok a tiszta-
sdg végsé diadaldértl
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LEHET ES KELL IS!

Kedves hugom, sokan azt mondjak majd neked,
hogy a tiszta élet lehetetlen, mert természetiink
olyan, hogy a jelentkezd vagyakat ki kell elégiteni.
Ha visszafojtjuk, akkor betegséget okoz. Nem is
sziikséges, mondjdk — mert ma mar, ha 6vatosan
és okosan éljik az életet, akkor semmi rossz kovet-
kezménye nem lesz.

Nos, kedves higom, hozhatnék ennek ellenében
nagyon sok orvosi nyilatkozatot, akik igenis &llit-
jdk, hogy a tiszta élet nem art az egészségnek.
Dr. Té6th Tihamér a , Tiszta férfinisag”-ban sokat
kozzétett.

De nem hivatkozom az orvosokra.

Azért nem, mert sok orvos az ellenkezdjét
allitja — és ilyenkor nem tudod, hol az igazség.
Mert el kell ismernem, hogy hires orvosok is sokszor
ajanljdk a bilinds életet. S6t ezt nem egyszer ugy-
nevezett cimleges , katolikus" orvosok is megteszik.

En az egyetlen orvosra hivatkozom, aki minden
orvos felett all, aki az orvosoknak észt adott és
tudast (mellyel sajnos, sokszor visszaélnek), aki a
féorvosok és tanadrok féorvosa, a jo Istenrel A jo
Isten tudasban — az orvostudomanyban is — min-
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den orvos folstt all. O teremtette az embert, O
alkotta, O ismeri legjobban az emberi természetet.
O tudja a legjobban, hogy mi art és mi hasznal.

Es ez a ,Féorvos”, a jo Isten kimondja szigo-
ruan, visszavonhatatlanul: Ne paraznalkodjall O az,
aki minden orvos el6tt félhivta mar az emberek
figyelmét a biinds élet kévetkezménvyeire, hogy aki
a biinben él, megb{inh6dik hetediziglen. Még a késéi
unokdak is nydgnek és sirnak az apak és anydk bline
miatt.

Kedves higom, mit jelent ez?

Azt jelenti, hogy a legfébb Orvos tanusaga
szerint lehet tisztdn élni. Lehet, mert ha nem lehetne,
nem adnd ki a kemény parancsot: Ne pardznalkod-
jal! Isten sohasem parancsol Ilehetetlent. Néha
hésiességet kér, az igaz, de lehetetlent nem kivan.

Ezt a parancsot nemcsak lehet, hanem kell is
megtartani! Kell, mert kiilénben nem talaljuk meg
az igazi, a teljes boldogsagot. Sem itt a f6ldén, sem
a tdalvildgon.

Az igaz, hogy a biin ad 6rémet! De hogy utdna
milyen szornyl szenvedések jarnak, ezt lattad mar
az el6zo fejezetekben.

Az igaz, hogy a tiszta élet Onlegy6zést kovetel.
De milyen nagy boldogsdggal jar és az egészség
védelmezbjel

Nézz csak koriil, kedves hugom! Mennyi kér-
hézat emeltek mar a bilinnek! Mennyi pénzt kélte-
nek erre. Mennyi ember hal bele a tisztatalan élet
kovetkezményelbe! — Es ugyanakkor egy korhazat
sem allitottak fol még a vilagon a tiszta életet él6
emberek szamara. Egyetlenegy betegséget sem ismer-
nek az orvosok, mely a tiszta élet kovetkezménye,
atka volna! Pedig hanyan élnek tisztdn! Lednyok
és férfiak! Vilagi n6k és a zarda mélyén tisztasag-
ban tiind6klé apacak!

Igen, kedves hugom! Az élet, Isten beszél: Lehet
és kell is!
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AKIK FELKELTEK

Még akik a bilinokben éltek, azok is tudnak
ujbol folemelkedni és ujra tisztdk lenni, Még a bn-
bl is van menekvés. Most nem emlitem meg a
bilinbanoé szenteket, akik a bln Utjarol visszatértek,
mindent jovatettek és azonfeliil még kitlintek a biin-
bénatban, a tiszta életben, és szentek lettek...

Csak egy-két lednyt szeretnék megszdlaltatni.

wEngem a neveldndm egészen megrontott.
Sziileim teljesen rabiztak. O sok blinre megtanitott.
Sétdlni is elvitt, ilyenkor éreztem, hogy engem is
hiz magédval a biin tdtongd orvénye felé mindig
lejjebb. Végre rdeszméltem, hogy igy boldogtalan
leszek. Valtoztattam életemen. Most két év utén,
hala Istennek, azt irhatom, hogy egészen megvaltoz-
tam. Biinds szokésaimrodl lemondtam. Ismét tiszta és
szabad vagyok!"

,En a blinékben éltem. A legmélyére siillyed-
tem. Kihasznéltak, kifosztottak. Hiéndk martaléka
lettem. Mozi, szinhaz, szép ruha, semmittevés, esti
mulatsagok toltotték ki életemet. De egyszer eljott
a végzet. Azt hittem, — legalabb is akkor — hogy
boldogsdgom megrontdi lesznek az apacak, akikhez
elvittek. De most mar latom, hogy a jé Isten angya-
lok kozé kiildott, akik kisegitettek a biinbdl. A Jo
Pésztor-zardaba keriiltem Budapesten. Itt lassan meg-
valtoztam. Most tisztdn élek és igy sokkal boldo-
gabb az élet. Kisértés most is van, de mar ellen-
dllok. Nem igaz az, hogy a vérben van a biin. Az
akaratban van. Aki akar, még ha gyenge is, tud
gyo6zedelmeskedni a rossz folott.”

S6t olyanokat is ismerek, akik a blint elhagyva
boldog csaladi életet élnek. Egyiknek két egészséges
fia van. Es nagyon boldog édesanya. Boldog, hogy
ha késén is, de megtaldlta a helyes utat!

Tehdt még a legszdrnylibb helyzetbdl is van
kiut. H4t akkor hogyne lenne lehetoség a javulasra
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annak, aki még nem siillyedt mélyre. Hogyha a
biinbdl fel lehet kelni, akkor tisztdnak maradni még
sokkal koénnyebb. Tehat lehet, nagyon is lehet a
tiszta életl

Hogy pedig miért akarnak tisztdk maradni,
azt t6bben meg is irtak. Sokan az igazi, a tartés bol-
dogsagért.

»Belatom, hogy a tiszta élet a helyes ut, mely
a boldogsidghoz vezet. En pedig nagyon boldog
szeretnék lenni itt és a tdlvilagon.”

«Egyik legforrobb vAgyam az, hogy héfehér és
tiszta maradjak. Beldtom, hogy nem érdemes a
percnyi 6romoket keresni, hanem csakis a tartés
boldogsdgot. Mit érne, ha egy-két 6raig orilnék is,
és utdna éreznem kellene, hogy a komoly, az igazi
boldogsédgtél mindinkabb tdvolodom. Nem, nem
akarok rovid életd 6romoket hajhéaszni!”

.En azért maradok tiszta ledny, mert ez az
egyediili boldogsdg. A tisztasdgot védd parancsot
is csak azért adta a j6 Isten, hogy igazdn boldogok.
legyiink és hogy becsiiljenek minket a férfiak. Ha
tisztak vagyunk, akkor van értékiink, akkor tiszte-
lettel, nagyrabecsiiléssel és néha csodéalattal néznek
rank mindannyian. Nem hiszem el és nem is fogom
elhinni, barki barmit mondjon is, hogy az az 6rém,
mely az embert az 4llathoz alacsonyitja le, az hozza
meg az igazi boldogségot. A hazassag szentsége az
egyediili, ami az emberhez mélté!”

JO GYONAST!

Ha eszkézéket keresel, kedves hiugom, a tiszta-
sdgodért folytatott elszant kiizdelemhez, akkor a
legels6k kozott a szentgyonast ajanlom. Ha héfehér
és tiszta a lelked, akkor is, de még inkabb, ha 4jbol
a helyes utra akarsz témi.
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Sok ledny fél a gyonastol. Sokan pedig csak
addig mennek gyénni, amig komoly hibajuk nincsen.
Ha vétkeztek, akkor mar szégyellik magukat...

Pedig a gyontatészékben az édes Jézus var rad,
draga higom. O végtelen szeretetbdl alapitotta a
blinbénat szentségét. Az isteni Udvézitdnek ez egyik
legnagyobb ajdndéka. Nem szabad visszautasitanod
az O segité jobbjat. Neked igenis le kell térdelned
a racs mellé, hogy az édes Jézus kettGs ajandékat
megnyerjed: biineid bocsénatdt és kegyelmeket a
tovédbbi kiizdelemhez!

Mert a gyonasnak ez a kettés hatasa van.
Mind a ketté nagy értékl

Hogy melyik nagyobb a kettd koziil, hirtelen
alig lehet megmondani. A bilinbocsdnat &ltal lelked
héfehér lesz, bintelen. Elobbi banéd — barmit is
kovettél volna el — eltdint, nincs tobbé. Lelked f6l-
szabadul, boldogség télti el.

Figyeld csak meg, mit érzett egy ledny:

~Mindenkinek szeretném odakiéltani: gydntam,
gyéntam! Boldogsagot érzek: megint tiszta vagyok!
Most ugy undorodom a régi énemtél, a biint6l
Milyen j6 a gyénas! Tiszta vagyok! Tisztal Milyen
kilénos visszhangja van ennek a szonak! Olyan
vagyok megint, mint az atldtszé patak, melynek a
legkisebb kavicsa és bogérkaja is latszik. Tiszta
vagyok. Igy mér én is folnézhetek az én kis Teréz-
kémre. Most tisztdn, erds akarattal imddkozom és
kérem az Istent, segitsen tisztdnak maradnom. Hoé-
fehéren akarok tovabb élni, hogy ledny- és édes-
anyai hivatdasomat jol betblthessem..."”

Igen! A jol végzett szentgyodndsnak nagy bol-
dogsdg a jutalma. Vagy nem nagy boldogsag tudni,
hogy Isten megbocsatotta botldsodat? Nem boldog-
sdg tudni, hogy megmenekiiltél taldn az orok kar-
hozatt61? Nem boldogsdg tudni, hogy igy biztositva
van a mennyorszag?
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A szentgy6nas madsodszor segitd kegyelmeket
is ad a kisértések kénnyebb legydzésére. Itt megint
kitlinik, mennyire szeret benniinket az édes Jézus!
Nem elégszik meg a megbocsatassal, hanem azon-
nal megerosit, kegyelmeivel elhalmoz, hogy meg-
szentelt tisztasdgunkat mar 1jbol el ne veszitsiik.
Valéban nagy szeretet! Nagyon nagy szeretetl

Epp ezért szeresd nagyon a gyontatoszéket. Ha
hibaztdl, vagy ha csak erésebb kisértéseid is vannak,
menekiilj az Ur Jézushoz a gyontatészékbe. Minden-
egyes alkalommal megergsodve tavozol onnan.
Ne félj gyonnil Ellenkezdleg, 16ltsén el boldogség-
gal, ha a gyodntatészékbe lépsz! Két ajdndéknak
orilj: Az édes Jézus fehérré tesz, segité kegyelmei-
vel elhalmoz.

A SZENTALDOZAS

Még a szentgyondsndl is nagyobb ajandék a
szentdldozds. Mig a szentgyondsban ugyanis biin-
bocsanatat, kegyelmeit adja, addig itt O maga jon a
szivedbe. Ismét elgondolhatod, hogy nem ajandékok
nélkiil, hanem a kegyelmek 6zénévell

Hogy mit jelent az édes Jézus jelenléte szived-
ben tisztasagod érdekében, azt mar magadtdl is jél
tudod. O maga a tisztasag és ezt a tisztasagot leheli
read is. O maga az erd, és ezzel az erdvel ajan-
dékoz meg téged is.

Oly természetes, hogy azok, akik gyakran
fogadjdk sziviikkbe a tiszta Jézust, maguk is tisztdk
lesznek. Kell, hogy tisztak legyenek. Ezt a lednyok
gyorsan atlatjak. Akik tisztdk akarnak maradni,
sokszor d4ldoznak és lelkiik fehérségére kényesen
vigyaznak — az édes Jézus iranti szeretetbél isl

De beszéljenek 6k maguk:

»Gyakran 4dldozom. Es hogy az édes Jézus meg
188



legyen velem elégedve, mindent megteszek tiszta-
sagomért. Azt akarom, hogy az Ur Jézus gyémant-
palotaban, tiszta, meleg szivben érezze magat, amikor
hozzam jon. Igy koénnyd tisztdnak maradnom. En
szeretem Ot, O szeret engem és mindig megsegit!”

»A fidk kozott is tudok tiszta maradni. A titok
nagyon egyszeri. Ha daldoztam, akkor arra gon-
dolok, hogy nem szabad Ot megszomoritanom,
szivembdl kilizném. Ha véletlenii! nem aldoztam
volna, akkor az jut az eszembe, hogy legkd&zelebb
hozzam jon és nekem tisztdn kell megériznem ho-
fehérségemet az O megdrvendeztetésére... Ha
viselkedésemért néha ,bigott’-nak, tulzénak csifol-
nak, nem té6r6dém velik, mosolygok, mert az édes
Jézus nem tart annak és csak ez a fontos. Ellen-
kezdleg, O nagyon szeret. Alig varom ilyenkor,
hgoy 4ldozhassam, elmondhassam neki gyodzelme-
met!”

Milyen szép lelkek!
Mennyi er6t kapnak 6k az édes Jézustol!

Kedves hiigom, szeresd te is nagyon az édes
Jézust a legméltésagosabb Oltdriszentségben! Sze-
resd vagyodd szeretettel! Menj hozzd sokszor!
Ahényszor csak teheted! Naponkint sem volna sok
— ha elfoglaltsigod megengedi. De nagyon szeret-
ném, ha minden vasarnap aldoznal!

De necsak most, mig egészen fiatal vagy! Nem!
Mindig! Egész életeden atl Oly sokszor lehet tapasz-
talni, hogy a lednyok, mig kénnyen megy, aldoz-
nak, de amikor kikeriilnek az életbe, amikor mind
erésebb lesz a kisértés... lassan hitlenek lesznek
az édes Jézushoz. Pedig minél nagyobb leszel, minél
6nallobb vagy, minél tébb a biinalkalom, minél
kozelebb van a gylr{, anndl gyakrabban, kitartéb-
ban kell aldoznod, az édes Jézust és kegyelmeit
magadnak megszerezned. Mint hitvestarsnak és
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édesanydnak pedig tobbszérdsen sziikséged van
erre!

Tudod, miért olyan fontos az dldozas?

Maga az - Ur felel: ,Bizony, bizony mondom
nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem
isszatok az O vérét, nem leszen élet tibennetekl”
Vagyis, ha nem &ldozol, nem leszel elég erds! Es
minél nehezebb az élet, annal kevésbbé gyozol, ha
nem erdsited magad az Ur szent Testévell

Ha tehat szereted tisztasagodat és az édes
Jézust, akkor d4ldozzal sokszor, nagyon sokszor.
Minél tobbet aldozol, annél vilagosabb lesz mindaz,
amit itt leirtam. Valami hasonlé vilidgossag, érzés
tdmad benned is, mint ebben a lednyban:

«A gyakori szentdldozdsban meglattam, meg-
értettem, hogy az édes Jézus nagyon szeret benniin-
ket. Még a parancsokat is szeretetbdl adta. Azt
akarja, hogy nagyon boldogok legyiink itt a f6ldén
és a mennyorszagban is. Ezért adta a parancsokat
is. Ezért j6n a szivembe is. O mindig megerdsit,
szeret és hossé tesz. Ilyenkor mindig megfogadom,
— és meg is tartom — hogy tiszta maradok az édes
Jézus kedvéért és a sajat boldogsagomeért]”

Tehat fogadd szivedbe sokszor az édes Jézust.

+SZUZ MARIAT KERTEM"

.Mar régen felajanlottam magam a Szlizanyé-
nak, hogy 6vjon minden bajtél. Halas vagyok azok-
nak, akik ezt ajanlottdk nekem, mert azota mar sok-
szor tapasztaltam, hogy felajanlasomat elfogadtak az
égben. Ezért tudok tiszta maradni. De az is segit,
hogy sziileimet nagyon szeretem és édesanyammal
mindent megbeszélek. Igy nem félek! Akire a Sziz-
anya vigyaz, az nem is tud rossz lenni. Nagyon
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szeretem imadkozni az Udvozlégy-et. Ha megkinoz
a kisértés, elimadkozom és megnyugszom. Van egy
masik kedves kis imam is az 6rangyalhoz: O édes,
jo Oérangyalkam, szépen kérlek, vigyazz ream. Légy
vezérem, hogy mig élek, mindig jo és jambor legyek.
S ha meghalok, vezess be a jo Istenhez a mennybe.
Amen.” Ezt is sokszor imadkozom. Raszoktam mar
arra is, hogy maér féldlomban, ha felébredek, mind-
jart keresztet vetek magamra. Igy kénnyebben birom
a harcot... Mostandban annyira lebecsilik a
lednyokat. Ertékteleneknek tartjadk Sket. Azt mond-
jak, nem létezik, hogy valaki, aki modern, felvilago-
sodott ledny, tiszta is tudjon maradni. Hat én igenis
megmutatom, hogy létezik! Eddig is tiszta voltam,
ezutdn is megsegit az én égi Edesanyam!”

,Felajanlottam magam a Szlizanydnak. Azéta
minden sikeriilt. Egyszer nagy kisértésem tamadt.
Szliz Mariat kértem és gyoztem.”

Blinds voltam. De meggyontam bilneimet és
megfogadtam a Szlizanyanak, hogy ezutdn mindig
kiizdeni fogok a lelkem liliomaért. Azéta sikeriilt a
kisérleteknek ellenallni. Ezutan is igy teszek, biztos
vagyok a gydzelmemben!”

Igen, kedves hugom, Szliz Maériat csak kérni
kell és 6 mindig segit! De szeretném a szivedre
kétni még azt, hogy kévesd is a Sz{izanyat. Utanozd
erényeit. Lelked legyen olyan tiszta, gyengéd, mint
az ovél

,Szliz Maria lednya vagyok. Es mélto lednya
akarok lenni. Annyi mindent készonhetek neki,
hogy mar nagyonis haldsnak kell lennem. Haldmat
pedig azzal akarom kimutatni, hogy kdvetem az 6
tisztasdgat, finomséagat. Olyan akarok lenni, mint &
volt. Ezt mindennap kérem is t6le. Naponkint el-
imadkozom egy Udvozlégy-et tisztasdgom meg-
Orzéséért."”
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»Szliz Mdriadt szeretném lehetéleg minél jobban
utanozni, az 6 nyomdaban akarok jarni. Nem mond-
tam senkinek, de igyekszem lelkemben olyan tiszta
és fehér lenni, mint 6t. Megvallom, 6riiltem, mikor
életemben két egészen kilonallé esetben azt mond-
tdk nekem: Maga olyan szerény, latszik, hogy a
Szlizanyanak kévetdje. Az a meggy6z6désem, hogy
aki mindig arra gondol, hogyan tenne most a Sziiz-
anya, az olyan hatalmas er6t nyer a kisértések
idején, hogy mindig gy6ztesen keriil ki a harcbdl.
Hiszen ritka az a férfi, aki egy maérias lelkd leanyt
bantani merne!”

Valahogyan igy rendezd életedet, j6 hiugom!

Igy lesz a lelked hofehér, tiszta és nagyon
vonzo is!

A FIU IS AKARJA!

A komoly fid is azt akarja, hogy légy vallasos!
Mert tudja, hogy ha nem vagy vallasos, nem 6rzéd
meg sokaig tisztasdgodat. A harc is sokkal nehezebb.
A vallasos ledny sok bajtél menekszik meg.

Egy fia levele:

.Sok kisértésem volt. Két orvossagot talaltam
ellene: a vallasossagot és a tiszta szerelmet. Ezért
lettem heti gyonoé és aldozo6. Ha ezt elhanyagolom,
konnyen visszaesem a bfinbe. De gydénéssal, aldo-
zassal megy. Ez adja a hatalmas segitséget — a
kegyelmet arra, hogy a satan nem tud megbirkézni
velem. Ilyenkor olyan boldog vagyok.

A masik a tiszta szerelem. Szeretek valakit és
ez is nagyon nagy erdt ad. Mert az egyéniségébdl
sugdrzo6 tisztasdg engem is megtisztit. Régota isme-
rem, de még nem csoOkoltam meg. Erre biiszke

”»

vagyok. O is! Ilyen 8, akit én szeretek!"
Tehdt légy 1élekbol vallasos!
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Mert az a ledany, aki lélekbdl vallasos, a kisér-
tések vihardban is emelt homlokkal all — és nem
veszti el tisztasagat!

+Miért akarok tiszta lenni? Azért, mert az Isten
akarata ez, az Istené, aki engem szeret. O azért
teremtett, hogy itt a {61don is boldog legyek és hogy
foképen 6rok boldogsdgomat elérjem. Ennek a cél-
nak elérésére adta a parancsokat is. En tehat habo-
zas nélkil betartom. Szeretetbél adta, szeretetbél
fogadom. Nem tud semmi sem ettdl eltantoritani!"

.Masképen nem is tudom megkdszonni Istennek
az ajandékait, csak ugy, ha tiszta leszek. Es minden-
nap ilyen akarok lenni, mert az Isten mindennap
szeret engem|”

+Az a ledny boldog, aki nem veszi le homlo-
kar6l a tisztasdg korondjat és a kis Sziz Madria-
érmet a nyakéaroll”

Pater, a fii vallasossdgdnak hatalmas tdmasza
a ledny valldsossaga. Eloszor csak kedvemért jott
el a templomba. Most mar 6 hiv. Szilveszterkor
éjfélkor eszembe jutott, hogy aldozni akarok, nem
ettem tovabb. Lattam, nagyon tetszett neki, hogy a
tarsasag el6tt meg mertem mondani és A&lltam a
szavamat. Azota becsiill. Mindenben hallgat ram.
Most mar egy pillantas is elég és azonnal megért!”

Egy leanyt szerettem, el akartam venni. Val-
lasos volt, ezt szerettem benne. Egy madsik ledny is
tetszett, de 6t jobban szerettem. Mind a hérman
tartottuk az elsdpénteki kilencedet. Egyszer, esos
idében hidnyzott. Megkérdeztem, hogy miért nem
volt 4ldozni. Ures kifogast hozott. Rajéttem, hogy
a rossz id6 volt a féokal Elgondolkoztam. Ha ezért
a kis kényelmetlenségért elhagyja Jézust, vajjon
engem nem vesz-e majd szintén koénnyedén. Maris
dontottem. Es a masik leanyt vettem feleségiil, akit
akkor még kevésbbé szerettem, de megbizhattam
benne. Jézushoz is hi volt, hozzadm is ilyen lesz.”

+Mikor kisldny voltam, nagyon szerettem az
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édes Jézust. Legboldogabb napom az volt, amikor
magamhoz vehettem Ot az Oltariszentségben. Ilyen-
kor 6rdk hosszat iiltem a templomban és beszélget-
tem vele. Zarddban neveltek és igy valldsos voltam.
De nem lélek szerint. Csak az érzelmeket kerestem
és az akarat hidnyzott a lelki életembdl. Nem ipar-
kodtam komolyan legy6zni hibaimat. Gyakoroltam
egy kis onmegtagadast is, de csak akkor, amikor
kedvem volt. Maskor nem. — Es ez lett a vesztem.
— Mindig 6nz0 maradtam, érzelmeim jatéklabddja.
Es mikor jott a kisérts, kévettem. Nem hallgattam
édesanyam sird szavara, Mentem a vesztembe...
Igy lettem én, az egykor szinte legvallasosabbnak
latsz6 ledny a satané, az utca megvetettje. De az
édes Jézus adott alkalmat, hogy megtérjek. Igaz,
mar elhibaztam egész életemet, de most legaldbb
vezekelni akarok!”

Légy vallasos, kedves hugom, de necsak érze-
lem szerint, hangulatbol, szeszélybdl. Légy komo-
lyan vallasos! Ertelemmel és akarattal! Szeresd a
parancsokat! Es ne engedj semmit abbél, amit az
édes Jézus kivan tdled és amit az O akaratabol a
katolikus Anyaszentegyhaz eléd tar!

EDESANYAD ES TE

Hacsak egy mod van ra, kedves hiigom, beszélj
meg mindent az édesanyaddal. Mindent. Ez nagyon
fontos. Egyszer mar mondtam ezt. Az édesanyadat
vdalaszd baratnédnek és beszélj meg vele mindent.
Azutan kés6bb, ha édesanya leszel és leanyod, fiad
nagyobbodik, ereszkedj le hozza és te nyiss eldszér
szivet. Te kezdd el a baratnéi hangot, hogy 6benniik
felébredjen a bizalom: édesanydm megért engem.

194



Most pedig te beszélj meg mindent édesanyad-
dal! Oriilnék, ha te is ezt mondhatnad el magadrol:

..Blszkeség fogott el a
Paternek arra a kijelenté-
sére, hogy — hacsak le-
het — mindent beszél-
juink meg édesanyankkal,
mert ezt eddig is igy tet-
tem. Baratnék vagyunk mi
ketten. Nagyon megértd
az én édesanya-baratném.
Ugye mnagy boldogsag!
Minden aprosagot elmese-
lek neki. Elmesélem, hogy
mit beszéltem a figkkal.
Ha valamelyik tolakodo
volt, azt is. S6t annak
mindenegyes mozzanatat.
Anyukam ilyenkor meg-
mondja, mit tegyek més-
kor — hasonlé helyzetben.
Es igy olyan biztosan
mozgok a fiuk kozott.”

,Edesanyammal szinte
olyanok voltunk, mint a
baratnék, csak természe-
tesen a kapcsolat sokkal
melegebb volt. Késébb is mindenrél beszamoltam
neki és tandcsot kértem téle. Mindig nagyon észinte
voltam vele szemben, még akkor is, ha tudtam, hogy
valamit nem jol csinaltam. Ez segitett at minden
nagyobb nehézségen.”

Tudod, jé hiugom, hogy aki egyedil van, az
kénnyen elbukik. Tehat legyen mindig valakid,
akivel megbeszélsz mindent. De egyediil, egymagad
ne maradj soha!

Ugye megfogadod tanacsomat?
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LELKI KONYV

Nem elég, hogy szorakoztaté olvasmanyaidat
megvalogatod, kedves higom, hanem ezenfeliil
sziikséges még egy-két lelki kényv is, hogy tartal-
masabb4 tedd a lelkedet. Ha felemel$, nemes tar-
talmu konyvet olvasol, akkor nem leszel iires és
léha, akkor a belsé érték egész egyéniségedet meg-
valtoztatja. Nagyon jol latta ezt egyik leany:

.Finoman katolikus médon csak az a leany tud
viselkedni, aki lélekben nemes. A né lelke vissza-
tikkrozédik egész kiilsején, mozdulatain, arcvonéa-
sain. Ha finom a lelke a ledanynak, akkor mindig
ugy is viselkedik. Ha iires a lelke, kozonséges lesz
kifelé is. Tehat a lelket kell finomitani, és erre leg-
jobbnak tartom a jo konyveket, amelyek értéket
jelentenek!”

.Nekem mindig lesz lelki kényvem, amibdl
mindennap legaldbb tiz percet elmélkedve olvasok.
Ha lassan jutok el6re, nem baj. De elmélkedni
akarok, hogy magamba szivjam, véremmé alakitsam
at a konyvnek tartalmat. Természetesen mindennap,
mert kiilénben gyorsan elhervadna az erényem."

Ezt kell neked is megtenned, kedves hugom.

Mindennap olvasnod kell valamit, éspedig el-
mélkedve, elgondolkozva, alkalmazva Onmagadra.
Milyen szép ez ... mit tettem én ezért eddig... mit
teszek ezutan...?

Els6sorban a Szentirdst ajanlom. Ennek minden
szava dragagyongy. A Szentirdsb6l megismered az
édes Jézust, — a Mestert, a j6 Pédsztort, a legjobb
Bardtot — ugy, hogy nagyon megszereted. Ha csak
a Szentirast olvasnad, az is elég lenne, hogy lelked
értékes, tartalmas legyen!

Azutan ajanlom a neked irt konyveket. Hiala
Istennek, most mar sok komoly kényvik van a
lednyoknak. Banhegyi Jo6b, Jambor Laszlo S.J.,
Miiller Lajos S.J., Plus S.J.,, Csaba Margit, Gerely
Joldn, Stadler Frida nagyleanyoknak irtak igen érté-
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kes konyveket. Olvasgasd ezeket, hogy megismer-
jed tobb oldalrol is az igazi katolikus leany helyes
életét,

Konyveimet én mar ugy irom, hogy mindjért
lelki konyv is legyen. Hogy a leanyok necsak at-
olvassdk, hanem atolvasas utan naponkint egy-egy
fejezetet atelmélkedjenek és igy egészen 4atalakul-
janak, értékesebbek legyenek. Ez célja a ,Ragyogd
szemek'-nek is, mely a lednyokat az oOnfelaldozo
tiszta szeretet 1utjara vezeti. Ennek a konyvnek is
ez a hivatdsa, hogy a lednyok naponkint olvassanak
beléle és arra a napra is kiilén er6t adjon nekik a
tisztasag megodrzésére, a helyes viselkedésre stb.
Nagyon szeretném, ha igy olvasndk ezt a lednyok.
Oriilnék, ha te is elhataroznad ezt! A lelki kényv
olyan, mint a tenger, mely dragagyongyodket tarto-
gat azok szamara — akik'leszdllnak érte a mélyre. ..

A lelki kényveket nagyon szeresd. Tedd tartal-
massa lelkedet!

ONMEGTAGADAS IS KELL!

Onmegtagadas nélkil nem lehetsz, nem marad-
hatsz tiszta, kedves hugom. Annyi a kisértés, a
csabités, hogy aki nem szokta meg az onlegydzést,
koénnyen elbukik, Ezért edzened kell magad, hogy
a kisértés idején készen légy, ne ijedj meg a kiiz-
delemtoél, a harctol.

A test és lélek tisztasdgdért érdemes vallalni az
onmegtagadéast is! S6t 6rémmel kell vallalni. Mert
a kis lemondésért nagy boldogsag jar!

Elszantan kiizdok a tisztasdgért és a tiszta sze-
retetért. Mert kiizdeni kell. A kiizdelem sokszor a
lemondasban &ll. Es én le akarok mondani minden-
r6l, ami bilnre vezet. Megtagadom magam, hogy
tiszta lehessek. Rendithetetlen meggy5z6désem, hogy
tisztdnak lehet és kell maradnom. Gyakran kérem
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a Szent Szlznek, a tisztasdg kirdlynéjének part-
fogédsat. Felhasznalom gyakran a legf6bb eréforrast,
a bilinbanat szentségét, lelkemet pedig az Ur testé-
vel tdplalom. Azonkiviil erésitem akaratomat mér-
tékletességgel, Oonmegtagaddssal, munkédval, nemes
szorakozassal.

Legfé6képen kerilom az alkalmakat, melyek
blinre visznek. Ez is lemondés, de szivesen teszem.
Azt mondjak, nem jo mindent megproébalni. Ez igaz.
Veszedelmes a biinnel kisérletezni. Ezért elszantan,
félelmet nem ismerd béatorsaggal keriilok mindent,
aki vagy ami veszedelmet hozhat, ami bilinre kisért-
het. Mit hasznad!, ha az egész vildgot megnyerem
is, de lelkemnek karat vallom? Jaj a legy6zdttnek!
Udv a gyo6zéknek!"

. Tudom, hogy a tisztasdgra vezetd ut nem rozsa-
szirmokkal van teleszorva, hanem tovisekkel, de a
szenvedést, faradtsdgot szdzszorosan karpotolja a
tiszta élet boldog tudata és az édes Jézus. Igen. Erte
mindent megteszek. Vigyazok, nagyon vigyéazok!
Nem engedem, hogy mindig a szerelemrdl beszélje-
nek a fiuk, hanem miivészetre, kényvekre, zenére,
a szép természetre, a napi eseményekre viszem at
a tarsalgast. Ha azt mondjék, hogy nem vagyok
modern leany, hadd mondjak. Nem t6r6dém vele.
Tudom, hogy igy a legmodernebbiil viselkedem. Ez
a nézetem, ezt tartom!”

A fehér liliom az, mely legjobban jelképezi az
ontudatos, tiszta leanyt. A liliom, melyet az Ur oly
csodalatosan széppé, oly hofehérré teremtett, mely
méltan emeli fel szerény biiszkeséggel a fejét. S
mint tiszta lednyszem csillan meg kelyhében egy-
egy harmatcsepp. Ilyenné tervezte a jo Isten a mi
lelkiinket is. Ezt igyekszem mindenkor meg is érizni,
nehogy olyanna valjék, mint a hervadt liliom, mely-
nek gydnge szirmait az elsé zivatar a foldre szérja,
a sarba, blnbe sodorja.
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‘Ezért vdllalom az onlegyé6zést mindenben. Meg-
valogatom a konyveket, szérakozast, mozit, szin-
hazat, fiirdéhelyet, ruhéat, tdrsasdgot, mindent.
Inkéabb lemondok egy-két dologrdl, semhogy a tiszta-
sagomat csak kis veszélynek is kitegyem. A fitikkal
is betartom a harom lépést, nem engedek semmit!"

Ezek o6ntudatos leanyok!

Ezek tudjak, hogy a legdrdgdbb kincsért érde-
mes Onlegyozést gyakorolni.

Te is gondold &t, kedves hugom, hol kell élet-
médot véltoztatni, miben kell 6nmagadat megedzeni.
Aztan fogj hozza. Ne félj semmitl A jutalomért, a
foldi és o6rok boldogsagért érdemes!

NE MINDIG TANC ES FIUK!

Sok ledany boldogtalan, ha egy-egy tancrol le-
marad, ha nincs mindig fiu tdrsasagdban. A mai
lednyoknak ez szinte életelemiik. Pedig ez kénnyen
léhava, konnyelmiivé teszi a lednyt és alkalmat-
lanna, hogy komoly édesanya véljék beldle!

Nagyon jol meglattdk ezt néhanyan és igy
nyilatkoztak:

+A tdncndl ugyanolyan leszek, mint eddig, csak
kevesebbet fogok balokra és szérakozni jarni. Mert
hogyha mindeniitt latnak egy fiatal leanyt, ahol
tdncalkalom van, akkor nem veszi le rdla senki sem,
hogy léha, iires, komolytalan. Marpedig én értékes
ledny akarok lenni.”

,Fiuk, férfiak tdrsasdgidba eddig nem nagyon
jartam. Most sem megyek. Majd eljon az ideje,
amikor komoly lehetéségek lesznek. Addig f6lkészii-
16k, hogy értékes, tartalmas legyen a lelkem. Es
kiilonben is, ha most agyontdncolom magam, olyan
szanalmas, , koran megéregedett” ledny leszek, mint
sajnos, annyi més..."
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. .En inkébb a szép természetet szeretem, mint
a fiukat. Fidk kézé is megyek. De csak mértékkel.
Sokkal szivesebben himezek otthon. Es igy lassan
elokészitem a teritoket, diszeket, melyekkel szobdin-
kat disziteni fogom. Es a kert, a virdgok! Mennyi
szorakozast nyujt. A hosszu séta mindig felidit. Az
erdében leheverészem, elnézem az Isten csodalatos
alkotasat, ilyenkor hélat adok neki, hogy én is élek,
hogy lathatom a szép természet gyonyoriségeit.
Esténkint zongordzom és énekelek. En igy késziilok
fel a hazassagra szérakozasaimban. A komoly mun-
kit sem hanyagolom el. De végtelen iires lennék,
ha csak tancon, korzén és fitizdson torném a fejem.
Mértékkel azt is megteszem, de a hangsily az eléb-
bieken van. A fiik csodalkoznak is, hogy én mindig
ide, szinte Ujsag vagyok. Hogy annyi mindenhez
értek. Tudom, érzem, hogy ez a helyes 1t és ezt
tovabb is igy fogom tennil”

Ez a helyesl

Mértékkel a fitk kozott is.

De minél tébbet gy, ahogy az eldbbi ledny
frtal A természet, a kézimunka, a virdgok, az ének,
a zene, a mivészet stb. — Igy a hézassidgba érté-
keket viszel be, kedves hugom. Igy hosszu idore
mindig lek6tdd a férjedet. Nem kivankozik majd 6
sem folyton méshova, mert otthon a feleség iires és
csak léhasagokon jaratja az eszét! )

Tehdt nem annyi tanc! Nem annyi mulatozas!

Toébb természet! Tobb nemes szérakozas!

ONMAGADRA VIGYAZO
SZERETET!I

Ne keresd, kedves hiugom, tulsdgosan a fiuk
tarsasagat!

Es ha kéztiik vagy, akkor ha a szeretet fel is
ébred lelkedben, nem baj. De ez a szeretet legyen
legeloszor is sajat magadra vigyazéd szeretetl Ne-
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hogy oktalan szerelmed mindjart artson édes on-
magadnak|

Nem egy szomori példdn littuk, hogy a szere-
lem sokszor elszakitja és szerencsétlenné teszi a
leanyt. A te szereteted legyen tisztan l4td, éberen
orkodo, vigyazod szeretet!

De nagyon komolyan kérlek erre!

Fiukkal légy kedves. De ne feledkezzél meg a
magadra vigyazo szeretetrol. Soha, egy percig sem.
Barmilyen helyzet, fordulat adédnék is! Ez a fiik-
kal, férfiakkal valé egylittlét els6 szabdlyal

.En hofehér és tiszta akarok maradni. Ezért
nagyon vigydzok magamra. Nem engedem meg
sohasem, hogy tulsdgosan bizalmasan kézeledjenek
hozzém, hogy léha beszélgetést folytassanak velem,
hogy akéarcsak jatékbol is megcsokoljanak vagy
megoleljenek. Ez mind tulajdonképen durva és aljas
tdimadds az én féltett tisztasdgom ellen. Ilyen
veszélynek nem tehetem ki legdrdgédbb kincsemet.
Azért méar a legelején vigyazok, hogy ne is kezd-
hessenek ilyet és ha kezdenek, azonnal véget vetek
a probédlkozasnak!”

nSzérakozés kdzben és altaldban a fiutdrsasag-
ban mindig dgy viselkedtem, hogy mdsnap bétran
elmehettem &ldozni.”

.Egy fii rosszra akart csabitani. El akart hivni
egyediil valahovd. De én azt mondtam neki, hogy
inkdbb az életemet adom, mintsem ezt megtegyem.
Igen, én ink4bb meghalok, de nem akarom, hogy
tisztasdgom veszélyben forogjon. Nem maradok
egyediil a fiival. Soha!l Tudom nagyon jol, hogy
a legdrtatlanabbnak indulé- egyiittlét is mennyire
drthat tisztasdgomnak és az igazi, komoly szeretet-
nek. Tovabbra is akarok vigyazni magamral” -

Onmagadra vigyazni tehétl

Fitk ko6zo6tt 6nmagadra vigydzd szeretettel mo-
solyogj kedvesen!
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NE LEGY RABSZOLGANO!

A leanyok egy része a fitk kozott rabszolgand
lesz. Rabszolgdja egy beteges gondolatnak: a férfit
le kell kotném, meg kell héditanom, férjhez kell
mennem! Azok a lednyok, akik ennek a gondolat-
nak a szolgaldi, minden esetben nagyon szerencsét-
lenek! Mindent megengednek és egészen kiszolgal-
tatjak magukat a fitiknak.

Amit csak kérnek, azt mind megadjdk nekik.

Szerencsétlenek azért is, mert az ilyenek leg-
tobbszér nem kapnak férjet és ha kapnak is, hazas-
saguk nagyon szerencsétlen lesz.

Légy sokkal biiszkébb, kedves hiugom! Az ég
és fold Kirdlyanak vagy a lednya!

Nem lehetsz rabszolgané! Ne légy rabszolgaja a
férjhezmenés gondolatanak! Ne akarj férjhez menni
akédrkihez és ne minden eszkozzell

A fidkkal, férfiakkal szemben legyenek igé-
nyeid! Valogass. Es ne engedj meg semmit nekik,
amirél tudod, hogy nem illik a katolikus lednyhoz!

Ha elmegy?

Mondd magadban: Hala Istennek!

Aki azért megy el toled, mert megérezte, hogy
kirdlynéi lélek vagy és nem tudott hozzad felemel-
kedni — annak igazén jobb volt elmennie.

Egyik ledny ,szerelmes” volt egy fiilba. Nem
neki valé volt. Figyelmeztettem. Végre nagynehe-
zen szakitott. Nemsokdra ra ezt a levelet kaptam:

.Nem tudok elég hdlas lenni a Paternek, hogy
véget vetett ennek az egész komédidnak. Héla Isten-
nek, hogy igy térténtl Most mar nemcsak a Pater-
nek, hanem nekem is nagyon kénnyl kimondani:
Héla Istennek! Hala Istennek, hogy elment!”

Es mar méas ledny is irt igy: Hdla Istennek,
elment!

Neked egyéaltalan nincs sziikséged arra, kedves
higom, hogy hiéna leselkedjék folyton kériildtted
és varja az alkalmas pillanatot, hogy kifosszon.
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Neked abbodl sincsen semmi elénydd, ha valaki
udvarol neked, csak azért, hogy kielégitse vagyait!
Es ki vagy te, kinek tart 6 téged, hogy aljas vagyait
igy veled akarja kielégiteni?! Arra nincsen sziiksé-
ged, hogy értéktelen valakivel 6sszekdssed magad
egy egész életen 4at! Igazadn nincs ra sziikséged. S6t
nagyon is szilkséges neked, hogy az ilyen minél
elobb elmenjen!

Es ha elmegy, mondd: Hala Istennek!

Gondolkozzal igy, mint ez a ledny:

.,Ha a jo Isten nem a férjhezmenést szdanta
nekem, akkor is fehérlelkd, tiszta leany akarok
maradni. Akkor is van célja az életemnek, amiért
érdemes jonak maradni. Mit vesztek vele, ha nem
csokolédzom? Abba még nem betegedett bele senki,
hogy tisztességes volt; de hogy wvalaki leziill6tt,
betegséget kapott, ongyilkossagig elkeseredett, arrol
naponkint lehet hallani. En tehat akar férjhez
megyek, akdr nem, nem engedek meg semmit, egy-
altaldan semmit!”

Ez a helyes.

Ha a jo Isten férjet szant neked, akkor meg-
kapod azt, akivel komolyan boldog leszel. Ha pedig
nem mennél férjhez, akkor nem déntdd magad abba
a sok nyomordsagba, ahova a biin vezet és nem is
rontod el a tobbi ledny sorsdt a férfiak elnevelésével.

NAGYON KEDVESEN, DE HAROM
LEPESRE!

Ez a fiukkal valé viselkedés masodik fosza-
bdlya. Légy nagyon kedves, vonzo leany, de tartsd
meg mindig a kelld tavolségot, a harom lépést.
Legyen koztetek mindig valami szent biivkér, melyet
atlépni nem lehet soha. Minden ledny csalhatatlanul
érzi, hol van ez a hatar. Ezt szigorian kell érizned.

203



A kedvesség, ligyesség, dlland6 derd, mosoly,
ragyogd szem, a belsdé érték kisugarzasa kell, sziik-
séges. Hiszen ledany vagy! A lednynak mindenkivel
szemben ilyennek kell lennie. Tehat a fitikkal szem-
ben is! A te hivatasod lesz egynek életét megkdny-
nyiteni, derivel bearanyozni. Most kezdd el gyako-
rolni jévendd hivatasodat! Igy ébred fel benne is
a vonzalom, a szeretet. Igen, a katolikus lednynak
derisnek, viddmnak kell lenniel Ha tele van lelked
napsugarral, meleggel — csak sugdrozd ki! A nap-
nak hivatasa, hogy vildgitson, melegitsen! Ez nem
bin! Sé6t! Ezért jutalmat kapsz a jo Istentol!

De ugyanakkor meg kell tartanod a kell6 tavol-
sagot isl Ez az egyik védobastyad. Azért, hogy ne
tudjon senki hozzad férkézni! A hiéna ne rabolhas-
son ki. A becsiiletes fii szerelme ne fajuljon el, ne
legyen 4artalméra sem neki, sem neked. Ezért kell
a harom lépésl

Ne felejtsd el, kedves hiugom, hogy két lélekért
vagy felelds!
Ha elbuktok, ez elsGsorban a te hibad lesz!

Mert itt a lednynak kell er6sebbnek lennie! Az
Isten akarata, hogy itt a ledny legyen erdsebb!

Vésd szivedbe a szabdlyt:

Mindig a kellé tdvolsag!

Az értékes lednyok igy is viselkednek a fiukkal
szembenl

.En olyan szerencsés ledny vagyok, akinek igen
okos édesanyja van. Arra tanitott, hogy legyek
kedves a fiikkal, mert hisz ez kell, de a harom
lépésen sohase menjek tul. Mig kisebb voltam, mi-
el6tt elmentem valahova, — ahol fiuk is voltak —
anyu harom ujjat felmutatta. En ebbdl mindig min-
dent megértettem és meg is tartottam. Még ma is
igy teszek, bdr mar 19 éves vagyok. S6t most még
jobban vigydzok a harom lépés szabélyara, hiszen
annyi szomoru példa van, hogy mi lett azokbo6l, akik
ezt a legfontosabb szabalyt nem tartottdk meg. Soha-
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sem akarok nagyobb lednynak latszani, mint ami-
lyen vagyok. Annal kevésbbé szabadabbnak. Mindig
megtartom a harom lépést!”

+A lednynak a legnagyobb ereje a tisztasaga,
az a tisztasdg, mely bevehetetlen varfalat tud vonni
maga koré. Azért nem kell hiivosnek lennie, mint
a marvanyszobornak, hogy borzong, aki kézelébe
keriil. Nem. A leany ilyenkor lehet nagyon is vidam,
jokedvi. De amikor valaki merészen kozeledik,
abban a pillanatban kell, hogy egy mozdulat, egy
pillantas, egy sz6 — mely hatarozott és félre nem
érthetd — értésére adja a tolakoddnak, hogy itt
nincs tovabb! Utana megint legyen kedves és dertis,
mintha semmi sem tortént volna. Ha a fiu még pro-
bédlkozik, mondja meg komolyan: Igy velem nem
lehet banni. Ha még az sem haszndl, szakitson vele
azonnal.”

A fiak ezt nagyon megértik. Nagyon értékelikl

wSzerelmes vagyok egy lednyba, aki nagyon
tiszta és finom. Valahényszor taldlkozom vele, bol-
dogsag tolti el lelkemet, Még egyszer sem csokol-
tam meg, pedig mar régota szeretem. Nem merem, de
nem is tudndm megtenni. Az 6 kézelségében valami
tiszta, felemel$ érzés kel fel bennem, az 6 lényébol
valami titkos eré sugarzik felém: Nem szabad meg-
kozeliteni. Ez a titkos erd tart engem lekétve, el-
bivélve. Erte érdemes kiizdenem. Ertékes jutalmam
lesz 6 egykor.”

~Most, hogy mar felnétt vagyok, gyakran el-
megyek leanytdrsasdgba is. Nem keriilt sok idobe,
valaki nagyon megtetszett. Idedlként all el6ttem.
Megkozeliteni sem lehet. Komoly, szemérmes tiszta-
sdgdban olyan, mint egy var a mesék iliveghegyén.
Ez tetszik nekem! Sok rosszat beszélnek tarsaim a
leanyokrdl is, s6t egyszer réla is mondtak valamit.
Azonnal tudtam, hogy hazudnak. En nem tudtam
elképzelni ezt a leanyt, ezt a ragyogo tisztasagot
ugy, ahogy beszéltek réla. Neki készdnhetem, hogy
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ezeket a fidkat otthagytam. Mindig az 6 tisztasdga,
hozzaférhetetlensége és mégis szelid, kedves mo-
dora az, amely eléttem 4&ll, mely hozza koét.”
Kedves higom, ugye vilagos elétted, miért fon-
tos ,,a harom lépés’!
Mér nagyon jol tudod, hogy miért kell ezt
betartanod!

. ERTEKES FERJET SZERETNEK KAPNI!"

A fiukkal valé egyiittlét alkalmaval az legyen
mindig szemed elétt, hogy te csakis értékes férjet
szeretnél kapnil Ugy, ahogy ezt egy leany irta.

~Szeretnék rendes, értékes és jo férjet kapni.
A 1éha és értéktelen férj mellett kibirhatatlan lenne
az életem. Az ilyen értékes férfi pedig nem vesz
feleségiil egy értéktelen, iires, 1éha leanyt. En is
értékes akarok lenni! Keriilom a léhasagot. Meg-
tartom a harom lépést. Igy az értéktelenek vagy
elmaradnak vagy maguk is megvaltoznak. Csak igy
lehetek igazan boldog.”

Ezért is kell vigyaznod magadra.

Hogy valéban értékes férjet kapj.

Eppen ezért magadnak is nagyon értékesnek
kell lenned. Kiilsé viselkedésedben, de még inkabb
bels6dben, lelkedben. Ezt egészen megértette egy
ledny:

+A Ragyogd szemek olvasasa fellelkesitett. Hir-
telen vilagos lett el6ttem valami. Koriilbeliil ez: Ha
a fiu és ledny tisztan tudnak szeretni, oly boldogok
lehetnek, hogy le sem lehet irni! Hogy pedig ez a
boldogsdg valéban meglegyen itt a f6ldén és
folytatodjék tul a mennyorszdgban, erre nekiink
lednyoknak kell nagyon vigyaznunk! A fiukat meg
kell nyerniink sziviink aldozatos szeretetével, josa-
gaval. Hogy ez nem koénny, az biztos. De érdemes!
Nekiink lednyoknak kell magunkban &polni a tisz-
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tasdg erényvirdgait... onlegytzéssel. A lelkiinket
pedig onfeldldozé szeretettel kell felékesiteni. Ez a
kettd, ennek a kettonek kedvessége, szépsége meg-
latszik a ledny szemén, arcdn. Az a fiq, aki igaz és
meleg szeretettel kozeledik a ledny felé, a ragyogéd
szemeken 4t meglatja a tisztasagot, az onfeldldozd,
nemes szeretetet. O is ilyen akar lenni, és ezért &
is rdlép a tiszta boldogsadg utjaral Utdna mar csak
vigyéazni kell magunkra és red, hogy errél az utrél
soha le ne térjink. Erre segit, ha szdrakozdasban
is arra gondolunk, hogy értékes férjet szeretnénk
kapni, hogy mi is értékes asszonyok akarunk lenni.”

A fiuk is az értékes leanyokat keresik.
Ezen a levélen érdemes elgondolkozni:

Az egyik lednyt mar régen ismertem. A hossza
ismeretséghdl szerelem fejlodott. De aztan felbomlott
minden. A leany nagyon bdjos, finom, szép volt. De
volt egy hibaja, tilsagos érzékenysége. Egész jelen-
téktelen dolgok miatt megsértddott, viszont érzéket-
len maradt abbdl a szempontbdl, hogy azt nem vette
észre és csodalkozott, amikor egy-egy erds kifeje-
zésével, kézlegyintésével, arcrdnditasaval, szdj-
félrehuzassal masokat valéban megsértett. Kozben
megismerkedtem egy masik lednnyal, akinél az
elobbi sokkal szebb volt ugyan, de ennek kedves-
sége, lelki finomsaga, gyongédsége mindent kar-
potolt. Az  tisztaséga lebegett szemem elGtt, amikor
szennyes vagyak, kisértések ostromoltak. Ilyenkor
azzal is erdsitettem magam, hogy 6 gyenge ledny
létére milyen tiszta tud maradni és én ne tudnék.
Ez mindig hatott. A gy6zelem még jobban hozza
kapcsol engem. Ezért a lednyért boldogsdg kiizdeni!"

Ez értékes fiu!
Draga, j6 hiugom, ilyent keress! Csak ilyeneket
tirj meg magad mellett!
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A FIURA VIGYAZO SZERETET

Nemcsak onmagadra, hanem a fiura, a férfira
is kell vigyaznod. Vigyazo szeretettel kell mellette
dllnod. Akkor szereted igazén, ha vigydazol red is!
Ez megint leanyhivatds. Kotelesség! Vigyazni a
fidra, nehogy binbe essék. Tudod, hogy itt te, a
ledny vagy erdosebb. Neked kell er6sebbnek lenned.

Nos és most olvasd a példdkat, melyeket alka-
lomadtan kovetned kell!

nTarsasjatékban csillagvizsgéalasra itéltek. Hu-
zodozva mentem ki, de most mar ki sem mennék.
Elhataroztam, hogy vigyazni fogok. O mindjart at
akart karolni és meg akart csékolni. Erre hirtelen
csak annyit mondtam: varjon! Aztan folytaftam. Ha
igazan becsiil és szeret, akkor most nem csokol meg.
Nagyon komolyan ranéztem, mert ebben a pillanat-
ban egészen atéreztem, hogy el6bbi prébélkozasa
mennyire nem fakadt szeretetb6l. O nem -tudott
semmit sem szdlni, csak tisztelettel meghajolt és a
kezemet csékolta meg.”

Egy tarsasagban cukrot kinaltak koéril. El§szor
egy filismer6som kindalt... Aztan atadta nekem a
cukrot, hogy én kezeljem, mert a leanyok jobban
tudnak ezzel banni. Igy én kindlgattam. Mindjart
feltiint, hogy mikor kindlom, mindig megfogja a
kezemet. Aztdn meg is szoritotta. Mar tudtam, ha-
nyadan allok. Megmondtam neki, hogy én nem a
kezemet kindlom, hanem csak a cukrot. Es ha még-
egyszer félreértené, kénytelen lennék mindent meg-
szakitani. Megdobbent. Azota 6 az én legnagyobb
tisztelém. En pedig tovabbra is igy vigyazok rea,
nehogy a tilosba menjen.”

«Egyik fia feltinéen egész este csak velem
tancolt. Mikor elfaradtam, elvonultam és leiiltem.
Nemsokara mellém telepedett. A c¢sokrdl beszélt.
Figyelmeztettem, hogy hagyja ezt abba, engem nem
lehet megcsdkolni. Unom az ilyen beszédeket. Nem
hasznalt. Erre kedvesen mosolyogtam és csak any-
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nyit mondtam, ugye megengedi, hogy elmenjek. Es
eltiintem. Kimentem a kertbe. Roviddel utana megint
mellettem volt. Ismét kezdte a régit. Meg akart
csokolni. Erre mar hatarozottan sarkon fordultam
és bementem a terembe. Utdna nem béntott mdr.
Késébb a strandon mondta baratainak, hogy eddig
minden ledanyt meg tudott csékolni. En voltam az
elso, akit sehogy sem tudott megkapni. Persze 6 nem
tudta az én titkomat, hogy vigyazod szeretettel 6rko-
dém magam és minden kézelembe keriil6 fiu felett.
A kijelentésére azonban nagyon biiszke voltam!”

.O nagyon komoly és nagyon kedves volt
velem. Szeretett. De egyizben kijelentette, hogy
most mar ha torik, ha szakad, de megcsékol. Eloszor
zavarba jottem. De utédna végtelen nyugalommal.
kérdeztem meg: Mondja, soha tobbet nem akar méar
velem talalkozni? Csodalkozva nézett ram. En pedig
a leghatarozottabb hangon folytattam: Ha akaratom
ellenére megcsokol vagy hozzam ér, akkor soha
tobbet nem &allok magédval szobal Ettdl kezdve nem
jott el6 ilyen kérdéssel, még jobban tisztel és szeret.”

.Erettségi utan tortént. Valakivel nagyon meg-
értettiik egymdst. Sokat voltunk egyitt. Az egyik
kirdndulason valahogyan elmaradtunk a tarsasagtol
és még egy kisebb erddn kellett atmenniink. Egy
kisfia is volt velink, de egyszerre eltint. Semmire
sem gondoltam, nyugodtan mentem tovabb. Nem
ugy 6. Nyugtalan lett. En is kezdtem nyugtalan lenni.
Mar tudtam, hogy a kisfiut is 6 kiildte el. Valéban
nemsokara meggyorsitotta lépteit és elém allt, ram
nézett. Mintha vart volna valamit. Ha nem lett volna
oly komoly a helyzet, elnevettem volna magam.
Nem mosolyogtam, mert tudtam, hogy ezt jelnek
venné és megcsokolna. Hiszen miért k6nyorgott agy
a szeme? Sokdaig egy szét sem széltam. Ugy alltunk
farkasszemet nézve. En éreztem, hogy hatarozottabb
volt az enyém és folyton azt mondta: nem! Koze-
lebb j6tt hangtalanul. En szélitottam meg: ,,Ha meg
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mered tenni, soha tobbé nem szoélok hozzad!” Min-
den sz6t megnyomtam alaposan. — , De miért?"” —
kérdezte — hiszen a tobbiek nem tudjak meg!” —
.De megtudjik abbdl, — széltam — hogy hozzad
sem szolok, hogy nem beszélek veled!” Majd
keresztiilszirtam szememmel... és elindultam. O
lehajtotta a fejét és jott szépen mellettem, én pedig

emelt fdvel hazafelé tartottam. Es attél kezdve 6
kezesbarany lett ebben a kérdésben.”

Megint egy fiu:

+Akkoriban gyakran taldlkoztam vele. Sokat
néztem Ot. Feltiint nemcsak a lelki szépsége, hanem
csinossaga is. Szerettem volna megsimogatni, meg-
6lelni, megcsékolni, hiszen a célom ugyis 6 volt.
Lelkemben méar rég mellette dontottem. Mindig
rajongva, féltén és meégis vdgyva gondoltam r4a, 6
pedig valami bajjal és mégis tartézkodo finomsaggal
allt mellettem. Egyszer széba keriilt a csok. Meg-
kértem, engedje, hogy megcsokoljam, hiszen... De
6 erdsebb volt, mint én, kijelentette, hogy a csokot
csak a jegygytrivel adja. Megszégyeniiltem. Nem
régen én fogadtamm meg magamnak és neki is, hogy
vigyazok ra és most én kisértettem meg. O az
erdsebb. Igen, neki kell vigyazni redm. Es jol van
ez igy. Igy jobban szeretem. Es ezutén én is nagyon
vigyazok magamral”

Egy ledny ezt frta:

,Pater, nekem gondolatai kéziil legjobban a
vigyéazd szeretet tetszett, Elhatdroztam nagyon erd-
sen, hogy én is vigyazo szeretettel allok a fiuk mel-
lett. Ez olyan nagyon szép feladat!”

Es te, kedves higom, mit irnél, ha most irnal?
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NEMESEBBE TENNI A FIUKAT!

Ez is a te kezedben, a lednyok kezében van, jo
hiagom.

Ti ezt meg is tudjatok tenni!

A tegnapi beszélgetésiink tisztanlatova tett.
Meglattam gyonyori hivatasomat: nekem kell vezet-
nem, iranyitanom, nemesitenem azt, akit szeretek.
Ezt eddig is megtettem. Mikor eldszér beszéltiink
komolyan a hazassagunkrdl, akkor gyoénni és al-
dozni hivtam. Nehezen ment el6szér, mert nem volt
vallasos. De ment. O is nagyon boldog volt. Most
latom, — mondotta — hogy ki is vagy. Minden leve-
lében irja, hogy elész6r a lelkemet szerette meg,
mert ilyen leanyt nem latott még, aki elészér az
Istenhez vezeti a férfit és utdna adja a szeretet bol-
dogsagat. Nagyon szép volt kapcsolatunk eddig is,
de ezutdn még szebbé teszem életiinket!”

.Sokszor hangsulyozta, hogy a né csak jaték-
szer, csak élvezeti cikk. Nem egyszer vitatkoztam
vele. Lassan megszeretett. De én hatarozottan ki-
jelentettem, hogy egészen mas az én idedlom, akit
férjemnek elképzeltem. Faggatott, hogy milyennek
képzelem én az idedlis férjet. Az eredmény az volt,
hogy sorra egymdsutan elhagyta hibait. Egészen
megvaltozott. Most mér szinte versenyziink, hogy
ki tud tobb jot tenni. Még aldozni is egyiitt jarunk.
Igen, Pater, igazat mondott, hogy a fiu lelkét vonzza
az a magaslat, melyen a leany éll, és fel akar hozzéa
jutni a tiszta magassadgokba. A fiut egészen &t lehet
alakitani, ha a ledny is nemes és finom! Gyonyori
feladat ez. Kar, hogy oly kevesen tudjak és gya-
koroljak!*

+Alapjdban véve minden fia és férfi a szépet,
a jot, az eszményit keresi a nében. Azt, aki 6t is
fel tudja emelni az &sztoénék ingovanyos talajérol
a tisztasag, a lelki szeretet magaslatara. Ezt a tényt
az én életem is bizonyitja. En is megvaltoztattam
valakit. Baratai is léhanak mondtdk. En tudtam,
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hogy nem ez az alaptermészete. Tudtam, hogy nem
rossz, csak gyonge. Valakinek fel kell 6t emelnie.
Vallalkoztam rd. Az elsé az volt, hogy nem enged-
tem kozel magamhoz. Nagyon kedves voltam, de
megkozelithetetlen. Erre mas hangon kezdett velem
beszélni és éreztem, hogy lassan megvaltozik. To-
vabb mentem. Tébbet és tobbet kértem téle és mind
megtette a kedvemért. Ma mar heti dldozo. Megkérte
a kezemet és nemsokara meglesz a nyilvdnos el-
jegyzés is. Csak azt kivanom még minden leanynak,
hogy ilyen tisztdn, ilyen o6nzetleniil, ilyen nagyra-
becsiiléssel szeresse majd o6ket is a vo&legényiikl
Mert én nem ismerek nagyobb boldogsdgot, mint
mikor haldsan megcsékolja a kezemet és azt
mondja, hogy ezt mind neked koszénhetem. Pater,
milyen boldog lesz a mi hazassdgunk! Milyen szép
igy az élet!”

+SZEGYELTEM MAGAM MELLETTE!"

A fiak igy irnak:

.Evekig éltem a bilinben. Nem hasznalt mar
semmi. Templom, iskola, akarat emlegetése csak
kinlodédst keltettek fel bennem. Nem volt tama-
szom ... Es akkor jétt 6. Mar elsd talalkozasunkkor
valami megmozdult a lelkemben. Ram nézett és
bennem szégyenérzés fakadt. Pedig még nem is sze-
rettem. Ami ezutan koévetkezett, — nem is sejtettem,
hogy gyenge ledny képes legyen rda — kiemelt a
fertdbol. Megszerettem. De szégyeltem magam az 6
héfehér tisztaséga mellett. Ha szelid, csengé hang-
jat hallottam, az 6nvad gyotort... Hozzalattam a
munkdhoz. Eddig erétlen voltam. Most rd gondol-
tam, r4d, a merésznek latszé, de oly igéretes célra.
Dolgoztam és sikeriilt. Ma mar csak mint kodos
multra gondolok vissza hibdimra. Mar biliszkén 4allok
meg mellette. Mar én is vigydzok rd, nemcsak &
ream. O lesz az én kis feleségem!”
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A rossz konyv, film, tdrsasdg elrontott. Sokat
vergddtem. Aztan megismertem 6t. Ez a ledny olyan
hatédssal volt rédm, hogy megvaitoztam. Oly finom,
oly kedves és oly allhatatosan kivdnja hibadim el-
hagyasat, hogy nem tudtam ellenallni. Megszerettem
és szeretetbdl megjavultam.”

+A Pater eléadasat lélekzetvisszafojtva hallgat-
tam. Sajat életem elevenedett meg elottem. Elkapott
a szoérnyad orvény, vétkeztem. Prébaltam szabadulni,
nem sikeriilt. Borzalmas volt, iszonyodtam magam-
tol, még j6 édesanydm szemébe sem mertem nézni.
Es egyszer a sok sikertelen kiizdelem utan megismer-
tem egy lednyt. Kedves, 4artatlan, tiszta lelke egy-
szerre olyan erdt adott, hogy t6bbé nem vétkeztem.
Iszonyu kiizdelmet kezdtem Onmagammal, de a
kisértések legydzése utdn éreztem, hogy érdemes
élni, hogy szép az élet. Ma jubildlok. Ma harmadik
éve, hogy utoljara kdvettem el azt a blint. Es mind-
ezt annak a lednynak kd&szoném. Isten &ldja meg
érte, és engedje meg, hogy mielébb oltarhoz vezet-
hessem kis ment6angyalomat!”

~Mennyivel konnyebb az élet, mennyivel bol-
dogabb vagyok és mennyivel tisztdbban tudok élni,
amiota megismertem az én valasztottamat. Ez a
ledny kimondhatatlan hatast gyakorolt redm valla-
sossdgaval, egyszeriiségével, szerénységével. Szép-
sége és tiszta lelke, megfontolt, nyugodt gondolko-
zdsa mas embert csinalt beldlem. Hogy milyen érték,
azt csak most értem meg egészen. Ez az egyszerq,
Ude, ragyogd szemi, mosolygds, értékes ledny nem
jart ugyan magas iskolakat, de tudja, milyennek
kell lennie a fiatal magyar katolikus lednynak,
segitotarsnak, feleségnek, jé6vendd anyanak.

Nagyon jol tudom, mivel tartozom menyasszony-
jeloltemnek, mint kell élnem, ‘hogy 6t boldogga
tegyem. Szeretjiik egymdast és nagyon toéreksziink
mindketten, hogy Isten parancsai szerint éljlink.
Egy éve ismerem 6t, de csak kétszer csokoltam meg
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tisztelettel a homlokat, amikor hosszabb idére el-
mentem otthonrdl és amikor hazautaztam. Nagyon,
nagyon vigydz ram és jol tudja, mit jelenthet a
csok: elhidegiilést, megunast vagy bint is. En is
igy szeretem, és tudom, nem fogok benne csalat-
kozni, de 6 sem énbennem!"

Latod, kedves hugom, mily szép a tiszta szeretet!

Mily meleg, mily benséséges!

Mennyivel szebb, mint a binos!

Lasd, ezt akarja adni a jo Isten is, ha a hazas-
sagot szanta neked!

,EDDIG HAROMMAL TALALKOZTAM. . ."

~Még mindig szivemben érzem azt a csendes,
meleg hangulatot, amit azon a napsugaras 6szi dél-
utdnon 4atéltem, amikor a Paterrel szemben tlve
meghitten beszélgettiink ... Ebben a hangulatban
irom most levelemet is. Harom esetrél szeretnék
beszamolni, hdrom lednyrodl, akik felemel6é hatdssdl
voltak redam.

Az egyik tiszta kis tliindérrel tancestélyen talal-
koztam. Kedves, szép leany volt, vendég a mi varo-
sunkban, tehdat lehetéleg minden fia felkérte. Azon-
ban révidesen elterjedt a hir, hogy ,,az eset remény-
telen”. B6vebbet akartam tudni, bGvebben érdek-
16dtem. De a filkk nem magyaraztak semmit, hanem
azzal vdlaszoltak — ha tudni akarod, hogy kicsoda,
akkor kérd fell Felkértem. Tancolni kezdtiink.
Azonban agy éreztem, mintha egy pontnal a karom
hirtelen megakadt volna. Talan valami ruhakapocs-
ba akadtam? Nem! Tekintetem egy tiszta, hatarozott
tartasu fehér kis kézen akadt meg, mely feliil jobb
kényokom hajlasat fogva visszatartotta a jobban
olelni akar6 karomat. Megprébalkoztam még par-
szor, de mindhiaba. Kéztartasa kedvesen parancsold
volt: ne tovabb! Ezért volt az eset ,,reménytelen’.

215



Be kell vallanom, nagyon ligyesen és jél tancalt,
de tudta, mivel tartozik lednyfinomsaganak. Késébb
valamennyiiinket meghdditott hatdrozott és mégis
bajos fellépésével. Legfoképen az tetszett nekiink,
hogy nem ijedt meg a kritikdnktél és egyszer nem
az tortént, amit mi akartunk, hanem amit a leany.
KésObb észre sem vettiik elészor furcsa kéztartdsat,
mert Ggyes, kedves tarsalgasdval és 1ényébdl sugarzé
tisztasdgdval minden biinds gondolatunkat hattérbe
szoritotta.

Nagy sikerét az is bizonyitja, hogy még meg-
rogzott templomkerilék is elmentek a masnapi
misére, hogy o6t lathassdk. A cinikus fiuknak is
egybehangz6 véleménye ez volt: Tegnap angyal
jart kozottink.

A mésodik kis tanitomesterem egy 16 éves
ledny volt. Nyéri vakdciéban tértént, hogy a stran-
don voltunk. O egyediill napozott. Meglattam. Ké-
szontottem és lefekiidtem melléje a napozdra.
Beszélgetni kezdtem, de péar pillanat mulva kedvesen
félbeszakit:

.Ne haragudjon, de kérem, hogy ne fekiidjon
mellém. Vagy ha napozni akar, akkor maradjon
fekve és én odébb iilok. Igy nil Azért igy is tudunk
beszélgetni, nem igaz? Tudja, ezt azért teszem, mert
nem akarom, hogy megszoljanak benninket...”

A nalamnal évekkel fiatalabb ledny helyes
itéloképessége oly zavarba hozott, hogy csak percek
mulva jottem ra, hogy milyen finom leédnnyal keriil-
tem Ossze. Nagy tiszteletet éreztem irdnta. Tovabb
is figyeltem. Ugy viselkedett, hogy szamara a strand
nem az érzékiség titkos allomasat, hanem az ép
lélek kovetkezményeként az ép testnek artatlan
er6sito6jét jelentette. — Tiszta ledny volt, hatarozot-
tan nagy hatast gyakorolt ram.

A harmadik ontudatos, szeretetremélté ledny
viselkedése pont a legnagyobb tél idején fakasztotta
viragha bennem a tisztelet roézsait. A korcsolya-
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palyan bognizas kézben meg akartam o6leini. Meg-
lepédve szabaditotta ki magat, megkérdezte, hogy
ez mire volt j6. Valami olyant mondtam, hogy az
egyontetdi, harmonikus mozgasért... Ram nézett,
aztan kedves, huncut mosollyal igy vdlaszolt: , A
ritmusra majd a mozgassal vigydzunk... a kézre
pedig kézzel.” Ezutdn kis kezébe fogta kezemet,
majd nekilendiltink a jégnek mosolyogva, tisztan,
hofehéren. — Azota nagyon tisztelem. Oriilok, ha
tarsasagéaban lehetek.

Ezeket szerettem volna megirni. Még egy kér-
désem is volna: Van még sok ilyen leany? En eddig
csak ezzel a harommal taldlkoztam.”

Eddig a levél!

Nagyon szeretném, kedves hugom, hogy irj,
ha ilyen finom tudsz lenni! Hadd léssak a fitik, hogy
sokan, nagyon sokan vagytok mar. Viszont ti is
szerezzetek egymadsrdl tudomast! Igy kozds erdvel
gyorsabban elérjik célunkat!

TEDD LOVAGIASSA A FIUT!

A jo Isten nemcsak a lednyt, hanem a fiut is
elhalmozta jotulajdonsdgokkal. Nemcsak a lednyok,
hanem a fitk is tudnak finomak, értékesek lenni.

Ha iligyes vagy, ha tiszta és értékes ledny vagy,
akkor a fii lelkéb6l — mint eldbb sok példaban
lattad — sok értéket tudsz felszinre hozni,

Ahhoz is kell értened, hogy f6lébreszd benne a
lovagi érzést. Azt, hogy 6 vigyazzon rdd. A helyett,
hogy folyton gyengédséget kérne téled és ahol csak
lehet, csékot kivanjon — vigyéazzon read, alljon
lovagként melletted, aki megvéd minden ilyen tdma-
dastél, elsosorban a sajat maga szenvedélyétol.

Ez a lovagiassdg egyaltalan nem azonos azzal,
amit sajnos, a mai lednyok annyira megkivdnnak
.lovagjaiktél”. Hogy udvaroltatnak maguknak, el-
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vitetik magukat cukrdszddba, szinhazba, vétetnek
maguknak édességet, siiteményt, virdgot stb., stb.
Nem ez a lovagias érzés és nem az ilyen ,kedves-
kedésekben’ all a lovagi becsiilet. Hiszen jol tudod,
hogy ezeknek ma mi az dra. Nem egyszer egy élet
boldogsagal Ezért a fiuk flortét, szerelmet kérnek,
ami a leanyt is, a filit is a romlasba donti.

A lovagiassag abban all, hogy az udvarlas mel-
lett a fihi komolyan vigydz a lednyra, megvédi
minden tdmadastél, ami érheti. Magat is nemesebbé,
finomabbd, értékesebbé teszi — a leanyért, akit
szeret.

~Mellette lovag tudtam lenni. O iigyesen fol-
ébresztette bennem ezt a gondolatot és igy idedlis
lovagi életet éltem. A kisértéseimmel, hibdimmal
leszamoltam. A bilin még eszembe sem jutott és ha
mégis, akkor kemény voltam, mint az acél és mind-
jart eliztem ezeket a gondolatokat. Boldog voltam,
hogy van valaki, aki engem szeret, akit nekem
védenem szabad mindenkitdl és minden bajtél. Igy
vele osztottam meg 6éréomémet, banatomat. O min-
dent megértett. Ez a helyes szerelem, melynek bol-
dog allomésa, a jegygyfrid, mar kézeleg.”

»En vele szemben mindig ugy viselkedtem, mint
a lovag. O kezembe adta dr. Toth Tihamér kényvét,
a Tiszta férfiusagot és kérte, hogy fokép ezt a feje-
zetet olvassam el. Megtettem és attél kezdve én is
lovagja lettem. Hiszen életem téarsdt lattam benne!-
Vigyaztam. magamra, amennyire tudtam. Elmond-
tam neki a mai fiuk céljait, elgondolasait, hogy ha
szilksége lesz ra, tudja. Oly tartalmas igy az élet,
mert tudom, hogy valaki rdm véar, valakit nekem
kell védeni minden biintd]l. Azéta magamra is
nagyon vigyazok. Mert lehetetlen, hogy én, a lovag,
én tegyem ténkre 6t. Nem, sohal”

+En nagyon szeretek egy lednyt mar évek ota.
Mellette &llok és vigyazok red. Az 6 szerelme stlyos
és mégis emel engem, tartalmas és mégis konnylvé

218



teszi életem minden nehézségét. Az én lovagias
szerelmem védi 6t is, Onmagamat is, s6t a szerel-
miinket is. Vigyazok red, mert az enyém. Fény és
tiz a lelke. A lélek a szerelemben az a tliz, amely
vilagit és melegit. A test tiize éget, elhamvaszt,
azért nem engedem Ilangra lobbanni! (Mily igaz
gondolat!)

Es mert igy szeretem, tisztanak lenni nem nehéz.
A szerelmemet 6lném meg, ha nem lennék tisztal
Ez a szerelem félemel, erdsit, 6sztokél és batorrd
tesz minden ellenséggel szemben!”

wAmio6ta 6t ismerem, gazemberségnek tartom
még a leghalvanyabb gondolatot is, mely 6t sér-
tené. Koénnyd szivvel mondok nemet a legnehezebb
dolgokban is, nincsenek kisértéseim és harcaim.
Azaz ez utobbi van, de roppant kénnyd — érte.
Mélté akarok lenni hozza, és ez mar alig keriil
faradsdgba. Hala Istennek, kedves Pater, az 6n érvei
mar nem ,meggyodztek’, csak megerdsitettek!”

Tedd lovaggd a fiukat, akkor gyonyori lesz a
szerelem! Olyan lesz, ahogy a jo Isten is szereteté-
ben elgondolta.

Tehéat viselkedéseddel, egy-két széval ébreszd
fel benne a lovagot. Esetleg add kezébe Toé6th Tiha-
mér emlitett kényvét. Vagy emlitsd meg, hogy
olvastad, mily szép az, ha a férfi lovagként vigydaz
a lednyra, és hogy neked azok tetszenek, akik ezt
meg is valositjdk. Az itt leirt példdkat is elmondha-
tod neki. Ha csak kicsit is értékes fiu lesz, megért
és megteszi.

Lovagod mellett neked kétszeresen finomnak
kell lenned. Mert jaj volna, ha csalédna benned! Es
azt se felejtsd el, hogy ilyenkor nem hagyhatod el
magad, mert 6 a lovagi érzést beldled meriti, a te
finom tartézkodasod teszi o6t tartézkodovda, a te
vigyaz6 szereteted éleszti, élteti benne a lovagi
érzést. Amint elhagyod magad, 6 is elvesziti erejétl
Ne felejtsd el, kedves higoml Az 6 lovagi viselke-
dése is teljesen tdled fiigg.
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AZ ERO A LEANYOK KEZEBEN VAN!

Sok ledny sopédnkodik, panaszkodik, hogy a
fiuk ilyenek, a fitk olyanok. Ne a fitikat szidjatok,
hanem 6nmagatokra vessetek, kedves hugom. Mert
a szerelem kérdése egészen a lednyok, a nék kezé-
ben van. Télik fiigg minden!

Szamos esetben lattad, hogy a ledny meg tudja
véltoztatni a fiikat. Bar minden ledny megtenné.
Bar minden ledny elhatdroznd most, hogy vigyazoé
szeretettel all a fiitk mellé!

De hamar megvdaltozna a blinds vilag képe!

A szebb, boldogabb jovo kulcsa is a lednyok
kezében van. ..

Ok nevelik a kdvetkezé nemzedéket!

Ha minden édesanya egymds megbecsiilésére
nevelné fiait, lednyait egyarant, akkor jatszva
lehetne a nehéz kérdéseket elintézni. Csak az a baj,
hogy a legtébb — legaldbb is nagyon sok — nem
neveli ilyenné sem a lednyat, sem a fiat.

Pedig milyen szép lenne akkor az életl Mennyi-
vel kevesebb a biin! Mily tiszta a szerelem!

Es igy is lesz! .

De erre mar most kell felkésziilni! Most, mig
ledny vagy!

Espedig teljes erével!

Sok ledny magatol is rajott erre. Csak egyet
idézek!

,Hala a jo Istennek, 6 tisztdnak és hoéfehérnek
teremtett engem. Es én ezt a tisztasagot meg akarom
orizni mindenaron. Semmi kincsért sem adom oda
tisztasdgomat! Még a legkisebbekben is 6rzém lel-
kem liliomat. Hogy tudjam majd én a redm bizott
kis gyermeklelkek &rtatlansdgidt megérizni, ha ma-
gamra sem tudok vigyazni? Hisz az képtelenség,
hogy wvalaki abbdl adjon, amije nincsen. Tudom,
hogy a jo Isten sok gyermeket biz majd rém. Ezért
sokat is imadkozom. Mert én édesanya szeretnék
lenni, a szénak szent, magasztos értelmében. Sok
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gyermeket akarok férjemnek, hazdmnak és az édes
Jézusnak adni. Szemiik legyen tiszta tengerszem.
Gondolatuk legyen héfehér, makulédtlan. Ezt akarom
most én is élni. Tudom, hogy akik nem igy élnek,
azok nem is tudjdk igy nevelni gyermekiiket. Talan
kisérleteznek, de hianyzik szavukbdl az a meg-
gy6zbé erd, az a belsd tliz, mely legjobban hat és
nevel. Ilyen leszekl Ilyen maradok mindig. Tudom,
hogy szazszoros jutalom var redm érte!"

Ilyen leanyokat kériink!

Ilyen leanyok, édesanyak teszik naggyd, bol-
dogga az orszdgotl

Ilyen légy te is, kedves jo hugom!

+EZERT MINDENT MEGTESZEK!"

., Pater, oly szép, amit mondott. Oly magasztos.
En is ilyen leszek. Azt akarom, hogy az orszdgban
csak héfehér és tiszta ledny legyenl Ezért elOszor
magam leszek ilyen. Mindent megteszek ezért. Es
raveszek minden leanyt, hogy 6k is ily tisztak, ho-
fehérek legyenek, hogy 6k is mindig vigydz6, neme-
sitd szeretettel szeressenek! Es ha csak néhanynal
érem el célomat, mar boldog leszek. De ha valahogy
mégis sokak kozés munkajdval elérhetnék, hogy
minden ledny ilyen legyen, Pater, mily boldogok
lehetnénk! Hogy irigyelhetnének akkor benniinket!
Milyen j6 volna, ha ez megvaldsulna itt, Szlz
Maria virdgoskertjében. En ezért élni, dolgozni,
apostolkodni fogok!"

+Apostol leszekl Eloszor is a magam kérmye-
zetében! Fokép a fiatal leanyok kozétt. Hiszen a
jovo az 6 keziikkben van. Barmilyen rossz lenne a
vildg, meg lehet valtoztatni. Minden alkalmat meg-
ragadok, iskolaban, iskolan kiviil, maganos beszél-
getésben és az egyesiileti életben, hogy ezt a célt
megvalositsuk.,
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Ilyen feleség, ilyen édesanya is akarok lenni.
Szeretném, ha gyermekeim szeme mind kristdly-
tisztan ragyogna. Ezt csak Ugy érhetem el, ha éle-
temmel, tisztasdgommal ezt adom nekik Orokségiil.

Akarok jovendo férjemre is hatni. Hogy ezutdn
mindig fel tudjon nézni ram és tiszteljen, szeresse
bennem a liliomos leanyt, asszonyt, édesanyat, aki-
nek legforrébb vagya ugyanilyen ifjusdgot adni a
hazanak és vinni a j6 Isten elé.

Ezért érdemes élnil Igy tudom mar, miért
kizdok!"

.Pater! Csak most kezdem latni vildgosan a né
szép hivatasat, magasztos feladatat. Mennyit tehe-
tink mi magyar lednyok a finom élet, a tiszta
szeretet érdekébenl| E perctd]l kezdve komolyan tel-
jesiteni fogom &ldozatok &rén is a n6 szent hivatasat
abban a magasztos felfogédsban, ahogy azt a jo Isten
maga elgondolta, eltervezte. Eddig keveset tettem.
Tudom, sokkal tébb is telik t6lem! Ha akarnék, sokat
tehetnék. Es akarok is. Meg akarom valdsitani a
nagy célt. Azt mondja a kozmondas, mindent lehet,
csak akarni kell. Hat én akarok! Es tudom, az Ur
Jézus, az édes Sziizanya ad elég er6t, hogy amit
megigértem, azt meg is tartsaml|”

Latod, mennyi tiz, lelkesedés, apostoli véagy
van a lednyokban?

Ez a tiiz a te lelked tiize is, drdga hugom!

Vigydazz, hogy ez a szent tiz le ne lohadjon, ki
ne aludjonl

Valésitsd meg azt, amit ,,Par hénap tisztasdgo-
dért” és amennyire rajtad all, ,Munkaterv a kato-
likus egyesiileteknek” cimi fejezetekben irtam. Er-
demes par honapnak, teljes évnek lelki harcéat a
tisztasagra forditani! Ne sajnald a faradsagot! Bol-
dogsag lesz érte a jutalom!

Lelked tiize igy nem lesz szalmalang csupdn,
hanem fényesen vilagité faklya!

Olvasd el tehat a kényv végén lévo feladatot!
Tégy meg mindent a gy6zelemért!
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CSAK ERTEKES GYURUT
FOGAD] EL!

A Xkereszteshadjarat hatodik gydzelme:

A fegygyir kivdlasztésdban is
Krisztus hés katondja leszek!






VANDORGYURU

Sokféle gyfiri van, kedves hugom. Az egyik
csoport teljesen értéktelen, s6t veszedelmes, A
masik része értékes és boldogsagot ad.

Sok ledny elkeriili hazassdg el6tt a cstinya
blincket. A jegygytiriig és a hazassagig is egészen
tisztan él. Mégis boldogtalan lesz, mert nem nézi
meg, milyen gyiriit fogadott el. Milyen gytrit és
kitél. Mert egyaltalan nem mindegy, hogy ki huzza
ujjadra a gyturit, és f6képen nem mindegy, hogy
milyen gyird az.

Nem egy ledny csak gyfriit akar latni az ujjan
— a tobbivel nem torodik.

Te nem lehetsz ilyen, kedves higom "— ha
ugyan boldog akarsz lenni. Es a tébbi lednytestvé-
reidnek is hivd fel a figyelmét, ha szereted éket!

Az egyik értéktelen, st veszélyes gyidrd a
vandorgytri.

A véndorgyiird olyan gylir, mely mar vando-
rolt vagy konnyen vandorolhat. A vandorutat jart
gyliri az elvalt emberektol felkinalt gylri. Az a
gylrid, mely vandorolhat, pusztidn polgari hézassa-
got kivano férfi ,,ajdndéka”.
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Sem azzal a férfival, aki pusztan polgari hazas-
sdgot akarna veled kétni, sem olyannal, akinek a
jo Isten el6tt hites felesége van, nem kothetsz hazas-
sdgot semmi korillmények ko6zott seml!

Ezekto6l felkinalt gydrG értéktelen gyird, bol-
dogtalansdgod eldidézdje.

Tudnod kell, hogy a magyar térvények szerint
minden hazasparnak az anyakonyvvezetdi hivatal-
ban is meg kell kotniok a hézassdgi szerzédést. De
ez csak allami védelemre, kedvezményekre jogosit.
Ezenfeliil kell még a jo Istennek a védelme is, a jo
Istennek az aldasa, kegyelme is, melyek egyediil és
kizdrélag a szentségi hdazassdg ajdndékai. Ussze-
allni egy férfival az allam védelmét kizarva, nagy
oktalansag a ledny részérdl. Mert ilyenkor a férfi
kihaszndlhatja, tonkre teheti, megfosztja az &llam
védelmétdl. De még nagyobb oktalansag, ha csupan
polgari ,eskiivot” kot, és igy a legfontosabb segit-
ségtol, a leglényegesebb tdmasztdl, a jé Isten hatal-
mas védelmétdl, kegyelmeitdl vonja el magdt. Ez
valosagos lelki 6ngyilkossagl!

Hogy ezt a hivek el ne felejtsék, azért a papdk,
az Ur Jézus fo6ldi helytartéi, a mi lelki lidvésségiink
legnagyobb védelmezdi, Grei figyelmeztetnek, hogy
a szentségi hazassagot el ne mulasszuk, ne eléged-
jink meg a puszta polgari , hazassdggal”’, mert a
katolikus ,férfi és n6é kozott kotott minden szentsé-
gen kiviili szerzédés csak annyit ér, mint a szégyen-
letes vadhazassag!" (XI. Pius.)

Az ilyen gyard tehat a legnagyobb testi-lelki
nyomorral ko6t ossze!

Igy egyiitt élni massal halalos biin. Es addig
nem kaphatnal blineid aldl feloldozast, addig nem
fogadhatnad szivedbe az édes Jézust, amig ezt a
biinés kapcsolatot fel nem bontanad, a gyiriit vissza
nem adndad. Erre a legtébb ilyen szerencsétlen leany-
nak nincs ereje. Azért lelkileg sokat szenved, gyot-
rodik.
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Hogy ettél a veszélytél megmenekiilj, azért
érvényes egyhdzi hazassagbol elvalt emberrel szoba
se 4llj. Ne fogadd el udvarlasat se! Semmiféle szem-
fényvesztésre, igéretre ne hallgass! Vigydzz! Mert
ha engeded, hogy a gyilkos szerelem felébredjen, 6t
is, magadat is végtelen nyomorba déntéd.

Itt nincs megalkuvas! Nem is lehet! ,,Aki nincs
mellettem — ellenem van” — mfondja az Ur Jézus!

Tehat vandorgyiurit ne fogadj el. Az ilyen
férfiak kozeledését utasitsd vissza. Még idejébenl!
Mindjart kezdetben! Nagyon, de nagyon fontosl

ARULASRA CSABITO GYURU!

A vandorgylrl blnosségével vetekszik az aru-
lasra csabito gyiri! S6t sok szempontbol még sok-
kal rosszabb, sokkal nagyobb biindkbe visz.

Az eldbbi megfoszt Isten kegyelmétdl, a kato-
likus Egyhdaz vigaszaitol. Ez egyenesen annak meg-
tagaddsara viszi a lednyt, ami eddig kedves és szent
volt el6tte. Ha felajanlanak, visszautasitani! Gondol-
kozas nélkil!

Az nem lehet, kedves higom, hogy egy gyi-
riért elhagyd régi hitedet, az egyedil igaz hitet, a
katolikus Anyaszentegyhdazat, a Szlizanyat és mind-
ezek folott veszélybe dontsd a lelkedet! Azt sem
teheted meg, hogy tulajdon édes gyermekedet eladd
olyan vallasnak, mely nem az igaz vallas, mely sok
tévedésen alapszik. Igy bekényszerited gyerme-
keidet a tévedések témkelegébe. Igy a legnagyobb
arulé lennél, te apostoli lelkiilettel megaldott kato-
likus leany. Felelds vagy értiik isl Vigyazz, nehogy
az egész életén, az egész orokkévaldsagon at atkozza
binés, arulé édesanyjat! Vigyazz, nehogy a f6ldén
és a tulvilagon gyermekedtél és az Istentd] meg-
atkozott légy!
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Mert Isten ezt a tettedet szamonkéri téled! Es
mit fogsz felelni? Akkor el kell némulnod, nincs
mentség szamodra, hisz tudtad, hogy a hitehagyas,
a gyermekek mas valldsnak valé ataddsa a leg-
stulyosabb A&rulds, a legnagyobb bilinék egyike! —
De mér itt a f6ldén is rengeteg szenvedéssel jar!
Lelki kin és gyotr6dés kiséri szinte minden léptedet!
Ismertem egy-két iyen szerencsétlent, akik szinte
kétségbe estek!

Szeretnélek megovni ettél a foldi és talvilagi
szenvedéstdl, azért nagyon kérlek, olyanokkal ne is
ismerkedjél meg, akiknél veszély van, hogy &ruldsra
csabitdé gylrit kindlnak fel. Mert vannak olyanok,
akik kiilén Osszebeszélnek, hogy csak katolikus
lednyt vesznek el, de persze hitehagyasra csabitjak
vagy a gyermekeiket kérik aldozatul. Aztan szovik
a szerelem halojat a biztos céllal, mellyel a te lelki
békédet végleg megolik. Kérdem, igazi szerelem ez?
Lovagias eljards? Megérdemlik, hogy szeresd 6ket?

Nem, ezerszer nem!

De még azt a vegyeshazassagot sem ajanlom,
ahol minden gyermek katolikus lesz, ahol az eskiivd
katolikus templomban torténik. Miért nem?

Csak azért nem, kedves higom, mert a boldog
hézassdghoz lelki egység, lelki harmoénia kell. Ahol
nincsen kozos vallds, ott nincs meg ez az egység,
egyetértés minden vonalon. — Gondold csak el,
hogy te kifliggeszted a fesziiletet, ahogy az édes
Jézus rajta szenved, — Ot ez sérti. Te imadkozol a
Szlizanyahoz, — 8 ezt balvdnyimadasnak tartja. Te
b6jtolsz, — 6 kérdi, ugyan mirevalé az? Te vasar-
nap misére mész, — O kiranduldsra hiv. Te letér-
delsz a templomban, — &, mint ismertem valakit, allt
menyasszonya mellett Urfelmutatds alatt, mint a
covek. — Hol itt az egység? Hol itt a harmonia?
Es a gyermeknevelés. Hanyszor lesz az édesapa
miatt kételye a kisfiadnak vagy kisleanyodnak!
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Mikor feln6nek, akkor kézémbosek, papir-katoliku-
sok lesznek — nagyon sokszor!

Egyszéval, 6 egészen mds nevelésben részesiilt,
mint te. Igy nincs meg a lelki egység, ami nélkiil
nem is lehet a hdzassag boldog. S6t szomoru tény,
hogy majdnem minden vegyeshéazassag boldogtalan.

Egy fiatalasszony irja:

. Vegyeshazassagot kotdottem. Akkor nem is
sejtettem, hogy mit jelent az, ha a férfi nem kato-
likus. Sajnos, csak polgérilag eskiidtem meg vele.
Mikor rendezni szerettem volna hazassidgunkat,
kereken kijelentette, hogy nem, ezt ne is emlitsem
elotte tobbet. A lelki tdvolsdg mindig nagyobb lett
koztiink. Nem tudtuk egymdast megérteni. Hozza-
jarult, hogy nem mehettem &ldozni. Azel6tt oly jo
volt az Ur Jézust magamhoz 6lelni, neki elpanaszolni
banatomat. Most ezt sem tehettemn. Irigyeltem azo-
kat, akik er6sebbek voltak ndlam és nem kotottek
ilyen szerencsétlen hazassagot. Igazuk volt. Még
imédkozni sem tudtam igazdn, a biintudat ott égett
a lelkemen és nem tudtam jovatenni azt, amit el-
rontottam ... Most tudom csak, mit jelent az ilyen
hézassag. Azt hittem, meg tudom tériteni uramat és
ez lett a vége. Tessék a leanyokat felvilagositani!
Ez nem élet! Ez nem hazassdg! Ez a szenvedések
hosszu sora!”

.Hidba ad egy reformatus ember reverzalist, —
mint édesapam édesanyamnak — az nem igazi kato-
likus csaladi élet, és ezt fokép a gyermekek sinylik
meg. Oly fajoé azt latni, hogy édesapa mindig kalvi-
nista templomba megy. Ilyenkor elszorul a szi-
viink ... Mi tudjuk, hogy a katolikus vallas az igaz
vallas, azért faj apank tévedése. Es a csaladi béke
nincsen meg..."”

+Az én apam reverzalist adott, a gyermekek
mind katolikusok. De édesapdm ezt mar megbanta.
Kijelentette, hogy engem csak reformatushoz ad
feleségiil és csak olyanhoz, aki nem ad reverzalist.

229



Tessék elképzelni, milyen harcot kell nekem még
megvivnom!”

Legyen ennyi példa elégl

Keriild a vegyeshdzassdgot, kedves higom! Ha
mégis belesodrodnal, de katolikus templomban
eskiidtok, és minden gyermek katolikus lesz, akkor
Isten el6tt rendben van minden. De ebben az eset-
ben mar az ismeretség alatt készitsd elé volegény-
jeloltedet. Olvassa el a katolikus kényvek egyikét-
masikat. Menjen el veled templomba. (Te nem
mehetsz el vele mdsvallasu istentiszteletre!) Mondd
meg neki, miért akarod ezt! Azért, hogy a hézassagi
boldogsaghoz annyira fontos lelki egység, megértés
is meglegyen! E nélkiil az egység nélkiil nem tud-
nad magad lekotni, mert félsz, s6t biztos vagy benne,
hogy e nélkiil mindketten nélkiiléznétek az igazi
boldogsdgot. Igy pedig a hazassag csak 6rokds teher
lenne! Ha értékes és komoly, ezt megérti. Ha nem,
akkor jobb, ha nem mész hozzd. Az allando viszaly-
lyal, a békétlenséggel nem szabad magad lekétnil

A vegyeshdazassagot kiilonben Luther és Kalvin
is tiltottdk. Sok kalvinista zsinat és hatérozat suilyo-
san biinteti a , megtéveddket”. Tehat nekik is, ne-
kiink is jobb, ha nincsenek vegyeshédzassdgok!

Ezért, kedves hugom, mdr ismeretségeidet is
valogasd meg. Ugyesen a legelején tudd meg, milyen
a vallasa! Ne engedd, hogy masvallasu fiu, férfi
udvaroljon neked. Jobb ezt el sem kezdenil Ha
mégis el6fordulna, akkor mindjart a legelején mondd
meg neki, hogy te csak katolikus templomban eskiid-
hetsz! Fontos ez, kedves hiigom, mert késébb maér
biztos, csatdt vesztesz. Ez pedig végzetes veszteség
lesz ... Sok esetet ismerek, amikor a ledny elpusz-
tult gyavasaga miatt.

Kérj mielobb hatdrozott valaszt. Ha nem ad
reverzalist, akkor szakits vele! Ha szabadkozik, hogy
ezt még meggondolja, mondd, hogy akkor szivesen
viszontldtod, ha eldéntétte, hogy mindent megad,
amit kérsz! Légy erds, mint ez a ledny: ,Egyik
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bardtném kéréje unitarius volt. Reverzdlist nem
akart adni. A ledny visszakiildte a gytdrit. A férfi
visszajott, teljesitette a leany minden kérését.” —
Ismertem olyant is, akihez a fil nem ment visszal
O erre szamitott, mégis megtette az erélyes lépést.
Igy hés volt. Ugy gydnge és boldogtalan lett volnal

A BOLDOGSAG GYURUJE

Ahogy a biints gydriket visszautasitod, kedves
higom, Ugy nagy boldogsadggal elfogadhatod azt a
gylrit, mely az igazi boldogsag gytrije.

Bar komoly, valldsos, katolikus, értékes férfitol
igazi boldogséagot ado gytrit varhatsz, azért a kato-
likus férfiak kozott szabad valogatnod. Kell isl
Mulatozdval, ziillott életiivel, pazarloval széba se
allj! Es csak ahhoz menj, akirdl sejted, hogy boldo-
gitani fog, és akit te is boldogithatsz. Ne légy tul
igényes! Nem angyallal 1épsz hézassagra, hanem
hozzdd hasonlé emberrell De viszont csak akkor
menj hozza, ha megvan a testi-lelki harmoénia, ha
osszeilletek, ha egymdst megértitek, szeretitekl

Ha a jo Isten ilyet kiild hozzad, légy nagyon
boldog! Valdsitsd meg mindazt, amit az el6z6 feje-
zetekben erre vonatkozélag tanacsoltam!

Tégy meg mindent, hogy hosszu egyiittlétetek
f6ldi paradicsom legyenl

Erre mar most kell elkésziilnéd.

Amikor pedig a jegygyGri mar koézeleg vagy
ujjadon van, mégjobban imddkozz, gy, mint ez a
ledny imddkozott:

A kdapolnaban csend van és sotét,

én Téged kérlek, édes Jézusom

— csak egy kis halvany 6rokmécses ég —
s beszélek Hozzad, igy imédkozom:
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Jézuska, koszoéném, hogy élek,

hogy lelkem tiszta, hogy szerethetek,
hogy mindenkiben meglatom a szépet,
hogy szivemben él a szeretet!

Hogy nekem adtad 6t — és vele mindent:
szerelmet, dlmot, édes szenvedést,

egyiitt épitjik majd az 4j vilagot,

s folytatjuk munkdad: a szent magvetést!
— A mécs lobog s az egyik gyertyaszdl
viaszkOonnycseppje csendesen pereg —

a lelkem égén, tettrekészen &ll:
Ko6szonodm, hogy az Ut Hozzad vezet!”

LATHATATLAN GYURU

Vannak sokan, nagyon sokan olyan leanyok is,
akiktol az élet nagy aldozatokat kovetel. Lemondas-
sal — a&ldozattal szegélyezett utat jarnak... egy
életen keresztiil! De az utat nem egyediil jarjdk.
Van, aki oreg sziileit tdmogatja az uton... Van, aki
kisebb testvéreit... Vannak, akik elhagyott gyer-
mekeket vezetnek kézenfogva... Vannak, kiket
faradt kis alkalmazottak, — elhagyatott dolgozé
lednyok lelkes csapatai kévetnek... Es 6k jarjak
az utat — szivvel-lélekkel! Az emberek ,vén-
lednyok”-nak nevezik 6ket — én azt mondom: 8k
a Josdg menyasszonyai! Soknak az Ur nem kiildétt
volegényt. Sokan 6nként mondtak le a felajanlott
gylrir6l, mert osztatlan szivvel, egész lélekkel
akartak masokért élni.

Ezeknek ujjat lathatatlan gyiiri, az onfeladldo-
zas, a h@siesség gylrije disziti!

Ne hidd, kedves hugom, hogy ezek a leanyok
savanyu arcu, szomoru tekintet, faradt, kedvetlen
lelkek! Nem! Egyaltalan nem! Ok eljegyezték ma-
gukat a ,Josaggal”, a ,Szeretettel” és mint foldi
angyalok, sziviikket adjak mindenkinek. Ezek o6nfel-
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aldozé tiindérei a szeretetnek! Es mint a Josag el-
jegyzett menyasszonyai, a legnehezebb idében is
ramosolyognak a lathatatlan gyirire, rdgondolnak
a Josagra és maris deriivel, boldogan viszik szere-
tetiiket a szenvedd emberekhez!

Csak azok a lednyok keserednek el, akik nem
tudnak felemelkedni a ndéi eszményhez, akik nem
tudjdk diadalra juttatni a né legszebb erényét, az
onfeldldozé szeretetet, Nem mondom, vannak foly-
ton panaszkodd, sird, sotéten 1latdé nok is. De ezek
is lehettek volna boldogok, ha tudtak volna szere-
tetet szérni mindenhova. De mert 0nzdék, kicsinye-
sek, mert nem ismerik a ragyogé szemek titkat,
azért oly keserii az életik.

Addig, amig a jo Isten nem kiildi el azt, aki
ujjadra hazza a boldogsag gyiirdjét, addig jegyezd
el magad, draga higom, a Josdggal és viseld ujja-
don az 6nfeldldozé szeretet lathatatlan tiindérgyira-
jét. Hordd addig, amig életed tart, akar jon melléje
mas gylrd, akdr nem. Ezt nem szabad sohasem le-
tenned! Sohal

Hat igy is lehet? Ez is boldogga tehet? Ime,
két kis levélrészlet:

»Tudok mar hinni, tudok mar batran dolgozni.
Oly j6 igy mindenkivel jot tenni. Mindenkire ra-
mosolyogni, mindenkinek segitségére lenni. Es ha
valami nehéz, akkor csak azt mondom: Mindent
érted, Jézusom! Kiilénosen akkor vagyok boldog,
amikor az elhagyatott kisleAnyokat magam koré
gyijtom és beszélek veliik. Mikor kozéjiik megyek,
majd széttépnek. Mind egyszerre szeretne beszélni.
Ugy szeretnek. Oly szép igy az élet! Oly jé szere-
tetet adni!” N

.Igen, Pater, én a vildgban akarok maradni és
dolgozni a lelkekért. Egyelére még alaposabban
megismerkedem a valasztott munkakorrel, melynek
életemet akarom szentelni. Istent és a lelkeket nem
lehet félszivvel, félakarattal szolgélni. Hés akarok
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lennil Hés, aki semmi nehézségtol sem riad vissza.
Hds, aki megy, dolgozik. Hés, akinek ereje maga
az édes Jézus. Dolgozni akarok az édes Jézusért
és szegény jo6 testvéreimért! Ezt az utat, melyre
léptem, énekszoval, tdrt karokkal akarom jarni,
boldoganl!*

Ime, a Jodsdggal eljegyzett menyasszonyok,
akiknek kezén lathatatlan gydrd vanl

Kedves hugom, amig a masik gy{iri nem moso-
lyog feléd, huzd fel ezt, s ne is tedd le soha, —
* tégy jot mindenkivell Légy fOkép apostola a szere-
tetnek és a tisztasidgnak a lednyok koérében. Légy
a szeretet tiindére!

Ez boldogsédgot, tartalmat ad életednek!

A LEGDRAGABB GYURU

A legdragabb, legértékesebb gylrd kétségtele-
nil az, jé6 higom, melyet az édes Jézus szokott fel-
kindlni. Mert O is keres menyasszonyokat! O a
legszebb, legjobb, legtisztdbb, legboldogitébb V6-
legény. Ha az O szaviat hallod, ne ingadozzal, menj
hozza, add &t magad neki! Es légy hozza hi —
mindigl Ne habozz felcserélni a foldi gylriat a
mennyei gyidriért!

Haéla Istennek, a ledAnyok megértik az édes Jézus
hivasat. Le is tudnak mondani mindenrdl, hogy az
Ové lehessenek. Lelki boldogsdguk és az Ur bdsége-
sen karpétolja 6ket mindazért, amit Erte elhagytak.

Ez a magyarazata annak, hogy a vilag minden
pompadja, igérete, csabitasa ellenére is az édes Jézus-
nak oly sok tisztalelki menyasszonya van. Nézz
koril, kedves higom, és meglatod oket, akik az
édes Jézus szeretetét viszik az életbe. Megtaldlod
Oket az iskoldkban, neveldintézetekben, korhazak-
ban, borténdkben, nyomortanyakon, gyermekmen-
helyeken, egyesiiletekben, s6t még a kereskedések-

234



\\\ NN
s
::::.../«/mu

U




ben is, mert 6k mindenhovéa elmennek, ahol az édes
Jézusért jot tenni, dolgozni, apostolkodni lehet.

HoOso0k 6k. Mert nagy aldozatok ardn is kovetik
lelkiik Valasztottjat, és nagy lemondasok, kiilss-
belsé kiizdelmek kozepette is kitartanak mellette.

Ez a harc sokszor mar a hivatas feslé bimbdja
koriil is megindul. A ledny érzi szivében az Ur Jézus
hivdsat, szeretne is a Legfelségesebbnek boldog
jegyese, menyasszonya lenni, hogy Neki 6rizze meg
tisztasagat, hogy az édes Jézusé lehessen és az édes
Jézus egészen az 6vé. Csakhogy ezt a kis virdgot”
elhervadassal fenyegeti a f6ldi szerelem és szorako-
z4as égetd napja.

Ilyenkor meriil fel a leany lelkében a kérdés:
mit csinaljak? Mit kezdjek a fitkkal, a szorakozas-
sal? Ezeket nem lehet kikeriilni mar csak azért sem,
mert édesanyam nem akarja, hogy zardaba men-
jek ... inkabb tarsasdgba visz...

Szilveszter-este van. Pohdarcsengés, hangos
kacaj tolti be a fiitott termet. Keringé hangzik a
grammofon lemezérdl. Kerek kis asztalnal két fiatal
hadnagy kozott ilék én. Sziileim, tgyléatszik, észre-
vették szdndékomat, hogy zdrddba késziilok, ezért
elhoztak mulatni. Feledtetni akarjak velem a zardat
és megszerettetni a szorakozast, megismertetni a
szerelmet. A mama boldogan néz felénk és azt hiszi,
hogy céljat eléri. Nem mutattam ugyan, hogy nem
megfelelé a tarsasag, de lelkemben ott sirt a vagy,
miért nem lehetek most a zarda csendes mélyén.
Mennyivel szebb az élet! A cigarettafiistot vagni
lehet, a jokedv igen magas fokon all, de a lélek
veszendoben van. Olyan zaklatott és lres lélekkel
mentem haza, meggy6zédtem arrol, hogy nem nekem
valo ez az élet!”

+Mit tegyek akkor, ha édesanydm mindenképen
elvisz a balba, mulatsédgra? En apéca szeretnék lenni.
Igaz, még nem vildgos a hivatdsom, de mégis sze-
retném tudni, hogy viselkedjem ilyenkor?"

236



Az els6 tanacsom az, hogy ha valéban komoly
hivatdst érzel és kész vagy az aldozatokra is az
édes Jézusért, akkor lehetbleg tartsd tavol magad a
fiuktol és a nagyobb szdérakozasoktél. Ha akarsz,
talalsz elég kifogast.

Hogy miért ajanlom ezt? Bizonyara tudod marl
A hivatas szivedben még fejlédé kis virag, melynek
nagyon art a balok, mulatsagok perzseld levegdje,
igy konnyen elhervad, elpusztul. Ha igazan ott él
szivedben ez az értékes virag, hivatdsod kis virdga,
kar volna pusztulasra karhoztatnil Tehat minél
kevesebb ilyen szorakozast! De ha mégis el kell
menned, akkor ne add at magad a szdérakozasoknak,
mulatsdgoknak. Ne mélyedj el nagyon az ottani
hangulatba. Légy kedves, mosolygos is, de mindig
azzal a tudattal, hogy neked szebb hivatasod van.
Téged az édes Jézus szeret és te Ot szereted. O a
tied és te egészen az Uvé vagy. Ezért a szebb hiva-
tasért, nagyobb szeretetért, a teljes istenbirasért
érdemes &aldozatot hozni!

Milyen legyen viselkedésed az egyes fiukkal
szemben?

Altalaban légy veliik nagyon udvarias, de tar-
tozkodd. Keriild a hosszabb egytittlétet. Féleg ne
engedd, hogy szived jobban felmelegedjék egy
irant.

A pusztdn szorakozni kivano vagy tulsagosan
merész fiaval gyorsan elintézed ilgyedet. A vele
valo ismeretség nem hagy mély nyomot lelkedben.
A veszély akkor kezdddik, amikor valaki komolyarn
kezd érdeklodni irantad, ha valaki téged jobban
érdekel, megnyerte tetszésedet,

Ha férjhez akarndl menni, akkor ez egészen
rendben volna, hiszen igy indul el a szerelem. —
De épp azért, mert igy kezdédik a szerelem, neked
— aki az édes Jézusé akarsz lenni — ezt meg kell
akaddalyoznod, kiilénben hivatasod elvész.

Sok hivatds megy igy tonkre. Sokszor akarat-
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{anul, mitsem sejtve. A ledny jot akar, talan a fiut
sajnalja, talan csupdn a tarsadalmi koérilmények
jatszanak kozre. A vége nagy, komoly szerelem és
a hivatas eltiinése. Tudnod kell, hogy ez nem biin,
ezért nem biintet a jo Isten, mégis nagy kegyelmek-
t6l fosztod meg magad. Ha észrevétleniil, akarat-
lanul, sajat hibddon kiviil halt el a kis hivatas-virag,
akkor még lehetsz nagyon boldog édesanya, aki
sok jot tud tenni az életben... Viszont igaz, hogy
valami nagyobb elveszett... Az a kis virdg nem
tudott legszebbé kibontakozni... Egy nagy, szent
igéret nem tudott valéra valni.

Szomory, hogy ezen az uton nagyon sok hiva-
tds vész el. Sok és egészen biztos hivatas.

Azért, kedves higom, ha nagyon szereted az
édes Jézust, akkor tarts ki mellette. Aldozat nélkiil,
igaz, nem megy. De az édes Jézust csak akkor szere-
ted egészen, csak akkor lehetsz tiszta jegyese, ha
érte nagy aldozatokat is tudsz hozni. Ez természetes
is. A tokéletesség utjan nagy aldozatok varnak az
emberre, redd is, és mindjart a legelején.

A probdk nagyon sokszor oriasi erdvel lépnek
fel a hivatas legelsé idejében is. Es minél inkabb
kozeleg a zardabavonulas napja, nem egyszer annal
jobban erdsddik a kisértés, nagyon gyakran éppen
a szerelem alakjaban. Ezt tudnod kell. A felébredé
szerelem tadvolrél sem jele annak, hogy nincsen
hivatasod. S6t hivatdsod igy értékesebb lesz, mert
a kettd kozott kellett valasztanod, és te az Urat
valasztottad. Mert nem elég csak az Ur Jézus hivésal
Nem! Ehhez hozza kell jarulnia a te akarati dénté-
sednek is: Valasztom az édes Jézustl

Mindenesetre kéonnyebb a harc, ha nem enge-
ded a szerelmet felébredni. Ha tehat észreveszel
melegebb vonzalmakat, akkor lehetdleg szakits.
Nem kell feltinéen, csak szép csendesen. Nem kell
megmondanod, — és jobb is, ha nem mondod meg
— hogy az édes Jézusé vagy. Csak értésére adod,
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hogy vele nem tudndl egy életet élni, ezért kéred
tdvozasat.

Sokkal nehezebb az iigy, ha nem tudsz szaki-
tani vele. Ha olyan a helyzet, hogy kell fogadnod.
Ilyenkor légy kedves, de sohasem olyan mértékben,
mely a meleg érzelmeknek jele. FGleg bizalmas ne
légy vele. Csak annyira légy kedves hozzd, ameny-
nyire az udvariassdg megkivanja. Itt nincs helye a
wTészvétnek' sem, mert ez ilyenkor szinte biztos tut
a szerelemhez. Az édes Jézus, a te Jegyesed, kar-
potolja majd 6t mindenben, a te segitségednél is
sokkal jobban!

Igy vigydzz hivatdsodra, kedves hugom!

Igy késziilj fel arra a boldog 6rdra, amelyben
magadra Oltheted az édes Jézustél kapott meny-
asszonyi fatyolt és az O édes gyfirGjét ujjadra
hiuzhatod.

Addig is, mig ez a drdga nap el nem érkezik,
imédkozzal mindennap hivatasodért és dudold sok-
szor ezt az éneket, vdgyodva, melegen:

Edes Jézus, én szerelmem, ¢ mily nagyon szeretlek.
Te vagy kincsem és mindenem, hil szivembe .

[elrejtlek.
J6jj el, j6jj el, siess mar, Jézus, téged szivem var!

,Edes Jézus, én szerelmem, 6 mily nagyon szeretlek.
Minden kincset és o6rémet érted, Jézus, megvetek.
Jo6jj el, j6jj el, siess mar, Jézus, téged szivem varl

Semmi inség és erdsség szerelmed nem fogyasztja,

S6t csak jobban tehozzad fiiz és szivemet gyullasztja:
Jo6jj el, jojj el, siess mar, Jézus, téged szivem vdrl
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MUNKATERVEK

A kereszteshadjarat hetedik gydzelme:

Nagy akaddlyok ellenére is megvald-
sftom a munkatervet!

16 Gausz: A jegygyaridert






PAR HONAP TISZTASAGODERT!

Nem szabad, kedves higom, ezt a kényvet
letenned addig, amig par hdénapot nem szenteltél
tisztasdgod megerdsitésére.

Par hénap nem sok id6! Es mennyit nyersz velel
Mennyire felmagasztosul majd ezzel legfontosabb,
legszebb erényed: tisztasagod! Mennyivel biztosab-
ban mozogsz majd a fiitk kozott! Mennyivel boldo-
gabb lesz egész életed! Ezért érdemes par hoénapot
komoly munkdaban eltélteni!

Ez a ,komoly munka” nem is lesz olyan na-
gyon nehéz! Nem vesz sok idét igénybe. Csak
joakarat, erés elhatarozas kell hozzd és naponkint
15—20 perc.

Mindennap szakits magadnak, kedves hugom,
15—20 percet, amikor kezedbe veszed ezt a kony-
vet és a terv szerint egy-egy fejezeten elgondolko-
zol. Naponkint csak egy fejezetet olvass el ilyenkor.
A legfontosabb az, hogy gondolkozzal, természetesen
nem a hibakon, hanem azon, mit akarsz te keriilni
és miben akarsz meger6sédni. A feladat tehat ez:

1. Elolvasod a megfelel6 fejezetet figyelmesen.
(Ne tobbet, csak egyet!)

2. Elgondolkozol azon, hogy a fejezet szerint
mit kell kerilnéd, mit kell megtenned.
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3. Elgondolkozol, hogy elmult életed ellentmon-
dasban volt-e a fejezet gondolataval. Ha valamit
helyteleniil tettél, megbdnod!

4. Elhatarozast teszel, hogy a jévoben — mind-
jart méasnap is — hogyan kell, hogyan akarsz visel-
kedni. De ezt tedd egész részletesen és lehetdleg
pontosanl Példaul: tehdt ezutdn csak jo konyvet
olvasok, holnap pedig ezt és ezt a konyvet vissza-
adom olvasatlanul.

5. Kegyelmet kérsz az édes Szilizanyatol és az
Ur Jézustol, hogy adjanak erét igéreted megtarta-
sara.
Minderre elég 15—20 perc. Ezalatt jol atgon-
dolhatod, mit, hogyan kell tenned ezutdn. Masnap
reggel ismét megijitod tegnap tett elhatdrozasodat
és egész napon at komolyan torekszel a konyv
szellemében a tisztasagot megtartani és fOképen azt,
amit igértél.

Szeretném, ha az els6 hdénapot Uugy vennéd at,
ahogy itt alabb kozlom. A koévetkez6 hénapokban
pedig azokat a fejezeteket, melyekre épp sziikséged
van. Mondjuk, ha gondolatvilagod finomsagat aka-
rod elérni vagy a finom téancot o6hajtod elsajatitani
stb., stb., akkor kikeresed a tartalomjegyzékben azt
a részt és az adott utasitas szerint atveszed. Ez arra
lesz jo, hogy felkészilve és egész oOntudatosan
jelensz meg itt is, ott is; nem ér meglepetés és te
mér joelore tudod, hogyan viselkedik a modem,
ontudatos katolikus ledny. Nemcsak tudod, meg is
teszed.

Késobb is, amikor egy-egy részben (tdnc, strand
stb.) nehézségek elott allsz, nyisd ki a kényvet,
nézz utédna, hogyan viselkedik a katolikus leany.
— Meglasd, mindig 4j er6t taldlsz a konyvben. Sot
lesznek részek, melyekre nem is figyeltél {61, melye-
ket mar egészen elfelejtettél. Ilyenkor 1jbol elvégez-
heted a tisztasag iskoldjat.

Ne sajndld tehat a faradsagot! Kezdd meg a
munkat még ma a kovetkezd osszedllitas szerint:
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1. Hénap.

1. Hét: Lehet és kell is! 183. Akik felkeltek. 185.
Jo gyonast! 186. A szentaldozas. 188. ,Sziiz
Mariat kértem.” 190. A fia is akarja! 192.
Edesanydd és te! 194,

2. Hét: Lelki konyv. 196. Onmegtagadas is kelll 197.
Ne mindig tdnc és fiuk! 199. Unmagadra
vigyézd szeretet! 200. Ne légy rabszolgand!
202. Nagyon kedvesen, de harom lépésrel 203.
.Ertékes férjet szeretnék kapnil' 207.

3. Hét: A fiura vigyazd szeretet. 209. Nemesebbé

« tenni a fiukat! 212. ,Szégyeltem magam mel-

lette!l” 213. ,,Eddig harommal taldlkoztam..."”

215. Tedd lovagiassd a fiutl 217. Az eré6 a

leanyok kezében van! 220. , Ezért mindent meg-
teszek!" 221.

4. Hét: Vandorgyiird. 225. Aruldsra csabité gyfrd.
227. A boldogsag gytrije. 231. Lithatatlan
gyurd. 232. A legdrdgéabb gyiiri. 234. Par hénap
tisztasdgodért. 243. Munkaterv az egyesiiletek-

nek. 246.
1. Beszélgetés — Baratn6 . . . 50— 55 old.
2. Kényvek — Képek . . . 56— 61
3. Mozi — Szinhaz . . . . 62— 64
4. Szorakozds — Ruha . . . 65— 68
5. Ismeretségek kotése . .. 95—101 ,,
6. Viselkedés a tarsasagban .. 102—106 ,,
7. A csék e e .. 110—119
8. A tanc Ce e e .. 122—134
9. A strand . . oL .. 135—141
10. Séta — Klrandulas .o .. 143—149 |,
11. Kiil6nb6z6 veszélyek . .. 150—159
12. Segitd eszkézék . . 183—202
13. Hogyan v1selkedJunk a flukkal? . 203—221
14. Kikkel ismerkedjem . . . . 225234



MUNKATERV AZ EGYESULETEKNEK

Neked is, mint minden katolikus lednynak,
apostolnak is kell lenned. Nem elég, hogy te vagy
tiszta. Arra kell térekedned, hogy minden katolikus
ledny ugy gondolkozzék, ahogyan azt az édes Jézus
kivanja a katolikus leanyoktol.

Ezért kell apostolkodnod, hogy a tisztasag min-
den lednyban tiindékoljon. J6 azokat a lednyokat
is erre ravenni, akik — sajnos, még mindig — nem
tagjai egy katolikus lednyegyesiiletnek sem. De
egyszerre sokat nyersz, ha az egyesliletben meg-
valdsitanatok az egyesiiletek szamara irt munka-
tervet!

Ez azért is fontos, mert ebben a kerdesben
sokkal kénnyebb tisztanak maradni és helyesen
viselkedni kifelé, ha minden katolikus ledny egy-
ontetden jar el, ha minden ledny egy nézetet vall.
Akkor sok-sok nagyon nehéz kérdés egyszerre meg-
oldédnék!

Tehat ezért is beszéld rd a lednyokat, kérd meg
szépen az egyesiilet vezet6jét, hogy vegyétek at,
dolgozzdtok at magatok kérében a munkatervet.

Nagyon fontos ez, kedves higom. Az egész
orszagra, jovo nemzedékre kihaté munka! Most nem
is latod ennek a sulyat, kovetkezményét! De ha
az egyesiiletek ezt megvaldsitjdk, akkor révidesen
érezni lehet aldast hozo hatédsat! A szép Magyar-
orszag ismét Sziizanya orszdga lesz, a tiszta szere-
tetben is, a mély boldogsagban is! Tégy meg tehét
mindent most; ha valamikor egyesiiletet vezetsz,
akkor valdsitsd meg feltétleniil!

Az egyesiiletekre kettos feladat var:

1. Legyenek hatissal a leanyokra, irjak eld,
hogy minden egyesiileti tag legalabb egy-két
honapot forditson a tisztasag erényének elmélyité-
sére az eldbbi fejezet utasitdsa szerint. (J6, ha az
egyesiiletnek annyi kényve van, hogy legalabb
egy-egy csoportnak odaadhassa, akik nem tudjak
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megszerezni. Ezek a konyvek jok lesznek arra is,
hogy évenkint a belépd uj tagoknak is atadhassadk
a feladat teljesitésérel)

Ezt a munkat a vezetdnek figyelemmel kell
kisérnie, éspedig vagy gy, hogy a naplét, melybe
a lednyok naponkint elhatarozéasaikat beirjak, idon-
kint atnézi, vagy Ggy, hogy egy-két honap leteltével
vagy gyakrabban is egyenkint vagy kéz6sen meg-
beszélést tart a lednyokkal az olvasottakrol.

2> Az egyontetl kiilsG magatartds céljabél tart-
sanak megbeszéléseket, vitagyilléseket. A meg-
beszélés fobb iranya ez lehet:

a) A kivant fejezetrészeket a lednyok otthon
atveszik vagy a vezetd a vita eldtt felolvassa. (Itt
kivdnom megjegyezni, hogy nyilvdnosan nem lehet
mindent felolvasni. A nehezebb példdkat stb. ki kell
hagyni.)

b) Utdna megallapitjdk ko6zosen, hogy milyen
a helyzet ebbdl a szempontbdl kint az életben, az
egyesiilet korzetében.

c) Megallapitjak, hogy lehetne a bajokon segi-
teni, . hogy lehetne emelni, elérni a katolikus fel-
fogist.

d) Roviden oOsszefoglaljdk, hogy a kovetkezd
idében mit kell tenniok a tagoknak.

e) A kovetkezd gylilésen a vezetdé beszdmolo-
kat kér, sikeriilt-e az egységes f6llépés. Mi a nehéz-
ség? Stb., stb.

Az egyesililetek szamara megbeszélésre alkalmas
anyag a kovetkezo lehet:

1. Beszélgetés — Baratnd . . . 50— 55 old.
2. Kényvek — Képek . . . . 56— 61
3. Mozi — Szinhdaz . . . . . . 62— 64 ,,
4, Szorakozdés — Ruha . . . . . 65— 68
5. Ismeretségek kétése . . . . . 95—101 ,
6. Viselkedés a tarsasdgban . . . 102—106 .,
7. A csok e . .. . . .. 110—119
8. Atanc . . . . . . . . . ., 122—134



9. A strand . . . . . . 135—141 old.

10. Séta — Klrandulas o v« o . 143—149
11. Kil6énb6z6 veszélyek . . . . 150—159
12. Segitd eszkdzok . . 183—202
13. Hogy viselkedjink a flukkal? . 203—221
14. Kikkel ismerkedjem . . . . . 225—234

APOSTOLI TOZZEL!

Miel6tt befejezném ezt a koényvet, még egy
kivansagomat kell teljesitened, kedves hiigom, és ez
az, hogy nagy elhatdrozassal, apostoli tlizzel toltsd
el lelkedet!

Az édes Jézus akarja, hogy apostol légyl

Az édes Jézus akarja, hogy a te lelkedben is
égjen az apostolok tiize!

Az édes Jézus akarja, hogy példaddal méasokat
is apostolla tégyl

Apostoli lelkiilettel meg tudjatok ujitani az
orszagotl

Széppé, boldogga tehetitek az életetl

Ezt el is varjuk toletek!

Induljatok! Hogy a biin eltinjék, hogy helyé-
ben a tisztasag lilioma illatozzék!

Induljatok! Hogy az Isten Szive szerinti tiszta
szeretet uralkodjék ebben az orszagban, Maria orsza-
gaban, Szent Istvan kirdly birodalmaban!

Induljatok! Mind! Egy se hidnyozzékl
Mondjatok ti is kedves koltd testvéretekkel:

A lelkem z4szl6: fehér lobogo,
ra langgal irva: Tisztasdgomért!
Engedd, Uram, hogy mindig fenn lobogjon,
utat mutasson, célt: az Istenért!

Harang a lelkem, Isten kis harangja!

csak egyet kongat: Fehérségemért|
Engedd, Uram, hogy sok testvérem hallja,
s sziviiket rakjak mind-mind Te eléd.
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S Te ontsd lelkiinkbe szent malasztodat,
és toltsd meg tdzzel, hittel és reménnyel.
erdvel, ésszel, tiszta gondolattal,

elszant, kitarto, égi szenvedéllyel.

Hogy meg ne halljuk soha biin szavat,
hogy hitiink langja mindig égig érjen,
szeretetliink legy6zze a vilagot

s Hozzd4d szallhasson lelkiink hofehéren!

Ilyen apostol légy te is, kedves higom!
A kereszteshadjarat verhetetlen hése!

Ebben a reményben bucsiuzom tdled, az Ur Jézus
szent Szivében szeretettel

Bétyad.

O.AM.D.G
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