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A Jézus Skive-kllenced végzésmdédja
és bicsdl

1. E novéna végzését annyiban koti
szbveghez az Egyhaz, amennyiben a bu-
csikat csak akkor engedélyezi, ha oly
imakat mondunk, melyeket valamely
egyhazmegyei hatosdg jovahagyott. E
konyvecskének iméi ilyenek.

2. A novénmat igy végezziik: Megfon-
tolva olvassuk el a mindennapra jelzett
. Elmélkedés”’-t; azutdn 4hitattal mond-
juk el a rak6évetkezd ,Konyorgés'-t
és Jézus Szive-litdnidat. A novéna tar-
tama alatt feltétleniil gyonjunk meg és
aldozzunk.

3. A Jézus Szive-novénaval minden
évben kétszer nyerhetiink bucsukat.
Egyszer, ha Jézus Szive iinnepe alkal-
maval végezziik azt, masodszor, ha bar-
mikor az évben. A novéna minden nap-
jan 300 napi bucsit nyerhetiink; teljes
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biicsit nyerhetliink azonkivil, ha a no-
véna tartama alatt, vagy annak befeje-
zését kovetd 8 Dapon beliill meggydnunk,
megaldozunk ¢és a pépa szandékara
imadkozunk. (IX. Pius, 1849 jin. 5. és
1876 nov. 26.) — A ncvénit természe-
tesen azonkiviil is végezhetjik bérmi-
kor és akarhdnyszor, csakhogy bucsit
ezen a cimen nem nyerink,



Az dGjtatossGg elBesté)én.
Elmélkedés.

Az idében mond4& Jézus az § tanitva-
nyainak: ,Kinek vagyon koziiletek ba-
ratja, ki hozzaja megyen éjfélkor, mond-
van neki: Bardtom! adj nekem hdrom
kenyeret kélcson, mert egy bardtom j6tt
hozzam az utrél és nincs mit eléje ten-
nem; és az onnanbeliilrdl felelvén, azt
mondja: Ne alkalmatlankodjal nekem,
az ajto be van zarva és gyermekeim ve-
lem vannak az &agyashazban, nem kel-
hetek fel és nem adhatok neked; és ha
0 allhatatosan zorget, mondom nektek,
bha nem adna is neki, folkelvén azért,
hogy barédtja, . de alkalmatlankodéasa
miatt folkel és ad neki, amennyi kell.
En mondom nektek: keressetek és ta-
laltok; zorgessetek és megnyittatik nek-
tek. Mert mindaz, aki kér, nyer; aki ke-
res, taldl; és a zorgetének megnyitta-
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tik. Kicsoda kér pedig koziiletek kenye-
ret az Atyatdl, vajjon kovet ad-e neki?
Avagy halat, vajjon hal helyett kigyét
ad-e neki? Vagy ha tojast kér, vajjon
skorpiét nyujt-e neki? Ha azért ti, ho-
lott rosszak vagytok, j6 adomanyokat
tudtok adni fiaitoknak: mennyivel in-
kabb a ti Atyatok mennybdl jo lelket
ad a tole kérSknek.” (Lk. 11.)

E3nyS8rgés.

Uram é&s Megvaltom, Jézus Krisztus!
Eléd jarulok, mert Te hivtal, mikor ezt
mondottad: ,J6jjetek hozzdm mindnya-
jan, kik faradoztok és terhelve vagytok
és én megenyhitlek titeket.” (Maté 11,
18))

Uram! én valoban faradt wvagyok.
Uram| engem valdban teherként nyom
a gond. Foltarom elbfted lelkemet, el-
mondom kivansdgomat. (Itt mondd el
bizalmasan az Urnak kérésedet, pana-
szold el sziikségedet, mint mikor a gyer-
mek panaszkodik atyjanak.)

Jézusom! Hozzad jovok és Te adj ne-
kem enyhiilést. Jézusom! Hozzid kial-
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tok és a Te konyoériiletességed segitsen
szlikségemben. Azt akarom tenni, mire
Te tanitottdl. Kilenc napon keresztiil
mindennap kopogtatni fogok a Te Szived
ajtajan. Kilenc napon keresztiil napon-
kint kérni és konyorogni fogok a Te
mindenhatd, szereté Szivednél.

Jézusom, Te tanitottad, hogy kitar-
téan és allhatatosan kell imadkoznunk.
En igy teszek. Hitem és bizalmam altal
kimutatom, mennyire tisztelem a Te jo-
sagos, részvétteljes, nagykegyelmid Szi-
vedet. Igy teszek, hogy elnyerhessem
ezt a kegyet, amelyet most kérek Tdled
és amelyre oly igen nagy sziikségem
van.

Jézusom! félek, mert okom van azt
gondolni, hogy ezt a bajt és sziikséget,
melyben Hozzad folyamodom, éppen
vétkeim miatt bocsatottad ream. Epp
ezért teljes szivembdl banom valameny-
nyi bilin0met, és dtalom azokat egész
lelkembdl, mert Altaluk Téged, a végte-
leniil jo és szeretetremélté Istent meg-
bantottam. Banom, mert rosszalasodat
vontam magamra, a Te josdgodat atdla-
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tos halitlansiggal fizettem meg. O,
Megvaltéom szent Szivel Kémyorilj raj-
tam a Te nagy irgalmassdgod szerint
és a Te konyoriileted sokasaga szerint
torold el gonoszsagomat. Moss meg en-
gem mindinkdabb gonoszsagombdl és
blinémbél tisztits meg engem. O, Jézu-
som, ne vess el szined eldll A toéredel-
mes és aldzatos szivet, Istenem, tudom,
nem veted meg.

A Te kegyelmedben bizva erosen fo-
gadom, hogy megjavulok és e hibamat
(itt gondolj legnagyobb és leggyako-
ribb hibadra) ezen kilenc napon at kii-
16nds erdfeszitéssel keriilni fogom.

Irgalmassag szent Anyja, Maria! Hoz-
zad is folyamodom i{igyemben. Emlékez-
zél meg réla, mekkora ereje van anyai
konyorgésednek szent Fiad Szive el6tt.
Koényorgok Hozzad, légy szd8sz6l6m és
tard Jézus elébe e fontos ligyemet. Ne
vesd meg koényodrgésemet sziikségem
idején, hanem oltalmazz meg engem és
segits rajtam, 6 dicsd, 6 dldott Sziz-
anya; valamennyilinknek édesanyja,
valamennyiiinknek kozbenjardja, szoé-



sz6l6ja, engeszteld meg szent Fiadat, a
te Fiadnak ajanlj engem, mutass be en-
gem szent Fiadnak. Imédkozzal érettem
Istennek szent Anyja, hogy mélt6 lehes-
sek Krisztus igéretére.

Liténla Jézus szent SzivérSL

Uram, irgalmazz nekiink.

Krisztus, kegyelmezz nekiink.

Uram, irgalmazz nekiink.

Krisztus, hallgass minket.

Krisztus, hallgass meg minket.

Mennybeli Atya Isten,*

Megvalté Fiu Isten,

Szentlélek Uristen,

Szentharomsag egy Isten,

Jézus Szive, az 06rok Atya Fidnak
Szive,

Jézus Szive, a Szlizanya méhében a
Szentlélekidl képzett Sziv,

Jézus Szive, az Isten igéjével lénye-
gileg egyesitett Sziv,

Jézus Szive, végtelen felségi Sziv,

® Irgalmazz nekiink!



Jézus Szive, Isten szent temploma,”

Jézus Szive, a Magassdgbelinek szent
szekrénye,

Jézus Szive, Isten haza és a mennyor-
szag kapuja,

Jézus Szive, a szeretet langol6 taz-
helye,

Jézus Szive, az igazsdgossag és sze-
retet tarhaza,

Jézus Szive, josaggal és szeretettel
teljes Sziv,

Jézus Szive, minden erények mély-
sége,

Jézus Szive, minden dicséretre leg-
méltobb Sziv,

Jézus Szive, minden sziv kirdlya és
ko6zpontja,

Jézus Szive, melyben a bdélcseségnek
és tudomanynak &sszes kincsei megvan-
nak,

Jézus Szive, melyben az Istenség
egész teljessége lakozik,

Jézus Szive, melyben a mennyei Atya.
nak kedve tellett,

* Irgalmazz nekiink]
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Jézus Szive, melynek teljességébol
mindannyian meritettiink,*

Jézus Szive, az 616k halmok kivan-
saga,

Jézus Szive, béketlrd és nagyirgal-
massagi Sziv,

Jézus Szive, dusgazdag mindazok
irant, kik hozzad folyamodnek,

Jézus Szive, az élet és szentség for-
rasa,

Jézus Szive, vétkeinkért engeszteld
aldozat,

Jézus Szive, gyalazatokkal tetézett
Sziv,

Jézus Szive, gonoszsdgainkért megtort
Sziv,

Jézus Szive, mindhaladlig engedelmes
Sziv,

Jézus Szive, landzsaval atdofott Sziv,

Jézus Szive, minden vigasztalas kut-
feje,

Jézus Szive, életiink €s feltdmadasunk,

Jézus Szive, békességiink és engesz-
tel6désiink,

* Irgalmazz nekiink!
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Jézus Szive, biinésék aldozatja,*

Jézus Szive, benned reménylék iid-
vissége,

Jézus Szive, benned kimuldok remény-
sége,

Jézus Szive, minden szentek gyonyo-
risége,

Isten Béaranya, ki elveszed a vilag bi-
neit; kegyelmezz nekiink, Uram.

Isten Barédnya, ki elveszed a vilag bi-
neit; hallgass meg minket, Uram.

Isten Baranya, ki elveszed a vilag bi-
neit; irgalmazz nekiink, Uram.

V. Szelid és alazatos sziva Jézus,

F. Alakitsd sziviinket a Te Szived sze-
rint.

Koényérégjink. Mindenhaté 616k Isten;
tekints a te szerelmes Fiad Szivére és
mindama dicséségre és elégtételre, me-
lyet a blinés6k neviében irdntad lerdtt és
nekik, kik irgalmadért esdekelnek, adj
megengesztelodve bocsdnatot, ugyan-
azon szent Fiad, Jézus Krisztus nevében,

* Irgalmazz nekiink!
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ki veled ¢l és uralkodik a Szentlélekkel
egyetemben Isten mindorokkdon-orokké.
Amen.

Alacoque Szt Margit felajénlésl iIméGdsédga.

En N. N. 4tadom és felajanlom magam
Jézus Krisztus, a mi Urunk szent Szivének,
felajanlom személyemet, életemet, cseleke-
deteimet, kinjaimat, szenvedéseimet, hogy
igy lényem egy része se legyen mdasra szan-
va, mint hogy tisztelje, szeresse, dicséitse
Jézus szent Szivét. Az visszavonhatatlan
akaratom, hogy egészen az 6vé legyek, hogy
mindent iranta vald szeretetbdl tegyek, el-
vonvan egészen szivemet mindazoktdl, amik
neki visszatetszhetnének. Te vagy ennél-
fogva, 6 Szent Sziv, szeretetem egyediili
targya, életem véddje, lidvom biztositéka,
gyarléosadgom és &llhatatlansdgom orvosséaga,
vétkeimnek, melyeket egész életem folya-
mén elkévettem, eltérldje, s haldlom 6rajén
biztos menedékem. Légy tehdt, 6 josagos
Sziv, az én igazolasom Isten elott és for-
ditsd el tdlem igaz haragjdnak nyilait. O
szeretd Sziv, beléd helyezem bizalmamat;
mert valamint gyarlésagom és rosszasagom
miatt van okom félni, éppugy jésdgod min-
dent reményleni enged. Emészd fel, 6 Iste-
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nem, mindazt énbennem, ami neked vissza-
tetszik vagy veled ellenkezik. Adjad, hogy
tiszta szereteted gy mélyedjen szivembe,
hogy soha el ne fel~dhesselek, soha tdled
senki el ne szakithasson. Végtelen josé-
godra kérlek, legyen nevem Szivedbe irva,
mert boldogsdgom és dicsGségem abban all,
ha mint tulajdonod élek és halok, Amen.
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ELSO NAP.
A mi igaz Istenflnk Szive.
Elmélkedés.

Az Udvézitd, kitdl segitséget remélsz,
valéban Isten, ezért az 6 Szivének sze-
retete az Istennek szeretete.

Istenr6l tudjuk, hogy mindazt szereti,
amit teremtett. Te is Isten teremtménye
vagy és amint biztos, hogy Jézus Krisz-
tus valoban Isten, éppugy kétségtelen,
hogy téged szeret, neked jot akar és jot
tesz veled. Nem kételkedhetsz tehat
abban, hogy Jézus isteni Szive joakarat-
tal van irdntad.

Isten szeretetérdl tudjuk, hogy az ha-
talmas, mindent megtehet, amit csak
akar. Kétségtelen tehat, hogy az isteni
Sziv megsziintetheti a te szenvedéseidet
s, megadhatja neked azt a kegyelmet is,
melyért most olyannyira epekedsz.
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Isten szeretetérdl tudjuk, hogy nem
fosvény és szikkebld, hanem ajandé-
kait és kegyelmeit mérték nélkiil araszt-
ja szét. Ilyen tehat Jézusnak isteni Szive
is.

Isten szeretetérsl tudjuk, hogy az nem
akarja a binés haldlat, hanem hogy
megtérjen és éljen. Epp ezért nagy bi-
zalommal folyamodjal Jézus szent Szivé-
hez, mert Krisztus szeret téged, mert O
mindenhatd, mert békezi és irgalommal
teljes a szegény binoshoéz.

K8nydrgés.

Uram £s Istenem, Jézus Krisztusl
Nagy alazattal borulok eléd és imadlak
Téged. Imadom isteni Szivedet.

Ki kételkednék abban, hogy Téled
minden kegyelmet elnyerhet, ami lidvé-
hez sziikséges? Hiszen Te magad mon-
dad: ,Egyedil Isten a jo.” Vallom, hogy
Te Isten vagy, vallom, hogy a Te Szi-
ved Istennek Szive és Te vagy maga a
szeretet és josag.

Nem gatol abban semmi, hogy meg-
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hallgasd kérésemet, mert mindenhatdsa-
god el6tt semmi sem lehetetlen. Hatal-
mad gazdagsdga minden mértéket feliil-
mul és kiakndzhatatlan kincstarabol
megadhatja azt, ami szamomra sziiksé-
ges.

Beismerem, hogy vétkeztem ellened,
de mégsem esem kétségbe. Tudom és
vallom, hogy Te végtelen nagylelkid és
kegyes Isten vagy és megbocsatasz a
vétkezonek, ha hibait megbanta és el-
fordult azoktol.

O, vigasztalas Istenének konyoriletes
Szive! Emelj f6]l engem 1isl Bocsass meg
nekem! Siess segitségemre! 'Csak egy
sz6t mondj és meghallgatist nyerek.
Benned bizom, Uram, ne engedd, hogy
megszégyeniiljek. O, mindenhat6 Isten-
nek mindenhaté Szive, konyorilj raj-
tam!

2 Dr. Crékus: Novéna 17



MASODIEK NAP.
A legjobb Atydmak Szive.
Elmélkedés.

Mindazt, amit a szereto atya gyerme-
keiért megtehet, Jézus is megteszi ér-
tiink. Jogosan mondhatjuk tehat, hogy
Jézus irantunk atyai szivvel van.

Az atyatol nyerik f6ldi 1étiket és éle-
tiket a gyermekek; az atya szerzi meg
nekik az ételt és italt; az atya védi meg
oket a fenyegetG wveszélytdl, 6 oltalmaz-
za ellenségeiktdl, 6 segit nekik nehéz
igyeikben. Ha betegek, az atya gondos-
kodik egészségiik visszaszerzésérdl; ha
nehéz gondok nyomjak G&ket, az atya
hoz vigaszt; ha hibat kovettek el, az
atya fenyitéke hozza meg a javulast.
Végiil, ha az atya meghal, minden wva-
gyonat gyermekei szdmdra hagyja itt.

Fontold csak meg: nem tette-e meg
mindezt veled a te Megvaltéod, Jézus
Krisztus? — Kinek koszondd a kegyelem
természetfolotti életét? Ki tett téged
Isten fogadott gyermekévé? Nemde Jé-
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zus Krisztus? Hiszen keserves kinszen-
vedésének és véres kereszthalalanak
koszonheted e kegyelmet! — Nem adta
neked szent testét ételill, draga vérét
italul? Nem fizette-e ki dridgan a te
adossagaidat? Nem Orzétt-e meg mind-
ez Oraig az oré6k karhozat veszélyé-
t612 Es ha lelked a binék kovetkezté-
ben beteg volt, vagy éppen kihalt ben-
ned a természetfolotti élet, nem tamasz-
tott-e fol a gyonas szentségében uj élet-
re? Es ha szenvedést bocsat rad, hogy
bhneidbdl felrazzon s igy az 6rék kar-
hozatté6l megévjon, nem Jézus szeretd
Szivének atyai josdgat bizonyitja ez?
Szent Pal apostol vildgosan megirja:
Akit szeret az Ur, megsanyargatja;
megfenyit pedig minden fiat, kit magé-
hoz fogad. Mint fiakhoz, Ggy mutatja
magat hozzatok az Isten; mert kicsoda
az oly fiu, kit az atya meg nem fedd.”
— Es végiil, nem adja-e neked még bi-
rodalmét és boldogsagat részediil, hogy
az orokkévalésaghan o6rokdse £s tarsa
légy?

Lasd be tehét és ismerd el hélds 6rém-
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mel: valdoban Jézus Krisztusnak Szive
atyai Sziv hozzad. Jarulj elébe most a
gyermek odaadd szivével és kérjed 6t:

K3nydrgés.

’

Jézusom atyai Szivel a legnagyobb
bizalommal jarulok eléd; mert tudom,
hogy még a leggondosabb és legoda-
adobb atya sem szereti dgy gyermekeit,
mint ahogy Te szerettél benniinket és
még most is szeretsz, Nélkiilozésemben
és szikségemben kihez fordulnék hat,
ha nem Tehozzad, aki a legjobb atya és
minden jénak forrdsa vagy? Szégyen-
kezve ismerem el, hogy szent Szivedet
bineimmel oly sokszor megbantottam,
a koteles tiszteletet oly sokszor nem
adtam meg Néked és nitul halatlan vol-
tam Hozzad. Beismerem, ezerszer meg-
érdemeltem, hogy eltaszits magadtdl és
ne tekints tobbé gyermekednek. De tu-
dom, habar én megfeledkeztem arrél,
hogy gyermeked vagyok, Te nem felej-
tetted el, hogy atyam vagy. De tudom,
hogy végtelen tirelemmel elviselted
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sok-sok megbantisomat, sGt hatértalan
josadggal jartal utanam, amikor keriilte-
lek. Epp ezért remélem, hogy most sem
fogsz eltaszitani magadtdl, midon igaz
banattal siratom meg el6tted bineimet
¢s megfogadom, hogy inkdbb meghalok,
mint hogy vétkeimmel Gjbél megbant-
salak. Allj mellém kegyelmeddel, Jézus
draga szent Szive, hogy joakaratom tetté
valjék. Es ha e kérésem (itt gondolj
arra, aminek kiesdésére e szent kilen-
cedet tartod) szent akaratoddal nem
ellenkezik, kérlek, add meg azt, melyért
a Te végtelen josagodhoz bizalommal
esedezem.

HARMADIK NAP.

Szerotd testvériink Szive.
Elmélkedés.

Hitigazsdg az, hogy Jézus Krisztus a
mi testvériink. Nékiink ugyanis véle
egyazon atyank van az égben; az &
atyja a mi atydnk is, éspedig kétféle
szempontbol.
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Jézus Krisztus valéban ember, épp-
ugy, mint mi. Isten pedig minden ember-
nek atyja, hiszen ,téle neveztetik min-
den atyasdg mennyekben és a féldon”.
(Ef. 3, 15.) Tovdbba Jézus Krisztus valo-
ban Istennek egysziilott Fia is, mi pedig
a keresztség altal lettliink Isten fiaiva.
Jézus Krisztus ,elsOsziilott a sok atya-
fiak kozott”, (Rom. 8, 29.) Ha tehat
Jézus testvériink, akkor az 6 Szive a
mi testvériink szive.

Jézus Szivének testvériessége mellett
bizonyit hozzdnk wvalo, valéban testvéri
szeretete. Megtanitott arra, hogy Atyjat
Miatydnknak nevezziik; sét, ami en-
nél tébb, 6 eszkozolte ki, hngy az Atya
benniinket gyermekeiiill ismét elfogad.
~Mert aki megszentel és akik megszen-
teltetnek, egytdl vannak mindnyéajan.”
Ez okb6l nem szégyenli Oket atyjafiai-
nak nevezni, mondvién: ,hirdetni fogom
nevedet atyamfiainak”. (Zs. 2, 11.) Mi-
vel Jézus mint testvériink szeretett ben-
niinket és testvérként akar segiteni raj-
tunk, ezért lett mindenben hasonldva
hozzank, ezért osztotta meg veliink min-
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den bajunkat és ezaltal van olyan nagy
részvéttel és irgalommal hozzank. , Azért
mindenben hasonlénak kellett lennie
atyjafiaihoz, hogy irgalmas legyen, mert
amiben maga szenvedett és megkisér-
tetett, azokat is segitheti, kik megkisér-
tetnek.” Veégiil nagy atyar 6rokségét, az
o616k boldogsagot is testvériesen meg
akarja osztani velink, hogy egykor
mind vele legylink Atyjanak hdazdban.

Mondd meg Oszintén: tehet-e testvér
tébbet testvérért, mint Jézus Krisztus
tett éretted? Nincs-e tehat valoban test-
véri szive hozzadd? Csakhogy szeretd
testvériinkhoz bizalommal szoktunk
sz6lni. Ha adéssagban vagyunk és test-
veériink gazdag, megkérjik 6t, fizesse ki
tartozasunkat. Ha atyankkal o&sszeki-
16nboztiink, megkérjik jo testvériinket,
hogy békitsen ki benniinket. Ha nyo-
morban és szitkségben vagyunk, elpana-
szoljuk azt jé testvériinknek és bizalom-
mal varjuk, hogy segit rajtunk, ahogy
csak segithet. Rajta tehat, viseltess te
is hasonlokép a te végteleniil jo és sze-
reté testviéredhez, Jézus Krisztushoz.
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Fordulj szent Szivéhez és mutasd meg
néki, hogy azt testvéri Szivnek tartod.

K38ny3rgés.

Szeretetteljes Jézusom! Meghat6 gon-
dolat az, hogy Te, a hatalmas Isten, ma-
gadra vetted az emberi természetet és
embertestvériinkké lettél, hogy benniin-
ket az istenfiisdg méltésdgaba tujra fol-
emelj. Szived nem elégedett meg ezzel
sem, hogy ily nagyra segitettél benniin-
ket, hanem &rdkségedet, a mennyorsza-
got is meg akartad osztani veliink és
ezaltal sajat jogaidban is részesiteni
benninket. Mekkora halaval tartozom
ezért Neked! Mennyire faj, hogy eddig
mindezt a jot rosszasagommal fizettem
meg. Alazattal konyérgék, bocsass meg
nekem!

Kérve-kérlek, szentséges Szived érde-
meiért add meg nekem azt a kegyel-
met,  hogy matél kezdve mindenben
utaidon jarjak, mindenben Téged ké-
vesselek, hogy haldlom utin mennyei
Atyad hozzad hasonlonak talaljon en-
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gem é&s mint testvéredet, az égbe f6l-
vegyen. Végiil irgalommal teljes Szived-
hez esedezem, tekintsen kegyesen sziik-
ségemre és adja meg kegyesen azt a
kegyelmet, amelyet teljes bizalommal
egyedill Tdoled varok.

NEGYEDIK NAP.
A mi hfi bar4tunk Szive.
Elmélkedés.

Jézus nyilvdnosan bebizonyitotta,
hogy az emberek baritja akar lenni és
barati szivvel viseltetik irdntunk. O
monda apostolainak: ,,Mar nem monda-
lak titeket szolgdknak, mert a szolga
nem tudja, mit mivel az é ura, hanem
barataimnak mondottalak titeket, mert
mindent, amit hallottam Atydmtél, meg-
jelentettem nektek.” (Jn. 15, 15.) Es
vajjon az Ur mindannyiunkkal, igy te-
veled is, nem kézolte-e szent Szivének
titkait, a hit igazsagait, az idv szandé-
kait az Egyhdz utjan? Nem bént-e ugy
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veled, mint bardtjaval, mikor ekkora
belsoé bizalommal ajandékozott meg?

Ugyancsak Jézus monda: ,Nagyobb
szeretete senkinek sincs annal, mintha
valaki az 6 életét adja barataiért.” (Jo.
15, 13.) Valéban nem lehet jobb barat,
mint az, aki az életét adja oda barat-
jaért. Jézus pedig ezt tette teveled.
Hiszen éretted halt meg szérnyid kinok
és gyotrelmek ko6zott. Kételkedhernél
tehdt, hogy az 6 Szive hiiséges jobarat-
nak szive?

Az Urat még ellenségei is egykor
»a blindsék baratjanak” nevezték, mert
akkora szeretettel és irgalommal volt
hozzdjuk, hogy igy a megtérés utjara
vezesse Oket. Veled is hasonlékép cse-
lekedett az Udvoézits. Mindennap azon
farad, hogy bGnodbdol megtéritsen és
megjavitson teged. A szentaldozasnal
pedig magamagat adja oda eledeliil.

Tagadni mernéd-e ezek utan, hogy
Jézusnak valoban bardti szive van hoz-
zad? Ha tagadnad, nyilvanvalé hazug-
sag volna ez és mélyen megsértené az
Urat. Ha tehat jobaratod Krisztus, akkor
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igazat mond réla a Szentirds: ,,A hiv
barat erds oltalom és aki ilyet talal,
kincset taldl. A hiv barat az életnek és
halhatatlansagnak orvossaga.” (Sir. 6,
14—16.) Tartsd tehat Jézust baratodnak,
bizd magad batran josagos Szivére,
sz6lj hozza, mint jobarat jobarathoz
szokott,

Konydrgés.

Jézus szentséges Szivel Kihez fordul-
nék iigyemben, bajomb.an, ha nem Te-
hozzad,.ki lelkemnek igaz bardtja vagy?
Eleted adtad érettem, hogyan tagadnad
meg tehat segltsegedet mostani szitksé-
gemben. Vialéban igaz és beismerem,
hogy a benned valé bizodalom helyett
a teremtmények szeretetére és bardatsa-
gara tamaszkodtam, kiknek megbizha-
tatlansagat és csalfasagat pedig oly
sokszor keseriien tapasztaltam. Ily botor
modon bizakodtam a multban, igérem,
hogy nem teszek igy a joviben. Meg-
igérem Neked, hogy minden kétségem-
ben, minden sziikségemben, minden
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nyomorusidgomban és megprébaltatdsom-
ban egyediil Beléd vetem bizodalmamat
és Nalad keresek majd segitséget, el-
igazodast, vigasztalast és kegyet. Ezutan
mar csak Te légy a baratom, akire ta-
maszkodni akarok. Ezutédn ezt a te ba-
ratsagodat minden {6ldi jAbaratnak
elébehelyezem és igérem, hogy minden
féldi baratsagrol azonnal lemondok,
mihelyt az az irdntad val6 hiitlenséghez
vezetne.

Lasd, Jézusom, mekkora bizalommal
vagyok Hozzéd. Elpanaszolom Neked e
sziikségemet (itt gondolj arra, amiért
ezen 4jtatossagot tartod).

Kérlek, Jézusom, légy erbs oltalmam;
kérlek, Jézusom, légy életem orvos-
szere. Ha meghallgatod e kérésemet,
még jobban Hozzad kapcsolom szivemet
és npagy hélara kotelezel engem. Ne
hagyd megszégyeniilni bizalmamat, Te
orokké hiséges, mindenkor segitd, jo-
sagos Szent Szivl



OTODIK NAP.
Bészvéiteljes Megvdlténk Szive.

Elmélkedés.

E f6ld minden nyomorisdganak, éle-
tiink minden szenvedésének oka a ban,
mely altal az ember Istennek ellensé-
gévé valt. Szent hitiink tanitja: Jézus
Krisztus azért jott e foldre, hogy ben-
niinket a blntdl és annak szomori ko-
vetkezményeit6l megszabaditson, hogy
Istennel ismét kibékitsen és megnyerje
szamunkra az O kegyelmét. Erre a nagy
tettre szent Szivének részvéte inditotta
Krisztust. E szeretet vitte ra, hogy le-
szalljon az égbdl a foldre, hogy fdl-
keresse a mi sziveinket, melyek oly
-messze eltavoztak Teremt6jiiktol és a
vétek fert6jébe siillyedve mar-mar el-
vesztek.

E szeretet vezette, hogy félkeresse a
tovises Osvényeket és gorongyds uta-
kat eltévedt juhai utdn, hogy megtalal-
van azokat, visszavigye a mennyei Atya
nyajahoz. E szeretetbdl tiirte egész éle-
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tének sok-sok szenvedését, fajdalmit és
faradalmat, hogy példat adjon nekiink
is a tdrésre, megprobaltatasainknak el-
viselésére. -

E szeretet vitte Ot a keresztfara is.
Egész teste csupa vér, csupa seb és agy-
rengetd kinokat all ki, hogy elvegye a
mi blineinket. Ez a szeretet nyitotta meg
haléla utan oldalat is, hogy ajt6 legyen
ott szdmunkra Szivéhez, hol envyhiilést
taldlhatunk a szenvedésben, erdsitést a
kisértésben, gyozelmet a kiizdelmekben.

Keresztény hivél Tégy gy, mint
Tamas apostol tett. Kezeit Jézus sebei-
be bocsatotta, mert nem hitte, hogy e
sebekkel még élhet az 6 feltimadott
Ura... valdsaggal belenytilhatsz lélek-
ben az O szent Szivének sebébe és ott
tapasztalhatod, mily fontosnak tartja a
te megvaltdsodat és mily részvétteljes
hozzad az O Szive. Hogy megsegitsen
téged szilkkségben, nem kell mar ujra
szenvednie a te Uradnak, csak egy szét
mondj és megkapod, amit kérsz, csak
egy gondolattal akarja O, és elnyered,
ami utan sovarogsz. Miért tagadna meg
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toled ezt a csekélységet, hiszen meg-
valtasodért mennyivel nagyobbat tett,
mekkorat szenvedett. Ha lidvédre szol-
gdl, légy meggy6z6dve, meg is adja,
amiért kényorogsz.

E&nydrgés.

Isteni Megvaltom! Szentséges Szived
végtelen szeretettel langolt érettiink. E
szeretet vitt Téged a kereszt oltarara,
hogy életed feldldozasdval biineinkért
eleget tégy. Es Te nem elégedtél meg
azzal, hogy elszenvedd a halalt, hanem
érettiink dobogé Szivedet landzséval
engedted atiitni, hogy e seben at bepil-
lanthassunk e Szivnek mélyébe és las-
suk ott végtelen szeretetedet. Nekilink
adtad e sebzett Szivet, nyitva tartod azt
ma is szamunkra, nemcsak azért, hogy
az igazsdgos Isten el6l @ nyomorult bi-
nosnek menedéke legyen, hanem azért
is, hogy az a kegyelemnek forrasa, az
irgalomnak kutfeje és sziikségiinkben
segélyiink legyen.

Josagos Jézusom, miért nem sietek én
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mégis Hozzdd? Miért nem keresem f6l
ezt a forrast? O, Szent Sziv, bocsasd
meg e bizalmatlansagomat. Ime, eléd
jarulok. Elé¢ bizalom él szivemben és
fogadom, hogy el nem hagyom tébbé
Szivedet. Ott keresem, amire oly nagy
szlikségem van; mindenekf{6l6tt biineim
bocsdnatat, a javulasomra sziikséges
kegyelmet és a Te mindvégig erdsitd
szeretetedet. E szitkségemben is (itt
mondd el kérésedet) Tehozzad folyamo-
dom. Kérve-kérlek, hallgasd meg ké-
nyorgésemet.

HATODIK NAP,
A mi taniténk szelid Szive.
Elmélkedés.

A szenvedést és szorongaté gondot
nagyfokban enyhiti az, ha érti a médjat
a szenvedd, miként banjék keresztjével
és hogyan hordozza azt helyes modon,
Erre az iidvos tudoményra megtanit
téged Jézus Krisztus. Hallgass red és
bizalommal kovesd tanitdsit. Meglatod,
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mihamar jobban megy sorod még akkor
is, ha a szenvedés keresztje nem mulik
el rolad. Jézus maga mondta: ,Tanul-
jatok télem!” — és ezzel hivogat.

Hogy magédhoz vonjon, megmutatja
szent Szivét. E Sziv szelid. Jézus nem
zsarnok és nem akaszt a nyakunkba
irgalmatlanul elviselhetetlen terhet. ,,Az
én igam édes, az én terhem kénnyid" —
maga igéri meg ezt.

Jézus Szive alazatos Sziv. Nem vet
meg téged nyomorusagodban és nem
néz le, ha elbuktdl. Leereszkedik hoz-
zad és lehajol, mint a j6sdgos neveld
a gyermekhez, ki elnézéssel van annak
gyenge gyarlosagaival.

Jézus Szive joakaré Sziv. Még a szen-
vedésekkel is, melyeket rdd bocsat, jo
szandéka van. Ha binben vagy, {61 akar
razni a megprobaltatasokkal, hogy el-
keriild a pokolnak még szornyibb biin-
tetését. Ha igaz vagy és nincsen bindéd,
mégis megsanyargat, hogy alkalmad
legyen érdemeket szerezni. Lasd be,
mit tett csupa joakaratbol: vallara vette
a rettenetes keresztet és hurcolta, von-
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szolta azt, hogy lasd és megtanuld, mint
viseljed szenvedéseid keresztjét, hogy
hasznod legyen abbél.

Vedd hat fol keresztedet és kovesd
Ot tiirelemmel, megadassal, kitartéssal
és nyugodjal meg szent akaratdn. Kép-
telen vagy ra&? Akkor kérd meg isteni
Mesteredet, adja meg neked a képessé-
get. Jézus kivanja azt, hogy megtanuld
a keresztviselés modjat, melynek. nagy
jutalmét fizeti ki egykor: az 6rék bol-
dogségot.

K3nydrgés.

Jézusom! Isteni példaképem és tani-
tém! Ha Téged, az 6rok Atyanak 6rék
Fiat, a fény és dicséség kiralyat, ke-
reszitel terhelten a kinszenvedés halal-
utjan latlak, erds elhatarozds kél szi-
vemben. Tudom, hogy azért is tetted
mindezt érettem, hogy példit adj arra,
ami iidvomre szolgdl. Belatom ezt és
kovetlek, mert igy akarom ezutan hor-
dozni az én szenvedéseimnek keresztjét,
miként Te kivanod: tiirelemme] és ala-
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zattal. Téged kdévetlek ezutén, mert
érzem, hogy szenvedélyeim erdt vesz-
nek rajtam és a vildg csabitdsainak ne-
hezen tudok ellendllni. Mily nehezemre
esik az 6romokrol lemondani, vagyaimat
megfékezni és a vilag élvezeteit keril-
ni, bar tudom, mily sokszor csabitanak
ezek a binre. Adj erét rossz szenvedé-
lyeim lekiizdésére és kiiléndsen segits,
hogy ezt a hibdmat (itt gondolj f6hibad-
ra) megjavitsam. Zard le szemeimet a
vilag csabitdsai el6tt; segits, hogy igény-
telenségedet, tisztasdgodat és engedel-
mességedet kévessem, Nem bénom, bo-
csass ream akar szenvedést is, de adj
erdt is, hogy azt példad szerint visel-
jem. Rettegek a fdjdalomtol, de azért
félek t6le, mert megérdemlem azokat.

O, szenvedd Szeretet, add hat ream
a keresztet és kovetni foglak Téged.
O Jézusom, nyujtsd ide szenvedésed
keserdl poharat, hadd iszom beldle €én is
egy cseppet. Veled egyiitt mondom:
,Csak Ggy muljék el tOlem e pohar,
amint Istenem, te akarod.”
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HETEDIK NAP.
A ml buzgé kiézben)dxénk Szive.
Elmélkedés.

Ha iigyes-bajos dolgainkban valami
adéssagunk vagy bhniink iligyében nem
tudunk tisztdba jonni, Ugyiinket igy-
védhez vissziik és annak {igyességétsl,
hiiségétol és buzgbsagatél varjuk a
sikert.

Van egy ligyvédiink, aki még az Isten
orszdgaban is elintézi a szegény embe-
rek igyét-bajat. Ez az ligyvéd Jézus
Krisztus. Elintézi 6 ott minden tigyiin-
ket, éspedig haromféleképen: 1. Mentsé-
get hoz fol Atyjanak megsértett fénsége
elott mellettiink és kieszkozli  Isten
engesztelodését. 2. Megfizeti tartoza-
sunkat, melyeket az isteni igazsag rova-
sunkra irt és azonfelil jotall értiink.
3. Elbterjeszti a mi kérésiinket a nagy-
batalmu Istennekx és pértfogolja azt.

Mindez kinyilatkoztatott igazsag, me-
lyet maga a Szentlélek Isten bizonyit.
Szent Janos evangélista igy ir: ,Ha azt
mondjuk, hogy nem veétkeztiink, hazug-
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nak tartjuk Ot és az O igéje mincs mi-
benniink ... De ha valaki vétkezett is,
van sz0szolonk az Atyanal, az igaz Jézus
Krisztus és 6 engesztelG a mi binein-
kért.” (I Jo. 1, 8; 2, 1—2.) Szent Pal pedig
ezt mondja: ,Ki az, ki karhoztasson?
Krisztus Jézus, ki meghalt, s6t ki fel is
tamadott, ki az Isten jobbjan vagyon, ki
kozben 1is jar érettiink.” (Rém. 8,
33—34))

Biztos tehat, hogy Jézus Szive a mi
hi szo6sz6l6nk Szive. Bizd tehat ra
ligyeidet, mely-miatt epekedsz, O kivi-
heti annak sikerét mennyei Atyjanal.

K3aySrgés.

Isteni Megvaltoml A Szentirds szavai-
ban vilagosan bennfoglaltatik, hogy szo-
sz6lonk vagy az Atyanal. Magad valasz-
tottad e hivatalt és hiien, szereté buz-
gosaggal jérsz el abban mindazokért,
akik benned biznak. A szeretet, melyet
mennyei Atyad irantad téaplal, oly
nagy, hogy annak nem tud ellendllni.
Lazar sirjanadl magad mondottad, hogy
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O téged mindenkor meghallgat, Etts] a
hittol athatva és a Te részvevd, segély-
re kész Szivedben bizva jarulok eléd és
foltarom tligyemet. Vétkeztem Atyad
ellen és az O szent Folségének harag-
jat méltin magamra vontam. Az O szi-
gori igazsagossaganak sokkal tartozom,
de 'nincs, amibdl kiegyenlitsem addssa-
gomat, igy a biintetés sujtasatol kell
félnem. Ezenfeliil nagy sziikségben va-
gyok (itt gondolj bajodra), melyen csak
Atyad hatalma tud- segiteni.

O, josagos kozbenjarém, menj égi
Atyadhoz, az én Atyamhoz, Istenedhez,
az én Istenemhez. Engeszteld ki 6t,
hiszen én Gszintén €s szivembd] bénom,
hogy oly sokszor vétettem ellene.
Egyenlitsd ki nagy €rdemeidnek véghe-
tetlen kincseib6l az én tartozdsomat és
eszkozold ki a segitséget szamomra
jelen sziikségemben, hogy megkapjam
e kegyet, melyre olyannyira sziikségem
van. A ,Miatydnk -ban megtanitottal
ra, hogyan kell kérni, kdvetem hat ezt
az oktatdsodat. Jarulj velem egyiitt
Atyéad elé és tamogass a Te kozbenjaré
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Szivednek egész szeretetével, amiddn
kiejtem e szavakat: Miatyank, ki vagy
a mennyekben... stb.

NYOLCADIK NAP.

A mi )6 Péasztorunk Szive.
Elmélkedés.

Az Udvozitd a jo pasztorrdél mondott
példabeszédében 6nmaga képét rajzolta
meg és figyelmessé tett, milyen iigyeld,
éber és segitségre kész szive van hoz-
zank, Mindazt, amit a j6 pasztorrdl el-
mond, megtette mar mindannyiunkkal,
teveled is.

Szeret6 Szive birta 6t arra, hogy bi-
nos tévelygésedben utdnad menjen, a
kegyelem szeretd hangjan hivogassa
nevedet, hogy visszatérja j6 dtra. Ami-
kor megtalalt, irgalmasan f{élvett val-
-laira, visszavitt a nyajhoz, vérével mo-
sogatta sebeidet és begyodgyitotta azokat.

Szeretd Szive még sajat életét is f6l-
aldozta éretted. A halélos biinnek ko-
porsdjaban fekiidtél és Jézus Onélete
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aran foltamasztott az istenfiisdg 1j
életére.

Szeretd Szive a legjobb taplalékot
adja, amikor szentséges testét és draga
vérét adja eledelediil és italodul az
Oltariszentségben.

Jopéldaval jar elotted, hogy az egye-
nes titon vezessen, megdvan a tévutak-
t6l és szakadékoktol. Ejjel-nappal iigyel
read, hogy a kisértés ragadozo farkasa
el ne ragadjon. Nem nyugszik, mig e
vilagnak veszélyeibd! biztonsdgba nem
vezetett és el nem helyezett a menny-
orszag boldog honaba.

Tagadhatod-e mindezt? Nemde, ha
oszinte akarsz lenni, meg kell vallanod:
igen, mindezt megtette az Udvozitd
érettem, az O Szive valéban a legjobb
és leggondosabb pdsztornak a szive.

Jézus mondotta: ,,Az én juhaim ismer-
nek engem és hallgatnak szavamra.”
Rajta hat, mutasd meg, hogy ismered
jo Pasztorodat és hallod szavat, mellyel
hivogat: , Aki szomjihozik, jojjon én-
hozzam!" — ,JOjjetek hozzdm mind-
nydajan, kik faradoztok és terhelve vagy-
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tok és én megenyhitlek titeket.” Bizd
rd magad az O vezetésére. Menekiilj
hozza, ha veszély fenyeget, mutasd meg
sebeidet, ha sajognak azok, keresd
nala az enyhiilés hisito italat, ha a szen-
vedés forrosaga kinoz.

ESnyd3rgés.

Jézus Krisztus, Udvozitém és Iste-
nem! Kétségbevonhatatlan igazsagnak
ismerem el, mert Te mondottad, hogy
jo pasztorom vagy. Ha nem mondottad
volna, akkor is hinnem kellene, mert
egész életed azt mutatja, hogy gondolsz
ram €és az én egész életem bizonyitja
a Te gondossagodat. Bar egész életemet
szent Szivednek gondjaira és felligyele-
tére biztam volna! Bar ne tdvoztam vol-
na melléled socha, akkor nem jutottam
volna annyi bajba és szomonisdgba. De
sajnos, annyiszor hitlen lettem Hozzad
£és elhagyvan parancsaid utjait, a bin
mélységeibe buktam, hol most a vétek
sebeitdl boritva fekszem. Az inség mély-
ségébol kialt fol Hozzad, ¢ jo Péasztor,
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a Te eltévedt baranyod. Koényoriilj raj-
tam! Mutasd meg csak mégegyszer,
hogy irgalmas szivi vagy hozzam; azok
utdn, amiket eddig tettél velem, alig
hihetem, hogy el akarsz taszitani. Ehhez
a tirelmes Szivedhez s6hajtok f61 tehat
és kérve-kérlek, jarulj mennyei Atyad
elé, eszk6z6ld ki szdmomra elobb bi-
neim bocsénatét és a kegyelmet, hogy
életem megjavithassam. Azonkiviil sze-
rezd meg nékem e kérésem teljesitését
is (itt gondolj kivansédgodra), mely any-
nyira szivemen fekszik és melynek el-
nyeréséért e kilencnapi 4jtatossdgot
tartom. O, j6 Pasztorunknak szent Szive,
légy irgalmas hozzam.

KILENCEDIK NAP.

A ml Irgalmas f6papunk Szive.
Elmélkedés.
A fépap hivatdsa, hogy kozbenjaré
legyen Isten és ember kozott. Feladata,

hogy népének iigyét, aldozatait és imait
Istennek ajénlja s viszont népének
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kegyelmet, bocsdnatot, segitséget és
vigasztalast hozzon. E tisztét akkor t6lti
be legjobban, ha 1. részvétteljes szive
van hivei irant; 2. ha maga is nagy
kegyben &ll Isten eldtt tiszta és szent-
életd szivéért; 3. ha Istennek kedves
aldozatot tud hozni. Az ilyen fGpap biz-
tos, hogy mindent megnyerhet Istentdl.

Es most gondoljuk &t hivd lélekkel,
mit mond Szent P4l apostol Jézus
Krisztusrol.

1. Jézus Krisztusnak végteleniil irgal-
mas Szive van hozzink. ,Nem olyan
fépapunk van, aki ne tudna szanakozni
erdtlenséglinkén, hanem aki megkisér-
tetett éppligy, mint mi, mindenben a
bGnon kivil.'” (Zsid. 4, 5.) 2. Jézus nagy
szeretetben és kegyben 4&ll Atyjanal
szentséges istenemberni Szive miatt.
»Olyan fopap kellett nekiink: szent,
artatlan, szeplétlen, a blnéséktol el-
kiilonitett, aki magasabb lett az egek-
nél.” (Zsid. 7, 26.) , Azért mindorokre
iidvozitheti is azokat, akik altala jarul-
nak az Istenhez,” mert mindig él, hogy
értiink kozbenjarjon.” (Zsid. 7,25.) 3. Jé-
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zus Istennek a legtetszébbet hozza al-
dozatul: sajat Szive vérét, ,Krisztus
nem bakox vagy borjuk vérével, hanem
tulajdon vérével ment be egyszersmin-
denkorra a szentélybe, miutdn az 6rék
valtsagot megszerezte.” (Zsid. 9, 12.)

Minthogy tehat Jézus Krisztus Szive
valéban a legjobb és leghathatosabb
fopapi Sziv, bizd tehat r4 imaidat, hogy
dldozataval egyesitve azt, az Atya tro-
musa elé vigye és meghallgatasat kiesz-
kozolje. Most is éllandéan gyakorolja
fopapi hivatalat az égben és ma is a
f6ldé6n minden szentmisében, melyeket
az egész vilagon bemutatnak. A nagy
Szent Pal apostol irja: ,Mivel tehat ily
nagy foépapunk van, ki az egeket atha-
“totta: Jézus, az Isten Fia, jaruljunk te-
hat bizalommal a kegyelem tronjahoz,
hogy irgalmassdgot nyerjink és kegyel-
met talaljunk alkalmas segitségére.”
(Zsid. 4, 14. 16)



Kdnydrgés.

Imadott Megvaltém, Jézus Krnisztus:
hiszem, amit igéd tanit. Hiszem, hogy
Atyadd orok rendeletével 6rokés fépa-
punkkd szentelt, hogy o0rok aldozatot
mutass be és imddkozzal érettiink.
Hiszem, hogy a Te 4&ldozatod egyben
a legmagasztosabb, a legszentebb, a leg-
tisztabb és Istennek legtetszobb, mert
szeretetb6l 4rad és benne sebeidet,
véredet, szivedet, végtelen érdemeidet,
sajat magadat mutatod be neki. Hiszem,
hogy bensdséges kényoriiletességed Osz-
ténzi arra Szivedet, hogy fGpapi tiszted
gyakorold. Hiszem, hogy e tevékenysé-
geddel Atyadat kiengeszteled helyet-
tiink. Hiszem, hogy e hivatasodban jar-
van, imdadasunkat, dicséretinket és
héalankat Atyad elé viszed és helyiikbe
kegyelmet kérsz sziikségeinkben.

E hitem batorit fol, Jézusom, hogy
hozzad forduljak. A te fOpapi Szivedre
mint oltarra helyezem minden ligyemet.
Tudom, hogy ilyen paptdl ésilyen oltar-
t6l semmit sem tagad meg Isteniink.
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Foglalj be engem is minden szentmise-
aldozatba, melyet ma az egész fold-
kerekségén bemutatsz és melyben tjra
onmagad aldozod fol az egész emberi-
ségért. Szent SzivedbSl torjon érettem
az ég felé a kérés, hogy bocsdssa meg
az Ur a Te érdemeidért biineimet, me-
lyeket szivembdl megbanok. Kérd Atya-
dat Szived szeretetével, hogy adja meg
nekem e kegyelmet (mondd el kérése-
det), melyért e novénat tartom. Ha meg-
kapom azt, amiért esedezem, Szent Sziv,
tied a dicsGség, mert ez jele lesz annak,
" mennyire kedvel téged az Atya., Sze-
rezz tehat, Jézusom, dicsGséget szent
Szivednek kérésem meghallgatasanak
kiesdésével és nagyobb lesz a hitem,
erdsebb a reményem és langolébb a
szeretetem a Te fopapi Szived irant.
Amen.
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