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Bevezetd

A kilenced végzését a kovetkezdkeé-
pen ajanljuk:

Ugyeljink lelkiink kegyelmi allapo-
tara; ezért, ha sziikségesnek latjuk, a
kilenced megkezdésekor gyonjunk meg
és alatta gyakran, ha tehetjik, minden-
nap jaruljunk a szentaldozashoz. Ezt
fokozott buzgosdggal végezzikk nagy-
csiitortokon, az Oltariszentség szerzésé-
nek emlékiinnepén.

Az els6 nap mondjuk el a Bevezetd
imat. (5.lap.)

Naponként olvassuk el figyelmesen,
imadkoz6 lélekkel a megfeleld napra
sz616 elmélkedést és gondolkozzunk el
az olvasottakon. Utana imadkozzuk el
az elmélkedés végén jelzett litaniat.

Minden elmélkedésnek 6t része van:
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1. Istenre valé gondolds, kegyelemkérés,
célkitizés; 2. az elmélkedés anyaganak
révid el6adasa; 3. ennek bévebb ki-
fejtése; 4. alkalmazdsa oOnmagunkra;
5. blinbanati ima és kérésiink el6terjesz-
tése.

Az utolsé napon elmondjuk a Befe-
jezdé imat. (88. lap.)



Bevezetd ima

Mindenhaté 6rék Isten! hiszem, hogy
hatalmas vagy, de josagod is végtelen
s ezeknél csak irgalmad nagyobb, tekints
kegyesen ream, aki blineimet sajnalo,
gyarlé ember vagyok! Végtelen josa-
godban és nagy irgalmadban bizva,
gyongeségem teljes tudatdban, esedezve
fordulok Hozzad. Arra kérlek, Uram,
hogy — amennyiben nem ellenkezik
isteni szandékoddal — kegyesen telje-
sitsd ezt a kérésemet (itt megemlitem
kivansdgomat, amelynek meghallgata-
saért a kilencedet tartani akarom).

Hogy aladzatos kérésem annal kedve-
sebb legyen elé6tted, egysziilott Fiad
aldott nevében és érdemeire hivatkozva
terjesztem azt szent szined elé: az 6
szent szenvedése és haladla miatt légy

5



konyoriiletes hozzam, blinds emberhez!

Ur Jézus, aki irdntam vald szeretet-
bol kinszenvedésed és halalod altal bi-
neim bocsanatdért magadat ' mennyei
Atyadnak engesztelé 4ldozatul ajanltad
s irgalmad paratlan figyelmének csoda-
latos bizonysagéat adtad, kérlek, tekints
szeretettel ream, ki érdemeidben bizva
segitségedet kérem ahhoz, amire lelkem-
nek leginkabb sziiksége van s amit most
kiilénésen kérek (itt kivinsagomra gon-
dolok). Veled akarok érezni e kilenc
nap minden szenvedésében és 6rémé-
ben s most, amikor ezek aldott emlékét
lelki szemem elétt elmélkedéseimben
feldjitani akarom, az a szandékom, hogy
Toled szenvedni és lidvéziilni tanuljak.
Elhatarozasom, hogy mindazt a jot, amit
majd ezekbdl megismerek, kegyelmed
tamogatasaval egész életemben meg-
valésitom. Amen.



Elsé nap: VirGgvasarnap

Elmélkedés:
Jézus bevonuldsa a szivekbe

1. Jésagos Istenem, él6 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most lel-
kemen és kegyesen fogadod ahitatomat.
Kérlek, vilagosits fol kegyelmeddel és
add, hogy elmélkedésemben megismer-
jem isteni Megvaltém szandékait
s okulva Virdgvasarnap tanulsa-
gain, egylttérzd szivvel készitsek
helyet lelkemben szent Fiadnak.

2. Az Udvézitd palma- és olajagak
kozott, ujjongd hozsannazas mellett, ho-
dité menetben, kirdlyként vonult a szent
varosba. Meg akarta mutatni, hogy a
vilag Megvaltdja és Kirdlya 6, hogy 6
gyozi le a satdnt és békit ki benniin-
ket Istennel. Aldzatosan és szerényen
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vonult, mert ez illett a békesség feje-
delméhez. Unnepélyes, félreérthetetlen
felhivas volt ez az irdstudok, farizeusok
s az egész nép szamdra, hogy higgye-
nek benne, mert ha most sem hisznek,
téobbé semmivel sem menthetik rossz-
akaratukat!

3. A nép elismerte kiralyanak az Urat
s eléje a gylOzelem és béke jelét, a
pdlmaagat vitte. Egyhazunk is a mai
napon e dicsd bevonulas emlékére bar-
kas fiizdgakat szentel és a zsido nép
éromujjongdsaval, hozsanndjaval kor-
menetet jar. Ezt akarja kifejezni vele:
Krisztus meggyézte a halalt s 4j, boése-
ges életnek a forrasat nyitotta meg
szamunkra. Ezért a gy6zelmi pélma és
a kegyelmi életet jelzdé frissen sarjadt
olajag felajanldsa. A koérmenet a temp-
lom el6csarnokaban marad és csak a
kereszttel valé harmas kopogas utan
vonul be a kapun, jelezve, hogy Krisz-
tus keresztje nyitotta meg a menny-



orszag ajtajat, s hogy a mai nappal
kezd6dd nagyhét szenvedése utan a fol-
tamadas 6rome is hozzatartozik a meg-
valtas nagy mivéhez. — Es Jézus el-
fogadja a hodolatot, tetszik neki a nép
hitvallé orome. Lelkesedésiiket még
fokozza is, a templom felé irdnyitva a
menetet, ahol sok csodat tesz, vakokat
és santdkat gyogyit. De a szent varos
inneplése is olyan lett, mint a virag-
hintés: ma gyonyorkodtetés, holnap
hervadas. Akik innepi ruhdkban, keziik-
ben palmadggal mentek orvendezve
Krisztus elé, hozsannaztak neki, rovid
par nap mulva a legbdszebben kialtoz-
tak a Feszitsd meg!-et. Jézus ezt elore
latta s amikor az ilinnepeltetés foka a
legnagyobb volt, kénnyezett a varos
sorsa miatt. Latta, hogy az & kinszen-
vedése sokaknak romléséra lesz gonosz-
sdgaik miatt. ,,Vajha megismerted volna
te is, legaldbb ezen a te napodon, amik
békességedre szolgalnak . . Mert rad
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jonnek a napok és koriilvesznek ellen-
ségeid arokkal .. . megszorongatnak
téged . . . mert nem ismerted meg a te
latogatasod idejét.”

4. Lélekben én is atélem a bevonulas
oromeit. Kitarom elotte szivem kapu-
jat, hogy betérhessen oda a dicsGség
Kirdlya. Az én szivemért is jott, redm
is pazarolta annyi jdsagat, faradsagat,
életét, vérét; orszdgaba akar fogadni
engem is. Egyiitt 6rilék az ujjongd nép-
pel, én is hitet teszek Krisztus mellett.
Megvallom nyiltan: csaladomban, tarsa-
sagban, mindeniitt. Nem félek Jézushoz
menni a szentgyonasban, szentdldozas-
ban. — De amennyire 6riilék Krisztus
dics6ségén, annyira elitélem a lelkese-
dok allhatatlansagat, gyavasagat. Ma-
gamra is gondolok; arra, hogy sokszor
az én szavaim sem egyeznek tetteim-
mel. Vallasos felfogasombél kiforgat a
gyavasagom (addig vagyok vallasos,
amig kénnyen megy, nehézségektd]l meg-
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hatralok), a szenvedélyem (amig jol-
esik, istenfélé vagyok, de ha erés kisér-
tés jon, még a hitemet is odadobom),
a kornyezet (amig szilleim, neveldim
példaja vonz, vallasos vagyok, ha ez
megszlnik, megvaltozom), az élet (sok
a munkdm, gondom, szenvedésem ; Gssze-
torok, lekopok, nem lelkesiilok az égie-
kért, félreteszem a vallasossagot is).
Megiitk6zom az U. n. jo katolikusok
kereszténytelen magatartdsan, de arra
gondolok-e, hogy readm is all: a hang
ugyan Jakob kedves hangja, de a kéz
mar Ezsau durva keze. Sajnalom allha-
tatlansagomat . . . Az meg kiilondsen
elszomorit, hogy talan miattam is sirt
az Ur. Hogy kegyelmét sokszor elpaza-
roltam s nem lattam, milyen nagy jo ez
és mennyire rossz a blin; hogy nem jol
hasznaltam fel életem napjait s igy fél-
nem kell az itélet napjatol . . . Meg-
siratom vaksagomat és allhatatossagom
mintaképének a Szlzanyat tekintem
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majd, akit nagy szeretete Jézusa irant
mindig Fia mellett tartott.

S most, amikor az Ur szenvedésének
nagyhete kezdédik, részvéttel is gondo-
lok az tinnepi bevonulasra. El akarom
kisérni Ot a szenvedés utjara. Elébb
azonban én is leteritem elébe eddigi
ruhadmat: bliném ruhdjat, hogy egyiitt-
érzd szeretetemet semmi ne zavarja. Es
akkor szabad remélnem, hogy amint hi-
ségesen kitartottam mellette az életben
és klizdelemben, ugy vonulok be Vele
a mennyek orszagdba is, hogy rajtam
is teljesiiljon az apostol igéje: ,Ha
egyiitt szenvediink, egyiitt is dicséitte-
tiink meg."

5. Mennyei Atyam, ki megvaltasunkra
kiildted szent Fiadat, engedd, hogy szen-
vedése érdemeit ezentul vétkes élet altal .
el ne tékozoljam. Add, hogy megsiras-
sam vétkeimet, azokat igaz blinbanattal
sajndljam s a megvaltas nagy kegyel-
meit lelkem javara ugy haszndlhassam,
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hogy egvkor az égben szent Fiad koze-
lébe jussak.

Urunk, Jézus, szent szenvedéseidre
tekints és engedd remélnem kérésem
meghallgatasat, amelynek teljesedéséért
e kilencnapi &jtatossdagot Neked fel-
ajanlom.
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Liténia Jézus szenvedésérdl

(Ceak maginhasznslatra)

Uram, irgalmazz nekiink,
Krisztus, kegyelmezz nekiink,

Krisztus, hallgas minket!

Krisztus, hallgass meg minket.

Mennyei Atyaisten,

Megvalto Fiuisten,

Szentlélek Uristen,

Szentharomsag egy Isten,

Jézus, kit harminc ezlstpénzen
eladtak,

Jézus, kit Judéas csokkal elarult,

Jézus, kit véres veritékedben az
Olajfak hegyén angyal erdsitett,

Jézus, kit mint gonosztevot meg-
fogtak és megkotoztek,

Jézus, kit Annds fopap elétt arcul
vertek,

Jézus, kit Kaifas hazanal Péter
haromszor megtagadott,

Jézus, kit Pilatus el6tt hamisan
vadoltak,

14
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Jézus, kit Herddes fehér ruhaval
kicsufolt,

Jézus, kit irgalmatlanul megostoroz-
tak,

Jézus, kit lekopdostek és tovissel
koronaztak,

Jézus, kit artatlanul kereszthalalra
itéltek,

Jézus, ki a nehéz keresztet 6rommel
hordoztad,

Jézus, ki a kereszt terhe alatt tobb-
szOr elestél,

Jézus, kit a keresztre szegeztek,

Jézus, ki a kereszten ellenségeidért
imadkoztal,

Jézus, ki a kereszten hozzadtérd
latornak Paradicsomot igértél,

Jézus, ki Szlizanyadat a kereszten
is megszantad és neki tanitvanyo-
dat fidul ajanlottad,

Jézus, kit a kereszten ecettel és
epével itattak,

Jézus, ki a kereszten megvaltasun-
kat bevégezted,

Jézus, ki a kereszten lelkedet
mennyei Atyad kezeibe ajanlottad,

Jézus, ki a kereszthalalig engedelmes
voltal,

nek_iinkl

z

a

m

1

g a
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Jézus, ki a kereszted 4ltal ellensé-
geinket legyodzted, '
Irgalmazz nekiink!,

Jézus, ki kereszted altal jutottal
dics6ségedbe,

Irgalmazz nekiink!

Isten, irgalmazz nekiink,

Jézus, hallgass meg minket.

Minden gonosztol,

Minden binrevivé alkalomtoél,

Minden bintél és az 6rék halaltol,

A bilinnek minden adoéssagatdl és
blintetésétél,

A halél keserliségétol,

Szent kereszted altal,

Hét szavad altal,

Ot mély sebed altal,

Halalunk orajan,

Az itélet napjan,

Mi binésok,

Hogy szent kereszted 4ltal minden
biiniinket elengedd,

Hogy szent kereszted 4ltal minden
binté]l megoltalmazz,

Hogy szenvedésed és haldlod emlé-
két benniink megtartsad,

Hogy szenvedésed és halalod gyii-
molcsében részeltess,

Kériink téged,
hallgass meg minket!
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Hogy keresztiink hordozasara ke-
gyelmet adj,

Hogy testiinket és gonosz vagyain-
kat megfeszitsiik,

Hogy szent kereszted altal igaz
megtérést és boldog halalt en-
gedj,

Hogy szent kereszted altal minket
dicsdségedbe bevezess,

Hogy szent kereszted altal minket
meghallgass,

Isten Baranya, ki elveszed a vilag
bilineit! Kegyelmezz minekiink!

Isten Bardnya, ki elveszed a vilag
biineit! Hallgass meg minket!

Isten Baranya, ki elveszed a vilag
baneit! Irgalmazz minekiink!

Jézus, hallgass minket!

Jézus, hallgass meg minket!

Uram, irgalmazz nekink!

Jézus, kegyelmezz neklink!

Miatyank. Udvozlégy.

Vers: Imadunk Téged, Krisztus és
daldunk Téged!

Felelet: Mert a Te szent kereszted
altal megvaltottad a vilagot.

V.: Uram, hallgasd meg konyorgé-
sinket! F.: Es a mi kialtasunk jussoneléd.
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K3ny5rdgjink

Uristen, akit a biin megbant, de a
bilinbanat kiengesztel, tekints kegyesen
a te koényorgd néped imadségara s igaz-
sagos haragodnak ostorait, melyeket
bilineink 4&ltal megérdemeltiink, tavoz-
tasd el tdlink.

O, megfeszitett Jézus, mivel tudjuk,
hogy a mi bilneink okoztdk kinszenve-
désedet és halalodat, azért banjuk és
siratjuk azokat toredelmes sziviinkbdl,
alazatosan kérve végtelen irgalmassa-
godat: bocsdsd meg kegyelmesen a mi
blineinket, tekints reank, eltévedt juhaid-
ra és térits minket az iidvosség utjara; ne
hagyd elveszni lelkiinket, hanem add
meg, hogy mi is e vigasztaléo szavakat
hallhassuk tdéled halalunk o6rajan: ,Ma
velem leszel a Paradicsomban!” — a
te kinszenvedésed és halalod altal, ki
az Atyaval és Szentlélekkel élsz és
uralkodol mindo6rékké. Amen.
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Masodik nap: Nagyhétd

Elmélkedés: Igazi 6s hamis szeretet

1. Josdgos Istenem, él6 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most
lelkemen és kegyesen fogadod ahitato-
mat. Kérlek, vilagosits f6] kegyelmed-
del és add, hogy elmélkedésemben meg-
ismerjem az igaz és hamis szeretet
kozti kilonbséget és megtanuljam
Magdolna példdjan, milyenlegyen
az én szeretetem. ‘

2. Simonnak, a meggyogyitott bél-
poklosnak hazéaban hat nappal Jézus
szenvedése el6tt vendégsereg van egyitt.
A vacsorat emlékezetessé teszi Magdolna
és Judas viselkedése. A leany draga
olajjal telt alabastromedényt hoz, meg-
keni Jézus labat, majd lehullo hajaval
torélgeti. Urunknak tetszik az ajandék,
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mert Magdolna a legjobbat adta, amije
volt, tiszta szeretetbol .adta, vendégek
elott, félelem nélkil, bar tudta, hogy
ezért szemrehanyds, guny éri. Judas
elégedetlenkedik is, mire Krisztus meg-
dorgalja. Irigységét az apostol a szegé-
nyek irant valé szeretet kopenyébe
burkolja. A feddés nem hasznal, s6t
Judéasnak az utols6 10kést adja az aru-
lashoz. Magdolna viszont az Ur részé-
160l védelemben részesiil; megoérokitteti
nevét az evangéliumban, sok kegyelmet
kap a foldon s nagy dicsGséget az ég-
ben.

3. Laitom Magdolna igazi, 6szinte szere-
tetét s Jidas képmutato, irigy aggoda-
sat. Magdolna kézel akart lenni az Ur-
hoz, hogy legszentebb teste irant latha-
téan s tanudsithassa szeretetét. Nem
el6szor tette ezt, megtérésekor is igy’
cselekedett, de most kilondsen nagy
halabél jart el igy a vett jokért. — Es
Jézus megengedi e tiszteletet teste irant
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a Magdolna-lelkek részérél, akik szol-
galo szeretettel veszik koril. De ugyan-
akkor hallania kell az irigy szavakat
is, amelyek sajnaljak e tiszteletadast,
el kell viselnie, el kell tiirnie e tiszte-
letlenséget testével szemben a Judas
lelkek részérdl, akik bilneikkel meg-
csokoljak, verik, szaggatjak arcat.
Judds a pénzvagy és gyillolet
példaképe, Magdolna a bliinbanaté és
halas szereteté. Csoddlom Jézus
isteni tiirelmét, hogy Judast nagy
blinei mellett is (Janos evangélista tolvaj-
nak mondta 6t) — meghagyta aposto-
lai kozott; irgalmas szivét, hogy
idot és alkalmat ad megtévedt tanitva-
nyanak a binbénatra és magabaszallasra.
Igy var a bilinosokre is, akik ald van-
nak vetve Isten biinteté igazsagossaga-
nak gyarlésagaik, vétkeik, gonosztetteik
miatt, amelyek oly sokfélék és nagy-
szamuak. Pedig mennyire igaz, amit
Aranyszaju Szent Janos mond, hogy t. i.
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Istennek az egész emberi nemet ki kel-
lene irtania, ha minden binést azonnal
és még e foldi életben meg akarna
biintetni. — De latom Jézus halajat
is, amit egyrészt a gancsoskodas el-
itélésével, masrészt, nagylelkiiségével
mutat. Visszatetszik Jézusnak a rossz-
akarati gdncsoskodas; gyiloletes Elétte,
ha valaki masban hibat keres, masokat
megitél és karhoztat; annal inkabb meg-
veti azt, ha az itélget6 az erény latsza-
tanak koépenyét 6lti magara. A legeré-
lyesebben utasitja vissza Judas zugolo-
dasat, Magdolna szeretetéért azonban
kegyesen fizet. Senki sem annyira halas,
mint Jézus; akkora nagylelkiiséggel
senki sem viszonozhatja, amit neki
szeretetb4l adtak, ndla semmi sem megy
veszendb6be, elbtte semmi sem oly
csekély, hogy azt az 6rok élet kony-
vébe fol ne jegyezné és azért gazda-
gon meg ne jutalmazna.

4. Amint igy a betaniai vacsora jele-
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netét latom, arra gondolok, hogy ben-
nem is van valami a Jidas lelkébdl, de
a Magdolnaébdl is. Az egyik az arulé,
a blnés, amely mindig kész a bukasra,
a Jadas csokra. Biztonsdgban vagyok-e
én ezzel szemben? A jobbak buzgosiga
nem bosszant-e engem is? Hanyszor
veszem észre magamban az érzést: nem
kell erdltetni magamat, minek kockaz-
tatni, lelkesedni, tulozni, kellemetlen-
séget okozni magamnak . . . A lelkiisme-
retességet masoknal aggdalyossagnak tar-
tom, a jora torekvést szinlelésnek — s
mindezt azért, mert érzem semmisége-
met s minden bosszant, ami nemesebb,
magasabb nalam. Leszélom, félremagya-
razom masok cselekedeteit. Szenvedé-
lyeimet pedig a josag szineibe szoktam
oltoztetni; haragszom, de ugy teszek,
mintha a buzgalom hevitene . . .

A Magdolna-lélek viszont vigaszt
szerez az Urnak. Lassam, vajjon az
Istennek szant ajandékom nagylelki-
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ségbol, természetfolotti szeretetbdl és
nem emberi tekintetb6l fakado, tehat
értékes-e? Magdolna hitvalld, bator
fellépésébdl pedig jo példa adasara érzek
magamban inditast, attél pedig O6riz-
kedni akarok, hogy a jé példat glny
targyava tegyem, vagy hogy masoknak,
fiatalabbaknak botrankozasraadjak okot!

5. Ur Jézusunk, aki megadtad elté-
vedt apostolodnak a megtéréshez sziik-
séges kegyelmeket s vartal visszatéré-
sére, add, hogy megbanva bilineinket s
folhaszndlva szent malasztod ajandékait,
elkeriilhessiik igazsagos haragod biin-
tetéseit és szent szenvedésed emléke
legybzze a benniink lako Judas-lelket és
megerdsitse Magdolna buzgé lelkiiletét.

Isteni Udvozitonk, szent szenvedésedre
és Magdolna nagy szeretetére kérlek,
hogy bilinbanatban megtisztult lélekkel
a kegyelemben ijra Veled élhessek és
igy méltéva legyek annak elnyerésére,
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amiért ezt a kilencedet Neked felajan-
lom.
Litania Jézus szenvedéseérdl. (14. lap.)
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Harmadik nap: Nagykedd

Elmélkedés: A hi lélek bukdsa

1. Josagos Istenem, é16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most lel-
kemen és kegyesen fogadod ahitatomat.
Kérlek, vilagosits {6l kegyelmeddel és
add, hogy elmélkedésemben megismerve
apostolod, Péter sajnalatosmegté-
vedését és példas visszatérését a
jo tutra, megtanuljam, hogyan kell
nekem ‘is folkelnem vétkembdl s
kévetnem 6t a megtérésben is.

2. A mai szentmise passioja Szent Pé-
ter prédikaciojat tartalmazza Mark evan-
gélista leirdsdban; téle kapjuk — ala-
zatos 6nvallomas alapjan — az apostol-
fejedelemkrisztustagadasanak torténetét.
— Péter koveti az Urat, mert szereti.
Részvevd egyiittérzésbol az iligy végé
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akarja latni. Mar ott van a f6pap udva-
ran; Krisztus ellenségei kozé keveredik.
Ezek kinos zavarba hozzdk a Krisztus-
hoz valo tartozds vadjaval; érzi, neki
most szint kellene vallania. Es 6, az
apostol—emberi tekintetbdl s félelembdl,
mert szégyenli magat Krisztus miatt, —
eskiiddzve haromszor is megtagadjaMes-
terét. Az Udvo6zitd pedig, amikor Kai-
fastol visszatérében a katonak atvezet-
ték az udvaron, kegyesen megfordult
és apostola szemébe nézett. Mit nem
mondhatott az a szomoru krisztusi tekin-
tet, amely mar igy is a megbocsatast
sugarozta a bukott apostol felé?! Péter
pedig megértve a néma fekintet be-
szédes szemrehanyasat, eltakarta arcat,
kiment és halkan sirni kezdett. . . Hogy
mennyire volt Gszinte a megtérése, iga-
zolja tovabbi élete és Krisztusaért szen-
vedett vértanusaga.

3. Ne botrankozzam a bator, nagylelkii
apostol bukasan: az én okuldsomra tor-
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tént. Hogy lassam, aki alélek kiizdel-
mében nem egyediil Istenére ta-
maszkodik, elbukik, mert az emberi ba-
torsag és eré6 a bekoévetkezd veszedel-
mekkel csak ideig-6raig birja a harcot.
Hiszen szent hitlink tanitdsa szerint
nemcsak a halalos bindket, de még a
bocsanatosakat sem tudjuk sokaig el-
kerilni az Isten kegyelmi segitsége
nélkil. S ha ehhez az emberi tehe-
tetlenséghez még buzgdésaghiany,
kénnyelmiség is jarul, a bukas el-
keriilhetetlen. — Pétert az elévigya-
zatossag hianya juttatta bajba: nem
keriilte a veszedelmet. Korilotte
konnyelmii szolganép, ellenséges tekin-
tetek, akik .gyﬁlélik a Mestert, akiknek
6rome az 6 halala. Mekkora biinalka-
lom kellés kdzepén az apostol! ,,Aki
keresi a veszedelmet, elvész abban!"’
(Sir. f. 3, 27.) Tulsagosan bizik 6nmaga-
ban, emberi erejében. S most meg kell
tapasztalnia, hogy aki csupan emberi,
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természetes indokokbdl cselekszik, az
bizonyosan elbukik. Nem késziti eld
lelkét a veszélyes helyzetre, nem fogadja
az Udvozité intését: , Virrasszatok és
imadkozzatok . . ." Legalabb imadkozna;
ez megmentené, de nem teszi. Testét a
kiils6 hideg borzongatja, de a lelke is
fazik, mert bensejében elhagyta Krisz-
tust: lell a tornacban és melegszik. —
Az emberifélelemisgyavavateszis
hogy kellemetlenség, gyaldzat ne érje,
inkabb tagad; az egyik bint azutan a
tobbi, sdlyosabb koéveti. Ime, hogyan
szokott utat nyitni egy biin a tobbinek!

De még be sem fejezhette tagado
szavait Péter, megjelenik Jézus, felejti
minden bajat, hogy tanitvanyanak hasz-
nédljon, pedig éppen az eldbb ejtett az
szivén sulyos sebet. Szenvedései kozott
is Péterre gondolt s mindazokra, akik
nem gonoszsagbdl, hanem gyarlo-
sagbdl esnek majd binbe. Pétert hogyan
sziven ithette Krisztus tekintete! Faj-
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dalom, szégyenkezés, banat kelt
szivében. Hogyan is valhatott wvolna
hiitlenné Urahoz egészen, akit szeretett,
akiért mindent elhagyott. Sirt és bana-
tos konnyei nyomaban édes vigasz
fakadt szivében: érezte, hogy biine meg
van bocsatva . . .

4. Milyen vigasztalo szamomra Péter
torténete! De int6 példa is! Magamba
tekintek: nem ez-e az én torténetem
is? — Hanyszor kell tapasztalnom, hogy
mennyire sziikkségem lenne aldzatos lel-
kiiletre: nem magamban bizni, hanem
legfoképen Istenben! Kire tdmaszko-
dom, kitdl varom munkam sikerét? Az
Istent6l kell Osztonzést, az égbol kell
felvilagositast kérnem, ha hi akarok
maradni hozzd s bukasomat el akarom
kerilni. — Péter példaja arra is felhivja
figyelmemet, hogy lassam, mennyi bajom
van az elovigyazatossagra fordi-
tandé gonddal is; vakmerdségem
hédnyszor oka kellemetlenségeknek? Ki-
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sértésekben gyozni akarok, de az érzéki-
ségemet, kevélységemet nem fékezem,
a kisértd tarsasdgot, koényvet stb. nem
mell6z6m. — A ,,virrasszatok és imadkoz-
zatok" parancsa nekem is sz0l; pedig
milyen lanyha vagyok az imaélet terén
is. — Péter emberi félelmében az
enyémet latom. Ha végigtekintek éle-
temen, vajjon hanyszor voltam gyava,
mint Péter? Nembeszéltem olynyil-
tan, mint kellett volna, vagy taldn olyan
beszélgetésben is volt részem, amely
utalatos az Isten el6tt. Alszégyenbél
nem akadalyoztam meg szeretet-
len, megsz616, ragalmazd beszédet,
amikor pedig megtehettem volna. Ha
nem szc';(ral, hat tettel, az erények
szégyenlésével hanyszor mutattam
- gyavasagot? S ha most arra az irgal-
mas tekintetre gondolok, ahogy az
Ur Péterre nézett, csak hala és 6rém
toltheti el szivemet, hiszen ram is hany-
szor tekintett Isten irgalmas szemével,
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amikor talan leginkabb megérdemeltem
haragjat. — Uram Jézus, allj mellettem,
ha binveszély fenyeget s ha biint
koévettem volna el: térits magadhoz,
indits banatra, gerjessz sirasra engem!
S amint Péter egész életében siratta vét-
két, én is igy teszek . ..

5. Mindenhaté Isteniink, tekints Fiad
irgalmas Szivére, érdemeire és elégtéte-
lére, amelyet értiink biinésékért Neked
lerott és adj nekiink, biinbanéknak, meg-
engesztelodve bocsanatot.

Szent Péter apostol, akinek bukasat
Isten bolcs okokbol megengedte, kériink,
jarj kézben érettiink, hogy — kovetve
téged a megtérés utjan — megnyerjik
azt a kegyelmet, amelynek elnyeréséért
ezt a kilencedet végezni akarom.

Litania Jézus szenvedésérdl. (14.lap.)
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Negyedik nap: Nagyszerda

Elmélkedés: A régi bar&t Grulésa

1. Josagos Istenem, é16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most
lelkemen és kegyesen fogadod &hitato-
mat. Kérlek, vilagosits f6l kegyelmed-
del és add, hogy elmélkedésemben meg-
ismerjem a biin alacsonysagat s meg-
tanuljam, hogyan kell visszatérnem
Hozzéd, ha szerencsétlenségemre
elszakadtam Téled.

2. Az egyhazi hagyomany ezt a szer-
dai napot Judas arulasa szomord emlék-
napjava teszi. — .Masodik elmélkedé-
semben lattam, hogyan szallta meg Ju-
dast a pénzvagy oérdoége, amikor Magdol-
na Jézus labara ontotte olajat. A meg-
_tévedt apostol ekkor mar tudta, hogy a
papi fejedelmek elhatdroztdk a gyulolt
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Jézus halalat. Es 6 felajanlja nekik
szolgalatait: Isten fiat semmibe véve,
rajuk bizza, adjanak A&rulasaért, amit
akarnak. Beéri harminc eziistpénzzel, kb.
szdznyolc pengoével. Lélekben latom, ho-
gyan folyik a vilag legszégyenletesebb
alkuja, Krisztusra; mint torzitja el a
papok arcat a gytlolet, Judasét a pénz-
szeretet. Hogyan targyalhatott az arulé
a katondkkal az elfogatas koériilményei-
16], arrdl, mire vigyazzanak... A zsidok
is, a katondk is, mennyire oriiltek, hogy
apostol jatssza keziikre Jézust. Judas
titokban, mellékutakon jar, sohse nyil-
tan, tisztességesen, de azért képmutatéan
jonak mutatja magat. Keményszivi-
ségét nem t6ri meg az utolsé vacsora
jelenete sem, amikor kinyilvanul alat-
tomos, gonosz terve. Az Olajfdk-hegyén
mar hallatszik a kozelgd katonak zaja,
Judas vezeti 6ket, majd az arulé csokot
Mestere arcara leheli. — A bindsnek
azonban megmozdul alelkiismerete és
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gyotré6dése a kétségbeesésbe ker-
geti: a templomba dobja az arulas di-
jat s folakasztja magat. Megszlint ugyan
élni, de hova jutott szerencsétlen lel-
ke? . ..

3. Judas Jézus baratja volt. Mérhe-
tetlen javakat juttatott neki az Isten:
annyi milliok koézil az apostoli hiva-
tas kegyelmi ‘kincse, gazdagsédga lett az
ové., Harom éven at szoros érintkezést
tartott fenn Jézussal, hallgatta kegyelem-
teljes igéit, megkapta a csodatevé ha-
talmat is, latta a Mester csodalatos ir-
galmassagi cselekedeteit. S most 6 se-
git a Krisztus elvesztésén dolgozo nagy-
tanacs tehetetlenségén, 6, akit Jézushoz
az egyittmikodés, barati érzilet
s a nagyszeri események kozds
emlékei fGzték. A birvagy, kapzsi-
sdg keritette hatalmaba. Veszte nem
egyszerre lett naggya; apranként csu-
szott a mélybe. Nem vette komolyan
Istent, az 6 kegyelmeit s az élet csabito
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alkalmait. Milyen siillyedés, hitvany lel-
kiilet lett arra benne! Itt latszik meg,
hogy az Isten kegyelméhez még a
buzgo, lelkiismeretes kozremikodés
is sziikséges. Ha ez nincs meg, a ke-
gyelem is visszavonul s a buzgé, tiszta-
életli Judasbol valdsagos szornyeteg va-
lik. — Latom, nala is a szenvedéllyel
vivott allandé harc hidnyzott. Milyen
jellemtelen is a szenvedély? Ho-
gyan keresi a sajat kielégiilését; kimeé-
letleniil tarol le utjéban becsiiletet, val-
lasos meggyozodést, életet és orok iid-
vosséget, tekintélyt, Istent. Képmutatd
és alakoskodo, ahol célja kivanja. Saj-
nalom sorsat annak, aki a szenvedély
lejtojére keriill. — Csodalom Jézus jo-
sdgat, tirelmét. Nem volt elbtte titok
Judas hitlensége, mégis vissza akarja
tartani 6t. Tudtara adja, hogy a szivébe
lat; az utols6é vacsoran eldszor gyongé-
den, majd az 6rok karhozat iszonyata-
val fenyegeti, végiil szentségtéré aldo-

36



zasa utan megmondja neki, hogy 6 arulja
el. Judas pedig még a vacsoraidd sitét-
jében, a biin éjtszakéjéval lelkében in-
dul pokoli utjara. — Jézus még arulasa
kozben is szereti 6t, meg akarja men-
teni, gonoszsaganak tudatira akarja éb-
reszteni. A bilin6ésék legjobb baratja
Judast is baratjanak szélitja. Mi mindent
megtesz, csakhogy a binést mentse!
Nem a vétket nézi, hanem azt, mi illik
az 6 szeretd Szive josagahoz. Csodalom
irgalmat.

4. Szemlélve Judas sorsat, halat adok
Istennek, hogy annyi gyarlosagom elle-
nére is "blinbédnatra vezetett kegyel-
mével; de szomorusag is fog el, ha
viszont sok vétkemre gondolok, hiszen

megannyi jidascsok volt az . . . Krisz-
tus baratsdga orokké tart, de az én hi-
ségemnek olyan hamar vége ... Szen-

vedélyem hanyszor ragadott arulasra
oromokeért, élvezetekért. Erzem, erre
fokozottabb figyelmet kell forditanom,
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nehogy rablancra vonjak lelkemet, mert
ha Jadas olyan mélyre siillyedt, milyen
lehet az én bukasom, aki annyi biln-
alkalomban élek. — O mar nem hitt,
nem bizott, pedig mekkora szeretet, jo-
sag, tlirelem sugarzott feléje az Udvo-
zitd Szivébdl; mégsem akart megtérni,
hanem megatalkodott maradt.

Uram, ne engedd, hogy kegyelmeid,
intéseid, sugallataid ellenére is kemény
maradjon szivem! Csak ettdél a judas-
lelkiilettdl szabadits meg, Uram. Kerii-
16m az alkalmat, amely blinre vihet-
ne; jobban hallgatok lelkiismeretem
szavara, amelyet Isten szavanak kell
tekintenem. S ha elbuktam, tudom, hol
keressem lelkem gyogyulasat: irgalmad
tronjanal, a blinbocsanat szentségé-
ben talalom meg azt.

5. Mindenhat¢ Isten, add, kérlek, hogy
én, aki ballépéseim miatt annyiszor ka-
rat vallottam lelkemnek, egysziilott Fiad
szenvedései altal megnyerjem a meg-
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térés kegyelmét s a joban valo allhata-
tossagot.

Irgalmasszivi Jézus, fogadd gyarlo
engesztelésemet fOleg azokért a juadas-
csokokért, amelyeket az Oltariszentség-
ben szenvedsz és nagy szeretetedre kér-
lek, méltass annak a kegynek elnyeré-
sére, amelyért a szentkilencedet végzem.

Litania Jézus szenvedésérdl. (14. lap.)
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Ot5dik nap: Nagycsitsrtdk

Elmélkedés: A szeretet szentsége

1. Jésagos Istenem, €16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most lel-
kemen és kegyesen fogadod ahitatomat.
Kérlek, vilagosits f6l kegyelmeddel és
add, hogy elmélkedésemben megismer-
jem nagy szeretetedet és megtanul-
jam buzgd ahitattal tisztelni az
Oltariszentséget.

2. A husvét elotti csiitortok este az
apostolokat egyiitt taladlta Jézussal az
utolsé vacsora termében. Az Udvozitd
utoljara van itt szeretteivel, hiszen most
iinnepli bucsuzojat apostolaitél, a vilag-
tol. Ott 1l az asztalféon Péter és Janos’
kozo6tt, apostolai korében. Arca szelid,
iinnepélyes, de fajdalmas. Tudja, hogy
a vilag végezni akar vele, mégis talal
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modot rea, hogy velink maradjon a
vilag végéig. Testét adja ételiil, vérét
italul. A bens6é 4&hitat, amellyel Jézus
a vacsora szertartdsait végezte, elom-
lik egész kiilsején. Szavaival, isteni moz-
dulataival megalapitja a legméltosago-
sabb Oltariszentséget és az egyhézi ren-
det. S az apostolok olyan szerencsések,
hogy a vilag els6 szentaldozasat végez-
hetik . . . Az ahitat tolti be a termet.
S miutan az isteni F6pap, Jézus be-
mutatta az elsdé szentdldozatot és a
szentség titkdban magat apostolainak
adta, ugyanakkor nekik és utdédaiknak
hatalmat és parancsot adott, hogy a
szentaldozatot bemutassak.

Miel6tt vérét ontotta volna, ezt a
szent orokséget hagyta reank nagycsii-
tortok emlékezetes napjan.

3. Isten mindenhatd, végtelen sze-
retete allitott emléket maganak az
Oltariszentségben: 6nmagat adta. Meg-
renditlok ekkora nagylelkiiség és szere-
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tet lattan, ha meggondolom, hogy a
szeretet szentségét az Ur ugyanazon
éjjel alapitja, amikor elaruljdk: aki a
halalos itélet idejét valasztja ki, hogy
ellenségeinek felbecsiilhetetlen ajandé-
kot adjon, az elétt csak csodalattal ve-
gyes szeretettel adoézhatom. Tébbet nem
adhatott. — Azt akarta, hogy emléke-
zetliinkbe véssiik: feldldozta magat
értink s azért mi, az 6 testvérei, akik-
ért meghalt, Ot soha ne felejtsiik.
Akarta, hogy e szentségben kinszenve-
désének emléke fennmaradjon mind-
végig és readnk arassza annak hatdsait,
kegyelemkincseit. —Nézemlelkiszemem-
mel az Udvozitdt: tekintetét az égre
emeli, imaba mélyed. Fény sugarzik
belble. Urom latszik arcan, mert talan
elére latta az igazak és szentek buzgo-
sagat e szentség vételében; azt, hogyan
erosit meg majd gyonge lelkeket; latta
a jok vagyat, szeretetét, amellyel Hozza
koézelednek, az utakat, amelyeket Erte
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megtesznek, a virrasztasokat éjtszaka-
kon — szeretete szentsége el6tt. — La-
tom az apostolokat, milyen dhitattal ko-
zelednek az Urhoz, hogy aldozzanak.
Azutén Jézus szavaira figyelek: ,,Vegyé-
tek és egyétek . .." Lathatatlanul is
hogyan t6ltotték be az angyalok a ter-
met és énekeltek mennyei szépen . ..
— Lélekben én is az apostolokkal egytt
érezni akarom ajkamon és szivemben
az angyalok kenyerét; rajtuk figyelhe-
tem meg, milyen édes az Ur és az 6
békéje.

4. Csodallak, Jézusom és hiszek Ben-
ned s az Oltariszentségben. Hiszem, hogy
ott a kenyér Testeddé és a bor Véreddé
valtozik; hogy amit tettél, megteheti
minden érvényesen felszentelt pap is,
akire szintén atszallott a konszekrald
hatalom; hogy jelen vagy minden at-
valtoztatott ostydban a f6ld akarmelyik
tajan . . . Nagy Kkitiintetés volt sza-
munkra, hogy gondolt rednk az Isten,
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hogy emberi testet 6ltott magara, de
még nagyobb volt, hogy e szentségben
ijra meg ujra hozzank jén. Mit adjak
viszonzasul az Urnak halabo1? Halabol
jelenlétéért az Oltariszentségben? —
Ezentul toébbszor keresem fel s enge-
dem, hogy a szivem gyujtépontja az O
taberndkuluma legyen. Imadom, hozza
folyamodom, tanacsat kérem, halalko-
dom és engesztelem a tiszteletlensége-
kért, botranyokért, amelyek trénja elétt
végbemennek. — Halabdl a szentmise
miatt? — Hogyan hallgatom én a szent-
misét? Gondosan atvizsgalom, mit kel-
lene itt javitanom, jovatennem, kiengesz-
telnem? — HA4lab6l a szentadldozas
miatt? Mert ez kincsesbdnya lehet sza-
momra, csak értsek a kihasznaldsahoz!
Milyen a késziilésem, aldozdasom, hala-
adasom? Csupa szokasbol, emberi tekin-
tetbdl, lelki étvagy nélkiill fogadom-e
Ot? O var, megyek-e? Tudom-e, hogy
nagyobb eredménye lesz buzgdsagom-
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nak, ha megfelel6 elékésziilet elbzi
meg s buzgdé halaadéas koveti? Tu-
dom, hogy haldlos biinnel nem &ldoz-
hatok, de még a bocsanatos vétkekiol
is lehetdleg tisztanak kell lennem. Ezt
pedig elérhetem, ha a szentdldozashoz
komoly javulasi szandékkal jaru-
lok . . . Azutan a ritka aldozas nem
szokott sokat lenditeni rajtam: a gya-
kori szentségi egyesiilésre akar
Udvozitém rabirni, ranevelni. — Oltéri-
szentségi imaéletemre is nagy gondot
forditok s tartozkodom a szaraz, iires,
gondolattalan ismétlésektdl, fohaszoktal,
gépies ajakimadsagoktol, sietve végzett
hélaadasoktol.

5. Ur Isten, ki egysziilétt Fiadat a
szeretet szentségében kozottink hagy-
tad, add, hogy biineink miatt sajnalkozo
szivvel igérhessiik javulasunkat s Udvo-
zitonknek az Oltariszentségben dobogé
Szivét meg ne szomoritsuk.

Jézusunk Szive az Oltdriszentségben,
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arra a szeretetre kérlek, amellyel ko-
riinkben maradtal, teljesitsd kérésemet,
amelyet e kilencnapi 4jtatossaggal el-
nyerni akarok.



Litdnia a legméliésdgosabb
Olidriszentségrdl

Uram, irgalmazz nekink,
Krisztus, kegyelmezz nekiink,
Krisztus, hallgass minket,
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten,

Megvaltd Fiuisten,

Szentlélek Uristen,

Szentharomsédg egy Isten,

Eleven kenyér, ki az égbél szallottal
ala,

Elrejtett Isten és Udvozitd,

Valasztottak gabondja,

Sziizeket neveld bor,

Kovér kenyér, kiralyok gyoényora-
sége,

Sziintelen vald aldozat,

Tiszta aldozat,

Makula nélkiil valé Barany,

Angyalok eledele,

Elrejtett manna,

k ink!

ZZ ne

-

Irgalma
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Isteni csodak emlékezete,

Természet f6l6tt valé kenyér,

Testté lett Ige,

Velink lakozé szent Ostya,

Aldasnak pohara,

Hitiinknek titka,

Folséges, tisztelendd Szentség,

Elevenek és holtak békéltetdje,

Bintdl oltalmazé mennyei orvossag,

Minden csoddknak csoddja,

Az Ur halalanak szentséges emlé-
kezete,

Minden béséget meghalado ajandék,

Isteni szeretetnek kivaltképen valo
emlékezete,

Isteni ajandékok bdsége,

Szent és folséges titok,

Halhatatlansagnak orvossaga,

Eltetd, rettenetes Szentség,

Az Igének mindenhaté erejével
testté valt kenyér,

Vérontas nélkiil valo aldozat,

Etel és vendég,

Gyonyoriiséges lakodalom, melyen az
angyalok szolgélnak,

Kegyességnek Szentsége,

Szeretetnek kotele,

Bemutaté és bemutatott ajandék,

48

n e k i n ki

l m a z z

r g a



Tulajdon kutfeje minden édességnek,
Irgalmazz nekiink!

Ajtatos lelkek taplalasa,
Irgalmazz nekiink!

Az Urban elhunytak uti eledele;
Irgalmazz nekiink!

Jovendd dicsdségink zaloga,
Irgalmazz nekiink!

Isten, irgalmazz nekiink, — Uram, ke-
gyelmezz nekiink. — Isten, irgalmazz
nekiink, — Uram, hallgass meg minket!

Szent Tested és Véred méltatlan vé-
telétdl,

A testi kivansagoktol,

Szemeink kivansagatol,

Eletiink kevélységétsl,

Minden blnre vivé alkalomtol,

Azért a kivansagért, mellyel kivan-
tad a husvétot tanitvanyaiddal enni,

Nagy aldzatossagodért, mellyel tanit-
vanyaid labait megmostad,

Buzgd szeretetedért, mellyel ezt a
Szentséget rendelted,

Draga szent Véredért, melyet az
oltaron hagytal,

Ennek a Te szent Testednek 6t Sebé-
ért, melyeket érettiink folvettél,

Ments meg Uram, minket!




Mi biinésok,

Hogy ennek a csodalatos Szentség-
nek hitét, becsiilését és ajtatossa-
gidt benniink megtartsd és gyara-
pitsd,

Hogy biineinknek igaz gyonasa &ltal
minket az Oltariszentségnek gya-
kori vételére vezess,

Hogy minket a tévelygéstoél, hitetlen-
ségtol és szivink vaksagatél meg-
oltalmazz,

Hogy ennek a dicsdséges Szentség-
nek drdga mennyei gyiimoélcsében
részeltess,

Hogy halalunk orajan ezzel a meny-
nyei uti eledellel bétorits és erd-
sits,

Istennek szent Fia!

Kériink Téged, hallgass meg minket!

Isten Barédnya, ki elveszed a vilag bi-

neit! — Kegyelmezz nekiink!

Isten Baranya, ki elveszed a vilag bi-

neit! — Hallgass meg minket!

Isten Baranya, ki elveszed a vilag bi-

neit! — Irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket, — Krisztus,
hallgass meg minket! — Uram, irgal-
mazz nekiink, — Krisztus, kegyelmezz
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nekiink! — Uram, irgalmazz nekiink!
Miatyank. Udvozlégy.
Vers: Kenyeret adtdl mennybdl nekik,
Felelet: Mely teljes minden gyonyorii-
séggel.
V.: Uram, hallgasd meg konyorgésiin-
ket,
F.: Es a mi kialtdsunk jusson Eléd.

Eonyragjiink

Isten, ki e csodalatos Szentségben
reank hagytad szenvedésed emlékeze-
tét; engedd, kérink, ugy tisztelnink
Tesled és Véred szentséges titkait, hogy
megvaltisod gylimélcsét sziintelen érez-
ziik. Ki élsz és uralkodol mindorékkon
o6rékké. Amen,



Hatodik nap: Nagypéniek

Elmélkedés: Hddolat a kereszt eldtt

1. Josagos Istenem, €16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most
lelkemen és kegyesen fogadod ahitato-
mat. Kérlek, vildgosits f61 kegyelmed-
del és add, hogy elmélkedésemben meg-
ismerjem a szenvedés értékét s meg-
tanuljam lelki haszonnal viselni
keresztjeimet.

2. A Kalvaria tetejére érve leszaggat-
jak Udvoziténk testérdl a ruhakat. Ra-
fektetik a keresztre. A keresztfa vége-
ibe furt lyukakig huzzdk, feszitik vég-
tagjait. Odatartjak a szogeket s keresz-
tilverik kezén, laban. Vére felbuggyan
a sebek nyoman s az isteni 4aldozat
kinosan séhajtozik az iszonyu féjdalom-
tol. Felemelik a keresztet és a foldbe-
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asott gédorbe engedik. Ez zdkkenéssel
és ujabb szenvedéssel jar, de neki csak
bocsanatkéré szavai vannak mennyei
Atyjahoz kinzoiért. Mar halaltusajat
vivja. Testét hideg wveriték, sdpadtsag
onti el, reszket, elfehéredik; arca meg-
nyulik, alla leesik., Megnyilik vérrel
boritott szeme, folemeli toviskoronas
fejét, aztan megint leejti. Karja kifesziil,
keze gorcsésen szoritja a szogeket.
Utols6 tekintete sziiz Anyjara esik. Az
édesanya karjat nyujtja feléje és elso-
tétil szeme a fajdalomtol. Janos apostol
és a szent asszonyok irtézattdl és kin-
tél sujtottan borulnak a féldre. Imadjak
Megvaltojukat, hodolnak a Megfeszitett
elott.

3. Az Udvoézité sok szenvedéssel és
kinos halallal fejezte be a bilinds embe-
riség megvaltiasanak mivét. Meghalt,
hogy visszaallitsa az Isten hatalmaét, te-
kintélyét, dics6ségét. Hogy megmutas-
sa: 1. milyen rossz a biin, amelyért
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neki oly sok és siulyos szenvedést kel-
lett kidllania, hogy eleget tegyen az
isteni igazsagnak; 2. mennyire szeret
minket. Mert annal inkabb szeret valaki
mast, minél tobbet tesz és szenved érte,
6 pedig szent vérét utolsé cseppig on-
totta érettiink; 3. hogy nemcsak egyes
emberekért, hanem az egész emberisé-
gért akar elégtételt szolgaltatni, hogy
senki el ne vesszen, hanem mindnydajan
lidvéziljenek. — Jézus meghalt, adods-
sagleveliink széttépve, a keresztre fel-
tizve! Az ég nyitva 4all szdmunkra: a
Megvaltonk miatti gydszunkban ez a
vigaszunk!

- Egyuttérzé szivvel nézem a Kalvaria
keresztjét. Hogyan szenved az Udvo6zit6?
Szinte elmeril a szenvedés tengerében.
Lelke, teste gyotrédik. Ellenségei, ba-
ratai miatt szenved: vagy kinozzak és
megtagadjdk, vagy jelenlétiikkkel okoz-
nak fajdalmat neki. — Hallgat: nem
panaszkodik, nem kialt bosszaért. —
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Imadkozva viseli szenvedéseit. Sze-
retetbdl tiri fajdalmait: a lelkekért.
Atyja elnézését kéri kinzéi szdmara, a
latornak megbocsdat. — Tanitva hal
meg: példdjaval hirdeti minden tanat.
A keresztrél néman tanitja a tizparancs,
a két féparancs, nyolc boldogsag, az
evangéliumi tanacsok igazsagait. Konyv
a kereszt, olvashatunk beléle. Megcafol-
hatatlan minden szava. Vonzé a tani-
tasa: szederjes ajkaval, meghatéan, ked-
vesen, esdekelve kér megértd szivet:
nem tagadhatjuk meg Téle!

4. Szamomra is nagy tanulség Krisz-
tus keresztje! — A régieknek szokasa
volt a tetemrehivas: ha meggyilkol-
tak valakit és nem talaltdk élete kiol-
‘tojat, az alvadtvéri hulla eldtt elvonul-
tattdk a kornyék lakosait abban a hi-
szemben, hogy a seb megnyilik s piros
vér omlik beldle, ha a gyilkos eléje ke-
riit. — Mindnyajunkért, értem is meg-
halt Krisztus. BGnosok vagyunk és Isten
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gyilkosai is ezaltal. A tettesség tuda-
tdval nézzek a fesziiletre! Arra tanit,
hogy a bint nagy gonoszsagnak
tartsam, antinek jovatételére meg kellett
halnia Jézusnak. Amikor Red gondolok,
lehetetlen, hogy bilnre hatdrozzam el
magam. Ha folnézek a fesziletre, fol-
djitom a joszandékot: Jézusom, nem
bantalak meg binémmel! Ha a test
és vér csabit, arra gondolok, hogy a
kereszten fiiggé Jézus 14t engem! S
én mégis hanyszor tusakodtam, pedig
sokszor sugallta a kegyelem, hogy ke-
riiljem a biint és én nem akartam! Hany-
szor hivott a megbocsatas forrasa-
hoz a kereszt és én nem mentem! Ne-
mesebbre hatadrozom el magam! — Krisz-
tus keresztje azt hirdeti nekem, hogy:
bennem is meg kell halnia a biinés,
kevély, érzékies embernek. A fdjdalom,
részvét mellett a biinbanat, meghalas
a biinnek és uj élet Krisztusban
legyen az 6 szenvedésére valo gondolas
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gyumolcse és az, hogy necsak oOnma-
gamnak, a kényelmemnek, az élveze-
teimnek, a hirnevemnek éljek, ezekért
dolgozzam, hanem elsésorban a lelke-
mért! — Csodalva az Udvozito eros lel-
két a szenvedésben, igazan szégyenkezve
gondolok arra, hogyan viselkedem én,
ha bajjal, szenvedéssel latogat meg
az Ur. Hogyan tiirelmetlenkedem, pa-
naszkodom, zugolodom Isten rendelése
ellen ilyenkor. Hanyszor engedem lelki
haszon nélkiil elmulni a szenvedés
6rdit! Ezentul szenvedésemet, béketii-
résemet az Udvozitbéhez mérem: ugy
akarok szenvedni, mint O szenvedett,
oly engedelmes akarok lenni, mint O
volt, ugy akarok élni és meghalni, mint
O. Igy akarom megmutatni, hogy Istent
igazan szeretem!

5. Imadlak, Jézusom, aki oly j6 voltal
hozzadm, blGnoshéz, hogy a keresztnek
gyotrelmeit elszenvedted megvaltasom-
ért. Fogadd, Uram, észinte blinbanatomat
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és igéretemet, hogy a jovében iparko-
dok gyarlosagaimbél megjavulni.
Jézusom, draga véred érdemei altal
remélem bilineim bocsanatat s azon ké-
résem meghallgatasat is, amelyet e ki-
lenc napon at Eléd terjesztek.
Litania Jézus szenvedésérdl. (14. lap.)
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Hetedik nap: Nagyszombat

Elmélkedés: Jézus dvert Szive

1. Josdgos Istenem, €16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most
lelkemen és kegyesen fogadod 4hita-
tomat. Kérlek viladgosits f6l kegyelmed-
del és add, hogy elmélkedésemben meg-
ismerjem Szent Szived nagy szere-
tetét irdntam és megtanuljam ezt ha-
sonléval viszonozni.

2. Jézusnak még haldla utdn sincs
nyugta. A fépapok siirgetik, hogy a ke-
resztrefeszitettek szenvedése ne szent-
ségtelenitse meg a szombatot. Katonak
jonnek tehat, hogy csonttoréssel siettes-
sék haldluk bedlltat s mivel a két lator
még életben volt, kegyetlenil 6sszetorik
csontjaikat. Az Udv6zitét azonban halva
talaljak, azért nem torik meg csontjait,
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hanem a parancsnok landzsajat hatalmas,
izmos lokéssel Jézus feszililt oldaldba
liti, atszirva a belsd részeket, magat az
isteni Szivet. A megnyitott oldalbol vér
és viz tor elé.

3. Szent Bonaventura meghatéan fejti
ki a szivseb jelentéségét: , E Szivet meg-
sebezték érettiink, hogy a lathato seb-
bél megismerjiik a lathatatlan szeretetet.
Hogy nyitva alljon az ut el6ttink a
menedékhelyre, amelyben minden szo-
rongattatastol menten, bizton s nyugod-
tan lakozhatunk.” Olyan nagy volt te-
hat e Sziv szeretete, hogy ez szinte
eroszakkal tor ki beldle s az igy meg-
nyitott kapun at mintegy az isteni para-
dicsomba menekiiljink, ha a vilag iildéz,
az élet lenyom, a kisértés zaklat, szo-
rongat. — Szivét is szeretetbdl nyittatta
meg tehat. Szeretetbdl teremtette meg
az embereket, most kiontotta utolso
csepp vérét is, hogy nagylelkiségé-
nek végtelenségérél meggydzzon!
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A sebbél vér és viz forrasa fakadt:
a szentségek jelképe. Az egyik forras-
bol viz ered, mely a keresztségben
és a biGnbanatban a biinékt6l mossa
tisztara a lelkeket; a masikbdl vér tor
el6, hogy az Oltariszentségben a
kegyelmek sokasagaval ékesitsen min-
ket. — Jézus oldaldnak megnyitasabol
fakadt a Jézus Szive-tisztelet, mely-
nek egész lelke és szelleme a szeretet-
bol forrasozo részvét és engesztelés.
A Kalvaria keresztjére gondolva jobban
megérthetjiik a szavakat, amelyeket az Ur
250 évvel ezel6tt mondott Alacoque
Szent Margitnak: ,,Ime a Sziv, mely any-
nyira szerette az embereket, hogy sem-
mit sem kimélt, hanem kimeritette és
felemésztette magat, csakhogy szeretetét
irdntunk kimutassa. Viszonzasul a leg-
tébb embert6l csak héalatlansagot tapasz-
talok a tiszteletlenségekben, szentség-
torésekben, hidegségben, megvetésben,
amellyel engem illetnek."” — Szent Szive
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képe is, amelyet ugyancsak e szentéle-
td apacanak mutatott meg, szeretetbdl
vallalt szenvedésére mutat. Szivét fény-
sugarak veszik koril: istensége, szent-
sége sugarai. Langok térnek ki beldle:
Szive az isteni és felebarati szeretet
langol6 tlzhelye. Szivébdl kereszt ma-
gaslik ki: az 6 szeretete a szenvedés-
ben, dldozatban jutott kifejezésre. Tovis-
koszoru fonja koril: szeretetéért meg-
vetést, hidegséget, halatlansagot tapasz-
tal. Seb tatong rajta: ez a kapu, me-
lyen 4t Hozza juthatunk.

4. Hala neked, Jézusom, hogy Szive-
det szamomra is megnyitottad! A ke-
gyelmek mekkora 6z6nével arasztott el
engem az a szeretet, amely az 6 Szivé-
b6l aradt ream. — Szeretetb8l vallalt
szenvedése engem is arra késztet, hogy
az én szivem sebeit az O sebébdl gyo-
gyitsam! Szivéhez menekiilék, ha szen-
vedek, kisértés ér, ragalmaznak,
megvetnek és elhagynak; ha sirok,
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ha vérzik a szivem ... O is atérez-
te ezeket; szenvedésemet az oOvével
egyesitem! — Szenvedése titka: a blin.
Ez szakit el Jézusomtél; azért megvizs-
galom a lelkemet: hol lophatna be ma-
gat lelkembe a satan? Mi A4llhatja ut-
jat odaaddsomnak? Bizonyara a lany-
hasdgom, 6nzésem, kevélységem,
meg nem fékezett, uralkoddé szen-
vedélyem. Litom a bln gonoszsagat
és utalom a vétket: soha tobbé halalos
bint! Keriilom az alkalmakat és kemé-
nyen kiizdok. — Szeretete titka: fajdal-
mait irgalmas szeretetb6l vallalta el
az én buneimért is! Csodalom o&nzet-
lenségét és hasonlo szeretettel akarom
viszonozni. Keresem az alkalmat, hogy az
Oltériszentségben meglatogassam, imad-
jam: halam a tiszta szeretet szava. Oro-
mest vagyok a szentmisén, szivesen &l-
dozom. Szeretetem résztvevd, engesz-
teld szeretet is. Engesztelem 6t, mert
még ma is sokan nem ismerik, elfelej-
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tik, visszautasitjdk, kozénydsek vele
szemben, megvetik. Megkérlelem, vigasz-
talom, karpétlast nyujtok: az onlegyd-
zés, onmegtagadas, penitencia gyakor-
lataival, iméaval, szentségimadassal, elssd-
pénteki aldozassal, de — egész életem-
mel!

5. Orok Atya, felajanljuk Neked a mi
Urunk Jézus Krisztus szenvedését, és az
O érdemeire és szent Szivére kériink,
bocsasd meg biineinket és irgalmazz
nekiink.

O josagos Jézus, fogadd el a szeretd
lelkek engesztelését és nagy szereteted-
ért hallgasd meg kérésemet, amelyet
alazatos szivvel Eléd terjesztek.



Jézus Szive litdnia

Uram, irgalmazz nekiink,

Krisztus, kegyelmezz nekiink,

Uram, irgalmazz nekiink,

Krisztus, hallgass minket,

Krisztus, hallgass meg minket.

Mennyei Atyaisten,

Megvalto Fiu Isten,

Szentlélek Uristen,

Szentharomsag egy Isten,

Jézus Szive, az orokkévalo Atya Fiaé,

Jézus Szive, melyet a Szentlélek al-
kotott a Szidzanya méhében,

Jézus Szive, mely egyesiilt az Isten
megtestesiilt Igéjével,

Jézus Szive, melynek felsége vég-
telen,

Jézus Szive, Isten szent temploma,

Jézus Szive, a Magassagbeli frigy-
szekrénye, .

Jézus Szive, Isten haza s a menny-
orszag kapuja,

Irgalmazz nekiinkl
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Jézus Szive, szeretet langolo tiizhelye,

Jézus Szive, igazsagossag és szeretet
tarhaza,

Jézus Szive, josaggal és szeretettel
teljes,

Jézus Szive, minden erények mély-
sége,

Jézus Szive, igen mélt6 minden di-
cséretre,

Jézus Szive, minden sziv kirdlya és
koézpontja,

Jézus Szive, melyben a bolcseség és
tudomany minden kincsei megvan-
nak,

Jézus Szive, melyben az istenség egész
teljessége lakozik,

Jézus Szive, melyben a mennyei Atya-
nak kedve telt,

Jézus Szive, melynek teljességébdl
mindnyajan részesiiltiink,

Jézus Szive, 6rok halmok kivansaga,

Jézus Szive, béketlrd és nagyirgalmu,

Jézus Szive, dlsgazdag mindazok
irant, kik hozzad folyamodnak,

Jézus Szive, élet és szentség forrasa,

Jézus Szive, vétkeinkért engeszteld
aldozat,
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Jézus Szive, melyet szidalmakkal
tetéztek,

Jézus Szive, melyet bilineinkért meg-
sanyargattak,

Jézus Szive, mindhalalig engedelmes,

Jézus Szive, melyet landzsaval at-
doftek,

Jézus Szive, minden vigasztalas kut-
feje,

Jézus Szive, életiink és feltamadasunk,

Jézus Szive, lelkiink békéje és engesz-
telédése,

Jézus Szive, blindsok aldozatja,

Jézus Szive, benned bizok lidvossége,

Jézus Szive, benned kimulok reménye,

Jézus Szive, minden szentek gyonyo-

riisége,

Isten Baranya, ki elveszed a vilag
bilneit! — Kegyelmezz nekiink!
Isten Baranya, ki elveszed a viladg
bilineit! — Hallgass meg minket!
Isten Bardanya, ki elveszed a vilag

bilineit! — Irgalmazz nekiink!

Vers: Szelid és alazatos Szivi Jézus!

Irgalmazz nekiink!

Felelet: Alakitsd sziviinket Szived sze-

rint.

Konyorégjink. Mindenhato 6rok Isten;

tekints szerelmes Fiad Szivére és min

5
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ama dicséretre és elégtételre, melyet a
blinosok nevében irdantad lerott és azok-
nak, kik irgalmadért esdekelnek, adj
megengesztelddve bocsanatot, ugyan-
azon szent Fiad, Jézus Krisztus nevében,
ki veled él és uralkodik a Szentlélek-
kel egyetemben, Isten, mindérékkén
orokké. Amen.
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Nyolcadik nap: Husvétvasarnap

Elmélkedés: A szenvedés iu.tdlmu

1. J6sagos Istenem, él16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most
lelkemen és kegyesen fogadod ahitato-
mat. Kérlek, vildgosits f6l kegyelmed-
del és add, hogy elmélkedésemben or1-
vendve az Udvozitd feltamadasan,
megtanuljak az O példaja szerint ki-
tartéoan kiizdeni, szenvedni abban
a reményben, hogy ezért ream is
6rok boldogsag var.

2, A Kalvaria dombjan iires keresztek
merednek az ég felé s t6lik néhany
lépésnyire, drnyas palmékkal kérnyezett
kertben a szentsir. — Az Udvozitd
foltdamadéasa hajnalhasadtdval tortént.
Angyal jelenik meg, mint a foltdmadas
égi tandja, elhengeredik a sirt zaro
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nehéz ko és az életrekelt Istenfia ragyog-
,va lép ki a sirbél. Az 6rség ajultan esik"
a foldre s riadtan megfutamodik. Ok
viszik a varosba els6nek a foltdmadas
hirét. Megjelenésiik ott nagy zavart kelt:
megddbbenés, kivancsisag lesz arra a
sziveken. Maria csendes kis hajlékaban
van az elsé jelenés: megtorténik a
legszebb viszontlatas az eltemetett Gyer-
mek és a szomoru Edesanya kozott. —
Magdolna és az asszonyok kenetet hozva
jonnek, az 6rségnek mar nyoma sincsen,
a sir iires s a foltamadas hirével angyal
fogadja 6ket. Magdolna a legelszantabb
kozottik, visszaszalad Péterhez és Janos-
hoz elmondani a térténteket. Futva jon-
nek az apostolok. Benéznek, de csak az
0sszegongyolt lepleket taldljak ott. Koz-
ben Magdolna egyediil marad a sirnal,
elsének latja a foltamadottat és beszél
vele. A sirtdl visszatéré asszonyok is
taldlkoznak vele, szembe jon veliik és
koszonti Oket. Masokat is megoérvendez-
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tet megjelenésével és hirdeti istenségét,

3. Végeszakadt Krisztus szenvedései-
nek: az Ur feltdmadasaval legnagyobb
csodéajat mivelte, cadfolhatatlan bizony-
sagat adva istenségének és isteni kiilde-
tésének. Ellenségeinek gyildlete gon-
doskodott rola, hogy a csoda kézzelfog-
hatéan bizonyos legyen: az atszurt szivd,
élettelen testet katondkkal oOriztetik, a
sirt lepecsételik. Harmadnapra a sir
mégis ilres! Gyava tanitvanyok, alvé
katondk loptak volna el? Hovd tették?
Miért ezentil az apostolok batorsaga,
annyi megtérd hite, Krisztusnak negyven-
napi élete 6véi kozott? Mert Jézus {ol-
tamadésa nem mese, hanem biztos valo-
sag, csoda! Meg akarta alapozni, szilar-
ditani az 6 istenségébe s tanainak igaz-
sagaba vetett hitiinket, taplalni remeé-
nyinket sajat feltamaddsunkhoz. A
kereszténység igy nemcsak szép, de igaz
is, mert valéban feltamadott az Ur! Fél-
tamadasa a lélek foltamadasanak remé-
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nye, minden vagyanak biztositéka: ,Ha
Krisztus fel nem tamadt, akkor hiaba-
valé a mi hitliink"” és a reményiink is.
De tudjuk, hogy ,aki foltdmasztotta
Jézust, minket is foltdmaszt Ovele; azért
nem csiiggediink”. — A husvét azt ta-
nitja, hogy azembernem szenvedésre,
hanem 6rdémre sziiletett, amelyet csak
ugy élvezhet, ha a szenvedd Krisztus-
sal kitart. Ez az 6rom az igazi, a lel-
kies 6rom: a lélek békéje, ami pedig
csak bintelen szivben van meg. Ha
tiszta lesz a lelkiismeretiink, allandé
lesz az 6réomiink is. — A foltamadt Udvo-
zit0 a keresztény élet 4ldozataira akart
elfkésziteni, batoritani: a fdltamadéas-
kor kiegyenlitddnek a f6ldi boldogsag
és boldogtalansag bant6 aranytalansagai,
ott mindenki cselekedetei szerint veszi
jutalmat vagy biintetését. — De meg
akarta mutatni azt is, hogyan kell a
bin szamara meghalnunk s uj éle-
tet kezdeniink.
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4. Egyiitt orilok a feltaimadt Udvo-
zitével: felejtem sajat gondjaimat, bana-
tomat s mint jo gyermek akarok részt
kérni az 6romébdl. De érzem azt is,
hogy a féltdmadas szent 6réme komoly
felelosségérzetet is ébreszt bennem!
Mert mit érne az iinnep 6réme, ha csak
ma lelkesednék, de orvendezésemet, éle-
tem nem igazolna? Uriilok, hogy Udvo-
zitém a foltamadassal akarta meggydzni
a vilagot, de nem jogos-e, hogy a mai
napon télem is j élet kezdését varja?
Azt akarja, hogy lelkileg én is tamad-
jak fo6l Vele és ezért egészen uj életet
kezdjek, amit ugy valdésithatok meg,
hogy nemcsak a bfint, hanem az arra
szolgalé minden alkalmat elkeriilom
s csak az erény és mennyei dolgok
utan térekszem. Erosebb hitet, toké-
letesebb szeretetet is var télem! A
foltamadés erdsiti hitemet: Jézus Isten
volt. ,, Tudom, kinek hittem' — mondom
Szent Pallal. Hittem a keresztény hit-
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vallasban, az orok élet igéreteiben,
abban, hogy a biin Isten sértése, hittem
a tulvilag fenyegetéseiben, az evangé-
lium szigoru erkodlcseiben! Nem keser-
gek, panaszkodom erétleniil, ha a keresz-
ténység megvalldsa nehéz lesz, ha a
blin kisérté hangja igen vonzo lesz! Ez
a hit vigasztalast nyujt a szenvedés
idején; arra tanit, hogy ha én is fel-
veszem keresztemet és kovetem Jézust,
akkor részesedem csak az 6 dicsdségé-
ben. ,Boldog, aki a kisértést kiallja,
mert hinek taladltatvan, elnyeri az élet
koronajat.”" (Jakab 1, 12) — Tokélete-
sebb szeretetet var tdlem a foltamadt
Udvozitd, hiszen értem halt meg, miat-
tam tamadt {61! Foltdmadasaért a halam
legyen a szeretetem! Ugy, amint 6
kivanta: , Aki engem szeret, megtartja
az én szavamat.” (Jan. 14, 24.)

5. Szivembdl oriilok, 6 Jézusom, hogy
a sirbol ot szent sebeddel diadalmasan
foltamadtal! Add nekiink, kériink, gyo-
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zelmed altal, amelyet a halal, a gonosz-
lélek és a pokol f56l6tt arattal, szent
kegyelmedet, hogy gonosz hajlamainkat
és vagyainkat megfékezhessiik, benned
4j életet éljink és a biin altal tobbé
meg ne haljunk!

Ur Jézus, aki a mai napon az 6rokké-
valésag kapujat nyitottad meg szdmunk-
ra s a megbocsatd szeretetnek olyan
nagylelki példdjat adtad, kériink, felejtsd
el a mi gyarlésdgainkat és hallgasd
meg kérésiinket, amelyet most Eléd ter-
jesztink.
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Jézus szent Neve litdnia

Uram, irgalmazz nekiink,
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink,
Jézus, hallgass minket,
Jézus, hallgass meg minket.
Mennyei Atyaisten,
Megvalto Fiuisten,
Szentlélek Uristen,
Szentharomsag egy Isten,
Jézus, az é16 Isten Fia,
Jézus, az Atya ragyogéasa,

Jézus, o6rok vilagossag tiindoklése,

Jézus, dicséség Kirdlya,
Jézus, az igazsag napja,
Jézus, Sziz Maria Fia,
Szeretetreméltd Jézus,
Csodalatos Jézus,

Jézus, erds Isten,

Jézus, a jovendd élet Atyja,
Jézus, a nagytanacs angyala,
Nagyhatalmu Jézus,
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Hosszitiliré Jézus,
Nagyon engedelmes Jézus,

Szelid
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,
Jézus,

és alazatos szivi Jézus,
a tisztasdg kedveldje,
szeretd baratunk,

béke Istene,

élet szerzdje,

erények példaképe,

a lelkek buzgé keresdje,
Isteniink,

menedékiink,
szegények atyja,

hivek kincse,

jo pasztor,

igaz vilagossag,

o6rok bolcseség,
végtelen josag,

utunk és életiink,
angyalok 6rdme,
patriarkak kiralya,
apostolok mestere,
evangélistak tanitoja,
vértanik erdssége,
hitvallok vildgossaga,
szlzek tisztasaga,
minden szentek korondja,

Légy irgalmas!
Kegyelmezz nekiink, Jézus!

n e k i n k!

l m a z z

I r g a
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Légy irgalmas!
Hallgass meg minket, Jézus!

Minden gonosztél, ments meg minket,

Jézus!

Minden biintdl,

Haragodtol,

Az 6rdog incselkedéseifél,

A fajtalan lélektdl,

Az orok halaltol,

Sugallataid elhanyagolasatol,

Megtestesiilésed szent titkaval,

Sziletéseddel,

Kisdedségeddel,

Isteni életeddel,

Faradalmaiddal,

Halaltusaddal és szenvedéseiddel,

Kereszteddel és elhagyatottsagoddal,

Ellankadasoddal,

Halaloddal és eltemetéseddel,

Feltamadasoddal,

Mennybemeneteleddel,

A legméltosdgosabb Oltariszentség
szerzésével,

Orémeiddel,

Dicsdségeddel,

ket Jézusl

—

meg min

Ments

Isten bdrdnya, ki elveszed a vilag bineit,

kegyelmezz nekiink, Jézus!
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Isten baranya, ki elveszed a vilag bineit,
hallgass meg minket, Jézus!

Isten baranya, ki elveszed a vilag biineit,
irgalmazz nekiink, Jézus!

Jézus, hallgass minket,

Jézus, hallgass meg minket.

K&nyorégjunk

Uram, Jézus, ki azt mondottad: ker-
jetek és kaptok, keressetek és taldltok,
kopogjatok és megnyitjak nektek; ké-
riink, add nekiink, kik itt kényorgiink,
isteni szereteted indulatat, hogy téged
teljes szivvel, szoval és tettel szeres-
siink és dicsérni soha meg ne sziinjiink.

Engedd, Uram, hogy szent neved sze-
retete és félelme sziintelen benniink
lakozzék, mert gondviselésedet soha meg
nem vonod azoktol], kiket szeretetedben
megerositettél. Ki élsz és uralkodol mind-
orokkon o6rokké. Amen.
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Kilencedik nap: Hasvéthéts

Elmélkedés: A szomoru lelkek vigasza

1. Josdgos Istenem, €16 hittel hiszem,
hogy szent tekinteted nyugszik most lel-
kemen és kegyesen fogadod dhitatomat.
Kérlek, vilagosits 61 kegyelmeddel és
add, hogy elmélkedésemben megismer-
jem Jézus vigasztaldo szerepét és
megtanuljam, hogyan kell viselked-
nem a szomorusag idején.

2. Két tanitvanyt a csalddas, féle-
lem és szomorusdg eliz a tébbiek
korébél; hogy biztonsagban érezzék ma-
gukat, a kézeli Emmauszba randulnak.
Szomordan bandukolnak a vigasz helye
felé. Beszédiikb6l a kislelklség, ahit
és bizalom fogyatékossaga latszik.
Azt remélték, hogy Jézus megvaltja a
népet és ime — most az Ur haldlaval
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mindennek vége. Errdl beszélgetnek és
észre sem veszik, hogy az Udvoézité —
mint a jo pasztor jar eltévedt baranyai
utdn — mar ott tart mellettiik, majd
csatlakozik hozzajuk. Gyengéd részvét-
tel érdeklédik szomorasaguk felél. Tiirel-
mesen meghallgatja, de inti, feddi is dket.
Feltarja elGttilk az okot, amiért hitik
és bizalmuk megrendiilt, majd atveszi a
vigasztalo szerepét. Folébreszti hitiiket,
erdsiti reményiiket, megujitja szeretetii-
ket; édes vagyodasuk ébred uténa, lel-
kileg mar egészen kozel jutottak hozza.
Mar Emmausz el6tt allnak s Jézus ugy
tesz, mintha tovabb akarna menni. Bi-
csuzni kezd. De a két tanitvany szive
kimondhatatlan hélaval van teli az isme-
retlen utitars irant. Marasztaljak s 6
nem utasitja vissza vendégszeretetiiket.
Megtorténik a csodalatos kenyérszegés
és a két tanitvidny az idegen férfiben
Mesterét fedezi fel. O azonban eltiinik,
a tanitvanyok pedig visszatérnek a va-
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rosba, hogy a tobbieknek megvigyék
az o6romhirt.

3. A tanitvanyok szomoriak voltak,
mert az események nem torténtek ked-
vik szerint. Szomorusaguk kislelki-
ségbdl eredt. S milyen kézel voltak
hozza, hogy hitiknek, reményiik-
nek,szeretetiiknek egészen karat vall-
jak. Gondolkozasmédjuk, beszédjiik erre
mutat. — A hitszegénység volt koz-
vetlen oka levertségiiknek. Jézus isten-
ségének hite még nem vert mély gyo-
keret lelkiikben, a kereszt gyalazatat
nem értették meg. Foldies felfogasuk
Jézusban dicsé kiralyt var, nem szen-
vedd Megviltot. Hitszegénységiik oka
allhatatlansaguknak is: Jeruzsale-
met elhagyva, keriilik a vilagossagot, a
vigasztalast, elfogy a tlrelmiik, kifarad-
nak a varasban és mert nem teljesed-
nek vagyaik, visszatérnek vilagi szoéra-
kozasaikhoz. Azért 6k hittek Krisztusban,
de a préoba mutatta meg, mekkora volt
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hitiikk értéke, ereje. Az Ur meg is feddi
Oket balgatagsaguk és hitbeli késedel-
meskedésiik miatt. — Csalodtak remé-
nyeikben is: ,Pedig mi azt reméltiik,
hogy 6 az, aki megvaltja Izraelt!” Mintha
azt mondtak volna: , Vele egyiitt, hala-
laval meghalt a mi reményiink is; 6 volt
életiink vigasza, 6rome, most mar nem
reméliink semmit! Biztosra vettiik, hogy
az eljovendé Messidas gyozni fog s
nekiink is nagy szerepiink lesz az Isten
orszdgaban s most mindennek vége!"
S mert reményiik nem volt erds, bizal-
muk is megingott, elsotétitette sziviiket a
batortalansag.Innen a félelmiik.Bator-
talansagukat nyomon kisérte az elkese-
redés, buskomorsag. —Szeretetiik
is kihalt: az Ur Jézusrél mint emberrél
beszélnek csupan, akinek vallalkozasa
nem sikeriilt. Nem érdekli 6ket tobbé
Mesterik sorsa. Az asszonyok hiriil
viszik nekik is, hogy az Udvozité él s
6k nem lelkendeznek 6romiikben s nem
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néznek végyakozva a fejlemények utan.
S ha kihal a szivbdl a szeretet, eltolti
azt a lanyhasag, a hidegség. Milyen
emberi gyengeség! Csak az Ur szeretete
mentette meg Oket.

4. A két tanitvany sorsaban a maga-
méra ismerek. Az én kishitliségem-
nek és szomorusagomnak is legtébb-
szor a természetfeletti felfogds hianya
az oka! Megprobéltatasaimban, bana-
tomban latszik meg, hogy nem elég erés
az én hitem, reményem, szeretetem
sem. — Pedig akkor is ott van velem
az Isten, amikor nem gondolom. Elszo-
morodom, ha valami akaratom ellen
torténik, elveszitem batorsagomat a kiiz-
delemben: s mert nem segitett meg,
amint én szerettem volna, még Istent6l
is eltavolodom. Nem akarom hinni az
igazsagot: hogy ha vigasztalast 6hajtok,
akkor elobb szenvednem kell! Uram,
add, hogy meghajoljon hitem a szen-
vedés és aldozat sziikségessége elott!
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— Reményem is elhagy, ha Istennek
adom at magamat és varva aldasat, se-
gitségét, foldi jotéteményeit — éppen
az ellenkez6jét kell tapasztalnom. Nehe-
zen viselem el, ha Isten késni latszik;
csalédom, mert latom, hogy a hid lel-
keket sem kimélik meg a kisértések.
Hamar kezd az én reménységem is meg-
fogyatkozni, szivemet valami mulandé-
hoz tapasztom, gyarlosagba esem és
magamon tapasztalom talan, hogy mi-
lyen szomorudan elkeseredett annak a
lelke, aki mar nem is tud remélni Isten-
ben. Az én reményem, Uram, a te szent
Szived legyen, hiszen jol tudom, hogy
szeretettel vigyazol azokra, akik Benned
biznak és mindent Toled remélnek! —
Isten irdnt vald szeretetem is azért
hagy alabb, mert rovidlatasomban sza-
mitason kiviil hagyom a keresztet, pedig
tudom, mennyire igaz az, hogy csak
a szenvedni tudé lélek simulhat igaza-
ban az isteni akarathoz! Nem tudnék
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meglenni az Ur Krisztus nélkiil, pedig
taldlkozhatom-e,  egyiittmaradhatok-e
Vele, ha én mas utat keresek, mint ©?
— Arra kérem, hogy a csiiggedés ide-
jén ébresszen bennem nagy ragaszko-
dast szent Személye irant — mint az
emmauszi tanitvanyokkal is toértént.
Maradjon velem, ha 6riilok, ha szenve-
dek; iltessen minél gyakrabban eucha-
risztikus asztalahoz, hogy minél tobb-
szor egyesiljek Vele!

5. Urunk Jézus! add, hogy mi, akik
az emmauszi tanitvanyokhoz éllhatatlan-
sagban és gyengeségben hasonlok va-
gyunk, megbanva gyarldsdgainkat, leg-
szentebb Tested gyakori vétele altal a
hitben erésédjink, a reményben szilar-
duljunk s a szeretet altal Veled egye-
siljiink, hogy tobbé semmi ne szakit-
hasson el benniinket Téled!

Szeretetremélté Jézus, aki irgalmadat
a tanitvanyokkal szemben feltiné mo-
don megmutattad, tekints aldzatos kéré-
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siinkre, amelyet e kilenc napon at Eléd
terjesztettiink és add meg annak telje-
sedését. Amen.

Jézus szent Neve litania. (76. lap.)
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Befejezé ima

Jésagos Jézusom, kilencnapi ajtatos-
sagom befejezéséhez érve, nagy biza-
lommal fordulok Hozzad! Megvaltoi
szenvedésed és haldlod, josdgod és ir-
galmad gondolatabelattatta velemgyarlo
voltomat s az elmélkedésekbd]l megis-
mert j6 kovetésére, szent Szived utan-
zasara késztetett. Fogadd gyarlo elha-
tarozasomat, legyen az kedves El6tted!
Nagy szeretetedért és alazatos megajan-
lasomért hiszem, hogy megjutalmazod
buzgdsagomat és teljesited kérésemet!

Orok Atya, kilenc napon at terjesz-
tettem szent szined elé aldzatos kivan-
sagomat, amelynek kiesdésére — tudom
— az én erdim elégtelenek. Eppen ezért
konyorgésem tamogatasira felajanlom
Neked egysziilott Fiad, Jézusod Szivét,
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amely egészen isteni tetszésednek tar-
gya; félajanlom azért, hogy kifizessem
vele minden tartozdsomat s hogy —
nem tekintve az én érdemetlenségemet
— csak Rea tekints és hallgass meg
kegyesen. Amen,
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