



























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	Cím
	Előszó
	A kereszt árnyékában
	Első nap
	I. Az utolsó vacsora
	II. Jézus búcsúbeszéde
	III. Jézus az Olajfák-hegyén
	IV. Jézus a főpapok előtt

	Második nap
	I. Jézus pilátus előtt
	II. Jézus Heródes előtt
	III. Jézus másodszor Pilátus előtt; ostorozás, tövissel koronázás; Ecce homo
	IV. Pilátus halálra ítéli Jézust

	Harmadik nap
	I. A keresztút
	II. A kereszt
	III. Jézus Szíve megnyílik a kereszten
	IV. Jézust leveszik a keresztről és sírba teszik

	Negyedik nap
	I. „Aki érettünk vért izzadott.”
	II. „Akit érettünk megostoroztak.” 
	III. „Akit érettünk tövissel megkoronáztak.” 
	IV. „Aki érettünk a nehéz keresztet hordozta.” 

	Ötödik nap
	I. „Akit értünk a keresztre feszítettek.”
	II. Keresztút
	III. Az Isten Fiának arcképe
	IV. Szentóra

	Hatodik nap

	A feltámadás dicsőségében
	Hetedik nap
	I. Jézus dicsőséges feltámadása
	II. Jézus megdicsőült élete a földön
	III. A szent asszonyok a sírnál
	IV. Mária Magdolna

	Nyolcadik nap
	I. Jézus megjelenik Szent Péternek
	II. Az emmauszi két tanítvány
	III. Jézus megjelenik tanítványainak az utolsó vacsora termében
	IV. Jézus megjelenik Szent Tamás apostolnak

	Kilencedik nap
	I. Jézus megjelenik tanítványainak a Genezáreti-tó mellett
	II. Jézus megjelenik a hegyen
	III. Jézus mennybemenetele
	IV. Krisztus égi uralma

	Tizedik nap
	A mennyország
	I. Az égi Jeruzsálem
	II. A mennyei boldogság


	A Szentlélek tüzében
	Tizedik nap (folytatás)
	III. A Szentlélek eljövetele 
	IV. A Szentlélek működése a világban és a lelkekben

	Tizenegyedik nap
	I. A szeretet
	II. „Az Istennek temploma vagytok.” (1Kor 3,14)
	III. „Lelkem szentélyében leborulva…”
	IV. „Én vagyok az irgalmas szeretet.”


	Befejező elmélkedések
	I. „Ki az, ki feljő a pusztából…?” 
	II. Az állhatatosság

	Az elmélkedések beosztása
	Tartalom

