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1. Elmélkedés.
A szentséges Vér tisztelete

I. Elégyakorlat. Latom a Krisztust szeretd
lelkeket, Krisztus jegyeseit, amint az
Oltariszentség el6tt mélyen imaba meriilve
kérik Jézustol az igazi boldogsag €s életszent-
ség kegyelmét.

IL Elégyakorlat. O Jézusom, aki draga Vére-
det érettiink kiontottad, add meg nekem, hogy
ezt a mennyei elrejtett kincset, melyet oly ke-
vesen ismernek, megismerjem, értékeljem,
teljes szivembol szeressem, s végre vele egye-
siilve, szent Szivedben megtaldljam lelkem
boldogsagat, mennyorszdgat, a Te nagyobb
dicsdségedre.

I. pont: A szent Vér a vilag legnagyobb
Kincse, de elrejtett kincs.

Az arany, eziist, mint a sar, értéktelen a
szent Vér mellett, mely lelkiink valtsagdija,
tehat végtelen érték, mint maga az Isten.
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,Nem aranyon vagy eziiston, hanem Krisztus
dragaldtos Vérén vagytok megvaltva.” (l.
Pét.1,18) — Miért van elrejtve? Mert kincs;
mert csak a valasztottak ismerik, értékelik,
hasznaljék és szeretik. Hol van elrejtve, hol
talalhaté ez a mennyei draga kincs, a szentsé-
ges Vér?

1. Jézus szentséges Szivében és misztikus
Testében, 2. a Kalvarian és a keresztuton, 3.
az Ujszovetség éaldozati oltaran a ciboriumban
vagy szentségmutatoban, a szentmise alatt a
kehelyben, 4.a szentdldozas utan a pap és a
hivok szivében.

Ki taldlja meg ezt a legnagyobb kincset? —
Aki Oszinte vaggyal, allhatatosan Kkeresi,
éspedig a Szentlélek és a Sziizanya segitségé-
vel keresi. — Akarod-e keresni, én lelkem, ezt
az .clrejtett kincset”, a sajat lelked és az egész
vilag tidvére? — O Jézusom, Oszinte szivvel
vagyom utana, allhatatosan akarom keresni, s
ha megtalaltam: tisztelni, imadni, engesztelni
és halalig szivem egész hevével szeretni aka-



rom. Kérlek, méltass erre a kegyelemre, édes
Jézusom!

A szent Vér el van rejtve Jézus szentséges
Szivében s mégis az egész szent Testet taplal-
ja. Minket, Krisztus misztikus testének tagjait
is kell, hogy ez a draga Vér éltessen. Es csak
azoknak van valodi bensoé életiik, akiket ez a
draga Vér éltet, mert ez Jézus élete is. — Sok
Iéleknél a szentséges Vér tisztelete nem tuda-
tos; de ez nem zarja ki, hogy mégis a szent
Vér élteti lelkiiket; azonban lelki életiik nem
lehet oly élénk, pezsgd, oly mély és boldog,
mint azoké, akik tudatosan tisztelik. Azért
igyekezziink a szentaldozas utan minél ontu-
datosabb lélekkel imadni, tidvozolni a szent
Vért, mert épp ettdl az imadastol fugg a hit,
remény, és szeretet ndvekedése, szoval ke-
gyelmi é€letiink gyarapodasa. ,.Azért jottem,
hogy életiik legyen, s boségben legyen.” (Jan.
10,10.)

Elindulok tehat a Szentlélekkel és a
Sziizanyaval az ,.elrejtett kincs” keresésére. —
De hogyan taldlom meg leghamarabb? A
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Szentlélek azt mondja lelkemben, hogy az
evangéliumi embert kell k&vetnem, mert
amint Jézus mondja: Elment, eladta mindenét,
hogy az elrejtett kincset megszerezze. (Mt.13,
44.) — Mit kell nekem eladnom? — Azt, ami
helytelen, folosleges bennem, ami visszatart
az Isten felé haladastol, mint a tal sok malha
az utazasnal. El kell hagynom, tehat rendetlen
vagyaimat, hajlamaimat, folosleges vagy hia
aggodalmakat, 6romoket, szérakozasokat, on-
z6 hid reményeket, szeretéseket, félelmet,
nyugtalansagot, stb. Mert csak igy szerezhe-
tem meg az imahoz sziikséges lelki nyugal-
mat, az elmélyedést elokészitd lelki, mennyei
békét. — igy a foldiektdl kiiiresitett szivvel s
szent nyugalommal, békével folvértezve nem
lesz nehéz kovetnem Krisztusomat a kereszt-
uton.

Megyek tehat Jézus utin a keresztiton a
Kalvériara. — Cirenei Simon is akkor nyerte
meg a szent Vért, midon Jézus szent keresztjét
atkarolta, arcahoz szoritotta. Keze, arca tele
lett az iidvozitdi szentséges Vérrel, amely 6t
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egészen megvaltoztatta s nemcsak 6t, de csa-
ladjat is szentté tette. — Veronika szintén a
keresztiton leli meg a szent Vért, midén ne-
mes szivének rajongé tiszteletét, szeretetét
batran, hosiesen kimutatja az édes Udvozitd
irant. Jézus draga Vérének csoppjeit ajandé-
kozta neki a gyolcskenddbe nyomott arckép-
pel. — Banatomban, bajaimban ezentil a Kal-
variara futok s a szent Vérben biinds lelkem
megmosom, felebardtomét is, a poganyok,
vilagszerte tévelygok, betegek, szerencsétle-
nek lelkét is. A szent Vér forrasanak ereje
végteleniil foliilmulja a betszaidai fiirddét, mit
remélhetiink tehat, ha hittel belemeritjiik beteg
lelkiinket s a lelkeket?

II. pont: Az ujszovetség Kalvariaja az oltar.

Ha valahol, Ggy itt legbiztosabban megtala-
lom ezt az elrejtett draga kincset, a szent Vért.
— Orémmel, ajtatosan kell tehat szentmisére
mennem, minél gyakrabban, s ott kell keres-
nem, mintegy megvennem a hit, remény, sze-
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retet, Snmegtagadas aran az ohajtott kincset. —
Hittel kell néznem a kelyhet, melyben a ,,szii-
zeket neveld bor™, a Jézust szeretok élete van
elrejtve, betakarva. — Szent reménnyel kell
kérnem a Vele vald egyesiilést, megisteniilést,
a Jézusba valo atvaltozast. ,,Aki issza az én
Véremet, énbennem marad és én Obenne.”
(Jan.6,57.) — Tiszta szeretetemet kell megval-
lanom, bebizonyitanom forr6 epedéssel, 6nzd
énemnek teljes megsemmisiilése és a Jézusba
val6 athasonulas utan. — O, egyetlen Jézusom,
szanj meg engem! Esdve kérem, hogy nyomo-
rult kis szivem, lazadozo, kevély vérem atala-
kuljon a Te végteleniil szelid, 5nmagat feledo,
Onmagat megsemmisitd, aldzatos, szent
Véreddé. Jézusom alazatos szelid Vére, jojj az
én szivembe! Jézusom, josagos, irgalmas
Vére, egyesiilok Veled. Jézusom elrejtett, 6n-
magat feledd Vére, tégy engem Magadhoz ha-
sonlova! Jézusomnak szeretettdl €go, dldozat-
ta valt szentséges Vére, semmisitsd meg onzé-
semet, gyavasagomat és gyujtsd fel bennem



az apostoli szeretet tiizét. — Veni Sancte
Spiritus!

Megfontoltad-e mar, lelkem, mit jelentenek
szamodra azok a pillanatok, midén a felnyitott
kehelyben imadhatod a szentséges Vért az ol-
taron? Ekkor Jézusnak mintegy a Szivét nyitja
ki, hogy a te gyenge, kiiszk6d6 szivedet befo-
gadja. Ez az isteni audiencia ideje, ekkor
mondja: ,Jojjetek hozzdm mindnyajan, akik
faradoztok és terhelve vagytok, és én meg
enyhitlek benneteket.” (Mt. 11,28) — Ezek éle-
tiink legdragabb pillanatai. Mert ekkor
Jézusunk szentséges Szivének legbelsejét tarja
fel eléttiink s legelrejtettebb kincsét, draga
Vérét onti mintegy a lelkiinkre, isteni szerel-
mének jeléiil, gyogyszeriil, vigaszul.

Szent Vérével a Szentlelket is ujbol adja. —
Hogyan? A Szentlélek Jézus Lelke.(1.) Mid6én
tehat Jézus a szentaldozasban hozzam 'j6,
mindannyiszor 6nmagat, tehat a Szentlelket is
0jbol belém leheli. — Megismétlodik a piin-
kosdi, bérmalasi kegyelem: ,Vegyétek a
Szentlelket.” — Ugyanigy veszem a Szentlel-
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ket, ha szentildozas utan lélekben Jézusom
szent Sebeibdl csokolom fel a szent Vért. — O,
Jézusom; hogyan adjak halat, hogyan imad-
jam szentséges Sebeidet, melyek draga szent
Véred patakjat nyitottak meg szamomra? — O,
Jézusom, tanits meg imdadkozni! Tanits meg
hittel nézni a szent Ostyara, melyben szentsé-
ges Véred van. Szelid, alazatos Szived, szere-
tettol ég6 Lelked van jelen. Hogy megtaldljam
és igy €élvezzem a szent Vér kegyelmét, elmé-
lyed6 iméra van szitkségem. Ez pedig nagy

1. Jézus az Isten-ember: igazan Isten, de igazin
ember is; két természet egy személyben. Azért
Jézusnak nemcsak emberi teste, hanem emberi lel-
ke is van. Ez nem a Szentlélek, hanem egy terem-
tett emberi lélek. De amennyiben a Szentlélek az
Atyatol és a Fiutol elvalaszthatatlan és méltan
mondhatd az Atya és a Fia Lelkének, Jézus pedig
az Isten Fia, ily értelemben beszélhetiink a
Szentlélekr6l mint Jézus Lelkérol.



dolog, nagy kegyelem! Ember 6nmagatol nem
képes erre, erre csak a Szentlélek tanithat
meg. Ezért naponta hivnom kell szentmise
alatt a Szentlelket: ,,Veni Sanctificator...”
hogy Istennek felajanlott szivem-lelkem, mint
a kenyér és a bor — atvaltozzék Krisztusba. (2)
— Jézus annak is oriil, ha megtaladlva a szent
Vért, imadom, tisztelem, szeretem, engesz-
telem, halat adva oriillok a draga kincsnek s
kdszonom Jézusomnak, a mennyei Atyanak, a
Szentléleknek, a Sziizanyanak...De Jézus még
tobbet akar adni. Egészen &t akarja adni szent

2. Vilagos dolog, hogy nem oly atvaltozasrol lehet
sz6 itt, amilyen a szentmisében megy végbe, ahol
a kenyér és a bor allaga megsziinik és Krisztus
Testének és Vérének ad helyet. Itt csak lelki atval-
tozasrol van sz, amennyiben a régi ember tisztan
természetes életét az dnmegtagadas altal mintegy
ki kell 6Iniink magunkbdl, hogy Krisztus élhessen
benniink az O életét Szent P4l szavai szerint:
,,Elek, mar nem én, hanem Krisztus él énbennem.”
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Vérét, hogy azt befogadjam, egyesiiljek Vele,
éhemet, szomjamat lecsillapitsam Vele; vila-
gossagot, erdt, életet nyerjek Vele.

Ima: O, Jézusom, nyisd meg lelki szememet
a Te kegyelineid szemlélésére, hogy ugy ne
jarjak, mint az a vak, aki elott a legjobb étel-
ek-italok, mégis €hen-szomjan vesz. Kérlek,
kiildd el nekem a Szentlelket, Aki vezessen,
iranyitson, erdsitsen a szent Vér keresésében
és feltalalasaban. Egész lelkembdl kérem a
kegyelmet, hogy a szentmisét meiybodl a szent
Vér patakja naponta megindul, megismerjem,
szeressem; a Benne elrejtett kincseket, kiils-
nosen a szent Vért megtaldljam s altala az
életszentség s majdan az 6rok boldogsag ma-
gasabb fokat a mi Urunk Jézus Krisztus dicso-
ségére és oromére elnyerhessem. Amen.
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I1. EImélkedés.
A szent Vért kereso Iélek utja.

I. Elégyakorlat. Latom Jézusomat a kereszt-
uton. Egész teste sebekkel boritva, draga Vére
sebeibdl allanddan szivarog, vordsre festve az
utat, melyen halad.

II. Elogyakorlat. Mély megilletddéssel ima-
dom draga szent Véredet, melynek csdppjeit
mint dragagyongyoket a tokéletesség utan to-
rekvo lelkeknek szortal a porba, hogy azokat,
akik Téged a keresztuton kdvetnek, gazdagga
tehesd. Add meg nekem is e kegyelmet.

I. pont: Jézust kell kévetnem.

Jézus hiv, felveszi keresztjét, 6sztondz, hogy
menjek utdna, de keresztemmel, nem a nélkiil.
— Keresztem lassan Jézus keresztjévé valtozik.
Vele viszem az Ovét viszem, azért mar nem
keserli, nem tal nehéz...

Nézem Jézust...Gyengeségbol elesik, én Ve-
le egyiitt, de Vele egyiitt fel is kelek...megfe-
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szitem erdimet. O segit, tovabb viszem az al-
dott iidvozitd keresztet, mindig Vele egyediil,
Ot nézve, szemlélve, egyediil Vele tarsalogva,
lelkemben Ot hallgatva. S ime, lassan megpil-
lantom a kereszten a szent Vér cseppijeit...
mély ahitattal, szent tisztelettel felcsékolom...
Lelkem vigaszt, belso erét érez, kezdem a ke-
resztet becsiilni...O hala Neked Isteni Jegye-
sem, hogy a kereszt éltal szentséges Véred
birtokaba jutottam...Lelkem er6sodik, elmél-
kedik, biztosabb léptekkel kovetlek...a Te -
romdodre, dics6ségedre...Segits tovabb, Jézu-
som, el ne hagyj!...Erdsits, mert természetem
még fél a kereszttol.

A Szent Sziiz Jézus elé megy, keresi egyetlen
gyermekét. A két legszeretobb Lélek szembe-
talalkozik a szenvedd szeretet nyilaval egy-
mas szivét megsebzik, szerelmiik felajul, faj-
dalmukat kicserélve égi szerelemben &sszeol-
vadnak. Pér pillanat, s bucsiuzniuk kell. Most
Maria lehajol s szent Fia kezérdl a draga Vért
lecsdkolja. Anyai szivében hirtelen erét érez,
folegyenesedik s Isten akaratat kovetve elva-
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lik Egyetlenétdl, vagyis jobban mondva ezen-
tul kozelebbrol koveti Ot...egészen haldlaig. ..
eltemetéséig...

Gyénge ordinkban a szent Vér erdsiténk. A
lelkesedés elmilt, homaly borul a lelkemre.
Csak kényszerbol viszem a keresztet, ismét
nehéznek taldlom, szégyenletesnek, elviselhe-
tetlennek...De Jézus ram tekint...ime, hirte-
len 1j er6t érzek, két kézzel emelem fel Jézus
keresztjét, hogy konnyitsek Rajta...De nézd
én lelkem, Jézus szent Vére mint rubin-piros
erecske szivarog le a keresztrél. Most arcom-
hoz szoritom a keresztet, ajkamnak csokjéaval
felfogom a draga lelki nektart...A szeretet
visszatér szivembe, az erd tagjaimba, meguji-
tom feltételemet: Jézusom, életre-halalra Ve-
led maradok, ha kell, Veled meghalok...De
csak Teveled, Tebenned, Te altalad birom ki!
Kérlek erdsits, 1égy velem. Amen.

Kegyelmi pillanataim a szent Vérben... Lel-
kem megsejti, hogy szenvedd Megvaltom ko-
zeledik felém...Var télem valamit...Vajon
mit? Aldozatot, lemondast, szenvedést? Igen.
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Virja, hogy most én engeszteljem, vigasztal-
jam; mint akkor az a nemes, nagylelkii nd,
Veronika, térljem le az izzadsagit, a port s a
draga Vért szentséges, szépséges Arcéarol...A
természetem felszolal: ne tedd! Sziileidet ma-
gukra hagyni...testvéreidtél megvalni...az
emberek nem értenek meg.. kinevetnek, kigu-
nyolnak, stb...de a Szentlélek is megszolal
sziven mélyén...Aki nem mond le mindenrol,
nem méltd hozzam...”Aki nem veszi fel ke-
resztjét, nem lehet tanitvanyom.” — Pillanatnyi
elkeseredett harc bensémben...A kegyelem
gydzott. Deo gratias! Megvetem az emberi te-
kintetet, Jézusom elé lépek, felajanlom szol-
galatomat, hogy enyhitsem szentséges Szive
fajdalmat...O, nagylelkii Sziv! Lelkembe
nyomja szentséges Arcanak képé, szentséges
Vérének dragakoveivel disziti, gazdagitja azt.
O, Jézusom, mit adjak vissza mindazokért, a-
miket nekem, méltatlannak adtal?...A szent-
séges Vér birtokosa lettem, a legdragabb kincs
az enyém. Csekély szenvedés aran szereztem
meg. O, boldog szenvedés, 6, aldott kereszt!
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Engedd, 6, Jézusom, hogy hiien, batran ko-
vesselek a keresztuton, mig szentséges Véred
aldasaval — Veled meghalhatok a kereszten.
Amen.

IL. pont: A valédi Krisztus-kovet6 eljut a
szent Vérhez.

Naponta el kell hataroznom, - mér kora reg-
gel, az elmélkedésnél — hogy rélépek
Krisztussal a keresztitra. El kell vallalnom
napi keresztemet, fel kell vennem és Jézus
utan mennem. — Ha nehéz és elesem vele, 0j-
bol fel kell vennem, felujul a szeretet, a hiiség,
4j kegyelmet kapok. — A Sziizanya is meg fog
latogatni, erdsiteni, elém fog jonni, hogy
Jézushoz kozelebb vezessen. — Ekkor mar
Jézussal viszem a keresztet s nem lesz nehéz.
Ki is tudom majd mutatni szeretetemet, tiszte-
letemet s le fogom gy6zni az emberi tekinte-
tet, félelmet s ezt Jézus nem hagyja jutalom
nélkiil. De hogy el ne bizzam magam az eddi-
gi elért sikerek miatt, ujbdl és ujbol bele fo-
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gok esni régi hibaimba. Azonban ez is csak
javamra lesz, mert a Szentlélek segitségével
felkelek és halat adok a megalaztatasért. igy
megnyerem a lelki er6t, hogy fajdalmaimban
felebarataimat tanitom, vigasztalom — szdval
apostolkodom. Ujabb esések utan azonban el-
érem a rég Ohajtott rteljes dtadds dllapotat:
akaratban mindenr6l lemondtam mar, csak
Istent birom egyediil s az O akaratat, tetszését
keresem. Most folértem a teljes atadas, a to-
kéletes szeretet hegyére, a Kélvaridra. Itt la-
tom az én j6 Uramat, amint mar a kereszten
fekszik. Szentséges keze kitarva, a poroszlok
maér iitik a szegeket. Draga szent Vére, ez az
iidvozitd Vér, patakokban omlik felém. ime,
Jézusom ream tekint s lelkem megérti, mit
mond. Nézd, kedvesem, draga Véremnek kin-
cseit neked adom. Tudd meg, hogy ebben van
az ,Elet”. Vedd, élvezd, amit csak elbirsz be-
l6le, annyit fogadj be. Ebben van az aldoza-
tossag szelleme, a halélig hii szeretet. EbbGl
ered a bizalom, a mindvégig valé allhatatos-
sag, ebbdl arad lelkedre a mennyei eré édes-
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ség, béke, nyugalom. Ebb6l szivhatod magad-
ba az imadsag szellemét, a Szentlelket, aki
mindenre megtanit, s elvisz az orok életre.
Széval a szent Vér. A boldogsag forrasa, az
enyém. Jézus nekem adta. Leborulok Jézusom
elétt és forron kérem, hogy méltd legyek a
szent Vért hasznomra forditani.

Most folemelik a keresztet, a szentséges Vér
még boOségesebben arad felém. Szeretettol,
fajdalomtol szinte megsemmisiilve imadom,
engesztelem. A szentséges Vér utolsé cseppig
elfolyt, a fold beszivta. A biinds fold az én lel-
kem, de most mar nem biinds, a szentséges
Vér megmosta, megszentelte.

,Mit adjak vissza az Urnak mindazokért,
amiket nekem adott!” Imadunk Téged,
Krisztus, és aldunk Téged, mert szent Keresz-
ted és szent Véred altal megvaltottad az egész
vilagot!
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Imddség: O, Jézusom, ki elkiildotted a
Szentlelket, hogy boldogsag utan vagyo lel-
kemet elvezesse az 6rok béke és szeretet for-
rasahoz, szentséges Véredhez; esdve kérem a
kegyelmet, hogy hiien kitartsak Veled a ke-
resztuton, torlesztve, engesztelve és érdemeket
szerezve, hogy mélto legyek felérni a teljes at-
adéas hegyére, ahol szent Véred altal Veled
tiszta szeretetben egyesiilve adjam at lelkemet
a Te szent kezedbe. Amen.
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II1. Elmélkedés.
A szent Vér forrasanal.

I. Elégyakorlat. Latom a Sziizanyat, Szent
Janost és a szent asszonyokat a Kereszt alatt.
II. Elégyakorlat. Kérem a kegyelmet, hogy
az 6 példajukon én is kitartsak a szenvedo
Jézussal az imaban, elmélkedésben, imadva a
szentséges Vért.

L. pont: A Sziizanya a szent Vér
tiszteletében.

1. Mit tett a Szent Sziiz a szent Vérrel? Soha
el nem képzelhetjiik, a gyotr6, kinzé féjdal-
mat, melyet az édes Sziizanya egyetlen Fia ha-
laltusdja alatt szenvedett. Neki Istene és Min-
dene volt a kereszten vérzé Udvozitd... édes
Fia, sajat tisztasagos vérébol a Szentlélek altal
alkotva. A legszentebb artatlan Barany, a nagy
Csodatevo, a vilag Megvaltoja. Mennyi cimen
volt a szivéhez néve a legbensdbb, legégetobb
szeretet altal!...Ha legalabb at nem szegezték
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volna! De latnia kellett, mint folyik szentséges
Vére patakokban a keresztrol...ezt csak O bir-
ta ki, a Messids Anyja, aki tudta, hogy kote-
lessége a legkinzobb szenvedéssel a vilag
megvaltasaban, szent Fidval kozremiikodni. )
volt a Kalvérian a szentséges Vér legszere-
tobb, legbensébb imadodja. Az angyalok széz-
ezre vette koriil a Keresztfat, imadva, tisztel-
ve, szeretve, engesztelve az Isten Fia szentsé-
ges Vérét.

2. A keresztrol valo levétel utan a Sziizanya
szent Fiat karjaiba zarta, ekkor a szent asszo-
nyokkal felszéritja, felcsokolja, gyolcskendd-
ben megoérzi a szentséges Vért, az Atya Isten
Egysziilottének dragalatos Vérét.

3. Jézus mennybemenete utan, Szent Janos
evangélista miséje alatt, az istenanyai Sziv
egész hevével imadja az oltaron, majd maga-
hoz veszi a szentséges Vért, s6t masokat is
buzdit annak vételére.

4. Felajanlja a szentséges Vért az egész vi-
lag tidvéért; a biinosdk megtéréséért, szent Fia
ellenségeinek megtéréséért, az Anyaszentegy-
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hazért, az igazakért, de kivalt Jézusanak he-
lyetteseiért, az apostolokért, a papsagért és
Jézus jegyeseiért.

O, Jézusom, engedd meg, hogy draga szent
Véredet Sziizanyad Szivével tisztelhessem.
Add nekem az O lelkiiletét, szeretetét, hogy
naponta buzgé eldkésziilettel vegyem a szent-
mise alatt a Szentostyaban elrejtett iidvozitd
draga Vért.

II. pont: Szent Janos apostol a szent Vér
tiszteletében.

A szeretett tanitvany az artatlan, tiszta lelkek
sziizi tekintetével szemléli a kereszt alatt, mint
omlik ki Udvozitdjének, hén szeretett Meste-
rének szentséges Vére a biindsok megtéréséért
s az igazak magasabb fokban val6 tidvoziilé-
séért. A kegyelemtSl megvilagitva latja a
szent Vér hatartalan értékét, mennyei becsét,
végtelen tiszteletre, imadasra mélté voltat.
Tegnap, csiitortok este nyerte el a papi méltod-
sagot: hatalmat a kenyér és bor atvaltoztatasa-
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ra, a keresztaldozat megujitasara...Lelke til-
arad a boldogsagtol, de a szeretett mester
szenvedései nem engedtek id6t az errdl vald
elmélkedésre.

Most ott all a kereszt alatt, mindent elfelejt,
csak Isteni Mesterét nézi...Leirhatatlan fajda-
lommal latja, mint 6mlik ki a szent Sebekbdl
az €10 Isten Fianak a Vére...Mélyen elmeriil a
szent Vér imadasaban.

O is a szent Vér els6 imadoi kozé tartozik.
So6t 6 az elso és egyediili folszentelt pap, aki
szemtanuja volt Krisztus véres dldozatanak a
Kalvarian és draga szent Vére kiontasanak. O
sz6 szerint latta beteljesedni a tegnap elhang-
zott szavakat: ,,...mely értetek és sokakért
kiontatik a biinok bocsanatira”. — Elgondol-
hatjuk-e, milyen lelkiilettel emlékkel mutatta
be a szentmisét a szeretet tanitvany? Ezt csak
6 tudna elmondani. De még 6 sem, mert ez
kimondhatatlan! Hanyszor éllott az oltarnal a
Kalvaria benyomasai alatt szent elragadtatas-
ban. Minden ékessége, egész lénye a keresz-
ten vérzd Udvozitdhoz lancolva, eléttiink is-
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meretlen fajdalomarban!...Eme titkokat majd
csak a mennyben tudhatjuk meg. Szinte egész
természetesnek tartjuk, hogy Szent Janos min-
den szentmisében aldozas alkalmaval Jézus
keblén nyugodott. A szent Vér vétele utan pe-
dig az Ur karolta 4t hii tanitvanyat draga Véré-
t6l piroslé szent kezével, s Vértdl piroslo ajka-
nak csokjat lehelte Janos sziizi homlokara
megszentelve, eldrasztva 6t draga Vérének
kegyelmeivel. (1)

A hivok koziil a ndi nem nagyobb szamban
volt képviselve a kereszt alatt a szent Vér ima-
dasanal! Maria Magdolna s a tobbi jambor
asszony személyében. Ok mindenkorra példa-
képek maradnak a n6éi nemnek, jol kihasznal-
tak Istentdl nyert természetes adomanyukat: a

1. A szentmise vértelen aldozat. Jézus Vére ott
mar nem val6ésdagosan, hanem csak titokzatos mo-
don folyik. lly értelemben kell felfogni az itt mon-
dottakat
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nemes noéi sziv egész hevével karoltdk at a
szenvedo, vérzd édes Jézust; batran kitartottak
mellette. A haldoklé Jézus latasa, véres aldo-
zatanak benyomasai egészen a halalig kihatot-
tak lelki életitkre s a szentség magas fokara
vezették Oket.

Ima: Edes Isteni Jegyesem, ki a szent ke-
reszten Véredet érettem kiontottad, gyullaszd
fol bennem a Szentlélek szeretetét, hogy a ne-
hézség idején a szent asszonyok batorsagaval
kovesselek a lemondas, Snmegtagadas utjan; s
igy mélto lehessek, Veled szenvedve a fsldon,
szent Véred érdemeinél fogva folvétetni az
orok dicséségbe, a mennybe. Amen.
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IV. Elmélkedés

A szent Vért Kiilonosen tisztelo lelkek
boldogok.

I. Elégyakorlat: Latom Jézusomat a keresztut
egyes allomésanal, nézem mily tiirelemmel
mit szenved s imadom szentséges Vérét, mely
bdéven 6mlik szent Sebeibol.

II. Elégyakorlat: Kérlek édes Jézusom, ta-
nits, buzdits draga szent Véred tiszteletére,
hogy én is megizlelhessem némileg azok bol-
dogsagat, akik egészen Szivedéi és szent
Véredéi.

I. pont: A szentséges Szivet tisztelé
lelkekbél képezi a Szentlélek a szent Vért
tisztel6 boldogokat.

A szent Sziv tanulmanyozasa és kdvetése utan
emelkedik csak fel lelkiink erre a magaslatra,
ahol a szent Vér imadasunk targya. Elészor
kiilsoleg kell utanoznunk és kdvetniink Jézus
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szent Szivét, ezt a ,,minden erények tarhazat”,
s csak azutan ereszkedhetiink le annak mély-
ségébe, ahol a szentséges Vérrel egyesiilhe-
tiink.

O, lelkem, ne soka habozz! Ne tétovazz!
Kezdd meg ezt a folséges lelki munkat: ima-
idban, elmélkedéseidben nézd Jézus szent
Szivét: mily aldzatos, szegény, engedelmes;
csak Isten orszaga és a lelkek iidve érdekében
farad; nem irtdzik a keresztt6l, aldozattol, s6t
alland6 aldozatta valik értiink, s azt kivénja,
hogy mi Obenne s O mibenniink, tehat az al-
dozatban egyesiilve legyiink Vele. Ne riadj
vissza, én lelkem! Nézd, nemcsak szenvedés,
aldozat lesz osztalyrészed e Sziv kovetésében,
mert Jézus vildgosan mondja: ,,Aki engem ko-
vet, nem jar s6tétségben, sot az élet vilagossa-
gat birja.” — ime, vilagossag, kegyelem, tehat
o6rom fakad a kereszthordoz6 Jézus nyoma-
ban, uj élet; feltamadds. — S6t még azt is
mondja: ,,Aki szeret engem (ti. tettleges sze-
retettel, szent Szivem erényeit utanozo szere-
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tettel), én is szeretem Ot. Atyam is szereti,
hozza megyiink és nala lakunk...”, Nala lelki
lakomat tartunk. — Fontold meg mit jelentenek
e szavak: ,,Aki szeret engem”, aki a megszen-
teld kegyelem altal lelkében a Szentlelket mar
birja, azt ,.én is szeretem”. Ez a szeretet mar
megkiilonboztetett szeretet, nem az O szent
Szivének altalanos szeretetét jelenti; s ugyane-
zen szeretetet élvezi az Atya részérol is az ily
tiszta lélek. — Most az Atya és a Fiu, - épp
ezen gyengéd szeretetnél fogva — kozelednek
ehhez a lélekhez, egyesiilnek vele: ,Hozza
megyiink és nala vacsorazunk”. — Lelkét tap-
laljak, erdsitik...s nem elssorban az Ur szent
Testére és Vérére vonatkozik-e Urunknak eme
igérete? Hiszen O szent Szivének Vérét nyuijt-
ja a gyenge lelkeknek taplalékul, erdsitd ita-
lul...

Tehat a szent Szivet erényeiben kdvetve és
szeretve ez az ut a szent Vér ismeretéhez és
szeretetéhez. — Nincs mas ut? Nincs. — Miért?
— Mert Jézusunknak is a szent keresztaton kel-
lett végigmennie s a kereszt gyotrelmeit el
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kellett szenvednie, hogy a legdragabbat, szent-
séges Vérét nekiink adhassa; igy mi is csak a
keresztiton, annak végén, a Kalvaridn
nyerhetjik meg ezt a kincset, ezt a mennyei
dragasagot; a szentséges Sziv Vérét. — Mas sz6-
val csak az, aki kész alazatban, szent szegény-
ségben, engedelmességben, Gnmegtagadasban
kovetni Jézust, az ilyen igazan édldozatos, igazan
szeretd lélek nyeri meg mar e f6ldon a mennyet
a szentséges Vér tiszteletében, birdsdban s az
azzal valo boldog egyesiilésben.

II. pont: A Jézust elszintan kdvetd 1élek

mar az €let keresztitjan is fokrél-fokra

elnyerheti a szentséges Vért, t. i. annak
kegyelmeit.

Elsésorban megnyerhetjiik a szent Vért min-
den alkalommal, ha a szentdldozashoz jaru-
lunk, mert Jézus szent Testével a draga szent
Vért is vessziik. Ne felejtsiik el ilyenkor a
szent Vért kiilon is imadni, Jézusnak szent
Vére kiontasaért halat adni, a szentséges Vért
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engesztelni. Mondjuk ilyenkor: . Krisztus
Vére, telits meg engem.” — O, Jézusom, kér-
lek, minden joban sz(kodlkddo, iires lelkemet
toltsd meg szentséges Véred kegyelmeivel,
édességeivel, nehogy a vildg s az Onszeretet
csalfa, mérges itala toltse meg, vagy pedig
irességében Téged nélkiilozve elepedjen, el-
pusztuljon. — Léasd, Uram, olyan a szivem,
mint a virdg harmat, esé nélkiil; a te draga
Véred az én lelki harmatom, szeretet-italom.
Draga szent Véred, melyet a Kélvarian éret-
tem kiontottal, az én gySnyoriiségem, ételem,
italom, mindenem. Ezt add nekem s ez elég az
én lelkemnek, mert nala nélkiil nincs életem,
nincs Oromém és semmi boldogsagom.
A szent Vér kegyelmeiben részesiiliink mind-
annyiszor, ahanyszor Szentmise alatt a szent
Vért buzgén imadjuk. Tehat Urfelmutataskor
s azutan egész aldozasig s utana is a pap lelké-
ben — Mise végéig. — Ki tudna elmondani,
hogy buzgé lelkek, papok, kivalt Krisztus je-
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gyesei mennyi kegyelmet, erdt, édességet, len-
diiletet nyernek ezen imadasbol; hitet, re-
ményt, szeretetet. A szentséges Vér dldasai
aradnak reank akkor is, amikor a templomba,
képolnaba megyiink szentségimadasra, kivalt
ha ott kiilon is tidvozoljik s imadjuk a draga
szent Vért. Eppigy ha csak Iélekben latogatjuk
meg Jézust az Oltdriszentségben s szent Vére
aldasat kérjiik magunkra, szeretetteinkre, a
Papara, a papsagra, az Anyaszentegyhazra, a
poganyokra... Sok kegyelmet nyerhetek, ha
lélekben az egész vilag templomaiban ima-
dom a szent Vért, felajanlva a blin6sok megté-
réséért. — Jézus szent Sebeinek tiszteletét is
Osszekapcsolhatjuk a szent Vér imadasaval,
hiszen a szent Sebek voltak a szentséges Vér
csatorndi, melyekbdl az oly bdven, teljesen,
utolso cseppig kidmlostt a biinds foldre, a mi
iidvosségiinkért. Azért szabad perceinkben
emeljiik ajkunkhoz a fesziiletet, csokoljuk
meg ahitattal a szent Sebeket s mondjuk:
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Krisztusom szent Sebeibdl kifolyé Vér, moss
tisztara  engem!  Imadlak!  Irgalmazz!
Végiil, ha kereszt, szenvedés nehezedik rank,
lelkiink mar-mar roskadozik: akkor gondol-
junk a legnagyobb er6forrasra, a mi Urunk
aldott szent keresztjére. Ez a kereszt 4t meg at
volt itatva az O draga Vérével; ez a kereszt
annyira kedves volt Jézusunknak, hogy nem
akart tole megvalni, életben viselte, hordozta,
szerette; halalban is egyesiilve volt vele s rajta
lehelte ki lelkét. — Azéta ez a megvaltoi
Vérrel diszitett szent kereszt a mi szeretetiink,
nagyrabecsiilésiink tirgya, a mi reményiink,
menedékiink, egyetlen vigasztalasunk. A buz-
g0 lelkek, szentek kimondhatatlan erét meri-
tettek Krisztus keresztjébol; szenvedéseiket,
sajat keresztjeiket az O aldott keresztjével
egyesitették. A keresztr6l Krisztus tekintett
reajuk, az O Szivének szeretete, szent Véré-
nek édessége megkonnyitette a legiszonyubb
kinokat.
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Boruljunk le megvaltasunk dicsé jele, a ke-
reszt elott és  énekeljiik Szent Pdllal:
,.Nekiink....dicsekedniink kell a mi Urunk
Jézus Krisztus keresztjében, melyben iidvos-
ségiink, életiink és feltdimadasunk van.” Nem
lehet, hogy mi, az Ur valasztottjai kozé6mbo-
sen tekintiink az O megvaltoi keresztjére, ne-
kiink oriilniink kell (bar természetiink szenved
alatta), ha Krisztussal szenvedhetiink. Mert ha
Vele szenvediink, ha Vele kitartunk a kereszt-
ben, ugy Vele fel is tdmadunk orok életre,
orok tuidvosségre, 6rok boldogsagra. Imadunk
Téged, Krisztus és aldunk Téged, mert szent
kereszted éltal, melyen felszegezve teljesen
elvéreztél, megvaltottad az egész vilagot, kii-
16ndsen bdségesen megvaltottad szent Véred,
szent kereszted tisztel6it, akik tlon-tal meri-
tettek megvaltéi kegyelmedbodl. Forron kérlek
add nekem is e kegyelmet. Amen.
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V. Elmélkedés
Mire tanit a szentséges Vér?

I. Elégyakorlat: Mély hittel, ahitattal ima-
dom Iélekben a szentséges Vért Urfelmutatas
utan az oltdron és vilagszerte minden szentos-
tyaban, minden cibériumban, minden paténan
és az imadasra kitételnél a monstranciaban.

II. Elégyakorlat: O, Jézusom, esdve kérlek,
kiildd el szent Lelkedet s add meg a képessé-
get, hogy megérthessem és kdvessem sugalla-
taidat, igy biztosan eljuthatok a boldogsag
forrasahoz, a Te szentséges Véredhez, és meg-
érthetem, mire tanitja lelkemet.

I. pont: A szentséges Vér az elrejtettség
szeretetére tanit.

Mély hittel, allhatatos elmélyedéssel kell
szemlélnem Krisztusomat a keresztfan. Ekkor
6t szent Sebe feltarul elottem....szent Vérének
patakja mintha csak az én szivembdl fakadna
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ki. Mély részvét, fajdalom kél érzéketlen, el-
tompult szivemben s erés vagy, hogy kicsiny-
ségemhez mérten viszont valamit tegyek, al-
dozzak a dragalatos Vér tiszteletére. Ekkor
forré kérésemre a Szentlélek egy fénysugarat
16vell s6tét elmémbe, hogy meglassam és
meghalljam, mit mond nekem ez az nmagat
teljesen felaldozd, megsemmisito tiizes szere-
tet-ar? — Latom, hogy az elrejt6zés mellett is
vilagszerte mikodik, lelkeket ment, tokélete-
sit, megszentel. Mint a kraterbol a forr6 lava,
gy tor el az iidvozitd, éltetd szeretet-patak s
szétfut az egész vilagon, hogy minden lelket
magaval sodorjon s bevigye az 6rok boldog-
sag Oceanjiba, Istenbe. Mindaz, aki hittel,
ahitattal magéhoz veszi, hatalmaba Kkeriil, s
oly mértékben nyeri el az +Eletet”, hogy ,.nem
hal meg mindorokké”, vagyis halhatatlanna,
sérthetetlenné valik, a satan, a vilag s az egész
pokol nem képesek 6t ledonteni, Krisztustdl
elvalasztani. Vajon ,,ki vagy mi valaszt el ben-
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niinket Krisztustol, ha Ovele szentséges Vére
altal egyek lettiink, mint a szO6l6évessz6 a
sz6lovel?”

De nézd, én lelkem, hol és hogyan van elrejt-
ve a szentséges Vér? A szentséges Szivben és
az oltaron a kehelyben, mely a szent Szivet
képviseli. Err6l a szent Szivr6l zengi az Egy-
héz, hogy a ,,bolcsességnek és a tudomany-
nak §sszes kincsei megvannak” Benne, s hogy
»az Istenség egész teljessége Benne lakozik™.
A vilag el6tt ismeretlen, sot ,.gyaldzatokkal
tetézett”. Jézus kovetdinek, szeretdinek, a
szent Vér tiszteldinek azonban ,életiik és fel-
tdmadasuk”, ,minden vigasztalds kutfeje”,
»békességiink és engesztelésiink” — szoval
mindeniink életben-haldlban  a szentséges
Sziv, benne elrejtett kincsével: a draga Vérrel.
Az oltaron is mennyire el van rejtve az 6rok
szeretet patakja a fémkehelyben. Csak
Krisztus helyettesének nyilik fel, mikor a
szent szertartdsokat végzi szentmise alatt, s
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neki is csak haromszor all nyitva ,,az iidvos-
ség kelyhe”, negyedszer mar magahoz veszi a
szentséges Vért.

Els6 alkalommal a konszekraci6 utan all
nyitva a pap el6tt ,,a hit titka”, a szent Vér.
Nyitott kehelyben emelik ol iméadasra. Jelen-
ti: Jézus akarja, kivanja, hogy tudjanak rdla,
hogy minden eszes lény ismerje, tisztelje,
imadja szentséges Vérét. Ezért rendelte el az
Egyhéz, hogy emeljék magasba, a hivok pedig
imadjak, engeszteljék, szeressék, adjanak ha-
1at érte. — O, Jézusom draga Vére, misztikus
testednek élete, sziizeket nevel6 bor, a legmé-
lyebb hittel, forré szeretettel imadlak és hiv-
ételem, italom, boldogsiagom, iidvosségem,
Jézusnak draga Vére!

Masodik megnyitasa a kehelynek a ,.Per Ip-
sum”-nal. Itt Jézus szent Vére a kereszt, a
szenvedés megismerésére, nagyrabecsiilésére
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tanit s felkelti lelkiinkben az Istennel vald
egyesiilés vagyat. Ezt jelenti a szent Ostya
kozeledése a szent Vérhez, s a keresztek, me-
lyeket a pap a szent Ostyaval leir. Csak a ba-
tor harc s a Jézussal val6 szenvedés utan egye-
siilhet a Iélek a szent Vérrel — Jézussal. Csak
az O kinszenvedése és keresztje altal jutunk el
a lelki feltamadas 6romébe.

A harmadik megnyitasnal Jézus keresi a tel-
jes atadasban €16, nagylelki sziveket, a szen-
vedés tlizében megtisztult, mintegy megtort
tiszta lelkeket, akiknek szivét a magaéba befo-
gadhatja. (A pap beteszi a szent Ostya kis ré-
szét a szent Vérbe.) ..Aki eszi az én testemet
és issza az én Véremet, bennem marad €s én
6benne.”

A negyedik megnyitasnal végre Jézus
szentséges Vére kelyhét forré szeretettel az O
masanak, papjanak adja, jeléiil, hogy szent
Teste és Vére, Gigy, mint a Vele egyesiilt hal-
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hatatlan lelkek, mind a papéi, mint masodik
Jézuséi. Mit latsz tehat, én lelkem? Mit miivel
Jézus draga, szent Vére? — Elrejtozik, tanit,
Istennel egyesiilt papjai és a szent hivok altal
apostolkodik.

IL. pont: A szentséges Vér halas
viszontszeretetre tanit.

Ha valami a vildgon, ugy a szentséges Vér
mindennél hangosabban hirdeti Jézus Szive
orok szeretetét. ,,Nagyobb szeretete senkinek
sincs, mint annak, aki életét adja barataiért.” —
O annyira ment szeretetében, hogy nemcsak
életét, de Vérét is ideadta utolsé cseppig, s
nemcsak egyszer adta, hanem naponta
annyiszor adja, ahany pap bemutatja a szent
keresztaldozatot, a szentmisét. — A szeretet
legégdbb, legemésztobb akkor, ha a szeretet
lény szenved, kiilondsen, ha értitk szenved. —
Jézusunk pedig az oltidron, a szentmisében
nemcsak misztikusan szenved, hanem meg is
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hal értiink, megujitva kereszthalalat, egyediil,
tisztan szeretetbol. Ezért forro, lelkes, onma-
gat feledd, kiiiresitd szeretettel kell az oltar-
hoz kozeledniink, ahol az Isten Fia, az artatlan
Barany ujbol felaldozza magat az én boldog-
sagomeért.

Talan kobol van a szivem, hogy nem indu-
lok meg? — O, lelkem, gondold meg, hogy
nincs a foldon, a vilagon nagyobb, fensége-
sebb, Istennek tetszObb cselekmény, mint a
szentmise. Nincs a lelkek javara érdemesebb,
hasznosabb, iidvsebb, mint a szent keresztal-
dozat megujitasa. — Ha az Osszes szentek, vér-
tanuk, sot a Szilizanya s a fold minden szenve-
dését felajanljuk engesztelésiil — ez mind Osz-
sze nem hasonlithat6 egyetlen szentmise érde-
meivel, mert itt nem a teremtmény, hanem
maga az Isten, az Atyanak egysziilott Fia
szenvedését ajanljuk fel.
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Hogyan mutassuk ki tehat viszont szerete-
tiinket? — Mindenekel6tt és legfoképp buzgd
szentmisehallgatassal, illetleg a pappal szen-
tiil valé misézéssel, egész lelkiinkbdl imadva
a szent testet és a szent Vért. Tovabba szent
ahitattal iiljiik meg a szent Vér iinnepét (julius
1.). Ugyszintén a kereszt linnepeit (majus 3. és
szeptember 14.). Biinbanattal, penitenciaval
szenteljiik meg a nagybdjtot, kiilonos tekintet-
tel annak mindenegyes péntekét, amikor az
Anyaszentegyhaz Krisztus Urunk szenvedésé-
nek eszkozeit tiszteli. A nagypéntek legyen
egyik legkedvesebb napunk fijdalomban, de
végtelen hala- s szeretetben is lelkiinknek
értiink meghalt Isteni Jegyese irant. A
fajdalmas Sziizet se kapcsoljuk ki!
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Ima: O, Jézusom, én is esdek a vakkal: Add,
hogy lassak! Nyisd fel lelki szemem a legna-
gyobb vilagossagnak, nyisd ki hideg, érzéket-
len szivemet a leglangolobb, halalig hii szere-
tetnek: a szent keresztdldozatnak, hogy némi-
leg meglassam, felfogjam a szeretet forrasat,
az 6rok Szeretet titkat, szentséges Szived leg-
nagyobb ajandékat: a szentmisét, a szent Vért.
— So6t tobbet kivanok. Teljesen’ birtokomba
6hajtom venni, egyesiilni 6hajtok a szent Vér-
rel, mert csak ez a lelkem boldogséga itt és az
orokkévalosagban. Amen.
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VI. Elmélkedés

A szent Vér tiszteletére folszentelt
templom.

I. Elégyakorlat: Litom Jézus szentséges
Szivét, mint mennyei bazilikat a szentséges
Vér oltardval. A Szentlélek tronol a szent
Vérben.

I1. Elégyakorlat: Kérem a kegyelmet, hogy
az én szivem is a szent Vér templomava,
tabernakulumma valjék.

I. pont: Lelkem templom, sét a testem is.

»Nem tudjatok, hogy a Szentlélek templo-
mai vagytok?” - A templomban oltar is van.
Szivem legyen a szentséges Vér oltara, me-
lyen szeretetem aranykelyhe, monstranciija
all. Ejjel-nappal folyik az aldozat bemutatasa,
a draga Vér imadasara. Boldog a lélek, aki tu-
datosan elkésziti lelkét s az Ur tabernakulu-
mava alakul. Ejjel-nappal ott tronol lelkében a
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Folséges. Az ily lélek a mennyet birja szivé-
ben, mar most megkezdte az 6rok boldog éle-
tet, mar most Istenben €l és Isten Obenne.
Jézus Szive az 6 lakohelye s 6 viszont a szent
Sziv taberndkuluma. Lelkének ahitata a tom-
jén, melynek illatos flstje allanddan felszall
szivének Isteni kedveltjéhez, Jegyeséhez,
imadva Ot és érte kiontott draga Vérét. — Isten
jelenlétére vald gondoldsa az orok lampa,
mely mutatja, hogy ebben a templomban jelen
van Jézus, az O szentséges Szive €s Vére.

Ez a boldog lélek elfelejti a hit vilagot, az
6nzo6 én-t, kicsinyes bajait, mert szive egyesiil
Jézuséval, szent Vérével. A szentséges Vér
aldasai sziinet nélkiil aradnak rea. A fold 6sz-
szes szentmiséivel, kelyheivel 6sszekottetés-
ben van a szeretet éltal, a dics6itd, magaszta-
16, imado, engeszteld, hélas viszontszeretet al-
tal. Mert a szeretetnek se vége, se hossza, - az
orok, mint maga az Isten. ,,Isten a szeretet!”
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II. pont: Haromféle templom, haromfajta
lélek.

1. K6z6nséges hit, remény, szeretet. 2. Buz-
gok: hit, engedelmesség, aldozatossdg is van,
de nem foltétlen, nem teljes az atadas. 3.
Apostoli lelkiiletiiek, vértanu lelkiiletiiek, tel-
jes onatadasban, onfelaldozésban szolgéalnak
Istennek. A szent Vér folviszi 6ket a magasba,
mert engedik magukat ragadni. — Ezek a papi
lelkiiletiiek, masodik Jézusok, vagy jobban
mondva igazi (idem) Jézusok. Az 6rok Fopap
aldozatos szelleme élteti Oket: Jézus Szivének
szelleme, szeretete.

Ima: O, Jézusom, aki draga Véredet — sajat
szavaid szerint — elsGsorban papjaidért, apos-
tolaidért ontottad: kérlek, kiildj, nevelj Anya-
szentegyhazadnak nagylelkii, valédi papokat,
apostolokat, akik szent Véred ereje altal mél-
tok legyenek a halhatatlan lelkek egész tome-
gét visszatériteni a mennyorszag Utjara. —
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Kérlek, add meg nekem is a Te apostoli szel-
lemedet, hogy szent Véred aldozataval egye-
siilve — ¢én is sok lelket megmenthessek ima-
immal, munkaimmal, szenvedéseimmel Isten
orszaganak. Amen.
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VII. Elmélkedés
A szent Vér Istennel egyesit.

L. pont: ,,Aki eszi az én Testemet és issza az
én Véremet, az bennem marad és én
6benne.”

Krisztus testével az O szentséges Vérét is
vessziik a szentdldozasban. De ez nem elég a
szomjas léleknek. A Szentlélek vilagossaganal
a szent Vér kegyelmét mindennél értéke-
sebbnek latja lelkiink s midén ezt imadkozza:
,Ontsd lelkiinkbe szent malasztodat...”, akkor
az Osszes kegyelmek kozott egyik legkiva-
I6bbnak latja a szent Vérrel vald egyesii-
lést...De ez a vilagossag, ez a tiszta latds a
lélekben foltételezi Jézus Szive s a Szentlélek
tiszteletét. Krisztus szenvedése irant valo ahi-
tatot, Jézus ismeretét s a Vele valo bensod
egyesiilés vagyat. Az ilyen Iélek kell, hogy
O6nmagabdl kivetk6zzon, vagy ezt legalabb is
megkezdette legyen; nagy szivvel &t kell ka-
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rolnia az egész vilagot, szeretnie kell minde-
nekfolott Krisztus Egyhazat, ezért legforrobb
imainak tdrgya a hierarchia és a lelkek, a
Krisztus draga Vérén megvaltott halhatatlan
lelkek. Ezek a magasztos gondolatok és va-
gyak is Jézus felé viszik lelkiinket, egyengetik
a Vele vald benso egyesiilés utjat s végre a
szentséges Vér megtisztitd, boldogitd, Istennel
egyesitd patakjadhoz vezetnek.

Azonban mégis a szenvedés, a Krisztussal
szeretetbdl vald szenvedés vezeti a lelkiinket
leghamarabb a szenved6 Megvaltohoz, akinek
fajdalomban megtort Szivét viszontszerete-
tiinkkel vigasztalni, engesztelni Ohajtjuk. Ha
most a lelkiink hiiségben atadja magat Jézus-
nak, ugy a keresztet hordoz6 Jézussal felju-
tunk a legmagasabb pontra: a Kalvariara. Itt
aztan kedviinkre belemeriilhetiink a szent Vér
imadasaba. Itt dicsoéit, ald, magasztal, drvend
és sir a lelkiink. Boldog az a lélek, aki Isten
kegyelmével eljutott ide! Az 6 Kalvaridja az
oltar. Ezt a Kélvariat mindennap megjarhatja
szentmise alatt. Ott nyilik meg szaméara a
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szentséges Vér patakja... Ott latja Krisztus
testét egyesiilni szent Vérével, mely emberi
természetiinknek az Isteni természetbe vald
beoltasat jelenti. Krisztus érdemei folytan
megisteniilhetiink a megszenteld malaszt altal
és kozvetlenebbiil a Krisztussal valéo bensd
egyesiilés altal.

Itt Krisztus szent keresztaldozatanak megu-
jitasaval lehet lélekben a szent Vérrel egyesiil-
ni: a kehely felmutatasanal mély hit és alaza-
tos imadas altal; a Per ipsum-ndl: a Krisztus-
sal , szent Vérével val6 egyesiilés vagyaval; a
Pax Domini résznél, ahol a pap a szentostya
kis darabjat beleteszi a szent Vérbe, a szentsé-
ges Szivbe val6 belemeriiléssel. S mikor a pap
megissza a szent Vért, ekkor lélekben vele
iszom azt vilagszerte minden oltarnal, hogy
szeretetemet, forro vagyamat Kkifejezzem és
felszitsam a draga Vér utan. S kérem édes
Jézusomat, engedje, hogy minél nagyobb ré-
szem legyen Obenne, hogy holtomig igy le-
gyek Vele egyesiilve.
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0, Jézusom, vildgszerte minden szentmisé-
vel egyesiilok! Egész lelkembdl imdadom szent
Testedet, de kivaltképpen szentséges Véredet,
melyet érettiink oly nagy szeretettel feldldoz-
tal, szent Sebeidbdl utolsd cseppig kiontottél.
Kérlek szent Véred érdemeire, hogy ne csak a
halalos biint, de minden legkisebb bocséanatos
biint is, hibat, lanyhasagot, hiusagot keriiljek,
és megtaldljam s mindig azt keressem, ami
Neked jobban tetszik. Igy remélem, hogy
végre, megtisztulva, lelkem egyesiilhet draga
szent Véreddel, s szent Szivedben lakva meg-
valosul: Te énbennem, én Tebenned, mar
most is mennyben. Amen.

IL. pont: Jézusunk draga Vérén valtotta
meg a vilagot. — Mi folytatjuk ezt a
megvaltoi munkat,

mi katolikusok, kiilonésen az Istennel egye-
silt lelkek.
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Aldozat, lemondas, vér, szenvedés kell,
hogy a lelkeket emeljiik, eldrevigyik és
Jézusnak atadjuk. Onzetlen, aldozatos lelkek
tartjadk fenn a vilagot, ez a hittudosok Ossz-
hangz¢6 tanitdsa. Egyetlen hdsi, 5nmagat fele-
do6, aldozatokbdl €16 lélek kedvesebb Jézus
szemében, mint ezer mas kozonséges. ezek
mentik meg a vilagot. De ezeken a lelkeken a
szenvedés, a kereszt jele tiindoklik, homlo-
kukra Jézus neve van felirva a draga Vérrel.
Ok naponta megmossak ruhajukat, a megszen-
teld kegyelem kontosét a Barany Vérében.
Ezekrdl irja Szent Janos evangélista, hogy lat-
ta Oket a Tron koriil allani, hosszua fehér ruha-
ban; nagy szorongatasbol jottek, megmostak
ruhdjukat a Barany Vérében.

O, lelkem, ha végre megértetted a szeretet-
nek e nagy titkat, a szent Vérnek lélekre hatd
csodélatos tisztitd hatasat, Ggy ne tarts meg
lelkedben. Tanits, lelkesits masokat is. Mutasd
meg nekik az utat, azt a keskeny, de biztos,
boldeg utat, mely egyenesen Jézus Szivébe-
Vérébe vezet. Kedveltesd meg veliik a keresz-
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tény lelkek utjat, a keresztutat, melyen a ke-
reszt Kiralya el6l halad. ime, O a gyalazat t5-
visével megkoronazva, kotelekkel megkotoz-
ve, Szivében-Testében szenvedve viszi a
Vérével aztatott keresztet. Rad tekint és hiv:
kovess engem... Jojjetek hozzam mindannyi-
an, akik faradtak és terhelve vagytok, és én
megenyhitlek titeket. Van szived ellenkezni?
Vagy talan igy felelsz: Uram, nem tudod,
hogy épp az a bajom, hogy a sok kereszttél,
mely rdm nehezedik, nem birok haladni? Erre
az édes Jézus igy szol: Szegény lélek, tudd
meg, azért vagy gyenge és faradt, mert az 6n-
zés, hitsag, emberi tekintetek s a gyavasag
terheit viseled. Ezek lassitjdk a lelket, elcsiig-
gesztik és gyongitik. Razd le azokat és jojj ide
hozzam, vedd valladra az én keresztemet. Vi-
seljilk egyiitt ezt az aldott, Véremmel meg-
szentelt keresztet. Meglatod, mily konnyii lesz
velem ez a szent kereszt. Mert ez az én ke-
resztem tulajdonsaga, hogy erdsit, vigasztal,
emel, batorra, nagylelkiivé teszi a hii lelket; a
szeretetet felgyullasztja benne, melegiti, égeti,
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kiégeti rossz szenvedélyeit, hibdit, s végre
szarnyakat ad neki, hogy Isten felé repiiljon és
Benne megnyugodjék. Bele akarsz ropiilni a
szent Vérbe? Jojj, vidd Velem a keresztet.
Lelkemnek  szenveddé Jegyese, édes
Jézusom, kdsz6ndm szent tanitasodat. O, mily
késoén értettem meg, hogy a Te kereszted visz
a boldogsaghoz, s hogy az én keresztjeim nem
egyebek, mint az 6nzésnek rabszolga-bilincse-
i. Add, hogy az Onszeretet eme terheit6l meg-
szabaduljak és ezentl az igazi keresztény
(szerzetesi) élet erényeinek keresztjét visel-
jem, mely nem mds, mint a te megvaltdi ke-
reszted. Err6l a keresztrol zengi az Egyhaz:
Nekiink dicsekedniink kell a mi Urunk, Jézus
Krisztus keresztjében, melyben tidvosségiink,
életiink és feltdmadasunk van. Segits, édes
Jézusom, hogy hiien kitartsak Veled a szent
kereszt viselésében s igy eljuthassak szentsé-
ges Szivedbe, a boldogsag, er6 és dicsdség
szentélyébe, ahol annyi vélasztott Iélekkel
egyesiilve, draga Véred legyen egyediili tapla-
lékom, ékességem €s szerelmem. Amen.
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VIII. Elmélkedés

A szent Vér mint a Szentlélek tiize a
valasztott lelkekben.

I. El6gyakorlat: Latom az utols6 vacsora ter-
mét. Mar a ldbmosds is véget ért. — Jézus a
legnagyobb  cselekedetre  késziil:  az
Oltariszentség szerzésére. A tanitvanyok elfo-
godott szivvel szemlélik Mesteriik szeretettol
€go arcat. Ily meghatottnak még sohasem lat-
tak Ot.

IL. Elégyakorlat: Kérem Isteni Udvozitémet,
adja meg elmémnek a vilagossagot, hogy a
vilag legnagyobb kincsét, szentséges Szivének
Vérét, e Sziv szeretetét, szellemét megismer-
jem és igy sajat halhatatlan lelkem javara és
masokéra, kiilondsen a poganyok megtérésére
felhasznaljam, alkalmazzam az O nagyobb
oromére, dicsOségére.
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I. pont: Nézem Jézust a szentmise
szerzésénél...

Kezébe veszi a kenyeret: ,Egyetek ebbdl
mindnyéjan, ez az én testem... s a fold legels6
aldozdi egyszeri, hivo szivilk egész ahitataval
fogadjak Jézus szentséges Testét. Most az Ur
a kehely utan nyul, megaldja azt és elmondja
felette a mindenhato, csodat miivel6 szavakat:
»Ez az én Vérem, az Gjszdvetségé, a hit titka,
mely érettetek és sokakért kiontatik a biinok
bocsanatara.” — Megsziiletett a szent Vér az
els6 oltaron, az els6 szentmisén, az els6 nagy-
csiitortokon. Ez volt a mi 6rok Fépapunknak
primicidja, eloképe a nagypénteki kalvarias
véres aldozatnak.

Az apostolok megittdk a szent Vért, nem ér-
tették, hogyan lehetséges. De hitiik megerdso-
dott, mert tudtak, hogy Mesteriik az ut, az
igazsag, s hogy nala vannak az 6rok élet igéi.
Bar masnap szétfutottak, elhagytak Ot, de
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megbantdk gyavasagukat, hitetlenségiiket, s a
foltamadas utan Kitartottak az imaban, a
Szentlélek vdarasaban, naponta vagy gyakran
erésitve magukat a szentséges Vérrel. S a
Szentlélek vétele utdn szétoszoltak, hirdetve
Krisztust, hogy életiiket adjak érte, aki érettiik
életét és vérét folaldozta.

IL. pont: A szentmise.

Az utolso vacsora fenséges jelenete naponkint
megismétlodik templomainkban, az Anya-
szentegyhdz fOlszentelt papjai helyettesitik
Krisztust. S6t ennél tobbet latunk: Krisztus
keresztaldozatat  szemléljik  oltarainkon.
Urunk szentséges halala Gjul meg titokzato-
san, naponta, vilagszerte. Koriilbeliil 300.000
pap mutatja be a vémélkiili aldozatot s valtoz-
tatja at a bort Krisztus szavaival az O draga
Vérévé — az egész vilag tidvéért, minden lélek
javéra, aki részt akar venni az O végtelen ér-
demeiben, s oly mértékben nyeri el a szent
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Vér kegyelmeit, amennyire vagyodik utana,
lelkét erre elokésziti, vagyis tesz réla, hogy
alkalmas legyen a szentséges aldozat, a szent
Vér mérhetetlen kegyelmeinek befogadasara.
— Urfelmutatas van. Halaval és csodalkozassal
nézem, hogy az alter Christus — a pap hogyan
véltoztatja at a bort szent Vérré. Talan hallom
s vele egyiitt mondom az atvaltozas szent igé-
it: Ez az én Véremnek kelyhe, az 0j és 6rok
szovetségé, a hit titka, mely érettetek (aposto-
laim, papi lelkiileti ardim, hiveim, gyermeke-
im) és sokakért kiontatik a biinok bocsanatara.
— Most a pap felmutatja a kelyhet, mintegy azt
mondja: Nézzétek hiveim, itt van Krisztusnak
val6sagos szent Vére, mely a szent keresztfan
6t szent Sebébdl kiomlott a blinds foldre. Mé-
lyen leborulva imadom lelkiink valtsagdijat és
mondom: Mennyei Atyam, folajanlom Neked
a mi Urunk Jézus Krisztus dragalatos Vérét
biineimért elégtételiil és az Anyaszentegyhaz
szandékara. Aldjad én lelkem az Urat és min-
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den, ami benne van, az O szent Vérét. Egész
szivembdl, minden erémbdl imadom, dicsé-
rem, dicséitem és engesztelem iidvosségiink
draga arat. Jézusom szentséges Vérét, folajan-
lom a tisztit6tiizben szenvedo lelkekért is.

0, hogy szeresselek, Jézusom, a legnagyobb
ajandékodért, mely életedbe keriilt! Mit adjak
Neked viszont, hogy végtelen értékli Véred —
életed 4ran megmentettél az 6rok halaltol,
orok pokolt6l s megszabaditottal gonosz haj-
lamaimtol, s az életszentség magas fokara
akarsz altala segiteni? Ezentdl mar egyediil
Neked élek s nem kivanok mast, csak szerete-
tedet és kegyelmedet, amelyet szentséges
Véreddel oly bdségesen kiérdemeltél nekem
és lelkembe ontottél. Imadlak Téged, Krisztu-
som és aldalak mindorokké, mert kereszted és
Véred altal megvaltottad a vilagot és a test
rabsagabol — a Te képedre teremtett lelkemet!
Amen.
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IX.. Elmélkedés

A szent Vér az oltaron.

I. Elégyakorlat: Lelki boldogsaggal nézem a
szent Vért a kehelyben, amint a pallaval
betakarva pihen az oltaron.

II. Elégyakorlat: Kérem a kegyelmet, hogy
megérthessem, mit mond lelkemnek ez a ti-
tok? — a) A dragasagot, a kincset el szokds rej-
teni. A legnagyobb titok s egyszersmind a leg-
nagyobb érték a foldon a szentmise, az Ur
szent Teste és Vére. De el van rejtve. (Alaza-
tossag.) — b) Eppen mert annyira rejtett, azért
a foldon kevesen ismerik. (Engesztelésre
utal.) — ¢) En meg akarom ismerni, szeretni és
birtokomba venni (Tetterds szeretet.)

I. pont:

Mily nagy tiiz arad abbol a letakart kehelybdl
felém! A Szentlélek tiize, szeretete, a szent
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Sziv iidvozitd szerelme. S vajon allhat-e
valaki nagy tGiz mellett a nélkiil, hogy folme-
legednék, folgyulladna? (Kempis.) Itt a szent
Vér kézelében nem lehet érzéketlen a sziv, ha
hittel iméadja Krisztus Vérét. Sziikségképen
érezni fogja a Szentlélek tiizét Jézus Szive
Vérébol feléje aradni. O, Jézusom szent Véré-
nek tiize, szerelme, gyuits fel engem! O, draga
szent Vér, ihless meg engem! Erdsits meg en-
gem. A szent Vérben elrejtett Szentlélek, vila-
gosits meg engem! Adj kitartast, hogy allhata-
tosan imddjam az oltaron letakart, elrejtett
szentséges Vért!

I1. pont:

Krisztus szent Testét a keresztrol mély tiszte-
lettel levették, megmostédk, tiszta gyolcsba
gongyolték s az imado szeretet gyengédségé-
vel teljesen 0j sirba elhelyezték. De hol a
szentséges Vér? Utolsé cseppig kiomlstt a
biintdl megatkozott foldre; az magaba szivta s
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igy altala meg lett szentelve. — A szentek vérét
nagy tisztelettel Orzik. — Jézusnak minden
vércseppjét fel kellett volna fogni, de O nem
igy akarta. Mint az egyhézi ének mondja: O
az, aki megvetette Vérét-testét éretted, senki
soha nem szeret ugy, mint O téged szeretett! -
Csak annyit engedett meg, hogy Veronika
kend6jén s Pilatus lépcséjén (a Sancta Scala-
n) tisztelhessék a hivek a Sebeibdl kifolyt
Vérét. — Mig szent Testét Urfelmutatiskor
minden hiv I€lek lathatja s a monstranciaban
a magasba Kkiteszik, a szentséges Vérét a
miséz6 papon kiviil senki sem lathatja; mint
ilyet kiilon imadasi 6rdban az oltarra kitéve
nem imadhatja. Szentdldozasnal is azt
mondjuk: Vettem az Ur szent testét, s
elfeledjiik, hogy draga Vérét is vettiik lelkiink
idvére és elohaladasara.

O, Jézusomnak draga, alazatos Vére, imad-
lak, engesztellek, mindazok helyett is, akik
elfelejtenek, melloznek. Jézusom alazatos
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szent Szivének aldzatos Vére, tégy engem
kicsinnyé, igénytelenné, elrejtetté. El akarok
tiinni az emberek szeme el6l, hogy annal in-
kabb egyesiilhessek Veled a szent maganyban.
— Maradjatok énbennem! — Egyediil ezt ké-
rem, erre torekszem szent, lelkes, tiizes, tette-
rés szeretettel s remélem, hogy megnyerem,
mert a szeretet mindent legy6z a Kedvesért! A
szeretet a halalnal is er6sebb; ki valaszthat el
engem Krisztus szeretetétdl! Amen.
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Rovid elmélkedések a szent Vérrol.

L

,Testet alkottal nekem. Akkor mondam: ime,
eljovok™ (Zsid. 10, 5-7)

im jovok, ime adom magam. — Testének éle-
tét, a szentséges Vért mar a Sziizanya 6lében
fajdalommal ontja Jézus. Mily ajandék ez!
Mar most halottd teszi draga sziizi életét —
mert a lélektdl elvalt vér halott. Fajdalommal
adja értiink az istenséggel egyesiilt legszen-
tebb Vérét. Mily mérhetetlen szeretet kell ily
odaadashoz. Eppoly mérhetetlen az aldas, a
megszenteld, megvaltd erd, amely belble arad.
— Miképpen imadja lelkem Megvéltom e haj-
nali aldozatat? — Kitirom lelkemet, kiiiresitem
az onmegtagadéasok, aldozatok kinyitd, égetd
fajdalmaival, hogy elhelyezhessem benne
Vére hullasabol fakadd kegyelmeit a lelkek
javara, engesztelésiil, hogy sem én, sem any-
nyian masok életiink hajnalan nem engedtiik
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gylimolcsot teremni az O Vérét, nem voltunk
Isten imadasaban hajnali aldozatok.

11.

~Vagyva-vagytam ezt a husvéti vacsorat enni
veletek.” (Lk 22,15)

Isteni Megvaltonk az utolsé vacsoran meny-
asszonyanak, Egyhazanak kezébe adja szent-
séges Testét és draga Vérét. Kivanva-kivanja
azt megtenni, miel6tt szenvedne. Kivénja sze-
relmének tinnepi boldogsagaban odaadni min-
denét! O Jézusom, szerelmed csodalatos min-
denhat6saggal miikodik! Vérednek mily cso-
dalatos ereit nyitod meg! Ki ne latna, hogy eb-
ben a csodaban megujul lelkiink viszonya az
6rok Atyahoz: Gj és 6rokké tarto szovetségre
lépiink Vele szentséges Vérében. Mily me-
nyegz6 ez! O Jézusom, megsemmisiilve boru-
lok labaidhoz, Szivedhez. Elni akarom ezt az
0j szovetséget szentséges Véredben. Szakitani
akarok a biinnel, a legkisebbel is, - imadassal
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akarom Vérednek aradatat lelkembe engedni
blineim bocsanatira. Meg akarom tisztelni
végtelen szerelmedet nagy bizalommal szent-
séges Véred gyiimolcs-termésének varasaban,
— hiszen mindenhatésdgod nem vaér téliink
maést, mint ezeket. Elj bennem, draga szent
Vér, Te Istennel egyesitd édes, 0j Szovetség!

1L

LEs 16n az O verejtéke, mint a foldre hulld
vérnek cseppjei.” (Lk 22,44)

Jézus Szivében a halatlansag és hiitlenség
torével hagyta el az utols6 vacsora termét. Ki-
ment az Olajfédk hegyére, hogy biineinket ma-
gara véve megkezdje megvaltdi Lelkének,
Szivének halaltusajat. Most halalos fajdalom-
mal érzi, hogy kik azok, akiket oly végteleniil
szeret, hogy mind biindsok, akik Szivére bor-
zalmas binok 6ldoklé silyat rakjak. Erettiik
akar vezekelni, — de emberi természetében
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nagy félelem fogja el. Imadkozik: ,,Atyam, ha
lehetséges, muljék el télem e pohar...” Szerel-
mének végso erdfeszitése gydz, de e szerelmi
aktus ismét vérével jar! — O Jézusom, imadom
szentséges Véredet, amely irantunk val6 sze-
retetednek mindig legmélyebb megnyilvanu-
lasaképpen folyik. Imadlak azok helyett is,
akik nem veszik észre, nem engedik lelkiik
szeretetének oltarara folyni szentséges Vére-
det. Jézusom, szent Véred tiszteletében, ima-
dasaban nem akarok alvo tanitvany lenni.

V.

.Pilatus fogta Jézust €s megostoroztatd.” (Jn
19,1)

Isteni Megvaltonk az Olajfak hegyén aten-
gedte Magat érettiink az eldrelatott kinokra. a
hohérok kezében az ostorozé oszlopnél, meg-
alazottsaganal, kinjainal csak Szivének szere-
tete nagyobb. Szent Vére mar patakban folyik,
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a fold issza és a durva poroszlok ruhaja. Mily
megmérhetetlen megaldzodas, mily kimond-
hatatlan fajdalom! O itt is Atyjéra és a lelkek-
re tekint, akiket szeret. Szivében nincs vissza-
vonas: minden sebébdl adja a vért a legszeli-
debb, legalazatosabb, legszeretobb odaadas-
sal. O Jézus, Jézus, 6 lankadt Jézus, Istennek
vérzé Fia! Tiirés példaja! Szentség formaja! O
lelkiink draga dija! Mi az én életem, mi az én
tiirelmem, mi az én Onmegtagadisom, ha
Read tekintek?! Semmik ezek, mert nincs
bennem elég szeretet. — O Jézusom, szentsé-
ges Véredre kérlek, segits, hogy ne térjek ki
az onmegtagadasok alkalmai el6l, ne panasz-
kodjam soha semmi fijdalom miatt, hanem
példad szerint Atyamra és a lelkek tidvére
gondolva hés legyek. Amen.
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V.

A katondk pedig tovisekbol koronat fonva
fejére tevék.” (Jn 19,2)

Igen, a szeretet Kiralya ilyen koronat va-
laszt, amelyet fijdalommal és vérhullassal vi-
sel. Ezt a koronat tartja O méltonak biinss lel-
kiink iradnti szeretetében. Akarja, hogy nézziik
Ot e megalazottsagaban, hogy kiégjen szi-
viinkbél, fejiinkbdl minden hiu nagyra torte-
tés, s tudjunk példajatol lelkesiilve a szeretet-
ben és igénytelenségben nagyok lenni. O
Jézusom, aki kinszenvedésed idején az irantad
tanusitott részvétet €s hdlat mindig a kegyel-
mek dradatdval jutalmaztad, aki Veronikanak
is a legdragabb emléket adtad véres Arcod le-
torléséért — figyelmeztetve benniinket arra,
hogy Te, 6 isteni Megvaltonk, Véreddel fested
lelkiinkbe a Tehozzad val6 hasonlésagunk ké-
pét — alazattal kériink, adj nekiink a halaadas-
ban érzékeny szivet. Add, hogy draga Véred
minden cseppjét szent Szived szandékai sze-
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rint felhasznéljuk lelkiink szentségének kiala-
kitasara. Amen.

VL
,,Azutan keresztre fesziték Ot.” (Mk 15,24)

Jézus folérve a Kalvdria hegyére, szenvedé-
sei tetdpontjanak szinhelyére, odanyujtja ke-
zeit és labait, hogy a vasszegek megnyissak
szent Vérének négy folyamat. — O édes
Megvaltom, barmilyen sokoldalu latvanyt ad
ellenségeid gunyolodasa, hohéraid kegyetlen-
sége, csak egyet tudok latni ismét, a Te érthe-
tetlen, végtelen szeretetedet! E szeretet fényé-
ben latom 6nmagamat és bilineimet. Biineim
lemoso flirdoje Véred dradata. Jézusom, tisz-
tits meg engem, moss meg engem! Jarja at
lelkem foldjét e termékenyitd, szentséges
négy folyam. — Hadd lehessek szentséges
Véred vak eszk6ze. Tudom, hogy mi, kik vég-
telen josagodnak, megvalt6i Szivednek draga
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ajandékat halas lélekkel imadjuk, minden él-
dést és kegyelmet megnyeriink Toled; de mi-
lyen sokan vannak, Jézusom, kik semmibe
sem veszik irgalmas szereteted erofeszitéseit!
Ezért kérlek, tégy engem vak eszkozoddé,
hogy lehessek szenvedéseim, 6romeim és
egész életem altal szentséges Vérednek a lel-
kekbe vezetd csatornaja. Amen.

VIL
Jézus hdrom oran 4t fligg a kereszten.

A kereszt folallitasa aj, nagy kinokat okoz
Jézusnak, sebeibdl zuhog a szentséges Vér. —
Ide jojjenek azok a biinds lelkek, akik ugy
érzik, hogy a leghathatdsabb gydgyszer sziik-
séges betegségeikre. Allitsak lelkiiket a kinja-
ban elbagyadt Jézus szentséges Vérének zuha-
taga ald. Hozzdk oOket ide masok a szeretet
hordagyain, és tegyék le itt a kereszt alatt. Az
isteni Vér fiirddje csodakat mivel! Jézusom,
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almélkodom odaaddsodon mennyei Atyad
akarata irant vérnek, kinnak 6romében. E
hosszi, kinos elvérzéssel életszentségiink all-
hatatossagat szerezted meg. Haromoras hal-
doklasod er6t ad nekiink Onszeretetiink elleni
hosszu kiizdelmiinkben és védelmet ellensé-
giink minden tamadésa ellen. — O Jézusom,
milyen szeretetreméltd vagy igy, ég és fold
kozott fuggve! Vértdl, 1aztol elhomalyosult
Isteni tekintettel aggddva keresel, vajon néz-
lek-e? Vajon foltekintek-e Read, az én Szaba-
ditomra? O igen, Jézusom, nézlek — résztvevd
hélas szivvel nézlek! Te vagy az én lelkem
egyetlen reménye és iidve! Jézusom, tekin-
teteddel tartsd fogva lelkemet, szivemet, hogy
utdnozzalak hoési atadasodban, életem utolsé
leheletéig. ..Imadunk Téged, Krisztus, és
aldunk Téged!...”
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VIIL

~Egyik katona landzsaval megnyitd oldalat,
melybdl legottan vér és viz jove ki.” (Jn 19,
34)

A szeretet Kiralya akarta, hogy utoljara, mi-
dén minden beteljesedett, valaki ily égbekialtd
modon megjeldlje szent Szivét, a megvaltas-
hoz sziikséges erd és szeretet tularadd forra-
sat. Akarta, hogy e szentséges forras az utolsé
cseppig Kkitiriiljon, kimeriiljon... Isteni Jézu-
som, ugy fliggsz ott a kereszten, mint kisajtolt
szblofurt! O lelkiink gyonyoriisége, miért
adod nekiink e legédesebb bort, szentséges
Véredet ilyen bdségben, hiszen szereteted
legkisebb paranyat sem tudjuk méltéan viszo-
nozni! O Jézus nagylelkii Szive, alakitsd szi-
viinket a Tiedhez hasonléva. — Jézusom, biine-
immel sajtoltam Véred, az én vétkem volt a
Szivedet atszar6 landzsa, — de Véred utolso
sGtét cseppje arcomra freccsent, meggyogyi
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totta lelkem szemét, s akkor lattam, hogy a
szeretet Kirdlyanak szerelmét vetettem meg.
E szent Vér kegyelme fénnyel arasztotta el
lelkemet, atalakitotta szivemet, és ime, bol-
dogan hirdetem Szived Vére gy6zelmét! Jézu-
som, segits, hogy buzgdén folhaszniljam az
apostolkodas alkalmait, amelyekben Szived és
Véred tiszteletére buzdithatom a lelkeket.

IX.

~ime, én veletek vagyok mindennap a vilag
végezetéig.” (Mt 28,20)

Jézus Szivének nem volt elég a kalvaria al-
dozata. Amilyen csodélatosan fSltamadt O
maga a sirbol, a Szentlélek ereje éltal, olyan
csodalatosan inditotta életre Anyaszentegy-
héazat, melynek az utolsé vacsoran atadta On-
magat az Oltariszentségben, kinszenvedése
csodalatos emlékében. Az idok végéig fol
akarja aldozni Magat a fold Osszes oltarain,
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hogy végtelen szeretetének, haldlanak kegyel-
meit e titokzatos megismétloédésben minden
lélekkel mintegy személyesen kozolhesse. A
hivd és szeretd lélek tehat valosaggal és sze-
mélyesen Osszetalalkozik a végtelen Irgalmas
Szeretettel a szentmisében, aki 6t szinte visz-
szavonhatatlanul karjaiba zarja, hogy 6nmaga-
val a legbensGségesebben és legcsodalatosab-
ban egyesitse. Igy a szentmisealdozat a lelkek
Istennel vald egyesitésének misztériuma. akik
nagyon mélyen hisznek e titokban, azok sza-
mara egészen kiilsnés modon ,,4j szovetség”
az O Vére altal, az O Vérében. — Nincs addig
elég hitiink, amig a szentmise kegyelmi erdit
magunkban, életiinkben nem tapasztaljuk. Le-
gyen a szentmisealdozat a mi életiink koz-
pontja is, amint Isteni Megvaltonk életének
kozéppontja keresztaldozata volt, ugyhogy
cselekedeteink, szenvedéseink, 6romeink és
mindeniink az Ovében, az O megvaltoi halala-
ban legyenek vagyban, akaratban s a kegye-
lem valdsagaban atélt egyesiilés révén. Igy
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merithetiink az O szentséges Vérének forrasa-
bol mindig uj kegyelmeket, igy érezzitk Véré-
nek erejét lelkiinkben, amely erdvel gyo6ziink
nagy harcunkban, igy élhetjiik a szentek egy-
ségének boldogitd titkat Isteniink, Atyank
Szivén, imadassal és csodalattal eltelve, halas
szeretettel égve a Szentharomsag végtelen
szeretetének oltaran! — Imadunk Téged,
Krisztus, és dldunk, mert szentséges Véred és
aldozatod daran megvaltottdl benniinket. A
Sziizanyaval, az ég boldog lakdival egyesiilve
haldlkodom és oriilok eloére az iidvosség ke-
gyelmének, annak az 0Orok boldogsagnak,
amelyet 6k mar élveznek. Tarts meg szerete-
ted karjaiban, én Istenem, Atyam és Minde-
nem! Amen.
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Imadsag a szent Vérhez

Isteni megvaltom, szeretetreméltd Jézusom,
aki végtelen szeretett6l dobogd Szivednek
minden csepp Vérét odaadtad értiink kinszen-
vedésed aldozataban, és aki irgalmas szerete-
tednek mérhetetlen csodait miiveled a minden
pillanatban megtjulé aldozati Vérben, alazat-
tal kériink, szentséges Sziizanyank kozbenja-
rasara tedd meg, hogy isteni Véred megtisz-
titd, megszenteld, iidvozitd erejében hatartala-
nul bizzanak a lelkek. Kiilondsen ihlesd erre
azok lelkét, akiket az egyhdzi rend szentségé-
nek csodalatos hatalma altal szentséges aldo-
zatod és Véred aldasainak kioszt6iva tettél —
az Atyanak és Szentléleknek 6rok dicsoségé-
re. Amen.
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