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ELSO HET.

~Veniet Dominus.” Az Ur jon.
Advent elsd3 vasamapjéra.
Az egyhézl év kezdete.

Elégyvakorlatok. 1. Isten el6tt allok
és feltekintek hozza, mint azt napi elmélke-
déseim és minden imadsdgom kezdetén szok-
tam; hiszen az egész egyhézi év nagy imad-
sag: ,,Hozzdd emelem fel lelkemet, Istenem!"
{Advent elsd vasarn. introitus. Ps. 24.)

2. ,Utaidat, Uram, mutasd meg nekem és
6svényeidre tanits meg engem.” (Ugyanott.)

1. Hozz4d emelem fellelkemet,
Istenem.”

Iméadsig el6tt Isten jelenlétébe helyezke-
diink; ez az elOkésziilet a j6 imadsagra. Az
egyhdazi év elején is feltekintlink Istenhez, az
6 jelenlétébe helyezkediink, ugyhogy elég
legyen az egész évre. Ez az egyhazi év nagy
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introitusa, bekezdése. Vannak benyomasok,
melyek megmaradnak mindenkorra, elhata-
rozasok, melyek az egész életre szélnak. Lel-
kiinknek is ez a felemelkedése Istenhez el6-
késziilet az egész évre, ez a nagy oratio
praeparatoria, abekezdd imadsag, mely-
lyel Istennek mindeniinket és 6nmagunkat fel-
ajanljuk: ,,add, hogy minden szandékom, tet-
tem és cselekedetem tisztan a te isteni Felsé-
ged nagyobb dicséretére és szolgdlatara ira-
nyuljon.” Hogy ezt megtehessik, az egész
éven at Isten jelenlétében kell jar-
nunk, sohasem szabad azt lelkiinkbdl el-
vesziteniink. Azért kialtunk fel: ,Isteneml!”
En Uram, én Istenem! Hogy tekint le ram az
Isten! Ki az Isten és ki vagyok én?

Imadsaggal kezdédik minden advent: a
patriarkak és profétdk, a Boldogsadgos Sziiz,
az Egyhdz, az igazak imadkozva varjak Jézus
eljovetelét a foldre, lelkiikbe.

II. ,Benned bizom."”

Ez az advent f6jellege: a bizalommal telt
varakozads és vagy az Ur eljovetele utan.
Ennek a bizalomnak szarnyain
emelkedjék fellelkiink egész éven at
minden nehézség folé: kiilsé munka és farad-
sag, szenvedések, kisértések, gyengeség és
szdrazsag folé. Mi ennek a bizalomteljes
vagynak és varakozasnak a targya? ,Uram,
mutasd meg nekiink irgalmassagodat és iid-
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vosségedet add nekiink.”” (Adv. elsé vas. mise.
Ps. 84) Az Ur Jézus eljovetele lelkiinkbe.
Bizunk benne, hogy kegyelmével legyszziik
mindazt, ami eljovetelét megakadalyozhatna.
Bizalmunk teljes: ,nem szégyeniilok meg".
.Ne is ginyolddjanak f6lottem ellenségeim':
talan mar régoéta gunyolddik f6l6ttem az 6rdog,
kacagja gyengeségemet egy szenvedélyemme!
szemben; de ne nevessen mar rajtam, mert
bizalmam erdéssé tett engem: ,akik terad
varnak, nem csalodnak  bizalmukban”.
(Ugyanott Ps. 24)

III. ,Utaidat, Uram, mutasd meg
nekem és 06svényeidre tanits meg
engem."

Ne varjuk, hogy az Ur j6jjén hozzank,
hanem az 6 utain, az ¢ dsvényein mi koze-
ledjiink hozza. Azért tanitson meg, hogyan
kell utain jarnunk. Ez eljovetelének is f6célja.
Ezt kérjiik t6le! Ha ajdndékot védrunk tdle,
legyen ez az ajandék: hogy megtanitson min-
ket utain jarni, Ezutan &hitozzunk: hogy 6t
megismerjik, szeressiik és kovessiik. Paran-
csai, rendelései, gondviselése, szabalyaink, ké-
telességeink, az erények gyakorlasa: ezek az
6 utai, ezek 6svényei, melyek hozza vezetnek

és melyeken 6 eljon hozzank.

Imadsag. ,Hozzdd emelem fel lelke-
met, Istenem, benned bizom, nem szégyeniilék
meg és ne gunyoldédjanak mar foléttem ellen-
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ségeim; mert mindazok, kik rad varnak, nem
csalatkoznak bizalmukban. Utaidat, Uram,
mutasd meg nekem és &svényeidre tanits meg

engem.

Hé6Udre Gdvent elsé hetében.
Az Ur vigaszielles eljSvetele.

Elégyakorlatok. 1. Advent annyi,
mint Urjévetel. Az Ur haromféle médon jon
hozzadnk: sajat személyében, mas személyé-
ben, kegyelmével. Eljovetele sajat személyé-
ben vigaszteljes, de félelmetes is. Jelenleg
vigaszteljes eljovetelérdl elmélkediink.

2. Elképzelem magamnak, mintha az 6sz6-
vetség igazai tdrsasdgdban vagyakoznam és
epedezném a Megvaltd eljovetele utan. -

3. ,.[Egek, harmatozzatok onnan feldl, és a
follegek cs6pogjék az igazat, nyiljék meg a
f6ld és teremje az Udvozitt!” (Adv. imadsag.
Iz. 45, 8) .

I. Az Ur személyes és vigasz-
teljes eljovetele megtestesiilése
altal

Az Ur személyesen akkor jott el hozzank
eloszér, amikor emberi természetiinket maga-
ra vette és megjelent koztiink a foldon. Meny-

! Ennek a zsoltirnak szép magyarazatat lasd
Linz. Quart. 1925. I
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nyire vagyodott utdna a bfinbe és nyomorba
siillyedt emberiség: a patriarkak és profétdk
hosszli serege, a pogdnyok bélcsei, de min-
denekelbtt a Boldogsdgos Sziiz, aki dnmaga
ugyan tiszta és szeplGtelen volt, de anndl
inkabb epedett a vildag megvaltdsa utén, .epe-
dett a boldog pillanat utadn, melyben isteni
Gyermekét keblére szorithatja. Az egész vilag
eleven kifejezése volt az Exultet e sza-
vainak: Mit is haszndlt volna sziiletniink, ha
nem adatott volna, aki a biin nyomoratsl meg-
valtson és iidvoézitsenl

Erre az els6 eljovetelre mi mar nem
késziilhetlink, nem vagyoddhatunk utana az
Oszovetség szentjeivel; mi ennek az eljove-
telnek és a ra valé késziiletnek csak emlé-
két iilhetjiilk meg: ez a mi adventlink. De
amilyen nagy volt akkor a vagy az eljévendd
Udvo6zitd utdn, oly nagynak kell lennie most
halanknak eljovetele miatt. Ez a hala nem
annyira szavakban, mint inkabb a megvaltas
kegyelmeinek buzgé felhaszndldsaban mutat-
kozik sajat magunk és embertirsaink meg-
szentelésére. Es nem is lehet nehéz ez a hala,
ha arra gondolunk, hogy mi is lett volna
bel6liink, ha az Udvézité el nem j6.

Mily konyoriiletes volt eljovetele! ,Ne-
hogy az 06rdog csalardsaganak 4aldozata le-
gyen az egész foldkerekség, szeretettdl in-

! Egyhézi é6réomének nagyszombat napjén.



ditva orvosszere lettél a beteg vilagnak"” —
zengi az 4adventi himnusz. T6ltsén el benniin-
ket is a vagy az orvosszer, a megvaltas
gyogyité kegyelmei utdnl Ez a mi adventiink.
.Hogy a vilag ko6zos vétségét kiengeszteljed,
a szizi hajlék szentélyébdl tiszta aldozatként
indulsz meg utadon a kereszt felé.” (Ugyan-
ott) ,Ime az Isten bérdnya, ki elveszi a vildg
bdnét.” (Jn. 1, 29.)

II. Az Ur személyes és vigasz-
talo eljovetele az Oltariszent-
ségben.

Orvosszer és aldozat az Ur masodik sze-
mélyes eljovetelében is, az Oltariszentségben:
4dldozat a szentmisében és orvosszer a szent-
adldozasban. Erre az eljovetelre késziilniink
kell, ez is 4dvent. ,Aldott, aki az Ur nevé-
ben jén” (Mt. 21, 9) — igy énekli az Egy-
haz, mielétt végbemegy az oltaron a nagy
titok, az atvaltozéds, és az Ur kenyér és bor
szine alatt megjelenik kézottiink. Az Urfel-
mutatds elGtti miserész igazi ddvent, hasonlé
a 4000 éves adventhez, mely alatt az embe-
riség az Ur elsd eljdovetelére késziilt; hasonlo
ahhoz az &dventhez, melyben a Szent Szdz
késziilt az isteni Gyermek befogadasara szfizi
méhébe és lathatéo megjelenésére a betlehemi
istalloban. Minden elékésziilet a szentaldozas-
ra is ddvent, teli vagyakozassal, teli remény-
nyel és bizalommal: a lelkek nagy orvosa,
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égi jegyese jon. Ime, odalépek a szentséghez,
,mint beteg az élet orvosahoz, mint tiszta-
talan az irgalom forrdsdhoz, mint vak az 6rok
vilagossdg fényéhez, mint szegény és sziikol-
kodo az ég és a fo6ld Urdhoz”. (Aquindi Szent
Tamds imddsaga.) A vagy a foédolog a szent-
aldozasi késziiletnél. Kovessiikk ebben a szen-
tek példajat és egyes Gjonnan megtért népek
buzgosagat (Alacoque Szent Margit; az észak-
amerikai indianok). Es ha az oltar szolgalatara
hiv az Isten, az elOkészillet az elsd szent-
misére életlink legszebb, legboldogabb &d-
ventje lesz, amint az eldkésziilet elsd szent-
aldozasunkra is ily boldogité adventi id6 volt.

III. Az Ur személyes és vigasz-
taléeljoveteleamennyei boldog-
sag napjéan.

Ennek az eljovetelnek eléképe maga a
szentéldozas. ,,Add, Uram, — mondja az Egy-
hdz — hogy istenséged 6rdk élvezetével be-
teljink, melynek el6képe dragalatos tested-
nek és vérednek ideiglenes vétele"”, és ,az
ajandék, melyet e f6ldi életben nyujtottal,
legyen lelkiink gyoégyuldsa orokre”, (Missale
Rom.) Mar itt a f6ldén, ha a megszenteld
kegyelem allapotdban vagyunk, meglatogat
minket az Isten, mert ,aki engem szeret, —
mondja Krisztus — azt szeretni fogja Atyam
és hozza joviink és lakast szerziink néla".
(Jn. 14, 23.) Ez az Isten lakozdsa a lélekben
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a megszentel6 kegyelem é&ltal. De még nem
latjuk 6t szinr6l-szinre, jelenléte még nem
tékéletesen boldogitd. Ott a mennyorszéagban,
ott teljesen beteliink latasénak boldogito élve-
zetével. Ez utan kell vagyédnunk, epedniink
ebben a foldi életben, ez egész életlink nagy
adventje: , Foloszlani vagyoédom, hogy Krisz-
tussal lehessek.” (Fil. 1, 23.) Ez volt a szentek
vagyakozasa. Ez a vagy folemel minden f6ldi
viszontagsdg és vagy folé. Aki megizlelte az
Istent, annak nem izlik mar a vildg. ,Mily
rut a f6ld, ha az égre tekintek” — mondta
Loyolai Szent Ignéac. Ha ez a vidgy még nem
oly hatalmas sziviinkben, legalabb dgy éljiink,
hogy minden gondolatunk és cselekedetiink,
egész életiink elGkésziilet legyen a menny-
orszagra; az igazi vagy a mennyorszag utdn
nem meddd érzelem, hanem tettekre §szténzé
ers. ,Megkezdtik az oOrokkévalésagot” —
mondja egy istenféld lélek (M. de Smet), mert
az élet elokésziilet az Orokkévalésdgra, az
orokkévalosag adventje. (Tit. 2, 11—13))

Imaddsadg Vagyakozés a megvaltas
kegyelmei, a szentdldozds és a mennyorszig
utdn. A vagy a mennyorszag utan, nemcsak
sajat boldogsdgunk ohajabol, hanem Isten
szeretetébdl is fakadhat.
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Keddre Gdvent els® hetében.
Az Ur félelmetes sljSvetele.

Elégyakorlatok. 1. Isten lathaté
testben jelent meg kozottiink, mikor 2000 év-
vel ezel6tt Betlehemben sziiletett. Akkor ala-
zatos, szolgai alakban jelent meg a vilagon,
hogy Udvozitonk legyen. Az volt vigaszteljes,
orvendetes eljovetele. Lathaté emberi alakban
fog megjelenni mégegyszer mint orék Biro,
amikor majd az utolsd itéletre jon. Ez lesz
dicséséges és félelmetes eljovetele. Ezt a
mdésodik eljovetelét a vilagitéletre megeldzi
az egyes lelkekre nézve eljovetele a haldl
pillanatdban. Ez az elsé itélet. Ekkor ugyan
nem jelenik meg lathatd alakban a f6ldén, de
ez az eljovetele is félelmetes. Azért mind-
kettot e gy elmélkedésiink targyava tessziik.

2. ,Latni fogjdk az Emberfidt jonni az
ég felh6in nagy hatalommal és dicséséggel.”
(Mt. 14, 30; Mt. 26, 64; D4n. 7, 13; Jel. 1, 7))

3. .Rettenetes Fejedelem, kinél ingyen a
kegyelem, orok J6sag, légy jo velem!” (Dies
irae, ford. Sik S.) )

I. Az elsd itélet.

Jézus a hittuddsok folfogasa szerint az elso
itéletnél is mint ember fog benniinket itélni.
Hogy Jézusnak ez az eljovetele rdnk nézve
ne legyen karhozatos, hanem Orvendetes és
vigaszteljes, szilkséges, hogy mar ebben a
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f6ldi életben szeressiik eljovetelét, akar sajat
személyében jon el hozzank az Oltariszent-
ségben, akar mas személyében, akar kegyel-
mével és latogatdsaival keres fel bensénkben,
6romben és szenvedésben egyarant. ,Készen
var mar redm az igazsag koszortija, — mondja
Szent P4l — melyet megad nékem azon a
napon az Ur, az igazsdgos bird, sé6t nemcsak
nekem, hanem mindazoknak, kik s6évdrogjak
az 6 eljovetelét.” (2 Tim. 4, 8) — Az egész
élet elokésziilet erre az eljovetelre, nagy
advent. ,Megjelent ugyanis Udvozitdo Iste-
niink kegyelme minden embernek, s arra oktat
minket, hogy tagadjuk meg az istentelenséget
s a vildgi vagyakat, s éljink jozanul, igazén
és jamborul e vildgon, varva a boldog re-
ménységet, s a nagy Isten és Udvoziténk,
Jézus Krisztus dics8ségének eljovetelét.”
(Tit. 2, 11—13.) Krisztusnak ez az eljovetele
gyors, hirtelen eljovetel szigori itéletre,
mely donteni fog 6rék sorsunk folott. Azért
int Szent P4l: ,Félelemmel és rettegéssel
munkaljatok lidvosségteket.” (Fil. 2, 12.)
Hogyan késziiljink Krisztus eljévetelére a
halal pillanatdban? Altalanossidgban a legjobb
elokésziilet a j6 élet. Kiilondsen pedig: 1. az
6szinteség Istennel, Onmagunkkal és
lelkivezetonkkel, gyontatonkkal szemben, az
egyszeriiség a lelki életben; 2. O6nma-
gunk szigord megitélése a Szentirds
szavai szerint: ,az igaz el6szor Onmagat
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vadolja" (Péld. 18, 17), viszont a tartéz-
kodads masok megitélésében ugyancsak a
Szentirds szavai szerint: ,ne itéljetek s tite-
ket sem fognak megitélni’* (Lk. 6, 37); 3. m &-
sokitéletének tirelmes elviselése akkor
is, ha az talan keménynek vagy igazsagtalan-
nak latszik, annak tudatdban, hogy sok rej-
tett hibank van, melyek miatt méltdn meg-
itélhetnének az emberek, ha ebben az egy
esetben igazségtalanul itélnének is; 4. éber-
ség, hogy készen 4lljunk, ha elhangzik a
sz6: ime, itt a vOlegény, siessetek elébel
(Mt. 25, 6.) Boldog az a szolga, — mondja
Krisztus — akit ura ébren taldl, ha j6. Mon-
dom nektek, minden birtoka f5lé helyezi azt.
A gonosz szolgat pedig, ki szivében mondja:
Uram késik, és -a kozben eszik, iszik, vereke-
dik, hirtelen meglepl az Ur és osztalyrészét
a hiitlenekkel és gonosztevdkkel adja ki. (Lk.
12; Mt. 24) 5. Serény munkalkodas,
mert sietni kell és rovid az id6: Csakhamar
eljovok! (Jel. 22, 20.) Ne fecséreljiik el idon-
ket haszontalansdgokkal. 6. Krisztust
adoésunkka kell tenniink a felebarati sze-
retet altal: ,,Amit ezeknek tettetek, nekem
tettétek”, amint mi felebaratunk személyében
fogadtuk 6t, ugy fog & sajat személyében
fogadni minket. Azért is itél meg majd minket
az irgalmassag cselekedetei alapjan. (Mt. 25,
31—45.) Adosunkka kell 6t tenniink szent
Szivének tisztelele altal is. Mily vigaszteljes
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dolog meghalni, mondja Szent Margit, ha min-
dig annak Szivét tiszteltilk, ki egykoron
birank leszl 7. Végre lelkileg gyermekekké
kell lenniink, mert Kis Szent Teréz szerint a
gyermekeknek nem kell félni az itélettdl.

II. Az utolso itélet.

Ekkor jon Krisztus a vilagtorténet befejezd
aktusara, itélni eleveneket és holtakat. Az
egész vilag elott helybenhagyja els6 itéletét,
kinyilatkoztatja gondviselésének igazsagossa-
gat, nyilvanvalova tesz ott minden titkot, fel-
takar minden lelkiismeretet.

Hogyan késziiljiink Krisztus méasodik el-
jovetelére? Ugy, mint az elsére: j6 élet altal.
»A békességnek Istene szenteljen meg titeket
mindenképen, hogy egész lelki valotok, mind
lelketek, mind testetek feddhetetlen maradjon
Urunk, Jézus Krisztus eljévetelére.”” (1 Tessz.
5, 23; 1 Tessz. 3. 12—13; 2 Pét. 3, 8—14;
1 Jan. 2, 28) Kiil6nésen azonban: 1. az
emberi tekintet melldzésével. Le kell
kiizdeni a helytelen félelmet és meg-
tisztitani szdndékunkat. ,Aki meg-
vall engem az emberek el6tt, én is megval-
lom azt Atydm el6tt.” (Mt. 10, 32.) A tiszta,
Oszinte széndék ment a haszonleséstdl, az
emberek elismerésének vagyatdl, a rendetlen
szeretettdl és vonzalmakt6l. Ott fog kitdnni,
ki volt embertarsdnak igazi j6akardja, jo-
tevdje; kik voltak az igazdn nagyok és szen-
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tek az emberek kozo6tt; sok jotett elveszti ott
majd értékét, mert f61di haszon és érdek volt
sugalmazodja. 2. Legyilink 6szinték ember-
tarsainkkal szemben. Az itélet napjan nyil-
vanvaldé lesz legbensSbb gondolatunk, torek-
vésiink. Hogy kell majd pirulnunk embertér-
saink, jobarataink, rokonaink el6tt, ha mdst
mutattunk kiilsénkben és mast éreztiink, ter-
veztiink bensdnkben. 3. Bizzunk Isten
gondviselésében. Az utolso itélet iga-
zolni fog mindent. Vessiink ki lelkiinkbdl
minden kételyt, bizalmatlanségot. Nem banom,
ha itt a f6ldon rejtett, sikertelen életet kell
is élnem, ha nem ismernek el, félreismernek,
megaldznak; az itélet napja igazsagot fog
szolgaltatni mindenben. 4. Ha a szerze-
tesi életre hivott Isten kegyelme, tore-
kedni fogok hiiségesen megfelelni hivatdsom-
nak, szemem elott tartva Krisztus szavat, me-
lyet nemcsak az apostolokra, hanem mind-
azokra vonatkoztatott, kik az 6 nevéért min-
denr6l lemondtak: ,Ulni fogtok székeken és
itélitek Izrael tizenkét torzsét.” (Lk. 22, 30.)
5. Ha pedig még a papi méltosdgra is kisze-
melt és apostolai kdzé felvett, szent buzgé-
saggal fogom életemet a lelkek iidvének
szentelni, mert ,,akik igazsdgra oktattak soka-
kat, tiindékolnek, miként a csillagok”. (Dan.
12, 3)

Imadsag ,Birdja a bosszuldsnak, add
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kegyelmét tisztuldsnak, mig nincs itt a szam-
adasnap.” (Dies irae, Sik S. ford.)

Szerddra Gdvent elsé hetében.

Krisztus eljévetele embertdrsalnk személyében.

Elégyakorlatok. 1. Mikor Krisztus
mint biré itélni jon, a szerint fog minket
megitélni, amint 6t embertdrsaink személyé-
ben fogadtuk: ,Aki titeket befogad, en-
gem fogad be; aki titeket megvet, engem
vet meg; amit egynek ezek kozil cseleked-
tetek, nekem cselekedtétek.” (Mt. 10, 40; Lk.
10, 16; Mt. 25, 40.) Krisztus mint ember a mi
testvériink, mint Isten a mi Urunk: azért fele-
bardatunkban mint testvériinket, eldljaronk-
ban mint urunkat kell 6t fogadnunk.

2. Elképzelem, mintha Krisztus hozzdm
intézné a szavakat: Amit ezeknek teszel, ne-
kem teszed; aki follebbvalodira hallgat, énram
hallgat; aki apostolaimat felveszi, engem vesz
fel.

3. Kérem Jézust, hogy kegyelme segitsé-
gével minden testvéremben, eldljarémban 6t
lassam, 6t fogadjam.

I. Krisztus eljévetele feleba-
ratunk személyében.

Ez a tudat a felebarati szeretet alapja.
Hogyan fogadnék Krisztust, ha sajat szemé-
lyében kozelednék hozzank? Mily vagy toltené
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be lelkiinket eljovetele utdn, mily szeretet és
6rom élne sziviinkben, mily aldzattal és tisz-
telettel venndk fel! Minden aldozatot meghoz-
nank érte. Igy kell fogadnunk testvéreinket is,
minden embert, barkit és barmikor: minden-
kit tisztelettel kell megel6zniink, neki min-
denben elsébbséget juttatnunk, Istent kell
mindenkiben dicsérniink, az 6 képmasat kell
felismerniink minden embertdrsunkban. Szent
vagynak kell élni lelkiinkben, hogy massal,
ahol csak lehet, jot tegyiink, senkit meg ne
sértsink, méasokon 4&ldozatok 4rédn is 6rém-
mel segitsiink, mindenkirél jé véleménnyel
legyiink, senkirdl rosszat ne mondjunk. Ab-
raham a harom vandorban Istent vendégelte
meg, az emauszi tanitvanyok az idegenben
Krisztust fogadtdk hajlékukba, istenes Szent
Janost beteg alakjdban maga az Udvozité
kereste fel, Betlehem lakoi Szliz Maridban
és Szent Jozsefben valéban Jézust utasitottdk
vissza. Azért barki kozeledik is hozzank,
mondjuk: Jézus jon hozzdm!

Kikben kell kiilonosen felismerniink Krisz-
tus képét? 1. A szentéletli és Isten-
nek szentelt személyekben. Eze-
ket személyes életszentségiik vagy hivataluk
szentsége teszi kilonds tiszteletiink, szerete-
tink targyava, mert benniik Krisztus képe
tokéletesebben tiikrozédik vissza. 2. Azok-
ban, akik rank nézve Krisztus és Isten ke-
zében eszkozok jotéteményeinek, ke-

2 Cobvossy: Adventi és kardcsonyi elmélkedések. 17



gyelmeinek kiosztdsiban: sziileink, jotevoink,
eloljaroink, tanitéink, lelkivezetdink, pap-
jaink. Ide tartoznak ellenségeink is és azok,
akik altal akaratlanul is kereszt és szenvedés
haramlik rank, mert a kereszt is Isten kivald
ajdndéka. Az ellenségben és azokban, kikkel
nem rokonszenveziink, mar azért is jobban
kell torekedniink felismerni Krisztus képét,
mert nehezebb és megerdltetésbe keriil. Ala-
coque Szent Margit épp ezeket tartotta leg-
nagyobb jotevbéinek. 3. A szegények-
ben és szenveddkben, mert ezek a
szenvedd Jézus 4brazatat viselik magukon,
alazatossdganak képét, és azért kiilénos ked-
veltjei. Az dregek is hozzajuk sorakoztatha-
tok, mert Isten képe bennik is kiilonés mé-
don nyilvanul meg.

II. Krisztus eljovetele elodlja-
réink személyében.

Ez a keresztény engedelmesség alapja. Ha
eloljaré koézeledik hozzédnk vagy parancsol va-
lamit, szlintelen Isten képének kell szemiink
elott allnia. Oérte engedelmeskediink az em-
bernek. Az el6ljaré szavat ugy kell fogadnunk,
mintha magdto]l Krisztustdl eredne. Személyé-
ben Krisztus helyettesét kell latnunk, paran-
csat Krisztus parancsanak kell tekinteniink.
Valamint Krisztus fogadédsanal, akaratanak
teljesitésében h6 vagy toltené be lelkiin-
ket, ugy az engedelmességre készséges aka-
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ratnak is az értelmet és az egész embert ha-
talmaba kell ejtenie, hogy a végrahajtas an-
nal tokéletesebb legyen. Az engedelmeskedni
vagyd akarat nem varja be az eldljaré szi-
gordi parancsdt, hanem akaratdnak elsd meg-
nyilatkozdsara, puszta oOhajara készségesen
meghajlik. Valamint Krisztust sajat személyé-
ben szeretettel fogadjuk, Ugy zarjuk az
eloljarét is szeretetiinkbe és azon legyiink,
hogy ne & félelem, hanem a szeretet szelleme
vezéreljen engedelmességiinkben. ,Mert nincs
ott kemény kényszer, ahol szeretjik azt, amit
parancsolnak.” (Szent Ignic) Urémmel
fogadjuk Krisztust, azért 6romest is kell en-
gedelmeskedniink, nagy gyorsasaggal, lelki
6rommel és kitartdssal. Alazatos tisz-
telettel wvesszik koriil Krisztust, ha jon
hozzank, ha parancsol. Bens6 tisztelettel, ala-
zatos hodolattal kell viseltetniink az eldljard
személye és parancsa irant is. Nem riadunk
vissza az 41dozattdl sem, ha azt Krisz-
tusért meg kell hozni. Azért engedelmessé-
giinknek tokéletesnek, készségesnek, erdsnek
kell lennie akkor is, ha nehezet és érzékisé-
giinkkel ellenkezd dolgot parancsolnak,
Mindez érvényes, barki legyen is eldlja-
rénk. Mert az engedelmesség alapja nem az
eloljaré josaga, okossdga, szentsége, hanem
egyediil az, hogy Isten képét viseli magan
és az 6 nevében parancsol. Ervényes ez a vi-
lagi és egyhazi, az alantas és legfels6bb el6l-
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jarokkal szemben, minden igazsidgos és a tor-
vényes eloljarotél eredd rendelettel, szabaly-
lyal, allami vagy egyhézi térvénnyel szem-
ben. Leginkabb pedig akkor érvényesiil, ha
Krisztus foldi helytartéja hit és erkolcs dolga-
ban dontést hoz, mely az egész Egyhazat ko-
telezi; itt mar nem puszta engedelmességrol,
hanem hitbeli aldvetésrdél van szo.

Imadséag Kérjik Krisztust, hogy a sze-
retet és engedelmesség szelleme altal koz-
tink lakozzék; mert ahol ketten vagy hdrman
Osszejonnek az 6 nevében, oft 6 is kozottik
van. (Mt. 18, 20.) Hivjuk 6t meg az emauszi
tanitvanyokkal: ,Maradj velink, mert este-
ledik, és mar lemendben a nap.” (Lk. 24, 29.))

Csiitortékre ddvent elsd hetében.
Krisztus eljévetele lelkilnkbe kegyelme éltal.

El6gyakorlatok. 1. Krisztus kegyel-
mével meglatogat benniinket, ha a szentsé-
gekben kozli veliink a megvaltas gylimolcseit,
ha értelmiinket megvildgositja, akaratunkat a
jora inditja és erdsiti. Meglatogat benniinket
kegyelmével, ha vigasztal és lelki 6rémot
nyujt sziviinknek; meglatogat, ha szenvedést
vagy csapast mér rank. Mindezt tdgabb érte-
lemben az 6 kegyelmi latogatidsdnak lehet ne-
vezni; mert van kiils6 és bels6 kegyelem, van
szorosan vett természetfolotti és tagabb érte-
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lemben vett természetes kegyelem. Ez utébbi
minden adomany Isten kezébdl a természet
rendjében. De maga a szenvedés is kegye-
lem, mert Istenhez vonz, megtisztit, és ha jol
felhasznaljuk, alkalmat ad az érdemszerzésre.

2. Halljuk, mintha Szent P4l nekiink mon-
dana: ,Halat adok Istenemnek mindenkor
értetek Isten kegyelméért, mely megadatott
nektek Krisztus Jézusban, hogy mindenben
gazdagok lettetek Obenne, minden igében és
minden ismeretben, amint Krisztus tanubi-
zonysaga meger6s0dott bennetek, Ggy hogy
semmiféle kegyelemnek sem vagytok hijaval,
varvan a mi Urunk Jézus Krisztus megjelené-
sét, ki meg is erdsit majd titeket mindvégig,
hogy feddhetetlenek legyetek a mi Urunk
Jézus Krisztus eljévetelének napjan.” (1 Kor.
1, 4—8.)

3. ,Mutasd meg, Uram, hatalmadat és jojj,
hogy segitséged altal a fenyegeté blinveszély-
bél kiragadj és megvdltasod altal megszaba-
dits!" (Egyhazi ima &dvent elsd vas.)

I. Jézus jon kegyelemadoma-
nyaival

Ez a latogatds gazdagitja lelkiinket. A szent-
ségek vételénél, imadsag kozben és maskor,
minden jocselekedet el6tt és alatt megvila-
gositja értelmiinket, Osztonzi akaratunkat és
természetfolotti er6t ad neki a jora, hogy a
mennyorszag szamdara érdemeket szerezhes-
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sen. Minden kegyelem valodi latogatas Isten
részérdl. A kiilsé alkalom a jéra is az. Azért
mondja az evangélium: ,Nagy proféta tamadt
kozoéttiink, és az Isten meglatogatta az 6 né-
pét* (Lk. 7, 16) és zengi Zakarids: ,Aldott
az Ur, mert meglatogatta az & népét.” (Lk.
1, 68.) Mindezeket a kegyelmeket Isten azért
adja, hogy felhasznaldsuk, velik valé kozre-
mikodésiink altal Krisztus lelkileg megszi-
lessék benniink: ez a kegyelmi, a malaszttel-
jes advent. Mert Isten csak akkor jom a szo6
teljes értelmében hozzank kegzyelmével, ha
kegyelmét, malasztjat fel is hasznaljuk, azzal
kozremikodink. Ezt kell tennink foleg most
az adventi idében. Azért int Szent Pal: , Az
éjtszaka elmult, a nappal pedig elkdzelgett.
Vessiik el tehat a sotétség cselekedeteit és
Oltsiik magunkra a vildgossdg fegyvereit.
Mint nappal jarjunk tisztességesen; nem tob-
zéddsban és részegeskedésben... nem civo-
dasban és versengésben, hanem o&ltsétek ma-
gatokra az Ur Jézus Krisztust.” (Rém. 13, 12
—14)) Isten kegyelmével megeléz benniinket
és sikerrel koronazza erdlkodésiinket: , Mert
az Ur megadja kegyelmét és [oldiink meg-
termi gyilimélcsét.” (Ps. 84, 13)

II. Jézus jén az 6ré6mben.

Az 6r6m lehet természetes és természetfo-
16tti. A természetes, de Isten akarataval meg-
egyezd Orom is Isten adomanya, mellyel
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josagat, szeretetét akarja megmutatni, biza-
lommal akar eltélteni 6nmaga irant, er6t akar
adni, eldkésziteni a bedllé kiizdelemre, szen-
vedésre, kisértésre. Meg is akar olykor jutal-
mazni az er6feszitésért, melyet szolgalataban
tettiink, a faradalmakért, melyeket magunkra
vallaltunk. Ugyanezt &llithatjuk még sokkal
nagyobb igazsaggal a természetf6l6tti Oré-
mokrdl. Ezek leginkdbb imakegyelmek, érez-
heté elorehaladas a lelki életben, siker az
apostoli mikodésben, 6réom az Egyhéaz diada-
laban, nekiink kedves lelkek megtérése vagy
buzgdsiga, Isten kozelségének megérzése. —
Hogyan kell fogadni Istent az 6romben? Ne-
hezebb az 6rémben meg nem feledkezni Isten-
r6]l, mint a szenvedésben. Azért alazattal
kell fogadnunk Isten vigasztalasat annak tu-
databan, hogy nem t6liink fiigg azt megsze-
rezni, féleg nem a természetfolstti lelki vi-
gasztalasokat. Hdlaval kell eltelnie lel-
kiinknek Isten, minden tiszta 6rém adoma-
nyozdéja'irant. Azért van oly kevés igazi 6rém
a vilagon, — mondja Keppler plispdk — mert
oly kevés hala lakozik az emberek szivében.
Legyiink 6nzetlenek az 6romben, ne ke-
ressitkk Istent adomdnyaiért, hanem adoma-
nyaiban is magat az Istent szeressiik; tudjuk
nélkiilozni az 6romoét, tudjunk lemondani a
vigasztalasokrdl, ne zavarodjunk meg, ha el-
marad az édesség és szdraz kenyeret kell en-
nink. Haszndaljuk fel a lelki 6romét
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elémeneteliinkre, késziiljink elé a kilizde-
lemre és szenvedésre, gondoljunk r4, hogyan
fogunk viselkedni, ha majd elmarad Isten ko-
zelségének édes megérzése. Ez a gondolat
megoév az Ontetszelgéstol és a lelki Oromot
gylimélcs6zévé teszi szamunkra. ,, Az Ur jot
ad és a mi foldink megadja gyiimolcsét.”
Megsziiletik az Ur a mi lelkiinkben az 6rém-
ben. Ez a lelki 6rém adventje.

III. Jézus jon a szenvedésben.

Isten meglatogat benniinket akkor is, ha
foldi javakkal, szerencsével, sikerrel és jo-
léttel 41d meg. Magéaban véve a f6ldi boldog-
sag is, az igazi, mely Istennel és az erkolcsi
torvényekkel nem ellenkezik, csak Istenhez
vezetne; mert hiszen josdgaval és bokezlisé-
gével csakis magdhoz akar vonzani benniin-
ket az Isten. De gyarlésagunk miatt sokszor
veszélyesekké vdlnak a foldi javak; romlott
természetiink nem keresi benniikk a jotevdt,
hanem rendetleniil magukhoz a javakhoz
ragaszkodik és atlépve a hatédrt, mely a meg-
engedettet a vétkest6l elvalasztja, eltéved a
meg nem engedettbe. Azért kiildi Isten rank
a szenvedést, megvonja a foldi javakat, hogy
eltévedésiinket megakadalyozza, vagy ha
mar elpartoltunk téle, ismét magahoz vissza-
téritsen. De még mas célt is kovet az Isten,
ha szenvedést mér rank. Szenvedés nélkiil
nincs lelki nagysag, nincs érdem, nincs szent-
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ség, nincs aldozat, nincs szeretet, nincs bol-
dogsag, és ha van, csak kozonséges, nem ki-
valo, nem kimagaslé. Isten a szenvedésben
kiilonosen kozel all hozzénk, mert kiilénos ha-
sonlatossagot lat benniink az 6 szenvedd em-
beri abrazataval. Hiszen 6 is szenvedd emberi
alakot oOltott magéra, mikor kozottink meg-
jelent. (Fil. 2, 7; Rém. 8, 29.) Azért is nevez-
ziikk a szenvedést kiil6nés moédon ,Isten lato-
gatdsanak’’; jobban mutatkozik benne Isten
szeretete irdntunk, mint 6romadomanyaiban.
Azért is juttatta Isten legjobb baratainak osz-
talyrészil a szenvedést. , Mert Isten el6tt ked-
ves voltdl, sziikséges volt, hogy megprobal-
jon a kisértés”, mondja az angyal To6bidsnak
(Tob. 12, 13); Szent Palnak pedig maga Jézus
azt zeni Ananias &ltal: ,Megmutatom neki,
mennyit kell majd szenvednie az én nevem-
ért.”’ (Csel. 9, 16.) A szeretet felkeresi azt, akit
szeret. Ha teh&t a szenvedés Isten kiilénds
szeretetének a jele, akkor valéban Isten lato-
gatdsa, valéban &dvent. Ezt az adventet is
gyumélcsézévé kell tenniink lelkiink javara,
hogy a szenvedésben Krisztus sziilessék meg
lelkinkben, lelkiink az & képmaéasa legyen.
Nincs iidvosségteljesebb advent, mint a szen-
vedés adventje. Ebben az ddventben fokozott
mértékben ,,jot ad az Ur”, hogy a mi f5ldiink
szdzszorosan ,megadja gylimolcsét”. , Akik
konnyek ko6zott vetnek, arataskor orvendez-
nek. Akik sirva indultak, mentek elvetni mag-
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vaikat; megjénnek majd, ujjongva jonnek
meg, és hozzdk kévéiket.,” (Ps. 125.) , Hacsak
a foldbe esett gabonaszem el nem hal, egy-
maga marad; ha pedig elhal, sok termést hoz."
(Jn. 12, 24—25.) ,,Atyam minden gyimolcs-
termét megtisztogat, hogy tobbet teremjen.”
(Jn. 15, 2.)

Imadsag. Adjunk halat a nyert kegyel-
mekért, 6romért és szenvedésért egyarant;
vagyakozzunk tjabb kegyelmek utan, hogy
lelkiinkben Krisztus megszilessék. ,Mutasd
meg nekiink, Uram, irgalmassagodat és iid-
vosségedet add nekiink!” (Ps. 84.)

Péntekre ddvent els® hetében.
A vilag é@dventje.

Elogyakorlatok. 1. Tekintsd az egész
vildgot, amint 4dventi vagyakozdsban eped a
béke és boldogsag utan.

2. Kérd Istent, hogy imadsdgod, példad és
munkaid 4ltal a vildg boldogitdsén és a lelkek
lidvozitésén kozremikodhessél.

I. Poganyok adventje.

Fontold meg, hogy ezek is Isten gyermekei,
kivalasztva az 6rék boldogsagra, megvaltva
Krisztus szenvedése, vére és haldla aran. Ok
is emberek, mint te, testvéreid, vérrokonaid;
benniik is él a vagy a boldogsag, az 6rok élet
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utan, ha nem is ismerik meg, hogy miben 4ll
és hol kell keresni; nekik is van sziviik, hal-
hatatlan lelkiik, mely be tudna fogadni a
mennyorszag boldogsagat és az evangélium
oromiizenetét; sok nemes tulajdonsag szuny-
nyad ezekben a szivekben, mely csak a krisz-
tusi tan varazsvesszejére var, hogy életre kel-
jen és érvényesiljon Isten dicsGségére. —
Mily nyomort latsz mdsrészt a pogéanysag
nyomdokaiban, testi, lelki, csaladi és erkdlcsi
inséget, vadsagot ott, ahol a kultira meg nem
miivelte a talajt, és fénybe martott erkolcsi
szegénységet ott, ahol a kultdira viragzik. Az
emberevéstol fel a mivelt Japan babonajaig
mind azt hirdeti, mily szanalmas az élet, mily
szerencsétlen a haldl, mily boldogtalan az
o6rokkévalosdg ott, ahol az emberek ,a sé-
tétségben és a haldl arnyékaban iilnek.”

Fontold meg, mily nagy még ma is ezek-
nek a szerencsétleneknek a szdma, akik Krisz-
tusrol sohasem hallottak. Egész orszagok,
egész vilagvarosok, egész népek, akikhez az
iidvosség szozata mindeddig el nem jutott!
324 millié katolikussal és 600 millié keresz-
ténnyel szemben 4ll t6bb mint ezer millié po-
gény és mohamedén. Es mindez 2000 évvel
Krisztus sziiletése utan!

Fontold meg, hogy ennek a szomoru tény-
nek egyik fooka maguknak a katolikus ke-
resztényeknek lanyhasdga és kézonye, ver-
sengése és Onzése; vétkeik, rossz példajuk,
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visszataszité kegyetlenségiik, pénzszomjuk és
erkolcstelenségiik, szanalmas gyongeségiik az
dldozatban, ezek okai annak, hogy ma is siro,
epedd adventi séhaj iti meg filiinket a vi-
lag négy tajarol, ahol a poganysag él: Veni,
libera nos! Jbjj és szabadits meg minket!

Fontold meg végre, hogy mit tehetsz te
az emberek e legszegényebbjeinek érdekében
imddsaggal, munkdaid és szenvedéseid felajan-
lasdval, anyagi tdmogatdssal, a missziés gon-
dolat terjesztésével, hivatasok felébresztésé-
vel, jovend6é hithirdeték szellemi vagy testi
nevelésével, esetleg sajat személyed felajan-
lasaval. Ha sziil6 vagy, ne tartsd vissza gyer-
mekedet, kit Isten erre a szent célra kivalasz-
tott, meghivott, akinek &ldozatat kivanja té-
led. A vilag adventje érdekében mondj le szii-
16i kovetelésedrol!

II. Elszakadtak d4dventje.

Az elszakadtakndal fontold meg ki{il6nésen
azt, hogy 6k is az Egyhdaz tagjai voltak egy-
kor. Meg vannak keresztelve, jog és igazsag
szerint az Egyhazhoz kellene tartozniok, ré-
szeslilniok az Egyhdz kegyelemforrasaiban. Ez
teszi legszdnalomraméltdbba allapotukat, hogy
a mar megismert, igazsagot elvesztették, a
mar nekik ajandékozott kegyelmi kincsek
kiestek keziikbél. Sokan kéziilik hibajukon
kiviil tévelyegnek nem igaz utakon, sinyléd-
nek lelki inségben, megfosztva a kegyelem-
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eszk6zoktsl. Sokan lettek egyhazi és vilagi
fejedelmek és nagysdgok versengésének,
nagyravagyasanak, erkoélcstelenségének, pénz-
szomjanak aldozatai, hordjdk vallukon 6Oseik
hitehagyasanak szomora terhét. Mily szanal-
mas allapotot mutat fel a Kelet és az Eszak.
Holt 4gak, letérve az Egyhédz eleven fajarol.
A szeretet hidnya, az Onzés, a biiszke goég
tette tonkre azokat, hasitotta le az élo torzs-
16l. Mily rettenetes tévedések a tanban: meg-
igazulds, predesztinacio, szentségekl Az
oltar iires, nincs 4ldozat, nincs él6 Krisztus.
Nincs Szliz Méria, nincs Oltariszentség. Hideg
és kopar minden. Ezzel ellentétben és vissza-
hataskép masutt szertelen miszticizmus és
tiltengd egészségtelen érzelglsség szilird
hitalap nélkil. Mindeniitt az egység és a
folytonossag hidnya, ezer szekta és ezer véle-
mény, scha nem nyugvoé tortetés uj és ellen-
tétes kozosségek, alakulatok és tanrendszerek
létrehozataldra. Sokan mar Krisztus isten-
ségében, s6t magdban a személyes Istenben
sem hisznek. Valoban lathatatlan egyhaz fej
és test nélkil.

Ahol csak tehetem, el6mozditom az el-
szakadt egyhdzak egyesiilését a romai kato-
likus Anyaszentegyhdzzal imdadsdgom, aldo-
zataim és munkaim altal. K{izdék a hamis
elvek ellen, keriilok minden valldsi kézom-
b6sséget, minden részvételt masvallésbeliek
vallasgyakorlataiban, keriilém és ellenzem a
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vegyeshazassagot és a helytelen bizalmassa-
got masvalldstuakkal; de a személyek irdnt
nagy szeretettel és tlirelemmel leszek, ez
Boldog Faber szerint a legjobb eszkdz meg-
nyerni sziviiket. Igazan jo katolikusnak lenni,
mindenben jopéldat adni, méasokat alkalom-
adtan felvilagositani, balvéleményeket elosz-
latni: az apostolkodasnak ez a médja nyitva
4ll mindenki szamaéra.

III. BGn6s6k addventje.

Ezek az Egyhaznak tagjai ugyan, de lelki-
leg holt tagjai. A blin nyomora ranehezedik
lelkiikre. A biinds szegény és beteg, drva és
elhagyatott, rabsdgban sinylodik és lelkileg
halott. A haldlos biin megfosztja a lelket a
megszenteld kegyelemtdl, az istengyermekség
kivaltsagatol, megfosztja minden elébb szer-
zett érdemétsl, képtelenné teszi uj érdemek
szerzésére, elrabolja t6le a sziv békéjét, az
artatlansagot, a szizi tisztasdgot, ruttd és
undokké teszi Isten és a szentek szemében,
sokszor szégyent, testi betegséget, f6ldi nyo-
mort hoz kiséretében, eltompitja a lelkiisme-
retet, érdemtelenné tesz a mennyei boldog-
sagra, a karhozat kiszemelt adldozatdva avatja
a biindst és ranyomja lelkére az elvetettség
bélyegét.

Talan te is érezted mar életedben a haldlos
bin sulyat, nyomorat; talan most is érzed
még. Imadkozzal és fohaszkodjal: J6jj és sza-
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badits meg éngem! Tord szét bilincseimet és
a hala aldozatat mutatom be neked. — Vagy
ha nem is terheli silyos biin lelkedet, de a
bocsénatos bilinék, a hibdk, a tokéletlenségek
beteggé, gyengévé, erdtlenné teszik azt. Ha
nem is &llitanak Isten ellenségeinek soraba,
mégis elvonjak téled Isten gyengédebb szere-
tetét, bensé vigasztaldsat, bizalmas tarsalga-
sat akkor, ha tudatosan és sokszor koéveted
el azokat. A lanyhasdg posvanyaba merite-
nek el, 6réomnélkiilivé teszik lelki életedet,
csokkentik érdemeid szamat és nagysagat az
orok életre; kitesznek a veszélynek, hogy
Istent nagyobb binnel is megbantod. Séhaj-
tozzdl és imadkozzal: Jo6jj és szabadits megl
Hozz lelkemre 4j adventet, a buzgdsag ad-
ventjét! , Fdjlald és band, hogy még mindig
oly érzékies és vilagias vagy, hogy szenve-
délyeid oly legyéGzetlenek, gonosz indula-
taid tamadéasai oly sfirGek.” (Kr. kov. 4, 7.)
De bizzal Isten josagaban, aki megsegit, ha
magad is er6lkédél, aki ,,a megroppant nadat
nem tor1i el, és a flistdlgd mécsbelet nem oltja
ki“. (Mt. 12, 20.) Kezdj mindennap 1jbol,
mintha most ébrednél eloszor tokéletlenséged
tudatara, mindennap uj élet kezdete legyen.
..Boldogok, akik éhezik és szomjihozzak az
igazsagot, mert Ok kielégitést nyernek. Aki
szomjuhozik, j6jjon hozzam és igyék” (Mt. 5,
6; Jn. 7, 37), mondja az Udvézitd.

Istennel valé bensdbb egyesiilés utan va-
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gyodol, szeretnéd érezni kozelségét, ima-
kegyelmek utdn ohajtozol. Légy onzetlen és
alazatos, légy tlirelmes és hiiséges Isten aka-
ratdnak teljesitésében a legkisebb dolgokban
is, szakitsd el szivedet a foldi vigasztalasok-
t61 és az emberek rendetlen szeretetétd],
keresd az 6 tetszését, gyakorold magad az
erényben naproél-napra, a tobbit pedig bizd
6rea. O tudja, mikor hozza lelkedre az 6 ben-
s6bb meglatdsanak karacsonyat; &6 tudja,
mikor ér véget szamodra a lelki szarazsag
4000 éves &dventje; 6 tudja, mikor mutatja
meg neked arculatédnak fényességét. Addig
imadkozzal és tarts ki. Ha elobb nem, az
orokkévaldsdgban biztosan meglatod 6t ugy,
amint van, szinrdl-szinre. ,Boldogok, akik
nem lattak, és hittek.” (Jn. 20, 29.)!

Iméddséag. Imadkozz4dl a pogdnyok és a
blinds6k megtéréséért, az igazak tdkéletese-
déséért és az Egyhaz egységéért. ,Miatyank,
ki vagy a mennyekben, szenteltessék meg a
te neved, jojjon el a te orszagod, legyen meg
a te akaratod, miképen a mennyben, azon-
képen itt a f61doén is. Mindennapi kenyeriinket
add meg nekiink ma és bocsiasd meg a mi
vétkeinket, miképen mi is megbocsdtunk az
ellerlink vétkezdknek, és ne vigy minket a

' Negyedik pontként hozzéflizhetd még: A szen-
vedd lelkek &dventje.
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kisértésbe, hanem szabadits meg a gonosz-
t6l.” Amen.

+Jézus Szive, adj nekem lelkeket!"

Szombatra Gdvent elsd hetében.
Eorunk adventje.

El6gyakorlatok. 1. Tekintsd a Krisz-
tustdl eltdvolodott hitetlen mai vilagot, amint
egység, béke és boldogsag utan eped.

2. Kérd Istent6l a kegyelmet, hogy korunk
szellemétdl tisztdn megorizzed lelkedet és
4lldsod mértéke szerint minden erddet Isten
igaz ismeretének terjesztésére és a vilag
ideiglenes és 6rok ‘boldogsdgénak elémozdi-
tasara szenteld.

I. Korunk bajai.

Korunknak legmélyebben rzjlé betegsége a
moédnélkiili onszeretet, az Onistenités. Ez a
rendetlen 6nszeretet elvetése mindannak, ami
az ember f616tt all, ami egyéni szabadsagat
megszoritja, korlatlan érvényesiilése elé aka-
dalyt gordit. E mellett korunk agy tekinti az
embert, amint valéban van, minden alacsony
szenvedélyével, rossz hajlamaval egyiitt, nem
ugy, amint lennie kell; széval nem az ember
eszményi céljat, hanem annak jelenlegi meg-
valdsulasat tekinti. Es ezt az embert minden
rossz hajlaméaval egyiitt allitja oda a vilag

3 Ceévossy: Adventi és kar4csonyi elmélkedések; -~ 33



koézéppontjaba, amely koril kell forognia
mindennek, ami csak létezik. A gyarlo, a
vétekre és tévedésre hajlé, az ateredé bln
atkaval sujtott ember lesz minden tudas és
erkolcs forrasava s zsinormértékévé. Ez a
megismerés terén minden természetfolétti ki-
nyilatkoztatdas megvetéséhez vezet, s6t min-
den érzékfolotti dolog létezésének tagadasa-
hoz; az ember kibontakozik természetfolotti
jellegébdl, profandalja, naturalizdlja ©nmagat
és a mindenséget és ennek a felfogdsnak szol-
galataba allit mindent, természetet, technikat,
tudast, mavészetet, irodalmat. Az emberi to-
rekvés terén pedig minden tekintély megddn-
tésére tor. Az isteni tekintéllyel szemben fel-
allitja az embernek erkélcsi autonémidjat: ha
van még erkolcs, akkor ez nem Isten akara-
tabol, hanem az emberbdl magdbdl ered, aki
onmagénak ad erkoélesi torvényeket — olya-
nokat, amilyencket akar. Az emberi tekin-
téllyel szemben a lazadas és forradalom
megengedett voltat védi és beleviszi a for-
radalmi szellemet a csaladdba, az iskoldba, az
allamokba, a tarsadalomba, az Egyhazba, a
kolostorokba. Feminizmus, anarkizmus, bolse-
vizmus, gyermekemancipacié, osztalyharc, én-
rendelkezési jogok mindmegannyi valfaja, 4j
meg Uj megnyilvanulasa ugyanannak a for-
radalmi szellemnek, mely az dlistenné lett em-
beri természetb6l mint bolcs6bol szdll ki a
nagy vilagba.
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Ebbsl az Osbetegségb6l ered korunknak
minden baja, nyomora: a kétely és bizony-
talansdg az élet legfontosabb kérdéseiben,
mely a hitetlenség sziitkségszeri és természe-
tes kovetkezménye, a vélemények ziirzavara,
az emberi elme szétforgdcsolodasa, az egység
hidnya a tudas terén. EbbGl a betegségbdl
ered az, amit valaki ,szivet f6lemeld, akara-
tot lelkesitd, a sokakat egységes torekvésre
vezérld eszmény hidnyanak’ nevezett.' Ebbdl
ered a békétlenség, mely az emberi sziv ben-
sejébdl kidrad arcdra és a nyugtalansag
tinetét varazsolja oda a modern ember vona-
saira, szemébe, mosolyara. Ebbdl ered a bé-
kétlenség a csaladban, 4&llamok és népek
koz6tt, nemzetiségek és partok kozt egy és
ugyanazon allamban, osztadlyok és tarsadalmi
allasok kozt, egyének, egyesiiletek és valla-
latok kozt. EbbGl ered az erkolesi ziillés, a
dekadencia, mely borzaszté6 méretekben ter-
jed mar az ifjuség soraiban és magaban a
gyermekvilagban is, Isten 4., 5., 6., 7. paran-
csanak labbal tiprasa egyesek és egész alla-
mok altal, egyesekkel és egész allamokkal,
barattal és ellenséggel szemben. Innét ered a
végtelen tarsadalmi nyomor, a szegénység és
a kiséretében jaro betegség, a csaladok bom-
ldsa, a perverzitdsok, a gyermekpusztitas, a
vérfert6zés. Az egész mai vildg nagy ddventi

! Eucken.
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vaggyal van tele egység, béke, boldogsig
utan. Ezt a vagyat ki fogja betdlteni?

II. Korunk bajainak orvosszere.

Korunk bajainak egyediili orvosa és orvos-
szere az, aki gyogyitani jott a vilagot, az, aki
mondotta, hogy ,nem az egészségeseknek
szilkséges az orvos, hanem a betegeknek”
(Mt. 9, 12), az, akirdl zengi az Egyhaz advent-
ben, hogy ,szeretettél inditva orvossaga let-
tél a beteg vilagnak.”

Ez a vildg Megvaltdéja, a mi Udvoziténk,
Jézus Krisztus. Az elszakadas tdéle hozott
a vildgra minden bajt, a visszatérés hozza a
vilag egyediili reménysége, ,mert mas név
nem adatott az embereknek az ég alatt, amely-
ben i{dvozilniink kellene” (Csel. 4, 12),
mint csak Jézus neve. Az 6 lelkét, az 6 Szi-
vének szellemét kell belevinni korunk tarsa-
dalméba és annak minden rétegébe, elsésor-
ban sajat sziviinkbe: igy fog megajulni a f6ld-
kerekség &brazata. Jézus Szive és az 6 tisz-
telete, ez a mai kor orvossdga. Ezt nyilat-
koztatta ki maga az Udvozitd, mikor isteni
Szivét feltarta Szent Margitnak. Ezt hirdette
XIII. Le6 papa, mikor az egész vilagot Jézus
Szivének szentelte.

Jézus Szive a mi korunk orvossaga; mert
1. 6benne talalja meg az egységet. Jézus
Szivében egy az Isten és az ember, az ég és
a fold, a természet és a kegyelem, Osszekap-
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csolva, egybefiizve mindazt, ami mindmeg-
annyi ellentétet és szakaddst jelent a modern
ember lelkében. 2. Obenne talalja meg a
szeretetet, melynek megfogyatkozasa
sziilte a modern tarsadalom minden nyomorat.
Az 6nzés a nyomor forrdsa, a szeretet a bol-
dogsag bolcsdje. Jézus Szive a szeretet és az
igazsagossag tarhaza. 3. Obenne taldlja meg
a bensoséget, amely nélkil az élet
olyan, mint a haj6, melyet nem ko6t a parthoz
erds horgony; vetédik, hanykolédik a tenger
hulldmain. A modern ember csak kiilséségek-
ben él, és ha befelé néz is, a léleknek csak
kiilsejét latja, mert hidnyzik szivébdl az
Isten, a lélek kozéppontja. Jézus Szivének
megismerése és tisztelete a bensd élet for-
rasa. 4. Obenne taldlja meg végre a békét,
mely az egység, a szeretet és a bensOség
sziilottje. , Békességet hagyok nektek, az én
békességemet adom nektek; nem miként a
vildg adja, adom én nektek.” (Jn. 14, 27.)
Azért 1. elsésorban 6nmagam akarok m e g-
telni Jézus Szivének szellemé-
vel, Ot akarom megismerni, 6t szeretni, 6t
kovetni, a vilag szellemét pedig, melyre at-
kot mondott, megvetni, szamGzni. Ez lesz
életem feladata. 2. Terjeszteni fogom
Jézus Szive szellemét kornyezetemben,
mindenekeldtt csaladomban vagy azok kozt,
akikkel egy hazban élek kozosségben. A
csaladd a tarsadalom sejtje; a vildg ujjaalaku-
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lasa a csalad reformjaval kezdédik. Példam-
mal, imddsagommal, a hazi és csalddi erények
gyakorlasaval, kelld idében masok szivébe
elvetett par széval terjesztem Jézus Szive
szellemét, mint sziild, gyermek, testvér és
tdrs. 3. Beleviszem Jézus Szivét a nyilvé-
nos életbe, egész kiils6 mikodésemet 4t
fogja hatni hitem, szeretetem Megvaltom
irant. Megragadok minden alkalmat, hogy az
6 érdekeit érvényre juttassam. 4. Kézremiko-
dém Jézus Szive orszagos ¢és
vildgszovetségének létesitésé-
ben a vilag katolikus reformja érdekében,
Krisztus Kiralysagédnak megvalési-
tasdban. Igy magam is Jézus Szive altal
orvosa, megvaltéja leszek koromnak, az
egész vilagnak mint tanar, tanito, lgyvéd,
bird, katona, pap, munkds, iparos, kereskedd,
hogy mindenben és minden &ltal Krisztus
uralkodjék. Ez a mi korunk nagy adventje
Jézus Szivében. ,, Tavolrdl nézek és ime, latom
jonni Isten hatalmat, a foldet p=dig koddel
boritva. Menjetek elébe és mondjatok: Szélj
nekiink, vajjon te vagy-e, aki uralkodai tog
Izrael népe f616tt? Nyissatok fo! a kapukat,
ti fejedelmek, emelkedjetek fol, Orok ajtok,
hogy bemehessen a dicsség Kiralya.” (Advent
els6 vasarnapi zsolozsma.)

Imadsag. ,Kérlek, Uram, kiildd el, akit
kiildeni akarsz, lasd néped szorongattatdsat;
amint mondottad, j6jj el és szabadits meg!
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Siess, ne késlekedjeél, Uram, és szabaditsd
meg népedet. J6jj, Uram, és ne késleked-
jél, t6r6ld le népedrd] vétkeit!” (Advent elsd
és masodik vasdrnapi zsolozsma.) ,Jézus
Szive, jojjon el a te orszagod!”
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MASODIK HET.

~Parate vias Domini.”
Készitsétek az Ur utjat. az. 40, 5.)

Advent masodik vasarnap]éra.
Lelkl el8késziilet kardcsonyra.

Elbgyakorlatok. 1. Karacsony iin-
nepe minden évben Krisztus Urunk titokzatos
Ujrasziiletését jelenti lelkiinkben a kegyelem
altal. Habar Udvozitdnknek ez a kegyelem-
teljes eljovetele lelkiinkben mindennap, sot
minden pillanatban megismétlédhetik, azért
mégis kardcsony ennek a titokteljes tjra-
szliletésnek sajatos lUnnepe és egyszersmind
Krisztus elsd eljovetelének emléke a betle-
hemi istalléban. Ennek a kettds jelentdségi
linnepnek mélto megiilésére el6 kell késziteni
lelkiinket. Erre szolgdl az adventi idészak.

2. Halljuk Szent P4l szavait, melyeket hoz-
zank is intéz: , A reménységnek Istene tolt-
son el titeket a hitnek teljes Gromével és
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békéjével, hogy a remény bdéven meg legyen
bennetek a Szentlélek erejébdl.” (Rom. 15,
13)

3. ,Inditsd meg, Uram, sziviinket, hogy
egyszilott Fiad utait elkészitsiik és eljovetele
altal megtisztult 1élekkel szolgalhassunk
neked."” (Az Egyhadz iméja advent maésodik
vasdrnapjan.)

., Inditsd meg szivinket, hogy
egysziulott Fiad utait elkészit-
sik” — Az eldkésziilet miben-
léte.

Miben 4all az eldkésziilet Krisztus eljovete-
lére? Szent P4l megmondja nekiink a mai
vasarnapi szentleckében. Harom gondolatot
emel ki és ezzel megjeldli az eldkésziiletnek
hirom lényeges pontjat: az egyetértd, szere-
tettél athatott buzgd imadségot, az alazatos
és halatelt megemlékezést Isten igéreteirél és
az Istenbe vetett rendithetetlen bizalmat.

1. Imddsaggal kell elokészilni Krisz-
tus eljovetelére. De ennek az imadsdgnak
egyetértonek és bizonyos értelemben kézés-
nek, egy szivbél, egy lélekbdl
fakadonak kell lennie. ,,A béketlirés és vigasz-
talas Istene, mondja az Apostol, adja nektek,
hogy egyetértsetek ..., hogy egy szivvel, egy
szdjjal dicsbitsétek Jézus Krisztusnak, a mi
Urunknak Istenét és Atyjat.” (Rém. 15, 5, 6.)
A testvéri egyetértés és egyiittérzés az alap-

41



hang sziviinkben, mely altal imadsagunk
kedves lesz Isten eldtt. Ki kell kiisz6bdlni
lelkiinkb6l minden ellentétet, irigységet,
vetélkedést, neheztelést, gyiiloletet. E nél-
kiil nincs meg lelkiinkben a kelld talaj, hogy
befogadhassuk Isten kegyelmét. Karacsony
a béke ilnnepe. A béke fejedelme nem
jon el olyan szivbe, melyben az irigység és
a gyilolet harcai tombolnak. Vizsgdld meg
magadat, nem rejtézik-e még szivedben
valami titkos keseriség, neheztelés, irigy-
ség; mert mindez akadéalyt goérdit Isten bo-
ségesebb kegyelemadomaényai elé. De a sze-
retetnek nemcsak érziletben, hanem tett-
ben is meg kell nyilvanulnia; ,,azért karol-
jatok fel egymast, amikép Krisztus is
magaéva tett benneteket Isten dicsdségéie”.
(Rém. 15, 7.) Az &dventi idGszak hasonldokép,
mint a nagybojt kiilénds ideje a testi-lelki
irgalmassag cselekedeteinek. Ezt hirdette
Kereszteld Szent Janos is, amikor elokészi-
tette az els6 adventet: ,, Akinek két kontdse
van, ossza meg azzal, akinek nincsen; és kinek
élelmiszerei vannak, hasonléképen tegyen.”
(Lk. 3, 11.) A felebarati szeretet biztosit ben-
niinket arrdl, hogy Isten koztink van vagy
kozénk jon: ,Mert ahol ketten vagy hérman
Osszejonnek az én nevemben, ott vagyok ko-
zottik.” (Mt. 18, 20.) Ez a szeretet mintegy
elofeltétele az Istennek tetszé imadsagnak;
egy szivvé, egy lélekké tesz; az egyes ember
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imadsédgat némikép kozos imadsdggd avatja,
ha nem is végzi azt masokkal szorosan vett
egyiittességben. Marpedig tébb embernek
imadsdga nagyobb hatdssal van, mint az
egyesé; azért kell egymdssal és egymasért
imddkoznunk. Ugyanebbdl az okbél oly hata-
sos az Egyhdz imadsaga és ezért kell minden
imadsdgunkban az Egyhdz imadsigaval egye-
slilniink. Ha kételesek vagyunk naponta el-
végezni a brevidriumot, ne tekintsik azt
tehernek, hanem végezziik el jol, megfeleld
idében, kell6 figyelemmel és &hitattal, végez-
zitkk az egész Egyhazért és minden sziikség-
letéért; ez hathatdés imadsag, mely meghall-
gatasra talal Istennél. Még inkabb érvényesiil
az, ha a szentmisedldozatban résztvesziink
vagy azt bemutatjuk.

2. Az Isten igéreteinek és eldbbi jététemé-
nyeinek hdladatos megszivlelésébdl fa-
kadé aldazatos véagyakozas djabb
kegyelemadomanyai utdn, ez az adventi el6-
késziiletnek masodik mozzanata. A megemlé-
kezés Isten jotéteményeirdl és igéreteirdl
haladatossa és alazatossd tesz. Isten igéretei
nem a mi érdemiink gyliimélcse; Isten igéretei-
nek forrdsa az 6 végtelen irgalma. ,Krisztus
Jézus a zsidoknak szolgdja lett, hogy be-
bizonyitsa az Isten igazmondasat, megval6sit-
van az atyaknak tett igéreteket; a poganyok
azonban irgalmassagdért dicséitik az Istent”
(1 Kor. 15, 8—9), mondja Szent Pal. Mert
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Isten igéretei és ebbdl fakado jotéteményei
feltarjak eldttiink a mérhetetlen nyomort,
melybe a bilin kovetkeztében siillyedtiink,
megmutatjak a harcokat, melyeket Isten ke-
gyelme vivott érdekiinkben a bin ellen, fel-
tarul el6ttiink Istennek egész bolcsesége,
hatalma és josaga a megvaltas mivében. Ad-
ventben felvonul lelkiink el6tt sajat terem-
tésiink, els6 kivalasztasunk és felmagasztalta-
tasunk a kegyelem rendjébe, Isten els josa-
gos szandékanak megrontdsa a vétek altal, a
Megvalté eljovetelének igérete és elbkészi-
tése a patriarkak és profétak altal, a valasz-
tott nép gondviselésszeri vezetése a szaza-
dokon é&t, az eloképek és jovendolések. Fel-
vonul eléttink magdnak a megtestesiilésnek
mélységes titka és mindaz, ami vele Gssze-
figg és azt kovette, a megvaltas, az Egyhaz
mint a megvaltas kegyelmeinek koézvetitdje
— ¢és mindez miért? Hogy mindenegyes
lélekben egyenként is megsziilessék lelkileg
az Udvozitd, vagy amint azt az Egyhaz viz-
kereszt nyolcadnapjan imadsagdban kifejezi:
+hogy az altal, kit kiilséleg hozzank hasonlo-
nak megismertiink, bens6leg jjaalakittas-
sunk”. Halatelt és aldzatos szivvel kell va-
gyédnunk a lelki djjasziiletés utan.

3. Isten irgalma és igéretei a mi bizal-
munknak is gyokere. Ez az adventi el6-
késziillet harmadik mozzanata. Isten igérete
csalhatatlan. A bizalom nagysédga Isten ke-
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gyelmének mértéke: ,Megmenti 6ket, mondja
a zsoltar, mert Obenne reméltek.” (Ps. 36.)
.Onmaga j6 el és megszabadit titeket.” (Iz.
35, 4) Azért mondja Szent Pal: ,A remény-
ségnek Istene toltsén el titeket, hogy a re-
mény bdven meglegyen bennetek a Szent-
lélek erejéb6l.” De maga a bizalom is kegye-
lem, melyért esedeznlink, imadkoznunk kell;
s6t minden torekvésiink lelkink eldkészité-
sére Isten kegyelmébdl veszi kezdetét: ,In-
ditsd meg, Uram, szivinket, mondja ma az
Egyhédz, hogy egysziilott Fiad utait elkészi-
stik.” Ezt fejezi ki az Egyhaz csendes imaja
is a mai vasarnapon.

II. Az eldkésziilet célja: ,hogy
eljovetele altal megtisztult 1é-
lekkel szolgédlhassunk neked.”

A lélek tisztasdga a legkozelebbi elokészii-
let a kegyelmek befogadasara, de egyttal
célja is az eldkésziiletnek. Mert a megvaltas
nem mas, mint eltorlése a blinnek és a biin
maradvanyainak, amennyiben az Isten gond-
viselésének rendje szerint ezen a f6ldon lehet-
séges. A lélek tisztasaganak tébb fokozatat
kilonboztetjik meg, melyekre Isten segitsé-
gével torekedniink kell feljutni.

A lelki tisztasdgnak elsé és lényeges foka
a mentesség a sulyos vétektol. E nélkiil nem
lehet Istennek tetszeni; a haldlos biintdl valo
mentesség a kegyelmi élet alapja. Ha tehat
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még a halalos bilin uralkodnék lelkiinkben,
akkor az adventi elékésziiletnek az volna leg-
fontosabb és leglényegesebb célja, hogy ki-
dzziik lelkiinkbél a silyos vétket, De jegyez-
zilk meg jol, hogy két médja van a silyos
vétek kiGzésének. Az egyik az, amikor az
ember egy-egy gyondsban megtisztul a vétek-
tél, amikor bénata ugyan elég arra, hogy
Istent6l a biinbanat szentségében bocséanatot
nyerjen, de nem oly erds, hogy mintegy
erkolcsileg biztositana az allhatatossagot, a
biinmentességet az egész életre vagy legalabb
is hosszi idore. Az ember ugyan megtért,
nem akar vétkezni, de mégsem irtotta ki a
sulyos vétket lelkébdl olykép, hogy a vissza-
esés komoly veszélye ne fenyegetné. A masik
modja a sulyos vétek kiGzésének az, mikor
az ember Isten kegyelmétdl erdsitve olykép
szamol le a haldlos binnel, hogy az ra nézve
bizonyos értelemben nem probléma t&bbé,
vagyis végleg meghalt a sulyos véteknek.
Ilyen volt a szenteknek, Magdolnanak, Péter-
nek, Agostonnak, de sok mas férfiinak és
nének is a megtérése. Az ilyen megtérés
egészen 1uj életnek a kezdete és a legna-
gyobb isteni kegyelmek kiindulépontja. Ilyen
megtérést kell létesitenie lelkiinkben az ad-
venti elokésziiletnek, ha esetleg még a silyos
vétek uralkodnék fol6ttiink.

A lelki tisztasdgnak mésodik foka a bocsa-
natos bilinoktdl valé6 mentesség, elsdsorban

46



azoktol, melyeket megfontolt akarattal és
gyakran szoktunk elkoévetni. Ezek kiirtdsara
kell torekedniink akaratunk minden erejével,
aldzatos imadséag, vagyakozés és komoly, On-
megtagadé munka 4ltal.

A lelki tisztasdgnak harmadik foka a szen-
vedélyek hevességétdl és a nagyobb kisér-
tésektél valé mentesség. Mert habar a szen-
vedélyeket lelkiinkbél egészen kiirtani nem
lehet és azoknak értelmiinket, szabadakara-
tunkat megel6zé rendetlen gerjedelmeit tel-
jesen megakadalyozni képtelenek vagyunk,
vagyis ami ezzel egyértelmd, nem lehetiink
minden kisértés nélkiil, mégis az erényben
valo elorehaladassal a siulyosabb kisértések,
a rendetlen vagyak hevesebb tamadasai el
szoktak maradni. Azért a nagyobb kisértések-
t6]1 val6é mentesség, melyet az erénynek allha-
tatos es buzgd gyakorlasa idézett eld, a lelki
tisztasag magasabb fokanak a jele. Nem jele
azonban akkor, ha nem annyira az erényben
valé megszilardulas, mint inkdbb csak az al-
kalom hidnya miatt nem mutatkozik a kisér-
tés. Azt sem szabad elfeledniink, hogy Isten
megengedésébdl  id6kozonként még nagy
szenteknél is mutatkoznak hevesebb kisérté-
sek.

Toérekedjink tehat megszabadulni a kisérs
tésektdl, alazatosan kérve Isten segitségét, de
ne veszitsiik el lelkiink nyugalmat, ha még
nem szabadultunk meg teljesen gyo6tré tama-
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déasaiktol. A kisértés nem biin, s6t az érdem
forrasa, hacsak énmagunk nem nyujtunk neki
taplalékot ovatlan viselkedésiink altal. Qui
dedit velle, dabit et perficere: aki segitett
akarni, segiteni fog, hogy el is érjik, amit
akarunk. Uralkodjunk érzékeink folott és a
kisértéseknek jo része el fog maradni.

A lelki tisztasdg tovabbi foka a tiszta szan-
dék minden cselekedetiinkben, szavunkban,
torekvésiinkben. Minél egyenesebben iranyul
lelkiink szandéka Istenre szeretetben, minél
magasabbak vagyaink, tetteink inditékai,
annal tisztabb a lelkiink. Tisztitsuk meg 1jbdl
és ujbol a lelkiismeretvizsgalat altal sziviink
minden szdndékat. Ezért imadkozik az Egyhaz
is @ mai napon aldozas utéan.

Végre kiilonés hangsuillyal nevezziik lelki
tisztasagnak a testiség biinétél valé mentes-
séget; hiszen ezt az erényt nevezzik leg-
inkabb tisztasagnak. A szilizi tisztasag pedig
legmagasabb foka a tisztasag erényének.

Iméadsag. ,Inditsd meg, Uram, sziviin-
ket, hogy egysziilott Fiad utait elkészitsik és
eljovetele altal megtisztult lélekkel szolgal-
hassunk neked.”
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Hétt6re Gdvent mdasodik hetében.

Kereszteld Szent Jamos kiildéttaége
Jézushoz.

Eldgyakorlatok. 1. Kereszteld Szent
Janos volt Jézus elsd eljovetelének kozvetlen
el6készitgje. Mert Jézus nyilvanos follépését,
mely megkereszteltetésével veszi kezdetét,
joggal nevezi Szent Agoston (Serm. 36 de
temp.) mésodik szlletésnapjanak. Els6 sziile-
tése némikép rejtett maradt a vilag el6tt; ma-
sodik sziiletésénél, nyilvanos follépésénél
kezd felragyogni a vildg szdmaéra az igazsag
napja. Erre az eljovetelre készitette eld Ke-
resztel6 Szent Janos a népet. Azért Aallitja
6t oda az Egyhaz &dventben, mint a krisztusi
eljovetelre val6 késziilet tindokld példajat és
hirdet&jét. Jelen elmélkedésiinkben megtekint-
jik a kiildottséget, melyet Krisztushoz me-
nesztett ezzel a kérdéssel: Te vagy-e, akinek
jonnie kell, vagy mast varjunk? Meghallgat-
juk Krisztus valaszat, mellyel magat mint az
igazi Messiast dokumentalja, és a dicséretet,
melyet eléhirnékére, Szent Janosra mond. Ez
advent 2. vasarnapjanak evangéliuma.

2. Szemléljik a kiildottséget Jézus el6tt,
amint kérdi: ,,Te vagy-e az eljévendd, vagy
mast varjunk?” (Mt 11, 3)

3. Kérjik a kegyelmet, hogy Jézust mindig
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Oszinte, egyenes szivvel és hé vaggyal keres-
siik és fOleg most, adventben lelkiinket el-
jovetelére elékészitsiik.

I. A kitlldottség kérdése, melyet
Jézushoz intéz

Kereszteld Szent Janos kérdést intéz két
tanitvdnya 4ltal Jézushoz nem sajat érdeké-
ben, hanem tanitvdnyai érdekében, hogy ma-
ganak az Udvozitének szdjabol meghalljak,
hogy 6 a Messids. Kereszteld Szent Janosnak
nem volt sziiksége ezt megtudri; 6t mar eleve
felvildgositotta a Szentlélek, mikor szivébe
sugallta: , Akire latod a lelket leszdllani és
rajta maradni, 6 az, ki Szentlélekkel keresz-
tel.” (Jn. 1, 33.) A buzgdsag Jézusért és a
szeretet tanitvényai irdnt adta lelkébe a gon-
dolatot, hogy kiildottséget menesszen Jézus-
hoz. Kovessiik Szent Janosnak ezt a buzgé-
sagdt Jézus érdekeinek elémozditdsdban, és
szeretetét, mellyel tanitvanyai irdnt viselte-
tik. Vegyiik fontoléra a modot is, hogy ho-
gyan késziti el Oket Krisztus eljovetelére.
Ez felvilagositdst nyujt nekiink arra nézve,
hogy miképen kell nekiink is eldkésziilniink,
ha Jézust sziviinkbe akarjuk fogadni. Kérdést
intéz Jézushoz, vagyis keresi Jézust. Az
6szinte akarat, a vagy, ez az, amit tanitva-
nyai lelkében felébreszt. Keresni kell az Istent
és az 6 akaratat, amint Krisztus maga mondta
késobb: , Keressétek elészor az Isten orszagat”
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(Mt. 6, 33.), és mas helyiitt: ,,Boldogok, akik
éhezik és szomjuhozzék az igazsdgot, mert 6k
kielégitést nyernek.” (Mt. 5, 6.) Tehat nem
gazdagsagot, érzéki gyonyort, élvezetet, hir-
nevet, emberek szeretetét kell keresniink,
hanem Isten orszdgat és az O igazsagat.
Mi mindent keresnek az emberek, mi min-
den utdn kutatnak, mi minden érdekli
oket! Es a legfontosabbrél megfeledkeznek.
Istent és a hozzd vezetd utat nem ismerik;
lelkiiket, 6rok idvosségiiket elhanyagoljék.
Olykor szandékos is tudatlansédguk, hogy Isten
akaratat megismerve, ne legyenek kénytele-
nek azt kovetni. Pedig ez az egyediil fontos
es sziikséges dolog a vilagon. Porro unum est
necessarium (Lk. 10, 42.), csak egy a szik-
séges. Ezt az egy szlikségest hozza meg
nekiink Jézus, az Udvozitd.

II. Jézus valasza a kildottség-
nek.

.Elmenvén jelentsétek Janosnak, amiket
hallottatok és lattatok: a vakok latnak, a san-
tdk jarnak, a poklosok megtisztulnak, a sii-
ketek hallanak, a halottak f6ltdmadnak, a sze-
gényeknek az evangéliumot hirdetik; és bol-
dog az, aki bennem meg nem botrankozik.”
(Mt. 11, 4—6.) Jézus megadja nekik az is-
mertetd jeleket, melyeken az 6 isteni kiildeté-
sét megismerhetik. Ezek az ismertetd jelek:
a természetfolottiség, az irgalom, a vilag sze-
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mében megvetetteknek felkarolasa. Ezek Jé-
zus szellemének ismertetd jelei a mai napig.
A természetfolotti, a csoda biztos jele Isten
mikodésének. Igazi csoda csak az igazsag
szolgdlataban torténhetik. Azért a katolikus
vallds igazsédganak legszilardabb bizonyitéka
a természetfolotti csoda, és épp azért igazi
csoddkat csakis a katolikus Egyhaz kebelén
taldlunk. De a természetf6lottinek birodalma
nemcsak a csodakra terjed ki. Az egész ke-
resztény élet természetf6lotti. Ami a termé-
szetet szolgalja, annak hajlamait, vagyait
torekszik kielégiteni, az kénnyen tévitra ve-
zet benninket. A természetfolotti, ami 1atszo-
lag ellentétben all a természettel, de igaza-
ban annak legnagyobb tokéletesitése, ez Isten
szellemének biztos jele. Ahol Isten szelleme
miikédik, ott lelki csoddk torténnek: lelki va-
kok latnak, lelkileg sdntdk félocsudnak lany-
hasdgukbdl és jarnak, blinésok megtisztulnak,
siketek megnyitjak sziviiket az isteni kegye-
lem hivasédnak, lelkileg halottak foltamadnak.
Ezek a lelki csodak, melyeket teljességiikben
szintén csak a katolikus Egyhdzban talalunk,
bizonyitékai, hogy Isten szelleme miikédik
benne. Legylink azon, hogy ezek a lelki cso-
dédk rajtunk is megtérténjenek, f6éleg most
adventben, ,hogy megtisztult lélekkel szol-
galhassunk’ Istennek.

Az irgalom is, melyet a pogany kor nem is-
mert, megkilénbozteté jele Jézus orszaga-
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nak és eljovetelének. Betegekkel, nyomorul-
takkal senki sem torédott, csak Jézus. Nem-
csak torédik velik, hanem ezek az 6 kiilo-
nos valasztottai. A vildg szemében megvetet-
teket vdlasztotta ki Isten, hogy megszégye-
nitse az erdseket. (1 Kor. 1, 27—28) A sze-
génység, az alazatossag az 6 diszjelvényei.
Azért hirdette mar sziiletésénél az angyal:
..Es ez nektek a jel: Talaltok egy kisdedet, po-
lydkba takarva és jaszolba fektetve.” (Lk. 2,
12.) Ez az a szellem, melyet a két z&szlorol
sz0l6 elmélkedésben akar veliink megértetni
és elsajatittatni Szent Ignac; mert ez maga-
nak Jézusnak szelleme. Ezt fejezik ki az Ud-
vozitd szavai mar akkor, mikor a kiildottség-
nek valaszolt. Es mivel ez a szellem homlok-
egyenest ellenkezik a vilag szellemével, azért
hozzateszi: ,és boldog az, aki bennem meg
nem botrankozik". Ett8] érizkedjiink mi is,
mert kiilénben soha sziviinkben meg nem szii-
lethetik az isteni Kisded. Irgalmas szeretet
felebaratunk irdnt és a vilag szellemének meg-
vetése legyen a mi adventi elSkésziiletiink
két foforrasa.

IIl. Jézus dicséri Szent Janost.

Milyennek kell lennie annak, aki nemcsak
maga készlil Jézus eljovetelére, hanem ma-
sokat is elékészit? Ezt mutatja meg nekiink
Jézus Szent Janos dicséretében. ,Mit mente-
tek ki a pusztaba latni? Szélt6l lengetett na-

53



dat-e? Vagy mit mentetek ki latni? Puhaba
oltézétt embert-e?” (Mt. 11, 7—8.) Aki Jézus
eldhirnoke akar lenni, annak melléznie kell
minden emberi tekintetet, tdvol kell allnia
minden aljas hizelgéstdl és hia félelemtdl,
megalkuvéastdl és politikus lelkiilettél: nem
szabad szem elGtt tartania semmi maést, csak
Jézus érdekeit. Masrészt tavol kell allania
minden puhasagtél, érzékiségtol, kényelem-
szeretett6l, mert csak akkor lesz hatdsa sza-
vanak, ha példajaval oktat. Ilyen volt Szent
Janos. Azért mondja réla Jézus: ,Ez az, kirdl
irva vagyon: Ime, én elkiilddm angyalomat
szined el6tt, ki elkésziti elétted utadat.” (Mt.
11, 10)

Vizsgald meg lelkiismeretedet féleg akkor,
ha hivatasodnal fogva el6 kell készitened ma-
sok lelkét Jézus eljovetelére, vajjon nem él-e
még benned a vilag szelleme, a megalkuvas,
a politika, az emberi tekintet, a nagyok ke-
gyének keresése, a részrehajlas, a hizelgés,
a félelem? Mennyi jo6t mulasztasz el emberi
tekintetekbdl és mennyi rosszat vagy ke-
vésbbé jot engedsz meg magadnak gyengeség-
bol, félelembdl! Ezt pedig a lelkek, az Egy-
haz, Jézus érdekei sinylik meg. Sok Iélek
aldozata lesz a vezetok viladgias szellemének,
dldozata lesz emberi tekintetiiknek, aldozata
lesz hitsaguknak, ambiciéjuknak, eléretorteté-
siiknek, nemzetieskedéstiknek, politikajuknak.
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.Ne veszitsd el ételeddel azt, akiért Krisztus
meghalt.” (Rom. 14, 15.)

Es mennyire haltadl meg a kényelemnek?
Nem sok jo marad-e el azért, mert kényel-
mes vagy, mert irt6zol a nagyobb munkatd],
a féradsagtol? Elintézetlen aktdak halom-
szamra, ellatatlan betegek, visszautasitott kér-
vényezok és gyonok lépnek ol ellened és va-
dolnak restséged miatt. Nem egy esetben st-
lyos mulasztds terhelheti lelkedet. Ha ehhez
még puhaéletd és élvezethajhaszé is vagy,
akkor nemcsak hogy Krisztushoz nem veze-
ted a lelkeket, hanem eltavolitod azokat téle.
De aki buzgé, az nem kérdi, bint kovet-e el
mulasztasdval, az csak arra néz, tehet-e még
tobbet azért, hogy minden lélekben megszii-
lessék kegyelmével Krisztus.

Imadsag. Kérd Istent, hogy meghalj a
vildgnak és sajat érdekednek és csak Krisz-
tust keresd, hogy benned és minden ember-
tarsadban megsziilessék kegyelmével. Ne is-
merj faradsagot, ha arr6l van sz6, hogy va-
lakit Krisztusnak megnyerj. ,,Adjad, kériink,
mindenhaté Isten, hogy a te csaladod az iid-
visség utjan haladjon és el6futdrod, Szent
Janos intelmeit kdvetve, biztos Gton eljusson
ahhoz, akit & hirdetett, a mi Urunkhoz, Jézus
Krisztushoz. Amen.” (Az Egyhéz imdadsaga
Ker. Szent Janos iinnepének elbestéjén.)
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Keddre ddvent méasodlk hetében.
Keresztelé Szent Janos hivatGsGnak elékészitése.

Eldgyakorlatok. 1. Kereszteld Szent
Janos volt Krisztus nyilvanos follépésének
el6készitéje, hirnoke. Ez volt Szliz Maria és
Szent Jozsef hivatasa utdn a legmagasztosabb
hivatds, melyet ember ezen a f61don betoltott.
Azért mondja Jézus Ker. Szent Jénosroél:
,Nem tamadt az asszonyok sziiléttei k6zt na-
gyobb Kereszteld Janosnal.” Mt. 11, 11.) Es
épp azért a Szentlélek is mar eleve eldkészi-
tette Szent Janos hivatasat és felruhazta o6t
mindazokkal a kegyelmekkel és adomdanyok-
kal, melyeknek Krisztus eldfutdrat ékesite-
niok és magasztos hivatdsanak betcltésére ké-
pesiteniok kellett. Mélté dolog tehat és fo-
16tte hasznos, hogy ezt a nagy szentet elmél-
kedéseinkben kovessiik hivatdsdnak eldkészi-
tésétél kezdve mindaddig, mig sajat ujjaval
ra nem mutat a vildg ldvosségére, Jézus
Krisztusra.

2. Képzeld el Gabor arkangyalt, amint meg-
jelenik Zakaridsnak és hiril adja neki, hogy
fia fog sziiletni.

3. Kérd Istent, hogy te is mindenben meg-
felelj hivatasodnak és a Szentlélek kegyel-
mével kozremikodjél.
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I. Ker. Szent Janos hivatdasdnak
nagysaga.

Kitlinik hivatdsdnak nagysdga mindenek-
el6tt abbdl, hogy 1. angyal hirdeti kiilde-
tését és adja meg nevét: , Feleséged, Erzsébet
fiat sziil neked és az 6 nevét Janosnak fo-
god hivni.,” (Lk. 1, 13.) Mindez pedig Isten
kozvetlen rendelésére tortént. 2. Megjeldli az
angyal a sziiletendé gyermek életfeladatat;
mert 6romot fog hozni sziileinek és az egész
népnek: ,0romod lészen... és sokan Oriil-
nek majd az 6 szlletésén' (Lk. 1, 14}, példa-
képe lesz az Onmegtagadasnak és az élet-
szentségnek: ,Nagy leszen az Ur eldtt; bort
és részegitd italt nem iszik és betelik Szent-
lélekkel mar anyja méhétol fogva' (Lk. 1, 15),
Illés szellemében fog fellépni és sokakat
vissza fog tériteni Istenhez, a Megvalto utait
fogja elkésziteni és ,el6tte fog jarni... al-
kalmas népet készitendd az Urnak.” (Lk. 1, 16
—17) 3. Isten, Krisztus a Boldogsdgos Szlz
altal megtisztitja 6t az 4teredd bidntdl meég
sziiletése elStt; oly kivaltsag, mely alig egy-
két embernek volt osztalyrésze. (Lk. 1, 41—
44.)) 4. Csodédk kisérik a gyermek fogantata-
sat és sziiletéset, agg sziil6ktdl és magtalan
anyatdl kapja az életet, némasaggal sujtja az
angyal a hitben ingadozd apéat, de nyelve
megoldodik, mikor fidnak sziiletése utan kiejti
annak nevét: ,,Azonnal megnyilék szdja és
nyelve, és szola, magasztalvan az Istent”
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(Lk. 1, 64), igyhogy mindnyajan elteltek fé-
lelemmel és kérdezték: ,Hat mi lesz ebbdl a
gyermekbdl?” (Lk. 1, 66.)

Mindezekb6l 1. tanuld meg, hogy sohasem
szabad kételkedned a hitben és ingadoznod a
bizalomban, ha Isten utai még oly felfogha-
tatlanok is elGtted. Isten némasaggal biintette
a hitben ingadoz6 Zakariast, habar vétke va-
l6szinilileg nem volt stlyos. Annal nagyobb
azoknak a blne és annal nagyobb biintetés
var rajuk a talvildgon, akik tudatosan nem
akarjak elismerni a keresztéeny vallas termé-
szetfolotti eredetét és az Egyhdaz isteni te-
kintélyét, noha szamtalan csoda és bizonyi-
ték erdsiti azt minden elfogulatlan és egye-
nes akaratu ember el6tt.

2. Tanuld meg, hogy a te életfeladatodat is
maga az Isten jelolte ki szdmodra, ha nem
is oly csodalatos és koézvetlen moédon, mint
Szent Janosndl. Megjelolte életfeladatodat a
teremtés dltal, mikor belevéste lelkedbe al-
koté kezével, hogy az O dicséretére, szolga-
latdra, szeretetére és az orok boldogsédgra
vagy teremive. Ugyanezt hirdeti neked egy-
sziillott Fia, Jézus Krisztus altal, aki épp azért
lett emberré és halt meg érted, hogy tanit-
son és példat adjon neked és visszahivjon
a karhozat 6svényérél, melyre eltévedtél. De
megjeldlte Isten életfeladatodat a kiilonds hi-
vatds altal is, melyet adott, foleg ha a papi
vagy szerzetesi életre hivott. Minden igazi
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hivatas, de elsdsorban a hivatds tokéletesebb
életre, Istent6l ered. Fontold meg, ha még
nem valasztottal palyat, nem hiv-e Isten té-
ged is nagyobb tékéletességre? Vagy ha va-
lasztottdl mar, kérdezd, jol vdlasztottdl-e,
tisztdn Istenre és lelkedre vald tekintettel?
Javitsd meg, amit még javitani tudsz. Kér-
dezd, megfelelsz-e hivatdsodnak, melyet Isten
adott? Hanyan nem keresik Isten akaratat,
mikor palyat valasztanak, és azért nincse-
nek ott, ahol Isten Oket akarta. E miatt lel-
kitk iidvossége is sokszor veszélyben forog
és nem érik el az 6rék boldogsagnak azt a fo-
kat, melyet Isten josagaban nekik szant, a
f6ldon sem teszik meg mindazt a jot, amire
Oket Isten kegyelme meghivta.

3. Tanuld meg, hogy Isten mindenkinek, akit
valamely életpalyara igazdn meghiv, meg is
adja azokat a kegyelmeket, melyek hivatasa-
nak méltd betdltésére szitkségesek. A két
f6életpalyat, az egyhazi palyat és a hazas-
életet, kiilléon szentséggel vezeti be, mely al-
tal minden embemek biztositja a hivatdsanak
megfeleld kegyelmeket. De aki maga tolako-
dott olyan életpdlyara, melyre 6t Isten nem
hivta, az rendes korilmények ko6zt kiilénés
oltalmét nem remélheti, habar a sziikséges
kegyelmeket lelke iidvozitésére téle sem
vonja meg az Isten. Imadsaggal iparkodjék
az ilyen palyatévesztett ember boségesebb
kegyelmeket esdeni ki Istentél. Azért hiva-
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tasod betoltésénél egyrészt bizalom, masrészt
a felel6sség érzete toltson el; ne vagyodjal
magas hivatalok és allasok utan, de ha aka-
ratodon kivil ilyenre hiv meg az Isten, biz-
z4al segitségében.

4. Tanuld meg, hogy te is Sziz Maria al-
tal fogsz feljutni a tokéletesség magaslatara,
amint azt B. Grignon Lajos megmondta , Az
igazi Maria-tisztelet”-rél irt gyoényoérd kony-
vecskéjében: ,Ha Szz Maéria tisztelete min-
den embernek sziikséges orok ddvosségére,
akkor még sokkal sziikségesebb azoknak, akik
kilénos élettokéletességre vannak hivatva;
és nem hiszem, hogy valaki is képes volna
Krisztus Urunkkal bensébben egyesiilni és a
Szentlélek sugallatdt tokéletes hliséggel ko-
vetni a nélkil, hogy Szliz Mariaval benséleg
ne egyesiilne és az 6 segitségétdél nagymér-
tékben ne fiiggne.”

Kérdezd végre, vajjon te is ugy, mint
Szent Jénos, Oromére szolgalsz-e Istennek és
embereknek egyarant, szilleidnek, csalddod-
nak, eloljaréidnak, embertarsaidnak, az Egy-
hédznak és a tdrsadalomnak? Jegyezd meg,
hogy Ker. Szent Jdnosban sem tett meg min-
dent egyedil csak a kegyelem, hanem 6 maga
is késziilt nagy hivatasanak mélté betoltésére:
+A gyermek pedig novekedék és erdsodék
lélekben, és a pusztakban vala nyilvanos fel-
lépésének napjaig, midén megjelenendé vala
Izraelben.” (Lk. 1, 80.) Te se varj mindent
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Istent6]l egyediil, hanem gondosan miikédjél
kozre az 6 kegyelmével.

II. Zakaridas halaéneke.

Ez a hélaének két f6részbdl all. Az egyik-
ben (Lk. 1, 68—75) a papi aggastyan halat ad
Istennek, véalasztott népének kegyelemteljes
vezetéséért, melyre immar felvirrad az ud-
vosség napja; a mdasikban (1, 75—79) fidhoz
fordul és hivatdsdnak nagysagat jovendoli
meg halatelt szivvel és 6romtél aradozd sza-
vakkal.

A halaének els6 része az adventi gondo-
latoknak egész sorozatat idézi fol lelkiink-
ben. Isten meglatogatta népét és megvaltasat
eszkdzolte, mert a Szliz méhének rejtekében
ugyan meg, de immar koztliink van a vilag
udvossége. Meghozta a régen vart szabadu-
last ellenségeink kezébdl, amint azt meg-
igérte, szabadulast a harom legnagyobb ellen-
ségtbl,a bilntdl, satantol és az 6rok halaltol.
Irgalmassaganak és hfiségének cselekedete
ez: igéret, eskii, szent szovetség, ily fokoza-
tokban kototte le magat Isten népével szem-
ben. A cél, melyet elérni akar megvaltdsaval,
latogatasaval, nem mds, mint hogy ellensége-
inkt6] megszabadulva, szentségben és igaz-
sdgban szolgéaljunk neki életliink minden nap-
jan. Ez az, amiért az Egyhaz is imadkozik
adventben: ,hogy megtisztult lélekkel szol-
galhassunk neki.” Izleljiilk meg minden sza-
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vat ennek a gyonyord halaéneknek, mely lé-
lekben elvezet benniinket a megvaltas utan
epedd patriarkdk és profétdk szent serege
kozé.

A halaének masodik részében az apa koz-
vetleniill gyermekéhez fordul és annak ma-
gasztos hivatdsat hirdeti. ,,Te meg, gyermek!
a Magassagbeli profétajanak fogsz hivatni,
mert elére mégy az Ur szine eldtt, elkészi-
teni az 6 utjait; hogy az iidvosség tudoma-
nyat add az 6 népének, blneik bocsanatéra;
a mi Isteniink nagyirgalmu szive altal, mely-
lyel meglatogatott minket a magassagbdl fel-
kels; hogy vildgitson azoknak, kik sotétség-
ben és a haldl arnyékdban iilnek, hogy la-
bainkat a békesség utjara igazitsa.” Gyonyo-
rien festik e szavak nemcsak Szent Janos-
nak, de a katolikus papnak is hivatasat. Vésse
bele lelkébe minden pap, ha naponta el-
mondja Zakarids hdlaénekét, de vésse lelkébe
minden hivé is, hogy minden katolikus pap
masodik Ker. Szent Jénos, vagyis Krisztus
elofutara a lelkekben. Vésse bele lelkébe min-
denekelbtt az, aki a papi palyara 1ép és koz-
vetlenil a felszentelésre késziil: ,Te meg,
gyermek, a Magasséagbeli profétdjanak fogsz
hivatni”, az leszel a nép, a jok szemében, aj-
kadon fognak cslingeni, hacsak a sz6 mel-
lett példdddal és szereteteddel is oktatod
oket. Mily magasztos hivatas, mily egyediil-
allé kivalasztas ezl
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.Elore mégy az Ur szine elétt, elkésziteni
az 6 utait.” Imadsdgod, misealdozataid, pré-
dikdciod, a szentségek kiszolgaltatasa, egész
életed és mikoédésed az Ur utainak eld-
készitése a lelkekben. Az tdvésség tudo-
manyat fogod ko6zolni velilkk és biineiket
meg fogod bocsatani. Szélni fogsz, és
talan évtizedes bilincsek, a ban bilincsei hul-
lanak le a lelkekrdl, boérténok megnyilnak,
halottak feltdmadnak 1j lelki életre. A ke-
resztség, a biinbanat és a szent kenet szent-
ségében gyakorlod ezt a mennyei hatalmat
»Isten nagyirgalma Szive altal.” Gondolj 14,
hogy papi mikodésed fGereje aban &ll, hogy
lelked Jézus Szivével bensbleg Ossze legyen
kotve. Megigérte az Udvozitd, hogy az ilye-
nek még a legkeményebb sziveket is megin-
ditjak. Mikodésed gyonydrd és magasztos
célja Krisztuséval azonos: vilagossagot és bé-
két hozni a vilagnak. Ezt fogod kérni naponta
a szentmisében is: dona nobis pacem, add
meg nekiink a békét.

Iméddsdg. Mondd el ahitattal a Bene-
dictus-t: ,,Aldott legyen az Ur, Izraelnek
Istene, mert ratekintett és megvaltast készi-
tett az 6 népének; és az lUdvosség szarvat
tamasztotta nekiink, Davidnak, az 6 szolga-
janak hazaban; amint szdlott vala szentjei
szdja altal 6sidoktd] fogva profétai altal. Sza-
badulast ellenségeinkt6l és mindazok kezé-
bél, kik gyualdlnek minket, hogy irgalmassa-
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got cselekedjék atyainkkal és megemlékez-
zék az 6 szent szovetségérdl; az eskiirdl,
melyet eskiidott Abrahdm atyanknak, hogy
megadja nekiink, hogy ellenségeink kezébdl
megszabaditva félelem nélkil szolgdljunk
neki, jamborsagban és igazsagban & eldtte,
minden napjainkban. Te meg, gyermek! a
Magassagbeli profétajanak fogsz hivatni, mert
elére mégy az Ur szine el6tt, elkésziteni az 6
utjait; hogy az lidvosség tudoméanyat add az
6 népének, bilineik bocsadnatara; a mi Iste-
niink nagy irgalmu Szive altal, mellyel meg-
latogatott minket a magassagbdl felkeld; hogy
vilagitson azoknak, kik sOtétségben és a halal
arnyékaban iilnek, hogy labainkat a békesség
utjara igazitsa.”

Szerdara Gdvent mésodik hetében.
Kereszteld Szent Janos prédikdl a pusztdban. (I.)*

El6gyakorlatok., 1. Lasd Kereszteld
Szent Janost durva biinbanati ruhaban, ve-
zeklé Ovvel agyékai kériill, mint a biinbanat
igazi mintakeépét, prédikalni a népnek és Jeru-
zsdlem elSkeldinek.

2. Kérd Istent, hogy eljovetele altal meg-
tisztult lélekkel szolgalhass neki.

A *-gal megjelslt elmélkedések elmaradhatnak,
ha az adventi idészak nem tesz ki 4 teljes hetet.
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I. Kiknek prédikal Keresztelo
Szent Janos?

Szent Maté irja: ,,Akkor kiméne hozza Je-
ruzsdlem és egész Judea és az egész Jordan-
vidék.” (Mt. 3, 5.) A farizeusok és szadduceu-
sok kozil is sokan meghallgattdk szavait, ki-
jottek a vamosok és katondk is (Lk. 3, 10—
14), s6t maga Herodes kiraly, habar nem is
ment ki hozzd, mégis Szent Janosnak, még
mint fogolynak is, szavdra sokat megtett és
szivesen hallgatta 6t. (Mt. 6, 20.)

Tekintsd meg mindezeket a személyeket, a
legkiilénfélébb 4llasu, foglalkozasd, rangu és
lelkiiletd embereket. Tekintsd meg szandékuk
kilonféleségét is. Sokan OGszinte bilinbédno
lélekkel jottek, Istent keresik és lelkik id-
vosségét, elomenetelét. Masokat az 1jsag
vardzsa vonz vagy masok rabeszélése hajt.
Tébben alattomos, gonosz szandékkal koze-
lednek, mint kés6ébb Krisztushoz is, az irigy-
ség és a gyuldlet hozza Sket ide, hogy ki-
fogasolni valét talaljanak a proféta szavaiban
és cselekedeteiben.

Ily kiilénféle rangu és lelkiileti emberek
jonnek ma is a templomokba, a legkilén-
félébb szandékkal hallgatjdk meg Isten sza-
vanak hirdet6jét. Nem hidnyoznak manap
sem azok, akiket csak az ujdonsag, a szavak
szépsége vagy eredetisége, bizonyos érzéki-
ség vagy a divat vonz. Szoval a személyt,
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nem az igazsdgot keresik. Amint akkor is
mondhatni divat volt latni és meghallgatni
Keresztelé6 Szent Janost, 4gy most is divat
résztvenni egy-egy nagyobb szonok béjti
beszédein, konferencidin. Inkabb szalon vagy
szinhaz nekik a templom, mintsem Istennek
hdza. Nem hidnyzanak azok sem, akiket a
gyilolet hoz, és lesik a pap minden szavit,
hogy érveket kovacsoljanak ellene és a val-
1as ellen. Ezek a mi korunk farizeusai. Tiszta
szdndék vezéreljen benniinket a szentbeszé-
dek meghallgatasdban. Igaz, hogy egyik-
masik szonok jobban megragadhatja lelkiin-
ket, nagyobb hatassal lehetnek rank szavai;
hiszen Isten is kiilonfélekép osztotta ki ado-
manyait, és azért értek el a szentek olykor
oly nagy eredményt. De mindig lelkiink igazi
elémenetelét, nem a szénok személyét és
egyéniségét kell keresniink, és meg kell gyé-
zédve lenniink arrél, hogy a legegyszeriibb
prédikaciobél is nagy hasznot merithetiink,
hacsak akarunk. Isten igéjének szives meg-
hallgatdsa kivalasztottsagunknak egyik jele.

Tekintsik meg azonban forditva azt is,
hogy mily kiilénféle emberekkel kell érint-
kezniink magunknak is, és ha papi vagy szer-
zetesi hivatast kovetiink, mily kiilonféle em-
berekhez kell szolanunk iskolaban, szoszé-
ken, gyontatoszékben. Erintkezni kell a leg-
ellentétesebb jellemekkel, a legkiilénfélébb
hajlandésagi emberekkel, katolikusokkal és
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masvallasiakkal, olyanokkal, akik hisznek, és
olyanokkal, akik nem hisznek, buzgdékkal,
lanyhakkal és teljesen kozémbosdkkel, hiva-
talnokokkal és munkdasokkal, férfiakkal és
nékkel, felnétiekkel és gyermekekkel, és min-
deniitt Krisztus jo illatat kell terjeszteniink,
mindenkinek mindene kell hogy legyiink,
hogy mindenkit megnyerjink Krisztusnak.
(1 Kor. 9, 19—22)

II. Hogyan prédikal Kereszteld
Szent Jdnos?

Réla mondja az evangélista: ,Magdanak
Jénosnak o6ltozete pedig teveszérbdl volt és
boérév csipéje koriil, eledele pedig saska
volt és erdei méz.” (Mt. 3, 4.) Keresztel6 Szent
Janos mindenekelStt példajaval prédikalt.
Mar jo eleve lelkébe véste azt, amit késGbb
Krisztus tett: , Cselekedett és tanitott.” (Csel.
1, 1) El6bb cselekedett, azutan tanitott. Mert
a szavak meginditanak ugyan, de a példa
vonz, és a sz6 példa nélkil csak tires hang,
mely elvész és nem létesit maradandé hatast.
Kereszteld Szent Janos bilinbdnatot jétt hir-
detni és azért maga is a binbanatot gyako-
rolja, bar anyjanak méhében megszentelte 6t
az Isten. Jegyezziik meg, hogy nekiink is pél-
dankkal kell tanitanunk. Hidba a sok szép szé
gyermekeinkhez, ha példank mas meggydzé-
désre vall. Tébb jo példat a csaladban, tébb
jo példat az iskoldban, tébb jo példat a hiva-
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talokban, tobb j6 példat a nyilvanos életben!
Hidba a zengzetes szonoklatok keresztény-
ségrol, ha hiadnyzik a keresztény élet azok-
ban, akik a szdénoklatokat tartjdk. Ha pedig
pap vagy és prédikdlsz, kétszeresen jegyezd
meg ezt az igazsigot. Minden prédikaciod
elott gyakorold azt az erényt, melyrél prédi-
kalsz, legalabb is bensdleg, hogy szavaidnak
ereje és igazsdga legyen. Hidd el, hallgatéid
észre fogjak venni, és a hatds nem marad el.

Keresztel60 Szent Janos tovdabba emberi te-
kintet nélkiil prédikdl. Ez kovetkezik az
eldbbibsl. Mert az, akinek példaja eliit sza-
vaitél, az fél az emberek megsz4lasAtol, azért
hizeleg nekik, nem meri ostorozni hibaikat,
kénytelen meghamisitani maguknak az erkél-
csi elveknek is tisztasagat, Keresztel6 Szent
Jénos Herodesnek épp Ugy, mint a farizeusok-
nak, a katonaknak és vamosoknak épp ugy,
mint a népnek megmondta a teljes igazsagot,
és ahol kellett, még a legkeményebb szavak-
tél sem tartozkodott: , Viperak fajzata, szélott
a farizeusokhoz és szadduceusokhoz, ki tani-
tott benneteket futni a jévenddé harag eldl?
Teremjétek tehdt a binbanat mélté gylimol-
csét.” (Mt. 3, 7—8))

De mindemellett szavait az egyesek és a
csoportok lelki sziikségleteihez és lelki alla-
potdhoz mérte. Maskép szélott a farizeusok-
hoz és maskép a vamosokhoz és katonakhoz.
Szavai mindenkit sziven talaltak. Ilyennek
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kell lenni a lelkek kezelésének is, egyéninek,
a lelki 4llapothoz és sziikséglethez mértnek.
Igy jar el maga az Isten a lélekkel szemben
kegyelmi milkodésébzn. A gyermeknevelés a
csaladban, az iskolaban, a lelkek kezelése a
gyontatészékben és azon kivil, a prédikacio,
az érintkezés az emberekkel nagy tapintatot,
igyességet, okossdgot igényel. Az emberek
kiilénfélesége, amint azt az elsé pontban lat-
tuk, teszik ezt egyrészt oly nehézzé, masrészt
oly sziikségessé. Azért, ha valahol, ugy itt
van sziikségliink a Szentlélek kegyelmére és
felvilagositasdra. Kérjiik ezt alazatos imdad-
sagban. Szokjuk meg, valahdnyszor emberek-
kel kell érintkezniink fontosabb iigyben, kérni
Isten segitségét és sajat és embertarsaink
orzdangyalanak koOzbenjarasat. Nem egyszer
fogjuk tapasztalni, hogy kell6 idében a kelld
sz6 jon majd ajkunkra, a helyes gondolat jut
esziinkbe. Vannak, akik e szandékra naponta
elmondjdk a Veni Creator-t.

III. Mit prédikal Szent Janos?

latni. Most csak egyre terjesztjiik ki figyel-
miinket: Keresztelo Szent Janos Krisztust és
csak Krisztust hirdette. Nem magdhoz akarta
vonzani a népet, hanem térekedett azt els-
késziteni Krisztus eljovetelére. Ez legyen a
mi igyekezetiink is mindenben, amit tesziink.
Isten dicsésége és Krisztus orszaganak a ter-
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jedése legyen a foszandék, melyre felajanl-
juk naponta minden gondolatunkat, szavun-
kat, cselekedetiinket és szenvedésiinket. Akar
kozvetlenil a lelkek ilidvosségén dolgozunk,
akar kozénséges vagy foldi foglalkozas koti
le munkankat, mindent tiszta szandékkal
Istenért és a lelkekért tegylink. Ezzel min-
denegyes cselekedetiink nemcsak értékben és
érdemben fog novekedni Isten elétt, hanem
egyuttal apostoli jellegli is lesz és szamos
lélek o6rok iidvét vagy tokéletesedését fogja
eszk6zolni.

Legyen torekvésiink tiszta abban az érte-
lemben is, hogy ne magunk akarjuk élvezni
az emberek, partfogoltjaink, lelki gyerme-
keink, neveltjeink ragaszkodasat és szerete-
tét, hanem csak kozvetitOkként tekintsiik
magunkat, akiknek hivatdsa az embereket
Istenhez vezetni. ,Oneki ndvekednie kell,
nekem pedig kisebbednem.” (Jn. 3, 30.) Ez
még a sziildéi szeretetre is vonatkozik, mely-
nek szintén rendezetinek és alavetve kell
lenni Isten legfobb szeretetének. Akkor nem
fog megtorténni, hogy a sziilék gyermekeiket
Istentél visszatartjdk, ha 6 azokat kiilénés
szolgdlatara hivja. Megesik olykor, hogy a
sziilok gyermekiiket még a bin karjaiba is
dobjék, csakhogy szivébdl a hivatas csirdjat
kioljék és igy latszolag megmentsék maguk-
nak. Csak be ne kdvetkezzék az a szomortu
eset, hogy azt, akit e f6ldon maguknak vissza-
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tartottak, Isten jésdgos terveinek kereszte-
zése miatt orokre elveszitsék. Nem egy eset-
ben ziillésnek indult az az ifjd, akiben sziil6je
kiirtotta az egykori hivatast. Mas esetben
meg korai haladllal elvette Isten a sziiléktol
azt, akit itt a foldén nem akartak neki adni.

Végiil jussanak esziinkbe Szent Pal szavai,
melyeket a korintusbelieknek irt: ,Nem
szandékoztam mdésvalamit tudni koztetek,
mint Jézus Krisztust, éspedig a megfeszitet-
tet.” (1 Kor. 2, 2.) Ha papok vagyunk, beszé-
deink, prédikaciéink targya ne vilagi hiusa-
gok, tetszetds elmefuttatasok, bolcselkedések,
koltéi kompozicidk, gazdasdgi és politikai
problémak legyenek, hanem prédikaljuk az
evangéliumot, prédikaljuk Krisztust, prédikal-
juk a megfeszitett Krisztust, de dgy és oly
moédon, hogy mindenkinek szivét érintse. —
Ha szilék, nevelék és tanitéok vagyunk,
jegyezzik meg, hogy minden profan tudo-
many, etikett és tarsadalmi miiveltség f6l16tt
all és sziikségesebb ezeknél Istennek és akit
6 kiildott, Krisztusnak az ismerete, mert: , Az
az orok élet, hogy megismerjenek téged,
egyedill igaz Istent, és akit kiildottél, Jézus
Krisztust.” (Jn. 17, 3.)

Imadsag. Kérjik Istent, hogy példaval
és szoval egyarant terjessziik Krisztus isme-
retét és szeretetét és Szent Janos kozben-
jarasa altal az 6 utait lelkiinkben elkészit-
siik. ,,Add, Istenem, népednek a lelki 616m
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kegyelmét és minden hivéd szivét tereld az
6rok udvosség oOsvényére.” (Az Anyaszent-
egyhaz imadsidga Kereszteld Szent Janos iin-
nepén.)

Csiitértskre Gdvent mdasodik hetében.
Kereszteld Szent Janos prédlikdl a pusztdban. (I1.)*

Elégyakorlatok. 1. Kereszteldo Szent
Janos prédikacidjanak rovid foglalata ez: Tart-
satok binbanatot és ne dicsekedjetek azzal,
hogy Abrahdm fiai vagytok! A fejsze mar a
fa gyokerére tétetett, és minden fa, mely nem
terem jo gyimolcsét, kivagatik. (Mt. 3, 8—10.)

2. Képzeld el ismét Kereszteld Szent Jénost
vezekldé ruhdjaban, amint hirdeti a népnek:
Tartsatok bdnbanatot!

3. Kérd Istentdl az igazi bGnbanat kegyel-
mét, mint a megigazulds és minden tokéletes-
ség nélkiilozhetetlen és szilard alapjat.

I. ,Tartsatok bdnbanatot!” (A
binbédnat szikséges volta)

Istenhez valé minden kozeledésiinknek
kezdete a blnbanat. A bdn tavolit el Isten-
t6l, ezért a visszatérés kezdete a biinnek
megutaldsa, ami a bnbanat legbensdbb
lényegét teszi ki. Nem kénnyek, nem kiilsé

A *-gal megjelélt elmélkedések elmaradhatnak,
ha az adventi idoszak nem tesz ki 4 teljes hetet.
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vezeklések alkotjdk a blGnbanat lényegét, ha-
nem a binnek belsé meguitalasa és az attol
valé elfordulds. A trienti szent zsinat igy
hatarozza meg a banatot: ,a lélek fajdalma
és utdlata az elkovetett blinék miatt azzal az
erGs elhatdrozassal, hogy tébbé nem vétke-
zink”. A bédnatnak ebbdl a bensé természe-
tébol fakad, hogy az igazi bnbandé mindenek-
elott is kész teljesiteni azokat a feltételeket,
melyektél a bGnbocsanat figg. Ezek kozt leg-
elsé az, hogy haldlos bln esetén kész a
gyonasra. Kész tovabba keriilni mindazokat a
kozeli alkalmakat, melyek 6t rendszerint
a bln elkdvetésére szoktak vinni: tarsasagok,
kétes jellegi mulatéhelyek, korcsmdék, isme-
retségek, konyvek, szinhdzak, mozgdk, tan-
cok stb. Ha valaki a blinre vezeté6 kdzeli
alkalmat nem kész kerililni, vagyis azt az
alkalmat, mely sok, a legtobb esetben binbe
ejti, akkor hianyzik lelkében az igazi banat és
erés eltokélés. — Kész a blinband tovabba
megragadni mindazokat az eszk6z6ket, melyek
a bln elkeriilésére szilkkségesek: imadsag,
szentségek felvétele, onmegtagadas. Ezek az
eszkdzok kiilonfélék az egyesekre nézve. —
Kész végre eleget tenni bineiért Istennek és
jovatenni az esetleg okozott anyagi vagy
erkolcsi kart felebaratjanak. Az Istennek
szolgaltatott elégtételhez sorozhatok azok az
onként vallalt 6nmegtagadédsok és vezeklések
is, melyekre igazi blnbandk indittatva érzik
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magukat. Az Onmegtagaddsok és vezeklések
célja azonban nemcsak elégtételt nyujtani
Istennek a mdr elkovetett vétkekért, hanem
visszatartani magunkat Gjabb vétkektdl, meg-
erdsiteni, megedzeni lelkiinket a kisértések-
kel szemben, eleget tenni mas emberek bii-
neiért, Istent6l bévebb kegyelmeket kieszko-
zolni onmagunk és masok szamara.

Ez utobbi igen fontos azokra nézve, akik
tokéletességre torekednek. Ezért gyakoroltak
a szentek oly béségesen az Onmegtagadést.
Ennek példajat adja maga a vezekld Keresz-
telé6 Szent Jénos, akit Isten mar édesanyjanak
méhében megszentelt. A szentek kisebb
blindket és hibakat is nagyon megsirattak és
szigori bilinbdnattal készitették elé lelkiiket
Isten nagyobb kegyelmeinek befogadasara.
Azért kezdte meg Jézus nyilvéanos tanitdsat
ezekkel a szavakkal: , Tartsatok biinbéanatot,
mert elkozelgett a mennyek orszaga.” (Mt.
4, 17.) Az iméadsag kegyelmének kieszkozlé-
sére is kivald eszkoz a blinbanat. Néha cse-
kély toredelem elég, hogy visszaszerezze a
léleknek az elvesztett 4hitatot vagy bensé
vigasztalast. A binbdanati cselekedetek kozé
tartozik az ilyen szellemben végzett munka,
nemkiilénben minden magatél adédé szenve-
dés, fajdalom és kellemetlenség tilirelmes el-
viselése. Gyakoroljuk ezeket a biinbdnati cse-
lekedeteket kiilondsen most ddventben, mert
nekiink is hirdeti Krisztus 6nmaga és eld-
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hirnéke altal: , Tartsatok blinbanatot, mert
elkozelgett a mennyek orszaga!” A bilinbanat
megtisztitjia a lelket a vétek salakjatol és
elkésziti Isten tutjait a lélek bensejébe.

II. ,Ne mondjdtok magatokban:
Abrahdm a mi atyank!” (Binbdana-
tot tartani minden embernek
egyéni feladata)

A zsidok azzal dicsekedtek, hogy &k
Abrahdm fiai és ezzel megigazultaknak tekin-
tették magukat. Ezzel szemben hangoztatja
Keresztel6 Szent Janos, hogy nem elég Abra-
hamtol szérmazni, hanem amint késébb Krisz-
tus mondotta: ,Ha Abrahém fiai vagytok,
Abraham tetteit cselekedjétek.” (Jn. 8, 39.) A
blnbdnat mindenegyes ember személyes
dolga. Nem térhet mdas meg Istenhez helyet-
tink, legféljebb iméadkozhatik és vezekelhet
a mi megtérésiinkért. De megtérni, Istenhez
fordulni a mi személyes feladatunk. Es e nél-
kiil Isten nem lidvézit minket, mert minden-
kitél személyes szolgalatot kévetel. Nem egy-
szer halljuk napjainkban is lanyha, névleges
katolikusok szajabol: klerikalis csaladbdl
szarmazom, papok neveltek, mindig papok
ko6zodtt forgolodom, sziileim épitették a temp-
lomot, nagybétydm maga pap, egy névérem
apaca stb. Ok maguk pedig sem templomba
nem jarnak, sem gyonni, dldozni nem mennek
soha, talan még katolikus templomban sem
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eskiidtek és rokonaik, hozzatartozoik valla-
sossagaban siitkérezve azt vélik, hogy lelkiik
iidve biztonsagban van. Mennyire tévednek!
Meég karhozatosabb azoknak a cinizmusa,
akik csak gy nevetve vetik oda: Gyodnik he-
lyettem a feleségem, az édesanyam! Ezek
jatszanak lelkiilk Udvosségével. (Lasd Ezek.
18, 5—13))

De hasonlé ehhez az Istennek szentelt sze-
mélyek viselkedése is, akik rendalapitéjuk
vagy hivatasuk, papi ruhajuk és egyhazi
rendjik szentségében bizva nem iparkodnak
hivatdsuk szentségének megfeleléen élni és
nem tdrekednek az allapotukhoz mért tokéle-
tességre feljutni. Sem a rendalapité és rend-
tarsak életszentsége, sem a papi 6ltony nem
potolja a személyes szentséget és erényt.
Vegyik azért fontoléra, nem maradunk-e el
mi is hivatasunk tokéletességétdl, ha esetleg
a szerzeteséletre vagy papi palyara hivott
meg Istennek kegyelme? Nem éloskodiink-e
nagy elédeink dics6ségébdl, érdemeib5l? Nem
gondoljuk-e, hogy elég, ha egy szentnek vagy
maganak az Udvézitébnek vagy szentséges
Anyjanak nevét viseljik? ,Nem mindaz, aki
mondja nekem: Uram, Uram! megyen be
mennyek orszdgaba; hanem aki Atydm akara-
tat cselekszi, ki mennyekben vagyon." (Mt.
7. 21.) Es ha nem is hivott meg Isten a szer-
zetesi életre vagy az egyhazi rendbe, nem
érjik-e be olykor a kereszténynek, a kato-
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likusnak puszta nevével? Nem dicseksziink-e
6nmagunk és madasok elott azzal, hogy kon-
greganistadk, tarsulatosak vagyunk? — és nem
éliink kongregacioénk, tarsulatunk szellemében
és szabdlyai szerint. Nem az érem és a beirat-
kozas, hanem a tokéletes keresztény élet
teszi ki a valddi katolikus embert. Véssiik
bele sziviinkbe az Egyhaz imé&dsagat, mikor
a szentek érdemeire tekintve Istenhez kényo-
16g, hogy dicsdségiiknek orvendhessiink, de
egyuttal hésies erényeik példajat is koves-
sik (Sziénai Szent Katalin, Szent Tekla és
mas szentek iinnepén).

III. \A fejsze mdr a fdk gyodke-
rére tétetett” (A binbanat el-
halasztdsa veszélyes.)

Szent Janosnak e szavai elsSsorban a
zsid6 népet érintették. Az isteni kegyelemmel
vald oly gyakori és allanddé visszaélés utan
mar a pusztdban Mozes vezetése alatt, késébb
a birdk és kirdlyok idejében, majd a bhabiloni
fogsdg utan fokozott mértékben egészen Krisz-
tus eljoveteléig, mindezen visszaélések utadn
joggal mondta Kereszteld Szent Jénos: A
fejsze mar a fa gyokerére tételett. Vagyis ha
azt a legnagyobb kegyelmet is visszautasit-
jatok, melyet Isten a Megvalté eljovetelével
nyujt nektek, akkor mar csak a kivagatas var
rdtok. Ugyanaz, amit Krisztus mondott: , Jeru-
zsdlem, Jeruzsdlem, mely megolod a profé-
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takat és megkoévezed azokat, kik hozzad
kiildettek, hanyszor akartam egybegyiijteni
fiaidat, mint ahogy a tyuk egybegyijti csi-
béit szarnyai ald, és te nem akartad! Ime,
pusztan hagyatik nektek a ti hazatok.” (Mt.
23, 37—38.) Es mashelyiitt: ,Elvétetik tdletek
az Isten orszaga, és oly népnek adatik, mely
meghozza annak gyimodlcsét.”” (Mt 21, 43)
Isten valasztott népét hiitlensége és a kegyel-
mekkel valdé visszaélése miatt valoban el is
vetette. Komoly intelem ez mindenkire nézve,
aki halasztja megtérését és visszaél Isten
kegyelmével, akar sulyos binben leledzik,
akar a lanyhasdgnak adja at magat.

A megtérés elhalasztdsa hdrom okbol ve-
szélyes. Eloszor is senki sem tudja, hogy
mikor éri 6t utél a haldl. Jaj annak, akit
haldlos bin 4&llapotaban talal; a karhozatnak
rabja lesz orokre. ,Minden fét, mely jo gyu-
molcsét nem terem, kivdgnak és thzre vet-
nek.” (Mt. 3, 10.) De jaj annak is, akit a
lanyhasag puha agya&bol ragad ki halédl; ha
esetleg nem is karhozik el, de mily bizonyta-
lan reményekkel néz elébe az 6rok Bird ité-
letének, és legjobb esetben mily hosszi és
fajdalmas tisztuldson kell keresztiilmennie
minden érdem nélkiil. — Masodszor senki sem
tudja, hogy mikor telik be szamdra az isteni
kegyelmek mértéke. Akik a kegyelmekkel
folyton visszaélnek, azoktol megvonja Isten
rendkivili segitségét és csak a kozonséges
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kegyelmeket hagyja meg nekik. Ezekkel
iidvoziilhetnek ugyan, ha koézremikddnek, de
minden valdszinliség szerint nem fognak
kozremiik6dni, miutdn mar a nagyobb kegyel-
meket is megvetették; és igy megatalkodnak
a gonoszban vagy megrégzenek lanyhasaguk-
ban. Ez Isten igazsdgos itélete: ,Elmozditom
gyertyatartédat helyérél, ha biinbédnatot nem
tartasz.” (Jel. 2, 5) — Veszélyes a blGnbéanat
elhalasztasa harmadszor azért is, mert a
bilinben és lanyhasagban tolt6tt élet csupa
veszteség. A haldlos blin elveszi 6sszes érde-
meinket és képtelenekké tesz 1j érdemek
szerzésére; a lanyhasag pedig éppen abban
all, hogy alig tesziink valamit, ami jutalmat
érdemelne, s amit tesziink, azt is megrontja
a nem egyenes szandék, a kedvetlenség és az
akarat renyhesége. Tekintsliink lelkiinkbe és
nézzitk, mit mulasztottunk el mar eddig is
lanyhasagunkkal, biineinkkel. Nem valtozott-e
meg rank nézve Isten eredeti josdgos terve,
szdndéka? Talan nagy dologra valasztott ki,
de mi visszaéltink jésdgaval, azért megval-
toztatta tervét és masnak adta a nekiink
szdnt kegyelmeket. Gondoljunk a terméketlen
fliigefara (Lk. 13, 6—9), melyet kivagdassal
fenyeget gazdaja; de a kertész kérésére még
var egy évig, ha netalan mégis gyimolcsot
terem. Az adventi id6 rank nézve a kegyelem
idejének meghosszabbitasa: azért legyiink
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buzgék és tegylik jova azt, amit még jova-
tehetiink.

Im adség. Forduljunk megvalté Isteniink
irgalmas Szivéhez és kérjik 6t, fogadja még
most is kegyesen Oszinte blinbanatunkat, meg-
térésiinket. Hiszen azért jon, hogy iidvozitsen
minket: ,Ime, jén tGdvoéziteni a nemzeteket.”
(Adv. masodik vas. intr.) De igérjiik is meg,
hogy ezentul buzgok lesziink az & szolgalata-
ban, nehogy megvetett irgalmassaga helyébe
igazsagossaga lépjen. Keresztelé Szent Janos
szavai szerint: , Kezében van szordlapatja, és
majd megtisztitja szérijét és Osszegyiijti
buzajat a csirbe, a pelyvat pedig megégeti
olthatatlan tizzel” (Mt, 3, 12) és ,minden
fat, mely jo gyilimolcsot nem terem, kivagnak
és tizre vetnek'. (U. o. 10.)

Péntekre Gdvent mésodik hetében.
A zsldék killdbitsége Kereszteld Szent Janosndl

Elégyakorlatok. 1. A zsidék kiil-
dottséget menesztenek Kereszteld Szent Ja-
noshoz és kérdik téle: Te ki vagy? O pedig
megvallja, hogy nem 6 a Messids, hanem
csak a pusztdban kialtd szava: Készitsétek el
az Urnak utait. Es hozzateszi: De kozottetek
all, akit ti nem ismertek.

2. Szemléld a zsidék kiildottségét Keresz-
telé Szent Janos elétt.

3. Kérd a kegyelmet, hogy Kereszteld
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Szent Janos alazatossagat kovetve és szavait
szivedbe befogadva méltdkép készilj az Ur
eljovetelére.

I. Keresztelé Szent Janos ala-
zatos dnvallomasa.

A zsidék papokat és levitakat kildenek
Keresztelé Szent Janoshoz, hogy megtudakol-
jék tole, vajjon 06-e az igért Messias. Mert
szentségének hire annyira elterjedt, hogy
némelyek az Udvdzitének tartottak o6t. Erre
Szent Janos a leghatarozottabb ,nem‘-mel
valaszol, mert nem is vélaszolhatott maskép.
Minden mas felelet Lucifer biliszkeségét rej-
tette volna magéba; az pedig senkitél sem
allott tdvolabb, mint Keresztel6 Szent Janos-
t6l. A zsidok azonban tovabb kérdezik: Hat
Illés vagy? Ezt is tagadja. Pedig allithatta
volna is. Mert habar nem volt személyesen
Iliés proféta, mégis Illés szellemével és ere-
jével lépett fel s ily értelemben hirdette réla
mar az angyal és erdsitette meg késébb maga
Krisztus: ,Ha el akarjatok fogadni, 6 Illés,
akinek el kell jonnie.” (Mt. 11, 14. V. 6. Mt.
17, 12—13))

Kérdik tovabb a zsiddék: A Préoféta vagy?
Ezt is tagadja. Nem volt ugyanis az a nagy
.proféta”, akit Mozes igért a népnek; ezt
allitani ugyanaz lett volna, mint magahoz
ragadni a messidsi méltdsagot. De azért mond-
hatta volna, hogy préféta, mert hiszen 6 volt

6 Csdvossy: Adven!i és karicsonyi elmélkedések. 81



a legnagyobb proféta, réla jovendodlte mar
édesatyja, Zakarias: ,, Te meg a Magassédgbeli
profétdjanak fogsz hivatni” és réla mondta
ismét Krisztus, hogy 6 ,profétanal is na-
gyobb”. (Mt. 11, 9.) De Kereszteld Szent Janos
nem kereste az emberek dics6itését, & sajat
szemében kicsiny volt és azért a kérdésre:
.Ki vagy, hogy feleletet vigyilink azoknak,
kik minket kiildéttek?” (Jn. 1, 22), csak azt
valaszolja: ,.En vagyok a pusztaban kialténak
szava.” {Jn. 1, 23.) Ennél szerényebb, aldza-
tosabb valaszt senki sem edhatott volna. A
sz6 nem 6nalld valami, hanem egész léte attdl
fiigg, aki azt kibocsdatja; a sz6 elmulik, és
csak hatésa marad meg: , Egyenesitsétek az
Ur atjat.” Igy Szent Janos is magat csak Isten
szavanak tekintette, 6nmagénak teljes semmi-
ségét, teremtett 1ényének egész fiiggd voltat
mély alazattal elismerte és azt vallotta mar
most, amit késdébb tanitvanyai el6tt hangoz-
tatott: ,Oneki névekednie kell, nekem pedig
kisebbednem.” (Jn. 3, 30.) A sz6 elvész, de
megmarad az, akit hirdetett, Krisztus. Magasz-
tos Szent Janosnak ez az alazatossdga, mely
6t igazdn szentté és az Oszovetség legnagyobb
profétajava teszi.

Sokkal jobban illik azonban ez az alaza-
tossag hozzad, aki még tavol allasz Kereszteld
Szent Janos kegyelemadomanvyaitol, magasz-
tos hivatadsatol és életszentségétdl. Hanyszor
ragadsz magadhoz oly kitlintetést, dicséretet,
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mely téged meg sem illet. Nemcsak hogy az
emberek hiu tiszteletét nem tavolitod el ma-
gadtdl, hanem azt még keresed is és nehez-
telsz, ha nem adjak meg. Mily tavol allsz még
Kereszteld Szent Janos szellemétsl! Es mily
kevéssé ismered el sajat semmiségedet Isten
elott! Természetes tehetségeidet, esetleges
jocselekedeteidet, munkaid sikerét nyiltan
vagy burkoltan O6nmagadnak tulajdonitod.
Maésok f{o6lé helyezkedel, mintha magadnak
koészonnél mindent. Még gyodndsaidban sem
teszesz magadrol egészen Gszinte vallomast.
Gyakorold f6leg most adventben az igazi
szivbeli aldzatossdgot, mert a pusztdban
kialté szava hirdeti neked is: , Készitsétek az
Ur utjit, minden volgyet téltsetek ki és min-
den hegyet hordjatok le” (V. 6.
Lk. 3, 5) Ezt akarjuk megfontolni a masodik
pontban.

I. A pusztaban kialtdé szava:
Készitsétek az Ur utjat.

Ahol Izaids profétanak e szavait olvassuk
(Iz. 40, 5), ott kifejtve talaljuk egyuttal, hogy
mikép kell elkésziteniink az Ur utait. ,Min-
den volgyet bz kell tolteni és minden hegyet
le kell hordani; ami gérbe, az legyen egyenes,
és ami goréngyos, az legyen sima.” (V. 6.
Lk. 3, 5)

1. Minden volgyet be kell tol-
teni. Volgy a lelki életben a lélek ellapa-
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lyosodésa, erétlensége, restsége és tunyasaga.
Volgy a lelki életben maga a blin mocsara
és posvanya. Ezzel szemben lelkiinket advent-
ben, de maskor is bizalomra, 6rémre kell
hangolnunk, reményteljes végyakozas toltse
be sziviinket a mennyei javak utan és adjon
er6t, rugalmassagot lelkiinknek, hogy nagy
tettekre vallalkozzunk Isten szolgalataban.
Lelkesedés nélkiil nincs tetterd, a batortalan-
sag meg6l6je minden erénynek.

2. Minden hegyet le kell hor-
dani. Hegy a lelki életben a biiszkeség, az
onteltség, a hiusdg, az Onszeretet. Ezzel f{6l-
emelkedik az ember minden f6lé, ami szent,
onmaga akar lenni oénmaganak torvény és
cél; kevély goéggel itéletet mond mindenre,
sajat értelmét tekinti a mindenség egyediil
hivatott birajanak. Ebb6l a g6gbél minden
emberben lakozik valami. Ezek a hegyek a
lelki életben. Blszkeség és biiszkeségbdl fa-
kadd engedetlenség, hitetlenség, megvetés, ez
az, amit le kell hordanunk, hogy el legyen
készitve az ut Isten szamara, ha lelkiinkbe
akar jonni.

3. Ami gdérbe, az legyen egye-
nes. Gorbe a lelki életben a nem egyenes,
a nem tiszta szandék. Gorbe mindaz, ami nem
oszinte, ami tekervényes, politikus, hazug.
Teli a mai vilag hazugsaggal és nem G&szinte
lelkiilettel. Még a legszentebb erkélcsi elvek
is cégéril szolgdlnak a legnagyobb igazsag-
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talansagok elkévetésére egyének és nemze-
tek ellen. Hazugsaggal teli a magin- és a
tarsadalmi élet. Oszinte, érdeknélkiili jéindu-
lat, szeretet, jotékonysag sok, nagyon sok em-
ber eldtt ismeretlen fogalom. Még a tokéletes
élet iskoldiba, a szerzeteshazakba is beférks-
zik olykor ez a szellem. Mily kevéssé Sszinte
sok ember Isten irdnt az imadsagban, énmaga
irdnt bineinek, gyengéinek beismerésében,
lelkivezetSje irant a gyonasban. Pedig csak az
egyenessziviiség hozza meg nekiink a lelki
békét, a kardcsonyi szent békét, melyet az
angyal a joakarati embereknek igért, vagyis
azoknak, akik egyenes szivvel keresik Istent.

4, Ami goérongydés, az legyen
sima. Gorongyds mindaz, ami ellenkezik a
szeretettel. A szeretet uralkodjék sziviinkben,
de uralkodjék kiilsé modorunkban is. Hidba
szeretiink sziviinkben és kivanunk jot, ha
kiils6leg szeretetleniil viselkediink, durvék,
érzéketlenek, tiirelmetlenek és modortalanok
vagyunk. A szeretetnek kedvességgel kell
parosulnia, és nagy tévedés azt hinni, hogy
az erénynek eltasziténak és modortalannak
kell lennie.

III. Kozottetek all, akit ti nem
ismertek.

Keresztel6 Szent Janos alazatos o6nvallo-
mdsat a biiszke és vilagias felfogdsu farizeu-
sok képtelenek voltak a maga értéke és nagy-
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saga szerint megérteni. Azért kérdezik tole:
~Miért keresztelsz tehat, ha te nem vagy a
Krisztus, sem Illés, sem a Proféta?” (Jn. 1, 25.)
Keresztelé Szent Janos azt valaszolja nekik:
.En vizzel keresztelek; de koztetek 4&ll az,
kit ti nem ismertek. O az, ki utdnam jovends,
ki megeldzdtt engem, kinek nem vagyok
mélté saruszijat megoldani. O Szentlélekkel
és tlzzel fog titeket megkeresztelni.” (Jn.
1, 26. 27; Lk. 3, 16; Mt. 3, 11))

Koztetek 4all, kit ti nem ismertek.” Ez a
sz0 el6zménye mar annak, amit az evangélista
megirt: ,, Tulajdonaba jove, de 6véi 6t be nem
fogaddk” (Jn. 1, 11), és a végleges elpéarto-
lasnak, mely nemsokdara bekdvetkezett. Pedig
mily fontos lett volna a zsidékra nézve
ismerni azt, aki koztik allott! Mert 6 az,
akit profétaik hirdettek évszadzadok o6ta; 6 az,
akit egész torténetiik el6készitett; 6 az, akire
minden szertartdsuk utalt; szoval 6 ,Izrael
reménysége’”. (Csel. 28, 20.) O az, aki Szent-
lélekkel és tiizzel keresztel, vagyis nemcsak
kiilsé szertartdssal int biinbadnatra, hanem a
belsd megigazulds és szentség kegyelmét is
megadja: ,mert a téorvény Mozes altal adatott;
a malaszt és igazsag Jézus Krisztus altal lett”
(Jn. 1, 17), és ,mas név az embereknek nem
adatott, amelyben {dvézilniink kellene®.
(Csel. 4, 12) Blinés vaksdguk okozta, hogy
nem ismerték fel azt, aki koztiik allott.

Ez a blinds vaksag, a k6zombodsség az igaz-
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saggal szemben, a biiszke elvetése mindannak,
ami az emberi értelmet meghaladja, az ellen-
szenv mindazzal szemben, ami természet-
folotti, ez az okozéja mai nap is annak, hogy
oly sokan nem ismerik azt, aki mar ko6zo6ttliink
all két évezred oOta. Nem latjak a napot, mely
mar 20 szdzad o6ta az egész foldkerekségnek
vilagit. Ez az okozdja annak, hogy a katolikus
Egyhdzat igazsédganak legszembetlindbb jegyei
mellett is sokan nem ismerik, bar fellépésével
az egész vilagra fényt araszt.

Biinés kézoémbdsség az oka annak is, hogy
még sok katolikus, sok Istennek szentelt
személy, pap és szerzetes sem ismeri Krisz-
tust az Oltariszentségben, bar koztliink lako-
zik, koztiink él, naponta kezlinkbe vesszik,
sziviinkbe, nyelviinkre fogadjuk. Mert kétféle
megismerés lehetséges. Az egyik pusztan hit-
beli megismerése Krisztus jelenlétének, a
masik gyakorlati, tapasztalati megismerése
az 6 jelenléte édességének, az 6 szellemének,
gondolatainak, legbensébb érzelmeinek és
szandékainak. Ez ut6ébbi megismerés hiany-
zik sok katolikus és papi 1élekbél is. Kozom-
bosség oka végre annak is, hogy oly sok hivd
egyaltalan nem ismeri azokat a kegyelmi
kincseket, amelyeket az Egyhaz magéban
foglal, nem ismeri a kegyelemeszkdzdket, a
szentségeket, a szentmisét, a gyakori aldozas
elonyeit, a bucsikat és szentelményeket, a
szertartasokat, a dogmak szépségét, az Egy-

81



héz imdadségait, a hatalmas neveld erét, mely
tanitasdban, aszkézisében és liturgidjaban
rejlik.

Torekedjél tehetséged szerint megismerni
Krisztust, megismerni 6t féleg a vele valé
bensé érintkezés és tarsalgas altal. Ez az isme-
ret to6bbet ér, mint a vildg Osszes tudomaénya.
Elmélkedés, imadsag és a gyakori szentaldozas
fogja legjobban megismertetni veled Jézust,
0 maga fogja kinyilatkoztatni magat neked,
fel fogja tarni el6tted szent Szivének kincseit,
be fog vezetni Szive szentélyébe. Ennek az
ismeretnek elofeltétele azonban a vagy és a
szeretet: ,Ha valaki szomjazik, jojjon énhoz-
zam, és igyék"” (Jn. 7, 37), .aki engem sze-
ret,... azt én is szeretem és kijelentem neki
magamat’'. (Jn. 14, 21.) Térekedjél megismerni
Krisztus Egyhazét is kegyelemeszkozeivel
egyiitt, bévitsd ismereteidet a valldsos élet
terén, de ne felejtsd el soha, hogy minden
ismeret csak akkor ér valamit Isten el6tt, ha
az ismeretnek megfelel a gyakorlat is. Tore-
kedjél végre masokat is az igazsdg megisme-
résére, Jézus és Egyhaza ismeretére vezérelni
imadsag, jopélda és buzgdlkodds 4ltal. A
Krisztust szereté sziv nem lehet k6z6mbds
azzal szemben, hogy még oly sokan nem isme-
rik szeretetremélts, egyediili Udvozitojiliket.
Ez a vagy Krisztust megismertetni lelkesiti az
Imaapostolsag tagjait is. Lépj te is kozéjik!

Imadsag. .O emberek Udvézitdje,
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Krisztus Jézus, akinek miive a mi megvalta-
sunk, akinek kovetése a mi egész tokéletes-
ségilink, nyisd meg nekem, kony6rgém, szent-
séges Szivedet, az élet kapujat és az él5 vi-
zek forrasat, hogy altala a te ismeretedre el-
jussak és az igazi erény vizét igyam, mely
kioltja lelkemben a f6ldi dolgok minden vi-
gyat.” (Alvarez de Paz.) — , O Jézus szent-
séges Szive, ontsd ki dldasaid bdségét az Egy-
hazra, Szentséges Atyé&nkra és az egész pap-
sagra; adj kitartast az igazaknak, téritsd meg
a blnosoket, vildgositsd meg a hitetleneket,
légy segitségére a haldokléknak, szabaditsd
meg a tisztitétlzben szenvedo lelkeket és ter-
jeszd ki minden szivre a te szereteted ural-
mat."”

Szombatra &dvent mdésodlk hetében.
Keoresztel® Szent Jdnos ramutat Krisztusra.

El6gyakorlatok. 1. Képzeld el Ker.
Szent Jénost, amint Krisztusra rémutat és
mondja: Ime, az Isten Bardnya, ki elveszi a
vilag bhnét.

2. Kérd a kegyelmet, hogy beldssad, mit
ko6szonsz Udvozitddnek, és hogy ajandékaira
magadat mindjobban méltéva tegyed.

I. ,Ime, az Isten Baranya, ki el-
veszi a vildg bdnét"” (Jn. 1, 29)

Ker. Szent Jénos a legnagyobb proféta
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azért, mert nemcsak a tdvolbol szemlélte 1é-
lekben az Udvozitoét, nemcsak megjévendolte
eljovetelét, hanem sajat szemével latta és ra-
mutatott, kozvetleniil hozza vezérelte azokat,
akik vartak eljovetelét. A zsiddok kiildottsé-
gét koveté napon latta maga felé jonni Jé-
zust, ramutatott és mondta: ,Ime, az Isten
Baranya, ime, ki elveszi a vilag binét.” (Jn.
1, 29.) Jobban nem is jellemezhette volna azt,
akinek el6futdra volt, mint ezzel a névvel:
Isten Baranya, ki elveszi a vilag bfinét. Ez
fejezi ki legjobban Jézus egész kiildetését,
megtestesiilésének céljat, emberi természeté-
nek sajatos jellegét. O Istennek Baranya. Ba-
rany azért, mert kezdeltdél fogva 4&ldozatra
van kiszemelve: , A vilagra bejovén igy szél:
Aldozatot 4s ajandékot nem akartal, de testet
alkottdl nekem.” (Zsid. 10, 5.) Barany azért,
mert é&rtatlan és tiirelmes: , Viszik, mint a
juhot ledlésre, és mint nyirdja el6tt a barany,
elnémul, és meg nem nyitja szajat.” (Iz. 53, 7.)
O elveszi a vilag biinét. Azért jétt. ,Nem jot-
tem az igazakat hivni, mondja, hanem a bi-
nosoket.” (Mt. 9, 13) Mar neve is ezt fejezi
ki; azért mondja az arkangyal Joézsefnek:
..Nevét Jézusnak fogod hivni, mert 6 szaba-
ditja meg népét bineitsl.” (Mt. 1, 21.)

Mi a vilag blne, melyt6]l megszabaditani,
melyet magara vallalni jott az isteni Bardny?
Ez a bin mindenekel3tt az ateredd biin, mely
minden emberre atszallt, Adam biine, akiben
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mindnyajan vétkeztiink. (Rém. 5, 12.) Ez a
bin tovabba a megszdmlalhatatlan sok sze-
mélyes bilin Kain testvérgyilkossagatol kezdve
az Antikrisztus bilinéig és végig az utols6 em-
ber utols6 biinéig. Ez mind a vilag bine,
benne vannak a te biineid is. Es mily nagy ez
a bilin! Oly nagy, hogy senki sem volt képes
érte eleget tenni; Isten Fidnak kellett jonni,
hogy azt elvegye. Es mily stilyos! Oly su-
lyos, hogy a kérhozat mélységébe nyomja le
az egész emberiséget, ha nem jon az Udvé-
zitd, nem jon a Szabadité. Ezt a bilint veszi el
az isteni Barany, elveszi mindenkirdl, elveszi
rolad is, hacsak akarod; elveszi mar elére
minden jévendd nemzedékrdl, mely megval-
tdsanak kegyelmét vissza nem utasitja. El-
veszi sajat oOnmegsemmisiilése, faradsaga,
szenvedése és haldla 4ltal, elveszi oly bosé-
ges irgalommal, hogy még a haldoklé biinos-
nek utolsé6 banatkénnye is elég neki, hogy
egy hosszu élet minden szennyét lemossa lel-
kérdl.

Ezt a sz6t hallod te is oly gyakran, mikor
a szentadldozéshoz jarulsz: Ime, Isten Béaranya,
ki elveszi a vilag blineit. Gondold meg, hogy
a szentaldozas orvossag, mellyel az isteni or-
vos lelked sebeit gyogyitani jon. Igaz ugyan,
hogy stlyos vétek allapotdban nem szabad
ehhez a szentséghez kézeledned; de ha tore-
delmes gyonasban megtisztitottad lelkedet,
akkor éppen ez az isteni orvossag gyogyit meg
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végleg a bilin betegségétsl, térli le annak
maradvanyait, erdsit meg a visszaesés ellen.
Ha pedig csak kisebb banok terhelik lelke-
det, akkor a szentdldozds nemcsak hogy nem
tilos szamodra, hanem ellenkezdleg az a
gyogyszer, melyet Isten nyujt, hogy megtisz-
tulj biineidt6l. A szentaldozas nem az erény ju-
talma, hanem a biin orvossdga. Mundi me-
dela factus es, a vilag orvossdga lettél,
mondja a Megvaltérol az adventi himnusz;
ad medelam percipiendam imadkozza a pap
aldozas eldtt: légy ilidvosséges orvossdgom!
Vedd tehat gyakran magadhoz ezt az isteni
orvosszert. Naponta vétkezem, azért na-
ponta magamhoz veszem az orvossagot is,
mondja Szent Ambrus. Jarulj a szentséghez
hd véaggyal megtisztulni minden undoksag-
t6] és mondd Aquinéi Szent Tamassal: ,,Oda
jarulok, mint beteg az élet orvosahoz, mint
tisztdtalan az irgalom forrdséhoz, mint vak
az O0rok fényesség vildgossagahoz, mint sze-
gény és nyomorult a menny és f6ld Urdhoz.
Kérem tehat végtelen bdséges irgalmadat,
gyogyitsd meg kegyelmesen betegségemet,
mosogasd undoksagomat, vilagositsd meg
vaksagomat, gazdagitsd szegénységemet, ru-
hazd mezitelen voltomat.” Kiiléndsen most
addventben minden szentdldozdsod elGkésziilet
legyen a kardcsonyi szentaldozasra. Azért
aldozas utdn konyo6rdgj az Egyhézzal: ,Irgal-
madhoz esedeziink, Uram, hogy ez az isteni
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taplalék a biintél megtisztultan elkészitsen
minket a jovendd iinnepekre.” (Ald. u. ima
adv. 3. vas.)

II. ,Es mi mindnyédjan az 6 tel-
jességébdl vettink malasztot ma-
lasztért.” (Jn. 1, 16)

Szent Janos evangélista irja ezeket a sza-
vakat, miel6tt megkezdi Jézus foldi életének
leirasat. Méltan fizziik elmélkedésiinkben
ezeket a szavakat az el6bbiekhez, mert az
isteni Barany az, aki a bfinbocsanattal egyiitt
minden mas kegyelmet is meghozott nekiink.
Ez a megfontolds elGkésziti a megtestesiilés
titkdnak elmélkedéseit.

Az 6 gazdagsaganak és irgalmanak bdségé-
b6l, az 6 teljességébdl meritettiink mi mind-
nyéajan. , Orommel merittek majd vizet a Sza-
badité forrasaib6l”’, mondja egy adventi anti-
fona vonatkozasban lzaids proéféta szavaira.
(Iz. 12, 3.) Obenne lakozik ugyanis az isten-
ségnek egész teljessége; mert Jézus Isten és
ember. Megvan benne az istenség végtelen
tokéletessége, melynek minden teremtmény
csak gyenge visszfénye. Igy mindent, amink
csak van, az O teljességébdl kaptunk a ter-
mészet és a kegyelem r1endjében. De mint
ember is teljes 6 a megszenteld kegyelem-
mel. Rednk nézve felfoghatatlan, bizonyos
értelemben végtelen bdségben dradt ki Krisz-
tus lelkére az isteni kegyelem és minden em-
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ber csak az 6 bGségébdl, az & érdemei altal
és az 6 kozvetitésével részesiilhet az isten-
gyermekség kivaltsigaban. Obenne megvan-
nak az erények és adomdnyok mérhetetlen
kincsei, az érdemek egész tidrhdzdnak 6 a bir-
tokosa, minden természetes nagysdg és kiva-
16sdg megtaldlhaté benne, mert 6 az emberi-
ség remeke. (Ps. 44) Azért valamennyien az
6 teljességébdl, boségébdl meritettiink. Es
ezekbdl a kegyelmi kincsekbdl bdékeziien osz-
togat 6 mindenkinek, aki csak kitarja lelkét,
hogy befogadja ajandékat. Mert Szive teli jo-
saggal és adakozd szeretettel.

Mindent, amink csak van, t6le nyertiink:
binbocsanatot, lidvosséget, szentséget, kiva-
lasztast, hivatast, kitartast; ami jo csak van
benniink és rajtunk, és ami jo csak tortént
altalunk, minden tdéle veszi eredetét, mert
,halam nélkil semmit sem tehettek™. (Jn.
15, 5)) Oly béségesen osztja ki jotéteményeit,
kegyelmeit, hogy ezekhez a szavakhoz: ,mi
mindnydajan az 6 teljességébol vettlink”, hoz-
zaf(izi az evangélista: ,Malasztot malasztért.”
Mindezeket a kegyelmeket eljovetelével hozta
meg nekiink. De kegyelmeinek arja folyton
folyik és minden kardcsonyi iinnep megele-
venitdje elsé eljovetelének. Azért nekiink is
folyton ki kell tarnunk lelkiinket kegyelmei-
nek befogadasara, foleg most az adventi id6-
ben. Halatelt megemlékezés és a mar nyert
kegyelmek buzgé felhasznalasa, vagy és
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imadsag ujabb kegyeclmekért, blinbanat, szi-
vink megtisztitdsa minden a kegyelemmel
ellenkezé hajlamtél, blntdl, alazatossag, bi-
zalom és kolcsonos szeretet lélekben és cse-
lekedetben, ez késziti eld lelkilinket, amint
azt a megel5z6 elmélkedésekben lattuk, az
Udvozitd kegyelemteljes eljovetelére. Ujit-
suk fel és erdsitsik meg ebbeli jofeltétele-
inket.

Imadsag. ,Sion népe, ime az Ur jon,
hogy udvozitse a nemzeteket, és hallatja sza-
vanak dicséségét szivetek dromében.” (Adv.
2. vas. introit.) Halljuk mi is az 6 szavat, ke-
gyelmének hivasat, és orvendezzen lelkiink
advozité Isteniinkben. Adjunk hdélat minden
kegyelemért, mellyel lelkiinket elkésziti eljo-
vetelére itt a f6ldon a hit és kegyelem altal
és egykori eljovetelére az égben, szinének la-
tasaban. Azért hdlatelt szivvel imddkozzuk
egylitt a Szent Szlizzel: ,Magasztalja az én
lelkem az Urat, és orvendez az én szivem
megvaltdé Istenem felett... mert nagy dol-
got cselekedett nekem a Hatalmas... és ir-
galma nemzedékrél-nemzedékre azokon van,
akik 6t félik.” (Lk. 1, 46—50.)
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ORI ORI WA

HARMADIK HET.

~Prope est Dominus.”
Az Ur kdzel van. (Fi. 4, 5)

Advent harmadik vasdmapjéra,

Lelk] 6rdm Jézus k&zell eljévetele 1518tt.

Eldgyakorlatok. 1. Képzeld el, mint-
ha Szent P&l sz4jabdl hallanad ezeket a sza-
vakat: ,Oriljetek az Urban mindig, Gjra mon-
dom, oériiljetek. Ismerje meg mindenki sze-
lidségteket; az Ur koézel van." (Fil. 4, 4—5.)

2. ,Kériink, Uram, hallgass kényérgésiinkre
és latogatasod kegyelmével vilagositsd meg
lelkiink sotétségét.”” (Az Egyhaz imadsaga
&dvent harmadik vasdrnapjan.) Kérd Istentdl
az igazi lelki 6rém kegyelmét.

I. A lelki 6rém fontossaga.

Kitinik a lelki 6rém fontossdga: 1. Szent
P4a] ismételt szavaibol és behatd buzditdsa-
bol a lelki oérémre: ,Oriiljetek, ujra mon-
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dom, driiljetek”, irja a filippibelieknek. — 2.
Az Egyhdz sem sziinik meg inteni hiveit a
lelki 6romre; azért most is, advent kelld ko-
zepén, a blnbé4nati id&szakban, Orémre int
és az egész adventet bizonyos ordomteljes ér-
ziilet lengi at. A nagybdjtben is kilén va-
sarnapot szentel arra, hogy a hiveket a lelki
orémre buzditsa. — 3. Az emberi lélek 616m
nélkiil nem lehet meg. A szomordisag nem ha-
zdja a léleknek; a lélek hazdja, léegkére az
6rém. Azért, ha szent oréome nincs, keres ma-
ganak vilagi 6romdket, mert 6rom nélkil nem
élhet. Mily fontos azért, hogy szent Orém
téltse be lelkiinket! — 4. Ha 6rom lakozik
lelkiinkben, minden sokkal kénnyebb Isten
szolgalataban. Kénnyebb legydzni a kisérté-
seket, de kevesebb is a kisértés; konnyebb
gyakorolni az erényt, konnyebb dolgozni
Isten- és a lelkekért, konnyebb teljesiteni hi-
vatasbeli kotelmeinket, koénnyebb meghozni
az aldozatokat, melyeket az élet és Isten szol-
galata megkivan, kénnyebb szenvedni, kény-
nyebb félemelkedni a szentség és hésiesség
magaslataira. — 5. Csak az az erény tékéle-
tes, melyet kdnnyedséggel, 6rémmel gyakor-
lunk. Ez a kénnyedség és 0réom azonban nem
zarja ki az érzéki természet ellenszegiilésst,
mert a lelki 6rom székhelye nem az érzéki
vagyoképesség, hanem az akarat. — 6. Isten-
nek is csak az az ajandék tetszik, melyet
orémmel hozunk: Hilarem dalorem diligit
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Deus (2 Kor. 9, 7), a jokedvii adakozot sze-
reti az Isten. — Ezzel &sszefiigg, hogy 7. az
érdem is nagyobb ott, ahol a lelki 6rom éltet
minden cselekedetet; mert hogyne volna na-
gyobb érdem abban a cselekedetben, melyet
érvendve ajanlunk fel Istennek, mint abban,
melyet csak kelletlenil vagy legaldbb is ke-
vés készséggel végziink, — Azért intenek 8.
a szentek is példdjukkal, tanitdsukkal a lelki
oromre.

Ezt az 6romot, mely oly fontos a lelki élet-
ben, mint minden mas kegyelmet, iméadsag
altal kell megszerezniink. Megszerzése azon-
ban nem lehetséges onmegtagadds és a sziv
kelld tisztasaga nélkil. Mert épp a meg nem
fékezett szenvedélyek okozzdk legtobb eset-
ben a lélek szomorusagat. Eldsegiti a lelki
orom megszerzését az elmélkedés is, melyben
a lelki 6rémnek targyat allitjuk szemiink elé.
Ez a megfontolas egyuttal feltdrja eléttiink,
hogy miben 4ll az igazi lelki 6rém.

II. A lelki 6r6m targya

Isten es mindaz, ami Istennel osszefigg.
Azért irja Szent Pal: ,Uriiljetek az Urban.”
Istenben pedig kiilonféle szempontb6l oriilhe-
tink. Az 4dventi iddészakban, annak sajatos
jellege szerint a lelki 6rém targya: Dominus
prope est (Fil. 4, 5), az Ur kozel van. Az advent
harmadik hetében a jol elkésziilt lélek mar
alig varja az Ur jdvetelét; az Egyhéaz is mind
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siirgetdbb kérésekkel ostromolja Istent, hogy
siettesse mar eljovetelét: festina, ne tardave-
ris, siess, ne késlekedjél. Ebben a hé vagya-
ban megvigasztalja az epedd lelket a sz6:
Dominus prope est, mar kozel van az Ur. Ez
oromének fotargya. Erre utal a mai evangé-
lium is, melyben a zsidok kiildottségét allitja
elénk az evangélista, és mi Ker. Szent Janos
szajabol halljuk: En csak vizzel keresztelek;
de mar kozottetek all az, aki utédnam j6. (Jn.
1, 26. 27)

..Ko6zel vagy te, Uram, és minden utad igaz-
sag’”, mondja a zsoltar. (Ps. 118, 151.) Ez a
sz6 fejti ki bévebben mai 6rémink targyat.
Igazsag itt annyi, mint szeretet és irgalom.
Krisztus kozeli eljovetele megoérvendeztet
bennlinket, mert 1. aldast hoz rank: bene-
dixisti, Domine, terram tuam (Ps. 84. Introit.
és Offert)), megdldottad, Uram, a te orszago-
dat — 2. elharitja t6liink a szolgasagot: aver-
tisti captivitatem Jacob — 3. blinbocsénatot
hirdet: remisis!i iniquitalem plebis tuae. Azért
mondja Osszefoglalélag a szentmisének aldo-
z4si szakasza Izaias proféta szavaival: ,,Mond-
jatok a kislelkleknek: Batorsag! Ne féljetek!
Ime, a mi Isteniink maga jon és szabadulast
hoz nekiink.” (V. 0. Iz. 35, 4.)

Isten kozelsége négyféle médon oSrvendez-
tethet meg benniinket ebben az életben. Ko6zel
van Isten hozzank 1. sziviinkben, ennek a
kozelségnek a megérzése a legmélységesebb
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lelki 6rém; de 6rom mar érezni azt is, hogy
k6 zelitaz Ur sziviink hajléka felé. — Kozel
van Isten hozzdnk 2. az Oltéariszentségben és
még kozelebb a szentaldozasban. Tébb joggal
mondhatjuk, mint Moézes a zsiddkrol: ,Nincs
is mas ilyen nagy nemzet, melyhez istenei
oly kozel lennének, mint amilyen kézel mihoz-
zank van a mi Istenilink, valahanyszor kér-
juk.” (5 Moz. 4, 7.) — Koézel van az Isten, 3.
ha arra tekintiink, mily révid az élet. Csak
par év még és latni fogjuk az Istent. — Ko-
zel van vegre az Isten 4. akkor, mikor meg-
hallgatja imainkat. Ez is o6romiink egyik
targya. Hiszen maga Krisztus mondja: ,Kér-
jetek és megnyeritek, hogy 6romotsk teljes
legyen.” (Jn. 16, 24))

INI. A lelki 6rém tulajdonsagai.

1. A lelki 6rém mindenekel4tt szerény és
alazatos. ,Ismerje meg mindenki a szelidség-
teket” (Fil. 4, 5), fGzi hozza Szent Pal apos-
tol, mikor hiveit felszélitja, hogy az Urban
orvendjenek. De ez a felszdlitds nem is any-
nyira parancs, mint inkabb figyelmilink fel-
hivdsa a szent 6r6m természetszeri hatésara.
A lelki 6rom nem hangos, nem zajos, nem
kicsapongé, mint a vilagi 6rom.

2. ,Ne aggodjatok”, folytatja az Apostol és
Tzaids proféta is felszolit: ., Batorsag! Ne fél-
jetek!” Ez a lelki 6rém masodik hatasa és
tulajdonsaga: bizalommal, baratsaggal, gyer-
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mekded odaadassal tolti be a lelket Isten
irant.

3. A lelki 6rém imadsdgra késztet, benso-
séges, nem szorakoztat el, nem von el Isten-
tol. ,Mindenben terjesszétek a kéréseiteket
az Isten elé imdédsigban és konyodrgésben
hdlaadéassal.” (Fil. 4, 6.) EbbAl ered

4. a béke, mely a lelki 6réom elvalasztha-
tatlan kiséréje, az a béke, melyet a vildg nem
képes megadni (Jn. 14, 27), melyet csakis
Krisztus ad azoknak, akik az 6 eljovetelének
o6rvendenek: ,S az Istennek ez a békéje,
amely meghalad minden értelmet, megdrzi
sziveteket és elméteket Krisztus Jézusban.”
(Fil. 4, 7)

Imadsdag. ,Kozel van az Ur mindazok-
hoz, akik 6t &szintén segitségiil hivjék" (Ps.
144, 18), mondja a zsoltar. Azért sziviink
egész bensGségével imadkozzunk az Egyhaz-
zal: ,Kérink, Uram, hallgass kényoérgésiinkre
és latogatasod kegyelmével vilagositsd meg
lelkiink sotétségét.”” ,Uram, ki a kerubok
folott idlsz, mutasd meg hatalmadat és jojj,
aki Izraelt kormdanyzod, hallgass rank, mu-
tasd meg hatalmadat és jéjj, szabadits meg
minket!” (Ps. 79. Graduale.)
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Hétlére Gdvent harmadik hetében.
Az Ige megtestesillése. (1.)

Elégyakorlatok. 1. Lassuk a legfél-
ségesebb Szentharomsagot, amint a maga
orokkévaldsagaban az égbdl letekint a foldre
és ott latja a blinbe és nyomorba siillyedt
emberi nemet és 6rokt6l fogva elhatarozza
annak megvaltisat. Lassuk az egész fold-
kerekséget a legkiiléonfélébb népekkel és nem-
zetekkel, amint sohajt és nydg a bin atka
alatt 4s eped a Megvaltd utan. Lassuk Naza-
retet SzGz Madria szobacskajaval, amint a
Szent Sziiz ott imadkozik és megjelenik eldtte
Gaébor arkangyal.

2. Kérjiikk a kegyelmet, hogy az Ige meg-
testesiilésének titkat és magat a megtestesiilt
Igét, az 6 Szivének legbensébb indulatait,
szandékait mindjobban megismerjik, hogy 6t
annal jobban szeressiilk és hiliségesebben ko-
vessiik.

I. A vilag szomoru allapota a
megvaltas elé6tt.

Szemléljiik a harom isteni Személyt, amint
letekintenek a vilagra. Ott latjak a fold-
kerekség népeit a bin végtelen nyomoraban
és boldogtalansdgdban. Oly kilonfélék a
szokasaik, kiilonféle a ruhazatuk és testalka-
tuk, kiilénféle még arcuk szine is. Némelyek
nevetnek, masok sirnak, de valamennyien
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boldogtalanok, mert Oromiik és fajdalmuk
egyarant a biinb4l fakad. Konnyekkel sze-
miikben sziiletnek és konnyekkel szemiikben
halnak meg és szédllnak ala a karhozat 6rék
sirjdba. Isten 6rok boldogsdgra teremtette az
embert és természetfolotti élettel ruhdzta 6t
fel, a megszentel6 kegyelemmel. De az at-
ered6 bin tonkretette Istennek ezt az elsd
tervét és testi-lelki nyomorba taszitotta az
emberiséget. ,,Utaikon romldas és a szerencsét-
lenség; a béke utjat nem ismerik, szemiik
el6tt nincs Isten félelme.” (Ps. 13, 3.) Boldog-
talanok az életben, boldogtalanok a halélban,
boldogtalanok az oOrokkévaldosdgban. ,Lenéz
az Ur a mennybdl az emberek fiaira, hogy
lassa, van-e okos, ki az Istennel gondol.”
(Ps. 13, 2.) ,Nézi szilard lakéhelyérdl a fold
megannyi lakéjat. Egytél-egyig 6 alkotta szi-
viiket, ismeri minden tettiiket.” (Ps. 32, 14—
15.) Mily tavol all téle ez a sziv, mily Isten-
tél elrugaszkodott, mily idegen! Es meégis
Istenért van teremtve és nélkiile boldog nem
lehet.

Mit beszélnek az emberek fiai? Legtobbszor
rosszat, olykor jét is, szent dolgot alig va-
laha. ,Hiabavalésdgot mond kiki felebarat-
janak, alnok ajakkal, kétszinfien szolnak.”
(Ps. 11, 3.) , Torkuk nyitott sir, nyelvik ja-
rasa alnok, kigyéméreg van ajkukon, szajuk
telve keserd atokkal.” (Ps. 13, 3.) , Nyelviink-
kel diadalmaskodunk, velink van az ajkunk:
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urrd ki lesz rajtunk?” (Ps. 11, 5.) Istenkarom-
lasok folynak szajukbdl, tisztatalan és szere-
tetlen beszédek hangzanak el ajkukrol, szer-
telen kacagastol visszhangoznak lakomaéik
(Bolcs. 14, 28), kacagds a bor okozta mamor-
ban, 6rompohar, melyben keserd iirémcsepp
vegyiil, kacagds, mely csak eltitkolt zokogas,
kacagas, mely csak par pillanatig tart, hogy
helyet adjon orokkértartoé sirdsnak és kénny-
hullatdsnak.

Mit tesznek? Haboru és gyilkolds napiren-
den vannak, pardznasag és lopas, szegények
elnyomasa és lazadas a gazdagok ellen; a
gonoszsag és igazsdgtalansag vdalogatott rak-
tara egész életiik. ,Balgak mindazok az em-
berek, kikben nincsen Isten ismerete, kik
nem tudtak a lathaté jokbdl megismerni azt,
aki vagyon, s a miiveket szemlélve nem is-
merték fel az alkotdt, hanem a tiizet, vagy a
szelet vagy az iramlé levegét vagy a csilla-
gok korét vagy a vizart vagy a napot s a
holdat tartottdk vilagot kormanyzé istenek-
nek!... Boldogtalanok azok és holt dolgokba
vetik reményiiket, kik emberi kéz muvét
hivjdk isteneknek: a mesterséges alkotast
aranybdl, eziistb6l, az 4llatok képeit vagy
haszontalan kévet, régi kéz munkéjat... Es
nem érik be azzal, hogy megtévedtek Isten
ismeretében, hanem a tudatlansag nagy ha-
borisagaban élnek, és mindezt a sok rosszat
még béke gyanant magasztaljak! Mert mikor
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gyermekeiket felaldozzak, vagy titkos szer-
tartdsokat végeznek, vagy eszeveszett vad
tivornyakat (iznek, nem ligyelnek sem az élet,
sem a hdzassag tisztasdgira; az egyik a ma-
sikat irigységb6l meg6li, vagy hazassagtorés-
sel keseriti. Mindezek &sszekeverednek
naluk: vérengzés, gyilkossag, lopds és csa-
lardsag, vesztegetés és hiitlenség, lazadas és
hamis eskii, a jok zaklatdsa, a megfeledkezés
Istenrdl, a lelkek fertozése, természetellenes
paraznasdg, a hdazassag dallhatatlansdga, hé-
zassagtorés és kicsapongas; mert a névvel
sem illetendé balvdnyok iméadésa minden
gonosznak oka, kezdete és bevégzése.” (Bdlcs.
13, 1—2. 10; 14, 22—27)

Igy ir a Bolcseség kényve a poganyok cse-
lekedeteirdl. A balvanyimddas esztelenségé-
nek és nevetséges voltdnak hi képét festi
Szent Agoston az ,Isten varosarol’ szold mii-
vében (De civ. Dei IV. 10. ss.) és a poganysag
utdlatossdgdt senki jobban nem ecsetelte,
mint Szent Pal a réomaiakhoz irt levelében.
(Rém. 1, 23—31; 3, 9—18. V. &6.: August,
Confess. VII. 18.)

Ez a vilag allapota manapsdg is, amennyi-
ben még tavol all Krisztustél, vagy djbél el-
tavolodott téle. Ez volna az én allapotom is,
ha nem jott volna Udvézitd. Tudomény, mivé-
szet, a szabad természet, a mindenség, az
emberi szellem, a langész, a szenvedély, a
nemzet, a faj, a haladas: ezek a modern bal-
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vanyok, melyek elétt imado hédolattal borul-
nak le az emberek és nemzetek. O tekintsiink
bele az IstentSl eltdvolodott emberiségnek
egész aljassdgéaba, esztelenségébe és boldog-
talansdgaba! Kivanhatom-e még a vilag
oromeit, vagyoédhatom-e utanuk? En is ott
allok a btnéaradatnak ko&zepette, nem mint
szem!éls, hanem mint kiizd5. Engem is maga-
val akar ragadni az ar. Ki lesz megmentém,
erésségem? Az, akirél az Egyhaz mondja:
»Mit hasznalt volna sziiletniink, ha nem ada-
tott volna, aki tidvozitsen!” L'e talan hivata-
somnal fogva magam is mentd vagyok. Mily
mélységes részvétnek kell betdltenie szive-
met, mily hatalmas langokra kell lobbannia
keblemben a buzgdsdgnak a lelkek irant, ha
szemem el6tt ldtom a bilin nyomordnak ret-
tentd képét, a szerencsétlenségnek azt a
tatongoé mélységét, melybe az emberek nap-
nap utdn vetik magukat! Hiszen testvéreim
6k, kivalasztva mint én Isten 6rok latdsara
és a mennyorszag boldogsagara, megvaltva
ugyanazzal a draga valtsagdijjal, Krisztus vé-
rével, képesitve ugyanarra az istengyermek-
ségre, melynek én birtokosa vagyok a meg-
szentelé kegyelem altal.

II. Isten elhatdarozza az emberi
nem megvaltasat.

Igy é&ll a nyomorba siillyedt emberiség képe
a Szenthdromsag szeme elbtt. , Letekint szent
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magassagabol, lenéz az Ur a foldre a menny-
bél, hogy meghallja a foglyok jajgatdsat, és
megmentse azokat, akiket halalra szantak;
hogy hirdessék a Sionon az Ur nevét, és
Jeruzsdlemben az 6 dicséretét, amikor majd
egybegytlilnek a népek s a kiralyok, hogy az
Urnak szolgaljanak.” (Ps. 101, 20—23.) A ke-
gvelemnek, az irgalomnak tekintete ez. A
foldkerekség sohajtozik a blin nyomasa és
sulya alatt, az igazak 4adventi vagyakban
epednek a megvaltds utan, imadsagban fel-
sohajtanak az ég felé: ,Hozzad emelem,
Uram, lelkemet, Istenem, tebenned remélek;
ne hagyd, hogy megszégyeniiljek!” (Ps. 24.)

Es Isten megkényoriil rajtuk. Végtelen sze-
retete és irgalma elhatdrozza, hogy megmenti
az eltévedt és veéginségbe jutott emberi ne-
met, magéhoz fogadja a nagy tékozld fiat, a
blnnalalt halt apak gyermekei méar ne pusz-
tuljanak el, hanem egy uj, Istentdl alapitott
birodalomban egyesiiljenek, melyben a f6ld
Osszes kiralyai és fejedelmei imadadni fogjak
Istent; ne haljanak meg, hanem éljenek és
hirdessék irgalmanak nagy tetteit. Ezért el-
hatarozza, hogy a masodik isteni Személy
emberré lesz és feldldozza magdt a vilag
bGneiért, szenvedésével és haldlaval meg-
valtja az emberiséget és helyreallitja Isten
dicsoségét. , Hogy az 6rdog csaldrdsaga miatt
el ne vesszen a foldkerekség, szeretettdl in-
ditva orvossaga lettél a beteg vilagnak; hogy
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a vildg ko6zos vétkét kiengeszteljed, a szGzi
méh szentélyébdl tiszta 4ldozatként lépsz a
kereszt elé.” (Adventi himnusz.)

Mint z6ldelé palmaliget a sivatagban, mint
bajos sziget a tenger kozepén, ugy tlnik fol
a vétek tag birodalmdaban, ebben a nagy biin-
4dradatban Nazaret a Szent Szlz kis hajléka-
val. Itt nyugszik meg szeretettel Isten szeme.
Van hely a vildgon, melyre 6réommel letekint-
het. Nazaret a bajos idill a nagy embertragé-
didban. Nem Roéma, nem Athén, nem Jeru-
zsadlem folott nyugszik meg Isten tekintete,
hanem Nadzaret és annak kis hajléka fo6lott.
Mily méasok a Szent Sziz gondolatai, mint az
6t kornyezd vilagéi, mily masok érzelmei,
mily mas egész viselkedésel Csodaljuk meg-
jelenésének szerénységét, a tisztasdgot, mely
szemébodl sugarzik, az alazatossédgot, mely baj-
jal 6nti el egész mivoltit. A kegyelem teljes-
sége kidrad lelkébél kiilsejére és fennkolt
mennyei szépséget draszt egész lényére.

Mit tesz a Szent Sz(z? Hallgat és imad-
kozik — imadkozik a vildg megvaltasaért.
Magamat is imdiba ajénlom. Amit most teszek,
az mar akkor Udvosségemre szolgdlt Isten
elorelatasdban. Mostani kézremikédésem
mértéke szerint hozott mar akkor 4ldast lel-
kemre Szliz Maria iméadsaga. Télem fiigg,
hogy ez az imadsdg naprol-napra hatasosabb,
gylimolcsozobb legyen lelkem iidvisségére és
tokéletesedésére. O, imadkozzdl értem, te
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vilasztott edénye a kegyelemnek, ardja a
Szentléleknek!

Mit imadkozik Szliz Méria? ,Harmatozza-
tok, egek, onnan feliilr6l és csepegjék a fel-
hék az Igazat, nyiljék meg a fold és teremje
a szabaditot!” (Iz. 45, 8.) ,,Mutasd meg nekiink,
Uram, irgalmassdgodat és add meg nekiink
szabaditasodat!"” (Ps. 84, 8.) Mily hatalmas ez
az imadsag! Athatol az egeken. O azt mondja:
Mutasd meg nekiink, Uram, irgalmassagodat!
Es Isten megkényériil a vilagon és valaszol:
Valtsuk meg az embert! A Szent Szliz imad-
kozik: Add meg nekiink szabaditiasodat! Es
Isten az Udvozitével ajandékozza meg a
blnos féldet. O csak azt kéri, hogy szolgaldja
lehessen a jovendd Megvaltonak és Isten ki-
valasztja, hogy az 6 egysziiloétt Fidnak édes-
anyja legyen. Ez a tisztasag, az aldzatossag
hatalma.

Imadséag. Borulj le Isten elGtt és imad-
kozd a Szent Sz(izzel egyetemben: ,Mutasd
meg nekiink, Uram, irgalmassdgodat és add
meg nekiink szabaditasodat!” Gondolj a
vilag Osszes népeire és orszégaira, gondolj a
poganyokra és tévhitiekre, gondolj a biné-
sokre, gondolj az Anyaszentegyhaz minden
sziikségletére, gondolj azokra, akik Isten
orszaganak terjesztésén faradoznak, gondolj
sajat lelkedre és a hozzdd tartozokéra, egye-
sitsd imadat az Osszes szentek és igazak, de
féleg a Boldogsagos Szent Szilz imajaval és
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mondd ismételten: ,Mutasd meg nekiink,
Uram, irgalmassagodat és add meg nekiink
szabaditasodat!” Amen.

Keddre @dvent harmadik hetében.
Az Ige megtestesiilése. (I1.)

Elégyakorlatok. 1. Képzeld el ujra
a Szenthdromsagot, amint mennyei trénjarol
letekint a foldkerekségre, latja a bilinés em-
beri nem nyomorat és elkiildi Géabor ark-
angyalt Néazaretbe a Szent Szlizhoz, hogy vele
a megtestesiilés tervét kozolje.

2. Kérd a kegyelmet, hogy az imént meg-
testesiilt Igét, szivének legbens6ébb indulatait
és szandékait mindig jobban megismerjed,
hogy 6t annal jobban szeressed és hiségeseb-
ben kévessed.

I. Az angyali tizenet.

Amikor bekdvetkezett az idék teljessége,
elkiildte Isten Gabor arkangyalt Szliz Maria-
hoz, hogy vele az Udvoézité édesanyjava valo
kivalasztésat kozoélje. Mert valamint Isten
nem iidvozit senkit sem akarata ellenére, ugy
az egész emberi nem megvaltasat is az ember
beleegyezésétdl tette fliggové. Az arkangyal
megjelenik a Szlz el6tt. Tekintsd meg, mily
tisztelettel 1ép oda hozza és mily hodolattal
lidvézli. Soha ilyen idvdzletet nem kiildott
még az ég a foldnek. Azt mondja: ., Udvoz-
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légy, malaszttal teljes, az Ur van teveled,
aldott vagy te az asszonyok kozott!” (Lk.
1, 28.) Fontold meg, izleld meg ennek az égi
tidvozletnek minden szavat! Udvozlégy, mond-
ja, az ég maga 1idvozol téged énaltalam, Isten
békecsdkja ez a vildgnak, melynek legszebb
viraga te vagy. Malaszttal vagy teljes, mert
Isten némikép kimeritette mindenhatosagat,
hogy téged kitiintessen és gazdagitson, te
szeplételen, te mindig tiszta Szilz, te valasz-
tott edénye Istennek, te jovenddbeli eédes-
anyja a Megvaltéonak. Az Ur van teveled, az
orok Atya mint egyediil szeretett, minden
teremtett lény fo6lott kedvelt lanyaval, a Fia
mint azzal, akinek szlGzi méhébe akar leszdl-
lani, hogy a tied legyen egészen és oOrdkre,
a Szentlélek mint valasztott menyasszonyaval,
akinek tiszta testében akarja létrehozni szere-
tetének legszebb remekmiivét, az Istenembert
magat. Aldott vagy te az asszonyok koézétt,
igen, aldott vagy valamennyi ko6zott, mert
sajat bensddben fogod hordani Teremtédet,
akit ég és fold nem képesek befogadni, és
sziizességed sérelme nélkiil viseled az isten-
anyai méltosagot és vilagra hozod azt, aki az
Atyatol sziiletett oroktdl fogva. O Boldogsa-
gos Szliz Mdria, én is lidvozéllek az angyallal,
akinek tidvozlete soha tobbé el nem némul az
egész orokkévaldsagon at: ,Ime, mostantél
boldognak hirdet engem minden nemzedék.”
(Lk. 1, 48.)
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O, csodald az isteni kegyelem végtelen
leereszkedését és orvendj, hogy oly nagy
dolgot mivelt a te égi anyad lelkében és
testében! O lett kivalasztva arra, hogy vala-
mennyi teremtmény ko6zo6tt a legszorosabb
Osszekottetésben legyen Istennel, édesanyja
legyen Isten egysziilétt Fianak. ,Boldog a
méh, mely téged hordozott, és az emldk, me-
lyeket szoptal!” (Lk. 11, 27.) De még boldo-
gabbak azok, ,kik az Isten igéjét hallgatjik,
és megoérzik azt.” (u. o. 28.) Ezeket nevezem
igazdn anyamnak, testvéremnek, mondja maga
az Udvozits., (Mt. 12, 50.) , Mert az Isten anyja
maga is boldog ugyan azért, hogy az Ige
megtestesiilésének kozvetitéje volt a f6l1don,
de még sokkal boldogabb azért, hogy az 6 sze-
retetét szivében megodrizte orokre.” (Szent
Béda.)

Csoddald azért leginkabb fénséges erénvyeit,
melyekkel nagy hivatasara lelkét eldkészi-
tette. Csodald hitét, csodald alazatossagat,
csodald tisztasagét, csodald imadsagos lelkii-
letét, csodald mindenekel6tt szeretetét Isten
irdnt, mely kék égholtozat gyanant ragyog
tobbi erénye f6l6tt és harmataval, meleg su-
garaival élteti, taplalja azok viragait. A sze-
retet az emberek irant és a vigy a Megvalto
eljovetele utan adja ajkara a legh6bb ima-
kat. Igy kell neked is elkésziteni lelkedet, ha
szivedbe akarod fogadni Udvozitédet a szent-
dldozasban.
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Csodéld a Szent Sziiz okossdgat, mellyel
az angyal iizenetét fogadta. Hallja az égi hir-
nok szavat, de nem adja mindjart beleegye-
zését, gondolkodik, mit is jelentsen a k&észon-
tés. (Lk. 1, 29.) Szemét nem vakitja el az isten-
anyai méltosdg fénye. A fény mogott felis-
meri a keresztet, mely az istenanyasaggal
egyiitt jar, és ami neki a f6, megfejtve akarja
latni a rejtélyt, hogy hogyan lesz megegyez-
tethetdé az angyal szava szlzességi fogadal-
maval. (Lk. 1, 34,) Mert szlzessége teljes
sértetlenségét tobbre becsilili, mint az isten-
anyasdg magasztos kitiintetését. Azért ne en-
gedd meg te se soha, hogy akar a legkisebb
szandékos vétek is elhomalyositsa lelked tiin-
doklé csillagat, tisztasdgodat. Iparkodjal in-
kébb utdnozni az angyalokat és magat égi
anyadat, zard el szemed, fliled és érzékeid
Osszes kapuit, hogy azokon at be ne jusson
semmi, ami lelked szépségét beszennyezhetné.
Ha pedig a tokéletes szlzi tisztasdgra hivott
meg Isten kegyelme, akkor 6rvendj, hogy e
tekintetben is kozelebbrdl kovetheted égi
anyadat, de ne feledd el, hogy maga a foga-
dalom még nem jelenti az erény tokéletessé-
gét, hanem annak hiséges betartasa és eré-
lyes védelme minden ellenkezd gerjedelem-
mel szemben.

Csodéld végre a Szent Szliz mély aldzatos-
sagat és teljes megnyugvasat Isten akarata-
ban, mikor az angyal felvilagositéo szavat

8 Csavossy: Adventi és karacsonyi elmélkedssek. 113



hallja. Ez feltarja eldtte Isten csodalatos ter-
vét és megérteti vele, hogy sziiz is marad és
anya is lesz. O azonban csak szolgalonak ne-
vezi magat akkor, amikor beleegyezésétdl
fiigg, hogy az ég kiralynéje legyen. ,Ime, az
Ur szolgaldleanya', mondja; és beldtvan
Isten akaratdt, a legmélységesebb megadas-
sal, de szeretettel is és bizalommal hozza-
fuzi: ,Legyen nekem a te igéd szerint.” (Lk.
1, 38)

II. A megtesiesiilés titka.

Ebben a pillanatban végbemegy Szliz Ma-
ridban a legnagyobb titok, melynek ég és
fold valaha szemtanuja volt; mert ,az Ige
testté 16n, és mikoztiink lakozék.” (Jn. 1, 14))
Ezzel megtette Isten Igéje a nagy lépést az
orokkévalosag dicséséges honabdl a foldi élet
nyomorusagaba: ,Kiliresitette onmagat, fel-
vette a szolga alakjat és emberckhez hasonld
Jett." (Fil. 2, 7.)

1. Els6 kovetkezménye a megtestesiilésnek
az volt, hogy Isten valoban emberré
lett. Nem vdltoztatta at isteni természetét
emberi természetté, mert az lehetetlen. Nem is
vegyiilt 6ssze az istenség az emberi természet-
tel oly médon, hogy a kettébdl egy lett volna,
mert ez is ellenkezik az isteni természet végte-
len tokéletességével, mely kizar minden valto-
zast és Osszekeveredést. Isten megmaradt Is-
tennek, de a masodik isteni Személy, az Ige,
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magahoz emelte az emberi természetet szemé-
lyes egységben ugy, hogy Jézus Krisztusban
egy személy, az isteni, két természetnek lett
birtokosa, az isteni és az emberi természetnek.
Ennek a személyes egyesilésnek eredménye
az ,Istenember”. ,,Csodalatos titok lesz nyil-
vanvaléva a mai napon’, énekli az Egyhéz
karacsony nyolcadnapjan, ,Isten emberre lett;
ami volt, az megmaradt, és ami nem volt, azt
magara vette, nem szenvedvén sem dsszeve-
gyilést, sem szétvalast”.

2. Ebbél kovetkezik masodszor, hogy Jézus
Krisztusban Isten igazan a mi testveé-
rink és vérrokonunk lett. Mert a
sz6 teljes értelmében igaz, hogy Adém fiai ké-
ziil egyik valéban Isten. Ez az emberi természet
és az emberi nem legnagyobb felmagasztalasa,
amelyet csak el lehet képzelni; ez mindegyi-
kiinknek egyénileg is a legmagasztosabb ki-
tiintetése: Isten a mi rokonunk, Isten egy kézii-
link. ,Semmiképen sem az angyalokat ka-
rolta fel, hanem Abraham ivadékat karolta
fel.”" (Zsid. 2, 16.) De ez egyuttal Istennek
legmélyebb, legszeretetteljesebb leereszke-
dése hozzank, teremtményeihez, nemcsak te-
remtményeihez, hanem a biin &ltal megban-
téihoz, ellenségeihez, dicsdségének labbal tip-
réihoz, a vétek mocskatol megfertézott, be-
szennyezett, a kérhozatra kiszemelt, elitélt
nemzedékhez. , Amikor még binésék vol-
tunk, halt meg Krisztus miérettiink.” (Rom. 5,
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8—9.) Mennyire kell becsiilniink ezt az
isteni méltésdgot O6nmagunkban és mésok-
ban, melyre a megtestesiilt Isten Fia félemelt
benniinket! Ez egészen mas méltdsadg, mint
az, melyrdl a modern hitetlen vilag dlmodo-
zik, mely isteniti az embert, de sajit véges
és vétkes természetében. Lucifer szavét:
Lesztek, mint az istenek! valdora valtotta Isten,
de egész méas értelemben, és Adam biinét,
mely altal Istenhez akart hasonl6 lenni, jova
teszi azaltal, hogy 6 lesz hasonlé Adamhoz.

3. A megtestesiilés 4ltal harmadszor igaz
lesz val6ban, hogy Isten szliletik, Isten
fazik, Isten szenved, Isten éhezik, Isten meghal.
Igaz lesz az, hogy a Kezdetnélkiili sziiletik,
a Boldogsag szenved, az Elet, a Halhatatlan
meghal. O, mily csodalatos dolgokat mivelt
Isten azaltal, hogy a mi haland6 természe-
tinket magdra vette!

Ha pedig Jézusnak emberi természetére
tekintiink, melyet a megtestesiilésnél felvett,
ez minden tekintetben teljes volt és tokéle-
tes. Jézusnak emberi teste s emberi lelke
volt, minden emberi képességgel és tehetség-
gel felruhazva. Istennel vald személyes egye-
siilése és megvaltoi hivatasa folytdn Jézus
emberi teste és lelke a természet és a kegye-
lem legkivaltsdgosabb adoményaiban része-
siilt. Teste maga, mint a Szentlélek remek-
mive, a legtékéletesebb emberi test volt va-
lamennyi emberi test k6zott; lelkét az érte-
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lem és az akarat minden kivaltsiga ékesi-
tette. Ertelmének teljes hasznalataval birt
életének elsé pillanatatél kezdve, a szenve-
délyek és érzelmek tokéletes alarendeltség-
ben kévették az akarat parancsat, nem eldz-
ték meg azt soha Onkénytelen gerjedelmeik-
kel. A megszenteld kegyelem, a lélekbe bele-
ontott erények, a Szentlélek adomanyai hatar-
nélkiili b6ségben aradtak ki Jézus emberi lel-
kére. Teste, lelke és emberi természeté-
nek minden része Istennel valoé egyesiilése
miatt imadasra méltd; minden egyes cseleke-
dete, gondolata végteleniil érdemszerzo Isten
elott. Isten latdsa megilleti 6t, mint az Isten
egysziilott Fiat, Isten minden tuddsa és min-
denhatdsiga &tmegy némikép emberségére
is, a csodatev6 hatalom természetszerd folyo-
mdanya egyesiilésének Istennel. Azért sziile-
tett kirdly 6 és f6pap és feje az egész em-
beri nemnek. Bizonyos tekintetben végtelen
tokéletességeit azonban életében csak foko-
zatosan és az isteni gondviselés altal megha-
tarozott korldtok kozt nyilvanitotta; az Isten
latdsanak végteleniil boldogité hatasat lelke-
nek alsébb részére felfiiggesztette, hogy ké-
pes legyen szenvedni érettlink; a dics6ség-
rél, mely megillette volna testében is, a ki-
ralyi hatalomrdl, mely az 6vé volt a fold 6sz-
szes népei folott, lemondott, hogy szenveds,
alazatos alakban jelenjen meg ko6zottiink a
vilag megvaltdsara.
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Orvendj és imadd imént megtestesilt Ud-
vozitédet, oriilj szent embersége magasztos
kivaltsagainak, k6szénd meg irgalmat, mely-
lyel hozzdd leereszkedett, és el ne feledd
soha, hogy benne testvéred lett az Isten. Ily
bizalommal, ily szeretettel és odaaddssal ko-
zeledjél hozzéd mindig. Ezt még jobban meg
fogod érteni, ha megfontolod, hogy mi

III. Jézus életprogrammja.

Hogy mutatkozik be Jézus, amikor eldszor
megjelenik a f61don? Ember lesz, mar ez is
Istennek végtelen leereszkedése. De nemcsak
ember, hanem halandd, szenvedésre képes
ember lesz, gyermek lesz. Es nem a f6ld feje-
delmeinek lednyai, nem Rémanak eldkeld
matronai, nem Gorogorszag hercegnéi, nem
Perzsianak gazdag fejedelemasszonyai, nem
a zsidok magasrangu holgyei kozil valasztja
ki maganak édesanyjat. Nem jon kiralyi fény-
nyel, nem jon foldi dicséséggel. A szerény
nazareti sziiznek akar gyermeke lenni, az is-
meretlennek, a szegénynek, hogy mar életé-
nek elsdé pillanata is hirdesse a vilagnak az
6 megvaltdsi programmijat, a szegénységet, a
szenvedést. Alazatossdggal, szegénysége Aal-
tal és szenvedésével akarja megvaltani a biisz-
keség altal nyomorba do6lt emberi nemet. Pél-
dat akar adni kovetSinek, hogy hol keressék
az igazi nagysagot Isten eldtt, nem a foldi
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hatalomban és gazdagsagban, hanem az ala-
zatos odaadasban.

Ennek megfelel elsé imadsaga is, mellyel
belép a foldi életbe: , Aldozatot és ajandékot
nem akartal, de testet alkottdl nekem; égé-
és biinaldozatok nem tetszettek neked. Akkor
mondam: Ime, eljovok ... hogy megcseleked-
jem, O Isten, a te akaratodat.” (Zsid. 10, 5—
7.) Foldi életének els6 ténykedése dnmaganak
teljes felajénlasa volt mennyei Atyja kezébe
a vildg megvaltasara. Elére latja egész éle-
tét és annak minden mozzanatit, minden fa-
radsdgot, keserliséget és szenvedést, a ke-
resztet és a haldalt. Latja minden ember biinét,
latja a vilag bulneit valamennyit. Mindezt ma-
gara vallalja: ,Ime, eljovok, hogy megcsele-
kedjem, 6 Isten, akaratodat.” R&d is gondolt
abban a pillanatban, a te biineidet is magara
vallalta, teérted is eljott eleget tenni Isten-
nek. O, légy hG kovetésében, add te is at
magadat neki! Kévesd 6t aldzatosségban, en-
gedelmességben, o&nfelaldozésban, szegény-
ségben, amint Aalldsod és életkériilményeid
megengedik. Minél mélyebben belemeriilsz e
tekintetben Jézus lelkiiletébe, anndal ké6zelebb
allsz isteni Szivéhez. Ennek a Szivnek elsé
dobbanasa ezen a f6ldén neked szoélt, neked
sz0l azota Szivének minden dobbanasa foldi
életében, haladldban, mennyei dicsdségében.
Szo6ljon a te szived dobbandsa is neki ettdl
a naptol kezdve, neki széljon szived dobba-
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nasa életben és halalban, 6rémben és fajda-
lomban, hogy egyszer neki széljon az 6rokké-
valosag boldogsagdban. (V. 6. B. Grignon
Lajos, Az igazi Maria-tisztelet, kiilsé ahitat-
gyakorlatok, negyedik gyakorlat.)

Imiddséag Sziz Méria keze altal ajanld
fol magadat isteni Udvozitodnek az 6 tokéle-
tes kovetésére és imadkozd el ebben a szel-
lemben Szent Ignac {6lajanlé imadsagat:
»Vedd, Uram, és fogadd el minden szabadsa-
gomat, emlékezetemet, értelmemet és egész
akaratomat, mindenemet, amim van és ami-
vel rendelkezem; te adtad nekem mindezt;
neked, Uram, adom mindezt vissza. Minden
a tied, akaratod szerint rendelkezzél veliik.
Add nekem szeretetedet és kegyelmedet, mert
ez nekem elég.”

Szerdara Gdvent harmadik hetében.

A megtestesiilés tlikdnak kivetkezményel
mirédnk nézve. '

Elégyakorlatok. 1. Képzeld el ismét
a Szentharomsagot, amint letekint az égbél a
nyomorba silillyedt emberi nemre és elkiildi
Gabor arkangyalt a Boldogsagos Szilizhéz,
hogy vele a megvaltas tervét kozodlje. Szem-
1éld a Boldogsagos Sziizet, amint beleegye-
zését adja az Ige megtestesiiléséhez.

2. Kérd Istent, adja meg neked a kegyel-
met, hogy imént megtestesiilt Udvozitddet és
szivének legbensdbb érzelmeit, szandékait
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tokéletesen megismerjed, 6t napro6l-napra
jobban szeressed és hiiségesebben kovessed.

I. Mi kévetkezik a megtestesi-
l1és titkdbol rank nézve, ha Je-
zusra tekintiink?

Jézus {0leg két okbdl lett emberré. Az elsé
ok az, hogy helyreallitsa mennyei Atyjanak,
Istennek dicsGségét, melyet a biin lerontott.
A bin az ember kevélységének folemelkedé-
se Isten ellen; azért megaldzta magat Jézus,
hogy jovéitegye az ember kevélységét. Ma-
sodik ok az, hogy benniinket megvaltson,
felszabaditson a bln jarma aldl, 4jbol Isten
gyermekeivé és a mennyorszag Orokoseive
tegyen. Ez a kettés ok voltakép csak egy;
mert Isten dicsdségét éppen a mi megvalta-
sunk 4ltal allitotta helyre, amint azt fépapi
imadsdgdban szenvedése eldit kifejezte. ,En
téged megdicsoitettelek a f61don, a munkat el-
végeztem, melyet rdm biztadl, hogy azt meg-
tegyem ... megismertettem nevedet az embe-
rekkel.” (Jn. 17, 4—6.) A megvaltds a kdvet-
kezé mozzanatokat foglalja magaban: elég-
tételt nyujt az emberek biineiért és szamukra
Isten kegyelmét ujbol kiérdemli, megmutatja
nekik az utat Istenhez példa és oktatas &ltal,
létesiti kozottik az tidvosség intézményét, az
Egyhazat, mely doket az 6rék élet utjan ve-
zérli. Ezért jott Jézus a foldre, mint megvaltd
és lidvozité, mint f{6pap és tanitd, mint példa-
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kép és egyhazalapito. Ez volt megtestesiilé-
sének célja. — Mi kovetkezik mindebbdl
mirdnk nézve?

1. Az elsé kovetkeztetés, melyet le kell
vonnunk, ha a megtestesiilés nagy titkat
és céljat szemléljik, a héla Isten és az
Udvézité irant. Ennek a hdaldnak sziviink
mélyébél kell fakadnia; mert hacsak némileg
megértettilk, mily végtelen nyomorbol raga-
dott ki benniinket Isten keze az Udvozitd
altal, akkor belatjuk, hogy hélanknak nem
lehet sem mértéke, sem hat*ara, hanem csak
ebben a széban nyerhet kifejezést: ,,Mivel
viszonozzam az Urnak mindazt, amit velem
cselekedett?”’ (Ps. 115} ,Térj vissza, lelkem,
nyugalmadba, mert az Ur j6t tett veled. Meg-
mentett engem a halaltél, szememet a konny-
hullatdstol, ldabamat az elbukastol.” (Ps. 114.)
.Mit hasznalt volna sziiletniink, ha nem
adatott volna, aki megvaltson? De ez a hala
az Udvozitd irant nem szavakban mutatkozik
elsésorban, sem egyediil érzelmekben, hanem
mindenekeldtt azoknak a kegyelmeknek hii-
séges felhaszndalasiban, melyeket megteste-
siilése, élete és halala altal nekiink megszer-
zett. Mutatkozik az altala elrendelt kegyelem-
eszk6zO0k nagyrabecsiilésében, szent tanitdsa-
nak és isteni példajanak tokéletes koévetésé-
ben. Széval a keresztény életre, a tokéletes-
ségre, az életszentségre vald torekvésben
nyilatkozik meg leginkabb.

122



2. Ha a megtestesiilésnek elsé okara tekin-
tink, Isten dicsGségének helyreallitasara,
akkor uj kotelesség haramlik rank. Nekink
is kozre kell mik6édniink a Megvaltoval Isten
dics6ségének helyreallitisaban. Es ezt annal
inkabb kell megtenniink, mert mi magunk
biingsék vagyunk. A biinbanat altal Istent a
mi résziinkrol is meg kell engesztelniink.
Legjobb mddja az engesztelésnek pedig ismét
nem az énként vallalt kiilsé 6nsanyargatasok,
habar ezek is hasznosak, hanem a megvaltas
kegyelmének buzgo felhaszndldsa és a szent
¢let, melyet az engesztelés szelleme hat &t
sajat és méas emberek biineinek szemlélésé-
nél, akik a megvidltds nagy kegyelmeit sem-
mibe sem veszik. Az élet kellemetlenségeit is
ebben a szellemben kell elviselniink; ezzel
kozremikodink Isten dicséségének helyre-
allitdséban.

3. Végre, ha a megtestesiilés masodik
okat tekintjik, az emberi nem megvaltasat,
akkor az a kotelesség haramlik rank, hogy
Jézusnak vilagot megvalté munkédjaban segéd-
kezziink. Igaz, hogy Jézus Onmaga teljesen
eleget tett mindennek, ami a vildg meg-
valtasara szlikséges volt; de az altala meg-
szerzett kegyelmek hovaforditasa az emberek
kozremikodésétol fiigg. Imadsdg, aldozat és
foleg szent élet &ltal kell leesdeniink Isten
bévebb kegyelmeit embertarsainkra, az egész
vilagra. Jopélda, sz6 és cselekedet altal
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legyiink kornyezetiink apostolai, teremtsiink
magunk koriil bizonyos szent légkort, melyet
mindenki magdba sziv, aki veliink érintkezik.
Legyiink mi is megvaltéi a vildgnak!

Féleg ha a papi vagy szerzetesi életre
hivott meg Isten kiilon6és kegyelme, nyilik
szamunkra bdséges alkalom mind Isten dicso-
ségének helyredllitdsaban, mind a vilag meg-
valtdsédban koézremikoédni. Maga a szerzetesi
élet, ha annak kotelességeit teljesitjilk, bé
forrasa az engeszteld cselekedeteknek. A papi
hivatéds, az egyhdzi zsolozsma, a szentmise, a
lelkek gondozdsa mindmegannyi alkalom
Jézussal ko6zremikodni megtestesiilése céljai-
nak megvalodsitasaban. Azért éljen benniink
a lelkek szeretete és lankadhatatlan buzgalom
Isten dics6ségének eldmozditasdban.

II. Mi kdvetkezik a megtestesii-
l1és titkdbdl rdnk nézve, ha Szihz
Mariara tekintiink?

1. A megtestesiilés titka alapja
az egész Mariatiszteletnek. Sziz
Mariat istenanyai méltéséga teszi mindenek-
elgtt tiszteletreméltova el6ttiink. De ez az, ami
egyuttal az 6 legbensdébb viszonyat is fel-
tarja lelkiinkh6z. Sziiz Maria valdéban kozre-
mikodott az Isten Fidnak megtestesiilésében.
Az 6 beleegyezésétl fiiggott, hogy a Meg-
valté leszall-e a foldre vagy sem. Az 6 szava
hivta le Istent az égbdl, az 6 szent méhe volt
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Isten elsé hajléka a f6ldén, az 6 szdzi véré-
bél alkotta a Szentlélek Isten Fianak emberi
testét. Azért Isten utdn neki kdszonjik meg-
valtasunkat, amelyben 6 kivaldkép kozremi-
kodott. De épp azért elv gyanadnt tekintik
sokan azt, hogy valamint csak SzGz Maria
altal ereszkedett le Isten mihozzank, ugy mi
is csak oaltala emelkedhetiink fel Istenhez.
Amint csak Galtala jott le hozzank Isten elsd-
izben személyesen, ugy csak o&altala széll le
szivinkbe masodizben is kegyelmével. Sziiz
Maria a mindenhaté koézbenjaré és minden
kegyelem kozvetitdje, kiosztoja. Azért a lelki
tokéletessegnek és erénynek megszerzésére
az § igazi tisztelete a legegyenesebb, a leg-
biztosabb, a legkdénnyebb, a legegyenesebb
ut. O a ,forma Dei”, az istenképzd forma,
melybdl mint masodik Krisztus keriiliink ki,
tokéletesitve, istenitve, Jézus mintdjara at-
alakitva. Ez f6leg Boldog Grignon Lajos véle-
ménye a tokéletes Maria-tiszteletrdl irt kény-
vében. (Kilondsen: Az igazi Maria-tisztelet
hatdsai, 6tédik hatés.)

2. Miben 4all ez a tokéletes
Maria-tisztelet? Elsésorban abban, hogy
magunkat neki teljesen atszolgaltatjuk egész
valonkkal, testestiil-lelkestill, minden képes-
ségiinkkel és tehetséglnkkel, minden jocsele-
kedetiinkkel és érdemiinkkel. Ezeket mind az
6 kezébe tessziik le, hogy 6 azokat megtisz-
titsa, ékesitse, tokéletesitse, bemutassa isteni
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Fianak. Onmagunknak ez a teljes éatszolgalta-
tasa a tokéletes Maria-tisztelet alapja. Végez-
ziink masodszor mindent O&vele, Obenne,
6altala és Gérette, vagyis kovessiik sziintelen
az 6 peldajat, k4pe lebegjen mindig lelkiink
el6tt, ajanljunk fel mindent Galtala Istennek,
tegylink mindent szeretetbdl iranta, legylink
a szeretet rabszolgdi, uralkodjék 6 teljesen
sziviink f616tt, lelkiink f6l6tt, hogy igy 6altala
Krisztus uralkodjék benniink és mi Krisztusba
atalakuljunk. Mert nincs ellentét az & tiszte-
lete és Jézus tokéletes szeretete kozott; hiszen
6 a legegyenesebb ut, mely Jézushoz vezet.

3. Vesslink még egy pillantast arra a h a-
sonlatossagra, mely fennall Szaz
Maria és Krisztus papja kozott.
Sziliz Maria az égbdl lehivja az Isten Fiat és
ez lakast vesz tiszta méhében. Jézus papja is
lehivja Isten Fiat a magas égbdl az oltarra, és
6 lakast vesz szivében naponta a szentaldo-
zasban. Szliz Maria életet adott Jézusnak
sajat testében, a pap életet ad Jézusnak a
lelkekben, amikor elveti benniik az isteni
igének magvat. Azért tisztelje leginkabb
Jézus papja az Isten anyjat, mert 6 szorul
ra leginkébb anyai partfogasara, hogy tisztjét
méltokép betdlise. Fogadja naponta Megval-
tojat a szentdldozasban mintegy az 6 kezé-
bé6l; mert tokéletesebb, Isten el6tt kedvesebb,
biztosabb, konnyebb és édesebb Sziz Maria
altal kozeledni Jézushoz. Mélyen vésse bele
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lelkébe a katolikus pap, de minden hivé is
Berchmans Szent Janos szavat: Addig nem
biztositottam iidvisségemet, mig gyengéd
dhitatra nem tettem szert Sziz Maria irant.

Iméddséag Mondd el 4hitattal azt a gyo-
nyo6rd imadsagot, melyet oly sok nagy Maria-
tisztel6 imadkozott: ,,O Jézus, aki élsz Sziiz
Maéridban, jojj és élj mibenniink szentséged
szellemében, erésséged teljességében, eré-
nyeid igazsdgaban, wutaid tokéletességében,
titkaid egységében és uralkodjal szellemed
erejével minden ellenséges hatalom fo6lott
Atyéd dics6ségére. Amen.”

Cslitdrtékre d@dvent harmadik hetében.

Hogyan késziteite eld Isten kegyelme
Szfiz Mari4at magasztos hivatasara?*

Elégyakorlatok. 1. Halljad Izaias
profétanak szavat, amint hirdeti a népeknek:
.Ime, a Szliz méhében fogan és fiut sziil; neve
Emmadénuel lesz.” (Iz. 7, 14)

2. Kérd Istent, hogy Szlz Maria altal mindig
jobban 4&talakulj Krisztusba.

1. Sztiz Maria az O6szdvetség-
ben.

Amikor Isten 0roktol fogva eldrelatta az
emberi nem bilinbeesését, egyuttal o6roktsl

A ’-gal megjeldlt elmélkedések elmaradhatnak
ha az adventi idészak nem tesz ki 4 teljes hetet.
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fogva el is hatdrozta annak megvaltasat. Es
amikor isteni tekintete raesett a jovenddbeli
Megvaltora, a Megvaltd mellett ott allott
szeme eldtt kezdettol fogva édesanyjanak képe
is. Ez Szliz Maria 6rok kivalasztasa Isten meg-
valtasi tervében. Amit Isten igy 6roktol fogva
elhatarozott és eldére latott, azt a biinbeesés
utdan az els6 emberparnak azonnal ki is hir-
dette. , Ellenségeskedést vetek kozéd és az
asszony kozé”, szolt Isten a kigyohoz Os-
szileink jelenlétében, ,ivadékod és ivadéka
kozé., Az széttiporja fejedet, te pedig a
sarka utan leselkedel.” (I Méz. 3, 15.) Izaias
proféta pedig mint kilon isteni jelre hivat-
kozik, amikor mondja: ,Ezért az Ur maga
ad majd nektek jelt: Ime, a SzGz méhében
fogan és fiut sziil; neve Emmanuel lesz.”
Eszter és Judil Szliz Maridnak voltak el6é-
képei. Valamint Eszter koényérgése folytan
a zsid0 nép 1negszabadult a végveszede-
lembdl, mely Aman részérél fenyegette, gy
Szliz Maria kozvetitése altal az egész vilag
meg fog szabadulni a blin és karhozat vesze-
delmébdl, melybe az 6rdég csabitdsa sodorta.
Valamint Judit Holofernes kezébél szabadi-
totta meg népét, gy Szliz Maria a satéan kezé-
bo! ragadja ki a végpusztulasnak indult em-
beri nemet. A frigyszekrény, Gedeon gyapja
szintén SzlGz Mariét jelzik és hirdetik. Adam-
tél kezdve végig az &sszes nemzedékeken at
elokészitette Isten jovendSbeli édesanyjanak
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testét, hogy az olyan legyen, amint az vég-
telenil magasztos hivatisanak és annak a
léleknek megfelel, melyet Isten a kegyelem
teljességével akart megaldani. Igy készitette
el Isten szentséges anyjanak hivatasat az
o6szovetségben.

Tanuljunk ebbél bizni Isten kegyelmében,
aki a mi utainkat is elkésziti és gondviselésé-
vel koriilvett, még mieldtt szilettiink. ,,Ime,
tenyeremre rajzoltalak téged”, mondja Izaias
profétanal (Iz. 49, 16), Jeremias altal pedig
hirdeti: ,Ordk szeretettel szeretlek téged,
azért konyoriiletességemben magamhoz von-
talak téged.” (Jer. 31, 3.) MAr a természet
rendjében is 6réktdl fogva gondoskodott Isten
r6lunk. Oroktol fogva ott &llott szeme el6tt
az a buzakaldsz, melyet mai napi tdplalasodra
hozott létre gondviseld keze. Oroktél fogva
neked szanta azt az O6rémet, mely ma meg-
orvendezteti szivedet, hacsak szent és tiszta.
De még sokkal tobbet tett a természetfolotti
rendben. Mér régen elkészitette lelked utait
kegyelmeivel, sugallataival, a kiils6 esemé-
nyek gondos irdnyitasaval lelked javara.
Hany bintél, talan a végleges elkarhozastol
Ovott meg az 6 szeretettel teljes gondosko-
dasa, mely nem engedett oly korilmények
koézé jutnod, hogy elveszitsed lelked iidvés-
ségét. Azért ismerd f6]l mindenben Isten kezét,
még abban is, ami fajdalmas és szenvedést
jelent; ismerd fol Isten kezét akkor is, mikor
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nem oly vilagosak elStted tervei és szan-
dékai. Hiny ember szamara volt rovid féldi
élet az 6rok élet bolcsdje, mig hosszabb élet
a f5ldon karhozatba vitte volna Oket. ,Isten
koézremikodtet mindent azok javara, akik Ot
szeretik”’, mondja Szent P4l. (Rém. 8, 28.)

II. Sztaz Méaria kivaltsagai.

Amikor Isten Szdz Mariat kivalasztotta
egysziilott Fidnak édesanyjava, egyuttal elto-
kélte azt is, hogy méltdé anyja lesz az Udvéo-
zitbnek. Azért életének elsé pillanatatol
kezdve a kegyelmek és adomanyok, a kivalt-
sagok egész 6zénével halmozta el lelkét. Ezek
kozil elsé volt szeplotelen fogantatdsa. Szdz
Maridnak ez a kivaltsaga azt jelenti, hogy
Jézus érdemeire vald tekintettel Isten a Szent
Sziiz lelkét létének elsé pillanatatél kezdve
folékesitette a megszenteld kegyelemmel,
vagyis nem volt oly pillanat, melyben Sziz
Maria lelke ne lett volna Isten el6tt az 6rom
és a szeretet targya. Az ateredSé bidn, mely-
nek koévetkeztében minden ember lelke lété-
nek kezdetén meg van fosziva a megszenteld
kegyelemt6l, SzGz Maria lelkét nem érintette.

Isten egyuttal oly mértékben Ontétte bele
a Szent Sziz lelkébe mindjart fogantatasa
pillanatdban a megszenteld kegyelmet, hogy
a szentek véleménye szerint annak bdsége
mar akkor meghaladta az 6sszes szentek és
angyalok kegyelmi mértékét, mellyel most a

130



mennyorszagban rendelkeznek. S6t, az Isten
altal megéllapitott rend szerint semilyen
puszta teremtmény Szliz Marianal nagyobb
kegyelmi béséget be sem fogadhat. Ezeért
nevezzilk a Boldogsdgos Sziizet malaszttal,
kegyelemmel teljesnek.

Az ateredé biintél vald mentességgel
egyiittjart az a kivaltsag, hogy Sziiz Maria-
ban a test minden hajlamaval egyiitt teljesen
ala volt vetve a léleknek és akaratnak. Ennek
parancsa nélkil semilyen indulat az alsé
vagyoképességhen nem keletkezhetett, az
akarat pedig tokéletesen kovette a kegyelem-
t6] megvilagositott értelmet. Igy Szliz Maéria-
nak egész benseje tokéletes rendnek és Ossz-
hangnak 6rvendett, melyet semmiféle rendet-
lenség soha meg nem =zavart. Ebbél folyik
Szliz Méria blinmentessége. Mert nemcsak az
ateredd blntél ovta 6t meg Isten kegyelme,
hanem minden személyes biintél és erkdlesi
tokéletlenségtol is.

A megszenteld kegyelemmel egyiitt az
erények és lelki adoméanyok, féleg a Szent-
lélek hét adomanya, ugyanazzal a bdséggel
és teljességgel gazdagitottdk a Boldogsagos
Szlz lelkét. De a rendkiviili adomanyok is,
melyek a lelket kozvetleniil nem tokéletesi-
tik ugyan, de mégis az életszentség diszéhez
tartoznak, mint a csodatételek és a jovends-
lés adoménya, mindezek Sz{iz Mariat is éke-
sitették, habar alazatossagdban nem igen vette
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igénybe azokat foldi életében. Egyaltalan
minden lelki adomény, mely valaha szentet
ékesitett, Sziz MaAaridnak is, éspedig sokkal
nagyobb mértékben meg volt adva; mert lehe-
tetlen elképzelni, hogy a lelki adomanyok
kiosztasdban Isten édesanyjdval szemben szi-
kebb kezi lett volna, mint szolgdival szemben.
Mindenekel6tt az imadsdg kegyelme a leg-
nagyobb mértékben és a legmagasabb fokban
diszitette 6t, akit az ,4hitat jeles edényének”
és a ,bolcseség székének” neveziink. Es ha
Keresztelé Szent Janos még anyjanak méhé-
ben megnyerte értelmének szabad hasznéla-
tat, akkor méltdn feltételezhetjiik, hogy Sziiz
Maria életének elsé pillanatatél kezdve ren-
delkezett vele, hogy életének minden pilla-
nata tudatosan Istennek legyen szentelve és
ne legyen idépont, melyben érdemeit Isten
eldtt ne gazdagithatta volna.

Mindezekkel a kegyelmekkel és adoma-
nyokkal pedig a Boldogsagos Sziiz a legtoké-
letesebben koézremiikddott. Igy készitette eld
Isten az 8 lelkét és igy készilt 6 maga arra
a pillanatra, melyben a vildag Megvaltojat, az
Isten Fiat méhébe fogadta.

Tanuld ebbdl megbecsiilni Isten adoma-
nyait, féleg a megszenteld kegyelmet. Orizd
meg szivedben minden kisértéssel szemben,
gyarapitsd és fokozd magadban joécselekede-
tek és a szentségek gyakori vétele altal.
Iparkodjal folytonos elévigyézat, lelkiismeret-
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vizsgéalat és allandé o6nmegtagadas altal el-
érni azt, hogy benned is, amennyire az itt a
foldon lehetséges, minden szenvedély és ger-
jedelem az ész és az akarat parancsanak,
irdnyitdsdnak ald legyen vetve. Készitsd el
lelkedet, f6leg most ddventben Isten bdvebb
kegyelmeinek befogaddsira és jarulj mindig
a leggondosabb el6késziilettel és a legtisztabb
szivvel Udvozitddhoz a szentdldozdsban.

II. Sziz Maria élete az Ige meg-
testesiilése eldtt.

A hagyomdany azt tartja, hogy sziilei Sziiz
Maériat a templom szolgdlatdra szentelték kis-
koratol fogva. Igy egész élete, eljegyzé-
séig Szent Jozseffel, Isten kozvetlen ko-
zelében és kozvetlen szolgdlatdban folyt le.
Imédsag és templomi ruhdk rendbentartasa,
részvétel az istentiszteleteken és a szent
helyek ékességének gondozasa, ez volt
mindennapi foglalkozdsa a Messids jovendo-
beli édesanyjanak. Mily szerény kiils6 foglal-
kozas, de mily értékes Isten el6tt! Szfiz Maria-
nak mindenegyes cselekedete jobban tetszett
Istennek, kedvesebb volt el6tte, mint a szentek
6sszes nagy tettei. A kegyelem bosége és a
szeretet nagysaga adtdk meg cselekedeteinek
azt a megfoghatatlan értékét. A maganyban,
a templom arnyékéban, a szent falak védelme
alatt noévekedett f6l Istennek ez a lilioma.
Valoszintleg mar gyermekkordban fogadott
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orok sziizességet Istennek; 6 volt az elsd, aki
ennek a fogadalomnak értékét Isten el6tt fel-
fogta és megértette.

Tanuld ebbdl megbecsiilni a magdnynak, a
visszavonultsagnak, a szerény héazi vagy
templomi munkanak, de egyuttal az imédsag-
nak is, az Osszeszedettségnek az értékét.
Tanuld értékelni a tokéletes tisztasagot és a
szerzetesi életet. A magany, a visszavonult-
sdg, az imadsdg, a lelkigyakorlat, az aldzatos
foglalkozdsok a legjobb eldkésziilet nagyobb
munkdakra, magasabb feladatok elvégzésére
Isten szolgalatdban. Ez a legjobb el6késziilet
minden fontos hivatasra, kiildetésre, s6t Isten
bensd, nagyobb kegyelmeinek megszerzésé-
re is.

Imadséag. ,Istenlink, te azt akartad,
hogy Igéd az angyal iizenetére a Boldogsdgos
Sz(iz Maria méhében testet 6ltsén; azért hisz-
sziik, hogy 6 valéban Istennek Anyja, és
alazattal konyodrgink, hogy az 6 kézbenjara-
sara segitségedre talaljunk.” (Az Egyhaz imad-
saga adventben.) — Udvézlégy, Maria.

Péntekre a@dvent harmadik hetében.

Sz{iz Mdarla eljegyzése Szent J6zsettel.

Ha a megeldz6 elmélkedés az adventi idé-
szak rovidsége miatt elmaradt, akkor ezen a
napon Szliz Maridnak Erzsébetnél tett latoga-
tasarol elmélkediink (lasd a negyedik hét ma-
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sodik elmélkedését) és csak azutan eljegyzé-
sérdl Szent Jozseffel.

Eldgyakorlatok. 1. Képzeld el, amint
Sziiz Maria tiszta kezét odanyujtja Szent
Jozsefnek oOrok szizi frigyre.

2. Kérd Istent, hogy ebben a titokban is
mindjobban megismerjed az & szandékait
¢életed egész berendezésében.

I. Isten terve Szlz Méaria el-
jegyzésével.

Isten tobb oknal fogva ugy rendelte el
hogy Szliz Méria Szent Jozseffel valodi, habar
szlizi tiszta hézassagi frigyre l1épjen. A szent-
atyak tobbek kozt ezeket az okokat soroljak
fel. Sziz Mdria nehéz hivatasdban erds ta-
maszra szorult; sziiksége volt valakire, aki
a Szentcsalad fenntartéja, véddje legyen.
Szliz Maria szilizessége maga is védelmet igé-
nyelt minden gyanusitassal szemben. Tanura
volt sziikség, aki Jézus szilzi fogantatasa mel-
lett széljon. Jézus jé hirneve is megkovetelte,
nehogy azt higgyék az emberek, hogy hazas-
sagtorésbdl szarmazott. De Jézusnak Davidtol
valé leszarmazasa is vildgosabb fényben t{inik
fel Szent Jozsef személyének kozbeléptével.
Igy tehat a Boldogsagos Sziiz, felismerve Isten
akaratat, melyet az vele bizonyara vagy belsd
felvilagositas, vagy kilsé jel, vagy azok szava
altal tudatott, kiknek gondjaira, irdnyitasara
volt bizva, szent frigyre nyujtotta oda kezét
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annak, aki a zsid6 térvény szerint kiszemelt
vélegénye volt. Tudta, hogy ez szlizességi
fogadalméat érinteni nem fogja, mert vdlege-
nye maga is ugyanabban az elhatarozdsban
volt, mint 6.

Szliz Maria hazassagi frigye Szent Jdzsef-
fel valédi hazassdg volt ugyan, mert megadta
a kolcs6nos jogokat, de 6k ezekkel nem éltek.
Ez a tény, hogy Sz(iz Méria igazi hazassagot
kotott Szent Jozseffel, sokkal dicsébb fényben
tinteti fel ennek &allasat és helyzetét az Isten
Anyjaval és 6 altala a Megvaltdval szemben.
Egyébként Szent Agoston szava szerint ebben
a szlzi frigyben az igazi hdazassdg minden
java megtalalhaté volt: a hiiség, a szentség,
a gyermek. Mert Isten, akinek gondviselése
ugy akarta, hogy Jézus egy férfinak eljegy-
zett, habar szliztiszta anyatol sziilessék, ezzel
Sziiz Madria kozvetitésével egyuttal Szent
Jozsefnek is ajandékozta az isteni gyermeket.
Sziiz Maria tiszta frigye Szent Joézseffel Isten
terve szerint feltétele volt Jézus megtestesii-
1ésének.

Csodéljuk Isten gondviselését, ki a 14atszd-
lag ellentétes dolgokat is meg tudja egyeztetni
az Ot szeretd6k javara. Fontoljuk meg egyuttal,
hogy Isten tervében a hézasség szent dolog,
nemcsak Jdzsef és Sziiz Maria hazassaga,
hanem minden Istenben kotétt hdzassag. Szent
dolog azonban csak akkor, ha a keresztény
hazassdg harmas kivaltsdga megtalalhaté
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benne: a hiiség, a szentség, a gyermek. A
hiiség ellen vét, aki megtoéri a hazassagi fri-
gyet; a szentség ellen vét, aki nem katolikus
maédon eskiiszik; a gyermek ellen vét, aki azt
hazassagi frigyébdl bilindés modon kizarja.

Mindemellett a hazas allapot nem a leg-
tokéletesebb, mert rendszerint kisebb-nagyobb
akadalya annak, hogy az ember teljesen Isten-
nek éljen. ,, Akinek nincs felesége, arra gon-
dol, ami az Uré” — mondja Szent Pal, fel-
téve természetesen, hogy valaki Istenért ma-
rad nétlen. , Akinek pedig felesége van...,
meg van osztva. Mind a férjetlen asszony,
mind a szliz arra gondol, ami az Uré, hogy
testben és lélekben szent legyen. Aki azonban
férjnél van, arra gondol, ami a vildgé, hogyan
tessék férjének.” (1 Kor. 7, 32—34.)

Szliz Maridnal és Szent Joézsefnél ez nem
volt igy; 6naluk Osszekottetésliknek egyediili
célja maga az Isten volt és Istennek egy-
szilott Fia; azért frigyik nem zavarta oket
meg abban, hogy kizardlag Istenéi legyenek.
Ezt kell utdnozniok a keresztény hdzastarsak-
nak is, amint azt a szentek tették, akik
hazassagban éltek. Hdazassagi kotelmeik tel-
jesitése mellett lelkiiket szabadon tartottdk,
hogy Istent osztatlan szivvel szolgalhassdk.

De jol mondja Szent Agoston, hogy azok
is, akik Istenért lemondanak a hazaséletrdl,
voltakép nincsenek menyegzé nélkiil. Nekik
is van jegyesiik, és az maga Jézus, az Isten
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Fia, a lelkek paratlan szépségi jegyese. A
keresztény szliz nem Veszta-sziiz, akit csak
kényszer és keserii lemondas karhoztat arra,
hogy egyediil éljen; a keresztény sziizet a
szeretet és az Orom viszi magasabb jegyes
karjaiba. Lelki gyermekei is vannak, akik
egykoron égi koronajat ékesitik, akiket &
szlilt a mennyorszag szdmara. Ezek sokasaga
mar a foldon elfeledteti vele, hogy lemondott
a csaldd legszebb 6romérdl, a gyermekrél.
Ot, aki a kevésrdl lemondott, egész sokasag
hivja lelkiatyjanak, lelkianyjanak. Ez a szaz-
szoros jutalma azoknak, kik Istenért mindent
elhagytak.

II. Szent Jozsef Sziliz MAaria je-
gyese.

A hagyomany ugy tartja, hogy Szent Jo-
zsef csodalatos modon lett Sziiz Maria jegye-
se. Mindegyik ifja, aki igényt tamasztott Sziiz
Maria kezére, vessz6t fektetett le a templom-
ban. Ezek koézil csak Szent Jozsefé viragzott
ki. Igy adta Isten az emberek tudtara, hogy
kit valasztott ki jovendébeli édesanyja jegye-
séiil a f6lddn. Szent Jozsef minden tékéletes-
ségét ebbe a szoba foglalja a Szentirds: ,igaz
ember volt”. (Mt. 1, 19.) Igaz ember, vagyis
olyan, amilyennek az embernek lennie kell
Isten el6tt, olyan, amilyent kovetel az ember
rendeitetése, Istenhez valo viszonya. Szent
Joézsef allasa a kegyelem rendjében a leg-
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nagyobb Sziiz Mariaé utan. Senki kozelebb
nem allott Isten Fidhoz Sz{iz Maria utan, mint
6. Ennek a hivatasnak megfeleltek Isten
kegyelemadomanyai is. Tiszteljiik ezeket
Szent Jozsefben és forduljunk hatalmas part-
fogasdhoz, aki oly kozel allott Szliz Mariahoz
és Jézushoz.

Vegyiik fontoldra, hogy Szent Jozsef min-
den kivaltsagat Szliz Mdridhoz vald viszonya-
nak koszoni, valamint Sziz Maria a maga
részérél mindent Jézushoz vald viszonyanak
koszon. Szent Jozsef volt az elsd Maria-tisz-
tel6, 6 ismerte meg el6szor azokat a mér-
hetetlen kegyelemadomanyokat, melyeket Is-
ten szentséges Anyjaval kozolt. Azért 6 példa-
képink és vezériink az igazi Maria-tisztelet-
ben. De egyuttal mi is mondhatjuk, amint mar
meg is fontoltuk, hogy mindent, amink csak
van a kegyelem rendjében, Sziiz Maria koz-
vetitésével nyertiink meg. Azért szolgaltassuk
at magunkat Szent Jozsef példajara egészen
6neki, legylink egész lélekkel szolgai, gyer-
mekei és jegyezziik el bizonyos tekintetben
lelkiinket SzGz Marianak, hogy 6altala egé-
szen Jézuséi legyiink.

Szent Jozsef csoddlatos kivalasztasa Sziiz
Maria jegyeseiil szeme elé 4llitja mindenki-
nek, aki a hazaséletre 1ép, mily fontos dolog
az Isten akarata szerinti vdalasztds. Sokan a
hazassagot célnak tekintik, nem eszkoznek.
A hazassag pedig, mint minden teremtett
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dolog, csak eszkoz lelkiink lidvozitésére. Azért
csak az lépjen hazassdgra, aki komoly meg-
fontolas utdn erre érzi hivatva magat Isten-
t61 és érzi magaban az er6t, hogy hivatasa
kotelmeinek, melyek olykor nem koénnydek,
megfelelni képes lesz. Hany hivatas tokéle-
tesebb életre elvész csak azért, mert a hazas-
élet latszolagos baja eldli a szivekben a ma-
gasabb hivatéas csirait. Es ha meg is van a
hivatds a hazaséletre, hdny ballépés a hazas-
tars megvdlasztasdban! Iméadsagnak és ko-
moly megfontoldsnak kell megeléznie a va-
lasztast; ha valamely lelki iigyet, ugy ezt kell
megbeszélni a lelkivezetdvel, a gyodntatoval,
foleg akkor, ha kétség meril fel, vajjon lel-
kiinkre eldonyds lesz-e a valasztas, melyet
tervbe vettiink? Sokat az d4lszégyen, még
tobbet a koénnyelmiiseg és szenvedély tart
vissza, hogy nyiltan beszéljenek és tanacsot
kérjenek; pedig leginkabb itt fontos a jo
tanacs. Mennyit vétenek e tekintetben okta-
lan rabeszéléssel, s6t kényszerrel a sziilok,
kiket csak a foldi, a vildgi szempontok ira-
nyitanak. Igy sziiletnek meg a vegyes hazas-
sagok, melyeket az Egyhdz annyira helytele-
nit és ellenez, a tisztdn polgari hézassagkoté-
sek, a rossz, vallastalan katolikusokkal ko-
tott hazassagok, melyeknek vége oly gyakran
az elvélads és sokszor az Orok karhozat. Sziiz
Maria tiszta élete Szent Jozsef térsasdgaban
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egyuttal a jegyesi élet tisztasagara is figyel-
meztet.

Imadsag Usszegezd megfontolasaidat
Szliz Maria eljegyzésérél Szent Jozseffel és
gondold el Wjra, mily mérhetetlen kegyelem-
forras nyilott meg Szent Jozsef szamara az-
altal, hogy Isten 6t Szliz Méria jegyesévé ki-
valasztotta. A bensé tarsalgas Szliz Mariaval,
az 6 elragadé példéja, imadsaga, mellyel
szlizi jegyesét Istennek ajanlotta, szerény, de
annal hathatésabb buzditdsai, a természet-
folotti szeretetkotelék, mely kettdjiiket egy-
mashoz flizte, mindez paratlan elény volt
Szent Jozsef lelki életében minden mas szent
folott. Szliz Maria altal pedig oly része lett
Jézusban, mint senkinek a vilagon, ami a
kegyelemforrasok boségét ismét megfoghatat-
lan mértékben gyarapitotta szamara. Az
egyuttlét Jézussal, melynek alapja volt az
eljegyzés Szliz Mariaval, az erények és a
szemlél6dés legmagasabb fokara emelték fol
Szent Jézsefet.

Orvendj ennek és koszontsd ezt a nagy
szentet, aki a te lelkednek is partfogdja, és
kérd 6t, hogy Sziiz Maria 4ltal f6leg most az
ddventi id6ben egészen dtalakulj iidvézitd
Istenedbe, Jézusba. ,,Szizi lelkek ére és atyja,
dics6séges Szent Jozsef, akinek hiiséges 6ri-
zetére bizta Isten magat az Artatlansagot,
Jézus Krisztust, és a szlizek sziizét, Mariat!
Erre a két draga zalogra, Jézusra és Mariara
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kérlek és konyérgdk, segits meg, hogy minden
tisztatalansagtol menten, szeplotelen elmével,
tiszta szivvel, szlizi testtel mindig tokéletes
tisztasagban szolgaljak Jézusnak és Marianak.
Amen." — ,Szent Jozsef, a szentséges Sziv
tiszteldinek mintaképe és véddje, kdnyorogj
érettink!”

Szombatra ddvent harmadik hetében.

Szent ]J6zsef aggodalma és megnyugtatdsa
az angyal dltal.

Elégyvakorlatok. 1. Szemléld, amint
az angyal az aggodalmakkal kiiszk6d6é Szent
Jozsefet Jézus szlizi fogantatasarél felvilago-
sitja és ezekkel a szavakkal vigasztalja:
.Jozsef, Dévid fia, ne félj magadhoz venni
feleségedet, Mariat; mert ami 6benne fogan-
tatott, a Szentlélektdl van. Es fiat fog sziilni,
kit Jézusnak fogsz nevezni; mert 8 szabaditja
meg népét blneitsl.” (Mt. 1, 20—21.)

2. Kérd Istent, hogy az 06 gondviselése
irdnt mindig nagyobb és nagyobb bizalommal
teljél el és 6romben és szenvedésben egy-
arant az 6 atyai keze vezetésére bizzad magad.

I. Szent Jozsef aggodalma.

1. Szent Jozsef nemsokara a Szent Szilz
eljegyzése utdn észrevette rajta a csodalatos
elvaltozast és mivel a megtestesiilés titkat
még nem ismerte, a leggy6trébb aggodalmak
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szallottdk meg szivét. Egyrészt menyasszonya
erényében nem mert kételkedni, szentsége
ismeretes volt el6tte, masrészt magyarazatot
sem talalt, mely megfejthette volna elétte a
rejtélyt. Sziiz Maria pedig hallgatott. Hallga-
tott aladzatossaghdl, mert nem akarta még
jegyesével sem tudatni, Isten kiilénds intelme
nélkil, azt a nagy dolgot, melyet benne a
kegyelem miivelt. Nem szolott, habar eldre
latta Szent Jozsef fdjdalmat és maga is érezte
azt. Istenre bizta, hogy mikor latja jonak el-
oszlatni a kételyt jegyese szivében. Addig
tdrt és imadkozott.

Mily csodalatramélté Sziz Madria hallga-
tasa! Csak egy szavaba kerilt volna felvila-
gositani jegyesét, de nem tette meg. Alaza-
tossaga erre nem volt képes. Es te hogyan
cselekszel? Nem dicsekedel-e jotulajdonsa-
gaiddal, igaz vagy vélt tehetségeiddel, jotet-
teiddel, erényeiddel? Nem szeretsz-e beszélni
a kegyelmekrél, melyekkel esetleg imadsa-
godban megald az Isten? Es ha igazsagtalan
gyaniba kerilsz véletleni]l, nem sietsz-e
azonnal elharitani magadt6ol minden balvéle-
ményt még akkor is, ha semmi jelentésebb
kar sem szarmaznék hallgatdsodbol? Sziz
Maria nem igy cselekedett, habar pusztan
emberi okoskodassal mérlegelve a dolgot,
minden a mellett latszott szélani, hogy fel-
vildgositsa aggddo jegyesét. Iparkodjal o6t
némileg kovetni hdsies aldzatossagaban.
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2. Lasd azonban Istennek sajatszeri veze-
tését is, aki leghivebb szolgdinak, akiket leg-
jobban szeret, olykor a legnagyobb megpro-
baltatasokat, szenvedéseket kiildi. Nem ki-
mélte meg ezektdl szentséges Anyjat és annak
tiszta jegyesét sem. A leggyotrébb lelki faj-
dalmakon kellett atmenniok, mig végre az
angyal eloszlatta Szent Jozsef aggodalmat. Ne
gondold tehat te se, hogy szenvedések nélkiil
élhetsz, hanem késziilj azokra. Olykor épp
azok részérél jon a szenvedés, akiktdl leg-
kevésbbé vartad volna. Akkor nem szabad
mondanod: Minden egyebet eltiirok, csak ezt
nem! Szliz Mdria sem tett igy, Szent Jézsef
sem. Mindenkinek az a kereszt tinik fel leg-
nehezebbnek, amelyet épp visel. De Isten
egyediil tudja, hogy kinek mi felel meg, és
miért engedi meg épp azt és nem amazt,

II. Szent Jozsef elhatdarozdasa.

1. Ezek kozott az aggodalmak kézott Szent
Jozsef arra az elhatdrozasra jutott, hogy Sziz
Mariat csendben elbocsdtja. Hirnevét kimélni
akarta, maga is meg volt gyézddve artatlan-
sagard], de mint igaz ember a térvénynek is
eleget akart tenni. Kimondhatatlan fédjdalom-
mal szanta rd magit erre az elhatdrozasra.
Mily gyongéd Szent Jbézsef eljdrdsa meny-
asszonyaval szemben! A hdzassagtorésre a
haldlbiintetés volt kiszabva. A férj a hitlen
asszonyt nyllvanos elbocsatdlevéllel eltaszit-
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hatta magatol. Szent Jozsef mindebbdl semmit
sem tesz meg. Oka az, hogy 6 nem itéli el
Sziz Maridt, hanem lelke megfejthetetlen
rejtély elé van allitva.

Mily 6vatos Szent Jozsef, mily tartézkodo
itéletében, habar latszolag minden Sziliz Maria
ellen vall. Tanulsagodra és okuldsodra szolgal
ez, mikép kell viselkedned még akkor is, ha
felebaratod bilne latszélag kézzelfoghato.
Mindenekel6tt felebaratod hibajaval nem is
kell tér6dnéd, ha nem vagy eldljardja. Ez
szamtalan esetben felment felebaratod hib4aja-
nak minden kutatdsatél. Ha ilyenkor akaratod
ellenére felkerekedik lelkedben a hajlam itélni
felebaratod fol6tt, ezzel a roévid szoval vissza-
utasithatod: Nem vagyok felebardtom birajal
Sok esetben, ha a hiba kiils6leg nyilvanvalé
is, felebardtod szandékat mégis mentheted,
mert az legtobbszér ismeretlen elStted. Ha
hivatalod magaval hozza, hogy a mutatkozé
hibakat megfeddened, biintetned kell, tartoz-
kodjal minden keménységtol, szivtelenségtdl.
A szigor helyes lehet, de a keménység nem
helyes. Foleg sajat gyedben, a személyes
sérelmeknél, jarj el nagylelkien. Ez Krisztus
szelleme és a keresztény lelkiilet kovetel-
ménye.

2. Erezd at egyuttal Szfiz Mdaria fajdalmat
is, aki sejthette Szent Jdzsef tervét. Mily
mélységes szenvedés hatotta at gyengéden
érz6 szivét! Fajt elvalni jegyesétdl, akit ben-

10 Csavossy: Adventi és karacsonyi elmélkedések. 145



séleg tisztelt és szeretett. Fajt, hogy csak
valamikép is megbotrankoztatta akaratlanul
nemes lelkét. Ez vigasztaljon, ha netalan félre-
értések, igaztalan itéletek, ragalmak fel akar-
jak dualni lelked egyensilyat és keserliséggel
toltik el szivedet. Udvosségesek gyakran az
ilyen lelki szenvedések, mert megtisztitjak
szivedet és elvonjédk az emberek rendetlen
szeretetétol. Sz(z Mariandl ugyan ez nem volt
sziikséges, de Isten nala is megengedte, hogy
keresztilmenjen a szenvedésen, érdemének
gyarapitdsdra és a mi vigasztalasunkra. A
csaladi kereszt is a szenvedések egyik faja.
Ennek enyhitésére engedte meg Isten a csa-
ladi keresztet a legszentebb jegyesparnal is,
Szent Jozsefnél és Szliz Mdridnal.

III. Az angyal megjelenése.

Isten gondviselése nem engedte meg, hogy
az aggodalom és a gyanu végleg feldilja a
szent jegyespar békéjét és szétszakitsa a leg-
szentebb koteléket kozottiik, melyet Isten
keze maga fliz6tt. Azért csodalatos modon
kozbelép. Angyalt kiild, hogy felvilagositsa
Szent Jozsefet a titokrol, melyet még nem
ismer. Valdszinlleg ugyanaz az angyal volt,
aki a Szent Szliznek is hiril hozta Isten szan-
dékat, a megtestesiilés titkdnak hirnéke,
Gabor arkangyal. Ejjel megjelenik &lmaban
Szent Jozsefnek és ezeket a szavakat mondja:
Jozsef, David fia, ne felj magadhoz venni
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feleségedet, Mariat. Mert ami Sbenne fogan-
tatott, a Szentlélektdl van. Es fiat fog sziilni,
kit Jézusnak fogsz nevezni; mert 6 szabaditja
meg népét blneitdl.”

Hogyan valtozik meg egyszerre minden
Szent Jozsef lelkében! Megsziinik az aggoda-
lom és szent 6rom szdallja meg szivét. A gyanu
helyett mély tisztelet foglal helyet lelkében;
csak egy dolog bantja, hogy akaratlanul is
kételkedett jegyesének szentségében. Mas-
részt érdemetlennek tartja magat, hogy ily
aldott személynek jegyese legyen. Csak Sziz
Maria szava hozza meg neki a végleges békét,
mikor felemeli a ladbaihoz borulé és bocsana-
tot kéré Szent Jozsefet és tudatja vele, hogy
szent frigylik Isten akarata szerint van és 6
mindenben engedelmes hitvestarsa akar lenni.
Igy valtotta fel a legmélyebb fajdalmat a leg-
bensébb 6réom. Ez Isten ttja. A fijdalmat az
6rom, az oromoét a fajdalom koveti. Ebbél a
kettdés fonélb6l van szGve a mi életiink is.
Mindkettének arra kell szolgalnia, hogy szi-
viinkben minél hamarabb és minél tékélete-
sebben megsziilessék Krisztus, az Udvozito.

Az o6rom, melyet Isten Szent Joézsefnek
juttatott az angyal megjelenése és felvilago-
sitasa altal, sokkal nagyobb volt annal, me-
lyet akarcsak varhatott vagy remélhetett
volna. Nemcsak hogy megszabaditja aggodal-
matol, toprengésétdl, lelki kiizdelmétdl és
visszaadja neki szentséges menyasszonyit,
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hanem tudomasara is hozza, hogy ez a sziz,
akit Isten neki szant élettarsul, az Isten Anyja
maga, az aldott az asszonyok kozott, az ég
jovendd kirdlynéja. Tudomaséara hozza éppen
ezaltal azt is, hogy 6 maga a Megvalténak
nevelbatyja és a mennyei Atya helyettese a
f61dén, hogy a gyermek, nem ugyan a termé-
szet szerint, de a bensOséges természetfolotti
kotelék altal, mely 6t a Szent Szlizhoéz fazi,
egyuttal az 6 gyermeke is, akivel szemben az
apa szerepét kell betdltenie. O lesz Sziz Maria
utdn valamennyi ember kozott az, aki legko-
zelebb 4ll az emberré lett Igéhez. Mily édes
érzés tolthette el Szent Jozsef szivét; elfeled-
tette vele minden elobbi fajdalmat! Igy wvi-
gasztal az Isten. De hozzad is kozel 4ll Jézus
szentségi jelenlétével az Oltariszentségben,
latogatasaval a szentaldozasban, kozel all
kiilénésen akkor, ha az oltar szolgalatara
valasztott ki és kezedre bizza magat naponta.
Azért mondd az Egyhazzal: ,Boldog férfiu
vagy te, Boldogségos Szent J6zsef, mert ne-
ked megadatott, hogy Istent, kit sok kiraly
latni végyott, de nem latott, hallani, de nem
hallott, necsak lassad és halljad, hanem hor-
dozzad, megodleljed, ruhazzad és &rizzed!” De
gondolj egyuttal magadra is, hogy te vagy az
a boldog ember, mert nemcsak kezedben hor-
dozod, hanem szivedbe is fogadod a vilag
lidvissegét,

Imadsag. ,Jézusnak fogod 6t nevezni,
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mert § szabaditja meg népét biineitél.” Imad-
kozzal Szent Jozsefhez, hogy az a boldogsig
toltse be a te szivedet is, melyet & érzett,
mikor az angyal ezeket a szavakat intézte
hozza. Kérd 6t, hogy a te lelkedet is az a vagy
fogja el az Udvozitd eljovetele utan, melyet
6 tapasztalt, mikor megtudta, hogy mar csak
rovid id6 és szemével latni fogja a Megvaltot.
Te pedig kiilén6s tekintettel légy ezekre a
szavakra: ,mert § szabaditja meg népét bi-
neitdl”. Ez rdd nézve oly fontos és sziikséges,
mert szived teli van még binnel, tokéletlen-
séggel és a vilag hiusagaval. Azért fejezd be
imadsdgodat az Egyhaz konyorgésével: ,,Siess,
Uram, kériink, ne késlekedjél és mennyei
hatalmad segitségét nyujtsd nekiink, hogy a
te eljoveteled vigasztaldsai felemeljék azo-
kat, kik a te kegyességedben biznak. Mondja
az Ur dicséretét szam és minden ember aldja
az & szent nevét. Gerjeszd fel, Uram, kériink,
hatalmadat és j6jj, hogy akik a te kegyessé-
gedben biznak, minden bajt6]l hamarabb meg-
szabaduljanak.” (Az Egyhaz imadsiga az ad-
venti kantorbdjt szerdajan és péntekén.)
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o e 2o 78 OWR]OND

NEGYEDIK HET.

~Mane videbitis gloriam eius.”
Holnap latni fogjatok dicsdéségét.
(2 Méz. 18, 7.)

Advent negyedik vasarnapjdza.
A vilag vagyakozasa az Udvizité utan.*

Elégyakorlatok. 1. Halljad a vilag
sohajat, melynek kifejez6je Izaids proféta:
.Harmatozzatok, egek, onnan feliilrél és cse-
pegjék a felhék az igazat; nyiljék meg a fold
és teremje a szabaditét.” (Introitus adv.
4. vas.)

2. Kérd Istent az Anyaszentegyhazzal:
.Gerjeszd fel, Uram, kériink, hatalmadat, és
jojj; siess segitségiinkre nagy erdsséggel, s
amit bineink visszatartoztatnak, azt siettesse

A ‘-gal megjeldlt elmélkedések elmaradhat-
nak, ha az adventi idészak nem tesz ki 4 teljes
hetet.
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kegyelmed segitségével elnézé irgalmad.”
(Egyhazi ima advent 4. vasarnapjan.)

I.Izrael népének vdgya a Meg-
valté utéan.

Olvasd &hitattal és elmélkedve a zsoltarok
és profétdk szavait, melyeket az Egyhaz is
felvett ddventi szertartdsaiba. Ezek feltarjak
elotted az igazak vagyakozasat az Udvozitd
utan. ,J6jj, ragyogtasd fel nekink arcodat,
Uram, ki a kerubok felett tronolsz, és szaba-
dok lesziink.” (V. 6. Ps. 79.) , Eredj fel magas
hegyre, te, ki Sionnak jo hirt viszel; emeld
fel szavadat, ne félj! Mondd Jida varosainak:
Ime, a ti Istenetek! Ime, az Ur Isten hatalom-
mal jO, és karja uralkoddsra kész; ime, vele
j6 jutalma, és elStte zsdkménya. Mint a
pasztor, legelteti nyajat; karjaval osszegyiijti
a baranyokat s 6lébe emeli.” (Iz. 40, 9—11.)
Harmatozzatok, egek, onnan feliilrdl, és cse-
pegjék a felh6k az igazat; nyiljék meg a f6ld
és teremje a szabaditot.” (Iz. 45, 8))

Ezeknek a szavaknak hallatdra gerjeszd
{61 magadban is mindig jobban a vagyat az
Udvozitd lelki eljovetele utdn szivedben. Ezt
ugyan az 4dventi id6szak alatt mar sokszor
megtetted, de a vagynak naprol-napra nove-
kednie kell, hogy annal boségesebben része-
siilj az Ur eljévetelének kegyelmeiben. Ez a
vagy az Udvozitdo eljévetele utdn egyértelma
a vaggyal lelki megtisztulasod és tokéletese-
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désed utan. Egyértelmi a vaggyal Krisztust
mindig bensdbben megismerni, melegebben
szeretni, hiiségesebben kovetni. Egyértelm@ a
vaggyal magadat akar szenvedés és onmeg-
tagadds 4rédn is hozzd mindig hasonlobba
tenni. Egyértelmii a vaggyal az Oltariszentség
utdn, akar lélekben, akar valdsagban veszed
magadhoz az Ur testét. Egyértelmd az Isten-
nel valé bens6 egyesiilés és az 6 akarataval
valé tokéletes megegyezés vagydval. Mind-
ezek nélkiil Krisztus nem sziilethetik meg szi-
vedben. Es ha még nem érzed magadban ezt a
vagyat oly mértékben, amint szeretnéd, leg-
alabb a vagynak vagya legyen meg szived-
ben a Zsoltaros szava szerint: ,Kivanja lelkem
Ohajtani igazsdgaidat.” (Ps. 118.) Végezz ezen
a héten gyakran lelki daldozéast és latogasd
meg az Oltéariszentséget, imadkozzal kettdzott
buzgalommal és ahitattal és jarulj, ha lehet,
tobbszér a szentaldozéashoz.

II. Apogdny vilageldokészitése
az Udvdzitd eljovetelére.

A pogéany vilagban is élt még a paradi-
csomi igéret emléke és Isten fokozatosan
elkészitette a poganyokat a Megvaltd eljove-
telére. Részben a binok nagysidga és soka-
sadga fokozta benniik a vdagyat a szabadito
utan; részben a zsidé népnek adott jovendo-
lések, melyek koztiikk is ismertté valtak,
megerositették reményiiket az Udvézitében,
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akinek a hagyomany szerint jénnie kellett.
A zsidé nép fogsaga, a négy vilagbirodalom,
a zsidék szétszorédasa a poganyok kozé a
Krisztus eldtti utolsé szédzadokban, a romai
birodalom egysége és az ezdltal teremtett
béke az utolso évtizedben, a szibilldk szava,
mindez elékészitette a poganyokat és az egész
vilagot a varva-vart Udvozité eljovetelére.
Cirus, perzsa kirdly, maga is el6képe volt a
Megvalténak.

.Igy szél az Ur felkentemhez, Cirushoz,
kinek jobbjat megfogtam, hogy szine el6tt
meghodoltassam a nemzeteket és megfutamit-
sam a kirdlyokat, megnyissam elGtte az ajto-
kat és a kapuk ne maradjanak zarva: En elét-
ted megyek, s a f6ld nagyjait megaldazom;
Osszetdorom az érckapukat és Osszezlizom a
vasreteszeket; és neked adom az elrejtett kin-
cseket és a rejtekhelyek eldugott javait, hogy
megtudjad: En vagyok az Ur, ki neveden sz6-
litlak, Izrael Istene. Szolgameért, Jadkobért, és
valasztottamért, Izraelért szélitottalak neveden
és adtam dicsd nevet neked, noha nem ismer-
tél engem. En vagyok az Ur, és senki mas,
rajtam kivil Isten nincsen! Feléveztelek, noha
nem ismertél engem, hogy megtudjak napkele-
ten és napnyugaton: Rajtam kividl nincsen
mas!" (Iz. 45, 1—6.)

A Cirusnak megjovenddlt gydzelem és
diadal pontos bekovetkeztéb6l minden nép
megismerhette, hogy Izrael Istene az igaz
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Isten, és hogy a Megvalto el fog jonni, akinek
Cirus csak el6képe volt.

Iparkodjal imadsagod, aldozataid és ala-
mizsnaid &ltal a poganyok idvosségét el6-
segiteni, akiknek az Udvdzité ugyan meg lett
igérve és el is jott, de akik sajat és masok
bilinei kévetkeztében még mindig ,,a sotétség-
ben és a halal arnyékaban iilnek"”. Adj halat,
hogy Isten téged ebbdl a sotétségbol kiszoli-
tott és az 6 ,,csodalatos vilagossdgaba hivott*.
(1 Pét. 2, 9.) Azért kett6zo6tt buzgosaggal imad-
kozzal, hogy Izaids szavai minden pogany
népre nézve minél elébb beteljesedjenek:
A nép, mely sotétben jart, nagy fényességet
1at; azok szamara, kik a haladl arnyékéanak
orszagaban laknak, vilagossédg tdmad.” (Iz.
9, 2.) Boldog lennél, ha téged magad hivna
meg az Isten, hogy a poganyoknak ezt a vila-
gossdgot meghozzad.

III. Milyen lesz a Megvaltd és
az 60 orszaga?

Olvasd még a profétak kévetkezd szavait
is, melyek a Megvaltd személyét és orszéga-
nak dicsdségét festik le:

«Vesszd kél majd Jessze torzsokébdl, és
virdg no ki gyokerébsl. Es rajta leszen majd
az Ur lelke: a bolcseség és az értelem lelke,
a tanacs és az erdsség lelke, a tudas és a
jamborsag lelke, és eltslti 6t az Ur félelmé-
nek lelke. Nem a szerint itél majd, amit a
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szem lat, és nem a szerint itélkezik, amit a
fil hall, hanem igazsagosan itél majd a sze-
gények fo6lott, és méltanyosan itélkezik a
fold szelideinek; megveri a foldet szdja vesz-
szejével, és ajkanak lehelletével megéli a
gonoszt. Az igazsdgossdg lesz derekanak ove,
s a hiliség csip6jének kotdje.” (Iz. 11, 1—5.)

..Es leszen: Az utols6 idékben az Ur haza-
nak hegye szildrdan &all majd a hegyek tete-
jén, és magasabb lesz a halmoknal; hozza-
téodulnak mind a nemzetek, és odamegyen
szamos nép, és igy szolnak: Rajta! Menjiink
fel az Ur hegyére, és Jakob Istenének haza-
hoz, hogy megtanitson minket utaira, és 6své-
nyein jarjunk, mert a Sionrodl j6 a tanitds, és
Jeruzsalemb6l az Ur igéje. Es & tesz majd
itéletet a nemzetek kozott, és szolgaltat igaz-
sdgot szdmos népnek; és Ok kardjaikat eke-
vasakka olvasztjak, és landzséikat sarlokka.
Nemzet nemzet ellen nem emel kardot, és
nem tanul tébbé hadviselést. Jakob héza, joj-
jetek, és jarjunk az Ur vilagossdgaban!" (Iz.
2, 2—5)

Mindezek a maguk teljességében az Udvé-
zitdbnek csak égi birodalmaban valésulnak
meg, de részben mar foldi orszadgaban is. Azért
irdnyuljon vagyunk allandéan a menny-
orszagra, de el ne feledjiik, hogy ez a vagy,
ha igazi, megfeleld életet kovetel tdliink a
f6ldén. ,Ki mehet az Ur hegyére? Ki allhat
meg az 6 szent helyén? Az, akinek keze artat-
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lan, kinek szive tiszta.” (Ps. 23. Grad. kan-
torbdjti szerdan.) A proféta szavai, melyek
Krisztus személyét leirjdk, felszolitanak ben-
niinket, hogy az 6 képét minél tékéletesebben
alakitsuk ki magunkban. Legyiink f6ldi orsza-
ganak, az Anyaszentegyhédznak, hii alattvaléi
életiinkben, hogy mennyei orszaganak része-
sei lehessiink a haldl utan. Tekintslink Krisz-
tus foldi orszdganak dicsdségére és legylink
allhatatosak szolgalatdban. Se anyagi elo-
nyok, se allas, se hazassag, se emberi gyen-
geségek szemlélése meg ne ingassa hiségiin-
ket, hogy téle elpartoljunk. Mert aki Krisztus
foldi orszagatodl elpartol, az elvesziti a menny-
orszagot is. Idézziikk vissza emlékezetiinkbe
azt, amit Szent Igndc mond, amikor Krisztus
orszagarol beszél. Iparkodjunk az 6 orszaga-
nak, uralméanak terjesztésében magunkban és
masokban nemcsak hiiségesek lenni, hanem
magunkat ki is tiintetni.

Ebbeli vagyunkat, hogy Krisztust tokéle-
tesen kdvessiik foldi életében, fejezziik ki az

iméddsagban, melyet hozzd intéziink,
kérve kegyelmét, hogy benniinket legmeghit-
tebb baratai és leghiiségesebb kdvetdi kozé
felvenni kegyeskedjék, azok kozé, akik orsza-
ganak terjesztésében kitinni vagynak. Ezt
kérjiik a Boldogsagos Sziiz Maria kozvetitése
altal.
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Hétlére 4dvent negyedik hetében.
Sziiz Mdrla latogatdasa Erzsébetnél.

Eldgyakorlatok. 1. Az angyali lze-
net utdn Sziiz Maéria sietve felkeresi roko-
nat, Erzsébetet, és ez koszontésénél megtelik
a Szentlélekkel, felismeri benne az Isten anyjat
és mély alazattal hodol neki. Szliz Maria pedig
harom honapig nala marad. (Lk. 1, 39—56.)

2. Szemléld Sz{iz Mariat, amint Erzsébetet
kOszonti.

3. Kérd Istent, hogy Sziiz Maria altal te is
megteljél Szentlélekkel,

I. Sziz MAaria felkeresi Erzsé-
betet és k6szonti.

1. A Szentlélek és a szeretet inditotta
Sziiz Mariat arra, hogy a hosszi utat Nazaret-
bol Judedba megtegye. Istennek nagy tervei
voltak ezzel az uttal, de Sziz Maria alaza-
tossdgdban csak arra gondol, hogy szolgala-
tokat teljesitsen Erzsébetnek. Erezte a Szent-
1élek sugallatat és kovette. Kovette gyorsan,
kovette hiiségesen, kovette kitartdssal. |, Siet-
ve ment a hegyek kozé" — jegyzi meg roéla
az evangelista, hogy jelezze a készséget,
mellyel Isten sugallatat kovette. Az 1t fara-
dalmas volt, az idé kedvezétlen. Mindez nem
akadalyozza, hogy az isteni 06sztonzésnek és
szeretetének eleget tegyen. — Szamodra Isten
akarata leginkabb az engedelmesség utjan,
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Isten parancsaiban, a rendi szabalyokban
vagy eloljaroid rendelkezéseiben nyilvanul
meg. Hogyan koveted ezeket? Gyors, készsé-
ges, kitart6-e engedelmességed még akkor is,
ha Isten parancsa, a szabdly, az eldljaré ren-
delkezése nehezet, faradsdgosat, megalazot
kivan téled? Epiilj Sziz Maria engedelmes
készségén és javitsd meg, ami javitanivalot
taldlsz magadban.

2. Sziz Madria szeme eldtt f6leg a szeretet
lebegett Erzsébet irdnt, akinek szolgalatara
indult el hazulrél. Istennek nagy tervei el vol-
tak rejtve elotte. Azért koszonti elészor Er-
zsébetet. Nem arra néz, mit mivelt benne
Isten kegyelme, csak azt tekinti, hogy Erzsé-
bet az id6sebb. — Vajjon te is igy cselekszel-e
hasonld koriilmények k6zo6tt? Masnak kivalo-
sagait tekinted-e és elvonod tekintetedet sajat
magadrol? Avagy onmagad csodalatdba me-
rilsz-e és lekicsinyled felebaratodat? , Aki
koéziiletek nagyobb akar lenni, mondja az
Udvozits, legyen a ti cselédetek, és aki elsd
akar lenni koztetek, az lesz a ti szolgatok.”
(Mt. 20, 26. 27.) Erre int Szent Ignac szabalyai-
ban, mikor mondja: ,Mindenben térekedjiink
és kivanjuk az elsGbbséget masoknak juttatni,
mindenkit lélekben magunkndl magasabbnak
tartsunk és kiilsGleg is mindenkinek allasa
szerint egyszeriiséggel és szerénységgel tisz-
teletet tanusitsunk.” Ugyanerre int Szent Pal
is, mikor mondja: ,Elozzétek meg egymast
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tisztelettel.” (V. 6. Rém. 12, 10.) Minden ra-
tartéssag ellensége a szivbeli alazatossagnak.
Sziiz Maria ilyent nem ismert, pedig 6 volt
az ,aldott az asszonyok kozott™.

3. Tekintsd SzGz Mariat utjan mint €16
szentségtartot. Benne, szive alatt nyugszik
maga az Isten. O igazan ,lelki tiszta edénye”
az istenségnek, 6 az ,aranyhaz’, a tiszta
.elefantcsonttorony’, mert mindezek a cimek
€16 szentségtartékénl allitjak 6t lelkiink elé.
Szemléld az ahitatot, az Osszeszedettséget,
mely arcan elomlik; szemléld a talvilagi
szentséget, mely szemébdl kisugérzik; szem-
léld jarasanak, mozdulatainak szerényseégét,
illedelmes voltat, elragadé bajat. Igy térj
vissza te is mindig az aldozépadtél, mikor
magadhoz vetted Istenedned testét. Mennyire
nem fér meg ezzel a szerénységgel és tiszte-
lettel, ha 4ldozas utan csak rohansz ki a temp-
lomb6l minden halaadas nélkiil, vagy kivan-
csian ide-oda tekintgetsz a padban, vagy sze-
rénytelen 0ltézékben jelensz meg az Ur aszta-
lanal. Ha pedig aldozépap vagy, ne feledd el,
hogy mise utdn még benned van az Ur teste.
Christophorus vagy, Krisztust hordod magad-
ban. Azért halaadasod is megfeleld legyen e
nagy titok méltoésdganak.
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II. Erzsébet megtelik Szent-
lélekkel és felismeri Isten any-
jat.

Szfiz Maria, az €10 szentségtartd, koszonti
Erzsébetet. A benne rejt6zé6 Udvozitd ebben
a pillanatban maga is koszonti elofutarat
Erzsébet méhében és megtisztitja 6t az at-
eredd buntdl. Kereszteld Szent Janos felismeri
a Megvaltd kozelségét, megérzi jelenlétét s
felujjong anyja méhében; ez pedig szintén
megtelik Szentlélekkel és ezekben a szavak-
ban tor ki: ,,Aldott vagy te az asszonyok ké-
z6tt, és aldott a te méhednek gyimolcsel”
(Lk. 1, 42.) Tekintsd ebben a titokban Jézus
csodalatos buzgalmat, aki megragadja a leg-
elsd alkalmat arra, hogy megvaltéi, tidvozitdi
tevékenységét megkezdje. Szent Janos meg-
szentelése lidvozitdi ténykedésének elsd tar-
gya. Csodald Jézus miikédésének modjat. O
az, aki kegyelmeket oszt és megtisztit, bar el
van rejtve édesanyja méhében. Igy tesz most
is, mikor az oltar szekrényében elrejtve,
kegyelmeinek sugarait szétkiildi az egész vi-
lagba, kiarasztja féleg azokra, akik hozza
hitben és &hitattal kozelednek, 6t meglatogat-
jak magénydban, elrejtettségében. — Jézus
hat és mlikédik, mikor megszenteli eléfutarat,
de SzGz Maria 4ltal és az 6 kozvetitésével
osztja kegyelmeit. Sziiz Maria hozta Jézust
Erzsébet hézaba és Jézus az & koszontéséhez
koti kegyelmeinek hatasat. Ismerd fel ebben
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a titokban ujbol azt a térvényt, melyet Isten
felallitott a kegyelem rendjében, hogy ado-
mdnyainak kozvetitdje és kiosztéja mindig
Szliz Madria legyen.

A gyermek Szent Janos megszentiilése
kihat anyjara, Erzsébetre. O is megtelik Szent-
lélekkel. Felismeri a titkot, mely végbement
a sziizek legszentebbikében, és mély hodolat-
tal, a legnagyobb aldzattal {idvozli benne
Isten anyjat: ,,Aldott vagy a te asszonyok
kozott, és aldott a te méhednek gyiimolcse.
De hogyan jutok én ahhoz, hogy az én Uram-
nak anyja jon hozzam? Mert ime, amint filem-
be hangzott koszontésed szava, 6rémtdl repese
a magzat méhemben.” (Lk. 1, 42—44.) Es
hozzateszi: , Boldog wvagy te, ki hittél, mert
beteljesedik az, amit mondott neked az Ur."
(U. o. 45)) A kit alapja minden tovéabbi kegye-
lemnek, melyet Istentdl varhatunk; minél
elevenebb hitiink, annal béségesebb kegyel-
meket remélhettink téle. Hit nélkiil nincs
remény, nincs szeretet; eleven hit nélkiil az
erények gyakorlésa lanyha és erétlen. Vizs-
gald meg magadat, él-e benned a hit, a hit
vezérel-e minden véagyadban, elhatarozasod-
ban, egész gondolkodasmoédodban, vilagfelfo-
gasodban, hivatdsodban. Nem élsz-e csak
természetes, tisztdn emberi életet? Féleg most
adventben éleszd fel magadban a hit szellemét,

Halljad Szliz Maria valaszat Erzsébet ko-
szOntésére: ,Magasztalja az én lelkem az
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Urat, és 6rvendez az én szivem megvalto Iste-
nem felett.” (Lk. 1,46.47.) Ezekhez a szavakhoz
Boldog Grignon Lajos hozzafzi: ,Nem gon-
dolhatsz soha Szliz Mériara a nélkiil, hogy
Sziiz Maria te helyetted ne gondoljon Istenre;
nem dicsérheted, nem tisztelheted soha Sziiz
Mariat a nélkiil, hogy 6 Istent ne dicsérné
és tisztelné, Sziiz Maria Isten visszhangja, aki
nem mond és nem ismétel mast, mint csak
Istent. Ha te Szliz Mariat mondasz, 6 Istent
mond. Szent Erzsébet dicsérte Sziiz Mariat és
boldognak nevezte azért, mert hitt; Sziz Maria
pedig, Isten hiiséges visszhangja, megszolal-
tatja énekét: Magasztalja az én lelkem az
Urat. Amit Sziz Maria ezzel az alkalommal
tett, azt teszi 6 mindennap; ha 6t dicsérjiik,
szeretjiik, tiszteljik, ha neki felajanlunk vala-
mit, Istent dicsérjiik, szeretjiik, magasztaljuk,
tehat Szliz Maria A&ltal és Szliz Maridban
adomanyunkat Istennek juttatjuk.”

III. Szdz M4aria harom hénapig
marad Erzsébetnél

A szeretet Osztonézte Szliz MAridt arra,
hogy felkeresse rokonéat; a szeretet tartotta
6t vissza Erzsébet hazdban. Mintegy hérom
hénapig id6zo6tt nala. Ezalatt mindenben szol-
galatara volt és jelenlétével megszentelte a
hazat, hiszen Jézust hordta szive alatt. Erzsé-
bet haza hasonlitott a templomhoz, melyben
az Oltariszentséget drzik. Amit Jézus Sziiz
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Maria altal megkezdett el6futdranak lelkében
épiteni, azt most harom hdnapon at folytatta
és betetozte. Mily bensé tarsalgas folyt le
Jézus és Szent Janos kozott lathatatlanul!
Mert konnyen elhihetjiik, hogy Szent Jénos,
aki megérezte Jézus kozeledtét, tudataban
volt az & ottlétének is. Es mily istenes tarsal-
gas folyt le a két boldog anya kozott, kiknek
mindegyike ismerte a csodidkat, melyeket
Isten benniik mivelt!

Leginkdbb csodalatos azonban Sz{iz Maria
alazatossdga. Mint Istennek anyja nem tartja
méltésdgéan alul valonak Erzsébetnek a haz-
ban segédkezni mindenben. Mar elére meg-
értette vele isteni gyermeke azt, amit késbb
6 maga mint gyermek és ifju tett Néazaretben
és amit tett az utols6 vacsoran, mikor tanit-
vanyai labat mosta. Kévesd égi anyadnak és
isteni példaképednek alazatos szeretetét. Ez
teszi kedvessé lelkedet elGttik és képessé
arra, hogy &aldasukat mindig nagyobb és na-
gyobb mértékben magadba fogadjad. , Aki
elsd akar lenni koztetek, az lesz a ti szol-
gatok.” (Mt. 20, 27))

Szliz Méria pedig, még mielstt Kereszteld
Szent Jénos megsziiletett volna, visszatért
hazaba Nazaretbe. (Lk. 1, 56.)

Imadség. Iméadd Jézust hittel és aldzat-
tal Szdiz Mariaban és kérd 6t, hogy szentsé-
ges Anyja 4altal téged is megszenteljen és min-
den erényre képessé tegyen. Imadd 6t hason-
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loképen az Oltariszentségben is és mondd
befejezésiil: ,,O Jézus, aki élsz Sz(z Maria-
ban, jojj és élj mibennink szentséged szelle-
mében, erdsséged teljességében, erényeid
igazsdgdban, utaid tokéletességében, titkaid
egységében és uralkodjal szellemed erejével
minden ellenséges hatalom f6l6tt Atyad di-
csOségére. Amen."

Keddre édvent negyedik hetében.
Sziz Mdrla hdélaéneke,’

El6gyakorlatok. 1. Képzeld el ma-
gad elGtt a Boldogsagos Szdzet, amint hala-
énekét zengi.

2. Kérd a kegyelmet, hogy ennek a héla-
éneknek mindenegyes szavat bensbleg meg-
értsed és szivedben &térezzed.

I. Szd4z Maria hdalaénekének
szépsége és ereje,

Erre a targyra nézve megjegyzi Boldog
Grignon Lajos: ,Ez az egyedilli imédséag, az
egyedili m{, melyet a Szent Szlz szerzett,
vagy jobban mondva, melyet Jézus szerzett
benne, mert 6 szdlott a Sziz széja 4ltal. Ez

A *-gal megjelolt elmélkedések elmaradhatnak,
ha az ddventi id6szak nem tesz ki 4 teljes hetet.
A jelen elmélkedés ez esetben a megeldz8hdz is
kapcsolhaté.
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a legnagyobb dicséité aldozat, melyet Isten-
nek a kegyelem rendjében puszta teremtmény
bemutatott. Ez egyrészt a legalazatosabb és
a leghdlateltebb, masrészt a legmagasztosabb
és a legfonségesebb valamennyi halaének ko-
z6tt: oly nagy és rejtett titkokat zar magaba,
hogy még az angyalok sem ismerik meg. Ger-
zon, aki oly jambor és bélcs tanité volt, mi-
utan életének jorészét arra forditotta, hogy a
legnehezebb targyakrdél munkakat irt, teli tu-
dassal és jamborsdggal, mégis élete végén
csak reszketve fogott hozza a Magnificat ma-
gyarazatahoz, hogy ezzel munkait megkoro-
nazza. Tobbek kozt azt mondja, hogy a Szent
Sziiz maga is gyakran imadkozta, kiilénésen
halaadasképen a szentdldozds utan. A tudés
Benzonius allitja, hogy a gonoszlelkek retteg-
nek és futasnak erednek, mikor ezeket a sza-
vakat halljak: Hatalmas dolgokat mivelt karja
erejével, szétszérta a sziviik terveiben kevély-
kedSket... azért mondja Szent Ambrus: Le-
gyen mindegyikiinkben Sziz Maria lelke, hogy
magasztalja az Urat; legyen mindegyikiinkben
Szliz Maria szelleme, hogy 6rvendezzen Isten-
ben."

Ily lelki elkésziilettel kezdjik meg mi is
elmélkedésiinket SzGz Maria halaénekérol,
ily lelki elokésziilettel imadkozzuk azt, vala-
hényszor elmondjuk, foleg naponta vecser-
nyekor az egyhazi zsolozsmaban.
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II. Sztz Maria halaénekének
tartalma.

1. ,Magasztalja az én lelkem az Urat':
ez életem célja és 6rék boldogsiagom; mert 6
az én teremtém, létem, szentségem és kiva-
lasztasom forrasa, 6 atyam, jotevom, Istenem,
mindenem.

2. ,Es orvendez az én szivem megvalto
Istenem felett”: 6romom téargya Isten és nem
a vilag; mert csak az o6rom Istenben tiszta,
oénzetlen, boldogité és milhatatlan; a vilag
6réme pedig muland6, ©nzd6, tisztdtalan és
nem képes betdlteni az ember szivét. Orvend
lelkem Istenemben, mert & lidvozit engem és
betolti lelkemet minden joval.

3. .Mert rétekintett szolgaléja kicsinysé-
gére'': Szliz Maria nagysagdval csak alazatos-
saga mérhetd Ossze, azért valasztotta 6t ki
Isten minden teremtmény kéziil és felmagasz-
talta 6t minden teremtmény f6lé, ugy, hogy
,mostantél boldognak hirdet engem minden
nemzedék", Tekints a jovébe, tekints az 6rék-
kévalosagba: ég és fold boldognak hirdeti 6t
és a pokol reszket nevének hallatira. Légy
te is az 0 tisztelGje, légy kivaléd szolgéja, légy
szeretetének rabja. De tégy meg mindent,
hogy téged is egykor boldognak nevezhesse-
nek az egész orokkévalosdgon at.

4. ,Mert nagy dolgot cselekedett nekem
a Hatalmas, kinek szent az 6 neve': gondolj
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vissza Szliz Maria kivalasztdséra ¢és ki-
valtsdgaira. Tizenkét csillag ovezi koszori-
ként fejét, kivaltsdgainak jelképe gyandant.
Részben mar foldi életében ékesitették &t,
részben mennybe valé felvétele utdn jutot-
tak neki osztalyrésziil; mindezeknek alapja
kivalasztdsa volt az istenanyai méltosagra;
ez az a nagy dolog, melyet neki cselekedett
a Hatalmas. De veled is nagy dolgot mivelt
az Isten."Nagy tetteinek emlékoszlopai a te-
remtés, megvaltds, a kivalasztds, a hivatas,
a kitartds a joban, esetleg megtérés és a kii-
16nleges kegyelemadomanyok, melyeket ma-
gad ismersz egyediil. Es atyai bokezilisége még
sokkal tobbet akar juttatni, hacsak hiiséges
vagy az elobbiek felhasznaldsiban és allha-
tatosan és aldzattal kényorogsz. A mennyor-
szdgban tartja fenn szdmodra jotéteményei-
nek legjavét.

5. ,Es irgalma nemzedékrél-nemzedékre
azokon van, akik &t félik”: ez Isten nagy tet-
teinek igazi forrdsa, az 6 irgalmassaga. Isten-
nek semilyen maés tulajdonségat sem emeli
ki annyira a Szentirds, mint irgalmassagat.
Az Ur minden 1tja irgalom és igazsag'
,Uram, nagy a te irgalmad’, és ,tele van a
fold. irgalmaddal”. (Ps. 24, 10; 118, 156. 64;
32, 5) Nem érdemiink, hanem az 6 mindent
megeldzd irgalma, forrasa minden jénak:
.Nem azon milik, aki akar vagy aki tértet,
hanem a kényoriilé Istenen.” (Rém. 9, 16.) Ezt
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az & nagy irgalmassdgat azoknak mutatja
meg, akik 6t félik és félve szeretik. ,Mutasd
meg nekiink, Uram, irgalmadat és tidvéssége-
det add nekiink.”

6. ,Hatalmas dolgokat miivelt karja erejé-
vel, szétszorta a sziviik terveiben kevélyke-
doket”: Szlz Maria lelke el6tt all Izrael né-
pének egész torténete. Ott all szeme el6tt a
véalasztott nép megmenekiilése Egyiptom rab-
sdgdbol, melyrél oly fonségesen zeng a 135.
zsoltar: ,,Aldjatok az Urat, ki megverte elsé-
sziilotteiben Egyiptomot és kivezette koziilik
Izraelt hatalmas kézzel és felemelt karral, ki
kettéhasitotta a Voros-tengert s atvitte Izraelt
a kozepén.” Ez eloképe volt az egész emberi-
ség megvaltasdnak, mely Jézus megtestesii-
1ésével veszi kezdetét. De nemcsak a szabadu-
las Egyiptombél, a zsidé nép egész vezetése
és felszabaditisa szamtalan ellenség kezébdl,
mindez magasztalja Isten hatalmat és karja-
nak erdsségét, de jelképezi is egyuttal az
emberi nem felszabaduldsat satan és bin
uralma aldl. Erre gondol most Sziiz Maria,
és taldn megeleveniil lelkében Izaias szava:
.Kelj fel, kelj fel, 61t6zzél erébe, Urnak karja!
Kelj fel. mint a hajdankor napjaiban, a rég-
mult nemzedékek idejében. Vajjon nem te
verted-e meg a kevélyt, nem te sebezted-e
meg a sarkanyt?’ (Iz. 51, 9.

7. .Hatalmasokat levetett a tronrél és ki-
csinyeket felemelt”: mar a teremtés hajnalén
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letaszitotta az égbdl a biliszke angyalokat és
helyiiket az emberi nem szentjeivel és idvo-
ziltjeivel t6lti be. Légy azon, hogy aldzatos-
sagod altal te is kozéjik kerilj. Eltaszitotta
az emberi nem biiszke fejeit, Adamot és Evat,
akik hasonldok akartak lenni Istenhez, és fel-
magasztalta az aldzatos Sziizet és az 6 méhé-
nek 4ldott gyiimolcsét, aki ,szolgai alakot
vévén f6l, hasonlova lett az emberekhez...
megaldzta magat, engedelmes lett a halalig,
éspedig a halalig a keresztfan. Ezért az Isten
is igen felmagasztalta 6t és oly nevet adott
neki, mely minden mas név f6létt van.” (Fil.
2, 7—9.) Az aldzatos Szilizet pedig boldognak
hirdeti minden nemzedék. Leverte Isten a
biiszke Golidtot és felmagasztalta az Gbenne
bizé6 Dévidot. Leverte Faraét és megszaba-
ditotta Mozest. Leverte Antiochust és fel-
emelte a Makkabeusokat. Igy lesz ez tovabb
is, de foleg az itélet napjan: ,Mert mindaz,
aki magdt folmagasztalja, megalaztatik, és
aki magat megaldzza, félmagasztaltatik.” (Lk.
14, 11. — v. 6. Ps. 28; Ps. 36; Iz. 2, 11—17)

8. ,Ehezoket betoltott jokkal és iiresen bo-
csatott el gazdagokat”: az éhezék azok, akik
Istent keresik &szinte szivvel, akikrél Krisz-
tus mondja: , Boldogok, akik éhezik és szom-
juhozzdk az igazsagot, mert Ok kielégitést
nyernek” (Mt. 5, 6) és a Zsoltaros: ,,Gazdagok
nyomorba juthatnak és éhezhetnek, de akik
az Urat keresik, semmi jot sem nélkiiléznek."
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(Ps. 33, 11.) Ezekrol a gazdagokrdl, a vildg
oéntelt bolcseirdl és a foldi javakba elmeriild
hatalmasokrél, akik mitsem torodnek az égiek-
kel, mondja Krisztus, hogy ,elrejtetted eze-
ket a bolcsektdl és okosaktol és kinyilat-
koztattad a kisdedeknek', (Mt. 11, 25))

9. ,Felkarolta Izraelt, az 6 szolgdjat, meg-
emlékezvén irgalmassdgard]l, amint szdlott
vala atyainknak, Abrahdmnak és ivadékanak
mindérokre”: ezek kozé az aldzatosak és éhe-
z6k ko6zé tartozott bizonyos értelemben Izrael
népe, melyet idegen hatalom elnyomva tar-
tott, mely kicsiny és megvetett volt a fold
népei kozott és csak a Megvaltéban bizott.
Igaz, hogy kés6bb nem ismerte f6l remény-
ségét és elpartolt lidvosségétdl; de az igazak
lelke, foleg Szliz Méria szive, Oszinte vagya-
kozéssal reméltek benne. Ezek miatt és meg-
emlékezvén irgalmassaganak igéreteirl, a
szOvetségrol, melyet népével kotott, karolja
fel és veszi oltalmaba Isten Izraelt és benne az
egész vildgot. Oltalméaba veszi az Egyhazat
is. Ez hasonlé a mustarmaghoz, mely kisebb
ugyan minden magnél, de mikor feln6, nagyobb
minden ndvénynél és fava lészen, ugy hogy az
ég madarai eljonnek és again laknak. (Mt.
13, 31. 32.) Azért mondja Jézus is: ,Ne félj,
te kisded nydj! mert tetszett a ti Atyatoknak,
hogy nektek adja az orszagot.” (Lk. 11, 32)

Iméadsag Minden kereszténynek kote-
lessége a Megvalté érzéseit magaéva tenni,

170



hogy benne Krisztus lelkileg megsziilessék.
Ily értelemben mindenki magaéva teheti a
Boldogsagos Szilizanya érzelmeit is, melyeket
magasztalé énekében kifejezett. (Tarkanyi.)
Imédkozd el Sziz Maéria érzéseivel eltelve a
Magnificat-ot.

Szerddra Gdvent negyedik hetében.
Szliz Marla vagyakozdsa.

Eldgyakorlatok. 1. Allitsd lelked
elé a Boldogsagos Szent Szliz képét, amint va-
gyakozassal teli szivvel imadkozik: ,Siess, ne
késlekedjél, j6jj és mutasd meg arcodat!”

2. Kérd Istent, hogy a te szivedet is min-
dig nagyobb és nagyobb vagy toltse be Jézus
lelki eljovetele utén.

I. Szdz Méria vagyakozasdnak
elsé oka.

A Boldogsagos Szent Sziliz kimondhatatlan
vagyakozassal varta fidnak sziiletését., Ha
vigyakozasa mar a megtestesiilés elstt olyan
nagy volt, gy ez a vagy mérhetetleniil né-
vekedett, amidta szive alatt hordotta isteni
magzatat. Ez a vagy naprél-napra fokozédott
és az Ur Jézus sziiletése el6tt oly fokot ért
el, hogy méltan feltehetjiik, hogy természet-
folotti segitségre volt sziiksége Isten részérél,
nehogy lelkének vagyakozasa testi életének
véget vessen. Mert ha mar némely szent mint-
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egy szeretetbdl és vagyakozasbél Isten utan
meghalt, akkor ennek a vagynak Sz(iz MAria-
ban még sokkal nagyobbnak kellett lennie.

Szliz Madria vagyakozdsanak természetes
és természetfolotti oka volt. Vagyakozasanak
elsé oka az anya és a nd természetében rej-
lett. Sziiz Maria a legnemesebb és legmagasz-
tosabb értelemben anya volt. O szGzi anya
volt, és igy még sokkal bensdségesebb ka-
pocs kototte 6t magzatahoz, mint barmely
mas anyat. Szive egészen tiszta volt, emberi
természete a legtokéletesebb; azért minden
nemes érzés és vagy is a legtokéletesebb mér-
tékben megvolt benne. Ez magyardzza meg
nekiink részben vagyakozasanak hevét gyer-
mekének sziiletése utan,

Mibenniink is rejlenek természetes hajla-
mok és végyak, melyek szépek és nemesek.
Olykor csak szunnyadnak lelkiinkben, de fel
kell azokat ébreszteniink, hogy tudatosakka
és erdteljesekké, tetterosekké valjanak. Ilyen
végy a tokéletesedési vagy is, elsGsorban a
vagy a lelki tokéletesség utdn. Szent Tamds
azt allitja, hogy minden ember természeté-
nél fogva hajlik a jo felé. Es ez igaz is. Csak
tudatossa kell tenni és apolni ezt a hajlamot,
nehogy a masik hajlam, — amelyr6l a Szent-
iras mondja, hogy az ember a rosszra haj-
lik ifjisdgatol fogva — amelynek székhelye
nem a lélek igazi természete, hanem az alsé
ember, nehogy ez a masik hajlam feliilkere-
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kedjék és elnyomja az els6t. Lelkiink toké-
letessége mintegy lelkiink sziiléttje. Azért ha-
sonl6é véagynak kell betoltenie lelkiinket a to-
kéletesség utin, mint aminé az a vagy, amely-
lyel az édesanya vagyodik gyermekének szii-
letése utédn, mint aminé volt a vagy Sziz
Maria szivében Jézus utdn. Sokak vélemé-
nye szerint Sziz MA4ria imdadsaga és végya-
kozdsa megréviditette azt az id6t, melyet
Isten eredetileg meghatarozott a Megvaltd
eljoveteléig. Igy a mi vagyakozasunk és
imddségunk is siettetheti Isten kegyelmeit,
hogy elobb érjik el lelki tokéletességiinket,
A lelki élet mesterei azt mondjak, hogy el6-
meneteliink nagyrészt ettdl a véagytol fiigg,
és ezzel kezdik is tdrgyalasaikat, mikor a to-
kéletességre vezeté utat mutatjdk meg ne-
kiink.

II. SzGz Mdédriavagyakozdsénak
masodlk oka.

Sziz Méria azonban nemcsak mint anya
vagyakozott a Megvélt6é utan, hanem mint az
emberi nemnek képviseléje is a legtékélete-
sebb értelemben. Senki jobban nem érezte a
biln sulyat, mely az emberi nemre raneheze-
dett, mint 6. Mert senki jobban nem ismerte
a megbéntott Isten tokéletességeit, nagysa-
gdt, szépségét, szeretetremélté voltdt. Nala
jobban senki sem értette meg azt a végtelen
szerencsétlenséget és lelki nyomort, melybe
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a blin az embert taszitotta. De senki jobban
nem is szerette az embereket, mint sajat vér-
rokonait, testvéreit, kikkel ugyanaz a termé-
szet flizte 6t egybe, mint épp Sziiz Maria.
Azért leirhatatlan vagy toltotte be szivét an-
nak eljovetele, sziiletése utan, aki eltorli az
emberiség vétkét és helyreallitja Isten dicso-
ségét.

Hasonl6 vagynak kellene bet6ltenie min-
den ember lelkét a vildag és mindenegyes
ember iidvissége és Isten' nevének dicsésége
utan. ,Parancsokat adott nekik, kinek-kinek
tarsara nézve.” (Sir. f. 17, 12} A buzgdsag
Isten dicsdsége és a hazbeliek lelkiiidve irant
kell hogy betbltse mindenekeldtt a csalddokat
és f6leg a sziiloket, elsGsorban a csalddapakat.
A buzgdsdg Isten dicsGsége és alattvalodik
lelkilidve irant kell hogy betdltse az alla-
mok, a kozségek, az egyesiiletek és szerze-
tek vezet6it, kormanyzdit. A buzgdsdg Isten
dicsGsége és a nép lelkilidve irént kell hogy
betdltse azok lelkét, akik a nép képvisele-
tében iradnyitjak az orszdg vagy a kozség
sorsat. Ennek a buzgésdgnak kell élnie fleg
az Egyhdz szolgaiban, kiknek sajatos hi-
vatisa és feladata Isten orszdgdnak terjesz-
tése és a lelkek iidvosségének gondozasa.
Kell hogy éljen ez a buzgosdg minden ke-
resztény lélekben, mert senki sem lehet koé-
z6mbos Isten és a lelkek érdekével szemben.

Azért imadkoznunk, aldoznunk és veze-
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kelniink kell, szoval és tettel eld kell segite-
niink mindazt, ami Isten dicsOségére, az Egy-
haz terjedésére és a lelkek javara szolgal.
Mennyit aldozunk az élvezetnek és kedvte-
léseinknek! Mennyit 4dldoznak olykor tévhi-
tiek sajat téves valldsuk terjesztésére és hit-
sorsosaiknak fenntartdsaral Es mi mit te-
sziink? Alljanak lelkiink el5tt a mérhetetlen
sivatagok és Oserddk, a nagyvarosok és gyar-
telepek, a madsvalldsiak vidékein és orsza-
gaiban szétszort katolikusok mindazzal a fe-
neketlen lelki-testi nyomorral, mely kisérdje a
poganysagnak, a hitetlenségnek, az elszigetelt-
ségnek, a biinre vezetd kozeli alkalomnak, a
lelkipasztortol vald elhagyatottsagnak! Itt nem
" segithet a pénz egyediil, itt a személyes al-
dozatnak kell érvényesiilnie. Sziilék, ne tart-
satok vissza gyermekeiteket, ha Isten hivja
Oket a lelkek szolgalatdral Ifjak, ne &ljétek
ki lelketekbdl a hivatds csirdjat, melyet Isten
fektetett szivetekbe kora gyermekkorotok-
t6l fogval Nincs magasztosabb dolog a vila-
gon, mint Istennel k&zremiikédni a lelkek
tlidvozitésén,

III. Sz4z MAaria véadgyakozdasa-
nak harmadik oka.

Végre Sziz Maria Jézusban, akit a viladgra
volt hozandd, magat Istent szemlélte; sajat
teremtGjét, legnagyobb jotevojét, lelkének
megvaltojat és tidvozitojét ismerte {61 benne,
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azt, akinek 6 is mindent koszdnhetett a ter-
mészet és a kegyelem rendjében, azt, aki 6t
elére megévta az ateredé bin minden szeny-
nyétél és elhalmozta kegyelmekkel, kivalt-
sadgokkal, aki 6t kivalasztotta kiilénds és
végtelen szeretettel, hogy édesanyja legyen,
akinek szajabol mintegy hallani véli: Nem
te vdlasztottdl ki engem, hanem én valasz-
tottalak ki téged, hogy sziilom és édesanyam
légy! Ezt latja Sziiz Maria a gyermekben, akit
vilagra akar hozni, és ezért eped szive,
varva a pillanatot, amikor emberi alakban
szemlélheti Urdt, Istenét, Udvozitdjét, Boldog-
sagat. Es ez az 6 gyermeke lesz! Ki fogja 61
ennek a gondolatnak minden gyonyoriiségét?
Istent latni mint sajat gyermekét, teremto-
jét imadva atdlelni, mint méhének magzatat.
Udvoézitdjét tdplalni sajat tiszta testével, ez
az 6réomok tetépontja, melyre Isten leeresz-
kedd josaga teremtett lényt folemelhet, Azért
vagyakozott Szdz Maria oly epedd vaggyal
a pillanat utan, melyben el3szér lesz része
ebben az 6r6mben és sajat szolgalataival meg-
halalhatja azt, amit eddig csak szivének ér-
zéseivel kdszonhetett meg.

Igy kell vagyddnia a papnak is, mieldtt
misézik, a pillanat utan, melyben kezében
tarthatja Istenét és Megvaltojat. Mily vagy-
gval kell késziilnie els6 szentmiséjének be-
mutatdsdra annak, akit az oltdr szolgalatdra
szemelt ki Isten leereszkedé irgalmasséga!
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~Nem ti valasztottalok engem, hanem én va-
lasztottalak titeket.” (Jn. 15, 16.) Az a pap,
aki megérti, hogy mi a szentmise, nem fog
egy napot sem elmulasztani, hogy ne miséz-
zék. Nem fogja elmulasztani azért, mert va-
gyodik Urat kezébe venni és szivébe fogadni.
Nem fogja elmulasztani azért sem, mert va-
gyoédik a Megvaltoval megajindékozni a vi-
lagot, hiszen minden szentmise szémtalan 1j
kegyelmet jelent nemcsak a pap, hanem az
egész vildg szdmara is. Ezt csak az utolsé ité-
let fogja a maga teljességében megmutatni.
De a hiv6 is vagyddni fog a gyakrabbi, ha
lehetséges, a mindennapi szentdldozas utén.
Vagyodni fog Udvozitéjét nemcsak egyszer
az évben, hanem tobbszoér is, havonta is, he-
tente vagy naponta szivébe fogadni. Vala-
mennyi embert pedig be kell toltenie a vagy-
nak, hogy lelkileg megsziilessék benne az
Udvozitd, megsziilessék kegyelmével, szelle-
mével, jelenlétének édes kozelségével. Ke-
gyelmével sziiletik meg benniink az Udvé-
zit, ha a megszenteld kegyelmet onti lel-
kiinkbe vagy azt noveli. Szellemével sziile-
tik, ha az § erényeivel ékesiti f6]1 sziviinket,
ha az & gondolatai, az & szandékai és érzel-
mei hatjak &t bensénket. Jelenlétével szile-
tik, ha koézelségének édességét érezteti ve-
liink,

Iméadsag. Imédkozd 4ahitattal a kara-
csony elGtti nyolcad esti antifondit:

12 Csdvoesy: Adventi ¢s kardcsonyi elmélkedésel. 177



,O Bolcseség, mely a Magassagbelinek
sz&jabél kiindultal és az egyik végtél a ma-
sikig hatsz, erdsséggel és szelidséggel rende-
zesz el mindent: j6jj és tanits meg az okos-
sag utjara.

O Adonai és Izrael hazdnak Vezére, aki
Moézesnek a csipkebokor tiizes langjaban meg-
jelentél és Sina hegyén toérvényt adtal neki:
j6jj, nyujtsd ki karodat és valts meg minket.

O Jessze gyodkere, mely ott allsz, mint a
népek jele, melynek lattdra a kirdlyok be-
tartjak szajukat, akit a népek imadnak: j6jj
és szabadits meg, ne késlekedj tobbé.

O Déavid kulcsa és Izrael hazanak jogara,
ki felnyitsz és nincs aki bezarjon, bezirsz
és nincs aki felnyisson: j6jj és vezesd ki a
fogsag hazabol a foglyot, aki a sotétségben
és a halal arnyékaban iil.

O folkeld sugér, az 616k vilagossag fénye
és az igazsdg napja: jojj és vildgositsd meg
azokat, akik a soOtétségben és a halal arnyeé-
kaban iilnek,

O kirdlya és véagyakozdsa a népeknek,
szegletkd, aki eggyé teszed a kettdt: jojj és
mentsd meg az embert, akit az agyagbdl al-
kottal.

O Emmanuel, kirdlyunk és térvényhozénk,
a népek varakozasa és Udvozitdje: jojj és
iidvozits minket, mi Urunk és Isteniink.”
Amen.
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Csiltirtdkre ddvent negyedik hetében.
Sziz Mdrla elBkésziilete Jézus szilletésére.’

Elégyakorlatok. 1. Allitsd lelked
elé ismét a Boldogsdgos Szent Sziiz képét,
amint buzgé iméadsaggal és a legmagaszto-
sabb erények gyakorlasdval késziil Jézus szi-
letésére,

2. Kérd Istent, hogy a legkozelebbi elGké-
sziiletet kardcsony iinnepére buzgén végezd.

I. Sziz Maria lelki el6készi-
lete.

A Boldogsagos Szent Szliz él6 hittel, biz-
tos reménnyel és égd szeretettel készdlt Jé-
zus sziiletésére. A ‘kilenc honap, mely alatt
Jézus benne lakozott, a hitnek folytonos isko-
ldja volt. Sziiz M4ériat is a hit taplalta, a hit
mutatta meg neki, hogy a magzat, melyet
méhében hord, az Isten Fia. ,,Azért a Szent
is, mi téled sziiletik, Isten Fianak fog hi-
vatni” (Lk. 1, 35), mondotta az angyal, és
Sziiz Maria hitt. Ez a hit naprél-napra néve-
kedett lelkében és a hittel egyiitt a remény
is, mely isteni magzatdhoz fiiz6d6tt. , Néki
adja az Ur Isten Davidnak, az 6 atyjanak
kiralyi székét... és kiralysiganak nem le-
szen vége.” (U. 0. 32—33.) O szabaditja meg

A *-gal megjel6lt elmélkedések elmaradhatnak,
ha az &dventi idészak nem tesz ki 4 teljes hetet.
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népét blneitdl.” (Mt. 1, 21.) Az angyalnak
szava és az, amit Erzsébet mondott: ,Be fog
teljesedni, amiket mondott neked az Ur” (Lk.
1, 45), folyton eleven emlékben maradtak lel-
kében és ndvelték a reményt, melyet a ke-
gyelem iiltetett szivébe.

A profétak jovendoléseinek olvasdsa és a
bensé felvilagositasok naprél-napra fokoz-
tdk ezt a reményt, mely bizalommal teljes va-
rakozassd és vdiggyal teli bizonyossaggd né-
vekedett lelkében. Isten jotéteményeinek
szemlélése Izrael torténetében és sajat életé-
ben, a megvaltas 4altal kilatdsba helyezett
nagy kegyelmek ég6 szeretetre gyullasztottdk
szivét, melyet Isten tokéletességeinek mély-
séges latdsa a legmagasabb fokra emelt és a
legénzetlenebb odaadésra 6sztonzétt. Hittel,
reménnyel é&s szeretettel késziilt Sziiz Mdria
Jézus sziiletésére, és ez a késziilet annal ben-
séségesebb lett, minél inkabb kézeledett isteni
gyermeke f6ldi megjelenésének napja.

A hit, remény és szeretet gyakorlatain
kiviil a tobbi erények is mind eldkészitették
Sziz Maria szivét a nagy napra. Alazatos-
saga csak fokozodott, amidta Isten anyja lett.
A profétak iratai felvildgositottdak 6t arra
nézve is, amit késébb Simeon szajabél kife-
jezetten hallott, hogy a Megvalté anyja a
szenvedéseknek anyja lesz. Azért mar elére
magara vallalta az 6sszes szenvedéseket, me-
lyeket Isten gondviselése neki szdnt, és ily
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szellemben fogadta a hirt is, hogy Betlehembe
kell utaznia. Akarata teljesen egyesiilt Isten
és isteni Fia akaratdval. Imddé hittel karolta
at gyermekének minden széndékat.

Ilyen legyen a mi elokésziiletiink is a
szentdldozdsra és a szentmisére. Az Egyhaz
eléirja, hogy mindenki megfeleld eldkészii-
lettel jaruljon az Ur asztaldhoz; a papoknak
pedig kiilon megparancsolja, hogy a szent-
mise bemutatasara lelkiiket imadsaggal ké-
szitsék eld. (Pii X. decr. de comm. freq. —
C. J. C. can. 810.) A kegyelmi hatds anndl
nagyobb, minél nagyobb maér el6zéleg a ke-
gyelem foka a lélekben és minél szorgosabb
az eldkésziilet. A tédvolabbi elkésziilet a sziv
tisztasdgdban all, a kozelebbi az imadsagban,
osszeszedettségben és szent indulatoknak,
f6leg a vagynak folgerjesztésében. Mily bor-
zaszté vétek tisztdtalan szivvel, a haldlos bin
allapotdban jarulni a szentaldozdshoz vagy
bemutatni a szentmisedldozatot! De mily tisz-
teletlenség az is, ha kelld elokésziilet és dssze-
szedettség nélkil jarulunk a titkok titkdhoz,
a szentek szentjéhezl

Tisztitsuk meg most kardcsony eldtt szi-
viinket toredelmes és dszinte szentgy6nds &l-
tal, hogy annidl tokéletesebben részesiiljiink
az iinnep kegyelmében.
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II. Sztz Maria eldokésziti a bet-
lehemi utat.

A Boldogsagos Sziiz tudta, hogy Betle-
hemben kell sziiletnie a Megvalténak. A proé-
féta ezt vildgosan megjovendolte: ,De te,
Efrata Betlehemje, kicsiny vagy ugyan Juda
ezrei kozott; mégis belbled szarmazik majd
nekem Izraelnek jovendd uralkodédja.” (Mik.
5, 2.) Igy értelmezték ezt a helyet maguk a
zsidok Krisztus koraban. (Mt. 2, 5—6; Jn. 7,
42) Azért Sziiz Méria eldtt sem lehetett el-
rejtve. Igy nem lepte meg 6t a hir, hogy
Augusztus csdszar a népszamlalas alkalmaval
elrendelte, hogy mindenki nemzetségének f6-
varosaba menjen. Igaz, nagyon kellemetlen
volt ez a rendelet a Boldogsagos Sziizre és
Szent Jozsefre, de meg az isteni Gyermekre
nézve is. De a Szentcsaldd Isten ujjat latta
benne. Ugy intézte Isten az eseményeket, hogy
a profétdk jovendolései beteljesedjenek.
Amint tehat Szliz Maria megtudta, hogy Bet-
lehembe kell menniék, azonnali engedelmes-
ségével alavetve magat a parancsnak és Isten
rendelésének, hozzalatott, hogy a legszik-
ségesebb eldkésziileteket az utra megtegye.
Szent Jozsef is mindent elrendezett, hogy a
faradalmas utat a koriilményekhez képest el-
viselhetobbé tegye a Szizanya €s az isteni
Gyermek szédmdra. Szemléld szeretettel tel-
jes szorgoskodasat és elérelaté gondoskoda-
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sat. De szemléld mindkett6jiik engedelmes-
ségét is és megnyugvasukat Isten akarataban.

A parancs poganytol eredt, aki még hozza
nemzetiiknek ellensége és elnyoméja volt.
Veétkes hitsag volt a parancs inditéoka, a vég-
rehajtds modja észszeriitlennek latszott és
hozzad kemény is volt, Mindez nem képes meg-
ingatni az Isten anyjanak és hlséges tamasza-
nak, Szent Jozsefnek engedelmes odaadasat.
Ok nem a pogényt, nem az ellenséget, nem a
parancs inditéokat és célszeriiségét, nem a
végrehajtds nehézségét és az egybekotott fara-
dalmakat nézik, 6k mindenben csak Istent és
annak akaratat latjak. Igy késziilnek bensd-
leg és kiils6leg az utra, melynek célja az
volt, hogy Jézus a betlehemi istdlléban szii-
lessék a legnagyobb szegénységben és ala-
zatossagban.

Csodald Isten gondviseld terveitl De tégy
egyuttal erds elhatdrozast arra nézve, hogy
te is mindenben, féleg abban, amit az enge-
delmesség parancsol, Isten utjat és rendelé-
sét akarod latni. A lelki életben igen fontos,
hogy magadat egészen Isten gondviselésére
és vezetésére bizzad, mely rendszerint a kiilsé
koriilményekben és az engedelmesség révén
nyilvanul meg, de a valtoz6 lelki allapotok-
ban is mutatkozik. — Még a kegyelemado-
manyokat illetleg is egészen Istenre kell
biznod magad. O tudja legjobban, mikor és
mily kériilmények koézott kell lelkedben meg-
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sziiletnie az Udvozitébnek az & boségesebb
kegyelme, tokéletes hasonlatosséga és vigasz-
talé jelenléte altal. Tégy meg mindent, amit
megtehetsz, hogy Isten kegyelmét kiérdemel-
jed; a t6bbit bizd irgalmassagéara. ,Eljon az
Ur és nem késlekedik és megvilagitia a s6-
tétség rejtekeit. — Ime, megjelenik az Ur és
nem hazudik; ha kihizza eljovetelét, vard meg
6t, mert eljon és nem késlekedik.” (Advent
3. és 2. vasarn. antifona.)

Imadsag A Boldogsidgos Szent Sziiz és
Szent Jozsef a legmagasztosabb erények gya-
korlasdval késziltek az utra, melynek célja
volt vildgra hozni a Megvaltét. Kiilénésen a
Boldogsagos Sziz Méria a legnagyobb gond-
dal készitette el erre a nagy ténykedésre
lelkét. Te is, ha misézni vagy aldozni mész,
vagy most kézvetleniil karacsony el6tt, mikor
az lnnep kegyelmeiben részesiilni ohajtasz,
készitsd szorgalmasan elé lelkedet és imad-
kozd, amit papjainak eléir az Egyhdz, mieldtt
bemutatjadk a miseadldozatoi:

wFigyelj kegyesen konyorgésinkre, ¢ leg-
irgalmasabb Isten, és vildgositsd meg sziviin-
ket a Szentlélek kegyelmével, hogy a te tit-
kaidnak mélté kiszolgaltatoi legyiink és orok
szeretettel szerethessiink téged.

Isten, kinek nyitva &ll minden sziv és kinek
szavara hajlik minden akarat, aki el6tt semmi-
féle titok elrejtve nincs, 6ntsd belénk Szent-
lelkedet és tisztitsd meg sziviink gondolatait,
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hogy tokéletesen szerethessiink és méltoké-
pen dicsérhessiink téged.

Egesd a Szentlélek tiizével bensdnket és
sziviinket, Uram, hogy testiink érintetlensé-
gében szolgéljunk és sziviink tisztasagdval
tessiink neked.

Lelkiismeretiinket, kériink, Uram, tisztitsd
meg latogatdsoddal, hogy ha eljé a te Fiad,
a mi Urunk Jézus Krisztus, lakésdt benniink
elkészitve talalja. Amen.”

December 23.
Sz@iz Mdarla és Szent Jézse! Gtja Betlehembe.

Elégyakorlatok. 1. Sziz Maria és
Szent Jozsef a parancsnak engedelmeskedve
Nazéaretb6l Betlehembe mennek, és mivel a
varosban nem taldlnak helyet, barlangban
telepednek le, mely az 4&llatoknak szolgalt
istall6ul.

2. Szemléld Szliz Madridt és Szent Jozsefet
az uton Nazaretbol Betlehembe.

3. Kérd Istent, hogy ebben a titokban is a
megtestesiilt Igének, aki épp azon van, hogy
lathat6 alakban e vildgon megjelenjen, leg-
bensbb gondolatait és szadndékait megértsed
és azokat szeretetbd6l irdnta egészen a maga-
déva tegyed.
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I. Az 0t Ndzaretbdl Betlehembe.

Szemléld Sziz Mariadt, amint az erre a célra
bérelt allaton Szent Jozsef és talan még egy
cseléd kiséretében, akik mellette gyalogolnak,
megteszi a hosszd és faradsagos utat Nazaret-
b6l Betlehembe. Mint mar elobb, dgy most
is épiilj egész magatartdsan és viselkedésén.
De épiilj Szent Jozsefen is, szerénységén és
odaadé szeretetén, mellyel szlizi menyasszo-
nyanak mindenkép megkonnyiteni iparkodik
az Ut nehézségeit és faradalmait. Majd izletes
gyimolccsel kedveskedik, hogy jegyesének
szomjusagat csillapitsa; majd viragot tép és
felajanlja a f6ld legszebb virdganak, a Sziz-
anyanak; majd elkésziti a helyet, melyen meg
akarnak pihenni. Mindezt a legodaadébb
szeretettel végzi, nem annyira természetes,
mint inkdbb természetf6l6tti szeretettel, me-
lyet a Sziz méhében rejtézé Udvozitd
gyullaszt fel szivében. Hiszen minden szeretete
és gondoskodasa végcéljaban csakis az anyai
kebelben €16 isteni Gyermeknek szol.

Mily viszontszeretettel fogadja mindezeket
a kis szeretetszolgalatokat a Boldogsagos
Sziiz, akinek szive a leghaldsabb, a leggyen-
gédebb volt minden emberi sziv kozoétt! De
mily szeretetet sugarzott ki Szent Jézsef felé
maganak az isteni Kisdednek szive, aki mar
most vagyott karjait nyaka kéré fonni, hogy
igy halajat és szeretetét kifejezze iranta. A
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szeretet megédesitett minden faradsagot,
minden nélkiilozést, melyet a Szentcsaladnak
az uton el kellett viselnie.

A te f6ldi életed is nagy vandonit, melyen
a szeretetnek meg kell édesitenie az élet
minden bajit, nyomorat és szenvedését. Kér-
dezd, hogyan felelsz meg ennek a kotelesség-
nek! Megkonnyited-e ewmnbertarsaidnak az
életet vagy ellenkezdleg, megnehezited, ke-
serdvé, elviselhetetlenné teszed-e azt nekik?
~Amint akarjatok, hogy cselekedjenek vele-
tek az emberek, ti is hasonloképen cseleked-
jetek velik.” (Lk. 6, 31.) Fontold j6l meg,
hogy szeretetedtdl fiigg, vajjon nalad van-e
Jézus. Ha a csaladban, a rendhazban, a tar-
sulatban a szeretet uralkodik, akkor Jézus is
ott van lélekben, amint a Szentcsalddnal ott
volt személyesen. Mert ,ahol ketten vagy
harman 06sszejonnek az én nevemben, ott
vagyok kozottik™” (Mt. 18, 20), mondja az
Udvozito.

Tekintsd Sziz Mdria és Szent Jozsef mély
osszeszedettségét, mikor csendben és egyediil
imadkoznak, elmeriilve a megtestesiilés tit-
kéba, varva az Udvbzitd lathaté megjelené-
sének pillanatat. Tekintsd ahitatukat, mikor
ko6z6s imadsagban zengik a szebbnél-szebb
zsoltarokat, melyeket a megvaltas nagy titka
és sajatos koriilményeik adnak ajkukra. Hall-
jad istenes beszédeiket, melyek f6képen a
sziiletendd Megvaltora és sziiletésének koriil-
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ményeire vonatkoznak. Tekintsd nyéjasségu-
kat, kedvességiiket, mikor mésokkal talalkoz-
nak és azokat készontik. Tekintsd tiirelmiiket,
megadasukat, mellyel az ut faradalmait vise-
lik és nem zugolédnak, mint sok mds, a csa-
szar parancsa ellen.

Mindez példa legyen szdmodra, miképen
viselkedjél, ha hivatdsodndl fogva utaznod
kell vagy sajat elhatarozasodbdl zarandok-
itra keltél. A zardndoklds istenes cselekedet,
de csak akkor, ha istenes szellemben megy
végbe. So6t tekintsd egész életedet, amint mar
mondottuk, nagy zarandokutnak az ég felé,
ahol orokre meg fog sziiletni lelkedben Isten
az 6 boldogitd jelenlétével. Ezen az tton fel-
valtjdk egymast az imdadsdg és a szeretet
gyakorldsa, Majd magdnosan imadkozol, majd
kozosen mésokkal; majd egyediil vagy, majd
emberekkel érintkezel. Akaratodat madsok
akaratdnak sokszor ald kell vetned, szenve-
déseket és faradalmakat kell eltirnéd, de
6romeid is vannak, melyeknek f&forrasa a
sz{vedben é&s az oltér szekrényében rejld Isten
kell hogy legyen. Féleg ha a szerzetesi életet
vélasztottad, egész foldi utadat, mint a Szent-
csaldd tjat Betlehembe, az engedelmesség
irdnyitja; a szerzetesi életben érvényesiil leg-
inkdbb az, hogy mindenre ki van szabva a
kel id5, a k6z6s és a maganimadségra, a
munkéra és a tarsalgasra, a szeretet gyakor-
lasara és a tanulasra. Mindezekben az Egyhaz
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iméadsdga lebegjen szemed el6tt: ,,Sokszoro-
sitsd meg folottiink irgalmadat, 6 Isten, hogy
a te kormanyzésod és vezetésed A&ltal ugy
haladjunk 4t a foéldi javak kozott, hogy el ne
veszitsik az orékkévalokat.” (Piink. ut. 3.
vas.)

II. Szent Jézsef lakast keres
Betlehemben.

Miutén a Szentcsaldd megérkezett Betle-
hembe, Szent Jozsefnek elsé gondja az volt,
hogy megfeleld lakést keressen oOvéinek.
Hiszen oly kozel volt mar annak eljovetele,
akire a népek és nemzetek vartak. ,Ime, be-
teljesedtek mindenek, amiket az angyal mon-
dott SzGz Mariarol.” (Dec. 23-i antifona.) Azért
ideiglenesen letelepiti SzlGz Maridt csendes
helyen, maga pedig hézrél-hdzra megy, de
nem taldl lakadst sehol. Az egyik helyen zért
ajtékra talal, a masikon durvdn elutasitjak,
a harmadikon hideg finomsaggal értésére
adjdk, hogy sz&mukra nincs hely. Vannak,
akik igazat mondanak; vannak, akik hazudnak.
Es e mellett l1atja Szent Jézsef, hogy a gazda-
gok mégis csak taldlnak lakdast. Hiaba, a pénz
nagy szd, tobb az emberek el6tt, mint a Meg-
valté eljovetelel Igaz, hogy nem tudtdk a
betlehemiek, kit utasitanak vissza, de épp ez
volt szeretetlenségiik szomord biintetése, , Aki
titeket befogad, engem fogad be, mondta
késdbb az Udvozits, és aki csak egy pohér
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hideg vizet ad is inni egynek e legkisebbek
koziil, bizony, mondom nektek, nem veszti el
jutalmat.” (Mt. 10, 40. 42.)

Ha a felebaratot, a szegényt megbecsiilték és
befogadtdk volna Szent Joézsef személyében,
kozottikk, az & hazukban sziiletett volna az
Udvozitd, Ha mar Obededom hazara a frigy-
szekrény jelenléte oly nagy aldast hozott, mily
aldas szallott volna le ezen a foldén és az
égben annak fejére, hazara, aki az eleven
frigyszekrényt, Szliz Mariat, és a tdrvény-
hozét magéat, az Isten Fidt befogadta volnal
Itt teljesedett be az, amit Szent Janos megirt
evangéliumanak kezdetén: , Tulajdonadba jott,
de 6véi 6t be nem fogadtdk.” (Jn. 1, 11.) Itt
teljesedett be madar elére az is, amit késébb
Kereszteld Szent Jénos mondott: ,Koztetek
all az, kit ti nem ismertek.” (Jn. 1, 26.) Valé-
szind, hogy ha ki is lett volna hirdetve a bet-
lehemieknek, amit talan Szent Jozsef szavai
sejtettek is veliik, hogy az Udvézité az, aki
lakast keres naluk, mégsem hittek volna,
amint késobb, nyilvanos életében sem hittek
csoddinak.

Fontold meg itt, mily karhozatos kévetkez-
ményekkel jir a keménysziviiség, a szeretet-
lenség, az Isten sugallatainak elhanyagolésa,
a lelki restség, a hitetlenség. Vess egy pil-
lantast magadba és kérdezd, nincs-e javitani-
valéd e tekintetben. Es ha van, kérd a mar-
mar sziletendé Udvozitét, hogy kardcsonyi
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ajandékként adja 4ldasat jo elhatdrozasaidra.

Szent Jozsefnek nem annyira sajat siker-
telensége, az elszenvedett visszautasitas és
megalaztatas fajt, mint inkdabb az a szomoru
kényszerliség, hogy faradozidsanak eredmény-
telenségét kozolnie kellett a Szent Szizzel.
Sziiz Maria és az isteni Udvoézité fajdalma és
visszautasitasa volt a legkeseriibb csepp szen-
vedésének e pohardaban. De a Szent Sziliz vi-
gasztalja hii jegyesét és megérteti vele, hogy
Isten tervei szerint ennek igy kellett tor-
ténnie. O, csodéild ezt az isteni nyugalmat,
mely a Szliznek keblét betolti és atarad tiszta
jegyesének lelkébe is! Ennek a békének, nyu-
galomnak, megaddasnak forrdsa az a Gyermek,
aki mint a béke fejedelme jon a vilagra és
6nmaga intézi sorsat mennyei Atyjanak na-
gyobb tetszése szerint. O mondja: ,Békessé-
get hagyok nektek, az én békességemet adom
nektek; nem miként a vildg adja, adom én
nektek.” (Jn. 14, 27)

II. A Szentcsalad letelepedik
a barlangban.

Szent Jozsef el6tt ismeretes volt egy kézel-
ben fekvé barlang, mely az allatoknak szol-
galt istalléul; ennek kellett a lakast potolnia
a Szentcsaldd szamara. Itt telepednek le. Amig
Szent Jozsef bejarta a varost, amig hiriil hozta
kutatdsdnak sikertelenségét, amig kivezette
ovéit a barlangba és elrendezett mindent, mar
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beesteledett. Leszallott a vilagra az éj, a
.8zent €j, a legszentebb éj, mely valaha a
foldre borult, az az éj, mely vilagossagot és
békét hozott a vilagnak.

Miutdn minden sziikkséges eldkésziiletet
megtettek, a legmélységesebb csendben és
dhitatban vartak a vilag legszentebb pillana-
tat, melyben meg kellett jelennie annak, aki
a népek varakozasa és Izrael reménye volt.
~lme, mar eljott az idok teljessége, melyben
Isten elkiild6tte Fiat a foldre, aki a Sz{zt6l
sziiletett és alavetette magat a torvénymek,
hogy megvdltsa azokat, akik a torvény alatt
voltak. A tdldradé szeretet miatt, mellyel
szeretett benniinket az Isten, elkiildotte Fiat
a biinés test hasonlatossdgidban, hogy meg-
valtsa azokat, akik a térvény alatt voltak.
Kisded fog sziiletni nekiink és Isten, az Erds
lesz a neve. Ulni fog 6 atyjanak, Davidnak
székén és uralkodni. Vallain nyugszik a hata-
lom. Obenne megaldatik a f6ld minden nem-
zedéke, minden nép szolgdlni fog neki.”
(Resp. &dv. 4. vas.) Ezt a hatalmas Megvaltét
véirja egyediil a Szent Sziz tiszta jegyesével
Betlehemben, az istdlléban, az éj csendes
magdnyaban.

Imadsag. Egyesiilj lélekben te is veliik
és szent Osszeszedettségben vard az Udvozitd
eljovetelét a holnapi napon. Untsd ki lelke-
det héaldban és csodalatban, hogy ily utat
valasztott Isten bolcsesége és szeretete a te
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megvaltasodra. De tanuld meg azt is, hogy
elszakadva a f6ldi dicsGség és gazdagsag hiu
szeretetétdl, csak az égieket keresd, csak
az ordokkévalék utdn &hitozzal.

" December 24,
Kardcsony eldestfe.

Elégyakorlatok. 1. Halljad az Egyhaz
szavat a mai napon: ,Ma tudjatok meg, hogy
eljon az Ur, és holnap latjatok dicsGségét.
Holnap eltoroltetik e foldnek bine és ural-
kodni fog rajtunk a vildag Megvaltoja.”

2. Kérd Istentdl a kegyelmet, hogy sziv-
bél o6rvendhess Jézus sziilletésének és szent
Osszeszedettségben vard megjelenését.

I. Matudjdtok meg, hogy eljén
az Ur és reggel meglatjatok az
60 dicsb6ségét”

Ez a lelki hangulat uralkodik a mai napon
minden keresztény szivében, a holnapi nap
dicsésége: ,Ne féljetek, holnap kimentek és
az Ur veletek lesz. Legyetek szentek, mondja
az Ur, mert a holnapi napon leszall hozzatok
és elvesz téletek minden nyomort. Allhata-
tosak legyetek és latni fogjatok az Ur segit-
ségét magatokon.” (Resp. és ant. kar, vigil)
Moézes intézte eloszor ezeket a szavakat Izrael
népéhez a pusztdban, mikor Isten csodalatos
moédon taplalni késziilt 6ket a mannaval. Izrael

13 Csévossy: Adventi és kardcsonyi elmélkedések. 193



utja a sivatagon keresztil az emberi nem
4000 éves utjat jelképezi a poganysdg és a
blin pusztadjaban. Taplalék hijaban az Urhoz
fohaszkodnak és 6 kenyeret ad nekik az eg-
bél. ,En vagyok az é16 kenyér, mely menny-
b6l szallott ala... Nem ugy, mint atyditok
a mannat ették, és meghaltak; aki e kenyeret
eszi, 6rokké élni fog.” (Jn. 6, 51. 59.)

Isten dics6sége és hatalma, mely a manna-
ban oly nagyszeriien nyilvanult meg, sokkal
fenyesebben és nagyszeriibben mutatkozik
egyszilott Fianak megtestesiilésében és szii-
letésében. O valdoban az élet kenyere. Mily
megrenditben nagy Istennek josdga és hatal-
ma, mikor nekiink egysziilé6tt Fiat kiildi
Udvézitsil. Es amit egyszer tett a betlehemi
éjtszakdban, azt ismétli naprél-napra a szent-
misében, mikor leszall hozzénk a f6ldre, hogy
elvegyen t6link minden bajt és nyomort, és
kegyelmének segitségét éreztesse veliink az
élet minden viszontagsagiban. (Ald. u. ima.)
Mert f61di életink hasonlit a zsidék vandor-
lasdhoz a pusztdban. Féleg karacsony inne-
pén kiilonés médon nyilvanul meg Isten ha-
talma és dics6sége folottink, amikor kegyel-
me 4ltal Gjra megsziletik lelkiinkben. Azért
mondja az Egyhaz a mai napon: ,Ma tudjatok
meg, hogy eljon az Ur, és reggel meglatjatok
az 6 dics6ségét.”

Valéban mily dicséséges az 6 eljdvetele!
Az adventi antifondk mindig 1jbd} és ujbél
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hangoztatjak ezt a dicséséget. Mar advent
elsé vasarnapjan zengi az Egyhdz vecsernyé-
re: ,Ime, az Ur neve jén a tavolbél és vila-
gossaga beto6lti a foldkerekséget.” Es hajnali
imajdban folytatja: ,Nézék az éjjeli latomds-
ban és ime, az ég felhbiben jove az Ember-
fia és uralom és tisztelet adatott neki és min-
den nép, nemzetség és nyelv szolgalni fog
neki. Az 6 hatalma 6rokkévalé hatalom, mely
el nem vétetik, és orsziga, mely el nem enyé-
szik.” Az angyal hirdeti rola: ,Nagy lészen
6, és a Magassagbeli Fianak fog hivatni; és
néki adja az Ur Isten Davidnak, az & atyja-
nak kirdlyi székét, és orszagolni fog Jakob
hazdban mindorokké, és kiralysdganak nem
leszen vége.” (Lk. 1, 32. 33.) ,Ime, a Szilz
méhében fogan és fiat sziil és nevét csodala-
tosnak hivjak, Istennek, erdsnek’, ,ime, az
Ur j6n és minden szentjei vele egyiitt és nagy
vilagossdag lesz azon a napon’. , Toérjenek ki
6romben a hegyek, és a halmok sziiljék az
igazsdgot, mert a vildg vilagossaga, az Ur jé
hatalommal.” , Nézzétek, mily dicsGséges 6,
aki bevonul megvaltani a népeket!" (Adventi
versszakok. Offert. és ald. ima a mai napon.)
O az igazsag Kiralya, dics6sége oly mas, mint
a foldi kirdlyok dicsésége. Nem hadseregek,
nem arany és eziist, nem selyem és barsony
ékesiti és védi meg az 6 tronjat; 6 az a tul-
vilagi kiraly, akinek orszdga nem e vilaghol
valé. Eljott meghozni a békét, melyet oly
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rég vartak a nemzetek; eljott letérni a bidn
hatalmat és felépiteni Isten orszdgat. ,,Holnap
ki fogtok menni és latni fogjatok az Ur
folségét.”

Nyisd meg szivedet te is, hogy ezt az égi
békét és szeretetet befogadd. Szent Ossze-
szedettségben vard ma az Ur megjelenését,
hogy résztvehess holnap kegyelemadoma-
nyaiban és egykoron mennyei dicsGségében!

II. ,Holnap eltéréltetik e f6ld-
nek bine, és uralkodn: fog raj-
tunk a vilag Megvaltédja”

Ez a karécsonyi ilinnep igazi Oréme és
békéje, a biintél valé megszabaduldsnak
oréme, a megszabadulasnak attél a tehertdl,
mely alatt séhajtozott és nyogott az egész
régi vildg, mely miatt panaszkodik és sir az
6kor minden koltéje és bolecse, mely miatt
keseregnek a Platok és Szofokleszek, mely
miatt kénnybe borul az egész emberiségnek
szeme. A foldnek bine az a teher, az az 6s-
régi bin, mely az emberiség Gsatyjatol at-
szdrmazott ra, az a biinsokasag, melyet az
emberiség maga is felhalmozott személyes
vétkei altal, az a biinsokasdg, mely masodik
vizézonként ellepte a fold minden talpalatnyi
részét, az a bin, melynek neve bele van irva
a vilagtérténet minden korszakéba, olvashat6
a vilagtorténelem minden lapjén.

Mily nagy az emberiség személyes vétkel
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A kiilsé fény mellett mily borzaszt6 Roménak,
Hellasznak, a Keletnek binnyomoral A viz-
6z6n elotti emberiségnek és az utdna kévet-
kezd nemzedéknek, Szodoménak, Izraelnek,
Jidénak biine mily mérhetetleniil nagy és
sulyos! Nemcsak az egyének vétkeztek, ha-
nem a nemzetek is és az orszdgok, az egész
emberi nem. Mily iszonyd stllyal nehezedik
ra Addm nemzedékére személyes vétkének
végtelen nagysaga és sokasagal (Lasd Bru-
ders, Exerzizienwahrheiten.)

Ez a bGn véste bele az 6kori ember arcdba
a meghasonlasnak, a fajdalomnak és a vagy-
nak ama vondsait, melyeket sok antik szobor
visszatilikréz; ez a bilin vetette rd sotét arnyé-
kat az élet minden 6romére és vigsdgara.
Ett6l a biintdl szabaditotta meg a vildgot az,
akinek bolcsdje folott éneklik a holnapi
napon: ,Dicsdség a magassagban Istennek, és
a f6ldoén békesség a joakarati embereknekl”
(Lk. 2, 14) ,Holnap eltéroltetik e foldnek
biine, és uralkodni fog f6l6ttink a vilag Meg-
valtoja.”

Uralkodni fog f6lottiink az 6 szelid ural-
kodaséaval, amint a Proféta hirdeti réla: , Az
Ur lelke van rajtam, mert felkent engem az
Ur, elkiildétt engem, hogy o6rémhirt vigyek
a szelideknek, meggyodgyitsam a megtort szi-
viieket, szabaduldst hirdessek a foglyoknak,
megnyitdst a bezdrtaknak, hogy hirdessem az
Ur megengesztelddésének esztendejét és Iste-
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niink bosszijanak napjat, megvigasztaljak
minden gyarlot, koronat szerezzek és adjak
Sion gyaszoldinak a hamu helyett, 6rémolajat
a gyasz helyett, a dics6ség palastjat a szomo-
risag lelke helyett.” (Iz. 61, 1—3.) ,,Jeruzsdlem,
hamar j6n tidvésséged, miért emészted {6l
magad szomorusdgodban, vajjon nincs-e ta-
nacsaddéd, mert Gjbél erét vett rajtad a faj-
dalom? Megvaltalak és megszabaditalak, ne
félj! Mint az anya gyermekeit, ugy vigasztal-
lak meg benneteket, mondja az Ur. Idegen
nem megy at tobbé Jeruzsalemen, mert azon
a napon édességet harmatoznak a hegyek és
a halmok tuldradnak tejtdl és méztdl, mondja
az Ur. Minden vétkiinket leveszi rélunk és
a tenger mélységébe veti Gsszes biineinket.”
(Adv. resp.) ,Széljatok Jeruzsilemnek szivé-
hez, mert véget ért istentelensége, bocsana-
tot nyert gonoszsiga. Es megnyilvanul majd
az Ur dicsGsége, és meglatja minden test az
Isten Udvozitsjét.” (Aldozasi imadsag kara-
csony eléestéjén. V. 6. 1z. 40, 2. 5; Lk. 3, 6.)

Ezt az Udvozitét varja a mai napon az
Egyhéz. Azért imadkozik mar advent kezde-
tén: ,, Az Udvozitot varjuk, a mi Urunk Jézus
Krisztust, aki megujitja a mi alazatos testiin-
ket és hasonlova teszi az 6 dicsGséges testé-
hez. Jézanul, igazdn és ajtatosan éljiink e
vildgon, varvdn a boldog reménységet és a
nagy Isten dicsdségének eljovetelét.” (Adv.
resp.) Ezt az Udvézitot nem varjak azok, akik-
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nek szemében nem létezik sem bdn, sem sze-
mélyes Megvalto, akik megtébolyodott gog-
jikben j6 és rossz folott allanak és csak
,megvalté eszmékrdél” szénokolnak. A mi
korunk hitetlen embere elvesztette bilinds
voltanak tudatat, azért nincs is igazi karacso-
nyi Oréme. Az igazi kardcsonyi Orémnek
az alapja a bintudat. Ezt akarja lelkiinkbe
belevésni a mai napon az Egyhaz, amikor ujbél
hangoztatja: ,Ma tudjatok meg, hogy eljén
az Ur, és holnap latjatok az 6 dicséségét.
Holnap eltoréltetik e f6ldnek biine, és ural-
kodni fog folottink a vilag Megvaltdja.”
Minél jobban atérzed lelkedben biinds volto-
dat, minél nagyobb benned a bizalom és a
vagy a Megvalté utdn, anndl teljesebb lesz
az 6romoéd a holnapi napon, amikor a kitar-
tassal végzett hosszu adventi el6késziilet utan
az Ur Egysziilottjének eljévetele altal meg-
tisztult lélekkel szolgdlhatsz Istennek.” (Az
Egyhaz imadsaga advent 2. vasarnapjan.)

Iméddsag. Fejezd be elmélkedésedet az
Egyhaz mai koényorgésével, mely az egész
advent jelentfségét ujbol szemed elé allitja:
»Isten, ki benniinket évenkint megvaltasunk
titkanak szent vdarakozdsdval megérvendez-
tetsz, add meg, hogy azt, akit mint Megvaltot
6rommel fogadunk, mint jévendé birét is nyu-
godtan szemlélhessiik.” Amen,
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AWR|OWR N 2 AN 70

EARACSONY HETE.

~Ego ipse.quiloquebar,ecce adsum.”
Aki széltam, ime, itt vagyok. (lz. 52,6.)!

December 25.
Kar&csony lnnepe: Jézus harmas szilletése.

Elédgyakorlatok. Karacsony az ad-
venti végyak teljesiilése, az 4dventi varako-
z4s beteljesedése. Ahanyféle az ddvent, annyi-
féle a kardcsony. Vagy jobban: ahanyféle a
kardcsony, annyiféle az d4dvent, mely azt meg-
el6zi s elokésziti.

Karacsony elsGsorban Jézus lathaté eljove-
telét jelenti, az Isten Fia sziiletését a Sziiztol
Betlehemben. Ez a karacsony elsé s eredeti
jelentése. De karécsony jelenti azt is, amikor
Jézus barmiféle médon lelkiinkben megsziile-

' A kovetkezd elmélkedések barmely sor-
rendben végezhetok, kinek-kinek lelki igénye,
bensd Osztonzése és 4hitata szerint.
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tik a kegyelem altal. Ez a sziiletés ugyan
mindennap, sét minden pillanatban megtortén-
hetik; de ennek a titokzatos sziiletésnek igazi
emlékiinnepe azért mégis a karédcsony; mert
Jézus lathat6 sziiletése Betlehemben kozvetlen
forrasa és alapja az O titokzatos sziiletésének
a lelkekben. Mind a kettonek végsd forrasa
pedig az 6 orok sziiletése az Atyatél a Szent-
haromsag olében.

Karacsony iinnepének jellege ebben a sz6-
ban nyer kifejezést: Isten megjelent ko6zot-
tiink. O, akit a szazadok vartak, akirdl a pré-
fétak jovendoltek, akit a jelképek eloképez-
tek, — megjelent kozottiink, itt van nélunk,
benniink van, sziviinkben lakik: ,Ime, aki 8z6-
lottam, itt vagyok.” (Iz. 52, 6.)

Szemléljiik ebben az elmélkedésben Jézus
hidrmas sziiletését: az Atyatdl, a Sz(iztol és
az igazak lelkében. Erre a h&rmas sziiletésre
vonatkozik némileg a harom szentmise, me-
lyet az Egyhédzban a mai tiinnepen minden
pap bemutat. Az éjféli szentmise az Ige 6rék
sziiletését jelképezi minden idok el6tt, a haj-
nali mise f6ldi szliletését, a nappali mise szii-
letését a lelkekben.

Az els6rdl szél a 109. zsoltar: ,,A méhbdl
a hajnalcsillag el6tt nemzettelek téged.” A
masodikat e szavakkal vezeti be Szent PAl:
«Megjelent Udvozité Isteniink josédga és
emberszeretete.” (Tit. 3, 4) A harmadikrél
mondja ugyanaz az apostol: ,Adja meg
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nektek dicsoségének gazdagsaga szerint, hogy
megerdsédjetek bensd emberré az & Lelke
altal, hogy Krisztus a hit altal szivetekben
lakjék.” (Ef. 3, 16—1%7.)

Ezeket 4llitom magam elé az els§ eldgya-
korlatban. A masodikban pedig kérem a
kegyelmet, hogy Jézus az én lelkemben is
megsziilessék, én pedig az istengyermekség
lelkiiletével megtelve Jézusnak némikép uj
megtestesiilése és folytatdsa legyek a foldon.

I. Pont. Jézus 6rok sziiletése az
Atyatol

Errd6l zengi a masodik zsoltar: ,,Szolt
hozzam az Ur: Fiam vagy te, a mai napon
nemzettelek téged.” A mai nap az érékkévalo-
sag napja, mely sem kezdetet, sem véget nem
ismer. A mai nap az az 6rok tény, mellyel
az Atya isteni 6lében hordja 6r6ktdl fogva a
vele egylényi Fiit, akit a Szentlélekben 6rok-
t6] fogva szeret, s az viszont 6t. Ez a Szentha-
romsdgnak végteleniil dics6séges és boldogsa-
gos karacsonya.

Meriiljiink bele kissé ennek a karacsony-
nak dicsdséges voltaba.

1. A Szenthadromsag titka tarul
itt fel el6ttiink. Ebben szemlélem az Ige oda-
adasat a mennyei Atyairdnt. A Szentharomsag
személyei kozott teljes egyenléség van. Azért
igaz értelemben szé6 nem lehet az Ige alaza-
tar6l vagy halajarol a mennyei Atya irant.
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De mégis igaz marad, hogy az Ige az isteni
természetet, bar 6roktdl fogva, de az Atyatol
kapta. S habar az tokéletességben, méltosag-
ban nem jelent csorbat vagy kisebbedést,
mégis az Atya személye az isteni.élet forrasa,
s a Fii az Atyatdl meriti az isteni életet. Ezt
a tényt a Fia is elismeri s azért végtelen
odaadéssal és szeretettel egészen az Atyaé.
Ezt az elismerést és odaadast lehetne vala-
mikép az Ige isteni alazatanak s hdldjanak
nevezni, mert az istenségben ugyan nincs
valédi alazat vagy haéla, de alapjat képezi
annak az aldzatnak s haldnak, mellyel az
emberré lett Fidisten emberi természetében
adézott a mennyei Atydnak.

A Fiu orok sziiletése az Atyatol osképe és
forrdsa a mi istenfidsdgunknak is a kegyelem
altal. Ebben a végteleniil dicsoséges sziiletés-
ben latom eléképezve az én viszonyomat a
mennyei Atyahoz, egysziilétt Fidhoz és a
Szentlélekhez, aki az Atyat és Fiuit szeretetben
egybefizi. Szent karacsonyi titkok ezek sza-
momra, adventi titkok, mikor lelkemet meg-
iinneplésiikre elGkészitem.

2. Ebben a titokban latom az istengyer-
mekség mérhetetleniil nagy méltosagat,
mellyel a mennyei Atya engem megajan-
dékozott. Ezt a méltosagot, ezt az istengyer-
mekséget szentiil meg kell 6riznem, soha el
nem vesztenem, soha be nem szennyeznem,
mindig jobban tokéletesitenem. Ennek az
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istengyermekségnek kell megfelelnie lelkiile-
temnek, mellyel az Atya iradnt viseltetem. Ez
a lelkiilet a bizalom, a hdla, az odaadés, a
pietds, a szeretet lelkiilete, a szent szeretet-
b4l fakad6 gyermeki félelem lelkiilete, mely-
lyel irtozom az Atyédnak minden legkisebb
megbéntasatdl, amivel nemtetszését magamra
vonnam. Mert igy vagyok egészen az Ové,
amint a Fiu is egészen az Atydé. Az Atya
minden legkisebb akarata s tetszése az én
akaratom és tetszésem is.

Ebben a titokban szemlélem viszonyomat a
Fithoz O az én nagy Testvérem, valé6-
ban ,elsdsziilott a sok testvér kozt” (RoOm.
8, 29), az Orokté6l fogva sziilott, akinek isten-
fiisdga szerint alakitotta az Atya az én
orokbefogadasomat is. O mint testvér a nagy
példakép, mely szerint alakulnom, melyet
kovetnem, lelkemben lemésolnom kell. Ez a
legtokéletesebb szeretet, amellyel imédva
f3z6dom nagy Testvéremhez, kot engem Osz-
sze a Filisten személyével.

A Szentlélek a kapocs, mely az
Atyéat a Fiuval ésszefiizi. O a kapocs, mely
engem is az Atydhoz s a Fiuhoz kapcsol.
Azért lakik bennem s ,szavakba nem foglal-
hat6 sodhajtdsokkal kozbejar értem” (v. o.
Roém. 8, 26), altala ,vettiik a gyermekkéfoga-
das lelkét”. (V. 6. Rém. 8, 15) ,Maga a Lélek
tesz lelkiinkkel egyiitt bizonysagot, — mondja
Szent P4l — hogy az Istennek fiai vagyunk.”
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(R6m. 8, 16.) ,Mivel pedig fiak vagyunk, az
Isten elkiildé Fidnak Lelkét sziviinkbe, ki azt
kialtja: Atyal” (V. 6. Gal. 4, 6.) Lelkem tehéat
a Szentlélek temploma. Azért szentség és
dhitat kell, hogy ezt a templomot betdltse.
,Uram, szeretem hézad ékességét és dicsosé-
ged lakoéhelyét”, kell nekem is a Zsoltdrossal
mondanom (Ps. 25, 8) és szentiill 6rkédném
lelkem szentélye f616tt. Embertadrsamban is
ezt a szentélyt kell tekintenem és ezzel a
tisztelettel, ezzel a szeretettel feléje koze-
lednem.

II. Pont. Jézus f61di sziiletése
a Szizanydatol Betlehemben.

Ez a sziiletés is dicsOséges, dicsGséges az
emberi természefre nézve, melyet az isteni
Ige a megtestesiilésben magara vett. Ennél a
sziiletésnél éneklik az angyalok: , Dicséség a
magassdgban Istennek és a f6ldén békesség
a joéakaratu embereknek!” (Lk. 2, 14) De
ugyanez a sziiletés és maga a megtestesiilés
egyuttal az isteni Igének legmélyebb meg-
aladzkodéasa, leereszkedése, ,Kiiiresitette 6n-
magat, mondja Szent P4l, felvette a szolga
alakjat, emberekhez hasonlova lett és kiilse-
jét tekintve ugy jelent meg, mint ember.”
(Fil. 2, 7))

1. Mit ad ebben a szent egyesi-
lésben az isteni Ige az emberi
természetnek, s mit kap viszont téle?
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Amint az Atya a Szentharomsag titkaban
mindenét, egész isteni természetét adja a
Fitinak, a Fiu pedig egész fiii odaadasaval
az Atydé, ugy a megtestesiilés szent titka-
ban is az isteni Ige némikép egész istenségét
ajandékozza az emberi természetnek, melyet
felvesz, s ez az emberi természet viszont egé-
szen lemond o©nmagardl, személyiségérdl, s
tokéletesen beleforr az Ige személyébe, annak
mintegy része lesz.

Az Ige Jézus emberi természetének adja
minden isteni méltésagat. Amint a kirdlyrél
minden kirdlyi méltésag atharamlik a kiraly-
néra, amint a gazdag ur minden gazdagsaga-
nak részesévé teszi hitvesét, amint a feleség
uranak nevét viseli, 4gy ez a valasztott
emberi természet is, melyet Krisztus a meg-
testesiilésben magara vett, részese az Ige
minden gazdagsdginak, bolcseségének, min-
denhatdsdgédnak, szentségének, egész isteni
méltdsdganak. Ez az emberi természet ima-
dasra mélto, minden cselekedete végteleniil
érdemszerz6, elegendd, hogy ezer vildgot
megvaltson, olyannyira egy az isteni Igével,
hogy minden gondolatdt, szavat, tettét az
Igének tulajdonitjuk, mert ez a természet
nem is személy Onmagaban, hanem az Ige
személyének tulajdondba ment 4&t. Azeért
mondjuk, hogy Isten sziiletik, Isten sir, Isten
fazik, Isten éhezik, Isten szenved, Isten hal
meg.
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2. Mit ad viszont az emberi ter-
mészet az isteni Igének? Adhat-e
egyaltalan neki valamit? Olyan dolgot semmi-
esetre sem, mely az Igét valamikép tokéle-
tesebbé, gazdagabba tenné. Hiszen az Ige
maga is Isten, aki magaban rejt minden gaz-
dagsagot és tokéletességet. Mit adhat tehat
az emberi természet az Igének?

Azt, amit az Ige isteni természetében épp
végtelen tokéletessége miatt nem birhat: hogy
szenvedhessen, hogy szegény legyen, nélki-
16zz6n, faradsagot elviseljen, éhezzen, szom-
jazzon, verejtékezzen, vérét ontsa s meghal-
jon. Erre az isteni Igének is emberi termé-
szetre volt sziiksége, ezt adja neki az emberi
természet.

Mily onzetleniil- odaadd ez az emberi ter-
mészet! Minden dicséség ez isteni Igéé, min-
den faradsdg, megalaztatds és szenvedés az
emberi természeté. Csodalat tolti be sziviin-
ket a megtestesiilés titkdnak szemlélésénél, s
lelkiink szeretetre gyullad Jézus embersége
irant s kévetésre érzi magat osztéonbzve, mert
Szent Pal szavat véli hallani lelkében: ,,Ugyan-
azt az érzést apoljatok magatokban, amely
Krisztus Jézusban is megvolt, aki megalazta
magat s engedelmes lett a halélig, éspedig a
haldlig a keresztfan.” (Fil. 2, 5, 8)
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III. Pont. Jézus lelki szliletése
szivinkben.

Ez a kegyelem 4&ltal torténik, mely veliink
Krisztus életét kozli s minket titokzatos tes-
tébe bekebelez. Krisztus mintegy 1jb6l meg-
sziiletik bennilink, személyiinkben dj embersé-
get vesz fel, s mi az 6 folytatdsa, némileg
befejezése lesziink Szert Pal szava szerint:
,Oromest szenvedek értetek s kiegészitem
testemben azt, ami hija van Krisztus szenve-
désének, az O teste, az Egyhaz javara.”
(Kol. 1, 24)

Ez a sziiletés is dicsdséges, kimondhatat-
lanul dicsdséges rank emberekre nézve. Van-e
ennél nagyobb felmagasztaldas, mint hogy
résziink van magénak az Igének életében, s
hogy Krisztus élete 6mlik lelkiink ereibe s
Isten fiainak nemcsak neveztetiink, hanem
azok is vagyunk? (V. 6. Jn. 3, 1) Krisztus
1és5zér6l azonban ez a sziiletés is a legmélyebb
leereszkedés, mikor a biinés emberi nemet
eggyé teszi magaval s testvéreivé, titokzatos
testének tagjaivd vesz {6l minket, hogy
veliink némileg csak egy személyt, egy erkol-
csi embert, a ,,nagy Krisztust” alkossa.

Mit ad ebben az egyesiilésben Krisztus
nekiink, s mit kap viszont 6 t6liink?

1. Ebben az egyesiilésben is Krisztus
némileg sajat magat, érdemeit, isten-
fiai méltosagat adja nekiink. Krisztus érdemei,
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az & titokzatos testébe valé bekebelezésiink
altal, a megszenteld kegyelemben minden
cselekedetiink kimondhatatlanul értékes és
érdemszerzd Isten el6tt. Minden cselekede-
tink jutalma a mennyorszidg maga. Ezt a
jutalmat Isten az igazsdgossag cimén adja,
mert a megigazult és Krisztusban ujjésziile-
tett ember minden cselekedete igazsédgossag
szerint megérdemli a mennyei jutalmat. A
megszenteld kegyelemmel felékesitett s Krisz-
tusba beleoltott 1élek szépsége, gazdagsaga s
méltésaga pedig ezerszer felilmilja az angya-
lok szépségét és méltosagat, ha azokat csak
természetiikk szerint, nem a megszenteld
kegyelem ékességében tekintjiik.

2. De mit adunk mi viszont
Krisztusnak ebben a titokzatos frigyben,
melyre vele lelki Gjjasziiletésiink altal 1épilink?
Itt is elmondhatjuk, hogy olyan dolgot nem
adhatunk neki, mely 6t nagyobb4, gazdagabba
tenné. De egy dolgot adhatunk neki.

O feltamadasa és mennybemenetele utan
mar nem élheti tovabb foldi életét: az alazat,
a szegénység, a munka, a szenvedés életét.
Viszont életét folytatni akarja a f6ldén is
Atyja dicsoségére a vilag végéig. Ezt az
életet csak altalunk, csak benniink folytat-
hatja. Nekiink kell a f61d6n tovabbélé Krisz-
tusnak lenniink. Ertelmiinket, akaratunkat,
szemiinket, ajkunkat, keziinket, ldbunkat, szf-
viinket, testiinket, lelkiinket, mindeniinket

14 Cobvossy: Adventi és karécsonyi elmélkedések. 209



neki kell adnunk, szolgilatira felajanlanunk,
hogy a mi keziink, sziviink, szank altal tovabb
dolgozzon, szeressen, tanitson, vigasztaljon s
dicséitse mindenben a mennyei Atyat. Igy éli
tovabb az idok befejeztéig foldi aldozatos,
szenvedd életét, melyet dicsGségében mar nem
folytathat.

S6t az égben sem elégszik meg azzal, hogy
csak egyediil dicsditse, szeresse, imadja meny-
nyei Atyjat, hanem ezer szivvel, ezer ajakkal
akarja ezt tenni, annyi emberben s annyi
ember 4ltal, ahdany csak él és éit és élni fog
az egész vilagon, s ahany csak lidvozil s bejut
a mennyei boldogsagba. Hogy ezt megtehesse,
erre van rank sziiksége. Ezt adjuk mi neki,
amikor 6 titokzatos modon a kegyelem altal
lelkiinkben megsziiletik s mi viszont & 4ltala
Ujjasziiletiink, s vele egy test, egy lélek
lesziink a keresztség és az Oltariszentség altal.

Erre a lelki sziiletésre kell késziilniink
naproél-napra egész életiinkén at. De ha ez a
lelki sziiletés a kegyelem &ltal minden pilla-
natban s minden szentség felvétele altal meg is
ismétlodhetik benniik, annak kiilén {innepe
mégis kardcsony, mely Krisztus torténeti, test-
szerinti sziiletésével egyiitt titokzatos lelki
sziiletésének emlékét is lelkiink elé allitja.

Iméddsag Felajanlom magamat Sziz
Miria és Szent Jozsef keze a&ltal Jézusnak,
hogy bennem és altalam folytassa aldzatanak,
engedelmességének, szeretetének, imadséga-
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nak és 6sszes erényeinek életét. Kérem 6t,
legyek neki mintegy Uj megtestesiilése és
némileg kiegészitése az Atya nagyobb dicsd-
ségére. O nézzen szemem 4altal, & szdljon
ajkam altal, 6 jarjon, 6 dolgozzon, 6 ‘szeres-
sen bennem, hogy igy altala és vele Isten
minél jobban megdics6iilljon bennem. Amen.

December 26.
Jézus 151d1 sziiletése.

Elégyakorlatok. 1. Szemlélem az
isteni Kisdedet, amint poélydkba takarva a
szegényes jaszolbol karjait felém tarja, mint-
ha hivna: ,Jojjetek hozz&m mindny&ajan, kik
elfdradtatok és meg vagytok terhelve, és én
feliiditlek titeket.” (Mt. 11, 28.) ,,Add nekem,
fiam, szivedet!” (Péld. 23, 26.) Szemlélem
Sziliz Mariat és Szent Jozsefet, amint az isteni
Gyermeket imadjak.

2. Kérem a kegyelmet, hogy az értem
emberré lett s most megsziiletett Istent ben-
sbleg megismerjem, langolén szeressem és
hiven kovessem. Vagy, amint a karacsonyi
prefacié oly fenségesen énekli: ,hogy amikor
lathatéan megismerjik az Istent, ez minket
a lathatatlan javak szeretetére ragadjon’.

I. Pont. Jézus szliletésa.

1. Mikor Szent Jozsef a Boldogsdgos Szii-
zet a barlangban letelepitette, ez annak egyik
nyidlvényszerG eldgazdsdban maganos imaba
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mélyedt Ggy, mint mikor a lélek a benne jelen-
levd Istent megérzi, vagy mint mikor a szent-
dldozas utan az Istent magaban tudja. Csak-
hogy ez az Istenbe-meriilés Sziz Maédridnal
sokkal mélyebb, bens6bb és magasztosabb
volt, mint barmely mas teremtett lénynél.
Néla ez valosagos Istenbe ragadtatds volt.
Ebben az elragadtatdsban egyesilt az édes-
anya egészen egyediilalld természetes elmé-
lyiilése, amikor gyermekének életet akar adni,
a lélek misztikus elmélyiilésével, amikor 6t
a benne é16 Isten minden képességében fogva
tartja.

Ez a kettds elmélyilés oly csodalatos
allapotot létesitett a Szent Szlz lelkében,
melyrdl még fogalmat is csak nehezen alkot-
hatunk magunknak. Hogy mily hossza ideig
tartott ez a természetes és természetfolotti
elragadtatds, nem tudjuk, — de éjfél utan
annak legszentebb isteni gyiimolcse, a gyer-
mek Jézus lathatoé alakban a Szent Sziz 61ébe
hullott, szlizessége minden sérelme nélkiil.

O boldog pillanat, melyben a legtisztabb
f61di szemek maganak az Orok Tisztasdgnak
szemébe nézhettek el6szor! Senki sem volt
mélté elobb meglatni az Istent, mint az, aki
minden teremtett lény f6l6tt tisztaszivi volt.
(V. 6. Mt. 5, 8)

2. Csak a tisztasziviek képesek igazan
karacsonyt iinnepelni. Az én szivemben is
csak akkor lesz karacsony, ha azt a teremt-
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mények rendetlen szeretetétél egészen meg-
tisztitom, lemosok rola minden bint, eltavo-
litok beldle minden a lelket beszennyezd, 6nzd
szdndékot, 6ncélusagot és egyediil Istennek
adok benne helyet. Isten ugyan még a jaszol-
ban is megfért, de a szivemben csak akkor
fér meg, ha 6 egyedil van ott. Erre késziiltem
egész adventben; most kell eldkésziiletem
gylimoélcsét learatnom és a mai szentaldoza-
somban a szamomra megsziiletett isteni Kis-
dedet kegyelmeivel egyiitt szivembe fogad-
nom.

O boldog pillanat, melyben nemcsak lel-
kileg, hanem szentségileg is hozzam betér az
értem emberré lett és megsziiletett isteni
Bolcseség, a Gyermek, akinek valldn van a
fejedelemség! (V. 0. Iz. 9, 6.) Egész szivet
adok neki, kiiliresitett szivet adok neki, osz-
tatlan szivet adok neki. J6jj, isteni Gyermek,
vedd birlokba, ami a tied, névekedjél ben-
nem tetszésed szerint és szorits ki szivembdl
mindent, ami szent, boldogit6 jelenléteddel
nem fér meg! Atadom magam neked, te légy
lelkem feltétlen ura s ne engedd, hogy szivem
valaha is masé legyen, mint egyediil csak
a tied!

II. Pont. Sziz Maria és Szent
Jozsef imadasa.

1. Szitz Maéria volt a megsziletett Kisded
elsé iméddja. De kincsét és boldogsagat azon-

213



nal megosztotta sziizi hitvesével. Hiszen ez
a gyermek a kegyelem-kotdtte szfzi frigy
kovetkeztében egészen Szent Jdzsefé is volt.
Némiképen neki hozta 6t a vilagra szlzi
hitvese.

Azért most odahivja Szliz Maria az 6 sziizi
hitvesét s egyiitt imadjidk gyermekiiket
az éjtszaka csendjében hosszan és mélyen,
a héla, szeretet és meghatottsdg kénnyei kozt.
Mily szegény az értiink emberré lett Isten! —
gondoljak, és mélységes fajdalom hasitja at
sziviikket, hogy ennek a gyermekké s az 6
gyermekikké lett Istennek nem tudnak t&bbet
adni. De megnyugtatja ket ugyanaz a gon-
‘dolat, mely mar a barlangba valé letelepiilé-
siikkor égi balzsamként enyhitette fajdalmu-
kat: a mennyei Atya, Isten maga igy rendelte
el s igy akarta Fia sziiletését.

De azért ez a meggondolas mégsem oltja
ki szivik fajdalméat egészen; mert a mennyei
Atya csak az emberek hidegségének 4ltala
nem akart feltétele alapjdn rendelte el igy
az O Egysziiloéttének vildgra jovetelét. Az
embereknek ez a hidegsége f&j sziviiknek.

Beletekintek szivembe., Mit tapasztalok
ott? — Mit tapasztalok szentaldozasaimban?
Mit tapasztalok Jézus érdekei irdnt? Mit
tapasztalok Egyhdza, annak sikerei, 6rdmei,
bénata és szenvedései, iildoztetései irant? Mit
tapasztalok felebaratom irant, akiben Jézus
él, akiben hozzdm kozeledik, akinek szemé-
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lyében kér télem valamit? Mit tapasztalok
eloljaréim irént, akik 4altal vezet, int, eliga-
zit és megfedd? Milyen vagyok kegyelmi
latogatasaikor, 6romben és banatbant Mily
gyiimolcsot terem bennem az elhintett mag?
— Mindez az 6 kardcsonyi fogadtatasat je-
lenti szivemben.

2. Mennyire torekszenek Sziz Mairia és
Szent Jozsef sziviik meleg szeretetével pétolni
az emberek hidegségét! Ok nemcsak az elsd
imadok, hanem az elsd engesztelék is. A
betlehemi jaszolndal sziilettek meg Szdz Maria
‘és Szent Jozsef lelkében az elsd oSrokimadod
és engesztel0 szerzetek és tarsulatok. Ez a
Kisded van ott ma is a szentségi szinek
alatt, ahol szintén varja az igazak imadasat,
szeretetét és engesztelését a kozémbések, a
hidegsziviiek, a binosdk, a szentségtorok és
istenkéromlok, az élvezethajhaszok, a restek
és lanyhasziviiek helyett. Nem csatlakozom-e
én is hozzajuk Szz Mariaval és Szent Jozsef-
fel egyiitt épp a mai iinnepen, amikor oly
sok embernél ismét valdsag lesz Szent Janos
szava: ,,0véi nem fogaddk be 6t"? (Jn. 1, 11.)

3. Es mekkora a hala, mely sziviikbél a
Kisded felé arad! Az egész vilag nevében
megkdszonik a mennyei Atyanak ezt az ajan-
dékot. ,Ugy szerette Isten e viladgot, hogy
az O egyszilétt Fiat adta, hogy mindaz, aki
Oobenne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete
legyen.” (Jn. 3, 16.) — Mennyire hidnyzik ez
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a hdla manapsédg! Hany keresztény nem ismeri
el, nem akarja elismerni, mit készén 6 a
kereszténységnek és annak a Gyermeknek,
aki altal a kereszténységnek minden aldasa
rénk lejott! Nemcsak természetf6lotti, hanem
még foldi vonatkozasban is. A kereszténység-
bdl, Krisztusbol élnek, de nem addéznak neki
halajukkal. Készek elpartolni, készek meg-
tagadni hitiiket, készek faj- és gépbalvanyok-
nak hoédolni Krisztus helyett. Készek 1j meg-
valtokat és lidvozitéket imédni, Krisztus mellé
és Krisztus f6lé helyezni. Mennyire kell ne-
kem mindezek helyett haldt adnom s hélamat
cselekedetekbe Ontenem azaltal, hogy Krisz-
tusert és Krisztusbol élek egészen!

Ezeket az érzelmeket és elhatarozasokat
6ntdm imAadsagba, mikor Szliz Maridval és
Szent Jdézseffel egylitt lélekben a jaszol elé
borulok, vagy akar valésdgban is a taberna-
kulum elé térdelek s imddom az értem em-
berré lett Istent, az én megvaltasomért a
f6ldén megjelent Udvozitot,

Imadséag. ,Isteniink, ki e legszentebb
éjtszakadt az igaz vildgossidg fényével meg-
vilagositottad, add, kérink, hogy annak a
vildgossdgnak, melynek titkait itt a foldon
megismertiik, 6romeit az égben is élvezhes-
siik. — Legyen kedves elétted, Uram, a mai
iinnepi aldozat, hogy kegyelmed béségével e
szent cselekmény altal hasonlokkd lehessiink
ahhoz, ki 4ltal természetiink isteni természe-
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teddel egyesiilt. — Kériink, Urunk Isteniink,
add, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus sziile-
tését e titkokkal Orvendezve innepeljiik s
szent élet 4ltal vele egykor tokéletesen egye-
stithessiink.” (Egyhazi iméak az éjféli szent-
misén.)

December 27.
Az angyal Jelenése.

Elé6gyakorlatok. 1. Elképzelem,
amint az angyal nagy fényességben meg-
jelenik a pasztoroknak s mondja: ,Nagy 6ro-
met hirdetek nektek, mert ma sziiletett nek-
tek az Udvézité.” (Lk. 2, 10—11.)

2. Kérem az igazi karacsonyi 6rém kegyel-
mét, melyet Jézus tiszta s nagylelkd szeretete
biztosit szamomra.

I. Pont. Az 6rtalldé pdsztorok.

Szent Lukédcs mondja, hogy pésztorok vol-
tak azon a vidéken és szabad ég alatt tanydz-
tak s oOrt alltak az éjtszakdban nyajuk f6létt.
(Lk. 2, 8.)

A pasztorokat az egyszeriiség, az igényte-
lenség, az egyenes, Oszinte lelkiilet, a kote-
lességteljesités és bizonyosfokd munkatél,
id6t3l megedzett kemény kiilsé élet jellemez-
te. Ez utobbira tobbek koézt az ortallas éjt-
szaka idején a szabad ég alatt is figyelmessé
tesz minket. Mindmegannyi tulajdonsag, mely
Oket az angyali latogatasra alkalmassa teszi.
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Nem ragaszkodnak féldi dolgokhoz, nem
meriilnek el az ideiglenes javak keresésében,
virrasztanak s sziviikk éber a mennyei latoga-
tas befogadasdra. Oly kozel hozzéjuk az ég!
Majdnem hogy f61éjiik hajol. Rajtuk szinte sz6-
szerint megvaldsul, hogy ez éjjel , méztd] ara-
déak lesznek az egek”.

Ok a jovendd Jopasztor eloképei. Azért
hirdeti nekik az angyal els6knek a Jopasztor
eljovetelét. S 6k sietnek, hogy neki hédola-
tukat bemutassak.

Ezek a tulajdonsdgok s erények tesznek
engem is alkalmassd, hogy a betlehemi Kis-
dedet s &ltaldban az égi latogatdsokat: az
angyalokat, a szenteket, a Sziizanyat, Jézust
fogadhassam. A keresztény aszkétika s misz-
tika nem a follengzd, nem a felhés utakon
jaré lelkekben taldlja meg igazi talajat, ha-
nem az egyszeri lelkekben, azokban, akikrél
a Jopasztorrd noétt betlehemi Kisded mondja
majd egykoron: , Ne félj, te kisded nyaj! mert
tetszett a ti Atydtoknak, hogy nektek adja
az orszdgot.” (Lk. 12, 32))

Elszakadas a foldi dolgoktdl, bizonyos
kemény kiilsé életm6d, magvas kotelesség-
teljesités s figyelés az isteni sugallatokra
késziti el6 lelkemet Isten nagyobb kegyel-
meire: , Adjatok el, amitek van, és adjatok
oda alamizsna gyanant; készitsetek magatok-
nak meg nem avulé erszényeket, kifogyha-
tatlan kincset mennyekben, hol a tolvaj hozza
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nem fér, és a moly meg nem rontja. Mert
ahol kincsetek van, ott lesz a szivetek is.”
(Lk. 12, 33—34)

II. Pont. Az 6romet hirdetdé an-
gyal

Az 6rtallé pasztoroknak egyszerre csak
angyal jelenik meg, s csodélatos égi fény
veszi koril oket. Ez az elsé pillanatban nagy
bensé megindulast és félelmet kelt lelkiikben.

Megfigyelhetjiik a kinyilatkoztatas torté-
netében, hogy a természetfolotti jelenések
mindig bizonyos hirtelenséggel jonnek és
mennek, épp azért, mert nem természetes
folyamatok készitik eld azokat. Egy mas vilag
betorése ez a mi természetvilagunkba. Ustd-
kos, mely mas c¢sillagrendszerb6l jon el
hozzénk.

A hirtelenség mellett a szent félelem, mely
azok kozvetlen hatésa, jellemzi a mennyei
jelenéseket. Igy latjuk azt Danielnél, Zaka-
ridsnal, igy a feltdmadas utan a szent asszo-
nyoknéal. A tanitvdnyoknal is a hajéban,
mikor Jézus a tengeren kozeledik feléjiik, és
az utols6 vacsora termében, mikor zart ajték
mogott megjelenik nekik. Igy itt is a pészto-
rokndl, amint az evangélium mondja: , Meg-
félemlének nagy félelemmel.” (Lk. 2, 9.)

De ennek a félelemnek is viszont jellem-
zdje, hogy épp oly gyorsan felvdltja a béke
és az orém. Mondhatni 4allandé szé az égi
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jelenések, az angyalok, Jézus ajkan: ,Ne
féljetek!"” Itt is azt mondja az angyal a pasz-
toroknak: ,Ne féljetek; mert ime, nagy oré-
met hirdetek nektek, mely lészen az egész
népnek, minthogy ma sziiletett nektek az
Udvézits, ki az Ur Krisztus, David varosa-
ban.” (Lk. 2, 10—11))

Ezzel megjeldli - az angyal a kardcsonyi
orom igazi targyat. Ez nem mads, mint az
Udvozitd sziiletése, Isten latogatdsa a f61don,
a biinbocsdnat, a mennyei béke kidradasa a
vilagra: ,Ma az egész vildgon méztd: araddak
lettek az egek.” (Kar. resp.) Csak az iinnepel-
het igazdn karacsonyt, aki ezt az 6romot meg-
érti, akinek tobb az ég, mint a féld, tobb a
lélek, mint a test, t6bb a mennyorszdg, mint
a foldi kirdlysag, tobb a bin nyomora, mint
foldi kincsek elvesztése, tobb a sziv békéje,
mint birodalmak meghdéditasa.

Jelet is ad az angyal, melyen szavai igaz-
sagdt megismerhetik: ,,Ez nektek a jel: taldlni
fogtok egy kisdedet, pdlydkba takarva és
jészolba fektetve.” (Lk. 2, 12.) Ezek az ujon-
nan sziiletett kirdly jelvényei: az alazat, az
engedelmesség és a szegénység. Kisded lett
az ég ura, polydk ko6tik meg mindenhatd:
erejét, jaszol a tronja. Mert az 6 orszaga nem
e vilagbél valé. (V. 6. Jn. 18, 36.) — Iparko-
dom megismerni Szive legbens6bb széndékait
és érzelmeit, hogy magam is koévessem és
hasonlé legyek hozza,
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III, Pont. Az Istent dicsditd an-
gvalok sokasaga.

.Es azonnal menyei sereg sokasaga vette
koriil az angyalt és dicsérte az Istent, mond-
van: Dics6ség a magassdgban Istennek, és a
foldon békesség a jéakarati embereknekl!”
(Lk. 2, 13—14.) — Mily dics6séges Istennek
ez az eljovetele a foldre! Minden f6ldi elrej-
tettsége mellett, s6t épp ezzel szemben és
ennek ellenére mily dicséséges! Az éjtszaka
csendjében, a vilag szeme eldl elrejtve, istallo-
ba utasitva, jdszolba temetve, mégis meg-
mozgatja az égi seregeket és magahoz vonzza
a foldén is a joakarati embereket. Mintha
csak fennhangon hirdetné, hogy nem kell
neki a f6ldi dics6ség, nem kell neki a fény és
a pompa. Vonzza majd egykor a kirdlyokat
is, de nem azért, hogy fényiikbe temetkezzék
és aranyukban gyodnyorkédjék, hanem csak
azért, hogy Gket is a blin szolgasdga alol fel-
szabaditsa és Megvaltojuk legyen. De elgbb
a péasztorokat, a szegényeket hivja, hogy
megmutassa: az 6 orszaga nem a féld hatal-
masainak kegyén épiil fel, hanem az 6 kegyét
kell hogy a foéld hatalmasai is keressék.

Ez a rejtett Isten, ez a betlehemi Kisded
utat tor majd maganak Herddes armdanyko-
désa, a vildg hatalmasainak agyarkodasa
ellenére is. Utat tor maganak a szézadokon
at, és 6 lesz a szazadok halhatatlan kirdlya
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s orszdganak nem lesz vége. (V. 6. 1 Tim.
1, 17; Lk. 1, 33) Ot nevezik majd csodalatos-
nak, erésnek, a jovenddség atyjénak, a béke
fejedelmének. (V. 6. 1z. 9, 6.)

Ilyenek Isten mivei. Lenézett, alig ismert
forrasb6l fakadnak és hatalmas folyamokka
nonek meg s elarasztjak a vildgot és maguk-
kal ragadjdk a lelkek ezreit. Mert nem Isten
gondolatai a mi gondolataink és a mi utaink
nem Isten utai. (V. 6. Iz. 55, 8)

Dics6ség és béke: ez az angyali ének ket-
tos jelszava. DicsGség az Istennek és békes-
ség az embernek. Ez a kardcsonyi éjtszaka
kettds szent ajdndéka. Istennek dics6ség az,
hogy ismét visszaadja a békét a biin altal
békétlenné, bolygéva lett embernek, s az
ember abban leli meg békéjét, ha joakarattal
mar nem a maga 4llhatatlan, milé, hanem
egyediil csak Isten 6rék, mulhatatlan dicsGsé-
gét és szent akaratat keresi. Ezt kérem a
magam és az egész vilag szdmadra az

Imddsagban. ,Isten, ki e legszentebb
éjtszakat az igaz vilagossig fényével meg-
vildgositottad, add, kériink, hogy annak a
vilagossdgnak Orémeit élvezhessiik az égben,
melynek titkait itt megismertik a f6ldén.”
(Ejféli mise kényorgése.)
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December 28.
A pésztorok a jaszolnél

Elogyakorlatok. 1. Elképzelem a
pasztorokat, amint a jdszolndl térdelnek és az
isteni Kisdedet imadjdk.

2. Kérem a kegyelmet, hogy én is ily
oszinte, egyszerii és szereté lélekkel imadjam
az értem emberré lett Istent, s neki egész
szivemet és szolgalatomat felajanljam.

I. Pont, A pasztorok imédasa.

Az angyal szavara a pasztorok azonnal
utnak indulnak. Egymadast buzditjdk és sietve
mennek Betlehembe, hogy lassdk, amit az
angyal nekik hirdetett.

Viselkedésiikb6l megtanulom az isteni
akarat, a sugallatok, az engedelmesség szava-
nak gyors kovetését, minden jo dolognak
lehet6ség szerint azonnali, habozéas és této-
vazas nélkiili, bar megfontolt és koriiltekinto
keresztilvitelét. Megfigyelem és megcsoda-
lom a pésztorokban az egyszerd, mély hit
bensiségét és elevenségét. Nem kételkednek,
nem vonakodnak, nem késlekednek.

Ezért meg is van a megérdemelt jutalmuk:
~Megtalaltak Mariat és Jozsefet és a jaszol-
ban fekvd Kisdedet.” (Lk. 2, 16.) Mily boséges,
mily tdldrad6é jutalom! Megtaldltak mindazt,
ami a legértékesebb, a legnagyobb, a leg-
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szebb, a legszentebb, a legjobb a vildgon:
Jézust, Mériat, Szent Jozsefet.

Ez a harom személy egymastdl elvalaszt-
hatatlan. Bizonyara Szent Jozsef vezette be
Aket a barlangba Mariahoz és Jézushoz. Maria
pedig ,megmutatta neki méhének aldott gyii-
moélcsét” és karjaikba adta a vildg reménysé-
gét, hogy imadjak és szeressék. Mily boldo-
gok ezek az egyszerd pdsztorok, akik Augusz-
tus csaszar kincseinél nagyobb kincset hor-
danak karjukon és szivikben. De nem ke-
vésbbé, s6t inkabb boldog vagyok én, ha a
szentmisében ugyanezt az isteni Kisdedet
kezemben tartom s a szentaldozdsban szivem-
be is fogadom. Kivel a vilagon cserélném fel
az én tul nagy boldogsdgomat?!

II. Pont. A pasztorok visszatér-
nek.

A piasztorok az djonnan sziiletett Messias
kiraly els6é apostolai. Még mieldtt a kiralyok
megjelentek volna, Kereszteld Szent Jénos
prédikaciéja elstt, még mielott az apostolok
kivitték volna a nagy vilaigha a Megvalto
evangéliumat, mar a pésztorok ,.elhiresztelték
a beszédet, melyet nekik a gyermek feldl
mondottak”, (Lk. 2, 17.) Mily 6rommel, mily
lelkesedéssel tettékl

Meg is volt az eredménye. Mert ,mind,
akik hallottdk, csodéalkozanak azokon, miket
a pasztorok beszéltek nekik”. (Lk. 2, 18) Ok
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maguk pedig lelkiikben meggazdagodva tér-
tek haza. Héla t6lti be sziviiket. Magasztaijak
és dicsérik az Istent, aki ily csodalatos dol-
gokat mutatott meg nekik. Hitiik még jobban
megerds6dott, mert beteljesedve lattdk mind-
azt, amit az angyal nekik hirdetett és igért.
(V. 6. Lk. 2, 20.)

Az isteni mikodés jele a lelki 6rém. Ez
megmarad az isteni latogatas utan is és béké-
vel arasztja el a lelket. Ez az allandd béke
a legbiztosabb jele Isten szellemének. , Az
Isten orszédga béke és 6rom a Szentlélekben.”
(Rém. 14, 17.) De az 6r6m kiaradni torekszik,
a lelki 6rom mindig apostoli is. Amint a nagy
titok orome Szz Mariat is Erzsébethez vitte,
ugy a pasztorokat is apostolokka tette. Engem
is azza tesz. S ha nem tesz azzd, akkor még
valamikép 6nz6 az 6rémdm, akkor még nem
a tiszta szeretetbdl fakad. Azon leszek, hogy
mindig olyan legyen az 6ré6mém, amilyen a
pasztoroké és Szliz Maériaé volt. Ezt kérem
Sziiz Maria és Szent Jozsef kozvetitésével az
isteni Kisdedtol.

III. Pont Szliz M4daria szivében
megdrzi a téorténteket.

Az Istenb6l fakadé 6rém nemcsak apostoli,
hanem egyuttal szerény és bensdséges is.
Erre int maga Szent Pal. (V. 6. Fil. 4, 5.) Ilyen
volt Sziiz Maria 6réme. Mindaz, amit a pész-
torok mondottak, a legbensdségesebb 6rém-
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mel t6ltdtte be lelkét. De ez az 6réom nem
nyiivanult meg beszélgetésekben vagy szerte-
len aradozasokban, hanem szivébe zarult.
Amint a nagy titok Nazéretben még sziizi
jegyesével szemben is lezarta ajkat, agy most
sem nyitja meg hit beszédekre, hanem szent
megilletédéssel, halaval és szeretettel tolti
be szivét: ,Maria megjegyezte mindeme dol-
gokat, szivében forgatvéan.” (Lk. 2, 19.)

Sziz Maria itt a szemléléds 1élek példa-
képe, aki a benne elhintett isteni magot nem
hagyja terméketleniil elveszni, hanem meg-
6rzi és sziinteleniil taplalja vele bensé éle-
tét. Ez a bens6 élet kiils6leg is megnyilva-
nul az erényekben, melyeknek a szemlélédés
magvat és csirdjat rejti magdban. A mag pe-
dig soha tétlen nem lehet, hanem lassanként
a szemlélt eszmény képmasara alakitja at a
lelket. Igy lesz Sziiz Maria nemcsak testileg,
hanem lelkileg is Jézus anyja, mert Jézus hi
képét lelkében is kialakitja.

Ez Jézus lelki sziiletésének titka a mi
sziviinkben is. Amint a pasztorok a hit és a
szeretet altal sziviikben magukkal vitték a bet-
lehemi Kisded képét és életiikben naprél-napra
jobban kialakitottdk, ugy vigyik mi is ma-
gunkkal Jézust az életbe s miutan magunkban
tokéletesen kialakitottuk,. alakitsuk ki az ©
képét masokban is. Igy lesziink a szentatyak
szava szerint kétszeresen is Krisztus szildi:
egyrészt, mikor neki a hit, a szeretet és a ko-
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vetés 4altal lelkiinkben Gj életet adunk; mas-
részt, mikor 6t apostoli buzgalmunk altal ma-
sok szivében is vilagra hozzuk.

Imadsag. ,Kérink, mindenhaté Isten,
add nekiink, akiket megtestesiilt Igéd 1uj fé-
nye elarasztott, hogy cselekedeteinkben az
tiind6koljon, ami a hit altal lelkinkben fé-
nyeskedik.” (Hajn. mise kényorg.)

December 29.
A karé&csony! szenimisék {innepl gondolata.

Elégyakorlatok. 1. Hittel szemlélem
az Ige oOrok sziiletését az Atyatdl s ennek
foldi vetliletét: sziiletését Betlehemben és az
emberek szivében.

2. Kérem a kegyelmet, hogy hittel és sze-
retettel, alazattal és tanulékony lélekkel fo-
gadjam magamba az értem megsziletett isteni
Bélcseséget.

I. Pont. Isten-kozelség és Is-
ten-tavolsag.

Az éjféli szentmise introitusa elvezet min-
ket az Ige 6rék sziiletéséhez az Atyatél. Ez-
zel az iinnepi akkorddal vezeti be az Egyhéaz
a karacsonyi liturgiat, és mondhatni az égi
karacsonybdl kiindulva, érteti meg veliink a
lathat6 kardcsonyt, a betlehemi éjtszakat, és
a lelki karacsonyt, Isten megsziiletését szi-
viinkben. ‘
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Az Ur monda nekem, zengi a mise bekez-
dése: Fiam vagy, én ma sziiltelek téged.” (Ps.
2, 7.) Miért is arméanykodik a vilag és harcol,
nehogy ez a dicséséges Kiraly a foldén is
megsziilessék és kirdlysagat rank is kiter-
jessze? ,Miért agyarkodnak a poganyok,
kérdi, és gondolnak a népek hiusagokat?”
(Ps. 2, 1) Mintha csak félne az ember, ha
Isten az 6 kozelébe jon. Mintha biztosabb-
nak, boldogabbnak érezné magat az Isten-
tavolsdagban, a nagy idegen orszagban, a biin
hazajaban, tékozl6, de meg nem térd fil mod-
jara. (V. 6. Lk, 15, 13.) Mintha csak Herddes
modjara f6ldi kincseit féltené az égi kiraly-
tol; pedig neki szél az egyhdzi himnusz
szava: ,,Nem veszi el a mulandd orszagokat,
aki azért jon, hogy az égi orszdgot hozza ne-
kiink."”

Szenvedélyeink tesznek minket Herdde-
sekké: biszkeségiink, érzékiségiink, fosvény-
ségiink, hatalomvigyunk, mert féliink, hogy
Isten elveszi t6liink, amihez sziviink rendet-
leniil ragaszkodik. Ez az oka, hogy nem akar-
juk, hogy 6 uralkodjék rajtunk (v. 6. Lk. 19,
14); ezért mondjdk sokan: Uljiik meg az o6ro-
kost, és mienk lesz az 6réksége (v. 6. Mt. 21,
38); ezért nem fogadjdk be 6véi az égbdl jo6vo
kirdlyt (v. 6. Jn. 1, 11). Pedig a boldogsag és
a sziv békéje csak ndala taldlhatok: ,Vegyé-
tek magatokra az én igamat, mondja, és ta-
nuljatok télem, mert szelid vagyok és ala-
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zatos sziv{d; és nyugalmat taldltok lelketek-
nek.” (Mt. 11, 29.) O egyediil hozza nekiink
a kardcsonyi békét.

Azért jelenik meg kéztiink kisded alakja-
ban, hogy elvegye t6link ezt a hamis ,isten-
félelmet”, mely annyira ellentétben &ll az
istengyermeki lelkiilette!l. Pedig erre az isten-
gyermekségre sziilettiink ma, karacsony iinne-
pén. ,Megjelent Udvozité Istentink kegyelme
minden embernek, mondja az éjféli szentmise
leckéje, Szent P4l szavaival, s arra oktat min-
ket, hogy tagadjuk meg az istentelenséget s
a vilagi vagyakat.” (Tit. 2, 11—12.) A Gyer-
mek kedvessége elfogadhatéva teszi a tani-
tas szigorusagat, s ki ne hinné el az alazat,
a szegénység, a kereszt evangéliumat, ha ily
kedves Kisded példaja s ajka hirdeti azt!

Ezért is kozelednek hozzd el6szér a pasz-
torok, az egyszeriek, a kicsinyek. Ok talal-
jak meg el6szér azt az Istent, aki a vilagra jott,
hogy szegény lehessen, hogy a szegénység és
szivbeli alazat, az egyszeri lélek evangéliu-
mat hirdesse; azt az Istent, aki mondotta:
Halat adok neked, Atyéam, hogy elrejtetted
ezeket a bolcsektdl és okosaktdl, és kinyilat-
koztattad a kisdedeknek.” (Mt. 11, 25.) Nekik
és valamennyi embernek, akik veliik egyaka-
ratiak, igazan Oromet jelent a karacsony:
+Nagy oromet hirdetek nektek, mondja az an-
gyal, minthogy ma sziiletett nektek az Udvé-
zit6.” (Lk. 2, 10—11.) De meg is adja a jelet,
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melyen az égi kiralyt meg lehet ismerni: , Ta-
lalni fogtok egy kisdedet, pdlydkba takarva
és jaszolba fektetve.” (Lk. 2, 12)) A feltételt
is hirdeti, mely a kardcsonyi 6rém alapja:
.Békesség a f6ldon a joakarati embereknek.”
(Lk. 2, 14)

De a kevélyeket szintén megtéri az 6 ke-
gyelmének mindenhaté ereje. A karacsonyi
oromhir szelidekké teszi a kemény harcoso-
kat és aldzatosakka a biiszke fejedelmeket.
A keresztviz alatt meghajlik a hoditok gogos
nyaka és békejobbot nyujtanak egymasnak
az ellenséges hadak. Igy teszi Isten a ,béke
fejedelmének” labai zsamolyava az 6 ellen-
ségeit, amint az éjféli mise gradualéja énekli.

II. Pont. Karacsony az isteni
fény kiaradasa.

Az iinnepek liturgiajat betolté kozponti
gondolatot legjobban a szentmise koényorgése
fejezi ki.

A karacsonyi éjféli szentmise konyorgése
azt mondja, hogy Isten ebben a szent éjtsza-
kaban a sotétségbe elmeriilt foldkerekséget
az igaz vilagossig fényével megvilagositotta.
A prefaciéban pedig énekli, hogy .,.a megtes-
tesiilt Ige titkaval lelkiinkre dicsdségének 1j
fénye sugéarzott”. Minden é16 lény elsGsorban
a viladgossagot keresi. Vilagossag nélkiil nincs
élet a f6ld6n. A szellem vildgaban is elsd az
igazsag vilagossédga. Azért kiildi le Isten az
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6 személyes Bolcseségét a foldre, akit a meg-
ismerés altal ,,a szentek fényességében a haj-
nali csillag el6tt” (grad., ald. ima), vagyis
6roktol fogva sziilt, hogy eljovetelével a so-
tétségben és a haldl 4&rnyékaban sinylddé
emberiséget megviladgositsa. Bzt mondotta mar
Zakarias is az 0 halaénekében, mikor fia —
a Megvaltd el6futara — megsziletett. Ezt
mondta még régebben Izaias proféta: ,,A nép,
mely soOtétségben jart, nagy vilagossagot la-
tott; akik a haldl arnyékanak orszagdban
laktak, nagy fény tamadt nekik.” (Iz. 9, 2.)

Azért ragyogja koriil Isten fényessége a
pasztorokat, mikor az angyal megjelenik ne-
kik (evang., Lk. 2). Azért zengi a hajnali mise
bekezdése Izaids proféta szavaval: ,,Vilagos-
sag tdmad ma nekiink, mert Urunk sziiletett.”
Es a gradualéban: , Isten az Ur, és megvilago-
sit minket.” (Ps. 117.) ,Szent napra virrad-
tunk, zengi a nappali mise gradualéja, jertek
népek és imadjatok az Urat; mert ma nagy
vildgossag jott le a’ foldre.” (Ps. 97.)

Jézus sziiletése hozza meg a vilagnak az
egy igaz Isten ismeretét, az erkélcsi torvény
tisztasagat, az Isten bensd élete titkainak fel-
tarulasat s ezzel sajat istenfitisigunk boldo-
gité tudatat, a lélek, az 610k cél, a f6ldi élet
jelentsége tiszta megértését, a csalad, a tar-
sadalom, az emberi méltésag és testvéri egy-
ség homdlytalan megismerését és értékelését.
E nélkil a vilagossag nélkiil sététségben,
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6rém nélkil botorkal a vilag és a lélek. Vi-
szont ez a vilagossdg ©6romoét araszt beléje:
+Vigadjanak az egek és orvendjen a féld az
Ur szine elétt; mert eljétt.” (Ps. 95; éjf. mise
offert) ,Ime, nagy 6rémet hirdetek nektek,
mert ma sziiletett nektek az Udvézitd.” (Lk.
2; éjf. mise evang.)

Ez az 616m atragyog az orokkévalosagba,
ha a nyert vilagossag titkai nemcsak hitiink
megismerésében, hanem életiinkben s csele-
kedeteinkben is tiindoko6lnek; ha — amint a
hajnali mise koényérgése mondja — a meg-
testesilt isteni Ige fénye, mely a hit altal lel-
kiinkben tiindokoél, cselekedeteinkben is fel-
ragyog. Akkor élvezziik majd az égben is an-
nak a vilagossagnak oOromeit, melynek tit-
kait itt a f61don a karacsonyi fény kidradasa
altal megismertiik. (Ejf. mise kényorg.)

III. Pont. Karacsony az Isten-
hasonlésag ilinnepe.

Kardcsony az isteni s az emberi termé-
szet egyesiilésének tilinnepe. A megsziiletett
Istenember személyében egyesiil a két ter-
mészet. De ezaltal az egész emberi nem és a
mi ko6zds emberi természetiink is egyesil
Istennel. Hiszen a mi t6rzsiinkbdl, a mi csala-
dunkbdl valasztotta ki Isten azt a természe-
tet, mellyel a legszorosabb személyes egy-
ségbe lépett a megtestesiilés altal. Igy mind-

nydajunkat beleoltott az 6 istenségébe, Krisz-
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tus titokzatos testébe. Amikor 6 hozzank ha-
sonlé lett emberi természetiinkben, akkor min-
ket is magdhoz hasonlokkd tett isteni termé-
szetének ko6zlése altal.

Ez a hasonlésag azonban még nagyobb,
még tokéletesebb hasonldsagot kovetel téliink
cselekedeteink szentsége, egész belsd vila-
gunk atalakuldsa s kiilsénknek a belsdé isten-
hasonldsaghoz valé idomuléasa 4ltal.

Ezt kérjiik az éjféli szentmise csendes
iméadsdgaban, mikor azért koényodrgiink, hogy
e szent cselekmény &ltal hasonlokkd lehes-
siink ahhoz, ki &ltal természetiink az isteni
természettel egyesiilt”. Ezt kérjik aldozas
utdn is, hogy a kardcsonyi 6rém ne legyen
lelkiinkben csak terméketlen, meddd érzelem,
hanem egyesitsen minket Krisztussal szent
élet 4ltal tokéletesen.

Ennek alapja a mi Krisztusba olt6dasunk
a keresztség szentsége altal, ez a mi lelki
ujjasziiletéslink Krisztus foldi sziiletése ha-
sonlatossagdra. , Megjelent Udvézité Isteniink
josaga és emberszeretete, mondja Szent Pal
a hajnali mise leckéjében, megmentett min-
ket, nem az igazsidg cselekedeteiért, melye-
ket véghezvittiink, hanem az & irgalmassaga
folytén, éspedig a Szentlélek eszk6zblte 1jja-
sziiletés és megujitas fiirdGje altal, kit bdsé-
gesen kiadrasztott rank Jézus Krisztus, a mi
Udvozitonk éltal, hogy kegyelme révén meg-
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igazulva, reménybeli o6rokoseivé legyilink az
6rok életnek.” (Tit. 3, 4—7.)

Ezt fejti ki részletesen az éjféli szentmise
leckéje is, mikor ugyancsak Szent Pal szavai-
val mondja: ,Eljiink jézanul, igazan és jam-
borul e vildgon, varva a boldog reménységet
s a nagy Isten és Udvoziténk, Jézus Krisztus
dicsoségének eljovetelét, ki onmagat adta ér-
tink, hogy megvaltson minket minden gonosz-
sagtdl s jocselekedetekre igyekvd, tulajdon
népévé tisztitson.” (Tit. 2, 12—-14.)

IV. Pont. Karacsony a lelki 4j-
jasziletés linnepe.

Karacsony a mi lelki ujjasziiletésiink iin-
nepe is. Ez visszavezet minket lélekben abba
a templomba, ahol minket megkereszteltek.
Ott a keresztkutnal ringott a mi lelkiink bél-
cs6je. Abbol a vizbdl sziilettiink Gjja Isten
gyermekeivé a Szentlélek ereje altal. Ott volt
a mi lelki karacsonyunk, amikor a lélek so-
tét éjtszakdjabol az 6 csodalatos vilagossagaba
hivott meg minket az Isten, és mi az 6 népévé,
az 6 templomaiva lettiink, melyben 6 meg-
kozelithetetlen fényben lakik. (V. 6. 1 Pét, 9
—10; Tim. 6, 16.)

Ott lett nemcsak Isten, a 1aennyei Atya a
mi atyank, nemcsak Jézus a mi testvériink,
hanem a Szizanya is a mi anyank. Mert an-
nak az édesanyja, aki altal Isten gyermekei
és az O titokzatos testének tagjai lettiink, a
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mi lelkiinknek is édesanyja. S aki Krisztust
.vilagra hozta, az Krisztus titokzatos testének
tagjait is lelkileg vilagra sziili. Ezért jelenti
karacsony szamunkra nemcsak Istentdl, ha-
nem Sz{iz Mariatél vald lelki sziiletésiinknek
is emlékiinnepét. Es keresztségiink, a mi lelki
karacsonyunk, nemcsak a mennyei Atya, ha-
nem Sziz Maiéria gyermekeivé is tesz minket
a mi elsGsziilott ,,nagy testvériink” kegyelme
altal, aki most mint kisded fekszik el6ttiink
a jaszolban.

Imédsag. A harmadik karacsonyi szent-
mise aldozds utdni imadsagaval kérem én is:
+Mindenhaté Isteniink, add, hogy a vilag ma
sziiletett Megvaltoja, aki isteni ujjasziileté-
siink szerzdje lett, halhatatlansagunknak is &
legyen adomanyozdja."

December 30.
A kar&csony! zsolozsma.

El6gyakorlatok. 1. Szemlélem az
Isten Fiat a jaszolban mint uralkodét, amint
szeretetével s kegyelmével magdhoz vonzza
a népeket és a lelkek millidit, k6ztliik engem is.

2. Kérem a kegyelmet, hogy a karacsonyi
titok mélységét s a benne rejld megfoghatat-
lan irgalmat s az altala nekiink jutott gazdag-
sagot megismerjem, érte héalat adjak s azt
Isten dicsoségére, lelkem javara életemben
hasznositsam.
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A kardcsonyi zsolozsma féleg a kovetkezd
gondolatokat s érzelmeket onti bele az Gnnep
antifondiba s responsoriumaiba: 1. az elveszett
emberi nem visszataldl Istenhez, 2. a mennyei
béke az égbdl leszall a foldre, 3. az emberré
lett Isten és a gyermeket sziilé Sz{iz csodaja
jelenik meg elbttiink.

I. Pont. Az ember visszatalal
Istenhez

~Ma sziiletett nekiink a Sz{iztél a kegyes
égi Kirdly, hogy az elveszett embert vissza-
vezesse a mennyek orszdgaba. Urvendez az
angyalok serege, mert az 6rok idvosség meg-
jelent az emberi nem szamara.” (1. resp.)

Ez a kardcsonyi 6rém els6 oka. Karacsony
a bln jarmatol, a satdn rabsdgabodl vald fel-
szabaduléds iinnepe. Karacsony a nagy tékozlo
fiv, az ember visszatérése az apai hazba, Isten-
hez. Vagy még sokkal jobban: a kegyes irgal-
mas atya leereszkedése az elveszett fithoz;
megy és felkeresi Ot, elsosziilott fiat kiildi,
hogy eltévedt, elveszett testvérét az apai
hézba visszavezesse. Ezért kardcsony a lelki
szabadsag, de egyuttal a boldog visszatérés
és a szent béke iinnepe.

Errdl a felszabadulasrél sz6l az innepi
konyorgés: ,Add, kériink, mindenhaté Isten,
hogy Egysziilotted f6ldi sziiletése minket a
biin igdjatél megszabaditson, mely alatt a régi
szolgaséag fogva tart.”” Ezért 6rvend az Egyhaz
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a harmadik mise gradudléjidban: ,,A f6ld min-
den hatara latta Isteniink szabaditését; 6rven-
dezzetek az Istennek minden f6ld. Kijelentette
az Ur szabaditasit a nemzetek szine elGtt, ki-
nyilatkoztatta igazsdgat.” (Ps. 97.) A csendes
iméban is azért kénydrég, hogy Isten minket
a karacsonyi titok kegyelme altal a bin min-
den szennyétol megtisztitson.

Csak aki bele tudja élni magat a pogény-
sag négyezeréves rabszolgasagaba, csak aki
a mai pogany vilag sivarsagat ismeri, csak
aki maga is szenvedett a biin szolgasaga alatt
s atérezte vagy mdsokban latta mindazt a
nyomort, szerencsétlenséget, szolgasdagot,
szenvedést, mely a blin nyoméaban jar, csak
az tudja kellokép megérteni az ajandékot, a
kegyet, melyet a ban jarma aldl valé fel-
szabaditassal kardcsony iinnepe nekiink ho-
zott. Az ilyen lélek tudja egész szivbol mon-
dani: ,Ma felragyogott szamunkra a megval-
tAs 4j napja, a régi addssdg eltorlésének
napja, az 6rok boldogség napja.” (2. resp.)

II. Pont. Aféldre szdllott meny-
nyei béke.

+Ma az égbdl az igazi béke széllt le hoz-
zénk a foldre, ma az egész vildigon méztol
araddak lettek az egek.” (2. resp.) — Mintha
egy nagy békecsokban lehajolt volna az ég
a fold folé s egész édességét kiontétte volna
a vilagra. A f6ldi béke, mely Jézus sziileté-
sének kiséréje volt, csak kedves mellékzén-
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géje annak az isteni békének, melyben a
menny a foldet, Isten az embert, az atya a
tékozl6 fiit, a jo pasztor az elveszett juhot
magdahoz olelte.

Ez a béke visszaadta az emberi szivnek a
nyugalmat és boldogségot. Ez a béke kiegyen-
litette az ég s a fold kozott tatongd mély
szakadékot az irgalom s a bocsadnat teljessé-
gével. Ez a béke jobaritokka tette az ellen-
ségeket s az ember lelkében aldvetette a
szenvedélyek vaddllatait az értelem, a termé-
szet vadhajtasait a kegyelem uralmanak.

Csak a karacsonyi titok komoly megsziv-
lelésébll és Oszinte atélésébdl fakadhat ma
is a vilag és az ember szdmara az igazi, a
tartés, a soha meg nem bonthaté s meg nem
zavarhatdo béke. Nem a szuronyokon és az
agyukon, hanem a betlehemi jaszol szegényes
deszkain épil fel a vildg békéje. Ez mutatja
meg ennek a jaszolban fekvo gyermeknek
hatalmat, melyrél a proféta mondja: , Kisded
sziiletett nekiink és fiii adatott nekiink, kinek
villdn van a fejedelemség és nevét csodala-
tosnak, tanacsadonak, Istennek, erGsnek, a
jovendGség atyjanak, a békesség fejedelmének.
fogjak hivni.” (Iz. 9, 6.) O lesz szerzéje annak
a nagy o6romnek, mellyel vigadni fognak, mint
akik vigadnak aratdskor, amint a gydézedel-
mesek orvendenek a szerzett zsdkmanynak.
O tori majd szét a zsarnoksag igajat és hozza
meg a szakadatlan béke uralmat. (Iz. 9, 3—5.)
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+Az & napjaiban a béke bdsége lesz, és ural-
kodni fog.” (V. 6. Ps. 71, 7—8.) Uvé az ég s
6vé a fold; a foldkerekségét s ami azt betolti,
6 alapitotta: jog és igazsag székének alapja.
(Offert., Ps. 88.)

Ez a karacsony dicsosége. Azért hiv fel
minket az Egyhaz: ,Enekeljetek az Umnak 1j
éneket, mert csodadolgokat cselekedett.” (Ps.
97. Introit.) Es az angyal hirdeti: ,Dicsdség
a magassagban Istennek, és a foéldén békesség
a joakaratd embereknek.” (Lk. 2, 14.)

III. Pont. Az emberré lett Isten
és a gyermeket szilé Szdz cso-
daja.

. O csodalatos nagy és szent titok, kilt fel
a mai napon az Egyhdz, hogy az 4&llatok a
jaszolban fekiidni latjak Urukat, aki a f61don
megsziiletett.” (4. resp.) Valéban csodadolgo-
kat mivelt az, akinek ,csodalatos” a neve.
A léathatatlan, felfoghatatlan Isten Jathato,
foghatd, érzékelhetd, tapinthaté lesz. Mar
nemcsak az értelem képes a lathaté jokbol
felismerni azt, aki van (v. 6. Bdlcs. 13, 1),
hanem az érzékek is szemlélik és foghatjak
Alkotojukat, aki mint gyermek a jaszolban
fekszik, Allatok lehellete melengeti, allatok
szeme lathatja, allatok részvéte veszi kériil
a lathatovd, foghatévd, emberré, gyermekké
lett Istent. Lathatéva lett, hogy az embert a
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lathatatlan javak szeretetére ragadja. (Kar.
pref.)

Aki a mezdk liliomait ruhazza, a kemény
szalman fekszik a jaszolban. Aki a csillagok
langjait gyujtja, fazik a hideg éjtszakaban.
Aki az ég madarait taplalja, kevéske tejjel
megelégszik, melyet szizi emld nyujt neki.

O, mily csodéalatos ez a szlzi anyasag
magal , O Boldogsagos Sziiz, — kialt fel ismét
az Egyhdaz — akinek szent teste meltdé volt
az Ur Krisztust hordani. Udvozlégy Maria,
malaszttal teljes, az Ur van teveled!” (2. resp.)
~Boldogsdgos Isten anyja, Maria, — mondja
tovabb — akinek szent teste sértetlen maradt,
ma sziilte a vilag Megvaltdjat. Boldog 6, aki
hitt, mert beteljesedett rajta minden, amit neki
mondott az Ur.” (5. resp.) ,Szent és szepld-
telen Sziiz, — folytatja — nem tudom, hogyan
is dicsérjelek; mert akit az egek nem tudtak
befogadni, azt méhedben hordottad. Aldott
vagy te az asszonyok kozott, és aldott a te
méhednek gyiimélcse.” (6. resp.) ,,Boldog Sziz
Marianak teste, mely az 6rok Atya Fiat hord-
ta, és boldogok az emlék, melyek az Ur
Krisztust taplaltak, aki ma a vilag iidvdsse-
géért a Sziiztdl sziiletni kegyes volt.”* (7. resp.)

Ily szavakkal dicsérte késébb az Udvozitd
Anyjat az az asszony, aki felkialtott: , Boldog
a méh, mely téged hordozott, és az emldk,
melyeket szoptal.” De Jézus kiigazitja dicsé-
retét e szavakkal: ,S6t inkabb boldogok, kik
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az Isten igéjét hallgatjdk és megdrzik azt.”
(Lk. 11, 27—28.) Ezekkel a szavakkal rdmuta-
tott arra a boldog valdsagra, hogy az isteni
Ige, Jézus befogaddsa, megsziiletése altal lel-
kiinkben mi is valamikép Szfiz Maria boldog-
sagdban részesilhetiink. Hiszen ugyancsak 6
mondotta mas helyen, mikor hiriil adtdk neki,
hogy édesanyja és rokonai kint varjak: ,Ki
az én anyam, és kik az én atyamfiai? Es
kiterjesztvén kezét tanitvanyai felé, folytatja
az evangélista, monda: Ime az én anyam és
az én atyamfiai. Mert aki Atyam akaratat
cseiekszi, ki mennyekben vagyon, az az én
fivérem és névérem és anyam.” (Mt. 12,
48—49.)

" Ezt a lelki megsziiletését Jézusnak akarjuk
4telmélkedni a kovetkezd elmélkedésben. Ez
lesz a karacsonyi iinnep legszebb eredménye,
ha Jézus, az isteni Ige minél tokéletesebben
lelkiinkben is megsziiletik. Ezt kérem mar
most az

imddsagban: ,Jézus, ki élsz Sziz
Mariaban, jojj és élj énbennem szentséged
szellemében, erGsséged teljességében, eré-
nyeid igazsagdban, utaid tokéletességében,
titkaid egységében és uralkodjal szellemed
erejével minden ellenséges hatalom f8l16tt
Atydad dicséségére. Amen.”

16  Casvorsy: Adventi és kardcsonyl elmélkedések. 241



December 31.
Lelki karé&csony.

Eldogyakorlatok. 1. Elképzelem az
isteni Kisdedet, amint kiilonféle valtozatban
a szentostya szine alatt, az égben, testvérem
személyében jelenik meg nekem, s amint
kegyelmével, jelenlétével lakdst vesz szi-
vemben.

2. Kérem a kegyelmet, ,hogy a hit altal
Krisztus lakjék szivemben, s a szeretetben
meggyokerezve és megalapozva legyek, és
beteljek az Istennek egész ieljességével”.
(V. o. Ef. 3, 17—19)

I. Pont. Négyféle lelki kara-
csony.

Ahanyféle a Krisztus megjelenése kozot-
tink, annyiféle a kardcsony is.

1. Krisztus mint ember lathaté6 alakban
megjelent a betlechemi éjtszakdban: ez volt
az elsd karacsony. Erre készitette el6 a vilagot
a négyezeréves nagy advent, melyben az
emberiség az Udvo6zitd utdn séhajtozott és
epedett. Ez a kardcsony szamunkra mar el-
miult, csak annak emléke ujul’ meg évente
sziviinkben. De ez az emlék egytttal lelki
megismétlése az els6 karacsonynak, mert
annak kegyelmét sziintelen kézli lelkiinkkel.
Karacsony ennek a kegyelmi megajulasnak is
sajétos iinnepe,
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2. De Krisztus nap-nap utan megjelenik a
szentségi szinek alatt is az Oltariszentségben.
Nap-nap utdn mintegy ujbol megtestesil a
kenyér és bor szine alatt s az oltaron ujbol
megsziiletik. Onnét pedig sziviinkbe jon a
szentéldozasban. Azért minden szentmise, min-
den szentaldozas uj kardcsony, melyen Krisz-
tus leszdll hozzank a foldre. Ezért is énekli
az Egyhaz Urnapkor a karadcsonyi preféaciét
és fejezi be himnuszait ugyanazokkal a sza-
vakkal, mint kardcsonykor és a Maria-
tinnepeken.

3. Megjelenik Krisztus életiink végén is,
amikor bevezet minket istenségének latasara
a mennyorszdgba. Olyan ez, mint mikor a
gyermekek a szomszédszobaban varnak, hogy
elhuzzdk a fiiggényt s meglassdk a gyoényord
karacsonyfat, melyet sziileik nekik készitettek.
Halalunk pillanataban (vagy amikor a tisztito-
tazbdl kiszabadulunk) huzza el Isten keze a
fiiggoényt lelkiink szeme eldl, s mi ott allunk
a mennyorszag gyonyora kardcsonyfdja elétt.
Isten maga az a gyonyorid karacsonyfa, az &
tiszta latasat jelképezik az égd gyertyak. Mint
a gyermek a fényes kardcsonyfa elbtt, ugy
éll ott a lélek s nem tud betelni Isten latasa-
val. Ez az égi kardcsony, melyre ez a f6ldi
élet az elokeésziilet, az ddvent.

4, Megjelenik Krisztus testvériink szemé-
lyében is, foleg a szegények és szenveddk
alakjaban. Azért latogatjuk és ajandékozzuk
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meg a szegényeket épp karacsonykor, mert
Krisztust latjuk benniik. Mily szép és kegye-
lemteljes karacsony ez a szegények és szen-
vedok kozt a nyomor telepein, a kérhazakban,
a betegagyndl, egyes nagy szenvedoknéll
Ilyen kardcsonyunk év kozben is sokszor
lehet, de maga karacsony iinnepe a legszebb
nap, melyen magunk megadhatjuk magunknak
azt a vigaszt és kegyelmet, hogy Krisztus ily
alakban latogasson meg benniinket. Minél
gyakrabban volt ilyen karacsonyunk a {f61don,
anndl szebb, annal boldogabb karacsonyunk
lesz egyszer majd ott fenn az égben. , Amit
egynek e legkisebb atyamfiai koziil cseleked-
tetek, nekem cselekedtétek.” (Mt. 25, 40.)

II. Pont., Jézus sziiletése szi-
vinkben.

Legbensdségesebben azonban akkor jelenik
meg nekiink az Ur Jézus, amikor lelkileg szi-
vinkben megsziiletik. Négyfélekép sziiletik
meg sziviinkben: 1. a hit, 2. a kegyelem, 3. a
szeretet, 4. titokzatos jelenléte altal.

1. A hit altal sziiletik meg, mikor értelmiink
aldzatos hodolattal elfogadja kinyilatkoztata-
sat, melyet nekiink Egyhdza altal ad, s mi az
6 evangéliumat sziviinkbe befogadjuk. Ekkor
lép be Krisztus elGszor a hit kapujén at lel-
kiinkbe. S ezt mindannyiszor megismétli,
ahényszor csak ezt a hitet magunkban fel-
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elevenitjik. Err6l mondja Szent Pal: , Krisz-
tus lakjék a hit altal szivetekben.” (Ef. 3, 17.)

2. Teljesebben sziiletik meg Krisztus szi-
viinkben a megszenteld kegyelem dltal, mikor
isteni életét kozli veliink a keresztség szent-
ségében és titokzatos testének tagjaiva tesz
minket. Minden szentség, de f6leg az Oltari-
szentség vétele altal noveli benniink ezt az
életet, az ,,6 életét benniink”. Minden joécsele-
kedet, féleg a szeretet cselekedetei szintén
fokozzdk és tokéletesitik benniink az & életét.
Errél az 6 életérél benniink mondja 6 maga:
,Aki énbennem marad és én obenne, az bo
termést hoz; mert nalam nélkiil semmit sem
tehettek.” (Jn. 15, 5.

3. Ezzel a kegyelmi élettel szoros kapcso-
latban &ll Jézus sziiletése lelkemben a sze-
retet altal. Mert kegyelem és szeretet elva-
laszthatatlanok egymast6l. De a szeretet,
melynek csirdja és magva mar a kegyelem
altal a lelkemben megvan, tudatossa valhat
és tudatossa is kell valnia bennem. Akkor
letesiti azt a lelki egységet, melyben szere-
tetem targya, Isten, Jézus a lelkemben él, és
én &benne. Errdél mondja Jézus: ,Ha valaki
szeret engem, az én beszédemet megtartja; és
Atyam is szeretni fogja 6t, és hozzaja me-
gyiink, és lakohelyet szerziink nala.” (Jn.
14, 23)

4, Ha Jézus kegyelmi bennlakasa sziviink-
ben nemcsak tudatossa valik, hanem azt
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tapasztalatilag at is éljik, akkor kezdédik az 6
titokzatos jelenléte lelkiinkben. Ezt érezte
Szent Pal, mikor irja: ,Elek én, mar nem én,
hanem Krisztus él énbennem.” (Gal. 2, 20)
Ezt a legbensébb atélését Krisztus életének
benniink mi nem adhatjuk meg magunknak;
erre igazan Oneki kell megsziiletnie lelkiink-
ben. De elGkésziti ezt a sziiletést a benne val6
€16 hitnek, a szeretetnek, a hi kovetésének,
a vele valo egyesiilés epedd vagyanak ad-
ventje. Gyonyorii az a karacsony, amikor elsé
izben felvirrad ez a betlehemi {ény a lélekben,
mely Jézus sziiletését jelzi sziviinkben! Ez a
fény sziintelen nagyobbodhatik, amint a betle-
hemi csillag is mindig kozelebb vitte a kird-
lyokat az isteni Kisdedhez. De ez a csillag
a lélekben az isteni Kisded, Jézus maga. Az
6 fénye arasztja el a lelket mindig tisztabb
és tisztabb ragyogéassal. Vilagos napfénnyé
azonban csak az orékkévaldsag karacsonyan
lesz, amikor 6t majd szinrgl-szinre latjuk. Itt
a f6ldén mindig csak az &dvent hajnali sziir-
kiletében jarunk, mely a hit homalyéhoz
képest ugyan karacsonyi fény, de a tiszta latas
vilagossdgdhoz mérve csak gyengén vilagito
hajnalhasadas. ,Most tiikor altal homalyban
latunk; akkor pedig majd szinrdl-szinre.”
(1 Kor. 13, 12)

Az élet advent, az orokkévalosag pedig a
boldog karécsony, amikor Isten lelkemben
orokre megsziiletik és isteni fényével ugy el-
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araszt, hogy benne egészen elmeriilve, maga-
mat mar egészen el is felejtem. Minden régi
év egy adventi hetet zar le szdmomra, s min-
den 1ij esztendd kozelebb visz az 6rokkévalo-
sag boldog karacsonydhoz. Néha azonban a
foldi advent sem tesz ki négy teljes hetet:
Isten az élet ddventjét olykor megroviditi
azok szdmadra, akik nagyon vagynak uténa.

Imddsdgomban elmondom Jézusnak,
amit ez az elmélkedés lelkembdl kivaltott, s
ezzel zarom le az desztendot, d&dventi és kard-
csonyi elmélkedéseim sorat, hogy Oaltala,
6benne és 6vele megkezdjem az Gjat a meny-
nyei Atya dicsGségére, mig csak el nem jon
a nap, melyen teljes, el nem muilé valdsig
lesz Jézus szava: ,,Hozzdja megyiink, és lako-
helyet szerziink nala."

Janudr 1. — Ujév.
Kardcsony nyolcadnapja.

Elégyakorlatok. 1. Jézust nézem,
mint az orékkévalosag Kirdlyat és Atyijat,
amint a jaszolban fekszik.

2. Kérem a kegyelmet, hogy lelkileg 0jja-
sziiletve kezdjem meg az jesztend35t és mar
ma megsziillessem az 6rokkévalosidg szamaéra.
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I. Pont. Lelki ajév.

Ujév kardcsony nyolcadnapja. Azért a
karacsonyi kegyelem beteljesedését, annak
tokéletességét és teljességét jelenti. A kara-
csonyi kegyelem teljessége pedig magaval
hozza, hogy ez a kegyelem ne maradjon rejtve
a lélek bensejében, hanem mint djévi nap,
sugarait kibocsassa a vilagba, fényt arasszon
és melegitsen. A kardcsonyi kegyelemnek
tevékenynek és termékenynek kell lennie. A
megsziiletett gyermek névekedni, munkal-
kodni, ujabb élet forrasa akar lenni mdasok
szamaéra.

Erre oszténéz maga az ujév is. Ujévkor
mindent Gjbdl kezdiink: Gj kényveket fekte-
tiink fel, 4j szamlakat nyitunk, 4j életet kez-
dink: Mindez a tevékenységre, a kegyelmi
mag felhasznélasdra és hasznositdsara figyel-
meztet és 0Oszténdz. Jézus, aki lelkiinkben
megsziiletett, olyan, mint a mag, melyet a
f6ldbe rejtink. Ez nem marad tétlen soha,
hanem utat tor maganak felfelé, nehogy egye-
diil maradjon, hanem sok termést hozzon.
(V. 6. Jn. 12, 25))

Minden egyesiilés egytttal kiildetés is. A
betlehemi Kisded sem tartja vissza maganal
a pasztorokat és kiralyokat, hanem kiildi Gket,
hogy hirdessék, amit lattak és lelkiikben
tapasztaltak. Bennem sem lehet a megsziiletett
Isten tétlen, hanem az erény és az apostoli
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buzgalom cselekedeteit kell hogy létrehozza.
Ez a bizonyiték, hogy valéban bennem é€l. Ha
ezt nem teszi, akkor holt Isten; holt Isten
pedig nincs, tehat nem is él lelkemben, nem
is sziiletett meg igazdn szivemben.

Advent és karacsony utan tehat az uj esz-
tenddben latnia és tapasztalnia kell rajtam a
vilagnak, hogy Isten sziiletett meg bennem.
Jézus is megjelent a templomban sziiletése
utdn és vilagossdgot arasztott ki a vilagba,
tgyhogy .dlmélkodadnak mindnyéjan, kik 6t
halldk, az & okossagan és feleletein” (Lk.
2, 47). Nekem is ,noévekednem kell bélcse-
ségben és korban és kedvességben Istennél és
embereknél” (v. 6. Lk. 2, 52}, , mignem eljutok
a hitnek és az Isten Fia megismerésének egy-
ségére, férfiai tokéletességre, olyan életkorra,
melynek mértéke Krisztus teljessége’. (V. 6.
Ef. 4, 13)

»~Tdvozzék, ami régi, mondja az eucharisz-
tikus himnusz, 4j legyen minden: sziv, sz6 és
cselekedet!” ,,A régiek elmultak, mondja az
Apostol, ime minden ajja lett.” (2 Kor. 5, 17)
~Vessétek el magatoktol minden térvénysze-
gésteket, melyet elkdvettetek, és szerezzetek
magatoknak Uj szivet és 1j lelket!” (Ez. 18, 31.)
+Vetkézzetek ki a régi emberbdl és a csele-
kedeteib6l, s oltozzetek fel abba az djba, aki
megujult a teremtdje képmdasadnak megfeleld
ismeretre.” (Kol. 3, 9—10.) ,,Oltsétek maga-
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tokra az Gj embert, aki az Isten képére terem-
tetett igaznak és szentnek.” (Ef. 4, 24)

Ez a lelki ujév, mely a lelki karacsony
gyiimolcse és beteljesedése. ,Isten szeretete
kiaradt sziviinkbe a Szentlélek &ltal, aki ne-
kiink adatott” (Rém. 5, 5): ez a karacsonyi
kegyelem. Most kiarad a vilagba, hogy ,,vila-
gossagunk vilagoskodjék az emberek el6tt, és
dics6itsék Atyankat, ki mennyekben van”
(v. 6. Mt. 5, 16): ez az Gjév kegyelme, a lelki
Ujesztendd, melyben az ujonnan megsziiletett
gyermek magdbdl kifelé sugédrozza az 1j
életet.

II. Pont. Orok Gjév.

Az Ujév az o6rokkévaldsagnak is képe. Az
orokkévalosag egy folyton megijulé kezdet,
de mulas nélkiil; mindig 4j valami, de olyan,
ami nem lesz régi soha.

Képe az o6rokkévaldosagnak.azért is, mert
az orokkévalésag, mint az \jesztends, ennek
a foldi életnek Oesztenddjét koveti.

Az tUjesztendd tehat beteljesedése a lelki
karacsonynak is. A f6ldi karacsonyoknak,
melyeket lelkiinkben iiltiink, 6r6k nagy nyol-
cadnapja. Ott aztan a foldihez képest igazan
ij lesz minden. ,Uj eget és uj foldet laték;
mert az elsdé ég és az els6 fold elmilt... Es
igy szdla, aki a trénon iilt: Ime, megQjitok
mindeneket!” (Jel. 21, 1. 5.)

Ott lesz a beteljesedése minden foldi kara-

250



csonynak. A f6ldi élet Isten-varasa dtmegy az
6 orok birtoklasaba. Ott mindig ujbél és 4j-
bdl sziiletik meg lelkiinkben dgy, mint soha
itt a f6ldén. Mindig Gj és 4j szépség, mindig
4j meg 4j boldogsag tarul fel el6ttiink ebben
a sziinet nélkiil meguijulé lelki sziiletésben,
mely valamikép ahhoz a sziiletéshez hasonlit,
melyben az Atya sziilli meg az 6 6rdékszép
képmasat, a Fiut, és sohasem szlinik meg 6t
sziilni az egész 6rokkévaloésagon at. Mindig
ugyanazt a végtelen és kimerithetetlen szép-
séget és boldogsagot taldlja Egysziiléttében s
annak végnélkiili szeretetében. Ehhez hasonlo
lesz a mi 6rok karacsonyunk is, a mi 6rék
djesztenddnk, ahol az Isten sziiletése benniink
soha unalmassd nem valik, hanem mindig 4j
boldogité megéléseket hoz magdaval.

Ott lesz beteljesedése az Oltariszentség
karacsonyanak is. Ott mar nem lesz sziikség
arra, hogy kenyér szine ald rejtse magat az
értiink emberré lett Isten s igy sziilessen meg
lelkiinkben szentségileg. Ott megvalosul, amit
a szeretet szentségének nagy dalnoka éne-
kelt mélységes vagyakozassal: , Jézusom, kit
rejtve szemlélek itt, kérlek, teljesiiljén az, ami
utdn annyira szomjaz a lelkem: hogy arcodat
leplezetleniil szemlélve, dicsGségedben drékké
boldog lehessek.” Ott lesz ez a kenyér sziné-
ben rejt6zé Isten valoban ételem s italom,
balzsamdis levegém, melyet magamba szivok,
szeretet, mely engem atfog, Olelés, mely fogva
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tart, élet, mely az én életem is. Ott sziiletik
meg bennem ugy, hogy o6rékké az enyém
maradjon, s én megsziiletek 6benne ugy, hogy
o6rokké az o6vé maradjak.

Ott lesz beteljesedése annak a karacsony-
nak is, amikor testvéremben fogadom Istene-
met. Ott latom majd tiindoko6lni Isten képét
azokban a szegényekben, akiket itt a foldon
gondoztam. Ott szemlélem majd tiszta ragyo-
gasban azokat, akiknek lelkérdl itt a f6ldén
lemostam a biin szennyét. Ott latom dicsdség-
ben azokat, akiknek szivében csodalatosan
szemléliem mar itt a foldon is az 6 képét.
Ezek mind mintegy djbol megsziiletnek sza-
momra, mintha csak nem is lettek volna el6bb;
mert hiszen 4j f6ldén mint 4j emberek jdrnak
majd, és mi nemcsak egymaéssal, hanem egy-
mésban is lesziink, amint a sz6lévesszék is
mind a toben vannak, abban az Egyben, aki-
ben mindnydjan djjasziilettiink.

Ezért kell az djesztenddnek itt a f6ldon
szamomra a kardcsonyi kegyelem beteljese-
désének lennie, hogy a jocselekedetek altal
méltova tegyem magamat az 6rok 1Gjévre,
amikor majd Isten sziiletik meg bennem
orokre. Apostoli cselekedetekkel kell vonza-
nom az ujesztendGben is sokakat az ég felé,
hogy 6k is velem egyiitt megsziilethessenek
a mennyei 6rék UjesztendGben. Mert ,mi 1j
egeket és uj foldet varunk az 6 igérete sze-
rint, melyekben igazsag lakozik™ (2 Pét. 3, 13).
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Azért ,\Ujuljunk meg lelkileg bensénkben’
(v. o. Ef. 4, 23) az ujesztendd kezdetén, mely
szadmunkra uj remények eleje a hit &ltal.
Akkor, ha majd az 6rok ujesztenddben ,véget
érnek a profétdlasok, megszinnek a nyelvek,
elenyészik a tudomany” (v. 6. 1 Kor. 13, 8),
a hit dtmegy a latdsba, a remény a birtoklés-
ba: megmarad a szeretet, melyben Isten ben-
niink és mi az Istenben, testvéreink miben-
nink és mi testvéreinkben, egymas szédméra
orokre megsziiletiink és 6rokre egyek lesziink.
.En &benniik, te meg énbennem, hogy téké-
letesen eggyé legyenek, és megismerje a
vilag, hogy te kiild6ttél engem.” (Jn. 17, 23.)
Ezt kérem ujévi iméddsdgomban.
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