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BEVEZETES

Bevallom, merészség kell hozzd: tankényvel
irni a szinészetr6l! Mondjdik, hogy a miivészetre
sziiletni kell, megtanulni ugysem lehet sohasem.

Igazuk is van.

Es mégsincs igazukl

Mert akiben nincs tehelség, az bizony hidba
tanulja itéletnapig. Viszont akiben tehetség lakozik,
aennak igenis meg kell tanulnia a mesterségbeli fo-
gdsokat, mert ezek nélkiil csak kallédo tehetség
marad, semmi tébb. A miivészet fortélyaibdl is lehet
valamicskét elsajdtitani. Azt, amit mdr én is ma-
gamba szivtam, megprébdlom leirni. Innen aztdn
még jokora futdst lehet lenni el6re, — torony-
irdnyba! Kiki még odaérhet el innen, ahovd képes-
sége, szorgalma, na meg a szerencséje is viszi.
Olyan tdg birodalom a miivészet vildga, hogy em-
beri léptekkel a végére jutni lehetetlen. QOlyan ez,
mint a csillagos égbolt. Kimeritheletlen és végtelen.
Szdlini és csapongani lehet csak benne.

De hogy mégis e merészségre vdllalkoziam,
szolgdljon mentségemiil e néhdny ok:

Eppen huszonét évvel ezel6tt léptem elészor
szinpadra. Igaz, csak mint gimnazista, De ekkor
mindjdrt megcsapott a szele. Az egyetem padjait
hiitleniil elhagyva, — édes sziileim nem nagy 6r6-
mére — beiratkoztam a Szinmiivészeli Akadémidra.
Vadul habzsoltam a szinészet tudomdnydnak dbécé-
jét. Akarattal egyetlen 6rdt sem mulasztottam el
hdrom esztend6 alati. Szerencsés is voltam. Vdloga-
tott tandri kar vezetett be a szinjdtszds miivészeté-

5



nek csoddlatos titkaiba. Mivel is hdldlhatndm meg
nekik a t6liik kapolt sok szépet, ‘ha nem azzal, hogy
egy szerény kényvben dsszegyiijtom tanitdsukat?

A Szinmiivészeti Akadémia hdrom felejthelet-
len és boldog esztendeje alalt, az orszdg els6 szin-
hdzaban, a Nemzetiben kuktaskodiam a szinészet
felejthetetlen nagyjai kézdtt. Bliszke vagyok rd, ve-
liik egy levegét sziviam a vilagot jelenté deszkdkon.
Lattam, tanulmdnyoztam mozdulataikat, hangjukat,
beszédjiiket. Ellestem t6prengéseiket, hallotlam visz-
szafojtott séhajaikat.

Szinmiivészeti oklevéllel a zsebemben, mint fel-
szabadult tanonc, két évet vidéken t6ltGttem: Sze-
geden és Pécsett. Beutaztam veliik az Alféld és
Dundntil nagyobb vdrosait. Hogy milyen iskola ez
a vidéki szinészet, csak az tudja megérteni, aki meg-
jarta tutjait. Hetenkint legaldbb egy, de gyakran két
vagy hdrom 4j szerepe!l betanulni, kidolgozni és el-
jdtszani, remek gyakorlat. A két esztendé dalatt
70-nél tobb szerepet jdtszottam el: kéztiik fiatalokat,
déregeket, koldusokat, mdgndsokat, kirdlyfiakat, pa-
rasztokat, szerelmeseket, haldoklékat. Mindent, ami
jott. Jénéhdny darabot magam is rendeztem.

Aztdn a pesti szinhdzakhoz keriiltem. Tagja vol-
tam az Uj Szinhdznak (ma Pesti), Belvdrosinak,
Kamardnak (ma Miivész Szinhdz). Jdlszottam hdrom
nagysikerii darabban jo szerepet a Vigszinhdz
nagyhirii egytittesében.

A szinpadon kiviil igen sokat szerepeltem a
hangversenydobogdn is. Rendeztem és konferdltam
a Vdrosi Szinhdzban, Vigaddban és a Zeneakadémia
csillogé nagytermében megszdmldlhatatlanul sok-
sZor.

Megismerkedtem a szabadtéri szinjdtékokkal.
Résztvettem a szegedi domtéri jdtékokban. Bele-
Idttam ennek szévevényes gépezelébe, ezer lagot
is foglalkoztaté egylittesnek irdnyitdsi térvényeibe.

Szininévendék korom dta a mai napig dllanddéan



szerepelek a rddioban kéltemények elbaddsdval és
szindarabokban. Ismerem jol a mikrofonnak termé-
szetét és a Studié piros ldmpdinak hdtborzongaté
biivés 1égkorét.

Belekostoltam a filmek dlomvildgdba is. Jdt-
szottam epizodszerepeket és fGszerepeket. Elértem
annyit, hogy a nagykdériat legnagyobb filmszinhdzd-
nak homlokzatdn megpillanthattam az én képemet is
felnagyitott formadban.

Elnyertem a székesfévdrosi szinészeti (szton-
dijat s egyizben, mint ,,a szezon legkit{in6bb epizdd-
komikusa” jutalmat kaptam egyik legnépszeriibb
szinhdzi ujsdgunktol.

Tanitottam is. Kezdéket inditotiam el, akik ko-
ziil ma mdr nem egy fémjelzell név a szinmiivészet
és filmmiivészet terén,

S amit legel6szdr kellett volna megirnom 6szin-
tén, én ott kezdtem, ahovd mdsok rendesen csak a
végén jutnak el: szinhdzat igazgattam. Eletem elsé
szinhdzdt egy balalonkenesei pajtdban nyitottam
meq, elsés gimnazista koromban. Ebbél fejlédétt ki
az a ,Balatonkenesei Nemzeti Szinhdz''-nak becézett
vagy cstfolt miivészegylittes, amely hisz esztendén
keresztiil, minden nydron szdrakoztatta f6vdrosi és
vidéki szinmiivészek koézremiikédésével a Balaton
mellett nyaralé kézdnséget. Fiatal gyerek voltam,
amikor neves pesti szinészeknek én mdr kenyeret
adtam. Rendes gdzsit fizettem. Es nem is olyan ke-
vesel. A pesti szinésznek fizettem ki egy elb-
addsért 80 pengd!, ugyanakkor, mikor az egész havi
fizetése itt @ f6vdarosban alig hdromszaz pengé volt.
S az igazgatds koézben akarva, nem akarva, megta-
nultam plakdtragasztdast, répcédulaosztdst, stigdst,
tigyelést, a jegyeladdst és a kdzdnség becsalogatdsd-
nak apro-csepr6 fogdsait.

Azt mondhatom tehat, a szinészet valamennyi
dgdéba belekéstoltam.

S mi a célom e kényvnek megirdsaval?



A szinmiivészet szanaszél tudomdnydban egy
kis nagytakaritdst szeretnék rendezni. Rendet akar-
tam csindlni, hogy tisztabban Idssunk. Taldn nem is
lenne jogom hozzd, mert arra sokkal hivatottabb
kollégdk feladata lenne ez, de bocsdnatot kérek, ha
nagy elfoglaltsagukra valé tekintettel, levettem val-
lukrél a terhet, s megirtam helyettiik ezt a szinész
dbécés-konyvet. Ezért ne haragudjék rdm senki!

Szeretném, ha a szinész szeretettel venné
kezébe munkdmat. Hiszen a sajdt mesterségérél
mindenki szivesen olvas ujdonsdgot. A kezdé meg-
tanulhatja majd, ha van hozzd tehetsége, mennyi
mindent kell nekiink elsajdtitanunk, ha meg akar-
juk dllni helytinket a miivészek Jridsi szabadverse-
nyében. A teheiségtelennel is taldn jét teszek.
Raddébbentve arra, hogy a szinészet komoly felké-
sziiltséget kivdn apostolaitél, még ids el6tt hatat
fordit nekiink és mds pdlydn kenes boldoguldst.
Elhunyt nagy szinészeinkrél is megemlékeztem, aki-
ket még Idttam jdtszani, hogy leréjam hdlamat,
amiért tanulhattam t6lik, hogy itt éltek, szdrakoz-
tattak, vigaszialtak. Ezt a sok szépet készé6ném
nekik parszavas emléksorokban. J6v6 szinészei, ti
pedig tanuljatok téliik! Eletiikbél, sikereikbél, kiiz-
delmeikbél. Ldssdtok, hogyan is kell élni s halni a
szinészetért]

Igyekeztem a nagykdzdnséget is kielégiteni.
Tudvdn, hogy mindenki kivdncsi a kulisszatitkokra,
belesz6ttem a kényvbe szinészi pdlyamnak mulatsd-
gos és komoly epizddjait is.

S véglil ajanlom szerelettel mindenkinek, akik .
a szinpadi rendezést 6hajtjik megtanulni. Remélem,
hogy kényvem révén segitséget nyernek a rendezés
szovevényes munkdjdban.

Aki jonak taldlja ezt a szerény kényvet, szivbél
kivdnom, haszndlja fel j6 szdndékkal és hivja fel rda
a figyelmét mdsoknak is. Ha pedig gyatrdnak tartja,
ne bosszankodjék miatta: vdgja a sarokba és — ir-
jon helyette jobbat!
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L
SZAVALAS






A) ELOKESZULETEK A SZAVALASHOZ

Versmonddassal azért érdemes foglalkozni, mert
az irodalomnak legszebb termékei a koltemények.
Foldontali vildgba vezetik az olvasot, kiemelik a
szlirke hétkoznapok gépies litemébdl s felropitik az
dlmok, vagyak tiundérbirodalmaba. Hova is mene-
kilnénk szorakozédsért, lUdiilésért és vigasztalasért,
ha nem az orokbecsi szép kolteményekhez?!

De a szinésznek is, ha a beszédmivészet kérdé-
seivel behatdéan akar megismerkedni, mindenekel6tt
a koltemények eldadasanak modjat kell tanulma-
nyoznia. Aki megtanulta, hogyan kell verset értel-
mesen és szinesen elmondani, annak a nem verses
sz6veg elbadasa mar gyerekjiték lesz. Sehol sem
tdmaszt annyi kivannivalét a beszéd technikija,
mint a koltemények elbadasanal. Szindarabban
rendesen egy-egy jelenetnél csak egy, legfeljebb
néhényféle érzést kell 4télnie a szinésznek. A szo-
noklatndl is hosszi szakaszokon keresztiil egyugyan-
azon indulatot kell szavakba oOnteni. A marcius
15-én beszélé szonokot foleg a hazafias érzés fiiti,
a karacsonyi beszéden a szeretet hangulata émlik el,
temetésen a szomorisdg uralkodik a szonoklatban.
Koltemenyeknel azonban minden versszaknal, sét
igen gyakran minden sornal valtozik a hangulat és
vele egyiitt a hang. Itt egészen varatlanul kell at-
csapni az 0réomboél a banatba, vagy a kétségbeesés-
bdl a csodalkozasba. Kitiind iskola tehdt a beszéd-
miivészet torvényeinek elsajatitdsdhoz a versmondas
lényegének megismerése.

A szaval6 célja az, hogy koltemény elmondéasé-
val a kozonseg elott sikert érjen el. Szavalasra
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azonban korédntsem egyforman alkalmasak a kolte-
mények. Jok azok, amelyekben van tartalom.
Tovabba, amelyekben kiilonféle hangok megszélal-
tatasara nyilik lehetdség, példaul: oreg, fiatal, sze-
relmes, haragos, banatos, dolyfos emberek szdlalnak
meg benne. Célszeriiek kozonség el6tti elGadasra
azok is, amelyek izgalmas fordulatokban bdévelked-
nek, példdul a balladék. Feltétlenil szikséges,
hogy nyilvianossag el6tt elmondandd koéltemény-
nek csattanos, hatdsos befejezése legyen.

Szémitasba kell venniink a kéltemény kivdlasz-
ldsdndl, hogy milyen kozonség el6tt akarjuk is
kolteményiinket elmondani. Tegylik fel magunkban
a kérdést 6szintén: ha én is ott lilnék majd a hallga-
tosadg sordban, tetszenék-e nekem ez a vers? Mérle-
gelniink kell azt is, hogy id6szeri-e a kolto és a
kolteménye? Ugyanaz a koéltemény, amellyel talan
évekkel elébb tapsorkant valtott volna ki a vers-
mondo, lehet, hogy maskor teljesen hatastalan
marad. Egészen mds természetd koéltemény irant ér-
deklédik az ifjusdg, mint az idésebb nemzedék. Es
megint mas az igénye a parasztsdg, munkdassag és az
értelmiség kozonségének, Ezek a szempontok azon-
ban mind irdnyaddk koélteményilink megvalasztasa-
nal. Még legkényelmesebb a versmondo helyzete,
ha a rendezdség kijelolt versek elmondésara kéri
fel. Példdul: az Ady-kor bizonyos Ady-verseket kér;
egyik iskola az Unmnepélyére pedig Kosztoldnyi-
kolteményeket jelol ki.

Miutan meghataroztuk, melyik lesz az a két-
hdrom koltemény, amelyet el6 akarunk adni, — s6t,
a sikerre szamitva két tartalékversrél is gondoskod-
tunk, — hozzafoghatunk a kéltemény tanulmdnyo-
zdsdhoz. Ha a szavalo jol meg akarja értetni hallga-
toival a kolté gondolatait, mindenekel6tt sajatmaga-
nak kell j6l megértenie, hogy mi van a versben. A
tartalmawval, célkitiizéseivel, a sorok kozé rejtett
gondolataival 6ssze kell forrnia. Azonfeliil ki kell
banyasznia a kolteményben r1ejlé indulatokat és
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hangulatokat. Véglil igyekeznie kell megcsillog-
tatni a koltemény nyelvezetének szépségeit is.

Igen gyakran megtorténik, hogy els¢ atolva-
sdsra nem latjuk vilagosan, mit akar a koltd
mondani. Az ilyen koélteményt sokszor kell attanul-
manyoznunk. Mindaddig, amig meg nem érhjiik a
szandékat, hogy kihez irta, mikor irta a kolteményt?
Milyen viharok dulhattak benne, amikor lelkében
ezek a gondolatok megsziilettek. Hacsak lehetséges,
olvassuk el az irora vonatkozd életrajzi adatokat,
tanulméanyokat, hallgassuk meg olyan egyének ta-
nacsat, akik kozvetlen ismeretségben allottak a kol-
tével. Ezaltal sokkal kozelebb férkoézhetiink a koltd
gondolat- és érzelmi vildgahoz.

Most aztan tegyiik fel, hogy végre megértettiik
a kolteményt. Ismerjiik célzatat, minden titkos gon-
dolatat. Kovetkezik a kéltemény megtanuldsa. Ez
megint elég kényes feladat. Nem is hiszik, mennyi-
vel kényesebb, mint az iskolai lecke bemagolasa.
Hiszen a leckefelmondasnal még nem kovet el f6-
benjaré blint a tanulo, ha kozbe-kdozbe megakad,
gondolkodik és javitgatja szavait. Ugyanez a szava-
lasndl kinos csalédast keltene. S6t a versmondénak
még sokkal jobban kell tudnia a szdveget, mint
ahogy a szinésznek a szerepét. Amott a szinhazi
sigbé mesterien kisegiti a bajbajutott szinészt és a
k6zonség mitsem vesz észre egy-egy zokkend be-
alltakor. A szavaldénak azonban, rendszerint nem all
modjdaban sugot alkalmaznia, Nem marad més hdtra
tehat, mint hogy tokéletesen meg kell tanulnia a
szOveget, ‘'olyan j6l, mint a legszentebb imét, a
Miatyankot.

Teljesen egyéni az a moédszer, ahogyan a vers-
mondok megtanuljdk a szoveget. Egy a lényeg, hogy
tudri kelll A jéfeji ember néhanyszor elolvassa és
mar mondja is kényv nélkiil. A masik: versszakrol-
versszakra, s6t inkdbb mondatrél-mondatra, verej-
tékezve tanulja meg. Igaz, hogy az ilyen rendszerint
nem is felejti el olyan kénnyen, mint az elébbiek,
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akik jatszva tanulnak. Ne keseredjék el tehat senki,
akinek nehezebben akar a fejébe menni a szoveg.
Azt a sort, amelyik kiiléonésen nem akar megra-
gadni, mondjuk el egymasutian sokszor, nagyon sok-
szor. Tiirelemmel és szeretettel, Meglatjuk, hogy
rovidesen éppen ezekben lesziink a legbiztosabbak.
A nehezebb szavakat, idegen hangzasu kifejezése-
ket, fillinknek szokatlan szoosszetételeket ismétel-
gessiik mindaddig, amig folyékonyan nem fujjuk.

Sokaknak abban van nehézségiik, hogy a vers-
sorokat nem tudjak egymashoz kapcsolni. Az egyes
sorokat kiilén-kiilon gyorsan megjegyzik, de azt
hamar elfelejtik, hogy az egyik sor utdn mi kovet-
kezik, avagy az elmondott versszak utdn melyiket
kell mondani? Ezek nem tudjdk a versszakoknak a
sorrendjét jol megjegyezni. Gondoljunk csak arra,
hogy akadnak koltemények, amelyeknél a sorren-
det akar meg is lehetne cserélni, példdul a Nemzeti
dalnal nem sokan vennék észre, ha a harmadik és
negyedik versszakot felcserélve mondané el a sza-
vald. Ilyen esetben keressiink magunknak valami
emlékeztetd jelet a sor vége és a rdkovetkezd sor
eleje kozott, Peélddul ,,g'"-vel végzodik a sor és , G-
vel kezdddik a maéasik, a kovetkezd sor is. Mindjart
van emlékeztetd hangzénk. Ezt piros ceruzaval ala
huzzuk a szévegben és ez a kis talalékonysdag mar
elegendd is arra, hogy soha tobbé ne felejtsitk el a
két sornak biztos kapcsolasat. Vagy példaul sok ,,a"
betiit taldlunk az utols6 szavakban és ugyancsak két
2" van a rakovetkezd sor vagy versszak els§ sza-
vaban is. Megint taladltunk emlékeztetdé jeleket.
Tekintsiink ezekre a pirossal aldhuzott részekre
gyakran, ezaltal kénnyen megtanuljuk a sorok
osszekapcsoldsat.

Amikor mar részleteiben jol megtanultuk a
versinket, vegyiik at folyamatosan a cimtél kezdve
az utolsd szoig. Ilyenmédon biztosak lesziink a vers-
szakok egymashoz kapcsoldsdban is. Egy kiadésabb
koltemény megtanuldsdra, bizony két hetet kell
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raszannunk. Sohasem szabad maéarol-holnapra meg-
tanult nyers szoveggel kiallni a ko6zénség elé. Nincs
kellemetlenebb érzés, mint a bizonytalansdag érzete.
A félelmetes lampalaznak, ez az egyik legf6bb
okozdja. Prozai szovegnél mégcsak hozza lehet
ligyesen toldani vagy el lehet sikkasztani valamit,
de kolteménynél mar nagy tiszteletlenségnek sza-
mit, ha a versmond6 a sajat szavaival toldozza-
foltozza az ihletett k61t szavait.

Miel6tt a nagykozonség elé lépne a szavalo,
ajanlatos, hogy odahaza is elmondja hangosan az
egész kolteményt megallas nélkil. A féprobat meg
kell tartani, még akkor is, ha 6 csak egyedil hall-
gatja sajatmagat. Mert megtorténhetik, hogy amikor
fenn a dobogoén elészor hallja a sajat hangjat, meg-
zavarodik téle,

A szdveg pontos megtanuldsa és alapos begya-
korldsa utdan kovetkezik csak tulajdonképen a kél-
temény miivészi kidolgozdsa. Ez nem mas, mint a
hangulatok beillesztése. Miként a festd6 — miutan
a véazlatot mar felrajzolta a vdszonra — palettajara
kiszedi a szineket. Egyszerlien odakésziti éket. S
majd ebbdl, majd abbol kevergeti az arnyalatokat,
érzése szerint. Mi is megismertiik mar kolte-
ményilinket s most szdmotvetve hangkészletiinkkel,
elkezdiink valogatni a hangok kifogyhatatlan biro-
dalméban. Mi mindenre is lesz itt szlikség? Elbe-
szé16, lirai és dramai hangra, fiatalos és Gregebb
hangszinekre, vidékies tajszolédsra, kedélyes és szo-
moru valtozatokra. Megjel6lom a helyeket: itt las-
san fogok beszélni, emitt mar gyorsabban, amott
pedig felfokozott iramot fogok adni a szavalasnak.
Ennél a résznél megint lassitanom kell. Ide nagyon
halk, lehelletszeri hangokra lesz sziikségem, ett3] a
szotol kezdve pedig fokozatosan erdsiteni fogok,
majd ismét kozépereji hangok koévetkeznek. Ennél
a szakaszndl hatastkelté dramai kitérés lesz helyén-
vald, az utolsé sorokban pedig szaggatott, fajdalmas
hangok lennének, elgondolasom szerint a legalkal-
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masabbak. De ez csak mind elézetes terv, ezen a
gyakorlas még szazszor és ezerszer is véltoz-
tatni fog.

Kiilén nagy gondot jelent: hovd helyezziik el a
sziineteket? Tegyink mindjart kilonbséget értelmi
és hatastkeltd sziinet kozott. Az értelmi sziineteket
a sorok, ill. mondatok végére adagoljuk. Kell némi
id6ét engedni a hallgatéknak, hogy szellemileg meg-

. emésszék az elhangzott mondatban vagy sorban
foglaltakat. S6t, hogy Ossze ne folyjanak a szawvak,
tulajdonképen minden sz6 utdn pici sziinetet kell
tartanunk. Legkiaddsabb sziinetek a versszakok utan
kivankoznak. Viszont a hataskeltés novelésére szii-
netet kell tartanunk olyan helyeken, ahol az egyik
hangszin mar teljesitette kotelességét s helyébe
masikat kell beiktatni. Példaul a , ,Tetemre hivas''-
ban amint az apa befejezte mondatat, sziinetet kell
tartanom és csak azutdn attérnem a kolté beszéld
hangjara, majd ismételt sziinet utdn Kund Abigél
hanghordozéaséara. A sziinet azért kell, hogy a vers-
mondé kilépve az apa haborgd lelki dllapotabol,
nyugodtabb hangulatot éljen at s ennek végeztével
belépjen Kund Abigél tébolyult lelki kdntdsébe.

A hatéstkelté sziineteket gyakran sor kézepén
kell beiktatnunk két sz6 kozé. Ezek rendkiviil meg-
lepSk lehetnek, ha felfokozzuk jo6l a hangot és a
beszédnek lendiiletét, majd wvératlanul megallunk.
Amikor pedig 14jbol megszolalunk, halkan és las-
san folytatjuk tovabb a koltemény szovegét. Pél-
déul, Pet6fi Sandor: , Fiistbe ment terv"” cimi kélte-
ményének utolsé szakdban adodik ilyen hatastkeltd
szlinetre lehetfség. Nagy hangon és felfokozott
tempoval mondjuk:

.S a kis szobdba toppanék,
Ropiilt felém anyam,
S én csiingtem ajkan —
ennél a szondl varatlanul megallunk s az addigi vi-
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dam, pattogds hangokat elhagyva, kiadds szinet
utan, boldog elhalkulassal, suttogva folytatjuk:

sz6tlanul,
mint a gyimoélcs a fan”

Készitsiik tehat festékkeverd tablankra a hang-
szinek-et, de sok-sok gyakorldsra van sziikség, amig
ezeket beleolvasztjuk tokéletesen a szovegbe. Na-
gyon visszatetszé lenne, ha hamisak, rikitéak ma-
radndnak ezek. Elsé prébalgatésokndl rendszerint
tilzottan tommek eloé beléliink a hangulatok vagy
nagyon is félénken. A tulzottakat tompitani kell,
a félénkeket felerésiteni, hogy ne legyenek a kolte-
mény eléaddsdndl oda nem ill6 hangrészletek.
Annyi bizonyos, hogy eleget nem lehet foglalkozni
el6adasra vald késziilésnél a koéltemény hangolasa-
nak kisérletével. Ujabb és ujabb hangulatkeltd
lehetdségekre bukkanunk, mennél inkabb behato-
lunk a kéltemény lelkiiletébe. Ujra és tujra el kell
mondanunk magunkban a koélteményt halkan, han-
gosan és félhangosan, keresve hozza a jo kérnyeze-
tet, a megfelelé hangulatot sugarzé kiilsé koriil-
ményeket. Ezért nem elegendd otthon az irdasztal-
nal foglalkozni vele, hanem mondjuk el magunkban
pl. kint a természetben, este és éjtszaka holdvilag-
nal, kertben, hegyen, folyéparton, temetében stb.
Minden kilsd behatds Gj hangulatokat robbant ki
beldliink. Aki ezt a szinezést, a hangulatkeresést a
késziilésnél elmulasztja, annak egyhangi lesz a kél-
teménye az eléadas alkalmaval is.

Igyekezz beleélni magad a helyzetekbe. Keresd
a megfelelé alkalmakat, hogy a kolteményéhez ha-
sonlé <€élményeket megizlelhess. Ne kiméld magad.
Légy taldlékony a kilsd korilmények felidézésé-
ben, amelyek észrevétlenill megteremtik a kivant
hangulatokat.

Szegedi szinészkoromban Sik Séndornak: Dux Emericus

cimi koélteményét kellett eldadnom. A verset megtanul-
tam, de éreztem, hogy amikor mondom magamban a kél-
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teményt, nem hozom felszinte az értékeit. Napokon és éjt-
szakdkon 4t viaskodtam ezzel a remekbe szabott verssel,
mig végil is a szegedi domnak belsejében — amely akkor
éjjel éppen nyitva volt, — talaltam meg igazédn a kolte-
mény hangulatdt. Es ez kénnyen érthetd is. A vers is
éppen arrol szol, hogy a veszprémi Gizella-templomban
éjtszaka az 6rokmécses pislakolasa mellett imadkozik értiink
Szent Imre herceg. Ezeket az érzéseket sehol sem tud-
tam ennyire 4&télni, mint hasonlé kérilmények kozott,
éjtszakai félhomalyban, a templom csendjében.

Petofi Séndornak: Szilofoldemen cimiG kolteménye pe-
dig sehol sem robbant ki bennem olyan mély atérzéssel,
mint ottan az 6 sziil6falujanak a hatdraban., Elmondtam
én ezt mar sok kozonség elott: ,Itt szilettem én ezen a
tajon”, de igazi tartalom ott volt benne, amikor a gyo-
nyori szép Alf6ldén mondtam el

Vaéradi Antalnak is van egy igen megrizé verse: ,Az
utolsé sor”. Nyomortanyan jatszodik a torténet. Az édes-
apa, aki hidba jar hetek oOta kereset utan, hazaérkezve
piszkos, biizés odujukba, ahol mar harom kisgyermek al-
szik, elhatdrozza, hogy o6ngyilkos lesz. Csak a jo Isten kii-
16n6s kegyelme menti meg ettdl és kapja vissza onbizal-
méat. Ezt a kolteményt is sokat mondogattam magamban,
szinezgettem, de megrdzé hulldmokat az utan az élményem
utdn tudtam kicsiholni magambdl, amikor egy délutant a
Varadi-versbe illd, szomoru allapotd, es6tél bedzott, dohos
szagd kunyhdban toltottem el. Hét gyermek volt benne.
beteg édesanya és beteg édesapa. Ez a jelenet annyira
hatott ram, hogy azota a koélteményt egészen mas lelki
tartalommal tudom megtolteni, mint annakelégtte.

Akéarmilyen hihetetlennek is tetszik, a kolte-
mény kidolgozadsakor, a hangulatok keresésé-nél
kézmozdulatokra is szilksége van a szavalonak.
A radioban is, amikor szindarabot jatszunk, feltét-
leniil mozdulatokkal kell kisérni a beszédet. Nem
felesleges? Nem am! Ha szerepem szerint magas-
rangut koszontok, meg kell hajolnom a mikro-
fon el6tt. A hangomban igy meglesz a tiszteletadas.
Ha fenyegetek valakit, fel kell emelnem a kezemet
és jol megrazni, hogy a szavaim kifejezzék élethien
a fenyegetd magatartdsomat. Necsak a betiikben
legyen meg, hanem a hangom arnyalatdban is. Nos,
éppen igy vagyunk a koltemények kidolgozasanal
is. Ha bele akarom magamat élni a kolteményben
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megirt helyzetbe, meg kell mozdulnom a kezemmel.
Le kell rajzolnom magamnak a helyzeteket, rd kell
mutatnom arra, amirgl éppen beszélek.

Vilagért se légassuk a keziinket életteleniil,
mert a hangunk is bizony ilyen merevvé valik. Ellen-
kezbleg, életet kell lehelniink a hangba. Erre pedig
legbiztosabb segit6tarsunk a keziink és a karunk.
A keziink és karunk mozgatdsaval hamardbb bele-
illeszkedhetiink a kivénatos helyzetekbe. Rajzoljunk
le mindent a keziinkkel, amit elmondunk a szank-
kal. Ha azt mondom: , Felhébe hanyatlott a drégeli

rom”, — azt a felhét meg kell tapintani magasra
felemelt keziinkkel. Ha igy kialtok fel: ,Itt sziilet-
tem €n, ezen a tajon', — szét kell tarnom onfeled-

ten mind a két kezemet, valahogy igy tudom kife-
jezni hatartalan oromomet.

Mutass mindent a kezeddel: és élni fog a
szavad!

Ha felmutatsz: felfelé szall a hangod.
Ha lefelé mutatsz: leszall a hangod is.
Ha gyorsan hadonaszol: gyors lesz a beszéded.

Ha lassabban gesztikuldlsz: nyujtott lesz a be-
széded.

Ha hullamvonalban mutogatsz: roégton lagy
lirava valtoznak hangjaid.

Ha vadul ropited kezeidet: izgatott lesz a han-
god is. S6t még ebben is nagy kiilonbség mutatko-
zik; ha nyitott tenyérrel hadondaszol: szép nyilt hang-
jaid lesznek. Viszont ha 6kolbeszoritott kézzel cse-
lekszed ugyanezt: fojtott lesz a hangod.

Természetesen, amint megtaldltad a gesztusok
segitségével a megfelelé hangokat, érzéseket és
hangulatokat, rogton le is épitheted a mozdulatokat.
Gesztus nélkiil is olyan jol kell eltaldlnod a hang-
szineket, mint a probalgatdsok alkalmdval gesztu-
sok révén. S6t az eléadasod alatt minél keveseb-
bet mozogj a kezeddel, hogy el ne tereld a kozonség
figyelmét a vers lényegétél. Ilyenkor mar kizarélag
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csak azoknal a szavakndl hasznalj kézmozdulatokat,
amelyeknél szinte elengedhetetlenek. Példaul: , Falu
végén kurta kocsma’ cimi Petdfi-vers szavaldsandl,
ha a mulatozé legényt élethiien akarom abrazolni,
igenis, sziikség van hajladozo testtartdsokra és on-
feledt, széles kézmozdulatokra.
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B) A KOLTEMENY ELOADASA

Az elézé6 fejezetben megtargyaltuk, melyik
koltemény alkalmas a kozonség elotti szereplésre,
hogyan kell azt megtanulni és kidolgozni. Most &t
térhetiink arra, hogy a jél kivdalasztott, megtanult
és kelldleg kidolgozott kolteményt hogyan is kell
érdekesen elmondani a k6zénség el6tt. Az tagadha-
tatlan, hogy minden eléadd szeretné nagy sikerrel
elmondani a verseket. Igen am, de a hallgatdsag
nem hodol be kénnyen a szavaldsndl sem. Igényeket
tamaszt a versmondoval szemben. Vegyiik tehat
sorra, mik ezek? Ismerkedjink meg velik és ezek
szerint gyakoroljuk be a verseket.

Az els6, amivel meg kell ismerkedniink: a
hanghordozds. Annyit mindannyian megtanultunk
meég az iskolaban, hogy pontndl mindig levissziik a
hangot. Ez a szabdly fennall olvasasndl, szénoklas-
nal, szinpadi beszédnél és természetesen koltemé-
nyek elmondasanal is. Pontndal levissziik a hangot!
A legtobben azonban megfeledkeznek arrél, hogy
a kovetkezd mondatot sohasem szabad olyan mély
hangon elkezdeni, mint ahogy az el6z6t befejeztiik.
Az 4j mondatot mindig valamivel magasabb hangon
kell elinditani, mint ahogy az el6z& mondat utolsd
szavat elhagytuk. Ha ezt a kis kivansagot nem tel-
jesitjiik, a hangunk vagy lejut rovidesen a pincébe,
— ahogy a magyarban nagyon taldléan szoktak
mondani, vagy pedig a legjobb esetben egyszinten
marad, azaz monotonna valik. Az ilyen beszéd
pedig rendkiviil untatja a kozonséget. A pincébe le-
jutott hang nélkiilézi az €lénkséget és valtozatossa-
got. Igen, a hangunknak a sajatsaga, hogy szeret
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lustalkodni. Ha nem keltjik fel erészakkal minden
uij mondatndl, bizony fekve marad. Legy tehat els-
vigyazatos, kezdj egy félhanggal magasabban. Ko-
rilbeliil ilyen utat kell megtennie mondat elejétél
mondat végéig a hangnak:

NN\

Persze ez az utvonal nem szabalyosan lejt6
egyenes vonal, hanem a mondatban bizonyos emel-
kedettséget kivand szavakndl ismét folfelé iranyuld,
majd késdbb, sziirke szdvegrészeknél, vizszintesen
haladé és azutdn a legvégén, a pont kozelében,
lefelétartd gorbe lesz. Tehat ilyenféleképen rajzol-
hatjuk le a hang dtjat a mondat elejétél a végéig:

M T

Ritka eltérés mutatkozik felkidltasoknal. Ilyen-
kor a hang nem lefelé, hanem meredeken felfelé

’ 1

A magas hangnak egyébként is nagy keletje
van a nyilvanossag el6tti beszédnél: élénkité ha-
tdsa van. Figyeljiik meg csak a mindennapi életben,

22



hogyan beszélnek az emberek? Akinek jo a kozér-
zete, az mindig magas, vidam hangot hasznal. A
beteg, faradt és lampaldzas ember a kelleténél mé-
lyebb hangon beszél. Természetes, hogy a vidamabb
hangot, ami a jo k6zérzetnek tolmacsoldja, mindenki
sokkal szivesebben hallgatja. Tehat, ha a hallgatoi-
dat kellemesen akarod el6adasoddal szorakoztatni,
feltétleniil magasabb hangjaidat vedd el hangkész-
letedbsl és ne fasultsagot elaruld, mély hangodat.
Persze, hiba volna tulzdsokba bocsatkozni. Nem
annyit jelent ez a tandcs, hogy egy tenorista szop-
rdn hangon szolaljon meg, hanem hogy a hangjai-
bol inkabb a magasabb fekvésliekkel dolgozzék,
mint a mélyekkel.

Lelkiismeretesen kell iigyelniink a tiszta kiej-
tés-re is. Ne tévessziik egy pillanatra se szem elél,
hogy célunk: a kolteménynek értelmét maradékta-
lanul atadni hallgatoinknak. Minden gondolatat,
minden szavat! Igen nagy hibat kovet el az a vers-
mondd, aki elsiet sorokat €s versszakokat, vagy aki
elnyeli a szavaknak a végét. Nem tudom felfogni
mivészi elgondolasukat, akik beszédkészségiik
fitogtatasa végett nekiiramodnak a verssoroknak s
mint valami versenyfutdson szdguldanak, mintha
csak elsének akarndnak célbaérni. Akarmilyen iz-
gatottan ohajtasz is beszélni, kérlek, ne rohanj!
Ne felejtsd el, hogy a szegény hallgatod, talan aznap
hallja el6ész6ér a sorokat, te pedig mér hetek 6ta fog-
lalkozol vele. Mit fog beléle megérteni, ha elkapko-
dod a szavakat a flle eldl!... Minél tébb része
valik érthetetlenné a kolteménynek rossz kiejté-
slink miatt, anndl kevésbbé fogja érdekelni a hall-
gatosagot. Helyesebben mondva, anndl farasztobb
lesz nekik a figyelmes hallgatés. Hamarabb kifarad-
nak, ennélfogva hamarabb megunjak a kovetésedet.
Szolgald ki lelkiismeretesen hallgatdéidat azaltal,
hogy mindenegyes hangzot tisztan kiejtesz.

T. Halmy Marglt, a Nemzeti Szinhdz sokoldald, kivald
mivészndjének, Tanay Frigyes feleségének beszédét le-
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mezekr6l kellene tanulniok a jové szinészeinek. Lelkiisme-
retesen igy jellemezhetném: gépies pontossdggal ejtette ki
a szavakat, a nelkill, hogy ez a miivészi hanghordozdsnak
karara lett volna. Elsikkasztott hangzé néla ismeretlen fo-
galom volt. De megvan a magyarazata annak, ha egy szi-
nész ilyen gyonyérii kiejtéssel beszél. Edesapja, Halmy
Ferenc, szinészetink egyik orok dicsésége is tokéletes tisz-
tasdggal beszélt a legszenvedélyesebb jelenetekben is.
Réluk igazdn el lehet mondani, hogy a szép magyar beszéd-
nek igazi apostolai voltak!

Kiiléndsen nehéz a szovégi hangzokat kihozni.
Ezek kozott is legtébb nehézséget okoz a: g, k, d és
t becsiiletes kiejtése. Ezekre tehat kiilénosképen
ugyeljink. Szabalyod legyen: addig ne kezdj bele a
kovetkezd széba, mig az el6zének utolsd hangzojat
ki nem mondtad. Ugyelj a néveldkre is. Hanyszor
hallottam mar, amikor a versmondé ,,az" néveldnek-
a z hangzdjat atviszi a kovetkezd szo elejére. Igy
mondta: A zisten aldja meg. Vagy pedig: ,,A zértél
a zocednig.” A helyett: Az Isten dldja meg. Az
Ertél az Ocednig.

A nehézség tovabba ott szokott mutatkozni,
mikor sok egyforma magdnhangzo torlédik dssze.
Pl. Falu végén kurta kocsma utolsé versszaka igy
kezdddik: ,Feleletet egyik sem...” Ezt a legtdbb
szavalé igy mondja el: ,Feltet egy...” Elsikkaszt
két ,.e” betit. Eppilyen elévigyazatossagot igényel
az ,a" és ,&" betik zsufoltsdga. Gardonyindl talal-
tam egy sort: ,,Az iskolaban halk zajgds van.” Ha
sietsz vele, ugy Osszefolyik az egész, hogy értelmet-
lenné valik. Ahol sok egyforma maganhangzé taldl-
kozik Ossze, ott rogton lassitani kell a beszédiinket,
a nélkiil azonban, hogy érdekességébdl veszitsen.

Vigyaznunk kell a kolteményben eldforduld
idegen szavakra, nehéz szoosszetételekre és kiilo-
nosen azokra a szavakra, amelyeket az életben nem
szoktunk haszndlni. Koltéink bizony tobzodnak az
1j szétermékek gyartdsdban. Fiilinknek, amely csak
a hétkodznapi beszédhez van hozzaszoktatva, keser-
ves feladatot jelent ezeknek a pontos felfogdsa és
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agykozponthoz vald szdllitdsa. Legyilnk tehat ilyen-
kor kiméletesek és mindenképen igyekezziink olyan
lassan kiejteni ezeket a szokatlan szavakat, hogy a
hallgatoknak ne kelljen fejiikket tornick, vajjon mit
is hallottak? .

A kiejtés tOkéletesitésére jol bevdlt gyakor-
lat-ot ajanlok mindenkinek figyelmébe. Osszezart
fogakkal olvassunk naponta tiz-tizenoét percet.
Az alsé és fels6 fogsorainkat egymasra illesztjik
pontosan, igy is hagyjuk és ezen a médon meg kell
probalnunk olyan tisztdn beszélni, mintha nyitott
szdjjal tennénk azt. Ez persze akkor fog sikeriilni,
ha az ajkainkat kitlin6en mozgatjuk. A hangnak is,
az Osszezart fogsorok ellenére, olyan tomodren és
olyan oOblésen kell elhagynia a szajat, mint hogyha
nyitott szajjal beszélnénk. Ez megint csak akkor
lehetséges, ha az also és a fels6 ajkunkat dgy moz-
gatjuk, mintha gumilabda volna. Kiilénosen a felsd
ajakra kell iigyelniink, mert ez sokkal lustdbb, mint
az also. A hadarasnak is egyik eldsegitéje az, hogy
a hadardo ember nem mozgatja kelléképen a felsd-
ajkat. Ha pedig az ajak merev marad és nem for-
malja ki a hangzokat eléggé, akkor aztdn koénnyi
hadarni, mint a szélvész. Igen am, de a kozonség-
nek is résen kell lennie, ha az ilyen elhadart szoveg-
b6l meg akar érteni valamit. Az Osszezart fogakkal
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Gyakorold az olvasdst zdrt fogakkal.

valé olvasasi gyakorlat tehat ravezet benniinket
a tiszta kiejtés technikdjara; tovdbbad az o6blés és
erételjes hang kibanyaszasaban igen bevalt segéd-
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eszk6z. A hang oly mértékben tédul, hémpolyog ki
a szddon, amekkora nyildst biztositasz szdmadra.
Midén csak félig nyitogatod a szajrést, a hangodnak
jorésze bentreked a szadban. Lattdl mar operaéne-
kest, mikor énekel? Ugye milyen hatalmas O betiit
formdl a szajaval? A félénken beszéléd ember pedig
lapos résen szeretné kiszoritani a hangjat. Persze,
hogy erdtlen és csenevész lesz a hangja s az ilyen
hanggal nem is boldogulhat a versmondé.

A jo elbadasnak az is egyik fokelléke, hogy
megfelel6en tudjunk hangsulyozni. Kétféle hangsulyt
ismeriink: a széhangsulyt és az értelmi hangsulyt.
A szohangsulyt a magyarban igen konnyi eltalalni.
Kivetel nélkil mindig a szd elsd szotagjat kell meg-
nyomnunk. Ez a szabdly még az oOsszetett szavakra
is vonatkozik, Akar két vagy tobb szobol 4ll is az
Osszetett szd, abbol is mindig csak a legels6 szétagot
kell megnyomni. A magyaros hangsilyozast nagyon
konnyid elsajatitani ugy, ha hangos olvasdsnal min-
den sz6 els6 szotagjara utiink egyet.

A hangsulyozé gyakorlat.

Gyakoroljunk litemezést hangos olvasdssal. Fel-
emeljik a keziinket, lehetdleg Osszecsiptetett ujjak-
kal és kifelé forditott tenyérrel (igy lehet erdteljes
utéseket eszkozolni). Minden szd elsé szotagjara
erélyes kézmozdulattal itiink. Mennél erélyesebb
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az litéslink, annal nagyobb nyomatékot kap az illetd
szotag. Mennél hosszabbat litiink felilrél lefelé, an-
nal tovabb nyujtjuk el a szavakat. Ez pedig nagyon
fontos, mert ezaltal megint csékkentjiik a hadardsi
lehetéségeket. Aki hadar, az sohasem tudja érzéssel
megtolteni a szavait. Mielétt a szivébdl beleadna az
érzést a szavabar mdr el is késett vele. A sz el-
roppent az ajkarol érzés nélkil, fakén, szintelentl.
Erdekiink, hogy megtanuljunk lassan beszélni, hogy
be tudjuk melegiteni szavainkat.

Ha utemezésnél nagyokat itink: messzire len-
dil a keziink. Ha viszont messzir6l huzom vissza
a kezemel a szememhez, természetes, hogy a vissza-
huzé mozdulat tobb idoét vesz igénybe. Ennek ko-
vetkeztében nagyobb sziinet ékel6dik a két egymas-
utan kovetkezd szd kozé. Nem lesziink tehat annak
a veszedelemnek kitéve, hogy beszédk6zben Gssze-
folynak és érthetetlenné valnak a szavaink. Az tte-
mez& gyakorlattal megtanulunk hangsilyozni, nyo-
matékosan és lassan beszélni. Megbardtkozunk a
kézmozgatdssal és a szilinetek elhelyezésével.

Ennek a gyakorlatnak azonban még van valami
nagy elénye. Szinte észrevétleniil felerdsitjiik a
hangunkat. Kénnyen érthetdé: mennél nagyobb erd-
vel iitok, anndl tébb erd onti el az egész lényemet.
Buzog bennem az erd! S ez az eré belemegy a han-
gomba is! Sok gyengének mindsitett hangot sikertilt
ilymodon erdteljessé, ércessé varazsolnunk. Egyesek
nem is sejtik, milyen kifogastalan hanganyaggal
rendelkeznek! Csakhogy kiskoruktél kezdve meg-
szoktak a halk beszédet. Alig nyitogatjak a szadjukat.
Igy rozsdésodik lassankint a hangjuk. Maguk min-
dig félénkek, gyamoltalanok. S ettél az egyszeri
karlenditéstol hompélyog kifelé a hangjuk! Elso
alkalommal maguk is meglepddnek toéle. ..

Nagyon ajanlom, hogy a fentebb emlitett két
gyakorlatot kossiik 6ssze. Olvassunk csukott szaj-
jal és litemezziink hozza. A ko6tészokat kivéve, vala-
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mennyi szo elsdé szoétagjara issiink hatarozottan,
batran lefelé, késdbb oldalt és felfelé is. Figyeljik
meg, amilyen erdvel iitiink és amily mértékben moz-
gatjuk ajkainkat, olyan mértékben er6sédnek a hang-
jaink is. S mennél inkabb felfelé iitiink, olyan mér-
tékben szdll felfelé a hangunk is.

Most vizsgaljuk meg, mi is az az értelmi hang-
suly? A kolteményben lehetetlen valamennyi szot
ugyanolyan jelentéségiinek ejteni. Sziikségiink van
nekiink, szavaloknak arra a gondolatok kénnyebb
megeértése céljabdl, hogy bizonyos szavakat nagyobb
nyomatékkal lassunk el, mint a tobbieket. Ott, ahol
nagyon egyszerii a szoveg, nincs ilyen nagy hiva-
tdsa az értelmi hangsulyozésnak, ugyis megérti min-
denki. Csakhogy nem minden kolteményt irnak meg
ilyen atlatsz¢ tisztan. Vannak nehezen érthetéek,
sOt elsé olvasdsra egészen homadalyosak. Olyan ligye-
sen kell tehat kiemelni a szavak nagy tomegébol
egyeseket és elhanyagolni madasokat, hogy a kolte-
mény lényegét mindenki megértse és atérezze. E
végbdl be kell hatolnunk a koéltemény lelkiiletébe,
hagyott gondolatokbdl, gondolatfoszlanyokbdl, a cif-
ra kontosbe bujtatott homalyos fogalmakbol a 1énye-
get. S ha megtaladltuk, nyomjuk meg kissé azokat a
szavakat, amelyek megadjdk a gondolatnak wvagy
gondolatldncnak a helyes értelmét.

Ha a Tetemrehivas-bdl kiragadok 6 versszakot,
talalgathatjuk, hogy melyek azok a szavak, ame-
lyeket a szavalas izgalmasabba tétele végett érdemes
kiemelni a tébbi rovasara? Ime a versszakok:

Jojjenek ellenségei, ha voltakl!”
J6, kit az apja rendre nevez;

Hiédbal Nem indul sebe a holtnak
Allva fejénél az, vagy emez;
+Gyilkosa hat nem ez... djra nem ez.”

~Hat ki?...” Riad fel Barci sététen,
.Bosszulatlan nem foly ez 6si vér;
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Ide a gyilkostl... Barha pecsétem
Vaddal az 6nndn szivemig ér:
Mindenki gyanuds nekem, aki éll”

+Jojjenek ugy hat ifju baratil”
Sorra belépdel sok dalia:

Faj nekik a host véribe' latni
S nem harc mezején elomlania.
Erre se vérzik a Barci fia,

,,JOjjon az udvar, apraja, nagyja...
J6jjon elé Barc, a falu, mind!"
Megkonnyezetlen senki se hagyja,
Kedves urara szanva tekint,
Nem fakad a seb kénnyre megint.

,J6jjon az anyja, hajadon huagal”
Kinn a ledny, mar messze, sikolt,
Anyja reérogy, oleli bigva:
Mindre nem érez semmit a holt,
Marad a tort vér — fekete folt.

,JOjjon utolszor szép szeretbje,
Titkos araja, Kund Abigéll"

J6; — szeme villan s tapad a torre;
Arca szobor lett, ldba gyokér,
Sebbdl pirosan buzog a vér.

Els6 pillanatra, mikor végignézink ezen a rész-
leten, 6sztoniink azt mondhatna, hogy a dramai ereji
szavakkal kellene a hatést felfokozni, mint: ellenségi,
gyilkosa, soététen, bosszulatlan, gyanus, véribe,
megkonnyezetlen, a seb, bigva, vér, stb. Csakugyan
sok mindent ki lehetne bel6le hozni hallgatéink
rémitésére . . .

Vagy milyen csabitéo ajanlatnak igérkezik az
igéket nagy atérzéssel tragikusra megjatszani: joj-
jenek, jo, riad fel, sorra belépdel, faj nekik, elom-
lania, j6jjon, (fokozassal:) j&jjon, (még fokozva:)
j6jjon, rearogy, stb.

Keriild el az olcsé csabito szavakat! A vezér-
fonalat a torténet vildgosabb megértetéséhez itt egé-
szen jelentéktelennek latszo szok adjak meg:
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hidba,

nem ez

Ujra nem ez,

erre se (vérzik}

nem (fakad) ... megint,
fekete folt.

Mert itt jon a lanc betetdzése, a fordulat: piro-
san (buzog) ...a ver.

Tehat ezeket a szavakat mondd nyomatékkal,
de nem kiabdlva, hanem halkabban, mélyebb atélés-
sel, mint a tobbit €és sziinetekkel elvalasztva tolik.

Lényeges kelléke a beszédnek a sziinel. A kezdo
ember mindig idegenkedik sziinetek tartasatol, mert
attol fél, hogy unalmassa valik az eléadasa. Es talan
azt hiszik rola, hogy ha megdll, megakadt. Ilyen-
képen inkdbb mondja, mondja gyorsan a verset.
Marpedig lehetetlen elképzelni olyan szinieladast,
melyikben sohasem &llnak meg beszéd kozben. Le-
hetetlen elképzelni olyan kényvet, ahol a betik
megszakitds nélkiil sorakoznak egymads mellé. Lehe-
tetlen elgondolni, hogy az ember gépiesen, meg-
allds nélkill témkodje szajaba az ételt. Idére van
sziikség, amig lenyeli a falatot. Ilyen idére van el-
engedhetetleniil szikség a versmondasnal is. Hall-
gatonak és szavaldnak egyarant javara valik. A sza-
valo a sziinetben vesz fel 4j lizemanyagot a rdkdvet-
kez6 mondat ellatasédra: levegdt, erét és hangulatot.
A levegd az els6szamu lizemanyag. Mert a tiidébél
visszadraml6 levegd hozza mozgasba a hangszala-
kat. Ha nincs elég leveg6éd, nem tudod megrezeg-
tetni a hangszalakat. Csenevész lesz a hangocskad.
Ha nincs elég erdd, amit a kovetkezd6 mondatba
belesugarozz, erétlen, félénk lesz a beszéded. Ha
nem szivtdl magadba elég hangulatot, a kdvetkezd
mondatod ires lesz. Ahogy szinészek mondjak, kong

-az lirességtol.

Tehat, ha a sziinetet mikroszkép ala akarnam
tenni és ugy megvizsgalni, a kovetkezdket kellene
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mondanom: A szavalo elérkezik az elhangzé mondat
végére. Leengedi a hangot. Pont. Megérkezett. Meg-
all. Kiengedi a folosleges leveg6t. Kipiheni az el6zd
mondat faradalmait. Gondoskodik uUzemanyagokrol
a kovetkezd mondathoz. Felveszi a levegdt, lehetd-
leg az orron at. Gyiijt magaba tetter6t. Es kozben
lelkileg beleéli magat az elk6vetkezd mondat han-
gulataba. Tehat: ha kell, haragra gerjed, nekikese-
redik, lelkendezik, megtoltekezik szeretettel, szere-
lemmel, gyGlolettel, fajdalommal, kétségbeeséssel,
szoval: amire az Uj mondat kiszinezéséhez éppen
sziksége lesz. Mikor ez megvan: elindul. Magas
hangon! Eletet lehell hangjaba és a sziinetben fel-
szivott érzéseket mind belefecskendezi a meginditott
mondatba.

Ha a sziinetet elhagyod, kérdezem: mikor cse-
rélsz hangot? Mikor toltekezel éltetd6 erével? Mikor
veszel leveg6t? Mikor hangolod rd magadat a meg-
felel6 érzésekre? S ha mindezt elmulasztod, mennyit
ér majd az 4j mondatod? Semmit! Csak vigyazz
arra, hogy elég levegdt végy fel, jol telitsd meg a
tidédet, lehetdleg a rekeszizomig. Hangtalanul tor-
ténjék a lélekzetvétel még izgatott beszéd kozben is.
Ne zihalj, ne fajtass, ne nyogdécselj! Ne szorakoz-
tasd ezzel hallgatoidat, erre ugysem kivancsiak.

De a sziinetre a kozonségnek is sziiksége van.
Mikor eméssze meg az elhangzott mondatnak lelki
és szellemi tartalmat, ha nem a szlnetben? Mikor
késziljon fel a kévetkezd mondatra, ha nem a szi-
netben? Mikor lesse a te szavaidnak megkezdését,
ha nem a sziinetben? Ha elkeriil6d a szilinetet, a ko6-
zonségedet szinte kikapcsolod a tarsasjatékbol.
Nyujts nekik alkalmat arra, hogy a szavalds nagy
szellemi és lelki gydnyoriségében cselekvéen részt-
vehessenek,

Most pedig beszéljiink a hangvadltoztatds kove-
telményeir6l. Vannak a kolteményekben olyan rész-
letek, amelyek hangulatfestésre alkalmasak és ismét
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olyanok, amelyek erre nem alkalmasak. Ez utéb-
biakat egyszerien, tisztan és érthetéen mondjuk el.
Ezek az ugynevezett sziitke szovegrészek,

Csdaszar Imre tandrom felejthetetlen 6rait idézem fel
most magamban, amikor a hangszinezés mivészetét szeret-
ném elmondani. Nagy szerencsémre, még engem tanitott
a szavalasra. A Nemzeti Szinhaznak ez a dédelgetett szi-
nésze betegsége miatt kordn lekertlt a szinpadrdl s igy
évtizedeken keresztiil képességeit a beszéd technikajanak
tanulményozasidra forditotta. Vallom, hogy ndla szebben,
szinesebben, lebilincselébben nem hallottam beszélni sen-
kit. Ahogy 6 mondta a kolteményt, az valéban élt. Viharok
dultak benne, visszafojtott érzések lapultak meg hangja-
ban és amit elmondott, azt magunk elétt is lattuk, mintha
vaszonra vetitették volna le, mint a képeket. Az 6 jelszava
volt: ,Tedd le — vedd fell" — Vagyis hangcserénél az
elhasznalt hangot tedd vissza a dobozodba s vedd eld
onnan azt, amelyiket a kovetkezd sorhoz a legalkalmasabb-
nak tartasz. A Csaszar tandr ir emlékeit 6rokre halas szere-
tettel zarja szivébe:

,,a tenorista’.

Ha a versmondd a koélteményt tisztan, érthetéen
és hangosan elmondta, ugy, hogy még a terem
leghatrabb részén tartozkodd kozdnség is kony-
nyen megérlette a kolteményt, akkor 6 a kote-
lességet maris teljesitette. Ismétlem azonban, hogy
csakis akkor, ha tisztan, érthetbéen és hangosan
mondta el a széveget! Nem lehet eléggé hibaztatni
azokat a versmondokat, akik kelleténél gyorsabb
iramban beszélnek, mint ahogy a kézOnség azt
elbirnd. Nem az a célja a versmondasnak, hogy be-
bizonyitsuk, milyen gyorsan tudunk hadarni. Nem!
Ellenkezéleg, megértessiik a szé6veget és a koltd han-
gulatdt érzékeltetni tudjuk a hallgatoinkkal. Még
akkor is lassan kell beszélni, ha izgatottan beszé-
Hink. A legtébben, ha izgalmat akarnak kifejezni,
hirtelen rakapcsolnak s vad iramodasba kezdenek.
Ez helytelen. Lehet izgatottan, de meégis lassan be-
szélni. Mennél tovabb él egy-egy sz6 az ajkunkon,
annal t6bb alkalom kindlkozik a szé kiszinezésére,
azaz a hangulattal valé megtoltésre és ennek ko-
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vetkeztében anndal tobb alkalma van a k6zénségnek
is azt a szot végighallgalni és €élvezni.

Mivészi szavaldk azonban nem elégedhetnek
meg ennyi kovetelménnyel. Nem elegend6é a kolte-
ményt tisztan, érthetéen és hangosan elmondani,
hanem ezenfeliil mennél valtozatosabban is kell be-
szélni. Ez pedig annyit jelent: keressiink ki magunk-
nak szavakat, mondatokat és versszakokat, amelye-
ket az egyszerii tdrsalgas hangjitol eltéréen, mas
hangon lehet elmondani. Amikor az életben azt
mondjuk, hogy jaj, de meleg van, azt egész mas
atérzéssel mondjuk, mint mikor igy kidltunk fel:
rettenetes hideg van odakint! Az elébbit kellemes,
oromteli hangon mondom el, az utobbit elszomorod-
va, taldn fogvacogva. Milyen gyonyoriséggel kial-
tunk fel, amikor kinéziink az ablakon: de szépen
siit a nap! Es mennyi félelem van a hangunkban,
amikor igy szolalunk meg: jaj, irtézatos vihar di-
héng odakinn! Ime, csak néhdny példa: a kiilénbozd
kiils6 benyoméasok milyen kiilénféle hangokat csi-
holnak ki beldliink.

Mit tegyen tehat a szavald? Keresgéljen a szo-
vegében! Dontse el magdban, hogy melyik szot, me-
lyik kifejezést vagy melyik mondatot milyen han-
gulattal fogja alafesteni. Altalaban azt mondhatjuk,
hogy vannak sziirke szovegrészek, amelyekkel nem
lehet semmi mast kezdeni, csak tisztan, érthetden
és hangosan elmondani. Olyan egyszeriien, mintha
otthon beszélgetnénk, csak hangosabban. Viszont
addédnak béven olyan részletek, amelyeket nagy kar
lenne kiaknazatlanul hagyni. Ilyenek elsésorban
azok a mondatok, amelyekben valakit meg kell szo-
laltatni. Azaz, valaki helyett nekiink kell elmondani
valamit. Gondoljunk pl. Voérésmarty Mihdly: Szép
Ilonka cimi kolteményének masodik fejezetére. Kik
is szélalnak itt meg? Harom kilénbozd személy
hangjat kell utanozni: elészér az 6sz Peterdiét, ma-
sodszor az ifju vadaszét, harmadszor Szép Ilonkaét.
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Mindezekhez hozzajdrul még az ugynevezett elbe-
szél0 rész, amely kiilénleges szinezésre nem alkal-
mas. Valogassunk most a hangszinekben, hogy me-
lyik személyt milyen hangon szolaltassuk meg.
Héromféle hangot kell kivalasztanunk, amelyek
egymadstol eltéréek, hogy amikor a kozonség meg-
hallja 6ket, rogton tisztdban legyen azzal, hogy ki
beszél. Jelen esetben a kolté megadja taldloéan az
utasitast, melyik személyhez milyen hangot kell
haszndlni. Az &6sz Peterdit természetes, hogy oéreg
hangon kell megszolaltatni. Tehat mélyitsiik a han-
gunkat, lehet rezegtetni kicsit. Az ifju vadaszét ezzel
ellentétben fiatalosra és viddm hangura kell ven-
niink, s6t ahogy a kolt6 eldirja egyik sorban: ,ba-
muld a lelkes idegent” — tehat lelkesen kell neki
beszélnie. Maga Szép Ilonka pedig, mint harmadik
szerepld, leanyos hangon, nagyon halkan és szeliden
adando6 el6é. Ime, harom, egymastdl teljesen eltér6
hang. Negyedik lesz az elbeszélés egyszerli tarsal-
gasi hangja.

De ez még nem minden. Ahogy a koéltemény
cselekménye fejlédik, nekiink js eléadasunkban a
jol kivalasztott alaphangokhoz kiilénbodzé arnyala-
tokat kell hozzdkeverniink. Példdul a Szép llonka
harmadik fejezetében is megszélal a lednyka, ami-
kor azt mondja:

+Hol van 6, a nyajas Osmeretlen?
Mily szerencse fordult életén?”

Itt megint halkan és szeliden kell megszolaltatni,
ami Szép Ilonka hangjanak sajatsaga, de mar va-
gyakozast és bizonyos foku aggodalmat is kell az
alaphangba keverniink.

Ugyancsak mdas Osszetételd lesz Peterdinek
hangja is a harmadik fejezetben, mint az el6z6ben
volt. Mig a masodik fejezetben oreges zengd hang-
jan vidam koszontést mondott el, addig a harmadik-
ban ez az Ooreges hang fajdalommal szélal meg ezek-
nél a szavaknal:
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+A vadaszhoz Mityas udvardban

Szép leanykdm, elmenjiink-e hat?

Jobb nekiink a Vértes vadondban,

Kis kunyhonk ott nyugodalmat &d.”
Viszont, amikor azt kialtja: ,, Aldas életére!” Milyen
onfeledt felkialtassal kell a szavalonak kitornie; de
vigyazat! akkor is az 6regember hangjan.

Ennél a résznél kiilonlegesen érdekes teljesit-
ményre kindlkozik alkalom. Meg kell szolaltania a
versmondoénak sajat hangja segitségével egy egész
tomeget.

+Eljen!” és , Fény nevére, aldas életérel — irja
a kolt6. Magyarazatul pedig wzt mondja, hogy ez az
oromteli kifejezés szazszorosan visszhangzik. Tehat
a szavalo olyan oOnfeledten kidltsa, mintha sok ezer
ember helyelt kellene szdlnia. A legegyszeriibb
ilyenkor tagolni és hosszira elnyujtani a szotagokat.,

Amikor a versmondd semmiféle utasitdst nem
kap a kolt6tél arranézve, hogy melyik mondatot
milyen hangon adjon eld, a sajat képzeléerejére van
utalva. Ilyenkor bizony wmagdnak kell eldéntenie,
hogy milyen hangot mikor, milyen mértékben és
milyen érzésekkel vegyitve haszndljon? Férfi vagy
noéi, fiatal vagy oreg, bator vagy félénk, egészséges
vagy beteg hang, j6 magyaros-e vagy idegen hangn,
vidam falusi ember hangja vagy szomori egyéné?
Esetleg lehet tajszolassal vagy bdrmiféle komikus
hangon szdlnia: bombolve, bégve, nyekeregve, nya-
fogva, orrhangon, cérnahangon. Mindenkinek a sajat
izlése sugja meg, hogy mennyire mehet el a vélo-
galasban. Ha tulzéasba megy, az is hiba, mert az
er6lkodés visszatetszést sziil. Viszont, ha szintelenil
mondja el a kolteményt, akkor meg farasztélag hat
a kozonségre. Unalmas. El kell taldlni a legjobb
utat, a kellé mértéket. Tapasztalata, izlése, Osztone
majd segit ebben.

Magdnal a cim-nél is kindlkozik lehetfség a
szinezésre. Nagy hiba lenne minden koélteménynek
a cimét egyforman mondani. A vidam targyu kolte-
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ménynek a cimét viddman kell megiitni. A tragédiat
tartalmazé balladdnak a cime viszont sohasem lehet
kedélyes. Akkor mondja el a szavalo jol a cimet,
ha meghalljak, megértik s azonfelil megérzik a
kolteménynek a lelki vilagat is.

Az aldbbiakban egypar kozismert kélteménynek
a cimét jegyeztem fel és azt a médot, ahogyan ajan-
latos elmondani:

Viddman: Falu végén kurta kocsma.
Szomorian: Szeptember végén.
Gyermekded dOrémmel: Arany Lacinak.
Szeretettel: Istvdn 6csémhez.
Magyarosan, palioglatva: Ezrével terem a fan a meggy.
Unnepélyesen: Szozat.

Dallamosan: A reményhez.

Forrén: Minek nevezzelek?
Fdjdalommal: Mohacs.

Boldog ujjongdssal: Sziil6féldemen.

Komor hangon: Tetemrehivas.

Itt mellékesen gyakori rossz szokdsra hivom fel
a versmonddk figyelmet. A kolté nevét sohasem
szabad ilyenformén mondani: Petéfi Sandortél,
Kosztoldnyi Dezs6tdl. ldegen ez a magyar fiilnek.
Mennyivel szebb és magyarosabb, ha azt mondjuk:
JIrta: Pet6fi Sandor.” Vagy pedig: ,Kosztolanyi
Dezs6 kolteménye."

Még valamire iigyeljlink. Mondottuk mar, hogy
valamennyi sort tisztdn, érthetéen adjuk els. De a
cimet még fokozottabban! Szépen, tisztan, érthetéden,
mert ha a kézénség nem értette meg ezt a legfonto-
sabb szo6t, esetleg az egész koltemény érthetellen
marad szdmara.

Gyakran szoktdk kérdezni azt is, hogy az ismét-
16d6 szavak-at vagy versszakokat (refraint) hogyan
szavaljuk? Vallozatosan vagy mindig egyforman?
Eppen a Szép llonkaban van egy sz, amelyet két-
szer is el kell mondani: ,Megvagy!" Tévedés, ha a
szavaldo mind a kétszer ugyanazt a hangszint hasz-
nalja. Elsé alkalommal Szép Ilonka kiélt fel nagy

36



orémmel, amikor elfogja a szdllongd lepkét, mdasod-
szor a vadasz kidlt fel gyonyorrel, amikor a ledny
felé nyujtja jobbkezét. Nagyon is nagy kiilénbség
van a két ,megvagy” kozott. Elészor kisleanyos
6rommel, halkan, masodszor pedig férfias hangon,
szerelmesen kell kidltanunk.

A Falu végém kurta kocsma versben szintén van
egy kifejezés, amely kétszer fordul el6. A kopogta-
tds. Az érzéketlen versmondé koénnyen elmegy e két
egyforma szé mellett. Pedig 1ényeges eltérés van e
kettd kozott. Eldszdr egy durva legény kopogtat az
ajtén. Konnyen lehet, hogy a nagy vigadozas miatt
oklével veri az ablakot. Tehat mikor azt mondja a
szavalo: ,,Bekopognak az ablakon®”, ezt erdteljes,
hatarozott hangon kell mondani, ha jol akarja visz-
szaadni a kolté elképzelését.

Utana egy kedves, jo lélek jelentkezik. Edes-
anyjaért aggodo valaki. Bar kifejezetten nem hata-
rozta meg a koltd, valoszini, csak ledny lehet, annal
is inkabb, mert kendteknek szoélitja a legényeket.
Ennélfogva ezt a sort: ,Megint j6nek, kopogtatnak”,
sokkal finomabban, szerényebben szokas eidadni,
mint az eldz6 kopogtatasi jelenetet.

Jusson eszedbe, hogy a szavald tetszdleges el-
gondolasa szerint, 6sztoneire hallgatva is, szinezheti
a kolteményt. Légy taldlékony!

Altalaban csunya ugye, ha az utolsé szavakat
nyomjuk meg a mondatban? Es mégis azt mondom;
akadnak versszakok, — a szokastol eltéréen, —
amikor tetszetds lesz, ha az utolso szét ropogtalod
meg. Ennek kévetkeztében a koélteménynek nemcsak
magyaros pattogd lesz a ritmusa, hanem kissé szo-
katlan humort is csempészhetiink bele. Pl.:

Ezrével terem a fan a meggy,
Feleségem van nekem csak egy,
De mikor még ez az egy is sok,
El6bb-utobb sirba vinni fog.”

Nagyon tetszett nekem egyik kivalé miivésziink
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eldaddsdban a Szil6féldemen cimi koltemény.
Tudvalévé, hogy az utolsé sor valamennyi versszak-
ban azonos:

+Cserebogar, sarga cserebogar.”

A miivész a legelsé versszakban nagy meglepe-
tésiinkre a , Cserebogar, sarga cserebogar” monda-
tot a koézismert dallamban énekelte el. Ugyancsak
az utolsé versszaknal is végigénekelte, de itt még
megjatszotta azt is, hogy fokozatosan eldlmosodott
és a végén a fejét boldog mosollyal leengedte, mint
aki alomba szendertlt.

Az elmondottakat 6sszefoglalva annyit jegyez-
ziink meg a hangviéltoztatds modjairol, hogy bér-
milyen hangokat is hasznalunk, akar a koll6 utasi-
tasainak megfelel6t, akar a sajat elképzelésiink sze-
rint valot, mindegyik jo lehet, ha szervesen bhele-
illeszkedik az egész koltemény hangkeretébe. Azért
kell nagyon sokszor elmondani magunkban egy kol-
teményt, hogy a kirivé szinek letompuljanak, a tul
halvdnyak pedig erére kapjanak. Azutan akarmilyen
szines és tarka is egy koltemény, mégis kdzvetlen-
nek, elhihetének kell lennie. Ezt a feltételt pedig
igazdn csak sok-sok gyakorlattal lehet elsajatitani.

A szavalé kiils6ségei-re kell még ratérniink.
Nem egészen-mindegy, hogy a szavalé hogvan all
oda a ko6zonség elé. Gondoljon mindenekel6tt a ru-
hézatara. Igyekezzék korilményeihez mérten kifo-
gastalanul oltozkodni. Szedje rendbe o6ltozékét, a
kozonség szeme ne akadjon meg felesleges gyiird-
déseken, hianyokon, rendetlenségeken.

A megjelenés és testtartds rendkiviil befolya-
solhatja a versmondas sikerét. J6l meg kell dllni a
labunkon, nem pedig inogni, lépkedni, ldncolni.
eldre és hatra futkarozni szereplés kozben. Folos-
leges dolog és csak zavarja a hallgatoinkat. Felsd
torzsiinket, azaz a mellkasunkat jo6l huzzuk ki. En-
nek kovetkeztében a tidénk is jol mikoédik és az
onbizalmunk is fokozodik.
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Mielstt elkezdenénk a kolteményt, konnyedén
hajtsuk meg magunkat. Ennyi liszteletaddst megér-
demelnek azok, akik eljottek meghallgatni benniin-
ket. A meghajlas utan sziinetet kell tartanunk, mind-
addig, amig at nem érezzitk a koélteménynek a han-
gulatat és csak akkor szabad hozzadkezdeni a cimnek
és a koltd nevének az elmondasahoz. Majd ismét
egy kis nyugodt sziinet kovetkezik. S csak ezutan
fogjunk hozzd a tulajdonképeni koltemény elmon-
désdhoz.

A kezek mozgaldsa szavalds kézben.

A kezlinkkel koéltemények mondasanal ne mo-
zogjunk sokat. Nem is olyan régen megallas nélkiil
hadonasztak a szavaldk. Elére és hatra dobaltak ke-
zeiket, aztan felvagtdk, majd lefelé hajitottdk, szét-
tartak, osszekulcsoltdk. Ma mér nem divat szavalas
kozben a gesztikuldlas. Legalabb is nagyon ritkan.
Csak ott, ahol a siker érdekében elengedhetetleniil
szukséges, (pl. a mulatoz6 legény szévegénél a Falu
végén kurta kocsmdban). Viszont akkor hatérozot-
tan, batran, lendiiletesen kell megemelniink a ke-
zunket. Leghelyesebb altaldban szépen pihentetni,
nyugodtan osszefogni, mert a sok kézmozgas eltereli
a hallgaték figyelmét a koltemény tartalmétél. In-
kdbb akkor mozogjunk sokat a keziinkkel, amikor
odahaza tanuljuk a verset. Hogy jol beleélhessiik
magunkat, mennél tobb kézmozdulatra van sziikség.
Amikor azonban kézmozdulatok segitségével mér
jol eltaldltuk az egyes hangokat, akkor nyomban le
is épithetjik o6ket. A mozdulatlan, méltdésagteljes
versmondds iinnepélyesebb és hatidsosabb, mint a
sok mozgéassal agyonjatszott szavalas!

Védekezés a megakadds ellen.

Bérmilyen jél is mégtanultuk a szoveget, ki va-
gyunk téve annak a balesetnek, hogy belesiliink.
Ha tehat nem bizunk eléggé emlékezdtehetségiink-
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ben, kérjink meg valakit, hogy kévesse a széveget és
sugjon, vagy pedig magunk tartsuk keziinkben &
kolteményt. De minden eshetdségre készen, nyitott
koényvvel alljunk oda; nem pedig ugy, hogy Ossze-
csukott kdnyvet vagy Osszecsukott papirt szoron-
gatunk a kezlinkben. Nem akkor kell keresgélniink
a szovegben, amikor mdr végleg nem jut esztinkbe
semmi. Eszrevétleniil pillantsunk bele, amikor ugy
érezziik, hogy az elkdvetkezd szo nem jut kénnyen
az eszinkbe. Belenézni a konyvbe nem szégyen, de
joval a megakadas utdn keresgélni és féleg meg
nem taladlni, nagyon kellemetlen. Ezt keriljiik el.
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C) PELDATAR

(Szavalasra kidolgozott kéltemények)

Cimel viddman:
Tisztdn, hangosan:

Es tiizes, mint ifji babdm!

Falu végén kurta kocsma ..
Irta: Pet6fi Sandor.

Ennek a kolteménynek
nem a mulatozas az alap-
gondolata. Sokkal mé-
lyebb értelme van: a ma-
gyar legénynek az édes-
anya irdnti tisztelete. Te-
hat, amikor a kisleany
konyorgésére abba hagy-
jdk az éneket, vidaman
és jokedviien kell befe-
jezni, mert nem kényszer-
b6l, hanem onként men-
nek haza.

Beszédhangon:
Jékedviien:
Mosolyogva, halkan:
Kedvesen:

Sejtelmesen:

Elhalkulva:
Meseszeriien, énekelve:
Lehelletszeriien:

Fokozatosan felerdsitve:

Madmorosan:
Tele hanggal:
Elfojtva, de vigan:

Falu végén kurta kocsma,
Oda rug ki a Szamosra,
Meg is latnd magédt benne,
Ha az éj nem kozelegne.

Az éjszaka kozeledik,
A vilag lecsendesedik,
Pihen a komp, kikototték,
Benne hallgat a sotétség.

De a kocsma bezzeg hangos!
Munkalédik a cimbalmos,

A legények kurjongatnak,
Szinte reng belé az ablak.
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Borizii hangon:
Kedves kotekedéssel:
Vadul:

Szenvedéllyel:

Mulatozva:
Onfeledten:
Szerteleniil:
Zihdlva:

Targyilagosan:
Durva férfihangon:
Hencegve:

Félényeskedve:

Izgatottan, sziszegve:
Kifakaddssal:
Dacosan:

Virtussal:

Egyszerii hangon:
Sirdogdlé noi hang:
Kénydrégve:

Akadozva, felzokogva:

Csoddlkozva:

Hirtelen elhatdrozdssal:

Jokedviien:

Jésdgosan, mosolyogva:
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.Kocsmarosné, arany virag,
Ide a legjobbik borat,

Vén legyen, mint a nagyapam:
Es tiizes, mint ifjd babam!

Hizd ré cigény, hdzzad jobban,
Tancolni valé kedvem van,
Eltancolom a pénzemet,
Kitancolom a lelkemet!”

Bekopognak az ablakon:
.Ne zagjatok olyan nagyon,
Azt Uzeni az urasag,

Mert lefekiitt, alunni vagy.”

»Orddég bujjék az uradba,
Te pedig menj a pokolba!l...
Huazd ra, cigany, csak azért is,

Ha mindjart az ingemért is!”

Megint jonek, kopogtatnak:
~Csendesebben vigadjanak,
Isten 4&ldja meg kendteket,
Szegény édes anyam beteg.”

Feleletet egyik sem ad,
Kihérpentik boraikat,
Végét velik a zenének

S haza mennek a legények.



Kedélyesen:

Tdrgyilagosan:

Anyam tyikja.

Irta: Pet6fi Sandor.

Az utolsé el6tti sorig
bezaréan kedves koteke-
dés ez a koltemény egy
kis allattal. Végig joked-
vien kell eléadni, meg-
jatszani a haragost. Csak
a legutols6 sor hoz meg-
lepetést: arra gondol a
kolté, hogy anyjanak
egyetlen vagyona ez a kis
allat,

Ezért aztdn, tyuk anyé, . . .

Csoddlkozva:

Fokozva a csoddlkozdst:
Neveltve:

Mulatozva:

Amulva:
Erthetellentil:
Megboltrdnkozdssal:
Miifelhdboroddssal:

Csufolédva:
Kényeskedve:
Szérnyiikodve:
Irigykedve:

Fenyegetve:
~Reltentd szigordan'':

Ejh, mi a ké! tydk anydé kend
A szobdban lakik itt bent?
Lam, csak jo az Isten, jot ad!
Hogy félvitte a kend dolgéat!

It szaladgal fol és ala,
Még a ladara is folszall,
Eszébe jut, kotkodakol,

S nem verik ki a szobabdl.

Dehogy verik, dehogy verik!
Mint a galambot etetik,
Valogat a kendermagban,
A kiskiraly sem él jobban.

Ezért aztdn, tydk anyd, héat
Jol megbecsiilje kend magat,
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Rdpiritva:
Haragosan:

Tettetett komolysdggal:

Bolcselkedve, pdthosszal:

Mélyitett hangon:
Nagy elismeréssel:

Fogak kéziil morogva:
Lassan, dallamosan:
Keményen:

Sztinet. Meghatédva:

Tisztelettel:

Tdrgyilagosan:

Pompdas hangcsokor: jo kedély, valldsos

Iparkodjék, ne legyen am
Tojas sziikében az anyam.

Morzsa kutyank, hegyezd fiiled,
Hadd beszéljek mostan veled,
Régi cseléd vagy a haznal,
Mindig emberiil szolgéltal.

Ezutan is jo légy, Morzsa,
Kedvet ne kapj a tyukhtsra,
Elj a tyukkal baratsagba’...
Anyam egyetlen joszdga.

Krisztus-kereszt az erdén.
Irta: Ady Endre.

érzés, banat,

tajkép leirdsa, emlékezés. Szavalasra igen alkalmas.

Ahitattal:
Rajongdssal:
Beszédhangon:
Viddman:
Elméldzva:

Jékedvten:
Mulatozva:
Biiszkén:

Fittyet hdnyva:
Madmorosan:

Dacos keménységgel:
Elragadtatdssal:
Orémmel:
Jékedviien:
Boldogan, harsogva:

Elcsendesedve:
Halkan:

Emelt hangon:
Tisztelettel:
Elméldzva:
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Havas Krisztus-kereszt az erdén
Holdas, nagy, téli éjszakaban.
Régi emlék. 'Cs6rgds szankdval
Valamikor én arra jartam
Holdas, nagy, téli éjszakaban:

Az apam még vidam legény volt,
Dalolt, hogyha keresztre nézett,
Fn meg az apam fia voltam,

Ki unta a faragott képet

S daloit, hogyha keresztre nézett.

Két nyakas, magyar kalvinista,
Miként az 1d6, ugy ropiltiink,
Apa, fid: egy Igen s egy Nem,
Egymas mellett dalolva iiltiink,
S miként az Id6, ugy ropiiltink.

Husz éve elmilt s gondolatban
Ott répiil a szdnom az éjben
S amit akkor elmulasztottam,
Megemelem kalapom mélyen.
Ott ropiil a szanom az éjben.



Lassan, komolyan:

Beszédhangon:

Boldog, ki Isten kegyelmében . . .

Tragikusan:
Gépiesen:
Ldzasan:
Felkidllva:

Ragyogo arccal:

Oszintén:
Elszdnlan:
Boldogan:

Elszomorodva:

Hirtelen, vadul:

Indulatosan:
Iszonyodva:
Undorodva:
Elmerengve:
Kidltozva:
Rimdnkodva:

Megsemmistilve:

Lesujtva:

A Patyolat iizenete,

Irta: Ady Endre.

o Ez a gyonyori koite-
mény mély bepillantast
enged a nagy kolto igazi
lelki vildgdba. Tiszta le-
any tlinik fel élete utjan
s 8 keserves binbéanattal
gondol vissza eltékozolt
ifjasdgara. Sovarog az
Isten utén, irigykedve
gondol azokra, akik meg-
orzik lelkik fiatalos szép-
ségét. A hatédstkelto szii-
netek helyét //-vel jelol-

fem meg.

Meghurcolt a Vér, // ez a Pokolba
Bomolva, romolva

Vagtato, tiizes fogat //

S most lenget utdanam jelt

A Patyolat, //

Most, // most szeretnék lenni batran
Elet-tagadé, sziiz, makulétlan,
Vagytalan és tiszta. //

Most, mikor mar nem térhetek vissza. //

Atkozom gerjedelmem, //

Az elsét, amely vagyat adott, //
Az elsé, szennyes gondolatot. //
Szerelmem, //

Ki olyan hamar ébredt, //

Oh, emlékek, emlékek,

Csak egy kicsit ne bantanatok. //

Minden volt dolgom egy-egy atok,
Szégyen: //
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Kifakaddssal:
Kiléréssel:
Fokozddé hitlel:
Rajongdssal:
Onieledten:
Elszomorodva:
Irtézattal:

Beismeréssel:
Majdnem sirva:
Undorral:
Szérnyiikddve:
Tehetetleniil:
Halkan, rebegve:
Ahitozva:
Mosolyogva:

Hangosan, szomoruan:
Rendes beszédhangon:

Boldog, ki Isten kegyelmében

Fehérre aszalja magat,

Tiz-husz, szent béjtii, kdmzsas barat
Szép arnyéka tancol kéril: //

Be boldog, // aki nem oril: //

Jaj, be piszkos ruha az Elet

S a Vér // be nyomorult, be ronda. //

Harmincnégy esztendés, vén koromba
Mindenek tuljan,

Undorodvan s szépen butulvan,

De jaj, // mégis tudvan sokat,

Sirva nézem, // hogy kendd6t lenget
Késetten az én binds lelkem

S egyetlen igazi szerelmem: //

A Patyolat.

Parizsban jart az Osz.
Irta: Ady Endre.

Az igazi lyra klasszikus megtestesiillése ez a koltemény.

Nagy technikai

felkésziiltségre,

valtozatos, de végig [inom

hangokra van sziikség az eldadasanal. A szomori hangokba
vidamabbak is vegyilnek, de ezeket is alszovi az elmulas

gondolata.

Egyszeri bejelentés:
Elhalkitva:

Fojtottan, forrén:
Megaddssal:

Viddmabban:
Szenvedélyesen:

Az alkolds 6rémével:
Szomoru sdéhajjal:

Erésen, majd halkan:
Sutlogva, rémiilten:
Kissé megenyhiilve:
Viddmsdgot eréltetve:
Kitéréssel: *halkan:
Vésztjéslo hacajjal:
Nyomésan: *séhajjal:
Csiiggelegen:
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Périzsba tegnap beszékott az Osz.
Szent Mihaly-utjan suhant nesztelen,
Kanikuldban, halk lombok alatt,

S talalkozott velem.

Ballagtam éppen a Szajna felé

S égtek lelkemben kis rézse-dalok:
Fistosek, furcsak, basak, biborak,
Arrél, hogy meghalok,

Elért az Osz és sugott valamit,
Szent Mihdly-ttja beleremegett,
Zim-zim: ropkodtek végig az titon
Tréfds falevelek.

Egy perc: *a Nyar meg sem hokolt belé,

S Parizsbol az Osz kacagva szaladt,

Ttt jart, ¥s hogy itt jart, én tudom csupén

Nyodgé lombok alatt.



Tisztdn, érthetGen:

Hangsudlyozva:

A Grand Caféban.”
(Parizs.)

Irta: Szabolcska Mihaly.

Az egyszerll eldaddsi mod iskolapéldaja ez a koltemény
s mégis mennyi érzést kell belegyémoszdlni a hangokbal

Hangosan, tdrgyilagosan:
Mesélve:

Lassan, sziinettel:
Elragadtatdssal:
Dallamosan:

Sziinet. Egyszeriien:

Szeretettel, fellobogva:
Szerclmesen:
Részvéllel:

Kiemelve ezt a sorl:

Dallamosan, magyarosan:

Sziinet. Egyszeriien:

Alomszeriien:
Ragyogé szemekkel:
Csalddva:
Finnydskodva:
Szomoruan:

Sziinel. Egyszeriien:

Fdjdalommal:
Lemondassal:
Erthetetieniil:
Meghatdédva:
Elméldzva:

Dallamosan, szaggalva:
Sziinet. Suttogva:

Sir a nota, magyar nota,
Muzsikélnak este ota,
Messze, messze idegenben,
Mesebeli tiindérkertben,
Egy parizsi fogadoba';

— Fogadébal

Mennyi érzés, mennyi banat!
Szive van tan a notanak,
Oly szomorin sirdogélja:
Miben all a mulatsaga
Kondorosan a bojtarnak,

A Dbojtarnak!

A teremnek minden langja,
Mintha pasztortiizzé valna,

— ‘Csak itt lent a cifra lanyok,

Fényes urak, asszonysagok,
Nem figyelnek a nétara,
A mnotaral

Nevetgélnek, beszélgetnek,
De 6k arrél nem tehetnek.
— Tudja a j6 Mindenhaté,
Mi is azon sirnivalo:
Hogy a ménes ott delelget,
Valahol egy csdrda mellett,
— Csarda mellett!

* Kiejtése: A gran kéféban.
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Elmerengve:
Beszédhangon:

Tizenhat éves voltam.
Irta: Gardonyi Géza.

Jokedvien, viddman
kell eléadni. Az els6 vers-
szakokban mennél in-
kabb megjatsszuk a min-
denre elszant szerelmest,
annal inkabb nevet a ko-
zonségink, hogy a kol-
teményt pityeregve fejez-
zik be.

Tizenhatéves voltam.

Viddman:
Szerelmesen:
Forrébban:
Zavarral:

Séhajtva:
Keseregve:
Fdjdalmasan:
Rebegve:

Nyomatékkal:
Reszketve:
Unfeledten:
Tagolva:

Komolyan:
Ijedten:

Apa hangjan:
Jéiziien:

Lesujtva:
Fokozva:
Keseriien:
Pityeregve:
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Tizenhat éves voltam. O még fiatalabb.
Kisasszony, — susogtam az ablaka alatt —
Kisasszony, egy csokot, az Isten megéaldja.

— Nem, nem... és elpirult, mint a piros malyva.

Erre én szomorin lecsiiggesztém fejem.

— Mit keresek, — mondam — tovabb itt e helyen?
S el akartam menni. Megfogta kezemet.

— Varjon héat még, varjon, — halkan igy rebegett.

Tizenhat éves voltam. O még fiatalabb.
,Orzsikém, — susogtam az ablaka alatt —
En édes UOrzsikém, megkérem kezedet,
Feleségem lész-e? Igent integetett.

Masnap feloltoztem komoly feketébe,

Ugy mentem szorongva az apja elébe.
~Odaadnam lanyomat, — szolott o szivesen, —
De még fiatalok vagytok mind a ketten.”

Varatlan csapas volt ram ez a felelet.
Szivem vad fdjdalmak korme kozt remegett.
Este a kertjiikkbe ballagtam csendesen
Es ott Orzsikével sirtunk keservesen.



A gyermeksziv Grémével:

Beszédhangon:

Levél a tanydrol.

Irta: Gardonyi Géza.

Két hangbdl 4ll ez a koltemény. A gyermeké és a bol-
tosé. A gyermeké kedves, a boltosé is, csak G6blosebb., Hiszen

egy kisgyermekkel beszél.

Félénken:
Kivdncsian: ,
Kedélyes férfihangon:
Abrdndozva:
Ahitattal:

Izgatottan:

Biiszkén:
Nyomatékkai:

A férfi hangon:

S megini a gyermek:
Tagolva:
Meghaloltan:
Fokozva:

Sok szeretetlel:

Szeliden:

Hangosan:

— Botos ur, bétos ur,
Van-e itten papiros?

— Milyen kell, violam?

— Roézsaszinl szép piros.
Akin van egy galamb,
meg egy halvany virag is,
s kozvitézhez vald

egy-két sor irds is.

— Mi legyen az iras?

— Csak annyi, hogy: ,Pista,
tisztel édesapéd,
tisztel édesanyad,

és tisztel Boriska . ..
Es tisztel Boriska . ..

Altato.
Irta: Jozsef Attila.

Kicsi mese versbe faragva. Altato, tehdt a menete lassu.
Dallamos, mintha az édesanya mesélne ringat&s kozben.

Mosolyogva:
Mesélve:
Jésdgosan:
Kérlelve:

4 Bognir: A szavalds . . .

Lehinyja kék szemét az ég,

lehinyja sok szemét a héz,
dunna alatt alszik a rét —
aludj el szépen, kis Balazs.
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Elhalkitva:
Szeretellel:
Egész csendesen:

Kérlelve:

Orémmel:
Suttogva:
Kacagvu:

Kérlelve:

Vonlatotian:

Elszomorodva:

Megkénnyebbiilten:

Kérlelve:

Almodozva:
Nagyon lassan:
Vdgyakozdn:
Kérlelve:

lgérgetéssel:
Biztatva:

Duruzsolva:

Kérlelve, szerelettel:

Egész halkan, énekelve:

Ellassitva:

Szunydkdlva:

Labara lehajtja fejét,

alszik a bogar, a daréazs,
vele alszik a zimmogés —
aludj el szépen, kis Balazs.

A villamos is aluszik,

s mig szendereg a robogas,
dlmdban csénget egy picit —
aludj el szépen, kis Balazs.

Alszik a széken a kabat,
szunnyadozik a 'szakadas,
méma mér nem hasad tovéabb —
aludj el szépen, kis Balazs.

Szundit a labda meg a sip,
az erd6, a kirandulas,

a jo cukor is aluszik —
aludj el szépen, kis Balazs.

A tavolsagot, mint idveg-

golyot, megkapod, orias

leszel, csak hunyd le kis szemed -—
aludj el szépen, kis Balazs.

Tiizoltéd leszel s katonal
Vadakat tereld juhdasz!
Latod, elalszik anyuka —

Lehelletszeriien, kérlelve: aludj el szépen, kis Balazs.
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Erzéssel:

Beszédhangon:

A celli bicsut.

Irta: Endrédi Sandor.

Ugyeljink arra, hogy
a csodat jol ki tudjuk
fejezni a hangunkkal és
tekintetiinkkel. A rablo-
vezér durva, rekedtes
hangja és az asszony
halkszava Dbeszédje je-
lent szép, mivészi fel-
adatot, a legvégén pedig
a nép ujjongd halaszo-

zata.

Hovd ballugsz, te sdapadt asszony?

Vidaman, dallamosan:
Tdrgyilagosan:
Részvétlel:
Bdnalosan:

Félve:
Sejtelmesen:
Rekedten:
Megdermedve:

Izgalommal:
Hatdrozottan:
Félelmetesen:
Szeliden, halkan:

4

Mélységes erddk striijén at
Maganos ut vezet,

Az uton egy szegény, erétlen
Asszonyka lépeget.

Gonosz hely, rablé nép tanvaja.
Az est is éjre val —
.Megallj!I"" — hangzik a siirtiségbél
S a sapadt né megall.

Kibuknak nyolcan is, s elélép

A rablo nép ura:

.Hovéa ballagsz, te sapadt asszony?"
+A celli bucsura.”
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Gunyosan, rekedten:

Fenyegelve:
Aldzatosan:
Szeretettel:

Kdényérteleniil:
Tehetetleniil:
Reked! hangon:
Vérszomjasan:

Visszafojtva:
Elszdnlan:

Durvdn:

Réhégve, rekedten:

Szivrepesve:
Tillakozva:
Csoddlattal:
Halkan, lasson:

Borzalommal:
Megdétbbenve:
Dalolva:
Tdrgyilagosan:

Titokzalosan:
Felerésitve:
Felsikoltva:

Ujjongva:

Megkdéviilten:
Halkan, gyorsan:
Hangosan, gyorsan:
Izgatottan:
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S mit visz' a celli Mariénak?
Mutasd a kincseket!”
,Oh, nem viszek én semnit néki,
Csak tiszta szivemet!”

Fogjdk, motozzdk: mindhiaba!
Szegénynek: semmije!

.El6, elé hat a szivét, hogy
Igazian hadd vigye!”

S mellébsl éles, gyilkos késse!
Kitépik a szivet,

Azutan kotényébe dobjax:
+Most indulj és — vigyed!”

S az asszony — oh csoddk csodaja
Nem hull a féldre, nem:
Koténykéjét kezébe fogva
Megindul csendesen.

Arcéan a holtak sargasaga,
Ruhédja tiszta vér —

Az égen hajnal pirja reszket,
Amikor Cellhez ér.

De hallga, mi zsibong a légben?
Hang, millionyi hang!

Cellben magatol megszdlamlik,
Zeng, bong a sok harang.

A pap — miséjét abbahagyja,
Folkelnek a hivek,

Mindenkit egy érzés ragad meg,
Mindenki megy, siet.



Hozsanndzva:
Siirgelve:
Szenzdciéval:
Tragikusan:

Felbuzdulva:
Tiszleleltel:
Oszinte szereleltel:
Forrén:

Hangosan szavalva:
Elhalkulva:
Lassitva:

Részvétlel:

Szenvedéllyel:
Kimertilten:
Almélkodva:
Gyézelmesen:

Elhalkulva:
Meghatva:
Atszellemiilve:
Kiemelve:

Felfokozva a hangol:

Tisztelettel:
Ujjongdssal, tagolva:
Hdlaaddssal:

S égbd gyertyakkal, szent zéaszldkkal

Todulnak kifelé —
Ki szivét hozza Marianak:
A véres né elé...

Koénnyel fogadjak, védve hozzak
az Ur hazaba 6t,

Hol végre Osszerogy szegényke
A draga Sziz el6tt.

S a Szilizanyanak marvanyszobra
Az oltarrél lelép,

Kezébe veszi halk fohé&sz kozt

A jo asszony szivét,

S mig konnyto6l, vértol, dzva-fazva,
Félholtan fekszik ott:

Im, mellén forradas se’' latszik

S belil a sziv — dobog.

Az amulattél, a csodatol
Meghatva all a nép
Ragyogd diszbe oltézkodve,
Uj pap mond uj misét.

Es szinte f6l az égig harsog
A hélaadd6 ima:

.Hozsanna néked, Isten Anyija,
Aldott Sziiz, Marial..."”
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Ahitattal:

Beszédhangon:

A tél

Irta: Harsanyi Lajos.

Szép, miivészi feladat a szavalo szdmdra ugyanazt a
hangulatot vidaman és szomoruan megfesteni. El6sz6r gyermek
kacagdé oromét kellene eltaldlni, azutin az 6regember lemondo
fasultsdgat hiven kifejezni. Amit kissé ki kell emelni az ellen-
tétek szembeallitdsa végett, azt konnyebbség kedvéért dult

betitkkel jeldltem.

Kedvesen:
Gyénydrkédve:
Kacagva:
Pajkosan:
Ujjongva:
Beszédhangon:
Beszédhangon:
Felkidltva:
Orémmel:

Ezt fokozva:

Tovdbb fokozva:
Orém teléfokdn:

Vigan:
Kidltva:

* Gyermekesen:
Szomortian:
Meélabtisan:
Sohajjal:
Leverten:
Fdradlan:
Sziinet.
Beszédhangon:
Beszédhangon:
Busan:
Gydszosan:
Elmerengve:
Bdnatosan:
Elcsiiggedve:
Bdgyadtan:
Halkan:

A gyermek ablaknal dll.
Havazik szakadatlan . . .
A hullé hépihékben kacag ezer kis angyal.

Az angyalok kis laban eziistsarkantyuk pengnek,
Ujjongva tapsol nekik a gyémantszem@ gyermek.

Egy szénfejii nagy varju

Az ablaknal elszarnyal.

Fehér lovak suhannak csengds farsangi szannal,
Minden fehér: az ucca,

A haztetd, a rétek,

A héember, a nyilhéz,

A fold, az ég — fehérek.

A gyermek arcat vig patakként dnti el a vér.
Es boldogan kidltja: *Itt a téll... A téll...

Az agg az ablaknal il

Havazik szakadatlan.

A hull6 héopihékben — zokog ezer kis angyal.
Az angyaloknak laban nehéz bilincsek vannak.
Ijedtség szlr szivébe a megtortszemd aggnak.
Egy szénfejli nagy varju
Az ablaknal elszarnyal,
Fekete lovak futnak diborgd iiveg-szannal. ..
Minden fehér és dermedt,

Mint néma szemfedd,

Fehér a templom tornya,

Fehér a temetd . . .

Az agg arcdbd! lassan-lassan eltinik a vér.
Szemét lehinyva sugja: *Itt a téll ... A téll...

* Reszket6s hangon:
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Komoran:

Targyilagosan:

Kacag és sir s fennvillogtatja . . .

Tetemrehivas.

Irta: Arany Janos.

Ebben a kolteményben
egy egész tragédiat kell
eljatszani, Harom fdéhang
van benne. Az elbeszéld
vagy mesemondo hangja,
amelybe fokozatosan tobb
izgalmat kell hozni. Az
apa hangjdba pedig min-
dig tébb fajdalom vegyil.
Végil Kund Abigél za-
varodott, oriléshez kozel
allo beszédmodjat kell
ligyesen kifejezni a meg-
okolasnélkiili, elhalkulo,
majd feler6s6dé hangok-
kal, a varatlan nekiiramo-
dasokkal meg az ellas-
sulé titemmel; a vidinm-
sdga hirtelen szomord-
sdgba csap &t és viszont.

En az U. n. tetemrehivé mondatokat az apaval mondatom el,
bér lehet, hogy a ko6llé a tiszli porosztonak szanta ezt a sze-

repet.

Koénnyedén:
Meglepédve:
Megrettenve:
Hatdrozottan:
Felhdborodva:

Izgalommal:
Elbeszélben:
Megindultan:
Tragikusan:
Szdnalmasan:

Keményen:
Parancsolva:
Félénken:

*Halkan: **erélyesen:

Fenyegetve:

A radvanyi s6tét erdében,

Halva talaltdk Barczi Benét.
Hossza, hegyes tér ifji szivében,
+Jme, bizonysag Isten el6tt:
Gyilkos erbészak oOlte meg 6t!"

Kastélyaba vitette fol atyja,
Ott letevék a hiis palotan;

Ki se' teritteti, meg 'se’ mosatja:
Vérben, ahogy volt, nap-nap utdn
Hever egyszeri ravatalan.

iAllata 6rzeni négy alabardost:
.Lélek ez ajtéon se' be, se ki!l...

Hatha az anyja, szép huga mar most
*Jénne siratniz — **,Vissza! neki.
Jaj ki parancsom élve, szegil”
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Fojtottan:
Halkan:
Kiemelve:
Sziinetekkel:
Itéletszeriien:

Elbeszélve:
Tisztdn:
Hatdrozottan:
Ihlettel:
Sejtelmesen:

Fojtva, kimérten:
Lassan:
Reménytelentil:
Elcsiiggedve:

Kétkedve, sutlogva:

Felkidltassal:
Haraggal:
Kovetelve:

Nagy izgalommal:
Kifakadassal:

Fdjén, elhalkitva:
Meghatddva:
Szomorkodva:

Ezt fokozva:
Csalédottan:

Fojtottabban:
Izgatottabban:
Szeretettel:
Szanalommal:
Tehetetleniil:

Tiirelmetleniil:
Sikoltva:
Fdjdalommal:
Elhalkulva:

Egész csendesen:
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Fojtva teremrdl rejti teremre
Halk zokogasat asszonyi bd, —
Maga, pecséttel, ,hivja tetemre’,
Kit szemre vesz, 6lyvként, sanda gyanu.
Legyen a seb vérzése tanu.

A palotat fedi fekete poszto,
Déli verdn sem siit oda nap;

All a tetemnél tiszti péroszto,
Gyertya, fesziilet, kanoni pap;
Sdarga viaszfényt nyughelye kap.

.Jojjenek ellenségi, ha voltak!"”
J6, kit az apja rendre nevez;
Hidba! nem indul sebe a holtnak,
Allva fejénél az, vagy emez;
»QGyilkosa hat nem ez... ijra nem ez.”

.Hat ki?...” riad fel Barczi sotéten,
,.Bosszulatlan nem foly ez 6si vér;

Ide a gyilkost!... Barha pecsétem
Vaddal az 6nnén szivemig ér:
Mindenki gyanas nekem, aki él!”

+Jojjenek ugy hat ifja baratil"
Sorra belépdel sok dalia:

Faj nekik a hést véribe' latni,
S nem harc mezején elomlania.
Erre se vérzik a Barczi fia.

,J0jjon az udvar apraja, nagyja...
J6jjon elé Barc, a falu, mind!"
Megkonnyezetlen senki se’ hagyja,
Kedves urdra szanva tekint.
Nem fakad a seb konnyre megint.

.J6jjon az anyja, hajadon hugal”
Kiinn a ledny, mar messze, sikolt,
Anyja rearogy, oleli bugva:
Mindre nem érez semmit a holt,
Marad a tort vér — fekete folt.



Fojtva, lassan:
Megrendilve:
Egészen lassan:

Lélekzelvisszalojtva:

Megddobbenéssel:

Tagolva:
Felkidltdssal:
Iszonyodva:
Megddébbenve:
Fdjdalommal:

— Sziinef. —

Lebiivolten:
Rebegve:

Siri hangon:
Zavarodottan:
Beismeréssel:

Nydszdérégve:
Kidobva a hangot:
Fdradtan:
Elméldzva:
Kacérkodva:

Rohammal:
IjesztGen:

Kacagva és sirva:
Visitdssal:
Félelemmel:

Izgalottan:
Viddman:
Dalolva:
Vihancolva:
Kimertillen:

J6jjon utolszor szép szeretdje,
Titkos ardja, Kund Abigéll”

J6; — szeme villan s tapad a toérre;
Arca szobor lett, 1aba gyokér.
Sebb6l pirosan buzog a Vér.

Konnye se' perdil, jajja se' hallik,
Csak oda kap, hol fészkel az agy:

Iszonyd az, mi oda nyilallik!...
Dobbenet altal a sziv ere fagy:
.Lanyom, ez ifju gyilkosa vagy!l”

Kétszeri mondast — mint lebiivélten —
Hallgat el, aztan igy rebegi:

.Barczi Ben6t én meg nem 6ltem,
Tanim az ég s minden seregil
Hanem e t6rt én adtam neki.

Birta szivem mar hi{i szerelemre,
Tudhatta, k6zottiink nem vala gat:

Unszola mégis szdval ,igenre”,
Mert ha nem: 6 kivégzi magat.
Enyelgve adam a tort: ,nosza hatl”

S vadul a sebbdl a tért kiragadija,
Szeme szokatlan langot l6vell,
Kacag és sir s fennvillogtatja
S vércse-visongassal rohan el.
Vetni kezet rd senki se' mer.

Odakinn lefut a nyilt utca sorén,
Tancolni, dalolni se’ szégyell;

Dala vig: ,Egyszer volt egy leany,
Ki csak ugy jatszott a legénnyel,
Mint macska szokott az egérrell”
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Tisztelettel:

Beszédhangon:

Szent Margit.

Irta: P. Fenyvessy Jeromos O. P.

Szeretnéd mely éatéléssel, hatasosan elmondani ezt a
csipkefinom kolteményt? Ismerd meg elébb Szent Margit
életét, Aldzatossagdt, josagat, szeretetreméltdsagdt, munka-
birasat. Igy lesz 6szinte ajkadon a dicséret. S ez a siker titkal

Lelkendezve:
Tiizesen:
Haldval:
Szerelettel:
Ahitattal:
Rajongdssal:
Fennkolten:
Csoddlattal:
Halkan:
Ldazasan:
Targyilagosan:
Forrén:
Felkidltva:
Keményen:
Dicsérve:

Ezt fokozva:
Mohon:
Szavalva:
Undorodva:
Gyébzelmesen:
Erélyesen:
Magasztalva:

Gyényorhkédve:

Megindultan:
Dicséilve:
Meghaloitan:
Mdmorosan:
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Sziviink &rbocan o6rdm-zaszl6 lobog,
vériink ritmusaban tiizes akkord dobog:
hala a Nagy Istennek,

a Nagyasszonynak, a Magyar Szenleknek,
hogy immar [6ldon is

Szentként koszonthetjilkk Margilot,
Pannonia virdgoskertjében

a gyémantszirmi Liliomotl

Ki volt O?

.Mi volt O?

Nehéz ra felelni.

Ennél konnyebb Ot szeretni.

Hiszen O a bibor sziiléttje,

lett a lemondas nagyvonaliu Hése!
Jol élhetett volna,

Nem lett volna semmi gondja,

a Gazdagsag puha o6lében,

a nyilt és rejtett Gog légies terében,
a Vér miazmds furddjében . . .

De mind a héarmat megvetette,

s helyette:

alazatos volt,

mint erddben a kékszemi ibolya,
cifrasagnélkiili,

mint goét templomok oszlopa,

s hofehér,

mint jiniusi hajnalok harmatos lilioma!...



Jelent3sen: Az édra.
Tdrgyilagosan: Irta: Kovesarki Ferenc.

Két ritmus liktet ebben a mélyenszdnté kolteményben.
Az ora kérlelhetetlen, gépies taktusa, amelybdl kicseng az élet
eleven hulldmzédsa: vagtatas, lankadds, szdguldas, elpihenés,
kereszt, boldogsag s a kérlelhetetlen rohands a halalba... A
végén minden o6romre valtozik, ha az Ords akarata szerint

jart az oram . . .

Gépiesen: Mulnak percek,
Utemesen: Miulnak orak,
Ritmusosan: Folynak utak,
Dallamosan: Rondkon at.

Lendiileltel:

Hegyek vesznek,

Iramodva: Dombok vesznek,
Lankadtabban: Faradt sétdk
Kimeriilten: Ko6zt keresztek.
Felragyogva: Pihendk,
Almodozva: A boldog 6rak,
Elbtisulva: Szomorkoddk,
Gondterhesen: Hoénapon at.
Stirgetve: Evek jonnek,
Feljajdulva: Evek mennek,
Elernyedve: Gyenge villon
Sutlogva: Toéredeznek.
Nyugtalanul: Kopik szivem
Radébbenve: Sok kereke,
Vdgyakozva: S nincs ki hdzza
Remény nélkiil: Ezredekre.

Megaddssal:
Révedezve:

Nagy séhajjal:

Egyszer lejar,
Veégsit dobban,
Poros lesz

Kifdradva: A sirhalomban.
Kedvesen: Es az Oras
Tisztelettel: Ott az égben,
Hittel: Mosolyog csak
Megnyugodva: Az egészen!
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Erthet8en:

Beszédhangon:

Dux Emericus.

Irta: Sik Sandor.

A cimet szépen, tisztan
és érthetéen mondjuk el.
En magyarul is be szok-
tam mondani a latin utdn:
Imre herceg. Mert ha a
cimet nem értik meg, az
egész koltemény tartalma,

homalyos marad.

Milyen balgdk és milyen szegények.

Tdrgyilagosan:

Sejtelmesen:
Felerdsitve:

Elhalkitva:
Mosolyogva:

Elcsoddlkozva:

Felfigyelve:

Targyilagosan:

Részvétlel:

Melegen:
Fdjdalommal:
Séhajjal:

Mosolyogva:
Szeretettel:
Bdnatosan:
Dallamosan:
Szomoruan:
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Veszprém. Szent Gyorgy ur temploma mélyén
Kiiszkodik a mécses az éjféli sotéttel.
Kiviil a cimteremben priiszk6l6

[paripakat jartat a szolga.
Odabent liikteté homlokat tenyerébe hajtva,
Dux Emericus az oltar el6tt térdel.

Hall, hall titokzatos hivogatd éneket.
Lat, 14t nehéz, riogaté kepeket.

Apjat latja, a kegyelmes kiralyt:
Tiszteletes fiirtje-szakéalla koszo-
[ruja koziil kiderengd
Orszag-istdpja szemét,
Es benne gondot, gondot, csupa gondot,
Zsenge vetése [olott virrasztd
" [szentember-gondja tengerét.

Es latja angyal anyjat, szbke Gizella 1irnot:
Lagy ujja férje 6sz hajan simogatva jar,

De hazas6hajté fatyolos szemében

A bajor erdék aranyos-zold alkonya csillan:
Idegen sugar.



Beszédhangon:

Elcstiggedve:
Felerésilve:
Lendiilettel:
Pattogtatva:
Szeretettel:

Elragadtatdssal:
Biiszkén:
Gydnyorkadve:
Szilajul:
Paltogésan:

Melegen:

Feljajduldssal:
Halkan, letérve:
Hangosan:
Gyanakodva:
Kéiségbeesve:
Ahitattal:
Izgalommal:
Gunyosan:
Szomoruan:
Felkidltva:
Tagolva:

Elragadlatdssal:
Halkan:
Felerésitve:
Keseregve:

Forrén:
Agqgodalommal:
Kitéréssel:

Hitetlenkedve:
Felvidékiesen:

Mig arca redéit hlis hitves-ajak-
[kal csokolja simara,
Nem l4tja 6szes uranak szemében mi rezzen,
Amint a faragvdnyos ablakon &t
Az udvarra suhan ki lobogva,
A buzogédnyosan feldobogé
Nehéz, bozontos harcosokra.

Milyen szépek, ahogy lejtd lovakon
Foltancoltatnak a palota el6tt.
Csupa orszag-elseje, had-feje, torzsokos-ur,
Kordovan léptiik alatt csikordul a ké.
Gesztenyeszin csimbokjuk a kar-

[mos irhat verdesi vallukon,
Apr6é, mély szikra szemiik ur-
[biszke, nyugodtan a messzibe fur.

De jaj, nincs benniik Krisztusahitat!
Es nem dobog alazatos sziv

A boltozatos bér mellek alatt.

Papok dolgat pislogva-gyanisan nézik,
Ajkuk nem sziircsoli gyermeki hittel
Az ige mézit,

Két Istennek az ajdndékot, ha tetszik,
Tetézve meérik,

De imadkozni meg nem nyilik a lelkiik,
S ki tudja, nem ontjdk-e titkon a kutfé6 hdsén
A mémloé vérit.

O milyen szépek és nagysagosak

Es milyen balgék és milyen szegények,
Lovastul, aranyostul, fegyverestiill

O, jaj, veszenddk mindenestiil!

Istenem, lesz-e, ki 6ket megvaltani tudja?
Lesz-e, aki Krisztus kot6fékeét
Raveti egyszer dagadé nyakukra?

A svéb papok? A talidnok?
A zsolozsma kantald tot baratok?
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Tdrgyilagosan:
Szeliden:
Elszdnlan:
Szeretetlel:
ElismerGen:
Dicsérve:
Mosolyogva:

Szomortian:
Szomorubban:
Legszomorabban
Fdjdalommal:
Reménylelentil:
Dicsérettel:

Ezt fokozva:
Bdnatosan:
Fajdalmasan:

Tiirelmetlentil:
Gyénydrkddve:
Felzokogva:

Izgatott Srémmel:
Boldogan:

Ezt fokozva:
Nagy 6rémmel:
Gyézelmesen:
Mosolyogva:
Diadallal:
Halkan:
Djcsérben:
Biiszkén:
Boldogan:

Fdjdalmasan:

Nagy hangon:
Sejtelmesen:
Déngetve:
Tdrgyilagosan:
Keseriiséggel:
Kétségbeesve:
Szivszorongva:
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O, latja oket is Imre ur:

Szelid szemiikben a Jézus mécse lobog;
Es a martiromsag parazsa izzik,

Es testvérszeretet mosolyog:

Gellért atya igéje csurrand szinméz,
Es Valter mester ugy ejti az éneket,
Akar a betlehemi angyalok.

Jaj, de ha idegen a kontosik,
Es idegen az arcuk,

Es zengd szavuk is idegen ének:

A joculator notazasa

Edesebb a magyar fiilének.

Ok jamborok: bdjtolnek és zGldséget esznek,
Es matutinumra serkennek hajnal eldtt:

De a monostor ajtaja zdrva mogottiik,

Es szerte jarnak a dézsmaszedok.

Hol késnek a magyar apostolok?
Itt sargallik a szent magyar vetés:
Hol vagytok, magyar Krisztus-aratok?

Igen, a kiraly, az apostol, a szent,
Csorgatja dusan az élet vizét,

A szive vérét ontja szét,

Es mennek utdna a legkiilénbek:
Fejérvar egyhaza ostyat melenget,
Szent Marton-hegyén zsoltaroznak a szentek,
Marosvart Gellért atya esd,

Test nétkiil lakozé sororok ujjain
Kazula készil Veszprémvolgyben,
Es Papa szent-ir korondjan
Szikrazik a kereszt.

De a Bakonyban ott zorog

[Koppany szelleme még.
Es a hegyeken,
Pogény tizek gyulnak gonosz éjjeleken,
Dong6 1épési magyarok serege vasarnap,
Amikor misére bejarnak,
(Jaj volna maskép, ispan kardja fenn virraszt)
Csak allnak és hallgatnak konokul.
O, jaj, lepereg réluk a malaszt!



Elragadtatdssal:
Vdgyakozva:
Biiszkén:
Tiszteletlel:
Boldogan:
Keményen:

Elmerengve, halkan:

Még halkabban:
Gyéltrédve:
Kifakadva:
Sutlogva:

Egé szivvel:
Rebegve:
Szenvedéllyel:
Izzdn:

Lobogva:
Elszdntan:

Kérlelve:
Rimdnkodva:
Aldzatosan:
Még alazatosabban:
Elszdntan:
Tizesen:
Kdvetelve:
Hatdrozottan:
Szaggatottan:
Kdévelelve:
Sziinel.

Amulva:
Josagosan:
Almélkodva:
Melegen:
Megihletédve:
Reszhketve:
Felkidltdssal:
Mélyen meghatva:
Lehelletszeriien:

Be kar pedig értiik!

Milyen jék és milyen erések!

Csak a malaszt megjarna Oket:

Mind csupa hadnagy valna belélitk
Szent Mihdly tur seregében.

Hogy 4dllna itt a Krisztus 6r magyarja:
Isten gyepiije 6rdég ellenébenl!

Ki véltja meg,

Ki valtja meg Istennek ezt a népet?
Néma kidltdsat aki hallom:

Mit adjak érte, én szegény fiu?
Az életemet?

Egy emberélet oly csekély!

Egy ember vére kis ar ezért!
Valami szent, valami nagy,
Valami emberen-tili aldozat
Rénté nehezét varja a mérleg.

Mégis, mégis, kegyes Jézus kérlek,
Hadd én legyek, apré fiad,

Hadd, én lehessek az aldozat.

Aki még semmi sem vagyok,

Akinek nincsen semmi érém,

Akarok adni nagyon-nagyot!

Adj nekem adni valami nagyot!
Magyarok Istene, kegyelmes Krisztus,
Aki akartad, hogy nagyot akarjak,
Mutasd meg énnekem akaratod!

A faragott Krisztus az oltarrél lelép,
Két kezébe fogja az ifju fejét,

Es stg a fillébe nagy-titkos igét.

S meghajlik a herceg homloka mélyen,
Mint szaran liliom meglankad a szélben,
Fiatal fejét, amelyen halavanysugaras,
Rejtelmes koszoru reszket,

A Krisztus atvert szivére szoritja,

S konyorog értiink Szliz Szent Imre herceg.
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Az ember tragédidja.

Irta; Madach Imre.

Els6 szin.

Fenséges jelenet ez a parbeszéd, amely az Ur és Lucifer
kozott zajlik le. Két teljesen ellentétes hang az Ur lassy,
iinnepélyes, zengdé hangja és Lucifer sziszegd, tiizet okado,
merész hanghordozdsa. Télik teljesen eltérd az angyaloknak
hozsannat énekld, dallamos imadkozdé hangja.

Zeng6 hangon:
Megadllapitva:
Nyomatékkal:
Kijelentve:
Uszténozve:
Szeretettel:
Gyonydriiséggel:

Szavalva, lassan:

Ahijtattal:
Emelt hangon:
Csoddlattal:
Tisztelettel:
Hozsanndzva:

Férflas hangon:
Hdédolattal:
Ezt fokozva:

Orémteli elismeréssel:

Atszellemiilten:

Imddkozva:
Rajongdssal:
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AZ UR:

Be van fejezve a nagy mii, igen.

A gép forog, az alkotd pihen.
Ev-milliokig eljar tengelyén,

Mig egy kerékfogdt ujitni kell.

Fel hat, vilagim véd-nemtdi, fel,
Kezdjétek végtelen pdlydtokat.
Gyonyorkddjem még egyszer bennetek,
Amint elzigtok labaim alatt.

GABOR FOANGYAL:

Ki a végetlen frt kimérted,
Anyagot alkotvan beléje,

Mely a nagysdgot s messzeséget
Egyetlen szodra hozta lélre:
Hozsdna néked, Eszme! (Leborul.)

MIHALY FOANGYAL:

Ki az 6rokké valtozandot,
S a valtozatlant egyesited,
Végetlent és id6t alkotva,
Egyéneket és nemzedéket:
Hozsana néked, Erdé! (Leborul.)

RAFAEL FOANGYAL:

Ki boldogsagot arjadoztatsz,
A testet ontudatra hozva,



Felerésitve:
Hddolatteljesen:
Oblds hangon:

Rdpiritva:
Kérdbre vonva:
Felindullan:

Fitymdlva:
Kajdnul:
Sajralkozva:
Gdncsoskodva:
Lekicsinyelve:
Izgatottan:
Ginyolddva:
Vitatkozva:
Diadalmasan:
Fontoskodva:
Nagyképlien:
Csufolodva:
Bosszantva:
Nagyzolva:
Fenyegetve:
Gunyosan:
Lebecsiilve:
Hahotdzva:
Maré giinnyal:
Utdlattal:
Kinevetve:
Gylilélkédve:
Felgerjedve:
Lekicsinyelve:
Kifakadva:
Orjéngve:
Diithrochammal:
Diadalmasan:
Nyugodt hangon:

5 Bognar: A szavalas . ..

Es bolcseséged részesévé
Egész vilagot felavatva:
Hozsdna néked, Josag! (Leborul)

AZ UR:

S te, Lucifer, hallgatsz, 6nhitten 4&llsz,
Dicséretemre nem talalsz-e szot,
Vagy nem tetszik tén, amit alkoték?

LUCIFER:

S mi tessék rajta? Hogy nehany anyag
Mas-mas tulajdonokkal felruhazva,

Miket el6bb, hogysem nyilatkozanak,
Nem is sejtettél benndk, ugy lehet,

Vagy, ha igen, maésitni nincs erdd,
Nehény golydba o6sszevissza gyurva,
Most vonzza, lizi és taszitja egymadst,
Nehény féregben dntudatra kél,

Még minden megtelt, mig minden kihdlt,
Es megmarad a semleges salak.

Az ember ezt, ha egykor ellesi,
Vegykonyh4ajaban szintén megteszi.

Te nagy konyhadba helyzéd embered

S elnézed néki, hogy kontarkodik,
Kotyvaszt s magat istennek képzeli.

De hogyha elfecsérli s rontja majd

A foéztet, akkor gyulsz kés6 haragra.
Pedig mit véarsz mdst egy miikedvel6tdl?
Aztdn mi végre az egész teremtés?
Dicséségre irtdl kolteményt,
Beléhelyezted egy rossz gépezetbe

Es meg nem unod véges végtelen,

Hogy az a noéta mindig gy megyen.
Mélto-e ilyen aggastyanhoz e

Jéaték, melyen csak gyermeksziv heviilhet?
Hol sarba gyurt kis szikra mimeli

Urat, de torzalak csak, képe nem;
Végzet, szabadsdg egymast 1ldozi,

S hianyzik az 6sszhangzé értelem.
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Visszautasitva;

Dacosan:
Lenézve:
Helyeselve:
Elismeréssel:
Ontudattal:

Felhéborodva:
Kérdoérevonva:

Feleselve:

Lecsillapodva:

Mélitésdgleljesen:

Hencegve:
Dicsekedve:
Kihivéan:
Mdmorral:
Unérzetesen:
Bossziivdggyal:
Harciasan:
Fenyegetve:

Szenvedélyesen:

Kéjelegve:
Ezt fokozva:
Ujjongva:
Gyozelemmel:
Félényesen:
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AZ UR:

Csak hodolat illet meg, nem biralat,

LUCIFER:

Nem adhatok mést, csak mi lényegem.
Dicsér eléggé e hitvany sereg.

Es illik is, hogy 8k dicsérjenek.

Te sziilted 6ket, mint drnyat a fény,
De mindoroktél fogva élek én.

AZ UR:

Hah, szemtelen! Nem sziilt-e az anyag,
Holt volt korod, hol volt eréd eldbb?

LUCIFER:

Ezt toled én is szintigy kérdhetem.

AZ UR:

En végtelen id6tdl tervezem
S mar bennem éIt, mi mostan létesiilt:

LUCIFER:

S nem érzed-é eszméid kozt az frt,
Mely minden létnek gatjaul vala,

S teremtni kényszeriltél altala?
Lucifer volt e gitnak a neve,

Ki a tagadas 6si szelleme. —
Gyoztél felettem, mert az végzetem,
Hogy harcaimban bukjam sziintelen,
De uj ertvel felkeljek megint.

Te anyagot sziiltél, én tért nyerék,
Az élet mellett ott van a halal,

A boldogsagnal a lehangolas,

A fénynél arnyék, kétség és remény.
Ott allok, latod, hol te, mindeniitt,

S ki igy osmériek, még hodoljak-e?



Fellobbanva:
Fojtottan:
Nyilt hangon:
Parancsolva:
Itélkezve:
Haraggal:
Bészen:
Hatadrozottan:

Szembe szdllva:
Felhérdiilve:
Sziszegve:
Nyomatékkal:

Nyugodtan:
Beleegyezve:
Lassan, pontosan:

Nyiltan, felharsogva:

Fojtott haraggal:
Lestjtva:
Félelmetesen:
Vésztjésléan:

Felhaborodva:
Teljes hddolattal:

5.

AZ UR:

Hah pértos 'szellem! el elGlem, el,
Megsemmithetnélek, de nem teszem,
Szamizve minden szellemkapcsolatbol
Kizdj a salak kozt, gyiilolt idegen.

S rideg maganyod fajé érzetében
Gyoétorjon a végetlen gondolat:

Hogy hasztalan razod porlancodat,
Csatadd hit, az Urnak ellenében.

LUCIFER:

Nem gy, ily kénnyen nem 16ksz el magadtoél,
Mint hitvédny eszkézt, mely felesleges lett:
Egyiitt teremténk: osztalyrészemet
Koévetelem.

AZ UR:

Legyen, amint kivanod.

Tekints a foldre, Eden fai kézt,
E két sudar fat a kelld6 kozépen
Megatkozom, aztdn tiéd legyen.

LUCIFER:

Fukar kezekkel mérsz, de hisz nagy dr vagy —
S egy talpalatnyi f6ld elég nekem.
Hol a tagadas labat megveti,
Vilagodat meg fogja donteni.
(Hatborzongatd hahotdaval el.)

ANGYALOK KARA:

El Isten szinétdl, megatkozott,
Hozsan' az Urnak, ki térvényt hozott.
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II.
SZINJATSZAS






A) A SZINPADI BESZED

Koényvem-elsé részében a versmonddssal kap-
csolatban bévebben kifejtettem a beszéd miivészeté-
nek fontosabb gyakorlati tényezdit. Mindaz, amit
ott megallapitottam, teljes mértékben vonatkozik a
szinpadi beszédre is. Tisztdn, érthetbéen, hangosan
és valtozatosan kell beszélnie a szinésznek is. Ez
alapkoévetelmény annal, aki a szinészpalyara bebo-
csatast kér. A versmondas bd alkalmat nyujt arra,
hogy elsajatitsuk a fentebbi koévetelményeket. Hi-
szen a kolteménynek jéforman minden sordt mas-mas
hangok bevonésdval kell elmondani. Jol teszi tehéat
a szinész, ha minden alkalmat megragad arra, hogy
koltemények megtanulasaval és elmondasdval fog-
lalkozik. Ugyancsak elengedhetetlen, hogy a hang-
sulyozasi, hangerdsitési gyakorlatokat szinte sziin-
teleniil probdlgassa. Ugyeljen ugyanakkor éberen a
kiejtésére. A mindennapi munkarendhez hozzatar-
tozik a szinész életében, hogy beszédének a csiszo-
lasadra id6t szdnjon. Az énekesnek és a zenésznek
skalaznia kell, a szinésznek a beszédtechnika fej-
lesztésével kell foglalkoznia.

Ne higgyiik azonban azt, hogy a szinpadi beszéd
kevesebb feladatot ré a szinészre, mint a koltemé-
nyek eléadésa. Nem iszadmitva, hogy itt kiilén gondot
jelent a szinpadi mozgds, arcjaték, oOsszjaték, —
a beszéddel is kiillonosképen sokat kell torddnie.
Vegylk csak a hires orr-monolégot a Cyrano-ban.
Majdnem huszféle hangot ir eld a szerzd a szinész-
nek, amelyen megkivanja ennek a kétoldalnyi rész-
nek elmonddsat: kihivoan, baratilag, leirdn, kivan-
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csian, kecsteljesen, kotddve, intdn, gyongéden, pe-
dansul, gavallérmodon, follengzdn, tragikusan, ba-
mulva, lirailag, naivul, parasztosan, hadaszilag, lizlet-
szerlien és torzitva. Tessék elgondolni, milyen vil-
lamgyorsan kell a szinésznek valtogatni itt szdveg-
mondas kozben hangjanak erejét, szinét, arnyalatait,
litemét.

Jaszai Mari azt irja, hogy a szerelmes szinész
tulajdonképen nem is szinész, mert a fiatalok csak
6nmagukat adjdk, nincs szikség miivészi eld-
késziiletre és alakitokészségre. De vegylnk eld egy
egyszerl szerelmes jelenetet Gardonyi Géza kedves
szinm{ivéb6l. A bor-ban taldljuk Matyi és Rozi jele-
netét a harmadik felvonasban. Nézzik végig, hogy
Géardonyi héanyféle utasitdst ad a két szerelmesnek
e jelenetben? Ime: hidegen, durcésan, sértédve,
mas hangon, nyugodtan, szomoran, hangot valtoztat-
va, az elbeszélést folytaté hangon, meghatottan, meg-
indulassal, konnyezve, szelid szemrehanyassal, duz-
zogva, fokozatos bosszankodassal, busan, szerelme-
sen, mélan.

Ennyit kovetel az iré a szinészekt6l. A rendezd
pedig koriilbelil még ezeket mondja hozzd a szin-
padi utasitdsok pergdtiizében: pityeregve, szepegve,
keservesen, sohajtassal, mosolyogva, dallamosan,
hirtelen, nagy 6rémmel, boldogan, biiszkén.

Vegylk ehhez hozzd az elengedhetetlen hiim-
mogéseket, kacagasokat, kohintéseket, torokkd&szo-
riiléseket, apré kis sikolyokat, dudoraszast, fiityi-
részést, amelyek mind életszerivé varazsoljék a
beszédet. Raadasul, bar nem tartozik mar a beszéd
kovetelményéhez, gondoljunk a némajatékok, moz-
gasok, kézjatékok, vallranditasok, alldsvaltoztatdsok,
lehasalds, felkelés, a bejovetel és kimenetel meg-
jatszasara. S akkor némi fogalmat alkothatunk ma-
gunknak, mit jelent a szinmiivész szamara csak né-
hény oldalas jelenetet is megtanulni, kidolgozni és
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életh{ien eljatszani. A szinjdtszds munkdja sem olyan
semmiség, mint ahogy a tamlasszékrél hiszik!

Ha pedig nyulfarknyi szerelmes szerep ekkora
elokésziiletet kivan, sejthetjiik, mennyi megallas-
nélkiili tanulmanyt, lelki-szellemi és fizikai munkét
igényel a szinészt6l egy Gtfelvondasos tragédia fohdis-
szerepének a kidolgozasa. Maga a vaskos szerep
rendszerint versben van irva. Ennek a vizfolyasszerd
YImondasa: mazsas feladat. A tobbi hozza: a szaka-
datlan probdk lazas és kimerité energiafogyasztasa,
a bemutat6tol vald izgalom, elcsliggedés, a félelem
emésztd laza, a jelmez és a maszk-gondok, mindmeg-
annyi idegé6rld folyamat.

Eppen azért a szinészi hivatas vallalasara oda-
adé, szorgalmas tanulményokkal illik késziilédni.
Mert kérdem, kedves szinésztestvérem, meg vagy-e
mar elégedve beszédkészségeddel? Tudsz-e mar hal-
kan, suttogva, fojtottan, lehelletszeriien beszélni?
Tudod-e ugyanazt a mondatot halkan és hangosan,
0rémmel és szomoruan, folyamatosan és akadozva,
meggy6zéen elmondani? Ha nagyobb hangot hasz-
ndlsz, tudod-e teliteni azt érzésekkel? Mert, mikor a
szinész odahaza gyakorol és suttogva beszél, akkor
konnyl megtolteni a hangunkat melegséggel, de
amikor erdsebb hangon szodlal meg, kivalt a publi-
kum el6tt, gyakran az érzés eltiinik beldle.

S amikor hangosan beszélsz, vajjon természetes-
nek taldlod-e a hangodat? A sajat hangodon be-
szélsz-e akkor? Vajjon nemcsak a hangszdlak rezeg-
tetésével akarsz olcsdbb sikereket elérni? Az elsd
pillanatra még becsaphatod vele a hiszékeny karzat-
kozodnseget, fuvolazol és a hangoddal énekelsz, de
vigyazz, mert a csalds hamar kideriil, egyszeriben
elveszted a kezdeti népszeriiségedet.

A kiejtésed nem szorulna-e egy kis csiszoldsra?
Nagyon biztos vagy benne, hogy szavaidat, amikor
elkap az indulat, az utols6é sorokban is megértik?
Amennyiben csak a kivaltsagosok élvezik a zsoly-
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lyén, de az emeleten Ulék mar csak elmosédva hall-
jak beszédedet, nem lesz bel6led sohasem zajosan un-
nepelt miivész. Ha azokat, akik a szinhadz tavolabbi
részén foglalnak helyet, nem szolgalod ki lelkiisme-
retesen, kegyvesztett leszel. Mert azok is fizetnek
adm, azoknak is van valami jussuk hozza, hogy az
ir6 mondanival6jat a szinész szajabol hidnytalanul
megkapjak!

Gyakorolj mennél tébbet és tanulj! Figyelj meg
mdsokat, nagy szinészeket, hogyan beszélnek! Mik
az erényeik, mik az erdsségeik és mik az esetleges
hibaik. Es figyeltesd meg magadat is masokkal, tar-
saiddal, szakemberekkel. Mennél szorgalmasabban
fejleszted a beszédkészségedet, anndl tébb 6rémed
telik benne neked és hiveidnek. Es ez a munka nem
hiabavalé. Foldontuli lesz 6rémaéd, ha egyszer oda-
jutsz, hogy a k6zdnségedre hatdst tudsz gyakorolni.
Egyszercsak harsdny kacagast valtasz ki a nézitér-
bél, kiabalnak, tapsolnak, nem akarjdk abbahagyni
a nevetest. S ezt te érted el! J6 kedvre deritettél sok
szdaz szomoru, gondterhes embert. Maskor meg azt
fogod hallani a szinpadon, hogy lent szipakolnak,
fujjak az orrukat, mert te megrikattad 6ket. Csodala-
tos érzés, nagy diadal, amit csak az ért meg, akinek
ilyen élményben mar volt része. De ezért a dicsé-
ségért meg is kell szenvedni. Nem vesztegetik ingyen
ezt a fenséges lelki €lményt, tanulnod kell nagyon
sokat: beszélni.

Ugyeljiink a szinpadi beszédnél @ pdrjelene-
tek-re. Egyszerre csak egy szinész beszéljen. Amig
be nem fejezte egyik a mondatat, a masik ne kezd-
jen hozzd. Viszont, amikor az elsé végzeit a mon-
danivaléjdval, a mdsik rogtén kezdje el az ovét,
kivéve, ha a rendezd ugy nem kivéanja, hogy meg-
felel6 szilinetet tartsanak a két mondat kozo6tt. Min-
denki Orizze meg a maga alaphangjanak a sajatsa-
gdt. Az ember tragédidjd-nak elsé szinében fensé-
ges parjelenet van a lathatatlan Ur és a szinpa-
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don 1évé Lucifer kozotlt. Milyen két egymastol el-
téré hang szalad itt végig. Az Uré kimért, kemény,
szigory, ellentmondast nem tiré és 6blés hang. Lu-
ciferé sziszegd, fuvolazo, alattomos, ide-oda csa-
pongd, szenvedélyektdl szikrazo.

Gondot kell forditanunk beszéd kézben a bevd-
gdsok-ra. Amikor az egyik szerepld szdvege szerint
félmondatot mond el, a masiknak régton bele kell
vagnia. Az ilyen bevagdst egymdsutan sokszor kell
elprobdlni, hogy fennakadéas ne &lljon el6.

Pl.: Apa: Voltédl tegnap Koranyiékndl?
Fia: Elindultam, ahogy megigértem, de azutan...
Apa: Pedig megparancsoltam, hogy menj el.

A fia tehat félmondatdt mond el s az apanak
kozbe kell vagnia, Vigydzzunk ilyenkor, mind a két
szerepld résen legyen. A koézbevdgd (jelen esetben
az apa) és akinek a szavaba vagnak (a fig). Az
apa ligyeljen arra, hogy pontosan kozbeszoljon és
le ne késsék, a fiu pedig arra vigyazzon, ha az apa
mégis késnék, sajat szavaival folytassa tovabb a
félbehagyott gondolatot. Valami ilyet mondhat:
e « - de azutan taldlkoztam egy régi bardtommal, aki
meghivott magahoz.” Ilyen médon kiegészitjik
a félbeszakitandd mondatot szinésztarsunk késedel-
me miatt, a kzénség nem veszi észre, hogy itt hiba
tortént.

Itt egymds szavaba végnak:
Gyula: Nem akarja teljesiteni semmi kérésemet.
Réza: Edes b4csi, ugye de...
Gyula: Hat az én kis higom engem nem szeret...
Réza: Igen, igenl

I(Szigeti Jozsef: Becsiiletszo.)

Itt viszont félbehagyott mondatra felel a szinész, még-
sem szabad roégton bevagnia, mert sziinettel fejezik ki a
zavart:

Boriska: Nem tettem én semmi rosszat, csak...
(Séndorra néz, s szemérmesen elhallgat.)
Séndor: Csak?... no, ne tagadd, lelkem.

(Toth Ede: A falu rossza.)
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Bevagéds mozgéssal osszekodtve:

Borkmanné: Utoljdra, mikor egymassal szemben alltunk
— a torvényszék el6tt volt. Mikor meg vol-
tam idézve, hogy kijelentsem —

Borkman: (koézeledik). Es ma én vagyok az, akinek ki-
jelenteni valdja van.

i(Ibsen: John Gabriel Borkmann.
Forditotta: Jéaszai Maril

Az 4. n. ,félre" mondandd részeket is épp
olyan érthetéen kell mondanod, mintha a szereplé-
tarsadhoz beszélnél, legfeljebb tompitott hangon.
A kozonségednek ezt is tudtara kell adnod.

A szinpadi suttogds nem lehet olyan hangtalan,
mintha az életben halkan beszélnénk. Olyan sem,
mint mikor didkkorunkban segiteni akartunk bajba-
jutott baratunknak. Ott a cél az volt, hogy csak 06
hallja. A. szinpadi suttogdst azonban az emeleteken
is meg kell hallani. De még meg is érteni. Ennél-
fogva kissé magas hangon, nyugodtan, majdnem ta-
golva suttogj a szinpadon. Itt ugyancsak gyorsan
kell valtani a tarsalgast és suttogast:

Akos: Mehetsz. Itt vannak bizonyitvanyaid. Mi ez?
Kesztyi? (Magaban) No6i kesztyd! Fehér kesztyi.
Ezt mas hagyta itt. De kicsoda?

Miska: (félre) Eszrevette, Mindjart mas hurokat penge-
tink. (fenn) Igen sajnalom, hogy ennyire félre-
értettiik egymdst! Kérem bizonyitvdnyaimat.
El6bbi uraim jobban méltdnyoltak hiséges tgyes-
ségemet s az ily titkokat mindig kiilén honoréaltak.

Akos: (félre) Ennek a semmirekellonek pénz kell. (Pénzt
ad.) No, édes komornyik ur, ime egy kis felpénz.
S most szélj, ki volt itt?

(Szigligeti Ede: A mama.)

Az idézetek-et emeld ki a tébbi szovegrész ko-
ziil. Vedd hangosabbra vagy lasstibbra, mint az
elétte és utana levd szavakat.

A csoportos beszéd.
Kiilonleges formdajat adja a szinpadi beszédnek
az a helyzet, amikor egyszerre két vagy hérom szi-
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nésznek kell megszdlalnia. Az ir6 rendszerint, leg-
alabb is a régi irék egyontetlen, ugyanazt a szo-
veget adtdk valamennyi szinész szdjaba, akiknek
egyszerre kellett megszolalniok. Példaul:

Hirnék:  Utott a végodratokl
Polgarok: Jaj, végink van! Segitségl

AzelStt ezt a szinészek egyszerre, szinte kar-
szerlien mondtdk el. Lélektanilag pedig lehetetlen,
hogy valamennyi polgdr mind egy gombnyomadsra,
egyszerre ugyanazt gondolja és mondja ki. Az ilyen
kozosen elmondando szoveget osszuk fel a szerep-
16k kozoétt, Tlyenféleképen:

1. polgar: Jajl
2. polgar: Végiink vanl
3. polgér: Segitségl

és még hozzatehetjiik magunktél a kovetkezoket:

4. polgar: Isteneml
5. polgar: Emberek!
6. polgar: Ez nem lehet! stb,

Ezeknek oOsszevegyiilésébdl adodik az élethd utcai
zaj.

Ha nagyobb témegzaj-t kell utédnozni a szinpa-
don, ez kezdetben csak szorvanyos, erdtlen legyen.
Egy-két hang kezdje el. Aztan fokozatosan tobben
kapcsolddhatnak bele. A zaj ertsédik. Hasonld ér-
telmi, de kiilénb6zé mondatot kiabaljanak a részt-
vevOk. Aztan a zaj érje el tetéfokat s utdna lassan
csillapodhatik. Ha sziikség van rd, ujbol elkezdhet-
jik elolrél az erdsitést. A kiilsé zajnak a kivitele
is mindig a helyzettél fiigg: mennyi ideig tartson,
mennyi erdt és valtozatossdgot hozzunk bele.

Még valamit szeretnék a magyar szinészek fi-
gyelmébe ajanlani szeretettel. A vildg valamennyi
nemzeténél a szinészek O6rei a honi nyelvnek. Az
orosz szinészek beszélnek a legszabdlyosabban, leg-
tisztabban oroszul, a francidk francidul, az angolok
angolul, a kinaiak meg kinaiul. Ebben mi se ma-
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radjunk el kilféldi kollégaink moégo6tt, magyar szi-
nészek. Legyiink a magyar nyelvnek 6rei! Kiilonos

go

ndot forditsunk arra, hogy mindig szép magyar-

sdggal beszéljiink s ha az ir6 megfeledkezett errél,

va

gy nincs benne kell6 jartassag, legyiink segit-

ségére ¢és igyekezziink magyarossag szempontjabél
kifogéstalannd tenni szerepilinket.
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Blaha Lujz&-t, 8 nemzet csalogdnyat, én mar sajnos,
nem lathattam szinpadon, csak a ravatalon, a Nemzeti
Szinhéaz elécsarnokaban. Eppen akkor léptem be a szinészet
kiskapujan, mint akadémista, amikor & éppen tavozott a
hatsé kapun az életh6l. De nagyon nagy Valaki lehetett
a magyar kultdrdban. Ezt olvastam ki a koporséja korili
hatalmas koszoruk végelathatatlan erdejébdél, a kisirt sze-
mekbd! és legfoként a meglett, komoly férfiak szoétlan, bus
magatartasabdl. Csoddlatos varazsa lehetett ennek a szinész-
nének. Orakon 4t hompolygétt a nép a ravatalahoz néman
és részvéttel. Hallani sokat hallottam roéla és sok-sok képét
lattam. Ami leginkabb megkapott, ez a két kis sorocska,
ami vele kapcsolatban emlékemben maradt: ,,Mikor Blahané
jatszott a szinh4zban, bementek az emberek az elGadasra
és még nem tudtak magyarul, de mikor kijottek onnan,
mar magyarok lettek sziviikben, gondolkodasukban és nyel-
vikben . . .”

Odry Arpdd, ifjukori balvinyom nevét, ha végezetiil
nem iktatnam ide, hidnyos volna a szinpadi beszédrél irott
elmélkedésem. A szédiiletes beszédtechnika verhetetlen mes-
tere volt fénykoraban. Hompolygott, izzott a beszéde, mint
a sistergd lava. Felkavart és magaval ragadt mindenkit.
Rohant hegyre f[6l és volgybe le, mint a villamparipa s
ezalatt — ez volt a csodalatos benne! — volt ideje, hogy
tisztdra formalja a nyakatekert szavakat, elképeszté szo-
Osszetételeket. S6t még arra is telt az erejébdl, hogy meg-
nyomja a hangsilyokat, kihozza a szévégi hangzokat, bele-
adja a hangszinekbe tuddsat, miveltségét, gazdag felkésziilt-
ségének minden A4rnyalatat, vad és felboszilt indulatat.
Ha elkapta igazdn a szenvedély, tajtékzott, szaguldolt, le-
hengerelt mindenkit. Vajjon lesz-e hozza hasonlé a kdzel-
jovoben? Pedig, ahogy mondjak, ifjukordban beszédhibas
volt. Micsoda irigylésremélt6 szorgalom kellett hozzd, hogy
a legelsové kiizdje fel magét!?



B) A SZINPADI MOZGAS

Sietek eloljaroban kijelenteni, hogy a szinpa-
don éppen olyan természetesen kell mozogni, mint-
. ha nem is ott volnank. Ennyi az egész! Azonban ép-
pen ez a csekélység a nehéz. Nem is hiszi el a kiviil-
allé, mennyi faradsagba kerill, amig a szinész meg-
tanul természetesen ilni, allni és jarni a szinpadon.
Az emberi természet olyan, hogy ha figyelik, régtén
megvaltozik. Ugye, amikor fényképészhez megylink,
szeretnénk nagyon jo képet készittetni magunkrol?
Csinositjuk magunkat, probaljuk a kecses mozdula-
tokat, elényds mosolyokat és e koézben észrevétle-
niil elvesztjik természetességiinket és mestarkéltté
valunk. Az az igazi élethi kép, amelyet a fény-
képész egy észrevétlen pillanatban, tudtunkon ki-
vil kap le rélunk. A szinpadi mozgédsokndl is he-
sonlé a helyzet. Nagyon jél szeretnénk jatszani.
Ezért természetellenesen tartjuk a fejiinket, maské-
pen megylink, masképen allunk meg, mint ahogy
azt zavartalanul a mindennapi életben szoktuk.

Jellemz6 eset az alabbi. Mikulas-estet rendeztek a nagy-
vallalat tisztviseldi. Nem boldogultak a prébakkal s meg-
kértek, hogy segitsek nekik. Sajat magukat jatszottdk szin-
padon. Olyan darabot adtak, amely a hivatali helységet
abrazolta. Eppugy ott alitak az irdasztalok és az irdasztalok
eldtt ott ultek 6k. ,Fogadtak az ugyfeleket.” Azonban se-
hogy se tudtdk eltalalni, hogy a valdsdgos irodaban hogyan
is szoktak viselkedni? Pontosan azt kellett volra a szin-
padon berendezett hivatalban tennick, amit évek soram At
nap-nap utdn csinaltak. Es éppen ezt nem talaltak el.
.Szinészkedni” kezdtek. Nekem, a szinésznek kellett ra-
vezetnem, azaz visszavezetnem Oket arra, hogy amikor a
kozonség el6tt  jatszanak, hogyan kell Ggy mozogniok,
mintha az irodaban iilnének: olyan természetesen.
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A szinpadi mozgds harmas-szabédlya a kovet-
kez6. Vagy llink vagy allunk vagy jarunk. Vagy-
vagy! Tehat szigorian tilos Gsszevegyiteni ezeket a
lehetéségeket egymadssal.

Hogyan iiljiink?

A kezd6 egyszeriien képtelen arra, hogy nyu-
godtan iljon a szinpadon. Sztaniszlavszki, a vilag-
hird orosz rendezé irja, hogy amikor néluk a szini-
iskoldban azt a feladatot adta a tanar noévendékei-
nek, hogy iiljenek a szinpadon néhany percig, kide-
riilt, hogy egyik sem volt képes arra, hogy nyugod-
tan idlve maradjon addig, amig a figgbnyt le nem
ergedik. Izgett, mozgott, fészkelddott, idegeskedett
mindahdny, végiil a tanar ment fel s megmutatta,
hogyan iil a szinész nyugodtan, a nélkiil, hogy unal-
massd valnék. Igen! A kezddé ha ugy érzi, hogy va-
lami fontosabbat kell mondania, rogtdn felugrik. De
csakhamar meggondolja magét és azonnal visszaiil.
Alig egy félperc mulva megint csak felkel, hogy
néhany masodperc mulva ujbol leidljon. Es ez igy
megy véges-végig. Nem is gondol 14, hogy mennyire
szétforgacsolja az alakitasat. Pedig milyen egyszerd
megoldas: szépen, nyugodtan iilni a jelenet végéig
és ugy beszélni. Odahaza 6rdkon keresztiil beszél-
getiink egy helyben iilve. S kozben vitatkozunk,
meérgelddiink, lazadozunk, elmerengiink és mégsem
valtoztatjuk a helyinket. Miért ne lehetne akkor a
szinpadon is egy jelenetet végigiilni?

A rendezdkre is nagy feladat harul e tekintet-
ben. Amikor csak a helyzet megengedi, tltessék le
a szerepldket. Es ne is engedjék éket felkelni mind-
addig, amig elkeriilhetetlen. Sokxal nyugodtabbak
lesznek és nagyobb gondot tudnak forditani a be-
szédjikre. Még arra is lgyelni kell, hogy ne tul-
sagosan kozel iiljenek egymashoz. Széjjel kell huzni
a ,mezényt”, mert igy O6sztonozziik szinészeinket
arra, hogy hangosabban beszéljenek egymashoz.
Persze, arra is gondot kell forditaaunk, hogy az ille-
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Ha a rendezé6 azt mondja: ,llj le!’

még térheted a fejed, hogyan s hova iilj?

Mert ezer mddja van az llésnek. Ime:

gy iilnek a csapszékben. Ebbél lesz a hanyattesés.

A milvészné a zongoraszéken. S aki hallgatja.

6 Bognar: A szavalds . . . 81
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Kellemes (ilés a konyhaszéken. Nem oly (idité a villamosszékben.

Csak egy fokkal iditébb a fogorvosi székben.



tok hogyan {iilnek. Mert egészen méskép illink a
kényelmes karosszékben és maskép a hokkedlin
vagy a samlin. Attol is fiigg, hogy kényes izlési lar-
sasagban jatszodik-e le a jelenet, vagy pedig egy
paraszthaz udvaran?

Még az irodasztal el6tt sem iilhetsz ugyanazon
modon. A til szorgalmas rdgérnyed az asztalra, or-
raval a papirost szdntja. Aki nem veszi ugy szivére
a munkat, hatradol a széken és keresztbe rakja la-
bait,

Allds a szinpadon.

Hasonl6 nehéz a helyzet, amikor allni kell. Jaj,
de nehéz nyugodtan 4&llni, jaj, de nehéz! Mikor
minden szempar rdm néz, a tavcsévek nagyitéjaval
figyelnek engem, szegény szinészt a hatalmas szin-
pad koézepén: allni. Ennek a borzalmas hatasa alatt
minduntalan elindulunk, de csak egy lépést teszink
s régton meggondoljuk magunkat és visszalépiink.
Ebben a tekintetben megegyezik valamennyi szinész-
tanoncl Allandéan mocorognak, tipegnek, nem is
sejtve, hogy mennyire elterelik a kézonség figyel-
mét a darab mondanival6jatol, a szovegtdl. De ha
visszagondolok, én magam is éppen igy voltam meg
a tobbiek is az inasévekben.

Még didk voltam, amikor Kisfaludy Kéarolynak egyik
vigjatékat jatszottuk falun. Fiatal pap rendezte a darabot
és lelkesedésében azt az utasitast adta nekiink, hogy a szin-
padon sohasem szabad megéllni. Ott mindig mozogni kell,
hogy elevenséget hozzunk a jatékba. Nahat, volt is erre
mozgas! De még milyen! Négy felvondson keresztiil ugy
csoszogtunk Gssze-vissza, mint egy tisztes hangyaboly tagjai.
Cseltlettiink-botlottunk jobbra-balra, elére és hatra. Ezerszer
osszeltkoztink, kétezerszer kikeriltik egymést. Ha vissza-
gondolok, még mindig elfog a nevetés. Volt koztliink egy
kedélyes apaszinész, 6 volt a csoszogobajnok. Huzta maga
utan két hatalmas ldbat s meg sem allt volna még vélet-
leniil sem egy pillanatra. Es még hozza nem kisebb, mint
46-os cip6t huzott maga utdn az illetd. Tessék elképzelni
ezt a gyonyord sajtkukac eléadast . . .

Ugyeljink arra, hogy amikor parjelenetnél be-
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szélgetnek a szerepldk, olyan médon alljanak, hogy
szemkozt is alljanak, de mégis a kozonség felé is
forduljanak. Tehéat ilyenképen:

Jo!

Egész helytelen, ha az egymashoz beszélék teljesen
szembefordulnak. Ilyen médon a beszédjik sokat
fog vesziteni az érthetéségbdl.

Rossz!

? 9

Es végiil ugy sem szabad allanunk, hogy egészen
szembealljunk a kozonséggel és ugy beszélink szi-
nésztarsunkhoz. Igy:

Rossz.

Ne felejtsd el, hogy a szinjaték mindig a kozon-
ség kedvéért torténik. Az allasunkkal els kell segi-
teni azt, hogy a k6z6nség maradéktalanul élvezze az
eldadast, megértse a szoveget. Eppen azért hattal
ritkdn szoktdk allitani azt a szinészt, akinek beszél-
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nie kell. Régebben pedig egyszer(ien illetlenségnek
tartottak, ha a szinész hdtat forditott a kozonség-
nek. Pedig illendéségi szempontbdl nincs ebben ki-
fogasolni vald, csak féld, hogy egyes szavak elmo-
sodnak. Leginkabb akkor szoktuk hattal allitani a
szinészeket, amikor éppen nincs mondanivaldjuk.
Mialatt a mésik beszél 6hozzd, allhat héattal. Nincs
ebben kivetni valé. Megteheti azt is, hogy elsétal
hatrafelé és mondjuk, kinéz az ablakon, mialatt a
masik rea nézve érdektelen vagy kellemetlen dol-
gokat mond el.

Ritkaszép rendezdi elgondolasnak voltam tanuja a Vig-
szinhdzban a Naplemente eldtt cimG szinmi eldadasdn. Az
egyik felvonas azzal zarodik, hogy vacsora kozben az édes-
apa, — Somlay Artur alakitotta — ingeriilten szemrehanyést
tesz a csalad tagjainak, amiért az 6 terveit nem helyeslik.
Ezt a jelenetet azt hiszem, majdnem mindenki ugy rendezte
volna meg, hogy a foszerepldo — tekintettel arra, hogy meg-
lehet6sen sok a mondanivaléja — az asztal kozepére ke-
riljon, mégpedig szembe a kozonséggel. Ezen az eldéadason
éppen az volt a csemege, hogy a rendezd merész meg-
oldéshoz folyamodott. A foszerepld egész jelenet alatt hattal
allott a kozonségnek. Tekintetét, arcjatékat nem lattuk.
Szavait igy is kifogédstalanul lehetett érteni. Testtartasa,
amely hol meggornyedt, hol kiegyenesedett, hol dgaskodott;
tovdbbé remek gesztusai hiden fejezték ki a lelkében dulé
viharokat. Ugyanakkor pedig a velink szemben ild sze-
replék, a csaladnak tébbi tagjai, akik hallgattdk az apat,
viselkedéslikkel, élénk arcjatékukkal nagyszeriien alafes-
tettek a foszerepld ingerilt kirohanasait. A hatas igen nagy
volt!

Szinészek, ha tarsatokhoz beszéltek, éberen
lugyeljetek arra, hogy az a masik ne dlljon hat-
rabb, mint ti. Mert akkor visszafelé kell beszélne-
tek. Inkabb feltiinés nélkiil huzzitok 6t eldbbhre.
Allitsatok magatokkal egyvonalba. Vagy ha lehet,
még kissé eldbbre, mint ahogy ti alltok. Ilyen moé-
don elérhetd, hogy akinek a legidobb a szerepe, az
kifelé beszélhet, egyenesen a nézotér fele.

Hogyan kell menni a szinpadon?
Nagy fejtorést okoz a szinpadi menés is. De
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kevesen tudnak szépen, természetesen jarni. Men-
junk biztosan és hatdrozottan! Kivéve akkor, ha a
szerepiink szerint készakarva vesszik fel a félszeg
embernek a jarasmodjat. Ha kell, inkdbb vagjuk
kissé a labunkat a szinpadhoz, mint hogy észreve-
gYék a lépésiinkén a félelmet. Mar az elébb azt
mondottam, hogy ameddig csak lehelséges, alljunk
egy helyen. Ha azonban a belsé indulat arra kész-
tet benniinket, hogy meginduljunk, akkor isduljunk
el! De akkor ne egy lépést elére és aztdn megint
egyet vissza. Ne ennyibél alljon a szinpadi menés!
Legalabb harom lépést kell megtenni az elindulasi
helytdl. Legalabb! Erre mér ra lehet fogni azt, hogy
~ment a szinész”'. Vagy jarjunk vagy ne jarjunkl
De ha jarunk, akkor hatarozottan, céltudatosan kell
jarnunk. Meg kell okolni azt magunkban, hogy
miért is mentiink el a helyinkrél. Ha pedig me-
gyunk, akkor se essiink ki a szerepiinkbél, hanem
annak megfeleléen menjink. Minden embernek mas
a jarasa az életben is. A szinpadon is ugy jarkal-
junk, ahogy a szerepiink megkivéanja. A fiatal katona
délcegen megy, a nyugalmazott, 6reg generdlis pe-
dig totyakosan. Az egészséges embernek viddm a
jardsa. A beteg ember lassan huzza a labat. Az
aggastyan faradtan tipeg, akinek faj a laba, az san-
tikdl; akinek ludtalpa van, az az egész talpara he-
lyezi a testsulyt és kiforditott labfejekkel halad
elore. Aki titokban settenkedik be, az labujjhegyen
szokott jarni. A bator ember biztosan rakja a labait,
a félénk ember rogyadozo6 labakkal jar.

Azutédn arra is vigydzzunk, hogyan fordulunk
meg a szinpadon? Ez is egyszer(i. Mégis 0ssze-vissza
forognak, akik nem tanultdk meg a fordulds szaba-
lyait. A szokas az, hogy arccal mindig a k6zonség
felé fordulunk meg! Tehat ha a szerepl6 kozéprdl in-
dul el és a szinpad jobboldalara megy, akkor a jobb-
keze felé kell visszafordulnia. Ha pedig balra megy
és a balsarokbol akar visszafordulni a kozép felé,
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akkor meg a balkéz feldl kell visszakanyarodnia.
Ilyen modon az arca mindig a ko6zonség felé keriil.

Kiilén tanulményt irhatnank a bejévetelek és
kimenetelek-rol. Ereztetni kell a kozonséggel, hogy
ki jon be, honnan jén be és hova jén be? Az ala-
kitast legaldbb egy méterre a diszleteken kiviil kell
elkezdeni! Ott kell a jarast is elinditani. Csak ak-
kor hozhatunk magunkkal ,levegét” a szinpadra.

Ha hidegrdl jossz be: dideregj még bent is, mi-
kor beléptél.

Ha kanikula van odakint: lassdk rajtad, hogy
bent is szédelegsz még a hoségtol.

Ha futottal sokat: zihalj el6ttiink is, hogy el-
higgyiik.

Ha boldog taldlkozoérol jossz: jokedvi légy a
belépés pillanataban.

Ha osszevesztél Ovele: feldultan 1épj be.

Ha. halottas agytol érkezel: fajdalmat is hozz
magaddal.

Tiborc milyen szomortian tdmolyog Bank Banhoz a
harmadik felvonéasban . ..

Baracs Imre A bor utols6 felvondsaban poffeszkedve
jon be, mint valami sértett pulyka.

Baracs Matyi pedig néhany perccel 6 eldtte lopakodva
somfordal be szerelméhez: Rozikahoz.

Neiperg grof A szokimondd asszonysagban az izgal-
maktél kimerillve vagodik be a szinpadra.

Valére, a féltékeny szerelmes a Tartuffeban, mint szél-
vész robog a szinpadra.
ele.

Miltiades ugyanebben a darabban, a gyézelembdl haza-
téré6 hadvezér fenséges magatartasaval, méltésagteljesen
vonul be.

Baré Kényesi, a Csaldodasok komikusa villamgyorsan
csuszik be az ajton s egy lendiilettel féltérdre ereszkedik
Luca kisasszony elott.

Lombai inspektor pedig l6hal4laban érkezik minden
jeleneténél.

A Kiilonos éjtszaka fohose, a sirbdl feltamadt férj, nesz-
teleniil suhan be a nyitva hagyott ajton, mint egy arnyék.

Ime, hanyféle bejovetel, csakugy hamarjdban. Te se
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gyere be mindig egyformdn, minden szerepben, minden
jelenetnél.

Es éppen ilyen nagy kiilénbségek mutatkoznak
a kimenetelek k6zott is. Ugy menj ki a szinpadrol,
hogy léssa rajtad a kozonség: hova mész? A masik
szobaba pihenni, a kertbe virdgot szedni, hosszu
utra vandorolni, nehéz munkdba dolgozni avagy ta-
lan a vesztfhelyre meghalni? Ezt nem lehet mind
egy kalap ald venni! Ragédj némileg rajta!

Lucifer Az ember tragédidja elsé szinében vérfagyasztod
kacajjal, harcra készen siet ki a szinpadrol.

Baracsné és Rozi az els6 felvonas végén feldiltan me-
nekiill a dithongd férj eldl.

Az egyik térténelmi drémédban a vén kovet Orjongd
jajveszékeléssel santit ki a tronterembd!, ugyanakkor a
masik kovet fenséges nyugalommal indul a vesztdhelyre.

Mert még a halalba sem mennek egyforman az elitéltek,

Az egyik szomorian megy, mert nem tudja, miért is
kell meghalnia. A masik Ontudatosan, biiszke testtartdssal
tavozik a bitofa ald: magasztos cél érdekében hal meg.

Pethes Imré-t latom magam el6tt a Csaszdr és komé-
didsban, mint Genesius szinészt. Atszellemiilten, foldontuli
mosollyal a szemében indult meghalni Krisztusért!

Hogy milyen nagy kiilonbség is van egyik és masik
szinész jaradsa koz6tt, ez éppen a felejthetetlen Pethes Imré-
vel kapcsolatban érdekes. O jatszotta a Siit a nap nagy-
tiszteletd urdat. Haldlaval eldrvult a szerep s Hevesi Sédndor
igazgato hosszas keresgélés utdn egy masik szinészre osz-
totta a sok dicsGséget aratott szerepet. Azonban, ugy léatszik,
nem volt megelégedve a megoldassal, mert egy idé multén’
ismét mdés szinésznek osztotta ki. Ekkor a szinész, akitdl
a szerepet elvették, méltatlankodva kérdezie az igazgatétol,
hogy mi a kiilénbség az 6 jatéka és Pethes Imre alakitasa
ko76tt? Az igazgat6é rendkiviil szellemesen ennyit mondott:
.Héat, kérem, nagy kiilonbség nincs. Minddssze annyi, hogy
amikor boldogult Pethes Imre bej6tt a szinpadra, éreztem,
hogy a parokiarol 1ép ki és atmegy az udvaron keresztiil
a templomba. Onnél pedig csak azt latom, hogy bején jobb
kettéon és elmegy bal harmon!”

Josagos létek, forroszivii ember volt. Magas termetd,
barna arcd, o6r6kké mosolygd szemi, gyonyorid hanggal
megédldott nagy szinész. Cyranoban verhetetlen. Otszér lat-
tam ebben a szerepében! Es szenvedélyes horgasz is volt
Imre bacsi. En meg az & elsdszdmu gilisztadséja . . . hajdan
Kenesén . . .
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C) A KEZEK MOZGATASA

A szinmivészet tantargyai kozott a kezek moz-
gatasanak kulon f{ejezetet kell szentelniink. A
kézben csodalatos erék szunnyadnak, amelyeknek
felhaszndldsa jelentds eldmyt biztosithat az alakitas
értékének emeléséhez. A szinésznek tehat sajat ér-
dekében meg kell ismerkednie a kézmozgatas jelen-
toségével és technikajaval.

Sziikség van-e a kézmozgatdsra?

Tapasztalhatta barki, hogy abban a pillanatban,
mihelyt megemelte kezét, csoddlatos er6 hatotta at
egész lényét. Felébredt a hangja, élet szallt tekin-
tetébe, érdekessé valt a jatéka. Espedig annal fel-
tindbb mértékben kovetkezett be ez az elényds val-
tozas, mennél lendiletesebb volt a kézmozdulat.

A szinész hangulatdt is kedvezden befolyasolja
a kézmozdulat. A félénksége megszinik, a kimélet-
len ellen6rzd kételyek, amelyek megdermesztik ala-
kitdsaban, eloszlanak és valami jotékony felszaba-
dultsdgi érzés fut végig rajta. Még az agya is
béatrabban mikoédik, a nyelve is jobban pereg. Mint-
ha wvalami csodalatos villamosdram szaladt volna
végig a szinészen, pedig nem tértént mas, mint az,
hogy a kezét megmozgatta.

Végiil a keziink mozgatdsa jotékony hatassal
van a kozonségre is. Egyszeriben latvanyosabba
lesziink s mindjart fokozottabb mértékben noveljik
a nézok érdeklddését.

Természetesen az ilyen feltind valtozast csak
hatarozott, jol kidolgozott gesztus idézhet eld. Ba-
tortalan, félszeg kézmozdulattdl nem lehet csodat
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varni. Amilyen erével és amilyen magasra emeli va-
laki a kezét, csakis abban a mértékben nodvekszik
majd hangjaban és jatékdban az elevenség. Mert
szerves Osszefliggés van a gesztus és a tobbi kifejez6
eszkozeink mikodése kozott, Amikor ugy érzi a
szinész el6adas kozben, hogy nincs kellé lendiilet-
ben, (amit szaknyelven ugy szoktunk nevezni, hogy
lent van), erészakolni kell a gyakori és hatarozott
kézmozdulatot. Ezeknek a bekapcsolasaval 1épésrol-
lépésre belelendil a kivant hangulatba s ugyanakkor
fokozatosan csokken majd elfogultsaga, kozonyos-
sége és lampaldaza.

Ha emeled a kezed: emeld batran!

Ha itni akarsz: iiss batran!

Ha kezet fogsz valakivel: fogj kezet batran!

Ha odlelni akarsz: 6leld meg batranl!

Ha fenyegetsz valakit: fenyegesd batran!

Tehat: batran! batran! batranl
Ez alol kivételt csak az az eset képez, amikor szerep
szerint: kifejezetten félszeg, lgyetlen kézmozdula-
tokra van szikseged.

Hogyan is kell tehadt kifejezd, hatdrozolt kéz-
mozdulatokat létrehozni?

Mindenekel6tt, amint a kezed fejével megmoz-
dulsz, a konyokodet azonnal told el a torzsedtsl. A
kényok ugyanis oda szokott ragadni a testhez. Fé-
lenk embernek egyszeriben konyokébe szall a bator-
saga. Képtelen elmozditani a konyokot a derekatol,
ennek kovetkeztében a gesztusa csupan az alsokar
mozgatdsara szoritkozik. Marpedig a helyes, mutatés
gesztusnal a felsdkart is igénybe kell venniink.

A kezed fejét emeld elég magasra. A bdtortalan
szinész éppencsak hogy megemeli egy kicsit a keze-
fejét. Aki otthonos a szinpad deszkdin, az gondolko-
dés nélkill emeli fel valldnak a magassagaig, vagy
ha az indulat ugy kivanja, akar a feje folé is. Egy-
szoval azok a kifejez6 bator kézmozdulatok, amelyek
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korilbelil a vallunk magassagaban torténnek vagy
azonfelil.

S ha mar valamit ki akarsz fejezni és megemel-
ted a kezedet, mennél tovabb hagyd életben a
gesztusodat. Ha létrehoztad, ne ejtsd azonnal vissza.
Nem szabad rogtén szétrombolni az életrehivott
gesztust. Mennél tovabb tart, annal toébb alkalma
lesz a kozonségnek megérteni céljat s gyénysérkodni
benne.

Nem lehet azt szabalyokba foglalni, hogy melyik
sz6nal merrefelé nyujtsuk a kezinket. Ugyanannal
a sz6énal az egyik szinész esetleg f6lfelé nyujtja a
kezét, a masik Osszekulcsolja, a harmadik pedig a
fejét fogna, ahogy az adodik. Magatol kell a gesz-
tusnak megsziiletnie, az atélés lendiilete hozza létre
beliilrdl. J6forman a szinész tudta nélkil. Mint ahogy
a vihar csavarja a fakat, gy ropiti kezedet a te
viharod, — ha van. Szamitas nélkiil, szerteleniil. A
szinész csak arra iigyeljen, hogy gyavasdgaval el
ne fojtsa azokat a gesztusokat, amelyek ki kivankoz-
nak beldle.

Van olyan helyzet, amikor egészen villamgyor-
san kell létrehozni egy kézmozdulatot. Masik eset-
ben ellenkezbéen, sok habozds utan lassan, megfon-
toltan. Ha rég nem latott kedves barattal talalkozol:
onfeledten répited feléje kezedet. S nagyon is kellet-
leniil nyujtod annak a nem éppen kellemes személy-
nek, aki naprél-napra megjelenik és pénzt kér tdled.

Mennyire emeli a szinész alakitdsanak az érté-
két egy-egy kifejezd jo kézmozdulat, azt szinte el
se lehet mondani. Két évtized tavlatdbdl is vissza-
emlékezem egy-egy jo szinpadi gesztusra. A szdve-
get azonban, amelyet a gesztus kisért, mar régen
elfelejtettem.

Gyakori kérdés szinészek kozott, mit csindljunk
a keziinkkel akkor, mikor nem gesztikuldlunk? Ki-
16n6sen kezdd szinészek sokat toprengenek rajta.
Ugy érzik, hogy a kezik &llanddéan tutban van. Ha
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szereplés kozben tekintetiik a kezilkre téved, za-
varba jonnek. Pedig ennek is egyszerii a megoldasa:
nem kell olyan sokat térédni a kezekkel, Ne kese-
regj miatta! Aki beleéli magét a szerep hangulataba,
mar rég meg is feledkezett a kezekrsl. Eli szinpadi
alakjanak lelki, szellemi és fizikai életét, élvezi az
4j helyzetet, nem ér ra azzal t6rédni, hogy civil én-
jének kezei hogyan légnak rajta. Az atélés elfeled-
teti veled, hogy a vildgon vagy! — Igyekezz hat
eltiinni megszemélyesitendé alakod koéntdsében oly
tokéletesen, amint a buvar tdanik el a vizben, De ha
nem vagy képes igy elmeriilni, akkor még egy
kis huncut fogassal is szabad élned: valami kellék-
kel kosd le a kezed. Masszoval valami elfoglaltsa-
got adj neki, hogy ne logjon tétleniil és ne legyen
utadban. Tengersok moédja van ennek!

Aki kivilrél jon be az iroddba: kényvet, ceru-
zat, iratokat, szamldkat, dossziékat hozhat a kezében.
Ha a szabadbol szobaba érkezik: behozhatja a ka-
lapjat, botjat, esernyojét, a taskajat, koffereket. A
katonadk kardjuk markolatédra teszik a keziiket vagy
a landzsat szorongatjak. A holgyek retikiiloket, sala-
kat, keszkentket, napernydket, stb. hordanak. Le-
gylink taldlékonyak a kézleko6té kellékek kitaldla-
saban. A szerz6 nem irhatja el minden szinésznek,
hogy melyik jelenetnél mit vigyen be magdaval. Va-
lamit a szinésznek is ki kell taldlnia. Kiilénésen
akkor nehéz elfoglalni a kezeket, amikor egy hosz-
szabb parbeszéden keresztiil nincs szovegink. Ha
mast nem, kulcsold 6ssze a kezed vagy fond karba,
hatul is o©sszeteheted s néha-néha még zsebre is
vaghatod.

A Vigszinhdzban , Az orvos” cfmi darabban jatszot-
tam. Volt izgalom bdven: elsdé fellépésem a nagyok kozottl
Elég fejtorést okozott, hogy mint orvos, mivel is kissem
le kezemet. Kilencen voltunk ugyanis orvosok s a leg-
gyakoribb kellékeket: szivhallgaté, gumicsd, rontgenkép,
orvosi tdska stb.-t mar az ,0regek’ lefoglaltédk maguknak.
S az sem lehet, hogy valamennyi orvos, aki a darabban
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Egyetlen kelléket
hdnyféleképen

vehetlsz kézbet?

Mondjuk:

az esernyét!

Attol fiigg, milyen

szerepet alakitasz...

Majdnem Aki nagyon
mindenki lefelé rdér, tamasz-
hordja. kodik rdja.

A bankelnék A diplomata A csalddapa
kizdrélag felfelé a karjan kabdtjaba
tartja. hordja. akasztja.



A gigerli A bohéc ujja .hegyén
két kezébe fogja. tdncoltatja,

A vdndor tehercipelésre A nyugalmazott plébdnos és kis-
hasznadlja. vdrosi félandcsos koz6s séldja.
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Szelidebb futballrajongo De ez mar esernyéjével
még csak fenyeget vele. be is veri a szomszéd fejél.

Ot mindnydjan ismerjiik: Volt kedves tandrunk . . .
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jatszik, ugyanolyan kellékekkel szerelje fel magat. Szeren-
csémre eszembe jutott egy régi emlék: valamikor a klinika
folyosdjan varakoztam. Itt tobbszor végigsétalt egy hatal-
mas, szOkehaju doktor, aki &allanddoan kulcscsomo6t csérge-
tett a kezében. Neki nyilvan aznap a klinikai iizemben nem
sok dolga volt. Vagy ha igen: hat unta. En pont ilyen
orvost jatszottam a darabban. Mialatt a toébbiek allanddéan
dolgoztak, a balokon jart egyre az eszem. Szereztem hat
sirgosen a kellékesnél egy kulcscsomot s csdrgettem, iito-
gettem, egyik kezembdl a masikba raktam. Jartam vele le-
fel, elméldzva éppigy, mint az a magas szoke doktorka az
igazi klinikdn... Szdval volt valami kézlekotési eszkozom,
amely ujszeri volt és kiilonb6zott kollégaim hasonlo kellé-
keitdl,

Most még valamit. Ha egy és ugyanazon jelenet
vagy mondat tobbszor is eléfordul a darabban, lehe-
téleg mindig ugyanazt a kézmozdulatot kell alkal-
mazni. Az ilyen ismétl6d6 kézmozdulat rendesen jol
bevadlik. A k6zonség idejében felismeri s mikor meg-
latja, maris vagy elszomorodik vagy nevetni kezd,
a szerint, hogy mi a gesztusnak a célja. Nem sza-
bad elkapkodni az ilyen gesztust, hanem nyugod-
tan, szemléltetéen és beliilrél fakadd atéléssel meg-
jatszani.

Egyik szazadeleji vigjatékunkban négy eladéleany van.
Minden felvondsban sikeriil férjhezadni egyet. Amikor
az I. felvonasban a léprecsalt vélegényjeldltnek az ligyes
ledny fiilébe sugta: ,Beszéljen az édesmamavall” — erre
a végszora megjelent a mama, boldogan csapta &ssze kezét
és igy kialtott fel: ,Itt az édesmamal” Minden felvonas
végén, midén megjelent, ugyanolyan kajan mosollyal és
ugyanazzal a kézdsszecsapéssal fejezte ki 6réomét. Igen mu-
latsagos volt s ahdnyszor csak belépett a szinre s a kezét
Osszecsapta, a kozonség mar nevetett rajta,

Van egy hires kabarédarabunk is, a Vonodsnégyes.
Roévid meséje az, hogy a zenekedveloé kereskedé meghivja
lakdsara vacsora utdni szorakozdsra alkalmazottait abban
a hitben, hogy azok nagyszerii zenészek. Megérkezik az
elsd alkalmazott s nagy nyodgések ko6zott megsiugja a hazi-
kisasszonynak, hogy 6 bizony nem tud hegediilni. Gondolta,
hogy a tobbi ha&rom vugyis kitinden jatszik, senki sem fogja
észrevenni, hogy 6, a negyedik, csak mimeli a jatékot.
Igen &m, de j8n a masodik ,.zenész" is s az eldbbi vendég-
nek fiilébe sugja a nagy titkot, hogy — nem tud hegediilnil
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Ugyanezt teszi a harmadik és negyedik vendég is. Ezt a
helyzetet ligyesen ki lehet haszndlni egy és ugyanazon
gesztus alkalmazasaval. Az els6 vendég belekarol partne-
rébe, 6vatosan elérehuzza a stugolyuk felé, aztan jol koral-
néz, hogy nem hallja-e majd senki beszélgetésiiket és igy
arulja el titkat. Képzeljik magunk elé, amikor mar a har-
madik meg a negyedik muzsikusjel6lt is partnerét ponto-
san ilyen mozdulattal vonszolja elére és kezd hozza mon-
dokdjanak, milyen harsogo deriiltség fogadja. Pedig még a
tulajdonképeni szoveget el sem mondta.

Melyik a jobb: a sok gesztus vagy a kevés?

Kézmozgatds tekintetében ne legylink a végle-
teknek rabjai. Nem el6nyds, ha valaki megokolas
nélkiil folyton-folyvast hadonaszik. A szazad elején
még tulsok volt a gesztus és a hang. Az akkori da-
rabokhoz, a nagy klasszikusokhoz igaz, t6bb és erd-
teljesebb gesztus kellett, mint ma, a koénnyQ tarsal-
gasi darabok idején.

Azonban, ne tartsunk ki mereven a masik vég-
let mellett sem. Viannak olyan szinészek, akik meg
nem mozditanak a karjukat a félvilagért sem. Hosszu
jeleneteken keresztil életteleniil 16gatjak a keziiket
lefelé. Mintha nem is Isten legcsodélatosabb alkotasa
lenne a kéz, mintha nem lenne benne vér, ideg, izomn.
Mintha nem is lehetne vele fogni, mutatni, huznij,
taszitani, szoritani. Ismertem olyan szinészt a leg-
elékeldbb szinhdzunkban, akitél egyaltalan nem lat-
tam még gesztust., Az elsé alkalommal, pesti bemu-
tatkozasakor ez igen érdekesen hatott ujszeriségé-
vel. Méasodszorra mar csaloddst okozott a leegysze-
risitett jatéka s attdl kezdve kiderilt, hogy az illetd
szinészben nincs elég vér. Babszerli volt a mozgasa,
mert teljesen szamiizte a gesztusokat. Es épp ezért
kifejezéstelen volt a beszéde is. Nem hallottam én
szegénytdl merész kitoréseket, mégesak elhalkulo
suttogd hangokat sem. Mert hidnyzott jatékabol az
életet ado gesztus! Igenis nagy hivatasuk van a kéz-
mozdulatoknak a maguk helyén és idején. Adodnak
olyan mondatok, amelyek elbirjdk, ha akar vala-
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mennyi széra egy-egy kifejezé kézmozdulatot
hozunk. Lasd a kovetkez6 oldalakon a gesztus-
sorozatot. Bar el lehetne mondani ugyanazt gesztus
nélkiil is, esetleg egy, vagy két kézmozdulattal.
Izlés és vérmérséklet dolga, Ami az atélés hevében
sziiletik meg, az rendszerint jo!

A szinjatszds célja a hatdskeltés. Ha azt érzed
a szinpadon, hogy nincs alakitdsodban kell hatas,
akkor alkalmazz bdven gesztust. Ha ellenben gesz-
tusok nélkiil is el tudod érni a sikert, akkor feles-
leges kozonséged figyelmét ezzel is megterhelni. A
szinész0sztonéd megmondja, hogy ebbdl a rendkiviil
bevalt hatastkelt6 eszkdzbél mikor mennyit haszndlj
fel. Ha sok orvossdgot szedsz: &rtasz magadnak. Ha
keveset veszel, nem érsz célt, Tapasztald ki, mennyi
a legcélszeribb!

Na még valamit bucsizéul. Mit gondolsz, a fil-
men vagy a radidban kell tébb kézmozdulat a kife-
jezd jatékhoz?

Biztosan a filmre szavazol.

Pedig nem!

A filmen kevesebb mozdulatra van sziikség. Es
akkor is finomabb mozdulatokkal kell beérned,
mint a szinpadon. A filmen minden tdlzott mozdulat
levetitéskor a mozivasznon erdéltetettnek tiinik fel.
Alakitasod visszatetszé és undorito. Felvétel elotti
probdkon ezt a rendezd ugyis bedllitja és szabéa-
lyozza. Radidban azonban, barmilyen hihetetlennek
hangzik is, ha azt akarjuk, hogy a hangunk atérzés-
sel telitett, kifejezé legyen, elengedhetetlen sziikség
van a mozdulatokra. Ha darab szerint inni, integetni,
fenyegetni vagy a jatékban vivni kell, azt mind meg
is kell tenned a mikrofon el6tt éppen olyan oda-
addssal, mintha a k6z0nség szemelattdra torténnék
ez a mozdulat. Amelyik szinész a rddioban ezt el-
hanyagolja, annak a hangja bizony egyhanguy, kife-
jezéstelen marad. S ezt te nem akarod, ugy-e?
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Moliére: ,,A kényesked6ék” ciml egyfelvondsos
vigjatékdban Magda monologjabol bemutatok két
mondatot. Tessék megfigyelni, hdnyféle kézmozdu-
lattal lehet szemléltetévé tenni a nélkil, hogy ismél-
lésbe bocsatkozndnk.

+Atyam, itt az unokahigom, aki megértetheti &nnel,

hogy a hazassag csak hosszu sor kaland utan kévetkez-

hetik be. Elengedhetetleniil sziikséges, hogy az imadaé,

aki kegyeinkre pélyazik, jartas legyen a szép érzések

birodalmaban, hogy tokéletesen tudja adni a gyengéd,
az epedd és szenvedélyes szerelmest.”
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Atydm! itt az unokahugom, aki megérletheti énnel

)ﬁ?&\

éppen olyan j6i, mint én, hogy a hdzassdg csak hossza sor

hkaland utdn kovetkezhetik be.



Elengedhetetlentil sziikséges, ki kegyeinkre pdlydzik,
hogy az imddé,

jartas legyen a szép érzések s hogy tokéletesen tudja
birodalmdban adni
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a gyodngéd, az epedd

és szenvedélyes szerelmest.
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D) A NEMAJATEK

Milyen keveset érne a szép beszéd, a jo meg-
jelenés, kifogastalan o6ltozkédés, ha hidnyoznék a
szinész alakitasabol a jaték. Mozdulatainkkal épp
olyan hiven ki kell fejezniink bels& vildgunkat, mint
a hangunkkal. Kiilénosen az arccal, elsésorban pedig
a szeminkkel kell sugdrozni magunkbol a pillanat-
nyi lelkidllapotunkat. Amikor wvalami kellemesrdl
beszéliink: mosolygunk. Amikor szomoruisagot mon-
dunk el: arcunk is szomorud. Ha izgalomba akarjuk
hozni hallgatdinkat: izgalom 1iiljén az arcunkon is.
Ugyanakkor izgatottak legyenek a mozdulataink is.
Szerelmi vallomasnal boldogsdg tikrozédjék a te-
kintetiinkben. Gyermek betegagya mellett a fajdalom
ott legyen a szemiinkben. Halottas szobdban pedig a
részvét elengedhetetlen kellék testtartdsunkban,
mozdulatunkban és arcunkon. A kifejezé arc rabul
ejti még azt is, aki egyébként nem hatédik meg
koénnyen.

A némajdtékokat hdrom csoportra oszthatjuk.

A szinész tulajdonképen minden sz6t megfeleld
arckifejezéssel kisér. Ennek a technikdjat mar meg-
beszéltiik a versmondésnal. Még miel6tt megszolal-
nank, 4t kell élnlink azt a lelkiallapotot, amelyet
majd az elkévetkezendd mondatba bele akarunk
vinni. Legaldbb egy arnyalattal eldébb kell bele-
helyezkednem az 6rém, szomoruasdg stb. kontosébe
és csak azutdn megszdlalni. Ha atélésbol fakad a
beszédem, akkor a hangon kénnyen megérzi a ko-
zbnség a hangulatot s azonkiviil testtartdsombdl,
mozdulataimbol, arckifejezésembdl szintén leolvas-
hatja, milyen érzés tolt el engem a szinpadon.
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A mdsodik alkalom a némajadtékra a partneriink
szovege alatt kindlkozik. Mialatt szomszédom beszél,
arcom kifejezésével kell tamogatnom az 6 szavait.
A gyakorlatlan szinész csak akkor és addig jatszik,
amig beszél. Aztan kiesve szerepébél megéll. Meg-
varja, mig a kollégdja elmondja a végszot, akkor
ujra kezd jatszani. Ismét rdkapcsol. Kézben elfeled-
kezik az alakitdsardl, unja az egészet. Ez hibal Amig
a szinpadon vagyunk, a szerepb6l kiesni nem szabad,
akar van szovegiink, akar nincs.

Végiil vannak a széveg kézé iktatott 6ndlloé
némajdlékok. A szinész és a rendezd taldlékonysa-
gdatol figg, hogy a beszédet mikor szakitsa meg és
hol fliszerezze jdtékokkal? Ezt még rendesen az ird
sem latja, amikor megirja a darabjat. A szinész
,tovabb gondolja" a szerepet s a rendezs segitségé-
vel talalja ki a jatékokat. Nélkiiliik nincs szinjatszas.
Ezek adjak meg a darabnak a savat-borsat. Pontosan
meghatdrozott vépszokra kell ezeket beiktatni. A
szerz6 példaul csak ennyit ir meg, hogy Péter ki-
nyitja a koffert. De hogy hogyan nyitja ki, mennyit
babral vele, miként forgatja benne a kulcsot, meny-
nyit bosszankodik, sopankodik, gondolkodik és mér-
gelédik, amig végre kinyitja: ez méar a szerepld réa-
termettségétdl és jatékkedvétdl fiigg. Vagy a szerzd
roviden eléirja, hogy Julia kiissza a mérget. De hogy
azt hogyan issza ki, milyen kétséghbeesett arccal,
hédnyat sohajt eldtte, az égre néz-e vagy a foldre,
hogy kétszer veszi-e fel a poharat és kétszer egy-
masutdn visszateszi-e félelmében az asztalra: ez a
szinészné dolga. Innen magyarazhatd, hogy ha o6t
szinész jatssza el ugyanazt a szerepet, mindegyiknek
az alakitasa kiilonbozik hangban és jatékban. Az
egyiké vérszegény, a mdsiké pedig gazdag otletek-
ben.

A csoportos némajdlék a figyelem lekotésénél
mindennél értékesebb. Kulonosen akkor hatasos, ha
a jelenlevd szereplék valamennyien résztvesznek
benniik. Nem lattam még koz6nséget olyan 1élekzet-
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visszafojtva ulni, mint mikor a szinpadon senki nem
beszél, csak némajaték folyik. Valaki haldoklik,
koriilotte csendben, leverten allnak a hozzatartozok:
a leghatasosabb pillanata a darabnak. Nincs az a
szempdr a nézo6téren, amelyik oda ne ragadna
ilyenkor.

De éppen ennyire hatasos a bohozatba iktatott
csoportos jaték is. Egyik bohdzatban azt az utasitést
adja az ir6, hogy a hadrom szereplé: nagynéni, a
fiatal O6zvegyasszony és a festd ,leiilnek”. Semmi
tobbet. Ez a harom személy ebben a percben talal-
kozott egymédssal, nem tudnak milyen tarsalgdsba
kezdeni. Nincs k6z6s témajuk. A rendezd jot talalt
ki, hogy mihelyt leiiltek a padra, az egyik szerepld:
a nagynéni kezdjen el zavaraban nevetni. Meg is
tette. Ebben a helyzetben ranézett a fiatalemberre,
az is atvette a nevetést, majd ramosolygott az 6z-
vegyasszonyra is, erre az is rdkezdett az értelmetlen
kacagdsra. Mindharman nevettek s nem tudtédk,
miért? Aztan egymadsmellett {ilve, Osszekapaszkod-
tak s agy folytattak a nevetést harman egyszerre. Ez
a szoveg kozé iktatott jaték. Mondanom sem kell,
hogy a ko6zonség egylitt kacagott a szereplokkel.
Mert a kozonség halds minden jatékért. Akar ko-
moly, akar tragikus, akar vidam az a jaték, de jaték
legyen! Valami a szemét foglalkoztatja, azt mind
érdeklddéssel fogadja. Természetesen tilos az arc-
kifejezést tulzasba vinni. Minden mozdulat vagy
tekintet, ami erdltetett, nemhogy megfeleld tetszést,
de visszatetszést sziil.

A némajatékok tokéletesitésére is sok-sok gya-
korlatra van sziikség. Szemmel lathaté legyen! Ennél-
fogva nem szabad elkapkodni. Nyugodtan megvarni,
amig észreveszik, megértik és elkonyvelik: felderiil-
nek, elszontyolodnak, lehilnek, haragra gerjednek,
a szerint, mi volt a jaték célja! Ne siess vele! In-
kabb huazd! Tartson soka. — Nagyon halas a kézén-
ség, ha ott elotte valtoztatod meg arcod kifejezését.
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Gyere be buskomoran s a szinen megpillantva vala-
kit, 6rémoédben huzzad széjjel a szadat. Biztos neve-
tés! Viszont, ha a szinpadra 1épés pillanataban maris
vidam arccal 1épsz be, akkor nem lesz alkalmad az
arcjaték megvaltoztatasara.

Kiilondsen finom kivitelben kell kihozni egy-egy
arcjatékot a filmen. Amig a szinpadi jatéknal pl. a
csodédlkozastol tagra lehet nyitni a szdjat, le lehet
ejteni az allat s egy egész lépéssel meg lehet tan-
torodni, addig ugyanezt a filmen @ szemeknek csak
egy kicsit tdgra-nyitasaval kell kifejezésre juttatni.
Szemvillanas az egész. Ez nagy szinpadon nem volna
elegend6. Eszre sem vennék taldn. A felvevigép
lencséje azonban mindent pontosan rogzit és a ve-
titéskor felnagyitva mutat be. Ha tehat a gép elstt
ugy jatszand meg a szinész a csoddlkozdst, mint a
szinpadon szokta, az a mozivdsznon szinte elvisel-
hetetleniil torz lenne.

Az 1j szinpadi jatékstilus is ezt szorgalmazza:
minden jaték meglegyen a szinész alakitdsaban, de
mégis csak halvany, mértéktarté modon. Semmi tul-
zas! Sem hangban, sem mozdulatban, sem arckifeje-
zésben. Szinte keriili a feltiné hangokat és jatéko-
kat. Ez szép is, de veszélyes is. Mert kénnyen ki
lehet 6lni a szinész jatékabol az elevenséget és ak-
kor az egész jelenet vagy taldn az egész darab ku-
darcba fullad. Olyan szinészekkel szabad igazan az
egyszerd jatékstilust meghonositani, akik a merész
mozdulatokat, tulfitott lelkidllapotokat is ki tudtak
fejezni el6zéen. Ezeknek a jatékdbol lefaragni lehet.
De olyan szinészeket befogni az egyszeri stilus fo-
gataba, akikben nincs hangulatbeli kilengés, elhiba-
zott erdlkodés, Jatékuk hangulatlan és unalmas.

Garrick a szinésztorténelem eddig altalanosan elfoga-
dott, legnagyobb egyénisége. A 18. szidzadnak ez a hires
Shakespeare-szinésze egészen alacsony, filigran emberke
volt. Tragikus hosoket és komikus figurdkat egyardnt pa-
ratlan hatassal tudott jatszani. Hevesi irja, hogy egy alka-
lommal, mikor Franciaorszaghan vendégszerepelt, a nagy-
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sikerd eldadds utan szinészek tdrsasdgaban és az 6 kéré-
sikre eljatszott egy némajelenetet. Csakugy rogtonozve.
Egy édesanya szerepét jatszotta, aki karjdra vette polyas-
babajat. Garrick kezében ezt egy zsebkendd helyettesitette.
Babusgatta a kend6t olyan odaadassal, hogy mindenki meg-
batva nézte a jelenetet. S ekkor Garrick borzalmas jaték-
ba kezdett, Keresztilhajolva a szék tdmlajan, ami az abla-
kot jelezte, integetett hazatérd, természetesen képzeletbeli
férjének. Most még nagyobb szeretettel szoritotta ma-
gahoz becézett gyermekét, — a zsebkenddét. Boldog 6rém-
mel mutatta ki az ablakon a kézeledd apanak. Am, a
viszontlatds onfeledt pillanataban a gyermek kiesett kezé-
bol és lezuhant a mélységbe. Garrick ekkor az édesanya
szerepében koévé dermedt a rémiilettdol, de ugy, hogy a
nézékben is, pedig azok is szinészek voltak, megallt szinte
a szivverés. Aztan lassan-lassan elborult az arca, elkezdett
rangatodzni, a szemei eszelds lelkidllapotot mutattak, ajkai-
1ol fel-feltért a fdjdalmas nyoszorgés, lassan megremegtette
a zokogas, amely vészes hanga kacagasba csapott at, A meg-
rettent nézék vele egyiitt kénnyeztek, kacagtak és kiabal-
tak, olyan onkiviletben, hogy valdsaggal tehetetlen
jatékszerévé lettek a nagy milvésznek. Es ez mindaddig
igy volt, amig a miivész meg nem szanta dket s egy
hirtelen meghajlassal abba nem hagyta a szédiiletes mutalt-
vanyt... Garrick David neve hallatira a mai szinész is
osztatlan tisztelettel adozik emlékének.

*

A jatékok beiklatdsa a szerepbe a szinész és
elsésorban a rendezd oOtletességétdl fiigg. Minden
szovegb6l, minden jelenetbdl lehet jatékot kicsi-
holni, ha belemélyediink. Példanak bemutatok az
aldbbiakban egy szévegrészletet Szuhy Arpad: , A
meseherceg” cimi egyfelvondsos bohdzathdl (meg-
jelent a Fehér Kabaré koényvtaraban), gy, ahogy
a szerzd megirta. Es utdna mindazokat a jatékokat
is felsorolom, amelyekkel elképzelésem szerint a je<
lenetet fliszerezni lehet.

Az eldzmények: Dachdzy Arkad, az apa kijelenti kis-
lednyanak, Paulacskanak, hogy csakis Herczegh Palihoz
adja feleségiil. Paulacska viszont Arany Tibort szereti. S
mivel most jelezték Herczegh Pali érkezését, mérgében az

egész szobanak a berendezését felforgalja. Azonban Arany
Tibor elébb érkezik. Mikor a szinpadra belép, meglep6dve
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latja a szokatlanul felforgalott butorokat. Egyediill van a
szinen. Izgatott, azért jott, mert most fogja megkérni a
haz kisasszonyat: Pauldcskat.

V. Jelenet.

Tibor: (izgatottan) Tibor, Tibor, szedd 6ssze magad, mert né-
hany pillanat mulva megjelenik elétted szived bédlvénya.

Neveléné: (belép a jobboldali ajton. Feltett lorgnettével vizs-
galja Tibort.)

Tibor: (félre) Ah, Pauldcska mamdja! (fenn) Kezeit csékolom.
(kezet csokol)) Arany Tibor vagyok. Bocsanatot kérek,
hogy idegen létemre alkalmatlankodni batorkodom.
Nem tudom, méltoztatott-e mar tudomadast venni arrol
az érzésrol, amellyel a kisasszony irant viseltetem. En a
kisasszonyt..., én nem tudom, vehetek-e magamnak
béatorsdgot..., hogy... remélhetem-e beleegyezését. ..

Neveléné: (kisldanyos zavarral lesiiti szemeit s zsebkenddje
cslicskét ragja.)

Tibor: (nagy szorongds kozben végre kinydgi)...bogy
hogy megkérjem a kisasszony kezétl

Neveléné: (zavarban) Oh Istenem... ilyen hirtelen... alig,
hogy ismerem... talan varni kellene még...

Tibor: Oh, esdve kérem, ne é&lljon boldogsagunk ttjaba, hi-
szen csak egy szavaba kerill s beldliink a legboldogabb
par lesz.

Neveléné: En gondolom, maga van nagyon fiatal ilyen hazas-
sagra.

Tibor: Oh, nem oly nagy a korkiilénbség kettonk kozott.

Neveléné: Oh, nem, mem, tavolrél sem!

Tibor: Ismételten kérem tehat beleegyezését.

Neveléné: Ha mindendron akarja, hat jé, én... én bele-
egyezem.

Tibor: Kdszonoém, kdszéném. (Kezet csékol) Most mar csak
Dachazy ur hozzajarulasa sziikséges.

Nevel6éné: Azzal nem kell sokat t6rédnie, ha nem akar bele-
egyezni, akkor egyszerien — felmondok neki.

Tibor: (nevet) Nagyszerl, nagyon humoros!

Neveléné: Most pedig pa, szép volegény. (Kezét csdkra
nyujtja.)

Tibor: (Megcsdokolja a kezét)

Nevel6né: (Baloldali ajto felé megy, ott megfordul s csdkot
hint Tibornak.} P&, édes, pa. (El)
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Ugyanaz a jelenés jatékokkal élénkitve:

Tibor: (hattal allva a belépd nevelond felé, izgatottan igaz-
gatja nyakkenddjét s kozben halkan, fojtottan mond-
ja): Tibor, Tibor, szedd 6ssze magad, mert néhany pil-
lanat mulva megjelenik elotted (szerelmesen) szived
bélvénya.

Nevel6né: (Ebben a pillanatban, tehat sem el6bb, sem pedig
késébb, hanem szigorian a végszd elhangzasanak pil-
lanataban, amikor a kozonség onkénytelenil is Tibor
szerelmét, Pauldt vérja, — kell belépnie a nevelénd-
nek. Feldult arccal, mérgesen lép a szinre, hogy jél
észrevehetd legyen arcdnak hirtelen felderiilése, amikor
észreveszi az el6tte 4allo fiatalembert. Feltett lorgnet-
tel, boldog mosollyal vizsgalja Tibort.)

Tibor: (Hatratekint, szemiigyre veszi a mogotte allo nevelo-
nét, bizonyosra veszi, hogy a haz asszonya. Majd eldre-
fordulva a ko6zonség felé, mondja): Ah, Paulacska ma-
méja! (Rendkiviill lényeges, hogy ezt a félremondast
tisztdn és érthetden mondja el, mert kilonben a ko-
vetkezd parbeszédet nem érti meg a koézonség.)

Nevel6ng: (Ezalatt édeskés mosollyal, kecses léptekkel lorgnon-
jat szeméhez szoritva lassan kozeledik Tibor felé.)

Tibor: (Nevelénd felé fordul, meghajol, zavartan mondja): Ke-
zeit csokoloml

Nevelon6: (Boldogan tolja balkezét, — amelyik kozelebb van
Tiborhoz, — a fiu felé)

Tibor: (Kezet csokolva ismét meghajol): Arany Tibor vagyokl

Nevel6né: (Boldog fejbolintassal koszén vissza.)

Tibor: (zavartan, dadogva): Bocsanatot kérek, hogy idegen lé-
temre alkalmatlankodni bétorkodom. (Sziinet, szemeit
kimereszti, arca eltorzul, nyég.) Nem tudom, méltozta-
tott-e (hadarva) tudomast venni arrol az érzésrol, amely-
lyel a kisasszony irdnt viseltetem.

Nevelén6: (hangosan felsikolt, jeléiil annak, hogy a szerelmi
vallomast magara értette.)

Tibor: (fokozod6 izgalommal): En a kisasszonyt...

Neveléno: (fokozddd sikitdssal ad valaszt.)

Tibor: (forrén): En nem tudom, vehetek-e magamnak bator-
sagot...

Nevel6né: (szemével biztatja.)

Tibor: (kétségbeesett erdfeszitéssel): hogy... hogy remélhe-
tem-e beleegyezését, hogy ... hogy... megkérjem (dia-
dalmasan kivagta a végét) a kisasszony kezét.
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Neveléné: (nagy sikollyal, zavartan elfordul Tibortél, majd
szégyenlésen visszanéz rd, s ismét elfordulva téle, zscb-
kend6jének a csiicskét kezdi ragnil)

Tibor: (zavart varakozassal, szerelmesen és ijedten is tekint

feléje.)
Neveldnd: (kislanyos félénkséggel): Oh, Istenem... ilyen hir-
telen, (akadozva) hisz alighogy ismerem .. . (nyafogva)

taldn varni kellene még . . .

Tibor: (vad hangon belecsapva): Oh, esdve kérem (kezét Ossze-
kulcsolva) ne alljon boldogsdgunk 1tjaba, (pathosszal)
hiszen csak szavaba keriil (olvadozva) s bel6liink a leg-
boldogabb par lesz.

Nevel6n6: (mosolygosan végignézi Tibort feliilrol lefelé és visz-
sza. Nyafogva): En gondolom, maga van nagyon fiatal
ilyen hazassagra.

Tibor: (zavart nydgdicséléssel): Oh, nem olyan nagy a kor-
kiillonbség kettonk kozott.

Neveléné: (élénken tiltakozva, de sipitozva): Oh, nem, nem,
tavolrél sem.

Tibor: (ostromolva): Ismételten kérem tehat beleegyezését.

NARTONL

Hdt j6, én ... én beleegyezem.
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Neveléné: (kis gondolkozds utdn vallat megrénditva s szemét
lesiilve, alig hallhatéan mondja): Ha mindendron akarja,
hat jo, én... (szégyenlésen hatatfordit Tibornak, csak
a balkezét tolja feléje) én beleegyezem.

Tibor: (elkapva a feléje nyujtott kezet, holdogan mondja}: Ko-
sz6nom, kodszénom.

Nevel6né: (felbatorodva, a jobbkezét is csokra nyujtja Tibor
felé.)

Tibor: (Meglepodve ranéz, majd kelletleniil ezt is megcso-
kolja.)

Neveléné: (kényeskedve hizza vissza kezét s Aatszellemiilten
nézegeti rajta a kézcsok helyét.)

Tibor: (boldog mosollyal): Most mar csak Dachazy ur hozza-
jarulasa sziikséges.

Neveléno: (affektdlva): Azzal nem kell sokat térédnie, ha nem
akar beleegyezni (most hirtelen félényesen), akkor egy-
szerien, — (kivagva) felmondok neki!

Tibor: {Erthetetleniil néz a neveldondére, zavaraban nevetve):
nagyszerli, nagyon humoros!

Neveldn6: (Viszonozza a nevetést. Egymdsra néznek s ugy
nevetnek): Most pedig, pa, szép volegény. (Integet Ti-
bornak, majd boldog arccal, lassu, ringatédzo lépések-
kel vonul el a jobboldali ajto felé.)

Tibor: (megdermedten néz utana.)

Nevel6né: (az ajtoban megfordul s kezét ajkdhoz emelve cso-
kot dob Tibor felé s aztdn egyszerre, hirtelen kimegy
az ajton.)
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E) MI MINDEN KELL A SZINESZI
PALYAHOZ?

A budapesti Nemzeti Szinhdz hosszu éveken ke-
resztiil, sorozatos eléadashan adta Madéach Imrének

nyesebb szerepet, Lucifert, ez alatt az id6 alatt hét
szinésszel jatszatta el. Csodélatos dolgok deriiltek
ki. A szinészek ugyanazt a szerepet mondtdk el sz6-
rol-szora, ugyanazt a szoveget, ugyanabban a jel-
mezben voltak, ugyanazzal a tarsulattal jatszottak
és a jatékukban mégis mérfoldes ktiilonbségek mu-
tatkoztak.

Az egyik: Lucifer szerepében fenséges bukott
angyal volt, aki szinte Adam folé kerekedett.

A. masik: csufolodo ordogot jatszott.

A harmadik alakitdsa: olyan volt, mint a jég-
hideg jozansag.

A negyedik: szenvedélyes lazadot alakitott, aki
keserli haragra gerjedt az Isten és az ember ellen.

Az o6todik: hiivos, nyugodt filozofusnak mutatta
be Lucifert.

A hatodik: sziklakeményen, dacosan alit az Ur-
ral szemben.

Vegil a hetedik jatékat: a satdni gég és a po-
koli guny jellemezte.

Nem csodalatos?

Ugyanazon szerep és hanyféle alakitas! Honnan
magyarazhato ez? Onnan, hogy minden szinésznek
mas a ratermettsége, tudasa, lelki, szellemi és fizikai
adottsaga. Ugyanabbé! a szerepbdl maés alapvona-
sokat halasztak ki, mdsképen huztdak magukra az
ordog kontosét.

8  Bognar: A szavalas . . . 113



Ne mondja tehat senki azt, ja, milyen kénnyd
a szinésznek! Megtanulja a szdveget, felmegy a
szinpadra, elmondja a szerepet és ezzel végzett is.
Milyen kevés faradsaggal keresi a sok pénzt!

Pedig, ha tudnak, akik a szinészpalya felé ka-
csingatnak, akiket elkapraztat a szinész sikere,
hogy mennyi daldozat aran, mennyi tanulds réven,
koénnyel, vérrel jut hozza a szinész a rovid lélek-
zet{l tapshoz, talan nem irigyelnék annyira a hely-
zetét. Mennyi adottsdag, mennyi kiils6 tényezének
szerencsés Osszehatédsa kell ahhoz, hogy valaki ezen
a gorongyos uton észrevétesse magdat. Nézziik meg
nagyjabol, hényféle adottség és kellék sziikséges
ehhez a hivatdshoz?

1. Megfigyelb6képesség. Aki szinészi palyéara
szénja el magat, annak kitlindé megfigyel6képesség-
gel kell rendelkeznie. A szinészdszton mindent észre-
vesz, amj korilotte torténik: ki hogyan ul le és kel
fel a székrdl, hogyan eszik, iszik, hogyan mozog?
Melyik ember hogyan viselkedik tdrsasagban, hiva-
talaban, az orvos vardszobdjaban, a térvényszéken
vagy kint az utcan? A szinész, amikor latszolag ko-
zO6mbosen beszélget valakivel, akkor is kivancsian
kutat a szemével. Az agya pedig tervszerfien elrak-
tdrozza mindazt, amit a szemével és fiilével Ossze-
gyujt maganak. Gylijtogeti @ mozdulatokat, arckife-
jezéseket, szemvillanasokat, so6t a ruha ujdonségait
is. Keresi, kit6l mit lehet majd elsajatitania a szin-
padi alakitashoz. Egyik embernek a jo kézmozdula-
tat, a mésiknak délceg testtartasat lopja el maganak,
a harmadiknak hanghordozését, egy szép lednynak
kedves mosolyat 6rzi meg raktdra szaméra. Lehet,
hogy az ,aru”-t talan hosszd évek mulva fogja el6-
kotorni szellemi lomtardabol és felhasznalni. Esetleg
soha. Es mégis folytonosan gyijt...

Torzs Jend. Vigjitékban a csalodott férjet jatszotta.

Azt a sok keserl 6ngunyt nem lehet egyhamar elfelejteni.
A nevettetés nagymestere tudott lenni.
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Az Ur katondiban pedig mint langlelkli jezsuitat lat-
tam.

Mikor belépett reverendaban, még mosolyogtak rajta.
A vigjatékhés mint evangéliumhirdeté pap!? Es percrél-
percre tint el elélink Toérzs és novekedett a langolo lelkd
atya. Ez az ember a vilagban mindent megfigyelhetett.
Middn félszeg embert jatszott, ugy tartotta fejét, ugy jart,
vagy viselte ruhajat, ugy koétotte nyakkendojét, hogy aki
rea lekinlett: szanakozott rajta.

S ahogy a gyéntatoszékben ult, azt hihették volna,
hogy a Manréza [alai kéziil az egyik paler! Atélte, atériilte,
atszenvedte szerepeit.

2. Képzelber6. Ha a szinész életének minden
pillanatdban kutatna, hogy embertarsainak viselke-
désébdl mit lehet majd egy-egy jellem kidolgozdasa-
nal felhaszndlnia, még mindig igen szegényes lenne
a kelléktara. Egészen bizonyosan keriilne olyan sze-
rep a kezébe, amire nem taldlna megfeleld mozdula-
tot, mosolyt, testtartast az eddigi gyljteményében.
Mit cselekszik ilyenkor? Képzeldtehetségére bizza
magat. Az eddig szerzett tapasztalataibdl uj formakat
sz6 magdnak. Otletek, gondolatok, hangok, szinpadi
belépések vagy kimenetelek szliletnek meg az agya-
ban. Szinte kimerithetetlen kut a szinész képzelete.
Mennél inkdbb belemélyed szerepének a tanulma-
nyozasaba, anndl tobb Gjdonsag jut az eszébe. Innen
van, hogy azok a nézdék, akik egy darabot csak a
bemutaton néznek meg, késébb a szazadik elSadas
utédn, alig ismernek ré az eléadasra. Id6kdzben meg-
szinesedett. Ezt a gazdagsagot a szinésznek a kép-
zelete adta a darabhoz.

Palagyi Lajos kozel két évtizeden keresztil nagy
vidéki szinhazak igazgatoja, majd a Nemzeti Szinhaznak
elsé6rendi szerepkort betolld lagja voll. Lattam az elsd
vendégfellépését és késobb szamtalan kivald alakitasat.
Szerepeit nagy odaadassal, aprolékos miigonddal készitette
el. Bar minden szempontbdl tékéletesre épitette fel alak-
jait, a kivitelben mégis a végtelenségig egyszer(i volt, Nagy-
szerlien tagolt, kissé szinte oktatéan hangz6 beszéde, a
beléle kiaradé nagyfoku intelligencia s az alakitasait jel-
lemz6 finom ténus egyarant biztositottak szamara a sikert
dramaban és vigjatékban.
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3. Emlékezbtehelség. Azt tartjék, hogy a jo pap
holtig tanul. Ez a kijelentés méginkdbb all a szinész-
re. Nincs az a mesterség, ahol annyira kellene
igénybe venni az agyat, mint a szinésznek. All ez
elsdsorban a vidéki szinészekre. Hetenkint két-ha-
rom, s6t még tobb bemutatot is tartanak. A vezetd
szinésznek minden darabban nagy szerepet kell jat-
szania. A bemutaté utan maris nekiesik szegény az
uj szerep megtanuldsadnak. Sokszor bizony alig 24
ora all rendelkezésére. De nem kell az ilyeneket fél-
teni. Az agyuk ugy miikddik, mint a borotva! Egy-
szer elolvassak figyelmesen a szerepet és szinte bele-
ragad a fejikbe. A févarosi szinész, aki honapokon
keresztiil jatszik egyugyanazon szerepet, mar ren-
desen nem rendelkezik ilyen kitiné emlékez6tehet-
séggel. Itt viszont az ugynevezett beugro szinészek
viszik el a palmat. Magam is tanuja voltam néven-
dékkoromban a Nemzeti Szinhazban, amikor dél-
utan négy orakor kézbesitették egyik szinésziinknek
a négyfelvondsos torténelmi drama fészerepét. Dél-
utan hatig tanulta, hat orakor proba volt beldle és
este félnyolckor mar ugy fajta, mintha legaldbb is
huszonotszor jatszotta volna. Pedig aznap talalko-
zott vele eldszor.

Pintér Imré-t, Blaha Lujza egykori népszinhazi partne-
rét sohasem lattam jatszani, de egyizben halloftam szavalni.
Tizenotperces melodramat adott elé az egyik szinhazunk
jotékonycélu délutanjan sugéd és szévegkényv — nélkil!
Aznap volt 80 esztendds. Szajtatva figyeltik mi szinészek
a diszletek mogiil ezt a hésies teljesitményt. Nem sokkal
késobb végleg el is hagyott benniinket a draga jé Imre
batyank, magaval vivén csoddlatosan zengdé hangkészletét,
paratlan emlékezdtehetségat és irigylésremélto frisseségét.

4. Lelki tartalom. Barmely szinész csak annyi
érzést vihet a szerepébe, amennyi dbenne van. Es
csak azt, ami benne is megvan. Aki példdul nem hisz
az Istenben, az soha nem tud meggyézben eljitszani
valldsos szerepet. Legfeljebb azt gondolja, hogy jél
jatssza a szerepét, a kozonségnek hiv6é része azon-
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ban nagyon tartalmatlannak talalja az ilyen hitetlen
szinésznek mesterkélt alakitasat. Aki nem tud oOn-
feledten elcsoddlkozni a természet blivis szépségein,
abbol nem torhet elé a szinpadon sem csodalattol
atitatott hang, amikor egy tdj szépségeirdl kell zen-
genie. Aki nem szereti forrén a hazdjat, az hazajaért
reszketd host alig tud eljatszani elhihetéen. Aki nem
rajong a gyermekekért, biztos, a szinpadon sem ba-
nik szeretettel a gyermekkel. Végil, aki nem tisz-
teli az édesanyjat igazédn, az szinpadi anyjdval sem
lesz elég gyongéd.

Csak annyi ¢romet adhat a szinész, amernnyire
orulni tud. Annyi aggodalmat kelthet fel a nézok-
ben, amennyi aggddast atélt valaha. Annyi béanatot
adraszthat magdbol, amennyit mar ¢ is bankodott.
Még a szerelembdl is csupan annyi érzést szolaltat-
hat meg, amennyi mar szivét szoritotta. Ha mar at-
esett egy reménytelen nagy szerelmen, amely fel-
perzselte szivét, megrazkédtatta 1ényét, — igen, ezt
az emléket remekiil felhasznadlhatja majd a szinpadon
is. Ha jart haldlveszedelemben és latott rémiilt em-
bereket, asszonyokat, hallotta gyermekek kétségbe-
esett jajkialtasat, ezt értékesitheti — de még meny-
nyire, — hasonlé tartalmu darabban. S ha allt mér.
valaha haldoklé dgya mellett, szinpadi haldokl&sa-
nak a megjdtszasdnal nagy hasznat veheti ennek.
Az elfdtyolozott hang, akadozd beszéd, a zihdlo
nyoszorgesek, kezeknek tehetetlen lehanvyatldsa, a
szemnek Uveges, réveteg tekintete, a szajnak erét-
len nyitvahagyédsa mindmegannyi kincs lesz a szi-
nész élethii alakitdsdban a haldoklasi jelenetben.
Szeresd tehdt az életet, szeresd -az élményeket és
gyijtsd az emlékeket! Csak magadra vigyazz, be ne
sdrozd véletleniil sajat magadat, amikor hangulato-
kat hajszolsz és leszallsz a mélybe. Orizd meg ko6z-
ben tisztdn a halhatatlan lelkedet!

Magadnal durvabb lelki embert kénnyebb el-
jatszani, de szelidebbet, dhitatosabbat, josagosabbat,
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finomabb modorat mindig nehezebb alakitani. Innen
van, hogy szelidlelkd, jambor szinész is alakithat
sikerrel egy félelmetes apagyilkost, de megforditva,
hogy a durva lelkiiletd finom lelket alakitson a szin-
padon, ez nem szokott sikeriilni. Jol mondotta egyik
kitliné komikusunk, hogy igazdn nagy szinész csak
az lehet, aki hisz az Istenben!

S. Fay Szeréna. Tanarndonk az Akadémian, mindany-
nyiunk szeretd, jésagos anyja. Szeréna néni az orakra soha
nem jott ires kézzel. Kezdodott a tanitas. Jatszotta a szi-
goru tanart. Aztan egyszerre odasugta: ,Te ebédeltél ma
rendesen?”’ Nem is varta a feleletet. Huzta ki a csomagot:
Ezt edd meg!...” Mindig kozelebb iltink hozzda a szé-
kekkel, ora végére mar koriilotte csipogtunk valamennyien.
Kozben folyt a gyakorldszinpadon a vizsgaeléadas probaja.

— Ora utdn egy kis uzsonndra gyertek fel ketten —
szolt oda két névendék kisasszonynak, — Jaj fiam, te még
ma este statiszldlsz? Es addig haza sem mehetsz enni?
Még jut neked is valami talan. —— Ot is felhivta. [is nem
egyszer titokban ezt is meghivta, azt is s az egész ,,banda”
fent taldlkozott nala, — nem kis pusztitast végezvén az
éléskamraban.

Miért tudott csupasziv édesanydkat élethlien jatszani?
— Mert a sajat josaggal teli szivét vitte a szinpadra!

Bar kovetnék e téren is egykori tanitvanyai!

5. Onbizalom. Ez olyan adottsag, amely nélkiil
az életben sem lehet megallni a helylinket. Nincs
olyan pdlya, amelynek betdltéséhez ne volna sziik-
ség erre a csodaszerre. A kis tisztviselének éppigy,
mint a zongoratanarnak, az Gszomesternek és hiva-
tasos sportembernek, orvosnak és allamférfinak egy-
arant nélkilézhetetlen talizmdn az érvényesiiléshez.
De szinte korlatlan mennyiségben kell rendelkeznie
ezzel a tulajdonséggal annak a merész ifjunak vagy
lednynak, aki a szinpadon akar hirnévre szerttenni.
Kell, hogy tultengjen benne a batorsag. Kell, hogy
kibirja a messzelatoknak reda iranyuldé pergétiizét.
El tudja viselni a kemény birdlatokat, igazgato, ren-
dez6, ujsagird lesujto véleményét. Aki hamar el-
csuigged, akit az els6 kedvezdtlen megjegyzés elked-
vetlenit, az nem valo szinészi pdlyara.
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Es ez annal inkabb nehéz, mert* ezen a palyan
bizony nem szokas, hogy egyik a masikat nagyon
biztatnd. Sokszor marad magara a kezdd szinész
kinzo kishitliségével és barhonnan reméli, senkitél
sem kap batoritast. Sajat magdbol, lelki Osszesze-
dettségébdl kell begydgyitania a sebeket. Mindennap
ujabb és nagyobb adag onbizalommal kell atlépnie
a szinészbejaré kiiszobét.

Az egyik nagyon felkapott fiatal szinmvésznénkrol
beszélte el a hajdani Szinészszovetség egyik tisztviseldje, aki
maga is szinész volt el6bb. Bement tagdijat fizetni az iin-
nepelt mivésznd, az onbizalmardl hires fiatal sztar. Es meg-
latva hajdani kollégdjat, — most mint szerény tisztviselot
az irdasztal mellett, nem vigasztalta, ellenkezdéleg — igy
kialtott fel: ,,Jé, hat te is itt vagy? Jo dolgod van, az én
pénzembdl kapod a fizetést.”

Mire a tisztviseld, akinek nem volt elég ereje kitar-
tani a szinészi palya hullamvolgyében, kissé bosszusan je-
gyezte meg: ,Téved a kedves mivésznd, mert én a fize-
tésemet a miniszlériumtol kapom.” A mivészndt lathatdlag
béntotta, hogy kudarcot vallott nagyhanga kijelentése, am
mégiscsak odavagta: , A fizetést a minisztériumtél kapod,
de ez a hivatali helyiség, amelyben ilsz, ezt a mi tagdij-
fizetésinkbol tartjak fenn!" S biiszkén felkapta fejét, jelezve
ezzel, hogy én tartalak el még téged is és ellibegett a szo-
babol... Bizony, aki érvényesiulni akar, egy véka onbiza-
lommal kell rendelkeznie.

Szabé llonka, az Operahdz csaloganya, igazadn nem volt
ratarti. Faradhatatlan volt: mindig vallalkozott fellépésre.
Kiilonos orommel akkor, ha a nép egyszeri fiait szérakoz-
tathatla: gyartelepeken, vidéki kultartermekben. Sokat sze-
repeltiink egyiitt misoros estéken. En konferadltam be.
.Drukkoljon értem, Lexi, nagyon drukkoljon!” — mondta.
Még kezdetben el is hittem, hogy csakugyan valami baj
van a hangjaval. De késobb mar csak nevettem hangosan.
Kar is lett volna az izgalomért. Ujra és Ujra ismételtették.
Kicsi, de hadito jelenség volt, végteleniil kedves és tiindér-
szép volt hangja.

Az ostrom alatt halt meg gyermekagyban, sok, sok
szenvedés utén, fiatalon... arvan hagyva egy gyonydri
szép gyermeket . . .

6. Szerénység. Nehéz elképzelni, hogy a tual-
teng6 onbizalomnak hogyan lehet ikertestvére a sze-
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rénység? Es mégis ez is elengedhetetlen tulajdonsag
a szinész lelkilletében. Ez természetesen nem arra
vonatkozik, hogy a felettesekkel szemben legyen
szerény, hanem a szinpaddal szemben érezzen tisz-
teletet. Nagy szinészek irjak emlékiratukban, hogy
félo ahitattal 1épték at a szinpadra vezeté ajto ku-
sz6bét. Es milyen aggodalommal, szinte aldzattal
vették kézhez a redjuk osztott szerepet... Jdszai
Mari, a legnagyobb magyar tragika emliti tobb he-
lyen, hogy félelem és remegés fogta el, amikor
végigolvasta az Uj szerepet. Hogyan fogja ezl ki-
dolgozni, hogyan fogja megjatszani? Akiben nincs
meg ez a szerep iranti lisztelet, a mesterséggel szem-
ben a szerénység, az megint csak nem vald szinész-
palyara. Nem érzi 4t azt a kildetést, amely a szi-
nészi palyaval egyiitt jar.

Varsanyi Irén. Kimagaslé szinészi értckeit szamtalan-
szor méltatta a kritika. A toll hivatott mesterei elhalmozlak
az elismerésnck talan Osszes létezé jelzdivel. A kozonség
pedig elsdsorban az 6 kedvéért toltotte meg a Vigszinhdzat
évrol-évre hiiségesen.

De mi szinészek zarjuk sziviinkbe az 6 fennkdlt emlé-
két azért is, mert olyan irigylésreméltoan szerény maradt
akkor is, amikor igazin lett volna oka a biiszkeségre.
A szinpadrdl lelépve elliinik a polgari életben, megsziinik
szinészndé lenni és lathatatlanna valik a szinhdazi reklamhoz
szokott kivancsi kozonségszemek részére” — irja a kritika.

7. Kedvesség. Didkkoromban, amikor jegyet val-
tottunk a szinhazba, el6szor is végignéztik a szin-
hazi hirdetéoszlopot. Fontolgattuk nagybolcsen,
vajjon bemenjink-e? A darabot természetesen nem
ismertik, de jol ismertiik a szinészeket és csak ak-
kor valtottunk jegyet, ha kedvenceink is jatszottak.
Es kik voltak a kedvenceink? Akik kedvességet,
mosolyt drasztottak a szinpadrol. A fiatal, jokedvd,
szerelmes szinészek. Ezeket akartuk latni és hallgat-
ni a szinpadon. Ezekért fizettink. Es higgyeék el,
hogy a felnoéttek is sokkal inkdbb rajonganak azo-
kért a szinészekért, akik kedvesek, mint azokért,
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akik morozusak. A szinészeink kozdtt is vannak
remek képességi egyének és még sincs olyan nagy
kozonségsikeriik, mint a kevésbbé tehetséges, de
kedves szinésznek. Ez olyan eldnyt jelent a szinész
életében, amelyet tanulni nem lehet, de amely nél-
kil beférkézni az emberek szivébe lehetetlenség.

Tanay Frigyes-t szerencsémre lathattam még néhany-
szor a Vigszinhdzban. Kivdléo miivész volt, de azonfeliil
ellendllhatatlanul kedves. Folderiilt a szemink, mikor a szin-
padra lépett. Amit csinalt, ahogy beszélt, ahogy mosoly-
gott, ahogy leiilt vagy kiment, az mind végteleni! kedves
volt. Es ahogy beszélik, a maganéletében is ilyen szeretet-
remelté jelenség volt. Kitlind csaladapa, aranyos jobarat,
kedves, mulaldés ember. S czért mindenki szerette, a kézén-
ség, bardtok, kollégdk, szinhazi alkalmazottak egyarant.

8. Jozan itél6képesség. A szinészek kozott dlta-
laban két végletet lehet megkilonboztetni. A be-
képzeltek és a kicsinyhitiek tadborat. Mind a kettd
karos, rossz szokas s hatranyara szolgdl a szinész
fejlédésének.

Aki beképzelt, az meg van elégedve sajat maga-
val. Ez annyit jelent, hogy nem latja meg a tovabbi
lehettségeket, ahova még eljuthatna. A beképzelt
egyszerlien elérkezett fejlédési utvonalanak a vég-
dllomasdra. A kicsinyhiti pedig csak a hibait veszi
észre. Az akaddlyok toronymagassdagi csucsoknak
tinnek fel el6tte. Nem mer vallalkozni a komoly
versenyfutasra. Nincs meg benne a készség a to-
vabbi el6haladashoz és e miatt a fejlédésben idd
el6tt megall.

A szinészben tehat az onbizalom és a szerény-
ség mellett, helyesebben e két véglet kozott legyen
meg a jozan itéléképesség is. Vegye észre a hibait,
de ne keseredjék el miattuk. Amint egyik kivalo
tanarom mondolta a Szinmlvészeti Akademian: a
hibdk, amelyeket beldtunk, viszik eldére a szinészt
a tokeletesedés titjan. A siker rendesen elbizakodolta
teszi a szinészt, tetszeleg 6nmagdnak s nem vagyik
tovabbi tanuldsra. Marpedig kiizdelem és tanulas
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nélkil nincs fejlédés a szinjatszas mivészetében
sem.

Kiirti J6zsef, a Nemzeti Szinhaz hés- és jellemsziné-
sze volt. Attila szerepében lattam. Irtozatos szenvedélyek
tomboltak benne. Lefojtott hangjaban bennvolt a [élelmetes
hinoknak szilajsaga, batorsaga, ereje. Nem sokkal késébb
néhany mondatos jomoédu parasztembert jatszolt a Siit a
nap-ban. S ez a kicsike szerep is olyan naggya nétt Kiirti
kezében, mint a fészerep. Ahogy fckete inneplé ruhasan,
fényes csizmaban, ratartian besétalt s ahogy megszélalt, —
az nem alakitds volt, hanem egy vérbeli tanyai gazdalkodd.

Minden szerepébe annyit adott, amennyi odakivan-
kozott. Mértéktarté mivész volt.

9. Lelkiismeretesség. A muivészember hajlamos
szertelenségre. Nehéz red béklyét verni, nem
lehet 6t szabdlyok és formak kozé szoritani. Bizony
sok nagy szinész megmagyarazhatatlanul furcsa ter-
mészetl. Sok biztaté tehetséget tort az le, hogy
nem tudtak beleilleszkedni a szinhaznak rendkiviil
fegyelmet kivan6 ilizemébe. Marpedig mi lenne a
szintarsulat sorsa, ha a szinészek csak akkor néz-
nének be a szinhdzba, amikor éppen kedviik tartja
és annyit tanulnanak meg szerepiikbd], amennyi
Onekik tetszik? A lelkiismeretlen szinész nem hasz-
nalhato tagja a szinhdznak. Az ilyen tag veszélyez-
teti a maga és az egész tarsulatnak, s6t az egész
szinésztarsadalomnak a johirét is. Az orosz szin-
tarsulatok, amelyeknek jatékaban tobbizben wvolt
alkalmunk gyonyorkédni, olyan kivald osszjatékkal
leptek meg bennilinket, amely csak végtelenil lelki-
ismeretes, hosszu, verejtékezé6 munkanak lehet az
eredmeénye.

Gyenes Ldaszld jatszotta a fészerepet, Baracs Imrét,
amikor életemben el6sz6r voltam boldogult édesapammal
és testvéreimmel szinhdzhan. Gardonyi Gézanak orokbecsi
darabjat, A bor-t néztik meg. JOl emlékszem, amikor bejott
a parasztudvarra a kiskapun ingben, gatyaban, kaszaval
a vallan. Toérolmetszett magyar paraszt volt, mintha az
AlfoldrSl szakadt volna ki kézénk. Es ldtom magam el6tt,
amikor sértett onérzetével diszes szlirben poffeszkedett vé-
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gig a harmadik felvonds utcdjan és leiilt a szinpadi ké&-
rakdsra. Irtézatos viharok dultak az arcdn. Csodalatos nagy-
szerl alakitds volt... Ez most jutott eszembe, mikor a nagy
kritikusnak, Szdsz Karolynak a megjegyzését olvasom rdla:
,Pdlydjat a szinte paratlan lelkiismeretesség jellemzi.”

10. Tuddsszomj. Moho habzsoldsa a tudomany-
nak, milvészetnek az elobb felsorolt készségek to-
kéletesitésére.

Nem lehet eleget tanulni, olvasni, miivelddni,
nyitott szemmel nézni, vilagot latni! Hogy mit ta-
nulj? Mindent! Beszélni, énekelni, tancolni, 61toz-
kédni. Lélektant, torténelmet, szinésztorténelmet,
mivészettorténetet, nyelveket. Egressy Gabor, a
mult szazad legdicsé6bb magyar szinésze igy kialt fel:
~A mi tanulnivalénk vilaga veégtelen! A becsiilettel
és kitartdssal végzett munka e palyan oly gyimol-
csoket terem, melyeknél édesebb az istenek ambro-
zidja sem lehetett!”

Jaszai Marl Aalljon itt kovetendé példaképnek. A
magyar szinészet, azt hiszem, orokké a legnagyobbjai kozott
fogja nevét emliteni. Csodalatosan zengd, néha {élelmeles
erejii hangja a fiilemben van ma is.

A szinhaznak aldzatos szavi, de mindenre elszdnt
papndje.

Olyan Medea, Elektra, mint &, Erzsébet kirdlyné a
Stuart Maériaban, sem Gertrudis a Bank bédnban nem egy-
hamar sziletik a féldre.

Pedig mostoha sorbdl indult.

Elhagyott szolgaloleanyka volt.

Sokat éhezett, patkanyok kozott volt fekhelye.

Megtanult olvasni s attdl kezdve kiapadhatatlan vagy
fogta el: tanulni. Es tanult élete végéig. Irt kényveket,
cikkeket. Forditott darabokat. Es &nzetleniil jarta kozben a
korhazakat, iskoldkat, hogy istendldotta szavalomivészeté-
vel gyonyorkodtesse, szorakozlassa és nevelje a magyar
népet. Eredetiben, angolban olvasta Shakespearet. Hihetet-
len szorgalommal, rendithetetlen hittel kizdotte fel magat
a mi biliszkeségiinkké.

Szinészek, olvassatok mohén koényveit, hogy ki ne
apadjon beldletek a szinpad irdnti langolo szerelem!

11. Fizikai adoftsdg. Természetesen befolydsol-
jak a szinészt palyafutdsanak kialakulasdban fizikai
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adottsdgai is. Milyen a testalkata, megjelenése?
Van-e kellemes hangja, amely tud sirni és nevetni,
zokogni és szivb6l kacagni? Elég erds-e az orgdnuma?
Megnyero6 kiilsejli-e az arca? Milyen a magalartasa?
Mindmegannyi fontos és donté jelentdéségi kérdés.
Azutan nincsenek-e benne kellemetlen hidnyok,
testi hibak? Nem tulsdgosan magas-e vagy esetleg
tulontul kicsi? Nincs-e testtartdsaban valami kelle-
metlen elvaltozas, a hangjanak nincs-e fogyatékos-
saga? AzelStt a ,szinitanodak'-ban bizony csak a
sudar termeti legényeket vették fel, mert azt tar-
tottdk, hogy jo szinész csak ilyenekb6l valhat. Ma,
kilénosen a film térhodilasa ota, mar tulvagyunk
ezen az allasponton, sét igen gyakran a felvevdgép
elé ldmpdval keresnek csunyakat, hibas arcuakat s
nem egyszer hajszat inditanak egy pdkhasu ember
vagy golyvas né utan. Altalaban azonban kivanatos,
hogy a szinésznek teslalkata, szervezete is kifogas-
talan legyen. Es mivel egy foszerepnek az eljatszasa
kimerité testi munkaba is keril, elengedhetetlen,
hogy a szinész egészséges ember legyen. Beteg tido-
vel nem lehet, de nem is szabad erre a palyara
menni. Mert konnyen megfertézhet masokat is.

Bakoé Laszlé-t hatalmas termete, erételjes, érces hang-
anyaga és gorogszabasu, rendkivil érdekes feje tette ille-
tékessé a hosi szerepek eljatszasdra. Lear, Antonius, Bank
ban és Adam felejthetetlen nagy alakitasai voltak. Olyan
forré estékre nem emiékszem vissza, mint amilyeneket no-
vendékkoromban éltem at, amikor Baké Laszloé 1épett [61.
Szamtalan vasfliggény utdn is a kozonscg Aattapsolta a fel-
vonaskozoket, ugyhogy a kovetkezd felvonas megkezdése
el6tt is meg kellett jelennie Bakd Laszlonak a fliiggdny el6ti.
Az ilyen hési szerepek eljatszasara szinte elengedhetetlen
a hatalmas termet, a j6 kiallas és a vérbé hanganyag.

12. Alakitékészség. Ezt a szot sokan magya-
raztak mar, de nehéz szabatosan megfogalmazni mi-
benlétét. Koriilbelilil annyit jelent, hogy a szinésznek
gombnyomaésra ki kell 1épnie 6nmagabdl — éspedig
mind lelkébél, mind pedig fizikai szervezetébdl —
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s belépnie egy idegen embernek lelki vilagdba meg
testi alakjdba. Mennél inkabb ki tud szakadni 6nma-
gabol és belehelyezkedni +az alakitandé személy
belsé és kiilsd méreteibe, azt mondjuk rdla, hogy
annal tobb alakitokészséggel rendelkezik. A szinész
az oOltozdjében felakasztja polgdri ruhajat a fogasra
és ugyanakkor bucsut mond egy estére sajat énjé-
nek. Felveszi magdara az eljdtszando alak jelmezét
s ezzel egyitt lelki tulajdonségait és testalkatdnak
jellegzetességeit. A szinpadon a szinész megfeledke-
zik koznapi gondjairol, vélsagos helyzetérél, fajdal-
makrél, betegségrél, mindenrsl. Atveszi az irotol
megirt szerep gondolkoddsat, szive dobogasat, jara-
sat, hanghordozasal, beszédét, tekintetét. Hiszen
ugy tudja elhitetni, hogy ¢ most kirdly, boltoslegény
vagy cigdny, ha sajat maga is annak érzi mar ma-
gat. Ez koriilbelil az ugynevezett alakitokeészség.
Inkébb élni lehet vele, mint elmagyarazni.

Gal Gyula, a Nemzeti Szinhaz 06rokds tagja s az
Akadémian szerctetremélto tanarom, e tekintetben utol-
érhetetlen miivész volt. Ahdnyszor szinpadon lattam, mind-
annyiszor meglepett a megjelenése, mozgasa, maszkja, be-
szédmaodja. Milyen dongdé léptd, markans Caesar volt és
milyen félelmetes Shylock, akit6l almomban is felriadtam
volna. De milyen mas, tipegd jarasu, mézédesen hizelpé apa
a Tartuffeban. Ugyanakkor jésagos arcu, hofehér reverendas
pater Benedek. Minden hajjal megkent, ravasz Polonius a
Flamletben és két nappal késdébb vérbeli magyar nabobl
Melegszivil 6reg antikvarius az Elzevirben s szivszaggatoan
magarahagyott apa a Lear kirdlyban. Igazolom, amit a kriti-
kus mond réla: ,,Gal Gyula igazi arcdt sohasem lathattam
szinpadon negyven éven keresztiil, mert sohasem jatszotta
onmagat.”

13. ,,Az isteni szikra." Ezt a szakemberek igy
szoktdk mondani: az a bizonyos plusz! Nehéz ki-
elemezni, hogy mi is ez? Talan inkabb a hidnyat
lehet elmondani. Lehet egy szinészben az elébb fel-
sorolt jotulajdonsagoknak mindegyike, meégis wvala-
mi nincs rendjén vele. Kérdezik egymastol igazgatdk
¢s rendezdk, hogy van az, hogy ez és ez a nagy
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tehetség mégsem tetszik? Hidnyzik beldle valami
megbabondazo erd, mely kell hogy a szinészbol ki-
aradjon. Amikor a szinpadra lép: leveg6ét hoz ma-
gaval. Talan kicsi a termete, a beszédje sem tiszta,
a ruhdi sem elegansak, nem is tulsdgosan mivelt és
mégis, amikor bent van, csak 6t lehet nézni. A tébbi
eltlinik mellette, amikor 6 a szinen van. Ez a vala-
mi vagy megvan vagy nincs meg. Megszerezni nem
lehet, mondjuk ugy, hogy a jo Isten ajandéka.

Hegediis Gyula nevét kell ideiktatnom. Tanonc vol-
tam akkortajt a szinészszakmaban, amikor felfokozott kivan-
csisaggal lltem be a Vigszinhdzba. Addig csak a Nemzeti
volt az igazi fészkiink. Az o6rdoégét jatszottdk. Hegedissel
a cimszerepben. — Bevallom 6&szintén, el6szr nem tetszett.
Nem is tudtam magamhoz térni abbdl a hatartalan egy-
szerliséghol és kozvetlenségbél, amit 6 a szinpadon csindlt.
— Rosszul mondom: nem csinalt! Nem is csinalt semmit.
Nem rohant, nem hadonaszott, nem doérgétt. Csak mondta
a szoveget, Megis red kellett tapadnom a szememmel. A
nézoteret ugy tartotta, kezében, mintha poérdazon vezette
volna. Kiejtett két szét s neveltek rajta. Tartolt kis szi-
netet, leengedte a szdja szélét s maris zuhogott a taps...
Ismeretlen volt nadla a hatdsvadaszat. Lattam szinmiben,
vigjatékban, kedélyes és dramai feladatokban. A szellem
és lélek beszélt beléle. Nem jatszolt, élt! Valami nagyon
értékeset hallottam a nagy mestertdl. O tanitott ra: , Akar-
milyen szerepet ianulsz, mindig valakihez intézd magadban.
Kit képzelsz magad elé? Annak beszélj! Ha irodaba lépsz
be, gondold, hogy a nagybatyad il ott, ha kereskeddvel
beszélsz, a sajat fliszeresedct gondold magad elé!” A koz-
vetlenség gyokerel

Most pedig szalljunk le a 1616l

Fellegekben jaro mivészek, mesterek, szinészek.
Valami cstinyat mondok, csukjuk be a kapukat,
hogy a minket balvanyozé publikum meg ne sejtse!

Amit kimondani is nehéz.

14. Némi lizleti szellem is legyen a szinészben.
Némi! De mennél tébb, annal jobb! Ez az ugyanis,
ami legkevésbbé egyeztetheté Ossze a milvészi elhi-
vatottsaggal. A kereskedd az arujat kelleti, hirdeti,
dicséri. Jol van! A szinésznél az aru a sajat tudasa.
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Marpedig, ha meg akar élni beléle, — sajnos, még
leirni is szomoru — dicsérnie kell sajat magat. Ha-
rangozni sajat magdrol mennél tébbet, mennél szeb-
bet. Ez wundorité, de e nélkill nagyon nehéz
lesz a sorsa... amig be nem érkezik. Mit ér vele,
ha a felsorolt korilményeknek megfelelne is, am
mégse kap szerzddést. Oddig kell jutnia, hogy végre
a szinpadra beengedjék és szerepet bizzanak rea.
Végtelen keserii feladat ez és a megoldasarol kiilén
konyvet lehetne irni.

Roénai Béla, néhai kedves kis bardtom, szegedi szi-
nészkollégam alig ismert nevét iklatom ide a nagy csilla-
gok kozé! Nem azért, mintha izleti szellem lett volna
benne. Ellenkezéleg o6rok okulasul, hogy hidba van vala-
kiben a tehetség, szinpad irdnti rajongas, a jovagdsi meg-
jelenés, ha ,nem tudja magat adminisztralni — mint sze-
gény kis Béla sohajtozta. Kérni nem tudott, a reklamozas-
hoz nem érlett. Amikor szohoz juthatott, kitliné volt bar-
mely szerepben. A sok koplalas fiatalon dontotte a sirba. ..
Apja (valamikor a legjobban fizetett vidéki szinész) ma
jegyszeddé az egyik budapesti szinhazban.

Istenem, lesz-e, aki a szinésznépet oregkorara emberi
élethez segiti?

15. S ha mar minden igy szépen egyiitt van az
érvényesiiléshez, még befejezésiil jo adag szerencse
is sziitkséges. Vidéki szinészkedésem alkalmaval
hény kivalé tehetséget lattam sorvadozni, kicsiny
szintdrsulatoknak sovany kenyerén teng6édni. Ezek-
nek nem jutott osztalyrészikil a szerencse. Szeren-
cse, szerencse ... Mi az a szerencse?

Megmondom!

Legyen legalabb egy személy a csaladban, ro-
konsdgban, tiszteléinek taboraban, aki feltétleniil
hisz benne. Aki atsegiti a hulldmvélgyeken. Aki
var téle valamit! Aki biztatja! Aki 16t-fut a szer-
z6dések utan, targyal rendezdékkel, igazgatokkal,
filmesekkel, dicséri agyba-fébe, fellépéséhez cipeli
az ujsagirokat és a fényképészeket. Latod, ez sze-
rencse!
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Evekig nem jut széhoz a szinész, 16kdésik, taszi-
galjak. Végre a hisszerelmest vakbélgyulladas miatt
korhdzba szallitjdk, 6 beugrik és felfedezik egyik
6rarol a masikra. Ez szerencse!

Jon a szomszéd szinhaz igazgatdja és kutat
primadonna utdn s kozben nem a primadonna, ha-
nem 6 tetszik meg neki, aki aznap talén kicsi, de
hélas szerepet jatszik. Ez szerencse!

A pénzes ember, aki nem tud mit kezdeni téké-
jével, szinhdzat szeretne nyitni és éppen vele lakik
egy hdzban. — Ez szerencse!

De hanynak jut osztalyrésziill? . ..

Ime, akit elkdpraztat a szinész sikere, vessen
szamot a fentebbi kévetelményekkel, mert csak ak-
kor indulhat neki e pdlyanak reménnyel, ha az
emlitett kincsek megvannak a tarsolydban s ha ra-
adéasul Fortuna istennd is josagos kegyeibe veszi ...

Mihalyti Kdaroly alacsony termete ellenére is elérte
a legdiszesebb rangot: a Nemzeti Szinhaz-i 616koés tagsagat.
Es nem méltanytalanul. Csodalatosan zengd, orgonabugasu
hangja és a beléle kidradé szivjosdg voltak fegyverel.
Karoly bacsi gyémant talizmant adott nekem, amikor mint
egyetemi hallgatoé elszavaltam szinhazi 61t6z6jében a Falu
végén kurta kocsmat. Ezt mondotta: ,Edes fiam, ha csak-
ugyan szinész akarsz lenni, jegyezd meg jol, hogy ezt a
palyat mindennap elélrél kell kezdenil” Igaza volt szeretett
Karoly bacsi, tokéletesen igaza. Ezért nem esem kétségbe
ma sem, hanem tandacsatoz hiven: kezdem el6lrol!
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F) A SZINPADI OLTOZEK

Sok igazsdg van abban, hogy a szinpadon a jo
megjelenés mar félsikert jelent. Micsoda hatasa van
annak, amikor a szinész jol szabott, elegdns o6ltozet-
ben belép a szinpadra! Hat még, amikor a prima-
donna alomszer(, latvanyos ruhdiban a zenekar ki-
sérete kOzben besuhan. A nézdtéren egyszerre kap-
kodnak a latcsovek utan és addig le sem veszik ro-
la a szemiket, amig végig nem szemlélték ruhdja-
nak szabdasdat, anyagat, csillogasat és be nem teltek
vele. Azutan 6sszesugnak a holgyek. A feleségek jol- .
irdnyitott séhajt hallatnak férjuruk feté, amitdl azok
szegények megérthetik, hogy az asszonyka sem vo-
nakodnék ilyen ruhat hordani. S utdna kovetkezik
az aprosdgoknak a szemrevételezése. Egész latva-
nyossag az operettprimadonna. Milyen a cipbje, ka-
lapja, fatyola? Micsoda szalagok diszitik a ruhajat?
A filbevalog, retikiil, csatok, diszek mind megannyi
kivanatos holmi. ..

Igen, a ruha szerves tartozéka a szinpadi jaték-
nak. Mint a maddarnak a tollazata, azonképen a szi-
nésznek és szinészndnek disze: a ruhdzata. A hodi-
tds miivészetéhez hozzatartozo kiilsé eszk6z. Eppen
azért nagyjabol erre is ki kell térniink.

Manapsag nagy gond mindnyajunk szdmdra a
ruhakérdés. Hat még a szinésznek mit jelent ez, aki
ebhél él. Kozepes vidéki tarsulalndl a vezetd sziné-
szek ladakkal és kosarszédmra vitetik a ruhatarukat
egy helyvéltoztataskor. Konnyen érthetd is. Heten-
kint két-harom hemutatdt tart a tarsulat s egy-egy
darabban legaldbb kétféle ruhdra van szitkség. De
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nem ritkasdg az sem, amikor a vezetd szinésznek
négyszer-otszor kell atoltozkodnie, a primadonna-
nak pedig nyolcszor-tizszer. Akik hajdan az operet-
teket irtak, nem gondoltak arra, hogy a vilaghaboni-
kat kovetd nehéz gazdasagi viszonyok kozott mi-
lyen nagy gondot okoznak a milvészeknek és mi-
vésznéknek! A hivatdsdért égé szinész azonban még
mostoha koérilmények kozott sem mondhat le a ki-
fogdstalan oltozkodésérdl. Inkabb a szdjatél vonja
meg a falatot, de a szinpadra megad mindent, ami
csak erejébdl telik.

Azért ne hasonlitsa senki Ossze jovedelmét a
szinmiivész keresetével. Semmiféle foglalkozasi ag-
ban nincs sziikség akkora ruhakészletre, mondjuk:
raktarra, mint ndlunk. Mert a k6zonség megkivanja,
hogy pénzéért jol 6ltozott szinészeket ladsson maga
el6tt. S6t csak akkor érzi magat kielégitve, ha meg-
irigyelheti a szinészek toalettjét. Neki akkor tetszik
igazan az el6adas, ha sohajtozhat, amikor a bonvi-
van joél szabott kétsoros szmokingjat vagy foldig éré,
fecskefarku frakkjat meglatja. Még a legszegénye-
sebb szintarsulat bonvivénja is divatkirdly kell
hogy legyen azon a koérnyéken, ruha tekintetében
lepipdlva a polgarmester ur és nagybirtokosok hadat.

Sajnos, ujabban a mostoha koérilményekre hi-
vatkozva akadnak, akik nem érzik at ennek a ker-
désnek nagy jelentdségét. Hallottam olyan hango-
kat az oltézében: ,,Ah, ez a gylirédés a szinpadon
ugysem fog latszani.” Vagy ilyet: ,,Azt gondolod,
hogy pont ezt a kis foltot figyelik az ingeden?” Egy
masik igy nyilatkozott: ,,Most mdir nem vasaltatom
ki a nadragomat, majd a jovo héten, amikor a ga-
zsit megkapom. Addig jo lesz ez is!"” Na, nesze
neked!

Ilyenfajta gondolkoddsmod a felilletesség elsd
csirdja. Ha a szinpadtél megvonunk valamit, ami a
szinpadnak jar, mindig rosszul jarunk. A ruhaval
valé nemtorédéssel veszi kezdetét az dltalanos ha-
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nyagsag. Elészdr csak a ruhat vessziik fel vasalat-
lanul, aztan a piszkot is benne hagyjuk, majd mar
a maszkirozdast is csak immel-ammal végezziik. El6-
szOr lemarad az arcrol a testszin, aztdn megspoérol-
juk a piros festéket is, s vegil ,ezeknek egy Kkis
puder is éppen olyan jol megteszi!”' -— jelszéval vég-
leg elmarad az arcfestés és nem sokkal késébb még
a puder is. Aki pedig igy 1ép a szinpadra, az mér a
szerepével sem torédik eleget. Eszrevétleniil jén a
lassu és a végleges lecsiiszas. A hajdani nagy lelke-
sedés, a szinpad utani olthatatlan vdgy madr mind a
multé ... A szinész belesodrédik az orokosen elé-
gedetlenkedd, silt galambot vard, megrokkant szi-
nészek szomoru seregébe.

Isten o6rizzen hat attdl, hogy lemondjon a ruha-
kérdésnek, barmilyen nehézségek ardn is, a felszi-
nen tartdsdrol. Bizony, akdrmilyen keserves, mégis
csak allni kell a sarat. Aki szinhazhoz szerzodott,
tartsa becsiiletbeli dolognak, hogy legjobb tudéséa-
val, ha kell aldozatok aréan is, teljes odaadéssal s
példds ruhdzkodassal szolgdlja a tarsulat érdekeit.

A fovarosi szinhazak bemutatoi eseményszam-
ba mennek. De nemcsak az Gj darab miatt, hanem az
ott lathaté ruhdk okabdl is. A néi ruhaszalonok tu-
lajdonosai és a férfiszabo cégek kikiildottei ott iz-
gulnak a szinhazi 6ltézékben, folyosdkon és nézé-
téren. Eppugy varjak a fejleményeket, mint a szerzo,
az igazgatd és a szereplok. Egy-egy siker eldonti
hosszu iddre az 6 sorsukat is. Nem egyszer megro-
hanjak a megrendelék dket. A ko6zonség biiszkélke-
dik vele, ha elmondhatja, hogy 6 is ugyanabban a
szalonban dolgoztat, ahol a nagy sztdr ruhai ké-
szilnek.

De ne higgyik azt, hogy csak a nagy szinhdzak sziné-
szei torédnek ruhazatukkal. Meghato példat lattam egy
nyomortelepen. Még nem laldlkoztam olyan koldus-
szegénységgel, mint ott. Jol mondta az egyik bddé lakodja:
,Ugy élink mi mar, kérem, mint az &llatok.” Es ime, e
telep miikedvelo gdrdajanak el6addsat végignézve joleséen
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&llapitottam meg, hogy a f6szereplék ott is kicicomdztdk
magukat. Nem tudom, hogy hogyan és honnan keritették,
de az 6 helyzetikhéz viszonyitva, csinosan voltak fel-
oltézve. A szerelmes part alakitok helyesek, kedvesek és
még divatosak is voltak. Nincs is ezen csodalkozni vald.
Azok a nincstelenek, akik eljottek egy orara felidilni, nem
a sajat sanyaru helyzetiket akartdk viszontlatni a szin-
pad bivos magaslatdn, hanem valami jot, valami szépet,
valami alomszerit. Ezt megérezték a szereplok s keritet-
tek maguknak olyan ruhdkat, amelyekkel alomvilagba rin-
gathattdk nyomorusdguknak sorstarsait.

A szinpadon hasznalatos ruhakat a férfiaknal
is, valamint a noknél is két nagy csoportba oszthat-
juk: a jelenkori ruhdkra és a divatjamult ruhdkra,
amelyeket maskép jelmezeknek nevezink. Az elsd
csoportba tartozo ruhéakrol, szoval a ma hasznalatos
ruhadarabokrol altaldban a szinészek szoktak gon-
doskodni. Kivéve, ha a szerzdédésben erre vonatko-
z0lag kulén megallapodast nem koétnek az igazgato-
saggal. A jelmezeknek a beszerzése azonban legtdbb-
szOr a szinhaz dolga.

Vegylik sorra, mi minden kell egy férfiszinész-
nek mostani civil ruhatdrdba. Mindenekel$tt gondos-
kodnia kell legaldbb 4—5 utcai, igynevezett zaké
oltonyrdl, frakkrol, szmokingrol, zsakettrdl, télika-
béatrol, dtmeneti kabatrél és nyéri kabatrol. Megfe-
leld kalapokrol, cipékrél, mutatdés ingekrdl, nagy
csomoé nyakkendérél. Azonkiviil a jelmezekhez el-
engedhetetleniil sziikséges kelléekekrél, amelyek a
szerz6désben benne is foglaltatnak: nyakfodrok,
kesztylik, fehér, fekete és testszin trikd, sdrga és
fekete csizma, cipék és arcfestékek. Mindezeken
feliil azutdn még mennél gazdagabb a szinésznek a
ruhatdra, annal nagyobb elénye van kollégéival
szemben. Fehér nadragok, sportdltényodk, botok,
esernyok, kiillonleges magas vagy tulalacsony gallé-
rok, szemiivegfélék, cvikkerek, monoklik, mind meg-
annyi fontos darab a szinész ruhatdraban.

Hogy ne okozzon nagy fejlérést szinpadra készildé ifju
szinészeknek, mibol is lehet el6allitani ma e borzalmas
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=
Moliére-vigjatékhoz haszndlatos ruhdk.
Mennyi bdjt drasztanak magukbdl.

6sszegeket kitévo ruhatarakat, elarulom egyik divatkiraly
kolléganknak titkdt. Ruhai bamulatosan szépek, szabasuk
remekminek szamit és van beléliik mint égen a csillag.
S egyszer ezt a meglepd vallomast tette: ,Nézd, én min-
dig a legolcsdobb ruhaanyagokat vdasarolom. A szinpadon
nem latszik, hogy az anyag milyen. Viszont a legdragabb
szabdval csindltatom meg. Mutatds kelmét veszek, amelyik
eléggé feltind, persze a joizlés hatarén belil, élénk szi-
nekkel, érdekes mintdkkal. S amikor mar a ruhat lejat-
szottam, utana eladom.

Egy masik hires 01t6zk6d6 szinésziink pedig valame-
lyik ruhazati intézettel kotott szerzodést. A cég koteles
volt neki minden 1j szerephez megfelelé ruhdkat szallitani.
Amint a darab lekeriilt a misorrol, a szinész koételes volt
hasznalhaté allapotban a ruhdkat visszajuttatni. Ezért havi
atalanyt fizelett a cégnek, tekintet nélkiil arra, hogy egyik
honapban négy ruhat kapott vagy hoénapokon keresztiil
egyre sem volt sziiksége. A ko6zonség pedig taldlgathatta,
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hogy honnan telik ennek a szinésznek folytonosan vado-
natuj ruhdkra?...

Most pedig térjiink at a néi ruhdk megvitata-
sara. Mar sokkal szovevényesebb probléma, Azt
hiszem, beletorik a bicskam. Kimeriteni ezt a kér-
dést nem lehet! Ki is merne ra vallalkozni? Hiszen
a noéi ruhdkbol ezrek és ezrek éinek, 4j és aj moti-
vumokat taldlnak ki. Fékép azért, hogy a mi asz-
szonyaink és lednyaink mindig 4hitozzanak valami
ujdonsdg utan, A szinészndinknek természetesen e
téren legeldl kell jarniok. Tulajdonképen 6k hono-
sitjdk meg az Uj divatot. Meg ne rettenjenek az ifja
szinésznék sem, ha veszem a batorsagot és elsoro-
lom ugy nagyjabol, mi mindent kell 6sszeszednie
ruhatdrédba annak, aki e palyara szédnja el magat.

A tetszetds néi ruhdnak harom alapkelléke van:
az anyaga, a szabasa és a diszitése.

Az anyag-nal két szempontot vesziink figyelem-
be. Milyen a szine és milyen a mindsége? Ez maris
fejtorést okoz miivészndinknek, mert ami joél all vé-
kony termeten, haldlos vétek lenne kovérebb alaku
szinészn6én. (Pardon, ilyen nincs is! Mondjuk tehét
igy: kevésbbé sovédnynak...) A szinek tekintetében
van egyszind, mintas, csikos, kockds, virdgos, élénk-
szini, sOtétebb és fekete anyag és még ezerféle. A
min6séghen selyem, barsony, taft, moiret, vaszon és
megszamldlhatatlan mas. Talan mialatt e sorokat
irom, ujabb és ujabb anyagok keletkeznek a vildg
nagy szovégyaraiban... A férjek nagy o6romere. ..

A szabds-nal is sokféle megolddas lehetséges. Az
egyiknek a szlk &ll jol, a mésiknak a b6vebb, a
harmadiknal a berakott elénydsebb. Arra is kell
ugyelni, hogy a szabés divatos is legyen, elény®os is.
Végil pedig izléses. Minden uj ruha kiszabéasanél
hosszantartd targyalasokra, keéshegyig mend iitko-
zetekre van sziikség szakértdkkel, hozzatartozdkkal,
rendezbével, rajongdkkal, ellenfelekkel, hogy milyen
legyen annak a ruhdnak a szabdasa, szine, anyaga.
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A déleldtti angol ruha vagy a délutani lato-
gatd franciasan szabott ruha; a kisestélyi vagy a
nagyestélyi, — amelyektdl hanyatt kell esnie a gya-
nutlanul beiilé nézének — bizony ezeknek a kiter-
velése sok id6t és aldozatot kivan. Az atmeneti,
nyari és téli kabatok, bundak, belépdk, keppek,
esbkabdtok, mindezeknek a megszerzése nem kony-
nyu feladat. De még az egyszerii ruhadaraboknal is:
az otthoni ruhdk, pongyolak, bluzok, kétények meg-
valogatdsa korilményes. Nem egyszer sirasba ful-
lad a sok fejtorés és probdlgatas.

A kalapok kivalogatasa kilon egy kis kalvaria.
A szép, mutatos kalap maris felkelti a k6z6nség ér-
deklédését a szinpadra belépd mivészné irdnt. De
ilyet nem kapni! Pont azt nem! Lehet a vdrosban
szazezerhatszaz kalap, az nem jo. Tehat csindltatni
kell. De kivel, mib&l, mekkordt s mi minden legyen
rajta, benne, mellette s felette?... Ez itt a kérdés?!
Amikor mar a bemutatd ugyis itt van a nyakamon.

A cipdigy is fogas kérdés: konnyed, fess és ele-
gans legyen. Akar beépitett sarka van a cipének,
akar Uvegsarka, biztositaniok kell a mivészné ke-
cses jardsat a szinpadon. A harisnyakérdés aranylag
egyszerlbb, csak sokat kell dldozni rd. Minél véko-
nyabb szald a harisnya, annél finomabb. Persze hogy
ez kell a szinpadra. Es ugyanilyen nagy gonddal kell
megvalogatni a fehérnemieket is.

Még nincs vége a mulatsagnak. Hatra van a
diszités kérdése. Idetartoznak a gallérok, csipkék,
salak, selyemkendék, nyakra, fejre, kézbe, szérmék,
kékroka, eziistroka, muffok, gombok, ékszerek, 4. m.
fiilbevalék, karkotdok, karéra, lancok, aztan kildn-
féle csecsebecsék, kalaptiik, mityirkék, stb. S
még itt is kilon fejezet: a retikiilok nagysaga, alakja,
szinllknek a megvalasztdsa, ugyszintén a napernyoék
és esernydk hasznalata. Tessék el6szedni a legeld-
kelébb kilfoldi divatlapokat, ott van ,par” minta,
csak gyo6zzik bankdkkal.
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Akinek nincs elég jartassdga ebben a nagyon
kényes kérdésben, — nem szégyen az sem — va-
lasszon maganak divattanacsadot, megbizhaté sza-
bot vagy varrondt, aki nem kizsdkmdnyolds célja-
bél, de megértéleg, joakarattal vezeti be az 06ltoz-
kodés alapismereteibe a kezd6t. Higgyék el, sors-
dont6é problémal

A ruhdk beszerzése nagy tétel, de ezeknek
jokarbantartdsa is soha meg nem sziné gondosko-
ddast jelent a mi szép, de nehéz pdlydnkon. A ruha
ugy marad szinpadra alkalmas, hogyha azt allan-
doan szakszerlen apoljuk. A fels6 ruhdkat haszna-
lat utdn azonnal karfara kell akasztani. A cipdket
megfeleld szerekkel puhitani. A fehérnemiieket si-
rdn tisztittassuk. Hofehéren, gylretlen allapotban
hasznéljuk kézonségiink elétt. Még a nyakkenddn-
kon se legyen egyetlen feslett szal sem, mert ne
higgyik azt, hogy a kozénség nem veszi észre ru-
hdinknak a fogyatékossagat. Ellenkezdleg, a vakito
fényben a rivalddk és fényszordék fénysugarainak
0z6nében igenis a legkisebb rendellenességet is rog-
ton észreveszik és ez r16gtdn levon a szinész és
szinészno értékébodl is valamit. Sokat! Mosas, vasa-
las, tisztitas, festés szintén tetemes O6sszeg a mi ki-
adéasi rovatunkban. E nélkil azonban nem boldogul-
hatunk., De nem 4m!

Befejezésiil emlékezziink meg azokrol az elhalt
kozkedvelt szinésznéinkrdl és szinészeinkrdl, akik
nemcsak alakitdsukkal, haném pompas oltézkodé-
slikkel is feltlinést keltettek.

Cs. Aczél Ilona finoman hangolt mivészi jatékaban
sokat gyonyorkodtem, aki a mellett rendkivil tetszetdsen
tudott 6ltozkddni. Szép volt, elegdns. A szinlapon két-harom
ruhaszalon is fel volt tiintetve egyszerre, ahol Aczél Ilona
kéaprazatos ruhait készitették. Belépett a szinpadra, — rend-
szerint finoman, linnepélyesen jott be — s pillanatok alatt
meghodditotta a sziviinket. Mértéktartd jdtékstilusa, finom
humora, elegancidja tették kozkedveltté a Nemzeti Szin-
hézban
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Péchy Erzsl ugyanakkor az operett-frontot uralta bdjos
szOkeségével és vilagoskék szemével. Kimondottan nagy
primadonna, aki Bécsben, Londonban is fényes sikerrel ven-
dégszerepelt. Mosolygasban és 6ltozkddésben is verhetetlen
volt. Tineményes s mindig izléses ruhdakkal kapraztatta el
rajongoit. O is koran hamvadt el, nagyon kordn.

Tolnay Andor-ra, a barna arcd, koromfekete hajd, kis
bajuiszt viseld, villogo fehér fogi bonvivdnra emlékszem,
mint aki rendkivil szépen 61tdzkodétt. Fess, hodité jelenség
volt. Jol jatszott, kellemesen énekelt, iigyesen téncolt. Va-
kito ingek és gallérok, hofehér kézeldk, tiikorfényes sétabot
nem tévesztették el a célt, kiiléndsen a noi szivek tajékan.

Ndaday Béla-t, a Nemzeti Szinhaz szinészét pedig a kosz-
tiimos viseletben szerettem. Nagyszeriien allt rajta a jelmez,
Biedermeier, rokok6 vagy egyenruha egyarant. Csupa kedély
és valami ellendllhatatlan férfibaj sugdrzott ki ebbdl a
nagy miivészb6l. Elegans, mégis természetes mozdulatai vol-
tak, konnyed a jérasa, tartézkoddé a jatéka. A szalon vig-
jatéki stilus mintaképe!

Szerémy Zoltdn a kedélyes 6reg urakat olyan utolérhe-
tetlen bajjal alakitotta, amit azéta sem lattam senkitsl.
Amint belépett és megszolalt, felderiilt az arcunk és egy-
szeriben huasz évet fiatalodtunk. Kellemesen zengd organu-
maén jellegzetesen huzta széjjel a szavakat. Elegdnsan 6ltdz-
kodott, utolsé éveiben is. Nem csoda: a hamisitatlan vig-
szinhazi iskolat jatszotta. Ott kezdte és ott is fejezte be.
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G) AZ ARCFESTES

A szinészek a szinpadi jatékhoz kifestik az ar-
cukat. Ez nemcsak szokds, hanem kotelesség is. A
szinhdzi torvények megkivanjak, hogy a szinész
tartozik az eléadashoz kifesteni az arcét. Erés vila-
gitdsban ugyanis az arc eredeti szinei elhalvanyod-
nak. A szinpad er6és rivalda, szuffita és reflektor
fényében elviselhetetleniil kifejezéstelen, szintelen
lesz. Még a piros pozsgds arcszin is. Nincs kiabran-
ditébb latvéany, mint amikor a szinész festetlen arc-
cal &ll ki a szinpadra. Leri réla, hogy nem teljesiti
a kotelességét. S aki elkezdi a hanyagsagot az arc-
festés elmulasztasaval, az tobbi kotelességében is
fokozatosan hanyaggd valik. Kiléndsen visszatetsz6
a festetlen arc olyan szinészek ko6zott, akik rendesen
vannak maszkirozva.

Nem is szinész az tulajdonképen, aki elodazza
az arc festését. Azt tartjuk mi szinészek, hogy a
masztigsznak, amivel a szakdllt, bajuszt és parokat
ragasztjak, elblivold, csodas illata van. Ezt csak mi
érezzik, szinészek. Amikor éveken keresztil szerzé-
dés nélkiil vagyunk s betévediink véletleniil egy
szinhazi Olt6zébe, a masztigszszag kimondhatatlan
vagyat kelt fel bennlink ismét a szinpad irant.

Nagy szinhazakban és filmfelvételeknél szak-
képzett fodrdszok (sminkmesterek) &allanak a sziné-
szek rendelkezésére. Kilonosen koériilményes a
filmre szinészek s foleg a szinésznék arcat kifesteni.
Hiszen a vasznon felnagyitva erds vilagitasban lat-
hatja a kozdénség a fejet és minden kis hidny érez-
teti kéros hatasat. Bizony két-harom orat igénybe

138



vesz egy filmszinészndé arcdnak szakszerli kikészi-
tése.

Mindenegyes szinésznek azonban egyéni érdeke
is, hogy megismerkedjék a festés fortélyaival. Kiki
sajat maga ismeri leginkabb fejének formdjat, arcé-
nak berendezését: annak eldnyeit és fogyatékossa-
gait. Nem lehet gondolkozas nélkil rabizni magun-
kat még a legkitin6bb sminkelémesterekre sem. A
sapadt arcra példaul ardnylag sokkal tobb és élén-
kebb szinii festék kell, mint a s6tétbdrire. A sovany
arc kifestésének a modja egészen mas, mint a telt
arcé. A sovany arcot kerekiteni kell s ennélfogva
vildgosabb szinekre van sziikség. A telt arcot viszont
nem szabad vilagos szinekkel tele-kenni, mert a
nagy vildgitdsban dagadtnak fog latszani. Ezt tehat
ligyes arnyékolassal, fekete vonalak elhelyezé-
sével sovanyitani kell. Nagy feladat a rendellenes,
felemés, beesett, bibircsokos, majfolttal és dudorok-
kal tarkitott arc tetszetos kifestése. A szinész a
gyakorlat révén rajon arra, hogy milyen festékkel
lehet az arcan mutatkozo hidnyokat kiegésziteni s a
nemtetsz6s részeket eltlintetni.

Altalanossagban hogyan is torténhetik az arc
kifestése?

Mieldtt a tulajdonképeni festéshez hozzakezde-
nénk, vazelinnel, disznézsirral, vajjal, olajjal vagy
kakaod-vajjal vékonyan bekenjitk az arcot. Ilymédon
a festéket egyenletesebb modon tudjuk szétkenni a
b6é1on. Ugyeljink azonban arra, hogy zsiradékot fe-
leslegesen ne hasznaljunk, mert ez eltémi a poruso-
kat, a boron at térténd légzés megszinik s az arc
a szinpadon er¢sen izzadni fog. MArpedig kelle-
metlen a szinésznek, ha jaték koézben a verejtékezd
arcat kell térdlgetnie. Csak éppen annyi vazelint
hasznaljunk, hogy a festékek koénnyen kenhetdk
legyenek.

Az els6 festék, amelyik az alapot megadja, az
4. n. testszin. Erre kell rdraknunk majd a pirosiio
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szineket. A testszinnek kiilonbozé fajtdi vannak.
Szamozni szoktadk oket. Van 2, 3, 4, 5, 6-o0s jelzési
testszin. A legkisebb szamozasi a leghalvanyabb,
a 6-os a napbarnitott. A szerint valasztjuk ki, hogy
a szereplnkhoz melyik illik leginkdbb. Az egész
arcon: beleértve a homlokot, allat, a nyakat, orrot
és szemhéjakat, egyenletesen kell a testszint fel-
rakni.

Mikor ez megtortént, hozzafoghatunk uz arc
pirositdsd-hoz. Erre féleg kétféle festék szolgal. A
szalonpiros és a parasztpiros. A szalonpiros a vila-
gosabb, amelyet gyermek, serdiild ifju és szerelmes
szerephez szoktak haszndalni. A szalonpiros fiatalit.
Ellentétben a parasztpirossal, amelyet féleg az id6-
sebbek haszndlnak arcuk szinezésére. Ugyancsak
parasztpirosat tesznek fel népszinmiivekben is azok,
akik falusi ifjakat vagy lednyokat jitszanak.

Akar szalonpirosat, akar parasztpirosat haszna-
lunk, mindenkor a pofacsontra kell rakni és onnan
egyenletesen széjjelhuzni az orr, a fiil és a szem ira-
nyaba. S6t a felsé szemhéjra is, helyesebben a szem-
0ldok ala is ugyanezt a piros szint kell rakni. A
szalonpirossal a flilcimpéat is be szoktdk festeni, kii-
16n6sen, ha a szereplot fiatalitani akarjuk. Vigyaz-
zunk arra, hogy a piros szin fokozatosan beleolvad-
jon a mdr elézdéleg felkent testszinbe. Tehat a piros
a pofacsonton a legerdsebb s ettdl tavolodva foko-
zatosan halvanyodik, ugyhogy szinte észrevétleniil
megy at a koérnyezd testszinbe. (Kivételt képez, ha
valaki pl. bohécot akar jatszani, mert akkor rikito
piros koroket festenek az alapszinre.)

A piros festéket magy gonddal, tirelmesen,
egyenletesen osszuk széjjel az arcon. A foltos festés
nagyon kiabranditéan hat.

Kovetkezik a szemek kifestése. Ehhez a férti-
szinészek fekete ceruzafestéket szoktak haszndlni.
A nék vagy vilagoskékkel, sotétkékkel vagy feketé-
vel arnyékoljdk a szemiiket. A székehajuak altala-
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ban vildgosabb szinire festik a szemiiket, a s6tétek
pedig feketére.

Miért is van sziikség a szemek kifestésére? Ke-
retet kell adni a szemnek, éppigy mint a képnek
ramat. A szem korili s6tét szinek reflektorszerien
felertésitik a szem fényét és vetitik kifelé a nézétér
felé. Nagyobb lesz a szem és csillogdébb, ha jol ki
van festve.

A szempilldk vonalat huzzuk végig a kivdlasz-
tott szinl so6tétebb vagy vildgosabb szinl ceruzaval.
Nem tul vastagon, mert az sem szép. A szerint, hogy
milyen a szemiink 4lldsa, lehet kerekebbre vagy
hosszukasra huzni a szempilldk vonaladt. Aki kinai
szemet vagy japan szemet akar festeni, annak fel-
tétlenil meg kell hosszabbitania az alsé vonalat a
szempilldknak. FelsG szemhéjunkat legcélszeriibb
ugy kifesteni, hogy a mutatoujjunkra dérzséljik ra
a festéket s onnan a szemhéjunkra. Mikor a fekete
festéssel készen vagyunk, a szem két sarkaba apro,
tizpiros pontot rakunk, hogy ez még inkabb élén-
kitse szemiinknek a fényét.

Szinésznokneél, kilénésen a filmszinészndknél a
szem kifestése igen korilményes, bonyolult eljdras.
Vagy miiszempilldkat ragasztanak, amelyek kiilon-
b6z6 szinben, formaban kaphatok, vagy pedig kiilén-
féle vegyianyagokkal szoktdk bevonni az eredeti
szempilldkat. Oldott 4&llapotban meleg folyadékot
kennek ra a szempillakra, amelyek a kihiilés utan
megkocsonyasodnak s szép vastag szempillat ered-
ményeznek. ~

Térjiink most 14 a szemdldékék kikészitésé-re.
Nagyon vigyazni kell arra, hogy milyen vonalat,
milyen alakot és milyen vastagsdgot adunk a szem-
oldokinknek, mert az egész arc jellegzetességét
nagyrészben a szemoldok adja meg. A vékony szem-
0ldok kedvesebb, a vastagabb haragosabb, a lefelé
g0rbililé szemoldék mosolygdsabb, a felfelé iveld
gunyosabb. Sokat kell foglalkozni mindenkinek a
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szemoldokfestés tanulmanyozasaval. A szerint, hogy
vidamabb vagy komolyabb szerepet jatszik-e, fiatal
vagy felnétt egyéniséget kell-e &brdzolnia, komikus
vagy drémai szerepben Kkell-e fellépnie, mas-mas
kifejezést lehet a szemoldokfestéssel az arcnak kol-
€csOnozni.

Ha a sajat szemoldokiink illik a megszemélye-
sitend6 alak szemoldokéhez, akkor egyszerlien
arcunk kifestése utdn a szemoldokiinket -a hajunk
szinéhez hasonld ceruzdval, tehdt barnaval vagy
feketével megrajzoljuk. Illetéleg a mar meglévé
szemoldokot erdsebbre huzzuk meg. Ha azonban a
sajat szemoldokink nem megfeleld a szerephez, ak-
kor a testszinl festékkel, amikor az arcunkra fel-
kenjik, az eredeti szemdldokiinket is be kell feste-
nlnk. Eltiintetjiikk a valodi szemoéldokiinket. Ezutén
sotét festékkel olyan format, olyan ivelésli és olyan
vastagsagut festhetiink ra, amilyen jolesik. Szok-
tak ragasztani is a szemoldokoket, éppugy mint a
bajuszt vagy szakallt.

A szdj-nak a kifestése az elébb emlitett szalon-
pirossal vagy parasztpirossal torténik. Az eldbbit a
szerelmes és siheder szinészek hasznaljak, az utobbit
inkdbb a jellemszereplék és az iddsebbek. Oreg
szerepekben vildgos testszinnel még el is tintetjik
szajunknak természetes ¢lénkséget. Nagyon koros
alakok megszemélyesitésénél pedig egészen fehérre
festjiik ajkainkat. Eppenigy ha betegeket, haldoklo-
kat akarunk jatszani.

Abban az esetben, ha a fenti két piros szint hasz-
naljuk a szaj festésére, igyekezziink nagyon szép
szajat festeni. Akinek tul vastag az ajka, ne fesse
ki szajanak korvonalait eredeti terjedelemben: a leg-
duzzadtabb szajbol is lehet vékony szdjacskat raj-
zolni. A felesleges részeket a szajbol befestjik test-
szinre s csak a megmaradt részt szinezziikk ki piros-
sal. Akinél ellenben amugyis tetszet6s szajanak for-
maja, az egyszeriien az eredeti vonalakon végig-

142



haladva szépen egyenletesen befesti pirossal ajkait.
Komikusok, bohécok nagy malészajat gy festenek
maguknak, hogy tilmennek a pirossal a vonalakon.

Kell még valamit mondanom a rdncok elkészi-
tésé-rél is. Ennek a megoldasa tulajdonképen nagyon
egyszerii. Belenéziink a tiikriinkbe, Osszerancoljuk
jol az arcunkat s az igy keletkezett mélyedéseket
sOtét szinnel — tehat fekete vagy barna ceruzaval,
sziitke vagy parasztpiros szinnel — megjeloljiik. A-
radncoléds utan a festékeket ligyesen szépen ranc for-
mara kirajzoljuk. Ugyanigy a homlokunkat is dssze-
rancoljuk és a rancok helyét kifestjlik. Ne feledkez-
ziink el a szdj s a szem koril levé igen apro rancok-
nak a megfestésérdl, tovabba az orrunk alél kiindul6
hosszabb bevagasok s a szajtdl lefelé indulo baraz-
dak megfestésérél sem. Ezeket a rancokat erd-
sebbekre vagy halvdnyabbakra festjiik, attol fiigg,
hogy milyen a szinpadi vilagitdas. Ha nagyon erés a
vilagitas, a festés és a rancolas is élénkebb. A mér-
ték az legyen, hogy a kdzdnség ne vegye észre a
festéket az arcunkon, mintha nem is maszkot, ha-
nem természetes, eredeti arcunkat latna. A tulsdgo-
san kifestett arc visszatetsz6. A kell mértéket el-
taldlni: a jo izléstdl és gyakorlattol tigg.

Hatra van még a hajnak, bajusznak, szakdll-
nak és pofaszakdlinak a feltevése.

Ha a szinész abban a szerencsés helyzetben van,
hogy hajallomanya elegend6 a szinpadi alakitashoz,
akkor nincs kiiléonosebb teendéje. Csak annyi, hogy
megfesilje a hajat vizzel, ken6ccsel, hajrogzitd sze-
rekkel. Ha a szerep azt kivanja, akkor siittetnie is
kell, hogy a haja hullamos, szép bodros legyen.

Ahol a haj nem elég dis mar vagy nem meg-
felel6 a szerephez: pardkakkal, hajbetétekkel kell
megfelel6 formara igazittatni a fejinket. Vannak
egész hajzatot potoléd pardkak, vagy pedig ame-
lyek csak a megritkult részre keriilnek (deklik).
Ezek megrendelésre késziilnek, mérték utdn, mint a
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ruha vagy a cip8. Részletesen nem akarok kitérni
ezekre, mivel a szinhazi fodraszok tokéletes miivé-
szei a pardka elkészitésének. Felragasztasuk az
elébb emlitett masztigsz-szal torténik.

Bajuszt, szakallt, pofaszakallt ugyancsak meg
lehet rendelni tetszésszerinti szinben és nagysag-
ban. Finom tiillre varrva vasdrolhaték ezek s a szi-
nésznek nincs mas dolga, mint felragasztani, ragasz-
tas utdn valami kendével néhédny percig jol oda-
nyomni. Ugy odatapadnak, hogy alig lehet leszedni
Oket. A szinész azonban sajat maga is készithet ba-
juszt, szakdllt és pofaszakdllt az 1. n. szinhdzi
kreppbol. Ezek hosszd, hajfonatszeri anyagok, ame-
lyekbél annyit lehet kiszakitani, amennyire egy-egy
alkalomra sziikség van. A kiszakitott csomoét a ci-
garettasodrdshoz hasonldéan kell nyomogatni, for-
malni, tépdesni mindaddig, amig kell6é alakiiva nem
podorijik.

Még azt is megjegyzem, sok szinésznél lattam,
hogy nem ragasztanak bajuszt vagy pofaszakallt
maguknak, hanem festenek. De olyan tokéletesen,
hogy nem lehet megkiilonboztetni az igazitdl.

Csortos Gyula emléke még elevenen é] kozéttiink. Min-
denki tudja, hogy kivadlé mivész volt. Nagy vesztesége a
magyar szinjatszasnak, hogy idé elStt délt a sirba & is. En
itt csak azt emlitem meg réla, hogy soha senkinél sem lat-
tam olyan tokéletesen festett bajuszokat, mint o6rajta. Zi-
lahi Lajos: A t&bornok cimid darabjaban mint cimszerepld
dis, magyaros bajuszt viselt s én magam is csak késobb
vettem észre, hogy nem ragasztott, hanem festett bajusza
van. A megszdlalasig élethi volt. S rdjottem lassan a dom-
borinak latsz6 festett bajusz titkara. Eloszor feketére ki-
rajzolta a bajusz helyét s a feketére rafestett fehér szdla-
kat, a bajusz kozvetlen kérnyékét pedig parasztpirossal
arnyékolta s ilyen modon a bajusznak a kiemelkedését meg-
adta.

Oszités-hez fehér zsirfestéket vagy vizfestéket
szoktunk hasznalni, egyszerlibb esetben pedig fehér
pudert. Bajuszt, szakallt, pofaszakallt és a hajat
Oszitsiik gondosan, de ne felejtsiik el a szemoldo-
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kiinket is ugyanakkor legalabb néhdany fehér vonas-
sal bevonni. Akik az orrukbol szeretnének kiilonféle
format alakitani, azok 4. n. ,orgitt" anyagot hasz-
nalnak. Hasonlé, de finomabb kiadast, mint az tiveg-
hez haszndlatos gitt-anyag. Kiformaljuk, az orrhoz
odanyomjuk s mikor mar raszdradt, festékkel be-
vonjuk. Ilyenbdl készil példdul Cyrano jellegzetes
nagy orra. Ugyancsak ezt hasznaljdk az archoz is
dudorok, bibircsokok, sebhelyek, forradasok készi-
tésénél. Ha pedig valaki foghijas embert akar jat-
szani, akkor egy vagy egynéhany fogat fekete fes-
tékkel kenje be. A t6bbi fehér fog kozott valosaggal
eltiinik a szajbol a befeketitett fog.

Amint a festéssel tokéletesen készen vagyunk,
az arcunkat lepuderozzuk. E nélkiil a festék kony-
nyen elmazolédhatna és nagyon fényes maradna.
A puderban is kiilonb6z6é szinliek divatosak: fehér,
testszinli, rézsaszinli vagy barna puder kézott va-
logathatunk. Megint attol fiigg, hogy egészségesebb
vagy vérszegényebb, fiatalabb vagy 6regebb szere-
pet alakitunk-e. A sapadt arcboér altalaban beissza
a festéket és a pudert, tehat tobb festék kell hozza
és sohasem fehér ptider, hanem testszinli vagy barna.
Végiil ajanlatos még a puderozds és annak 6vatos
letorlése utdn a piros szineket még egyszer nagyon
finoman felkenni az arcra.

Szereplésiink utdn, amint az Olt6zébe beérke-
zink, elGszor is a parokat, a felragasztott szakallt
és bajuszt szedjlk le. Ez legalkalmasabb médon ugy
torténik, hogy benzinnel vagy éterrel, vatta segit-
ségével Aatitatjuk s utdna hirtelen mozdulattal le-
szakitjuk. A festéknek letisztitasdhoz zsiradékfé-
lére van ismét sziikkségiink. Vazelin, disznozsir, olaj-
félék, kakadvaj egyarant alkalmas. Ezeket ujjunk
hegyével dorzsoljiilk szét az arcon, utdna fehér pa-
pirral vagy toérlérubaval jol ledorzsoljiik egész ar-
cunkat. A még esetleg fennmarado festék és masz-
tigsz-szemcséket benzines vagy éteres vattaval

10 Pognér: A szavalss . .. 145



tisztitjuk le. Majd szappannal és melegvizzel toké-
letesen tisztara mossuk arcunkat. Végil egy kis
kolniviz s némi puder ismét iidévé varazsolhatja
a festéktol megtisztitott bériinket.

Mindent egybevetve: a szinésznek nagy gon-
dot kell forditania arcanak, s6t fejének elényos ki-
készitéséhez. A jO maszk: félsiker mdris. Ez a mi
mesterségiinkhéz éppugy hozzatartozik, mint a ke-
resked6éhez a kirakatrendezés. A jo kirakat: ut az
érvényesiilés felé. Marol-holnapra elsajatitani ezt
nem lehet, de akiben él a vagy a maszkirozasban
tokéletesedni, évek hosszi soran olyan elényre tesz
szert, amiben igazdn 6réme lesz.

Bardtl Jézsef, elsé pesti rendezdm all eldttem példake-
pen e téren. A Belvarosi Szinh&zban az ,Irja hadnagy'-ban
két epizod szerepet jatszott. De a bennfenteseken kiviil
aligha mondta volna meg barki is, hogy a két alak egy
személy. Annyira megvaltoztatta arcdt festékekkel, paro-
kakkal. Persze hozzajarult a ruhak, testtartas, jaras, hang-
hordozds kicserélése. Es nem véletlen, hogy ilyen milvész
volt maszkirozasban. Evtizedeken keresztil vagta ki han-
gyaszorgalommal a képeslapokbdl, folyoiratokb6l az ér-
dekes fejeket. Kotetekre mend hatalmas gyiijteménye volt.
Szobdjanak fala koroskoriil tele volt aggatva a maér le-
jatszott szerepeinek maszkjaval., Valdségos szinhdzl mu-
zeum volt a lakdsa.



H) A NEVETTETES ESZKOZEI

Jészai Mari, a nagy magyar tragika irja, hogy
beléle teljesen hidnyzik a humorérzék. Es kesereg
is miatta. Mint egy elérhetetlen dbrandrél beszél.

Magam is taldlkoztam szinészekkel, akik kivald
adottsagokkal rendelkeztek, azonban deriis pilla-
natokat soha nem tudtak szerezni a k6zénségiiknek.
A legcsodélatosabbak ezek koziil azok a tipusok,
akik az életben egyébként vig természetiiek. A leg-
jobb vicceket mondjék el a szinhazi tarsalgoban, 4m
a szinpadon képtelenek arra, hogy komikus szere-
pet eljatsszanak. Pedig a nevettetés nagyszerii él-
mény a szinész szamara. Vidam estét szerezni em-
bertarsainknak, hogy kedviikkre kimulathassdk magu-
kat — magasztos feladat. Es mivel sokan, tehetséges
szinészek koziil is nem mernek hozzafogni a kacag-
tatds miveletéhez, taldn nem lesz hidbavald, ha az
aldbbiakban Osszefoglalom a lehetéségeket, amelyek
szlikségesek a nevettetéshez.

Mindenekel6tt kettdn 4&ll a vasar: az iron és
a szinészen.

1. Nagy elény a joé széveg. Ha az iré mulat-
sdgosan irja meg a szerepet, varatlan fordulatokkal,
szellemes bemondasokkal, sziporkdzé otletekkel
fliszerezi és fdleg kiakndzhaté helyzeteket teremt
a szinész szdmdra, akkor mar nem sok szemfiilesség
kell hozza ezeket kellokép értékesiteni. Tehat az
elso feltétele a nevettetésnek szindarabban, magén-
jelenetben, versben, konferalasban az, hogy a mon-
danivalé mulatsdgos legyen.

Ma4r nem is olyan megeroltets feladat megnevet-
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tetni a néz6teret Shakespearenek: A tévedések vig-
jatékaban, ahol hihetetleniil fonak helyzetek adod-
nak az ikerparok allando felcserélése kdvetkeztében.,
Nem nehéz deriit fakasztani Moliére érokbecsi vig-
jatékaban: A fosvényben, amikor a vendégek foga-
dasara a leglehetetlenebb és legolcsobb ételek Gssze-
allitdsan tanakodnak. Kénnyti a szinésznek A peles-
kei notarius biztos helyzeteit kiaknaznia. Szinte
lehetetlen nevetésre nem valtani egy jol megirt
kabarédarab mulatsigos bemonddasait. Gondoskod-
Junk tehat humort tartalmazé darabokrdl, jelenetek-
16l, szerepekrol!

2. Az is fontos jelentségii, hogy a szinész ho-
gyan adja el az iré dltal megirt szellemességekelt.
Ki tudja-e jol hozni a csattandkat?

Ismeri-e a médjat annak, hogy kozvetlen a csat-
tano el6tt hogyan kell felépitenie az elézményeket
hangban és tempoéban. Mert ezt az el6részt feltétle-
niil izgalmasan, érdekesen kell ,,beadni”. Utana hir-
telen megdlini és az tgynevezett csattanot csak a
kozbeiktatott szlinet utdn, még hozzd egészen mas
hangon kell befejezni, mint ahogyan az elézmé-
nyeket elmondta.

Pl. Az Ur katondiban a zsémbes vildgi pap, az oreg
Monsignor azt mondja a jezsuitikat csipkedve:

»Ondk kozott az ember ugy érzi magdt, hogy a féhadi-
szalléson van. Sok kilométernyire az igazi harctél.”

Ezt a két mondatot lehet kacagtatéan is elmondani s
lehet észrevétleniil atsiklani rajta. Ha a szinész az els6 mon-

datot nagy elismeréssel mondja el, — lehetSleg lendiiletesen
és hangosanl — s utédna sziinetet tartva csak 1gy odapodttyinti:
«Sok kilométernyire az igazi harctél” — akkor természetesen

lerontja az el6bbi mondat nagy dicshimnuszét. A jezsuitdkat
egy-két pillanatra fellelkesiti, kik koriilotte ilve hallgatjak,
majd hirtelen tort doéf szivikbe egy joizi kijelentéssel. Szii-
nettel és hangvaltoztatassal mindig hatasos volt ez a részlet.
El sem mosolyodott azonban egyetlen nézé sem, amikor a
szinész a két mondatot teljesen egyforma hangon, sziinet kézbe-
iktatdsa nélkiill mondta el.

A nevettetésnek tehat rendkiviil finom a rigdja. Ha ezt
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felismerjiik, tudunk nevettetni. Ha nem tudjuk a rugét hasz-
nalatba hozni, nincs nevetés]

Vigjatékban és bohézatban a koénnyed, kedé-
lyes tarsalgasi moéd elényosebb a kemény beszéd-
nél. De itt még talan tisztdbban kell beszélniink, mint
a szinmiben. Meg kell értetni a viccet!

A megnevettetéshez szinte korlatlanul fel lehet
haszndlni, a jéizlés hatdran beliil, mindenféle han-
got. Lehet harsdny bombo6lé hang, vékony cérna-
hang, lehet itt posziteni, raccsolni, hebegni, dadog-
ni, akadozni. Attél figg, mit tud joél csindlni a szi-
nész. Komikus hangon egyetlenegy szénak az el-
monddasaval joizi kacagast lehet fakasztani.

Kabos Gyula kedves komikusom volt. Sokat nevettem
rajta szivbol-igazén.

Mi volt az 6 ereje?

Kitaladlt egy uj beszédformat. Potyogott.

Nem lehet rédfogni, hogy szabdlyos volt ez a taldlma-
nya, olyan, ahogy a szinészek nagy koényvében meg va-
gyon irva. Korantsem. S6t, a szinitanodaban azel6tt bizto-
san elbuktattdk volna, aki igy mert volna beszélni. Es
Kabos ezzel alapozia meg a hirét.

Chaplin egy ujfajta jarassal toért be a legelsé mulat-
tatok kozé.

Buster Keaton a mosolynélkiili, faarccal tett vilaghir-
névre szert.

Kabos pdtydgott és beérkezett.

Igaz, hogy amit mondott, az is talpraesett volt, hisz
maga irta szerepeinek javarészét...

Ha a szinészben van elég leleményesség a sza-
vaknak, azaz hangzoknak kiforgatdsdhoz, ezzel is
lehet sikert elérni. Nem is hiszik el szinészkollé-
gaim, mennyire halds a szorakozas utdn ahitozo
publikum. Egyetlen kiforgatott szét jéizli nevetés-
sel viszonoz. Egyizben csak annyit hallottam, hogy
a szinész, aki idegen szarmazasu embert jatszott s
torte szerepe szerint anyanyelviinket, a szobalany-
nak ,,szobacica’ helyett igy mondta: ,,cicaszoba”- és
maris harsogott a nézdtér. ..
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Go6th Séndor alakitasa a ,Helyet az ifjisdgnak” nagy-
sikeri vigjatékban felejthetetlen szinhazi emlékiink marad.
Bankelnokot jatszott s figurdjat tobbek kozott azzal tette
rendkiviil mulatségossa, hogy egy feledékeny embert jat-
szott meg. A nevek sehogy se akartak eszébe jutni. A sze-
repld féhost, Boronkayt a harom felvondson keresztil leg-
alabb tizenotféleképen szolitotta meg: Barinkainak, Koronkai-
nak, Borgatanak, Koroncainak és igy tovébb. Csak éppen Bo-
ronkayt nem mondott egyszer sem. Természetesen mielott
egy-egy ilyen nevet kimondott volna, nagyon feltinden
megjdtszotta, hogy keresgéli megint a Boronkay nevet. El-
kezdett nyoszorogni elobb, az ujjaival csettintett s ez mar
magaban véve jel volt arra, hogy a kozonség izgatottan
lesse, minek fogja elkeresztelni ismét szegény Boronkayt.
Kinyodgott egy ujonnan kiagyalt nevet, maris hahotaztak.
Ugyanezt a jatékot megcsinalta az azéta fogalomma lett név-
vel, a Bicsinszkyvel. Ezt Bilinszki, Birinszki, Bibinszki, a
végén mar Csi-csi-csi-csi-nszkinek keresztelte el, ami min-
denegyes alkalommal kacago orkant valtott ki. Ime a szi-
nész mennyit ad a darabhoz!

Most, hogy irom e sorokat, éppen ma temették, Isten
nyugosztalja. Félek, hogy soka nem lesz ilyen alaposan
képzett szinésze a magyar szinpadnak, aki tudésban, mii-
veltségben, alakitokészségben egyarant sokoldald tudott
lenni . . .

A nevettetésben mélté tarsa volt hitvese:

G6thné Kertész Ella. Egyiitt meneteltek az életen at,
egyltt jatszottak a szinpadon is. Nem is emlithetném més-
hol, csak 6 mellette. Nem hidba Gothnak volt a pérja,
mert a jaték- és beszédkultdrdja igen gazdag volt. Egyiz-
ben rendkivil nagy sikert ért el hadar6 beszédjével a
Noszty fiban mint Téth Moeri anyja. A mondat végén,
pontnal nem allt meg, mint a vizfolyas, egy szuszra hadarta
el az egész adagjdt s a legvégén hirtelen leejtette a han-
got. A kivalé szinésznének rendkiviil szellemes hanghor-
dozasa volt ez.

3. A vérbeli komikus arcjdtékdval is sok min-
dent el tud érni. A jokor bedobott arcjaték nagyobb
hatast érhet el, mint a jo szb6veg és a beszéd. Tes-
sék csak gondolni egy megijedt, savanyu arcra
vagy egy kissé butus mosolygasra. Ugye, hogy rog-
tén milyen deriiltséget okoz? Fokozni lehet az arc-
jaték hatdsat, ha a kozonség szemelattara egyik arc-
kifejezésb6l hirtelen atvaltunk a masikba. Espedig
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egyik végletbol az ellenkezébe. Példaul az egyik
szerepld bejon a szinpadra dithosen. Léatszik a jéra-
san, mozdulatan, tekintetén, hogy mérges. Eszre-
vesz valakit, mondjuk ,szivének balvinyat” s pil-
lanat alatt &tcsap a boldog vigyorgasba. Ez az arc-
valtozas szembetiiné lesz és hatdsos. Mennél diihé-
sebben jon be és mennél inkdbb felolvad a harag
az arcan.

Kiss Irén, a Nemzeti Szinh4z kivalé komikdja e téren
utdnozhatatlannak mutatkozott. Két évtizeden keresztiil
csaknem valamennyi szerepében lattam. A hézsartos nagy-
nénik, siiket asszonyok, félelmetes anyosok, sdrkinytermé-
szetl lakasadondk megszemélyesitéje volt. Két kézzel szérta
magdbdl a humort, de sohasem tulzott. Egy-egy megalldsa,
fejcsovalasa, szemének rosszalé villogtatdsa mar elég volt,
hogy fuldokoljunk a nevetéstél. Minden jé volt, minden
helyénvald volt, amit csinalt. Sok felejthetetlen vidam éra-
val orvendeztetett meg benniinket, halds kozdnségét.

Mégis hosszas szenvedés utén halt meg.
Szegényen, elhagyatva.
Szinészsorsl

4. A komikus mozdulatok szintén nagymeérték-
ben novelik a nevetést. Komoly szerepekben azt ki-
vanjuk a szinészt6l, hogy hatirozottan menjen,
batran hadonasszék a kezével, délceg legyen a test-
tartasa. A komikus szinész az ellenkezd megolda-
sokat keresi. Ugyetlen, félszeg mozdulatok, bator-
talan jdrds, gorbe, rozzant testtartds a féeszkozei
a szoérakoztatasban. Itt aztan mindent kitaldlhat le-
leményessége szerint. Mehet labujjhegyen, csoszog-
hat, mehet kiforditott ldbakon, jarhat a sarkan. Resz-
kethet, Osszegdrnyedhet, ahogyan neki jél esik.

Sugdr Kdroly a Nemzeti Szinhazban féleg apro epizdd-
szerepeket jatszott. Ezeket viszont tokéletesen kidolgozta.
Alig volt két olyan alakitasa, amelyekben a menések, moz-
dulatok hasonlitottak volna egymashoz. Sohasem felejtem
el, az egyik torténelmi draméban idegen ezredest jatszott.
Harom percig volt minddssze a szinpadon, de ahogy kifelé-
menet csetlett-botlott s ijedtében mindennek nekiment,
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amig végre a kilincset megtaldlta és eltavozott, ez szerfe-
lett mulatsagos volt... Moliére vigjatékban egyszer szol-
gal jatszott. Amilyen feldultan j6tt be, izgatottan, zildltan,
az falrenget6 volt. ,,A vihar'-ban Calibant jatszotta majom-
szerlen ugradlé mozdulatokkal s térden alul lelégatott ke-
zekkel. Nala elore el lehetett konyvelni, hogy minden je-
lenete utan tapsot kap.

5. Nagy hatdst lehet elérni a széveg kézé be-
toldott jatékokkal. Itt mar feltiiné kiilonbség mutat-
kozik szinész és szinész kozott. A kezdd szinész
megelégszik a széveg elmonddséival. A masik ellen-
ben, akinek szovogépe, a képzeldereje folytonosan
dolgozik, ujabb és ujabb jatékokba kezd. Az ir6
példdul csak annyit ir, hogy X. Y.-t bezarjak a
szekrénybe. Azt azonban, hogy amikor rétaidlnak
és kinyitjak az ajtot, hogy jojjon ki abbdl, errdl a
szerz6 egy szot sem ir. Az egyik szinész, akit eb-
ben a szerepben lattam, eredeti elgondolassal: néi
ruhédban lépett ki a szekrénybdl s magat régimodi
legyezével legyezgetve rohant korbe a szinpadon.
Mondanom se kell, hogy konnyekig kacagtato jelen-
ség volt. A masik szinész egy vidéki varosban,
ugyanebben a darabban csak egyszerien kijott a
szekrénybél, ugy, ahogy egy féloraval elébb bezar-
tak. O nem eszelt ki mulatsagos jatékot.

A jolismert bohoézatban azt az utasitdst adja a
szerzd, hogy a vidékrol megérkezett nagynéni , meg-
Olelgeti” menyét, a torékeny, vdrosi asszonykat,
akit most 1at el6szor. Az anya-szinészné szét is fo-
gadott az utasitdsnak, szépen megdlelgette menyét
és el volt intézve a kérdés. Az uUnnepelt szinésznd
azonban kihaszndlva az utasitast: alaposan meg-
porgette maga el6tt az ifiasszonyt s kézben még
a hatara is sozott egyet-kettét 0gy szeretetbd], de
jokora gazd'asszony tenyerével. A varosi asszonyka
pedig atvette a jatékot s jajgatott egy kicsit. A hely-
zet 10gton komikussd valtozott, a kdzdnségnek tet-
szett a dolog., Tokéletesen igaza van tehat annak a
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tudoésnak, aki azt allitja, hogy ahol az ir6 befejezi
a mondatot, a szinész kézbe veszi és ott kezdi el
sz6ni a fonalat, ahol az ir6 abbahagyta. A szinész
ntovabb"” gondolkodik...

Csillag Teréz, a Nemzeti Szinhaz ilinnepelt mivészndje,
erélyes kardos mamat jatszott egyik vigjatékban. Patto-
gott, zsortolodott, veszekedett leanyaival. Féltek is téle,
mint a tdizt6l. De a legmulatsdgosabb jatéka az volt, amikor
maga elé szolitotta kozépsd lanyat s leszedte, azaz cibAlta,
rangatta annak ,divatos kontyat”. Ez a mivelet mas szi-
nésznd szerepében talan kiakndazatlanul pergett volna le,
mint egyszerd hajfésiilés, Csillag Teréz azonban ellenall-
hatatlan humordval olyan kedves modkdazast vitt végbe, ami
konnyekig megkacagtatta halas hiveit.

6. A nevettelés fokozdsdra nagyszeriien bevdlt
eszkéz az oOlt6zkédés is. Akadnak, akik ezt olcsd
eszk6znek tartjak. Pedig nincs igazuk. Persze, le-
gyink mértéktartok, maradjunk a jé izlés hatdran
belll. Elegend6 tulségosan magas vagy egészen
alacsony keménygallér és maris odivatunak t{inik
fel a figurdnk. Egész vékonyka nyakkendd, az orr
hegyére csiptetett cvikker; nagyon sziik vagy 10-
tytgds bo ruha és kész a siker. Ilyen biztos el6nyo-
ket rejt magdban a kalap is. Ki ne mosolyogna
akkor, ha komoly ur fején behorpadt kemény ka-
lapot lat? Milyen hatast érnek el a szazadeleji néi
kalapok a jellegzetes fatylakkal, tollakkal, csecse-
becsékkel feldiszitve! Szinte kiaknazhatatlan gaz-
dag tdrhaz. Nem is kell sokat tétovdazni, csak ismét-
lem, a megengedett hataron beldl &sszevalogatni a
ruhakat innen-onnan, amonnan és maris megizlelhe-
ted, milyen édes a nevettetés orome. ..

Horvatlh Jend, a koézkedvelt Tutyu bacsi, lomhajérésy,
mézsas termetd, nagyfeji ember volt. Zsenidlisan jatszott
itodott fiatalembereket, malészaju kérdket. Egyik vigja-
tékban fiatal dnkéntest adott. Véletleniil a szabdja fehér
helyett sdrga anyagbdl készitette el a nadragot. Sdrga nad-
ragos katona! Képzeljik el magunk elé! Ha ezt a jelene-
tet végigolvassuk, talédn fel sem tlinik eldttiink. Ha ellen-
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ben szinpadon nézzik végig a jelenetet, amig a sarga nad-
rdgot magunk eldtt 1atjuk, bizonyos, hogy el nem komolyo-
dik az arcunk. — Mar nem tartozik szorosan ide, de a hi-
ség kedvéért elmondom, hogy akkor csodadlkoztam rajta leg-
jobban, mikor késdébb, mint novendék a Nemzetibe jartam
probakra. O volt akkor a szinhaz f6rendezéje s a legnehe-
zebb térténelmi dramakat 6 tanitotta be. Rendkiviil mivelt,
nagytuddsi ember volt s mégis mint komikus aratta igazi
sikereit.

7. Hogy mi kell a nevettetéshez? Taldn meg-
lep6dnek, ha megmondom: lelkierd. Bizony, a komi-
kus szinésznek van leginkabb sziiksége lelki Gssze-
szedettségre. Tessék csak elképzelni, mennyire ne-
héz megdllni, hogy el ne nevesse magat az az egy
ember, amikor koriilotte a tobbi szinészek nevethet-
nek s amikor az egész nézbétér kacagd orkanban
tor ki?! Felhangzik a diiborgé taps, sikitanak az em-
berek jokedviikben, csak annak az egy szinésznek
kell komolynak maradnia. Haldlosan komolynak. Pe-
dig, de jél is esnék kozibiik allni és jéizlien ne-
vetni! De nem szabad, nem lehet, mert rogtén vége
a hatasnak. Hat bizony ennek a megtartasahoz sok
gyakorlat és sok hivatéstudat kelll Nem egyszer
csipkedtem én is véresre egy-egy jelenet kodzben a
kisujjamat, csakhogy sziré fajdalmat érezzek, hogy
a nevetési ingernek ellene tudjak &llani. S bizony
nem egyszer mentem el el6adéas elétt templomba
fogadalmat tenni, hogy nevetni nem fogok a szin-
padon, barmilyen nagy lesz a kacagd hullam kori-
16ttem. :

Alkalmi eléaddson fiatal szerelmest jitszottam. A fdpro-
bara ujsagirék is jottek. Szépen indult a jéték, mindaddig,
amig a darab szerinti apdm meg nem jelent. Neki eldirds sze-
rint virdgot kellett viselnie a gomblyukédban. Szegény nem
talalt sehol rendes méretd virdgot és honnan, honnan nem,
egy tenyérnagysdgui daliat tGzott ki. Nem rosszakaratbdl, csak
mivel 6 is kezdd volt szegény. Megjelent a szinpadon nagy
komolyan és énnekem a vératlan megjelenéstol még jobban el
kellelt volna komolyodnom. Sajnos, mikor megpillantottam
rajta az éktelen nagy virdgot, elnevettem magam, mely foly-
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tonosan nagyobb nevetési ingerbe ment &t. Mennél inké&bb
probaltam elfojtani magamban, anndl inkabb elcsuklott a han-
gom és képtelen voltam beszélni. Erre szinpadi apém zavara-
ban feltiné dadogéasba kezdett. Ez aztdn végleg betetdzte foj-
tott nevetésemet és foproba ide, foproba oda, hangos kaca-
gasban toértem ki. Rettenetes botrdny volt. Felvonas utin a
rendezé nagyon tapintatosan csak ennyit mondott: ,,Na, hal-
lod! roélad nem tételeztem volna fel.”” Ez a komoly, szemre-
hanydé mondat sziven taldlt. Nem tudtam megvigasztalddni.
Eléadés utan orakig bolyongtam az utcén és végteleniil fajt
lelkemnek, hogy olyan gyénge voltam a szinpadon. Akkor érez-
tem elGszér, mennyire nehéz a szinészi pélya. Hat nekiink
még csak nevetni sem szabad?!

Pedig késobb keriiltem nehéz tdzvonalba a szinpadon.

Még végzés noévendék voltam, amikor mint vendég fel-
léptem a Darazsfészekben, a Belvarosi Szinhdz egyiittesében.
esik. En leszek az intézet igazgatoja, még hozz4 olyan uj-
seprd, aki ifji létére rendet akar teremteni a serdilé kisasz-
szonyok ko6zo6tt. Az ujdonsiilt tanari kar, velem egykoru ifjak,
azonnal szerelmesek lesznek a novendékekbe és viszont. Ne-
kem tartanom kell a fegyelmet, bar titokban magam is hala-
losan szerelmes vagyok Elsie kisasszonyba. Valamennyi sze-
replotarsam a darab szerint versenyre kel, hogy levegyenek a
ldbamrodl és megnevettessenek. Szemembe kacagnak, fintorokat
végnak, flilembe stgdosnak. Szoval mindenki korlatlanul mo-
kazott, a nézGtér sikongat a nevetéstfl, percekig nem lehet
beszélni, ¢sak nekem kellett ott 4llnom, mintha kardot nyel-
tem volna.

Nem mondok maést, tessék megprébalni . . .

Gardonyl LajJos hosszi éveken keresztil volt a Vig-
szinhdz tagja. Epizod-komikus volt. Ha olyan szerepet irt
meg az ir6, amibol mar soha senki nem tudott volna va-
lamit kihozni, akkor még Gardonyi kezén biztos, hogy nagy-
sikerli alakitissa nohetett. A hires Noszty fii egykori ra-
gyogo egyiittesében is a legelsé élvonalba keriilt az 6
neve is, pedig csak a fépincér par mondatos szerepét jat-
szotta. De a félszeg testtartdsa, a megmerevitett nyaka, al-
mos arckifejezése és hozza a még almosabb, unott hang-
hordozasa és a jellegzetes pincérjardsa o6rokké emlékeze-
tessé teszik ezt a jelentéktelennek latszé kis szerepet. Ilye-
nekben felilmulhatatlan volt Gardonyi Lajos.

Az eddig felsoroltak magukban véve még min-
dig nem valtanak ki elegend6 hatast, ha a szinész
csak egyedll o6hajtja megnevettetni a kozonséget.
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8. A nevetés felidézésére dsszjdtékra van sziik-
ség! A szinész hiaba dihéng, ha ugyanakkor a ma-
sik, aki miatt dithong, kelléképen nem jatssza meg
a sajat szerepét, mondjuk: nem esik kétségbe, nem
szomorodik el vagy nem dihéng 6 is. Ha kozo-
nyos marad a partner, akkor minden igyekezet, le-
leményesség és tehetség cs6ddt mond. Amint mar
két vagy kettonél tobb szerepld tartdzkodik a szin-
padon, mindegyiknek koételessége és jol felfogott
érdeke is, hogy jatékaval mértékletes, de kifejezd
modon eldsegitse a komikus szinésznek nevettetési
szandékat. Az el6bb emlitett bizonyos sarganadra-
gos katona nemcsak azért valt mulatsdgossa, mert az
a szokatlanul sarga nadrdg volt rajta, de azért is,
mert felettese, az ezredes: képébdl kikelve ordito-
zott e miatt. Erre a sarga nadrdagos katona megte-
tézve reszketni kezdett. Labai citerdztak, a szinpa-
don jelenlévé holgyek pedig igen élethiien fejezték
ki, milyen aggodalommal viseltetnek a sdrganadra-
gos Onkéntes irant. Valamennyi szerepld a vezér-
szolam szerint viselkedett jatékdban és ilymdédon
fokozta annak nevelttetd erejét. A szinjatszasban
Osszjatékra van sziikség. Az egész egyiittesnek kell
Osszefognia ahhoz, hogy a kozonséget pénzéért szo-
rakoztassak, akar komoly, akar vidam hangulatba
ringassak.

Réakosl Szidl é&s Ha]dd Jézsel egyiittes jatékat a Csa-
l6ddsokban annyira élveztem, hogy a darabot tobbizben is
megnéztem. Rékosi Szidi mint Luca, gazdag vénkisasszony,
foldigéré biedermeierben, Hajdd pedig a pénz utdn so6véargo
béré Keényesi volt. A baré udvarlasa és Luca kisasszony
sipitozasa, falrengetd sohajtozdsa a nevettetés csicstelje-
sitménye volt. Ahogy karonfogva megjelentek, bajoléo mo-
solyukkal egymasra meregetve szemiiket, az Osszjatéknak
iskolapéldaja volt. Pedig Rakosi Szidi abban az idében mar
botra tdmaszkodva tipegett be a szinhdzba. A szinpadon
pedig valosaggal repiilt. Ilyen az igazi szinész lelki ereje!

.
Nem lattam oket, csak apam mesélt réluk sokat.
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Ezért befejezésiil meg akarok emlékezni par széval
a szdzadfordulo négy nevetteté miivészérdl.

Naday Ferenc a vidam tarsalgdsnak volt verhetetlen
mestere. Szédiiletes beszédtechnikdval rendelkezett, amely-
nek nagy hasznat vette szalonhdsék, vildgfiak, elegdns ga-
vallérok megszemélyesitésénél.

Vizvarl Gyula alacsonytermetl, nagyfeji, vérbeli ko-
mikus, a gyamoltalanok és iligyefogyottak élethi szinésze.
»Mélyen érzd szivében” — mint Hevesi irja — ,Krisztus
evangéliumat hordozta™.

Gabényi Arpad a komikusok és magyar parasztok hi-
vatott abrazoloja, kicsinyes migonddal készitette el maszk-
jait, amelyek segitségével pdarszavas szerepeiben is érékre
emlékezetes maradt.

Ujhézl Ede viszont nem szerette a maszkot. Nem gyurta
szerepeit, hanem egyszerien belezarta a szivébe. A szerep
aztan kinétt szivébdl olyan szinesen, mint a virdg. Sugdrzo
josdg és az apostolokat jellemzd belsé hév lakozott benne.

Valoban szegények lettiink, hogy t6bbé nem
gyonyorkodhetiink istenaldotta mivészetiikben. ..
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IIL
SZINPADI RENDEZES






A) A RENDEZO

A sziniel6adds hatartalanul izgalmas kiizdelem
a szinhdaz és a k6z6nség kozott. Mondhatndm, vérre-
mend! Hatalmas erkoélcesi s anyagi tét forog kockén:
megnyeri-e az 4j darab a szinhazlatogatok tetszését
vagy nem? Egyaltalan nem k6z6mbds, hogy a siker
bekévetkezik-e vagy nem? Az eldadasba belefekte-
tett nagy daldozat megtéril-e? — ez itt a kérdés.
So6t! azonfelill hoz-e még annyit a bemutatandé da-
rab, hogy biztositja ezdltal a szinhadz oriasi lizemé-
nek tovabbi zokkenémentes fenntartasat. Ezeknek a
kérdéseknek a megoldasa legféképen ia rendezd
vallaira nehezedik.

A rendezd lathatatlan karmestere az el6adds-
nak. A sz6é legszorosabb értelmében lathatatlan.
Mert régebben a bemutatdé estéjén 6t is lampék elé
szblitottdak, ma mar errd! leszokott a k6zonség. —
Amit az iré elgondol és papiroson megir, azt a ren-
dez6 kelti életre a szinpadon. A kiviildllé el sem
tudja képzelni, milyen sokrétii és silyos feladata
van a rendezének! Nézziik tehat végig, hogy attol
a pillanattél kezdve, amint az igazgatotdl vagy a
szerzotdl a szindarabot kézhez kapja, mik a teend6i?

Az els6 igen fontos kotelessége, hogy tokélete-
sen megismerkedjék a szindarabbal. Attanulma-
nyozza, vajjon egydltalan alkalmas-e az el6adasra?
A szinhdz rendelkezik-e olyan miivészi és anyagi
erdkkel, hogy a darabot szinre tudja-e hozni. Azt is
elére kell 1atnia s még hozzad biztos szemmel, hogy
a bemutatando darab meg fogja-e nyerni a k6zonség
tetszését. Itt figyelembe kell venni azt, hogy nem
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tulsdgosan elvont-e a téma vagy elég iddszer(i-e?
Es féleg az a donté jelentdségl, hogy lehet-e majd a
darabbal pénzt keresni vagy nem? Nagy kérdojelek
ezek s szinte megmérhetetlen az a felelésség, mely
a rendezdre harul, ha kardoskodik egy darab szinre-
hozatala mellett, amely azutdn id6 elétt elvérzik.

De vegyiik a jobbik esetet. Tegyik fel, hogy a
rendezd sikert 14t a darabban. Az igazgatosaggal
karoltve elhatdrozzdk tehdt a bemutatasat. Eddig
megvagyunk; mi lehet a tovabbi teenddje? A nyers
darabbdl el kell készitenie az igynevezett rendezé-
példanyt. Egy olyan alaposan kidolgozott vezér-
konyvet, amelyre batran tamaszkodhatik majd a
probékon. Ez lesz az 6 elgondoldsainak gyiijtemé-
nye; azaz menetrendje és térképe a rendezésnél.
Ebbo! tanitja be a szinészeket. Rendesen gy szok-
tak elkésziteni, hogy két gépirdsos vagy nyomtatott
szoveg ko6zé egy tiszta lapot ragasztanak be; erre a
tiszta lapra jegyzi fel a rendezd az észrevételeit: ki
hol jon be, mikor megy ki, melyik mondatnal lteti
majd le a szerepl6t vagy allitja fel; mikor gyujt az
pipdara. Azutdn hogyan helyezi el a szerepléit egy-
masmellett. — Ki 41l elébbre, ki hatrébb, a csopor-
tok és a tdmeg hogyan oszlik el. Azt is beirja maga-
nak elére, miel6tt a probdkat elkezdenék, hogy a
zenekar mikor vag be; a diszletek mdégott elhelyezett
énekesek melyik mondatnal kezdenek énekelni, a
vilagitds melyik végszonal kezd elhalvényulni,
stb., stb.

A rendezb els6szamu miiszere a piros ceriza.
A darabban a feleslegesnek mutatkozé unalmas ré-
szeket, amelyek vontatottd teszik esetleg az eld-
adast, kérlelhetetleniil kihtzza. Bar a szinpadi szer-
z6k hajlamosak arra, hogy egyetlen kihizott
mondatért hajukat tépik, azt hivén, hogy ez a leg-
fontosabb része a darabnak, a rendezd mégse legyen
lagyszivi. Azt tartjdk, még sohasem bukott meg
szindarab a miatt, amit kihtiztak beldle, csak a miatt,
ami benne maradt. ..
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A rendezépélddny elkészitéséné]l a rendezdnek
tokéletesen meg kell értenie a szindarab mondani-
valojanak a célzatat, a cselekménynek valamennyi
mozzanatat, az elsé és utolsé jelenet kodzotti Gssze-
fliggést, a szerepeknek a jellemét. Tisztdban kell
lennie, hogy milyen korban és milyen idében. jatszoé-
dik a darab, hiszen csak igy tud majd hasznos utasi-
tdst adni a szinészeknek a kosztiimok és maszkok
megvalogatdsdhoz. A szereplék szinpadra jovésének
meghatdrozasanal az a iszempont vezesse, hogy le-
hetéleg Gssze ne ilitk6zzenek egymdssal. Aki balra
ment el, legkdzelebb lehetéleg balrél j6jjon be. S
ha az el6szobaba vezetd ajtot kozépen jeldlte ki,
legyen kovetkezetes. Ott kiildje el s hozza be a ki-
vilrél érkezéket vagy odaigyekvoket mindig.

Melyik a bal- és melyik a jobboldal? Mindig
* a nézdtérrdl a szinpad felé tekintve hatdrozzuk meg:
balkézrél esik a baloldal, jobbkézrél a jobboldal.
A diszletnél ki kell jelélnie pl. pontosan, hogy el-
képzelése szerint melyik jaras vezet majd az utcara,
melyik a maésik szobdba s melyik a kertbe, Ezt mar
joeldre el kell dontenie, hiszen a beosztésa szerint
allitja fel a szinészeit a baloldali, jobboldali vagy
kozépsd ajtokhoz.

Nagyobb fejtorést okoz az, hogyan lehet gaz-
dasdagosan kihasznalni a szinpadot, mikor tébben
lesznek egyitt rajta. Ennek beosztidsa bizony nem
sikeril az elsd nekifutdsra; van mit jatszadozni
vele! Helyszinrajzokat készitsen, tervezgessen. Leg-
helyesebb, ha még a probak megkezdése elétt, raj-
zokon vagy téblékon felrakott babuk segitségével
rakosgatja a szerepléket. Hol 41l majd A? és hogy
jon mellé B2 — B hogy keriili el C-t? Hat D-t me-
lyik mondatnal vezényelje majd a hattér felé, hogy
ne legyen jelen A és B bizalmas parbeszédénél?
Azutdn, amikor egyszerre téodulnak sokan a végsd
jelenetnél a szinre, kiket osszon be egymasmellé?
Hogy egyetlen sz6 el ne sikkadjon, hova rakja majd
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a beszéloket, f6szerepléket, epizddistdkat ésa kGzbe-
szolokat? Mind megannyi gondl

Vigasztalja meg a tudat a rendez6ét, hogy
amennyivel tébb gondot fordit rendezépéldanyéanak
elkészitésére, annyival kevesebb zokkend lesz
majd a probakon. Nem fog kapkodni, mert mar 1atja,
mit miért csinaltat szinészeivel. Természetesen a
terv csak terv és nem Szentirds. Amennyiben a pro-
bak folyaméan jobb otletek jutnak az eszébe, azonnal
valtoztasson rajtuk. Voltaképen a prébédkon deriil
ki, hogy mindaz, amit oly szépen kigondolt maga-
ban, bevalik-e a gyakorlatban? Tulajdonképen erre
szolgdl a proba! Mint az elnevezése mutatja: probal-
gatjuk, hogy melyik megoldas a leghelyesebb?!

De a rendezének a prébak folyamdan torténod
minden uj alldst, véltoztatast be kell jegyeznie A
példanydba. Ha évek mulva ujra bemutatjdk a dara-
bot, éppen a rendezépéldanyban rogzitett bejegyzé-
sek alapjan maéar igen egyszeri lesz a darab feliji-
tasa. S6t a rendezdpéldanyt kolcsdn szokta kérni
egyik szinhaz a masiktol (pl. a vidéki bemutatét a
Pesten lejatszott darab rendezépéldanya szerint ké-
szithetik eld). Tehat ennek lexikonszeriden tartal-
maznia kell a darabra vonatkozé 6sszes adatokat.

Tovabbi kényes feladata a rendezének — amit
rendszerint az igazgatosaggal kardlive végez el —
a szereposztds! Halatlan mesterség ez és a megoldas
nagy kihatassal lehet a siker alakuldsara vagy buka-
sara. Eppen azért sok koriltekintést, rendkiviili éles-
latast és foleg targyilagossagot kivan meg. Tessék
csak elképzelni, hanyféle egyéni és kozos érdeknek
bonyolult halézata a szereposztas. Tegyiik fel, hogy
egy szerepet legjobb volna X-re bizni, viszont Y-nak
mar honapok ota igériink egy jé szerepet. Most ezt
be kell valtani. X mar ugyis sokat jatszott, kissé el
is van kapatva, de mégis megfelelébbnek igérkezik,
mint Y, aki meg honapok éta nincs a mtisorban.
Volna egy harmadik megoldas: Z. O azonban tul
draga és még rdadasul, egy masik szinhaztél kellene
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elkérni. S van még valami nyomaszté kard a fejiink
felett: a szerzd ... A szerzd, aki benyujtotta a darab-
jat, egy negyedik megoldashoz ragaszkodik: 0j fel-
fedezettjét, N-t akarja mindendron magdval hozni.
A darab j6, de N kisasszony annal kevésbbé! S a
mester amilyen kitiné ird, éppolyan elfogult. Mit
csinaljunk? Kinek a kedvére tegyiink?..

Ko6zben a szinészek is nyilt és titkos 61doklo
versenyre kelnek a sikerrel kecsegtets feladatért.
Megkornyekezik a rendezdt, igazgatst, szerzét., Es
szdzféle mdédon. Egyik kévetelve, masik hizelegve,
harmadik a sajtoban elore leadott nyilatkozatokkal,
negyedik az igazgaténé legjobb baratnéjének kozve-
titésével. Van aki szeliden, de kitartéan, van aki
tizk6rommel s van aki koényokének szabalyos és
szabdlytalan iitésével igyekszik a cél: a régen ahi-
tozott szerepecske felé. S akkor ott 4ll szegény ren-
dez6 kezében a kiosztanddé szereppel. Melyiknek
adja, melyiket 6rvendeztesse meg vele és melyiket
sujtsa le?

Mindig a szinhdz érdekét nézze! A rendezd
Osztone megsigja, hogy jelen esetben a neves szi-
nészt jatszassdk-e vagy 1uj tehetséget léptessenek
fel? Ne legyen részrehajld, hanem a szinhdznak a
jovojét nézze! Ugyeljen azonban arra, hogy milyen
képességet kivan az 4j szerep. Amelyik szinészben
nincs érzék a finom modor irént, azt haldlos vétek
szalondarabban jatszani; akinek nincs hangja, arra
ne akarjon mindendron énekes szerepet erészakolni.
LegfOképen azonban vidam szerepet ne adjon olyan
egyénnek, akibél hianyzik a kedély. Verejtékezni
fog az a rendezd, aki humort akar kicsikarni a szi-
nészébol, ha nincs érzéke a humor irdnt. Azért kell
a rendezének a sas szeme, amellyel észreveszi még
a legszerényebb tagban is, hogy milyen képességek
szunnyadnak benne. Mert a hangoskoddkbél bizony
sokszor kevesebb miivészi értéket lehet kipréselni,
mint a szerényebbekbdl, akik séhajtozva varjdk, mi-
kor akad meg végre rajtuk a rendezd vagy igaz-
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gatd szeme. Lehet, hogy soha. Kiilondsen, ha a ren-
dezOben nincs elég itéloképesség és tébbre becsiili
a melldongeté hencegdket, mint azokat, akik maguk-
1601 restellkednek dicsekvé szavakat kiejteni.

A munkanak muvészi része tulajdonképen csak
ezutan kovetkezik: a darab betanitdsa. Ez megint ra-
termettséget kivano feladat. A j6 rendezd egyben
jo pedagégus legyen. Rendelkeznie kell mindazok-
kal az adottsagokkal, melyek a jé tanart és tanitot
jellemzik. Tehadt mindenekel6tt ismernie kell a szak-
majat. Minden rossz hangstly bantsa a fiilét, minden
rossz kiejtést ki kell javitania. A szinész mozdula-
tait, lélekzetvételét, arcjatékat, oltozékét, arcfeste-
sét, mindent oneki kell irdnyitania. S ha nehéz
egy tanitéonak az iskoldban megtanitania a gondjdra
bizott gyermekeket, legalabb olyan nehéz a sziné-
szeket betanitani a jo el6adéasra. A szinész ugyanis
rendkivil érzékeny termeszetii. Hamar elveszti az
onbizalmat s ekkor egyszeriben hasznavehetet-
lenné valik. Mérpedig a rendez6nek a célja az, hogy
még a kicsinyhitiekbdl is ki tudja hozni a rejté6zd
képességeket. Eppen azért emberismerdnek és ta-
pintatosnak kell lennie. Meg kell éreznie, hogy me-
lyik szinésszel, hogyan kell béannia? Az egyikkel
szemben tobb szigorisdg, a masiknak tébb szeretet,
a harmadiknak tobb dicséret kell. Lesz olyan sziné-
sze, akinek egyetlen talalé széval megadhatja az
alakitdsdhoz szilikséges utasitdst, a masik el6tt
viszont el kell jdtszania, mert az csak utanozni tud,
0nallo elgondoldsa azonban nincs.

A rendez6 legyen erélyes. Masképen nem lehet
nagy tarsulatot vezetni! De ne éljen vissza a hatal-
maval soha, mert elkedvetleniti a tagokat. Legyen
atyai jobardtja valamennyi szinésztdrsanak s ugyan-
akkor tudjon kemény fegyelmet is tartani. Minden
tizemben sziikség vam a fegyelemre. A szinhaz iize-
mében is nélkililozhetetlen valami a fegyelem. A pro-
bdkat éppen Ggy, mint az eléadast pontosan kell
elkezdeni. A szereptuddst minden szerepl6tdl egy-
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forman kell megkovetelni. Soha senkivel ne kivéte-
lezzen a rendezé s féleg azokkal legyen példdsan
szigoru, akik egyébként szivéhez kézelebb allnak,
mint a tobbiek. Ne szégyenitse meg szinészét a téb-
biek el6tt! Ha valami nem tetszik neki, kézélje azt
négyszemkozt; viszont ha dicséretre taladlja érde-
mesnek, akkor tegye ezt meg hangosan és nyiltan.
Altaldban, ha énbizalmat akar 6nteni szinészeibe,
— igen helyénval6 ennek allandé akardsa — ne fu-
karkodjék a dicsérettel. Tapasztaltam eleget, hogy
egyes rendezd keze alatt milyen élvezet volt dol-
gozni. Szarnyakat adott mekiink a buzditdsa. Annal
nagyobb kedvvel foglalkoztunk a prébak alatt sze-
repinknek kidolgozasdval. A f4raszt6 munka élve-
zetes szorakozdssd valtozott egyszeriben. A masik
rendezé ellenben mesterien elvette kedviinket. Aki
mindent kifogasol, az nem val6 rendezdének. Hisz
elfojtja a szinészben a jatékkedvet. A prébdkon
hagyjuk ko6zben-kozben kedvikkre a szinészeket,
hadd tomboljak ki magukat. Igy sziiletnek meg az 0j
Gtletek, nem remélt fordulatok, jo hangkilengések,
hatdsos sziinetek, varatlan gesztusok. S egy-egy je-
lenet utdn dicsérjiik meg o6ket kilén-kilon is lele-
ményességiikért. Ugyanakkor finoman mutassunk ra
a tulzasokra és az esetleges hibakra. Magyarazzuk
meg baratsdgosan mindazt, ami a szinész alakitdsa-
nak csak kardra lehet. Nyugodt lehet minden ren-
dezd, hogy ha a szinész beldtja, hogy hasznos éGtletet
kapott téle, ugyis be fogja illeszteni a jatékba. Ez
természetes! Hiszen ha sikere lesz, igysem fogjdk
azt mondani, hogy ezt a rendez6tsl vette at. De
tapintatosan, tanitomesterhez ill6 ligyességgel be-
szeljen vele. Igy: , Ferikém, ez nagyon jo, amit csi-
ndalsz, nagyszeriiek az o6tleteid, de... probald most
meg, milyen hatassal lenne, ha ezt a részt itt igy és
igy csindlndd?” Biztos, hogy tébbre megy, mintha
erészakkal kényszeritené a sajat elgondolédsait a
szinészre.

Az Osszjdtékok érlelése is természetesen az 6
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hivataskorébe tartozik. A kirivé alakitdsokat bele-
simitja az el6adas szellemébe, a batortalan. szarny-
probalgatasokat a kivanatos fokra heviti. Ugyel
arra, hogy a parbeszédek alatt a szinen levd dsszes
szereplék kellé magatartdssal és arcjatékkal tegyék
elhihet6vé az egyiittes jatékat. Errdl kiilon fejezet-
ben is szo6lok.

A rendezdnek a prébak vezetése mellett vannak
még egyéb feladatai is. O mozgatja a szinpadnak
osszes lathaté és lathatatlan eréit. Van ugyan ki-
16n karmester, énektandr, tanctanar, de hogy azok
mit tanitsanak be a zenekarnak, énekkarnak és tanc-
karnak, az kizdrolag a rendezétdl fiigg. O iigyel pl.
arra, hogy a zenekar el ne nyomja az énekeseket,
vagy hogy a tancosok &sszhangban dolgozzanak a
szinészekkel és zenészekkel. Kiilén térgyaldsokat
folytat a diszlettervezével, majd a diszletfestdvel,
ruhatervezével, kosztimkészitével, fodraszokkal,
vilagositokkal, bulorosokkal, kellékesekkel s legf6-
képen 4llando hadsegédével: az ligyeldvel. Kiilon
diszletez6-probdkat kell tartania. A szinpadi proba-
kat ugyanis nem lehet elnyujtani, mikor a szerepléok
is jelen vannak, a darabhoz sziikséges diszletek.
huzavonas illesztgetésével. Mihelyt a festémihely-
ben a hatterek és oldalfalak elkésziiltek, leszallit-
jak azokat a szinpadra és ott kiprobdljdk: hogyan
allithatok fel. A szereplok nélkiil, de a rendezd és
miiszaki személyek vezetése mellett. Megmérik és
kijelolik, hogy melyik diszlet hova keriil, mivel fog-
jak rogziteni, hogyan térténik célszerlien valtozas-
kor a cserélésiik. Ilyenkor a teljes vilagitast is ki
kell probalni, melyik diszlethez honnan adjik a
fényhatast, milyen szinit és milyen erejit?...

Ezek kiilonosen magy gondot jelentenek a sza-
badtéri el6adasnal. Ilyen helyen nem egyszer szaz-
ndl is t6bb miszaki embert kell mozgatnia a rendezo-
nek. Az egyik vilagosito példaul egy torony erké-
lyén mikoédik, a madasik messze, taldn valamelyik
lelat6é tetején s vannak olyanok, akik rejtett fadga-
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kon tilnek s mégis egyetlen akarat, a rendez6 latha-
tatlan keze iranyitja oket.

Az 0ltozkodésre és a maszkok elkészitésére
szintén Kkiilonleges gondja legyen a rendezdnek.
Tervszeri munka ez is. Nehogy eléalljon az a fo-
nak eset, hogy az egyik szinész nyéari ruhdban jon
a szinpadra, tarsa ugyanakkor bunddban. Nagyon
rosszul hat az is, ha az egyik szinész rikitéra festi
magat, mig a mellette levé egyaltalan nincs kifestve.
A rendezd ezekért is felelds.

Azt hiszed, a bemutatd lezajldsa utan befejezd-
dik tevékenysége? Kordntsem! Ha jatszik a darabban
6 is, akkor kiilénlegesen nehéz a helyzete. Hiszen
két felelésségteljes hataskort kell elldtnia. De ehhez
még az is hozzajdrul, hogy az eléadasokon a rende-
zO0k Tlgyeletet (inspekciotl) tartanak. Akarmilyen jo
lehetett is a betanulds, az el6éadds mindenegyes
este kiilon veszélyeknek van kitéve. Lehet, hogy vala-
melyik tag hirtelen megbetegszik vagy nem jon el
vialami baleset kévetkeztében. Elromlik a fitdéberen-
dezés vagy a villannyal térténik baj. Illyenkor a
rendezdnek kell régton intézkednie, mivel mentse
meg az el6adast. Az 6 valldn nyugszik a legutolso
eldadasig a gond: a varatlanul beallé nehézségek
megoldasa.

Fogalmat alkothatunk az elmondottakbol, hogy
egyaltalan nem gyerekjaték a rendezé feladata.
Megallas nélkiili, kényes és gondterhes munka az
O osztalyrésze attdl a pillanattol kezdve, hogy a da-
rabot kézhez kapja. Pillanatig sem iilhet Sibetett
kezekkel. Akdrmilyen jonak is latszanak az eldjelek,
mindig akad javitanivaldéja. Soha nem lehet meg-
elégedve oOnmagaval. Nem mondhalja, hogy mar
minden otlettel megtetézte a darabot. Kivalo szak-
embernek kell lennie a rendezének s azonkiviil ke-
ményfabdl faragott, tekintélyes, de mégis tapinta-
tos egyéniségnek.

Nem szabad irigykednie a szinészekre. Jaj an-
nak a rendezének s annak a szinhdznak, ahol a ren-
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dezé féltékenykedik szinésztdrsaira. Azzal szdmol-
jon, hogy ha nem lesz sikere a darabnak, elsésorban
Obenne keresik a blinbakot, ha ellenben nagy lesz
a siker: a kozonség is a szinészeknek fog tapsolni,
az ujsagok is a mlvészek jatékat fogjak magasz-
talni. A rendez6rdl, szegényrdl, az utolsd sorban
szoktak megemlékezni egy szirke kis mondatban.
Még a szinészek is elfelejtik a mamoros tapsviharok
kozben, hogy azt a jatékot, amiért most olyan lel-
kesen Osszeverddtek a tenyerek a nézdétéren, azt a
jo jatékot a rendez6 tanitotta be nekik, aki most
némén, de boldog lélekkel &ll egyedil a diszletek
mogott. Minden rendezére vonatkozik az a szép
mondat, amit Cyrano de Bergerac mond magarél:
Mindig siugtam és mindig hatul alltam!” ... Vég-
eredményben ez a legszebb a rendezé tisztségében:
méasokat juttat érvényesiiléshez. Némdén tiiri, hogy
elvegyék eléle azt a sok elismerést, amelynek
oroszlanrésze egyediil 6t illetné meg. ..

Hevesi Sandor-rol, kivalo tandromrol megilletddve kell
megemlékeznem ebben a fejezetben. A szinpadi rendezést
tanitotta az Akadémian. Hogy nagy rendezé volt, azt min-
denki tudja. Hogy milyen kivalé iro, fordité és igazgatd
volt, az kozismert. En a szinhazért rajongé emberrdl szeret-
nék .itt szolani. Szemiivegét a homlokara feltolva viselte.
Nyakkenddje soha nem allt a helyén, hogy-hogy nem: félre
volt csiszva, Tudomanyos, szinhdzi kényveket hozott be ma-
gaval az ordkra, de irgalmatlan nagyokat. Ezekbodl negyed-
méteres papirosszeletek ldgtak kifelé mint konyvijelzok.
Amikor vége volt az ordnak, Hevesi tanar urunk mégcsak
véletlenil sem az ajto felé indult kifelé, hanem kovetke-
zetesen az ablak felé.. Annyira belemelegedett a magyara-
zasba, hogy mindig elfeledkezett e sziirke vilagrol.

Mert elsésorban csak az 6 kedves Nemzeti Szinhdza
érdekelte, neki minden gondolata csak a szinhaz volt. Csak
a szinhazban élt igazdn s a szinhazon kivil jarni, mozogni,
0ltozkodni, lélekzeni nem tudott. Nem is akart. Ott volt
egész ember. De ott aztdn a nagyok kozt is a legnagyobb.

Bevallom binbanoéan, mint novendékek sokszor moso-
lyogtunk kedves félszegségén. Pedig milyen végteleniil
tiszteletremélts, aki ennyire atszellemilten tudja szolgalni
a hivatasat!
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B) A PROBAK

Szeretném, ha a szinhdzon kivil all6é szemely is
megértené, hogy mi is az a proba, de nehezen fog
menni. Hidba is nézel bele, ha nem vagy felkenve
Thalia papjai k6zé, nem latsz ott semmit.

Jartal mar kémiai laboratériumban? Lattal ki-
lénleges csévek f6lé goérnyedni tuddsokat, amint
lesben ilnek izgalommal: vajjon sikeril-e? Ott iil-
nek szotlanul, dtszellemiilten, megfeledkezve a kiil-
vilag létezésérél, szemiiket pillanatra sem véve le a
folyadékok bolondos jatékarol.

Ez valamiképen hasonlit a szinhazi probakhoz.
Csakhogy a prébak még ezerszeresen izgalmasab-
bak. Ott, a kémiai laboratériumban folyadékok buk-
fenceznek. Egyik képletb6é! a masikba lényegiilnek
at, elfelejtve régi énjiket és létrehoznak csodalatos,
nem is sejtett vegyiileteket.

Igen, nalunk is éppen ilyenrdl van sz6! A szin-
haz nagy lombikjaban varatlan hangok térnek elg,
kénnyek buggyannak ki, mozdulatok sziiletnek meg,
évezredek oOta elfelejtett alakok kelnek 1j életre.
Amig amott elemek s molekuldk bomlanak széjjel,
nalunk az izgalmas prébakon hisbol-vérbol valo
emberek, szellemek, lelkek vesznek el a rendezd
boszorkanykonyhajan és nagyszeriiek, félelmetesek,
kacagtaték kelnek ki beldle. Ttt 4j embereket alkot-
nak.

Nem a semmibdl! Ezt csak Isten tudja: semmi-
bd! teremteni.

Mi csak a kész emberekbd! gyurunk tjakat.

Nézd, 6t perccel ezel6tt gondterhes csalddapa
volt, aki belépett a szinhdz kiskapujén, most meg
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onfeledten ugralé fiatalember lett bel6le a szinpa-
don. Gyermekded a kacaja, 6romteli a mosolya és
tancol, mintha a vildgon semmi gondja nem volna.
Uj ember lett beldle, mas ember!

Felnottek jatszanak kirdlyokat, térpéket, héso-
ket, vértanukat, Tiindér Ilonakat, szellemeket. Ma-
gukbol forgatjdk ki: nem értjik, hogyan, csak itt
van el6ttiink.

Csoda, csoda, csoda!

Ez térténik a probanl!

-

Amig a darab eljut a bemutatéig, kiilénbozd
probadkon megy keresztiill. Az elsd ezek kozott az
olvasépréba. A rendezé maga koré gyiijti a darab
szerepldbit. Ismerteti a darabot, méltatja annak jelen-
toségét és felkelti a szinészek érdeklédését a darab
és a szerepek irdnt. Ez fontos. A darabnak sorsa
mar az olvasoproban eldilhet. Ha a szinészek 6rom-
mel fogadjak, akkor 6rémmel is dolgoznak majd
vele és érte.

Lelilnek egy asztal koré a szinpadon, esetleg a
tarsalgdban vagy irodaban. A szereplok olvassdk a
kiosztott szerepeket, a rendezd pedig a mar el6zo-
leg elkészitett rendezépéldanydbdl ellendrzi Gket.
Az esetleges irdshibakat a szerepekben azonnal ki-
javitjak.

Mindenegyes szereplének a sorrakerilés pilla-
natdban kiloén-kilén is elmagyardzza a rendezd a
megszemélyesitendd alak jellemz6 vonasait. Példaul
az eljatszandd szerep: ,negyvenétéves, egészséges,
jomo6da parasztgazda, dolgos, igen jokedély(, csak
amikor bort iszik, régton haragos természeti lesz™.
Az is nagyon fontos, hogy az els6 préba utin a
rendezé kilén a lelkiikre kosse a szerepldknek,
hogy a szerepiikkel komolyan foglalkozzanak, Rend-
szerint jelen van a sugé és az ligyeld is, hogy a da-
rabbal mar kezdetben megismerkedjenek és az eset-
leges javitasokat elvégezzék a példanyukban.

Az olvasoprobanak van egy masik modja is,
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amikor a szerzd a szinészek elétt maga olvassa fel
a darabot. Ugyanakkor ismerteti elgondolésait, s
megmagyarazza a szerepléknek a megszivlelen-
déket.

A masodik 8sszejovetel: a rendelkezd-proba, Ez
a szinpadon torténik. A szinészek kézbe veszik a
szerepliket és olvassak. De most méar nem {ilve, ha-
nem a rendezd utasitdsai szerint mozognak, a megfe-
lel helyekre bedllitva. Ekkor kozli a rendezé, ki hol
jon be, hol megy majd ki, mikor il le, mikor all fel?
Osszedllitja a csoportokat s megmutatja a sziné-
szeknek a szinpadi beosztast, ki, ki mellé keriil.

A szereplok mindenegyes utasitast beirnak a
szerepiikbe.

-

Horvath Arpad egészen fiatalon keriilt a Nemzetibe
mint rendezé. Eppen a Bank ban probai folytak az 6 veze-
tésével, amelyikbe engem is besoroztak mint ujdonsiilt
akadémistdt. Egyik ,békétlen” lettem. Adott jelre bevo-
nultunk és békétlenkedtiink, Mar akkor megragadott ez a
sapadtarcd, hulldamos széke haji rendezé kitiind magya-
razataival és tudasaval. Késébb is sokszor csodaitam meg
munkabirasat. A legfels6 emeleten volt a dolgozdészobaja
a mi 61t6z6nk mellett. Ah&nyszor beléptiink hozza, mindig
konyvek folé gérnyedve talaltuk . . .

Komoly, nagy érték veszett el vele!

Kovetkez6 napokon megkezdddnek az emlék-
probdk. Ezeknek célja a szoveg helyes begyakor-
lasa. A rendezd és sugd arra vigyaznak, hogy a
szinész pontosan, helyes hangsulyozdssal, tisztan,
érthetéen mondja a szerepét. Ilyenkor még a
sig6 fent il a szinpadon, egy kis asztalka van
elétte, rajta a sugopéldany. Hangosan olvassa a
teljes szoveget. A szinészek iparkodnak utana mon-
dani.

A rendezd is fenn il a szinpadon a sigo mellett.
A jarasok, be- és kimenetelek, allasok és helyezke-
dések rogzitésére vigyaznak leginkabb, a finomabb
jatékokkal még nem t6rédnek. Legeredményesebb
modjuk az emlékprobaknak, ha egy-egy jelenetet
egymasutdan tobbszor is ismételnek. Préoba utan a ren-
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dezd ismét buzditja a szereploket szerepiiknek to-
kéletes megtanulasara.

Mikor a szinészek mar fijjdk a szoveget és a ja-
rdsokkal, helyekkel is tisztdban vannak, megkez-
dédhetik a jatékok kidolgozisa. Ezeket a probakat
tobb szinhdzndl: 6sszprébdk-nak nevezik. Itt kezddé-
dik tulajdonképen a mivészi munka. A rendezé ta-
nit, irdnyit. Megmutatja a jatékokat, mozdulatokat.
Ugyel az O6sszjatékra, vagyis arra, hogy necsak az
a szinész jatsszék, aki éppen beszél, hanem azok is,
akik korilotte adllnak, mind kivegyék résziiket a ja-
tékbol. A sugo is elfoglalja helyét a sugoélyukban.
Mar nem olvassa az egész szoveget, hanem csak a
mondatok kezdé szavat és azokat a részeket, ahol a
szinész meg szokott akadni. Ett6] kezdve suttogo han-
gon sug, nem ugy, mint az emlékprobdkon, amikor
fennhangon olvasta a szerepeket.

Lassan belekapcsolddnak az énekesek, zené-
szek. Kezd megelevenedni a darab. Megindul a vi-
lagitds is és a felvonasvégeken mar leengedik a
figgodnyt is. Jelzik a diszletek, emelvények helyét, -
megjelolik az ajto- és ablaknyildsokat, valami butort
is adnak.

A rendezd tartozkodasi helye itt mar a nézétér.
Onnan figyeli, — mintha 6 is néz6 lenne — milyen
hatést tesz rd a szinészek jatéka? Kozben persze meg-
allitja a prébat, ha nincs megelégedve valamivel.
Fel-fel szalad a szinpadra az ilyenkor hasznalatos
hidon, amely a szinpadot a nézéterrel Osszekati.
Megmutatja, ha sziikséges: eldjalssza a szerepléknek
a jatékot s aztdn, ha sikeriilt, megint csak lemegy
a nézodtérre. Van ugy bizony, hogy egy préoban szdz-
szor is fel- és leszaladgal, ha valami nem nyeri meg
a tetszését. Miutan pedig megmagyarazta, mi a hiba,
hallatszik a joélismert varazsige:

. Visszamegylink!”

. Visszamegyiink oda, — ahol Sandor belép.” —
Es mér helyezkedik is kiki arra a helyre, ahol éppen
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éri Sket Sandor belépése. Matild lelil a pamlagra,
Béla az ablakhoz huzédik.

nAdjatok neki végszét” — szol fel ismét a ren-
dezé. ,Kérem, Anna", — rendelkezik a sugoné felé
— ,segitsen csak, mi a végszava Sandornak”. S mar
sugja is Anna halkan Matild felé:

1gy valtak szét az utjaink.”...

Erre a széra nyilik is a baloldali — dgy heve-
nyében oOsszetakolt — ajté s belép Sandor. Béla
megretten, mintha eldsz6ér 14tnd a bejévd Sa&ndort,
pedig ki tudja, hdnyadszor veszik at ezt a jelene-
tet... és kezdddik az idegdrld csata elélrdl, hogy
természetesebb és érdekesebb legyen a jelenet.

Pethed Altila, a Nemzeti Szinhaznak nemrég elhunyt
dalids termetii hdés és szerelmes szinésze mesélte: Torté-
nelmi darabban izgalott idegdllapotd, zavaros beszédi s
beteg embert kellett megformalnia. Nagy odaadéassal fogott
a szerep kidolgozdsdhoz. Gyoétrédott vele. A rendezd kozos
érdekbdl hajszolta. Ujra és ujra visszamentek, mindaddig,
amig egyszer idegileg Osszeroppanva rohant ki az 6ltézébe
s ott raesve kanapéjara keserves sirasban tért ki: ,,Nem
birom, nem birom, ne bantsanak, ne kinozzanak!"

Ilyen nehéz kilépni a sajat lelki kontosbol és beoltozni
a szinpad személyébe . .. Igy forr a must ... igy lesz
gyongyoz6 borrd. Aztan tobb mint szazszor jatszotta atiité
sikerrel . . .

Biré Dénes k6zos baratunk régi Vamhaz-koriti vendeég-
I6jében taldlkoztam vele eldszor. Aranyos, jokedélyd ember
volt, de mikor meghallotta, hogy szinész akarok lenni,
egyszerre felborzolta magat. Szornylire festette le eldttem
a szinipalyat. Szdz érvet hozott fel, de mindig kivagtam
magam ezzel: ,Nem baj, azért én mégis szinész leszekl”
Akkor egyszerre elnevette magat és magdhoz o6lelt: ,Na,
O6csém, rajtad mar én sem tudok segiteni! De a szigorla-
taidat letedd!” — Kettot le is tettem. A harmadikkal még
adosa vagyok. Hacsak a kedves jo Apis el nem fogadja
ezt a szerény konyvet a harmadik szigorlatom helyett.

A [6prébdk abban kilonboznek az elébbiektdl,
hogy ezeken nem szoktdk megallitani a szinpadi
jatékot. Alkalmat kell adni ugyanis a szerepléknek

175



arra is, hogy egy-egy felvonést folyamatosan végig-
mondjanak. Igy véalik gordiilékennyé az elGadas.

A rendezé ilyenkor mar végig a nézbtéren tar-
tozkodik. Lehetdleg nem szo6l bele. Eszrevételeit fel-
jegyzi vagy a segédrendezdvel feljegyezteti és fel-
vondas utan kozli azokat a szinészekkel. A nemtet-
sz6 részleteket akkor melegében kiilon elprébdélja
veliik.

Tokéletesebb formdaja a féprobaknak, ha igy van
kiirva: ,,FOpréba mint az eléadds.” Ez annyit je-
lent, — a neve is mutatja — hogy ugy kell végig-
jatszani a darabot, mintha mar a ko&zonség is ott
lenne. Akarmilyen hiba is cstuszik be az ,.el6adas"-
ba, mert ez mar az! — nem 4&llanak meg. A szi-
nészek komolyan maszkiroznak és 6ltéznek. A szin-
padra bedllitjak az 6sszes diszleteket, butorokat,
kellékeket és vildgosito fényhatdsokat. Az lgyeld
éppen ugy, mint az el6adason: példanyaval a kezé-
ben a diszletek mogdtt koveti az eléadast és a sze-
reploket elékésziti a bemenetelre.

Természetesen a rendez6 itt is feljegyzi mind-
azt, ami neki nem tetszik és a proba lezajlasa utan
kozli észrevételeit szinészeivel.

A sajté féprébdra megnyitjdk a szinhaz kis-
kapujat. Meghivjdk az ujsdgirdkat, a szinhaz legkéz-
vetlenebb baratait és a szinészek hozzatartozoit.

Végiil egyidében divatos volt a nyilvdnos f6-
préba, amelyre mar a nagykozonséget is bebocsat-
jak. Ez teljesen azonos a tulajdonképeni eléadassal,
csak rendszerint a délel6tti ordkban tartottdk meg.
Ilyenkor a rendezé a legizgatottabb, nem taldlja he-
lyét. Hol a diszletek mogott szaladgdl, még egy
ltolsé utasitast ad a szerepléknek, hol a nézotér
egyik lathatatlan sarkdban rejtdézik el. Figyeli, hogy
a k6zonség milyen tetszéssel fogadja keserves mun-
kdjanak gylimélcsét... Nehéz percek!

A féproba, de gyakran még a bemutaté eldéadas-
utan is szoktak tartani probdt. Ez az tgynevezett
javitépréba. Mert igazéban a kozonség el6tt derdl
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ki csupan, hogy a darabban nincsenek-e unalmas
részletek. Es mindaz, amit olyan aggodalommal s
szenvedélyesen készitettek el, izlik-e a vendégek-
nek?... Ezeken a javitoprobdkon kihuzzdk a darab-
bél azokat a részleteket, melyek nem valtottdk be
a hozzafizott reményeket. A szinészeknek is meg-
adjak még utoljara az utolso simitasokat. Az is meg-
tortént mar, hogy a szerzé ilyenkor toldott be vala-
mit a darabba. O, ezek a szerzék! Ezek a szer-
z08k! ...

Igen érdekes formdja van még a prébdnak, amit
minden rendezé figyelmébe melegen ajanlok: az
iil6probat. Mikor mar jol tudjdk a szinészek a szere-
piiket, talan probaltak is mar, elényos, ha ismét le-
tltetjik o6ket, éppen ugy, mint az olvaséprébanal.
Egymaéasmellett iilve mondjak tarsalogva, de hango-
san a szerepiiket. Igy leszoknak a deklamaldsrél, na
és rajonnek a kozvetlen, egyszer beszélgetés, cse-
vegés izére. Jatékuk észrevétleniil természetessé és
konnyedde valik. Ezt az iilé6probat még a fé6probak
kozben is oe lehet iktatni.

Vannak szinészek, akik huzédoznak a pro-
bédktol. :

Majd az eléaddson! — mondogatjak.

En csak az eléaddson tudok jatszanil

Nincs igazuk. A probdbol soha nem lehet elég!

A Jackson-gorlok hires nevezetes tanccsoportjat lat-
tam Parizsban. Mintha csak egyetlen kéz réangatta volna
egyszerre valamennyit. Olyan litemesen mozogtak, forogtak.
Tizenhat egyforma magas, feltinSen szép téncmiivésznd
végtelen finom izléssel Sltozkodve: elegans, tengerésztiszti
egyenruhaban, aranygombos sotét kabatban, fekete nyak-
kendével, fehér hosszi nadrag, fehér tényérsapkaval és
fehér kesztyivel. Leirhatatlan sikeriik volt. Ilyen gyényori
teljesitmény még vilagviszonylatban is ritkasdgszamba
mehet.

De tizenegy honapon &t prob4ltdk ezt a matr6z-szamot.

Ez a siker 1tja: a prébal
Nincs més megoldas!
Ez eldl kitérni nem lehet!
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C) AZ OSSZJATEK

Alig van visszataszitobb 1atvany a szinpadon,
mint amikor egyik szinész teljes nekifesziiléssel jat-
szik, a masik meg &ll mellette pléh arccal, — mint
mondjak — és unatkozik., Az egyik atszellemiil a
mivészet szent terhe alatt, a masik meg szrtajkol.

Hallottal mar valaha &arulérdl, aki hitlen lesz
tarsaihoz? Nos, éppilyen arulé az a személy, aki a
szinészethez szeg6dott, bedll kozénk, de amikor tel-
jes lizemben van a szinpad apraja-nagyja meghddi-
tani vendegeinket, 6 kidbranditja hiveinket.

Rettenetes csaldodas szegény nézdnek. A nézo-
nek, aki elhozza mihozzank pénzét, lelkesedését,
tanulni vagydsat, szorakozasi kedvét — s akkor
egyszerre ravetédik szeme a szinpadra, arra az egy
szerencsétlenre és kijézanodik. El6bb még a mesék
birodalméaban repiilt. Kastélyban, trénteremben vagy
egy luxus 6cednjaro szalonjaban érezte magdat s most
hirtelen felébred &lmabol, répillantott a kifestetlen
arcy, unatkozd, lelketlen lényre s egyszeriben
visszazuhan a foldre. Egyik &ruld szinész megélte az

A szinészet tarsasjaték. Hatasossa akkor valik
igazan, ha valamennyien, akik a szinpadon vannak,
maradéktalanul kiveszik résziiket a jatékbol. Aki
csak azért lép be, mert a szerep igy irja eld, de lel-
kileg és kifejezd eszkozeivel nem vesz részt a cselek-
ményben, az rontja az egylittes Osszjatéekat. A ren-
dezé értesse meg a szinészekkel, hogy mindnyéjan
fontosak. A kis szereplék, néma szerepldok, kar-
dalosok éppolyan hivatast toltenek be, mint a f6sze-
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replék. K6zés munkajuk eredményezi csak a sikert.
Nem szabad a szinpadon elbamészkodni vagy elne-
vethi magat a szinésznek, mert azonnal lecsdkkenti
a jelenet értékét. A nézd nem csupdn a fé6hos arcat
figyeli, hanem &llandoéan kutatja a t6bbinek a maga-
tartdsat is. S ha csak egyetlenegynél észreveszi,
hogy kiesett a szerepébdl, maris nagy csalédas fogja
el.

Mi szinészek nem azért vallaltuk e nehéz palyat,
hogy csodkkentsiikk jo kozonséglinknek szdérakozasi
kedvét és miélvezetét, hanem a darab folyamata
alatt minden erénkkel, pillanatrol-pillanatra novel-
niink kell azt. Beleringatni a k6zénséget a kivanatos
hangulatba és aztan meg is tartani benne, csak lelki-
ismeretes, komoly és ko6zos munkaval lehet. Ami-
ként a magassagban dolgoz6 artista vagy a beteg
eletét visszaadd orvos is ugy teljesiti hivatasat, ha
mindenkor komolyan, a legnagyobb odaadéssal szol-
galja azt, éppenigy mi szinmivészek is akkor va-
gyunk méltéak régi nagyjainkhoz, ha szinpadon tar-
téozkodasunk alatt odaado lélekkel 1atjuk el munka-
koriinket,

A szazad elején nagysikerd szinmivet mutatott be
egyik szinhdzunk. A darab tobb sz&z eléadast ért meg. Az
egyik jelenetben a mulatoz6 féhadnagy lakasdra bejon felet-
tesének, a szdzadosnak felesége és szamonkéri a féhad-
nagytél, hogy menyasszonyéat hiitleniil elhagyta. Az egész
jelenet alatt a féhadnagy csak néhdnyszor szdlal meg, a
szazadosné szinte egyediil beszéli végig a jelenetet. A jele-
netnek mindig nagy a sikere. A szdzadosné eltavoztakor
o6riasi tapsot kap. Igen am, de csak akkor, ha a fohadnagy
a jatékaval kifejezésre juttatja, hogy megbanta tettét. Szinte
egészen oOssze kell tornie. Ha toérténetesen akadna olyan
rosszindulati szinész, aki a feléje zudulé vadak alatt ko-
zoénnyel viselkednék, a szdzadosné, ha mégoly kitiinden
mondana is el szerepét, akkor sem kapnd meg a koézonség
elismerését. Ime az Gsszjaték rendkivili fontossaga.

emlékezhetik Pétér apostol jelenetére. A réomai szinen biin-
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Jelenet felépitése egy régi darabban a Csdrddskirdlyné kordbdl.

Igy kezdéddétt . . . Igy folytatédott . . . Es igy végzédott .
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Az 0Osszjdték bemutatdsa:
Az ember tragédidja rémai szinén.

Vadul folyik a tivornya. Lucifer hahotdzik, Hippia éppen a
halottat akarja megcsékolni, Addm 6nfeledten 6&lelkezik,
Catulus szerelmesével a pamlagon hever.
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Az apostol megszolaldsdara megvdltozik a kép bedllitdsa.
Valamennyien az 4j szereplére tekintenek, ilymddon
névelik az apostolt alakité szinész jdtékdnak hatdsdt.
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ben fetrengenek, tivornyaznak a patriciusok ifjai &s ifju
holgyei. Péter apostol hirtelen megjelenik, megrazé szavak-
kal korbdacsolja az erkdlcstelenség posvanydba siillyedt
ifjusdgot. Szavainak sulya alatt a blindsék mondatrdl-mon-
datra Osszeomlanak. A blinbandk egy része elindul egy uj
élet: az égen feltlint kereszt irdnydba. A tobbiek a foldin
térdelnek vagy feklisznek Osszeroskadva, szemléltetévé
teszik nagy lelki megrendtiléstiket. Arcra leborulva ma-
radnak a fiiggény OsszecsapOodasdig. Bamulatos hatdsa van
ennek a szinnek. De vajjon mi lenne beldle, ha Péter apostol
gyonyord szdzatat nem viszonozna a tivornyédzok sokasaga?
Ha tovabbra is éppugy innanak és tancolndnak, ahogy a
kép kezdetén tették, avagy szemébe nevetnének az apos-
tolnak, vajjon meglenne-e e jelenetnek megrazo nagy sike-
re? Nem| Mert a sikert mindig csak az egyiittes kidolgozott,
koz6s munkaja hozhatja létre.

A tolakodé emberen, aki szinpadon jatszik, ki-
zarolag akkor nevet joizlien a kozbénség, ha az, aki-
hez betolakodik, mérgelddik is rajta. A hosszerel-
mes izzd vallomasa akkor tudja tlizbe hozni a hall-
gatokat, ha szerelmének a tdrgya is langralobban.
Ha k6z6mbosen viselkednék a szinésznd partnerének
kitinéen megjitszott szerelmi vallomésa alatt, a ko-
zonség is éppen akkora kidbrandultsaggal szemlélné
szegény szinésznek hidbavald erdlkodéseit.

Amikor csodalkozni kell, csodilkozzék min-
denki, aki a szinpadon él és mozog. Amikor a f6-
szerepld jatéka ugy kivanja, hogy dihoéngeni, ujjon-
gani, bankodni vagy sirni kell a tobbinek, kivétel
nélkiil ebbe a hangulatba illeszkedjék be valamennyi
szinész és staliszta. Ennek a feladatnak gyakorlati
megolddsa természetesen a rendezd hivatasa.

Sala Domokos. Ez a koran elhinyt székely fiu szin-
héznal, filmnél, radidban egyarant jol indult és hamarosan
nagy népszerliségre tett szert. De a korai haldl derékba
torte folfelé ivelé palyajat. Tragikus élet sok iildoztetéssel,
hontalansaggal, majd a tiidébe kerilt apré csontszilank
rovid ido6 alatt elvitte, Mikor beléptink négyen a Szuhay-
ban a szinpadra, emlékszel? Te, az apank és mi harman
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gyermekeid. Akkor voltunk ém igazdn dsszehangolva: igaz-e,
Domikam! — Mind a négylinket egyugyanazon érzés hevi-
tett. Osszesziirtik a levet a zsémbes nagyapa meg a csinya
Stanci néni ellen. Bejottiink négyen felheviilve mint ked-
ves haramiik, szemiinkkel tiizet okadtunk, morogtunk. Remek
osszjaték wvolt. Volt is nevetés szakadédsig. Te, kitlino
maszkoddal, izes magyar beszédeddel, csak ugy soéported
be a tapsokat... Mintha megérezted volna, hogy ugysem
tart soka az egész!
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Izgalmas pillanat a stigdsban,

D) A SUGO ES AZ UGYELO

A szintdrsulatnak két névtelen, de elsd élvonal-
beli katonaja: a sug6 és az tigyeld. Nélkulik els-
adast elképzelni nem lehet! A sigéd vezeti az el6-
adadst a sugolyukbdl, az lgyeld pedig egy masik
rejtett helyrdl irdnyitja: a diszletek mogiil.

A sugds miivészete:

Nem is hinnénk, hogy a stigds maga milyen sok
gyakorlatot kivan. Ha rosszul sugnak, a szinész nem
érti meg. Ugyanakkor azonban a kozonség el6bb
hallja a szOveget a sugo6tol, mint a szinész szajabol.
Mindenekel6tt ugy ,.illik™ stgni, hogy a k6zbnség
semmit ne halljon a sugédsbol, a szinész viszont
mindent meghalljon, amire sziiksége van. Ennek
feltétele, hogy hang nélkiil kell stigni. A mormogas-
nak legkisebb arnyalata se legyen benn a suttogas-
ban. Nem elegendd csak kimondani a szavakat. Az a
lényeg, hogy oda is érkezzenek a szerepl6hoz. Ne
magadnak sugj! Neki! Ne lefelé! Felfelé! Ofelé for-
dulva! Tagolva! Ertelmesen!

Az elsd probakon még a teljes szdoveget olvassa
a sugo. A szinész utdna mondja. A késébbi probdkon
fokozatosan kevesebb szdveget olvas fel, csak éppen
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a kezdé szavakat. Mindig signi kell a szamokat, ne-
veket, nehezen megjegyezhetd idegen szavakat,
ritka szdOsszetételeket és elvont fogalmakat. Ala-
hiizza maganak a probak folyaman azokat a része-
ket, ahol a szinész meg szokott akadni. Ezeknél a
megjelolt szoknal kiilondsen vigydz majd arra,
hogy idejében és tagolva adja fel a szinész részére
a ment6 szoveget.

A sugodnak jol ki kell hasznalnia a sdgashoz a
kell6 pillanatot. Miel6tt a végszd az egyik szerepld
ajkarol elhangzanék, maris fel kell dobnia a koévet-
kezé6 mondat kezdd szavait a masik szinész sza-
mara.

A sugé kiilénleges teendéi a kévetkezdk:

1. Elkésziti a sugoépéldanyt. Azaz, kihtz a da-
rabb6l minden olyan szot, ami 6t stigas kozben nem
érdekli. (Példaul: szerz6i utasitasokat, személyek és
diszletek leirasat, kiilsé zajokat sth.) Csak a nevek
és a szigoruan elmondandé széveg marad bent.

2. Kiirja a darabban el6fordulé levelek, tavira-
tok, lzenetek szovegét s dtadja a szerepléknek.

3. Gombnyomadssal jelt ad a felvonas befejez-
tével a figgdnyleeresztéknek. Mégpedig két jelet.
Az egyik csak figyelmezteté jel néhény perccel a
felvonas vége el6tt. A masikat — ezt nagyon pon-
tosan kell tennie, sem eldbb, sem utébb, mert leront-
hatja az egész felvonas hatasat — a megfeleld pil-
lanatban adja meg a fliggény leengedésére. Eppen
azért adja 6 a jelet és nem az ligyeld, mert 6 latja
jobban, mi térténik a szinpadon.

A sigé teljes mértékben felelés a z6kkenémen-
tes elbadasért! Akd4rmi varatlan hiba térténik a
szinpadon, neki résen kell lennie, hogy megmentse
a helyzetet. Ennélfogva neki kell legjobban ismernie
a darabot. Régtén fel kell taldlnia magat, hogy mit
is tegyen? Ha a szerepl6k atugrottak néhany monda-
tot, esetleg oldalakat, 6neki szinte behunyt szem-
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mel meg kell taldlnia azt a sort, ahova ugrottak.
Ha mod kindlkozik rd, vissza kell vinnie a sziné-
szeket oda, ahonnan ugrottak. Kiilonésen pedig, ha
olyan fontos részt hagytak ki, amelyre a késdbbiek-
ben utaléds torténik.

A sugo kiilénben legjobb baratja a szinésznek.
A sigdt, azt hiszem, valamennyi szinész ill6 tiszte-
letben részesiti. Ez természetes is, hiszen valahogy
a szinész mindennapi sikerének a sorsa a sugd ke-
zébe van letéve. Taldldan irja a koltd

Lehotai Imre:

Stgoé.

A szinpadon nagy mozgalom van
ElGadés eldtt,

Ha nem lattal ideges embert,
Ugy nézd a rendezét.

Vildgositok hogy vitdznak,
Csak a kéz és fényjelek,
Szinészek egymadst igazitjak,
Hogy izgulnak ezek.

Az egyik épp a lyukon kémlel,
A nézétér tele.

A fiiggényhizo mar helyén van,
Es minden készl Zene!

De jaj, még nel Egy pillanatra
A sugoélyuk iires.

Hol marad hét az dreg sugo,
Hat nélkiile mi lesz?

Mi lenne, ha a hésszerelmes,
O szornyld pillanat,

Forrd szerelmi vallomésban
Hirtelen megakad.

Mi lenne, ha a drdma hdése,
O szérnyid jelenet,
Megtérténhet, elfelejtette
A fontos szerepet,
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Mi lenne, ha a primadonna,
O jaj, sirva fakad,

Mert nincsen, aki kisegitse,
Amikor megakad.

De nem lesz baj. Mar itt a sugo,
Kezében a szerep,
Barsonykabatban il a lyukban,
Kezével int. Mehet.

S akar drama, akar vigjaték,
Vagy vidam operett,

Alig hallhatdan sugja, sugja
A fontos szerepet.

S felzig a taps. A szinész hajlong,
S ir6t, a rendezét

Unnepli a kozdnség

A vasfiiggény elott.

Addig 6, az oreg vén sugod
Szerényen hatul &ll,

S még ott is sug egy kis szinésznek,
Hajlongj Te is. Szamdr!

Szentgydrgyl Istvan-t, a kolozsvariak nagyhirQ sziné-
szét csak egyetlenegyszer lattam Pesten fellépni: A cigény
cimszerepében. Igazi hisbol és vérbol valé alakitds volt,
nem is lehet jellemezni ezzel a szdéval, hogy alakitds. Va-
lyogvets, 6reg cigdny volt, az 1t szélérdl, taléan jobb, mint
az eredeti. Rola jegyezték fol, hogy egyszer igy szolt le
az ujdonsiilt stigohoz, aki sehogy sem boldogult a sigas
mesterségével: ,Csak egy sz6t adj fel, édes fiam, csak
egy szo6t, majd én eljdtszom vele!”

Az ligyelé a rendezének a jobbkeze. Végre-
hajtja a probakon a rendezé utasitdsait, igyekszik
tapasztalataival, pontossdgaval, lelkiismeretességé-
vel eldsegiteni a tetszetds eléadast. Elkésziti magé-
nak az iigyelépéldanyt. Ez is, miként a siagéopél-
dany, a darabnak teljes szévege. Ebben megjeloli
szines ceruzdval a kovetkezéket: Mikor megy be
valaki a szinpadra, mit kell magdval vinnie, mikor
kell csengetni, a villanyt felgyujtani, kiils6é zajt be-
inteni vagy a hattérben elhelyezett énekeseket, ze-
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nészeket mikodésbe hozni. Az egész eléadds alatt,
ezzel a példannyal a kezében kdveti a darab mene-
- tét. Figyeli a kijel6lt végszavak kozeledését, amikor
is hihetetlen pontossdggal bekildi a szerepléket.
Kozben arra is szigorian iigyel, hogy a legkisebb
kiils6 zaj, beszélgetés, pisszegés se zavarja a sziné-
szek jatékat. Idénkint pedig a diszleten 1év6 kém-
lellyukon lesi, hogy rendben folyik-e az elbadas.

Az iigyel6 irdnyitja csengétdbldjaval a szinhdaz
egész lizemét. A csengbvezetékek szovevényes hé-
l6zata az & kezében fut 6ssze. Els6t csenget az eld-
adas megkezdése eldtt egy oraval. A masodikat fél-
oraval és végiil a harmadikat az el6adas megkezdése
elott 6t perccel adja. Azutan jonnek az izgalmas
siirgetd csongetések. Becsdnget minden 61t6zébe, a
nézotérre, elécsarnokba és folyosokra, a vilagosito-
nak fel az emeletre, a butorosoknak, a kellékesek-
nek és diszitGknek a tartozkodasi helyiikre.

O kezeli a gongot. A fiiggény felhlizasa elétt
beleiit egyet a gongba. Azutan eloltatja a nézo6téri
lampéakat, ugyanakkor felgyujtja a szinpadiakat:
rivaldat, szuffitat, reflektorokat. Végiil mégegyszer
megnézi, hogy a szinpadon minden rendben van-e,
a szereplok helyiikon 4allnak-e? Akkor még egy
gonglitést ad s régton felhuzatja a fiiggényt.

Az el6adas hattéri iranyitasan kiviil akad még
mas teenddje is. Kiftiggeszti a ,,prébatdblén” a mds-
napi munkarendet. Ezen fel van tiintetve, melyik
proba mikor kezddédik és hol? Nagy szinpadon,
probaszinpadon, tarsalgéban, zeneteremben? Fontos,
hogy még az eldadds megkezdése el6tt kitegye a
masnapi prébacéduldt, hogy azok a szereplok is
pontosan értesiiljenek mdsnapi kotelezettségiikrol,
akik esetleg az els6 felvonasban végeznek a szere-
pikkel és elmennek.

Van egy kényelmetlen kotelessége is: a ren-
dezd utasitaséra felirja azokat a tagokat, akik ellen
barmi fegyelemsértd kifogds meriil fel késésért,
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Az lgyeld az intés pillanatdban.

Az ligyelé gongja.
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szerepnemtudasért, fegyelmezetlen viselkedésért,
stb. Ezek a szinészek a havonta 6sszelilé szinhazi
torvényszék elé keriilnek s ott felelnek vétségeikért.

Gyenis Edé-t allitom példaképiil ide rokonszenves
egyéniségével. Amikor mint novendék jartam a Nemzetibe,
egyik ligyelé 6 volt az 6t kozott. Biztos kezii, pontos ember.
Ha izgatottnak is lattam néha-néha, ami ennél a mesterség-
nél elkeriilhetetlen, sohasem volt durva, elintézett mindent.
A mellett még ragyogd szinész is. A velencei kalmarban az
ifjd Launcelot Gobbot jatszotta feltiinden j6l. A tabornok-
ban egy tisztiszolgat tokéletesen. — Bizony, a kis szerepbdl
is ki lehet hozni sokatl

Gabéanyi Lészlo kedves figurdi most tinedeznek fel
lelki szemeim el6tt. Gyenis mellett az dreg Launcelot-ot
alakitotta, Férfiszinészt6l soha nem hallott cérnavékony
hangon beszélt, de igy is akadozva, nyekeregve. Ide-oda
tipegett, reszketett, mint a nyarfalevél. Olyan atérzéssel
félni senki sem tudott a szinpadon, mint 6. Valamennyi
szerepében nagyszeri humorérzékrol tett tanusagot.
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E) A SZINPAD FELSZERELESE

O, szinpad, tindérek gyonydriiséges és csalfa
birodalma! Hényan sévarognak wutédnad! Héanyan
hagytak ott a jo sziiléi otthont, biztos megélhetést
és hanyan valasztottdk miattad az igazdn régés, bi-
zonytalan életpalyat. Mennyi keserliséget, mennyi
mérhetetlen fajdalmat tudsz te okozni szinészi szi-
viinknek. Es mégis sziintelen csalogatod magad felé
hiszékeny lelkiinket. Megbiivélsz, rabodda teszel és
ki nem engedsz hatalmadbo6l. Akar séréshorddkra
felszerelt rozoga deszka vagy, akar vilagvarosokban
pazarul felszerelt csodaszinpad, itt is, ott is orékésen
jatszol lobbanékony sziviinkkel és észrevétleniil
hajszolsz benniinket életlink végéig, pillanatra nem
engedélyezve megnyugvast. Bizony, bizony akar-
mennyi tliskét szurkdlsz szivinkbe, nem tudunk
elszakadni téled soha. Rdadasul régen elhataroztuk
magunkban: ha még egyszer sziletnénk... megint
csak szinészek lennénk ... .

Nézzink meg hat kézelrél, milyen is vagy te,
vildgot jelentd deszka a valésagos életben?

A szinpad felallitdsanal a kovetkezd tényezdk
jonnek szadmitasba.

a) Milyen magas legyen a szinpad? Ezt a szerint
hatarozzuk meg, hogy a szinészeket a leghédtulsé
sorban lév6 k6zonség is jol lathassa. Tehdat elég ma-
gasra kell épiteni: mégse legyen olyan tulzottan
magas, hogy az els§ sorban (il6k a nyakukat me-
resztgessék figyelés kozben.

b) Milyen szélesre épitsiitk? Ez a nézo6tértol
fiigg. ‘Minél szélesebb a szinpad, természetes, hogy
annal tébb szerepld fér el rajta. Tehat boséges al-
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kalom kinalkozik jatékok, mozgasok nyugodt meg-
valdsitasara, a hatastkelté bejovetelekre és kimere-
telekre, meg a csoportos jelenetekre.

¢) A szinpad mélysége alatt a szinpadi térnek a
sugodlyuktol hatrafelé szamitott tdvolsdgat értjik.
Rendkiviil fontos, hogy ez a szinpadtér elegendé he-
lyet biztositson a jatékok lebonyolitdsira, de még a
diszletek mogott is annyi felesleges tér maradjon,
amennyi elegenddé a kulisszdkon tul a nyugodt
kozlekedés szamdra. Soét, ezenkiviil szitkség van itt
a szinvaltoztatisra sziikséges diszletek készenlétben
tartasara. Végiil tiizrendészeti szempontbol is fontos,
hogy veszély esetére elegendé tagas hely alljon ren-
delkezésre, megfelelé kijaratokkal, amelyekbdl
egyenesen a szabadba lehet jutni.

A szinpadot fiiggény valasztja el a k6zénségtol.
Nem is egy, hanem tobb. Ezek kozott legfontosabb
az el6fiiggdny, amelyet szdvetbdl, barsonybdl vagy
selyembdl készitenek, leginkabb piros vagy zo6ld
szinben, Egyes szinhdzakndl még kiilén disziteni is
szoktak, csillogd arany-fehér anyagokkal. Lényeges
tartozéka a fiiggény alsé szardban elhelyezendd
homokzsdk, amely azt a célt szolgalja, hogy leenge-
déskor a két fliggdnyszarny tokéletesen Osszecsa-
podjék.

Nagy szinhdzakndl a hatésdg rendelkezése ér-
telmében vasfliggény is sziikséges. Ha a szinpadon
tizveszély allna eld, a vasfiiggénnyel akadalyozzdk
meg, hogy az atterjedjen a nézdétérre. Ezenkiviil még
rekldmfiiggdonyt is szoktak haszndlni, amelyeken a
szinhazakkal kapcsolatos cégeket hirdetik.

A sigdlyuk a szinpad elott van kozvetleniil.
Rendesen fébol készlil. Ne legyen sohasem olyan
magas, hogy eltakarja a szerepléket a nézétér eldl.
Csak akkora lehet, amelyben a siigd éppenhogy meg-
fér. Belilrdl szovetfélével és papirossal kell kibé-
lelni, hogy a sigast ne a nézdétér hallja, hanem a
szinészek.
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A siillyeszté a szinpad alatt van, ahova adando
alkalmakkor szerepléket lehet eltintetni, illetve
onnan felhozni. Kézierével vagy viznyomassal
hajtjak.

A zsinérpadlds pedig a szinpad felett taldlhato,
amely igen lényeges tartozéka a szinpadnak. Itt he-
lyezik el csigdkra felerdsitve a fiiggonyoket és a
hattereket. A szobamennyezetet is innen engedik le,
tovabbd a csillarok tartdsahoz sziikséges lancokat
és koteleket.

A diszletekrél beszéljink most valamit. Ezek
adjak a keretet a jaték lebonyolitdsdhoz. Mdésrészt
eltakarjak a kivéncsi szemek eldl a szinpadnak azt
a részét, amit a szinhaz nem akar a ko6zonségnek
mutatni. Milyen legyen a diszletiink? Szép, mutatds,
stilusos, de ne vonja el a figyelmet a szinészek jaté-
karsl. Volt olyan korszak, amikor gazdagon fel-
szerelt, jol kidolgozott, felcicomdzott diszleteket
haszndaltak. Ez tulzas, mert a szinpadnak els6szamu
értéke a szinész. De a kopottsdgdval se kisebbitse a
diszlet a szinjatszas hatasat. Szomorua latvany a sza-
kadt, toldozott, piszkos diszlet a szinpadon. A szin-
padnak hangulatot kell magéabol &rasztania s ez a
diszleteknek is feladata. A jo disziet mar a fiiggony
felgordilésekor el6késziti a jatékhoz a kdzonséget.

Altaldban héaromféle diszletet ismeriink: allo-,
fliggd- és vetitett-diszletet.

Az dllédiszletek anyaga tizrendészeti szempont-
bél kiilénféle eljardsokon eldkészitett (impregnalt)
vaszon, amelyet léckeretekre szégelhetnek fel. Szok-
ték papirosbol vagy tapétdbodl is késziteni. A disz-
leteknek a festését nem kell olyan aprélékos gond-
dal elkésziteni, mint egy arcképet. Ne felejtsiik el,
hogy nem koézelre kell hatnia, hanem messzire; en-
nélfogva a paholybdl szépnek tetszd diszletet, ha
koézelrdl szemléliink, csodalkozva vessziik észre,
hogy darabosnak, foltosnak tiinik fel.

Az Aallodiszletek feldllitdsdhoz két eszkoz all
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rendelkezéslinkre. Hossz(l rudakat, 4. n. tdmaszto-
léceket akasztunk a diszletnek a nézdtérrél nem
lathaté felére s azokat lefurjuk a szinpad deszkai-
hoz. Ezenkivil az egymds mellett &ll6, szomszédos
diseleteket kapcsokkal vagy csapédzsinorral ossze-
huzzuk.

A fiiggbdiszieteket a zsindrpadlasrol kotelek,
drétok és csigdk segitségével bocsatjuk le és huz-
zuk fel.

Igen lényeges, hogy a diszletezés hangtalanul
és a lehetd leggyorsabban térténjék. Ennek begya-
korlasara szakemberek kellenek, de a diszités lebo-
nyolitasat, a gyors valtozasokat éppugy kell prébal-
ni, mint magdt a szindarabot. Kis szinhazakban
bizony gyakran a diszletezés lassisaga 6li meg a
mivészek oOnfeldldozé jatékat. De még fOévarosi
szinhdzban is eldfordult, pl. egy Shakespeare-da-
rabnal, ahol harmincnal tébb valtozasra volt szik-
ség, hogy bizony hosszi perceken keresztiil sdtét-
ben iiltek az emberek. Ez pedig kényelmetlen és
sokat levont az el6adas értékébdl.

A velitetl-diszleteket, mint a neve is mutatja,
gépekbdl vetitik fehér falakra, fiiggényokre vagy a
horizontra. A vetités térténhetik szemkozti helyrol
(pl. a zsinorpadlas hidjarol) vagy hatulrél, a disz-
let mogiil. Lehet egy géppel vagy egyszerre tobbel;
mégpedig &alléval és mozgdval. A felhdk, felhétor-
nyosulasok, esék, villdmlasok megrendezéséhez t6bb
oldalrol vetitenek.

A szinpad vildgitdsa. Csak kell6 vilagitasban
érvényesiil a szinészek jatéka. A legragyogobb ala-
kitas is elvész, ha nem lathato az arc és a szem.
Aki valaha filmezett, tapasztalhatta, hogy szinte so-
hasem elegend® a fény! A szem tiikrében jelentkezd
finom lelki megrezdilések a legértékesebb élmények.
A szinpad hangulatos kivilagitdsa kiszamithatatlan
elénybket rejt magaban. A kézonségre is jotékony
hatdst gyakorol, de ami még ennél is fontosabb, a
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szinésznek segitséget jelent az O6szintébb atélés-
hez. Gazdagabb lesz az alakitésa, olyan hangok fa-
kadnak fel bel6le, amelyek talan a hatastkelté vila-
gitds nélkiill nem keriilnének napvilagra sohasem!
(Nem tartozik ide, de megemlitem, hogy a masik
ilyen jotékonyhatasd ir: a zene. A jol beallitott vila-
gitds és a zenei aldfestés annyit jelent a szinpadon
1évé szinésznek, mint a keld kenyérnek a kovaszl)
A félhomdlyban vagy kivalt s6tétben lejatszodo eld-
adas sohasem wvalt ki elég hatidst a kozonségbol.
Vigyazzunk, a legjobb vigjaték is unalmassd valik,
ha félhomdlyos szinpadon jatsszak el. Minden szem-
villanast, elborulast, szemoldokranditast latnia kell
a kozonségnek, egyébként csak a szoveget hallja és
ez a nevettetéshez édes-kevés.

Hajdan bizony nagy gondot jelentett a szinpad
viladgitdsa. A régi goérégok nappal rendezték az eld-
adast, mert egydltalan nem tudtdk vilagitani a szin-
padjukat. Kés6ébb gyertyakkal, olajlampaval, gazzal
vilagitottak, ma természetesen minden megoldhato
az elektromos arammal.

A szinpad vilagitasdra a kovetkezd fénytestek
szolgalnak’

a) A rivalda, azaz als6 lampasor, amelyet a
sugoélyuktdl jobbra és balra helyeziink el kozvetle-
lenill a szinpad deszkdira. Fontos hivatdsa, hogy ha
leiilnek a szereplok, az arcokat lathatéova tegye.
Olyan keretbe kell foglalni, amely megakadalyozza
a nézotér felé a kiszlir6dését,

b) A szuffita vagy fels6 lampasor, amelyet az
alléfiiggdny és takardfiiggonyok mogott fent helyez-
nek el. Ebbdl vagy egy sort hasznalunk wvagy tob-
bet. Ha szobadiszlet felett mennyezet is van, akkor
felsovilagitasi csillarral pétoljak.

c) All6 vagy derité lampdk, az . n. Stinderek,
amelyeket a diszletek mellett helyeznek el. Ezek
hordozhaté hatalmas lampak. Beldliik egyes kijel6lt
szereplékre, esetleg csak a fejre vagy egyes disz-
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letrészekre, hatterekre adnak vilagitast. Nagyon fon-
tos példaul, hogy a szinpadi ajtdékon tul 1évé diszlet
is, az 0. n. takaro6fal is meg legyen vilagitva. Abban
a pillanatban, amikor valamelyik szerepl6é kinyitja
az ajtot, a kozonség az ajtén tali részre is kivancsi.
Tehdt ezt is olyan jél kell megvildgitani, mint a
tobbi diszletet. Ezért kell a rivalda és szuffita so-
rokon kivil még &allolampdkat is haszndlni.

d) A fényszorék (reflektorok) ugyancsak lénye-
ges szerepet jatszanak a szinpadi vilagitasban. Eze-
ket a szinpad sarkan 1évé vilagosito toronyra szerelik
vagy a nézoétéren szoktdk elhelyezni s onnan l6velik
a fényt a szinpadnak elére meghatarozott részeire.
A nézltéren keresztilhtizott vasrudakon, a pdho-
lyokon vagy a karzat tetején, s6t a kupolabdl is
hasznéljék a reflektorok fényét. A fényszorék abban
kiilénboznek az allélampdktdl, hogy nem szérjdk
ugy szét a fényt, mint az utdébbiak. A beléjiik szerelt
lencse 6sszenyaldbolja a fényt.

e) A lécvildgitdst is megemlithetem még, amely
igen bevélt és hordozhat6 fényforrds a szinpad meg-
vildgitasdndl. 2—3 m-es lécekre szerelnek fel wvil-
lanykoértéket. Kitiinéen alkalmazhaté pl. fényfiig-
gonynél, amikor az egész szinpad sotét, csak a ko-
zepére leengedett figgonyt viladgitjak meg az aldja
fektetett 1écekkel.

f) A csilldrok, falikarok, gyertyak, allélampéakrol
se feledkezziink meg, amelyeket magan a szinpadon
haszndlunk s amelyek megadjdk a jelenetnek a ki-
véanatos hangulatat.

A zenekarban ernyé6vel letakart kortéket hasz-
nalnak, a karmesternek pedig cs6lampéabol adjdk a
rejtett vilagitast.

Ugy a szuffita, mint a rivaldaldmpasorba tet-
szés szerint kiilénféle szinli kérték-et iktathatunk be,
attol fiigg, hogy milyen szinii fényre van sziikség
az egyes felvondsokban. Altalaban fehér, kék, sarga,
piros szinl korték haszndlatosak, Gjabban a zdld is.
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Itt mindjart megjegyzem, hogy ezeket a szines lam-
pakat régebben hazilag festették be. Egé: allapot-
ban szoktdk a kivanatos festékbe madrtani s ugyan-
csak égé allapotban kell hagyni, mig a festék meg-
szarad rajta. Ma mar természetesen a szines korték
készen is kaphatok.

Hogy mikor haszndljuk a kilonbozé szineket?
Ennek kitaldlasa megint kiilon miivészet. Nappali
vilagitasndl altalaban fehéret, Nem szoktak azonban
tisztan adni, mert igy ,kemény’, hanem sargaval
tompitjak. (Filmfelvételnél a hofehér ing és gallér
sziirkének latszik a mozivdsznon. Azért jobb az
enyhén sargaszinti.) Holdfénynél kéket kevés zold-
del, napfelkelténél és naplementénél voroset sargé-
val keverve.

Az 4ll6lampakndl és reflektoroknal a szinek
vdltoztatdsdhoz szines iiveglapokat vagy zselatin-
lemezeket haszndlnak. A korszeribb szinhazakndl
mdr villanykésziilékkel cserélik ezeket a lemezeket,
méshol még egyszerlien kézzel. Ha fokozatos szin-
erdsitésre vagy halvanyitdsra van sziikség a szin-
padon, akkor egészen lassan toljdk be a kivdalasztott
szines lemezt vagy huzzak ki a feleslegest. A rivalda
vagy szuffita szines lampasorait felerdsiteni s hal-
vanyitani lehet olyan fogantyuk segitségével, ame-
lyeknek utvonala 100 egységre van felosztva.

Mindezeket a vilagito testeket a szinpad egyik
nem lathaté sarkédbol, a vildgosito fiilkébdl kezelik.
Ennek a fiilkének fékelléke: a kapcsold tdbla. Ide
futnak be a szinpad és a nézétér Osszes vezetékei.
Tehdt egy kéz irdnyitja az egész szinhézi vilagitast:
a foévilagosito keze.

A szinpadi vilagitds miivészi megoldéast és bi-
zony nagy ratermettséget, évtizedes gyakorlatot
kivan. Féelv: hogy a vildgitds drnyékmentes legyen,
vagyis egyik fénytest a masik rovasdra ne dombo-
rodjék ki. Tovabba ki lehessen hozni a tavlatokat.
Pl. A hattér erdét abrazol uttal. Hogy ez az erd6
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és 1t hosszunak tinjék fel, ez nemcsak a diszlet-
tervezd dolga, hanem a vilagosité szakemberé is.
Képzeljik el, amikor egyszerre miikodik a rivalda,
szuffita, allolampék sokasdga, reflektorok gytrije.
Az egyik halvdnyodik, a masiknak erésddnie kell.
S mikor az egyik — elhangzott végszora, kialszik,
be kell dobni a mésikat! Milyen kéziigyesség kell
ahhoz is: a koromsodtétben a fényszoroval eltalalni
a szerepld arcét. A vildgositénak ismernie kell toké-
letesen a darabot és a zenét, mert kézben nem ér
ra, a sotétben nem is lehet — a példdnyaba tekin-
teni.

A vilagositok, szinpadmesterek meg a miiszaki
szemeélyzet tobbi tagjai: a disziték, butorosok, kel-
lékesek, fodraszok, szabdk a szinhéz nagy lizemének
névtelen hései. Ok a tapsokbdl nem részesiilnek,
pedig joggal tarthatnak ra igényt, hiszen tudasuk
legjavaval szolgdljdk a kozénséget. Eppolyan
rabjai a szinhaznak, mint mi szinészek. Ok is a lel-
kiiket adjak bele a k6z6s munkaba, sokszor fillére-
kért ... Viéllaljak a sovany kenyeret, még akkor is,
ha gyarakndl, mas véllalatoknal kedvezdbben elhe-
lyezkedhetnének. Ezért minden tiszteletet megérde-
melnek. ‘ ‘

A hatdstkelté eszkdzO0kr6l, amelyek a szinpad-
nal haszndlatosak, mondjunk még valamit.

A villamlds csodalatba ejti a k6zonséget. Pedig
igen tgyesen megoldhaté, ha a szuffita &ramkort
mésodpercenkint vagy félmésodpercenkint megsza-
kitjuk és kozottik kisebb-nagyobb sziinetet tartunk,
a kivansdghoz képest. Vagy: hozzéértetjiik az aram-
fogyaszté kabelt az elosztdtablan az aramforrdshoz
a pillanatok toredéke alatt. Egyenaramnal az aram-
forrasra bekapcsolunk egy ellenallast, mely meg-
felel az aramforrds Volt szamanak. Az ellenallasra
bekapcsolunk 2 darab szikraztatd széntartét, amelyet
idékozonkint Osszeérintiink. Ezaltal fényiv (Voltaiv)
keletkezik, olyan fényerével, amely megfelel az
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ellendllds amper szdmanak. Viz felett szoktdk csi-
nalni a kirobbano szikrdk miatt, nehogy tiiz kelet-
kezzék.

A mennydérgést hatalmas badoglemezek réaza-
saval utdnozhatjuk a legjobban, az elhalkuldsat pe-
dig Ustdobok, faldddk tompa iitogetésével. Meg-
csinalhatjak nagy hengerrel is, amelybél fadarabok
allnak ki, ezeket deszkdkhoz verik. Végiil a zsinor-
padlasrol a pincéig fliiggdleges csatornaban kéveket
zaditanak lefelé, amelyek ide-oda verédnek az aka-
délyokban esés kodzben.

Az esé-nek jellegzetes hangjat dréthalokban
elhelyezett apré kavicsok vagy borsészemek egyen-
letes razasaval kitinéen lehet utdnozni. Ha a zsinor-
padléason a diszletek mogé6tt permetezdkészilékek
is allnak rendelkezésiinkre, lent a deszkdkon pedig
megfeleld tartalyok a lecsepegd viz felfogasdra, ak-
kor az es6t is bemutathatjuk nem csekély bamula-
tdra vendégeinknek.

A hoéhullds-hoz apré fehér selyempapiros darab-
kakat szoktak leginkdbb haszndlni, vattadarabokat
vagy pedig fehér glaszékesztylinek a foszlanyait.
Ezeket is a zsindrpadlasrol hullatjdk lefelé. Ma mar
vetitéssel oldjdk meg ezt is.

A szél-nek utdnzédsara a szélgép szolgdl. Lécek-
b6l készilt henger ez, amely allvdnyon van s amely
fogantya segitségével forgathatd. Forgasa kozben
egy Kkifeszitetl vaszonanyagot surol s ennek suho-
gasa és zizegése egészen tokéletesen kelti fel a szél-
nek a hangjat.

A maddrcsicsergést az altalanosan ismert kis
sippal idézhetjiik el6, amelybe vizet kell tenni.
A lédobogdst ldbbal (radidoban kokuszdié felének
valami kemény targyhoz vald ilitogetésével) kelthet-
jik fel, a vonatzajt apré vasdaraboknak egy nagy
dobon torténd razdsaval. Villamoscsengetést, auto-
tiilkolést az életben haszndlatos eszkézokkel, kutya-
ugatést, kakaskukorékoldst vagy mas baromfiaknak
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a hangjat rendszerint egy-egy iligyes utdnzé ember
szokta végezni.

Ma maér lemezre veszik az allati hangokat is s
onnan forgatjdk a kell6 pillanatban. A radiéban az
u. n. hangkulisszdkrdl, vagyis lemezekrdél adjak le
a kiilonféle zajokat. Tehdt vizcsobogds és vonat-
zakatolds, villamoscsilingelés, az utcdnak a kiils6
zaja, mind-mind megvan mar hanglemezen. Ezeket
megfeleld erdsiték segitségével szinpadon is kitd-
néen fel lehet haszndlni.

A szinpad berendezésé-re forditsunk végiil
sok gondot. Magamon tapasztaltam névendék korom-
ban, hogy ha a probdkon nem is ment kell6képen
a jaték, az el6adason a hangulatos diszletek, a bu-
torok, szényegek kozott megfelelé kellékekkel el-
latva sokkal otthonosabban mozogtam. Nagyon ne-
héz egy rozoga, csampas kis asztal mellett elhitetni
sajat magammal, hogy most egy gazdag szalonban
vagyok. Az atélés amigyis nehéz, sokszor kimeritd
idegmunka, éppen azért segiteni kell a szinészt a
megfelelé butorok és diszitések révén is kellé han-
gulatuk eléréséhez. A butorok izlésesek, szépek le-
gyenek. Ne mindig a megszokott harom szék sze-
repeljen a szinpadon, ahogy kis tarsulatokndl nem
egyszer lattam. Mikor a févarosi szinhazainkban
felgordil a fiiggdény, meglatjdk a gyonyord beren-
dezést, elfogja az embert a vagy, hogy bar rajta
lehetne. Vialogassuk tehdt 6ssze a butorokat izlése-
sen és ugy, h. gy azok korhiien beleilleszkedjenek
a diszletekbe meg a drama keretébe. Nem ajanl-
hatom elég melegen a szdonyegek alkalmazasat!
Szényeg nélkiil sivar, kopogos, poros a szinpad desz-
kédja. A szbényeg zajtalannéa teszi a jarast, kellemes
légkort araszt ki magébol, meleggé vardzsolja a
szinpadi otthont. Es minden mas, ami kell egy sza-
lonban: csipkék, fliiggonyok, képek, divanparndk és
ahol csak lehet, virag és virdag. Ilyen kedves szin-
paddal kénnyebben megnyerjik a kozonségiinknek
a tetszéset,
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Még valamit a szinpad mogotti helyiségekrol.
Itt helyezendSk el az 6ltdzdk. Kilon férfi- és kiilon
noi oltozék. Ezeknek lényeges tartozéka a masz-
kirozo asztalka, minél nagyobb tiikérrel. Gondos-
kodjunk réla, hogy a vildgitas itt is olyan erés le-
gyen, hogy a szinész a maszkjat el tudja késziteni.
Mosdo, fiird6é lényeges tartozékok. A szinhaz helyi-
ségei kozé tartozik még az iroda, a butorraktar, a
kelléktar, a ruhatdr és a mellékhelyiségek. A szin-
h4z berendezkedésénél minderrél gondoskodnunk
kell,

A nézétér-rél is szeretnék roviden megemlé-
kezni. Nem egészen mellékes, hogy a fizeté vendé-
geinket, akik &ldozatot hoznak, hogy eléadésainkat
végignézik, hogyan fogadjuk. A nézdteret épitsiik
és osszuk be ugy, hogy mindenki zavartalanul élvez-
hesse az el6éadast. Tehdt pontosan meglegyen a
helye, éppen azért szamozni kell a helyeket. A szé-
keket rogziteni, hogy a felesleges tologatadssal ne
zavarjak az elbadast. SOt arrol is gondoskodjunk,
hogy kellemes 1égkdrben élvezhessék a jatékot. El6-
adéas eldtt jol ki kell szelléztetni, tisztogatni s ha
kell, beflteni. A szinészek jatékanak kizardlag ak-
kor lehet sikere, ha néz4ink szamara a kellemes
kozérzetet biztositjuk. Ugyanigy gondoskodjunk a
ruhatdr, dohdnyz6, biiffé és egyéb mellékhelyisé-
gekrdl is, kozonségiink igényének kielégitésére,

*

A szinigazgaték-nak milyen koriiltekintd és apré-
1ékos gonddal kell vezetniok a szinhazat, az elmon-
dottakbdl kitlinik. A miivész- és miiszaki személyzet
irdnyitdsa mar magédban véve elegendd feladat. A
milsorgondok, rekldmozas, bérletezés, hatosagi ko-
telezettségek: adok és illetékek beszolgaltatdsa,
konyvvezetés, a szinhaz képviselete kifelé, a sajto
mozgatasa, vidéki és kiilfoldi kapcsolatok kezdemé-
nyezése mind jartassdgot, ratermettséget kivan. A
gazdasagi feltétel pedig: a szinhazbol é16 szemé-
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lyek és csaladok részére a kenyeret fennakadas
nélkiil biztositani: mézsas felelosség. A szinigazgato
nem kap annyi tapsot, mint a szinész, mégis élhar-
cosa a szinhdzi kulturdnak!

Elhunyt kivalé igazgatdk és vezetbk:

Tamal Ern6-nek, els6 szinigazgatomnak orékké hala-
val tartozom. Amig ndvendéktarsaim valamennyien Pestre
szerzddtek le, engem Tarnai Erné kihaldszott és a Szegedi
Varosi Szinhazhoz szerzédtetett. Mindjart Csongor szerepét
bizta redm. Ezzel megadta az Onbizalmamat. Rengeteg sze-
repet jatszottam. Igaz, hogy sokat kellett dolgoznom, de
sokat is tanultam tdle. Nagy kéar érte, hogy oly hamar
tavozott a foldi életbol. Mint igazgato, rendezd és szinész
egyarant a legelsok ko6zé tartozott.

Toth Imre elsé igazgatom volt a Szinmiivészeti Akadé-
mian, a Nemzeti Szinhaznak hajdani nagynevd igazgatdja.
En mar csak élete elvirdgzasdban talalkoztam ossze vele.
De még akkor is magan viselte a szinh4ziranyiténak az
erényeit: hodolatdt a szinmivészet irant és a szigorusagat.
Kivételt nem ismert. De szép tulajdonsdg ez! Kétszer ve-
zettem hozzd novendék-kildottséget. Az egyiket betegen
hallgatta végig, otthon a lakdasan, mikor kdszontéttiik Imre-
napon. A masikat mar a Kerepesi-temetében a rakévet-
kez6 év Halottak-napjan. ..

Sebestyén Kdaroly Toth Imre haldla utan kerilt a
Szinmlvészeti Akadémia élére. Félelmetes tuddsd ember.
Ami szinhazzal, irodalommal, torténelemmel osszefiggott,
azt 6 mind kényv nélkiil tudta. Elgondolkozhatunk felette:
mennyit tanul egy ember egy életen &t, milyen kér, hogy
nagyrészét elviszi magaval a sirba . ..

Tuarl Elemér keménykotésii és kemény testtartdsi ember
volt. Mint szinész az Osszes nagy magyar varosokban ve-
zetd szerepeket jatszott. Tobbizben volt sziniigazgato, a
Szinészegyesiiletnek pedig igazgaté tandcsosa. RAadioban
gyakran szerepeltem vele. Josdgos lélek, aki egész életét
csaladjanak és a szinésztarsadalom folemelésének szen-
telte. Sokat dolgozott, sok emberen segitett és mégis vég-
teleniil szerény volt.

Aldott legyen az emlékiikl
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F) MUSOROS ESTEK RENDEZESE

Ez ma divat. Falragaszok ezrei csabitjdk a pub-
likumot hozza, rendezévallalatok hivatasszeriien
foglalkoznak vele, szinészeinknek szamottevé mel-
lékkeresetet jelent. Beszéljiink hat errél is!

Amikor elhatarozzuk, hogy miisoros elGadast
rendeziink, az alabbi harom koriilményre kell kiilo-
nos tekintettel lenniink: 1. Milyen hosszi legyen a
miisor? 2. Milyen szamokbol allitsuk 6ssze? 3. Kik
legyenek a szereplék?

Mindenekeldtt azt hatdrozzuk meg, hogy meny-
nyi ideig lartson majd a miisorunk? Ne legyen na-
gyon hosszd, — ezt rogtén jegyezziikk meg! Nem
kell egyszerre mindent belegydmdszélni a szegény
ko6zOnségbe. Sokkal jobb, ha eldadis utédn azt mond-
jdk, hogy még szivesen elhallgattdak volna akar egy
6ra hosszat is, mint ha az a véleményik, hogy
tal sok volt. Mésfélérds jé misor Aaltaldban ele-
gendd. Szilinetekkel egyiitt legfeljebb két ora hosz-
szat tartson, de tovabb egy perccel sem. Ha pedig
miisor utdn még valami mas programm: uzsonna,
ajandékkiosztds, tanc, stb. is lesz, akkor még ro-
videbb misorral is beérhetjik.

Mindenesetre lényeges, hogy amikor a szamo-
kat o©sszedllitjuk, azonnal feljegyezzik a terveze-
tinkre, hogy melyik szadm hozzdvetdlegesen hany
percig tart? A szereplékkel kiilon meg kell értetni,
hogy: inkabb kevesebbet, de jét.

A masodik nagy kérdés, hogy milyen szdmok-
bél dlljon majd a misorunk? Altaldnos elviink, hogy
amit adunk: szép legyen, izléses, hatdsos. Dontd
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fontossaglt, hogy milyen alkalomra késziiliink. Ka-
racsonyi vagy farsangi miisoros estet akarunk-e ren-
dezni, tovabba tisztan szorakoztatd, viddm lesz-e?
Ezeknek megfeleléen valtoztatjuk az oOsszeallitdst.
Ami megfelel szilveszteri esten, az egyaltalan nem
valik be esetleg komoly matinén. A nehéz mivész-
szamok koézé adjunk valami iditét is. Megforditva:
a legvidamabb tervezetbe is lehet tenni néhany-
perces komoly, tanité jellegli 6tletet.

Mikor mindezeket véglegesen elhataroztuk,
hozzadfoghatunk a szereplék kivdlasztdsd-hoz. Olya-
nokat kell keresniink, akik vonzzdk a k&zonséget.
A misorrendezének tulajdonképen mar a koévetkezd
alkalomra is gondolnia kell. Ha a kdzonség meg lesz
elégedve a jelenlegi miisoros esttel, akkor az utana
kovetkezének mar lesz hitele! Tehat jot kell adni
azért, hogy a kovetkezékben konnyebben megnyer-
hessiik a miisoros estekre vagyé emberek bizalmat.

Matany Toni, a Nemzeti Szinhaz tagja, igazi nevén
Antal, de a vilagon mindenki csak Toninak nevezte. Nem
is csoda. Mindenkinél fiatalabb volt. Sokkal fiatalabb! Ala-
csonytermetd, székehaji. Atnevette az életet.

A halalba is zajtalanul, mosolyogva suhant at. Egyet
kohintett az asztalnal s mér ott volt. Alig hihetd, hogy nem
rakoncéatlankodik a Nemzeti szinpadan, mint ugri-bugri
ficsur, vagy nem hallhatom o¢rékké vidam hangjat a radio-
ban.

Dréga, aranyos barat volt. Miisoros estéken jatszottam
vele egyiitt, Ott is nagyszerli mulattaténak bizonyult.

Ne féljink azoktél a szerepléktdl, akik sok
pénzbe keriilnek. Erdemesebb némi aldozatot befek-
tetni eléadasunkba, mert ez kamatostul meghozza
majd a gylumdlcsot. Ingyenes fellép6ktél nem var-
hatunk tartés buzgalmat. Irjuk le mar egyszer nyil-
tan, hogy nem erkdlcsds és szocialis az az allaspont,
amely ellenszolgaltatas nélkiil igyekszik a mivésze-
ket ,,jotékonycélok” érdekében tisztes keresetiiktél
megfosztani.

Ne mondja azt senki: ,/0, a miivésznének ez
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ugy sem keril pénzbe!” Tévedni tetszik, mert pénz-
be keriil. A ruha, kikészités, kozlekedés, a hely-
szinen a fogyasztds, mind koéltséget jelent. De ezt
nem is szamitva, a mlvészeknek is joguk van az
élethez, nekik is csalddot kell eltartaniok, éppugy,
mint az iparosnak vagy a bankigazgatdénak.

Amint megdregszik, ugyis nylg lesz a tarsadalom nya-
kédn. Amiért szorakoztatott, tanitott, csérgé sipkaval bolon-
dozott s ebben idd el6tt hamuva égett, ugyse fizetik vissza.

Vagy évenkint az az egy uzsonna és a félkilos szeretet-
csomag viszonzast jelent?

Higgyék el, nincs iigyetlenebb, magarahagyatottabb
lény, mint a mivész. Nincs benne gyakorlati érzék a va-
l6sdgos élet berendezkedésében feltalalni magat.

O miivészl

Jon-e valaha valaki, aki a munkasorbdl kid6lt miivész-
nek is emberhez mélto életet fog nyujtani?...

Bocsanat, ezt csak kozbevetdleg sohajtottam el any-
nyiunk nevében . . .

Fontoljuk meg tehdat jol, hogy melyik miivész-
t6] milyen szamot kériink. Meg kell nekik mondani
nyiltan, pl. hogy két szép koélteménynek az elsza-
valasat kérjik, az egész azonban ne tartson tovabb
nyolc percnél. Lehetbleg ezt és ezt a verset szeret-
nénk hallani, Ugyancsak az énekmiivésznének is
kifejezhetjik a kivansdgunkat, hogy pl. ne komoly
szamokkal lépjen fel, mert k6zonséglink sokkal szi-
vesebben hallgatja a vidam melddidkat. Zenét, zenét
adjunk bétran, gondiiz6, andalitd, pezsditd, népszeri
muzsikat.

Zilahi Irén-t utoljdra én konferdltam be jotékonycélu
miisoros esten . . . Magyar és francia dalokat énekelt, viha-
rosan iinnepelték.

Ha valakit a természet bokeziien latott el pazar ajén-
dékaival: az 6 volt, az operettek tiindérkirdlynéje. Gyo-
nyord szoke haja, nagy szemei, bajos arca maéris bizto-
sitotta helyét a legelsék kozott, Rdadasul nagyszeriien jat-
szott, énekelt és tancolt... Parizsban egyetemet végzett.
Majd egy kivalé magyar orvosprofesszornak lett boldog
felesége s egyben a legelokelobb tarsaséagnak dédelgetett
kedvence, Mindent elért, amit szinészné valaha elérhetett.
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Szépséget, tapsot, rangot, csaladi otthont, jélélet, kiilfoldet,
tudomdanyos ismereteket.

Az elsd légitdmaddas Zilahy Irén hazat telibe taldlta.
O is meghalt. Az 4lomszerd kis villa eltint a [6ld sziné-
rol... Napok mulva taldltak egy jol &apolt noéi kezet . . .
a primadonna annyiszor megcsodalt kezefejét . .. és aprd
darabkdakbol szedték Ossze tetemét . . .

Ennyit ér hat a dicsGség és szépség?

Csak ennyit?

Milyen megnyugtaté: gyakori vendég volt az Isten
hézaban, Mély 4ahitattal vette magahoz Krisztus testét . . .
Lattam .

Lelkét is ilyen toretleniil vette fel az Ur az orokké-
valosagba . . . Ezért pedig csakugyan érdemes volt élnil...

Altalaban a maganszamok mellé adjunk paros
vagy csoportos szamokat is. Ha ketten éneklik
egyiitt ugyanazt a dalt, féleg ha az egyik kiséri a
masikat, mar sokkal szérakoztatéobb a szdam. Hatha
még egyiitteseket szerepeltetiink a szinpadon: a trid,
kvartet, quintet kozkedvelt milsorszadmok minden-
felé. Eppigy nagyon szereti a kozonség a kis szin-
padi jeleneteket, egyfelvonisos dramékat vagy
bohozatokat. Csak iigyesen kell kivalogatni, hogy
milyen darab legyen és kik jatszanak benne.

Mindig sikeriik van: a gyermekszerepléknek.
A nézéitéren 1lé apak és anydk s velik egyiitt a
rokonsag nagy izgalommal és oOréommel figyelik
gyermekeiknek els6 szinpadi szarnyprobalgatasait.
Még az sem elsérendid kellék itt, hogy az a
gyermek miivészi szinvonalon tudjon elGadni. Csak
legyen benne némi kedvesség és maris nagy sikert
ér el. A gyermekek ezenfelil még nagy koézonséget
is hoznak magukkal.

A misoros esték rendezésénél is éppolyan gon-
dosan kell a szinpadot vagy a dobogét elkészite-
niink, mint a szinieldadédsnal. Tehat mindenekeldtt
gondoskodjunk arrél, hogy az emelvény elég nagy
legyen, tiszta, pormentes. A miisoros est el6tt ala-
posan ki kell tisztittatnunk, felsuroltatnunk. Mert
ha tancszam is lesz a dobogdn, elviselhetetleniil nagy
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port vernek fel, a kézénség nem csekély bosszu-
sagara. Na, ezt azért mondom el, mert nem egyszer
tértént meg johiri vdallalkozé rendezésében is, hogy
ilyenekre egyaltaldn nem gondolnak. Gondoskod-
junk szényegrol, diszitésrdl, hattérrol, fiiggényokrol,
megfeleld erdsségil vilagitdsrol s ha kell: mikrofon-
rél. Ugyancsak feladatunk az is, hogy a szereplék
szdmadara télen jol flitott és vildgitott o6lto6z6t szer-
ziink. Sok mdisoros estén léptem fel és bizony gyak-
ran el6fordult, hogy a rendezdség tehetetlennek
bizonyult. Senki sem t6r6dott a szerepléokkel. Nem
volt, aki fogadja Oket, aki az 6lt6zobe kisérje s aki
egyaltalan a hazigazda tisztségét betdlise. Ez rossz
fényt vet a szervezésre. A rendezd-gardat el6zdleg
ki kell jelolni s mindenkinek szigordan megszabni
a feladatat. Kik lesznek, akik @ nézo6téren tartanak
szolgalatot; kik 4llanak majd az ajtéonal, ki megy el
a miivészekért (amennyiben autd &ll rendelkezésre),
ki lesz az 0ltoz0knél ugyeletes és ki irdnyitja az
egész eldadast. Mindezt joeldre el kell doénteni,
hogy semmi fennakadas ne kovetkezzék be. Es el is
kell probalni veliik!

A konferdlé vagy ahogy mostandban nevezik,
mfiisorkozld, a tarka esték egyik jellegzetes sze-
replétipusa. Mivel hivatdsos szinészek mindig ke-
rilhetnek abba a kellemes helyzetbe, hogy konfe-
ralasra kérik fel 6ket, nem lesz hidbavalo, ha vdzo-
lom, mibd! szoktam osszeéllitani a konferalasi anya-
got. El kell mondani mindenekel6tt a bejelentés tu-
lajdonképeni szdraz anyagat: melyik személy mit
ad el6 és kinek a szerzeményét? Ha van némi be-
szédkészségiink, ehhez flizhetiink egy kis szivvidito
koritést. Kedélyes szavakkal ismertetjiik a szerep-
16t, az eléadandd misorszamot és a szerzét. Tovabbi
lehetéség a konferal6 szamara, ha helyi vonatkozasu
és idoszerii kedves torténeteket mond el. Végil jo
anekdotakkal fiiszerezheti konferalasat. De rovid
legyen! Rovid! A bevezetd és a befejezdé konferd-
lasa is.
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Tehat a legegyszeribb formdja a musorkszlés
nek ez: , Kedves Holgyeim és Uraim, kovetkezo sza-
munk: Tasnddi Attila szaval Csokonai-verseket.”
Ugyanez egy kicsit terjengdésebben: ,Most pedig
mélyen tisztelt Holgyeim és igen tisztelt Uraim,
olyan miisorszamot jelentek be, amely paratlan ese-
ményt hoz a mi életiinkbe: a hires és nevezetes
Tasnaddi Attila jelenik meg néhany pillanat mulva
a fliggdény elétt, aki most érkezett meg a Vidam
Szinhé4zbdl, ahol esténkint oriasi sikerrel alakitja
a II. lakdj ideg6rld és vaskos szerepét. Attila, Attila,
parancsolj tehat beféradni a vilagot jelentd desz-
kdkra, mert amint hallod, kozonségiink maris dii-
borgd tapsokkal varja megérkezésedet!” — Ezzel a
konferalé besurran a fliiggony mogé s dtadja helyét
a szavaldnak.

A helyi vonatkozasu torténeteket és idGszeri
eseményeket kozdsen kell 6sszedllitani azokkal,
akik ismerdsek a helyzettel. Attdl fiigg, hogy kik-
nek az estélyén konferalok. Amikor pl. a cipészek
misoros estélyén kellett fellépnem, mint mfisor-
kozl6, irtam magamnak egy vidamhangu Gsszeha-
sonlitast a ,cipészek és szinészek” cimen. Mi a kii-
16nbség és mi a hasonlosag kozottik. Arra emlék-
szem, arrol elmélkedtem, hogy a rossz szinész és
rossz cipész ,mindent egy kaptafara huz". A voros-
kereszt egyik keriileti innepélyén meg azzal szdra-
koztattam a vendégeket, hogy bemutattam: miként
szokta a vezetdé a fejebiibjara tolni szemiivegét, mi-
kor abbahagyja az olvaséast. El 1éhet mondani ilyen-
kor roviden, hogyan ontéz az 6ntézékocsi, mi volt
az a kinos Osszekoccands a kugliesten, koriilbeliil
hany évtizedbe keriil, amig a villanyvilagitast csak-
ugyan bevezetik az als6varosba, hogy csakugyan
hat kilés volt-e az a ponty, amit az allomasféndk
ur fogott az elmult héten, stb., stb. Csipkelddé kis
torténeteket iligyesen elmondani, esetleg rimbe fa-
ragva megirni és gy felolvasni igen hatdsos, bevalt
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eszkdz. Csak arra kell ligyelniink, hogy ezek sohase
legyenek sértdk, hanem csak mulatsdgosak. Egy-egy
ilyen viddm eseménynek az elmondasa utan kévet-
kezik a tulajdonképeni miisorszamnak a bejelentése.
Ilymédon a konferdlé wvég nélkil gazdagithatja
anyagat. )

Ami a bevezetést és a befejezést illeti, lehetd-
leg 4gy kell 6sszevalogatni a monddkéankat, hogy az
els6 szavakndl mar hangulatot kelteni vagy neve-
tést vagy tapsot tudjunk kicsiholni a koézonségbhol.

A végén is valami csattanot; vidam kijelentés-
sel kell 1tjara bocsatani a k6zonséget. Orommel ve-
szik, ha megkdszonjiik szives megjelenésiiket, hogy
végighallgattdk szerény musorunkat és egyben
mindjart abbeli reményiinknek adunk kifejezést,
hogy a legkdzelebbi alkalommal eljonnek ismét, mert
az a misorunk még sokkal jobb lesz, mint a mai
volt! . .

Az alédbbiakban két tervezetet adok miisoros
esték megrendezéséhez.

VIDAM FARSANGI TARKA-EST.

1. Bek&szént3. Eneklik az &sszes szerepldk.
Zongorén kiséri: M. D, — — — — — — 6§

. Humoros versek, — — — — — — — — 6

. Dalegyveleq — — — — — — — — — 8

4. ,Szakacc-e mdr cérna?”’ Vidam jelenet.

W N

Irta: Méra Feren¢c — — — — — — — — 7
5. Az lveghang énekegyittes operettrészleteket ad
el6 — — — — — — — — = — —12
6. Kénytelen hdzassdg. Vigjaték 1 felvondasban.
Irta: Molidre — — — — — — — — — 24
Szinet — — — —10
7. Trét4ds operauténzatok zongordn — — — — 8
8. Hogyan ké&zvetitenek &k? Rddié parédia — — 6 ,
9. Az liveghang énekegyiittes filmdalokat énekel 10 ,
10. Pardon, tévedtem. Bohézat egy telvondsban — 20 ,
Misorismertetés — — — — — - — —10

Osszesen: 127 perc
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JOTEKONYCELU MUSOROSEST AZ ELHAGYOTT GYERME-
KEKERT A FOVAROSI OPERETT SZINHAZBAN.

1. Koddly: Ave Maria.

Halmos: Minden fdldek . . .

Eldadja: a Szildgyi Erzsébet-lednygimndzum

énekkara - = - - — — — — — B perwc
2. Szavalat. Sik: Ki4ltds a kapubél. Szavalja: J. M. 5 ,
3. Unnepi beszéd: Mondja: Dr. M. M. egyet. tandr 20 ,,
4. Koddly: Rossz a Jézus kis csizmdja.

Angyalok, pdsztorok.

Enekli a Ranolder-intézet énekkarqg — — — 10

5. Bibliai képek. Eléadja a Szent Teréz-intézet és
Eobtvds-gimndzium —_— - - - - =20
Szdinet — — — — 10

6. Hegedfiszél6. Eléadja: H. M. hegedlimfivész.
Sarasate: Andoluziai romdnec.

Paganini: Boszorkdnyténg — — — — — 12
7. Kardcsonyi Misziérium, 7 képben.

Eléadja a Ranolder Kld4ra-intézet — — — 80 ,,

Mdisorkézlés —_ - - — — — — — 1

Osszesen: 125 perc
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Befejezésiil két megbecsiilend6 név

Szacsvay Imre nevét méar kis iskoldskoromban meg-
jegyeztem. Akkoriban a napilapok a misor-rovatban a sze-
reposztast is kozolték. Megfogott ez a gyakran el6forduld
zamatos szinész-név. S bar latni sohasem lattam, sokat
olvastam rola. Irigylésreméltd, hatarozott jellem volt. Ere-
jének teljében, dicséségének tetéfokan visszavonult a
Nemzeti Szinhadz szinpadatol, Es hidba kérlelték, hivtak
vissza, hajthatatlan maradt. El birta viselni, hogy masok
vegyék at az & jolkidolgozott hGsi szerepeit s arassanak
diadalt benniik. Micsoda dnmegtartéztatas! Akik tobzodnak
az oOnrekldmozadsban és belebetegednek, ha a partneriik
nyiltszini tapsot kap, jusson esziikbe Szacsvay Imre...

Stella Gyula a szinészi kételességteljesitésnek, a sirig
tarté, megallas nélkiili munkénak 6rék példaképe. Tagja
volt a Magyar Szinhaznak, majd a Nemzetinek. Elndke az
Orsz. Szinészegyesiiletnek, tanara a Szinészegyesiilet isko-
lajanak, fészerkeszidje a ,Sz{nészek Lapja”-nak. Kézben jat-
szott filmen és radidban, irt verseket és szakcikkeket. Es
ami miatt igazdn meg kell 6rizniink emlékét: mindenkin
segitett, akin csak tudott, amig a megerdltet, szenvedé-
lyes munkéban szocialis érzésektsl hevitett szive fel nem
mondta a szolgélatot. Usszesen 47 évet élt]
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IRODALOM

Alapi Néandor: Vandorldsunk. Egyetemi nyomda, 1926.
Bardi Udén: A szinjatszads iskoldja. Kokai Lajos kiadasa, 1928.
Bardos Artar: Az 4j szinpad. Nyugat kiadasa, 1911.
Beothy Zsolt: Szinmdirék és szinészek. Athenaeum, 1882.
Csaszar Imre: A szinész alkotdsa. Kényves Kalman magy. irod.,
1897.
Csaszar Imre: A szinjdtszés elmélete.
" » A szinjatszas miivészete. Budapesti Hirlap, 1909.
Deréki Antal: Palcas szinészek. Budapesti ny., 1914.

Déryné napldéja. Sajtd ald rendezte Bayer Jozsef. Singer és
Wolfner, 1900.

Egressy Akos: Festett vildg. 1906.

Egressy Gabor: A szinészet iskoldja. Egressy Akos kiadasa, 1889.
" » A szinészet konyve. Pest: Emich, 1866.

Emile Fabre: Le théatre. Paris. Hachette, 1936.

Faragé Udon: Impressziéim. Singer és Wolfner, 1912,

Fodor Oszkar: A vidéki szinészet az dllam szolgalatdban. Gydr.
Wolf,, 1913

Hegedlis Gyula: A beszéd miivészete, Singer és Wolfner, 1920.

Hegedids Tibor: A szinész, a szinpad és a hangosfilm. ,Irds.”
1942,

Hevesi Sandor: A szinjdtszas mivészete,
" ' Az eldadés miivészete.
" " Az igazi Shakespeare. Taltos, 1919.
" " Szinhé&z. Singer és Wolfner, 1938.
Hont Ferenc: A szinjaték. Szeged, 1932.

" " Szinhdz és munkdasosztaly. Szegedi fiatalok miv.
kollégiuma.

Jészai Mari: Emlékiratai. Sajté ald rendezte Lehel Istvén.
Egyetemi nyomda, 1920.

Jaszai Mari: Szinész és kozonség.
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Lehel Istvan: Jészai Mari utolsé szerepe. Lampel, 1930.
Magyar Szinmivészeti Lexikon. Szerkesztette Schopflin Aladér.
Orszégos Szinészegyesiilet és Nyugdijintézete.

Nagy Adorjdn: Francia rendezépélddnyok. Magyarok, 1947
januar.

Németh Antal: A szinjatszds esztétikdjdnak vazlata. Franklin,
1929,

Németh Antal: Szinészeti Lexikon. Két kétet. Gy6z6, 1930.
Rakodczay Pal: Egressy Géabor és kora. Singer és Wolfner, 1911.
Rédey Tivadar: Odry Arpad Franklin, 1942,

Shakespeare-album, Shakespeare élete és koltészete irok
tanulmanyaiban.

Staud Géza: Magyar Szinészeti bibliografia, Magyar Szinhaz-
tudoményi és Szinpadmiiv. Tars., 1938.

E. Stern és Heinz Herald: Reinhardt und seine Bihne. Berlin,
Eysler, 1919.

Szacsvay Imre: Eletem és emlékeim. Sajté ald rendezte Balassa
Imre. Egyetemi nyomda, 1940.

Szerémy Zoltdn: Emlékeim a régi jo idékbdl. Szinészek Szév.
(Centrum.) 1929,

Szieberth Imre: A mikedveld szinjatszds kézikonyve. Athe-
naeum.

Sztaniszlavszki: Egy szinész felkésziill. Ford, Hegediis Tibor.
Athe¢haeum, 1946.

Tanay Frigyes. (Egy nagy magyar szinész portréja.) Irtak:
baratai, ismer8sei, tiszteléi. Jokai nyomda és kényvkiadd
r. t, 1927,

Ujhazy Ede: Régi szinészekrdl, Nap ujség vall, 1908.

Viéradi Antal: Képek a magyar iro- és szinészvilaghol. Pesti
koényvnyomda, 1911,
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TARTALOM

Bevezetés _— = = =

1. SZAVALAS

A) Eldkésziiletek a szavaldshoz —

A koltemény kivalasztasa —_ = —
A koltemény tanulmanyozasa — — —
A koltemény megtanulasa —_ — —
A koltemény mivészi kidolgozasa — —
Hov4 helyezzik el a szlineteket? — —
A hangszinek —_ - — - = —
Hangulatok keresése — — — — —

B) A kéltemény eléaddsa — — —

Hanghordozas _— = = = —
Tiszta kiejtés — — — — — — —
Gyakorlat a kiejtés tokéletesitésére —
Hangsulyozas —_ = = — - —
Gyakorlat a hangsulyozas elsajatitasira

Gyakorlat a hadaras csokkentésére — —
Gyakorlat a hang felergsitésére — —
Az értelmi hangsuly — — — — —
Szinetek tartésa — — — — — —
A hangvaltoztatas kovetelményei — —
Hangvidlogatas egy Vordsmarty-versben

Hogyan mondjuk a cimet? — — — —
Ismétlédo versszakok szinezése —_ —
A szavald megjelenése és testtartdsa —
A kezek mozgatdsa szavalds kézben —
Védekezés a megakadds ellen — — —



C) Példatdr, — — — — — — — 41
(Szavaléasra kidolgozott koltemények.)

Pet6fi Sdndor: Falu végén kurta kocsma ... — 41
Pet6fi Sdndor: Anyam tyikja — — — — 43
Ady Endre: Krisztus-kereszt az erdbn — — 44
Ady Endre: A Patyolat lizenete — — — 45
Ady Endre: Périzsban jart az Osz — — — 46
Szabolcska Mihaly: A Grand Caféban — — 47
Géardonyi Géza: Tizenhat éves voltam — — 48
Gardonyi Géza: Levél a tanyarédl — — — 49
Jozsef Attila: Altaté — — — — — — 49
Endrédi Sandor: A celli bucsg — — — — 51
Harsanyi Lajos: Atél — — — — — — 54
Arany Jénos: Tetemrehivas — — — — 55
P. Fenyvessy Jeromos: Szent Margit — — 58
Kovesarki Ferenc: Az6ra — — — — — 59
Sik Sandor: Dux Emericus —_ — — — 60
Madach Imre: Az ember tragédiaja. I. szin — 64
II. SZINJATSZAS

A) A szinpadi beszéd — — — — — 71
A péarjelenet — — — — — — — — 7
Bevaggsok — — — — — — — — 75
A | félre” sz0lds — — — — — — — 76
Szinpadi suttogds —_ - - — — — 76
Idézetek elmonddsa @— — — — — — 76
A csoportos beszéed @— — — — — — 76
Témegzaj —_ — - — - — — — 77
Szép magyarsag a beszédben — — — — 77

B) A szinpadi mozgds — — — — — 79
Hogyan {ljiink a szinpadon? — — — — 80
Ki hogyan ul? (Képsorozat) — — -—— — 81
Allés a szinpadon — — — — — — 84
Hogyan kell menni a szinpadon? — — — 86
Hogyan forduljunk meg? — — — — — 87
Szinpadi bejovetel és kimenetel — — -—— 88
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C) A kezek mozgatdsa — — — —

Sziikkség van-e a kézmozgatdsra? — —
Kifejez6 kézmozdulatok létrehozésa —
Mit csinédljunk, mikor nem gesztikulalunk?
Ki hogyan fogja az eserny6t? (Képsorozat.)
Ismétl6dé kézmozdulatok — — — —
Melyik jobb: a sok gesztus vagy a kevés?
Kézmozdulatok két mondatban (Képsorozat.)

D) A némajitédk — — — — —

A némajaték harom csoportja — — —
Némajaték beszéd kézben — — — —
Némajaték a partner szovege alatt — —
Szoveg kozé iktatott némajaték — —
Csoportos némajatékok - = = —
Minta a némajatékok beiktatdsira — —

OCRENIN A WN =

10.
1.
12.
13.
14.
15.

E) Mi minden kell a szinészi palyahoz?

Megfigyeloképesség — — — —
Képzelberd _ — = — - —
Emlékezttehetseg — — — — —
Lelki tartalom _—— = - —
Onbizalom —_ — = = - —
Szerénysé¢g — — — — — —
Kedvesség _ — - = = —
Jézan itéléképesség — — — —
Lelkiismeretesség — — — — —
Tudéasszomj — — — — — —
Fizikai adottsag — — — — —
Alakitékészség —_— —- = = —
Az ,isteni szikra" — — — — —
Amit kimondani is nehéz — — —
Szerencse —_ = - — - —

F) A szinpadi 61t6zdk — — — —

Civilruhédk és jelmezek — — — —
A férfiszinész ruhatdra _— - = —
Moliere vigjatékhoz hasznalatos ruhak (Kepek)

108

113

114
115
116
116
118
119
120
121
122
123
123
124
125
126
127

129

132
132
133
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Andiruhdk — — — — — — —
Anyaga — — — — — — —
Szabdsa — — — — — — —
Diszitése —_— — = —

G) Az arcfestés (maszkirozas) — —

A testszin haszndlata — — — — —
Az arc pirositésa — — — — — —
A szem kifestése — — — — — —
A szempilldk —_ — = = — -
A szemdldok kikészitése — — — —
A szaj kifestése — — — — — —
A rancok elkészitése — — — — —
Bajusz, szakdll ragasztdésa — — — —
Oszités — — — — — — — —
Puderozas _ — - - - — —
Festékek leszedése —_ — = — —

H) A nevettetés eszkézel — — —

A joszoveg — — — — — — —
Hogyan adjuk elé _ - = — —
Komikus arcjaték —_ - = = —
Komikus mozdulatok — — — — —
Komikus jatékok — — — — — —
Komikus 6ltézék — — — — — —
Lelkieré a nevettetéshen — — — —
Osszjaték a nevettetés felidézésénél —

III. SZINPADI RENDEZES

A) A rendezd —_— — — — —
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