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Eloszo

Ez a kis kdnyvecske csak azokat érdekli, akiket csak a jo Isten érdekel, vagyis minden
csak a jo Isten szempontjabol, drajta keresztiil.

Mi ez? Lelkiolvasméany? Vagy elmélkedés konyv? Egyik sem. De mindkettének
hasznalhatjuk. Mondjuk, az Istennel egyesiilés kis kézikonyve. Es ezt az Istennel egyesiilést
nem lehet besorozni semmiféle rovatba. Valtozo, mint a sziv, gazdag, mint az élet, egyesek
szdmara semmitmondo, masok pedig beldle élnek.

Hogyan hasznaljuk? Amint a lelkiinkben lakoz6 Szentlélek sugallja. Olvasgassuk, alljunk
meg ott, ahol éppen ugy izlik, és kdvessiik a kegyelem inditasat. Ha a jo Istennek is ugy
tetszik, nagy kegyelmeket kozolhet veliink, és boségesen gazdagithatja lelkiéletiinket altala.
Nemde ez ¢s egyediil ez minden lelkikonyv egyetlen célja? Gazdagitani a lelket, kozelebb
hozni Istenhez, ravezetni az Istennel egyesiilés sziik, meredek, de istenien fonséges ttjara! Es
ha ezt keressiik csupan benne, ezt meg is talaljuk. Es a megismert igazsaghoz hozzajarul a
Szentlélek kegyelme, atvaltoztatja lelkiinket Istenbe.

Sokan kozremiikodtek ennek a kis kdnyvecskének elkészitésében. A jo Isten fizesse meg
nekik! Hogy kik, azt ne keressiik, hanem fogjuk ezt a kis konyvecskét, és egyszert,
gyermekded 1élekkel toltekezziink!

A mindenhat6 Isten, a mi josagos Atyank, Jézus Krisztus, édes testvériink, a Szentlélek,
lelkiink isteni Jegyese dicsdségére!

Kina, K’aichow, 1938. junius 12. Szenthdromsag vasarnapjan
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l. Jézus Pilatus elott

Jézus szo6 nélkiil fogadja a halalos itéletet, megkezdi kinos szenvedésének keresztutjat.

Jézus szent Szive e fokon szenvedett kinjaival kiérdemelte szamunkra a kegyelmet, hogy
bucsut mondjunk a vilagnak, szakitsunk biinds életiinkkel és ralépjiink a keskeny utra.

Engem is elitél a vilag. Mert nem csatlakozom hozza. Mert nem tartok vele. Mint ahogy
elitélte Pilatus Jézust.

De vezet a kegyelem. Es én er6s 1élekkel a jo Istent valasztom a vilag minden 6rome,
becsiilése, elénye helyett. fgy érek fel az elsd fokra, a szeretetszenvedés elsé allomasara.

Milyen szenvedés var ream ezen a fokon?

Kinzo sététség vesz koriil. Eppen ezért oly nehéz kitartani. Aminthogy kevesen is
tartanak ki. Miért? Mert gyavak. Nem hisznek, nem biznak. A sotétség visszariasztja oket,
megfordulnak, kifutnak a sotétségbdl, a keskeny ttrol. A parancsok, a kotelességteljesités
utjardl visszamennek a széles utra, a hit mennyei fényébdl a természetes vilagossagba, a sajat
akaratuk, szenvedélyeik és a gonosz l¢lek altal megvilagitott kényelmes sétatérre.

De én ki akarok tartani. Mit kell hat tennem?

Az Ur Orémeit még nem élvezhetem, lelkem tele gyommal, boganccsal, tovissel. E16szor
ki kell tépnem magamat a vilag karjainak halalos 6lelésébdl, ki kell futnom a vilagbol, meg
kell halnom a vildgnak.

Ez a szeretet Uitjanak, a tokéletes szeretet Uitjanak, a szenvedés hegyének elsé €s
legfontosabb 1épése: megvetni a vilagot Istenért. Jézust is elitélték. Es 6 szabadon elhatarozta,
hogy meghal Isten dicséségéért, a lelkek iidvéért. Ennekem is meg kell tennem az elsd 1épést:
erds, elszant akarattal meg kell halnom magam szamadra, hogy egészen Istennek élhessek.

fgy indulok meg a keresztiiton, Jézus nyomaban.
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Il. Jézus vallara veszi a keresztet

Nem elég az elhagyatottsag érzete, a kinz6 sotétség? Még keresztet is vegyek vallamra?

Az Ur Jézus is magara vette a nehéz keresztet. Eleget akart tenni biineinkért. Nekem is
vezekelnem kell, magamra kell vennem keresztemet.

Kezdetben ez nehéz. Hiszen csak most forditott a 1¢lek hatat a vildgnak! Azért hat
tiirelem, kitartas, batorsag! Hinniink kell a vilagossagban, bar szemiink csak sotétséget lat.

A mi Urunk a kereszt elvallalasaval megkonnyitette munkankat, sok kegyelmet érdemelt
ki szamunkra. Csak buzgd 1¢élekkel ki kell imadkoznunk ezt a kegyelmet és azutan jol fel kell
hasznalnunk. Kérniink kell, aldzatosan konyorogniink kell kitartasért, batorsagért, hitért.

Es soha-soha nem szabad visszatekinteniink az elhagyott élvezetekre, a tagas ttra. Aki
kezét az eke szarvara teszi €s hatrafordul, az nem mélt6 Jézushoz. Igen, a lelkiéletben a
visszanézés kacérkodas a kisértdvel, kozeledés a vilaghoz. Pedig nagyon veszélyes ez a jaték,
a gonosz léleknek még igen nagy hatalma van felettiink, minthogy lelki erénk még nagyon
csekély.

Amint Jézus 6rommel, szeliden magahoz 6lelte, megesokolta a keresztet, tigy kell nekiink
is vallunkra venni keresztiinket, régi restségiink elleni kiizdésiink keresztjét, az allapotbeli
kotelesség, buzgdsag, tiirelem, szeretetgyakorlatok keresztjét.

De mar Jézus utin megyiink. Mar 6 van szemiink elétt. Es mi kovetjiik 6t.
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lll. Jézus eloszor esik el a kereszt alatt

A mi édes Urunk leroskad, foldre zuhan, egész szent testével végigesik a nehéz kereszt
sulya alatt. Eleget tesz blineinkért, erét szerez a blinbdl valo felkeléshez. Biztat, batorit az
elére haladasra.

A szeretet hegyének harmadik fokan tobb a kereszt, mint az elsd kettdn. Oly erds proba
var ram, hogy ha gyava vagyok, tiistént visszafordulok.

Mi ez a préba?

A kisértések. A gonosz I€lek, a vilag, az Onszeretet kisértései.

Kisért a vilag. Miért hagytad el a széles utat? Ott rokonaid, barataid, ismerdseid
becsiiltek, szerettek, koztiik jol érezted magadat. Most ismeretleniil allsz itt, cél nélkiil,
mindenki kimosolyog, idegenben botorkalsz elre. Ok fagyos hideg tekintettel néznek végig
rajtad, nem ismernek, nem kellesz nekik.

M¢ég veszedelmesebb a legnagyobb kisértés, a bensd kisértés, onmagunk
nyomorusaganak kisértése. Minden fokon jelentkezik, mas és mas formaban. Ezen a fokon
ezt mondja: Nézd csak, hova jutottal! Mekkora keresztet vettél magadra, ostobasagbol,
onként, nem kellett volna. Biineidtdl akartal szabadulni? Tokéletes akartal lenni? Es most,
lasd, ismét csak biinbe estél, blint kdvettél el. Latod, ennyi kiizdés utan nemcsak szentebb
nem lettél, hanem még hitvanyabb, még gyarlébb. Ez az it nem neked vald. A tagas 1t jobb!
Ott legalabb némi pihenést talalt tested-lelked. Fordulj vissza!

Végiil kisért a sotétség is, €s ez a legveszedelmesebb. A hitetlenség kisértése ezt sugja
fiilembe: Nézd, mily kiallhatatlan sotétség minden feldl! Mintha mindig s6tétebb lenne. Mily
kellemes a tagas ut! Vilagos, viraggal van behintve, a rajta jarokel6k jokedvvel dalolnak,
mulatnak, nézd, hogy kacagnak, igy szép az élet!

De megszolal a hit szelleme is:

Légy erds, tarts ki! Még kis id6, és 6romtél sugarzo arccal jarhatod az Ur keresztitjat. Ne
félj! A sotétség nem sokaig tart! Veled vannak égi partfogoid! Es veled az Isten! Csak higyj,
1égy bator, és tarts ki!

Ne gondol;j a széles utra, ne kivankozz oda vissza!

Nem latod, hogy a csalfa vilagossag a gonosz I¢lek lidércfénye? Az a szeretet, amely
szembe dicsér, mogotted kinevet, szemfényvesztés? Nem ismered fel a vilag csalardsagat?
Az 6rom csak latszolagos, kiilséséges és hamis! Es az az érdek segitség, az az élvezet, az a
siker, az a tAmogatas, az, az egyiittmiikodés, milyen utdlatos, mennyire nem az Istenért van,
mily kéros, veszedelmes, karhozatos a I¢lekre! Mily nagy arat, vérdijat kell fizetni minden
mosolyukért, minden fillériikért, minden joszavukért!

Légy résen! Ne engedd magadat visszacsabitani a veszedelembe, a biztos karhozatba!
Tarts ki, 1égy bator és erds! Még csak révid harc €s be jutsz az igaz vilagossagba, meglatod
az édes Szlizanyat, érzed anyai karjanak dlelését, hatalmas segitségét! Csak addig batran
kiizdj, haladj eldre! Ne torddj a sotétséggel! Sziikséges az! Mert a gonosz 1¢élek kozel van, el
akar téged vesziteni, te még nem tudsz vele elbanni. Masrészt a hit fényét még nem veszed
észre. Igy a hit sotétségbe burkol, eltakar a satan szeme el8l. Csak higyj nekem, és
engedelmeskedj! Siess, siess, ne nézz hatra! Nyujtsd ki karodat, nézd, mar jon a Sziizanya,
hogy megmentsen téged!
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Amint Jezus elesett

a kereszt sulya alatt, az életszentség itjan megindult 1élek is gyakran elesik, hibakat kovet
el, azaz €észrevesz olyan hibékat is, amelyekrdl addig nem tudott. Ez is a programhoz tartozik.
Nem lehet sima iton hegycsucsot méaszni. Az erény Utja nem lehet konnyti.

Eppen itt valik el, milyen a lélek. Gyonge-e vagy erds, gyava-e vagy férfias, bator,
mindenre kész, amit Isten akar!

Fel kell kelni! Ez az egyetlen tennivalo. Meg kell magunkat emberelni. Talpra kell allani
¢s a keresztet ismét tovabb vinni.

Az életszentség munkadja

olyan, mint a hdz¢pités. A hazépitésnél is eldszor dssze kell hordani az anyagot,
elkésziteni a telket és csak azutdn foghatunk hozza az épitéshez.

De ez nem konnyt(i dolog am! A gyava lelkeknél a kegyelem igyszdlvan nem ér el
semmit. Mert amit ma elkészit, azt a I1¢lek holnap elrontja. Ha a kegyelem orvosolni akarja
kevélységiinket, Isten megengedi, hogy sértés érje biliszkeséglinket. Ha kibirjuk, elviseljiik,
egy lépéssel elébbre jutottunk. Ha az 6nérzet megtorpan, megtorlast kovetel, jogtalansagrol,
szeretetlenségrol beszéliink, elrontjuk Isten legszentebb tervét, amely oly bolcsen megszentelt
volna. Igen, el kell tlirnlink, hogy lelkiink telkén azokat a remek fakat, novényeket, viragokat,
amelyeket évek hosszl soran 4t nagy gonddal apoltunk, amelyekben oly nagy
gyonyoriségiinket talaltuk, most kivagjak, kihuzzak, elégessék. Minden vilagias
szorakozasrol, vilagias 6romrol és élvezetrdl le kell mondani. Nemesak hogy keresni nem
szabad, hanem elfogadni sem. Nem lehet két urnak szolgalni.

Azutan el kell tlirni a téglakészités kinjait. E10szor 0sszezuzzak az anyagot, lagypuhdva
feldolgozzak, majd kiformaljak, pontos mérték szerint, nem ahogy az anyagnak tetszik. Ezek
a parancsok, szabalyok, rendeletek, szokasok, engedelmesség fogadalma. De még mindig
nem kész a tégla. Beleteszik az égetékemencébe. Most jon azutan a hadd-el-hadd! Meg kell
keményedni, szilardda kell égni, hogy alkalmasak legyiink Isten szent templomanak
épités¢hez. Ezek a kiilonféle kiils6-belsd szenvedések.

Azutan ismét egymas mell¢ keriiliink, de megint csak nem tetszésiink szerint, hanem az
¢épitd akarata szerint. Ki hova? A kémiives dolga. Ha akarjuk, ha nem, dsszeragasztanak
benniinket, nem mozdulhatunk. Ebben a kdrnyezetben kell betolteniink hivatasunkat.
Hanyszor kell élethossziglan egyfitt élniink olyanokkal, akiknek felfogasa, eljarasmodja
homlokegyenest ellenkezik a mienkkel!

Ezt a prébat akaratos lelkek nem tudjak el viselni. Nem is birjak elviselni azok, akik
mindent a maguk feje szerint akarnak berendezni. Eleve lemondhatnak a tokéletességrol, az
¢letszentségrol, az Istennel valo egyesiilésrol.

Nehéz? Igen, batorsag, nagylelkiiség kell hozza, meg erds hit, bar nem latunk semmit. Es
szilard bizalom, még ha semmi kilatas sincs a jora, a reménytelenségben is remélniink kell.
Végiil forrd szeretet, Jézus, Isten forro szeretete. Tudni szenvedni — bar tigy latjuk, semmi
haszna nincs szenvedésiinknek — mert szeretiink.
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IV. Jézus talalkozik édesanyjaval

Tulajdonképpen ezen a fokon kezdddik a buzgo lelkiélet. Ezért fontos, igen fontos ez a
fok. Az els6é harom fok nem is igazi lelkiélet, hanem csupa kiizkodés, kin és gyotrelem.

De gondja is van a gonosz I¢leknek, hogy visszatartson mindenkit ettdl a foktol, mert ha
ezt elérjiik és allhatatosan kitartunk, meg vagyunk mentve.

Ki ment meg minket?

A szentséges Szliz partfogasa és kdzbenjarasa.

Vesslink egy pillantast a mi Urunkra, Jézusra. Talalkozik a szentséges Sziizzel. Kicserélik
egymas szivében a szenvedést, szeretetet. Forrd szerelmiik novelte fajdalmukat. Mint némi,
elenyész0 kis vigasz vegylilt ebbe a fajdalomba a talalkozas 6rome. Hiszen még ez az 6rom is
keserti volt!

Krisztus Urunk ezzel a szenvedéssel érdemelte ki szamunkra azt a sok kegyelmet,
amelyeket a hii lelkek mindennap élveznek. Azok, akik elérik és nem hagyjék el ezt a fokot.

Miutan lekiizdottiik a nehézségeket, a gonosz 1¢lek, a vilag, az onszeretet kisértéseit,
megnyilik a negyedik fok ajtaja. Itt var a Szlizanya, az angyalok és szentek serege. Ezentul
mar alland6 ismerdseink, jobarataink lesznek. A halalrafaradt lelket Szlizanyank karjaba
zarja, idvozli, felszolitja, hogy pihenjen meg. Az angyalok, szentek is koriilveszik és
vigasztaljak.

Szinte mennyorszagban érezziik magunkat, oly boldogok vagyunk. Az eddigi s6tétség
helyett vilagossag, az elhagyatottsag helyett a szentek tarsasadga, a gonosz Iélek helyett a
Szlizanya. Most latjuk a hit szellemét is, halljuk biztaté hangjat: Nemde minden ugy tortént,
amint elére mondottam? Ugye, milyen jo, hogy kitartottal? Latod, a tobbi, a gyavak, nem
hittek, nem akartak szenvedni, visszafordultak, a tagas utra tértek, most ismét 6rok
karhozatuk utjan rohannak eldre.

A szentséges Sziizanya is megszolal: Ugy van gyermekem, adjunk halat szentséges
Fiamnak. De vigyazz! Még nem vagy a célnal! Még nincs foltétlen biztonsagban lelked! Ha
tovabb akarsz jutni, tovabb kell kovetned szent Fiamat! Fel kell szallnod a hatodik fokra,
azutan a nyolcadikra, végiil a tizedikre. Ott mar semmi veszély nincs. A lelkek ellenségének
minden ereje megtorik ott. De jojj, most visszanyerted erddet, megylink isteni Fiamhoz!

Es a szentséges Sziiz odavezet a kereszthordozo Jézushoz. Az Ur reank veti fijdalmas,
szeretetteljes tekintetét, batorit, buzdit, meg dicséri elszdntsdgunkat, kitartasunkat és kisebb
nagyobb vigasztaldsban részesit.

Akinek kezet nyujtott az Ur e talalkozasnal, abba kiilonds erd szall, fellangol benne a
szeretet €s €letre-halalra kdvetni akarja Jézust.

Amint Jézus talalkozott a keresztiiton Edesanyjaval, ugy mi is okvetleniil talalkozni
fogunk a szentséges Sziizzel, ha nem engediink a lustasagnak és a kedvetlenségnek. Az Ur
kiildi elénk.

Nagy vigasztalast, tdmaszt taldlunk a nehéz Gton. Erre kivalt a kezdd részorul.

A Miaria-tisztelet, a Minden Kegyelem Kdzvetitdjének tisztelete, szeretete az
¢letszentségnek biztos utja.
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V. Cirenei Simon segiti Jézust a kereszt
hordozasaban

Jézus majdnem Osszeroskad a kereszt sulya alatt, mégsem akad senki, aki segitsen, aki
konnyitsen rajta. Kényszeriteni kellett egy embert, Cirenei Simont, mert 6nként 6 sem akart
vallalkozni.

Azoéta az életszentségre torekvo szeretd lelkek ezrei tddulnak onként Jézus nyomaba.
Viszik keresztjét, engesztelik, szeretettel segitik.

Tudjak, hogy amennyit magukra vallalnak az 6 keresztjébdl, annyira kdnnyitik meg Jézus
keresztjét. Es annyira kozelitik meg Jézust, amennyire magukra vallaljak az 6 keresztjét. Aki
csak nézi, messzirdl kdveti, nem latja a tdmeg miatt. Aki odamegy hozza, de csak a kereszt
végét fogja, nem hallja hangjat, nem latja arcat. Aki egészen mellé igyekszik, az Krisztussal
egyesiil.

Mit kivan t6liink Jézus?

Batorsagot, onlegy6zést, az emberi tekintet megvetését, tiirelmet, de legfoképpen nagy
szeretetet § iranta, a Nagy Kereszthordozo irant. Es éppen azért, mert 6t szeretjiik, az 6
keresztje irant is.

Azt kivanja, hogy ne nézziik a keresztet, hanem nézziik Jézust!

Kipihentiik magunkat, szinte Gjraéledtiink a vigasztaldsban. Azutan a keresztet viseld
Jézus megerdsitett, kitlintetett benniinket, baratjava fogadott, szeretetet gyujtott sziviinkben
szentséges Szive irant.

Miért kaptuk ezeket a kegyelmeket? A szentséges Szlizanya megmagyarazza:

— Nézd,gyermekem, nézd szentséges Fiamat! Mennyire kimeriilt, nem birja mar hordozni
a keresztet. Te most erét nyertél, segits neki! Atkaroltad a keresztet: Jézust! Most mar csak
ugy hagyhatod el a keresztet, ha Jézust is elhagyod!

Igaz, felfelé vezet az Ut a hegyoldalon. De ha ugy érzed, hogy erdéd fogytan van, egy
szempillantas szent Fiamra megerdsit, uj erdt ont beléd. Indulj, gyermekem, batran vedd
vélladra a szent keresztet! Aldasom, szeretetem kisér mindeniitt. Szamithatsz ream.

Es ismétlem, ne felejtsd! Ha Jézust keresed, keresd a keresztet és megtalalod 6t! Es el
nem veszited Fiamat, mig csak a keresztet hordozod! Mert 6 el nem ereszti a keresztet! O
mindig ott lesz, ahol a kereszt van! Ha nem kell a kereszt, 6t sem talalod!

— Mit valaszoljak? Koszonom, €gi Anyam, josagodat. Bar gyenge vagyok, természetem
irtozik a nehéz keresztt6l, Erted és szentséges Fiadért szivesen viszem, hordozom. Hiszen 6
is, te is értem szenvedtek. I1lik, hogy segitsek szent Fiadon, némileg kdnnyitsek rajta, édessé
tegyem szaméra a nagy terhet. Csak, te Edesanyam, el ne hagyj, légy velem, bétorits, ha
cstiggedek!

— Ne félj! Nem hagylak el! Hogy hagyhatnam el Fiamat? Es ezentul te is ott leszel, ahol a
kereszt, ahol az én Gyermekem! Csak batran eldre!

Megindulunk tovabb. Orommel, mert ezentil a kereszthordozas méar 6romforras. Ereztiik?
Tapasztaltuk? Nem? Miért nem? Tartsunk kis onvizsgalatot! Nézziik az ¢életszentségre
torekvo lelkek harom osztalyat!
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1. Vannak olyanok, akik nem jutnak el az otodik fokra.

A megtisztulds utan sok er6t, vigaszt nyertek. Keresztjeik, szenvedéseik is masfajtak
lettek, finomabbak, konnyebbek, itt mar a gonosz léleknek sincs meg az a szabadsaga, mint
ami volt kint a vilagban. A lelki élet 0j szint 6ltott.

De még nem a I¢lek. Alig pihent meg a Szlizanyaval, alig élvezte kissé a lelki vigaszokat,
kegyelmeket, alig tett néhany jo feltételt, maris visszakivankozik a széles utra. Gondolatai,
szive-lelke még mindig azoknal van, akik a széles utat jarjak.

A visszaesés nagyon, de nagyon konnyti. A kegyelem csak erdsit, 6sztondz, buzdit, de
nem kényszerit. Aki a kisértést keresi, elvész benne.

Mi az oka ennek a lelki gyengeségnek?

Engediink sziviinkben a rendetlen vagynak. Rendetleniil ragaszkodunk valamihez,
keressiik az ¢lvezetet, nem tiszta a szeretetiink.

Elégedetlenek, gyavak vagyunk. Koriilnéztiink, lattuk, hogy rovid pihenés utdn megint
csak a szenved6 Jézussal taldlkozunk, megint ott a kereszt, megijediink, visszafordulunk.
Nem hallgatunk a Szlizanydra, a szentekre, példaképeinkre, lelkivezetdnkre, a jobbakra.
Elhanyagoljuk lelki dolgainkat, lanyhasagba esiink, elhagyjuk a szentbeszédet, a
lelkiolvasast. Vagy pedig — €s ez még nagyobb baj — fejesek, 6nzok, engedetlenek vagyunk,
tulsagosan sajat 1abunkon akarunk jarni. Azért rosszabb ez, mert még mellette azt hissziik,
hogy rendben van minden, az ¢letszentség utjan haladunk eldre, pedig tulajdonképpen mind
mélyebben belefirjuk magunkat a foldbe, a talajba, mind jobban lehetetlenné tessziik az
elorehaladast. Hajlékot épitiink ott, ahol lelki hajlékot épiteni nem lehet, a f61don. Hidba
tlizziik fol¢je a keresztet, a bentlako csak f6ldhoz ragadt ember lesz, nem Istenhez szarnyald
1¢lek.

Keressiik a kisértésre valo alkalmat. Ez a biintetés hibainkért. Olyanok vagyunk, mit a
rossz, elkényeztetett, dacos, fejes gyermek. Nincs megnevelve akaratunk, de kilatas sincs
arra, hogy megneveljék, mert nemcsak mésok vezetése eldl zarkdzunk el, hanem még szinte a
jo Isten kezét is megfogjuk, azt akarjuk, hogy gy vezessen minket, ahogyan mi akarjuk. A
biztos romlas utja. Visszafelé hatralés, elérehaladés helyett.

A kisértés zsakmanya lesziink. Megint a rosszat keressiik. Hogy lehet, hogy a Sziizanya, a
szentek tarsasdga utdn, a lelki 6romok, vigaszok utan, megintcsak a fold fel¢ fordulunk?

Rendszerint meggondolatlanul, kdnnyelmiien rohanunk vesztiinkbe, nem szamitassal,
tudatosan. De utdvégre mindegy, barmily szandékkal, az az egy bizonyos, hogy nem
onhibankon kiviil. Es ha mar ott vagyunk a veszedelemben, barmily szandékkal, barmi
modon jutottunk oda, akar tulhajtott buzgdsag, akar més, aldzatossdgot nélkiilozo természetes
szenvedély vezetett, nem ériink fel a csucsra.

Ezért alazatosaknak kell lenniink. Virrasszatok és imadkozzatok! Igen, ontelt lesz a 1¢élek,
ha maga vezeti 6nmagat. Ilyenkor a jo Isten és az ember minden erdlkodése karbavész.
Virrasszatok, ébren legyen szivetek-elmétek, hogy megismerjétek a helyeset, a jot!
Iméadkozzatok, kérjetek feliilrdl erdt, hogy a megismert jot megtegyétek!

2. Vannak olyanok, akik eljutnak az 6todik fokra, de éppen csak megizielik azt.

Gyava, szerencsétlen lelkek. Megerdsitette Oket a kegyelem, felvették a keresztet, egy
darabig vitték is, azutan ledobtak. Betegség, vagy gyengeség, vagy mas hasonld rendkiviili
szenvedés leveszi ket 1abukrol. Pedig most nyerték az erdsitést. Mégis annyira gyongék,
hogy visszamennek. Mert nincs megallas. Vagy eléremegyiink, vagy hatra.

Ismét visszamennek a tagas ttra.

Miért? Mert a keresztet nem Jézus iranti szeretetbdl hordoztak, hanem csupéan
szégyenbdl, hogy ne latsszanak gyavaknak. Pedig soha még oly gyadvaknak nem mutatkoztak,
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mint éppen most. Vitték az Urral egyiitt a keresztet, kozelében voltak, lattak, szemlélték
isteni tiirelmét, szelidségét, hallottak édes hangjat, most mégis magara hagyjak az Urat. Még
a pogany cirenei Simonban is nagyobb részvét volt, mint ezekben a szerencsétlen gyava
lelkekben. Magéra hagyjak Jézust. Ezért Jézus is magara hagyja dket.

Aki nem veszi fel keresztjét €s nem kdvet engem, nem lehet az én tanitvanyom. A lelki
kegyelmeket, vigasztalast csupan azért adja Isten, hogy erdt meritsiink beldle a kereszt
hordozasra. Nem 6ncél a vigasztalas.

Sokan azt gondoljak, hogy az els6 harom fokon kidllott szenvedésért jutalmat, pihenést,
vigasztalast érdemelnek, Es ha az Ur vigasztalasban részesiti 6ket, atengedik magukat a lelki
pihenésnek, €lvezik a vigaszt, — ha hianyzik a vigasztalas, elégedetlenkednek, panaszkodnak.

Végzetes tévedés! Minden vigasztalas csak eréforrds a tovabbi kereszthordozasra, a
tovabbi elorehaladasra. Tovabb, tovabb, elére! Minden erénket, testi-lelki eronket egyforman,
csak Isten dicsdségére kell forditanunk. Sohasem szabad lelkiéletet élnlink Gnmagunk
kielégitésére, onmagunk f6ldi boldogitasara. Azaz nem szabad magunkat keresniink.

3. Vannak olyanok, akik hiien kévetik Jézust, Sziiz Maria nyomdokaiban utana viszik a
keresztet.

A szentséges Sziiz, a legédesebb anya, minden tdle telhett megtesz, hogy a
keresztviselésre ravegyen €s ezen a boldog tton allhatatosan megtartson minket. Elbeszélget
veliink, megtanit arra, hogyan vigyiik Jézussal tovabb a keresztet:

— Nézd, gyermekem, édes isteni Fiamat! Mily kimeriilt! Egész teste nagy seb. Ereje
elhagyta, alig vanszorog. Poroszloi iitik-verik, mert nem képes keresztjét tovabbvinni. Nézd,
mily kérdleg tekint redd, hogy egy kissé segitségére 1¢gy. Meg tudnad tagadni kérését?
Hiszen érted, miattad szenved!

— O, Anyam, szornyliség, mivé tették a poroszlok az édes Jézust! Egész szivembdl
6hajtok neki segiteni, soha el nem akarom hagyni. De nézd, természetem agaskodik, kisért.
Ha az Ur Jézus tenné véllamra a keresztet, konnyebb volna. De ime, 6 j6 Anyam, latod, a
csOcselék nép kényszerit red, durvan banik velem, emberek okozzdk szenvedésemet, ezért
nem vagyok hajlandé magamra venni ezt a nehéz keresztet.

— Kedves gyermekem, latod, ez a kisértés! Ne gondold, hogy a szenvedés az emberektdl
jon, bar kézvetleniil 6k okozzak nekiink. Ha szereted 6nmagadat, szeretsz engem, és szereted
Jézust, Istent, ha fel akarsz jutni a hatodik fokra, kérlek, ne gondolj a durvalelkli embrekre,
csak Fiamra tekints, az 6 szenvedd arca megerdsit, az 6 édes, szeretd tekintete Uj erdt ad. Az
6 tiirelmes szelidsége megindit, konnyen magadra veszed a keresztet, és ha mar felvetted,
nem érzed Uigy annak a terhét. Csak hallgass ream! Tarts ki! Béatorsag!

Nézz Fiamra! Nemsokdra elérjiik a hatodik fokot. Ott ismét megpihenhetsz, eddig nem
ismert nagy kegyelmeket, édességeket nyersz karpotlasul!

— K06sz6ndm, édes mennyei j6 Anyam, jésagodat. Tandcsodat kovetem. Felveszem a
keresztet, akarmilyen nehéz. De érdekes, nem is olyan nehéz! Hala Istennek! Ha az édes
Jézusra nézek, az 6 szent tiirelme ezekkel a piszkolddo farizeusokkal, g6gds zsarnok
rémaiakkal, halatlan utalatos zsidokkal, kegyetlen, allatiasan vad hohéraival szemben
elfelejteti velem az én kis bajomat. Mi az én szenvedésem az dvéhez képest? Es 6 mennyei
szelidséggel tlri a gonosz emberek litlegeléseit, ginyos vigyorgasat, szidalmazasat. Hogy
kinozhatja a rettenetes tovis korona, mily fajdalmakat okozhat szent Fejének az a rémes
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fejdisz! Draga Szlizanyam, kérd meg Jézust az én nevemben, engedje meg, hogy
résztvehessek keresztjében! Ugy, mint 6!

— Probald meg, gyermekem, fordulj szent Fiamhoz!

— Jézusom, engedd meg, hogy borzaszt6 tdviskoszoradat levehessem rolad, szentséges
fejedrdl, hogy legalabb az ne kinozzon!

— Ko6sz6nom, édes gyermekem, részvétedet. Nem fogom elfelejteni josagodat. De a
toviskoronat nem adom. En is viselni akarom. Azt akarom, hogy egész testemben, lelkemben
szenvedjek. Igy akarom kinyilatkoztatni szent Szivem langold szeretetét szerelmeseim irant,
hogy a szenvedés ordjaban, amikor redjuk nehezedik a kereszt, mindenféle szenvedés gyotri
6ket, ream tekintsenek. En is minden tagomban, egész testemben, lelkemben szenvedtem.
Tiirelmem adjon nekik 0j erdt, vigasztalja meg dket szenvedésiikben.

— Uram, most érzem elészdr szivemben a kereszt utdni vagyat. Valoban, édes Udvozitdm,
te a szenvedésben lettél lelkiink Kiralya! Mily meghatéan szép a téviskorona szentséges
fejeden! Szentséges Szived szelidsége ezen iszonyl kinok kozott csodalatba ejt. Szinte
elfelejtem a keresztet, nem érzem annak sulyat. Igen, boldog vagyok, mert veled
szenvedhetek. Csak téged lathassalak, kozeledben lehessek, akkor nem félek semmitdl! Most
tudom, hogy minden josag, minden erény, s6t idvosségiink is a keresztben van. A tokéletes
szeretet a kereszt. Azért soha t6bbé nem teszem le ezt az aldott keresztet, viselni akarom
veled a halalig, kovetni akarlak utols6 lehelletemig!

— Aldasom, kegyelmem veled! ime, szenvedd Szivem egy sugara megérintette lelkedet, és
maris fellelkesiiltél a kereszthordozasra. Tudd meg, hogy ez a legnagyobb kegyelem: szeretni
a keresztet. Mert ha a kereszttdl futsz, nem szeretheted a kereszt Hordozojat, a Kereszten
fliggdt! Tarts ki velem mindvégig a keresztaton, és nemsokara eljovok, néked adom az 6rok
¢let koronajat. Addig is, baratom vagy. Ezentul nem leszel egyediil soha. Szivembe rejtelek,
mindenben segitelek. Ez az én boldogsdgom. Barmire van sziikséged, sz6lj és megadom.
Foltéve, hogy te is hli maradsz hozzam és tovabb viseled keresztedet!

— K06sz6ndm, draga jo Uram, szentséges Szived josagat. Maris érzem, mennyire boldogit
a te szereteted! Mennyi er0 arad a keresztviselésbdl lelkemre! De azt nem értem, hogyan
akarod teljesiteni minden kivdnsagomat?

— Tudod, hogy én, bar most nyomorultnak és koldusnak latszom, kiraly vagyok.
Orszagom hatalmas és gazdag, és nem lesz vége soha. Most egyideig vissziik a keresztet,
azutan csodalatosan boldog lesz életiink. Azért ne félj, hii szeretetben mindig egyiitt lesziink,
ha nehéz a kereszt, csak nézz ream, szent Szivem egy-egy szeretet-sugara megerosit, felemel.
Baratod vagyok.

— Edes Jézusom, tehat isteni Baratom lettél! Mily kitiintetés! Most mar mindig
kozeledben maradhatok. Mily boldog vagyok most, mily erdsnek érzem magamat, szemlélem
iszony szenvedéseidben tanusitott baranyszelidségedet. O, édes isteni Baratom, emberileg
érz0 szent tested hogyan birta el ezt a sok gyotrédést, hogy hogy nem roskadtal dssze a
kereszt sulya alatt?

— Ez a szeretet miive. A szeretet nagyhatalom. Csakis a szeretet képes megerdsiteni
minket a kereszthordozasra. Ki kell mutatnom a lelkeknek szent Szivem szeretetét, hogy
bizzanak benne, hogy szenvedéseikben 6ssze ne roskadjanak, hanem isteni szerelmembdl er6t
meritsenek.
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— O, isteni Baratom, mily er6 és vilagossag arad ki szent sebeidbdl, egész szent testedbél!
Csak most kezdem érezni, amidta kozeledben vagyok. Most latom az ostorcsapasok altal
megnyitott mély sebeidet szent valladon, szent hatadon. Az irgalmatlan nagy durva kereszt
hogyan osszeroncsolta szentséges tagjaidat! O, édes Jézusom, hogyan birsz ennyit szenvedni?
Kérlek, nyilatkoztasd ki nekem azt a nagy eréforrést, azt a nagy titkot, amely az emberi
természetnek ilyen csodas er6t, kitartast kdlcsonoz!

— Nézd, egyetlen ilyen hatalom van, ezt semmi nem gydzheti le, de semmi nem is
potolhatja: ez a szeretet.

— Milyen csodalatos szeretet lehet az, amelynek ily ereje van! Mondd, édes Jézusom,
honnét jon ez a szeretet? Mert ez nem kozonséges, mindennapi szeretet. Ugyebar, ez az a
hatalmas tiiz, amely a szentek szivét emésztette €s hozzad hasonlova tette? Hogyan lettek 6k
érdemesek ra? O, mint vagyom én is e szeretet utan!

— Ezt a szeretetet egyenesen Isten Lelke, a Szentlélek arasztja a lelkekre. A Szentlélek
maga az isteni 6rok Szeretet, 6 siiritette Ossze ezt a szeretetet szentséges Szivemben. Es most
égek, emésztddom e szeretetben. Ez az a titok, amelyet csak az tud meg, aki beleveti magat
ebbe a szeretetbe. Isten maga a szeretet és e szeretettel el akarja arasztani az egész
foldkerekséget. Ezért kiildott engem a foldre, ezért hoztam magammal megvaltoéi Szivemben
e szentséges tiizet. Ezt a tiizet j6ttem kiarasztani mindenkire, kivétel nélkiil. Es mit akarok
mast, mint azt, hogy ez a szent tliz langra gyujtsa sziviiket, lelkiiket, tisztitsa meg 6ket,
hozzam vonzzon titeket, belemeritsen, beleolvasszon Istenbe benneteket, egyesitsen Istennel
mindnyajatokat. Ertsd meg, a szeretet nagy dolog! Ha részesiilni akarsz benne, nyisd ki
szivedet, hogy beléhatolhasson és égethesse, hogy minden kicsinyes, 6nz0, tisztatalan foldies
hajlamot kiégethessen beléle. Mert 6nmagat kereso tisztatalan 1élek nem alkalmas arra, hogy
az Oorok Szeretetet be fogadja. A sajat hajlamat keresd, a keresztet kertilo 1¢lek sohasem
egyesiilhet Istennel. Isten, az 6rok, tiszta Szeretet, csak tiszta allhatatos szeretettel egyesiilhet.
Az 6rok szeretet csak 0rok, vagyis hi, tiszta szeretetet szomjaz. A szeretet csak szeretetet
akar. A szeretet csak szeretetben nyugszik meg. A szeretet csak szeretetben boldog. Azért, ha
részese akarsz lenni szent Szivem szeretetének, ha el akarod nyerni azt az 6rok szeretetet,
csak egyre vigyazz, utasits el, izz vissza minden gondolatot, érzést, vagyat, tettet, ami
ellenkezik a kereszttel és karold at mindig mindenben a keresztet! A keresztben val6 hiiség
jutalma az, hogy felgyulad szivedben az Isten szeretete.

— Edes, isteni Udvozitém, aki annyit szenvedtél az emberek részvétlensége és gyavasaga
miatt, elére lattad, hogy a legtdbben, talan én is, csak kényszerbdl viselik el keresztedet és oly
kevesen tartanak ki veled a keresztaton, esdve kérlek, szent szenvedésed erejével vonzzad
magadhoz az én lelkemet, szeretteim lelkét, mindenki lelkét! Add nekiink ezt a kegyelmet,
hogy te, a keresztet viseld Udvozitd, te 1égy a mi tanitomesteriink. Add, hogy legydzziik
gyavasagunkat, ne hallgassunk a test, a vilag, a gonosz 1élek szavara, hanem 6rommel vegyiik
magunkra a keresztet, szivesen, orommel, szeretettel viseljiik és igy mindig kézeledben
maradjunk! Add, hogy igy veled kitartva a szenvedésben, veled folérhessiink a szent hegynek
a csucsara, a mennyorszagba, ahol veled és az Atyaval, és a Szentlélekkel 6rokke élvezhessiik
a keresztviselés nyomaban fakad6 6rok boldogsagot!

A kereszthordozas ideje a kegyelem ideje. Szenvedve tanulmanyozni Jézust, vele
beszélgetni, 6t nézni, kdvetni, bensd viszonyt 1étesit Jézus €s a 1¢lek kozott. Itt kezdddik
minden jO: a Szlizanya oltalma, az elmélked6 ima adoménya, az 0sszegylijtottség erénye, az
aldzatossag, Jézus ismerete, szeretete. Itt kezdddik a buzg6 lelkiember, itt kezd érdekelni
benniinket az Istennel egyesiilés problémaja.
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VI. Veronika

Elvonul a fajdalmas menet Arimateai Jozsef palotaja eldtt. Jozsef felesége, Veronika, a
Mester nagy tiszteldje, nem kozonséges 1¢lek, bator, nagylelkii jellem. Mégegyszer utoljara ki
akarja mutatni az Ur Jézus irdnti mélységes hitét, nagyrabecsiilését és szeretetét. Draga
fiiszeres italt készit, finom gyolcsot vesz, hogy a szenvedd Megvaltonak segitségére legyen.

Most éppen kilép a hazbol. Nem torddik senkivel sem, szemét a szenvedd Jézusra
iranyitja, feléje siet. Mindenki ismeri 6t, koztiszteletben all, férje elokeld allast tolt be, josaga
miatt mindenki szereti.

Ezért a katonak sem bantalmazzak. Zavarban vannak, nem értik, mit akarhat ez a nemes
asszony most itt, engedik, hogy a menet par pillanatig megalljon. Még az Ur ellenségeit is
meghatotta a kép, amelyet szemléliink.

Veronika az Ur elé 1ép, mély tisztelettel letérdel elbtte, feléje nyujtja az italt és igy szol:
En Uram, Jézusom, fogadd el télem ezt az italt, hogy szenvedéstdl kimeriilt szent tagjaidba 1j
erdt Ontson és a tovabbhaladasra megerdsitsen!

Jézus szeretettel valaszol: Koszondm josagodat, részvétedet. Soha nem felejtem el, mit
tettél velem. Az egész orokkévaldsagon at érezni fogod jutalmamat. De az enyhitd italt nem
fogadom el, enyhiilés nélkiil akarok szenvedni a lelkekért.

Veronika megnyugszik. Megérti Jézust. De azért még egy probat tesz: Legalabb arra
legyek melto, hogy az én Uramnak szent arcarol a verejteket, vért letdrélhessem!

Es atnytjtotta a finom gyolcsot. Az Ur kinyujtotta szentséges jobbjat, a kendébe
belenyomta szent Arcénak képét és halas tekintettel visszaadta a boldog Veronikanak.

Veronika az Ur szentséges Vérével ékesitett kend6t ruhajaba rejtve visszasiet hazéba.

Ime, itt a példakép!

Utanoznom kell a Veronika-lelkeket. Ne ismerjek pihenést, szeretetem késztessen arra,
hogy folytonosan munkalkodjam, sziinet nélkiil azon gondolkozzam, hogyan mutassam ki
Jézus irdnt szeretetemet, hogyan szerezzek neki 6romet, hogyan engeszteljem meg szentséges
Szivét, miképp tegyem jova sajat hiitlenségemet, az emberek vétkeit! Ezért mindent meg kell
tennem, mindent fel kell aldoznom. Batran! Nem kell félni az emberek mende-monda
beszédétdl, az emberek nemtetszésétdl. Onzetleniil, csak az édes Jézusért, csak azért, hogy 6
tudja és senki mas. Legyiink nagylelkiiek a szeretetben!

Legyiink igazi Krisztus-kovetok. Ne kelljen minket unszolni a kereszthordozésra.
Magunk keressiik az alkalmat a kereszthordozésra a felebarati szeretet ezerféle gyakorlasa
altal. Legyiink alland6 egyesiilésben az édes Sziizanyaval. Es ha valami kiilonos kereszt ér
benniinket, ne csiiggedjlink, vagy legaldbbis ne keseredjiink el. Bar a természet érzi a
fajdalmat, az Ur Jézus mindig mellettiink lesz, a Szlizanya, szentek, mind-mind segitenek,
vigasztalnak, batoritanak.

Igy a hatodik fokon sok vigaszban részesiiliink, bar nem keressiik azt. Ezek a
vigasztalasok nagyon kiilonboznek a negyedik fok vigaszaitol. Ott sajat gyengeségiink miatt
pihentiink meg, sajat banatunk miatt nyertiink vigasztalast. Itt ellenben az Ur miatt faradtunk
el, Jézus miatt ildoznek benniinket. Azért ezek a vigasztaldsok sokkal édesebbek, bensdbbek,
hatasosabbak, mint az el6zok.

De meg is érdemeljiik dket.

Miért?

Kiilondsen azért, mert felhasznaltuk a kegyelem pillanatat. Vannak a kegyelemnek
pillanatai, amikor a lélek mélyén a Szentlélek reamutat valamire, megvilagit valamit,
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0sztonoz valamire, kér valamit a 1¢lektdl. Boldog, aki engedelmeskedik, nem utasitja vissza a
Szentlélek kérését. Ma, ha meghalljatok az ¢ hangjat, meg ne keményitsétek sziveteket (Zsid
3,15). Kovessiik a jora vald 0sztonzést, a Szentlélek sugallatat! Sokszor egyetlen kegyelem
visszautasitasa eldontheti 6rok sorsunkat, 6rok boldogsagunk fokat és ezzel az altalunk
megvaltott lelkek szamat.

Amint megtudta Veronika, hogy a Nazareti Jézust elfogtak, megkinoztak, kereszthaléalra
viszik, folytonosan azon gondolkodott, miképp tudna enyhiteni szenvedésén. A Szentlélek
arra 0sztonozte, mutassa ki szeretetét, nagyrabecsiilését az egész nép elott, €s igy adjon neki
elégtételt a szenvedett sérelmekért, megvetésért, ginyért. Es Veronika kovette a sugallatot.
Viszonzasul hiiségéért boséges Kegyelemet kapott. Boldog, aki a kegyelem 0sztonzésének
enged.

Milyen jutalmat nyert Veronika szeretetéért?

Hogy ezt megértsiik, kozel kell 1épniink Jézus szentséges Szivéhez, kérniink kell 6t,
nyissa fel szentséges Szivét, hogy megismerjiik 6t, forrd szerelmét a hii lelkek irant.

Az Ur Jézus meglatva Veronikat, red tekint, halés, szeretd, mindenhat6 pillantast vet ra.
Mit valtott ki Veronika lelkébdl ez a tekintet? Csak akkor értjiik meg, ha magunk is
tapasztaltuk. De teljes sz€pségében csak a talvilagon tarul szemiink elé, ahol szemlélni fogjuk
a kegyelem utjait, kiilonféleségét, miikodését. Megkapta a Jézussal egyesiilés nagy
kegyelmét. Jézussal egyesiilt értelme. Ez az dnzetlen szeretet nagy jutalma. Megérti az Ur
6hajat, akaratat, megérzi az Isten szerelmét. Mikor az Ur visszaadta neki a fehér kendét,
keveset szolt, de tekintetével mindent kifejezett, szentséges Szivének halajat, szeretetét.
Egyetlen jézusi tekintet mennyit mond! Megértette Veronika a szenvedd Jézust, meglatta az
igazi Jézus-arcot. Allanddan szeme elétt lesz ezentil, soha felejteni nem fogja.

Jézussal egyesiilt akarata. Mi is az élet nagy keresztatjat jarjuk. Nekiink is van alkalmunk
a keresztet hordoz6 Jézussal talalkozni. Kiilondsen nekiink, akiket méltatlanul kivalasztott és
jegyesi szeretetben magahoz emelt. Amikor 6rok hiiséget eskiidtiink neki, ¢ is megigérte,
hogy életiink végéig nem hagy el, veliink lesz, veliink lakik egy fedél alatt, hogy életiink
utols6 napjan is sziviinkbe johessen, megvigasztaljon, megerdsitsen.

Jeézussal egyesiilt sziv.

Az Isteni Pasztor ismeri lelkiinket, hiszen ¢ képzett ki benniinket, 6 hivott meg minket az
6 hazaba, tarsasagaba. Viszont mi is ismerjiik 6t, lelkiink Szerelmesét. Vonz minket az Ur
szentséges Szivének josaga, irgalma, fonsége, szentsége, az Atyaval valo allando egyesiilése,
isteni békéje, mindenekel6tt pedig szentséges Szivének szenvedése.

Es megszolal Jézus az Oltariszentségbdl, midén imadasba meriilve elStte térdeliink és
sziviink gyarlosagat, nyomorasagat elétte feltarva, segitségéért esdekliink:

— Ez az én vérem, amelyet éretted és sokakért kiontottam a keresztfan. Ne félj, bizzal!
Hibaidat eltorli a szentséges vér! Gyarlosagaid nem akadalyozhatnak meg abban, hogy felém
j0jj, hogy én téged kegyelmeimmel elhalmozzalak, csak te dszintén megband azokat. Bizzal!
Inditsd fel a biinbanatot, fogadd meg, hogy kiizdo] 6nzésed ellen. Es most nyisd ki szivedet,
mert szentséges véremmel meg akarom tisztitani, meg akarom erdsiteni, fel akarom ékesiteni.
Gazdagga, boldogga akarlak tenni mar ezen a f61don.

— De én édes jo Uram, oly tudatlan vagyok, oly rovidlato, mit tegyek szentséges
véreddel? Hogy forditsam lelkem hasznara? Kérlek, tanits meg rea!
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aldozasban vedd magadhoz szentséges vérem cseppjeit, amelyek a keresztfa alatt oly boven
ontozték a foldet. Vedd ezt a mennyei kincset €s ajanld fel szegénységed helyett. Azutan kérj,
amit akarsz. Nincs az, amit e draga kincs lattara meg ne adna. Csak allhatatosan, alazatosan
konyorogj! Ha nyom a biintudat, ha nem birod elviselni gyarlosdgodat, fuss ide hozzadm, végy
egyetlen vércseppet szentséges szivembdl, nincs oly nagy biin, amelyet el ne tordlne, le ne
mosna. Ha szivedet szomorusag égeti az emberek halatlansaga, 6nzése miatt, hiaba keresel
vigaszt, j0jj szent Szivemhez, ott mindig tdmaszt talalsz. Csak jojj, fuss ide karjaimba!
Mertiljon el faradt, ellankadt szived szentséges Szivemben, szentséges vérem hiis habjai
megenyhitik, feliiditik égetd sebeidet. Ha lelked faj a szaz- és szdzmilliok miatt, akik még a
halal arnyékaban lilnek, ha éget a vagy, hogy Oket Istenhez vezethesd, boldogithasd, repiilj
ide legaldbb 1élekben hozzam, vedd szentséges véremet, ajanld fel mennyei Atydmnak a
szegény poganyokért, szakadarokért, tévhitiiekért. Mennyei Atyam meghallgatja esd6
kérésedet és soksok lelket tidvozit e draga vércseppek érdemeiért. Ha 6romet akarsz szerezni
szent Szivemnek, necsak néha, hanem sokszor, amikor csak van szabad perced, j6jj hozzam,
a legméltosagosabb Oltariszentségben rejtdz0 Istenséghez, ajanld fel a keresztfan kiontott
szent véremet a papaért, papjaimeért, az Egyhazért, az egész vilagért. Ott vannak az igazak és
blin6sok, betegek ¢és haldoklok, szerencsétlenek és iildozottek, bortonben sinylddok és
nyomorultak! Mindenkivel jot akar tenni Szivem, azért keres szeretd sziveket, olyan sziveket,
akik magukat, kicsinyes, korlatolt, 6nz6 kis szandékaikat felejtve az egész vilagot atdlelik és
a szeretetben szent Szivemmel egyesitik.

— Isteni Mesterem, igy akarok éIni, holtomig és szent Szived 6romére lenni. Aldott 1égy,
amiért szivembe vésted szent arcodat, szent szenvedésedet. Add, hogy ezeket a kegyelmi
forrasokat mind jobban kihasznalhassam a lelkek javara.

Ez a hatodik keresztuti allomas szelleme.

Mit kell itt tenni? Ne maradjunk a sziikségesnél! Ne csupan a kotelezd dolgokban
tagadjuk meg magunkat, ne csak ott hozzunk aldozatot, ahol biin, hiba forog széban, hanem
probaljunk meg a tiszta szeretet szarnyain repiilni, csupan szeretetbdl Jézusért jot cselekedni,
megalaztatast keresni. Itt a barati viszony atvaltozik. Az Ur jotevéjének tekinti a lelket,
szenvedése arcat adja neki jutalmul. Ettél kezdve a szenvedés dromforras.
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VIl. Jézus masodszor esik el a kereszt alatt

Jézus ismét foldre zuhan, ujabb gyotrelmeivel eleget tesz mindennapi eséseinkért,
csetléseinkért, botlasainkért, apro kis hibainkért. Mert még mindig vannak hibéink. Talan
nem nagyok mar, de gyakoriak. A szeretet mar erdsen ég sziviinkben €s ennek a szeretetnek a
fényében a legkisebb hiba is igen rut, csinya, nagy.

Itt mar magasan jarunk, mert a szeretet vezet. Mig az elsé fokon a pokol félelme, a
masodik és harmadik fokon az engesztelés, a blinbanat szelleme, a negyedik fokon a remény,
az 6todik fokon a szenveddé Udvozitd iranti részvét vezet, itt mar a tiszta szeretet veszi at a
szerepet. Azért ettdl kezdve gyorsan, batran haladunk a tokéletesség felé.

Boldog az, akit az isteni szeretet vezet.

Azt mondjék, minél nagyobb a szeretet, annal nagyobb a fajdalom. Mily mélységes lehet
annak a léleknek a fajdalma, aki csak az Urat keresi, aki csak neki akar kedvében jarni, mint
Veronika, mint Kis Szent Teréz, aki csak azon farad, hogy Jézusnak 6romet szerezzen, hogy
Jézus Szivét elbajolja. Talan ugy tinik fel, hogy az ilyen lelkeknek mar nincs is banatuk,
fajdalmuk, szenvedésiik, csupa 6rom az életiik. Pedig a szeretet nem jar fajdalom nélkiil a
siralomvolgyben.

Sok szenvedést okoznak hibaink. Szomorkodunk miattuk, engeszteljiik az Urat értiik. De
amint a magasabb fok 6romei sokkal tisztabbak, dnzetlenebbek, nemesebbek, mint az alsé
fokok 6romei, Ggy a hibak is. Ezek a hibdk a szeretetbdl szdrmaznak. Hogyan? A szeretet
nem csupan melegit, buzdit, hanem vilagit is. Reavilagit sok-sok hibara. Az igazan szeretd
1¢lek sok olyan kivetni valot taldl magaban, amit a hideg 1¢élek észre sem vett. A szeretet a
Iélek szemét €s latasat nagyon finomitja. A hit nyitja meg lelki szemiinket, de a szeretet segit
arra, hogy gyakorlott szemmel észrevegylik a hibat. Ezen a fokon a legkisebb gyarldsag,
hiitlenség is nagyon f4j. Es ami a 6, nem dnmagunk miatt, hanem egyediil azért, mert Jézust,
isteni Jegyesiink Szivét sérti.

Hogyan végezziik lelkiismeretvizsgdlatunkat?

Ha eljon az est, megjeleniink l1élekben isteni Jegyesiink el6tt: Edes j6 Uram, hala neked
minden testi-lelki joért, amelyben méltatlanul részesitettél a mai nap folyaman. Eléttem szent
kereszthaldlod, draga szent véred, amellyel annyiszor mostad tisztara lelkemet. Halas 6hajtok
lenni, szeretni akarlak egész szivembdl. De ime, mennyi hiitlenséggel szomoritottalak meg a
mai napon is. Mennyi tiszteletlenség, kozombosség szentséges testedvéred irant e csodalatos
szentségben! Mar koran reggel elsd taldlkozdsom veled ontudatlan, gépies, hideg volt. A
reggeli ima alatt, a szentmise alatt mennyi figyelmetlenség! A szentadldozas alkalmaval
mennyi lelki érzéketlenség, lanyhaséag, tehetetlenség! O Jézusom, bocsass meg, szivembél
banom minden gyarlosdgomat.

Es Jézus szeretettel felel: Megbocsatom, tudom, nem szantszandékkal torténtek. Lattam
kiizdelmeidet, szeretetedet. Azonban az nagyon f4jt isteni Szivemnek, hogy oly gyakran,
Ontudatlanul, sietve haladsz el ajtom el6tt és nem is gondolsz ram. Valld meg 8szintén,
tobbszor johetnél, fogadhatnad aldasomat, amelyet oly forrd szeretettel szeretnék read és
tieidre adni. Az f4j nekem, hogy még te sem érted meg és nem fogod fel, mily 6rémdmre van
egyetlen kis rovid szentséglatogatas. Es mily megmérhetetlen lelki haszonnal jar, ha azt mély
hittel, szeretettel végzed. Tedd meg szeretetbdl értem, és buzdits masokat is erre. Az emberek
nem hisznek szeretetemben, nem birjak felfogni az isteni irgalom nagysagat. Nem hiszik,
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hogy gyonyoriiségem az emberek fiaival lenni. Ismeretlen, elrejtett szeretetemnek 1égy
apostola!

A szeretetnek kiilonosen faj

a szeretet szentsége ellen elkovetett minden hiba. Tehat aki szeret, az szorgosan
megvizsgalja lelkét, megbanja hibdit, és engeszteli Jézus szentséges Szivét a legkisebb
mulasztasokért, hanyagsagokért. Es ezt a magasztos lelki munkat egyesiti a kereszt terhe alatt
osszeroskadt édes Udvozitd szenvedésével, szentséges Szivének imajaval, a blindsdk iranti
nagy szeretetével, akikért engesztelést nyujtott Istennek.

A szentséges Sziv béségesen viszonozza a lélek szeretetét, nagylelkiiségét. Az Ur
szentséges Szive dusgazdag mindazok irant, akik hozza folyamodnak, még inkabb dusgazdag
azok irant, akik lemondanak sajat tetszésiikrdl, hogy az 6 kedvében jarjanak, hogy neki
oromet okozzanak, akik gyakran felkeresik az Oltariszentségben és lelkiik Oszinte
tiszteletével, szeretetével halmozzak el, hogy szentséges Szivét engeszteljék. Ezek a
vélasztott lelkek, akik mar megizlelték és mert folyton izlelik, tudjak, mily édes az Ur!
Lelkiiket a végtelen Josag naprol-napra gyarapitja mennyei kincsekkel.

Boldog az a 1¢élek, amelyik kitart és allhatatos a kicsiben. Mert bizony, fajdalom, sokan
elérnek eddig, viszik Jézus keresztjét, azt is mondjak, hogy Jézusért viszik, de onszeretetiik
fogva tartja dket, gyavak. Sajat tiszteletiik fényének egyetlen sugarat sem akarjak feldldozni a
szenvedd Jézusnak. Pedig ez a tisztelet, becsiilet legtobbszor csak a képzelet jatéka.
Végzetesen megcsalja Oket a vilag, a gonosz I¢lek, de kiilondsen a rendetlen, szertelen
Onszeretet, a jo hirnévre tortetés. Azért azok a lelkek, akik csak addig kovetik az urat, mig
sajat hirneviik veszélyben nem forog, soha nem jutnak elébbre, soha nem ¢élvezik a lelki
szabadsagot, a lelki magaslatok tiszta levegdjét. Bar talan minden masrdl lemondottak, az
onszeretet, a hirnévhez, az emberek tisztelet¢hez valo ragaszkodas rabba teszi dket és
sohasem jutnak el Isten kozelébe. Ellenkezdleg 4llando, félelemben, lelki homalyban
szolgélnak Istennek, azért ez a kedves szolgalat nekik k6lonc, sulyos teher, Krisztus keresztje
elviselhetetlen nylig, amelyet csak nagynehezen vonszolnak utana. A hatodik allomasnal
sokan lemaradnak, ennél tovabb mar csak a bator lelkek jutnak.

A keresztet nem elég csak hordozni.

Orommel kell azt hordozni. Ha a természet érzi is az ellenkezést, de a hit szellemében
feliil kell emelkedniink rajta.

Ezt kivanja az Udvézitd. Folyton figyel benniinket, hogyan szenvediink? Szivesen-e vagy
csupan kényszerbdl? Akaratunk egyesiil-e teljesen a mennyei Atya akarataval? Vissziik-e
addig a terhet, a keresztet, amig az Urnak tetszik? Készek vagyunk-e minden kiilsé-belsd
vigasztalas nélkiil is hordozni a keresztet?

Ha azutan az Ur latja hiiségiinket, tiirelmiinket, szeretetiinket, nagy vigasztalassal araszt el
minket. Melyek ezek a vigasztalasok?

Az elso vigasztalas a j6 imadsag kegyelme. A j6 imadsag nem kiindulépont, hanem az
életszentség nagy fokanak jutalma. Az elmélkedésben Jézus beszél a lélekhez. Es az
imadsagos 1¢élek megtanul elmélkedni: beszélgetni Jézussal. Lassan-lassan mindjobban
megérti lelkében az Urnak, a Szentléleknek szavat. EbbSl a megértésbél nagy lelki 6rom,
lelki er6 fakad. Bator lesz a szenvedésben, dnzetlen a szeretetben, hiiséges a kisértések
legy6zésében. Konnyebben felismeri a gonosz 1€lek, a test, a vildg csabitasat is. Az imaban
szeme vildgosan lat. A kereszthordozasban akarata megedzddik, megerdsodik. Mint hogy
kitartott az Ur mellett, az Ur magahoz vonja.
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Ett6] kezdve szenvedései is megvaltoznak. Kezdetben a foldies vagy gyotorte, most a
lelki 6romok utan vagyodik. Szeretne allanddan lelki pihendhelyen iidiilni. A kereszttdl ment,
lelki vigaszokban gazdag életet kivan. Eddigi keresztjei 6nzésbdl fakadtak,
alazatossaghianybol nehezedtek rea, most az Ur megtanitotta 6nzetlenségre, szenvedése
magasabb, nemesebb. Eddigi keresztjeivel csak vétkeit torlesztette, rossz természetét
zabolazta meg, most megismerte a teljes atadast, gyakorolni kezdte azt, 6nzetlenné, nemessé
valtozott szive-lelke. Megnemesedtek gondolatai, vagyai, 6romei, szenvedései. A keresztek
most mar nemcsak tisztitjak lelkét, hanem felemelik, atalakitjak, szépitik is. Isten boséges
jutalmat ad az érte kiallott szenvedésekért. Jézus szentséges Szive nem elégszik meg azzal,
hogy a masvilagon az 6rokkévaldsagban tériti meg a kiallott szenvedéseket. Aki engem
szeret, Atydm is szereti 0t, elmegyiink hozza és lakast vesziink nala. (Jn 14,23) A 1élek is
igazan szeret, az Ur is igazi vigasztalassal felel. Mind stiriibben latogat el hozza, amig lakést
nem vesz nala. Lelke bensejében allanddan vele marad. Személyesen kezdi oktatni a
Szentlélek vezetése altal. A 1élek hibai, ezerféle gyarlosdgai nem akadalyok tobbe,
ellenkezdleg a bizalom altal onzetlenségre, alazatossagra vezetnek és Istenhez flizik lelkét.
Megtapasztalja Isten irgalmat, hatalmat, kimutatja sajat hiiségét, szeretetét.
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VIIl. A jeruzsalemi asszonyok

Jézus feltarja szentséges Szivét, szeretetét. Onmagit feledve masokat vigasztal. Megtanit
arra, hogy dnmagunkat feledve masokért ¢éljiink. Ezt a fokot az emelkedett lelkiilet, az
apostoli buzgdsag jellemzi. Csak Onzetlen lelkek jutnak ide. Aki 6nmagaval van elfoglalva,
sohasem ¢éri el ezeket a magaslatokat.

Honnét ered ez az apostoli buzgdsag a 1élekben?

Szivében ¢l az isteni szeretet, langol a szent Sziv tiize, duzzad benne a tettvagy. Nem
elégiti ki az imadsag, folytonos szarazsaggal kell vivodnia, sem a keresztviselés nem elég
nagy. Hat kinjaban, szereté kinjaban nekiall hirdetni Istent! Es ez igen nagy 6romot okoz
Jézusnak.

— Oriilék, hogy szent Szivem kiilonds tiszteldje akarsz lenni. Onzetlenségeddel eld is
készitetted lelkedet, alkalmassé lettél szent Szivem kegyelmeinek a befogadasara. Nézd a
szenteket, milyen nagy kegyelmeket nyertek télem!

— Mit tegyek, hogy én is elnyerjem szentséges Szived kegyelmeit?

— Ha velem valdban egyiitt szenvedsz, dszintén meg akarsz drvendeztetni, elsésorban
legy6z6d nagyobb, azutan kisebb hibdidat, minden rendetlen vonzalmadat, ragaszkodasodat,
amely szivedet, lelkedet lekoti, fogva tartja. Ha ezeket mind feldldoztad szentséges
Szivemnek, a rendetlen ragaszkodas, hajlam, kivansag, vagy szalait egyenkint elvagtad,
megnyered az elso és legfontosabb kegyelmet, a lelki szabadsagot.

Mily kevesen értik ennek a szdnak a jelentdségét! Még kevesebben €lvezik ezt a fonséges
erényt. Ezért van olyan kevés igazi tiszteldje Jézus Szivének. Mert amig a lelki szabadsag
nem oldja fel szenvedélyeik kotelékeit €s nem nyitja ki Onszeretetiik bortonének ajtajat, addig
egy lépést sem tehetnek felém. Olyanok, mint a szegény rab, sem nem lat, sem nem hall,
bortonében fel és alé jarkalhat, talan azt is gondolja, hogy elébbre jutott, pedig folytonosan
egy helyben vesztegel. Az ilyen lelkek az dnszeretet bortonében gyakoroljak jo
cselekedeteiket, vagyis megtagadjak magukat, imaddkoznak, gydnnak, aldoznak, bojtélnek, de
mindezt nem egyediil Isten dicsdségére, lelkiik tidvére. Azért csak akkor tagadjdk meg
magukat, ha nekik tetszik, ha szenvedélyiikbe nem iitk6zik. Az emberi gyarlésagra
hivatkoznak, azt mondjak, nincs €16 szent a vilagon. Ha azutdn engednek a kisértésnek,
lemondanak a teljes szentség ttjardl, a gonosz Iélek gy6zott, megnyerte a csatat.

— Uram, ha ez igy van, én igazan félek. Ha ennyi kiizdelemmel jar Jézus Szive igazi
tisztelete, ki lehet igazan Jézus Szive tiszteldje?

— Ha dszinte szivvel kdvetni akarsz, nincs okod félni. Mert bar kevesen, de mégis vannak,
akik e hegy magaslatain is kitartanak velem. Légy bator, bizd magadat ream, és kovess! Csak
a lelki szabadsag hegycsucsaig nehéz a felfelé jaras. Gondolj a rabra. Csak addig kinos a
helyzete, ameddig lancait szEttori, bortone ajtajat felnyitja. Ha mar a szabadba jutott, futassal
mentheti életét.

— Uram, meg akarom szerezni a lelki szabadsagot, barmibe keriiljon! Hogy kdvethessem
szentséges Szivedet és teljesithessem szent szandekaidat. De mondd, miért olyannyira fontos
ez a lelki szabadsag?
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— Csak a lelkileg szabad 1¢lek tud imadkozni. Ha a 1¢lek allhatatosan lekiizdi rossz
hajlamait és lelkileg mintegy felszabadul, akkor alkalmas az imadsag nagy adoményara. Ha
azutan az imadsag szent miivészetét némileg elsajatitotta, és kitart annak gyakorlasaban, gy
mar itt a f6ldon megtaldlja a mennyorszagot. Lelkében lakik az Isten, Isten pedig maga a
mennyorszag.

Az ilyen I¢élek azutan mar semmitdl sem fél. Az igazi imaban, az elmélkedésben meglatja
Isten szent akaratat. Latja a kegyelem 0tjait, hallja mintegy Istennek a hangjat, megérti
szivében, mit kivan Isten, merre kell mennie, mirol kell lemondania, mivel kell 6romet
szereznie Szivemnek. Itt mar nem sajat magat keresi az imaban, hanem csupéan szentséges
Szivemnek a tetszését. Kitart. Es ez a legfontosabb. Sziinet nélkiil imadkozni!

— Uram, még mindig nem értem. Pedig akarom tudni az utat szentséges Szivedhez, és
barmilyen rogos, meredek az, el akarok jutni Hozzad, egyetlen 6romom, Istenem, én
Mindenem!

— Szentséges Szivemnek nagy 6romére szolgal lelkednek vagya ¢€s eltokélt szandéka.
Vagy ¢és batorsag, mindkettd nagyon sziikséges ¢s mindketté megvan benned. Most még egy
kell: a harmadik, a kitartds, az allhatatossag. Ez az erény a valasztottaknak tulajdonsaga.
Most figyelj hat ide!

Meg kell kezdened a harcot. Le kell gy6zndd kiilsd, bels6 rossz szokdsaidat, vétkeidet,
hajlamaidat, amelyek az isteni és felebarati szeretet gyakorlasaban, kotelességeid
teljesitésében hatraltatnak. Amint akaratban rossz hajlamaid ellen fordulsz, meggytulolod
Oket, nem kovetsz el tudatosan hibat, vagy nagyon is megbanod esésedet, mar jo Gton vagy.
Lassan-lassan igy érzed, mintha mély alombol keltél volna fel, vagy bortonbdl szabadultal
volna ki. Tudsz besz¢élni Istennel, a szentekkel, 6rangyaloddal. Latod az isteni dolgokat,
meghallod a Szentlélek szavat. A hallgatas, maganybavonulas nagy erényét megismered. Az
imadsag friss levegdjét szivod, Isten szent jelenlétének illatos levegdjét az Onszeretet
bortonének dohos levegdje helyett. Kézenfogva vezetlek a hegyen felfelé. Mivel szent
Szivemet akarod kovetni, én sem hagylak el, folytonosan segitelek, timogatlak. E16sz6r
megmutatom a hitigazsagok hegycsucsait tavolrdl, azutan lassan egyenkint felvezetlek rajuk,
hogy gyonyorkddhess az onnét élvezhetd kilatasban. Ez a lelki szabadsag, a teljes onfeledés,
a lelkiekbe mertilés.

A j6 iméadsag adomanya a Jézus Szive tiszteletének egyik jutalma. Jézus felvezet az
imadsag hegyére, ott mar azutan a Szentlélek veszi at a vezetd, tanitd szerepét. A lélek
boldogan szemléli a hitigazsagok égbemeredd csucsait, de meglatja a rendetlen onszeretet
hegyszakadékait is. Lépten-nyomon el6tte tatonganak a csalfa Gnszeretet veszedelmes
orvényei. Megismeri 6nmagat, kicsiben tanusitott hiitlenségeit, gyarlosagait. Latja, hova
vezet a rossz hajlam 6svénye. De itt, éppen mert viladgosan 1at, nem fél annyira, mint elébb. A
Szentléleknek mas a célja a 1¢lekkel. A Iélek részérdl egy a fontos: kovesse tanitomesterét és
gyonyorkodve hallgassa azt, amit elmélkedései alatt az feltar neki.

— Nézd a te 6rokkévalo Istenedet, Udvozitddet! Tekints a miltba, ezer és ezer millio
évszazaddal elobbre, nézd az 6rokkeé 1étezd végtelen Isten bolcsességét, szentségét, végtelen
boldogsagat, josagat, konyoriiletét gyarld nyomorult teremtményeivel szemben. Azutan nézd
az embereket, a binds embereket. Ott vannak koztiik az igazak is, akik Megvaltot kérnek.
Nézd a masodik isteni Személyt. Testet vesz magara, koztiik lakik, engedelmeskedik,
harminc évig gyakorolja a lemondas erényét, a megalaztatast. Kiiiresitette onmagat. De Isten
felmagasztalta, az 4csmiithely mennyorszaggd valtozik, és az Istenember sziinet nélkiil az
isteni szemlélddés édességében egyesiil mennyei Atyjaval. Nézd, lasd, a lemondasbol,
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onmegvetésbél, Gnmeghalasbol eredd nagy lelki jokat, lelki kincseket! Erted most mar ugye,
hogy csak a lemondas, a lelki tisztasag szarnyain repiilhetsz fel a magasba, az imadsag
hegyére, a szemlélddés hegycsucsara? Itt azutan megérted az Udvozitd életét, szent Szive
vagyait, ¢letében, szavaiban, Szivében elrejtett kincseit, kegyelmeit.

— Igen, igy mar nem so6tét a lemondas, nem keserli a meghalas. S6t, minél tébbet
elmélkedem rola, annal édesebb. Akarcsak a szeretet.

— Adj halat egész szivedbdl ezért a nagy kegyelemért, hogy meglattad, mekkora kincs
rejlik a lemondasban. Hiségesen kovesd a kegyelem sugallatat. Lassan mindent meglatsz, és
csodalkozol eddigi vaksagodon. O, hany lelket vezethetnék Jézus szent Szivéhez, ha
kovetnék tanacsaimat, ha hinnének a lemondéas szépségében!

— Mi is az a lemondas? Ut a szeretethez? A kivant jo megszerzésének a titka? Nem
¢lvezek valami kisebbet, mert az megakadalyoz, hogy a nagy élvezet birtokdba jussak? Nem
gyonyOrkodom a teremtett jokban, f61di szépségekben, hogy egyediil a Teremt6t, a Végtelent
zarhassam szivembe?

— Egészen helyesen gondolod. Lassan még tobbet latsz. Mert amennyire szeretjiik a
Szeretetet, annyira szeretjiik a lemondast. Lemondas nélkiil nincs igazi szeretet. A lemondas
természetfeletti szépségének titka egészen a tiszta szeretetben rejlik, €s a lemondas
édességének titka a keresztben van elrejtve. Csak a tisztan szeretd lelkek ¢élvezik a lemondas
¢dességét. Az onmagat feledd, Istennel telt 1€lek, bar természete szerint taldn kissé szenved,
de lelkében mar élvezi a lemondas isteni szépségét. Mindazonaltal nem azért kell
gyakorolnod a lemonddast, hogy az annak nyomaban jaro6 ¢lvezetet lelkednek megszerezd,
mert hiszen ez is Onszeretet volna. De ha Istenért, hogy hozzé hasonld 1égy és kedvében jarj,
karolod at a lemondast, akkor lelked mindinkébb fogékonyabba valik a lelki kincsek
meglatasara, megismerésére, €lvezésére. Ezek a bensd élvezetek a természetfeletti rendben
magatol érthetd kovetkezményei a lemondasnak. De Isten buzditasul is adja az aldozatos
lelkeknek. Aldozatok aran szerezziik meg a lemondast. Aldozatos, lemondo 1élek, egy. A
l¢lek mar az el6z6 fokokon is gyakorolta a lemondast, most befejezi, kinyilik a lemondas
erényének a virdga, megérik a gyiimolcse.

— O, mily boldog az, aki a lemondaés szép viragat eliiltette lelkében. A lemondas nyoman
onfeledés jar. Régebben nem értettem, mert még nem tapasztaltam sajat lelkemben. Most
tisztan latom.

— Lassan-lassan az Ur békéje is mindinkabb birtokaba veszi szivedet. Mert az
onfeledéssel ez is bevonul a lelkedbe. Az a béke, amelyet a vildg nem adhat, de be sem
fogadhat. Ez az 6 békéje, mert csak azok élvezik, akik 6t egészen kozelrdl kovetik, akik
bens6 egyesiilésben élnek vele.

— Miért nem fogadhatja be a vilag az Ur békéjét? Ugye, mert a vilag fiait az 6nz6 én
érvényesiilni akarasa vezeti?

Nem akarnak tudni az aldzatossagrol, a lemondasrdl. Pedig ha egyszer megizlelnék a
lemondas édes gylimolcsét, boldogsagat, tobbé nem tudnanak megvalni tdle.

— Igen, ezért aldzd meg magadat, tépd ki magadat az onszeretet halélos 6lelésébdl, halj
meg 6nzo vagyaidnak. A legkisebb dologban se keresd dnakaratod kielégitését, hanem
Istenét. Igy eljutsz lassan az imadsag hegyére, annak a csticsara. Onnét remek kilatas nyilik
Jézus szent életére. Szemlélni fogod alazatos, elrejtett €letét, majd tanitoi hivatalaban
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emberfeletti kiizdelmét, az iildoztetést, irigységet, gytiloletet, amely ellenségei részérdl éri,
majd szenvedését, halalat, mostani misztikus életét a szentmisében, az Oltariszentségben.
Mind jobban feltarul elétted szentséges Szivének egyetlen vagya, amely miatt mindezeket
orommel elszenvedte: a lelkeket megmenteni. Ez volt f6ldi életének végcélja és ez marad a
vilag végéig. Erre lelkesiti mindazokat, akik nyomaba 1épnek, akik kovetik 6t. Es ha volna
valaki, aki nem ismeri a 1¢lek értékét, aki a 1¢lekmentés munkéja irdnt k6zombdos, az még
nem koveti Krisztust, még nem lépett az 6 nyomdokaiba. Nézd Jézust! Kereszt a vallan,
teljesen kimertilve, iszonytan szenved. Mégis mit tesz? Prédikal, tanit, a jeruzsalemi
asszonyokhoz fordul, inti, tanitja, buzditja 6ket, hogy tartsanak blinbanatot. Mert ha dneki,
aki teljesen biin nélkiil van, ennyit kell szenvednie a biindosokért, mit kell majd maguknak a
blindsoknek szenvedniiik, ha meg nem térnek! Latod az Isten egysziilott Fiat, szivedet
ellenallhatatlanul vonzza az 6 példaja. Csak egy vagy ég szivedben, kovetni 6t, vele lelkeket
menteni, 6t mindenkivel megismertetni.

— O, mily 6rom tanitasaidat hallgatni, isteni Mesterem! Még nem értem el az imadsag
hegycsucsat, mégis 1¢lekben mar latom ezeket a lelki gyonyoriiségeket. Ha mar a puszta
elgondolas is ennyire boldogito, mit élvezhet az, aki birja Jézus Szive szellemét, az apostoli
buzgdsagot?

— Latod, ez is a tokéletes szeretet titka. Minél nagyobb a I¢lek, annal nagyobbak az
aldozatai. De a gyOnyorliség miatt az dldozat nem keser(i, a szeretet megédesiti. A kicsi
lelkek kis aldozataikat is elviselhetetleneknek tartjak, mert nem €l benniik a szeretet.

— Bar nem tartom magamat méltonak arra, hogy az apostoli lelkek k6z¢é szamitsam
magamat, de azt nem tagadhatom, hogy elmélkedéseim, szentmisehallgatasaim,
szentaldozasaim alatt isteni tanitasaidat mindjobban megértem. Kivalt megragadta lelkemet
Jézus missziondrius munkaja, a lelkekért tirt nélkiilozései. Mint keresi a szegény tudatlan
blindsoket, hogy az 6rok életet megismertesse veliik! Mint sereglenek koréje apostolai,
akikbe sajat szellemét igyekszik onteni! A szegény tudatlan nép, a szerencsétlen
nyomorultak, vakok, bénak, siiketek, mind rea fiiggesztik szemiiket, téle varjak a segitséget,
tdle tidvosségiiket. Es 6 mindegyiken megkonyoriil. Tanit, gyogyit, vigasztal, biinoket bocsat,
az 6rdog bilincseitél megszabaditja a szegényeket. Ez az apostol, a misszionarius hivatasa.
Most kezdem csak igazan latni, érteni, mily magasztos, mily szent Krisztus Egyhaza, mily
bolcs, mily isteni annak alapitasa, szervezete. Most értem csak a nagy szentek
figyelmeztetését, hogy halasak legyiink Istennek az Anyaszentegyhazért. Mert igazan csak a
halal 6rajan tudjuk értékelni azt a szerencsét, hogy a katolikus Egyhéazban sziilettlink és
halhatunk meg.

— Boldog vagy, mert hiiségesen felhasznaltad a kegyelmet. Ezért 1attal meg ennyi jot.
Nézd tovabb a misszionariusok ezreit, mint faradoznak, szenvedést, életet, halalt megvetve
keresik az elvesztett baranykdkat. Ha lathatnad, mily természetfeletti boldogsag ¢l apostolaim
lelkében, mily forr6 vaggyal tornek arra, hogy csak egyetlen lelket is megnyerjenek,
megismernéd a f6ldi mennyorszagot!

— Igen, kimondhatatlan nagy 6rém apostolnak lenni. Tiszta dldozatul atadni magunkat a
szentmisében Krisztusnak, 01 erdt, lelkesedést meriteni ebbdl a nagy 1élekmentd aldozatbdl,
ime, ez az apostoli lelkiilet forrasa. Szivemben 0j, ismeretlen tliz gyul ki. Erésen éget!
Apostol akarok lenni! Krisztust akarom kovetni, népeknek és nemzeteknek hirdetni az 6
evangéliumat, hogy az Isten képmadsara teremtett lelkeket megmentsem, az 6rok ¢életre
vezéreljem. Barmibe keriiljon is, apostol akarok lenni.
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A lemondas ¢és a kitartds az imadsagban meg termette az apostoli buzgosag gytimdlcsét.
Ez pedig ritka erény, csak kevesen értik meg. Olyan, mint a délindvény, csak rendkiviili
melegben tenyész. Az apostoli buzgdsag is csak a tokéletes szeretet hevében fejlodik ki. Az
apostol hitével, szeretetével menti a lelkeket. Tekintet nélkiil arra, mivel foglalkozik, mert
apostoli lelkiileti, missziondrius, l1€lekben hithirdetd lehet akar férfi, akar nd, akar felndtt,
akar gyermek, egyarant. Mert szivében egyesiil Istennel, munkajat, imait, szenvedéseit mind
Jézus Szive nagy szandékaira ajanlja fel és vele megment ezreket. Példajaval, imaival,
kotelességének hii teljesitésével, isteni szeretetével, aldozatos onfeledésével, a lelkébdl
kisugarzé szent békével hangosan hirdeti, mily j6 Isten gyermekének lenni.

Mi hianyzik még? Lelki szabadsag, lemondas, imadsag, apostoli buzgdsag, szeretet, egész
krisztusi lelkiilet. A 1¢lek Istenben €l és Isten benne.

De még nem teljesen. Isten még tobbet kivan adni. Még egy nagy aldzatossagi probat kell
kiallani. Még egy bensd lelki harc és font van a csucson. Az Ur lelke, a Szentlélek, a szentek
mennyei serege mind-mind szivszorongva varjak, mi lesz ennek a harcnak a vége? Fog-e
gy6zni a 1élek, tud-e bizni, elszantan belevetni magat a foldi tisztitotlizbe?

Mert ettdl fligg minden.
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IX. Jézus harmadszor esik el a kereszt alatt

Ezek a kegyelmek az Ur Jézus harmadszori esésének érdemeibdl, mint valami hatalmas
lelki forrasbol patakzanak. Latjuk a mi Urunkat a Kélvaria labanal. Ismét a f61don fekszik. Ez
a legfajdalmasabb esése. Ereje elhagyta, szent sebeibdl béven foly szent vére, halalsapadtan
fekszik a koves tton. Ki mérheti meg szenvedésének nagysagat, szentséges Szivének
szomorusagat?

Most Jézus kiilondsen ovéiért, jegyeseiért szenved. Eleget tesz blineikért, hibaikeért,
tokéletlenségeikért, hiitlenségeikért. Hogy oket felemelje, batoritsa, megmossa szent vérében,
kegyelmével felékesitve Gjra magaval egyesitse.

Ezek a kis hibak ezen a fokon szinte nagyoknak szamitanak. Mert nagyobb a gyermek
figyelmetlensége apjaval szemben, mint a szolga kozonye uraval szemben. Es még nagyobb
hiba a jegyes hiitlensége. Ez visszatartja a lelket az elérehaladasban. Hiitlenség a kotelesség
teljesitésében, az engedelmességben, aldzatossdgban, az alkalmak elmulasztasa, a sugallatok
visszautasitasa, ezek itt a fohibak a kegyelemmel szemben.

Koénnyt tisztitani a sotét szovetet, mert nem latszanak a foltok rajta. Amikor Isten, a
Kiralyok Kiralya el akarja jegyezni magéanak a lelket, hofehér, fényes, draga ruhdban akarja
oltarhoz vezetni. Ezen pedig a legkisebb folt is rikito. Fehér selyemnek kell lennie a jegyesi
ruhanak, dus aranyhimzéssel, dragakovekkel kell felékesiteni. A fehér selyemruha a
kegyelem isteni 6ltdzete, az aranyhimzés, a dragakdvek az erények, az 6nmegtagadas,
lemondas, alazatossag, tiirelem, szenvedésszeretet, engedelmesség, foképpen pedig a hit,
remény, szeretet. Az dtadas foka szerint a lakodalmi 6ltozet fényesebb, dragabb, vagy
egyszertibb.

Tehat meg kell tisztulni. A kicsinyesség szelleme, bizalmatlansag Isten irant sajat hibaink
miatt, az aldzatossag orve alatt kislelkli gyavasag, a kisértés alkalmaival nem szakitani
egészen, mind kialto rut hibak.

A 1€lek latja Isten fenségét, nagysagat, ezzel szemben érzi sajat kicsinységét,
nyomorusagat. A szeretet vonza a végtelen Szépség, Josag felé. A gonosz Iélek mindent
elkovet, hogy visszatartsa. Kozeledni nem tud hozza, tavolrdl zaklatja.

Mit kell tenni? Gyakorolni a hitet. Es pedig vakon. Elni a mult tapasztalataibol. Bar
homalyban van, nem latja lelki kincseit, érzi, hogy érdemetlen Isten szeretetére, mégis hinnie
kell, hogy birja a hitet, szereti Istent. Hinnie kell, hogy Isten szereti 6t. Ha tud hinni, és hite
szerint cselekedni is: kozeledni Istenhez, gy6zott. Ha nem tud hinni, az utolsé, dontd
iitkozetben csatat veszit, vagy nem is mer harcba bocsatkozni. Nem a gydvasag miatt, mert
ide gyava lelkek mar nem érnek fel, de a lanyhasag miatt. Az dnszeretet becsapja, azzal
amitja magat, hogy 6 csak a Sziizanya partfogdsat és vigasztalasat keresi és visszamegy a
negyedik fok vigaszaihoz. Azzal nem szamol, mennyi mindentdl fosztja meg magat, hova
vitte volna lelkét az isteni kegyelem, ha alazatosan, hiiségesen kitart. Vak hit, hiiség,
alazatossag, ezek ennek a foknak az erénygyakorlatai.

Az engedelmes, alazatos I¢lek gy6ztesen kertil ki, beveszi az 6natadas, a teljes onatadas
boldog orszagat: Isten az 6vé. A vak hit, az alazatossag, a hliség megingathatatlanna teszik a
szeretetben.

Mit veszit a kislelkii ezen a fokon? Mindent. Mint az, aki sok faradsag, koltség utan
hosszu utat tett meg azért, hogy valami nagy kincs birtokaba jusson, €s most, amikor mar
elérte azt, engedi, hogy becsapjak. Az ilyen soha nem izleli meg a teljes 6natadas
boldogsagat.

Tehat az esések sziikségesek. Altaluk tisztulunk meg. Igy latjuk meg Isten irgalmat,
jOsagat, szeretetét, és igy gy0zodiink meg sajat tehetetlenséglinkrdl, nyomoruasagunkrol. Ezen
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a fokon meg kell szerezniink az 6nismeretbdl folyd dnmegvetés draga kincsét és ezt sajat
nyomorusagunk banydjabol ki kell aknaznunk. Eséseink még talan jobban elérevisznek, mint
lelki sikereink. Megértjiik, hogy Isten engedi meg 6ket, és hogy nem akadalyozhatnak meg
abban, hogy Jézushoz jussunk, ellenkezdleg, eléresegitenck. Ovatosabba, szelidebbé,
irgalmas sziviivé, alazatossa tesznek. Legkivalobb kegyelem az, hogy megmenekiiliink
onmagunktol, kiszakadunk magunkbo6l, megszabadulunk a rendetlen 6nszeretettdl. Még nem
egészen, de mar elérjiik azt, hogy az dnszeretet nem jatssza a vezetdszerepet. Es ez a
lelkiéletben igen el6keld allaspont. Urra lesziink a 1élek rossz hajlamai, az 6nzés ezer
ferdeségei felett.

Ott 4ll a I¢élek a magasban, a tokéletesség hegyén, tekintete Istenre irdnyul, 6t keresi.
Akarata a sok lelkiharcban és probdban megtisztult, megerdsddott, most mar nem kell neki
mas, mint Isten maga. A sok kdnnyhullatas kozt elvetett mag mar gylimdlcsot hoz, az akarat,
a lélek legnemesebb része megistenestil, beleolvad a legfolségesebb szent akaratba.

Most 6rvendiink azért, hogy annyit tiirtiink, szenvedtiink, harcoltunk. Erdemes volt.
Megnyilik el6ttiink a teljes onatadas lelki birodalmanak kapuja és a boldog I¢lek bent talalja
magat a foldi mennyorszagban, a tokéletes szeretet orszagdban. Menjlink, kdvessiik, hogy
lassuk, mily hii az Ur azokhoz, akik hiiségesek 6hozza!
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X. Jézust megfosztjak ruhaitol

Mikor az Ur Jézust ruhaitol megfosztottak, akkor a mi testi blineinkért szenvedett, és
kiérdemelte szamunkra a tisztasziviiség kegyelmét. Azt a kegyelmet, amelyrdl 6 maga azt
mondja, hogy az boldogsag. Olyan boldogsag, amely beavat minket Isten titkaiba, latni
engedi Isten meghitt életét, bensd vilagat, mert ,,boldogok a tiszta sziviiek, 6k meglatjak
Istent”. (Mt 5,8)

A ruhditol megfosztott Jézus keresztlti dllomasaban tehat jelképet is 1athat a tokéletes
szeretetre torekvo 1élek. Es ez a jelkép arra figyelmezteti, hogy a kereszt ttjan haladva,
mindig leplezetlenebbiil lathatjuk Jézus bensd életét, az ¢ lelki birodalmat, az 6 orszagat.
Ebben a lelki vilagban mindig tobbet latunk a kereszt szeretete altal. A sz6 legnemesebb
értelmében erre a lelki orszdgra vonatkoznak az Udvozité szavai: Keressétek eldszor Isten
orszagat. Hogy milyen értékes és gazdag ez az orszag, azt mutatjak az Ur szavai, mert a tobbi
dologroél, ami kiviil van ez orszdgon, csak azt mondja, szinte lekicsinyldleg, hogy az
,hozzaadatik”. Ami csak ugy hozzaadatik valamihez, az kisebb jelentdségii dolog. (Mt 6,33)
Aki megtalalta Jézust és Gbenne €1, az kielégiil, lecsitul minden vagya és boldog.

Az Urnak sok hasonlatét lehet erre az orszagra vonatkoztatni, foképpen az elrejtett
kincsrdl, a draga gyongyrdl szolo példabeszédét.

Jézus Szive megadja ezt az orszagot jutalmul azoknak, akik nem keresnek mast, mint
csak az isteni Sziv érdekeit, akaratat, tetszését; ezért a lélek két vezetdje; az Isten szent
akarata és szent tetszése. Az Ur félelme, szeretete, az alizatossag és a penitencia szelleme is a
két hii vezetdre van utalva. Legyen meg Isten akarata! Ami kedves eldtte, mindig azt
cselekszem! Ez a két elv mindig biztos jo Gton vezet.

Lépjiink be most a Szentlélek vilagossagaban, az dsszes erények kiséretében, a két vezetd
bolcs oldalan, a csodaorszagba, Jézus szentséges Szivébe, hogy ott a mennyei Atya
dicsdségét keressiik Jézus Szive oromére. A két vezetdt Isten Lelke ihleti, irdnyitja, azért nem
tévednek el.

Az imadsag hegycsucsain.

Ha elérkezik az ima ideje, Isten akaratdnak angyala megjelenik, tudtara adja a 1¢éleknek,
hogy indulnia kell. Az Isten tetszésének angyala pedig munka ¢és iidiilés kdzben figyelmezteti
a lelket az Ur szavaira: sziikséges mindig imadkozni és meg nem sziinni. (Lk 18,1) Ilyenkor
fogja a lelket, és egy pillanat alatt felszall vele az égbe a mindenhato tronja elé¢, elénekelnek
az angyalokkal néhany dicsdité akkordot és azutan visszatérnek a munkéahoz, tidiiléshez.

Az imadsag hegyét bizony nem konnyli megmaszni. De ha mar fent vagyunk a magasban,
megnyilik el6ttiink a kilatas, mindent elfelejtiink. Az iméadsagos 1élek boldogsaga a tokéletes
szeretet boldog orszagaban foképpen az, hogy gyonyorkodik Istenben. Hogyan? Latja az
imadkozé Udvozitét, akinek példdja emeli, erdsiti. Latja az édes kicsi Jézust, amint a
Szlizanya imadkozni tanitja. Paranyi szent ajkai csak nehezen tudjak utana mondani: Atyam,
Isten. Latja a novekvd gyermeket: Istent, a szerény ifjut Atyja dicséretébe meriilve. Végre a
hegyen imadkozé Udvozitdt az imaban megdicsdiilve, szent elragadtatasba meriilve. Latja
azutan az isteni Udvozité példdja nyoman halado szenteket, remetéket, akiket az imadsag
szentelt meg, akik tudtdk annak a mddjat, hogy az imabol meritsenek allhatatossagot,
tiirelmet, alazatossagot, aldozatkészséget.

Az angyalok kirdlynéja, a ndzareti hazban imadkoz6 alédzatos Sziiz, a tiszta, egyeneslelkli
Szent Jozsef szintén nagyon lekdtik figyelmét. Az imadkozo szent csalad. Jézus olvassa a
rola szolo jovendoléseket. Sziiz Maria, Szent Jozsef 6rombe és fajdalomba meriilve
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hallgatjdk. Majd latja a hithirdetd Udvézitét, hallgatoi lelkében a hatast, most dél el, kinek
tétetett romlasara, tidvozitésére. Minden az imatol fiigg, az allhatatos kiizdéstél az imaban, itt
sz6l a Szentlélek a 1¢lekhez, itt d6Inek el a nagy elhatarozasok, itt izleli meg a 1¢lek Istent, itt
egyesiil vele. Ha figyelmesen hallgatja a legfobb Vezetonek, a Szentléleknek magyarazatait,
¢és szemét szorgosan gyakorolja a tdvolbalatasban, lassan-lassan nagy gyakorlatra tesz szert és
nagy lelki haszonnal, élvezettel szemléli a tobbi hegycsucsrol, volgyekbdl nyilo kilatasokat.

Az aldzatossag volgyében.

A lélek nem sokaig idézhet az imadsag aldott szent hegyén. Meghatarozott idében le kell
szallnia onnét és Isten akaratdnak angyala elvezeti 6t az alazatossag, a rejtett élet, az Istenért
végzett munka volgyébe. Eletének legnagyobb része itt folyik le. A 1élek itt mar csak Isten
dicsdségét keresi, azért nemcsak megelégedett, hanem boldog is az aldzatossag, a rejtett élet
vOlgyében. Felfedezi itt a csendes lelki vigaszok hiis forrasait, tavait, lelkére feliilrdl nagy
kegyelmek, kiilondsen Isten szent jelenlétének kegyelmei aradnak. Felfedezi a szelidség ¢és az
aladzatossag viragoskertjeit és a szivbeli béke olajnarancsligeteit. A vezetd megmutatja neki az
elrejtettség arnyas, illatos hegyoldalait, ahonnét remek kilatas nyilik a szegénység, a szent
lemondas mirhabokros csucsaira. Ha ezekben mar tud gyonyorkddni, ha a szelidség,
alazatossag, elrejtettség erényeibdl rea arado kegyelmeket elnyerte, akkor tovabb vezeti a
Szentlélek. De mindenekel6tt az Ur békéjében kell megerdsddnie, hogy ezeket megértse.

Az ima utdn a kotelességteljesités kovetkezik. Mig a hegyen Istennel tarsalogva pihent a
1¢lek, €élvezett, ha igazan imadkozott, igy most le kell szallnia a munkahoz, meg kell magat
tagadnia és a kotelességgel jardo minden faradsagot, nehézséget 6rommel el kell viselnie. A
nyugalom imajat a cselekvés imajaval kell felcserélnie. Es minthogy a 1élek mar bent lakik az
Isten iranti atadas orszagaban, nem nehéz ez neki. Megkonnyiti helyzetét az a koriilmény,
hogy Isten szent akaratanak és tetszésének angyala Iépten-nyomon figyelmeztet. Ez a nagy
kivaltsag és jutalom, amellyel az irgalom Istene kitiinteti mindazokat, akik hossza idén 4t
htien kitartva, végre elérték az Isten akarataval vald teljes megegyezést, a teljes 6natadas
allapotat.

A szelidség, aldzatossag virdgoskertjei jelentik a 1élek megszamlalhatatlan erényeit,
amelyeket az Istenért végzett munka folyaman gyakorol: tiirelem, 6nfeledés, felebarati
szeretet stb. Az Oontudatos Iélek gyonyorkodik ezekben, nem mint sajat érdemeiben, hanem
mint Isten ajandékaiban. Az elrejtettség drnyas hegyoldalain jol érzi magat egyediil Istennel.
Mint aki nyari héségben arnyas hegyoldalon sétal.

Az elrejtett életet kedveld 1¢lek fokrol-fokra magasabbra jut, felfelé halad. Az ilyen 1élek
a szent szegénységben is koveti Jézust és a lemondas mar nem keseri neki tobbé. Azért, akit
mar egész szivébol szeret. Mirhabokros, mert a természet még néha vagy sokszor is érzi a
nehézség sulyat. Illatos, azza teszik az Istennek tudatosan felajanlott szeretetgyakorlatok.

Itt talalkozik a lélek az édes Jézussal. A Szentlélek megmutatja az Udvozitét elrejtett,
nazareti életében, az acsmithelyben, Sziiz Maria oldalan, amint édesanyjanak segédkezik a
hazi teendok végzésénél. Minél inkabb hasonlit a 1¢élek aldzatossagban isteni Jegyeséhez,
Krisztushoz, annal vilagosabban latja Jézus elrejtett életét. Annal nagyobb haszonnal és
¢lvezettel szemléli, follelkesiil a szent magany, az Istenben elrejtett ¢let gyakorldsara. Az
édes kis Jézus mégcsak harom éves, maris dolgozik a maga erejéhez képest. Ott latjuk a
nazareti kis konyhdban, amidén a Szlizanya az ebédet késziti: — Hozd el édes fiam ezt a
korsot, kérlek, t6rold le az asztalt! — Es a tipeg6 kis Jézus, a mennyei Atya szerelmes Fia, pici
kezével megfogja azokat a teremtményeket, amelyeket 6 hozott Iétre. Ot-hat éves kordban
mar az acsmithelyben segit boldog neveldatyjanak. — Add ide, kedves fiam, azt a vésot,
sopord el ezt a forgacsot stb. — A felndtt Udvozitd mar maga végzi el Szent Jozsef helyett a
legnehezebb munkat, késébb egészen atveszi téle a mihelyt. Ahanyszor keresztalakban latja
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a fadarabokat, megjelenik lelke eldtt a nagy kereszt, amelyen értiink meg fog halni.
Ahanyszor eldveszi a szegeket, a kalapacsot, maris latja, mint szegezik néhany ¢v mulva fel
Ot is a keresztre, a vilag blineiért, a lelkekért, akiket annyira szeret.

Ezeket latja a 1¢lek az alazatossag és munka volgyében. Jézus folytonosan mellette, elétte
van. Vajon nehéz-e igy?

Az 6nmegtagaddas volgye.

Az alazatossag volgyébdl mindenfeldl utak nyilnak az dnlegydzés volgyébe. Itt kiilondsen
egészséges, edzo levegot sziv a 1¢élek. Kilatas az engedelmesség fényld, hofedett
hegycsticsaira. Vele szemben a kisértés hegye meredek szakadékaival, siiri bozottal bendtt
utaival. Az okos lélek nagy lelki haszonnal t6lti itt az 1d6t, bar az iddjaras rendszerint
kedvezétlen. Vagy rekkend hdség, vagy borus-kddos, baratsagtalan, lehangold az égbolt, a
vidék. Mindez edzi. A vezetd azonban kiilondsen figyelmes, folytonosan tanit: nézd, keserti
fiivek, gyogynovények. Az isteni bolcsesség készitette az ember lelkének ezerféle orvossagul.
Ha okosan hasznaljuk, lelkiinket folytonosan iideségben-épség ben tarthatjuk. Ez a fii itt
nagyszerl csillapitdszer a harag és mas szenvedélyek ellen. Ez pedig a lanyhasag valtolaza
ellen kitind orvossag. Az ott a szemet, a lélek latasat tisztitja, erésiti. Amaz megnyugtatja az
embert, megzaboldzza a nyelvet, eldmozditja az dsszeszedettséget. Itt van egy ritka novény,
heviti a lelki szervezetet. A lelki dermedtség, az ellenszenv, a felebarat ellen taplalt gytlolet
ellen kell hasznalni. Azt a nagy pirosviragl kaszondvényt a lelki kdszvény, bénulas ellen kell
hasznalni. Jo1 megf6zve meleg fiirdoket kell venni, de allhatatosan, heteken, honapokon at.
Aki ebben allhatatosan kitart, biztosan kigyogyul a lelki bénasagbodl: elmélkedés,
lelkiismeretvizsgalat, visszapillantas imainkra — igyhogy 6nmagara sem ismer. Azelott,
amikor a vezetOk az ima hegyére akartak kalauzolni, mint az inaszakadt, vagy kdszvényes
vonszolta magat, minduntalan leiilt, rosszul lett, undort érzett az ima irant. Azel6tt Isten
akaratanak angyala semmire sem ment vele, most, midta az onmegtagadas lelki fegyverét
hasznalja, amiota megtartoztatja magat a vilagi élvezetektdl, onakarata, onszeszélye, kedvenc
hajlamaitol; az érvényesiilés, tetszenivagyas forgalmas, zajos sétatereit keriili, az imadsag
kellemetlen, de gyogyitd napkurdjat alkalmazza, azota ruganyosan, konnyen jar az
elmélkedés utjain, hegyoldalain az Istennel egyesiilés hegye felé. Most mar nemcsak Isten
akaratat keresi, a blint keriili, hanem mindenben Isten tetszését tartja szeme elott. A vezetd
oromére szinte repiil Isten felé. Most mar nem fél semmitdl. Kimosolyogja a kisértést, mint
gyermekjatékot.

A kisértes hegye.

Hogyan, még a teljes atadas orszagéaban is vannak kisértések? Igen, vannak, mert nem
keriilhetjiik ki 6ket, mert benniink vannak, mert erénygyakorlatainkkal fiiggnek 6ssze. A
gyavasag, emberi tekintet, kislelkiiség, mind-mind szerepel. Nem neked vald ez az erény, te
akarsz szent lenni, ugysem birod ki stb. Az emberek részérdl ellenmondas, félreismerés,
gyanakodas, bosszantas éri.

De ezek a kisértések egészen masok, mint azel6tt voltak. Azeldtt vak vezetett vilagtalant,
az Onszeretet vezette a vagyakat, szavakat, cselekedeteket, a test és a 1élek, mindketten
verembe estek, a blin vermébe. Most, az dtadas orszagdban nem jarunk sotétségben, mert a
Keresztre feszitett utin megytink. A lelkiéletbdl, hitbdl fakado fény vilagit. Mi ez a fény?

Az Istennel egyesiilt 1¢lek rogton felismeri a kisértést. De azt is tudja, hogy Isten vele van.
Azért a legnagyobb nyugalommal, biztonsaggal alkalmazza a kisértés elleni eszkozoket.

A vilagossagnal meg tudja kiilonboztetni a valddi kisértéstdl a kisértésre vivo alkalmat. A
kedvetlenség a lelkiek irant, a hit-remény elhomalyosulasa, a szeretet latszolagos eltiinése, a
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félelem, gyavasag, emberi tekintetek stb. mind erdtlenek, mert elegendd egy tekintet elleniik
a Vilagossagba, Istenbe, és elvesztik kisértd voltukat.

Es ezek a hiiséges lelkek latjak, amit azeldtt nem lattak és nem is igen hittek, l4tjak azt,
hogy minden nyomorusag, kisértés kozepette koriilottiink siirg6lddnek szentjeink,
Orangyalunk, Szent Jozsef, a Szlizanya. Minél szorosabb a lelki 6sszekottetés lelkiink és
koztiik, annal vigasztalobb a tudat, erésebb a hit jelenlétiikben, segitségiikben. Ez az erds hit,
ez a vilagoslatas az Istennel egyesiilésbdl ered. Ezért itt a legnagyobb kegyelem éppen ez az
istenkozelség. Ha nem is érezziik az istenkdzelség boldogitd vigasztalasat, de tudjuk, és
hissziik és rea tdmaszkodunk.

Bar faradsagos a kisértés ttjan jarni, de 6rommel tessziik. A jo gyermek is naponta
latogatja beteg édesanyjat, nem torddik az utca baratsagtalan szemetjével, hajtja a szeretet.
Mar eldre latja a josagos arcot, az 6romkonnyet fia latasan és ez mindent karpétol. Es mi, a
mennyei Atyanak gyermekei, nem tudnank még erdésebbek lenni, hogy athaladva a kisértés
utjan, végre Jézusunknak, égi Atyanknak utdnunk vagy6do sziven megpihenjiink? Az
onatadas orszagaban jaré lelkek igazi, szeret$ gyermekei a mennyei Atyanak. Es ha nem,
még nem érték el a tizedik fokot.

Az engedelmesség utja.

A kisértés farasztd utvesztdjébol csak egy biztos ut vezet kifelé, fel a magasba: az
engedelmesség utja. Itt is megkonnyebbiil a kiizdés, 6rommel szemléljiik a napsiitotte
termékeny hegyoldalokat, a remek, duzzado6 gylimdlcstakat. Az engedelmesség faja megtermi
az udito, erdsitd gylimolcsoket, hogy még nagyobb lendiiletet nyerjiink, vigaszt élvezziink. A
hit angyala megmutatja azokat a szenteket, akik ezen az iton oly konnyen nyerték el az
¢letszentséget, a mennyorszagot.

A legkedvesebb, legvigasztalobb mégis a megtestesiilés €s a szenvedés hegyének
szemlélete. Ez a két hegy oly magas, hogy mindeniinnét lathatd. A legrovidebb ut az imadsag
hegyérdl vezet ide, azért az ott id6z6 lelkek csaknem minden alkalommal atzarandokolnak a
két hegy valamelyikére. De az alazatossag volgyébdl is tisztan szemlélhetjiik kiilondsen a
szenvedés hegyének biborvords fényben sz csticsait. Kiilondsen ez nagyon vonzo.

A megtestesiilés hegye.

A hit angyala nagy 6rommel vezeti a lelket a fenséges vidékre, vagy legaldbbis tavolrol
megmutatja neki. Illyenkor magyarazataival, elmélkedéseivel egészen hatalmaba veszi a
lelket. Barmily szenvedés, kellemetlenség csiiggeszti is, a hit angyala azonnal segitségére
siet.

— Nézz keletre! Latod azt a magas hegyet? Az isteni nap folkelte gyonyorkddteti a
szemet, nézd, a leesd nap sugarai mily remek glorias fényt drasztanak red, oldalait 6rokzold
ciprusok boritjak. Ez Jézus sziiletésének hegyorma. Ide szallnak le az angyalok
dicshimnuszokat zengeni. Gyakran messzire elhallatszik énekiik, de csak az imaba elmeriilt
lelkek hallhatjak ezt a remek lelki zenét. S6t 6k 1atjak is azt a fonséges lelki panoramat, ami
innét nyilik. Gabor féangyal a Szentharomsag parancsara Nazaretbe siet, beszél a legtisztabb
Sziizzel. ime, az Ur szolgalé leanya, leszall a végtelen hatalmu Isten, és a Sziiz méhében
lakast vesz. Nézd 6t Erzsébet hdzdban, hogy megismeri ez a két szent nd isteni sugallatbdl a
Szentlélek miivét! Mint csodaljak, imadjak Istent az 6 intézkedéseiben! Tarsalgasuk mint a
teljes Szentharomsag dics6itd éneke szall fel az Ur tronjahoz. Nézd Mariat Jozseffel
Betlehemben, szamukra nincs szallas, barmokkal egyiitt titsz¢€li istalloban huzédnak meg.
Imadkozva varjak a Megvalté eljovetelét. Ejfélkor hirtelen mennyei fény veszi koriil az
imaba mertilt Sziizet, az Isten Fia megjelenik, mint gyenge, édes kis gyermek ott nyugszik
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Sziiz Méria palastja szélén, Maria felé kitarva isteni kicsi kacsoit. Maria felveszi, jaszolba
fekteti, Szent Jozseftel egylitt imadja. Az angyalok kara elzengi a csodas gloriat. Jonnek a
pasztorok, bolcsek imadasara.

A nyugati szenvedés-hegylancok.

Keletnek fényes, fehér hegyeit nem soka szemlélhetik az orszag polgarai, akik az
onatadasban még nem erdsodtek meg, vagy azt nem birjdk magas fokban. Hiaba nézik a
Megtestesiilés hegységének szépségeit, nem sokat latnak. Egyrészt gyenge szemiiket
kapraztatja az erds fény, masrészt allaspontjuk nem alkalmas a sok gyonyoriiség
felfedezésére. A hozzaértdk, a szemlélédés emberei, e boldog orszag eldkeldi és nemesei
tudjak annak a médjat, hogyan gyonyorkddhetnek e titokzatos magaslatokban, hogyan
fiirkészhetik ki annak minden zugat, hogyan fordithatjak lelkiik javara annak elrejtett
szépségeit. Ezek felmennek az imadsag egyik legmagasabb csticsara. Onnét €s csakis onnét
lathatok a megtestesiilés természetfeletti titkai. Leginkabb egy kiilonds vildgossag kati le a
szemlélo figyelmét, az igazi Vildgossag, aki a mennybdl szallt a foldre, és akit a sotétség nem
birt befogadni. (Jn 1) Mert a s6tétség fiai jobban szeretik a sotétséget és félnek az igazi
vilagossagtol — Jézustol, most is, mint foldi €életében. Folkeresik 6t, beszélnek is vele, de nem
soka birjak, gyenge szemiiket kapraztatja az isteni fény, gyenge elméjiiket az isteni Ertelem,
gyenge felfogasukat az Orok Bolcsesség igéi. Ki hallgatja ezt? Kemény beszéd ez, mondjak
¢s magara hagyjak 6t. Ellenben valasztott jegyesei hliek hozza, kitartanak a proba idején is,
ott lilnek eldtte €s ha nem is latnak, nem is értenek, de hisznek, latni akarnak, amennyire Isten
koz6Ini 6hajtja 6nmagat veliik az isteni hit altal. Mennyi gyonyoriiséget fedeznek fel az ilyen
hii lelkek itt a Megtestestilés isteni magaslatan!

De mindenkinek megfelelnek a szenvedéshegy kegyelmei, szépségei, itt az egyszerli
lelkek is nagy haszonnal szemlélddhetnek. Ha Isten akaratdnak angyalara bizzak magukat, az
bolcsen intézi belsd életiiket. Azonnal észreveszi, hogy a 1élek haszon nélkiil er6lkodik, nem
tud belemertilni a Megtestesiilés titkaiba, azért szeliden atvezeti 6t a szenvedés hegyére. Jézus
szenvedésének titkai konnyen felfoghatdk, és mégis annyira magasztosak, olyan fenségesek,
hogy eléggé soha meg nem érthetjiik dket, ki nem merithetjiik oket. A vezetd gyonyorien
magyaraz a léleknek, aki magatdl nem tudna eligazodni ezeken a csodas hegylancokon,
hegycsucsokon. Ha az alpesekre vezetd nélkiil nem lehet elindulni, még kevésbé az imadsag
hegycsticsaira. Azért, ha jol akarunk imédkozni, szemlélddni, hiiségesen induljunk vezetdnk
utan, szeressiik a hit angyalat a masik két vezetdn kiviil. Hiszen 6k a Szentlélek ajandékait
kozlik. gy szolnak:

— Nézd, kedves 1¢élek, az ott a szenvedés hegye. Ott lehet szemlélni az isteni napnyugtat,
utolso sugarai vérvords szinre festik a tdjat. Jézus, a lelkek napja, most 4ldozik le, most
szenved, hal meg. Szent Szivének szerelemlangjai most csapnak fel legmagasabbra.
Szeretetének megvaltoi tiize onmagat emészti fel. E tliz vilaga és melege elarasztja az egész
foldet, minden bilint, gonoszsadgot meg akar semmisiteni, minden lelket szeretetre akar
felgyujtani, és igy magahoz vonzani. Nézd, az ott a kisértés hegye, nézd az édes Udvozitét, a
bojtoléstél mily gyenge, a folytonos imaban egészen atszellemiilt. Most kozeledik feléje a
kisértd. Nézd, mily isteni bolcsességgel gydzi le. Amott lehet latni haromévi nyilvanos
miikodésének szenvedéseit, a nélkiilozéseket, faradsagokat, virrasztasokat €s imakat a sok
¢jjelen at, az aggodalmakat az apostolok gyarlosaga, kicsinyhitlisége, a farizeusok
megatalkodottsaga miatt. Mit kellett szenvednie gégjiik, irigységiik, gytloletiik,
armanykodasuk miatt, melyet [épten-nyomon éreztetnek vele, mint igyekeznek 6t elveszteni,
megolni!

— Igen, latom, kiilondsen Jézus oly meghato, mily fonséges nyugalom omlik el isteni
alakjan, a szenvedés még vonzobba, szeretetreméltobba teszi 6t! Ot akarom kovetni és hozza
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akarok hasonlé lenni! En is akarok szenvedni vele és érte! Nem is lennék boldog, ha a
szenvedésben nem egyesiilhetnék vele!

— Nézd most a szenvedéshegy legmagasabb csucsat, a Kalvariat. Mig oda felériink, azalatt
Jézus szenvedése részleteit is szemlélni fogjuk: az Olajfak-hegyét, Judas borzalmas
aruldsanak szinhelyét, elfogatasat, elitélését, megostorozasat, a toviskoronazas jelenetét,
megcsufolasat, mind-mind ... Most figyelj, ide értlink. Elérkeztiink az elsé allomashoz, a
dramai jelenethez, amikor az Isten Fiat halalra itélik. Jol figyelj, hogy mindennek bensé
jelentéségét megérthesd! Ez a tizennégy dllomas az életszentség munkdjanak programja. Ez a
program biztosan elvezet az Istennel egyesiilésre! Nézd tehat, Jézust elitélik ...

Két testvérhegy.

A szenvedés hegylancan még két remek hegy nyulik fel a magasba, az egyik a szentmise,
vagyis az Oltariszentség szerzésének hegye, a masik az apostoli buzgosag hegycsucsa.

Az elsérdl gyonyori kilatas nyilik az eucharisztikus lelkekre, a papokra, a szentmisés
lelkékre, az Oltariszentség szentjeire, vértantira, Tarziciusra, Szaniszlora, Aquindi Szent
Tamaésra stb.

Csodalatos az Ur miitkdése, az Ur szent teste és vére kegyelmi hatasa a valasztottakban.
Eledeliik a valasztottak gabonaja, italuk a sziizeket neveld bor. Jézussal allandoéan egyesiilve
mitdl sem félnek. Vele mindent legydznek. A halaltol nem rettegnek, dtmenet a j6vO
boldogsagba, mindig készen varjak. Csodalatosak és kifogyhatatlanok a kegyelmi ajandékok
¢s titkok, amelyek itt a lelkeket megtisztitjak, szépitik, nemesitik, a megszenteld kegyelem
ruhdjat diszesebbé, fényben gazdagabba alakitjak. A Szentlélek miikodésének szinhelye és
eszkOze az oltar, a szentmise, az Oltariszentség, a szent test €s a szent vér. Ezt cselekessziik
az 6 emlékezetére. Ide tartoznak a Szentlélekkel egybeforrt apostoli lelkek, szentek a foldon.
Sziviik a Szentlélek megszentelt temploma. A Szentlélek kedves tartozkodasi helye, ahol
korlatlanul miikddhetik. E lelkekbdl azutan oly pazarul vetiti szét legerdsebb kegyelmi
sugarait, hogy az ily lelkeknek minden I¢legzete egy-egy kegyelmi sugér, vilagit és melegit.
Természetfeletti, kegyelmi titok. Mert minden ami benniik van, egyediil és kizarélag Isten
dics6ségét célozza.

Ezért allando lakasuk az apostoli buzgdsag hegye. Mig az Oltariszentség hegyén a
Szentlélek belsé mikddését latjuk, addig errdl a hegyrol remek kilatas nyilik az Egyhaz kiilsé
miikddésére. Itt latjuk Szent Palt, az apostolokat, Xavéri Szent Ferencet, a hithirdetdket,
apostoli lelkeket, Kis Szent Terézek ezreit, a misszionariusok, misszidsndvérek emberfeletti
aldozatait, munkdjat, vezeklését a hitetlenek megtéréséért, szenvedéseiket és
vértanuhalalukat, megdicséiilésiiket. Az apostoli buzgosag hegyét a szent 6rom hegyének is
nevezhetjiik, mert igazi, érdemteljes misszios munkat lelki 6rom nélkiil nem lehet soka
végezni. Azért, amint a 1¢élek a Szentlélek 6romének fogyatkozasat érzi, azonnal atsiet az
Oltariszentség hegyére. Ott Krisztus aldozatanak szemlélésében teleszivja lelkét, azutan a
kegyelemtd] tilaradva siet azt felebaratai lelkébe atonteni. Igy e két testvérhegy lakoi
rokonlelkek, egymashoz atjarnak buzditasért, életeréért. A Szentlélek legvalogatottabb
kegyelmeivel dolgozik lelkiikben. Az Oltariszentség hegycsticsain bednti kegyelmeinek €16
vizét lelkiikbe, a hit erejét, a remény természet feletti vigasztalasat, az isteni szeretet
¢dességét. Ugyannyira, hogy a lelkek tilaradnak a kegyelemmel. Ekkor elviszi 0ket az
apostoli munka terére ¢s kiarasztja kegyelmeit a lelkek ezreire, igy folytatja ezt a munkat a
vilag végéig. Az Oltariszentség, a szentmisedldozat hegyén vannak a nagy lelki pihendk,
szemlélddések, csodalkozasok, nagy-nagy halaaldozatok, dicsditd, magasztalé aldozatok,
engeszteld aldozatok, az 6szinte Onfelajanlasok, dnfelaldozasok, dnatadasok Istennek, a
kitoré 6rom héladala, a belsd gyonyorok égi zenéje, de mindenek felett a csodalat és
egyesiilés nyugalma, békéje, csendje.
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Xl. Jézust keresztre feszitik

A kovetkez6 négy allomas, a szenvedés hegyének rendkiviili latvanyossagai, a rendkiviili
utak allomasait jelképezik.

Jézus sajat akaratabol reafekszik a keresztre, kinyujtja kezét, és varja, hogy hohérai,
reaszegezzék. Igy kell tennie annak, akit az Ur felszolit, hogy rendkiviili utakon kévesse. A
keresztre fekve engednie kell, hogy masok arra redszegezzék. Vannak lelkek, akik nem
kotelességbdl, nem a koriilmények kényszeritd hatasa alatt, hanem tiszta szeretetbdl az édes
Jézus irant, magukra vallalnak valami szenvedést, munkat, aldozatot, rendszerint olyant,
amelybdl a felebaratra is, taldn sokakra, nagy kiilsd, belsé haszon szarmazik. De egészen
Isten szent akarata szerint, amelynek felismerésében segiti ket alazatos tanacskérésiik.
Boldog lelkek! Boldogsdguk nem kozonséges. Elfelejtik 6nmagukat, csak Isten dicsOségét
keresik, csak felebarataik javat tekintik. A Krisztussal elviselt szenvedések Krisztussal egyiitt
¢lvezett nagy boldogsagot jelentenek. A Krisztussal szenvedett rendkiviili fijdalmak pedig
rendkiviili élvezetet jelentenek Istenben.
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XIl. Jézus meghal a kereszten

Felallitottdk a keresztet, rajta fiigg az isteni Aldozat, az Isten Baranya, megkezdette
halaltusajat. Most megy végbe a legnagyobb, legmegrenditdbb, de a legédldasosabb mii: az
Udvozitd meghal. Meghal a biinds emberért. Egész élete megszakitasnélkiili szenvedés volt,
szent haléla befejezi, megkoronazza isteni szent életét. Jézus szent élete mennyei
gyltimolcsfahoz hasonlit.

Ennek a gylimolcsfanak a magvat a mennyei Atya a megtestesiiléskor vetette a foldbe. Az
Udvozitd ember lett. Sziiletésekor a kis csira napvilagra tori fel magat. A kis Jézus gyengéd
kisded alakjaban ott reszket a jaszolban.

Majd felfelé tor a nemes t6, a szenvedés faja, és lassan-lassan a szenvedésnek mind tobb
riigye jelentkezik rajta. Kiilséleg fejlodni latszanak a kis Jézus tehetségei, szent értelme,
emberi akarata, legnemesebb isteni Szive, amelyek mind a jovo szenvedés oltarara, a
keresztre szant aldozatok a mennyei Atya dicsdségére.

Lassan kipattannak a riigyekbdl a levelek, majd a szenvedésviragok ezer meg ezer
bimbdja lepi el a gyonyoril facskat. Ezek a novekvd ifji Jézusnak emberi szent cselekedetei a
nazareti hajlékban, a Szlizanyanak és Szent Jozsefnek tett szivességei, szeretetgyakorlatai.

Végre a szenvedésviragok teljes szépségben kifejlddve pompaznak, az Ur mar kilépett
nyilvanos miikddése terére, szent emberségének baja vonzza a lelkeket, istenségének mivei
csodalattal parosult tiszteletet keltenek a tdmegben.

A bajos viragok azonban lassan-lassan lehullatjak szirmaikat, mig végre a szenvedésfa,
viragaitol megfosztva, latszolag disz nélkiil marad. Edes Udvoziténknél is a szenvedés idején,
a zsidok gytilolete, ragalma kis idSre elhomélyositja az Ur foldi dics8ségének fényét, de csak
azért, hogy azutan anndl vakitobban tiindokoljon.

Mert ime, a szirmok lehullasaval egyidejiileg a szenvedés édes, zamatos gylimolcsei érni
kezdenek. Urunk szenvedésének gylimolcsei, Jézus megvaltoi érdemei. Az Olajfak-hegyétdl
kezdve rohamosan kezdenek kifejlodni, mig végre a haromorai halaltusa alatt teljesen
kifejlddve, éretten fiiggnek a mennyei fan. Mik ezek a gyiimolesok? Az Ur szent sebei, a
tovisszurasok helyei, szentséges szeme, ajka, szent lelkének minden tehetsége. Az egész
Istenember egy nagy mennyei gyiimolcs. Szivének szent vére, mint €gi granatalma nedve,
taplalja, iiditi a blinds, a szenvedd sziveket.

Ultesd ezt a mennyei fat lelkedbe! Hogy vele egészen 6sszenShess! Apold, szeresd azt a
kis szenvedéscsirat, hogy mire megnd a fa, lelkednek taplalékul szolgaljon a gytimolcse.

Hogy Krisztussal ¢lve és vele meghalva mélto lehess az utols6 napon, és téged is
leszakitson az Ur, mint érett gyiimolcsot.
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XIlll. Jézus holttestét leveszik a keresztrol

Nagy titok tarul fel szemiink el6dtt: a szenvedéshegy atvaltozott szeretetheggyé.
Kezdetben az elsé harom fokon nem éreztiink mast, mint szenvedést és mindig csak
szenvedést. A negyedik foktol mar lelki vigasztalas kezdi enyhiteni a l1élek sebeit. Majd a jo
keresztviseléssel a szeretetbdl eredd édességet is kezdjliik mar megizlelni. A hatodik foktol a
szeretet rohamosan no, tisztul, mert elérte a tokéletes szeretet elso fokat. A nyolcadik foknal
eléri a masodik fokot is, itt mar nagy lelki gyonyoriiségeket izlel meg. Végre a tizedik foknal,
a tokéletes szeretet harmadik fokan allandéva valik a lelki béke szivében, mert teljesen és
egyediil csak Istent szereti. Eddig a szent k6zOmbdsség utjat jarta. Most tilcsap a szent
kozombosségen, maga megy bele a szenvedésbe, a szenvedésben élvezi a szeretetet. Es
amikor a tizenkettedik foknal teljesen kiirtotta az Gnszeretetet, amennyire ebben az életben
lehetséges, meghalt dGnmaganak, most mar csak a szeretetnek, Istennek €l. Innét kezdve nincs
szenvedés, atvaltozott szeretetté.

Megérti, hogy amint a Szlizanya atveszi Krisztus holttestét, karjaba zarja, csokjaival illeti,
ugy 6 is ezen a fokon atkarolhatja Istent, mert Isten atadja 6nmagat neki. A teljesen érett
gyumolcs leesik a farol. A I€lek is gyiimdlces. Ha a 1¢lek teljesen meghalt a vilagnak, mint
Krisztus a keresztfan, tigy és csak akkor veheti 6t Isten egészen birtokaba. Jézus most az
onmaganak meghalt 1élek képe. A Sziizanya atkarolva tartja Fiat: a mennyei Atya teljes
egyesiilésben ¢l a 1¢lekkel. Ha egyszer egyesiiltiink Istennel, bele olvadtunk, eggyé lesziink
vele. Ez a kegyelmek kegyelme.
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XIV. Jézus holttestét sirba helyezik

Az Ur szent testének, mely az Istenséggel allandoan egyesiilve maradt, sirbahelyezése, ott
pihenése hiien dbrazolja a megisteniilt I¢lek boldog allapotat. Meghaltatok ¢és a ti életetek el
van rejtve Krisztussal Istenben. (Kol 3,3) A Krisztussal igy egyesiilt I¢lek a fold szdmara
halott, Istenben ¢l és Isten egészen benne.

A szeretet titka.

[zleljétek meg és latni fogjatok, mily édes az Ur! (Zsolt 33,9)

M. L N. D!
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