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Bevezetés

Tisztelendo testvéreinknek, a patriarkaknak, primasoknak, érsekeknek, piispokoknek és az
egyes helyek fopasztorainak, kik békében és kozosségben élnek az apostoli Szentszékkel.

Tisztelend6 Testvérek!
Udvét és apostoli aldast!

1.

Az ,Isten és az emberek kozotti kozvetité™', a nagy fopap, aki athatolt az egeken, Jézus
az Isten Fia,” midén magara vallalta az irgalmassag miivét, amely altal az emberiséget égi
jotéteményekkel elarasztotta, kétségteleniil azt akarta, hogy helyreallitsa a viszonyt, amely az
embert a Teremtdjéhez fiizi és amelyet a biin megrontott; azt akarta tovabba, hogy Adam
szerencsétlen sarjadékat, amelyet az ateredd biin megfertdzott, visszavezesse a mennyei
Atyahoz, mindennek végsd Okéahoz és Céljahoz. Ezért, midon itt e f61don 1d6zott, nemcsak a
Megvaltasrol hozott nekiink hirt és nemcsak a varva-vart Isten-orszagot hirdette meg, hanem
allandoan a lelkek tidvén faradozott imaval és onfeldldozéssal, mig végiil a keresztfan
,onmagat adta szepl6telen dldozatul az Istennek, hogy megtisztitsuk lelkiismeretiinket a holt
cselekedetektdl, hogy az €16 Istennek szolgaljunk”.? Ilymodon minden f61di halandot
szerencsésen visszahivott arrol az utrél, mely csak a karhozatba és a pusztulasba vezetett
volna, és ismét az Isten felé iranyitotta Oket. Most mar mindenki azzal adhat dicséretet az
Istennek, hogy a sajat megszentelésén a sajat munkajaval mikodik kozre, bar ez a
megszentelddés is végeredményben az artatlan Barany vérébdl fakad.

2.

Marmost az isteni Megvalto azt akarta, hogy papi élete, amelyet halando testben imaival
¢s aldozataval megkezdett, folytatodjék a késobbi szdzadokon keresztiil titokzatos testében,
az Egyhazban. Ezért lathato papsagot rendelt, mely minden helyen tiszta dldozatot mutasson
be,* hogy minden ember napkelettsl napnyugatig megszabaduljon biineitél és dnként,
lelkiismeretének parancsara hallgatva, szivesen szolgaljon az Istennek.

3.

Az Egyhaz, hiiségesen engedelmeskedvén Alapitdja parancsanak, Jézus Krisztus papi
tevékenységét elsdsorban a szent Liturgian keresztiil gyakorolja. Teszi ezt mindenekel6tt az
oltaraldozatban, amely a keresztaldozat megijitasa,” és csak a bemutatis modjaban
kiilonbozik attdl;® gyakorolja azutan Jézus papi tevékenységét a szentségeken keresztiil,
amelyek kiilonleges eszkozei a kegyelmi €letben valo részesedésiinknek; végiil a szent
zsolozsman keresztiil, amelyet naprol-napra bemutat a Mindenhaténak. ,,Mily gyonyorii
latvanyt nyujt ég €s fold szamara az imadkoz6 Egyhéaz — irja boldogemléki elddiink, XI. Pius
—, amikor é&jjel és nappal megszakitas nélkiil zengi az Istentdl sugalmazott zsoltarokat; nincs a
napnak olyan 6rédja, amelyet nem szentelne meg az istentisztelet; nincs olyan ¢életkor, amelyek

"1Tim 2,5.

2 V6. Zsid 4,14.

3 V6. Zsid 9,14.

4 V5. Mal 1,11.

5 Conc. Trid., Sess. XXII. c. 1.
6 Ugyanott, c. 2.
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nem volna meg sajatos helye abban a kdzos halaadasban, imadasban, konyorgésben és

engesztelésben, amelyet Krisztus titokzatos teste, az Egyhaz végez”.’

4.

Ismeretes eldttetek, Tisztelendd Testvérek, hogy a mult szazad végén és a jelen szazad
elején kiilonleges modon felébredt az érdeklddés a liturgikus tanulményok irant, mégpedig
nemcsak maganemberek dicséretes buzgalmabol, hanem mindenekel6tt a kivalo bencésrend
egynémely kolostoranak komoly és kitarté munkaja révén. Ilymdédon nemcsak tobb europai
orszagban, hanem még a tengerentll is tidvos versengés tamadt ebben a kérdésben. Ennek a
dicsérendd versengésnek iidvos gylimolesei megnyilvanultak tudoményos téren, amikor a
nyugati és keleti szertartdsok mélyebb és alaposabb ismeretét hoztdk magukkal, de
megnyilvanultak sok kereszténynek lelki és maganéletében is.

5.

Az oltéar szent aldozatanak szertartasait jobban megismerték, megértették és becstilni
kezdték; tobben €és gyakrabban jarultak a szentségekhez; a liturgikus imak szépségét inkabb
tudtak értékelni; az Eucharisztiat pedig az igazi keresztény élet és jamborsag forrasanak és
kozéppontjanak kezdték tartani, mint ahogy az is. Ezenkiviil sokkal vilagosabb lett az
emberek el6tt az a tény, hogy a keresztény hivek Osszessége egy és elvalaszthatatlan testet
alkot, amelynek a feje Krisztus, és hogy éppen ezért a hiveknek is 6ket megilleté médon részt
kell vennidk a szent szertartasokban.

6.

Ismeretes eldttetek az apostoli Szentszéknek az az allandé gondja, amellyel arra
torekedett, hogy a rabizott keresztény nép helyes és gyakorlati liturgikus érzékkel teljék el;
nem kevésbé pedig az a szdndéka, hogy az istentiszteletet kiils6leg 1s méltoképpen mutassak
be. Eppen ez okbol mi magunk is nyomatékosan hangstlyoztuk 1943-ban, az Orok Varos
nagybojti szonokai elott tartott szokasos beszédiinkben, hogy figyelmeztessék hallgatdikat az
eucharisztikus dldozatban val6 tokéletesebb részvételre; nemrégiben pedig a Zsoltarok
konyvét, amelynek oly nagy szerepe van a katolikus Egyhaz imaéletében, az eredeti
szOvegbdl ismét lefordittattuk latin nyelvre, szintén att6l a szandéktol vezetve, hogy a
liturgikus imak érthetobbekké legyenek €s ezaltal mélységiik és szépségiik jobban
feltaruljon.®

7.

Mégis, bar ezek a tanulmanyok a beldliik szarmazo tidvos kdvetkezmények miatt nem
csekély vigasztalasunkra szolgélnak, lelkiismeretiink parancsa koveteli, hogy figyelmiinket
rairdnyitsuk arra a liturgikus megujulasra, amelyrdl egyesek beszélnek, és gondosan
iigyeljiink arra, hogy a kezdeményezések ne menjenek tul a kelld hataron, sem pedig a
legkisebb hibaba ne essenek.

8.

Mig tehat egyrészt fajdalommal latjuk, hogy némely helyiitt csak nagyon csekély, vagy
éppen a semmivel egyenld a szent Liturgia irant vald érzék, hozzaértés és foglalkozas,
ugyanakkor masrészt félelemtél nem mentes aggdodassal tapasztaljuk, hogy egyesek
tulsdgosan is hajhdsszak az Gjdonsagokat, és ennek kovetkeztében eltérnek a helyes tanitas és

7 Caritate Christi enciklika, 1932. méjus 3.
¥ V6. In cotidianis precibus motuproprio, 1945. marc. 24.
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az okossag utjarol. Gyakran ugyanis olyan elveket szonek bele a liturgikus megtjulasrol
sz0l06 tanacsaikba és 6hajtasaikba, amelyek néha csak elvi sikon, maskor azonban gyakorlati
téren is kart okoznak ennek a szent ligynek, sot oly tévedéseket is kevernek bel¢, amelyek
mar a katolikus hitet és aszketikat érintik.

9.

A Liturgia szent tudomanyanak ugyanis éppen a hit és erkdlcs sértetlensége a legfébb
szempontja, és sziikséges, hogy mindenképpen dsszhangban alljon az Egyhaz bolcs
megnyilatkozasaival. Marmost a Mi feladatunk, hogy amit eddig helyesen cselekedtek, azt
dicsérjiik és ajanljuk, ami pedig a helyes Utrdl eltér, azt visszatartsuk és elitéljiik.

10.

Semmiképpen se higgyék a lanyhédk és a hanyagok, hogy 6ket igazoljuk akkor, amikor a
tévedoket megfeddjiik €s a tulmerészeket megfékezziik; viszont a meggondolatlan tulzok se
tekintsék dicséretiiknek, amikor a kozonyoseket €s tétleneket figyelmeztetjiik.

11.

Hogy ebben a Korlevélben elsdsorban csak a latin Liturgiarol szolunk, annak oka nem az,
mintha a keleti Egyhaz tiszteletremélto Liturgiai irant kisebb megbecsiiléssel viseltetnénk,
hiszen azok az 0si €s nagyértékli forrasokbol rankmaradt szertartdsok éppoly kedvesek
szamunkra; — eljarasunknak oka csupan abban rejlik, hogy a nyugati Egyhaz viszonyai
kivanjak meg kiilonleges modon tekintélylink latbavetését.

12.

Hallja tehat meg minden keresztény készséges 1¢lekkel a kozos Atya szavat, aki azt
kivanja, hogy mindannyian, kik vele oly szorosan 0sszetartoznak, egyiitt Iépjenek az Isten
oltara el¢, ugyanannak a hitnek megvalldsdban, ugyanazoknak a parancsoknak megtartasaban
¢s ugyanannak az adldozatnak egy szivvel és 1élekkel valdé bemutatasaban. Ezt kivanja az
Istennek kijar6 tisztelet, de ezt kivanjak a mai idok sziikségletei is. Most ugyanis, miutan a
hosszl és kegyetlen haboru féltékenységbdl és hadicselekmények kdvetkeztében
valaszfalakat emelt a népek k6zé, minden joszandéku ember keresi azt az utat, amelyen
keresztiil az egyetértést Gjra el lehetne érni. Nem hissziik azonban, hogy barmind javaslatnak
vagy kezdeményezésnek lehetne akkora 6sszeforraszto ereje, mint annak a gyakorlati
vallasos életnek és szellemnek, amellyel minden kereszténynek el kell telve lennie, és
amelytdl vezettetnie kell. Ez a vallasossag pedig azt jelenti, hogy mindenkinek ugyanazt a
hitet kell 6szinte 1élekkel befogadnia, ugyanazoknak a torvényes eldljaroknak kell onként és
készséges 1¢élekkel engedelmeskednie, végiil pedig mindannyiunknak ugyanazt a kiilsé
tiszteletet kell megadnunk az Uristen felé, hogy ezaltal testvéri kozosség 1étesiiljon
kozottiink, hiszen ,.egy test vagyunk sokan, mindny4jan, kik egy kenyérben részesiiliink”.’

? 1Kor 10,17.
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l. rész. A Liturgia fogalma, eredete, fejlodése

I. A Liturgia nyilvanos istentisztelet

13.

Az embernek kétségkiviil az a legfobb feladata, hogy onmagat és egész €letét az Isten felé
allitsa be. Hiszen ,,0 az, akihez, mint legfobb johoz, mindannyiunknak kapcsolédnunk kell;
O az, akit, mint végs6 célunkat, mindig valasztanunk kell; és ha ezt a célt konnyelmiien
vétkezvén elveszitettiik, hittel és hiiséget igérve vissza kell szerezniink”.'” Marmost akkor
allitjuk be ¢letiinket helyesen az Isten felé, ha elismerjiik mindenekfelett allo folségét és
tanitoi hatalmat, készséges szivvel befogadjuk az Istentdl kinyilatkoztatott igazsagokat,
lelkiismeretesen megtartjuk torvényeit, és minden tettiinkkel és faradozasunkkal Ot
szolgéljuk; vagyis — roviden 0sszefoglalva — ha megadjuk neki, az egy igaz Istennek, a vallas
altal megkdvetelt ill6 tiszteletet s hodolatot.

14.

Ez a feladat ugyan elsésorban az egyes embert kotelezi, de kotelezi a tarsadalmi és
kolesonds kapesolatok révén kialakult egész emberi kozdsséget is, mely szintén fliggd
viszonyban van az Isten tekintélyétol.

15.
Annal is inkabb kotelességiink ez az Istennek kijaro kiilso tiszteletadas, mert 6 a
természetfeletti ¢életrendbe hivott meg minket.

16.

Ezért latjuk azt, hogy Isten, midén az 6szovetségi torvényt alkotta, a kiilso szertartasokra
vonatkozoan is parancsokat adott és pontos szabalyokat allitott fel, amelyek kotelezték a
népet a torvényes istentisztelet bemutatasakor. Evégbdl rendelt tehat el dldozatokat és
allapitotta meg az adoméanyok bemutatdsanak kiilonféle szertartasait. Vilagos utasitasokat
adott mindarra vonatkozdan, ami a frigyladat, a templomot, vagy az iinnepek megszentelését
illette. Papi torzset és fOpapot allitott, st még az adldozati cselekmények bemutatdinak ruhdit
is elbirta, és meghatarozott altalaban mindent, ami az istentiszteletre vonatkozott.''

17.
Az 6szdvetségi istentisztelet azonban mégsem volt mas, mint arnyékképe annak az
Gjnak,'? amelyet az Ujszovetség Fépapjanak kellett bemutatnia a mennyei Atya el6tt.

18.

Eppen ezért, amint az ,,Ige testté 16n”,"> mindjart megnyilatkoztatja a vilag el5tt papi
kiildetését, mégpedig azzal, hogy alaveti magat a mennyei Atyanak, amint tette késébb is,
egész életében: ,,ime jovok ... hogy megeselekedjem, Isten, a te akaratodat...”'* Ezt az

19 Szent Tamas: Summa Theol. TI-1I. q. LXXXI. art. 1.
1'vo. Lev.

12vs. Zsid 10,1.

B Jn 1,14,

14 7sid 10,5-7.
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Onatadast legcsodalatosabb mddon a keresztaldozatban valdsitotta meg: ,,Ezzel az akarattal
szenteltettiink meg Jézus Krisztus testének egyszer valo felaldozasa altal”."

Az emberek kozt toltott egész élete ugyanezt a célt szolgalta. Mint kisgyermek bemutatja
magat az Urnak a jeruzsalemi templomban; mint ifju, visszatér oda; késébb pedig ismét és
ismét betér a templomba, hogy tanitsa a népet és hogy imadkozzek. Miel6tt megkezdené
nyilvanos miikodését, negyvennapos bojtot tart, ¢s mindenkit oktat szoval €s példaval, hogy
imadkozzék az Istenhez nemcsak nappal, de még az éjjeli 6rakban is. Mint az igazsag
tanitomestere, ,, megvilagosit minden embert”,'® hogy a halandok megismerjék a halhatatlan
Istent, és ne legyenek ,,a visszahtizddas fiai a végromlasra, hanem a hitéi az élet
elnyerésére”.!” Kormanyozza ny4jat, mint annak pasztora, és elvezeti az élet legeldire.
Torvényt ad, hogy senki el ne tdvolodjék téle ¢és az altala megmutatott helyes Utrol, hanem
mindnyajan szentiil éljenek az ¢ befolydsa és iranyitdsa mellett. Az utolsé vacsoran, innepi
szertartassal és kiils6ségekkel uj Husvétot tinnepel, és elrendeli ennek folytatasat az
Oltariszentség alapitasa altal. A rakdvetkezd napon, az ég €s fold kozott kifeszitve, bemutatja
megvalto ¢letaldozatat, és altalvert szivébol arasztja ki a szentségeket, amelyek a megvaltas
kincseit juttatjak el az emberek lelkéhez. Mindezt csakis a végbdl teszi, hogy a mennyei
Atyat megdicsoéitse és az embereket az ¢letszentségnek egyre magasabb fokara vezesse.

19.

Mennybemenetele utan is azt kivanja, hogy sohase sziinjék meg az istentisztelet, amelyet
O alapitott foldi élete folyaman. Nem hagyta ugyanis arvan az emberiséget, hanem, mig
egyrészt hathatos és allandé védelmezénk és sz0sz61onk a mennyei Atyanal,'® masrészt
ugyanakkor segitséget nyujt szdmunkra az Anyaszentegyhazon keresztiil, amelyben jelen van
minden id8ben. Az igazsag oszlopava'® és a kegyelmek szétosztdjava tette azt az Egyhazat,
amelyet sajat keresztaldozataval alapitott, megszentelt és 6rokre megszilarditott.*

20.

Az Egyhaznak tehat ugyanaz a célja, foladata, hivatasa, mint magéanak a testté lett Igének,
nevezetesen: tanitani mindeneket az igazsagra, kormanyozni €s vezetni az emberiséget, €s
végiil Istennek tetszo és kedves aldozatot bemutatni. Ezen az ton kell az Egyhaznak
helyreallitania azt a csodélatos kapcsolatot és egységet, amely a teremtményt Teremtdjéhez
fiizi, és amelyrdl a nemzetek apostola igy ir: ,,Mar nem vagytok idegenek és jovevények,
hanem a szentek polgartarsai és az Isten hdzanépe, az apostolok és profétak alapjara rakott
épiilet, melynek szegletkove maga Krisztus Jézus. Benne az egész egybeszerkesztett
épitmény az Ur szent templomava novekszik. Ti is egybeépiiltok benne az Istennek
lakohelyévé a Lélekben”.”!

Az isteni Udvozit6tol alapitott tarsasag tehat tanitisaval és kormanyzoi hivatalaval,
aldozataval és a Jézus-rendelte szentségekkel, nemkiilonben pedig az Urtol nyert
kiildetésével, imaival és vérének hullasaval csak azt az egy célt szolgalja, hogy naprol-napra
novekedjék és egységben maradjon. Mindez pedig akkor valosul meg, ha Krisztus beleépiil és
kitarul az ember-lelkekbe, a lelkek viszont beleépiilnek és kitarulnak Krisztusba, hogy ezaltal

1% 7sid 10,10.

Jn1,9.

17 7sid 10,39.

BV, In2,l.

V&, 1Tim 3,15.

2 v6.: IX. Bonifac: Ab origine mundi, 1391. okt. 7.; I11. Kallixtus: Summus Pontifex, 1456. jan. 1.; I1. Pius:
Triumphans Pastor, 1459. apr. 22.; X1. Ince: Triumphans Pastor, 1678. okt. 3.

2L Ef2,19-22.
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ebben a foldi szamkivetés volgyében egyre novekedjék az a templom, ahol az isteni Folség
tetsz6 és helyes tiszteletben részesiil. Eppen ezért az Egyhaz isteni Alapitoja egyiitt végez
Egyhdzaval minden liturgikus cselekményt. Jelen van az oltar szent aldozatanal, mind a
bemutatd személyében, mind pedig elsOsorban a szentségi szinek fatyola mogott. Jelen van a
szentségekben erejénél fogva, amelyet beléjiik 6nt, hogy a megszentelddés eszkozeivé
valjanak. Jelen van végiil Jézus az Egyhaz istendicséreteiben és konyorgéseiben, amint irva
van: ,,Ahol ketten vagy harman dsszejoénnek az én nevemben, én is ott vagyok kozottiik”. >

A szent liturgia tehat nem mas, mint az a nyilvanos istentisztelet, amelyet a mi
Udvéziténk, mint az Egyhaz feje, bemutat a mennyei Atyanak, és amelyet a hivek kozossége
bemutat Alapitéjanak €s rajta keresztiil az 6rok Atyanak. Tehat, réviden 0sszefoglalva, a
szent Liturgia Jézus Krisztus egész titokzatos testének, a Fejnek és a tagoknak nyilvanos
istentisztelete.

21.

A Liturgia ugyanakkor kezd6dott, amikor maga az Egyhdz. Mar az els6 keresztények is
»allhatatosan kitartottak az apostolok tanitdsaban, a kenyértorésnek kozosségében ¢€s az
imadsagokban”.> Ahol csak az Egyhaz pasztorai a hivek kozosségét létrehozzak, oltart
allitanak fel, amelyen a szent cselekményeket bemutatjak, ¢s amely koriil egyéb
szertartasokat végeznek az emberek megszentelésére €s az Isten dicsdségére. Ilyen egyéb
szertartasokon els6sorban a szentségek kiszolgaltatasat kell érteni, amelyek tidvosségiink hét
forrasat alkotjak; azutan az imadsagos Isten-dicséretet, amelyben a keresztények kozdsen
vettek részt, Szent Pal apostol buzditasanak szellemében: ,,Minden bolcsességgel tanitsatok
¢s intsétek egymast, zsoltarokkal, szent dalokkal, lelki énekekkel és halaadassal énekeljetek
szivbél az Istennek”.** Ide tartozik az 6szovetségi konyvek, a profétak, evangéliumok és az
apostolok leveleinek olvasasa, és végiil a homilia, azaz a szentbeszéd is, mely emlékezetébe
idézi a gylilekezetnek az isteni Mester parancsait, azokat magyardzza, Krisztus ¢letének
jelentdsebb eseményeirdl megemlékezik, és az Gsszes jelenlévoket tanitassal és példak
elmondasaval buzditja.

22.

Kialakul az éskeresztény istentisztelet formdja a kiils6 koriilményeknek és a hivek
sziikségleteinek megfeleléen, majd késobb 1j és 1j szertartasokkal, cselekvényekkel és
imakkal gazdagszik, mindig ugyanattol a szandéktol vezetve: ,,Hogy ezekkel a kiilsd jelekkel
onmagunkat is buzditsuk, tudatara ébredjlink annak, hogy mennyit haladtunk eldre, és kedvet
kapjunk a tovabbi eléhaladésra, — mert anndl mélyebb lesz a hatds, minél 1angolobb volt
el6tte a vagyodasa”.” A 1élek igy jobban és konnyebben tud folemelkedni az Istenhez. Jézus
Krisztus 6rok fopapsaga ezen az Gton nyilvanul meg a torténelem folyasan, hiszen a Liturgia
nem mas, mint Krisztus papi miikodése az Egyhdzban. Az Egyhaz, akarcsak isteni Feje,
mindenkor ott 4ll gyermekei mellett, segiti, és a megszentelddésre buzditja dket, hogy
természetfeletti szépségtdl Gvezve eljussanak egykor a mennyei Atyahoz. Ujjasziili a
kegyelmi ¢életre mindazokat, kik e vilagra sziilettek; a Szentlélek erejével megerdsiti Oket,
hogy harcolni tudjanak az 6rdog incselkedései ellen; az oltar szent dldozatahoz hivja dket és
buzditja, hogy méltoképpen vegyenek részt az eucharisztikus aldozat bemutatisaban; taplalja
Oket az angyalok kenyerével, hogy egyre erdsebbekké legyenek. Megvigasztalja és fehérre
mossa azok lelkét, akiket megsebzett és bemocskolt a biin; torvényes szertartassal folszenteli

22 Mt 18,20.

> ApCsel 2,42.

Kol 3,16.

> Szent Agoston: Epist. 130, ad Prob. 18.
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azokat, akiket Isten a papi életre meghivott. Egi kegyelmekkel és ajandékokkal halmozza el
azoknak tiszta hazassagat, akik keresztény csaladot akarnak alapitani. Miutén a szent
Utravaldval és a Szentkenettel ellatta a nagybetegeket, halaluk utin mélységes ahitattal
kikiséri gyermekeinek holttestét a sirhoz, tisztelettel elfoldeli Oket, és a szent kereszt jelét
helyezi fejiik f61¢, hogy egykor majd innen timadjanak fel teljes dicséségben. Unnepélyes
modon megaldja azokat, akik a szerzetesi €let tokéletessége utan vagyoddnak és az Istennek
akarjak magukat szentelni. Segité kezét nyujtja azoknak a lelkeknek, kik a tisztitotliz langjai
kozt kozbenjarasaért esengenek, hogy eljussanak végiil az 6rok boldogsag honaba.

Il. A Liturgia belsé és kilso6 istentisztelet

23.

Minden istentiszteletnek, amelyet az Egyh4dz bemutat, nemcsak kiilsének, hanem
belsdnek is kell lennie.

Kiilsének kell lennie az istentiszteletnek, mert igy koveteli az emberi természet, mely
testbdl és 1¢lekbdl all, tovabba, mert maga az Isten rendelte, hogy ,,mig Istent lathat6 modon
megismerjiik, altala a lathatatlanok szeretetére ragadtassunk”.*® Kiils6 az istentisztelet, mert
ami a lelkiinkbdl fakad, azt természetes modon az érzékek utjan fejezziik ki. Kiilsonek kell
lennie annal is inkdbb, mert az istentisztelet nemcsak az egyes ember feladata, hanem az
egész emberi tarsadalomé; marpedig kozos vallasi cselekményt nem lehet elképzelni kiilsé
megnyilvanulasok nélkiil. Kiilsének kell lennie végiil az istentiszteletnek, mert csak igy juthat
megfelel6 modon és méltoképpen kifejezésre Krisztus titokzatos Testének egysége; ezt az
egységet csak igy értjiik meg igazan, csak igy nyeriink beldle erdt és csak igy lelkesiiliink fel
az érte végzett munkara, mert ,,jollehet maguk a szertartasok nem tartalmaznak énmagukban
véve sem ¢letszentséget, sem tokéletességet, mégis, a vallasnak olyan kiilsé
megnyilvanulasai, amelyek a kiilso jelek altal a lelket tiszteletre €bresztik a szent dolgok
irant, a szivet felemelik, a jAmborsagot novelik, a szeretetet 1angolobba teszik, a hitet
fokozzak, az ahitatot erdsitik, az egyszeriibb embereket oktatjak, az Isten dicséretét szEpitik, a
vallast megérzik, és az igaz hivoket az eretnekektél és szakadaroktol megkiilonboztetik”.?’

24.

Mindazonaltal az istentisztelet leglényegesebb elemének bensének kell lennie. Mindig
Krisztusban kell éIniink, neki magunkat egészen atadnunk, hogy Obenne, Ovele és Oaltala
adassék dics0ség a mennyei Atyanak. A szent Liturgia kovetelménye, hogy ez a két alapelem,
a kiils6 és a belso, egybeolvadjon. Ez a gondolat magaban a Liturgiaban igen gyakran
kifejezésre jut, valahanyszor valami kiils6 vallasgyakorlatot ir el. Igy példaul, amikor a
bojtrél van szo, figyelmeztet minket, ,,hogy amit 6nfegyelmiink kiilséleg vall, bensdleg
hatasossa valjek”.”® Ha nem igy torténnék, az egész vallas nem volna mas, mint iires és
gondolatnélkiili formaséag. Ti is tudjatok, Tisztelendd Testvérek, hogy az isteni Mester
méltatlannak tekinti a templomhoz és kivetendéknek itéli azokat, akik szép és valasztékos
szavakkal és szinpadi pozokkal vélik az Istent tisztelni, és azt hiszik, hogy el lehet nyerni az
tidvosséget akkor is, ha valaki nem tépi ki gyokerestél a lélekbe beleszaradt biineit.”” Az
Egyhaz éppen ezért megkivanja hiveitdl, hogy az Udvozité ldbahoz boruljanak és kifejezzék
el6tte imadasukat és szeretetiiket; megkivanja, hogy a tomegek hasonlova valjanak az Ur
jeruzsalemi bevonuladsat ujjongé énekkel és dicséretekkel kisérdé gyermeksereghez, a dicséret

26 Rémai misekonyv, karacsonyi prefacio.

1. Card. Bona: De divina Psalmodia, cap. 19. § 1L 1.

¥ Romai misekonyv, Csiitortok nagybojt 2. vasarnapja utén, Secreta.
* Vo. Mk 7,6 és 12 29,13.
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¢s hala himnuszait zengve a kiralyok Kiralyanak és minden jo szerzdjének; megkivanja, hogy
hol biinbano I¢lekkel, hol pedig ujjongva és 6rvendezve mondjak imaikat, hogy Ok is, mint az
apostolok a Tibéridsi-tenger partjan, tantii lehessenek az Isten irgalmanak és
hatalmassaganak; vagy pedig atengedjék magukat és mindeniiket Istennek a szemlélodés
fényében ¢és az elragadtatas gyonyorliségében, mint egykor Péter a Tabor hegyén.

25.

Stlyosan tévednek tehat a szent Liturgia fogalmat illetéen azok, akik nem latnak benne
mast, mint az Istent megilletd tiszteletnek érzékelhetd kiilsé formait, vagy puszta diszt; és
hasonldan tévednek azok is, akik nem latnak benne egyebet, mint szabalyok ¢€s eldirasok
foglalatat, amellyel az Egyhdz az egyes szertartasok végzését szabalyozza.

26.

Mindenkinek tudnia kell tehat, hogy nem lehet az Istent méltoképpen tisztelni, ha
ugyanakkor a lelkiink nem torekszik nagyobb tokéletességre; de tudnia kell tovabba azt is,
hogy semmi sem szolgalja annyira a lelkek megszentel6dését, mint €ppen az a tisztelet,
amelyet az Egyhdz, isteni Fejével egyesiilve, az Istennek bemutat.

27.

Ez a megszenteld hatas az oltaraldozat és a szentségek esetében elsésorban a dologi
teljesitmény alapjan (ex opere operato) kdvetkezik be. Azoknak az imaknak és
szertartasoknak esetében viszont, amelyekkel az Egyhdz, Jézus Krisztus artatlan jegyese
ovezi az oltaraldozatot és a szentségeket, valamint a szentelmények és a tobbi, az Egyhaz
altal alapitott szertartasok esetében, a megszenteld hatas elsdésorban az Egyhdz személyi
teljesitménye kovetkeztében (ex opere operantis Ecclesiae) jon 1étre, mivel az Egyhaz szent,
¢s egyiittmiikddik Fejével.

28.

Felhivjuk ezért itt figyelmeteket, Tisztelendd Testvérek, hogy tigyeljetek azokra az 1j
elméletekre, amelyeket az ugynevezett ,,targyi vallasossagrol” (,, pietas obiectiva”)
hangoztatnak. Ezek az elméletek ugyanakkor, amikor Krisztus titokzatos testének
dogmadjarol, vagy a kegyelem szentségkoz16 hatasardl, vagy a szentségeknek és az
eucharisztikus dldozatnak hatasardl beszélnek, mégis arra iranyulnak, hogy az ugynevezett
»alanyi” vagy ,.személyes valldsossagot™ hattérbe szoritsak, avagy teljesen mell6zzEék.

29.

Kétségtelen, hogy a liturgikus cselekményekben, mindenekel6tt pedig az oltar szent
aldozataban megvaltasunk miive folytatddik, és annak gyiimdlcseiben részesiiliink. Krisztus
ma is és mindennap a mi lidvosségiinkon munkdlkodik a szentségekben ¢és a
szentmisealdozatban: ezeken keresztiil engeszteli meg érettiink az Istent és szenteli meg az
emberi nemet. Ezeknek csakugyan van tigynevezett ,,targyi” hatasuk, amennyiben lelkiinket
Jézus Krisztus isteni életének részesévé teszik. Tehat nem a mi er6nkbdl, hanem isteni erd
révén van meg az a hatdsuk, hogy a tagok imadit 6sszekdssék a Fének imaival, ¢s e kettdt
valamiképpen kozosségbe forrasszak dssze. Ezekbol a kétségtelen tényekbdl egyesek arra
kovetkeztetnek, hogy a keresztények egész vallasossaganak a Krisztus titokzatos Testérol
sz0106 hittitokban kell magat kiélnie, anélkiil, hogy sz6 lehetne — mint mondjak — ,,személyes”,
vagy ,,alanyi valldsossagrol”. Eppen ezért Gigy vélik, hogy hattérbe kell szoritani a vallasos
¢letnek minden olyan megnyilatkozasat, mely nincs szoros 0sszefiiggésben a szent
Liturgiaval, és a nyilvanos istentiszteleten kiviil torténik.
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30.

Mindenki vildgosan lathatja, hogy a vallasossagnak errdl a két fajardl levont
kovetkeztetések teljesen hibasak, megtévesztok és nagyon veszedelmesek, annak ellenére,
hogy a felallitott alapelvek magukban véve helyesek.

31.

Nyilvéanvalo, hogy a szentségek ¢s a szentmisealdozat dnmagukban is erét hordoznak,
mivel Krisztusnak cselekményei, akibdl, mint Fejbdl, szétarad a kegyelem a titokzatos test
tagjaihoz is, — de ez az erd csak akkor valik hatékonnya, ha a lelkiink alkalmas a
befogadasara. Eppen ezért figyelmeztet benniinket Szent Pal apostol az Oltariszentséggel
kapcsolatban: ,,Vizsgéalja meg tehat magat az ember, és ugy egyék abbol a kenyérbdl, és
igyék abbol a kehelybdl!”* Ezért nevezi az Egyhaz réviden és kifejezéen a , keresztény
kiizdelem véddsancanak™ mindazokat a cselekedeteket, amelyekkel — kiilondsen a nagybdjt
folyaman — lelkiinket megtisztitjuk.’' Mindezek a cselekedetek a tagok cselekedetei,
amelyeket a kegyelem segitségével hajtanak végre, és amelyek révén az isteni FOhoz akarnak
kapcsolodni, Szent Agoston szava szerint: ,,Hogy megnyilvanuljon Obenne, mint Fében, a
kegyelem forrasa”.’* Ne feledjiik azonban, hogy ezek a tagok maguk is élnek, értelmiik és
szabadakaratuk van, és éppen ezért feltétleniil sziikséges, hogy sajat maguk helyezzék ajkukat
a forrasra és sajat maguk szivjak onnan magukba és hasznaljak fel az ¢életado taplalékot,
elkeriilvén mindazt, ami akadalyt allithat ennek a taplaléknak hatasa elé. Azt kell tehat
mondanunk, hogy a megvaltds miive, mely dnmagaban véve fiiggetlen a mi akaratunktol,
csak akkor szolgal iidvisségiinkre, ha sajat kozremiikodésiinket is hozzaadjuk.

32.

Ha az egyeseknek magéantermészetii és belsd vallasossaga elmellézné a
szentmisealdozatot €s a szentségeket, €s kivonna 6nmagat a megvalto erd aldl, mely a Fébol a
tagokba arad, ugy az kétségkiviil meddo és elitélendd volna. Nagyon is dicsérenddk, sot
felettébb sziikségesek azonban azok a vallasos cselekedetek, amelyek a szent Liturgiaval
nincsenek ugyan szoros kapcsolatban, de azért az emberek munkalkodéasat a mennyei Atya
fel¢é torekszenek iranyitani, olymodon, hogy folkeltik a biinbanatot €s az istenfélelmet,
utalatot ébresztenek a vildg csabitasai irdnt és ravezetik az embert az ¢letszentség kemény
utjara. Sziikség van ezekre a vallasgyakorlatokra, mert ezek fedik fel a lelkiélet veszélyeit,
ezek sarkalnak az erények kovetésére, és ezek novelik bennlink azt az odaadést, amellyel
Jézus Krisztus szolgalatara szenteljiik magunkat és mindeniinket. Az igazi vallasossag,
amelyet Aquindi szent Tamads ,,ahitatnak™ (devotio) nevez, a vallasnak ez az igazi gyakorlati
megnyilvanulédsa raszorul a természetfeletti dolgokrol valo elmélkedésre €s az ajtatossagi
gyakorlatokra, hogy azokbol taplalkozzEk, foléledjen és benniinket a tokéletesség felé
sarkaljon. Ez tehat az az igazi vallasossag, mely az emberi ¢€letet iranyitani tudja, az Istenhez
igazitja, és barmikor készen 4ll megtenni mindazt, amit az Isten kiils tisztelete megkivan.™
A helyesen értelmezett keresztény vallasossag legfobb kdvetelménye ugyanis éppen az, hogy
akaratunkat vessiik ala az Uristennek, és az akarat érvényesitse befolyasat tobbi lelki
képességiinkre.

Marmost azonban minden akarati tevékenységet meg kell el6znie az értelem
mitkddésének. Miel6tt tehat megsziiletik benniink a vagy és az elhatarozas, hogy magunkat az
orok Istennek odaadjuk, meg kell elébb tudnunk, hogy mit kivéan, és miért kivan valamit

** 1Kor 11,28.
3! Romai misekonyv: Hamvazoszerda, konyorgés a hamvazas utan.
32 L.
De praedestinatione sanctorum, 31.
V6. Szent Tamés: Summa Theol. 1I-11. q,. LXXXIL. a. 1.
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tSliink. gy példanak okaért ismerniink kell az ember végsé céljat, az Isten végtelen folségét,
a Teremt6 iranti kotelességeinket, a reank pazarolt isteni szeretet kimerithetetlen kincseit, a
kegyelem sziikségességét életiink végso céljanak elérésére, és az isteni Gondviselésnek azt a
rendelését, amellyel mindannyiunkat egy kozos testbe egyesitett, amelynek feje Jézus
Krisztus. Mivel pedig a szeretet érvei gyengédségiiknél fogva nem mindenkor tudjak
megmozgatni szenvedélyektdl elvakitott lelkiinket, nagyon is sziikséges, hogy megismerjiik
az isteni igazsagossagot, mely folkelti benniink az alazatot, binbanatot és erésfogadast.

33.

Senki se tekintse a most mondottakat iires beszédnek és folosleges ismétlésnek, mert ezek
azok a megfontolasok, amelyek rabirjak érzékeinket és lelki tehetségeinket, hogy alavessék
magukat a katolikus igazsagok fényétdl megvilagitott értelemnek. Ezek a megfontoldsok
tisztitjak meg lelkiinket, hogy azutan Krisztussal naprol-napra szorosabban egyesiiljon, hozza
egyre inkabb hasonlova valjék, beldle meritsen inditast, és ha kell, erét. Ezek a
megfontolasok adnak egyre jabb és ujabb 16kést lelkiinknek, hogy a jot cseleked;iik,
kotelességeinket hiiségesen teljesitsiik, vallasos €letet éljiink, és az erényeket gyakoroljuk:
,Ti Krisztuséi vagytok, Krisztus pedig az Istené”.** Allitsuk be tehat életiinket okosan,
mindent helyesen elrendezve, hogy tigy mondjuk: ,,theocentrikusan”, — ha azt akarjuk, hogy
az isteni FObol rednk atarado élet és erd valdban az Isten dicsdségét szolgalja. ,,Mivel tehat
bizodalmunk van, testvérek, Krisztus vére altal bemenni a szentélybe, melyet nekiink
megnyitott mint 0] és €16 utat a karpiton, azaz a sajat testén keresztiil, és mivel négy papunk
van Isten haza fol6tt, jaruljunk oda igaz szivvel a hit teljességében meghintve sziviinket és
megtisztitva a rossz lelkiismerettdl, és lemosva testiinket tiszta vizzel; tartsunk ki
hajthatatlanul reménységiink hitvallasa mellett, és figyeljiink egymasra, hogy szeretetre ¢és
jocselekedetekre buzduljunk”.>

34.

Innen szarmazik az az 6sszhang és rend, amely Jézus Krisztus titokzatos Testében a tagok
kozott uralkodik. Az Egyhdz, midon a katolikus hitre tanit és a parancsok megtartasara
figyelmeztet minket, tjat egyengeti kiilonlegesen papi munkajanak, amellyel a lelkeket
megszenteli. E16késziti lelkiinket az isteni Megvalto életének szemléletére és bevezet a
hittitkok mélyebb megértésébe, hogy mindezekbdl lelkiéletiink taplalkozzék, megerdsodjék
és novekedjek, és igy Krisztus altal a tokéletesség felé haladhasson. Jézus Krisztus
szellemével akarja eltdlteni a magénosok, a csalddok, a tarsadalom életét, nemkiilonben pedig
a gazdasagi és politikai életet, hogy mindazok, kik Isten fiainak hivatnak, konnyebben
elérhessék végso céljukat; ezt a hivatasat nemcsak a papokon keresztiil gyakorolja, de minden
keresztény hivon keresztiil is, ki életét Jézus Krisztus szellemében éli.

3s.

Ily modon az egyes keresztény hiveknek cselekedetei és a komoly lelkiéletre valo
torekvései természetszerlien magukkal hozzék, hogy jobb eldkésziilettel tudnak résztvenni a
szentmisén, tobb gyiimdlcsdt meritenek a szentségek vételébol, a szent szertartasokbol pedig
erét nyernek arra, hogy még jobban tudjanak imadkozni és dldozatos keresztény életet €lni.
Erét meritenek arra, hogy készségesen egyiittmiikddjenek az Isten kegyelmével és naprol-
napra jobban utinozzék az isteni Udvézit erényeit, nemcsak a sajat javukra, de az Egyhaz

* V6. 1Kor 3,23.
33 7sid 10,19-24.
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egész Testének javara, mert hiszen minden jocselekedet, ami torténik, az isteni FObol veszi
eredetét ¢s az Egyhaz minden egyes tagjara kiarad.

36.

A lelkiéletben tehat semmiféle ellentétet sem lehet felallitani az isteni mikodés kozott,
mely a Megvaltas kincseit arasztja szét allandoan a lelkekbe, és az egyes emberek
kozremiikddése kozott, amellyel arra torekszenek, hogy hidba ne vettek légyen az Isten
malasztjat.*® Ugyszintén nem lehet a lelkiélet terén ellentétbe helyezni a szentségeknek az
ugynevezett dologi teljesitmény alapjan (ex opere operato) végzett miikodését €s az egyes
hivek érdemszerz6 cselekedetét, amellyel a szentségeket kiszolgaltatjak, illetdleg folveszik,
¢s amelyet a személyes teljesitmény alapjan (ex opere operantis) keletkezett eredménynek
neveziink. Ugyanigy nem lehetséges semmiféle ellentét a nyilvanos ¢és a maganajtatossagok
kozott, a tevékeny valldsossag és az elmélkedés kozott, az aszkétikus és a liturgikus
vallasossag kozott, az egyhazi hierarchianak joghatosagi €s tanitd hatalma, valamint papi
hatalma kozott, amelyet a szertartasokkal kapcsolatosan gyakorol.

37.

Komoly okok késztetik az Egyhazat arra, hogy elmélkedést, alapos
lelkiismeretvizsgalatot és mas lelkigyakorlatokat irjon el6 meghatarozott idokre azoknak,
akik az oltarnak szolgéalnak vagy szerzetesi életet élnek,”’ éppen azért, mert az & feladatuk az
aldozatbemutatés, a szentségkiszolgaltatas, illetdleg a szent zsolozsma végzése. Vilagos,
hogy a liturgikus imadsag kivalobb, mint a maganimadsag, minthogy Jézus Krisztus draga
jegyesének nyilvanos konyorgése. Ez a kivalosag azonban legkevésbé sem jelenti azt, hogy
az imadsagnak e két modja kozott barmi ellentét vagy dsszeférhetetlenség volna. Ugyanaz a
szdndék vezeti mind a kettdt, €s éppen ezért 6sszhangba és egységbe olvadnak Gssze, ,,hogy
minden éggmindenben Krisztus legyen™®; céljuk is ugyanaz: hogy Krisztus alakuljon ki
benniink.

lll. A Liturgia az egyhazi hierarchia iranyitasa alatt all

38.
Hogy még jobban megértsiik a szent Liturgia fogalmat, sziikséges, hogy egy masik, nem
kevésbé 1ényeges megfontolast is tegyiink.

39.

Az Egyhaz ugyanis lathato tarsasag, és éppen ezért tekintélyi féségre és hierarchiara van
szliksége. Habar a titokzatos Test minden egyes tagja ugyanazokban a javakban részesiil és
ugyanaz mindegyiknek a végso célja, mégsincs valamennyiiiknek egyforma hatalmuk és nem
végezhetnek egyforma cselekményeket. Az isteni Udvozité ugyanis szent rendet és szilard
alapot adott Orszaganak, €s ez a rend bizonyos mértékig tiikorképe az égi rendnek,
hierarchianak.

40.
Papi hatalmat kezdetben csak az apostoloknak adott, késdbb pedig csak azoknak, akiket
ok a kézfoltétel altal utddjaikul folszenteltek. Csak ez a hatalom jogositja dket arra, hogy a

% v§. 2Kor 6,1.

V6. C. J. C. can. 125, 126, 565, 571, 595, 1367.
¥ Kol 3,11.

¥ V6. Gal 4,19.
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nép eldtt Jézus Krisztus személyét képviseljék, az Isten el6tt pedig a népét. Nem 6roklés vagy
leszarmazas alapjan szall at valakire a papi hatalom, nem is a keresztények kozossége adja €s
nem a nép kiildi 6ket. Miel6tt a pap a nép nevében az Isten szine el¢é allana, az isteni
Megvaltotol nyer kiildetést; a nép eldtt pedig csak azért jelenhetik meg az Isten nevében, mert
a keresztények ugyanannak a Testnek tagjai, amelynek feje Jézus Krisztus. A hatalom,
amelyet kapnak, nem emberi, hanem teljes egészében isteni €s az Istentdl veszi eredetét.
,Amint engem kiildott az Atya, tigy kiildlek én is benneteket”.*" |, Aki titeket hallgat, engem
hallgat...”*' | Elmenvén az egész vilagra, hirdessétek az evangéliumot minden

teremtménynek: aki hisz és megkeresztelkedik, idvoziil...”*

41.

Ennélfogva Jézus Krisztus lathato és kiils6leg érzékelhetd papi hatalma nem
egyetemesen, altalanosan és meghatarozatlanul 6roklédik az Egyhdzban, hanem az
Egyhazirend lelki dtszarmazésa révén szall at az erre kivalasztott emberekre. Az Egyhazirend
pedig egyike a hét szentségnek, és nemcsak ahhoz ad kegyelmet, hogy valaki a papi
hivatasdhoz méltdan ¢lhessen, hanem eltordlhetetlen jegyet vés a Iélekbe, mely a papot Jézus
Krisztus papi hatalméban részesiti és alkalmassa teszi arra, hogy végrehajtsa azokat a
hivatalos vallasi cselekményeket, amelyek Isten rendelésébdl az embereket megszentelik és
az Istent megdicsaitik.

42.

Miként ugyanis a szent keresztség minden keresztényt megkiilonboztet €s elvalaszt
azoktol, akiket még nem mosott fehérre az 0jjasziiletés vize és még nem tagjai Krisztusnak,
ugyanugy az Egyhazirend is megkiilonbozteti a papokat mindazoktol a keresztényektol, akik
ezzel a lelki adomannyal nincsenek felruhdzva. A papok, kik isteni hivéas szavanak
engedelmeskedve a szent szolgalatra szegddtek el, mintegy az Isten eszkdzeivé valnak, kik
altal a kegyelmi élet Jézus Krisztus titokzatos testébe atdrad. Ezenkiviil, mint fentebb
mondottuk, csak 6k vannak felruhazva azzal az eltordlhetetlen jeggyel, mely Krisztus papi
hatalméban ad részesedést; csak az 6 keziik nyert folszentelést avégbdl, ,,hogy amit ezek a
kezek megaldanak, az megaldassék, és amit megszentelnek, az megszenteltessék €s szentté
valjék az Ur Jézus Krisztus nevében”.* Hozzajuk jaruljanak tehat mindazok, akik
Krisztusban €lni akarnak, mert csak toliikk kaphatjak meg a lelkiélet vigasztalsait és
taplalékat; hozzajuk jaruljanak lelki gyogyulést keresve, akik a blinokbe meriiltek, hogy ki
tudjanak emelkedni és meg tudjanak er6sddni; 0k szentelik meg 4ldo keziikkel a csaladok
otthonait, és 6k igazitjak el az 6rok boldogsag felé a haldoklok elszallni késziild lelkét.

43.

Mivel pedig a szent Liturgiat a papok elsésorban az Egyhaz nevében gyakoroljak, éppen
azért a Liturgia elrendelése, szabalyozasa és alakitasa az Egyhaz tekintélyének van alavetve.
Ez kovetkezik magénak a keresztény istentiszteletnek természetébdl, és igazolast nyer a
torténelem tantibizonysagaibol is.

44.
Bizonyitja tovabba az egyhazi hierarchianak ezt a vitathatatlan jogat az a tény, hogy a
szent Liturgia szoros 0sszefliggésben all az Egyhaz éltal eldadott keresztény hitigazsagokkal,

“In 20,21.

“'1k 10,16.

2 Mk 16,15-16.

* Pontificale Romanum: A papszentelés szertartasaban, a kéz megkenésénél.
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¢és éppen ezért alkalmazkodnia kell mindazokhoz a hittételekhez, amelyeket az Egyhaz tanitoi
hivatala az Istentdl kinyilatkoztatott vallas védelmére lefektetett.

45.

Sziikségesnek latjuk, Tisztelendd Testvérek, hogy rdmutassunk e helyen olyasmire, ami
bizonyéra el6ttetek sem ismeretlen: tudniillik azoknak tévedésére, akik azt allitjak, hogy a
szent Liturgia mintegy kisérleti bizonyitéka a dogmaknak: oly értelemben, hogy ha
valamilyen tanitas liturgikus téren a vallasossag €s megszentel6dés gylimdlcseit termi, akkor
az Egyhdz jovahagyhatja, ha pedig ilyen gylimolcsoket nem terem, akkor elitélheti. Ezért
szoktak mondogatni: ,,Amit imadkozunk, azt kell hinniink”. (Lex orandi, lex credendi.)

46.

A valosag ezzel szemben az, hogy az Egyhdz ezt nem tanitja, és nem irja el6. Az az
istentisztelet, amelyet az Egyhaz a Mindenhatonak bemutat, mint Szent Agoston témdren és
szépen hangoztatja, a katolikus hit szilinet nélkiil valé megvalldsa, a remény ¢és a szeretet
gyakorlasa. ,Hittel, reménnyel és szeretettel kell tisztelniink az Istent” — mondja.** A szent
Liturgia keretében megvalljuk katolikus hitiinket nemcsak az iinnepek megiilésével, nemcsak
a szentmisealdozattal és a szentségekkel, hanem a Credo elmondésaval vagy eléneklésével is
(hiszen ez a legkivalobb zdloga keresztény hitiinknek), megvalljuk azutan hitiinket az apostoli
levelek és a tobbi, Szentlélektd] sugalmazott szentirdsi szoveg olvasasaval. Az egész Liturgia
tehat nem mas, mint a katolikus hit foglalata, amennyiben az Egyhaz hitének kiilsé
megnyilatkozasa.

47.

Eppen ez okbél, valahanyszor arrél volt sz6, hogy valamely Istentdl kinyilatkoztatott
hittételt iinnepélyesen ki kellett mondani, a papak ¢€s a zsinatok az ugynevezett ,,teologiai
forrasok™ kozott nem egyszer liturgikus érveket is felhoztak, mint példanak okaért halhatatlan
emléki elddiink, IX. Pius tette Sziiz Maria szepldtelen fogantatasanak hittétellé
nyilvanitasakor. Ugyanigy, valahanyszor valami vitatott tan helyességérdl folyt a sz9, az
Egyhaz és a szentatyak nem mulasztottak el, hogy a régi hagyomanyon alapul6 szertartasokat
is meg ne vizsgaljak és azok alapjan eligazitast ne keressenek. Innen szdrmazott ez az ismert
¢s tiszteletremélto elv: ,,Az imadsag szabalya bizonyitja a hit szabalyat”. (Legem credendi lex
statuat supplicandi.)®

A szent Liturgia tehat dGnmagéban véve nem hatarozza meg és nem tartalmazza
kizarolagosan a katolikus hitet, csupan arrol van sz6, hogy jelentds érveket és bizonysagokat
nyujthat a keresztény hit-tartalom megismerésére, mivel az Egyhaz altal eléadott igazsagok
allando nyilt megvallasat jelenti. Ha tehat meg akarjuk kiilonbdztetni és meg akarjuk
hatarozni a katolikus hit-tartalom €s a szent Liturgia viszonyat, helyesen és joggal azt
mondhatjuk: ,,A hit szabalya allapitja meg az imadsag szabalyat”. Ugyanezt lehet mondani a
masik két teoldgiai erénnyel kapcsolatosan: ,,A hitben, reményben és szeretetben imadkozunk
mindig, 4llando vagyakozassal”.*

* Enchiridion, Cap. 3.
¥ De gratia Dei, ,Indiculus”.
* Szent Agoston: Epist. 130, ad Prob. I8.
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IV. A Liturgia fejlédése

48.

Az egyhazi fonnhatdsdg minden idOben élt is jogaival a liturgikus kérdéseket illetéen.
Megallapitotta és megszervezte az istentiszteletet, fénnyel €s szépséggel dvezte, hogy az Isten
dicsOségét €s a keresztények lelki elomenetelét szolgalja. Mig egyfeldl sértetleniil megdvta a
szentmisealdozatot és a szentségek 1ényeges elemeit, ugyanakkor masfelél nem habozott
megvaltoztatni azt, amit nem tartott jonak, és hozzatenni azt, amit alkalmasnak latott az Ur
Jézus és az isteni Szentharomsag nagyobb dicséségére és a keresztény nép lelki javara.*’

49.

A szent Liturgia ugyanis emberi és isteni elemekbdl tevddik dssze. Nyilvanvalo, hogy ez
utobbiakat, mivel azokat az isteni Udvozitd alapitotta, ember meg nem valtoztathatja. Az
emberi elemek viszont valtozhatnak aszerint, amint a kiilonb6z6 idok ¢€s sziikségletek
kivanjak, és amint azokat az egyhazi tanitohivatal a Szentlélek irdnyitasa mellett jovahagyja.
fgy jott 1étre a keleti és nyugati szertartasoknak csodalatos valtozatossaga; igy jottek 1étre
lassacskan a kiilonféle vallasos szokdsok ¢€s ajtatossagok, melyek kezdetben egész
jelentékteleneknek latszottak; igy torténik meg az is, hogy régi szokasok, melyek az idok
folyaman feledésbe mentek, felélednek, €s ujra gyakorlatba jonnek. Mindez tangjele annak,
hogy Jézus Krisztus szepldtelen jegyese €1 a szdzadokon keresztiil; emléke annak a szent
tarsalgasnak, amelyet isteni Jegyesével folytatott, hogy hitvallast tegyen a rabizott népeknek
¢s sajatmaganak hitérdl és kifejezze iranta valo kifogyhatatlan szeretetét, egyben beszédes
tantisdga annak a bolcs irdnyitasnak, amellyel ,,Krisztus. megizlelésére” igyekszik ranevelni
¢és naprol-napra jobban raszoktatni a hiveket.

50.
Szamos oka volt annak, hogy az egyhaztorténelem hosszl és dicsdséges €vszazadain
keresztiil miért fejlodott €s modosult a szent Liturgia.

51.

Igy példaul Gj szertartasok jottek szokasba a Megtestesiilés, az Oltariszentség és a
szentmisealdozat, a Szliz Mdria istenanyasagarol szolo tanitasok vilagosabb kifejtése
alkalmabol. Az ezzel kapcsolatos liturgikus cselekmények konnyebben érthetévé tették magat
a tanitast, amelyet az egyhdzi tanitohivatal kinyilvanitott, és mintegy kozelebb hoztik azt a
keresztény nép szivéhez.

52.

Hogy a régi szertartasok az id6k folyaman megvaltoztak, és hogy Gjak jottek, melyek az
1dok szavanak jobban megfeleltek, abban nagy része volt az egyhazfegyelem fejlodésének is
a szentségkiszolgaltatassal kapcsolatosan: igy példaul a blinbanat szentségével kapcsolatos
modosulédsnak, a katekumenatusi intézmény bevezetésének, majd megsziintetésének, vagy
pedig a latin Egyhazban az egy szin alatti szentdldozasnak.

53.

Jelentésen hozzajarult ehhez a fejlédéshez és mddosulashoz az a tobbféle 4jtatossagi
gyakorlat és kezdeményezés, mely szorosan véve nincs kapcsolatban a Liturgiaval, de a
késObbi évszazadokban Isten csodélatos iranyitasa mellett kialakult: mint példdul a

YTV6. Divini Cultus konstitacio, 1928. dec. 20.
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legméltosagosabb Oltariszentség bensdségesebb és fokozottabb kultusza, a keresztiti és a
Jézus Szive-4jtatossag, vagy a Boldogsagos Szent Szliz és az ¢ tiszta jegyesének tisztelete.

54.

A fejlédés kiilsé okai kdzott meg kell emliteni azokat a nyilvanos zarandoklatokat,
amelyekkel a jdmbor kegyelet kereste fel a vértanuk sirjait; a vallasos buzgdsagbol szokasba
joOtt bojtoket; igyszintén a stacios konyorgéseket, amelyeket itt az 6rok Varosban tartottak, és
amelyeken nem egyszer maguk a papak is résztvettek.

55.

Konnyen érthet6 az is, hogy a szent Liturgia kiils6 elemeinek kialakuldsdban és
modosuldsaban nem kis szerep jutott idok folyaman a miivészi fejlédésnek, az épitészet, a
festészet és a zenei kultura emelkedésének.

56.

A liturgikus kérdésekben 6t megilletd jogaval élt az Egyhaz akkor is, amikor meg kellett
védelmezni az istentisztelet szentségét bizonyos visszaélésekkel szemben, amelyeket némely
maganemberek és hitkozségek merészen és oktalanul hoztak szokasba. {gy, amikor a X V1.
szazadban kiilondsen elharapoztak az ilyen szokéasok, és a maganemberek kezdeményezései
mar a hit és jamborsag érintetlenségét veszélyeztették, nagy mértékben eldsegitvén ezzel az
eretnekségek fejlodését és tapanyagot szolgaltatvan tévtanaik terjesztéséhez,— akkor, b. e.
elédiink, V. Sixtus papa, 1588-ban egyhazi kongregaciot allitott fel a szertartdsok védelmére,
hogy meg6vja mindazt, ami a szertartasokban helyes, ¢és kikiiszobélje mindazt, ami karos.*®
Ma is még ennek az egyhazi szervnek feladata rendeleteket hozni vagy valtoztatasokat tenni a
szent Liturgiat érinté kérdésekben.*’

V. A Liturgia fejlesztése nem lehet maganemberek
kezdeményezése

57.

A mondottakbol kovetkezik, hogy egyediil a papa joga a liturgikus torvényhozas, csak 6
hozhat be és ¢ hagyhat jova 0j szertartdsokat, és csak 6 mddosithatja azt, amit
moédositandénak itél.”® A piispokoknek viszont az a feladatuk, hogy gondosan érkédjenek az
istentiszteletrl sz616 egyhazi elirasok betartasa folstt.”' Nem lehet maganemberek itéletére
bizni — még akkor sem, ha az illeték papok — olyan szent ¢€s tiszteletreméltd kérdéseket,
amelyek a keresztény kozosség életével vannak kapcsolatban, vagy amelyek Jézus Krisztus
fopapsaganak gyakorlatat és az istentiszteletet, a Szentharomsag, a testté lett Ige, a
Boldogsagos Sziliz és a szentek kultuszat érintik, és dsszefliggnek az 6rok lidvosség
megszerzésének kérdésével. Ugyanezen okbdl senki magadnembernek nincs joga ahhoz, hogy
valamit is modositson az eldirt liturgikus cselekményeken, mivel azok 6sszefiiggésben
vannak az egyhdzfegyelemmel és Krisztus titokzatos Testének belso rendjével, egységével és
Osszhangjaval, s6t nem egyszer magéval a katolikus hittel.

* Immensa konstitacio, 1588. jan. 22.
¥ C J. C can. 253.

Ov6. C. J C. can. 1257.

S1ve. C. J. C. can. 1261.
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58.

Kétségtelen, hogy az Egyhaz €16 tagoknak 0sszessége, €s éppen ezért a szent Liturgiat
illetd kérdésekben is fejlodik, novekszik, valtozik, alkalmazkodik az idék és koriilmények
sziikségeihez, de azért mindig ugy, hogy tanitasanak tisztasagat a legkisebb csorba se érje.
Mégis, teljességgel el kell itélni mindazok merészségét, akik tudatosan akarnak behozni j
liturgikus szokasokat, avagy olyan régi és feledésbe ment gyakorlatokat akarnak
ujjaéleszteni, amelyek ellentétben allnak a jelenlegi torvényekkel és rubrikakkal. Nagy
fajdalommal értesiiltiink arrol, Tisztelendd Testvérek, hogy ilyen visszaé¢lések nemcsak
aprosagok terén, de rendkiviil fontos kérdésekben is torténnek: vannak, akik a
szentmisealdozatnal a nép nyelvét hasznaljak, az egyes linnepeket — amelyeknek napjat az
Egyhaz érett megfontolas utan allapitotta meg — dnkényesen mas iddre teszik at, s vannak,
akik az Egyhaz hivatalos imadsagos konyveiben az Oszovetségbdl vett részeket kitorlik, azon
a jogcimen, hogy nem felelnek meg a mai id6k szellemének.

59.

A latin nyelv hasznalata, mely az Egyhaz legnagyobb részében szokdsban van,
szembeszoko €s sz&p bizonysaga az egységnek, és ugyanakkor a leghatdsosabb biztositék
mindennemu tévtanitas becsuszasa ellen. Bizonyos szertartasoknal a népi nyelv hasznalata
nagyon hasznos lehet a hivek szamara, de ennek eldontése egyes egyediil az apostoli
Szentszék feladata, tehat megkérdezése és jovahagyasa nélkiil ezen a téren semminemi
ujitast behozni nem szabad. Mint mar mondottuk, egyediil az Egyh4dznak van joga a szent
Liturgia terén barminem rendelkezést tenni.

60.

Ugyanez az elv érvényes azokkal a torekvésekkel szemben is, amelyekkel egyesek a
régmult idOk szertartasait és szokasait szeretnék ismét feljitani. Bizonyos, hogy az 6sidok
liturgidja megérdemli tiszteletiinket; abbol azonban, hogy régi és a korai id6k emlékét idézi,
még nem biztos, hogy jobb is, és hogy jobban megfelel az 11j id6k szellemének. Az jabb
1d6k liturgikus megnyilvanulasai ugyanolyan tiszteletet érdemelnek, mint a régiek, mivel az
Egyhazban ezek is a Szentlélek iranyitasa mellett keletkeztek, ki benne munkalkodik a vilag
végezetéig.” Ezek az Gjabb szertartasok is Jézus Krisztus draga jegyesének eszkozei,
amelyekkel az emberek megszentelését akarja elérni és megvalositani.

61.

Okos dolog a tudomany fényénél és megilletddott 1élekkel felkutatni a szent Liturgia
kiindul6 forrasait, mert ezek a tanulmanyok, midon a kezdetet folfedik, nagy mértékben
hozzajarulnak ahhoz, hogy jobban megértsiik az linnepek jelentdségét, vagy az imak és
szertartasok mélységeit. Nem okos dolog azonban és nem dicsérhetd, ha mindenben vissza
akar valaki térni a multhoz, igy, hogy néhény példat hozzunk fel, helytelen uton jarnak azok,
akik az oltart ismét a régi mintara, asztalalaktra akarjak épiteni; akik a miseruhak kozil ki
akarjak kiiszobolni a fekete szint; akik a templomokban helytelenitik a képek és szobrok
elhelyezését; akik a keresztrefeszitett Udvozité képeit tigy akarjék abrazolni, hogy ne lassék
meg rajta a szenvedés fajdalma; vagy azok, akik megvetéssel ¢és elitéldleg szolnak a
tobbszolamu énekrdl, még akkor is, ha ez az ének betartja a Szentszéktol eldirt szabalyokat.

2 V. Mt 28,20.
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62.

Ha valaki elvetné az egyhdzi tanitas tjabb megfogalmazasait, amelyeket a Szentlélek
iranyitasa mellett, az jabb idokben, gylimdlcs6zd hatassal hozott, és azt allitand, hogy vissza
kell térni azokra az 6si kifejezésekre, amelyeket az els6é zsinatok hoztak, nem volna igaz
katolikus. Hasonloképpen nem volna igaz katolikus, aki elvetné az érvényben 1év6 egyhazi
torvényeket, és azt mondand, hogy vissza kell térni a legésibb jogforrasokra. Ugyanigy
nyilvanvaléan nem jo szellem vezeti azokat, akik a szent Liturgia terén akarjak visszaallitani
az 0si szokasokat és szertartdsokat, megvetvén azokat az uj szabalyokat, amelyek az isteni
Gondviselés iranyitasa mellett 1étesiiltek. Ez a gondolkodés- és cselekvésmod ismét folkelti
azt a tilzo és beteg régiségvagyat, amelyet egykor a torvénytelen pistoiai zsinat élesztett fol,
¢és ugyanazokat a tévedéseket akarja folidézni, amelyek annak a szerencsétlen zsinatnak okai
voltak, és amelyek annak nyoméan annyi lelki kart okoztak. Ezért volt az, hogy az Egyhaz,
mint az isteni Alapit6jatol rahagyott hitletétemény gondos drizdje, joggal és méltan elitélte
azokat a tévedéseket.” Ezek a mostani helytelen probalkozasok és tanitasok valojukban
odairanyulnak, hogy gyengitsék és megfojtsdk a szent Liturgia l1élekmegszenteld
tevékenységét, amellyel benniinket, Isten fogadott fiait, a mennyei Atya felé iranyit.

63.

Mindennek tehat kapcsolatban kell maradnia az egyhazi hierarchidval. Senki se
merészkedjék sajat maga szabalyokat megallapitani €s azokat akaratdval masokra is
rakényszeriteni. Egyediil a papara, Szent Péter utodjara bizta ra az Ur, hogy az egész nyajat
legeltesse,”* és vele egyiitt, az apostoli Szentszéktd] fliggdségben, azokra, ,.kiket a Szentlélek
piispokoknek helyezett, hogy korméanyozzék az Istennek Egyhazat”.” Egyediil az 6 joguk és
kotelesseégiik, hogy vezessék a keresztény népet. Valahdnyszor tehat — ha kell, iidvos
szigorusaggal is — megvédelmezitek ezt a tekintélyeteket, Tisztelendd Testvérek, nemcsak

kotelességeteket teljesititek, hanem maganak az Egyhéz alapitdjanak akaratat hajtjatok végre.

3 V§. VL. Pius: Auctorem fidei konstiticio, 1794. aug. 28., nn. 31-34, 39, 62, 66, 69-74.
V6. Jn 21,15-17.
> ApCsel 20,28.
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Il. rész. Az Oltariszentség kultusza

l. A szentmisealdozat Iényege

64.

A legméltosagosabb Oltariszentség, amelyet Krisztus, az 6rok fopap alapitott és szolgai
altal mindenkor megtjit az Egyhazban, a keresztény vallasnak mintegy foglalata és
kozéppontja. Midon most a szent Liturgianak errdl a legfontosabb kérdésérdl szolunk,
helyénvaldnak latjuk, Tisztelendd Testvérek, hogy megalljunk egy kissé és figyelmiinket erre
a mindenek felett all6 targyra iranyitsuk.

65.

Az Ur Jézus Krisztus, aki ,»pap mindorokké Melkizedek rendje szelrint”,56 ki, ,,midén
szerette Gvéit, kik e vilagban valanak”,”’ ,az utolsé vacsoran, amely ¢&jjel elarultaték, az
emberi természetnek megfeleld dldozatot akart adni az § szeretett jegyesének, a lathatd
Egyhdznak; oly aldozatot, mely megujitsa a keresztfan egyszer bemutatott véres aldozatat,
megOrizze annak emlékét a vilag végezetéig, és alkalmazza reank annak megvalto erejét
naponta elkdvetett biineink bocsanatara ... Ezért szent Testét és Vérét a kenyér és bor szine
alatt felajanlotta a mennyei Atydnak, és ugyanezen szinek alatt dtadta magat az apostoloknak,
kiket az Ujszovetség papjaiva tett, hogy 6t magukhoz vegyék; ugyszintén parancsot adott
nekik és a papi rendben utodjaiknak, hogy ezt az aldozatot bemutassak™.>®

66.

A szentmisealdozat tehat nem tires és egyszerii megemlékezés Jézus Krisztus
szenvedéseirdl és halalardl, hanem igazi és valosagos aldozat, amelyben az 6rok Fépap
vérontas nélkiil ugyanazt cselekszi, amit a keresztfan tett, felaldozvan magat kedves
ajandékul a mennyei Atyanak. ,,Ugyanaz az dldozat és ugyanaz a bemutato pap, ki magat
egykor a keresztfan felaldozta, csupan a bemutatas modjaban van kiilonbség.”’

67.

A bemutaté pap tehat ugyanaz: az Ur Jézus Krisztus, akinek szent személyét a szentmisét
végz0 szolgdja képviseli. Képviseli pedig a papszentelés hatalmanal fogva, mely a legfobb
Fopap hatalmaban részesitette és felruhdzta azzal a képességgel, hogy Krisztus erejével és
személyében cselekedhessek.® Papi tevékenysége tehat mintegy abban 4ll, hogy ,,nyelvét
kélesonzi és kezét adja oda Krisztusnak”.®!

68.

A szentmise aldozati targya is ugyanaz, mint a keresztaldozaté: vagyis maga az Udvozitd,
emberi természete szerint, valosagos Testével és Vérével. Csupan az aldozat bemutatadsanak
modja més. A kereszten ugyanis teljességgel felaldozta 6nmagat és szenvedéseit a mennyei

%0 Zsolt 109,4.

" Jn 13,1.

¥ Conc. Trid. Sess. XXII. c. 1.

> Ugyanott c. 2.

60'v6. Szent Tamés: Summa Theol. T11. q. XXII. a. 4.
6! Aranyszaji Szent Janos: In Joann. Hom. 86, 4.
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Atyanak, az dldozati targy megsemmisitése pedig az ¢ szabadakaratbol véllalt véres haldla
altal kovetkezett be. Ezzel szemben az oltaraldozatban — emberi természetének megdicsaiilt
allapota miatt — ,,a halal tobbé nem uralkodik rajta”.®* Ennélfogva a vérontas tobbé nem
lehetséges. Az isteni bdlcsesség azonban gy intézkedett, hogy Udvoziténk felaldoztatasa,
ennek ellenére is, csodalatos moédon bekovetkezzék bizonyos kiilso jelek altal, amelyek az ¢
halalanak jelképei. A kenyér atvaltozik az ¢ testévé, a bor pedig az 6 véréveé, olymddon, hogy
valdsagos teste és vére van jelen, mig a szentségi szinek, amelyek alatt jelen van, testének és
vérének véres kiilonvalasztasat jelenitik meg. Illymodon minden szentmisealdozatban
megismétlddik a kalvariahegyi valdsagos halal emlékezete, mivel a kiilonb6zd jelek azt

mutatjak és bizonyitjak, hogy Jézus Krisztus az aldozat allapotaban van.

69.

A célja is azonos a keresztaldozatnak és a szentmisealdozatnak. Els6 ilyen célja a
mennyei Atya megdicséitése. Az Ur Jézust sziiletésétd] halalaig az Isten megdicséitésének
vagya emésztette, és a keresztfardl joillatu dldozatként szallt az ég felé vérének hullasa. Hogy
ez a dicshimnusz soha meg ne szlinjék, a szentmisealdozatban a titokzatos Test tagjai
kapcsolatba 1épnek az isteni FOvel, és Ovele, valamint az angyalokkal és arkangyalokkal
egyesiilve zengik 6rok dicséretiiket az Istennek,” megadvan minden tiszteletet és dicséséget
a mindenhato Atyanak.®

70.

Az 4ldozat masodik célja, hogy az Istennek 1116 halat mondjon. Egyediil az isteni
Udvézitd, az orok Atyanak Fia, kiben neki kedve tellett és ki ismerte az isteni szeretet
kimerithetetlen mélységét, egyediil 6 tudott az Istennek méltd halaadast nyujtani. Ez volt a
célja és ezt akarta az utolsé vacsoran ,,halat advan”.® Ezt tette, amikor a keresztfan fliggott;
ezt folytatja a magasztos oltaraldozatban, amelyet éppen ,,Eucharisztidnak”, azaz halaadasnak
neveziink. Mert ,,valoban mélto és igazsagos, 1116 €és lidvosséges”, hogy Istennek halat

adjunk.®®

71.

A harmadik cél a megkovetés, megbékités, engesztelés. Nyilvanvald, hogy az emberiség
blineiért senki mas nem tudott elégtételt adni a mindenhato Istennek, mint egyediil Krisztus.
Felaldozta ezért 6nmagat a keresztfan, mint ,,engesztelés a mi blineinkért, éspedig nemcsak a
mieinkért, hanem az egész vilagéiért is”.%” Az oltaron is nap-nap utan flaldozza magat
megvaltasunkért, hogy az 6rok karhozattol megszabadulva, a kivalasztottak nydjahoz
soroztassunk. Es ezt az engesztelést nemcsak érettiink mutatja be, kik e f5ldon éliink, hanem
,minden Krisztusban elhunyt hivéért, kik eldttiink tdvoztak el a hit jelével és a béke adlmat
alusszak”,%® mert akar éliink, akar halunk, ,ugyanattol a Krisztustol el nem szakadunk”.%

2 Rém 6,9.

83 Romai misekényv: prefacio.

64 Ugyanott, Kanon.

5 Mk 14,23.

5 Rémai misekonyv: prefacio.

7 1Jn 2,2.

8% Romai misekonyv: Kanon.

% Szent Agoston: De Trinit. lib. XIII. c. 19.
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72.

Végiil a negyedik cél a kdnydrgés. Az ember, mint tékozl6 fiu, elvesztegette €s szétszorta
minden kincsét, amellyel a mennyei Atya felruhazta, és ezért a legnagyobb nyomorba ¢és
szennybe taszitotta onmagat. Krisztus azonban a keresztfarol ,,imait és konyorgéseit nagy
kialtassal és konnyhullatassal bemutatvan ... meghallgattatott az 6 hodolataért”.” Ugyanezt a
kozvetitd szerepet folytatja az oltaraldozatban is, hogy elteljiink minden aldassal és

kegyelemmel.

73.

A mondottakbol kdnnyen érthetd, miért jelentette ki a trienti zsinat, hogy a kereszt ereje a
szentmisealdozaton keresztiil jut el hozzank, hogy eltérdlje mindennap elkovetett
biineinket.”!

74.

A keresztaldozat tokéletességérol €s teljességérol szolva, a nemzetek apostola azt mondja,
hogy Krisztus egy aldozattal mindorokre tokéletesekké tette azokat, akik meg akarnak
szentel6dni.”? Ugyanis a keresztaldozat érdemei végtelének és hatart nem ismernek, minden
1d6k minden emberére és minden helyére kiterjednek, tekintettel arra, hogy a bemutaté pap is
¢s az aldozat is az Istenember volt, a folaldoztatas és a mennyei Atya akaratanak elfogadasa
tokéletesen megvalosult, €s a halalt az egész emberiség fejeként vallalta magara: ,,Lasd,
hogyan ment végbe valtsagdijunk kifizetése: Krisztus fiigg a kereszten. Nézd csak, mily arat
fizetett: vérét ontotta, vérével vett meg minket, az artatlan Barany vérével, az Isten egysziilott
Fidnak vérével vett meg minket ... Krisztus az, aki fizetett; szent vére a vételar; amit pedig

megvett: az az egész foldkerekség”.”

75.

Valtsagdijunk lerovasa azonban nem lépett mindjart teljes egészében érvényre: sziikséges,
hogy Krisztus, miutan 6nmaganak aran megvaltotta a vilagot, valdsagosan is birtokaba
vegyen minden egyes emberi lelket. Eppen ezért ha azt akarta, hogy a megvaltas miive
eljusson minden egyes emberhez és a kés6bbi korok minden egyes emberéhez, €s igy Isten
azt elfogadja, feltétlentil sziikséges volt, hogy minden egyes ember eleven kapcsolatba jusson
a keresztaldozattal, ¢s annak érdemeit magara alkalmazza. Hasonlattal élve azt lehetne
mondani, hogy Krisztus a Kalvarian a megtisztulas és tidvosség medencéjét allitotta fol és
megtoltotte azt sajat vérével: az egyes emberek azonban csak akkor tisztulhatnak meg és
nyerhetik el az iidvosséget, ha megmeriilnek habjaiban és lemossék vele biineiknek foltjait.

76.

Hogy tehat a Barany vérében az egyes blinos lelkek megtisztuljanak, a hiveknek is kozre
kell miikodniok. Mert ha Krisztus megfizette is a valtsagdijat véraldozatdval a mennyei
Atyanak az egész emberiségért, azt akarta mégis, hogy féleg a szentségeken ¢€s a
szentmisealdozaton keresztiil minden egyes ember odalépjen szent keresztfajahoz, és sajat
maga szerezze meg onnan azokat a gyiimolcsoket, amelyek tidvosségét biztositjak. Az
egyeseknek ezzel a tevékeny részvételével egyrészt a tagok kapcsolodnak naprol-napra
szorosabban az isteni FOhoz, masrészt az isteni F6bol arado idvosség jut el az egyes
tagokhoz, olymodon, hogy mi is megismételhetjiik Szent Pal apostol szavait: ,,Krisztussal a

0 7sid 5,7.

V. Sess. XXIL c. 1.

V6. Zsid 10,14.

3 Szent Agoston: Enarr. in Ps. 147. n. 16.
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keresztre szegeztettem, élek pedig mar nem én, hanem Krisztus él bennem”.” Mint ugyanis

mas alkalommal mar vilagosan kifejtettiik: ,,Jézus Krisztus, midon a keresztfan meghalt, ugy
adta a megvaltas mérhetetlen kincsét az Egyhaznak, hogy semmiféle kozremiikodést nem
kivant t6le; midon azonban e kincsek szétosztasarol van szo, ezt a szent munkat nemcsak
megosztja szeplotelen jegyesével, hanem azt akarja, hogy ez a munka bizonyos mértékben az
6 tevékenységébél is szarmazzék”.”

77.

A fenséges szentmisedldozat az az eszkdz, amelynek révén a szent keresztfa érdemei
eljutnak az egyes hivekhez: ,,Mert valahanyszor ezen aldozatrol valé6 megemlékezést
tinnepeljiik, megvaltasunk miive valosul meg”.’® A szentmisealdozat nemcsak nem csokkenti
a keresztaldozat méltdsagat, hanem, mint a trentoi szent zsinat mondja, még inkabb kiemeli
és kinyilvanitja annak sziikségességét és magasztossagat.”’ Azaltal, hogy mindennap
bemutatjak, figyelmeztet benniinket arra, hogy nincs tidvosségiink masban, mint a mi
Urunknak, Jézus Krisztusnak keresztjében.”® Maga az Isten kivanja, hogy aldozatanak ez a
folytatasa ,,napkeletté] napnyugatig” bemutattassék,”” és ezaltal soha meg ne sziinjék a
dicsdség ¢és hala himnusza, amellyel az emberiség az Istennek tartozik; mert mindenkor
raszorulunk az ¢ segitségére és mindenkor raszorulunk arra, hogy az isteni Megvalto vére
eltorolje biineinket, amelyekkel kihivtuk magunk ellen az isteni igazsagossagot.

Il. A hivek résztvétele a szentmisealdozatban

78.

Sziikséges dolog, Tisztelendd Testvérek, hogy a keresztény hivek megértsék, mily nagy
kotelesség és mily nagy kitiintetés szdmukra, hogy résztvehetnek az eucharisztikus
aldozatban. Nem unottan, hanyagul és szorakozottan kell benne résztvenniok, hanem olyan
odaadassal és buzgalommal, hogy egybeforrjanak az 6rok Fpappal, amiként az apostol
mondja: ,,Ugyanazt az érzést apoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban is megvolt”.®
Ovele és altala mutassék be az dldozatot, és Gvele egyiitt ajanljak fel sajat magukat is.

79.

Mert igaz ugyan, hogy maga Jézus Krisztus az aldozatot bemutat6 pap, de 6 nem
sajatmagaért, hanem miérettiink pap, midon az egész emberiség Isten-dicséretét bemutatja a
mennyei Atyanak; igaz az is, hogy ¢ az aldozat, de miérettiink aldozat, midén az emberiség
biinei helyett sajat magat aldozza fel. Marmost az apostol szavai: ,,Ugyanazt az érzést
apoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban is megvolt”, arra intenek minden keresztény
hivét, hogy amennyire emberileg lehetséges, igyekezziink ugyanazzal az érzéssel eltelni,
amely a mi Udvéziténkben is megvolt aldozatanak bemutatasakor. Téltse el lelkiinket az &
mélységes alazatossaga, az ¢ érzéseivel adjuk meg az Isten szent Folségének imadasunkat,
tiszteletiinket, dicséretiinket és halaadasunkat. Legyiink mi is vele egyiitt aldozattd olymddon,
hogy megtagadjuk magunkat és kdvetjiik az evangélium parancsait; onként és készségesen
vallalunk magunkra vezeklést; blinbanatot ébresztiink ¢és engeszteliink a sajat blineink miatt.

™ Gal 2,19-20.

> Mystici Corporis enciklika, 1943. jun. 29.

7 Rémai misekonyv: Piink. ut. 9. vasarnap, Secreta.
V6. Sess. XXII. c. 2. és can. 4.

" V6. Gal 6,14.

" Mal 1,11.

%0Fil 2,5.
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Egyszoval: arra intenek az apostol szavai, hogy misztikus modon haljunk meg mi is a
kereszten, olymodon, hogy mi is elmondhassuk magunkroél: ,,Krisztussal egylitt a keresztre

95 81

szegeztettem™.

80.
Abbdl azonban, hogy a hivek résztvesznek az eucharisztikus dldozatban, még nem
kovetkezik,

81.

hogy papi hatalommal birnak. Feltétleniil sziikséges, hogy ezt vilagosan megérttessétek a
reatok bizottakkal. Vannak ugyanis ma olyanok, Tisztelendd Testvérek, akik visszatérnek rég
elitélt tévtanokhoz® és azt tanitjak, hogy az Ujszovetségben a papi hatalom minden
keresztény hivét megillet; azt is allitjak, hogy Jézusnak az utols6 vacsoran adott parancsa az
egész Egyhazra kozvetleniil szallt at, hogy megcselekedjék azt, amit 6 cselekedett, és csak
késdbb keletkezett a papi hierarchia. Ezért gy vélekednek, hogy maga a nép bir papi
hatalommal, és a pap csak a nép megbizasabol cselekszik. Ugy képzelik tehat, hogy a
szentmisealdozat a sz6 szoros értelmében vett egyiitt-bemutatas (concelebratio) révén jon
1étre, €és kivanatosabbnak vélik, hogy a pap a hivek seregével egyiitt ,,koncelebraljon”,
semmint hogy kiilon mutassa be az dldozatot a nép jelenléte nélkdil.

82.

Folosleges bovebben kifejteni, hogy ezek a csalard tévtanok mennyire ellentmondanak
mindazoknak az igazsagoknak, amelyeket a korabbiakban mar targyaltunk, amikor a
papoknak a Krisztus titokzatos Testében elfoglalt helyérdl volt sz6. Csupan azt kivanjuk
megismételni, hogy a pap kizarolag azért képviseli a népet, mert Jézus Krisztusnak, mint a
tagok Fejének személyét jeleniti meg, ki onmagat aldozza fel érettiik. A pap tehat gy 1€p az
oltar elé, mint Krisztus szolgaja, aki kisebb Krisztusnal, de nagyobb a népnél.® A nép
viszont nem képviseli semmiképpen sem az isteni Megvalto személyét, nem is kozvetitd
onmaga ¢és az Isten kozott, tehat semminemi papi jogai nincsenek.

1. Mennyiben mutatjak be a szentmisét a pappal egyiitt

83.
Mindezek kotelezd hitigazsagok. Ezzel szemben viszont mégis lehet mas szempont
szerint azt mondani, hogy a hivek is résztvesznek a szent

84.

aldozat bemutatdsaban. Errdl vilagosan szoltak mar tobben is Elddeink és az
egyhaztanitok koziil. Halhatatlan emléki III. Ince papa ezeket mondja: ,,Nemcsak a papok
mutatjak be az dldozatot, hanem a hivek is valamennyien: mert ami kifejezetten végbemegy a
papi hatalom parancséra, ugyanahhoz lélekben a hivek is csatlakoznak”.®* Ide illik Bellarmin
Szent Robert szdmos mondasa koziil is az egyik: ,,Az dldozatot els6sorban Jézus Krisztus
személye ajanlja fel. A mi felajanlasunk, melyet az atvaltoztatast kovetden tesziink, annak

*' Gal 2,19.

%2 V§. Conc. Trid. Sess. XXIIL. c. 4.

V6. Bellarmin Szent Robert: De missa I1. cap. 4.
8 De Sacro Altaris Mysterio, 111. 6.
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tanusagtétele, hogy az egész Egyhaz egyiitt érez Krisztus felajanlasaval és vele egyesiil a
felajanlasban”.®

85.

A szentmise szertartasai és imadsagai szintén vildgosan bizonyitjak, hogy a hivek is
résztvesznek a pappal egyiitt az dldozat bemutatdsaban, igy a kenyér és bor felajanlasa utan a
pap a nép felé fordulva jelentdségteljesen mondja: ,,Iméadkozzatok testvérek, hogy az én
aldozatom és a tiétek elfogadhato legyen a mindenhaté Atyaisten elétt”.*® A konyorgések,
amelyek a szentmisében eléfordulnak, tobbnyire tobbes szamban beszélnek, és ezekben nem
egyszer kifejezésre jut a gondolat, hogy a nép is résztvesz e fenséges adldozatban, mint annak
bemutatdja. gy példaul ezeket a kifejezéseket talaljuk: ,,Akikért neked bemutatjuk, vagy akik
neked bemutatjak ... Szolgaidnak tehat és egyszersmind egész csalddodnak ezt az aldozatat,
kériink Urunk, fogadd megengesztelddotten... Mi a te szolgaid és egyszersmind a te szent
néped is bemutatjuk magasztos Folségednek sajat ajandékaidbol és adomanyaidbol ezt a

tiszta aldozatot, ezt a szent dldozatot, ezt a szepldtelen aldozatot™.¥’

86.

Nincs is azon semmi csodalnival6, hogy a keresztények ilyen méltosagban részesiilnek. A
keresztség révén ugyanis minden keresztény hivé Krisztusnak, a fépapnak tagja lesz a
titokzatos Testben, és eltordlhetetlen szentségi jegyet kap a lelkébe, mely 6t az igazi Isten-
tiszteletre teszi képessé; a maguk modja szerint tehat a keresztény hivek is részeseivé valnak
Krisztus papsagéanak.

87.

A hitt6]l megvilagitott emberi értelem mindenkor arra térekedett az Egyhézban, hogy
amennyire lehetséges, az isteni dolgok mélyebb ismeretére jusson. Helyénvalo tehat, hogy a
keresztény hivek aldzattal azt kutassdk: milyen értelemben mondja roluk a szentmise kanonja,
hogy 0Ok is résztvesznek a bemutatasban. Hogy e jambor kérésnek eleget tegyiink, réviden
Osszefoglaljuk itt a valaszt.

88.

Mindenekel6tt van egy tavolabbi magyarazata a dolognak: tudniillik, hogy a szent
szertartasokon résztvevd hivisereg sok helyiitt felvaltva mondja imait a pappal; néhol
szokasban van — ami régen gyakrabban eléfordult —, hogy kenyeret és bort ajanlanak fel a
papnak, hogy azt atvéltoztassa Krisztus testévé és véréve; vagy pedig alamizsnaikkal teszik
lehetdvé, hogy a pap bemutathassa érettiik az aldozatot.

89.
De van sokkal mélyebb oka is annak, hogy azt mondjuk: a hivek, és féleg a misén
jelenlévo hivek, szintén bemutatjak a szentmisét.

90.

El6bb azonban sziikséges, hogy a ,,bemutatas” sz6 értelmét pontosabban meghatarozzuk,
nehogy sulyos tévedésre adhassunk okot. Ugyanis magat azt a vérontas nélkiili aldozatot,
amelynél Krisztus az atvaltoztatds szavai nyoman aldozatként megjelenik az oltaron,
kizarolag a pap mutatja be, mégpedig mint Krisztus személyének megtestesitdje, nem pedig,

% De missa 1. cap. 27.
% Rémai misekonyv: Ordo Missae.
%7 Ugyanott, Kanon.
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mint a nép képviseldje. Marmost azonban a pap, amikor az isteni dldozatot az oltarra helyezi,
a Szentharomsag dicsOségére és az egész Anyaszentegyhdz javara mutatja azt be a mennyei
Atyanak. Ebben a szoros értelemben vett ,,bemutatasban” a hivek kettés modon vesznek
részt: a pap keze altal és a pappal egyesiilve. [ly modon a hivek szentmise-,,bemutatasa” is
belekapcsolddik az istentiszteletbe.

91.

A hivek tehat el0szor is a pap keze altal mutatjak be a szentmisedldozatot. Ez abbol
kovetkezik, hogy amikor a pap Krisztus személyében jelenik meg, Krisztus, mint az 6sszes
tagok Feje mutatja be aldozatat; éppen ezért joggal lehet mondani azt is, hogy Krisztussal
egylitt az egész Anyaszentegyhaz bemutatja az dldozatot.

Misodszor a hivek a pappal egyesiilve mutatjak be a szentmisét. Nem azért mondjuk ezt,
mintha a hivek is ugyanolyan értéki liturgikus ténykedést végeznének, mint a pap, mert ez a
ténykedés egyediil a papra tartozik; ellenben azért mondjuk, hogy vele egyiitt mutatjak be a
szentmisét, mert egyesitik imadasukat, konyorgésiiket, engesztelésiiket és halaadasukat a pap
imajaval, s6t maganak a Fépapnak imajaval; azzal a szandékkal, hogy ugyanannak az
aldozatbemutatasnak keretében a pap altal végzett szertartds nyoman ezek az imék is az
Atyaisten tronja elé szalljanak. A kiilsé szertartas mindig a belsd, 1€lekbdl fakado
istentisztelet megnyilatkozasa. Az Ujszévetség aldozata ezek szerint azt a lelkiiletet
nyilatkoztatja meg, amellyel Krisztus, dvele és daltala pedig titokzatos Testének minden
egyes tagja dicsditi €s imadja az Istent.

92.

Nagy oromiinkre szolgalt, hogy az Gjabb idokben, sokaknak behat6 liturgikus
tanulmanyai folytan, ez a tanitas elnyerte az 6t megilletd helyet. Ugyanakkor azonban
fajdalommal kell latnunk azokat a tilzasokat és eltévelyedéseket, amelyek az Egyhéz igaz
tanitdsaival nem egyeznek meg.

93.

Némelyek ugyanis elitéldleg nyilatkoznak mindazokrol a szentmisealdozatokrol,
amelyeket magénosan, a nép részvétele nélkiil mutatnak be, és azt mondjak, hogy az ilyen
szentmise letérést jelent az 6si bemutatasi modtol. Vannak, akik azt allitjak, hogy nem szabad
a templomokban egyidejiileg tobb oltaron szentmisét bemutatni, mert ez megosztja a hivek
kozosségét és felbontja egységiiket; s6t még olyanok is akadnak, akik tovabbmenve azt
allitjak, hogy az adldozatbemutatasnak csak akkor van ereje €s hatdsa, ha azt a nép is
megerositi és jovahagyja.

9.

Hiédba akarnak ezzel kapcsolatban az oltaraldozat kozosségi jellegére hivatkozni.
Valahanyszor ugyanis a pap megUjitja azt, amit az utolsé vacsoran az isteni Udvozitd tett, az
aldozat valosdgosan bekovetkezik. Ez az dldozat mindig €s mindenhol, sziikségszeriien és
természetébol kifolyolag nyilvanos és kdzosségi jelleggel bir: mivelhogy a bemutatod pap
Krisztusnak nevében, valamint a Krisztushoz, mint F6ho6z tartozé hiveknek nevében mutatja
be Istennek az egész Anyaszentegyhazért, é16kért és holtakért.*® A szentmisének
mindenképpen kozosségi jellege van: akar vannak jelen hivek, akar nem. Szivbdl kivanjuk,
hogy bar minél tobben lennének jelen és minél buzgobban vennének részt azon. A szentmise

% Ugyanott, Kanon.
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érvényességéhez azonban semmiképpen sincs sziikség arra, hogy a nép jovahagyja azt, amit a
pap cselekszik.

95.

Habéar a mondottakbol vilagosan kitiinik, hogy a szentmisét akkor is Krisztus és az
Egyhaz nevében mutatja be a pap, ha teljesen egyediil, ministrans nélkiil misézik, €s a
kozosségi jellegébdl sem veszit emiatt semmit sem az aldozat; — mégis, éppen e magasztos
misztérium méltosagaért mi magunk is akarjuk ¢€s siirgetjliik annak az egyhazi eldirasnak
betartasat, hogy a papok ne 1épjenek az oltarhoz, ha nincs ministransuk, aki nekik segédkezik
¢s felel, a 813-ik kanon rendelkezésének megfelelden.

2. A hiveknek maguknak is aldozatta kell valniok

96.

Még valamit kell tennidk a hiveknek, ha azt akarjak, hogy teljesen résztvegyenek a
szentmise bemutatasaban, midén az isteni aldozatot felajanljak a mennyei Atyanak:
sziikséges, hogy dnmagukat is felajanljak aldozati ajandék gyanant.

97.

Ez az onfelajanlas nem korlatozodik a szentmise szigoruan vett liturgikus részére. Az
apostolfejedelem ugyanis azt kivanja, hogy mint ¢l6 kdvek, épiiljlink fel Krisztusra lelki
hazza, ,,szent papsagga, lelki dldozatok bemutatasara, melyek kedvesek Istennek Jézus
Krisztus altal”.* Szent Pél apostol pedig minden id6k keresztényeihez fordul ezekkel a
szavakkal: ,,Kérlek tehat benneteket, ... hogy adjatok testeteket €16, szent és az Istennek
tetszd aldozatul, — ez legyen a ti ésszerl istentiszteletetek™.”® Ha a hivek valoban oly
ajtatosan és figyelemmel kapcsolddnak a szentszertartasba, hogy el lehet roluk mondani:
,.Kiknek hitét ismered és kiknek aldozatos lelkét tudod”,”" akkor csakugyan helyénvald, hogy
hitiik buzgdbban megnyilvanuljon a szeretet cselekedetein keresztiil, jadmborsaguk tiize
¢lesztddjék, és mindannyian Isten dics6ségére aldozzak fel €letiiket, eltelvén a forrd vaggyal,
hogy hasonlokka valjanak a kegyetlen kinokat szenvedd Jézushoz. Ily modon egyesiilhetnek
az orok Fépappal és daltala, mint lelki dldozatot mutathatjak be 6nmagukat.

98.

Ugyanezt tanuljuk abbol az intelembdl is, amelyet a plispdk mond a papszentelés
alkalmaval: ,,Ismerjétek meg azt, amit tesztek, utdnozzatok magatokon azt, amivel
foglalkoztok; ha az, amit bemutattok, az Ur halalanak misztériuma, legyen gondotok arra,
hogy a ti tagjaitok is meghaljanak a vétkek és biinds hajlamok szamara”.”® A liturgikus szent
konyvek csaknem ugyanezekkel a szavakkal figyelmeztetik a hiveket, kik az oltar koriil
vannak, hogy vegyenek részt a szentaldozatban: ,,Mutassak be ezen az oltaron az artatlansag
istentiszteletét, aldozzak fel a biiszkeséget, 61jék meg a haragot, fojtsdk meg az érzékiséget és
minden gonosz szenvedélyt; gerlice helyett a tisztasag aldozatat €¢s galambok helyett az
artatlansag aldozatat mutassak be rajta”.”> Mikor tehét a szentmisén résztvesziink, olyan

lelkiilettel jaruljunk oda, mely legy6z minden gonoszat €s életre kelt mindent, ami a
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természetfeletti ¢letet adja, hogy igy, Jézus szeplbtelen dldozataval egyiitt mi is kedves
aldozatta valjunk a mennyei Atya elott.

99.

A szent Liturgia el6irasaival az Egyhaz éppen arra torekszik, hogy az oltaraldozat
résztvevoiben, amennyire csak lehetséges, apolja ezeket a szent érzelmeket. Ezt a célt
szolgaljak a szentirasi olvasmanyok, homilidk, szentbeszédek, az egész egyhazi év a hittitkok
megiinneplésével, sot még az egyhazi ruhak és a szertartasok kiilsdségei is, amelyeknek
mindaz a feladatuk, hogy ,.figyelmeztessenek benniinket ennek a nagy aldozatnak
magasztossagara, ¢€s a hivek lelkét a vallas és dhitat e kiilso jelei altal emlékeztessék azoknak
az 6rok igazsagoknak szemléletére, amelyek a szentmisealdozatban rejlenek”.”*

100.

A liturgia valamennyi eleme tehat arra van hivatva, hogy lelkiinkbe a kereszt
misztériuman at belevésddjék az isteni Megvaltod képe, amiként a nemzetek apostola mondja:
,Krisztussal egyiitt a keresztre szegeztettem, ¢lek pedig mar nem én, hanem Krisztus ¢l
bennem”.”” Ezen az Giton Krisztussal egyiitt mi is aldozatta valunk, hogy megdicséitsiik a
mennyei Atyat.

101.

A szentmisealdozatot bemutatd hiveknek tehat elsésorban erre kell torekedniok. Ha
ugyanis all az, amit Szent Agoston mond, hogy a mi misztériumunk, azaz az Ur Jézus, az
Isten asztalara van helyezve,”® mint Fé és mint jele annak az egységnek, amely altal mi is
Krisztus teste vagyunk,’’ és az 6 testének tagjai;’® ha 4ll az, amit Bellarmin Szent Robert
hozzafiiz Szent Agoston gondolatihoz, hogy tudniillik az oltdraldozat jelképezi azt az
egyetemes aldozatot, amellyel Krisztus, a FOpap, az 6 egész titokzatos Testét, vagyis az egész
megvaltott emberiséget felajanlja Istennek:” — akkor nem lehet annal szebbet és jobbat
elgondolni, minthogy mi is aldozzuk fel magunkat a mennyei Atyanak a Fovel egyiitt, ki
érettiink szenvedett. Az oltaraldozat ugyanis — ismét csak Szent Agoston gondolataval élve —
azt bizonyitja az Egyhaz el6tt, hogy 6 sajat maga is aldozattd lesz a felajanlott aldozati
ajandékon keresztiil. '

102.

Vegyék tehat észbe a keresztény hivek, mily nagy méltésagra emelte 6ket a szent
keresztség vize, mely rdjuk 6mlott. Ne elégedjenek meg azzal, hogy csak altalanossagban
legyen meg benniik a szandék, Gigy résztvenni a szentmisén, ahogyan az Egyhaz
gyermekeihez illik, hanem igyekezzenek a szent Liturgia szellemében dnként és szorosan
Osszekapcsolodni az 6rok Fopappal és foldi szolgajaval. Kiilondsen az atvaltoztatas
pillanataban egyesiiljenek veliik és ajanljak fel dldozatként 6nmagukat is; majd ismét azoknal
az linnepélyes szavaknal: ,,Oaltala, vele és 8benne van neked, mindenhat6 Atyaisten, a
Szentlélekkel egyetemben, minden tisztelet és dicséség mindorokkon 6rokké”.'®! A nép feleli
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ezekre a szavakra az Ament. Ne mulasszuk el ekkor felajanlani a keresztre feszitett isteni
Fovel egyiitt aggodalmainkat, fajdalmainkat, gondjainkat, szenvedéseinket és sziikségeinket.

3. Eszkozok a tevékenyebb részvétel elomozditasara

103.

Dicséretet érdemelnek tehat azok, akik a Misszalét alkalmas kiadasban a hivek kezébe
adjak, attol a szandektol vezérelve, hogy konnyebben és tobb lelki haszonnal vegyenek részt
a szentmisén, €s hogy a pappal egyiitt, az Egyhaz szavaival és gondolataival kapcsolodjanak
a szent aldozatba. Ugyszintén dicséretre mélto az a torekvés, hogy a Liturgia kiilséleg is
olyan szent cselekménny¢ valjék, amelyben az 6sszes jelenlévok tevékenyen résztvesznek.
Kiilonféle uton-modon lehet ezt a résztvételt elérni: vagy ugy, hogy a nép a szertartasok
eldirasainak megfeleléen maga valaszol a papnak, vagy pedig a szentmise illetd részéhez 1116
énekeket énekel, vagy pedig ezt a két modot egybekoti; lehet oly mddon is, hogy az
iinnepélyes szentmisében énekelve valaszol a papnak és a tobbi liturgikus éneket is kozosen
veégzi.

104.

A szentmisehallgatasnak ezek a modjai azonban csak akkor dicsérenddk és ajanlhatok, ha
teljesen 0sszhangban vannak az Egyhdz és a szentszertartasok eldirdsaival. Az a legfébb
céljuk, hogy ndoveljék a hivek buzgdsagat, és Krisztussal és az ¢ tisztelendd szolgajaval valod
kapcsolatukat, valamint, hogy folkeltsek mindenkiben azokat az érzéseket és gerjedelmeket,
amelyekkel a 1élek az Ujszovetség Fépapjahoz lesz hasonlobba. Mindazonaltal, — habar
kiilsdleg is jelképezik azt a tényt, hogy az dldozat a maga természetébdl kifolyolag az Isten és
az emberek kozti Kozvetitének a miive,'? és igy Krisztus egész misztikus Testének is a
miive, — még sincs okvetleniil sziikség a hivek részvételének emlitett modjara ahhoz, hogy az
aldozat nyilvanos és egyetemes jellege megvaldsuljon. Ezenkiviil azt is meg kell jegyezniink,
hogy a szentmisének az a modja, amikor a hivek folvaltva imadkoznak a pappal,
semmiképpen sem ér nyomdaba az iinnepélyes szentmise folségének, még akkor sem, ha az
utobbin kizarolag a papsag van jelen. Az innepélyes szentmisének a szertartdsok
magasztossaga egészen kiilonleges méltosagot kolcsondz, amely azonban még fényesebbé €s
jelentdsebbé valik akkor, ha a hivek is sokan és 4jtatosan vesznek részt rajta, miként az
Egyhdaz latni szeretné.

105.

Meg kell itt allapitanunk, hogy eltérnek az igazsag és az ésszerliség tjarol azok, akik
tévesen ugy képzelik, hogy ezeknek a kiils6 koriilményeknek oly nagy jelentdségiik van,
hogy nélkiiliik a szent cselekmény nem érheti el rendeltetési céljat.

106.

Sokan vannak ugyanis a keresztény hivek korében, akik nem képesek a Misszalét
forgatni, még akkor sem, ha az a sajat nyelviikre van leforditva. Arra sem képes mindenki,
hogy helyesen megértse az dsszes szertartasokat €s liturgikus imaformakat. Az emberek
felfogoképessége, értelme €s hajlamai annyira kiilonb6z0k, hogy nem mindenkit tudnak
ugyanazok az imak, énekek és cselekmények egyforman meginditani. Mas és mas az egyes
emberek sziikséglete, lelki igénye és kivansaga, s6t még egy-egy emberben is megvaltozik
sokszor az id6k folyaman. Csak nem mondhatna valaki, az emlitett téves vélekedéstol

12v§. 1Tim 2,5.
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vezérelve, hogy a keresztényeknek ez a nagy tomege nem tud résztvenni a
szentmisealdozaton és nem részesiilhet annak gyiimolcseiben? Nagyonis részt tudnak venni
6k is, csak éppen masképpen; oly médon, ami nekik konnyebb: példaul ugy, hogy az Ur
Jézus ¢életérdl elmélkednek, vagy pedig mas ajtatossagi gyakorlatokat végeznek és mas
iméakat mondanak, amelyek kiilsé forméajukat tekintve talan kiilonboznek a szent szertartés
imaitol, de természetiiknél fogva mégis osszefliggnek azokkal.

107.

Felhivjuk ezért figyelmeteket, Tisztelendd Testvérek, hogy sajat egyhdzmegyétekben,
illetve a joghatosagotok ald es6 egyhazi teriileten ellendrizzétek, hogyan torténik a nép
részvétele a liturgikus cselekményeken, és rendezzétek ezeket a kérdéseket azoknak a
szabalyoknak megfeleléen, amelyeket a misekonyv megallapit, és amelyeket a
Rituskongregacid és az egyhdzi torvénykonyv eldir. Minden az eldirdsok szerint és
méltosaggal folyjék, és senkinek, papnak se legyen szabad a templomokat a sajat tetszése
szerint kisérletezésekre felhasznalnia. Eppen ezért az az 6hajtasunk, hogy miként minden
egyhdzmegyében van mar egyhdzmiivészeti és egyhdzzenei Tanacs, ugyanugy 1étesiiljon egy
olyan Tanacs, amelynek célja a liturgikus apostolsag terjesztése, hogy ilymodon, a ti gondos
ellendrzésetek mellett, minden az apostoli Szentszék eldirasainak megfelelden torténjék.

108.

A szerzetesi kozosségek tartsak meg lelkiismeretesen mindazt, amit ezekre a kérdésekre
vonatkozoan a sajat szabalyzatuk eldir. Semmiféle 0j dolgot ne hozzanak szokéasba
mindaddig, amig azokat a rendi eldljarok jova nem hagytak.

109.

A legfontosabb tehat az, hogy ha masok is a formak és a koriilmények, amelyekkel a nép
résztvesz az oltaraldozatban és a tobbi liturgikus ténykedésben, mégis minden azt a célt
szolgalja, hogy minél szorosabb kotelék flizze a jelenlevoket az isteni Megvaltohoz,
¢letszentségiik naprol-napra ndvekedjék €s a mennyei Atya naprél-napra jobban
megdicsdittessék.

lll. A szentaldozas

110.

A fenséges oltaraldozat azzal fejezddik be, hogy a mennyei kenyérben részesiiliink. Mint
azonban mindenki tudja, az aldozat teljességéhez csupan az kell, hogy a pap aldozzék, nem
pedig a nép is, habar a legnagyobb mértékben kivanatos, hogy a hivek is szentdldozashoz
jaruljanak.

111.

Helyénvalo, hogy megismételjiik itt azt a magyarazatot, amelyet elddiink, XIV. Benedek
flizott a trentdi szent zsinat dontéseihez: ,,Mindenekeldtt ... meg kell allapitanunk, hogy
senkinek sem juthat eszébe azt gondolni, hogy a maganmisék, amelyekben csak a pap
aldozik, elveszitik az Ur vérontas nélkiili aldozatanak teljes és tokéletes jellegét és emiatt
meg nem engedettek. JOI tudjak a hivek, vagy legalabbis konnyen fel lehet dket vilagositani
arrdl, hogy a trentoi szent zsinat az Egyhaz allandé hagyoményos tanitasa alapjan, elitélte

Luthernek ezt az uj, ellentétes és hamis nézetét”.'” | Ha valaki azt mondana, hogy azok a

18 Certiores effecti enciklika, 1782. nov. 13.; §. 1.
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misék, amelyeken csak a pap aldozik, meg nem engedhetdk és ezért megsziintetenddk, legyen
kikozositve.”'™

112.

Tévednek tehat azok, akik nem akarnak szentmisét bemutatni, csak akkor, ha azon a nép
is a szentaldozashoz jarul; és még inkabb tévednek azok, akik azt hiszik, hogy feltétlentil
szlikséges a hiveknek a pappal egyiitt megaldozniok, és akik azt allitjak, hogy a szentmise
nemcsak aldozat, hanem aldozat is és a kozosség testvéri lakomaja is, és ezért a kozos
szentaldozast Ggy tekintik, mint az egész cselekmény csticspontjat.

113.

Ezért Gjra és gjra emlékeztetniik kell arra, hogy a szentmise a sajat belsé természeténél
fogva vérontasnélkiili aldozata az isteni Aldozatnak, és ez az aldozat, amelyet 6 a mennyei
Atyéanak bemutat, abban all, hogy misztikus szétvalasztas kovetkezik be a szent szinek alatt.
A szentaldozas teljessé teszi az oltaraldozatot és részesit benne, éppen ezért az
aldozatbemutato esetében feltétleniil sziikséges, de a hiveknek csupan nagyon ajanlhat6.

114.

Az Anyaszentegyhdz, mint az igazsag tanitomestere, mindenképpen megvédelmezi a
katolikus hit tanitasait; ugyanakkor azonban, mint gyermekeinek gondos é¢desanyja,
kifejezetten buzditja ket, hogy vallasunknak ezt a nagy kincsét gondos elokésziilettel és
gyakran vegyék magukhoz.

115.

Mindenekel6tt azt kivanja az Egyhdz, hogy a keresztény hivek legalabb lelkidldozast
végezzenek olyankor, amikor ténylegesen nem tudnak a szentdldozashoz jarulni; keltsék fel
magukban a hit érzelmeit, bizzdk ra magukat alazatos lélekkel az isteni Udvozitd akaratara,
¢s igyekezzenek minél tokéletesebb szeretetben vele egyesiilni.

116.

Mindez azonban nem elég. Minthogy ugyanis az angyali kenyér vétele altal szentségi
moddon is részeseivé lesziink az aldozatnak, az Anyaszentegyhaz a végbdl, hogy ,,a megvaltas
gyiimélcsét magunkon mindenkor tapasztalhassuk”,'® megismétli gyermekei elétt az Ur
Jézus felszolitasat: ,, Vegyétek és egyétek ... Ezt cselekedjetek az én emlékezetemre”.'" Ez
okbol a trentoi szent zsinat mintegy visszhangozza Jézusnak ¢€s az § artatlan jegyesének
6hajat, amikor azt tanacsolja, ,,hogy az egyes miséken a jelenlevd hivek ne csak lelkileg, de
szentségi modon is megéaldozzanak, hogy a szent dldozat gyiimdlcse bdségesebb legyen
szamukra”.'"” S6t halhatatlan emlékii elédiink, XIV. Benedek, attol a szandéktol vezérelve.,
hogy a keresztény hivek jobban megértsék, hogy résztvesznek az dldozatban akkor, amikor
szentaldozashoz is jarulnak, dicsérettel illeti azok jamborsagat, akik nemcsak akarmilyen
moddon akarnak aldozni, hanem olyan szentostyat kivannak, amelyet ugyanabban a
szentmisében konszekraltak; — bar 6 maga is kifejti, hogy azok is igazan és val6sagosan
részesiilnek az aldozatban, akik korabbi misében konszekralt ostyaval aldoznak. Igy ir
ugyanis: ,,Igaz;, hogy ugyanabban az aldozatban részesiilnek nemcsak azok, akik az akkor
konszekralt ostyat veszik magukhoz, hanem azok is, akik a szentséghdzban megdrzott

104 Conc. Trid., Sess. XXIL. c. 8.

195 Rémai misekonyv: Urnapi konyorgés.
1% 1Kor 11,24.

17 Sess. XXII. c. 6.



PPEK / XII. Pius papa: ,Mediator Dei et hominum” kezdet(i apostoli kdrlevél a szent liturgiardl 33

ostyakkal aldoznak; az Egyhdz azonban mégsem tiltotta el soha, ¢s ma sem tiltja, hogy a pap
eleget tegyen a misehallgatok jogos és jambor kivansaganak, akik ugyanannak az aldozatnak
kenyerébdl akarnak részesiilni, amelyik dldozaton résztvesznek; sot ezt az eljarast helyesli az
Egyhaz, ¢s kivanja, hogy folytassak, azt a papot pedig megroja, akinek hibdjabol vagy

hanyagsagabol a hiveknek nem nyilik alkalmuk ily modon részesiilni az dldozatban™.'*®

117.

Bar adna az Isten, hogy az Egyhéaznak ezt a szeretettel teljes meghivasat mindenki
készségesen elfogadja; bar adna Isten, hogy a hivek, ha lehet, mindennap, és nem csak
lelkileg, de szentségileg is magukhoz vegyék a szentdldozasban Jézus Krisztus szent testét,
amelyet mindnyéjunkért felajanl a mennyei Atyanak. Keltsétek fel a reatok bizottak lelkében
ezt az epedo €s szinte telhetetlen éhséget Jézus Krisztus utan, Tisztelendd Testvérek:
vezessétek az oltar elé tomegesen a gyermekeket ¢s ifjakat, hogy felajanljak az isteni
Megvaltonak 6nmagukat, artatlansagukat, tettrekészségiiket; vezessétek az oltarhoz a
hazastarsakat, hogy a szentaldozasbdl erdt meritsenek, és a reajuk bizott gyermekeket Jézus
szellemében és szeretetében nevelhessék; vezessétek az aldoztatdoltarhoz a munkasokat,
hogy magukhoz vehessék azt a taplalékot, mely megujitja erejiiket, és el6késziti munkajuk
égi jutalmat; minden rendii és rangli embert hivjatok be és kényszeritsétek bejonni,'” mert ez
az ¢let kenyere, amelyre mindnydjan raszorulunk. Jézus Krisztus Egyhdzanak ez a kenyér az
az egyediili kincse, amellyel ki tudja elégiteni kivansagainkat és vagyainkat, amellyel
benniinket egybeforraszt Krisztussal, és amely ltal ,,egy testt¢”''? lesziink, és testvéri
kapcsolat 1étesiil kozaottiink, kik ugyanahhoz az asztalhoz jarulunk, ugyanabbol a kenyérbol
toriink, és a halhatatlansag orvossagat vessziik magunkhoz.'"!

118.

Nagyon helyeselhetd, amit egyébként a Liturgia is kivan, hogy a hivek is akkor jaruljanak
a szentaldozashoz, amikor a pap megéldozott; igyszintén, mint irtuk, dicsérenddk azok is,
akik ugyanannak a szentmisének konszekralt ostydibol aldoznak, amelyik szentmisén
résztvesznek. Igy valoban elmondhatjuk, ,hogy ahanyan csak résztvesziink az oltar
aldozataban, és Fiadnak szentséges testét és vérét magunkhoz vessziik, minden mennyei
aldassal és kegyelemmel elteljiink”. '

119.

Mégis, igen gyakran vannak olyan okok, amelyek jogosultta teszik, hogy a szentmise
eldtt vagy utan is lehessen aldozni, és jogosultta teszik azt is, hogy a pap a szentmisében ne
azokkal az ostyakkal aldoztasson, amelyeket akkor konszekralt, hanem a régebbrol eltett
szentostyakkal. Mint mar fentebb hangsulyoztuk, a nép ebben az esetben is teljes mértékig
részesiil a szentaldozatban, €s igy sokszor konnyebben van alkalma a szentaldozashoz jarulni.
Ha azonban az Egyhaz, anyai engedékenységében, ilyen messze megy is gyermekei lelki
sziikségleteinek kielégitésében, ez senkit se batoritson fel arra, hogy konnyen tiltegye magat
a szent Liturgia kivansagain. Ha nincs ra elégséges ok, hogy valaki méasként cselekedjék, meg
kell tenni mindazt, ami altal a titokzatos Test egysége az oltar el6tt jobban megnyilvanul.

*

198 Certiores effecti enciklika, §. 3.
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120.

Amikor a szentmise liturgikus része végetér, az, aki szentdldozashoz jarult, nem mentesiil
a halaadas kotelessége alol; s6t nagyon is helyénvalo, hogy aki az Oltariszentséget magahoz
vette, a szertartasok befejeztével 0sszeszedetten és az isteni Mesterrel egyesiilve, vele,
amennyire a koriilmények engedik, édesen ¢s iidvosen elbeszélgessen. Eltérnek tehat az
igazsag utjatol azok, akik inkabb a szavakba, mint a lényegbe kapaszkodva azt allitjak, hogy
a szentmise utan nem sziikséges mar folytatni a halaadast, mégpedig azért nem, mert az egész
szentmise dnmagaban is mar halaadas, ezenfeliil pedig azért sem, mert a halaadas mar
mindenkinek a magéandjtatossadga volna, és ezért nem szolgal az egész kozosség javara.

121.

Eppen ellenkezdleg, maganak az Oltariszentségnek természete koveteli, hogy aki
magahoz veszi, a keresztény megszentelddés gylimolcseit teremje. A kdzdsség nyilvanos
egyiittesét valoban elbocsatjak a mise végén, azonban azoknak, akik Krisztussal egyesiiltek,
nem szabad abbahagyniok lelkiikben a dicséret énekét: ,,Halat advan mindenkor mindenért a
mi Urunk Jézus Krisztusnak nevében az Istennek és az Atyanak”.'" A szentmise liturgiaja is
figyelmeztet erre minket, amikor igy imadkoztat: ,,Add meg, kériink, hogy a halaadasban
mindenkor kitartsunk”..."'* | és a te dicséretedbdl soha ki ne fogyjunk”.'"” Ha tehat a
halaadasban mindig ki kell tartani, és az istendicséretbdl soha ki nem fogyni, ki vethetné
akkor az Egyhdz szemére, ¢és ki merné helyteleniteni, ha papjainak''® és hiveinek a
szentaldozas utanra eldirja, hogy legalabb rovid ideig beszélgessenek el az isteni
Udvézitével; ki merné kifogasolni, hogy éppen a liturgikus szentkdnyvekbe bticstkkal is
ellatott imakat szott be elokésziiletiil a szentmisére és a szentaldozasra, és halaadasul a szent
aldozat bemutatasa utdn? A szent Liturgiatol teljesen tavol all, hogy az egyes keresztények
bels6 érzéseit elfojtsa, sot inkabb éleszti €s serkenti ezeket a gondolatokat, amelyek 4ltal
Jézushoz lesziink hasonlokka, és altala a mennyei Atyahoz jutunk. Tehat maga a szent
Liturgia kivanja, hogy mindazok, akik a szentaldozashoz jarultak, halat adjanak az Istennek.
Az isteni Udvozitd ugyanis oriil annak, ha minket imadkozni hall, szivesen elbeszélget
vellink, és menedéket nyujt nekiink szentséges Szivében.

122.
A halaadés, mely mindenkinek sajat lelkébdl fakad, feltétleniil sziikséges ahhoz, hogy
bdségesebben elnyerhessiik az Oltariszentségbdl kidrado kegyelmeket, és hogy ezeket

képességiink szerint masokra is kiarasszuk, és igy az Ur Jézus minden ember lelkében
uralkodhassék.

123.

Hogy is ne dicsérndk azokat, Tisztelendd Testvérek, akik szentdldozas utdn, amikor a
hivek kozosségét mar elbocsatottak, bensdséges egyesiilésben id6znek az isteni Megvaltdval?
Vele maradnak, nemcsak, hogy élvezzék édességét, hanem azért is, hogy neki szivbdl halat
adjanak, és féleg, hogy tdle erdt kérjenek kivetni lelkiikb6l mindent, ami atjaban all a
szentség hatasanak, és megtenni a maguk részérdél mindent, ami a jelenlevd Jézus
Iélekformald munkajat elésegiti. Csak tegyenek is igy, és probaljak megvalositani a
jofeltételeket, gyakoroljak a keresztény erényeket, és hasznaljak fel sajat lelkiik javara az

13 Ef5,20.

"% Rémai misekényv: Aldozocsiit. ut. vas., Postcommunio.
'3 Ugyanott, Piink. ut. 1.vas., Postcomunio.
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elnyert kegyelmeket. A ,,Krisztus kovetése” aranykonyvecskének szerzdje kétségteleniil a
liturgia szellemében és eldirdsai szerint besz¢l, amikor ezt ajanlja azoknak, akik adldozni
voltak: ,,Maradj a csondben ¢és gyonyorkodjél Istenedben: az van tenalad, akit az egész vilag
nem képes befogadni”.'"’

Igyekezziink tehat Krisztussal egyesiilve mintegy elmeriilni az 6 szentséges lelkébe;
egyesiiljiink 6vele, hogy mi is részesei legyiink annak a végteleniil kedves hodolatnak,
amelyet 6 a legfolségesebb Szenthdromsagnak bemutat, és annak a halaadasnak, amelyet az
éggel és folddel egyesiilve zeng a mennyei Atyanak, amint az {ras mondja: ,,Aldjatok az Urat
az Urnak miivei mindny4jan”.'"® Ez a pillanat, amikor Jézussal egyesiiltiink, a
legalkalmasabb arra, hogy Krisztus nevében égi segitséget kérjiink, és azt el is nyerjiik.'”” Ez
az a pillanat, amikor leginkabb vagyunk bemutat6i és felajanldi az dldozatnak, amikor

elmondhatjuk: ,, Tégy minket is tokéletes 6rok aldozatodda!” '

124.

Az isteni Megvalto allandoan, kedvesen hiv minket: ,,Maradjatok bennem”.'*! Az
Oltariszentség vétele altal valoban Krisztus van benniink, é¢s mi Krisztusban, ¢s amiként
Krisztus benniink ¢l és munkalkodik, ugyanugy kell nekiink is Krisztusban élniink és
munkalkodnunk.

IV. A szentségimadas

125.

A legméltosagosabb Oltariszentségben, mint mindnyéjan tudjuk, ,,igazan, valésdgosan és
Iényege szerint jelen van a mi Urunk Jézus Krisztusnak teste és vére, lelkével és istenségével
egyiitt”.'** Ertheté tehat, hogy az Egyhaz kezdettS] fogva imadta Krisztus testét a kenyér
szine alatt, miként ez kitlinik magukbdl a szentmise szertartasaibol is, amelyek a bemutatd
pap szamadra eldirjak, hogy a legméltésagosabb Oltariszentséget térdhajtassal, vagy mély
meghajlassal imadja.

126.

A szent zsinatok tanitasa szerint az Egyhaz alapitdsdig visszanylo hagyomany, hogy
,ugyanazzal az imadassal imadjuk a megtestesiilt [gét és az 6 testét”,'*® Szent Agoston pedig
hangstlyozza: ,,Senki sem eszik ebbdl a kenyérbdl, mieldtt nem imadta volna”, és hozzateszi,
hogy nemcsak nem vétkeziink, ha imadjuk, de akkor vétkeziink, ha nem imadjuk.'**

127.

Ezen igazsagok alapjan keletkezett az Egyhazban az Oltariszentség kultusza, mely
lassacskan tovabb fejlodott. Az a gyakorlat, amellyel a betegek és ¢életveszélyben 1évok
szamdra a szentmisén kiviil is megorizték a szent szineket, megteremtette azt a dicséretes
szokast, hogy a templomokban elhelyezett szentséget imadtak. A szentségimadas valoban és

U7 Lib IV. cap. 12.

¥ Dén 3,57.

"V, In 16,23.

120 Rémai misekonyv: Szentharomsag iinnepén, Secreta.

21 n 15,4,

122 Conc. Trid., Sess. XIIL. can. 1.

12 Conc. Constant. II. Anath. de trib. Capit. can. 9. collat.; Conc. Ephes. Anath. Cyrill, can. 8. — V. Conc.
Trid., Sess. XIII. can. 6.; VI. Pius: Auctorem fidei konstitucio, n. 61.

124\/6. Enarr. in Ps. 98, 9.



36 PPEK / XII. Pius papa: ,Mediator Dei et hominum” kezdet(i apostoli korlevél a szent liturgiarol

teljesen jogosult. Az Oltariszentség ugyanis aldozat is és szentség is, abban azonban
kiilonbozik a tobbi szentségektdl, hogy mig azok csak kegyelmet adnak, addig ez magat a
kegyelemnek Szerzdjét tartalmazza. Midon tehat az Egyh4dz megparancsolja nekiink, hogy
Krisztust a szentségi fatyol mogott is imadjuk, 6tdle égi és foldi javakat kérjiink, amelyekre
mindig raszorulunk: — akkor ezzel az Egyhéz kinyilvanitja €16 hitét, amellyel hiszi és vallja,
hogy isteni Jegyese jelen van a fatyol mogott, kinyilvanitja iranta valo halajat, boldogan
¢lvezi kozelségét.

128.

Ez a szentségi kultusz az idok folyaman 0j és 11j alakot 61tott, egyre szebb lett és
aldasosabb. Igy példaul szokasba jéttek az 4jtatos és mindennapi szentséglatogatasok, a
szentségi aldasok szertartasai, kiilsO tinnepségek a varosok ¢és falvak utcain, féleg az
eucharisztikus kongresszusok alkalmaval, nemkiilonben a nyilvanos szentségimadasok. Ezek
a nyilvanos szentségimadasok néha csak rovidebb ideig tartanak, de méaskor egész vagy tobb
ora hosszat, vagy 40 6raig; egyes helyeken az egész esztendd sordn tart a szentségimadas,
mindig mas és mas templomban; vannak azutan szerzeteshazak, amelyekben 6rokimadas
folyik, és ebben a hddolatban sokszor a hivek is résztvesznek.

129.

Ezek az 4jtatossagi gyakorlatok csodalatosan megnovelték a kiizdé Egyhaz hitét és
természetfolottiségét, és ilymodon mintegy foldi visszhangjava lettek a dicsdséges Egyhaz
himnuszéanak, amellyel mindérokké dicséri az Istent és a Baranyt, ,,aki megdletett”.'> Ezért
azutan ezeket az djtatossagi formakat, amelyek idével az egész foldkerekséget meghdditottak,
az Egyhaz nemcsak jovahagyta, de mintegy sajatjava tette és tekintélyével szentesitette.'°
Mindezek a szent Liturgia ihletésébdl sziilettek, és ezért, ha azzal a fénnyel, hittel és dhitattal
mennek végbe, amelyet a szertartasok megkivannak, kétségkiviil nagy mértékben
hozzajarulnak a liturgikus élethez.

130.

Nem lehet azt mondani, hogy az Oltariszentség kultusza helytelen moédon dsszekeveri a
torténelmi Krisztust, ki egykor a f6ldon élt, a szentségi Krisztust és azt a megdicsdiilt
Krisztust, ki az ¢gb6l osztogatja kegyelmeit. SOt ellenkezoleg: a hivek ilymddon éppen az
Egyhaznak arrdl a hitérdl tesznek linnepélyes tantibizonysagot, hogy ugyanaz a megtestesiilt
Ige, Szliz Maria fia, ki érettiink a keresztfan meghalt, a szentségi szinek alatt rejtozik, és az
égben uralkodik. Ezért mondja Aranyszéju szent Janos: ,,... Midon Krisztus testét latod
magad el6tt, mondd magadban: 6neki készonhetem, hogy nem vagyok t6bbé por és hamu,
nem vagyok rabszolga, hanem szabad; dmiatta remélem, hogy a mennyorszagba jutok egykor
¢s elnyerem érdemeim jutalmat, az 6rok életet, az angyalok tarsasagat, Krisztus
¢letk6z0sségét; ezt a testet szegekkel altalverték, korbacsokkal megszaggattak, de a halal
mégsem gyozte le ...; ez az a test, amelyet vér boritott, amelyet a landzsa atjart és amelybdl a
vér és viz lidvozitd forrasai fakadtak ...; végtelen szeretetében ezt a testet adta nekiink, hogy
vegyiik és egyiik”.'*’

131.
Kiilonos modon dicsérni lehet azt a szokast, hogy a hivek szamos 4jtatossagi gyakorlata a
szentségi aldas szertartasaval fejezddik be. J6 és aldasos dolog az, amikor a pap a

123 Jel 5,12, v6. 7,10.
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térdrehullott hivek feje 01¢, az ég felé emeli az angyalok Kenyerét, és mikozben a kereszt
jelét irja le vele, arra kéri az €gi Atyat, hogy tekintsen kegyes szemmel Fidra, ki értiink valo
szeretetbdl a kereszthalalt vallalta, és Omiatta és altala, ki Udvoziténk és testvériink akart
lenni, drassza ki 4ldasat azokra, akiket megmosott a Barany vére.'*®

132.

Ugyeljetek Tisztelendd Testvérek szokott gondossagotokkal, hogy minél tébbet nyitva
legyenek a hivek szamara a templomok, amelyeket a keresztény hit és kegyelet az
évszazadok folyaman emeltek, az Isten 6rok dicsdségére és az eucharisztikus szinek alatt
rejt6z0 Megvaltonak mélto otthonaul. Jaruljanak minél tobben ezekbe a templomokba, hogy
ott, az Udvozité ldbaihoz borulva, meghalljék az 6 édes hivasat: ,,J6jjetek hozzam
mindnyajan, kik faradoztok és terhelve vagytok, és én megenyhitlek titeket”.'” Legyenek a
templomok valoban az Isten hdzai, amelyekben mindenki, ,,aki jététeményeidet kérve belép,
minden konyorgése teljesiilésének drvendhessen”,'*” és mennyei vigasztaldsban

részesiilhessen.

133.

Csak igy érhet6 el, hogy az emberiség nagy csaladja végre megbékiiljon, és egy szivvel-
1¢lekkel énekelje a remény és a szeretet énekét: ,, Kegyes pasztor, igaz étek, — édes Jézus,
kériink téged, — te legeltesd, védd a néped, — te mutasd meg kegyességed — fonn az ¢16k

kozepett”. !

25 vo. 1Pét 1,19.

129 Mt 11,28.

130 Rémai misekényv: Templomszentelési mise konyorgése.
1 Ugyanott: Lauda Sion sequentia az urnapi misében.
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lll. rész. A szent zsolozsma és az egyhazi év

l. A szent zsolozsma

134.

Az az eszményi keresztény é€letstilus, amikor valaki alland6 és szoros kapcsolatban ¢l az
Uristennel. Eppen ezért az az istentisztelet, amelyet az Egyh4z ad a Mindenhaténak, és
amelynek kozéppontjdban az Oltariszentség €s a tobbi szentségek allanak, ugy van
elrendezve, hogy a szent zsolozsma révén a nap minden 0réjat, a heteket és az egész évet
feloleli. Nincs az emberiség ¢életének olyan kora és koriilménye, amelyre ez az istentisztelet
ki ne terjedne.

135.
Az Egyhaz minden id6ben lelkiismeretesen engedelmeskedett az isteni Mester szavainak:
,,Mindenkor imadkozni kell és soha bele nem faradni”. 132 Ezeknek a szavaknak szellemében

sziinet nélkiil imadkozik és a nemzetek apostolanak szavaival int minket: ,,O4ltala (Jézus

altal) mutatjuk be Istennek mindig a hala aldozatat”. '

136.

A legrégibb iddben csak bizonyos napokon €s bizonyos 6rakban végeztek nyilvanos és
kozos imadsagot, amikor mindnyéjan egyiitt fordultak az Uristenhez. De nemcsak a
gylilekezetekben, hanem a maganhazakban is sokat imadkoztak, néha a szomszédokkal ¢és
baratokkal egyiitt. Késébb azutan a keresztény vilag kiilonbozd részein szokdsba jott, hogy
meghatarozott idoket forditottak az imadsagra, mint példaul a nap utolsé 6rajat, amikor mar
besotétedik és lampast gyujtanak, vagy pedig az elsd 6rjat, amikor az éjszaka immar a
végéhez kozeledik, a kakas megszolalt €s a hajnalcsillag felragyogott. A Szentiras is utal a
napnak olyan iddszakaira, amelyek kiilondsen alkalmasak az imadséagra, vagy pedig a zsido
nép hagyomanyaibdl €s mindennapos szokasaibol szarmaztak at. Az Apostolok Cselekedetei
szerint az Ur Jézus tanitvanyai egyiitt imadkoztak a ,,nap harmadik 6rajaban”, amikor
,cltelének valamennyien a Szentlélekkel”."** Az apostolfejedelem, mielétt az étkezéshez
fogott volna, ,,felment a haztetdre ... imadkozni a hatodik 6ra koriil”. 135 pgter és Janos
,folmentek a templomba a kilencorai imadsag idején”."*° Pal és Szilas pedig ,,éjféltajban
imadkozvan dicsérik vala az Istent...”"*’

137.

Id6k folyaman ezek a kiilonféle imadsagok tokéletesedtek, foleg a szerzeteseknek és a
vezekld élet kovetdinek hatdsa alatt, mig késdbb az Egyhdz tekintélye lassacskan bevette a
szent Liturgiaba.

P21k 18,1.

133 7sid 13,15.

B4 v§. ApCsel 2,1-15.
135 ApCsel 10,9.

136 ApCsel 3,1.

57 ApCsel 16,25.
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138.

A szent zsolozsma, azaz ,,isteni szolgélat” (Divinum Officium) Jézus Krisztus titokzatos
Testének im4ja, amelyet az Egyhdz minden keresztény hivé nevében és mindannyiuk javara
mutat be az Istennek, mivel a papok és az Egyhéaz tobbi olyan szolgéi és szerzeteskdozdsségei
végzik, akik erre a feladatra hivatalos megbizast kaptak.

139.

Hogy ennek az istendicséretnek milyennek kell lennie, kitlinik azokbol a szavakbol,
amelyeket az Egyhaz a szent zsolozsma végzése eldtt tanacsol: tudniillik, hogy ,,mélton,
figyelmesen ¢€s 4jtatosan” végezzik.

140.

Az isteni Ige, midén emberi természetet 6ltott, e foldi szamkivetés hondba is eliiltette azt
az istendicséretet, amelytdl 6rok idokre visszhangzik a mennyorszag. Onmagaval egyesiti az
egész emberiséget, s tarsaiva teszi ennek az isteni hdlaéneknek zengésében. ,,Nem tudjuk,
miképp kell imadkoznunk” — valljuk mi is aldzatosan — ,,de maga a Lélek jar kdzben értiink
szavakba nem foglalhat6 sohajtasokkal”.'*® Krisztus maga is imadkozik mibenniink az &
Lelke altal az Atyahoz. ,,Ennél nagyobb ajandékot mar nem adhatott az Isten az embereknek
... Jézus imadkozik értiink, mint fdpapunk; imadkozik benniink, mint Fejiink; imadjuk mi is
6t, mint Istentlinket. Ismerjiik fol tehat 6benne a mi szavunkat és mibenniink az 6 szavat ...
Imédjuk 6t, mint Istent; 6 imadkozik értiink, mint szolga; ott Teremtdként latjuk, itt viszont
teremtményként, amennyiben valtozékony teremtmény alakjat vette magara a Valtozhatatlan,

6nmagaval egy emberré: Fejjé és testté téve minket”. '’

141.

Az Egyhdz imajanak ezt a kivalo méltosagat megilletddott I¢lekkel kell szemlélntink.
Mivel pedig ajkunk azokat a szovegeket zengi, amelyeket a Szentlélek sugalmazott, és
amelyek az Isten mérhetetlen tokéletességét hirdetik, 1116, hogy ezeket a szavakat lelkiink
belsd érzései is kisérjék. Tegylik sajatunkkd ugyanazt a lelkiiletet, amellyel az Egyhaz
emelkedik az égi magassagokig, imadja a Szentharomsagot és a dicséret és hala hodolatat
mutatja be elétte: ,,Ugy végezziik a zsolozsmat, hogy lelkiink is 6sszhangban legyen
szavunkkal”.'* Tehat nem a zsolozsma elmondasan, illetve éneklésén van a legfobb
hangsuly, habar ez is legyen zeneileg miivészies és torténjék az eldirasoknak megfelelden. A
Iényeg azonban a zsolozsmanak nem azon a részén van, amely csak a fiilnek sz6l, hanem a
lelkiileten, amellyel Istenhez emelkediink, ¢s amellyel neki ajanljuk magunkat és minden
cselekedetiinket, Jézus Krisztussal egyesiilve.

142.

Legfoképpen ettél a lelkiilettd] fiigg ezeknek az imaknak hatékonysaguk. Eppen azért,
valahanyszor nem magahoz a megtestesiilt Igéhez intézziik fohdszainkat, ezt a befejezést
hasznaljuk: ,,a mi Urunk Jézus Krisztus altal”, ki dicsOséges sebeit mutatja fel a mennyei
Atyanak, hogy kézbenjarjon értiink, ,,mert mindenkor él, hogy értiink kozbenjarjon.”'*!

1% Rém 8,26.

19 Szent Agoston: Enarr. in Ps. 85, 1.

140 Szent Benedek: Regula Monachorum, c. 19.
1 Zsid 7,25.
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143.

Mint tudjuk, a szent zsolozsma legnagyobb részét a zsoltarok alkotjak. Felolelik,
megszentelik és felékesitik az egész napot. Cassiodorus szépen irja a sajat koraban
hasznalatban 1év6 zsoltarkonyvrol: ,,Ezek a zsoltarok hajnali 6romujjongasukkal biztositjak,
hogy jol kezdddjék a nap, aldasossa teszik a nap els6 orajat, megszentelik a harmadikat,
boldogga teszik a hatodikat a kenyértoréssel, a kilencedik oraban jelzik a bojt megsziinését,
bezarjak a napot, és amikor eljon az éjszaka, megovjak lelkiinket attol, hogy s6tétség boruljon

rea” 142

144.

Emlékezetiinkbe idézik a zsoltarok azokat a félelmetes és édességes igazsagokat,
amelyeket Isten a valasztott népnek kinyilatkoztatott; sugarozzak a megigért Szabaditdba
vetett reményt, amelyet egykor a maganhazakban és a templomban egyarant zengve
hirdettek; gyonyori fényt vetnek mar eldre is Jézus Krisztus eljovendd dicsdségére €s 6rok
hatalmara; elére hirdetik eljovetelét e foldi szamkivetés hondaba, hirdetik alazatossagat, kiralyi
¢€s papi meltdsagat, értiink vallalt dldozatos ¢€letét €s megvaltd halalat. Kifejezik a mi lelkiink
érzelmeit is: ordmiinket, banatunkat, reményiinket, félelmiinket, Istenbe vetett bizalmunkat és
szeretetiinket, valamint titokzatos felemeltetésiinket az Isten lakhelyéhez.

145.
,»A zsoltar ... a nép megaldésa, az Isten dicsérete, a hivek hddolata, mindenek
lelkesedése, az egész vilag beszéde, az Egyhaz szava, a hit szépen zeng0 megvallasa, a

tekintély elismerése, a szabadsag 6rome, a lelkesedés hangja, az ujjongés diadalkialtasa”. 143

146.

Régebben a hivek is inkdbb résztvettek még ezeken az drakhoz kotott imakon, de az idok
folyamén ez kiment a szokasbol. Ma mar, mint mondottuk, ezeknek az imaknak elvégzése
csak a papsagot kotelezi és egyes szerzetesi kozosségeket. A hiveket ezen a téren semminemil
kotelezettség nem terheli; mégis nagyon helyeselhetd, ha tevékenyen, imdjukkal és
énekiikkel, résztvesznek azokon a vecsernyéken (Vespertinae laudes), amelyeket az tinnepek
délutanjain szoktak tartani a sajat plébanidjukon. Nagyon kériink benneteket és a ti hiveiteket,
Tisztelendd Testvérek, hogy ezt a szép szokast ne engedjétek feledésbe menni, és ha valahol
mar nem volna gyakorlatban, ott ismét valositsatok meg. Mégpedig valdsuljon meg oly
modon, hogy ne csak szépen és méltosagteljesen menjen végbe, hanem a hivek buzgosagat is
novelje, mert igy sokkal tobb lelki haszon szdrmazik beldle.

Az iinnepnapokat kiilondsképpen meg kell szentelni, elsdsorban a vasarnapokat,
amelyeket az apostolok a Szentlélek vezetése alatt a régi szombatnapok linnepe helyére
allitottak. Ha mar a zsidoknak is igy sz6lt a parancs: ,,Hat napon dolgozzatok, a hetediken
szombat van, szent nyugalom az Ur tiszteletére: mindaz, aki munkat végez azon a napon,
halallal lakoljon”'** — hogyan is ne kellene félnidk a keresztényeknek a lelki halaltol, ha az
iinnepeken is koznapi munkat végeznek, és ezeknek a napoknak nyugalmat nem a lelkiiknek,
nem az Istennek szentelik, hanem a vilagias élvezeteknek, minden gatlas nélkiil? A
vasarnapokat és a tobbi linnepeket oly dolgokkal kell megiinnepelni, amelyek az Istennek
adnak tiszteletet és a lelket értékesen feliiditik. Igaz, hogy az Egyhaz szigoruan véve csak azt
parancsolja, hogy a kdznapi munkéktol kell a hiveknek tartozkodniuk és szentmisét
hallgatniok, az esti djtatossagokra vonatkozoan viszont nincs el6irasa a hivek szamara; ez

142 Explicatio in Psalterium, Praefatio.
143 Szent Ambrus: Enarrat. in Ps. 1. n. 9.
" Kiv 31,15.



PPEK / XII. Pius papa: ,Mediator Dei et hominum” kezdet(i apostoli kdrlevél a szent liturgiardl 41

azonban nem jelenti, hogy az ilyesmit az Egyh4z nagyonis ne 6hajtana és kivanna. Ezt
kivanja a lelkek sziikséglete is, hiszen mindenki rdszorul arra, hogy Istent engesztelje és
kegyelmét kérje.

Nagy fajdalom tolti el lelkiinket, midon azt kell latnunk, hogy az emberek manapsag
hogyan toltik az tinnepnapok délutanjait: szinhazakat és sportversenyeket tomegesen
keresnek fel, mig a templomokat alig latogatjak. Pedig ugy illenék, hogy minden hivo
elmenjen délutan is a templomba, ott tanitast kapjon a katolikus hitigazsagokrdl, Isten
dicséretét zengje, szentségi aldasban részesiiljon papjaitol, és az élet nehézségeihez égi
segitséget nyerjen. Igyekezzenek valamennyien megtanulni azokat az iméakat, amelyeket a
vecsernye alkalméval énekelni szoktak, és probaljak azokat meg is érteni; akkor majd sajat
magukon is megtapasztaljak azt, amit Szent Agoston érzett, és amirél igy ir: ,,Mennyi
konnyem elfolyt akkor a himnuszok ¢és zsoltarok éneklése kdzben! Mélyen meghatottak az
Egyhaz édesen csengd énekei. Be6zonlottek a hangok flilembe, szivemre raszallt az igazsag
harmata, kigyulladtak bennem a jambor érzések, megeredtek konnyeim — €s e konnyek igen

jol estek nekem”.'*

Il. A hittitkok megunneplése az egyhazi év keretében

147.

A szentmisealdozat bemutatasanak €s a szent zsolozsmanak kdzéppontjaban az egész
esztendOn keresztiil foként Jézus Krisztus személye all, és minden olyan 6sszhangban és
rendben van egymadssal, hogy hol az Udvozité alazatossaga, hol megvaltéi mitkodése, hol
pedig égi dicséségének hittitka van eldtérben.

148.

Midon a szent Liturgia Jézus Krisztus ¢letének eseményeire emlékeztet minket, azt a célt
szolgalja, hogy ebben az ¢letben minden hivd résztvegyen. Jézus a Feje a titokzatos Testnek,
¢s kell, hogy a Test egyes tagjaiban tovabb ¢€ljen az ¢ szent tokéletessége. Oltarra kell valnia
minden keresztény hivo lelkének, amelyen Gjraélednek az 6rok Fépap aldozatanak kiillonbozo
fokozatai: szenvedései €s a binok engesztelésére ontott konnyei, Istenhez az égbe szallo
fohésza, készséges és nagylelkli buzgosaga és dnfelaldozésa, Istenre-hagyatkozasa és az ¢
akarataban valé megnyugvasa, — mert ,,a vallas legfobb jellegzetessége, hogy utanozd azt,

akit tisztelsz”. '

149.

Amikor az Egyhaz a szent Liturgia altal mas és mas idékben elénk vetiti az Ur Jézus
¢letének eseményeit, azt akarja ezzel elérni, hogy e hittitkokon elmélkedjiink, példat
vegyiink, és a megszentel0dés e forrasabol meritsiink. Amit ugyanis ajkunk hirdet, azt
hinniink is kell, amit pedig hisziink, azt 4t kell vinniink a sajat életiinkbe és a kdzéletbe is.

150.

Az advent szent id0szakaban gyaszos biineinkre emlékeztet benniinket; figyelmeztet,
hogy tagadjuk meg vagyainkat és vallaljunk magunkra 6nkéntes 6nmegtagadéasokat; tidvos
gondolatokat ébressziink magunkban ¢€s keltsiik fel lelkiinkben a hd kivansagot az Isten utan,
aki egyediil tud benniinket megszabaditani kegyelmével a blintdl és szomoru
kovetkezményeitdl.

S Vallomdsok, 9. konyv, 6. fejezet.
14 Szent Agoston: De civitate Dei, lib. VIIL. cap. 17.
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151.

A Megvalto sziiletésének iinnepnapjaiban a betlehemi barlangba vezet el benniinket az
Egyhaz, és megtanit arra, hogy 1jja kell sziiletniink €s alapjaban meg kell valtoznunk, ami
pedig csak ugy lehetséges, ha bensd €s eleven kapcsolatba 1épiink a testté lett Igével és
részesliliink abban az isteni természetben, amelynek magassagara felemelt benniinket.

152.

Vizkereszt iinnepe emlékeztet benniinket arra a kegyelemre, hogy Isten a pogény népeket
is meghivta a keresztény hitre, amiért naponta halat kell mondanunk az Urnak. Figyelmeztet,
hogy igyekezziink mélységes hittel kozeledni az ¢é16 és igaz Istenhez, hogy a lelki dolgokat
ahitatos szivvel egyre mélyebben megismerjiik, a csendhallgatast és az elmélkedést
megszeressiik, a kegyelem ajandékat mindinkabb megértsiik, és benne részesiiljlink.

153.

Hetvenedvasarnaptol és a nagybdjton keresztiil jra és Gijra emlékezetiinkbe vési az
Egyhdz, mily nyomorultak vagyunk, mennyire meg kell javulnunk, mennyire utalatot
¢rdemelnek blineink. Emlékeztet arra, hogy iméval €s blinbanattal lemossuk vétkeinket, mert
hiszen az allhatatos imadsag és blinbanat biztositjak szdmunkra azt az isteni segitséget, amely
nélkiil minden cselekedetiink iires és értéktelen marad.

154.

A nagyhét szent id6szakaban, amikor a Liturgia Jézus Krisztus szenvedéseit allitja elénk,
az Egyhaz a Kélvériara vezet el benniinket, hogy nyomon kisérjiik Udvoziténk véres
labnyomait és vele egylitt mi is vallaljuk keresztiinket. Emlékeztet minket, hogy keltsiik fel
magunkban azt az engeszteld és vezekld szellemet, amely Jézust vezérelte. Figyelmeztet,
hogy Ovele egylitt mi is meghaljunk.

155.

A husvéti idészakban a feltdmadott Jézus dicsdségét tinnepeljiik, és vele egylitt a mi
lelkiinket is bensdséges 6rom hatja at. Arra kell gondolnunk ilyenkor, hogy nekiink a
buzgobb és tokéletesebb életre kellene feltimadnunk eddigi hidegséglinkbol és
kozonyodsségiinkbdl, €s egészen az Istennek kellene adnunk magunkat, megfeledkezvén a
foldrol €s csak az égre tekintve: ,,Ha feltdmadtatok Krisztussal, keressétek az odafent

valokat... izleljétek az odafent valokat™.'"’

156.

Végiil a piinkosdi idoszakban az Egyhaz arra figyelmeztet benniinket tanitdsaval és
munkajaval, hogy készséges szivvel engedjiik tevékenykedni benniink a Szentlelket, ki az
istenszeretet langjat akarja felgyujtani lelkiinkben; figyelmeztet, hogy az erények utjan
naprol-napra eléhaladjunk és tokéletesebbek legylink, mint ahogy Krisztus és az 6 mennyei
Atyja is tokéletes.

Kol 3,1-2.
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157.

Az egyhdzi év tehat az istendicséret fenséges himnusza, amellyel a keresztény vilag nagy
csaladja fordul a mennyei Atyahoz, Jézuson, az ¢ 6rok kozvetitdjén keresztiil. De toliink is
megkivanja az Egyhaz, hogy kitart6 és allando torekvéssel igyekezziink egyre jobban
megismerni ¢és aldani az Ur Jézust; és megkivéanja azt is, hogy komolyan, hatarozottan és
allhatatosan igyekezziink 6t kovetni, szenvedésének utjdn nyomaban jarni és vele egyiitt
egykor 6rokre megdicsdiilni.

158.

Abbol, amit eddig eldadtunk, vilagosan kittinik, Tisztelendé Testvérek, mily messze
eltévelyedtek az igaz ¢és helyes Liturgia fogalmatol azok a modern irok, akik a felsdbb
misztika latszatatol félrevezetve azt hangsulyozzak, hogy nem a torténelmi Krisztusra kell
tekinteniink, hanem a ,,szellemi”, azaz megdicsdiilt Krisztusra. SOt még azt sem atalljak
allitani, hogy a katolikus vallasban valtozas kovetkezett be és Krisztust mintegy detronizaltdk
kiralyi székérdl, mivel elrejtik azt a Krisztust, aki megdicsdiilten €l és uralkodik mindérokkon
orokké és az Atya jobbjan 1l és helyette azt a masik Krisztust hozték eld, aki itt a f61don €lt.
Ebbdl az elméletbdl kifolyolag egyesek mar oddig mennek, hogy a templomokbdl a
megfeszitett Udvozitd képét is el szeretnék tavolitani.

159.

Ezek a hamis elméletek szoges ellentétben allnak az Egyh4dz hagyomanyos tanitasaval.
Szent Agoston mondja: ,,Hogyha hiszel a testet 61tott Krisztusban, eljutsz az Istent6] sziiletett
Krisztushoz, aki Isten az Istennél”."*® A szent Liturgia pedig Krisztust a maga teljességében,
¢letének minden mozzanataban elénk allitja: azt, ki az 6rok Atya Igéje, megsziiletik Sziiz
Mariatol, tanit benniinket az igazsdgokra, gyogyitja a betegeket, vigasztalja a szomoruakat,
szenved és meghal; majd elénk allitja azt a Krisztust is, aki halottaibol feltdmad, égi
dicsdségeébdl elkiildi nekiink a vigasztald Szentlelket, és 6rokké egylitt marad az 6
Egyhazaval: ,,Jézus Krisztus ugyanaz tegnap és ma és mindorokké”.'* Es az Egyhaz 6t
nemcsak azért allitja elénk, hogy utdnozzuk, hanem azért is, hogy kinyissuk fiiliinket az 6
tanitasa elott, kovessiik 6t mint pasztorunkat, s hogy tidvosségiink szerzdjét és okat lassuk
benne, a titokzatos Fot, akinek mi €16 tagjai vagyunk.

160.

Minthogy pedig keserves kinszenvedése, amelybdl idvosségiink fakadt, a legjelentdsebb
hitigazsag, éppen azért megfelel a katolikus hit szellemének, hogy a szenvedéstorténetet 116
mobdon allitsa szemiink elé. Anndl is inkabb, mert ez a hitigazsag all az istentiszteletnek is a
kozéppontjaban: hiszen a szentmisedldozat nap-nap utan az Ur Jézus kereszthalalt wjitja
meg, a tobbi szentségek pedig szintén a legszorosabban kapcsolddnak a szent keresztfahoz. '’

161.

Eppen ezért a liturgikus év, amelyet az Egyhaz 4hitata tolt ki és kisér, nem puszta
megjelenitése a multnak, és nem is csak egyszerti megemlékezés a régmult dolgokrol. Sokkal
inkabb azt kell mondanunk, hogy maga Krisztus az, aki az Egyhazban ugyanugy jarja
irgalmassaganak utjait, mint ahogyan foldi életében koriiljart jot cselekedvén; ™'
kegyességében azt akarja, hogy az emberek lelkébe belevésddjék az 6 élete €s valamiképpen

148 Szent Agoston: Enarr. in Ps., 123.1n. 2.

149 7sid 13,8.

130 Szent Tamas: Summa Theol. 111. q. 49 és q. 62. art. 5.
151 ApCsel 10,38.
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Ok is altala éljenek. Ezek a hitigazsagok jelen vannak és elevenen hatnak az Egyhazban, tehat
nemcsak valamilyen elvont, bizonytalan mdédon 1éteznek, mint ahogy egyes ijabb irok
képzelik. Az egyhazatyak tanitjak, hogy Jézus életének titkai a keresztény tokéletesség
példaképei, Krisztus érdemébdl és imajabol kifolyolag az isteni kegyelem forrésai, és végiil
hatékonyan mitkédnek lelkiinkben, mert a sajat jellegiiknek megfeleléen tidvosségiink
okozo6i. Maga az Anyaszentegyhaz is azért esd az Uristenhez, hogy az Ur Jézus életének
elénk allitott eseménye a mi lelkiinket is minél inkabb hassa at. Jézus behatasabol és erejébdl
mibelénk is ataramlik az €ltetd erd, miként a fabol az dgakba, a Fejbol a tagokba, €s igy
lassacskan mi is eljuthatunk ,,olyan életkorra, melynek mértéke Krisztus teljessége”.">*

lll. A szentek Unnepei

162.

Az egyhazi év folyaman nemcsak Jézus Krisztus €letének titkait, hanem az égi szentek
tinnepeit is megiiljiik. Habar ezeknek az iinnepeknek targya alacsonyabbrendii az elébbieknél,
az Egyhaz mégis azt a célt akarja veliik elérni, hogy az ¢életszentség példaképei lebegjenek a
hivek szeme el6tt, amelyeken felbuzdulva, az isteni Megvalto erényeit 6ltsék magukra.

163.

A szentek valoban példaképeink, mert mindegyikiik €életébdl Jézus Krisztus tiikkr6zodik
vissza, akit 0k utanoztak, és akit nekiink is utdnoznunk kell. Egyesek koziiliik az apostoli
tevékenység példaképei, masok a vértanui batorsagé; egyesekben az allando készenlétet
csodaljuk, amellyel vartdk az Urat, masokban ismét a sziizi tisztasag és a gyonyori
keresztény alazatossag ragyogott; mindegyikben pedig langolt az Isten- és felebaratszeretet.
A szent Liturgia elénk allitja az életszentségnek ezt a sok tiindokl6 ékességét, hogy tidvos
figyelmeztetésiil szolgaljanak szamunkra, €és hogy ,,akiknek érdemein 6rvendeziink, azoknak
a peldaja minket langra gyujtson”™. 133

Ugy illik tehat, hogy megérizziik ,,az egyszeriiségben az artatlansagot, a szeretetben az
egyetértést, az alazatossdgban a szerénységet, a tevékenységben a buzgdsagot, a masok
megsegitésében a készséget, a szegénygondozasban az irgalmassagot, az igazsag védelmében
az allhatatossagot, a szigoriisagban a mértéket, — hogy semmi se hidnyozzék benniink azokbol
az erényekbdl, amelyeknek példaképei allanak el6ttiink. Ezek ugyanis azok az tjelzok,
amelyeket az égi hazdba megtért szentek reank hagytak, hogy ezen az iton haladva,
kévethessiik Sket a boldogsag honaba”.'>* Hogy pedig kiilsSleg is felbuzduljunk példajukon,
az Egyhaz a szentek képeit allitja fel a templomokban, természetesen mindig azzal a
szandékkal, hogy ,,akiknek képeit tiszteljiik, azoknak erényeit kovessiik”.'>

164.

Van ezen kiviil egy masik oka is a kereszténységben a szentek tiszteletének: hogy
tudniillik kozbenjarasukat kérjiik, és akiknek iinnepén 6rvendeziink, azok segitségével
folemeltessiink”.'*® Ez magyarazza, miért van a szent Liturgidban olyan sok imadsag, mely a
szentek kozbenjarasaért esedezik.

2 Ef4,13.

133 Rémai misekonyv: Tobb vértant kozos miséje, a husvéti id6n kiviil, ITI-ik mise, konydrgés.
13 Szent Beda Venerabilis: Hom. 70. in soll. omn. Sanct.

135 Rémai misekényv: Damaszkuszi Szent Janos miséjének konyorgése.

1% Szent Bernat: Sermo II. in festo omn. Sanct.
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165.

Valamennyi szent kozott kiilonleges modon tiszteljiik az istensziilé Sziiz Mariat. Elete, az
Istentdl neki szant hivatdsnak megfeleléen, szorosan egybefiizédik Jézus Krisztus életének
eseményeivel, senki nem allt hozza kozelebb és senkinek sem volt nagyobb befolyasa Jézus
¢letére, mint neki, és ezért senki sincs, aki annyira kegyben allna, és akinek olyan hatalma
volna az Isten Fianak szentséges Szive elott és altala a mennyei Atya el6tt, mint Marianak.
Szentebb a keruboknal és szerafoknal, és nagyobb a dicsésége minden égi szentnél, mivel
,malaszttal teljes”,"*’ és mivel 6 az Isten anyja, aki nekiink Megvaltonkat e vilagra sziilte. Ha
tehat 6 az ,,irgalmassag anyja, életlink, édességiink, reménységiink”, akkor csak kidltsunk
hozza ,,sirva és zokogva e siralomvolgyébsl”,'*® és magunkat és mindeniinket teljes
bizalommal helyezziik partfogasa ala. Akkor lett édesanyankka, amikor az isteni Udvozité
bemutatta aldozatat; ezen a cimen nevezziik magunkat az 6 gyermekeinek. O minden
erényben példaképlink, és szent Fiat adja nekiink, dvele egylitt pedig mindent, amire
sziikségiink van, mivel ,,Isten azt akarta, hogy mindent Marian keresztiil kapjunk”.">

166.

Az egyhazi évnek ezen az évrdl-évre megismétlddo liturgikus tjan keresztiil, az Egyhaz
megszenteld befolyasa alatt, a szenteknek és foleg a szepldtelen Sziiz Marianak nyomdokain
,jaruljunk igaz szivvel, a hit teljességében, meghintve sziviinket és megtisztitva a rossz
lelkiismerettSl, és lemosva testiinket tiszta vizzel”'® a ,,Fépaphoz”,'®' hogy 6vele éljiink és
érezziink, és 6vele behatoljunk a , karpit belsejéig”,'** hogy ott a mennyei Atyat mindérokre
dicsérhessiik.

167.

Ez tehat a szent Liturgia 1ényege és természete. Feldleli a szentmisedldozatot, a
szentségeket €s a szent zsolozsmat; célja, hogy a lelkiinket egybekapcsolja Krisztussal és
megszentelje az [steni Megvalton keresztiil, és ily médon megdicsditse Krisztust és altala és
6benne a Szentharomsagot: Dicsoség az Atyanak és Fiunak és Szentlélek Istennek.

571k 1,28.

138 Salve regina”.

159 Szent Bernat: In nativ. B. M. V.
160 7sid 10,22.

161 7sid 10,21.

102 7sid 6,19.
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IV. rész. Lelkipasztori iranyelvek

I. A nem szoros értelemben vett liturgikus ajtatossagok
ajanlasa

168.

Hogy megdvjuk az Egyhdzat mindennemti tévedéstdl és tulzastol, amindkrdl az
elébbiekben sz6 volt, és hogy a hivek minél biztosabb elvek alapjan és minél tobb lelki
haszonnal gyakorolhassak a liturgikus apostolsagot, ugy véljiik, Tisztelendd Testvérek, hogy
helyénval6 egyet-mast a mondottakhoz hozzatenni, mintegy gyakorlati tanulsag
levondsaként.

169.

Midon az igazi €s helyes vallasossagrol szolottunk, hangsulyoztuk, hegy a szent Liturgia
¢és az egy¢éb ajtatossagok kozott (ha azok egyébként helyesek €s helyes célt szolgalnak),
semmiféle ellentét nem lehetséges, s6t vannak olyan 4jtatossagi gyakorlatok, amelyeket az
Egyhdz nagyonis ajanl a papoknak és a szerzetesi kozosségeknek.

170.

Maérmost azt szeretndk, ha az ilyen ajtatossagokat nemcsak 0k, hanem a hivek is
gyakorolnak. Hogy csak a fobbeket emlitsiik, ilyen gyakorlat az elmélkedés, a gondos
lelkiismeretvizsgalat, a lelkigyakorlatok végzése, a szentséglatogatasok, vagy a sziizmarias
ajtatossagok, amelyek kozott legelsd helyet foglalja el a szentolvaso.'®

171.

Ez a sokféle vallasi megnyilatkozas minden bizonyossaggal a Szentlélek inditasabol és
munkalkodésabdl fakadt; hiszen mindegyiknek az a célja, hogy ha mas és mas modon is, de a
lelkiinket az Istenhez forditsa és vezérelje, a blindkért engesztelést nyujtson és az erények
gyakorldsara serkentsen. Komoly vallasossagra 0sztokélnek ezek az djtatossagok, mert
hozzaszoktatnak az 6rok igazsagokrol vald elmélkedésre, €s képessé tesznek arra, hogy
szemlélni tudjuk az Ur Jézus emberi és isteni természetének titkait. Ugyanakkor pedig,
amikor a hivekben a komolyabb lelkiéletet apoljak, ezzel egyben ravezetik dket arra is, hogy
tobb haszonnal tudjanak résztvenni a nyilvanos istentiszteleten, és tavol tartjak azt a veszélyt,
hogy a Liturgia merd kiils6séggé valjék.

172.

Ajanljatok és apoljatok, Tisztelendd Testvérek, lelkipasztori gondossaggal az ilyen
ajtatossagokat, amelyeknek igen tidvos hatasuk lesz a reatok bizottakra. Kiilondsen pedig ne
engedjétek, hogy a templomokat a nyilvanos istentiszteleti 6rakon kiviil zarva tartsak, miként
egyes helyeken maris megtorténik, és amit némelyek a ,,liturgikus megujulas” hamis
jogcimével akarnak indokolni, vagy pedig azzal a meggondolatlan kijelentéssel, hogy csak a
liturgikus szertartasoknak van hatasuk ¢€s értékiik. Ne engedjétek, hogy a szentségimadasok
¢s szentséglatogatasok szokasa kiveszbe menjen; ne engedjétek, hogy az 4jtatossagi
szentgyonasokat elhanyagoljak; ne engedjétek lehanyatlani a boldogsagos Sziizanya

18 v6. C. J. C. can. 125.
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tiszteletét, kiilondsen az ifjisag korében ne, hogy késobbi életiikre is megdrizzEék ezt a
tiszteletet, mely szentek megallapitasa szerint a kivalasztottsag jele. Ezeknek a dolgoknak
elhanyagolasa meg6li az igazi vallasossdgot, mert olyan mérgezett gytimdlcs, amely egy
egészséges fa beteg 4gabol sarjadt. Le kell tehat vagni az ilyen beteg agat, hogy a fa életado
nedve ne taplalhasson mast, mint egészséges gylimolcsot.

173.

Mivel pedig a gyakori gyonas ellen egyesektdl felhozott vadak teljesen idegenek Krisztus
¢és az Egyhdz szellemétdl, a lelkiéletre pedig igen kéarosak, azért ujbol az emlékezetetekbe
1dézzilik mindazt, amit errdl a kérdésrdl a Mystici Corporis enciklikdban fajdalommal irtunk,
¢és 0jbol nyomatékosan kériink titeket, hogy amit ott igen komoly szavakkal kifejtettiink, azt
tarjatok fel hiveiteknek, ¢és foleg a papnovendékeknek és a fiatalabb papsagnak, hogy
elmélkedjenek folotte, és készséges szivvel a hallottakat meg is valositsak.

174.

Kiilonds modon torekedjetek arra, hogy a havi rekollekcidt és a tobbnapos
lelkigyakorlatokat nagy lelki haszonnal minél tobben elvégezzék; nemcesak papok, de vilagi
hivek is, foleg azok, akik az egyesiileti életben, vagy az Actio Catholica ¢letében tevékenyen
résztvesznek. Miként mar mondottuk, az ilyen lelkigyakorlatok nagyon hasznosak, s6t
nélkiilozhetetlenek ahhoz, hogy a mély vallasossagot beleoltsak a lelkekbe, és Oket
tokéletesebbekké tegyék, hogy ezaltal a szent Liturgiabdl is bdségesebb kegyelmeket
nyerhessenek.

175.
Ami ezeknek a lelkigyakorlatoknak modjat illeti, mindenki legyen teljes tudatdban annak,

hogy nemcsak az égben, de a f6ldi Egyhazban is ,,sok lakohely van”,'®* és hogy a lelki élet

tudoméanya egy embernek sem monopéliuma. A Szentlélek csak egy, de ,,ahol akar, ott 4™, '
¢s mas-mas kegyelmekkel, mas és mas uton vezeti az altala megvilagositott lelkeket az
¢letszentség felé. A lelkeknek ez a szabadsaga és a Szentléleknek ez a természetfeletti
mitkddése szent dolog, amit senkinek sem szabad megzavarni vagy elfojtani. Kozismert tény
viszont, hogy a Szent Ignac mddszerével tartott lelkigyakorlatok, csodalatos eredményeik
miatt, elnyerték mar Elddjeink teljes jovahagyasat és ajanlasat is. Ugyanezen okbol mar mi
magunk is jovahagytuk és ajanlottuk, most pedig ezt az ajanléast készségesen megismételjiik.

176.

Feltétleniil sziikséges természetesen, hogy az inditas, amely egy bizonyos ajtatossagi
gyakorlat felé vonz, a vilagossag Atyjatdl eredjen, akit6l minden j6 adoméany és minden
tokéletes ajandék szarmazik.'® Ez pedig abban a hatasban nyilvanul meg, amellyel az ilyen
ajtatossag ravezeti a lelkeket az istentisztelet egyre mélyebb szeretetére €s szélesebb korben
val6 terjesztésére, folkelti benniik a ho vagyat a szentségek folvételére, €s minden szent dolog
irant tiszteletet gerjeszt. Ha viszont az ilyen 11j 4jtatossagi gyakorlatok akadalyt gorditenek az
istentisztelet utjaba, vagy annak elveivel és szabalyaival ellentétben allnak, akkor nyilvan
nem jo szellem és nem az okossag vezérli és irdnyitja ket.

14 V5. Jn 14,2.
195 Jn 3,8.
166 v5. Jak 1,17.
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177.

Vannak azutan egyéb 4jtatossagi gyakorlatok, amelyek szorosan véve nem tartoznak
ugyan a szent Liturgiahoz, de azért mégis igen kivalodak, olyannyira, hogy bizonyos fokban
mégis ide kapcsolodnak, és maga az apostoli Szentszék is, valamint a plispokok is igen
gyakran jovahagytak és dicsérték azokat. Ilyenek példaul a majusi szlizmarias 4jtatossagok,
vagy a juniusi Jézus Szive-ajtatossagok, kilencedek és triduumok, vagy a

178.

szent keresztlt, és ehhez hasonlok. Ezek az 4jtatossagok elékészitik a lelkeket a gyakori
szentgyonasra, misehallgatasra és szentaldozasra, kdzelebb hozzak lelkiinkh6z megvaltasunk
titkat, és a szentek példdjanak utdnzasara serkentenek, tehat gylimolcsdzden hozzasegitenek
ahhoz, hogy a liturgikus cselekményekben is jobban részt tudjunk venni.

179.

Ennélfogva veszedelmes ¢€s teljesen helytelen dolgot cselekednék az, aki vakmerd moédon
mindezen ajtatossagi gyakorlatokat meg akarnd reformalni, és csak a szigoruan vett liturgikus
szabalyok szerint akarnd azokat engedélyezni. Sziikséges viszont, hogy a Liturgia szelleme és
eldirasai oly modon érvényesiiljenek benniik, hogy ne j6jjon szokasba semmiféle
izléstelenség, vagy olyasmi, ami ellenkeznék az Isten hazanak szentségével, avagy ami
zavarna az istentiszteleti cselekményeket, €s ellentétben allna a jozan vallasossaggal.

180.

Gondoskodjatok rola, Tisztelend6é Testvérek, hogy a ti vezetésetek alatt ez az igazi és
Oszinte vallasos szellem uralkodjék, és egyre jobban felviragozzék. Azt pedig kiillonosképpen
el ne mulasszatok mindenki el6tt hangsulyozni, hogy az igazi keresztény élet 1ényege nem a
kiilonféle imak és 4jtatossagi gyakorlatok sokasdgaban all, hanem abban, hogy amit
végeznek, az tényleg a hivek lelki javara, és kdzvetve az egész Egyhaz javara torténjék. Az
orok Atya ugyanis ,kivalasztott minket Krisztus altal a vilag megteremtése elott, hogy
szentek és szepl6telenek legyiink elétte a szeretetben™.'®” Szolgalja tehat minden imank és
ajtatossagunk azt a célt, hogy ezt a magasztos és mindenekfelett 4116 hivatast teljes erénkbol
betolthessiik.

Il. Liturgikus szellem és liturgikus apostolsag

181.

Intlink tovabba titeket, Tisztelendd Testvérek, hogy miutan eltavolitottatok minden
tévedést és hibat, ¢és eltiltottatok minden helytelenséget és tilkapast, mozditsatok eld
mindazokat a kezdeményezéseket, amelyek a szent Liturgia mélyebb ismeretét iiltetik el a
hivekbe, hogy ezéltal jobban és kdnnyebben tudjanak keresztényhez ill6 1¢lekkel résztvenni
az istentiszteleten.

182.

Mindenekel6tt arra kell torekedni, hogy mindenki kelld tisztelettel és hliséggel tartsa be
azokat az eldirdsokat, amelyeket a trentdi szent zsinat, a papak, vagy a Rituskongregacio
kiadtak, és amelyeket a liturgikus konyvek a kiilsdségekre vonatkoz6an meghataroznak.

17 Ef 1,4.



PPEK / XII. Pius papa: ,Mediator Dei et hominum” kezdet(i apostoli kdrlevél a szent liturgiardl 49

183.

Hérom disszel kell ¢keskednie minden liturgikus cselekménynek, mint Elédiink, X. Pius
mondotta: a szentség diszével, mely irt6zik minden profan behatastol; a kiilsé formak
elokeldségével, amelyben minden komoly €s tiszta miivészetnek részt kell vennie; végiil az
egyetemesség ¢kességével, mely az egyes helyi szokdsok megdrzése mellett is a vilagegyhaz
egységét jelképezi.'®®

184.

Ujra és hangstilyozottan kivanjuk, hogy ékesek legyenek a templomok és az oltarok.
Mindenkit buzditson ez az isteni kijelentés: ,,A hdzadért vald buzgosdg megemészt
engem”.'® Arra torekedjiink, hogy a templomok, a miseruhék és az oltarfelszerelés, ha nem
is dicsekedhetnek nagy gazdagsaggal, mégis ragyogjanak a tisztasagtol, és hibatlanok
legyenek, mert hiszen az isteni Folséget szolgaljak. Ha pedig kordbban azt mondottuk, hogy
nem helyes, ha valaki a régi szokasok felélesztésének vagyatol vezetve, a szentek dbrazolésait
ki akarja tiltani a templombol, gy most kotelességiinknek érezziik, hogy helytelenitsiik
azoknak ferde vallasossagat, akik az Isten hazaban ¢s magukon az oltarokon is, minden
komoly ok nélkiil képek és szobrok tomkelegét helyezik el; akik hivatalosan el nem ismert
ereklyéket tesznek ki tiszteletre; akik végiil csupan a jelentéktelen és apro dolgokat siirgetik,
a legfontosabbakat és legsziikségesebbeket pedig elhanyagoljak, és igy okot szolgaltatnak
arra, hogy a vallas nevetség targyava legyen, ¢s komolysaga csokkenjen.

185.
Emlékezetetekbe idézziik ,,az 0j istentiszteleti és 4jtatossagi forméak be nem vezetésérdl”
kiadott rendeletet is,'’® amelynek lelkiismeretes megtartasat gondos figyelmetekbe ajanljuk.

186.

Ami az egyhdzi zenét illeti, a Liturgidban lelkiismeretesen meg kell tartani az apostoli
Szentszéknek e targyban kiadott eldirdsait. A gregorian ének a katolikus Egyhaznak sajatja,
amelyet dseitdl 6rokolt, amelyet a szazadok folyaméan gondosan megdrzott, és amelyet a
hivek szdmara is, mint az ¢ sajatjukat ajanl, s6t a Liturgia egyes részeinél kifejezetten eld is
ir.""" Ez az énekforma a szent hittitkok megiinneplését sokkal ékesebbé és tinnepélyesebbé
teszi, a jelenlevok ahitatat pedig nagy mértékben noveli. Eppen ezért sajat tekintélyiinkkel is
készségesen megerdsitjiik mindazt, amit ebben a tekintetben feledhetetlen emlékii Elddeink,
X. Pius és XI. Pius elrendeltek, hogy a papneveldintézetekben €s a szerzetesihazakban a
gregoridn éneket gondosan €s szorgalmasan tanitsak, és hogy legalabb a nagyobb
templomokban ismét felujitsak a régi énekkarokat (Scholae cantorum), ami mar eddig is tobb
helyen eredménnyel megtortént.'”?

187.

Ezenkiviil, ,,hogy a hivek is minél tevékenyebben belekapcsolodjanak az istentiszteletbe,
a gregorian éneket maga a nép is énekelje azoknal a részeknél, amelyekben neki kell
szerepelnie. Nagyon is sziikséges, hogy a hivek ne mint kiviilallok és néma szemlélok
vegyenek részt az istentiszteleten, hanem megkapja lelkiiket a Liturgia szépsége. .. Ugy illik,
hogy hangjuk felvaltva hallatsszék a pappal vagy az énekkarral, az el6irdsoknak megfelelden.

18 Tra le sollecitudini, motuproprio, 1903. nov. 22.

199 Zsolt 68,10; Jn 2,17.

179 Suprema S. Congr. S. Officii Decretum, 1937. méj. 26.
"1'v6. X. Pius: Tra le sollecitudini, motuproprio.

' V6. X. Pius id. h.; XI. Pius: Divini Cultus konstiticio, II. V.
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Ha mindez igy torténik, amit bar adna az Isten, akkor majd eltlinik az a szokas, hogy a nép
sehogy sem, vagy pedig csak halk mormolassal felel a latin nyelven, vagy a sajat nyelvén
elhangzott imakra”. '3 A szentmisealdozatban az isteni Udvozitd, az 6 draga vérén megvaltott
gyermekeivel egylitt zengi végtelen szerelmének himnuszat. A k6zosség, ha ahitattal vesz
részt az ldozatban, hogyan is hallgathatna ilyenkor, hiszen ,,aki szeret, az énekel”,'” és
miként a régi mondas tartja: ,,aki énekel, kétszeresen imadkozik”. A kiizdé Egyhaz tehat,
vagyis a papok és a hivek egyiitt, beleszovik énekiiket a dicséséges Egyhaz és az angyalok
koruséaba, hogy valamennyien egyiitt zengjiik a dicséret nagyszerti €s 6rok himnuszat az isteni
Szenthdromsagnak, miként mondjuk: ,,engedd meg, kériink, hogy veliik egyesithessiik a mi

szozatunkat”.!”

188.

Nem szabad viszont azt 4llitani, hogy a modern zenét és éneket teljesen ki kell kiiszobdlni
a katolikus istentiszteletbdl. S0t nagyon is beillenek a templomokba, mert emelik a szent
szertartasok fényét, a lelkeket pedig fel tudjak emelni és nagyban ndvelhetik buzgosagukat.
Csupéan ne legyen benniik semmi vilagias jelleg, sem olyasmi, ami a helynek ¢€s a liturgikus
cselekménynek szentségét bantana, és ne legyen benniik semmi kiilonckodés.

189.

Arra is felhivjuk figyelmeteket, Tisztelend6 Testvérek, hogy az egyhazi népéneket
elémozditsatok. Ha szépen ¢s méltosaggal torténik, a keresztény hivésereg ahitatat konnyen
fel tudja kelteni és fokozni. Diadalmasan szalljon az égbe a nép k6zos éneke, mint a tenger
zhgasa'’®; az ének hangja legyen jelképe annak az ,,egy szivnek és 1éleknek”,'”” ami
testvérekhez €s az 6rok Atya gyermekeihez illik.

190.

Amit az egyhdzi zenérdl mondottunk, koriilbeliil ugyanaz vonatkozik a tobbi miivészeti
agra is, kiilonosképpen az épitészetre, szobraszatra és festészetre. Nem szabad el6itéletbol és
altalanossagban megvetni és lebecsiilni a modernebb stilust és formékat, amelyek inkabb is
illenek a ma hasznalatos anyagokhoz; masfeldl viszont nem szabad tilzdsokba sem esni, sem
a talzo realizmus terén, sem pedig a végletekbe mend, ugynevezett szimbolizmus irdnyédban.
Fontosabb a hivek lelki épiilése, semmint az egyes miivészek egyéni izlése és itélete. Ezeket
az elveket figyelembe véve azonban, ssmmiképpen sem szabad gétat szabni a mai id6k
miivészetének, amely a szent helyeket és szertartdsokat akarja kell6 tisztelettel szolgalni.
Jaruljon csak hozza a mai miivészet is ahhoz az évszazados Isten-dicsérethez, amellyel a
legnagyobb langelmék hédoltak az Urnak.

Emellett azonban, lelkiismeretiink szavara hallgatva, sajnalkozasunkat és rosszallasunkat
fejezziik ki az olyan miialkotasok és az olyan stilus f6l6tt, amelyet egyesek mostanaban
igyekeznek divatba hozni, és amely sokkal inkabb az igazi miivészet megrontasanak és
eltorzitasanak nevezhetd, sérti a keresztény mértéktudast és dhitatot, és bantja az igazi
vallasos lelkiiletet. Meg kell tiltani, hogy ilyen alkotasok bekeriiljenek a templomokba, és ha
bekeriiltek, el kell onnan tavolitani 6ket, mint ahogyan egyaltalan ,,mindent ki kell

., . r.es 178
kiiszobdlni, ami sérti a hely szentségét”.

173 X1. Pius: Divini Cultus, IX.

174 Szent Agoston: Serm. 336, n. 1.

15 Rémai misekonyv: prefacio.

176 V5. Szent Ambrus: Hexameron. 111. 5, 23.
"7V, ApCsel 4,32.

' C.J. C. can. 1178.
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191.

Igyekezzetek tehat, Tisztelendd Testvérek, a papai eldirasok és rendeletek alapjan allva,
utat mutatni a miivészeknek €s vezetni 6ket. 6radjuk harul ma a feladat, hogy restauraljak vagy
ihletet és Otletet a katolikus vallasbol, hogy az istentisztelet sziikségleteit jobban €s
tokéletesebben szolgalhassak. Ha igy tesznek, elérhetik, hogy tiszta fényhez hasonléan
tiindokoljek a mivészet, mely mintegy az €gbdl forrasozik; elérhetik, hogy eldmozditsak az
emberi kultarat, dicsdséget adjanak az Istennek ¢€s a lelkek javat szolgaljak. A miivészet
ugyanis csak akkor nevezhetd igazan valldsos miivészetnek, ha ,,szolgal6 gyanant szolgalja az

istentiszteletet”.!””

192.

Van azutan még valami, Tisztelendd Testvérek, amit kiilonds modon figyelmetekbe és
apostoli buzgdsagtokba ajanlunk. Ami a kiilsé istentiszteletet illeti, az mind fontos, de
ezenfelill nagyon Iényeges, hogy maguk a keresztények csakugyan liturgikus ¢életet éljenek,
¢s abbol lelkiik természetfeletti életét gazdagitsak.

193.

Gondoskodjatok tehat arrol, hogy a névendékpapsag az aszkétikus, teologiai, jogi €s
lelkipasztori tanulmanyokon kiviil, behatéan megismerje a szent szertartasokat, megértse
mélységiiket és szépségiiket, €s elsajatitsa dsszes szabalyaikat, rubrikaikat. Nemcsak avégbdl,
hogy tobbet tudjanak, nem is csak avégbdl, hogy a szertartadsokat egykor majd szépen és
hibatlanul végezhessék, hanem foleg, hogy pappa neveltetésiik Krisztussal valo bensdséges
egységben folyjék, és egykor majd a szentségek szent kiszolgaltatdiva valjanak.

194.

Torekedjetek azutan arra, olyan modon és olyan eszkozokkel, ahogyan bolcsességetek
legjobbnak latja, hogy a papok és a hivek szivben-Iélekben 6sszeforrjanak, és ennek folytan a
hivek a Liturgiaban is tevékeny szerephez jussanak, olyannyira, hogy azt a sz6 szoros
értelmében szent cselekménynek lehessen nevezni, amelyben a pap, mint a plébanian
rabizottak lelkipasztora, hiveivel egyesiilve adja meg az 6rok Istennek az 6t megilletd
tiszteletet.

195.

Hogy ezt a célt konnyebben el lehessen érni, kétségkiviil helyes dolog derék és jol
kiképzett fiukat kivalasztani minden tarsadalmi osztalybol, akik jo szivbdl és nem érdekbdl,
ajtatosan és kitartoan szolgalnak az oltarnal. Ugy illik, hogy ezt a feladatot még a
magasallast és miivelt emberek is kitlintetésnek tekintsék fiaik szamara.

196.

Ha ezek az ifjak papi feliigyelet mellett gondos oktatast nyernek, és sikeriil kelld kitartast
¢s tisztelettudast beléjiik nevelni, konnyen megtorténhetik, hogy 0j papjeloltek akadnak majd
kozottlik, és akkor majd nem kell a papoknak sem panaszkodniuk, mint sok orszagban, hogy
nincs senki, aki nekik az oltarnal felelne és segédkeznék.

179 X1. Pius: Divini Cultus konstitacio.
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197.

Igyekezzetek elérni, hogy a katolikus hivek mind résztvegyenek a szentmisén. Hogy
pedig ez a részvétel minél gytimolesdzobb legyen, buzditsatok dket, hogy tevékenyen
kapcsolddjanak bele az aldozatba, tigy, miként arrdl az elébbiekben sz6 volt. A
szentmisealdozat a legfobb istentiszteleti cselekmény; kell tehat, hogy a keresztény
vallasossagnak is forrasa és mintegy kdzéppontja legyen. Apostoli buzgalmatok érezze
ezenkiviil mindig Ggy, hogy még nem tettetek meg mindent, amig csak nem latjatok, hogy
reatok bizott kedves hiveitek tomegesen jarulnak a szentaldozashoz, mely a valldsos ¢élet
szentsége, az egység jelképe és a szeretet koteléke. '™

198.

Hogy ezekkel az értékekkel a keresztény hivek inkabb tudjanak €lni, tarjatok fel elottiik a
szent Liturgia kincseshazat; tanitsatok dket alkalmi prédikaciokkal, sorozatos
szentbeszédekkel, tanulmanyi hetekkel és mas ilyen mdédokon. Ebben a munkaban kiilonos
segitségetekre szolgalnak majd az Actio Catholicaba tomoriilt munkatarsaitok, kiknek
mindenkor készen kell allaniok arra, hogy segitdi legyenek a hierarchidnak a Krisztusorszag
elterjesztésében.

199.

Gondosan kell azonban érkodnétok, hogy az ellenséges ember ne j6jjon az Ur
szantofoldjére, és bele ne vesse a konkolyt a biiza kozé,™" vagyis hogy nyajatokat meg ne
kornyékezze valamilyen rejtett tévedés, mint a hamis miszticizmus ™~ €s a karos quietizmus, —
amelyeket, mint tudjatok, egyszer mar elitéltiink —, sem pedig meg ne kornyékezze
valamilyen veszedelmes humanizmus, sem olyan tanitas, mely elhomalyositja a katolikus hit
fogalmat; vagy pedig a tilzo archeologizmus liturgiai vonatkozasban. Ovakodjatok, hogy el
ne terjedjen az a tanitds, mely tévesen azt hirdeti, hogy Krisztus megdicsdiilt emberi
természete valosagosan ¢€s allanddan jelen van ,,megigazultakban”; vagy pedig az a tévtanitas,
mely szerint pontosan ugyanaz és ugyanolyan mértéki kegyelem koti 6ssze Krisztust az 6
titokzatos Testének minden egyes tagjaval.

200.

Az esetleges nehézségek sohase vegyék el batorsagtokat, sem pedig el ne ernyesszék
lelkipasztori éberségteket. ,,Fujjatok meg a harsonat Sionban ... gyQjtsétek dssze a népet,
szenteljétek meg a gylilekezetet, hivjatok egybe a véneket, gylijtsétek 0ssze a gyermekeket és
a csecsemdket”,'™ ¢s teljes er6vel azon faradozzatok, hogy a vilag minden temploma
megteljék, és minden oltart koriilovezzen a keresztény hivek serege, kik, mint €16 tagok, az
isteni Fovel egyesiilve dvele ¢és daltala mutassék be a legszentebb aldozatot és adjanak mélto
dicséretet az 6rok Atyanak.

201.

Ezeket akartuk veletek k6zolni, Tisztelendd Testvérek, €s tessziik ezt attol a szandéktol
vezetve, hogy a Mi és ti gyermekeitek jobban megértsék s tobbre becsiiljék azt a kincset,
amelyet a szent Liturgia rejt magéban: a keresztdldozatot megjelenitd és megtjitd

180 v/, Szent Agoston: Tract. XX VL. in Joan. 13.
B ve. Mt 13,24-25.

"2 Mystici Corporis enciklika,

'3 Joel 2,15-16.
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szentmisealdozatot; az isteni kegyelemnek és a természetfolotti életnek forrasait, a
szentségeket; és a szent zsolozsma istendicséretét, mely az égrdl és a f6ldrdl sziinteleniil szall
az Ur elé.

202.

Reméljiik, hogy ezek a figyelmeztetéseink folrazzak a hanyagokat és
szembehelyezkeddket, és arra késztetik majd dket, hogy komolyabban és alaposabban
foglalkozzanak a liturgikus tanulméanyokkal, s6t atyai szivvel figyelmeztetjiik dket, hogy
vigy€k at a gyakorlati életiikbe is a Liturgia természetfolotti leheletét, miként az apostol
mondja: ,,A Lelket ki ne oltsatok™. 184

203.

Azoknak viszont, akiket a mértéktartds hianya hellyel-kozzel arra késztetett, hogy
olyasmit mondjanak vagy tegyenek, amit fajo szivvel nem helyeselhetiink, Szent Palnak
ezeket a szavait ismételjiik: ,,Mindent vizsgaljatok meg, ami jo, tartsatok meg”.'® Atyai
szivvel intjiik 6ket, hogy gondolkodas- és cselekvésmodjukat a katolikus tanitas alapjaira
helyezzék, mely Jézus Krisztus artatlan Jegyesének, a szentek Anyjanak elveit vallja.

204.

Végiil pedig mindenkit figyelmeztetlink, hogy készségesen és hiiségesen
engedelmeskedjék fopasztorainak, akiknek joguk és kotelességiik, hogy iranyitsdk az Egyhaz
egész ¢letét, foleg lelki életét. ,,Engedelmeskedjetek eldljaroitoknak és hodoljatok nekik, mert
6k 6rkodnek, mint akik szamot fognak adni lelketekrdl, hogy ezt 6rommel tegyék és ne
s6hajtva”.'%

205.

Adja meg kegyesen az Isten, akit tiszteliink, aki ,,nem a ziirzavarnak Istene, hanem a
békességé”, '™ hogy egy szivvel és lélekkel tudjunk résztvenni foldi szamkivetésiink idején a
szent Liturgidban, mely mintegy el6készitdje és hirndke annak a mésik, mennyei Liturgianak,
ahol egykor a mi édes Szlizanyankkal egyiitt fogjuk énekelni: ,,A tronon iilonek és a

Baranynak aldas és tisztelet és dicsdség és hatalom 6rokkon 6rokke”.

206.

E boldog reménységtdl vezérelve, mindnyéjatokra Tisztelendd Testvérek, és az egész
reatok bizott nydajra, az égi ajdndékok eldhirndkeként és kiilonds joindulatunk jeleként,
szeretettel adjuk apostoli aldasunkat.

Kelt Castel Gandolfoban, Roma mellett, 1947. november ho 20-dikéan, papasagunk
kilencedik évében.

XII. Pius papa.

184 1 Tessz 5,19.
185 1 Tessz 5,21.
186 7sid 13,17.

187 1K or 14,33.
188 Jel 5,13.
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