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A ferences vilagi rend regulgja

V1. Pal papa, orok emlékezetiil.

A Szeréfi Patriarka (Seraphicus Patriarcha), Szent Ferenc életében és dicsOséges halala
utén is nemcsak arra inditott sokakat, hogy az altala alapitott szerzetescsaladban szolgéljanak
Istennek, hanem a hivek sokasagat is vonzotta arra, hogy elkotelezzék magukat teljes
mértékben, ahogy csak vilagi ¢életiik lehetové teszi. Valoban, elddiink, XI. Piusz szavaival:
,ugy tiinik, hogy nem volt senki, akiben az Ur Krisztus képe és az evangéliumi életforma
nagyobb hasonlosaggal és kifejezGbben felragyogott volna, mint Ferencben. Ot, aki a Nagy
Kirdly hirnokének nevezte magat, joggal mondtadk méasodik Krisztusnak, mert személyével
kortarsai €s az eljovendd szdzadok elé Krisztus képét allitotta. Ezért €l ma is szemiink el6tt,
és élIni fog az egész utokor szamara” (Rite Expletis kezdetli enciklikajabol, 1926. aprilis 30.,
AAS, [18] 1926, p. 154.). Ma is, amikor mindeniitt a konnyelmiiség tanai titik fel fejiiket, és
olyan torekvések er6sodnek meg, amelyek az embert eltavolitjak Istentdl és a természetfeletti
valdsagoktol, orommel allapithatjuk meg, hogy a ferences karizma igen €16 marad az egyhaz
és az egész emberi kozdsseg javara. A negy ferences csaléd tiz év alatt példas kutatassal és
kdz6s munkaval dolgozott Szent Ferenc Harmadik Rendje, vagy ahogy most nevezik, Szent
Ferenc Vilagi Rendje 0j reguldjan. Ezt a véllalkozast a mai id6k valtozasai és a II. vatikani
egyetemes zsinat ilyen iranyu Gtmutatasai és biztatasai tették sziiksegessé. A munka
vegeztével a Ferences Rendek generalisai arra kertek minket, hogy hagyjuk jova az igy
Osszeallitott regulat. Néhany elédiink, s koziiliik legutobb XIII. Led példajara szivesen
dontottiink Gigy, hogy kedvezé valaszt adjunk erre a kérésre. A Szerzetesek és Vilagi
veleményeét kikértiik, és mi magunk is figyelmesen mérlegeltiink mindent. Bizunk abban,
hogy a csodalatos assisi ember altal meghirdetett életprogram ) lendiiletet kap ettdl és 10
viragzasnak indul. Erett megfontolas utan és a targy teljes ismeretében ezen leveliinkkel
jovahagyjuk €s apostoli hatalmunknal fogva meger0sitjiik Szent Ferenc Vilagi Rendjének ezt
a regulajat, és megadjuk neki apostoli jovahagyasunk hatalyat, feltéve, ha a szoveg megfelel a
Szerzetesek és Vilagi Intézmények Szent Kongregacidjanak levéltaraban 6rzott eredeti
szovegnek, melynek elsd szavai igy szdlnak: ,,a lelki csaladok kozott”, utolséd szavai pedig: ,,a
Konstituciokkal megegyezésben.” Ugyanezen levellinkkel apostoli hatalmunknal fogva
érvénytelenitjiik az el6z6 regulat, melyet egykor Szent Ferenc 111. Rendje Reguléjanak
neveztek. Azt akarjuk, hogy a jelen dokumentum tartos hatalya legyen és hogy mind a
jelenben, mind a jovében betartassék, minden ellenkezd koriilmény ellenére.

Kelt Romaban, Szent Péter sirjanal, apostoli pecsétiinkkel hitelesitve 1978. junius 24-én,
papasagunk 16. évében.

+ Jean Villot biboros allamtitkar

Loco + Sigillii

prot. 352241

(A.A.S. 70 [1978], 454-5.0.; Acta Ordinis F.M. nov.-dec. 1978. 362.363.0.)
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|. rész: A Ferences Vilagi Rend Regulaja

Elosz6: Szent Ferenc buzditasa a biinbano testvérekhez és
novérekhez

Az Ur nevében!
Akik biinbanatot tartanak

Mindazok, akik szeretik az Urat teljes szivbol, teljes lélekkel és elmével €s minden erdvel
(v6. Mk 12,30) és Ugy szeretik felebaratjukat mint 6nmagukat (vo. Mt 22,39); és gytilolik
testiiket blineikkel és vétkeikkel egytitt; és magukhoz veszik a mi Urunk Jézus Krisztus testét
és vérét; és a blinbanat mélté gyiimdleseit hozzak: O milyen boldogok és aldottak azok a
férfiak és nék, amig igy cselekszenek és ezekben kitartanak, mert megnyugszik rajtuk az Ur
lelke (v6.1z 11,2) s lakdhelyet és szallast készit naluk maganak (v6. Jn 14,23). Es fiai lesznek
a mennyei Atyanak (v6. Mt 5,45), akinek cselekedeteit megteszik, jegyesei, testvérei és anyja
a mi Urunk Jézus Krisztusnak (vo. Mt 12,50). Jegyesei akkor lesziink, mikor a Szentlélek
altal a mi Urunk Jézus Krisztussal egyesiil a hivd 1élek; testvérei akkor, mikor az Atyanak
akaratat teljesitjuk, ki a mennyekben van (v6. Mt 12,50), s anyja akkor, mikor az isteni
szeretet s tiszta és Oszinte lelkiismeret altal sziviinkben és testiinkben hordozzuk 6t (v6. 1Kor
6,20) ¢s szent cselekvéssel, melynek példaként kell masok elott vilagoskodnia, vilagra
sziiljiik 6t (vo. Mt 5,16). O, mily dicsdséges, szent és felemeld dolog magunkénak vallani az
Atyat az égben! O mily szent, vigasztalé és gyonyoriiséges a tudat, hogy jegyesiink van! O
mily szent, kedves, jolesd, aldzatos, békét araszto, édes €s szeretetre inditd és mindenekfolott
kivanatos gondolat, hogy olyan testverlink és fiunk van, mint a mi Urunk Jézus Krisztus, aki
¢letét adta az 6 juhaiért (v0. Jn 10,15), és imadkozott az Atyahoz, mondvan: Szent Atyam,
tartsd meg Oket a te nevedben (Jn 17,11), kiket nekem adtal a vilagban; tieid voltak és nekem
adtad 6ket (Jn 17,6). Es az igéket, melyeket nekem adtal, dtadtam nekik, és 6k valoban
elfogadtak ¢és elhitték, hogy toled jottem ki, és felismerték, hogy te kiildtél engem (Jn 17,8).
En &értiik konyorgok és nem a vilagért (vo. Jn 17,9). Aldd és szenteld meg 6ket (Jn 17,17).
Es én értiik szentelem magamat (v6. Jn 17,19). De nemcsak értiik konydrgok, hanem azokért
is, akik a szavukra hinni fognak bennem (Jn 17,20), hogy 6k is eggy¢ legyenek szentelve (vo.
Jn 17,19), amint mi is (Jn 17,11). Es akarom, Atyam, hogy ahol én vagyok, 0k is velem
legyenek, hogy lassak az én dicsdségemet (Jn 17,24) a te orszagodban (Mt 20,21). Amen.

Akik nem tartanak biinbanatot

Mindazok a férfiak és ndk, akik nem blinbanatban élnek és nem veszik magukhoz a mi
Urunk Jézus Krisztus testét és vérét, hanem biint biinre halmoznak, testiik rossz kivansagai és
vagyai utan jarnak, tett igéreteiket elhanyagoljak, testiikkel a vilagnak, érzéki vagyaiknak s e
vilag mal6 gondjainak és aggodalmainak s ezen élet gondjainak élnek, az 6rddg kisértésének
aldozatai és egyben fiai és cselekedeteinek utanzoi (vo. Jn 8,41). Vakok 6k, mert nem latjak
az igazi vilagossagot, a mi Urunk Jézus Krisztust. Az ilyenekben nem lakozik lelKi
bdlcsesség, mert nincs meg benniik az Isten Fia, az Atya igazi bolcsessége. Az ilyenekre all
az Irés szava: minden bélcsességiik odalett (Zs 106,27) és atkozott, aki parancsaidtol eltér (Zs
118,21). Latjak, vilagosan felismerik, tudjak és cselekszik a rosszat és szantszandékkal
elveszitik lelkiket. Ti vakok, Kiket ellenségeitek, azaz a test, a vilag és az 6rdog raszedtek,
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lassatok be, hogy a testnek édes a biin elkovetése, de keserti az Isten szolgalata, mert az Ur
evangéliumi szava szerint minden vétek €s blin az emberi szivbol jon és sarjad ki (vo. Mk
7,21.23). Es sem ezen a vilagon, sem az eljovenddn semmit sem mondhattok a magatokénak.
Mert vélitek ugyan, hogy a vilag mulo javait még soké élvezhetitek, de csaldédtok, mert eljon
a nap és az 6ra, melyre most nem gondoltok, s melynek jovetelét nem tudjatok €s nem
sejtitek; a test megbetegszik és a halal kozeleg és igy malik ki keserti halallal. Es barhol,
barmikor és barmilyen koriilmények kozt elégtétel nélkiil, halalos biinben hal meg az ember,
— mar aki adhat- na, de nem ad elégtételt — az 6rdog ragadja ki lelkét testébdl; mégpedig
olyan szorongattatas és kinok kozepett, hogy arrél csak annak lehet fogalma, akinek része
van benne. Minden vagyon és hatalom és tudomany, amirdl gondoltak, hogy az 6vék (vo. Lk
8,18), elvétetik toliik (Mk 4,25). Vagyonukat rokonaikra és barataikra hagyjak. Azok pedig
elvették és szétosztottak maguk kozt s a végén mondtak: ,,Atkozott legyen a lelke; tobbet is
adhatott €s szerezhetett volna szamunkra, mint amennyit szerzett.” Testét pedig megemésztik
a férgek. Igy tehat testiiket és lelkiket egyarant elvesztik ebben a rovid életben, alaszallnak a
pokolba, hol vég nélkil gyotortetnek. Mindazokat, akikhez ez a levél eljut, kérjik arra a
szeretetre, amely az Isten, hogy fogadjak isteni szeretettel és joakarattal ezeket a mi Urunk
Jézus Krisztus fent leirt illatos igéit és akik nem tudnak olvasni, gyakran olvastassak fel
maguknak; és drizzék meg magukban szent kozremiikodéssel mindvégig, mert ezek 1élek és
élet (Jn 6,64). Es azok, akik ezt nem teszik, azoknak szamot kell adniuk az itélet napjan (vo.
Mt 12,36) a mi Urunk Jézus Krisztus itéldszéke elott (vo. Rm 14,10).
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|. fejezet: A Ferences Vilagi Rend (FVR)?

1. Az egyhazban a Szentlélek altal életre keltett lelki csaladok kozott?, a ferences csalad
magaban foglalja Isten népének azon laikus, szerzetes és papi tagjait, akik felismerik
magukban a Krisztus kévetésére szol6 hivatast Assisi Szent Ferenc nyomdokain. 3
Kilonbdz6 formakban és modokon, de életk6zosségben és kdlesonds egymasrahatasban
Ohajtjak megtestesiteni a Szerafi Atya karizmajat ma az egyhaz életében és kiildetésében®.

2. E csaladon beldl sajatos helye van a Ferences Vilagi Rendnek, mely gy mutatkozik be
mint egy, az egész vilagon elterjedt, szervezett katolikus testvéri kozosség, amely nyitva all
minden keresztény elott.

Ennek a Rendnek testvérei €s ndvérei a Szentlélektdl indittatva sajat vilagi allapotukban
akarjak megvalositani a szeretet tokéletessegét, és fogadalommal kotelezik el magukat arra,
hogy az Evangélium szerint éljenek Szent Ferenc példajara és az egyhaz altal elismert regula
segitségével®.

3. Ennek a regulanak az a célja, hogy a Ferences Vilagi Rendet a mai vilag adottsagain
kozott az egyhaz igényeihez és elvardsaihoz igazitsa, mint ahogy ezt megtették folyamatosan
az 1221-es ,MEMORIALE PROPOSITI” 6ta a kiilonb6z6 regulak, melyeket IV. Miklos és
XII1. Leo papa hagytak jova. Ennek a regulanak a magyarazata a Szentszekre tartozik,
konkrét megvalositasa pedig az altalanos konstituciokra és az egyes k6zosségek statutumaira.

1 Mas néven Ferences Vilagi Testvériség vagy Ferences Harmadik Rend (TOF).
21.G 43

3 XI1. Piusz beszéde a 1. Rendiekhez 1956.VI11.1.

4 AA 4m

5702,1 kanon
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Il. fejezet: Az életforma

4. A vilagi ferencesek regulaja és életszabalya ez: megtartani a mi Urunk Jézus Krisztus
evangéliumat, kdvetve Assisi Szent Ferenc példajat, aki Krisztust valasztotta az Istennel és az
emberekkel vald életének inspiralojaul. ©

Krisztus — az Atya szeretetének ajandéka — az Gt, mely az Atyahoz vezet, O az igazsag,
mel};be a Szentlélek vezet be minket, O maga az élet, s O azért jott, hogy ezt az életet béven
adja’.

A vilagi ferencesek mindent megtesznek, hogy az Evangéliumot gyakran olvassék, és
hogy az Evangélium igazsagait az életbe Ultessék at, mindennapi életiiket pedig Ujra meg Ujra
az Evangéliumhoz mérjék®.

5. Kutassak Krisztus eleven és hatékony jelenlétét testvéreikben, a Szentirasban, az
egyhéazban és a liturgikus cselekményekben. Eucharisztikus életiikben az a hit inditsa és
vezesse Oket, mely szent Ferencet arra késztette, hogy ezeket irja: ,,Ebben a vildgban Isten
Szent Fiabol nem latok egyebet, mint az O Szent Testét és Vérét!”

6. A keresztség altal, melyben meghaltak és feltdmadtak Krisztussal, az egyhaz é16
tagjaiva lesznek, és fogadalmuk révén most még szorosabban kapcsolodnak hozza. Krisztust
életukkel és szavukkal hirdetve Ugy jarjanak az emberek kdzott, mint kildetésének tanui és
eszkozei.

Szent Ferenctdl indittatva €s vele egyiitt az egyhaz megujitasara kaptak meghivast. Ezért
elkotelezik magukat, hogy egyseégben élnek a papaval, a plspokokkel, a papokkal, a bizalom
szellemétd] athatott olyan dialogusban, mely nyitva all apostoli kezdeményezésekre®.

7. Mint ,,blinbano testvérek és névérek”, 1%ppen hivatasuk értelmében, az Evangélium
életerejétdl athatva, gondolatvilagukat és cselekedeteiket Krisztuséhoz alakitjak annak a
gyokeres belsd valtozasnak az utjan, melyet az Evangélium ,,megtérésnek” nevez, és amelyet
az emberi gyongeség miatt naponta Gjra kell kezdenit?.

A megujulas Utjan a kiengesztelddés szentsége a Mennyei Atya irgalmanak kivaltsagos jele
és ugyanakkor kegyelem forrasa'?.

8. Jézus az Atya igazi imadoja, ezért peldajara az imadsagot es az elmélkedést tegyék
életiik és cselekedeteik lelkévé?s,
Vegyenek részt az egyhaz szentségi életében, féleg az Eucharisztian Gjra atélve Krisztus
életének titkait, és kapcsolddjanak be az egyhaz altal ajanlott liturgikus imak valamelyikébe.

9. Ferenc kiilonos szeretettel viseltetett Sziiz Méria, az Ur aldzatos szolgaléleanya irant,
aki mindig kész volt az Ur igéit befogadni és hivasait kovetni. O rendelte lelki csaladja

6vo. 1Cel 18;115

7Jn 3,16; 14,6

8 AA 30h

9 VI. Pal beszéde a 111. Rendiekhez 1971.V.19. 1II.
10 TOF I. regulaja

11 LG 8; UR 4; Poenit., Praeamb.

12p0 18,5

13 AA 4abc
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oltalmazdjaul és sz6sz6lojaul*. A vilagi ferencesek azzal fejezik ki az Ur Edesanyja irant
langolo szeretetliket, hogy tokéletesen utdnozzak készséges lelkiiletét és bizalommal,
figyelmesen iméadkoznak®®.

10. Jézus megvaltd engedelmességével egysegben, aki akaratat Atyja kezébe helyezte,
hiiségesen toltsék be allapotuknak megfeleld kotelességeiket az €let kiillonbozé koriilményei
kozotte, Kovessék a szegény és keresztrefeszitett Krisztust, tandisagot téve réla még a
nehézségek és ldozések kozepette is'’.

11. Krisztus az Atyaban bizva maga és Edesanyja szamara a szegény és alazatos életet
valasztotta'®, ugyanakkor a teremtett vilag irant értékeld és tiszteld figyelmességet tanusitott.
A vilagi ferencesek igaz lelkiilettel, ragaszkodas nélkil hasznéljak az ideigval6 dolgokat,
amikor anyagi igényeiknek eleget tesznek, tudataban lévén, hogy az Evangélium szerint csak
kezel6i a rajuk bizott javaknak Isten gyermekei javara.

Igy a nyolc boldogsag szellemében, ,,vandorként és jovevényként” az atyai haz felé
vezetd uton igyekezzenek megtisztitani sziviiket minden birtoklasi és uralkodasi vagyto1®.

12. Mint az eljovendd viladg tamii, hivatasukhoz hiiségesen azon legyenek, hogy a sziv
tisztasagat megszerezzék, hogy igy szabadon szerethessék Istent és testvéreiket?°.

13. Az Atya minden emberben Fia vonasait latja, aki elsésziilott a sok testvér kozott?L,
Ugyanigy a vilagi ferencesek alazatos szivvel és emberségesen fogadjanak minden embert,
mint az Ur ajandékat 22 és Krisztus képe masat.

A testvériség atérzése orvendezOkke teszi Oket, s képessé arra, hogy magukkal
egyenlonek tekintsenek minden embert, foleg a legkisebbeket, akik szdmara probaljanak a
Krisztus altal megvaltott teremtményekhez méltd életfeltételeket teremteni?e,

14. Hivatasuk arra szolitja fel 6ket, hogy minden joakarati emberrel egyiittmiikodve egy
testveribb és evangéliumibb vilagot épitsenek, hogy eljojjon Isten orszaga. Annak tudataban,
hogy ,,aki Krisztust, a tokéletes embert kdveti, maga is egyre emberebbé valik”, gyakoroljak
feladataikat hozzaértéssel és a keresztény szolgalat szellemében??.

15. Egész életiik, bator egyeni és kozosségi kezdeményezéseik altal legyenek jelen és
vegyenek részt az igazsagossag eldmozditasaban, kiilondsen a nyilvanos élet teriiletén és ne
habozzanak ezért elkdtelezni magukat konkrét, és hitiikkel dsszeegyeztethetd forméban?®,

16. Ugy értékeljék a munkat, mint ajandékot és mint eszkozt, mely altal részt vehetnek a
teremtésben, a megvaltasban és az emberi kozosség szolgalataban?®,

14 2Cel 198

151 G67; AA4

161 G41

7L.G 42b

18 1LHiv5

19 Rém 8,17; LG 7:4
20 Int 16; 2LHiv 70

21 ROm 8,29

22 2Cel 85; 2LHiv 26; 1Reg 7,13
23 1Reg 9,3; Mt 25,40
241 G31;GS93

2 AA 14
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17. Csaladjukban a békesség, a hliség €s az élet tiszteletének ferences szelleme szerint
éljenek arra torekedve, hogy mindezekben a Krisztusban mar megujult vilag jele legyenek?’.

Kiilonosen a hitvesek, akik a hazassag szentségének kegyelmeib6l élnek, tegyenek
tanusagot a vilagban Krisztusnak egyhdza iranti szeretetérél. Minden gyermekiik egyéni
hivatasara figyelve, nyitottan egyszerii keresztény nevelés altal, 6rvendezve jarjak végig
veliik egyiitt az emberi és lelki fejlodésiik wtjait?®.

18. Tiszteljenek minden é16 és élettelen teremtményt, mert azok ,,jelentést hordoznak a
Folséges Istenrsl”2%. Azon legyenek, hogy a velilk vald visszaélés kisértését elkertilve
eljussanak az egyetemes testvériség ferences felfogasara.

19. Mint a béke hordozoi, érezzék kotelességiiknek azt Ujra meg Ujra megteremteni.
Keressék parbeszédben az egység €s a testvéri egyetértés Utjait, bizva az emberben €16 isteni
mag jelenlétében, valamint a szeretet és a megbocsatas atalakitd hatalmaban®°.

Mint a tokéletes boldogsag hirndkei, minden korilmények kozott azon faradozzanak, hogy
masoknak dromet és reménységet adjanak®!.

A Feltamadt Krisztus adja meg ndvériinknek, a haldlnak igazi értelmét; mint a
Feltamadott tagjai, deriis 1élekkel varjak az Atyaval valo végleges taldlkozast®2.

% GS 67,2; 1Reg 7,4; 2Reg 5,1

27 X111.Le6 regulaja 11,8

281G 41e; AA 30bc

29 1Cel 80

30 X111.Le6 regulaja 11,9; 3Téars 14;58
1 Int 21; 1Reg 7,15

2GS 78,1-2
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lll. fejezet: A testvéri éelet

20. A Ferences Vilagi Rend kiilonb6z6 szintii testvéri kozosségekbol all: helyi, teriileti,
nemzeti és nemzetkozi csoportokbdl, mely testvéri kzosségek mindegyike erkdlcsi
személynek szamit az egyhazon beliil*®. Az ebben a reguléban és a konstitiiciokban eldirt
normak szerint kapcsolodnak egymashoz és alkotnak egységet a kiillonboz6 szinti testvéri
kdzdsségek.

21. Kiilonbozo szinteken a kdzosséget a tanacs €s a miniszter (vagy elnok) vezeti, akiket a
fogadalmas tagok valasztanak a konstittciok szerint>*.

Ez az egy 1dore sz6l6 megbizatas a kozoss€ég €s minden egyes tag szolgélatat, a feleldsség
véllalasat és a rendelkezésre allast jelenti.

A testveéri kozosségek maguknak adnak belsd szerkezeti felépitést tagjaik és a vidék
igényeihez igazodva, az illetékes tanécs és a konstiticiok felugyelete, illetve irdnyitasa
mellett.

22. A helyi testvéri kozosséget hivatalosan kell megalapitani, mely az egész Rend
alapsejtje lesz, és lathato jele az egyhaznak, mely szeretet-k6zdsség. Ez a kdzosség legyen a
tagok szamara kivaltsagos helye az egyhazias erziilet elmélyitésenek, és a ferences hivatas
kibontakoztatasanak, és legyen a vilagban valo apostolkodasuk éltetéje>®.

23. Aki felvételét kéri a Ferences Vilagi Rendbe, forduljon a helyi testvéri kozdsséghez.
Az (j testvérek felvétele a tanacsra tartozik®.

A Rendbe valo belépés 1épcsdfokai: az initiatio (bevezetés), azutan a legalabb egyéves
képzés ideje, majd fogadalomtétel a regula szerinti életre®”. Ez a haladas és fejlodés
egyébként kell, hogy nyomot hagyjon az egész testvéri kozosség életmadjan is. Ami a
fogadalomhoz megkivant korhatart és a Rendhez valo tartozas kiilsé jelét illeti®®, a helyi
statutumokban roégzitett normakhoz tartsak magukat.

A fogadalom természeténél fogva végleges®.

Azok a testverek és névérek, akik sajatos nehézségekkel kiizdenek, testvéri parbeszédben
targyaljak meg tgyeiket a helyi k6zdsség tanacsaval. Ez a tanacs az illetékes a kozosség
tagjainak felvételét, illetve elbocsajtasat illeté minden kérdésben a konstitiiciok eldirasai
szerint.

24. Hogy a Rend tagjai kozott megerdsodjék a kozosség, a tandcs rendszeresen
szervezzen 0sszejoveteleket és gyakori talalkozasokat nemcsak a Vilagi Rend, hanem mas
ferences csoportok tagjaival is, foleg az Gijabbakkal. Keresse a legmegfelelobb eszkdzoket,
hogy a tagok fejlesszék ferences és egyhazi életiiket, és egyre testvéribb életet élejenek*!. Ez

33 687. kanon

34 697. kanon

3 XI1. Piusz beszéde a I11. Rendiekhez 1956.VI1.1, 3
36 694. kanon

37 TOF I. regulaja, 29-30

38 1Cel 22

39 TOF I. regulaja, 31

40 696. kanon

41 697. kanon
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a communio (kozdsség) az elhunyt testvérekkel és novérekkel is fonnall, az értiik felajanlott
imadsagok altal*.

25. A testveri kdzosseg életéhez, vagy az istentisztelethez, a karitativ és apostoli
tevékenységhez sziikséges mindenféle kiaddsokhoz a testvérek és ndvérek anyagi
lehetdségeiknek megfelelden jaruljanak hozza. A helyi testvéri kzosségek pedig vegyenek
részt a kiilonbozd szinten miikddd tanacsok kiadasaiban®?,

26. Az egység ¢€s a kolcsonos felelosség konkrét jeleként a meghatarozott szintii tanacsok
— a konstitlcidk szerint — lelki segitésuk céljabol kérjenek alkalmas és felkészlt
szerzeteseket a négy ferences szerzetescsalad el6ljaréitol, akikkel a Vilagi testvéri kozdsseg
évszazadok Ota kapcsolatban van.

Hogy eldmozditsak a hiiséget a ferences karizmahoz €s ehhez a regulahoz, és hogy a
testvéri kozdsség élete nagyobb segitséghez jusson, a miniszter vagy elnok, tanacsaval
egyetértésben, kérjen az illetékes szerzetesi eloljarotol rendszeres lelkipasztori vizitaciot*, az
illetékes szintii eloljarotol pedig testvéri vizitaciot, a konstitlicioknak megtelelden.

Es, ha valaki megtartja ezeket, a mennyben teljék be a Magassagbeli Atya aldasaval, a
foldon pedig teljék be az 6 szeretett Fianak aldasaval, a Vigasztald Szentlélekkel, az ég
minden erejével és az dsszes szentekkel. (Szt. Ferenc dldasa a Végrendeletbol)

42 TOF I. regulaja, 23
43 TOF I. regulaja, 30
4 TOF Il. regulaja, XV1.fej.
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RoOviditések
Zsinati dokumentumok

AA = (Apostolicam Actuositatem) Hatarozat a vilagi hivek apostolkodasarol

GS = (Gaudium et Spes) Lelkipésztori konstitlcio az egyhaz és a mai vilag viszonyarol
LG = (Lumen Gentium) Dogmatikai konstitucio az egyhazrol

PO = (Presbiterium Ordinis) Hatarozat a papi szolgalatrdl és életrdl

UR = (Unitatis Redintegratio) Hatarozat az 6kumenizmusrol

Szent Ferenc irasai és a ferences forrasok

1Cel = Celandi Tamas els6 ¢letrajza Szt. Ferencrol

2Cel = Celan6i Tamas masodik €letrajza Szt. Ferencrdl

3Tars = (Legenda Trium Sociorum) A harom tars legendaja

1Reg = (Regula non Bullata) A meg nem erésitett regula

2Reg = (Regula Bullata) A megerdsitett regula

2LHiv = A hivokhoz irt levél, 2. valtozat

Int = Szent Ferenc Intelmei

Forditottak: Hidasz Ferenc OFM és Varnai Jakab OFM, Esztergom, 1989. aprilis 14.
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Il. rész: A Ferences Vilagi Rend ismertetése

Konyviink a FVR regulajahoz két részben fiiz kommentart: ez az els6 rész a regula
lelkiségét, eszményét, felfogasat magyardzza, a masodik részben majd a regula szerinti élet
begyakorlasédhoz, a képzéshez adunk tdmpontokat.

1. Mi a ferences eszmény?

A ferences eszményt fr. Barsi Balazs OFM néhany gondolatéval lehetne réviden
osszefoglalni. Ezek egyik el6adasabol szarmaznak, melyet 1989. februar 3-an tartott
Budapesten a magyarorszagi lelkiségi mozgalmak elsd orszagos konferencidjan:

Mi a ferences lelkiség lényege?

Eldszor 1s egy 1j istenkép. Ferenc a ,,borén” tapasztalja meg, hogy Isten Atya! Nem
feliilr61 lehajlo feudalis Ur, nem a keresztes haboruk Istene, hanem aldzatos. Ferenc
megdObbenve ismerte fel a Megtestestlt 1gében Grecciotol (Betlehem) az Alvernaig
(Golgota), hogy Isten alazatos. Kozossegét ez a latomas hatarozza meg. Az eléljarok szolgak,
az alattvalok urak, de mind testverek. Kora tarsadalmanak és Egyhazanak egyoldali piramis-
képletét nem biralja, nem lazad ellene, de a maga szamara azt a hivatast kapja, hogy az Atya
gyermekeként a magat Kiuresité Fiut kovesse a Lélek erejében. Ha valaki az mondja: testvér,
akkor feltételezi, hogy van kdzos atya. Az ateista humanizmus alapjan soha nem lehet
egyetemesen testveri vilagot alkotni, mert hogyan lennének az emberek testvérek, ha nincs
Atyjuk.

Tehat mi mind testvérek vagyunk. Ferenc nem akarta latni a fatol az erdét. A konkrét,
elotte allo testvér soha nem a kozdsség egyetlen szazaléka, hanem csoda, szentséges titok.
Egy ferences kutaté kimutatta, hogy Ferenc dsszefoglald értelemben soha nem hasznalja a
kozosség szot, de még a fraternitas, ,testvéri kozosség” szot sem, mint ahogy sokan
megteszik, hogy aztan egy elvont fogalom neveben az egyént elfelejtsék. Anyai szeretettel,
vagyis konkrét gondoskodassal kell egymas felé fordulni.

A testvéri kapcsolatokat a minoritas, vagyis a szolgalo szeretet jellemzi! Ferenc felfedezi,
megeérti, hogy Isten szeretetének a minores a kivaltsagosai. Egyéb gondja sincs, mint hogy
mindig lent maradjon, kicsi maradhasson €s szolgalhasson, mert Istennek ,,ugy tetszett”, hogy
a kicsiknek nyilatkoztassa ki az Evangéliumot. A minoritasnak csak egyik aspektusa a
szegénység. Nem a leglényegesebb. A minoritas jelent alazatot, aktiv teljes szolidaritast a
marginalizaltakkal stb.

Végil: uj kapcsolat a teremtéssel. A mai ember egyoldaltian viszonyul a vilaghoz.
Uralkodni akar rajta és meggondolatlanul kihasznalja. Ferenc Isten egyetemes atyasaganak s
az lge megtestesulésének komolyba vételével Uj kapcsolatba jutott a vilaggal: testvéri
kapcsolatba. Mert a vilag nem natura, és nem ,,adottsag”, hanem teremtés: vagyis Isten
ajandéka. A semmi fol6tt kimondott epiklézis altal szentségi jele az 1gének.

Lassunk most néhany tampontot a ferences lelkiség kicsit bovebb kifejtéséhez Genevieve
Allaire és Jean-Pierre Rossi konyve alapjan (Laikusok az egyhazban — Szt. Ferenc Vilagi
Testvérisége” 89-125. old.).

1.1 Elni az evangéliumot

,»A vilagi ferencesek reguldja és élete ez: megtartani a mi Urunk Jézus Krisztus
evangéliumat, kovetve Assisi Szent Ferenc példajat.” (FVR regula 4.)
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Szt. Ferenc vilagi testvéreinek és névéreinek életszabalyat alapvet6en az a hatalmas vagy
adja, hogy teljes életet éljenek. Nyitottan, ahogy egy virag fogadja a nap fényét és melegét.
Elni! Minden nappal egészen szembenézni. Enekelni a hajnal hasadasat, mint egy Gj vilag
hivasat. Befogadni a gyongedseget mindazok arcarol, akikkel talalkozunk. Nem elégedni meg
a szavakkal, hanem folfedezni, hogy Isten leginkabb a megvetettekben és elhagyottakban kot
szdvetseget az emberrel.

Hirtelen vagy fokozatosan, de eljutsz a belsé meggy6zddésre, akarcsak Szt. Ferenc, hogy
az Evangélium egy €16 személy: Jézus Krisztus, akitol kedvet lehet kapni az élethez. Az
Evangéliumot éIni nemcsak azt jelenti, hogy hozzéigazitod életedet egy tanhoz, szabalyhoz
vagy térvényhez, mégha az isteni is, és nem is csak azt, hogy egy példaszerti életet utanzol,
hanem hogy KOVETED Jézus Krisztust, aki elétted jar, és az élet teljessége felé vezet.
Mozgalmas ut. Elére be nem lathat6 Gtvonal. Naponta 0j teremtés. Az Evangéliumot €lni:
ratenni egész életedet torténelmiink egy hallatlan eseményére, amelyr6l Szt. Mark evangélista
tomoren, de nagyszerlien tudosit: Jézus Galileaba ment és ott hirdette Isten evangéliumat:
,Beteljesedett az id6, és mar kdzel van az Isten orszaga. Tartsatok blinbdnatot €s higgyetek az
evangéliumban!” Jézus Krisztusban a szeretet uralma valdsul meg, ezért mindenkihez kozel
tud kertilni. Akarcsak Szt. Ferenc, testvérei €s ndvérei is ugy tartjak, hogy €Ini azt jelenti:
megnyitni sziviinket az Evangélium el6tt, Jézus eldtt, aki az ¢élet fejedelme, forrésa,
teljesseége. Szeretni, ahogy 6 szeretett, hogy életiink legyen.

Vesd 0ssze az Evangeliummal arckifejezésedet, itéleteidet, érzelmeidet, reagalasaidat,
véleményeidet. Az Evangéliumt6l odamész az é€lethez, az élettdl pedig az Evangéliumhoz,
faradhatatlanul. Az egész egyhazzal egyiitt kitartasz a figyelemben a Szentlélek irant,
Krisztus jelenléte és miikodése irant az emberi torténelemben, kitalalod, felfedezed, hogyan
akar naproél napra koztiink élni.

»Megtérésének kezdetén Ferenc egy iddre visszavonult a vilagtol és a kereskedéstol, és
azon volt, hogy Jézus Krisztust minél bensdségesebben a szivébe zarja.” (1Cel 6)

,.Es miutan testvéreket adott mellém az Ur, senki sem mutatta meg nekem, mit kell
tennem, hanem ezt 6, a Magassagbeli nyilatkoztatta ki nekem, hogy a szent Evangélium
szerint kell élnem.” (Végr 14)

,Halala elott Ferenc az ég felé tarta karjait, és magasztalta Krisztusat, mivel mar minden
terhétdl megszabadulva szabadon szarnyalhat felé¢je. Hogy pedig megmutassa, mindenben hii
kovetdje Krisztusanak, Istenének, ¢ is mindvégig szerette testvéreit és fiait, akiket kezdettol
fogva szeretettel 6lelt magahoz. Ezért sorra magahoz szélitotta korilotte allo fiait, vigasztalo
szavakkal enyhitette halalan érzett banatukat, és atyai melegséggel Isten szeretésere
buzditotta dket. Azutan besz¢élt nekik a tiirelemrdl és a szegénység megtartasarol, foleg pedig
a szent Evangéliumnak mindenek f61¢ helyezésérdl.” (2Cel 216)

1.2 Az egyhaz é16 tagjai

,»A keresztség altal, melyben meghaltak és feltdmadtak Krisztussal, az egyhaz €16 tagjaiva
lesznek, és fogadalmuk révén most még szorosabban kapcsolédnak hozza.” (FVR regula 6.)

A Lélek egyre inkabb egyesiti s ugyanakkor sokszinliségben gazdagitja a hivket az
egyhazban, amely nem ,,monolitikus”, hanem ,,szimfonikus”. A bdségnek ez a sokfélesége jo1
illusztralja, hogyan fogta fel Szt. Ferenc az Anyaszentegyhazat: az a kivaltsagos hely, ahol
lassan Ki kell rajzolédnia az egyetemes testveriségnek, mely képes megélni a kommuniét, a
testvéri egységet a kiilonbozéségben. Szt. Ferenc, ez a karizmatikus 1jit0, egesz életén at
megdobbentd tisztelettel veti ald magat az egyhdznak, amely szemében mindig az Isten Népe
marad, minden gyongesége ellenére. Itt hirdetik ugyanis Jézus Krisztus ldvosségét és itt
hagyomanyozzak at az evangéliumot. Szilardan ragaszkodik a maga eredeti karizmajahoz és
az egyhdzhoz egyarant. Még akkor is, ha ez a kettds hiiség néha megfesziti. Hite képessé



PPEK / Véarnai Jakab (0ssz.): Kézikbnyv a Ferences Vilagi Rend életéhez 17

tette, hogy ezt az egyhazat fonségével és nyomoruaségaival, elneheziléseivel és
Ujjaszuletéseivel egyutt elfogadja.

Az egyhéz a kozottlnk és altalunk tovabbéld Krisztus. Jelzi az Atya szeretetét az emberek
irant, és egybegytiijti mind a nemzeteket. Nekiink, akik az egyhaz tagjai vagyunk
keresztséglink révén,

— 0ssze kell forrnunk az Atya szeretetének lidvozitd tervével,

—ennek érdekében részt kell vallalnunk Krisztus szenvedésébdl 6véi egységéért, hogy
higgyjen a vilag,

— taplalnunk kell az egyhaz életével és imajaval vald egységiinket a szentségek és a
liturgia &ltal,

— nyitottnak és tettrekésznek kell lenniink az egyhaz és a vilag igényeire; a Szentlélek
vezetése alatt a magunk helyén konkrétan elkotelezni magunkat és merész
kezdeményezéseket tenni,

— az apostoli lelkiilet tudatdban, melyet Szt. Ferenctdl az ¢ csaladjaban valo részesedéssel
orokoltiink, sugaroznunk kell magunk koriil az 6 szegény, egyszerii és 6romteli szeretetét
Krisztus irant és az egyhaz szolgalataban.

,»A keresztre feszitett Krisztus képe, amire még nem volt példa, festett ajkaival beszélni
kezdett, és nevén szolitva magahoz intette 6t: ,,Ferenc — mondotta —, menj és allitsd helyre
hajlékomat, mert mint lditod, romokban hever!” ... Utana serényen hozzalatott a parancs
masodik felének teljesitéséhez is, és nekifogott a nagy munkanak, templom restauralasanak.
Mert ambator az isteni parancs szava az Egyhazra vonatkozott, melyet Krisztus sajat vérén
szerzett, nem emelkedhetett egyszerre a legmagasabb fokra, hanem 1épésrol 1épésre kellett az
anyagtol a szellemhez emelkednie.” (2Cel 11)

»(A péapa trnak ugyanis) ugy tetszett, mintha a laterani bazilika 6sszeomlani késziilne;
ekkor egy szerzetes, egy alacsony termetii és jelentéktelen emberke, nekivetette hatat, és
megvedte a templomot az dsszed6léstol. ,,Valoban, mondotta magaban a papa, ez az az
ember, aki tevékenységével €s tanitasaval fenn fogja tartani az egyhazat.” (2Cel 17)

,ird, hogy megaldom Gsszes testvéreimet, a szerzetben éléket és az ezutan kovetkezoket,
egészen a vilag vegéig. Mivel azonban gyongesegem és fajdalmaim miatt nem tudok
beszélni, csak roviden, ebben a harom mondatban adom tudtéra akaratomat minden
testveremnek. Nevezetesen, hogy aldasom és végrendeletem emlékezetének jeléil mindig
szeressék egymast; azutan mindig szeressek és 6rizzék meg tirnénket, a szent szegénységet;
¢s végiil mindig legyenek hiiségesek az Anyaszentegyhaz eloljaroi €s minden klerikusa irant
¢és legyenek az ¢ alattvaloik.” (A Sienaban készitett végrendelet)

1.3 Megtérés

»Gondolatvilagukat és cselekedeteiket Krisztuséhoz alakitjak annak a gyokeres belsd
valtozédsnak az tjan, melyet az Evangélium ‘megtérésnek’ nevez” (FVR regula 6.)

Az Evangélium szerinti élet sziintelenil Gjrakezdett megtérésre hiv fel bennlinket, mely
dnzésiinket 6sszedodnti és j életre segit. Altala meghalunk magunknak, hogy ujjasziilessiink a
Szentlélekben és Ot hagyjuk miikodni magunkban. Ilyen atalakulast egyediil Isten tud
végbevinni. O inditja akaratunkat, hogy cselekvéen elfogadjuk ezt a mitkodést.

Az adott helyzetek és a hétkdznapi dontések Utveszt6jében sziintelen alkalmat talalsz erre
az atalakulasra.

Szt. Ferenc a leprasnak adott csokkal Iépett a megtérés Gtjara: nekiink is at kell
gondolnunk, milyenek emberi kapcsolataink, féleg a leginkabb semmibe vett és ellenszenves
emberekkel. Megtérésiink Ggy valdésul meg, hogy ezeket a hétkdznapi kapcsolatokat a
szeretetben éljuk meg.A legtdbben nem latjuk, mennyire sziilkséglink van a megtérésre. Nem
ismerjlik fel, melyek azok az eszmék, értékek, attitidok vagy tettek, amelyekbdl meg kell
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térni, és melyek azok, amelyekhez meg kell térniink. Segit a felismerésben, ha felfigyellink
azokra a gondolatokra, amelyek Kiboritanak, felizgatnak. Ahelyett, hogy felhdborodva rogtén
elhessegetnénk azokat, gondoljuk ink&bb végig, vigyik be imadsadgunkba, és a Szentlelek
vezetése altal vegyiik észre, mi benniik az igazsag. Es ekkor megkezdddik a megtérés
fajdalmas, de megszabadit6 és megvalt6 folyamata.

Szivesen valasztott binbanati gyakorlatunk legyen annak a faradtsagnak az elfogadasa,
amit a munka, az apostoli tevékenység, az énzetlen szolgalat és a fajdalmas megprébaltatasok
okoznak. Viszont gyongeséglinket is naprdl-napra megtapasztaljuk. Az Atya megbocsatéasa
megOrzi benniink a batorsagot, hogy végbevigyiik az 6 miivét. Ennek a folyamatos
megujulasnak kitiintetett jele a kiengesztelddés szentsége. Ferenc megtérése egyetlen
atalakulas, ami egy életformaban teljesedik ki: az idGtlenségre nyitott szellem tudatos dontése
az idbében ¢10 testben valik valora. Az ujrakezdést Istentdl tanuljuk, aki sziintelentil ajat
teremt. Krisztus mennybemenetelével nem lépett ki a torténelembdl. Most is j dolgokat
teremt a Lélek altal. A lelki életben: makacsul megujulni a tokéletes mértékre.

,Ferenc — mondotta szivében az Ur —, ha meg akarsz engem ismerni, a testi és hiabavalo
dolgoktol fordulj a lelkiek felé, tanuld meg édesnek érezni a kesertit, és vesd meg magadat,
mert akkor megfordul a dolgok rendje, és amit csak mondok neked, mind-mind tetszeni fog.”
Es azonnal erés dsztonzést érzett magaban, hogy az isteni parancsnak eleget tegyen, és azon
melegében hozzalatott a dolog kiprébalasahoz. Ferenc a vilag 6sszes szerencsétlenjei és
nyomorékjai kozt a leprasoktol irtdzott legjobban. Es, ime, egy napon, amikor Assisi
hataraban lovagolt, éppen egy lepras jott vele szembe. Bar nagy undort és félelmet érzett
magaban, mégis, nehogy a kapott parancs és a tett eskii megszegdjének tiinjék fel, rogton
leszéllott lovardl, és odalépett hozza, hogy megcsokolja. Mikor azutan a lepras alamizsnat
kérdleg feléje nyhjtotta kezét, nemcsak pénzt adott neki, hanem csokot is nyomott a kezére.
(2Cel 9)

Az Ur a kovetkezé modon mutatta meg nekem, Ferenc testvérnek, hogyan kezdjem el a
blinbanattartast: mig blinokben éltem, nagyon keserves volt szamomra a bélpoklosok latasa.
Es maga az Ur vezérelt kozéjiik és én irgalmassagot cselekedtem veliik. Es amikor
eltavoztam t6liik, az, ami elébb keserves volt szamomra, atvaltozott testem és lelkem
édességére. Utana egy kevés ideig még vartam; azutan elhagytam a vilagot.” (Végr 1-3)

,Egett tehat a szertelen vagytol, hogy Gjra elolrél kezdhesse a palyéjat; szeretetének
langol6 hevében és 6rvendez6é reménykedésében azt tervezte, hogy végsd nyomorasagra
jutott testét megint a régi szolgéalat ala fogja. Ezért minden apolas okozta akadalyt elharitott
magatol, és minden emberi tekintetbdl kovetkezo ellenvetést elnémitott. Mikor betegségére
valé utaldssal régi buzgalmanak mérséklését ajanlottak neki, 6 ezt mondotta: ,, Testvérek,
kezdjink mar szolgalni a mi Urunknak és Istentinknek, mert eddig édeskevés, jéforman
semmi haladast nem tettiink.” Egy pillanatra sem képzelte, hogy mar célhoz ért, és mint a
szent megujhodas terveinek faradhatatlan szovogetdje, sohasem adta fel az Gjrakezdés
reményét. Ujra vissza akart térni a leprasok apolasahoz és az emberek megvetésének
keresésehez, amint azt hajdan tette. (1Cel 103)

1.4 Ima és elmélkedés

Jézus az Atya igazi imadoja, ezért példajara az imadsagot és az elmélkedést tegyék életiik
és cselekedeteik lelkéve. (FVR regula 8.)

Keresni Istent, a szeretet tiizét, az €g6 csipkebokrot a viladg szivében és életiink mélyén.

Megismerni 0t a szeretett, szemlélt, igéjében hallgatott és kimondott Jézus Krisztusban.

Felismerni 6t jelenlétének nyomaiban és jeleiben az emberi élet valosagai kozott.

Enekelni a reményt, mely igéreteibol fakad.

Kitenni magunkat csondben az 6 jelenlétének, ahogy a virag a nap felé fordul.
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Imadkozni életiinket és élni imankat.

Az Isten Fia, amikor Sziiz Mariatol megsziiletett, egészen a mi emberi allapotunk részese
lett. Feltdmadasa utan 6 lett a ,,végs6” ember, a FO, akiben minden ember egyesiil. Szemléled,
hogyan élt Anyjaval egyszeri ¢letet az emberek k6zott; hogyan tarta fel neklnk Isten szivét;
hogyan szerette mindvégig testvéreit; hogyan maradt koztiink, mint €¢16. Imad abbol fakad,
hogy szereted és szemléled ezt az arcot. gy tanulod meg szeretni emberi hivatasodat, s érted
meg annak fonségét. A keresztségi kegyelem hatasa alatt Krisztus egész életeden &t egyre
mélyebbre von be az 6 hiisvéti titkdba, 6sszegylijti népét, hogy felajanlja az Atyanak. Ennek a
kommuni6énak az Eukharisztia szentsége a legkivalobb jele. Keresztény életed ekoré
rendezddik, napi utadon ez taplal, szeretetednek ez az allandé forrésa.

Ferenccel egydtt felfedezed, hogy Isten egészen jo, minden jonak forrésa, és te is szeretni
akarod az Urat a sziv aldzataban €s egyszertiségében, s imadni akarod 6t I1€lekben €s
igazsagban. 1d6t szakitasz minden nap az imadsagra, pillanatokat szerzel napod soran, hogy
Istennel talalkozhass. ..

Az egész vilag, benne sajat életed folajanlasaval feltarod az Atyanak a dicséretben és
halaadasban az emberek harcait, szenvedéseit, reményeit; a mindegyikiink szivében mitkodo
szeretetének csodait.

»Nagyon vigyazzunk tehat, testvéreim, valamennyien, nehogy valami jutalom, munka
vagy segités trligyén elveszitsiik, vagy az Urtol elforditsuk elménket és sziviinket. Tehat
szent szeretettel mely maga az Isten kérve kérem Gsszes testvéreimet, a minisztereket éppuagy,
mint a tobbieket, hogy elharitva minden akadalyt és félretéve minden gondot és aggodast,
amennyire csak tudjak, tiszta szivvel és tiszta lélekkel szolgaljak, szeressék, imadjak és
tiszteljék az Uristent, mert 6 mindenekfolott ezt kivanja toliink. Készitsiink tehat neki ott
mindig hajlékot és tartozkodasi helyet, mert & a mindenhaté Uristen, Atya, Fit és
Szentlélek.” (1Reg 22,25-27)

»Sokszor anélkiil, hogy ajkait mozgatta volna, magaban imadkozott, €s azzal, hogy kiilsd
érzékeit befelé 6sszpontositotta, lelkét szinte az égig valo szarnyalasra képesitette. igy
minden tehetségét és érzését arra az egy dologra iranyitotta, amit éppen kért az Urt6l, és nem
is annyira imadkozo6 (embernek), mint inkabb imadsagnak latszott. (2Cel 95)

1.5 Mentesen minden birtoklasi és uralkodasi vagytol

,Igy a nyolc boldogsag szellemében, ‘vandorként és jovevényként’ az atyai haz felé
vezetd uton igyekezzenek megtisztitani sziviiket minden birtoklasi és uralkodasi vagytol.”
(FVR regula 11.)

Mivel szent Anyjaval egyitt Krisztus azt valasztotta, hogy érettiink szegénnyeé legyen
ezen a f0ldon, vagyakozol kdvetni 6t szegénységében, szeretni 6t a szegényekben, harcolva
mindenféle nyomoruséag ellen.

Megtanulsz mindent Isten ajandékaként fogadni, halas és szabad szivvel. Vigyazol, hogy
semmit se tarts vissza 6nzéen magadnak, igyekszel visszaadni az Atyanak mindazokat a
javakat, amelyeket 6 ad nekiink, megosztva azt testvéreiddel. Nem azt keresed, hogy uralkod
az embereken, sem hogy kiszolgaléjuk légy, hanem a ,,szolga” lelkiiletébe helyezed magad,
az Ur példajara. Nem taplalsz magadban semmilyen felsdbbrendiiségi érzést. Felismered,
hogy az ember Isten tervében milkodik kozre, amikor a f6ldi (anyagi, tudoményos, kulturalis,
szellemi) javakat hasznalja. EbbOl veszed ki részedet, ligyelve, hogy hasznald ezeket és ne a
haszon legyen dontéseid mozgato rugdja.

Nem ugy viselkedsz, mint aki tulajdonos, hanem mint aki tisztelettel hasznalja a rabizott
javakat. Azon munkalkodsz, hogy ezek elosztasa minél egyenlobb legyen, s mindenkinek
kibontakozasara, fejlddésére és szabadulasara szolgaljanak. Teljes szolidaritast vallalsz
embertarsaiddal, akik a jelen vilagot épitik, szem el6tt tartva, hogy igy az eljovendd vilagot
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készitjiik el6, ahol minden emberi varakozasunk betelik. Az evangéliumi szegényseg altal
lelkedben megmaradsz zarandoknak, aki az E16k Féldje felé halad. Krisztus szenvedett és
meghalt a vilag életéért. Az 6 nyomdokait akarod kdvetni, s minden er6dbdl harcolsz a
gonosz ellen. Magadra veszed mindazt a szenvedést, bukast, Gldoztetést, ami az
Evangéliumban gyokerezo dontéseidbdl fakad.

Ferenc a minoritas szot valasztotta, a ,,szegény testvér” helyett pedig a ,,kisebb testvér”-t,
hogy értéslinkre adja: itt nem az anyagi értelemben vett végletes szegénység forog kockan,
hanem az alazat, a sziv szegénysége, Ugy, hogy az ember teljesen a mennyei Atya kezébe és
testvérei szolgalatara adja magét.

,Minden jot a folséges és hatalmas Uristennek adjunk vissza, és ismerjiik el, hogy minden
jO az 6vé; neki adjunk halat mindenért, akit6l minden jo szarmazik. Legyen minden a
folséges €s hatalmas, igaz és egyediilvalo Isten€; neki adassek és 6t illesse minden tisztelet és
tisztess€g, minden dicséret és aldas, minden halaadas €s dicsdség, mert minden j6 az 6veé és 6
az egyediil j0.” (I1Reg 17,17-18)

»A szegények atyja, a szegény Ferenc, mindenben a szegényekhez igazodott, és nehezen
tudta elviselni, hogyha maganal szegényebb emberrel talalkozott; természetesen nem hid
dicséségvagybol, hanem kizarolag részvétbol. Es jollehet egyetlen hitvany és durva
Oltozékkel is beérte, sokszor ezt is kész volt megosztani egy-egy szegennyel. Hogy mint a
szegények leggazdagabbja valahogyan segiteni tudjon a szegényeken, télviz idején merd
konyoriiletbdl elvarta evilag gazdagjaitol, hogy egy-egy kdpennyel vagy bundaval
szolgaljanak neki. Es mikor ezek 6romest teljesitették, amit a boldogsagos atya kivant toliik,
rendszerint ezt mondotta nekik: Csak azzal a feltétellel fogadom el tdletek, hogy semmi
korulmények kozt nem kivanjatok vissza. Mihelyt azutan szeme elé Keriilt az els6 szegény,
talarado 6rommel kanyaritotta nyakéaba az ajandékba kapott ruhadarabot.” (1Cel 76)

1.6 Egy testvéribb és evangéliumibb vilagot épiteni

,Hivatasuk arra szdlitja fel Oket, hogy minden joakaratu emberrel egyiittmikodve egy
testveribb és evangéliumibb vilagot épitsenek.” (FVR regula, 14.)

Minden emberben, akarmilyen és akarhonnan is vald, testvért ismersz fel, akit az Ur adott
neked. Mindenkihez azzal a biztos tudattal Iépsz oda, hogy tud adni valamit neked. Torekszel
igazi tiszteletet tanusitani az ember irant, akarmilyen is. A kdlcséndsség es az 0sztozas
alapjan fogadod el és érzel iranta. Kilondsen figyelsz azokra, akiket mindenki kitagad és
senki sem szeret. Megtanulod felfedezni a jot minden emberben és elamulsz rajta. A testveri
szeretet minden csirajat felfedezed és névekedni segited a kozdsségekben, ahol élsz.
Mindenkivel szdvetségre 1épsz, hogy testvéribb vilagot épits, nyiltan elfogadsz minden
emberi szolidaritast és azokat keresztény mddon véllalod. Minden jéakarat( emberrel
dolgozol azon, hogy a népek megértsék egymast és egységre jussanak, harcolsz az egyetemes
testveriség akadalyai ellen: a javak igazsagtalan elosztasa, az elnyomas és igazsagtalansag, a
gyulolet, az erészak és a haboru ellen.

,»Nem csoda, hogy akit a szeretet ereje a teremtmények testvéréveé tett, azt Krisztus
szeretete még szorosabb kdotelékkel fliizte azokhoz, akik a Teremtd képmasat viseltek
magukon. Azt szokta mondani, hogy a lelkek Udvozitésénél nincs semmi életbevagdbb
feladat, és Gjra meg Gjra utalt arra, hogy Isten Egyszilott Fia egyedil a lelkekért kegyeskedett
keresztre feszittetni magat. Innét fakadt kitartasa az imadsagban, faradhatatlansaga a
prédikalasban és tulzasa a példaadasban. Nem tartotta volna magat Krisztus igazi baratjanak,
ha nem szerette volna a lelkeket, kiket Krisztus oly nagyon szeretett” (2Cel 172)

,Vajon ki viselte gondjat alattvaloinak gy, mint Ferenc? Allandéan az ég felé emelte
karjait az igazi izraelitakért, és magarol egészen megfeledkezve kizéarélag testvéreinek
udvosségére gondolt. Odaborult az isteni Felség laba elé, lelki aldozatot mutatott be fiaiért, és
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kikényszeritette Istentdl, hogy jot cselekedjék veliik. Aggddo szeretettel viseltetett a kisded
nydj irant, mely nyomaba szeg6dott, nehogy a vilagrol vald lemondasa utan a mennyorszagot
is elveszitse. Ugy érezte, hogy kirekesztve marad a mennyei dics3ségbdl, ha a gondjaira
bizottakat is, akiket Iélek szerint nagyobb fajdalommal szllt, mint annak idején anyjuk test
szerint, el nem vezérli oda.” (2Cel 174)

1.7 A béke hordozbi

,Mint a béke hordozdi, érezzeék kotelességiiknek azt ujra meg Gijra megteremteni.
Keressék parbeszédben az egység €s a testvéri egyetértés tjait, bizva az emberben €16 isteni
mag jelenlétében, valamint a szeretet és a megbocsatas atalakité hatalmaban.” (FVR regula,
19.)

Mint Ferenc, te is tudod, hogy Isten arra hivott: vidd el az embereknek békéje tizenetét.

Megoldast keresel a konfliktusokra, melyek szemed el6tt zajlanak. Kinyilvanitod, hogy a
habord minden formaja ellen vagy.

Nem engeded magadat bezarni a kit nélkili ellenségeskedésbe, hanem Uj megoldasokat
keresel a parbeszedben és a szeretet erejében, vallalva az elkertlhetetlen Utk6zéseket.

Tudataban annak, hogy az emberek kozti fesziltsegek gyakran az igazsagtalan
életfeltételekbol és az er6szak helyzeteibél adodnak, a békéért vald cselekvésedben elsé
helyre teszed az ideigvalé dolgok mindenki szdmara igazsagosabb rendjet. Hagyod, hogy
Isten megtisztitsa szivedet a gég, a rosszindulat, az er6szak minden formajatol, s hogy
bet6ltson a Szentlélekkel, a béke forrasaval. igy élhetsz egyetértéshen, és igy Iéphetsz oda
tiszta szivvel az emberekhez, ami arra hivja fel 6ket, hogy 6k is részt kérjenek a Béke
Istenének életébol, 6romébol, gyongédségébil és szeretetébol.

,.Krisztus vitéz katondja, Ferenc, bejarta a varosokat es falvakat, és nem az emberi
bolcsesség meggydz06 szavaival, hanem tudassal és a Lélek erejével hirdette Isten orszagat és
prédikalta a békességet.” (1Cel 36)

A Szentséges Sziiz Maria, a mi Isteniink és Urunk Jézus Krisztus Anyja, és Szent
Ferenc, vezerlnk és atyank kdzbenjarasara vilagositsa meg lelki szemiinket és igazitsa
labunkat annak a békességnek az Utjara, mely minden értelmet meghalad. Ezt a békét hirdette
és hozta a mi Urunk Jézus Krisztus és ezt hirdette meg Ujra Szent Ferenc Atyank is. Minden
beszédének elején és végén a békérol szolt, minden kdszontésében békét kivant,
szemlélodésében mindig az elragadtatas békéjét ahitotta.” (Szt. Bonaventura: A 1élek
zarandokutja Istenbe, El6sz06)

»Boldogok a békességszerzok, mert Isten fiainak hivatnak. Isten szolgdja mindaddig nem
lathatja, mennyi turelem és aldzatossag lakozik benne, amig minden kedve szerint térténik.
Amikor eljon az idd, hogy akiknek kedvében kellene jarniok, ellenére cselekszenek, amennyi
tiirelmet és alazatossagot mutat akkor, annyi lakozik benne és nem tobb.” (Szt. Ferenc 13.
Intelme)

1.8 Az 6rom és remeény hirnékei

,Mint a tokéletes boldogsag hirndkei, minden koriilmények kozott azon faradozzanak,
hogy masoknak 6romet és reménységet adjanak.” (FVR regula, 19.)

Ferenc egyik karizmdja, hogy az Evangélium énekelni kezd ajkain. A nyugtatokat és
drogokat szed6é mai tarsadalom fiilébe is szokatlan dallamokat iiltet el. Habokos ez a koldus,
aki a komor pépai udvar szine eldtt tancra perdiil és dalra fakad? Nem, csak egy keresztény,
aki éli, amit hisz. Nala énekszo lesz a Creddbdl, amit olyan gyakran mondunk szomorudan és
egyhangtian. O felfedezi, hogy a kereszténységgel az 6rom aradt szét a foldon. Altala az E16
tor be kozénk, aki a Husvét hajnala Ota Uj életet kinal elamult testvéreinek a Iélekben, a
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békében, a megbocsatasban. Az 6rom Isten ajdndéka, a feltdmadt Krisztus Lelkének
gyumolcse.

Ez tehat nem elégedett lelkialkat vagy j6 emésztés kérdése. Nem olcsé szolds: ,,mindenki
sz€ép, mindenki jo!”. Ez annak tapasztalata, aki szeret és aki tudja hogy szeretik tigy, ahogy
van; a hivéé, aki tudja hogy irgalomb6l megmentették és megszabaditottak a rossz és a halél
sorsszerll végzetétdl. Az 6rom az a tudat sziviink mélyén, hogy Isten gyongédsége ott van
mindenkinek az életében. Ez a bizonyosséag a legkeményebb megprobaltatasban is, hogy az
élet és a szeretet végiil is gy0z.

Szt. Ferenc, testvérei és novérei is a husvéti, ragyogo és oromteli Krisztusba vetik hitiiket.
Szamukra Isten a forrasa minden 6romnek: ,,Te vagy az 6rom, a mi reményiink €s 6romiink!”
A megnyilas Isten felé jelenthet-e mast, mint megnyilast az 6romre? Isten ingyenes szeretetét
izlelik és tinneplik, igy keresztények 0k. A vilagegyetem teremtésének, torténetének, az
emberi vilag felszabaditdsanak forrdsa nem mas, mint a teremt6 és megvaltd Szeretet
ingyenessege. Micsoda 6rom tolt el, amikor ezt felfedezed! Ferencet is ez toltotte be.
Szemébe néz a leprasoknak és szemébe néz Krisztusnak, s folfedezi, hogy csak a szeretet
¢ltet. Csak ez teszi az embert emberré, személly€, az isteni €let részeséve, orvendezdve.
Ferenc testvérei és névérei befogadjak Istennek ezt az ingyenes szeretetét, a szent
Evangélium kincsét es Krisztus Lelkének ajandékait. Megertik, hogy a Boldogsagok
Krisztusat kdvetni 6rom. Szilinteleniil halljak szavait: ,,Azért jottem, hogy életiik bdségben
legyen. Ahogy az Atya szeretett engem, Ugy szerettelek én is titeket. Azeért mondom ezt, hogy
az én 6romom legyen tibennetek, és 6romotok teljes legyen” (Jn 10,10; 15,9-11). llyen
Oromhirt az ember nem tud magéban tartani.

Ferenc ma is kiildi testvéreit és ndvéreit a mindennapok ttjara, hogy éljék és hirdessék az
Evangéliumot, mint 6romhirt minden ember szdmara. A testvéri kozosségek 6rome
Krisztushol fakad és Krisztushoz vezet. Orém résztvenni Krisztus megvaltd tetteiben és
kiizdelmében az ember teljes felszabaditasaért. Orom odamenni azokhoz, akik éhezik és
szomjazzak a gyongédséget, baratsagot és igazsdgossagot. Hiszen 6k téritenek meg minket a
szeretetre, vezetnek ki dnmagunkbol, hogy szeretetlink ingyenes legyen. Isten részt ad
Oromeébol: a teremtd szeretetbol.

Az evangéliumi 6rom egy testvéri cselekedet. Hiszen meghivas a reményre és az életre.
Testvéremnek, férjemnek, feleségemnek, gyermekeimnek, szomszédomnak, munkatarsamnak
szliksége van az én 6romomre, hogy élhessen, ahogy nekem is az 6vékre.

»Milyen szeretettdl langolt Ferenc és testvérei, Krisztusnak ezek az ij tanitvanyai!
Mennyire szerették a testvéri életet! Amikor utkdzben talalkoztak, mennyire folébe
kerekedett minden mas érzésnek a lélek szerinti szeretet, amely egyediil képes megalapozni a
testveri kozosseget! Megolelték egymast, egyitt beszélgettek és nevettek, fesztelendl,
joszandékkal, figyelmesen, kedvesen és higgadtan, egyesilve eszményiikben, készen a
faradhatatlan szolgalatra.” (1Cel 38)

»szentlink azt tartotta, hogy az ellenség ezer armanya ¢és cselvetése ellen legjobb
gyogyszer a lelki 6rom. Ezt szokta mondani: ,,Az 6rdog akkor 6riil legjobban, ha Isten
szolgajaban sikerill kioltania a lelki 6rémet. Allanddan port hord magéaval, melyet a
lelkiismeret legkisebb résén is be tud csempészni, és homalyba tudja vele vonni az ész
vilagos latasat és az élet tisztasagat egyarant. De ha lelki 6rom tolti el a szivet, akkor hidba
ontja halalos mérgét a kigyd. Ha ellenben szomorusagra hajlo, cstiggeteg és levert a lélek,
konnyen buskomorsagba meriil, vagy pedig hit 6romok keresésére tér at.” Ezért a Szent
kalonds igyekeztet forditott arra, hogy szive mindig viddm maradjon, s megérizze a 1élek
kenetét és az 6rom olajat. A rosszkedv gonosz betegségétdl a lehetd legnagyobb gonddal
ovakodott, és ha csak futolag is érezte kozeledését, menten imadsagba meriilt.” (2Cel 125)
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2. Mi a ferences ,,csalad”

Megismerkedtlink Szent Ferenc sajatos lelki ajandékaval: karizméajaval. Ezt az ajandékot
nem pusztan Ferenc kapta Istentdl. Ebben Isten ajandékozta meg egyhazat. Ez az ajandék
olyan gazdag, hogy csak egy egész csalad tudja teljes szépségében felmutatni. A térténelem
soran Ferenc élménye, mint mag, a kovetkez6 faban hajtott ki:

elsd rend (kb. 35.000 f6) Kisebb testvérek OFM
kapucinusok OFMCap
minoritdk OFMConv

mdasodik rend (18.000 f6) Klarisszak
kapucinus ndvérek

Szabdlyozott Harmadik Rend (kb. 200.000 f6): Toébb mint 2000 férfi és néi kongregacio
Ferences Vilagi Rend (kb. 460.000 f6)

2.1 Az egyes agak és regulaik

Az els6 rendekhez koz¢ valojdban négy szervezeti egység, négy ,,rend” tartozik: A kisebb
testvérek (OFM), a minoritak (OFMConv) és a kapucinusok (OFMCap), valamint a
Szabalyozott Harmadik Rend (TOR). Az els6é harom kdveti Szent Ferenc I11. Honoriusz péapa
altal jovahagyott Reguldjat (Regula Bullata, 1223). A TOR férfi szerzetesek k6zosségeirdl
alabb szolunk.

Szent Klara kozosségét elészor Szent Ferenc személyes példaja €s az evangélium, majd
néhany papai regula szabalyozta. Elete végén 6 maga ir regulat, a Kisebb Testvérek regulaja
és a San Damiandban folytatott élet alapjan. Bemutatja a rend biboros protektoranak,
Raynaldus biborosnak, akik 1252-ben jévahagyija. O azonban tobbre vagyik. Amikor 1253
augusztusanak elsd napjaiban IV. Ince papa maga jon el meglatogatni 6t, 6sszeszedi maradék
erejét €s kéri téle a jovahagyast az altala irt regulara. Az eredmény nem varat magara.
Augusztus 9-én egy testvér elszalad San Damiandba, a végleges jovahagyassal a kezében.
Mésnap hajnalban Klara, bevégezve foldi kiildetését, elmegy és csatlakozik Krisztushoz és
Ferenchez. 1893-ban felnyitjak koporsojat, ahol a Szent testét takard ruha red6i kozt
megtalaljak a végleges regula eredeti példanyat, melyet IV. Ince irt ala, s amelyet Klara
haléla eldestéjén kapott kézhez.

A FVR részére VI. Pal hagy jova regulat 1978-ban.

A Szabalyozott Harmadik Rendek vezetdit is arra vezette zsinat itmutatdsa, hogy
hozzélassanak az 1927-es Regula atdolgozasahoz. 1979-ben olyan foki megegyezésre
jutottak, hogy felallitottak egy nemzetkdzi bizottsagot, amelynek a végleges szdveget 1982-re
kellett elkészitenie. Harom fontos feladata volt: a) visszatérés a rendalapit6 eredeti
karizméajahoz, ami a TOR koz0sségek esetében mindig Szent Ferenc és egy kés6bbi
rendalapitd; b) a Rend torténetének ujrafelfedezése; c) vildgméretii konzultacio, az egyes
kongregacioktol érkezd javaslatok alapjan. A végsd tilésen majdnem 200 eldljard volt jelen
1981. marciusaban. Ez volt az els6 ilyen méretii kozos talalkozdja a Szabalyozott Harmadik
Rend férfi és ndi kongregacidinak. Eredménye a 9 fejezetbdl és 32 cikkelybdl 4llo regula,
mely szinte teljes egészében Szt. Ferenc szavait hasznalja fel. Figyelembe veszi férfi és ndi,
aktiv és kontemplativ kongregaciok helyzetét. Megdrzi az el6z6 reguldk (1289, 1521, 1927)
fontos alkotdelemeit. A Szabalyozott Harmadik Rend — az elnevezés a XV. sz-bdl ered —
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végul is a vilag legnépesebb szerzetesrendje. Regulajat tébb mint 200 000-en kdvetik
mintegy 426 kongregécidban.

Kik alkotjék tehat a ferences csaladot? A FVR regulaja igy hatarozza ezt meg:

1. Az egyhézban a Szentlélek altal életre keltett lelki csaladok kozott a ferences csalad
magaban foglalja Isten népének azon laikus, szerzetes és papi tagjait, akik felismerik
magukban a Krisztus kdvetésére sz616 hivatast Assisi Szent Ferenc nyomdokain. Kilénb6z6
formakban és mddokon, de életkdzdsségben és kdlcsonds egymasrahatasban Ohajtjak
megtestesiteni a Szerafi Atya karizméajat ma az egyhaz életében és kiildetéseben.

2. E csaladon belul sajatos helye van a FVR-nek, mely Ugy mutatkozik be mint egy, az
egész vilagon elterjedt, szervezett katolikus testvéri kdzdsseg, amely nyitva all minden
keresztény elott.

Ennek a Rendnek testvérei €s ndvérei a Szentlélektdl indittatva sajat vilagi allapotukban
akarjak megvalositani a szeretet tokéletességét, és Fogadalommal kételezik el magukat arra,
hogy az Evangélium szerint éljenek Szent Ferenc példajara és az egyhaz altal elismert regula
segitségével.

A Kisebb Testvérek Rendjének Altalanos Konstitcioibol:

55. cikkely

1. A testverek szivesen emlékezzenek arra, hogy Isten megadta Szent Ferencnek azt az
ajandékot, hogy 6véi mind, a kisebb testvérek és a ferences csalad mas kozdsségei sokféle
gyumolcsot teremjenek és mutassanak fel.

2. Teljes erejukkel torekedjenek a testverek taplalni és elémozditani ennek a ferences
karizmanak a teljes kibontakozasat mindazokban, akiket bet6lt Szent Ferenc lelkisege, és
ragadjak meg az alkalmat az egylittmikodésre, hogy segitséget nyujtsanak a kezdd
kozosségeknek.

56. cikkely

1. A testverek ugyanazt a karizmat és a kolcsonds egymasra utaltsagot elismerve, Szent
Ferenc II. és III. rendjének ndvérei €s testvérei irant mindig figyelmes gondossagot és
torodést tanusitsanak.

60. cikkely

2. A kisebb testvérek a FVR-et értékeljék, kilonds gonddal tamogassak és szitsak fol az
eleven kolcsdndsséget és szolgalatot, hogy a hiteles ferences szellem méginkabb atjarja, s
terjesszek a vilagban, kiilondsen a fiatalok kdzott.

2.2 A FVR kialakulasa

Szt. Ferencnek egy forrongé torténelmi korban mutatja meg az Ur, hogyan kell az
Evangélium szerint éInie**. A XIII. szazadot egyes torténészek ,,a laikusok szdzada” néven
emlegetik. A vilagiak szamara hozzaférhetové valik a kultara, a tudas, és megujuld hévvel
kutatjak az evangéliumi tokéletesség szamukra jarhatd Gtjait is. Szt. Ferenc harmadik
rendjének kozvetlen eldzményét azok a vallasi tarsulasok jelentik, amelyek nagy szdmban

%5 Forras: Engelbert Grau OFM el8adasa az NSZK-beli asszisztensek talalkozéjan, Hofheimben, 1989. jalius 28-
an; és Allaire Rossi: ,,Laikusok az egyhazban Szt. Ferenc Vilagi Testvérisége”, 129-144. old.
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alakultak a XI1. szd. végén csalados és egyediil €16, varosi és falusi emberekbdl. Velik
ujjaéledt az egyhazban a ,,vita poenitentiae”, a blinbané élet mozgalma. A ,,poenitentia”
(binbanat) kifejezés a kozépkor szava a megtérésre. A papa, III. Ince nyitott volt e mozgalom
csoportjai irdnt, és meglatta, milyen nagy a jelentéségiik. Tobb ilyen csoportnak életmoddot
hagyott jova. 1201-ben indul el a Humiliates Harmadik Rendje. Ennek tagjai megmaradtak
vilagi allapotukban, s jogilag fiiggtek a mozgalom ,,Elsé Rend”-jének klerikusaitol.
Vasérnaponként 6sszegytltek, egyikiik tanitast adott a keresztény életrdl, de a hittételekr6l és
a szentségekrdl soha. Vezetdjiiket ministernek hivtak. Szorgalmazték a katonai szolgalattol
valé tartozkodast. 1208-ban a Katolikus Szegények, 1212-ben pedig a ,,Jombardiai
szegények” csoportjat erdsiti meg a papa. 1199-ben szentté avatja a penitens mozgalom egyik
vilagi alakjat, Homebon de Cremonat, aki alig két évvel azelott hunyt el. A humiliati név a
szazadfordulon mar eretnek felhangokat hordoz — annal inkabb figyelemre mélt6 a papa
tdmogatasa.

1206-ban bekovetkezett megtérése o6ta Szt. Ferenc is a vilagi biinbandk széleskorii
mozgalman beliil keresi az evangéliumi tokéletességet. Az Ur megmutatja neki, ,,hogyan
kezdje el a biinbanattartast”, majd hozzateszi: ,,Utana egy kevés ideig még vartam; azutan
elhagytam a vildgot”. Nem marad tehat otthon, hanem vilagi remeteként ¢l. Két év mualva
assisibéli polgarok csatlakoznak hozza: ,,Példdjara néhdnyan elkezdtek blinbanatot tartani”
(Harom Téars legendaja /3S/ 27). Még egy fukar pap, Szilveszter is mellészegddik, aki ,,félni
kezdte Istent és blinbanattartasba fogott sajat hazaban” (3S 31). Mint sok mas korabeli
remete, Ferenc is varosrol-varosra jarva prédikal, megtérésre buzditva a kornyék lakoit.
Egyéniségének hatasa nem marad el. Szinte elbivoli hallgatoit. Személyében visszhangra
talal a kortarsak minden torekvése, tapogatozasa az Evangélium felé. Egyre tobb testvért ad
mellé az Ur. Amikor kérdezik, honnan jottek, egészen természetesen valaszoljak: ,,Biinbanok
vagyunk Assisibol” (Perugiai Anonymus 90). Kozvetlen kovetdinek kozosségét csak késobb
nevezi el a Kisebb Testvérek Rendjének.

1212-ben egy nemesi szarmazasu fiatal lany, Klara és néhany tarsa lép be Ferenc
Liskolajaba” és kotelezi el magat a biinbano életre. Ok lesznek a Szegény Urnék, a san
damiandi kolostor lakoi, a ferences csalad masodik rendje. Kolostori életmddjuk révén a
szerzetesi allapotba kerllnek at.

Szt. Ferenc minden tarsadalmi réteget megérintett. Sokan otthonukban maradva kovették
felhivasat az evangéliumi életre, ,,sicut continentes”, dnmegtartdztatasban éltek tovabb. Az
életrajzok harom dolgot egyértelmiien tanusitanak a harmadik rend kialakulasaval
kapcsolatban:

— elénken él mindenkiben a tudat, hogy a harmadik rend a ferences csalad szerves része,

— a harmadik rend életmodja Szt. Ferenctdl szarmazik,

— és Szt. Ferenc ,regulat adott” nekik.

Ez a ,regula” az 1221-es Memoriale Propositi. Nem sorolhatjuk Szt. Ferenc miivei kozé,
mert végso kidolgozasa Hugolino biboros munkéja. Ferenc kdzvetett moédon,
alapgondolataiban hatarozta meg ezt a lelki Utmutatast, melyet Spirai Julian igy nevez:
»documenta salutis”, iidvosségre vezetd irat. Tobb dologban hasonlit az els6 rend szdméra
1221-ben irt, in. Meg nem erdsitett Regulahoz (1Reg): egyszerti 61t6zkddés, mérsékelt bojt,
,»egyék amit eléjiik adnak™ (szemben a katarokkal, akik hast azért nem ettek, mert az blinds
testi érintkezésbdl szarmazott), a zsolozsma, a minister elnevezés, a beteg testvérek
gondozasa, felhivas a megtérésre, ima a halottakért és a békéért.

A harmadik rend elsd évtizedeitdl fogva egy érzékeny egyensulyt kellett hogy
fenntartson. A klerikusokkal val6 kapcsolatra sziiksége volt, de fliggetlen kellett hogy
maradjon a gyamkodastdl. Az 6nalldsag viszont szektas tévedésekhez is vezethetett. 1284-
ben, jogi rendezésre torekedve, F. Caro ferences vizitator regulava szerkeszti at a Memoriale
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Propositit, IV. Miklés papa pedig 1289-ben jovahagyja azt, s ez érvényben is marad egészen
XIII. Le6 papa 1883-as regulajaig.
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3. Mi avilagi hivatas?

Miutan megnéztiik a FVR ferences jellegét, vessiink most egy pillantast masik
jellemzgjére: vilagi mivoltara.

3.1 A regula és a vilagi hivatas?

3.1.1 Felfogasok a vilagrél

Szt. Ferenc int, hogy Orizked;jiink a jelen vilag szennyétdl. Az uj regula 12. fejezete
buzditja a vilagiakat, hogy valjanak szabadda Isten és testvéreik szeretetére. Szinte
magyarazata ennek Ferenc 16. intelme: ,,Igazan tisztasziviiek azok, akik a foldieket megvetik,
az égieket keresik és nem szlinnek meg tiszta szivvel és 1élekkel imadni és szemlélni az Urat,
az €16 és igaz Istent”. Szt. Ferenc gyakran kifejezi a vilagrol alkotott negativ szemléletét. A
Hivokhoz irt levélben példaul igy ir: ,,Mindazok, akik szeretik az Urat teljes szivbdl, teljes
I¢lekkel és elmével és minden erdvel és ugy szeretik felebaratjukat mint 6nmagukat; és
gylilolik testiiket biineikkel és vétkeikkel egyiitt”. De nem ugy gondolkozik a vilagrél, mint
ami [stentdl teljesen idegen vagy ellenséges, hiszen a viladg Isten teremtménye.

Szt. Ferencrdl minden embernek egy pozitiv, életigenld, a vilagot elfogadé felfogas jut
eszebe, talan sokszor tulsagosan is felszinesen. Féleg a természettel valo Gj kapcsolata miatt
gondolkodnak rola sokan tigy, mint egyfajta korai ,,z01d” személyiségre, természetkedveld
bolcsre. Ferenc szemlélete sokkal mélyebb és kiegyensulyozottabb ennél. Fokozatosan s
szenvedések aran jott ra, hogy a vilag nemcsak az Istennel valé szembenallas, hanem az
Istennel vald baratsag helye is, amelyben donté szerepe van az embernek. O maga
megszabadult az 6nzés szoritasabdl és élvezte Isten gyermekeinek szabadsagat. Ennek
megfeleléen az 6 vilagat a remény fénye toltotte be és magan viselte a feltdmadt Megvaltd
jegyeit. Eljutott a vilag pozitiv szemléletére, az Istennel valo kiengesztelddés gyiimolcseként.

A regula 18. fejezete felhivja a vildgiakat, hogy ,.tiszteljenek minden €16 és élettelen
teremtményt, mert azok jelentést hordoznak a Folséges Istenr61”, és amint a 1Cel 80-ban
olvassuk: Ferenc ,,nem gy6zte minden elemben és teremtményben dicsditeni, magasztalni €s
aldani a mindenek Teremtdjét és Kormanyzojat.” A Teremtmények Dicséreténél, a
Naphimnusznal pedig talalhatunk-e pozitivabb szemléletet?

Ha nem ugy tekintiink ,,erre a vildgra”, mint Isten teremtményére, akkor megenged;iik,
hogy elcsabitson. Ahhoz, hogy megujuljon a foldi valosadg a maga méltdsagaban, mint Isten
teremtménye és az emberi életre szant hely, a mi megtérésiinkre van sziikséeg.

VI. Pal regulaja megtérésre hiv, mind az Evangelium, mind a vilagi élet felé. A
megtérésre az Ujszovetség a ,,metanoia” kifejezést hasznalja, amely belsd vilagunk alapvetd
Isten felé fordulasat jelenti. A kdzépkorban a ,,blinbdnat”, a poenitentia jelentette a megtérést,
igy a mai regula 7. fejezetében a ,,blinband testvérek és névérek” kifejezés az 1221. évi
regulara utal (1Reg). Manapsag a , kiengesztelodés” (7. fej.) gyakran megfelel a blinbanatnak.
A megtérés modern megfeleldi az ,atalakulds”, ,,megtjulds”, tulajdonképpen a személy teljes
belsé megujulasanak kezdeti és folytonos formai (1d. Evangelii Nuntiandi).

46 |_evél az Asszisztensekhez 1987/4.
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3.1.2 Vilagi mivolt, szekularizacio, szekularizmus

A Szentirdsban a vilagi mivolt negativ és pozitiv szemlelete egyarant megtalalhato.
Negativan Szt. Janos beszél errdl a vilagrol, mint az Istennel szembenalld helyrél, ahol a
Satan miikodik, hogy biinre csabitsa az embereket. Azt irja: ,,Ne szeressétek a vilagot, abban
nincs meg az Atya szeretete. Minden, ami a vilagban van: a test kivansaga, a szemek
kivansaga, és az élet kevélysége, nem az Atyatdl szarmazik, hanem a vilagtol” (1Jn 2,15-16).
XII1. Le6 péapa erre a szentirasi részre épitette regulajat.

Pozitiv értelemben, ugyanez a Szt. Janos irja: ,,Az igazi viladgossag, mely minden embert
megvilagosit, a vilagba jott” (Jn 1,9). ,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta
érte ... Isten nem azért kiildte fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem hogy tdvozuljon
altala a vilag” (Jn 3,16-17). V1. Pal papa erre a részletre hivatkozik a regula 4. fejezetének
jegyzetében.

A vilagisag pozitiv megjelenését vilagiva valasnak, szekularizacionak hivjuk, amelynek a
modern nyelvhasznalatban jo és rossz jelentése is van. Pozitiv értelemben a vilagiva valas az
emberi értékek és a természeti javak elismerése, barhol is legyenek azok. Kapcsolatuk
Istenhez, minden j6 Teremt6jéhez, gyakran kdzvetett, mert a modern tudomany mindent
természetes indokokkal magyaraz. A keresztények egyutt élhetnek és dolgozhatnak a
tudomannyal, vildgiként, mert hitiink raébreszt arra, hogy ,,mindnyéjan az 6 teljességebol
meritettiink” (Jn 1,16). Minden, ami tokéletesiti az embert, értékes; és Isten ismeretére és
szeretetére vezet (v0. Gaudium et Spes zsinati dokumentum).

Pozitiv értelemben a vilagiva valas az Evangélium testet 6ltése az élet, a munka, a kultura
terliletén. Ez a megtestesulés misztériumanak a kiterjedése, amelyben Krisztus egyesitette
O6nmagaban az emberit és istenit, folemelte és atalakitotta az emberi lényt, és a lathato vilagot
a lélek vilaganak szentségi jelévé tette.

A kereszteny vilagfelfogasban Jézus Krisztus jatssza a meghatarozo szerepet, akiben Isten
vegleg elfogadta a vilagot. Ennek az elfogadasnak a szentsége az egyhaz. Az elfogadas egy
olyan isteni dialektika réven tortént, illetve térténik, amelyben az emberi természet nem
szenved csorbat. Amikor Isten elfogadja a vilagot, nem asszimilalja azt, hanem mint téle
kiilonb6zot fogadja el. Az elfogadéssal felszabaditja a vilagot, hogy az 6nmaga lehessen.
Isten a vilagnak nem konkurrenciaja, hanem garanciaja. Ez az elfogadott vilag lesz csak
igazan vilag, a maga legsajatabb lehetOségeivel, nem annak dacara, hanem éppen azeért, mert
a szeretO Isten felvette a Szentharomsagon beliili €¢letterébe. Isten transzcendencidja,
vilagfelettisége egyiitt novekszik ,,deszcendencidjaval”, azzal, hogy lehajol a vildghoz. Nem
szlinteti meg azt a tavolsagot, amit a vilag teremtettsége jelent, hanem éppen hogy lathatdva
teszi. A vilag torténelmi Utja az Istentdl vald elfogadottsag jegyében tehat egyrészt a ndvekvo
vilagisag, Istentdl valo tavolsag irdnyaban halad, masrészt viszont legydzi a vilagnak Istentdl
valo biinds tavolsagat.

A vilagiva valas kifejezései az ujjaszuletés, alkalmazas, €s naprakészség. Ezek is részei a
megtérésnek, amely magaban foglalja a vilagi élet pozitiv megéléseét is.

A mai egyhazban a vilagisag negativ megjelenése az elvilagiasodas, a szekularizmus,
amely a természetfolotti tagadasa. Szekularizacio, hit nélkil: ez a szekularizmus. Ez kizéarja
Istent az emberi dolgokbdl és a foldi valésagbol. Szamara nincs érték a kereszténységben,
egyhazban, vallasban. Az elvilagiasodas athatja a modern életet, még ha sokan ragaszkodnak
is valamiféle tradicionalis istenhithez, és még ha gyakoroljak is a vallas hagyomanyos
formait. Gyakorlatilag ssmmitmondo tény lett Isten jelenléte a vilagban és az emberek
életében, s Isten tettei irant kdzOmbosseg €s szkepticizmus tapasztalhato.
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3.1.3 A Leo6-féle regula

A XIII. Led altal jovahagyott regula megertésehez nemcsak a szoveget kell
tanulmanyoznunk, hanem az Gsszefiiggést is, amelyben keletkezett. igy érdemes dsszevetni a
V1. Pél altal jévahagyott, jelenleg érvényben lévé regulaval. A két regulanak a vilagi
mivoltrol alkotott felfogdsa nagyon kiilonb6zd. Harom részlet 6sszehasonlitasa ravilagit a
kilénbségekre.

A korabbi regula az I. rész 3. fejezetében ezt irja: ,,A tagoknak eldiras szerint viselniiik
kell a Kis skapularét és a kordat, ha nem teszik, megfosztjak magukat a rend jogaitdl és
privilégiumait61”. Ebben a targyban az 0j regula megfontoltan csak ennyit mond: ,,Ami a
rendhez valo tartozas kiilso jelét illeti, azt a statutumok szabalyozzak™ (23. fej.). A vilagiakrol
alkotott két eltéro teologia az alapja a kétféle regulanak, és az hatarozza meg a vilagi 61t6zék
eltéré megitélését.

A Led-féle regula 11.8-ban ez all: ,,Térekedjenek arra a mindennapi életiikben, hogy jo
példajuk kovetendd legyen masok szamara, és timogassak a jamborsagot és a
jocselekedeteket. Ne engedjék, hogy olyan konyvek vagy kiadvanyok kertiljenek otthonukba,
amelyek veszélyesek az erényes életre, vagy hogy ezeket a rajuk bizottak olvashassak™. Az uj
regula igy ir: ,,Csaladjukban a békesség, a hiiség és az élet tiszteletének ferences szelleme
szerint éljenek, arra torekedve, hogy mindezekben a Krisztusban mar megujult vilag jele
legyenek” (17.). Kiemeljiik a hangstlybeli kiilonbséget: eldiro és tiltd az 1883-as regulaban,
buzdito és igenld az 1978-ashan. XIII. Led reguléja a 11.9-ben ezt irja: ,,Komolyan tartsak
ébren a szeretet szellemét egymas és masok irant. Torekedjenek mindig arra, hogy ahol csak
lehet, csillapitsak a viszalyt”. VI. Pal regulaja a 19. fejezetben ezt irja: ,,Mint a béke
hordozoi... keressék parbeszédben az egység és a testvéri egyetértés Utjait, bizva az
emberben €6 isteni mag jelenlétében, valamint a szeretet és a megbocsatas atalakitd
hatalmaban”. Monolog jellemzi az eltorolt regulat, az j regula harom izben is parbeszédet
emlit.

Azert teszem ezeket az dsszehasonlitasokat, mert a FVR tagjai kdziil sokan még az Uj
regula elott Iéptek be, €s a vilagi mivoltrol tilnyomorészt negativ a tapasztalatuk €s
hozzéaallasuk. XIII. Leo6 regulajaban a ,,vilagi” a meg nem valtott vilag, ami Istennel, az
egyhazzal és a vallassal szemben all. A vilagi ferencesek a XIX. szdzad egyhazaban ugy élték
meg a ,,vilagi” vilagot, mint keserti ellenfeliiket, amely a papa Istentdl kapott hatalmat
bitorolja és visszautasitja az egyhazat. Ok pedig annal inkabb kapaszkodtak az egyhazba és
vallasi gyakorlataikba. Belso jamborsag, személyes odaadas, dhitat €s a vilagi létiiktol
fliggetlen, attol sokszor el is idegenedett lelki élet volt jellemz6 rajuk. 1912-ben X. Piusz
papa megtiltotta ,,a harmadik rendi k6zosségeknek, hogy politikai és tarsadalmi kérdéseket
érintsenek... vagy Osszejoveteleiken ezeket megbeszéljek”. Ugyanakkor kérte az egyes
harmadik rendieket, hogy vallaljanak szocialis tevékenységet. Az utdna kdvetkezd papak
felhivtak minden katolikust, hogy vegyenek részt a tarsadalmi problémak megoldasaban.
Noha akadt néha egy-két kivétel, a harmadik rendiek tobbsege a tarsadalmon kiviil maradt, és
tavol tartotta magat a vilagtol.

Lelkiségiik a ,,vilagi”-nak a Szentirdsban talalhato negativ megitélésén alapult, amit
erdsitett az egyhdznak a XIX. szazadi szekularizacios folyamatokkal szembeni elitéld
magatartasa és a védekezd, sét felhaborodott hozzaallasa a kor eseményeihez: a papai allam
elvesztése, az egyhazi birtokok kisajatitasa, a felvilagosodas filozofiai iranyzatai és az
antiklerikalizmus.



30 PPEK / Vérnai Jakab (6ssz.): Kézikdnyv a Ferences Vilagi Rend életéhez

3.1.4 A huszadik szazad kd6zosségi megujulasi mozgalmai

A szédzadfordul6 6ta sok mozgalom virdgzott az egyhazban, melyek az egyetemes
egyhaznak a II. Vatikani Zsinaton tortént megujuldsat eldsegitették. Az egyhdz fokozatosan
folfedezi a vilagiak megfeleld szerepét a modern tarsadalmakban, és kifejlodik a kortars
vilagra érvényes, evangéliumi ihletésii egyhazi teologia. Sok vilagiban, egyhaziak
batoritasaval, kiérlelodott a hazassag, a csalad, a munka, a vilagi apostolkodas lelkisége. Az 6
maganjellegli karitativ tevékenységiikb61 néttek ki az egyhaz szocialis szolgalatai. Mély
imaéletiik a megtjult biblikus tanulmanyokon és liturgian nétt fel. Személyes apostoli
kezdeményezéseik koordinalt Actio Catholicava fejlodtek ki (noha kezdetben ezt gy
értelmezték, mint ami az egyhazi hierarchia apostoli kiildetésébdl szarmazik és teljesen tole
fiigg).

Nem sok vilagi ferences vett részt ezekben a megujulasi mozgalmakban. Voltak
nagyszerl kivételek ugyan, de a tilnyomo tobbség eldtt ismeretlenek voltak a pozitiv
fejlemények az egyhazban; a Tanacs altal bevezetett valtozasok késziletlenil érték 6ket, s
néhanyan szembe is helyezkedtek azokkal, az irant az egyhaz iranti lojalitasbdl, amelyben
felndttek és amelyet szerettek.

Ragaszkodasuk istenképlikh6z, az egyhazhoz és a vallas megszokott formaihoz nem
jelenti sziikségszeriien az evangéliumi megterést, amely magaban foglalja a vilagi élethez
(4.), a békéhez (19.) es az igazsag érdekeben a felebarathoz (15.). valo odafordulast is.
Konnyti beszélni a megtérésrol, de a megtérés megtapasztalasa szenvedéssel jar. Ebben
valamikeppen meghalunk 6nmagunk azon része szamara, amelyhez nagyon ragaszkodunk,
mert hozzaszoktunk, mert értékes szamunkra, mert a biztonsadgunkat latjuk benne, vagy mert
egész dnmagunkat vele azonositjuk.

Vilagi kereszténynek lenni a vilagban nem olyan allapot, amit pusztan el kell viselni.
Nem negativ allapot. Ez Istent6] jové hivatas, amit halaval kell fogadni, és teljesen meg kell
élni. Ez Jézus Krisztustdl kapott kildetés, amit végre kell hajtani.

3.1.5 A ll. vatikani zsinat és VI. Pal regulaja

VI. Pal reguldja a Il. Vatikani Zsinat tanitasat koveti a vilagi mivolt természetérél,
méltosagarol, kiildetésérdl, felelosségérol az egyhazban és a vilagban. Ez a tanités a vilagi
mivolt pozitiv megélését célozza, amely a Zsinat 6ta tovabbfejlodott a papai enciklikakban, a
plspoki szinodusokon és az Uj Kanonjogi Kodexben.

A Lumen Gentium, az egyhéazrdl sz616 dogmatikai konstitticio (31) a kulcs a ,,vilagi”
teologiai megeértéséhez. A regula erre a 14. fejezet labjegyzetében hivatkozik:

A vilagiak azok a hivok, akiket a keresztség ,,Krisztus testébe épitett, Isten népének
tagjaiva és Krisztus papi, profétai és kiralyi tisztjének részeseivé tett. A vilagi hivoknek
sajatos és megkiilonboztetd vonasa a vilagba tartozas. ... Sajatos hivatasuk alapjan a vilagiak
dolga az, hogy az ideigvald dolgok rendezése altal keressék az Isten orszagat. A vilagban
élnek, vagyis a vildgnak mindenféle feladataban és munkakorében, a csaladi és a tarsadalmi
¢let megszokott koriilményei kozt. Itt hivja dket Isten, hogy szerepiik a kovaszé legyen:
mintegy beliilrél szenteljék meg a vilagot... Kiilonleges modon érajuk var tehat az, hogy az
evilagi dolgokat, amelyekben benne élnek, mindenestdl tigy vilagitsak meg és ugy rendezzék,
hogy e dolgok mindig Krisztus szerint menjenek végbe, fejlddjenek és valjanak a Teremtd és
a Megvalté dicsOségére.”

Ha tanulmanyozzuk a regulanak a zsinati dokumentumokra tett utalasait (ld.

V4

zsinati helyeket érdemes egyenként kikeresni és kdzosen végigbeszélgetni!
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A zsinat nagy hangsulyt helyezett bizonyos, lelkipasztori szempontbol nagyon fontos
gondolatokra, amelyek kordbban kevésbe voltak nyilvanvalok az egyhaz tanitdsaban és
gyakorlatdban. Ezeket a hangstlyokat megtalalhatjuk a V1. Pal-féle reguldban is, példaul:

— minden, ami létezik Isten teremtménye és az egyetemes csalad tagja (18.),

— minden egyes emberi lénynek személyes méltdsaga, szabadsaga és jogai vannak. Ebben
mind egyenl6ek vagyunk (13.16.18.19.),

— minden ember hivatasa az ¢letszentségre szol (nemcsak a papoknak vagy a hivoknek,
vagy a katolikusoknak, vagy a keresztényeknek) (1.7.10.),

— minden megkeresztelt ember, nemcsak a pap, osztozik Jézus Krisztus személyében és
préfétai, papi és kiralyi tisztsegeben (1.6.),

— nemcsak a papok, hanem minden hivé vegyen részt a k6zos imadsagban, teljes szivvel,
tevékenyen és a kozosséghez illen (5.8.),

— a Zsinat batoritja a nyilt parbeszédet minden szinten, plispdkok, papok, és vilagiak
parbeszédét maguk kdzott és egymassal (1.6.19.23.),

— a hatalmat a korabbinal sokkal szélesebbkorti képviseletre alapozva kell gyakorolni.
Példaul a hatalmat gyakorléktdl elvarhato, hogy figyelembe vegyék a rajuk bizottak
gondolatait és kezdeményezéseit (21.23.26.),

— Isten a vilagiakat, csakigy mint a papokat és a szerzeteseket, arra hivja, hogy vegyenek
részt az egyhaz apostoli kildetéseben (6.15.22.),

— Minden kereszténynek kotelessége itt és most egy jobb vilagért dolgozni. Azonban az
emberi élet teljessége nem érhetd el ebben a vilagban, még a f61di egyhdzban sem,
barmennyivel is tesszik azt jobba (11.12.14.16.19),

A zsinat két fontos lelkipasztori szempontja nem szerepel kdzvetlenil a regulaban, de
néhany fejezetére ranyomja bélyegét, példaul:

— az 6sszes puspok, egydtt, Roma plispokével egységben kormanyozza az egyhazat (6.),

— a katolikus egyhaz felismeri a Szentlélek erejét mas keresztényekben is, egyénenkent is,
egyhazalkotd kozosségekben is (19.).

3.1.6 Az Evangelii Nuntiandi enciklika

crer

Evangéliumot hirdetni” (Evangelii nuntiandi) kezdeti apostoli buzditasaban. Nyilvanvalo,
hogy az 1978-as regula szorosan koveti szellemében ezt a buzditast. Noha a regula nem
hivatkozik erre a dokumentumra, a 14. és a 18. fejezetben ugyanazt a teoldgiat adja a
vilagiakrél, mint amit a buzditas 70. pontja:

,»A vilagi hivoket sajat hivatasuk beledllitja a vilagba, és a legkiilonb6zobb munkakoroket
toltik be. Ez a tény nekik is potolhatatlan szerepet ad az evangelizacioban.

Els6érangu €s kozvetlen feladatuk ... hogy megragadjanak minden keresztény,
evangéliumi lehetdséget, ami a vilagban még rejtetten, de mar jelen van és miikodik.
Evangelizalé munkajuk sajatos tertlete a rendkivul bonyolult politikai, tarsadalmi, gazdasagi
¢let; a kulttra vilaga, a tudomany, a miivészetek, a nemzetkozi kapcsolatok, a tomegkultdra
eszkozei, de sok minden egyéb is, ami érinti az evangelizaciot: a szerelem, a csalad,
gyermekek ¢€s ifjak nevelése, a szakmai munka, a szenvedés...

A vilagi hivok koziil minél tobbjiiket tolti el az evangéliumi szellem, minél tobben érzik
at felelosségiiket és elkotelezettségiiket, vallalnak részt sajat adottsagaik kozt az apostoli
munkaban és hajlandok kibontakoztatni rejtett, elfojtott képességeiket, annal inkabb
szolgaljak az Isten orszaganak épitését, a Jézus Krisztusban vald Gdvosséget, anélkil, hogy
sajat szakmai munkajuk hatranyt szenvedne, bemutatva azt a foldi léten talmutato tavlatot,
amelyet a vilag gyakran nem is ismer.”
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3.1.7 Az uj Kanonjogi Kédex

A regula 6t labjegyzetét, amely az 1917. évi kanonjogi Kddexre hivatkozik, vonatkoztatni
kell az Gj, 1983. évi kdnonjogi Kodexre is.

687. kdnont a 313. kanonnal vonatkoztatni,

694. kanont a 307. kanon, 1.-el vonatkoztatni,

696. kanon 308. kanon és a 316. kanon 2.-el vonatkoztatni,

697. kédnon 309. kanonnal helyettesiteni,

nincs helyettese a 702. kdnon 1.-nak.

225. 1.: (,,A vilagi krisztushivok kotelességei és jogai™)

A vilagiaknak, akiket Isten mint minden krisztushivot a keresztség és bérmalas altal az
apostoli munkara kiild, altalanos kotelesseguk és joguk, hogy mind egyénileg, mind
tarsuldsokban azon dolgozzanak, hogy az (idvosség isteni hirét az egész viligon minden
ember megismerje €s elfogadja; ez a kotelesség kiilondsen olyan koriilmények kozt siirgetd,
amikor az emberek az evangéliumot csakis altaluk hallhatjak, és Krisztust csakis &ltaluk
ismerhetik meg.

298. 1.: (,,A krisztushivOk tarsulasai”)

Az egyhdzban vannak olyan, a megszentelt élet intézményeitdl és az apostoli élet
tarsasagaitol kiilonbozo tarsulasok, amelyekben a krisztushivok, akar klerikusok, akar
vilagiak, akar Klerikusok és vilagiak egyutt kozos tevékenységgel igyekeznek a tokéletesebb
¢életre vagy a nyilvanos istentisztelet, illetve a keresztény tanitas eldmozditasara vagy mas
apostoli tevékenységre, tudniillik az evangélium hirdetésére, a vallasossag vagy a segitd
szeretet gyakorlasara és a vilagi élet keresztény szellemmel valé atitatasara.

303. (ugyanezen cim alatt)

Azokat a tarsulédsokat, amelyeknek tagjai a vilagban valamely szerzetesi intézmény
szellemében, ugyanennek az intézménynek a felsobb iranyitasa (altius moderamen) alatt
apostoli életet élnek, és a keresztény tokéletességre térekszenek, harmadrendeknek nevezziik,
vagy mas megfeleld névvel illetjiik.

Kuldéndsen fontos szamunkra a kanonban a tarsulasok értelmezése és a FVR besorolésa,
miszerint ez a vilagiak nyilvanos, egyetemes tarsulasa (312.kanon 1.).

3.2 A harmadik rendek*’

A harmadik rendek torténete szorosan kapcsolddik azoknak a szerzetesrendeknek a
torténetéhez, amelybdl kindttek. Foldrajzi elterjedésiik azonban szélesebb, mint az illetd
szerzetesi intézményeé. Valojaban olyan telileteken is ott vannak és miikodnek a vilagi testvéri
kozosségek, ahol az illetd szerzetesi intézmény mar nincs jelen, vagy soha nem is volt jelen.
Taglétszamuk jelenleg korilbelll tizszerese a szerzetesi intézményekének. A harmadik
rendek 6rommel és nagy megujulasi készséggel fogadtak azt a tanbeli gazdagsagot, amit a I1.
Vatikani Zsinat a vilagiakrdl feltart. A megujulas mar a masodik vilaghabor( utani években
megkezdddott a harmadik rendekben. A zsinat utani idészakban mindegyik harmadik rend
atirta reguldjat, szertartaskonyvét és belsd statutumait a zsinat itmutatdsai és tanitasai
fényében. Ennek a megtjulasnak mindeniitt kozos jellemzdje, hogy elismerik és elfogadjak
mindazt a felelosséget, ami a vilagi hivatassal, a vilagiak egyhazban és tarsadalomban
gyakorolt autondmidjaval kapcsolatos. Ma a harmadik rendek siirgetd sziikségét érzik, hogy

47 Agostonos, 4gostonos rekollektus, karmelita, sarutlan karmelita, domonkos, fogolykivalto, minimista,
szervita, trinitarius harmadik rendek, szalézi egyiittmiikodok, FVR. Részlet a tizenegy harmadik rend
felszblalésabol az 1987-es pispoki szinoduson, Levél az Asszisztensekhez 1988/1.
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az egyhazi kozosségbe és a tarsadalomba atvigyék annak a szerzetesi intézménynek a
karizmajat, amelyhez kapcsolodnak. Azelott a harmadik rendek erésen hajlottak arra, hogy
magukat pusztan az illetd szerzetesi intézmény meghosszabbitasanak fogjak fel. A vilagi
harmadik rendek zsinat utani megujulasanak legszembetlindbb vonasa, hogy szeretnének
nagyobb életerdvel az eredeti intézményen til is miikodni. Masfeldl, egyre inkabb tudataban
vannak, hogy tanusagtételik és kezdeményezéseik sordn nem mint egyének, hanem mint
testvéri kozosség kell miikddniiik. A személyes életszentségre sz0l6 meghivast vilagi testvéri
kdzdsséglikben érzik és élik.

Négy torténelmi tény figyelemre mélto:

— A harmadik rendek mindig hiiségesek voltak az egyhdzhoz.

— Vilagi keresztény hivatasuk miatt rendelkezésre alltak a tarsadalomban, ha masok altal
nem vallalt fontos feladat mertilt fel.

— A vilagi harmadik rendekbdl sok szent és példas életli ember keriilt ki.

— Sok virdgzo szerzetesi kongregacio és vilagi intézmény a vilagi harmadik rendek
tagjaival kezdddott.

3.2.1 Vilagi harmadik rendek az egyhazban

Mindegyik szerzetesi intézménynek, amely az egyhazban sziletett és attol nyert
jovahagyast, megvan a maga eredeti karizmaja. Ez konkreét keresztény valasz egy adott
problémara, amit Isten gondviseld tervei révén a szerzetesi intézmény alapitdja felfogott. A
harmadik rendek annak kifejez6dései, hogy a szerzetesi intézmények altal az egyhazban és a
vilaghan megkezdett apostoli tevékenység terjed, szélesedik és beteljesul.

A Lumen Gentium meghatarozza a szerzetesi intézmenyek pétolhatatlan szerepét,
amelyek tantsaga és miikddése elvalaszthatatlanul hozzatartozik az egyhaz ¢letéhez és
szentségéhez. A személy olyan felszentelés révén tartozik a szerzetesi intézményhez, amely
allandoan meguijitja a keresztsegi elkotelezettséget és atalakitja azt, a megelés intenzitasa
révén, az eljovendo feltdmadas €s a mennyei birodalom jelévé (44.).

Mindegyik harmadik rend reguldja és szertartaskonyve vilagosan kifejezi a keresztségi
fogadas megujitasat. Mivel a harmadik rendiek az Evangéliumot egyénenként és kozdssegben
is hivatottak élIni, s erre az egyes rendek karizmai szerint igéretet is tesznek, ezért az egyhaz
szentségét lathatobba kell tennitik. Tandsagot kell tennitk rola vilagi allapotukban, a maguk
karizmajat a vilagi valdsagok kozepett megélve. A harmadik rendi testveri kozéssegek annak
gyiimdlesei, hogy igazi kommunio, testvéri egység érlelodik egy-egy helyi egyhazi
kozosségben. A kommuniot példasan apoljéak a hierarchiaval és a maguk szerzetesi
intézményeével is, valamint egyik testvéri kozdsseg a masikkal.

Bér a vildgi harmadik rendek felajanljak egytittmiikddésiiket a hierarchidnak, csak akkor
tudnak miikodni, ha az elfogadja 6ket. Kivaloan betdlthetik a nem-folszentelt szolgalatokat,
melyekre egyre nagyobb szlikség van. A helyi egyhaznak azonban nyitottnak kell lennie a
Lélek adomanyainak sokfélesége irant, s igy az irant, amit egy-egy harmadik rend sajatosan
nyujtani tud, kertilve a karizmak egymas elleni kijatszasat, s inkdbb az egység szolgalata altal
értékelve mindent és megtartva a jot.

A harmadik rendek testvéri kozosségei legfobb értéknek a szerzetesi intézmények
alapvet6 értékeit tartjak (imadsag, a megtérés munkaldsa, odaadés, szolgalat), igy nagy
szerepiik lehet az emberi és lelki értékek felemelésében, eldsegitésében, segitve a hivatasok
ligyét is. Mindebben segiti Oket struktiraik rendkiviili egyszeriisége és rugalmassaguk az
egyhaz életében felmeriil6 Uj gondok irant.
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3.2.2 A harmadik rendek a tarsadalomban

Mindegyik harmadik rend reguldja tartalmazza a testvéri kozosség életének két fontos
vonatkozaséat: a tagok figyelmes és elmélyiilt képzését, illetve azt az igényt, hogy ne csak az
egyhazi kdzosségben, hanem a tarsadalomban is tevékeny és hatékony elkotelezettséget
vallaljanak. Tanusagtételiik sordn a tagok harom iranyban fejlesztik ,,vilagi”
tevékenységiiket: A keresztény értékrend &polasa, készseg a szolgélatra, és odaadottsag az
evangelizaciora.

A keresztény értékrend &polasa torténik:

a) a csaladban, amely ki van téve a modern kultdra és civiliz&cié irdnyaibdl fakadd
veszélyeknek,

b) a testvéri k6z0sség tagjainak képzéseben, kdvetve az egyhaz Gtmutatasait és torekedve
az illet6 karizma kibontakoztatdsara, felkészitve dket a mai vilag veszélyeivel valo
szembenézésre,

c) a munkaban, ahol igazan eredetit nydjthatnak, hiszen a harmadik rendek a torténelem
soran mindig is kovették az idok szavat; ezen a téren tanusaguk arra iranyul, hogy
humanizéljak a munkat, és elhelyezzék Isten teremtd tervében,

d) az emberi kornyezetben, amelyet szeretnének megdrizni. Igy akarjak kovetni a helyi
egyhazak irdnyvonalait ¢s megszabadulni a kultura és a hagyomany minden negativ elemétol.

A készség a szolgalatra egy felismerésbdl ered. Eszerint minden karizmahoz hozza kell
tartoznia annak a mozzanatnak, hogy az adott lelkiségi iranyt valamilyen szolgalatra valtsuk
at, amely kifejezi az egyes harmadik rendek hagyomanyat, tigyelve az egyhaz utmutatasaira.
A harmadik rendek szeretnék ismerni az egyes puspoki konferenciak lelkipasztori terveit,
sajatjukként akarjak elfogadni, és szeretnék megvizsgalni, hogyan valthatjak 6k is valora azt
a maguk rendjének vitalitasaval.

Az odaadottsag az evangelizaciora, illetve a missziés munkéara a harmadik rendek
megujulasanak egyik legismertebb vetiilete, még akkor is, ha a testveri kozdssegek hajlanak
arra, hogy a hozzajuk kapcsolodod szerzetesi intézmény tanisagtételének és tevékenységének
pusztan meghosszabbitasai legyenek. Az egyes harmadik rendek azzal az allando torekveéssel
végzik vallasi gyakorlatukat, hogy a valtozhatatlan €s alapvetd elemeket hozzaférhetéveé €s
érthetdve tegyék a mai kultarara jellemzo képek €s nyelvi kifejezésmaod altal. A testvéri
kozosségek ezért is fogadnak szivesen minden tarsadalmi rétegbdl szarmazo embert, hogy igy
a maguk karizmaja 0j és 0j formaban ragyogjon eld, a testvéri kozosségtol igazoltan €s
elfogadottan.

3.3 Vilagi rendek*®

3.3.1 Laikus csoportok, amelyek kapcsolatban vannak szerzetesi
intézményekkel

A szerzetesek ma tudataban vannak, mennyire sziikséges, hogy az egyhaz tagjai egyre
szorosabban egyiitt dolgozzanak. Kiilonosen a laikusokkal valo egytittmiikodés tiinik
szamunkra szerzetesi ¢életiink egyik nagy feladatanak és lehetdségének, és fontos fejlodést
jelenthet az egyhaz jovojére nézve is.

“8 Fr. John Vaughn OFM miniszter generalis felszdlaldsa az 1987-es piispoki szindduson mint a rendfénokok
tandcsanak elndke, Levél az Asszisztenseknek 1987/4.



PPEK / Véarnai Jakab (0ssz.): Kézikbnyv a Ferences Vilagi Rend életéhez 35

Latjuk, mennyire fontos, hogy megosszuk lelki karizméainkat a vilagiakkal, amint nekik is
igénylk van a lelki ir&nyitasra, az apostolkodasi valamilyen forméjara és egy imadkozo és
Oket tdmogatd kozosségre.

Néhany szerzetesi csaladnak van szervezete a vilagiak szdmara. Néhany csoport
¢vszazados, mig masok fiatalabb, s6t egészen friss alapitastak.

Néhany csoport az apostoli munka dnkéntes formait emeli ki. Ezek a nagylelkii emberek
gyakran megtalalhatok a miszszidkban, a szegények szolgalataban és a lelkigyakorlatos
kdzpontok személyzetében. Néhanyan kozuluk fontos szerepet jatszanak az imadkozo és
szolgélo kdzosségek vezetéseben és aktivizalasaban.

Sokakat nemcsak az vonz a szerzetesekkel valo tarsulasra, hogy szolgéalhatnak, hanem
életszentségre is vagynak a szerzetesi k6z0sség lelkiségében és életében vald osztozas altal.
A vilagiak egyes szerzetesi kozosségekhez kapcsolddo kozdsségi életének Uj formai is
vannak. Nagy éhség tapasztalhat6 a hiteles keresztény lelkiség irant, hitk6zosség irant, az
evangéliumi élet irdnt, szemben a fogyaszt6i szemlélettel, a materializmussal,
élvezethajszolassal.

Neéhany szerzetesi kozdsségnek tulajdonképpen hasonld jellegti, vilagi lelkiségi vagy
apostoli mozgalmak jelentették a kezdetét, és mi szerzetesek kiiléndsen tudjuk értékelni az
¢leterot €s lelkesedést, amit ezek a régi és 1) mozgalmak hoznak, nemcsak az egész
egyhaznak, hanem a mi sajat kozdsségiinknek is. Ha mondhatjuk azt, hogy iranyitasért es
batoritasert fordulnak hozzank, méginkabb igaz, hogy az a nagylelkiiség, amellyel alapitoink
lelkiséget megélik a vilagban, felhivas és batoritas szamunkra, hogy mi is megéljik azt, mint
szerzetesek.

3.3.2 Harmadik rendek

A kereszteny élet néhany mestere nemcsak szerzetesi kozdsségeknek, hanem vilagi
kozosségeknek is adott inspiraciot, mégpedig nem azért, hogy fél-kolostoriva valjanak,
hanem hogy Istennek ugyanazt a mely megélését kinalja fel nekik is, mint ami a papok és
szerzetesek szamara elérhet6, de a vilag kell6s kézepén, és kifejezetten, mint vilagi
embereknek: hazasparoknak, szakembereknek, vagy a politikai élet személyiségeinek.
Masrészt, ezek az emberek a vilagi lelkiségre és jelenlétre jellemzO formaban kiterjesztették
az egyhaz és a vilag felé szerzetesi csaladjuk karizmajat. A harmadik vagy vilagi rendek
szerkezete lehetdve tette, hogy megodrizzek az alapitd karizmajat, mivel tarsulnak egy
szerzetesi csaladdal, amely iranyitast és segitseéget nyajt nekik. De a vilagi rend vildgosan
elkiiloniil a szerzetesrendekt6l, azokat kiegésziti, a vezetése vilagiak kezében van, akik
lelkipasztorukkal egységben hasznaljak a maguk adomanyait az egyhaz épitésére €s a
tarsadalom evangelizalasara.

Torténelmileg nézve, a vilagi rendek segitették az egyhaz életben maradasat az
uldoztetések idejen, vagy amikor kevés volt a pap. Sok erds katolikus csaladnak jelentették a
forrasait, amelyekben azutan papi és szerzetesi életre sz616 hivatasok ébredtek. Jelentds
hatasuk fedezhetd fel a tarsadalmi rendben, az oktatasban, az egészségiligyben, az igazsagért,
bekeért és a kiengesztelodésért folyd munkaban. Legfoképpen pedig példat adtak az
evangéliumi életszentségre az egyhaznak a vilag kellds kozepén élve. Sokan lettek koziiliik
szentek és boldogok, és folyvast lesznek Gjabb jel6ltek.

A vilagi rendek ma is képesek arra, hogy Ujjaélesszék a vilagi lelkiséget, és az egyhaz
misszidjan beliil a bekapcsolddasnak és az egyiittmiikodésnek 0 formait tarjak fel.
Elfogadjak a hierarchiat, csak batoritast és segitséget kérnek.

A vilagi rendek a Il. Vatikani Zsinat szellemében megujitottak szervezetiket és
jogrendjiiket; ez a megujitas kiemeli a vilagi hivatas méltésagat, jogukat és igényiket a
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felelosségvallalasra, és az egyhazban ¢€s a tarsadalomban folytatott tevékenységiik jogos
autonomiajat.

Tobb, mint egy millidan vannak: meggy6zddéses katolikusok az élet minden teriiletérol.
Néhany orszagban ifjlségi csoportok is léteznek, amelyek az 6sztonzést és a felépitést a
harmadik rendektdl kapjak.

Remélem, hogy a Szinddus elismeri ezeknek a szervezeteknek és vilagi rendeknek az
értékét, amelyeknek a vilagiak szamara vald lelkisége a klerikalis kozdsségekkel valo
egylttmiikodésben alakul és fejlodik. Ez az elismerés batoritast jelentene szamukra, és annak
a biztositékat, hogy a plspokok és a papok is folyamatosan szamitanak rajuk és lelkipasztori
figyelmiikkel kisérik dket.
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4. Mi a vilagiak hivatasa a ferences csaladban?

4.1 A FVR jellegzetességei*®

4.1.1 A megujult FVR

Az (j regula szerint a vilagi ferences rend egyetlen rend. Nem oszlik négy agra vagy
csaladra, &ambar a helyi testvéri kozdsségnek kanonilag kapcsolatban kell lennie a négy els6
rend valamelyikével. A rendnek megvan a maga vilagi tarsasagi strukturaja: helyi, regionalis,
orszagos és nemzetkdzi, fuggetlenil a ferences rendtartomanyoktdl. A vilagi rend a maga
korméanyzataban autondm, vilagi vezeték vezetik, kiket meghatarozott idére valasztanak.
Ezek tanacsot alakitanak minden szinten. Minden tanacsnak van egy asszisztense, akit egy
els6 rend nevez ki. A FVR, mint a ferences csalad 1ényegi alkotérésze, ferences jellegét nem
a kisebb testvérekt6l vezeti le, hanem Szent Ferenc karizmajatol a katolikus egyhazban.

Az (j kadnonjogi torvénykonyv a regulat néhany helyen pontositja. A rend a vilagiak
nemzetk6zi nyilvanos tarsulasa a Szentszék teljes joghatosaga alatt. Ugyanez a Szentszék a
rendet a helyi ferences miniszter provincialis, regionalis és orszagos szintii provincialis és a
négy miniszter generalis altius moderamen-je ala helyezi.

Hérom pontot kell hangsulyozni: eldszor az 11j regulanak megfeleld képzés
szlikségességét; masodszor az életre sz6l6 fogadalomtétel szilkségességeét a teljes tagsaghoz;
harmadszor az apostoli feladatok sziikségessegét a testvéri kézosségekben és a vilagi
ferencesek egyéni életében.

4.1.2 A vilagi ferencesek apostolkodasi teruletei

Kdvetve Jézus és Ferenc példajat; akik ,koriljartak jot cselekedve”, a ferences
apostolkodas alapelvét igy hatarozhatjuk meg: ,,Barmilyen emberi sziikséget talaltok,
igyekezzetek azon segiteni.”

Fontosabb egy ferences szamara, hogy kulénleges valaki legyen, minthogy valami
kilonlegeset csindljon. Lényeges, hogy Krisztus és az Evangélium kovetdje legyen, ahogy
Szent Ferenc. Hogy azzé legyen, ahhoz nem kell valami kilénlegeset tennie, de apostoli
lelkiilettinek kell lennie.

Kdvetkezésképpen nem tudok olyan specifikus apostolkodasi teriiletet meghatarozni, amit
a vilagi ferencesek vilagszerte ellatnak. Altalaban a vilagi ferenceseknek mindenhol sok
apostoli feladatuk van, kezdve sajat csaladjuktol az egyhazkdzségig. Sajnos gyakran nem
tarsitjak az apostolkodot vilagi ferences mivoltaval, 6k pedig nem mint ferencesek lepnek fel
apostoli munkajukban.

Tapasztalatom szerint ritkan van egy helyi testvéri kozosségnek felismerhetd apostoli
elkotelezettsége, melynek minden tag vagy a tobbség elkdtelezi magat. Vannak Kiugré
példak, pl. Liszabonban tobbszaz éve néhany helyi testvéri kozosseg vezet egy korhazat.

49 Radidinterja Carl Schaferrel (Levél az Asszisztensekhez, 1987/1
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4.1.3 A FVR szerepe a ferences mozgalomban

Minden jogi dokumentumunk a négy elsé rendé is, valamint a FVR-€ is vildgosan
ramutat, hogy a fogadalmas vilagi ferences éppugy ferences, mint a fogadalmas szerzetes,
vagy a fogadalmas klarissza.

A FVR tagjainak feladata, hogy teljesen éljék a vilagiak keresztény hivatasat, ahogyan azt
a II. Vatikani Zsinat leirta, Szent Ferenc inspiralta, s a ferences szerzetesek elosegitik. Az
ilyen isteni gondviselésben val6 élet gylimélcse bizonyara a vilagiak megujult testiilete lesz
az egyhazban és az élet minden teruletén: megujult katolikus csaladi életet, szerzetesi és papi
hivatasokat fog eredményezni. Vilagos, hogy Iényeges szerepet jatszanak a ferences
csaladban és az egész egyhaz Ujjaépitésében.

4.2 A régi és az (j regula 6sszehasonlitasa®

VI. Pél papa a kovetkezoket irja az 0j regulat jovahagyo levelében: ,,j6vahagyjuk és
apostoli hatalmunknal fogva megerdsitjiikk Szent Ferenc Vilagi Rendjének ezt a reguléjat ...
Ugyanezen leveliinkkel apostoli hatalmunknal fogva érvénytelenitjiik az el6z6 regulat, melyet
egykor Szent Ferenc Il1. Rendje Regulajanak neveztek. Azt akarjuk, hogy a jelen
dokumentum tartds hatalyt legyen és hogy mind a jelenben, mind a jovOben betartassék,
minden ellenkez6 koriilmény ellenére.” Hasonlitsuk most 0ssze az Gj regulat az el6zdvel.

. fejezet: AFVR
1. A ferences csalad
2. A Ferences Vilagi Rend mivolta és a fogadalom
3. Avregulacélja
I1. fejezet: Az életforma
4. Az evangeéliumi élet
Krisztus jelenlétének keresése
Keresztség és megtérés
Biinbanat ¢és kiengesztelodés
Imaélet es szentségi élet
9. Maria tisztelete
10. Engedelmesség
11. Szegénység
12. Tisztasag
13. Testvériseg
14. A vilag épitése
15. lgazsagossag
16. Munka
17. Csalad és nevelés
18. A teremtmeények tisztelete
19. Béke, 6rom és remény.
I11. fejezet: A testvéri élet
20. Felépites
21. Tisztségek
22. A helyi k6zdsség és alapitasa
23. Felvétel és képzés

NG

50 Carl Schafer, Levél az Asszisztensekhez, 1988/4
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24. Elet a kozosségben
25. Koz0os tevékenység
26. Az asszisztencia és a vizitaciok

XII1. Leo regulajanak témai:
. fejezet: A felvétel, a probaév és a fogadalom
1. Felvételi foltételek
2. Hazas nok
3. Arendiruha
4. Ujoncév és fogadalom
I1. fejezet: A fegyelmezett életmod
1. Egyszerliség a ruhdzatban
2. Vilagias szorakozasok
3. Mértékletesseg és asztali imadsag
4. Rendi bojt
5. Szentgyonas és aldozas
6. Arendiima
7. Végrendelet
8. JO példa és sajtd
9. Szeretet és egyetértés
10. A nyelv fékezése és a lelkiismeretvizsgalat
11. Szentmise és havi 6sszejovetelek
12. Szeretetadomanyok
13. A beteg rendtagok gondozasa
14. Gondoskodas az elhunytakrol
I11. fejezet: A hivatalok, a latogatas és a szabaly megtartasa
A rendi hivatalok
A latogatas
A latogatdk kinevezése
Kizaras
A szabély kotelez6 ereje
Felmentes

oakrwdE

Sokatmondo a két tartalomjegyzék egybevetése. Az Uj regula gondot fordit arra, hogy
tisztdzza a FVR lényegét, alapvetd céljat. A regulat nemcsak jogi eldirasok gylijteményének
tekinti, hanem megfogalmazza az eszményt is, amely a tagokat mozgatja. Alkalmazkodik a
vilagi élet feltételeihez.

A FVR bemutatasa utan a keresztséghez mélto élet elemeirdl van sz6 (4-9. pontok). A
ferences eszménybdl fakad az eukharisztia, a megtérés, a Krisztus-kovetés és az elmélyilt
imaélet kiemelése.

Kulonosen fontos annak a kérdésnek a tisztdzasa az Uj regulaban, hogy mit jelent a FVR
szamara a harom klasszikus szerzetesi fogadalom. Ha a FVR nem szerzetesrend, akkor nem
ez a hdrom eszmény alkotja a fo gerincét az eszményének. Tagjai az ,.,evangéliumi életre”
tesznek fogadalmat. Mégis, az engedelmesség, a szegénység ¢s a tisztasag tdgabb érvényll
lelki valosagok, és ezért a vilagi hivd szamara is kell azokat értelmezni. Ez torténik a 10-12.
pontokban.

Az életforma bemutatasa végén olyan terlleteket érint a regula, amelyek kifejezetten a
vilagi hivatashoz tartoznak (13-19.). A Ill. fejezetben a testvéri élet bemutatasa joval
egyszerilibb, mint a régi regulaban, hiszen a konkrét eldirdsok a Ritudléban és a
Konstitdciokban, illetve Statutumokban talalhatok.
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A régi regula azonnal az el6irdsokkal kezdi.
Hasonlitsuk most 0ssze a két regulat a felépités, a vezetdk, a tagok élete és a nyelvezet
szempontjabol.

4.2.1 Felépités: nem helyi, hanem nemzetkozi alapon

Vannak, akik azt mondjék, hogy a ferences szellem szamit és ezért nem kell az idénket
kulonféle struktirakkal elvesztegetni. A struktura azonban bizonyos szellemet testesit meg. A
struktura vagy hatraltatja az 6szinte hitet, vagy segit annak kifejezésében. Szellemiink, lelki
életlink megujulésa elkeriilhetetlenll szlikségessé teszi a struktira megujitasat.

A Led-féle szabalyzat a harmadrendet csak helyi egyesuléseknek tekintette (1.3).

XII1. Le6 papa szamara a Ferences Harmadik Rend egy nem egészen pontosan
meghatarozott rend volt, mert tekintet nélkil arra, hogy mely rend szerzeteseihez
kapcsolodtak az egyesiilések, valamennyi helyi egyesilés ugyannak a szabalyzatnak volt
alavetve. A helyi egyesulések azonban kevés hasonlésagot mutattak, vagy egyéaltalan nem
hasonlitottak egymasra, és ez a megallapitas vonatkozott arra az esetre is, ha ugyanaz a
szerzetesrend iranyitotta dket. Ritkén voltak kapcsolatban a tobbi, mas szerzetesrend altal
iranyitott helyi egyesiilésekkel. Ugy tiint, hogy a szerzetesek szinte birtokoltak az
egyesiiléseket, és Kapucinus Harmadrendrdl, Konventualis Harmadrendrdl stb. besz¢ltek.
Gyakorlatilag, a Ferences Harmadrendet négy kiilonb6z6 agazatban vezették, harom agazat
az els6 rendhez és egy a Szabalyozott Harmadrendhez tartozott. Azokban az orszdgokban,
ahol a strukturak a helyi szint folé emelkedtek, provincialis strukturak alakultak ki és ezek
azon szerzetesrendek provinciain alapultak, amelyek ott sok helyi egyesiilést vezettek. A
Led-féle regula nem irt ¢l6 tartomanyi struktarakat. A régi szabalyzat szerint a szerzetesek
mint tartomanyfonokok, gvardianok es vizitatorok jelentek meg a regulaban (111. 2-3). A
vizitatoroknak évente legalabb egyszer meg kellett vizsgalni, hogy betartjak-e a regulat. A
vizitatorokat az elsé rendbdl vagy a Szabalyozott Harmadrendbdl kellett valasztani, €s
kérésre a provincialisok vagy a helyi eloljarok biztak meg 6ket. Laikusok nem lehettek
vizitatorok (I11. 3).

VI. Pél reguldja a FVR-et az ,,egész vilagon elterjedt, szervezett katolikus testvéri
kozosségnek™ tekinti (2.), amely kiilonféle szintii helyi, regionalis, orszagos és nemzetkozi
testveri kozossegekre van felosztva. A VI. Pal-féle FVR szigoruan egyetlen egy rendet alkot,
amelynek a szerzetesektol fliggetlen, sajat struktaraja van. Az 0j regula nem iranyoz el6 az
els6é rendhez igazodo provinciai struktarat a FVR részére, hanem inkabb olyan regionalis
testvéri kozosségnek tekinti, amely sziikségszeriien interobediencidlis: magéaba foglalja a
tertlet valamennyi helyi testvéri kozosséget, tekintet nélkil arra, hogy melyik szerzetesagtol
kapjak az asszisztenst. Ez az elrendezés szoros egylittmiikodést tesz sziikségessé a helyi
testvéri kozosségeket segitd egyes szerzetesrendek €s tartomanyok kozott.

A testvérek gy szerepelnek a V1. Pal-féle regulaban, mint a négy ferences szerzetesrend
eloljardi, tovabba mint vizitatorok és lelki asszisztensek. A regula szandéka, hogy a testvéri
kozosségeket ,,alkalmas és felkésziilt szerzetesek™ segitsék lelkileg, akiket” a négy ferences
szerzetescsalad” ad. A vilagi miniszter lelkipasztori latogatast is kér az illetékes szerzetesi
eldljaroktol, valamint testvéri latogatast a magasabb szintii testvéri kozosség miniszterétol.
Az utobbi esetben a vizitator egy laikus személy.

4.2.2 Vezetok: klerikusok helyett vilagiak

XI11. Led reguldjaban a ferences pap ugy szerepelt, mint a Ferences Harmadik Rend
vezetdje, bar a hivatalokat a vilagi tagok dsszejovetelén osztottak ki (IIL,1), és a havi
talalkozdkat a vilagi miniszter hivta dssze (I1,11). A gyontato donthette el, hogy egy hazas
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asszonyt fel lehet-e venni férje beleegyezése nélkil (1,2). A szerzetesi vizitatort biztak meg a
Rend feliigyeletével és ¢ hivott ssze minden tisztségviseldt és tagot egy talalkozora (I11,2).
NekKi és a ferences szerzetesek eldljardinak teljes hatalmuk volt, hogy valamelyik tagot
felmentsék a regula barmilyen eldirasa alol (111,6).

Az el6z0 regula nem tett emlitést lelki igazgatordl, s csak annyit mondott, hogy a tagok
,»szabalyszerlien tegyenek fogadalmat™” (I,4). E regula értelmében azonban a szerzetes pap
volt a helyi testvéri kozosség lelki igazgatdja, aki gyakran elndkolt az 6sszejoveteleken, még
ha volt is vilagi minisztere a testvéri kozosségnek (I1,11). Gyakran 6 volt a pénztaros és a
titkar is, bar ezeket vilagiaknak kellett volna ellatniuk. A lelki igazgat6 vette fel az (j tagokat
és fogadta el fogadalmukat, az akkori Ritualé el6irasa szerint.

VI. Pél reguldjaban , kiilonboz6 szinteken a k6zosséget a tanacs €s a miniszter (vagy
elndk) vezeti, akiket a fogadalmas tagok valasztanak...” (21.).A helyi testvéri kozosség
tanacsara tartozik ,,az 0j testvérek felvétele” (23.). A nehézségekkel kiizd6 tagok ,testveéri
parbeszédben targyaljak meg ligyeiket a helyi kozdsség tandcsaval”. ,,Ez a tanacs az illetékes
a kozOsség tagjainak ... elbocsatasat illeté minden kérdésben” (23.). ,,A tanacs rendszeresen
szervezzen 0sszejoveteleket és gyakori talalkozasokat™ (24.). A testvéri k6zosség minden
szintjén a miniszter a tanacs beleegyezésevel kérjen rendszeres lelkipasztori es testvéri
latogatast (26.).

Az 0j reguléban nincs hely lelki igazgato szdmara. Hangsulyt kap a vilagiak és
szerzetesek kozos feleldssége a testvéri kozosségek irant minden szinten, ezért kell a
tanacsnak ,,megfeleld és felkésziilt szerzeteseket” kérnie ,,lelki segitségiik céljabol”. E regula
szerint és az 1984-es Ritualé szerint a helyi testvéri kozosség minisztere veszi fel az Uj
tagokat és fogadja el fogadalmukat, maskilonben a fogadalom nem érvényes.

4.2.3 A tagok élete: az ahitatgyakorlatoktdl az apostoli életig

A régi regulaban az eszmenyi ferences terciarius engedelmes és ajtatos volt. A felvétel
egyik feltétele volt a teljes lojalitds a romai egyhazhoz és a Szentszékhez (1,1).
Fogadalmukban azt igérték, hogy engedelmeskednek az egyhaznak (1,4). Szeliden kellett
fogadniuk a vizitator feddését, és nem volt szabad megtagadniuk a penitencia elvegzését
(111,2). Az engedetlen tagokat, ha nem hodoltak be, el kellett bocsatani a Rendbél (111,4).

A regula felét az tette ki, hogy a terciarius életszabalyat az ahitatgyakorlatok keretében
irtak eld. A II. Vatikani Zsinat reformjai el6tt a liturgia csak a klérus szamara tette lehetové a
nyilvanos és aktiv részvételt. llyen 6sszefliggésben a bojt és az dnmegtartoztatas (11,4), a
szentségek havi vétele (11,5), az officium divinum napi elmondésa (11,6), a napi misehallgatas
(IL,11) és a megholt tagok temetésén valo részvétel (11,14) foleg egyéni ahitatgyakorlatok
voltak a laikusok részérol.

Alig tortént utalas az apostoli életben valo részvételre: csaladi életiikben jé példaval
kellett eloljarniuk és szorgalmazniuk kellett a jocselekedeteket (11,8); igyekeznilk kellett a
széthuzasok megsziintetésére (11,9); segiteniuk kellett a szegényebb tagokat (I1,12) és
latogatniuk a betegeket (I1,13). A regula nem tagitotta ki az apostoli élet hatokdrét csaladjuk
és testveéri kozosséguk hatarain tul.

Az Uj reguldban az eszményi vilagi ferences nem kevésbé engedelmes és ahitatos, de
megkivanjak tdle, hogy tobb kezdeményezéssel éljen engedelmességében, és
ahitatgyakorlatait a Szentirdsra és az aktiv résztvevoként végzett liturgidra alapozza. A vilagi
ferencesek viszonya a ferences szerzetesekhez nem az alavetett engedelmesseg, hanem az
»eletszeri kdlcsondsség™ (1.). Viszonyuk a klérussal ,.egység a papaval, a piispokokkel, a
papokkal, a bizalom szellemétdl athatott olyan dialogusban, mely nyitva all apostoli
kezdeményezésekre” (6.), ,,Jézus megvaltd engedelmességével egységben, aki akaratat Atyja
kezébe helyezte” (10.).
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A Szentirasra alapozott lelkiség a mozgatoja dhitatgyakorlataiknak. ,,Fogadalommal
kotelezik el magukat arra, hogy az evangélium szerint éljenek” (2.). ,,Regulajuk és
életszabalyuk ez: megtartani a mi Urunk Jézus Krisztus evangéliumat, ... mindent
megtesznek, hogy az evangéliumot gyakran olvassak™ (4.). ,,Kutassak Krisztus eleven és
hatékony jelenlétét testvéreikben, a Szentirasban, az egyhazban és a liturgikus
cselekményekben” (5.). ,,A keresztség altal, melyben meghaltak és feltamadtak Krisztussal,
az egyhdz €10 tagjaiva lesznek, és fogadalmuk révén most még szorosabban kapcsolédnak
hozza” (6.). Az egyhdz szentségi életében a kiengesztelddés szentsége (7.), a hazasok
esetében a hdzassag szentsége (8.), és f6leg az Eucharisztia altal kell résztvenniiik. Ne
pusztan ,,végezzék a zsolozsmat”, hanem ,kapcsolddjanak be az egyhaz altal ajanlott
liturgikus imak valamelyikébe”, ,,Gjra atélve Krisztus életének titkait” (8.). Ezek az imék az
Uj szertartaskonyv szerint a kovetkezok lehetnek:

a) A Reggeli Dicséret és a Vecsernye elimadkozésa kdzosen vagy egyenileg. A testvéri
kdzosség osszejovetelein ajanlatos ezeket imadkozni.

b) A helyi egyhdzban szokasos Kis zsolozsma.

¢) Szliz Maria Kis zsolozsmaja.

d) Szent Ferenc zsolozsmaja az Ur misztériumairdl (Officium Passionis).

e) A tizenkét Miatyank zsolozsmaja. Gazdagitsuk rovid bibliai idézetekkel s alkalmazzuk
az egyhaz imaoraihoz. Sokhelyitt szokasban van ez az imamaod, mely a konkreét
élethelyzetekben alkalmazhato.

Az (j regula megmutatja a kreativ engedelmesség és a szentirasi lelkiség sziikségszer(i
kovetkezmenyeit. Hat cikkelyt szentel a testvéri kzosségen tulnyulo apostoli életnek. Az
apostoli tevékenységet szentirasi fogalmakkal élve mutatja be: ,,egy testvéribb és evangéliumi
vilagot épitsenek, hogy eljojjon Isten orszaga ... a keresztény szolgalat szellemében™ (14.). A
vilagi ferencesek mozditsak eld mindeniitt a békét és 6romot (19.), valamint az
igazsagossagot, ,.kiilondsen a nyilvanos élet teriiletén” (15.). Munkajuk apostoli életlik része,
,mely altal részt vehetnek a teremtésben, a megvaltasban és az emberi kozosség
szolgalataban” (16.). Csaladjuk is ennek teriilete, ahol megvaldsitjak ,,a békesség, a hiiség ¢és
az élet tiszteletének ferences szellemét” (17.). A kornyezetvédelem a vilagi ferences apostoli
¢let kitiintetett tertlilete (18.), ahol arra torekszenek, hogy a ,,visszaélés kisértését elkeriilve
eljussanak az egyetemes testvériség ferences felfogasara™ (18.).

4.2.4 Nyelvezet: szerzetesi helyett vilagi

Nyelvezetlink mindig hiien mutatja gondolkodasmodunkat, hitiinket és értékeinket. A
Leo-féle regula a Ferences Harmadik Rendhez sz6lt (I,1), melynek tagjait ,,terciariusoknak”
nevezte, akik egy évet toltottek a ,,novicidtusban”, majd ,.fogadalomra” bocsatottak dket (1,4).
Naponta ,,végezték” az officium divinumot (I1,6). Minden szakkifejezést a szerzetesi életbdl
vettek at, ezért beszéltek noviciusokrol, jeloltekrdl, noviciusmagiszterekrdl, I11. rendi
provinciakrél és miniszter provincialisokrol. A gyakorlat kdvette a sz6hasznalatot. A
terciariusok fogadalmukkor szerzetesi nevet vettek fel, s tovabbra is szerzetesi habitust
viseltek, bar a Leo-féle regula ezt skapularéval és kordaval helyettesitette (1,3). Testvérnek és
névérnek szolitottak egymast a vilagi életben. Férfiakat és noket kilon testvéri kozossegekbe
osztottak be, vagy talalkozok alkalméaval a templom két kildn oldalan helyezkedtek el.

Az Uj regula a Vilagi Ferences Rendnek sz6l (2.), melynek tagjait gy emlegeti, mint
vilagi ferenceseket (4.), akik a ,,bevezetés”, majd az ,.egyéves képzés” utan ,,fogadalmat”
tesznek (23.). ,,Bekapcsolodnak a liturgikus imaba” (8.). A szerzetesek részérdl , lelki
segitségben” részesiilnek (26.). Ez a regula a szerzetesi élet kifejezéseit leforditja a vilagi
emberek szadmara megfeleld kifejezésekre. A jelentkezdket a neveléssel, képzéssel megbizott
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tisztségviselok képzik. A FVR-nek terileti testvéri kzosségei vannak, amelyet a terileti
miniszterek és tanacsaik vezetnek.

A gyakorlat kdveti a szohasznélatot. A tagok megtartjak a keresztségben kapott neviiket
¢és ugy szolitjak egymast, mint mas vilagi emberek. ,,Megkiilonboztetd ferences jelet”
hordanak (23.), mint pl. jelvényt, utcai ruhdjukon. Férj és feleség ugyanahhoz a testveri
kdzbsséghez tartozhat és egészen természetes, hogy talalkozok soran egymas mellett dlnek.

A XIII. Led altal leirt vilagi ferences életeszmény vilagosan kilénbozik a V1. Palétol. Az
eltorolt regulaban az ,,engedelmesség” (I,1) és a ,,jamborsag” (11,8) a kulcseszmények. Az 1]
regulaban is megmaradnak eszménynek, de megujitott formaban. Itt mar a ,,dialogus” és az
,apostoli hatékonysag ¢s teremtokészség” a kulcseszmények (6.). A testvéri kozosségnek
szlintelendl tigyelnie kell arra, hogy a megujitott vilagi ferences eszmény Utjat jarja.

4.3 A FVR jelenlegi mivolta és jogallasa®?

4.3.1 A FVR az uj regula tiukrében

A vilagi ferences rend az 1j regula tiikrében a kovetkezo:

1. Egyetlen rend, ,,minden katolikus testvéri kozosség szerves egysége” (2.), nincs négy
agra, vagy familiakra osztva, bar minden helyi tarsasdg kanolilag 6sszekottetésben all az
egyik szerzetes renddel (26.).

2. Vilagi testvéri kozosségekre alapozodik: ,,helyi, regiondlis, orszagos és nemzetkdzi
testvéri kozosségekre” (20.), fliggetleniil a ferences provinciaktol.

3. Autoném kormanyzasaban vilagi vezetOk serkentik és vezetik, Kik a tanacsokat képezik
minden szinten, ¢s akiket meghatarozott idore valasztanak (21.). A konstiticiok szabjak meg
a tisztség idOtartamat. Minden tanacsban van egy asszisztens, akit valamelyik szerzetesrend
jelol ki (26.).

4. A ferences csalad lényeges része (1-2.), ferences jellege nem a szerzetesekt6l, hanem
Szent Ferenc karizmajatol szarmazik a katolikus egyhazban (1.).

5. A tanacsokat minden szinten rendszeres testvéri latogatas keretében latogatja meg egy
vilagi vezetd, vagy egy magasabb szintli kiildott, s rendszeres pasztoralis latogatas keretében
egy ferences miniszter, vagy annak kuldotte (26.).

4.3.2 A FVR a kanoni torvénykonyvben

Az Uj kdnonjogi torvenykonyv a harmadik rendet Ggy hatarozza meg, hogy mint vilagiak
nemzetk6zi, nyilvanos tarsulasat, mely nem tartozik sem a helyi plspok, sem egy orszag
plspokei, hanem a Szentszék ala (Can.312.1,1). A tagok apostoli életet élnek és keresztény
tokéletességre torekszenek annak a szerzetesi intézménynek az altius moderamen-je alatt,
melynek karizmajat osztjak (Can.303.). Most nem akarjuk az altius moderament a kiillonb6z6
modern nyelvekre leforditani, mert jelentése néhany évi gyakorlat utan jobban tisztazodik
majd. Ha ,teljes iranyitasnak™ forditjuk, talan tal erds. Mar nem beszéliink ,,spiritudlis
direktorrol”. Ha ehelyett ,,fels6bb vezetésnek™ forditjuk, talan tul gyenge. Jobb latinul hagyni
és jelentését a gyakorlat folyaman pontositani.

Eléfordulhatnak jogi intervenciok a négy ferences rend legfobb vezetdi részérdl, kik a
legfels6 szinten felelosek a FVR-ért a Szentszék és a vilagegyhaz el6tt. Garantalniuk kell,
hogy ,,meg0rzik a hit és erkolcs egységét, s hogy az egyhazi fegyelmet nem sértik meg”

51 evél az Asszisztensekhez, 19871
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(Can.305.1). Elegend6 okkal visszautasithatjak egy-egy valasztas jovadhagyasat.
Megtagadhatjék valakinek a FVR egy testvéri kozdsségébe valo folvételét.

A FVR a helyi miniszter provincialis, a regiondlis és orszagos provincialisok és a negy
nemzetko6zi rendfonok altius moderamen-je alatt all. (A Can.305.1 alkalmazasa a FVR-re.)

4.3.3 A FVR a szerzetesek konstitucidiban

A négy ferences férfi &g (OFM, OFMConv., OFMCap., és TOR), a FVR regula
eléirasaival megegyezden, ékesszoloan leszogezi a szerzetesek kotelességét, kiilondsen a
miniszterekét, hogy garantaljak a folyamatos és megfeleld pasztoralis és spiritudlis
asszisztenciat a FVR-ben és ramutat ennek indokaira.

Az egyhdaz a ferences els6 rendek és a Szabalyozott Harmadik Rend (TOR) gondozasara
bizta rd a FVR-t. A ferences szerzetesek (férfiak és n6k egyarant) és a vilagi ferencesek
kozott alapvetd kolesondsség all fenn, melyet még tovabb kell fejleszteni, mivel ugyanahhoz
a lelki csaladhoz tartoznak, mivel k6z0s az eredetilk, koz0s a karizmajuk, s mert hivatasuk,
hogy egyenlden tantiskodjanak az egyhazban.

Az &ltalanos konstituciok, melyek a térvénykonyvon alapulnak, szintén jelzik a FVR
asszisztencia szandékat és alapvetd vonasait (Ld. CCGG OFM 55-63.).

Ezekben a dokumentumokban fektették le a FVR jellegét és igazi hivatasat, valamint a
vilagi ferencesek vezetdinek és tanacsainak hataskorét és felelosségét a FVR testvéri
kozosségek iranyitasaban, Az asszisztencia szandéka, hogy eldémozditsa a FVR-tagok
evangéliumi ¢életét, garantalja hiiségiiket a ferences karizmahoz, egyiittmiitkodjenek abban,
hogy a FVR misszidjat az egyhazban és a tarsadalomban megvalositsak, elémozditsak az
egyseéget a ferences csaldddal, a hiiséget €s egységet az egyhazzal (a regula szellemével €s a
kozos feleldsséggel 6sszhangban).

Ez kettds szolgalat:

1. Az els6 rend és a TOR generalisai altal gyakorolt altius moderamen, 6sszhangban a
régi hagyomannyal és az egyhaztol kapott kiildetéssel.

2. A testvéri kbzosségek és tanacsaik spiritudlis és apostoli buzditasanak testvéri
szolgalata (Vesd 6ssze: Altalanos Konst. OFM 61; OFMConv., 133; OFMCap., 95;
Alt.Alapsz. OFMConv., 53.).

A testveéri koz6sség tanacsanak feladatai az 1978-as Regula
alapjan®?

1. A testvéri élet jellegzetességeit megvalésitani

1. Eleszteni a testvériség szellemét és valdsagat kiilonbozd szinteken (Reg. 20. p.): a/
evangéliumi alapon kialakitani és megvalodsitani laikusok kdzdsségét;

b/ elésegiteni a communio életszeri tapasztalatat, tillépve a klub vagy a barati tarsasag
szintjén.

2. Lelkesiteni és vezetni a testvéri életet (21a p.):
al az egyseg alapjaként életet, inspiraciot és motivaciot kelteni;
b/ a cselekvés elveként iranyt, kérvonalakat, szervezeést és szolgalatkészseget nyujtani.

52 |_evél az Asszisztensekhez, 1985/2
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3. Felismerni a testveri kozosség szikségleteit, hozzésegiteni a kzdsseget, hogy maga
fejezze ki igényeit (21b.):

a/ felfedezni a testvéri kbzosség arculatat;

b/ a jellegzetességeket, szerepeket ezeknek az igényeknek figgvényében megfogalmazni.

4. A testvéri kdzossegen belll kifejleszteni az egyhazias érzéket, az apostolkodas érzékeét,
a ferencesség irdnti erzéket (22. p.):

a/ konkrétta tenni a testvéri koz0sség szerepét az egyhazon és a ferences csaladon belil;

b/ érlelni a testvéri kozdsségben elvetett magot valamilyen apostoli, egyhazi, ferences
tevékenység elvégzésére.

2. Orizni és szavatolni a részvétel élénkségét

5. Megallapitani az Gjonnan jovok hivatasat és befogadni ket a Rendbe (23a p.): p.):
a/ megismerni a képzés alatt allokat és a Rendben valo részvétel kovetelményeit;
b/ tudni imadsagban megallapitani egy-egy jel6lt hivatasat.

6. Felugyelni a képzési program folott (23b p.):

a/ kivalasztani, kiképezni és kiprobalni a neveldket;

b/ felfedezni €s atvenni a legmegfelelobb képzési format, amely az elkotelezettséghez
vezet.

7. Fenntartani a fogadalmasok elkdtelezettségét (23c p.):

a/ biztositani a fogadalmasok szdmara egy fenntartdé programot a kdzosségen beliil;

b/ biztositani egy allando lelki lendlletet, hogy felismerjék és allandositsak Isten
jelenletet eletlikben.

8. Segiteni a testveri kozosségnek azokat a tagjait, akik kiilonleges nehézségekkel
kiizdenek (23d p.):

a/ megteremteni a bizalom és parbeszéd legkoret, hogy ezek az emberek megnyiljanak;

b/ vallalni a kezdeményezést, amikor ezek a gondok eldjonnek.

9. Elrendezni a k6zosségbol valo ideiglenes vagy tartds eltavolitast, ha sziikséges (23e
p.):

a/ megismerni a kortilményeket a visszalépes, elkildés vagy felmentés megadasahoz;

b/ gyongéden és nagylelkiien eljarni és felhasznalni a magasabb szinthez vald
folyamodast.

3. Erésiteni a kozosséget

10. Elékésziteni és megvalositani a testvéri kozosség rendszeres és gyakori talalkozasat
(24ap.):

a/ leirni és alkalmazni a talalkozdk anyagat és napirendjét: imadsag, tanulas, munka,
parbeszéd, kikapcsolodas;

b/ megtartani a testvéri kozosség tanacsanak rendszeres 6sszejoveteleit latni, itélni,
cselekedni.

11. Talalkozni mas ferences csoportokkal (24b p.):
al kezdeményezni és meghivasokat elfogadni: lelki programok, kdzos tevékenység, kozos
szolgélatok;
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b/ aktivan és jol résztvenni a testvéri kozosség magasabb foruman.

12. A testvéri kozosség folyamatos képzésének biztositasa (24cp.):
a/ &lland6 programot fenntartani;
b/ kialakitani a nevelés mithelyét: anyagok €s nevelok.

13. Gondoskodni a testvéri kozosség €s a felsobb szintek anyagi sziikségleteirdl (25. p.):
a/ felbecslilni az energiakat, id6t €s a lehetségeket;
b/ eléteremteni a testvéri élethez sziikséges pénzt.

14. Biztositani a tagok lelki jolétét és élénk kozlekedést a ferences szerzetesekkel lelki
asszisztencia révén (26b):

a/ gondoskodni arrol, hogy a testvéri kbzdsseg rendszeres vezetést kapjon, tanacs, képzés
és egyéb téren;

b/ felvenni és apolni a j6 kapcsolatokat a ferences szerzetesekkel.

15. Ugyelni, hogy a ferences vilagi regulat helyesen, a ferences karizmahoz hiien éljék
(26b p.):

a/ jogszertien kérni a lelkipasztori és testvéri latogatasokat;

b/ a testvéri kozosseget lelkileg, pszichologiailag és anyagilag felkésziteni a lelkipasztori
és testveri latogatasokra.
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5. fejezet: Az ,assistentia spiritualis” (lelki segitség)

A FVR egyetlen egységes rend, melynek lelki segitését (assistentia spiritualis) az elsd
rend négy rendfénokére bizta a Szentatya: kisebb testvérek (OFM), minoritak (OFMConv),
kapucinusok (OFMCap) és a Szabalyozott Harmadik Rend (TOR). A rendfonokok ezt a
feladatukat egy-egy tn. assistens generalis, vagyis az egész rendért felelds lelki segit6 altal
toltik be; a FVR vezet6i nem ezek a segitk, hanem az orszagos tanacsok altal valasztott
vilagiak. A lelki segités fogalma megujult gondolkodast kovetel meg a kisebb testvérektdl is,
amennyiben leszdmol a vilagiak feletti gydmkodas és a helyi ferences rendhédz pusztan baréti
kdzosségének gondolataval, és feladatul a ferences karizma hiteles megéléséhez vald
hozzéasegitést tlizi ki. Az OFM assistens generalisa rendszeresen korleveleket ad ki az ilyen
téren aktiv rendtagok munkajanak segitésere. A magyar ferencesek ezeknek a korleveleknek
a szellemében kivanjék a vilagi rendet segiteni a megujulasban.

Az 1j regula €s az 01j konstituci6 alapjan a vilagi ferencesek kozossége a teriiletiikon €16
Els6 Rend (OFM, stb.) miniszteré¢hez fordulnak lelki segitségért. A régi rendszerli harmadik
rend a feloszlatas és tildoztetés miatt vagy nem mitkddhetett, vagy elszakadt a ferences csalad
egyetemess€geétol.

5.1 A lelki segitség alapelvei®?

A lelki asszisztensnek rendes kortilmények kdzott ferences papnak vagy szerzetesnek kell
lennie az els6 rendbdl. Ha nincs ilyen, ki lehet nevezni helyi asszisztensnek egy papot,
szerzetest vagy szerzetesnot egy masik ferences intézménybdl, illetve egy viladgi papot vagy
didkdnust, aki jo lenne, ha vilagi ferences lenne.

Az asszisztensek barmilyen szinten szivesen vegyék a szerzetesek és szerzetesnok
egylttmiikodését, azokét is, akik nem ferencesek a vilagi ferences rend szolgalataban,
tiszteletben tartva ek6zben a kdnonjogi térvényt és a FVR autonomijat.

A Kkisebb testvérek részér6l a vilagi ferences testvéri kozosségeknek nyajtott lelki
tamogatast akkor kezdjiik megérteni, ha, mint ferences szerzetesek, un. alapvetdé dontéssel
(optio fundamentalis) allunk a vilagi ferencesek mell¢. Ez az alapvet6 dontés két dolgot
foglal magaban:

5.1.1 Meggyo6z6dés a FVR-rel kapcsolatban

A FVR szukséges a ferences karizma teljességéhez.

A FVR egyenl6képpen, hitelesen és teljesen ferences csoport, melynek ugyanolyan
tortéenelme, lelkisége és kiildetése van, mint a ferences szerzeteseknek, és ugyanolyan tartos
elkotelezettséggel jar.

A FVR: vilagiak egyhazi és apostoli kozdssége, mely egy szerzetesi csaladhoz
kapcsolddik, hogy valora valtsa ugyanazt a lelkiséget, és hogy részt vegyen egy bizonyos
eszményben és kildetésben.

A FVR: az egyhdz altal elismert tarsulas, mely jogi személyiséggel rendelkezik a testvéri
kb6zosség minden szintjén, melynek jogi identitdsa az elsé rendhez kapcsolodik, fenntartva
bizonyos autonémiat az iranyitasban (sajat miniszterek), a lelki életben, sajatosan vilagi
megnyilvanulassal, mindennapi tanusagtételével és apostolkodasaval az egyhazban és a
vilagban.

53 evél az Asszisztensekhez, 1985/2
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A FVR tagjai tevékeny részesei a ferences karizmanak, az egyhaz épitésének, Isten
Orszaga kibontakoztatasanak.

Az els6 rendnek jogi természetii kotelessége van a FVR-del szemben, amit latinul altius
moderamen-nek, felsébb iranyitasnak mondunk, és amely a kovetkez6 feladatokat jelenti:

Az igaz katolikus hit és a ferences karizma eldsegitése és szavatolasa a FVR-ben;
gondoskodas arrél, hogy a FVR tagjai teljesen és hiven megkapjak szerzetesi intézményiink
szellemét; torekvés arra, hogy a FVR tagjainak lehetéségiik legyen ferences életiik és
klldetésik valora valtasara vilagi életiik terliletein; a FVR védelme, fejlesztése és
tdmogatasa.

5.1.2 A meggy6zbdés kifejezése

Ez az alapvet6 dontés a FVR mellett a lelki tamogatasnak nevezett tevékenység révén
nyer kifejezést és megvalosulast. A lelki tAmogatas elsésorban egy meggy6zddeés a kisebb
testvér szivében, hogy a vilagi ferencesek egyenld €s hiteles részesei a ferences karizmanak,
¢letnek és kiildetésnek. Ezt a meggy6éz6dést kifejezésre kell juttatni a képzés éveiben. Meg
kell erdsiteni a fogadalmas évek soran az eloljarok erdfeszitései és a kozos €let révén:
kaptalanok, lelkigyakorlatok, buzditasok. Apolni kell minden elképzelhetd kozos program
réven a vilagi ferencesek és a kisebb testvérek kozott.

A lelki tdAmogatas valos elkotelezettség is egy szerzetesi kozosség részérdl, hogy egy
vilagi ferences testveri kozosséggel 6sszekapcsolja életét és igy elmélyitse, ami a ferencesség
e két kifejezddésében kozos:

— Imadség, istentisztelet, lelkigyakorlatok, kiillondsen a ferences szerzetesi kozdsseg
nagyobb tnnepei alkalmaval.

— Ko6z06s tevekenysegek, kozos étkezések, kdzos linneplések.

— Egyeztetett eréfeszitések az evangelizacio terén, kiilonosen a FVR regulaja 4ltal jelzett
Ot teriileten: igazsagossag, munka, csalad, kornyezetvedelem, béke.

Végiil, a lelki tAmogatas erdfeszités a kisebb testvér részérdl, akit kozossége kijeldlt, hogy
egy vilagi ferences testvéri kozosségnek inspiraciot, motivaciot, lehetdségeket €s sziikséges
ismereteket nyljtson, és az igy valora valthassa ferences életét és kuldetését, egyhazi jellegét
és apostoli feladatait.

Ennek elérésére a lelki asszisztens a kovetkezo teriileteken gyakorol lelkipasztori €s
testveri szolgalatot:

— megteremti az egyhazi kdzosséget, részesitve a vilagiakat az Eukharisztidban és Isten
Igéjében,

—taplalja lelki életiiket és eldmozditja apostoli ¢letiiket az igehirdetés, a tanitas, a
személyes tanusagtétel és a lelkesités egyeb formai altal,

— format ad az evangéliumi életre sajat peldajaval és sajat személyes elkdtelezettségével a
ferences hivatas irant,

— segiti a tanacsot, hogy valora valtsa felelosségét a vilagi ferences testvéri kozosség
szolgalataban, lelkesitésében és vezetéseben, részt vesz a testvéri kozosség vezetésében, mint
a tanacs egyik tagja.

— kezdeményezdje és cselekvd részese a kezdeti vagy folyamatos képzésnek, azzal hogy
példat ad, tanit és segit nevelni a testvéri kozosség neveldit.

— tanuja és eszkoze és vilagi ferences testveri kozosség és a szerzetesi kozosség kozti é16
egységnek és kdlcsonds kapcsolatnak,

— kozvetiti az informacidkat és a kezdeményezéseket a FVR és az Elsé Rend kozott,

— lehetdvé teszi a ferences szellem kifejlodését a testvéri kozosség minden
megmozdulasaban,
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— profétai szerepet tolt be: 6sztdnzi a testvéri kozosség tagjait, hogy ferences, egyhazi és
apostoli elkotelezettségliket Uj és Uj irdnyokban fejlesszék tovabb.

—tanuskodik a jeloltek felvételénél és a fogadalmaknal, mint az egység lathato jele az
egyhazban és a ferences csaladban.

5.2 Az asszisztencia problémateriletei®*

5.2.1 Kizarolagossagra valo torekvés

Az asszisztensnek ez a torekvése partolja az elsé rend kiilonboz6 againak vagy
kozosségeinek érdekeit a FVR egységével szemben, akadalyozza a belso fejlodést,
vetélkedést, féltékenységet szil, veszélyezteti a testvériséget.

Akire ez jellemzd, az a ferencesi mivoltot vagy az egyén engedelmességére, vagy csak a
szerzetesi engedelmességre korlatozza. A harmadik rendieket a legjobb esetben csak kisegitd
rendszernek vagy pedig felesleges tehernek tekinti.

Kijavitasa megkivanja a ferences csalad egységes szemleletet és tapasztalatat a katolikus
egyhazon belil és a ferences testvériség érzeset a katolikus egyhazon tul is.

5.2.2 Uralkodas

Komoly akadaly lehet a tekintélyelvi hozzaallas a laikusokhoz. A szerzetes eszerint
»lgazgatd” és nem asszisztens.

Akire ez jellemz, az nem érti a FVR autonomiajat. Ugy véli, hogy az asszisztencia is
irdnyitas, gyamkodas.

Az asszisztencia azonban a tekintély evangéliumi felfogasat kivanja meg: jo példa és
szolgélat.

5.2.3 Hiany

A szerzetesek szama a legtobb orszagban csokkendben van. Ugyanakkor a FVR-nek
kivalo lehetdségei vannak a terjedésre, de ezt korlatozza a szerzetes asszisztensek hianya.
Sét, a FVR Konstitucioja azoknak az allaspontjat tiikrozi, akik az asszisztenciat a szerzetes
papoknak és a vilagi papoknak akarjak fenntartani, kiilonésen a ferences szerzeteseknek, a
ferences ndvérekre pedig csak ,,egyiittmiikodd” szerepet osztandk ki.

5.2.4 Eletkor

Sok szerzetes rendtartomany atlagéletkora 55 év folott van. Igy a legtdbb szerzetest a Il.
Vatikani Zsinat eldtt képezték, és nem igazodnak el a vilagi ferences regula mogott
meghlzo6do teoldgiaban. A 1. Vatikani Zsinat szerint képzett szerzetesek szamban
kisebbségben vannak, s tdbbségiiknek fontos tennivaldik vannak rendtartomanyukban. A
legtobb orszagban kevés a papi €s szerzetesi hivatas. A hivatasokat eldémozditd apostolkodas
ezert lényeges fennmaradasunk szempontjabol.

54 Carl Schafer, Levél az Asszisztensekhez, 1987/1
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5.2.5 Kozony

Az elmult hisz évben sok szerzetes veszitette el ferences hivatasat és identitasat. Sokan
masok Ugy tapasztaltak, hogy ferences karizmjuk és lelkiletik gyengilt. Ennek
kdvetkeztében gy érzik, csak korlatozott mértékben tudnak a FVR-nek nydjtani valamit,
mint lelki asszisztensek, és kertilik az abban valé részvételt.

A szerzetesek kezdeti és folyamatos képzésébe bele kell foglalni a ferences lelkiség
elméleti és gyakorlati vonatkozasait, alkalmazva azokat nemcsak a szerzetesek, hanem a
laikusok szdmaéra is.

5.2.6 Koltségek

Az 1978-as regula el6tt a legtobb orszagban a harmadik rend csak helyi szinten létezett és
a szerzetesek fedezték a koltségek zomét, ezek nem voltak szamottevéek. A harmadik
rendiek ezt a helyzetet természetesnek vették, s mindent elkovettek, hogy ,,szegények”
legyenek, pl. az év végén odaadtak megtakaritott pénziket.

Az () regula a FVR-et helyi szintre épitette és megszervezte a terdleti, orszagos és
nemzetkozi szinteket is. Ez sulyos utazasi koltségeket jelentett a latogatasok alkalméaval,
illetve komoly publikacids koltsegeket az irodak fenntartasara.

A szerzeteseket és a vilagiakat tajékoztatni kell a koltségekrdl, s meg kell egyezniiik a
koltségek megosztasaban és fedezésében.

5.3 Az asszisztens szerepe a vilagi kz6sség nevelésében®®

A FVR vilagi jellegét leginkabb ugy lehet érvenyre juttatni, hogy egy evangéliumi és
apostoli kozosséget nevellink a helyi egyhazban. A testveri kozosség nevelésében az
asszisztens szerepe ma merdben mas, mint volt akkor, amikor a szerzetes a testvéri kozosség
igazgatoja volt.

5.3.1 A ll. Vatikani Zsinat elott:

Akiket 1965 el6tt neveltek pappd, egy olyan jogrendszer elmélete és gyakorlata alapjan
nevelték, amely a trentdi zsinatbdl (1545-1563) fejlédott ki és amit az eurdpai
szeminariumokban mint pasztoralis teoldgiat vezettek be. Eszerint a plébanos volt a plébania
teruletén folyo lelkipasztori tevékenységért egyediil és teljes mértékben felelés egyhazi
személy. Egyediil Ora tartozott a lelkigondozas, ami a gyakorlatban azt jelentette, hogy a
plébanian mindenért 6 volt a felelds.

5.3.1.1 Felépités: tekintélyfliiggoség

A fennallo lelkipasztori elméleteknek megfeleld felépités arra adott modot a papoknak,
hogy a gonosz vilagba meriilt lelkek gondozésat végezze. A tekintély és a fliggdség volt az
alapvetd viszony a pap €s a nép kozott. A Harmadik Rendre alkalmazva, a lelki igazgatora és
a terciariusokra sulyosan nehezedett az igazgatd mély feleldssége tidvosségiikért.
Megtanultak jamboran varni, hogy az igazgat6 betdltse dket az igaz tanitassal. Amikor
ugyanezek a vilagi hivok ma az egyhazban a tekintély helyzetében talaljak magukat, nem
csoda, hogy nem tudnak megbirk6zni az 6nmaguk iranyitasanak feleldsségével, és csak a
tekintély autoritarius gyakorlasat ismerik.

5 |evél az Asszisztensekhez, 1987/4
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A tekintély/fliggdség szerkezete a monoldg: a lelki igazgatd beszElt/a terciariusok
figyeltek; 6 volt a tanito/0ket tanitottdk; 6 parancsolt/6k engedelmeskedtek; 6 nyujtotta a lelki
javakat és sokszor a rendhaz vendégszeretetét/0k halasan elfogadtak €s természetesnek
tartottdk a vendégszeretetet.

5.3.1.2 Modszer: belenevelés

A keresztény és ferences élet tovabbvitelének legjobb mddszere, amely megfelelt a
tekintély/fliggdség viszonyra €piild szerkezetnek, a belenevelés volt. A modszer feltételezte,
hogy a lelki igazgaté mint Jézus Krisztus, az egyhaz, illetve Szent Ferenc és a rend hivatalos
képviseldje, rendelkezik mindenféle lelki kincsekkel, amelyekben a harmadik rendet
részesiti: a hittel, az igazsaggal, a szentségekkel, a ferences kivaltsagokkal, a gazdag
blcsukkal és az 6rok tdvosség biztositékaval. A harmadik rendieknek el kellett tavolitaniuk
minden akadalyt az isteni kegyelem Utjabol, és nyitott edényként mindig készen kellett
allniuk a befogadasra. A lelki igazgat6 feladata volt, hogy kiliresitse dket a vilagiassagtol és
megtoltse Oket az isteni kegyelemmel. Azoknak az igazgatoknak, akik magukat nem kimélve
épitették a Harmadik Rendet, meg kellett birkdzniuk a FVR-dé alakulas terheivel is, amire a
ferences csalad iranti szeretetiik vitte 6ket, de tanfolyamok és tovabbképzések nem segitették
a megujulésban. Kénnyen megeshet, hogy nehany lelki asszisztens a legjobb szandekkal is
még mindig a tekintélyfliggdség viszony keretében dolgozik, és a besulykolas katekétikai
maodszerét alkalmazza, pusztan azert, mert ebben a modszerben érzi egyedul otthon magét.

Kevés otven évnel fiatalabb lelki asszisztens van, legtdbbinket a Il. Vatikani Zsinat elott
képeztek. A Szentlélek nagy ajandéka volt, hogy a zsinat akkor jatszodott le, amikor; vagyis a
vilagméretli forradalmi valtozasok eldestéjén. Sokan koziiliink azonban, 6nhibankon kiviil,
zavarba jottink, mert képzésiink jo részét elsoporték az Uj gondolatok, megkdzelitések és
gyakorlatok. A skolasztikus filozdfia atadta helyét a perszonalista filozéfianak, a deduktiv
moddszer az induktivnak, a tekintélyelvii irdnyitas a szolgalat szellemének az Evangélium
alapjan. Az igazgatdi cim megvaltoztatasa Gnmagaban nem pétolta az asszisztensi
miikodéshez sziikséges képzést.

Lehet, hogy a fiatal szerzetesek, akik jartasak a perszonalista filozofidban, a biblikus
teologiaban, a kommunikacidra és kdzdsségépitesre is hato tarsadalomtudomanyokban,
szerencsés modon jo ferences nevelést is kaptak. Ezek az emberek ma kulcsszerepet téltenek
be tartomanyaikban, és kevesen kaphatoak a F\VR-del valo foglalkozasra. Ha meg akarunk
felelni a vilagiak elvarasainak, mint ,,alkalmas és jol felkésziilt szerzetesek lelki gondozasuk
céljabol” (26.), azt hiszem, nekiink szerzeteseknek nemcsak intellektualis felfrissiilésre, de
lelki megujulasra és tényleges megtéresre is szilkséglink van, mint ferences szerzetesnek,
mint tartomanynak, mint rendnek és mint az egyhazban €16 ferences csaladnak. Varom a
napot, amikor a FVR ¢élvezni fogja azt az elsdbbséget az ferencesek apostolkodasadban, amit
az 1979-es nagykéaptalan nyujtott szamara.

5.3.2 A ll. Vatikani Zsinat utan:

Az egyhaz altal a XIX. szdzadban alkalmazott struktirakat és mddszereket az egyhazzal
szembenallok Klerikalizmusnak hivtak.

A II. Vatikani Zsinat egyértelmiien szakitott a klerikalizmussal. Pozitiv szemléletet tett
magaéva a vilagi mivoltrdl, és rdmutatott a szekularizalodas megfeleld kereteire, amelyeket a
VI. Pél-féle regula be is fogadott (3.). Lehet, hogy mi, szerzetesek és vilagiak, még mindig
ezek felépitésének kezdeti szakaszainal tartunk, és még csak tanuljuk hasznalatukat.
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5.3.2.1 Felépités: személyes felel6sség

Az 6sszes Uj struktdra alapja minden megkeresztelt (6.) személyes feleldssége (14.), akar
gyermek, fiatal (17.), vagy felnétt. Nemcsak a pap viszi tovabb Jézus Krisztus megvalto
muvét (16.), hanem minden megkeresztelt a maga tevékenységi korén beliil (10.) felelds
azért, hogy felismerje azt a szolgalatot, amelyet Isten az egyhazban és a vildgban rabizott (6.).
Mindenki 6nmagaban ¢és a tobbiekkel egylitt is megéli ezt a felelésséget (15.): keresztény
életet élve, reflektalva a hit tapasztalatara, megosztva masokkal a kereszteny életet az apostoli
munka &ltal és életét imaban Istennek ajanlva (8.). A keresztény egész életén at részt vesz
csaladjaval, plébanidjaval, kozosségével egylitt a dontések meghozatalaban és
kivitelezésében. A pap szerepe tobbé nem igazgatoi vagy elnoki, hanem segitdi (26.).
Batoritja a vilagiak kezdeményezéseit (15.) és tamogatja Oket a feleldsség vallalasaban.

5.3.2.2 Kozos felel6sség és egymastol fliggés

A pap és hivei viszonyaban a plébania vagy a kdz6sség minden tigyében, beleértve az
anyagiakat is (25.) a hiveknek a papi tekintélytdl valod fliggését a kozos felelosségnek kellene
felvaltania. Minden felndtt megkeresztelt személytdl elvarhato, hogy megbizhato legyen,
amikor valamire megkérik, és ¢ is raszorul a tobbi felndttre, laikusokra, szerzetesekre és
papokra (1.), hogy szerves egységben valositsak meg a testvéri kizosség feladatait.

5.3.2.3 Parbeszéd

A pap monoldgjat a mindenkit meghallgaté parbeszéd véltja fol. A parbeszéd alapja a
személyes felelosség, amelyet mindenki gyakorol (19.), s amely magéaba foglalja a kdlcsonos
meghallgatést és a beszédet is, de mindenki részérél tobb meghallgatast, mint beszédet. Ezen
az uton mindenkinek a tapasztalata, tudasa és bolcsessége nyitva all a Szentlelek vezetése
elott, akinek mitkdése ennélfogva nem korlatozodik egy ember bolcsességére (23.). Ma a
hivék tobbsége kepzett, és sokan szakemberek egy terlleten. Képességeik egylttvéve messze
meghaladjak a papét egyeduil, vagy barmely laikusét 6nmagaban. A parbeszéd noveli az
apostoli hatékonysagot és kreativitast (6.).

5.3.2.4 Szubszidiaritas

Minden megkereszteltnek megmarad a szabadsaga, hogy érettségének megfeleléen
elvégezhesse a rabizott feladatokat. Az egymas ala rendeltségnek ez a rendszere személyes
kezdeményezést (15.) és feleldsségtudatot (21.) igényel. Ez felismeri, hogy minden
keresztény rendelkezik a képességeinek és jogainak megfelelé dontési teriilettel. Egy felsdbb
tekintély nem fog olyan feladatot elvégezni, amit egy alacsonyabb szint{i hat6sag is el tud
végezni. Egy tandcs példaul, amikor egy alacsonyabb szintli tandcsot 6sztondz, hogy végezze
ez a rea harulo feladatot, a szubszidiaritast gyakorolja. Csak az a tanacs folyamodjon
magasabb szinthez, amely mindent megtett, de a problémat nem tudta megoldani. De ha az
alacsonyabb szint{i hatésag nem tudta megoldani a problémat, akkor a felsdbb szint vallalja a
feleldsséget, és biztositja, amire sziikség van, pl. vizitacioval (26.). Forditva is, ha a felsbb
szint nem tudja elvégezni feladatat, az alsobb szintnek kell gondoskodnia arrdl, hogy a
szlikségleteket kielégitsék, pl. felszolalasi vagy fellebbezési jogukkal élve.
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5.3.2.5 Kollegialitas

Mindezek a strukturék hozzajarulnak a kollegialitdshoz, ami nem mas, mint minden
megkeresztelt részvétele a dontéshozatalban. Az osztozas minden szinten erdsiti a ferences
csalad és a keresztény kozosség egységét. Sajat fejlodésének folyamata az egész kzdsséget
foglalkoztatja (23.).

5.3.2.6 Uj médszer: ,,el6hivas”

A keresztény és ferences élet megujulasinak megfeleld modszere az el6hivas, amely
feltételezi, hogy Isten nemcsak a papban mutatkozik meg, hanem jelen van egész népében
(13.). Isten Gidvosseége egy mar megtért ember és egy masik, altala vonzott személy
parbeszédében valosithaté meg. A lelki segitd, mint Szt. Ferenc, vonzza az embereket, azzal,
hogy olyan, amilyen, és a legjobbat hozza ki bel6likk. Mindenkiben elismeri a jot, mint magat
Istent és ajandékait.

Az egyhaz egy népben megtestesiilt kegyelem (5.). Istent kizarjuk népébdl, amikor
atadjuk magunkat a negativ hozzaallasnak és a destruktiv helyzeteknek. Isten a népe kdreben
van az imajaban, az 6natadasban (19.) és mas személyes megnyilvanulasokban és
koriilményekben, amelyek pozitivak, épitdek €s az emberek javat szolgaljak (19.). Isten
0sztonzi és vezeti Oket lidvosségiik felé ebben a vilagban és azon tul is (12.).

Mindnyajan fel kell, hogy ismerjuk Isten jelenlétét az emberek kozott, elemezniink kell az
emberi helyzeteket és ezekben Isten akaratdval egylittmiikodve kell cselekedntink (10.).
Ahelyett, hogy az embereket olyan edényeknek gondolnank, amelyeket meg kell tisztitani a
vilag szennyétol €s a papnak fel kell toltenie isteni kegyelemmel, inkabb tekintsiik tigy oket,
mint akikben és akik kozott mindig is jelen van az Ur, ,,az isteni mag” (19.), és hivja ket,
hogy legyenek Ontudatosan ¢s szabadon az ¢ népe. Ez a hitbdl fakad6é emberkép olyan
békességet ad, amelyet még az emberekben lakd legnagyobb rossz sem tud elvenni.

A kereszteny élet megujuldsa magaban foglalja a pap és minden megkeresztelt megtéreset
(7.). Ez abban all, hogy egyiittmiikddiink a vilagban és minden emberben jelenlévo Istennel,
és segitjuk az embereket, hogy személyes egységre 1éphessenck Jézus Krisztussal (4.) az 6
egyhazaban (5.).
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