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Eloszo

Néri Szt. Fiilop tette egyszer ezt a bolcs €s szellemes megjegyzést: ,,Ha valamit olvasni
akarunk, lehetéleg mindig olyan kdnyv utdn nytljunk, amelynek szerzdje neve elétt az ,,S”
bettit viseli.”

Ezeknek az elmélkedéseknek irdja még nem viseli ugyan neve eldtt az ,,S” bettit, de jo
uton van, hogy hamarosan megkapja eldbb a ,,B”, azutan taldn, ha a Gondviselés terveiben
ugy van megirva, az ,,S” betlivel jelzett megtiszteld cimet, vagyis a ,,Boldog”, illetdleg
,»Szent” eldonevet, aminél nagyobb Kkitiintetés senkit sem érhet.

Az Gjabb Jézustarsasag legkivalobb alakjanak, az 1853-ban elhunyt Roothaan Janos
egyetemes rendfénoknek eredeti kéziratabol vannak ugyanis ezek a meditaciok forditva. igy
tehat olyan forrasbdl, amely nyilvanossagra tudtunkkal még soha sem kertilt. A latin eredetit
egyik, mar megboldogult rendtarsamtol kaptam, akihez viszont, — ki tudja, — hany kézen at
szdrmazott Lengyelorszagbol. Mint ereklyét 6riztem azt, mignem amikor a boldoggaavatési
per megindult, be kellett szolgaltatnom.

Volt noviciusaim, akiknek egyike, Borbély Istvan a forditast ligyesen végezte, mint régi
ismerdsiiket fogjak idvozolni ezeket az elmélkedéseket.

Bar sok egyenes vonatkozas van az elmélkedésben a Jézustarsasagra, de — ugy vélem, —
ez nem akadaly, hogy azokat esetleg masok is hasznalhassak, f6leg olyanok, akik a
keresztény tokéletességre Szt. Ignac szabalyainak dsvényén torekszenek.

Szeged, 1933 a Jézustarsasadgi Mindszentek tinnepén.
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l. elmélkedés: Kotelesek vagyunk Jézus Krisztust
kovetni

,,P¢éldat adtam nektek, hogy amint én cselekedtem veletek, ti is gy cselekedjetek.” (Jn
13,15) Az Ur Jézus ezekkel a szavakkal nem csak apostolait szolitotta fel az utolsé vacsoran,
hogy nyomdokaiba Iépjenek s 6t, az isteni Mintaképet, lehetéleg mindenben utanozzak,
hanem ugyanezt minden kereszténynek, nevezetesen pedig minden szerzetesnek
kotelessegéve tette. Ebben az elsd elmélkedésben vegyiik fontolora ezt a 1¢élekben jaro
feladatunkat s hivatasunkat ugy altaldban. Tartozunk Urunkat, Udvoziténket kdvetni, szinte
masolni, a) mar mint keresztények, b) méginkadbb mint szerzetesek és c) egészen
kiilonlegesen, mint jezsuitak.

a) Mint keresztények

1. Mar az igaz hitre valo meghivasunk magéban foglalja ezt a kotelességiinket. Ezért Szt.
Péter apostol kivétel nélkiil minden keresztényhez intézi szavait: ,,Erre vagytok hivatva, hogy
az O (Krisztus) nyomdokait kovessétek”. (1Pét 2,21) Més szoval a szent hit, amelyre Isten
titeket meghivott, elsésorban azt tette kotelességtekké, hogy Krisztus ldbnyomaba 1épjetek.

Ez annal inkabb igaz, mert hiszen Krisztus foldi életének is ez volt egyik legfbb célja:
Kovetendd €s utanozhato példat akart allitani az emberiség elé. A kozottiink toltott 33 év
megvaltdsunknak igen-igen fontos alkot6 eleme. Magéra a puszta szenvedésre, haldlra ennyi
1d6 felesleges lett volna. A mennyei Atya tobbet akart, mikor Egysziilottét kozénk kiildotte.
Azt kivanta, hogy Jézus tanitson minket szoval, de féleg példaval okosan és szentiil élni. Es
ennek az isteni példanak kovetésétdl tette Isten tidvosségiinket fliggdvé. Annyiban vagyunk
vélasztotta, amennyiben Krisztus Urunkhoz hasonlitunk, az O vonasait 6ltjiik magunkra.
»Akiket eleve ismert, azokat eleve arra is rendelte, hogy hasonlok legyenek Fia forméjahoz, s
igy O els6sziilott legyen a sok testvér kozott,” (Rom 8,29) mondja Szt. Pl a Szentlélek
sugalmara. Az a magasztos hivatas tehat, amelyet kaptunk, mikor Isten végtelen kegyelme
minket a katolikus Egyh4dzba meghivott, szorosan kapcsolatos, sét egybeesik azzal a
masikkal, hogy Krisztus Urunkat masolni, kopirozni igyeksziink. Ha ebben a szent munkéban
Iényegesen elmaradunk, tidvosségiink karat valljuk. Akkor hidba kaptuk Istentdl a hitet, hidba
viseltlik a keresztény nevet. De mit mondok: ,,Hiaba?”” Nemcsak hidba, hanem vesztiinkre,
mert az ilyen kegyelmek fel nem hasznalasa, ilyen talentumok nem kamatoztatdsa, Isten
meélto haragjat hivja ki, s szerencsétlen 6rok sorsunkat megpecsételi.

2. Krisztus Urunk kovetésére kotelez és figyelmeztet a szent keresztség, amelyet
felvettlink. A keresztség altal ugyanis az Egyhazba, s igy magaba Krisztusba 1épiink be,
akinek az Egyhaz misztikus teste. Igy tehat, mint keresztényeknek, Krisztussal kell mintegy
azonosodnunk, benne felolvadnunk; ezt pedig nemcsak a kegyelmi ¢€lettel, hanem a krisztusi
példa szoros kovetésével érjiik el. Mily erdteljesen juttatja ezt Szt. Pal kifejezésre, mikor
hatarozottan kijelenti: ,,Mindnydjan, kik megkeresztelkedtetek, Krisztust 61tottétek
magatokra.” (Gal 3,27)

Mélyedjiink kissé el a nemzetek Apostolanak Istentdl sugallt kijelentésében, a) A szent
keresztség Krisztust, mint valami ruhat 6ltotte rank. Kell tehat, hogy mintegy Krisztusba
0ltozotten 1épjlink a vilag szinpadara. Az 6 ¢€letét €s halalat jatsszuk el az ég és fold
gyonyorkodtetésére. Mikor a szinész a kiraly szerepét adja, mennyire vigyéaz, hogy a kiralyt,
annak fellépését, beszédmodorat, ruhdzatat, szérakozasait, étkezéseit, stb., a megtévesztésig
utanozza. Mennyire vigyaz, nehogy olyasmit tegyen vagy mondjon, amivel elarulna, hogy 6
nem igazi kirdly. Ezzel nyomban giny €s nevetség targyava lenne.
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fme, mi a szent keresztség altal Krisztus szerepének adasara vagyunk hivatva, kotelezve,
hiszen azért 6ltottiik Ot, mint ruhat magunkra. Nos most mar legyiink is azon, hogy minden
szoban, mozdulatban igazan krisztus-masok legyiink. Még pedig nemcsak kiilséleg, hanem,
ami 6, belséleg is, mert mi a Krisztus-szerepet Isten, az ég el6tt is jatsszuk. Ovakodnunk kell
tehat mindattol, ami ehhez az isteni 61tozékhez nem ill6 és méltatlan.

Nem art, ha itt mindjart iidvos onvizsgalatba bocsatkozunk. Mélto-e viselkedésiink,
beszédiink, jartunk-keltiink Krisztushoz? Feltiinteti-e ¢letmddunk, embertarsainkkal vald
érintkezésilink azokat az erényeket, amelyek Jézus Krisztuson oly jellemzok? Gondoljuk csak
el, milyen aldzatos, szerény, tlirelmes, szeretetremélto és engedelmes volt a mi j6 Urunk!
Istenem, milyen eliitd, mind mas vagyok én! Hol talaljuk meg, bar csak halvanyan is, a rokon
vonasokat kozotte és kozottiink? Pedig, amint mondjak, a keresztényeknek az evangéliumot
kellene illusztralniuk, képekben bemutatniok. Mar mi akkor ugyancsak nem vagyunk az
evangélium illusztralt kiaddsa. Aki benniinket lat, hall, vajon Krisztusra ismer-e benniink?
Talan még mindig, — annyi €v utan is, amelyet mint keresztények éltiink at, — a régi, blinds,
bukott Addm él benniink, iit ki rajtunk, nem pedig az az uj Adam, 0j ember ,,aki az Isten
képére teremtetett igaznak és szentnek”? (Ef 4,24)

Itt az ideje, hogy levessiik magunkrol azt a régi embert, akit egyszer mar levetettlink a
keresztségben, de aztan, sajnos, ujra, meg Ujra csak feloltottiink magunkra. Itt az ideje, hogy
most mar allanddéan Krisztusba 61tozotten jarjuk az életutat. Mint Istennek valasztottai,
kedveltjei, szentjei a krisztusi szelidséget, alazatossagot, szerénységet €s engedelmességet
tilkrozziik vissza, hogy igy csakugyan ,,Krisztus lakozz¢k a hit altal sziviinkben.” (v6. Ef
3,17)

A szent keresztségbdl eredd kotelességet Krisztus Urunk kovetésére csak annal
hathat6sabban kifejezésre juttatjdk azok a szertartasok, amelyekkel ezt a szentséget
Egyhazunk kiszolgéltatja.

Eldszor megkérdezte toliink az Egyhaz, vajon ellentmondunk-e a satannak, minden
cselekedetének, pompdjanak, més széval készek vagyunk-e ellene hadba szallni, a gég, az
érzékiség s a vilag csabjainak ellenallni, amelyeken keresztiil a satan tobbnyire tamadni
szokott. Hatarozottan kijelentettiik, hogy lelkiinknek mindezekhez semmi koze sincs! Mert
mostantol fogva a satan nagy ellenldbasanak, Krisztusnak adjuk magunkat mindenestiil. Erre
fel is kentek olajjal, krizméval, hogy mi is krisztus, vagyis felkent lehessiink. Megizleltették
aztan veliink a szentelt sot. Elfogadtuk, a krisztusi életbolcsességnek ezt a szimbolumat. Az
egész izléslinknek, ¢letfelfogasunknak tehat mostantol fogva egészen krisztusinak kell lennie.
Megjeldltek tovabba a szent kereszt jelével, ,,hogy ezentil mindig hordozzuk testiinkon Jézus
halalat, vagyis, onmegtagadasat, hogy Jézus élete is nyilvanvald legyen testlinkon.” (2Kor
4,10)

De legkifejez6bb maga a szent keresztség, amely hajdan teljes alameritéssel ment végbe.
Gyonyoriien ramutat ennek a szertartasnak szimbolikus jelentoségére Szt. Pal, amikor a
Kolosszaiakhoz igy ir: ,,Vele egyiitt (ti. Krisztussal) eltemetkeztetek a keresztségben s vele
egylitt fel is tdmadtatok ...” (Kol 2,12) a keresztségben tehat mindennek meg kell halnia, ami
nem krisztusi. Uj krisztusi életre kell feltdmadnunk egészen az O ,,formaja” szerint. Talan
csupa iires szertartasok ezek? Csak a kiils latszat kedvéért mennek rajtunk végbe? Bizonyara
nem! Igaz ugyan, hogy mi ezeket a szertartadsokat, midén a szent keresztségben részesiiltiink,
még nem értettiik. Az Egyhaz azonban mégis végrehajtotta azokat rajtunk és potolta a mi
beleegyezésiinket. Bizonnyal azért tette, hogy amint ontudatra ébrediink, atvegyiik a
kotelezettséget Krisztus kovetésére €s betdltsiik azt. Valoban, amikor esziink hasznalatat
elértiik, halas szivvel vettiik tudomdsul, hogy meg vagyunk keresztelve. Megértettiik és
vallaltuk a vele szorosan kapcsolatos feladatot Jézus Krisztus utdnzasara, kdvetésére, mint a
kiralyfi, aki megtudja, hogy 6 a tronorokos, és red korona, de egyben sulyos kotelezettségek
is varnak.
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Vessiink tehat szamot magunkkal! Fizessiik meg amivel tartozunk, adjunk szamot
safarkodasunkrol! Mily ellentmondésban volt és van a mi életiink a satannal, a test és vilag
csabjaival, a géggel, érzékiséggel? Hova tiint beldliink az isteni bolcsesség szava? Istenem,
de més a mi izlésilink és Krisztusé! Elarulja magat ez az ellentét, ha a ,,Nyolc boldogsagot”
koéstolgatjuk... Hol van ¢ltiinkbdl a kereszt 4ltal jelképezett allandd dnmegtagadas? Hol az
alameriilés és felemelkedés altal jelképezett 1) élet? Nem igazi hazugsag-e a mi egész
szegény életiink? Nem volna-e kénytelen Szt. Péter apostol hozzéank is azokkal a szavakkal
fordulni, amelyekkel Ananidst leleplezte, szinte halélra itélte: ,,Nem embereknek hazudtal,
hanem az Istennek.” (ApCsel 5,4) Avagy talan mas a hazugsag szoban és mas a
cselekedetben, az életben?

Amde még fokozottabb mértékben vagyunk kotelesek Krisztus kovetésére:

b) Mint szerzetesek

Valoban, ezt nem nehéz beldtni. Hiszen mi egy¢éb a szerzetesi allapot [ényege, mint
Krisztusnak nemcsak a parancsok, hanem az evangéliumi tanacsok tjan valo, tehat
tokéletesebb kovetése? Van-e, lehet-e tehat nekiink, szerzeteseknek, szorosabb kotelmiink,
mint Krisztusnak, a Mesternek nem kdzonséges, hanem — mondhatnam miivészi kopirozasa?
,,Ha tokéletes akarsz lenni — mondja Urunk az evangéliumi ifjinak — menj, add el amid
vagyon ¢s oszd el a szegényeknek ¢€s kincsed leszed a mennyekben ¢€s jer kdvess engem.” (Mt
19,21) Megadta ebben Urunk a szerzetesi allapot alapité okmanyat és két fdvonasban annak
egész alkotmanyat: a szerzetesnek a vilagot el kell hagynia, s Krisztus szorosabb kovetését
magara vallalnia.

Erre a Iényeges kotelességre utal:

a) ruhdzatunk. Mikor beléptiink, letettiik a vilagi 6ltozéket, amelyben talan a hiu vildgnak
vagytunk tetszeni €s azért olykor felcicomaztuk azt. Az egyszerii szerzetesi ruha utan
nyultunk, amely alakjaval, szinével megkiilonboztet minket a vilag fiaitol, s Krisztus
egyszeriiségét és szegénységét tiinteti fel.

b) De szerzetesi lakasunk, gondosan 6rzott klauzurank is ugyancsak erre figyelmeztet. El
van kiilonitve a vilagtol, egyszerl, szegényes, a csend ihletét leheli. A falakon mindentitt a
fesziilet ¢s a szentek képei, kik Krisztus szoros kovetésében tiintették ki magukat ... mintha a
levegd is Krisztus szavat suttogna: ,,Kovess engem ...”

c) sot a taplalékunk is valahogy Krisztus szoros kdvetésére utal és kotelez minket. Hiszen
asztalunkat a Gondviselés teriti, jambor vildgiak adomanyaibol éliink, akik azért tettek
alapitvanyokat, azért alamizsnalkodtak szdmunkra, mert benniink Krisztus valasztottait,
szorosabb utanzoit, kovetdit, szoval szerzeteseket latnak. Ebben van minden becsiiletiink €s
1étjogunk.

Tehat a vilagrol valo lemondas, éspedig Krisztus szoros utanzésa céljabol: ez a
programunk.

Es hanyadan vagyunk mindezzel?

Figyeljiik, gondoljuk meg, a) nem beszéliink-e szivesen a vilagrol, annak hitisagos, tan
blinds 6romeirdl, vigaszairdl, gazdagsagarol, dicsdségérdl? Ha ez igy volna, akkor
szerzeteskontdsbe bujt vilagfiaknak bizonyulnank.

Vizsgaljuk tovabba b) a szerzetesruhdaban krisztusi szerénységet, modestiat tiintetiink-e
fel, c) a szerzethazban megtartottuk-e azt a tiszteletremélté komoly csendet, melyet a szent
szabaly eldir és amely oly mély hatast fejt ki a vilagiakra, mintha csak nem is e vilagban
jérnank.

d) Ami pedig a tdplalkozast illeti, tigy iiliink-e az asztalhoz, mintha csakugyan Krisztus
kezébdl fogadnok az eledelt? Megszenteljiik-e az étkezést is joszandékkal, mértékletességgel,
szent gondolatokkal, amelyeket foleg a figyelmesen hallgatott asztalolvasasok ébreszthetnek?



8 PPEK / Roothaan—Mdiller: Kévess engem. EImélkedések Jézus Krisztus kovetésérd|

Ha mindebben hibazunk, bezzeg a vilag fiaival tartunk és Krisztust nem kdvetjiik, nem
utanozzuk.

Mind visszés és helytelen dolog tehat altalaban, ha a szerzetes a vilag elvei szerint él,
cselekszik, ha Krisztus tanitvanya voltaképpen mégis csak a vildghoz jar iskolaba.

Még komolyabb kotelességilinkké teszi nekiink, szerzeteseknek, Krisztus szoros
kovetését, a harmas fogadalom, amely benniinket Krisztus keresztjéhez szegez, hiszen amikor
szent fogadalmainkat letettiik, ezzel linnepélyesen megigértiik Istennek, hogy ezental, mint
,,Krisztuséi, megfeszitjiik testiinket a vétkekkel és kivansadgokkal egyiitt”, (vo. Gal 6,24) és
igy akarjuk kovetni Krisztust, a legtisztabb Szliznek Fiat, aki egyben érettiink szegény és
engedelmes lett mindhalalig. Igen, igy akarunk ,,Krisztussal egyiitt keresztre szegeztetni.”
(vo. Gal 2,19)

igy kivanjuk megvalositani azt, amit az Apostol allit magarol: ,,Elek pedig mar nem én,
hanem Krisztus ¢l énbennem.” (Gal 2,20)

Szerzetesek vagyunk. Fogadalmakat, st 6rok fogadalmakat tettlink, 6rokre el vagyunk
jegyezve Krisztussal. Fenséges dolog ez! A hit ajandéka utan ez a legnagyobb kegyelem.
Amde megtartottuk-e komolyan és teljesen fogadalmainkat? Nagy, életbe, s6t 6rok
idvosségbe vago kérdés ez, amelyre egykor Isten [tél6széke el6tt meg kell felelniink.
Feleljiink meg most elére sajat lelkiismeretiink itélészéke el6tt! Es ha lényegiikben még épek
is fogadalmaink: nem esett-e s nem esik-e mégis azokon kisebb-nagyobb sérelem? Nem
torik-e roluk a zomanc, amely 6vja azokat a pusztulast6l? O, mily konnyen jut a szerzetes a
végsd pusztuldsba, ha a legkisebb hibat is csekélybe veszi a szent fogadalmak terén.

Sirassuk meg tehat, a megfeszitett Udvozitd eltt hiitlenségeinket, amelyeket szent
fogadalmainkban elkdvettiink és ujitsuk meg azokat, mi Krisztus kopirozasara.

Egészen kiilonds, gyonyort kotelességet vallaltunk

c) Mint jezsuitak

a) Mar a neviink is figyelmeztet arra, hogy Krisztus kovetésére eskiidtiink fel. Jézus
tarsainak hivnak minket. Mi mast jelent ez, minthogy mi annak a légiénak vagyunk a katonai,
amelyet az Ur Jézus 6nmaga szamara képzett ki testérség gyanant. Arra hivott minket Urunk,
hogy allanddan vele legyiink, testiinkkel, életiinkkel védjiik az O tigyeit, de elsésorban, hogy
¢letét egészen hiien, mindenben utanozzuk, ldbnyomait kovessiik. Azért lettlink jezsuitak
(Jesus ita, ahogy Jézus!) Mi erdsen hissziik, hogy szent patriarkank, Ignac, isteni sugallatra
adta ezt a nevet nekiink. Mikor tobben ennek a névnek a megvaltoztatisara torekedtek és
minket miatta timadtak, iildoztek, Szentatydnk mindig csak azt felelte: ,,igy és nem mésként
hivjak azokat, akik emez alkotmany szerint akarnak éIni.” Igy is maradt mindvégig, és nem
sikeriilt ellenségeinknek ettdl a draga névtdl minket megfosztaniok. Az irgalmas Isten igy
akarta, és nem engedte meg, hogy masként hivjanak benniinket, mint ,.Jézusnak, az O Fianak
tarsai”. Mind kitlintetés, de egyben mily nagy feleldsség is! Ez a szent név kétségkiviil a
Gondviselés irantunk valo szeretetének zaloga, de egyuttal torvény is, mely minket Krisztus
szoros kovetésére kotelez. Isten ugyanis nem az arnyékot keresi, hanem az igazsagot. Ha
tehat azt akarta, hogy minket Jézusrol nevezzenek, azt koveteli, hogy mi Jézushoz, az O szent
Fidhoz, mindenben a lehetd legtokéletesebben alkalmazkodjunk. Mily szégyen volna, ha
neviinkben ugyan Jézust hordoznok, de tetteinkben semmi nyoma sem volna ennek! Milyen
szemrehdnyds érne egykor majd minket Isten itéldszéke elétt, ha ,,Jézus tarsa” egészen
masképpen mutatkoznék be, mint aminé Jézus; nem volna Jézus masa.

Jézus szelid és alazatos, Jézus tarsa pedig nyers €s gdgds. Jézus nyajas és szerény, Jézus
tarsa pedig tiirelmetlen és arrogans. Jézus megtartja a torvényt az utolso betliig, Jézus tarsa
pedig tulteszi magat minden szabalyon. Jézus engedelmes éspedig nemcsak mennyei
Atyjanak, hanem az O kedvéért az embereknek is, és Jézus tarsa, amikor csak konnyen teheti,
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kivonja magat az el6ljaroi vezetés aldl. igy azutan az a szent név, amely a legnagyobb
kitiintetésiink, a legnagyobb szégyent zuditana fejlinkre. Legyiink tehat a legkomolyabban
azon, hogy méltéképpen viseljiik ezt a nevet, €s buzgon teljesitsiik az evvel jard
kotelezettségeket, amelyek kozt a legelsé Krisztus Urunk szoros kdvetése.

b) De alkotmanyunk és egész ¢letmddunk is Krisztus szoros utanzasara utal benniinket.
Alkotmanyunknak egész formdja élénken feltiinteti €s vazolja Krisztus Urunknak f6ldi
palydjat, és pedig gy a magan, mint a nyilvanos, ugy a szemlé¢l6dd, mint a tevékeny életét,
Amint Krisztus Urunk élete harminc elsé évét az aldzatossag, engedelmesség gyakorlatainak
szentelte, és a nazareti haz maganyéban és csendjében ,,ndvekedék bolcsességben és korban
¢s kedvességben” (Lk 2,52), ugy a mi fiatal rendtarsaink is koriilbeliil ugyanannyi id6t
toltenek a Tarsasag nazareti hazaiban: a noviciatusban és skolasztikatusban. Az aldzatossag
¢s engedelmesség szlinds-sziintelen tartd gyakorlataiban lelkiiket, szellemiiket alaposan
kiképezve késziilnek a nyilvanos fellépésre. Amint Jézus apostoli palyaja kiiszobén még
negyven napra visszavonult, hogy mintegy erét gylijtson a red vard nagy kiizdelemre, éppugy
a Térsasag is a tanulmanyok végeztével visszakiildi fiait a magadnyba még egy probaévre,
hogy igy lelkileg teljes felkésziiltségben lathassanak az apostoli munkdhoz.

Jézus ¢lete a szemlélddo és tevékeny életnek a vegyiiléke volt. Ilyen életmddot kivan a
Tarsasag is fiaitol. Megkdveteli toliik, hogy naponkint legalabb egy ora hosszaig
elmélkedjenek, s évenkint 8—10 napos exerciciumban felfrissitsék a noviciatusban €s a
harmadik probaévben elvégzett, teljes honapig tarto lelkigyakorlatok felejthetetlen
benyomasait. Eletiinknek ezen kontemplativ elemén kiviil minden perciinket az Isten
nagyobb dicsdségére végzett komoly munkara kell forditanunk, ahogy ezt Jézusnal lattuk,
Jézustol tanultuk.

Eletmédunk egyébként kozonséges és semmi olyant nem tartalmaz, ami barmilyen
viszonyok kozt, barhol és barmikor Isten hiiséges szolgélataban és apostoli céljainak
megvalodsitasdban akadalyozna benniinket. Ebben is Krisztust utanozzuk, akinek ¢letmodja
ugyancsak kdzonséges volt, és csak abban volt rendkiviili, hogy a kozonségesben is
rendkiviili tokéletességet fejtett ki.

Valéban, a mi alkotméanyunk oly remek kopirozasa az Udvézitd isten-emberi életének,
hogy ebbdl a szempontbdl valami tokéletesebbet alig képzelhetiink, Szt. Ignac Atyank sok
ima, konny és vezeklés kozt irta meg és érdemelte ki azokat az isteni sugallmakat, amelyeket
a szent rendalapitok a magasbol kapni szoktak, mikor szabalyaikat megszerkesztik. Reank
szallott a draga orokség! Meg kell tehat becsiilniink.

Ez pedig azt jelenti, hogy minden aldozattal és kitartassal Krisztus leghliségesebb
kovetésére kell szdnnunk magunkat.

Il. elmélkedés: Jézus Krisztus kovetése a lelki
dolgokban

Az elsd elmélkedésben kifejtett okok meggyézhettek arrél, hogy Urunkat, Udvozitonket
kovetniink kell. Amde hogyan? miben? Erre felelnek a kovetkezé meditaciok. Bocsatkozzunk
tehat most mar a részletekbe. El0szor a lelki dolgokat vessziik eld, mert ezek méltosagban és
fontossagban az elsd helyen allanak. Figyeljiik €s tanulmanyozzuk Jézus Krisztust a
lelkidolgok végzésében, nevezetesen, hogy mind

a) hliséggel,

b) ahitattal,

c) tiszta szandékkal tolti be azokat.
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a) Hiiség

1. Jézus Krisztus mindent teljesit

Nem mulaszt el egyetlen alkalmat sem, amikor az 6szdvetségi, — bizony, sokszor nehéz és
bonyolult, — szertartasi torvény betoltésérél van szo. Nem keres okot, tiriigyet, hogy magat
azokbdl kivonja, mentesitse.

Nagy utakat tesz meg, évenkint tobbszor is, hogy a jeruzsalemi templomban {innepeljen.
Szombatonkint sohasem hidnyzik a zsinagdgabol. Meghallgatja a torvényeket, énekeli a
zsoltarokat, mint a tobbi foldije, honfitarsa, és mindezt ,,szokas szerint” teszi. (Lk 2,42; Lk
4,16) Az evangélium bizonyara azért hangsulyozza oly kovetkezetesen azt a szokdst, hogy az
Ur nagy, kitarté hiiségét jellemezze a lelki dolgokban. Nyilvanos palyajanak kiiszobén a tobbi
jambor nép kozé vegyiilve O is fel akarta venni Janos keresztségét. Figyeljiik csak meg,
mikor Janos szabadkozik, hogyan okolja meg Urunk ezt az eljarasat: ,,Hagyd ezt most, mert
igy illik teljesitenlink minden igazsagot” (Mt 3,15) Mintha azt mondan4, minden lelki, Istenre
vonatkozo dolgot olyan nagynak, fontosnak tartok, hogy igazsagtalansag volna abbol egy
szemernyit is elhanyagolni.

Bocsatkozzam itt megint mindjart kis dnvizsgalatba. Mennyiben kovettem eddig Uramat,
Jézusomat a hiiségben a lelkidolgok szempontjabol? Nemde majd ezt, majd azt hanyagolom
el kiilonb6zo, szemre tan helytallo iiriigyek alatt. Egyszer elkésve kezdem, maskor hamarabb
végzem be lelkidolgaimat, mint azt a térvény, a szabaly megkoveteli. Szinte nyereségnek
tartom, ha abbol valami elmaradt. Pedig minden szemernyi, ami a lelkidolgokbol lekopik,
igazi veszteség. Ha az aranybdl lereszelek valamit, az a porszem is igazi arany. SOt ami a
legrosszabb: mitdl kell hiitlenségilink miatt tartanunk? Nem kevesebbtdl, mint Isten atkatol.
,Atkozott, — ugymond a Szentlélek, — ki az Ur dolgat alnokul végzi.” (Jer 48,10)

Alnokul, hanyagul végzi Isten dolgat, aki, mint hamis safar, megroviditi Urat. Szoval, aki
lelki kotelességeit részben elmulasztja. Es mit cselekszik, aki egészen elhagyja azt? Az nem
alnok, tolvaj, hanem rabld, aki egészen elrabolja Istentdl, amit neki €g6 aldozatul
megajanlott. Mennyivel inkabb raszolgal az ilyen Isten atkara!

2. Jézus Krisztus legy6zi a lelki dolgok elé gordiilé akadalyokat

fme, éppen itt mutatkozik az O odaadé hiisége. Figyeljitk meg ebbdl a szempontbol is
Urunknak eljarasat.

Ambér a nép nyomon koveti és szinte szorongatja, mégis talal maganak idét, hogy
visszavonuljon és imadkozz¢ék. Ha nappal az apostoli munkak nem engedik meg, hogy
zavartalanul érintkezzék mennyei Atyjaval, felhasznalja erre az ¢jszakat. A szinte allando
gyaloglés faradalmai, a néphez és tanitvanyaihoz intézett sok beszéd és oktatés, ehség és
szomjusag nem tudjak meggatolni abban, hogy megtartsa lelki napirendjét és az elére
megszabott 1d6t imara, elmélkedésre forditsa. Ugyan miért tette ezt Urunk, aki lelkével
amugy is allandoan Isten szine latasaba volt meriilve, és igy soha sem volt a legbdvebb
lelkitaplalék hijaval?

Miért imadkozott mégis annyit, O, aki az ilyen forma-iméra ra sem szorult? Megmondja
Szt. Jeromos, mikor azt allitja, hogy Krisztus Urunk mintdt akart nekiink adni az imadsagra.
Amde, ha ez igy van, nyomban szorongat az a kérdés, vajon mennyiben utanozzuk, kovetjiik
mi ezt a mintaképet? Bezzeg nekiink a legkisebb akadaly is elég arra, hogy felmentve érezziik
magunkat kotelez6 imaink aldl, vagy pedig, hogy azokat megroviditsiik. Ha aztan nagy
nehezen mégis hozzalatunk, hogy minél elobb tulessiink rajta, egyszerre valami faradtsag,
almossag, lomhasag lep meg, amelyet csak immel-ammal alig tudunk lekiizdeni.
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Amikor pedig valoban megakadalyoz a kotelesség abban, hogy imémat rendes idében
végezzem el, mily nehezen szanom rd magam, hogy azt maskor kipotoljam! Tudom-e majd
ezt a lanyhasagot Isten el6tt menteni? Vajon nekem tobb dolgom van-e, mint az Ur Jézusnak
volt, aki ¢jjel-nappal dolgozott és imadkozott?

Honnan ez a lanyhasag énbennem?

Ha a kérdés gyokeréig hatolok, megtaldlom az igazi okot. Ennek az oka pedig egyszertien
az, hogy lebecsililom a veszteséget, amely az imaélet elhanyagolasabdl ered. Mintha bizony
egészen kozombos dolog volna, hogy elvégzem-e, vagy elmulasztom-e imakotelmeimet. O,
mily kéros és tan végzetes Onamitas ez! Elfeledtem-e, hogy azok esnek kisértésbe, akik
ellanyhulnak az imaéletben? Nemde az események csakhamar igazoltdk, miért kototte Urunk
szenvedése eléestéjén annyira az apostolok lelkére: ,,Ebren legyetek, és imadkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek. (Mt 26,41) Mily veszélyes lehet az ¢jszaka, amelyet nem el6z meg a jo
esti ima! Tapasztaltdk ezt a jo apostolok is. Aki nem imadkozik, lerakta a fegyvert és mar
elore megadta magat az ellenségnek. Taldn mar mi is lattunk, tapasztaltunk ehhez hasonlét.
Ha visszatekintiink azok palyafutdsara, akik hiitlenek lettek hivatasukhoz és lelkiiket a
legnagyobb veszélybe dontotték, vilagosan latjuk, hogy bukasukat az imaélet elhanyagoléasa
elézte meg. Ettdl kezdve ujra felébredt benniik a régi ember ,,a vétkekkel és kivansagokkal
egyiitt” (Gal 5,24) Letlintek fenséges hivatasuk egérdl, mint a hull6 csillagok. Valdban rajuk
is illik, amit Izaids a babiloni kirdlyra mondott: ,,Hogy leestél az ¢gbdl, hajnali csillag, ki
reggel folkeltél! Lerogytal a foldre...” (Iz 14,12)

Hala legyen a josagos Istennek, még nem késtiink el. Még van idénk imaéletiinket
reformalni. Feltessziik magunkban, hogy az imdink elé tornyosul6 akadélyokat teljes
joakarattal elharitani toreksziink. Mindig szemiink eltt tartjuk az Ur Jézus annyira szeretd és
szigoru figyelmeztetését: ,,Mindenkor imadkozni kell és abba bele nem faradni.” (Lk 18,1)

b) Az &hitat

Az hitat az Ur Jézus imaéletének masodik jellemzd, kovetendd vonasa. Az ahitatnak
ismét két oldala van: kiilsé és belsé. Vegylik sorra ezeket.

1. Jézus Krisztus kiilso ahitata

Mind kiilsé magatartast tantsit a mi j6 Urunk imadsag kézben? Amit ebbdl a
szempontbol nala tapasztalunk, az igazan csodalatba ejt benniinket. ime O, az Isten
Egysziilotte, egylényegli az Atyaval, nemcsak térdre hullva, hanem foldre borulva iméadja az
Atyat, és ilyen aldzatos helyzetben, mozdulatlanul marad nemcsak néhany 6ran at, hanem
egész éjszakakon keresztiil. O, mily bamulat tolthette el magukat az angyalokat is, midén
Urukat, Kiralyukat ennyire megalazodva lattak! Mekkora elragadtatassal szemlélték ezt a
porba borult Istenembert, akit trén illet meg az Atya jobbjan!

Viszont azonban milyen méltatlankodva tekintenek le rednk ugyanazok a szent angyalok,
mikor benniinket, nyomorult teremtményeket oly lanyhan, olyan elhanyagolt kiilsével latnak
Istennel beszélni, imadkozni. Mikor megfigyelik, hogyan keressiik a lehetd legkényelmesebb
helyzetet, testtartast, amidon a Legfenségesebbel akarunk érintkezésbe 1épni! Igazan nem
csoda, hogy Isten sem all veliink szoba, és imainkra nem hullatja az ahitat és vigasz
kegyelmének harmatat.

Tehat valahanyszor ilyen helyzetben észrevessziik magunkat, szégyenkezziink és térjlink
vissza nyomban a kiilso tisztelet fegyelméhez!
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2. Jézus Krisztus benso ahitata

Ha Jézus Krisztus kiilsd ahitata is nagy volt, milyen lehetett a bens6? Hiszen a kiils6 csak
vetiilete, halvany visszatiikr6z6dése a bensdnek! Hogy errdl némi fogalmunk legyen,
kopogtassunk, nyissunk be az isteni Szivbe, az Istenségnek ebbe a szentélyébe. Sem angyali,
emberi elme pedig még kevésbé tud maganak akér csak homalyos fogalmat is alkotni azokrol
a magasztos gerjedelmekrol, amelyektdl tularadt az isteni Sziv, mikor mennyei Atyjaval
tarsalgott. Mind erények tiindokdltek ilyenkor az isteni Szivben! Micsoda szeretetlangok
csaptak fel az égre Isten és ember irant errdl a szentséges tlizhelyrél? Mily aldozatos
buzgdsag emésztette igy, imadsag kdzben ezt a Szivet?! Mily fijdalom hatotta at annyi
sérelem miatt, amely Atyjat éri a halatlan emberiség részéré1?! mennyire igyekezett Ot
engesztelni mindnyéjunk nevében?! Valoban ,, szavakba nem foglalhato sohajtasok” (Rom
8,26) voltak ezek!

Mily sokszor, és mily bensdséggel rebeghette Urunk: ,,Héla legyen Istennek az 6
kimondhatatlan ajandékaért” (2Kor 9,15), mikor isteni Szive azokat a végtelen
jotéteményeket fontolgatta, amelyeket az Atya a természet, a kegyelem ¢€s dics0ség rendjében
teremtményeire draszt! Forditsuk most lelki szemiinket err6l az istenmintarél a mi szegény,
gyarlé imaéletiinkre. Mind bensdséggel végezziik mi imainkat, elmélkedéseinket? O, mily
lanyhdk és szarazak vagyunk! Nincsenek, vagy csak nagyon elvétve timadnak ahitatos
érzelmeink. Nincsenek szent vagyaink, amelyek ¢€lesztik az dhitatot. Nincsenek életrevalo,
izmos feltételeink. Alig mertil fel lelkiinkben egy-egy szent gondolat és maris elfojtjak az
elotord szorakozasok. De neheziinkre esik értelmiinket megfesziteni, mikor Istenre, lelkiekre,
¢égiekre kellene gondolnunk! Az imdara forditott id6 valdsagos végtelenség eldttiink. Negyed
oracska is mar kivarhatatlanul lassan telik. Es az imadsag végén csak olyan lanyhék, iiresek
¢s hidegek vagyunk, mint amikor belekezdtiink.

Megint csak azt kérdezziik: honnét van mindez, mi az oka ennek? A feleletet mar elébb
megtalaltuk: Mindez abbol ered, hogy imaéletiinknek egyaltalan semmi, vagy csak nagyon
kevés fontossagot tulajdonitunk. Ha igazan belatnok az ima 6riési értékét, jelentdségét, ezzel
egyiitt felgyulladna benniink az a vagy is, hogy felhasznaljuk mindazokat az eszkozoket,
amelyek a jo imahoz segitenek, s amelyek felhasznalasa nélkiil j6 ima utén kivankoznunk
csak hiu abrand és hidbavald sopankodas marad mindorokre. Ezeket az eszkozoket pedig
megtalaljuk a Lelkigyakorlatok aranykonyvében. Szent Atyank hagyta hatra azokat
szamunkra 6rokségiil. Megmondja itt, hogyan lehet az imat jol végezni. Mar el6zd este
gondosan elokészitjiik az elmélkedés pontjait; masnap ezekkel a gondolatokkal ébrediink; ima
elott Isten jelenlétébe helyezkediink. Majd harmas lelkitehetségiinket, az emlékezést, értelmet
¢€s akaratot munkéba szolitjuk ¢és a gondolatfonasba az Istennel val6 tarsalgast szorgosan
beleszdjiik. A végén pedig az ima sikere felett kis onvizsgalatot tartunk, hogy a becsuszott
hibakat kikiiszoboljiik, a helyes, sikeres eljarast pedig maskor is utanozzuk. Igy lesziink
azutan lassan az imadsag mesterei. Ellenkezd esetben kitanulunk az imébdl, mint a vén
cigany, aki mindennap elfelejt egy notat.

fgy kiilon is megfontolas targyava tessziik a kiilsd és belsd szoros 4hitat szerves
Osszefliggését. A belsd nem fog sikeriilni a kiilsd nélkiil. Maga az Udvozitd is, aki pedig
mindig szemlélte lelkében a vele egyesiilt istenséget, mégis okuldsunkra igy mutatta, mintha
a kiils6 osszeszedettség nélkiil még O is tarthatna a szérakozastél. Jollehet O az el6bb
emlitett okbol a szérakozottsagra teljesen képtelen volt, mégis, mikor imadkozni akar,
tobbnyire félrevonul, maganyos helyet keres, éjjeli idot valaszt; nyilvan azért, hogy iméjaban
meg ne zavarjak. SOt akkor is, amikor tanitvanyaival egyiitt imadkozik, szemét az égre
emelve, mintha menekiilnie kellene a szérakoztatd koriilményektol.

Mi pedig? Nemcsak, hogy nem kertiljiik ima kdzben a szérakozasokat, hanem szinte
keressiik annak alkalmat. Szemiinket koriilhordozzuk, s ott és olyankor imadkozunk, ahol és
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amikor szinte lehetetlen magunkat 6sszeszedettségben megdrizniink. Talan csodat varunk
Istentd1? Fizikai kisérletben sokszor mind ,,semmiségen” fordul meg a siker vagy
sikertelenség! Eppen ezért mily fesziilt figyelemmel és gonddal készitjiik el azt! O, barcsak
az ima sikerére is legalabb ennyi gondot forditanank! Pedig sokkal tobbet is megérdemelne!
Tudom-e, mit jelent késziilet és gond nélkiil imahoz fogni? Lehet-e igy eredményt remélni?
Megmondja a Szentlélek: ,,Az imadsag elott készitsd el lelkedet, és ne 1égy, mint az Istent
kisérté ember.” (Eccl 18,25)?77?

c) Tiszta szandék

Jézus Krisztus kiilso és belsé ahitatanak legmélyebb rugoja az 6 istenileg jo, tiszta
szandéka. Ebben is kovetendd példank az édes Udvozitd.

a) Els6sorban altalanos teremtményi kotelességének akart megfelelni: be akarta mutatni
Atyjanak hodolatat, Ot, a legfelségesebbet kivanta megdicséiteni.

b) Mint ember, segélyért folyamodott nagy feladatainak megoldéasara.

Ezért késziilt negyven napos imdval apostoli palydja megkezdése eldtt az 6riasi munkara.
Szenvedése eldtt, mintegy erdt gyljtve, ugyancsak hosszan és feltiind buzgon imadkozik. De
egyes kiilon munkaira is kiesdette Atyja hozzajarulasat, segélyét, aldasat: a csodalatos kenyér
szaporitas alkalmaval és Lazar feltamasztasakor.

¢) Imadkozott az Ur, mint az egész emberi nem feje és imakotelmének képviseldje. Mint
valami Oriasi fa all az emberiség foldjén, amelynek gyokere belenyulik minden népnek,
minden osztalynak és minden id6knek Gsszes rétegeibe. Magéba szivja azok 0sszes
sziikségletét, jogos vagyat €s reményét, €s karjat ég felé tarva, imaddkozva mutatja be mindezt
mennyei Atyjanak. Majd aztan a kegyelem bdséges, érett gylimdlcseit hullatja a veritékével,
konnyeivel, vérével 6ntozott foldre.

d) Imadkozott végiil az Ur, hogy kiengesztelje Atyjat irantunk, mert mi oly sokat vétiink,
¢s olyan keveset konyorgiink.

Most ismét szalljunk sziviinkbe, s feleljiink magunknak 6szintén, hogy mi miért
imadkozunk? Talén csak puszta megszokasbol, sablonbol, avagy talan ami még rosszabb,
csupa emberi tekintetekb6l? Mi indit benniinket arra, hogy elmélked;jiink, lelkiismeretiinket
vizsgaljuk, a legméltdsagosabb Oltariszentséget latogassuk?

Mert a szandék adja meg minden cselekedetiinknek értékét. Vajon nem kell-e félniink
attél a fenyegetéstol, amellyel Malachias ajka altal az Ur a zsido papokat, akik aldozataikban
nem az O dics6ségét, hanem csak onérdekiik kielégitését keresték: ,,Ha nem akarjatok hallani,
¢s ha nem akarjatok szivetekre venni, hogy dicsdséget adjatok az én nevemnek, ... orcatokra
freccsentem a ti tinnepeitek ganajat.” (Mal 2,1.3) Az ily istentiszteletet ugyanis az Ur
szennynek nevezi, mert bepiszkitotta azt a helytelen szandék. Az ilyen ima, aldozat
értéktelen, és undort kelt az Urban. Az itéletkor nekiink is szemiinkre lobbantja majd az
Udvozitd a helyes szandék hianyat, imagyakorlatainkban a ferde szandékot, amely
megfertdzte lelki dolgainkat, és arcunkra szégyent, gyalazatot hozott. Azért tisztitsuk meg
mieldbb szandékunkat! Min¢ utalattal fordult el Urunk a farizeusoktoél, és mint itélt feloliik,
akik mind éppen a helytelen szandék miatt voltak legféképpen blindsok. Szlrjiik at
szdndékainkat a szigoru onvizsgalat siiri szovetén, hogy mi csakugyan ne keressiink mast
lelkiéletiinkben, imagyakorlatainkban, hanem csak egyediil Isten dicsOségét €s azt, ami
Urunknak kedves és tetszd.

Egyben azt is vizsgaljuk meg, vajon imadkozunk-e mindannyiszor, valahanyszor
jelentdsebb dologba kezdiink? Imadkozunk-e, amikor kisértések ostromolnak? kételyek
aggasztanak? Torédiink-e felebarataink tidvével és az Ur Jézus nagy szandékaival? Vagy
talan csak a sajat, kicsinyes érdekkoriink foglalja le imainkat? Erdekelnek-e minket
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imainkban a hitetlenek €s bilindsok megtérése, a haldoklok, a meghalt hivek és Krisztus
orszaganak kiépiilése, diadala minden téren?

A testvéri szeretetnek is leghathatdsabb gyakorlata volna, ha sokszor imadkoznéank azért,
hogy testvéreink megjavitsak hibaikat és nagy haladast tegyenek az erényben. Igy olvadna a
mi imank is Krisztus imaiba, igy valnék tidvozitoi, krisztusi imava. Hogy pedig megtanuljunk
igy imadkozni, buzgd beszélgetésben kérjiik Jézus Krisztust: ,,Uram! tanits benniinket
imadkozni.” (Lk 11,1)

lll. elmélkedés: Jézus Krisztus kovetése a szabalyok
megtartasaban

Isten szent akaratat a legfinomabb részletekig azokban a szabalyokban kozli veliink,
amelyek kovetésére nagykegyesen meghivott minket. Hogy miként kell szabalyainkat
megtartanunk, arra ismét Jezus Krisztusban talaljuk meg a legidealisabb, kovetendd példat.

Urunknak is volt szabalykonyve. Ez a szabalykonyv a Torvény és profétaknak réla szolo
jovenddlései voltak.

Elmélkedjiink most tehat arrdl, hogy Jézus Krisztus

a) mily nagyra becsiilte ezeket a szabalyokat, és

b) mekkora gonddal tartotta meg azokat.

a) Mennyire becsiilte Krisztus Urunk a szabalyokat

Jézus Krisztus az O szabalyaiban, vagyis a ,, Torvényben” és a profétakban, mennyei
Atyja akaratanak megnyilatkozasat latta és imadta. Legnagyobb tisztelettel hordozta azokat
ajkan és szivében.

Szent P4l isteni sugallatra a vilagba 1ép6 édes Udvozitd ajkara adja a 39-ik zsoltar
nagyszeri igéit: ,,A konyvtekercsben (Szentirasban) rélam van megirva, hogy
megcselekedjem, 6, Isten, a te akaratodat.” (Zsid 10,7) ,,Ezt akarom, én Istenem: torvénye itt
van szivemben.” (Zsolt 39,9) A legelso tehat, amire Jézus Krisztus, az Isten fia, a vilagba
1épve elhatarozta magat, s amit ettdl fogva egész palyajan legfoképpen szem elétt tartott, a
,»Lorvényben” ¢és a profétakban kifejezett isteni akarat betoltése volt. Olyannyira, hogy ezt
mintegy a szive kozepén hordozta, ahogy a kiralyi zsoltaros profétai latomasaban eldre latta.

Jézus Krisztus tulajdon ajka altal sem beszél masképpen: ,,Nem azért szallottam le —
ugymond — a mennybdl, hogy a magam akaratat cselekedjem, hanem annak akaratat, aki
engem kiildétt.” (Jn 6,38) Tehat az Ur Jézus ,,szabalyat” mindennek eléje helyezte, még a
sajat akarata elé, is, mert abban Atyja akaratat szemlélte, tisztelte. Es igy van ez rendjén. Mert
hiszen Istennek akarata a legfelsébb, legigazsagosabb és legszentebb zsinormértéke minden
cselekedetiinknek. Mar pedig ez az isteni akarat szabalyainkban jut vildgos és preciz
kifejezésre.

S6t mi tobb! Jézus Krisztus Istennek nem csupéan a parancsokban kifejezett akaratat
becsiilte mindennél tobbre, hanem még tanacsait, tetszését is csupa szeretetbdl €s gyengéd
gyermeki félelembdl szigort parancsnak vette. Hiszen O, mint Istenember, amagy is a
torvény felett allott. Amit tett €s szenvedett, onként tette és vallalta, csak azért, hogy mennyei
Atyjanak kedvében jarjon.

O, ha mi Isten szent akaratat latnok mindenben, még a legkisebb szabalyban is! Bezzeg
mennyivel nagyobb tisztelettel volnank eltelve iranta!

Igen, mert a mi szent szabalyaink Isten akaratat kozlik veliink.
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Szt. Ignac Atyank, nemcsak Tarsasagunk megalapitasara kapott Istentdl latomasokban
felvilagositasokat, hanem az egyes szabalyokat is, amelyek alkotmanyunk céljanak elérésére
szlikségesek, magatol Istentdl tanulta.

Hiszen tudjuk élettorténetébdl, hogy mennyi szentmisét mutatott be, mig egy-egy, foleg
alapvetd szabalyt leszegezett, véglegesen megallapitott. O maga kiilsnben P. Layneznek be is
vallotta, hogy a szabalyokat isteni sugallatra irta. Ugyis kell tehat azokat tekinteniink, mintha
Szentiras volnanak. Mintha csak Institutumunk minden lapja igy kezd6édnék: ,,Haec dicit
Dominus!” ,,Ezt mondja az Ur!” Ez a cime — mondhatjuk — a Summariumnak, az illedelemrél
megirt gyonyorii szabalyoknak:,,Haec dicit Dominus!” ,,Ezt mondja az Ur!”

Ez volt meggy6zddése elédeinknek, patereinknek, fratereinknek, akik benniinket az 6rok
boldogsag hondban mar megeldztek. Ezek is azt kialtjak le nekiink az égbdl: Igen! mi most
mar vilagosan latjuk, amit ott lenn a f61don csak hittiink: ,,Haec dixit Dominus!” ,,Ezt az Ur
mondotta.” Ez szerint itélt is meg benniinket, ebben vald hiiségért kaptuk jutalmunkat is.

Hény szent tarsunk €It mar a Tarsasagban, aki a szent szabalyokat rendszeres elmélkedés
targyava tette, azokbdl élt, azokbol meritette az életszentséget. Mennyit meditalt a
szabalyokrol Borgias Szt. Ferenciink! Berchmans Szt. Janosunk sem elégedett meg azzal,
hogy havonkint a refektoriumban nagy figyelemmel végighallgatta a szabaly felolvasasat,
hanem még ezenfeliil néhanyat el is olvasott beldliik éspedig fedetlen fével, a legnagyobb
tisztelettel, mint aki Istennek utasitasait veszi at, fogadja. Haldokolva is a kereszttel és a
rozsaflizérrel egyiitt a szabalykonyvet szorongatta kezében ezzel a felejthetetlen kijelentéssel:
,»Ezzel a harommal szivesen halok meg!”

Atyaink is az Egyetemes gytiléseinken, a Generalis Congregatiokon oly szentnek és
sérthetetlennek tartottak a Szt. Ignactol, Atyanktol reank hagyomanyozott Alkotmanyunkat és
az abbol kivonatolt szabalyokat, hogy még azt is eltiltottak, hogy azokon a valtoztatast barki
javaslatba hozza, miutan ti. azokat a Szentsz¢ék is megerdsitette.

Tekintslink itt ismét sajat vélekedésiinkre, magatartasunkra a szabdlyokat illetoleg. Mily
tisztelettel olvassuk, vagy hallgatjuk azok felolvasasat? Nem tartjuk-e azoknak havonkint
ismétl6dd meghallgatasat feleslegesnek és unalmasnak? Ugy fogadjuk-e féképpen azokat,
mint hozzank intézett isteni szdzatot?

Ha mi valoban isteni Igének tekintendk a szabalyokat, akkor nem igen tennénk azok
kozott kiilonbséget. Nem osztalyoznok azokat sulyuk €s fontossaguk szerint, hanem egytdl-
egyig szentnek és sérthetetlennek tekintenénk minden szabalyt, mint Istennek parancsat,
amelyet bizonnyal nem mernénk mérlegelni és biralni.

Annal is tobbre kell becsiilniink a szabalyt, mert ez nemcsak a hatalmas térvényhozo
Istennek, hanem a legszeretobb Atydnak akaratmegnyilvanulasa. Ha ezt igazan
megszivlelndk, akkor nemcsak szent félelemmel tisztelndk a szabalyokat, hanem szeretndk és
lelkesednénk is érte.

Jeézus Krisztus ebben is kovetendd példat nyujt nekiink. Azért rebesgeti csaknem
sziintelen, hogy az O szabalya az O kedves Atyjanak a Térvényben és profétakban kifejezésre
jutott szent akarata. ,,Az én Atyam dolgaiban kell lennem” (Lk 2,49), mondja mar
gyermekkoraban.

,En mindenkor azt cselekszem, ami elétte kedves”. (Jn 8,29) ,,Az én eledelem az, hogy
annak akaratat cselekedjem, aki engem kiildott.” (Jn 4,34) ,,Nem azért szallottam le
mennybol, hogy a magam akaratat cselekedjem, hanem annak akaratat, aki engem kiildott.”
(Jn 6,38) stb. stb.

M¢ég a keserves szenvedést is részegitd, édes itallal telt kehelynek nevezi, mert az Atya
nyujtja neki, az Atya rendelte szdmara, Igy mondvéan: ,,A poharat, melyet nekem Atydm
adott, ne igyam-e meg? (Jn 18,11) Széval minden konnyt és édes volt neki, amit csak Atyja
tdle kivant.

"7
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fgy kell tehat nekiink is vélekedniink szabalyainkrél. A legszeretdbb Atya irta azokat
nekiink eld, és altaluk akar benniinket a legmagasabb tokéletességre és legnagyobb
¢letszentségre vezetni €s édesgetni. A szabaly a korlat az életszentségre vezetd, bizony elég
meredek tton. Ha belekapaszkodunk, a szentségre bizton eljutunk.

Nemde azért 1éptiink szerzetbe, hogy szentekké legyiink? Van-e, lehet-e tehat szamunkra
valami kivanatosabb, valami édesebb és kellemesebb, mint a mi szent Szabalyunk? Es mégis
olykor talan tigy tlinik fel eldttlink az a szabaly, mint valami unott iga, nyomaszto teher,
szabadsagunknak kinos korlatozasa. O, ha élne benniink az igazi szeretet Isten irant, nem
kevésbé szeretndk szabalyainkban megnyilatkozo szent akaratat. Akkor lelkesednénk azokért,
¢s benniik talalnank vigaszunkat. Szeressiik azért a josagos Istent és nyomban konnyt lesz a
szabalytartas. Hiszen, — amint Szt. Agoston mondja — még a legnehezebbet is konnyiivé,
szinte semmivé teszi a szeretet. A szeretet szarnyakat ad, repiilni késztet. Aki teherrdl
panaszkodik, mondja Krisztus Kovetésének szerzdje, az voltaképpen nem is tudja mi az a
szeretet.

b) Mekkora gonddal tartotta meg Krisztus Urunk a
szabalyokat

A mennyei Atya irdnti hodolat, tisztelet és szeretet arra birtak az Ur Jézust, hogy az O
szabalyat, a Torvényt €s a profétak jovendoléseit, a lehetd legpontosabban betdltse. Miért is
Urunk egész ¢€lete, sziiletésétdl halalaig, a jaszoltol a keresztfaig, nem volt egyéb, mint
sziinds-sziintelen tartd engedelmességi gyakorlat. Hiszen O ,Megal4zta magat, engedelmes
lett a halalig, éspedig a haldlig a keresztfan.” (Fil 2,8) Jomaga fennen hirdette, hogy ,,Bizony
mondom nektek, mig elmulik az ég és f6ld, egy ,,i” betli, vagy egy vesszdcske sem sziinik
meg a torvénybol, mig csak mind be nem teljesedik.” (Mt 5,18) De ezt els6sorban dnmagara
nézve tartotta zsinormértéknek, olyannyira, hogy haldlos 4gyan, a keresztfan, visszapillantva
egész lefolyt életére, bizvast elmondhatta: ,, Beteljesedett!” (Jn 19,30)

Harminc éves koraig rejtdzkodott a szerény nazareti miihelyben és gyakorolta magat a
legszerényebb mesterségben, mert az Atya igy kivanta. Ezalatt a hosszl id6 alatt a
legpontosabban engedelmeskedett Jozsefnek és Marianak, mert Atyjat képviselték. Apostoli
¢letét is akkor és gy kezdte meg, amikor és ahogyan Atyja jonak latta.

Azokat a tartomanyokat jarta be, azokat a varosokat és falvakat latogatta meg, amelyeket
neki Atyja kijelolt. Bar langol a vagytdl, hogy az egész vilagot megtéritse, mégis Judea és
Galilea sziik hatarai kozé korlatozta apostoli mitkodését. Igy tervezte ezt 6roktdl fogva az
Atya 6ok bolcsessége. Pedig menynyire csalogatta, szinte csébitgatta Ot a kozel fekvd Tyrus
¢és Szidon, amelyekrdl tudta, hogy, ha prédikalt volna nekik, azok ,,szérzsdkban és hamuba
iilve tartottak volna blinbanatot.” (Lk 10,13) De nem ment el hozzajuk, hogy éket megtéritse,
barmennyire vérzett és szomjazott értiik isteni Szive, mert mint kijelentette: ,.En csak Izrael
hazanak elveszett juhaihoz kiildettem.” (Mt 15,24)

Irantunk valé mérhetetlen szeretete sziintelen arra 0sztokélte, hogy megvaltasunk draga
bérét mieldbb lefizesse: ,,Keresztséggel (vérkeresztséggel) kell — ugymond —
megkeresztelkednem, és mily nehezen varom, mig be nem teljesedik.” (Lk 12,50) ,,Vagyva-
vagytam — kialt fel szenvedése eldestéjén — ezt a husvéti vacsorat enni veletek, mieldtt
szenvedek.” (Lk 22,15) De ennek ellenére is nem sietteti ennek idejét; var mig ez az id6 el
nem érkezik és elrejti magat ellenségei eldl. Még csodat is miivel, csakhogy id6 elott
kezeikbe ne essék. Mily ragyogo példa ez a szerzetesre, foleg a jezsuitara, akinek altalanosan
elismert, jellemzd tulajdonsaga a katonas engedelmesség.

J6 lesz itt ismét Onvizsgalatba meriilniink. Nyugodtan megallapithatjuk-e, hogy ebbdl a
szempontbol benniinket nem érhet semmi gancs, semmi szemrehanyas? Hany szabalyt
sértettiink meg, hanyagoltunk el? Taldn nem is ugy elvétve, hanem megszokasbdl, minden
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lelkiismeretfurdalas nélkiil? Még talan mentettiik is magunkat, hogy a szabaly nem kotelez
bilin terhe alatt?! Ha el is tekintlink attol, hogy vajmi ritka szabalysértés torténik vétek nélkiil,
mégis, hol marad a szeretet és a tisztelet a mennyei Atya irant, akinek szentséges Akarata
forog széban? Vajon az én j6 Uram, Jézus Krisztus, felmentette-e magat az értem valo kinos
szenvedés alol, mert nem volt biin terhe alatt kotelezve ra? ,, Azt hiszed — mondja Péternek —
nem kérhetem Atyamat és rogton adna nekem tobbet tizenkét ezred angyalnal? De akkor
hogyan teljesednének be az frasok?” (Mt 26,53.54) Nem kialtott tehat szorongasaban segitség
utan, hanem ¢lete aran is meg akarta szabalyat tartani, mert az Atyanak igy tetszett és nekiink
igy valt tidviinkre.

Vajon tehat mi, akik nagyon jol tudjuk, hogy a szabalytartas Isten el6tt mily kedves,
elhanyagoljuk-e azt avval az lirliggyel, hogy ezt biin nélkiil megtehetjiik? Hat olyan csekély
¢s semmitmondo dolog Istennek nem tetszeni? Vajon nem jatszhatjuk-e igy el vajmi konnyen
Istennek kiilonds joindulatat és kedvét? Jaj volna, ha valaha megbaratkoznank ezzel a
gondolattal! Ha mi fitymaljuk Isten kiilonos kegyelmét és kedvezését, ha készek vagyunk az
Ur Isten elégedetlenségét magunkra kihivni: akkor vessiink szamot azzal, hogy viszont Isten
sincs kotelezve nekiink a heves kisértések idején kiilonds, hathatos kegyelmeket adni, minket
a bukasbol kiragadni. Nem tartozik Isten nekiink az életszentség kegyelmeit megadni. Ha
tehat Istennel szemben arra az allaspontra helyezkediink, hogy csak azt adjuk meg neki, ami
biin terhe alatt kotelességiink, akkor szamoljunk avval is, hogy O is csak az éppen sziikséges
kegyelmekkel kindl meg benniinket, amelyek a gyakorlatban alig tudnak megmenteni a
katasztrofatol. ,,Mert... amilyen mértékkel mértek, olyannal fognak visszamérni nektek.” (Mt
7,2) Es akkor mi lesz veliink?!

Legyiink hat nagylelkiiek Istennel szemben, aki nagylelkiiségben sohasem engedte magat
feliilmulni. Hatdrozzuk el még ma, hogy ezentll a szabalybol egy ,,i”” betll, vagy vessz0 sem
megy veszendObe a mi hibainkbdl, hanem megtartjuk azt egytdl-egyig, minden laza
magyarazat nélkiil, amennyire csak gyarlo, emberi eronktdl telik. Akkor majd szemlatomast
tapasztaljuk Isten aldasat mindenben, kiilondsen a mi legfontosabb, lelki iigyeinkben. Igy
haladunk a tokéletességben: Isten naprol-napra bovebb és értékesebb lelki ajandékokkal
halmoz el benniinket.

Legyiink ezentul Istennel szemben gyengéden szeretd, figyelmes gyermekek, nem pedig
rabszolgak, vagy napszamért szolgalo béresek. Keressiik azt, ami Urunknak Istentinknek
tetszobb, kedvesebb. Ilyen pedig elsdsorban a szabaly pontos megtartasa. Ha igy cseleksziink,
halalunk or4jan elmondhatjuk bucstzoul: ,,Beteljesedett!” Legalabb elsé fogadalmunk
pillanatatol kezdve mindent megtettiink, amit Isten a szabalyok és eldljaroink szava altal
tollink kivant.

Mily nyugodtan hajtjuk majd nyugalomra fejlinket és ajanljuk, adjuk at lelkiinket a
Mennyei Atydnak, ahogy ezt Jézus tette! Igen! Mindent tigy, ahogy O! , Fiat, fiat!” , Legyen,
legyen!”

IV. elmélkedés: Jézus Krisztus kovetése az
onmegtagadasban

A harom el6z6 elmélkedésben foképpen Istenhez valo viszonyunkat vettiik fontoléra és
vizsgalgattuk, miben szorul reformra a mi életiink ebbdl a szempontbol.

Most mar attérhetiink kotelességeinkre onmagunkkal szemben. Valamennyit ebben a
szoban foglalhatjuk dssze: Onmegtagadas. Ebben is Jézus Krisztus példajanak kell el6ttiink
lebegnie. Féfeladatunk az O isteni példajanak szorgos kovetése.
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Mennyire hangsulyozza és mennyire a lelkiinkre koti ezt Szt. Pal apostol! ,,Mindig
hordozzuk — ugymond — testlinkon Jézus halélat, hogy Jézus élete is nyilvanvalo legyen
testiinkon ” (2Kor 4,10)

Oly nagy jelentdségii tehat Urunk kovetése éppen ebben az erényben, hogy ez altal lesz
egész ¢letiink leginkabb hasonld Jézuséhoz.

Reank, a Tarsasag tagjaira nézve pedig éppen fontos, hogy Krisztust ebben masoljuk,
kopirozzuk, mert ez adja lelkiiletiinkre a krisztusi arckép mestervonasat. Kiilondsen fontos
tehat, hogy az Ur Jézus 6nmegtagadasat elmélkedd lelkiink jol megértse, megszivlelje, hogy
igy aztan annal hivebb ¢és lelkesebb kovetésére buzduljunk.

Milyen volt tehat Urunk, Jézusunk 6nmegtagadéasa? Neki ugyan nem voltak rendetlen
indulatai, szenvedélyei, hogy mint nekiink, Oneki is kiizdenie kellett volna elleniik az
onmegtagadas fegyverével; és ime mégis Gigy bant magéaval, mintha O lett volna a
legkevélyebb s legérzékiesebb ember, és heves kisértésektdl kellett volna tartania. Miért?
Nem neki, hanem nekiink volt sziikségiink arra az orvossagra, amelyet O a kevélység és
érzékiség ellen oly kiméletleniil alkalmazott. Példat akart adni, s meg akart gy6zni minket
arrdl, hogy 6nmegtagadas nélkiil nem boldogulunk, nem iidvéziiliink, annal kevésbé jutunk el
a keresztény tokéletességre. Ugy tett, mint az irgalmas szivii orvos — ha ugyan akadna ilyen!
— aki, hogy szabodo betegét felbatoritsa, elobb magaba martja az operalo kést, és csak aztan
kozeledik a beteghez: ,,Ne félj, nem faj az annyira!”

Foképpen harom alapszenvedélyével kell az embernek allandoan harcban allania és
onmegtagadast gyakorolnia. Szt. Janos evangélista felsorolja azokat, amikor a vilag szellemét
oly mesterileg jellemzi: ,,Minden, — igymond — ami a vilagon van, a test kivansaga, a szemek
kivanséaga és az élet kevélysége.” (1Jn 2,16) Szdval a gazdagsag, a gyonyor, a tisztelet és
dicsOség utani hajsza. Jézus Krisztus mind a harommal szemben a hésies 0nmegtagadas
allaspontjara helyezkedett. Lassuk részletekben is, hogyan?

a) Jézus Krisztus onmegtagadasa a gazdagsag dolgaban

,Hiszen ismeritek, — igymond Szt. Pal, — a mi Urunk Jézus Krisztus kegyelmét, hogy
értetek szegénnyé lett, bar gazdag volt, hogy az 6 szegénysége altal ti gazdagok legyetek.”
(2Kor 8,9) Megvetette a gazdagsagot és a legnagyobb szegénységet valasztotta. Elhagyta az
eget, leszallott a foldre, hogy tudjon értiink és veliink szegény lenni. Tehat 6nként, szeretetbdl
lett szegénny¢. Ez a lelkesiilt szegénységszeretet jellemzi egész palyafutdsat. Lassuk! A
vilagra sziiletve nyomban eljegyzi magat a szent szegénységgel, a fold porondjara Iépve
felveszi a csatat a kapzsisag szenvedélye ellen. SzEItdl atjart istallo a lakasa, kirdlyi palotaja,
jaszol a bolcsdje, szalma a fekvohelye, szegényes rongyok a ruhdja. Ennyit és nem tobbet kér
a foldté] a mindenség Kiralya. ,,Es bepolyaza 6t, és jaszolba fekteté, mert nem kaptak helyet a
szallason.” (Lk 2,7)

Ki sziiletik, akar a legalacsonyabb néposztaly gyermekei koziil is ekkora
nyomorusagban? Nem sokban kiilonboztek ettdl a bevezetéstol nazareti életviszonyai sem.
Ismerni kell az 6kori keleti haz primitiv berendezését. Nekiink, a modern kor eurdpai
embereinek, alig van halvany sejtelmiink errdl. Nyilvanos életében is nélkiil6zott sok
olyasmit, amit még az allatok is sajatjuknak tartanak: ,,A rokaknak oduik és az ég madarainak
fészkeik, az Emberfidnak pedig nincsen hova fejét lehajtsa.” (Mt 8,20) mondja 6nmagaroél a
szegénység Szerelmese. Csakugyan egyszer a szabad €g alatt, maskor megint Péter hajojaban
aludt. Mily szegénységet gyakorolt az étkezés dolgaban! Arpakenyér, néhany halacska és
tiszta viz, ez volt rendes taplaléka. Maganéletében kézimunkaval tartotta fenn magat és
sziileit. Nyilvanos ¢életében nincs semmi keresetforrasa. A jdmbor emberek onkéntes
alamizsnaira van utalva, hogy magat és az apostoli kollégiumot szegényesen elldssa, egyszerii
ruh4jat sohasem valtotta és a keresztfarol latnia kellett, hogyan fosztjak meg attol, mint
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vetnek sorsot arra is. A legnagyobb szegénységben akart sziiletni €s a legnagyobb
szegénységben akart meghalni. Bamulatos szegénység ez, mondhatnok: szenvedélyes
szegénységszeretet. Es miért mindez? Szegénységével minket akart gazdagitani, (vé. 2Kor
8,9) A szegénységben rejléo mérhetetlen kegyelmet, érdemeket, kincseket akarta veliink
ko6zolni. Hiszen minden nagy, szép és tidvos ott kezdddik, mikor a 1élek az anyag bilincseibdl
kibontakozik. Amde hogyan lehetiink mi gazdagok Jézus Krisztus szegénysége altal? Csak
tigy, hogy eltanuljuk Téle a szent szegénységet, szorgosan utanozzuk. Igy gyiijtiink kincseket
a mennyek orszaga szamara, ahol mindent visszakapunk, amirdl csak Istenért lemondottunk.
Csak igy lehet a szegénység a tokéletesség és lidvosség forrasa az Ur Jézus igérete szerint:
,Boldogok a lelki szegények, mert 6vék a mennyek orszaga.” (Mt 5,3)

Itt ismét alljunk meg kissé, és vizsgalgassuk magunkat.

El-e benniink, eltdlt-e minket annak a szent szegénységnek szelleme, amely
Institutumunknak olyan szigoru kdvetelménye, s amelyet Tarsasagunk annyi szabalyban
siirget. Nevezetesen, szeretjiik-e a szent szegénységet, mint anyankat? (24. szabaly.) A kis
gyermek bezzeg boldog és oriil, hacsak anyjaval lehet és nem is engedi, hogy 6t barmi modon
is elszakitsak téle. Sir utana, hiszen benne talalja minden vigaszat, boldogsagat. Vajon igy
érziink-e mi is a szent szegénység irant? Vagy talan szégyelljiik anydnkat és lehetdleg messze
kivanunk lenni t6le? Az igazi szeretet azonban a gyakorlatban mutatkozik. Hogyan fogadjuk
tehat a szegénység hatasait, mikor élelemben, ruhdban, lakasban érezhetévé valnak? Meg
vagyunk-e elégedve azzal a taplalékkal, amelyet elénk adnak, vagy talan inyencségek utan
ahitozunk? Meggy6ztiikk-e mar magunkat arrél, amit a 25. szabaly eldir, hogy ,,nagyobb
onmegtagadasom ¢€s lelkieldémenetelem okaért €éppen azt adjak nekem, ami a hazban a
legsilanyabb?” O, az igazi szegény az ily lefitymalt dolgokat még nagyon haldsan
megkoszonné! Talan felesleges holmival is rendelkeziink? Ha nem torténik minden a
kényem-kedvem szerint, taldn panaszkodom, zagolédom? Azt jelentené ez, hogy a
szegénységet szeretem, mint anyamat? Talan inkabb azt mutatnd mindez, hogy a
szegénységet gyliloljiik, mint mostohdnkat, igy akarjuk Krisztust kdvetni a szegénységben,
hogy vele gazdagok legyiink a mennyekben?

Hatédrozzuk el tehat magunkat, hogy erélyesen eltavolitunk magunktol mindent, ami
felesleges ¢és a sziikségeseket is csak fiiggden, engedéllyel hasznaljuk. Valahanyszor alkalom
adodik, szivesen viseljiik a szegénységnek némely érezhetd hatasat is s azt valosagos lelki
nyereségnek tartsuk. Nevezetesen sziintelen elSttiink lesz az Ur Jézus szegénységének
példaja: ez bizonnyal elnémit ajkunkon minden panaszszot. Mert valdban restellniink kellene,
ha nekiink, tanitvanyainak, jobb dolgunk volna, mint Mesteriinknek, Urunknak volt.

b) Jézus Krisztus 6nmegtagadasa a gyonyorben

Jézus Krisztus szepldtelen, tiszta Teste bizonnyal nem volt fogékony semmi biinds
gyonyorre, rendetlen élvezetre, mégis, mintha csak allando védekezd allasponton lett volna
ezzel a veszedelmes ellenséggel szemben. Sanyargatta magat, megtagadta magat, st a
legkinosabb fajdalmakat vallalta magéara.

Mair maga a szegénység is ilyen 6nmegtagadast kinal, éspedig az egész vonalon. A
szegénynek nem igen telik élvezetre, hanem ellenkezdleg sok ¢s keserves onmegtagadésra
szoritja az Onfenntartas sziiksége. Ez is egyik oka, miért valasztotta Urunk a szegénysorsot:
,Ifjukorom o6ta szegény vagyok és fajdalommal tele” (Zsolt 87,16) énekelhette Jézus is a
zsoltarossal. Ezt is: ,,En szegény vagyok és szenvedek, de felemel, Isten, a te segitséged.”
(Zsolt 68,30)

Krisztus Urunk egész ¢lete kereszt volt €s martiromsag, mondja jellemzden a keresztény
bolcs, Krisztus kdvetésének konyvében. Ezzel szinte mindent megmondott. Kereszt és
vértanasag volt a hosszl, negyvennapi bdjt, amelyben semmi ételt, vagy italt sem élvezett.
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Kereszt és vértanisag volt a sok virrasztas, a hideg, a ruhétlansag, az ¢hség és szomjusag.
Kereszt ¢és vértanusag volt az alland6 apostoli utazas €s munka, amely sokszor egészen
kimeritette, igyhogy a faradtsagtol eltikkadva le kellett iilnie. Ez a kereszt és vértaniisag a
keserves kinszenvedésben csticsosodott ki. Tekintsiik csak a keresztre szegezett Jézust!
Szentséges testét az ostorcsapasok megtépdesték. Tiszteletreméltd szent fejét 6ssze-vissza
szurdalja a toviskorona. Kezét, 1abat a durva szeg atlyuggatja. Mehetett volna-e Krisztus
Urunk messzebb is az 6nmegtagadasban? Mert ez ndla mind 6nmegtagadas volt, hiszen
,felaldoztatott, mert 6 akarta.” (Iz 53,7)

Hogyan banunk mi l4zong¢ testlinkkel, amely mar annyiszor ingerelt minket Istennek
megbantasara? Nem kiméljiik-e tulsagosan, nem hizelgiink-e neki hiu tirtiggyel, hogy hiszen
nem tilos az, amit megengedek? Vizsgaljuk meg tovabba magunkat a vezeklés dolgaban!
Gyakoroljuk-e legalabb azt, amit a novicidtusban tanultunk, megszoktunk, ami a Tarsasagban
mindentitt szokasos?

Nem enyhitjiik-e magunknak a bojtot, amelyet az Egyhaz olyan bolcsen rendel és
kegyesen mérsékel? Nem engediink-e szabad gyeplot érzékeinknek, nevezetesen
szemeinknek? O, ha ez igy volna, menynyire szégyellniink kellene magunkat, hogy ily
elpuhult tagjai vagyunk a toviskoronas Fének! Mi, igen mi, akiket épen Jézus tarsainak
neveznek! Pedig, ha nem vagyunk Jézus tarsai az 6nmegtagadasban és szenvedésben, az 6
oromében ¢s boldogsagaban is aligha lesz részilink. Krisztus 6rokos tarsai ugyanis az apostol
szerint csak akkor lesziink: ,,ha vele egyiitt szenvediink, hogy vele egylitt meg is
dicséiiljiink.” (Rom 8,17)

Valdban, aki nem fékezi testét, tapasztalni fogja, hogy hamarosan fellazad, és tobbé nem
engedelmeskedik neki és Jézus tarsat rovidesen Jézus ellenségévé teszi. Még maga a
nemzetek nagy Apostola is tartott ettél, bizonnyal nem ok nélkiil. Azért mondja magarol:
,Megsanyargatom testemet €s szolgasdgba vetem, nehogy, mig mésokat tanitok, magam
valamiképp elvetésre mélto legyek.” (1Kor 9,27) ,, Megsanyargatom testem” mondja az
apostol, mi pedig a mienket kényeztetjiik? O e nélkiil féltené az idvosségét, jollehet
megerdsodott a kegyelemben és latta mar a harmadik eget €s mi nem féltjiik lelkiinket az
onmegtagadds szorgos gyakorlata nélkiil? Mi, nyomorult teremtmények, akiket annyi biin
terhel, annyi gonosz képzelet és kivansag zaklat s nem ritkan beszennyez? De nemcsak, hogy
nem sanyargatjuk magunkat az apostollal, hanem keressiik mindazt, ami testiink kényelmére,
kényeztetésére szolgal, sokszor még a szabaly ellenére is. Igy futunk bizonytalan végiink felé;
nem vivunk, szinte hidba t6ltjlik életlinket. Igen, hidba lettiink, s6t bar sohase lettiink volna
szerzetesek! Onmegtagadas nélkiil hidba szallunk harcba lelkiink ellenségeivel, mert hiszen
azok el6bb-utdbb ugyis diadalt iilnek felettiink. Csak 6romet okozunk majd ellenségeinknek.

Igen, annyira térédiink lelkiink iidvosségével, amennyire torddiink testliink
sanyargatasaval, ,,mindig hordozva testemen Jézus halalat”, (vo. 2Kor 8,10) Aki tehat
{idvoziilni akar, s6t szentté kivan lenni, az végre valahara itélje mar halalra 6nmagat! Es az
egész ¢let ezentll ennek a halalos itéletnek végrehajtasa legyen.

c) Jézus Krisztus onmegtagadasa a tisztelet és dics6ség
dolgaban

Jollehet Jézus Krisztus, mint Messias, mint Udvozitd, mint Isten, méltan és igazsdgosan
részesiilt minden hdodolatban, tiszteletben és dicsOségben, mégis 6 csak a megvetést, szégyent
¢s gyalazatot tartotta osztalyrészének.

Ambar, mint ember is, kiralyi vérbol sarjadzott, mégis amennyire csak tehette, az
alacsony néposztalyba olvadt, azért, hogy az emberek Ot csak szegény acs fianak tartsak.

Mikor kirally4 akarjak tenni: elrejtozik; szamaritdnusnak, vagyis hitehagyott eretneknek,
blindsnek, 6rdogtél megszallottnak hiresztelik: a legnagyobb tiirelemmel, szelidséggel,
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arcizom randulés nélkiil hallgatja végig ¢és alig emel szot sajat védelmére. Hiszen csak azt
teszik vele, ami utan tgy epedt! Két allat kozt sziiletik, két lator kdzt hal meg. Csakugyan
elmondhatja magarél a zsoltarossal: ,,En azonban féreg vagyok és nem ember, emberek
csufja, népek utalata. Aki csak 1at, ginyt iz belélem.” (Zsolt 21,7)

A testi szenvedésben a mi jo Urunk szinte telhetetlen volt: minden lehet6t elszenvedett és
még tobbet kivant. A megalaztatasbol azonban annyit kapott, hogy az neki is elég volt,
betellett vele. ,,Orcéjat az 6t veréhoz forditja, betellik gyalazattal,” (Threr. 3,30.) 0, Jézus
Krisztus megalaztatasdnak szent misztériuma! mennyire megszégyenited a mi
kevélységiinket, amely sziintelen csak megtiszteltetés, dicsdség, kitlintetés elismerés és
méltosag utan lohol, és eskiidt ellensége minden megalédztatasnak!

Jézus Krisztus a porig megaldzza magat és mi, akik valoban por és hamu vagyunk,
kevélykediink. Ugyan mire vagyunk oly biiszkék? Ami még szomorubb: mi kevélykediink,
jollehet blinosok vagyunk, valdban méltok minden gyaldzatra és megvetésre. Mi, akik a
pokol szokevényei vagyunk, még dicsOségre toreksziink és méltatlankodunk, megsértddiink,
ha azt téliink megtagadjak! Visszariadunk még az atyai figyelmeztetésektdl is, amelyek
méltan érnek minket hibaink miatt és csak javunkat célozzak. O, mennyi anyag kinalkozik itt
az Onvizsgalatra! Ismerjiik el eddigi kevélységiinket és kérjiik bizalommal az isteni Szivet,
hogy tanitson meg minket az igazi, szivbeli alazatossagra.

V. elmélkedés: Jézus Krisztus kovetése a testvéri
szeretetben

A megel6z6 elmélkedések folyaman az Isten és onmagunk iranti kotelmeinkben
igyekeztiink az Ur Jézustol példat venni; most mar lassuk, hogyan kell felebaratunk iranti
viselkedésiinket az O isteni mintéja szerint megreformalnunk.

Mint jezsuitaknak szeretniink kell rendtarsainkat, kifelé pedig langolo, apostoli
buzgalommal kell faradoznunk a lelkek tidvosségén €s tokéletesitésén. Ezekben is Jézus
Krisztus a legidealisabb mintakép.

Most tehat az Ur Jézus testvéri szeretetét allitjuk magunk elé. Jézus Krisztus testvéri
szeretete

a) altalanos,

b) josdgos,

c) tiirelmes.

a) Jézus Krisztus testvéri szeretete altalanos

Krisztus szeretete altalanos, tekintve 1. a személyeket, 2. az id6t €s 3. a szolgalatokat.

1. Jézus Krisztus senkit sem zart ki szeretetébol, Szivébol. Minden tanitvanyaval Ggy
bant, mint belsd, bizalmas baratjaval. ,,Mar nem mondalak benneteket szolgédknak ... hanem
barataimnak ...” (Jn 15,15) ,,Eredjetek, mondjatok meg testvéreimnek.” (Mt 28,10) Még
Judast is baratjanak nevezi. ,,Baratom! — szdlitja meg aruldjat — mi végre jottél?” (Mt 26,50)
Igen, ilyen szivélyes modon fogadja még azt is, aki azért jott, hogy Ot halalra adja.

Tanitvanyai koziil egyik-masik vérrokona volt, de ezeket sem szereti jobban a tobbinél.
Igaz ugyan, hogy Péter és Janos irant bizonyos megkiilonboztetett joindulatot tanusit, de ezt
is csak azért, mert Péterben a hitet, Janosban pedig a tisztasagot akarja kitiintetni.

2. Jézus Krisztus soha sem sziint meg 6véit szeretni; még akkor sem, mikor ezek
szenvedésén megbotrankozva elhagyjak Ot. Halandé és dics6séges testében, foldi és mennyei
¢letében egyarant szerette dket.
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3. Semmiféle szeretet-szolgalatot sem hanyagolt el. Szolgajuk és mindentik lett. Nem {ires
szokép, hanem tiszta valosag, amit az Ur Jézus magardl allit: ,,Az emberfia nem azért jott,
hogy neki szolgaljanak, hanem, hogy O szolgaljon, és véltsagul adja életét sokakért.” (Mt
20,28)

Megmosta azért még labaikat is. Tanitotta, oktatta dket. Nem sajndlta toliik az idot.
Figyelmeztette dket, mikor tévedtek, vigasztalta, mikor szomorkodtak. Minden sziikségiikben
nyomban ott terem, hogy segitsen rajtuk. A hajotorés veszélyében lecsendesiti a vihart; mikor
hidba kiiszkodnek a hullamokkal €s az ellenkezd széllel, utanuk siet a tengeren ¢€s elsimitja
eléttiik a vizet, hogy konnyen partot érjenek. Szdval Jézus mindent megtett az 6 kedves
tanitvanyaiért.

Most hasonlitsuk 6ssze Jézus Krisztus mindent atoleld szeretetével, a mi testvéri
szeretetiinket. Valoban szeretjiik mi a rendtarsainkat? Igazi testvéreinknek tartjuk-e dket? Az
altalanos keresztényi kapcson kiviil ragaszkodunk-e inkdbb hozzéjuk, mint ugyanazon
Atyanak, Szt. Igndcnak, €s ugyanazon anyanak, a Jézustarsasagnak gyermekeihez? Azutan
egyarant szeretjiik valamennyit? Szt. Pal szerint az Anyaszentegyhazban ,,mar nincs pogény,
nincs zsido. .. nincs barbar €s szkita, nincs szolga és szabad: hanem minden és mindenben
Krisztus.” (Kol 3,11) Mennyivel kevésbé szabad nekiink kiilonbséget tenniink rendtarsaink,
testvéreink kozt, akik tehat, mint keresztények ¢és jezsuitak kettds okbdl testvéreink.

Legyiink tehat mindny4jan egyek, kiirtva sziviinkb6l minden rokon- és ellenszenvet,
féltékenységet és irigységet, mindnydjat Krisztusban szeretve, mint édes testvériinket.

Ez az altalanos szeretet mindenkor megkiilonboztetd jellege volt Tarsasagunknak. Bar a
legkiilonbozobb népek fiaibol alakult, mégis a vilag legnagyobb csoddjara, tokéletesen
utanozva a zsenge korat ¢l6 Egyhazat: mindig egy sziv és egy 1élek volt. Frissitsiik fel
magunkban az Ur Jézusnak ezt a szellemét, amely a legfébb és nélkiilozhetetlen ismertetd
jele annak, hogy isteni Mesteriink igazi tanitvanyai vagyunk. ,,Arrél fogja mindenki
megismerni, hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha szeretettel vagytok egymashoz. (Jn 13,35)

Arra is tigyeljiink, hogy ne azokat tiintessiik ki inkabb szeretetiinkkel, akik hibainkat
legyezgetik, vagy akik csupan jellemiik és természetiik szerint allnak kdzelebb hozzank.
Jézus Krisztus egyediil az erényt tiintette ki, de azt is tigy, nehogy ezzel a tobbit megbantsa.
Nekiink is, bar egyarant mindenkit szeretniink kell, de azért lehet, sot kell is sziviinkben
elébbre helyezniink azokat, akik erényben ¢€s életszentségben jobban kitlinnek; anélkiil
azonban, hogy ezaltal a tobbiek sérelmet szenvednének, és fajlalnak, hogy hattérbe szorultak.
Ennek a szeretetnek aztan kitartonak is kell lennie. Barmeddig ¢liink, s barmerre visz
benniinket a Gondviselés keze, a szent kapocsnak koztiink sohasem szabad megsziinnie. A mi
szeretetlinknek sem az id0, sem a tér nem szab hatdrokat. Tovabba készségesen kell
tamogatnunk testvéreinket mindenben, amiben csak reank szorulnak, még akkor is, ha ez
nekiink nem is éppen kellemes.

Figyeljiikk meg magunkat ezekbdl a szempontokbdl is, vajon nem tériink-e el az Udvozitd
imadando és kovetendd példajatol. Tegylink megfeleld jo feltételeket.

b) Jézus Krisztus testvéri szeretete josagos

Joséagos 1. az itéletben, 2. a hibak mentésében, 3. a részvétben.

1. A jésag ugyanis arra inditotta Urunkat, hogy mint ember egyaltalan ne itéljen.
Réhagyta ezt Istenre. ,,Ti — igymond — test szerint itéltek, én nem itélek senkit.” (Jn 8,15)
Pedig, ha valaki, O illetékes volt, hogy itéljen, mint jomaga mondja: ,,Ha itélek, igaz az én
itéletem, mert nem vagyok egyediil, hanem én és aki engem kiildott.” (Jn 8,16) Més szoval:
én tévmentes vagyok itéleteimben, de azért mégsem akarok senkit karhoztatni.

2. De elnézd is volt az Ur, miért is j6 Szivével lehetéleg mindenkit menteni igyekezett.
Volt ra ok és alkalom elég! Mily tokéletlenek voltak tanitvanyai a Szentlélek eljovetele elott!
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Mégis ugy bant veliik az isteni Mester, mintha észre sem vette volna fogyatkozasaikat. Mikor
versengtek maguk kozott, hogy ki nagyobb kozottiik, az aldzatossag szellemére oktatja dket,
de névszerint nem emliti a hibazokat és nem dorgalja azokat. Mikor pedig a kiilsék vadoljak
meg 6véit, mert nem bojtélnek, s szombati napon is szaggatjak ¢hségiik csillapitisara az
utmenti kalaszokat, magaéva teszi tigyiiket, s dket, becsiiletiiket, johirneviiket bolcsen és
josagosan megvédi.

3. Megerti gyengeségiiket, gyarlosagukat és részvéttel van irantuk. A szegény tanitvanyok
elditéletektdl teli légkorben néttek fel, €s ezért annyi oktatas utan sem tudjak Jézus tanaban
még a leglényegesebbet sem megérteni. Visszariadnak még a gondolattol is, hogy mesteriik
szenvedjen és meghaljon, nemcsak azért, mert szeretik Ot, hanem azért is, mert ezzel foldi,
hit reményeik fiistbe mennének. Mily nehezen hisznek még a legnagyobb csodak lattara is.
Mily kishitliek sajat sorsukat illetéleg! Jézus jol tudja mindezt, és mégis mentegeti, kiméli
Oket: ,,Még sok mondanivalom volna nektek, de most nem vagytok hozza elég erdsek,” (Jn
16,12) sz6lt hozzajuk.

Mar most hasonlitsuk 0ssze magunkat ezzel a példaval.

Mennyire hijan vagyunk a tudasnak és mily sok hibdban leledziink, mégis mily
vakmerden itélkezilink él0k és holtak felett! Mintha csak olvasni tudnédnk testvéreink lelkének
legbensdbb rejtekében, ahova pedig csak Istennek mindent 14td6 szeme nézhet be.

Aztan bizonyos kedvteléssel inkdbb a rosszra értelmezziik testvéreink cselekedeteit;
gunyosan csipked;jiik szavat, eljarasmaod;at, tetteit. Talan kisebbitjiik testvéreinknek szerzetesi
erényeit, nehogy azok kivaldsdga allanddan lanyhasagunkra figyelmeztessen benniinket. Nem
tudunk részvéttel lenni testvéreink gyengeségei irant, mi, akik talan gyengébbek vagyunk,
mint 6k. Ha testvéreink valamiben nélkiiloznek, nem indulunk meg helyzetiikon, nem sietiink
segitségiikre, féleg, ha az nekiink kellemetlen volna.

O! sirassuk meg a josagos Udvozité elétt, hogy a testvéri szeretetben oly tokéletlenek
vagyunk és hatarozzuk el magunkat, hogy kovetni fogjuk az isteni Mintat. Kovetni fogjuk az
Ur Jézus példajat mindenben. Nevezetesen nem itélgetiink testvéreink felett, gyengeségeiket
mentegetjiik magunk és masok el6tt, és bensé részvéttel lesziink irantuk. O Jézus, add
aldasodat jofeltételiinkre!

c) Jézus Krisztus testvéri szeretete turelmes

Tiirelmes volt Urunk ,,testvérei” természetes €s erkolcsi hibainak elviselésében. Milyen
hdsies Onlegy6zést és tiirelmet kellett Urunknak kifejtenie! Neki, aki oly istenileg finom és
mivelt lelkiilet volt, mikor tanulatlan, miiveletlen, nyersmodor tanitvanyokkal kellett
allanddan érintkeznie, veliik bajlédnia, veszddnie. Melyikiink nem vesztette volna el tiirelmét
kozottiik? De nem igy a mi jo Urunk. Hanyszor alkalmatlankodtak Neki ildomtalan
kérdezdskodéseikkel, tapintatlan kérdéseikkel! Hanyszor farasztottak lassu felfogasukkal!
Hanyszor figyelmeztette 6ket, hogy ne vagyddjanak a megtiszteltetés és a vilag tapsai utan.
Tagadjak, meg magukat, viseljék keresztjiiket. Es a tanitvanyok? Foldi kiralysagrol
abrandoztak s annak fényét és gazdagsagat kivantak élvezni. Unszoljdk az Urat, mutassa be
magat a nagyvilagnak, ragyogtassa fel dicséségét, hogy 6k is siitkérezhessenek abban! Eppen
ezért igyekeztek Urunkat minden szenvedéstdl, gyalazat és fajdalom elviselésétdl
visszatartani. Nem értették, mi az Isten terve, hanem csupan azt, ami az embereké, amint azt
Urunk szemiikre is lobbantja. (V6. Mt 16,23)

Mily csodélatos! Az Ur Jézus pillanatok alatt tokéletesekké varazsolhatta volna
tanitvanyait s beléjiik Onthette volna a bolcsesség €s erény teljességét, de nem tette. Lassan,
sok faradsaggal, tiirelemmel tobb mint harom éven at nevelgette 6ket. Még akkor is milyen
tokéletlenek voltak. Mutatja ezt allhatatlansaguk ¢és a hitben val6 ingadozasuk a szenvedés
idején.
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Ugyan miért kovette Urunk éppen ezt az eljarast? Bizonnyal azért, hogy példat adjon a
tiirelemre testvéreink irant. ,, 4 szeretet tiirelmes”’, mondja Szt. Pal abban a halhatatlan
dicshimnuszban, amelyet a szeretetrdl zengett. (1Kor 13,4) Vagy talan elképzelhetd a szeretet
tiirelem nélkiil. Ha angyalok kozt éInénk, hidnyozhatnék a tlirelem a szeretet tulajdonsagai és
diszjelei koziil. De emberekkel érintkeziink, akik telve gyarlosaggal a kiilonboz6 indulatok és
szenvedélyek hullamverésének vannak kitéve, akar csak mi jdmagunk, akik sokszor
hibazunk, néha gyengeségbdl, néha kisebb-nagyobb rosszakaratbdl. Nos, képzelhetd-e ilyen
koriilmények kozott szeretet, béke, 6sszhang, egyetértés, jo adag tiirelem nélkiil? A bolcs
belatja ezt és tiirelmes. ,,Hordozzatok egymas terhét — mondja az Apostol — s teljesiteni
fogjatok Krisztus torvényét,” (Gal 6,2) Krisztus torvénye pedig nem mas, mint a szeretet
torvénye. Es mi az a teher, amelyet a krisztusi szeretet vallainkra r6? Ez a teher testvéreink
olyan tulajdonsdga, amely a mi természetiinkkel, jellemiinkkel, vérmérsékletiinkkel
ellenkezik. Ez a teher testvéreink gyarldsdga, hibaja, amely minket bant, zavar és izgat. Ez a
teher a mi testvéreink beszéd- és cselekvésmoddja, amely minket sért €s bosszant. Ezt a terhet
pedig akkor viseljiik Jézus szeretetébdl, ha ellent nem mondunk, nem elégedetlenkediink,
nem méltatlankodunk, a rosszat jéval viszonozzuk ¢és nem sziiniink meg teljesiteni
testvéreinkkel szemben a szeretet szolgélatait.

Viszont a szeretet azt is megkoveteli, hogy a magunk részérdl is toreked;jiink arra, hogy
ne legylink mas terhére, bantasara. Ne legylink 6nzék, hanem tudjunk egyrdl-masrol
lemondani mésok javara.

fgy aztan betoltendk a szeretet aranyszabalyat és igazdn kovetndk isteni Mesteriink
példajat, aki olyan meghatoan tiirelmes volt 6véivel szemben. Viszont az dnszeretet kiol
sziviinkbdl minden igazi szeretetet. Ha pedig nincs szeretetiink, akkor halalra vagyunk itélve,
mint az Apostol mondja: ,,Semmi sem vagyok”, ,,minden dldozatom semmit sem hasznal
nekem.” (1Kor 13,1-3) ,,Halalban maradok.” (V0. Jn 3,14) Amit pedig Szt. Pal és Szt. Janos
apostolok a szeretetr6l mondanak, az nem csupan az isteni, hanem a vele egylényegl
felebarati szeretetre is vonatkozik.

Vizsgaljuk meg tehat magunkat alaposan a testvéri szeretetben! Mennyiben kovettiik
ebben az olyan lényeges dologban a mi Urunkat, Jézus Krisztus péld4jat? Lassunk hozza a
komoly ¢életreformhoz ebben is! Gy6zziik meg magunkat, hogy nekiink, jezsuitaknak, egész
kiilondsen szol az ige: ,,Arrdl fogja mindenki megismerni, hogy az én tanitvanyaim (tarsaim,
igazi jezsuitak) vagytok, ha szeretettel vagytok egymashoz.” (Jn 13,35)

VI. elmélkedés: Jézus Krisztus kovetése a lelkekért
valé buzgoélkodasban

Amit kiilsé életiinkben leginkabb mutatnunk kell, amit életiinknek kifelé leginkabb kell
feltlintetnie: ez a lelkekért valo buzgolkodas, Hiszen jezsuitdk vagyunk! Ez az erény annyira
sajatja a Tarsasagnak, hogy ennek hijan nem lenne az, ami, mert nem érné el céljat, amelyért
alapitva van. Mésodik szabalyunk precizen kijelenti: ,,Ennek a Téarsasagnak célja, nem
csupan sajat iidviink és tokéletességiink ligyében az isteni kegyelemmel kardltve faradozni,
hanem ugyancsak nagy buzgalommal szentelni magunkat felebaratunk tidvének és
tokéletességének eldmozditasara.” A lelkekért vald buzgolkodas nélkiil tehat torzképei
volnank az igazi jezsuitanak.

Tanulmanyozzuk tehat ebbdl a szempontbol is az isteni Idedlnak, Jézus Krisztusnak
példajat, hogy életiinket hozz4 szabhassuk, és elérhessiik azt a tokéletességet, amelyet
Institutumunk ebben a tekintetben téliink megkévetel. Vegyiik fontolora az Ur Jézus
buzgosagat a lelkekért és lassuk,

a) ming ernyedetlen és
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b) mind tiszta volt ez a buzgalom.

a) Jézus Krisztus buzgalmanak ernyedetlensége

Faradhatatlan volt az Ur Jézus a halhatatlan lelkekért valo imdban és tevékenységben.

a) Mint kozvetitd az Isten és ember kozt azzal kezdte kifejteni és érvényesiteni
buzgalmat, hogy a lelkekért kitartdoan és allhatatosan imadkozott. Szilintelen ostromolta az
eget, hogy irantunk konyoriiletre inditsa, s hogy aldast esdjen a sajat munkajara, amelyet
iidviinkért magéara vallalt. Még hozza hogyan imadkozott?! Mint Szt. P4l bizonyitja:

,» Lestének napjaiban (vagyis egész foldi életében) imait és konyorgéseit nagy kialtassal és
konnyhullatassal” (Zsid 5,7) mutatta be mennyei Atyjanak.

Erettiink imadkozva 1ép a vilagba, igy is hagyja el azt. A jaszolban teszi értiink a nagy
offertériumot, és a keresztfan ima kdzben végzi és teljesiti azt. Egész ¢élete nem volt egyéb,
mint az emberiségért, foleg a biindsokért felajanlott imadsag. A zsoltaros Krisztust
képviselve mondja: ,,Nappal... éjjel imadkozom életem Istené¢hez.” (Zsolt 41,9) Azért
mutatja be nekiink az Evangélium az Ur Jézust annyiszor, mint imadkozot, mint az ima
emberét. O, mily faradhatatlan imabuzgalom!

Mi pedig min6 buzgalmat mutatunk az imaban embertarsaink tidvéért? Szerencsénkre ezt
a buzgalmat a lelkekért, — amely pedig a legfontosabb — gyakorolhatjuk és kell is
gyakorolnunk, barmilyen helyzetben, akarmilyen viszonyok kozt is vagyunk a Tarsasagban.
Ezt a buzgalmat ajanlja Szt. Pal a leveleiben annyiszor és annyiszor. Nemkiilonben Szt.
Jakab, aki igy ir: ,,Imadkozzatok egymasért, hogy (lelkileg) meggyogyuljatok.” (Jak 5,16) De
mennyire hangsulyozza Szt. Atyank is ugyanezt a mi Alkotmanyainkban. Kiilon imakat és
szentmiséket ir el6 a blindsok, eretnekek és poganyok megtéréséért.

Kérdezziik tehat magunktol, mind buzgdsaggal imadkozunk embertarsainkért? A hossza
1d¢6 alatt, mig tanulményainkat végezziik, nem tudunk a l1élekmentés munkajan kozvetleniil
kozremiikddni; tegylik meg azt legalabb imaval. Naponkint Egyhazunkkal egyestilve
imadkozzunk az isteni Sziv nagy szandékaira: az Egyhaz felmagasztaltatasaért, a blindsokért,
poganyokért, eretnekekért, a missziokért, a haldoklokért, a megholt hivekért. Szoval a
lelkekért.

Foképpen, ha Ggy, mint napjainkban is, Egyhdzunkra nehéz napok virradnak. Ha nagy
botranyok tdmadnak ¢€s terjednek, kétszerezziik meg buzgd esdeklésiinket. De ezek az imak
igazan szivbol jojjenek &m! A lelkekért €16 szeretet és buzgdsag gyullassza langra azokat.
Legyenek ezek valoban ,,imak és konyorgések, nagy kialtas- és konnyhullatassal”, ahogy ezt
Krisztus Urunknal latjuk, tdle tanuljuk.

Imankat kossiik 0ssze onkeéntes vezekléssel, mert ez teszi azokat kiilonosen hathatosakka:
,,Jobb dolog a bojttel kapcsolatos ima,” (Tob 5,8) olvassuk a Szentirasban. Akkor
eredményes lesz imank, mint az Ur Jézusé, aki — mint Szent Pal allitja — ,, meghallgattatott az
& hédolataért” (Zsid 4,7) vagyis a nagy tiszteletért, amellyel imadkozott. Igy tesz veliink is
az Ur, meghallgatja imainkat, ha isteni Mesteriink példajat kovetjiik, utanozzuk. Hany és
hany lelket menthetiink meg az 6rok életre imaink altal, mikozben szerzethazunk falai kozt
JOv6 munkainkra serényen késziiliink, dolgozunk, tanulunk, faradunk. Miért is hanyagoljuk el
mi az imat, az apostolkodasnak ezt az olyan hatalmas eszk6zét? Lanyhasagbdl, vagy a lelkek
iranti kozombosségb61? O! Elessziik fel magunkban azt a buzgalmat, amely kezdettd] fogva
olyan jeles tulajdonsaga Téarsasagunknak. Ebressziink fel magunkban forré vagyat, hogy
lehetdleg minden 1élek megismerje, szeresse Istent és talalja meg benne 6rok boldogsagat. Ha
ez a vagy €l bennliink, akkor szinte 6nkénteleniil tobbszor és tobbet is imadkozunk majd a
lelkekért.

b) Jézus Krisztus azonban nemcsak az imaban volt faradhatatlan, hanem a kiilso apostoli
munkaban is, mihelyt annak ideje elérkezett. Az a mintegy harom esztendd, amelyet
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Evangéliumanak hirdetésére szentelt, a lelkekért valo allandd munkéban telt el. Gyalog jarta
keresztiil-kasul Judeat és Galileat, mindeniitt prédikalva, tanitva, buzditva. Meggyogyitotta a
test betegségeit, hogy igy megszabadithassa a lelket a sokkal végzetesebb betegségtol. A
tomeg sziintelen nyomaban volt. Szorongatték, egy pillanatra sem hagytak nyugtot neki, ugy
hogy alig volt ideje étkezésre. SOt még ¢&jjel is felkeresték a Nikodémusok, torvénytudok,
akik félve a farizeusoktol, nem mertek nyiltan beszélni. O mindenkinek rendelkezésére allott
és senkit sem utasitott vissza. Barmennyire kimertilt, nem gondolt nyugalomra s
taplalkozasra, amikor alkalma nyilt a lelkek megmentésére. Ehesen, faradtan il le Jakob
kutjahoz, hogy a szamaritanat s vele egyiitt az egész kozséget megtéritse. Valoban O
elmondhatta magarol a zsoltaros szavat: ,,Emészt a buzgosag hadzadért.” (Zsolt 68,10) Mert
csakugyan buzgalma a lelkekért, a faradsag, a bojt, a virrasztas szinte felorolték életét.

Mennyit tesziink mi a lelkek tidvéért, ha most fiatal korunkban, csak a sajat kényelmiinket
keressiik? Ha id6n tal alszunk, hogyan keliink majd fel j6 koran, mint lelkiatya, gyontato s
hogyan virrasztunk esetleg a haldokl6 agya mellett? Mi lesz lomhasagunknak
kovetkezménye? Az, hogy mindinkébb fazunk s hizédozunk majd az apostoli munkétdl s
igyekeziink annak nehézségeitdl megszabadulni. Pedig milyen méltatlan ez Jézus tarsdhoz,
pedig mily nagy kér ez a lelkekre! Azt az 6ridsi veszteséget pedig, amely csak a sajat
lelkiinket is éri, felesleges kiilon is megemliteniink. Hogy pedig mindez be ne kovetkezzék,
mar ifjukorunkban meg kell szoknunk és meg kell szeretniink a jol beosztott életet. Meg kell
mar most ragadnunk minden kinéalkoz6, allapotunkkal 6sszeegyeztethetd alkalmat, hogy
kifejtsiik apostoli buzgalmunkat. Sokszor igen kicsinyeseknek latszok ezek, de modfelett
értékesek. A tanulmanyok hosszu idején pedig apostoli buzgalmunkat foképpen akkor fejtjiik
ki, ha a tanulasnak, 6nképzésnek alaposan nekifeksziink, hogy igy magunkat Isten kezében
alkalmas eszk6zokké képezziik.

Ovakodnunk kell minden haszontalan tereferétél, iddlopastol s minden célunktol tavol
fekvo, csupan passziobdl izott foglalkozastol. Feleldsek vagyunk Istennek €és anyanknak, a
Tarsasagnak, minden percért, amelyet azért kaptunk, hogy izig-vérig alkalmas apostolokka
képzddjiink. Jaj nekiink, ha idonket masra forditjuk! Errél egykor szigoraan szdmot kell
adnunk! Felelniink kell nemcsak magunkrél, hanem a masok lelkérdl is, akik a mi
alkalmatlansagunk miatt talan veszendébe mentek.

b) Jézus Krisztus buzgalmanak tisztasaga

Jézus Krisztus buzgalma tiszta volt a) a szandékban és b) miiveinek végrehajtasdaban.

a) Ami a szdandekot illeti, mire torekedett Urunk annyi tomérdek munkaja kozepette?
Nyilvanvaldéan nem az emberek tapsara, sem a sajat vigaszara, elonyére, hanem egyes-
egyediil Atyja dicsOségére, és ami ezzel egybeesik, a halhatatlan lelkek idvosségére. Jomaga
igen sokszor hangstlyozza ezt: ,,Nem keresem — ugymond — a magam dicséségét.” (Jn 8,50)
,» Az Emberfia nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem, hogy 6 szolgéljon.” (Mt 20,28)
Az Emberfia iidvoziteni jott azt, ami elveszett vala.” (Mt 18,11) ,,En azért jottem, hogy éltiik
legyen és minél tobb legyen.” (Jn 10,10) stb. ime, mint bugyog el6 az Ur Jézus szent
Szivébdl minden 1épten-nyomon a legtisztabb szandék. Ez itatta at, termékenyitette meg
egész életét, ez fakasztotta minden cselekedetét. Minthogy pedig ,,a sziv bdsé¢gébdl szol a
sz&j” (Mt 12,34), azért siirgeti az Ur benniink is a tiszta szandékot. ,,Ha szemed (szandékod)
O, egész tested (¢leted) vilagos leszen, ha pedig szemed rossz, egész tested sotét leszen.” (Mt
6,22.23) ,,Vigyazzatok, hogy igazsagtokat (jo tetteiteket) ne cselekedjétek az emberek elott,
hogy lassanak titeket, mert akkor nem leszen jutalmatok Atyatoknal, ki mennyekben
vagyon.” (Mt 6,1) Ezért dorgélja oly gyakran, ¢lesen és szigortian a farizeusokat, akik
mindent csak tetszésvagybol €s érdekbdl cselekedtek, és a jamborsag, a buzgalom {iriigye
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alatt felemésztették az 6zvegyek ¢és arvak vagyonkajat, hajlékat. ,,Jaj nektek — kialtotta nekik,
—jaj nektek!” (Mt 23,14) stb.

Mi is méltan retteghetiink ettdl a karhozatot elére hirdetd jajtol, ha a jo és tiszta szandék
elhanyagolasa szinte szokasossa valik benniink. Legyen tehat buzgalmunk tiszta, minden
alnok szandéktol mentes. Vizsgaljuk meg sziviink minden reddjét, nem rejtézkddik-e abban
valami titkos szirt, amelyen életiink hajocskdja megtorhetik? Kutassuk, vajon, miért is
tanulunk? Istenért, és hogy a lelkeket egykor annal hathatosabban segithessiik? Vagy talan a
sajat hirneviink, dicsdségiink lidércfénye csalogat benniinket? ,,Ha én dicséitem magamat, az
én dicséségem semmi” (Jn 8,54), mondja még az Ur Jézus is magarél. Hat akkor mit
mondjunk mi? Ha tehat csak az emberek tapsat, dicséretét keressiik, akkor munkank,
tanulasunk semmi, és minden karba veszett.

Ha pedig lelki buzgalmunk miiveiben foldi haszon vezérel és mozgat, akkor méltatlan fiai
vagyunk szent Atyanknak, aki alkotményunk annyi helyén stirgeti, hogy lelki szolgéalatainkért
semmi néven nevezhetd bért vagy honorariumot el ne fogadjunk, hanem azokat tisztan és
onzetleniil, Istenért és a lelkekért hajtsuk végre.

Ezenttl tehat minden miikodésiink rugoja Istennek nagyobb dicsdsége legyen. Ettdl a
jeligétdl visszhangzik alkotmanyunk minden oldala, ez a mi Téarsasdgunk jelszava és harci
kialtasa. Mi csak egyetlen haszon utan sévargunk: minél tobb lelket nyerni meg Istennek.

Jézus Krisztus tiszta szandéka nem maradt puszta elvont fogalom, gondolat, hanem
cselekedeteinek végrehajtasaban is érvényesiilt. Lassuk, hogyan.

a) Amikor az irastudok, papok és farizeusok kinevetik, rdgalmazzak és iildozik, nem
hagyja abba a munkat, melyet Atyja rabizott. Ha magat keresi, bizonnyal faképnél hagy
mindent. De nem! Rafogjak, hogy biinds, a biindsokkel baratkozik, mulatsagba jar, bort iszik,
és az ordoggel cimboral. O pedig nem torédve a giinnyal, ragalommal, ugyanazzal a
buzgalommal folytatja a munkat, amellyel megkezdte. Rettenthetetlen 1¢lekkel tovabb jarja a
varosokat s falvakat, latogatja a zsinagogat és hirdeti az Isten orszagat.

b) Minthogy nem haszonra dolgozik, legszivesebben a szegényeknek és kicsinyeknek
ajanlja fel szolgalatait. Magara alkalmazza a profétak igéit. ,,Elkiildott engem 6romhirt vinni
a szegenyeknek.” (Lk 4,18) Ilyen tiszta legyen a mi buzgalmunk is!

Mi is sok akadalyra bukkanunk majd munkdinkban. Sok emberi tekintetet kell majd
legy6zniink, szamtalan ginyt és ragalmat elviselniink. A biin ostromlésa, a blinalkalmak
eltavolitasa, Krisztus orszaganak épitése nem ingyen munka. Elkésziilhetiink arra, hogy a
gonosz lélek és csatlosai, a vilag szornyti dithvel tdimadnak elleniink, ha birodalmukat
bolygatni merjiik. Ha buzgalmunk nem tiszta, a nehézségek visszariasztanak minket, nem
meriink tobbé sikraszallani, tenni és beszélni Isten ligyében, a lelkek érdekében. Nem
vallalkozunk majd olyan munkakra, amelyek azzal a veszéllyel jarnak, hogy dicséségiinket
megnyirbaljak, hirneviinket sarba rantjadk. Mennyit szenved majd igy az Isten dicsdsége, és a
lelkek tidve! Csak nagy aldzatossag és hamisitatlan tiszta szandék gydzhet, torhet keresztiil
minden akadalyon. Gondoljunk Krisztus Urunkra, aki szintén nem sajnélta magat, mikor a mi
javunkrol volt sz6. Kialtsunk el mi is ilyenkor Szt. Taméas apostollal: ,,Menjlink mi s, hogy
meghaljunk vele.” (Jn 11,16)

O, bar modunk lenne Jézus Krisztussal valamit szenvedni az Istennek dicsségéért és a
lelkek tidvéért! Mily nagy kegyelmet és igazi dicsdséget jelent ez szamunkra! Gondoljunk
jezsuita elddeinkre, hdseinkre: mit nem tettek és szenvedtek Isten iigyében! ,,Ha eljott a mi
1d6énk, haljunk meg (mi is) vitéziil atyankfiaiért €s ne hozzunk szégyent (6rokségiil kapott)
dicsoéségiinkre.” (1Mak 10,10)

Egyeldre legylink készen, ,,mert rossz napokat éliink.” (Ef 5,16) Végiil, hogy
buzgalmunk, szdndékunk mindig tiszta legyen, nekiink is elsésorban a szegényeket,
tudatlanokat, egyszerii lelkeket, elhagyottakat kell keresniink s ezek felsegitésében talalni
igazi oromiinket. Ha mindig csak a gazdagokat, elokeloket keressiik, s veliik szeretiink
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bibelddni, elaruljuk, hogy buzgalmunk nem tiszta s nagyon eliit6 az isteni Mintakép
buzgalmatdl. ,, Testvéreim — int az Apostol — ne birjatok a mi dicséséges Urunknak hitét
személyvalogatasban.” (Jak 2,1) Ezt a hibat, a személyvalogatast, igyekezziink apostoli
mukénkban minden aron elkeriilni, mert ez minden munkénkat beszennyezi €s utalatossa
teszi Isten szent szine el6tt. Szolgaljunk ki ugyan minden rednk szoruld, minket jo szandékkal
keresO lelket készségesen. De mégis Jézus Krisztus példaja szerint kiilonés gondunk legyen a
szegényekre, blinosokre, betegekre, rabokra, gyengékre, nevezetesen a gyermekekre, akik
Jézus Szivéhez oly kozel allanak. Ez a gondossag koronazza meg buzgalmunkat.

Elmélkedés a szerzetesi és papi hivatas kegyelmérol

(P. Bir6 X. Ferenc utan)

Az elmélkedés anyaga:

I. A hivatés kegyelme magéban véve.

II. Jutalmak.

III. Kotelezettségek.

Elsé elégyakorlat. Elképzelem a vilagot, mint viharos, veszélyekkel teli tengert,
amelyben mi magunk is fuldoklunk; mikor egyszer csak Jézus Krisztus felénk nytjtja segitd
kezét és minket veszélyben forgdkat biztos révpartra, a Jézustarsasagaba emel.

Masodik elégyakorlat. Kérjiik a kegyelmet, hogy mindjobban megismerjiik a hivatas
kegyelmét és halas, kitarto 1€lekkel, minden felett ragaszkodjunk hozza.

l. A hivatas kegyelme magaban véve

Vessem fel magamnak a kdvetkezo kérdéseket:

a) Ki hivott minket?

Jézus Krisztus. A legfobb 1ény, mert valdsagos Isten. Nem ti valasztottatok engem, hanem
én valasztottalak titeket.” (Jn 15,16)

Nagy dolog, ha valakit a kiraly udvaraba hiv, s ott bizalmi allassal, pl. gyermekei
nevelésével, vagy maga helyettesitésével biz meg ... Minket az egek Kirdlya hivott meg
hasonl6 célbol. Hallatlan kitiintetés! Nem oriiliink-e neki? Nem hélalkodunk-e teljes szivbol
érte?

Hogyan hivott meg?

Egész kiilonos gondviseléssel: a kegyelmek hosszl lancolatdval. Mennyi hathatos
kegyelmet korondzott meg, s bizonyos értelemben fejezett be a hivatas! Mily kdnnyen
elszakadhatott volna ez a ldnc! Milyen képzelhetetlen nagy ez a kegyelem! A hivatés
kegyelme, a meghivatas Jézus szoros utanzasara, az evangéliumi tanacsok kovetésére: ez a
legnagyobb, amit Isten a hit kegyelme utan adhat. Némelyek alig kapnak tobb kegyelmet,
mint amennyi az lidvosségre sziikséges: mi pedig tul boven kaptunk azon feliil is. Mind
kivaltsag! Es mi nem oriiliink-e, nem ujjongunk-e a halas 6romté1?

Kiket hivott?

Minket! Megérdemeltiik ezt? Ki érdemelhet meg ily ajandékot? De tekintsiink vissza
el6z6 életlinkre. Ha mar ott kiinn a vilagban szent életet éltiink, ez nem a mi érdemiink,
hanem madr az is csodalatos elokészitd kegyelem volt.

Ha pedig kiinn a vildgban biinben éltiink, és Isteniinket stlyosan is megbantottuk, akkor
meg kiilonosen csodalatos, hogy éppen reank, és nem a nalunk sokkal jobbakra esett az Ur
valasztasa. Mert valoban ezrek és ezrek inkabb méltok voltak erre.
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Honnan hivott?

A vilagbdl. Tehat a gonosz Iélek birodalmabol, ahol a harmas biinds kivansag, a szemek
kivansaga, a test kivansaga és a kevélység szenvedélyei allandé viharokat timasztanak,
amelyben elpusztulnak a lelkek.

A széles orszagutrol hivott, amelyen annyian haladnak, szinte tolonganak a karhozat
orvénye felé. A vilagbol, ahol annyi a minden nemi kisértés, a szirt, halo, csapda, amely a
lelkeket fogja ...

Hova hivott?

Magahoz, aki egyetlen javunk és boldogsagunk itt ¢s mindorokre.

Udvaraba hivott, amely a mennynek eldcsarnoka, amelyet éppen azért méltan foldi
paradicsomnak neveznek. A tisztasag, a lelki kellem és szentség helyére, amelyrdl Szt. Bernat
méltan mondja, hogy a zarddban: tisztabban él, ritkabban botlik, gyorsabban kel fel,
ovatosabban jar, biztosabban nyugszik, gyakrabban harmatozik ra az Istennek kegyelme,
hamarabb tisztul meg és bovebb jutalmat nyer.

Mivégre hivott?

Azért, hogy valasztottai, tanitvanyai, udvarnépe legytink. Azért hivott, hogy bizalmasai és
asztaltarsai legyiink, az O kertjében, mint liliom viruljunk, s drasszuk az erény balzsamos
illatat, amelyben gyonyoriiségét talélja O és az egész mennyorszag. Azért hivott, hogy neki,
az Istenembernek, tarsai legylink és hasonmadsai itt a f61don, hogy mintegy megsokszorozzuk
Ot.

Azért hivott, hogy az evangéliumi tandcsok kovetésével utdnozzuk a szegény, a
tisztasagos ¢€s engedelmes Jézust. Ezzel a hasonlosaggal egyszersmind magunkon hordozzuk
kivalasztottsagunk bélyegét és az 6rok élet zalogat.

Ha pedig papnak is hivattunk:

Akkor az a rendeltetésiink, hogy az O kovetdi, apostolai, titkainak safarai, a lelkek
vezérei, tanitoi, birai, atyai s gondozéi legyiink, az, ami O volt itt a f5ldon. Szoval masodik
Krisztusnak, masodik f6ldi, lathato Istennek kell lenniink, mert hiszen az a teendOnk, ami az
Istené.

Mit tesz az Isten?

a) Teremt. A pap is bizonyos értelemben teremt6 hatalmat gyakorol, amikor konszekralva
a kenyér allagit megsemmisiti. A megsemmisitéshez nem kisebb erd kell, mint a
teremtéshez.

b) Fenntart. A pap is fenntart ima, tanitas ¢és példa altal. A katolikus pap a vilag sava.
Neélkiile a kereszténység és az igazi kultira mar réges-régen tonkrement volna.

c) Boldogit, iidvozit. A pap is ugyanezt teszi, amikor a bilin atk4tdl oldozva megszabadit
az orok boldogtalansagbdl, a karhozatbol kiragad ¢€s elsimitja az égbe vivo Gton az
akadalyokat.

Miné isteni munkak ezek! Milyen isteni méltotosagot jelentenek! Milyen forrasai a
boldogsagnak!

Azért:

,Aldjad, lelkem az Urat s egész bensém az O szent nevét.

Aldjad, lelkem, az Urat és ne feledd el semmilyen jotéteményét.” (Zsolt 102,1.2)

,,Megszabadultunk, mint a madar a vadaszok térébdl. Osszetdrt a tér, és mi
megszabadultunk,” (Zsolt 123,7)

Hala Istennek és a Boldogsagos Sziiz Marianak!

Il. A jutalmak

Csodalatos az Istennek bokeziisége! Ha a szent hivatas oriasi kegyelmét elfogadjuk és
kovetjiik, még jutalmat is remélhetiink, még pedig mind jutalmat!
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Megmondja az Evangélium:

Midén Szt. Péter maga és apostoltarsai nevében felvetette a kérdést: ,,.ime, mi elhagytunk
mindent és kovettiink téged, mit fogunk tehat kapni?

Jeézus pedig monda nekik: ,,Bizony mondom nektek, hogy ti, kik engem kovettetek, az
wijjasziiletéskor, midén az Emberfia az O folségének tronjan fog iilni, ti is tizenkét széken
fogtok iilni, itélvén Izrael tizenkét nemzetsége felett. Es mindaz, aki elhagyta hazat, vagy
fivéreit, vagy ndvéreit, vagy atyjat, vagy anyjat, vagy feleségét vagy gyermekeit, vagy foldeit
az én nevemeért, szazannyit kap, €és az orokéletet fogja 6rokolni.” (Mt 19,27-30)

Ez a szazannyi sokat jelent mar anyagi szempontbol is. Hiszen Istennek talarado
bokeziisége erre is kiterjed.

Elhagytunk egy atyat és néhany testvért, kapunk helyette szazat, eloljaroinkban, akik
sohasem halnak meg. Egymas utan kovetkeznek, és minket jobban szeretnek, mint sziileink,
mert lelkiesen szeretnek, visszakapjuk testvéreinket is szdzszorosan, de egyéb dolgokban sem
huztuk a révidebbet, vegyiik csak a hazat, lakast és egyebeket.

b) A 16, a 1ényeges mégis csak a lelki dolgok maradnak.

Ebben mar a f61don szazszorta, sOt ezerszerte tobbet kaptunk, mint amit elhagytunk.
Fontoljuk csak meg, amit Szt. Bernat a mar idézett nyilatkozatdban felsorol.

Es az orokkévalésagban? , Kincsed leszen mennyekben!” (Mt 19,21)

Nevezetesen pedig a Jézustarsasagban:

1. Olyan alapos aszketikai é¢s tudomanyos kiképzést kapunk, amely parjat ritkitja az egész
vilagon.

2. Halalunk utan szamtalan szentmisében, szentaldozasban, szent blicsuban stb. lesz
résziink, amelyeket 20 ezernél tobb tarsunk érettiink az egész vildgon felajanl.

¢) Az a jambor hagyomany, amely a Jézustarsasag kivaltsdganak tartja, hogy annak
minden egyes tagja, ha ugyan mindvégig kitart, kivétel nélkiil elnyeri az 6rok élet koron4jat.

Nincsen tehat elég okunk oriilni? Nem kell Istent dldanunk talarado josagaért, és
szeretniink odaadassal, lelkesedéssel hivatasunkat?

lll. Kotelezettségek

1. Ha minden ember azért van teremtve, hogy Istenét, Urat dicsérje, tisztelje, szolgalja,
mennyivel inkébb hivatasa és kiilonds kotelessége ez a kereszténynek, de legféképpen a
szerzetesnek. Azt tehat, amit a Lelkigyakorlatokban ebbdl a szempontbdl feltettiink és
megigértiink, kiilonos lelkiismeretességgel akarjuk megtartani. Egész €letiink, sziviink
minden dobbandsa, izmaink, idegeink minden moccanasa, egész beallitottsagunk: ,,Ad
majorem Dei gloriam™ legyen.

2. A hivatés kegyelmét:

a) mindennél tobbre kell becsiilniink, ezért minden, még ¢€letlink felaldozasara is készen
kell lenniink.

b) A hivatasban val6 allhatatossag kegyelméért naponkint kell imadkoznunk.

c) Nagy Oszinteséggel kell lenniink eloljaroink és lelkivezetdink irdnt. A tagoknak minden
fonnyadasa, sorvadasa azzal kezdddik, hogy a fejtdl elszakadnak.

d) Szeretetiinket a hivatdsunk irdnt gyakorlatban is ki kell mutatnunk azzal, hogy a
fogadalmakat, szabalyokat pontosan megtartjuk.

Indit6 okok:

a) Valoban mélto, igazsagos, méltanyos és iidvis, hogy Jézusunknak, a végtelen josagu és
bokezii Jotevonknek ezt a szolgalatot megtegytik.

b) Boldogok lesziink itt és ordkre.

c) igy cselekedve karpotoljuk és engeszteljiik Jézus Szt. Szivét a sok megbantasért,
amellyel az emberek Ot illették és mi magunk is taldn vilagi életiinkben illettiik.
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d) Nem is olyan nehéz megtartanunk, amit igértink, tekintve a kegyelmeket, amelyekkel
az Ur a szent hivatasban elhalmoz, f6képp ha meggondoljuk, hogy éppen az O igaja édes, az
O terhe konnyfi.

e) Végiil sziikséges is, hogy a megkezdett iton kitartsunk. El6ttiink a megnyilt ég, ahol
varnak mar reank tarsaink, akik ebben a szent hivatasban megel6ztek minket, s mar célt is
értek; mogottiink az 6rvény, a szakadék, amelyben annyi egykori testvériink hiitlensége miatt
vesztét lelte, s amely benniinket is fenyeget, ha visszafordulunk.

Beszélgetés az Urral, halalkodva, konyorogve, igérve az adott anyag szerint.

A.M.D.G.
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