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Oeminenciaja Gasparri biboros ur levele a
szerz6hoz

Vatikéan, 1924. junius 2.
Fétisztelendd Atyam!

A Szentatya kiilondsen szivesen fogadta e bajos konyvet, melyet On azért irt, hogy
hozzaférhet6vé tegye a keresztény lelkek szamara azt az eszkozt, mely oly rovid id6 alatt
szentté tette a kisded Jézusrol nevezett Boldog Terézt.

Oszentsége szivbdl koszoni gyermeki hodolatat és szerencsét kivan ahhoz, hogy On ismét
bebizonyitotta, mily nagyon tévednek azok, kik azt vélik, hogy az életszentség
rendkiviliségeket kivan.

Onnel és munkajaval szemben viseltetett joindulatdnak zalogaul boldogan kiildi el a
Szentatya Onnek is, a tisztelendé misszionarius atyaknak is kiilonds apostoli ald4sat.

Fogadja fétisztelendd Atydm megkiilonboztetett nagyrabecsiilésem kifejezését:

Gasparri biboros
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Eloszo a ll. kiadashoz

A jo Isten megaldotta ezt a kis konyvet, melynek nem volt egyéb célja, minthogy Ot
megszerettesse €s igy elsd megjelenése 6ta — aminek immar 6 éve — nagyon elterjedt,
nemcsak Franciaorszagban, hanem minthogy tizenkét idegen nyelven olvassak, egész
Eurdpaban, s6t a tavoli misszids orszagokban is.

Mi tobb, sok olvaso szives volt megismertetni a szerzével azt a lelki hasznot, melyet Isten
kegyelmébdl e konyvbol meritett. Folytatni és gyarapitani e jot, ez az a gondolat, mely
eldontotte ez 1) kiadas kozzétételét.

Gyakran ismételt kérésnek engedve jonak latta a szerzo 11j fejezettel boviteni az eredeti
szoveget, ezért irt Sziiz Mdria szerepérdl a lelki gyermekség utjan.

Vajha e kibdvités méltova tenné e szerény munkat a draga Kis Szent Teréz ujabb
mosolyara és a mennyorszag Kiralyndjének anyai aldasara.

1929. jalius 16-an,
a Karmelhegyi Boldogasszony linnepén.
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A fordito eloszava

Istenben boldogult XV. Benedek papa szivbdl kivanta ,,hogy a Gyermek Jézusrol nevezett
Teréz novér titka, vagyis a lelki gyermekség utja, senki eldtt ne maradjon ismeretlen.”

Megszerettetni Istent masokkal, gy ahogy 6 szerette és megismertetni veliik ,,kicsiny
Osvényét,” ez Lisieux bajos szentjének hivatasa, melyet folytatni fog a vilag végéig.

Nagy azoknak a buzgo lelkeknek szama, kiket e konnyii és biztos utra vonz, de sokan
vannak, akik visszariadnak, mert gyarloknak és gyengéknek érzik magukat.

Oromet akartunk szerezni Kis Szent Teréz magyar tiszteldinek e mélységes és mégis oly
kozvetlen hangon irt miinek leforditasaval. Mar csak azért is sziikségesnek latszott a ,,kicsiny
lelkek” e dragalatos kézikonyvét megismertetni a magyar kdzonséggel, mert tudtunkkal a
lelki gyermekség utjarol behatobb tanulmany nem jelent meg még anyanyelviinkon.

Adna az Ur, hogy naprél-napra novekednék azoknak a kedves lelkeknek szama, kik a
rézsaesOt hullatd Szent nyomdokaiba lépnek, akkor hazankban is elébb teljesiilnének
dicséségesen uralkodd Szentatyank szavai: ,,Ha a lelki gyermekség ttja altalanossa valnék,
mily kdnnyen valdsulna meg az emberi tarsadalom ujjésziiletése.”

E helyen fejezem ki hdlamat dr. Balanyi Gyorgy kegyesrendi asszisztens ur irant, ki
forditasomat joakard észrevételeivel kisérni szives volt, tovabba a Szent Istvan Tarsulatnak,
amely a konyv kiaddsanak jogat a Clarisseumnak atengedte, végiil a rakospalotai Szalézi
Atyaknak, kik ezt a miivet sajto alé rendezték.

Kelt, Budapest — Zugliget, az Angolkisasszonyok intézetében 1930. htsvét iinnepén.

M. Schweinitzer Janka Gertrud
I. B. M. V., kozépisk. tanar.

Jegyzet

Az idézeteket a kovetkezd, a Szent Istvan Tarsulat kiadasaban megjelent miivekbdl
vettem:

1. Egy lélek torténete (Lisieux-i Szt. Teréz) Onéletrajz IV. kiadés, forditotta M.
Nagyfejed Gabriella, angolkisasszony.

2. Szent Terézia ndvér szelleme II. kiadas. 1926.

3. Egy Szent végso szavai (Novissima verba) 1929.

A. M. D. G!
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l. fejezet: Mi a lelki gyermekség utja; hogyan
kapcsolddik az Evangéliumba?

Szent hitiinknek egyik legvigasztalobb tanitasa, hogy a keresztség szentsége 1j, isteni
életet kozol veliink s ezéltal Isten gyermekeivé tesz benniinket. ,, Lassatok, mind szeretetet
tanusitott irantunk az Atya, hogy Isten fiainak neveztetiink és azok is vagyunk”.! Az
istengyermekség gondolata, mely az egész Szentirast athatja, meghatirozza szamunkra, hogy
mind magatartast kell tantisitanunk a jo Istennel szemben, mivelhogy O a mi Atyank.

Az Ur Jézus, valahényszor Istenrdl besz¢l, akar kiilon az apostoloknak, akér a
nagytomegnek, mindig ,,Atyanak” nevezi Ot. Csak a hegyi beszédben vagy tizenhatszor
talalkozunk e kifejezéssel.

Ez a megkapo tény nem keriilte el az Egyhaz figyelmét. Kifejezésre is juttatja a
szentmisében, midon a Pater noster eldtt azt mondja, hogy ,,iidvOs parancsolatok késztetésére
¢s isteni tanitastol felvilagositva™ meri a Magassagbelit ,,Atyanak™ szoélitani.

Isten a nagy keresztény csalad Atyja, — ebben nem szabad kételkedniink — és azt akarja,
hogy mi valamennyien gyermekeinek tekintsiik magunkat és e szerint viselkedjiink ne csak
imadsagainkban, hanem ¢életiink minden mozzanataban.

1. Milyen hozzank a mi mennyei Atyank? Hogyan képzeljuk
el Ot gyakorlatiasan?

Ha rola beszéliink, érezniink kell-e mindazt, ami a gyermek szivét az ,,atya” széban
bizalommal t6lti el? Erezniink kell-e, a figyelmes, segit6 és éber gyengédséget, a kizarolag
gyermeke javat keresd gondoskodast? Erezniink kell-e az atyai szivnek talarado josagat s
Josdganak szdoban és tettben valo megnyilatkozasat? Avagy talan tigy képzeljiik mennyei
Atyankat, mint tavollevd és elérhetetlen Iényt, s aki sajat dicsdségének €élvezésében teljesen
érzéketlen irdntunk? Aki taldn csak irgalombdl tiiri, hogy Atyanak szdlitsuk, de egyébként ez
teljesen hidegen hagyja Ot?

Tavol legyen mindez a mi mennyei Atyanktol! Hiszen ,, Obenne éliink, mozgunk és
vagyunk!”? Mér esziink is emellett tantiskodik, még inkabb a hit, mely arra tanit benniinket,
hogy a keresztség kegyelme folytan a Szentharomsag lelkiink szentélyében lakik, hogy az
Isten gy tartozkodik sziviinkben, miként az édesatya gyermekének hazaban. ,,Ha valaki
szeret engem, az én beszédemet megtartja; az én Atyam is szeretni fogja 6t €s hozzéja
megyiink és lakohelyet szerziink nala.?

Lehetséges volna-e, hogy csak kénytelen-kelletlen gondolna veliink mennyei Atyank, a
végtelen Szeretet és JOsag, kinek allando jelenlétét birjuk? Nem! Valo és igaz, hogy az isteni
Gondviselés atyai josaga életiink legjelentéktelenebb mozzanatat is feloleli. Megszamlalta
hajunk szalait és akarata nélkiil egy se fog meggorbiilni. Tobbet mondok: minden, ami a
gyermek szemében atyjat dragava teszi, az mind Isten Szivébdl szarmazik, mint dsforrasbol.
Foldi atyak csak azért olyan jok fiaikhoz, mert az Isten sajat szeretetének egy szikrajat, sajat
Jjosaganak visszfényét vetitette beléjiik. Igen, csak szikrdjat, csak visszfényét! De mi a szikra
az égé tiizhelyhez, mi a visszfény a naphoz képest? Es mi a teremtett sziv, mi a legjobb
teremtmény szive az Isten Szivével dsszehasonlitva?!

'Jn3,1
2 ApCsel 17,28
3In 14,23
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Némelyek azt allitjak, hogy a mennyei Atya, mivel Isten, nem mutathatja ki gyengédségét
gy, mint az emberek. En azonban azt felelem: Isten azért lett emberré, hogy emberi szivvel
szerethessen benniinket. Emberi josagat se haldla, se feltdimadasa nem csokkentette. Ma az
égben és a szent Ostya szine alatt ugyanaz O, aki volt foldi életében: mindig szeretetremélto,
szelid, josagos, mindig részvevo és ma is szivén viseli a foldi gyermekeinek boldogsagat.

Krisztusban az Istenség semmiképp sem csokkentheti a szent emberség bajat s viszont
embersége nem befolyasolhatja az isteni tulajdonsagokat. Tehat ha képet akarunk magunknak
alkotni mennyei Atyankrol, nemcsak a fold legjobb és legszeretébb atyjanak kell Ot
gondolnunk, hanem 0sszehasonlithatatlanul jobbnak, végteleniil bolcsnek, hatalmasnak.
Hozza kell még tenniink, hogy mindenhatosagat és bolcsességét mindig kész
Gondviselésének szolgalataba allitani.

2. Milyen gyermekek legyiink Istennel szemben?

Az elézékben lattuk, mi a mi szamunkra mennyei Atyank, most arr6l szélunk, hogyan
viselkedjiink vele szemben mi, az O gyermekei.

A csaladban — tudjuk — vannak nagyobb ¢és kisebb gyermekek. Vannak akik kényszerbdl,
vagy jellembeli eltérés miatt koran elkeriilnek az atyai haztol, méasok viszont ott laknak
¢desatyjuknal. Van olyan gyermek, aki bizalommal, egyszertiséggel gyakran kéri atyja
segitségét, s van olyan, aki nehezen szdnja rd magat, hogy kérjen valamit atyjatol.

A jo Isten azt akarja, hogy vele szemben ne ugy viselkedjiink, mint a felnétt, hanem ngy,
mint az egész kicsiny gyermek: sicut parvuli.

Szinte meghat6, mennyire hangsulyozza az Ur ezt a kifejezést az Evangéliumban:

,, Bizony mondom nektek, ha meg nem valtoztok és nem lesztek mint a kisdedek, nem mentek
be a mennyek orszagaba.”*

., Hagyjatok a kisdedeket hozzam jonni és ne akadadlyozzdtok oket, mert ilyeneké az Isten
orszdaga.””

., Aki mindnyadjotok kozt legkisebb, az a nagyobb.

De az Ur Jézus nem maradt a puszta szonal, hanem tetteivel is nyomatékozta szavait. Aki
ismeri az Evangéliumot, az jol tudja, mennyire szerette, ha a kicsinyek koriilvették O, tudja
milyen szeretettel vonta szent Szivére €s hogyan aldotta meg Oket. Tehat szoban és tettben
egészen kiilonos eldszeretetet tantsitott a kis gyermekek irant. De ez nemcsak azoknak szolt,
akik koruknal fogva még kis gyermekek voltak, hanem azoknak is, kik a kegyelem altal ismét
azza lettek. Az Ur nagy 6leld szeretetében ezek is, azok is dsszeolvadtak. Zsidoorszag
gyermekeit azért szerette az Ur, mert a lelki gyermekséget jelképezték, viszont a lelki
gyermekség azért oly kedves neki, mert a természetes gyermekség minden elragadd bajaval
¢keskedik.

., Hagyjatok a kisdedeket hozzam jonni és ne akadalyozzatok oket, mert ilyeneké az Isten
orszaga.”

,»,Mar pedig mikor egy mester valamely oktatast ilyen valtozo forméakban tar elénk, nem
arulja-e el éppen eme ismétlodo kifejezési modok altal, hogy ezt a tanitast kiilondsen szivén
viseli? Ha ¢ annyira igyekezik tanitvanyait oktatni, ezt bizonyara azért teszi, hogy eme vagy
ama kifejezési mod altal annal biztosabban megértesse veliikk magat. Tehat vilagos, hogy az
isteni Mester arra torekszik, hogy tanitvanyai a lelki gyermekségben sziikséges feltételét
lassak annak, hogy az 6rok életet elérhessék.”’

26

4 Mt 18,3

> Mk 10,14

6Lk 9,48

7 XV. Benedek papa beszéde Szent Teréz hosi erényeirdl sz616 dontvény kihirdetése alkalmaval.
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Nem kételkedhetiink hat: Jézus Szive hd vagyanak tesziink eleget, ha a lelki ¢letben egész
pici gyermekekké lesziink.

3. Mit tesz a lelki gyermekség utjara lépni?

Kis Szent Teréznek az a célja, hogy minél tobb lelket tereljen erre az utra. A lelki
gyermekség utjara akkor 1épiink, ha belsdleg ugyanolyan lelkiilettel viseltetiink mennyei
Atyank irdnt, amilyennel a gyermek viseltetik foldi atyja irdnt. Ez annyit jelent, mint a
gyermek jellegzetes vonasait 4tvinni a természetfolotti rendbe.

Az az egyszerii meghatarozas maris bepillantast enged a ,,kis 6svény” mivoltaba.

A gyermeket elsdsorban kis novése, gyongesége, szegénysége, egyszerlisége jellemzi.
Vajon mire képes a kis gyermek dnmagatol? Mije van? Semmije, vagy majdnem semmije.
Szamara nincs mas segitség, mint amit jo sziilei részérdl tapasztal. Ha magara hagyjak,
mindenben hidnyt szenved. Ha sziileivel van, biztos, hogy semmije se fog hidnyozni. Innen
van kis szivében az a mérhetetlen bizalom, mely 6ntudatlanul arra inditja 6t, hogy mindenben
feltétleniil sziileire hagyatkozzék. Igy gond és félelem nélkiil él, mert teljesen atadja magat
sziileinek.

A sziilok pedig a szeretett kis 1ény bizalméanak folytonos gondoskodassal, allando
figyelemmel felelnek meg. Elharitanak téle minden artalmast, eléteremtenek szdmara minden
kellemest és hasznosat.

A gyermek halas és halajat a maga modjan ki is fejezi. Bar nagyon egyszerii az a maod,
mégis olyan kitlind, hogy béven kérpodtolja a sziildket minden faradsdgukért. A kisbaba nem
tud mast, csak szeretni. Egyszertien, kozvetleniil, 6szintén, egész szivvel szeret s mivel csak
szeretni tud, ez az egyetlen foglalkozasa.

Isten gyermekei ¢€letének is ilyennek kell lennie. Legyenek 6k is kicsinyek, gyengék és
szegények a jo Isten eldtt! Kozeledjenek hozzé egész 1¢lekkel, hatartalan szeretettel s adjak 4t
neki magukat egészen. Szeressék Ot s amennyire csak képesek, halmozzak el szeretetiikkel;
ne mulasszanak el egyetlen alkalmat se, hogy Neki 6romet szerezzenek. Erre az életre hivja
Szent Terézke a kis lelkeket, kik az ¢ kis dsvényén akarnak haladni.

Alakitsak ki lelkiikben a gyermekség képét és €ljék a kicsinyek életét.

A gyermek jellemzd vonésai, mint az eldbb mondottuk: a kicsinység, gyengeség,
Szegeénység és egyszeriseg.

Az egészen kicsinyek élete teljes bizalomban, szeretetben és odaadasban mertil ki. Ha be
akarunk hatolni a lelki gyermekség titkaiba, ezeket az erényeket kell tanulményoznunk.
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Il. fejezet: Kicsinység és gyengeség

A gyermek mindenekeldtt kicsiny. Minél jobban ndvekszik, annél kevésbé mondhato
gyermeknek.

Annak tehat, aki a lelki gyermekség utjara 6hajt 1épni, legelso teenddje, hogy egészen
kicsiny legyen a j6 Isten el6tt. Kicsiny pedig az, aki aldzatos. Az ilyen ember olyannak latja
magat, amilyen volna sajat erejébdl, az isteni irgalom nélkiil, Igy tekintve az ember semmi.
De ez ne legyen puszta megallapitas. Szeressiik magunkat ilyen nyomorultnak latni és
oriiljlink e nyomorasagnak!

Lehet valaki nagyon g6gos, jollehet tisztaban van nyomorusagaval, példaja ennek a
gonosz lélek. Az alazatossag viszont nem abban 4ll, hogy tudomassal birjunk
nyomorusagunkrol, hanem abban, hogy szivesen viseljiik ezt a tudatot. Ez a valodi
alazatossag, a sziv aldzatossaga; ilyen legyen a , kis 1éleké!”

1. Mennyire kivanatos a sziv alazatossaga

Keresztény 1élek, ha a jo Isten kedves gyermeke akarsz lenni, 1égy sajat magad elott
kicsinnyé. Ismerd meg magad olyannak, amilyen vagy! Van benned jo6 és rossz. Ami jo
benned, az Istentdl szarmazik. El ne mulaszd ezt meghalalni Neki! Ellenben minden, ami
rossz benned, téled magadtol van. Ismerd meg és vesd meg dnmagadat! Ez a tehetetlenség a
joban, ez a sok rossz hajlam az dnszeretet, mulasztasok, hibak mind belsddbdl sarjadnak és
tokeéletlenségedet mutatjak. Nézz batran szembe mindezzel, nyisd ki jol szemeidet, hogy
lassdk a nyomorusag e halmazat! De ne szomorkodj, hanem o6riilj annal jobban, minél inkabb
észreveszed Snmagadban a gyongeség drvényét és a tehetetlenség forrasat. Igy tett a kis
Jézusrol nevezett Szent Teréz mindenkor: ,, gyengeségemet latva, nem fogok szomorkodni, sot
ellenkezdleg éppen gyengeségemmel akarok dicsekedni, mert ebbdl latszik meg, hogy mit tett
velem az Ur. Erzem és tudom, hogy naprél-napra tijabbndl-iijabb tokéletlenségeket fogok
talalni lelkem rejtett mélyén. Be kell vallanom, t6bb hasznot meritettem a sajat semmiségem
megismerésébdl, mint a hit titkainak vilagos atértésébdl.

Tudta a kis Szent, hogy ez a belsé megismerés az Ur Isten legértékesebb kegyelmeinek
egyike és ezért mindenkor halas volt érte.

,Nagy dolgot cselekedett velem a Hatalmas és az O legnagyobb tette, hogy belattatta
velem sajat semmiségemet és tehetetlenségemet.”

Ezért szeretett mindent, ami mélyitette benne sajat gyengeségének tudatat, foleg a
gyarlosagokat. Tokéletlenségei nem hogy elszomoritottak volna, ellenkezdleg 6romet
szereztek neki, kiilondsen attol a naptol fogva, melyen megértette, hogy az emberi
gyarlosagbol elkovetett hibak nem okoznak fajdalmat a jo Istennek. ,, Mi az nekem, ha
minduntalan el is esem! Csak gyengeségemet érzem, ezaltal ez nagy elonyomre valik. Latod,
Uram, mit tehetek én, ha csak Te nem hordasz karjaidban. ”'°

Ez kétségbevonhatatlanul aldzatossagrol tanuskodik, Az aldzatos lelket nem lepik meg
botlasai, inkabb azon csodalkozik, hogy nem botlik tobbet és sulyosabban.

Ugye nem szokatlan dolog, hogy egy kis baba elesik; szegényke, hiszen még allni sem
tud! De ha el is esik, nem iiti meg magat nagyon, hiszen nem esett nagyot. gy van ez a kis
lelkekkel is, Sebeik sohasem veszedelmesek, mert alig hogy megsebesiilnek, mar is

$ Onéletrajz IX.
? Onéletrajz IX.
10 Céline-hez intézett 5. levél.
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meggyogyulnak Az esés semmiképp sem gyengiti Oket, sot gyengeségiik tapasztalata
megerdsitette, mivel gyarapodtak az aldzatossagban. Ezért szerette lisieux-i Szent Teréz a
nagy Szent Pallal mondani:

,Minden erém gyengeségemben van.”

2. A kicsiny lélek erejének titka a szivbeli alazat, mely a kis

Osvényre vezeti és rea vonja Jézus kegyét

Aranylag kevés az olyan 1¢lek, aki onként vallalja, hogy 6 kicsiny €s gyenge, még
kevesebb az olyan, aki Oriilni tud ennek, kiilondsen ha tapasztalatbdl tudja, hogy mennyire
gyarlo ¢és tehetetlen. Legtobben csak bizonyos fokig hajlandok beismerni gyengeségiiket ;
mellette szeretik élvezni azt a tudatot, hogy azért erd is van benniik. Kiilonosen ha jo lelki
hangulatban vannak és minden &ldozatra késznek érzik magukat, ilyenkor azt hiszik, hogy
semminek sincsenek hijaval.

De csak j0jjon az elsd nehézség, csak alljon be az unalom és tespedtség, azonnal
elhagyjak magukat és elcstiggednek. Ezek a lelkek nem értették meg az igazi alazatossagot.
Nem tudjak, hogy a kis gyermek ereje éppen gyengeségében van, hogy minél gyengébb a
picike, annal jobban segitenek rajta a felnéttek. Lam a nagyobb gyermeket korantsem
gondozzak, ugy, mint egy Ujsziilottet.

Igy tesz a jo Isten is. Az egészen kicsiny, egészen gyenge lelkekhez nagyobb szeretettel
hajol le, mint a tobbihez. A Példabeszédek konyvében mondja is: ,,Ha valaki egészen kicsiny,
J0jjon hozzam,” Szentiink elgondolkodott e szavak jelentésén és felvetette a kérdést: miért
hivja magahoz az Ur az egészen kicsinyeket? Erre a kérdésre a vélaszt Jézus Szivén hallotta
meg, aki minden f6ldi atya folott atyank. Ekkor tarult fel el6tte a lelki gyermekség titka:
,,Olben fogtok hordoztatni és térdeken hizelkednek nektek, mint akinek anyja hizeleg, tigy
vigasztallak én titeket,”'! Ezeket a szavakat idézve hozzateszi még: ,, O, sohasem hallottam
ennél gyengédebb beszédet, ennél biivésebb zenét! Hangjan ujjongani kezdett lelkem. !>

Kis Szent Teréz, mivel kicsinynek és gyongének érezte magat, biztos, egyenes €és rovid
utat keresett, hogy Istenhez jusson. Hogy a tokéletesség meredek hegyét megmassza, felvono
utan nézett, mely Jézushoz emeli 6t. ,, Az erd, mely égbe emel, nem mas, mint a Te erds,
hatalmas két karod, én szerelmes Jézusom! Immdar nem kell megnénom, megmaradhatok
kicsinynek, sét naprél-napra kisebbnek kell lennem. '

Utbbbi szavak: ,, nem kell megnénom, megmaradhatok kicsinynek, sot naprol-napra
kisebbnek kell lennem ” figyelemre méltok, mert a lelki gyermekségnek ismét egy fontos
titkat tartalmazzak. Lényeges kiillonbséget mutatnak a természetes és a lelki gyermekség kozt.
Mig ugyanis a természet rendje szerint a gyermek nem maradhat mindig kicsiny, addig a lelki
gyermekséget az jellemzi, hogy minél inkabb elhaladnak f6l6tte az évek, annal kisebbé kell
lennie a léleknek. Itt a haladast az alazatossagban vald gyarapodas jelzi, semmiségilinknek
minél vilagosabb felismerése €s ennek a ténynek minél nagyobb szeretete. Tehat minél
jobban oriil a 1¢lek gyengesége és nyomorusaga lattan, annal alkalmasabb az isteni szeretet
atalakito, felemeld munkajara.

Az ilyen lelket szeretetébe fogadja az Ur. ,, Az tetszik Neki, hogy oriilok annak, hogy
semmi sem vagyok és szegény, és hogy vakon bizom az O irgalmdban.”’"*

111z 56,13.

12 Onéletrajz IX.

13 Onéletrajz XX.

14 Mariahoz irt 6. levél.
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Tovabba felvilagositja; ,, Erdtlen és gyenge voltam, azért O lehajolt hozzdm és édesdeden
beavatott szerelmének titkaiba. "

Eppen mivel oly gyenge e kis 1élek, bizza magat az Ur mindenhatésagaira. ,, Mindent
Jézus tett énbennem, mert én gyenge és kicsiny voltam.”’'® — mondja al4zattal.

A kovetkezOkben ramutatok majd arra, hogy az Ur munkaja a 1élekben semmiképp sem
menti fel az embert a személyes eréfeszités kotelessége alol. S6t ellenkezéleg! Eppen mivel a
jo Isten gyermeke, minden alkalmat fel kell hasznélnia, hogy a mennyei Atyat
nagylelkiiségével megorvendeztesse. EI0bb az alapvetd lelkiiletrél szoltunk, mely abban all,
hogy 6rommel viseljiik, s6t kivanjuk kicsinységlinket, gyengeségiinket.

Ez az allapot lehetséges €s 0sszeegyeztethetd barmilyen korral €s életkoriilménnyel. A
Szent mondja; ,, Az ember megmaradhat csekélynek, kicsinynek még a legmagasabb dllasban
és a legvégso oregségben is. Ha nyolcvan éves koromban halnék meg, akkor is csak olyan
kicsiny volnék, mint amilyen most vagyok.”'" Ez a megjegyzés nem volt hidbavald. Csak azt
bizonyitja, hogy a lelki gyermekség tja minden kornak és minden allapotnak megfelel, Soha
sincs késd, hogy azt megkezdjiik, soha se kell azt elhagyni.

15 Onéletrajz V.
1o Onéletrajz XII.
17 Tanacsok és emlékek.
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lll. fejezet: Szegénység

A gyermek masodik jellemz6 vonasa a szegénység. Még gazdag sziilok gyermekének
sincs joforman semmije, hiszen minden a sziiloké, akik csak annyiban osztjak meg a
gyermekkel javaikat, amennyiben az éppen raszorul.

fgy tesz veliink a jo Isten is. A 1éleknek be kell latnia teljes nincstelenségét, tudnia kell,
hogy mennyire raszorul az Ur békeziiségére.

1. Minél élénkebb szegénységunk tudata, annal kevésbé kell
az inségtol tartanunk

Jol tudta ezt Kis Szent Teréz, aki épp azért akart a gyermekek szegénységében €lni. ,, Még
a legszegényebb ember is megszerzi azt, amire gyermekének sziiksége van, de ha felnd s
megerdsodik, atyja leveszi rola kezét s igy szol hozza: »Most mar dolgozzal, elég nagy vagy
hozza, hogy eltartsd magadat!« — Nos, én azért nem akartam megnéni, hogy ne kelljen ezeket
a szavakat hallanom, hiszen tudtam, hogy a magam erejébdl képtelen vagyok életemet, az
orok életet biztositani. Azért mindig kicsiny maradtam és nincs mas foglalkozdsom, mint
virdgot szedni, a szeretet és dldozat virdgait és azokat az Uristennek felajanlva, Ot
megérvendeztetni. 1

Bolcsebben és kedvesebben aligha lehet okoskodni.

Az eldbbi elmélkedés kapcsan a kis gyermek igy szolt az isteni Gondviseléshez:
»Semmire se vagyok képes, Uram, 1€gy az én erdm!” Most hozzateszi: ,,Semmim sincs, 1égy
az én gazdagsagom!” Hogy is engedné a végteleniil gazdag Isten, hogy kis gyermeke
sziikséget szenvedjen, mikor a foldi édesatya oly készségesen segiti magzatat? Forduljon hat
minden Iélek bizalommal a josagos Istenhez, kiilondsen a sajat méltatlansagat ismerd,
batortalan, er6tlen ¢s megkisertett I¢lek. Ilyenkor a legegyszeribb imadsag a leghathatosabb.
Nincs is sziikség ilyenkor imadségra, mert az Ur megérti a szivnek szorongé segélykialtasat,
a remegd ajkak szavat, az esdd tekintetet, és O, aki az égbdl gondosan 6rkodik alazatos
gyermeke felett, — elarasztja 6t kegyelmeivel.

A legjobb mdd az inség elkertilésére: semmivel se birni. — mindent bizalommal Istentdl
varni.

2. A kegyelmet alkalomrél alkalomra adja meg az Ur

Az édesatya csak azt adja gyermekének, ami red nézve a jelen pillanatban sziikséges,
vagy hasznos. Ugyan ki adna egy pici gyermeknek egyszerre egy egész kenyeret? Ki adna
neki egy ruhanemiivel telt szekrényt? Hiszen nem tudna mit kezdeni vele. Azért csak
apranként adnak neki annyit, amennyire éppen raszorul. Gyermekek vagyunk Isten el6tt,
miért banna tehat masként veliink?

Sajnos, csak kevés 1élek tud belenyugodni abba, hogy az Ur csak alkalomrél alkalomra
nyUjtja kegyelmét. Sokan egyszerre szeretnének meggazdagodni a kegyelmekkel, hogy
mindig legyen bel6liik tartalékban, mert hiszen jon a halél. Ezek igy okoskodnak: ,,Bar
szivesen szamitok a jo Istenre, de mégis jo volna, ha magamra is szdmithatnék.
Kézzelfoghatoan szeretném latni, mennyi kincset gylijtottem mar az 6rokkévalosagra:

18 Tan4csok és emlékek.



PPEK / P. Martin: A lelki gyermekség Utja. Lisieux-i Szent Teréz élete és iratai nyoman 15

mennyit haladtam, mennyi jot tettem. Mert ugyancsak elkelne nalam a lelki vagyon; legalabb
nem aggasztana a jovo.”

Nos és mi hasznod volna ebbdl a szamitasbol? A biztonsag tudata egyetlen biintdl se
tudna visszatartani s nem adna er6t egyetlen aldozatra se, — minderre csakis Isten kegyelme
képes, O pedig nem szokta ezt elére megadni senkinek. De a kelld pillanatban mindig
melletted all segitd kegyelmével és ezt mindannyiszor megadja neked, valahanyszor csak
sziikséged van ra.

., Gyakran vettem észre, hogy az Ur Jézus nem ldt el engem a jovire sz6l6 kegyelmekkel.
O minden pillanatban 1ij meg vj taplalékkal erdsitett engem, anélkiil, — hogy észrevettem
volna jovetelét, egyszer csak ott taldlom Ot, az én Kirdlyomat az én szegény lelkemben.
Gyermekded egyszeriiséggel elgondolom, hogy maga az Ur az, aki kicsi szivemben
elrejtozott; O az, aki titokzatos médon él és cselekszik bennem, O az, aki pillanatrol
pillanatra a maga akaratdhoz hajlitja az én gyenge akaratomat.”"°

Isten azért nem kozli veliink egyszerre kegyelmeit, hogy allanddan érezziik Téle vald
fiiggéstinket és igy folytonosan esedezziink kegyelmeiért. ,,Mindennapi kenyeriinket add meg
nekiink ma...”, tehat nem kérjiik azt egy egész évre egyszerre.

Szent Terézke egy kolteményében igy imadkozik:

Sotét a jovendo, nem gondolok arra,

Nem tudok én kérni barmit is holnapra!

Add, hogy szeresselek, kegyelmed meg ne vond...
Csak, a mai napon...20

A lelki szegénységet kis példaképiink mintajara akkor is gyakorolhatjuk, ha roskadozunk
a kegyelem stlya alatt. Minél jobban athat benniinket szegénységiink tudata, annal nagyobb
bdkeziiségre inditjuk a jo Istent.

3. Ne tulajdonitsuk magunknak az Istentél vett adomanyokat

Ha kis gyermekére bizta is a jo Isten kincseit — azért azok mégis csak a jo Isten kincsei
maradnak. O marad mindvégig jogos tulajdonosuk és ezért, amikor neki tetszik, vissza is
veheti ezeket. Es ez nemcsak a természetfolotti javakra all, mindk a lelki vilagossag,
vigasztalds, vonzddas a lelkiekhez, hanem a pusztan természetes adomanyokra is, mindk az
ész, egészség, tehetség, allas, foglalkozas. ,, Igen nyugodtan elmondhatom, hogy szivem nem
tapad a f6ld kincseihez, sem az anyagiakhoz, sem a szellemiekhez. ”*' Méltan nyilatkozhatott
igy Szent Terézke életének alkonyan.

A foldiektél val6 elszakadasnak gy6nyorti peldajat adja az Oszdvetségben Job. Szavai
kozismertekké valtak, ,,Az Ur adta, az Ur elvette, amint az Urnak tetszett, ugy 16n, legyen
aldott az Ur neve.”?

Nem kevésbé szép, talan még magasztosabb Kis Szent Teréz imaja:

., Amit tole kaptam, ujra elveszthetem,

Stigd meg neki anyam, ne kiméljen engem.”’>

1 Onéletrajz VIIL.

20 A mai nap éneke.

2! Onéletrajz X.

22 Job 1,21.

2 Miért szeretlek 6 Maria.
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Mig Job megadassal fogadja az Isten akaratat, barmily dldozatot kovetel az téle, — Kis
Szent Teréz megel6zi, mintegy elébe siet neki. Nemcsak, hogy engedi magat megfosztani,
hanem egyenesen kéri az Urat, hogy ne kimélje, hanem hajtsa végre rajta legszentebb
szandékait. Mily meghato, mily gyengéd ez a gyermeki odaadas! O, ti kicsiny lelkek, kik
tokéletesség utan vagyodtok, adjatok szabad kezet a mennyei Atyanak: hadd gazdagitson
benneteket — vagy fosszon meg mindentdl, ha neki tigy tetszik. Ne ragaszkodjatok semmihez,
egyediil csak Ohozza. Szent akaratat mindig tobbre becsiiljétek, mint adomanyait. Ha
szegényeknek latszatok is, valdjaban nagyon gazdagok vagytok. Hasonlok vagytok ahhoz a
gyermekhez, ki mosolyogva tiiri akar iinnepi ruhdcskaval €kesiti édesanyja, akar ismét a
hétkoznapi kontosébe bujtatja. Mert nem a sz€p adomdnyt szereti 6, hanem a szeret6 kezet,
melynek mozgato ereje az anyai szeretet. Biztosan nyugszik, abban a tudatban, hogy minden
csak javara szolgalhat.

4. Szegényeknek kell maradnunk mindvégig

., Az ember megmaradhat kicsinynek még a legvégsé oregségben is...” Es szegénynek?
Halljuk csak, mit felel példaképiink? ,, Ha 80 esztenddig élnék is, oly szegény lennék, mint a
templom egere ; nem tudok takarékoskodni, nem tudok gyiijteni, ha egy kis tokéhez jutok,
rogton lelkeket vasarlok rajta. ’**

Szép és nemes gondolat, de mi marad maganak, hogy a maga részére is megvasarolhassa
az orok életet?

Erre az ellenvetésre Szentiink igy felel meg:

., Cselekedeteim nincsenek, de tudom, mit tesz O; az O sajat cselekedetei szerint fog
nekem megfizetni”.»

Vannak, akik el6tt az életszentségnek eme megnyilvanulasa érthetetlen. Hogyan, tehat
iires kézzel fog az Ur Szine elé 1épni? Valdban, kis Szentiink cselekvési modja némi
magyarazatot igényel.

Mindenek elétt leszogezziik, hogy korantsem hirdeti a jocselekedetek hiabavaldsagot.
Jamborsaga ugyancsak nagy tevékenységre késztette Ot, mint még ezt bévebben kifejtjiik. Az
erények gyakorldsara kinalkozo egyetlen alkalmat se akart elszalasztani. Csakhogy az
érdemeket nem a maga szamara gytijtotte, hanem fenséges lelke apostoli buzgalmanak
Osztonzésére. Alighogy megszerezte dket, a halhatatlan lelkek megmentésére forditotta.

Tehat sz6 se lehet hanyagsagrol, gondatlansagrol, hanem inkabb csodalatos bolcsességrol.
Aki ismeri a jo Isten Szivét, tudja, hogy az ilyen befektetés ugyancsak kamatozik. Mar Avilai
Szent Teréz mondotta: ,,Ha az Urnak csak egy maravedi-t adsz, egy aranyat kapsz érte
vissza.”

De az onzetlen kis Szentet korantsem a nyereség reménye késztette erre, hanem
gyermekded bizalma, hogy majd sajat érdemeivel ruhazza fel 6t egykor az Ur és szentté teszi
orokre, ha tires kézzel jelenik meg Elétte.

Nem kellett neki az 6rok dicsdségnek mas tronja, ,,mas korondja,” mint egyediil Isten.
Nem akart a maga szamara gazdagsagot szerezni, hiszen az 6 kincsei mar régen ott csillogtak
a mennyei Atya kezében. Gond nélkiil, szeretettel pihenhetett Atyja keblén, miként a
gyermek, ki tudja, hogy az atyai 6rokség egyediil 6t illeti.

A lelkigyermekség utjat a szegénység €s az alazatossag szegélyezi. Ott a tokéletességhez
nem a nagyok allanak kdzel, hanem a kicsinyek; nem a gazdagok, hanem a szegények. Ezen

24 Tanacsok és emlékek.
25 Tanacsok és emlékek.
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az 6svényen a lelkek ismerik gyengeségiiket és szegénységiiket, de a palma azoké, kik ezt a
tudatot 6rommel, diadalmasan tudjak viselni mindhalalig.

5. Hogyan kell viselkedniink, ha a teremtmények elfelednek
— s hogyan kell onmagunkrél megfeledkezniunk?

Az élet rOgos utjait jarja a szegény ember. Ugyan ki torodik vele? Mily kevés helyet
foglal el e vilagon! A teremtmények lassankint egészen elfelejtik a kicsiny lelkeket és nekik
ezt is orommel kell fogadniok. ,, Uram, engedd meg, hogy mindenki elfelejtsen, megvessen,
labbal tiporjon, ellokjon, mint egy haszontalan porszemet! ”*® igy kialtott fel Szent Terézke
fogadalmanak napjan. Ebben lelte boldogsagat, dicsdségét. De nem allott itt meg, nem volt
elég neki, hogy a teremtmények elfeledjék, hanem ugy eltorpiilt onmaga eldtt, hogy meg se
latta mar onmagat. ,, Azt akarom, hogy elfelejtsenek, de ne csak a teremtmények, hanem én is
el akarom magamat felejteni, hogy csak egy vagynak éljek: szeretni a jo Istent.”’

Igy szeretett 6 megsemmisiilni, igy annak a példajat kovette, aki azért szallt le a foldre,
hogy érettiink megsemmisiiljon.

A gyermeklelkek nem ismernek megallast, mig csak sajat éniik annyira el nem torpiil lelki
szemeik elott, hogy szinte lathatatlanna valik. Ilyenkor, miutan teljesen kitiresitették magukat,
méltok lesznek arra, hogy csak az isteni szeretetnek éljenek.

Koénnyen halad az utas, ha nincsen poggydsza. Mivel az aldzatossag és a szegénység
megszabaditjak a lelket a nyomaszt6 terhektdl, az ilyen 1élek konnyedén kdveti Jézust, ki

crer

,,Szentséges Szivedre teszem le mindenem,
Lelkem végre szabad, futom utam kénnyen.
Egyetlen kincsem van, kincse a kincseknek!
Szeretetbdl élek.

26 Onéletrajz VIIL.
27 Kis Teréz szelleme 11.
28 Szeretetbdl élek.
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IV. fejezet: A jo6 Isten iranti bizalom

A gyermek kicsinysége, gyengesége, szegénysége miatt semmire se képes magatol. De
éppen e tehetetlenséggel vonja magara az erdt, mert szeretd édesatyja segitségére siet.
Szeretne jarni, de gyonge labacskai felmondjak a szolgalatot, kdzeledik a veszély, de gyonge
karjaival nem képes védekezni. Szerencsére nincs messze édesatyja. A kis baba feltekint
hozza és atyai szive mar is megértette 6t. Karjaiba veszi, szivéhez oleli a draga kis joszagot.
Mily 6romest veszi 6lbe, mily készséggel védelmezi. Ime a picike, mily eréssé valt atyjanak
ereje altal.

Mily irigylésreméltd a gyermek, ki éppen tehetetlenségének kdszoni a leghathatdésabb
segitséget. Milyen allhatatlan egyetlen tekintete, melynek a feln6tt készséggel
engedelmeskedik. Hogyan 4llana ellen az esdd tekintetnek a jo Isten, ki az atyai szivet sajat
képére és hasonlatossagara alkotta! A gyengéd bizalomnak ezt a tekintetét varja 6 t6liink,
hogy segithessen rajtunk. Bar gyakran kéretleniil is segit, kétségkiviil szivesebben segiti
azokat, kik hozz4ja fordulnak. Vigasztalasdnak bdségét a bizalomhoz méri, melyet
szemiinkben olvas. Istenhez feltekinteni, bizni Benne, vagy konyordgni Hozza, — egyet
jelent! Nem mondja-e Jézus: ,, Amit csak kérni fogtok az Atyatol az én nevemben, megadja
nektek? ’*° Ebben az értelemben mondja kis Teréz: ,, Annyit kapunk Téle, amennyit
reméliink.°

Fontos, hogy azok a lelkek, kik a gyermekség tjat jarjak, hatartalan bizalomtol legyenek

athatva; ezen fordul meg tokéletesedésiik. Azaltal, hogy gyermekké lesz, kotelessége
mindent Istentd] varni.

Dolgozzék tehat allanddan a bizalom megszilarditasan, iparkodjék azt gyakorlat altal nap-
nap utan gyarapitani!

Mivel pedig a nagy bizalom, mely Szentiinket jellemezte, az isteni bokeziiségnek igen
nagy ajandéka, esedezzék érte minél buzgobban.

Ha nem is tudjuk a hatartalan bizalmat sajat erdnkbdl megszerezni, alkalmassa tehetjiik ra
lelkiinket a sugallatok iranti hiiséggel és szent vagyakkal.

A kovetkezd megfontolasokkal bizalmunk alapjait fogjuk megszilarditani.

1. Bizalmunk okai

Kells okot a bizalomra csakis Istenben talalhatunk: az O szeretetében, irgalmaban, s6t
még igazsagossagaban is.

Az alazatossag els6 eredménye az, hogy megszabadit benniinket az 6nbizalomtol. Ha a
1¢lek egyszer ralépett a lelki kicsinység és szegénység Utjara, semmit se lat onmagaban, csak
nyomorusagot és gyarlosagot. Hogy is timadhatna a legcsekélyebb dnbizalom benne, mikor
ilyen kézzelfoghatoan 14tja nyomortsagat! Hiszen a lelki gyermekség felbecsiilhetetlen
kegyelme éppen abban rejlik, hogy arra készteti a lelket, hogy 6nmagan kiviil keressen
segitséget és tanacsot. De kihez menne, ha nem a mennyei Atydhoz? Kihez emelné bizakodo
tekintetét, ha nem a végtelentil j6 és irgalmas mennyei Atyahoz; ki maga a Szeretet?

2 Jn 16,24,
30 Onéletrajz XII.
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Bizalmunk I. oka: A jé Isten irantunk valo szeretete

»Isten a szeretet”. Ezt a sz&p meghatarozast szent Janos Jézus Szivébol meritette az
Utolso vacsoran.

Istennek minden tulajdonsaga végtelen, tehat szeretete is mindent feliillmul. Szeret engem
és szeretetében bennefoglaltatnak mindama tulajdonsagai, melyek legalkalmasabbak arra,
hogy bizalmat 6ntsenek belém: a gyengédség, josag, nagylelkiiség, joindulat.

Isten szeret engem. Hogyne szeretne, mikor kezeinek miive, s6t anndl tobb — gyermeke
vagyok.

Eletét kozolte velem azzal, hogy természetének részesévé tett. J6 Atyam O, ki sziinteleniil
felém hajol, 6rkodik felettem s gondoskodik minden sziikségletemrdl. De mit mondok:
,»felém hajol mennyei Atydm”? Nem, ennél még sokkal kozelebb van hozzam: mert bennem
van, lelkem mélyén honol.

Szakadatlanul gondol itt rim, nagyobb gondossaggal foglalkozik velem, mint amindre én
magam képes vagyok. Gondviselésemmé valik az O folytonosan 6rkodd szeretete és ennek az
éber gondviselésnek szolgédlataban 4ll a mindenhatdsag, mely mindig kész kdzbelépni a
szeretet terveinek megvalositasara.

Isten szeret! Hogy minden kételyt eloszlasson, szeretetének bélyegét ranyomta minden
teremtményre. A csillagok elbajolo fényébdl ez ragyog felém, ezt sugarozza a nap melege €s
az azurkék égboltozat, ezt suttogja a tovasuhand felhd. Ezt a szeretetet Ieheli a virag édes
illata, ez teszi izletessé a taplalékot, célszer(ivé a ruhdzatot, meleggé a csaladi fészkét...

O e szeretetrdl irt, konnyel, veritékkel, vérrel Betlehemben, Nazaretben, a Golgotan!

Szeretetének legmeghatobb, legérthetetlenebb csodéja folytan koztiink maradt,
személyesen a nagy Isten, éjjel nappal mindeniitt az oltarszekrényben, mintha mondana:
,Lam, mennyire szeretlek.” E csodék lattara kialtott fel Kis Szent Teréz: ,, O Uram Jézus,
valéban azt kell mondanom, hogy a Te hozzdm valé szereteted az driilettel hatdaros.>' Hogyan
kivanhatnad, hogy az enyém ne vesse magat a Tiednek langtengerébe? Mi korlatoznd, mi
korldtozhatnd az én hatdrtalan bizalmamat? I**

Es miért szabnank hatart bizalmunknak, mikor ez az egész szeretet a miénk? Ne
engedjiik, hogy a félelem valaha is csokkentse azt, ismételgessiik csak vakmerden: 4 jo
Istenben sohasem lehet eléggé bizni!

Bizalmunk II. oka: A végtelen irgalom

Igen, mondja majd valaki, Isten végteleniil j6 és a szentek bizalma hatéartalan, éppen mert
szentek. De hogyan bizhatnék én olyan erdsen, ki erényben €s érdemben olyan szegény
vagyok, mindezen kiviil pedig telve tokéletlenséggel? En tilsigosan nyomorult vagyok
ahhoz. Tulsagosan nyomorult? Tehat elfelejtetted, hogy a jo Isten szeretete ,,irgalmas
szeretet?” Es tudod-e, hogy mi az irgalom? Semmi egyéb, mint az a meghato és titokzatos
vonzalom, mely a lelket minden nyomor irant részvéttel teliti és arra 6sztonzi, hogy segitsen.
Az irgalom a gyengeség felé hajlik, hogy azt felemelje, a seb fel¢, hogy azt gyogyitsa, a
megbanto felé, hogy neki megbocsdsson. Az irgalmas sziv mintegy 0sztonszertileg a nyomort
keresi, és minél nagyobb az, annal jobban siet enyhiteni és szeretetével gyogyitani. Miként a
becsvagyonak szive sohasem dobog hevesebben, mintha babér van kilatasban, éppen igy az
irgalmas ember szive akkor dobban meg, ha igen nagy nyomorral &ll szemben. Lam! Ilyen a

31 Franciaul: ,,ton amour va jusqu'a la folie.”
32 Onéletrajz XI.
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jo Isten Szive, amint az Evangéliumbél is kitiinik. Erdemes ezt a szép konyvet lassan
végiglapozni. O, mennyi meghato bizonyitékat talalhatjuk Jézus Szive irgalméanak! Latjuk,
mennyi gyengédséggel hajolt O minden nyomor folé. Hogy segitett a szegényeken,
betegeken, gyengéken, szenved6kon és mindenekeldtt a legszerencsétlenebbeken: a
blindsokon. Minél kialtobb volt a nyomor, annél nagyobb volt az irgalom.

Mily jol megértette ezeket Kis Szent Teréz, ki éjjel, nappal keblén hordotta az
Evangéliumot, hogy folyton elmélkedhessék folotte. Kiilonben is — ez volt életének
legnagyobb kegyelme: gyermekkora ota egész kiilonds modon megértette az isteni Irgalmat.
Ez mintegy hivatasbeli kegyelme volt. Talan senki sem vonzodott annyira a végtelen
Irgalomhoz, taldn senki se hatolt be oly mélyen titkaiba, talan senkise értette at olyan
vilagosan: mennyi segitség rejlik benne gyengeségiink szamara.

Az isteni Irgalom volt lelkének fényld napja. Ez vilagitotta meg eldtte, miként kozlekedik
Isten az emberrel. Ezen a ,, biinds tiikréon dt nézte és szemlélte tobbi tulajdonsagaikat
tokéletességét. Es azokat mind a szeretet fényozonében, csodds ragyogdsdaban ldtta. >

Egész lelkiségét ez a gondolat iranyitotta, ez volt az 6 kis tana, melyet igy foglalhatunk
Ossze:

A végtelen Irgalommal a kis gyermek teljes tehetetlenségét helyezi szembe és
ellenallhatatlan bizalommal veti magat az Irgalom karjaiba, hogy részesiiljon az O jésagaban,
bolcsességében és hatalmaban.

Ezekutan tisztdban vagyunk avval, mily fébenjar6 szerepe van az Irgalomnak a lelki
gyermekség utjan és mennyire kell biznunk abban.

A ,kicsinylélek” élete tigy a f6ldon, mint egykor a mennyben nem mas, mint a szeretet
himnusza, mellyel dicséiti az 6rok Irgalmat. Neki még inkabb kell zengenie az Ur irgalmérl,
mint barki masnak.

Bizalmunk III. oka: Az isteni igazsagossag

,.De az Uristennek az irgalmon kiviil més tulajdonsagai is vannak és bizony félelmetesek
1s, mint pl. igazsagossaga,” — igy beszélnek némelyek.

Ennek a megjegyzésnek volna némi jogosultsaga, ha az igazsagossag csak sljtana,
bilintetne. De az igazsadgossag sajatos tulajdonsaga: mindenkinek azt juttatni, amit érdemel,
megjutalmazni a jot és megtorolni a rosszat. Hogy méltanyos legyen, szdmba kell vennie a jo
szandékot, az enyhitd, esetleg stilyosbito koriilményeket is. Az Ur Isten éppen
igazsadgossaganal fogva mindenekeldtt tekintettel van az eredeti biin okozta természetes
gyengesegiinkre, romlottsagunkra €s nem biinteti mindjart botlasainkat. Nyomorusagunk
mélyen meginditja Ot és igy még igazsagossaga is az irgalomra készteti. Innen érthetd, miért
béant az Ur olyan kiilonbdzéen a bukott angyalokkal és a biinbeesett emberrel. Miért
teremtette ugyanaz az igazsdgossag az angyalok szamara a poklot és miért nyitotta meg az
ember szamara a szeretet Osvényé€t a megvaltasban.

Igen, azért, mert igazsigos; konyoriilé és irgalmas az Ur, hosszantiird és igen irgalmas.
Mert O ismeri alkatunkat, megemlékezik, hogy mi por vagyunk.>*

Midta a megvaltas kegyelme talaradt ott, ahol azel6tt tilaradt a biin, szinte elvitathatatlan
jogunk van az irgalomra. Amiota Krisztus tilaradéan megfizette adossagainkat, azéta
nemcsak az isteni irgalom folytan nyeriink bocsanatot, hanem igazsagossagbol.

Ez a gondolat Kis Szent Teréznek egész 1ény¢€t atjarta. Azért latta 6 az isteni
igazsdgossagot a szeretet fénydzOnében s ezért nem vart kevesebbet az igazsagossagtol, mint

33 Onéletrajz VIIL.
34 Misszionariushoz irt 6. levél.
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az Isten irgalmatol. Ezért toltotte el rommel az 6 lelkét az isteni igazsagossag gondolata,
holott az mésokat inkabb megfélemlit.

Kis Teréz Istenben mindenekeldtt Atyjat latta.

Megtorténhetik, hogy a gyermek, barmennyire szereti is atyjat, itt-ott megfeledkezik
magarol. Mit varjon ilyenkor szeretd édes atyjatol, ki igazsagos, de méltanyos is egyuttal?
Gyengéd szemrehanyast és teljes bocsanatot. Ugye, hacsak egy kissé€ is igazsagtalan volna az
atyja, méltan félhetne a gyermek, de igy — igazsdgossagatol mindent remélhet. Isten
igazsagossaga végtelen — hogyne bizhatnank tehat benne hatartalanul?. ..

2. Gyakorlati kovetkezmények

A fentebb mondottakbol gyakorlati igazsagokat lehet levonni. Szentiink ezeket
tételszertien foglalta ossze. A kicsiny lelkeknek jol kell ismerniok ezeket. ime néhany
koziiliik:

,»A jo Istenben sohasem lehet eléggé bizni.

,Annyit kapunk téle amennyit reméliink.”>

,»A mi csekély bizalmunk bantja az Urat, ez iiti szentséges Szivén a legfajobb sebeket,

,.Csak a bizalom, s egyediil a bizalom vezet benniinket a szeretet karjaiba,”*

Allapodjunk meg kissé ezeknél a mondasoknal. Ez nem késleltethet benniinket,
ellenkezdleg szarnyakat kdlcsondz, hogy Istenhez repiilhessiink.

A josagos Istenben soha se lehet eléggé bizni, mert O végtelen; végtelen szeretetében,
gazdagsagaban, hatalmaban. O tud adni és ismét adni, tele marokkal szérni adomanyait
évszazadokon keresztiil, anélkiil, hogy kevesebb maradna. Mégha patakokban ontja is
kegyelemadomanyait, végtelen tokéletessége nem csokken. Ezekutan is az marad, ami volt: a
végtelen.

Dicsdségét abban latja, hogy hatartalanul adhat és abban leli 6romét, hogy elarasztja
teremtményeit mindazzal, amit 6hajtanak... Nagylelkiisége nem ismer hatart, ha a
teremtményben felismeri gyermekét, ki tijjasziiletvén a keresztségben mindenekeldtt az O
tetszését akarja megnyerni.

Ilyenkor az isteni Sziv vagyik feltarulni és szeretné mintegy ontani jotéteményeinek arjat.
A bizalom meg is nyitja a Szent Szivet, kiilondsen a kis gyermek vakmerd bizalma. Mi oly
hamar megunjuk az adakozast, Isten ellenben sohasem farad bele. Aki kérésével sokat
ostromol, terhiinkre valik, az Uristen ellenben annal inkabb oriil, minél jobban zaklatjuk
kéréseinkkel.

Némely kegyelmet azért nem meriink kérni, mert tilsagosan nagynak tartjuk. De az
Istenhez képest igen kicsiny az, ami hozzéank viszonyitva nagy. Azért legjobban gy tiszteljiik
meg az Urat, ha kérésiinket az O nagysagahoz mérjiik, nem pedig a mi semmiségiinkhoz,
Imainkat inkabb az a gondolat hassa at, hogy kicsoda O, nem pedig, hogy mi mit érdemeliink.

Szentlink is igy gondolkozott: 4 jo Isten nem tamaszt benniink olyan vagyakat, amelyeket
ki nem elégitene.” Tehat, ha valamire 6sztonéz, hogy kérjem, azt meg is akarja adni. Uram,
nem tudom kérésemet folytatni, mert félek, elernyeszt, elfaraszt az én szerénytelenségem, az
én nagy mereszséegem! Csak egy mentségem van, az hogy gvermek vagyok, mar pedig a
gvermek sokszor csacsog dssze-vissza meggondolatlanul. De ha a gyermek atyja és anyja
tronra keriilnek és mérhetetlen kincsek urava lesznek, akkor gyermekiiknek minden

2935
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35 Onéletrajz XII.

36 Guérin Mariahoz intézett levél.
37 Guérin Mariahoz intézett levél.
38 Mariahoz intézett 6. levél.

39 M4riahoz irt 6. levél.
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kivansagat teljesitik, hiszen jobban szeretik 6t, mint onmagukat. Hogy sziviik kicsiny
zsarnokanak oromet szerezzenek, szinte esztelenséget tesznek és gyongeség fogja el oke

Azért kéri oly merészen a tiszta szeretet a maga teljes tokéletességében, ezért taplal
végtelenbe nyulo nagy és ho vagyakat, melyek athidaljak a szazadokat és az 6rokkévalosagig
érnek. Gyermekdeden bizik abban, hogy ,,az Ur csodakat fog miivelni 6érette, melyek
foliilmuljak végtelen vagyait.”

Azota az események igazoltdk reményeit. Kiildetését szamtalan csoda erdsiti meg, — tehat
nem csalodott merész bizakodasaban. Ez ugyancsak kézzelfoghato bizonyitéka annak, ,,hogy
nem lehet eléggé bizni a josagos Istenben.” Azonban itt egy kis kitérést kell tenniink. Tudni
kell ugyanis, hogy bizalommal, azaz vakmerdséggel is vétkezhetiink. Mindenesetre
vakmerdség volna, ha valaki annak ellenére, hogy biineivel €s lanyhasagéaval szakitani nem
akar, nagy bizalmaval probalna poétolni a jéakarat hianyat. Aki igy cselekednék, az
gyakorlatilag tévtanban leledznék. Mar pedig itt ugyancsak nem errdl van szo.

Van sok joakaro 1€lek, aki hibai és gyarlosagai miatt még meglehetdsen tavol 4ll a
tokéletességtdl, de legalabb Oszintén torekszik eljutni hozza. Az ilyen 1élek gyakran hiitlen
lesz feltételeihez, csetlik-botlik, hibazik, de azért az életszentségrél nem mond le, sot
allanddan igyekszik azt megkozeliteni. Az ilyen emberek batran és erdsen bizhatnak.

Az ilyen lelkeknek nem szabad beérniok gyenge és erétlen vagyakkal, hanem az Ur
végtelen nagylelktiségéhez kell mérnidk azokat. Csak azért kapunk keveset, mert keveset
kériink. Az Ur Jézus gyengéden megfeddi tanitvanyait: ,,Még semmit sem kértetek éntdlem:
bizony, bizony mondom nektek, amit kérni fogtok az Atyatol az én nevemben, megadja
nektek. Eddig semmit se kértetek az én nevemben. Kérjetek és megnyeritek, hogy érometek
teljes legyen. !

Sziikséges tehat kérni. Hogy azonban kell6képp tudjunk kérni, vagyakoznunk, remélniink
s biznunk kell. A bizalom hianya eltorlaszolja Isten Szivét. gy akadalyoztak egykor a
nazaretiek Jézust abban, hogy elhalmozza 6ket kegyelmeinek és szeretetének csodaival. Az
Evangélium minden csodéja bizalmat kivant. Ahol nagy volt a bizalom, ott 4radtak a csodak,
aho} apadt a bizalom, ott csokkent a csodak szdma, ahol kialudt, ott egyetlen csodat se miivelt
az Ur.

Tehat voltaképpen semmi Ujat sem mond a kis Szent, mikor az allitja: ,,Annyit kapunk
téle, amennyit reméliink.” Jézus is hangoztatja: Higgy! Bizzal bennem! Aki bennem bizik,
mindenre képes! Ne csodaljuk tehat, hogy a mi csekély bizalmunk bantja meg legjobban az
Urat, ez 1iti Szentséges Szivén a legfajobb sebet.”

t 40

3. Alkalmazas

De ideje, hogy tovabb haladjunk a szeretet hegyének csucsa felé. A bizalom, mely
meggy6zott benniinket arrdl, hogy a csucsot minden akadaly ellenére is elérhet;iik,
szarnyakat kolcsonoz nekiink.

Ismételjiik, hogy Szent Teréz korantsem akarja feleslegesnek feltiintetni a személyes
faradozast és az aldozat szellemét, hanem csak szembehelyezi a bizalmat a szolgai
félelemmel. Azt akarja hangsulyozni, hogy a bizalom elég hatalmas legyen ahhoz, hogy
gyOzedelmeskedni tudjon a csliggedés kisértésén, legyen gyermekded, hogy szent
merészséggel toltse el a lelket s végiil, hogy legyen szilard, ne inogjon meg, barmi éri is.

40 Onéletrajz XI.
4 Jn 16,23-25
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Akik a lelki gyermekség utjan jarnak, szintén talalkoznak itt-ott nehézséggel, de éppen
ilyenkor mutathatjak ki, mekkora benniik a bizalom erénye. Bizzunk az Ur Jézus irgalmaban,
kiilondsen a kdvetkezokre vonatkozolag:

a) Multunk biineit illetoleg

Ha még oly nagyok és szamosak is, ha egyszer minden tdliink telhetét megtettiink
bocsanatuk elnyeresere, nem szabad engedniink, hogy emlékiik lelkiink bekejet zavarja, se
pedig, hogy lendiiletiinket megbénitsa: ,, En nem azért emelkedem az Urhoz a bizalom és
szeretet szarnyain, mert a haldlos biin sohasem iitétt sebet lelkemen. O én tudom, hogy ha a
vilag osszes gonoszsagainak sulya nyomnd is szivemet, még akkor se fogyatkoznék meg
bizalmam. Osszeziizott szivvel, megtépett lélekkel reménykedve vetném magam az Ur 6leld két
karjaba. Tudom, hogy O szereti a tékozI6 fiuit, s hogy mit mondott Magdolndnak, a
hazassagtoro asszonynak és a szamariai nének; nem, senki sem tudna engemet
megfélemliteni, mert tudom, mi mindent varhatok az O irgalmdtél. Tudom, hogy minden vétek
dzéne ugy eltiinne abban, mint ahogy eltiinik az égé zsardtnokra hullé egyetlen vizcsepp.

Es hogy a lelkekkel még jobban megértesse, hogyan kell értelmeznick a jo Isten
bocsanatat — nagyon hangsulyozza ezt a pontot — akarta, hogy sz6ljanak az emberek el6tt
bizonyos blinds né megtérésérdl, akinek az élete az egész kornyéknek botranyul szolgalt: ,, Ez
az asszony a kegyelemtol indittatva a pusztaba kévette a szt. remetét, hogy ott szigorii
vezekléssel tegye jova biineit,; de azon az éjen, amelyre virrado napon elérte volna vezeklése
helyét, mélységes szeretetbdl fakado banata elszakitotta azokat a kételékeket, melyek ot a
foldhoz fiizték; a szent ésatya latta, hogy lelkét még ugyanabban a pillanatban az angyalok
serege vitte fel Isten keblébe. ™ Szent Terézke hozzéteszi: ,, Ime egy taldlé példa arra, amit
mondani szeretnék, de az ilyesmire nincs is szo, nincs kifejezés. ”**

b) Mindennapi hibankat illetoleg

Kovetniink kell a j6 gyermek példéjat, aki ha engedetlen volt, nem rejtézik el, hanem
édesatyja karjaiba menekiil, hogy bocsanatot nyerjen. ,, Ami azokat illeti, akik karjaiba
borulva bocsanatot kérnek, ha valami kis hibaba estek, kimondhatatlan orommel fogadja oket
az édes Jézus. Azt mondja angyalainak, amit szolgainak mondott a tékozIo fiu atyja: ,, Adjatok
gyirit ujjaira és vigadjunk.” Elképzelheto-e, hogy hibdink teljesen meg ne semmisiilnének,
ha gyermeki bizalommal belevetjiik a szeretetnek mindent felemészté tiizhelyébe? "+

A 1élekben a blinnek semmi nyoma sem marad, csak az Isten Szivében visszhangzik az
orom, melyrdl Jézus azt mondja, hogy nagyobb az 6rom egy megtérd biinds miatt, mint 99
igaz miatt, kik nem szorulnak a bocséanatra.

Amire a kis Szent oktat, azt elsdsorban 6 maga gyakorolja. ,, Bizalmasan elmondom
Jézusnak s legkisebb részletekig elbeszélem Neki minden hiitlenségemet, mert azt hiszem,
hogy ezzel a vakmerd dtaddssal jobban megnyerem Szivét és inkabb magamra vonom Annak
szeretetét, Aki nem jétt hivni az igazakat, hanem a biinésoket. *°

Ki ne latna, mily bizalmat, egyszeriiséget s gyermeki szeretetet tételez fel ez az eljaras.
Csak a gyermeki 1élek képes megérteni az isteni gyengédséget. Itt is alkalmazhatjuk az Ur

4 Onéletrajz X.

4 Onéletrajz X.

4 Egy szent végsd szavai.

4 Hithirdetohoz intézett 7. levél.
46 Kis Szent Teréz szelleme.
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szavait: ,, Halat adok Neked, Atyam, mennynek és foldnek Ura, hogy elrejtetted ezeket a
bélcsekt6l és okosaktol és kinyilatkoztattad a kisdedeknek. "

¢) A balsikerben

Gyakran ugy latszik, hogy minden joakaratunk és faradozasunk ellenére sem haladunk,
mindig egyforman gyengék és szegények maradunk az erényben. Eppen ilyenkor kell
bizalmunkat fokozni és éppen ilyenkor kell nagyobb szeretettel, mint valaha, tekintetiinket
Jézusra fiiggeszteniink. ,, Az apostolok sokdig, egész éjen dt dolgoztak, mégsem keriilt
haléjukba egyetlen hal sem. Az Ur Jézus irgalmas Szive meg van nyerve, meg van inditva. Ha
az apostolok hdléjaba belekeriilt volna néhdany hal, taldn nem mivelte volna az Ur Jézus ezt a
csodat,”® irja Szentiink. Igy tesz az Ur a joakaratt lelkekkel, kik mar régen dolgoznak
magukon siker nélkiil, Megengedi, hogy egyszerre érjék el azt, amire évek 6ta hidba
torekedtek. Csak ,,megkoveteli a sziv alazatossagat.”

d) Lelki sotétségben és szarazsagban

A lelki gyermekség ttjanak is megvannak a maga megprobaltatasai és ilyenkor a bizalom,
amely egyébként olyan édes, nehezen gyakorolhat6. Mint minden erénynek, a bizalomnak is
van hdsi foka és néha gyakorlasa a lehetd legérdemszerzObb. Van iddszak, amikor a 1¢lek ugy
érzi, mintha a jo Isten egészen elhagyta volna és elfordult volna tdle. Ilyenkor jusson eszébe:
ha el is rejtdzik eldliink a jo Isten, ezt is csak szeretetbdl teszi. Azt akarja, hogy kivanjuk és
keressiik Ot. A 1élek mindig lefegyverzi az édes Udvozitét, ha elmondhatja a szenttel:

., Hamarabb beleun O a véaratasba, mint én a varakozdasba.”*

Midon megkérdezték téle, hogyan viselkedik 6 az elhagyatottsag perceiben, midén
allandoan zaklatjak a hit elleni kisértések, 6 igy felelt: ,, 4 jo Istenhez fordulok és az Eg
diadalmas szentjeihez és megkoszonom josagukat, még akkor is, ha azt kell hinnem, hogy azt
akarjak latni, meddig tudok még remélni. Hiszen nem hiaba hatoltak szivem mélyéig Jobnak
szavai: Ha szinte megélend is engem, 6benne remélek.”°

e) A jovotol valo félelmet illetoleg

Szamtalan I¢lek aggddva kérdezi: mit tartogat szamara a jovo; fél elére olyasmitdl is, ami
talan sohase fog bekovetkezni és valosaggal gérnyed e képzeletsziilte terhek alatt. Szent
Terézke sokkal bolcsebb volt ennél. O a bizalom mentsvaraba menekiilt és igy semmi sem
tudta lelki békéjét megzavarni. Ez a zavartalan béke a bizalom legédesebb gyiimdlcse. Joggal
mondja a zsoltaros:

A kirdly az Urban bizik és a Folségesnek irgalmdaban nem fog ingadozni.”!

f) Bizalom az életszentség utani vagyakra vonatkozolag

Nagyon helyesen gondolta Szentiink, hogy Isten nem tdmasztana benne ilyen vagyakat,
ha nem akarna 6ket megvalositani. Szentségre mindenkinek szabad vagyakoznia, barmilyen

Mt 11,25.

48 Céline-hez intézett 17. levél.

4 Agnes anyahoz intézett 7. levél.
50 Onéletrajz XII.

31 Zsolt 20,8
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is volt multja, csak a jelent illetdleg legyen meg benne az dszinte joakarat. Az 6 bizalma
meglatta az Ur josagat, , ki a biindst és a sziizi lelket egyarant keblére vonja.”

Kis Szent Teréz is bizik, annak ellenére, hogy magat nagyon tokéletlennek latja. Egy
helyiitt igy ir: ,, Barmily tokéletlen vagyok még ma is, a szerzetben eltéltétt annyi év utan,
mégis rendiiletlentil bizom benne, hogy nagy szent leszek. Nem. az én érdemeimre szamitok,
hanem abban bizom, Aki maga a tékéletesség és maga a szentség. O az, aki konyoriilni fog
tehetetlen erdlkodéseimen; O az, Aki lehajol hozzdm és magdhoz emel. O az, Aki elborit majd
érdemeinek mérhetetlen tengerével és szentté, nagy szentté tesz engem. >

Ezekbdl is kovetkeztethetjiik, mennyire fontos a bizalom a lelki gyermekség utjan. Nem
nehéz elhinniink, amit Szentiink egy lelki testvérének ir: ,, Az én dosvényem a szeretet és
bizalom utja, és nem tudom megérteni, hogyan félhet valaki ilyen istenien igaz Barattol.

De ezt a csodalatos bizalmat nem akarta 6nzden egyediil €lvezni. Forrén 6hajtotta, hogy
valamennyi kicsiny 1élek osztozzék benne. Egész kiilonos hivatast érzett magaban arra, hogy
a ,.kicsiny lelkeket” atitassa szellemével. Ezt a misszidjat az égben folytatja egészen a vilag
végezetéig.

Foldi életében meg volt réla gyézddve: ,,Ha a gyongék és tokéletlenek azt éreznék amit
én érzek, tudom, hogy egyikiik sem csiiggedne el és bizva-biznék benne, hogy eléri a
tokéletesség legmagasabb fokat.”>*

Ezért fejezi be élettorténetét e magasztos szavakkal: ,,0 Jézusom, miért nem hirdethetem
hangos szdval az 6sszes kicsiny lelkek seregének a Te kimondhatatlan kegyességedet! Hiszen
tudom, hogyha volna valaki, aki még nalam is gyongébb és torékenyebb, Te kedvedet lelnéd
benne, hogy 6t még nagyobb kegyelmekkel halmozd el, mint engem, f6ltéve hogy teljes
bizalommal és odaadassal bizza magat a Te végtelen irgalmadra.”>>

53

52 Onéletrajz IV.
>3 Hithirdetéhoz intézett 6. levél
54 Onéletrajz XI.
55 Onéletrajz X1I.
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V. fejezet: A szeretet

1. A szeretet fontossaga és szerepe a lelki gyermekség utjan

A lelki gyermekség éltetd eleme a szeretet. Ami a sziv a test szamadra, az a szeretet a 1élek
szamara a természetfeletti vildgrendben. A sziv €lteti a test szerveit €s tagjait, ugyanigy ¢€lteti
a szeretet a Iélek tehetségeit és erényeit. Ha a szeretet nem hatja 4t cselekedeteinket, azok
holtak, de mihelyt a szeretet rajuk nyomja bélyegét, azonnal elevenekké ¢€s érdemszerzokké
valnak...

Ebben az értelemben hasonlit a szeretet a fa nedvéhez; ahol kering, ott ¢let fakad,
ahonnan kizarjak, elhal minden. Mindig az a legtermékenyebb fa, melynek nedve gazdag és
bdségesen tudja taplalni gylimolcseit.

A szeretet, mely lisieux-i Szent Teréz jellegzetes tulajdonsaga, kiilonosen a gyermekek
erénye. Ez okozza tehat a lelki gyermekség rendkiviili természetfolotti termékenységét.

A szeretet életnedve majd erényvirdgokat, majd gytimolcsoket fakaszt. A lelki
gyermekség utjan minden a szeretettel kezdddik s végzddik. De ez nem jelenti azt, mintha a
tobbi erény szohoz se jutna. Jol tudjuk, hogy Szent Terézke egyetlen egyet se hanyagolt el,
sOt valamennyit hdsies fokban gyakorolta. De néla a szeretet a kiralynd, az hordja a
kormanypalcat, az rendez mindent, az uralkodik mindenen. A szeretet sziili, neveli €s taplalja
a tobbi erényt. Azért nem mosddik el benne a tobbi erény sajatos jellege sem, hanem
ellenkezdleg: a szeretetnek olyan pazar fénye jarul hozza, hogy ¢€lete allando szeretetaktussa
valik.

fgy a kis Jézusrél nevezett Szent Teréz semmiségének atérzése folytan volt alazatos, de
még inkabb szeretetbdl.

., Egyetlen Szerelmem, példad ugy vonz engem,
Onmagam feledjem, hirt, nevet megvessem.
Kicsiny leszek azeért, hogy meghdditsalak,
Szent Szivedben leljek otthont s bizodalmat. ¢

Nagylelkili azért volt, mert megértette, menynyire sziikséges ez az €letszentséghez, de
kiilondsen és mindenekeldtt azért, mert: ,, jutalmat nem var az, aki téged szeret. ™’

Az onmegtagadast azért gyakorolta, mert ez a haladasnak feltétele, de még inkabb azért,
hogy megmutassa Jézusnak, mily gyéngéden szereti Ot: , Nehéz megtenniink, amit O kivan,
de nekiink oriilniink kell, hogy viselhetjiik e nehézségeket. Ne vonjuk meg tole aldozatainkat,
hisz annyira kivanja szeretetiinket. ”’>®

A bizalom magaslataira nemcsak sziikségérzetbdl és tehetetlenségének atélése miatt
emelkedett, hanem sokkal inkabb szivének 0sztonzésére, mert a gyermek szereti rabizni
magat sziileire. A bizalom az odaadasnak egyengeti utjat, de a szeretet még inkabb odavezet.
Szent Terézkének odaadasa nem volt egyéb, mint a szeretetnek gyiimolcse, azé a szereteté,
amely fenntartds nélkiil odaadja magat, mely nem tud szamitani s mely csak akkor boldog, ha
teljes odaadasaval bebizonyithatja gyengédségét. ,, Felajanlottam magam a kisded Jézusnak
és kérve-kértem Ot, fogadjon el jatékszerének. Arra kértem, hogy ne valamilyen értékes

%6 | Szerelmet szomjazok”
7| Szeretetbdl élek”
38 Céline-hez intézett 4. levél.
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jatékszere legyek, amelyikre a gyermekeknek csak nézniok szabad, de érinteniok tilos, hanem
olcso kislabdaja, amelyet iithet, labbal rughat, atlyuggathat, sutba dobhat, — vagy ha ugy
tetszik neki — szivere is szorithat. Egyszeriien mulattatni akartam a kis Jézust és atadni Neki
magamat, gy hogy rajtam tolthesse gyermekes szeszélyeit.”> Az odaadasnak ezen a fokan
elenyészik minden 6nz6 gondolat. Csak egyetlen inditook szdmit: megorvendeztetni Jézust
mindenaron. Ez mar csak szeretet!

Igy nyilatkozik ez meg buzgosagaban is. Végteleniil sajnalja azokat a lelkeket, akik a
karhozat fel¢ sietnek, de ami leghathatosabban 0sztonzi 6t arra, hogy megmentésiikre
kozremiikddjék, mégis az a gondolat, hogy igy tobb Iélek fogja majd szeretni Jézust: ,, Itt lenn
a foldon csak egyet kell tenniink: szeretniink kell az Ur Jézust és meg kell Neki menteniink a
lelkeket, hogy azok is szeressék Ot.”®

Ha a tulvilagi boldogsag gondolatara meg is dobbant szive, az nem a mennyei dics0ség
miatt tortént, ezt készségesen atengedi az angyaloknak és szenteknek, akiket ez jogszerint
megillet, Ot még az égi haza felé is csak a szeretet vonzza: ,, Szeretni, szerettetni és a foldre
visszatérni, hogy megszerettessem az orok Szeretetet, erre vagyok én, ez vonz engem. !

Ha igy értelmezziik a lelkiéletet, a szent gyermekség élete tényleg a kicsinyek ¢életéhez
hasonlit, akik egyebet sem tudnak, mint csak szeretni, akik el6tt semmi masnak nincsen
értéke, akiket semmi mas nem 6sztdndz, mint egyediil a szeretet. A kicsinyek 6sztonszerlileg
olyan természetesen szeretnek, mint amilyen természetesen lélekzenek. A kisgyermek
szeretete nem nagy tettekben nyilvanul, hanem mosolyban, 6lelésben, csokban, még
konnyben is, ha szenvedés vagy ijedtség éri. A gyermek tiszta szeretet és ez teszi 6t oly
bajossd, hogy még a legk6zombdsebb felndtt sem tud ellendllni mosolyéanak.

Ezzel biivolte el kis Szent Teréz az Ur Jézus Szivét annyira, hogy az nem tudott ellenallni
kivansagainak és imainak. O maga is meg volt erré] gy6zédve, mert halala eltt nehany
nappal ezt mondta: ,, 4 lelkigyermekség utja a bizalom és teljes odaadas osvénye. Anyam,
meg akarom a lelkekkel ismertetni azokat az eszkézoket, amelyek rajtam is oly hathatosan
segitettek; meg akarom mondani nekik, hogy itt a foldon csak egy dolgunk van: apro
dldozataink rozsdit kell hinteniink az Ur Jézus labai elé és kedveskedésiinkkel meg kell 6t
héditanunk! Igy biivéltem el én is 6t és remélem, gyengéd szeretettel fogad majd engem.”*

Tanuljuk meg mi is a kis Szent iskoldjaban, hogyan kell kivanni, érteni és gyakorolni a
szeretetet.

2. Kivannunk kell a szeretetet. Mindent szeretetbol kell
tennunk

Szent Terézke legfobb vagya a szeretet volt, amelyet sajatos hivatdsanak tekintett. ,, Azt
kivanod télem, hogy az Anyaszentegyhaznak, az én Anyamnak szivében én leszek a
szeretet. ", O Jézusom, mit sem kérek Téled, csak a lelki békét, s azt, hogy vég és hatdr
nélkiil orokre és kimondhatatlanul szeresselek.”’** |, Csak a szeretet vonz engem, csak
egyetlen biztos utat ismerek: ez a szeretet. Szeresstink, mert sziviink a szeretetre van
teremtve. %

59 Onéletrajz VI.

60 Céline-hez intézett VI. levél.

o1 Onéletrajz XII.
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63 Onéletrajz VIIL.

64 Onéletrajz XI.

85 Guérin Mérighoz intézett levél.
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Nincsen olyan aldozat, mely a szeretet elnyeréséért nagynak tiinik fel elétte: ,, O mily
fonséges, mily magasztos, mily isteni tudomdny a szeretet! O, lehet-e a szeretetnél édesebb és
gyonyoriséggel teljesebb zene? Mint az Enekek Enckének jegyese, minden vagyonomat
odaadom érte s megvetem azt, mert semmiség. " Szivének hd vagyakozasat e szavakban
foglalja Ossze:

,Uram Jézusom, mennyire szeretnélek szeretni! Szeretni gy, ahogy eddig még senki se
szeretett.”®’

Es midén halalra valtan elbucsuzik a f61dt6l, ismét a rég megszokott himnusz
visszhangzik sapadt ajkairdl: , O/ Szeretem Ot! Istenem — szeretlek!”*® igy valositotta meg
almat: ,,Szeretetbol élni, szeretetbdl halni!”

Midén életének alkonyan visszatekintett az Ur kegyelmeire, igy kialtott fel: ,, Istenem, Te
megeloztél engem, mert mar akkor szerettél, mikor még csecsemo voltam és a szeretet velem
nétt és erdsodott; most mar olyan, mint a végtelen Ocedn, melynek mélységét megmérni nem
lehet!”®°

A Szentlélek a keresztségben lelkiinkbe oltja a szeretet csirajat és folyton arra 6sztonoz,
hogy névessziik és gyarapitsuk azt. O, barcsak mar legzsengébb korban gondoznank! Boldog
az a gyermek, akit jambor édesanyja mar ¢élete hajnalan ranevel arra, hogy értékesitse a
szivében 1év0 nagy kincset. Vajha sok anya megtanitand gyermekét, hogy Isten iranti
szeretetbol engedelmeskedjék, imadkozzék s hozzon apré dldozatokat. Boldog gyermek és
boldog anya!

De még fontosabb beléplantalni a 1¢élekbe a szent szeretet forrd vagyat akkor, midén
komolyan a jo Isten szolgdlatira adja magat. llyenkor nem lehet elég koran rdeszmélni arra,
hogy mindent Istenért tegyen. Ez nem fogja megakadalyozni a tobbi erény kifejlodését s azt,
hogy hibai csokkentésen dolgozzék. Ellenkezdleg, a szent szeretet még inkabb 0sztonzi majd
erre. Ne mondja senki, hogy miutan a szeretet a tokéletesség épliletének betetdzése, nem lehet
azzal kezdeni a szentséget. Hiszen a szeretetnek kell vezetnie az egész épitkezést. Szeretettel
kell kezdeniink, szeretettel folytatnunk és meglatjuk, hogy a szeretnél nincs jobb €épitdmester.
Azt mondja Szent Agoston; ,»,Semmi sem keriil sokba annak, aki szeret, de ha keriil is
valamibe, a szeretet csak 6rvend neki” A szeretet mindent megkonnyit, ezért a szeretd 1élek
fiirgén, szépen ¢és tartdsan épit. ,, Szeressiink, mert sziviink szeretetre van teremtve.” Igen,
szeressiink, barmely fokéan allunk is a lelki életnek, ne késlekedjiink ralépni a szeretet
Osvényére, ne késlekedjiink azt kivanni s érte konyordgni. Ha azutan elnyertiik a jo Isten ez
adomanyat, az fel is vildgosit majd minket annak értékérdl. Hogy tévedésbe ne essiink,
kovessiik kis Szent Teréz utmutatasait €s akkor nem csalédhatunk.

3. Miben all a szeretet gyakorlasa? Hogyan értette azt
lisieux-i Szent Teréz?

a) Mindig oromet szerezni a jo Istennek
Igen, szeretni annyi, mint Istennek 6romet szerezni. Azért a legesekélyebb alkalmat is fel

kell hasznalnunk és apr6 ajandékainkba belé kell helyezniink mindazt a finomsagot és
nagylelkliséget, amire csak képesek vagyunk.

% Onéletrajz XI.

7 Guérin Maridhoz intézett levél.
68 Onéletrajz XII.

% Onéletrajz V.
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Halala el6étt mintaképiink szavakba is ontotte ezt: ,, Mindig kicsiny maradtam és nincs mas
foglalkozdsom, mint viragot szedni, a szeretet és dldozat virdagait. "

Ez a folytonos torekvés, az Istennek 6romet szerezni, még legaprobb cselekedeteire is
kiterjedt. Ez iranyitotta a tobbi természetfoldtti inditookot is és kizart minden 6nzd
motivumot.

Ebbe a rovid jeligébe: ,,6romet szerezni a jo Istennek,” foglalta 6ssze Szentiink a szentség
titkat nemcsak dnmaga részére, hanem mindenki szamaéra. ,, Ha szent akarsz lenni — igy ir
Léonie noévérének — azt konnyen elérheted, csak egy legyen a célod, egy a torekvésed: minél
16bb Gromet szerezni az Ur Jézusnak és bensébben egyesiilni vele!”!

Fontos ez a megjegyzés mindenkire nézve, aki a ,,kis 6svényen” akar jarni. De melyek
azok az eszk6zok, amelyekkel mindig 6romet lehet szerezni a jo Istennek?

b) Aproé aldozataink viragait hinteni

Szentiink ezt vilagosan és 1ényének egész bajaval megmagyarazza: ,, De hogyan
mutassam ki szeretetemet, mert szeretni cselekedettel kell és igazsaggal? Nos, jol van, a kis
gvermek virdgot fog hinteni, viragozont fog hullatni, illattal fogja elarasztani a jo Isten
tronjat és zengeni fogja Neki az 6 eziistcsengésti hangjan a szeretet orokszép himnuszat. Igen,
en Szerelmem, igy fog az én ropke életem napja Elotted ledldozni. Masképpen nem tudom
megmutatni, mennyire szeretlek, mint azzal, hogy virdgot hintek labaid elé: azaz minden pici
dldozatot, minden tekintetet, minden egyes szot és tettet fol akarok hasznalni arra, hogy
megmutassam, mennyire szeretlek. Irantad valo szeretetbdl akarok szenvedni és az 6rémet is
a szeretettel akarom megnemesiteni: ezek az én kicsi viragaim, amelyekkel telehintem utadat.
Ha ezer, meg szazezer viragra bukkanok, nem hagyom ott, leszakitom Neked... Azutan meg
énekelni fogok és zengeni még akkor is, ha szuro tovisek koziil kell a rozsat kiszabaditanom s
mennél hosszabbak, mennél szurosabbak lesznek a tévisek, anndl gyengédebb, anndl
melegebb lesz az én dalom. "

Van-e ennél egyszeriibb mod a szent szeretet gyakorlasara? Annyira egyszerli, hogy még
a gyermek 1s megérti €s ez nem is csoda, mert hiszen éppen a kicsinyek értelmiségéhez van
mérve. Igy szeretni annyit tesz, mint mindent azért tenni, azért szenvedni el, hogy ,,6romet
szerezziink Jézusnak.”

Nincs ennél konnyebb ¢és gyakorlatibb. Joakarattal és a kegyelem segitségével mindenki
megteheti ezt és az Uristen senkitdl se tagadja meg ezt a kegyelmet, mindig és mindeniitt
lehetséges, akar a lelki szarazsag, akar a vigasztalas allapotaban vagyunk. Hallgassuk csak
meg kis Szent Terézt, hogyan ismerteti meg veliink apro eszkozeit, melyekkel oly nagy
eredményt ért el: ,,Ha lelkem széraz és én képtelen vagyok imadkozni, ha terhemre van az
onmegtagadas, akkor a kicsi, semminek latsz6 alkalmakat hasznalom fel, hogy Jézust
megorvendeztessem; pl. mosolygok s nydjasan beszélek akkor, amikor kedvetlen vagyok és
hallgatni szeretnék. S ha erre sem nyilik alkalom, legalabb gyakran elmondom az Ur
Jézusnak, hogy szeretem. Ez nem nehéz és nem megerdltetd s amellett szitja szivemben a
szeretet langjat. Es ha ugy latszanék, hogy a szeretetnek ez a tiize mér pislakol a hamu alatt,
még akkor is felhajszolnék egy-egy elveszett szalmaszalat, ratenném és tudom biztosan, hogy
sikeriilne langra lobbantanom.””?

70 Kis Teréz szelleme L.

71 Léonie-hez intézett 4. levél.
72 Onéletrajz XI.

73 Céline-hez intézett 16. levél.
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¢) A legaprobb alkalmakat is fel kell hasznalni

Altalaban a kis 1élek csak igen apro dolgokat tud a jé Istennek felajanlani; ezért mondotta
a a Szent: , En csak egészen kicsiny lélek vagyok, sohasem tudtam nagy dolgokat
cselekedni.”’™

De éppen mivel apro dolgokrél van szo, semmit se szeretne beldliik elszalasztani. ,, Egy
szemernyi szeretetet sem akarok a teremtményekre pazarolni; legyen e sziv egészen Jézusé!
Legyen minden az Ové és legyen minden Erte! Es ha koldussd szegényedem, ami ma is
vagyok, akkor ezt a nyomoriisagot teszem ajandékként labaihoz. "

Ki volna képes dnmagat még teljesebben atadni?

Szent Terézke sziinteleniil atviszi a gyakorlatba e jelszot: ,,Mindent Jézusért.” Lelke
allanddan figyeli, hol kinalkozik alkalom az 6nlegydzésre. Mindig kész 6nmagarol
megfeledkezni, hogy mindig 6romet szerezzen Jézusnak. Sziinet nélkiil viragot akar szorni
Neki. Egyetlen-egyet se akar otthagyni, hogy le ne szakitana Jézusnak.

Egyetlen-egyet se! Ez nagy sz6. Csak igazan Onzetlen, férfias lélek képes erre, olyan, aki
onmagardl meg tud feledkezni.

Egyenkint véve nem is olyan nagyok az aldozatok, de folyton-folyvast rendiiletleniil
meghozni azokat Gjra és Gjra, mily nagylelkiiséget, mily buzgalmat tételez ez fel!

Ennek hdsiességét némelyek nem tudtak kihdmozni kis Teréz élettorténetébol. Azt
gondoltak, hogy a kis 6svény olyan eszkoze a tokéletességnek, mely semmi megerdltetést
nem kivan. Igaz, hogy kiilséleg, kiilondsen kis Szent Teréz bajos nyelvezetén eldadva,
kellemesnek és konnylinek tlinik az t. De valojaban nem igy van a dolog, mert az 6rok
idvosségnek csak egyetlen utja van: a keskeny 6svény, melyrél az Ur beszélt. Igen, csak egy
madja van Krisztus kovetésének. ,, Ha valaki utanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye
fel keresztjét és kivessen engem.

A lelki gyermekség utja csaloka és bizonytalan volna, ha ismertetd jelei kozt nem volna
ott a lemondas, az 4ldozat. Mert 1épten-nyomon aldozattal taldlkozunk itt is. Ami a feliiletes
olvasot megtéveszthette, az, hogy a szeretet olyannyira athatja és megkonnyiti az aldozatokat,
hogy a virdgok mintegy eltakarjak a keresztet. De a kereszt mégis csak megvolt és a diszitd
virdgokat nem volt olyan konnyli odarakni. Sokszor szuroé tovisek koziil kellett szedni dket,
melyek ugyancsak fajdalmat okoztak az érzékeny természetnek. De senki se vette észre, hogy
a gyermek megsériilt, hisz sziinteleniil a szeretet himnuszat énekelte, mely annal édesebben
csengett, minél szarobbak voltak a tovisek. Nos €s nem éppen abban all-e a tokéletes
Onlegy6zés miivészete, hogy nemcsak szivesen szenvediink, hanem még hozz4 énekelni is
tudunk? Hogy annal vigabban énekeliink, minél nagyobb a szenvedés és hogy ebben
kitartunk nap-nap utan reggeltdl estig?

d) Nemcsak szeretetb6l szenvedni, hanem a jot is szeretetb6l élvezni

Az ¢életben nemcsak szenvedéssel talalkozunk, hanem sokszor jogosult és megengedett
oromokkel is. Le kell-e az ilyen 6romokrél mondanunk? Vajon 0sszeegyeztethetok-e ezek a
szeretettel? Nem lesznek-e életiinkben 6rak, melyek szenvedés hijan nem sugarozzak a
szeretet éltetd melegségét? O, nem! A szeretd lélek ezt bizony nem tudna elviselni. A szeretet
minden fabol tiizet rak és mindent égetdanyagnak hasznal fel. Ert hozza, hogy életében
mindent szeretettel itasson at. A lelki gyermekség utjan az 6rom éppugy, mint a szenvedés, az
isteni szeretetet taplalja.

7 Onéletrajz V.
5 Agnes anyjahoz intézett 2. levél.
76 Mt 16,24
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Szentiink tudta, hogy az Isten Szive gyengédebb az anyai szivnél is s ezért lehetetlen,
hogy csak a szenvedo6 szeretetben lelje kedvét, az 6rvendezében nem. Mily kiilonds volna, ha
egy édesatya szivesen latnd, hogy gyermeke szenved. O, nem! Az Uristen nem ilyen. ,, 4 jo
Isten annyira szeret benniinket, hogy mar az is nehezére esik neki, hogy kénytelen benniinket
itt a foldon megprobalni; legalabb mi ne mondjuk Neki, ha nem jol érezziik magunkat,
tegyiink 1igy, mintha észre se venndk.”’’ Ordmeit és szenvedéseit tehat egyarant a jo Istennek
ajanlotta fel. Errdl igy ir Léonie ndvéréhez; ,, Azt hiszem, hogyha mar daldozatainkkal
lebilincseljiik az Ur Jézust, 6romeinkkel még inkabb elbiivilhetjiik. Ezért nem szabad az énzd
boldogsag csigahdzaba huzodnunk, hanem isteni Volegényiinknek kedveskedniink kell
azokkal a kis 6roméokkel, melyekre Iépten-nyomon rabukkanunk, melyeket az Ur Jézus hint
utjainkra, hogy magdahoz lancolja sziviinket.

Gyakran hangsulyozza ezt kis Szent Teréz ¢€s ,,kis rendszere” 1ényeges részének tiinteti fel
ezt a lelkiiletet. Kiilonosen levelei és kolteményei szdlnak e bensdséges meggydzodése
mellett.

,, Viragot hintek én, ha Erted szenvedek,
Felajanlom Neked kinom s gydtrelmemet.
Aldozatom, éltem, egész boldogsigom:
Ime viragom.””

E gondolatot legjobban 6 maga foglalja 6ssze, mikor igy szdl: ,, Irantad valo szeretetbol
akarok szenvedni és az 6romet is szeretettel akarom megnemesiteni.”®° Ezzel a fénysugarral
vilagitja meg a lelkek szdmara a , kis 0svényt.”

e) Mindent szeretetb6l! Mindig mosolyogni a jo Istenre! Lelki finomsag a szeretetben!

Aprok a gyermek 6romei €s fajdalmai, melyeket a jo Istennek felajanlhat. Mivel azonban
a szeretet nagy 0romet akar szerezni a jo Istennek, iparkodik ezeket az apré dolgokat
értékesekke tenni s ezért nagy gyengédséggel adja 4t a mennyei Atyanak.

Ami értékiiket még jobban noveli, az a lelki finomsag. Szent Terézke ebben is kitlint.
Ebbdl a tulajdonsagabdl fakadt az, hogy félve 6vakodott barmily csekély szomorusagot
okozni a jo Istennek. gy nem egyszer szinte a szeretet jatékat {izte a jo Istennel. El akarta
rejteni a jo Isten eldtt szenvedését, nehogy a mennyei Atyanak fajjon, hogy gyermeke
szenved. Ezért mosolygott minden aldozat kozeledtével s ezért mosolygott a jo Istenre, ha
megprobaltatast kiildott raja:

., Az én mennyorszagom, rea mosolyogni
Mikor ramborulnak az égnek fellegi.
Mosolygok és varom, hogy kisiisson Napom,
Ime mennyorszdagom. 8!

Egy kemény penitenciarol, melyet rea rottak, igy nyilatkozik: ,, Mosolyogni igyekeztem,
hogy arckifejezésem mintegy megcsalja a jo Istent és ne tudja, hogy én szenvedek. s

77 Kis Teréz szelleme 1.

78 Léonie-hez intézett 3. levél.
7 Viragot hintek én.

80 Onéletrajz XI.

81 Az én mennyorszagom.

82 Kis Teréz szelleme 1.
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Edes mosollyal fogadta, barmit is rendelt neki a jo Isten. ,, Mindig tetszett az, amit a jo
Isten kiildott nekem. Mindent szeretek, ami a jo Istentdl jon. ”** Finom lelke nem akart
alkalmat adni a jo Istennek, hogy kénytelen legyen téle megtagadni valamit, mert azt
gondolta, hogy ez fajna a j0 mennyei Atyanak. Ezért a maga szamara sohasem kért foldi
javakat, mert nem volt benne biztos, hogy azok az Isten akarata szerint valok. Utols6
betegségében, mikor az engedelmesség nevében imadkoznia kellett felgyogyuldsaért,
kijelentette a jo Istennek: ,, Ha nem fogsz meghallgatni, akkor én még jobban foglak
szeretni.” Vagy pedig a Szlizanyara bizta, hogy terjessze szent Fia elé a kéréseket. Némelyek
talan megmosolyogjak, ha a szeretetnek ezekrdl a finom arnyalatair6l hallanak. De olyan
1¢lek, aki tapasztalatbol ismeri Jézus Szivét €s boldogan mondja magéat Isten gyermekének,
csak csodalhatja Jézusnak leereszkedd gyengéd szeretetét, amellyel a kicsiny lelkeket
bizalméba fogadja. Kérje tehat alazattal azt a kegyelmet, hogy 6 is belehatolhasson abba az
édes titokba, melyet az Ur csak a kicsinyeknek és alazatosaknak szokott kinyilatkoztatni.

Tovabba semmiképp se szabad elitélniink, ha embertarsaink foldi javakat kérnek, feltéve,
hogy nincsenek karara lelkiiknek. Ezek a kérések sokszor tetszenek a jo Istennek €s Szentiink
még az égbdl is szamtalan csodaval erdsiti ezt meg. De mar itt e f6ldon kijelentette: ,, Mielott
meghallgatnam azokat, akik majd hozzdm fordulnak, j6l belenézek az Ur szemébe, hogy
lassam, nem kérek-e olyasmit, ami az O szent akaratdaval ellenkezik. % Végre a kis Szent
Teréz maga felfedi eldttiink, miért torekedett 6 annyira a lelki finomsagtol athatott nagylelki
szeretetre a f0ldon: ,, Nem tudnam elviselni halalom orajan, ha majd latom Istennek
véghetetlen josagat s hogy mennyire el akar engem halmozni szeretetével egy egész
orokkévalosagon at, amikor én mdr nem mutathatom meg neki szeretetemet daldozatokkal, ha
itt a foldon nem tettem meg mindent, ami csak télem telik, hogy 6t megorvendeztessem. ™

83 Kis Teréz szelleme 11.
84 Kis Teréz szelleme 1.
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VI. fejezet: A szeretet (folytatas)

1. Az ,.isteni felvon6”. Felajanlas az isteni szeretetnek

Ha a I¢lek nagylelkiien és éber tapintattal gyakorolta mindazt, amire az el6z6
fejezetekben felhivtuk figyelmét, mar el is érte a tokéletességet.

De az isteni szeretettdl athatott 1¢lek még tovabb megy. Sohasem mondja ,,most mar
elég”. Barmily nagy is egy szentnek szive, még mindig kitdgulni vagyik a végtelenségig.
Sziiknek érzi a f6ldi és emberi korlatokat és ezért kivonja magat és beléveti magat az 6rok
Szeretet végtelen mélységébe. Erre azonban az ember 6nmagatol képtelen. Ez az Isten miive.
Ezért sziikséges, hogy az emberi tevékenység visszavonuljon €s szabad teret engedjen az
isteni tevékenységnek. A lelki gyermekség tjan 6ridsi az Isten miikodése. Az errdl sz61o tan
nem mondhat6 kizarélag kis Szent Teréz tulajdonanak, mert hiszen éppen olyan régi, mint a
kegyelemtan. Ami 1j, csak az a vonzd mdd, ahogy azt elénk allitja, mellyel hozzaférhetdvé
teszi még a leggyongébb 1¢lek szamara is a tokéletes szeretetet. Az eszkdzoket kis Szentiink
az isteni felvonorol sz616 elméletben foglalja ssze. Mint minden jol kiépitett elméletnek,
ennek is van gyakorlati jelentdsége. Alkalmazasa, mintegy csticspontja pedig a felajanlas,
mint ég6 aldozat az Isten irgalmas szeretetének.

1. Az isteni felvono

Hogy fejtegetésiink érthetobb legyen, mindenekeldtt némi magyarazatot kell
elérebocsatanunk.

Minden erény Osforrdsa Isten s ezeknek csirajat a keresztség oltja lelkiinkbe. A keresztény
¢letnek pépen az a célja, hogy ezeket a csirakat kifejlessze. A keresztény akkor tokéletes, ha
minden erény teljesen kifejlodstt benne.

Az erény kétféleképen gyarapodhatik; sajat er6feszitésiink altal, melyet tdimogat a segitd
malaszt, vagy pedig Isten kdzvetlen hatasa folytdn, midon mindenhatosaga egy pillanat alatt a
1¢lekbe plantalja az erényt. Mig az erényszerzés elsé mddja hosszadalmas és sok iddbe kertil,
addig a masik alig igényel id6t. fgy halmozta el a jo Isten Sziiz Maria lelkét teremtésének
elsd pillanatatdl fogva a malaszt teljességével, ugyhogy azt se az angyalok, se a szentek meg
nem kozelithetik. Innen van, hogy a Szentlélek Uristen egyetlen pillanat alatt atalakitotta az
apostolokat. Mig eldbb félénkek és tudatlanok voltak, egyszerre rettenthetetlenekké valtak.
Erre a tényre gondolhatott kis Szent Teréz, midén Céline névéréhez irja: ,, Ugy latom, az
Urnak nincs sziiksége évekre, hogy egy lelket megérleljen a szeretet életére. Szentséges
Szivének egyetlen sugdra egy pillanat alatt bimboba székteti a szeretet misztikus rozsdja
Eme sokatmond6 szavak azt bizonyitjak, hogy Szentiink meg volt rola gyézddve, hogy
megszentililéslink miive inkabb Isten kezében van, mint a miénkben. Hiszen ez a szeretet
miive! Természetesen a 1éleknek is kozre kell miikddnie. Eléggé ismerjiik e pontban kis Szent
Teréz érzelmeit, hogy ne kételkedjiink benne. Tudjuk, hogy mennyire vitte nagylelkiiségben
¢s onmegtagadasban. Bar haroméves kora 6ta soha semmit se tagadott meg a jo Istentdl,
mégis a tokéletes szeretet elérésében nem jocselekedeteire, hanem egyediil Istenre szamitott.

Amiota az életszentség utdni vagytol égve eldszor talalta magat szemben a tokéletesség
magas hegyével, azonnal megértette, hogy tehetetlensége miatt nem képes azt egyediil
megmaszni. De azt is tudta, hogy a jo Isten nem tdmaszthat benniik olyan vagyakat, melyeket
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nem akar megvaldsitani, s ezért ,,biztos, egyenes és rovid ut” utdn kutatott, amely egyenesen
a szentségre vezet. Elgondolva, hogy a gazdagok hazaban felvonon ugyancsak gyorsan fol
lehet jutni a magasba, a lelki életben is ilyen felvonora szeretett volna szert tenni. De hol talal
ily titokzatos felvondt? Szerényen kutatni kezdett tehat a szent konyvekben és emlékei kozott
¢s ime egyszerre eszébe jutott egy régen latott bajos kép. ,, Egy pici gyermek mindendron meg
akarja maszni a lépcsot, mert tudja, hogy ott fonn van az édesanyja. De hiaba, nem tud
feljutni. Kiabadl, sir s mikor édesanyja meghallja a hangjat, lemegy érte, karjaiba veszi és
szivéhez szoritja.”’

Az anya karja, ez volt a kisgyermek felvonoja. Jézus karja lesz az 6 felvonoja, hiszen
Jézus még az edesanyanal is gyongedebb. ,,Ha valaki egészen kicsiny, j6jjon hozzam!” O az
6rok bolesesség és O ugyanaz a bolesesség, ki igy szolt: ,,Olben fogtok hordoztatni és
térdeken hizelegnek nektek, mint kinek anyja hizeleg, tigy vigasztallak én titeket.”®® Teljesen
atadni magunkat a jo Istennek a szeretet altal és engedni, hogy 6 vigyen benniinket a
tokéletesség csucsaig €s ezt a sugallatok irdnti hiiséggel kiérdemelni, ebben alla kis dsvény
eredetisége. Ez avatja biztos, egyenes és rovid utta. Itt tehat mindent a jo Isten tesz. A 1élek
csupan engedelmes a belsd sugallatok irant, melyeket isteni Hordozdja tdmaszt benne. Nem
lesz a léleknek Jézus karjaiban mas foglalkozasa, mint Ot szeretni és Neki 6romet szerezni.
De nem tudna Neki 6romet szerezni, ha quietista lomba meriilne. Az Isten karjaiban valo
nyugvas nem zarja ki az éberséget: ,, Alszom, de szivem ébren van.”® Alszom — az odaadas
almat — de szivem ébren van, mert tevékenységem felel a kegyelmi sugallatoknak. Még az
atadas legmagasabb fokan is sziikséges ez a tevékenység. Nem elég az, hogy
egyszersmindenkorra atadjuk magunkat az isteni kegyelem miikodésének, minthogy a
kegyelem allanddan dolgozik, azért allanddan igényli a mi kozremiikodésiinket.

Ezt a megjegyzést félreértések elkeriilése véget tettiik. Ettdl eltekintve mondhatjuk, hogy
amikor egy lélek helyetfoglalt az ,,isteni felvonoban,” mennyei Atyja csak azt kivanja tdle,
adja at magat szeretetének, hogy az felemészthesse. Azt varja Isten a kicsiny 1¢élektdl, hogy
hagyatkozzék ellenallas nélkiil gondviselésére, hogy az szabadon rendelkezhessek vele.

A 1¢élek pedig akkor adja at magat a szeretetnek, ha annak ég6 aldozatava lesz és akkor
hagyatkozik a Gondviselésre, ha tokéletesen atadja magat.

2. Felajanlas a jo Isten irgalmas szeretetének, mint égo
aldozat

Tehat ez a felajanlas, teljes odaadas a lelki gyermekségnek mintegy természetes
kovetkezménye, s e felajanlas és annak kovetkezményei a kis Szent szerint lelkének éltetd
eleme, ¢letének legvigasztalobb 4lma, az 6 ,,kis rendszerének” 0sszefoglaldsa, Tehat ez a
felajanlas a lelki gyermekség utjan nem tetszésiinkre bizott 1ényegtelen forma, hanem
mintegy szerves egésznek lényeges része.

a) Mi birta ra kis Szent Terézt, hogy felajanlja magat az irgalmas szeretetnek?

Nem kételkedhetiink benne, hogy a szive mélyén lakozo, rejt6z6 Mester tanitotta 6t a
tokéletesség eme eszkozére. Hisz O a kicsinyeknek és aldzatosaknak szokta kinyilatkoztatni
titkait. Az Onéletrajz fonalan elég konnyen megfigyelhetjiik a kegyelem belsé munkéjét és
fejlédését. Ez is a szeretet miive, gy mint minden, ami lelkében tortént.

87 Tanacsok és emlékek.
8 Jzais 66,12-13.
8 Enekek éneke 5,2.
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Kis Szent Teréz lelkében két nagy szeretetlang csapott 6ssze: Az amely a kis Szentet
hevitette €s az mellyel a jo Isten viseltetett irdnta. Egyik lang taplalta a masikat €s a Szent
égett a vagytol, vajha mindent szeretetté¢ tudna alakitani, hogy igy Jézusnak szeretetét
szeretettel viszonozhassa. Ugy akarta Jézust szeretni, mint Jézus szerette 6t. Ez magyarazza
allando torekvését, hogy semmit T6le meg ne tagadjon. Eléje folyton virdgot hintsen,
szeretetbdl szenvedjen és 6rvendjen.

De mi mindez a szeretet 6ceanjahoz képest! Egy csopp a tengerben. Néhany langbetiikkel
irt sorral elarulja szentiink, mik az 6 szivének végvagyai, hogyan érzi magaban valamennyi
hivatast egyszerre. Hogy Jézusnak bebizonyitsa szeretetét, szeretett volna a keresztes
lovagokkal harcolni, s a lelkekbe fényt drasztani, mint a szent doktorok. Szerette volna Jézus
aldott keresztjét a poganysag foldjébe plantalni és hangos szoval hirdetni az O nevét, miként
a misszionariusok. Szeretett volna mindenekfelett vértant lenni €s a halalnak minden
nemével meghalni... De hisz ezek mind lehetetlen vagyak! Az engedelmesség tehetetlenné
teszi; mert fogva tartja 6t a Karmel csondes magényéaban. De sebaj, ha nem is tud cselekedni,
predikalni és vérét ontani Krisztusért, legalabb szeretni tud és ez a f6, mert a szenteket is a
szeretet ¢ltette. Ha a szeretet tiize elhamvadna és langja kialudnék, az apostolok nem
hirdetnék az evangéliumot és a vértanuk nem ontanak tobbé vériiket. Megértette, hogy a
szeretet mindennél fonségesebb, mert magabanfoglal mindent, mert a szeretet feldlel és
magaba olvaszt minden iddt €s minden helyet, mert a szeretet 6rok és végtelen. Megértette,
hogy a szeretet birtokdban minden vagyat ki tudja elégiteni, a szeretet altal mindenné lehet és
mindent megtehet. Minden hivatast betolt és minden jot gyakorol, ha 6 maga szeretetté valik,
azaz szeretetté alakul at. Mikor ezt megérti és beldtja, hogy az 6 sajatos hivatdsa a szeretet,
oromében igy kialt fel. ,, Tehat végre felismertem, megtaldltam hivatasomat, ez pedig nem
mads, mint a szeretet. Megtalaltam helyemet az Egyhdz misztikus testében. Te magad voltal az,
aki ezt szamomra kijeldlted: azt kivanod, hogy az Anyaszentegyhaznak szivében én legyek a
szeretet! Igy aztan én minden leszek, igy aztan beteljesiilnek dsszes dlmaim.”*° De van-e jobb
modja annak, hogy szeretetté valjunk, mint ha magunkhoz vonzzuk az isteni szeretetet, hogy
az felemésszen benniinket, vagy jobban mondva, magunkhoz vonzzuk Istent, mert ,, Isten a
szeretet.”!

Mint ilyen pedig emészt6 tliz. Ugye ha fat rakunk a tlizre, elég az? Ha a lélek kiteszi
magat az isteni szeretet langjanak, felemésztodik. Miként a fa tlizz¢é valik a tlizben, tigy a
1¢élek is szeretetté valik az Istenben. Ez tehat a felajanlas mint ég6 aldozat a jo Istennek. Ha
ezt elvégezte a I¢lek, akkor szeretettel viszonozhatja a mennyei Atya szeretetét, s tudja
viszontszeretni Ot, mert modjaban all felhasznalni azt a langtengert, mely 6roktél fogva arad
a Szentharomsagbol. Rendelkezésére all Jézus Szive, azaz a jo Isten sajat szeretete, mellyel
szeretheti a jo Istent.

Ugyanakkor alkalmat ad a kicsiny 1élek Jézus isteni Szivének, hogy szeretetét
kiaraszthassa Istenben ti. végtelen a vagy, hogy szerethessen és szerettessék. Ezt a vagyat a
Szentharomsag 6lén teljesen kielégitheti, de a szeretet kiaradni vagyik. Hiszen azért
teremtette az Ur a vildgot, az angyalokat és az embereket. Amint tudjuk, az angyalok nagy
sokasaga visszaélt az Isten gyongéd szeretetével s azota ezek csak gyiildlni tudjak Ot, miként
6k is a gytilolet targyai. Es az emberek? A legtobben megvetéssel utasitottak vissza a jo Isten
irgalmas szeretetét! Es sajnos nemcsak a vilag fiai tesznek igy, hanem még Jézus valasztottai
koziil is sokan. De a jo Isten nem sziinik meg 6ket a legmeghatobb modon hivni és édesgetni.
Bar mindig ellokik maguktol, mindig visszatér hozzajuk, konyorog nekik, hivja dket... de
sokszor hidba! Mi torténik vajon ezzel a megvetett szeretettel, melyet a f6ld visszautasit?

% Onéletrajz XI.
°l'1Jn 4,16.
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Megmarad-e 6rokre elzarva Isten keblében? Jézus egyszer Alacoque Szent Margit Maridnak
ezeket mondotta; ,,Keresek egy szivet, melyben megpihenhet szenvedd szeretetem, amelyet a
vilag megvet.”

Mennyire megértette Szentiink az Ur e fajdalmas panaszat. Tudta, hogy lesznek egykor
lelkek, kik ¢g6 aldozatként fogjak felajanlani magukat a megvetett irgalmas szeretetnek.
Akkor boldog lesz a j6 Isten, hogy visszautasitott szeretetét nem kell tobbé keblébe zarni. A
szent tliz gyorsan fel fogja emészteni kis aldozatait, Lisieux-i Szent Teréz megértette ezt és
ezért ajanlotta fel magat oly készségesen:

., O, én szerelmes Jézusom, engedd meg, hogy én legyek az az énfeledten boldog dldozat!
Emészd meg a Te kis aldozati baranyodat isteni szerelmed langtengerében! ?

1895. junius 9-én Szentharomsag vasarnapjan ajanlotta fel magat kis Szent Teréz ég6
aldozatul.

A ,kicsiny lelkek” szamara emlékezetes datum ez, melyen az els6 ég6 aldozatra kiaradt
az isteni szeretet 6zone. Ezentil nemcsak az Igazsagossadgnak lesznek égd aldozatai, hanem
az Irgalomnak is. Orok érdeme marad e Szentnek, hogy Isten rendelésébdl megmutatta ezt.
Kiilonosen az a megkapd benne, hogy a tokéletességnek ez az aldott utja még a leggyengébb
¢s legszegényebb Iélek szamara is hozzaférhetd, ha nagylelkiien, bizakodva és fenntartas
nélkiil at tudja magat adni az Isten végtelen Irgalménak.

b) Miben all a felajanlas az Isten irgalmas szeretetének?

Legjobb, ha magat a felajanlasi szoveget kisérjiik figyelemmel. Mivel Szent Terézke
maga szerkesztette azt, legpontosabban tartalmazza gondolatait. A befejez6 részben igy
imadkozik: ,,Hogy a tokéletes szeretetet éljem mindenkor, felajanlom magam ég6 aldozatul a
Te irgalmas szeretetednek s azért konyorgok Hozzad, hogy a Benned rejloé végtelen gyengéd
szeretetnek arjat ontsd at lelkembe, hogy felemésszen engem s igy... 6 én Istenem, a Te
szeretetednek legyek martirja. Igen, igy akarok el6késziilni, hogy Eldtted megjelenhessek: a
szeretetnek martirhalalaval akarok meghalni és igy ropiilni fel a Te irgalmas szeretetednek
6rok Slelésére! O, én Szerelmem! Valahdnyszor szivem dobban, mindannyiszor és még
tobbszor meg akarom ujitani ezt az onfeldldozasomat, egész addig, mig majd az arnyékot
felvaltja a valosag €s én szemtdl-szembe fogom hajtogatni Neked a szerelmemet!”

Mindenekel6tt tehat mint ég6 aldozat ajanlja fel magat a Szent, ezzel akarja levonni
magara az Isten irgalmas szeretetét.

Tehat, ha a jo Isten elfogadja e felajanlast, annak elsd eredménye az lesz, hogy elarasztja
a lelket az O szeretetével. A felajanlas mintegy megnyitja a zsilipet és megéssa a csatornat,
hogy a viz az isteni szeretet 6cednjabol fennakadas nélkiil elérenyomulhasson és
elaraszthassa a kicsiny lelket. Csordultig megtelik szeretettel, a szeretet egészen ellepi. De az
irgalom is. A j6 Isten teremtményeivel az irgalmas szeretet alakjaban kozlekedik. Tehat
magunkra vonni a szeretetet ugyanannyi, mint magunkra vonni az irgalmat. Kis Szent Teréz
még tovabb megy és magara 6hajtja vonni az Isten végtelen gyengédségét is: ,,Azért
konyorgok hozzad, 6 Istenem, hogy a Benned rejld végtelen szeretetnek arjat ontsd at
lelkembe.” Igen, a mennyei Atya gyermekei irdnt végtelen gyengédséggel viseltetik és a kis
Teréz e végtelen gyengédségnek adja at magat.

¢) Felajanlas az isteni igazsagossagnak; miben kiilonbozik az Szentiink folajanlasatol?

92 Onéletrajz VIII.
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Aki felajanlja magat az isteni igazsagossagnak, az elfogadja mindama biintetéseket,
melyeket egyébként a blindsoknek kellene elszenvednidk. Eme felajanlas folytan a 1élek
mintegy a villamharitd szerepét vallalja magara, mely magahoz vonzza a villamossagot és igy
megvédi az éplileteket. Ez a felajanlas magasztos és nagy lélekre vall, hiszen nem kevesebbre
vallalkozik, mint céltablaul szolgalni az isteni igazsagos haragnak.

De a szeretet dldozatai az Isten gyengédségének adjak at magukat, tehat nem haragjanak.
Nem szenvedésre vallalkoznak, hanem szeretetre: szeretni és szerettetni! Nem akarnak
engeszteld aldozatok lenni, hanem ég6 aldozatok, melyeket a szeretet felemészt. ,, 4
vilagossagtol, mely az oltarrdl tiindoklott, megemésztetnek.

Nem lehet vitatkozni arrél, melyik felajanlas a jobb, mindkettd egyformén fenséges a
maga nemeében. Mig azonban az elsénél nagyon meg kell gondolnia a l1éleknek, lesz-e ereje
az isteni igazsagossagot kielégiteni és megengesztelni, addig kis Szent Teréz felajanlasanal
nincs mit félnie még a leggyengébb 1éleknek sem. A cél: hogy az Ur ,, végtelen gyengéd
szeretetének arjat” ontse lelkiikbe, nos hat, kinek van nagyobb sziiksége e gyengédségre,
mint az egészen piciny gyermeknek? E felajanlas még azokat sem riaszthatja vissza, akik
erényben nagyon szegénynek ¢€s tokéletlennek érzik magukat; mert a kegyelem tularad ott,
ahol eddig tularadt a nyomorusag. Még a félénk lelkeknek sem szabad megijedniok. Mert bar
€g0 aldozatrdl van sz06, ami teljes megsemmisiilést és vértanusagot tételez fel, mégsem a
szenvedés vértanisagara gondol Szentiink, hanem a szeretet martiromsagara. Maga az 6rok
Szeretet emészti fel a kis aldozati baranyt.

Egy-kis szonak, melyet Szentiink beleszurt a felajanlasba, igen nagy fontossaga van:

., Azért konyorgok hozzad, hogy a Benned rejlo végtelen szeretetnek arjat ontsd lelkembe,
hogy az felemésszen és igy én Istenem, a Te szeretetednek legyek martirja.” ,)Es igy” vagyis
szeretetednek kozvetlen kovetkezménye gyanant. Szentiink nem birna elviselni a szeretet
terhét anélkiil, hogy belsd vértanusdgot ne szenvedne, de ez neki édes gyonyoriiség. Jo
szeretetbSl éIni, még jobb szeretetbél meghalni. Igy gondolkozott a szeretet elsé égd
aldozata:

,,Szeretetbol halni legédesebb halal,
Ez a vértanusdg a szivembe talal, ”**

d) Milyen kovetkezményekkel jar a felajanlas a szenvedésre vonatkozolag?

Vajon szenvedés nélkiil jar-e a szeretet vértanisaga? Martiromsag szenvedés nélkiil el se
képzelhetd. Mar Krisztus kovetése mondja, hogy nem lehet szeretetben €lni szenvedés nélkiil.
Hogy lehessen akkor ,,szeretetbdl halni” fajdalom nélkiil.

De Szent Agoston igy ir: ,,Semmi se nehéz annak, aki szeret. Ha pedig valami mégis
nehezére esik, szivesen tiiri, mert a szeretd 1éleknek édes minden szenvedés,” A szenvedés
nem kovetkezik a felajanlasbol, de igenis, mégis lehet annak eredménye. Mint mar
hangsulyoztuk nem a szenvedés vagyabol fakad ez a felajanlas, hanem szeretetbdl és a
szeretetért. Ez azonban magaban hordja a szenvedés csirajat. Ti. lehetetlen Istent igazan,
forron szeretni €s amellett mit sem szenvedni. Mar az is szenvedést jelent a szeretd 1€lekre
nézve, mily kevesen szeretik a j6 Istent s mily sokan bantjik meg Ot.

9 1Makk 2,1.
9 | Szeretetbdl élek.”
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Tovabba f3j a 1éleknek, hogy 6 maga se tudja gy szeretni a mennyei Atyat, amint 6 ezt
Ohajtand. Szenved midon latja, mily kicsiny €s tehetetlen a szive és mennyire nem képes
befogadni az isteni Sziv gyengédségét.

De az Ur Jézust szeret6 lélek szivesen szenved., mert Krisztushoz, vélegényéhez akar
hasonlitani. Van a szeretd sziveknek olyan magasztos egymasba dmlése, melynek szinhelye
csak a keresztfa lehet.

Tovabba a szeretet egyesiilésre vagyik. Amiota Krisztus a keresztfan meghalt, ez a
szeretO lelkeknek legkedvesebb tartozkodasi helyiik. Ide édesgeti Krisztus szlizi jegyeseit,
hogy Vele a szenvedés és halal aran legbensdbben egyesiilhessenek.

De még mas oka is van annak, miért szeretik Jézus meghittjei a szenvedést. Nevezetesen
hathatos eszkozt latnak benne, hogy ,,lelkeket vasarolhassanak™ Neki. Nem elég nekik
egyediil szeretni Jézust, hanem masokkal is meg akarjak szerettetni. Meg akarjdk menteni a
blinosoket, de ez csak Krisztus érdemei altal lehetséges. Nos, ilyenkor a tiszta lelkek onkéntes
aldozataikkal és lemondésaikkal mintegy csatornat épitenek, mely 6sszekoti a blinds
lelkekkel Jézus Szivét, hogy igy a Szent Vér lidvozithesse szegényeket. Szenvedéseikkel
kotik Ossze a Kélvariat a karhozatba rohand lelkekkel.

Tehat a szenvedés elvalaszthatatlan a szeretettol.

Azonban nem fogja-e a jo Isten ezt a tényt kihasznalni és nem fog-e a szeretet dldozataira
modfeletti szenvedéseket mérni? O nem! A josagos mennyei Atya a megprobéltatasokat
mindig lelki erdnkh6z méri, melyet a megel6z6 kegyelem a jovendd szenvedés elviselésére
mar kifejlesztett. A szenvedés mindenkor aranyban 4ll az isteni segitséggel.

Es nem fog-e a jo Isten kivételes szenvedéseket kiildeni, olyanokat, melyeket e felajanlas
nélkil soha se mért volna rank?

Ez az Isten titka, mely szoros kapcsolatban van terveivel és a l1élek sajatos hivatasaval. Ez
azonban nem kovetkezik még a felajanlasbol.

Altalaban Szent Terézke ha ra akart birni valakit, hogy a felajanlast elvégezze, el5bb
meggy0dzte 6t, hogy nincs mit félnie, de igen nagy lesz nyeresége. Biztositotta a kis lelkeket,
hogy a felajanlas eredménye az isteni irgalom és nem a kereszt lesz.

Mindenesetre O az Ur. A kereszt legbecsesebb ajandéka és azért szivesen kiildi szeretett
gyermekeire, barmely Utjat jarjak is a lelki életnek. A lelki gyermekség utjan a kereszt
mintegy az isteni szeretet €des zaloga. E felajanlasbdl a lelkek tobb erdt és nagyobb
konnyedséget meritenek a szenvedések elviselésére, mert akarmi éri is 6ket az életben, ezt
mind maga az isteni Szeretet valasztotta ki szamunkra. fgy felel a jo Isten a felajanlasra. A kis
I1¢lek mindig a szeretet dicsfényétdl dvezve lassa Isten akaratat. Gyermekded bizalommal,
behunyt szemmel kell magat atadnia. Az Isten kis gyermeke ne fiirkéssze a jovojére
vonatkozo6 titkokat, melyeket a mennyei Atya eltakar eléle. Legyen meggy6zddve, hogy az
isteni szent akarat sohase fog téle olyat kivanni, ami feliilmulja erejét. Nem lesznek soha
tulzottak kovetelései, hanem mindig ardnyban fognak 4llni a lelkierdvel, amelyet mar a
kegyelem eldre kifejlesztett.

Lehetnek az Uristennek nagy tervei a lélekkel, melyet magasabb tokéletességre hiv és
ezért arra 0sztondz, hogy hathatdosan munkalkodjék a blindsok megtéritésén és masok
megszentiilésén. Az ilyen 1¢éleknek kétségkiviil mindig nagyobb adag fog jutni a
szenvedésbol. De Jézus oly édessé és kellemessé fogja tenni, hogy a lélek komor
gyonyoriiségét fogja benne lelni és lassacskan kivanni fogja a szenvedést, Ez az 6haj égi
szomjusagga valtozhatik, melynek hevét csak a nagy ¢€s folytonos szenvedések tudjak
csillapitani.

Amilyen mértékben kostolt bele kis Teréz a szenvedésbe, olyan mértékben novekedett
benne a szenvedés utani sovargas. Végre mar nem is tudott szenvedni, annyira édes volt
szamara a kereszt. Oromet szereztek neki a szenvedés és fajdalom vérpiros rozsai és ezek
voltak kivansaganak kizarolagos targyai. Hogyan is tudta volna megbanni, hogy atadta magat
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a szeretetnek barmily fajdalmakat is kiildott Az neki szeretetbdl. Midon a kehely csordultig
megtelt €s szentiinket koriilvette a szenvedések tombold vihara, a halalos agyon valtig
ismételgette: ,, Nem banom, hogy a Szeretetnek lettem dldozatdva.”*> Egyetlen kicsi 1élek se
fogja megbanni, hogy atadta magat a Szeretetnek, barmily nagyok legyenek is a
megprobaltatasok, melyekre az Ur méltatja 6t.

e) A felajanlas fobb hatasai

A j6 Isten irgalmas szeretetének nem ugyanaz a terve minden kicsiny aldozataval.
Lesznek koztiik olyanok, akik sohasem fogjak megismerni a silyos megprobaltatasok terhét s
akik sohasem fognak vagyddni a szenvedés utan. De ezek is nagyon kedves ¢g6 aldozatai
lehetnek Istennek. Szentiink szerint ui. leginkabb az tetszik benniink az Urnak, ha szeretjiik
kicsinységiinket, gyengeségiinket és hatartalanul bizunk az O irgalmaban. A szenvedés
szeretete csak esetleges jaruléka a szeretet vértanusaganak.

A szeretet martiromsaga f6leg abban nyilvanul, hogy a 1élek mintegy folytonos
szeretetaktusban €l.

Ha a szeretet urra lett lelkiink folott, akkor athatja minden cselekvésiinket tigy, hogy még
a legjelentéktelenebb is a szeretet fémjelzését viseli magan.

Az isteni szeretet kisgyermekeinek lelkében a blinnek még arnyékat sem tiirheti. A
felajanlas ugyan magébanvéve még nem foszt meg benniinket a vétkezés lehetdségétol.
Hiszen a kis aldozat is kovethet el hiitlenségeket, csakhogy ,,a szeretet attiizesiti, percrol-
percre megljitja és irgalmaban a biinnek még leghalvanyabb arnyékatol is megtisztitja.””®

Ha van irigylésremélto halal, akkor a kicsiny lelkek haléla az, kik mindig hivek maradtak
felajanlasukhoz. Ezt mar a tapasztalat is megmutatta. Kis Szent Teréz meg volt rola
gy6zddve, hogy ezek a lelkek elkeriilik a szigoru itéletet,

,,mert a jo Isten sietni fog megjutalmazni benniik az 6 sajat szeretetét, mely beldliik feléje
ragyog.”

De vakmerdség volna azt hinni, hogy elég, ha a felajanlast egyszer elvégezziik s ezzel
mar elkertiljiik az 6rok karhozatot, st még a tisztitotiizet is. Szentiink egyszer igy
nyilatkozott errdl: ,, Nem elég, ha az ember felajanlja magat; hogy a Szeretetnek daldozata
legyen, ahhoz egészen dt kell magat adnia. Amennyire igazan szeretiink, annyira emészt fel
benniinket a szeretet.”’

Okvetleniil sziikséges tehat, hogy mindenekeldtt teljesitse az isteni és felebarati szeretet
kotelmeit.

A mondottakbol latjuk, mennyire kivanatosak a felajanlas kovetkezményei. Mert az
Uristen nem csak néhany kivaltsagos lelket hiv erre az utra, hanem minél szamosabb lélekkel
szeretné kozolni az égo aldozatok kivalo kegyelmeit.

Kis Szent Teréz jol tudta ezt és dnéletrajzanak utolsé soraiban elarulja, miért imadkozott
leggyakrabban és legforrobban: ,, Esdve kérlek, 6 Jézusom, l6veld isteni tekinteted
langsugarait sok ezer kicsiny lélekre; konyorogve kérlek, valassz ki magadnak egy egész
csapat liliomos lelket és tedd oket méltokka arra, hogy Téged szeressenek és szereteted
dldozataiva lehessenek. ™

Mivel a Szentszék Szent Terézke felajanlod imajat — melyet konyviinkhoz csatolunk —
bucsukkal latta el, nyilvan buzditani 6hajtja a hivéket annak elvégzésére. Ezzel az eljarassal
hathatos cafolatat adja annak a téves véleménynek, mintha e felajanlas csak kivaltsagos

95 Onéletrajz XII.

% Onéletrajz VIIL.

97 Tanacsok és emlékek.
9 Onéletrajz XI.
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lelkeknek val6 volna. Mivel a blicsuk a vildg 0sszes hivei altal elnyerhetdk, mindenkit buzdit
a Szentszék, hogy adja at magéat az irgalmas Szeretetnek. Tehat az Egyhaz csodalatosan
tamogatja a kis Szent iméajat, ki arra kéri az Urat: ,, Valasszon maganak egy egész csapat
liliomos lelket és tegye oket méltokka szeretetére!”

Miért vonakodnal te, kedves olvasé — kit a kegyelem erre buzdit — kis Szent Terézzel
ismételni e szavakat: , O, én Szerelmes Jézusom, engedd meg, hogy én legyek ez az onfeledten
boldog dldozat!”°

9 Onéletrajz VIII.
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VII. fejezet: Onmagunknak teljes atadasa Istennek

A 1€lek tehat helyet foglalt az isteni Felvondban, amely eljuttatja 6t a szeretet hegyének
csucsara. A mennyei Atya karjaiban pihenve, atengedi magat az isteni tevekenysegnek
melytdl teljes atalakulasat varja. Egyediil Isten kepes lelkiinket teljesen atformalni és O egy
pillanat alatt megteheti ezt, mert az O szemében ezer esztendd csak egy nap. Neki egyediil a
1¢lek jora valod készségére van sziiksége; azontll senkire és semmire. Csak egy dolog tudja
Isten ténykedését megakadalyozni a 1élekben s ez a rosszakarat. Sajnos, az ember akarata
rosszra hajlik és gyorsan rossza is valik. Ezért oly fontos a lelki életben, hagy akaratunkrol
lemondjunk ¢és azt teljesen atadjuk Istennek. Szent Terézke ezt koran megértette és mikor
eloszor elmélkedett a tokéletességrol és annak elérésérdl, felkialtott: ,, Nem félek én
szenvedeéstol, nem félek én semmitol, csak a magam akaratatol; vedd el azt tolem s én egészen
a Tiedet valasztom!”'%° Aki tokéletesen 4t akarja dnmagat adni a jo Istennek, az
mindenekel6tt mondjon le sajat akaratardl s akarata legyen egy az Istenével. Adja at magat
végtelen szeretetreméltd akaratanak, azzal az 6rommel, mellyel a vilag fiai keresik sajat
kedvteléseiket. Vesse magat szeretettel és bizalommal a mennyei Atya karjaiba és tekintse az
O aldott akaratat reanézve legjobbnak.

Ez az 6nétadas jellemz6 vonasa kis Terézke szentségének ¢€s a lelki gyermekség ttjan
feltétlentil szlikséges. Ha mar a szentségre torekvo 1éleknek altaldban sziiksége van ra, a lelki
gyermekség utjan jar6 emberekre nézve egyenesen nélkiilozhetetlen. Nagyon sziikséges
belemélyedni ebbe az erénybe és lassankint tokéletességre jutni benne.

1. Mi a szerepe a teljes onatadasnak?

Az Onatadasrol is ugyanazt mondhatjuk, amit a szeretetr6l mondottunk: Az 6natadas
mintegy foglalata a gyermek erényeinek €s gyengeségeinek, Az onatadas valaszut. Ide futnak
Ossze a minden iranybol jovO utak. Az 6natadds mintegy gdcpont, ahova a lelki gyermekség
Osszes tulajdonséagai igyekeznek, mert: a gyengeségnek tamaszt nyljt, a szegénységrol
gondoskodik, a bizalmat valéra valtja. Kis Szent Teréz ugy fogta fel az 6natadast, mint a
szeretet sajatos ténykedését. Tudta egyrészt, hogy szeretetét jobban nem mutathatja ki a j6
Isten irant, mintha 4tadja Neki magat; masrészt tisztaban volt azzal is, hogy a tokéletes
szeretet gyors elnyerésére nincs hathatosabb eszkoz, mint az 6natadas. A szeretet késztette Ot
a teljes Onatadasra, viszont azért adta 4t magat, hogy novekedjék benne a szeretet.

2. Mint vezet a teljes onatadas a tokéletes isteni szeretetre?

., Az Urnak kedve tellett benne, hogy megmutassa nekem azt az egyediili biztos utat, amely
a szeretet langtengeréhez vezet és ez nem mas, mint a teljes, a tékéletes odaadas, mely
képessé tesz arra, hogy mint a kisgyermek, mennyei Atydank karjaiba vessiik magunkat. ”'°' A
tehetetlen kisbaba, aki még jarni se tud, messze tavolban latja a célt, melyet szeretne elérni.
Egyediil van kis csonakjaban a tajtékzo hullamok s a veszedelmes szirtek kozott. Hogyan
fogja elérni a szeretet vilagito tornyat, mikor felndttek kozt is sokan meriiltek el és
szenvedtek mar hajotorést!? Az Ur Jézus azonban megsugja Szive kedveltjének, hogy azok
az oktalan emberek maguk akartdk kormanyozni gyenge sajkajukat s ezért mentek tonkre.
Erre a gyermek mennyei Atyjdhoz emeli tekintetét, Ki kezében tartja a szelet és a napot, Ki

1% Onéletrajz I.
101 Onéletrajz XI.
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parancsol a viharnak és Kinek a hullamok is engedelmeskednek. Tudja, hogy az Ur
gyengéden szereti Ot €s ezért legjobban teszi, ha sajkajat egészen atengedi a szélnek. Hiszen a
sz¢l nem mas, mint az Urnak fuvallata, mely atjarja a vilagot: ,, 4 Lélek ott fii, ahol akar.” Az
Isten lelke pedig a szeretet. Tehat ha a kisbaba a szélnek engedi 4t magat, erre a végtelen
bolcs szeretetre hagyatkozik.

Egyediil Isten ismeri az utat, melyet a 1¢leknek meg kell tennie. Ezek az utak egymastol
eltérok és semmi sem csodalatosabb, mint véaltozatossaguk. De barmily utakon is haladnak a
lelkek, ugyanaz a szeretet vezérli oket, kiilondsen azokat, akik fenntartas nélkiil atengedik
magukat az Ur bolcsességének. Ezek mindig megkapjak, amire a jelen pillanatban sziikségiik
van. Minél inkabb atadja magat a 1¢lek Istennek, Isten annal jobban kényezteti 6t, annal
bévebben mutatja iranta isteni jésaganak tanujeleit.

Semmi sem segithet hathatosabban életszentségre, mint a jol atértett onatadas. Ez a
tokéletes szeretethez vezetd legrovidebb, legbiztosabb, legkellemesebb ut. Erre az ttra
helyezte Szent Terézke az 6 Gsvényét, mely a bizalom és 6natadas utja.

3. Mennyiben bizonyitja az onatadas a gyermek szeretetét?

Szentlink mintegy 0sztonszeriileg adta at magat a jo Istennek s mint mar emlitettiik,
nemcsak utnak tekintette az onatadast, mely tokéletes szeretetre vezeti 6t, hanem egytttal igy
akarta kimutatni szeretetét a jo Istennel szemben. A jo Isten atya és gyongédebb, mint az
¢desanya; ezt Szentlink igy fejezi ki:

., Te, Ki szivet adtadl a foldi anydaknak,
Te leggyongédebbje vagy a jo apdknak,
Egyetlen szerelmem testté valott Ige

A te szereteted hobb, mint anyam szive. 102

Szentiink tudta, hogy a jo Isten mindig foglalkozik gyermekével:

,, Percrél-percre vezetsz és orizel engem,
Ha hiva kereslek, megtaldl a lelkem, "%

N¢éha a jo Isten jatszik vele, mint az édesatya szokott gyermekével:

. Es ha néha-néha mégis elrejtozol
Magad jarsz utanam s szived titkot kozol. "'

Hogy mennyire atadta magat Szent Terézke a jo Istennek, s hogy mennyire follelte
boldogsagat és foldi mennyorszagat az O szent akarataban, azt elarulja néhany kélteménye.
Sok szép verse megérdemelné, hogy elmélkedésiink targyava tegyiik, de szinte féliink
elemezni 6ket, mert konnyen elveszithetnék eredeti frissességiiket. Legjobb ha a kegyelem
fénye mellett mindenki akkor gondolkodik felettiik, amikor elmélkedve pihen a jo Isten
Szivén.

,,Hozzad hasonlitani, az én mennyorszagom,

102 Jézusom — Mindenem!”
103 Jézusom — Mindenem!”
104 Tézusom — Mindenem!”
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Az O képét hordni; egész boldogsigom.
Beléje olvadva, élek és érezek,
Atyamként szeretem, gyermekévé leszek.
Ha két karja olel, a vésztol nem félek.
Szivére hajolok s pihegve szendergek,
Arcahoz simulva almodom el almom,
Ime: mennyorszagom. "%

Midon a gyermek atadja magat szeretd sziileinek nincs tudataban annak, mennyire fontos
szamara ez az Onatadas, mert 0sztonszerlileg hagyatkozik sziileire. Kis Teréz is igy tett a jo
Istennel, de ha keresett hasznot az 6natadasban, akkor csak Jézus haszna lebegett szemei
eldtt. O eszkozt latott az onatadasban, hogy 6romet szerezhessen Jézusnak, azt, hogy
tokéletes modon bebizonyitsa szeretetét és Tole valo fiiggését. Szerette Szent Terézke a jo
Isten akaratat, ez volt lelkének taplaléka, ebbdl élt. Ez volt minden imaja és kivansadga, semmi
masért nem tudott annyi hévvel imadkozni, minthogy teljesedjék rajta az Isten akarata. Hogy
teljesitse ezt a szent akaratot, pontosan megtartotta szabdlyait s eloljardinak még kivansagait
is megeldzni iparkodott. Az Uristen szemébe nézett, hogy lassa, mi felel meg szent
akaratanak. Magas fokban gyakoroljuk az 6natadést, ha iparkodunk megtenni mindent,
amirdl tudjuk, hogy az tetszik Istennek. De ha ezenfeliil annyira atadjuk magunkat Isten
akaratanak, hogy az reank valo tekintet nélkiil, egyediil sajat dicsdségét tartva szem elott,
rendelkezik veliink, akkor még fonségesebben gyakoroljuk ezt az erényt. Ez annyi, mint
boldogsagunkat mindenekfelett Isten tetszésében keresniink, akar sajat rovasunkra is. Kis
Szent Teréz akkor volt boldog, ha tudta, hogy a jo Isten valaminek 6riil. Az 6 6natadasanak
jellemzd tulajdonséaga a teljes onzetlenség volt. Ez eléggé kivilaglik szavaibol és
hasonlataibdl. Semmit nem 6hajtott jobban, minthogy Jézus elfogadja jatékszerének: ,, Jézus
olcso kis labddja akartam lenni, melyet labbal lokhet, atlyuggathat, sutba dobhat, vagy ha
ugy tetszik Neki, szivére szorithat. "%

,En atadom magamat a Te isteni kedvteléseidnek s nem akarok mas boldogsagot, mint
hogy Téged mosolyra deritselek.”!"”

Szeretne rdzsa lenni és szirmait a kis Jézus tipegd labai elé hullatni; szeretné, ha
elfelejtenék, mint a r6zsaszirmokat, amelyekkel a sz¢l iz jatékat. Szeretné, ha labbal
tiporndk s ha szirmai puha sz6nyeggé valnanak, hogy Jézus labait ne sértse a Kalvaria koves
utja. Nem kell mondanunk, hogy 6nz6 kivansagok semmiképp sem egyeztethetok dssze az
Onatadas eme fokaval s ezért Szentiink nem is engedte, hogy lelkében ilyen kivansag
megfogamzék. Elet és halal kozombds volt elbtte, sét az utobbi jobbban vonzotta. Nem akart
valasztani, hanem Istenre bizta a valasztast, mert életében és haldlaban is mindig csak azt
kereste, amit a jo Isten akart.

Sajnos, a szentséget sokszor tdvolban keressiik, pedig oly kozel van hozzank. Utovégre a
szentség nem mas, mint Isten és az ember akaratdnak megegyezése; minél tokéletesebb ez a
megegyez¢Es, anndl jobban egyesiil a teremtmény a Teremtével. Hogy szentté lehessiink,
tulajdonképpen elég volna ez az egyetlen erény, akaratunk teljes megegyezése Isten
akarataval; de ennek az erénynek tokéletességében elengedhetetlen az Isten akarataban vald
teljes elmertilés.

Mindezekbdl lathatjuk, mily biztos eszkoze az életszentségnek a lelki gyermekség utja,
mert nem mas ez, mint a szeretet €s dnatadas élete.

105 Az én mennyorszagom.”
106 Onéletrajz VL.
197 Ima a kisded Jézushoz.
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4. Mennyire évatosan gyakorolja Szentlink az onatadast

Szentilink ezen az uton is bolcs onmérsékletet és dvatossagot tanisit, mert a tulzas itt is
veszélyekkel jarna. Ovatosan viselkedik a rendkiviiliségekkel szemben, amelyek els6
pillanatban Isten sugallatainak tlinhetnek fel, de gyakran nem egyebek, mint az 6nszeretetbdl
arado lidérctények. Tudjuk, hogy a Szent szomjthozta a szenvedéseket, de mivel magat
kicsinynek és gyongének érezte, 6vakodott szenvedéseket kérni a jo Istentdl: ,, Sohse tudnék
szenvedeseket kérni Tole, mert én nagyon kicsiny vagyok, akkor a szenvedések az én
keresztjeim volndnak, melyeket a magam erejébél kellene viselnem.”'%® Es teljes atadasa
sohasem tavolodik el a gyermekek bajos egyszertiségétdl; 6 behunyt szemmel, minden
félelem nélkiil varta a jovot s erre buzditotta a kis lelkeket is, mondvan: ,, Nekiink, kik a
szeretet utjan készséges szivvel jarunk, semmiért se kell aggédnunk.”'%° Szeretetbdl és
okossagbol vak akart lenni, hogy mennyei Atyja annal inkabb gondoskodjék rdla. De
korantsem volt ez nala érzéketlenség, vagy félénkség; atadasa nem a gyenge jellemek
nemtorédomsége volt, hanem ellenkezdleg, ebbdl meritette csodélatos erejét. Ezért mondta
utolso betegségében oly nyugodtan: ,, Egy csoppet sem félek a halal borzalmaitol, sem a
betegség gyotrelmeitol, barmily nagyok legyenek is. A jo Isten még mindig segitett rajtam és
zsenge gyermekkoromtdl fogva kézen vezetett. En most is Ord szamitok. Szenvedésem a
végtelenségig fokozédhatik, de azt biztosan tudom, hogy O sohasem fog elhagyni engem.
Hésies tiirelmét az utolso pillanatig nem vesztette el és bebizonyitotta, hogy reményeiben
nem csalodott.

Onatadésa azonban tavol volt minden vakmerdségtdl, okossaga nemcsak a kislelkiiségtol,
hanem a vakmerd bizakodastol is megdrizte 6t. Ez az okos sziiz, aki mindent a jo Istentdl var,
tudja azt, hogy nem szabad Ot kisértenie, hogy kegyelmeivel folyton kozre is kell miikodnie.
Mikor ifjikora dacédra ujoncmesterndi allasba keriil, még tokéletesebben adja a4t magat, mint
addig tette. A mennyei Atya karjaiba menekiil, miként a gyermek raszegezi esdo tekintetét és
varja, mig a jo Isten adomanyokkal rakja tele kezeit, melyekkel aztan Gjoncait taplalhatja
majd. De ez az Istennel vald bensdséges egyesiilés nem csokkentette benne sem az éberséget,
sem az ¢leslatast. Egyetlenegy kotelességét sem mulasztotta el, amelyet hivatala megkivant.
Figyelte és alaposan tanulményozta a lelkeket, mivel tudta, hogy egyénileg kell dket kezelnie.
Figyelmét semmi sem kertilte el.

A jol felfogott dnatadas korantsem fojtja el a tobbi erényt, s6t ellenkezdleg jobban
kifejleszti 6ket. Es amint nem homalyositja el az okossagot, ugy nem csokkenti a
nagylelkiiséget sem. Halljuk, miként énekel ez az Istennek teljesen 4tadott lélek:

»110

., Tehozzad Jézusom, ragaszkodom hévvel,

A Te karjaidba vetem magam hittel,

Mint gyermek az atyjat, gyengéden szeretlek,
Teérted harcolok, add, hogy el ne essek,
Féltve és szeretve, Téged simogatlak,
Csokkal, oleléssel ujra elhalmozlak,

A csata hevében szent hivatdsomért,

Kiizdeni akarok a gy6zelmi palmaért.”!"!

108 Onéletrajz XII.
109 Onéletrajz XII.
10 Onéletrajz XII.
L Tézusom — Mindenem!”
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Ezeket a sorokat csak Szent Terézke alazatos, tiizes, szeretd lelke sugallhatta, mely
Onmagat teljesen atadta a Gondviselésnek. Ilyen lelkiiletre torekedjenek az irgalmas szeretet
¢g0 aldozatai. Igy fognak hasonlitani mennyei partfogdjukhoz.
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VIIl. fejezet: A buzgdsag

Ha a tliz behatolt a haz belsejébe, mindent elemészt. Minél tobb taplalékra talal, annal
hevesebben ég, mig végre szliknek talalvan a helyet, kikivankozik. A teton s az ablakokon
keresztiil atcsap a szomszéd hazakra, hogy azokat is feleméssze. Egy kis szikra sokszor 6ridsi
tlizvészt okozhat.

Midon az isteni szeretet belopodzik a 1¢élekbe, eleinte csak kis parazs az a hamu alatt.
Lassankint ldngra lobban s midén mar erére kapott, kikivankozik a sziik keretbol és atcsap a
tobbi 1¢élekre is. Eleinte csak kis szikrak pattannak az Istent szeret6 1élekbdl, majd egyre
novekvo langok. A szikrak €s langok jelképezik a buzgosagot; miként a lang a tiizet jelzi, ugy
a buzgosag az isteni szeretetet.

Mennyire emészthette Szent Terézkét a buzgalom, ha szivét sziniiltig toltotte az isteni
szeretet! O az apostoli buzgalom révén is valodi leanya volt avilai Szent Teréznek. Rendkiviil
kozelrdl érintette Ot a lelkek tidvossége s ezzel is példat adott az irgalmas szeretet
aldozatainak. Ne képzelje senki, hogy elérte a lelki gyermekség céljat: a tokéletes szeretetet,
amig nem €g szivében az apostoli buzgalom. Aki a jo Istent 6szintén és forron szereti, az azt
kivanja, hogy minden ember szeresse és dicsbitse Ot. Az Istent szeretd léleknek f3j, ha latja,
miként kdromoljak az Ur szent nevét; és miként vetik meg az O szeretetét. Sir rajta, hogy
annyi lélek szamara elveszett a megvaltas kegyelme.

Aki felebaratjat szereti, az szenved attol a gondolattol, hogy hany szerencsétlen ember
rohan naponta a karhozatba. Millidk élnek a f61don ugy, hogy tidvosségiik allandoan
veszélyben forog.

Akar Istenrdl van szd, akar az emberekrdl, a nagylelkli érzelmek magukban mitsem
hasznalnak, mert a szeretet tettben nyilvanul meg. Ezt hangsulyoznunk kell. A kis dsvény a
szeretet Utja, melynek legfobb értéke a szeretet, tehat igen fontos, hogy a lelkek, kik rajta
jarnak, eltavolitsanak maguktdl mindent, ami akadalyozhatnd bennok az isteni szeretetet. Mar
pedig mi gatolhatnd azt jobban, mint az 6nzés? Az 6nz6 ember csak sajat érdekeit €s oromeit
keresi. Van hamis jdmborsag is, melyrdl Szent Pal azt mondja, hogy ,,a maga és nem Jézus
Krisztus dolgaval torédik.”''? Ez a jamborsag az 6nzésen alapul, ha az beférkdzik a lélekbe,
megragja a szeretetet, mint a féreg a gyiimolcsot. Ha minden 1élekre nézve gyéaszosvégii az
Onzés, a szeretet €g6 aldozatain egyenesen halalos sebet {it; ezért vakodjunk e féregtdl, ha
pedig mar hozzank férkézott, igyekezziink minél el6bb megszabadulni tdle. Erre nincs
hathat6sabb eszkdz, mint a buzgdsag gyakorlasa, amely arra késztet benniinket, hogy a lelkek
szolgalatdban egészen megfeledkezziink magunkrol. A buzgosag a szeretet édes gyiimolcse s
egyszersmind megdrzoje is. Gondviselésszerli, hogy a legelso kis ég6 aldozat, aki mint uttord
haladt eldre, példat advan a tobbi 1éleknek, oly nagyon buzgd volt. Honnan meritette ezt az
emészté buzgodsagot ¢és hogyan gyakorolta? Az 6 modszere két szempontbodl is jellemzo és
kovetdi szamara oriasi lelki haszonnal jar.

1. Buzgésaganak forrasa

Buzgésaga tulajdonképpen vele sziiletett és vele nétt. Az Ur megelSzte csecsemdkora 6ta
szeretetével €s O 1s szerette a lelkeket kiskora ota. Taladlékony volt az eszkdzdkben,
amelyekkel meg akarta menteni a lelkeket, mar gyermekkoraban. Harom éves koraban szaz
szémra gyakorolta mar érettiilk az 6nmegtagadasokat. De apostoli hivatasanak tudatara csak

12 Fil 2,21.
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13 éves koraban ¢bredt teljesen. El is beszéli onéletrajzaban. ,, Egy vasar nap, amikor
imadsagos kényvemet betettem, a Megfeszitettnek egy képe egy kicsit kicsuszott a lapok koziil,
de csak annyira; hogy egyik dtvert vérzé kezét lathattam.”''> Ez ugyancsak apro esemény!
Talan szazszor is latta az Ur Jézus atlyuggatott kezét és ez nem tett r4 semmi kiilonos
benyomast. De azon a napon megszallta a kegyelem és lelke mélyéig hatolt ez a latvany: ,, Uj
és feledhetetlen érzés vett rajtam erot, szivemet a fajdalom szaggatta, amikor lattam, hogy a
szentseges ver a foldre hull és nincs senki, aki a felszaritasara sietne. Elhataroztam, hogy
lélekben mindig a kereszt labanal fogok tartozkodni, hogy az isteni vér harmatjat a lelkekre
hintsem. E naptol kezdve folyton visszhangzott lelkemben a haldoklé Ur Jézus kidltdsa:
Szomjithozom! Es eddig ismeretlen ldngolé buzgalomra gyijtotta szivemet. O, mint vagytam
szerelmesem szomjat enyhiteni, én is epedve szomjaztam a lelkeket és mindendron meg
akartam menteni a biindsoket az orok tiztdl. "''* A megfeszitett Udvozitd szeretete volt tehat
az a forras, melybdl Szent Terézke buzgdsaga fakadt. Azért hajlik féleg a biindsok felé, hogy
igy enyhitse az Ur Jézus kinjait. Ez még jobban hat rdja mint a biindsoknek egyéni veszte.
Természetes, hogy szdnakoz6 szive, melyben langol a felebarati szeretet, nem marad
érzéketlen a karhozatba rohan¢ lelkekkel szemben sem, de sokkal jobban f4; neki az a tény,
hogy rajtuk elveszett Krisztus vére és szenvedése, és hogy orokre gyillni fogjak 6t. O,
ezekbdl a szivekbdl sohasem fog egyetlen szeretetfohdsz sem felszallni a jo Istenhez, aki
pedig ezeket a lelkeket is Gigy szerette! Ez nagyon lestjtotta Szentiinket. Es ime vilagossa valt
eldtte sajat életének rendeltetése, amit igy fejez ki: ,, Itt lenn a féldon csak egyet kell tenniink:
szeretniink kell az Ur Jézust és meg kell Neki menteniink a lelkeket, hogy azok is szeressék
Ot. '3 Tehat Jézusnak lelkeket menteni azért, hogy ,, azok is szeressék Ot.” A Szent
buzgodsaga tiszta szeretetbdl ered €s oda is tér vissza. Ismerhetjiik tehat buzgosaganak forrasat
¢és konnyen felismerhetjiik annak jellemz6 vondsait is.

Mivel Szentiink buzgosaga Jézus szeretetébdl sziiletik, mindveégig ment marad az
onzéstdl. Nem csoda, ha 1zz6 szeretetébdl égd buzgosag fakad. Ezért mondja Krisztus
kovetése: ,,Jézus nemes szerelme nagy dolgokra késztet s a nagyobb tokéletesség
megkivandsdra észtonéz. '

Szentlink nyelvén ez igy hangzik: ,, Rovid pillanat az élet, hasznaljuk fel jol s mentsiik
meg a lelkeket! Fukarkodjunk az alkalmakkal; egyetlen-egyet se szalasszunk el, hogy
megvigasztalhassuk Ot, hisz annyira szomjiihozik szeretetiinkre.”"'” Munkait és szenvedéseit
szeretné megsokszorozni, szeretne betdlteni minden hivatast, hogy kelldképpen
kihasznalhassa e ropke €let minden napjat és minél tobb lelket menthessen meg. Mint mar
emlitettiik, szeretne pap lenni, hogy lelkeket adhasson a jo Istennek; egyhaztudos, hogy fényt
deritsen a foldre; hithirdetd, hogy vilagszerte hirdethesse az Evangéliumot az id6k
végezetéig.

Buzgalmanak masik jellemz6 vondasa, hogy a kivansagai a végtelent szdntjdk és mindent
felolelnek. Kozelrdl érinti 6t az Egyhdz minden {ligye, mint egykor Szent Palt. Szivébe zarja
az Ur Jézus minden kivansagat, azokat is, melyeket csak a jové szazadok valdsitanak majd
meg. JOt szeretne tenni a vilag végéig. Nem merd dbrandok ezek? Vajon hany lelket lesz 6
képes rovid ¢élete folyaman Karmel maganyabdl megtériteni? De buzgd lelke tudja, hogy a
szeretet nem ismer akadalyt és a bizalom mindenen diadalmaskodik. Azért meg van rola
gy0zddve, hogy vagyai egykor mind teljesednek. Ismerjiik jovendoléseit, melyek oly
csodalatosan beteljesedtek. Hal4la elétt néhany nappal ezeket mondotta: ,, Erzem, hogy immdr

13 Onéletrajz V.
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megkezdem hivatasom betoltését s az én hivatasom az, hogy ugy szerettessem meg masokkal a
jo Istent, ahogy én szeretem Ot, hogy megismertessem mdsokkal is az én kicsiny svényemet.
Mennyei boldogsagomban is jot akarok tenni a foldon s ebben nincs semmi lehetetlenség,
hiszen az angyalok is eljonnek a mennyorszagbol és orkodnek folottiink anélkiil, hogy
megsztinnének a jo Istent latni s boldogsagan gyonyorkodni. Nem, nem tudok pihenni a vilag
vegeig! Csak akkor fogok megpihenni, ha az angyal megjelenik s hirdetni fogja, hogy nem
leszen tobbé ido s akkor nyugodni és orvendeni fogok, mert teljes leszen a valasztottak
szama. '8

Ez a hihetetlen buzgdsag, mely 1atokorét a végtelenségig tagitotta, a lelkigyermekség
utjanak kovetkezménye, mert hiszen csak az egészen kis gyermek tud igy, szinte a
vakmerdségig bizni. Egyediil az Isten gyermeke meri ezt kijelenteni: ,, Olyan csodakat fog az
Ur kedvemért miivelni, melyek a végtelenbe haté vagyaimat is foliilmiljak. '

2. A buzgésag gyakorlasa

Az apostolkodasnak az igehirdetésen kiviil van méas modja is, mellyel minden jambor,
joakaratt lélek élhet: az ima és az adldozat. Szent Terézke mindkett6t buzgon gyakorolta.

Ismerte az ima hathatossagat. Az imdban latta azt a misztikus tengelyt, mellyel a szentek
a vilagot sarkabol kiemelték. Gyermekded naivsaggal azt gondolta: ,, 4 mindenek Ura és
Teremtdje, nyomorult kis teremtményének imajatol teszi fiiggové a lelkek nagy sokasaganak
orok tidvét, boldogsagat, pedig jé elére megvaltotta Sket szentséges vérének harmataval. ”'?°
Szentilink imé4ja minden lelki szarazsag ellenére allando volt. Ismerjiik egyik imamaddjat,
mellyel a biindsokért konyorgott: a kereszt alatt tartdozkodott, hogy az isteni Vér harmatjat a
lelkekre hintse. Epp olyan buzgén gyakorolta magat az dldozatos szeretet
onmegtagadédsaiban, mivel dldozat a megvaltas ara. Jol tudta, hogy isteni Mesteriink
kereszthaldla altal valtott meg benniinket s hogy tehat nekiink is ugyanazt a zsoldot kell
megfizetniink, ha kozre akarunk mitkodni a megvaltas nagy miivében. Az isteni Megvalto a
lelkekhez vald szeretettel egyiitt szivébe plantalta az dldozat szeretetét is. Megérttette vele,
hogy a lelkeket csakis a szenvedések keresztjével valthatja meg. Attol a perctdl kezdve minél
tobb keresztre bukkant, anndl tobbre vagyott. De apostolsdganak nem ez volt legjellemzdbb
sajatsaga. Kis Teréz mindenekeldtt a szeretet apostola volt. Mdas szentek is az ima emberei
voltak. Sokan tobbet sanyargattdk magukat, mint 6. Az 6 kedvenc fegyvere mindenkor a
szeretet volt. Ezt vilagosan meg is mondotta: ,, 4 szeretet kardjaval harcolom én a jo harcot,
hogy az orszaghdl eliizzem az idegent s trénra iiltessem a lelkekben az igazi kiralyt.”'*' Bar
békés fegyver ez, mégis ellenallhatatlan. Minden ereje kedvességében rejlik. A kis Szent
olelésekkel gydzi le Jézust és mosolyra készteti.

,, Viragot hintek én, ez az én fegyverem,
Amikor gyoznom kell vilagon s lelkeken,
Téged meghdditlak, enyém a diadal,
Gydzok virdagokkal. "'

Lefegyverzi Jézust, kiveszi kezébdl az igazsdgossag fegyverét, mely stjtani késziilt a
blindsoket. Van mas modja is a lelkek megmentésének, miként azt mar lattuk. Nagy és erds
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lelkek felajanljak magukat az igazsdgossagnak. A kicsiny lelkek Jézust dleléseikkel
bilincselik le. El0sz6r mosolyra késztetik, azutan viragot hintenek Neki s ezzel elbajoljak.
Nos és ha mar szentséges Szivét meghoditottak, akkor mar nem nehéz a fegyvert kivenni a
kezebdl.

A szeretet kirdlyndkké avatja dket, kik a kiraly szive folott uralkodnak. Amit az erd
képtelen elérni, azt elvégzi a szelidség és a szeretet, diadalmaskodik ott, ahol még a vezeklés
is hidbaval6 volna.

Innen van tehat, hogy a kis kiralyné a Kiralyok Kiralyatol még a legnagyobb blinds
megtérését is kiesdekelheti. Hogyan magyarazhatnok egyébként a megtérés és iidvoziilés
szamtalan csodait, melyeket hathatos kozbenjarasanak koszoniink? Szeretettel hoditotta meg
a jo Isten szivét, igyhogy most mar a jo Isten semmit sem tud téle megtagadni: ,, Mit sem
adtam a jo Istennek mdst, mint szeretetet, szeretettel fogja O visszaadni nekem. Aproé
dldozataink rézsdit kell hinteniink az Ur Jézus ldba elé s kedveskedésekkel kell 6t
meghéditanunk. Igy biivoltem el én is Ot s remélem, gyengéd szeretettel fogad majd O is
engem. %

Ez az aldzatos gyermek a mennyei Atya szivét gyengéd, nagylelki, forrd, mindenekeldtt
gyermekded szeretetével hoditotta meg. Minél jobban megértettiik szeretetének
gyongédségét, annal jobban értjiik buzgdsaganak okat. Eletében mindent szeretetté tudott
valtoztatni, fajdalmat, aldozatot, dromet. Nem szabad szem eldl téveszteniink azt, ami fényt
derit foldi €letére s égi missziodjara: ,, Az Anyaszentegyhdznak, az én anyamnak szivében én
leszek a szeretet. Dolgoznak helyettem az én fivéreim s én kicsike kis gyermek, odasimulok a
kiralyok Kirdlydnak tronjahoz és szeretem Ot, az én lelkem szerelmes Jegyesét, kiizdd
testvéreim helyett.”'**

Ugyanazt a helyet és ugyanazokat a fegyvereket kinalja a jo Isten az irgalmas szeretet kis
aldozatainak. Rajuk is gy6zelem var, ha az imat dldozatukkal egyesitik és nem szlinnek meg
magukat felaldozni, ha 6k is a szeretet szerepét akarjak betdlteni az Egyhdz misztikus
testében, miként szent mintaképiik, és ha 6k is egész €letiikon at a szeretet miiveit cselekszik.

125 Onéletrajz XII.
124 Onéletrajz XI.
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IX. fejezet: Az egyszeriiség

Az egyszerliség a gyermek legbéjosabb tulajdonsagainak egyike; ez teszi 6t oly kedvessé
a felndttek elott. A gyermek szava €s tettei foleg ezért keltik az Oszinteség €s
mesterkéletlenség benyomasat. Foszd meg a gyermeket egyszertiségétol, megfosztottad a
viragot illatatol.

Kell, hogy a j6 Isten kis gyermekét is az egyszeriiség bajos erénye €kesitse. Aki a lelki
gyermekség utjan akar jarni, annak nagyra kell becsiilnie ezt az erényt. Beti szerint meg kell
tartania az Ur Jézus tanacsat. ,,Legyetek egyszertiek, mint a galamb.” Ezért lelkiikbol
szamlznidk kell minden alnoksagot, kétszinliséget €s altalaban mindent, ami bonyodalmas,
szovevényes. Lisieux Szentje tokéletes mintaképe a szent egyszeriiségnek. Jellemrajza nem
volna teljes, ha egyszerliségérél nem emlékeznénk meg.

Az egyszertiséget allandoan, minden pillanatban, nem csak néhanapjan kell gyakorolni.
Az egyszerliség nem annyira az egyes erénygyakorlatok folytonossdgaban all, mint inkabb
bizonyos jellegzetes lelkiiletben, mely az egész életet athatja s kiilso viselkedésiinket,
legelrejtettebb gondolatainkat és érzelmeinket egyarant atjarja. Ebben rejlik fontossaga. Szent
Terézke ,,Kis rendszer”-ében nincsenek rendkiviiliségek, minden egyszeriien megy végbe.
Miként a folyd csendesen folydogél medrében s nem 1ép ki a partra, ugy folyik a 1¢élek élete a
lelki gyermekség utjan. Nyugodtan koveti az események fonalat s barmi éri a kis lelket,
mindig fel tud emelkedni a szeretet szarnyain. Ilyen volt Szentiink €lete is. Kiils6leg alig volt
nevezetesebb eseménye, bensdleg se volt semmi rendkiviili néhany elragadtatason kiviil,
egyébkeént neki is tisztan hitbdl kellett élnie a bolcs6tdl a sirig. Talan ez batoritja legjobban a
lelkeket arra, hogy mintaképiil valasszak, mert 6t konnyen lehet kovetni: ,, Az én kis
eletosvényemen csak nagyon is hétkoznapi dolgok vannak. Minden tettemnek olyannak kell
lennie, hogy a kis lelkek is utanozhassdak”'*> — mondotta utolsd betegségében.

Mennyi bizalommal t6lthet el benniinket az a megfontolas, hogy Szentiink szédiiletes
tokeéletességét a legegyszeriibb eszkdzoknek koszoni.

1. Az egyszerii lélek egyenesen Isten felé tor

Lelki életiink célja Isten. Aki Istennel legszorosabban akar egyesiilni, az ne torédjék
semmivel, hanem minden cselekedetében keresse egyediil Isten tetszését; az felejtse el a
teremtményeket, feledkezzék meg 6nmagarol s ne keressen személyes elényoket. Mihelyt
megallapodtunk 6nmagunknal, vagy a teremtményeknél, maris letértiink az egyenes utrol.
Mar nem tartunk Isten felé, nem vagyunk egyszertiek. Szent Terézkének egyediili életelve
volt, 6romet szerezni a j6 Istennek. Ennek rendelte ald egész €letét s igy egységet teremtett
benne, azaz lelki életét egyszeriivé tette, O igy okoskodott: ,, Az Isten a Szeretet, a Szeretethez
pedig leginkabb a szeretet vezet. Az egyszerii célt egyszerii eszkozokkel akarta elérni.”

A t6bbi erényt is ugy elarasztotta a szeretet illataval, hogy azok is szeretetté valtak. A
tokéletességnek csak egy eszkozét ismerte: a szeretetet. ,,Szeressiink tehat, mert sziviink
szeretetre van teremtve.” Egyszerii volt Szentiink életcélja: az Isten; egyszerii volt a Hozza
vezetd eszkoz: a szeretet; de még a szeretetbdl is kizart mindent, ami azt bonyolultta tehette
volna. A szeretnek legegyszeri(ibb alakjat vallotta magéénak: a gyermek szeretetét atyja irant.
Ez volt lelkiségének alapja.

125 Onéletrajz XII.
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Egyszeri szeretetbdl fakadt az egyszert hit, hisz a gyermek sohasem kételkedik atyja
szavaiban. Bar a hit erénye mindenekel6tt az értelmen és akaraton mulik, azért a sziv is
kiveheti belSle a részét. ,, Es mi megismertiik és hittiink a szeretetben, mellyel Isten irdntunk
viseltetett. ”12° Nem rejlik-e az apostol szava mogott a szeretet fényarja, mely az értelem és az
akarat hitét bearanyozza? Igy volt ez Szentiinknél is. Nemcsak, midén lelke az isteni Nap
forr6 sugarainal kibontakozott, hanem az elhagyatottsag €s a hit elleni kisértések sotét
napjaiban is. Sohasem sziint meg hinni, mert sohasem szlint meg szeretni. Ezért tudta magat
oly meghato6 egyszeriiséggel atadni a jo Istennek.

Innen magyaréazhat6 az a gyengéd lelkiilet, amely mennyei Atyja irant mindenkor
eltoltotte, kiillondsen az imaban. Imamodjaban nem volt semmi bonyolult, semmi mesterkélt.
., Nincsen batorsagom szép imakat bongészni a kényvekbdl, tudom, hogy meg is fajdulna tole
a fejem, hisz annyi van, egyik szebb, mint a masik. Valamennyit el nem mondhatom,
valasztani pedig nem tudok; ugy teszek tehat, mint a gyermek, ki még nem ismeri az abc-t,
odaborulok a jo Isten Szivére s bizalmasan elmondom Neki, mit szeretnék s O mindig megért
engem. ’'?’ Nagyon meghat6 ez a jelenet, amely Szentiink életének utolso napjaiban
jatszddott le. Middn a betegapolondvér belépett hozza, két kezét dsszekulcsolva €s szemét az
¢gre emelve talalta. ,,Mit csindl?” — kérdezte téle. — ,,Igyekezzek inkabb egy kicsit aludni.”
,»INem tudok, kedves ndvérem. Nagyon szenvedek s azutan imadkozom...”

,,Es mit mond az Ur Jézusnak?”

,, Nem mondok Neki semmit, csak szeretem.’

Miként ajanlja Szentiink a jo Istennek azokat, akiket szeret? Nagyon egyszeriien Ha f6l
akarnd sorolni szeretteinek sziikségeit, akkor napokat tolthetne vele s mégis megeshetnék,
hogy éppen a legfontosabbat kifelejtené. ,, Az egyszerii lélek egyszerii eszkozokkel dolgozik™ —
-igymond. — ,, En is kozéjiik tartozom és az Ur Jézus a maga végtelen irgalmaval lehajolt
hozzam s megtanitott, hogyan teljesithetem fontos kotelességemet megeroltetés nélkiil.
Megérttette velem az Enekek énekének e szavait: »Vonj engem, utinad futunk keneteid
illatara.«'*° Amikor keneteid illata elbiivol egy lelket, akkor mar nem képes egyediil futni
utanad, hanem maga utan vonja azokat, akiket szeret. Hisz ez oly természetes! ">

Semmi sem tudja elszérakoztatni azt a lelket, melynek egyetlen foglalkozasa a szeretet és
semmi sem tudja Ot eltériteni céljatol. Ellenkezéleg mindaz, ami természeténél fogva
zavaroOlag hatna; kellemetlen latogatasok és elfoglaltsdgok, mind csak erdsitik a szeretetet.
Ugye, a mellékfolyok megduzzasztjak a folyamot, de azért nem késleltetik utjat a tenger felé.
Az egész viztomeg a mellékfolyokkal egyiitt a folyam nevét viseli. Ha életiinkben minden a
szeretet szolgalataban 4ll, akkor az mindent magéba olvaszt kivétel nélkiil. S miként a kis
folyocskak neviiket elvesztik, mikor a nagy folyamba 6mlenek, ugy az életnek minden apro
tette szeretetté valik; a szeretet az életnek nagy alapgondolata. Ez a szeretet diadala s az
egyszeriiség gyonyoriséges gyliimolcse.

1128

2. Hogyan és hol tanulhatunk egyszeriiséget?

Eppen az el6bb mondottuk: egyszerti lelkek egyszerti eszkdzokkel élnek. Hogy a
tokéletesség nagy tudomanyara szert tegyiink, a legegyszeriibb tanrendszer a legjobb és
legmegfeleldbb. Eppen egyszertisége miatt szerette Szent Terézke az Evangéliumot. Egy
hithirdetének igy ir: ,, Amikor kezembe keriil egy-egy olyan értekezés vagy elmélkedés, amely
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azt hirdeti, hogy a tokéletesség utja nagyon nehéz, szegeny kicsi lelkem szarnyaszegetten
piheg, végre is haldlrafaradtan be kell csuknom azt a nagyon tudos kényvet, amely fejtorést
ugyan okoz eleget, de a szivet tiresen hagyja. Aztan kinyitom a Szentirast, akkor minden
fényézonbe borul. Egyetlenegy szo végteleniil csodas vilag titkaiba avat, konnytinek,
egyszertinek latom a tokeletességet, latom, kiolvasom, hogy elég, ha beismerjiik onmagunk
teljes semmiséget és a kisgyermeknek bizalmaval vetjiik magunkat a jo Isten atyai karjaiba. A
tudos konyveket, amelyek megdermesztik lelkemet, a nagy lelkeknek, a titanoknak hagyom,
hiszen ugysem értem meg, amit tanitanak, hogyan tudnam tehat gyakorolni? Oriilok, hogy
kicsiny vagyok, »mert ilyeneké a mennyeknek orszaga.« Szerencse, hogy a mennyeknek
orszagaban sok lakohely vagyon, mert ha a paradicsom olyan volna, amelynek utjat és
berendezését felfogni nem tudom, biztosan bezarulna eléttem annak kapuja és az egész
orokkévalésagon at ott kuporoghatnék elétte. 13!

De ezt semmiképp sem szabad ugy értelmezniink, mintha Szent Terézke megvetné a lelki
konyveket; hiszen Onéletrajzabdl tudjuk, hogy gyermekkoraban betéve tudta Krisztus
kovetését s hogy szerzeteséletének kezdetén Keresztes Szent Janos volt tanitomestere,
ezenkiviil P. Surin miiveit is nagy haszonnal forgatta. De minél iddsebb lett, annal
egyszerlibbé valt szépséges lelke. Egy idésebb apaca még ujonckoraban mondta neki:

., Lelked végteleniil egyszerii; de mikor tokéletes leszel, még inkabb névekedni fog
egyszeriiséeged, mert minél inkabb kozeledik az ember a jo Istenhez, annal egyszeriibbé
valik. ”'3* Tehat minél egyszeriibbé valt Szent Terézke, annal kevésbé meritett a csatornabol,
hanem magahoz a forrashoz fordult. A forras pedig az Istentdl sugalmazott Ige, az Isten Igéje,
a Szentiras, kiilonosen az Evangélium. Valamennyi lelki konyv kézott legszivesebben az
Evangéliumot forgatta, ugyszolvan nélkiilozhetetlenné valt szamadra; éjjel-nappal szivén
hordotta, vele taplalta lelkét és beldle élt. Szerette szemlélni forron szeretett Jegyesének
példajat s Ot szemlélve, Ot hallgatva, megtanulta a szentek tudomanyat: ,, Ha az Ur Jézust
akarom kévetni, nem tehetem mdsként, minthogy nyomdokdba lépek. O, mily sugdrfényben
uszok ezek a nyomok, mennyire, de mennyire arasztjak magukbol az Istenség boldogito
illatat! Csak az Evangéliumra kell pillantanom s régton elbitvol az Ur Jézus életébdl fakado
illat és érzem, és tudom, merre kell futnom. 133

Szentiink lelkére kiilonds hatast gyakorolt a Szent Csalad élete Nazaretben, hiszen ott
minden oly egyszerl volt! Szliz Maria és Szent Jozsef életében nem volt semmi rendkiviili.
Tehat mennyire batorithatja az 6 példajuk a kicsiny lelkeket, kiknek élete szintén egészen
hétkoznapi. Szentiinkre nagy hatassal volt ez a gondolat, ahanyszor besz¢él rola, szive tularad
a halatol és boldogsagtol. Magas szentségre emelkedett Szent Jozsef a ndzareti szerény
kornyezetben, ahol napjait egyhangi munkéban toltotte, A Szlizanya pedig ugyane
kornyezetben kiérdemelte a mennyorszag Kiralyndjének méltosagat és hathatdésan
kozremiik6dott az emberi nem megvaltasaban.

Tehat, hogy ¢életszentségre tegylink szert, nem sziikséges hétkoznapi foglalkozasainkrol
¢s sziirke kis életiinkrdl lemondani. Az egyszerliség értéke éppen abban all, hogy felismerteti
veliink allasunkban ¢és jelen életkoriilményeinkben azt az eszkdzt, mellyel a jo Isten
megszentiiléslinkon dolgozni akar.

Szent Terézke ezt az eszkozt a szerzetesi hivatasban talalta fol. Tudta, hogy a tokéletesség
titka szamara a karmelitak aldzatos életében rejlik. Az életszentség fonalat nem a tavolban
kereste, hanem ott, ahol kezeligyében volt, a kis eseményekben ¢€s a legkdzonségesebb
cselekedetekben. Lelkének vasznara himezte szépséges erényviragait, bar kicsiny dolgokat
miivelt, mégis nagy szent lett belSle. Eletében hiaba keresnénk rendkiviiliségeket, hacsak azt

131 Hithirdet6hoz intézett 6. levél.
132 Onéletrajz VII.
133 Onéletrajz X.
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a rendkiviili tokéletességet nem, mellyel legkisebb cselekedeteit is végezte. Szentiink
csodalatosan gyakorlatias, a szentségnek legbiztosabb utjat viladgitja meg, mely mar azért sem
lehet téves, mert a kotelesség tokéletes teljesitését koveteli. Talan nem tilozunk, ha azt
mondjuk rola: Soha senki sem tantusitott tobb jozansagot a szentségben, mint 6, mert senki
sem fogta fel azt egyszeriibben.

3. Egyszerliség az erények gyakorlasaban

De csak az szent, aki minden erényt hésies mértékben gyakorol. Szentiink konnyedén és
szokasszerlien gyakorolta az erényeket, miként az Egyhaz is megallapitotta réla. Nala még a
hésiesség sem nélkiilozte az egyszerliség bélyegét.

A biinbanat gyakorlatanak két hdsies mddja van. Az egyik a rendkiviili vezeklések,
mindk: a bojt, vezekl6dv, ostorozas, stb. Sok nagy szent a Szentlélektdl vezettetve csodalatos
batorsaggal gyakorolta az Onsanyargatasnak ezt a kemény modjat. Ezzel sok rendkiviili
kegyelmet vontak le sajat lelkiikre és a blinds emberekre.

A biinbanat masik hdsies modja abban all, hogy az dnlegydzésre kindlkoz6 mindenegyes
alkalmat felhasznaljuk. Igy tehat az Gnmegtagadast a koriilmények és események maguk
szolgéltatjak. Vilagos, hogy az 6nmegtagadasnak ez a mddja inkabb vald a gyermekeknek.
Nem igen képzelhetd el kis gyermek, aki rendkiviili vezekléseket végezne. Sokkal érthetébb
magatartas részérdl, ha nyugodtan bevarja, mig a mennyei Atya alkalmat kiild szaméra az
erénygyakorlatra, tehat az onmegtagadasra is. Ha figyelmes a kis gyermek, itt is, ott is
meglatja a kindlkozo alkalmakat.

Igy fogta fel ezt kis Szent Teréz. Onszantabol ritkan folyamodott renkiviili
onsanyargatasokhoz, pedig nagy volt benne a vezeklés utani vagy. Egyszer belebetegedett
abba, hogy nagyon sokaig viselt testén egy kis vaskeresztet: ,, Nem tortént volna ez velem —
magyarazta késdbb — hiszen a kereszt tulsagosan kicsiny volt ahhoz, hogy ilyen fajdalmat
okozzon, ha a jo Isten nem akarta volna megérttetni velem, hogy a szentek vezeklései nem
valok nekem, sem azoknak a kicsiny lelkeknek, akik a lelkigyermekség osvényén kézelednek
Hozzd, ahol minden kozonséges. ”'3*

Hogy e szavakat jol megértsiik, bele kell helyezkedniink Szent Terézke koriilményeibe. A
karmelitak szabalyai ugyanis igen szigoruak és Szentiink a maga teljes szigorusagaban meg is
tartotta 6ket, mig ereje engedte. Tehat igen nagy testi onsanyargatasokat is gyakorolt, igy a
szabalyoknal fogva bdven kijutott neki az 6nsanyargatasbol, ugyhogy nem is kellett ehhez
masokat fiizni.

De a vilagi embert, aki kényelemben ¢él, Szentiink szavai semmiképp sem hatalmazzak fel
arra, hogy tovabb folytassa megszokott életmodjat. Mert van a testi onsanyargatasnak egy
bizonyos mértéke, amelyet a szentségre torekvo lelkek nem nélkiilozhetnek se a vilagban, se
a szerzetben. Amit Szent Terézke itt meg akar veliink érttetni, csak az, hogy a kicsiny lelkek
szémara a belsé onmegtagadas fontosabb a kiilsonél. Ennélfogva a legjobb testi
Onsanyargatas nem abban 4ll, hogy bizonyos szentek vezekléseit utanozzuk, hanem az
alland6 onmegtagadasban, amely minden alkalmat felhasznal arra, hogy lemondjon izlésérdl
kedvtelésérdl, kényelmérol.

Erre torekedett 6 is allandoan s nagy talalékonysaggal tudta a nehéz dnsanyargatasokat,
melyektd] eltiltottak, a kicsiny d0nmegtagadasok szakadatlan lancolataval helyettesiteni. Arra
nem gondolhatott, hogy limai Szent Roza bojtoléseit utdnozza, azért allanddan megtagadta
izlését. Nem gy, hogy mindig a legrosszabb ételeket kereste, hanem ugy, hogy egyforman
megelégedéssel fogyasztotta azt is, amit szeretett s azt is, amit nem kedvelt, vagy ami éppen
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artott neki. Néha egész étkezések alatt megtagadta magatol az italt, csak azért, hogy ne
okozzon fajdalmat egy tarsndjének egy kis megszégyenitéssel. Maskor meg lassan
fogyasztott el egy undoritd orvossagot. [Ismét maskor meg azon lepték, hogy lirmot ontott egy
ételbe, amely izlett volna neki.

Mivel a vezekldeszkozoket, melyekkel mas szent sanyargatta magat, eltiltottak tdle, 6
készségesen atengedte gyenge testét a hidegnek, hogy az sanyargassa. Néha oly kegyetleniil
fazott, hogy azt hitte, belehal. Mivel azonban az isteni Gondviselés ugy rendelte ezt, ajkai
sohasem nyiltak panaszra és nem is kért enyhitést.

Szerinte a legjobb 6nmegtagadasok nem azok, amelyeket mi magunk valasztunk, hanem
azok, melyek masok kiméletlenségébdl fakadnak. Midén egyszer a mosokonyhaban egy
névér a piszkos vizet mosas kdzben folyton rafroccsentette, ezt draga alkalomnak vélte az
onmegtagadasra. Es barmennyire kellemetlen is volt, szivesen kereste fel azt a helyet, ,, ahol
oly pazarul szorjak a legdragabb kincseket.”

Nem akart ¢ tobbet tenni annal, amit a szabdly eldirt. De amit eldirt, azt a végsokig, ereje
fogytaig teljesiteni akarta. Volt neki még egy elve, amely igy sz6lt: ,,Onmagamnak mindig
azt valasztom, ami a nehezebb ¢&s rosszabb s azt Ggy tekintem, mint az engem megillet6t.” E
két elv mellett nem volt sziiksége, hogy a kozos életben kinalkozdkon kiviil mas
onmegtagadasokat is keressen. Tag tere nyilt a hdsiességre €és ¢ sokszor 1épett annak
birodalmaba. Az 6 hésiessége rejtett, feltlinés nélkiili hdsiesség volt, olyan, amindt szeretett,
mert magan viselte az egyszerliség bélyegét.

Ett6] a bajos egyszertiségtdl Szent Terézke soha nem tért el.

Tarsndi egykor azt kérdezték tdle, hogyan sz6litsak majd, ha hozz4 imadkoznak. Erre
alazatosan igy felelt: ,,Kis Teréznek.”

Maskor egy ndvér igy szolott hozza: ,,Le fog-e reank tekinteni az égbdl?” —, Nem —
mondotta a Szent — hanem le fogok latogatni.”

Es tényleg leszallt hozzank a fényes mennyorszagbol, nem egyszer, de szazszor, miként
azt komoly tantk bizonyitjak. Azért jott le a siralom volgyébe, hogy lehozza a j6 Isten
ajandékait.

Konnyli Szent Terézkét felismerni, megtartotta modorat, egyéniségét, mely minden mas
szenttdl megkiilonbozteti, amint megszentiilésének modja is kiilonbozott az véktol.

Azzal, hogy az Anyaszentegyhaz oltarra emelte, ajanlolevelet allitott ki a lelkigyermekseég
utjanak.

Vajha mindazokhoz lehajolna Szent Terézke, kik e sorokat olvassak s megmutatna nekik
a lelkigyermekség kiralyi utjat, melyen futnak a lelkek, mert kitagitotta 8ket a szeretet. Csak
novekednék naprol-napra a szamuk.

0, szent Kis Teréz, gyujtsd fel a szivekben a szeretet tiizét, alakitsd at azokat szeretetté,
hogy a Szenthdromsag tronja elé vezethess egy egész csapat liliomos kicsiny lelket, akik
méltok a jo Isten irgalmas szeretetére. Amen.
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X. fejezet: Sziiz Maria szerepe a lelki gyermekség
utjan

A gyermeknek, kiilondsen az egész kisgyermeknek nagyobb sziiksége van az anyara,
mint az atyara. Igazdban § az, ki taplalékarol, ruhajarél gondoskodik. O ringatja szeliden
alomba, 6 apolja, ha beteg, batoritja, ha fél, ramosolyog, ha szenved, felemeli, ha elesik, s
melengeti, ha fazik. Bamulatos 0sztonnel érzi meg az anyai sziv gyermekének minden
kivansagat, sejti meg a legcsekélyebb sziikségletét, sokkal inkabb, mint az atya. Végtelen
gyengédséggel elégiti ki azt, nem gondolva se faradsaggal, se nehézséggel, éjszaka épp gy,
mint nappal, taladrado szeretettel dldozza fel magat gyermekéért. Aki sohasem latott volna
gyermekével foglalkozo6 anyat, az nem ismerné az emberi szeretet legkivalobb
megnyilatkozasat. Dicsérjiik az Urat, amiért édesanyank személyében bolcsdnk mellé
helyezte ezt a szeretd szivet, ezt a szeretettdl ragyogd szempart, e mosolygd ajkakat, segitd
kezeket. De még inkabb dicsérniink kell az Urat azért, mivel a természetfeletti rendben
hasonl6 segélyforrast rendelt szamunkra, még joval felbecsiilhetetlenebb anyat adva a
keresztségben ujjasziiletett lelkeinknek, kit szerethetiink. Es milyen anyét! Nem akarmilyen
tetszésszerinti asszonyt, hanem a legcsodalatosabb anyat, azt, kiben magéaban tobb a szeretet,
mint a tobbi anydk szivében egyiittvéve, sajat isteni Fidnak anyjat, a legjobb,
legszeretetreméltobb Sziizanyat!

Isten szandéka bizonyara meghato s végtelen e jotéteménye.

Mert, jollehet a Szlizanya emberi gyengédsége nem gyarapithatja mennyei Atyank isteni
gyengédségét, mégis elmondhatjuk, hogy kozelebb hozza azt hozzank, mintegy
hozzaférhetbbé teszi szamunkra. Edesanyai mosolyaval jobban megérteti veliink és szeliden
rabir minket, hogy hozzé folyamodjunk.

Vannak bensdséges vagyak, kérések, titkok, melyek az anyai szivre szorulnak, melyek
még a legjobb atya szdmara is alig hozzaférhetok. Igy kivanja ezt a természet is, a dolgok
csodalatos harmoniaja, hogy a gyermek gyengesége €s az apa erdteljes lénye kozt atmenetet
képezzen a gyengédség és az erd keveréke, az anyai sziv. Nemkiilonben a kegyelem
rendjében, hol a mindenhato, isteni Bolcsesség, az Istenember €s kozénk helyezte azt, aki
Anyja az Istennek s egyszersmind a mi Anyank is. O a legnagyobb fokuan rendelkezik
mindazzal, ami altal leginkadbb képes magéhoz vonzani s Istennel egyesiteni benniinket.

Ez az alapja a Szent Sziiz tiszteletének, annak a tiszteletnek; mely minden keresztény
ember szamara sziikséges, de elengedhetetlen azok szamara, kik a lelki gyermekség tutjat
jarjak.

Kis Szent Teréz maga fogja elmondani nekiink, mily nagy segitséget rejt ez magaban és
miként kell ezt gyakorolniok a kicsiny lelkeknek. Latva tetteit, hallgatva szavait, csakhamar
megérti majd a figyelmes olvasd, mily b forrasa lesz szamara a lelki haszonnak, a tiszta és
szent oromnek Sziiz Maria, ha gyengédebben szereti, gyakrabban hivja segitségiil s
gyermekdeden koveti.

A Miaria-tisztelet harom fontos tényezdje: a gyengéd és erds szeretet, a hozzafolyamodas,
a buzgd kovetés; ezek megvaldsitasara kell torekedniok a kicsiny lelkeknek. E fejezet célja
mindezt alaposan kifejteni.

1. Szeressiik Mariat gyengéden és erésen

Ugyanazt a titokzatos vonzalmat, mely altal a gyermek fontolgatas nélkiil, mintegy
Osztonszeriileg szereti édesanyjat, ugyanazt a vonzalmat oltotta lelkiinkbe a Sz{izanya irant a
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keresztség szentsége. Igen, szinte 0sztondsen szereti a megkeresztelt gyermek mennyei
Anyjat.

Minden j6 keresztény, Istennek minden igaz gyermeke szereti a mennyorszag Kiralyndjét,
a szentek még inkabb, mint masok és szeretetiik aranyban all szentségilikkel. Innen
magyarazhato hogy kis Szent Teréz annyira szerette Ot.

., O, mennyire szeretem Sziiz Maridat.”'> gy kialt fel talaradé gyengédséggel. Es a
szeretetnek e felkidltasa dsszefiigg evvel, melyet szintén ismeriink:

., Jézus! Oly nagyon akarlak szeretni! Ugy akarom 6t szeretni, ahogy még senki nem
szerette. '3

A kis Jézusrol nevezett Szent Teréz szeretete a Szent Szliz irdnt mindenekel6tt s
lényegileg gyermeki szeretet. Nem hallgatja szivesen azokat a szonokokat, kik nem beszélve
masrol, csakis az 6 nagysagarol, megkozelithetetlennek tiintetik fel a hallgatok eldtt, vagy
azokat, kik fokepp magasztalasaval elfoglalva a kiralyn6t emelik fel az anya rovasara s igy a
dicséités iiriigye alatt meggatolhatjak az igazi szeretetet. ,, Inkabb anya O, mint kzralyno 137
allitja a mélységes meggy6z0ddés hevével, mellyel kornyezetét is szeretné meggy6dzni. S
ebben a latszolag egyszerli, de valojaban oly mély gondolatban benn rejlik mindaz a tisztelet,
mellyel Isten Szent Anyja irant viseltetik. Méaria inkabb anya, mint kiralynd!... Ha tehat igy
van, — gondolja, — akkor dics6sége nemhogy elhomalyositana a szentekét, hanem inkabb
noveli azt fényével. Ami kiralyndi hatalmat illeti, az egészen anyai szeretetének
szolgalataban all.

Maria inkabb anya, mint kiralynd!... Es ezt olyan hangsiillyal mondta Terézke, mintha
ismét szemlélné a mennyorszag Kirdlyndjének elragadd mosolyat, melyet latott mar
elragadtatasaban, egykor, gyermekkoraban.

Mindazonaltal nem egyediil ezt, talan nem foképpen ezt meritette a mi draga Szentiink
abbol az édes emlékbdl mennyei Anyjara vonatkozolag. Inkabb f6ldi életében szemlélte
Mariat, mely hasonloan a mienkhez, telve volt munkaval, megprobaltatassal és konnyel; mint
mondotta, az Evangéliumban megirt életébdl elmélkedett. Es versekben kifejezésre juttatta
ezt:

., O, bar zengeni tudnam Anyam, miért szeretlek!
Miért édesb a méznél neved a lelkemnek!

Hogy miért is nem félek ha nagysagod nézem,

S mennyei szépséged merengve szemlélem.
Hogyha meglatnalak égi gloriadban,

Angyalok, s szenteknél fényesb ragyogasban,
Hogy gyermeked vagyok el sem is hihetném,
Elotted, o szent Sziiz, szemem foldre stitném.

Hogy a kicsi gyermek tanuljon szeretni,

A jo anyadnak kell sirni és szenvedni.

Lelkem kiralyndje, mennyi kénnyet sirtal,
Ez idegen foldon, hogy meghodithassal!

Ha a Szentirdsban szemlélem életed,
Hozzad simulok én s rad tekintni merek,
Akkor tudom hinni, hogy gyermeked vagyok.
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Hisz élted halando, — szenvedésid nagyok!'*3

Ugyanaz az Evangélium, mely feltarta Terézke el6tt Jézus szeretetét, megismertette vele
Maria szeretetét is. S ez az, melyben elmélkedve a , kicsiny lelkek” hasonloképpen
megtanuljak ismerni €s szeretni égi Anyjukat. Itt is, mint mindeniitt, a draga Szent
nyomdokain kell haladnunk. Elég, ha lassan elolvassuk ennek a meghato kélteménynek elsé
sorait, hogy megértsiik, mit mond az Evangélium a Szent Szlizrél, hogy megtalaljuk benne
annak a szeretetnek csirait, melyeket a Szentlélek rejtett el szamunkra.

Csodalatos baj omlik el rajta, mely foglyul ejti az értelmet és a szivet. Erezziik, hogy
Szent Terézke egész lelkét beleadta e mlivébe, mely az utolso6 volt; mig meg nem irta, gy
besz¢€lt rola mint egy utolso feladatrél, melyet mennyei 0sztonzés folytan el kell végeznie,
mielodtt elhagyna a foldet. S valoban azt kell mondanunk, Isten akaratabdl hagyta rank ez
irasaban a szent Szliz iranti szeretet okait és modjat, amint lelkének torténetében reank hagyta
a jo Isten irdnti szeretet inditdokait és modjat.

Ugyanazon forrasbol meritve, mint a Jézus iranti szeretet, Terézke Maria szeretete a
gyermekded egyszeriiségnek és nagylelkiiségnek ugyanama jeleit mutatja. Nem érdekbdl
szereti a szent Szlizet, hanem mert szive nem allhat ellen ily szeretetremélto, ily josagos, —
szenvedéseiben ennyire gyermekeihez hasonld — Anyénak, azért odaadassal koveti hajlamat:
ugy siet Maria felé, miként a foly6 tor a tenger felé. Ez igazi gyermeki szeretet, melynek
kedve telik az anya erényeiben és vardzsaban s gyonyorkddteti a rd valdo emlékezés.

Tevékeny szeretet ez, mely nem kivan mast, csak hogy tanujelét adhassa szeretetének,
készséges szeretet, mely mohon keresi az alkalmakat, hogy 6romet szerezhessen. Ebben a
pontban a kis Jézusrdl nevezett Szent Teréz Maria-szeretete szinte a megtévesztésig hasonlit
Jézus irant érzett szeretetéhez. Emlékezziink, hogy ebben az egyszerii mondatban: ,,Oromet
szerezni Jézusnak” rendszerének mintegy -1ényegét foglalta 0ssze az isteni szeretetet
illetleg. Es mikor egy napon a kolostorudvar fesziiletét viraggal disziti, azt kérdik tdle, vajon
valami kegyelmet remél-e, €lénken igy felel:

., O, nem, csak azért teszem, hogy 6romet szerezzek Neki, s lelkeket mentsek meg
szamara.”

Epp igy, midon szinte haldokolva utoljara fon buizaviragkoszorit, hogy feldiszitse vele a
szent Szliz szobrat, ugyanolyan hévvel bizonyitgatja, hogy nem személyes elonyokért teszi
ezt, csakis azért, hogy égi Anyjanak tetszését megnyerje.

fgy szeret kis 6romoket szerezni a szent Sziiznek, s ezek az 6 gyermeki 6lelései. A
legbajosabb egyszeriiséggel szeret beszélgetni vele, hasonldan egy gyermekhez. Elmondja
neki apro titkait, amint a gyermek teszi €édesanyjaval. S nemde koziiliikk véliink hallani egyet,
mikor igy sz6l a szent Sziizhoz:

., Tudod-e, jo Anyam, hogy én szazszorta boldogabb vagyok, mint Te? Az én édesanydam
Te vagy, de neked nincs Sziizanyad, kit ugy szerethetnél, mint én szeretlek Téged! Igaz ugyan,
hogy Anyja vagy az Ur Jézusnak, de nem adtad-e Ot nekiink, s a kereszten haldokolva nem
adott-e Téged nekiink? Igy mi gazdagabbak vagyunk, mint Te.”'3° Hozzétette: ,, Bizonydra
mosolyog a szent Sziiz az én gyermekességem felett. Pedig ugyancsak igaz, amit neki
mondok.” S vonzalma oly tiszta, szeretete oly dnzetlen, hogy kész sajat rovasara is szolgalni
Edesanyja boldogsagat és dics6ségét. Legutolso szavai, melyeket reszketd kézzel irt le
halélos agyan, jobban bizonyitjak ezt mindennél, amit mondani lehet:

., O, Mdria, ha én volnék a Mennyorszag kirdlyndje, s Te volndl Teréz, szeretnék Teréz
lenni azert, hogy Te lehess a Mennyorszag Kiralyndje.”

138 Miért szeretlek, 6 Marial”
139 Céline-hez irt 13. levél.
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Csodalatos vegyliléke az egyszeriiségnek és a gyongédségnek, mely megmutatja, mily
magasra emelkedhetik a I¢lek a szent Sziiz irdnti tiszta szeretetben, s soha nem sejtett
perspektivat nyit meg a ,.kicsinylelkek™ szemei eldtt, hogy oly nagyon szeressék égi
Anyjukat, amily nagyon Teréz szerette Ot!

2. Folyamodjunk gyakran Hozza

Noha a gyermeknek, kiilonosképpen az egészen kis gyermeknek szeretete az édesanya
irant teljesen dnzetlennek latszik, mégis tobbet kap tdle, mint amennyit 6 adhat neki. Mert
benne talalja meg a mindig biztos, mindig hozzamért segitséget, melyet oly gyongéden ajanl
fel, oly készségesen teljesit, hogy tobbszor folyamodik hozza, s mind tobbszor képtelen
hozzé folyamodni. Nem is tdvolodik el az anyai tekintettdl.

Ezért nevezte Teréz magat ,,Szliz Maria kis viragdnak™, s amint magat nevezni szerette,
ugy jelképezte is cimerében, egy csillagalaku liliom képében — a szelid Hajnalcsillag —
jotékony sugarai egészen elboritjak, ezaltal akarva megmutatni, hogy mindenkor az isteni
Anya szeretetének fény6zonében akar maradni.

Es ime, lathatjuk Onéletrajza folyaman, hanyszor szegzi tekintetét a szent Szfizre, hogy
segélyt kérjen téle. Azt mondtak, semmibe sem kezd anélkiil, hogy segitségét ne kérné. Ezt
latjuk Onéletrajzanak elsd lapjatol kezdve. Mielétt tollat vesz kezébe, letérdel Sziiz Maria
szobra eldtt ,, mely annyiszor beszélt neki és csaladjanak, az Eg Kirdlyndjének anyai
szeretetérdl. 1%

Sulyos betegségérdl, melyben 10 éves kordban sinylddott, ezeket irja: ,, 4 kis fehér virag
hervadozott s ugy latszott, hogy neki nem lesz tobb tavasza. De mégis volt neki napja, az egek
Kirdlyndjének csodalatos szobra.” S hozzéteszi: ,, Gyakran, igen gyakran hajolt a kis
virdgkehelyke az égi fény felé.”'*!

S egy utols6 konyorgd tekintet, egyesiilve ndvérének forrd imaival, kiesdi végre az
annyira ahitott kegyelmet.

Ugyanezt az égi tekintetet taldljuk meg a haldoklo Teréz szemében, telve konyorgéssel s
halalos aggodalommal.

S igy jellemzé életének minden nehéz pillanatat az égi Anya irdnti bizalom.

De néhany bizalmas kozlésébdl tudjuk, hogy nemcsak ritka koriilmények kozott fordult
Mariahoz, hanem mindennap, s minden koriilmény kozott.

Kiilonben igy késziilt napi szentaldozéasara is. Ime, hogyan mondja el ezt: ,, Azt gondolom,
hogy a lelkem egy iiresen dllo tér; aztan felkérem a Szent Sziizet, hogy tavolitson el rdla
minden romot, minden térmeléket, az én tokéletlenségeimet, esdve kérem, O, az én égi
Anydm, épitsen rajta tigas hajlékot, diszitse fel azt az O erényeivel;'** — vagy pedig azt
gondolom, hogy harom-négy éves kis baba vagyok, aki jaték hevében dsszekuszalta hajat,
beszennyezte kis ruhacskajat.”

Mindez a lelkekkel val6 tusakodas kovetkezménye. ,, De a Szent Sziiz ott szorgoskodik
koriilottem. Gyorsan leoldja rolam beszennyezett koténykémet, elrendezi hajfiirtjeimet és szép
szalaggal, vagy illatos kis viraggal ékesiti fel, s ez elég ahhoz, hogy engem becsessé tegyen és
igy pirulds nélkiil foglalhassak helyet az angyalok lakomdjan. ”'*

S szép gyermekded egyszeriiségében a kis Teréz ndvér azt gondolja — s mily igaza van
ebben! — hogy Jézus megtéveszteti magat s azt hiszi, mikor hozza jon, hogy Edesanyjanak
szivébe szall. Valoban elragadd az a magyarazat, mellyel ezt megokolja a szentek

140 Onéletrajz 1.

141 Onéletrajz I11.

142 Onéletrajz VIII.

143 Tanacsok és emlékek.
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egyességének tandra s az anya €s gyermek viszonyara tamaszkodva. Miért is ne idéznénk itt,
mikor oly szépen megmutatja, mily sok hasznot merithet a ,,kicsiny I¢lek” a Szent Sziiz
tiszteletébol?

. Ha gazdag az Atya, dussa lesz a gyermek:
S én a tied vagyok, jo Anyam, egészen!
Erényed, szerelmed, 6rokségem, kincsem;
S ezert, ha szivembe tér be az én Uram,
Ugy pihen meg ndalam, mintha Ndlad volna.”'**

Szeretettdl elragadtatva szivesen latja ezenkiviil a kis Jézusrdl nevezett Szent Teréz, a
fehér Ostyaban azt az isteni taplalékot, melyet Maria maga készitett szamara.

Az édesanyjanak karjaiban nyugvo isteni Gyermekrdl elmélkedve ki égi tejjel taplalkozik
a ,, kis Jézus névérkéje maga is helyet kér kicsiny testvére mellett a szeretetlakoman.” S ime,
ami az elso pillanatban lehetetlennek tlinik, mégis megvalosul. Mert Méarianak szlizi tejét
megtalalja a pap kelyhében és a szent Ostyaban: ,, En gyonge gyermek nem latok mdst az
dldoztato kehelyben, mint a tejnek fehér szinét. De hiszen tej valo a gyermeknek! Milyen
paratlan Jézus Szivének gyengédsége, mérhetetlen a hatalma: hogy a szent Ostya vétele altal
részesiilhetek a sziizi tej édes taplalékaban. 1%

Mily meghat6 gondolatok! Mennyire megfelelnek a kis 6svénynek és a gyermek
gondolkozas modjanak!

De nemcsak a szentaldozasban fordul Szent Terézke Mariahoz, hanem minden
alkalommal segitségért konyorog. Beszélnie kell Gjoncaival? Feltekint Mariara és biztos,
hogy ajkairol a kell6 szavak folynak majd.

Valamely aldozatot kell hoznia? Le kell kiizdeni ellenkezését? Ismét egy tekintet és a
gy6zelem biztos!

fme, unalmas munkat kivannak t6le olyankor, mikor nem is koteles azt elvégezni.
Természete irtozik is téle: ,, Hogy magamat legybzzem, arra gondoltam, hogy Sziiz Marianak
és a kis Jézusnak készitek mécsest. Igy hihetetlen gonddal tettem azt, nem hagytam rajta
egyetlen porszemet sem és lelkemben lassacskan nagy megnyugvast és édességet éreztem.

. Ma éjjel — vallja egy augusztusi reggelen, mely megelozte haldlat — mar nem birtam
tovabb a szenvedést, kértem a bold. Sziizet vegye kezei kozé fejemet, hogy tovabb
hordhassam.”'¥

Végiil Szent Terézke imaiban is szivesen fordult égi Anyjahoz. Red bizta ilizeneteit,
melyeket a jo Istennek kiildott; kivalasztottunk koziiliik kettdt, melyek leginkabb bizonyitjak
lelkének finomsagat és onzetlenségét. Az elsd az dnatadasra vonatkozik.

., Gyakran kérem a bold. Sziizet, mondja meg a jo Istennek, ne legyen ram tekintettel.

., Amit tole kaptam, ujra elveszthetem,

Sugd meg neki Anyam, ne kiméljen engem.’

Mosolyogva szokta volt mondani: ,, Mily jol intézi 6 az én tigyeimet!”

Né¢ha megzavarta kis Terézt az ég felelete, de sem nyugalmat sem bizalmat nem ingatta
meg.

2146

2148

149

144 | Miért szeretlek 6 Maria.”

145 Sajnos a ,,La Rosée divine” c. kdltemény még nem 4llt rendelkezésemre magyar forditdsban, ezért e részt
prozaban kozoltem (ford.).

146 Egy Szent végs6 szavai 53. old.

147 Egy Szent végs6 szavai 121. oldal.

148 Egy Szent végs6 szavai 128. oldal.

149 Miért szeretlek 6 Maria.”
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Az ideiglenes javak elnyerését is szivesen bizta a Szent Szlizre, midén nem egyszer arra
kényszeritették, hogy dnmagaért, példaul gydgyulasaért imadkozzék. Nem szivesen fordult
ilyen esetben kdzvetleniil a jo Istenhez, félve: ,,hogyha nem teljesithetné kérését, fajdalmat
okozna Neki, ha még oly kicsi is volna ez a fajdalom.”

Azt mondotta errél: ,, 4 bold. Sziizt6l kérni nem ugyanaz, mint a jé Istentdl kérni. O jol
tudja, mit kell tennie az én pici kivansagaimmal, megmondja-e azokat a jo Istennek vagy ne
mondja meg... szoval az ¢ dolga mindent ugy elrendezni, hogy a jo Isten ne legyen
kényszeritve a meghallgatasra és hogy mindenben szabadon megtehesse akaratat.

Terézke barmi tortént 1égyen, mindenkor elégedett volt ugy mennyei Atyjaval mint
Anyjaval s lelkében mindenkor béke honolt. ,, Ha Sziiz Mariahoz imadkoztunk és o nem
hallgatott meg benniinket, akkor nyugodjunk meg és ne ragaszkodjunk tobbé a dologhoz.

»150

»151

3. Kovessiuk hiven!

A gyermek, mely gyakran és szeretettel szemléli anyjat, nem csupan bizalmaban
erdsodik. Latva tetteit, nkényteleniil is kovetni szeretné.

Nem a legkisebb elénye a helyesen atérzett Maria-tiszteletnek, hogy a Szentség
legkivalobb mintaképére vonja a lélek szemeit és kovetésére buzdit. O a legtokéletesebb
mintakép, minthogy legjobban hasonlit Jézus Krisztusra s egyszersmind a leginkabb
megkozelithetd mintakép, minthogy csoddlatos mddon alkalmazkodik a legkisebb 1¢lekhez is.

Ami altal nem akarjuk azt allitani, mintha Maria kovetése minden nehézséget elharitana
az erény utjarol, de bizonyara megroviditi ezt az utat, minthogy kdnnyebbé teszi azt.

Kétségkiviil igy gondolkodott Lisieux bajos Szentje, ki annyira siirgette az Istenanya
kovetését. Mar csak azért is szeretett volna pap lenni, hogy a Szent Sz{izrdl prédikalhasson.

,, Elérhetetlennek mutatjak ot — mondta fajdalmasan — pedig inkdabb azt kellene mondani
rola, hogy 6 a mi mintaképiink, kit kévetniink kell a rejtett erények gyakorlasaban, azt
tanitani, hogy & is a hitb6l élt, mint mi, s mindezt az Evangéliumbdl bizonyitani. ">

A Szent Sziiz életének ez a beallitasa élénken hatott red és tobbszor is visszatért hozza:

., O mily egyszeriinek tinik eléttem Sziiz Mdria élete > — mondotta més alkalommal.

S valdban, ami leginkabb kitlinik az Istenanyaban az életének egyszerlisége, amint ezt az
el6zo fejezetben kifejtettiik. Hiszen nem latunk benne, aminthogy nem is tett semmit, ami
rendkiviili volna. Nazareti napi elfoglaltsdga ugyanaz volt, mint a nép minden mas
asszonyanak e korban.

Belsd élete szintén nagyon egyszerti lehetett.

,,Joslas és latomads nem borit fényarba,
Eleted egyszerii, 6 Anyam, Maria! "'>*

fgy Maria eltekintve istenanyasagatol, mar régen kis Szent Terézt megelézve mondhatta:

,, Eletemben nincsen semmi rendkiviili. Mindent, amit teszek, kell, hogy megtehessék a
kicsiny lelkek.”

Ezért oly értékes szdmunkra az 6 példdja. Barmily magasztosnak tlinik most az égben,
legkisebb, s leggyongébb gyermeke is raemelheti szemét anélkiil, hogy batorsagat veszitené.

150 Bgy Szent végs6 szavai 21. oldal.
151 Egy Szent végs6 szavai 134. oldal.
152 Egy Szent végs6 szavai 131. oldal.
153 Egy Szent végs6 szavai 131. oldal.
134 Miért szeretlek, 6 Maria.”
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., Van itt lenn a féldon szamtalan kis lélek,
Bizva néznek read, toled alig félnek.
A kicsiny lelkeknek szerény kis 6svénye:

Ezen jarsz te magad, ezen vezetsz égbe. ">

r

O, végtelen leereszkedése az ¢g Kiralyndjének, ki, hogy kovethessiik, valamiképpen a
mienkhez akarta szabni Iépteit! O, ki oly magasztos erényeket gyakorolhatott volna, melyek
bamulatba ejtenék a vilagot, megelégedett azokkal a kicsinyekkel, melyek naponta elénk
tlinnek.

., Megsejttetted velem, hogy nem lehetetlen,
Nyomdokodba lépni, s jarni ésvényeden.
Az ugyan tovises, de az égbe vezet,
Hogyha gyakoroljuk rejtett erényidet. '

A Szent Sziiz alazatos erényei, melyek oly naggya tették 6t, életének egyszerii
megfontolasa altal megnyilatkoznak gyermekei szivében.

Elsdsorban az aldzatossag az egész kicsinyek e sajatos erénye, mely megnyitja szdmukra
a ,,kis 0svényt” s a jo Isten szivét elbdjolva mindenhatova teszi Oket.

Azutan a szeretet, mely elézékennyé¢ teszi a lelket, s mely a Hirndk anyjdhoz vezette az
Istennek Anyjat, hogy ott nagyon szerény munkéat végezzen.

A héla, mely egyediil Istenben dicsekszik s megemlékszik jotéteményeirdl.

A tlirelem, szamtalan megprobaltatas kozt, s a szandékosan hallgatag bizalma ,, annak a
léleknek, mely az égtdl varja iidvét, boldogsdagat”. !>’

A szegénység, az a szegénység, mely megrenditd, de mily ékesszolo! Ami miatt

,,— Szegényes istdalloban sziilte,
Istennek egy Fiat, Maria, sziizek Sziize.”

A torvénnyel s ami ennél sokkal érdemszerzébb, az isteni akarattal szemben vald
engedelmesség, egészen a keresztfaig.

A megnyugvas, az ennél is jobb békés €s valtozatlan 6rom, az 6ndtadas a
megprobaltatasok éjszakajaban. Mert az Istenanya szenvedett, mint mi, — tobbet, mint mi, s a
mienkhez hasonlé szenvedéssel. Mily batoritas, mily tanulsadg, mily vigasztalas ez azdta
gyermekeinek!

., Mert ha azt akarja az égnek Kiralya,

Hogy kinos szenvedés legyen élted Maria.
Mily kincs a szenvedés, — ebbol én megértem,
Szeretni, szenvedni mily boldogsdg nekem!”'>®

Ilyen és ehhez hasonlé gondolatokkal batoritotta magat a kis Jézusrol nevezett Szent
Teréz az Istenanya kovetésére, s kovetve 6t oly mértékben, amint csak lehetséges, biztos és
gyors Iéptekkel haladt Jézus nyomdokain.

155 Miért szeretlek, 6 Méria.”
156 Miért szeretlek, 6 Maria.”
157 Miért szeretlek, 6 Maria.”
138 Miért szeretlek, 6 Maria.”
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* % %

fgy haladnak majd a , kicsiny lelkek,” kiknek Isten 1évén atyjuk, Mariat valasztjik meg
¢desanyaul.

Ajtatossaguk korantsem vélik ezaltal komplikaltta, inkabb egyszeriivé. Jarasuk gyorsabb,
haladasuk biztosabb, 6romiik és békéjliik mélyebb lesz.

S ha nem is ¢élvezheti mindenki itt a f61don — mint Terézke — az Istenanya szeretetének
érzékeltetd bizonyitékat, vigasztalja meg dket az a gondolat, hogy egy napon, nemsokara,
amint rajtuk a sor, megismerik majd anyai simogatasanak édességét.

Es halélos dgyukon szeretetté] és reményt6l talarado 1élekkel ismételhetik szeretett
Szentiikkel:

,, Veled szenvedtem és hiszem, hogy orokke,
Térdeden pihenve zengem, mért szeretlek:
Te vagy Edesanyam és én a te gyermeked. 1>

139 Miért szeretlek, 6 Maria.”
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Ima, mellyel a gyermek Jézusrol nevezett Szent
Teréz magat a j6 Isten irgalmas szeretetének égé
aldozatul folajanlotta

O, én Istenem! Boldogsagos Szentharomsag! Akarlak Téged szeretni és Téged masokkal
megszerettetni. Akarok az Anyaszentegyhaz megdicsdiilésén dolgozni olyképpen, hogy
megmentem a lelkeket a f6ldon és megszabaditom a lelkeket a tisztitotlizben. Akarom
tokéletesen teljesiteni a Te szent akaratodat s elérni a dicsdségnek azt a fokozatat, amelyet a
Te orszagodban készitettél szamomra. Egy szoval: szent akarok lenni. De mivel érzem
tehetetlenségemet, Téged kérlek, O Istenem, hogy Te magad 1égy az én szentségem. Mivel
annyira szerettél engem, 6 Istenem, hogy a Te egysziilott Fiadat adtad nekem Udvozitéiil és
Jegyesiil és az 6 érdemeinek végtelen kincseit biztad ream: én azokat 6rommel folajanlom
Neked és esedezve kérlek, hogy ne tekints ram méasképpen, mint az Ur Jézus szent Abrézatan
és az O szeretett6] 1angold Szivén keresztiil.

Ugyszintén felajanlom Neked a mennyben és a f6ldon é16 dsszes szenteknek érdemeit, a
szenteknek és az angyaloknak minden szeretetét; folajanlom végre Neked, Boldogsagos
Szentharomsag a szent Sziizet, az én Edesanyémnak minden szeretetét, minden érdemét, Orea
bizom ezt a felajanlasomat, hogy ¢ mutassa be Neked.

Az O isteni Fia, az én imadott Jegyesem monda nekiink halando életének a foldon toltott
napjain: ,,Mindent, amit csak kértek az én nevemben az Atyatél, megadja nektek.” (Jan. Ev.
XVI. 23.) Bizonyos tehat hogy meghallgatod az én kivansdgomat. Biztos vagyok, ¢ én
Istenem, hogy csak azért fokozod az én kivansagomat, mert mindjobban akarod azt
teljesiteni.

Szivemben a megmérhetetlen kivansagok tomegét érzem: bizalommal kérlek épp azért,
én Istenem, — hogy vedd birtokodba szivemet.

Ah! mennyire kivanom, hogy gyakrabban vehetnélek Téged magamhoz az
Oltariszentségben. Uram, Te mindenhat6 vagy; maradj ndlam mindig, mint a
Taberndkulumban, s ne tavozzal el soha a Te ,,kis ostyadbol.”

Ah, mennyire kivanom, hogy megvigasztaljalak Téged a gonoszok halatlansdga miatt:
vedd el kérlek azt a szabad akaratomat, hogy valaha Téged megbantsalak; és ha mégis
gyarlosagbol néha elesem, a Te szentséges tekinteted tisztitsa meg azonnal lelkemet és
emésszen fol minden tokéletlenséget, mint a tiiz, mely mindent 6nmagaban atolvaszt.

Ko6szo6ndm, Uram Istenem, az dsszes kegyelmeket, melyekkel elarasztottal engem,
kiilonosen azt a kegyelmet, hogy a szenvedések tlizprobajan vezettél keresztiil engem.
Kezemben a keresztnek zaszlajaval, gyonyorrel fogok majd az utolsé napon Redd tekinteni.
Mivel ennek a dicsd keresztnek részesévé tenni méltdztattal engem, bizton remélem, hogy a
mennyben hasonld leszek Hozzad és rajtam is tiindokdlni fognak a Te szenvedésednek szent
¢s dicsdséges sebhelyei.

Eme f6ldi zarandoklas utan biztosan remélem, hogy eljutok az 6rok haza boldogsagaba,
de azért nem ez a boldogsag a {6, amiért érdemeket szerezni igyekszem, hanem, hogy minden
erdémmel Téged szeresselek; ez az amire mindenekfolott torekszem: hogy Tenéked 6romet
szerezzek, hogy a Te szent Szivedet megvigasztaljam, hogy a lelkeket megmentsem s azok
Téged mindorokkeé szeressenek.

Ez ¢élet alkonyan majd megjelenek Elétted, Uram, éspedig lires kezekkel; mert nem az én
cselekedeteim érdemére akarom alapitani az én bizalmamat... Ami egész életszentségiink
szennyteljes a Te szemeid el6tt. En tehat a Te sajat szentségedet akarom magamra Slteni, a
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Te sajat szereteted tiizével akarlak magamba olvasztani mindorokre Téged. Nem kell nekem
az 6rok dicsdségnek mas tronja, mas koronaja, mint Tenmagad, — O én Szerelmesem!

A Te szemeidben az id6 elenyészik, ezer esztendd olyan, mint egyetlen nap. Hatalmadban
all egy pillanat alatt elokésziteni engem, hogy megjelenhessek Elotted.

Hogy a tokéletes szeretetet éljem, mindenkor folajanlom magam égo dldozatul a Te
irgalmas szeretetednek, s azért konyorgok Hozzad, hogy a Benned rejlo végtelen gyengeéd
szeretetnek arjat ontsd at lelkembe, hogy az engem folemésszen, s igy — 0 én Istenem, a Te
szeretetednek legyek martirja. Igen, igy akarok elkésziilni, hogy Te elotted megjelenhessek: a
szeretetnek martir halalaval akarok meghalni és igy repiilni fol a Te irgalmas szeretetednek
orok olelésere.

O, én Szerelmesem! ahdnyszor szivem dobban, annyiszor és szamtalanszor akarom én
megujitani ezt az én onfelaldozasomat, egész addig, amikor az arnyékot folvaltja a valosag és
majd szemtol szembe fogom mindorokké mondogatni Neked hogy szeretlek.

A GYERMEK JEZUSROL ES A SZENT ABRAZATROL NEVEZETT MARIA-
FRANCISKA-TEREZIA,
karmelita apaca.

A Szentharomsag tinnepén, az Ur 1895. évében, janius 9-én.

A gyermek Jézusrol nevezett Szent Teréz 4ltal irt f6lajanlasi ima elmondésara 6rok iddre
engedélyezett bucsuk:

1. 300 napi bucsut nyernek a hivek, valahanyszor ezt a folajanlast, legalabbis e szavaktol
kezdve: ,,Hogy a tokéletes szeretet €letét ¢ljem mindenkor...” végig, toredelmes szivvel
és ahitattal elmondjak.

2. Minden honapban egyszer teljes bucsu, a rendes feltételek mellett azoknak, kik azt
mindennap elmondjak.

Roma, 1923. jalius 31-én.
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