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Bevezetés

Fest6rol beszElik, ki az utols6 vacsora képének megalkotasara vallalkozott. Mar vaszonra
vetette a nagy esemény szinterét, s6t elkésziilt az apostolok alakjaival is. Most végre az
Udvézitére keriilt a sor. Szandékosan hagyta utoljara. A miivész fejét tenyerébe hajtva
elmélkedik s a képzelet és sziv minden erejével probalja megsejteni az Ur arcét, alakjat,
magatartisat ebben a vilagtorténeti pillanatban. Es annyira atértette és érezte képtelenségét
ennek a feladatnak megoldésara, hogy lerakta ecsetét s munkajat félbehagyta.

Mindenki tapasztalt — ugy vélem — ebbdl a lelkidllapotbol valamit, aki a kereszténység
legmélységesebb s magasztosabb misztériumardl, az Eucharisztiarol irni akart. ,,Mert mi az 6
(az Ur) java és mi az 6 szépsége? Valasztottak gabondja és sziizeket neveld bor.” (Zak 9,17)
Ki vazolhatja csak hozzavetdleg is annak tartalmat, értékét, hasznat s fenségét, amit maga a
Szentlélek el6képeiben egészen kiilonlegesen az Ur javanak és szépségének nevez? A
szentek, kik Isten dolgaiba oly beavatottak, keresik a sz6t, hogy az embernek értheté modon
szoljanak err6l az angyalok elétt is felfoghatatlan titokrol. Szent Berndt egyszeriien ,,minden
szentségek szentségének, minden szerelmek szerelmének™ nevezi az Eucharisztiat. Szent
Bonaventura szerint ,,a keresztény hittitkok pecsétje s az isteni szeretet 0sszfoglalata
(kompendiuma)”. Szent Agoston pedig dlmélkodva kialt fel: ,,0, Eucharisztia! a kegyesség
szentsége, az egység kozpontja, a szeretet koteléke”. Mily bolcs €s mélyértelmi igék is ezek!
Az Eucharisztia ,,az egység kdzpontja”. Tobb értelemben is az. A kinyilatkoztatdsnak sszes
szalai mintha csak itt futndnak 0ssze. A teremtés nagy mive itt kapcsolddik — mondhatnok —
az Istenember személye altal a Teremtobe,; a megtestestilés itt nyulik ki és folytatodik a vilag
végéig. Az Egyhdznak itt dobog szive. Az Eucharisztia ,,a szeretet koteléke”. Az emberi nem
testvériilésének itt a f6 s szinte egyetlen eszkoze. Koz0s asztal, kdzos taplalék, kozos test és
koz0s vér. Ez van hivatva, hogy egyesitse Isten szétszort fiait s k6zos csaladi kotelékkel fonja
egybe. Az Eucharisztia az emberiség legfébb kincse, mely a kis foldgolyot a nagy
vilagegyetem erkolcsi kdzéppontjava avatja. A blinatkozta vilagon valdsagosan jelenlevo,
megkozelithetd Isten! Ez kétségkiviil a kis égitestnek, melyen lakunk, oriasi jelentdséget ad,
ezerszerte nagyobb tarsai felett a csillagok taboraban. Az Istenember személyes jelenléte
ragyogobba teszi azt valamennyinél. Vakitobb fény arad az Eucharisztiat hordé f6ldrdl a
mindenségbe, mint amindvel a nap bolygoit eldrasztja.

Mindezt tekintetbe véve szinte meglepd, hogy az Oltdriszentségnek a szentségek
sorozataban a harmadik hellyel kell beérnie. De ez is csak kdzponti helyzetére mutat. Az
Eucharisztia volt ugyanis kezdettol fogva az a szentség, amelyet ,,a vizbol €s Isten 1gé¢jébol
ujjasziiletett” s a bérmalasban Krisztus katondjava felkent ember mint harmadikat élvez.
Miként Aquinoi Szent Tamas bdlcsen megjegyzi, a tobbi szentség is az Eucharisztiara, mint
kodzpontra iranyul.

A penitenciatartas azért van, hogy a keresztség utan ujra beszennyezddott lelket az
Eucharisztia fogadésara ismét alkalmassa tegye. Az utolsokenet arra céloz, hogy a lelket, ezt
az eleven szentséghdzat, a halalkiizdelemben biztositsa, megorizze s az 6rok, tokéletes
aldozasra — Istenével val6 legbelsébb s boldogabb egyesiilésre az égben — felkészitse. A
hazassag az eucharisztikus aldozat bemutatoéit s €lvezoit sokasitja s 6rokiti meg itt a f61don.
Az egyhazi rend f6leg azért van alapitva, hogy az Eucharisztia 1étesitésérdl s
fennmaradésardl gondoskod;jék.

Az Eucharisztia tehat ilyképpen a valldsos életnek, minden életnek, sét magéanak a létnek
gocpontja. Az igazi vallas a jelen vilagrendben nala nélkiil elgondolhatatlan. A vallas célja
ugyanis Isten megdicsbitése s a lelkek megszentelése. Amde az Eucharisztia mint aldozat, a
legistenibb, utolérhetetlen tokéletességli dldozat, amelyben az Isten altal 1étesitett vallas
zenitjét éri el. Es mint lelki taplalék a lelkek megszentelésének legfontosabb eszkoze, amely
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nélkiil rendes koriilmények kozott a megszenteld malasztot fenntartani s gyarapitani nem
lehet. Nagy, kifejezetleniil nagy tehat az Eucharisztia jelentésége a vilagra s minden emberre
kiilon-kiilon. Bér eltalalndk a targy fontossagaval ardnyban 4ll6 hangot és modort.

Megadjuk mindjart eleve fobb vonasaiban gondolatmenetiinket, melyet e magasztos €s
bdséges anyag targyalasaban kovetni akarunk. Minthogy az Eucharisztia amagy is a
megtestesiilés titkanak kiterjesztése, szépen kisérhetjiik — a hozzé fiz6d6 igazsagok
eldadasaban az Istenember Jézus Krisztus foldi életének fonalat. Nala is els6 volt a rejtett
nazareti ¢let, midon a szerény kiilsd alatt ki sem sejtette a benne rejtezkedo Istenséget.
Azutan kortljart jot téve, gyogyitva, segitve a nyomorultakat. Végiil felaldozta magat a
keresztfan. Mi is, miutan elmondottuk az Fucharisztia alapitisanak meghat6 torténetét, a
kenyér s bor szine alatt rejtezkedd Krisztussal fogunk foglalkozni s bizonyitjuk az ¢
valosagos jelenlétét a szinek alatt. Azutan a szentaldozadsban magat mindenkivel kozl0,
gyogyito Krisztus, végiil a szentmisében magat értiink felaldozé Krisztus nagyszerii
megvaltéi munkait fogjuk szemlélni és tanulmanyozni.

E konyvecskénkben is tehat erkdlestani fejtegetéseinket szolid hittani alapra 6hajtjuk
fektetni. De azért elejétol végig rajta lesziink, hogy foleg e targynal ne csak a tudni s hinni
vagyo ész s akarat, hanem a sziv s kedély is minél tobbet kapjon; s evégbdl nem fukarkodunk
az igazsagot megvilagito, élénkitd példakkal s adatokkal.

Minthogy pedig a jo s nagy gondolatok a szivbdl erednek, azért igy a szerzd, mint az
olvasoé jobbat alig tehet, mintha az eucharisztikus szinek alatt dobogo6 isteni Szivbol meriti az
irashoz, illet6leg megértéshez sziikséges vilagossagot és meleget.
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Az Eucharisztia el6képei és nevei

Az Eucharisztia el6képei

Remekmiivek megalkoto6i rendesen vazlatokban szoktak elébb erejliket s képességiiket
kiprobalni és megmutatni. Isten is, miel6tt kivaloan kedves, csodalatos munkajanak, az
Eucharisztianak, Jézus Krisztus teste s vére szentségének megteremtésébe kapott, sok,
szebbnél-szebb, szines képével rajzolta tele az Otestamentumot. Azt lehet mondani, hogy az
Oszévetség szent irasa az Eucharisztidnak valosagos képeskonyve. Csak néhany vildgosabb s
konnyebben érthetd képre hivjuk fel a figyelmet. Kitlin anyagot szolgaltat mindmegannyi az
elmélkedésre.

Mindjart az az életfa, amelyet az Ur keze a paradicsom kozepébe iiltetett s amely az
Ossziiloknek 6rok tide ifjusagot volt hivatott biztositani, mi mas, mint az éden Eucharisztidja.
Alig forditunk azutan a Szentirasban néhany lapot, Melkizedek, Salem, vagyis Jeruzsalem, a
béke varosa kirdlyanak titokzatos alakja 6tlik szemiinkbe, aki ,.kenyeret €s bort hozvén eld,
mert a folséges Isten papja vala”’, megaldja Abrahamot. (V6. Ter 14,18.19) Mi mas ez, mint
a Messias eucharisztikus dldozatanak hiiséges eloképe?

Mar David kiraly profétai szeme észreveszi ezt, miért is szazadokkal elébb az
Udvozitérél, a nagy Eljovenddrdl a kétségkiviil messiasi 109-ik zsoltardban igy énekel: ,,Te
pap vagy mindorokké Melkizedek rendje szerint” (Zsolt 109,4).

Az Oszivetségnek minden, de foképp eledelaldozata valamennyi eléképe az
Eucharisztianak. Meghato szépen céloz erre mar Izsdak esete (Ter 22), akit Atyja lélekben mar
felaldozott s csupan isteni csoda mentett meg a fizikai halaltol. Egészen kivalo elékép a
husveéti baranyaldozat (Kiv 12), amelynek ajtofélfara kent vére megszabaditja a valasztott
nép elsdsziilotteit az 61dokld angyal gyilkatol s valamennyit, kik élvezték husat, az
egyiptomiak keserves rabszolgasagabol. Ki ne latna itt lelki szeme el6tt felmeriilni a krisztusi
vérrel véresre festett keresztfat s a feldldozott isteni Baranyt, akit a kenyér s bor szine alatt a
Magassagbelinek 1jbol s 1jbol bemutatunk, azutan szent lakomaban élveziink, hogy lelkileg
jollakjunk s altala a biin és 6rdog rabszolgasagabol megszabaduljunk.

Tovébba a titokzatos felhGoszlop, amelyrdl az van megirva: ,,Az Ur pedig eléttik mégyen
vala (népe el6tt) utmutatoul, nappal felhdoszlopban €s éjjel tlizoszlopban, hogy vezére legyen
utjanak mind a két idoben. Soha el nem tavozott a felhdoszlop nappal, sem a tiizoszlop é&jjel a
nép eldl”. (Kiv 13,21.22) Nemde talalé jelképe ez annak a szerepnek, amelyet a szentségi
leplek alatt rejtezkedo Isten allando jelenlétével az Egyhdzban betolt? A szinek az a felhd,
amely az Ur isteni fényességét takarja, vakito sugarait elnyeli, de a veszélyben forgo,
elhagyatottsagban vergddoé 1éleknek kivilagosodik.

Pompas vazlata az Eucharisztianak az a magasbol hullo eledel, a minden gyonyoriiséget
magaban rejté manna, amellyel Isten negyven éven at a pusztaban vandorlo Izraelt atyailag
taplalta.

Az a tizenkét lisztlangbdl siitott kenyér, amelyet mint ,,az Urnak bemutatott aldozatot”,
,igen tiszta asztalra kellett az Ur elé helyezni” s minden szombaton frissel felvaltani s
amelyet csak szent helyen volt szabad elfogyasztani, mindjart els6 tekintetre a mi
szentséghdzainkra s aldoztat6-kelyheinkre emlékeztet (VO. Lev 24,5-9).

Abban az angyal altal hozott siilt cipoban, amelybdl /llés proféta a pusztaban evék s
amelynek erejével aztan negyven nap és negyven é&jjel jara az Isten hegyéig, Horebig (1Kir
19,8), ki ne ismerne ismét az Eucharisztiara?
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De tovabb mar nem folytatjuk. A felsorolt adatok is meggy6zhettek arrél, hogy mennyire
igazat mond Szent Agoston, midon azt allitja: ,,lex gravida erat Christo”, ,,a torvény (az
Oszovetség) méhében horda Krisztust”.

Az Eucharisztia nevei

Az Oltariszentség kivalosagara vall a nevek gazdagsaga is, amellyel a keresztény
szazadok kezdettSl fogva napjainkig az Eucharisztidt megjel6lték. Az apostoli iratok
tobbnyire Ur-vacsordnak vagy Ur asztalanak nevezik, emlékeztetve ezaltal az alapitas
idejére, az utolsd vacsorara, midén a bucsuzé Udvozitd ezt a nagy szentséget a vildgnak 6rok
emlékbe hagyta.

A ,kenyértorés”, a ,kommunio” vagy ,.kommunikaci¢” (egyesiilés) ugyancsak apostoli
eredetiiek.

A szentatyak, mint Szent Jusztin (1165 koriil), sot az els6 szdzad végérdl eredd
., Didache”, vagyis ,,A 12 apostol tanitasa” cimii dskeresztény irat is mar ,, Eucharisztianak”,
,halaadasnak” nevezi az Oltdriszentséget, emlékeztetve ezzel az Ur Jézus eljarasara, aki
mennyei Atyjanak halédkat adva nyujtotta nekiink onmagat ajandékba. De utalés is e név
egyuttal arra, hogy mennyi halaval tartozunk Istennek szamtalan jotéteményéért s hogy ezt
féleg a szentmisealdozat s szentdldozas altal rohatjuk le. Az Eucharisztia elnevezés valt talan
térben ¢és idoben a legaltalanosabba. Azonos értelmii az eucharisztiaval a szintén 6si eredetii
eulogia kifejezés is. Azonban csakhamar az eulogia alatt nem az Oltariszentséget, hanem azt
a megaldott kenyeret kezdik érteni, amelyet a piispokok a szent egység s szeretet jeléiil
egymasnak kiildozgettek, ahogy ez a gérdg egyhdzban mai napig szokasos.

Nevezik tovabba a Szentatydk (mint Aranyszdjii Szent Janos, Theophil, Agoston, Cypridn)
az Ur Jézus szavai alapjan, amelyet a Miatyank tanitasakor hasznélt, ,, supersubstantialis”,
vagyis a mi lénylinkh6z (sziikségilinkh0z) tartozo kenyérnek, amit a magyar Szentirds
mindennapinak fordit. Maga X. Pius papa a mindennapi szentdldozésrol kiadott halhatatlan
emlékii apostoli irataban ez ligyben igy nyilatkozik: ,,Az Egyhazatyak csaknem egyhangtan
azt allitjak, hogy a «Miatyanknak» e kérésén: «mindennapi kenyeriinket add meg nekiink
may, nem annyira az anyagi kenyeret, a test taplalékat kell érteniink, mint inkébb az
eucharisztikus kenyérnek naponkinti élvezését”. (V6. Mt 6,11)

Osi nevei tovabba az Eucharisztianak az Agapé, vagyis szeretetlakoma s synaxis, vagyis
Osszejovetel is. Nem ritkan talalkozunk ,,az élet kenyere”, ,,az angyalok kenyere” stb.
kifejezésekkel is, foleg az Gijabb iroknal. Hazai nyelviinkon talan leggyakoribb az
., Oltariszentség” neve, amellyel kiilonben mar Szent Agoston irataiban is talalkozunk s amely
elé nagyon is megokoltan a ,,legméltésagosabb” vagy ,,legfolségesebb” jelzot szoktuk tenni.

Végiil midén az eucharisztikus Jeézus a haldokld keresztény ajkara, szivébe szall,

., Viatikum”, vagyis szent Utravald a neve, mert ilyenkor az a célja, hivatasa, hogy az
orokkévalosag révén varakozo lelket a boldogabb hazédba kisérje at.

Az utolso6 vacsora

A husvéti barany-lakoma

Nisan ho 13-ika (marcius 17.) csiitortok volt, midon Jézus estefelé tanitvanyai €¢lén
Bethaniabol Jeruzsalembe vonult, hogy ott veliik ,,a husvétet megegye” s egyben orokre
felejthetetlen bucsulakomajat tinnepelje.
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Hogy miképp tortént az a meghat6 valas attol a bethaniai haztol, amelyben apostoli élete
legboldogabb érait t5ltotte, mit mondhatott az Ur a kedves hajlék kiiszobén utoljara meghitt
baratjanak s hazigazddjanak, Ldzarnak, aztan Martanak s Marianak s foleg édesanyjanak, aki
kétségkiviil szintén ott volt a vendégek kozott, annak megsejtését kinek-kinek szivére bizzuk.

A husvét tinnepe ebben az évben szombat napra esett (nisan 15.), amelynek eldestéjén,
tehat pénteken kellett a torvény szerint a husvéti baranyt elfogyasztani. Jézus ezt a torvényt
betliszerint mar nem tarthatta be. Hiszen nisan 14-én, éppen mikor a hisvéti baranykak
ledletése a templomban folyt, neki, mint az eloképek beteljesitéjének, az igazi husvéti
baranynak, a keresztfan kellett fliggnie. Teljesitette tehat a torvényt legalabb szelleme szerint
s 0, ki amugy is ,,ura a szombatnak™ s minden térvénynek, a szertartdsos lakomat egy nappal
elébb, nisdn 13-4n, vagyis csiitortokon este iinnepelte meg. Mar e nap déleldttjén ,,elkiildé
Pétert és Janost, mondvan: Elmenvén készitsétek el nekiink a husvétet, hogy egylink. Azok
pedig kérdek: Hol akarod, hogy elkészitsiik? Es monda nekik: fme amint bementek a vérosba,
elétek jO egy korso vizet vivo ember, kovessétek 6t a hazba, melybe bemegyen, és mondjatok
a haz gazdajanak: Azt izeni neked a Mester: Hol a szallas, hol a hisvétet tanitvanyaimmal
elkoltsem? Es 6 nektek egy nagy termet mutat folteritve, ott készitsetek. Elmenvén tehat, ugy
talaldk, amint mondotta vala nekik ...” (Lk 22,8—13) Az Ur a dolgot a terem tulajdonosaval
mar eleve megbeszélte s birta annak igéretét. Mindazonaltal profétai tudasara vall a korsot
vive emberrel valo taldlkozas elére-mondasa.

Minthogy pedig Jézus az Oltariszentség alapitasaval kiilsOleg s bels6leg annyira
Osszefiiggd husvéti lakoma szertartasait hiven betartotta, nem lesz érdektelen azokat réviden
elésorolnunk.

A zsid6 pascha- (passah) vagyis husvét-linnep nisdn ho 14. estéjétdl ugyane ho 21-ike
estéjeig tartott. A régiek ugyanis a napot estétol estéig szamitottak, ahogy ez az Egyhaz
liturgidjaban a mai napig gyakorlatban van. Nisan 14-ike késziileti nap volt. A hazban
Osszegyljtottek az 6sszes kovasszal késziilt taplalékot s este 6 ora tajt elégették, egyben
elkészitették a kovasztalan ,,massoth” kenyeret, amelyet az egész linnepi héten hasznalni
kellett.! Ugyane nap délutanjan 3 és 6 6ra kozott minden csalad, illetéleg, ha annak kevés
tagja volt, a meghitt vendégekbdl kialakulo (10-20 személybdl allo) pascha-tarsasdg szamara
a templomban le6lték, felaldoztak az egyéves, hibatlan, him baranyt vagy kecskebakot.
Otthon — minden csonttdrés nélkiil — megsiitotték és két granatfa-palcaval keresztben
atszartak. Gondoskodtak ezenkiviil mellékételekrdl is.

Midén pedig feljott az esti csillag, tehat nisdn 15-ike kiiszobén, kezdetét vette a hivatalos
étkezés. A régi torvény, amely eldirta: ,,Agyékaitok felovezve és labaitok felsaruzva
legyenek; botjaitokat tartsatok kezeitekben és sietve egyetek: mert az az Ur Fizéja (azaz
atmenete)” (Kiv 12,11), az irastudok értelmezése szerint a régi szolgasag letliintével idejét
multa s kotelezd erejét elvesztette. A lakomat tehat hellén-romai szokds szerint tinnepi ruhéba
oltozotten, pamlagokra ddélve koltotték el. Balkeziikkel vankosra konyokolve fejiiket
tdmasztottak, mig jobbkeziik az étkezésre szabadon maradt. Az ebédlé minden pamlagén
harom személy fért el. Ezért nevezték régente az ily helyiségeket tricliniumoknak.

A szertartasos étkezést a kehelynek tobbszori hivatalos koriiladésa részekre bonta. Az
elso kelyhet a némi vizzel elegyitett borral a csaladfd a kovetkezo aldoé szavakkal kiildotte
koratra: ,,Aldott legyen az Ur, a mi Isteniink, a vilag kiralya, aki a sz616vesszd termését
teremtette”. Majd nyomban erre megéldotta az {innepet magat: ,,Aldott legyen az Ur, a mi
Isteniink, a vilag kiralya, aki benniinket parancsai altal megszentel”.”

! Ezért nevezték a husvétot a kovasztalanok tinnepének is. (V6. Mt 26,17)
? Mischna, Berachoth 6.
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Az elsé kehely kitiritése utan eldhoztak a kovasztalan kenyeret, a massothot, kesernyés
izli salataféle fiiveket (chasereth) s valami édes gyiimolcsokbol késziilt, vordses szinli martast
(charoseth). Erre a csaladfé megmosta kezét, kivett valamit a pusztai vandorlas
sanyarusagaira emlékeztetd keserti fiivekbdl, a charosethbe martotta, megizlelte s egy-egy
falatot nyujtott mindenkinek beldle. Hasonloképpen tett a massoth, vagyis kovasztalan
kenyérrel is. Csak most keriilt a hiisvéti barany az asztalra. A csaladfo erre vizzel elegyiti a
masodik boroskelyhet s tinnepélyesen magyarazza a hisvéti barany, a keserti fiivek s a
kovéasztalan kenyér értelmét s jelentdségét. Meghatottan beszél Izrael multjanak dicso s
gyaszos eseményeirdl, amelyekben nyilvanvalo Jahvé (Isten) josagos vezetd, gondviseld
keze. Erre azutan elénekelték a nagy Hallelnek els6 felét: ,,Alleluja! Kijovén Izrael
Egyiptombol, Jakob haza az idegen nép koziil, 16n Judea az 6 szent helyévé, Izrael az &
birodalméva. A tenger latta ezt és futott; a Jordan visszafordult. A hegyek szokdeltek, mint a
kosok, a halmok mint a juhok baranyai stb.” (Zsolt 113) Megisszak a masodik kelyhet,
szétosztjak a kovasztalan kenyeret a keserti fiivekkel s elkoltik a husvéti baranyt. Majd a
harmadik vizes borral telt kehelyre kertiilt a sor, mikdzben aldd, haldlkod6 imat mondanak az
¢lvezett vacsoraért... Nyomban kovette ezt a negyedik kehely, melynek {iritését a nagy Hallel
masodik részének éneklése kisérte: ,,Ne nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a te nevednek adj
dicsOséget stb.” (Zsolt 113,9)

A husvéti baranynak ¢&jfélig teljesen el kellett fogynia. A pascha-tarsasdg azonban
tobbnyire tovabb is egyiitt maradt, deriilt hangulattal énekelgetve s 6romiik kifejezésére az
asztalt kortillejtve. (Apogomin.)

Ezeket a szertartasokat, miként ezt az Evangéliumok egyes elejtett szavaibol
észrevessziik, legalabb 1ényeges vonasaiban az Ur Jézus is betartotta apostolaival.

Az egyik kehely koriiladasakor, talan mindjart az elsénél monda a jelentdséggel teljes
szavakat: , Kivanva kivantam e husvétet megenni veletek, mieldtt szenvedjek” (Lk 22,15). A
halal gondolata allandéan betdlti s foglalkoztatja az Ur lelkét. Minden csak erre emlékezteti
60t, de legfoképpen a granatfa-palcakkal keresztben atszart, toretlen csont husvéti baranyka.
Azutén Judas alakja, ki ott iil az apostolok kozott. Ki is jelenti: ,,Egy a tizenkettd koziil, ki
velem a kezét a (charoseth) talba martja... elarul engem” (vo. Mk 14,20.18).

fgy aztan folyton-folyvast mind mélyebben meriilt a halal eléérzetébe, Gigy hogy olykor
szinte faradtan, vontatottan beszélt.

Mindazonaltal maga volt a pontossag, el6zékenység, nyugalom, méltésag s ahitat a szent
ceremoOnidk végzésében. Halat adott Istennek azokért a jotéteményekért, amelyekre ez a
szertartas emlékeztet s azért a masikért, amelyet abrazol s amelynek értelme holnap rajta a
kereszthaldl 4ltal teljesedésbe menend. S6t az Ur maga a szivesség, gyengédség s szeretet.
Eppen a kinos koriilmények kozott az 6t jelképezd hiisvéti barany elkoltése utan hajtja végre
legnagyobb szeretetmiivét.

A labmosas

Kozelgetnek az orokre nevezetes pillanatok. Az Ur Jézus a csodak csodajat késziil
végrehajtani, az Eucharisztiat s vele az 6rok papi méltésagot megalapitani. Szinte maga is
szlikségét érzi, hogy eldbb mélységesen megalazkodjék s tanitvanyainak is a szent
alazatossag orokre felejthetetlen példdjat s tanitasat adja. De halljuk a szemtantnak, az Isten
Lelkétol ihletett Janosnak magasztosan egyszerl elbeszélését: ,, Tudvan Jézus, hogy eljott
oraja, hogy a vilagbol az Atyahoz menjen, mivel szerette ovéit, kik e vilagon valanak,
mindvégig szerette Sket. Es a vacsora végbemenvén, midén az ordog Juddsnak, az iskarioti
Simon fidnak szivét mar megvesztegette, hogy ez elarulja 6t, tudvan, hogy mindent kezébe
adott neki az Atya és hogy az Istentdl jott ki és az Istenhez megyen, folkele a vacsoratol és
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letevé az 6 ruhdit és vévén a kenddt, atdvezé magat. Azutan vizet onte a medencébe és kezdé
mosni a tanitvanyok labait és megtorolni a kenddvel, mellyel atévezve vala”.

Elészor Simon Péter labaihoz borul az Ur. Ez tiltakozik. De miutan értesiil, hogy ez
feltétele annak, hogy az Urral része legyen, nemcsak labara, de fejére is vizet kér. A tobbi
tanitvany ezek utdn néma megilletddéssel nyujtja a mosasra labat. Es Jézus mindegyik el6tt
megalazza magat, még aruloja elott is. Aztan ismét leiil, hogy annal nagyobb
iinnepélyességgel s tekintéllyel magyardazza meg, amit miivelt: ,,Tudjatok-e, mit cselekedtem
veletek? Ti engem mesternek és urnak hitok és jol mondjatok, mert az vagyok. Ha tehat én,
az Ur és mester, megmostam labaitokat, ti is tartoztok egyik a masiknak labait megmosni.
Mert példat adtam nektek, hogy amint én cselekedtem veletek, ti is ugy cselekedjetek™. (Jn
13,1-5; 12-15)

Az Oltariszentség alapitasa

A labmosaés, amely valdsziniileg a harmadik kehely kitiritését kovette, az apostolok lelkét
almélkodo, szent izgalommal t6ltotte el. Mi fog most kovetkezni, amire a megalazkodas ily
ténye s ily hathatos figyelmeztetés a lelki tisztasagra készitett el6?! A blicsuzo Jézus
testamentumot csinal s mindjart at is adja tanitvanyai kezébe a legnagyobb, legszentebb
orokséget, amit csak Isten mindenhat6 szeretete a vilagnak adhat: 6nénmagat az
Oltariszentségben.

A szerzés szavait harom evangélista: Maté, Mark és Lukacs szinte szorul-szora azonosan
kozli. Szent Janos, aki oly nagyszerii részletességgel beszéli el az Ur Jézusnak az Eucharisz-
tidra vonatkozolag Kafarnaumban tett igéretét (Jn 6), annak megalapitasat egészen
elhallgatja, hacsak nem talan e néhany szoval céloz arra: ,,Mivel szerette 6véit, kik e vilagon
valanak, mindvégig (vagy a szeretet végsO hataraig) szerette Oket”. (Jn 13,1) Oka ennek
bizonyéara az, mert mikor Jdnos evangéliumat megirta, akkor mar az Oltariszentséget alapito
szavak kozismertek voltak s a vilag szamtalan oltaranal naponkint ismételték azokat.

Az alapitas szavai pedig a kovetkezok: ,,Midén pedig vacsoraltak, vevé Jézus a kenyeret
(halat ada Lk 22,19), megalda és megszegé és ada tanitvanyainak és monda: Vegyétek és
egyétek: ez az én testem (Mt 26,26; Mk 14,22), mely érettetek adatik. Ezt cselekedjetek az én
emlékezetemre. (Lk 22,19) Es vévén a kelyhet, halat ada és nekik ad4, mondvan: Igyatok
ebbdl mindny4jan: mert ez az én vérem, az Gjszovetségé, mely sokakért (érettetek Lk 22,20)
kiontatik a biinok bocsanatara. (Mt 26,27.28; Mk 14,23) Es ivanak abbol mindnyéjan” —
szovi kozbe Mark (14,23).

Vegyétek, ime ez az én testem, ez az én vérem! Vegyétek! nektek adom. Egyétek s
igyatok!

Ez az ajandék elsd tekintetre szinte megdobbenti az embert. Szinte azt kérdezziik
magunktél: hogyan? jol hallom, jol értem? De azutan, ha elfogulatlanul fontolgatom a dolgot,
csakhamar ugy latom, ugy érzem, hogy Jézus voltaképpen csakis azt adja, amit az ember
kivan, igényel, ami természetével oly bensd, nagyszerii 6sszhangban van. Jézus is azt teszi,
amit mi emberek is tobbé-kevésbé mindnyéjan cseleksziink s pedig annal inkédbb, minél
jobban szeretiink. Az ember is taplalja embertarsat. Taplalja lelkébol, testébdl €s vérébol. Az
ember nem tudna éIni, ha egy masik, nala nagyobb vagy gyengédebb nem taplalna 6t a sajat
Iényegével. Az anya gyermekét a sz szoros értelmében sajat testébol, vérébal taplalja az
anyatej dicsé alakjaban. Es Isten miért ne tehetné azt, amit minden anya megtesz? Az
asztalnal naponkint f6ldi taplalékot vesziink magunkhoz, mely fenntart benniinket s megoja
testiinket a pusztulastol. Mi észellenes volna tehat abban, hogy Isten mennyei kenyeret
nyudjtson nekiink, gyermekeinek, mely Iénylink nemesebb, halhatatlan részét taplalja s a lelki
halalt tavol tartsa? Egyébként is, nem érezziik-e, hogy van benniink valami isteni, ami
sziinds-szlintelen az igaz, a jo, a boldogsag 6rok forrasa: Isten utan epedve szomjazik? Miért
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is ne adhatna tehat akkor magat Isten neki taplalékul? Es minthogy Isten testi érzékeinkkel
nem lathat6, nem tapinthato, miért is ne adhatné magat Isten nekiink embereknek oly alakban,
amely az O lathatatlan jelenlétének lathaté jele?”

Az istenileg kibdvitett husvéti vacsora most mar végét éri. A negyedik kelyhet az igazi
aldas kelyhe, az eucharisztikus kehely helyettesiti. A nem ritkan kicsapongassa fajult
epikomion helyébe pedig Jézus meghat6d bucstibeszéde s fenséges fopapi imaja.lép. (Jn 13—
16) Erre aztan Jézus tanitvanyaival halakat adva, himnuszt énekelve, a nagy Hallelt
zengedezve elhagyja az utols6 vacsora termét.

Az utolsé vacsora helyisége és kelyhe

A keresztény kegyelet s az Ur Jézus iranti szeretet minden, még a legcsekélyebb dolog
irant is érdeklddik, ami az § isteni személyére vonatkozik. Elmondunk tehét egyet-mast az
utolso vacsora helyiségérol s kelyhérdl mar csak azért is, mert az elmélkedo 1élek szivesen
keres ilyen kapaszkodd nyugvopontokat, amelyek képzelStehetségét istapoljak.

Sion hegyének délnyugati oldalan all a hadz, amelyben Péter €s Janos a hlisvéti barany
szertartasos vacsorajat az Ur Jézus és pascha-tarsasaga szaméra elkészitették. Egészen
biztosan ismeretes mai napig ez a hely. Az épliletet a keresztes habortk idején restauraltak.
Maga a cendkulum, vagyis az utolsé vacsora terme az elsé emeleten van. Elég tagas,
egyszerii boltives szoba. De milyen volt az Ur idejében? Beszélje el nekiink Emmerich
Katalin.*

Az utolso vacsora terme, melyben Jézus az Oltariszentséget szerzé — Emmerich szerint —
régi épiilet helyisége volt, mely a Sion-hegy déli oldalan, David varatdl nem messze allott. Az
elobb sokkal tagasabb ebédléterem hajdan David csapatvezetdinek volt lakohaza, amelyben
mindenféle fegyvergyakorlatok folytak. E helyen tartottak a templomépités eldtt egy ideig a
frigyszekrényt is. Magat Malachiast is latta Emmerich ebben a helyiségben, amint az
ujszovetségi dldozatra vonatkozo, jovendodléseit irta. Salamon is tiszteletben tartotta e hazat s
ihletett lelke sejtette annak nagy rendeltetését. Midon Jeruzsalem nagyrészét a babiloniak
elpusztitottak, ezt a hazat — csodalatosan — mégis megkimélték. Nikodemus és arimatiai Jozsef
késdbb megvették s helyreallitva kényelmesen rendezték be. A husvéti iinnepekre rendesen
bérbeadtak, amint ez az Ur utolsé hiisvétjakor is tortént.

A féépiilet, a tulajdonképpeni ebédléteremmel az udvarnak majdnem kozepét foglalta el.

Hosszas négyszogalak volt ez a nagy terem, oszlopos folyosokkal 6vezve. Harmas
bejaraton s keskeny eldészoban at lehetett bejutni. A mennyezetrdl, mely feliilrdl kapta a
vilagitast, lampak fiiggtek le.

Unnepélyes alkalmakkor a falakat félmagassagban szép gyékénnyel s szényeggel vontak
be s a mennyezet ablakait atlatszo kékes fatyollal fedték.

? V6. Bougaud: A kereszténység és korunk. II. 462. 1.

* Emmerich Anna Katalin (1774. szept. 8.—1824. febr. 9.) szentéletii Agoston-rendii szerzetesnd, aki mérhetetlen
sok és nagy testi s lelki szenvedése kozepett abban a vigaszban részesiilt, hogy tagjain Krisztus Urunk 6t sebét
viselhette s életének, szenvedéseinek torténetét, valamint a helyeket — melyek erre szinteriil szolgaltak —
misztikus latomasokban végigszemlélhette. Latomasait Brentano Kelemen koltének mondotta tollba. Késobb
ugyanazokat — egyhazi jovahagyassal — Schmdger redemptorista atya bocsajtotta kozre, igyekezve megtisztitani
a kétségkiviil johiszemi hibaktol s tévedésekt6l. Emmerich jamborul hiheté dolgokat mond el, amelyek egyben-
masban meglepden egyeznek az Gijabb tudomanyos kutatasokkal. Hihetdségiiket kétségkiviil fokozza a 1atd
noének szent élete, kinek boldoggaavatasi igye 1899 o6ta folyamatban van. [I1. Janos Pal papa boldogga avatta
2004-ben — PPEK] Meg kell azonban jegyezniink, hogy az ilyen latomasoknal némelykor nagyon nehéz
megallapitani, mi alapul a valosagon s esetleg a szemlél6do képzelete teljesen johiszemiileg mit toldott hozza,
egészitett ki, masitott meg. S6t maga a lejegyzo is kovethet el tévedéseket.
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A csarnok hatso vége valami hasonlo fiiggonnyel volt elkeritve, gy hogy ez a harmas
beosztas a templom eldcsarnokara, a szentélyre s a szentek szentjére emlékeztetett. Ez az
utdbbi elvalasztott helyiség az 6ltonydk s egyebek elhelyezésére szolgalt. A kozepén valami
oltarféle alkotmany volt. Ez lehetett annak a kemencének fodele, teteje, amelyen a husvéti
baranyt siitotték. Felette csakugyan az atszart husvéti barany képe volt lathato. Egyik
mellékfiilkében pedig a htisvéti edények és tekndalaku csészék szamara harom tarka szekrény
allott. Késobb itt tartottak a legméltosagosabb Oltariszentséget. Emmerich mar az utolsé
vacsorat megeldzoleg is latta az Urat ezekben a helyiségekben, amint tanitott s gydgyitott; az
oszlopcsarnokokban pedig a tanitvanyok vettek szallast.

Az Urvacsora kelyhe, amelyet — Emmerich Katalin 1atomasa szerint — az apostolok szent
Veronikatol hoztak, csodas ¢€s titokzatos egy edény, 6sidoktdl fogva a templom dragasagai
koz¢ tartozott. Tobbszor be akartdk olvasztani, de ismeretlen anyaga miatt nem volt
lehetséges. Késobb eladtak, igy jutott az utdbb Veronikdanak nevezett Szerapia s
hozzatartozdinak tulajdondba. Jézus linnepi vendégségein mar tobbszor hasznaltak. Lapon,
melybdl tdblacska volt kihtizhatd, allott ez a nagy ivoedény hat kisebb poharral koriilvéve.
Benne még egy kisebb edény rejlett tanyérkaval tetején. Ezt megint kapalaka fedd takarta. A
nagyobbik edény (kehely) barnas, tiikorsima vegyiilékbol, kortealakban késziilt, de be volt
aranyozva s két fiillel ellatva. Ezeknél fogva emelték, mert elég stlyos volt. Laba (szara)
sotét aranybol miivészileg ki volt dolgozva, alul koros-koril kigyo- s szoloflirtalakkal
diszitve. Dragakovekkel is ki volt rakva, amelyeket — tigy latszik — csak késobb illesztettek
bele. Birtokosainak sorozata Noéig nytlik vissza, kinek angyali alakok hoztdk. Atment
Melkizedek kezén s ennek hires aldozata utan Abrahdm birtokaban maradt. igy Emmerich.

Akarmind volt légyen is az utolsé vacsoranak, az elsd szentmisealdozatnak kelyhe, annyi
bizonyos, hogy a keresztény kegyelet — mig lehetett — ereklyeként Orizte. De azutén jottek az
1dok viharai, amelyek szétszortak Palesztina keresztényeit s ennek a szent edénynek is nyoma
veszett. Hosszl id6kon at mitsem tudott rola sem a torténelem, sem a hagyomany.
Napjainkban egy lelet, mely tényleg mutat fel némi kozos vonast Emmerich 1atomasaival,
ujra érdeklddés targyava tette az Urvacsora kelyhét. Ugyanis 1910. év elején nem messze
Antiochiatol, Kisazsiaban arab munkésok kutasas kozben tobb foldalatti barlangra bukkantak.
Ezeknek egyikében 6srégi idokbol szarmazo eziist-targyakat fedeztek fel, nevezetesen egy 19
cm magas ¢és 15 cm széles, alacsony 1abon nyugvé tojasdadalaku, pazarul ékitett kelyhet,
melyrdl bebizonyosodott, hogy a Kr. utdni elsd szdzadbol vagy legkésdbb a méasodik szazad
elejérdl szarmazik. A dologban azonban az a legérdekesebb, hogy ez a pompas, parjat ritkitd
miiremek egy kisebb, teljesen disztelen kehelynek a tartoja. Felette draga s becses ereklyének
kell tehat ennek az egyszert kehelynek lennie, amelyet ily tartoval tiintetett ki a keresztény
okor.

A napfényre keriilt miitargyakat a dusgazdag Kouchkaji-cég szerezte meg, amelynek New
Yorkban, Pdrizsban s Aleppoban vannak telepei. Igy keriilt e kettds kehely az amerikai
Egyesiilt Allamok fovarosaba. Dr. Eisen Gusztdv, a kaliforniai tudomanyos tarsasag jeles
tagja, a tulajdonosok engedelmével nyolc évig tanulmanyozta e kelyheket s kutatdsainak
eredményérol két vaskos, képekben gazdag kotetben szamol be. Eisen dr. oda kovetkeztet,
hogy a kisebbik szent edény nem mas, mint az utolsé vacsora kelyhe, amelyet az Ur Jézus
hasznalt az els6 eucharisztikus aldozat bemutatasakor. Feltevése szerint ez a draga, féltett
kincs Jeruzsalem pusztulasakor keriilt Antiochiaba, ahol — mint tudjuk — akkor mar népes
keresztény hitkdzség virdgzott. Hiszen ott nevezték legelsdbb Jézus Krisztus vallasanak hiveit
keresztényeknek. Ehelyt allott az a mesés kincseirdl ,,aranyosnak” nevezett bazilika, amelyet
Nagy Konstantin csaszar 341-ben kezdett épiteni s fia, /1. Konstantin fejezett be.
Valészintileg middn /1. Chosroas perzsa kiraly 611-ben a templomot feldulta, astak el a
keresztények Antiochia e draga gyongyét, hogy a rablo kezek eldl biztonsagba helyezzék.
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Meg kell azonban jegyezniink, hogy az érveket és bizonyitékokat, amelyekkel dr. Eisen
érdekes véleményét tamogatja, a tudos vilag nem tartja meggydzoknek. (V6. Etudes 1926.
évf)
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Jézus Krisztus valésagos jelenléte az
Oltariszentségben

Ellenfeleink

Kilenc hosszu szazad pergett le az Anyaszentegyhaz dicso torténetében és nem akadt
eretnekség, mely hitlinknek ezt az egyik alaptételét, Jézus Krisztus valosagos jelenlétét az
Oltariszentségben egyenesen megtamadta volna. Az els6 szazadok eretnekei, nevezetesen a
dokétak minden anyagot a rossztdl szdrmaztattak s igy a torténelmi Krisztusnak is csak
latszolagos testet tulajdonitottak. Kovetkezetesen a szentségi test valdsagat is tagadniok
kellett volna. De nem merték tenni. Hasonlo kovetkezetlenségbe estek a gnosztikusok és
manicheusok is, kikkel szemben mar Szent Igndc vértanu s Szent Ireneus oly talpraesetten
forgatjak a hitvédelem fegyvereit.

Az 6todik szazadban fellépd nesztorian-eretnekség Sziiz Marianak istenanyai méltosagat
tagadta s tOle csupan az orok I1gétdl elvalasztott embert szarmaztatta. Ha levonja téves tana
kovetkezményeit, a katolikus értelemben vett atlényegiilést ugyancsak tagadnia kellett volna.
De a meggyokeresedett hit épségét e pontban nem merte €érinteni. Inkéabb eltlirte a
kovetkezetlenség vadjat, melyet a katolikus ellenfelek szemére is hanytak.

A kilencedik szazadtol fogva azonban fokozott mérvben fordul a figyelem az Eucharisztia
teologidja felé. Paschasius Radbertus corbiei szerzetes (831) vaskos és szinte sértd
kifejezésekkel hangsulyozza a torténeti és szentségi Krisztusnak (egyébként senkitdl sem
tagadott) teljes azonossagat. Tulzasaival feledni latszott az Ur igéit: ,,A szellem az, mi
megelevenit, a test nem hasznal semmit” (Jn 6,64).

Ennek az iranynak feltétleniil ellendramlatot kellett kivaltania. Paschasius rendtarsai,
mint Ratvamnus €s Hrabanus Maurus felveszik vele a tudoményos harcot. Nevezetesen pedig
a tudos Scotus Erigena (860) tamad ellene, aki viszont annyira szellemiesiti Krisztus
valosagos jelenlétét a szinek alatt, hogy sokan irasdban annak tagadasat vélték felfedezni.
Ett6l a merénylettdl azonban 6 tavol allott.

Mindeddig tehat nem a valdsagos jelenlétrdl, hanem legfeljebb annak modjardl folyt a
vita.

Az els6 komoly s egyenes tdamadoja a valosagos jelenlétnek a toursi szarmazasu, angersi
archidiakon, Berengar volt a XI. szdzadban. Ez Erigena iratainak hatasa alatt most mar
tovabb ment s a kenyérben-borban Jézus Krisztus testének s vérének csupan szimbolumait,
jelképeit latja éppen tgy, mint ahogy Urunkat az fras baranynak vagy szegletkének nevezi.
Tanitasat a romai, toursi €s parisi zsinatok elitélték. Berengar 1079-ben VII. Gergely papa
el6tt tévedését linnepélyesen visszavonta s hatralevd napjait a Tours kozelében levo St. Come
szigeten szigoru vezeklésben élte le. Utolso leheletéig siratta, hogy téves tanaval annyi
botranyt s a lelkeknek oly nagy kart okozott (11088).

Elvetették a valdsagos jelenlétet a XII. szdzadban de Bruis Péter s tanitvanyai, akiket réla
Petrobrussianoknak neveztek. Ezek ugyanis tagadtak a felszentelt papnak konszekralod
(atvaltoztatd) hatalmat. Ugyane tévedésbe estek az albiak és waldiak a XII. és XIII-ik
szazadban. Az Eucharisztidban valamennyi csupan megéldott, természetes kenyeret 1at.
Ellenok foglalt allast a IV. laterdni zsinat 1215-ben.

Ugyancsak megtagadta Jeézus Krisztus valosagos jelenlétét az Oltariszentségben a
radikalis Wiclif Janos (11384) is, kit altalaban a protestantizmus eléfutarjanak szoktak tartani.
Negyvenot eretnek tételét a konstanci zsinat karhoztatta (1415). Ellenfeleink kozé kell
sorolnunk azutan a legtobb protestans felekezetet.
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Maga az atyamester, Luther Marton (71546) ugyan még a valosagos jelenlétet tagadni
nem merte, de hajlott feléje. ,,Ha Karistad® — irja Luther — meg tudott volna engem arrél
gy0Ozni, hogy a szentségben a kenyéren és boron kiviil nincs semmi egyéb, nagy
jotéteménnyel kotelezett volna le maganak. Ezzel ugyanis a papasagnak nagy
kellemetlenséget okoztam volna. Amde én ebben magamat fogva latom, mint akinek nincs
kiatja. Mert az evangéliumi széveg talsagosan nyilt és vilagos, semhogy az ember kdnnyen
megtépazhassa, sot megszédiilt fejjel, kitalalt szavakkal s magyardzatokkal felforgathassa.
(Ad Argentoratenses.) Az dgostai hitvallas s Melanchton Apologidja is még majdnem fedik a
katolikus eucharisztikus tanokat. A keresztény hitrendszerbdl kihtuzott tégla azonban eldbb
vagy utobb, de feltétlen bizonyossaggal az egész nagyszerii épiilet 6sszeomlasat okozta. A
lutherdnizmus megtagadta az egyhazi rendet s ezzel az atvaltoztatd (konszekrald) papi
hatalmat is elvetette. Amde akkor mi hozza a kenyér s bor szine ala Kriszust? A nehézséget
ugy veéltek megoldhatonak, hogy Krisztus Urunknak emberi természete szerint is mindeniitt
jelenleviséget (ubiquistak) tulajdonitottak. Eszerint tehat Urunk a vilag 6sszes kenyerében s
borédban jelen volna. Az un. Solida declaratio (hitvallas) ezt a szertelen tant oda korlatozta,
hogy Krisztus a hit altal van jelen a kenyér- s bor-szin alatt, de akkor is csak a vétel
pillanataban.

Zwingli (11531), kihez Karlstad, Bucer és Oecolampadius is csatlakoztak, a konszekralt
kenyérben s borban puszta jelet 1at. Luther sacramentariusoknak nevezi éket, mert az
Oltariszentségben csupan a jelet tartottdk meg, elvetve annak tartalmat. Nagyon vilagos, hogy
ilyen radikalis tévedés csupan a Szentiras legonkényesebb magyardzasa altal volt lehetséges.
Maga Luther kigunyolja s nevetségessé teszi emiatt reformatortarsait, jollehet ezekkel nem
tortént egyeb, mint hogy tovabb gurultak a lejton, amelyre Oket atyamesteriik, Luther csalta s
amelyen jomaga sem tudott megallani.®

Ennek a nyaklo nélkiili irdasmagyardzatnak tulajdonithatd, hogy ,,ama rovid szénak: Ez az
én testem, az 0j tanitok irasaibol 84 magyarazasat emliti Claudius Sanctes, Rasperger
Christof szinte kétszazat”. (Pazmany: Kalauz I1. 384. lap. Az Egyetem kiadasa, 1898.)

Kalvin Janosrol (171564) tudés Pazmdanyunk azt allitja, hogy a szava Jakobe, de a keze
Ezsaué. Azért, hogy a katolikusokat is, lutheranusokat is magahoz édesgesse, igy alakitotta
tanitasat, hogy noha a Zwinglietol csdppet sem kiilonbozik, de ugy teteti, mintha koztiink s
kozotte Krisztus teste vételét illetdleg semmi l1ényeges kiillonbség sem volna. (Kalauz I1. 378.
I.) Tananak veleje az, hogy a megdicsdiilt Krisztustol arra, ki a kenyeret s bort magahoz
veszi, a vétel pillanataban a hit altal erd drad. Az Udvozité tehat csak ereje altal van jelen,
nem pedig Iényegével. A kenyér s bor szerinte is csupan puszta kép.

Az anglikanusok altaldban Kdlvin partjara allottak, kivéve a puseystékat, kik megdrizték a
valdsagos jelenlétben valo hitet. A mai liberalis protestdnsok s a modernistak szerint a vilag
kozeli végét varo Krisztus voltaképpen semmiféle szentséget sem alapitott, hanem az
Oltariszentség hite egyszertien az 6 blicsiivacsorajabol fejlodott ki, melyet hivei az 6
emlékére mint szeretetlakomat folytattak s amelynek csak késébb, fleg Szent Pdl tanitdsanak
hatéasa alatt tulajdonitottak misztikus értelmet. A csaknem Erdély teriiletére szoritkozo
csekélyke unitdrius felekezet sem lat az Urvacsoraban egyebet, mint jelképes étkezést, amely
testvéri szeretetre buzdit s a Megvaltod szenvedésére emlékeztet.

> Karlstad, eredeti nevén Bodenstein Andrds (1480—1541) a reformacionak egyik tehetséges, de szenvedélyes és
er6szakos el6harcosa, ki Luthernek az Oltariszentségrol szo616 tanat hevesen tdmadta.

% A sacramentariusok — irja Luther — tgy cselekszenek, mintha valaki igy magyarazna Szent Jdnos irésat: ,,Az
ige testté 16n”. Ige, azaz horgas bot; testté I6n, azaz kanyava lett. — Vagy Mozes konyve kezdetét: ,, Isten teremte
az eget és a foldet”. Isten, azaz kakuk. Teremté, azaz megette. Az eget és a foldet, azaz a kis madarkat tollastul.
V6. Pazmany Péter: Osszes Munkai IV. Kalauz 385. lap.
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Bizonyos festd Luthert, ki a lutheranizmust képviseli és Zwinglit, aki a tobbi protestans
felekezetet s a moderneket is helyettesitheti, Krisztus Urunk két oldalan tiinteti fel. Mig az Udvozitd
arca maga a nyugodt, szelid méltosag, addig a két eretnekvezér vonasai daccal parosult
zavarodottsagot tlintetnek fel. Krisztus képe ala ezt irta: Ez az én testem. Lutheré ala: Ez lesz az én
testem. Zwinglinek pedig ezt adja ajkara: Ez jelenti az én testemet. Legalul pedig felveti a kérdést:
Tehat melyiknek van igaza. E kép maig is lathat6 az ottobeureni bencés templom fooltdra mogott.

A katolikus tan

A XVI. szazad reformatorai s minden id6k eretnekeivel szemben a tridenti szent zsinat
iinnepélyesen kihirdette: ,,Aki tagadja, hogy a legszentebb Eucharisztia szentségében a mi
Urunk Jézus Krisztus teste s vére lelkével s istenségével — tehat az egész Krisztus igazan,
valosagban s Iényegileg jelen van s azt allitja, hogy ott csak jelben, képben vagy erejével van,
legyen az Egyhazbol kik6zositve”.

Ez tehat az 6si katolikus tévmentes tan, melyet Krisztustol s az apostoloktol atvettiink s
Egyhazunk ezredéven at haboritatlanul birtokolt. Hissziik s valljuk, hogy az
Oltariszentségben Krisztus igazan van jelen. Tehat igazi testét s vérét birjuk abban, azt a
testet-vért, amely az apostoli hitvallas szerint sziiletett Sziiz Mariatdl, kinzatott s
megfeszittetett stb. Valdsdgban van jelen e test s vér az Eucharisztidban. Nemcsak a hit vagy
a képzelddés helyezi abba, mint ahogy az dlmodé vagy lazbeteg szokott maga el6tt
személyeket latni. Jelen van pedig lényegesen az egész Krisztus s pedig mindkét szin alatt
kiilon-kiilon is. Tehat mind a két szin alatt ott van mindaz, ami csak Krisztust azza tette s azza
teszi ma az égben, ami. Krisztus ugyanis isteni személy, akinek két természete van: isteni s
emberi. Mint embernek van teste s lelke. Testében vannak Iényeges alkotoelemek, kezek, fej,
sziv stb. A lelkében emlékezés, értelem s akarat. Mindez tehat jelen van mindkét szin alatt,
kiilon-kiilon, anndl is inkébb, mert az eleven, személyes Krisztust, f6leg mostani dicsdiilt
allapotaban, testre s vérre, emberségre s istenségre szétszaggatni nem lehet. A torténeti
Krisztus maga van tehat ott s pedig elevenen, 6ntudatosan, mint ahogy mi térdeliink eldtte, de
— szentségi allapotban. Nem a kenyérrel-borral egyiitt, nem a kenyérben, borban vagy a
kenyér s bor altal — ahogy ezt a protestans Nagy Katé tanitja —, hanem a kenyér s bor szine
alatt, a kenyér s bor helyébe 1épve, amelyekbdl csakis az marad meg, ami kiils6 érzékeink ala
esik s azokat — mondhatnok — megcsalja. Megmarad tehat a kenyér s bor szine, ize, szaga,
sulya s halmazallapota anélkiil, hogy ott makszemnyi kenyér s bor volna. Err6l azonban
annak helyén még sz6Ini fogunk.

A valésagos jelenlét bizonyitékai

Az igéret szavai

Az Ur a Genezdret-tenger keleti partjan befejezte a kenyérszaporits nagyszert, igazan
szocialis jellegli csoddjat, megvendégelve 6t kenyérrel s két hallal 6tezer férfit s szamtalan
asszonyt s gyermeket. A nép langol a lelkesedéstdl. Szajrol-szajra szall a sz6: Ennek kell a
nagy profétanak lennie, aki ,,eljovendd™. Itt az 1dd, hogy kiralynak tegyiik meg 6t. — Ez
azonban teljesen az Ur szandéka ellen volt. Parancsot ad tehat tanitvanyainak, hogy nyomban
tengerre szalljanak s a nyugati partokra evezzenek, mig 6 a népet elbocsatja s utanok indul.
Az Ur csakugyan bucsit vett a néptél, azutan valami megfoghatatlan modon eltiint koriikbol.
Félrevonul a hegyekbe, hogy ott imadkozzék.

Ekozben az apostoloknak felette kedvezotlen széllel kell kiizkddniok. Mar joval elmult az
&jfél s 6k még alig tették meg az ut kétharmadat. Az Ur pedig ezalatt — ott a hegy magaslatan
— gondol redjuk, Iélekben veliik van s érettiik imadkozik. Latja kiizdelmiiket, megszanja dket
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¢s segitségiikre, vigasztalasukra siet. Leszall a tengerpartra, ralép a vizre. Lebegve halad a
habok felett a szokottnal joval sebesebben. Jartdban szende fénykor 6vezi, ugy hogy alakja,
merre csak 1ép, forditottan a vizben visszatiikr6zddik. Csoddja ez nemcsak a tenger, az
elemek, hanem a sajat teste feletti feltétlen hatalmanak is, €és el6képe taborhegyi
megdicsdiilésének. Egyben el6készitette ezzel apostolainak lelkét az Eucharisztiaban valo
hitre, amelyr6l méasnap a kafarnaumi zsinagbdgéaban eldszor beszElni fog.

Az apostolok messzirdl kisértetnek, rémnek vélik a habok felett siklo, fel¢jiik gyorsan
kozeledd, vilagoskodo alakot. Iszonyat vesz rajtuk erdt s hajuk szinte az égnek mered.
Segélyért kidltoznak s tan megfijjak a kiirtot, melyet a hajosok s halaszok veszély idején
hasznalni szoktak. Végre felismerik az Urat. Péter hozzaja kivankozik s Jézus biztatd szavara
csakugyan a tengerre 1ép. Ez fenn is tartja az apostolt, mig csak Krisztusra néz s hite
rendiiletlen, de nyomban felmondja a szolgalatot s elmeritéssel fenyegeti, mihelyt bizalma
csokken. Az Udvozit keze azonban megragadja Pétert, aki az Urral most mar a csonakba
1ép. Erre hamarosan partot érnek.

Miutan Urunk istenségének ily fényes jeleit adta s az Eucharisztiaban valo hitet a
kenyérszaporitas s tengeren jaras csodai altal megalapozta, megteszi a kafarnaumi
zsinagogaban az Oltariszentséget illetd fontos kijelentéseit, melyeket Szent Janos
evangéliumanak VI-ik részében orokitett meg szamunkra. Csak azt a részt kozoljiik beldle,
amely a hittudosok egybehangz6 véleménye szerint vilagosan az Eucharisztidra vonatkozik.

,.En vagyok az élet kenyere. Atyaitok mannat ettek a pusztaban és meghaltak. Ez a
mennybé] leszallott kenyér, hogy aki abbél eszik, meg ne haljon. En vagyok az é16 kenyér, ki
mennybdl szallottam ala. Ha valaki e kenyérbdl eszik, 6rokké €l; és a kenyér, melyet én
adandod vagyok, az én testem a vilag életéért... Bizony-bizony mondom nektek: Ha nem
eszitek az emberfia testét €s nem isszatok az 6 vérét, nem leszen élet tibennetek. Aki eszi az
én testemet €s issza az én véremet, 6rok élete vagyon; és én fol tdmasztom Ot az utols6 napon.
Mert az én testem bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal ital. Aki eszi az én testemet ¢€s
issza az én véremet, én bennem lakik és én 6benne.” (Jn 6,48.57)

Mind szinte talsdgos vilagossag, mondhatnok, mind préza! Semmi nyoma a
képletességnek. Az Udvozitd ismételten tobb formdban is hangstilyozza, hogy az 6 teste
valdsagos étel, vére valosagos ital, amelyet enni (az eredeti szoveg szerint ragni), illetdleg
inni kell. Senkinek sem jutott volna eszébe ezt képletesen magyarazni, hacsak nem volna
olyan rendkiviili és csodalatos.

Kiilonben is ki van zarva, hogy az Ur Jézus emez igéit atvitt értelemben vegyiik s
képletes beszédnek tartsuk. A zsid6 nyelvszokés szerint ugyanis valakinek testét enni, vérét
inni annyit jelent, mint az illetét halalra {ildozni. Ha tehat az Ur Jézus azt akarta volna, hogy
szavait képletesen értsék, am akkor az iild6zdinek, gyilkosainak igérgette volna nagy
buzgosaggal az iidvot, lelki életet, az 6rok boldogsagot. Ez pedig képtelenség. Vildgos tehat,
hogy szavait szo szerint kell értentink.

Még vilagosabb ez abbol a modbdl, ahogyan Urunk hallgatosagat kezeli. Midon ugyanis
elhangzott az Ur elsé kijelentése, hogy tulajdon testét s vérét akarja ételiil-italul adni,
,vetekedének (ztigolodtak) a zsidok egymas kozott, mondvan: Miképpen adhatja ez nekiink
az § testét eledeliil?” Jézus hallja ezt. Es mit tesz? Mit kellett volna tennie? Nemde azt kellett
volna mondani, mint ezt mas alkalmakkor meg is tette: Ti engem félreértetek! Nagyon
anyagiasan fogjatok fel a dolgot. Nem veszitek-e észre, hogy ez csak hasonlat, jelvény,
képlet? Amde ezt mondja-e nekik? Tavolrdl sem, hanem megismétli s csak még
nyomatékosabban hangsulyozza allitasat: ,,Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem eszitek
az emberfia testét 4s nem isszatok az 6 vérét, nem leszen élet tibennetek™. (Jn 6,54) ,,Mert az
én testem bizonnyal (igazan) étel €s az én vérem bizonnyal (igazan) ital.” (Jn 6,56) ,,Aki eszik
engem, O 1is €l énérettem.” (Jn 6,58)
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Lehet-e itt kibuvo, kitér6 a képletes értelmezés szdmara? A zsidok megértették; nem
feszegetik tovabb. Morgolodva tdvoznak: ,,Kemény beszéd ez ¢és ki hallgathatja azt?” (Jn
6,61) SOt még tanitvanyai kozt is szakadas all be s nem egy faképnél hagyja Mesterét e
kijelentése miatt. Jézus t4j6 szivvel néz utanuk. De talan visszahivja dket, hogy ezt ,,a
végzetes félreértést” eloszlassa? Nem teszi. Nem is teheti. Hiszen nincs itt semmi félreértés:
O igazi testét s vérét adando. Csak a tizenkett6hoz fordul, az 6 apostolaihoz: ,,Ti is el akartok
menni?” — kérdi téliikk szomortan (Jn 6,68). Mintha azt mondana: Vagy — vagy!
Vilasztanotok kell! vagy elfogadjatok szavaimat szoszerint, ahogy mondva vannak, vagy
nektek is odabb kell allnotok. Avagy talan, mintha kimondhatatlan gyengédséggel azt akarna
mondani: Tehat ti sem ismertek engem eléggé? Nem tudjatok, hogy mindenhaté s maga a
végtelen szeretet vagyok? Nem sejtitek-e, hogy szivem oly ajandékot tervez szdmotokra,
amely minden emberi fogalmat, értelmet messze feliilmul? Péter erre eldall s apostoltarsai, de
egyben az egész sziiletendd kereszténység nevében ismét linnepélyes vallomast tesz: ,,Uram,
kihez menjiink? Az 6rdk ¢€let igéi nalad vannak™ (Jn 6,69).

Az alapitas szavai

Amit Urunk kafarnaumi beszédében megigért, azt a mar elbeszélt utolsé vacsoran —
miként lattuk — végre is hajtotta. Itt mar nincs semmi vita, kétség, tagadas. Az igéret
hajnalpirja eldkészitette a szemeket, hogy az igazsag, a valosag felkeld napja ne sértse azokat.

Midon pedig megvacsoraltanak, vevé Jezus a kenyeret, megalda és megszegé ¢és ada
tanitvanyainak és monda: Vegyétek és egyétek, ez az én testem. Es vevén a kelyhet, halat ada
¢s nekik ada, mondvan: Igyatok ebbdl mindnyajan, mert ez az én vérem, az Gjszovetsége,
mely sokakért kiontatik a bindk bocsénatara.” (Mt 26,26-28) Mily egyszeriiség, mily
vilagossag itt is. Féleg, ha visszamegyiink az evangéliumnak eredeti, illetéleg dsi gorég
szovegére: ,,Ez az én testem — olvassuk ebben — az én sajat testem, ugyanaz, amely érettetek
adatik. Ez az én vérem, tulajdon vérem, az Gjszovetség vére, amely érettetek kiontatik a
blindk bocsénatara.” A szir forditasban pedig, amely a goroggel egykoru s az apostolok
idejében késziilt, igy talaljuk: ,,Ez az én tulajdon testem”. Az Osi gordg szertartas igy adja:
,LAmit nekiink adnak, amivé ez a kenyér és bor valtozik: Jézusnak tulajdon teste, tulajdon
vére az”.

Vegylik mindjart hozza Szent Pal leirasat, aki — mint maga mondja — nem az apostoloktol,
hanem joval késébb, egyenesen magatol Krisztustol vette tanitasat. ,,Mert én az Urtdl vettem
— mond 6 —, amit at is adtam nektek, hogy az Ur Jézus, amely éjjel elarultaték, vevé a
kenyeret és halat advan megszegé és monda: Vegyétek és egyétek: Ez az én testem, mely
¢érettetek adatik; ezt cselekedjetek az én emlékezetemre. Hasonloképpen a kelyhet is,
minekutana vacsoralt, mondvan: Ez a kehely az jszovetség az én véremben; ezt
cselekedjetek, valahanyszor isszatok, az én emlékezetemre. Mert valahdnyszor eszitek e
kenyeret és isszatok e kelyhet; az Ur halalat hirdetitek, amig elj6. Aki tehat méltatlanul eszi e
kenyeret és issza az Ur kelyhet, vétkezik az Ur teste és vére ellen... itéletet eszik és iszik
maganak, meg nem kiilonboztetvén az Ur testét.” (1Kor 11,23-29)

Ezeknek az igéknek mas, mint szdszerinti, katolikus értelmiik nem lehet. Krisztus
végrendeletet csinal az utolsd vacsoran. Ilyenkor vilagosan, hatarozottan szoktunk beszélni s
a hagyomanyozott dolgokat valosagban s nem képletesen értjiik. Hiszen megkdszonné a
gyermek, ha a neki 6rokségben jutott haznak vagy villanak puszta képével, tervrajzaval
kellene beérnie! Hozza kell venniink még azt is, hogy Urunk szavait tanulatlan
haldaszemberekhez intézte, kik nem ritkan egyszerii hasonlatait is félreértetté¢k. Tehat ha
beszéde csupan képletes, kotelessége lett volna ezt eldttiik kimagyarazni. Kiilonben 6 a
felelds azért, hogy az Egyhédz ezredéveken at — az 6 szavai utan indulva — rut
balvanyimédasban €l s kenyeret s bort imad. Megengedhette ezt a botranyt az, ki mindent
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eldre latott s ki megigérte, hogy Egyhézaval marad s azon a pokol kapui sem fognak erét
venni? ... Az Ur nem magyaraz semmit, hiszen szava minden jézaneszii emberre nézve
teljesen vilagos. Az apostolok sem magyaraznak semmit, amit kiilonben gyakorta megtettek,
ha attél féltek, hogy félreértik dket. Fogadjuk tehat az Udvozitd ajkardl s az apostolok
tanusagabol gyermekded, egyszerti, hodold hittel az Eucharisztiat megalapito igéket,
amelyekrdl maga Melanchton, a reformacid egyik oszlopos tagja, kénytelen-kelletlen
beismerte, hogy ,,tiindoklék, mint a villim s a megrettent elmének nincsen ellentik szava”.

Az Egyhaz allandé hite

A valosagos jelenlét mellett bizonyit tovabba az 6si Egyhaz hite, amely e szent titkot
Krisztust6l s apostoloktol atvette. fme néhany bizonysag a sok koziil. A Szent Jakab
apostolnak tulajdonitott, tehat kétségkiviil az els6 keresztény idokbdl szarmazo szerkonyvben
ezeket olvassuk: ,,Némuljon el minden emberi és halando test; félve s rettegve alljon itt;
tlinjék el minden f6ldi a gondolatokbol: mert a kiradlyok Kiralya, az urak Ura, Krisztus, a mi
Isteniink jelenik meg, hogy felaldoztassék és a hivek eledele legyen”. Romai Szent
Kelemennek (92—101) ugyancsak az els6 szdzadokbol eredd szerkdnyve szerint az aldoztatd
pap ily szavakkal nyujtja az Urat: ,, Krisztus teste!” Mire az aldozo feleli: Amen. (Ugy van!)
A bizonysagok sorozata helyett elég legyen Grotius Hugo protestans tudds szavait idézniink:
,Minden gorog, latin, arab, szir és mas szerkonyvekben imakat talalok Istenhez, hogy a
bemutatott aldozati adomanyokat szentelje meg szent Lelke 4ltal s valtoztassa Fidnak testéveé
¢és vérévé. Joggal éllitom tehat, hogy ily régi s altalanos szokast, melynek eredetét az elsd
1doktdl kell leszarmaztatnunk, nem kellett volna megvaltoztatni”. A Szentatyak vilagos s
szebbnél-szebb nyilatkozatainak gyongysorozatabol csak Szent Agoston néhany gondolatat
emeljik ki. ,,Nem esztelenség-e mondani: Egyétek az én testemet és igyatok az én véremet?
... de csak a tudatlanok és balgatagok eldtt esztelenek e szavak.” ,, Krisztus magamagat
tartotta kezében, midon testét nyujtva monda: Ez az én testem.” ,, Krisztus az 0 sajat testét
adta nekiink a mi tidviinkre eledeliil. Senki sem eszi ezt a testet, hacsak elébb nem imadta. Es
nemcsak nem vétkeziink, ha azt imadjuk, hanem akkor vétkeziink, ha nem imadjuk.”

A torténelem

A torténelem is felemeli tanuskodo szavat az Eucharisztidban val6 hit dsisége mellett. Ott
vannak a katakombdak! Falaikr6l konnytiszerrel le lehet olvasni az egész katolikus teologiat,
mely ma is ugyanaz lényegében, ami volt az els6 keresztény idékben. igy nyilvanvaléan az
Oltariszentséget jelképezi kozvetleniil a viz szine alatt 1sz6 hal (Krisztus szokott
szimbo6luma), mely hatan — a viz szine felett — kenyereskosarat s voros folyadékkal telt
serleget hord. Mily szépen s elmésen juttatja kifejezésre e kép, hogy mi ugyan az
Eucharisztidban kenyeret s bort érzékeliink, de e szinek alatt Krisztus rejtézkodik. Masutt
megint az Ur Jézust latjuk a kanai menyegzén, amint botjaval a vizesedényekre s
kenyereskosarra mutat. A kapcsolat s helyzet vildgosan az Oltariszentségre céloz. De meg mit
jelentene a katakombékban talalhatd szamos oltar?

Az els6 keresztények hitét az Oltariszentség titkaban vilagosan bizonyitja a roluk
szallongd hir is, hogy 0Ok titkos dsszejoveteleik alkalmaval emberhust esznek s e célbol
gyermekeket gyilkolnak. Ezt a mende-mondat az ellenséges érziiletli zsidok s a hittdl elpartolt
Simon blibjos terjesztették s megerdsitette némely gyenge keresztény vallomasa, ki a
szornyl kinzatas kozben végre elismerte, hogy csakugyan testet evett s vért ivott a keresztény
istentiszteleten. Kapora jott ez a pogany allami hatalomnak, mely a kereszténység gyokeres
kiirtasat tlizte ki célul és siirlin emeli az elfogott keresztények ellen ezt a vadat. A 90 éves
Photinus (7177) erre nézve a birosag eldtt azt vallja: ,,Mi emberhust nem esziink,
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gyermekeket nem 6liink”. A szent titkot azonban el nem 4rulta s nem dobta a gyongydt a
sertések elé. Billias keresztény rabndvel egyiitt végezték ki.

Ugyane titok miatt napestig kinzott Blandina szliz pedig sziintelen csak azt hajtogatja:
,.En keresztény vagyok. Nalunk semmi meg nem engedett sem torténik”. Ha keresztény
Oseink nem hitték volna, hogy az Eucharisztidban Krisztus valosagos testét s vérét élvezik, mi
inditotta volna dket arra, hogy e titok miatt a legborzasztobb halalt szenvedjék? Egyszertien
kijelentették volna, hogy mi kdzonséges kenyeret s bort élveziink a testvériség apolasara.
Amde 6k inkabb gyo6trédtek, semhogy hitiiket Krisztus valosagos jelenlétében megtagadtak
volna. De egyébként is — tekintve a keresztények példas életét — az egész vad s ragalom sem
keletkezett volna, ha az Oltariszentségnek kiszivargott s félremagyarazott hite nem szolgalt
volna alapul.

Munkénk szerény keretei nem engedik meg, hogy tobb bizonysagot is felsoroljunk.
Kotetekre menne. De az elmondottak is igazoljak, hogy az Eucharisztianak katolikus
értelemben vett hite csakoly régi, mint maga a kereszténység s mily méltatlanul vette fel —
mar csak e szempontbdl is — a XVI-ik szédzad vallési forradalma a ,,reformacié” nevet.
Reformaci6 ugyanis annyit tesz, mint az eredeti, 6si forma, hit visszaallitasa. Az apostolok
egyhdza, a katakombak egyhdaza, sot az egész keresztény kdzépkor nem vallal semmi
kozdsséget a ,,reformacidval” s visszautasitja azt, mint a féltékenyen 6rzott hitletétemény
(depositum fidei) elleni merényletet. Es ha a hippéi langész, Agoston feltimadna, azzal
cafolnd a protestansokat, mint amit a korbeli eretnekeknek szemiikre hanyt: ,,Nagyon késon
jottetek, tulfiatalok vagytok, hogy igazatok lehessen”.

Ez a gondolat volt az, amely a mult szazad derekan t6bb jambor anglikan tudost arra birt,
hogy a katolikus Egyhazba visszatérjenek. Ezek, mint Newmann, Manning, Wilberforce,
Palmer, hogy a hivatalos protestans allamegyhaz bomlasanak okait inkabb megismerjék s a
tovabbi romldsnak gatat vessenek, azokat a forrasokat, szellemet kezdték tanulméanyozni,
amelyekbdl az 6si egyhaz életerejét merité. Ez a tanulmény az isteni kegyelemmel parosulva
ravezette Oket annak felismerésére, hogy a reformacié voltaképp deformacid, vagyis eltérés
az 6si hittol, amelyet teljes épségében egyediil a katolikus Egyhaz birtokol. Ebbdl az un.
oxfordi mozgalombodl szdrmazik magaban az angol egyhédzban a , ritualista” irdnyzat, mely a
kiilsdségekben, a ritusban a katolikus Egyhazhoz mar majdnem egészen visszatért s egyengeti
a teljes egyesiilés utjait. Az angol papsag tekintélyes része a ritualizmus hive.

Az eucharisztikus csodak

Jollehet az evangéliumokban s az Egyhaz hagyomanyaban foglalt igazsagok csodak
tdmogatdsara nem szorulnak, mégis Isten id6r6l-idére miivel ilyeneket, hogy ezekkel, mint
karizmakkal az igaz vallast megjeldlje, kitiintesse s az egyesekben meg-megfogyatkozo hitet
ujraélessze, tamogassa, talpraallitsa. Olykor eldtte kedves miivek, dhitatgyakorlatok
eldmozditasara hasznalja Isten a csodakat. Nem ritkan azonban az isteni irgalomnak,
konyoriiletnek van fészerepe abban, hogy Isten ily rendkiviili eszk6zokhoz nytljon, féleg ha
nagy, hésies bizalom szinte provokalja az ¢ kozbelépését. A torténelmi hitelességii csodak
tekintélyes része épen az Oltariszentségben valo hitet tdimogatja. Nem fog artani, ha egyik-
masikat felemlitjiik, féleg olyanokat, melyek emléke szinte megdrokodott, vagy amelyek
napjainkban, majdnem szemiink lattara mentek végbe s igy nagyobb hatassal vannak rednk.

Bolsena

Az elébbiek kozé tartozik kétségkiviil a hires bolsenai csoda. IV. Orban papa udvaraval
éppen Orvieto varosaban tartozkodik (1263) s tiinédik, tépelddik azon, vajon az Urnak
iinnepét, melyet liittichi archidiakon koraban — f6leg Julianna, a szentéletli 4gostonrendi
apacafénoknd 6sztonzésére — meghonositott, most mar, mint papa, az egész Egyhazra
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kiterjessze-e. A Gondviselés ekkor segélyére sietett oly eseménnyel, amelyet a papa méltan
isteni ujjmutatasnak tekinthetett.

Bizonyos német pap zardndokuton volt Roma felé s az Orietoval szomszédos Bolsendaban
megszallva, masnap reggel az oltarhoz jarult, hogy a szentséges aldozatot bemutassa. Midén
az aldozas el6tt a szent ostyat a kehely felett szEéttori, legnagyobb meglepetésére, sot
rémiiletére észreveszi, hogy ¢élénk vords vércseppek hullanak abbdl a kehelybe s a kenddre
(korporaléra), amelyen az allott. Szent iszonyata, melyet a megnyilatkozo6 természetfeletti
¢breszteni szokott, n6tton nd, mikor azt latja, hogy mindeniitt, ahova csak egy-egy vércsepp
hullott, a toviskoronas Krisztus-fé mutatkozik. Erre a szentmisét félbeszakitja s a kelyhet a
korporaléval egyiitt a sekrestyébe viszi. Az Gtkdzben aldhullo vércseppek a templom
kovezetének 6t marvanylapjat is megpecsételik. A pap erre nyomban Orvietoba utazott, hogy
az ott tartdzkodod papa labai elé borulva, reszketd szivvel, remegd ajakkal beszélje el neki a
vele végbement csodélatos eseményt. A papa az orvietdi piispokot nyomban Bolsendba kiildi,
a kelyhet s kenddt innepélyes menetben Orvieto székesegyhazaba hozatja at, hivatalos
vizsgalatot indit s a csodat hitelesiti. Az eziist tartoba zart kendd napjainkig fennmaradt s a
nevezett székesegyhazban koztiszteletben részesiil. A bolsenai csoda mélto targy volt Rafael
ecsetjére is, s ugy véljik, egyetlen romai zarandok figyelmét sem keriilte, el, midén a Vatikan
miiremekeiben gyonyorkodott. A legszebb emléke azonban a bolsenai csodanak az Urnap
fenséges linnepe, amelynek — az egész Egyhazra valo kiterjesztéséhez — az utolsd 16kést
megadta. (1264)

A briisszeli csoda

Briisszel varosaban napjainkig pompas kormenetet tartanak évenkint a Krisztus
mennybemenetelét kovetd vasarnap egy csodas esemény emlékére. 1370-ben bizonyos
Jonatas nevii enghieni zsid6 csupa kereszténygyiiloletbdl 16 szent ostyat raboltatott maganak
a loweni Szent Katalin-templombol. Megvetdleg dobta oda ,,a keresztények Istenét” a csaladi
asztalra s cstifolodas, karomkodas kozott hagyta ott heverni. Nemsokara red Jonatdast
ismeretlen egyének meggyilkoltak. Erre a csalad Gjabb szerencsétlenségtdl valo félelmében a
szent ostyakat a briisszeli zsidoknak szolgéltatta 4t. Ezek éppen nagypénteken
zsinagogajukban a szent ostyakat becstelenségekkel illetve, késeikkel szurdaltak at. De ime
megddbbenésiikre az atlyuggatott ostyakbol boséges vér omlik. Valamiképpen szabadulni
akarvan ett6l a félelmetes titoktol, alkudozni kezdenek egy kereszténységre attért zsidé novel.
Ezt viszont lelkiismerete arra kényszerité, hogy az egész dolgot a plébanosnak jelentse fel.
Az uralkodo6 a szentségtord zsidokat nyomban elfogatta s kivégeztette s a merénylet
kiengesztelésére elrendelte, hogy évenkint kérmenetet tartsanak. A csodalatos szent
ostyakbdl harmat dragakdvekkel diszitett szentségmutatdba foglaltak, a Szent Gedula
templomaban Oriznek s az évi kormenetben iinnepélyesen hordozzak koriil.

A javernay-i eset

Franciaorszag Javernay nevi varoskajaban szokéasban volt bizonyos napon az
Oltariszentséget a foltartdl bizonyos tavolsagban szényegekkel s gyertyakkal szépen
feldiszitett faemelvényen nyilvanos tiszteletre kitenni s egész €jen at otthagyni. Ez a nap
1608-ban majus 25-re esett. Midén az 4jtatoskodok este eltdvoztak s a sekrestyésen is erdt
vett az alom, egyik sz6nyeg langba borult s csakhamar az egész fa-emelvény, mely a
Legfolségesebbnek tronul szolgalt, elhamvadt. Es az Oltariszentség? fme ott lebeg tovabb a
légben szabadon, tdmasz nélkiil éjféltol reggelig. Az egész varos csodajara todul. A pap
sietve egyhdzi ruhat 6lt s 1épcsén a magasba hagva meg akarja fogni, hogy az oltarra vigye,
de nem tudja elmozditani helyébol. Megkezdi tehat az énekes szentmisét. Midon az
Urfelmutatas véget ér, a szentségtartd magatol megindul s valami mennyei csengettyii
csilingelése kozott a fooltarhoz lebeg s szokott helyére telepszik. A nép pedig a foldre borul s
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a meghatottsagtol szinte magankiviil kialtozza: ,,Aldassék és magasztaltassék a
legméltosagosabb Oltariszentség!” Még inkabb rendkiviiliveé teszi ezt az esetet, hogy a csoda
hosszu id6kon 4t évrél-évre a szokott napon megismétlddott. A csoda meghalalasara végzett
szentmise alatt a kitett Oltariszentség az Urfelmutatéas és aldozas kozott a mennyei csengettyii
szava mellett bejarta a 1égben azt az utat, amelyet 1606. méjus 25-én tett meg. Ezrek és ezrek
sereglettek ilyenkor 6ssze bamulatara, imadasara. Maga Szalézi Szent Ferenc 1s elzarandokolt
,»a javernayi szent ostyahoz”.

A St-andréi’ jelenés

1902. januar 26-an, Hetvened-vasarnap tortént, midon Lacombe c. kanonok-plébanos a
kihelyezett Oltariszentség el6tt végzé szentmiséjét. Amint az oltar lecke-oldalan, mindjart a
szentmise elején, az eldirt imakat mondja s kozben szabalyszerlien tekintetét az
Oltariszentség fel¢ forditja, meglepddve veszi észre, hogy az irmutato eldtt férfiarc vondsai
domborodnak ki. Alig mer hinni szemének s varja, hogy kedvezobb allaspontbdl minden
feltiinés nélkiil figyelhesse meg a sajatsagos tlineményt. Az oltar kozepére térve csakugyan
kényelmesen teheti ezt. Meghatoéan, fenségesen szép férfi-arc! ,,Oly szép, de oly szomoru
arcot — irta a kanonok e konyv szerzdjének — még sohasem lattam.” Maga részérél nem
kételkedett tobbé, hogy az Ur Jézus szent abrazata lebeg elétte. Igyekezett izgalmat elfojtva a
szentmisealdozatot annak rendje-mddja szerint bevégezni. A szentség kitéve maradt
imadasra. Alig ért a plébanos a sekrestyébe, nyomban kikiildi az egyik ministralé fiat: ,,Nézd
meg, nincs-e ott valami kiilonds az oltar felett?” A gyermek csakhamar visszajon:

. Nagysagos tr — sz6l izgatottan — ott valami ember latszik.” Eppen akkor lépett a sekrestyébe
egy fiatal onkéntes, hogy valami kegytargy megaldasat kérje. ,,Nézze, baratom — fordul erre a
plébanos a katonahoz —, mit mond ez a fiu. Legyen oly jo, figyelje meg, mi van a dologban.”
Az dnkéntes megteszi s a sekrestyébe visszatérve hatarozottan allitja: ,,PIébanos ur, Jézus
mutatja magat”.

Lacombe erre a plébaniara tér bizonyos szantszandékossaggal, hogy a dolgoknak szabad
folyast engedjen. Mint futotliz terjedt el a csodalatos tiinemény hire. Jonnek szazan és szézan,
siirgbnyt menesztenek a saint-denisi ujsag szerkesztdjéhez. Figyelik, tanulményozzak.
Lépcson felhagnak a tlinemény kozelébe, az oltar elott s mogott. Eloltjak a gyertyakat,
befliggdnyozik az ablakokat. A tiinemény azonban nem valtozik. Csak a délutani 6rdkban vett
fel oly alakot, mintha elefantcsont-fesziilet volna ... Azutan eloszlott. A szent arcot egy oda
val6 urholgy le is rajzolta, ami azonban — a kanonok Ur megjegyzése szerint — nem a
legjobban sikeriilt. A masolatot — a kanonok ur jovoltabol — mi is kdzolhettiik annak idején a
,, Reménységiink” cimi folyoiratban. Ugyancsak megkaptuk a Réunion-szigeten megjelend
hitbuzgalmi lapot, amely az esetrdl felvett nagyszamu tantivallomasokat lekdzolte.

A lourdes-i csodak

A mult szdzad 80-as éveiben a lourdes-i viznek kdzismert gyodgyitd, csodas ereje mintha
csak kiszaradt volna. Erre a montaubani egyhdzmegye egyik szentéletli papjanak,
Lagarderenek az a terv jutott eszébe: tartsunk szentségi kormenetet! Ha a csodak
megujulnak, ezzel egyben meg van céafolva az a tudékos ellenvetés is, mintha a gyogyulasok
a viz vegyi 0sszetételének volndnak tulajdonitandok. A kdrmeneteket csakugyan megtartjak s
ime azota a csodak s azok feltiinébbjei hirtelen visszatérnek. Ki nem veszi ebben észre Isten
szandékat? Ki nem latja ez iigyben a boldogsagosd Istenanya egész hivatasat? O a hajnal,
csak a napot elékésziti. O, az Immaculata, bevezeti az Oltariszentség szazadat. Akarhany

7 St.-André varoska Réunion (vagy mas néven ile Bourbon) szigetnek st.-denisi egyhazmegyéjéhez tartozo
plébaniaja. Réunion francia gyarmat az Indiai-6ceanon.



PPEK / Miller Lajos: Az Oltariszentség 25

csodas gyogyulas s az Oltariszentség szerepe kozti 6sszefliggés sokszor kézzelfoghato.
Hatalmas bizonyiték ez a valosagos jelenlét mellett. Mert ha Isten babonat, balvanyimadast
tiintetne ki felttind csodakkal, akkor 6 volna felelds a legnagyobb vildgesalasért. Ez azonban
az O végtelen szentségével meg nem egyeztethetd. Sok eset koziil csak egyet. Van Lourdes-
ban egy dnkéntes betegapold. Még javakorbeli, elegans megjelenésii férfin. Nyulank
testalkat, szabalyos arc, kék szemek, szakall. Lam ez egy feltamadott Ldzdr; Lourdes-ban
tamadt fel. Ugy hozték ide néhany éve deszkara kiteritve. Tehetetlen labszarai merevek,
érzéketlenek, mintha két kdoszlop volnanak. Igazi hulla, amelynek — ugy latszik — nem
hianyzik egyéb, csak a koporso. Es ime egyszerre csak felkel hordozhato sirjabol, amelyen
ide s tova szallitottak ezt a félholtat. Visszatér hirtelen életereje, arca ragyog a boldogsagtol.
Aztan Lourdes-ba vissza-visszatér, hogy tiszta szeretetbdl onkéntes szolgalatara dldozza
magat azoknak, akik szintén oly nyomorultan jonnek ide, mint egykor 6. Neve mindenki elott
ismert, kik Lourdes-dal valaha foglalkoztak. Gargam Gdabornak hivjak. 1899. december 17-
én tortént. Gargam a Bordeaux €s Parizs kozott kozlekedd gyorsvonaton postatiszti
szolgalatot teljesit. A mozdony egyszerre csak felmondja a szolgéalatot, minek
kovetkezménye az volt, hogy a 10 perccel utdnuk indul6 expressz a stirli sotétségben szornyt
vasuti szerencsétlenségnek lett az okozdja. A roppant katasztrofa éjjel, kevéssel ¢jfél utan
tortént. Gargamot masnap reggel 7 érakor a palyatesttdl 17 méternyi tdvolba dobva havon
fekve, vérbefagyva taldltak meg. A kozeli angoulemi korhazba viszik — tehat épen
sziilofoldére —, ahol megkezdddott mintegy 20 honapos haldoklasa. Testileg roncs, de lelke
allapota talan még szomorubb. Alig harmincéves, de mar 15 éve templomot beliilr6l nem
latott. Istenrdl alig lehet emlitést tenni anélkiil, hogy a beteg izgalomba j6jjon. Azonkdzben
rokonai, ismerdsei valosagos Osszeeskiivést szottek ellene: az ima Osszeeskiivését az 6
megtérése érdekében. Részint, hogy egy ujabb — ki tudja, hanyadik — operaci6 eldl kitérjen,
részint, hogy csalddja szinte zaklato kéréseinek eleget tegyen, raszanja magat, hogy egyik
lourdes-i zarandoklatban résztvesz. Hozzatartozoi figyelmeztetik, hogy ilyenkor gyonni is
szokés. Végre — inkabb a helyzet kényszere folytdn — ezt is megteszi. De a szentdldozashoz
még nem ¢€rzett elég hitet magaban. Utobb erre is rabeszElték s augusztus 16-an egy kis
toredékkel megaldoztattdk, mert az egész szentostya lenyelése tilsagosan nehezére esett
volna. Nagy nehézségekkel szallitottak Lourdes-ba, mert minden zokkenés ajulasba ejtette.
Fésult lelke bizni nem tudott, szive érzéketlen maradt. Lourdes-ban megint megaldozott.
Bizonyos becsiiletérzésbél tette, mely mindenkit kot igéretével szemben. Az Ur Jézus
fogadésa utan valami bels§ mozgalom tdmadt benne. Bizonyos ellenéllhatatlan erd arra
0sztonzi, hogy imadkozzék. De hidba probalja. Sohajok fojtjak el ajkan a szot. A kegyelem, a
hit kezdett benne mitkddni, éppen ugy, mint mikor a napfény behatol a s6tét oduba, ha azon
valami rést nyitnak neki s vilagossagot s €letet kezd ott terjeszteni. Mintha valami bizsergést
is érezne tagjaiban ... de ez csak képzelddés volt. Augusztus 20-an délutan a lourdes-i Szent
Sziiz csodalatos fiirddjébe viszik s deszkara fektetve 6vatosan alameritik. Ekkor volt el6szor
ereje imadkozni. Hangos szdval kiéltja a szokéasos fohdszokat: ,,Anyam, konydriilj rajtam!
Lourdes-i Miasszonyunk, gyogyits meg engem! Betegek gyogyitoja, konyordgj érettiink!”
Amde a gyégyulas nem kovetkezett be. Délutan 4 érakor az Oltariszentséggel tartott
kdrmenetre viszik s az Gt mentére helyezik. Szomszédjai rémiilten veszik észre, hogy elajul,
arca megkékiil. Megérintik. Hideg. ,,Vigyétek el hamar innen — kidltanak —, nehogy itt haljon
meg!” Mar fogjak hordagyat, hogy tovabb szallitsak. ,,Ugyan, hagyjatok most mar — szoélal fel
erre az egyik kozelallo —, ha meghal, meghal. Betakarom arcat kenddvel, Gigy hogy senki sem
veszi majd észre.” Kevéssel utobb, mindenki csodalatara, a beteg ijra felnyitja szemét,
visszanyeri eszméletét. Mar azt hiszi, vége a kormenetnek — s nagy s mély szomorusag fogja
el. De ime egyszerre csak hangos imat, éncket hall. Ez Gigy hat redja, mint a végitélet
harsonaja, mely a holtakat ¢életre hivja. Igyekszik felkelni. Hisz honapja nem sikertilt neki.
Tobbszor probalja. A koriilallok csititjak, nyugtatjak. De 6 nem enged. Elétte halad az ¢let
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Ura. Felkel, talpraall, hogy amigy pongyolaban induljon utdna. Visszakényszeritik
fekvohelyére. De a csoda maris nyilvanvalo s mindenki szive reszket a szent izgalomtol,
felindulastol. Elviszik — mintegy diadalmenetben — a gydgyulést konstatald irodéaba.
,Megérkezése — allitja Boissarie dr. — egyike volt a legmeghatobb jeleneteknek, melyeknek
valaha tanui voltunk. Hatvan doktor volt jelen. Tanarok, klinikai s korhazi orvosok,
ujsagirok, hivok és hitetlenek. Gargam-t — szokés szerint — hordozhat6 agyon hozzak.
Edesanyja, 4pol6 s néhany apoloholgy kisérik. Felegyenesedik eldttiink. Olyan, mint a
kisértet. Nagy, nyitott szeme kiallott szenvedéseirdl tanuskodik. Arca beesett, olyan, mint az
aggastyan ez a 32 éves ember.

Gargam azutén testsulyat, erejét, fiatalos frissességét rohamosan visszakapta.
Gyodgyulasanak csodas jellege annal igazoltabb, mert szamos orvosi vizsgalat, melynek magat
az orléans-i vasuttarsasag ellen inditott perekben ala kellett vetnie, 6t hivatalosan teljesen
munkaképtelennek s gyogyithatatlannak bizonyitotta.

Néhany évvel ezel6tt e sorok irdja Lourdes-bol levelezdlapot kapott, melyen a tobbek
kozt ez az érdekes sor is szerepel: ,, Tisztelettel idvozli Gargam Gabor, a csodélatosan
meggyogyult”.

Ugyan nem vagyunk hivatottak s jogosultak egyesek eseteit csoddknak mindsiteni. Ez a
hivatalos Egyhaz hataskorébe tartozik. De mégis szinte lehetetlen e helyt ra nem mutatnunk,
hogy a katolikus Egyhazat és csakis a katolikus Egyhdzat csodak kisérik. Nem tagadja, nem
szégyelli azokat, mint ahogy nem szégyelli senki a pecsétet nemesi oklevelén. A
protestantizmus hallgat a csodakrol, jollehet ezzel tudta volna isteni kiildetését és reformatori
hivatasat egyes-egyediil Aitelesen igazolni. ,,Az 0j vallas profétai — mondja Pazmdny Péter
erdteljesen — Osszevéve sem tudtak egyetlen santa lovat meggyogyitani.” Nem lit-e ez szoget
minden komolyan s targyilagosan gondolkodd ember fejébe s nem nyilallik-e ez bele minden
tévelygd felebaratunk lelkiismeretébe?

A csodak csodaja

Egyhazunk az Eucharisztiat csodalatos Oltariszentségnek nevezi és méltan. Valoban, a
csoddk csodaja az, a csodak Gsszege, Isten mindenhatosaganak valésagos remeke.

Vegylik e szempontbdl sorra azt, amit Egyhdzunk az Eucharisztiardl tanit, amennyire ezt
konyviink célja s keretei megengedik.

Els6 csoda az Eucharisztiaban maga az dtlényegiilés. A tridenti szent zsinat errdl igy
nyilatkozik: ,,Ki van k6zositve, aki azt mondja, hogy a legméltosagosabb Oltariszentségben a
kenyér és bor allaga (substancidja) a mi Urunk Jézus Krisztus testével és vérével egyiitt
megmarad és tagadja a csoddlatos és paratlan atvaltozast, amellyel a kenyér egész allaga
testté és a bor allaga vérré valik, gy hogy a kenyérnek és bornak csak szinei maradnak,
amely atvaltozast az Egyhaz igen alkalmas szoval atlényegiilésnek (transsubstantiationak)
nevez.” Ez hitiinknek egyik 1ényeges dgazata, dogméja, melyet minden katolikus belsdleg
hinni s kiilséleg vallani tartozik.

Isten mindenhato ereje a konszekraciokor (atvaltoztataskor) a kenyeret s bort valosaggal
megsemmisiti, amihez éppen olyan végtelen hatalom sziikséges, mint a teremtéshez és Jézus
Krisztus testével s vérével helyettesiti. Megmaradnak azonban a kenyér s bor jarulékai,
amindk a szin, iz, szag, halmazallapot, suly, alak stb. Mindezt egy szoval szinnek, vagyis
latszatnak szokas nevezni.

¥ A csodat itt nem szoros teoldgiai értelemben vessziik, mert ennél az érzékelhetéség is a lényeges kellékek kozé
tartozik.
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A kenyéren s boron tehat érzékeinkre nézve semmi sem valtozik; a tulajdonsagok, a
,jarulékok”, a ,,szinek” fennmaradnak. De ime ebben 0jabb felfoghatatlan csoda! Mi tartja
fenn a szineket? Nem a kenyér és bor; mert azok 1étezni megsziinnek. Nem is Krisztus teste s
vére, mert ezek minden kiterjedés nélkiil vannak jelen a szinek alatt. De még egyébként is, ha
Krisztus teste és vére volnanak a kenyér s bor tulajdonsagainak, szineinek alanyai, fenntartoi,
akkor Krisztus testét fehérnek, kereknek, kenyériziinek, Krisztus vérét viszont boriziinek,
borszagtnak stb. kellene allitanunk, ami képtelenség.

Mi tartja tehat fenn a kenyér s bor szinét, tulajdonsagait, jarulékait? Csoda ez, mélységes
titok, amelyre csupan az isteni mindenhatosag tud feleletet adni.

Mindazonaltal meg kell itt jegyezniink, hogy a kenyér- s bor-szin az alattuk rejtezkedd
Krisztussal valamiféle szentségi egységet alkot s szorosan Krisztushoz tartozik az 6 titokkal
teljes szentségi allapotaban. Miért is a szent szineket is Krisztussal egyetemben, széval az
Oltariszentséget 0gy, ahogy van, imadnunk kell.

Ujabb és tjabb csodakat tar elénk Jézus Krisztus jelenlétének modja az Oltdriszentségben.

Krisztus ugyanis mind a két szin alatt kiilon-kiilon teljes egészében jelen van.

Az atvaltoztatd (konszekrald) szavak értelmében (ez az én testem; ez az €n vérem) s azok
erejénél fogva a kenyér-szin alatt Krisztus teste van jelen, a bor szine alatt pedig Krisztus
vére. Minthogy azonban a megdicsdiilt Krisztus tobbé mar meg nem halhat, szét nem
darabolhato, teste s vére s ezektdl lelke és Istensége el nem valaszthatd. Azért a test titokzatos
modon, ahol csak van, odavonja az egész Krisztust, hasonloképpen a vér is. A test és vér
misztikus elkiilonzésének oka csupan Urunk szenvedésének €s haldlanak visszatiikrozése s
titkos megujitasa, amennyire ez jelen allapotaban lehetséges. (Lasd bévebben a szentmisénél
144. lap.)

S6t mi tébb, a két szin minden, még a legkisebb érzékeink ala esd részecskéjében is
Krisztus Urunk teljes egészében van jelen. Ha tehat széttorjiik, megosztjuk a szineket, nem
Krisztust tortiik szEt, osztottuk meg, hanem csupan az 6 jelenlétét sokszoroztuk.

Jegyzet: A jelenlétnek tobbféle modjat kiilonbozteti meg a keresztény bolcselet. Egyik a koriilirt
(circumscriptiv) jelenlét, amellyel a testek toltik be a teret olyképpen, hogy minden egyes
részecskéjiik a térnek mas és mas helyét foglalja le a maga szamara. A masik a hatdarolt (definitiv)
jelenlét. Ez a szellemi 1ények jelenlétmodja, amelyek — minthogy részeik nincsenek — ahol csak
vannak, teljes egésziikben vannak. Jelenlétiik azonban csakis addig terjed, ameddig erejiik és hatasuk
elér. Azontal sehol sincsenek. Ilyen pl. a mi lelkiink jelenléte testiinkben. Lelkiink ugyanis testiinknek
minden €16 porcikdjat teljes egészével hatja at, amde rendes koriilmények kozott hataskore s igy 1éte
testlink hatarain tal nem terjed. Testiinkkel tehat el van hatarolva. Végiil szent hitlinkbdl a jelenlétnek
még egy harmadik modjat is ismerjik s ez a szentségi (sacramentalis). Ezt roviden igy
magyarazhatjuk meg: Krisztus egész valdsagaban a szent szinek alatt iigy van jelen, mint ahogy
lelkiink testiinkben. Kiterjedés nélkiil — minden részecskében —, egészen. A kiilonbség csak az, hogy
mig lelkiink testiinkdn kiviil sehol sincs, addig Krisztus mindeniitt ott van, ahol csak konszekralt
kenyér s bor, szoval szent szinek talalhatok.

Ezzel egyben szent hitiink mas csodélatos dologra is felhivja figyelmiinket. Ime a dolgok
s személyek 1ényege s azoknak bizonyos helyen valo jelenléte nem azonos valami. Nem
ellenkezik tehat a jozan ésszel s az isteni mindenhatosagot nem mulja feliil, hogy e kettot
olyképpen szét is valassza, hogy megsokszorozza valaminek vagy valakinek a jelenlétét
anélkiil, hogy az illetd dolgot vagy személyt megsokasitana. ime Krisztus egy marad, de a
jelenléte csodalatos modon szdmtalan. Egyik jelenléte szerint pihen a kehelyben, a masik
jelenléte szerint felmutatjak, viszik a beteghez, avagy az 4ldozo keblébe szall. Mily csodak
ezek!

Krisztus jelenléte a szent szinek alatt csak addig tart, mig a szinek épek s meg nem
romlanak. Isten ugyanis, hogy teljes inkognitdjat megdrizze, a természet torvényeit a szinekre
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is kiterjeszti s hatni engedi, akarcsak kenyér s bor volna alattuk. Amint tehat a szinekben
olyan valtozas mutatkozik, aminét a megromlott kenyér s bor tiintet fel, nyomban
megszinnek alkalmas szentségi jel lenni s Krisztus Urunkat tartalmazni. Ilyenkor mar
Krisztus teste s vére helyett az az anyag van csupan keziink kozott, amelyre a megromlo
kenyér s bor szétbomlik. De honnan jon ez az anyag? Isten teremti oda. Csoda! Ismét csak
csodal!

De ez a sok csoda, amelyek értelmiinket ugyan messze feliilmuljak, de azzal
ellentmondasban nincsenek, tavolrol se tegye tétovazova hitiinket, hanem sokkal inkabb
¢lessze, lobbantsa langra szeretetlinket. Mert ime, miért meriti ki Isten mindenhatdsagat,
miért halmoz csodat csodara? Nemde azért, hogy végtelen szeretetét reank araszthassa s
onmagat nekiink — jelen emberi dllapotunknak s viszonyainknak megfeleld modon teljesen
oda adhassa? Ne botrankozzunk meg tehat éppen Istennek minden fogalmunkat s
képzeletiinket feliilmilé — mert végtelen — szeretetén, hanem inkédbb lelkesedve valljuk a
szeretet apostolaval: ,,Es mi megismertiik és hittiik az Istennek hozzank vald szeretetét”. (1Jn
4,16)

Midén Samonas gadzai plispok egy karavannal Palesztindban utazott, egyik szaracén azt kérdezte
tole, miképp lehetséges az, hogy a kenyér Krisztus testévé s a bor véréveé valtozik? A szent piispok
erre azt felelte, hogy Isten csodalatos hatalmaval itt is megteheti azt, amit a természet rendjében
naponkint eszk6zol. Sziiletésedkor — monda a piispok — te sem voltal akkora, mint jelenleg; ki teszi
azt, hogy ndvekedjél? Amit naponkint megeszel, nem megy-e at szintén tested lényegébe? — De
hogyan lehetséges — kérdi tovabb a muzulman —, hogy valamennyi templomotokban Jézus
Krisztusnak ugyanaz a teste legyen jelen? Istennél semmi sem lehetetlen — valaszola a plispok — és e
feleletnek elégnek kellene lennie. De hogy meggy6zzelek ennek lehetséges voltarol, mondok egy
hasonlatot: Ha a tiikrot 6sszetdrjiik, nem ugyanaz a kép lathato-e valamennyi darabban? Es az én
szavamat nem hallja-e minden egyes személy a tarsasagban? Mondd csak, hogyan lehetséges ez? — A
szaracén megszégyeniilt, a karavan keresztény tagjai pedig nagyon épiiltek a plispok beszédén és
megerdsddtek hitiikben.

Viselkedéslink az Oltariszentséggel szemben

,»Az igaz pedig a hitbdl €é1” (Rém 1,17) — mondja az apostol. Az Oltdriszentséggel
szemben tanusitando viseletlinket is a hitnek kell irdnyitania. A protestans Lavater mondotta:
,,Ha én hinni tudnam, hogy Krisztus valésaggal jelen van az Oltariszentségben, nem kelnék
fel elStte tobbé térdeimrol”. Es mi hissziik, hogy ,,az 6rokkévalosag halhatatlan és lathatatlan
Kiralyaval, az egyediil valo Istennel” allunk szemben az Eucharisztidban, ,,kinek tisztelet és
dics0ség mindorokkon orokke” (vo. 1Tim 1,17), azért tehat eldtte térdre kell borulnunk s azt
a legmélyebb alazattal s legbels6bb ajtatossaggal imadnunk.

Térdre kell borulnunk! 1gen, ez a tiszteletadasnak eléirt modja az Oltariszentséggel
szemben. Ha az oltar elétt, melyen az Ur Jézus jelen van, athaladunk, térdet hajtunk s pedig
nyugodtan, lassan, mélyen, egészen a foldig. Ha pedig az Oltariszentség ki van helyezve
vagy felmutatjak azt, akkor mindkét térdiinket s fejiinket meg kell hajtanunk. De egyaltaldn
egész templomi viseletiinknek vissza kell tiikkréznie azt, hogy tudataban vagyunk a hely
végtelen szentségének. Legjobb, ha a padban is térdeliink, vagy legalabb is nagyon
tisztességesen iiliink, ahogy azt f6ldi hatalmassagok eldtt tenndk, ha az egyaltalan meg volna
engedve. De halljuk Aranyszaju Szent Janost: ,,Nem tudjatok, — mint allottak az angyalok az
iires sirnal? Még a puszta hely irant is, melyben az Ur nyugovék, sok tiszteletet tantsitottak.
Mi azonban nem fires sirnal, hanem anndl az asztalnal allunk, melyen maga a Barany van.
Hogyan menthetjiik tehat magunkat, mikor larma és tolakodas k6zott jarulunk Hozzéaja?”
Féleg tinnepélyes menyegzok alkalmaval szoktak ily tiirhetetlen botrdnyok napjainkban
eléfordulni.
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Lehet, hogy ugyanez a szent egyhaztudds — szerényen, leplezetleniil 6nmagérol beszél,
midon a kovetkez6 nyilatkozatot teszi: ,,Emlékszem, hogy ... bizonyos aggastyan mondotta,
hogy 6 egyszer abban a kegyelemben részesiilt, hogy egész sereg pompasan 6ltozott angyalt
szemlélhetett, akik meghajtott fovel az oltar koriil alltak, miként a testérok szoktak az
uralkod¢ jelenlétében. Masvalaki pedig azt besz¢lte nekem, hogy maga latta s hallotta, amint
a szentmisét végzo pap koriil angyalok allottak s a mennyei lelkek egész kara kdrnyezé az
oltart, a jelenlevd Krisztus dicséretét zengedezve”.

Hogy a szent patriarcha csakugyan magarol szol, igazolni latszik Szent Nilus egyik
latomasa, melyet igy beszél el: ,,Amint Chrysostomus a szent aldozatot kezdé, azonnal
koriilalltak az oltart a boldog mennyei szellemek, ragyog6 6ltdzetben, fodetlen fovel,
meghajtott arculattal s a legtisztelettel-teljesebb csendben; és igy maradtak ott e félelmet
keltd titok bevégzéséig. S azutan szolgalatkészen kovették a papokat €s didkonokat, kik a
szent testet és vért a jelenlevok kozott kiosztottak™. Az Oltariszentség eleven hitébdl ered
azutan a gyakori s buzg6 szentséglatogatas tidvos gyakorlata.

De szoljanak errdl is inkabb a szentek s valasztott lelkek, kik ebben nekiink oly szép s
meghato tanitast s példat adtak.

,»A bolcsek — mondja Aranyszaju Szent Janos — egész Perzsia sz€1s6 hatararol jottek az
istalloba a Gyermek latogatasara €s imadasara; €s mi, kik nem vagyunk kénytelenek messze
ut faradalmait viselni, hogy templomainkban, az oltarszekrényben imadhassuk 6t, kiknek
csak hazunkbol kell kilépniink, vonakodunk ezt megtenni? Nem a legnagyobb hanyagsag és
égbekialtd halatlansag ez?”

A valasztott lelkek az oltarszekrény el6tt toltottek €letiik legboldogabb orait. Ide jartak
idiilni, erésddni, vigasztalddni. Csak a szent engedelmesség s fontosabb kotelességek tudtak
Oket innen elszakitani.

Xaveri Szent Ferenc, India nagy apostola, téritdi munkéja mondhatatlan napi faradalmai
utan sokszor az egész €jét az oltar zsdmolyara borulva tolté. Hacsak tehette, a templom
kozvetlen szomszédsagdban vett maganak lakast. A taberndkulum volt a legkedvesebb
szomszédsaga. Malagaban tartdozkodasa alatt pedig épen — mint valami masodik Samuel — a
sekrestyében, a puszta padozaton szokott halni, ki-kimenve minduntalan innen a templomba,
sokaig térdelve ott, az oltarszekrény eldtt. ..

Paulai Szent Ferenc, ha valamely fontos ligyben a véleménye fel6l megkérdezték, mint
egykor Mozes, 6 is az isteni szovetségsatorhoz, az oltarszekrényhez sietett tanacsért és
utasitaseért.

Tiszteletreméltdé De Ponte Lajos jezsuita atya, a nagy elmélkedd, annyit id6zott a
tabernakulum el6tt, hogy méltan nevezték 6t ,, az oltar hii értallojanak”. Szinte rendes volt
nala az egész éjszakat az oltar el6tt télteni. De napkdzben is annyiszor latogatta az
Eucharisztiat, ahanyszor csak tehette. Azt hitték rola, hogy nem is élhet nélkiile. Sem meleg,
sem hideg, sem gyengélkedés nem tarthatta vissza, hogy latogatasait az Urnal megtegye.
Ilyenkor mintha azonnal egészségessé valt volna. Mikor agg kordban mankdival a kapolnaba
bicegett, egyszer igy szolott: 6romest faradok én idaig s faradnék még tovabb is, hogy
bebizonyitsam, mily nagyra becsiilom én a kegyelmet, hogy Uram eldtt megjelenhetek.
Mikor betegségében még mankoéival sem tudta szobajat elhagyni, 4jtatossagi gyakorlatai
kdzben lehetdleg mindig abba az irdnyba forditotta arcat, amerre az 6 j6 Urat 6rzik az
oltarszekrényben.

Szent Domonkos, hogy szive hevét enyhitse, kinyitotta a taberndkulum ajtajat s fejét
benytjtva, ott pihen, mintegy Ura kebelén: , Imadkozzunk ama helyen, hol az 6 1abai
allanak”. (Zsolt 131,7)

Amde mit is beszéltek a valasztott lelkek oly huzamosan az Ur Jézussal, avagy egyaltalan
lehet-e 6 vele bizalmas szo6t valtani? Egyik legmeghatobb feleletet erre az a jambor foldmives
adta, kit plébanosa, Vianney Szent Janos (1786—1859) effeldl megkérdezett. ,,Nem szolok én
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semmit — felelt az egyszerii j6 dreg — s O sem sz6l semmit. En csak nézem Ot s O néz engem
s a szivem ugy felmelegszik.” De mégis beszél ott az Ur. Beszél a Szentirds s egyes
szenteinek adott kinyilatkoztatasok altal, ha ott az oltar el6tt térdelve, egykor elmondott
szavait mi az ¢ ajkdra adjuk s azok felett elmélkediink. Beszél foleg a kegyelem belso ihletése
altal, mellyel nem ritkan sziviinket felmelegiti, langra gyullasztja.

Es mit mondjunk viszont mi az Ur Jézusnak ott az oltar el6tt? Kovessiik ebben Pazzi
Szent Magdolna tanacsat. ,,A jo barat — mondja 6 — ha jo baratjanal lakik, sokszor
meglatogatja ezt, jo reggelt, jo estét, jo éjszakat kivan neki s napkdzben is felhasznal minden
kindlkoz6 alkalmat, hogy vele néhany baratsagos szot valtson.” Latogasd meg tehat te is
gyakran az Urat az Oltariszentségben. Ott az oltar zsdmolyan igen alkalmas helye van a belso
iméanak. Ajanld fel latogatasaid alkalmaval az 6rok Atydnak az 6 egysziilott Fia dragalatos
vérét; €s csakhamar tapasztalni fogod, hogy e latogatasok felette alkalmasak lesznek arra,
hogy benned a szeretetet noveljék.”

Midon a szentéletli Feria grofndt, kit ,,az Oltariszentség arajanak” neveztek,
megkérdezték, mit tud csindlni oly sok ideig a templomban, ezt a vélaszt adta: ,,Amit az
udvaronc a kiraly el6tt, a beteg orvosa elétt, a szegény a gazdag eldtt, az étkezo a teritett
asztalnal, azt teszem én a templomban Istenem eldtt”. Ugyand huszonnégyéves koraban
O0zvegységre jutvan, Szent Katalinrol nevezett szerzetesnd lesz. Cellacskajanak ablaka a
templomba, az oltar felé szolgalt. Minden szabad percét ennél a kis ablaknal szent
szemlélddésbe meriilve tolti. Mikor egy foérangu rokona megkérdi, mivel foglalkozik
ilyenkor, igy felel: ,,Mindorokké itt maradnék! Nincs-e itt a mi j6 Isteniink? O, felséges,
kegyes Istenem! Es még azt kérded, mit csindlok elétte? Szeretem 6t; mert kit illet nagyobb
szeretet, tisztelet és dicsdség, mint Istent? Halat adok neki; mert kit6l nyertiink nagyobb
jotéteményeket, mint Istentél? Aldozatot mutatok be neki; mert kinek aldozzuk fel magunkat
s mindeniinket, amink csak van s amink csak lehet, ha nem annak az Istennek, kit6l mindent
kaptunk? Kérem Ot; mert ki adhat nekiink tobb és nagyobb kegyelmet, mint &, a kegyelmek
szerzdje, a mindenség Ura? ... Mit tesz a szegény a gazdag el6tt? Mit tesz a beteg orvosa
el6tt? Mit tesz a szomjas a forrds kdzelében? Mit tesz az éhezd a gazdagon megrakott
asztalnal?...”

De legyen az utolso6 sz6 e pontban a mézajku Szent Berndté: ,,ime az Ur! fme itt
talalkozhatom az én Uram, kirdlyom, édes testvérem ¢€s meghitt baratom, kegyes Jézusom
Szivevel. Tehetem-e, hogy meg ne latogassam, ne imadjam?”
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Az eucharisztia mint szentség

A szentaldozas természete

Isten az Eucharisztianak két fontos szerepet szdnt Egyhazaban. Azt akarta, hogy a lelki
¢let taplaléka legyen s szolgaljon aldozatul, mint legfelségesebb istentisztelet, amindt csak
teremtmény 7eremtdjének bemutathat.

A jelen fejezetben az Eucharisztiarol mint lelkiink taplalékardl beszéliink. Mint ilyen
foglal helyet a Krisztus Urunktol rendelt hét szentség kozott.

Az Eucharisztia, mint szentség, nem egy szempontbol a tobbi szentségtdl eltérd
természetil. A tobbi szentség ugyanis atmend jellegli. Addig 1étezik, amig kiszolgaltatjak.
Utana mar csak a hatasai maradnak fenn, de a szentség, mint ilyen, végbement, elenyészett.
Az Eucharisztia azonban alland6 (permanens) szentség. A szentmise alatt, az atvaltoztatas
(konszekracid) kovetkeztében Iétesiil s most mar szentség marad, mig a szinek tartanak.
Hatésat pedig csak akkor fejti ki, ha késébb — esetleg hetek multan — az aldozo lelkével-
testével érintkezésbe 1¢ép. Ez akkor torténik, ha a szent szineket magunkhoz vessziik,
megessziik, megisszuk.

Az Ur Jézus ugyanis a szentaldozas gyiimdlcseit az 6 szent teste s vére megevéséhez,
megivasahoz kototte: ,,Aki eszi az én testemet €s issza az én véremet, 6rok élete vagyon...”
stb. (Jn 6,54).

Miért is az aldozik s részesiil az Eucharisztia szentségi malasztjaiban, aki a szent ostyat
lenyeli. Ezt nevezi ugyanis mindenki evésnek. Ellenben nem aldozik s igy nem kap szentségi
malasztokat, aki a szent ostyat csupdn szajaba veszi s onnan kiadja, avagy azt szajaban
teljesen felolvadni engedi. Az ilyen ugyanis az Eucharisztiat nem ette meg. Mar csak ezért
sem tartjuk megfeleldnek, hogy az ostydk tilsagos vékonyak, kicsinyek s szinte
patyolatszertick legyenek. De ha mar ilyenek, igyekezniink kell azt mieldbb lenyelni; annal is
inkabb, mert igy a kikohogés veszélye is el van héritva.

Ellenben a beteg megaldozott s elnyerte a szentaldozas kegyelmeit, ha netalan a
Szentséget kihanyna.’

Az Eucharisztia addig fejti ki bennilink szentségi hatasait, mig csak gyomrunkban fel nem
oszlik. Ez pedig az aldoz6 egészségi allapota szerint 8—10 perc, esetleg egy félora alatt
szokott végbemenni. A kegyelem kidraddsa azonban nem annyira a jelenlét idétartamatol,
mint sokkal inkdbb az aldoz6 felkésziiltségétdl, lelki tisztasagatol s szeretetétdl fiigg. Azért
oly fontos a szentaldozasra valo eldkésziilet s foleg azért oly dragak a Szentség fogadasa utan
Krisztus Urunkkal egyiitt t6ltott percek. Buzgalmunk, szeretetlink fokozddasaval mind
dusabban szivaroghat at 1ényiinkbe a malaszt az ¢ istenemberi személyébdl. Ellenben a
lanyhasag, k6zombdosség nagyon hatraltatja benniink a magunkba zart isteni szerelemnek
nagyszerd, de titokzatos mitkodését.

? Az olyanoknal, kiket kohogési vagy hanyasi inger gy6tor, nagy ovatossaggal kell eljarni, ha aldozni akarnak.
Inkabb ne aldozzanak, semhogy ezt a nagy Szentséget a tiszteletlenség veszélyének tegyék ki. Ha a beteg az
aldozas utan mégis hanyna, amennyire lehet, figyelmessé kell erre tenni a lelkiatyat, mert az 6 joga s kotelessége
a Szentséggel banni s foleg azt megérinteni. Az eljaras egyébként ilyenkor a kdvetkezd: Ha a szent ostya még
megkiilonboztethetd, el kell azt kiiloniteni, ledbliteni s a tabernakulumban kiilén edényben tartani. A
hatramaradt anyagot — amivé a szent ostya bomlott — az oltar mogétti nyilasba, az un. szakrariumba tessziik. Ha
a szent ostya mar fel nem talalhato, az egész kihanyt anyagot vattaval felitatjuk s igy megégetjiik. A hamu
ugyancsak a szakrariumba keriil.
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Vajon aki a szent vért is magahoz veszi, tobb vagy egyéb kegyelmekben is részesiil-e, mint az, aki
csak kenyér szine alatt fogadja Krisztust? A mai napig vitatott s eldontetlen kérdés ez az Egyhaz
tudosai kozott. A legtobb koziililk azon a véleményen van, hogy semmi kiilonbség sincs az egy vagy
két szin alatti aldozas hatasai kozott. A tridenti szent zsinat ugyan az utraquistak (kelyhesek)
ellenében hangsulyozta, hogy az egy szin alatti aldozas — mivel az egész Krisztust kozli — az aldozo
Osszes sziikségleteit s igényeit kielégiti. Felsorolta azutan az okokat is, amelyek az egy szin alatti
aldozas mellett sz6lnak. (V6. Egyhdzparancsok 131. lap.) Afelett azonban, vajon Krisztus Urunk szent
testének vannak-e oly mellékhatasai is lelkiinkre, amelyeket a szent vér nem fejt ki és viszont, a szent
zsinat — miként annak torténetirdja, a jeles Pallavicini megjegyzi — nem akart donteni. J6 okok
vannak, hogy mi e pontban az altaldnosabb véleménnyel szemben foglaljunk allast. Igen, mi er6sen
hissziik, hogy a szent vér oly mellékes gylimolcsoket is rejteget magaban, amelyeket a szent test nem
kozol. A szentségi jeleknek ugyanis megfelel a hatasuk. Amde a szent test s vér szentségi jelei —a
kenyér s bor — azonkiviil, hogy a test taplalasdban s fenntartasaban kézremiikodnek, meglehetdsen
mas hatast fejtenek ki szervezetiinkre. Hasonloképpen tehat a kenyér altal jelzett szent testnek s a bor
altal jelzett vérnek mas s mas gytimolcse is lesz lelkiinkre. Nevezetesen a szent vér ugy hat lelkiinkre,
mint ahogy a bor testiinkre. Vidamitja lelkiinket s eliizi annak egérol a vigasztalansag fellegeit,
keménnyé, batorra teszi a munkaban, szenvedésben. Nem egy szentatya vallja ezt a nézetet. fgy Szent
Cyprian a Zsoltar igéit: ,,Kedvadd poharam mely jeles” (Zsolt 22,5) magyarazva hossza parhuzamot
von a bor s szent vér hatasai kozott. Szent Ambrus pedig ez ligyben igy nyilatkozik: ,,Sziviinket e
taplalék megerdsiti, az ital pedig, miként a proféta allitja (Zsolt 103,15), felvidamitja. Amig tehat a
test szentségének sajatossaga, hogy taplaljon megerdsitve a gyengéket, addig a vér szentsége
foképpen azt eszkozli, hogy taplaljon megvidamitva a szomortiakat s megedzve Oket a munkara s
szenvedésre”. (VO. Stentrup De SS. Eucharistiae sacramento. 1900.)

Taléan ezért énekli az Fucharisztia legnagyobb koltoje, Aquinoi Szent Tamas is: ,,Torékeny hiveit
testével taplalta; szomoru sziviiket vérrel vigasztalta”.

Mindazonaltal ezek a mellékhatasok tavolrol sem oly jelentékenyek, hogy azokat a sulyos okokat
megdontsék, amelyek miatt a romai Egyhdz hiveinek az Fucharisztiat csupan egy szin alatt
szolgaltatja ki.

Az 1 torvénykonyv hatarozottan eldirja, hogy az aldoztatds (a romai szertartdsban) csakis
a kenyér szine alatt torténik. (852. kéanon.)"’

Minthogy azonban ugyancsak az 0j Kodex megengedi, hogy a hivek barmely szertartas
szerint szabadon 4ldozhatnak, nincs kizarva, hogy a rdmai katolikusok a goérog
katolikusoknal jaruljanak az Ur asztalahoz s igy az Eucharisztiat mind a két szin alatt
fogadjak. (866. kanon) A szent Utravalot azonban, mint ugyanez a torvény eldirja,
mindenkinek a sajat szertartasa szerint kell fogadnia.

A szentaldozas gyumolcsei

,,0, csodalatos szeretet! — kialt fel Aranyszaju Szent Janos — az Ur Oonmagat adja nekiink a
legméltosdgosabb Szentségben. Mindent odaad, amije csak van, ugy hogy nincs tobbé mit
adnia... O, bamulatos csodéja a szeretetnek! Az az Isten, aki ura mindeneknek, a mi
tulajdonunk lesz!” Az isteni szeretetnek ez a kidraddsa bizonyara fogalmainkat messze
feliilmilo modon meggazdagitja a jo1 felkésziilt lelket. Ha az Ur megalda Obededomot és
egész hazat, mert a szovetség szekrénye az 6 hajlékadban harom honapig szallast talalt (2Sam
6,11), vajon nem fogja-e ajandékaival elhalmozni azt a szivet, amelyben jomaga személyesen
valaszt lakast?

19 Az egy szin alatti dldozés igen nagy elényeit ,,Az Anyaszentegyhdz Gt parancsa” cimii konyviinkben b6ven
felsoroltuk. (131. lap.) Nem lesz érdektelen megjegyezni, hogy napjainkban maguk a protestansok is hazankban
arra hajlanak, hogy a k6zds kehely hasznalatardl lemondjanak, minthogy orvosi szaktekintélyek ezt
veszélyesnek mindsitették.
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Megtartja s oregbiti a megszentelé6 malasztot

Legels6 ajandéka az Urnak, a szentaldozas leglényegesebb gyiimélcse az, hogy megtartja
s Oregbiti benniink a megszenteld malasztot €s jarulékait, az erényeket s a Szentlélek
ajandékait. Nemkiilonben jogot ad a segitd malasztok boségére, hogy a jocselekedetek buzgo
gyakorlata altal megtartsuk, bovitsiik s tokéletesitsiik magunkban a kegyelmi ¢€letet.

Elet! Krisztusbol meritett kegyelmi, isteni élet! A szeretetnek mind titka! ,,Mily pasztor
taplalta valaha az ¢ juhait tulajdon vérével? De mit is beszélek pasztorrol? Nem bizzak-e
néha még az anyak is idegen emldre gyermekeiket? O azonban nem tiiri, hogy 6véivel igy
banjanak, 6 maga taplalja ket sajat vérével, magadhoz vonzza dket egészen” (Chrysostomus).

A malaszt fenntartdsa s gyarapitasa a focél, amelyért Krisztus a szentaldozast rendeli,
miként ezt maga kijelenti, mikor azt mondja: ,,Aki eszik engem, 0 is €l énérettem” (Jn 6,58).

Vannak ugyan a malasztnak egyéb eszkozei is. Ilyen minden ima, penitencia-cselekedet s
alamizsna, de a f0, a Iényeges, a nélkiilozhetetlen a szentdldozas marad. Attol hosszabban
elmaradni valdsagos lelki 6ngyilkossag. ,,Ha nem eszitek az emberfia testét... nem leszen élet
tibennetek.” (Jn 6,54)

Krisztussal szorosan egyesit

A masodik, ugyancsak lényeges gylimdlcse s célja a szentdldozasnak a Krisztussal vald
szoros egyesiilés, 0sszeforras. Az isteni szerelemnek ugyancsak felfoghatatlan nagy
misztériuma. Krisztus maga hirdeti ki ezekben a csodélatos szavakban: ,,Aki eszi az én
testemet... énbennem lakik és én 6benne” (Jn 6,57).

Ez az egység pedig, mely kozottiink s az Udvozitd kozott a szentaldozas altal 1étesiil,
nemcsak erkolcsi, amind pl. két jobaratot 6sszekapcsol, hanem bizonyos értelemben
természetesnek mondhatd. A Szentatyak a kovasznak a liszttel valo elegyedéséhez, a
sz6lovesszonek a tokével valo dsszeforrdsahoz, a tliznek s vasnak bizonyos azonosodasahoz,
két gyertydnak 6sszeolvadasahoz hasonlitjadk. De e hasonlatok barmennyire meglepdek is, a
valosagtol mégis messze elmaradnak. Mert a természetben oly szoros egyesiilés nincs, mint
aminét a szentaldozas Krisztus s a lélek kozott 1étesit. Az isteni személyek egyességével a
Szentharomsag 61én hasonlithatndm ezt csupan 6ssze, ha ugyan egyik mélységes titkot a
masik még mélységesebbel megvilagitani lehetne. Mind kitiintetés ez az emberi természetre,
mind leereszkedés az istenire nézve! ,,Gondoljatok meg, mind tisztesség ér benneteket! Az,
kinek tekintetére remegnek az angyalok, akinek orcdjat nem nézhetik, mert a szemébdl
kisugarzé fényt rettegik, ugyand taplal minket 1ényegével, a mienk dsszevegylil az 6vével,
egy test lesziink vele” (Chrysostomus).

De nemcsak 6nmagaval egyesit minket Krisztus a szentdldozasban, hanem csodalatos,
misztikus egységet 1étesit hivei kozott is.

,Mi a kenyér? Krisztus teste. Es mik lesznek, kik azt magukhoz veszik? Krisztus teste.
Nem sok test, hanem egy test. Miként ugyanis a kenyeret sok buzaszembdl siitik, amelyek
ugy egyeslilnek, hogy mar egymastol meg nem kiilonboztethetdk (€s miként — tehetjiik hozza
— a bort sok sz6ldszembdl, flirtbdl sajtoljak dssze), ugy egyesiiliink mi is magunk kdzott és
Krisztussal. Mert téged nem ez, a masikat pedig nem az, hanem valamennyit ugyanaz a test
taplalja. Azért mondja Szent Pal: Mindnydajan az egy kenyérben részesiiltiink™
(Chrysostomus).

Az egyesiilés pedig Krisztussal nemesak lelki, szellemi, hanem testi is. Az Ur teste
ugyanis az eucharisztikus szinek utjan fizikai érintkezésbe 1ép testiinkkel s kifejti abban
megszenteld hatasat. Ebbdl timad azutan még egynémely igen értékes hatdsa a
szentadldozasnak, amelyeket az alabbiakban szandékozunk réviden kifejteni.
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Csillapitja az érzékiséget

Az Eucharisztia testiinket megszenteld hatasat elsésorban a testi gerjedelmek
csillapitasaban fejti ki. Alexandriai Szent Cyrill szerint ,,Jézus jelenléte benniink gatat vet
tagjaink haborgo torvényének s az ltala keltett lazadast megzaboldzza”. A Szentatydk ezt
kovetkezdleg okoljak meg: Mar maga a megszenteld malaszt s az isteni szeretet gyarapodasa
— szerintiik — csititolag hat érzéki vagyainkra. De Krisztus draga teste a mi testiinket, mely a
szentaldozas altal az O tagjaiva valt, egyenesen is oltalméba fogadja, védi s épen Orzi. Suarez
szerint a Krisztus testével valo érintkezésnek természetes hatdsa a szenvedély langjainak
lelohadésa, s6t lassu kialvasa. Azonban, ha a szentadldozéas nem is sziinteti meg a heves
kisértéseket, de eltompitja azok ¢élét, tgy hogy sziviinket meg nem sebezhetik; s a liliom a
langok kozott csak annal fényesebbé s ragyogobba valik.

Szent Jeromos szerint semmi sem erdsiti meg annyira az ember szivét ,,az ordog
kisértései, az emberek rossz példai, a vilag pompaja s hitisaga ellen, mint az ¢let kenyere”.

,Ugy tériink vissza az Ur asztalatél — mondja Aranyszdjii Szent Janos —, mint a tiizet
lihegd oroszlanok, ijedelmei az 6rdogoknek.”

Foképpen pedig az angyali erényért kiiszkddo ifjusag sohase feledje, hogy — miként
Egyhazunk Maria Magdolna miséjében mondja — a lazongd szenvedély ellen egyetlen tidvos
orvossag, menedék a mi Urunk draga szent teste; s aki a vilag pocsolyédjaban is aranyhal akar
maradni, annak nemcsak gy hébe-korba, hanem gyakorta, lehetdleg naponkint sziikséges a
szentaldozashoz jarulnia.

Zaloga a feltamadasnak

Az Eucharisztia tovabba kiilonds jogcimet ad testlink dicsOséges feltdmadasara. Elég, ha
ez tigyben Szent Jeromos pompas szavait idézziik: ,,Hogyan is enyészhetne el testlink 6rokre?
Hogy is ne tdmadna fel az a test, amelyet Jézus Krisztus teste taplalt, vére itatott? Nem a
feltamadas és élet-e Jézus Krisztus? Midon az isteni Megvaltd magat a legméltosdgosabb
Oltariszentség altal testiinkkel kozli, leteszi abba az élet és dicsdség magvat. A hamu alatt
lappang¢ tliz ez, mely egykor mindent felemészt benniink, ami a biin altal — nem tiszta —
belénk j6tt; csak az utolso itélet harsondjara var, hogy az igazak testét Jézus megdicsdiilt
testének mintdjara hirtelen atalakitsa”. Az utolso itélet trombitdja ugyan minden elhunytat
meghi a feltdmadasra, de akik aldoztak, ezen a cimen s kiilonds dics0séggel fognak sirjukbol
kikelni. Ez az értelme az Ur igéjének: ,,Aki eszi az én testemet ... foltimasztom 6t az utolsd
napon” (Jn 6,55).

A bocsanatos bulinoket eltorli

Az Eucharisztianak egyik tovabbi hatdsa a bocsénatos biinok elengedése. Maga a tridenti
szent zsinat ezt hatdrozottan tanitja, mikor kijelenti, hogy a szentaldozas a halalos biint6l
megov, a bocsanatostol pedig megtisztit. Es ez nagyon konnyen érthetd. Az Eucharisztia
ugyanis taplalék. Amde az egészséges ételnek mar magaban véve meg szokott lenni az ereje,
hogy a kisebb testi bajokat gydgyitja. Az Eucharisztia a legforrobb isteni szeretet kidradasa.
Hogyan tiirné meg tehat benniink, ami az egyesiilésnek, 6sszeforrasnak akadalya? Mert ilyen
minden biin; bizonyos fokban a bocsanatos is. Vannak hittudésok, mint Suarez, Lugo, akik
azt vélik, hogy az Eucharisztia ezt a tisztitast nem csupan a benniink kigytijtott szeretet langja
altal eszkozli, hanem egyenesen, kozvetleniil a sajat erejével, feltéve, hogy a 1élek bocsanatos
blineit mar valamiképp megbanta, visszavonta, toliik elfordult. A gyakori aldozé tehat napi
gyarlosagai bocsanatat éppen a buzgo szentaldozasban nyeri meg. Bizonnyal erre céloz Szent
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Agoston, mikor mondja: ,,Ha naponkint vétkezel, naponkint vedd is magadhoz” (az
Eucharisztiat).

Orom és béke Istenben

Végiil egyik esedékes hatasa a szentdldozasnak — f6leg, ha ahhoz gyakorta jarulunk — a
lelki vigasz, 6rom s béke Istenben. Az angyali kenyér az ember lelki izlését lassan-lassan
atvaltoztatja, ugy hogy mindjobban elfordul a foldiektdl, érzékiektdl s annal nagyobb
vagyodassal keresi a mennyei isteni dolgokat s ezekben talalja boldogsagat.

Szent Terézia az Ur Jézus fogadasa utan oly lelki vigaszt s 5romot érzett magaban, hogy
szinte olvadozott a szeretettl. Limai Szent Roza pedig igy beszél az dldozas utani
benyomasair6l: ,,Oly erét, iidiilést, oly viddmsagot, nyugalmat s békét, a hajlamok és érzések
oly 6sszhangjat érzem szivemben, hogy azt szoval kimondani nem lehet. Ugy tetszik nekem,
mintha a szentaldozasnal a napot fogadnam szivembe. Amit ugyanis a lathat6 nap a
vilagegyetemben eszk6zdl, megvilagitva s felmelegitve mindent, a foldet viragokkal s
gytimdlcsokkel ékesitve, a ndvényeket s allatokat éltetve, valami hasonlot hoz 1étre Krisztus
testének jelenléte lelkemben”. Ez a tiszta lelki vigasz nem tévesztendd Ossze azzal a szinte
¢lvezetes 4hitattal, mely nem ritkén idegeinkbe, érzékeinkbe is kiarad, mikor a mennyei
dolgokkal foglalkozunk. Ez sem rossz dolog, mert segiti az erényes ¢letet. De nem 1ényeges
és sziikséges. Isten gyakran szenteitdl is megtagadta ezt az érzelmi vigasztalast. A
magasabbrendi, természetfeletti gyonyort s békét azonban alig nélkiilozték. A hegy csticsa
napfényben fiirddhet, mig oldalan stirli kod tanyaz. A 1¢élek alacsonyabb tehetségeiben
boronghat, szenvedhet, mig magasabb régioiban az Istennel valo egyesiilés legtisztabb
oromét s nyugalmat élvezi.

Az Eucharisztia anyaga és alakja

Az Eucharisztia anyaga

A florenci szent zsinat tanitja, hogy az Eucharisztia anyaga a buzakenyér s a sz616tén
termett bor. Krisztus ugyanis ezt hasznalta az utolsé vacsoran.

A Kenyér (ostya) tehat sziikségképpen buzalisztbdl s vizbdl késziiljon minden tej, bor, s6
vagy festéanyag (cindber) vegyitése nélkiil s egészen meg legyen siitve. Ellenkezd esetben —
ha ezek a kellékek nincsenek meg — az anyag tilos, sot 1ényeges valtoztatas esetén
érvénytelen. (PL. a kaldcs, siitemény stb.) Az Egyhdz elbirdsa s a kelld tisztelet tovabba
megkdveteli, hogy az ostya friss, ép, tiszta s kerekded legyen.

A szent Kongregacio mindenaron megsziintetendd, sulyos visszaélésnek mindsiti, ha
harom-négy honapos ostya kertil az oltarra s kijelenti, hogy a pap lelkiismerete nem lehet
nyugodt, ha télen hdrom, nyaron hat honapja siilt ostyat konszekral. Ily hosszu 1d6 alatt
ugyanis az anyagban mar vegyi bomlas szokott bekovetkezni, ha az kiilsdleg talan nem is
érzékelhetd. Minthogy az ostya készitése s az dldoztatas kozott hat hétnél tobb idonek nem
szabad eltelnie, azért a pap legfeljebb egyhonapos ostyat konszekraljon, feltéve, hogy két
héten beliil el fog fogyni.

A szentmiséhez nagyobb, az dldoztatashoz kisebb, kb. 3 cm atmérdji ostyat kell
hasznalni s pedig annyira vastagot, hogy konnyen lenyelhetd legyen, még mieldtt a szajban
feloszlik.

Nem szabad azonban a hiveknek megbotrankozniok, ha a pap nagy ostya hijan kis
ostyaval misézik, avagy Oket sziikség esetén a szent ostya toredékével aldoztatja meg. Az
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ostya nagysaga s alakja ugyanis az érvényességet, sot oly fokban a tiszteletet sem érinti, hogy
miatta a szentmise s aldozas jotéteményerdl le kelljen mondanunk.

A gordg katolikusok az Egyhadz jovahagyasaval 6si hagyomanyos szokasuk szerint az
Eucharisztia anyagaul kovaszos kenyeret hasznéalnak.

A rémai szertartdsu pap csak kovasztalan, a gorog pedig csak kovaszos kenyérrel
misézhet, barmely vidéken vagy templomban mutatja is be a szentséges aldozatot. A hivek
azonban — miként mar emlitettiik — akér kovasztalan, akar kovéaszos kenyér szine alatt
fogadhatjak az Ur testét, aszerint, hogy mind szertartasa paptol kérik azt. S6t ha sziikség
megkivanja, a latin szertartasu pap (ha ti. gorog szertartasu nincs jelen) aldoztathat a gorog
templomban kovaszos kenyérszinnel, a gérég pap viszont hasonlo koriilmények kozott a latin
templomban kovésztalan szinnel (szent ostyaval). Amde ily esetben is mindenik pap az
aldoztatast a sajat szertartasa szerint végezze. (V0. 816., 855. kanon; X. Pius ,,Tradita”
Constitutidja. 1912. szept. 14.)

Az Eucharisztia masik anyaga a sz616t6kén termett bor. Ervénytelen anyag tehat
mindennemi egyéb gyiimolcsbor, a csingér (16re), melynek java viz, az ecet, a palinka, a
miibdr, még ha az igazi bor alkatrészeibdl volna is 0sszeallitva. Mindez ugyanis nem
mondhat6 természetes bornak, amit Krisztus rendelt s hasznalt az utolsoé vacsoran. A teljesen
alkoholmentes ,,bor” is érvénytelen s alkalmatlan anyaga az Eucharisztidnak, mert bizonyos
foku alkohol (5-20%) a bor lényegéhez tartozik.

Ervényes, de tilos anyag a must, mert még nem tokéletes bor s amiigy is sok idegen
anyagot tartalmaz, mely Krisztus vérévé nem valtozhatik.

Nem szabad tovabba a borba semmiféle izesitd- vagy illatszereket keverni. Ha ez
nagyobb mértékben torténik, konnyen megronthatja a szentség érvényét.

Ellenben elegyithetd a miseborba némi oly anyag, amely azt a romlastél megovija. igy
felonthetjiik a hordot némi vizzel, tehetiink a borba tiszta boralkoholt is, de csak akkor, midon
még a bor egészen Uj s annyit, hogy az a borban amugy is meglevd alkohollal egyiitt ne
legyen tobb 12%-nal. (S. Off. 1890. jul. 31.) S6t ugyancsak a Szentszék megengedte, hogy
épen Orzése céljabol nagyon nemes ¢és rendkiviil édes miseborba 17-18% alkoholt
elegyitsenek, midon annak forrasa csendesedni kezd. (S. Off. 1896. aug. 5.)

Aszalt sz616bdl sajtolt nedilivel szabad misézni, ,,ha annak ize, szine, szaga borra vall.
Forr6 égov alatt tartozkodd misszionariusok nem ritkan csakis igy juthatnak miseborhoz.

Ha a bor megfagyna, a konszekraci6 eldtt fel kell olvasztani, nehogy az érvényesség
veszélyeztetve legyen.

A misebor barmily szinii lehet, de lehetdleg jo és nemes legyen. Megkivanja ezt a
Szentség iranti hodolat, tisztelet. A f6 azonban, hogy a bor természetes €s tiszta voltarol
meggy0zddjlink. Mind iszonyu feleldsség terhelné Isten szine eldtt annak a lelkét, akinek
hib4ja, hanyagsaga folytan annyi szentmise meghitsulna, az €16k s holtak oly sok
kegyelemnek karat vallanak s a hivek — bar 6ntudatlanul — Krisztus szent vére helyett holmi
hamisitott anyagot imadnanak.

A pap felajanlaskor az Egyhaz szigort torvénye szerint a kehelybe ontott borba csekély
vizet elegyit. Ne legyen az tobb néhany cseppnél. Mert ha a viz mennyisége a bor harmadat
meghaladja, féleg, ha ez amigy sem erds, veszélyeztetve van a szentmise érvényessége.

Ez a viz, amelyet a pap a borba elegyit, azzal egyiitt gyonydriien jelképezi a vért s vizet,
mely a kereszt nyoszolyajan szendergd isteni Jegyesnek Szivébol eldjott, jelképezi az 6 kettds
— isteni s emberi — természetét, nemkiilonben a hiveknek Krisztus testében valod
Osszeolvadasat, amely f6leg a szent keresztség (viz) s az Eucharisztia altal megy végbe.
Végiil Krisztus is a hagyomany tanisaga szerint az utolsé vacsordn a borba vizet kevert. Mi
tehat csak az 6 isteni példajat kovetjiik, mikor hasonloképpen cseleksziink.
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Az ostyakészités

Az ostyat rendesen a templompénztar koltségén a plébania haznépe, a kantor urak avagy a
sekrestyés szokta eldallitani. A gyakori, s6t mindennapi szentaldozas, féleg, ha az szinte
tomegmozgalomma valik, miként ezt Egyhazunk forron 6hajtja, a nem ritkdn amugy is
szegény templomra tetemes terhet 16 s a készitok munkajat jelentékenyen megszaporitja.
Isten mentsen, hogy ilyen vagy barmely mas akadaly a Gondviselés josagos terveinek gatat
vessen s a lelkeket a napi szentaldozas mérhetetlen javatol megfossza. Ami a koltségeket
illeti, ugy tapasztaltuk, hogy oly helyeken, ahol népiink igazaban megismerte, mi neki az
Eucharisztia, mit jelent szamara a gyakori aldozas, ott mindig van olaj az 6rokmécsesbe,
viaszgyertya s virag az oltarra, ott van pénz az ostyara.

Az ostyasiitOk terhét, faradsagat, veritékét pedig nagyon megédesitené, sot
megdicsditené, ha meggondolndk, hogy ez a munkéjuk igazan apostoli, aldast hozo s Istentdl
bo jutalomra szamithat. Talan novelni fogja hitiiket s buzgalmukat, ha visszapillantanak a
régmult idokbe.

A kozépkorban a kolostorok, nevezetesen a clunyi apatsag szerzetesei szent zsoltarok
zengedezése kdzben szantottak fel azt a foldet, amelyben az ostydhoz sziikséges tiszta buza
termett; igy is arattak le. Az isteni mindenhatdsagot s szeretetet aldva, szent dalokat énekelve,
kézzel fosztottak ki a szemeket a kalaszokbol, azutdn gondosan megmostak ezt a valasztott
gabonat, amelyre oly magasztos szerep vart, hogy az Oltariszentség anyaga legyen. Kiilon e
célra késziilt sz&ép zsdkokba tették, amelyeket a legderekabb s legbuzgobb szerzetestestvérek
— mintegy jutalomképpen — vihettek a malomba. Itt legottan megmostak a malomkdveket s
hofehér kenddkkel takargattdk le. A molnar patyolatruhaba 61t6zott, még az arcéra is kend6t
boritott, ugy hogy csak a szeme latszott ki. Csak igy kezdett az 6rlésbe.

Hasonl6 gonddal mostédk meg s készitették eld a szitat is.

Majd amikor a liszt a zardaba visszakeriilt, négy szerzetes hosszi miseingben ¢jjel a
templomba ment, ahol elénekelték a reggeli zsolozsmat (a matutinumot), a Mindenszentek
litanidjat s a hét blinbocsanati zsoltart. Csak igy lelkileg is felkésziilve lattak az
ostyasiitéshez. Az egész munka alatt a legszigorubb csend uralkodott és még arra is iigyeltek,
hogy a késziil6 ostyat leheletiik se érje.

Bizonyara hasonlo gonddal készitették el6 a szentmise borat is.

Szent Vencel kiralyrol is azt olvassuk, hogy nemcsak szivesen ministralt az oltarnal,
hanem a szentmise ostydjat s borat sajat kezével készitette.

Az Eucharisztia alakja

Az Eucharisztia alakjat az Ur Jézusnak az utolsd vacsoran hasznalt igéi alkotjak.

Az Egyhdz a konszekracio (Urfelmutatés) elétt elmondatja az utolsé vacsora torténetét,
amelynek folyaman a miséz6 pap a kezében tartott s esetleg a kiteritett vaszonkendon
(korporalén) eldtte fekvod ostya folé hajolva Krisztus nevében, személyében s hatalmaval
kijelenti:

Mert ez az én testem.

Majd folytatva az utols6 vacsoran torténtek elbeszélését, az ugyancsak kezében tartott
kehely felett kiejti a krisztusi szavakat:

Mert ez az én vérem kelyhe, az uj és orok szovetsége, a hit titka, amely érettetek és
sokakért ki fog ontatni a bliinok bocsanatara.

A kenyeret konszekralo szavakban — az egyetlen ,, mert ’-et kivéve — minden Iényeges.

A bort konszekrald igékbdl a 1ényeget csupan e néhany sz6 alkotja: ,,Ez az én vérem
kelyhe”. Ezzel minden sziikséges meg van mondva s az atvaltozas végbemegy. A tobbi
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szavakat az evangélistak sem kozlik egyontetiien s Szent Pal elhagyja, pedig 6k bizonnyal
tudtak, hogy az Eucharisztia formajaban mi a l1ényeges.

A tobbit tehat, ami a Iényeges szavakat kiséri, a misézd csupan egyhazi parancs folytan
adja hozza.

Az ,,0rok” s ,,a hit titka” (vagyis: hittel kell elfogadni!) szavak a Szentirasban sehol sem
szerepelnek s igy bizonnyal Krisztus ajkarol szobeli hagyomany Utjan szallottak reank.

Epiklézis

A IV. szazad 6ta a gorogok tanitani kezdették, hogy az Eucharisztia formajahoz még az
az epiklézisnek nevezett ima is Iényegesen hozzatartozik, amelyet az 6 liturgiajukban
kozvetleniil a krisztusi igék utan (,,ez az én testem”, ,,ez az én vérem kelyhe”) a Szentlélekhez
intéznek. Szerintiik csak ekkor eszkozli a harmadik isteni személy az atlényegiilést.

A florenci szent zsinat 1439-ben ezzel a kérdéssel bdven foglalkozott. Végre a gorog a
latin atyak érvei elott meghajolva, Bessarionnal, a niceai metropolitaval az ¢liikon
iinnepélyesen kijelentették, hogy féképpen a nagy Chrysostomusra tdmaszkodva a nyugati
Egyhazzal e pontban is teljesen egyetértenek.

Az Eucharisztla készitdje és kiszolgaltatéja

Az Eucharisztia készitdje

Az Eucharisztia készitdje kizarolag az érvényesen felszentelt aldozopap (illetdleg
piispok). Hiszen az Ur Jézus az utolsd vacsoran csakis az ott jelenlevé apostoloknak adta a
felhatalmazast s megbizast: ,,Ezt cselekedjetek az én emlékezetemre”. (Lk 22,19) Az
apostolokrol pedig ez a fenséges, isteni hatalom az altaluk felszentelt plispokokre, illet6leg
aldozopapokra széllott. Az Egyhdz a IV. laterdni zsinaton linnepélyesen is kijelentette: ,,Ezt a
szentséget (az Eucharisztiat) bizonyara senki sem készitheti, hanem csupan az aldozopap, aki
érvényesen fel van szentelve”.

Minthogy pedig a konszekrald hatalom az eltorolhetetlen papi jellegnek szoros
folyomanya, azért attol egyetlen érvényesen ordindlt (felszentelt) papot sem lehet semmi
moédon megfosztani. Az isteni 0rok végzés folytan birtokdban marad ennek a hatalomnak az
aposztata, degradalt, eretnek, szakadar, kik6zositett pap is egészen utolso leheletéig. Nagyon
vilagos, hogy az eretnek papok alatt a protestans lelkészeket nem értjiik, akik — minthogy az
egyhazi rend (a papszentelés) szentségét fel nem veszik — papoknak — katolikus értelemben —
nem tekinthetdk.

Az Eucharisztia kiszolgaltatéja

A szentaldozas rendes kiszolgéltatdja az dldozdpap, miként ezt a 845-ik kdnon nyilvan
kijelenti.

Rendkiviili kiszolgaltatoja pedig a szerpap (didkon), aki azonban csak fontos okbdl, pl. a
plébanos tavolléte vagy komoly akadalyoztatasa esetén, annak kifejezett vagy feltételezett
engedélye alapjan aldoztathat. Az 6si egyhdzban, foleg az iildozések idején, nem ritkan
megesett, hogy az akolitusok vagy mas alsobbrendii klerikusok vagy akar vilagi hivek vitték
el a Szentséget a betegek vagy foglyok megaldoztatasara. Igy tudjuk, hogy az ifji Szent
Tharsicius az Eucharisztiat védve, keblén rejtegetve szenvedte a vértantihalalt, midon azt
éppen a pap megbizasabol a foglyokhoz vitte, miként tobb régi martirologium az esetet
elbeszéli s Wiseman biboros az 6 remek Fabiola c. regényében meghatdan feldolgozta.
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Eusebius torténetird beszEli, hogy az dldozopap az Eucharisztiat szolgaja 4ltal kiildi el a beteg
Serapionnak. S6t maguk a Szentatyak, mint pl. jeruzsalemi Szent Cyrill tantsitjak, hogy a
hiveknek altaladban szabad volt az Eucharisztiat otthon maguknal tartani s 6nkeziikbdl
megaldozni. A véres, de dics6 1dok elmultaval azonban, miként a tridenti zsinat allitja, az
Egyhdz visszatért az apostoloktol reank maradt gyakorlathoz, hogy a laikus az Eucharisztiat a
pap kezébdl fogadja. Amde, ha a koriilmények javalljak, nem zarkézik el az Egyhaz attol
sem, hogy az Ur Jézus szive szandékat kovetve, hiveinek e tekintetben ismét nagyobb
engedményeket tegyen, nehogy 6ket az Eucharisztia eréforrasatol s vigaszatol megfossza, igy
tudjuk, hogy a kivalo Stuart Maria skét kiralynének meg volt engedve, hogy bortonében az
Eucharisztiat maganal tartsa s onkez¢ébdl fogadja, mig csak 1587. februdr 8-an el nem
szenvedte a vértanuhalalt.

Midon 1871-ben, a kommiin idején, Olivaint s négy rendtarsa, jezsuita atyak, a parizsi
Roquette-ben dicsd vértanuhaldluk eldtt mint tiszok hosszl fogsagukat szenvedték, jambor
asszonysagok ¢lelmiszerek kozott egy szinig telt tejfelesfazék fenekére siillyesztett, jol
zarhat6 aranyszelencében csusztattik be szamukra az angyalok kenyerét. Ugyesen
megosztottak a szent eleséget, sot juttattak beldle Darboy parizsi érseknek is, ki szintén veliik
egyiitt fogva volt s akit ugyancsak Jézus Krisztus és Egyhaza iranti gytiloletbdl gyilkoltak le a
vOrosok (71871. majus 24-én).

Ma sincs kizarva, hogy végso sziikség esetén az Eucharisztiat barki kiszolgéltassa, pl.
beteghez vigye, kihez a pap nem juthat, avagy 6nkezébdl aldozzék meg.'' Az az isteni
torvény ugyanis, mely a szentdldozast a haldlveszélyben eldirja, hatalmasabb, mint az
Egyhaznak fegyelmi szabdlya.

Arra azonban minden koriilmények kozott igyelniink kell, hogy botranyt ne okozzunk.
Mert a botranyt a természettorvény tiltja, amely még erdsebb, mint a kinyilatkoztatott isteni
parancs, amely a szent utravald fogadasara vonatkozik.

A pap és szerpap még puszta dhitatbol is megaldozhatik 6nkezébdl, ha nincs, aki 6t
megaldoztassa.

Az aldoztatashoz szilkséges joghatésag

Minthogy Krisztus nyajanak legeltetése a hivatalos lelkipasztorok jogkorébe tartozik,
azért az aldoztatdshoz, miként a tobbi szentség kiszolgaltatasahoz mas papoknak engedélyre
van sziikségiik.

Erre nézve az 4j kodex a kovetkezd rendelkezéseket tartalmazza:

Ha a papnak engedélye van valamely templomban misézni, ennek alapjan aldoztathat
nemcsak mise kozben, hanem azon kiviil is (v0. 846. kénon).

Az Oltariszentséget nyilvanosan beteghez vinni s a szent utravalot kiszolgéltatni a
plébanos jogkorébe tartozik. Mas pap ezt csak az ¢ kifejezett vagy méltan feltételezett
engedélyével teheti. (848., 850. kanon)

Az Eucharisztiat titokban vinni a beteghez (ott ti., ahol ez meg van engedve) nem
plébanosi jog, miért is elég hozza annak a templomnak eldljardjatol kért engedély, ahonnan a
pap a szentséget viszi (849. kanon).

Hajdanta az els6 aldozok ¢és husvéti aldozok megéaldoztatasa is a plébanosnak volt
fenntartva. Az 01j térvény azonban errdél a megszoritasrol nem beszél.

Szerzetesrendekben a helyi fondknek, apacazardakban a gyontatonak,
papneveldintézetekben a szemindriumi rektornak joga s kotelessége a szent utravalot s az

"' Ha némely beteg megéldoztatasahoz kiilonds gyakorlottsag sziikséges, a pap batran rabizhatja az apolonére,
foleg apacara, hogy ez a szent Utravalot kanal segélyével kiszolgaltassa.
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utolso kenetet kiszolgéltatni s pedig nemcsak az illetd intézet, zarda tagjainak, hanem
bennlako cselédeinek, sot az illetd zardaban laké tanuldknak, vendégeknek, ott tartozkodo
betegeknek is (514., 1368. kanon).

Szokas sokhelyiitt az aldozopapoknak kezet csdkolni. Ennek a nagy tiszteletnek, melyet az Isten
szolgajan kiviil talan csak az édes sziil6 igényelhet, egyik f6oka, mert a papi kéz az, amely az
Eucharisztiat kezeli, osztja. Kis utitarsasag latogatta meg egy alkalommal a Napoly melletti Pompeit.
Betértek egy Vezuv-tovi osztériaba. Etkezés el6tt vizet kértek a kézmosasra. A korcsmarosné
kancsoban vizet hoz, hogy a vendégek kezére dntse, mig masik kezével toriilkozokend6t nyujt. Mar
néhanyat kiszolgalt, mikor az egyiknél visszarantja a kendét. Eszrevette, hogy ez a turista pap. ,,Nem,
uram! — sz6lt — nem illik, hogy az a kéz, amely Krisztus testét hordozza, ily durva vaszonkenddbe
toriilk6zzék.” Ezzel elsiet s csakhamar kincsei koziil elékeresett finom musselinkenddvel tér vissza,
hogy ez drizze meg annak a kéznek lenyomatat, melyet a szentmise és aldoztatas annyira
megszentelnek.

Az Eucharisztia alanya

Az aldozas fajai

Az Eucharisztia tobbféle vételét kiillonboztethetjiik meg. Valosdgosan 4ldozik az, aki
Urunkat a szentségi szin alatt megeszi, magaba fogadja; lelkileg aldozik, aki a szentaldozast
csupan forro szeretettel kivanja. Ez az utobbi is igen idvds €s ajanlatos, de a valdésagos
aldozassal alig mérhetd 6ssze. Az Udvozitd, hogy a valosagos és a lelki dldozas kozotti
kiilonbséget feltiintesse, egyik szentjének adott latomdsban az el6bbit arany, az utobbit eziist
kehellyel jelképezte.

A valdséagos aldozas ismét lehet tisztan anyagi, ha ti. olyan veszi magihoz az
Eucharisztiat, aki nincs megkeresztelve s igy a szentségi kegyelmek elfogadasara képtelen; és
szentségi, aminOben a megkeresztelt ember részesiil.

A szentségi, tehat érvényes aldozas megint mélto, méltatlan avagy kozombds lehet. Mélto
akkor, ha az aldoz6 a kegyelem allapotaban van; méltatlan, ha fudatosan a halalos blin
allapotaban jarul az Ur asztalihoz. K6zombos aldozasnak pedig azt nevezziik, ha az aldozé
ugyan halalos blinben van, de biinének nincs biztos tudatdban. Ilyen esetben ugyan nem
vétkezik, de a lelkében fennforgd akadaly folytan a szentség gyiimolcseiben nem részesiil.

Az érvényesen megkereszteltek

A szentségi dldozasnak tehat elsd feltétele, hogy érvényesen meg legyiink keresztelve.
Itt azonban mindjart megjegyezziik, hogy Isten teljhatalmu tr torvényei s kegyelmei felett.
Ismertiink torténelmileg hiteles eseteket, midon az eucharisztikus Jézus az ¢ végtelen
josagaban oly nem keresztényeket, akik 6t johiszemiileg fogadtak, ha nem is talan a szentségi,
de mindenesetre feltlin nagy kegyelmekben részesitett.

Niceforus Kalixtus, toursi Szent Gergely s mas, hitelt érdemld irok tanusaga szerint
Konstantindapolyban, Mennas patriarcha idejében bizonyos zsid6 fiticska teljesen gyermekded
johiszemiiséggel fogadta az Eucharisztiat, midon az akkori szokés szerint a felndttek
megaldoztatdsa utdn annak toredékeit a gyermekseregnek szétosztottak. Midon atyja, az
iivegkohd munkésa, errdl értesiil, fiat csupa Krisztus-gyiiloletbdl a kohoba dobja. Csak harom
napi aggodalmas keresés utan akad rea édesanyja. ,,Itt vagyok, anyam!” — kiéltja a gyermek,
midon ez az iivegmiihely olvasztokemencéje mellett elhalad. Rémiilten szakitja fel az anya a
kemence ajtajat s latja, hogy fia épen, sértetleniil all a 1angok kozott, majd a mésik
pillanatban 6romt6l repesve fut karjai k6zé. Szépséges, biborpalastos n6 szallott le hozza —
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beszéli el a gyermek — s kords-koriil kiolta a tiizet, sot enni is adott neki, mikor megéhezett.
Jusztinian csaszar, midon a dologrol értesiilt, a kegyetlen apat kivégeztette, az anya pedig
csodalatosan megmenekiilt gyermekével kevéssel utobb felvette a szent keresztséget.

Elmondunk még egy idevago, felette érdekes s tanulsagos esetet, amelyet kozvetlen s
feltétleniil megbizhato forrasbol meritiink. A dolog egyébként tagas kdrben kozismert. A
helyszin (Pécs) s az id0, amelyben torténetlink lejatszodik (1920), sokkal kézelebb vannak,
semhogy az elmondandok hitelességérdl barki személyesen meg ne gyézddhetnék. P. Gyula
vasuti mérndok, felesége, a kivald orvosnd s ennek baratnéja, egy kozépiskolai tanarnd
megtérésérdl van sz6 a zsido vallasbol, aminek a johiszemiileg végzett dldozas a
kiindulopontja.

P. Gyulat a természet alkotoja sok jeles adomannyal tlintette ki. Nemes jellem, érzo sziv.
Jot tett, vigasztalt, segitett, ahol csak tehette. A tudomanyok s miivészetek terén is otthonos
volt. 1914-ben tanulmany céljabol Romadba utazott. Felesége ezuttal nem volt kiséretében. A
Gondviselés egy éppen ott 1d6z0 magyar zarandokcsapattal hozta 6ssze, amellyel egytitt —
inkabb kivancsisagbol — X. Pius papa 6szentsége elé jarulhatott. Szent Péter utddjanak nemes
alakja, egyszerli s mégis oly fennkolt magatartasa s szavai mélyen meghatottak, olyannyira,
hogy a masnapi szentmisére, melyet a papa végzett a zarandokok részvételével, megint csak
elment. Misérdl, aldozasrol nem volt tisztabb fogalma, mint tobbi hitsorsosanak. A szentmise
alatt a zarandokok Krisztus helytartdja kezébdl fogadtak az Urat. P. Gyula, mikor 6ket az
oltarhoz jarulni latja, a legnagyobb zavarban van. Mit tegyen? Némi habozas utan 6 is csak
oda térdelt s megaldozott. Arrél halvany sejtelme sem volt, hogy ezzel kivel Iépett — legalabb
fizikailag — szoros érintkezésbe ...

De mégis, ebben a pillanatban — mint késdbb elbeszélte — sajatsagos meghatottsag s
tisztelet jarta at egész valojat. Vonzodni kezdett a katolikus Egyhazhoz. Tanulmanyozta szent
hitiinket s konyvekben keresett rola felvilagositast. Felesége azonban, ki teljes szivvel
csiingott Osei hitén s kire nagyon hallgatott, visszatartotta az elhatarozo 1épéstél. Kozbejott a
szerb megszallas s az azt kdvetd bolseviki uralom €s a megtérés iigye fennakadt. 1920-ban
végre raszanta magat, hogy koveti a lelke mélyén soha el nem némul¢ sugallatot s K. K.
jezsuita atyatol rendszeres oktatast kért a katolikus vallasban. Most meg betegség jott kozbe,
amely csakhamar annyira rosszabbodott, hogy operacio valt sziikségessé. A beteget tehat
Budapestre széllitottdk. Az orvosi miitét folyaman megallapitottdk, hogy a rak a méjat mar-
mar teljesen tonkretette s a betegnek az életbol alig van 45 6raja hatra.

Midoén a beteg a narkotikus dlombol az operaci6 utan feleszmélt, az agya mellett
sirankozd hitvesének a kovetkezoket mondja: ,,Latomasomban a szenvedd Jézussal
taldlkoztam; ez biztositott, hogy mint keresztény fogok meghalni s az égre mutatva azzal
vigasztalt, hogy majd ott fenn egyestilok vele”.

P. Gyula allapota minden reményen feliil javuldsnak indult, olyannyira, hogy hitvese
néhany nap mulva Pécsre visszatérhetett azzal a reménnyel, hogy két hét mualva urat is
hazaviheti. Ez a két hét a jo feleségre egész orokkévalosagot jelentett. Nappal s éjjel — melyet
almatlanul to6ltott — ostromolta imaival Jehovat, hogy adna jelet férje allapotarol, él-e még,
avagy atlépte az 6rokkévalosag kiiszobét. Erre elalszik. Alomban latja urat sapadtan,
mereven, felkotott ajkkal, kinyujtézkodva, 6sszekulcsolt kezében fesziiletet tartva, éppen gy,
ahogy az elhunyt keresztények a halotti 4gyon fekszenek. Tehat férje meghalt s pedig mint
keresztény! Erre felébredt. Egész valoja tiltakozott s visszaborzadt attdl a gondolattdl, hogy
férjét elveszitse s hozzd még ez, mint keresztény valjon meg téle! Az dlomképtdl nem tudott
szabadulni s annak minden legaprobb részlete elevenen s mélyen vésodott emlékezetébe.
Jelentds szerepe van ennek — mint 1atni fogjuk — az 6 tulajdon megtérésében. Napokon at alig
tudott urra lenni lelki viharaiban. Végre megjott a varva-vart hir: hitvese annyira jobban van,
hogy orvosi engedéllyel hazamehet. P. Gyula alig tért meg otthonaba, siirgeti a mar
megkezdett hitoktatast, érezve, hogy ideje rovid, napjai meg vannak szamlalva. Es neki mint
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kereszténynek kell meghalnia! A lelkiilet mar felkésziilt volt s hitbeli ismeretei is alig
szorultak csiszolasra. Kitiizték tehat a keresztelés napjat, orajat. Es mikor az végre elérkezett
s megfiirddhetett az Gjjasziiletés vizében, egész valojat kifejezhetetlen boldogsag arasztotta
el. oromét csak az zavarta, hogy abban hitvese még nem osztozkodhatik. Ennek hite,
meggy6zddése még nem volt annyira megérlelddve, hogy ezt a 1épést lelkiismeretesen
megtehesse.

A kovetkezd vasarnap kellett volna a szentaldozasnak végbemennie, amikor a pater a
kedves beteget az utolso kenet szentségében is akarta részesiteni. Amde mindezt — sajnos —
megeldzte a hirtelen bekovetkezett haldl. A patert telefonon hivjak. Zokogastol meg-
megszakitott hang jelenti: ,, Gyula éppen most halt meg. J6jjon, kérem, azonnal, erésen el
vagyok tokélve — Francival'? egyiitt — nyomban megkeresztelkedni”. A pater a boldogult
lakasara siet, magaval hozva a szent keresztség kiszolgaltatasahoz sziikséges dolgokat. A két
holgy ott allott a haldlos 4gy végén s gondolatokba mélyen elmeriilve fiiggesztették szemiiket
az elhunyt arcéra. Az 6zvegy meghatottsagtol reszketd, de hatarozott hangon elmondja, hogy
mi adta az utols6 16kést megtérésére. A halal varatlanul jott — beszélte el —, hivatni akarta a
patert, de nem volt otthon. Az apolést irgalmasndvér végezte. Ez imadkozott a haldokloval s
lefogta szemét. Miutan pedig kiszenvedett, 0sszekulcsolta kezeit s fesziilet koré fonta ujjait,
0, a hitves, pedig csak nézte, nézte. Igen! éppen igy latta fekiidni akkor, az alomképben,
felkotott ajakkal, sdpadtan, mereven, kezében a fesziilettel. De mégis, nem egészen igy volt.
A fesziilet nem ilyen volt, amelyet akkor tartott. Hogyan? Ha Isten jelet akart volna adni,
miért nem egyezik ez is? Ebben a pillanatban 1ép be az dpolondvér. Kijelenti, hogy ezt a
haldoklok bucstjaval ellatott fesziiletet nem hagyhatja a boldogult kezében ... s anélkiil,
hogy utasitast varna, odalép a falhoz, leveszi onnan a szép nikkeles kereti keresztet, amelyet
az elhunyt egyik pap ismerdsétol kapott a szent keresztség emlékére. Ezt tlizi a halott ujjai
kozé. Ime ez volt az a fesziilet, melyet hitvese kezében ldtott! Biztosan ez volt! Vilagos jele
annak, hogy az dlom s valdsag csodalatos talalkozasa altal Isten az egyetlen igazi vallasra
akar ramutatni s azt kivanja, hogy abban boldogult férjét 6 is kovesse.

Az dzvegy baratnéjaval egylitt csakugyan ott a halalos 4gy mellett meg is keresztelkedett.
Hat év mulott el az6ta. Mind a kettd hli maradt hitéhez s naponkint magahoz veszi azt a
Krisztust, ki oly csodalatos utakon vezette ket az Egyhaz kebelére. Nevezetesen az orvosnd
a mai napig a jotékonysag angyala, aki nemcsak a testeket, hanem a lelkeket is gyodgyitani
torekszik. Igy roja le azt a nagy halaadéssagot, amellyel a végtelen isteni josagnak s
irgalomnak tartozik.

Hangsulyozzuk azonban, hogy mind a két kivételes esetben johiszemii szentdldozasrdl van
$z0; és szentségtord merénylet volna tudatosan, tehat rosszhiszemiileg barkinek is a szent
keresztség elott az Oltdriszentséghez jarulni, vagy ilyet az dldozashoz bocsatani.

Amde nem minden megkeresztelt egyén mar ezaltal alkalmas és mélto is a
szentaldozasra.

Felndttek, épelméjliek

Nevezetesen a mai egyhdzi fegyelem szerint az Eucharisztiat csak a felnéttek, vagyis
azok fogadhatjak, akik mar esziiket hasznalni tudjak (854. kanon).

A csecsemok, kicsi gyermekek ugyan magukban véve nagyon is méltok s alkalmasak,
hogy Krisztussal a szentaldozas altal egyesiiljenek, de mégis, minthogy lelkiik tidve s épsége
enélkiil is biztositva van, az Egyhaz jobbnak latja csak akkor nytjtani nekik az angyali

12 A kozépiskolai tanarnének, P. Gyulané baratnojének csaladias neve.
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kenyeret, mikor 6k azt mar dntudatos tisztelettel, fogadhatjak (v6.: Az Anyaszentegyhdz ot
parancsa. 134. lap.)

Egyaltalan ne dldozzanak tovabba azok, kik soha életiikben sem voltak épelméjtiek.
Megszentel6 malasztjukat ezek sem veszthetik el, masrészt az Fucharisztiat kellg tisztelettel
amugy sem vehetnék. Azért is az 0 egyhdzjog 6ket az dldozas szempontjabol a kisdedekkel
egy kategodridba sorozza (88. kanon).

Siuketnémak

Ugyanezt kell allitanunk a siiketnémakrol, anndl inkabb, ha még vakok is, feltéve, hogy
szakszerli oktatasban nem részestiltek. Ezek ugyanis nem tudnak eljutni azoknak az
igazsdgoknak ismeretére, amelyek a szentségek felvételére sziikségesek s igy a szent
keresztséggel be kell érniok. Ha az ilyen siiketnéma térdet hajt, 6sszeteszi kezét, keresztet
vet, még magaban véve mitsem bizonyit. Masokat utanoz csupan, anélkiil, hogy meg volna a
nélkiilozhetetleniil sziikséges tudasa.

Oriiltek

Ha az driiltnek esze hasznalata utan, felnétt koraban borult el elméje s megeldzdleg
jamborul €lt, a halalos veszélyben megaldozhatik, feltéve, hogy tiszteletlenségtdl a Szentség
irant nem kell tartani. Az ilyeneknél el6bb egy-két nem konszekralt ostyaval kell kisérletet
tenni.

Eszelbések, hulyék

A félbolondok, eszeldsek, hiilyék stb. szentaldozashoz bocsatandok, mikor erre isteni s
egyhazjog alapjan kotelesek, sot tobbszor is — elméjiik erejének foka szerint — s ha a Szentség
nem forog a tiszteletlenség veszélyében.

Onkiviileti allapotban levék

Az dnkiviiletben, deliriumban leviket a kelld 6vatossaggal meg lehet dldoztatni; azoknak
azonban, kik érzékeiket nem tudjék haszndlni, az Eucharisztiat nem kell nyGjtani. Az ily
haldoklokat a pap csupan feltételes feloldozasban s az utolso kenet szentségében részesiti.

Halalra itéltek

Hajdanaban, foleg Francia- s Spanyolorszagban a szentadldozast a halalra itélt blindsoktol
is megtagadtak. A papak azonban nem sziintek meg tiltakozni a megokolatlan s szlikkeblii
szigor ellen s megparancsoltak, hogy a szent utravaloban a megtért kivégzendot is részesiteni
kell.

Eretnekek, szakadarok

Végiil megemlitjiik, hogy az 0j torvénykonyv értelmében az eretnekek és szakadarok,
barmily joindulatuak s johiszemiiek legyenek is, az Eucharisztiadban nem részesiilhetnek, mig
csak a katolikus Egyhdzzal forma szerint is ki nem békiilnek (731. kdnon).

Jegyzet: Hogy a szentdldozas mily értelemben sziikséges az tidvosségre s Egyhdzunk mire kotelez
ebben a tekintetben, mar elég boven letargyaltuk ,,Az Anyaszentegyhdz 6t parancsa” cimil
konyvecskénkben. (Lasd 128. s 132. lapon.) Itt csak azt 6hajtjuk hangsulyozni, hogy Egyhdzunk
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beérve a szorosan kotelezo évenkint egyszeri szentaldozassal, a hittudosok megokolt véleménye
szerint elment az engedékenység végsd hataraig. Ennél is ritkabb szentaldozas nemcsak az 6
torvényébe, hanem magaba az isteni jogba, Krisztus kifejezett parancsaba {itkoznék.

Elokésziilet a szentaldozasra

Midén az ember a f6ld hatalmasai el¢ jarul, avagy ket sajat otthonaban vendégiil
lathatja, bizonyara megtesz erre minden lehet6 elokésziiletet. Még sokkal inkabb elvarhatja
az ég ¢és fold kiralya tdliink, hogy az ¢ fogadésara, erre az igazdn eseményszamba mend
kitiintetésre kell6leg felkésziiljiink. Ennek az elokésziiletnek 1énylink mindkét felére, a 1élekre
s testre egyarant ki kell terjednie. A lelki el6késziiletben ismét van, ami Iényeges €s ami
esedékes. Az eldbbinek feltétleniil meg kell lennie, az utobbi jo, ha megvan és pedig minél
nagyobb mértékben.

Lelki el6késziilet. Megszentel6 malaszt allapota

Lelkiinkre nézve Iényeges a megszenteld malaszt allapota. Ez az a menyegzds ruha,
amely nélkiil a kiralyi lakodalmas asztalhoz nem telepedhetiink, ha magunkat a
legborzasztobb lelki veszélyeknek kitenni nem akarjuk. A méltatlan 4ldozé szive ugyanis,
foleg ha gyakran esik e bilinbe, lassankint teljesen megkeményedik s a kegyelem behatasaira
minden fogékonysagat elveszti. Mi lehet ennek a vége, mint ,,a kiilso sotétség, sirds és a
fogak csikorgatasa?” (V6. Mt 22,1-14) Megrenditd példak bizonyitjak az elmondottak
valosagat.

Egy ifju olasz leany — mint e sorok irdja szdbelileg értesiilt — naponkint aldozott s kiilsdleg oly
jamborul élt, hogy falujaban altalaban csak ,,la szantanak”™, ,,a szentnek™ nevezték. Hirtelen rosszul
lesz; a hazbeliek a plébanosért szaladnak. Ez a beteget kétségbeesetten talalja. ,,Pl1ébanos ur! — kialtja
kinosan vergddve — én életemben csak egyszer buktam stlyosan, de azt sohasem gyontam meg.
Rakovetkezett annyi szentségtorés! Isten ezt nekem meg nem bocsathatja.” Kikel agyabdl s szornyt
lelki gyotrelmében kormeivel a falat kaparja. Visszahanyatlik s holtan tertil el a foldon...

A lelki ir6k nem ritkan a méltatlan dldozas biinét Judas arulasaval hasonlitjak 6ssze és
méltan. Ha e két gonosztett nem is egyforman sulyos, de sok tekintetben feltiinden
hasonlatos. A méltatlan aldoz6 is kiilséképpen nagy tisztelettel kozeledik az Urhoz s csokra
nyujtja ajkat, mikozben a szivében honol6 pokoli farkasnak, a gonosz 1éleknek szolgaltatja ki
az Isten Baranydt. Nem csoda tehat, hogy mind a két biin kdvetkezménye is azonos:
kétségbeesés és karhozat. Szépen mondja ez ligyben Aranyszdju Szent Janos: ,,Judds
zugolodik és Jezus Krisztus eltiiri. Judas fosvény és tolvaj és Jézus Krisztus eltiiri. Tervet
készit Uranak elaruldsara, Jézus Krisztus eltliri. Amint azonban méltatlanul aldozik, nyomban
a satan hatalmaba keril”.

., Vizsgalja meg azért magat az ember €s ugy egyék azon kenyérbdl és igyék ama
kehelybdl. Mert aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik magdnak, meg nem
kiilonboztetvén az Ur testét” — mondja az apostol. (1Kor 11,28.29) Es a keresztények kozotti
gyakori betegséget, korai s hirtelen haldleseteket a méltatlan aldozés szdmlajara irja: ,,Azért
van koztetek sok beteg €s erétlen és sokan alusznak™ (uo.). Annak tehat, ki halalos biinnek
van tudatadban, miel6tt az Eucharisztiat venné, meg kell gydnnia s nem elég a tokéletes banat
felinditasaval beérnie. Ett6] a valoszintileg isteni, de minden bizonnyal egyhazi térvénytol
(856. kanon) csakis az érezheti magat felmentve, akinek aldoznia sziikséges, paphoz pedig,
aki 6t érvényesen feloldozhatna, egyaltalan nem juthat. Ez az eset nagyon ritka. Leginkabb
apacazardakban, neveldintézetekben fordulhat eld, midén valaki sajatsagos koriilmények
folytan a szentaldozast becstiletének kockaztatasa nélkiil el nem hagyhatna. Ugyanebbdl az
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okbol annak is szabad, sot kell aldoznia, aki csak akkor emlékezik vissza halalos blinére,
mikor mar ott térdel az aldoztatd asztalnal. Végiil az is magahoz vehetné halalos biin
allapotaban az Urat, aki csak ilymodon tudnd 6t szentségtord tiszteletlenségtél megovni. Ily
esetekben azonban lehetdleg az dldozas elott, vagy ha ez mar lehetetlen, nyomban utana
tokéletes banatot kell felinditani (856. kanon). Minthogy ugyanis az Eucharisztia addig fejt ki
szentségi hatdst, mig a szent szinek benniink fel nem oszlottak, ha sikeriil ezt a tokéletes
banattal megeldzniink, még a szentségi malasztokban is részestilhetiink, amelyeknek a halalos
blin megsemmisiilése folytan nincs mar akadalyuk. S6t még a méltatlan aldozordl is ugyanezt
allithatjuk, amennyiben szornyli merénylete utan tokéletes banatot tud inditani, mialatt az
annyira megsértett végtelen isteni Szeretetet személyesen szivében 6rzi.

Kétséges esetben

Mit tegyen az, aki csupan kételkedik, hogy kovetett-e el haldlos bilint, avagy a biin,
amelyet elkovetett, bizton haldlos-e? Az ilyen, mar csak lelkiismeretének dertije érdekében is,
hacsak teheti, menjen gyonni. Nem beszéliink itt az aggalyosokrol, akiknek lelkiatyjuk
utasitasa szerint kétségeiket meg kell vetniok.

Szorosan véve azonban kétség esetén a gyonas nem kotelezd. Mert egyrészrdl a méltatlan
aldozas veszélye ily esetben nem fenyeget. Hiszen méltatlanul — Egyhazunk tanitasa szerint —
csak az aldozik, aki a haldlos biin tudatdban veszi az Eucharisztiat. Amde aki kételkedik
csupan, az nem tudja magarol, hogy halalos biinben van-e vagy sem; s igy nem a bilinnek,
hanem legfeljebb kétségének van tudataban. Masrészrol jogi elv az, hogy ,,a kétséges torvény
nem kotelez”. Arra tehat, aki nincs bizonyosan halélos biinben, nem terjed ki a gyonas
torvénye, amelynek csak a bizton halalos biinben levok vannak sziikségképpen alavetve. Aki
tehat nem tudja eldonteni, hogy haladlos biinben van-e vagy sem, feltételesen banja meg
vétkeit, hogy igy, ha netan mégis sulyos biin terhelné lelkét, a szentségi kegyelmeknek ezt az
akadalyat a tokéletes banat altal elharitsa. Aztan igy felkésziilve, nyugodt lelkiismerettel
1épjen az Ur asztalahoz. Igen, nyugodt lelkiismerettel! mert hiszen 6 megtette azt, amit ily
esetben tole Isten s Egyhaz kovetel. Rosszul, nagyon rosszul tenne ellenben az, aki
nyugtalan, haborgé lelkiismerettel fogadna az Ur Jézust, nem tudva, hogy most méltatlanul
aldozik-e avagy sem. Az ilyen ugyanis — ha eddig nem lett volna sulyos biinben — éppen
azaltal beleesik, mert raszanja magat az esetleges méltatlan aldozésra is s kész Istennek sulyos
megbantasara. Itt megint nem az aggalyos lelkiismeretliekrdl szolunk, akik mindig, de féleg a
szentaldozaskor nyugtalanoknak s bizonytalanoknak érzik magukat, de viszont azt is tudjak,
hogy nekik engedelmességbdl meg kell vetni nyugtalansagukat.

A kifelejtett biinok

Batran megaldozhatik az is, akinek — egyébként lelkiismeretesen elvégzett — gyondsabol
sulyos biin feledékenységbdl kimaradt. A kifelejtett blindk ugyanis a bevallottakkal egytitt
meg vannak bocsatva. Fennmarad azonban a kételezettségiink, hogy az ily kifelejtett biinoket
a legkozelebbi szentgyonasunkba — melyet akdrhany aldozas utan végziink — belefoglaljuk s
azokat az Egyhaz kulcshatalmanak alavessiik.

Bocsanatos biinok

A szentaldozasra valo lelki felkésziiltségnek egyik — bar esedékes, de fontos — kelléke,
hogy a bocsédnatos biinoktdl is lehetdleg tisztak, mentek legyiink.

A bocsanatos blindk ugyan nem tesznek minket az Eucharisztia fogadasara
méltatlanokka, de mégis, ha féleg megszokottak, csokkentik benniink a szeretet hevét, a
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segitd kegyelmek bdségét s altalaban véve tiszteletlenséget jelentenek az isteni Vendéggel
szemben, aki mérhetetlen leereszkedésében hajlékunkba tér.

Frigyes csaszart vadaszat alkalmaval bizonyos four vendégiil latta. A csaszar a szamara kijelolt
terembe lépve koriiltekint s itt-ott rendetlenséget, s6t a falon pokhalot vett észre. Haragosan kijelenti a
haziur el6tt: ,,Ez a lakas jo lehet vadaszkutyaknak, de nem a csaszarnak”. Es nyomban otthagyta a
kastélyt.

Bizonyéra a szelid s aldzatos szivii Jézusnak is rosszul eshetik, ha 6t pokhalos, rendetlen,
szoval bocsanatos hibakkal nagyon beszennyezett 1¢lekbe hivjdk meg, féleg ha ez az
elhanyagolt 4llapot az illetd egyénnek nem annyira emberi gyengeségébdl, mint
k6zombosségébdl s nembanomsagabol ered.

Erényindulatok

Amde nem elég, ha a vendéglaté lakas csupan tiszta. Kell6leg berendezve s felékesitve is
kell lennie. Lelkiink berendezkedése s disze az erényélet s a szivnek buzgo indulatai.
Foképpen a hit és imadas, aldzatossag s blinbanat, remény, szeretet s a vagyakozas azok az
indulatok, amelyek az Eucharisztia fogadasara legalkalmasabban felkészitenek. Szinte 6nként
fakadnak lelkiinkbdl, ha magunknak a szentaldozas el6tt felvetjiik ezt a harom kérdést: Ki jon
hozzank? Kihez jon? Miért jon?

Halaadas a szentaldozas utan

A jol megmunkalt, el6készitett foldje lelkiinknek, mihelyt az isteni mag beléje hull,
nyomban kezdi meghozni a szazszorosat. Ezt a termést a megfeleld halaadas aratja le, gyljti
be. A halaadas indulatai az 4lmélkod6 csodalkozasbol eredé mély imadas, amely kortilbeliil
erdt vehetett az apostolok lelkén, middn a feltamadott Udvozitd nekik husvét estéjén zart
ajtok mellett megjelent. Ezt kovesse a halalkodés, onfelajanlas s a konyorgés. A szent bucst
oly konnyt elnyerésérdl sem szabad megfeledkezniink.

Az eldkésziilet s hdlaadas modja nincs meghatdrozva. Inkébb hasznaljuk hozzajuk
sziviinket, mint az imakonyviinket. A halaadas idotartamanak hossza sincs eléirva. Mindenki
addig id6zz¢ék benne — s pedig sajat jol felfogott érdekében —, ameddig a koriilményei
megengedik. Azonban a halaadas semmiesetre se legyen oly rovid, hogy az aldoz6 a benne
még személyesen jelenlevé Udvozitdt, mint valami eleven Krisztus-koporso, az utcak s
piacok zajaban magaval hordozza. Igazan mélt6 volna, hogy az ilyen eldtt az Ur Jézus iranti
tiszteletbdl s az 6 megszégyenitésére égd ldmpat hordozzanak, miként ezt tenni szoktak,
midon a szent utravaldt a beteghez viszik.

Testi el6késziilet. Természetes (szentségi) bojt

Hogy pedig a szentdldozasra nemcsak lelkileg, hanem testileg is kelldképpen
felkésziiljlink, elétte meg kell tartanunk a természetes, un. szentségi bojtét, mas szoval:
¢jféltol fogva éhom allapotban kell maradnunk.

Ez a torvény, amely ma mar stlyos biin terhe alatt kotelezo, voltaképpen a hivek
gyakorlatabél fejlédott ki. Hiszen az elsé aldozas, melyet maga az Ur Jézus szolgaltatott ki,
étkezés utan ment végbe. A hivek is az els6 id6kben szoros értelemben az Ur-vacsordhoz
jérultak, szoval este dldoztak. Midta azonban Egyhdazunk a szentmisét a reggeli 6rdkban
mutatja be, a hiveket a helyes érzék ravezette arra a meggy6zddésre, hogy méltatlansag s
tiszteletlenség volna addig mas taplalékhoz nyulni, mieldtt az Eucharisztiat magukhoz vették.
Ebbdl a szokasbol tamadt a torvény, melyet legutobb a 858-ik kanon is megerdsitett. A
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szentségi bojt Iényege, hogy aznap a szentaldozas elétt semmit se egyiink vagy igyunk.
Legyen bar morzsa vagy csepp, amit akar tudatosan, akar feledékenységbdl lenyeltiink, meg
van torve a szentségi bojt fenséges értelme s jelentdsége, amelynél fogva Krisztusnak kell
lennie az elso taplaléknak, amelyet azon a napon magunkhoz vesziink. Azonban hogy az
Egyhdz torvényét, szent s bolcs szdndékait helyesen értsiik s minden kétségtol s
nyugtalansagtol megszabaduljunk, a kovetkezd iranyelveket kell szem el6tt tartanunk.

A szentségi bojt mivolta

Hogy mi az az ,,evés”, ,,ivas”, ami a szentdldozas el6tt tiltva van, abban a kozfelfogas a
donto.

Arrdl mondjuk, hogy ,.eszik”, ,,iszik”, aki a) taplalékot vagy folyadékot nyel le.
Taplaléknak pedig a megemészthetd dolgokat nevezziik.

Nem szegi meg tehat a szentségi bojtot s nyugodtan megaldozhatik, aki olyan anyagot
nyel le, amelyet akar a kozfelfogas, akar a tudomény (kémia) emészthetetlennek mindsit.
Ilyen pl. a vas, ko, liveg, kréta, fa, korom, haj, selyem, gyapju stb. Viszont megtori a
szentségi bojtot, aki a pelyvat, viaszt, papirt, orvossagot (porokat) lenyeli, mert ezek
emészthetd dolgok.

b) Az evés €s ivas fogalmahoz tartozik tovabba, hogy a taplalék, a folyadék kiviilrdl
keriiljon belénk. Nem sért tehat szentségi bojtot, aki nyalat, fogaibol szivargd vért, fogai
kozott hatramaradt ételmaradékot lenyeli. Ellenben nincs mar éhom-allapotban s igy nem
aldozhatik az, aki pl. a vért az ajka kiilsejébdl vagy ujjabol szopja, vagy konnyeit felnyalva
nyeli le.

Nagyon vildgos, hogy semmiképpen sem evett, ivott az, aki a szdjaba vett tipanyagot
vagy folyadékot ismét kikopi.

c) Végiil csak arrél mondjuk, hogy evett, ivott s igy csakis az torte meg a szentségi bojtot,
aki a taplalékot vagy folyadékot az evés és ivds szokott médjdan vette magahoz. igy nem
,»eszik”, .iszik” az, aki bar tudva, de az evés-ivas szandéka nélkiil nydl modjara, a nyallal
egylitt, avagy bel¢legzés utjan valamit lenyel.

fgy nem mondjuk, hogy eszik, iszik, aki a nyalaba elegyedett fogport, szajvizet leengedi,
akinek szdjmosas alkalmaval csekély vizcsepp szalad le torkan; aki a dohanyfiistot, ételgdzt
beleheli; akinek belélegzés itjan rovar, por, esé vagy ho csuszik le. Az sem ,,iszik”, akinek
gyomormosas alkalméval némi viz marad hatra gyomraban, vagy belsejében a lenyujtott
csOrdl valamelyes olaj tapad. Ellenben aki este rekedtség vagy kohogés ellen cukrot vesz
szajaba (kivéve, ha az mar ¢jfél elott teljesen feloldodott s a gyomorba nem jutott), €hom
allapotat elveszti s igy nem aldozhatik. Itt ugyanis a cukor szandékos — bar lasst —
megeveésérdl van szo, mely €jfél utan is folytatodott.

A szentségi bojt idétartama

A szentségi bojt id6tartama attol a pillanattol veszi kezdetét, midon az 6ra mutatoja éjjel
12 orat eléri, illetdleg az &jfélt iitni kezdi s egészen a szentdldozasig terjed. De mégis azt,
amit az oraiités eldtt mar a szankba vettiink, nyugodtan lenyelhetjiik. Hiszen lesz akarhany jo
ora, amely az ¢jfélt valamivel késObb jelzi s bajos volna eldonteni, hogy melyik 6ra jar
egészen pontosan.

Toliink fiigg, hogy a helyi 6rdkat, vagy pedig a torvényes kozépidot vessziik-e
iranyadonak.
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Az éjféli szentmise el6tt

Aki az éjféli misén aldozik, ill8, hogy néhany (3—4) 6raval eldbb mar mit sem egy¢k,
igy¢k, nehogy az isteni eledel profan étkekkel keveredjék. Ezt azonban szoros kotelességnek
nem mondhatjuk. Egyhdzunk ugyanis sohasem parancsolta, hogy aldozaskor gyomrunk
teljesen iires legyen, hanem csupan azt, hogy ¢€jféltol fogva semmit se vegyiink magunkhoz.
Ellenkezd esetben gyomorbajos egyének alig aldozhatnanak valaha.

A szentaldozas utan

Hasonloképpen ill6, hogy a szentdldozas utan addig ne egyiink, igyunk, mig a szent
szinek fel nem oldodtak. Es bizonyara tiszteletlenség folytan bocsanatosan vétkeznék, aki ezt
a csekély 1ddt sem tudnd bevarni, kivéve, ha méltanyos, komoly ok, pl. rosszullét vagy
gyengélkedés nem menti eljarasat.

Teljesen alaptalan azok félelme, akik dldozas utan kdpni addig nem mernek, mig csak
valami taplalékot, italt nem vettek magukhoz. Feltéve, hogy — amint kell — a szent ostyat
mindjart lenyeltiik, kevéssel utobb mar kdphetiink. Hiszen az Ur Jézus teste egészen més
uton szall le belsdnkbe, mint ahonnan a kdpet el6jon s igy nincs veszEly, hogy az
Eucharisztiat tiszteletlenség éri.

Kétség esetén

Végiil megjegyezziik, aki kétségben van, vajon aldozas elétt evett-ivott-e, avagy midén
magahoz vett valamit, az 6ra eliitdtte-e mar az ¢jfélt vagy sem, teljesen nyugodt
lelkiismerettel veheti az Ur szent testét magéhoz. Mert mint emlitettiik, a kétséges torvény
senkire sem kotelezd. Valdban kar volna bizonytalan kotelezettség, avagy sokszor alaptalan
aggodalom miatt megfosztani magunkat ettdl a végtelen jotéteménytdl, amelyet az
Eucharisztia fogadésa jelent s amelyet ily esetben is szivesen nytjt Egyhazunk.

Kiket nem kotelez?

A szentségi bojtre nincsenek kotelezve a sulyos betegek, kiket halalveszEly fenyeget. Az
ilyenek — mig a veszély tart — akar naponkint is fogadhatjak a szentaldozast anélkiil, hogy
¢hom maradnanak. Azok azonban, kik nem betegség, hanem egyéb okbdl forognak
halalveszélyben (pl. frontra indulé katonak, halélra itéltek) a szentségi bojtre kotelesek,
hacsak sulyos nehézség (pl. siirgdsség) fel nem menti dket.

A pap is misézhet, ha nincs is €hom, midén a vasarnapi, linnepi szentmisét kdzbotrany
nélkil el nem mulaszthatja. A szentségi bdjt akkor sem kotelezd, midén az Eucharisztiat azért
kell magunkhoz venniink, hogy szentségtoro tiszteletlenségtol megovjuk.

Azoknak a betegeknek, kik mar egy honap ota fekszenek a nélkiil, hogy hamaros
felépiilésiikre remény volna, a gyontatdatya megengedheti, hogy hetenkint egyszer-kétszer
megaldozzanak, habar a szentaldozas el6tt valami folyadékalaku taplalékot vettek magukhoz.
(PL. levest, kavét, teat.) SOt vannak hittudésok, kik az éhom nélkiili ldozast azoknak is
megengedik, akik a parancsolt (husvéti) szentaldozast egyébként semmi mddon el nem
végezhetik.

(Vo.: Az Anyaszentegyhdz 6t parancsa. 129. lap. Jegyzet.)



PPEK / Miller Lajos: Az Oltariszentség 49

Ruhazkodas

Masodik kelléke a testi felkésziiltségnek, ha az Ur asztalahoz illéképpen akarunk jarulni,
hogy megfeleld legyen a ruhazkodasunk.

Hiszen ez mar a j6 izlésnek s tisztességnek kovetelménye, amelynek nemesak
emberekkel, hanem — s annal inkabb — Istennel szemben van helye.

Bizonyéra bocsanatosan vétkeznék az, aki csupa hanyagsagbol szurtosan, rongyosan
jarulna az oltarhoz a kiralyok Kiralyat fogadni; ahogy rostellne tisztességes emberek,
kiilonosen foldi el6keldségek eldtt megjelenni. A szegény, a koldus azonban ruhéja miatt ne
maradjon tavol ,.a szegények igazi Atyjatol” s ne fossza meg magat ettol az igazan isteni
alamizsnatol. Mert néla az Udvozitd nem a ruhara, hanem a szivre tekint.

Sokkal szigorabban kell azonban elbiralnunk azoknak a modern holgyeknek viselkedését,
akiket nem a szegénység, hanem az 6riilt divat s nem ritkén sajat kevésbé szemérmes
lelkiiletiik vetkeztet csaknem pdrére. Oda merészkednek az oltarhoz, ahhoz az Udvozitdhoz,
ki az 6 szemérmetlenségiikért is oly keservesen blinhddott, mikor mezitlen testét ostoroztdk s
ruhatlanul, annyi kajan ginyol6do szemelattara a keresztfan fliggott. Az Egyhaz mar
szdmtalanszor felemelte tiltakozo6 szavat a botranyos néi 61tozkddés ellen és megtiltotta, hogy
az Eucharisztiat kiszolgaltassak azoknak, kik a modern divat hobortja szerint szemérmetlentil
oltozkodnek. Tényleg az ily holgyek mar csak az okozott botrany miatt is akdrhdnyszor
sulyos biint kovetnek el, amit a méltatlan aldozas szentségtoréssel tetézne.

Egyik agilis vidéki katolikus lapunk beszéli valamelyik francia ijsag nyoman a kovetkezo kis
esetet: Az Afrikabol Europaba visszatérd hajon a hazajaba utazé misszionarius mellé az asztalnal egy
holgy telepedett le, aki a modern divat szerint tilsagosan kivagott, hianyos 6ltdzékben jelent meg. A
papra nézve felette kellemetlen volt ez a szomszédsag s alig varta az alkalmat, hogy utitarsnéjét a
keresztény illemrdl udvariasan, de hatarozottan kioktassa. Az ebéd végén kinalkozott is alkalom. A
holgy a gyltimdlcsostalat nyujtja neki: ,,Nézze, fotiszlelendd ur — szolt — - milyen sz€p ez az alma,
vegye ki!” ,, K&szonom — felelt a hithirdetd —, de azt szeretném, ha azt az almat éppen 6n enné meg
asszonyom!” ,Es miért éppen én? — veti vissza a holgy. — ,,Nos, csak azért — felele a kérdezett —, mert
akkor remélhetéleg megismétlédnék az, amit az Irds Eva anyankrél mond. Bizonnyal emlékszik ra,
asszonyom, hogy amikor az alméba harapott, megnyiltak szemei és észrevette, hogy nincs feldltozve.”
O, barcsak a tilpongyolan 61t6z6tt holgyek ugyanerre a szégyenletes tudatra ébrednének, mikor az
Eden, az Egyhaz életfajanak almajat veszik, a legtisztasagosabb Sziiz keble gyiimélcsét élvezik.

A tisztasag

A szentaldozasra valo késziilet testi kellékeirdl 1évén szd, megemlitjiik a tisztasagot is,
inkabb csak azért, hogy egyesek lelkiismeretét megnyugtassuk s aggodalmaikat, melyeket
tudatlan tanacsadok s esetleg elavult konyvek ébresztettek benniik, eloszlassuk.

Nincsenek kizarva a gyakori, s6t naponkinti szentaldozasbdl a hazasok, miként ezt az
Egyhéz ismételten hangsiilyozta.'* Mindaz tehat, ami a hazasoknak megengedett, nem lehet
az akar a napi szentaldozasnak akadalya (v0. Miiller: Jegyesoktatas, 63. lap).

Akinél alomban fert6zédés allott be, nyugodtan mehet a szentaldozashoz, amely csak
meg fogja erdsiteni a kisértés ellen. Altalaban véve azt mondhatjuk, hogy a tisztasag
szempontjabol semmiféle testi allapot sem akadalya a szentdldozasnak, hanem csakis a
sulyos biin. Ezt az akadalyt azonban, akinél fennforog, gyokeres megtéréssel s dszinte
szentgyonassal mindig el lehet haritani.'

' XI. Ince Cum ad aures decretuma 1679. febr. 12.; X. Pius S. Tridentina Synodus 1905. dec. 20.
' V6. A hatodik parancs 92-96. lap.
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Az aldozas egyéb korulményei

Hanyszor szabad aldozni?

A papok haromszor misézhetnek kardcsony elsd iinnepén s halottak napjan, kétszer,
amikor ezt neki a plispdk papai engedély alapjan fontos okbol megengedi.

A szentségi bojtot azonban ilyenkor is meg kell tartaniok. Maga a szentdldozas nem tori
azt meg; a bort s vizet pedig, amellyel a kelyhet kioblitik, nem szabad magukhoz venniok.

A hiveknek azonban napjaban csakis egyszer szabad az Eucharisztiat kiszolgéltatni (858.
kanon) s szentségtorést kovetne el, aki e tilalmat ismerve, napjaban tobbszor is merne
aldozni.

Kivételesen azonban a hivo is masodszor megaldozhatik, ha a reggeli szentadldozéasa utan
napkdzben haldlos veszélybe esik. Ilyenkor a szent utravald fogadasa, ha nem is szorosan
kotelezo, de felette ajanlatos (864. kanon).

Ismételten magunkhoz vehetjiik s magunkhoz kell venniink akkor is az Eucharisztiat, ha
csak igy tudjuk elharitani annak meggyalazasat.

Jegyzet: Aki méltatlanul fogadta ttravaloképpen az Oltariszentséget, az ilyen az isteni
torvénynek, melyet az Egyhaz is hangstlyoz (864. kanon), nem tett eleget. Ismételten koteles tehat azt
fogadni. (Nem igy az utolso kenetet, amelyet ugyanabban a halalos veszélyben csakis egyszer szabad
feladni.) A betegnek, ki a szent utravalot méltatlanul vette s becsiilete veszélye nélkiil aznap ujra és
nyilvanosan nem aldozhatik, kérnie kell lelkiatyjat, hogy az neki az Eucharisztiat talan masnapon,
esetleg rejtetten elhozza. Aki azonban a szent Gtravaldo mélto vétele utan sulyos biint kdvetne el, nem
koteles a szentaldozast megismételni.

Mikor szabad aldozni?

Eletveszélyben az év barmely napjan, a nap barmely orajaban megaldozhatunk, ha
lelkileg fel vagyunk késziilve. Egyébként pedig mindenkinek minden nap szabad 4ldoznia, ha
a kegyelem éllapotaban van s joszandékkal kozeledik az Ur asztaldhoz. De mégis az év két
napja kivételt alkot. Nagypénteken egyaltalan nem, Nagyszombaton pedig csak az
iinnepélyes szentmise alatt vagy kdzvetlen utana szolgaltatja ki Egyhazunk az Eucharisztiat
(867. kanon)."

Rendes koriilmények kdzott csak abban az idében dldozhatunk, amelyben a misézés meg
van engedve, tehat csakis déleldtt, amely napszak egyhazi szamités szerint hajnal el6tt egy
oraval kezdédik s délutan egy érakor végzddik. Eszszerti okbol azonban a szentaldozas még a
késdbbi délutani o6rdkban is kioszthato, feltéve, hogy a hivek éhom maradnak. A szent
missziokban ez nem ritka eset (v0. 867. kanon).

Karacsonykor az ¢jféli szentmisén a szerzetesrendek, intézetek, korhdzak s jambor
egyesiilet félig nyilvanos képolndiban, ahol az Eucharisztiat allandoan 6rzik, szabad a
hiveknek aldozniok. Ilyen helyeken mindharom karacsonyi szentmise €jjel egymasutan
elvégezhetd. Egyébként a 867. kanon 4. §-a értelmében a hivek az &jféli szentmise kozben
barhol dldozhatnak. Az ¢jféli szentmisében valo részvétellel az Egyhaz {innepi parancsanak is
eleget tettiink.

1% Ezzel azonban ugy latszik nincs visszavonva az az engedély, melynél fogva azok (tobbnyire munkasok), kik a
nagyhéten at lelkigyakorlatokat végeztek s Nagyszombaton fejezik be, aznap megaldozhassanak. Gury Ferreres
II. n. 297.
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Legszebb, ha a hivek a szentmisét a pappal mintegy egylitt végzik s kozben vele egyiitt
aldoznak is. Igy volt ez az 6si Egyhazban. Az 0j térvénykonyv kanonja szerint azonban a
hivek aldoztatasa nemcsak mise alatt, hanem a kismise el6tt s utan és misén kiviil is
végbemehet (864. kanon). Requiem mise alatt s a csendes Requiem el6tt s utan is szabad
aldoztatni. Kozvetlen nagymise eldtt s utdn azonban a miséz6 nem aldoztathat (846. kdnon),
miért is kevéssel elobb vagy utobb miseruha nélkiil kell azt elvégeznie.

Hol szabad aldozni?

Az 10j torvénykonyv szerint, ahol misézni, ott aldozni is lehet; tehat maganképolnakban is,
ha csak a plispok ezt kiilonos esetekben meg nem tiltotta (869. kanon).

A betegek otthon aldozhatnak. 1116, hogy ilyenkor a szoba lehetdleg tiszta, rendes,
viraggal feldiszitett legyen.

Az Eucharisztiat a beteghez a lehetdség szerint nyilvanosan kell vinni (847. kanon),
fontos, észszerli okbol azonban ettdl el is lehet tekinteni. Az Egyhaz 6hajtja, hogy mikor az
Oltariszentséget a beteghez viszik, a hivek figyelmét erre harangjellel hivjak fel, hogy ezek
€g6 gyertyakkal kiséretiil szegddhessenek. Kiilon testvériilet is alakult, amelynek tagjai
magukat erre kotelezik. A szent bucsukat, melyeket Egyhdzunk nekik engedélyezett még a
jubileumi évben sem szokta felfliggeszteni, holott a legtobb bucsu ilyenkor az €16k szamara el
nem nyerhetd. Mutatja ezzel az Egyhaz, hogy az isteni Felség kiilso tiszteletét is mennyire
szivén hordozza.

Néhany évtized el6tt tortént a gmundeni t6 melletti Ebenzweier-kastélyban, Estei Miksa foherceg,
Deutschmeister, kedvelt tartozkodasi helyén. Egy szegény szolgalo, ki iigyszolvan egész életét
tehenek kozott az istalloban tolté, ugyanott silyosan megbetegedett. A felette magas 1az miatt
veszélyes lett volna fekvohelyérdl elmozditani s méashova atszallitani. Mikor a jo foherceg, ki minden
alattvalojat s haznépét névszerint s személyesen ismerte, meghallotta, hogy udvari papja Ziring
redemptorista atya masnap az altalaban ,,tehenes Pepinek ” nevezett szegény szolgalot a szent
utravaloban akarja részesiteni, rendeletet adott, hogy vele egylitt az egész udvar teljes diszben,
gyertyaval a kézben kisérje az Ur Jézust a szegény szolgalohoz — a tehénistalloba. A hely
alacsonysagat némileg kipotolta a kiilsé fény, melyet az udvar kifejtett, a féherceg erés keresztény
hite s az isteni Szivnek mérhetetlen leereszkedo josaga s gyengédsége.

Az aldoztatas szertartasa

A szentmisén beliil

Ha a szentaldozést a misén beliil szolgaltatjak ki, a szertartés felette egyszert, szinte
beleolvad magéba a szentmisébe.

Miutén a pap a szentséges vért magdhoz vette, a ministralé az dldozok nevében elmondja
a kozgyonast (konfiteort). A pap pedig ekdzben az eldirt térdhajtasok kozott kinyitja a
szentséghdzat, kiveszi és lefodi az dldoztato kelyhet. Erre az aldozok felé fordulva elmondja
felettiik az altalanos feloldozas szavait: ,, Kénydriiljon rajtatok a mindenhato Isten, bocsassa
meg vétkeiteket és vezessen el az 6rok életre. Amen. Engedje el biineiteket, oldozzon fel és
bocsasson meg nektek a mindenhato és irgalmas Isten. Amen”.

Majd a szent ostyat az dldoztatd kehely felett mutatva igy szol: ,, fme az Isten Bdrdnya,
ime, aki elveszi a vilag biineit” s azutan haromszor a kozismert szavakat ismétli: ,, Uram, nem

vagyok mélto, hogy hajlékomba jojj, hanem csak egy szoval mondd és meggyogyul az én
lelkem”.
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Most az aldozohoz Iépve annak kinyitott szdjaban kissé elOretolt nyelvére teszi a szent
ostyat, ezeknek a szavaknak kiséretében: ,, 4 mi Urunk Jézus Krisztus teste orizze meg
lelkedet az orok életre. Amen.”

Az oltarhoz visszatérve az aldoztat6 kelyhet a tabernakulumba visszahelyezi s folytatja a
szentmisét, imdit a sajat s mindazok nevében, kik vele megaldoztak.

A szentmisén kivil

Ha az aldoztatas szentmise elején vagy végén, avagy tdle teljesen fiiggetleniil torténik, a
szertartas teljesen azonos azzal, amelyet eldbb leirtunk, csupéan a szentség visszahelyezése
iinnepélyesebb. Miutan a pap az utolsét is megaldoztatta, az oltarhoz visszatérve, a kovetkezo
karéneket (antifonat) mondja: O, szent vendégség, amelyben Krisztust fogadjak,
szenvedeésének emlékeét ujra tinneplik; a lélek kegyelemmel t6ltozik s a jovendo dicsoség
zalogat kapjuk.

Vers: Mennybdl valo kenyeret adtal nekik.

Felelet: Mely minden gyonyériiséget magaban foglal.

Ima: Isten, ki nekiink a csodalatos Oltariszentségben ... stb. (Az Egyh4z imdja az
Oltariszentségrol.)

Végiil a pap aldast ad: ,, 4 mindenhato Istennek, az Atyanak 1 és Fiunak és Szentléleknek
dldasa szalljon reatok és maradjon mindorokre rajtatok. Amen”.

A husvéti idészakban a pap a karénekhez, vershez és felelethez egy-egy Allelujat csatol s
a fennidézett helyett a kovetkezd iméat mondja: Ontsd lelkiinkbe, Uram, a te szereteted
szellemét, hogy akiket a husvéti szentségekkel kielégitettél, tedd kegyelmeddel egyetértokkeé. A
mi Urunk Jézus Krisztus altal, ki Veled él s uralkodik a Szentlélekkel egyetemben
mindorokkon orokke. Amen.

A betegek aldoztatasa

Ha a papot a Szentséggel beteghez hivjuk, a lehetdség szerint tegyiik meg a kovetkezd
elokésziileteket. Hozzuk a beteget, agyat s a szobat rendbe. Az asztalt teritsiik le tiszta fehér
abrosszal vagy lepeddvel. Tegylink ra fesziiletet két viaszgyertyaszal koz¢, amelyek a
szentségek kiszolgaltatasa kozben égni fognak. Helyezziink tovabba az asztalra poharkat 1-2
ujjnyi (s nem tobb!) kdzonséges vizzel s egy masik poharat avagy magat a szentelt viztartot
szentelt vizzel. Ez utobbi mell¢ izsopszalat vagy fenydgallyat adhatunk a szentelt viz
hintésére. '®

A pap a beteg szobdjaba 1épve a kdvetkezd gyonyori evangéliumi iidvozlettel koszont be:
Békesség e haznak. A felelet ra: Es minden lakéinak.

A szentséget az asztalra téve, meghinti a beteget s az egész szobat szentelt vizzel a
kovetkezd imak kiséretében:

Karvers: Hints meg engem izsoppal és megtisztulok, moss meg engem, és a honal
fehérebb leszek. — Konyoriilj rajtam Isten! a te nagy irgalmassdgod szerint. Dics6ség az
Atyénak stb. Ismételten: Hints meg engem stb. a zsoltarig.

' Ha a beteg az utolsé kenetben is fog részesiilni, gondoskodjunk még a felsoroltakon kiviil egy tanyéron 6t kis
tiszta vattagombocrol, kevés konyhasorol s kenyérbélrdl a kenés helyeinek s a pap ujjainak letdrlésére.



PPEK / Miller Lajos: Az Oltariszentség 53

Vers: A mi segitségiink az Ur nevében.
Felelet: Ki az eget s foldet teremtette.
Vers: Uram, hallgasd meg konyorgésemet.
Felelet: Es az én kidltdsom jusson eléd.

Konyorogjiink: Hallgass meg minket, szentséges Uram, mindenhat6 6rok Isten és légy
kegyes elkiildeni az égbdl a te szent Angyalodat, aki érizze, apolja, védje, latogassa és
oltalmazza e haznak minden lako6jat. A mi Urunk Jézus Krisztus altal.

Felelet: Amen.

A beteg aldoztatasa ezutan éppen azokkal a szertartdsokkal megy végbe, mint ahogy az a
templomban torténni szokott (kozgydnas stb.), azzal a kiilonbséggel, hogy a pap a kovetkezd
meghato igékkel nyujtja neki az Eucharisztiat:

Fogadd testvér (n6vér) a mi Urunk Jézus Krisztus testét utravalo gyanant, aki téged
Orizzen meg a gonosz ellenségtol s vezessen el az orok életre. Amen.

Zaradékul a pap idvozli a jelenlevoket:

Vers: Az Ur legyen veletek.
Felelet: Es a te lelkeddel

¢s a kovetkezd szEép imat mondja:

Konyorogjiink: Szentséges Urunk, mindenhato Atya, orok Isten! bizalommal konyorgiink
hozzad, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus szentséges teste, amelyet testvériink (noévériink)
fogadott, legyen az 6 testének és lelkének orvossaga mindorokre. Ki veled él és uralkodik a
Szentlélekkel egyetemben Isten, mindorokkon orokke. Felelet: Amen.
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Az eucharisztia mint aldozat

A szentmise valésagos aldozat

Az aldozatra sziikség van

,2Minden vallas — mondja Boldog Bellarmin — volt 1égyen az igaz vagy hamis, minden
helyen és minden id6ben aldozatokat alkalmazott istentiszteletiil. Nem lehet ezt masképp
magyarazni, mint, hogy ez a természeti vilagossagbol és 6sztonbdl szarmazik s ama legelsd
igazsagok kozé tartozik, amelyeket Isten természetiinkbe ojtott.” Es a Szentirds s
vilagtorténelem nagyon igazoljak a tudds és szent biboros bdlcs igéjét. Az ember belsd
sziikségérzetének hodolva mindig s mindeniitt keresi a modjat, hogy az imadas, dicséret s
héla adojat Teremtdje irant lerdja, tle tovabbi jotéteményeket eszkdzoljon ki s midta blinbe
esett, a haragvo Istenséget megengesztelje. Ezt a mddot pedig 6sztonszerlileg az dldozatban
keresi ¢s talalja. Ajandékba viszi Istennek, aldozatul mutatja be, ami legszebbje, legtisztabbja,
legbecsesebbje csak van. Foképp oly dolgokat valaszt, amelyek hozza legkozelebb allnak s
igy 6t — felfogasa szerint — legalkalmasabban helyettesithetik. Odaviszi Istennek eledelét,
ami, ha nem is ember, de a megevés altal némileg azza valik. Rateszik kezeiket az aldozat
bemutatoi a felajanlott dolgokra, megterhelik azokat az emberiség bilineivel, mondhatnok,
atontik beléjiik az emberiség bilineit, azért megatkozzak s tinnepélyes szertartasok kozott
lehetdleg megsemmisitik.

A népek minden egyébben kiilonboznek, de ebben egyetértenek: az dldozat naluk a vallas
legfébb cselekvénye. De nem elégszenek meg, hogy ajandékaikat egyszeriien csak
felajanljak, az oltarokon tobbnyire vérnek kell 6mdlnie, mert mint Szent Pal is hangoztatja:
,,vérontas nélkiil nincs biinbocsanat” (Zsid 9,22). ,,Altalanos, mindeniitt elfogadott vélemény
volt — jegyzi meg Bryant — hogy a blinbocsanatot csakis vérontassal lehet megnyerni.” Maga
a Szentiras adja meg ehhez a kulcsot, magyarazatot: ,,a vérben az élet és azért adtam azt
nektek, hogy az oltaron azzal tisztitsdtok meg lelketeket €s a vér a 1€lek megengesztelésére
legyen” (Lev 17,11). A régi poganysag is tudta, érezte ezt. Oltarait vérrel boritja, vérrel jeloli
meg homlokat, azzal keni meg héaza ajtajat. Voltak, kik az oltar ala godrot astak, hogy abba
bele allva az 4ldozati vér rajuk csurogjon s megtisztuljanak. Odahivogattak a megholtak
sirankoz¢ arnyait is, hogy megenyhiiljenek. Eljottek azok s pedig Homeros szerint némelykor
oly sokan, hogy az ¢él0ket szorongattak s karddal kellett szétkergetni Oket. SOt eljottek az
istenek és megenyhiiltek s ilyenkor mindent meg lehetett nyerni téliikk. Napnal vilagosabb
tehat, hogy a természet maga szinte kényszeriti az embert, hogy 4ldozattal engesztelje Istent s
igyekezzék kegyeibe férkdzni. Isten maga az Oszovetségben az dldozatokat — s pedig a
véreseket is — nemcsak eltlirte, hanem parancsolta. SOt, az egész torvény mondhatnok csupa
vér. Ez szentel, véd, tisztit meg mindent. Maga a fOpap, bar évenkint csak egyszer meri
atlépni a szentek szentjének kiiszobét, csak az aldozat vérével megy oda s mintegy ezzel
védekezve meri Jahvét megkozeliteni.

Amde 6lhették az aldozati allatokat halomra, az ég nem nyujtott békejobbot a foldnek. A
druidak (pogany papndk) hirdetik: ,,Hacsak vétkes fajunk szennyét embervér nem mossa le,
az istenek haragja el nem csitul soha”. Erezték ezt valahogyan a zsidok is, hiszen maga Isten
Abrahamtél egyetlen fia felaldozasat kérte, hogy engedelmességét probara tegye, de meg
hogy Krisztus dldozatat jelképezze.
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A pogény népek azonban majdnem kivétel nélkiil aldozatul estek ennek a kisértésnek. A
kiengesztel0dés utani vagy Istentdl éppen nem szandékolt téves utakra terelte 6ket. Maga a
Szentiras beszéli, hogy a moabitak kiralya, midon a zsidok ellenséges seregei szorongattak,
tulajdon fiat mutatta be aldozatul (2Kir 3,27). A foniciaiak is gyermekeiket dobaltdk a
bikafejli Moloch-istennek tiizes karjaiba. A mexikoiaknal évente 20.000-re ment az
emberaldozatok szama. Megnyitottak ezeknek még eleven keblét s kitépett sziviik vérét
isteneik ajkara facsartak.

A keresztaldozat

Végre Isten megkonyoriilt az engesztelés, bocsanat utan epedd, vergddd emberiségen.
Elkiildotte az istenemberi dicsd aldozatot, akinek keresztfan kiontott vére meghozta a békét.
Jezus Krisztus véres aldozataval teljes elégtételt adott a blinért, minden idék biinéért és
megnyitotta minden kegyelem forrasat az egész emberiség szamara. A kereszthalal a
legfonségesebb s legteljesebb imado, halaado, engeszteld s konyorgo aldozat, amelyet
teremtmény Teremtdjének nytjthat, amellyel Isten igényeit — az 6 jovoltabol — nemcsak
kielégithettiik, hanem szinte feliillmultuk.

Az eucharisztikus aldozat

Es mégis, habar Isten a keresztaldozattal teljesen ki van elégitve, de nem igy a mi
sziikségletiink. Es ugyan miért? Mert megmaradt benniink tovabbra is a vagy, az 6szton
Istennek aldozatot mutatni be. Tovabbra is sziikségét érezziik annak, hogy Istent dllandoan
megismétlddo adldozatokkal imadjuk, kérjiik, engeszteljiik, neki a vett jokért halalkodjunk. A
kereszténységnek is kell istentisztelettel birnia s pedig méltdval ahhoz az 0j szovetséghez,
amelybe Istennel Jézus Krisztus altal 1éptiink. Az isteni tokéletes vallas, amelyet Krisztus
alapitott, csak isteni, tokéletes aldozattal rohatja le koteles tiszteletadojat a Magassagbelivel
szemben.

A kereszthaldl, Ggy, ahogy az végbement, erre a célra nem alkalmas. Nem lehet azt
mindig s mindentitt bemutatni, de egyébként is szentségtorés volna, annak véres meguljitasara
gondolni, Krisztust Gjra meg Gjra megfesziteni.

Hogy tehat a kereszténységnek meg legyen a maga sajatos €s pedig végtelen fenséges €s
tokéletes aldozata, Isten valoban csodéalatos bolcsességgel gondoskodott a keresztaldozat
alland6 vértelen megismétlésérol. Ez az eucharisztikus aldozat, a szentmise.

A keresztaldozat s a szentmise viszonya

A szentmise bizonyos szempontbol a keresztaldozattal azonos. Mindakettdben Krisztus a
pap s a bemutatott aldozat. Mas szempontbol eltérnek egymastol, mert a feldldozas modja
Iényegesen kiilonbozik. A kereszt aldozata véres, borzalmas, a szentmise kedves, vonzo,
pompas, linnepélyes.

Bar az eucharisztikus dldozat is magabanvéve tokéletes, befejezett aldozat, de mégis
szerves Osszefiiggésben marad a keresztaldozattal, amelyet nemcsak emlékiinkbe idéz, hanem
titokzatosan megujit, szinte megsokszoroz.

Erték s fenség dolgaban a kereszt s a szentmisealdozat egyenranguak, mert mint a
kozlekedd edények egyet alkotnak. Az eucharisztikus dldozat, ahanyszor csak bemutatjak,
mindannyiszor kimeriti a keresztaldozat kincseit, anélkiil mégis, hogy azokat legkevésbé is
fogyasztand, mert hiszen végtelenek.
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A szentmise aldozati jellegének bizonysagai

A szentmise aldozati jellegét, melyet a protestantizmus'’ tagad, az iras és hagyomany
legvilagosabban igazolja. A bel6liik meritett érvekre csak roviden reamutatunk.

Melkizedek, az igazsag, a béke kiralya, a titokzatos pap az 6 kenyér- s bor aldozataval
megkapoan jelképezi mar az eucharisztikus aldozatot. Ezért nevezi Krisztust David kirély s
az 6 nyoman Szent Pal ,,papnak mindorokké Melkizedek rendje szerint” (v0. Ter 14,18.19;
Zsolt 109.,4; Zsid 7,17). Ha a szentmise nem volna valdsagos aldozat, ennek az
Osszehasonlitasnak, mellyel a Szentlélek Krisztust Melchizedekkel viszonyba hozza, semmi
értelme sem volna.

Malachias proféta megjovendoli, hogy az Ur a tokéletlen, onzés altal beszennyezett
aldozatok helyébe 11j, szive szerinti aldozatot fog alapitani: ,,Mert napkelettdl napnyugatig
nagy az én nevem a nemzetek kozott és minden helyen aldozni fognak, és tiszta aldozatot
bemutatni az én nevemnek” (Mal 1,11). Ha ezeket az igéket a szentmisérol szol6 katolikus
tannal elfogulatlanul dsszevetjiik, vilagosan latjuk, hogy a proféta masrol, mint az
eucharisztikus daldozatrol nem is beszélhet. Mert mi is volna mas ez az egész vildgon
bemutatott, Istent végteleniil megdics6ito tiszta (eledel) dldozat?

Krisztus Urunk is az utolsé vacsoran nyilvan kijelenti, hogy az Eucharisztiaban aldozatot
mutat be s Egyhaza szdmara aldozatrél gondoskodik. ,,Ez az én testem — gy mond —, mely
erettetek adatik.” (Lk 22,19) ,,Ez az én vérem, mely sokakért kiontatik a blindok bocsanatara”
(Mt 26,28). ,,Ezt cselekedjetek az én emlékezetemre” (Lk 22,19). Viladgosan kifejezte ezzel az
Ur, hogy testét s vérét nemesak mint ételt s italt, hanem mint dldozati ajandékot adja, mert
egyébként szavait: ,,mely érettetek adatik” s ,,mely sokakeért kiontatik a biinok bocsanatara”™
helyesen s okosan értelmezni nem lehet.

De igy fogta fel a dolgot az egész kereszténység is. Az apostoloktdl kezdve egészen a
protestantizmusig a szentmisében mindenki dldozatot 1tott.

Szent Andras apostol — a hagyomdany szerint — vértant haléla elétt Egeas helytart6 el6tt
igy nyilatkozik: ,,En a mindenhato Istennek, ki egyediil igaz Isten, naponkint dldozok, nem
ugyan az 0krok husat vagy a bakok vérét, hanem szeplételen Baranyt az oltaron, kinek
testével bar az egész hivo nép taplalkozik, mégis a Barany, melyet feldldozok, egész és
eleven marad”. Szent Jusztin (a masodik szazadban) a romai csaszarhoz intézett véddiratdban
a szentmisének oly leirdsat adja, amely a mi felfogdsunkkal, hitiinkkel teljesen egyezo.

Szent Lucian, a bortdnben oltar nem 1évén, a foldon fekve a sajat vértanti keble felett
konszekralja a kenyeret s bort, s azutdn magahoz véve az Urat, fogolytarsait is megaldoztatja.
Hogy pedig a szent Atydk, az Egyhaz kdzhitének ezek a tanui s szocsovei a szentmisét
mindig dldozatnak tartottak, bizonyitsa helyettiink dr. Grabe protestans tudds, oxfordi tanar,
aki egyik munkajaban a kovetkezd vallomast teszi: ,,Kétségkiviili, hogy Ireneus s mindazok
az atyak, kiknek iratait még birjuk, tigy azok, kik az apostoloknak voltak kortarsai, mint azok,
kik kozvetleniil az apostolok utan kovetkeztek, az Oltariszentséget ujszovetség aldozatanak

tekintették. Es valoban, hogy e tan és gyakorlat nem talan csak egyes egyhazakban vagy
egyes tanitoknal, hanem mint az apostoloktol s Krisztustol &thagyomanyozott, az egész
egyhazban megvolt, lreneus vilagos szavakkal bizonyitja, miként mar eldtte Szent Jusztin
vértan, valamint Szent Igndc, Tertullian, Szent Cyprian és masok”. Grabe tiszteletremélto
modon elfogulatlan nyilatkozatat igy zarja: ,,bar csak azok a szent liturgiai formak vagy
szertartasok, melyek mellett az dldozatot Istennek bemutatjadk, nadlunk anglikdnoknal is

7 Luther, ki maga annyiszor misézett, a szentmisét eleinte megtartotta, késobb ,,az 6rdog tanacsara” — mint
maga vallja — elvetette. Istentelennek s a kereszthalalra sérelmesnek allitja. Ka/vin mint olyat, mely sok
visszaélésre ad alkalmat, ugyancsak elveti. V1. Eduadrd alatt az anglikanok istenkaromlasnak s veszedelmes
népcsalasnak nevezik (XXXI. artikulus).
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behozatnanak, hogy igy az isteni Félségnek, az 6t megilletd legfobb tisztelet megadatnék™
(v0. Gousset, Dogmat. n. 818.)

Strafford angol grofnd nagy vonzalommal viselkedett a katolikus. Egyhaz irant. De, hogy a
protestans vallasbol abba térjen, még két akadalya volt: az Egyhdz tana a szentmisérdl s a
tisztitotlizrol. Fénelon plispokhoz fordult ezért tanacsért. Ez ahelyett, hogy a dolgok magyarazataba
bocsatkozott volna, a grofnénak csupan ezt az ajanlatot tette: ,,Gr6fnd, 6n ismeri a londoni anglikan
piispokét s nagy bizalommal van hozza. Irjon neki csak ennyit: Fénelon piispok azt mondja, ha a
londoni piispok be tudja bizonyitani, hogy Szent Agoston nem misézett s nem imadkozott a
megholtakért, akkor 6 maga is a protestans vallasra tér”. A grofné kovette ezt az utasitast, amde az
angol egyhazf6 mit sem felelt neki. Csak a levél ataddjanak annyit mondott: ,,A grofnd, ugy latszik,
ragalyos 1égkorbe jutott, amely eltantoritotta. Amit én irhatnék a grofndnek, a bajt valdsziniileg nem
gyogyitand meg”.

A szentmisére vonatkozo katolikus tant a tridenti szent zsinat tisztan s vilagosan kifejtette
s hivatalosan kijelentette: ,,Ha valaki allitana, hogy a misében nem mutatunk be Istennek
igazi s tulajdonképpeni aldozatot vagy hogy aldozni nem egyéb, mint Krisztust taplaléknak
nyqjtani, legyen az Egyhazbdl kizarva”. (Sess. XXII. 1. k.)

A szentmise lényege

Ha tehat a szentmise valosagos aldozat, méltan kérdjiik, hogy mennyiben az s mi
egyaltalan a Iényege. Rovid fejtegetésiink tobb erkolcstani kérdést is meg fog vilagitani.

Az aldozatot rendesen igy szoktak meghatarozni: valamely, az illetékes felsobbség altal
megallapitott érzékelhetd targynak felajanlasa, ennek a targynak valdsdgos vagy ezzel
egyértékll erkolcsi megsemmisitése altal, hogy ily modon Istennek felségjogat elismerjiik s 6t
blineinkért engeszteljik.

Konnyen megallapithatjuk, hogy ez a meghatarozas a szentmisére teljesen raillik.

a) A szentmisét a legilletékesebb hatalom, Jézus Krisztus, a vilag kirdlya, megvaltoja s
fépapja rendelte, kijelentve ,,ezt cselekedjetek az én emlékezetemre”.

b) Megvan az érzékelhetd targy is: a kenyér s bor, amelyek alatt Urunk teste s vére
rejtezik.

c) Az 6sszes hittudésok megegyeznek abban, hogy a szentmisében megvan a felajanlott
aldozati tdrgynak, ajandéknak fizikai vagy erkdlcsi megsemmisitése is, amely altal Isten
feltétlen halalmat s felségjogat felettiink elismerjiik s megvalljuk.

Amde, miben dll ez a fizikai, illetéleg mordlis megsemmisités? A hivatalos Egyhaz ebben
nem nyilatkozott s igy a katolikus hittudésok szabadon vitathatjak. Szebbnél-szebb
hipotéziseket gondoltak ki, amelyeket a szonokok s elmélkedd lelkek haszonnal
kiaknazhatnak, de a teljes igazsagot tobbnyire alig fedik. Mi annak a véleménynek itéljiik a
palmat, mely a protestantizmus el6tt szinte altalanos volt s amelyet Cajetanus, Salmeron,
Bossuet, Gotti, Conninck s mas jeles hittudosok, napjainkban Billot biboros vallanak.

Mi az emlitettekkel egyiitt azt hissziik, hogy a szentmisében az aldozatot az Ur testének s
vérének a szentségi szinek altal torténd szétvalasztasa hajtja végre, amit a konszekracio
eszk6z0l. Ez Krisztus Urunkat kiilso tekintetre valoban a halal allapotaba helyezi s mintegy
megsemmisiti.

Mert ne feledjiik, hogy a kenyér szine alatt Krisztus teste van jelen, a bor szine alatt pedig
a vére és nem megforditva is. Krisztus jelenléte ugyan mindkét szin alatt azonos, de nem a
jelenlét modja. A kenyér szin ala csak a test vonja valami titokzatos médon az egész
Krisztust, a bor szine ala pedig csak vére. llyképpen Krisztus Urunk misztikus haldla nemcsak
éppen emlékiinkbe van idézve, hanem titokzatos mddon meg is van ismételve.
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Ez a vélemény azért tetszik nekiink s azért véljiik, a magunk részérdl egyediil helyesnek,
mert mig egyrészt a szentmisét befejezett, 6nallé aldozatnak mutatja be, masrészt szoros,
szerves Osszefliggését a kereszthalallal igazolja.

Megmagyarazza tovabba azt, hogy miért lehet s szabad csupan a két szinnel misézni s
miért kell mind a két szinnek egyszerre az oltaron lenni.

Végiil ez a maximuma annak a megsemmisitésnek, amelyet Urunkon az ¢ dicsOséges
allapotaban fenségének minden sérelme, minden megaladzésa nélkiil végre lehet hajtani.

A tobbi vélemények kdvetdi, mint Suarez, Vasquez, Lessius, Lugo, Franzellin,
Cienfuegos stb., nalunk Mihalyfi, szerény nézetiink szerint, részint tilsdgos csekély
jelentdséget tulajdonitanak a kettds szinnek s abban csupan kiilso, 1atszélagos, mondhatnék
halmazallapoti kiilonbséget 1atnak, részint pedig az isteni dldozat oly ,,leromboléasat”,
megsemmisitését keresik, mely Jézus Krisztus dicsotlt allapotaval megférhetetlen s az
aldozat bemutatoira szinte méltatlan.'® Ki merne misézni, ha ezzel Urunk dicséségébdl
barmit is elvonna, 6t valamiféle megalazott allapotba helyezné? Ellenkezdleg, mi meg
vagyunk gy6zdédve, hogy Krisztus szentségi allapota, a 1étezésnek ez a titokzatos, de
nagyszerli modja, szamara ijabb dicsOséget jelent, mint az isteni mindenhatdsagnak,
josagnak, szeretetnek s bolcsességnek bamulatos kinyilatkoztatasa.

Eszerint tehat a szentmise 1ényege — s pedig kizardlag — a kettos atvaltoztatasban
(konszekracioban) van. Minthogy pedig Krisztus, az isteni dldozatot étel s ital alakjaban
mutatja be, azért az 6 rendelése alapjan a pap aldozasa is a szentmise kiegészito részének
tekintendd. A misézOnek tehat a sajat dldozatabdl feltétleniil részesednie kell s nem volna
szabad a szent ostyat egy mas misében konszekralttal felcserélnie. Erre kotelezi Ot az isteni
parancs: ,,Vegyétek és egyétek; ... ezt cselekedjetek az én emlékezetemre” (1Kor 11,24).

Gyakorlati kovetkeztések

Vonjunk le most mar az elmondottakbol egy némely gyakorlati kovetkeztetést.

Minthogy a szentmise lényege kizarolag a kettds konszekracidban van; a szentaldozat
gyiimolcseiben az részesiil, aki az atvaltozas pillanataiban a szentmisén jelen van. Mind
helytelen volna tehat kevéssel az Urfelmutatas elétt kelld ok nélkiil a templombél elavozni!
Vasarnapokon s parancsolt linnepeken azonban az egyhazi térvénynek korantsem tennénk
eleget, ha csak a kettds konszekraciora mennénk el s utdna tavoznank. Ezeken a napokon
ugyanis egy egész szentmise meghallgatasara vagyunk kotelesek. (L. A harmadik parancs.
40.1.)

Mivel pedig a pap aldozasa is a szentmisének kiegészitd része, azért, mielott ez
végbement, nem szabad az ugyanebben a szent misében konszekralt szent ostyat a
tabernakulumba elrejteni, a hiveknek osztani, az oltartol elvinni, hacsak a haldoklonak nincs
red sziiksége.

Végiil azzal, amit a szentmise 1ényegérdl mondottunk, teljes 6sszhangban van az az isteni
torvény, amely szerint soha és semmi koriilmények kdzott sem szabad az isteni aldozat
bemutatasat egy szin alatt megkisérelniink, az Eucharisztiat csupan egyik vagy masik szin
alatt eldallitanunk, habar azt kétségkiviil érvényesen tehetnok.

Még ha a haldoklo vagy a hiisvéti vagy misszids aldozok tomege kivanna is az
Oltariszentséget, sem tehetné meg a pap, hogy erre vallalkozzék. Ily rendkiviil fontos esetben
inkabb gjra kellene miséznie, még ha nem is volna ¢hom allapotban. Ez utobbit ugyanis csak

"8 V6. De la Taille S. J.: Mysterium fidei. 306. 1. Ez a nagyszerii, monumentélis latin nyelvii illusztralt
tudoményos munka 664 foli6 oldalon az Eucharisztiat targyalja. Megjelent Beauchesnenél Parizsban, 1924.
[I-ik kiadésban.
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egyhazi torvény koveteli meg, amely az isteni jog kdovetelményeivel szemben mindig hattérbe
szorul.

A szentmise bemutatoi

Minden 4ldozathoz felhatalmazott papra van sziikség. A szentmisedldozat legfébb papja
az istenember Jeézus Krisztus, akit mennyei Atyja kent fel erre a magasztos tisztségre, 6 pedig
ezt a nagyszerli munkat férfiak altal hajtja végre, kiket helyetteseinek, eszkozeinek kivalaszt.
Ezek az aldoz6 papok, akik az egyhdzi rend szentségét a megfelel6 fokozaton felvették. A
szentmise bemutatdja tovabba maga az Egyhdz is, amely a papot szenteli, kiildi, megbizza. A
pap Krisztus nevében konszekral s az Egyhaz és sajat nevében imadkozik. A szentmise mint
Krisztus és az Egyhdz aldozata, a pap erényétdl s érdemeitol fiiggetleniil végteleniil kedves
Isten eldtt s meghozza gyiimélcseit. Mint a pap munkéja, annal kedvesebb az Urnak, minél
szentebb az 0 szolgaja. Azért bizton allithatjuk, hogy a j6 pap miséje tobbet ér, mint a rosszé.

A szentmise gyumolcsei

Csak Istennek mutathato be

Minden aldozat Iényegéhez tartozik, hogy a felajanlott javak fizikai vagy erkdlcsi
lerombolédséaval, megsemmisitésével Istent életiink s mindeniink legfébb és feltétlen urdnak
elismerjiik. Evégbdl dldozatot s igy a szentmisét kizardlag Istennek lehet s szabad bemutatni.
Az Egyhdz a tridenti szent zsinaton kiilén hangsulyozza ezt, midén csaknem Szent Agoston
szavait ismételve kijelenti: ,,Habar szokéasa az Egyhaznak a szentek tisztelete- és
emlékezetére kozben-kdzben néhany misét szolgaltatni, mindazonaltal nem tanitja, hogy
nekik, hanem egyediil Istennek, aki ket megkorondzta, mutatja be az aldozatot. Azért nem is
szokta a pap mondani: Bemutatom neked Péter vagy Pdl az dldozatot, hanem mikor
koszonetet mond Istennek azok gydzelméért, konyorog partfogasukért, hogy 6k, kiknek
emlékét tiljiik itt a f6ldon, kegyesen konyorogjenek érettiink a mennyben”. Azutdn a zsinat
kikozositéssel stjtja mindazokat, akik azt allitandk, hogy ,,csalés a szentek tiszteletére s
esedezésiik megnyerésére miséket bemutatni, mint ezt az Egyhdz véleménye tartja”. (Sess.
XXII. 3. §.)

A szentmisében az istenember Jézus Krisztus a mi testvériink s helyettesiink a dicséret,
halaadas s engesztelés oly adojat juttatja a mi neviinkben a Magassdgbeli trénja
zsamolyahoz, amely az isteni Felséghez teljesen méltd. Egyben oly kimondhatatlan konyorgo
fohaszok szallnak a felaldozott megvaltoi Szivbdl a mennyei Atydhoz, hogy lehetetlen azokra
nem tekintenie. Innen aradnak tehat reank a szentmise dus kegyelmei, amelyeket a szentmise
gylimolcseinek szoktunk nevezni.

Tekinthetjiik ezeket a gyiimdlecsdket 6nmagukban vagy azok szempontjabol, akik benniik
részestilnek, végil figyelembe véve a modot, ahogyan e gylimolcsok nyerhetdk.

A szentmise gyumolcsei 6nmagukban

a) Erdemszerzés. Ugy a pap, ki a szentmisét bemutatja, mint a hivek, kik abban
résztvesznek, feltéve, hogy a megszenteld malaszt dllapotdban vannak, bdséges ideigtartd, de
féleg mennyei jutalmat érdemelnek Istentdl.

b) Kiesdeklés. A szentmise a lehetd legalkalmasabb eszkdz, hogy Istentdl természetes €s
természetfeletti javakat kapjunk. Hiszen ilyenkor maga az Ur Jézus a mi kozbenjaronk,
protektorunk.
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c) Kiengesztelés. A szentmisében hatalmas erd van, hogy a blineinkért haragvo Istent
kiengesztelje. A halalos biinok bocsanatat ugyan a szentmise egyenesen s kozvetlentil nem
adja meg. Erre a szentgyonas van rendelve. De igenis megszerzi a toredelem kegyelmét, azt a
szivbeli hangulatot, mely minket a gyontatoszékbe vezet. A bocsanatos blindket azonban
némelyek szerint a szentmise egyenesen torli el vagy mint masok vélik, kozvetve, feltéve,
hogy megvan benniink a banatos hangulat s szandék, hogy azokkal szakitunk.

d) Elegtetel. A szentmise nagyban torleszti azokat az ideiglenes biintetéseket, amelyeket
az €16k s holtak magukra vontak. A tridenti szent zsinat vilagosan tanitja, hogy a
tisztitotlizben szenvedo lelkeken foképp a szentmise altal segithetiink.

Nincs akadalya annak, hogy a miséz0 pap ezeket a gyiimolcsoket meg is ossza, ugy, pl.
hogy a kiesdd gyiimolcsot egy beteg gyermekért, az engeszteld részt a blindsok megtéréséért,
az elégtételi részt a megholt hivekért ajanlja fel. Ezt azonban csakis akkor szabad tennie, ha
szabad joszantabol, nem pedig elvallalt kotelezettség folytdn misézik. Aki ugyanis
szentmisére dijat, alamizsnat adott, a szentmise osszes gyiimolcseire méltan tart szamot.

Kik részesllnek a szentmise gyumolcseiben?

a) Vannak dltalanos gylimoélcsei a szentdldozatnak, amelyeket valahanyszor csak
bemutatjak, az egész Egyhaz, sét az egész emberiség €lvez;

b) kiilonleges gytimolcsei, amelyekben azok részesiilnek, kik a szentmisét hallgatjak,
féleg, ha benne mint ministralok, énekesek stb. segédkeznek avagy azt mondatjak;

c) legkiilonosebb gyliimdlcsei, amelyekre a miséz6 papnak van jogcime, ha méltéan
mutatja be a szentaldozatot;

d) végiil kozép vagy szolgadlati gyiimdlcsei, amelyek azt a szandékot, €16t vagy holtat
tamogatjak, amiért vagy akiért miséznek.

A jambor Olier (1608—1657) a Szent Sulpice szeminarium nagynevi alapitoja, gyonyori képben
vazolja ezt a szent osztozkodast. Az oltar — szerinte — a harmas Egyhdz kozéppontja, 6sszekotd
kapcsa. Mind a harom Egyhdz alapjaban rendiilne meg, ha valamely hatalom az oltart le tudna
rombolni. A szenvedd Egyhdz, amely némelyek szerint tobb tagot szamlal, mint ahany ember €l itt a
foldon, mérhetetlen szomorusagba €s vigasztalatlansagba meriilne. A kiizd6 Egyhdz, mely ezzel az
aldozattal csakhamar valamennyi kegyelemforrasat elvesztené, meg lenne fosztva az élet szerz6jétol,
minden malaszttol s igy hamarosan tonkre menne. Az ég lakoi pedig nélkiiloznék azt a latvanyt,
amelyet gyonyorrel teli elragadtatassal szemlélnek.

A gyumolcsozés modja és mértéke

Tekintve a mddot, ahogyan a szentmise termi gylimolcseit, ezeket ismét harom csoportba
oszthatjuk.

a) Vannak gylimolcsok, melyeket a szentmise ,, a véghez vitt cselekedet erejénél fogva”
(ex opere operato) hoz létre a bemutatd vagy a résztvevok lelki allapotatol, jamborsagatol,
ahitatatol teljesen fiiggetleniil;

b) mas gylimolcsoket a szentmisében imadkozoé Egyhdz eszk6zol ki. Az Egyhdz, mint
Jézus Krisztus szeplOtelen jegyese mindig kedves Isten eldtt s igy imdja is — fliggetleniil a
misézd vagy misehallgatok buzgalmatol — feltétleniil hathatos;

c) ismét mas gylimolcsoket a misézo pap s a résztvevok ahitata, jamborsaga fakaszt.

Me¢ltan felmeriilhet itt az a kérdés is, vajon a szentmise végtelen avagy véges értékii-e.

Ha a szentmise bemutatojanak, Krisztusnak méltosagat s az dldozati ajandék becsét
tekintjiik, azt kell allitanunk, hogy minden egyes eucharisztikus aldozat éppugy végtelen
értékii, mint a kereszthalal aldozata, amelyet vérontas nélkiil megismétel. Ugyancsak
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végtelen az erd is, amely minden szentmisében megvan aldéassal, kegyelemmel 4rasztani el az
egész mindenséget.

Az is kétségtelen, hogy a szentmise hatasait nem korlatozza a benne résztvevék szama. Es
ha a csikdagoi eucharisztikus kongresszuson milliok hallgattak egy szentmisét, azért nem jutott
egyesekre kevesebb kegyelem.

Az un. kézép vagy szolgalati gyiimolcsokrol azonban azt kell mondanunk, hogy Jézus
Krisztus bolcs s szent szandéka szerint végesek s bel- és kiilterjedelemben korlatozottak. A
tévmentes Egyhaz gyakorlatabol tudjuk ezt, amely ti. megengedi, hogy ugyanarra a
szadndékra, pl. egy megholtért tobb szentmisét is végezziink. Egyhazunk kdzhite az is, ha
ugyanazt a szentmisét tobb szandékra, pl. tobb elhunytért vagy éléért mutatjuk be, a
gylimdlcsok megosztananak s igy egyre-egyre kevesebb jut. Mindez ellentmondéast
tartalmazna, ha a szolgalati gyiimolcsok is korlatlanok, végtelenek volnanak.

Kikért szabad misézni?

Az 1j torvénykonyv valtoztatva s enyhitve az eddigi gyakorlaton egész altalanossagban
kimondja: ,,szabad szentmisét felajanlani barkiért, ugy az él6kért, mint az elhunytakért, kik a
tisztitotlizben szenvednek™ (809. kanon).

Ezentll tehat nincs semmi akadélya annak, hogy ¢l6 vagy elhunyt eretnekekért,
szakadarokért, poganyokért misézziink vagy miséztessiink. Nagy vigasztalas ez azokra nézve,
akik féleg elhunytjaik kdzott olyanokat is siratnak, kik bar mas vallasban, de valdszintileg jo
hiszemben ¢ltek s koltoztek at az 6rokkévaldsagba.

De mégis ugyancsak az 0j torvénykdnyv a papnak meghagyja, hogy a kikézositettekért
csak a feltlinés s botrany keriilésével misézzen, a névszerint kikozositett éloknek pedig csupan
megtéréséért s nem egyéb érdekéért mutassa be az isteni aldozatot (2262. kanon).

Azokért az elhunytakért pedig, kiket a torvény az egyhazi temetésbdl kizart, nem szabad a
temetési s évforduldi (linnepélyesebb) miseformat alkalmazni (v6. 1241. kdnon).

A szentmise alkalmazasa

A miséz6 papnak egyik legszentebb joga, de egyben kotelessége is, hogy a szentmise
szolgalati vagy kozépgyiimodleseit valamely megengedett célra alkalmazza.”” Amennyiben ezt
elmulasztand, a szentmise gylimolcseinek tekintélyes hanyada az Egyhdz lelki kincstaraba
hullana vissza, ahonnan azt az isteni dldozat kiemelte. Némelyek szerint ily esetben a
szolgalati gyiimdlcsok is a papot illetnék.

Hogy pedig mind szandékra fartozik a pap misézni, fligg a) az allastol, amelyet betolt. A
papa, megyéspiispokok, az apatok, kik kiilon egyhdzmegyéket korméanyoznak s a plébanosok
isteni jog alapjan idonkint a hivekért kotelesek a szentmise aldozatot bemutatni. Nevezetesen
a plébanos minden vasarnapon és iinnepen ,,a népért”, vagyis €16 hiveiért misézik. Ha
akadalyozva volna, gy mas pap altal kell ennek a kotelezettségnek megfelelnie; b) a
Jjavadalomtol, melyet vallalt vagy misepénztdl, melyet elfogadott. A misepénzbdl eredd
kotelezettség a keresztény kozonséget kozelebbrdl is érdekli, miért is bdvebben akarunk rea
kiterjeszkedni.

1. A misepénz elfogaddsa megengedett s erkdlesos dolog, amint az Egyhaz gyakorlatabol
s torvényeibdl vilagosan kitlinik. Nem egyéb ez, mint a pap ellatasara felajanlott alamizsna s
tavolrol sem a szentmise gyiimolcseinek megvasarldsa, ami utdlatos simonia volna (v6. Az
elsd parancs. 66. 1.).

1 Lehet ez barminé lelki vagy tisztességes anyagi érdek.
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2. Mindazonaltal, aki a misepénzt elfogadta, ezzel valddi sulyos biin terhe alatti
kotelezettséget vallalt a kért szentmise elvégzésére.

3. Aki a misepénzt elfogadja, az nemcsak a mise elvégzésére, hanem a kiilonb6z6
koriilmények betartasara is vallalkozik, amelyeket az adoményoz6 meghatarozott.
Nevezetesen ott, akkor s oly misét kell végeznie, ahogy az adomanyozo kivanja. Nagyon jol
teszik azonban a hivek, ha minél kevesebb kikotést tesznek s beérik azzal, hogy a napi
szentmisét, midon a sor redjuk keriil, a pap szdndékukra mutassa be.

4. A pap szabadon fogadhat el barmely nagy misepénzt, ha azt neki onként felajanljak. De
nem szabad tobbet kovetelnie, mint amennyit az egyhazmegyei hatdsag az idok s viszonyok
szerint bolcsen megallapitott. Viszont a piispok megtilthatja azt, hogy papsaga a
megallapitottnal kisebb misepénzzel beérje, mert, ha ezt egyesek megtennék, sok visszassagra
nyilnék alkalom.

5. Ha valaki nagyobb 6sszeget ad misékre, ki kell kutatni, hogy az illetd hdny szentmisét
kivan. Ha ezt megtudni nem lehet, akkor az egyhdzmegyében eléirt misepénz nagysaga
szerint kell a végzendd misék szamat illetdleg eligazodni.

6. Ha a szentmise-alapitvanyok t6kéjét az allam elrabolja, mint pl. ezt Franciaorszagban
tette, avagy a pénz elértéktelenedése szinte megsemmisiti, miként ez, sajnos, nalunk is
megtortént, a Szentszék apostoli teljhatalméaval megteheti, hogy a szentmisék szamat
Osszevonja, avagy elvégzésiik kotelezettségét megsziinteti. A papa ilyenkor az elmaradt
misék gyiimolcseit az Egyhaz lelki kincstarabol, Krisztus Urunk s a szentek talarado
érdemeibdl potolja.

A misézés helye és ideje

A misézés rendes helye a templom vagy kapolna. A megyés fopasztor azonban kelld
okbol megengedheti, hogy szabad ég alatt vagy mas tisztességes helyen mutassak be a
szentséges aldozatot. Hajon csupédn papai engedély alapjan, kiilonb6zd ovointézkedések
betartasaval szabad misézni.

A szentmise bemutatasa altalaban véve az év minden napjan meg van engedve, kivéve a
nagyhét harom utols6 napjat, midon a latin Egyhdzban maganmise nem végezheto.

De mégis Nagycsiitortokon szerzetesek kapolnajaban zart ajtok mogott szabad egy
csendes szentmisét bemutatni, hogy ezen a szerzetesek megéaldozhassanak. Nagypénteken
egyaltalan nincs szentmise, hanem csupéan az Gin. csonkamise alatt a szertartast végzo pap az
el6z6 napon konszekralt szent ostyat veszi magéahoz.

Az orat illetdleg az 0j torvénykonyv tgy intézkedik, hogy a maganmisék egy oraval
hajnal el6tt s legkésobb délutan egy orakor végezhetdk (821. kanon). Kivételt alkot a
karacsonyi ¢jféli szentmise, amelyet csakis a plébaniatemplomokban, egyebiitt csak papai
engedéllyel szabad bemutatni.

X. Pius papa, mint emlitettiik, 1907. augusztus 1 én megengedte, hogy szerzeteshazak,
papneveldintézetek és vallasos tarsulatok kapolnaiban, ahol szabad az Oltdriszentséget
tartani; karacsony ¢éjjel mind a harom szentmise egymas utan elvégezhetd legyen (vo. 821.
kanon). Mindennek azonban csak zart ajtok mellett szabad torténnie (v6. S. Off. 1908. nov.
26.)
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A szentmise szertartasai’’

A szentmise neve

A szentmise mérhetetlen kincsek, felfoghatatlan titkok s csodak dsszege. Oly nagy,
gazdag s fenséges, hogy azt emberi szoval kifejezni nem lehet. Talan ez az oka annak is,
hogy 6sidoktdl fogva oly sokféleképpen nevezték el. Mégis a legelterjedtebb s most mar a
hagyomany altal megszilarditott, szentesitett neve: mise (missa, Messe). Magyarul annyit
tesz, mint ,,elbocsatas”. A régi egyhazi szertartdsban két elbocsatas volt az isteni aldozat
bemutatasa alkalmaval. Egyik az evangélium utan tortént, midén a keresztségre késziild
katekumeneknek s egyes blinban6 vezekldknek kellett tivozniok. A masik a hiveknek iméval
s aldassal kapcsolatos elbocsatasa volt, amelynek emléke a ma is hasznalt: ,,Ite missa est”;
,menjetek, az elbocsatds megtortént”.

Ezt az utols6 szertartast nevezték missanak s rola az egész aldozati cselekvényt. A mise
(missa) elnevezéssel mar Szent Ambrus {1397) irataiban taldlkozunk, de nem mint
ujdonsaggal, hanem mint olyannal, mely hagyomanyos neve az isteni eucharisztikus
aldozatnak.

Visszapillantas a multba

Hogy pedig a szentmise szertartasait helyesen megértsiik, alig mell6zhetlink némi rovid
torténelmi visszapillantést.

Az elsO zsindrmérték a szentmise bemutatasanak modjat illetdleg, az apostolokra nézve
bizonnyal az volt, amit Krisztus tett, amit téle lattak.

Hogy azonban a legszentebb cselekvény minél méltobban menjen végbe, mar elejétol
fogva kiilonb6zd imak s szertartasok kezdettek az isteni mag korott kijegecesedni. A 1ényeges
részeken az atvaltoztatas és aldozason kiviil mar az 6skeresztény idokben nyomara akadunk
az elokészitd imanak, a Szentiras-olvasasnak (lecke-evangélium), a zsoltaréneknek, a
felajanlasnak, a bor s viz elegyitésének, a megemlékezésnek Krisztus szenvedésérol,
feltamadasardl s az elhunytakrol; az Ur imajanak, a keresztvetésnek, békecsoknak, az 4ldozat
megtorésének, szétosztasanak s a halaadasnak. Mar az apostolok, kiket a Szentlélek egészen
kiilondsen istapolt, mindebben bizonyéra valami alland6 rendet tartottak, de irdsba ezt nem
foglaltak. Az utokor ezt atvette toliik, szent tisztelettel Orizte s a Iényegeseket megtartva, az
idék s koriilmények szerint kiépitette s gazdagitotta. gy fejlodtek ki a kiilonboz6 liturgidk.

A kiilonbo6z6 liturgiak

A liturgidkban két f6tipust lehet megkiilonboztetniink: az egyik keleten, a masik nyugaton
vert gyokeret.

A kelet liturgiai megtartottak az anyanyelvet s bizonyos, szinté merev allandésag
(konzervativizmus) jellemzi azokat. A keleti mise ugyszolvan mindig ugyanaz. A valtozatos
imak s a szentekrdl valé megemlékezés nem hoznak bele oly szépséges valtozatossagot,
amindt a nyugati liturgidkban tapasztaltunk. Jellegzetes vonasuk tovabba a hosszisag s a
kiils6é szinpompa.

0 A szentmise hallgatds modjarol lasd: A masodik parancs 40-47. lap.
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A nyugat liturgidjat viszont kifejez6 rovidség, ardnylagos egyszerliség, szavakban s
cselekvényekben csodalatos fenség jellemzik. A keleti liturgidnak szamtalan dgazata van, a
nyugatinak csak néhdny, s6t a nagy altaldnossagot tekintve, ugyszolvan csak egy: a romai.

Mellékagai koziil ugyanis a gallikan mar teljesen kihalt, a mozarab, mely az arab uralom
hatésa alatt fejlodott ki, csupan Toledoban, a Ximenes biboros altal épitett s a
székesegyhazzal kapcsolatos ,, Krisztus teste” kapolndban s ott is csak az év némely napjan
divik. Az Ambrus-féle liturgia pedig csupan Milanoban tartotta fenn magat.

E néhany kis szigettdl eltekintve az egész nyugatot Roma fenséges s gyakorlatias
liturgidja hoditotta meg. A romai misekdnyvnek legfébb részei szinte a mai formaban mar a
IV-ik szazadba nyulnak vissza. A kézépkorban tobb szépséghiba cstiszott be kozéjlik,
amelyeket azonban V. Pius, VIII. Kelemen és VIII. Orban papéak nagy gonddal kijavittattak a
XVI-ik szazadban.

A rémai liturgia szépségérdl s tokéletességérol Baumgartner, a kitlind jezsuita
mutorténetird Geschichte der Weltlitteratur cimi klasszikus munkajanak IV-ik kotetében
ezeket irja (233. stb. lapok): A szentmise liturgidja mar az elsé szdzadok folyaman igazi
remekmiivé fejlodott ki, amely mindenkit, aki azt teljesen megérti s joakarattal biralja, kell,
hogy csodalkozasra ragadjon. Elsésorban magat az aldozati cselekvényt az imak koszortija
veszi koriil, amelyek legjava az 6skereszténységbol ered. Egyszeriiségiik szép 6sszhangban
van a szentirasi szavakkal, amelyek altal a szent titok végbemegy.

Ezt a szilard magot, a kanont, mely alig valtozott valaha, az imak s olvasméanyoknak egy
masik koszortija koriti, mely a kiilonb6z6 iddk s tinnepek szerint valtozik. Ez a koszoru is
teljesen harmonikus €s egységes a gondolat, hangulat és forma tekintetében.

A mise kozepe tehat valtozatlan: ugyanazok a fenséges gondolatok, szavak, kérések. E
kizokkenthetetlen sarkpont, tengely koriil forog az egész kinyilatkoztatas, iidviink rendszere.
Mindennap valami jat hoz s az egyhdzi év folyaman megvaltasunk egész torténete fellép
elottiink. Nincs az a koltészet, amely a megtestesiilés, feltamadas s a Szentlélek
elkiildetésének titkait oly megragadodan juttatnd kifejezésre, mint kardcsony, husvét s plinkdsd
szentmiséi. Azonkivil a bibliai torténeteknek, zsoltaroknak s profécidknak az év minden
napjara valo sz€ép beosztasa oly gyonyori ciklust alkot, amely az dszovetség csodélatos
tipikajat (jelképes jellegét) is kifejezésre juttatja s igy a kinyilatkoztatdsnak egész anyagat
drédmai frissességben ¢€leszti fel, mialatt a legnagyobb titok az oltaron megijul. A
tulajdonképpeni iinnepi gondolat epigrammai révidséggel harom imaban van 6sszefoglalva
az oracid-, szekréta- és posztkommunidban (1asd aldbb).

,Hogy a szentmise mind remekmii — mondja Oswald — az Egyhaz legelkeseredettebb
ellenségei sem tagadjak, az esztétika szakértdi pedig a legnagyobb mesteri munkanak
nevezik, amely a vilagon létestilt.”

A szertartasoknak egyébként kettds céljuk van: egyik az, hogy az dldozati cselekvényt
¢kesitsék, emeljék s igy Isten dicsdségét elomozditsak, a masik pedig, hogy az aldozat
fenségét, szentségét, hatdsossagat élénken szemiink el¢ allitsak s igy lelkiinket 4hitatra
hangoljak.

A szentmise szertartasainak fomozzanatai

Nem célunk a szentmise szertartasait részletesen ismertetni, mert erre kiilon kdnyv volna
sziikséges. De mégis felsoroljuk azokat néhany rovid magyardzo megjegyzés kiséretében.
Feltételezziik, hogy az olvaso a szentmise latin-magyar parhuzamos szévegének birtokaban
van, miként ezt igazan hasznavehetd katolikus imakonyv alig nélkiilozheti.

Lépcséima. Elnevezése onnan ered, mert a pap az oltar 1épcsdjénél allva végzi. Alkotd
részei a 42-ik zsoltar, a kozgyonas (confiteor) néhany vers s konyorgés. Feketevasarnaptol
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Nagycsiitortokig a vasarnapi s hétkéznapi misékben, tovabba minden Requiemben a 42-ik
zsoltar elmarad.

Oltarfiistolés. Csakis linnepélyes szentmisékben van megengedve s eldirva. Jelentségét
a 140-1k zsoltar masodik verse juttatja sz€pen kifejezésre: ,,Jusson imadsagom, mint jo
illatszer a te szined elé”. Ahitatos imara akar figyelmeztetni s hangolni.

Introitus. Részei: antifona, egyetlen zsoltarvers a Gloriaval s az antifona megismétlése.
Szdmos vasarnap ettdl a kezdd antifonatol veszi nevezetét, mint Invocavit, Reminiscere,
Oculi, Laetare, ludica stb., valamint a Requiem s Rorate mis¢Kk is.

Kyrie eleison. Hajdanaban a pap a néppel meghatarozatlan szdamban, ameddig
ahitatuknak jolesett, ismételgette: Kyrie eleison, Christe eleison, vagyis Uram, irgalmazz,
Krisztus, kegyelmezz! A XI-ik szazadtdl fogva kilencre korlatoztak e szent fohészokat,
amelyek koziil az elsé harom az Atydahoz, a kovetkezé harom a Fiuhoz, az utolsé harom a
Szentlélekhez van intézve.

Gléria. Osrégi himnusz, amelynek kezdetét a betlehemi angyalok ajkardl kolesonozziik.
Eleinte csak a plispok énekelhette, az dldozdpap pedig csak husvétvasarnap. Késdbb mar a
plspok s pap egyarant énekli a szertartasi szabalyok altal meghatarozott napokon.

Oricid. Kollekta. Tobbnyire rovid s felette tartalmas egyhazi konyorgés, amelybdl
kiérzik az 6si Egyhaz szelleme. Féleg a vasarnapok oracioi (kollektai) igazan fenségesek. A
kollekta (,,0sszegytijtott”) név valdsziniien abbdl ered, mert a pap mintegy 0sszefoglalja
ebben a hivok konyorgését, sziikségleteit, hogy azokat igy kozosen Isten elé terjessze.

Lecke (lectio, epistola). Hajdanaban — mint még ma is Nagypénteken — a szentmise
szertartasa a Szentirasbol vett olvasmannyal vette kezdetét. Minthogy pedig tobbnyire az
apostolok leveleit olvastak fel, azért ezt a miserészt epistolanak (levélnek) is szokas nevezni.
A lecke sz0 itt egyszeriien olvasmanyt jelent.

Gradualé. Alleluja.”’ Tractus. Sequentia. Gradualé magyarul 1épcséneket jelent.
Tobbnyire a Szentirasbol vett két vers ez, melyet hajdanaban az el6énekesek az ambo
1épcsdjén énekeltek. A gradudlét az un. versus allelujatieus (allelujas vers) koveti, kivéve azt
az iddszakot s napokat, amelyeken az Egyhaz gyaszos vagy vezeklé hangulatot akar
kifejezésre juttatni. Két Allelujabol egy szentirasi versbol s ismét egy Allelujabol van
Osszeszerkesztve.

A tractus a latin trahere (huzni, vonni) szobol veszi nevét s kifejezi azt a monoton,
vontatott modort, amellyel énekelték. Néhany versnyi szentirasi szakasz, mely a Gradualét
potolja.

Sequentia. Pompas énekek ezek, az egyhazi koltészet valosagos remekei, melyek némely
szentmisék valdsagos ¢kességei. Ezek:

a) a Victimae Paschali, kezdetli a husvét hetében. Szerzdje Wipo, I1. Konrad és I11.
Henrik udvari kaplanja a XI. szdzad els6 felében.

b) Veni Sancte Spiritus plinkdsd nyolcada alatt. A XI. vagy XII. szazadbol ered. Szerzdje
allitolag Robert francia kirdly avagy I11. Ince papa.

¢) Lauda Sion Salvatorem, Urnapjan s nyolcada alatt. Szerzdje Aquinéi Szent Tamds.
(11274)

d) Stabat mater, a Hétfajdalmu szliz tinnepén, melyet csak XIII. Benedek papa 1727-ben
vétetett fel a misekonyvbe. Szerzdje Giacopone da Todi ferences. (11306)

e) Dies irae a gyaszmisékben. Szerzdje Celano Tamas ferencrendi szerzetes, (11250)

Evangélium. A szentmise egyik férésze, amelyet hajdanta a XIV. szdzadig nyomban a
homilia, vagyis a kifejt6, magyarazo szentbeszéd kovetett. X. Pius papa forrd 6haja volt, hogy

*! Alleluja a zsid6 hallelu-jah (dicsérjétek Jahvét vagyis Istent) szobol ered s csodalatosan szép kifejezése az
orvendez0 s halalkodé hangulatnak.
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ez a régi, idvos szokas valamiképpen Gjra feléledjen s a prédikacio ismét a szentmisébe
illeszked;jék.

Symbolum. (Kréd6. Hitvallas.) Az Egyhdz az idok folyaman a sziikség szerint tobb ily
hitvallast szerkesztett. A szentmisébe a nicea-konstantinapolyi zsinatok hitvalladsa van
felvéve. Minden vasarnapon s szamos mas tinnepies jellegli misében irjak eld az egyhaz
szabvanyai.

Offertorium. (Felajanlas.) A X-ik szdzadig maguk a hivek természetben adomanyoztak
az Eucharisztia anyagat: kenyeret, bort s egyéb az istentisztelethez sziikséges dolgokat, mint
olajat, tomjént. A XI-ik szdzadtdl fogva mindezt mar pénzben valtjadk meg, amibdl azutan a
misepénz szdrmazott. Hajdandban a felajanlott ajdndékok begytijtése alatt a hivek zsoltart
énekeltek; ma ebbdl egyetlen rovid (Requiem alatt valamivel hosszabb) vers maradt meg,
offertorium nevezete alatt.

A pap kifejez6 s meghat6 imak kozt a kenyeret s bort felajanlja Istennek, tinnepélyes
alkalmakkor megfiistoli az 4ldozati anyagot, mire azutan a 25. zsoltar (Lavabo) mondasa
kozben kezét megmossa. Ezutan a nép felé fordulva: ,,Orate fratres!” (Imédkozzatok,
testvérek!) felhivassal azt buzgd imara serkenti.

Secreta vagyis ,.halk ima”. Valoszintileg azért nevezték igy, mert a pap az offertoriumi
népének miatt ezt még nem tudta fennhangon végezni.

Praefacio. Unnepélyes hdlaado ének ez, paratlanul szép s meghat6 dallammal, mely a
kénont bevezeti.

Kanon (szabaly) Osrégi eredetli fenséges imak sorozata, amelyek a konszekraciot
elokészitik s kisérik. Nagy Szent Gergely papa ota (1604) teljesen valtozatlan.

Az atvaltozas eldtt az Egyhaz imadkozik a papaért, megyéspiispokért (nalunk a
megkoronazott apostoli kirdlyért) s altaldban az élokért, nevezetesen azokért, kiket a pap név
szerint a szentaldozat kegyelmeiben részesiteni 0hajt; felsorolja a Boldogsagos Sziizet, 12
apostolt s 12 szent vértanut, kik hajdan Romdaban kiilonos tiszteletben voltak s kikkel
egységben Ohajtjuk a szent titkokat innepelni. Az atvaltoztatast az utolsé vacsora
torténetének rovid elbeszélése vezeti be. Magat a szentségi format: ,, Mert ez az én testem ... —
Mert ez az én vérem kelyhe...”" a miséz6 régente fennhangon ejté ki s a nép hittel felelé:
,Amen!” ,,Ugy van!” A X-ik szazadtol fogva az Egyhaz egész halkan végezteti a
konszekraciot. Az in. Urfelmutatas késobbi eredetii. A szent ostyat csak a XI. szazadtél
fogva mutatjék fel, hogy Krisztus valdsagos jelenlétében valo hit Berengar tévedésével
szemben ily mddon tinnepélyes kifejezésre jusson. A kehely felmutatésa csak a XIV-ik
szdzadban veszi kezdetét. Az atvaltozas utdn mélységes értelmii imak s szertartasok
kovetkeznek. Az Egyhdz felsoroltatja Jézus Krisztus nevezetes élettitkait, majd a
megholtakért imadkozik. A pap ilyenkor egyes elhunytakat név szerint is Isten irgalmaba
ajanlhat. Majd 8 férfi s 7 n6i szent vértant kozbenjarasat kérjiik, hogy Isten a papnak s
hiveknek az iidvoziiltek boldogsagéaban részt engedni kegyesked;jék.

Hajdanta a szentmise e részében a pap bizonyos terményeket pl. olajat, mézet, sz416t,
gabonat aldott meg. Ennek maradvéanya a haromszoros keresztvetés az aldozati ajandékok
felett e szavak kiséretében: Aki dltal (ti. Krisztus dltal) Te, Uram e jokat mindenkor alkotod,
szenteled, éltedet, megdldod és nekiink adod.”

Erre aztan a kdnonnak rendkiviil iinnepélyes befejezése kdvetkezik. A pap a szent ostyat
jobbjaba veszi s azzal a kehely felett harom s azonkiviil két keresztet vetvén az apostoltol
kolesonzott e szavakat mondja: ,, Odltala (ti. Krisztus altal), ovele és 6benne neked
mindenhato Atyaisten, a Szentlélekkel egyetemben minden tisztelet és dicséség mindorokkon
orokké.” Es a mély tisztelet s dics6ités jeléiil Jézus Krisztus szent testét s vérét kissé felemeli.

*? Ennek a szertartasnak emléke az is, hogy a piispok Nagyesiitortokon az olajszentelést ilyenkor végzi.
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Communio (aldozas). Az aldozast a kovetkezok elézik meg: Az Ur imdadsdga (a
Miatyank). A szent ostya megtorése. Krisztus példajara torténik, aki ugyanigy tett az utolso
vacsoran.

Célja kettds: az eucharisztikus étkezés elokészitése s Krisztus Urunk dragalétos
szenvedésének jelképezése.

A szent ostydnak a szent vérrel valo elegyitése. Ugy latszik ez a szentaldozas hajdani
modjara emlékeztet, midon a hivek a szent testet a szent vérbe martva élvezték.

Erre a haromszoros Agnus Dei kovetkezik, majd a békeima a békecsokkal. Hajdan a
miséz6 megesodkolta a szent ostyat, majd a kelyhet s a neki segédkezd szerpapot.

Ma ezt a békedlelés helyettesiti, amelyet tinnepélyes miséken az asszisztencia egymasnak
kozvetit. Erre még két sz&ép ima kdvetkezik, amelyekkel a pap sajat lelkét késziti eld a
szentaldozasra.

Ezutan a pap a szent testet s vért magahoz veszi s a szent edényt kioblitve rendbe hozza.

Elmondja az tin. Communiot, mely a hivek aldozéasa kozben énekelt zsoltdr maradvanya.
Befejezo imat végez, melyben a hivekkel egyiitt megkdszoni Istennek a szentaldozas
kegyelmét s egyéb alkalomszer(i kérést intéz az Urhoz. Ennek végeztével a jelenlevoket
hivatalosan elbocsatja s megaldja. A gyaszmisékben ez az adldas elmarad. Végezetiil még egy
evangéliumi részletet olvas fel, tobbnyire Szent Janos evangéliumanak elso részébol. Csak V.
Pius (11572) tette ezt kotelez6vé az tinnepélyes fopapi miséket kivéve.

A csendes szentmisék utdn X7II. Leo rendeletébdl bizonyos imakat végeziink a nép
nyelvén az Egyhazért, amelyekhez X. Pius engedelmébdl hozzaflizhetjiik a hdromszoros
fohaszt: ,, Jézus szentséges szive, kényoriilj rajtunk!”

A szent szertartdsok folyaman fel-felcsendiil az 6si keresztény kdszontés: Dominus
vobiscum (Az Ur legyen veletek) avagy fépapi miséken Pax vobis. (Béke legyen veletek.) A
felelet rea: Et cum spiritu tuo. (Es a te lelkeddel.)

A szamos keresztvetés részint aldas jele (az atvéltozas elétt), részint az Ur kereszthalalara
valo emlékeztetés (az atvaltozas utan.)

A szentmise nyelve

A katolikus Egyhdaz hivatalosan a kovetkezd 10 nyelvet fogadta el liturgikus nyelvnek: a
latint, goérégot, szirt, kaldot, arabot, ethiopot, oszlavot (glogolit), 6rményt, koptot s romant. A
roémai liturgiat csak latinul s néhol 6szlav nyelven szabad végezni. A tobbi nyelvet a
kiilonbozo keleti liturgidk hasznaljdk. Minden kisérlet 01j, modern, €16 nyelv behozatalara
Roma bolcs szilardsagan hajotorést szenved. Hogy pedig miért ragaszkodik Roma a kihalt
nyelvekhez, nevezetesen a latinhoz, kettOs okra vezethetd vissza. Els6 az, mert a valtozatlan
holt nyelvek sokkal alkalmasabbak a valtozhatatlan 6rok igazsagok kifejezésére s igy a hit
épségének megdrzésére. Hiszen kdztudomasa dolog, hogy az €10, fejlédd nyelvekben nem
ritkdn a szavak ald egészen mas értelem csuszik, mint amelyet eredetileg jeleztek. Egy masik
ok az Egyhadz egyetemességének s egységének feltiintetése s biztositasa. A kozos egyhazi
nyelv hatalmas kapocs, mely a vilag katolikusainak tdmegeit ugyanegy anyéanak, az
Egyhaznak, keblén szeretetben Osszetartja, egybeolvasztja. Mind vigasztalo, ha messze
vidékeken, pl. Amerikaban, a templomba lépve ugyanaz az ismerds, ha talan nem is értett szo
csendiil meg fiiliinkben, amelyet sziil6f6ldiink templomaban hallottunk. Nyomban otthonosan
érezzlik magunkat, s mint k6z0s Atydnak s Anydnak gyermekei nem tapasztaljuk magunkat
elhagyatva.

Azt a hatranyt pedig, hogy a hivek nagy része a szentmise s a szent szertartasok szovegét
nem érti, Iényegesen csokkentené, ha mind jobban elterjednének az olyan imakonyvek,
amelyek azt latinul s magyarul parhuzamosan lekozlik.
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Kellékek a szentmiséhez

Oltar

A szentmise bemutatdsanak rendes helye a templom vagy kapolna. Megfeleld okbol,
engedéllyel azonban barhol szabad misézni, de sohasem az oltaron, illetdleg az oltart
képviseld konszekralt kovon kiviil.

Az elso legtiszteletreméltobb oltar, amelyen maga Urunk az elsé eucharisztikus aldozatot
bemutatta faasztal volt, melynek némi maradvanyat Romdban a laterani Szent Janos-
templomban 6rzik.

A masodik, amelyrdl a hagyomany megemlékezik Szent Péternek s az 6t kovetd
papaknak oltara, melyet az apostolfejedelem Pudens szenator csaladi otthondban hasznalt. Ez
is fabol késziilt s az tildoztetés idején konnyen hordozhato volt. 1. Szilveszter a laterani Szent
Janos-templomaban marvanyba foglaltatta s kizarolagos papai oltarra avatta, amelyen ti. csak
Szent Péter torvényes utdodai miséznek.

Ennek az oltarnak mint4jara aztan szamos faoltar késziilt, valamennyi asztal alakban, ami
szépen jelképezi, hogy az Eucharisztia nemcsak aldozat, hanem lelki taplalék is. A
katakombakban nem ritkan a kdlappal fedett martirkoporso volt az oltar. Innen van sok
oltarnak a koporso alakja. Kétféle oltart ismer az Egyhaz: az allot, elmozdithatatlant s a
hordozhat6t. Az elébbinek 1ényege, hogy az oltarlap az alapépitménnyel szilardan egyesitett
egészet alkot. A hordozhato oltar négyszogletes, legalabb akkora kélap, hogy rajta az ostya s
kehely megférjen. Mind a kétféle oltarba szent ereklye van gondosan elzarva. Oltart csakis
plispok szentelhet s csupan a papa engedélyével végezheti mas pap ezt a fontos szertartast.

Az oltar felszerelése

Az oltart gyolcs vagy vaszonbol késziilt hdromszoros kenddvel kell leboritani, amelyek
legfelseje oly hosszl legyen, hogy az evangélium s lecke oldalon egészen a foldig érjen. Az
oltarkendoket a piispok aldja meg, avagy a plébanos, a templom igazgatdja vagy szerzethaz
feje, de csakis a sajat templomuk (kdpolnajuk) szadmara.

Az oltaron, a gyertyatartok kozott fesziilet legyen, amelyet minden pap megaldhat. Ezt a
fesziiletet lehetdleg szentségkitételkor sem kell az oltarrdl eltavolitani.

A szentmise bemutatasakor az oltaron viaszgyertyanak kell égnie. Ilyen gyertya
beszerzése azonban napjainkban nem kis nehézséggel s aldozattal jar. Miért is a Szentszék
megengedte, hogy legalabb két gyertya legyen tulnyomo részben viaszbol, a tobbi pedig
nagyobb mennyiségben tartalmazhat idegen anyagot.”> Az ok pedig, hogy miért ragaszkodik
Egyhazunk oly szigorral a viaszgyertyahoz, annak szimbolikus jelentdsége. A sziizi méhek
altal képzett viasz ugyanis gyonyorii jelképe Jézus Krisztusnak, a szlizi méh gyiimolcsének.

A gyertyak szama is meg van hatarozva. Kis misében 2, énekes misében 4,
szentségkitételkor legalabb 6 gyertydnak kell égnie. Megjegyezziik itt azt is, hogy az Egyhaz
tiltja a gaz vagy villanyvilagitast az oltdron. Még a szentek képeit, szobrait s annal kevésbé a
szentséghdzat sem szabad villanykortékkel diszesiteni. Az ily latvanyossag nem eléggé
komoly s nem a templomba val6.*

S, C.R. 1904. dec. 14. n. 4147.
8. C.R. 1914. jun. 24.
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Oréklampa

Az oltar eldtt, ahol az Oltariszentséget Orzik, allanddan legalabb is egy mécsnek kell
égnie.

Az 10j torvénykonyv eldirja, hogy az 6roklampéaban olajbogy6 olajat vagy méhviaszt kell
¢getni (1271. kdnon). A vilaghaboru altal felidézett sziikséghelyzet folytan a Szentszék elttiri,
hogy az 6rokmécset villanylampa potolja.> Szent Alfonz szerint sulyos vétek terheli annak
lelkét, akinek hanyagsaga folytan az 6rokmécs egész napon (24 6ran) keresztiil nem ¢€g.

Oltarszolga

Az oltarszolga (minister) angyali tisztségét voltaképpen a hajkoronat viseld kispapnak
kellene betdltenie. Ilyen hidnyaban mas fiu vagy férfi is ministralhat. Nonek azonban az
oltarnal szolgalni nem szabad. Ha azonban férfi e célra nem kaphato, a miséz6papnak n6 (pl.
apaca) is felelhet, de csak tavol az oltartél.*® Bort s vizet az oltarhoz vinnie, a konyvet az
egyik oldalrol a mésikra attennie tilos. Ily esetekben a pap eldzetesen mindent igy rendez be,
hogy az emlitett teendoket maga kényelmesen elvégezhesse.

Gondoskodni kell, hogy a ministerek a legjobb fiuk, lehetdleg gyakori (napi) dldozok
legyenek, dolgukat jol tudjak s tisztességesen legyenek feloltozve. A legjobb csaladoknak
becsiiletére valik, ha gyermekiik a ministralas éltal az isteni 4ldozat bemutatasaban
kozremiikodhetik. Legelokelobb személyek, sot fejedelmek nem ritkan dicséségiiknek tartjak,
hogy az oltarnal szolgalhatnak. Igy pl. ifjii Otté kiralyunk testvéreivel a legszivesebben s
szépen ministral, miként a Lequeitioban jart magyar papjaink 6rommel tapasztaltak s
tanusitjak.

Amily épiiletes, ha a szentmise el6tt a sekrestyében csend honol, a ministralok a
szentaldozasra késziilnek s aztdn angyali mdédon toltik be az oltarnal az angyali tisztséget,
éppoly botranyos a sekrestyében zajongo, az oltarnal igyetlenkedd, s6t rakoncétlan
oltarszolgak viselkedése. A jol oktatott s 4jtatos ministerek a lelkipasztor buzgosaganak egyik
legszebb bizonyitvanya.

A szent edények s ruhak

Az Egyhaz szent edényei kozott elsé helyet foglaljak el a kehely (Kelch. calix) s a patena
(tanyérka), amelyek célja, hogy az isteni eucharisztikus aldozatot hordozzak. A kehely
csészéje (kupdja) aranybol, eziistbdl vagy legalabb 6nbol legyen. Ha nincs aranybol, akkor
belsejét jo be kell aranyozni. Ugyanez a szabaly a paténdra is kiterjed. Mind a kettének
konszekralasa, mint altaldban az olajkenéssel jar6 szentelések, a piispoknek van fenntartva.

A krizmaval felkent kehely s patena egyben gyonyort szimbolumok is. Az eldbbi
Krisztus draga Szivét jelképezi, mint amely ugyancsak az iidvosségilinkért ontott szent vér
edénye. Az utdbbi, mint mar /1. Ince megjegyzi, kinyilt, szeretettdl tagas sziviinkre
emlékeztet, mely az Ur Jézust befogadni kész.

A kehely felszerelés

A kehely felszereléséhez a kdvetkezd ruhanemiik tartoznak: a korporalé, palla,
purifikatorium, velum és burza.

8. C. R. 1916. febr. 23.
26y, 813. kénon.
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A korporalénak és pallanak fehér vaszonbdl vagy gyolcsbdl kell késziilnie. Az elébbire
helyezziik a kelyhet s ostyat, az utdbbi a kehely befodésére szolgal. Mind a kettdt csupan az
erre felhatalmazott pap aldhatja meg. Az Egyhdz nem helyesli, ha a korporalékra szines
(arany vagy selyem) himzéseket alkalmaznak, avagy a pallat a kazulanak (miseruhénak)
megfeleld selyemszovettel diszitik.

A purifikatorium (kehelytorl6-kendd) megaldasra nem szorul. A kelyhet, patenat,
valamint a szentmisénél mar hasznalt korporalét, pallat és purifikatoriumot csak klerikus
vagy oly egyén érintheti, akinek gondozasara vannak bizva. A korporalé, palla s
purifikatorium elsé mosasat csupan alszerpap vagy ennél magasabbrendii egyhazi férfi
végezze. A vizet pedig, melyben ez az elsd aztatds megtortént, a szakrariumba vagy ha ilyen
nincs, tiizbe kell 6nteni (v6. 1306. kanon). Ujabban a Szentszék meg szokta engedni, hogy ezt
az elsé mosast apacak is végezhessék.

A vélum (kehelykendd) a kehely leboritasara szolgal. A burza az a harom oldalrdl zart
kicsiny taska, amelybe a korporalét helyezziik. Mind a kett6 a miseruhaval azonos szovetbol
késziil s a tobbi liturgikus ruhdval egyiitt megaldhato.

A miseruhak

A pap miel6tt a szentmise bemutatdsdhoz fogna, magara veszi az eldirt 6ltozéket.
Legelsébb vallat, nyakat az un. vallkendovel (amiktus) boritja be, felolti a hosszi miseinget
(albat), amelyet 6vvel (cingulum) kot at.

Erre a fels6 miseruhdkra kertil a sor.

Els6 ezek kozott a manipulus, amelyet a pap a balkarjan csupan a szentmise végzésekor s
kivételesen a viragvasarnapi palmaszenteléskor visel. Ugyancsak manipulust hordanak, az
alszerpap ¢€s szerpap is, mikor a szentmisénél segédkeznek. Hajdanta egyszert kéz- vagy
izzadsagtorls volt, ma jelképe a tevékeny munkassagnak az Ur sz3l6jében. A pap a
kovetkez6 ima kiséretében 6lti magara: Engedd Uram, hogy a siras s fajdalom
manipulusanak (keszkendjének) viselésére mélto legyek, hogy aztan munkam bérét ujjongva
fogadhassam.

A stola a masodik felséruha, melyet a papnak a szentmisénél, de aztan minden
szentségkiszolgaltatasnal s aldasnal viselnie kell. A szerpap, aldozopap s plispok lelki
hatalmanak jelképe. A hordozas modja kifejezi az egyhazi rendben elfoglalt rangfokot. A
szerpap (didkon) a balvallra vetve jobbkarja alatt koti at. Az aldozopap a nyakardl lefiiggd
stolat a keblén keresztbe teszi. A plispok, ki keblén amugy is keresztet hord, a stolat
egyenesen bocsatja le.

Jelképezi a stola az Ur igajat, mely a papi hivatastol s hatalomtol elvélaszthatatlan.
Minthogy diszjel, hatalomnak szimbdluma, azért a pap megalazkodo6 fohasszal 6lti magara:
Add vissza, Uram, nekem a halhatatlansag stoldjat, amelyet elso sziilomben elvesztettem s
jollehet méltatlanul vallalkozom a te szent szolgadlatodra, mégis részem legyen az 6rok
Jjutalomban. Végiil a misézni késziild pap a szorosan vett miseruhat {kazulat) veszi magara.
Hajdani kerek alakjaval jelképezi a tokéletes szeretetet. Ezért kell, hogy minden egyebet
fedjen s diszesen ¢keskedjék. Mikor a pap az isteni s felebarati szeretetnek ezt a szép
szimbolumat felolti, igy imadkozik: ,, Uram, ki mondottad: az én igam kedves, az én terhem
konnyii, engedd, hogy azt ugy viseljem, hogy kegyelmedet megnyerjem”. A vallkenddt, albat,
manipulust, stélat, kazulat, dvet, korporalét s pallat a plispok vagy az erre meghatalmazott
pap aldja meg.
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A miseruhak anyaga s szine

A miseruhak anyagat illetéleg Egyhdzunk azt kivanja, hogy nemesebb, értékesebb
szovetbodl késziiljenek. Hatarozottan el van tiltva az livegbrokat, amelyben ti. az arany- s
eziistszalakat tiveg potolja.

Az Egyhdz a szinekben is mélységes értelmet lat s 6sszhangot keres a kiilonb6z6
alkalmak, tinnepek ¢€s a szertartasos ruhdk szine kozott.

A kozépkor utolso szakaig, ha nem is kizaroan, de tilnyomon a fehér szin volt az
uralkodé. A XII-ik szdzadtol fogva azonban mind siiribben mas szinek is jelentkeznek. A
XVI-ik szdzadban végre Egyhazunk ezt a kérdést is — ugy latszik — véglegesen rendezte, 6t
hivatalos liturgikus szint allapitva meg: a fehéret, pirost, zéldet, violdt s a feketét.”’

A sarga ¢és vilagoskék kifejezetten el van tiltva. Az aranyos szin tilos, kivéve a valodi
aranybrokat, amely a fehéret s pirost potolhatja.

A fehér szint, mint az artatlansag, 6rom s dicsGség szinét, az Ur, a Szent Sziiz, angyalok s
azoknak a szenteknek tinnepén hasznaljuk, akik nem voltak vértantik. A piros szin a tliznek s
vérnek szine, miért is Piinkdsdkor, a keresztnek s a vértanuknak {innepein jon alkalmazasba.
Zoldbe, vagyis a remény szinébe Egyhazunk kozonséges vasarnapjain s hétkoznapjain 61tdzik
s igy vezérli soha meg nem sziind reménnyel az Ur Jézus nyajat az 6rok élet legeldire. A
viola, mint az alazat s blinbanat szine, szépen kifejezésre juttatja az adventi s bojti hangulatot.
A fekete ugy a tarsadalmi, mint az egyhazi életben a gydsznak szine, miért is a fekete ruhat
Nagypénteken s gydszmisék végzésekor adja Egyhazunk papjaira.

Tilos a szinek keverése, pl. a fehér ruhan piros keresztnek alkalmazéasa azzal a
nyilvanvalo célzattal, hogy igy két szint potoljon. Egyik szinnek oly uralkodonak kell lennie,
hogy nyomban lassék, mely szint képvisel.

Jegyzet: Ovakodjunk régi, elavult egyhazi ruhakat megbizhatatlan {igynokoknek s cégeknek
eladni vagy ilyeneknél ujakkal kicserélni. Mert eltekintve attol, hogy tobbnyire igen értékes anyag
helyett csillogo, de értéktelen holmit kapunk, ily iton szent dolgainkat, melyek az isteni titkok
iinneplésénél szerepeltek, annak a veszélynek tessziik ki, hogy kevéssel utobb, ki tudja miféle
szalonokban, mint agy-, divan- vagy zongorateritok stb. fognak diszelegni. ,,Ne adjatok a szentet
ebeknek és ne hanyjatok gyongyeiteket a sertések elé” — mondja az Ur (Mt 7,6) és szigora szavainak
talan itt is megvan a maguk értelme. Inkabb barmind kart kell szenvedniink, sem hogy szent
dolgainkat gyalazat érje.

Pérraud biboros autuni piispdk, a paray-lemoniali eucharisztikus kongresszuson érdekes s
meghat6 esetet beszElt el, amelyet Vaughan Herbert (11903) London biboros-érsekétol
hallott. Protestans lelkész kis leanyanak az angol févaros nevezetességeit mutogatta. Bevezeti
tobbek kozt egyik katolikus templomba is. A gyermeknek nyomban feltiint a féoltar elott
lobog6 6rokmécses, mely a kovetkezd parbeszédre adott alkalmat az atya s leanya kozott.

,Papa, miért ég itt ez a lampa?” — kérdi a gyermek.

,Mert ebben a templomban a Jézuska jelen van, ott az aranyos ajtocska megett.”

,».Szeretném latni!”

Az nem lehet, mert a Jézuska be van zarva. De ha ki is nyitndk az ajtot, azért mégsem
lathatnad 6t, mert fatyol boritja ...”

Erre azutan elhagytdk a templomot. Kevéssel utobb protestans imahazba tértek be. ,,Miért
nincs itt is lampa” — veti fel a leany a kérdést.

T Ezeken kiviil — de csak kivételesen — a rozsaszin is szerepel. A piispokok szertartaskonyve két vasarnapra, ti.
Advent III-ik és Nagybdjt IV-ik vasarnapjara rendeli el a székesegyhazak linnepélyes miséire. Masutt — e
vasarnapokon — csupan kiilonos engedéllyel alkalmazhato.
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,Mert itt nincs jelen a Jézuska.”

,»Akkor menjiink ki innen, ha itt nincs a Jézuska!”

Es etté] fogva semmiképpen sem volt rabirhato, hogy protestans imahézba labat tegye.
Csak katolikus templomba kivankozott, ahol Jézus van. Sokat tlin6dott ezen a becsiiletes
lelkii tiszteletes s végre Isten kegyelmével arra a kovetkeztetésre jutott, hogy csak az lehet az
igazi Egyhdz, amelyben Jézus Krisztus jelen van s igérete szerint a vilag végéig veliink
marad. Az artatlan gyermeki sziv helyes 0sztone ravezette az apat, hogy visszatérjen az dsei
altal elhagyott eredeti, igaz hitre. Lemondott tehat disan jovedelmezd protestans lelkészi
allasarol s hitvesével egyiitt, kit szintén sikeriilt az igazsdgnak megnyernie, katolikussa lett.

E konyvecskének is egyik célja az, ha netan masvallasu atyankfiai kezébe kertilne,
felébressze érdeklddésiiket a mérhetetlen kincs, az Oltariszentség irant, melyet 6k, sajnos,
nélkiiloznek. O, bar csak egy is akadna kozottiik, akit Isten kegyelme visszakalauzolna abba
az Egyhazba, amelyben Jézus Krisztus van, él s tart karokkal varja 6ket, mint eltévedt
baranyait.

A.M.D.G.
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