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kranioszkopia —> kranioszkdpia
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martir —> martir

esztetika —> esztétika
abszolutum —> abszolitum
heteronom —> heteroném
autonom —> autoném
humanum —> humanum
fokus —> fokusz

pionér —> pionir

expansiv —> expanziv
atheizmus —> ateizmus
asthenikus —> asztenikus
schizofrenia —> skizofrénia
katharsis —> katarzis
sexual- —> szexual-
pansexual- —> panszexual-
pansexualitas —> panszexualitds
elipszis —> ellipszis

tulajdonképen —> tulajdonkeppen
foképen — foképpen

egyképen —> egyképpen

épen —> éppen

eplgy —> eppugy

kevésbbé —> keveshé

vajjon —> vajon

bdlcseseg —> bolcsesség

mult —> malt

mulékony —> mulékony

gyujt —> gyujt

nyujtas —> nyujtas

nyilt —> nyilt

csinje —> csinja

ergjévé —> erejéve

lenniok —> lennitk

kovetniok — kovetnituk
bekovetkezniok —> bekovetkeznitik
valniok —> valniuk

fokozodhatik —> fokozddhat
korlatozodhatik —> korlatozddhat
vonatkozhatik —> vonatkozhat
edzze —> eddze

amugyis —> amugy is

a nélkil — anélkl

ezideig —> ez ideig

éppendgy —> éppen Ugy

semmiesetre —> semmi esetre

méginkabb —> még inkabb
legmagasabbrendii — legmagasabb rendii
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iranytvevés —> iranyveveés
egymasrarakas —> egymasra rakas
maganviseli —> magan viseli
szObanforgd —> sz6ban forgo
rokonvonas —> rokon vonas
lancraverve —> lancra verve
tavoltart —> tavol tart

tavolesd —> tavol eso

szukkort —> sziik kora

nagyerejli — nagy erejil
felfelétores —> felfelé torés
érvényretorés —> érvényre torés
magarahagyottan —> magara hagyottan
tudatbalépés —> tudatba lépés
szabadakarat —> szabad akarat
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Elosz6 a masodik kiadashoz

Marczell Mihaly (1883-1962) méltatlanul elfelejtett alakja a pedagdgiatorténetnek. A mai
legmiiveltebb pedagdgusok is alig ismerik munkassagat, pedig a két vilaghabora kdzotti
iddszaknak is mar meghatarozé egyénisége volt a neveléstudomanyban. Tobb katolikus
intézmény vezetdje volt, s a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Hittudomanyi Karanak
nyilvanos, rendes tanara. Az 6 tudomanyos munkassagat, mint oly sokaknak, nem engedte
kibontakozni az ateista, materialista vilagnézeti kommunista korszak. Miivei nagy része ma
is csak kéziratban talalhaté meg, ami azonban a haboruig megjelenhetett nyomtatasban, az is
nevelddés véget nem €rd folyamat, amely alol a neveld sem vonhatja ki magat. Ennek
céltudatos ¢€s célszerl kifejlesztése egyrészt gyakorlati tevékenység, mely allando €s
kdlcsonds dinamizmust feltételez. Ugyanakkor a nevelés célja tekintetében nem téveszthetd
szem el6] az emberben potencialisan rejt6z0 transzcendens igény sem. A »paedagogia
perennis« olyan 6rok érvényli neveléstan, amelynek feladata egyrészt az egyetemes
emberinek Kifejlesztese, masrészt az egyedekben egyenien nyitott es esetleges igenyek
kibontakoztatasa, sajatos személyiségek érvényesiilésének eldmozditasa. Az eredmény nem
az értelem, akarat és erzelem matematikai 6sszege, hanem az egyseges lélek mas-mas
viszonyu erékisugarzasa.” — irja réla Péch Maria, munkassaganak legkivalobb ismeréje, az 0j
Pedagogiai Lexikonban. Marczell Mihaly ismerte a régieket, és ismerte koranak szaktudosait,
ugyanakkor munkassaga sok évtizedes gyakorlati tapasztalatokon alapult. O mondotta, hogy
a pedagdgiaban nem érvényesil az energiamegmaradas torvénye, vagyis nagyon sok
odafigyelést, aldozatot kivan a pedagdgusoktol, és munkajuknak gytimélcse csak évek maltan
érik be. Azt is tanitotta, hogy a nevelés akkor kezd igazan eredményes lenni, ha a neveld
neveltjének Ghajtott segitdpartnerévé valik az 6nnevelésben.

Egy személyes élménnyel inditom Gtjara A bontakozo élet VIII., 6sszefoglald kotetét, a
Neveléstant. A rendszervaltozas utan foiskolasoknak, hitoktatoknak pedagogiat ¢és kateketikat
tanitottam, jomagam is akkor ismerkedtem meg ezzel a konyvvel, amelyrél azonnal kideriilt,
hogy mondanivaléja nagyon iddszerti €s ido6tallo.

Kalocsa, 2002 hasvétjan

Babel Balazs
kalocsa-kecskeméti érsek
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Eloszo

Ebben a kdnyvben arr6l van sz, miként lehet az emberi 1élekbdl kitermelni azokat a
mindségeket, amelyek segitségével az ember egyrészt magat Kivételes személyiséggé
alakithatja, masrészt a lelkéb6l kisugarzo er6ket masok nevelésének szolgalataba allithatja.

Célunk tehat nem elvont rendszerek megallapitasa, hanem a bennink és masokban pihen6
¢letenergiak ébresztgetése, mikodésbe allitdsi modjanak az ismertetése.

Az az igazi neveld, aki szorgos onnevelés utjan a magaban levé energidkat rendezte, €S a
beléle — mint sugarzé energiagdchol — kiarado energiakat tudatosan és felfokozva allitotta a
nevelés szolgélataba.

A nevelésben a lélek expanziv (kifejlésre tord) energidi a dontd jelentségiiek, nem pedig
az elméleti modszerek ismerete. Ezért van, hogy sokszor minden neveléstani ismeretet
nélkiilozo sziilo a legjobb neveld lehet, mig hivatasos nevelok gyermekei a
legelhanyagoltabbak. Természetesen a két eléfeltétel: a fennkdlt egyéniség sugarzd
életenergiaja és elmeéleti tajékozottsaga egyiitt az igazi neveld egyéniség meghatarozoi. Ezért
all a tanarképzés munkajanak kdzéppontjaban a neveléstan, mert igazi eredményt csak az a
tanar fog elérni, aki a gondjaira bizott gyermeknépet nevelni is tudja.

Egyszerti €s alazatos torekvésiink tehat az volt, hogy tudomanyos rendszerbe foglaljuk az
élet tokéletes kibontakozasanak szolgalatat.

Induljon tehét ez a konyv azzal az 6hajtassal, hogy — az Ur kegyelmével aldva —
igénytelen eszkdzz¢ nemesedjék a 1¢lekneveldk aldott kezében.

Budapest, 1937, advent elsé vasarnapjan.

A szerzo
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Bevezetés — A rendszerek értékelése

Az élettapasztalatok a valdsdg mozaikrészeit adjak. Egy-egy felvillano jelenetet rajzolnak
a megfigyeld szeme elé, de nem csupan az adat gylijtéanyaganak gyarapitasara, hanem az
események mogott meghizddd okok kinyomozasara is.

Az esemény tehat olyan szellemi ébresztd, amely eleven erével koveteli az oknyomozas
szellemi elmélytlését

De még itt sem szabad megallapodni. A tapasztalatok lancsorozata az okok és okozatok
torvényszerlis€gét is magaban hordozza. Az igazi megfigyeldnek tehat ezt a torvényszerii
egybecsenduilést is ki kell keresnie. Még pedig azért, hogy a sokszoros tapasztalat — az élet
mesteréveé legyen. Az elméleti tudomanyokban ez gy érvényesil, hogy Ujabb megallapitasok
¢s torvényszerl kapcsolatok megtalalasa a jovo kutatdsanak alapjat alkotjak, a gyakorlati
tudomanyokban pedig — itt elsésorban a neveléstudomanyra gondolok — arra kell trni, hogy
az élettorvényszeriiségek feltarasa a szakavatottabb €letszolgalatra vihessenek benniinket.

De ez az értelmezés nem maradhat egyszer célkitiizés. Nem volna elégséges, hogy a
tudomanyos kutatok csak elvont eszmének tartsak ezt a megallapitast. A valosagos feladat
tehat az lesz, hogy ennek megvalositasa — a tovabbi szellemi erbfeszités teriiletén mutassa
hatésat.

Azért tehat arra is red kell mutatni, hogy aki azt akarja, hogy hosszas évekre terjedd
megfigyelése és az adatokbol lesziirt torvényszertiségek egyiittese a kérdés teriiletén mozgd
tudomanynak 6sszefogo, iranyt add egysegét adja, annak arra is vallalkoznia kell, hogy a
lesziirt eredményeket egységes €s tudomanyos rendszerbe foglalja.

Tan nem lesz szerénytelenseg annak a leszdgezese, hogy évek hosszu soran at az emberi
¢let egyes jelenségeinek megfigyelése €s a tapasztalatoknak irodalmi egybegytijtése utan ide
akarjuk vazolni azt a nevelési rendszert, amely az élet megfigyelésébdl allott elénk.

Mi azt hissziik, hogy minden tudomanyos kutatas — lett légyen az analitikus vagy
szintetikus — akkor lesz egy-egy tégla hordasa a tudomany nagy éplletehez, ha
megfigyeléseinek torvényszeriiségét kinyomozza és a torvényeknek rendszeres egészét
egybefonja.

Ez alol a torvény alol a neveléstan sem lehet kivéetel. Neki is az a feladata, hogy a
tapasztalati ¢let adatait meg kell figyelnie, az emberi I€lek, a fejlodo élet torvényeit pozitiv
valosagnak kell elfogadnia és ezek egybecsenditésével kell a nevelés rendszerét megalkotnia.

Ezt az utat probaltuk jarni mi is és szerény eredménykeént akartuk a neveléstudomanynak
azt a rendszerét egybefogni, amelyet réviden: ,, paedagogia energetica personocentrica”-nak
nevezunk.
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. rész. A nevelés elmélete

Prolegomena

A nevelés maga gyakorlati tevékenység. A gyakorlatot elvszeriivé és tervszerlien
rendszeressé viszont csak a rdvonatkozd elmélet teheti. Ezért kell a nevelés gyakorlatat
fejtegetd rész elott elméleti alapvetést nylijtanunk. Az elmélet azonban fenn vazolt hivatasat
csak akkor tudja bet6lteni, ha nem 6lti magéara sem a lojalis mindent-megértés, sem a
latszolag targyilagos, valojaban elvtelen eklekticizmus palastjat, hanem a végso, alapvetd
bdlcseleti fogalmakra és hittételekre visszanylld vizsgalodasai egységes élet- és vilagnézetet
tikroznek. Ha ennek az élet- és vilagnézetnek alapjai egy abszolut értékbdlcseletre és a
Krisztus altal kinyilatkoztatott hitigazsagokra tdmaszkodnak, akkor ez az elmélet nemcsak
mddszeresen megalkotott és egységes, hanem helyes és igaz is lesz. Ezzel a meggondolassal
igyekeztiink munkankban az alapvetden sziikséges neveléstani ismeretek kozlésén tul azok
egyseéges, vildgnézetileg egynemi értelmezését is adni.

Az elméleti alapvetés elso részében (Problemata) a neveléstannak azokat a kérdéseit
fejtegetjuk, amelyeket altalaban a vonatkozo6 szaktudomany nyilt kérdésnek tekint. Az
egységes ¢s transzcendens betetdzottségli vilagszemlélet kereteiben azonban ezek a kérdések
0sszehangolhatéan és végeérvényesen lezarhatok.

Az elméleti alapvetés méasodik részében (Fundamenta) viszont azokat az alapfogalmakat
kivanjuk fejtegetni €s fenti célkitlizéseink szerint értelmezni, amelyek a nevelésgyakorlat
valamennyi agdban dont6é befolyasuak. Az igy fejtegetett €s igazolt elméletet meggydzden a
nevelésgyakorlat alapjaul elfogadtatni és alkalmazhatosagat valoszintisiteni — lesz e munka
masodik részének a feladata.
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A) A nevelés mibenléte (Problemata)

1. A nevelés mibenléte

A nevelés tagabb értelemben emberfejlesztést jelent. Mindenki nevel6dik, gyermek,
serdiild, ifju, felndtt egyarant. Az ilyen egyetemesen hat6 neveld tényezok az anyagi,
kulturalis, esztétikai, erkdlcsi, tArsadalmi, vallasi kdrnyezetben, az éghajlati, faji, csaladi,
egyéni adottsdgokban, az ,,imponderabile”-k hatdsaban €s a hivatasos nevel6k munkajaban
jelentkeznek.

Nevelésnek sziikebb értelemben azonban csak a felnétteknek 1élekenergia-sugarzasat,
teljes tudatossaggal iranyitott rahatasat nevezziik, amelyet a nevelésre legjobban szoruld, azt
egyenesen igénylo ¢letkoruakra: a gyermekekre, serdiilokre €s ifjakra gyakorolnak.

A nevel6 egyéniség expanziv lélekenergiai helyes elméleti modszerek kereteiben
gyakorlatilag érvényesitve fejlddésnek inditjak a nevelendd embert.

Az élet amugy is allandd bontakozas. Nincs befejezés, az ember sohasem érkezik el
ahhoz a ponthoz, ahol fejlodésének végére érne. Minden pillanat olyan mult, amely szolgalja
a jovot, akar pozitive-bont6 iranyban fejlesztden, akar negative-szétszoro iranyban rombolva.
A nevelés a bontakozas, a fejlodés iranyitadsa. Aki nevel, az az emberek szolgalataba
szegddik.

Minden ember életében életkészségek pihennek. Ezek ébresztgetése lesz a neveld elsé
feladata. Masodik kotelessége az életkészsegek fejlesztése lesz. Végul kivanatos a léleknek
tartalommal telitése. Ezt a magveté munkat kell a neveldnek harmadsorban elvégeznie.

Harom feladat var tehat megoldasra: a) észreveveés és ébresztgetés, b) gondozas, fejlesztes
és ¢) magvetés. Aki e harmat elvégzi, az a nevelés teljes igényli munkajat teljesiti.

a) Emlitettik, hogy a nevelésnél figyelembe kell venni azt a sok életkészséget, amely az
emberi természet melyén lappang, és azokat ki kell fejleszteni.

Legelsonek azt talaljuk, hogy a test kifejlddésének készsége minden ember életében
jelentkezik. Az ¢élet torvénye ez: minden kisgyermekbdl felndtt ember lesz. Ez a készség a
testi szervezet bontakozo készsége.

Minden ember dntudatra kezd ébredni. Nemcsak ugy, hogy megnyilik a szeme és lat, flle
¢s hall, hanem csodas vilag tarul fel eldtte. A szellemi €let is bontakozni kezd, gondolkodik,
kezdi megkllonbdztetni 6nmagat a vilagtol, a dolgok tulajdonsagait elvonni, keresi a dolgok
értelmét, jatszik a fogalmakkal, besz¢élni kezd, egészen kiilonbozd dolgok irant érdeklédik.

Vilagosan latszik, hogy a kisgyermek eleinte nem tud kilénbséget tenni 6nmaga és mas
kdzott. Magardl mindig harmadik szemeélyben beszél. A térrdl nincs fogalma: meg akarja
fogni a holdat, 6sszetdri a jatékot, mert meg akarja tudni, miért z6rég, mi van benne.

Ime a jele annak, hogy az emberben benne van a megismerés készsége, amit elméletileg
igy fogalmazhatnék: a tudas, a szellemi élet bontakozasanak készsége.

Minden emberben fellép a kiilsé formak megszeretésének, megbecsiilésének passziv
érzelme ¢és a kiilsé sz€p megteremtésének aktiv vagya. Természetesen ez nem észlelhetd a
legkisebb korban, legfeljebb csak olyan formaban, hogy a gyermek, ha ugyanazt a targyat
csillogdban és sziirkében kapja, az elobbi megjelenésben fogja elvenni. Késébb ruhdjanak is
gondjat viseli. Egészen vilagosan észlelhetd, hogy az esztétikai érzés bizonyos fokban mindig
a szépet valasztja. Ha szép baba tordtt el, ezt jobban megsiratja, mintha a hétkdznapi megy
tonkre. E jelenségek mélyén az esztétikai készség bontakozasat szemlélhetjuk.
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Eszlelhetjiik azt is, hogy a gyermekben erkolcsi készségek is jelentkeznek. A kisgyermek
ranevelhetd, hogy ami a masé, ahhoz ne nyuljon; amit maganak akar, azt masnak is kivanja;
anyjat, apjat tisztelje, szeresse. Mindez bels6 készségen indul és épiil.

A fejlddé ember nem talalja magat egyediil a vilagon. Szocialis 1ények vagyunk. Erzi,
hogy masokkal szemben kotelességei vannak, masoktol sok mindent kap és viszont ad.
Megvan ez a szocialis készség az egyszerli emberben éppugy, mint a miivelt emberben.

Sét rahangolhat6 a gyermek az isteni, vallasi élet elfogadasara és kdvetésére is. Ez is lelKi
berendezettségén alapszik. Akit nem neveltek erre, abban is felébred. Ha nem volna ez lelki
alapkészség, akkor nem lehetne az utébbi esetben észlelni. A vademberben is megvan,
csakhogy elemibb és korcs forméaban.

b) Ha a lélek mélyén megtalaltuk és ébresztgettiik ezeket a készségeket, akkor Iép elénk a
neveld masik nagy feladata: a gyermek lelkében levo életkészségek gondos kifejlesztésének
kotelessége.

A helyes testi élet a lelki fejlodés alapja. A nevelének tehat ismernie kell a test torvényeit,
hogy azok szolgalataba szegddhessék.

Szemben 0l veliink 40-50 kicsi gyermek. Mindenki tudja, hogy a tanulés testi faradtsagot
okoz, tehat az iskola altal eldirt 10 percnyi sziinetet nem arra forditjuk, hogy hatratett kézzel
iljon a ,,rendes gyermek”, hanem engedjiik szaladgélni. Vagy ha észrevessziik, hogy ora alatt
sapadni kezd valamelyik, nem varjuk meg, amig kiddl, hanem lehetdleg egy nagyobb
feliigyelete alatt kikiildjiik a levegére. Mindezzel azt akarom mondani, hogy itt is szolgdlnom
kell a gyermek életét, de nagyobb vonalban is arra torekszem, hogy az egészséges élet
szolgalataba szegddjek. (Torna, sport, iskolaorvosi feliigyelet stb.)

A tudas teriiletén a neveldk otthon vannak. Ezt szokta legjobban kidolgozni az iskola,
amely a legtobb ember el6tt csak a tudas kozlésének a helye. Ne felejtsiik azonban el azt,
hogy a tudas fokozasa a lelki életnek csak egyiranyu telitése.

Amikor a lélek a tanulas utjan telittetik, befogaddkepessége folytan tagul: mindig tobbet
lehet tanulni. Amde ez nem gy megy végbe, mint az Ures tartaly toltése, hanem a
ndvendekben a tanulasvagynak és a készseges akaratanak az ébresztgetése utjan. Nem mindig
az a jo tanuld, aki sokat tud, hanem akiben megvan az érdeklodés lendiilete. Ha a novendék
lelkeben vagyat tudok kelteni a tanulas irant, akkor tovabbi munkajat ennek a lelki igénykent
jelentkez6 vagynak a lendiilete mozgatja.

Az esztétikai érzék fejlesztése a harmadik készség szolgalata. Jelentkezése a fiuknal
kisebb fokban tapasztalhat6. A fiatalabbaknak még piszkos a kérmiik, itt-ott mosdatlanok,
pecsétes a ruhajuk, rendetlenek. A kisleanyka minderre aranytalanul tobbet ad. Ha azonban
felhivjuk a figyelmét, érzéke lassanként minden vonalon kifejlédik: konyveit bekoti, flizete
rendes lesz, ruhazata gondos, rajzai csinosak, egyszoval érzéke megfinomult. ime az
esztétikai érzék fejlesztése.

Ugyanez a helyzet az erkdlcs kérdéseinél is. A gyermek erkdlcsi érzékét azaltal prébalom
mesét mesélek, amelyekben megszemélyesedik a jo.

A szocialis érzék kifejlesztése pedig Ugy torténik, hogy allandéan hangsulyozzuk: az
ember nem egyedien €16, hanem tarsas kapcsolatban fejlédd 1ény. Adok és kapok, ez a
kolcsonosség alapja. Lelki gyokérzete pedig a szeretet.

Itt térek at a vallas teruletére is. Mindent atkapcsolok Istenhez. Keresem, hogy jésaga
miben jelentkezik: sziiloket adott, kenyeret tor, 6rok €letet igér. Végén is mennyei Atyanktol
jon minden. Mi természetesebb, mint a szeretet kirobbanasa, amelynek alapja a vallasos
életkészség.
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¢) A nevel6 harmadik feladata a lélek telitése. Ez a magvetés munkéja. VVan ebben
ugartorés, szantas, de nagyobb értékii a vetés. Gyakorlatilag ez a tanitas. Még pedig olyan
értelemben, hogy kozli az igazsdgokat és keresi a természetfeletti életkegyelmeket.

A neveldnek az a kotelessége tehat, hogy minden altala k6zolt ismeret belsd
igazsagtartalmanal fogva a novendék fejlodését szolgalja.

Amikor a neveld végigtekint a rabizott gyermekeken, nem azt nézi, hogy milyen a
kiilsejiik, hanem azt figyeli, észlelheté-e gazdagodas a gyermekember lelkében. Hogy testi
¢letiikben fejl6dés van-e, tudasuk nagyobb-e, erkolcsi életiik finomabb-e. Ha azt latja, hogy
ezekben a vonatkozasokban a hanyatlas jelei mutatkoznak, akkor szeretettel kdzeledik ahhoz,
akin ezt tapasztalja, €s a segitség érdekében megallapitani probalja az okot. A lélekgondoz6 a
nagy figyelo, 1¢lekszeretd, 1élekovo, mindent add. A gyakorlati életben ez annyit jelent, hogy
a csaladban édesanyaként, az iskolaban nevel6ként, a nagy €letben szocidlis gondozoként
akar hozzanyulni a gyermek lelkéhez. E lelkiletnek kell benniink igazan izzani. Minden
neveld cselekvést ennek kell iranyitani, kiilonben azt fogjuk latni, hogy szemiink elétt megy
tonkre a gyermekvildg. Mennyi érték, nagyszerli lehetdség pusztul el a tanitok
gondatlansagabol, mert nem figyelik hivatasszert lelkiismeretességgel a gyermeklélek
fejlodését.

A mddszer kidolgozasa majd megjon, de mar most hangsulyoznunk kell: lehetetlen a
nevelés anélkiil, hogy ne hordjuk allanddan lelkiinkben a nevelend6t. Ha a neveld csak
kiils6leg ligyel a gondjara bizottakra, lehet tanito, lehet oktatd, minden esetben azonban csak
olyan napszamos, aki a lélek kibontakozasanal sem teremtd, sem irdnyité munkat nem végez.
Az igazi neveld annyira atkarolva tartja a lelket, hogy annak minden igényét keresi és magat
készségesen szolgajava aldozza.

Nem szabad tartani att6l, hogy a gondoz6 végiil is elég, mert ellenkezdleg: minél tobbet
ad, annal gazdagabb lesz.

Ha az ovast és gondozast gyakorlatilag nézem, akkor tulajdonképpen részletezem azt a
munkat, amelyet a gyermeklélek vilagaban teljesitek. Mit61 kell 6vni? A karos befolyasoktol
— mondhatjuk altalanossagban. Mit kell adni? Mindent, ami a harmonikus kifejlédést
szolgélja.

Hogy mit jelent mindez részletekben, arr6l még sokat fogunk hallani: itt elég egyelore
csak annyi, hogy a neveld tgy szerelddjék fel és ugy rendezkedjék be, hogy ezek alapjan
mindenrdl legyen ismerete, ami a lelki fejlédésben karos és mindent ismerjen, ami azt
szolgélja.
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2. A nevelés lehetbsége és sziikségessége

Az emberi élet kotottségét hirdetd (determinista) elmélet szerint az életet
vaskovetkezetességgel meghatarozo torvények iranyitjak, amibdl az kdvetkeznék, hogy red
befolyast — kiillondsen Iényeges befolyast — nem lehet gyakorolni. S6t ez nemesak nem
lehetséges, de nem is latszik kivanatosnak, — mondjak a legsz¢lsdbb oldalon, — mert mit
akarjuk az életet javitani, amelyet valami nagy sziikségszeriiség teremt.

E tételben igazsag az, hogy minden olyan, aminOnek adatott, de nem igazsag a masik
része, nevezetesen az, hogy minden teljes vaskOvetkezetességgel megy végbe, s ennélfogva
egyenesen kivanatos, hogy a torvényszerii fejlodés helyesebb meglatas iranyitdsa nyoman
nekiindult erds redhatassal helyes iranyba tereltessék.

A fenti tétel két részre bontva e két kérdést tarja elénk: a) lehetséges-e a nevelés? b)
szlikséges-e a nevelés?

a) lgazolja-e a tapasztalati tudomany, hogy az élet torvényei valtozhatatlanok? Az egész
kérdés ezen mulik.

Ha a természettan torvényeire gondolok, akkor megallapithatom, hogy ezek
megvaltoztathatatlanok, érvényiik azonban felfiiggeszthetd és erejiik transzpondlhato.

A megvaltoztathatatlansag azt jelenti, hogy pl. a nehézkedés abszolut torvény, a latas
torvényei a fénytorés torvényeivel figgnek 6ssze, s meg nem valtoztathatok. Ha a példakat
megsokasitandk, azt latnok, hogy a fizikai élet torvényei abszolit kétd erdk. E torvények
azonban felfiiggeszthetok. Maradjunk a fenti példanal. Az 6ram az asztalon fekszik. Reanézve
a nehézkedes torvénye érvényesil, de fel van fliggesztve a szabad esés vonalan.

Hogy az energiék transzponalhatok, azt mas példan kittin6en szemlélhetjiik. Példaul a
kdszénben az elmult élet erdi elpihenve nyugszanak. Ezeket az erdket gozfejlesztésre, majd
gbzgépek mozgatasara, vonatok inditasara forditjak. A benne rejlé er6k mint potencialis
energidk (lehetdségek) elpihennek, mint érvényt nyerdk (aktualtak) dolgoznak. A strlodas
mechanikai energidja alakult at hdenergiava a régiek kezében, mialatt tiizet gyajtottak. A
fizika tehat azt mutatja, hogy az energiakhoz hozza lehet férk6zni és azokat mas médon
értékesiteni. Hiszen minden technikai vivmany azon épll, hogy az energiakat lancra verve
hasznositjak az emberi miivel6dés érdekében. Minden természettani torvénnyel ellenkezik pl.
az, hogy a levegdnél nehezebb test a levegébe emelkedjék. De van egy masik torvény, amely
szerint a gyors hajtas ereje oly nagy mennyiségili levegot szorit a gép szarnya ala, hogy az
ellenalld lesz, s a gép szarnyaval elfekhetik rajta minden pillanatban. Mindenegyes
természettani torvény végtére is olyan kotoelv, amelyet az értelmes ember megfog, atvalt és
célja ala rendel.

Ha pedig az ¢4 vilagot vesszuk figyelembe, akkor latszolagosan szintén azt észleljik,
hogy az ezt iranyit6 torvények is valtoztathatatlanok. Alaposabb vizsgalodas utan itt azonban
mar azt az érdekes jelenséget is latjuk, hogy ezek az er6k nemcsak atvalthatok,
befolyasolhatok, hanem valamely hosszabb ideig tarto behatéas alatt alapjukban
megvaltoztathatok. Ha az allatokat alaktani szempontbo6l nézem, nincs az az élettan- vagy
allattantudos, aki ne allitana, hogy kiils6leg teljesen atalakulnak az allatok a szerint, hogy
milyen kdrnyezetben vannak. (Mimikri.) A csokevényes szervek pedig kétségbevonhatatlanul
mutatjak, hogy a megvaltozott behatdsok nyoman a szervek visszafejlddnek. S6t a fejlodés
elmélete szerint befolyasolasok nyoman a szervezet fejlédése is atalakul, igy pl. Méhely
szerint a f0ldi kutya (f61d alatt ¢l6 emlds, spalax) zdpfoga eredetileg harmas gyokerii volt, s
mindegyik kiilon tiregbe volt ndve az allkapocsban. Amikor azutan a foldi kutyak délebbre
szorultak, ahol lassanként attértek a kemény magvakrol a lagyabb dsszetétell taplalékra, mar
csak két-, majd egygyokeriivé alakult zapfoguk. Tortént pedig ez azért, mert a ragas
mechanikéaja megvaltozott: az 6rl6 mozgasbol csaptato lett. A szervezet tehat nem annyira
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adott, hogy meg nem valtoztathat6 lenne, ellenkezdleg: befolydsolhatd és megvaltoztathato.
Igy az ember életében is azt latjuk, hogy az a szerve, illetve testrésze, amelyet tobbszor
hasznal, meger6sodik. (Lamarckizmus.) Azért igyetlenebb a balkéz, mert nem vele
dolgozunk, nem azért, mintha kevésbé volna alkalmas. Hany a balkezes gyermek!

Mar most a szervezeti fejlodés mellett az ember lelki életében is van kibontakozasi
lehet6ség. Ha nem dolgozom abban az iranyban, hogy mindig tobbet és tobbet fogjak fel, ha
nem telitem magam: tonkember maradok.

A szellemi életben még vilagosabban latjuk a fejlesztés, a befolyasolas lehetdségét. A
fejlodés meginditasa, erdteljessé tevése a gondos iranyitastol vagy befolyasolastol fliigg.
Viszont el lehet temetni a legnagyobb tehetségeket, ha nem allunk szolgalatukba. Hany eke
mellett dolgoz6 1élek fogékonyabb, mint néhany elsziirkiilé konyvtudos. Eltemették
készségeit, nem allottak szolgalataba.

De nemcsak a tudas, hanem a miivészet, s6t az erk6lcs vonalan is igy van. A kdrnyezet az
erkolcs vonalan egészen atalakitja az embert. Nincs olyan ember, aki erkdlcsosnek sziiletik.
Ellenkezdleg, igenis toliink fligg, hogy meginditjuk-e a fejlédést. Masfeldl olyan sincs, aki
teljesen erkdlcstelennek sziletne. (Lombroso.) Az élettani terhek valosagok, de a 1élek atiité
ereje dontden érvényesithetd.

Megallapithatjuk tehat, hogy a szellemi és lelki élet vonalan, az értelem, érzelem és akarat
vildgaban nagy lehetdség nyilik annak, aki hatast akar az emberre gyakorolni.

A nevelés lehetséges, mert az élet torvényei — bar alapvetésiikben emberi erékkel
megvaltoztathatatlanok — befolyasolhatok és transzponalhatok.

b) Most vegyik vizsgalat ala a masodik kérdést: sziikséges-e a tudatos iranyitas?
szlikséges-e a nevelés?

E tudatos iranyitas, vagyis a nevelés sziikségességét felreismerhetetlenil igazoljak azok a
megfigyelések, amelyek a bontakoz6 emberi €let testi €s lelki fejlddésének a vonalan tehetdk.

Az Ujszilott szlletése pillanatatol igényli a testi apolast, koriiltekinté gondozast.

Az 6vo apolas passziv, mintegy konzervalé mozzanata mellett azonban hamarosan
elétérbe kell keriilnie az energiafejlesztés aktiv teenddjének. Egyelére a test energiainak
fokozasa a kozvetett cél, hogy a vitalis erokkel toltekezett test zavartalanul eszkdze lehessen
a feltarulo 1¢leknek. A 1¢lek kibomlasa azonban nem torténik determinativ torvényszeriiségek
szerint, szabad fejlédésében a koriilmények, hatdsok esetlegessége jatszik szerepet. A
tervszerl lélekkibontas elofeltétele tehat e befolyasolo tényezOk hatasanak lehetd
szabalyozasa. Ez azonban — mint mondtuk — csak a tervszeriiséget biztositja. Tag keret ez,
amelynek tartalmi Kkitoltése a legellentétesebb lehet.

A 1¢lekkibontasban dont6 pedig a tartalmi kitdltés mindsége, ami viszont sziikségképpen
felvetteti veliink a célképzet kerdését. Mas szavakkal: mi kell, hogy legyen a lelki fejlédés
célkitiizése? A kérdés tulajdonképpen magaban rejti a feleletet. Ha fejlodést emlitiink, akkor
csak pozitiv iranyt emelkedésrél lehet sz6. A fejl6dés végsé pontjan pedig a vallasig mint
belsd ¢letformaig emelkedett ember all. A 1¢lek fejlodésének végsd célja tehat az €letszentség
gyakorlata. Hogy a bontakoz6 1élek egyfeldl igényli ezt a célt, masfeldl azonban magara
hagyva nehezen vagy éppen sohasem érneé el, arra a mindennapi életet elmélyiilébben nézés
elegendd példat nyujt.

A nevelés nem &llhat meg a célképzet felismerésénél, hanem feladata a felfelé toré lélek
segitése. Aki nyult mar hivatottsag érzéstdl vezetett kézzel majdnem elkallodott
gyermeklélekhez, és megéreztette vele a nagy eszmények vonzé melegét, lathatta, hogy
milyen nemes mohdsaggal kap a segitséget igényld Iélek a végtelen horizontok e biztos
tamaszai felé. Kétségtelen bizonyitéka ez a megsegitd neveld munka sziikségességének.

Ez azonban még csak az igénylés és nem a megvalésitas foka. Ez utdbbi elé a lélekben
egyénenként kiilonboz6 nehézségek tornyosulhatnak. Ezek a nehézségek gyakran lehetnek az
emberi élet megalkotottsagabol eredd gatlasok, amelyek legydzésére éppen belsd (immanens)
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voltuk miatt a lélek nem lehet képes. Ez a megallapitas egy tjabb nevel6i mozzanat
sziikségszeriiségére: a lelki élet nehézségeinek eloszlatasara utal. igy mintegy szabadda
tétetik az ut a teljes értékl kibontakozéas szdmara.

Az (Ut nyitottsaga azonban nem jelenti az Gt megjartsagat. Ez az utdbbi mar sajatosan a
I¢lek életgyakorlatanak a korébe tartozik. Nem kell ahhoz még gyakorlott nevelének sem
lenniink, hogy belassuk: a legnemesebb szandéktdl vezetett igyekezet is milyen botlasokat
kovethet el a megvaldsitas vonalan. Ezért kell a neveldnek allandd szeretetteljes odahajlassal
figyelnie a feltisztulas rogds utjat jaro ember lelki eréfeszitéseit. Ha a botlas elharitassal nem
volt megel6zhetd, ha méreteinél fogva a tovabb bontakozast veszélyeztetné, vallalnia kell
ujabb, sziikségszerii feladatat: a lelki élet botlasainak javitasat.

A fentiekben a nevelendd személy szempontjabdl kiindulva igyekeztiink a nevelés
szlikségszertiségét igazolni. De ugyanerre a belatasra jutunk a neveld személy még oly
részletekbe nem bocsatkozhato szemléletébdl kiindulva is. Hiszen nemcsak tervszerlien és
eredményesen torekedni nem tudunk nevelés hianyaban a végso célok felé, de azokat
felismerni is kevésbé és nehézkesebben tudja az, aki a fejlddés alacsonyabb fokan all. A
célkitiizés a tervszeriien nevel6 feladata kell, hogy legyen. Ebben a vonatkozasban maga a
neveld személy is eldzetes neveltségre, mint kifejtendd neveld munkassaga sziikségképi
elofeltételére utal.

Nevelend6 ¢és neveld egyarant feltételezik, sziikségszerivé teszik a nevelést. Foldi életiink
soran sohasem tekinthetjiik magunkat csak nevelének, mert ez egyszersmind a befejezettség
teljességét jelentené. Mindaddig pedig, amig tovabbi fejlédésiinkben elfogadjuk masok
hatasainak segit6 ¢és termékenyitd erejét, magunk is — e legtagabb értelemben — neveltek
vagyunk. Igy nyeri az élet a folytonos fejlddés lendiiletét mutatd nagy osszefogas képét,
amelyben a fejlettebb ember a kevésbé fejlettet segiti, s igy valik az élet roppant lenditd
erejéveé az egymast segités aldozatos szeretete, amely végso elemzésben az erdfeszitések
céljait az abszolutum fokan 6sszefogo Isten szeretetébdl fakad.

Irodalom

Hinst, B.: Moglichkeit und Anwendbarkeit pddagogischer Prinzipien. Langensalza, 1933

Litt, Th.: Mdglichkeiten und Grenzen der Padagogik. 1926

Rousseau. J. J.: Emil vagy a nevelésrdl. Ford.: Schopflin A. Bpest, 1911

Nagy L.: A katholikus kereszténység szelleme. Bpest, 1913

Marczell M.: Elettani adottsagok lélektani atértékelése. Kat. Nevelés, 1927. évf. jan. és febr.
szZ.

Nanassy L. D.: A szabadakarat bdlcseleti, jogi és orvosi szempontbol. Kilénlenyomat a
Religié-bdl. Bpest, 1930

Koppany-Kutsera I.: Szocidlis kotelességeink a gyermek, az ifjusag irant. Ped. Szeminarium,
1934. évf. 7. sz.

Ruppert, H.: Ist Erziehung im Unterricht méglich? Weimar, 1933
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3. A nevelés kezdete és vége

A nevelés lehetséges és sziikséges, kérdés mar most, van-e kezdet és vég a neveles terén?
Az élet azt mutatja, hogy minden fejlédést kiilsé €s belso erdk inditanak meg. A redhat6 erd
azonban szlikséges. Ez maga is igazolja, hogy fontos azzal a kérdéssel foglalkozni, hogy
idoben mettdl meddig tudjuk neveld hatassal az ember fejlodését szolgalni.

a) A nevelés kezdete. Le lehet-e szogezni, hogy mikor kezd6djék a nevelés?

A nevelésnek még a gyermek megsziiletése elbtt, a sziild életében kell kezdddnie. Az erés
nemzedéknek meghatarozo feltételei mar a sziildkben, illetve az §ssziilokben adva vannak. A
legkezdetlegesebb embridkorban a kiilsé kornyezet, az édesanya beteges allapota vagy lelki
szenvedése a legsulyosabb befolyast gyakorolja. Még alaktani szempontbdl is igaz, hogy a
gyermek altalaban szileire hasonlit. Az is igaz, hogyha az édesanyat a terhesség idején lelki
megrazkodtatas érte, az kihat a sziiletendd gyermek életére is. (Weininger.) Az anyajegyek
eredetére vonatkozd magyarazat nem dajkamese. Pl. az egéralaku anyajegy eredetében
konkrét tény, hogy a terhes anya megijedt az egértdl. A mi szempontunkbol mindez azért
fontos, mert a sziilok testi-lelki megalkotottsaganak az anyanak a terhesség tartama alatt
kiilonbdz6 okokbol atélt lelki folyamatai 4torokitd képességének a bizonyitéka. (Oroklés:
Mendel.)

A megsziletett gyermek életére a kornyezet a legerésebb befolydst gyakorolja. Nagy
fényre pislog, zorejre odafigyel, 6rommel kapkod minden csillogo targy utan. Azért vagja
meg magat késsel, borotvaval. A sziiletés utan a kiilsé vilag belép a gyermek belsé vilagaba.
Igaz, hogy a belépés pillanataban 6sztonds cselekvések valtédnak ki, de e cselekvések
onkéntelen jellegére tdmaszkodva nagyon téves gondolat volna az, hogy ezek nem hagynak
nyomot a gyermek lelkében. PI. aki kisebb koraban sokat volt zajban (radio), az feln6tt
koraban idegesebb, mert benne a befogaddképesség erdsebben kidolgozott. Vagy
egészségtani szempontbol: az agyondédelgetett gyermek, akit mindentél 6vnak, aranytalanul
gyengébb és gyatrabb. A természetben ugyanis benne van a fejlédés liteme, hogy
erofeszitéseket tegyen. Aki ezt az erds megindulast nem valtja ki magébol, az ellanyhul. Az
ilyen ember minden karos behatas irant érzékeny, fogékony lesz.

A szellemi élet roppant teriiletii. A nevelés e terén minél kisebb kortdl foglalkozunk a
gyermekkel, annal fogékonyabb, annal komolyabb lesz. A foglalkozasnak két aga van: 6vas
attol, ami zavarhatja, tényleges adasa annak, ami fejleszti. Tavol tartom azokat a képeket,
amelyek késébb karosan befolyasolhatjak, hozok mindent beszédben, tanitasban,
imadsagban, ami a fejlodést — akar a kés6bbit is — szolgalhatja. Minden kisgyermekben
elhelyez6dnek emlékek, amelyek a késdbbi életet vezetik. Ezek az emlékek ugyanis lassan
egy kdzos vonas alapjan egységes élménytombbé egyesulnek, s levetve passzivitasukat lelki
igényles cselekvéskeszseégével jelentkeznek, amely igény mar cselekvésmeghatarozo és igy
erkolesi vonatkozast. Ezért a lelki fejlédés bizonyos fokan mar nemcsak azért cseleksziink
jot, mert hangoztattak, hogy van jutalmazé és blinteté hatalom, hanem azért, mert benniink él
a jo igénye s ez lendit. Ahol mar jelei vannak a szabad €életnek, ott az ember mar az erkdlcs
vonalan mozog.

A legkisebb kortdl kezdve lehet irdnyitani a kisgyermek erkdlcsi életét is. Pérez ilyen
vonatkozasu megfigyelései arra engednek kdvetkeztetni, hogy a gyermekeknek egészen Kicsi
korukbdl sok olyan emlék él lelkiikben, amely meginditotta bennik az erkdlcsi élet
fejlédését. Ezért nem lehet eléggé hangsulyozottan megértetni a sziildkkel, hogy a
legtévesebb alldspont az, amely szerint egész hat éves koraig nem kell torédni a gyermekkel,
mert magatol fejlodik. Ez a Rousseau-féle felfogasbol fakad, amely végzetessé valhatd
tévedést rejt magaban. Nem mindegy ugyanis, hogy milyen vilag 1ép a gyermek lelkébe.
Egyes csaladok gyakorlati eljarasanak elvi alapja az a meggondolas, hogy a gyermek tgysem
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ért meg semmit, ¢s igy eldtte mindent engedélyezhetOnek tart, a legrettentdbb tévedés. Mert
megengedem, hogy a gyermek pillanatnyilag nem ért meg semmit, de az emlék a lelkében
marad; de nem ritka jelenség az 6sztonds kivancsiskodas sem. Ne tartsuk utolsd kérdésnek,
hogy sziil6i értekezleten errdl a neveldket alaposan felvildgositsuk.

Mindebbdl latszik, hogy azt az egyediil helyes megallapitast kell magunkéva tenni, amely
szerint a nevelés meginditasa az élet megindulasaval veszi kezdetét.

b) Mikor fejezodjék be a nevelés? 1dobeli vége az emberi €letnek is van itt a f6ldon. A
metafizikai &llaspont tanitasa és az élet igénye azonban az 6rok élet. A kezdetet még
megragadjuk, de a véget nem. Az ember fejlodésében tehat idébeli kotottség nincsen. A
véges ¢€letbdl az 6rok életbe kapcsolddunk. A Szentiras is besz€l arrdl, hogy az ember az élet
erdit odaat mas formaban érvényesiti. Az élet teljességéhez tehat hozzatartozik a
végnélkiliség. Az ember egyéni belsé berendezettsége is azt mutatja, hogy nem lehet
hatarokat vonni. Az emberi élet csucsra allitott gala: mindig tébbet akarunk és tébbet varunk,
nem latjuk, hogy az életlink tudas, esztézis, erkdlcs, vallas vonalan befejezett volna. Az
embert tehat tgy kell elgondolni, mint aki egyéni életfejlodése legkisebb koratol mindig
tobbet kap és mindig tobbet igényel. Mivel a tobbet igényléssel a tobbet és tobbet kapas
velejar, kdvetkezik, hogy az életszolgéalat, a nevelés az egész elet folyaman nélkilozhetetlen
az emberre nézve. Ha kapok, akkor ugyanis nevel6dom.

Nagyon természetes, hogy ebben az elgondolasban a nevelés nemcsak a fennebb emlitett,
szlikebb értelemben vett nevelést vagy tanitast foglalja magaban, hanem a masok ¢életének
tudatos, célirdnyos es észrevétlen iranyitasat és fejlesztését is. Ez az igazsag: minden
életmegrezdulés, ami korilottlink vagy benniink végbemegy, életszolgalat vagy eletlerontas.

Az ember fejlodése tehat allandod befolyasok alatt all, a neveldnek az a kotelessége, hogy
allando figyelemmel kisérje ezeket és tigyeljen arra, hogy csak olyanok érjék a nevelendd lelkét,
amelyek az élet egységes kifejlodésének szolgalataba allithatok.

Irodalom

Huschiar, M.: Die Bedeutung der Erziehung im Gange der Kulturentwicklung. Langensalza,
1935

Pérez: La psychologie de I'enfant. Paris, 1903.
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4. A nevelés korlatai

A nevelés tehat sziikséges és az élet minden pillanatara kihat6 eréérvényesités. Kérdés
azonban, hogy vannak-e olyan gatlo tényezdk, amelyek részben vagy egészben lehetetlenné
teszik az élet tokéletes kifejlesztését. Amikor fennebb azt mondtuk, hogy a nevelés lehetséges
¢s sziikséges, akkor nem emlékeztiink meg arrél, hogy vannak tényezdk, amelyek gatoljak a
nevelést, sét vannak olyan adottsagok is, amelyek a nevelést egyenesen lehetetlenné teszik.
Ezek kétfélék: belsd targyi adottsdagok és kiviilrdl jova erdteljes befolydsok.

a) Az ember belsd adottsagai. Beszélunk szervezettani (anatomiai) és élettani
adottsagokrol. Az elsé azt jelenti, hogy az ember teste adott valami, a masik azt, hogy az
élettani mitkodések kotottek. A szervezettan és élettan torvényei minden embert bizonyos
korlatok kozott tartanak, de egyénenként mas és mas mértékben.

Az orvostudomany mai megéllapitasa szerint a testi fejlodést a belso elvalasztasu
mirigyek irdnyitjak. Bizonyos, hogy ennek az iranyitasnak megvan a lelki kihatéasa.

Az egyetemes adottsdgok mellett vannak tehat egyediek is, amelyek lehetnek szerzettek és
Oroklottek. Nehéz, de biztos igazsag, hogy az ember nem fiiggetlenitheti magat sajat és Osei
multjatol. Az 6roklés aldas vagy teher az egyesekre, s akikre nézve teher, azoknak életében
olyan gatként szerepel, amit erds munkaval kell letdrni. 4 nevelonek a gyermekben levo
szerzett, vagy oroklott gatlo tényezdket azért kell egyénileg megismerni, hogy tudjon ellenik
kiizdeni, s hogy nyujthassa a névendéknek a sziikséges ellenszereket.

b) Az ember kiilso adottsdgai. Az ember nem fliggetlen kornyezetétdl, amelyben €l.
Minden egyén a csaldd, nemzet, vilag nagy egyetemességének része. Amikor a neveld
¢bresztgetésérdl, gondozasarol, fejlesztésérdl és magvetésérdl beszEltiink, akkor a kiviilrdl
jOv6 behatasokrol is szoltunk.

Aki emelkedettebb, gondozottabb kdrnyezetben €1, az konnyebben fejlodhet. Ha csak a
lakasviszonyokat tekintjiik, természetes, hogy mas a fejlédése a satoros cigany gyermekének,
mas a proletargyermeknek, s egészen mas annak, aki 2—-3—4 vagy 9 szobas lakasban
nevelddik. (Strindberg.) Az élet nyers kozvetlensége ugyanis nem iiti olyan erével a kiilon
szobaban lako kislanyt, akinek még ,,Fraulein”-ja is van, mint aki tized-huszadmagaval satrak
alatt tanyazik.

Magasabb teriletre lepve: eqész mdsként nevelédik miiveletlen csaladban a gyermek, mint
a magas miiveltségiiben. A miivelt 1égkor magéaban is a szellemi élet ébresztgetésének erds
inditéka, nem is szolva az iskolaba kényszerit6 sziilo6i gondoskodasrol.

Meég magasabb életsikon: a sziilok magas erkolcsi szinvonalon mozgo élete gyermekeik
hasonlo lelkiségének ébresztdje. A csalad, e legkisebb tarsadalmi életsejt, szellemi és lelki
miiveltsége fokanak megfeleléen emel6je és szolgaldja a nevelésnek.

Ha pedig tdgabb értelemben veszem a kdrnyezetet és az egész tarsadalmat tekintem
annak, akkor még egyetemesebb befolyasra talalok. Egész masként nevelddik az orosz és a
magyar gyermek, pedig els6 pillantasra messze esik a gyermekt6l a kommunisztikus és
monarchisztikus allamberendezkedés. Az allamnak Ggyis mint kdzjogi egységnek, de még
inkdbb mint a kozdsségi szellem vald keretének iranyitd befolyasa a nevelésre nemcsak
napjainkban ismeretes, de torténelmi tény is. (Méaria Terézia: az iskola politikum?)

Amikor a nevelés elméletének keretében az adottsagokrdl beszéliink, akkor ezeket két
csoportra osztva: belso és kiils6 adottsagokrol szolunk: Gyakorlatilag azonban a fenti nagy
viszonylatokbol arado és a gyermek lelkére hat6 behatasok kertilnek megvilagitasba.

Annyit le kell sz6gezniink, hogy a nevelésnek vannak gétlo tényezdi, s ezek foként
olyanok, amelyekrél nem is tehet az ember: vagy vele sziilettek, vagy beléje helyeztettek. De
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amikor a felsébbrendii élet elé maga vet gatat, akkor nem csupan a benne esetleg meglévo
rossz hajlam értékellenes érvényesiilésének vagyunk tanui, hanem maga az akarat is
csokkent, hianyos vagy éppen elferdiilt. A bukas visszavezethetd olyan tényezdkre, amelyek
mutatjak, hogy az illeté belsé berendezettségében volt ugyan eltolddas, vagy neveltségében
hiba, de 6nmaga munkaja is hianyos volt. Sohasem hagyando6 figyelmen kivil, hogy az ember
Ontudatos személyiség a nevelés szempontjabdl is, aki, ha akar, komolyan megkizdhet a
nehézségekkel.

Akiket az adottsagok teljesen kotnek, azokkal csak az orvostudomany foglalkozik.

Irodalom: Glockler L.: Atoroklés és nevelés. Bpest, 1928

Somogyi J.: Nevelés és atoroklés. Cselekvés Iskolaja, 1934-35. évf. 5-6. sz.

Dobék F.: Eugenika és hazassag. Kecskemét, 1934

Baur—Fischer—Lenz: Menschliche Erblichkeitslehre. Miinchen, 1927

Popenoe, P. P.: Des Kindes Erbschaft. Ford.: Tietze, F. Berlin—Leipzig, 1930

Graf, J.: Vererbungslehre und Erbgesundheitspflege. Miinchen, 1930

Lenz, F.: Die Erblichkeit der geistigen Begabung. Miinchen, 1927

Somogyi J.: Tehetseg és eugenika. Bpest, 1934

Gaspar J.: Fajismeret. Bpest, 1930

Dudek J.: Szarmazastan és vilagnézet. Bpest, €. n.

Schlemmer, H.: Vererbungswissenschaft und Religionsunterricht. Frankfurt a. M., 1934.

Overhen, H.: Beziehungen zwischen Begabung, Kinderzahl und sozialer Stellung der Eltern
bei Schiilern der Volks- und héheren Schulen einer Mittelstandt. Die Volkschule, 1935.
évf. 8-10. sz.

Bognar C.: A gyermek és a kdrnyezet. Magy. Kozépiskola, 1936. évf. 10. sz.

Busemann, H.: Handbuch der padagogischen Milieukunde. Halle, 1932

H. Busemann: Padagogische Milieukunde. Halle a. S., 1927

Popp, W.: Das padagogische Milieu. Padagogisches Magazin (ezutan: Ped. Mag.) 1179. sz.
Langensalza, 1928

Slawinsky, M.: Milieupadagogik. Versuch einer padagogischen Gruppensoziologie. Tilsit,
1926

Sacher, F.: Zur Milieupadagogik. Pad. Flhrer, 1935. évf. 4. sz.

Argelander, A.: Der Einfluss der Umwelt auf die geistige Entwicklung. Jenaer Breitrage, 7.
Bd. Langensalza, 1928

Popp, W.: Milieu und Selbstbestimmung. Pad. Mag. Langensalza, 1930.

Schneider, Fr.: Katholische Familienerziehung. Freiburg i. B., 1935
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5. Miivészet vagy tudomany-e a nevelés?

Kétségtelen, hogy a nevelés gydkérzete a gyakorlatbol valdé merités, ezért bir olyan nagy
fontossaggal az egyéni életben szerzett gyakorlat és tapasztalat, valamint a nevelés és
intézményei torténetének ismerete. Maga a nevelés azért mondhat6 tudoménynak, mert
mulhatatlanul sziikséges a hozzda valo felkésziilédéshez a tudomanyos alapvetés. A nevelés
lehetésége, sziikségszeriisége, akadalyai, hatarai és céljai mind olyan kérdések, amelyek csak
tudomanyos megalapozasu feleletben illeszthetok bele a neveld elméleti felkésziiltségének
fegyvertaraba.

Ismernie kell a nevel6nek az embert egyéni vonatkozasban mint élettani és lélektani
torvények hordozojat, testének szerkezetét, bels6 életfolyamatait, bels6 kivalasztd
mirigyrendszerének mitkodését. De jartasnak kell lennie a Iélektan neveléstanilag oly
alapvet6 kérdéseiben éppen gy, mint a test €s lélek kapcsolatanak helyes felismerésében és
magyarazataban. Az egyéni berendezettség vonalan latnia és nevelési kihatasukban
mérlegelni tudnia kell a testi €s lelki er0k sztatikajat (habitusok), a nemi megosztddas hozta
kiilonbségeket (szexualdifferenciak), a faj és az 6roklés neveléstani jelentdségeét
(biopedagogia), a testi fogyatékossagokat és a lelki tehetségek kulonféleségét. A testi és lelki
mozzanatokat nem tekintheti pusztan tényiikben megismerendd adottsagoknak, hanem
miikodéstiket is ismernie kell mint az ember alland6 bontakozasa lenditd vagy gatlo
erdjelenségeit.

Ugyancsak igen fontos az embernek kdzdsségi vonatkozasban mint a kdrnyezet
befogaddjanak és atalakitojanak ismerete. Kutatas targyava kell tenni a kérnyezetet, az
életkdrulményeket, az anyagi életfeltételeket, az allami és tarsadalmi életkereteket, a
kornyezd kultara €s vilagnézetek hatasat (dekadens vilagnézetek erkdlcsileg rombold
kihatasai!), a vallasok 1égkorét és végiil a 1élekre hato ,,imponderabile”-ket.

Tanulmanyok végzenddk az egyéni és kozosségi erdtényezdk dsszefogd alakulatardl: az
egyéniségrol.

Az emlitett lélektani tajekozodas nem korlatozodhat altalanos leélektani ismeretszerzésre,
hanem ennek kiegészitése és betetdzéseként tartsa kotelességének a neveld a gyermek-,
serdiilé-, ifju-, feln6tt- és dregkor lelki képének tanulmanyozasat neveléstani
vonatkozasaikkal. Még akkor is tegye ezt meg, ha csak bizonyos korosztalytak kertilnek a
kezébe, mert a neveldnek tudnia kell, honnan j6tt a nevelendd, mit hozott magaval és hogy
tervszerl, céltudatos neveld rahatas kovetkeztében a lelki €let torvényszeriiségeinek kerete
kdzt mive alakulhat.

Feltétlen kivanalom végezetil a lélekmegismerés modszerének alapos tanulmanyozasa s
annak a kiilonb6z6 korokban valo alkalmazasa.

Torvényszerliségek felismerése csak szakavatott, komoly, tudomanyos munkalkodas
atjan lehetséges, azért mondottuk, hogy a nevelés tudomany.

Kérdés mar most: mennyiben miivészet a nevelés?

Maga a nevelés célja: az isteni ember alakja, a milivészet szolgélatanak teriiletére utal. A
tudomanyos meggondolasok alapjan megvéalogatott nevelési eszkdzok nélkuldzhetetlenek, de
lelket csak az ihletett neveld lelkének vitalitasa alakithat. Az ilyen nevelé mozzanat pedig a
miivészet kdzvetlen jellegét mutatja.

A neveld a hivatés lendiiletével indul. Tudoményos felkésziilddése utan az egyén elé 1ép,
hogy annak lelkét megismerje. Mar e 1épéssel is magabol ad, akarcsak az ihletett miivész.
Mert ez a megismerés nem lehet szaraz, leltarszerii ismerethalmaz, csak két I¢lek vitalis
kapcsolata hozhatja meg azt. A neveld tudomanyos megallapitdsokat haldsan vesz tudomasul,
mert azok neki igen jo szolgalatokat tehetnek, de tulajdonképpeni munkéajaval az életszolgalat
elevenségébe akar belekapcsolodni. Nem targy a ndvendék, amelyet gépszertiien kell
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meginditani, hanem €16 személy, akit a nevel6 alland6 lelki kisugarzasaban kell egyéniséggé
fejleszteni.

A bontakoz6 ember — akar gyermek, akar serdiild, ifju, feln6tt vagy 6reg — csak akkor
fejlodhet helyes irdnyban, ha iranyitd hatarozottsaggal megérzi a személyiségek vitalitasat.
Személyes életaramlattal flizodik hozza Isten és a tobbi embertestvér is. Mivel pedig a lelki
energiak hatékonysaga a kdzelség vagy tavolsag aranyatol fugg, azért a csaladi kdrnyezet, a
hivatasos nevelok és az 6rok Személyiség vitalis kidradasa lesz a leghatékonyabb a személyi
bontakozast illetden. E munkaban a hatd személyiség Iéleksokszorosito ereje is ervényesiil,
vagyis a sajat lelke egyéni mindségeit adja at a nevelendonek.

A személyiség vitalitasa: lélekbekapcsolodas. Olyan talalkozas, amelyben a
Iélekmegismerés eszkdzeinek felhasznalasa mellett a lelkek kdzvetlen egybecsendiilése
jatszik fontos szerepet. Hasonlo ez a lelki allapot az ihletett felfedezonek, miivésznek, irdnak,
atszellemiilt szentnek elragadottsagahoz. Van is benne sok a Iélek tulbdségének a
kicsordulasabol, amely masok szomijas lelkét is ki akarja elégiteni.

Innét van az, hogy sokszor minden tudomanyos alapot nélkiil6z6 sziilok a legkivalo6bb
nevelok. 4 lélek sugarzo energidjanak géniusza, mint a miivészi géniusz, az Istentol jon!

Osszefoglaldlag tehat megallapithatjuk: a nevelés alapvetését, fogalmi tisztazasat, az
alapvetd fogalmak kelld elkiilonitését, modszerei 1€lektanilag igazolt kiépitését, részben
eszkozel megvalasztasat illetdleg tudomany, gyakorlata: a tudomanyosan igazolt eredmények
teljesen megfeleld és belsd megérzésre tamaszkodo (intuitiv) alkalmazasa azonban a
miivészet koréhez utalja.
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6. A neveléstudomany ismertetése

A neveléstanrol nagy altalanossagban azt mondhatjuk, hogy az a nevelés elveinek és
mddszereinek dsszefoglalasa. Ez azonban annyira altalanos meghatéarozas, hogy ebben csak
igen tag értelmii korvonalazasban foglal helyet a ,,nevelés” fogalma. A valdsag ugyanis az,
hogy a nevelés mibenléte az elméleti allaspontok és allasfoglalasok kilonfélesége miatt mas
és més. A nevelés fogalmi tartalmanak meghatarozasaban dontd, hogy minek tekintjiik az
embert és miben latjuk a foldi élet céljat.

A neveléstan az emberfejlesztésrol beszEl, természetszeriileg kovetkezik ebbol, hogy
egészen masként fog gondolkozni rdla az, aki az embert kizardlag anyagnak gondolja, mint
aki a test és Iélek kettésségének elvi alapjan all. Teljesen masként fog itélkezni az, aki a 1élek
erdit adottnak hiszi, vagy aki az ember kifejlodését egyediil a gazdasagi tényezOktol teszi
figgdveé, mint aki meglatja az €16 energiakdzpontot, a szabad akaratu lelket, igy tovabb
szOhetnénk a szalakat és mindig azt a kdvetkeztetést vonhatnok le, hogy az ember targyi
mivoltardl alkotott itélet egészen megvéaltoztathatja a nevelés fogalmi tartalmat.

Amde megvaltoztatia a nevelés tartalmdt az ember életét érintd célkitiizés is. Egészen més
lesz ugyanis a nevelés tartalma, ha azt mondom, hogy a nevelés legtokéletesebb formaja a
testi élet kibontasa, mintha azt allitanam, hogy a testi élet mellett a szellemi élet kifejlesztése
is élethivatas. Még nagyobb lesz az eltavolodas, ha hozzafizom, hogy a szocialis ¢€let
kifejlesztése is az ember életcéljahoz tartozik. Ha pedig a metafizika 6rok céljat tizom az
iranyt jelolo pontra, akkor egészen eltolodnak a foldies életkérdések, elhalvanyodnak a véges
célokért folytatott eréfeszitések, megszentelodik, egyetlen és igazi értelmet kap minden e
foldon toltott pillanat, mert 6rok értékké kovacsolhato. Viszont egészen masként fogja
meghatarozni az az ember a nevelést és annak modszereit, aki azt tanitja, hogy az ember az
allatok orszaganak legtokeletesebbike, de csak fokozatban, nem Iényegben, mint aki benne a
transzcendens sikok felé iveld 1élek megjelenését latja. Ha pedig az ember céljarol azt
tanitom, hogy vegigpergetve az élet kerekeit néhany évtizednyi jaras-kelés utan visszateérink
a kétméteres tiregbe, akkor a 1¢lek bontakoz6 fejlodésének a vonalan semmiféle nagyobb
erofeszitést nem végziink. E felfogés annyira lesziikitené a neveléstan kereteit, hogy nem
volna szlikség masra, mint élettani, szervezettani ismeretre és legfeljebb olyan iranyitasra,
amely az ember miivelodésigényeit szolgélja.

Ezek megallapitasa utan felvetem a kérdést: vajon teljes-e a nevelés, ha érvenyét a
szellemi élet terén zarom? Akarmely vonalon k6tom meg, mindig sziik korlatok kozé
szoritott. Vagy hogy a cél kitlizésér6l is szoljak: teljes-e az emberi cél elérése, ha minddssze a
testi élet kifejlédését akarom elérni, vagy kielégiil-e akkor, ha kizardlag a szellemi élet
fejlodését szolgalom? Vagy elég-e a szépérzék kifejlesztése? Az erkdlcsé? A vallase? —
Leghelyesebb valasz: mindezek Iépcsdzetes részek az élet egészének kifejlesztésére, és csak
mindezek 6sszessége adja az ember teljességet.

Ameddig a foldon jarunk, mindig tdbbek akarunk lenni. Senki sem mondhatja magarol:
én mar tokéletessé fejlddtem. Mindenki 0j erdfeszitéseket tesz. Ezek az erdfeszitések az
embert a lélek megnyilatkozasanak minden terén eldbbre viszik. Az ember pedig minden
vonalon a fejlédés végnélkiili teriiletén jar. Ebbdl is kovetkezik, hogy az emberi élet
végnélkili és akkor tokéletes, ha minden igényét egylttesen és alland6an tudja szolgalni.
Ezeknek az igényeknek egyuttes kifejlesztése, 6sszhangba csenditése és a leleknek készséges
szolgalatukra hangolasa lesz az ember val6sagos kinevelése.

Az emberi tokéletesség mibenlétét ilyen értékelésben részesitve tehat levonhatjuk azt a
kévetkeztetést, hogy minden igényt egyiittesen kell kifejleszteni. Amde figyelemre kell
méltatni azt is, hogy milyen k6z0s célképzetben kell ezeknek az igényeknek talalkozniuk.
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Ha csak a foldi élet teljességét tiizom ki életcélul, akkor megkotom és lehatarolom az élet
vagyait, amit er@szak nélkiil nem tehetek. Nem lehetek szolgdja a racionalizmusnak,
naturalizmusnak vagy ateizmusnak, hogy rabbé tegyem a végtelen vilagok felé tor6 lelkemet.
Ha pedig belsé (immanens) célkeépét kdvetni engedem, akkor az élet céljat a végnélkuli vilag
érzékfeletti (transzcendens) sikjan taldlom. Mert csak ott latom, tudom és hiszem az élet
célérését. Ez az elgondolas és célkitlizés nem szakit el a f61dtdl, a foldi €let is gyonyoriséges
és értékes, mert azt olyan életpillérré formalja, amelyben minden megindulas a
végnélkiiliségbe ivel. Az élet erdfeszitései nem gy indulnak, hogy ellipszispalyan a véges
foldre térjenek vissza, hanem parabolikus iven az Istenhez hajolnak. Ez az életcél megértést,
lendiiletet ad, mert minden cselekedetnek 6rok érvenyet hirdeti.

Az ember targyi mivoltanak és életcéljanak ilyen meglatasa és értékelése véglegesen
megadja a lehetdséget, hogy az eldbbiekhez hozzdkapcsolva megtalaljuk a neveléstan helyes
és teljes meghatarozasat. A neveléstan azoknak az elveknek és médszereknek tudomanyos
osszefoglalasa, amelyek kozlésével az emberi élet teljes kifejlodését szolgalhatjuk.
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7. A neveléstudomany forrasai és segédtudomanyai

Amikor a neveléstudomany forrésairol és segédtudomanyairdl akarunk beszélni, akkor a
legszélesebb altalanossagban kell a nevelést tekinteni. A neveléstan az emberrel foglalkozik,
tehat az emberrdl sz6l6 tudomanyok (Szervezettan, életrajztan, élettan, embertan, 6rokléstan,
Iélektan, tarsadalomtudomany, erkdlcstan, vallastan) mind belevagnak a neveléstan korébe.

Aki igaz neveld, az e tudomanyokkal komolyan foglalkozik.

a) A neveléstannak igazi forrasa: a tapasztalat és a bolcselet. Az els6 a megfigyelésekbdl
vonja le a kdvetkeztetéseket, a masik az elméleti vilagnézetek gyakorlati vetlletét adja a
neveléstanban. Ezekb6] a forrasokbdl merithetdk azok a rendezend6 életigazsagok, amelyek a
nevelés gyakorlatat lehet6vé teszik.

b) A neveléstan segédtudomanyai azok a tudomanyok, amelyek részletekben
foglalkoznak az emberrel. Hogy ezek kodziil melyik a leglényegesebb segédtudomany, az a
neveld célkitlizésétol fliigg.

Ha csak a testi életet szolgaljuk, akkor tobbet meritiink az élettanbdl, a szervezettanbdl s.
i. t. A ,természetes” nevelés — amelyet Rousseau vall — a I1élek kérdéseit egyszertien kihagyja.
Szerinte nem kell az embert nevelni, hanem ki kell telepiteni az erd6be, tizennyolc éves
koraban be kell hozni, és példaul meg kell kérdezni, hogy milyen vallast valaszt. E ,,nevelés”
nem fogja a lélektant forrasnak tekinteni.

Aki a nevelést a 1élekfejlodés eszkdzének nézi, az mar a lélektanbol is merit. Ezt a
neveléstani iranyt bolcseleti neveléstannak nevezziik. Ez azutan lehet a vizszintes sikban
korlatozott vagy természetfeletti, a szerint, amint a fold vagy az ég adja a hatarokat. Ez utébbi
esetben a neveléstannak az erkolcstan és vallastan is forrasa lesz.

A kiserleti neveléstan az ember testi, értelmi, akarati erejét, erkélcsi készségeit vizsgalja.
Erdsen hisz az ¢lettermészettan (biofizika), kortan, vegytan térvényeiben és ezért leginkabb
az élettani és lélektani ismeretekre tdmaszkodik.

Minden olyan tudomany, amely az ember ¢életével, testi, lelki fejlddésével foglalkozik,
forrasa vagy legalabb is segédtudomanya a neveléstannak. Epen azért, aki neveléssel
foglalkozik, nem elégedhet meg néhany elvont igazsaggal, hanem raszorul arra, hogy a
tudomanyos modszerek ismeretével a neveléstan forrasaibdl is meritsen. A nevelésben tébb
ugyan a természetadta vitalitas, életmiivészi készség, mint a tudomany, mégis alapos,
céltudatosan irdnyitott nevelés csak ott képzelheto el, ahol a neveléstan forrasaibol €s
segédtudomanyaib6l is merit a neveld. Az eleven életet segitse a tudomany ismerete!
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8. A ,,paedagogia perennis”

Van-e o6rokérvényli neveléstan? Hogy e kérdést megvalaszolhassuk, elobb egy masik
kérdésre kell feleletet kapnunk: van-e 6rok emberi? Majd egy harmadik kérdésre: van-e
egyetemleges fejlodési vonal?

Ha vizsgalat targyava tesszik, hogy mi valtozatlan az emberben, akkor rajovink arra,
hogy a lélek. Réla allithatjuk, hogy szellemi Iény, aki csak tartalmi szempontbol nyer
gazdagodast, tehetségkibontasaban kap szinezést. Aki tehat az emberi lélekkel, illetve annak
telitésevel, kiteljesitésével foglalkozik az az 6rokérvényii neveléstan, a paedagogia perennis
munkasa.

Ugyancsak tudnunk kellene azt is, hogy a fejlédés felé toré ember célja is egyetemes.
Csak az lehetséges, hogy minden ember a Teremtd elgondolasédban, az egyéni tehetségek
érvényében az isteni ember életére torjon.

Ha pedig van egyetemlegesen emberi, akkor ebbdl kdvetkezoleg a fejlodeés utja is
egyetemleges, miként a természeti torvények. Az egyetemes emberi és az egyetemleges
fejlédés egyetemleges maodszert tételez fel, amelyben a cél és alapeszkdzhasznalat egyseges,
mindossze a részletek kidolgozasa lehet korok és fejlodési fokok szerint mas és mas. Nem is
képzelhetd el rugalmatlan merevség vitalis 1élekmegmozdulasokndl, mint amilyen a nevelés
¢s nevelddés folyamata.

A paedagogia perennis az egyetemes emberei kifejlesztése, amelyben a részletkérdesek
mindig esetlegesek és nyiltak. Sinpar, amelyen biztonsaggal fut az iranyitas vonata. Ez az
egyetemes emberi magaba foglalja az ember természetéhez és természetfeletti
elhivatottsagahoz tartozé mozzanatoknak egyuttesét, de nem zarja ki a részletekben vald
eltérés (adottsagok, kdzeledési modok, sth.) kulénbdzoségét. A pacdagogia perennis 6rok
torvényszertséggel dolgozik az emberlélek szolgéalataban, de eredménye nem a gépszeriien
egyforma ember, hanem az egyénien sajatos személyiség.

A mi helyzetiink a paedagogia perennis-hez ugyanolyan, mint a philosophia perennis-
hez. A megismerés végtelensége csak Isten tulajdonsaga; a véges megismerd képességgel
rendelkez6 ember csak kutatja és flirkészi, de ki sohasem meritheti, ellenben aldzattal borul le
a rejtozo Istenség elott: Adoro Te devote, latens Deitas!

Irodalom
Huszar Gy.: Neveléstan a philosophia perennis alapjan. 2 két. Bpest, 1932

Varga B.: Gondolatok a neveléstan értékelméleti megalapozasahoz. Szeged, 1922

Kammel, W.: Einfihrung in die padagogische Wertlehre. Padernborn, 1927

Wagner, J.: Padagogische Wertlehre. Leipzig—Minchen, 1924

Behn, S.: Philosophie der Werte als Grundwissenschaft der padagogischen Werttheorie.
Minchen, 1930

Bognar C.: Ertékelmélet. Bpest, 1924

Messer, A.: Wertphilosophie der Gegenwart. Berlin, 1930.



PPEK / Marczell Mihdly: Neveléstan 31

B) A nevelés alapvetése (Fundaments)
1. A nevelés alanya

a) A hivatasos neveld6k

i) A gyermek a csaladi szentélyben szliletik, s mivel teljesen tehetetlen, a szilék nemcsak
¢letadok, hanem az elsd neveldk is. A sziilok tehat a természet szava alapjan lesznek az els
nevelok.

Lelki téren ez akkor érezteti hatasat, ha a sziilok élete valoban a magasabbrendii élet
megnyilatkozasa. A sziilok 1élekkiaradasa ugyanis kivételes erdvel mitkddik: a példa
onkéntelen utanzasra készteti a gyermeket, a személyiség kiemelkedo jelentkezése pedig
vitélis lélekkapcsolatot teremt sziilék és gyermekek kozott. Nem a vagyoni vagy a tarsadalmi
helyzet a fontos: a sziilok lelkébdl ered a csaladi otthon lelke. A gyermeklélek a benyomasok
legfinomabb felfogo késziiléke és a leggondosabban elraktarozo tarhaz, amely meg azt is
elraktarozza, amit nem ért meg. A csalédi élet legjelentéktelenebbnek latszé mozzanata is
neveld vagy rombold erd, s mint ilyen feltétleniil kihat a gyermek életére.

A nagyobb tudas, a tobb tapasztalat is lehetové teszi, hogy a sziilok szélesebb latdokort
nyissanak gyermekeik el6tt, mert a nevelésben a vilagos latas igen nagy szerepet jatszik. Az
élet rejtély, de céljanak kikutatasa, a termeszet szavanak és termeszetfeletti isteni
kinyilatkoztatasoknak megértése a felnéttek vilagahoz tartozik. A gyermek természetadta
kivalosaga, hogy a legnagyobb tekintélyt a sziildiben latja, arra utal, hogy a sziilok e
helyzetliket a nevelés érdekében kamatoztassak.

A testi €s lelki erd birtoklasa is arra viszi a sziilot, hogy a neveld hivatasat vallalja. A
gyermek, gyengének érzi magat, sziileiben éppen ezért az erét szereti. Tiszteli azt, amit
nagynak érez: atyjaban a testi vagy szellemi erdt, anyjaban a folytonos gondoskodas erejét.
Azért kérdezoskodik, mert benniik a szellemi erdt is feltételezi. Hozzajuk fordul a lelki élet
kérdéseiben, mert a lelki élet er6inek hordozdjat latja benniik.

A sziilok az els6 ¢és legilletékesebb, sot a leghatasosabb neveldk, toliik ered a Teremtd
csodas egylittmiikodésével az élet, csaladi koriikbdl szarmazik a jovO iranyanak jelzése. Innét
van az, hogy a csalad adja meg azt az alapvonalat, amely a kés6bbi nevelésnek is gerince
lesz.

ii) A tanito a nevelok kozott a masodik helyet foglalja el. A csaladbol az 6 kezébe keriil a
gyermek, az § irdnyitadsa mellett telitddik szelleme, és fejlodik a lelke.

Elsé és legfontosabb kotelessége a szellemi erdk fejlesztése. A gyermek lelke mélyén
csiraban pihennek azok a lelki készségek, amelyek az igazi megismerésre és a lelki értékek
felértékelésére vonatkoznak. A csaladban az odaado, elmélyedd tanitdi munka egyrészt
lehetetlen, masrészt szakavatott modszerek kovetését tételezven fel, nem egyszer
lekuzdhetetlen akadalyokba Utkozik. Azért var a tanitora a gyermek szellemi képességeinek
feltaréasa, felértékelése, fokozasa, kiakndzasa, telitése és tevékeny erdkké valo alakitésa.
Munkaja azonban csak akkor lehet teljes, ha a belsd, s6t onallo szellemi élet meginditasat is
eredményezi. Nem lehet tehat anyagkdzlés, dntevékenységre vald nevelésnek kell lennie,
amely elemi fokon a megfigyelések 6nallosaga utjan, késébbi fokon az 6nallo felidézések
altal kozelithetd meg. Az okos tanité latja, hogy a gyermek is ,,én”, akinek értéke éppen az,
hogy beldle is 6nallo, kiemelkedd, onbird személyiség alakul. A tanitd akkor teljesiti
hivatottsagbol ered6 fontos kotelességét, ha tanitas utjan emelkedetten gondolkodo, egyedi
kivalosagok szerint megannyi kiillonbozd személyt allit az életbe.
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A tanités csak eszkdz a teljes ember kifejlesztésének szolgélataban. Az utdbbi a szorosan
vett nevelés terliletére tartozik. Azért kell a tudomany elemzése (analizise), hogy az élet
Osszefoglalasat (szintézisét) tudatosabban végezhessik el. A tanitonak arra kell torekednie,
hogy az erkdlcsi és metafizikai ,,én” fejlodését is meginditsa €s szolgalja. E munka nem
elszigetelt: a szellemet fejleszto tanitds utjan kdzelitendd meg e magasabbrendi cél. E célt
szolgélja a tanitd egyénisége is, amelynek névendékével vitalis lelki kapcsolatban kell lennie,
mert a lelki kdzvetlenség segitségével a novendékek onatadasa utjan lehetdvé valik a
gyermek belso kinevelése is.

A taniténak tanitva kell kisarjadoztatni a lelki életet, sokat kell adnia a tudas Kincstarabol,
de még tébbet lelki josagabol.

iii) A nevelés Utemét a lelkiatya szerepe teszi teljessé. Sziild, tanito, lelkiatya egy célra
tornek, csakhogy az elsé testi és szellemi-lelki javak, a masodik leginkabb a szellemi, a
harmadik foképpen a lelki javak kozlése ttjan all a teljes ember kinevelésének szolgalataban.
Mar ez a koz0s cél is mutatja, hogy a nevelésnek nélkiilozhetetlen feltétele e harom neveld
alany harmonikus egyiittmiikodése.

A lelkiatya az ember igazi életéhez, a lelkiség csodas rejtélyéhez ereszkedik le, amelyet
egyreszt masok nem is igen értékelnek, masrészt nem is tudjak szentélyét megkozeliteni.

A 1élek rejtélyeinek feltarasaban nemcsak a szemléld szerepét keresi, hanem a kdzvetlen
vitalis lelekkapcsolat felvételét is szorgalmazza, amely munka olyan szent es csak olyan
kivételesen végezhetd el, hogy ehhez kiilonleges hivatas és lelkiség sziikséges.

Ez csak a kezdete a lelkiatya munkajanak, amelyben sok a felavatott lelkébdl fakado,
odahajlé emberi mozdulat. Az 6 munkaja a nevelés utjan megy végbe, s a teljes, széleskorii
ismeret éppen a rahatas érdekében szikseges, amely a kdlcsonds szereteten és bizalmon épil,
¢s igy lehetévé teszi a feltétlen behodolast és készséges kovetést. Ennek eredményeként
fejlodik ki kozottlik az atya és gyermek viszonya. Itt ember €s Isten kiildotte kozott joakaratu
Iélekaradasrol van szd, és ezért tartja nagynak a névendek a lelki egybefonddast, mert a malt
hibainak eltemetése Isten eldtt is végleges, a jovO kipontozasa pedig Isten tervével is egyezo.

A lélek megkdzelitése a lelki beszelgetésekben és legmagasabb ponton a szent gydnasban
torténik. Az els6 igen nagy lélekkiaradés, de az utdbbi a legnagyobb, mert az isteni kegyelem
szentségi kidrasztasa is. A lelkiatya tehat az isteni kegyelem aramlasanak szerény eszkoze.

Sziilo, neveld, lelkiatya a nevelésben betdltott szerepénél egyképpen az a Iényeg, hogy az
Istenhez vezetés alazatos, de tudatos eszkdzei legyenek.

b) A hivatasos nevelék onnevelése

A neveldnek kiilondsen tisztaban kell lennie egyéni berendezettségével €s hatderejével.
Ismernie kell testi erdit, értelmi tudasat, esztétikai készségét, erkolesi tokéletességét, szocialis
gondolkozasat és vallasi allasfoglalasat.

A testi adottsag, lappangé vagy kifejlédni engedett hajlamok, s6t esetleges beteges
elvaltozasok ismerete nélkil nem tudunk 6nmagunk megismeréséhez jutni. Pedig fontos e
vonatkozasbhan a minél teljesebb dnismeret, hiszen a testi élet lelki téren is eltolddasokat
okozhat. Tervszerlien csak az a neveld dolgozhat, aki becsiiletes targyilagossaggal elvégzi ezt
az onfeltarast, és leméri, hogy a testi élet szempontjab6l mire és mennyire képes.

Ra kell ezutan térnie a lelki tényezokre. El6szor értelmi vonatkozashan felvetni a kérdest:
eleven mozgat6 er6-e benne a tudas? Milyen fokét birtokolja a bélcsességnek? Nem alkalmas
ugyanis a nevelésre az, akiben egyfeldl az ismeretek nem egységes vilagkép szervesen
illeszkedd elemei, masfel6l mint magaéva hasonitottat nem tudja azokat kdnnyen és
megfelelé6 modon érvényesiteni, vagy akinek nincs kialakult, egységes vilagszemlélete, s igy
maga is keresve keresgél az élet zlirzavaraban. A neveld értelmi felkésziiltségének elbiralasa
szempontjabol mindig az a kérdés jelentds, hogy mennyi élet- és Iélektartalom van benne. Ha
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e tekintetben kivannivalok mutatkoznanak, akkor igyekeznie kell tudésa korének tagitasaval
¢s a feldolgozas elmélyiil6 gyakorlataval ismeretei megkivanhat6, viszonylagos teljességét és
szervességét kiépiteni.

Az élet- és tudasbeli ismeret mennyiségi és minGségi lemérése utan tudnia kell, hogy
megvan-e benne a kozlés, az erdsugarzas készsége, mert a tanitd €s neveld erd csak részben
fiigg a tudas mennyiségi keretétol és mindségi jellegétdl, nem kis mértékben azonban a
kozlés modjatol és foleg a személyiség megragadod erejétdl. Bizonyos, hogy az a neveld tud
sikeresen célt érni, aki leereszkedo lelkiséggel kozeledik a gyermekhez. A tanitasi készséget
az birtokolja, aki a kdzlendd igazsagokat a novendék szinvonalanak megfelelden tudja
tovabbitani. (Viszont elemeire bontani és a mindenkori adott helyzet szempontjai szerint
dsszefoglalni valamely ismeretkort csak az tud, aki azt teljesen birtokaba vette.)

Harmadsorban le kell mérnie esztétikai készségét. Mivel a szép a nagy mindenség
egyetemességének elve és a lélek igénye, azért tisztaban kell lennie a nevelének azzal is,
hogy vajon tudja-e maga ertékelni, élvezni, masokban felkelteni, iranyitani és lelekigénnye
fokozni a szép szeretetét.

Az erkélcs vonalan sokkal kényesebb a helyzet. A belsé rendezettség vagy szétesettség
kérdése nagyon komolyan felvetendd. Mindenre ki kell itt terjeszkedni: rossz szokdsokra,
hibakra, blindkre, de arra is, vajon vannak-e jelen olyan erkélcsileg pozitiv készségek és erdk,
amelyek nevel6éi munkajaban személyiségének épit6 erejii kisugarzokészséget biztositanak. E
feltaras rendkivili alazatot, joszandéku igazsagkeresést tételez fel.

Erkolcsi énuink tartalmi jegye szociélis érzékiink, legmagasabb pontja pedig vallasi
iranyvevésiink. Az els6 6nmagunk és embertestvériink viszonyat szabalyozza, a masodik
orokérvényli kapcsolataink kidolgozdja. Mindenekfelett kotelessége ezek kimélyitése annak,
aki masok tanitasara vallalkozik, mert a helyes életutat nem mutathatja sem szoval, még
kevésbé példaval a tévelygd. Az élet szabalyozasat csak az tanithatja, aki maga is kidolgozta
kotelmeit emberrel és Istennel szemben.

A kialakult nevel6 adottsagainak vizsgélata utan az a kérdés, mekkora 4tiit6 eré van
benniik a nevelés szempontjabol. Itt a 1élek onkénytelen, hatdsdban szuggesztiv jellegii
hataskészségérdl van sz6. Ratermettséget jelentd adottsag ez, amelynek végsé hatarozmanyai
a lélek megalkotottsdgaban kereshetok. Lehet valaki tudos, ismerheti a neveléstan iranyait,
élhet erkdlcsi életet is, de ha visszah(zodo élettartalom-tartaly, akkor sohasem fog kiaradni
beldle személyiség ereje. Igen sok sziilé nincsen tudomanyosan felkésziilve, mégis arra
képesitette a Teremtd, hogy kivételesen jol neveljen.

Ez a nevelésnek az értelem korén kiviil esé miivészi tényezdje, amely a lehelet erejével
inditja fejlédésre a nevelenddt. Kivételes er6hatés ez, amelyet vitalizmusnak mondunk. Ezt
megérzi a ndvendék; eleinte talan abbol, hogy az 6nzetlenil jot-akarast veszi észre, de kés6bb
abbodl az egybecsendiilésbdl, amely a két 1élek kozt kifejlodik.

Mindennek Gszinte tisztdzdsa azért fontos, mert atiitd erdnk ismeretében csakis olyan
munkara vallalkozhatunk, amely aranyban all ilyen iranyd tehetségeinkkel.

A neveld minden [épését a mas lelkek formalasanak roppant felelosségérzete kell, hogy
athassa. Ugy rendezzen el magaban minden értéket s azokat nevelSleg érvényesiteni tudo
energiat, hogy az masok lelkével szamara az eldfeltételszerti vitalis kapcsolatot
megteremteni, az értékek sodraba keriilt 1¢lek kibontakozéasat eldsegiteni legyen képes. Az
életfejlesztés hivatasanak betOltése var rea, amely munkaban alland6an annak az Gitemnek
kell kicsendiilnie: én adakoz6 testvéred, baratod vagyok. Ez pedig annyit jelent: mindig
hozok, és sohasem viszek. Azt mindenki 6rommel veszi, ha eldtte vilagitd faklya halad. A jot
mindenki keresi. A nevelé minden szavara, gondolatara tehat felfigyel a névendék, amikor
megérzi, hogy a I¢lek javait a neveld onzetleniil szorja a lelkébe, de nem oktatasok nyoman,
hanem sugarzas Utjan. A novendékeknek maguknak kell észrevenniiik, hogy neveldjiik lelkét
hozza és ezt — ha igy van — meg is érzik. Ezért nyilnak meg a I¢lekember el6tt a lelkek, s e
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megnyilas utan a hibak és blinok megtargyalasanal csak az a neveld bir értékkel, akinek
lelkisége a végso célt latva uralkodni tud indulata felett is. A sugarz6 egyéniség multat
feledd, jovot ébresztgetd és erdket kolesonzd. Aki 6nmaga is silany anyag vagy élettelen
koho, az ne vallalkozz¢ék arra, hogy emberek lelkéhez nyuljon. Lélekteremtd ember sohasem
lesz, mert nem elégséges tudaserejét kdzoIni a ndvendékkel, a 1élek erejét is bele kell
lehelniink.

Az dnismeret gyakorlati megvaldsitasara vonatkozolag meg kell jegyezniink, hogy annak
komoly akadalyai vannak, amelyek folényes legy6zése a neveld elemi kotelessége. Ilyenek a
magunk és kepességeink tilzo felértékelése, hibainknak helytelen onszeretetb6l fakado
kenddzése sajat magunk eldtt is, illetdleg azok kimagyarazasa s ezaltal eltorpitése. A
valdségos Onismerethez komoly es készséges alazatra van sziikseg. Az emberfelértékelés
ugyanis emel6 erd, de sajat egyéniségiink kiemelése konnyen elfogultsag lehet.

Ennek gyakorlati modja az, hogy igen gyakran egybevetést végziink a kiemelked6
egyéniségek €és a mi ¢letlink kozott. Itt is nagy joakarat €s Oszinteség kell, de ezt vagy
feltételezi, vagy megszerzi a gyakorlati egybevetés. E csticsemberek ravilagitanak
torpeségiinkre, de nem a torekvést letoréd keménységgel, hanem a megkozelités lehetdségének
emeld és vonzo erejével.

A masodik modszer pozitiv jellegii. Idetartoznak a napi lelkiismeretvizsgalat, a hosszabb
idore visszatekint6 Onvizsgalat és a lelkigyakorlatok.

A napi lelkiismeretvizsgalatnak a fenti szempontbol eredménye az, hogy beleavatkozunk
lelki életiinkbe, €és a benniink 1évo rossznak €s jonak meglatasa helyes onértékelésre vezet.

A hosszabb iddre visszatérd onvizsgalat nem ugyanaz, mint az elsé. Célban, eredményben
tole eltérd. Nem egy-egy nap felértékelését celozza és egy-egy hiba megvaltoztatasat
eredményezi, hanem az életgyakorlat alaprajzanak vonalvezetését akarja megismerni €s
szlikség esetén egyetemleges életvaltozast eredmeényez.

A lelkigyakorlatok egyedullétének elmélyedése pedig az életkérilmenyek csendes,
sokszor tudatalatti hatdira is kiterjed és igy a legmélyebb ismeretig eljuthat. Ez az igazi
mélységkutatas. Mindezeknél a legfontosabb tényezd az isteni kegyelem, amely ilyenkor a
lelkiinkbe arad ¢és a felelosségtudat, amellyel a I¢lek Istennel szemben 4ll. A gyarlobbaknal és
gyengébbeknél fontos szerepet tolt be a lelkiatya, aki a Iélekszeretet melegségével és Isten
el6tti szent felel6sség tudataban all mellénk lelkiink megismerésének szent munkajaban.

Mindharom lélekvizsgalatnak célja: feladat-talalas, amely az élet felsé sikjanak elérésére
késztet. Akar sziili, akar nevel6i vagy lelkiatyai hivatassal aldott meg az Ur, mindenképpen
arra kell torekedniink, hogy olyan egyeniség legytiink, akinek 1éleksugarzo ereje teremtd erét
képvisel. Ez a magasabbrendiiség azonban nem adott, hanem szerzett kivalosdg. Ennek
alapfeltételeit kell Gnmegismeréssel megtalalnunk és ennek megvalésitasara kell allandé
munkaval fesziilniink. A nevel6 6nismerésének allanddsulni kell.

Lattuk a neveldi onismeret fontossagat, elérhetésének modjait. Mindennek eredménye
azonban csak ténymegallapitas lehet. Fontos, de csak bevezetd 1€pés, dnismeretiinket
kovetnie kell a hibak letorésenek, elhajolt készségek atértékelésének, a hianyok paétlasanak.
Allando, belsd teremtd munka ez. A megindulas abban 4ll, hogy kipontozzuk az eszményi
emberarcot, hogy annak vonasait sajat egyéniségiinkbe belerajzoljuk. A tokéletes ember
Iélekarculatanak két legjellegzetesebb vonasa van: az én-kdzpontl cselekvésképesség, illetve
-készség és a kifelé tord erdsugarzas.

Egy és ugyanaz az eszmény mint cél a megvalosulasban médosul a megvaldsité személy
sajatossaga szerint. Két csoport kiilonboztethetd meg a szerint, hogy a koriilotte fennalld
vilag hataselemeit hogyan fogja fel. Az egyik a szellemember, aki léleksikjan fog fel mindent
és szellemének végnélkuliségébe allitja be a véges vilagot; a masik az anyagi ember, akiben
ezzel ellentétben az én-kdzpontu bearamlas csak azt jelenti, hogy mindent igényel, befogad és
elégetd kazanként elhamvaszt, de magasabbrendii munkaerévé nem transzponal.
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A szellememberré valo fejlddés hosszu folyamatnak, st azt mondhatnam, allandé
¢letfolyamatnak eredménye, amelyben a beletorés és belsd transzpondlas csodalatos munkéja
folyik.

A vilag tényei jelentkeznek a l¢élek kapuja elott, a I¢lek a jelentkezést atveszi, majd
atértekeli, és végiil kitermelddik az uralkodd ember. Itt tehat olyan vitalis kapcsolat van
teremtett vilag, k6zosség és egyén kozott, amely kiviilrél indul, belsé ,,én”-Unkdn vezet
keresztil és végil személyiséglink finomitott alakjat termeli Ki.

Magamagat is Ugy illeszti bele a nagy mindenség egyetemébe, hogy Isten szerint
elgondolt része, még pedig belecsendiild része legyen az egésznek, ime itt mar megindult az
erbatvitel, amely életet teremtd hatalomma szélesedik. Es még itt sincs megallds. Anyagi és
szellemi miveltségli, kimagaslo hatalom, aki a természet erdinek 1épcsdzetén az élet igazi
magaslatara emelkedik, Ugy lehet az ember, ha a felismert, birtokaba vett igazsagok
talpazatan az ¢€letrejtély titkos vilagahoz jut, I¢lekszeme annyira erésddik, hogy belelathat az
¢let kohojaba: eljuthat az élet szentély€ig, ahol a teremtd Oscselekvése adja az egész
természet legelsd lendiiletét. Ez a megismerés pedig nem a gyarlé senki és a mindenhaté Ur
dsszeroppantd talalkozasa, hanem éppen a vallas szent tanainak atvétele szerint (hiszen ez is
egy része a nagy mindenseg jelentkezésének!) a fit Olelkezése égi Atyjaval.

De ez a legtokéletesebb onértékelés nem megallast hirdetd allapot, hanem a kegyelmi
erOk vitalis atdmlesztésével meginduld isteni dthasonulas. Munka, amely eredetben Istentdl
jOn, de kiforrasban emberen keresztiil megy végbe, hogy égi hivatottsagara elokészitse.

Ezért all akkor elénk az ember eszményileg legtokéletesebb alakja, ha Iélekszentélye az
ég felé is kitarul, és a fold és ég befogadasaval isteni embert teremt 6nmagabol. Ez az én-
kdzpontu cselekvesképesség legnagyobb teljesitménye.

A tokeéletes ember Iélekarculatanak masodik legjellegzetesebb vonasa a kifelé tord
erdsugarzas.

Maga az a valosag, hogy mastol allanddan kapunk, tovabba, hogy a fejlodés sodraban
vilaggal, embertestverekkel és Istennel kapcsolatban vagyunk, arra utal, hogy nem olyan
er6kozpontok vagyunk, amelyeknek hatoiranya csak befelé t616. Az ,,én” erdtartalma nem
lezart mennyiség, hanem dinamikailag érvényesiilé erésugarzas, még pedig abban az
értelemben, hogy mas embertestvér életét is emelje és szolgalja. A helyes 6nnevelésnek tehat
arra is Ki kell terjeszkednie, hogy olyan egyéniségek legytink, akikb61 csaknem sugarozva
aradjon ki a masokat emeld nevelés energidja, masrészt pedig oly készséges lelkek, akik
orommel adjdk masoknak lelki értékeiket.

Ez utobbi nehezebb feladat, de mivel az igazi értekes lélek kinevelésében
nélkilozhetetlen, kbvetkezésképpen lehetséges.

A megindulas itt is elméleti elgondolds. A gylijté ember felteszi a kérdést: veszteség-e az
er6kozlés? Nem az, mert teremto erejénél fogva életérték-sokszorositas. St ez a kidrado
sugarzas visszaaramlik hozzank s Gnmagunkat is ndveli értékben Isten és ember el6tt. Az
onnevelés munkaja tehat akkor helyes, ha olyan egyéniséget teremt, aki a vilag javait
felszivja, de az életértékeket ki is sugarozza. Erre kell tornie minden neveldnek 6nmagéat
tekintve. A valosag vonalan ez pedig célkitiizés és eredménymegvaldsitas.
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2. A nevelés targya

a) A nevelés kore

A nevelés kore sziik értelemben a gyermeket és serdiilot, tagabb fogalmazasban az
ifjiségot is, a valosagban pedig minden embert magéba zér.

Az a kérdés: milyen értelemben targya a nevelésnek a gyermek, az ifju és a felnott?

A gyermek és serdiilé kora az erételjes fejlodés korszaka. Ezekben az években a
legerdsebb a testi-lelki Kialakulas Gteme. Ebben a korban tagul a szellemi élet kore, és kezd
kialakulni a vilagnézet. Ilyenkor a legnagyobb a fejlodési lehetdség €s vele aranyban
fokozottabb az eréfelvétel is. A nevelés megindulasa eszménymeglatast,
egyéniségmegismerést, megvalosulasa erékifejlesztést, telitést tételez fel. Az igazi
nevelésben tehat — mint lattuk — igen fontos a neveld részérdl a tervszerii elgondolas, a
tudatos iranyitas, a ndvendék részérdl a fokozatosan erdsodo, készséges €s tudatos
erofelvétel.

Az ifjisag ¢€letét az elokésziilet és tajékozodas, iranyvevés jellemzi. Az elsé azt jelzi,
hogy teljes dnkifejlesztéssel az életre alkalmassa teszi 6nmagat, a méasik keretén beliil pedig
keresi az élet érteket, értelmet és homalyosan mar céljat is. E jelenségekhez mint harmadik
hozzajarul az én d6nhangsulyozo jelentkezése. Mind a tajékozodas, mind a jovo elokésziilete a
multbdl sarjad, de a jelen hatasai alatt el is hajolhat. Azért arra is figyelni kell, hogy az ifjukor
jelene jotékony befolyas alatt maradjon. Az ifjusdg még az ,€rettségi bizonyitvany”
birtokaban is a nevelenddk korébe tartozik. A nevelés sziikségessége, vagyis a nevelés
korenek kitolasa nem jelenti azonban egyszersmind azt is, hogy a nevelés eszkdzei az ifjaval
szemben azonosak a gyermek nevelése kozben hasznaltakkal.

Maodszertanilag masként kezelend6 az ifja, mint a serdiild. A gyermek lelkére valo
hatasban sok az ébresztgetés, a toltekezés, kovetkezdleg a gyermekben a legerdsebb a
befogadd erd, mig az ifjusagnal mar a valasztassal is szamolnunk kell. Ez az isteni életterv
megnyilvanulasa, amelyet diadalmas optimizmussal kell fogadni.

A felndtt ember ¢€letében kiforrott egység, €s igen sokszor vilagnézetében kikeményedett
életformakkal rendelkezik. Azért a sz6 szoros ertelmében vett nevelési formulakat nem
akarjuk a felndttekre raerészakolni, minddssze azt hangsulyozzuk, hogy az életet iranyito,
formald tényezok hatasa alol 6k sem vonhatjak ki magukat. A kor hasonlatanal maradva a
felndttek a kor kiilsd hatarvonalan helyezkednek el. Vildgos, hogy neveldi rdhatasunk a
feln6ttnél gyengébb, mint a serdiilonél vagy ifjinal. A felndtt igényli a szellemi tobbletet, és
csak akkor irdnyithat6, ha ezt a tobbletet alanyilag meg is talalja. Kovetkezdleg a felndttek
nevelésére kisebb szamu és elhivatott egyéniség alkalmas. Ez esetben a nevelés alapja: a
megértés, mddja: a barati Iélek megéreztetése, eszkdze: a kbzvetlen érintkezés, eredménye: a
vonzodas a neveld altal megrajzolt magasabbrendii életforma felé. A Saulusbol Paulussa
levés ritka égi kegyelem, az atvaltozas rendes Utja a kitarté emelkedeés.

A tudatos rahatas mellett a kbrnyezet, a sajto, a kdzfelfogas is az imponderabile erejével
hatd, titkos alakito tényezd. Kovetkezdleg a felndtt ember sem lezart és befejezett egység. A
jO és rossz irdnyu elhajlas allando. Ezt az ingast szabalyozni és megakadalyozni a felnéttek
nevelésének és 6nnevelésének miivészete.

b) A helytelen megismerés

Az elméleti ember hajland6 arra, hogy rendszereket alkosson és azokba kényszeritse a
valo életet. Vilagfelfogasa szerint alapvetésében jonak vagy rossznak latja az embereket. Ez
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az itélkezés megkdnnyiti a nevelési kovetkeztetéseket, de kérdés, vajon helyes-e ez az
altalanosité megoldas.

A panoptimizmus gyokérzete mély vilagnézetbe kapcsolodik. Az élet ura az Isten, és az 6
kezébdbl csak szent és nemes eredhet. Ebb6l az alapelgondolasbol logikusan kovetkezik, hogy
az emberi természet jo. A tulzéan metafizikai hajlami gondolkod6k magukéva teszik ezt a
tételt. Ugyanezt hirdetik a természetimadok is. Az a kiilonds helyzet all eld, hogy a
legszélséségesebb theisztikus metafizikus és a deista természetimadod egy teriletre kerdl.

Ebbdl természetszeriileg kovetkezik, hogy az ember fejlodésének mindenegyes fazisaban
j6. J6 természetének adottsagaban, fejlodésének utjan, cselekvéseiben, forrongasaiban, sét
kifejlddésének ellentéteiben is. Igy a nevelési formula nagyon egyszerii: szabadjara kell
engedni az egyén életét. Minden kiils6 beavatkozas csak gatlas. Csak arra kell vigydzni, hogy
a kiilonb6zd benyomasok fokozatosan érjék a lelket.

Az emberi élet azonban a szabadsag adomanyat is hordozza. Kovetkezéleg szembe is
fordulhat a torvénnyel. Az emberi életnek az egyéni mérlegelés és dontés is dsszetevdje lesz.
Ez pedig méar magaval hozza a tévedés €s a bilin lehetdségét is.

Figyelemre kell méltatni az 6roklés torvényeit, amelyek Iényegesen mas iranyban
kényszerithetik a 1€lek bontakozéasat. Tovabba a kornyezet neveld vagy rombolo hatasa
szerint is mas €s mas cselekvé modort vesz fel az egyik €s a masik ember.

A természetfeletti életaramlas, a kegyelem kidradésa is kiilonb6z6. Ezenkiviil a kegyelem
inditasara mas es mas az egyes emberi élet visszhangja. Mindez azt bizonyitja, hogy az élet
ezernyi ellentétes hatasaval a neveldnek szamolnia kell. Az okos sziild €s a lélek szerint
neveld személy tehat tényként fogadja el, hogy minden ember, tehat sajat gyermeke vagy
kivételesen szeretett novendéke is, jo és rossz készségek hordozoja. E16 kérdésnek tekinti,
akit testi és lelki adottsagai, kdrnyezete figyelembevételével kiegyensulyozott egyenne kell
fejlesztenie.

A panpesszimizmus a Hartmann-, Schopenhauer-féle sotéten laté 1élekbol fakad. E szerint
az emberi ¢€let kiilonb6z6 megnyilatkozasai alapjukban rosszak és magukban hordozzak a
teljestilhetetlenség boldogtalansagat. Az emberrel valo t6r6dés haszontalan és értéktelen,
mert a rossz természet soha meg nem valtoztathatd. Ennek az elméletnek észszerti
kovetkezménye a nevelési nihilizmus, amelynek a lényege a teljes passzivitas.

Ez a pesszimizmus ritka jelenség a gyakorlati életben. Gyakoribbak azok a felfogasok,
amelyek a szuletési adottsagok (szlletett gonosztevok), vagy a fajfenntartas 6sztonének
(panszexualizmus) meghatarozo, sziik kereteiben latjak az emberi életet kérlelhetetlentil
gépiesen leperegni, €s nevelési tevékenységiiket ezek a képzelt torvényszertiségek bénitjak
meg. Az elsé elmélet csak kisebb hdnyadra szoritja le a ,,nem nevelhet6k” hatarat. A
panszexualistadk azonban egyetemes térvénynek hirdetik, hogy minden lelki tény
tulajdonképpeni alapja az emberi természetben bennrejld nemiség. Ez az er6tomb a maga
bels6 dncélusagaval érvényre igyekszik torni. Ezt a kitdrni kész hajlamot gatolni, lefojtani
lehet, de megsemmisiteni nem. Ha gatlas nélkul nem torhet ki, kdzvetetten, tobbnyire beteges
elhajlasban keres levezetddést. Ezért az esetleg bekdvetkezd testi és lelki zavarokat,
Osszeomlasokat a szabadon érvenyesiilni nem engedett nemi er6k okozzak.

Ha a fenti elméletek helyesek volnanak, akkor minden, a felemelkedés vagyatol vezetett
igyekezet hidbaval6 lenne. A gyakorlati életben sajnos gyakran talalkozunk ilyen pesszimista
itélkezést sziildvel vagy neveldvel. Feliiletes, hidnyos miiveltségli, vilagnézetileg tévelygd
vagy torzonak maradt sziild vagy neveld egy-két hibabol kdnnyen levonja a végsd
kovetkeztetést a gyermeket illetdleg: javithatatlan, nem érdemes vele torddni. Bizonyos, hogy
egy-két gyermek kilonlegesebb lelki élete nehezebb feladat elé allitja a neveldt, ez azonban
még nem lehet indit6 ok arra a feliiletes 4llaspontra, hogy az ilyen ,,javithatatlan
gonosztevovel” nem kell torédni. Ez csak kényelmes, de feleldtlen 6ntehermentesités.
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Az igazi nevel6 a gyermekben a jo €s rossz egylittesét latja, és feladatat abban jeldli meg,
hogy neveltjét a jo hajlamok kibontasaval, a rosszak atértékeld levezetésével a diadalmas
életgyakorlat magaslatara emelje.

Ebbél a szempontbdl kell biralnunk a neveléstani naturalizmus még manapsag is hallhatd
jelszavat. Ez a megjeldlés annyit akar kifejezni, hogy a természet torvényei iranyitjak az
ember életét is. Legyen tehat minden egyén olyan, amindnek a természet eleve meghatarozta.
Az ¢élet torvényszeriiségek szerint pereg. Az egyén belsé erdk hordozdja, amelyek kifejlodés
felé tornek. Az életalakulatok azért sokfélék, mert az egyéni adottsagok és a fejlodést
befolyasold koriilmények majdnem mindeniitt eltéréok. Kovetkezdleg felesleges az egyéni
megismerés, hiszen a lélekhez annak megvaltoztatasa érdekében, ugysem nyulunk, az emberi
I¢lek legfeljebb azért kutathato, hogy megsejtsiik a jovo kialakulasat. Ez a tétel mentesiti a
neveldt attdl az elsdrendil kotelességétdl, hogy a ndvendékeket egyénenként megismerje.
Ennek eredménye, hogy a gyermekkel szemben csékken a gond és a kotelesség.

Van ebben az elgondolasban elsd pillanatra ellentmondést magéaban rejté gyengeségét el
nem arul6 tudomanyos formula, sok benne az ember 6szténdssége, de legtébb a nagy
erbfeszitésektdl valo visszariadas er6tlensége. Ha hozzavessziik, hogy a naturalista
elgondolas szerint a gyermek magara hagyandd, akkor a nevelés célja teljesen megfakul. Mar
pedig a neveles fejleszteni vagy visszafejleszteni akar.

A gyakorlati életben ez az elmélet azt jelentené, hogy 6szténemberré silanyitana a
gyermeket €s teljes passzivitasra kényszeritené a neveldt. Pedig a fejlddésben benne van az
eldretorés iiteme, bar nem tagadhatd az 6sokre visszahajlas készsége sem. A testi erdk, a
szellemi és lelki készségek is elpetyhiidnek, ha a kiilsé vagy bels6 erdk nem szorgalmazzak a
kifejlodést.

A naturalista neveléstan tulajdonképpen contradictio in adjecto. Hiszen nevelés tudatos,
tervszerl és eredményt célzo rahatast jelent, mig a naturalista neveléstan az ilyen erdkifejtés
lehet6ségét mint puszta emberi cselekvest lehetségesnek tartja, de az eredményt, a célt: az
ember pozitiv iriny(l megvaltoztatasat mint lehetéséget is kizarja. Igy csak az emberi élet
jelenségeinek megfigyelésére, azokbol bizonyos szabalyszertiségek elvonasara torekszik. Ez
lehet feluleten mozgd leird tudomany, de semmiképpen élet- és lélekkibontasra sarkalo
neveléstan.

A gyermek természetes ¢életét meg kell ismerni. Fejlodésének irdnyitasanal figyelembe
kell venni, de a magasabbrendii életet minden erbfeszités aran ki kell kényszeriteni.

A nevelés tehat végso gyakorlataban a nevelenddk szerint egyénitendd. A végso célt
sohasem tévesztve szemiink eldl, eszkdzeinket a nevelendd egyéni adottsagdnak megfelelden
kell alkalmaznunk. Hogy ez sikeriilhessen, fontos a gyermek minél targyilagosabb ismerete.
Itt nem egyszer nehézségek meriilnek fel.

Az alanyi kivalasztas targyalasanal azt a gyakorlatban igen sok bajt okozo téves
megismerésmodot ismertetjiik, amely a sziil6k alanyi elfogultsagabodl ered.

A gyermek és nevel6 kozott kimélyiilt belsd, er6sebb kapcsolatok konnyen elvakitanak. A
jOt tilzottan latja, a gyengeséget elkenddzi. Az ilyen sziild sajat gyermekét igen gyakran a
legkivalobbnak, legértékesebbnek tartja. Még karosabba valik, ha az iskola folytatja ezt a
téves megitélést.

A rokonszenvnek nem szabad olyan méretiinek lennie, hogy elkend6zze a valdsagot, vagy
éppen kivételezést mutasson. A gyermek kiils6 elényei, megjelenése, a tarsadalmi osztély,
kedves viselkedés, erényes élet konnyen elfogultta teszik a nevel6t. Ez a rokonszenv a
nevelés szempontjabol helytelen eredményeket hozhat kiilonosen akkor, ha a belsé odahajlast
kiils6 szépség, alak és modor inditjadk meg. A tanitd neveldnek tudnia kell, hogy ezek a
veszélyek kornyezik, és kemény Onbiralattal kell 6nmagat ellendriznie, hogy minden rabizott
gyermekben egyarant latja-e a nevelendé emberpalantat, s csak ezt latja-e bennik.
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Az igazi nevel6 nem fél a 1¢lek sotét arnyaitdl, és 6rommel 1atja az erények csirdit. Ez a
madszer Kifejleszti az igazi nemes szeretetet és teljesen kizarja az alanyi kivalasztas hibas
elferdiiléseit.

c) A gyermek megismerésének tudomanyos modszerei

A megismereés rendszeres modszere a tapasztalati vizsgalat, amely a megfigyelés alapjan
akar a belso ¢letre kdvetkeztetni. Sok egyén megfigyelésének eredménye a tudomanyos
Iélekvizsgalat 6vatosan altalanosité megéallapitasainak szolgal alapul.

A tapasztalati megfigyelések ot féagat kiilonboztetjiik meg: a pszichognosztikai
(lélekismerettan), dinamologiai (1¢lekmiikodéstan), pszichologiai (1élektan), hisztorologiai
(az élettorténések lelki hatasaival foglalkoz6 tan) és pszichoanalitikai (Iélekelemzés).

Lassuk ezeket egyenként:

A) Az elsé megismerési mod kiils6ségekbol akar a bels6 életre kovetkeztetni. Ez a
pszichognosztika modszere. Részei a fiziognomia (arckifejezestan), a frenoldgia, illetve
kranioszkopia (koponyaalkattan, a habitusokra (a testalkatok jellegzetességeire) tamaszkodd
tudomany.

a) A fiziognoémiat illetéleg eléggé ismert kifejezés: a szem a Iélek tiikre. A csillogd vagy
bagyadt tekintet az 6rom vagy banat aruloja. Az alakarikazott szempar kiéltségre enged
kovetkeztetni. Ezek a kovetkeztetések alkalmasak arra, hogy figyelmet keltsenek, de
tudomanyos értékiik még nem annyira szabatos, hogy biztos Iélekmegismereés alapjai
lehessenek. Az arcjaték minden esetben belsé tartalom, allapot jele. A pszichognosztikusok
szerint ez is olvasasi modszer, csak tisztaba kell jonni az abécéjével.

b) A koponyamérestan (frenologia vagy kranioszkopia) a csont és koponyarendszer
alapjan itélkezik. Lombroso elgondolasa a bliniigyi vizsgalatok korébe tartozik, de a
koponyaméréstannal kapcsolatban megemlitendd az az alapveté megallapitasa, hogy a
blin6z6 embert mar koponyaszerkezetérdl, szabalytalan fejcsontjair6l is meg lehet ismerni. A
Kretschmer-féle vizsgalatok eredménye hasonld, amennyiben szerinte a kreténeket igen
gyakran torzult és tal nagy koponyaszerkezetuk is elarulja. A Camper-szog (az
orrcimpavégtdl a homlokcsont felé huz6do vonal és a fiil alsé cimpajatol az orrhoz hazott zart
sz0g) minél inkabb kdzeledik a derékszoghtz — allitolag — annal magasabbfokl szellemi
életre mutat. gy ez a mérés szintén egyike azoknak a testi vonatkozast megfigyeléseknek,
amelyeknek alapjan a testi jelenségekboél a szellemi életre kovetkeztetiink. Igy tehat ismét a
test és lelek titkos kapcsolataval van dolgunk, de ezek viszonyanak pontos térvényszeriisége
ez ideig rejtély.

C) A belsé vilag megismerésében még 1ényegesebb tampont Iehet az ember testalkatanak
(habitus) vizsgélata. Feltlind az ember testének harom nagy fajképe: piknikus, asztenikus és
atletikus. A testi megalkotottsag a szellemi és lelki erétartalommal 6sszefliggésben all. Ez a
kapcsolat annyira bonyolult, hogy az egyszeriibb természeti jelenségek hasonldosagara
mennyiségtani képletben nem lehet kifejezni, de meglétét a megfigyelés elég hatarozottan
igazolja. (Példaul a cirkularis elmezavar és skizofrénias megbetegedések kortorténetének
statisztikdja azt mutatja, hogy bizonyos testalkatu egyének feltlinéen nagyobb ardnyban
hajlamosak egyik vagy masik betegségre.)

Egy maés, de hasonlé vonatkozasu megfigyelés szerint az emberek egy része thymico-
lymphaticus fajképet mutat. Ez a testalkat a gyermekdedség jegyeit viseli. Egyes esetekben a
gyerekes alak allandosulasa kozismert €s azonnal feltiinik, de itt az a kérdés: mutat-e ez a
testalkatbeli megrekedés valamelyes lelki eltolddast?

A csecsemdmirigyrdl (thymus) tudjuk, hogy a nemi érést gatld szerv. Ha a tizen6todik
életév kortil visszafejlodik, akkor a fejlédés iiteme szabalyos. A nemi érés viszont erds
lélektani elvaltozasokat eredményez. Itt ragadhaté meg a csecsemdmirigy lelki kihato
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képessége. Az egyéniség erdsebb érzete, az 6sztonok diiborgd kdvetelddzése, a lelki harcok
ebbe a korba esnek. Akiben gatld tényezd marad a csecsemdmirigy, annal kitolodik a
gyermekkor felsd hatara. Ez I¢lektanilag a gyermekded életforma jelenlétét indokolja,
neveléstani szempontbol a gyermeknevelés modszerét teszi sziikségessé a kés6bbi
irdnyitasban is.

Veégul jelentékenyek e vonatkozasban Kretschmer megallapitasai, amelyek szintén a lelki
jelenségek testi vetliletkészségére utalnak. Kretschmer a belsé kivalaszté mirigyek
hormonjainak 6sszhatasatol meghatarozva kétféle fajképet kilonbdztet meg. Az egyik a
ciklothim fajkép, amelyiket lelki vonatkozéasban bizonyos &llanddsultsag, a kozépszer
nehezen mozdithatosaga jellemzi. A ciklothim fajképii egyén nem a végletek embere, a szent
¢let magaslataira torekvés eromegfeszitései szamara épen olyan idegenek, mint az 6rdogi
gonoszsag osvényeinek elmeritd ereje. Neveléstanilag ez annyit jelent: a ciklothim fajképii
személyeknél nem indokolt tartani hirtelen lelki valsagoktél, de le kell mondani a magasba
ivelés nagyszerl tavlatardl is. A masik, a schizothim fajképii, az eldbbi ellentéte. A hirtelen,
érzékeny, nagy kilengésekre képes lelkiség emberei tartoznak ide. Szellemi és lelki
tekintetben felfokozott lehetéségek, a megvaldsitasban gyors és hirtelen cselekvések
jellemzik. Neveléstanilag a schizothim fajképii egyén iranyitasa tobb koriiltekintést, gondot,
felelosseégérzetet igényel, de a szélesebb lelki hangsoron fokozott eredményeket érhet el.

A testi élet kiilsd jelenségeibdl a belso élethez mint inditd eréforrashoz jutunk vissza.
Azert mondjuk, hogy az ilyen vonatkozasi megfigyelés a lélek feltarasanak egyik modja.

B) A testi megjelenés mellett, amely az ember kotott életformaja, médja (modus agendi-
je) is elarulja a 1élek életét. Ebben mintegy a Iélek dinamikaja szemlélhetd. Az iras, olvasas,
szamolas, jaték (foként gyermeknél), a tarsas élet irant tanusitott érzék azok a kiilso
megnyilvanulasok, amelyek a lélek életére engednek kdvetkeztetni.

a) A legelemibb foku tapasztalat szerint is eltérés mutatkozik az emberek kiilsé
viselkedésében. A gyermek vagy felnétt megjelenése, viselkedése elso pillanatra sokat elarul
a lélek vilagabol. Valami titkos, lendité erdé dolgozik, ami, illetve aki irdnyitja az ember
cselekvéseit. Pontos megallapitasok nehezen érhetdk el, de a tervszerii megfigyelés igen
sokat elarul. Ez a vizsgalodas behaviorizmus (viselkedéstan) név alatt ismeretes. Roviden azt
jelenti, hogy az ember viselkedése, modora, munkajanak tliteme a I¢lek belsé életére vallanak.

Az élet erétani jelenségei kozott a legkiemelkeddbb a jaték. A jaték nem jelentéktelen
1dotoltés. Hozzatartozik az ember természetes ¢letmegnyilvanulasahoz. Mindsége, iiteme,
forméja, targya betekintést enged a lélek vilagaba.

A jaték utan a beszéd, a rajzolas, az iras, a ritmikai beidegz6dottség megfigyelése
kovetkezik.

A beszéd a szellemi tartalom kifejezése. A nehézkes, vontatott beszéd kedélytelen életre,
a dallamos, titemes derus életre vall.

b) A rajzolas jelentdsége kiilondsen a gyermekélet vizsgalatanal jon tekintetbe. A
legelemibb megfigyelés, hogy a fitk és lednyok rajzai felismerhetdk. A fiuk alakjai
hatarozottak, mindig fitsak, a lanyok rajzaiban még a katonak is leAnyvonalakat arulnak el. A
gyermek rajzai eléruljak, van-e a gyermekben miivészi érzék, lelki készség, tud-e 6sszhangot
teremteni vonalak és szinek kozott. Van-e képzeldtehetsége? Egy kép mogott meglatja-e az
eseményt? Mik a kedvenc targyai? Hol jar és id6zik a legszivesebben? Milyen az dntudat
alatti élete? Mindezekbdl hasznos adatok nyerhetdk a gyermek lelki képének a
felvazolasahoz. Igy az egyes betiik vetésébél, magabol az frasnak mint allandd
kézmozgascselekvésnek a gyakorlatdbdl az emberi szellem egész mindségére, erkolesi
értékére, esztétikai érzékére, s6t nemi vonatkozasaira is kovetkeztetnek. E vizsgéalatok
konkrét eredmények elérése céljabol olyan széles terlleten folynak, hogy a tudomanyos vilag
komoly érdeklddését is lekotik.
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Az emberi lélek jelenségei kdzé tartozik a ritmika is, amely a zenében és tdncban nyer
kifejezést. A kedélyt a vig vagy szomoru zene azonnal elérulja. Ezt a megfigyelést mélyebb
alapig vezethetjlk vissza, hiszen a szabalyos lejtés is, bizonyos lelki mozzanatok
egybevagosaga nemcsak élettanilag igazolhat6, hanem még hajlamszertien 6rokolhetd is.

¢) A harmadik tapasztalati modszer a megismerendd alanyt mint valamely nagyobb
kozOsség tagjat vizsgalja szemben az eddigi, kozponti jellegli szemlélettel a szocialis élet
viszonylataban.

A kdzdsségi formak keresése a gyermeknek dnkéntelen készsége, s ily irdnyu igyekezetet
a gyermekek tarsadalméban nem egyszer talalunk.

Az eddigi megfigyelések targya az egyén dnkéntelen, csaknem lelkileg meghatéarozott
reflex-megnyilatkozasai voltak.

De ezek megfigyelése utan az ember fels6bbrendii élet-megnyilatkozésairdl is meg kell
emlékezni, amelyekben mar igen sok a tudatos erkdlcsi és vallasi elem.

d) A tapasztalati mddszerek negyedike a naplokbol valo kdvetkeztetés. Harom iranya
lehet. Visszatekintd, masokat megitéld és magunkrol beszeld. A visszatekintd naplo legtobb
esetben csak Iényegesebb, nagyvonal( adatokat jegyez fel. Ezek csak egyes részletekre adnak
felvilagositast. A régi mult nehezen alkalmazhato a jelen ¢életre, de az elébbi ismerete sokban
hozzésegit az utobbi teljesebb megeértéséhez. Azok a naplok, amelyekben a gyermek masrol
mond itéletet, azért figyelemreméltok, mert ravilagitanak az itélkezé gondolkozdsmodjara. A
személyes élmények naploi is jelentékeny értékiiek. Ha dszinték, akkor targyilagos
feltarasuknal fogva hasznalhatok a nevel6 részérdl. Ha az 6szinteség hijan vannak, akkor ez a
mozzanat mutat ra és egyben siirget a javitd neveldi feladatra.

A tapasztalati mddszerek eredményeinek lemérésénél ovatossagra s nagy, tudomanyos
lelkiismeretességre van sziikség: mig egyfell végzetes tévedés lenne egy-két
megnyilatkozashdl altalanosité és végleges megallapitasokat levonni, igy hasonléan karos
lenne a megfigyelések tekintetében a felszinen rekedni. Tul a tényleges, valoszert
megfigyeléseken valamennyi mélyén meg kell keresni a gyermek érdeklédésének
hajlanddsagat, mint e szellemi tajékozodas iranyitdjat. Masodszor pedig lemérenddk az ett6l
az érdeklodéstol kivaltott cselekedetek nemcsak mint mar megvalosulasba ment tényleges
lelki tartalmak, de mint a lélekben meghatarozolag nyomot hagyo lelki tartalmak is. Csak
ennyire elmélyedve az emberi élet szemléletében emelkedhet a neveld a kell6 tavlatot
biztosité magaslatra.

A lélekismeret eddig emlitett négy tapasztalati médjarol szlva azzal zarhatjuk
vizsgalodasunkat, hogy mindenegyes modszer valamit megismertet, de a Iélek igazi
szentélyéhez nehezen juthatunk. E modszerek alapvetést nydjtanak, de biztos utmutatassal
nem szolgalnak.

C) A lélekvizsgalatnak egészen kiildnleges és (j modszere a lélekelemzés
(pszichoanalizis). Ezt a tudomanyt Piérre Janet alkotta és ,,Analyse psychologique” névvel
jeldlte meg. A pszichoanalizis elnevezés és fogalmanak altalanossa tétele Freud nevéhez
fliz6dik, aki ezt rendszerré szélesitette ki. Mi csak annyiban érintjiik, amennyiben ez is a 1élek
megismerésének egyik modszere.

A lélektan régi tanitasa, hogy a kiilvilag benyomasai elpihennek a 1élekben, sét azt is
hirdette, hogy az dntudatlansag (helyesebb lenne azt mondani: tudattalansag) homalyaban
nyugszanak, mig az emlékezet felszinre nem hozza dket. Az Gjabb leleplezés abban 4ll, hogy
az ontudat kiiszobe alatt (,,sub limine”) pihend élmények traumatikus erdvel birnak, és
iranyitjak az életet (az alany tudtan kivdl is).

Ebbdl a tételbdl kovetkezik, hogy igazi Iélekismerete csak annak lehet, aki kielemzi az
ontudat alatt elpihené élményeket. Ismertetniink kell: i) miben all a Iélekelemzés? ii) hogyan
és miképpen lehet Iélekelemzés Utjan az emberi lélek tartalmat megkdzeliteni?
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i) A lélekelemzés elmélete idegbeteg emberek vizsgalata, gyogyitasa alapjan sziletett
meg. Az mar régen kdzismert tény volt, hogy az emberben lappang¢ testi és lelki er6k
érvényre tornek. Ujabb megallapitas, hogy ezek az erék nem ritkan lelki betegséget
(pszichozist) okoznak. A lelki betegségeket kutatd orvosok eltéré elméleteket allitanak fel a
lelki betegségek kdzelebbi okairdl. Schaffer szervezeti er6egyensuly eltolodasabol,
Kretschmer hormon-izgalmakbol, Freud elpihend élmények hatasérvényesitésébdl, Bergmann
az egyenl6tlen er6k harcabdl magyarazza a lelki zavarokat.

Az ¢élettani alapokig menOktdl csak latszolag tér el Freud, mert 6 is hasonlé mozzanathoz,
a nemi er6hoz jut el.

Freud a nemi rendellenesség alapjan figyelte meg a vizsgélat ala keriil6 embereket. A
vizsgalatok eredménye a lélekelemzés elsé tétele: az életjelenségek meghatarozdi kdzott
jelentékeny szerepet jatszanak, a rejtett éimények. Vizsgalatainak masodik megallapitésa,
amely panszexualitas nevet kapott, igy szél: az idegbantalmak alapja az elnyomott nemiség
vagy gyermekkori nemi élmény. Ez a tétel annyira sz¢lsdséges kiterjesztést nyert, hogy az
emberi élet legtvolabbi jelenségeiben is a nemi inger jelentkezését keresik. A Iélekelemzés
harmadik gyogytani tétele igy sz0l: a trauma megsziinésével elmulik a beteges jelenség is. Ez
azt jelenti, hogy az dntudat alatt pihend élményt ki lehet és kell 4sni, mert a tudatba lépés
pillanatatdl kezdve megsziinik titkos hatd ereje.

A lélekelemzés targyi tartalmanak vizsgalatabol neveléstanilag az a megismerés
érvényesitendd, hogy a nemi élet elnyomasaival szemben megelézdleg kell fellépni.

i) A masodik kerdes a modszerre vonatkozik, amellyel meg akarjak kozeliteni a lelek
tartalmat. Freud modszere kettds iranyt kovet: 1. a kdzvetlen kikérdezés; 2. az almok
megfigyelése és elemzése.

Freud elgondolasa szerint a lelek életében nemi élmények vagy elfojtasok okozzak a
belsd vagy kifelé hato elvaltozasokat. A kérdezgetés tehat egyenesen ¢€s kizardlagosan a nemi
életre terjeszkedik ki, hogy a gyermekkorban nem allt-e ,.clfojtas” kényszerképzete alatt az
egész nemi vagytomb, mert ebben az esetben a nem érvényesiilt nemi erék ontudat alatt
dolgozo ¢és idegfesziilést okozo tényezOk maradtak. A tovabbi kérdéscsoport arra terjeszkedik
ki, hogy a gyermekkorban nem voltak-e nemi jellegti élményei, képzetei, benyomasai,
amelyek esetleg tudat ala kertltek, és most éreztetik hatasukat.

A kérdések nem egyenes formaban hangzanak el, mert tudatalatti éimenyek leleplezését
célozzak. Inkabb ,,megkozelitéd” kérdéssel fordulnak a beteghez, amely eszmetarsitas,
ellentét, iddbeli €s térbeli egybevagas, s a gondolkodas egyéb torvényszertiségei alapjan
¢bresztik fel az eltemetett multat. A nagyhatasu élmények csakhamar elébukkannak, ha
azonban egészen a tudatkiiszob alatt (,,sub limine”) pihenne az élmény, akkor részletesebb
kérdezgetés szlikséges.

A vizsgalat masodik Utja az alom elemzése. Az alom az 6ntudat alatti vilaggal
kapcsolatos életjelenség, amely a lélekvizsgalat nagy kérdése. Freud szerint az alom az
Ontudat alatti élet valos vagy jelképes megjelenitése. Az alomképekbél azt a Iélek mélyén
pihend élményt akarja kihdmozni, amely az dloméletet irdnyitja. Példaul a nemi almot
egészen vildgosan nemi multra vagy vagyra vezeti vissza. SOt még a nemiségtdl tavol esd
almokbdl is kimagyaradzhaté a nemi alap. Hogy ez menynyire valdsag, kitiinik, ha elolvasunk
néhany olyan iratot, amely ilyen magyarazattal foglalkozik.

A mult élmény — akar tudatos, akar tudatalatti — csendes feledésben pihen. Az dlomban az
ontudatalatti er6knek mozgatd hatésa is érvényesiil, mert a tudatos gatlasok nem allanak
ellen. A természet Gsereje éber allapotban a képzeletben, alvas idején pedig az dlomban
nyilatkozik meg.

A lélekvizsgalasnak ez a mddja Freud és tanitvanyai szerint olyan Gtjaras, amelyen
keresztil a lélek rejtett életéhez juthatunk. Vajon mit sz6lunk mi ehhez a modszerhez?
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A lélekelemzes nem egészen Freud gondolata, mert az a sz6 lelki értelemben aszketikus
életterv, tudomanyos kidolgozéasa pedig Janet munkaja. Freudé csak a nemi altalanositas
terére valo eltolds és a katarzis-elmélet kidolgozésa. (A katarzis-elmélet azt jelenti, hogy a
mult emlékeinek feltarasa, az dntudatlan éimény leleplezése sziikségképpen meghozza a lelki
tisztulast.)

A kereszténység metafizikai gondolatabol taplalkozo lélektan allandéan hangsulyozza a
lelkek rejtett életének a feltarasat. A gyonas szentsége 6sid6kt6] fogva annak a gondolatnak a
hangstlyozasa, hogy a Iélek erkdlcsi tartalmat fel kell tarni, hogy a mult terhétol
megszabadulhasson. A részleges lelkiismeretvizsgalat (examen particulare) is az élmeények
allando ellenérzését szolgalja.

A masodik megjegyzést az élmény-elméletre teszem. A lélekbavarok mindig hirdették,
hogy a mult eseményei emlék alakjaban megmaradnak. Csak azt nem emelték ki, hogy a
tudat alatt szunnyad6 emlék hatoerejii. Lélektani igazsag, hogy a gondolkodas torvényei
szerint eljarva a mult emlékei felidézhetok, kdvetkezdleg az ontudat alatt megpihentek
voltak.

Az élmények a jovOre is hatast gyakorolnak, tehat a rossz élmény karos hatésa is
érvényesil. A nemi gondolatok emlékezeés, érzés utjan visszatérnek, kovetkezdleg az
egyéniség alakulasaban zavardan hatnak. A nevelés mindig kereste az ellene hat6 erdk
érvenyesiteset. Hogy ezt mikor és hol talalja meg, az emberi élet kérdése volt és marad.

Freud elmény-elmeletének sarkalatos pontja a panszexualitas. Ez azt jelenti, hogy minden
élménynek nemi hattere van.

Az élet nagy litemében sokféle eréd mozog. Benne van a nemiség, amely a fejlodés
vonalan allanddan jelentkezve a jovot szolgalja. De benne ¢l az igazsag vagya, a sz€p
szeretete, a végtelen Személy felé valo torés, egyszoval az ember egész vitalitasa is. Bar a
Iélekelemzdk azt mondjak, hogy 6k a nemiségben mindennek az alapjat megtalaljak, mégis
ezeket a magasabbrendii erOnyilvanulasokat er6szakos magyarazatokkal sem lehet a nemiség
egyetlen, végso nevezdjére hozni. Freud €s tanitvanyai beteges életjelenségekbdl indulnak ki
(elnyomas) és 4ltalanositani akarjak ezeket a tiineteket. Igy azutan a beteges egyéniség
lelkiségének magyarazatat a nemiség tulzott érvenyesiilésében, élettani és Iélektani
eltolodasaban talaljak.

Altalaban a fajfenntartas kérdésével dvatosan kell banni. A nemi készség Gtmutatés és
eszkoz, de elsddleges torekvés a személyiség kibontasa. Nemi erdk atértékelhetok,
atvaltoztathatdk, transzponalhatdk a lelekszolgalat szellemi erejéve.

A tartalmi megbiralas utan kérdés: helyes-e a lélekelemzés mddszere?

A kérdezgetést illetdleg, ha csak targyként szerepel az ember, nem ér el eredményt. A
lélekelemz6 ritkan tudja a személyes I€lekkapcsolatot, az dnkéntes 1¢lekfeltarast elérni. Ha
eléri a szuggesztid hatasat, akkor felmutathat eredményt, de ez mar lélekkapcsolat és nem
lélekelemzé modszerli eredmény.

Az alom Gtjan vald vizsgalédas még kevésbé biztositja a Iélek megismerését. E téren elért
eredményei nem oszthatok be a targyilagos, tudomanyos megismerések kdzé. Az biztos
ugyan, hogy az alom alapja valamiképpen benne volt a lélekben, akar mint valosagélmény,
atélt esemeny vagy csak futolag atsurrané életkép. Lehetséges tovabba, hogy az alomkép
élettani vagy lélektani hatdsok nyoman lép fel, csak azt nem tartjuk igazoltnak, hogy ebbél
biztos kovetkeztetést lehessen levonni. Az pedig egyenesen erdltetett, hogy minden
alomképet a nemiséggel hoz kapcsolatba.

Végso 0sszefogasban odajutunk, hogy a 1élekelemzés olyan Iélekismereti modszer, amely
sok okos gondolat felvetésében tulzé és karos utakra tévedt. Nemcsak hogy meg nem nyitja a
lelket a Iélekvizsgalo eldtt, hanem csak a nemiség keresésére tereli az ember figyelmét.

Aki a lélek igazi ismereteire torekszik, annak az élet dsszes 0sszetevojét fel kell tarni.
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D) A vitélis kapcsolatok felvétele. Hasznavehetetlen-e a sok tudoméanyos prébalkozas?
Azt hiszem, nem vagyok igazsagtalan, ha egyik emlitett modszert sem tartom a
Iélekmegismerés teljes modszerének. Mindazonaltal valamennyib6l elvonhatd néhany, a
tovabbiakban értékesitheté megallapitas.

A tudomanyos lélekismereti modszerekbdl lesziirhetd elso tétel: a neveld feladata az
egyes személy megismerése. A Iélek megismerésénél két személynek kell talalkoznia: a
megismerenddnek és a vizsgald személynek. A kettnek talalkozésa a személyek vitélis
¢rintkezése. A megismerend6 feltarja lelkét, bebocsatja a vizsgalo tekintetet. A neveld
onmagéhoz hasonlo fels6bbrendii életet kivan teremteni. A masodik tétel igy hangzik: a Iélek
megismerésehez csak a talalkozott két személy vitalis kapcsolata vezethet. Modszertani
vonatkozasban ebbdl kdvetkezik a harmadik tétel: az allandd, kitart6 €s gondos I€lekfigyelés
az életismeret nélkilozhetetlen eszkdze. Ebben a mddszerben a vitalitas elve érvényesil. De
tavolrdl sem fordul el mereven az eddig latott modszerekt6l, hanem mint azok hasznalhatd
lehetéségeinek atfogd és életteljes betetézése jelentkezik. Igy elfogadja és vallja, hogy a lelki
¢letet Ontudatalatti tényezdk is iranyitjak, és feladatanak ismeri ebbe a vilagba is bejutni.
Elfogadja a parapszichologiai és okkultista lélekismereti modszertan azt az elvi kiindulasét,
hogy a kisebb eré meghajlik a nagyobb erd elott.

Eljaras tekintetében a neveld els6 feladata az alanyi kapcsolat felvétele. Tudatos, lelket
keres6 megindulasara felfigyel a masik személy is. Ez lehet tudomasulvétel, lehet
visszahuzodas, ha a nevelend¢ illetéktelennek talalja a beavatkozast, vagy dnkéntes,
készséges lelekfeltaras. Lélekvisszhang akkor valosul meg, ha a megértd I€lek megértést
vagyo lélekkel talalkozik. Ez azutan lehetévé teszi a bizalmas kozléseket.

A vitélis életkapcsolat lehet elvont fogalmi targyalas anyaga is, de igy annyira elméletivé
ritkul, hogy a nevel6 gyakorlat szempontjabol jelentékeny értékcsokkenést szenved. Ezért
latom itt jobbnak a magam gyakorlatat nagy vonalakban ismertetni, amely minden egyessége
ellenére a Kiprobalt gyakorlat valdssagaval jelentkezik.

Elsé kisérletek. a) A Kisgyermek. Arra a lélektani alaptételre timaszkodva, hogy a szeretet
megnyitja a lelket, szeretettel probaltam kozeledni a gyermekhez. Eredménye az volt, hogy a
gyermekek maguktol jottek lelki kérdésekkel. Tokéletesebb megismerési modszer a gydnasi
elokésziilet volt. Tovabbi modszeriil kinalkozott a latogatas. A latogatasok tjabb eljarast
eredményeztek: allando érdeklddést.

b) A serdiilék. A kdzépiskolaban a fenti mddszerek felhasznalasa mellett iratassal
probalkoztam. Megfelelé hangulatos elokészités utan kérddiveket osztottam ki.

Kisérleteim eredménye 6nmagamra vonatkozdlag: kell és érdemes ilyen médon kdzeledni
a gyermekhez; olyan meglatashoz segitett, amelyen at kozelebb tudtam férkdzni a Iélekhez.

Tovabbi 1épéseim. Didkjaimmal megirattam lelkik rejtett életét. Targykorik feldlelte
mindazokat a kérdéseket, amelyek a didk életében szerephez jutnak. Az ezt kdvetd személyes
beszélgetések eredményezték, hogy nemcsak elméleti és gyakorlati kérdések meriltek fel,
hanem a személyes kapcsolat értékét felismerve és léleknevelést ahitozva 6nként kitartak
lelkiiket.

A személyes kapcsolat felvétele utan az dszinteség feltétleniil érvényesiil. A bizalmas
kozlések nyomain megindult bennem a sejtés, hogy a helyes nevelési modszer Iényege: a
személyes kapcsolat felvétele.

A leanyok lelki életének megismerése. A néi lélek feltarasa — ép a szemérem gatlasainél
fogva — nehezebb. De a segiteni akard lélek kozeledésére ez is megnyilik. Minden
lélekismerést a kiilsé koriilmények megvizsgalasa el6zott meg. Latogatasaim bizalmas
feljegyzéseim ellendrzéséiil szolgaltak. Kényes kérdésekben a gyermekeket lehetdleg
¢desanyjukhoz iranyitottam. Serdiilé leAnyoknal egy-egy kérdésre vonatkozolag irattam meg
felfogasukat vagy életadataikat. A fels6bbosztalyt lednyok és egyetemi hallgatondk mar
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teljes nyiltsaggal kozeledtek. Ezek az §szinte megnyilatkozdsok nemcsak a lelkek mély¢ig
hatoltak, hanem az atlagos leanyélet milyenségére is redvildgitottak. Kérdéivemre kapott
feleletek meggydztek arrol, hogy a I¢lekfeltards rendkiviil sziikséges. A mult feltarasa a
szenvedd leany- vagy asszonyléleknél egyenesen életigény.

Tapasztalati probalkozasaim eredménye: a teljes élet birtoklasa egyetemes vagy, ennek
alapja: a lélekfeltaras is altalanos életigény.

Kovetkeztetések. A felsdbbrendi, a teljes élet utani vagy olyan letorhetetlen lendiilet,
amely természetes kovetkezményként igényli a felsobbrendii emberlélekkel valo lelki
kapcsolatot. A lelkisegek talalkozasaban két mozzanat van: a vagyakozo es felfogo lelek.
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3. A nevelés célja

Az el6z0 két fejezetben a nevelés alanyaval és targyaval, roviden: a nevelés személyeivel
foglalkoztunk. Ha a neveléstan pusztan tenyeket megéllapito, leiré tudomannya lenne
egyszerusithetd, akkor elegend6 lenne a nevelés alanyat és targyat 1élektani elemzésnek
alavetni, a nevelésnek a személyekben rejlé hatarozmanyait megjeldIni. Ez amolyan
neveléstani sztatika lenne. A nevelés azonban cselekvés, allando belsé aktus, eredménye
mozdulas és valtozas. Ha azt akarom, hogy ez a valtozas hatarozott irdnyt fejlodéssé valjék,
biztos, iranyt szabo célképzetre van szilkségem. A nevelés fogalma maga tehat utal a
célfogalom sziikségességére. Lattuk fennebb, hogy nevelésnek csak a tudatos, tervszerii
rahatas volt mindsithetd, viszont tervszerliség allando, szabalyozo erejli (regulativ) cél nélkiil
nem biztosithato.

A cél sziikségessége és fontossaga tekintetében alig is van eltérés a neveléstani
gondolkoddk kozott. Annal inkédbb azonban a tekintetben, hogy e lényegesnek felismert
nevelési mozzanatnak milyen tartalmat kdlcsonozzenek. Kell6 modszeresség hianyaban a
neveléselmélet és -gyakorlat munkéasai gyakran az ember testi, szellemi, illetve lelki
igényeibdl indultak ki és bizonyos rovidlatassal egy-egy életigény minel teljesebb
szolgélataban jeloltek meg a nevelés céljat. Az egyetemes értelemben vett nevelés azonban
nem lehet célkitiizésében az altalanos életigény toredékére korlatozott, és igy
természetszeriileg valt az ilyen célkitlizésre tdmaszkodo neveld gyakorlat is egyoldaluva.
Helyesen ez a kérdés akkor ragadhaté meg, ha meggondoljuk, hogy a nevelés eszk6z a minél
teljesebb és helyesebb testi és lelki életgyakorlat szolgalataban, s igy annak céljat az ember
foldi életének célkitiizése hatarozza meg.

Az élet céljanak megjelolése elsérangian vilagnézeti tajékozodas kérdése. Latszolag
ezzel a gondolatsorral a nevelés céljanak a kérdését egyfeldl kitoltuk, masfeldl atveszto,
szétagazo fogalom terére vittlik at. Ha azonban a kiilonb6zo vilagnézeti alapokon kipontozott
¢letcélokat k6zos nevezOre igyekezziik hozni, azt tapasztaljuk, hogy ez a leegyszertsitési
eljaras végsé eredménye két életcél-megjeldlés, amelyek azonban egymastdl nemcsak
eltéréek, hanem egymassal ellentétesek is. Az egyik az élet céljat az emberi egyén, kozosség
vagy a foldi élet keretein belil jeloli ki, és igy a megvaldsitasaban a foldi életre korlatozott
neveld gyakorlat szempontjabdl bennrejlé (immanens) célnak nevezhetd. A masik az €let
értelmet add céljat tul a csak foldi életre korlatozottnak felvett emberen, az egyetemes,
foltétlen érvényességek korében leli fel, s igy ez az elobbi szempont alapjan érzékfolottinek
(transzcendensnek) mondhatd. Az alabbiakban azt is latni fogjuk, hogy a fenti szétvalasztas
tagjai nem egyarant vitathatd helyességii elgondolasok, hanem hogy kétféle igazsag nem
allhatvan fenn, az immanens célkitizések belsd ellentmondésaik miatt maguktol
semmisiilnek meg.

Miel6tt ezek rendszeres taglalasaba kezdenénk, tisztdzando az a kérdés: vajon a
transzcendens célkitlizés csak elméleti, vizsgdlodo eljaras eredménye, vagy az emberi 1élek
vitalis igénylésének elméleti megfogalmazéasa? Az emberi élet esztétikai-, szellemi, erkdlcsi,
szocialis és vallasi igénylései bizonyitasra aligha szorulo élettények. Ezek az igénylések a
nekik megfeleld értékek magasabb, végsd fokon 6rok teljességére utalnak, feléje tornek, s igy
abban egyszersmind végso céljukat igyekeznek elérni. Ez a transzcendens célképzet tehat az
ember sajatos, belsd igénylésének szabalyozo elve. Ha az élet céljat immanensnek tartom, s
igy neveldleg a nevelendd személy egyéni életteljességére torekszem, neveld munkam nem
lehet addig viszonylagosan sem teljes, amig sajatosan bels6 fakadasu, irdnyaban
transzcendens jellegli igénylését nem szolgdlom. Az ember transzcendens tdjékozdodasa tehat
csak iranyaban az, eredetében a minden személyiségben aramlo kegyelem és isteni
természetben részesedés lendilete. Ha tehat az immanens célképzetre tAmaszkodd neveléstant
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fogalmilag elemzem, abban a metafizikumot mint neveldi elvet allitva ismerem fel.
Alaposabb meggondolasok utan tehat a fenti immanens és transzcendens célkitiizésre
szétvalasztas nem allhat fenn, mert az utobbi az el6bbit betetdzi és teljessé teszi. Ez azonban
nem jelentheti azt, hogy a neveléstan elméletének nem kell az immanens célkitizés
biralataval foglalkozni. Ez utébbi ugyanis eléggé elterjedt élet- és nevel6 gyakorlat alapjaul
szolgal, flggetlendl attol, hogy a modszeres gondolkozas tévesnek ismerte fel. Nem mint
elvvel, de mint neveléstani ténnyel kell vele foglalkoznunk.

a) Az immanens cél

Ha az immanens célkitiizést hatarozott megfogalmazasba akarjuk kényszeriteni, még
hamarabb vilagosodik meg tarthatatlansaga.

Egyesek az élet céljat a foldi élet boldogsagaban jelolik meg, s igy a nevelés feladata a
minél teljesebb boldogsag elérésére képes ember kialakitasa. Boldogsag alatt itt
természetesen nem érthetd valamely transzcendens eszmény megkozelitettsége, hanem az
egyes emberszemély minél teljesebb és zavartalanabb énkibontésa. A fentiekben azonban a
transzcendens igénylést sajatos egyéni lélektartalomnak ismertik fel, s igy az egyes ember
teljes kibomlasa félreismerhetetleniil utal az immanens célkitlizésen tulra.

Masok a kultira fokozasaban latjak az élet és kdzvetve a nevelés céljat. Barhogyan is
fogom fel a kultdréat, abban vagy azzal feltétlenal, ha még annyira is viszonylagos értékek
valositandok meg, amelyek értékessége a viszonylagossag ellenére is egy feltétlen,
transzcendens értékrendszerre utal. A kultdra mint cél igy maris szétfesziti az immanencia
kereteit.

Végil vannak, akik az élet és kdzvetve a neveles céljat a nemes dnzetlenségben latjak. Ha
az onzetlenséget ugy fogom fel, mint mindenki javanak a szolgalasat, akkor maris
ellenmondasokba keveredtem, hiszen a kiilonb6z6é emberek kiilonb6zé céljainak egyenld
eldmozditasa a célok részben valdszinii ellentétessége folytan azok tényleges eldmozditasat
teheti lehetetlenné. Mihelyt pedig az egyes emberek élettartalma kdzott megkulonboztetést
vegzek, maris atléptem az immanencia hatarét, s ha hallgatolagosan is, de elismertem az
egyesek folott fennalld, transzcendens szabaly érvényességét.

Az eddigiek arrdl gydztek meg, hogy az immanens célkitiizés bolcseletileg téves. Az
alabbiak azt kivanjak igazolni, hogy az emberileg sem igényelt és természetes.

b) A transzcendens cél

Fennebb mar emlitettiik, hogy az emberi €letben transzcendens jellegili igénylések
jelentkeznek. Ha e tény okat keressiik, a kegyelmi erdk atfogd dramlasara kell ramutatnunk.
Az isteni természetben részesitd kegyelem ereje emelhet csak fel; erre a transzcendens ivelés
belsd igénye egymagaban elégtelen. Az isteni gondviselés fenséges nagyszeriisége
jelentkezik abban a rdeszmélésben, ami a gyarl6 emberi testben munkalo 1élek égi
gravitacidjanak mindent elontd nosztalgiajat jellemzi. A Iélek minden tudatnal biztosabb és
felemeldbb sejtelme ez a tokéletes Atyardl, akiben mint Teremtdjéhez kozeledik a fiisag
érzésében az orokkévalosaggal eljegyzett emberi 1élek. Az istenfilisag mélységes megsejtése
nem kevésbé utal a transzcendens célra, mint a dogmatikai tanitas, amely szerint az ember
Istenhez hasonl6 szellemi Iény, aki értelme, szabad akarata és halhatatlan lelke folytan az
istenség jegyeit viseli magan a testen at megjelenés viszonylagositott mértékében. Az élet
celja nem lehet mas, mint a foldi élet gatjait minél diadalmasabban legy6zve egyre jobban
megkozeliteni a transzcendens mozzanatok végso szintézisét, Istent.

Abbdl indultunk ki, hogy a célkeresés vilagnézeti tajékozodas. A megtalalt cél viszont
vilagnézetet meghatarozo elv. A transzcendens céli élet allasfoglalasa a vilag harom nagy
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viszonylataban: Istennel, embertarsaival és magéaval szemben a kdvetkezden alakul. A vilagot
Isten csodalatos, tudatos miivének s nem vak erdk kobor ereddjének latja. A vildgegyetem
jelenségeiben az isteni gondviselés megnyilatkozésat ismeri fel, s ahol ennek megértésében
véges ertelmének kis mécses langja mar nem segiti, ott az istenfilisdg kegyelmi aramlasaban
szarnyald hit faroszlangja mellett tarul fel szdmara a nagy mindenség. Anélkiil, hogy
panteista mddjara mindenben Istent latna megjelenni, mindent az istenség transzcendens
sikjara vetitve mér le. Theocentrikus ez a szemléletmdd.

Nem all meg azonban e diadalmas vilagkép megérzésénél és megertésénél, hanem ezt
cselekvdleg mintegy érvényesiti is. A transzcendens cél nem mozdulatlan elv, hanem vonzo
er6forras, amely a sodraba keriilt emberlelket egyfeldl a I¢lek allando, bels6é dinamikaja,
masfeldl a kegyelmi erék utjan emeli. Az ilyen 1élek embertarsaiban hasonldan a végtelen
sikok elhivottjait latja és szolgalja.

Egyéni vonatkozasban a transzcendens cél kdvetése a haldl legydzését, a végtelen €s
véges €n nagyszerl taldlkozasat jelenti. Isten lényének felismeréséig reduktiv eljarassal
értelmi aton is el lehet jutni. A l1ényében megismert Isten azonban még nem élettartalom.
Annyira megkdzeliteni, hogy mibenlétét, 6rok fennalldsanak és mindeneket fenntartasanak
modjat megragadhassuk, inkabb lehetséges a kegyelmi hatasként jelentkezd intuicid, mint az
értelmi eljaras Gtjan. Ebben a teljes, intuitiv atfogasban a végtelen ,,En” nem megsemmisitd
folényben jelenik meg az emberi ,,€n” eldtt, hanem a josdgos Atya meleg odahajlasaval. A
halal egyszerre megsziinik mindent megsemmisitd porbahullas lenni, és a foldi kalvariat jaro
lelek végtelen ivelésének felvilland lehet6ségévé magasztosul.

A transzcendens ¢letcél a nevelés terén hatarozott iranyszabast jelent. A nevelendében
levé minden adottsag, kiilsé koriilmény és tudatos neveld hatds annyiban lesz modositandd és
annyiban lesz értékesitendé, amennyiben a transzcendens célt nevelés célkitlizését: ,, Légy
isteni emberré!” elomozditja. A megvalositas modjainak és eszkdzeinek kell tehat tovabbi
vizsgalodasaink targyaul szolgalniuk.
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4. A nevelés mébdjai

A nevelés célja, ha még oly sziikségszeriien is kovetkezik az emberi élet szemléletébol,
VéQgso elemzésben mégis csak szabalyozo elv, amelynek a gyakorlati megvalosulas vonalan
mintegy testet kell 6ltenie. A kovetkezd kérdés tehat: mik tjan és hogyan valdsitanddé meg az
isteni ember magaslatara jutas élet-, kdzvetve nevelési célja?

Az 6nnevelés és masokat nevelés elagaz6 vonalain igy alakulnank a feladatok:

a) Az ontokéletesedés gyiijté munkaja, az egyéniseq e legjellegzetesebb szolgalata, a jo
fejlesztése és a rossz kikiiszobolése utjan megy végbe.

Az ember — mint Isten teremtmeénye — alapvetésében jo, de a szabadsag nagy kincsenek
birtokaban megvan a jo €s rossz kdzott valasztas lehetdsége. A jo az Istentdl, a rossz az
embertdl ered. A kettd kiilonb6z6 viszonyatdl meghatarozott mindségii életkészségek
kamatoztatasa egyéni lehetdség €s kotelesség. Barmilyenek €s barmennyire kiilonb6zok
vagyunk, a lelki ember vonaldn k6z0s nevezdre jutunk mindannyian. A lelki josag a kegyelmi
erok felhasznalasanak mértékétdl fligg, €s a felhasznalas nagysagatol sokszor az anyagiak is
fuggenek, mert a lelkiember kotelessegeit jol teljesiti az élet anyagias vonatkozasaiban is, igy
jutunk az ember transzcendentalis alapelvétdl: a josagtol, a foldi életben helytallas
biztonsagaig.

Ennek a megvalositasa érdekében az ember elsd kotelessége mar most a tudatos
Iélekvizsgalat, amelynek eredmeénye tehetsegeinek felismerése. A masodik lépés az
értékfelhalmozas.

Az ember tehetségeinek felismerése utan munkahoz lat, a palyara valo elokésziiléshez,
ami kildetéstudatot igényel és lemondast kdvetel. A diak- és tanoncévek tehat
tulajdonképpen készsegek, képessegek, tehetségek leleplezése, Uj ismeretek szerzése,
szellemi gyarapodas, latokortagitas, emelkedés magasabb élet, szellemi és lelki szintaj fele.
Ezek az értékek a jo tulajdonsagok kifejlesztésének vonalan bontakoznak ki. Erdsségiik olyan
nagy is lehet, hogy a lelki ¢let kozéppontjaba keriilésiik utan allandéan miikddnek és az isteni
ember természetfeletti ¢letét is kialakithatjak. Az Isten altal belénk teremtett eloretorés nem
esetleges, hanem egyetemes, minden életviszonylatban megnyilatkozé szent tulajdonsag. A
neveldnek latnia kell ezt s arra torekednie, hogy az ezt a mozgast kivalto lelki tényezo
szellemi, esztétikai, erkolcsi, tdrsadalmi és vallasi vonalon el ne lanyhuljon, sét uralkodjék.
Addig kell fejleszteni a sok egyeni értéket, mig viszonylag a legtokéletesebb emberszemély
nem bontakozott ki.

Az erdfeszités kerékkotoi kozil elso a fizikum, a masodik a pszichikum. Mindkettd
egyetemes tehertétel, de a veliik vald szembefordulds a lelkier6k megerdsodését és a 1élek
értékeinek érvényesulését eredményezi. Ezért érdemszerz6 a foldi élet, ezért jarnak a f61don
o6nmagukon uralkodo isteni emberszemélyek.

Talz6 eszményitéssel a valo élet sulyos eltévelyedései nem sziinnek meg. A mindennapi
¢letben a kiiszkdodé ember alaptételként kovesse: principiis olsta.

Ez a munka a gyakorlati életben a mar emlitett magunk-megismeréssel, a barmilyen
eredetil tehertételek ellendrzésével, a hibak kitartdé gyomlalasadval megy végbe.

A legaktualisabb tényezOk itten a napi lelkiismeretvizsgalat és a gyakori szentgyonas,
hogy a természetes Onvizsgalat és az isteni kegyelem lehetové tegye az élet atnemesitését.
(Kulonosen fontos ez az emelkedés nélkili ernyedés lelkiallapotaban.)

b) Méasok életének teremtésében abban jelentkezik az ember erdfeszitése, hogy testi,
szellemi és lelki erdit ugy érvényesiti, hogy azok tervszeriien szolgaljak masok lelki felfelé
ivel6 fejlodését. E munka azutdn magaval hozza, hogy oly emberszemélyek vesznek koriil,
akik tisztultabb életiikkel hangoljak, 6sztokélik majd a tdbbiekben is az eszményi, az isteni
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embert. Es e munkaban nekiink is résziink van. Odajutunk tehat a végén, hogy az
emberszemely szolgélata az ég Ura irént a legnagyobb tisztelet.

E megsejtés szent valdsag, mert az élet nem szolgéalhat mas kdzpontot, mint az 6rok
valdsagot. Az emberegyént nem lehet végsé célla tenni, az csak ég felé igyekvo és magaval
ragado bolygdcsillag.

Ezt a szent irdnyszabast tudatosan felismerni és cselekvdleg szolgalni annyi, mint
val6sagos életsokszorositassal, tokéletesebb személyiségek kialakitasaval az Isten 6rok
dicséretét zengeni.

Amde nincsen-e végil is teljes elmeriilés a személytelen végtelenben? Nincsen, mert az
Isten és az ember viszonya személyes: az alany talalkozasa az alannyal. Epp ez a teremté
nagy adomanya az embernek.

A) Az erék elnyomasa

Lassuk most azokat a mddokat, ahogyan a fenn értelmezett neveld személyiség a
nevelendd személyt a helyesnek felismert transzcendens cél felé vezetheti.

Szamolnunk kell minden nevelés két alapveté mozzanataval: a nevelendd alanyi és a
nevelenddre hato koriilmények targyi mozzanataval.

Ez utébb emlitettet érintve eldszor, ma mar torténetinek mondhat6 az a megoldas, amely
a nevelést a tervszerltleniil hatni engedett benyomasokra bizza. Ez az elmélet tudomanyos
szempontbol egyligyt, vilagnézetileg az érték- és hitellenes végzetfogalomra épit, s igy tulzas
nélkiil mindsithetd neveléstani nihilizmusnak. A paedagogia perennis a fenti meggondolasok
alapjan ezzel szemben vallja a neveléleg pozitive vagy negative hatd koriilmények tervszeri
iranyitasanak lehetoségét és sziikségességét.

A nevelend6 alanyi mozzanatat energiakdzpontnak tekinthetjik, amelyben mind az
anyagias, mind az erkdlcsi élet szempontjabol pozitiv €s negativ er0k halmozddnak lappangd
vagy mar megvaldsult allapotban.

E tény neveléstani kérdéssé abban élez6dik ki, hogy mi a teend6 a nevelés céljatol elhajlo
lelki erékkel.

Van itt egy részben hagyomanyosnak nevezhet6 eljaras, amely mindezeknek az er6knek
egyszerl, nyers letorésére, elnyomasara torekszik. A buddhizmustol elkezdve tobb
elgondolas és megvalositas-kisérlet van e tekintetben, de kdzottik csak arnyalati kiillonbségek
vannak. Igy egyoldalt és sziik korti az a nevelési szemlélet, amely a nevelés egyetlen
feladatanak a rossz ellen kiizdést latja. Az a buddhista felfogas pedig, amely minden emberi
vagy elnyomasat célozza, egyfeldl el nem kiilonitett fogalmakra, masfeldl onellentmondasra
utal, hiszen tudatos torekvést jelent a ,,tudattalan boldogsag” felé. De nem helyeselhetjiik azt
az allaspontot sem, amely bar az élet alapvetését jonak tartja, az élet mozdit6 erejét kizarolag
a jo és rossz kiizdelmében latja, de nevelési vonatkozasban negativ erdk letdrését célozza.

A gyakorlati életet tekintve azok az igazi itmutatdk, akik a lemondasnak, kegyelmi
erdknek segitségiil hivasaval egy pozitiv eljardsi modot, egy életidealt, husbol, vérbdl,
lélekbd] valo ember kialakitasat célozzak, tehat végeredményben az erdk iranyitasat és

Az ¢életerdk letorését €s kiirtasat akarjak azok is, akik a fejlédé embert egyenld,
egyforman kotelez6 rendszerbe probaljak belekényszeriteni, tekintet nélkil az egyéniségre.
Szerintiik az emberiség egy eredetl, egy hivatasu tdmeg, amelyet egységes rendszerrel lehet
és kell vezetni.

Nem helyeselhetjiik azonban az erdk elnyomasat, mert az 1¢élektanilag lehetetlen,
bolcseletileg indokolatlan. Ezzel az alacsonyrendii neveléstannal akar szembeszallni az ,,01j
iskola”, amely keresi az egyéni értékeket és megnyilatkozasokat. Ez azonban nem azt jelenti,
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hogy minden szabad. Az egyéniseg értékeit apolni kell, de szabadossagat ki kell irtani. Az
élet igényli az egyéni szabadsagot, de koveteli az egyetemes emberi megdvasat is.

B) Az erék érvényesitése

Az emberi élet erkdlcsi tartalmat nem nyer a minddssze rosszat-nem-teves tétlenségében.
Nem elnyomni kell az élet erdit, hanem terv- és célszeriien érvényesiteni, sziikség esetén
transzponalni kell azokat. Az Evangélium a készsegek kamatoztatasat, nem pedig azok
elrejtését jutalmazza.

Az er6érvényesités modjai ismételten elagazok. Kimunkalhatéd bizonyos kényszerrel, de
bontakozhat a nevelészemélyiség kozvetlen kisugarzasa folytan, vagy a nagy eszmények és
végul az élmények hatasa alatt. Ezek a médok nem egymast kizaro6 (diszjunktiv) eljarasok, de
egylttes hatasukban fokozott lehetdségek hordozoi.

a) A tekintély elve a nevelésben

Az igazi tekintély az €16 ember természetszerti érvényesilése és szuggesztiv inditasa.
Lényeges az, hogy vitalis jellegével megkiilonboztetett helyet foglal el a nevelendét érd
benyomasok kozt.

Ha a tekintély-érvényesiilés lelki hatterét kutatjuk s igy egyben lehetdségét, nevel6i
hatokészségét is mérlegeljik, az alabbiakat kell meggondolnunk:

A test és lélek éppen eleve meg nem hatarozottsaga folytan érzi az élet
cselekvésszabadsaganak tatongo szakadékveszélyeit, s igy a kialakulatlan személy 6szténés
segitség- és utmutatasvarasaval igényli a sziild, lelkiatya vagy neveld-oktatd irdnyszabasat.

Az ¢élet fejlodése nemcesak altalanos irdnyelveket sziikségel, hanem részletkérdéseket és
egyeni kérdéseket is felvet. Helyes lelki vezetés csak allandé és minden lelki kerdesre
kiterjedd iranyitassal lehetséges. Azért van az, hogy a sziil6 és Teremto a létesités jogan, a
neveld pedig a kiildetés alapjan allando befolyast gyakorol. A fejlédo szellemi és lelki ereje
nem alkalmas az 6nall6 életre, parancs formajaban varja és veszi az iranyitast.

A megvaldsitas mddszerét tekintve a kovetkezdket kell megjegyezniink. A Teremté a
természet erejével, a sziilé kozvetlen jelenlétével adja ki a parancsot. A tekintély az els6
esztenddkben Iényegében dogmatikus imperativus. A gyermek allandoan figyeli sziileit, majd
késObb a neveldt. Benniik biralat nélkiil a felsobbrendii embert latja és utanozza dket. A néma
tett mellett a tanitd beszédre var a szerep. Az iskolaban hangsulyt kap a tanitas. Ha a nevelési
cél, neveldi felfogas és a gyermek ¢életgyakorlata kozt eltérés mutatkozik, jut szerephez az
intés. Az intés hangjabodl kicsendiilhet a szeretd féltés, de kifejezésre juthat az targyi
értékében és nem személyes alanyisagaban sértett tekintély érvénye helyreallitasanak
komolysaga.

A tekintély elve tehat a példa, az iranyitd szo és bintetés utjan kapcsolodik a gyermek
életébe.

b) A személyiség ereje

Minél fejlettebb az ember, annal kevésbé lehet pusztan parancsolgatassal iranyitani. Az
épiild lélek €16 személy, aki szabadsaga tudatdban maga akarja kiépiteni értékeit. Azért
parancsolgatas helyett az érettebb kortiaknal az okos neveld inkabb a személyiség sugalmazo
erejével igyekszik hatni.

Az ember személyes kapcsolatban €1 kdrnyezetével. Ennek neveléstani jelentdsége abban
all, hogy az egyik személy sziikségképpen ébresztgeti a masik hajlamait, j6- vagy rossziranyu
Osztoneit. A személyes befolyas lehet elemezhetetleniil 6nkéntelen, belsd szeretetbdl
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taplalkozo, szellemi folényen épiild és végiil lelki kivalosagra tamaszkodo. De igazi neveld
értéke annak a kapcsolatnak van, amely a szellemi és lelki értékek megsejtésén vagy
meglatasan és tiszteletén alapul. Az igazi személyes befolyést az jellemzi, hogy a ndvendék
hajlik meg odaado tisztelettel a neveld el6tt, és sohasem a sziil6 vagy neveld kéri a ndvendék
joakaratat. A nevel6 személyiség folényes erd, amely részben e folényességével, masrészt
szellemi-lelki tartalmanak béségével, kiaramlo telitettségével magahoz vonzza neveltjét.

A megindulas a testi-lelki adottsagok megismerése. A masodik 1épés az életerék
mozduldsanak meginditasa. Az elsd lépés készséges megkozelitése a Teremtd miivének, a
masodik odaadé segitése az ¢élet hajto erejének. A neveld lassa tisztdn, hogy milyen a
novendék igazi 1élekképe. Fogadja el a nevelenddt Gigy, amint van. Ha életirdnya nem egyezik
az dvével, bizzék a személyes lélekkapcsolat erejében. Az élet az egyénisegek millioit
teremti, s nem baj, ha az egyik ember ilyen, a masik meg amolyan. A lényeg az, hogy
alapiitemben a felsobbrendi €let szolgalataba allitson minden erdt. Ezt pedig nem a
rakényszeritett életformaktdl, mint ink&bb a nevelé személyiségének hatasatol lehet varni.

Ebben a nevelési modban a meglevo erdk érvényesitése €s a személyes kapcsolatok
felvétele az alap. Ha a nevel0 lelkileg emelkedett, akkor hatasa lemérhetetleniil nagy. A
szuggesztiv erd a neveld alanyi boségétdl fligg. A személyiség erejével bird neveldk ezt a
kivaltsagot égi ajandéeknak, a nevelést pedig elhivatottsagnak tartjak. Alazatos munkajuk nem
hivatal, hanem az isteni kiildott szent életmintazasa.

c) Az eszmények nevelb jelentdésége

A nevel6 személyiség belsé értékének kiaramlasa magaval ragad. Eleven sodra emel,
visz, de az ember onrendelkezését kissé lenyligdzi. Az onrendelkezési elv érvényének igénye
okozza, hogy a neveldk egy része az eszményekkel vald6 meginditas alapjan akar csak a
lélekhez férkdzni. Nem elvont, formava elmeletesitett eszmék értelmi vonatkozasu hatasa ez,
hanem két €16 személyiség talalkozasa a mindent atfogd, 6rok Személyiség jellegét jelentd
abszolutum sikjan. Itt elmosddik minden, ami egyenien esetleges, s az 6rokkévald
Személyisegben talal egymasra a transzcendentalis latokorti neveld és a transzcendens
sejtelmill nevelendod.

Gyakorlatilag két kérdést kell tisztaznunk: i) milyen eszmények dllithatok a fejlédé ember
elé? ii) hogyan érvényesitheto az eszmények nevelo ereje?

i) Az eszmenyek altaldnos meghatarozassal: felettiink allo, de megkozelitendd és a
valdsagos ¢€letben elérhetd, szabalyozoé jellegili értéktartalmak. Nem mozdulatlan ¢életminték,
hanem 4&tiitd hatalommal rendelkeznek. Egyedeket a lelkesedés heviiletével vitalis
aldozatossagra képesitenek, tomegeket pedig a rajongas sz&ls6ségéig izzithatnak. Az
eszményeket azért allitjuk az emberek el¢, hogy lenditd erejiikkel 4llando cselekvésre
ragadjanak. Ezt a lendiiletet varja az eszmények erejével dolgoz6 neveld a kitlizott
életformaktol.

Az eszmények lehetnek hatderejik szerint: egyetemlegesek és részlegesek; tartalmi
mindségiik alapjan: erkolcsi, hazafias, vallasi idealok; alaki létezésuk alapjan: képzeletszilte
mintak vagy megtestesult valosagok.

Az igazi ideal neveléstani eszménnyé akkor lesz, ha a tanitvanyhoz oly kdzel hozhato,
hogy belso elevenségével vonz, hat €s indit. Ameddig csak elméleti tétel, addig mindssze
egyszerii cél, de amikor eleven, tartalmas, vonzo életelvvé valik, akkor mar eszmény.

Noha az isteni ember lelki képe mindenkire egyforman hat, azért azt is észre kell venni,
hogy az egyénileg elkiilonitetten elinditott és fejlédd embereket kiilonleges és részleges
¢életeszmények erdsebben ragadjak meg. Egyéniségiik latokore sziik, a nagy, atfogd eszméket,
ha be is fogadja, lelkében aktiv és termékeny mozzanatta hasonitani nem tudja. A személyi
egyesség miatt van, hogy ugyanaz a nevelési irdnyitds kiilonb6z6 egyéneknél nem mutat fel
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azonos eredményt. Amilyen hangoltsdgu az ember, olyan eszmények inditjak cselekvesre.
S6t nemesak egyéneknél, de a két nemnél is érdekes és jellegzetes eltéréseket latunk. A néi
nem meginditasainal kiillondsen nagy szerepet jatszanak az eszmények. Erzékenyebb lelkiik
hamarabb rezdil meg az eszményekre, kiilondsen akkor, ha azok az érzelmeket ébresztik fel.

Az eszmény természetes hatdsa, hogy egybecsendiild életet kezdeményez, és a
vitalitasnak ez az igénye magyardzza meg, hogy az €16 emberek lesznek a legerésebb
¢leteszménnyé. Kiemelkedd eszménnyé¢ nott kortars nemcsak egyedeket, de egész tomegeket
is magaval ragadhat. Azért tehat az egyes €16 ember eszményi alakjanak helyes beallitasaval
a nevelésben igen nagy hatasokat lehet elérni.

ii) A masodik kérdés: hogyan érvényesitenddk az életeszmények? Mivel élethatok, azért
mindig 1. az életfejlédés érdekében, mivel belsé erejiikkel inditok, azért 2. a helyes tartalmi
megkozelités modszerével, mivel egyéni életre hatnak, azért 3. a befogado alany mindségének
szambavételével és mivel egyéni és tomeghatdsuk van, azért 4. mindkettonek aranyos
alkalmazasaval érvényesithetok.

A gyermek a gyiijtések idejét éli. Az életkincsek ébresztgetése, gazdagitisa az
eszménykitlizés hivatasa. A gyermek kedélye konnyed, érzései készségesek. Ezt az érzelmi
vildgot kedves, derlis ¢élettorténetek beallitasaval szolgaljuk. Az ébresztgetés mellett fontos a
lélek gazdagitasa. Olyan eseményeket, legendakat, hésoket és hdsndket allitsunk eléjiik,
amelyek a fejlodo 1élek alakulasanak helyes iranyitoi.

A fejlédés tovabbi szakaszaban, kiilondsen a nemi élet ébredésének idején, alljon az
eszmény ugy a fejlodoé Iélek elé, hogy a test-ver-lelek emberek sorsan lassa, hogy kiizdelmek
aran is kialakulhat kiegyensulyozott élet. Ez a redhatas az 6nbizalomnak érzését és a
lehetdség tudasat kelti fel a serdiiloben. Ez pedig olyan kincs, hogy az ¢€let sikere jorészt ettol
fugg. Ami az életben valo allas maédjat illeti, figyelnunk kell arra, hogy az eszmény, mint
kiizdelmes életet igényld nagy cél Iépjen a serdiild elé. Fontos, hogy elérheté eszményeket
allitsunk a serdiilo elé, mert a tulméretezettek elétt megtorpan az akarat.

Az ifjusag életét az elokésziilet jellemzi. Ezért eszményei kozott a jovo csalad képe a
legerdsebb alakito ideal. Legeldszor onmaganak jovo képe az indito erd, de a masik fél
¢letképének is rendkiviil nagy a neveld ereje. A tapasztalat azt mutatja, hogy az eszményi
menyasszony vagy volegény életet valtoztatd hatalom, mert itt a szerelem €16 alakja
rajzolodik az ifju elé olyan eszménykent, amely az Isten terve szerinti élet vonalan akarja
tovalenditeni az embereket.

A felnétt ember életének belsé erejét az életszolgalat és teremtés vagya alkotja. A
legmagasabb ¢leteszményeknek éppen ebben a korban van a legerdsebb hatoerejiik. A felnott
ember Kiforrott egyéniség; 6sszes készségevel ugy fordul a vilag felé, hogy ennek
értelmezdje, azoknak értékesitdje legyen.

Az eszményekre valo nevelés alapja ebben az iitemben talalhatd: Ad astra! Elottem
masok is haladtak, és elszant lelkilettel vagok neki az dtnak. Munkas lesz a dologtalan, szent
a blinGs, eget, Istent keresd a fold embere. Valosadgga az eszmény.

d) Az élmények

Legtagabb értelemben élménynek volna nevezendé minden kiils6 hatas lelki befogadasa,
hiszen ez tudatos vagy dntudatlan lelki tény, amely mint cselekvés a lélek vitalitasat jelzi, s
amelynek eredménye hasonldan vitalis jellegii kell, hogy legyen: élmény. Sziikebb
értelemben élmények alatt csak azokat a lelki tartalmakat értjik, amelyek a Iélek alakulasara,
fejlodésére meghatarozo befolyassal vannak. A 1élektartalom mint élmény azonban nem
mindig a lélek belsd, lappangd készsége, hanem részben az életgyakorlat soran toltekezéssel
nyert, szerzett tartalom, s csak részben az egyéni élet mozzanataitol el6hivott, hatoképessé
tett belsd energiaébresztés. Nem kell azonban azt hinniink, hogy akar a kiils6 hatasbol
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szerzett, akar az arra csak el6hivott (aktualizalodott) élmény most mar egyszer s mindenkorra
aktualizalt is marad. Az élmény az id6 sikjaban csOkkend erdsséggel hat, de az emlékezés
utjan a mult rétegébdl felidézhetd. Az élmények azonban nem véglegesen eltiing, nem lassan
elhalo és szervetlen széthullasba semmisiil6 lelki tényezék, hanem szunnyadd, a tudat
peremén elmosddo, most mar mint élmények aktivalast vard vagy tompan miikodo
er6tombok, amelyek megerdsddve az emberi élet befolyasoloi lesznek. Mivel pedig az
élmény oromokkel telitett vagy atszenvedett életszakaszokbdl fakad, azért az alanyi atélés
eredménye: az élmény, az egyén lelki életének egyik fontos, tudat alatt hatd, atalakitd
energiaforrasa lehet.

A régi neveléstan nem nagy figyelemre méltatta az éimények tudatalatti szerepét.
Szamara a pozitiv ismeretek felhalmozésa volt a fontos. A mai tudoméanyos allaspont a helyes
neveld és oktatd gyakorlat kipontozhatasa céljabol fontosnak tartja és értékeli a tudatalatti
élet lelki bonyolultsagat.

Az élet alapvonala a testi megalkotottsaggal részben adva van. De az élet valésagos
iranya jelentékenyen modosulhat a benyomasok erésségétol. A testi és szervezeti adottsag és
az élmények meghatarozo képességének felismerése magyardzza, hogy egyes neveléstanok
teljesen anyagelvili nevelési modszert hirdetnek. Szerintiik az élet alapiitemét az egyén- €s
fajfenntartas vagya szabja meg. Céljat is ez hatarozza meg. Ennek az életiranynak — érvelnek
e felfogas hivei — szabad folyast kell biztositani, mert ellenkez6 esetben koros elvaltozasok
Iépnek fel az egyén életében. A neveldnek tehat majdnem egyetlen feladata: érvényesiilni
engedni a nemiség elotord erdit. Ha az élményt neveld értékiinek tekintem, célszertien a
nevelendd élménygyarapodasat Ggy szolgélom, ha a nemi erdmennyiség minél teljesebb, de
oncéluan lehatarolt kibontakozasat pozitiv munkaval eldémozditom. A pozitiv munka mellett
azonban lényeges volna a negativum is, amely meggatol minden elnyomo befolyasolast. A
nemi élményigénylések elnyomasabol eredé traumak — e tanitas szerint — sokszor felttinéen
tavol eso lelki teriiletek karos elhajlasaiban jelentkeznek.

Tagadhatatlan, hogy az elnyomas nem célravezetd. A tulzokkal szemben szot emeliink, de
a szabados érvényesiilést a felsobbrend ¢let gatlojanak tekintjiik. Tény, hogy eredhetnek
traumak talzott elnyomasbol, de biztos lelki 6sszeomlasok tamadnak gattalan szabadjara
hagyasabol. A kérdés helyes, kiegyenstlyozott megoldasara a kovetkez6 fejezetben fogunk
utalni.

De amint az élmények karos hatast is okozhatnak, éppagy igazi értéket is jelenthetnek:
erofelhalmozast a felsobbrendl élet szamara. Sok felndtt sem, de gyermek altaldban nem jut
el az életjelenségek allandd, fogalmilag szemlélni tudasadhoz, hajlandobb az 6sztonos,
irracionalis inditasok kozvetlenségének alavetni magat. Viszont ez utobbiak kialakulasaban
dontéek épen az irraciondlis vitalitdsukkal hatd élmények. A neveld tehat jol teszi, ha
halmozza a kiilonb6z6 tartalmi, neveldleg pozitiv élményeket, hogy azok a kelld pillanatban
a tudat alol elére torve hatdsukat érvényesithessék. Az élmény a 1élek mélyére szall, a fejlodod
lélekkel egybeforr és allandd hatoként keresi az érvényesiilés lehetdségét.

A nem kivanatos élményekkel szemben a leghelyesebb nevelési mddszer a tulzott terhek
feloldasa, szublimalasa és a neveldi célkitlizést szolgald érzelmi élet kialakitasa. A
felsdbbrendii életet szolgalod neveldnek tettekkel kell bebizonyitania, hogy az életerdk
megszentelése Isten szent tervének a megcsenditése, az emberi test szentségének
meghirdetése mindig biztosabb gyogymaod, mint a nemi 6rvények felszinre szabaditasa.

Az élmények szandékosan is felidézhetdk és célszertien szaporithatok, és pedig gazdagitas
és gyarapitas Gtjan, azutan a karos elménytombok fokozatos feloldasa, szublimalasa révén. A
Iélek gazdagitasa mar a legkisebb korban kezdetét veszi, tanitas, figyelmeztetés az
¢lményhalmozas legegyszeriibb modja. A kdrnyezet hatdsa mar e korban sem mtlékony
emlék. A modorbdl vagy modortalansdgbol, a tisztasag, rend irant tanusitott érzékbdl
megallapithatd, hogy milyen volt a ,,gyermekszoba”. A csalad a legkdzvetlenebb behatast
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gyakorolja a fejlédoé 1élekre. Az édesanya lelki melegsége, az édesapa kiegyenstlyozott élete
ugyanilyen mindségeket kezdeményez a gyermekben. A szétesett lelkiiletli csaladok hatasarol
sokat irnak. Es van abban valami igazsag, hogy a sok stét benyomas kdos, nehéz
élményeket raktaroz el a lélek mélyére, amelyek azutan az egész gyermek-, serdiil6-, ifjukort,
sot a feln6tt életét is irAnyithatjak. A kornyezet itt mint benyomas-, élményforrés jelentkezik.

Az élményeknek tartalmilag tekintve olyanoknak kell lenniiik, amelyek a jovo élet
fejlodésére elonydsen hatnak.

A mddot tekintve igen fontosnak kell tartani azt, hogy az élmény erésen kiszinezett
hangulatokat teremtsen. Ezt eldsegiti a finom hangulati elemmel szinezett keret és az egyéni
életre alkalmazott modszer. Minél kevesebb a benyomas, annal tartésabb és melegebb az
emléke. Nincs maskepp a kellemetlen éiményekkel sem.

A serdiild, ifja és felndtt ember €letében természetesen az élet eldre nem latott, tragikus
benyomasai is mély nyomot hagynak. A tervszerli élményfelvételnek azonban
tulajdonképpen nincs hatara. De ez csak lehet6ség, amellyel élni, nem élni, vagy visszaélni a
bontakozé alany fliggetlen dontése ala tartozik. Az életnek egészséges és kdros formai
megjelenhetnek minden élet kapui el6tt, st be is 1éphetnek az életbe. Kinek-kinek magéanak
kell dontenie, hogy miképpen értékeli az élethatokat, és mennyiben szivja fel az azok keltette
benyomasokat. Az alanyisag sehol sem mell6zhetd.

Az élményekrdl elmondottak neveléstanilag a kovetkezd gondolatsort eredményezik: az
élmeénykialakulas élettény, az élmenyek életformalo hatésa Iélektanilag valoszintsitett
igazsag. Fontos tehat, hogy a nevelenddt milyen élmények, hogyan és mikor érik. Ez az
iranyitott elménynyujtas pozitiv munkaja. De feladat a nevelési szempontbol karos elmények
tavoltartasanak negativ teendéje is. Végiil az élménnyé valt, karos benyomasok feloldasa a
lehetdségek szerint az utolsd, harmadik feladat. Altalanos keretek ezek, amelyeken beliil a
milyenség, mod tekintetében nagy személyi eltérések vannak. A ma meg e tekintetben nem
eléggé elkiilonitett 1¢lektani ismeretek neveld értékesitése a nevelendd személyiség intuitiv
megérzésétol vezetendd neveld személy korlatok kozé nem szorithato feladata.

Pozitiv tekintetben egy bizonyos: keresse a tiszta élményekkel valo telitést, mert beldliik
eleven kozvetlenséggel robban ki a kristalytiszta élet!

C) Az erdk transzpozicidja

A lélektan nem egyszer vette hasonlatait a termeszettani gondolkodas formaibol.

A klasszikus természettan az er6 megmaraddsanak elvét tanitja. Felfogasa szerint az erd
sohasem megy veszendébe, legfoljebb megvaltoznak megnyilvanulasanak modjai. A lélek is
mint transzcendens erdk egységes ereddje vizsgalhato az er6 megmaradasa elve alapjan.

Az élettan szerint a bontakoz6 élet belsé dinamizmust arul el. Az életnek ez a fejlédése
nem zavartalan, nem tisztan belsd torvényszeriiségét kdvetd, hanem a legkiilonb6zébb
koriilményektdl befolyasolt. A koriilmények alatt nemcsak kiilsé adottsdgok, hanem az egyén
¢letének lappangd erdi is értendék. A lappango erék kihatasukban — és ez neveléstanilag igen
fontos — kiszamithatatlanok. Ervényre torésiik érdekében atformalodnak, transzforméalédnak.
Aki tehat az erdk vilagaval a fejlesztés érdekében foglalkozik, akkor jar a helyes uton, ha az
erdk allando érvényre torésével szamol.

Mas megfigyelés is tehetd. Az €16k vilagaban az er6k bizonyos fokig iranyithatok,
alakithatok.

Az ember lelki jelenségei mogott is er6k miikddnek: az értelem megismerésre tord
elmélyedése, az akarat nagy értékek felé huzasa, az érzelmi életbdl fakado vagyak valosuldsra
torekvése egyarant erék. Ezek az er6k tények, letagadhatatlanok, megsemmisithetetlenek.
Kibomlasuk az élet elemi igénye, a bontakozas eldmozditasa a nevelés félreismerhetetlen
feladata. De itt dontd az a megismerés, hogy a bontakoz6 élet erdi csak feltétlen érvényre
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toréslikben sziikségszeriiek, de az érvényre torés irdnya, teriilete, egész mindsége kezdetben a
neveld, aztan a fegyelmezett, Ontudatra ébredt személyiség nagyszerii lehetdsége €s feladata.
Ez roviden a lelki erk transzponalhatdsaganak a ténye.

A 1élek er6tombije a fejlédés vonalan fokozatosan miivészi, szellemi, erkdlcsi, szocialis és
vallasi teriileten érvényesiil. Alapjaban ez mar az az erdiranyitds, amely magyarazatat az er6k
transzpozicidjaban leli. A testi fejlodés energidja részben a szellemi élet szolgéja lesz. Ez
nem egyszerl feltevés, hanem tudomanyos igazsag. A test erdi valdosagosan felhasznalddnak
a szellemi élet tertiletén is. De az is igaz, hogy a szellemi és lelki munka testi er6k utjan megy
végbe. Ez pedig a mi elgondolasunkban annyit jelent, hogy a Iélek életében az alsdbbrendii
erdmennyiség a felsébbrendi ¢let teriiletén is érvényesiilhet. Az értelem teriiletén munkalo
erd transzpondlhato példaul a fejlodés magasabb célkitiizéseit szolgalo munkateriiletre —
teszem fel — az erkdlcsi személyiség, szocialis életgyakorlat kialakitasanak munkajara.

Az ember dsszes készségei, képességei, tehetségei, jok és rosszak, a maguk céljai
érdekében allok. Minden készség koveteli érvényét. Azonban az igények kiilonbozdsége
folytan ellentétbe kerlilhetnek. A gyakorlat ezt igy mutatja: az életszolgalat 6szténe
(fajfenntartas) a legszentebb erdk egyike, amidén azonban egy masik erd, a testi 6romigény
inditasat kovetve 6si rendeltetésével szembekeriil, rossza alacsonyul.

Lehetséges azonban, hogy valamely er6készlet a maga kézvetlen megnyilatkozas-vonalan
teljes egészében nem nyilvanulhat. Ilyenkor a lelki eréegyensuly érdekében gondos
megoldasra van sziikség. Az er6k meg nem semmisithetk. Ideig-0raig elnyomhatok, de ez
esetben a feltétlen érvényre torés modjanak, mértékének irdnyitasat, valamint a feltérd erd
értékesitésenek lehetdségét eleve elvesztettiik. Egyetlen megoldas az erdk transzponalasa a
testi vagy lelki ¢élet kiilonboz6, mas teriileteire, igy az elobb emlitett veszélyek elkeriilhetok, a
lelki egyensuly teljesen megdrizhetd. Az mar minden egészséges ¢€let természetes
irdnyvevésébol kovetkezik, hogy ez a transzponalas mindig magasabb ¢életsikokra torténik, s
nem lehet ez az eljarés lelki értéekdevalvalddas kerete.

Az ¢élet rendje az, hogy a kiilonb6zo erdk teljesitik részleges céljaikat, fennmarado
mennyiségeik azonban a felsdbbrendii élet szolgalataba allnak.

A legelemibb tapasztalat, hogy az egészséges test a szellem és lélek hangnemét
jotékonyan befolyasolja. A helyesen felhalmozott testi életerdk a szellemi és lelki €letben is
érvenyesulnek. A torna, a sport a kiegyensulyozott erkdlcsi életet biztositjak.

A nemi energiak nemcsak sporton keresztiil vezethetdk le, hanem transzponalhatdk a
szellemi és lelki életsikra is. Az €élet sok és felemeld példan keresztiil bizonyitja, hogy az
ilyen egyéniséget nem téri meg a testi kisértés csabitasa, minthogy a generatio vitae naturalis-
ra hivatott testi életerdk a szellemi és lelki €let teriiletén is érvényre taldlnak a generatio vitae
spiritualis szent tényében. Ezt igy tudom irdnyitani, hogy a nagy és sok nehézséggel elérhetd
fels6bbrend életsikra igyekszem idealjait beépiteni. Ugyanigy vagyunk a birtoklasi vaggyal
is. Ez olykor oly elemi mohosagu, hogy beteges hajlamma erésddhet. Ezt nem lehet
allandéan megfékezni, de igenis lehet transzpondlni, ha ravezetjiik az illet6t, hogy a szellemi
élet teriiletén sajat eréfeszitésével igen sok és a foldinél nagyobb értéket szerezhet.

Ez az életnevelési mod tehat két kifejezésben foglalhatd dssze: energiadirekcio €s
energiatranszpozicid. Ez a két megjeldlés homlokegyenest vald ellentéte annak a nevelési
mddnak, amely az er6k pusztitdsaval kisérletezik. A helyes iranyt az a neveld talalja meg, aki
az erdk jelenlétét tudomasul veszi, azokban Isten szent adomanyat tiszteli, de érvényiiket
nemcsak a természetadta vonalon keresi, hanem azokat transzponalt magaslatra is igyekszik
emelni.

Osszefoglalas. A sok elmélet mélyén ott 6rvénylik a kérdés: magara hagyottan vagy
redhatéssal kell a fejlodé embert Gtnak inditani? Az emberi életben van targyi adottsag, de
érvényt kdvetel az alanyi dnrendelkezés is.
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Targyi adottsdgnak nézem az egyetemes természettani, élettani és lélektani
torvényszerliségeket, masrészt az egyéni készségeket ¢és képességeket. Ezeket kell uralnia az
alanyi 6nrendelkezésnek. E tekintetben azonban meggondoltan kell allast foglalni az eleve
megkoto tehetetlenség és a tulzo individualizmus kdzétt. Az individualista allaspont szerint
az ember sz¢lsdségesen onrendelkezd, a legteljesebb szabadsagot igényli. A fliggetlenséget
jelentd allaspontnak csak olyan értelemben van alapja, hogy a nevelési célok
egyéniesitésében a gyermek adottsagabol kell kiindulnia, nem pedig a sziil6k 6hajabol.
Engedni kell a tehetség érvényesiilését és a lehetdséget ahhoz, hogy a sajat életutjat jarja. Az
egyéniesités tehat a neveld eljards modjara utal, nem pedig a nevelési eszmények
viszonylagositasara. A készségek, tehetségek fejlédésiiteme egyéni, a célkitlizés,
alkalomteremtés, behatasok gyakorlasa a neveld kotelessége. De nem a kényszer erejével,
hanem mint itmutato all a fejlédo 1élek mellett.

Ami a fejlodés modjat illeti, nem lehet mindenegyes életkorra egyforman alkalmazhatd
eljarast megjeldlni. A fejlédési korok mast és mast igényelnek. A jatszi gyermekkorban (6-10
év kozott) a tekintély erejével hatunk. A serdiild mar meg is akarja érteni, amit t6le kivanunk.
A Iélek biztos vezetését, a jellem és ész egylittes fényét igényli, amelyet a szeretetteljes
torédés gyujt ki elétte. Ez pedig a személyiség varazsabol arad. Az ifjusag az egyéniség
kifejlodésének ideje. A felndtt ember nem igen tlr iskolas szabalyokat és rendszereket. A
feln6tt emberhez csak kiilon-kiilon valasztott életfeladatan at lehet férkézni. A felnétt
¢letpalyaja 6sszehangolando6 az egyetemes célkitiizéssel. Legyen egészen azza, aminek az
emberi tarsadalom keretei kozt adott esetben kell lennie, de ez ne legyen a végtelen
elhivatottsagt emberi élet lehatarolasa, hanem a legszerényebb foldi életkereteknek is
bekapcsolasa az egyetemes rendeltetésii €let végtelen tavlatu sikjaba.

Gyermekkortol kell torekedni, hogy az alsébbrendli igények a felsdbbrendiick
szolgalataba alljanak. Ovakodni kell az életer8k szabados érvényesiilésétél. Meg kell becsiilni
nevelési modok fejlodd korok szerint masok €s masok, de az erdk direkcidja és
transzpozicidja allandoan kovetendé nevelési mod. 4 neveld akkor érte el céljat, ha az élet
egész kiteljestilésével szolgalja az Ur tervei szerint bontakozo életet.
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5. A nevelés eszkozei

A célképzet megvildgitasa, az annak megkozelitésére szolgéld eljardsoknak mint
modoknak a felvdzolasa utan lassuk a cél érdekében a médok soran alkalmazando
eszkozoket.

A nevelés eszkdzei részben természetesek, részben pedig természetfelettiek. Természetes
nevelési eszk6zok a nevels erkélesi magatartasa, tovabba a novendék foglalkoztatasa.
Természetfolotti nevelési eszkozok az Ur kegyelmét koz16 szent cselekmények és a belsé
megyvilagitast teremtd lelkigyakorlatok.

A természetes nevelés eszkozei tehat részben alanyiak, részben targyiak. A
természetfolotti eszkdozok pedig részben kiviilrdl jovok, részben beliilrdl hatok.

A) Természetes nevelési eszk6zok

a) Alanyi eszk6zok

Aki nevelésre vallalkozik, annak nem szabad elfelejtenie, hogy minden beszédnél tobbet
ér a neveld erkélcesi magatartasa. Azért nem lehet elképzelni, hogy nevel6 hatast
gyakorolhasson az a neveld, aki maga nem tor magasabbrendi ¢letre, vagy akiben
megroppant az emelkedés vagya. Aki égi Atyank vilagtervét vagy a fejlodo életben a
magassagok felé hizodo vonalvezetést nem latja, az semmi esetre sem lehet iranyito
életvezér. Epp ugy értéktelen tanitomester az is, aki a gyermek egyéni eréivel szemben
bizalmatlan, aki a benne meglevo készségeket még homalyosan sem sejti. Mert nem
lehetséges, hogy éppen az legyen alkalmas a nevelésre, aki a nevelés Iehetdségeit annyira
meghatarozo lappang6 hajlamokat nem latja. De a szlikséges elhivatottsag hianyzik abbdl is,
aki a benyomasok eredményében nem bizakodik és az aprélékos fejlodési allomasokat
figyelmen kiviil hagyja. Hiszen a felfedez6 lendiilethez éppen az sziikséges, hogy a neveld
orvendetes kiindulopontnak lassa a gyermek tehetségeit €s tovabbi inditd erdnek érezze az
elert értékes eredményeket. Az atlagember persze csak a hibakat és hianyokat veszi észre,
holott a nevelés nemcsak a bajok gyogyitasaban, hanem elsdsorban a jo készségek
fejlesztésében all. A neveldnek tehat sziinteleniil szemmel kell tartania 6nmagat elsésorban
abban, hogyan gyakorolja a szeretetet, a szigort, a kitartd kdvetkezetesseget.

i) A szeretet. A szeretet nem gyengeség, sot még csak nem is gyengédség. A szeretet jot-
latés, jot-adas. A helyes nevel6 gyakorlat tehat tiltja a majomszeretetet, a dédelget6
kényeztetést és kiilsd értékek nyoman tamado kivételes kezelést (szimpatia), viszont
megkivanja a készséges és allando segitést.

A sziilok és neveldk igen gyakran esnek az elsd hibaba. Azt még el lehet nézni, hogy a
sziilok sajat gyermekiiket talaljak a legszebbnek és legjobbnak. Ez a természet szavan épiil.
De azt mar erésen el kell itélni, ha a nevel6k is kényeztet6 1élekkel bannak a gyermekkel. A
megértés azonban nem felmentés, és igy mindkét esetben észre kell venni, hogy itt nem
készséges Onatadasrdl van szo, hanem sajat éniinket legyezgetd és kielégitd jaték folyik. Ez
mar nem szeretet, hanem leplezett szorakozas, amely itt-ott beteges féltéssé fajul. A gyermek
életében az ilyesmi elpuhulast, kiszolgaltatasi vagyat és fékevesztett parancsolo
zsarnokoskodast fejleszt ki. A bontakozo élet természete kdveteli, hogy a gyermek mellé
szegddjék a szeretet. De ugyancsak az egészséges életrend koveteli azt is, hogy az a
felelosségérzet és bolcs eldrelatas jegyében alljon.
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A szeretd gondoskodésnak a rendszeres és fokozatos fejlodést kell szolgalnia. Szeretnie
kell a gyermek testi életét, szeretnie kell szellemi kifejlédését, de mindenek felett szeretni
kell lelki, transzcendens értékeit. Az élet egységes, benne kiilon a testet és kilon a lelket
gondozni nem lehet. Azért arra kell térekedni, hogy az 6natadd szeretet az egész gyermekélet
szolgaja legyen. Torddni kell a test életrendjével, de a szellem egészsége a test legbiztosabb
tdmasza. Az ember igazi értéke égi (metakozmikus) eredetében van. Azért tehat az lesz az
igazi szeretet, amely az ember eredetét és rendeltetését nem téveszti szem eldl és feladatat a
test- és Iéleknek a kit{izott cél érdekében minél teljesebb mérvii kibontasaban latja.

ii) A szigorsag. A szeretetben erésen érvényesiil a jot-akaras, a szigorban a jot-
kovetelés. Az. egyikben tobb a készség ébresztgetési vagya, a masikban a kemény
kikényszeritésen van a hangsaly. A szigor jellegét a nevelési eszk6zok kozott igy az erés
redhatas adja.

A szigor alkalmazasaban feltételek vannak. Kilénds szerepe ott van, ahol a joakarat(
készség hianya tapasztalhato. A korokat tekintve csekélyebb jelentdsége van a
kisgyermekkorban, erdsebb a serdiilé korban és komoly iranyitas formajava alakul az
ifjakorban. A kisgyermek ugyanis konnyen enged a szeretd kozeledés kivansaganak, de a
fekevesztett serdiild egyenesen kihivja a szigora hangot, a foltétlen parancsot. Azonban az
egyeéniségére buszke ifja mar inkabb fogad szot a komoly hangon adott iranyitasnak,
kiilondsen ha az érintkezés hangneme az ¢ egyéni felfogdsanak biralo megnyilatkozasait is
megtiri.

A nevelési szigor 1ényeges kelléke, hogy a hangulattél fliggetleniil, a bensdséges
érdekeltség kozvetlen kapcsolatabol fakadjon. Csak annak a sziilének és nevelének van
tekintélye és fegyelmezo ereje, akinek lelkébdl allanddan arad a masik ember tisztelete.

A szigor alkalmazésa egyforman lehetséges fiuknal és leanyoknal is. Mégis a leany
érzelmesebb volta miatt legtobbszor konnyen fékezhetd mar szeretettel is, de a helyes nevelés
érdekében olykor igényli a szigort is.

iii) A kitarto kovetkezetesség. A nevelés egyik leghatékonyabb eszkdze a neveld
kovetkezetessége, azaz az elvek fenntartas nelkili képviselése, az egyszer kimondott sz6
szigoru betartésa.

Nem szabad figyelmen Kivil hagyni, hogy a gyermek sokkal jobban megjegyzi maganak
az intézkedéseket, mint azt olykor hiszik. Amit egyszer megengedtek szamara, azt a jovoben
is varja, amir6l egy alkalommal helyesloleg nyilatkoztak, annak helyességét allanddan
szamon tartja. Ha tehat kdvetkezetlenség kap labra, akkor kdnnyen vita tAmad a nyoman, ami
éppenséggel nem szolgalja a tekintély dregbedését.

Ugyanez lesz a helyzet, ha a sziilok vagy neveldk élete nem egyezik meg hirdetett
elveikkel. Az ilyen észrevevés a nevelenddk részérél rombold hatdsu lehet. A gyermek
ugyanis eldbb-utobb csak észreveszi, mi a cégér és mi a valdsag. Es igazodni ahhoz fog, ami
a gyakorlatban van érvényben. Az ilyen sziild vagy neveld aztan prédikalhat, szavai azok
lesznek, amik: csak szavak.

A kovetkezetességnek azonkiviil megvan a 1élektani jelentdsége is, hogy az allando és
egyiranyu rahatas a gyermeklélek iranyat is kidolgozza. Ha a gyermek allanddan és
valtozatlanul mindig egy és ugyanazon cselekvésre kényszeril, a tett szokassa valik, ami
egyedul biztosithatja jellemének szilardsagat. Mert a kovetkezetes iranyitas olyan készségek
kialakitasahoz segiti, amely a helyes szokasok éallhatatos gyakorlasat teszi lehetévé. Szilard
folytonossag nélkiil csak ingadozo, kapkodo, fegyelmezetlen magatartasu lesz a gyermek.

A kovetkezetesség azonban nem gépszeriiség. A kdvetkezetesség célszer kitartas. Ez
pedig egyben azt is jelenti, hogy a helyzet szerint mérlegeljik kotelességeinket. A
talalékonysag és éberség nem hianyozhat a nevel6 viselkedésébdl. De ez csak mas kifejezése
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annak, hogy a hivatott nevel6 folotte all indulatainak és fegyelmezett hivatasa gyakorlasaban.
A fegyelmezni tudasnak alapot és részben eredményt is az 6nfegyelmezés ereje és mértéke
biztosit.

b) Targyi eszkozok

A targyi eszk0zok nem ugy értendok, hogy fizikai eszk6zok segitségével neveliink,
hanem gy, hogy konkrét tényezdket allitunk a nevelés szolgalataba. Az igénybevétel a
nevelé6t6l indul ki. O keresi ki a testi és lelki élet fejlesztésének helyes eszkozeit. Ez a
gondoskodas a fejlédés korszakain elére haladva a kényszeritéstol az egyszeri felkinalas
fokaig csokken. Kezdetben azonban a nevelés nem nélkiilozheti a neveld szoros eldirasat, a
tervszert és fegyelmezett nevelést. De azért a nevelés kdzvetlen eszkdzei, Ggymint az oktato
iranyitas, a jutalom ¢€s biintetés végeredményben indité eréként hatnak, €s tovabbi
nekilendilésre buzditanak, vagy 6vatosabb visszahUzodasra kényszeritenek. Semmi esetre
sem teszik azonban feleslegessé, hogy utobb ki-ki maga vegye kezébe életének iranyitasat
onként megnyilatkozo erdfeszitésekkel, eleinte a jaték, a testedzo sport, a cserkészet oraival,
késObb az onként vallalt szellemi munkaval és onmegtagadassal.

i) A kozvetlen targyi eszkdzok

1. Az oktato iranyitas. Az iranyito oktatas mar a legkisebb gyermekkorban kezdddik. A
nevelés tulajdonképpeni forméja a tanitas. Ez ugyanis a maga teljesegében jelenti mindazt,
ami az egyén fejlodésére, testi-szellemi és lelki iranyitasara vonatkozik. A szoros értelemben
vett tanitas azonban csak része ennek, mert a puszta ismeretek mellett az ember ugyancsak
miiveletlen maradhat.

A gondos sziil6 és neveld tehat a gyermek testi és lelki adottsagat veszi oktatasaihoz
alapul és ezekhez mérten latja el iranyito feladatat. A testi erék fejlesztése érdekében a
jatékot, a tornat, a sportot, a testi munkat veszi igenybe, a szellemi és lelki kialakulas
érdekében pedig a gondolkodd tanulast fogja kivanni, az egyéni igények alapjan el61épo
hajlamokat fogja erdsiteni.

Az iranyité oktatas mar a legkisebb gyermekkorban kezdddik, és egyiittesen végzi a
csalad és az iskola. Igazdban azonban a csaldd az a talaj, amelybdl az ¢élet sarjadzik. A
csecsemO gondozasa ugyan jorészt a testi nevelésre szoritkozik, de mar ez a kor is tarva-
nyitva all a szellemi és lelki ébresztgetésre. Ebben a korban a sziil6 jelekkel, jatékos
mozdulatokkal, szérakoztato jatékokkal kelti fel a gyermek figyelmét és érdeklodését. A
jatszi gyermekkorban mar tobb szerep jut a tudatos oktato iranyitasnak. A gyermek
kérdezgetése nemcsak feleletadasra ad alkalmat, hanem az oktatd iranyitas elemi lehet6ségeit
is magaban rejti. Ugy a hatodik évtél erdteljes segitség keriil a csalad mellé az iskolaval. Az
iskola kotelessége a tanito nevelés, mert ne felejtsuk el, az iskola, egész szabatosan mondva:
a tanito, tandr, lelkiatya betetdzheti ugyan a sziilok altal elkezdett munkat, st nem egy
esetben kizarolagos intézmény is lehet arra, hogy a magara maradt gyermek tamaszra
talaljon, de hivatasat csak akkor tolti be teljesen, ha nem all egyedul az ismeretkdzlés
szolgalataban, ha van fogékonysag benne ahhoz, hogy a szoros értelemben vett tanitas csak
elokészitd eszkoz lehet egy fels6bbrendii lelkiség kialakulasahoz.

2. A jutalom. Az oktatas mellett olyan nevelési eszkdzt is kell alkalmazni, amely az
allhatatos iparkodast eldsegiti. Ez az eszkoz a jutalom. Az elismerés nyoman csak gyarapszik
az onbecsiilés. Ez pedig olyan érték, amely belsd megindulast és allando tevékenységet tesz
lehetdvé.
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A hatas mégis mas a kisgyermeknél, mas a serdiiloknél, az ifjanal és egészen mas a
felndttnél. Mert a kisgyermek kiilsOségekért, a serdiilé belsd értékekért, az ifja 6nallo
probalkozasért, a felndtt ember pedig a lélek teremté munkéjanak targyi szeretetéért
dolgozik. De azért végeredményben mindenkit a végzett munka helyességének kiclégitd
érzete és a jovore valo buzditas készsége hat at. Ez pedig dnmérséklésre és nagyobb
erdkifejtésre biztat.

A végzett munka targyi szempontbol lehet a kotelesség egyszeri teljesitése, vagy
szorgalommal tetézett munka, vagy egyenesen lelkesedéssel végzett munka. Ennek
megfelelden a jutalmazasnak is harom foka van. Az egyszerii elismerés, a kitiintetd elismerés
és vegul a targgyal jutalmazas (pl. kdnyv.).

Fontos a fokozatos és a tobbszords jotett elismerésének a betartasa. De ugyancsak
elengedhetetlen, hogy mindig igazi érdem legyen a jutalmazas alapja.

A jutalmazas alkalmazéasanal nem szabad félni a megszokottsag hatranyaitdl. Inkabb
legyen tobb az elismerés nyoman fakadé munkakedv, mint a zart marokkal mérés miatt érzett
elkedvetlenedés.

Fontos, hogy megfelel ellen6rzés mellett torténjék a jutalmazas. Azért gyakorlati
szempontbol nagyon is kivanatos, hogy a gyermekek véleménye is szamba vétessek a
nagyobb jutalmazédsnal. A neveld, a tobbi tanar és a gyermekek kozos itélete biztosan és
helyesen valasztja ki a legnagyobb jutalomra érdemest a tobbi kozdl.

3. A biintetés. A biintetés 1élektanilag indokolhat6 és neveléstanilag érvényesithetd
eszkoz. A bln allhat kisebb kotelességmulasztasbol, tervszert és tudatos rossz cselekedetbol
vagy egyenesen rosszakarasbol, vakmeré szembehelyezkedésbol.

A Kisebb kotelességmulasztast joakard szemmel kell észrevenni. Fokozodhat a rosszallas
négyszemkozti szobeli intéssel, majd masok eldtti feddéssel, tovabba kemény dorgalassal. Ha
a hibak ismétlddnek, akkor késobb fenyitékek is igénybe vehetdk. A nagyobb, tudatos
rosszcselekedet keményebb biintetést igényel. A komoly feddés felfokozddhat erds
rendreutasitassd, amelybdl kicseng a feltétlen javulast kdveteld hang. Folytatolagosan
biintetni lehet és kell a szabadabb életlehet6ség korlatozasaval, a kemenyebben és
szigorubban kierdszakolt munkaval és hasonlokkal. Az egyenes rosszakarat és a vakmerd
szembehelyezkedés esetén a legkeményebb bilintetéstdl sem lehet visszariadni. A testi
fenyiték nem idealis, de ritkan, joI megerdemelt esetben és alaposan kiosztva egyenesen
nelkulozhetetlen.

Az iskolai életben a biintetés fokozatait jorészt a rendtartas, illetve a fegyelmi szabalyzat
irja eld, de e szabalyok alkalmazasat mindig a jot-akaras lelkének kell athatnia.

Ha itéleteink és blintetéseink megfontoltak, akkor természetes, hogy a biintetés
kitoltésében kovetkezetesnek kell lenniink. A biintetés konnyelmii elengedése elkeriilendo.

Fontos mozzanat a biintetés végrehajtdsdnak modjaban, hogy a neveld sohase jarjon el
személyesen sértett félként, a neveld ne éreztesse, hogy egy erdsebb fél ¢l megtorlassal.
Annal inkdbb kivanatos, hogy a nevelendd a biintetésben a megsértett fegyelem, erkodlcsi rend
feltétlen érvényének hangsilyozasat lassa.

ii) Az onként megnyilatkozo erdfeszitések mint targyi neveld eszkozok. A neveld
okosabbat nem is tehet, mint amikor azon van, hogy a kotelesség minél inkabb a természetes
életnyilvanulashoz tartozzék, vagyis a kivant magatartas az 6rom és az odaadd készseg
jegyében alljon tavol minden robotszerii engedelmességt6l. De azért még az ilyen jellemet
kivand életvizsgakhoz is az Ut a pihenés és szOrakozas pillanatain at vezet.

1. A jaték, sport, cserkészet. A jaték a legkisebb kortol kiséri a gyermeket. Testi
fejlédésében is elébbre van az olyan gyermek, amelyik jatékosabb. Mert a jatékban altalaban
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véve igen sok eréfeszitésre van sziikség. Ezek az eréfeszitések a 1éleknevelés terén
termékenyen értékesithetok. A szivesen mozgd gyermek derlisebb kedéllyel, lendiiletesebb
¢letirammal tlinik ki.

A jaték tervszerlien kidolgozott és szabatosan meghatarozott formaja: a testedz6 torna és
sport. Nem tagadhat6: a mai sportmozgalom belsd, természetes erdk hatésa alatt
szervezkedik. A feln6tt, de kiilondsen a fiatal érzi, hogy a jol kisportolt test erkdlcseiben is
hajlamos, hogy acélosan kemény legyen. Nagy dnnevelési érték, ha a lélek igényeit
készséges, csaknem elemien kirobbano elevenséggel szolgalja a megerdltetésekhez szoktatott
test.

A testi er6k kifejlesztése és a lelki értékek érvényesitése teriiletén a legkivalobb és
minden birdlatot kivételesen kiall6 irany: a cserkészet. A cserkész testileg a Iélek szolgalatara
betort, lelkileg az 6rok ertékek tavlatara hangolt ember. A cserkész talpig ember.

A cserkész azonban nehéz munkéval lesz ember. A mozgalom maga a nevelésnek
dntevékenységét hangsulyozd iranyat surgeti. A cserkésznek még a nevelésben is Gnmagat
kell kiszolgalnia. Gyakorlatban kettés iranyt kovet: egyik a test elpuhultsagaval szemben a
kemény, lemondo, igénytelen és munkas ¢€let, a masik az egyéni, szellemi €s lelki erék
kifejlesztesevel az dnfelaldozasig keszseges, odaadod lelkiség.

A testi élet erdit leginkabb a tdborozas kemény munkajaban edzi, ahol sajat maga
készitett otthonaban tolti kényelemtd]l mentes életét. A cserkész ezermester: szereld, badogos,
asztalos, cipész, favago egy szemeélyben. Spartai életmddja soran kikutatja egyéni tehetsegeit
is, hogy azokat tokéletesitse. Tanulmanyi kotelességeirdl sem feledkezik meg, hogy azokbol
szélesebb korli ismeretekre tegyen szert. A lelkével kiilonds gonddal torddik. A cserkész jol
tudja, hogy a I¢lek felsébb igényt torekvései nélkiil nincs teljes élet. A
cserkésztizparancsolatot Gigy gyakorolja, mint az Ur tizparancsolatanak részletes tételeit.
Segités, tamogatas, onfelaldozas a cserkészlélek igénye. A napi jocselekedet a magat miiveld
cserkésznek nélkiilozhetetlen gyakorlata.

Az 6ntudatos cserkész tehat nemcsak egyszeri tag, csapatanak szammal elszdmolhatd
egyede, hanem Onértékét sugarzo eréforrds, faradsagosan lemondo, dolgozéd személy is.

2. A szellemi munka. A tanulé munka nem szlnetelhet anélkiil, hogy visszaesést ne hozna
a szellemiek terén. Egy-egy magasabbfoku iskolai bizonyitvany tehat nem lehet mentség arra,
hogy tovabbi eréfeszitések elmaradjanak. Az életben nincs megallas. Minden pillanatban
vagy fejlodés, vagy visszaesés mutatkozik. A meg nem szakitott szellemi munka azonfeliil,
hogy szinvonalon tart, sziintelen gazdagodast, egyre tagulé lélekhorizontot jelent. Sok
Osszetevdjl kultarank, elmélyitett, dntudatos kereszténységiink egy pillanatra sem mondhat le
a megfeszitett gondolkodasrél mint sziintelen lelekgyakorlasrol.

Szellemi munkan azonban korantsem értendé valami dsszefliggéstelen ismerethalmozas.
Az utdbbi esztenddk kiilondsen meggydztek, hogy a jovo szempontjabol csak az olyan
miiveltség értékes, amely szerves Osszefiiggésben van az emberi élet igényeivel, amelyben az
ember van kiszolgélva az ismeretekkel. Valaki lehet nagy tudés, de emberi mindségeiben
igen alacsonyrendi, ha ismerete semmi egyéb, mint egy szakember t4jékozodottsaga.

3. Az bnmegtagadas. Az 6nmegtagadas a testi vagy lelki szenvedéseknek valoban
szandékos vallalasa a I¢lek felsobbrendii igényeinek diadala érdekében. A gyakorlati életben
kettds alakja van, az elsd: az élet targyi nehézségeinek €s bajainak készséges vallalasa, a
masodik: egyes Onlegydzést igényld szenvedésnek keresése és tervszerli kiszabasa.

Mar a gyermekkortdl kezdve arra kell nevelni a gyermeket, hogy nap-nap utan az
ontokeéletesedes és emelkedési vagy készségével tegye a lélek eszkdzéve — onlegydzés,
onmegtagadas Utjan — a foldi szenvedéseket, bajokat, hianyokat, megrazkddtatasokat! A test
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szolgaja lesz a Iéleknek, s igy a felsGbbrendii érték diadalaval beall a test és lélek igényeinek
egyensulya.

A gyakorlati élet azt igényli, hogy az 6nmegtagado lelkiilet egészen beleivddjéek
életlinkbe. Nem szabad elmdini napnak anélkil, hogy valamely 6nletoréssel,
onmegtagadassal ne gazdagitottuk volna életiinket. A tervszeriien dolgozo6 neveld kénytelen
tehat feladatta tenni, hogy nap-nap utan neveltje énként vallalt 5nmegtagadassal eddze lelki
erdit.

Bar az ,,0nmegtagadas” sz6 elég félelmetesen és nagyon is aszketikus izlien hangzik,
mégis meg kell baratkozni vele a nevelének. Minddssze elméletileg lehet nehezményezni és
fokozatokat felallitani. A valosagos életet 1atok és él0k érzik, hogy elemi erdvel tor reajuk a
rohand élet. Kimenekdilni lehetetlen. Csak az a mod segit, amely fellilemelkedik az élet
nehézségein. Ennek pedig lényeges és nélkiilozhetetlen eszkdze: az Gnmegtagadas.

B) Természetfeletti nevelési eszk6zdk

A nevelés természetfeletti eszkdzei altalaban két nagyobb csoportba foglalhatok: a
kiviilrdl jovok és a beliilrdl hatok. Az els6hdz tartoznak az embertdl arado igehirdetésnek es
az Istentdl kozvetleniil arado kegyelem, a masikhoz a kegyelem eszkdzei €s az aszketikus
gyakorlatok.

a) Kivulrél jovo természetfeletti nevelési eszkozok

Az ide kapcsolddo eszkozoket azért kell természetfelettinek mondanunk, mert mind az
igehirdetés altal torténd értelmi megvilagitas, mind a kegyelem egyenesen isteni eredetii.
Kiviilrél jovonek pedig azért mondjuk Oket, mert egyik a hivatott igehirdetokon keresztiil, a
masik pedig egyenesen Istentdl ered.

i) Az igehirdetés. Az igehirdetés nem egyszer(i tanitas, hanem az evangélium szellemének
szétsugarzasa. Lényeges jegyét abban hordozza, hogy az emberi lélek metafizikai értékét
hirdeti, annak kifejlodését eldsegiti €és az elérésére sziikséges feltételekre kioktatja.
(revelacio-kozles!)

Az igehirdetés akkor lesz csak hivatasat betolto, ha targyi tartalmaval az égi tanitast, nem
pedig az emberi bolcsességnek valamilyen gyakorlati szabalyait terjeszti. Az igehirdetésnek
mindenekeldtt azt kell eredményeznie, hogy az ember vilagosabban lasson, az 6rok életet
helyesebben értékelje, a lélek vagyainak teret nyisson és az életnek isteni formét adjon.

Ez a tanitas rovidesen — evangélium hirdetés; targyi tartalma pedig — a kinyilatkoztatott
igazsagoknak az ember iidvosségutjat jelzd egyiittese.

ii) A kegyelem. A kegyelemnek két aramlasa van: a segité kegyelem és a megszenteld
kegyelem.

A segité kegyelem olykor mint megtorpanas jelentkezik, maskor mint tisztabb 1atés
emlékeztet feladatunkra. De eldtérhet mint odaado szeretet is, ha a jo felé fordul életiink, ha a
rossztol vilagosabb I¢lekkel elhajlunk és erdteljes lendiilettel uj életet kezdiink. A segitd
kegyelem jellegében benne van az, hogy segit, de nem kényszerit.

A megszenteld kegyelem tobb, mint egyetemes cselekvésre serkentd égi ajandék.
Lényegesebb jegye az ember egész természetének atjarasa, az Isten természetében vald
részesitése.

A megszentel6 kegyelem az Isten természetfeletti adomanya, amely részesévé tesz az
isteni természetnek. Olyan életgyokérzet, amelyben kisarjadhat — az isteni ember. Rovidesen
tehat: az istenfilsag kivalésaganak valdsagos adomanyozasa. — Eredetét az isteni szeretet és
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jOsag végtelenségébdl magyarazhatjuk. Teljesen emberi munkéval ki sem érdemelhetd, sem
meg nem szerezhetd. Ezért: gratia gratis data. — Birtoklasanak alapfeltétele a halalos biint61
valo mentesség. Oka egyszerl: az isteni természetben vald részesedés kizarja a halalos
blinnel valé kapcsolatot.

A megszenteld kegyelem birtoklasa tehat a legmagasabb rendi élet lehetdségének
alapvetése.

b) Belulrél haté természetfeletti nevelési eszkozok

Ezek az eszkozok is kiilso jelekhez kotottek, de igazi értékiik akkor nagy és észlelhetd, ha
az ember személyes, bels6 odahajlasat, készségét és munkajat is belevonjak a lélekalakitd
munkajukba. — Ilyenek: a kegyelmi eszkdzok és az aszketikus gyakorlatok.

i) A kegyelmi eszkdzok. A kegyelem kozvetit6-eszkdzei: a szentmise aldozat, a
szentségek, a szentelmények és az imadsag.

A szentmise aldozati értékével hat a lélekre és végtelen erejével emeli az embert Isten
felé. Itt a magat felajanlé Krisztus aldozata nyer isteni megujitast és igy nyer az ember az
isteni kegyelemforrasbol bdséges toltekezést.

A szentségek elsdsorban lelki erdsodést €s atnemesedést jelentenek. A nevelés eszkozei
kozott kilondsen a szentgyonas es szentaldozas azok az allandé lelki forrasok, amelyekbdl az
Ur kegyelme sziinteleniil merithetd. — A gy6nas mint a biindk megismerése, megbanasa és
visszamend bevallasa pusztan I¢élektanilag tekintve belsd analizis, az €let eredményeit
felértékeld szamontartas. Még természetes koriilmények kozott is elkomolyodik a lélek a
tekintet befelé fordulo pillantasatol, és jéghideg jozansag kovetkezik a zajos orak utan.
Ennyiben nélkuldzhetetlen eszkdz a feleszmélésre. De igazi ertéke megis csak abban van,
hogy Istenatyank megbocsatja blineinket és kegyelmével feltdmasztja benniink a tisztult
életet. — Az Oltariszentség értéke mégis csak abban van, hogy nemcsak a biin temetése, de
egyszersmind az erény feltamadasa; hit az uj élet lehet6ségében. — Az Oltariszentség
egyenesen az isteni természetbe valé belekapcsolodas: az Ur befogadasa, az Ur szent testének
¢s vérének vétele. Egyuttal pedig a természetfeletti kegyelmi élet megerdsitése.

A szentségekhez hasonldan az imadsag az égi segitségnek eszkdze a joban vald
megmaradas tamogatasara. Az idejét multa ateizmus minddssze valami szolgai, barbar
meghunyéaszkodast, a természet vastorvényei kdzott hasztalan sdhajtozast latott. Ma mar még
kevéshé szellemi-lelki hajlanddsagu gondolkoddk is elismerik az ima rendkivil szuggesztiv
erejét, amely az imadkozé ember lelkét felemeli és megtisztitja. Magasabbrendii szellemi élet
el sem képzelhetd elmélkedés és annak eleme: az imadsag nélkiil. Aki azonban hisz a
személyes Isten atyai gondviselésében, az az ember személyes felemelkedését, az imadsagot
olyan eszkdznek tekinti, amellyel a véges személy érintkezik az 6rok Személlyel. Ilyen
talalkozas pedig a lélek gazdagodasat és atnemesedését eredményezi.

ii) Az aszketikus gyakorlatok. Szamunkra aszketikus gyakorlatok: a napi imadsag, az
elmélkedes, a rendszeres lelki olvasmany, a silentium vitae, a napi 6nmegtagadas, a napi
lelkiismeretvizsgalat, a szentségek keresése.

Az imaélet rendszeres gyakorlasat a reggeli ima, a napi joszandék, a gyakoribb napkdzi
fohészok és az esti ima alkotjak. Az imaval készitjik el6 az elmélkedést. Az elmélkedés a
megvaldsitando életmegnyilatkozasoknak bensdséges atgondolasa. Az elmélkedés épp azért
nem lelkiismeretvizsgalat, annal tobb, készséges felemelkedés és bizakodd reménykedés a
pozitivumok felé. Az elmélkedésnek nap-nap utan meg kell torténnie. Nem Iényeges, hogy a
nap melyik szakaban, de elkerilhetetlen, hogy a nap folyaman helyet talaljon. Vilagos tény,
hogy a napi munka szétforgacsol, ezzel szemben jotékony felfrissiilés lehet az
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Evangéliumnak, nagy emberek élettorténetének olvasasa, vagy egyéb olyan lelki
magaslatjaras, amely feltétlentl megragadja az arrafelé vet6do lelket. Ezeknek az élet
napirendjében szerves ¢€s kdvetkezetes helyet kell talalniuk, mert nem nélkiilozheték azok a
pillanatok, amikor szemink ismételten a maga napja felé néz.

Az aszketikus gyakorlatok kozott killon hely biztositando a silentium vitae szamara. Ez a
csend a hallgatés, az elnémulés, a félrehiizddas, de nem az eltompulas ideje. A hallgatasnak
nagy értéke van. J6 vele éIni, mert ez az alapos mérlegelés eszkoze, A sok beszéd kiuresit,
szétszor. A lelkiéletben nem mindig lehetséges a teljes magany. De ez azért nem ok arra,
hogy elhanyagoljuk az 6nmagunkba valé elmerilést. A silentium vitae gyakorolhato6 az élet
piacén is, a csaladi otthonban, az iskolaban, az utcan, a legnagyobb emberforgatagban.

Az erdk gyarapodasat a felvétel mellett a gyakorlat biztositja. Azért az aszketikus életben
Iényeges helyet talal a napi 6nmegtagadas vagy egyaltalan a magunk napi foglalkoztatasa. Az
ilyen gyakorlatot bevezetheti a napi lelkiismeretvizsgalat. Lényege az elmélkedés, a
visszagondolas és a contritio, a megbanas, A gyakorlati életet tekintve leginkabb az esti
lelkiismeretvizsgalatot ajanljak a lelkiélet mesterei. A lepergett események a lecsendesedett
estéken teljesebben idézhetdk vissza és hivebben mérhetdk le. Az allanddan fejlodo €let
szempontjabol ki kell azt is emelni, hogy az esti lelkiismeretvizsgalat és a reggeli elhatarozas
a jora a legszorosabb kapcsolatban vannak egymassal.

A lelkiismeretvizsgalat korét a blindkre, gyarlosagokra és végiil a jocselekedetekre, az
erényekre is ki kell terjeszteni. Az igazi onmegismeres kettds: rossz €s jo egyarant targyat
alkotja.

Az ¢élet kifejlodése emberi erdfeszitést és isteni segitséget igényel. De ezek sohasem a
durvan értelmezett eszk6zok alakjaban (sztatika) vagy fizikai er6k mozgasanak formajaban
(dinamika) érvényesiilnek, hanem a személynek belsé megmozdulasa, helyes latasa,
vagyakozasa, odahajlasa ¢és a személyes kapcsolat vitalis kidradasa utjan miikodnek. Ennek
megallapitasa azért fontos, mert végeredményben az ember kifejlédésében is a személyiség
munkaja a lényeg.

Irodalom

Dunin, St.—Borkovski: Schopferische Liebe. 1926

Scheler: Zur Phdnomenologie und Theorie der Sympathiegefiihle. 1931

Olasz P., S. J.: Hogyan lehet megnyerni és megtartani a filk bizalméat? Kat. Nevelés, 1936.
évf. 3. sz.

Takacs: Szigorusag vagy engedékenység? Lélek és Jellem. 1933. évf. 2. sz.

Faludi F.: A négyszemkozti beszélgetés, mint neveld eszkoz. Orsz. Kozépiskolai
Tanéaregyesileti Kozlony. 1934. évf. 6. sz.

Bihler, Ch.: Lohn und Strafe. Die Umschau, 1934. évf. 11. sz.

Handwerker, H.: Wesen, Ursprung und Bedeutung der Prigelstrafe. Miinchen, 1932

Hentig, H. von: Die Strafe. Ursprung, Zweck, Psychologie. Stuttgart, 1932

Witzenhausen: Strafe und Strafmittel. Deutsche Handelsschulwarte. 1933. évf. 1. sz.

Zemplenyi I.: A testi fenyitésrol. Iskola és Egészség, 1936. évf. 1. sz.

Imre S.: A biintetés szerepe a nevelésben. Jov6 Utjain. 1937. évf. 2-3. sz.

Négrady L.: Bintetés a nevelésben. Néptanitdk Lapja. 1933. évf. 5. sz.

Erdély A.: Az iskolai blntetés hatasa. Bpest, 1933

Redl, Fr.: Der Mechanismus der Strafwirkung. Zeitschrift fiir psychoanalytische Paddagogik.
1935. évf. 4. sz.

Zeitschrift fiir psychoanalytische Padagogik. Sonderheft: ,,Strafen”. V. No. 8-9. 1931

Pintér J.: Utmutato a fegyelmi biintetések alkalmazéaséara a kozépiskolaban. A bpesti
tankertlet 9. sz. értesitéje. Bpest, 1928

Coué, E.: A couéizmus. Egészség és dnfegyelmezés. Ford: Volgyesi F. Bpest, 1925



72 PPEK / Marczell Mihaly: Neveléstan

Miller L, S. J.: Aszketika. Bpest, 1932
Zimmermann, O. S. J.: Lehrbuch der Asketik. Freiburg u. B., 1929
Tiefenthaler J.: Aszkézis is misztika. Bpest, 1930.



PPEK / Marczell Mihdly: Neveléstan 73

Il. rész. A nevelés gyakorlata

Prolegomena

A nevelés gyakorlatat az otletszerliségtol a rendszeres neveléselmélet 6vja meg; ez
biztositja eljarasa szdmara az annyira kivanatos célszeriiséget.

A célt érni igyekvo neveld eljarasnak viszont tervszeriinek kell lennie, s ez a gyakorlatban
csak akkor valosithatdé meg, ha szorosan kovetendd zsinormértéknek fogadjuk el a bontakozo
emberi élet egymast kdvetden fellépd igényeit, amelyek azutan az alkalmazando
nevelésgyakorlat ujabb teriileteit, kozvetlen célkitlizéseit, sajatosan kdvetendd modjait €s
eszkOzeit hatarozzék meg.

Gyakorlatilag legeldszor a testi, majd az értelmi, esztétikai, erkdlcsi nevelés
szukségessége jelentkezik, hogy aztan vizszintes sikon a tarsadalmi nevelésben Kiszélesedést,
fliggbleges sikban, a vallasos nevelésben betetszést nyerjen.

E sorrend tavolrdl sem jelenti azt, hogy a gyakorlati nevelés itt felsorolt againak egymast
kell kovetniiik. Elképzelhetd, hogy azok parhuzamosan is haladhatnak. Ambar kétségtelen,
hogy az egyes nevelésagak célkepzetét jelentd értéktartalmak hatarozott igénye altalaban a
felsorolas sorrendjét kovetd egymasutanban jelentkezik a fejlédd emberi 1€lekben.

De a nevelés gyakorlatanak itt vazolt sorrendje megegyezik fennebb kdrvonalazott
célkitizésiinkkel is. Az elkeriilhetetleniil fontos fizikai alapvetésen (testi nevelés) indulhat el
az egyén szellemi kiviragzasa és toltekezeése (értelmi, esztétikai nevelés), hogy aztan az
erkdlcsi nevelésben a jovo ¢életet szolgdlo erdinek egyéni €letén tilmutato iranyat kdvetve
feloldodjék e kiszelesilt életszolgalatban. Ha a vérsegi kapcson kivil allé, mar nem énmaga
folytatodasat igenlé embertestvérek irant kotelességeire ismer €s ennek alapjan cselekszik a
nevelt, akkor a szocialis nevelés célkitlizése megvalosult. Erre a masokban €s masokért €16
emberre a lelki fejlodés vonalan mar csak egy allomasa var. Ez a vallas magaslata. Ha erre is
eljut az elet, akkor azt a teljességet éri el, amely az embert az Istennel kapcsolja 6ssze. Ennek
kidolgozasa a vallasos nevelés sajatos feladata.

AKi ezt a magaslatot is eléri és igy a természetes erOkkel és a természetfeletti
kegyelemmel atnemesiti magat, az mondhatja el: megteremtettem az isteni ember
életidealjat!
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A) A testi nevelés

1. A testi élet ismertetése

A testi nevelés kérdéseinek targyalasanal a vizsgaland6 anyag minéségét, a targyalas
szempontjait és keretét egyarant megszabja az a meggondolas, hogy a test az emberi életben
eszkozjellegli a magasabbrendii ¢letsikok kibontésa szolgalataban. Természetes, hogy a testi
nevelés kérdéseit taglalva sziikséges maganak a testnek az ismertetése; de csak annyira és
annyiban, amennyire €¢s amennyiben az a szellem toltekezésének ¢€s kifejezddésének eszkoze.

Az emberei test szerkezete és miikodése bizonyos, egyedeken feliil 4116 anatomiai és
élettani egyetemes vonasokat mutat. Ezt az atfogd torvényszeriiségek szerint felépitett emberi
testet — neveléstani szemszogb61 — nyugvo, sztatikus mozzanatnak kell venni. A testi
szervezet miikodését azonban allando erdkifejtd, dinamikus tényezdnek tekinthetjiik.
Nyilvanvald, hogy a testi élet megnyilatkozésai a test szerkezeti megalkotottsagatol
meghatarozottak.

A testi élet sztatikajabol neveléstanilag jelentékeny szerep jut az érzékszerveknek. Ezek
kozvetitik a toltekezésigényli 1¢élek szamara a kiilsd vilag mindségeit. Az érzékelés allando
befogado jellegli munkaja soran épiil ki a Iélek tartalma; igy az érzékszerveken mulik
azoknak az elemi érzettartalmaknak a megléte és meglétiik milyensége, amelyekb6l — mint
alapvet6 téglakbol — kiépiil a lelkivilag. Hogy a hidnyosan, csokkent mértékben miik6do
érzékszervek soran a lelki életben milyen tirok, félszegen jelentkez6 fogyatkozasok
keletkezhetnek, azt mindenki belatja, ha akar a vakokra, akar a stiketekre gondol. Nem kell
azonban e végletekig menni: az erésen rovidlatoé vagy nagyothalld6 ember fellépésének,
magatartasanak bizonytalansaga is mutatja, hogy az érzékszervek fogyatékossaga milyen
messzenyUloan befolyasolja a lelki életet.

Az érzékszervek lényeges eleme, érzékeléseik kozvetitésének pedig egyetlen eszkze az
idegrendszer. De tal a gyiijté felfogason (centripetalis szellemi élet), az érzékelések
feldolgozasanak, tarolasanak és csak belsé hatasu miikodésének (centralis szellemi élet),
valamint a kifelé iranyulé megnyilatkozasoknak (centrifugalis szellemi élet) egyarant az
idegrendszer a kiszolgalo eszkodze. Itt mar fokozott hangsuly esik az idegrendszer
miikodésére; igy ez mar a testi élet dinamikajanak sajatos teriilete. Az idegrendszer
neveléstani jelentdsége félreismerhetetlen, hiszen elsdsorban ez hatarozza meg a lélek
megnyilatkozasat, a lelki élet jelentkezésének formajat. Amint a valé targyak keltette ingerek
élettani jelenségekké, majd lelki mozzanatokka valnak, tgy atalakitojuk kapcsold szerv lesz a
targyi és szellemi vilag kozt.

Az idegrendszer dontd neveléstani fontossdganak felismerése nem uj keletli. Felértékelése
altalanos. Mindez azonban nem feledtetheti azt az egyre inkabb térhodité megallapitast, hogy
az idegrendszer részben mar megalkotottsdgaban, de még inkabb miitkodésében egy mas
szervezeti rendszer fliggvénye és igy — ha egyes neveléstanilag értékelendéd jelenségeknek
igazan gyokeréig akarunk latni — ez utobbibdl kell kiindulnunk. Ez a szervezeti rendszer
pedig a belsd kivalasztasu (szekrécios) mirigyrendszer. A mirigyrendszer a maga anatomiai
teljességében, mitkodése hatasanak fokaban és kereteiben vitathatatlanul feltartnak ma még
nem mondhat6 (Starling, Weil, Kretschmer). Itt tehat csak azoknak a belsd kivalasztasu
mirigyeknek a megemlitésére célszerii szoritkozni, amelyeknek a lelki életre gyakorolt hatasa
¢s igy neveléstani jelentdsége mar ma is tudomanyosan igazoltnak vehetd. Ilyenek az
agyflggelék (hypophysis cerebri), tobozmirigy (corpus pineale), pajzsmirigy (glandula
thyreoidea), mellékpajzsmirigy (glandula parathyreoidea), csecsemémirigy (thymus),
mellékvese (glandula suprarenalis) és a nemi élet mirigyei (testis és ovarium).



PPEK / Marczell Mihdly: Neveléstan 75

A mirigyek meghataroz6 hatasukat a maguk kivalasztotta hormonok utjan gyakoroljak.
Az egyes mirigyek termelte hormonok belsé egyensulya eléfeltétele a zavartalan testi
fejlédésnek éppen igy, mint a lélek z6kkendmentes megnyilatkozasanak. A kivalasztasukban
beall6 rendellenességek kdros kdvetkezmenyeinek ismertetése a jelen keretek kozt
mellézendd. Altaldnos neveléstani szemszogb6l annak hangsiilyozasa fontos, hogy a minél
teljesebb neveld eredmények elérése céljabol képzett neveld szerepiiket €s a benniik rejlo
aktiv és passziv lehetdségeket nem hagyhatja figyelmen kiviil.

Az itt vazolt testi mozzanatok a lelki élet bontakozasanak altalanos 6sszefogoi. Az egyes
tényezok milyensége és igy hatasfoka egyénenként kiilonbozd. Az egyetemes jellegli testi
hatarozmanyok egyénenként vald elkiiloniilését foképp a sziilok szabjak meg. Itt nyilik
lehetéség arra, hogy atfogd érvényli megkotottségeken beliil az egyéni elkilonilés kdzismert
ténye magyarazatot nyerjen.

2. Az 0roklés és neveléstani kihatasai

Az 06ssziilok, sziilok atorokitett vondsai neveléstani szempontbdl mindenképpen
kotottségeknek tekintenddk, fliggetleniil attol, hogy az adott nevelési célkitiizés
szempontjabol tdvosek vagy karosak, mert meghatarozo befolyasuk alapjaban Kivil esik a
neveld hataskorén. (Darwin, Mendel, Correns, H. Giinther, Lenz stb.)

Az utod mind testi, mind szellemi tulajdonsagokat atvesz. De mar ovast kell emelni az
ellen a gondolat ellen, amely a lelki 6réklés (Ribot) tényét akarna erészakolni. Az 6roklésben
azonban ez ideig feltétlen érvényli szabalyokat, sziikségképpen érvényesiilo fordulatokat
megallapitani nem lehetett. Az atoroklés tényét tapasztalati tényekbdl el lehet vonni, de —
mint annyi mas ismeretterileten is — a hogyan kerdésere a szaktudomany még semmi
megbizhato felvilagositast sem tud adni. Mindez még feltételezését sem jelentheti annak,
hogy az 6roklésben nincsenek biztos és sziikségképpen érvényesiild torvények; minddssze
annak megallapitasa, hogy e téren a szaktudomany még teljes érvényti leszlirésekig nem
jutott el.

Az orokitésben mindig kettés mozzanat van: a faji vonasok és az atorokitd egyén sajatos
tulajdonsagai. Ezen beliil természetesen helyet talal a testi és szellemi vonatkozasu 6rokités
lehet6sége. Az utobbi alapja a testi kapcsolatban, nem pedig 6nallo lelki 6roklésben
keresendod.

Neveléstani es vilagnézeti szempontbol egyarant fontos annak a tudomanyosan is igazolt
megallapitasnak a hangsulyozasa, hogy az orékiott vondsok sohasem megmasithatatlan ereji,
kotottségek, hanem készségek, hajlamok, esetleg sulyos terhek. (Teljesen szemben:
Lombroso, Birnbaum, Freud allaspontjaval!) Ez pedig neveléstanilag azt jelenti, hogy az
oroklés helyesen értelmezve nem tekinthetd minden magasabb lendiiletet letord, erkdlesileg
feleldtlenitd gatlasnak, hanem aldott utravalonak vagy fokozott eréfeszitést igényld, de
feltétlentil ellensulyozhat6 tehertételnek. Nem kivan részletesebb bizonyitast, hogy a sziilok
éppen ugy at tudjak orokiteni jo és rossz tulajdonsagaikat, amint utddaikban nemcsak
kialakult jellegzetessegeik, hanem lappang6 készségeik is jelentkezhetnek. Darwin azt a
tanitasat, hogy a természet éppen a fajok kivalasztddasa érdekében csak az elényds vonasok
orokitését mutatja, sajnos naivnak és sorozatosan megcafoltnak kell mondanunk. S6t
bizonyos fokon tul a felsébbrendi mindségek atorokitése altalaban meg sem torténik, mint
ahogy zsenialis emberek utodainal lathatjuk igen gyakran. E jelenségek magyarazataul
szolgéalhat az a tény, hogy a langeszii emberek belsd er6berendezettségében aranytalansagok
vannak; s6t gyakran a generatio naturalis atorokito ereje csokkent az éppen mas téren
felhalmozodo erdatcsoportositas miatt. Masfeldl azonban az egyéni fegyelmezetlen ¢let is
hozzajarulhat az utod ilyetén meghatarozasahoz. Itt kapcsolodik azutan be az a még tobb
vonatkozasban nyilt kérdés, hogy vajon az atorokitd fél az élete soran szerzett
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életbenyomasokat, illetve az altala is hozott, de a maga élete folyaman modositott vonasokat
igy megmasitva atorokitheti-e.

Minthogy az 6roklés tekintetében nagyrészt csak egyes megfigyeléseket végezhet a
tudomany, tovabba az okok és a mod tekintetében ezek is meglehetdsen a feliileten
mozognak, azért a fajok keveredésének lehetdségérol és eredményérdl alig mondhatd mas,
mint tudomanyos feltevés.

Az 6roklésre vonatkozo fenti megallapitasoknak mégis vannak neveléstani
kovetkezményeik. A helyes neveld gyakorlatban figyelemmel kell lenniink a nevelendd
oroklott testi €s szellemi vonatkozasu készségeire. Az elsének emlitett testi vonatkozasok
szellemi egytitthat6i is lemérenddk, sét tulajdonképpen ez adja meg az elobbi neveléstani
stlyat. (Kretschmer, G. Just.)

Mindez a nevelendd minél teljesebb megismerésén at fokozott megértésé¢hez vezet és igy
elofeltétele az eredményes nevelésnek. De ezek az elméleti fejtegetések csak olyan keretet
adhatnak a nevelé szamara, amelyet a nevelendd egyéni megismerésével kitdltotten s ennek
megfelelden modositottan lehet €s kell alkalmazni.

3. A testi élet ismeretének neveléstani jelentésége

A testi nevelés kérdésében eddig fejtegetett testalkati és miikodési észrevételek, valamint
az Oroklésre vonatkozé megéllapitasok kényszeriilt vazlatossaguk ellenére is ravilagitanak a
testi adottsagok nevelésvonatkozasi megkotd erejére. Helyénvalo tehat, hogy — mintegy
Osszefoglaloul — e megéallapitasok nevelestani kovetkezményeit is kiemeljik.

Sem a testszerkezeti, sem az ¢lettani adottsdgok nem tekintheték megfellebbezhetetlen
kotottségeknek. Az eredményes kiizdés lehetdségét — egyénenként valtozo erdfeszitések
mellett és mas-mas eredménnyel — a tapasztalat igazolja. Amint indokolatlan optimizmus
volna e lehetséges tehertételek elhallgatasa, ugyanolyan ténybeli tévedés volna a sokszor
bizony er6s kiizdelmek aran bekovetkezd felemelkedés lehetdségének kétségbevonasa.

Lattuk, hogy az anatomiai megalkotottsag hianyossagainak milyen lelki-szellemi
vonatkozasu egyiitthatdi vannak. Hasonl6 belatasra kell jutnunk, ha a szervezet miikodésében
beall6 zavarokat vessziik figyelembe. Mindezek az altalanos testi megkoto erdk az 6roklés
utjan valnak egyéntdl egyénen elkiilonitettekké.

Ezek a megéllapitasok és ezeknek egyes adott esetben alkalmazhatosaga a neveld
szamara csak kiindulast jelenthet. A megismerést eldmozdit6d vizsgaldédasokat annak a
mélységes kotelességérzestol athatott meggyodzodésnek kell lenditenie, hogy a neveld
szdmara a felismert testi gatlé mozzanatok fokozott munkat jelentenek. Minél nagyobbak a
terhek, anndl sulyosabbak ¢és feleldsségteljesebbek a neveld teenddk.

Ez a neveldi feladatteljesités kett6s: megeldzé vagy cselekvéen beavatkozo. Ha példaul
neveltiink akar 6roklés folytan, akar ismert elézmények nélkiil belsé kivalasztasu
mirigyrendszerére visszavezethetéen nemi vonatkozasban csokkent fegyelemkészséget mutat,
a neveld gondos megeldzo eljardsaval szamos olyan inzultustol kimélheti meg, amelyek
hatasfokig engedve alkalmasak lettek volna az amugy is gyenge belsé ellenallasok tovabbi
lazitasara. — Cselekv6 vonatkozasban a neveldnek tobbnyire csak a kezdeményezés szerepe
jut, de magat a beavatkozast az orvos hajtja végre vagy legalabbis annak modjat ¢ szabja
meg. A gondos neveldi megfigyelésnek az orvos nagy hasznat tudja venni, a neveld viszont a
kezdeményezésén alapuld beavatkozast szakemberre bizva, eleve kizarja a barmily
J6szandéku tévedés lehetdségét.

A testnek a lelki életre és annak megnyilatkozasara gyakorolt hatasképességét belatva, de
tul nem értékelve, ezzel egyszersmind a testi nevelés altalanos neveléstani szerepét és
fontossagat is kijeloltik, illetve megallapitottuk.
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4. A testi élet helyes szolgéalata

A fentiekben a testi élet kétsegtelen szerepét igyekeztiik — neveléstani szemszoghdl — a
helyes mérték keretei k9zott igazolni. Ugyanakkor azonban ismételten utaltunk arra, hogy e
tekintetben a nevelés szdmara feltétleniil nyilt lehetéségek vannak a nehézségek lekiizdésére.

A kovetkez6 1épés most mar 6nként adodik: ramutatni azokra a modokra és eszkdzokre,
amelyek segitségével a testi élet nevelési célkitiizésiink szempontjabol helyesen szolgéalhato.

Fontos, hogy az ilyen vonatkozasu vizsgaldédasok meginduldsa el6tt az eszk6zok
kivalasztasanal és a modok kijelo1ésénél kovetendd eljaras helyességének €s
egyontetiiségének biztositasa céljabol egy, vizsgalodasunkat alapvetéen meghatarozo kérdést
tisztazzunk. Ez pedig a kdvetkez0: nem volna helyes, ha a fenti fejtegetések alapjan most mar
a testben valami, a lelki-szellemi bontakozast eleve gatlo, karosan befolyasold tényezét
latnank. Ellenkezdleg: a test sziikségképpeni kerete a Iélek €s szellem megnyilatkozasanak;
igy tehat helyes, természetes fejlodése esetében azokkal 6sszehajlo s azoktol nem elhajlo,
Isten alkotta életfeltétel. A modok és eszkdzdk megvalasztasanal tehat akkor fogunk helyesen
eljarni, ha azokat abbol a célbol keressiik, hogy altaluk a test egészséges bontakozasat
eldmozdithassuk, mert ez egyszersmind arra is biztositék, hogy ugyanakkor a lelki-szellemi
fejlodest is szolgaljuk. Masfeldl azonban sohasem szabad szemiink eldl téveszteni, hogy a
testi életet szolgalé mdédokon és eszk6zokon at is éppen lelki-szellemi bontakozasat célozzuk.
A kozbeiktatott testi fejlodést eldmozditas nem cél, hanem csak eszkoz.

Legegyszertibb és legkdzvetlenebbiil alkalmazott lehetdség a taplalkozas. A taplalkozés a
nevelt koratol, egyedi adottsagaitol fiigg mind mindségben, mind mennyiségben. Altaldnos
szabalyként allapithaté azonban meg, hogy a helyes taplalkozasban nevelési szempontbol a
rendszeresség és a mertekletesség fontos. A taplalkozas csak akkor nem siklott at
mellékvaganyra, ha a test egészséges gyarapodasat, fenntartasat mozditja eld és azt lelki-
szellemi miikodések megjelenitésére minél alkalmasabba teszi. A taplalkozas sziikséges
eszkoz, de szdnalmasan elsziikiilt az az emberi élet, ahol az élet szinez6jévé és boldogitd
értekévé tolja fel magat.

A taplalkozas tulajdonképpen anyaghordas, az anyag feldolgozasahoz pedig pihenésre és
célszeri mozgasra van sziikség. Ezek tervszerti eldmozditasa lesz az az ijabb lehetdség,
amelynek segitsegével a testi élet iranyitasaba beavatkozhatunk.

Fontos a pihenés, az alvas, mert egyfelél az akaratunktol fliggetlen idegpalyak iranyitotta
szervek fokozottan zavartalan miikodését biztositja, masfeldl a szellemi életet szolgald
idegrendszer megnyugtatésat teszi lehetéveé. Ez a beavatkozas egyben az erégyijtés ideje is.
A mai tulterhelt gyermeknél a kelld mennyiségii és megfelelé mddon biztositott pihenés
fokozottan fontos.

Az élet alapelvének azonban nem a pihenés mozdulatlansaga, hanem éppen az allando
mozgas tekinthet6. Ezt tigy kell értelmezni, hogy a megszokott, faraszto — akar testi, akar
szellemi — munka mas iranyt, idité tevékenységre valtando at. A nevelés szolgalataba
allithat6 testmozgésok a fokozodo tervszeriiség sorrendjében a kovetkezdk: jaték, testnevelés,
torna és cserkészet.

A jaték lelki kihatasait gazdag irodalom fejtegeti. Itt azonban a jatékot csak mint a testi
nevelés eszkdzét kivanjuk érinteni. A jaték a legonkéntelenebb mozgas, és igy Utemét a
gyermek készsége, mozgasigenye hatarozza meg. Ez azonban korantsem jelent biztositékot
abban a tekintetben, hogy igy egyben helyes és célravezetd is. Sokszor éppen fokozott
mozgas latszik kivanatosnak a gyermek szempontjabol; ilyenkor nem elégedhetiink meg a
jatékjelleg megorzése céljabol sziikségkeppen fliggetlen jatékkal, hanem a testmozgasba
tervszeriien be kell avatkoznunk.

Ez az iranyit6 beavatkozas a testnevelés, illetve torna keretében torténik. Ma mar a
testnevelés és torna nevel6leg értékesitése egész kiilon szakképzés targya és az iskolakban
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okleveles testnevelok kezében van. Tanacsosnak tartjuk, hogy ilyen irdnyt szakképzettséggel
nem rendelkezd neveld sziikség esetén szakember véleményét kikérje. (Szukovathy 1. dr.,
Kmetykd J., OTT.) Altalanossagban csak két dolgot kivanunk hangstlyozni: mint a nevelés
minden &géaban, Ugy a testnevelésben is fontos az egyéni foglalkozés, mert nem egyszer karos
lehet, ha a kiilonb6zéen megalkotott gyermekeket sorozatosan azonos feladatok elé allitjuk;
masfeldl sohasem szabad szem eldl téveszteni, hogy a testnevelés és a neveld torna a
magasabbrendll nevelési célkitlizések megvaldsithatasanak eszkoze és nem kizarolagosan
versenyzOk nevelése, vitas értékii rekordteremtd hullam kiszolgaloja.

A testi nevelés szolgalataba allithatd modok és eszkdzok kozil legszerencsésebb, egyben
a magasabbrendii nevelési sikok felé az atmenetet jelz6 a cserkeészet. (Alapitd: Baden Powel.
Nalunk kiemelked6 vezetdk: Sik S., Witz B., gr. Teleki Pal, Koszterszitz J.) A cserkészetnél
vilagosan és tudatosan megfogalmazottnak latjuk a nagy nevelési eszmények érdekében
vallalt 6nkéntes alarendelést. A gyermeket allando és sokoldall testi munkara, mozgasra
készteti, kirandulasaival, hosszabb-rovidebb idejli taborozasaival visszavezeti a természet
egyszeriibb, egészségesebb ¢€letrendjébe. Mindezeknél a neveld értékeknél fontosabbak azok,
amelyeket az erkdlcsi és szocialis nevelés terén érvényesit. Az aldozatkész segités, a napi
jotett nemes kotelessége, az allando tarsas egyiittlét Gtjan kifejlodo kozosségérzés neveld
hatasukban belathatatlanul fontos mozzanatok. Az ilyen hangoltsagu élet pedig
sziikségképpen jut el a lelki élet legmagasabb sikjara: a belsé életformat jelentd vallasossag
magaslatara.

A cserkészet helyes kozvetitd megoldast talal a testi nevelés tekintetében a torténelem
soran jelentkezo végletek kozt: apolja a testi és lelki-szellemi nevelés-célkitiizéseket, de az
elébbit — s ez biztositja szdmara a katolikus vilagnézet egybehangzasat — az utobbinak végso
hivatasaban alarendeli. A test nem hattérbe szorul, hanem eszkdzjellege hatarozza meg a
nevelésben elfoglalandd helyet.

Taplalkozas, pihenés, alvas, jatek, testnevelés. torna és cserkészet azok a modok és
eszkozok, amelyek a neveldnek a testi ¢let alakuldsaba vald beavatkozasnal rendelkezésére
allnak. Tervszert alkalmazasuk hatasa kettds lehet: gatakat tiintet el a fejlodés utjabol
(negativ mozzanat), eldmozditja a nevelési célkitiizések megvalositasaban keretiil szolgalo
egészséges test kialakulasat és allandosulasat (pozitiv mozzanat).

5. A testi nevelés a klilonbozo korokban

Befejezesul nem lesz érdektelen réviden érinteni: hogyan valtoztak a testi nevelés
célkitiizései, modszerei és eszkOzei a torténelem soran? A testi nevelés torténetének
rendszeres targyalasa a neveléstorténet és nem az altalanos neveléstan korébe tartozik. Ezért e
helyen az egyetemes neveléstorténet egy fejezetének beiktatasa helyett arra kivanunk
ramutatni, hogy miképpen ismerhetd fel a testi nevelés a torténelem soran is a mindenkori
élet- és vilagszemlélet fliggvényének. Ha valamelyik kor szemléletsikjai anyagelviiek voltak,
a testi nevelés természetszeriileg eldtérbe keriilt vagy éppen oncéluva ferdiilt. Ellenkezd
esetben jelentdsége tekintetében hanyatldst mutatott.

A kereszténységet megel6z6 pogany kor vilagszemlélete a foldi életre hatarolt volt. Az
érzekelésen tali vilag a foldi élet mintajara szinez6dott és az utdbbitdl nem annyira
léttartalmi, mint inkabb mindségi és mennyiségi fokozatok kiilonitették el. Ez az érzékelésen
tuli vilag az emberek életében nem a szabalyozo elv vonzéerejével, hanem inkabb a foldi
életet meghatarozo végzet erkodlcsileg elnyomoritd salyaval hatott. A vizszintes sikl
¢letszemlélet hasonloan sziik és anyagelvii volt, ami a nagyobb népi kozosségek,
allamalakulatok vonatkozéasaban azok hatalmi céld politikajaban, a tomegharacsolas hataran
mozg6 tamado hadjarataiban jut kifejezésre. Az ilyen célkitiizésektdl vezetett kzosség
részére legnagyobb értéket az erds, edzett, elszant harcos jelenti. Nem csodalkozhatunk tehat
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azon, hogy az 6kori népek egyik varosallama (Spéarta) a nevelést egyszeriien a testi nevelésre
sziikiti le és nevelési eszménynek az erds, ligyes harcost teszi meg. Ez a szemléletmod nem
ismeri el az embert, az egyént, a kibontandé szemelyiséget nevelési célnak. Az éltala
irdnyitott allami szervezetben amint a gyenge vagy nyomorék Ujszultttre Taygetos, Ugy a
harcban sulyosan sériiltre az istapolas hianyaban bekovetkezo halal var. Nagy torténelmi
megrazkodtatadsoknak kell bekdvetkeznilik, hogy az emberiség egy része belathassa: a foldi
¢let célja az Istentdl kiildott 1élek 6rok istenkdzelségre méltdva tevé megnemesitése. Azt
pedig még kevéshé értékelte, valdsitotta meg egyetemesen a népek életét iranyitd politikai
hatalom, hogy minden tarsadalmi, allami berendezkedés annyiban értékes és helyes,
amennyiben ezt a bels6 hivast kdvetd emberi iranyvevést eldmozditja.

Ez a megismerés kovetkezik be a keresztény kdzépkorban. Az mar az élet egyetemes és
torténelmileg igazolhat6 iitemeébdl kdvetkezik, hogy az erds, egyoldali hatasra hasonlo ereji,
de merbleges visszahatas kovetkezik. gy magyarazhato a testi nevelést illetékteleniil eltérbe
tol6 pogany-kori nevelésgyakorlattal szemben a keresztény kozépkor nagyfoku
érzéktelensége. A keresztény élet tengelye fliggdleges iranyl, a kozépkori ember
¢életszemlélete az Istenben betetdzeést nyerd vilagszemlélettel nem kiegyenlitddésre torekszik,
hanem annak magat feltétlenil alarendeli. E vilag embereszménye nem a harcos tobbg,
hanem az elmélyiild lelki életet €16 ember, aki a testben a foldi ,,siralomvdlgy” stilyos
tehertételet latja. Az Istenben teljes eszményekkel eljegyzett emberi Iélek nem kivan
porhiivelyérdl tudomast venni, ha pedig ennek kdvetelddzései az eget sovargd zsolozsmak
hangjain at feldiiborognek, nemes aszkézissal azokat nem atértékelni, hanem letdrni
igyekszik. A testnek apold erdsitése a minden magasabb lendiletet letérni akard
0sztondsségnek lehetne melegagya!l... Ennek az elgondoldsnak szélsdséges kilengdi (herezis!)
voltak a manicheusok, a katharok és a flagellansok. Amikor pedig a keresztény tanok
terjedésével nemcsak a lelki fejlédésiikben a krisztusi tan magaslataig tisztult egyének veszik
fel a keresztséget, hanem egész kozosségek, népek, fajok térnek meg, kialakul az si pogany
eroket és a keresztény eszméket kiegyenliteni igyekvo tarsadalmi képlet: a lovagsag. A lovagi
eszményben a nyers testi er6 szellemi, erkdlcesi tartalmat nyer mint célképzetet. A gyengék
védelmében kifejtett testi eréfeszités éppen ugy elséranguan erkolcsi célu, mint a Szentfoldért
folytatott harcok az istenszolgalat jelképes megnyilatkozasai.

A kozépkorban jelentkezd természetes visszahatast lendito erd palydjanak megfutasa utan
kerulhetett csak sor a két véglet 6sszefogasara, szintézisére. A testi élet neveléstani
vonatkozasaiban ez az Ujkori nevelés feladata. Nem volna helyes, ha ezt a kiegyenlitd
Osszefogést az ujkort sokban jellemz6 megalkuvoé elvtelenség, eszménytelenség
kovetkezményének tulajdonitandk. Nem olyan elvi bizonytalansagrél van itt sz6, amely nem
tudna valasztani a két sarktétel kozott, hanem a fejlddés sordn természetszeriileg jelentkezd
mélyebb belatésrél. Amint a fejlédé tudomanyok fénye mellett az ember egyre inkabb
belatja, hogy a vilagot nem az ellentétes erdk pattanasig fesziilése tartja fenn, hanem a
végtelen Isten mindent 6sszehangolo, kegyelemteljes szeretete, Ugy azt is be kell latni, hogy
az emberi élet két nagy mozzanatanak, testnek és léleknek nem egymas ellen kijatszasara,
hanem egy végsd, mindeneken feliilallo cél érdekében Gsszehangolasara van sziikség. — Ezért
az ujkor nevelését egyre kevésbé bizonytalanul az az igyekezet hatja at, hogy a testi nevelést
ugy illessze be az egyetemes nevelésbe, hogy a végso lelki-szellemi jellegli nevelési
célkitlizést annak kozremitkddésével fokozottan szolgalhassa. A test a helyes célkitlizésekkel
dolgoz6 ujkori nevelés elott nem célképzetté emelhetd mozzanat és nem figyelemre sem
méltatott, kisemmizendd vagy cselekvdleg letdrendd tehertételtomb, hanem a teremtésben
megnyilatkozo isteni gondolatot megsejtve az Isten felé feltisztulasra elhivott Iélek foldi
megjelenéskerete. Eszkoz, amelyet azonban egyszerii célszolgalata helyes mértékben
értékeltté és megbecsultté tesz.
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Az Gjkori testnevelésnek, ha megfeleld utakon kivan jarni, ezeknek a meggondolasoknak
a kovetkezményeit magara vonatkozdlag is le kell vonnia.
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B) Az értelmi nevelés?

1. Az értelem mint szellemi megismero tehetség

Az eloz0 fejtegetések azzal zarddtak, hogy a test a magasabbrendi, szellemi
kibontakozésnak Isten alkotta kerete. A szellemi élet alapja az egyes embernél a
szubsztancialis 1élek, aki mind megalkotottsagaban, mind a megnyilatkozéasat meghatéarozni
tudo, téle masnemii megkotottségek (vO. a testi életrdl emlitetteket) tekintetében paratlanul
egyénitett.

Mindez — akarcsak a testi életnél lathaté volt — nem zérja ki, hogy valamennyi lélekre
érvényes, altalanositd megallapitasok ne lennének tehetok. Ezért bizonyitast mellézve kész
kiindulaspontként felvessziik a tudomanyos gyakorlat azt az altalanosan ismert tételét, hogy a
lélekben értelem, érzelem és akarat kiilonboztethetd meg. Ez azonban nem jelenti a 1élek
megosztottsagat. A tehetségek a I€lek egészétdl egyenként el nem kiilonithetOk, amint maga a
Iélek sem azonos e harom tehetség puszta egyiittesével. Nemcsak a teremté Isten e
legmagasabb rendii alkotasaban, a Iélekben, de még az egyszerii buzaszemben is van az
elkiilonithetd mennyiségeken és mindségeken tal valami tobblet, ami az egészet 6sszefogja.

Mindezek a meggondolasok nem allnak ellentétben azzal a nevel6 gyakorlattal, amely a
lélek egyes alaptehetségeit (értelem, érzelem, akarat) kiilon neveldi eljaras targyava teszi.
Fontos ellenben az, hogy a neveld e munkaban mindig szem el6tt tartsa: a kimiivelendo
Iélektehetség az egesz Iélek kiszakithatatlan része és a ,,rész” fennallasa, értéke egyarant e
belsd, vitalis 6sszhang meglététdl fiigg.

Ilyen meggondolasok alapjan lehet beszélni értelmi, esztétikali, erkolcsi, tarsadalmi és
vallasi nevelésrol.

Az értelmi nevelést célkitlizésében, mddszereiben és lehetdségeiben egyarant
meghatarozza a I¢lek egyik, értelemnek nevezett alaptehetsége. Ezért mindenekeldtt a) az
értelem mibenlétérdl, majd b) az értelem miikodésérdl kell szdInunk.

a) Az Istentdl teremtett Iélek megalkotottsagaban, mindségei viszonylataban hozza
magaval az emelkedés, az Isten felé térés iranyveveését, nosztalgidjat, amely a kegyelem
aramlasaban lesz teljes és egyben lehetséges. Nem tévesztendd ez 0ssze a platoni bolcselet
homalyos képzetével, amelyet az egykori idea-vilagrol alkotott. Tényleges, konkrét, apriori
I¢lektartalmak, képzetek az elindulo I€lekben nincsenek. A lelki élet felépitendd
katedralisanak kdvei pedig a vilag megismerése soran felhalmozott képzetek lesznek. A
kiils6, érzékelhetd és érzéken tuli vilagnak a megragadasat, lelki tartalomma@ athasonitésat,
roviden: ezt a szellemi megismerést végzi az értelem. Az értelem tehat szellemi megismer6
tehetseg.

A lélek alapmozzanatai, tehetségei kozt az értelmet a megismerésnek ez a befogadd
jellege kuloniti el. Az értelmi megismerés kdzponti iranyu, centripetalis. Beilleszkedik az
értelem a masik két lelki tehetség korébe. Hiszen a vilag bels6é képét kialakitdé munkaja nem
lehet k6zombos a lélek kozvetlen hatdsiranyaban kdzponti jellegii, centralis alapmozzanatéra,
az érzelemre, sem a kettejiiktdl minden bizonnyal jelentékenyen meghatarozott, kifelé tor6,
centrifugélis akaratra.

2 E fejezetben korantsem kivanjuk az oktatastan (didaktika) és modszertan (metodika) valamennyi kérdését
érinteni, s6t még a legfobbeket sem rendszeresen taglalni. E kiilon tudomanyagak a maguk egészében nem
volnéanak beilleszthetdk egy altalanos neveléstan keretei kozé. Az értelmi nevelés kérdését itt az altalanos
nevelésgyakorlat felvazolasa kozben kovetend6 sajatos szempontjaink szerint tekintjik.
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b) Az értelem megismeré munkaja mar az Gjsziilottnél megkezdodik. A csecsemd-,
gyermek-, serdiil6-, ifju- és feln6tt koron at terjedelmében, titemében, mindségében
természetesen valtozva, de lényegét tekintve azonos mddon tor celja felé.

Kezdetben a megismerés a fellileten mozog, az értelem az érzékek felfogta
érzettartalmakat vetiti t pusztan a fizikai valésagbdl élettani folyamatok atjan szellemi sikra.
Hamarosan kovetkezik ezutan az osszefliggés egészen szellemi jellegli mozzanatanak
felismerése. (Az egyéves kisgyermek mar ismeri a csorgét tarté kéz megmozgatésa és a zorgd
hang jelentkezése kozt fennalld dsszefiiggést.) Az dsszefliggés felismerése azonban
kezdetben a puszta egymasutéan sorrendjének sejtelme, nem pedig az ok és okozat
kapcsolatanak tudasa. Ennek megragadasa és keresésének belsé kényszere is koran kezdddik,
de a serdiild korban nyer fokozott elmélyiilést. Innét kezdve azutan kiteljesedése az emberi
élet egesz soran at észlelhetd.

Ha most az értelem miikddését a megismerd alany koratol fliggetlenitve tekintjiik at,
akkor harom mozzanatot kiilonboztethetiink meg. Els6 a keresés. Az értelem bels6é, miikodési
kényszerétdl hajtva tor a vilag megismerésére. A szemléletek tartalmabol anyagot gyiijt,
azokat felsébb rendszerbe igyekszik foglalni (6sszefiiggés-keresés, ok- és okozati
kapcsolatkutatas). Ennek a gy(ijtd és rendezd eldmunkalatnak eredményeképpen jelentkezik
az értelmi mikodés masodik mozzanata, a megismerés. A megismeres tulajdonkeppen
szellemileg birtokba vevés. A megismert valosag éppen a megismerés fokanak
vildgossagaban valik a megismerd alany teljes lelki tartalméva, amennyiben a megismerés
targya anyagi valdsag, igy egyben szellemi tartalomma és ennélfogva magasabbrendiivé. Ily
értelemben mar a puszta megismeresben felismeriink a befogadas receptiv mozzanata mellett
egy masnemiit: egy alkoto, kreativ mozzanatot. Ez az alkot6 mozzanat nyer fokozott
hangsulyt a szellemi megismerés utolsd, egyben legmagasabb rendii fokan: az intuitive
meglatasban. Az értelem itt mintegy megkertlve az atlagos szellemi megismerés nagy
vonasokban ismertetett, kitaposott Utjat, a titokzatos megvillanas pillanataban egészében
ragadja meg a megismereés targyat és igy az elétte nem fokozatosan vilagosodik meg, hanem a
miivész lelkében felvilland miivészi koncepcid modjara egyszerre a maga teljességében
jelentkezik. A felfedezéseknek rendszerint ez a lelki torténete. Az intuitive meglatas
eredményét csak azutan tette a felfedez6 tudos a szellemi megismerés szokasos Utjan masok
szamara is jarhatova. (Newton.)

Fennebb az értelem munkajat a lelki élet katedralisdhoz hordando kovek gytijtéséhez
hasonlitottuk. Amint azonban a katedralis nem puszta kéhalmaz, nem is csak kdvek még oly
aranyos egymas mellé és egymasra helyezése, hanem a ké-mivolt elhomalyosulo
hattérbeszorulasa folytan egy nagy eszme, egy melységes érzelmi tartalom kifejezése, ugy az
értelem mitkddése sem mindossze a gyiijtés, hanem a gyiijtott szellemi tartalom elrendezése,
egy nagyobb dsszefliggésbe foglalasa is, s6t végsd célja csak ez és semmi mas.

Az értelem és mitkodése értékét az adja meg, hogy tiszta vilag- és életképet szerez az
ember szamara, ennek alapjan a megismerés targyaul szolgalo vilagot értelmezi. A jol
berendezett életben pedig ez a megvilagitott és értelmezett vilag- és életkép nem merev
ismeretanyag, hanem az egész életgyakorlat Gtjat megvilagito és részben meghatarozo
élettartalom.
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2. A fejlédo és bontakozé értelem

Az ¢l6z0 fejezetben érintettiik az értelem miikodését az ember fejlédése sordn. Tekintettel
neveléstani célkitiizéslinkre sziikségesnek mutatkozik, hogy ezt a kérdést 1élektanilag kissé
részletesebben is megvilgitsuk.

Ismételten utaltunk arra, hogy a minden magasabbrendi eréfeszitést hidbavalova silanyito
determinizmussal szemben nem volna helyes a masik véglet talzo6 allaspontjara helyezkedni
és a lélek bontakozasat illetdleg a testi hatarozmanyok, életkoriilmények befolyasat kereken
tagadni. Hiszen a Ilélek feltétlen és minden befolyast eleve kizaro Isten felé ivelése csak
annyiban kilénbozne a determinizmus név alatt ismert meggondolastél, hogy optimisztikus
lenne. De az erkdlcsileg jo €s rossz kozt folytatandé kiizdést €s az éppen e kiizdésbol
feltisztuld erkdlcsiséget éppen Ggy lehetetlenné tenné, mint a komor, lehangold, pesszimista
determinizmus.

A Lélek bontakozasat, igy tehat az értelem fejlodését is befolydsoljak mind a testi
hatarozmanyok, mind az élet, kdrnyezet kdzvetett és kdzvetlen benyomasai. Az értelem
kiilonboz6ségét az egyes embereknél nemcesak az Istent6l megalkotottsag apriori
hatarozmanyai, hanem az egyeni testkeret és élet kiilénbségei is magyarazzak.

Amikor aldbb az értelem bontakozé fejlddését az emberi életen kisérjiik végig, akkor csak
altalanos kereteket adhatunk, mert tényleges tartalmat mindig a fenti hatarozmanyoktol
maodositott egyeni életteljesség ad.

a) A csecsemo- és kisgyermekkorban az értelem mitkodése harom mozzanatot mutat.
El6szor az értelem ratarul a benyomasok 6zonével rahaté kiilsé vilagra. Eleinte minden,
késobb is sokféle 1. Az élet ¢ szines boségével szemben a gyermek nem tud valogatélag
fellépni, hiszen az érékelést, ezt megeldzdleg értéknorma felallitasat tenné sziikségessé. Itt
csak egy lehet6ség van: kitart értelemmel befogadni a kiilsé vilag benyomdsait. (Perez,
Cramouselle, Erdey.) A gondos nevelének ezért arra kell igyelnie, hogy a benyomasok
lehetdleg felfoghatd mennyiségben és az értelmi gyarapodast szemmel tartd modszerességgel
érjék a gyermeket. (Jatéktargyak, jatékok, mesék, a gyermek kérdéseire adott valaszok.)

A befogadast a benyomasok elraktarozasa koveti. Nem lehet sz6 itt tervszerti
elrendezésrdl. Ehhez atfogd szempontokkal a gyermek még nem rendelkezik. Inkabb
egyszerii megrogzités ez, gylijtés a nyom nélkiil el nem engedés valami 6sztonds sejtelmével.

Végil a befogadott és elraktarozott tartalmakat Gjra atéli, az egyes tartalmak kozt
kapcsolatot teremt. Ez a feldolgozas munkéaja, amely arra utal, hogy az értelem nem képes
mozdulatlan kovek egymadsra rakdsara, hanem életet jelentd allandé miitkodésével megkezdi
mindjart a szerves, vitalis lélektartalom szintézisét. (Mendouse.)

b) Ezek az értelmi tevékenységek a gyermekkorral nem sziinnek meg, az emberi élet
soran mindvégig tartanak, az Gjjabb mozzanatok nem ezek folytatdi, hanem ez alapvetd
értelmi miikkodéseket alakitd, rendezé, iranyitd elemek. Ilyen mindjart a kisgyermek- és a
serdiilokor ok- és okozati Gsszefuggest keresése. A megismer6 értelem mar nem pusztan
tudomast vesz a dolgokrol és jelenségekrdl, de azokat okaiban akarja megismerni, hogy ne
csak felfogja, de meg is értse dket. A ,,mi van?” kérdése mellett most allanddan felbukkan a
,miért?” is. Ennek a fejlddésben rendszeresen fellépd jelenségnek modszertani
kovetkezményeit az oktatasban éppen Ugy le kell vonni, mint a nevelésben. (A kozlé

De van az értelem fejlédésével kapcsolatban egy masik j vonas is. A fejlédo értelem —
tamogatva az §sztondsségbdl a tudatossag fokara tisztuld erkdlesi érzéktél — megismeri az
abszolut érték fogalmat. Az érték nemcsak mozdulatlan érvényesség, de szabalyozo elv is.
Ebbdl onként adddik, hogy a dolgokat és jelenségeket viszonyitja a megismert értékekhez. A
viszonyitds eredmenye kétféle lehet: dssze- vagy elhajlast allapit meg. E vizsgdlo, mérlegeld
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tevékenységnél nem &ll meg az ember, hanem ezentdl a szellemi gytijtés és elraktarozas korét
a valogatas soran értékesnek mindsitett tudattartalmakra sziikiti le, tehat az eddigi gytjtés
munkaja egy Uj jeggyel boviil: kritikaval gyijtés lesz. Csak az kell, megtartasra csak az
érdemes, ami értékes. (Termeszetesen ez nem zarja ki a fél- vagy éppen aligazsagok
elfogadasat, mert — kivalt még kialakulatlan egyéneknél — az értéknorma maga tévesen is
megvalasztott lehet.)

Az értékes szellemi tartalmakkal toltekezés munkéjaban az igazi inditék serdiilonél és
ifjinal nem az abszolut érték mindenen fellilallé érvényességének szeretete, az Isten
keresésének és meglelésének ez az intellektualis formaja, hanem egy alanyibb mozzanat: az
egyéniség és a maga egyéniségének szolgalata. Az ifju egyre athidalhatatlanabb élességgel
latja a vilag és 6nmaga kettdsségét. Bar, ha nem is mindig tetteinek, de a maga szandékainak
ismerete alapjan, magat a tomegben jelentkezd kozosséghez viszonyitva jobbnak tartja, de
érzi annak folényet, erejét. Ezzel a fennebb vazolt, maga egyéniségét szolgald
értéktoltekezéssel erdt kivan maganak gytijteni az egyenlétlen kiizdelemre. Az ifjukor értelmi
tevékenységében mindig van tehat valami alanyi, ami az emlitett egyéniségszolgalattal all
osszefuiggésben. Ez nem fogyatkozés, hanem természetes velejaro.

A felndtt ember fejlodése sordn eljut a nemes szocialitas fokdra, amikor nagyszert
feladatanak ismeri fel a masokért és masokban élés kotelességét. Az erre a fokra eljutd ember
értelmi tevékenysége a masoknak is ado élektartalomszoras. A vilaggal szemben nem
vedelmi allasban helyezkedik el az ifji modjara, hanem a gazdag 1¢lek deriisen készséges
adasa jellemzi. A lelki és igy egyben értelmi kincs csodalatosabb a mesék kifogyhatatlan
kincsesbanyainal, mert mig azok valtozatlanul gazdagok, emez minél tébbet ad magabdl
masoknak, annal gazdagabb lesz.

Végiil a feln6tt értelmi tevékenységét a keresésen taljutott kiegyensulyozottsag jellemzi.
Nem megmerevedést jelent ez, hanem az erdk hatarainak ismeretét. Az értelem megismerését
a tény, ok és mod vonaldn minden gazdagsaga ellenére olyan csodalatos alépitmeénynek
tekinti, amelynek betet6zdje a transzcendens sikok felé iveld hit. Ebben a tekintetben éppen
ugy folotte all az értelem és hit naiv ellentétének, mint valami hasonléan indokolatlan
ismeretelméleti viszonylagossagnak. Az ertelem erre a fokara eljutott ember a laté ember.

Vonatkoz0 fejtegetéseink elején abbol indultunk ki, hogy a lélek megkulonbdztetett
alaptehetségei ellenére is osztatlan egység. Masik alapvetd megallapitasunk az volt, hogy az
értelmi tevekenység felvevo, centripetalis jellegii. De a bontakozasban megismert értelmi
tevékenység arra utal, hogy ez a felvevo gyiijtés csak alapvetés, amelyikre felépiil az €let
teljességébe illeszkedo értelmi tevékenység: a csodalatos gazdasagu vilag- és életképet
megvilagitas és a gyiijtott, rendezett szellemi ismeretkincset sugarozva adas nagyszeri
gesztusa.
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3. A szellemi ébredés szolgélata

A szellemi élet kétségteleniil megindul tervszerii neveld beavatkozas nélkiil is. Ezt az
igényt megalkotottsdganal fogva magaban hordozza az ember. Ha azt akarndk bizonyitani,
hogy ezzel a ténnyel a nevelés kérdése nincs megoldva, akkor csak ismétléshe
bocsatkoznank. Azért csak utalunk a pedagdgiai naturalizmusrol fennebb elmondottakra
(Rousseau).

A szellemi élet tervszeri szolgalatat meg kell éleznie bizonyos elokészitésnek,
igényébresztgetésnek, eleve irdnyszabasnak. Nalunk a rend-, modszeres és tervszerii szellemi
nevelés az iskolaztatassal kezd6dik, de nagy hiba volna azt hinni, hogy az iskolai nevelést
semmiféle irdnyitas sem el6zi meg. Az ilyen vonatkozasu feladatok az iskolaztatas eldtt a
csaladra harulnak, amelynek feladata korantsem sziinik meg e vonalon sem az iskolaba
beiraskor.

Mindaz, ami otthon a szellemi élet ébresztgetése érdekében torténik, az élet valdsaganak
kdzvetlen hataserejével tor érvényre. Nemcsak az erkoélesi vonatkozasokban donté sulya a
példa, hanem jelen fejtegetéseink tekintetében is. A sziilok magasabb targykoroket érintd
beszéde, gazdagabb szokincse, a konyvolvasasban elmélyiilé felndtt latasa, a csalad nem
kotelez6 berendezeési targyként kezelt konyvtara, az iroasztalnal hosszu délutanokon at
dolgoz6 apa munkdja mind egy, a gyermek elétt még ismeretlen, gazdag vilag sejtetoi,
amelyek mar csak a gyermek utanzo hajlamanal fogva is késztetik behatolni annak csodalatos
rejtelmeibe. A sziil6i haz, maguk a sziilok e sugalmazé hatasa fontos mozzanat, de
tervszertinek nem mondhaté. (Imre S., Weszely O., Bognér C.)

A csaladi nevelésnek azonban bdven nyilik lehetdség tervszeriien is beallani a szellemi
élet ébresztgetésenek szolgalataba. Ilyen méd mindjart a jatékszerek megvalasztasa. Sajnos, a
jatékszeripar messze van attol, hogy neveléstani hivatast vallalhatna. Ha minden
jatékszergyarnak volna csak egy I¢élektanilag képzett neveld tanacsaddja, nem olvashatnank
példaul az allatképes konyvek abrai mellett olyan versikéket, amelyek a gyermekdedséget es
a badarsagot vészesen dsszetévesztik. Még igy is igen sok jaték tgyesen bedllithat6 a
szellemi ébresztgetés szolgalataba. (Kezdve a legkiilonbdzobb szineket abrazolo
kockajatektol a legUjabb technikai és vegytani jatékokig.) A jatékszerek mellett nem egy
olyan jaték is van, amely egyenesen a szellemi vonatkozast érdeklédést szolgalja. (Hires
emberek nevének elsé és utolso betlijét megadjak, a hianyzo betiik helyére pontot tesznek;
talalgatassal meg kell fejteni. Megadott kezd6betlivel zalogadas terhe mellett varosnevek
mondandok stb.)

De mennyi alkalma van a sziilének arra, hogy egy-egy elejtett sz6 kapcsan ugy szoljon
gyermekéhez, hogy szavai esetleg komoly elhatarozasok, iranyvevések meginditoi legyenek a
szellemi élet vonatkozésaban.

A tanitgatas azonban mindig kozvetlen a gyermek igényébdl és nem a felnétt még oly jo
szandékabol adddo legyen.

Hatasos eszkdz a mese is, amely nemcsak az erkdlcsi vagy szocialis nevelés szolgalataba
allithato, hanem fogalmaival gazdag inditast ad szellemi téren is. (Nogrady L.) Mind a mese,
mind az élet mindennapi fordulatai sorozatosan alkalmat nyajtanak arra, hogy erkdlcsi
alapfogalmakat megvilagitsunk a gyermek el6tt. Az ilyenek ébresztette gondolatok
tartalmilag, formailag egyarant neveld értékiiek.

Vagy emlitstik a csaladi otthon legmélyebb, legmelegebb ajandékat: az imadkozni
tanitast. Az ima az életre taruld gyermek el6tt végtelen tavlatokat nyit meg. Folsejdiilnek
eldtte a transzcendens vilag roppant, lenyligozé méretei, ¢élettartalmat jelentd szent fogalmak.
Természetes, hogy mindez a gyermeket tovabbi gondolatfiizésre sarkallja, és amikor ezek
sordn elakad, 0j, kiegészitd ismeret szerzésének vagya tolti el,
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Fogalmilag nehezen megragadhato, finom mozzanatok azok, amelyek a csaladi életben e
vonalon is a nevelés szolgalataba allithatok. Lehetdségiikrdl, fontossagukrdl lehet szolni,
kimeriteni dket lehetetlen; alkalmazasukrol szabalykonyvet irni legsajatabb 1ényegiik
végzetes félreismerése lenne. Csak a nagy értékek és a gyermek végtelen szeretetétdl athatott
sziil6 érzi és érezheti meg helyesen, mikor, mivel és hogyan lehet a serkend kis értelmet
odahajlé melegséggel tovabbi lendulésre birni. De a mozzanatok fontossaga
félreismerhetetlentl nagy. Alakuljon barhogyan egy ember szellemi élete, mindvégig ,,tabula
scripta”-ként magan viseli azokat a jeleket, amelyeket az otthon lathatatlan keze vésett
lelkébe.
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4. A fejlettebb értelem szolgélata

Ha a gyermekben a szellemi tevékenység ébresztgetése — parhuzamosan haladva a
gyermek értelmi fejl6désével — megtortént, akkor kerllhet sor az immar fejlettebb értetem
szolgéalatara. Amint az ébresztgetés munkaja jelentékeny hanyadban a sziil6i hazra harul, ugy
az Ujabb feladat nagyobbrészt az iskolai munka keretében nyer megoldast. Természetesen a
sziil61 haz segit6 ¢s kiegészitd kozremiikodése az eredményt csak teljesebbé teszi és igy
végul a gyermek javat szolgalja.

Az iskola, ha e feladatat minél maradandobb sikerrel akarja elvégezni, akkor abbdl a
meggondolasbol indul ki, hogy a gyermeki lélek nem Ures tartaly — amint azt a régi
neveléstan hallgatélagosan feltételezte —, amelybe az 0ij ismeretek bet6ltheték és amelyben
megolrizenddk, hanem olyan €10, személyes erdegység, amelybe minden csak dnkéntes,
élményesitett athasonitéassal jut be.

Ez a belatas kettés feladat elé allitja az iskolat: a) meg kell inditani tervszeriien azt a
szellemi miikodést, amelynek vitalis liktetése nélkiil nincs szellemi gyarapodast jelentd
hasonités; b) ezt a meginduld és igényesen kovetel6dzo szellemi mikodést feldolgozasra
alkalmas, tehat élmeny formajaban kozvetitett szellemi tartalomma valthato anyaggal kell
ellatni.

a) A szellemi miikodés tervszeri meginditasanak egyénenként mas és mas médon kell
torténnie. A nevelés elmeletében ma mar kozhely, gyakorlataban azonban tavolrol sem
altalanosan megvalositott az egyénileg foglalkozas kdvetelménye. — Az élet eleven erdvel
igazolja, hogy kilonallo és elkulonilt adottsagu egyedek vagyunk; csak egyéni lehet tehat az
a modszer, amellyel a szoban forgd szellemi miikodés tervszeriien megindithatd. (Adler,
Jung).

Az egyénileg foglalkozasnak azonban el6feltétele a gyermek alapos megismerése.
Kilonosen kisebb-nagyobb tehetségeinek felismerése bir e tekintetben fontossaggal, hiszen
ez uton lehet leginkabb a gyermek 6nbizalmat fokozva szellemi miikodésében a kivanatos
elevenséget eldidézni. (Claparede, Binet, Bobertag, Meumann, Schneider, Ranschburg, Nagy
Laszlo, Mester J., Varkonyi H., Schmidt F., Schnell stb.)

Ennek a szellemi elevenségnek megjelenés-formaja bizonyos fokt érdeklédés, amelyet a
hagyomanyos neveléstan (Herbart) az értelmi nevelés végsé eredményének tekintett, de
amelynek megléte — gondolatunk szerint — a fejlettebb szellemi miikddés elején sem
nélkiilozhetd. Ezt az érdeklédést a neveld-oktatonak lehetdleg fokozni kell. Nagy kar volna
azt kadrhoztatnia, még ha — kivalt kisebb korban — az artatlan kivancsiskodas forméajaban
jelentkezik is. Ez az érdeklddés az a vitdlis hajtoerd, amely a szellemi gyarapodast
kivanatossa teszi, irdnyitja és sok vonatkozasban egyaltaldn lehetdvé teszi.

A gyermek azonban nem rendelkezik a feln6tt kitartasaval. Az érdekl6dés meginditotta
lendilet igen sokat veszthet iramabdl, ha a megindulé munkat nem kiséri elég hamar
szemmel lathat6 siker. A kezdé gyermek ehhez leginkabb az utdnzés kozvetitésével juthat el.
Az igy megvaldsitott eredmény ugyan nélkilozi az eredetiség egyébként oly fontos jegyét, de
mas tekintetben majdnem olyan, mint a ,,nagyoké”, és ebben rejlik sarkall ereje. Korantsem
akarjuk azt allitani, hogy az utanzasnak a nevelésben és oktatasban egyedil ezt a szerepet
szanjuk. Csak arra kivanunk radmutatni, hogy jelen célkitlizéslink megvalositasa érdekében
hogyan és mennyiben alkalmazhato.

b) Mindez azonban csak formai keret a szellemi téltekezésre, amelyet most tartalommal
kell ellatni.

Mint mar fennebb emlitettilk, e tartalomnak élmény formajaban kell jelentkezni a
befogadasra kész gyermek értelme elétt. Az €lmény kezdeményezésében is modszeresen kell
eljarni. A hatarozott targyi valosag keltette élmény altalaban egyszerlibb, mint elvont
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tartalmak belsd élményesitése. Ezért a fejlodo és nem kifejlett értelem szolgalataban
legtanacsosabb kezdetben a kornyez6 vilag érzékelhetd valdsagait élményesiteni. Ezek az
élmények az érzékszervek Gtjan bejutott eérzetekre tdmaszkodnak kialakulasukban. E
tekintetben foleg az a két, magasabbrendiinek is nevezett érzékszerv (szem ¢€s fiil) jon
tekintetbe, amelyek érzetei alkalmasak arra, hogy az értelmi nevelés szempontjabdl tekintetbe
johetd szellemi tartalmakka valjanak.

Vannak emberek, akiknél e két érzékszerv kiilonboz6 erésséggel kozvetit élmény szamara
alkalmas érzeteket. Akiknél a latasérzetek jatszanak dontd szerepet egy-egy élménytartalom
felfogasaban, megrdgzitésében és felidézésében, azokat vizudlis tipustaknak nevezik.
Masokndl ugyanezt a tulsulyt a hallasi érzeteknél tapasztalhatjuk. (Auditiv tipus.) Ezeknek a
megfigyeléseknek neveléstanilag €s sajatosan jelen szempontunkbol az a jelentdségiik, hogy
az ilyen tipusokba sorolhatd gyermekeknél az éiményanyagot érzékelés-fajképiknek
megfelelden igyekezziik nyljtani.

Nagyon lehatarolnank azonban a gyermekek szellemi toltekezés-kereteit, ha csak
esetleges tipusuknak megfeleld érzettartalmakat 6hajtanank benniik élményesiteni. Az
¢lménny¢ valasnak legteljesebb mddja az élményszerzonek minél nagyobb mértékii
ontevekenysege. A cselekveéssel kapcsolatban a kiilonboz6 érzetfajoknak olyan valtozatos
gazdagsagl sora 1ép fel, hogy azok az élményt a lélekben sokszerlien gazdagga, teljessé
teszik. Kiils6é valosagoknak szellemi sajatunkka hasonitdsa legszerencsésebben a fokozott
Ontevékenység utjan érheté el. Az ontevékenységrol alabb még részletesebben lesz sz6, de
mar itt meg kell jegyezniink, hogy azon nemcsak a gyermek fizikai cselekveéset ertjik, hanem
a nevel6-oktatd behatasra meginduld belsd, lelki cselekedtetés eredményét is.

Az ontevekenység nemcsak az értelem szolgalatanak modja és eszkdze, de egyben
Utmutato is a tovabbiakban szolgalandé cél tekintetében. Ez pedig az utanzason csiszolodo
értelemnek az 6nalloan teremtésre valo segitése. Ez az a magasabbrendi ,,0ntevékenység”,
amely — tal és folul az adott valosagok sajatté hasonitasan — Ujat, eredetit és a szellemi
értékvilagot is gyarapitot teremt.
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5. A tanitas mibenléte

Az imént fejtegetett dntevékenység a tanitasnak kivalé eszkdze, a tanuldsnak pedig
joforman egyetlen modja. Eppen ebben a mozzanatban kiiléniil el a tanitas a szoktatastol,
mert a szoktatott részérdl ez a kdzremiikodés hidnyzik. A még elébb emlitett tanitgatastol a
tanitast pedig a célkitiizésében megnyilatkozé tervszeriiség, megvalositasaban mutatkozo
mddszeresség és gyakorlataban jelentkez6 rendszeresség kiiloniti el.

A tanitas, ha a kozelségiiknél fogva zavardan hato valdsagoktol elvonatkoztatjuk, végsé
elemzésben helyes fogalmak nyujtéasa és e fogalmak helyes vagy éppen termékeny
kapcsolodasi lehetéségeinek a kimunkdlasa. Ebben az elgondolasban benne van az
ismeretkdzlés éppen Ugy, mint az értelmi Kicsiszolas és igy a targyi tanitas és formalis képzés
hagyomanyosan kiélezett kettdssége kiegyenlitodik.

A helyes fogalom minden tanitas alapja, kdzlése pedig tanitasnak és tanulasnak
elofeltétele. A ,kozlés” sz6 itt nem veendd modszertani értelemben, hanem atadast, a tanulo
sajatjava tevését kivanja jeldIni. — A tanulo részér6l megszerzendé fogalom minésége szerint
a fogalomelsajatitas kiilonbozé modon torténhetik. Ha a fogalom egy targy sajatos jegyeinek
Osszefogdja, azaz a targy neve, akkor elég lehet az illetd targy megnevezése a lehetdség
szerint tdmogatva a szoban forgd targy szemléltetd bemutatdsatol. Amikor egy
viszonyfogalom megragadtatésa a cél, akkor a viszonyitottak kapcsolatanak, dsszefliggésének
elemzése elkeriilhetetlen. (PL a ,,nagyobb”, ,,tobb” fogalma.) Elvont, pl. erkdlcsi fogalom
Osszefliggd cselekvéssorozat kozlése titjan ragadtathatd meg. Az ok- és okozati
Osszefliggésben allo jelenségek feltarasa soran elvonhat6 fogalmak pedig mar atvezetnek a
masodik tanitasi feladatkérhoz: a helyes és logikus fogalomkapcsolas tanitasahoz.

A helyes fogalomkapcsolasnak, itéletalkotasnak kétségtelenil alapfeltétele a helyes és
elktlonitett fogalomalkotas. De az itéletben nemcsak fogalmak egyméasmellettiségét latjuk,
hanem van itt viszonymozzanat is, tehat igy az itélet helyessége e viszonyitas
megfeleloségétdl is fiigg. A fogalomviszonyitas az itélet kereteiben mint értelmi munka
mindségileg a gépiesen megszokott kapcsolatteremtés és a genialis intuitio megvillandsa kozt
mozog. lde a tanitas elsegithet, de e teriilet maga kivul esik a tanitas koren.

A fogalomkapcsolasnak egy, az itéleten at kozvetett alakja a kdvetkeztetes.
Tulajdonképpen itt mar itéletkapcsolasrol van sz6. Mellékvaganyra siklas lenne most a
kovetkeztetés gondolkodastani szerepérdl szolni. A helyes kovetkeztetésre vald megtanitas
fejtegetése is a részletes mddszertan targykorébe tartozik. Ellenben itt helyénvalo annak a
hangsulyozasa, hogy szorosan a nevelés mibenlétéhez tartozik — tul a kovetkeztetés
hagyomanyos formainak tanitasan — a tanulokat ismeretszerzes, illetve megszerzett ismeretek
szabatosabba és igy mélyebbé és maradanddbba tétele érdekében a termékeny kdvetkeztetés
gyakorlataba valo bevezetés. Ez az oktatast megint nemcsak formalis szempontbdl szolgalja,
hanem a targyi tudas gyarapitasanak és elmélyitésenek is egyik elsérangu eszkozét adja a
tanulo kezébe.

Az igy értelmezett tanitas a valo és folotte allo vilag minél teljesebb képeinek kozvetitése
a sejtelmesen feléjik taruld lelkek szamara, akikben ez a csodalatos gazdagsag szellemi sikon
rogzitdédik meg. Ez a nagyvonala athasonitas egyesekben és az 9sszességhen az életszintj
emelkedését jelenti; kovetkezdleg benne az Isten felé tord élet diadalmas ritmusa liiktet.
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6. Az iskolai tantervek

Az el6bbi fejezetben azokra az altalanos elvekre utaltunk, amelyek minden tanitas alapjat
megszabjak. Eppen atfogo altalanossaguknal fogva ezek olyan formai keretek, amelyeket — a
tanulok értelmi fokdnak €s a tanitas sajatos, kdzvetlenebb céljanak megfelelden — az egyes
iskolék tanitasi anyaganak kell kitdltenie. Ezért minden iskolafajnak a maga sajatos
célkitiizésének, lehetdségeinek megfelelé modon korvonalazott anyaga tanterv-ében van
megallapitva. A tanterv megszabja az egyes tantargyak tanitdsanak az illetd iskola
szemsz0gébol kivanatos céljat és azt a tanitasi anyagot, amely a cél elérése érdekében a
tanitasba bevonandé.

A tanterv tehat maga is atfogo keret, amelynek egyfel6l az egyes iskolafaj sajatos
célkitlizését, masfeldl azonban — a kdznevelés széttagoltsagat elkeriilendd — az egyetemes
nemzetnevelési célkitiizéseket kell szem elbtt tartania. Az els6t azzal szolgalja, hogy az illetd
iskolafaj egyes targyait ugy valasztja meg €s a tanitasukkal elérend6 célt ugy jeloli meg, hogy
azok egy magasabb szempontban 6sszefoghatoan, egymast kiegészitve mozditsak el az adott
iskolafaj végso célkitlizését. A masodik szempont figyelemmel tartasa pedig azt jelenti, hogy
egy iskolafajnak sem szabad megfeledkeznie arrdl: tal egyes iskolafajok sziikséges és
indokolt célképzetén, minden neveld munkanak megint csak szervesen €s egymast
kiegészitéen be kell kapcsolddnia az egyetemes nemzeti eszményeket szolgald
nemzetnevelésbe. A nemzet pedig, mint erkdlcsi célkitiizésektdl vezetett és azok elérésén
egybehangolt erkodlcsiséget mutatd cselekvéssel munkald kézosség, megvalositando céljaival
szlikségképpen utal arra az egyetemesen magasabbrendii emberire, amelyet elméleti
alapvetésiinkben a nevelés végso céljanak jeloltiink meg.

A tantervekben tehat az iskolafaj részleges célkitlizése mellett a nemzeti és vallasi-
erkolcsi célkép-mozzanat is allanddan helyet foglal. Eppen ez az utébbi két mozzanat nydjt
biztositékot arra nézve, hogy az iskola ne sziikiiljon nevels-oktato intézmény helyett —
egyszerlien tanitd intézette.

A tantervet ezek mellett az elvi hatdrozmanyok mellett az a gyakorlati kérilmény is
megkdti, hogy a kozoktatas egyes agazatai egymasra épilnek. A legtdbb iskolafajnak
szamolnia kell mind azzal, amelyiknek munkajara épit, mind azzal, amelyik munkajat
folytatni fogja. Ezért sziikseges, hogy a tanterv bizonyos rugalmassagot mutasson, mert csak
igy tudhat ugyanaz az iskolatipus névendékei tébbségének mas-masnemiisége folytan és azok
érdekei szerint a tantervi kereteken belil mddosulni. Nyilvanvalo, hogy nem kézombds,
vajon az elemi iskola novendékei falusi gyermekek, akik a népiskola elvégzésével egyben be
is fejezték tanulmanyaikat, vagy olyan varosi gyermekek, akik nagy tébbségben kozép- vagy
kozepfoku iskolaba igyekeznek. A polgari iskola példaul eredetileg a tanulmanyait falai kozt
befejezni kivano kispolgari osztaly iskolaja volt. Tagadhatatlan, hogy sok nehézség
szarmazik abbol, hogy az id6k folyaman a tarsadalom jorészt a kozépfoku szakiskolak
alépitményévé kényszeritette. — Mig a kozépiskola tantervében olyan targyi, de foleg formai
eloképzést tliz ki célul, amely a tudomanyos tovabbképzést akarja szolgalni, addig a
kozépfoku szakiskolak tanterve targyi tekintetben el6készitd jelleg helyett befejezettséget,
kerekdedséget mutat. A szakiskolak névendékeinek aranylag csak kis hanyada megy
foiskolara vagy egyetemre, a tobbség egyenesen kilép a gyakorlati életbe; igy velik szemben
indokoltan tAmaszthat6 az az igény, hogy a maguk szakkdrében pontos, megbizhatd,
gyakorlatilag érvényesithetd ismeretekkel és munkagyakorlattal rendelkezzenek.

Ennek a kiilonbségnek tovabbfiizésével jelolhetd meg a hatr a két fels6 iskolafaj: a
fdiskola és az egyetem kozott. A féiskola tantervi anyaga zart. Végzetteitdl valamely
tudomanyag meghatarozott korének biztos, gyakorlatilag értékesiteni képes ismerete
kovetelhetd meg. Igy a szakiskola és foiskola kozott van valami rokon vonds. Ezzel szemben
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az egyetem nem csupan, sot talan elsdsorban nem valamely tudomany feltart eredményeinek
atadaséara hivatott, hanem a tudomanyos szemléletmdd, gondolkozas és mddszer kialakitasan
és alland6 formalasan at uj tudos nemzedék nevelésére forditja a gondjat. Az egyetemet ez a
formalis vonéas rokonitja legsajatosabb iskolafaj-el6z6jével, a kozépiskolaval.

A tantervi sokféleségiikben elkiiloniilé iskolafajok biztositjadk annak lehetdségét, hogy a
nemzeti és egyetemes emberi kdzdsségben minden ember kibonthassa a benne rejld, egyéni
¢s kozosségi vonatkozasban gylimolcsoztethetd erdket, értékeket. Valamennyi iskolafaj az
egyén minél teljesebb értéktartalmanak a kibontasan munkal. gy tehat a mar emlitett nemzeti
és erkolcsi kozos alapon Kivil egy harmadikat, az egészen sajatos, egyéni értékek szolgalatat
is a tanterv alapjanak tekinthetjlk.
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7. A tanitas feltételei

Az elb6z6 fejezetben a tanitas bizonyos targyi eldfeltételeirsl volt sz6. Fennebb azonban
utaltunk arra, hogy a tanitas eredményességének nemcsak a tanitd, hanem legaladbb azonos
mértékben a tanuld cselekvd kdzremiikddése is elengedhetetlen eléfeltétele. Ez a koriilmény
egyenesen rakényszerit, hogy a tanitas szemeélyi feltételeinek vizsgalatéara is gondot
forditsunk. — Masfel61 az imént attekintett iskolafajok nemcsak egymastol tobbé-kevéshé
eltérd tipusokat mutattak, hanem egyben fokozatokat, amelyek legmagasabb fokai feladatukat
— messze tul a szellemi élet kiisz0bén — a teljes gazdagsagu szellemiség kibontasaban ismerik
fel. Mindebben a nevel6-oktatd inkabb csak iranyitva segitd, mert az eredményt célz6 munkat
a nevelt-oktatottnak kell elvégeznie. igy hat ez a koriilmény is a tanitas személyi feltételeire
utal. A tanitas els6 személyi feltétele a tanuldban keresendd.

A tanuldnak a tanitast meghatarozo6 adottsagai, tehetségei lehetnek lényeges médosulasra
lehetdséget nem nyjto kotottsegek (pl. sziiletett atlagtehetség) €s fejleszthetd, kibonthatd
vagy modosithato lehetdségek (pl. kihagyo figyelemkészség). Az egyes tanulok tehetségei
lehetnek egyénenként mas és mas nemiiek (pl. az egyik felfogo, a masik teremtd tipus), de
elklonilhet ugyanaz a tehetség fokozat tekintetében az egyes tanulok kozt.

A szellemi élet vonalan kiillonb6z6 tehetség-tipusokat szoktak megkilonboztetni. Ilyenek
a felfogo, megdrzo, visszaado, teremtd, a mindent bizonyos lendulettel megéld tipus. Bar a
tipus sz6 maga mutat arra, hogy itt nem kizarolagos egyoldalusagokkal allunk szemben,
mégis kilon is hangsulyozzuk, hogy a fenti készségek tobbé-kevésbé mindenkiben
megvannak, csak valamelyik altalanos jelleget ado érvénnyel elétérbe keriil. A tehetségek
egy mas siku elkilonitését mutatja Spranger életformanak nevezett hat tipusa: a teoretikus,
gazdasagi, esztétikai, szocialis, politikai és vallasos hangoltsagu ember. Vegyuk hozza most
még mindezekben a tipusokban a mindségi fokozatok okozta tovabbi elkiiloniiléseket,
nyilvanvalo lesz, hogy mekkora meghatarozo szerepe van a tanuld alanyi adottsagainak a
szellemi tartalmak érdekldédés szerinti kivalasztasdban, felfogésaban, feldolgozasaban, bels
atértekelésében, felhasznalasaban és mindezeknek modjaban és mertékeben. Ezért nem
hagyhatja a tanité ezeknek a mozzanatoknak a mérlegelését figyelmen kival.

A tehetségbeli eltérések okainak kutatasat itt nem tekinthetjik feladatunknak, mert
messze vezetne. Csak réviden utalunk a sziletett adottsagokra, hajlamokra; a testi
hatarozmanyok ¢és fejlodés befolyasold képességére €s a kegyelmi erdk kiilonbdzé mértéki
felhasznalasara mint meghatarozé okokra.

A tanitads masik személyi feltétele a tanitdban talalhato.

Vele szemben a feltételjellegli kdvetelmények harom csoportra oszthatok: teljes és biztos
szakismeret, oktatas- és modszertani felkésziltség, végul a szellemi dtadasnak az a
megtanulhatatlan, csak eleve adottbol kifejleszthetd képessége, ami a teljesség fokéan a
szuggesztio hatarat surolja, és ami olyan élesen elkiloniti a képzett szakembert a ratermett
tanitotol.

Eredményes tanitasnal e feltételek részben igazodas céljabdl szemmel tartanddk, részben
— kiléndsen a tanitd személyevel kapcsolatban emlitették — nélkilozhetetlenek. A tanitonak
mérlegelnie kell ezeket mind a tanuldkkal szemben tamasztand6 kovetelmények
megszabasanal, mind a maga munkéja eredményességének elbiralasanal. Ezekkel a
feltételekkel valo targyilagos szamotvetés sok tekintetben az alabb fejtegetendé modszer
kérdéseit is érinteni fogja.
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8. A helyes tanitas modszerei

A tanitas szemeélyi meghatérozoi kozil mésodiknak a tanité szemelyt emlitettik. Vele
kapcsolatban pedig a szaktudasbeli felkésziiltség mellett a modszertani tajékozottsag
kdvetelmenyét hangsulyoztuk.

A modszer szaktargyakon felul allo, altalanos tanitési principium, ezért rendszeresebb
fejtegetése egy atfogd neveléstan didaktikai fejezetében méltan koveteli a maga helyét.

Ha a tanitds mddszerével kapcsolatos kérdések torténetére egy pillantést vetink, akkor a
szellemi jelenségek torténetének egyik jellemzd vondsara ismeriink. A régi oktatastan a
modszer kérdését méltanytalanul elhanyagolta. Az emlitett torvényszeriiség szabalya szerint
erre fokozott visszahatas kovetkezett. A kozelmult oktatéstani gondolkozoi és nyomdokaikon
haladva részben gyakorl6 oktatoi is a médszernek tulzott jelentdséget tulajdonitottak vagy
éppen a mddszert tartottdk az eredményes oktatas egyetlen nyitjanak.

Mi az oktatast végs6 elemzésben a nevelés egyik fontos eszkdzének tekintjik, amely arra
hivatott, hogy a lelki ¢élet sikjain felemelkedd embert a tisztult értelem sikjara felemelve
tovabbi értéksikokat elotte megnyisson. Ha pedig ilyen médon az oktatast a nevelésnek
alarendeljiik, ebbodl sziikségképpen kovetkezik, hogy a nevelés végso célkitlizése az oktatasra
is kdzvetetten meghataroz6 érvényll. A nevelés céljat a személyiség formajaban kibontakozo
isteni emberben jeldltik meg. A személyiség a neveléstanban azonban nemcsak mint
celképzet, de — a nevel6-oktatd személyen keresztil — mint nevel6 eszkoz is szerepel, hiszen
a személyi bontakozas meginditasanak es segitésének leghatasosabb eszkoze egy
magasabbrendii személyiség vitalis kozvetlenségii hatasa. igy nevelésben és oktatasban
egyarant a fOhangsuly a nevelé személyiségén van, a médszer csak mint az ¢ fliggvénye keriil
szOba. Tavolrol sem akarjuk ezzel a modszer fontossagat tagadni, de sziikseges, hogy réla
kivanvan szolni, helyét neveléstani meggondolasaink rendszerében kijel6ljik.

A tanitasnak minden bizonnyal legrégibb mddszere az 0. n. k6zI6 modszer. Ennek az
oktatas egész soran, kiilonb6zo fokain egyarant megvan a maga helye. Mind a kis
gyermekeknel, mind a nagyobbaknal, amikor egy-egy targynal vagy annak kisebb-nagyobb
korénél olyan elemi tapasztalatokra, illetve eléismeretekre nem lehet szdmitani, amelyekre
koz6s munkaval végzendo fejtegetéskor tamaszkodhatnank, sziikségszertien kell ehhez a
modszerhez folyamodnunk. De van a k6zl6 modszernek a kdzolt targyi ismeret sajatos
neveldoktatd hatasan kiviil formai vonatkozasu értéke is: a gyermek folyamatos,
Osszefliggden felépitett beszélést tanul, példat 1at arra, hogyan lehet €s kell a magunk lelki
tartalmait atvehetd formaban atadni. Ha a tanit6 szuggesztiv el6ado készséggel rendelkezik,
szavai e kiilonleges ereje folytan mélyen bevésddve tudnak megtapadni a személyisége eldtt
készségesen kitaruld gyermeklélekbe, akkor a k6zl6 mdédszernek — a végsd célokat tartva
szem el6tt — fokozott szerepet kell juttatnia. Amikor a hagyomanyos, dogmatikussa valt
tanitasi modszer egyeduralmén a kérdezve fejtegetd, majd a cselekedteté modszer rést {itott, e
modszerek hivei a gydztes szokott mohdsagaval a régi mdédszert, amelyet félreismerhetetlen
felértékeld mellékzongével ,.el6ado”, sot ,,szonoklo™ jelzokkel illettek, teljesen ki akartak
szoritani. Ez a fentebbi meggondolasok alapjan éppen ugy helytelen, mint az egykori
gyakorlathoz hasonléan a tanitasban val6 egyeduralma.

A fejtegeté modszer (kérdezve tanitd, kérdezve kifejtd) annak a lélektani megismerésnek
oktatastani, illetve mddszertani érvényesitésére tamaszkodva harcolta ki maga szamara
manapsag elfoglalt helyét, hogy szellemi gyarapodas csak a gyarapitandé fél, a tanul6
cselekvd kozremiikodése folytan lehetséges. A passziv befogadas csak holt, dthasonithatatlan
anyag felhalmozddasara vezethet. Ezért a fejtegetd modszerrel tanitd az 0ij ismeretek
kimunkalasaba sorozatos kérdezgetés witjan cselekvdleg bevonja a tanulot is. Igy az j
ismeretek a tanitd iranyitasa mellett ugyan, de a tanulok munkaja kapcsan alakulnak ki,
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szintetizalodnak. A tanitd kérdéseire adott valaszok és a tanuldk kérdései ravilagitanak azokra
a tanuldk elétt homalyos pontokra, amelyek fokozott megvilagitasa éppen ezért sziikséges.
Mindez az illeté ismeretanyag fokozott teljességli atvételét biztositja. Ha a fejtegeté modszert
olyan kor0 tanuldk oktatasaban alkalmazzuk, akik mar szemléletiikben a ,,miért?” kérdésének
kodvetkezetes felvetéséig eljutottak, akkor a fejtegetés alkalmilag bizonyitassa mélyulhet. — A
fejtegetd modszernek azonban elengedhetetlen feltétele, hogy a tanuldk a fejtegetendd
targyrol és azzal kapcsolatban valamelyes és legalabb helyesbithetd képzetekkel
rendelkezzenek. Ennek hianyaban a kérdéseknek olyanoknak kell lennitk, amelyek vagy
magukban foglaljak a feleletet, vagy az igen-nem talalgatésa elé allitjak a tanulét. Az ilyen
tanitas csak latszatat igyekszik kelteni a fejtegeté modszer alkalmazéasanak.

A fejtegetd modszer ontevékenységre sarkald mozzanata nyer fokozott hangsulyt az 1. n.
cselekedtetd modszerben. (Jatékiskola, munkaiskola.) A cselekedtetést mint tanité médszert
kettos értelemben veszik. Sziikebb értelemben azt jelenti, hogy az 0j ismeret felkutatasaban a
tanul6 vagy fizikai cselekvéssel vesz részt (pl. maga végez kdzvetlen megfigyelhetés céljabdl
természettani vagy vegytani Kisérletet), vagy az Uj ismeret elmélyitése, megrogzitése céljabol
cselekvd munkat végez (sz10jd, agyagmunka). A tdgabb értelemben vett oktatd cselekedtetés
nemcsak a fenti, testi cselekvésekre szoritkozik, hanem ide veszi a tanitas késztetésere
megindult belsd, szellemi munkat is mint cselekvést. E szellemi tevékenység természetesen
nem merllhet ki a felfogas és elraktarozas passzivitasaban, hanem 0j és Uj kepzetalkotas,
képzettarsitas cselekvé munkajava kell szélesiilnie. — Lélektani meggondoléas tekintetében a
cselekedtetd oktatas arra a megismerésre tdmaszkodik, hogy minden cselekvés
sziikségképpen sokrétl érzetsorral jar. Az ezek nyoman kialakuld élmény tehat az 1j szellemi
tartalomnak olyan lelki beagyazaskeretet teremt, amely azt teljessé, tartosan megrogzithetove
és elevenen felhasznalhatdva teszi. A cselekedteté modszer azonban tartozik a maga elméleti
komolysaganak és a szolgalandd cél nagysaganak azzal a jogosan elvarhaté dnfegyelemmel,
hogy modszeres eljarasat ne erdszakolja olyan teriileten, ahol ehhez a sziikséges targyi
eléfeltételek nincsenek meg.

A cselekedtetd oktatassal kapcsolatban emlitett élményesités gondolata vezet el egy
fontos, valamennyi modszernél alkalmazando €s jelentdségében mar régota felismert
maodszertani mozzanathoz, a szemléltetéshez. — A szemléltetés mint mddszeres kdvetelmény
indokait hasonl6an abbdl a 1élektani ténybdl meriti, hogy az érzékeltetett targyhoz vagy
jelenséghez kapcsolt fogalom jobban megrégzitddik, mert az ¢lmény gazdagsagaval
jelentkezik a tarolo lélekben. A gyermek amugy sem mutat nagy készséget az elvont elmélet
irant, de ha helyette az élet teljességével felruhazott élmény lehetdsége nyilik meg, az elott
készségesebben kitarul. Az pedig tapasztalati tény, hogy az elraktarozott élménybdl késébb,
hosszabb id6, belsé érlelés utan elvonja az elméleti 1ényeget is.

Tobbszor beszélink belsd szemléltetésrol. Ezen — szemben az érzéki valésaghoz
kapcsolodo kiilsd szemléltetéssel — a tanuld tudataban ilyen kiilsé valosdgokrdl megrogzddott
képzetekre tamaszkodd szemléltetést értenek. A bels6 szemléltetést modszeresen alkalmazni
kivand tanitonak ilyenkor az 0j kép kialakitasahoz sziikséges képzetek aktualizalasa,
feltAmasztésa a feladata. —A szemléltetés hasznos, segité tanitasi eszkdz, amelyet minden
modszer keretében és csaknem valamennyi tantargynal lehetéleg minél nagyobb mértékben
kell alkalmazni.

Sohasem szabad szem el6] téveszteni, hogy a mddszer eszkdz és nem cél. A tanitas
legkdzvetlenebb célja pedig az értelmes tudas. A tanito akkor jar el helyesen, ha nem koti
meg sajat kezeit egyik mddszerhez sem valé feltétlen és karosan kovetkezetes
ragaszkodassal, hanem figyelemmel van mind a targy minemiiségére, mind az egyes
targyrész sajatossagara és azt a modszert alkalmazza, amely adott esetben a
legcélravezetdbbnek mutatkozik. Mint az életben altalaban, ugy a tekintetben is az jar el
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helyesen, aki az ellentéteket nem kiélezi, kimélyiti, hanem a magasabb cél érdekében azok
egymast kiegészitd kiegyenlitésére torekszik.
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9. A tanitas anyagéanak helyes kidolgozasa

A legjobban megvalasztott modszer is csak akkor lehet célravezetd, ha a modszeresen
feldolgozand6 anyagot tervszeriien csoportositjuk €és rendszeresen Osszeallitjuk. A tanitasi
anyag modszertani felépitésére kettds keret van. A tagabb, a nagyobb vonalu tanitasi menet, a
szlikebb, a részletesebb az erre timaszkodo Oravazlat.

A tanitasi menet nem megkotdje a tanitdi munkdnak, hanem az egyenletes és mar
felépitéseben is modszeres tanitasnak a zsindrmértéke. A tanito vagy tanar mar a tanitasi év
végén elkésziti az elkovetkezd év tanitand6 anyaganak a beosztasat. A tanitdsi menet nem
egyes leckék, fejezetek sorrendjét akarja megallapitani, hanem az illeté anyag nagyobb
didaktikai egységeinek olyan egymasutanjat rendezi, amelyben minden rész sziikségszerii
elofeltétele a kovetkezOnek és természetes kovetkezménye az el6z6nek. A tanitasi menetnek
a nagyvonall, mddszeres atgondoltsagot kell kifejezésre juttatni, megrogziteni. — A tanitasi
eredmény biztositasa szempontjabdl annyira fontos ismétlések, 6sszefoglalasok helye is
kijelolendd a tanitasi menetben. Mindennek hozzavetdleges iddbeosztassal és annak
megjelolésével kell torténnie, mert a legtervszeriibben kidolgozott tanitasi menet sem
vezethet célhoz, ha kivitelében az egyes részek elvégzésénél aranytalan iddeltolédasok
vehet6k észre. — Ugyancsak a mddszeresseg kivanalma, hogy a tanitasi menetben az egyes
didaktikai egységekkel kapcsolatban megjeloltessenek azok a szemléltetd eszkozok €s mdédok
(bemutatasra szant anyag, muzeum- és gyarlatogatasok, kirandulasok), amelyeket a tanitd
vagy tanar felhaszndlni akar, mert azok kelld id6ében vald beszerzése, illetve elokészitése
maskeéppen nem biztosithato. — Végul kivanatos, hogy — és ez a kozép- meg kdzépfoku
iskolakra vonatkozik — az egyes targyak tanarai tanitasi meneteiket 6sszevessék, hogy a
tantargyak kozt sziikséges kapcsolatokat (koncentracié) mind targyi szempontbdl, mind a
sziikséges idObeli sorrend megallapitasa céljabol lerogzithessék. Ez is egyik mod arra, hogy a
gyermek az iskolaban dsszefogo neveld munka sodraba keriljon és ne szorddjék szét
egymasrol alig tudo szakemberek részletmunkéja kozt.

A tanitdsi menetre mint alapvetd zsindrmértékre tamaszkodik az egyes tanitasi 6rak
modszeres anyagfelépitését és kidolgozasat feltiinteté Oravazlat. — Az oravazlat csak egészen
kezd6 tanaroknal legyen Oraterv, vagyis minden kérdésre kitéro, részletes elokésziilet.
Allandéan ennyire megkétott alaphoz igazodva tanitani azért nem volna kivanatos, mert az az
oran adodo és eldre nem lathato helyzetekhez alkalmazkodas rugalmassagat, az egész tanitas
spontaneitasat veszélyeztethetné. Az oravazlat nem lehet az elkvetkezo tanitasi ora
lefolyasanak pontos megjosolasa, hanem csupan a médszeres atgondoltsag zsinormértéke.

Az 6ravazlat altalaban harom férészre tagolodik: szamonkereés, Uj anyag feldolgozasa,
0sszefoglalés és feladat-kijelolés. — A szamonkérésre forditando idé megjelolésénél egyfeldl
a szamonkérendd anyag terjedelmét és mindségét, masfeldl az 6rén elvégzendd 1) anyag
terjedelmét és minéségét kell tekintetbe venni. Ha egy-egy didaktikai egység targyalasa (pl.
az irodalomtorténet-tanitasnél jelentékeny ir6 vagy nagy mii) targyi és neveld szempontbdl a
vilagos 0sszefliggést vagy egységes hangulatot biztositandd megkivanja a megszakitasmentes
folyamatossagot, akkor a szamonkérés egy-két oran at el is hagyhato.

Az 0 anyag feldolgozasanal meg kell jel0Ini elére azt a célt, amelyet a feldolgozas tjan
az értelmi, érzelmi és cselekvo-erkdlesi nevelés vonalan elérni szandékozunk. Az ilyen
célkitlizésnél azonban két dolgot kell szem el6tt tartani: ne erdszakolja a tanitd minden
targyrésznél valamennyi lehetséges nevelésvonalon elérend6 cél kitiizését, hanem csak azt és
olyant, ami a targy természetébdl onként kovetkezik, a feldolgozas modjabol keresetleniil
elvonhatd. (PI. a s6savgyartast targyal6 érat ne igyekezzék az érzelmi nevelés szolgalataba
allitani!) Ezzel szemben a masik meggondolas az: a helyesen megtalalt és kitiizott cél ne
maradjon az oravazlat elejére elhelyezett sz6lam, hanem mint rendezd elv hassa at az 6ra
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egész felépitését. A modszeres atgondoltsag éppen itt mutatkozik: hogyan tudja a tanité a
felvett targyon at a maga kitlizte célt vagy célokat didaktikai modszerességgel elérni. Ez az
emlitett célkitlizés szabalyozo elv a tanitd szdmara, amelyet a tanulokkal elérni igyekszik, de
amelyet a tanuldokkal elére, ex cathedra nem k6zol. Az uj anyag feldolgozésa a
kapcsolatteremtéssel kezdddik. Meg kell vilagitani az dsszefliggést az el6z6 anyagrésszel,
sziikségszeriivé kell tenni a tanulok el6tt a kovetett sorrendet. Egy-egy nagyobb targykor
keretén beliil ez a kapcsolat énként adodik és néhany széval elintézhets. Uj didaktikai egység
megkezdésénél nagyobb koriiltekintéssel kell eljarni. Egyenesen kotelez6, hogy — a fokozott
érdeklodés biztositasa céljabdl — a mindenkori targyrésztol, a tanulok koratol és nemétdl, az
egész osztaly értelmi fokatol és érzelmi életét6l meghatarozott mozzanatok meginditasaval
kezdjiik meg a tanitast. (Hangulatkeltés.) Ekkor kovetkezik a célkitlizésnek az a faja, amelyet
a tanuldkkal kozliink, vagy amelyet a kapcsolat megteremtése utan igen gyakran maguk a
tanulok is megjeldlhetnek.

A feldolgozas annyira fligg a targy minemiiségétdl és egyéb, eddig is ismételten érintett,
valtozé hatarozmanytdl meg koriilménytdl, hogy arra nézve altalanos szabalyok nehezen
adhatdk. A feldolgozando6 anyag kijelolésenél nem hagyhat6 figyelmen kiviil az osztéaly
altalanos teherbirasa, az illet targyrész nehezebb vagy konnyebb mivolta, végiil a
megtartando6 ora idépontja. Nem k6zombos ugyanis az 6ra munkateljesitményének akar
mennyiségi, akar mindseégi elbirdlasanal, hogy az ora a kora reggeli 6rdkban lesz-e vagy
négy-otorai tanulas utan a déli orakban. — A feldolgozas modszere tekintetében pedig
sohasem ismételhetd elégszer az a mar régebben felallitott szabaly, hogy a fogalmi elvonast
mindig eldzze meg a targyi ismertetés: rendszeres taglalas, bemutatés, szemléltetés.

Az Oravégi dsszefoglalas (és ez all altalaban az ismétlésre is) ne legyen minddssze a
feldolgozas gondolatmenetének vazlatos elismétlése, hanem 0j, olykor atfogdbb szempont
beillesztésével a tanult ismeretek valamelyes atcsoportositasa is. Az eleven ismeret nemcsak
eszmetarsitasi sorban él, de ennek kdnnyen és szabadon asszocialhaténak kell lennie. Az ora
a feladat vilagos, szabatos megjeldlésével ér véget. Csak az ilyen leckefeladas biztositja a
kovetkezd ora szamonkérésének zavartalansagat.

Helyes, ha az 6ravazlat hozzavetdleges id6beosztast is tartalmaz; megint csak nem azért,
hogy a tanitot megkdsse, hanem, hogy tajékoztassa.

A legjobb oOravazlat is annyit ér, amennyi beldle a tanitds soran megvalosult. Terv €s
megvalosulas kozt eltérések majdnem mindig lesznek, olykor az dra javara, olykor kéarara.
Okosan teszi a tanitd, ha dravazlatan kilon helyet hagy azoknak az utdlagos észrevételeinek a
feljegyzésére, amelyeket az Ora befejezése utan tehet.

Mindezekkel a kérdésekkel az altalanos didaktika és az egyes tantargyak metodikai
irodalma foglalkozik kimeritd részletességgel. Ezek alland6 tanulmanyozasa a lelkiismeretes
tanitd elemi kotelessége. A legképzettebb tanité sem mondhatja el soha magarol, hogy
moédszere tekintetében eljutott a fejlodési lehetéségek végsd hataraig. Eppen ezért allando
nemes igyekezett6l athatott tokéletesedés-vagy kényszeritse a tanitot a tovabbi elmélkedésre.
Erre alkalmas keretet nytjt a tanitdsi menetek és dravazlatok egyre javitott, helyesbitdleg
modositott elkészitése.
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10. A k6z6lt anyag megorzése

Az el6z0 két fejezet a tanulds anyaganak tervszerii €s modszeres eljardsait ismertette. A
tanuldsban azonban az anyag felvétele csak olyan kdzbeeso 1€pés, amelyet az anyag
megdrzésének kell kovetnie. Els6 tekintetre ez a munka teljesen a tanuld szellemi
munkakdrébe tartozonak tiinik fel. Konnyen hihetd, hogy mint ilyen kiviil esik a tanitd hatés-
¢s feladatkorén. Alaposabb meggondolas azonban meggydz arrdl, hogy a tanit6 a gyermeket
itt sem hagyhatja magara. S6t nem elégedhetik meg azzal, hogy a k6z0lt anyagot a tanuléban
megrogzitteti, hanem kdzre kell miikddnie a tekintetben is, hogy a tanuld azt egyfeldl
szellemi tulajdondva hasonitsa, masfeldl mint ilyent, tevékeny, Gjabb €s 1jabb tarsitasokra
alkalmas szellemi élettartalomma elevenitse.

Igy tehat a tanitd szamara tobbiranyl beavatkozas varakozik.

Az anyag meg0Orzésének hagyomanyosan felismert helyes modja az ismétlés. Amikor a
tanito hazi feladatot ad, az nem lehet a tanulé szdmara Iényegében (j anyag, hanem csak a
kdzdsen feldolgozott ismerettdmb ismétléssel megrogzitése (pl. torténelem-lecke) vagy a
hasonloan kdzds munkaval feltart 0j ismeretanyag alkalmazasa, gyakorlasa (pl.
szamtanpélda). A hazi feladat tanitasi szempontbdl szlikséges, célja éppen a széban forgd
anyagmegrdgzités. Semmikeppen sem helyeselhetd, hogy a tanulonak a szellemi munkajat
kizarolagosan az iskolai szorgalmi iddre korlatozzuk. A tanulas szempontjabdl azért nem,
mert vagy a kozolhetd anyag terjedelmének talsagos csokkentésével jarna, vagy a feldolgozas
feliiletességére vezetne. De a tanulo szempontjat hangsulyozo érv is ingadozénak latszik:
nem bizonyos, hogy a tanulé szdmara munkamegtakaritast jelentene. Ismeretes, hogy a
tanuldk a tanulas modja szempontjabdl vizualis, auditiv és motorikus tipusokra oszthatok. Ha
a valamelyik tipusba tartozo tanulot fajképének meg nem feleld modu tanulasra
kényszeritem, szamdra ugyanaz a munkateljesitmény idében és erében sokkal tobbe keriil.
Mar pedig iskolaban nincs ra mod, hogy minden tanulé a maga tipusanak megfelelé modon
vegezhesse a bevésés munkajat. Mindez nem azt jelenti, hogy az iskolai mddszeres
feldolgozasnak a bevésés €s az alabb emlitendd begyakorlas nem alkotja szerves részét; a
fentiek csak a hdzi munka sziikségessegét akarjak megvilagitani, amely e meggondolasokon
kivul altalanos, itt nem részletezhetd neveléstani szempontokbol is indokolt. A tanult anyag
megodrzését a kovetkez6 oran végzett szamonkeres is szolgalja. A kérdezés azonban ne legyen
birdi szék elé idézés, ahol a megszeppent gyermeknek vallania kell és a tanar a nimbusz
Ovezte noteszbe irt szamjegyek formajaban fellebbezhetetlenil itélkezik felette. Inkabb a
tanar mérsékelt kozremiikodése mellett végzett Ujabb ismétlés legyen e munka jellemzdje.

Végll idetartozik a kisebb-nagyobb id6k6zokben végzendd ismétlés maga is. Mar a
szamonkeérésre is vonatkozik, de itt fokozott érvénnyel all az a szabaly, hogy az ismétlés
sohase legyen a megdrzésre szant anyagnak a tanulds menetét hiven kdvetd ujra atvétele. Az
ismétlés akkor helyes — amint mar elmondtuk —, ha mindig Uj és atfogd szempontokbol
végzett atcsoportositassal jar egyiitt. igy ugyanis az egyes ismeretelemek mindig méas-mas
képzetekkel tarsulnak, mintegy megannyi gyokeret eresztenek a szellemi élet talajaba és ilyen
modon a tanult anyag megdrzése 01 és Uj tampontot nyer. Az ily modon végzett ismétlés tehat
az ismétlés legsajatosabb céljanak az elérését szolgalja.
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Az igy értelmezett ismétlés vezet at a megdrzés tovabbi elémozditas-modjaihoz. Ezek a
szerzett anyag tevékenyitését célozzak. Itt mér a tanuldra is komoly feladat var. Nem elég az
egyszerii szovegmegtanulas — ez csak az els6 1épés lehet, hanem teljes 1élekkel vald
nekilendiilés, 6natadas is szikséges. Nem szabad feledni, hogy csak az az ismeretelem
gyOkeredzik teljesen a szellemi életbe, amely a mult emlékeibe kapcsolddva tevékenységre
indit.

Ennek a szellemi megmozdulasnak alapja: a felkeltett érdekiédés. Az érdekl6dé tanuld
meglevd ismereteit részben ujakkal egésziti ki, részben a meglevokhoz tarsitja mind azért,
hogy érdekl6désétol hajtva azt minél tobb oldalrdél megvilagitsa, 1ényegében minél
teljesebben kibontsa. Az ilyen ismeretelem — s ez a fentiek utan mar vilagos — jobban
megmarad, mintha példaul csak egy ismeretsor tagja lenne.

A megdrzés ceéljabol tevekenyitésnek egy masik eszkoze az illetd ismeretanyag korében
végeztetend6 gyakorlati cselekedtetés. Amint a cselekedtetéssel talalkoztunk mar az anyag
felfogasanal is mint modszerrel, ugyanugy beiktathaté a megdrzés munkajaba is. A cselekvés
e tekintetben azért szdmottevd, mert a megdrzendd ismeretelemet a kiilonb6z6 nemi
tudattartalmak gazdag soraval tarsitja, egyben pedig meg is rogziti. A cselekedtetés azonban
az itt emlitett szitkebb keretben a dolog természeténél fogva nem minden ismeretkdrben
alkalmazhato.

A szellemi élet az anyag megszerzésével kezdddik. Ezt a szerzett anyag megtartasanak
kell kovetnie. De a még oly gazdagon 0sszegyiijtott €s gondosan megdrzott szellemi kincs is
csak akkor igazi érték, ha hat6, sugarzd, cselekvést meghatarozo eréforrassa, életté
vitalizalodik.
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11. A szerteagazo ismeretek és az egyéniség megorzése

A tanitott anyag megdrzésére forditott odaado erdfeszités is a valosagban azzal az
eredménnyel jar, hogy a gyermek a tanult anyagbol jelentéktelennek nem mondhaté hanyadot
elfelejt. Ha azonban a felejtés mértékét az egyes ismeretteriileteken dsszehasonlitjuk, minden
esetben meglehetds eltolodasokat fogunk észrevenni. Lesznek gyermekek, akik
legkevesebbet az elvont, logikai dsszefiiggésben atfogo ismeretkorbdl felejtettek. Masok a
gyakorlati vonatkozasu, természettudomanyi targyak tanult ismeretanyagat 6rizték meg
olykor meglepé teljességgel. A nevel6-oktatd nem elégedhetik meg ennek puszta
megallapitasaval, mert ebbdl munkajat illetdleg messzemend utmutatasok vonhatok el.

A feledésnél valogatés torténik a kiilonbdz6é nemil ismeretanyagrészek kozott. A
kivalasztas nem tudatos, hanem az érdeklodeéstol meghatarozott. Az érdeklddés nem eléggé
elkiilonitett fogalméan az egyénnek a szellemi élet valamelyik sziikebb, hatarozottabb
teriiletére beallitottsagat kell érteniink. Ilyen értelmezésben az érdeklddés az egyéniségnek
egyik jegye és egyben megnyilatkozasformaja. Altala mintegy az egyéniség nyilatkozik meg
onmagat érvényesitdleg. Ez a koriilmény pedig arra indit benniinket, hogy a szellemi
nevelésnél is dllanddan szem el6tt tartsuk a nevelendd egyéniségét.

Karos és indokolatlan tulzas lenne annak megkisérlése, hogy az oktatas a gyermek
érdeklddésében jelentkez6é egyéni hatarozmanyok fliggvényévé legyen. Amint minden
egyéniség kozt vannak megegyez0 alapvonasok, ugy az egyéniségektol felveendd
ismeretekben is lehetnek, s6t kell, hogy legyenek az egyéni érdeklédéstol nem érinthetd
alapvonalak. Mas szdval ez ugy mondhaté: egyetemes, alapvetd ismeret kozlése minden
tanitasnal elkerllhetetlenll sziikseges. Az ilyen alapismeretek tanitanddsagat sem egyes
ismeretagak, sem az elkiiloniil6 egyéniségek nem tehetik vitassa. Vonatkozik ez nemcsak az
elemi ismertekre (irds, olvasas, szamolas), hanem a szellemi élet miikodésének
alapmozzanataira (fogalomelvonas, itéletalkotas, kdvetkeztetés stb.) is.

Az altalanos ismeretek tanitasa és a tanitas atjan is célozott egyénisegszolgalat nem zarja
ki, sOt egyenesen sziikségessé teszi egy-egy stidium behat6 tanitasat, amelybdl a gyermek
mélyrdl merithet. Természetesen nem kozOmbos itt az illetd tanulmény targyi mindsége sem
(pl. latin miivel6dés, természettudomanyok), de e mozzanat mellett dont6 ennek az elmélyiild
tanulmanynak a formai egyitthatdja. E stadium soran a gyermek modszert is tanul a szellemi
élet jelenségeibe vald 6nallo elmélyilésére (Kornis Gyula.). A tanitas igazi célja pedig nem a
szellemi gyarapodas tekintetében lezart emberek Utnak engedése, hanem — a tanitas
befejezése utdn — a szellemi élet nagyszer tavlatainak hivasat ontevékeny munkaval kovetni
kész személyiségek eljegyzése a Szellemmel. Egészen méas annak az embernek a szellemi
képe, aki az altalanos ismeretek birtokaban, — ha egy még oly keskeny dsvényen is — megjarta
a szellemi munka mélységeit, mint azé, aki a mindent részben érintés feliletén marad.

Hogy melyik legyen az a tanulmany, amelyikben a gyermek az altalanos ismeretszerzésen
kivul és feltl elImélyedjen, azt mar a gyermek egyéniségének kellene meghatarozni.

A tanitasnak az atadas modszerében és az elbiralas modjaban egyarant figyelembe kell
vennie a tanulé egyéniségét. A tanito ismerje fel a gyermek szunnyadd, de jellegét
meghatarozando tehetségeit, feléjuk mint amagy is elkerllhetetlen hatdrozmanyok felé terelje
a gyermek érdekldodését, mintegy tudatositsa képességeit, végiil az érdeklédés sodraban
bontakozo tehetséget kifejlodésében segitse. Ezzel tengelyt emeliink a bontakozo szellemi
élet kozepén, amely koriil, de amelytdl egységesitden meghatarozva alakul ki az egyén
szellemi habitusa. Nemcsak az egyén életegyensulyat billentjik meg, de az egyetemes élet
képét is szlrkébbé tompitjuk, ha példaul a technikai készségti tanulot elméleti korre szoritjuk
vagy viszont. Ertékelméleti meggondolasok sem indithatnak ilyen 1épésre, mert az emberi
cselekvés legmagasabb rendii elbirdlasanal: az erkolcsi értékelésnél, kozombos a cselekvés
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keretének milyensége (szellemi vagy ipari munka példaul), hanem a cselekvés inditéka a
dontd. Az igy értelmezett munka biztositja a legegyszeriibb foglalkozast ember szamara is
munkdja alapjan az értékelés egyenloségének lehetdségét.

Az egyeéniség szolgalata a tanitas soran és utjan, védelme a szétagazo ismeretek elsziirkit6
tagoltsagaval szemben harmas céli. Odahajl6 segitség a bontakoz6 ember szamara, akinek
bels6 6sszhangja fligg attol, hogy egyéni készségeit ki tudja-e bontani és milyen mértékben.
De szolgélata ez a kozosségnek is, amelynek elemi érdeke, hogy minden tagja olyan iranyban
fejlodjék, amelyiket kovetve a legnagyobb eredménnyel tudja képességeit a kozosség javara
forditani. Végll kovetése a teremtd isteni szandéknak, hiszen a millidonyi eliité emberben a
teremtés gazdagsadganak megannyi szinii pompaja bomlik ki.

Ilyen tanité-nevel6 munka azt eredményezi, hogy az ismeret, a tudas temérdek atomja az
Isten fel¢ iveld egyéniségben olyan életteljes dsszefoglalast, szintézist nyer, amely biztositja
az egymastol teljesen eltérd, egyedileg kiilonalld6 ember-egyéniségek kitermelését.
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12. A teljes élet szolgélata

A szellemi nevelés kérdését befejezve ugyanazok a meggondolasok idézenddk,
amelyekkel a testi nevelésrdl mondottainkat lezartuk. A nevelés egyik aga sem feledkezhetik
meg arrdl, hogy a végsd neveldi cél elérése szempontjabol csak részletmunkat végez. E
belatas nyoman minden nevelésag munkajat sziikségszerien a végso cél hatarozza meg. A
szellemi nevelés, tanitds sem tévesztheti ezeket a megkoto elveket szem eldl. A tanitas nem
lehet végso cél, csak neveld eszkdz, csak mod és lehetdség a teljes élet szolgalatara.

Ezek alapjan nem kétséges, hogy az igazan jo iskola nem olyan egyszerii tanitési telep,
ahol a gyermekeket a modern aruhaz sokoldaliisaganak mintdjara a szellemi élet kiilonb6z6
cikkeivel kiszolgaljak és a tobb-kevesebb eredményii tanulast mint ellenszolgaltatast a
bizonyitvanyok forméjaban nyugtézzak. A tanitas mindig tengelye marad az iskolanak, de a
tanitds mddja, szelleme ennek a munkanak olyan rugalmassagot biztosit, amelynek keretében
igen ellentétes elemek is megférnek. Az iskolai munkat legfelsobb szempontbodl a tanitas
szellemének a minéségében lehet megragadni. Legyen a tanitas — mint fennebb lattuk — az
erdteljes szellemi élet meginditoja, fokozoja és telitdje. A tanulas ne jelentse az elmézés
mindig keserves munkéjat, hanem éarassza az j megismerés, az j igazsag tiszta dertijét is. A
tanitas adjon és terjesszen tudomanyt, de ez a tudomany ne a részletismeretek végtelen
halmazat adja, hanem a végtelen Isten és csodalatos miive kimerithetetlen szellemi kincseinek
az apotheosisat kozvetitse. Az utolso Kis részletismeretben is lassa a gyermek az igazsag
0rokké fennalld érvenyességét, a mulandosag folott allo vilag megingathatatlan jegyét.
Minden ismeretnek az Istent6] athatott és felé iveld élet szervességében kell beilleszkedetten
elrendezddnie. Ez legyen ,,az ¢letre nevelés” magasabb fogalma a mindent apropénzre valto,
mindenben gyakorlati hasznossagot kereso torekvés helyett.

Nem véletlen jelszd, hogy az uj magyar iskolapolitika az oktatas mellett, s6t eldtte a
nevelés sziikségességét hangsulyozza. Ugyancsak feltiind eredmény, hogy a kozépiskolai
oktatas celjaul a vallas-erkolcsi ember kitermelését jelzi. Ebben a jelenségben a vilaghaborut
kovetd idok mélyebb belatasa 6ltott format. Az egészen 1j kor ugyanis belatta, hogy a letiint
ember6lto feliileten mozgod anyagelviiségébdl ki kell emelkedni és szellemibb, abszolut
értékektdl vezetett, Istenben gydkeredzo, teljes 1j vilag felé kell torekedni. Ez a belsé fordulat
mindenitt be fog kovetkezni, ahol az iskolaligyek legfobb iranyitdi rendelkezni fognak azzal
a szellemi megragado készséggel, amely egy-egy fejl6dé korszak még homalyos igényeit
kiérezni és megfogalmazni tudja. Naiv félreértés lenne azonban, ha valaki ebbdl az 1j
iskolapolitikai fordulatbdl a nevelés és oktatas kettdsségét akarna kiélezni. Ezek nem egysiku
tényezok; igy egymassal szembe sem nem keriilhetnek, sem nem allithatok. Az oktatas a
nevelés eszkoze. Ut és mod a teljes és lehetéleg tokéletes emberi személyiség kibontasaban,
vagyis a nevelés végso céljanak az elérésében. Ha az iskolai munkaban a nevelés fontossagat
hangsulyozzuk, nem szoritjuk hattérbe az oktatast, hanem téves dncélisagabdl szerepének
megfeleld keretek koz¢é tereljiik.

Az oktatas 6ncélusaganak eleve Kizarasa korantsem jelenti az oktatas fontossaganak
csokkenését. Ellenkezdleg: az oktatas ezzel az iranyitassal tudja gyakorlatdban azt a szdmara
egyediil helyes utat jarni, amelyen haladva hivatdsa nem fog kimeriilni é16 ismerettarak
kiformalasaban, hanem egyengetdje lesz a teljes gazdagsagu emberi élet kibontakozasanak.
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C) Az esztétikai nevelés

1. Az esztétika mibenléte

A hagyomanyos lélektan a Iélek két alaptehetségét, az értelmet és az akaratot killonbozteti
meg. Ujabb elgondolassal az érzelmet is kiilon tehetségnek mondjak. — A tehetségek azonban
nem elkiilonithetd részei a 1éleknek, hanem az egységes 1élek mas-mas viszonyu
erOsugarzasai. Maga a lélek nem azonos harméjuk dsszességével, annal gydkeresen tébb:
szubsztancialis kiilonallo szellemi valosag, ssmmiképpen sem egyszeriien 6sszefogd
kerettényez0o.

A lélek e harom alaptehetségének bontakozésaban szabalyozé elv a harom sarkérték: az
igaz (értelem), a jo (akarat) és a szep (érzelem). Ezek az értékek az abszolutum fokéan az Isten
érvényes jegyei. Azért igaz ez a megallapitasunk, hogy az emberi I¢lek fejlddésében Isten
felé ivel.

Ismételten hangsulyoztuk, hogy a lélek oszthatatlan és ennél fogva ez értékek hatasa sem
korlatozhat6 kizardlagosan csak az illetd egyes lelki alaptehetségre. A szép tehat nemcsak
érzelmiinkre hat, hanem értelmiinkre és akartunkra is, bar e két utobbibol kivaltott hatas csak
az érzelem visszahatasanak kiséréjeként jelentkezik. Megforditva viszont ez ugy
fogalmazhato: az érzelemre nemcsak a szep sarkértek megnyilatkozasaival lehet hatni, bar
kétségtelenul leginkabb ezekkel. Az érzelmi nevelésnek tehat — atvetitve most mar a kérdést
neveléstani sikra — nem egyetlen, de egyik leghatasosabb eszkoze a szép, helyesebben annak
kiilonb6z6é megnyilatkozasformai.

Ha a szép ennyire fontos neveld mozzanat, sziikségszeriien behatobban kell vele
foglalkozni. A szépség természetének és megnyilatkozasformainak ismeretére az esztétika
tanit. Arra a legkdzvetlenebb kerdesre: mi a szép? az esztétika ez ideig nem tudott
vitathatatlan valaszt adni. Egy ideig még az is vitas volt, vajon a szépség a szép jelenség
jegye vagy az azt szépnek tarto alany lelki tartalma. Korunk kitisztuld, abszolut értékekre
tamaszkodo vildgnézete egyre inkabb elhajlik a viszonylagossag veszélyét magaban rejtd
esztétikai szubjektivizmustdl és az objektiv esztétika tanitasait teszi magaéva. Az esztétika
kiterjedt problematikajabol még csak arra utalunk, hogy a szép kérdésével kapcsolatban az is
vitatott, vajon a szépseg viszony- vagy tartalomfogalom. E tekintetben legmegnyugtatébb
eredményekre Brandenstein kutatasai vezettek, aki a szépséget kiilonb6z6 rangu fokain a
teremto, illetve teremtett Iélek érzelem-megnyilatkozasanak tartja. Ez a szépségfogalom még
inkabb alatamasztja a szépség neveléstani szerepét, amit fennebb — egyeldre futélagosan — az
érzelem neveléseben jel6ltink meg.

Az esztétika targykorébe tartozik a szép megjelenésformainak az attekintése. Ennek
alapjan megkiilonbdztetni szokas miivészi és természeti szépseget, a szerint, hogy a szépseg
emberi miialkotdsban vagy a természetben jelenik meg. De az intuicié szdmara feltarul a 1¢lek
magasabbrendi szépsége is, a kegyelemteljes percek szent revelacidiban pedig megvillanhat
az emberi lélek el6tt az abszollt isteni szépség sejtelme.

Az esztétika a dolog természeténél fogva rendszeresebben a miivészi és a természeti
szépseget taglalja.

De foglalkoznak az esztétikai tudomanyok a miié¢lvezés Iélektani vonatkozasu kérdéseivel
is. Mik a targyi és személyi el6feltételei annak, hogy az ember merithessen a milalkotas vagy
természeti jelenség szépségtartalmabdl? Erre a kérdésre csak rendszeres lélektani vizsgalodas
adhat megnyugtatd valaszt, mert a személyes jellegii elmefuttatasok lehetnek érdekes, olykor
adatul szolgaléan mélyebbre vilagito vallomasok, de egyetemes érvény igényével nem
léphetnek fel. A miiélvezésnek nagy altalanossagban minden bizonnyal az az érzelmi
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egybecsengés az alapja, amely a miivész vagy a természeti jelenségben megnyilatkozé
teremtd szellem és a miiélvezo lelke kozott megvaldsul.

Az esztétikai vonatkozasu lélektani kutatasok azonban nemcsak a miiélvez6, hanem az
alkoto miivész lelki jelenségeivel is foglalkoznak. Ezek mutatnak ra az alkotas lelki rugdira,
folyamataira és kihatasaira. Ha az alabbiakban a szépség megvaldsitasara torekvo alkotast —
fiiggetleniil a miivészileg értékes eredmény lehetdségétdl — neveld eszkdznek ismerjiik meg,
be fogjuk 14tni, hogy a neveld e tudomanyteriileten valo tajékozodottsaga is hasznos, s6t
szlikséges.

Az az esztétika, amelyik a szépet legmagasabb fokan abszoldt értéknek tekinti, az
dnmagét a bolcseleti tudomanyok korébe utalja. Mint filozofiai értéktudomany pedig nem
nélkiilozheti a metafizikai betet6z0dést. Transzcendencia nélkiil gyokérteleniil és
bevegezetlenil légiires térben lebegé okoskodas minden esztétikai gondolkodas. Ha azonban
az esztétikai rendszer metafizikai alapvetésre tamaszkodik, akkor — és egyedil akkor — tudja
targyanak igazi helyét a szellemi vilagban helyesen kijel6Ini. Az ilyen esztétika a szépet nem
tekinti flggetlen értéknek, hanem az Istenben teljes értékrendszer tagjanak. Ez a
helymegjeldlés eleve kizérja, hogy akar talértékelve a szépet, dncélnak tekintse, akar értéket
felre- vagy fel nem ismerve, helyét a szellemi vilagban hibasan jeldlje ki. A szépseg nem a
legfobb értek, tehat nem lehet végsd cél sem.

Az értékek rendszerében helyet foglalva azonban fontos eszkoz a végso cél, az isteni
értékteljesség megkozelitésében. Az emberi 1élek emelkedésében tehat fontos lépcsdzet,
amelynek elérése a lélek tovabbi emelkedésének feltétele. igy tekintve a szépet és vele
kapcsolatban a miivészetet, 6sszeddl az dncélu miivészet elmélete, €s megvilagosodik az a
kapcsolat, amelyben a szépnek mas sarkértékekkel, kilonésen az erkdlcsi joval allania kell.

A fenti meggondolasok alapjan nyilvanvalo, hogy a szép az emberi léleknek az érzelmen
at belépo alapértéke, a szépség magasabb foka pedig természetes igénye. Mint magasabbra
toro lelekértéknek a fejlesztése pedig elsérangl nevelési feladat. Ez az a gondolatsor, amely
az esztétikai nevelést az altalanos nevelés nélkilozhetetlen feladatava avatja.

2. A szép és anevelés

Az esztétika neveléstani vonatkozasainak felismerése most mar a kovetkezo
kérdéstombot veti fel: hogyan hozhatd gyakorlatilag kapcsolatba szép és nevelés, mik az
esztétikai nevelés eszkdzei és modjai?

Modszeresen az elsé természetszerii 1épés a szEp iranti érdeklodés felkeltése. A tovabbi
munka a kifeslés segitése és végiil az érdeklddés sodraba kertilt gyermek esztétikai
élményekhez vald juttatasa. Az érdeklédéskeltés és élménynytjtas mozzanata élesen nem
kiilonithetd el; igen gyakran az egyes élmény szolgal az ijabb érdeklddés alapjaul. S6t az
érdeklodéskeltés — gyermekrél 1évén szo — nem is igen torténhetik méasképpen, mint a
tényleges esztétikai élményhez segités utjan. Legkdzvetlenebbul erre a természet nyujt
alkalmat. Harom-négyéves gyermeknél hiaba prébalkoznank ilyen irdnyban, azt még a targyi
megismerés érdeklddése koti le. Maga a ,,szEép” sz0 ismerete és alkalmazésa se tévesszen
meg, mert a gyermek ezt kezdetben igen gyakran a személyileg kellemes fogalmaval cseréli
Ossze. A természet szépsége kivaltotta lelki derli, hangoltsdg sem tekinthetd a természeti szép
tudatos megragadasanak. Maga a természet meglatasa, targyi kilonvalésaganak vilagos
tudata bizonyos fejlettséget, differencialtsagot tételez fel, amire a primitiv ember mintajara a
mi milveltségkoriinkbe tartozo gyermek sem képes bizonyos korig. Még kevésbé e kiilonallo
valosag értékelésére, szépségének kiérzésére, amely nemcsak valamelyes kivilallosagot, de
részben folulallésagot is feltételez. Nem hissziik, hogy messze tolnank ki az emlitett
korhatart, ha azt a leAnyoknal a 10-12, a fiuknal pedig a 12—14 év kereteiben jeldljik meg.
Hangsulyozzuk azonban, hogy ezt a természeti szépség valamelyes atfogd egészének tudatos
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megragadasara értjuk és nem egyes Kis téredékeiben (pl. virdgcsokor) vald 6sztonds
gyonyorkddésre.

A miivészi szép megéreztetése nem koveti a természeti sz&p megragadas-képesseget;
haladhat azzal parhuzamosan, s6t olykor meg is el6zheti. Kiilonésen vonatkozik ez a
legspontanabb miivészet: a zene alkotasaira. A dal, ének vagy akar a hangszeres zene
muvészileg hatasképes marad akkor is, ha a kis miélvez6 szellemi készsége még elégtelen a
mélyebb jelentés megragadasara. A képzoémivészetek alkotasai is nyijtanak bensébb
mondanivaldikon kiviil annyi miivészi egylitthatdju érzéki benyomast, amely az esztétikai
érdeklodést éppen ugy szolgalja, mint az ilynemt toltekezést. Aranylag magasabb szellemi
fok sziikséges az irodalmi miialkotasok termékenyito felfogasahoz, mert ez a miivészi
tartalom a nyelv minden kdzvetlenil haté szuggesztivitasa ellenére is az értelmi
megragadason at tudja csak miivészi hatasat kifejteni.

Ez a fokozatossag azonban legfeljebb a miivészi megragadas kezdd fokainak sorrendjét
jeldlheti, de semmi esetre sem jelentheti az egyes miinemek teljes kimeritésének lehetdségét.
E tekintetben minden miivészetnél egyarant sziikséges a csak felndtt sajatjaként lehetséges
kerekded miiveltség, egyénenként valtozo készség, amely az embereket az egyes miinemek
kozott éppen ugy elkuldniti, mint azokon beltl a megragadas fokanak teljessége szerint
megkulénbozteti.

Csak az altalanos kimiiveltség magasabb fokéan juthat el oda az ember, hogy az egyes
milalkotasban is megragadja egy-egy kor izlését, egy-egy kultira belsé életformajat: a stilust.
A vizszintes életsik képének ilyen szintéziset meglatni egy-egy nagy miialkotasban mar
zott emberi lelket megérezni €s ezen keresztiil a teljes élet kaprazatos nagyszeriiségét
megragadni, a mii¢lvezés legmagasabb cstucspontja.

Ezzel mar meg is jeloltiik a neveléstanilag kovetkez6 feladatot: az esztétikai érdekiodés
felkeltése utan, a miivészi élmények nyujtasa soran ravezetni a gyermeket a szép élvezetere.
Itt a modszerességen fokozott hangsuly pihen. Nemcsak a gyermek érzékeléstipusat kell
figyelembe venni, de fokozatosan is kell a gyermeket nehezebb és nehezebb miiélvezo
feladatok el¢ allitani, az egyre elmélyililobb lényegmegragadasra ravezetni.

Az esztétikai nevelésnek eddig érintett eszkzei csak a szép meglatasat és elvezését
hangsulyoztak, de a tovabbi és valosagos cél arra is tor, hogy minden miimegragadas vagy
éppen miiélvezés Utja a belsd, lelki utana-alkotasra serkentsen. Az ebben rejlé
cselekvésmozzanatot akkor emeljiik elétérbe, amikor az esztétikai nevelés utolsonak
emlitendd célkitlizését a szEép teremtésére tanitdsban jeldljilk meg. A nagy tomegek alkotasra
késztetése nem célozhatja a miivészi értékek gyarapitasat, de annal inkabb az egyes
atlagember lelkének gazdagodasat. Nem veszedelmes mitkedvel6ség felburjanoztatasa a cél,
hanem az esetleg abszolit miivészi szempontbol értéktelennek is bélyegzendd miiben a
szépre, mint magasabb értéktartalomra vagyo emberléleknek a teremtés, az alkotas e
szandékaban tiszta, felemeld és igy neveléstanilag értékesitheté 6romét akarjuk megadni.
Erre mdd nyilik az anyanyelv tanitasanal: kisebb prozai irdsmiivek irdsara késztetni a
gyermeket, ahol a nyelv, a targy, az egészet atfogo stilus maga-teremtette szépségeiben, de
ennek hianyaban legalabb a teremtés aktusanak szépségében raérez az alkotas mélységes
életéromére. A poétika kapcsan a készségesebbek egy-egy kis vers formaba ontésében
szerezhetnek a versikéhez viszonyitottan jelentékeny értékii esztétikai élményt. A szépet
alkotasra milyen b6 alkalom nyilik a rajzolasra tanitas kapcsan, kezdve az egyszerii
motivumoktol az onkifejezés hataran jaro, 6sszetettebb rajzig! De éppen a rajz utal arra, hogy
amint az mar kisebb gyermekeknél eredménnyel alkalmazhatd, Ggy az apro alkotasoknak
mas, egészen egyszerii modjai is vannak: kiilonbozd kéziigyességekre (szlojdre stb.)
gondolunk, amelyek idejikben és helyiikdn alkalmazva mind eredményezhetik az alkotas
esztétikai élménye Utjan célzott neveld hatast.
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A miiélvezés a lelki emelkedés istensejtelmii magaslatait nyitotta meg, a szépséget
megragadni kész alkotés pedig a mindent atfogd nagy alkotés teremt6 ritmusainak tavoli, de
egynemt vetiilete, s mint ilyen 0jabb, élményszeri mozzanattal segiti kozelebb az embert a
mindenség Alkotojanak teljesebb megragadéaséhoz.

3. Az 6rok szép szolgalataban

Mivel a szépség az abszolutum fokan Isten jegyének tekinthetd, azért nem egyoldaluan
tulz6 az a megallapitas, hogy a vilagban Isten szépségét ragadhatjuk meg. A teremtett vilag
szépsége nem tartalma, hanem az anyagban val6 megjelenése miatt csak tompa, hianyosabb,
szintelenebb vetiilete az isteni szépségnek.

Mivészetben és természetben egyarant ezt a legmagasabb rendil szépséget tartjuk — a
maga megjelenéskerete miatt alacsonyabb rangjaban is — értéknek, ezt igényeljik és
megtaldlva ezt élvezzik. A szép élvezete az emelkedettebb élvezetek kdzé tartozik. Folotte
all a test kiilonboz6 igényeinek kielégitése soran jelentkez6 élvezetnek és éppen a minden
miiélvezetre jellemz6 intuicidmozzanat folytan teljesebb és atfogdbb, mint az atlagos
szellemi, intellektudlis elvezet. Az esztetikai élvezet annak a harmonianak a megérzése,
amely egyfeldl kifejezend6 tartalom és kifejez6 forma kozott, masfel6l a tartalom-forma-
kifejezés és az 6rok kifejezend6 abszolutum kozott fennall.

A harmonia e kettds, parhuzamos teljességétol fligg a szép jelenség esztétikai értéke.
Ezek a mozzanatok az esztétikai élvezet targyi elemei.

Mellettiik van azonban személyi elem is: a miiélvezetet kivalto jelenség
kifejezéstartalmanak és a mii¢lvezében allanddan vagy esetlegesen szomjasan keresé vagy
éppen az illetd jelenség altal aktualizalt esztétikai jellegli igény megfeleldsége. Ha ez utdbbi
mozzanat is megvan, akkor a mii¢lvezet alapjaként megjeldlt harmoniat nemcsak
megéllapitom (az objektiv mozzanatokban észlelem), hanem at is élem. Ez az élmény az
emberi lelket eltdlti, esztétikai igényeiben kielégiti, vegil pedig felemeli. A szépségnek a
természetben vald megjelenése, tovabba a miivészetekben valdo megragadasa és végiil a
mii¢lvezo altal valo kiigénylése nem esetleges, alkalomszerti fellobbanas, hanem a Teremtd
terve szerint valo életéles.

A muélvezés igénye ¢€s képessége felemeld isteni adomany: a latasnak mélyebb, teljesebb
lehetdsége. A szemmel csak a jelenségek feliileti jegyeinek egyes toredékét ragadom meg, az
értelemmel a dolgok Osszefliggéset latom meg, de az esztétikai megragadasban minden
jelenségnek Istenben teljes 6sszhangjat érzem at. Az igy értelmezett és ennyire felfokozott
,,latas” pedig nem az értelmi megismerés intellektualis gyonyorét, hanem a biras, a
gazdagodas valami egészen személyes ¢€letességli 6romét okozza. Amikor valami esztétikai
jelenséget teljességében megragadok, akkor nem pusztan tudomasul veszem, hanem
Iényegében érzem meg. A szellemi tartalom ugyanis nem targyhoz, anyaghoz kotétt, hanem
abbol kiindulva a lélek sikjan figgetlenitve is megall. igy a targyilag nem is tulajdonunkat
képezd esztétikai élményeket kivaltod valdsagok 1ényegiikben lelkiinket gazdagitd
tulajdonokké valhatnak.

A szépet teremtd aktivitasunk pedig az Istenhez hasonlosagunkat is kiemeli. Teremtd
utanzoi lesziink a TeremtOnek, ¢ belsd erejébdl teremt, mi a meglévobdl alkotunk. De a
forma mindig ugyanaz: alkotjuk a szépet!

A sorozatos és fokozodo esztétikai élmények, tovabba a szép Utemes teremtése a vilag
egyre teljesebb és bens6ségesebb megragadasahoz vezetnek el. A teljesség, betet6zottség
fokara azonban ez csak az Isten atfogo szintézisében juthat el. A legkisebb esztétikai élmény
mélyén is ott lappang az istensejtelem, a teremtd 1élekmunkéaban pedig egyre vakitobb
fényességgel jelenik meg Isten igazi képe. Az élet e fenséges vilagossagaban a lélek a
miivészi és természeti jelenségek szépségét csak serkentd utmutatonak fogja érezni, de célnak
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csak az Istenben teljes 6rok szépséget fogja tekinthetni. Az intuicié sejtelmében biztosan
iranyit6 normava, allando nosztalgia forrasava valik benne az 6rok szép igézete. Igy all
akarva, nem akarva, az emberi l¢lek bels6 torvényszeriiségének kényszere folytan, minden
esztétikai tartalma jelenség az 6rok szép szolgalataban.

Végs6 6sszegezéshen a szép élvezete és végul teremtése a vilag teljesebb ismeretéhez,
Isten kdzvetlenebb kozelségehez vezet: az egyes ember szempontjabdl az egyeéni élet
kiteljesedését, a személyiség gazdagabb kibomlasat eredményezi. Ezek az egyiitthatok elsé
tekintetre azonosnak ismerhetdék fel nevelési célkitlizésiinkkel és igy a szépségnek neveléstani
hatasa, az esztétikai nevelés szilkségessege félreismerhetetlen.
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D) Az erkélcsi neveles

1. Az erkolcsi nevelés mibenléte

A szellemi és esztétikai élet vonalan — az értelmi megismerés és az érzelmi megragadas
atjan — az ember eljut az Isten létéhez, illetve mibenlétének sejtelméhez. Az értelem
Vilagos, hogy ez a bels6 tortetés csak a természetes Isten-ismeret es kapcsolat-keresés. A
teljes és tokéletes megismerést, tovabba Isten-ember kapcsolatanak kidolgozasi modjat a
kinyilatkoztatas kozli. A teljes ember kialakulasat pedig a természetfeletti kegyelem teszi
lehetoveé.

A nevelés Ujabb és végs6 feladata ennek az Istent6l valo figgésnek tudatositasa és élet-
meghatarozo érvényre juttatasa lesz. Az értelmi és esztétikai nevelés soran megjelend
istenképet, felébredt nosztalgiat és a kegyelemmel tokéletesitett lendiletet a tovabbi
nevelésagaknak kell kimélyiteni és hatarozott iranyba, megszabott keretek kozé terelni. Az
erkolcsi nevelés a megismert Isten-adta torvényeket akarja az egyéni élet kiteljesitése
érdekében értékesiteni. A szocialis nevelés az egyén és a tobbi ember kapcsolatait dolgozza
ki. Vegul a vallasos nevelés az Istennel valo kdzvetlen kapcsolatokra akarja az 6rok
torvényeket érvényesiteni és igy akarja a cselekvések végsd értelmét hangsulyozni. Erkdlcsi,
szocialis és vallasi nevelésnek egyarant sajatja bizonyos akaratnevelés-jelleg, mert a
mindharom irdnyban kiteljestilo ¢élet a 1¢lek alaptehetségét bontakoztatja.

Az erkolcsi életnek kettds személyi feltétele van: egy szellemi-érzelmi és egy akarati. Az
elébbi annak belatasat, illetve megérzését eredményezi, hogy Isten az élet iranyitoja és
torvényeiben is megkotdje. Az utdbbi arra késztet, hogy ezt az irdnyitast tudatosan kovesstik.

Isten az egész teremtett vilag és igy az emberi élet iranyitasat is nem alkalmi
beavatkozasok Gtjan végzi (occasionalismus), hanem a fenséges isteni tervgondolatokat
meghatdrozo elvvé kristdlyositoé nagyszerii torvényekkel. llyenek a természetben
megnyilatkoz6 torvények (természeti torvények!) és bizonyos megegyezo életiitembdl
elvonhat6 torvényszeriségek. Ezek a természeti torvények azok a nagyszerl szellemi erdk,
amelyek a vilagmindenség csodalatos épitményének szétesd, vak anyagaban a Teremto e
nagy muvének célratord stilusegységét biztositjak. Nagyfoka naivsag kell ahhoz, hogy a
természeti torvényekben a teremt6 Isten személyes szabadsaganak korlatozoit lassuk vagy
éppen azokat nala, mint 6t korlatozni képes eréket magasabbrendlieknek tekintsiik. A
természeti torvények nem Isten cselekvésszabadsaganak megkotd elvei, hanem az 6 id6étlen
¢lettervének a jelenségvilagban érzékelhetévé valt ritmusa. A természeti torvenyek nem
Istenen kivil- vagy éppen feltlallasuknal fogva valtozatlanok, hanem érvényes
alland6sagukat az 6rokkévalo Istentdl adott anyagmeghatarozo elvszeriiségiik biztositja.

Nem a természeti torvényekben jelentkez6 isteni életiranyitas elégtelensége okozza,
hanem Isten végtelen atyai szeretetének kegyelemteljes bdségét sugarozzak azok az
iranyitasok, amelyek a kinyilatkoztatott torvenyekben nyernek format. A kett6s torvénykonyv
(természetes és kinyilatkoztatott torvény) viszonyat ez a tétel szabalyozza: az els6ben a
természeten keresztiil, a masodikban az atyai szeretetbdl fakadd személyes kapcsolaton at
jelentkezik az isteni kegyelem teljes Utmutatas. Ha ezek kdvetése is a természeti torvények
sziikségképpiségével adva volna, az erkélcsi €let lehetdsége megsziinne.

Itt kapcsolédik be a mar fennebb emlitett akarati mozzanat: az isteni torvények tudatos
kovetése. Erkdlcsi élet csak ott van, ahol a jo és a rossz kozt szabadon valaszthatva az ember
tudatosan és kdvetkezetesen valositja meg az erkolcsi jot. Ha a jo cselekedet a cselekvo alany
valaszto és jo mellett dontd kezdeményezése nélkiil, mintegy kényszer hatasa alatt valosul
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meg vagy Véletlen rahibazas eredménye, akkor a cselekvés hatasaban lehet ugyan jo és
udvos, de az erkolesi mindsités szempontjabol csokkent értékli vagy éppen értéktelen. Az
erkolesi tett értékelésébdl éppen az a meggondolas kapcesol ki minden gyakorlati vagy
hasznossagi szempontot, hogy értéke nem eredményétdl, hanem a meginditod szandek
tudatosan jot akaro jellegétdl fiigg. AKi rosszat nem tesz vagy akar ontudatlanul jot tesz, az
lehet erkdlcsileg nem-rossz, de erkdlcsosnek csak az Isten-adta torveny tudatos akardjat és az
érette egész cselekvésgyakorlataban kitartoan kiizdot tartjuk.

A szellemi Gton megismert, miivészi élményben megragadott Végtelen csillog6an hideg
és sejtelmesen maganyos. De az erkdlcsi norma szabélyoz6 alakjaban leszall az emberi élet
valosagaba! A tudatosan és erds akarattal vald hozzaigazodas pedig az ember
erkdlcsosségenek feltétele €s egyben ismertetd jegye is.
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2. A Teremto életterve

Az erkolcsi jellegli cselekvések helye a f61di élet. Ez azonban nem azt jelenti, hogy az
emberi cselekvések csak a foldi élet sziik keretére korlatozodnak. A f6ldi élet nagyszerii
lehet6ségek hordozoja. Ertelmét, értékét és helyességét az hatarozza meg, mennyire sikeriilt
tartama alatt a foldi megkotottségektdl megszabadult Iélekkel az 6rok értékek sikja felé
emelkedni. Mint fennebb lattuk, ennek az emelkedésnek meghatarozé elvei azok a kiilonb6z6
nemti torvények, amelyekben Isten életiranyitd gondviselése jelentkezik. Masfeld] azonban
az erkdlcsiség feltételének jeldltik meg a szabadsagot, az erkdlcsi vonatkozasu
fuggetlenséget. Nincs-e az abszolut érvényii és kategorikus erkolcsi torvények és a
szllkségesnek feltételezett személyes fuggetlenség kozdtt egymast kizard ellentét?

Minden térvény a kotohatalom erejénél és Istenben gydkerezd voltanal fogva a személyes
emberi lélekhez viszonyitva heterondmnak tiinik fel. Ugy tiinik fel, mintha a kategorikus
erkodlcsi parancs kdvetése eleve lehetetlenné tenné az ember alanyisaganak érvényesiiléseét.
Ha az ember ezt az erkolcsi torvényt cselekvésgyakorlataban kdveti, mintha kényszernek
engedne. Az erkdlcsi torvények heteronomidja azonban csak latszélagos és valdjaban nem
sérti minden erkdlcsiség sziikségszert elofeltételét, az erkdlcsi autonomiat.

Az ember értelmileg megismeri, intuitive megragadja az erkdlcsi torvényt. Ez a
megismerés, illetve megragadas az erkolcsi torvény targyi helyessegének belatasaval jar.
Ugyanakkor a lélekben megvan egyfeldl az immanens bontakozastol, masfeldl a
transzcendens kegyelemtdl inditott emelkedéskészség. Ennek az emelkedésnek elveit,
szabalyozo6 torvényeit, meghatarozd kereteit az alany vagy felismeri, vagy megsejti, vagy
tajékozatlanul all e tekintetben. Ha most a maga lelke bontakozasanak torvényszeriiségei és
az erkolcsi torvények kozott azonossagot vagy legalabb is hasonlosagot ismer fel, az erkolcsi
torvény kovetésében nem egy heteronom elv kényszerité beavatkozasat fogja érezni, hanem
annak a legtermészetesebb keretnek a megleléset, amelyen belil 6Gnmagat kibonthatja. Az
erkdlcsi torvény kovetése igy nem heterondémidt, hanem autonémiat jelent; nem kényszerbdl,
hanem az Onigenlés legbensobb inditdsara kovetem iranyitasat.

Erkolcsi torvény és autondm életforma egybevagosaganak a felismerése nem pusztan a
I¢lek immanens készségeinek természetes erdfeszitése soran adodik, hanem elsésorban
kegyelmi hatasra.

Az erkdlesi torvény €s az egyéni 1élek fejlodés-torvényszeriiségei kozt fennalld egyezést
azonban nem elég egyszeriien fel- és elismerni, hanem ez értelmi mozzanat mellett készséges
akarattal a megismerés szerint is kell cselekvdleg €lni. Az erkdlcsi torvény immar nem
kényszer, hanem az egyéni fejlodés egyediil lehetséges, természetes szabalyozo elve.

Az abszolut igényl erkolcsi torvény és az autonom személyiseg viszonya nem lehet mas,
mint a Teremtd €s a teremtmény tudatos egybefonddésa. Ha az erkolcesi torvények heterondm
befolyasa fokozott volna, az erkdlcsi tudatos szabadsag, az autonémia ingana meg €s vele az
erkolcsiségnek még a lehetdsége is elesne. Ha viszont a személyes Iélek egyediil belsd
torvényszerliségére volna utalva, hidnyozna az egész teremtett vilagot 4tfogd gondviselés,
amely minden torvény és igy az erkolcsi torvény szabalyozo erejében is a személyes Teremtd
lehajlasaként érezhetd. Ellentét helyett megint 6sszhangot talalunk: a szemelytelennek latszo
erkolcsi torvények és a személyes életformak az erkolcsiség végso szintézisében, Istenben
dsszecsengenek.
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3. A lelkiismeret

Az ember az egyetemes erkolcsi torvényeket mindig és kizarélagosan csak akkor tudna
kovetni, ha megnyilatkozasaban szabad volna a test alsobb fokozatu igényeitdl. igy azonban
onkentelenul adddnak ellentétek, eltérések erkdlcsi norma és cselekvés kdzott. Sziikseg van
tehat olyan alanyi norméra is, amely alland6an és kdvetkezetesen hangsulyozza az isteni
torvények kovetelményeit. Ez a vezetd és itélkez6 hang: a lelkiismeret.

A lelkiismeret az a térvény-megnyilatkoztaté hang, amely biztos és kiker(lhetetlen
itéletet mond arr6l, egyezik-e a cselekedet az erkdlcsi torvénnyel vagy sem. A lelkiismeret
mintegy az abszolut erkdlesi rend 6re, amely konyortelen biztonsaggal méri le minden
szandék, cselekvés és cselekvéseredmény erkdlcsi értékét.

Ez az utébbi megallapitas utal arra, hogy a lelkiismeret a cselekvést eldzi és az egész lelki
folyamatéat végigkiséri. — VVan ugynevezett cselekvés eldtti lelkiismeret. Ez azoknak az értelmi
jellegli indokoknak és érzelmi jellegli inditékoknak a birald velejaroja, amelyek a cselekvést
kivaltjak. Itt jut a legcselekvObb szerep a lelkiismeretnek. Az indokok és inditékok
milyensége hatarozza meg ugyanis az egész cselekvés erkolcsi értékét. Az erkolcsi
szempontu cselekves-elbiralasnak éppen az a minden egyéb cselekvés-megitéléstol elkiilonitd
vonasa, hogy szamara egyedul a cselekvést kivaltd szandék a fontos, mig a cselekvés
eredménye kozombos. De azért is fontos a cselekvés el6tti lelkiismeret, mert az esetleg
erkolcsi szempontbol kifogasolhato cselekvést megakadalyozhatja. A cselekvés alatti és utani
lelkiismeretnek ezzel szemben inkdbb amolyan érzelmi kisér6 jellege van. A lelkiismeret
ekkor mar csak folyamatokat vagy eredményeket allapit meg, de a cselekvés erkdlcsiségének
legfeljebb fokozati kilonbsegét tudja szinezni.

A lelkiismeret miikodésében két mozzanatot lehet megkiilonboztetni: itéls és itelet
alapjan cselekvésre bir6 mozzanatot. — Az itél6 mozzanat aszerint, hogy a viszonyitast
cselekvés és erkolesi torvény kozt a tényleges viszonynak megfelelden ismeri-€ el vagy sem,
lehet helyes vagy hibas. — A helyes vagy hibas itélet alapjan cselekvésre bir6 mozzanat
aszerint, hogy az elfoglalt allaspontot teljes meggy6zodéssel vagy az esetleges tévedés
kétkedo sejtelmével képviseli, lehet biztos vagy kétes. Minthogy a fenti két mozzanat nem
egymast kizar6 fogalmak, hanem ellenkezdleg, egymast kiegészitdk, igy megkiilonboztethetd
helyes és biztos, helyes, de kétes, hibas, de biztos, hibas és kétes lelkiismeret.

Marmost az egyes ember cselekedete vizsgalhato a cselekvo alany és a cselekvés targya
szempontjabol. — Alanyi szempontbdl az fontos, hogy a cselekvéssel kapcsolatos lelkiismeret
biztos legyen. Aki biztos, tiszta lelkiismereti meggondolas alapjan cselekszik, az — lett Iégyen
tette egyébként helyesen vagy hibasan itélkezo lelkiismerettél vezetett —, erkolcsi
szempontbol értékesen jar el. — A tdrgyi vilag azonban elsésorban a helyes lelkiismereti
itélettol vezetett cselekvest igényli. A kozosség szempontjabol kzombos, vajon a cselekvd
alany biztos vagy kétes lelkiismeret alapjan cselekedett-e, de annal inkadbb érinti az a kérdés,
vajon a cselekvés inditoja helyes és igy eredményeiben tdvos lelkiismeret szerint jart-e el.

Cselekedni csak biztos lelkiismeret alapjan szabad. A helyes lelkiismeretre pedig
odaadassal torni kell, hogy elérhessiik a legteljesebb allapotot: a biztos és helyes
lelkiismeretet. Ez pedig azért kell, mert allandoan lelkiinkben kell érizni, hogy: a lelkiismeret
szava Isten szava!

A torvényben messzirdl cseng, a lélekben pedig kdzvetlenil szdl az Ur!
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4. Az ember j6 és rossz hajlamai

Az eléz6ekben mar utaltunk arra, hogy a Iélek szabad bontakozésanak a testi
megjelenéskeret gatat szab. Ebben a korlatozd megkdtésben rejlik az emberi gyarlésagok
egyik alapforrasa. igy beszélhetiink az ember j6 és rossz cselekvéslehetéségeirdl,
készségeirdl, hajlamairol.

Alapjaban véve és targyilag minden j6. Csak a viszonyitasok (pl. értékitéletek) soran
mutatkozik rossznak vagy pedig targyi természetevel ellentétes kilengéseiben, végleteiben
valik azz&. Az emberi gyarldsagok is ilyen, eleve jo készségek elhajlasai, amelyek éppen az
értéknormékhoz viszonyitva valnak gyarl6sagokka.

A jO készségek két csoportra oszthatok: természetes erények es természetfeletti erények.
Az els6 csoportba azok a készségek tartoznak, amelyek az emberi I¢leknek nem mint
szubsztancianak, hanem mint egyéb életmozzanatoktdl is meghatéarozott életjelenségnek
immanens hajlamai. A természetfeletti erények a megszenteld kegyelem életté alakulasanak
képességei. Ilyen a Teremtébe vetett hit, a josagos gondviselés 6rkdd6 oltalmanak reménye és
a minden teremtettet Teremtdjével 6sszefogd szeretet.

Az erények fenséges lendiletét terhes rossz hajlamok gatoljak.

Ilyen a szellemi és erkolcsi rovidlatast jelentd életgdg (superbia vitae). Az élet gazdag
aldasaiban részesitett embert elkapja az anyag, a foldi valdsag igézete. Az 6rok eletre
tisztulas szinhelyének elrendelt foldet célla téveszti, szdnalmas jamborsaggal az Isten
teremtette ¢let 6rok litemében az Istentdl fliggetlen, 6rok valdsag jelenségét allitja. Nemcsak
az élet értelmezésébdl, de annak iranyitasabol is kihagyhatonak hiszi azt, aki mindennek oka
¢s célja: az Istent. Nem mindig, sot legritkabban talalunk itt tudatos gonoszsagot, inkabb
szanalmas, tévesen értelmezett magabizas tor fel a biiszke ember lelkébol.

A blinokben valo elmeriilésnek masik kergetdje a telhetetlen birvagy (concupientia
oculorum). Ez is elhajlas; a nemes lelki értékek birds-vagyanak lecsuszasa az anyagi valosag
alacsonyabb sikjara. A birvagy megszallottja elvesztette jozan értékmértékét, szamara a foldi
élet, a civilizacio nyujtotta targyi valosagok elvesztik eszkdz-jellegiiket és minél bévebb
megszerzésik és birasuk életcella valtozik.

A legmélyebb erkdlcsi szakadékok feltaroja a testiség (concupientia carnis). Az 6nzés
éppen ugy megvan benne, mint a telhetetlen birvagy. Ez utobbi vonatkozasban csak
sulyosbitja az a koriilmény, hogy nem puszta targyak, hanem emberi személyek a vagy
célképei. A hatalmaba tort ember embertarsaban nem isteni eredetii értékek hordozojat latja,
hanem puszta 6sztone targyat. Mig minden embertarsunkkal kapcsolatban végzett
cselekvésnek az emberi személy emelése a cselekvés célja, addig a testiség esetében a biinds
vagyakozas a kielégtilés eszkozévé alacsonyitja le embertestverét.

Ezek a kisértd gatlasok kisebb-nagyobb erdvel mindenkiben jelentkeznek. Veliik szemben
egyetlen magatartas lehetseges: a nagy erkélcsi torvények érvényébe vetett hittel és erds
akarattal kizdeni elleniik. A jo hajlamokat pedig gondos lélekkel apolni, fejleszteni kell. E
nemes igyekezet er6t merithet a kegyelem dramlasabol és kovetheti az egyetlen helyes iranyt:
botlasok, tévelygések tisztitd szenvedésein at tdrni az abszolut jo felé.
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5. A jo készségek nevelése

A természetes erények a Teremtd ajandékaként pihennek az emberi természetben, a
természetfeletti erények pedig a megszenteld kegyelem velejardi. A természetes erények
azonban lenditend6 készségek, amelyeket érvényesiteni, aktualizalni az ¢let feladata.
Hasonl6an az élet gyakorlatara utal a kegyelmi hatasok értékesitése is. Ha pedig a jo
készségek csak az élet lendiiletében valnak hatékonnya, akkor kibontasuk kérdésétol nem
tekinthet el a neveléstan, amely feladatat a magasabbrendii emberré alakulas eszkdzeinek és
mddjainak megjelolésében ismerte fel.

A természetes jO készségek, erények a harom &ésérték: igazsag, szépség és jésag vonalan
bontanddk ki. E munkaban a kezdeményezés és iranyitas esik a nevel6 hataskorébe, mig a
tényleges megvalositas a nevelendé feladata. — A jo készségek kimunkalasa az igazsag
értékének vonalan a tanitassal indul meg, de eredményt csak az 0 értéktartalmakat
cselekvoleg hasonitd 6ntevékeny munkaban, a tanulasban ér el. — A szépség vonalan a
kezdeményezés az esztétikai nevelésre harul, amelyet azonban kovetniiik kell a nevelend6
részérdl a szépet élvezes és szepet alkotas élményszerii cselekvéseinek. — A jOsag
értekvonalan a bontakozast az erkdlcsi nevelés inditja meg, eredményet az erkdlcsi cselekvés
jelzi.

A természetfeletti erények, jo készségek alapja az isteni kegyelem. A kegyelem isteni
eredetll és természetli égi részesedés, amely azonban megkoveteli a cselekvés erdfeszitését.
Hiszen ha a kegyelmi élet megszerzésében nem volna semmi személyes eréfeszités, akkor az
az autonom erkdlcsiséget megsemmisitd, meghatarozo elvvé merevedne. A kegyelem
felhasznalasa azonban az alany szabad elhatarozasatol fugg. Egi ajandék, amelynek
érvenyesitese attol fligg, mennyiben ragadja meg az ember az isteni tervgondolatot és
mennyire hatja at a megvalositas elevensége. A kegyelem az a csodalatos életgyokerzet,
amelybdl Isten és ember egylittmunkalkodésaval teljesiil egéssz¢ az emberi élet.

A nevelés segito feladata itt harmas: megsejtetni a nevelenddvel a kegyelmi ¢€let egyediil
lehetséges nagyszeriiségét; segiteni abban a lelki fejlodésben, amely a kegyelem
megszerzéséhez sziikséges; végul ugy iranyitani, hogy cselekvésgyakorlata a kegyelemmel
valo cselekvés jegyében alljon. — Gyakorlatilag utalni kell azokra az eszkézokre (ima,
szentmise, szentségek, szentelmények stb. ...), amelyek a nevelés természetfeletti eszkdzeinek
ismertetésénél szerepeltek.

A j6 készségek nevelésének kdzvetlenebb célja az altaluk meghatarozott cselekvesre
inditds. Maga a rosszat-nem-tevés, ez a szenveddleges josig még nem erény. Az erényes élet
a josag cselekvo szolgadlataval kezdodik. Ezért volna a neveld feladatok sajnalatos
félreismerése az a nevelésgyakorlat, amely kizarolagosan a gyarlosagok gyomlalasara
torekedne vagy jobbik esetben a jo készségek fejlesztését célozna, de nem lenditené az
embert az erkodlcsiség megnyilatkozasanak egyetlen sikjara, a cselekvés teruletére.
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6. Az erkolcsi gyarlésagokkal szemben kovetendd eljaras

Az Istentdl szarmazo ¢€s Isten felé tord lélek még a kegyelem segitségével sem kdvetheti
zavartalanul bels6 hivasat, mert az anyagtalan lélek testhez kotottsége — a végtelen lélek
kerete véges testben — az életlendiiletet igen erésen a foldre hatarolja. Ezek a megkoto erdk
hajlamok formajaban jelentkeznek. Bar kétsegtelen, hogy az emberi élet igazi, értelmet add
gravitacidja az ég felé lendiil, mégis szamolnunk kell az anyagias élet hajlamainak
ereddjeként jelentkezd foldi gravitacidval is. Jorészt ez a koriilmény magyarazza meg az
emberi gyarlésagokat, amelyekkel mint tényekkel az erkélcsi nevelésnek szdmolnia kell. Ha
pedig idekapcsoljuk az emberi természetbdl észlelhetd ,,6si rossz”-at (Kant) és értelmezésil
idejegyezziik az ,,eredendd blin” belsd zavarat, akkor megsejtjitk az emberi élet kiizdelmes
tragikumat.

Az ember erkolcsi gyarlosagai az erkdlcsi nevelésgyakorlat szempontjabdl harom
csoportra kiilonitheték el: biinds cselekedetek, biinos hajlamok és beteges traumak.

A tényleges, megtortént biinds cselekvések elemzése azt mutatja, hogy az ilyen cselekvés
legtobbszor olyan értelemben tudatos, hogy elkdvetdje a tett blinds voltaval tisztdban volt.
Nem ritka az az eset sem, amikor a tett blinds mivoltanak tudata mellé a blindsség hatarozott
rossz akarata jarul. Mindkét blinds cselekvésmod kozos abban, hogy a tudatos joszandéknak,
tehat erkolcsi akaratnak a hianyossagat mutatja.

Ez a megallapitas egyben utalds arra is, hogy a cselekedetekkel szemben a neveld teendd
a joszandeku erkolcsi akarat fejlesztése lesz. A kérdés lélektani vizsgalata azonban egyéb
tennivalokat is el6ir a neveltre és nevel6re egyarant. A biinds cselekvések ugyanis mint terhes
mult nehezednek elkovetdjiikre. Nagy lelki nyomaszté erd ez, amely a felemelkedést, a
tisztabb életgyakorlat megkezdését gatolja. Az els6 teendd tehat ennek a terhes multnak a
felszamolasa. A nevelenddnek eldszor be kell 1atnia helyes erkdlcesi értékviszonyitas alapjan
mult cselekvésgyakorlatanak blindsségét, aztan fel kell benne ébrednie a tisztabb élet
vagyanak. Ez a lelki folyamat a biinds malt bankodva temetésével jar egyltt. Ez a munka
azonban csak alapvetés, hogy ugy mondjuk lelkileg tiszta helyzet teremtése. A blinds
cselekedetek azonban nemcsak egyszeri tevések, amelyeknek csak mozdulatlan emlékképe
pihen a lélekben, hanem legt6bbszor tovabbi, hasonnemii cselekvésre indit6 mozzanatok
egyiittese is. Eppen ezért a neveldnek tervszerii 1élekmegismeréssel tudatositani kell a
neveltben azokat a blinds cselekvéseket, amelyek ilyen kezdeményez6 erdvel birnak €s ezek
ellen egyenként kell felvenni a tervszerii harcot. Ez a kiizdelem komoly és kemény munka,
amelyet a gyermek csak akkor tud kitartdssal folytatni, ha joszandékl erdfeszitéseit mieldbb
siker is korondzza. Ezért is tandcsos eldszor a nagyobb biinds cselekvésekkel kezdeni, mert
az ellenuk folytatott eredményes kiizdelem komoly sikerként jelentkezik a gyermek el6tt.
Mindezeket a torekvéseket be kell tetdznie az erds, tudatos akarat kifejlesztésének. Az akarat
azonban egymagaban csak cselekvésre biro er0készség, amelynek értékét az a céltartalom
adja meg, amelyet az akarat elérni akar. Az erkdlcsi akaratnak ez a tartalommal Kkitdltése a
helyes vilagszemlélet Utjan torténhetik. A vilagszemlélet kiépitése azonban az egész nevelés
feladata, ez pedig ismételten arra utal, hogy a nevelés egyes againak egyseges
nevelésgyakorlatban kell 6sszefonodniuk. Mindez azonban csak nemes emberi eréfeszités
lenne, amely egymagaban még nem biztosithatna a sikert. Ezért kell az akarat formai
kifejlesztésénél és helyes tartalmi kitoltésénél a segitd, majd a megszenteld isteni kegyelmet
felhasznalni.

Ha a mar megtortént, de tovabbi cselekvésre is kezdeményezd erdvel bird cselekvések
ellen sehogy sem vagy eredményteleniil vették fel a kiizdelmet, a blinds cselekedet
kezdeményezesére elindult cselekvéssor biinds szokdssa er6sddhet. A tévelygd szokas esetén
rendszerint elcsendesiil a cselekvést megel6z0d, kisérd és kovetd lelkiismeret, ilyenkor
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reflexszerli konnyedséggel ragadja a szokds a biin felé a gyenge embert. Az eltompultsagnak
ez a blintudatlansaga még azzal a kisebb értékii pozitivummal sem rendelkezik, hogy az
egyszer elkovetett blin hitvanysagatol irtdzassal a tovabbi rosszat tevéstdl tavol tartson. Itt a
nevelére fokozottan nehéz feladatok varnak. Legels6 és legtermészetesebb a megel6zés: tavol
tartani a nevelenddt lehetéleg minden kisértd alkalomtdl. Ez a munka nem korlatozhatd
egyediil a neveld tevékenységére, fokozatosan a nevelendét is be kell kapcsolni, hogy 6 maga
is igyekezzék a biinds szokas szolgélatat keriilni. £z valojaban tervszerii, tudatos
onmegtagadéasra nevelés. Az 6nmegtagadas azonban legtdbb esetben passziv cselekvés,
legjobb esetben kitérés a biinds szokas kielégitése eldl. Ezért kell ezt a biinds szokas ellen
kdvetkezetesen folytatott, cselekvd kiizdelemnek kvetnie. Ez mér tulajdonképpen nem a
biinGs szokas elcsititasat, konyortelen karmainak elkerilését jelenti, hanem az én- és abszolat
értékek tudatara ébredt ember kiizdelmét mutatja az értékellenes biinnel.

A biin6s szokasok olykor beteges trauméak formajaban jelentkezhetnek a lelki életben.
Lélektanilag legtobbszor nagy erdss€gii vagy sorozatos biinds cselekvés gatlasszerii
megtapadasai ezek a lélekben. Ha életiink feladatat nem abban latjuk, hogy Isten
értékteljesseége fele feltisztuljunk, hanem a biindk és gyengeségek oly mérvii igazolo
mentegetésében, amely azoknak mar nem-biinokké atjatszasaval azonos, akkor az ilyen
beteges traumakat konnyen stilizalhatjuk a I¢lek akaratunkon kiviil es6 adottsagaiva. A
jo6szandéku tudomany megéllapitasa szerint ezek a traumak kiilonb6zo testi és lelki
eltorzulasok koros ereddi, amelyekkel szemben azonban a harc felvehetd. JOI tudjuk, hogy a
lelki élet ilyen terheivel induldé ember ¢lete nehezebb, eredményei kétesebbek, feleldssége
talan csokkentebb, de semmiképpen sem tudunk arra az allaspontra helyezkedni, hogy az
ilyen ember teljesen felmenthet6 az erkodlcesi felelosség alol. (Ezért talzé Lombroso és Freud
allaspontja!) Nem lehet ugyanis megfeledkezni arr6l a koriilményrdl, hogy itt erkdlesi
vonatkozasu életjelenséggel allunk szemben, amelynek érték-meghatarozo eleme éppen ez az
igényelt kiizdelem. — A traumak ellen vivott harcban els6 teend6 sziikség esetén mindjart
orvosi segitseggel a traumak lelki hatterének feltarasa. A 1élekelemzés valoszinisitett tanitasa
szerint ez a feltaras egyben a gyogyitas munkajat is jelenti. A lélek egyensulya azonban
igazan csak akkor allhat helyre, ha maga a nevelt be tud kapcsolodni a kegyelem isteni
aramlasaba és ennek erejétdl tamogatottan veszi fel a kiizdelmet a traumatikus gatlasokkal.

Az ember erkolcsi gyarldsagai ellen vivott harc gyomlalé munka. Tisztitani, apolni kell az
Urnak az emberi lélekbe hintett tiszta vetését, hogy felcsendiilhessen abbdl az élet
csodalatosan szép, kegyelemteljes termése: a megtisztult, isteni természetii emberi lélek.
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7. A tiszta élet szolgalata

Az erkdlcsi nevelés tulajdonképpeni feladata az életszabalyozé isteni térvényeknek
tudatositasa és életgyakorlatunkat meghatarozo tételeinek életté teremtése. Végsé elemzésben
a cselekveskészség nevelése, amelynek lelki alapja az akarat, értéknormaja pedig a josag. A
cselekvésnek azonban az élet mindhadrom vonatkozéasaban megvannak a maga egyutthatdi:
agymint egyéni, tarsadalmi és isteni vonatkozasban. Ennek a megallapitasnak helyessége
egészen vilagosan tarul elénk a nemi élet gyakorlatanak tekintetében. Az egyes ember nemi
¢lete nem tekinthetd csak egyéni vonatkozasu kérdésnek, a jovo életet €pitd munkan at
szocialis egyiitthatoi félreismerhetetlenek. Minthogy pedig Istentdl szarmazoé erdnek az
érvényesitése, értékelése attol figg, mennyiben valdsitja meg a szamara kijeldlt isteni
tervgondolatot. Ez altaldnosan haromsiku vonatkozas mellett az ad kilénos fontossagot a
kérdésnek, hogy a magasabbrendii €let alapjat képezd testi élet ezen a sikon folytatddik.

Az emberi élet testi értéke a test és vér tisztasagatol fiigg. Ezeket eredetiikben a sziilok
hatdrozzédk meg, de szolgalatuk az egyes ember életfeladata. Az emberi testben a nemi érzés
az isteni alkotassal rokonito, szent, kreativ erOként jelentkezik. Felzsong mar a gyermekben,
nyers erovel diibordg a serdiilében és litemessé valik az ifjuban. Ennek az erdnek hivatasa a
termeészeti es az erkolcsi rend keretei kozott a jovendd élet szolgdlata. Ez az isteni
tervgondolat a nemi ¢let vonalan. Minden eltérés e végso célkép szolgalatatol visszaélés az
isteni adottsaggal, megsértése a kotelez6 érvényl isteni torvénynek, tehat erkolestelenség.
Szanalmas szofizma itt minden olyan igyekvés, amely e téren az elhajlasokat menteni vagy
éppen legalizalni akarja.

Ettdl a gondolattdl kell athatva lennie a neveldnek, hogy igazan megsegitden hajolhasson
oda a tdmaszt varé gyermekhez. Leghelyesebben akkor jar el, ha a gyermek ¢l6tt a jelentkezé
nemi érzést szentnek hirdeti és fokozatosan értelmezi. Karos az otromba, , teljes”
felvilagositassal kezdeni. A gazdagon felzsongd természet roppant sok lehetdséget nyujt arra,
hogy az elet e mély misztériumat az érzekeny gyermeklélekkel tapintatosan megsejtessuk.
Fokozatosan ¢és a helyes inditas utan szépségesen fog kialakulni a serdiiloben a nemi erék
hivatasa. A neveldnek most mar az a feladata: 6rkodjék, hogy ez az értelmezés €s megismerés
a gyermek életgyakorlatat meghatarozé akarat alapjava lehessen. Az igy iranyitott élet a nemi
erck érvényének az eldkészitése. Negativ vonatkozasban ez azt jelenti, hogy éberen tgyel a
neveld, nehogy nyers, 0sztonos kilengésekben ez az erd eltékozolodjék. A tiszta €let ilyen
tudatos megismerése és gyakorlata a jovo élet szolgalatara &tmenteni hivatott erék
megszentelése.

Az egyéniség megsokszorositasanak van azonban szocialis vonatkozasu tartalma is. Az
¢let folytonossaganak a biztositasaban az egyén tiIn6 a maga életének keretén és mas
egyénben a jovo €let szolgalataig emelkedik. Az igazi sziild nem toporodik csak a maga
¢letére, hanem Onként vallalt aldozattal mindenét megosztja a beldle sarjadt jovo élettel. A
gvermekben azonban nem egyszerii tulajdonat latja, hanem azt a Gondviseléstol rabizott,
leendé személyiségnek tekinti. Ez a tudat tolti el feleldsségérzéssel. A jovo élettel szemben
érzett kotelességérzésnek nem a gyermek vilagra jottével kell kezdddnie, hanem a jovo élet
szolgalatara ifjukortol kezdve kell felkésziilni. gy kapcsoladik be ez a kérdés a neveléstan
targykorébe. Csak tiszta életli egyéniségek életébol fakadhat tiszta jovo. Ez a jovo élet
azonban csak érett ember erdibdl sarjadhat. A serdiil és ifji évek az eldokésziilet ideje. Az
elokésziilet elsd feltétele a tiszta ifjusag. Egészséges, ¢leterds élet csak el nem tékozolt erejii
megdrzésében mar van valami magasabbrendii lemondéskészség. Hiszen tavol kell magatol
tartania a feslettség sokszor tigyesen leplezett, megejteni kész kisértéseit. Ezt a
lemondéskészséget segitse a neveld aldozatos és megfesziild d6nmegtagadassa izmosodni. Az



120 PPEK / Marczell Mihaly: Neveléstan

onmegtagadas kettds tartalmi: megtagadni magamtdl a bel6lem fakadé uj életre karos
Kisértések teljesitéset és készségesen megosztani a Kis jovevénnyel mindazt, amit az igényel,
s amit eddig szivesen birtokoltam egyedul. Minden eddigi feltételhez hozza kell jarulnia
ennek a készseges szolgalatba allasnak. E nélkiil minden erdfeszités 6lomsulyu teher, ezzel
minden megprobdlas felemeld, célos kiizdelem.

Az ilyen érziiletli neveld hatasban részesiilt ifja életében feltiiremlé nemi eré nem a
vénuszi kiils6ségek utan iz6 6sztdn, hanem az isteni tervgondolat megvalositasara boldog
készséggel alarendelt megszentelt erd.

Az isteni torvény kovetése egyben belso egyensulyt is teremt. Ugyanakkor a tiszta élet
szolgdja a tiszta nemzedék életbeléptetdje is. Itt kapjuk meg ez életmozzanat szocialis
vonatkozasat: csak ez a tiszta nemzedék lehet egészséges, elhivatott nemzet kiteljesitdje.

Véglil a tiszta nemi életnek isteni vonatkozasai is vannak. — Maga az életszolgalat
val6saga — isteni elgondolés. Az élet ilyen tovabbfolytatasa tehat gyokérzetben isteni. — Ez
maga is arra figyelmeztet, hogy az egész kérdés szentségét hirdessik!

De az is tény, hogy az életszolgalatnak keretét ugyancsak Isten szabalyozta. A
természettorvényben a férfiava vagy asszonnya fejlodés tényével, a kinyilatkoztatasban pedig
a hazassag egységenek, felbonthatatlansaganak szentsegevel. — Az ilyen mddon jelentkez6
isteni torvényeknek betartasa tehat az ember és Isten viszonylatanak hodolatos tisztelete.
VVégeredményben az erkdlcsi élet és a természetfeletti emberi élet megvalositasa.

Mivel pedig a nemi élet Isten terve szerint valo élése az emberi élet szaporodasat és
elterjedéset jelenti, azért igaz az a ténymegallapitas is, hogy ezen a terlleten teremté
munkaban egyiittes munkat végez ember és Isten. Ez pedig arra utal, hogy ebben a teremt6
munkaban nem az 6sztdnnek, meg kevéshé a kielégiilésnek, hanem az isteni életterv szent
szolgalatanak kell a dontd erdt adnia.

Ez a belatas, ez az életforma pedig szintén nevelés eredménye; ezért kell a nemi élet isteni
kapcsolatait is belefonni a neveléstan feladataiba.

Aki megsejti és ennyire felbecsuli a nemi élet érteket, az keresni fogja es rea is fog talalni
azokra a természeti es természetfeletti eszkbzokre, amelyek a tiszta élet magaslataira
juttatnak.



PPEK / Marczell Mihdly: Neveléstan 121

8. A kegyelmi élet szorgalmazasa

Az élet allando fakadasa gyonyori isteni elgondolas. Minden, amit magunkkal hozunk,
kozvetve Istenatyank szeretetteljes juttatasa. De egyik legmagasabb rendli ajandéka az a
szabadsag, amellyel utunkra bocsat. Ez a szabadsag teszi lehetdvé, hogy ¢életiink ne
meghatarozott gépszeriiségben peregjen le, hanem fejlédésiink alakitasaban dontd szerepet
nyerhessen személyiséglink. A szabadsag nyujtotta valasztas jo és rossz, nemes és nemtelen
kozott nyitja meg szamunkra az erkolcesi élet lehetdségét. Gondviseld Istenatyank itt sem
hagy magunkra. Megnyitja szamunkra a kegyelem b6 forrasat. A kegyelem nem meghatéarozo
adottsag, amely a fennebb emlitett erkdlcsi vonatkozasu szabadséagot korlatozna, hanem a
folénk hajlo isteni szeretetnek olyan bdvizili forrasa, amelybdl mindenki szabadon merithet,
ha az élet teljességére akar emelkedni.

Az emberi eletnek két sikja van: a foldi és az 6rok élet sikja. A foldi élet elokésziilet az
idétlen végnélkiiliség életére és igy kozottiik erds, kozvetlen osszefiiggés van. Eppen ezért a
halal nem megsemmistlés, hanem &tmenet.

Foldi vonatkozasban a kegyelmi ¢let kettds feladat elé 4llit. Az elsd: a kegyelem
megszerzese. Ez a megallapitas nem all ellentétben azzal a fentebbi megjeldlessel, hogy a
kegyelem isteni ajandék. Ugyanakkor azt is hangsulyoztuk, hogy ez az ajandék az ember
szamara nyilt lehet6ség, nem pedig sziikségképpeni adottsag. Ezért kell az egyes embernek
ezt a mindenki szamara nyitott lehetdséget, az isteni kegyelem fenséges ajandékat
megszerezni. A kegyelemben részesiilés utjai az ima, a szentmise hallgatésa, a szentsegek és
szentelmények minél gyakoribb ¢és bensdségesebb hasznalata. Ezeknek kegyelemkozvetitd
hatasardl fennebb mar szolottunk. (123-5. 1.) Elsérangu nevel6i feladat az ifjisagot meggy6z6
erovel ranevelni a kegyelem igénylésére és emelkedett 1¢lekkel megszerzésére.

A kegyelem megszerzése azonban még csak a személyesen megsegit6 isteni erd
érvényesitésének lehetésége. Eletté azonban csak a masodik feladat teljesitése nyoman valik.
Ez pedig akkor tortenik meg, ha a kegyelem felhasznalasa is megvaldsul az ember szabad
munkaja atjan. Az ima, a szentmise és a szentsegek hasznalata isteni rendelés alapjan részesit
a segitd €s a megszenteld kegyelemben, de a kegyelem ilyen uton megszerzését kovetnie kell
a neki megfelel6 cselekvésnek. Ugy kell élni, ahogy azt az isteni kegyelemben vald
részesedés igényli. Ez a magasabbrendii életmaod jelenti a kegyelem felhaszndldsat. — A
kegyelemmel é16 ember isteni szemmel latja az embereket. Nem esend testeket lat benniik,
sem kiilonb6zo céljaira felhasznalhato targyaknak nem tekinti 6ket, hanem az Istent6l
szarmazo és végtelen életre elhivott, értékhordozo és értékalkoto Iélek megjelenitdit tiszteli és
szereti benniik. — A kegyelem sodraba kertlt ember isteni lélekkel gondolkodik. Ez a
gondolat a lélek egynemiiség-igénye folytdn mindig igaz, sz¢ép és foleg jO, nemes. — De
mindeneket betetézéen él a kegyelmet felhasznalé ember isteni josagkiaradassal. Sugarzo,
mindent atfogd Isten- és emberszeretet lenditi ezt az életet, igy szélesil a kegyelem foldi
vonatkozasban az egész ¢életet atlelkesitd, Isten felé lenditd erdveé.

De van a kegyelmi életnek az 6rok élettel is vonatkozasa. Az 6rok élet végsé elemzésben
Isten 6rok birasa. Az emberi lélek az élet soran feltisztul Istenhez és levetve a lélek zavartalan
kibomlasanak gatjat, foldi fliggéseket, csak rangban kiilonb6z6 egynemiisége révén
részesedik az isteni Iényegben. Nem lehet sz6 itt Isten végtelen nagysaganak atfogasarol.
Ennek lehetetlensége elemi metafizikai meggondolasok utan is nyilvanvalo. Részesedést
emlitlink. Ennek foka pedig attdl fligg, hogy a foldi élet soran milyen magassagot sikerilt a
lelki emelkedésben elérni. Igy kapcsoladik

— mint mar emlitettik volt — foldi élet az 6rok élettel. A foldon mar a célok céljan kell
dolgozni az embernek: a végnélkdli élet elnyerésén. Az emberi Iéleknek van kezdete,

=77
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bizakodd, ujjong6 harsonamotivumat. Az idejutas Utja pedig az, hogy elindul az ember véges
értékekkel, amelyeket az isteni kegyelem erejével végnélkiilive valtoztat.

Az életet gyakran hasonlitjak hatalmas fahoz. E fanak teljes gyokérzetét és felszivhato
életerejét is a kegyelem adja. Ha a riigyekben szunnyado6 Iélek felmozdul az élet e dus
aramléséara, kibomlik az életfa csodalatos viragzata, amely mar magaban hordja a termést: a
felmagasztosult emberi lelket.
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E) A szocialis nevelés

1. Az ember kapcsolatai

Az ember egyéniségnek sziiletik, de az élet soran személyiséggé kell fejlodnie. Az egyén
maga az ember pszicho-fizikai egyességét jeldli, mig a személymegjelélés a maga
kapcsolatait tudatosan kiépitett emberre vonatkozik. A kapcsolatok felvétele a fejlodés
természetes velejardja; az ember nem maradhat elszigeteltségben. Hiszen maga az egyes
ember puszta léte is masokra, a sziilokre utal, ez az egyes ember pedig megteremti a
folytonos kapcsolatot maga utan is a beldle sarjad6 ¢letekkel. Az €letnek erre az alapvetd
szocidlis viszonyulasara mar az erkdlcsi vonatkozéasok targyalasanal is utaltunk, ramutatva,
hogy a tiszta €élet erkdlcsos hivatasteljesitésében jelentékeny szerepli szocialis mozzanat van.

Az embernek valamennyi kapcsolata két viszonylatra egyszersithetd le: az ember
viszonya embertarsaihoz és az ember viszonya Istenhez. Az el6bbi vizszintes, az utobbi
fiiggdleges siku kapcsolatnak nevezheto.

Vizszintes sikban legkdzvetlenebb a vér és test kozossége. Ez a kapocs all fenn sziil6 és
gyermeke kozott. Ez a kapocs csak alapja €s nem kizar6lagos tartalma a csalad alapvetd
szocialis viszonyanak. Ennek a viszonynak elmélyulése szellemi és lelki tartalomkozlésben
¢szlelhetd. Sziilo és gyermek ad és kap. A sziilé adja, gyermeke kapja magat az életet, az
ezernyi megjelenés-formaju gondoskodast, szeretetteljes odahajlast, a csaladi élet mélyseges
szellemi és lelki tartalmat. A gyermek azonban nemcsak kap, a gyermek ad is: tiszta, deris
Oromot a szililoknek, amely 6romben a kiegyensulyozott, értelmes élet egyszeriibb
boldogsagat érezhetik meg a csaladi élet kezdeményez6i. Adasnak és kapasnak a csaladi
életben nincs rideg egyenlege. Minden adas egyben kapas is: a mast segités, boldogitas
felemeld érzésének az elnyerése. Ezen a fokon mar atszellemitve latjuk a test és vér
kozbdsségén, mint alapon felépiild csaladi életet. Az adasnak €s kapasnak ez a szellemi és lelki
inditékokra tdmaszkodd kdlcsondssége jellemzi a tovabbi szocialis vonatkozasd vizszintes
kapcsolatot. A gyermeknél ilyen a sziilokon tal a viszonyulas a rokonokhoz, a nevel6hoz, a
lelkiatyahoz és vegul — a haza polgarain keresztiil — minden mas emberhez.

Amig az ember viszonyat embertarsaihoz kdlcséndsnek ismertiik meg, addig az Istenhez
valo kapcsolatat targyilag az egyoldald, teljes flgges jellemzi. Isten a teremtd, téle és érte
van minden. Eredetiiket végsé elemzésben éppen ugy 6 kezdeményezi, amint neki
kdszdnhetjik teremtéstinket. Isten iranyito kezét fogjuk életutjainkon és a helyesen megtalalt
életcélt is csak benne lelhetjiik fel. O a kezdet és a vég: mindeniink az Isten. Eletiinkben
egyensuly csak akkor lehet, ha életgyakorlatunkban ezt a mély életrevelaciot nem tévesztjik
szem el6l. Ez a bels6 egyensuly azonos a boldogsaggal; igy az igazi boldogsag csak Istenben
keresendd ¢és lelhetd fel. Ilyennek tudva Isten és ember kapcsolatat, be kell latnunk, hogy ez
nemcsak egyike az ember két kapcsolatanak, hanem a foldinek, az egyes emberek vizszintes
szocialis kapcsolatanak betetdzdje, végsd atlelkesitdje.

Annak az embernek, aki az élet két nagy viszonylatanak ilyen atfogasaig felemelkedett,
tudatos ¢és kialakult személyiségnek kell lennie. Mint bevezetd szavainkban emlitettiik, az
egyéniség egyességének sziik korlatjain tul csak az igy kialakult személy tud néni. A
vizszintes sikon ez a személy talalkozik személlyel, a fliggéleges sikban a teremtett, de
végtelen életre elhivott személy teljesil ki az 6rokkévald Személyben. E két kapcsolat kozul
az els6 tartozik sajatosan a szocialis nevelés korebe, mig a masodik részletes taglalasat az
alabb targyaland6 vallasos nevelés korébe utaljuk. Mégis itt bevezetdiil azért kell emliteni és
majd befejezésiil is hangsulyozni, hogy az egész ¢élet Istenben teljes végsod szintézise sohase
tévesztessék szem el6l.
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2. Az ember tarsadalmi egybetartozasa

Az ember foldi kapcsolatai hatalmas rendszerbe foglalhatok 6ssze. Ez a rendszer egymas
kordl futd, egyre nagyobb sugarl korok rendszerehez hasonlithato.

A rendszer legkisebb, kozépponti kore a csalad. Ez a legkdzvetlenebb vizszintes siku
szocialis egység. Sajnalatos kivételektdl eltekintve minden ember ebbdl indul ki, itt ismeri fel
elészor a masokhoz viszonyulds mibenlétét és eszmél ra annak jelent0ségére. Ezért van
minden ember szocialis vonatkozasu érzés- és tudatvilaga kialakuldsanak szempontjabol a
csaladi élet milyenségének dontd befolyasa. A csaladon kiviili neveld munkéban pedig a
nevelendd szocialis érzés- és gondolkozdsmodja nem értheté meg helyesen csaladi
kdrnyezetének ismerete nélkil. (Imre S.)

A csalad vérségi kapcsolatjellegét mutatja a kovetkezo, tagabb szocialis egység: a faj.
Mindenki beletartozik valamilyen fajba vagy kevertség esetén magan viseli tobb faj sajatos
jegyét. A faji hovatartozand6sagot egyedl a sziiletés Utjan szerzett véralkatjelleg hatarozza
meg. [gy az 6sszetartd kapocs anyagi mozzanat. A faji képlet szocialis jelentéségének
elbiralasanal sohasem szabad errél megfeledkezni. Amint 4ll az, hogy az anyag lehet szellemi
tartalmak viseldje és kifejezéje, ugy igazsag az is, hogy a szellemnek az anyag nem egyetlen
¢s nem teljes megjelenésformaja. A k6zos véralkat lehet egynemt szellemiség alapja, de nem
lehet kizarolagos és sziikségképpeni eldfeltétele. Ezen a mértéken tul értékelni a fajisagot
naiv anyagelviiséget jelent. (H. Giinther, Rosenberg német iskolaja.).

A fajjal szemben a szellemi és lelki tényezdok kozosségformald erejét mutatja a nemzet
fogalommal megjelolt szocialis keret. A nemzet a kozds torténelmi ¢élmények, egynemii
céloktdl vezetett életgyakorlat soran kialakult erkolcsi és szellemi-lelki k6z6sség. A nemzeti
hovatartozasnak nem lehet sem az anyagjellegii vérség, sem a csak szellemi vonatkozasu
nyelviség meghatarozo elve. Mélységes érzésbeli és erkodlcsi egynemiiség, ezek alapjan
gyakorlandé cselekvéskészség donti el, hogy valakinek nemzeti hovatartozasa ures
nyilatkozat-e vagy mély és Gszinte életvalosag.

A mivelt nemzetek egyeseinek és k6zosségének értéktartalma az allam gyakorlatilag
érvényesitd keretében bontakozik ki. Nemzet és allam tehat nem azonosithat6 fogalmak.
Vilagosan igazolja ezt egy egyszerii példa: egy nemzet tagja élhet egy mas, nem az O
nemzete értéktartalmat kiteljesitd allam keretében. Ha a gyakorlatban minden nemzet és
allam tényleg abszolut értékek megvalositasara torne, illetve az erre torésnek volna
szabalyozott kerete, az idegen allamban €16 mas nemzetiségli emberben a nemzeti és allami
hovatartozas vonalan az 6sszelitkdzes ki volna zarva.

A haza fogalmaban a teriileti hovatartozas eleme az alapvet6. A teriilet azonban nem
pusztan foldet felol, hanem kapcsolatos vele a rajta é16 emberek kozossége, élete, egész
szellemi-lelki értéktartalma. Mindez érvényesiti k6zosségi egyutthatoit a haza fogalmaban.

Nemzet, 4llam €s haza nem egyre ndvekvo sugaru szocialis életkorok, hanem igy
értelmezett terjedelmiikre korulbelll egybevagoak, de mas-mas, egymast olykor metsz6
siklak.

Mindezeken tul beletartozik az ember az egyhazba, amely atlépi az egyes nemzet vagy
allam kereteit. Az egyhazi egyiivé tartozas nagy erejii és mély szocialis keretét az egyes
ember lelkiségét kifejlesztd, egynemii vallasos életszemlélet- és életgyakorlat-maod tolti ki.
Most a vallasos €letnek nem Istenhez viszonyulo fiiggéleges kapcsolatar6l van sz6, hanem az
ugyanazt a vallast kovetd embertarsaihoz kapcsold viszonyrdl. Vallasi és nemzeti
hovatartozas megint csak akkor kertlhetnek ellentétbe, ha valamelyik eszményeiben letér az
abszolut értékek vonalarol. Egyébként a vallas mint minden foldi jelenség végsd szintézise is
a foldi életgyakorlatnak nem egyik mellérendelt eleme, hanem folérendelt betet6zoéje, s mint
ilyen — a fenti feltétel fennforgasa esetén — semmivel ellentétbe nem allithato.
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Végiil vizszintes sikban a lehet6 legnagyobb kort felvéve, tagja az egyes ember az egész
emberiségnek is. E szocialis keretnek éltet6 tartalmi kit61tdje az egyetemes humanum
atérzése, amelyben valamennyi embert k6z0s Istenatyank gyermekének és igy testvériinknek
tekintnk.

A szocialis élet e rétegezddéseiben van a jelentékeny 6sszekdto erdk mellett elvalasztd
mozzanat is. Letagadhatatlan tény, hogy fajok, nemzetek, allamok, felekezetek kozott nem
egyszer mély, er6t-megoszto ellentétek vannak. Végs6 magyarazatat ez a szocialis élet
mozgatd alanyanak, az embernek éppen ember mivoltabol folyé gyarldsdgaban leli. Minden
ellentét a cselekvésre bird eszmények hibas értéktartalmabdl vagy az igaz értéktartalom
helytelen megvaldsitas-kisérletébdl magyarazhatod. Az Gsszetartozas eréssége azonban
természetszeriileg kiilonboz6. Megmaradva a mar felvett korrendszer-hasonlatnal, azt
mondhatjuk, hogy az egyes ember szocialis kotelmeinek er6ssége a kozosségi kdrok
sugarndvekedésének négyzetével csokken, illetdleg csokkenésének négyzetével ndvekszik.
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3. Tarsadalmi rétegezodések

Az eléz6ekben a lehet6 tarsadalmi kapcesolatokra kivantunk utalni. Most az egységes
tarsadalmi élet rétegezddését kell vizsgalnunk. A rétegez6dést mint eredményt kivaltd ok
lehet anyagi és szellemi természet{i. Anyagi jellegli ok a vagyoni kiilonb6zdéség, szellemi
természetii az egyes emberek szellemi-lelki eltérése, amely egészséges tarsadalmi
berendezkedés mellett a tarsadalmi allas vonalan okoz rétegezédést.

A nagy és élesen széttagol6 mozzanat a vagyoni kiilonbozéség. Amikor a kdznapi
nyelvhasznalat tarsadalmi osztalyokrol beszél, a vagyoni allapot szerint elkiiloniild rétegeket
érti. A pénz arisztokratai mellett all a meghatarozott és biztos jovedelmii tisztviseld, az 6nallo
iparos ¢és kereskedd, a kis foldbirtokkal rendelkezé foldmiives €s az egyediil testi munkara
tdmaszkod6 munkas. A sort a tarsadalmi kiizdelem rokkantja, a nincstelen koldus zérja be.

A vald életnek e puszta tényeit nem kell bévebben magyaraznunk és biralatuk sem lehet
itt feladatunk. Annal inkébb felelniink kell arra a kérdésre, hogy mi a neveld feladata e
tarsadalmi rétegez6dés vonatkozasaban. — Legeldszor is értelmezni kell a tarsadalom
rétegezdodését. A kilonbdzo emberek kozosségében az ilyen rétegez0dés természetszerii
kovetkezmény, a mar elért kedvezdbb tarsadalmi helyzet utddainkra 4térokitésének
igyekezete érthetd emberi hajlam. A rétegezddés egymagaban véve sem nem egyén-, Sem
nem kozosségellenes, mert allando lenditd erd rejlik benne a feljebb emelkedésre. A
kiizdelem mar magaban is felvértez6 erdvel bir, ha pedig a vagyoni emelkedést nem tekintjiik
célnak, hanem csak lehet6ségbiztositasnak a tekintetben, hogy elérve azt, szellemi-lelki
vonalon magasabbra emelkedhesstink, akkor egyeni és koz6sségi vonatkozasu
hasznosithatdsaga féelreismerhetetlen. Ezek alapjan azt kell belattatni, hogy a vagyoni
rétegez6dés nem alap a széttagolodasra. — A masodik Iépés az lenne, hogy utaljunk az ilyen
rétegezodes alapjaul szolgdlo mozzanat, a foldi vagyon alacsonyabbrendiiségére, amely
természeténél fogva sem hivatott az embernek, Isten gyermekének egymastol elvalasztasara.
Feliileten mozog az, aki ember €s ember k6zott vagyoni tehetdssége alapjan tesz kiilonbséget.
Ugyancsak karosan cselekszik egyén és kdzosség szempontjabol egyarant az, aki a
kiilonbségeket ¢élezi ki, ahelyett, hogy keresné az egyes emberek onként adddo végso kozos
nevezOdjét, az Istentdl eredd szellemet, lelket.

Sohasem szabad feledniink, hogy égi Atyanknak foldon jaré gyermekei vagyunk! Ez az
Istenatyasag biztositja az embertestvériség egész értelmét (Glattfelder). — Végul igyekezni
kell ezeket a gondolatokat neveldleg is mihamarabb atvinni a cselekvé gyakorlat sikjara.
Részoktatni a gyermekeket, hogy a vagyoni elény nemcsak eldnydk forrasa, de kotelességeké
is; tovabbd arra kell hangolnunk, hogy az elkiilonitd rétegezddésen igazan uigy lehet segiteni,
ha szocialis gondolkozastol inditva ezeket az ellentéteket eltlintetjiik vagy legalabbis fajo
élességliket enyhitjuk. Az iskoladkban legyen szocialis didkegyestlet, amely a raszorultakat a
tobbi Onkéntes hozzajarulasabodl tervszeriien és rendszeresen tdmogassa. Az egyes osztalyok a
leendd nagy tarsadalom kicsinyitett masai legyenek, amelyben a tanuldk egyes tarsuk ligyét
tanuljak meg kozos, mindnyajukat érinté kérdésnek tekinteni. De a segitést ne alamizsnaosztd
szivességnek, hanem szivik diktalta természetes kotelességnek érezzék! Minden nevelés
annyit ér, amennyit a helyes elméletbdl helyes gyakorlatta tud tenni. A szocialis nevelés
hangsulyozasa is csak akkor érték, ha valdjaban belelopja a gyermek lelkébe és életébe az
embertestvériség szent tudatat, tovabba az egymast segitd tevékenységet.

A tarsadalmi rétegez6dések masik okozoja az egyes emberek k6zott mutatkozo szellemi
eltérések. Mint emlitettiik, ennek egészséges tarsadalmi berendezkedés esetén az a
kovetkezménye, hogy a magasabb intelligencidji vagy emelkedettebb lelkiségii emberek a
tobbiek vezetésére hivattatnak el, tarsadalmi vonatkozéasban magasabb polcra emelkednek.
Az egyes emberek kdzt killonbségtételnek ez az egyetlen helyes és igazsdgos modja. A
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tehetség érvényesitése a kozosség szemszogebol fontos érdek, az egyén szempontjabol
kotelesség. Kozosségi szempontbdl nem k6zombos ugyanis, hogy a vezet6 helyeket bet61td
emberek és az egész tarsadalom iranyitasat ellato réteg milyen szellemi mindségekkel
rendelkezik. A tehetséges embernek viszont elsdrangu kotelességének kell ismernie, hogy
képességeinek érvényesitését és értékesitését a kozosség érdekében szorgalmazza. Réviden: a
tehetség kotelez.

A nevelOnek itt az a feladat jut, hogy belattassa: a tehetség kdzhasznu felhasznélasa
kotelesség (aktiv mozzanat), a tehetség elismerése, az onkéntes aldrendelés pedig egynemii az
értékek tiszteletével (passziv mozzanat). gy szocializalva a tehetséget az a hivatastudatban
joszandéku tetté €letesedik, egyben eleve kizarja annak lehetdségét, hogy valaki alapnak
tekintse azt masok alabbértékelésére vagy éppen megvetésére. A szellemi munka feltételként
igényli az alapvetd testi, fizikai munkat, ez utdbbi szamara viszont elkeriilhetetlenll sziikséges
a szellemi betetozés. Nincs, nem is lehet helyes szemléletmodd esetén szo ellentétrdl; csak
egymast kiegészité 6sszhangrol beszélhetiink. Kiilonben is van egy jelentékeny értékeléssik,
amelyen minden munka szdméra nyitva all az értékskala legmagasabb foka: a cselekvés
erkolcsi ertékelésének sikja. Mindennemii becsiiletes szandékkal és legjobb igyekezettel
végzett munka erkodlesi szempontbol egyenld értékii. E tudatban taldlhatja meg a tarsadalmi
allas szerint rétegez6dott kozosség minden tagja onértéktudatat. Nem vonatkozhat
megallapitasunk természetesen a munka szocialis vonatkozasu értékelésére. A koz0sség
szempontjabol nem egyenértékesitheté a még oly becsiiletes odaadéssal és kétségtelen
kdzhasznu eredménnyel végzett utcatisztogatas munkaja egy-egy felelds kormanyférfinek a
kozbsség sorsat olykor évtizedekre elénydsen meghatarozdo munkéjaval.

A szocialis szempontb6l magasabbrendii munkaval szemben neveljiik a gyermeket a
feleldsségteljes kotelességteljesités tiszteletére, az alsdbbrendiivel szemben pedig arra a
j0zan, megbecsiilé beldtasra, hogy benne a tarsadalmi élet nélkulzhetetlen alapjat lassa.

A szocidlis nevelés alaphangjava kell tenni, hogy nem szabad mindenkit az egyenléség
kedveért proletarsorba siillyeszteni, de kotelesség minden embertestvért abbol a
kenyszersorsbdl kiemelni. Az elébbi igyekezet modjaban felforgatd, eredményében
értékellenes, az utobbi azonban felemel és értékmegvalositast eredményez. A szocialis
nevelés alapvet6 normajanak egynek kell lennie a szocialis élet végsé céljaval: minden
embertestvér legalabb annyira részesitendd a foldi javakban, hogy e feltétel birtokaban Isten
képét hordozo, emelkedett emberré valhassék.
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4. A tarsadalmi kapcsolatok helyes kidolgozasa

Az eloz6ekben arra mutattunk ra, hogyan lehet a szocialis élet kétségtelen elvalasztd
mozzanatait helyesen értelmezni, talz6 éliiket venni. Most azokra a médokra akarunk
ramutatni, amelyek nem az ellentétek eltlintetésere térekednek, hanem az eleve adott
azonossagokat hangsulyozzak. Ez a 1épés legalabb olyan fontos, mint az elébbi; nem az
ellentéteket kell kié¢lezni, hanem az egynemiiséget, a kozos alapot kell keresni. Mivel pedig
az embert éppen embermivolta teszi emberré, ezen a sikon minden ember vagyoni és
tarsadalmi kiilonbozdség ellenére is egyenld lehetdségek eldtt All.

Kozosek vagyunk mindjart abban, hogy mindnyéjan kdzos foldanyank gyermekei
vagyunk. Az emberi test egynemiisége félreismerhetetleniil rokonit. Testiink egyarant a
f51dbé1 vétetik, élelmiink testiink fenntartasara és fejlesztésére onnan szarmazik. Eletiink
foldi szakasza ugyanarra a foldre korlatoz. A foldi életpalya megfutésa utan a halal minden
emberi testet a fold anyagava porlaszt. De nemcsak anyagaban, hanem az anyagot alakito
belsd elvben, a forméban is €s végiil a test mitkodésében is — kisebb eltérésektdl eltekintve —
koz6s minden ember. Mindennek beladtasa a legteljesebb egyenldség meghirdetése. Ezt az
egyenldséget azonban nem hirdetni, hanem ¢lIni kell.

Kovetkezo kérdésiinknek annak kell lennie, hogyan lehet az egyenldség e belatasat
életgyakorlatta tenni? E tekintetben minden szot meg kell eléznie a tényleges tettnek. A
szocialis élet tagadhatatlan kérdései nem juthatnak addig nyugvopontra, amig a foldi javak
aranyosabb megoszlasardl intézményesen gondoskodas nem torténik. Félre ne értessink:
nem a javak egyenlé megoszlasat tartjuk kivanatosnak, — mert az egyéni szempontbol
természetellenes, k6z0sségi vonatkozasban karos lenne, — hanem aranyosabb megoszlast
latunk szlikségesnek. Ez a megoszlas nem torténhetik er6szakos kényszer hatasara, revolutiv
maddon, hanem csak a keresztény testvériség szeretetének jegyében, evolutiv médon. Eppen
emiatt nem tudjuk a kérdés megoldasat pusztan allami feladatnak tekinteni, bar a kérdés
intézményes megoldasa és végrehajtasa az allam hataskorére utal. De mert itt nem pusztan
torvények vagy rendeletek foganatositasarol lenne szd, hanem az egész k6zosség megértd
kozremiikodésérol is, sziikségesnek mutatkozik a tarsadalom hozzahangolasa. Ezen a ponton
valik a kérdés elkészitése neveléstani feladatta. Nagy népnevelési munkaterv alapelvévé
teendd ez a gondolat, amelyet azonban nem az elvont népfogalom keretében, hanem a népi
koz0sség egyes tagjainak egyeni nevelésében kell elkezdeni. Az Uj neveléspolitika tengelyévé
tett nemzetnevelés kivaloan alkalmas keret lehet a nemzetben teljes nagy, erkdélcsi kozdsseg
szocialis kérdései megoldasanak gyokeres elokészitésére.

Az ilyen hangoltsagu kozosségben a fennebb fejtegetett anyagi, testi egynemiiség-tudaton
tul a kozos és egyuttes munka életk6zdssége jatszik fontos szerepet. Mindenki dolgozik,
mindenki termel, hogy e kozos munka elonyei mindenkinek osztalyrésziil juthassanak. Az
egyuttes munkabdl igy kisarjado kozosségszemléletben éppen Ugy elismerést nyer a fizikai
munka fontossaga, mint a szellemi munka becse vagy a Iéleksugarzas értéke. Az élet Gteme
nem az analizis, hanem az atfogé szintézis. Az emberi munka egyes agai és fokai csak
egybecsendulve szolgalhatjak az ember kozvetlen céljat, a foldi boldogsagot és ugyancsak
egybecsengden munkalhatnak a végsd célon, a magasabbrendli emberré valason.

Az a tarsadalom, amelynek tagjai ilyen k6zdsségszemlélet jegyében élnek és dolgoznak,
egyedeiben éppen Ugy értékes, mint azok szocialis viszonyulasa tekintetében. Az az ember,
aki munkajat az értékhordozo és ertékmegvalosito kozosség érdekei szerint kotelességszeriien
tudja végezni, az a lelki fejlddésnek igen magas fokéra, a szocialitas sikjara emelkedett. Ez a
belsd tartalom teszi Ot magat értékessé €s hasonldan hangolt embertarsait eldtte megbecsiiltté.
A szocialis nevelésnek feladata tehat a tarsadalomnak ilyen médon valé lelki
homogenizalasa.
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5. Az élet fokuszai

A szocialis kapcsolatokat az ember vizszintes sikl viszonyuldsanak ismertiik meg: az
egyes ember kapcsolata tobbi embertestvérével. De a testvériség szlikségszeriien utal a k6zos
Atyara, akit az ember fliggdleges viszonylata kapcsolatdnak a vonaldn Istenben leliink meg.
Az emberi élet vonala olyan, mint a parabola. Két fokusza kozll az egyik az él6 ember, a
masik az Isten. Ez a végtelenben fekvé fokusz a végtelenbe hiz, de a foldi élet minden
rezdulésében érezteti hatasat.

Isten nélkiil sem az egyes ember, sem a kdzosség élete meg nem érthetd. Istenatyanktol
szarmazik az az inditas, amely ¢€letre serkent benniinket és tdle jon az altala teremtett, de
végtelen elhivasa emberi 1élek. A foldre kiildott 16leknek O ad hivataslendiiletet, O hajlik le
hozza a kegyelmi erék megsegitd és megszentel tamogatasédban, ha nehéz a kiizdelem, O
maga a lélekben megsejtett, majd tudatosult cél. O hiv vissza a foldi életbd], hogy a testtsl
megszabadult I¢lek az Istentdl inditott nosztalgiajat kovetve felivelhessen hozza.

Az ¢€letparabola e végtelen fokuszat kell a neveldnek elobb megéreztetni, azutan tudatossa
tenni. A folénk hajlo Isten gondoskodasanak sejtelmét és tudatat nem kell, de nem is lehet a
neveltnek atadni, hanem csak fel kell benne eébreszteni és ki kell bontani. Nem képzelt és
belénk nevelt vilag ez, hanem a lélek egyetlen igaz gravitaciojanak tudatositasa.

Az emberi élet minden rezdilése tisztabban vagy homalyosabban Istenatyank felé vald
tortetés. Ezen a valésagon mit sem valtoztat az, hogy az ember tudatosan és szandékosan
tesz-e vagy sem. Ennek foka csak a sziiksegképpeni Isten felé emelkedés mértékében
mutatkozik. Van ember, aki tagadja, hogy az élet ezt az égi gravitaciot koveti. Masok
ontudatlanul jarjak az egyetlen igaz utat. Van, akiben felébred az istenk6zelség nosztalgiaja,
de a vagy nehezen izmosodik benne akaratta. Végul van olyan tokéletes ember is, akiben az
ahitat tudatos életmunka keretében lendil a végtelen messzeségii Isten felé.

Megannyi Ut mas-mas élettartalmat és életstilust jeldl. Az itt emlités sorrendje egyben a
novekedo értékesség sora is. A neveldnek az utolsot, a legtokéletesebbet kell neveltjeiben
egyengetni. Ezen az Gton Isten keresése indit el és Isten szeretete lendit tovabb. Az Istent6l,
Istennel és Istenért vald élesnek ez a tudatos formaja tulajdonképpen a vallasos élet
magassaga. A nevelés minden aganak fejtegetésénél megleltik ezt a vallason at Isten felé
utalast. Ezért mondhatjuk, hogy a vallasos nevelés nemcsak a nevelés legmagasabb foka,
hanem egyben kdzponti, valamennyi mas agat athatd mozzanat is.

Isten tehat minden kozosségnek végsd, 0sszefogd elve. Egy Atyatdl joviink, egy Atya felé
tartunk, csakis altala lehetlink testvérek a kozosseg e fennebb egyedill helyesnek felismert
viszonyaban. Szanalmas rovidlatas kell ahhoz, hogy Istent kikapcsolva vérségben, fajisdgban
vagy mas ilyen, végiil mégis csak Tdle fliggd tartalom fogalmaban keresse valaki a
testveriséget. Istent az életben Kikerilni nem lehet, a féltudas homokjaba dugott fejjel
legfeljebb kisérlet tehetd arra, hogy ezt megtagadjuk. Ilyen esetben azonban a tragikus bukas
minden feltétele adva van.

De még ez Istent kihivo, egyenldtlen harcnak is megvan a szerepe az isteni gondviselés
tervében: az elobb-utdbb lecsuklo tragikus bukas katarzisaban milliok lelke ismerhet
vilagosan réa Isten végtelen, abszolut és egyetlen érvényességére.
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F) vallasos nevelés

1. A vallasos élet mibenléte

Az emberi elet széles vonalai a testi, a szellemi, az esztétikai, az erkdlcsi és a tarsadalmi
tertileten huzddnak. De az élet teljessege a foldon indulva a metafizikai vilagban nyer
kifejezést. Otthonunk a fold. Ezt értelmezziik, ezt szépitjik, ebbdl éliink, de teljes
életértékinket — Isten kegyelmébdl sarjadoztatva — az isteni, a végnélkili emberben talaljuk.

A vallasos élet ertéke abban &ll, hogy foldi otthonunkban élve — égi hazank haznépévé
dolgozzuk ki magunkat.

A vallasos élet a foldi élet keretében valosul meg. Nincs sz6 tehat olyan elszakitésrol,
amely a fold megvetését igényelné. — A vallas a foldet is Isten alkotta otthonnak tekinti és azt
kdveteli, hogy ezen éljuk a haldl élethidjaig életlinket.

Ez az otthon ad a) természetes életfeltételeket, b) nyujt szellemi fejlédési lehetéségeket,
c) kinalja az élet szépségeit, d) kapcsol 6ssze embertestvéreinkkel. De ugyancsak a fold
minden java kinalkozik Iépcsdzetté (okok sorozata), amelyen természetes uton Istenhez
emelkediink.

A foldi otthon tehat — a kiterjedési lehet6ség mellett — az 6rok Atya felé segit bennlinket.

Ez a természetes felemelkedés igényesse segiti lelkiinket. Megtudjuk, hogy Istenatyanktdl
jottink. Némi — igazan kezdetleges — modon felé és hozza vagyakozunk. Igényeljik, hogy
nyilatkozzék meg az ég, hogy igy oda juthassunk, ahova lelkiink vagyakozik.

A pozitiv vallas beszél és az Isten megnyilatkozasarol szol. Ez a megnyilatkozas a
természetben, a kinyilatkoztatasban jelenik meg. — Van ebben megvilagito erd, vilag- és
¢letértelmezo kozlés és az 6rok cél felé toré ember szamara alkotott isteni torvény. Mivel az
Isten kétféle mddon jelzi akaratat, azért van természetes vallas és kinyilatkoztatott vallas.

A pozitiv kinyilatkoztatas azt is kdzli, hogy az embert a természetfeletti isteni kegyelem az
isteni természet részesevé nemesiti. Ez a kegyelem a féldi élet isteniesitését adja és a
vegnelkiili életben az Isten szinrdl-szinre valo latasat teszi lehetove.

Ezt az életet éIni és kialakitani annyi, mint az élet teljessegét elérni. Ez az élet a foldon a
Szentlélek kiaradasa, az égben pedig a megdicsdiilés kiteljesiilése.

A vallasos élet Iényege tehat igy fogalmazhato: Isten természetfeletti kegyelmével
kialakitott teljes élet.
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2. A vallasos élet értékelése

A vallasrél mindig Ugy beszélnek, mint a szellemi élet legnagyobb értékérél. A vallas
azonban nem marad az emberen kiviil érvényesiil6 igazsagrendszer, hanem az életet fokozo,
felemelo és tokéletesito érték.

Az a kérdés: miben jelentkezik a vallasos ¢let felsbbrendiisége?

Az els6 felelet igy hangzik: foldhoz kotottséglinket oldozgatja és az ég felé iranyitja. — Az
ember sem szakithato el foldanyjatol, de nem lehet kizarélag az 6 gyermeke. Eletfeltételiinket
a fold adja, élettartalmunknak azonban kevés. Még a kultlra, az esztétika, az erkdlcs sem
minden. Az ember igénye az élet, amelyet nem zarhat a fold gorongye. — A vallas erre tanit és
erre segit. A hangsuly a segitésen van. Az ember ugyanis maga dolgozza ki egyéniségét. Csak
erdit meriti az égbol (kegyelem). De ez a munka dllandoan teremtd, alkoto miivelet. Addig
kell dolgozni, mig a szentember életalakjat ki nem alakitjuk. — Ennek pedig Iényeges vonasa:
olyan szeretetkapcsolatokkal flizodni Istenhez és az emberekhez, amelyekben a lélek érdekei a
leglényegesebbek!

A masodik felelet ez: végnélkili értekek kidolgozasaban segit. — Mi ez? Az Isten
képmasanak valosagos kialakitasa. Es ennek gyakorlati részletei? a) Ranevel arra, hogy Isten
szemevel lassunk! Mindenben és mindenkiben vegyik észre a jot. b) Ravezet arra, hogy Isten
értelmével itélkezziink. Mindig és mindenben a felsébbrendiit keressuk. Ez tulajdonképpen
azt jelenti, hogy az életertékek fokozatainak helyes sorrendjét megismerjik, ¢) Rasegit arra,
hogy Isten életének masolasaval — a szeretet kidramlasaval — tevékenyked;jiink. Ezek a belso
istenivé valo atfinomodasok (kegyelembdl indulnak!) vegil is olyan személyiségge
alakitanak, akinek élethatarai a végnelkdli életbe torkollanak.

Igy lesz a véges ember a vallasos élet keretén beliil kiteljesiilt isteni és végnélkiili
emberré!

A fold sziik kereteit attord és az ég végtelensége felé lendiilo élet feltétlentil tobb, mint a
szlleteés-halal kereteiben szorongé id6legesség. Mivel ezt a kitagulast adja és szolgalja biztos
erovel a vallas, azért a vallasos élet az emberi életnek valosagos megdicsoitése.
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3. A vallasos élet szolgalata

A vallasos élet az ember legtokéletesebb életalakja. De vajon kialakithatja ezt maga a
termeészetlink, vagy sziikséges masok tdmogatd segitsége is? A felelet ez: az anatomiai és az
¢lettani kifejlodés belsd torvényszeriiség kovetkezetes munkéja, de a szellemi és a lelki
kibontakozdshoz erdteljes segitésre van sziikség.

Ez a segités alapvetésben az isteni kegyelem. Magat a feleletet egyszeriien ez a tétel
értelmezi: a természetes életcélra a természet, a természetfeletti hivatasra a kegyelem tesz
alkalmassa. Az isteni ember életcél pedig tal van a természetes ember életelgondolasan; ezért
sarjadhat csak a kegyelembdl az isteni ember gyonyoriiséges alakja.

A kegyelem két fajat kiilonbdztetjik meg. Van segitd és megszentels kegyelem. Az els6
csak indit6 és gyamolitd. Az igazi, az élet teljességét, Isten elotti felértékelddését, az isteni
természet részesedését a megszentels kegyelem adja.

A mi esetlinkben — az utdbbirdl van sz6. Azért, mert ez teszi életiinket Isten képéhez
hasonlova. Tovabba ez képesit arra, hogy az 6rok életben érvényesiil6 életet kidolgozhassuk.
— Azért mondjak, hogy csak a kegyelmi allapotban lehet érdemszerzé cselekedetet vegezni.
AKi tehat a vallasos életet szorgalmazni akarja, annak arra kell toérnie, hogy az ember
kegyelmi életet éljen!

A vallasos élet kifejlesztésében a) a csalad, b) az iskola, ¢) és a tarsas egyiittes jatszik
szerepet.

A csaléd az élet rendezdje. De igen silany volna a szerepe, ha csak a fizikai élet ellatasara
gondolna. Elrendezdjének kell lennie a kegyelmi életnek is. Mar t.i. olyan értelemben, hogy a
legkisebb kortdl kezdve kell kozélnie a vallasi elet elemeit a gyermekkel. Ugyancsak hivatasa
az allando nevel6 rahatas. Itt azutan kiilonds szerepe van a tanitasnak és a sziil6i jo példanak.

Az iskola a magyar 1883. és 1924-es torvények alapjan a vallas-erkolcsi nevelést jelzi a
nevelés céljaul. A tanitas fontos és nélkuldzhetetlen, de a nevelés nelkil Gres ismeretkézlés.
Kell, hogy a szerzett anyagot beillessze a gyermek az egész életiranyaba! Ezt pedig a
vallasos neveléssel lehet és kell elérni, mert csakis ezzel a neveléssel teljesul ki az ember
célja.

A tarsadalom szintén feladatanak tekintheti a vallasos nevelést. Igazi embertestvert
ugyanis csakis az Istenatyasaghol taplalkozo felfogassal nevelhet. Szerepe annak a
kornyezetnek és kozfelfogasnak kitermelése, amelybdl kisarjadhat a vallasos Iélek!

Nagyon természetes, hogy mind a kegyelem ereje, mind a neveld rahatas feltételezi a
fejlédé ember egyéni megfesziilését. Az emberi 1élekarc nem kiviilré1 jovo behatasok
produktuma, hanem az égi és foldi segitsegek igénybevételével induld egyénien teremts
munka!
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4. A vallasos nevelés eszkozei

A vallasos ember kialakitdsdhoz eszkdzoket vesziink igénybe. Mindaz, ami a testileg erds,
a szellemileg értékes, az esztétikailag szép, az erkolcsileg jo és a tarsadalmilag hasznos
emberlelket kitermeli, mindaz a vallasos ember kialakuldsanak elokészitése. Olyan
lépceséfokozatok kidolgozésa, amely a teljessé alakuld ember életét elokésziti.

A kérdés az, hogy mik a vallasos nevelés jellegzetes eszkozei?

El6szor azt kell mondanunk, hogy azok az eszk6zok, amelyek a lélek gyengeségeit,
hibait, biineit javitjak. — Tudni kell, hogy az ember gravitacidja tul erds a fold felé. Ennek az
oka messzebb keresendd. A rossz és a biinds hajlam tényleg vilagos, de értelmezése csak a
metafizikaban taldlhato. Gyokérzete: az emberi szabadsag, eredete: a tényleg elkdvetett biin.
(Eredeti biin.) — A rossz hajlamok ellen kiizdhetiink: a) allandé énvizsgalattal, b) bankodo
elhatarozasokkal, ¢) onfegyelmezéssel, d) kdvetkezetes és tervszerii kiizdéssel, e) a kegyelem
eszkozeivel.

Minden azért biztos érték, mert az ember természeti és az Isten adta természetfeletti
eszkozoket is igénybe veszi.

A munka Utjat kovetkezetes és kitartd egymasutannak kell jeleznie. Nem szabad semmit
sem figyelmen kivil hagyni, de a kicsisegeket sem szabad semminek tekinteni.

A hibakroél azutan tudni kell, hogy azok kdzott vannak altalanosak (superbia vitae,
desiderium oculorum, desiderium carnis) s vannak egyéniek (az egyes emberek sajatos
hibai). Mindezt meg kell ismerni, hogy azutan kovetkezetes harcot lehessen elleniik inditani.

Bar a hibék elleni kiizdelem nagy jelentdségii, mégis azt kell mondanunk, hogy azok az
eszkozok a fontosabbak, amelyek a 1¢lek természetfeletti aspiracioit segitik elo.

Eppen azért a vallasos élet eszkozei kozott jelentésebb helyet foglalnak el azok, amelyek
a lélek erény készsegeit fejlesztik és fokozzak. Melyek ezek?

Ebbdl a gondolatbol kell kiindulni: a vallasos ¢élet 1ényege: gravitacid az Isten felé €s
bels6 athasonulas a kegyelem erejével. Ennek igazi eszkdzei: a) a vallas kérdéseivel valo
tervszerii foglalkozas (tanulas), b) a kegyelem eszkdzeinek keresése és hasznalata (ima,
szentmise, szentségek és szentelmények).

Nem szabad figyelmen Kivil hagyni, hogy a vallasos életnek segité eszk6zei — még
kiviilr6l jovO, szinte ceremonias alakjuk ellenére is — valdosdgos, belsé dathasonulast
szolgalnak. Termeészetes vagy emberies jellegik azért van, mert az emberi természetet
kiviilrél jové hatdsok és szimbolumok inditjak. A lényeg itt is a belsé atalakulas. A4 kiilsé
eszkoz a léleknek sz0lo kegyelemkozlés érzékelheto jele.

A nevel6 tehat akkor jar helyes titon, ha gyakran és kdvetkezetesen felhivja a gyermek
figyelmét ezekre az eszkzokre. A tudatos és tervszeri iranyitas viheti arra a fogékony, de
feledékeny és pillanatok hatasa alatt cselekvé gyermeket, hogy ¢ maga is Kitarto legyen a
vallasos élet eszkzeinek hasznalataban.
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5. A valldsos gyakorlatok

A vallasos egyén nem bontakozik ki gyakorlat nélkil. Az Isten természetes és
természetfeletti ajandékai az ember szamara készen allnak, de az ember egyéni eréfeszitése
nélkil életté nem igen valnak. Azért van az, hogy a vallasos életet a vallasos gyakorlatok
fokozzak és szolgaljak.

Az a kérdés: milyenek ezek a vallasos gyakorlatok?

El6szor igy felelhetlink: kiilséségekben is lathato ténykedések. — Az ember tevékeny Iény.
Belso gondolatanak kiilsé forméban ad alakot és forditva, kifelé haté cselekedete a belsd
tartalom feltarasa. Ezért van az, hogy az ember szertartasos Iény. Nemcsak a legfenségesebb
teruleten, a vallasos életben, hanem minden mozzanataban. Még a taplalkozasnak is etikett-
forméat ad! Mozgéasa is ilyen. Hat még ha tinnepélyes dolgot akar mutatni.

A vallas az ember és Isten talalkozasa. Valésagban: lelki egybefonddas. De mivel a
legszentebb és legmagasztosabb, azért kiilsd, de tinnepi keretet igényel. Innét van az, hogy az
ember vallasos megnyilatkozasakor szertartasos gyakorlatokkal kozeledik az Urhoz.

Ezt a lelki tényt tudomasul kell venni és a gyermeknevelésben értékesiteni. Mar a kis
korban sem szabad megtorpanni az el6tt a gondolat el6tt, hogy a gyermek vallasos
gyakorlaton részt vegyen. Meg akkor sem, ha nem érti az esemenyek és szertartasok értelmet.
A szokas a gyermekélet 1ényegéhez tartozik, a szoktatas pedig a nevelés miivészetének egyik
tényezdje.

Azt azonban fokozott fejlodési korban tervszertien kell hangsulyozni, hogy a kiilso keret
a belso tartalom miatt van.

De a felvetett kérdésre akkor lesz teljes a felelet, ha az elsd felelethez hozzafizom, hogy
belsé vilagot atnemesitd lélek-élményekké kell valniuk.

S6t ez a 1ényeg!

Azt mér tébbszor hangsulyoztuk, hogy a vallasos gyakorlatot az égi kegyelem teszi Isten
elott kedvessé! De azt is tudnunk kell, hogy a végzett gyakorlat és a szerzett kegyelmi
aramlas élményszer(i hatast gyakorolnak és habitudlis Istenhez fordulast biztositanak.

Az élmény mulhatatlan emlék. Nem holt, hanem felébredo6 és ¢letet inditd. Minél tobb
ilyen lakik a l¢lekben, annal gazdagabb ¢s tevékenyebb az ember! (Els6 aldozés élménye, a
szentmise élménye.)

A kegyelem pedig allandd készséget is biztosit szamunkra. Ezek a készségek az erények
gyakorlasara képesitenek. Akar isteni erények (hit, remény, szeretet), akar sarkalatos erények
(igazsag, bolcsesség, mértékletesség €s erdsség.)

Ezeket szerzik a vallasos gyakorlatok! Ez tehat a legnagyobb értékik!

Végezetiil erésen kell hangstlyoznunk, hogy a vallasi gyakorlatok a fejlodo 1élek
ontevékenységének nélkiilozhetetlen eréfeszitései. A merev elzarkozottsag vagy onaltatd
varakozas nem hoz eredményt. Az elszigetel6dés és a mozdulatlansdg nem is emberi
tulajdonsag, hanem az anyagi vilag targyiassaga csupan. Az ember tud lelkesedni és
tevékenykedni, tehat éljen ezzel az égi tulajdonsagaval — 6nmaganak kiteljesedése érdekében!
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6. Az én és az En

A nagy mindenség szemléletében két sziget emelkedik ki. Az én és az En. Két személy. A
foldi ember és az Isten. Az egész viligmindenség a targyiassag jellegét viseli. De a
személyiség az alanyisag fels6bbrendiiségét arulja el. Az egyikkel mindig torténik valami, a
masik pedig kikezd6 erejével megindit valamit.

Az én — nagy és mindent érint6 elgondolasban — az ember. En minden ember, aki a féldon
él. Kicsinyek, nagyok egyarant. Bar a foldon éliink, megis érezziik, hogy nem a foldhoz
tartozunk. Olyan kiemelkedé szigetek vagyunk, amelyek koriil 6rvénylik a vildg, de az
orvénylés nem teheti tonkre 6nmagunk akarata néelkil életinket. Legfeljebb testi életiinket! —
Sét nemcsak labdaja nem vagyunk, hanem iranyitdja és inditdja. Bel6liink aramlik az az erd,
amely szinében megvaltoztatja a vilagot. (Lasd: Kultrmunka!) Az ,.én” —parancsol6 Kiraly!
El6tte meghajlik a vilag.

De az ,.én” dnmagaban is kivételesen kiemelkedd. Ontudatos és énbird. St dnalakito.
Tudja, hogy birtokolja ¢letkincseit és kialakitja 6nmagat. Kiviilrél jovo (vilag!) behatasait
vagy kincseit nem egyszeriien felhalmozza, hanem sajat javara forditja. Ugyanigy cselekszik
az égbbl ered6 kegyelemmel is. Kisajatitja, birtokaba veszi és életévé alakitja.

Ez az ,¢n” fenséges dinamikaja!

Az En a mindenek Ura és Atyja, az Isten. — Teremtd. Belole ered az élet és hozza
Osvénylik vissza minden. De a teremté munka mellett fenntartja és megszenteli. Bel6le arad a
szeretet, amely emberhez és embert Istenhez fiiz. Ez a legszentebb életkapcsolat. Majdnem
azt mondom: ez az Isten jelenlétének érzékelhet6 szent jele. — Boldogitd foldon és foldon tal
egyarant. A vilag él. Beléle. Amit tehat a vilag ad, azt végiil is O adja. Eletiink is T6le. Ami
tehat tokéletesedik és toltekezik, azt O teremtette, 6rok életiink is bdséges szeretetének
zaloga. O biztositotta, O segit hozza.

Valosagos Atyank! Azért, mert teremto ereje ¢s allandoan segitve boldogito szeretete
fiukent hiv magahoz!

A véges és végtelen személy kapcsolata személyes kapcsolat. Alanyilag a szeretet kapcsa,
targyilag az En teremtd, megvaltd és megszenteld leereszkedése alapjan az ember
¢letképének kialakitasa és igy az Isten dics6ségének hirdetése. — Az ilyen célérés az Isten
targyi dicsbitése. A szereteten épiilé élet azonban végnélkuli, és kiteljesilt az ember alanyi
boldogsaga is.

Az egesz élet tartalma roviden igy fogalmazhato: az Atya és fil szent életkapcsolata.
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Befejezés

Végso kovetkeztetésként az a szent és boldogitd igazsag all elénk: Istentdl jottiink és
Istenhez megyiink, aki kegyelmi erével magahoz emel, ha sajat eréfeszitésiinkkel magunk is
dolgozunk.

A nevel6 szamara pedig azt a végsé tanulsagot irhatjuk ide: Istennel mindent, Isten nélkil
semmit sem érhetiink el.

De ezek a kdvetkeztetések végiil is abba a rovid igazsagba torkollanak: foldi életlink
legnagyobb ajandéka a személyisegunk, amely az isteni személlyel feloldhatatlan és
boldogit6 egybefonddasban éli ki 6nmagat!

Igy lesz az én az 6rok En-nek gyermeke, de igy lesz az Isten minden, Teremtd, Segitd,
Megszenteld és Boldogitd. Alfa és Omega!
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Mellékletek

Osztalyfonoki 6rak

Er6s a meggy6z6désiink, hogy az iskola nevel6 feladatainak eredményesebbé tételében az
osztalyfonoki ordkra jelentds feladat var. Természetesen az osztalyfonoki orak helytelen és
kovetkezményeiben karos tilbecsiilése lenne az iskolai neveld munka stulypontjat ezekre az
Orékra attolni. Az aranylag rovid id6 alatt felserkent vonatkozo irodalom azt mutatja, hogy a
kdzép- és kozépfoku iskolak tanarai hagyomanyos ugyszeretetiikkel ismerték és karoltak fel a
neveld munkanak ezt az 0j, hathatos eszkozét.

Az alabbiakban réviden, cimszavakban egy tervezetet allitottunk dssze a fid- és
lednygimnaziumok 1-VIII. osztalyaban tartand6 osztalyfonoki orak szamara. S6t
kisérletképpen egy-egy osztaly (1. fid és 1. leany oszt.) Oraterveit kissé részletesebben is
kidolgoztuk. J61 tudjuk, hogy az osztalyfonoki 6rak igazan akkor hathatnak neveldleg, ha
hangnemiikben, szinvonalukban szorosan hozzaillenek a tanar egyéni és az osztaly k6zdssegi
mindségeihez. Ezért az itt kdvetkezdkben csak arra szeretnénk példat mutatni: hogyan lehet —
elgondolasunk szerint — ezeknek az 6raknak anyagat egyfeldl egységes vallas-erkdlcsi és
vilagnézeti szemléletmod keretein beliil felépiteni, masfeldl a fejldo ifjisadg mindenkori
szellemi, lelki igényeivel és magasabb érdekeivel egybehangolni.
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Osztalyfénoki 6rak — I. Fiu osztaly

Targykor: A kisdidk kdzvetlen kornyezete és teenddi.

Cél: A kornyezet és az annak kereteiben folytatandé munka egyszerti, de egységes
ertelmezese.

Alaphang: Az id6sebb, tanultabb felnétt szeretetteljes oda-hajlasa az elemistabdl
gimnazistava komolyodott kisfithoz.

I. A targyi kdrnyezet

1. A gimnazium.
Bevezetés: Nagy 1épést tettiink! Elemib61 — gimnaziumba! Nagyra nyiljék a lelkiink is a
gimnazium elott!
a) A gimnazium a lélek gyakorlétere;
b) A gimnazium az 6nként dolgozni akardk helye.
Befejezes: A nagyot akarok jarnak ide!

2. A tanterem.
Bevezetés: Bemutatkozik: a néma terem. Falak, padok, dobogd, képek, térképek... Mind
kovetelnek valamit. Mit?
a) Fesziilt figyelmii idezarkozast;
b) Komoly munkat.
Befejezes: A néma tanterem jo baratunk lesz. Szent otthon.

3. A templom.
Bevezetes: A tanterem tudast kozol. De a lélek legszentebb kincseit a templom
gazdagitja. Ide minden Unnepen kotelezéen elzarandokolunk.
a) Itt lelket tarunk Isten felé;
b) Innét tisztultabban tavozunk.
Befejezes: Isten haza — a komoly ember haza.

4. A lélek szent képei.
Bevezetés: Az igazi megfigyelé gimnazista azt is észreveszi, hogy nemcsak itt 1at képeket
(teremben, templomban), hanem hoz is magaval — a lelekben.
a) Ezek a mult szent vilagabol vésddnek a I¢lekbe;
b) Még pedig azeért, hogy beszédes képek legyenek.
Befejezés: A lélek képei a legszentebbek. Figyeljétek és hallgassatok szavaikat.

5. Az édesanya arca.
Bevezetés: Nem marad tavol tdletek. Csak hiszitek, hogy 6 otthon van; valojaban
lelketekben van. Kérdés: néma-e vagy beszédes?
a) Iranyitoan intd;
b) Es beszédesen iranyito.
Befejezés: Az édesanya arca szinében valtozik életetek cselekvései nyoman. Orémre
hangolodik, ha hiiségesek vagytok; szomorusagba 61toznék, ha hiitlenekké lennétek.

6. Az édesapa arca.
Bevezetés: Hiiséges kisér6 az apai arc is. Az éretted aldozatosan dolgozas vési rajta a
bardzdat.
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a) Eléd Iép tiszta becslletben;
b) Eléd rajzolédik egy dnmagaénal is nagyobb és szebb életet igénylden.
Befejezés: Maradj lelkedben mindig kdzelében!

7. A testvérek képe.
Bevezetés: Nem lehet elszakadni a testvérek meleg, szeretetteljes egylittesétol. Veletek
vannak, lelketekben élnek.
a) Veletek éreznek ezek a képek;
b) Veletek 6rvendenek sikereitek idején.
Befejezés: Azzal szolgaljatok az otthoni egyiittes boldogsagéat, hogy 6romét visztek az
iskolabdl.

8. A konyvek arca.

Bevezetés: A kdnyv nemcsak lapok sokasaga: arca is van. Mi lathat6 vonasain?
a) Kincseket kinalo szeretet;
b) Az elfogadas utan boldogsagot sugarz6 6rom.

Befejezés: Amici vestri — libri!

9. A térképek korvonalai.
Bevezetés: A f0ld, hazank képét mutatjak. A régiét és a jelenlegiét. Neman néznek-e
reatok?
a) Beszélnek a szépseges nagy vilagrol,
b) Sz6lnak édes hazankrol.
Befejezes: VVagyakat ébresztenek. A megismerés vagyat. (Utazasok.)

10. A megrajzolando terképek.
Bevezetes: De a térkepek arrol is szolnak: milyenné kellene megrajzolnunk hazank
térkeépet,
a) Egységessé a régi hatarokkal. De figyelembe veendd a rajta ¢16 népek szellemi és
lelki szabadsaga. Mindenki egyenjogu polgar.
b) De ezt a munkat szellemi er6feszitéssel kell végrehajtani.
Befejezes: Integritas vitae est fundamentum integritatis Hungariae!

Il. Személyek

11. A tanarok.
Bevezetés: Itt egy osztalyban tobben tanitanak, nem ugy mint az elemiben. Az osztalyfo,
az igazgato.
a) Beloliik a tudas arad feléd;
b) Téged a tiszteletteljes szeretet toltsén el irdntuk.
Befejezés: A kolesonds szeretet és egyiittmitkddés lesz a teljes kifejlodés alapja.

12. Az iskolatarsak.
Bevezetés: Az iskola — kis vilag. Egyforma lelkek kedves egyuttélése.
a) Legyen egységes az egybefonddasotok;
b) De sohase legyen akar kisebb rendbontasokat leplezé egyiittes.
Befejezés: A testvéri érzés szolgalata a boldog egyiittes alapja.

13. Az otthoniak.
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Bevezetés: A Kis elemista teljesen a gondozas targya. A gimnazista a készségesen
nevelésre hajlo gyermek.
a) Az otthoniak gondja vagyok;
b) De az otthoniak finom rezonatora leszek.
Befejezés: Csengjen beldliink nemes otthonunk szépcsengésti életmuzsikaja.

14. A barétok.
Bevezetés: Az embert baratjardl ismerik meg. Kik legyenek a barataink? E baratsag
jellegzetes jegyei:
a) A lelki egybecsendulés;
b) Egységes tortetés.
Befejezés: A barat segitd tars. Az igazi baratsdg sohasem rombol, hanem allanddan épit.

15. A rossz baratok.
Bevezetés: Rajuk nem vonatkozhat e sz6: barat. Egy sz6 fedi értékiiket: cimbora vagy
cinkos. Ett61l 6vakodni kell!
a) A ,,mindent tud6”;
b) A ,,mindenkinél nagyobb™; a gége hdse.
Befejezés: Ezek megrontanak. Alsobbrendii 6sztondket szitanak. Es mindezt feleldsség
nélkal.

16. Az utca népe.
Bevezetes: Sajnos, ilyen selejtes elem is dsszekeril a diakokkal. Utcan, jatszotéren,
allatkertben.
a) Idegen gyermekektdl 6vakodj! Nem szegénység ¢s gazdagsag kérdése ez;
b) Nem-diak nem lehet a baratod! Ez nem megvetése a munkasgyermek testvérnek.
De a megbecsiild szeretet ¢s a teljes baratsag két dolog.
Befejezes: Van targyi és Iélektartalmi elkilondlés. Nem vagyunk egyformak, de
szeretlink mindenkit.

17. A ,,grund” népe.
Bevezetes: Ez csak a regényekben kedves. De a valdsagban lehangolé.
a) A dologtalanok vilaga. Maguk is elesettek. Hova vihetik a kozéjuk kevered6t? Hat
még ha egyenesen biindsek? Erkdlcsi fertd az Gtjuk;
b) Nem lehet a dolgos diék életkore.
Befejezés: Az ellustulds minden bilin anyja. Ezt keriilni kell.

18. A lovagias diak.
Bevezetés: A didk fogalma emelkedettséget jelent. Kivételesebb valaki. A jové szellemi
vezetdje. Lényeges jegye tehat:
a) A jora valo készség;
b) A jonak tdmogatasa.
Befejezés: Ez a lovagiassag lényege. Keresve szeretni és szolgalni a jot.

19. A magyar diak.

Bevezetés: A magyar diak kilonosen kivald valaki. Nem kilsejében, lelkében kivételes.
a) Hazajahoz ragaszkodo;
b) Hazajaért aldozatot hozé.

Befejezés: Magyarnak lenni nehéz, de szép hivatasnak tekintsd.
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20. A nagy magyarok.
Bevezetés: A magyar torténelem igen sok kivalo host allit elénk. Multunk nagyjai jovonk
alapjai.
a) Torténelmi nagyjaink;
b) Szellemi kivalosagaink.
Befejezés: Mindegyik lenditd erét sugaroz felénk. Ne bel6liik éljiink, hanem feléjiik
torjlnk.

I11. A didkmunka

21. A tanulas.
Bevezetés: Azért jarunk az iskolaba, hogy tanuljunk. Az iskola megnyitja el6ttiink az
ismeretlen vilagot. A nagy kérddjelbdl felkialtojelek lesznek.
a) Legfobb kotelességiink a tanulas;
b) Tehat lemond6 céltudatossaggal kell ezt végezniink.
Befejezés: Igy lesziink tudasban gazdagabbak, igy lesz édes vakacioban a nyugalom.

22. Az iskolai munka.
Bevezetés: A tanulas nagy része az iskolara esik. Ott gyiijtiink legtobbet. Mit kell
tenniink?
a) Figyelniink kell a magyarazatra;
b) Kiegesziteni hianyos ismereteinket a feleltetes soran.
Befejezés: Igy lesz az iskola tényleg a tanulas emelkedett helye.

23. Az otthoni tanulas.
Bevezetes: Elsajatithatd-e minden az iskoldban? Erre az a felelet: alapvetésében igen, de
erds megrogzitésében nem.
a) Kell tehat tanulni otthon;
b) Még pedig pontos kovetkezetességgel.
Befejezes: Az otthoni tanulas rogziti az ismeretet.

24. A tanulas és jaték.
Bevezetés: Minthogy mindkettd sziikséges, helyes aranyban tigyes beosztast kell koztiik
teremteni.
a) A tanulas a szellemi élet gazdagitasa;
b) A jaték a testi erdnek és a kedélynek felfrissitése.
Befejezés: Az els6 cél, a masodik eszkoz.

25. A, kotelezé munka”.
Bevezetés: A csalad sok mindent kivan még a gyermekektdl. Nyelvek, zongora, kiilon
torna. Mit kell tenni?
a) A kotelesseg mindenek felett!
b) A felesleges id6 szorakozasra, pihenésre fordithato.
Befejezés: Aki kevésbé tehetséges, kevesebb iddt forditson az utdbbiakra.

26. Ontokéletesités magunk érdekében.

Bevezetés: Mindenki maganak gylijt. A jov0 szamadra tesziink félre. Azért:
a) Onkéntesen kell munkaba allnunk;
b) Nem a teherhordo kényszerii tompasagaval.

Befejezés: Magadnak — magadért! Ez legyen a jelszo.
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27. Ontokéletesités a nemzet érdekében.
Bevezetés: Kotelességeket teljesitendd tagja vagy a magyar nemzet nagy egységének. Ezt
is kell szolgélnod. Tehat:
a) Légy férfia sz6 mély, erkolcsi értelmében!
b) Légy aldozatos férfi!
Befejezés: Ez a magyar didk szent hivatasa. {gy lesz beléled hazafias 1élek.

28. A jo szolgalataban.
Bevezetés: Alaptételed legyen: Légy jo mindhalélig. Folytasd igy: Szolgald a jot
mindhalalig!
a) Magadban;
b) Masokért.
Befejezés: Igy vagy hasznos tagja nemzetednek.

29. A percek felhasznélasa.
Bevezetés: Az id6t 6rak mérik. De percek is. Jaj annak, aki a perceket nem becsiili.
Legyen tehat:
a) Pontos napirended;
b) Es légy a percek szerelmese.
Befejezés: Erezd minden perc kotelességét és nagyszerii épité lehetéségét

30. Isten kegyelmével.
Bevezetes: Magad erejét kdszonettel vedd és fejleszd. De Isten kegyelme nélkil
vakmerden ne bizakodjal.
a) Ez nem nemt6r6domség;
b) Hanem vagyakozo felemelkedés.
Befejezes: Végul is bizzal abban, hogy Istent6] jottiink és Hozza megyiink.
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Osztalyfénoki orak — Il. Fiu osztaly

Targykor: A kisdiak iranyitd meghatarozasra hivatott személyes kapcsolatai.

Cel: A fogalmi magaslatra még emelkedni nem tudd gyermek f6leg erkdlesi
tajekozodasanak biztos tAmaszté pontokat adni.

Alaphang: Az elemi, mély lelki kapcsok meleg patosza.

I. Az édesatya.

A) Edesatyank szeretete. (Ad aldozat aran.) (1. 6ra.)

B) Eletiinkben mindeniivé, az iskolaba is elkisér. (Osszes értékeink t6le.) (2. 6ra.)

1. A szeme mintha mindig rajtam volna. (Munkaja kdzben is ide néz.) (3. 6ra.)

2. Engem épiteni akaro terve serkent. (Bel6lem akar embert nevelni.) (4. 6ra.)

3. Aldozatos josaga igyekvésemben segit. (Ertem dolgozik — érte dolgozom.) (5. 6ra.)

C) Az iskolaban atyai, teliteni kész Iélek var: a tanar. (6. 6ra.)

D) A kisdiak mit tegyen?

1. Gyermeki bizalommal forduljon feléje. (Bizni a jot akaro atyahelyettesben.) (7. 6ra.)

2. Tarja fel a lelkét. (Merjen vele nyiltan beszélni.) (8. 6ra.)

3. Bizzék az 6 segitségében. (Szeret, tehat segit.) (9. ora.)

4. Lelke kozelében egyre gazdagabb lesz. (T6le kap, tehat egyre gazdagabb lesz.) (10.
ora.)

Il. Az édesanya.

A) Edesanyank.
1. Anyank szeretete Gvja jelenlinket. (A simogat6 anyai kéz 6v.) (11. 6ra.)
2. Aggddo lelke kutatja jovonket. (Lelke allandd kérdés: mi lesz a fiabol?) (12. ora.)
a) Meleg csdkja indit munkank elvégzésére. (Szeretetért — aldozatos munka.) (13.
ora.)
b) Simogato6 keze erdsit kitartasra. (Kéz a kézben eréfokozast jelent.) (14. ora.)
c) Kdénnyes a szeme botlasunkkor. (Vigasz légy!) (15. 6ra.)
d) Oromtdl sugarzik, ha haladunk. (Szerezz 6romét!) (16. 6ra.)
e) Komoly eredménylink az 6 boldogsaga. (Biiszkén emleget benniinket.) (17. 6ra.)
B) Mi.
1. Szeretete szamunkra nagy biztonsag. (Hozza mindig mehetunk.) (18. 6ra.)
2. EttSl inditva lendiil nagyot akarasunk. (Erte tettre készek vagyunk.) (19. 6ra.)
3. Ennek az akarasnak eredményei lelki értékeink. (Csak akkor leszlink igazi emberek, ha
igy dolgozunk.) (20. o6ra.)

I11. Atyai baratunk.

A) Szileinken Kkivil mellettlink all lelkiatyank. (Isten kuldi — Isten kilddttei, a gyermekek
mellé.) (21. 6ra.)

B) Hogyan menjiink hozza?

1. Mit mondjunk neki? (Lelkink zart életét.) (22. 6ra.)

2. Hogyan kezdjuk? (Kicsi kortol... Kicsi hibatdl ...) (23. 6ra.)

3. Meddig menjink? (Mindent, rejtett hibainkat is mondjuk!) (24. éra.)

4. Tud-e segiteni? (Isten kildotte tud.) (25. 6ra.)

5. Gyermekeként forduljunk hozza! (Legyen atya, te pedig gyermeke.) (26. 6ra.)
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C) Hogyan var benniinket?

1. Joindulatu, atyai szeretettel. (Hiszen lelki-atyank.) (27. 6ra.)

2. Ha ezt elfogadjuk, kézen fogva vezet. (Kezét fogod, Isten felé vezet.) (28. 6ra.)

3. Elesettségilinkbdl felemel. (Az elesett embert eltévedt baranyként keresi.) (29. ora.)

4. Allandé kisérénk marad. (Mindig, még a vakacioban is veled van. Levelezés!) (30.
ora.)
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Osztalyfénoki orak — Ill. Fia osztaly

Targykor: A taguld szellemii gyermekre hato szellemi erék és hatasuk eredménye.

Cél: A térgyi és személyi vonatkozasaiban (I-II. oszt.) taglalt gyermekélet deriis
értéktartalmanak vonz6 megrogzitése a serdiilé évek elborulasa elbtt.

Alaphang: A most még ontudatlanul kiegyensulyozott élet deriis szépségének emelkedett
hangja.

l. Az élet tAmaszai.

A) Foldi erdk:

1. A magunk fegyelmezett ereje. (Lelkiinket 6nerdnk is neveli.) (1. ora.)

2. Atyank biztos, erés keze. (Magad bizonytalankodsz — atyad er6s.) (2. 6ra.)

3. Lelkiatyank tdmasza. (Isteni kegyelemmel tAmaszunk.) (3. 6ra.)

4. J6 baréataink segitsége. (A jo baratok igazi elettarsak.) (4. 6ra.)

5. Lathatatlanok keze. (Az eszmények is hatderdk.) (5. éra.)

6. A nemzeti nagyjainkban rejlo eréforras. (Torténelmi nagyjaink lelkiink lenditdi.) (6.

7. A Lélek nagy mestereinek (aszkétdk stb.) €ltetd példaja. (A szentek szentté tesznek.) (7.
ora.)

B) Egi erék:

1. A szentek diadalmas ¢élete. (Gy6zzon a Iélek a test felett.) (8. ora.)

2. Szliz Maria megdics6iilt nagysaga. (Isten anyja égi édesanyank.) (9. ora.)

3. Az Ur keze. (Isten teremtett. Isten fejleszt.) (10. 6ra.)

I1. Milyenek legyiink ilyen eréktol tamogatottan?

A) Dertisek:

1. Kénnyed munkas. (Dalos munka, magyar lélek.) (11. 6ra.)

2. Vig jatékos. (Vigsag — josag.) (12. éra.)

3. Derts cserkész. (13. 6ra.)

4. Vig apostol. (Mast is szeretni es emelni!) (14. ora.)

5. Bizva kiizdd. (A lanyhulobol is lehet igen derék ember.) (15. 6ra.)

B) Tisztak:

1. Atisztasag eljegyzettjei. (16. 6ra.)

2. Lelkiink és kornyezetiink gatjainak lekiizddi. (Testiink, vagyaink, rossz barataink —
konnyen ellenségeink.) (17. 6ra.)

3. Fehér leventék. (Tiszta gondolat — tiszta elet!) (18. ora.)

4. Az Ur lovagjai. (Gral-lovagok a modern Salvat-hegyen.) (19. 6ra.)

5. Osszefoglalolag: tiszta nemzedék. (Sok tiszta gyermek idével erés nemzedéket teremt.)
(20. éra.)

II1. Dertsen és tisztan konnyebb az élet.

A) Lendulésilinket siker koronazza. (Optimizmust a gyengeség ellen.) (21. 6ra.)
1. A tanulasban el6bbre torunk. (22. 6ra.)

B) Lelkiinket nagy értékek gazdagitjak. (Lelki érték — 6rok érték.) (23. ora.)

1. Mindig igazat mondunk. (Tiszta szem tiszta igazsagot sugarozzon!) (24. 6ra.)
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2. Magunk indulatat gy6zelmesen fékezziik. (A rossz — eréfeszitéssel torheté meg.) (25.
ora.)

3. Mésok gyarlosagat nemesen megbocsatjuk. (Hibazunk mi is, bocsassunk meg tehat a
hibazonak.) (26. 6ra.)

4. Gondolkozésunk emelkedett. (Csak a nemeset keresni, csak nemeset gondolni.) (27.
ora.)

5. Beszedunk tiszta. (Tragarsag — léleksilanysag.) (28. 6ra.)

6. Eletiink is tiszta. (Tiszta elet — lélekuralom.) (29. 6ra.)

C) igy lesziink az élet igazi olimpikonjai. (Legnagyobb gydzelem a Iélek diadala a test
felett.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki orak — IV. Fiu osztaly

Targykor: Az egyenstlyaban megingott gyermekkor nehézségei és tamaszai.

Cél: A bontakozo élet gatjainak dszinte tudatositasa az eredményes ellenik kiizdés
eszkdzeinek felismerése és felhasznéalasa érdekében.

Alaphang: A vivodasokat ismerd, megértd és segiteni kész magasabbrendii személyiség
szeretetteljes hangja.

I. Az akadalyok novekednek.

A) A test szakadékai:

1. Desiderium oculorum. (A birvagy erds, a lélek kincsvagya legyen erdsebb.) (1. ora.)

2. Desiderium carnis. (A test is igényes, de a lélek gy6zelmes legyen.) (2. 6ra.)

3. A lomhasag. (A lomhasag az 6rdog parnaja.) (3. 6ra.)

B) A lélek veszedelmei:

1. Superbia vitae. (Vakka leszel, ha csak magadat latod.) (4. 6ra.)

2. Abrandozas. (Csalfa képek — elesett életek.) (5. 6ra.)

C) A masok tdmasztotta akadalyok:

1. Atitkos conventiculum. (Rejtett gyermekbaratsag, tiltott élvezet) (6. 6ra.)

2. A zabolatlan ,,baratsag”. (Segitot keress, ne cinkost.) (7. ora.)

3. A ,,szebb élet”-tel csabitas. (A romlott kamasz viragot tépdesd gonosz.) (8. 6ra.)

4. A satan egyéb szava. (Ember képében a 1¢lek616.) (9. Ora.)

D) E rombol6 szandékok eredmeénye: az éretlen vetés aratasa. (\Vetett az Isten, éretlendl
arat a satan.) (10. ora.)

I1. Az erok gyengiilnek.

A) Személytelen természetfeletti erok:
1. Az eszmények elhoméalyosulnak. (Ami szép volt, az kddos lesz.) (11. 6ra.)
2. A természetfeletti élet ellankad. (Az Ur kdzelsége mar nem igény.) (12. 6ra.)
B) Személyek kozvetitette erdk:
1. Az akarat gyengulése. (Egy bukas hozza a tobbit.) (13. éra.)
2. A lelkiatya ajtajanak keriilése. (Az elrejtézé6 Adam.) (14. 6ra.)
a) Igy megszakadnak a lelki kapcsok. (15. éra.)
b) Ha néha betér, ott lebeg egy kis elhallgatas arnyéka. (Sunyi élet — elhantolt ,, malt”.)
(16. dra.)
c) Lassan bezarul elétte egészen a 1élek kapuja. (17. ora.)
C) Gyengiil6 erék kovetkeztében:
1. Erére kapnak belsé tamadasok. (Nincs védd, erds a tamado.) (18. ora.)
2. Feldibérognek az 6sztonok. (Fék nélkil tombol az 6sztdn.) (19. 6ra.)
D) Az eredmény Marius-sors — lenne. (Sajat lelked romjain sirathatnad eltékozolt
tisztasagod.) (20. 6ra.)

I11. De szaporodnak a segit6 kezek.

A)

1. A j6 baratok. (Nagy kincs az igaz barat.) (21. 6ra.)

2. Nemes célu egyesiiletek. (,,Ahol tobben 0sszejottok az én nevemben, veletek vagyok.”)
(22. éra.)
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3. A kongregécid. (Ahol a Szlizanya az eszmény, ott liliom az élet.) (23. 6ra.)
4. A j6 olvasmanyok. (Szeretd barataid a betiikon 4t is kopogtatnak.) (24. 6ra.)
5. A, Zasz1onk”. (Ujsag, lelki megujhodas.) (25. éra.)
B)
1. A kegyelem. (Isten ereje — lélek lendilete.) (26. 6ra.)
a) A szentgyonas. (Biinbanas — Iélektisztulas.) (27. 6ra.)
b) A szentségek gyakori vétele. (Etkezés — napi igény, lélektelités szintén napi igény.)
(28. ora.)
c) A kollokviumok. (Beszelgetes a lélekmegértés Gtja.) (29. ora.)

C) Van felemelkedés: Az Urral egyiitt. (A megbocsaté Ur, az allando segitd Atya.) (30.
ora.)
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Osztalyfénoki orak — V. Fil osztély

Targykor: A serdiilé egyéni és kdzosségi vonatkozasu kérdései.
Alaphang: A bizalmat ébreszteni tudd, megértd és megbecsiil kdzeledés hangja.
Figyelembe veendd: a ,,felsés” még talzott 6ntudata ne szenvedjen ,,sérelmet”.

I. Az ,.én”.

A) Ahogy én latom. Az erdszakolt onallosag.

1. Most mar magam laban jarok! ..(?) (1. 6ra.)

2. Az én latasom is szambaveendd!..(?) (2. 6ra.)
3. Magam ura vagyok! ..(?) (3. 6ra.)

B) A kétely.

1. Teljes-e mar az életem? (4. 6ra.)

2. Az egyeéniség helyes lemérese. (5. 6ra.)

C) Az elsziikiilt, rovidlato ¢€letgyakorlat veszélyei:
1. A tllzo6 6ntudat megitelése. (6. 6ra.)

2. Az Onteltség veszélye. (7. 6ra.)

3. Az elzarkdzottsag és eliiresedés veszélye. (8. dra.)
4. A vak szenvedélyek rabsaga. (9. 6ra.)

5. Az észrevétlen elszolgaisodas. (10. ora.)

II. ,,Mas”.

A) Masok, esetleg eliito felfogasa, ¢letgyakorlata gondolkodasra késztet.

1. Csak én vagyok? (Sziilok, nevel6k, iskolatarsak, baratok, embertarsak.) (11. éra.)

2. Ezek nem 14tok? (Amit Ok latnak, az mind rossz?) (12. 6ra.)

3. Ezek nem tudok? (Amit 6k tudnak, az nem helytallo?) (13. o6ra.)

4. Ezek nem életiranyitok? (Hat 0k mar nem mutathatnak helyes ¢életutat?) (14. ora.)

5. Ezek nem velem egyiitthaladok? (A foldi és 6rok elet felé nem egydtt haladunk-e?) (15.
ora.)

B) Masok felfogasa, életgyakorlata mely belatasokhoz segit.

1. Mindenki Isten kiild6ttje. (Tehat becsiilendd!) (16. ora.)

2. Mindenki az emberi k6zdsség kis része. (17. ora.)

3. Mindenki valamely josdg vagy életkincs hordozoja. (L. ,,A kék madar.”) (18. o6ra.)

4. Mindenki 6nmagaért és masokért! (19. ora.)

5. Egy mindenkiért és mindenki egyért! (20. déra.)

III. Az ,,én” és ,,mas” helyes kapcsolata.

A) Alapvetd magatartasom:

1. Tovéabbra is tisztelek és hodolattal 6vezek masokat. (21. 6ra.)
B) E magatartas pozitiv inditékai:

1. Venni akarok t6liik — tudast. (22. 6ra.)

2. Venni akarok t6liik — péeldat. (23. ora.)

3. Kdvetni akarom erkdlcsi 6nfegyelmezettségiiket. (24. 6ra.)
4. Vallasos utmutatasukat elvil fogadom. (25. 6ra.)

B) Ez inditékok kdvetésének modia:
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1. Bizalmas viszonyt keresek a lélek feltarasa Gtjan. (26. éra.)

2. Kiilonosen lelkiatydmmal akarok dszinte lenni. (27. 6ra.)

3. Téle azért kapok, hogy magamat alakitsam. (28. 6ra.)

4. Magamat gazdagitom, hogy adhassak. (29. éra.)

C) Eredmény: az ,.én” helyes értelmezése.

1. Az ,én” igy nem elszigetelt balvany, hanem tudatosan tevékenykeds személyiség lesz.
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Osztalyfénoki 6rak — VI. Fiu osztaly

Targykor: A fokozatosan kitisztuld egyéniség személyes vonatkozasu kerdései.
Cél: A serdiilés ziirzavarabol kifelé haladd gyermek értéktartalmanak tudatositasa.
Alaphang: A hit és felizmosodott akarat lendiiletét kivalto lelkesedés hangja.

I. Kétségek homalyéban.

A) Normativ tényezok:
1. Eleteszmények. (Keresd életcsillagaidat!) (1. 6ra.)
2. A férfiideal. (Kirajzolgatom eszményeimet.) (2. 6ra.)
B) A gyakorlat mégis ingadozik:
1. Megannyi ferfi-,,ideal”. (Sok férfi — sok élet.) (3. 6ra.)
2. G. Fassati, az er0s ifj, vagy szanalmas ,,viveur” legyek? (4. 6ra.)
3. Az ellentétek egyre sokasodnak:
a) Gyermekalmok — valo6 élet. (Konnyi élvezet, keserti emlékek.) (5. 6ra.)
b) Szent kezek — sajat munkank. (Masok segitése, magam feldolgozéasa.) (6. ora.)
c) Tegnapunk — mank. (Elmult id6k jeleniink alapjai.) (7. 6ra.)
d) Egykor biztos utak — most kddos dsvenyek. (Eddig biztosan mentem, most
tapogatodzom.) (8. ora.)
C) A fenyegetd veszedelem pedig nem csekély:
1. A 1élek tarté erdi meglazulnak. (Onfegyelem, engedelmesség.) (9. 6ra.)
2. A felizzitott szenvedélyek csak erre varnak. (Ahol a Iélek tiize lohad, ott a szenvedély
izzani kezd.) (10. o6ra.)

I1. Orok tiizek fényénél.

A) Magunk:

1. Az egészséges élet biztos Gtmutatasa. (Isten szdl a természetiinkben.) (11. 6ra.)
2. A jozan értelem fénye. (A higgadt ,.én” szava — Isten szava.) (12. 6ra.)

B) Masok:

1. A j6 példa fénye. (Eletek: élettiizek!) (13. 6ra.)

2. Atanitas ereje. (Az igazsag fénye az élet iranyat mutatja.) (14. ora.)

3. Az atyai sz0. (Atyad szava a tapasztalt, szeretd lélek szava.) (15. ora.)

4. Az anyai csillano konny. (Fajdalom vagy 6rém sajtoléja.) (16. 6ra.)

C) Az éq:

1. Az Evangélium tanitasa. (Orok igazsagok az 6rok élet elhivottjai szamara.) (17. 6ra.)
2. Az oltér tiizének lendité ereje. (Jelen az Ur! — ezt hirdeti.) (18. 6ra.)

3. Krisztus szeme kisér. (Christus dux noster.) (19. 6ra.)

4. Az O lelke jarjon at és vezessen. (,,Kézen fogva vezet a Mester...”) (20. 6ra.)

I11. Az 6rok szeretet melegénél.

A) E tlzek fenyénél jutunk el az 6rok szeretet melegéhez:
1. Az 6rok Atya. (Gondviselonk, atyank.) (21. 6ra.)
2. Nem vagy Hagar-ivadék! (Bizakodjal abban, hogy nem vagy szamkivetett.) (22. éra.)
3. Hanem: Filius dei. (Kegyelmi természetben és lenditd er6ben.) (23. ora.)
4. 1gy épiil ki a legerésebb kapcsolat: égi Atya és foldi fin kapcsolata. (24. 6ra.)
a) Ennek jegyei:
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i) A megért6 szeretet (Kinyito és eget-foldet dlelni akaré 1élek.) (25. 6ra.)

ii) A megbocséatd sziv. (Isten megbocsat, te is tedd meg.) (26. 6ra.)

ii1) A megemeld sziv. (Szamaritanus I¢lek lakozzék benned testiekben, lelkiekben
egyarant.) (27. ora.)

iv) A megsegitd kéz. (Nyujtod kezedet, hogy segits mast.) (28. ora.)

b) Eredménye:

i) Ordk kapcsok. (Szent P4l gondolata, hogy minden eltiinik a halal utan, csak a
szeretet marad.) (29. 6ra.)

ii) Lelki egyesulés. (Unio bentifica — terrestris et aeterna.)
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Osztalyfénoki 6rak — VII. Fil osztaly

Targykor: A 1élek emelkedésének harom els6 foka: tudomany, miivészet és erkdlcsiség —
egységes vilagnézeti megvilagitasban.

Cél: Az dbnmagan immar talnéni képes ifji szamara valamennyire teljes életkép
kereteinek felvazolasa.

Alaphang: A kiegyensulyozott, nagyobb 1atokort férfi harmonikus dertije.

I. A tudomany.

A) Alapinditéka: a szellemi gytijtés. (Dolgozzal, hogy kincseket szerezz¢€l.) (1. ora.)

B) A tudoményos munka feltételei:

1. A probléma-latés. (Szellemi elmélyilés jele az élet litkozéseinek meglatéasa.) (2. 6ra.)

2. Utmutato, nagy szellemek megallapitéasai. (Eletfény-csillagaikat nagyra becsiild!) (3.
ora.)

3. Tudomanyos feltevések. (4. ora.)

C) A tudomanyos munka modjai:

1. A kutatés Gtjai. (Szabad kutatas, kotott igazsagok.) (5. ora.)

2. A mélyreszallas. (Felilet és mélység.) (6. ora.)

3. Az analizis. (Az egységek bontasa, a dolgok rejtélyeinek flrkeszese.) (7. ora.)

4. A szintézis. (Tudomanyos es éeletszintézis.) (8. 6ra.)

D) Eredmeny:

1. Latszolagos ellentétek kiegyenlitédése. (Talan nehézségeket latsz, de nem baj, mert
tovabbi kutatasra stirget.) (9. 6ra.)

2. Az élet nagy szintézise. (Redvezet az isteni szintézisre. Eredet, hivatas, beteljesiles.)
(10. ¢dra.)

II. A miivészet.

A) Alapvetés:

1. A szép. (Harmonia természetben, életben.) (11. 6ra.)

2. Kiils6 és belso szépség. (A kiilso csak jel. A belsd az igazi élet.) (12. 6ra.)
3. A szép szeretete. (Anyagiak élvezete helyett a finom szépet keresd.) (13. ora.)
B) Torténeti vonatkozas:

1. Régi stilusok. (Korok szerint mas és mas, de alapjaban egy.) (14. 6ra.)

2. Modern izlés. Uj életforma-keret. Tulzasok.) (15. 6ra.)

C) A modern miivészet:

1. Szépirodalom. (Nagy regény- és szinmiiirok.) (16. ora.)

2. Szinhaz. (Eletimitacio életdirekcid végett.) (17. 6ra.)

3. Képzdmiivészet. (Szépteremtés a legydzott anyagban.) (18. 6ra.)

D) Esztétika és etika. (A szép teljessége az élet szolgalata.) (19. dra.)

E) Befejezés: Az 6rok szép. (Isten.) (20. 6ra.)

I11. Az erkélcsiség.

A) Alapvetés:

1. A j6. (Isten terveihez simulés.) (21. éra.)

2. Az erkolcsi értékelés természete. (Isteniek a torvények, de emberi a megvaldsitasuk.)
(22. éra.)
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3. Az erkolcsi eszmény. (Isteni norma — az élet eszmenye.) (23. 6ra.)

B) Erkolcs és én.

1. A kuizdés értelme: allandé kialakulas. (24. éra.)

2. A kuzdés atmeneti eredménye: emelkedés. (Felfelé tores az Utban, 6rok kialakulés a
célban.) (25. ora.)

C) Az erkdlcsos élet:

1. Nem f61dtdl a sirig. (A dekadens elgondolas csak a sirig tud vezetni.) (26. dra.)

2. Foldtol az égig. (Optimizmus.) (27. dra.)

D) Osszegezés:

1. A harom 6sérték Osszegezése. (Az ember teljessége.) (28. ora.)

2. Az értékek abszolut fokon: Istennél. (Az értékek teljessége Isten; a feltord ember
Hozza hasonul.) (29. 6ra.)

3. Kdzelebb 6rok Atyankhoz. (Minél tébb benniink az érték, annél kdzelebb vagyunk
targyilag Istenhez.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki orak — VIII. Fiu osztéaly

Targykor: A lélek emelkedésének tovabbi foka: a szocialitas — egységes vildgnézeti
megvilagitasban.

Cél: A szellemileg felfegyverzett, erkdlcsileg dntudatositott ifjak felemelése a szocialitas
hivatas-magaslatara.

Alaphang: A nagy felelosségek atérzoje beszél e feleldsségek vallaloihoz.

I. Az iskola legnagyobbjai.

A) A kisebbekkel szemben:

1. Az iskola ,,6regjei”. (Szenatusok szerepe.) (1. 6ra.)

2. Egyben a fegyelem 6rei. (Tanarok helyett — a nemes védelemben.) (2. éra.)

3. De csak akkor, ha a kisebbeknek példat mutatnak. (Nem annyira sz6val, mint inkabb
tettel.) (3. 6ra.)

4. Példajuk csak ugy hat, ha nem leereszkednek, de szeretettel hozzajuk hajlanak.) (4.
ora.)

B) Maguk kozott:

1. Ne legyenek tires ,,dandy”-k. (Kiils6ségek —értéktelenségek.) (5. ora.)

2. Sem feslett ,,jampec”-ek. (Belso lerongyolodas, teljes 6sszeomlés.) (6. ora.)

3. Annal inkabb igazi férfiak. (Kiils6 komolysag, belsd 6sszeszedettség.) (7. ora.)

4. A komoly munka emberei. (Dolgozunk, mert tudni akarunk.) (8. éra.)

5. Hiiséges baratok. (Kitartok joban €s szenvedésben.) (9. 6ra.)

6. Testvérek. (Megosztunk 6romet és fajdalmat.) (10. ora.)

II. A felkésziilok.

A) Az élet uj nemzedéke. (A jovo élet bel6liik sarjad.) (11. 6ra.)

B) De csak akkor, ha:

1. Vilagosan latnak. (12. 6ra.)

2. Ennek alapjan kovetkezetesen akarnak; (Mindig eldre, pl. Franklin B.) (13. 6ra.)

3. Ettél lenditve hatarozottan tesznek. (Modern Fordok.) (14. 6ra.)

C) Igy alljak meg helyiiket a vilagnézetek harcaban. (Erés viligszemlélet — erds élet.) (15.
ora.)

1. Nem ugy, mint a kommiin idejebeli ifjusag egy része. (Didktanacs, didkvezetd elvtars.
Vak vezet vilagtalant.) (16. 6ra.)

D) Ertékek lesznek:

1. Egyéni vonatkozasban: erkolesi ,,én”-ek. (17. ora.)

2. Nemzeti vonatkozasban: a haza reményei. (18. ora.)

3. Vallasi vonatkozasban: az egyhaz katonai. (19. 6ra.)

4. Egyetemes vonatkozasban: az Ur hazanépe. (Az az Uré, aki az Ur szerint él. Ifji
szentek.) (20. 6ra.)

II1. Az élet erosei.

A) A szellemileg er6sek. (A sokat tudok.) (21. 6ra.)

B) Erkolcsileg:

1. Most tiszta ifjak. (A tisztasag a jovo férfi disze.) (22. 6ra.)
2. Majd tiszta férfiak. (23. d6ra.)
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3. Nagy igényesek, kis igényliek. (Minden kicsi, mi Istennél kevesebb. Ward M.) (24.
ora.)

C) Tarsadalmi vonatkozashan:

1. Aldozatos munkasok. (Kiiszkddve eléretorék.) (25. 6ra.)

2. Tisztelettudodak. (Becsiilom a felnéttet, hogy becsiiljenek engem.) (26. 6ra.)

3. Igy a nemzedékek kozotti ellentétek kiegyenlitdi. (A tarsadalmi élet pionirja, a
szakadékok hidver6je.) (27. Ora.)

4. Jovo6 csaladapak. (28. ora.)

5. Az élet napszamosai. (A nemzet és tarsadalom reatok vér. Fiatal nagyok; Mussoliniek.)
(29. ora.)

D) Bucsuzoul: Minden harc lehetd gydztesei, mert az isteni kegyelem lehet6 részesei.
(Csak Isteni er6vel viheted diadalra életedet.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki 6rak — |I. Leany osztaly

Targykor: Az iskola targyai, személyei.
Cél: Az (j kdrnyezet bemutatésa; személyes, alanyi vonatkozasainak felismertetése.
Alaphang: Meseszerli megszemélyesités.

I. Targyak.

A) Ut a tanteremig:

1. Az iskola kapuja. (Szeretettel nyilik meg eldttetek.) (1. ora.)

2. A felfelé vivo Iépcsd. (Mintegy szimbolum: Ad astra, ad Deum.) (2. ora.)

3. A folyoso. (Szentek, nemzeti nagyok képei.) (3. 6ra.)

B) A tanteremben.

1. A tanterem. (Testvériesen k6z6s munkank szinhelye.) (4. 6ra.)
a) A dobogo. (Sziinetben néma, de az ora alatt tudas, élet sugarzik innen.) (5. 6ra.)
b) Félarbocra eresztett nemzeti zaszl6 a tanari asztalon. (Emlékeztetd és

figyelmeztetd.) (6. ora.)

c) A konyv. (Tankonyv, imakonyv.) (7. 6ra.)

C) A jaték, elevenseg helyei:

1. Az udvar. (Friss levegd, mozgas tanulds utan.)

2. A tornaterem.

3. A jatszotér. (8. ora.)

D) Az elmélyiild magunkbaszallas helye:

1. A képolna. (Legszebb kapolna, ha lelkemet teszem az Ur hazava.) (9. 6ra.)
a) Az oltar. (Aldozatok szent helye.)
b) A gydntatdszek. (A blinbocséanat széke.) (10. ora.)

Il. Személyek.

A) Kdzvetlenill hatdk:
1. Felnottek:
a) Az igazgato néni. (Sziileink, a jo Isten elott felelosségteljes szeretettel visel gondot
valamennyilnkre. (11. 6ra.)
b) A tanar néni. (Szellemi, lelki kincset ad, odaadd szeretetet var.) (12. 6ra.)
c) A lelkiatya. (Az isteni kegyelem kildottje.) (13. 6ra.)
2. Gyermekek:
a) Az iskolatarsak. (JO és kevéshé jo pajtasok.) (14. ora.)
b) A ,,nagyok” és a , kicsinyek”. (A Kis hug szeretetével kdzeledjlink a nagyokhoz.)
(15. dra.)
B) Kdzvetve hatok:
1. A nemzet nagyjai. (Utjelz6 fiklyak.) (16. 6ra.)
2. Az 6rzdangyal. (Megszolal lelkiismeretiinkben.) (17. 6ra.)
3. A szentek. (Ismerjiik meg életiiket és igyekezziink azt kbvetni.) (18. 6ra.)
4. A Szent Sziiz. (Ad Te confugimus et non erubuerimus.) (19. 6ra.)
5. Az Ur. (Tiszta lélekkel a kozelében érezziik magunkat.) (20. 6ra.)

ITI. Személytelen erok.

A) Kiilsoek:
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1. A csend, rend. (Nemcsak az 6rék alatt, maskor is. A befogadas szolgald leanyai.) (21.
ora.)

2. Dertis jaték. (Dertis 1¢lek, derls jaték. Mi a jaték értéke? Hogyan jatsszunk?) (22. ora.)

3. Az 6ltozet. (A kapott, foltos ruha nem szégyen, de a rongyos, piszkos igen, a kiilsé
megjelenés a lélek tikorképe.) (23. dra.)

4. Tanul6 eszkdzeink, kdrnyezetiink csinja. (Hogyan tartsuk konyveinket, helytinket
rendben?) (24. 6ra.)

B) Belsoek:

1. A belsé csend. (A termékeny csend, onfegyelem kapkodassal, féktelen kirobbanassal
szemben.) (25. 6ra.)

2. A bels6 rend. (Tudjunk kellé idében komolyak vagy vidamak lenni, de sohase legytink
komorak, elkeseredettek.) (26. dra.)

3. A lelki fehér kontos. (Mindenekfelett tiszta, erényes élet. Sz. Agnes és Sz. Agota.) (27.
ora.)

4. A bels6 csin. (Finom, elkeld, etikettet kovetd, erkdlesi fegyelmezettséget mutatd lélek
légy!) (28. ora.)

C) Eredmeny:

1. Megmozdul a lelkiismeret. (Dicsérden vagy elitélden sz6l, és soha el nem
nyomhatdan.) (29. 6ra.)

2. Lelkiismeretiinkon &t az Ur beszél. (Hallgassuk ezért benne Istenanyank
kegyelemteljes szavat, hogy e kegyelemben atnemesedhesstink.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki 6rak — Il. Leany osztaly

Targykor: A csalad, iskola és tarsadalom mint kdzvetlen éimények targya.
Cel: Kozosségi viszonylatok, kdtelmek megsejtetése.
Alaphang: Az anya meghitt hangja a serdulés kiiszobén all6 leanykéjahoz.

I. A csaladi élet.

1. Ujra itthon.

Bevezetés: A megnyilt iskolakapu szeretettel visszafogadott benneteket.
a) Ujra otthon lesz az iskola; tanit, nevel, segit tovabbra.
b) De kiilondsen otthont biztosit az itt koriilvevd anyai 1élek.

Befejezés: Az otthon melegét a kdlcsonds szeretet adja. Legyen ez a mi osztalyunk
jellemzd vonasa is.

2. Hogyan éljiink otthon?
Bevezetés: Az igazi otthon a csaladi tlizhely koriil van. Itt sziiloket, testvéreket a szeretet
aldott melege hoz egyméashoz kozel. Hogyan éljlink itt?
a) Elvezziik dertis lélekkel a szeretetet.
b) Halaljuk meg a kapott josagot.
Befejezés: Derlis legyen a lelkiink és halasan elégedett a sziviink.

3. Az édesanya.
Bevezetés: A csaladi élet atlelkesitdje: az édesanya.
a) Mit jelent a te életedben?
b) Mit var tetéled?
Befejezés: Ez a sz0: Edesanyam — a lélek 6romének teljességét fejezi ki. Probald ezt
atérezni!

4. Az édesapa.
Bevezetés: A csalad koran keld, munkaba sietd, késon hazatér6 munkasa.

a) A csalad feje.

b) Halas, engedelmes szeretettel 6vezze a csalad mindenegyes tagja!
Befejezés: Az édesapa nehéz munkajat segitse draga leanykaja meleg szeretete.

5. A testvérek.

Bevezetés: Dertit, eleven mozgalmassagot a gyermekek, testvérek élete visz a csaladba.
a) A testvérkék isteni kdvetek. Nem megosztjak, hanem megsokszorozzak a sziili
szeretetet.
b) Szeretetben éljetek egymas mellett. A nagyobb legyen a kisebb gondozéja, ez
viszont engedjen a nagyobbnak.
Befejezés: A testvérkék egylittese az isteni kdvetek szent kore.

6. A baratnok.
Bevezetés: A csaladi kort mintegy kiszélesitik a veletek egykort baratnok.
a) Kik a baratnék? Akik jok, nemesek, lelkileg veletek egybecsengdk.
b) Mi tdltse ki a barati kort? K6zds munka, aztan kdzos jaték, szorakozas. De ez
utobbi csak olyan lehet, amit jé szileitek is lathatnak.
Befejezés: Kell a jo baratnd, hogy ne maradj egyediil.
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7. A finismerdsok.
Bevezetés: Filtestvéreitek baratai eljarnak hozzatok. Hogyan kell viselkedni, ha egyutt
vagytok?
a) Nem kell keresni a fiak tarsasagat. Ne legyetek ,,fitis leanyok”, sem mindenaron
feltlinni akarok.
b) Finom, folényes l¢lekkel kell banni velilk. Ha magatartasod felsdbbrendii, akkor
megkovetelheted a tiszteletet.
Befejezés: A filk tiszteletét magatok szerzitek meg magatoknak.

8. A rokonok.
Bevezetés: A csalad szélesebb kore. Jonnek hozzatok, mentek hozzajuk. Hogyan kell
viselkedni?
a) Ha jonnek... Szivélyes, udvarias fogadas. Vigyazni, hogy terhiikre sohase legyetek.
Kedvesen beszélgetni, de nem a sz6lamot vinni. Ne hallgatodzatok.
b) Ha mentek... Nem cifra, de tiszta, valasztékos kiilsd. Igénytelen szerénység. Amit
szeretettel adnak, azt finom kedvességgel elfogadjuk.
Befejezes: A szeretet kapcsolatai ndvekedni fognak, ha bennetek ilyen lelkeket talalnak.

9. Az ,,oregek”.
Bevezetés: Az élet sodra §szbe boritja a fiatalt. A csaladban is élnek ilyenek: nagyapa,
nagyanya. Mik a kotelességeink irantuk?
a) Az 6regség természetes jelenségeinek megertése. A multban élnek, nem érthetik
meg mindenben a jelent. Hallgassuk figyelemmel sok tapasztalatukat.
b) Az 6regseg szolgalata. Dertis 1élekkel szolgald ki nagysziileid, de sohase engedd
ezt meg viszont.
Befejezés: Az ,,0regek™ a bolcsek, akik a csalad dolgat tanacsaikkal iranyitjak.

10. A cselédek.
Bevezetes: A csalad alkalmazottjainak munkaja nélkil sok minden megakadna.
Hasznosak, megbecsiilenddk, a csaladhoz tartozok.
a) A cseléd a csaladi jolét eldmozditoja. Egész napja munkaban telik el, a gylimdlcs a
mienk. Tisztességes banasmod. Van rossz cseléd is, aki biinre csabit.
b) Legyen a cseléd a csaladi szeretet osztalyosa. Szereté hangot, értelmes
figyelmeztetést, finom parancsolast érdemel. A kis leany legyen vele is szerény és igénytelen.
Befejezés: Szeressiik a jo cselédet, mint embertestveriinket.

1. Az iskolai élet.

11. Az 6nfegyelmezés.
Bevezetes: Vigyazzunk, hogy lelkiink rendjét meg ne zavarja egyre tagulé életiink sok
benyomasanak ziirzavara. Fegyelmezziik magunkat!
a) A folyosdn, tizpercben, maganyban.
b) Az éréan.
Befejezés: A fegyelmezett ember belsd rendet, erdt sugaroz.

12. A figyelem.

Bevezetés: A figyelem tulajdonképpen fegyelem, 6sszeszedettseg kérdése.
a) Figyelj az oran.
b) Figyelj minden j6 intésre.
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Befejezés: A figyelem lelked épitéséhez, munkad megkonnyitéséhez jarul hozza.

13. A tanulas.
Bevezetés: Az iskola hivatésa a tanitas, de a gyermek kotelessége a tanulés.
a) Hogyan tanulunk az iskolaban?
b) Hogyan tanulunk otthon?
Befejezés: Csakis igy marad sajatod a tudas kincse. Sohase felejtsd: nem az iskolanak,
hanem az életnek tanulunk.

14. Az 6ra.
Bevezetés: VAaltozatos. Minden 6ran mas-mas targy.
a) Készségesen nyilt 1élekkel kezdj. Sok gyermek rettegve megy be, mert el6z6 nap
nem tanult.
b) Uj ismeretet varo fesziiltség 6romével dolgozz az 6ran. Akkor is, ha nehéz.
Befejezés: Az 6ra elmulik, de a lélek gazdagodva tdvozzék.

15. A tornaora.
Bevezetes: A test fellidiilesének és fejlesztésének ideje, nem a feloldasnak es
szerteszorddasnak tertilete.
a) A fegyelem ideje.
b) A test kidolgozasanak teriilete.
Befejezés: Ep testben ép lélek!

16. A magyar Ora.
Bevezetés: Edes anyanyelviink, nemes koltészetiink megismerésének, élvezetének
kiilonleges szépségii ideje.
a) Nyelvink szépsége, hajlékonysaga, gazdagsaga.
b) A koltészet kincsei.
Befejezes: Igazan akkor szeretjik hazankat, ha értékeit ismerve tudatosan becsuljik.

17. A hittanora.

Bevezetes: Egeszen a léleké. Nem a puszta ismeretszerzés, hanem a léleknevelés 6raja.
Valamiképp kapcsolatot teremtd Isten €s ember kozott.

a) Az ember lelke felemelkedik,

b) hogy Isten kegyelme leereszkedjék.

Befejezes: Csak az Istennel lehet boldog egész életed.

18. Az életellenorzés.
Bevezetés: Az iskola ellendrzi tanulasunk, fejlédésiink. De magunk is legylink 6nmagunk
ellendrei.
a) Orizziik ellen magunkat felelésnél, inté figyelmeztetésnél.
b) Sajat kikérdezésunk és sajat megintésink idején is dszintén itélkezzink
értékeinkrél. Nem a tanar néni hibas mindenben...
Befejezés: Az igazi ellendrz6konyv a 1élekben van. Magad ird bele megjegyzéseidet.

19. A napi lelkiismeretvizsgalas.
Bevezetés: Latszolag nem az iskolai feladatok kdzé tartozik. De a hittanoran tanultakat
allando életgyakorlatta kell tenniink.
a) Az iskolaban. Felelésnél: tanultam-e eleget? Viseletnél: nem voltam-e masok
hibajanak okozbja?
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b) Otthon is.
Befejezés: A lelkiismeret szavanak kifinomitasa a lélek helyes életének kidolgozésa.

20. A szentgydnas.
Bevezetés: Az egyik legszentebb lelki élmény. Zarandoklas az Ur felé, bocsanatkérés az
Ur elétt, megtisztulas az Ur kegyelmével, megindulas a tiszta élet felé.
a) A kotelezd szentgyonas.
b) Az dnkéntes szentgyonas.
Befejezés: Aki az Ur elétt megalazkodik, az Ur kegyelmével felemelkedik.

1. A tarsadalmi élet.

21. Tanulas és szorakozas.
Bevezetés: Az otthoni €let e kettds keretben forog. Meg kell taldlni koztiik a helyes
aranyt.
a) Tanulnunk kell, hogy szellemiink fejlédjék. Tehat ez az elsd, ez a cél.
b) Szorakoznunk is kell, hogy kedélytink lendiiletet nyerjen. Ez tehat masodik, mert
csak eszkoz.
Befejezes: A lenduletes lélek kész minden jora. Aki mindig a percek 6romeét keresi,
elpusztul.

22. A mozi.

Bevezetes: Lehet a tanulés eszkoze, de lehet mint puszta sz6rakozas karos is.
a) A mozi hatasa a kedélyre.
b) A mozi hatasa az erkdlcsi életre.

Befejezés: Erds élmény, vigyazni kell tehat rea.

23. A szinhaz.
Bevezetés: Valojaban az élet vetiilete. Elokészithet az ¢életre.
a) A ,,zart ¢let” felnyilasa.
b) A miivészi érzék felébresztese.
Befejezés: Addig jo, amig alsobbrendii érdek nélkiil gyonyorkodtet.

24. A gyermekzsarok.
Bevezetés: A gyermekek jatéka maradjon gyerekjaték. Ne jatsszék a felndttek életét.
a) A vegyes egylittes veszélye.
b) A felszabaditott szenvedelyek kara.
Befejezés: A jaték olyan maradjon, aminé a jaték természete: tiditd, id6tolto, tanito és
nemesito.

25. A kirandulésok.

Bevezetes: A tanulas egyik mddja a tapasztalat. A latott dolgok jobban megmaradnak, ha
pedig kedélyes élmény mellett tapasztalunk, akkor igen tartosan sikeril elraktaroznunk.

a) A kirandulas élvezése.

b) A kirandulas értékesitése.

Befejezés: Semmi se legyen puszta élvezet.

26. A test vagy a lélek?
Bevezetés: Nem szakithato el a kettd. Egyiittesen kell szolgéIni mind a kettét.
a) Nem élhetiink a testnek,
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b) amikor fontosabb a lelkiink.
Befejezés: Teljes harmonia kell. De a vezetd szélamot a lélek diktalja.

27. Az angyali lélek.

Bevezetés: A lednyarc legyen a leanylélek képe. Finom vonasok a lélek szépsegét
tikrozzék.
a) ,,Angyalok”-nak kiildott az Ur.
b) Angyaliva teremtsiik magunkat.
Befejezés: A belsé szépség a lélek értéke. Ezt szolgalva angyalai lesziink az Urnak.

28. A magyar lelek.

Bevezetés: A magyar fold a mi hazadnk. Magyar sziv dobog benniink, magyar lélek éljen
bennunk.

a) Szeresslik a magyar multat.
b) Szeretve szolgaljuk a magyar jelent.
Befejezés: Ne csak kiilsonk, hanem lelkiink is legyen magyar.

29. Hogyan indulsz a vakacioba?
Bevezetés: A szabad, az onrendelkez6 1d6.
a) Gazdagabb tudassal.
b) Tiszta lélekkel.
Befejezés: Ne engedd, hogy megraboljanak.

30. Ugy térj vissza.
Bevezetes: A kincsekkel utazé gondosan tigyel. Read is ez a feladat var.
a) Gondozd tudasodat!
b) Orizd tisztasagodat!
Befejezés: Olyan lesz ¢leted, amind kicsiben szabad iddd, vakaciod életszakasza.
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Osztalyfénoki 6rak — lll. Leany osztély

Targykor: En és mas.

Cél: A kozosségi viszonylatok dntudatos, tervszerti megvalogatasa fontossaganak
belattatésa.

Alaphang: Anyai meleg lelkiség kidrasztasa.

I. Csak jatszotars?

A) Bevezetd: A ,harmadikos”. (Az emelkedd ,,0sztaly szdm” a tokéletesebb leanyt
jelképezi.) (1. ora.)

B) A targykorben megjeldlt kérdés

1. felvetése:

a) Mi a helyem a tobbi ember k6z6tt? (Kozpont, nagy érték, isteni kiildott, 6rok érték
vagyok. De a tobbi ember is ilyen. Ok és én az adas és vevés szent kapcsolataban vagyunk.)
(2. ora.)

b) Csak magam alakitom-e életemet? (Magam dolgozom ki magamat, de masok adjak
az anyagot. Ezért nem lehet elszigetelddnom.) (3. ora.)

2. Masok is formaljak életemet:

a) Csaladi benyomasok. (A csalad oktat, szoktat, nevel; innen indul, ide hiz a
szivem.) (4. 6ra.)

b) Az iskolatarsak. (Benniik is latok, t6liik is hallok sok jot; 6k is gazdagitok.) (5.
ora.)

c) A jatszotarsak. (A jatekban nyilik ki kdozvetlendl a lélek; a jo jatszotars lelket
gazdagitd isteni kuldott.) (6. ora.)

d) Karos és koros elhajlasok tapintatos, preventiv kivedése;

A ,bizalmas jatszotars”. (A talsagos ,,bizalom” rontast hozhat.) (7. 6ra.)

A ,legjobb baratné”. (K6nnyen azt takarja, aki talsdgosan kozelférk6zott hozzad.)
(8. ora.)

A ,,sugdosoé baratnd”. (Amit nem lehet nyiltan mondani, az btinds.) (9. 6ra.)

,,Mi ketten”. (Nem vonhatjuk ki magunkat a k6z0sségbdl és nem lehetiink romban
is egybetartozo Kis cinkosok.) (10. ora.)

Il. Vagy tanacsado?

A) Gyermektarsaink kozil:

1. Az osztaly jobbjai. (Tanulds, viselet, vallasi elet egyuttese adja az osztaly jobbjait.
Azokkal tartok.) (11. 6ra.)

2. Az értékes, tartalmas baratnd. (Az iskolatarsnd jobban ismer, mint a tandrnd, mert a
kodznapi, s6t otthoni életben is ismer. Mérd le az igazi értéket!) (12. ora.)

B) El6ljardink kozul:

1. A j6 mater. (Anyad helyett anyadat keresd benne. Nyiltsag legyen a jelsz0.) (13. éra.)

2. A j6 tanar néni. (Nemcsak oktatod, neveldd is. Szeresd és keresd benne a bdlcsebbet, a
komolyan érted dolgozot.) (14. éra.)

C) A legbiztosabb tanacs:

1. Alapvetés:

a) A lelkiatya tanitasa. (A lélekhez sz616 beszéd a legértékesebb. A mddja is a

legszentebb, mert dnként feltaruld lélekhez sz6l.) (15. éra.)
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b) Az Evangelium szava. (Ez a lelkiatya alanyi szavanak targyi és isteni alapja. Az

Isten sz6l az emberhez.) (16. 6ra.)
2. Szukség van a tanacsra:

a) Mert megszo6lal benniink a , kisértéd” szava.: (Test, vilag, feliiletesség kisértenek
restségre, hiusagra, kiilséségre.) (17. ora.)

b) Mert felnyilnak benniink a blinalkalmak szakadékai. (Latsz sok rosszat: utca, mozi,
esetleg rossz konyv, sajat biinos hajlamod. A magany ,,az 65rdog parnaja”. Ovakodj a
ragadoz6 farkastdl, még ha csendesen suttog is.) (18. 6ra.)

3. Kovesstk ezt a tanacsot:

a) Mert igazi tanacsadd nyuljtja. (Hallgassunk az isteni kovetre; ennek Utja: a teljes
lélekfeltaras.) (19. 6ra.)

b) Legyiink hiiséges kovetdi. (Kicsiben és nagy elgondoldsokban egyarant kdvessiik
utasitasait.) (20. 6ra.)

I11. Vagy lelkivezeto?

A) Sziikség van erre; bizonytalan a maganyos ,,én”. (Magamra hagyatva eltévedhetek.)
(21. ora.)

B) Isten kdvete mindenki, aki jot akar. (Isten az élet teljes kibontasat akarja. Aki erre
segit, az isteni kdvet. Tagabb értelemben lelkiatya mindenki, aki isteni kildetéssel melléd
all.) (22. ora.)

C) A [élek ilyenre vagyik:

1. Atyai lelket keres az ,.én”. (Keresi azt, aki szereti. JOt akar €s jot tesz, ez a szeretet
Iényege.) (23. 6ra.)

2. Megértést var. (Szeretve-szeretjuk, ha megértenek. Bajaink, gyengéink sokszor a
feliiletes szemléletnél mélyebb gyokérzetbdl sarjadnak. Ezt megérteni megnyugtato.) (24.
ora.)

3. Ha ezt megérzi, bels6 kényszerrel tarul fel. (Ezért fontos a lelki kollokvium.) (25. 6ra.)

a) Mert szamot vet: mit kaptam eddig az élettdl és mivé lettem? (A feltart I¢lek nyitott
konyv. Lathato: mit kaptal benyomasokban és mivé lettél cselekvéseidben.) (26. 6ra.)

b) Messze a végso céltol: lelkiatyam segits! (A foldi cél: kibontakozas, az 6rok cél:
Istenhez hasonulas. Nagy tavlatok és nagy feladatok. De a lelkiatya ebben segit.) (27. éra.)

¢) A lelkiatya szeretete megsegit6, mert a 1élek szeretete. (Az igazi szeretet a lélek-
kibontakozast szem elott tartd segités. Ezért néha kemény, de szent €s igaz.) (28. 6ra.)

D) Az igazi vezetd képe tehat:

1. A lélek Herkulese. (A lelkiatya lelked attisztitdja €s atnemesitdje.) (29. ora.)

2. A lélek Rafaelje. (Rafael Tobias kiséréje. Legyen egész életeden at melletted az isteni
kiildottek szeretete és segitd keze.) (30. ora.)
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Osztalyfénoki orak — IV. Leany osztéaly

Térgxkdr: A bontakozo ,.én” kérdésekké kiélez6dott viszonylatai.
Cél: Utmutatas a felmeriil6 kérdések megoldhatasa felé.
Alaphang: ,,Az Ur a biztos iranyit6” ... — gondolatanak félényes kozlése jegyében.

I. A nagy kérddjel. (A felvet6dd kérdés.)

A) Az ,én” titka.
1. ,,Tu quis es?” (Ismerd meg magadat! Tehetség, munkakedv, erkolcsi érzés, vallasos
készség, kegyelmi élet.) (1. ora.)
2. Megannyi kodos kérdés:
a) Eletem homalyos vagyai. (Valami kodos bizonytalansag felé hiz: magambol kifelé.
Ez is Isten szava: Praeludium vitae.) (2. 6ra.)
b) Az 6sztdnds élet szava. (Konnyen felliletes eletre hangol. Szirénhang, 6rvénybe
ragad. ,,Saltus liricus” helyett ,,passus logicus et sanctus™.) (3. 6ra.)
¢) Magamon tul kell mas szeretete. (Csaladi, rokoni kereteken tal n6 a szeretet igénye.
El ne tévedj az érzelgdsség mocsaraba!) (4. ora.)
d) Az ,£n” és ,,a fiak”. (A benned zsendiild érzésekben lasd a jovO szent eldfutamat.
Kovetel) magadnak tiszteletet, és ne engedj meg semmiféle érzelgds enyelgést.) (5. ora.)
3. Valaszom: csak homalyos sejtések. (Ezek a kitekintések, vagyak, rejtett zsongasok a
jové élet homélyos sejtései. Ovakodni a durva felszaggatastol.) (6. 6ra.)
B) Miképpen lesz az ,,én”’-bdl egyéniség? (Ha kidolgozom a bennem rejtdz6 egyéni
tehetsegeket, akkor nagy érték, egyeniség leszek.) (7. ora.)
C) Es a magam talanyan tdl: mi az élethivatasom? (Masképpen: hogyan kell
értékesitenem kidolgozott tehetségeimet?) (8. ora.)
D) Gyenge vagyok ezek megfejtésére:
1. Isteni segités utan nyajtom kezem. (Kik vagy mik segithetnek? a) Természetem
megnyilvanuldsa; b) sziileim tanacsa; ¢) nevel6im Gtmutatasa.) (9. ora.)
2. Valojaban az Ur az élet magyarazoja. (Az élet sok benyomasa utan kicsendiil benned
az igazi élethivatas zsongd muzsikaja. Ez az Ur szava.) (10. 6ra.)

Il. A nagy keresés.

A) Magam (tszabésa:

1. A test szava. (KibOvitendd és egyenesen az érzelgdsség utjan az 0sztonos
oromkeresésre rediranyulva ismétlend6 a 3. 6ra anyaga. Ne tartsd jelen életértéknek a jovo
életrészletét!) (11. 6ra.)

2. Lelkem szava. (Lelkemben Isten szava cseng. Erzem a ketté harcat, 6rom vagy
lemondo6 kiizdés? Melyik az erték? Per crucem ad lucem!) (12. 6ra.)

B) Masok iranyitasa:

1. Ismerdseim szava. (Nem egyenld értékiiek. Figyeld meg a tandcsadoid életét. Azt
kovesd, aki valosagos érték.) (13. 6ra.)

2. Baratném szava. (Csak az emelkedett lelkiiek szava lehet iranyado.) (14. 6ra.)

3. Az iskola hangja. (Az iskola mater scientiarum. Hirdet6 szava: tanulj és nemes életet
élj. Keresd az Istent!) (15. 6ra.)

4. Szileim

a) beszéde. (Oktatasuk, intésik, feddésuk.) (16. éra.)
b) élete. (Szorgalmas munka, felelésségteljes Onatadas, vallas-erkolcsi élet.) (17. 6ra.)
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5. Lelkiatyam szava. (Isten kdvetének jora intd szava iskolaban, szentbeszédben,
szentgydnasban, bizalmas kollokvium sordn hangzik feléd.) (18. 6ra.)

C) A helyes irany sodraban:

1. Az Evangelium szava tiszta megismeréshez vezet. (A leghelyesebb utjelz6: foldi tton
haladva 6rok célt keresni.) (19. 6ra.)

2. Mesterem szava magaval ragad. (Krisztus eleven élete, kegyelme mar nemcsak tanitd
elem, hanem magéval ragado, ¢letet teremtd lendiilet.) (20. 6ra.)

I11. A nagy felkialtojel.

A) Bevezetd: Igaz feleletek. (Nagy kérdések igaz feleleteket varnak. Ezek altalanos
értéke megmagyardazando. Az ilyen feleletek iranyt adnak és eréfeszitéseinkben segitenek.)
(21. 6ra.)

B) Isten az élet tengelye:

1. Minden t6le jon. (Els6 igaz felelet: minden Istent6l. Tehat Isten az élet.) (22. 6ra.)

2. Minden Hozz4 visz. (Ez a masodik felelet. Szent az életut, a kiizdé€s, az eléretorés.) (23.
ora.)

C) Ennek érdekében feladataim:

1. Magam kiepitese. (Isteni embert kell magambol teremtenem. Latni isteni szemmel,
gondolkodni isteni értelemmel, tenni isteni erével. Mindennek alapja a kegyelem.) (24. 6ra.)
2. Magam alarendelni tudasa masoknak. (Vakmerd dnbizalom helyett masok: sziilok,

lelkiatya, neveldk, jobaratok meghallgatasa.) (25. ora.)

3. Egész kdrnyezetem atnemesitése. (Sugarzé lénnyé kell lennem, javitanom,
nemesitenem masokat.) (26. ora.)

D) A teljesuleés felé:

1. A kiizdelmek nemes erdfeszitései emelnek. (A kiizdelem erdfeszitést, a kielégiilés
elernyedést okoz.) (27. 6ra.)

2. A kitarto6 kiizdelem gydzelemre segit. (Harc eredménye a belsé gydzelem is.
Onmegtagadas.) (28. 6ra.)

3. Igy valhat életem teljessé. (Az élet teljessége a szellemi, a lelki félénybe jutasa a testin.
Az 6rok diadala a végesen.) (29. ora.)

E) Végszo: Az isteni kegyelem sodraban szép, ertelmes és bizakodod az élet. A kegyelem
az egész ¢let televénye. Belble nd ki az Istenhez gravitaldo ember-virdg.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki 6rak — V. Leany osztéaly

Targykor: Az életkép Gj szintézise a serdilt ledny szellemi szinvonalan.

Cél: Az () életkép egyéni vonatkozésainak megéreztetése.

Alaphang: A magara ébredt egyéniség onérzetének meginditasa meggy6zéssel. Ezért
kevésbé apodiktikus, kijelentd hang.

I. Az életet alkoto tényezok.

A) Alap: A személyiség dontd sulya. (A foldi €let legnagyobb értéke az ember. Kézpontja
én vagyok. Ez Isten teremt6 terve. Az ember kotelessége ezt az isteni tervet az adottsagok
vonalan megvalésitani.) (1. éra.)

Ennek érvényesitése céljabol sziikséges:

1. Egyéniségem megismerése. (Ertékek és gyengeségek helyes ismerete a magasabb
igényt élet alfaja.) (2. 6ra.)

2. Ez 6nismeret birtokaban: értékeim kidolgozéasa. (Hibak lekiizdése, ertékek kidolgozasa.
Itt egyéni értékekre és hibakra kell gondolni.) (3. ora.)

Ennek madjai:

a) A testi élet helyes szolgalata. (Minden Istentdl, a test is, igy az is szent: azon at
dolgozik a Iélek. Fontos annak egészsége; torna, sport.) (4. ora.)

b) Az értelem kimiivelése. A konyv. (Az értelem megismerd munk4jatol inditva
teremt0 munkdajan at érvényesiti az Istenadta €letkincset. Tapasztalat, tanulds segit
megismeréshez. Mindez egyéni erdfeszitést igényel.) (5. 6ra.)

c) Az esztétikai készségek kibontasa. Miivészetek. (Az igaz utan a sz¢&p inditja az
emberi lelket. Van benniink a szépet felismerd €s a szépet teremtd készség. Fejlessziik
ezeket.) (6. ora.)

d) A tarsadalmi viszonylatok tudatositasa és helyes értelmezése. (Az osztaly képe:
Kicsinyitett tarsadalom. Kélcsonds kotelességek.) (7. ora.)

3. E személyes erdfeszitéseket életté magasztositja a kegyelem ereje. (Kegyelem nélkiil
csak foldre hatarolt az ember élete.) (8. ora.)

a) E kettdsségben hogyan viszonylik egymashoz az életgyakorlatot iranyito
természetes és természetfeletti erkdlcs? (Az egyik a foldre szoritkozik, a masik égi
kapcsolatot teremt. gy is fogalmazhato: a véges embert végnélkiili életiivé teremti.) (9. 6ra.)

B) Megoldas: A magam erdfeszitéseiben és a kegyelem megsegitésében egyarant az Ur
keze emel. (A természetes élet lendiilete is az Ur teremtése, a természetfeletti az Ur egyenes
ajandéka. Azeért szent minden.) (10. 6ra.)

1. Az élet terhei.

A) Kiindulas: a természetes életnek terhes csapasai vannak. (Altalaban az életterhekrdl.
Ertékiik: az emberi gég megroppantasa, az ember Isten felé forditasa, megtisztitva
felemelése. Tehat értékek.) (11. 6ra.)

B) Ilyenek:

1. Szegénység. (A szegeny otthon. Leirasa, értelmezése, értékelése. Nehézség is lehet, de
emeld legyen.) (12. 6ra.)

2. Betegség. (Figyelmeztetés végességunkre; keressunk végnélkili értékeket.) (13. 6ra.)

3. A csaladi élet nehézségei, bajai. (Teher is lehet, de egyben feladat: Légy ennek a
komor vilagnak is napsugara.) (14. 6ra.)

4. Az egyéni élet tragédiai. (Van felemelkedés.) (15, 6ra.)
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5. Nemzeti tragédidk. (Magyar sors. Szomoru jelen. Dicsé mult. Hittel vart jovendd.) (16.
ora.)

C) Osszefoglalélag: a szenvedés. (Egyéni, csaladi és nemzeti életben egyarant: per
crucem ad lucem. Tehat: ave crux!) (17. 6ra.)

D) Kdvetkezmény:

1. Dinamikus értelmezésben a szenvedés megvaltod erd. (Fr. Coppée, Pellico Silvio
értelmezése. A szenvedés feltamaszto erd.) (18. ora.)

2. A szenvedésben megtisztulas eredménye: a megedzett és felmagasztalt élet.
(Vilagosabb latés, nagyobb tavlat.) (19. 6ra.)

3. Végso eredmény: a 1élek feltamadasa, az élethusvét vasarnapja. (Nagypéntek —
hisvétvasarnap. Eletiinknek is ez az utja.) (20. 6ra.)

I11. Az élet értékei.

A) Kiindulas: Annak belatasa, hogy életem céljat és modjat isteni elgondolasok
pontozzak ki. (A ,,honnan? és hova?” kérdésre egy a felelet: Isten terve szerint. Nem sotét
pesszimizmus, hanem diadalmas optimizmus kell.) (21. 6ra.)

De ennek kovetése:

1. Személyes szabadsagom értékelésétol fligg. (Az erd, kegyelem Istentdl, de a lendiilet
télem van. Szabadnak teremtettem, szabadon valasztva teremtem az életemet.) (22. 6ra.)

2. E kettOs belatas birtokaban (Isten indit, és én szabadon cselekszem) dertis és diadalmas
az ember. (Ha biztos az indit6 és célkitiizd, ha szabad az ember, akkor fényben tiszik az élet.
Szent és nagy tavlatokat latok.) (23. ora.)

3. Ennek lenduletében fokozatosan kibontja eletét. (A nagy tavlat hivasara megfeszil a
lélek.) (24. 6ra.)

4. Ez az élet gyokeres a multban. (Az emelkedett egyéniség a csaladi hagyomanyok, a
nemzeti mult talajabol sarjad.) (25. 6ra.)

5. De viraga, célos értelme til a man, a jovoben van. (26. ora.)

6. Nemes optimizmussal hisz e jovO elérhetésében. (De ez csak akkor érték, ha élteti a
hit.) (27. 6ra.)

B) Megoldas: igy tamogatva maga veszi kezébe élete fonalat. (A fenti megoldasok,
belatasok, a hittel telt bizakodasok és végiil a kegyelmi erdk arra tesznek alkalmassa, hogy
fondja legyen mindenki sajat életének.) (28. 6ra.)

C) Eredmény:

1. Atiszta, biztos élet a nemzetnek is 0j er6forras. (Ez a magyar feltamadas zaloga.) (29.
ora.)

2. Azon tul az isteni életterv részletmegvaldsitdja. (Az isteni terv: az emberiség Istenhez
térése a foldi és az 6rok vilagban. De ez az egyes emberek lelkében kell, hogy
megvalosuljon.) (30. 6ra.)
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Osztalyfénoki 6rak — V1. Leany osztéaly

Targykor: Az 6ntudatra ébredt leany teendéinek inditéka, és szabalyozd eszménye.
Cel: A tiszta leany felértékelése.
Alaphang: Az idsebb baratné kozvetlensége.

. Az onnevelés értéke.

A) Alap: Intuitiv megérzése annak: én vagyok a vilag kozpontja. (Nem a gbg hangja ez,
hanem az aldzatos, de felemelkedé munkakészségé. Nagyobb vagyok mindennél, mert Isten
gyermeke vagyok.) (1. 6ra.)

1. Belatom ezt, ha a lélek mélységeit kutatom. (Véges és végnélkiili valésagok értékelése.
Magamban hordom az értékek értékét.) (2. éra.)

2. Ennek azonban el6feltétele bontakozo életem szolgalata. (Altalanos és egyéni érték
nem felhalmozott értéktartalom, hanem kidolgozando életkincs.) (3. 6ra.)

a) Megindul ez a természetes inditékok hatasara. (Ez a fejlédés kiils6 hatasokra indul
meg: sziild, neveld stb., de belsd, természetes, kovetkezdleg szent erdvel bomlik tovabb. Az
0sztOnos élet szent rezdiilése.) (4. ora.)

b) De a feldiiborgd természetes eréknek megszenteld értelmezését kell adnom. (Nem
0sztOnos jatékra, hanem az Isteni életterv szolgalatéara valok.) (5. ora.)

c) Ilyen értelmezés alapjan az életlehetdségek kozt hatadrozott valogatasra van
sziikség. (Kiviilrdl jovok: emberek, tarsasadg, olvasmany, szinhdz, mozi; beliilrdl hatok:
érzések, odahajlasok, szerelmi illuziok. VValogass értékik szerint!) (6. dra.)

d) Eppen a kiilonbozé életlehetéségek kisértéseinek legydzése céljabol kell 6rt allni az
erkolesi élet védégatjainal. (Eletet épitd barat segitsége, életet pusztitd ellenség veszedelme.)
(7. ora.)

e) Ebben az Ort all6 munkaban tdmogasson az égi segitségbe vetett hit. (Az emberi
erofeszités nélkiilozhetetlen, de a dontd erd Isten kegyelme.) (8. ora.)

B) Eredmény:

1. Ilyen er6feszitések aran teremtem meg életemet. (Ez a munka nemesiti Isten-teremtette
(9. ora.)

2. De nemcsak megteremtem, hanem fel is emelem. (Magasrendi értékelés, onbecsiilés;
kovetkezbleg: Isten kegyelmével istenivé valo feltisztulas.) (10. 6ra.)

1. Az 6nnevelés modszere.

A) Kiindulés: A nagy célok kittizése. (Emelkedés Isten felé.) (11. ora.)
B) Megvalositas:
1. Az erdk érvényesitése. (Testi, értelmi, esztétikai, erkdlcsi, szocidlis, vallasi erék
érvényesitése. Az elnyomas veszélye.) (12. éra.)
2. Az er6k transzpozicidja. (Példak a természet korébdl. A Iélekben alsébbrendiiek
felsobbrendiiekké.) (13. 6ra.)
Ennek eszkozei:
a) A kitartd testedzés. (Egészseges eletmdd, torna, sport, séta.) (14. 6ra.)
b) A kemény munka. (A munka értékelése: alakitja a vilagot, gyakoroltatja testi, lelki
készségeinket. Eredménye: kifelé teremtd, befelé értékesitve edzd.) (15. ora.)
c) Az erds lélek onmegtagadasa. (Az élet utja az alakulds. Eszkoze: a megfesziilés.
Ennek modja: napi és kdvetkezetes 6nmegtagadas.) (16. 6ra.)
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3. Ez er6feszitések eredményének ellendrzése: a napi lelkiismeretvizsgalat. (Célja, modja,
eredménye.) (17. 6ra.)

C) Kiteljesilés:

1. A kegyelem atiit6 erejének kihasznalasa. (Ez a természetfeletti élet televénye.) (18.
ora.)

2. Igy a foldi vonatkozasok 6rok értékiivé valnak. (A foldi cselekvések égi és végnélkiili
értékekké lesznek.) (19. 6ra.)

D) Eredmény: A I¢lek kohojaban igy valik a véges végtelenné. (A kohdk aranyérébol
valasztanak Ki aranyat. A lélek kegyelmi atnemesedése az élet cselekvéseit életarannya
varazsolja.) (20. 6ra.)

I1l. Az 6nnevelés eredménye: a tiszta hajadon.

A) Milyen a tiszta hajadon? (Dinamikailag, a kialakités utjan.)

1. Jot 1ato lélek. (Latni lehet fellletesen, mélyrehatan, metafizikai tavlattal. Ezek
egylttese adja az igazi és valasztandé életképet.) 21. 6ra.)

2. Jot 0hajto lélek. (Maganak es masnak. Inkabb 6rok adas, mint dromvaras. Szolgalat az
élet.) (22. 6ra.)

3. Szentiil gondolkodo I¢lek. (Mindenrdl isteni terv szerint gondolkodik: €életzsendiilésrol,
¢letoromokrol, jovo-eletszolgalatrdl. Isten az élet inditoja.) (23. ora.)

4. Erzi ugyan az élet vagyait. (Erzi az élet belsé dinamikajat, de szentiil varja az élet
kiteljestiléset.) (24. 6ra.)

5. Er6s 1élekkel hirdeti az élet szentségét. (Minden rezgésben Isteni tervet keres. De csak
addig engedi lelkéhez, ameddig Isten parancsa engedi. A nagy tilalomfa (V1. parancsolat)
isteni iranyito sz0.) (25. ora.)

B) Eredmény. (Sztatikum, a kifejlédés fokan.)

1. lhletett, szemérmes lelek. (Nem alpriidéria, hanem durva jatékok €16 tilalomfaja.) (26.
ora.)

2. A test szentségét is €rzo I¢lek. (Nem fél a test szavatol, érzi annak szent hivatésat.
Szentet szentil érint gondolattal is.) (27. 6ra.)

3. Valosagos masodképe a Boldogsagos Sziiznek. (A Szent Sziiz életpéldaja és élete a
Szent Sziiz érintetlenségének sugarzasa. Maria-gyermek a sz teljes szentségeben.) (28. ora.)

C) Végso eredmény:

1. Igy fonja menyasszonyi kontosét. (A nagy életlépés 6ltonye: erényszalakbol késziil,
hofehér gyonyoriséggel all készen.) (29. ora.)

2. hogy mirtuszosan allhasson az Ur oltarahoz. (A hajadon élete tisztasaganak ezt a
lathaté szimbolumat belsd, legszentebb értékében megfelelden kell értékelni.) (30. ora.)
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Osztalyfénoki orak — VII. Leany osztéaly

Targykor: Kifejlett ontudattal az élet kiillonboz6 allomasain.
Cél: Az dnerték-tudatra ébredt ledny szemléletmddjanak kiszélesitése a szocialitas sikjan.
Alaphang: Zardai testvér beszél vilagi hugahoz.

I. A régi csaladi korben.

A) Magatartas:

1. Szeret6 gyermeke a sziiloknek. (Kis leanyka érzésekkel mutatja ezt, a nagyobb leany
tettekkel.) (1. 6ra.)

2. Gondozoja a testvéreknek. (Szeretet, segitd tanitds, gondozo nevelés.) (2. ora.)

3. Apoldja a betegeknek. (A betegség Isten intése. Testi apolas, aldozatos segités,
lelkigondozas. Szent Erzsébet betege.) (3. éra.)

4. Ordme az 6regeknek. (Nagysziilok gyamolitdja, megértéje, szorakoztatdja.) (4. ora.)

5. Dolgos méhe a hazi kaptarnak. (Kereset: tanitas; takarékoskodas; egyszertiség: divat;
hazi munka.) (5. 6ra.)

B) Osszefoglaldlag:

1. Derlis napsugara az otthonnak. (Mint ami a virag, a napsugar a lakésban, az legyen a
derts lelkli nagy leany az otthonban.) (6. dra.)

2. Reménye a sziiloknek. (Anyagiakban, szellemiekben visszaadja a vett jokat.) (7. 6ra.)

C) A csaladnal szélesebb sikban:

1. Angyala a csaladi hdznak és a magyar tarsadalomnak. (Régi nagyasszonyok példéja;
szocialis-karitativ munka.) (8. dra.)

2. Bizalma a tort nemzetnek. (A nemzet megmentdi a magyar anyak: szolgélni a jovo
élettel és igazi neveléssel.) (9. ora.)

3. El16 tiikre Isten terveinek. (Ezeket lelkedben ragadhatod meg. Eletgyakorlatod vetitse az
Ur szent tervét.) (10. 6ra.)

I1. A munka teriletén.

A) Alap:

1. Befogadd munka, a gytijtés derlis végzése. (Tanulas, erkolcsi reahatas atvétele, vallasi
inditasok kovetése.) (11. ora.)

2. A mésokat épité munka dertije. (Adni mindent, ami szép és jo. Igy épiil mas lelke.) (12.
ora.)

B) Odahaza:

1. A ,kis hazicseléd”. (Indito ok: a szeretet; cél: az emelés.) (13. 6ra.)

2. A ,kis szakéacsnd”. (A leendd haziasszony megtiszteld cime.) (14. 6ra.)

C) Tovabb tanulva:

Egyetemi vagy foiskolai hallgato. (A kivételesek helye. De akkor legyen barat a konyv,
otthon az egyetem.) (15. 6ra.)

D) Kenyérkeresd palyan. (Minden palya tiszteletre mélto. De az itt dolgozonak legyen a
kenyer elég, hiusagra nem dolgozunk.) (16. 6ra.)

1. A gépirokisasszony. (A tudas, Ugyesség pénzre valthato, de a lélek nem lehet elado.)
(17. éra.)

2. A taniténd. (Ne csak tanitdja, meleg odahajlasu lélekgazdagitoja legyen a
kicsinyeknek, akiknek életébdl kiserken az 11j vetés.) (18. ora.)

E) A szocialis munka sikjan:
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1. A szocialis munkas. (Minél tobb szabad idéd, eréd van, annal tobbet vallalni k6zos
munkéval a kozos teherbdl.) (19. ora.)

2. Az Actio Catholica angyala. (Az Egyhaz munkésa. Jelentkezzlink készséges
szeretettel.) (20. 6ra.)

I11. Az Uj csalad korében.

A) Alap: A csaladi élet hangnemét, lelkét meghatarozé nd. A hazi oltar angyala. (A hazi
oltaron a szeretet tiize égjen.) (21. 6ra.)
A mod:
1. A meleglelkii asszony. (Erziilet tekintetében. Finom hurozata harfa.) (22. 6ra.)
2. A simogato, erdsitd kéz. (Cselekvo vonatkozasban.) (23. 6ra.)
B) A hivatas magaslatan: A magyar nyar termékeny édesanyja. (Gyermek! — ez a magyar
haza igénye. Ezt szeretni, szolgalni.) (24. 6ra.)
1. Negativumok e vonatkozasban:
a) A ,,modern” csalad. (Az élet értelme nem az egyéni boldogség, kényelem, hanem:
szolgalat.) (25. 6ra.)
b) A vigalmaktdl zajos ,,otthon”. (Ures, feliiletes élet.) (26. ra.)
¢) A ,,néma otthon” — a magyarsag temetdje. (Magyar anyak kezében a magyar
nemzet sorsa.) (27. ora.)
2. Pozitivumok e vonatkozashan:
a) Az aldozatos, 1j ¢letet add édesanya. (A csalad lathatatlan kozpontja; eldtérben a
gyermek. Ez az igazi aldozat.) (28. 6ra.)
b) A tiszta, célos csaladi élet nemzeti szemszdgbdl; Patrona Hungariae. (Foldi
vonatkozasban ti is valjatok azza.) (29. ora.)
C) A Teremt6 ¢élettervének szolgalataban: anyasag, gyermekaldés, az Isten terve. (Az élet
szolgalatara Isten hiv el. Innen a kettds gravitacio. Ezért az életek 6sszehangolasa.) (30.)
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Osztalyfénoki orak — V. Leany osztaly

Targykor: A néi hivatas magaslata felé.
Cél: Az 6n- és kdzdsségtudatig eljutott leany felemelése a hivatéastudatra.
Alaphang: Az élet kapujat tarni akaro, bicsizo szeretet melegsége.

I. Elokésziilet: Az élet menyasszonya.

A) Alap: Az eletet mar nyilt szemmel latja; ennek ellenére értékelje fel azt templomma.
(Az ,én” Isten temploma. Bennem az Isten lakik, aradjon belélem az Ur szent lelke
szerteszét.) (1. 6ra.)

Lelki magatartas e jelenség tekintetében:

1. A vérakozo Iélek. (Bizonytalan sejtelmeink a lelkiinkdn &t hozzénk sz616 Isten szava. A
belble kiarad6 vagyakozas Isten hivatasszerli beszéde. Legyen ez mindig szent.) (2. dra.)

2. E vérakozastdl inditva kitekint az életbe. (Az élet zartsaga nyilik. Az ajtok tarva a
jovendébeli el6tt. De ,,fehér 1élek” keresse a ,,fehér lelket™.) (3. ora.)

3. Az ¢lettd] egyéni boldogulason tul hivatast is var. (Ne csak boldogsagot varjunk az
¢lettdl, hanem hivatast is. Az igazi boldogsag e hivatas teljesitésébdl fakad.) (4. ora.)

4. Felkésziil a n6i hivatasra. (A mindig kész jegyes. A szent és tiszta élet nem elzarkozas.
De sohasem futva keres. Saltus liricus idegen el6tte.) (5. 6ra.)

a) De leend¢ élettarsaval szemben magas lelki igényeket tamaszt. (Elza-lelkek
Lohengrin irant igényesek. Még pedig anyagi feltételek mellett lelki igények is.) (6. 6ra.)

b) Annak nemcsak jelenje, de azt ¢és jovojét meghatarozd multja is érdekli. (Csak
tiszta erkdlcsi mult lehet szent egyuttélés alapja. Csak teljes felemelkedettség esetén van
helye megbocsatasnak.) (7. ora.)

c) Tul az életk6zdssegen lelki egybecsengést var. (Szerelmen tal lelki egybecsenges
kell. Ezt keresni!) (8. 6ra.)

d) A vélegénnyel szemben tadmasztandd kovetelmények. (Szeretet, igaz
megbecsiiltetés, erds és férfias lelkiilet, egységes lelkiség.) (9. ora.)

B) Végso cél: Az élet nagy harfai. Az 6sszehangolt ket lélek. (Két harfa egy
lelekmuzsikat adjon. Az egybehangolas a multnak is eredménye, de a jelen allandé feladata.)
(10. éra.)

Il. Az egyéni boldogsag vonalan: Az élet asszonya.

A) Alap: Mindig és mindenben a férjével; az élet Pénelopéja. (11. 6ra.)

Mad:

1. Lelki szunnyado értékeit feltdmasztja; az élet naimi asszonya. (Tehetség, tudas, erény,
vallasossag értékét tamassza fel az Ur segitségével az asszony és igy legyen boldog naimi
asszony.) (12. éra.)

2. Szenvedéseinek megosztoja, az élet martirja. (Sziikség esetén szenvedo tars, de soha
igényes kovetelddzo.) (13. ora.)

B) Kibontakozas: Nem reked meg az egyéni boldogsag vonalan, érzi nemzeti kotelmeit.
A magyar élet nagyasszonya. (Van egyeni kibontakozas, egyéni boldogsag, de van
életszolgalat is. Ezt a hivatast szeretni kell.) (14. 6ra.)

C) Felemelkedés: Maria Magdolna utjan.

1. Kegyelmet véardan az Ur labanal. (Tudjuk temetni az esetleg botlassal terhes mltat és
feltamasztani a jovot.) (15. ora.)
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2. Mindig az O nyomdokain. (A vallas legyen 6rok vigasz. Tisztuld lelkiink a kereszt
tovébol meritse az erdt.) (16. ora.)

3. Megprobalasok idején az O keresztjét viseli. (Via crucis sajat életiink utja is. Bizzunk
elottlink jaré Mesterlinkben.) (17. ora.)

4. Vele van sirjanal is a halal misztériumaban. (A megbocsatd kegyelem szent dija az
ook, hiiséges szeretet: mindig az Urral.) (18. 6ra.)

5. Es foltamad az O lelkében megtjulast varéan. (Az Ur benned is foltamad. Veled él és
egész életen at vezet.) (19. ora.)

D) Megoldas: Mindig az Urral. (Lelked lakozzék az Urnal; vagyaid emelkedjenek az
Urhoz; életed legyen: imitatio Christi.) (20. 6ra.)

1. A kdzosségi kotelmek vallalasanak sikjan: Az élet szolgal6 asszonya.

A) Alap: A I€lek értékeit sugarzo nd. Az élet adakozdja. (A gylijtés az adakozas miatt
torténik.) (21. 6ra.)

Megvalositas:

1. Josag és sz€pség kidrasztasa minden cselekvésbol. (2Z ora.)

2. Aldozatos szolgalatkészség: éjjelbd] nappalt teremt. (Aldozatossag eldszor a csaladban,
aztan a tarsadalomban.) (23. 6ra.)

3. Minden értéke, ereje az 6véié. (Javait Ovéinek szorja, maga kevéssel beéri.) (24. 6ra.)

B) A nagy 6sszefogo a csaladban:

1. A kenyértord. (A kenyeret az apa hozza. Isten aldja, az anya osztja.) (25. 6ra.)

2. A kenyeret sokszorositd, ha tébbfelé kell megosztani a valtozatlanul keveset. (A
,csodalatos kenyérszaporitd” ismétlodik a gyermekaldas utan. Tobben vagyunk, mégis elég.
Bizni, hogy Isten tdbbet is ad.) (26. ora.)

C) De anyakent hajlik oda més rautalt embertestvéeréhez is:

1. A szegények alamizsnalkodo anyja. (Adni abbdl, amit Isten adott. A Charitas tagjava
lenni.) (27. ora.)

2. A lelkileg elhagyatottak gyamola. (A Iélek torottjei az igazi szegények. Ezeknek adni
isteni elhivatottsag.) (28. 6ra.)

3. A karitasz magaslatan. (Lelkedbdl aradjon a szeretet csaladnak, rokonoknak,
idegeneknek. Ez az Isteni josag kiaramlasa.) (29. 6ra.)

D) Ez az életgyakorlat az Ur szolgalo leanyava magasztositja. (Ez a legszentebb életcim.
fgy leszel a f5ldon is a Szent Sziiz é16 1élekvetiilete.) (30. 6ra.)
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A szellemiség szélesebb kibontakozasat megindité
olvasmanyok

Az aldbbiban nehany szaz olyan konyvet sorolunk fel, amelyek alkalmasak lehetnek arra,
hogy egységes vilagnézetben dsszefoghatd altalanos miiveltség kialakitoiul szolgaljanak. A
felsorolt miivek e cél szolgélata szempontjabol természetesen nem egyenértékiiek; azok
mellett, amelyek elsdranguan vilagnézet formalok és miiveltség gyarapitdk, vannak olyanok
is, amelyek csak ismeretk6zI0k, de vilagnézeti tekintetben legalabb nem ellentétesek, sot egy-
két miivet — mint negativ hatd eszkdzt — az ellentétes vilagnézetiick korébol is felvettiink.
Nagyon jél tudjuk, hogy ez az 6sszeéllitas tavolrol sem teljes, hogy mindenki tudna nem is
egy miivet ajanlani, amelynek meggy6zddése szerint ilyen 6sszeallitasbol nem volna szabad
hianyoznia. Ugyszintén talal az emlitettek kozt olyant, amelynek az elhagyasa nem jelentene
urt. Mi az egészet néztiik, amikor felelni kivantunk arra a kérdésre: alkalmas-e ezeknek a
miiveknek az dsszessége a katolikus vilagnézet keretei kozt e vilagnézet tudatositdsara,
elmélyitésére és nemesen modern miiveltségi tartalommal kitGltésére? Ezt a célt —
gondolatunk szerint — dsszeallitasunk legalabb is megkozeliti; ugyanakkor meg vagyunk
gy6zddve, hogy jobb is, teljesebb is lehetne, és ebben az esetben a nemes célt fokozott
mértékben tudnank megkozeliteni.

A szepirodalmi résznel csak redutalasul hoztunk példakat. Ezen a terlleten — egyrészt
belathatatlan szélessége, masrészt a sokiranyu elgondolasok szerteagazéasa miatt — lehetetlen
feladat lenne csak megkozelit6en is kielégité felsorolast tervezni.

A vilagnézeti orientacio — a legbiztosabb szelektiv er6! Ezt pedig mindenkinek
onmaganak kell kialakitani — figyelembe véve a fels6bb hatalom dont6 (index) és a komoly
kritikék iranyitasat (szakbiralatok és irodalomtorténetek).

Az olvasmanyok egybeallitdsanal sem névsort, sem tudomanyos rangsort nem kerestink,
hanem az egész és részlet egybefonddasat vettiik alapul.

Jegyzékiink 0sszeallitasanal felhasznaltuk dr. Kisparti Janos: ,,A csaladi nevelés utjain” c.
miivének részben hasonld célbol dsszeallitott konyvjegyzékét, tovabba Toth Tihamér: Az
intelligencia lelki gondozésa c. munkajanak idevonatkozo részét is.

1. Katolikus vilagnézet
Szentiras

Rado P.: A kereszténység szent kbnyvei.

Horvéath K.: A zsoltarkdnyv magyarazata és forditasa.
Cathrein: Glauben und Wissen.

Donat: A tudomany szabadsaga.

Schiitz A.: Dogmatika. A katolikus hitigazsagok rendszere.
Guardini: Der Glaube.

Nagy Lajos: A katolikus kereszténység szelleme. Az €16 gondolat.
Mausbach, J.—Esser, G.: Religion, Christentum und Kirche.
Pesch: Die grossen Weltratsel.

Schitz: Krisztus. Az 6rokkévaldsag.

Szabd V.: A papasag.

Kihar F. S. B.: Az 6rok élet forrasai a hétszentségben.
Faulhaber: Rufende Stimme.

Prohaszka Ottokar 6sszes miive.

Bangha B. S. J. 6sszes miive.
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Bougaud: Keresztenység és korunk.

Gutberlet: Lehrbuch der Apologie.

Funke: Philosophie und Weltanschauung.

Klug, J.: Die Tiefe der Seele.

Verkade, W.: Istenkeresés.

Stoddard-Palffy E.: Vissza Krisztushoz.
Marmion, D. C.: Le Christ, vie de lI'ame.

Horvéath S.: Aquindi sz. Tamas vildgnézete.
Janosi J. S J.: A vilagnézeti tipuskutatas és filoz6fiai megalapozésa.
XI. Pius pépa korlevele a kat. akcio érdekében.
Mihelics Vid: Vilagproblémak és katolicizmus.
Wolkenberg A.: A katolikus vilagmisszié konyve.
Willmann: Die Geschichte des Idealismus.

2. Katolikus erkolcstudomany
a) Altalaban

Cathrein: Moralphilosophie.

Tillmann, Fr.: Handbuch der katholischen Sittenlehre.
Mausbach: Kernfragen christl. Welt- und Lebensanschauung.
Klug, J.: Lebensbeherrschung und Lebensdienst.

b) Hazassag kérdése

Kecskés: A hazassag etikaja.

Muller: Die katholische Ehe.

Heinen: Die Familie.

Zborovszky: A ker. csalad.

Radvanyi: Elet és csalad.

Merkelbach: Quaestiones de embryologia et sterilisatione.
Somogyi J.: Tehetség és eugenika.

Muckermann, H.: Eugenik und Katholicismus. (T6bbi miive is.)
Mavyer, J.: Gesetzliche Unfruchtbarmachung Geisteskranker.
Notter: A szabadakarat

Casti connubii papai enciklika.

c) Szocialis vonatkozasok

Gillet: Conscience chrétienne et justice sociale.

Pottier: De iure et iustitia.

Cathrein, V.: Die Kardinaltugend der Gerechtigkeit.
Schindler, Mausbach, Schilling miivei.

Horvéth S.: Eigentumsrecht nach dem hl. Thomas von Aquin.
Jehlicska F.: Erkolcs és tarsadalmi jolét.

Mihelics Vid: Keresztényszocializmus.

Rerum novarum és Quadragesimo anno papai enciklikak.

3. EIméleti neveléstudomany
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Prohaszka L.: Pedag6gia mint kultarfilozofia.

Mitrovics Gy.: A neveléstudomany alapvonalai.

Weszely O.: Korszerii neveléstani kérdések.

Willmann, O.: Didaktik als Bildungslehre.

Marczell: A bontakozo élet. 8 kotet.

Imre S.: Nemzetneveleés.

Misangyi O.: A testnevelés jelentdsége a kozmiivelddésben.
Sik S.: A cserkészet.

4. Keresztény lelkiség
a) Altalaban

Pourrat: La spiritualité chrétienne.
Chateaubriand, Fr. R.: A kereszténység szelleme.
Trikal J.: A lélek rejtett élete.

Klug: Lebensfragen.

Blazovich J. S. B.: A nagy szfinx.

b) Onnevelés

Kempis—Zsiros: Krisztus kdvetese.

Szal. sz. Ferenc: Philothea. Theotimos.

Toth Tihamér 6sszes miive.

Foerster, W.: Az élet miivészete. — Elet és jellem. — Christus und das menschliche Leben.
— A nemi elet etikaja.

Garrigou—Lagrange: La perfection chrétienne et la contemplation.

Korompai: Az 6rok élet érettsegijén.

Marczell-Koszterszitz: A kemény parancs.

Stall, S.: What a young boy ought to know. What a young man ought to know. What a
young husband ought to know.

c) Elettipusok

Rakoczi Ferenc: Onéletrajz és egy ker. fejedelem ahitasai.
Schitz A. és rendtarsai: Szentek élete.

Assisi Ferenc viragos kertje. Ford.: Kaposi J.

Balanyi Gy.: Assisi Szent Ferenc.

Piszter I.: Szent Bernat élete. Chrestomatia Bernardina.
Gaspar J.: Szent Imre, Isten leventéje.

Mihelics Vid: Modern katolikus fejek.

d) Az életfordulok emberei
Szent Agoston valloméasai. Ford.: Vass J.
Papini, Giovanni: Un uomo finito. Sant Agostino. Storia di Cristo. Gli operai della Vigna.

Pellico, S.: Bortbneim.

e) Aszketika, misztika
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Mauller L.: Aszkétika és misztika.

Tiefenthaler J.: Aszkézis és misztika. (A tokéletes élet) Keresztény élet. Hit és élet.

Tanquerey—Czumbel: A tokéletes élet. Aszkétika és misztika.

Szent Bonaventura: Itinerarium mentis in Deum — Breviloquium.

Néadasdy M.: Martyrologium.

Loyolai Szent Ignac Lelkigyakorlatai.

Csavosy E. S. J.: Orok igazsagok. Lelkigyakorlat.

Lippert, P. S. J.: Istenkeresd lelkek. Menschenleid. Kreuzweg. Christentum und
Lebenskunst. Wunder und Geheimnisse. — Gesetz und Liebe.

Scupoli, L.: Lelki harc

Ruysbroeck, J. van: Die Zierde der geistlichen Hochzeit.

Szent Teréz 6néletrajza.

Scheeben, M. J.: Die Mysterien des Christentums.

Mersch: Le corps mystique du Christ

Marmion, D. C: Christ dans ses mysteres.

f) Liturgia

Guardini: Vom Geist der Liturgie.

Liturgische Bildung.

VVom Sinn der Kirche.

Auf dem Wege.

Parsch: Liturgikus szentbeszédek. — T6bbi miive is!
Lippert, P. S. J.: Von Festen und Freuden.
Beauduin—Szunyogh: Az egyhaz lelki élete.

5. Bolcselet és lélektan
a) Bolcselet

Schitz A.—Kecskés P.—Janosi J.—Trikal J.—Brandenstein B.: Mi a bdlcselet?

Pauler A.: Bevezetés a filozofiaba.

Brandenstein B. br.: Bolcseleti alapvetés.

Schitz A: A boélcselet elemi.

Brandenstein B. br.: Az ember a mindenségben. 1. kdt. Az emberi test, az emberi kultura;
I1. kot. Az emberi Iélek; I11. k6t. Az ember vilaghelyzete.

Zborovszky F. S. J.: A keresztény bolcselet.

Pascal, B.: Pensées sur la religion.

Eucken: A jelenkori vallasbdlcselet fokérdései.

Trikal J.: A gondolkodas miivészete. Termeszetbdlcselet. A lélek. — A Iélek teremt6 ereje.
A jelenségekbdl a valosagba.

Kecskés P.: Bolcselettorténet.

Nagy J.: A filozéfia nagy rendszerei.

Paulsen: A filozofia jov6 feladatai.

Aristoteles: Metafizika. (Ford.: Halasy-Nagy J.)

Bergson, H.: Metafizikai értekezések.

Somogyi J.: A fenomenoldgia torténeti és kritikai vizsgalata.

Varga S.: ValGsag és érték. Az ismeretelmélet és értékelmélet alapproblémaja.

Bognar C: Ertékelmélet.

Eucken: Az élet értelme és értéke.
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Janosi J. S. J.: A szellem.

Brandenstein B. br.: Kulturfilozofia.

Rickert, H.: Kultartudomany és természettudomany.
Erdey F.: Mi irnyitja a modern gondolkozast?
Chesterton—Boldizsar: Aquindi sz. Tamas.

b) Lélektan

Boda I.: Bevezeto a 1élektanba.

Brandenstein B. br.: Lélektan.

Bognér C: Pszichologia.

Pauler A.: A lelki élet egységes szerkezete.
Meschler M. S. J. A lelki élet harom alaptétele.
Varkonyi H.: A lélektan mai allasa.

Noszlopi: Vildgnézetek lélektana.

Donat: Psychoanalise.

Nyir6 Gy.: Pszichoanalizis.

Boda I.: Lélektan és karakterologia.

6. Altalanos szellemtudomany

Kornis Gy.: Bevezetés a tudomanyos gondolkodasba. Kultura és nemzet. Kultara és
politika. Az allamferfi.

Willmann, O.: Die Wissenschaft vom Gesichtspunkt der katholischen Wahrheit.

Prohészka L.: A Vandor és a Bujdoso.

Hankiss J.: Nemzetkép és irodalomkutatas.

Maté K.: Sajtd és tudomany.

7. Torténettudomany

Schitz A.: Isten a torténelemben.

Homan B.: A magyar torténetiras aj Gtjai.

Kornis Gy.: Torténetfilozofia.

Jod T.: Bevezetés a szellemtorténetbe.

Homan B.—Szekfii Gy.—Kerényi K.: Egyetemes torténet. 4 kot.
Kihar F. S. B.: Egyetemes vallastorténet.

Keresztény egyhaztorténet. 8 kot. Szerk.: Bangha B. S. J. és ljjas A.
Kiss A.: A kdzépkor szelleme.

*

Homan B.—Szekfii Gy.: Magyar torténet 8 kot.

Kiss A.: A magyar tarsadalom torténete.

*

Giczy J.: A katolikus papsag érdemei hazank és az emberiség torténetében.
Balanyi Gy.: Szerzetesrendek.

Szekfu Gy.: Harom nemzedék és ami utana kovetkezik.

*

Julier F.: ,,1914-1918”. A vilaghaborti magyar szemmel.

Gratz G.: A forradalmak kora.

A magyar békeszerzédések. Kiadta: A M. Kir. Kiiliigyminisztérium.
Nitti: A béke. Eurdpa hanyatlasa. Nincs béke Eurdpaban.
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Olay F.: A magyar miivelodés kalvaridja az elszakitott teriileteken.
Szész Zs.: Erdély Roméaniaban.

8. Jogtudomany, szocioldgia
a) Jogtudomany

Kuncz O.: Bevezetés a jogtudomanyba.
Angyal P.: Jogbdlcselet.

Tomcsanyi M.: Magyarorszag kozjoga.
Egyed I.: Mai kdzjogi berendezkedéseink.

b) Szocioldgia

Moor Gy.: Szocioldgia és jogbdlcselet.

Ottlik L.: A tarsadalomtudomany filozofiaja.
Dékany I.: Bevezetés a tarsadalom Iélektanéba.
Kovrig B.: Szocialpolitika.

Weis I.: A mai magyar tarsadalom.

Foldes B.: A szocializmus fejlodése.

Ottlik Gy.: A marxizmus tarsadalomelmelete.
Sombart, W.: A szocializmus és a szocialis mozgalom.
*

Simontsits E.: Az egyke demologidja.

Ozoray: Tehetségvédelem.

Benedek L.: Az alkoholizmus mai allasaral.
Horn J.: K6zgazdasagi ismeretek kdnyve.

9. Mivészet és esztétika

Pitroff R.: Bevezetés az esztétikaba.
Brandenstein B. br.: Miivészetfilozoéfia.
Szendrei J.: Vallas és miivészet.
Somogyi A.: Vallas és modern miivészet.
Vardai B.: Katolicizmus és irodalom.
Gillet: Credo des Artistes.

Petrovics E.: Elet és miivészet.
Plotinos: A széprdl és jorol.

Zoltvany 1. J.: Erotika és irodalom.
Alszeghy Zs.: A miivészeti alkotas.
Olah Gy.: A miivészi alkotas 1élektana.
Kornis Gy.: A koltd és a 1élekbuvar.

*

Thienemann T.: lIrodalomtorténeti alapfogalmak.
Pitroff P.: A szépirodalom esztétikaja.

Csészar E.: Az irodalmi kritika.

Gyulai P.: Biralatok. Dramaturgiai dolgozatok.
Sik S.: Gardonyi, Prohaszka, Ady.

*

Molnéar A.: Bevezetés a zenekulturaba.
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Prahacs M.: A zeneesztétika alapproblémai. Forma és kifejezés a zenében.
Falk G.: Vezet0 a zene vilagaban.

Szabolcsi B.: Bevezetés a zenetortenetbe.

Bartha D.: Egyetemes zenetorténet.

Werner A.: Az énekl6 egyhaz.

Kodaly Zoltan: A magyar népzene.

Molnar A.: Az Uj magyar zene. — Az Uj zene. — Jazzband.

*

Hekler A.: Az 6kor miivészete. A kozépkor €s a renaissance miivészete.
Gobineau: A renaissance.

Hekler A.: Az Gjkor miivészete. A magyar miivészet torténete.

Genthon 1.: Az 1) magyar festOmiivészet torténete.

Kdszegi L.: Miivészetiink vildgértékei.

*

Réthei Prikkel M.: A magyarsag tancai.
*

Ivanfi J.: A szinpad miivészete.
*

Hevesy J.: A filmjatszas esztétikaja es dramaturgiaja.
10. Kulfoldi szépirodalom
a) Angol

Byron: Kain. Manfréd. Transformatio.

Chesterton, G. K.: A férfi, aki Csutortok volt.

Defoe, D.: Robinson.

Dickens, Ch.: Karacsonyi ének. Twist Olivér. Copperfield David.
Galsworthy, J.: A Forsyte Saga. Hattyudal.

Kipling, R.: A dzsungel kdnyve. Szent Jubanus csodaja.
Meredith, R.: Tokéletes férfi. Az 6nzo.

Milton, J.: Az elveszett paradicsom.

Shakespeare: Lear kiraly. Hamlet. I11. Richard. Szentivanéji alom.
Shaw, B.: Orvosok. Szent Johanna.

Swift, J.: Gulliver utazésai.

Thackeray, W. M.: Hilsag vasara.

Wiseman, N.: Fabiola, or the Church of the Catacombs.

b) Amerika

London, J.: A besz¢l6 kutya.
Longfellow, H. W.: Hiawatha.
Mark Twain: Koldus és kiralyfi. Nyugtalan é€;.

¢) Eszaki népek

Bjornson, B. M.: Zaszlodiszben a varos €s a kikotd. Isten utjain. Az anya keze.
Hamsun, Knut: Az anyafdld aldasa. Csavargok. A vilag vandora.

Ibsen, H.: Peer Gynt. Rosmersholm. Ha ml holtak feltamadunk. VVadkacsa.
Lagerlof, S.: Krisztus-legendak. Jeruzsalem.
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Munthe, A.: San Michele regénye.

Strindberg: Legendak. Halaltanc. Mamor. Onéletrajz.
Undset, S.: Tavasz. Kristin Lavransdatter.

Tegner, E.: Frithjof-monda.

d) Francia

Barres: La Colline inspirée.

Bazin: Le BIé qul leve. Magnificat.

Bordeaux: Tuilette. A fehér kontos. Az 6si hajlék. A kis keresztesek. Testnek
feltAmadasa. Test és lélek.

Bourget, P.: A tanitvany. A valas. Etape. Emigré. Barricade. Tribiin. Harom elbeszélés.

Chateaubriand, Fr. R.: A vértanuk. Atala.

Claudel, P.: Kinyilatkoztatas. Selyemcipd.

Coppée, Fr.: Udvozitd szenvedés. A miatyank.

Corneille: Le Cid. Horace.

Daudet: Le petit Chose.

Gide, A.: La symphonie pastorale.

Hugo, V.: Hernani.

Huysmans, J. Ch.: Az Gton.

Jammes, Fr.: Les georgiques chrétiennes.

Mauriac, Fr.: Méregkeverd. L'enfant chargé de chaines. Le mistére frontenac.

Mistral, F.: Mirei0.

Moliére: L'Avare. Le Misanthrope. Les Femmes savantes.

Musset: Comedies et Proverbes.

Prévost, A. F.: Manon Lescaut.

Racine: Andromaque. Esther. Athalie.

Rolland, R.: Jean Christophe.

Rostand, E.: A sasfiok. Cyrano de Bergerac. Chantecler.

e) India
Rabindranath Tagore: Az Elet megismerése. A ,,Szadhana” .
f) Lengyel

Reymont, W. S.: Parasztok.
Sienkievicz, H.: Quo vadis? Tiizzel-vassal. Viz6zon. Pan Wolodyjowski. A keresztes
lovagok. A dics6ség mezején.

g) Német

Chamisso: Peter Schlemihls wunderbare Geschichte.

Eichendorff: Aus dem Leben eines Taugenichts.

Federer, H.: Jungfer Therese.

Goethe: Faust. Wilhelm Meister. Dichtung und Wahrheit. Hermann und Dorothea.
Grillparzer: Die Ahnfrau. Der arme Spielmann.

Hamerling, R.: Aspasia.

Handel-Mazetti: Stephana Schwertner.

Hauptmann, G.: A takacsok. Atlantis. Naplemente el6tt. Naplemente utdn. Hannele.
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Hebbel, Fr.: Genoveva. M. Magdalena. Herodes und Marianne.
Hoffmannstahl: Akarki.

Keller, G.: A z6ld Henrik.

Keller, P.: Sohn der Hagar. Waldwinter. Gold und Myrrhe.
Kleist, H.: Der zerbrochene Krug. Der Prinz von Homburg.
Klug, J.: Das ewige Heimweh.

Lessing, G. E.: Nathan der Weise. Emilia Galotti.

Ludwig, O.: Der Erbforster.

Mann, Th.: Die Buddenbrooks.

Nibelungenlied.

Scheffel, V.: Ekkehard. Der Trompeter von Sackingen.
Schiller, Fr.: Wilhelm Tell. Die Jungfrau von Orleans. Wallenstein.
Storm, Th.: Pole Poppenspaler. Der Schimmelreiter.
Sudermann, H.: Enekek éneke.

Werfel, Fr.: A napolyi testvérek. Erettségi talalkozo.

Wieland: Oberon.

h) Olasz

D'Annunzio, G.: Giovanni episcopo. A tiiz. Az artatlan. Gioconda. A halal diadala.
De Amicis, E.: A sziv.

Dante: Isteni szinjaték. (Babits M. forditasa.)

Manzoni, A.: Jegyesek.

Tasso, T.: A megszabaditott Jeruzsalem.

Pirandello, L.: Mattia Pascal kettds élete. Becsiiletesség 6rome. Minden jora fordul.

i) Orosz

Bunin, L: Arszenjev élete. A szerelem szentsége.

Csehov, A. P.: Az Isten Kertje.

Dosztojevszkij, F. M.: Biin és blinhddés. Karamazov testvérek. Emlékiratok a holtak
hazabol.

Gogol, N. V.: Holt lelkek.

Goncsarov, J. A.: Oblomov.

Mereskovszkij, D. Sz.: Lionardo da Vinci.

Puskin, A. Sz.: Anyegin Eugen.

Rachmanova: Naplo. 4 kot. Irgalom.

Tolsztoj, L. N.: Feltamadéas. Haboru és béke. Kisebb elbeszélések.

Turgenyev, |. Sz.: Apak és fidk.

j) Spanyol

Calderon. P. de la Barca: Az élet dlom.

11. Magyar szépirodalom

Arany Janos miivei.

Babits M.: Halal fiai. A gdlyakalifa. Amor sanctus. A k6zépkor latin himnuszai.

Berzsenyi Daniel kdlteményei.
Eo6tvos J. br.: A karthausi. N6évérek. Gondolatok.
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Foldi J.: Isten orszaga felé.

Gabanyi J.: Magyar varak legendai.

Gérdonyi G.: Isten rabjai. Egri csillagok. A lathatatlan ember.

P. Gulécsy I.: Fekete vilegények. Pax vobis.

Harséanyi L. kélteményei.

Herczeg F.: Bizanc. Poganyok. A hid.

Horvéath J.: Magyar versek konyve.

Jokai M.: Az uj foldesar. Egy magyar ndbob. Kérpathy Zoltan.

Katona J.: Bank ban.

Kosztolanyi D.: Aranysarkany. Kolteményei.

Kolcsey F.: Parainesis.

Kemény Zs. br.: Zord idé. Gyulai P4l. Ozvegy és lednya. Rajongok.

Koos K.: Az orszagépitd.

Kordsy: Katolikus koltok.

Kuncz A.: Fekete kolostor.

Madéach 1.: Az ember tragédiaja.

Makkai S.: A taltos kiraly. A sarga vihar.

Meécs Laszlo kolteményei.

Mikszath K. miivei.

Molnar F.: A farkas.

Moricz Zs.: Légy jo mindhalalig.

Petdfi Sandor kolteményei.

Reményik Sandor kéltemenyei.

Somogyvari Gy.: Viragzik a mandulafa. A Rajna kddbevész. Es mégis éliink. A fejedelem
stafetaja.

(Gyula diék): Veres zsoltarok. Gyujtogatas. Dal, amelyet nem daloltak végig.

Tompa M. kolteményei.

Tormay C.: Bujdos6 konyv. Az 0si kiildott

Sik S.: Istvan kiraly. Kélteményei.

Végvari: Segitsetek.

Vas Gereben miivei.

Vorosmarty M.: Csongor és Tunde. Lirai és epikai kolteményei.

Vorosmarty-breviarium. Osszeallitotta: Alszeghy Zs.

Zrinyi M. gr.: Szigeti veszedelem.

*

A fokozatos és értékes iranyitast adhatjak:
Pintér J.: Magyar irodalomtorténete.
Babits M.: Az eurdpai irodalom torténete.

12. Természettudomany

Magdics G.: A természettudomany Utjai Istenhez.

Lenz S. J.: Egek hirdetik.

Eddington: A természettudomany 0j utjai.

Huzella T.: Az élet tudoméanya.

Huzella T.: A pszichologia kapcsolatai.

Lenhossék M.: Az ember helye a természetben.

Koppanyi T.: A bioldgia modern problémai.

Zimmermann A.: Fejlédéstan.

Darwin: Az ember szdrmazasa €s a nemi kivalasztas. Fajok keletkezése.
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Marosi A.: Atoroklés és nemzetvédelem.

Géspar J.: Fajismeret.

K. Finaly I.: Vitaminok és hormonok.

Greguss P.: A novények csodalatos élete.

Wodetzky J.: A vildgegyetem szerkezete.

Weszelszky Gy.: A radium és az atomelmélet.

Marx E.: Radium és rontgen.

Ruzitska B.: Az atomelméletek tjabb fejlodése.

Lipsius, 1. R.: Wahrheit und Irrtum In der Relativitats-theorie.
Zelovich K.: A jovo energiaforrasai.

13. Foldrajz, néprajz, utleirasok

Cholnoky J. — Kovesligethy R.: A vildgegyetem.
Flammarion: A csillagok vilaga.

Teleki P. gr.: Altalanos gazdasagi foldrajz. T4j és faj.
Fodor F.: Magyar fold, magyar nép, magyar sors.
Izsof A.: Tul a nagy vizeken. (Foldkoruli utazas.)

Eurdpa

Radvanyi K.: Nyugat orszagain keresztul.

Bangha B. S. J.: Rdma lelke.

Lendvay I.: RGma tornyai alatt.

Bole K.: Spanyolféldon. (Utirajz.)

Mez6 F.: Napsugaras gorog foldon.

Tormay C.: Viragok varosa. Szirének hazaja.

Baratosi Balogh B.: Kisebb finnugor véreink. Szuomi-Eszti. Finn-eszt testvérfoldon.
Jancso E.: Eszaki rokonainknal.

Azsia

Stein A.: Legbensébb Azsia.

Hedin, Sven: Azsia szivében. Pekingtd] Moszkvaig. Rejtelmes India felé.
Erddsi K.: Napsugaras Indiaban.

Stein A.: Indiabdl Kinaba.

Kovrig J.: A sarga kontinensen Délt6] Eszakig.

Lambrecht: A Mount Everest ostroma.

Baréatosi Balog B.: Kina lelke.

Stein A.: Keletazsiai atam.

Baratosi Balog B.: Japan, a felkeld nap orszaga.

Lajtha E.: Japan tegnap, ma és holnap.

Amerika

Bangha B. S. J.: Amerikai misszids kdrutam. Dél keresztje alatt.
Vértessy K.: Kdrutazas Amerikaban.

Péasztor A.: Amerika Kanadatol Panamaig.

Szab6 J.: A mai Amerika.
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Afrika

Holub E.: Tizenegy év Dél-Afrikaban.
Erdédi B.: A faradk orszagaban.
Ossendowski: A Szahara lelke.

Sarkvidékek

Houben: Az északi sark meghdditésa.

Nansen: Gronlandon at hocipdn. Ejen és jégen at.
Houben: A déli sarok meghdditasa.

Scott, R. F.: Angolok a déli sarkvidéken.
Shackleton: A déli sark hajotorottjei.

Egyéb

Balbo, I.: Diadalmas szarnyak. Repiilérajokkal az Oceanon at
Solymosi S.: Utirajzok képekkel.
Kessler H.: Barlangok mélyeén.

Neprajz

Bathy Zs.—Gyorffy I. — Viski K.: A magyarsag néprajza.
Ortutay Gy.: Magyar népismeret
Bibo 1.: Foldrajzi szempontok a magyar lélek mai megiteléseben.

14. Technika

Slaby-Kreuzer: A szikrataviro.

Szentnémedy F.: A repulés.

Kiss D.: A kémiai harc anyagai.

Giczey Gy.: Léegvédelem, gazvédelem.

Marfoldy A. — Adorjan J.: A Iégi veszély és a vedekezés modjai polgari szempontbdl
tekintve.

15. Vegyes

Dengl J.: Magyar nyelvhelyesség és magyar stilus.

Colerus, E.: Egyszeregytdl az integralig.

Katholikus Lexikon. Szerk.: Bangha B. S. J. 4 két.

Liturgikus Lexikon. Szerk.: Kihar F. és Rado P.

Muiller L.: Romai index. Nevezetesebb tiltott konyvek jegyzéke.
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Utéhang

A munka VIII. kétetének befejezésekor eldszor is halat adok a Mindenhaténak, aki
lehetdvé tette, hogy életem tapasztalatait egységes Osszefoglalasban megirhattam.

Azutan halas koszonetet mondok az elsd kotetben mar felsorolt kedves barataimnak,
akiknek segitsege nélkildzhetetlen volt a munka megirdsaban. Utdlag halas szeretettel
kdsz6ndm Varga Ernd, a magyardvari foiskola professzoranak. Fekete Miklos dr. és Krotky
Sandor tanar barataimnak értékes kozremiikodését, tovabba a nyomda és Laiszky Jend
igazgaté Ur szives tdmogatasat.

Mikor pedig leteszem a tollat, akkor azzal a megnyugtatd érzéssel fejezem be a
munkamat, hogy ezzel a miivel akartam eleget tenni Hanauer A. Istvan plspdk ur
felszolitasanak: irjak meg egyszer a Regnum Marianum pedagdgiajat.

Ha némi siker is kisérné szerény probalkozasomat, akkor ez a dicsOség €s tisztesseg
adassék szellemi edesanyamnak, — a Regnum Marianum-nak.

Igaz szeretettel és keszseges szolgalattal
Marczell Mihaly
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Marczell Mihaly, a modern neveld

A sokaknak még emlékezetében €l6 kitling pap, eredményes papneveld és lelkivezetd
koranak nagy hatasu pedagdgus személyisége volt. Vallott elvei és azokat kdvetd pedagogiai
gyakorlata a kdvetkezé nemzedékek nevelésén munkalkodok szamara ma is példaértéki. —
Marczell Mihaly 1962. december 6-an hagyta itt kedves tanitvanyait.

Marczell Mihaly atya ujszerli, modern szellemii pedagogiai felfogasa arra az életigazsagra
épiil, hogy az ember: Isten képmasa. Ebbol egyenesen kdvetkezik a nevelési cél: ,,Légy isteni
emberré!” Az élet sajatossaga az allando bontakozas, az erdk, energiak folytonos alakulasa.
Ez al6l a nevel6 sem kivétel — ahogyan akarva-akaratlan a Duna kavicsai is csiszolédnak
egymason.

A nevelés feladata: a 1élek mélyén szunnyado erdk és energiak mozgasba hozasa,
Osszefogasa. Alapvetd sajatossag a pozitiv iranyultsdg! Nem a rossz letdrése, hanem a jonak,
erényeknek kibontakoztatdsa a neveld fo torekvése. Nem a konkolyirtas, hanem a buzavetés
és gondozéas. Marczell Mihaly atya ezt vallotta, és ennek szellemében végezte a maga
pedagodgiai munkajat. Egyik kollégajahoz igy szolt kedélyes, de sokatmondé rovidséggel: ,,T1
csak romboljatok le a rosszat, mi majd felépitjiik a jot.”

Pozitiv iranyultsagu ez a tanitasa is: az esti lelkiismeret-vizsgalatnal ne csak a botlasokat
gylijtsiik 6ssze, hanem a kegyelem inditotta jo megvaldsitasokat is, halat adva az Urnak. Es
még a blintetés is érzékeltessen jot akarast, aggodast.

Ez a gyakorlati pedagogia személykdzpontd. Mindenki méas és mas adottsagok hordozdja.
Ismerni kell tehat az egyéneket, hogy a megfelelé modon tudjon hatni rajuk a pedagdgus.

A neveldnek elsdsorban 6nmagéban kell dllanddan vizsgalatot tartania. Ura kell legyen
indulatainak, j6 gazdaja a benne fesziilé energiaknak. Mert akiben nincsenek meg a
szlikséges testi, értelmi, esztétikai, erkdlcsi, szocialis és vallasos adottsagok, az adni sem
tudja azokat. Kilon kérdés: a pedagogus jo torekvese parosul-e szuggesztivitassal, atiitd
erovel. Ez a nevelésnek mar miivészi tényezdje, amely a lehelet erejével indit. A kiilsdségek
latasa és kezelése nem elegendd. A lélek mélyén dolgozo erdk iranyitandok. A neveld
munkanak talan legnehezebb, de nélkiilozhetetlen kdvetelménye ezeknek a belsd
eromozgasoknak a megismerése. Marczell Mihaly atya 1¢élekfeltaro miivészetéhez tartozott:
,hem faggatok, nem sokat kérdezek, ezért mindent tudok™. Titka: a finom, tapintatos,
szeretetteljes €s megértd érdeklodés, latogatas, napld, kérddiv, barati hangnemi beszélgetés.
A mindig mosolygo, optimista, kdzvetlen nevelé vonzo személyisége hamarosan elnyerte a
rabizottak bizalmat. Felkeltette a jo utani vagyakozast, melynek irdnyaban magneses
vonzassal ragadta magaval a torekvoket. — Elve és gyakorlata volt: ,,senkit sem kajmédzok el
masoktol, de akit Isten hozzam kiildott, azt nem kiildom el”. Szent Pallal elmondhatta:
mindenkinek mindene lettem — személyvalogatas nélkdl.

Az emberi Iélek megismerésével egylitt szintén lényeges mozzanatok: a tanitvany
élethelyzetébe valo beleélés képessége, az egyiittérzés kifejezése, a figyelmes és tapintatos
szeretet — és mindig dontd a folemeld, az irgalmas Isten hirdetése.

gy mélyiil el a nevelés folyamataban az él6 és éltetd kolesonds 1élekkapesolat: hiszen a
,hevelendd” nem targy, hanem a kegyelmi tényezokkel 6nmaga is munkalkodo alany.

Konkrét példak mindig hatdsosabban és maradandobban vésédnek emlékezetbe. Csak
né¢hannyal érzékeltetném a gyézedelmeskedést. A méasodik vilaghabort ostromallapotdban
Marczell Mihaly atya hatasara a Hittudomanyi Kar hallgat6i mind helyiikén maradtak,
semmiféle elvandorlasi csabitasnak nem engedtek. — Pszicholdgiailag is emeld és iranyito
kijelentéssel 1947. december 27-én kiadta szeminaristainak a jelszot: ,,ti hési nemzedék
vagytok...” és ezzel megkezdte az akadémiai masodik, Gigynevezett ,,pince-félévet”. Es még
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egyet emlitenék: egy vilagi foiskola haborus kényszersziinetében a tétlen varakozas helyett
megiratta a végz0s tanarjeldlttel palyamunkanak is beadhat6 szakdolgozatat.

A puhénysagra hajlamosak vagy tdlsagosan uralkodni akardk szamara a cserkészetben
latta a jo nevelési lehetdségeket. Az energiabdséggel banni rosszul tudot a sportpalyara
iranyitotta. A tudast csak maganak gyarapitot arra intette: ,,nem muzealis érték az ember!”. A
magasabb és mélyebb szférdkra igényeseket éppen a Regnumba kiildte. De az igazan sotét
melyseégekben kallédo felebarat lelkében is fol tudta lobbantani a remény, a jobbra térekvés
langjét.

A bizalom alapjan Marczell atya ,,hosszi porazon” vezette tanitvanyait. Meghagyta az
egyén sajat dontési felelosségét, de érdemét is. ,,Legyek-e békepap?” — kérdezte tdle pap-
neveltje; ,.elvallaljam-e az iskolaban az Gttérovezetést?” — kérdezte a tanar akkor, amikor nem
volt konnyti a valasz ezekre a kérdésekre. Valasza ez volt: fiam, ezt magadnak kell
eldéntened! (De nem helytelenitette a nemleges dontéseket.) Méas esetben viszont
lelkiismereti feleldsséget is vallalt tanitvanyaiért: egy orvostanhallgaté hazassagot akart
kotni, de szilei ellenezték, attél félve, hogy abba fogja hagyni tanulmanyait. Marczell atya
kezeskedett éerte, s meglett a kivalo diploma, és a mai napig is példas hazassag. Egy idegenbe
dobott tanarjel6ltet sziilei 6sszeroppanéstol féltettek. Itt is Marczell atya vallalta a
felelosséget, nevelve kitartasra a gyengét. Az ilyen gydzedelmeskedéseknek egyenesen az a
titka: Marczell atya lett személyében é16 eszményképpé.

Az 0 sajat 0sszegezése modern katolikus pedagogiajardl igy szol: végtelenbe emeld €s
emelkedd sziintelen fejlesztés és bontakozas: ,,paedagogia perennis”. Mert a 1ényeg: Istentdl
jottink és Istenhez megytink, aki kegyelmi erével magahoz emel, ha sajat er6feszitésekkel
magunk is dolgozunk.

Marianumnak. A kotetcimek felsorolasaval legalabb sejtetni kivanjuk a szempontok
sokasagat és fontossagat: I. Az egyéniség Osszetevoi; I1. A 1élek megismerésének miivészete;
III. A gyermekek ¢és serdiilok lelki képe; IV. Az ifjusag lelki vildga; V. A felnéttek 1¢lekrajza;
VI. A nevelés alapvonalai; VII. A nevelés miivészete; VIII. Neveléstan.

Napjaink magas képzettségii és gyakorlatban tapasztalt neveldi ezt a nagy
tankdnyvsorozatot, amelyben az elmélet és gyakorlati Utmutatas 6tvozotten jelenik meg a
maga ujszertiségével, a késziilo €s tapasztalt pedagdgusok 6rok érvényii €s igy a manak is
sz016 tananyagaként igényelnék.

) Péch Maria
Megjelent az Uj Ember 1998. december 13-i szamaban.
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Marczell Mihaly élete és munkassaga

Marczell Mihaly (eléneve Kisudvarnoki, egyetemi hallgato kordban irdi alneve is) — A
XX. szazad egyik legnagyobb magyar katolikus neveldje a csallokozi Dunaszerdahelyen
szlletett 1883. augusztus 12-én, és egy tevékeny életet kovetden Budapesten 1962. december
6-an hunyt el. Esztergomi féegyhdzmegyés aldozdpap, papai kamarés, tiszteletbeli kanonok,
prelatus, 1948-t6l apostoli protonotarius. Egyetemi tanar, rektor, papneveld, egyhazi iro,
szerkesztd, cenzor, hitszonok.

Komaromi, pozsonyi iskolai utan teoldgiai tanulmanyait Esztergomban, Budapesten
folytatta és 1906-1908 kozdétt a bécsi Augustineumban, ahol doktori diplomat is szerzett. —
1906. &prilis 26-an pappa szentelik.

1908-1909-ben budapesti hitoktatd, 1909-1918 kozo6tt allami gimnaziumi hittanar. —
1908-ban a Regnum Marianum Kongregacio prézese lett. Elsok kozt ismerve fel a cserkészet
pozitiv lehetdségeit, 1913-ban megalakitotta a Regnum ,,fecske csapatat”, tagjai mint ,,0reg
fecskék™ is tovabb dolgoztak. Majd a regnumi cserkészek foparancsnoka, cserkésztaborozas
miniszteri biztosa, pedagogiai szakosztalyanak elndke.

1916-1918 kozott tabori lelkész az olasz fronton, a papi érdemkereszt els6 osztalyat
kapta. — 1918-1919-ben az Esztergomi Papneveld lelkiigazgatdja és teoldgiai tanara. — 1919-
tol a Pesti Foiskola Szent Imre Kollégiumanak igazgatdja. Része volt a Katolikus
Diakszovetseg letrenozasaban, didksegélyezésekben, didk- és kdzdsségi nyaraltatasokban.
Nemzetkdzi elismerést szerzett a magyar ifjusagnak: Pax Romana- (1924) és
didkzarandoklattal kapcsolatos bolognai (1925) kongresszuson. — 1922-ben az Aquindi Szent
Tamas Tarsasag és 1925-ben a Szent Istvan Akadémia rendes tagjava valasztotta.

A neveléstan ujabb Utjai cimii 1928-as beadvanya alapjan a Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Hittudomanyi Karan magantanar, 1936-t0l nyilvanos rendes tanar. Két
izben dékan, majd prodékan volt. Az erkélcstani és neveléstudomanyi tanszék professzora es
a szonoklattannak, dogmatikanak is oktatoja, — 1938-ban T6th Tihamér kettds drokébe 1épve
a szonoklattant is magaba olvaszto lelkipasztorkodastan professzora és a Kozponti Papneveld
Intézet (KPI) rektora (1952-ig!).

1930-t61 a pesti Angolkisasszonyok Tanarképzdjének és a hitoktatoképz6 Ward
Kollégiumnak is igazgatoja, oktatdja a Il. vilaghaboru utani allamositasig. — Kilonféle
egyhazi és vilagi vallasos intézmények, tarsasagok, korok (Szocialis Misszidtarsulat, Pro
Christo Katolikus N6szovetség, foiskolai-egyetemi hallgatok Jolanta Kollégiuma, Margit
Kongregacio, fiatalasszonyok kore stb.) lelki vezetdje.

A szuggesztiv hitszénok konferenciabeszédei, lelkigyakorlatai, rekollekcioi, prédikacioi
az orszag szamos pontjan papi és vilagi tomegeket vonzottak.

1944-ben, a legnehezebb id6kben Pest érseki biztosa Mindszenty hercegprimas
helyetteseként. — Az ostrom végveszéllyel fenyeget6 tiizétdl erés konyorgése nyoman
menekilt meg az Egyetemi templom és a KPI. Maga is mentett, a langokban sulyos égést
szenvedett. — Vallasra, szarmazasra tekintet nélkul sok menekdltet rejtegetett, segélyezett
minden idében és mindig komolyan kockaztatva életét. December 27-¢én ,,Ti a hdsok
nemzedéke vagytok!” jelszoval megkezdte az Un. ,,pince-félévet” a Hittudomanyi Kar
hallgatoival. Nagy 0sszetarto erejének kdszonhetéen a novendékek nem engedtek semmiféle
nyomasnak, csabitasnak, hogy nyugatra tdvozzanak. Zamercev szovjet varosparancsnoknal is
eljart a KPI helyreallitasanak és folyamatos mitkddésének érdekében; az jjaépitésben nagy
szolgélatot tevd rektort a kerengd egyik freskoja téglat emeld karokkal 6rokiti meg. — 1945
februarjaban a Budan bekeritett magyar alakulatokhoz harcok besziintetésérdl sz616
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sajtofelhivas egyik alairdja volt. — Az amerikai katonai misszid parancsnoksagatol hazatérd
Szent Jobb fogadasan a KPI-t kepviselte.

Lelkipasztorkodasanak lényeges része volt a gyakorlati és elméleti neveléssel valo
foglalkozas. Ujszerii, modern szellemii pedagégiai felfogasat A bontakozo élet nyolc
kotetében fejti ki. Marczell Mihaly sajat 6sszegezése modern katolikus pedag6giajarol:
,»Végtelenbe emeld és emelkedd sziintelen fejlesztés €s bontakozas (,,pacdagogia perennis”™).
Mert a Iényeg: Istentdl jottiink, aki kegyelmi erével magahoz emel, ha sajat eréfeszitésekkel
magunk is dolgozunk.”

1952-ben megfosztottak &llasatol, otthonatol. A hit és erkdlcs dolgaban halalig meg nem
alkuvo neveldt igy itélte el a kommunista diktatara: , korzete félelmetes, neve fogalom, és az
emberek gylirlije 6vezi életét”. Nehéz koriilmények kozott is torhetetlen dinamikaval a jo
multra épitendd jelent €s jovot szolgalta (a II. Vatikani Zsinathoz elkezdte elokészitd reform-
tervezetét: ,,Vilagmegujhodas” cimmel). Bar ,,megbizott eldaddként”™, élete végéig oktatott,
vizsgaztatott a Hittudomanyi Karon (e kapcsolat miatt hazkutatast viselt el). Folytatta
hithirdetd, lelkipasztori, ir61 munkalkodasat Prohaszka Ottokar diadalmas vilagnézetével,
akinek ,,szellemi fia” volt.

A Farkasréti temet6bol (édesanyjaval egyiitt) csak 1988-ban helyeztethette be Fabian
Janos rektor az Egyetemi templom kriptajaba, ahol Gnnepélyes szentmise és megemlékezés
utan Danko Laszl6 érsek, a hiiséges egykori tanitvany Gjra beszentelte a foldi maradvanyokat.

A Neveléstan Marczell Mihaly nyolckotetes, A bontakozo élet cimet viseld 1931 és 1938
kozott megjelent nagyivii sorozatanak dsszefoglalo, nyolcadik kotete. A kotetek
megjelenésiikkor €s az azt kdvetd évtizedben széles korben olvasottak, népszeriiek voltak.
Sok csaladban vezérfonalként hasznaltdk a gyermeknevelésben, az iskolakban a nevelok,
oktatdk nelkulozhetetlen segédkdnyve volt. Fontossagat mutatja, hogy toébb nyelvre
leforditottak és kulfoldon is tobbszor kiadtak.

A felndvekvO magyar ifjusag nevelése irant érzett feleldsségiink tudatdban bocsatjuk
kozre tobb mint hatvan év utdn ismét a ma is ¢10 gondolatokat és hasznos, gyakorlatias
tanacsokat kozvetité Neveléstant. A kotetet ajanljuk mindazoknak a nevel6knek, sziiléknek,
akik fogyaszt6i tarsadalmunkban, ideges rohano vilagunkban 6rok, idétallo alapelvekre
épitve keresztény mddon Kivanjak tanitvanyaikat, gyermekeiket nevelni, felkésziteni napjaink
oly sok karos befolyasaval szemben az Eletre.

Péch Maria
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