PPEK 758 Erdey Ferenc: Engeszteljiink szentségben!

Erdey Ferenc
Engeszteljunk szentségben!

mi a Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar (PPEK)
— a magyarnyelvl keresztény irodalom tarhdza — allomanyéban.

Bévebb felvilagositasért és a konyvtarral kapcsolatos legfrissebb hirekért
latogassa meg a http://www.ppek.hu internetes cimet.

ERDEY FERENC:

ENGESZTELIUNK
SZENTSEGBEN!

ELMELKEDESEK AZ ANGOL-
KISASSZONYOK BUDAPESTI
KAPOLNAJABAN 1943 MAR-
CIUS 28-AN TARTOTT LELKI-
NAPON

BUDAPEST, 1943
KORDA R.T. KIADASA




2 PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben!

Impresszum

Erdey Ferenc
Engeszteljiink szentségben!

Elmélkedések az angolkisasszonyok budapesti kdpolndjaban 1943. marcius 28-4n tartott
lelkinapon

Nihil obstat.
Dr. Stephanus Kosztolanyi
censor dioecesanus.

Nr. 8206/1943. Imprimatur.
Strigonii, die 15. Octobris 1943.
Dr. Michael Térok

vicarius generalis subst.

A konyv elektronikus valtozata

Ez a publikécid az azonos cimii konyv elektronikus valtozata. A kényv a Korda R. T.
kiadasaban jelent meg 1943-ban Budapesten.



PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben! 3

Tartalomjegyzék

0301 o) (Y1014 o H SRR 2
TartalomIEZYZEK ......ooeuiiiiieeeee et et ettt et 3
KCOSZOMNO ...ttt ettt ettt et ettt e et e b e e e 4
Engeszteljink SZentSEEDEN. ......cc.oiiiiiiiiie e 5
Els6 elmélkedés: ,,A meghivott szenteknek!™...........coooviiriiiiiiiiiieiicece e 7
Masodik elmélkedés: Hol van ISten OrSZaga?..........ccceeviiiiiieiiieiienieeieese e 11
Harmadik elmélkedés: Isten temploma............ccoevvieiiieriieiiieiiieieeeie e 17

Negyedik elmélkedés: Isten €l bennlink ............coccoeviiiiiiiiiiiiiine e 22



4 PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben!

Koszonto

Ha a 1élek nyitott szemével lathatnank a szivek titkaiba €s igy jarnank be a
foldkerekséget, mindenfelé nagy, ijesztd sotétség meredne reank, ahol a biin uralkodik.

A mai sotét és szomoru idékben is igy vagyunk valdban, nagyon lelkiinkre nehezedik a
biin és gonoszsag sotétsége. Olyan dermeszt ez a légkor, melyben éliink! — Am e
vigasztalan, sotét éjszakaban is timadnak tiizek! Belevilagitanak és biztaton integetnek!

Ezek az engeszteld lelkek!

Engeszteldk, kik szentségben, tisztasagban és szeretetben felaldoztak életiiket engeszteld
aldozatul. Ezek egészen az engesztelésnek szentelték magukat és vallaltdk a hosi felajanlast,
mellyel kotelezték magukat, hogy szentségben, tisztasagban €s szeretetben fognak élni, s ezt
nyujtjak Istennek tetsz6 dldozatul. Engeszteld életdldozatuk egészen egybekapcsolja dket
Istennel.

Az engesztel6 hdsi felajanlas elsd programja tehat a szentségben val6 élettel engesztelni.
Elettorvénnyé teszi az életszentségre valo allando torekvést.

Sokan félnek ettdl és megrettennek a nagy aldozat terhétdl. Azt hiszik, hogy a szentség
mindjart csodakat, rendkiviili dolgok miivelését vagy megdicsdiilést jelent. Ezeket a
balhiedelmeket akarja szétoszlatni e kis konyv, mely mindazokat az elmélkedéseket
tartalmazza, melyeket az Engesztelés Muivének tagjai tartottak egyik lelki napon.

Biztat6 ¢s segitd kezet akar nyujtani az engeszteld lelkeknek, hogy ne féljenek a szentség
terhétdl. Hiszen minden keresztény élet programjaban tulajdonképpen bennfoglaltatik az, de
az engesztelés gondolatabol is 6nként kdvetkezik. Minél jobban elszakad a vilag Istentdl,
annal szorosabban egyesiil vele az engeszteld 1¢lek. S éppen ebben az egyesiilésben, Istennel
val¢ teljes egybeforrasban 4ll a szentség 1ényege.

Ez a kis elmélkedés-sorozat azonban az életszentség egész programjat nem hozza. Csupan
arrol targyal, hogy Isten — a teremtetlen kegyelem — 6nmagat adja a 1¢leknek, mikor vele
egyesiil. Ez az alapja a szentségnek: az 6nmagat ado Isten jelenléte a 1élekben. Ezt mélyiti el
e kis konyvecske, melyet szeretettel nyujt az engeszteld €s tokéletességre torekvo lelkeknek

a Szerzo.
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Engeszteljunk szentségben

Uram, tanits imadkozni!...

Vagyodo szivvel nézik a tanitvanyok a Mestert. Fiirkészo 1¢lekkel szeretnének behatolni
az Ur Szivének titkaba, amikor visszavonul imadkozni. Amint ott nézik és szemlélik az Urat,
egyszerre ugy érzik, hogy lelkiikben valami megmagyarazhatatlan vagy ¢bred.
Nekibatorodnak, odajarulnak elébe és azt mondjak: Uram, tanits meg minket imadkozni.
Ennek a kérésnek, a sziv mélyébol fakado vagynak nem tudott ellenéllni az isteni Mester:
megtanitja 6ket imadkozni!

Szentul élni engesztelésbol

Most én is gy érzem magam, mint az isteni Udvozité. Kiolvasom a szemekbdl, ami a
lelkek mélyén van. Ugy érzem, ez a kérdés csendiil ki lelkiikb8l: Tanits meg, Atyank,
benniinket nemcsak imadkozni, hanem élni, ugy €Ini, ahogy az engeszteld aldozat
programjaban elhataroztuk. Nem elégsziink meg azzal, hogy itt-ott egy kis onmegtagadast,
vezeklést, alamizsnat, bojtot ajanlunk fel Istennek engesztelésiil, kevés ez a mi engeszteld
lelkiinknek. Onnénmagunkat akarjuk adni neki kedves aldozatul! Ugy érezziik, Isten sugallja,
hogy tiszta, szent és neki tetszé aldozatok legyiink. Elhataroztuk és megfogadtuk ezt az Ur
oltaranal. Nem bantuk meg ezt az elhatarozast, de mégis ugy érezziik: nehéz a szentség tutja.
Tanits meg benniinket szentiil élni! — Jo, megtanitlak, testvéreim.

Isten akarja!

Ezt a mai lelkinapot szenteljiik annak, hogy meginduljunk a szentek iskoldjaban, hogy
kezdjiik megtanulni a szentek tudomanyat. Ahogy az isteni Udvozité megtanitotta az
apostolokat imadkozni, ugy tanuljuk meg, hogy az életszentség élethivatds. Az Ur Jézus szent
Szive és a Szlizanya szeplételen Szive tiszteletének hdsi forméja. Ne féljiink! Az életszentség
nem olyan feladat, amely meghaladja erdinket. Isten adja hozzé az erdt, hogy ezt a fenséges
¢életprogramot megvalosithassuk. Igen, Isten akarata, hogy mi szentségben éljiink! Ne
gondoljuk, hogy az életszentség valami kiils6 nagy dicséség — nem a szentek dicsfénye,
hanem az élete. Hallgassatok, mér az dszovetségben Isten ezt a parancsot adta: ,,Szentek
legyetek, mert én szent vagyok!” (Lev 11,44) Nem azt mondja, nagyon szeretném, ha szentek
lennétek.

Parancs ez!...

Szentek legyetek, mert én szent vagyok! Ha Isten szent, akkor szentnek kell lennie az
embernek is. Hiszen mar az 6szovetségben is, amikor az lidvosség még nem érkezett el,
szentnek kellett lennie Isten minden valasztottjanak. Még inkébb kotelez benniinket ez a
parancs az idvosség teljében. Az Ur Jézus adta és még erésebben, még szigorubban
kotelezdvé tette az Gijszovetségben. Szent Pal mondja: ,,Isten akarata ez, a ti
megszentelddéstek.” (Tessz 4,3) Ha Isten ezt akarja, akkor akarjuk mi is! Ne féljlink t6le!
Minden segité eszkozt megad ahhoz, hogy akaratét teljesithessiik. O akarja, hogy szentek
legyiink azéltal is, hogy gyermekeivé valasztott, hogy olyan sokszor jon sziviinkbe, hogy az
engeszteld aldozat révén kozelebb keriiltiink az Ur Jézus szentséges Szivéhez és a
Boldogsagos Szilizanya Szivéhez is. Ezért az életszentség az engeszteld lelkek kiilonleges
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¢lethivatésa, életprogramja. Nem tanacs, hanem szigort ¢és formalis parancs. Szentek
legyetek, ez az Isten akarata! Ezért orommel, szivesen, készségesen fogadjuk Isten parancsat,
¢és megvalositjuk Isten kegyelmével.

Csodatevo

Ne féljiink Istennek ezt az akaratat teljesiteni! Ne féljiink az életszentség Gtjara 1épni!
Rendesen azért szokott az ember félni az €letszentségtdl, mert a szentek életét lapozgatva
latja, milyen sok csodat miivelt Isten altaluk, milyen csodélatos erdt adott nekik. A koveket
kenyérré, a kenyeret rozsava tudtak valtoztatni. Sokan félnek, mert ugy érzik, hogy erre nincs
hivatasuk. Aki az életszentséget akar a szentek megdicséiilésében képzeli, akar a csodak
miuvelésében véli feltalalni, az nagyon téved. Az €letszentség nem csodatevd erd. A szentek
nem azért szentek, mert csodat tettek. Hanem azért miiveltek csodat, mert szentek voltak.

Elragadtatasok?

De én nem érzek hivatést arra, hogy elragadtatasba, extazisba essem! — s6hajtoznak
egyesek. Hol vagyok én a szentektdl, akik a harmadik égbe ragadtattak? Nem tudok
beletekinteni a talvilag titkdba. Ugy érzem, erre nem valasztott ki az Ur!

Nagyon tévednénk, ha ilyen rendkiviili jelenségekben keresnénk az életszentséget, ha
ilyenekre torekednénk és ezeket keresnénk. Ezek Isten rendkiviili kegyelmei, amelyeket csak
rendkiviili lelkeknek, rendkiviili idékben szokott adni. Ne is gondoljunk ezekre, s6t ne is
vagyodjunk utanuk. Nem csodak tétele, jovendolés, profétalas a mi feladatunk, ha szentek
akarunk lenni, hanem egészen mas!

Misztika?

De én ugy félek a misztikatol, — hangzik az ellenvetés — ugy félek attdl, ami titokzatos.
Az életszentségben van valami misztikus. Hogyan valositsam én ezt meg, amikor olyan
mindennapi ember vagyok, husbdl és vérbol. Hivatalban, iskoldban, munkahelyen dolgozom,
ahova Isten rendelt. Nem tudok én abbél misztikus 1égkorbe felemelkedni. Eletkoriilményeim
nem engedik ezt. Nem is érzek erre hivatast, hogyan valositsam meg tehat a szentséget?

Itt vigyazzunk, itt 6vatosan kell besz€lniink, nem felelhetiink hatdrozott nemmel. Lehet,
hogy a te ¢letkoriilményed, helyzeted tényleg nem olyan, hogy misztikara szand magad; a
misztika jelenleg tavol allhat lelkedtdl; lehet, hogy erre nem érzel hivatést. Ezt tehat a jo Isten
sem akarja. Mégis azt mondom, van az életszentségben misztika, van benne valami
titokzatos, felfoghatatlan, igyhogy az ember barmennyire fesziti értelmét, barmilyen
vilagossagot gyujt gondolatvilagaban, nem képes ezt felfogni. Mégis a misztika tény és
valdsag, kozel 4ll az élethez — benniink megvalosul6 realitas.

A kegyelmi élet titokzatos vilaga

A kegyelem vilaga, a mi szent hitiink szerint hittitok, st a misztika misztikéja! Amikor
vagyodo szivvel és 1¢élekkel eljottetek ide és kértek, tanits meg szentiil élni, akkor éppen ezt a
titokzatos dolgot akarom felfodni, bemutatni. Hitiink vilaga sok olyan dologra fog fényt
vetni, amit eddig nem értettiink, és amelyek egészen lelkiink mélyéig meg fognak renditeni.
Eddig is ¢ltiik ezeket, de nem tudatosan. Az életszentség iskol4jaban az a feladatunk, hogy
erre a titokra fényt deritsiink. Aldzatos szivvel és I¢lekkel kérjiik, hogy ezt a vilagossagot adja
meg a jo Isten lelkiinknek, kérjiik, mutassa meg kegyelmének titokzatos vilagat!
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Els6 elmélkedés: ,,A meghivott szenteknek!”

Leonidas csokja

A keresztény iildozések kordban, amikor nagy veszedelem fenyegette a valasztottak
¢letét, Leonidas csalddjaban gyermek sziiletett, akit az akkori szokastol eltérden sziiletése
utan azonnal megkereszteltek. A kereszténység elsé szdzadaiban ugyanis csak a felndtteket
szoktak megkeresztelni, de akkor olyan nagy veszély fenyegette dket, hogy az jsziilottet
azonnal keresztviz ala vitték. Amikor hazahoztdk, Leonidas, az édesatyja, gyermeke fo1é
hajolt, félretolta ingecskéjét és megcsokolta keblét. Felesége kérdden nézett ra, mire Leonidas
azt felelte, azért tette, mert ennek a kicsiny gyermeknek, Origenesnek lelkében most Isten
lakik. Amikor megsziiletett, lelke az eredeti biin s6tétségében és a satan hatalméaban volt, de a
keresztség Isten kegyelmével letdrdlte a blint, megszentelte a lelkét s Isten gyermekévé lett.
Ettd] kezdve Leonidas és felesége ugy nevelték a gyermeket, — aki késébb rendkiviil okos,
jambor férfitva nétt — hogy mindig tudatdban éljen: szivében hordozza Istent! Mikor
Origenes megndvekedett és iskolaba kezdett jarni, a legszigorubb és legszorgalmasabb
tanulast a legkeményebb aszkézissel parositotta. Szinte a templomon és iskolan kiviil mas
hazat nem is ismert a vadrosban. Amikor kitort az ildozés és édesatyjat is elfogtak, alig tudta
visszatartani édesanyja, hogy atyjaval ne menjen a vesztohelyre. Csak ugy sikertilt ezt
megakaddlyoznia, hogy ruhdit elrejtette. Midon édesatyjat kivégezték, kifolyt vérének egy
cseppjét egész életén at drizte szive folott. Ez a Leonidas, ez az €16 hitbdl €16 keresztény
¢desapa és vértanl, mennyire bele tudott pillantani a hittitok mélyébe, milyen jol megértette a
hit vilaganal azt, ami a keresztségben torténik!

Megvalté kegyelem!

A szent keresztségben megtisztul a 1élek és megszabadul a blinnek, a gonoszsagnak, a
satannak uralma alol. Kegyelmet kap €s szentté valik. Ezért nevezziik a keresztség kegyelmét
a megigazulas, a megszentelddés kegyelmének. Az, aki a jo Istentdl elszakad, aki a blin
allapotaban €1, nem szent, mert nincs a lelkében Isten, a szentek szentje. Ellenben aki
megigazul, akinek Isten kegyelme lemossa a biint lelkérdl a keresztségben vagy a blinbanat
szentségében, az megszentelddik, szentté valik.

»A ... szenteknek!”

Innen van az, hogy Szent P4l apostol leveleiben szamtalanszor nevezi szenteknek a
keresztényeket. {gy a korinthusiakhoz irt elsé levelében: ,,Pal, Jézus Krisztusnak az Isten
akaratabol meghivott apostola... a Krisztus Jézusban megszentelteknek, a meghivott
szenteknek.” (1Kor 1,1-2) Az Ur Jézus Krisztusban szentté valik minden 1élek. Amikor a
szent keresztségben az Ur Jézus bekoltozik a 1élekbe, hivatast ad az életszentségre. Ezért
mondotta Szent Pal: ,,Mindny4jan, kik megkeresztelkedtetek, Krisztust 6ltottétek magatokra.
(Gal 3,27) Az Ur Jézust 6ltjilk magunkra. Ezért hasznalja Szent Pal apostol csak ezt az egy
megszolitast: szentek. Ha most itt megjelenne koztiink, nem mondana, ,.kedves, j6
testvéreim”, hanem ,,szentek!” Ti, akik szentek vagytok, értsétek meg, hogy Istenben, az Ur
Jézus Krisztusban megszentelddtetek!

2
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Miben all ez a szentség?

Nézziik kozelebbrdl! Amikor Nikodémus titokban felkereste az Ur Jézust, ezt mondotta
neki az Ur: ,,Bizony-bizony mondom neked, hacsak valaki ijonnan nem sziiletik, nem
lathatja meg az Isten orszagat.” (Jn 3,3) Elcsodalkozott Nikodémus: Ujjasziiletni? Hat lehet
még egyszer sziiletni? Az Ur Jézus nem vonja vissza szavat, hanem megerdsiti: ,,Bizony-
bizony mondom neked, ha valaki Gjra nem sziiletik vizbdl és Szentlélekbdl, nem mehet be az
Isten orszagaba!” (Jn 3,5) Isten 6rok terve szerint a keresztségben ujjasziiletik az ember, igy a
keresztség masodik sziiletés.

Masodik sziiletés

Hogy ezt megértsiik, tudnunk kell azt, hogy az ember nemcsak emberi életet kapott,
nemcsak mozog, dolgozik, gondolkozik, cselekszik, akar, érez, farad, pihen, hanem az Isten
akarata szerint magasabbra tud emelkedni, egy masik életet kap, amely f616tte all természetes
¢letének, képességeinek. Olyan ¢€letet, amelyhez teljesen elégtelen nemcsak a testi ero,
szivének vagyodasa és érzelme, de elégtelen még a 1éleknek legnemesebb ambiciodja, tudasa
¢s torekvése is. Olyan élet ez, amely egészen Istené, Istentdl vald — természetfeletti ¢let. Ezt
az életet vesztette el az egész emberiség szamara Adam és Eva. Ennek az életnek elvesztése a
legnagyobb tragédia. Minden baj, minden szenvedés ebbdl szdrmazik, hogy ezt elvesztettiik.
A keresztségben azonban ezt a természetfolotti életet visszakapjuk a Szentlélek kegyelme
altal, vagyis a természetfeletti ¢letnek, a természetfeletti rendnek Gjra gyermekeivé lesziink.

A szentség lényege

Tehat az ¢életszentség abban all, hogy valaki Gjjasziiletik €és visszakapja a természetfeletti
¢letet. Aki ezt elvesziti a blin kovetkeztében, az a természetfeletti vilag szamara meghal.
Ezért nevezziik a sulyos biint haldlos biinnek, mert kidli a 1élekbdl ezt a magasabb életet.

Vilagossag a sotétségben

Mas 1égkor, mas vilag a természetfeletti élet. Ha a természet vilagaban feltekintiink az
égboltra, latjuk a napot, bolygokat, csillagokat. A természetfeletti életben nem ez a nap
vilagit, ott Isten maga a vilagossag, a nap. Ezért mondja Szent Janos evangéliumanak els6
részében: ,,Obenne élet volt és az élet volt az emberek vildgossaga.” (Jn 1,4) A
természetfeletti élet vilagossagaban ¢liink azaltal, hogy megigazultunk, szentek, a vilagossag
gyermekei lettiink. Isten vildgossaga vilagit a 1¢leknek. Ezt a vildgossagot a blinben €16
ember nem képes meglatni, nem képes elviselni. Epptgy, mint a baglyok, nappal vakok, a
vilagossagban nem latnak, mert a s6tétséghez szokott hozza a szemiik, tigy a blinds ember
sem képes meglatni Isten vilagossagat. A vilagossag gyermekei a megigazultak, szentek. Az
0 egész ¢letiik, egész lelki vildguk Isten vilaga szdmara van fenntartva. Az Isten
vilagossaganal 6k maguk is vilagossa és fényessé valnak.

Emmerich latomasa

Emmerich Katalin latomasaiban olvassuk: Amikor Isten kegyelmével idegen
vilagrészekbe, idegen orszagokba emelkedik, koriiljarva a foldet, némelyik orszagban
sotétséget talal. Csak itt-ott lat egy kis vilagossagot. Ezek a vilagossagok a szentek, akik vagy
valamikor ¢€ltek vagy most élnek. Ezek lelke vilagit most is, csakhogy az emberek foldi
fényekhez szokott szeme nem latja ezt. Isten fénye, Isten vilagossaga gyullad ki a szentekben,
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nem csodéaval, hanem természetfeletti moédon. Bet6lti kis koriiket, a csaladot, hitkdzséget,
kozosséget, orszagot, vilagot. Amikor Emmerich Katalin olyan orszagba jut, ahol sok szent
¢lt, nagy vilagossagot lat. Tudjuk, hogy aki a kegyelem allapotaban ¢l, az Isten gyermeke. Az
ilyennek a lelke vilagit, fényt derit annak az orszagnak életére és jovojére, amelyben €l.

Az engeszteld 1¢lek, amikor engeszteli a jo Istent, — ebben a szornytl sotétségben, melybe
a biin sodorta az emberiséget — vilagitani kezd. Nem tudjak, honnan van, de lassankint
vilagossag tolti el az emberek lelkét, egy valsadgos pillanatban meglatjak, mi az Isten akarata,
mi az, ami kivezet a bajbol. Sok ilyen vilagitod 1élekre van sziikség, amikor ilyen sotét €jszaka
borul a vildgra, mint most. Ahol megsokszorozodik a biin, ott a sotétség uralkodik. Ahol
azonban sokan vilagitanak, ott a s6tétség uralma megsziinik és Isten kezd uralkodni.

»Szétontetett a szeretet”

Szent Pal apostol mondja: ,,Isten szeretete kiarad sziviinkbe a Szentlélek altal, aki nekiink
adatott.” (Rém 5,5) Isten szeretete, teremtd szeretete ¢s kegyelme arad szét a Szentlélek altal,
aki nekiink adatik. Hol kapjuk a Szentlelket? El6szor a keresztségben, mely megszenteli a
lelket s a Szentlélek szeretetét drasztja lelkiinkbe. Szent P4l mondéasaban két igazsag rejlik. A
Szentlélek egyik ajandéka onmaga, aki adatik, a masik ajandék az O kegyelmének kiaradasa.
Az eldbbi ajandék teremtetlen, 6roktdl valo, a Szentlélek; a masik, ami kiarad, teremtett
valami: Isten szeretete benniink. Szent P4l e mondésa a teremtett és teremtetlen ajandékra
vonatkozik.

Teremtetlen kegyelem

Mivel a természetfeletti élet, melyet az Isten kegyelme okoz a 1élekben, Isten ajandéka,
kovetkezik, hogy kétféle kegyelem van: a teremtetlen 6rok kegyelem ¢€s az idoben teremtett
kegyelem. Az isteni kegyelem teremtetlen 6rok ajandéka a Szentlélek maga, aki a
keresztségben 6nmagat adja a 1éleknek. Ezért csokolta meg Leonidas kisfia keblét a
keresztség utan. Amikor Isten a Iélekben van, amikor a Szentlé¢lek adatik nekiink, kidrad
beldle a masik kegyelem, a teremtett kegyelem.

Teremtett kegyelem

Ez a kegyelem, amint tudjuk, a megszentel6 malaszt, amely a kegyelem allapotaba
helyezi az embert, melynél fogva Isten gyermekeivé valunk, kegyeltjeivé lesziink.
Osszekapcsol Istennel és Istenben részesit. De Isten az & erejét, vilagossagat, segitségét is
adja, s ez a segitd malaszt. Az ¢letszentség, a kegyelem allapota és élete — nem rendkiviili
¢lmény, nem misztika és mégis titokzatos. Ha igazan meg akarjuk érteni Iényegét, ha igazén a
kegyelem mélyére akarunk hatolni, latni fogjuk, milyen csodalatos vilag tarul az ember lelke
elé. A kegyelem élete: Isten ¢lete halandd emberi testben.

Sut a nap!

Aquindi Szent Tamas irja nagy életmiivében, a Summa Theologica-ban, hogy az Isten
kegyelme olyan hatést valt ki az ember lelkébdl, mint a nap sugara. ,,Gratia causatur in
homine ex praesentia Divinitatis, sicut lumen in aere ex praesentia solis.” (S. Th. IIl. qu. 7. a.
13.) Amikor siit a nap, minden kivildgosodik. Amikor jelen van Isten, minden az isteni
vilagossag fényében sugarzik. Ez torténik a kegyelem életében, amikor a 1élek
megszentelddik. Kisiit a nap. Nem a bolygo, hanem az Istenség napja. A 1¢lek felmelegszik,
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megyvilagosodik, attiizesedik az Isten vilagossdganak fényében. ,,Léted vilagit, mint az €gd
nap, de szemiink bele nem tekinthet.” Igy sejti meg a vilagossagot a kolto.

Kérjiik Istentdl a kegyelmet! Siisson ki az isteni kegyelem napja, vildgositsa meg
sziviinket, lelkiinket, életiinket! gy ismerjiikk meg, mi torténik lelkiinkben akkor, amikor Isten
napja siit reank. Egyszerre nagyobb tisztelettel tekintliink magunkra, Gigy, mint Leonidas az 6
kicsiny gyermekére. Osszekulcsoljuk keziinket és azt mondjuk: Uram, hila Neked, hogy a Te
napod, vilagossagod, a Te szereteted kiontetett az én lelkembe, hogy eljottél hozzam,
elhoztad vilagossagod égi ajandékat!
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Masodik elmélkedés: Hol van Isten orszaga?

,Keressétek!”

,Keressétek eldszor Isten orszagat és az 6 igazsagat és a tobbi mind hozzaadatik.” (Mt
6,33) Ezt a programot allitja elénk az Ur Jézus. Eletiink egyetlen feladata Isten orszaganak
keresése. Ha ezt megtalaltuk, minden mas probléma eltorpiil, minden mas keresés
megoldodik. De hol keressiik, hogy talaljuk meg Isten orszagat? Melyik az a birodalom,
amelyre azt mondhatjuk: ez az Isten orszadga? Fenn, a magas égben? Ott, ahova sokszor fel
szoktuk irdnyitani tekintetlinket?

Az Ur Jézus felel erre a kérdésre. ,,Isten orszaga bennetek vagyon.” (Lk 17,21) Nem ott
fenn és nem kiviil kell keresni az Isten orszagét, hanem az ember lelkének mélyén. Isten a mi
lelkiinkben lakik. Elmélkedtiink-e mar arr6l, mit jelentenek ezek a szavak? Radobbentiink-e
mar, milyen nagyjelentdségii az, amit az Ur Jézus mondott: ,,Isten orszdga bennetek van!” Ha
a mi belsé életiink, bels vilagunk az O orszaga, akkor ebbél elsésorban az kovetkezik, hogy
Isten benniink van, Isten orszdga Isten nélkiil el sem képzelhetd.

Mikor jott?

Ha Isten itt van benniink, mikor jott, hogyan kolt6zott ide? — Lelkiink, életiink,
egyéniségiink akkor lesz Isten orszaga, amikor a megszenteld malasztot kapjuk. A keresztség
szentel meg benniinket. Ez az ujjésziiletés. Ekkor valik Isten orszagava egész életlink,
1ényiink, lelkiink egyarant. A Szentlélek Uristen hozott, adott valamit. Magaval hozta azt a
vilagot, amelyben Isten otthon van. Ez kolt6zott be az én lelkembe, az én testembe. A
megszenteld kegyelem szentté teszi az ember lelkét. A szentté alakulas, a megszentelddés
akkor torténik, amikor a jo Isten bekoltozik a 1élekbe.

Kopogtat Isten!

Amikor kedves kis otthonunkba vendégeket varunk, arra figyeliink, nem kopognak-e az
ajton. Kopognak! Jon a varva-vart vendég. Hanyszor lattuk mar azt a szentképet, ahol a haz
ajtaja el6tt all az Ur Jézus, ég6 lampét tart kezében és kopog. De gondoltunk-e mar arra, mit
jelent ez valoban. Ez nemcsak hasonlat vagy a miivész képzeletében sziiletett kép, nem, ez
Iényegében valosag. Isten kopogtat minden 1¢lek ajtajan. Bebocsatast kér minden szivbe. Az
Urnak ez a kopogtatasa kegyelem, malaszt. Segité kegyelemnek szoktuk nevezni.

A Szentlélek Uristen jon és kopogtat akkor, amikor segitséget akar hozni vagy egy lelket
meg akar latogatni. Kopogtatdsa még nem betérés, ilyenkor még nem jon be a lélek
otthonaba. Ez a segitd kegyelem figyelmeztet, serkent, hogy itt van az ajtoban, csak fel kell
nyitni, szét kell tarni a zart kapukat és bejon. Ha jol megértjiik, mit jelent a kopogtatds, mit
jelent sziviink vagyait Isten felé tarni, akkor megtudjuk, mi a 1ényege a segit6é kegyelemnek.
Isten kopogésa, Isten kozeledése, mely siirget, hogy megnyissuk lelkiink kapuit. A segitd
malaszt még nem megszenteld kegyelem, még nem Isten betérése a 1¢lekbe. Ha megnyitjuk a
1¢lek kapujat és bebocsatjuk, akkor hozza Isten égi ajandékat, akkor jon Isten maga hozzank.

Miért a Szentlélek az, aki kopogtat?

Azt mondjuk, a Szentlélek Uristen kopogtat. Mégis az Ur Jézust rajzolja a miivész, mert a
Szentlelket nem tudja abrazolni. A Szentlélek kopogtat mindannyiszor, amidén valamit
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sugall, amikor meg akar latogatni sziviink otthonadban. Miért a Szentlélek Isten sugall, miért a
Szentlélek Uristen szenteli meg a lelket? A Szentlélek Uristen nincs egybeforrva a mennyei
Atyaval és az Ur Jézussal? Kétségtelen, hogy a teljes Szentharomsag az Atya, a Fit és a
Szentlélek. Kétségtelen, hogy ahol a Szentlélek jelen van, ott van a Fiu és az Atya is. Mégis
kiilén a Szentléleknek tulajdonitjuk a 1élek megszentelését, mert ebben az isteni ajandékban
elsésorban a harmadik isteni Személy tevékenysége domborodik ki legjobban. A Szentlelket
kiildi az Atya és Fiu, de egyben jon vele a Fiuisten is, aki szintén kiildetik az Atyatol; az Atya
nem kiildetik, O maga adja Gnmagat. Tehat amikor kopogtat és jon a Szentlélek, hogy
birtokéba vegye Isten orszagat, a mi sziviinket és lelkiinket, akkor a Szentlélek kiildetik, de
jon vele a Fiu, aki szintén kiildetik és a mennyei Atya is, aki kiild.

Valéban itt van hatalmaval?

Az Isten orszaga mibenniink van. Ezt a gondolatot kell elmélyiteni. Aquin6i Szent Tamas
a Summa Theologicaban (I. qu. 43. a. 3.) megmagyarazza, hogyan lakik a 1¢lekben az Isten.
A 1¢élekben van elsdsorban hatalmaval.

Az Isten egyetlen hatalom, nincs olyan f6ldi hatalmassag, akinek hatalma 6sszemérhetd
volna az ¢vével. Nincs olyan erd a vilagmindenségben, amely hasonl6 volna Isten erejéhez.
Ha egybevennénk a napnak, a holdnak és az dsszes bolygonak energidjat, amelynek
kovetkeztében ezek mozognak, vonzzak, taszitjdk egymast, milyen elképzelhetetlen
erdmennyiség lenne ez! Gondoltunk-e arra, milyen semmivé lenne a f6ld, ha a nap raesne?
Oriasi pusztulas lenne akkor is, ha a fold esne a napra. Az esés, az Osszeiitkozés, a vonzas, a
taszitds: mennyi eré! Mindez Isten tekintete el6tt gy megsemmisiil, mint egy porszem, mint
egyetlen lehelet. Mindenhol, ahol erd és hatalom van, ott van az Isten, mivel beldle szarmazik
minden energia. Isten tigy van jelen a l1élekben is, mint ahogy hatalma ala van vetve minden.
A nagy folyok forrasbol fakadnak, a folyokban benne van a forras ereje. Isten a forras, igy
rejlik benniink az Isten ereje. Jelen van benniink, atfog és eltolt. Isten hatalméanak vagyunk
részesei.

Nagy dolog ez!

Isten jobban betolt benniinket, mint a fény, amelyben fiirdik a testiink, midodn siit a nap, —
jobban, mint a hd, amikor a kalyha mellett melegsziink. Isten hatalma, Isten ereje tart fenn
minket. Ha Isten hatalma nem tartana fenn, abban a pillanatban megsemmistilnénk. Nem
meghalnank, hanem teljesen megsemmisiilnénk!

Mégis azt mondja Aquinodi Szent Tamas: Igaz ugyan, hogy az ember, mint minden mas
teremtmény, teljesen ald van vetve Isten hatalméanak, mégis jobban van benniink Isten
lényegével, mint ahogy hatalmaval jelen van a téle fliggd Osszes teremtményében. Hogyan?

Jelenlétével!

Isten jelen van mindeniitt, mindent 14t, a nagyvildg minden torténése Isten, szine elott
megy végbe. Hidba menekiil el valaki a foldkerekség legkisebb zugaba, Isten eldl nem futhat
el. 1912-ben jelent meg a Halley {istokds, amely 76 évenkint szokta megtenni palyajat. Egy
végtelen messzenyuld palyan kering, 76 évenkint jon el hozzank. Hol van ez a messzeség?!
Pedig nem is ez az égitest van a legmesszebbre tdliink. Nincs kizdrva, hogy a mi napunk is
csak egy bolygd €s az 6sszes napok ismeretlen kozpont koriil keringenek, de olyan lassan,
hogy azt nem tudjuk észlelni érzékszerveinkkel. Nincs az a miiszer, amellyel az anyagi vilag
tavolsagaiba bele tudnank hatolni. Képzeljiik el, ha Isten angyalszdrnyakat adna —
»Szentségre torekedtek, most tehat adok nektek két szarnyat, amellyel végigjarhattok minden
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bolygét”. — Mindeniitt Isten jelenlétével talalkoznank, barhova szallnank. Mindenhol Isten
jelenlétében maradnank, barmerre jarnank. Minden Isten szeme el6tt torténik. Isten
jelenlétében éliink, mozgunk és vagyunk. gy van Isten jelen az ember lelkében? Kétségtelen,
jelen van benne, mert 6 teremtette, €s 6 minden alkotdsaban jelen van. Mégis azt mondja
Aquindi Szent Tamas: az Isten benniink lakozasa tobb, mint a jelenlét. Tehat hogyan van
Isten benniink?

Lényegévell

Igen, mondja Aquino6i Szent Tamas, mindennek, ami van, Isten az oka. Isten az elsé 1étok.
Nehéz dolog ezt megérteni. De ha csak egy kicsit is mélyére hatolunk, megddbbentink.
Minden, ami van, Istenbdl van. Annyira Istenbdl van, hogy ha Isten allandoan nem okozna
azt, hogy legyiink, nem is lennénk. Annyira Isten mindennek a 1étoka, annyira fliggiink
Istentdl, hogy senki sem tud elszakadni téle. Abban a pillanatban, amelyben elszakadna:
nincs, megsemmisiil. Gondoljuk csak el, milyen kiilonds dolog az embernek a 1ényege és 1éte.
Mair megvolt a 1ényegem, mieldtt éltem, és marad, ha nem is 1étezem. Ha meghalok, ugyanaz
marad a 1ényegem. A sziiletés és a haldl 1ényegemen nem valtoztat. Csupan az tortént, hogy
lényegemhez valamit kaptam, amikor sziilettem: Isten Iétet adott nekem. Mig ¢élek, 1ényegem
¢s ¢letem egybe van kapcsolva, Isten koti 6ssze. Ha nem Isten kezében lenne, szétesne. Nem
lényegem, hogy létezzem, tehat emberi Iétem valami Istentdl kapott nagy-nagy ajandék.
Velem van, Istentdl kaptam, de nem tudom felfogni sem, nem tartozik Iényegemhez a Iét.
Tehat Isten ugy van benniink Iényegével, hogy Gsszetartja benniink a 1ényeget €s létet, hogy
szét ne bomoljanak.

~En vagyok. Aki vagyok!”

Mit jelent az, hogy nem lényegem létezésem? Egyetlen 1ény van, akinek 1ényege a 1ét:
Isten. Amikor Mdzes a Farad nyajat legeltette, a tdvolban nagy tiizet latott, az ég6
csipkebokrot. Kozel ment hozzd s meglepddve latta, hogy a csipkebokor ég, de nem ég el,
Mozes megrettenve kérdezte: Ki vagy te? ,,En vagyok, ... Aki vagyok” — hangzott a felelet.
(Kiv 3,14) Gondolkoztunk-e ezen, mit jelent? — Lényegem, hogy legyek. A jo Isten 1ényege a
1ét. Nem is tudjuk Istent masképpen meghatarozni, mint Isten az, aki van, akinek a lényege
az, hogy mindig van. De a mi emberi 1étezéslink nem fligg 0ssze sziikségszeriien
lényeglinkkel, hogy nem veszitjiik el, onnan van, mert Isten keze tartja dssze. Isten adott
minden létezOnek létet. EzErt mondja Aquindi Szent Tamas, hogy Isten lényegével minden
Iényben benne van, benniink is 1ényegével van jelen.

Gondyviselésével!

De Isten nemcsak 1ényegével, hanem gondviselésével is benniink van! Bizonyos, hogy az
isteni Gondviselés iranyit mindent a létezd vilagban. Hogy minden a maga paly4jan mozog,
ez az isteni Gondviselés miive. Ez az er6 tartja mozgasban és harmodniaban a
vildgmindenséget. A mi életiinket is Isten gondviselése iranyitja. Eletiink folyasa Isten
bolcsessége, Isten josaga folytan gy van elrendezve, hogy minden javunkra szolgal, minden
lelkiink javara iranyul. Sokszor sirunk és zagolodunk, nem tudjuk megérteni, mi miért tortént.
Isten azonban tudja! Semmi sem torténik véletleniil, hanem csak Isten akaratabol. Sokszor
mar itt a f61don megtudjuk, hogy valami baj, szomorasag, csapas miért tortént.
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Miért sok a baj?

Néha Isten késébb mutatja meg, miért tortént ez vagy az az iszonyu csapas, haboru, nagy
szenvedés, pusztulds. Nem tudjuk megérteni, mert nem tudunk behatolni az isteni
Gondviselés titkaiba. De gondoljuk meg, mi kellene ahhoz, hogy egy egész varos lakossaga
tokéletes banatot inditson? Semmiféle lelkigyakorlattal nem lehetne azt elérni. De a sziréna
hangja mindenkit banatra indit, amikor radobben a veszedelemre. Azt szoktdk mondani, aki
nem tud imadkozni, menjen a tengerre. Ott a viharban megtanul. A j6 Isten ilyen vihart
engedett meg a f6ldon, hogy az ember, aki nem akar neki szolgalni, nem akar réla tudni,
radobbenjen arra, hogy Istenhez kell térnie, vagy elkarhozik. Ilyen szérnyli események tették
elevenné az engesztelés gondolatat is. A fatimai Szlizanya megmondta, ha az emberek nem
engesztelnek és Istenhez nem térnek, kovetkezik majd az akkorinal egy még szornytibb
habort. A mostani hdbora az, amirdl a Sziizanya 1917-ben Fatiméaban besz¢élt.

Az isteni Gondviselés mindent olyan bolcsen rendez el, hogy ha ratamaszkodunk és a
gondviselésben bizunk, minden jora fordul és vilagossa valik eldttiink. Az Ur Jézus
mondotta, hogy egy hajunk szédla sem gorbiil meg, egy veréb sem esik le a haztetordl Isten
tudta nélkiil.

A teljes Szentharomsag!

Isten gondviselésével jelen van a vilagmindenségben, de kiilonds modon van jelen a
lelkiinkben. E16z6 elmélkedésiinkben lattuk, hogy a kegyelem, amely szentté tesz, amit a
keresztségben kapunk ¢és visszakapunk a blinbanat szentségében, ajandék. Valamit kapunk a
Szentlélektdl. Ot az Atya kiildi és a Fiu is vele jon. Ezért mondja Aranyszaji Szent Janos:
,INem lehet, hogy a Szentlélek jelenlétében ne legyen Krisztus is jelen. Ahol ugyanis a
Szentharomsag egyik személye jelen van, ott van a teljes Szentharomsag: nem lehet ugyanis
elvalasztani, hanem a legteljesebben egyesiilve vannak!” (In ep. ad. Rom. 18. 3. P. Gr. 60.
569.)

Isten személyesen jon!

Isten jon és nemcsak benyujtja az ajandékot, hanem maga is be akar térni lelkiinkbe. Nem
hatalméval, nem jelenlétével, nem gondviselésével akar jelen lenni lelkiinkben, hanem
személyesen isteni mivoltaval. Nem azt akarja, hogy érezziik hatalmat, erejét, gondvisel
intézkedését, hanem azt akarja, hogy benniink legyen 6 maga is személyesen. Mint ajandékot,
onnonmagat adja. Ha valamit kapok, rendelkezem f6l6tte. Ha a kisgyermek nagyon vagyodik
valami utan és megkapja, addig nem hiszi el, hogy az 6vé, mig azt nem tehet vele, amit akar.
Haromszor, négyszer megkérdezi, hogy szabad-e rendelkezni az ajandékkal. Ha igen,
nyugodtan tesz vele, amint kedve tartja, esetleg el is rontja, hiszen az 6vé. Isten adja magat,
de nem gy, mint ahogy az anya adja az ajandékot gyermekének, hanem teljesen.

Alig merem elhinni!

Isten nem ajandékot, pénzt, boldogsagot, kegyelmet, kivansagunk teljesitését adja, hanem
onmagat. Be akar jonni, és ha befogadjuk, az Istent kapjuk, az Atyat, a Fiat, a Szentlelket.
Lehetséges ez? Lehetséges! Az Ur Jézus maga mondotta bucstibeszédében, amelyet
tanitvanyaihoz intézett kinszenvedése el6tt. Nyomatékosan megmondotta, hogy ez tényleg
valosag. Nemcsak egy-két szoval utalt ra, hanem az egészet koriilirta, megmagyarazta,
kifejtette minden vonatkozasban, mindenegyes részletében. Szent Janos evangéliumaban
olvassuk Jézus bicsubeszédét. Az Ur Jézus elmondja, hogy elmegy a mennyei Atya hazaba
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lakohelyet késziteni. ,,Ne nyugtalankodjék szivetek, higgyetek az Istenben, énbennem is
higgyetek. Atyam hazaban sok lakohely vagyon. Maskiilonben megmondottam volna nektek,
mert megyek helyet késziteni szamotokra.” (Jn 14,1-3) Ismét azt mondja az Ur Jézus, hogy
az ember részére hely van odaat az Atya hazdban. A mennyorszag az igazi hazank, ahova
véarnak benniinket, ahol lakohelyet készit nekiink az isteni Udvozit.

Hogyan juthatunk oda?

Az Ur Jézus megmondotta ezt is. ,,Ahova én megyek, tudjatok, az utat is tudjatok. Monda
neki Tamas: Uram, nem tudjuk, hova mégy! Miképpen tudhatndk az utat? Monda neki Jézus:
En vagyok az ut, igazsag és az élet. Senki sem jut az Atydhoz masképp, mint énaltalam.” (Jn
14,4-6) Az Ur Jézus mindent az Atya nevében cselekedett, s most, mikor elmegy a mennnyei
Atyahoz, megigéri, hogy elkiildi a Szentlelket. ,,Kérni fogom az Atyat és mas Vigasztalot ad
nektek, hogy veletek legyen mindorokke, az igazsag Lelkét, kit a vilag meg nem kaphat, mert
nem latja €s nem ismeri 6t.” (Jn 14,15-17) A Szentlélek, a harmadik isteni Személy, 6rokké
veliink marad. A vilag nem kaphatja meg, de mi, az Ur vélasztottai, igen. A Szentlélek tehat
benniink lesz és ndlunk marad mindorokké. ,,Nem hagylak arvan benneteket, hozzatok jovok.
Még egy kis 1d6 és a vilag mar nem lat engem. De ti lattok engem, mert én élek €s ti is €lni
fogtok. Azon a napon majd megtudjatok, hogy én Atydmban vagyok, ti pedig énbennem ¢és
én tibennetek.” (Jn 14,18-20)

A Szentlélek 6rokkeé veliink van. Milyen csodalatos ajandékozas ez. Alig merném elhinni,
ha nem az Ur Jézus mondana.

»Kijelentem neki magamat!”

De hallgassuk tovabb, mit mond az Ur Jézus: ,,Aki parancsaimat ismeri és azokat
megtartja, az szeret engem. Aki pedig engem szeret, Atyam is szeretni fogja 6t és én is
szeretni fogom, és kijelentem neki magamat.” Aki az Ur Jézust szereti, azt az Atya is szereti
és annak az Ur Jézus kijelenti magat. Az életszentség: szeretni az Urat, élvezni, birni,
befogadni az O szeretetét. A jo Isten megmutatja magat nem tavolrdl, hanem egészen
kozelrdl. Az Ur Jézus benniink a vilagossag forrasa, aki megismerteti, megmutatja, kijelenti
magat nekiink.

,Lakéhelyet szerziink nala”

Hallgassuk tovabb az evangéliumot! Most mar nem az Ur Jézus beszél. ,,Monda neki
Judas, nem az iskarioti: Uram! Hogy van az, hogy Te nekiink akarod magadat kijelenteni és
nem a vilagnak?”” — Mit felelt az Ur Jézus? — ,,Ha valaki szeret engem, az én beszédemet
megtartja, Atydm is szeretni fogja 6t, hozzéja megylink, és lakohelyet szerziink nala.” (Jn
14,22-23) Az Atya, Fiu, Szentlélek lakohelyet szerez nalunk! Hol van az Isten orszaga? Itt,
benniink! Mert az Ur hozzénk jon és lakohelyet szerez nalunk. Az 6 alland6 lakohelye a mi
sziviink, lelkiink. Nemcsak hatalméaval, 1ényegével, gondviselésével, istenségével, hanem
csodalatos és kiilonleges modon van jelen lelkiinkben, mert mi szeretjiik Ot és megtartjuk
beszédét. Az Ur Jézus azt mondja tovabb: ,,Aki engem nem szeret, az én beszédeimet nem
tartja meg. A beszéd pedig, amelyet hallottatok, nem az enyém, hanem az atyaé, aki engem
kiildott.”



16 PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben!

Felilmul minden ajandékot!

De nehogy azt gondoljuk, hogy csak az Atya ¢és Fiu €l benniink, ,,A Vigasztal6 pedig a
Szentlélek, kit az Atya az én nevemben kiild, az majd megtanit titeket mindenre és eszetekbe
juttat mindent, amit mondottam nektek.” (Jn 14,26) Isten olyan ajandékot ad, amely feliilmul
minden mas foldi ajandékot, értéket. Nem azt adja, amit teremtett. Ha az egész
vilagmindenséget nekiink adnd, ez mind semmi volna ahhoz képest, amit ad akkor, amikor
hozzank jon és lakohelyet szerez nalunk.

Isten a szeretet

Mi a feltétele annak, hogy Isten benniink lakjék? — ,,Aki szeret engem, az én beszédemet
megtartja... aki nem szeret, az én beszédemet nem tartja meg” — mondja az Ur. Tehét a
szeretet a jogcim, hogy Isten benniink lakjék. Ez nyitja meg sziviink, lelkiink ajtajat, hogy
Isten hozzank j6jjon, alland6 lakohelyet vegyen nalunk. Hol van az Isten? Nyissuk meg
sziviinket a szeretetnek, akkor kiilonés médon benniink lesz. Azt mondja Szent Janos: ,,Ha
szeretjliik egymast, Isten benniink lakik €s az 6 szeretete tokéletes benniink. Abbdl ismerjiik
meg, hogy benne lakunk és O mibenniink, hogy az O lelkébdl adott nekiink.” (1Jn 4,12—13)
Hol van tehat Isten?

Hol van tehat?

A szentek lelkében? Ne higgyiik, hogy csak a nagy szentek lelkében van az Isten! Ahol
nincs szeretet, ahol gyllolség, veszekedés, gonoszsag van, — akar kis csaladban, akar
kozosségben — ott nincs az Isten. Istenen kiviil nincs szeretet. Ott j6 lenni, ahol Isten van, ahol
szeretet van. Tehat hol van a jo Isten? Minden egyes I¢lekben €s szivben, melyben szeretete
lakozik. Az Isten szeretetének jele: Az Ur Jézus tanitasanak, szavanak, parancsanak
megtartdsa. Amidon megkeresztelkedtiink, Krisztus zaszlajahoz csatlakoztunk, a
keresztségben ellene mondtunk a gonoszléleknek, minden pompdjanak és nemcsak a bilintdl
tisztultunk meg, hanem az Ur Jézus minden gondolatét, szavat és parancsat magunkénak
fogadtuk el és ezzel belénk koltozott a szeretet, betért hozzank Isten!

Megszentiilni!

Ez a szentség titka! Nem csodak miivelése, nem rendkiviili jelenségek, profétalas, nem
kiilonleges feladatok elvégzése, hanem sziviink ajtajanak megnyitasa a szeretet eldtt, hogy
ezzel befogadjuk a mennyei Atyit, az isteni Udvozitét és a szeretet Lelkét, a Szentlelket.
Hogyan lehet tehat megszentelédni? Ugy, ha megigazulunk, szeretiink, ha Istent befogadjuk.
Szentségben ¢élni és megtisztulni annyit jelent, hogy teljesen megnyitjuk sziviink ajtajat Isten
elétt, hogy 0 egészen birtokaba vegye azt, Isten lakohelye legyen szentségben, s mi vele
¢ljlink a legbensdségesebb viszonyban, hogy ezaltal karpotlast, elégtételt nyujtsunk neki a
blindkért.



PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben! 17

Harmadik elmélkedés: Isten temploma

,Nem tudjatok-e?”

,Nem tudjatok-e, hogy az Istennek temploma vagytok és az Isten Lelke lakik bennetek?
Azt pedig, aki az Isten templomat megrontja, megrontja az Isten. Mert Isten temploma szent,
ti vagytok az!” (1Kor 3,16-17) Ezek a szavak Szent Pal apostol ajkarél hangzanak. O
harsogta bele a vilagba, hogy a Szentlélek templomai vagyunk. Megérezte ezt a nagy
kegyelmet és szavakba foglalta: ,,Nem tudjatok-e? ...” EIobbi elmélkedéseinket nem is
tudom jobban, megkapobban 6sszefoglalni, mint Szent Pél szavaival. Istennek szentélye,
temploma vagyunk! Isten Lelke lakik benniink! Nem a Szentlé¢lek egyediil, mert vele jott a
Fiu és az Atya is. Szeretnek benniinket, ezért jonnek hozzank lakohelyet keresni. Ez a
lakohely templom. Szent templom. Az ¢letszentség szentté avatta testiinket. Szent Pal
ismételten hangoztatta, hogy a testiink is szent. Elmélkedjiik at, hogy hogyan lakik Isten
ebben a templomban!

Hogyan lakik bennem?

Az Ur Jézus megigérte az apostoloknak, midén elbucsuzott t6liik, hogy el fogja kiildeni a
vigasztal6 Szentlelket. Ezt az igéretét mennybemenetele utan csakhamar valora valtotta.
Elkiildstte Ot piinkosd tinnepén, mennybemenetelének nyolcadnapjan. Zart ajtok mogott
egyiitt voltak az apostolok és a Boldogsagos Szlizanya, egylitt imadkoztak, elmélkedtek.
Egyszerre nagy zugas kozott, tiizes nyelvek alakjaban alaszallt a Szentlélek. A nagy tiizes
lang szétoszlott kis nyelvekre és kinek-kinek a feje felett megallt. Zigas, tlizes nyelvek,
langok... ez a kiils6 alakja a Szentlélek megjelenésének, hogy lassak, érezzék az apostolok, a
tanitvanyok és a Sziizanya is, hogy Isten bekoltozott templomaba. A Szentlélek elfoglalta
helyét. Igy lakik a Szentlélek a mi lelkiink temploméban is. Megjelenik ziigas kozott, tiizes,
vilagito nyelv alakjaban. A szél zugasa jelenti az erét, a tiizes lang pedig a vilagossagot és a
meleget.

Eré, vildagossag és melegség

Amikor a Szentlélek Uristen hozzank koltozik a mennyei Atyaval és az Urral, hogy
birtokaba vegye lelkiink templomat, szentséghazat, akkor magaval hozza azt az erdt, melyet a
sz¢l zugésa fejez ki. Megmozgatja a lélek erdit. Ha eddig gyengék, erdtlenek, gyarlok
voltunk, az isteni eré megerdsit. Ha eddig sotétségben jartunk, a Szentlélek vilagossaga
egyszerre vilagossa teszi lelkiink templomat, mint s6tét ¢jben ragyogd csillar a templomot. Ez
a fény latova tesz, konny(ivé teszi a hitet, bizalmat, 1angolova teszi a szeretetet. Erezziik
lelkiinkben az Isten szeretetét, és ahol Isten szeretete van, ott van maga az Isten. A Szentlélek
tehat zigo szél, folyton feszitd €s mozgato erd. Vilagossag, mely megvilagitja az €let utait,
tiizes nyelv, mely éleszti és tartja a meleget, a lelki élet frissességét.

Hogyan lakik a Fiu?
Tudjuk azonban azt, hogy a Szentlélek Uristen, akit a Fiu kiild, ugy tud csak hozzank

jonni, hogy vele egyiitt a Fit is jon: A Szentlelket kiildi az Atya ¢és Fiu, a Fiut pedig kiildi az
Atya. A Fit jon elsésorban az Oltariszentségben, szentségileg. De benniink van és marad
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lelkileg is, megdicsdiilt személyében. Ha a szentségi jelenlét megsziinik, akkor is veliink
marad istenségével.

Es az Atya?

Ot ki kiildi? Ot nem kiildi a Fiu és a Szentlélek, hanem O maga jon, maga adja magat. A
mennyei Atya mindenestiil adja magat a Fiuval és Szentlélekkel egyiitt, aki ebben a
szentélyben, a mi sziviinkben jelen akar lenni. Vajjon ezt az ajandékot megbecsiiljiik-e
eléggé? Vajjon szeretjiik és tiszteljiik-e 6t eléggé? Vajjon nem tesziink-e igy, mint némely
jambor lélek, aki egész jamborsagat abban €li, hogy egyik templombol a mésikba megy,
egyik szobort6l a masikhoz jar konyordgni. Ezt is — azt is imadkozza, bucsut jar, de vajjon
ellatogat csak egyszer is a lelke temploméaba? Vajjon nem azért jar-e kiilonféle templomba,
hogy ide ne kelljen betérnie, sajat lelkének szentélyébe?!

»Terj be kamradba”

Hiaba jarunk templombdl templomba, ha sajat sziviink temploméaba nem tudunk betérni!
Az Istennel valo beszélgetésnek ez a jelenlét az alapja. Azért mondja az Iras: ,,Te pedig,
mikor imédkozol, menj be kamradba ¢és ajtot betéve imadkozzal Atyddhoz a rejtekben!” (Mt
6,6) Igen, amikor imadkozol, térj be kamradba, hogy ne zavarjon az élet zaja! A csendben,
maganyban, sajat lelkednek szentélyében €l az Isten. Szent templom a lelked, oda térj be, ott
imadd az Atyat, Fiut és a Szentlelket.

Hogyan adja magat?

Nézziink be e szentélybe, vegyiik észre, hogyan adja magat a Szentlélek. Az Ur jelen
lehet a Iélekben Uigy, mint az Oltariszentség a szekrényben, helyhez kototten. De betdltheti
ugy is ezt a templomot, mint a levego a teret. Vajjon a Szentlélek ugy tolti-e be sziviinket,
hogy szentély lesz? Vagy ugy, mint a levegd betolti az egész teret? Ha ezt megértjiik és
meglatjuk, akkor tobbet haladunk az életszentségben egyetlen elmélkedéssel, mint sok mas
meggondolassal. Minden azon mulik, hogy necsak értsiik Isten benniink 1étét, hanem mint
valosagot ¢€ljiik is! Ez megemel a szentségben, konnytivé teszi annak utjait.

Miként van jelen?

Miként van jelen Isten lelkiink, sziviink szentélyében?

Nem ugy, mint a levegd a térben, nem gy, mint az Oltariszentség a szekrényben. Nem
anyagi modon, egy bizonyos helyen, hanem egybe van olvadva veliink. Ugy adja magat
nekiink, hogy eggy¢ valik veliink. Egybeforrad tgy, miként két nemes fém 6sszeolvad, eggy¢
valik, amidon forr6 tlizbe keriil. Az isteni szeretet tiize egybeforraszt benniinket Istennel.

Milyen ez az egybeolvadas?

Hasonlit két fém egybeolvadasahoz, mert hiszen itt is egybeolvadasrol van szo, de ez
mégsem anyagi egyesiilés. Eletiinknek, sziviinknek Istennel valo kapcsolata lelki egyesiilés.
(Unio intellectualis, spiritualis.) Probaljuk megérteni, mit jelent az, hogy Isten ilyen mdédon
egyesiil veliink. Legyiink olyanok, mint a turistak, akiknek hosszu, meredek utakat kell
megtenniiik, kényelmetlenségeket eltiirniok, hogy elérjék azt a magaslatot, ahol a j6 levego és
kilatas varja oket. Feszitsilk meg mi is szellemi erOnket!
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Megismerésiink csodas folyamata

Gondolkoztunk-e mar azon, mi torténik lelkiinkben, mikor megismeriink valamit? Példaul
megismerem ezt az orat. Mi torténik? Ha ranézek, latom. Az ora képe megjelenik a
szememben. E kép azonban nem all meg a recehartyan, tovabbmegy, eljut a
képzeldtehetségig és abba belenyomja magat, mint a viaszba. Majd jon az értelem,
megragadja nemcsak az alakot, a szint, a kiils6t, hanem a 1ényeget. Ez az 6ra, vagyis egy
anyagi targy megismerése. Mi torténik, amikor megismerem a fogalmat? Szellemi kép jelenik
meg, benyomadik lelkembe és ennek a képnek segitségével ismerem meg a dolgokat. A
dolgok Iényegét az értelem fogja fel. A megismeréshez azonban kép sziikséges. Az anyag
képét képzeldtehetségemben 6rzom, ami lelki, szellemi, azt az értelemben. Mindaz, amit
megismerek, bennem van. Minél tobbet ismerek meg, annal fenségesebb vildgot hordok
magamban. Amit megismertiink, azt mindig magunkkal hordozzuk. Ez gazdagit benniinket!

»Mindenemet magammal hordom!”

Régen, a Fekete-tengeren egy hajo viharba keriilt. Az emberek kétségbeesésiikben
Osszeszedtek értékeiket, aranyaikat és azokat magukra aggatva probaltak menekiilni, mert
nem messze voltak a parttdl. Volt a hajon egy filozofus tudoés. Cinikus nyugalommal nézte a
kapkodd, rohané embereket. Hat te? miért nem szeded 6ssze holmidat? — kérdezték. — ,En
mindenemet magammal hordom!” — volt a valasz. Amikor a haj6 siillyedni kezdett, a
menekiiloknek uszniok kellett. Mindenki belefulladt a vizbe, lehuizta dket a sok teher, kincs,
az arany. Egyediil a tudés menekiilt meg.

Ertelmi egyesiilés

Mindaz, amit ismeriink, benniink van és egy képben egyesiil benniink, az ismeret
képében. Isten is egyesiil, egybeolvad velem, ugy van bennem, mint az ismeret képe.
Szellemi, lelki kincsemmé valik. Birtokomban van, hordozom magammal. Ez az értelmi
egyesiilés, unio intellectualis.

Azonban nemcsak igy egyesiil veliink Isten, amikor hozzank jon, hanem még erdsebb
egybeforradas torténik!

A szeretet karja

Az ember nemcsak megismerni, hanem szeretni is tud. Ha az értelem egyik karunk,
mellyel valamit megfoghatunk, akkor ez az ember masik karja, amivel valamit meg tud fogni
¢s magahoz szoritani. Nemcsak az értelem karjaval fogom Istent, hanem atdlelem a szeretet
karjaval is. Tudok szeretni! Azért adta Isten ezt a képességet, hogy egész szeretetemmel,
minden vonzalmammal fogjam Ot és magaméva tegyem. Ez a szeretet természetesen érzelem
is, mert az ember nem Ugy szeret, mintegy fatuskd, hanem szivvel és Iélekkel. Ha szivem
egybeolvad az O érzelmeivel, akkor jon 1étre az érzelmi egyesiilés, az unio affectiva.

Szivvel-lélekkel

Ha lelkem szeretete atdleli Istent, egészen lelki médon egyesiiltem Istennel. Az emberi
¢letben is tigy van, hogy akik szeretik egymast, azok egy sziv és lélek akkor is, ha nincsenek
egylitt. Nem all az, hogy ,,L.éin des yeux, loin du coeur” — ha tavol van a szemtdl, eltdvolodik
a szivtol. Az igazi szeretet, mely a 1élekbdl fakad, akkor is tud szeretni, st talan még jobban,
ha tavol van az, akit szeret. Szivvel-1¢lekkel, minden erénkbdl szeretjiik, atoleljik Istent. Ez
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csak ugy lehetséges, hogy a szeretet nemcsak Isten részérdl van meg, hanem a mi résziinkrol
is. A szeretet kolcsonos. A kolcsondsségben mélyiil, fokozodik. Igy birom az Istent! A
szeretet tlizében megolvad és Osszeolvad Isten és az ember; szentséghdz lesz a 1¢élek.

Megkezdett mennyorszag

Még ezzel sem meritettiik ki, hogy hogyan egyesiil Isten veliink és hogyan van lelkiink
temploméban! Isten nemcsak vagyban, szeretetben, hanem valosagban, ténylegesen egyesiil
veliink, nemcsak unio affectivaval, hanem unio effectivaval. Nemcsak gondolatban,
érzelemben, vagyban, szeretetben, a I¢leknek odaadasaban, hanem valdsagosan €s olyan
ténylegesen, amilyen valdsagos és tényleges a mennyei Atya, az Ige és a Lélek egysége.
Valosagos lelki egységet képeziink, vagyis €letk6zosség 1étesiil. Olyan ¢€letkdzosség,
amelyrdl azt tanitja az Anyaszentegyhaz, hogy megkezdett mennyorszag, mert 1ényegében
ugyanaz, mint ami odaat var reank, csak fokozatban mas. Odaat a hit latassa valik, a remény
valosagga, de a Szentlélek tlizes szeretete, amely egybeforrasztja a lelkeket, megmarad, mert
a szeretet 0rok. Aki Istennel egyesiil a kegyelemben, aki Isten szent templomava valik, az
mar itt a foldon a mennyorszag ¢€letét éli. Kis fokban ugyan, mert ha nagyban élné, nem tudna
elviselni emberi testben a nagy boldogsagot. Isten nem akarja megakadalyozni f6ldi
¢letiinket, azért csak annyi boldogsagot ad, amennyit el birunk viselni haland6 testben.

Athasonulas Istenhez

Ezzel az unio effectivaval, a valdsdgos egyesiiléssel a jo Isten megszenteli az ember
lelkét. Ugy lehetséges dsszeolvadni Istennel, hogy ami Istenben isteni, az a miénk lesz, és
ami benniink emberi, felemelkedhetik Istenhez. Isten a minden szentség forrasa, beleolvad,
eggy¢ forr életemmel, szentté tesz engem is. Isten jelenlétébdl szentség fakad és arad ream is.
Mint ahogyan a porszem fényl6vé valik a vildgossagban, a vas atizzik a tlizben, egy csepp
festék megfesti az egész korsod vizet, tigy Isten a maga erényeit, tulajdonsagait, szentségét
teljesen atadja, mindez az enyém lesz. Ezzel a 1¢lek atalakul, dthasonul az isteni
tulajdonsagokhoz, isteni erényekhez, isteni szentséghez. Tisztan csak azzal, hogy Isten jelen
van temploméban. Ez az oka annak, hogy az Anyaszentegyhdz nem vér a keresztséggel, mig
felnd valaki, mert a nélkiil, hogy a gyermek gondolkozni tudna, akarni tudna, maris szentté
valik. Ezért csokolta meg Leonidas gyermekének, Origenesnek keblét, mert tudta, hogy a
szent Isten vette azt birtokaba, Ot tisztelte, Ot imadta benne.

Lélekben, szeretetben, életkozosségben

Haromféle modon egyesiilhetiink Istennel: 1¢élekben, szeretetben, valdsagos
életkozosségben. Az O élete a mi életiinkké valik, a mi életiink dthasonul és felmagasztosul.
Szentségben: Isten szeretetével egyesiiliink és beleolvadunk. Hagyjuk, hogy kiaradjon reéank,
athasonuljunk, 4talakuljunk Obelé.

Az ¢€letszentség nem abban 4ll elsésorban, hogy sokat miikddjiink, hanem hogy
megnyissuk a 1¢élek kapuit Istennek. Isten atalakitja, szentté, tokéletessé teszi majd
templomat. Hagyjuk, hogy az unio intellectualis atjarja gondolkodasunkat, az unio affectiva
sziviinket, az unio effectiva akaratunkat.

Nem vegyiul 6ssze

Eletem motivuma, mozgat6 ereje az a tudat, hogy ebben a csodalatos egyesiilésben,
amelyben nem vegyiil 6ssze az isteni természet az emberivel, nem sziinik meg emberi
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mivoltunk sem. De nem alacsonyodik le Istennek fensége, szentsége sem. Isten lehajol
hozzam, felemel, istenivé tesz, a maga hasonlatossagara alakit. Ez az ¢életszentség:
athasonulas olyannd, mint az Isten.

Belenyomja magat a lélekbe

Ennek az athasonulasnak van egy megkapo kifejezdje. Alexandriai Szent Cirill mivében
olvassuk, hogy amikor Isten adja magét, tigy egyesiil veliink, tigy belenyomja 6nmagat
Iénylinkbe, mint a pecsét a viaszba a maga képét. Megolvad a viasz, belenyomjuk a pecsétet.
Ott marad a pecsét, de a pecsétbdl nem lesz viasz! Az isteni szentség, tokéletesség, fenség,
mint egy pecsét belenyomja a maga képét a mi lelkiinkbe. A viasz megmarad, emberek
maradunk, de Isten szentsége formalddik ki benniink, pusztan csak azzal, hogy Isten jelen van
benniink, egyesiiliink vele, nem tdmasztunk akadalyt a kegyelemnek.

Progressziv

Még egy tulajdonsaga van ennek a csodalatos egyesiilésnek, eggyé olvadasnak! — Nem
olyan, mint a marvanyszobor, melyet a miivész keze kifaragott és soha tobbé nem valtozik.
Nem is olyan egészen, mint a pecsétviasz képe, mert ez valtozatlan, mig ellenben Istennel
val6 egyesiilésiink progressziv, folyton fejlédik, halad, tokéletesedik. Ha az ember nem emel
gatat az Istennek, mindig jobban 4atalakitja 6nmagaba. Isten mindig jobban és jobban adja
magat, ez a kegyelem lényege. Mindig n6, gyarapszik, er6sodik. Mindig bensdségesebb,
erdteljesebb lesz Istennel vald egybeforradasunk. Az isteni kegyelem megszenteli, atgyurja
¢letlinket Istennek élete szerint.

Nincs megallas a szentségben!

Milyen nagy kegyelem és ajandék ez, hogy a benniink lako Isten tisztan azzal, hogy
benniink van, folyton dolgozik, még akkor is, ha a Iélek nem sokat tesz. Isten nem egyszerre
nyomyja bele a 1¢lekbe istenségének pecsétjét. Puszta jelenléte mindig jobban és jobban
atalakitja, lelkesiti, emeli, szdrnyéra veszi a lelket és ragadja Isten felé. Nincsen megallas az
¢letszentségben! Isten nem jon lires kézzel. Valdsag ez, amirdl eddig elmélkedtiink, de talan
ritkdn szoktunk ragondolni, még ritkabban kozremiikodni. Ha a 1¢élek tevékennyé, aktivva
valik, Isten maga viszi az €letszentség utjan eldre, s akkor a lélek nem elégszik meg azzal,
hogy keriili a blint, hanem mindig jobban és jobban bele akar hatolni Isten vildgaba. Olyan
lesz, mint amikor valaki fejest ugrik és magaval ragadja az ar. Isten is magaval ragadja a
lelket és a vele valo egyesiilés mindig tokéletesedd, progressziv lesz. ,,A szent legyen még
szentebb!” (Jel 22,11)

Megszentiilni!

Aki szent, legyen még szentebb! Aki Istennel egybeforr, forradjon vele egészen Ossze.
Akkor latni fogjuk, hogy ez a csodalatos misztikus egyesiilés Istennel: életforras, életenergia,
Isten élete bennem! Isten lakozasa lelkem templomdban. Ezért mondja Szent Pal: ,,Isten
temploma szent, ti vagytok az!” (1Kor 3,17)
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Negyedik elmélkedés: Isten él bennunk

Es nem tudtam!

Jakob Bersabébol Haranba megy és midén egyediil roja az utat, raesteledik. Sehol
egyetlen hajlék, ahol megpihenhetne. Lefekszik hat a puszta, sima foldre, egy kore hajtja fejét
és mély alomba meriil. Almaban megnyilik az ég, és Gigy latja, hogy létra koti ossze az eget a
folddel, melyen angyalok szallnak fel s ala. Mikor felébred, ezt mondja: ,,Valoban, az Ur van
ezen a helyen és én nem is tudtam!” (Ter 28,16) Majd megrémiilve mondja: ,,Mily félelmetes
ez a hely, nem mas ez, mint az Isten haza és a mennyorszag kapuja.” (Ter 28,17)

Amikor a lelkinapnak elmélytilései nyoman megpihentiink, elmélyedtiink az igazsadgban,
hogy a kegyelem valdban templomma avatja lelkiinket, hogy valdban Isten van jelen, Isten
lakozik benniink, akkor mi is felcsodalkozunk Jakobbal. Valéban az Ur van ezen a helyen és
én nem is tudtam! Félelmes hely ez, ahol Isten folsége €s szentsége van ... és én sokszor
milyen kdnnyelmi, fegyelmezetlen voltam! Pedig rendkiviil 6sszeszedettnek kellett volna
lennem Isten szine eldtt.

Isten szine elo6tt

Mikor az emberek vétkezni akarnak, menekiilnek az emberek szeme el6l. Ember, mikor
egyediil vagy, akkor is Isten szine elott vagy! Valoban szent ez a hely, szent ez a test, mely a
Szentléleknek felavatott temploma és én eddig alig éltem ennek tudatdban! Ha gondoltam is
arra, hogy Isten jelen van, legfeljebb ugy képzeltem el, hogy igen 0Oriil, ha jot cselekszem,
vagy haragszik, ha rosszat teszek. Am mi nemcsak Isten hatalma alatt 4llunk, hanem vele
egészen egybeforrunk, O egész életiinkkel egybeolvad. Valoban szent ez a hely, Isten haza és
a mennyorszag kapuja! Lattuk, hogy Isten annyira adja magat, hogy a mennyorszag sem lesz
mas, csak ott az a lepel fog lehullni, mely ma még visszatart benniinket az O 1atasatol.

Szent ez a hely! Nézziik, mi az, ami megszenteli!

Az életszentség titka

Tudjuk, hogy Isten ugy egyesiil veliink a kegyelemben, hogy jobban benniink van, mint
akéar a mi magunk 1éte, mint akar a testiink lelkiinkkel, jobban dsszeforr veliink, mint
onnonmagunk. Egészen Istené vagyunk ¢és Istenbdl vagyunk. Mit mond ez? Isten teljesen
bennem van. Ez az életszentség titka. Azért ez utols6 elmélkedésiinkben a bensdséges
szeretet titkat nézziik. Ez mar misztika.

Isten élete benniink

Azt mondottuk az el6z6 elmélkedésekben, hogy a Szentlé¢leknek tulajdonitjuk a Iélek
megszentelését. Nemcsak a Szentlélek, nemcsak a Fitl szenteli meg a lelket, hanem egyben
veliik a mennyei Atya is, aki kiildi a Fiut és a Szentlelket. Ezt a csodalatos isteni €letet kell
egy kicsit jobban megismerniink, nem gy, ahogyan fenn a mennyekben éInek, hanem ugy,
ahogy benniink, a Szentlélek templomaban. Testiink, sziviink, lelkiink szentély, a
Szenthdromsag szentélye. Isten nemcsak hatalmaval, szentségével és tokéletességével van
jelen, hanem a teljes Szentharomsag az 6 isteni ¢életével. Milyen tehat Isten élete benniink?
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Behatolni az isteni élet titkabal!

Ez titok, misztérium! Ha egyaltalan van titok, akkor ez az. Ki tud abba behatolni? Ha
valakit nagyon ismeriink, az még nem jelenti azt, hogy be tudunk hatolni életének titkaiba.
Mi az isteni életnek titkait ellessiik, s ebb6l majd megtudjuk, hogy a Szentharomsag miként
lakik benniink. Az életszentség titka tehat abban all, hogy behatoljunk az isteni élet
mélységes, titokzatos vilagdba s lassuk, hogyan ¢l benniink az Isten.

Itt lakik az Atya

Az Atya dnmagéat adja nekiink, benniink van, veliink egyesiil, 0sszeforr. Ha mi Isten
¢letének titkaiba akarunk behatolni, akkor latnunk kell, milyen a mennyei Atya élete
benniink. O teljesen nekiink adja magat, nemcsak tgy altalaban, hanem egészen. Az Atya a
mérhetetlen, kezdetnélkiili végtelen josag, minden jonak forrasa. A mennyei Atyanak a josag
a lényege. O minden jonak, tokéletesnek, minden szeretetnek forrasa. Kimerithetetlen, 6rok,
kiapadhatatlan josag a mennyei Atya élete, s amikor az O élete veliink egyesiil, mi ennek a
josagnak birtokaba jutunk. Kell, hogy tudatara ébredjlink annak, hogy a josag forrasa
benniink van, s a mienk. Nekiink adta magat!

Itt gondolja Fiat ...

A mennyei Atya latja és szemléli végtelen, kimerithetetlen josagat. S amikor igy szemléli
s megérti onmagat, akkor az a gondolat, mellyel megérti, ez az Ige, a masodik isteni Személy.
A mennyei Atya dnmaga josagat 6roktdl fogva megérti, 6roktdl fogva megismeri, s igy
6roktdl fogva sziili a Fitlistent. Bennem az Atya, bennem az O végtelen josaga, bennem
szemléli 5Snmagat és igy bennem sziili az Igét, a masodik isteni Személyt. Ot lelkemnek
templomaba helyezi. A Fiunak, az Igének 6rokkévalo sziilése itt van bennem. Milyen
csodalatos vilag tarul fel, ha a Szentharomsag ¢€letét igy nézziik! Minden tudasnak forrasa
bennem van, mert bennem van az Ige és igy minden isteni Igazsag, 6 a végtelen, 6rok
igazsag, hiszen minden igazsag az Atya értelmében sziiletik. Ezért mondotta az Ur Jézus: ,,Az
igazsag szabadit meg benneteket.” (Jn 8,32) Az igazsag ¢l bennem!

igy szereti Fiat!

Amikor az Ige, a masodik isteni Személy ratekint a mennyei Atyara, csodalatos
kozlekedés kezdddik az Atya és a Fit kozott. Az Atya latja a Fiat, a masodik isteni Személyt,
a Fiu latja az Atyat és végtelen isteni szeretet gyullad ki. Ez a szeretet, amely az Atyabol
indul ki, a Fiu felé fordul és a Fiutol az Atya felé iranyul, ez az 6rok teremtetlen Szeretet,
mely nem keletkezik id6ben, hanem 6rokkévalo. Ez az 6rok szeretet a Szentlélek.

Kolcsonos szeretetiik

A harmadik isteni személy a Szentlélek, akinek 1ényege és élete a szeretet, ennek a
szeretetnek kiinduldsa az Atyatol a Fiuhoz és a Fiutél az Atyahoz, itt van bennem. En, aki
csak idOben vagyok, és csak egy ideig vagyok itt a f61don, mégis hordozoja vagyok a
végtelen, a teremtetlen, 6rok isteni Szeretetnek. A Szentlélekisten bennem van és 6rokké
bennem is akar maradni. Bennem szereti az Atyat, és a Fitt, végtelen és mégis én, a véges
hordozom. Ordk, és mégis, én, a mulando, szivembe zadrom! Raeszméliink most mar arra,
hogy mi torténik benniink?
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Mi torténik benniink?!

Az Atya ¢l lelkiinkben és szereti a Fiut, és a Fit ranézvén az Atyara, szeretettel fordul
feléje, ez a kOlcsonods szeretet a Szentlélek, mely a miénk. Minden jonak forrasa bennem van
¢s innen sugarzik ki az 6rok Josag, az 6rok Igazsag és az 6rok Szeretet. A teljes
Szentharomsagot birom, egybeolvad az én lelkemmel, testemmel, mégsem sziinok meg
ember lenni. Testem a Szentlélek temploma, a Szentlélek bennem szereti az Atyat és a Fiut.

Tokéletes egység

A Szentharomsag ¢élete harmas, mégis egységes. A Szentharomsag tulajdonképpen harom
személy, de egy isteni természet. Mind a harom személynek van valami isteni tulajdonsaga,
de azért a haromnak természete egy. Ez a tokéletes harmonia, amellyel az Atya megérti a
Fiat, a Fiu ismeri az Atya josagat, és amellyel szeretik egymast, — ez az én lelkemnek
alaphangulata. Az az egység, ami a Szentharomsagban van, bennem van. Bennem is a hdrom
isteni személy eggy¢ olvad, mert Isten tokéletesen van bennem.

Isten boldogsaga

Mit jelent ez a harmonia? A legtokéletesebb boldogsagot. A teljes Szentharomsag itt van
bennem, az O boldog, isteni életét bennem éli. Enyém a mennyei Atya josaga, a Fitnak az
igazsaga ¢€s vildgossaga, enyém a Szentlé¢leknek szeretete, enyém a Szentharomsagnak
egysége, és az 6rok szeretet, amely kozottiik van. Es mindezt én halandd testemben
hordozom. Csodalatos misztérium! Az 6rok boldogsag, a mennyorszag nem mas, mint Isten
boldogsagaban val6 részesedés. Ezt mar most is birom, ambar még nem tudom ugy atértent,
ahogy az Isten atéli bennem. Ha megsziinik a testem, ez a kolonc, és lelkem felszabadulva
atlépi a masvilag kiiszobét, akkor majd meglatom ugy, amint ez a valésagban van.

A teremtetlen kegyelem ajandéka

Van, aki kozottiink panaszkodik boldogtalansdga miatt? Hiszen Isten boldogséaga, Isten
¢lete benniink van, ez a miénk, és Osszeforrott a mi életiinkkel. Isten élete beleolvad a
miénkbe. Isten josdga atjarja lelkiinket és az isteni Igének vilagossdga vilagossagot kolcsonoz
értelmiinknek. Az isteni Szeretet langra gyullaszt, buzgdva tesz engem is, hiszem, birom Ot
és igy az O egysége és boldogsaga az enyém! Csodalatos élet ez a kegyelmi élet! Ajandék ez,
amit Isten ad nekiink a megszenteld kegyelemmel. Ez az ajandék a kegyelem teremtetlen
ajandéka.

Isten élete sugarzik bel6lem

Ha egyszer igazan beléhatolunk a Szentharomsag életébe, akkor érezziik, hogy a
Szentharomsag nemcsak befelé, hanem kifelé is a mennyei Atya szeretetét, josagat sugarozza,
teremt vilagokat, kormanyoz mindeneket. Enbeldlem korméanyozza a vilagmindenséget.
Bel6lem arad ki az Atyanak a josaga. EnbelSlem kiildi a Fiut és a Szentlelket. Ugyanugy a
Fiuisten is beldlem indul ki kegyelmeit osztogatni. Ami az 6vé, az az enyém is. A masodik
isteni Személy egyesitette magaban az emberi €s az isteni természetet. Benne feltamadunk,
benne 6rokre egyesiil az emberi és isteni természet. Amidén hozzam jon az Ige, bennem van,
nemcsak a masodik isteni Személy, hanem bennem van az O szent embersége is. Bennem
dobog az Ur Jézus Szive, belélem aldja meg vélasztottait. Valami csoddlatos erd sugdrzik ki



PPEK / Erdey Ferenc: Engeszteljink szentségben! 25

mindenkibdl, akiben az Isten él. Bennem ¢l a Szentlélek is, beldlem indul ki, hogy
megszentelje a lelkeket, megvilagositsa az emberek életutait!

Megvaltozik a fold szine

Higgyiik, ha igazi engeszteld ¢€letet €liink, megvaltozik a fold szine. Ha engeszteld 1élek
vagyok ¢és szentségben élek, akkor a bennem €16 Szentlélek ki fogja tizni a gonoszt
kornyezetembdl €s 0jja fog sziiletni minden. A mi emberi szellemiink ugyan nem tudja
teljesen kifiirkészni, de Isten vilagossagaval latni fogjuk, milyen nagy dolog szentségben €lni.
A porszem, a gyarlo kicsi ember egyszerre naggya nd. Veliink az Isten, beldliink sugarozza ki
isteni erejét ¢s aldasat. Nem csoda tehat, hogy ha erre valaki rdddbben, az szivében jubilal és
ugy kialt fel, mint a Szentharomsagrol nevezett Erzsébet ndvér:

Erzsébet névér vagya

,,O Szentharomsag, én mindenem és boldogsagom, végtelen maganyom,
mérhetetlenségem, amelyben elveszek. Atadom magam, hogy zsakmanyod legyek! Meriilj
belém, hogy én benned meriiljek el, mig megvarom, hogy hozzad elmehessek, hogy végtelen
fényességedben szemléljem nagysagod mélységeit!”

Az én lelkem vagya

O Szenthdromsag, én mindenem, én boldogsdgom, hogy élhettem én ilyen vakon eddig,
hogy ennek tudatdra nem ébredtem! Milyen halas vagyok, hogy most Rad taladltam. Valoban
atadom magam, hogy zsakmanyod legyek. Nem is tehetek mast akkor, midén radébbenek
arra, hogy te az enyém vagy.

Te isteni Josag, gylrj at engem, jarjon at a Te vildgossagod.

Kérem a Szentlélek Uristent

Szentlélek, szentelj meg engem és gyullaszd fel bennem azt a szeretetet, amely a Te
lényeged, amely jjateremti az én szivemet €s lelkemet! Hogyan kdszonjem meg Neked,
hogy nekem adtad magadat? Mast nem kérhetek, mint azt, hogy meriilj belém még jobban,
hiszen én mindig jobban és jobban 6sszeforrhatok Veled. O forrassz engem 6ssze
mindjobban magaddal, mert bar egyek vagyunk, tudom, hogy ez nem sziinteti meg emberi
voltomat és nem sziinteti meg isteni Folségedet sem. Ami azt megsziintetheti, az ellen
kérlelhetetlen harcot inditok! Minél rosszabb a vildg, annél szentebb akarok lenni.

Konyorgés a Jésaghoz, az Igéhez és a Szeretethez

Isteni Josag, jojj és araszd el lelkemet Josdgodnak teljességével, hogy benne elmertiljek,
vele megteljek egészen és Josagodat sugarozzam egész életemben!

Isteni Ige, a Te igazsdgossadgodnak a fényessége oszlassa el az én életemnek minden
sOtétségét, minden nyomorusagat és teremtsen 1j embert belélem, a Te Szived szerint.

Szentlélek Uristen, 6rok Szeretet, ha van bennem szeretetlenség és gytilolség, akkor jojj
és tiizesits at, hogy szivem, lelkem ne legyen mas, mint egy ¢g6 lang, mely folfelé tor.
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Meriljink el Benne!

Kérjiik a Szentharomsagtol, hogy meriiljon el benniink és mi meriiljiink el Obenne.
Jobban birom Istent, mint birom magamat. Jobban vagyok ¢én a teljes Szentharomsagnak a
szentélye, jobban él bennem az 6rok Atya, az Ur Jézus és a Szentlélek, mint ahogy én élek
magamban.

Az a baj, hogy ¢én erre eddig olyan keveset gondoltam s nem éltem tudatdban ennek a
nagy kegyelemnek és mérhetetlen szerencsének.

Birjiik Ot mindig jobban!

Birjuk tehat Ot ugy a mi szeretetiinkkel, sziviinkkel, lelkiinkkel és karoljuk ugy at, hogy
mindig az isteni szeretet toltson el benniinket és lancoljon a teljes Szentharomsaghoz.
Véagyodjunk arra, hogy mindig jobban és jobban birjuk a teljes Szentharomsagot. igy
mindinkabb belénk meriil és mi Obelé. Ez a szentség a miénk, a mi élethivatasunk, hogy
engeszteld aldozatul felajanlhassuk ¢letiinket Istennek josagban, igazsagban, szeretetben.
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