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Eloszo

Ez a konyv a Napi kenyeriink c. homiliakotet folytatasaként jelenik meg. Miként az a
liturgidban linnepelt szentek napjaira, ugy ez a kdtet — hamvazoszerdatol nagypéntekig — a
nagybdjt napjaira ad lelki taplalékot. Amit az olvaso itt kézbe vesz, az 2001 nagybdjtjében,
Budapesten, az Egyetemi Templomban hangzott el hétkdznaponként reggel a fél nyolcas
szentmiséken, illetve vasarnap este.

Ennek megfelelden a konyv els6 fele a hétkoznapokra ad elmélkedési anyagot. Annak
érdekében, hogy az elmélkedés témajanak liturgikus (imadsagos és szentirasi) forrasat is meg
lehessen kozeliteni, minden napra kozoljiik a szentmise konyorgését, szentleckéjének és
evangéliumanak szentirasi helyét.

A konyv mésodik fele a vasdrnapokra ad konferenciabeszédeket Embernek lenni a
harmadik évezred elején cimmel. Ez a rész hosszabban besz¢l a bojtolésrdl és az imadsagrol.

Végiil a Fliggelékben megtalalhatok a blinbanati zsoltarok és a Szentatya 2001
nagybdjtjére kiildott lelkipasztori lizenete.

Budapest, 2002. januar 15.
Remete Szent Pal innepén

Dr. Di6s Istvan



6 PPEK / Dios Istvan: Napi kenyeriink. Hamvazoszerdatol Nagypéntekig

ryu

Nagyboijti hétkoznapok homilia

Csonkahét

Hamvazoszerda
Napi konyorgés

Kériink, irgalmas Isteniink, engedd, hogy a mai nap szent bojtjével megkezdjiik a kiizdo
Egyhazban az éber orkodeést, és amikor csatakat vivunk a gonosz lelkekkel, az onmegtagadas
legyen segitségiinkre. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki Veled él és uralkodik a
Szentlélekkel egységben, Isten, mindorokkon orokkeé.

Szentlecke: Joel 2,12—18.
Evangélium: Mt 6,1-6.16-18.

Testvéreim! Ma az Egyhaz azok fejére, akik hisznek, akik az Ur Krisztus tanitvanyai
akarnak lenni, hamut hint. Meghamvazkodunk egy 6si jellel, amely a halalnak és a
pusztuldsnak a jele az Egyhazon kiviil. Az Egyhazon beliil azonban annak a jele, hogy az
ember érzi: Gjjasziiletésre van sziikségem, ha éIni akarok. Az Egyhaz részérdl pedig biztatas,
hogy ember, merj szembenézni a valosaggal €s higgy!

Nem tudjuk egész pontosan, mikor kezdett az Egyhdz hamvazkodni, lehet, hogy mar a
katakombakban is, de az iildozések koraban erre igazaban nem volt sziikség. Hanem amikor
az Egyhaz szabad lett, akkor a husvét el6tti 40 nap a nagy késziilédésnek lett az ideje,
mégpedig két oldalrél. Az egyik oldalon a keresztségre késziiloknek, a katekumenoknak ez
volt a keresztség eldtti utols6 6 hét. Amikor tudték, hogy ,,az Egyhdz engem f6lkészit arra,
hogy husvét ¢jszakédjan megkeresztelkedjem, aztan elkezdjek igazan Krisztus tanitvanya
lenni”. A masik csoport a nyilvanos biindsok koziil a megtérdk, akik a hamut elfogadvan
megvallottak a kdzosség szine eldtt: ,,ha énvelem a jogrend szabalyai szerint banna el az
Isten, nekem meg kellene halnom. Olyan vétket kdvettem el, amiért halal jarna. Ezt én
megvallom, és megbantam. Es most az Egyhaz kozosségében kérem és varom a feloldozast, a
visszafogadast Krisztus tanitvanyai kozosségébe.”

A hivok, akik Krisztus tanitvanyaiként normalis ¢€letet €ltek, ezt a két csoportot, mint
¢desanya a kicsit, lélekben 6lbe vették, az imadsagaikkal nagyon koriilpolyaztak és drizték
Oket ezen a 40 napon at. S kisérték a biindsoket a feloldozashoz, a keresztelenddket a
keresztséghez azzal az Oszinte egyiittérzéssel, hogy ,,én magam is keresztiilmentem ezen, mig
eljutottam a keresztségig, €s én magam is esendd, torékeny, biinds ember vagyok™.
Mindegyikiink ilyen.

Igy lett a hamvazas az Gjjasziiletésnek a nagy jele, meg Krisztus hivei kozosségének a
nagy megnyilvanulasa.

Ma nincsenek nyilvanosan biinbanatot tartd, nyilvanos biinosok, de emberek vagyunk. Es
tudjuk, hogy sziikségiink van a megbocsatéasra, az embernek sziiksége van az ujjasziiletésre.
Aki ma meghamvazkodik, annak adja jelét, hogy ,,Jézusom, én hiszem, hogy az 6rok €let
Nalad van. Beléled fakad. Es én kérem. Megvallom: ember vagyok, megyek a halalom felé,
amikor nem marad beldlem tobb, mint egy maroknyi hamu — itt a f61don. De a lelkiink!... A
lelkiink, melyet Te megvaltottal és orok életet igértél neki... — a lelkiink éIni akar!”

Es most jojjiink hamvazkodni.
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Csutortok hamvazoszerda utan
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, sugallatoddal inditsd és oltalmaddal kisérd minden cselekedetiinket,
hogy amit csak tesziink, Toled vegye kezdetét és altalad érjen jo véget. A mi Urunk, Jézus
Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: MTorv 30,15-20.
Evangélium: Lk 9,22-25.

Testvéreim! Aki egy kicsit is késziilt a nagybojtre, azt valoszinlileg megint elfogta a
tanacstalansag: én szeretném a nagybojtot jol csindlni és szeretnék jobb lenni, de mit
csinaljak?

Az evangélium szerint j6 odafutni az Ur Krisztushoz, mint a gazdag ifju, és megkérdezni:
,Mester, mondd, mit tegyek?”

Amikor az ember kezdi a kereszténységet, akarhany éves, azt hiszi, hogy erre az Ur
Krisztus mond valami olyat, amibe belecsendiil az ember fiile, mert az valami hatalmas
dolog. S ha iddsebb vagyok, ennek nem merek nekifogni, ha pedig fiatal vagyok, azt
gondolhatom: ,,Ez igen! Ez az a hatalmas dolog, meg kell csindlnom és akkor minden
rendben lesz!”

Es nem ez torténik. Hanem mindazoknak, akik odafordulnak Jézushoz és megkérdezik:
,Mester! Mit tegyek? Mondd, mit tegyek, hogy 6rok életem legyen, mit csinaljak, hogy a
nagyboit j6 legyen?” Az Ur azt mondja: ,,Vedd fol a keresztedet minden nap.”

Ennek hallatan az ember el tud fordulni Téle azzal, hogy nem ezt vartam téled! En egy
nagy, globalis megoldést akartam téled hallani! — S az Ur megismétli: Ne hatalmas dolgokat
kergess. Hanem vedd fol a keresztedet ma, meg holnap, meg holnaputan. Es ebbdl folépiil az
orok ¢életed, ebbdl folépiil az tidvosséged.

Amig az embernek nincsenek stlyos bajai, példaul egy betegség, vagy megoldhatatlan
gondokkal még nem talalkozott, tovabb tud kérdezni: ,,De mi az én mindennapi keresztem?!
Hiszen birom az életet, s6t Oriilok is az életemnek! Azoknak a mindennapoknak, melyek
egymast kovetik, s én gy6zom, amit szamomra hoznak.”

A kereszt akkor jelenik meg, amikor valasztunk a jo és a rossz, a haldl és az élet kozott, s
a jot és az ¢€letet valasztjuk.

Nem olyan régen, amikor No¢ torténetét és a vizozont hallgattuk a Szentleckében,
hallottuk azt is, hogy az Ur Krisztus a vizozonre hivatkozva azt mondta: ,,Az emberfidnak a
napjai olyanok lesznek, mint Noé napjai voltak”. Vagy: ,,az 6 napjai olyanok lesznek, mint
Lot napjai voltak”. — Vagyis az emberek ¢lik a maguk mindennapi €letét, €s van, aki
meghallja a figyelmeztetd szot: ,,Ne menj a gonoszsag utjan a tobbiekkel. Légy jo. Légy
engedelmes a te Istened irant.” — Ezt hallotta No¢, ezt hallotta Lot. Ezt hallja igazaban
minden ember — a lelkiismeretében.

Aki ezt meghallja, annak kicsiben, naprél-napra vannak olyan tapasztalatai, hogy ezt
tennem kell, azt meg nem szabad. Es ha ahhoz igazodom, amit az én Istenemtdl hallok, akkor
a tobbiek esetleg bolondnak néznek. S magam is tudom, hogy ettdl én a vilagban nem leszek
se gazdagabb, se erdsebb, se nagyobb... Mégis ezt teszem. Amit az én Istenem var télem. —
Ez a mindennapok keresztje: hiiségesnek maradni az allapotbeli kételességeinkhez, tenni a
mindennapok apré szolgalatait. Oszintén viselni 5nmagunkat, gyongeségeinkkel,
gyarlosagainkkal, biinbanatunkkal egyiitt. Es persze viselni a mésikat. Oszintén.
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Ezzel egyiitt jar az a kisértés, hogy ,,de akkor elvész az életem! Hat nézd a tobbieket!
Nézd a vilagban ¢loket! Azok élnek! Te meg igy elveszted az életet!”

Az Ur pontosan ezt mondja: ,,Aki meri elvesziteni az életét énmiattam, mer j6 lenni
énmiattam, az megmenti az ¢letét.”

Segitsen nekiink O maga, a mi Urunk, Jézus Krisztus, hallani és meghallani az O szavat.
Naprol-napra. Donteni a jo mellett. Es ha néha f4j is, vallalni azt, hogy: igen, én most valamit
a vilagban elveszitek, Oérte, aki nekem — nekiink, mindannyiunknak — életet igér. Amen.
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Péntek hamvazoszerda utan
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, megkezdett bojtolésiinket atyai josagoddal tamogasd, hogy ne csupan a
test bojtoljon, hanem a lélek is észintén tartson biinbanatot. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal...

Szentlecke: Iz 58, 1-9.
Evangélium: Mt 9,9-15.

Testvéreim! Az emberi tapasztalatok szerint a bojtnek harom alapvetd forméja van:

Az egyik a gydszold ember bojtje. Aki elveszitett valamit vagy valakit, és minél inkabb
szerette azt, akit vagy amit elveszitett, annal inkdbb elveszett a szeretett [énnyel egyiitt —
legalabbis egy idére — az 6rome és életkedve. Ennek jeleként bojtol. Nem vesz magéhoz
eledelt, vagy csak valami nagyon keveset, mert az étkezés nem jelent 6romot szamara.

A masik alapforma a biintetés. Amikor nem 6nként bojtdl valaki, hanem bortonbe kertil
¢s biintetéslil megvonjak tole a test €s a lélek taplalékait.

A bojt harmadik alapformaja, amikor az ember linnepre késziil. Teret készit a testében és
a szivében is valami nagyon 6rvendetes dolognak, ami szdmara fontos, vagy annak fontos,
akit szeret, és osztozik az ¢ jovendd 6romében.

A nagybdjtben, szent formaban mind a harom egyiitt van, mégpedig a sziv bosége szerint
kinek-kinek masként. Erre a bdjtre nem kényszerit senki, itt nem zarnak bortdonbe senkit, de
aki ismeri az Ur Krisztust és szereti Ot, az a bojtnek ezt a hdrom forméjat egyszerre éli.

Mert hiszen arra emlékeziink, hogy az Ur Krisztust halalra itélték és megolték. Ma is
halalra itélik és 6lik Ot, mindaddig, amig ez a vilag vilag. E folismerés az elsé oka a bojtnek:
szomorusag a szeretett Személy szenvedése miatt és egylittérzés. Azutan amint az ember
megismeri dnmagat, rajon, hogy a blinbanat mennyire nagy dolog és mennyire fontos
személy szerint mindegyikiinknek. Nekem is. Végiil tudjuk, hogy ennek a 40 napnak a végén
ott van a husvét, az tinnepek linnepe. Ennek az 6romnek is helyet kell késziteni a szivben.
Tehat késziilddjiink!

A mai vilagban azonban azok szamara, akik ezt halljak, féleg az id6sebbeknek, nem kis
feladat megtalalni a bojtolés formdjat. Mert olvassa az ember a régi hagyomanyokat, amikor
alapszabaly az volt, hogy a melegvérti allatokbol szarmazo6 taplalék a nagybdjti idodben
elmarad. Els6 fokon tehat a hus, de voltak idészakok, amikor a nagybdjtben nemcsak a hust,
hanem minden melegvéri allati terméket is elhagytak. Mint ahogy a keleti kereszténységben
¢s a mi gorogkatolikusaink korében ez mind a mai napig ¢€l; 6k sem tojast, sem tejet, sem
vajat, sem zsirt nem esznek. — Az ember azt kérdezi: akkor mi maradt egyaltalan taplalékul?!
— A vérosi ember szerint semmi. A foldkozelben €16 emberek azonban egy halom olyan
novényi taplalékkal rendelkeztek — elraktarozott forméaban is —, amiket mi mar nem is
ismeriink. Tehat a régiek sem voltak ¢hhalalra itélve, de 40 napon keresztiil nagyon
komolyan ¢élték azt, hogy itt most a testet fékre fogjuk, és csak a legsziikségesebb taplalékot,
a kenyeret és valami zoldségfélét, valami magfélét kap taplalékul. Kicsit biintetésiil, kicsit a
gyasz, kicsit a késziilodés jegyeben.

Egy mai, féleg mai nyugdijas ember, kiillondsen ha egyediil €1, erre azt mondhatja: ,,Atya,
én nem a nagybdjtben, én a legnagyobb linnepnapokon sem eszem hust. Nem engedhetem
meg magamnak.” Amikor a test taplalék-kultirdja ilyen szintre korlatozodik, tessék most és
itt megtalalni a bojt modjat, mellyel elmondhatom: ,,Jézusom, és a kedvedért mégis!... Hogy
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egy kicsit blinhddjek — és nemcsak magamért, masokért is, — meg hogy... a gyaszodra
késziiljek — és foként a foltamadéasodra késziiljek — segits nekem 6sszeszedni magamat

Ilyen helyzetben nagy pillanat, amikor az ember arra r4jon, hogy itt és most az
elkeseredést, meg a bosszankodast, meg a magamba-temetkezést lehetne bdjti ajandékul
folajanlani. Nem dithongdk, nem panaszkodom, hanem megprobalom ezeket a kényszer
inségeimet szeretetbdl odaajandékozni az Urnak. — Nehezebb feladat ez, mint amikor régen
az egész kozosség — adott esetben egy egész varos vagy egy egész falu — egyszerre valtott
étrendet. Mi nehezebb helyzetben vagyunk. De a kegyelem mindig aranyos a feladattal. Es ha
az ember j6 szivvel keresi a modot, s probalja naprol-napra odaajanlani az Ur Krisztusnak azt
a teret a szivében, amit a bojt 1étrehozott, az Ur nem hagyja azt a szivet kitoltetleniil.
Megvilagosit, tisztit és folkészit a foltdmadas linnepére. Amen.

',’
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Szombat hamvazészerda utan
Napi konyorgés

Mindenhato, irgalmas Istentink, tekints redank josagosan és lasd gyarlosagunkat, s nyujtsd
ki folséges jobbodat, hogy megoltalmazz minket. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Iz 58,7-11.
Evangélium: Mk 6,43—56.

Testvéreim! Az Egyhaz a megvaltas 6romhirét viszi a vilagba, nem emberi bolcsességet
hirdet. Nem nagy gazdasagi programokat fogalmaz Gijra meg Gjra, at meg at, keresztbe-kasul
— hanem beszéliink Valakirdl, aki eljott! Akire az emberiség vart. Akinek a sziiletésére
adventben késziilddiink, és karacsonykor meg tudott érinteni benniinket az O eljovetelének
orome, kegyelme.

Most itt a nagyboijt, s akinek egy kicsit is €l a lelke és mar gyont €letében, az tudja, hogy
Jézus itt jar kozottiink, s aki hittel érinti Ot, aki Feléje fordul: ,,Jézusom, gyogyits meg!” —,
azt O meggyogyitja. Mindenkit. Az O hatalma isteni, azaz hatartalan, s barmivel kozeledlk
Hozz4 az ember, Jézusnak nemcsak hatalma, hanem irgalma és szeretete is van ahhoz, hogy
lehajoljon hozzank. Magéhoz 6lel minket, és nemcsak azt engedi meg, hogy: ,.érintsd meg a
ruhamat és meggyogyulsz”, hanem O maga meggyogyitja az embert. Amint a leprasokkal
tette. Ezért gyogyulunk meg. Es anélkiil, hogy tudnank, a mi jelenlétiink a vilagban a
gvogyult lélek jelenléte a vilagban, mely hirdeti és megmutatja az életet. Azt az ¢letet, amit az
Ur Krisztus ad. Azt az ép lelki életet, mely egészséges. Amelyiknek van ellenallasa a
kisértésekkel szemben, van kedve a fairadozashoz és van reménye az élet végso céljat illetden
is.

A régiek tapasztalata az volt, hogy a bojt, amikor nem tomi tele magat az ember a
megszokott taplalékaival, hanem engedi kiiiresedni a szervezetét, a lelket is kiiiresiti, s
szabadda teszi, megnyitja az igazsadg szamara. Ezért mondtak a szentek mindig, hogy nincs
sok értelme a test bojtolését gyakorolni, ha nem kapcsolddik hozza a 1¢lek kitaruldsa, a
szellemi bojt is. Amelyik teret ad, egyre tdgabb teret ad az evangéliumnak.

Segitsen nekiink az Ur Krisztus, hogy ez az idei nagyboit kitarja a sziviinket, s adjon teret
a lelkiinkben Oneki. Amen.
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Nagybojt 1. hete

Hétfo
Napi konyorgés

Isteniink, ki Udvoziténk vagy, kériink, térits meg minket, és oktasd lelkiinket mennyei
tanitasoddal, hogy a nagybdjti szent ido vidvésségiinkre valjék. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a
te Fiad altal...

Szentlecke: Lev 19,1-18.
Evangélium: Mt 25,3 1-46.

Testvéreim! Az Egyhaz mindig tanitotta, hogy a nagybojt az imadsagnak, az
onmegtagadasnak, meg a jocselekedeteknek az ideje. Az olyan helyzetekben, amilyenekben
manapsag ¢liink, kiilonodsen is érzékenyen érint mindegyikiinket a joécselekedeteknek a
kérdése. Mert amiket itt az Ur Krisztustol hallottunk, azok eldl az ember inkabb befogna a
fiilét, mondvan: ,,Jaj, Uram, csak ezt ne mondtad volna! Hiszen éhezok, hajléktalanok,
nyomorultak, hontalanok, menekdiltek... — tele van veliik a vilag, tele van veliik a varos, és
tehetetlennek érezziik magunkat.” — Ez az egyik kinos érzése az embernek, hogy ezen nem
lehet segiteni.

A masik, hogy legfeljebb eggyel vagy kettovel tudnék valamit csindlni, de aki probalt mar
segiteni egy kolduson, hajléktalanon, megtapasztalta, hogy egyszer csak 6ten vannak, vagy
tizen vannak korilotte a raszoruldk, s 6 tehetetlen.

A torvény mégis all: ,,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat”. — Mert az Egyhaz a sajat
¢letébdl tudja és mondja, hogy egy ember nem segithet mindenkin, de a felebardaton, a
kozvetlen mellette 1évé emberen mindenki segithet. Es a kozvetlen szomszédsag, a kozvetlen
mellettiink 1évé ember nem szokott nagyon sok lenni. Ot-tiz. Sokkal t6bb nem. — Ekkor
persze az kisérti meg az embert: ,,amit megteszek egynek, kettének, tiznek: mi ez, csepp a
tengerben?!” — Igen am, csak az élet cseppekbdl taplalkozik. S6t! Harmatbol is tud
taplalkozni. S a harmat még csak cseppekké se nagyon formalodik, csak éppen miniatiir
egységekben megjelenik. Vagy ha éppen csepprdl van sz, az mar egy esdcsepp. Baj van,
amikor a viz aradasként jon. Az az ¢életet elsodorja. Az életet az es6cseppek tudjak taplalni.
Azok a kicsiségek, amikkel képesek vagyunk a kozvetlen mellettiink 1évé embert segiteni.
Lehet ez egy joO sz0, egy biztatd tekintet, elfogadé érziilet, amit a masik megérez: engem most
nem eltaszitanak, hanem elviselnek, s6t mi tobb, elfogadnak!

Hény zatonyra futott €let, alkoholista, kabitdszeres, blin6zd, ha még dszintén meg tud
szolalni, elmondja a kérdésre, miért jutott odaig: ,,Azért, mert senki nem volt, aki ram nézett
volna és szeretett volna. Egy ember sem volt.” Nem sokasagot igényel az ember, nem azt
igényli, hogy mindenki megtapsolja, mindenki magahoz 6lelje, hanem hogy egy’ — legalabb
egy ember legyen szamara. Kozvetlen mellette. Egy felebarat. — Es ez az, ami lehetséges.
Amire mindegyikiink képes, hogy egyet, ott, maga mellett, elfogadjon, és megtegye neki
azokat a legalapvetdbb szolgéalatokat, amibdl az a masik €lni tud. Ez néha nem t6bb, mint egy
jo sz0. Es erre azért képesek vagyunk!

Bar olykor 6nmegtagadas kell még ehhez is, mert esetleg rossz tapasztalatokat, keser
¢lményeket kell elfelejteni és megbocsatani, vagy esetleg antipatiat, valami elemi viszolygast
kell legy6zni, ami az embert természete szerint eltolti. S mindenekeldtt a kilatastalansag
kisértésén kell rra lenni, azon, hogy mit szamit, mint jelent ez az egy sz6 a vilag nagy
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nyomorusagaban?! — Egy esdcseppet jelent! Egy harmatcseppet jelent, annak a masiknak az
életet jelenti. Es ha egyszer valaki — és az Egyhaz nekiink feladatul adja ezt — egyetlen masik
embert életre tud kelteni, vagy életben tud tartani, az a masik egyszer csak szintén tesz majd
olyan dolgokat, amitdl a felebaratja ¢Ini kezd. Ha pedig mindenki figyelne a mellette 1évo
felebaratra, a vilag nyomorusaga kezdene sziinni.

Az esécseppektdl a puszta ki tud virulni. Ne féljiink a kicsiségiinktdl. Attol, hogy esetleg
csak egyetlen embernek tudok jot tenni. Olyan jot, amir6l az Ur beszélt. Az Ur Krisztus
fogadja t6liink azt a jot; az a masik pedig, aki foléled mellettiink, tovabb fogja adni az ¢€letet,
amit mi magunk is Istentdl kaptunk. Amen.
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Kedd
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, tekints le hazad népére és engedd, hogy mikozben a testi vezekléstol
tisztul a lélek, szent vagyaink Tebenned teljesiiljenek. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: Iz 55,6-11.
Evangélium: Mt 6,7—15.

Testvéreim! Még egy kicsit folytassuk a tegnapi reggelt, azzal, hogy a nagybdojt a
jocselekedeteknek is az ideje, a felebarati szeretet gyakorlasanak, tisztulasanak is az ideje.

Nekiink itt, a harmadik évezred elején, varosi koriilmények kozott élve érdemes egy kicsit
elgondolkodnunk a felebaratrol. A régieknek ugyanis a mindennapos tapasztalat tanitotta,
hogy ki a felebarat. Nekiink azonban ezt egy kicsit tanulni kell. Reflektalni kell ra. Ugyanis —
ha az ember ezen nem gondolkodik el, akkor annyi ugrik be a felebarat szora, hogy, ,,a
mellettem [év0 ember”. Igen 4m, de ha magéanyosan ¢lek, ki a mellettem 1évé ember? Az,
akivel egylitt utazom a metron, aki mellettem iil a templompadban? Vagy a falszomszédom?

Igen, 6k is. De a felebarat ennél sokkal tobb. A felebarat az, aki eléttem, mogdttem,
jobbrdl és balrdl, mellettem, a tarsashdzban folottem és alattam van.

Ezt a régi csaladi kozosség egyszeriien odatette az ember orra elé: nagysziilok, sziilok,
gyerekek, unokdk, megvolt a csaladnak a hierarchidja. Egy hazon beliil mindenki kezdettdl
fogva tapasztalta, hogy ki a kapitany ebben a hazban. Nem biztos, hogy a nagypapa, lehet,
hogy a nagymama vagy a mama volt az. De valaki a csalad élete, a k6zjo érdekében
parancsolt, a tobbiek pedig — engedelmeskedtek. Ugyanakkor tudték és tapasztaltak, hogy a
nagymama eldttem jar, az unoka mogottem van az idében. Ez az idébeli elrendezettség
bizonyos feleldsséget is jelent, ami az ember koré odarendezi a felebaratokat. Az eléttem
jarok értem feleldsek, az utdnam kovetkezokért én is felelds vagyok. Ezt a csaladban
megtanult feleldsséget és szolidaritast a régiek magukkal vitték a munkahelyre, a vilagba..., s
¢élték azok felé is, akikkel a napi teenddk Osszehoztak dket.

A konyhdéban is el lehet szemlélddni egy atlatszé dobozban 1€vé rizs, borséd vagy lencse
szemein. Ha kinéz magéanak egy szemet az ember, lathatja, hogy hannyal van kdzvetlen
kapcsolata, €s ha a kovetkezOt nézem, akkor ilyen egymas mellé rendeltséggel az egész
doboz allomanyat 6ssze lehet fogni. De ezeknek a rizs-, borso-, lencseszemeknek igazaban
nincs egymassal kapcsolata. Ezek csak egymds mellett vannak. — Hanem amikor egy testben,
€16, eleven testben sejteket néz az ember egymas mellett, ugyanezt lehet latni. Eldtte,
mogotte, jobbrol, balrol, folotte, alatta egy masik sejt van, s kozottiik eleven kapcsolat van.
Egyiknek az élete fiigg a masikétol. Es az egész egyetlen, eleven egységet alkot mindaddig,
amig az 0sszes sejt egy léleknek engedelmeskedik. Amig egy I€lek ¢€lteti az egészet. Ha nem
egy lélek, ha nem ugyanaz a Iélek élteti a sejteket, akkor a testben idegen sejtek — esetleg
daganatos sejtek vannak, melyek pusztitjak a tobbit.

Mi pedig Szent Paltol kaptuk a képet: ,, Testvérek, ti Krisztus teste vagytok”. — Szent Péter
is magyarazta, hogy mint eleven épitékovek épiiljetek Krisztussa.

Ez azt jelenti, hogy az eldttem, mogdttem, mellettem jobbrol és balrol 1év6 emberrel egy
1élektd] atitatva az élet eleven kapcsolataban vagyok. igy ¢l az Egyhaz. Es err6l mi tudunk is.
Nem ugy vagyunk, mint egy dobozban a rizs, hanem tudhatjuk, hogy egymassal ilyenfajta
kapcsolatban ¢€liink. S ennek nagy megnyilvanuldsa a Miatyank, amelyben egy-egy sejt —
esetleg szal magaban, vagy kozosségben — megszolal és megszolitja Azt, aki ezt az egész
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rendszert megteremtette €s azt akarja, hogy ¢éljen, a mindenhato Atyat. Mégpedig ugy
szolitjuk meg, hogy O a miénk. Mindegyikiinké. Es ez jelenti azt az alapvetd Gsszetartozast az
€16, Krisztusban €16 sejtek kozott, amit a vilag nem ismer. Nem is tudja produkélni. Az
Egyhaz pedig igy ¢él.

A nagybdjt ehhez hozza az alkalmat, hogy az ember elgondolkozzon ¢és esetleg tjra
folfedezze: nem vagyok egyediil. Es szamomra nem hatrany, nem is szerencsétlenség a
felebarati szeretet parancsa azokkal szemben, akik ezt nem ismerik, hanem a felebarati
szeretet parancsa mondja nekem ezt az €106, eleven kozosséget, amiben ¢€lhetek, és egyediil itt
lehet élnem.

S akkor az ember a blinbanataban elkezd koriilnézni. Hogy miképpen is gondolkodom az
eléttem jarokrol, akik dregebbek nalam? Hogyan gondolkodom azokrol, akik utdnam jonnek,
a fiatalabbakro6l? Azutan hogyan szoktam eszmét cserélni azokkal, akik jobbrol, balrol
mellettem vannak, a kortarsaimmal? Es mit gondolok azokrdl, akik folottem vannak, és
hogyan viselek gondot azokra, akik alattam vannak, ram vannak bizva?

Oszintén vélaszolva e kérdésekre tisztulni tud a lélek. S nagyon fontos, hogy a nagybdit
ezt meghozza. — Ne sajnaljuk ettdl a faradtsagot, meg az id6t, meg a figyelmet. Merjiik
meghallani a lelkiismeretiinkben a mi Atyanknak a szavat, amikor megkérdezziik Tdle:
LIsteniink! Istenem! En mint é16 sejt a Krisztus-testben — valoban élek?! Segits nekem! Hogy
tényleg élni tudjak! A tobbiekkel egyiitt.” Amen.
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Szerda
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, josagosan tigyelj Egyhdzad ahitatos odaadasara, hogy mindazok, akik
a bojtoléssel fékre fogjdik magukat testben, jotettiik gyiimolcseként sziilessenek ujja lélekben.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Jon 3,1-10.
Evangélium: Lk 11,29-36.

Testvéreim! Még mindig folytassuk a tegnapeldtt meg tegnap elkezdett gondolatot a
felebaratrol. Mas fogalma tdmad az embernek a felebaratrol, ha érzékeli, hogy az id6 meg a
feleldsség hogyan rendezi el koriilotte a dolgokat és személyeket. Hogy az idésebbek eldttem,
a fiatalabbak mogottem, a kortarsaim jobbrol és balrdl, azutan aki értem felelds, az folottem,
akiért én vagyok felelds, az alattam... Koriil vagyok véve felebaratokkal.

Ez mar akkor is termékeny gondolat, ha az ember épitékocka-rendszerben képzeli el. De
hat az épitékockaknak az a baja, hogy nem kotédnek egymashoz. Amikor a Legdt mint
gyerekjatékot kitalaltak, valakiben az a zsenidlis folismerés sziiletett meg, hogy az
épitdkockakat — aranylag kicsinyeket — dssze lehet kotni. Ossze lehet pattintani és a 1étrejott
kotés miatt nem lehet egy enyhe kis 10késsel mindent folboritani. Ez a gyermeknek
rettenetesen tetszik. Innen lett a Lego akkora {izlet. Mert erre minden gyerek — még a
kislanyok is — rdkapnak: jé, 6sszepattintom, egyiitt van, tudok beldle épiteni!

A felebaratokkal vald egymas-mellett-1¢ét kotéseket, kapcsolatokat jelent. Nem
épitékockak vannak egymas mellett, hanem érz6 és gondolkodd emberek, kiilonféle és
meglehetdsen bonyolult és szoros kapcsolatokban. Ez még nem is volna baj. A baj akkor
kezdddik, amikor emberek Gigy vannak emberek mellett, mint amikor tojasokbol épitek ol
egy kupacot. Ebben a halomban is eldtte, mogotte, mellette, f6lotte, alatta ott van egy-egy
tojas. A tojasnak pedig az a természete, hogy megfeleld koriilmények kozott kikel beldle
valami, ami mint csira, benne lakott. Es baj van akkor, ha kigyotojas, tyuktojas, sastojas,
ilyen tojas, amolyan tojas volt egymas mellett, alatt és folott, mert amikor kikelnek, esetleg
folfaljak egymast.

Amikor emberek vannak egymas mellett felebarati kozelségben és felebarati
kotottségekben, mindegyikiiknek megvan a maguk belso vilaga. A régiek azt mondtak, hogy
mindegyiknek szive van, a modern ember azt mondja, hogy mindegyik személyiség. — De
mindketté azt mondja, hogy minden embernek van egy sajat, személyes, belso vilaga, ami
éppen azokkal a kapcsolatokkal kotddik a tobbiekhez, ami — eléttem, mogdttem, mellettem,
folottem és alattam — a rendszert jelenti. Es baj tamad akkor, ha az egyik szivben kigy6 vagy
valamilyen vadallat lakik, mert artani fog a tobbieknek és 6lni fogja a tobbieket.

Es most emlékezziink egy kicsit az adventra, Izajasra, akit6l hallottuk, hogy majd amikor
a Sziiz Gyermeke, a kicsinyke fili megsziiletik, akkor egyiitt lakik a parduc, meg a godolye, a
medve meg a kisborji, az oroszlan meg a kecskegida, és még a kigyok sem fognak artani.

A katolikus Egyhaz ezt éli a megvaltott, szentségi életet é16 emberekben, akik Adamtol
orokolt természetiik szerint vadallatok lennének, de mar megszelidiiltek, vagy legalabbis
szelidiilnek, éppen ezért a koriilottiik 1évo felebaratokkal mar nem mint parduc, tigris vagy
oroszlan bannak, hanem emberként. Mint megvaltott ember, akit maga a Megvaltoé Krisztus
tanit arra, hogyan kell a felebaratot szeretni!

Most a nagybdjt ehhez hozza az id6t, az alkalmakat, a lehetdséget. Hogy az ember egy
kicsit figyelje meg magat: Hogyan is allok a felebarataimmal?! Folfogtam-e mar, hogy a
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tulajdon szivemre azért kell nagyon odafigyelni, mert a természetem szerint hajlok a
vadsagra. — Azutan ha én magam mar szelidiilok, akkor még sok-sok kinba keriil az, amig a
kozvetlen koriilottem 1évokkel normalis, igazan felebarati kapcsolatot ki lehet épiteni.
Foltételezvén, hogy az a masik is egy szelidiil6 szivii ember. Mert ha nem az, akkor jon a
mindennapoknak a gydtrelme. Es ez nem baj. Ez valami miatt a mi Teremt Isteniinknek
fontos €s jo. Aki ezt végigkiiszkodi, abbol egyszer csak megsziiletik a Krisztus-formaja
ember. Az, aki az Isten képére ¢és hasonlatossagéara van teremtve.

De hat ez kiizdelembe keriil, figyelembe, meg blinbanatba, meg szenvedésekbe.
Engedjiik, hogy a nagybojt idejében kapott kegyelmek a felebaratainkkal valo
kapcsolatainkat rendezzék, €s enged;jiik, hogy a kereszten értiink meghalt Krisztus szeliditsen
minket. Mindegyikiinket. Amen.
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Csutortok
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, erdsitsd benniink az egyenesen gondolkodo elmét és a készségesen jot
tevo akaratot, hogy akik nélkiiled nem létezhetiink, térvényeid szerint tudjunk élni. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Eszt 4,1 7m—kk.
Evangélium: Mt 7,7—-12.

Testvéreim! Az dszdvetségi [zraelnek nagy torténete volt Eszter torténete. A babiloni
fogsagban voltak, amikor — mivel a zsidok nem voltak hajlandok beolvadni, nem voltak
hajlandok imadni a babiloni isteneket — az egyik féember addig piszkalta a kirdlyt, amig az
azt mondta neki: ,,Csinalj veliik, amit akarsz. Ha akarod, kiirthatod éket egy szalig!” — Es ez
az ember sorsolassal kivalasztott egy napot, €s parancsba adta, hogy azon a napon mindenki a
zsid6 szomszédjat nyugodtan megdlheti. S6t, dlje is meg!

Csak ez az ember azzal nem szdmolt, hogy a kiralyné, Eszter, zsid6 volt. Akit mint arva
kislanyt folneveltek, s a kirdlynak megakadt rajta a szeme. Es ebben a halalveszéllyel terhes
oraban Eszter folismerte, hogy ¢ azért emeltetett ki az elnyomottak koziil, hogy most amire
képes, megtegye, hogy kockara téve az életét, megmentse a népét. De elétte elmondta azt az
imat, amit ma szentleckeként hallottunk.

Ebben az imadsadgban mélységes hit és ragaszkodas szolal meg: a tobbiekért feleldsséget
érz6 kozbenjaras, segiteni-akaras, amire csak nok képesek. Ilyen helyzetekben egy férfi vagy
azt mondja: ,,mi k6z6m hozza?!”, vagy egy vakmerd 1épéssel odadobja magat értelmetlen
aldozatul. — A ndk ezt masképp tudjak tenni. Nekik a kozbenjarashoz egész kiilonos
adottsagaik vannak.

Most azonban a bdjtben ¢16 Egyhdz Eszterben a Sziizanyara ismer ra, aki valami olyasmit
tett az emberiség egészéért, mint Eszter Izraelért.

Mindazok, akik az Egyhazban élnek, els6sorban a ndk, jo, hogyha ezzel a képességiikkel
¢lnek. Megérzik a bajt, amit esetleg a férfinép még nem is gondol, vagy egyeldre nem vesz
komolyan. Egy néi sziv sokkal elébbre érez, mint a férfiak latnak. Es az a szeretet, amire egy
tiszta n6i sziv képes, az a szeretet meginditja a mennyorszagot.

Amikor most a testvéreink ott fonn, Szabolcsban megint bajba kertiltek (arviz miatt), jo
lenne imadkoznunk értiik! Hogy azok az indulatok, amik ilyenkor el tudjak kapni az embert,
férfiakat, noket, kicsinyeket, nagyokat egyarant, el ne hatalmasodjanak rajtuk! Legyen
tiirelmiik. Az imadsag gydzze le az indulatokat. A tobbieknek pedig — nekiink is — legyen
sziviink segiteni rajtuk. Erezni a bajukat, és veliik lenni a bajban.

S ami még fontos, most nagybdjtben az arviz kapcsan is jo megfontolni a biin jelenlétét a
vilagban. Mert a biinnel is gy vagyunk, hogy halljuk a figyelmeztetéseket: Ne tedd! Vagy
épp az ellenkezdjét: tedd a jot! — Nem figyeliink oda. S egyszer csak rank ztdulnak a
bliindknek a kdvetkezményei, amint az arvizek mogott is mindig ott vannak az emberi hibak,
mulasztasok, s akkor mar senki mas nem tud rajtunk segiteni, csak a mindenhat6, irgalmas
Isten.

Segitsen nekiink a Sziizanya, s foleg a n6knek, hiszen ma a vilagban ndk napja van. A
Sziizanya segitsen nekiink megérezni masok bajat és kozbenjarni. Most, a bdjtben, ahogyan
kell, imadsaggal, bojttel, jocselekedetekkel. Amen.
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Péntek
Napi konyorgés

Isteniink, add meg hiviednek, hogy a nagybdjt iidvés hatasara tetszésed szerint
alakuljanak, és az onként vallalt testi vezeklés mindannyiunk lelke szamara hozzon lelki
gyiimolesot. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad adltal...

Szentlecke: Ez 18,1-4; 20-28.
Evangélium: Mt 5,33-37.

Testvéreim! A nagybojt a régi forméjaban, amikor katekumenokat keresztségre,
nyilvanos blinbanokat feloldozasra készitett fol, arrdl beszélt, hogy ez a megigazulasnak az
ideje. A tobbi keresztény is nagyon koran meghallotta lelkiismeretében a szot, hogy
mikozben ezek késziilddnek az ujjasziiletésre, nekem magamnak — s ez mindenkinek szolt —
ugyancsak szembe kell nézni 6nmagammal! Igazsdgom kérdését {6l kell tennem. Ma is,
amikor halljuk az Ur Krisztus szavat: ,Bizony, mondom nektek, ha a ti igazsagtok nem lesz
tobb, mint az irastudoké meg a farizeusoké, be nem mentek a mennyek orszagaba.”

Elészor azt kell észrevenniink, hogy Jézus nem besz¢l a torvénytudokrol meg a
szadduceusokrol. Nem besz¢l roéluk, mert naluk ol se vetddott a kérdés, hogy igaz ember
vagyok-e?! A torvénytudok — a jogaszok — akkor is arra voltak biiszkék, hogy ,,mi tigy
csurjik a torvényt, ahogy akarjuk, ugy csavarjuk, ahogy megfizetik. Mi ismerjiik a
torvénynek azokat a hézagait meg azokat a kiskapuit, amin barmikor én magam kiszokhetek a
feleldsségrevonas eldl, s aki megfeleléen megfizet, azt €én azon a kiskapun kiviszem. Nem
fogjak megbiintetni. Feleldsségre vonhatjak, de kiviszem én a feleldsség alol, és nem fogjak
biintetni.” — Vagy a szadduceusok, akiknél az volt a jelszd, hogy ,.Elni kell! Nem igaznak kell
lenni — ¢éIni kell! Az adott kortilmények kozott. Barmi aron.” — Jézus nem ezekrdl beszél és
nem ezekhez hasonlitja a tanitvanyait, hanem az irastudokhoz meg a farizeusokhoz, akik
szdmara kérdés volt az igazsag.

Csakhogy az irastudok belevesztek az Ur torvényének elemzésébe, a farizeusok meg
belevesztek a nyilvanossagba. S mind a ketten elfelejtették foltenni a kérdést: ,,Uram,
Istenem, én valdjaban igaz vagyok-e?!” — Az Ur Krisztus pedig ezt a kérdést teszi fol
mindegyikiinknek: ,,Ember! Nézz magaddal szembe és halld meg a kérdést: nem a térvény
elott, nem a nyilvanossag el6tt, hanem a te Istened szine elott, aki keresztiillat rajtad, aki
mindenedet tudja: az O szine el6tt — igaz vagy-e?! Az vagy-e, akinek gondolod magad,
illetve, ami fontosabb, az vagy-e, akinek a te Istened téged latni akar?”

Ebbdl egy Oszinte 1¢lekben mindig blinbanat fakad, mondvan: ,,Jaj, Istenem! Vagy
elfelejtkeztem errdl, vagy: tudom ¢én, hogy hol kellene javulnom — és nem vagyok ra képes.”

De ha a I¢élekben erre a kérdésre, hogy igaz vagyok-e, olyan reflex indul el: ,,Kinek mi
koze hozza? A nyilvanossag érdekes szamomra, a masok véleménye, illetve, ha valami baki
mutatkozik, akkor én meg tudom magyarazni magamnak, miért nem vagyok olyan,
amilyennek az én Istenem szerint lennem kellene” — akkor baj van! S ezért baj, ha az
emberbdl hidnyzik a blinbanat, az dszinteség. Annak a tudata, hogy elvéthetem a dolgaimat.
Es milyen sokéra leszek majd esetleg az, amivé lennem kellene.

A Sziizanyét leszamitva egyikiink sem az tokéletesen, amivé lenniink kellene. O az. O
tokéletesen szliz, anya, teremtmény, minden, amit réla el tudunk mondani. — Mi pedig
vagyunk csupa horpadassal, csupa tokéletlenséggel szerzetesek, maganyosok, feleségek,
férjek, papok, 6zvegyek. De amig meriink 8szinték lenni, s merjiik kérni az Ur Krisztustol:
,»Jézusom! én még nem vagyok az, aminek lennem kellene, s ha vétkes vagyok ebben,
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bocsass meg! Ezutan mindent megteszek azért, hogy az igazsagomat rombol6 blindket
elkeriiljem. Azutan... segits! Es ha mondanad, hogy mit tegyek azért, hogy igazan az legyek,
aminek lennem kellene — meghallandm!”

Es most jon a felebarat. Az az el6ttem, mogottem, jobbrol, balrdl, folottem és alattam €16
masik ember, akinek az igazsdga nagyon szorosan 0sszefligg az enyémmel. Mert ha én tudok
kiizdeni biinbanattal azért, hogy az legyek, aminek lennem kell, akkor az a 6-10—12 ember,
akivel kozvetlen felebarati kapcsolatom van, meg fogja érezni az igazsag fényét. Es ha nekik
is vannak ilyen kérdéseik, lesz kedviik mozdulni. Illetve, ha megérzik bennem a
hajlandosagot a biinbanatra, akkor mondanak egy-két aprosagot — javitanivalot — vagy esetleg
egyetlen kapitalis dolgot, amivel az igazsagom elébbre mozdul. Es ehhez nem kell az, hogy
az a masik direkt gy kopogjon be hozzdm, hogy ,.kedves testvérem, az igazsdgoddal valami
probléma van, szeretném neked a kovetkezdt mondani annak érdekében, hogy igazabb ember
tudj lenni...”’; ez nem igy megy. Hanem amikor az igazsagra torekvo emberek felebarati
kotelékben €lnek, a szeretetben élnek, a szeretet figyelmességének az egyik adata, hogy tud
aprosagokkal jelezni, tud segiteni — ha kell, szdlni is — a mésiknak, hogy igazabb legyen. S
uténa tud vele egyiitt oriilni. Annak, hogy a rendszer igazsaga, a Krisztus testének az igazsaga
igazabb lett. Nem a nyilvanossag el6tt, nem a térvény el6tt, hanem az Isteniink szine eldtt.
Amen.



PPEK / Dids Istvan: Napi kenyeriink. Hamvazoszerdatol Nagypéntekig 21

Szombat
Napi konyorgés

Isteniink, irgalmas Atyank, téritsd meg a sziviinket, hogy mindig az egy sziikségeset
keresve és az irgalmassag cselekedeteit gyakorolva csak a te dicsoségedet szolgadljuk egész
életiinkben. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: MTorv 26,12—19.
Evangélium: Mt 5,38—48.

Testvéreim! Amikor az Ur a foltimadasa utan elkiildte az apostolokat, azt mondta nekik:
,Menjetek, hirdessétek az Evangéliumot minden teremtménynek, €s tanitsatok ket
mindannak megtartasara, amit parancsoltam nektek.” Ekkor az apostolok mar tudtak, hogy az
Ur a beteljesitett és tokéletes Tizparancsolatot parancsolja az embernek, melynek minden
egyes parancsolata kapott egy olyan jelentést, ami szamunkra — sajat erdink szerint — ugy
foliilmul minket, mint az ég a foldet.

Barmelyik parancsolatot nézziik, a krisztusi forma olyan reakciot valt ki benniink, mint
Péterben a parancs: ,,Es most vessétek ki a halotokat fogasra”. — Péterben a szakértelem
tiltakozott a hallottak ellen, de hite meghajolt az Ur el6tt, és azt mondta: ,,Mester, szinte
lehetetlen — sét, én tudom, hogy az —, amit parancsolsz. De a Te szavadra megteszem.” Es
kovetkezett a csodalatos halfogas.

A beteljesedett Tizparancsolat, az Ur Krisztus erkdlcsi torvényei szempontjabol nem baj,
ha olyan reakcigja tdmad benniink, hogy ,,Jézusom, azért ezt jobb lett volna, ha nem
mondod!” — Péld4ul az ellenségszeretetrdl. En tudom. En, aki a jobbrol-balrél, a mellettem
1évokkel, a mogdttem, meg az eldttem jarokkal — és minél idésebb vagyok, annal inkabb
tudom — hanyszor keriilok ellenségeskedési konfliktusokba! Nem is beszélve a
tavolabbiakrol. Pedig ezek a felebarataim! Hat akkor azok, akik nem felebarataim, hanem
tényleg az ellenségeim.... — Es Te mégis azt mondod, hogy ,,Szeressétek az ellenségeiteket és
imadkozzatok iildozditekért”. — Mester! Ez lehetetlen! — De a Te szavadra megprobalom. —
Es akkor jon a kegyelem. Jon az az isteni ajandék, amirdl az Egyhaz boldogan tanitja, hogy
benniinket az Ur Krisztus arra hiv, hogy részesedjiink az Isten természetében. Hogy
elkezdjiink hasonlitani Ahhoz, aki a Napjat folkelti rosszakra és jokra egyarant. Adja az esot.
Adja az életnek a foltételeit — valogatas nélkiil. Mert Isten tudja, hogy ezzel odateszi az
ember elé a lehetdséget, hogy egyszer csak elkezdjen gondolkodni, meghajoljon és leboruljon
Oelétte, Aki neki az életet adja.

Az Ur Krisztus dsszes parancsolatainak ilyen isteni jellege van. Es amikor meghajlunk
Elétte, azzal a kis tiltakozassal, meg félelemmel, hogy ,,Mester, amit mondasz, én tudom,
hogy nekem a magam emberi természete szerint lehetetlen, de a Te szavadra, a Te isteni
szavadra, Neked, Akinél minden lehetséges, megteszem!” Minél idésebb valaki, ez a mondat
egyre inkabb azza alakul, hogy: ,,Mester, én tudom, hogy ez lehetetlen, de megteszem. Mert
mar tudom, hogy a Te er6dddel minden lehetséges.”

Ez az életiinknek a titka. S ez az, amit az oregek, az idésebbek, ha igazan ¢lnek, akkor
sugaroznak magukbol. Es ezért tud elhangzani egy 6reg, katolikus keresztény hivé ajkarol
egy biztatd szo, hogy: ,,Ne félj, csak 1égy j6!”’; meg: ,,Ne a lehetetlenséget ragozd, hanem
fohaszkodj egy nagyot és csinald meg, amit az Ur mond.” — Egy ilyen, tapasztalatok
birtokaban 1évé oreg lélek sugarozza magabol a bizonyossagot: ,,Légy bator! Mert az Ur
nemcsak parancsol, hanem segit is! Mert amit parancsol, azt O megtette, és tudja, hogy
mennyire nehéz, és tudja, hogy miféle segitség kell ahhoz, amit éppen most parancsolt.”
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Adja meg nekiink az Ur, O maga ezt a parancsolatai eltt meghajlé hitet, meg a
batorsagot, hogy a sejtett lehetetlenségekkel szemben merjiink bizni Obenne. S merjiik
kimondani: ,,Uram, amit mondasz, megteszem.” Amen.
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Nagybojt 2. hete

Hétfo
Napi konyorgés

Istentink, ki ugy rendelted, hogy a testi onmegtagadas gyogyitsa lelkiinket, kériink segits,
hogy minden biintdl tartozkodjunk, és a sziviink meg tudja tenni mindazt, amit Josagod rank
bizott. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Ddan 9,10-19.
Evangélium: Mt 6,24-34.

Testvéreim! J6 meghallani az Ur Krisztusnak ezt a biztat 6rémhirét, hogy ,,nem
szolgélhatsz két urnak™.

Ennek hallatara meg lehet kérdezni: hol itt az 6romhir?! — Foleg, ha valaki mar idésebb, s
vannak olyan élményei, hogy én probaltam jo lenni, probéaltam szolgélni az Istent — és porul
jartam.

Most a nagybdjt alkalom arra, hogy az ilyen kérdéseink miatt bocsanatot kérjiink az
Urtdl, akiré] mi igazdban nem tételezziik ol azt, hogy aki Neki szolgal, arra Neki gondja van.
Pedig megmondta: ,,Aki nekem szolgal, engem kovessen. Es ahol én vagyok, ott lesz az én
szolgam is.” — S ezt olyan lassan érti meg az ember! — Mert aki Neki szolgal, azt O tényleg
elviszi oda, ahol O van.

De mi el tudjuk felejteni az utat, ami Ot oda vezette, ahol most van. Es ugy szeretnénk
kihagyni az utat, és szeretnénk azonnal megérkezni. Hanyszor panaszoljuk, hogy ,,Jézusom,
én Neked akarok szolgélni: hol van a dics6ség és a boldogsag?!”, s elfelejtjiik, hogy az a
végén van. Dicséség és boldogsag. Kozben azonban van az ut, amit maga az Ur Krisztus
végigjart.

Az egészben az az evangélium, hogy Isten j6 gazda. Ha valaki tényleg Neki akar
szolgalni, barmilyen allapotban, arra Neki gondja van! O nem teszi meg azt, amit az
egyiptomiak megcsinaltak Izraellel, amikor ugy hataroztak, hogy ezt a népet pedig el kell
nyomni, s6t ki kell irtani. Es adva volt a téglavetési norma, hogy — mondjuk — fejenként 300
darab, amit naponta meg kell csinalni, de nem adtak hozza se agyagot, se toreket, se
szerszamot, és aki nem csindlta meg a normat, a 300 téglat, azt a nap végén megkorbacsoltak.

Ember emberrel szemben tud igy viselkedni, hogy kovetelek téle, de nem adom meg neki
a sziikséges eszkozoket és foltételeket. Es ezzel tonkre lehet tenni a masikat, akar meg is
lehet 6lni. — Isten nem ilyen! Es ezért az Ur folytatja ezt az 6romhirt, hogy nem lehet két
urnak szolgdalni: ha Istennek szolgaltok, akkor Neki gondja van ratok — s kovetkezik a
gondviselésrdl szolo evangélium.

Higgyiik el! Es ne engedjiink a kisértésnek, amikor elfog benniinket a keseriiség;
ismétlem: barmilyen allapotban él az ember, elfoghatja a kesertiség, hogy nem érdemes. En
kiteszem a szivemet, és semmi. Se fizetség, se koszonet, se jutalom, semmi. Hat miért
csindlom én az egészet?!”

Ilyenkor jusson esziinkbe, hogy azért van ez, mert most még titon vagyunk. Es ezért
fontos, hogy a nagybdjtben tjra meg Gjra halljuk az Ur Krisztus foldi életét, meg a
szenvedéstorténetét. S olyan jo lenne a sziviinkbe valahova f6lirni, hogy aki nekem szolgal,
engem kdvessen — mondja a megfeszitett Krisztus. S akkor a kesertiséggel szemben — hogy
szolgélok és nincs fizetség — meg lehet erds6dni. Persze hogy nincs fizetség, mert most még
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egyeldre a szolgalat, a munka, a kiizdelem ideje van; esetleg a szenvedés ideje van. — De aki
nem a vilagnak szolgal, hanem az Istennek, azt az Ur elviszi oda, ahol O van. — Higgyiik el
Neki! Es koszonjiik meg Neki azt, hogy barmilyen allapotban éliink, Neki szolgalhatunk.
Amen.
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Kedd
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, sziintelen irgalommal oltalmazd Egyhdzadat, s mert Nalad nélkiil
elbukik az esendo ember, segitséged tartson vissza a biintdl, és vezessen minket az tidvosség
utjan. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Iz 1,10-20.
Evangélium: Mt 23,1-13.

Testvéreim! Az Ur Jézus ezeket a szavakat roviddel a szenvedése elétt mondta, amikor
mar kozel harom éve nyilvanosan mitkodott, tanitott, s a tanitvanyok Vele voltak. Es nekik
mondja, akikben ott mocorgott a kérdés, hogy vajon ki koziiliink a nagyobb? — meg a
kivansag, amit Jakab meg Janos ki is mondott: ,,Mester, mi ott szeretnénk iilni a jobbodon ¢és
a balodon orszagodban”.

Nekik, a nagyravagyoknak mondja az Ur: Vigyazzatok, bele ne essetek abba a csapdaba,
amibe Izrael tanitoi beleestek. Akik a zsinagdgéban az elsd székbe — amit Mdzes székének
neveztek —, ahonnan a tanitds hangzott, olyan szivesen belelilnek. Azutan mondjak, mondjak,
vég nélkiil mondjak, €s elvarjak a tobbiektdl, hogy megtegyék — de onmaguk nem teszik meg.
Es egy kisujjal sem hajlandoak arra, hogy segitsenck a tobbieken.

Az apostoloknak, a tanitvanyoknak mondja az Ur: Ti ne igy! Hanem el8szor vegyétek fol
a keresztet minden nap, hordozzatok hiiségesen, azutan tanitsatok. Azutan ha a felebaratod
szintén folveszi a keresztjét, s latod, hogy nehéz neki, segits! Légy mellette Cirenei Simon, ha
elesett. Légy mellette Veronika. Es segitsd fol.

Ez 6riasi feladat. Els6sorban a tanitoknak, de mindegyikiinknek is. Hiszen valamilyen
fokon mindegyikiink tanitdja a felebaratnak. Kicsinyeknek is, nagyoknak is. — Es mikozben
hallgatjuk az Egyhazban a tanitast, j6 nem elfelejteni, s néha reflektalni ra, hogy aki tanit, az
éppen olyan keresztjét hordozo ember, mint én, aki hallgatom. Es ha id3sebb, akkor
valoszinilileg néhany elesésen mar til van. Ismeri — tapasztalatbol — azt, hogy mit érez az
ember, amikor kudarcot vallott, amikor figyelmetlen volt és elbotlott. Elesett, a sz6 szoros
értelmében. Es amikor segit, az nem az a visszajara forditott cselekvés, amitél az Ur a
farizeusokat 6vta. Azok ugyanis segitettek, de tettiik igazdban produkcié volt, amit meg
kellett tapsolni. Az ilyen I¢lek amikor segit, igazaban csapdaba csal, vagy egy akkora szamlat
nyUjt be utana, hogy jobb lett volna, ha hozzam se nyul.

Na ez nem igy megy. Hanem aki segit, az tudja, hogy az ember olykor segitségre szorul.
Mindegyikiink. Amikor tanulunk és tanitunk, keresztet hordozunk és segitiink egymasnak
hordozni a keresztjeinket. Tanitvanyai vagyunk az egyetlen Mesteriinknek. Aki tette, amit
tanitott, hordozta azokat a fajdalmakat meg szenvedéseket, amiket gydgyitott €s megizlelte a
halalt, amit6l megszabadit.

Ezért j6 a nagybojtben Ora figyelni. S a tanité Egyhaz szavdban meghallani Ot, aki
mindegyikiinknek Mestere, s mindegyikiinknek — ha engedjiik — Udvézitéje. Amen.
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Szerda
Napi konyorgés

Kériink, irgalmas Isteniink, orizd a te népedet, hogy jotetteinkkel megszerezziik az
erényeket és mulando dolgainkban ugy vigasztalj segitségeddel, hogy eljuthassunk mennyei
kincseidhez. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Jer 18,1-23.
Evangélium: Mt 20,17-28.

Testvéreim! Ha 6szinték vagyunk, akkor mindegyikiinknek a szivében ott ¢l a vagy, hogy
szeretnénk elsdk lenni, szeretnénk boldogok lenni. Szeretnénk boldogulni.

Zebedeus fiainak mamdjaban, Szalomében ugyanez fogalmazodott meg a fiaira nézve:
hogy 6 ugy szeretné, ha a fiait az elsé helyeken lathatna. Pedig 6k hisznek Jézusban. Ok
tapasztaljak azt, hogy Jézus a Krisztus. Es a mama kimondja a nagy kivansagat, amiben
burkoltan hitvallas van: ,,Uram, Te Kiraly vagy, Neked olyan hatalmad van, mint senkinek a
f6ldon, és nem lehet tudni, hogy mi lesz még?! Mert Te besz€lsz a jovorodl, Te beszélsz az
Isten orszagarol — tedd meg azt, hogy az én két fiam, a Jakab meg a Janos ott iiljon melletted,
jobbrol €s balrél. Hadd legyenek 0k a masodik meg a harmadik ember a Te orszagodban!”

Jo el-elmélkedni egy kicsit azon, hogy Jézus nem kergeti el Szalome mamat. Nem
mondja, sem finoman, sem goromban, hogy ,,tlinj a szemem el61”, hanem megvaltja ezt a
vagyat. Megmutatja az utat, hogyan teljesiilhet ez a vagy, és egyben jelzi, hogy az Isten
nagyra teremtette az embert. Boldogsagra teremtette az embert. S nem az a baj, hogy ez a
vagy a sziviinkben ott van, hanem az a baj, hogy mi nem adjuk 4t magunkat a mi Teremtd,
Megvalto, Megszenteld Istenlinknek, hogy — mint a fazekas az agyagb6l — formalja meg
belSliink azt az embert, akit O boldogga akar tenni.

Es itt most emlékezniink kell arra, hogy a Lorett6i litaniaban a Sziizanyat szoktuk
szolongatni ugy, hogy Tiszteletes Edény. Ami azt jelenti: Maria, te az vagy kozottiink, aki az
Urnak a valasztott edénye vagy, s az els6 pillanattol fogva engedted, hogy olyanna formaljon
téged az Isten, amilyenné akar. Es O téged a legszebbnek akart formalni, hiszen benned
tortént a megtestesiilés. Te lettél az anyja a Megvalto Igének. A mi Isteniinknek ugyanilyen
gondja van mindegyikiinkre, ugyanigy megformalna, ha engednénk, mindegyikiinket.

Ezért most gondoljuk meg egy kicsit: ismeri a fazekas munkajat. Mennyire el6 kell
készitenie az agyagot ahhoz, hogy az a korongra tehetd legyen és a korong megpordiilhessen.
Mert az agyag a korongon mar szinte pillanatok alatt megkapja azt format, amit a mester neki
adni akar. De el6tte az agyaggal hosszan, esetleg évekig torédnie kell a fazekasnak, hogy a
megformalasra alkalmas legyen. Azutan a korongolas utan kicsit varni kell, szaritani kell,
végiil kemencébe kell tenni, hogy kiégjen.

Igy van ez veliink is. A nagyboit, az tjra visszatéré nagybojtok azt jelentik szamunkra,
mint amikor a fazekas megszitalja, szaritja, nedvesiti, megint széritja, megint nedvesiti az
agyagot ¢s kiszed beldle mindent, ami ha benne maradna, szé&tmenne a korongon az edény,
amit formalni kezdett, vagy a kemencében folrobbanna a mar készre formalt darab.

Ez a folyamat minket tiirelmetlenné tud tenni, mondvan, hogy még ez se megy, az se
megy, nem megyek semmire...!

A nagyboit a tiirelem gyakorlasanak is az ideje. J6 kérniink az Ur Krisztust, hogy:
,»Jézusunk! Mi tagadas, mi szeretnénk boldogok lenni! S6t, egy kicsit elsdk is szeretnénk
lenni! De tudjuk, hogy ehhez Neked minket meg kell formélnod. Alakitanod kell. Nevelned
kell. Akarjuk!”
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Es egy tisztasdgra torekvé ember, aki kiiszkodik azért, hogy a szive tiszta legyen, egyszer
csak folismeri, hogy a mindennapok perceiben igazaban ez torténik velem. Torténik valami
annak érdekében, hogy azt a format, amit az Ur Krisztus bennem ki akar alakitani, magamra
tudjam majd 6lteni, amikor eljon a perc, hogy korongra keriilok és — na most! — olyanna
formal a kegyelem, amilyennek Isten akar latni engem. Addig pedig folyik a késziilodés.

Tartsa benniink ébren az Ur ezt a szent vagyat! Azutan amikor O jonak latja, akkor
mindazt, amire sziikségilink van, tegye meg veliink. Hogy alkalmas edénye tudjunk lenni
annak a boldogsagnak, amit az Ur kinek-kinek és mindegyikiinknek egyiitt ajandékozni akar.
Amen.
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Csutortok
Napi konyorgés

Isteniink, aki szereted és visszadod a lélek artatlansagat, keriink, téritsd meg szolgdid
szivet, hogy Szentlelked tiizétdl langra gyulva a hitben dllhatatosak és a joban serények
legyiink a te szined elott. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Jer 17,5-10.
Evangélium: Lk 16,19-31.

Testvéreim! A dusgazdag ember és a szegény Lazar példazata nagyon sulyos igazsagokat
tanit. Ravilagit az ember vaksagara, aki, ha gazdag, ugy bele tud feledkezni a jolétébe,
gazdagsagéaba! Még azt is el tudja magyardzni maganak is, meg a tobbieknek is, hogy ,,én az
Istentdl kaptam a gazdagsagot! Es ez mar igazaban eldize az én eljévendd boldogsagomnak!
Engem megaldott az Isten. Ezzel szemben azt a koldust, aki ott fekszik a kiiszob el6tt, hat...
azt megverte atokkal. Mert nyilvan magénak koszonheti, hogy ilyen allapotban van.” Bele
tud az ember vakulni a gazdagsagéba.

Az Ur Krisztus kortarsai ott, Izraelben tanitottak egymasnak, hogy a gazdagsag meg a sok
gyerek meg az egészség Isten aldasanak a jele, és Ok, az erdsek, az tigyesek, a gazdagok, 6k
hivatottak arra, hogy résziik legyen majd Isten eljovendd orszagaban. Hiszen 6k lesznek
azok, akik majd a Messiast tdmogatni fogjak orszaga megval6sitasaban.

Jézus pedig jon és elmondja ezt a nagyon komoly példazatot, hogy akinek van fiile, hallja
meg: hogy a mennyek orszdga nem egyenes folytatasa a gazdagsagnak, hanem a mennyek
orszaga azoké, akik hisznek és engedelmesek a Messidsnak, a Krisztusnak. Az ember erkolcsi
élete donti el, hogy része lesz-¢ a mennyek orszagaban, vagy nem. — Es az utolsé mondatban
halljuk azt a szomoru proféciat, hogy aki nem hallgatott oda Mozesre és a profétakra, és nem
vette észre a Nazareti Jézusban a Krisztust s nem hitt Benne, annak hidba volt a foltamadas is.
Mint ahogy majd husvét utan fogjuk hallani, hogy a Foltamadott ezeknek a hitetleneknek mar
nem jelent meg.

Ez a foldi élet adja a nagy lehetdséget minden embernek, hogy meghallja a
kinyilatkoztatd Isten szavat, az Atya szavat a megtestesiilt Igérol. Es aki meghallja és
engedelmeskedik, az tidvoziil.

Hényszor vetették mar és vetik ma is az Egyhaz szemére ezt a példazatot! ,,Te — és ez sz6l
a papanak, a piispokoknek, a papoknak — ott benn végzed a liturgiat, pompaval, fényesen,
tomjénnel, a templomkapu eldtt pedig ott vannak a koldusok, és nem térddsz veliik!”

Azutan, ha néha az Egyhdz 1épre megy ¢s odaadja azt, amije csak van, megmutatkozik az
igazsag: a szocialis kérdés nem megoldodik, hanem elhangzik a gunyos kacaj: ,,Latod, hogy
nem lehet megoldani a kérdést?! Te sem tudod megoldani, ne is beszélj réla!” — Ez nem is
olyan régen a papaval, VI. Pallal tortént meg, aki a tiardjat adta oda egy ilyenfajta
provokaciora, azzal, hogy ,,j0, én leteszem a tiarat, a harmas papai koronat, amit elédeim tobb
mint 600 évig viseltek, adjatok oda a szegényeknek!” — S mi lett r4 a valasz?! Gunyos kacaj:
,Eladtuk a tiaradat, s latod, hogy nem lehetett a szocialis kérdést megoldani, latod? Mi azért
nem oldjuk meg, mert nem lehet megoldani!” — mondjak a gazdagok.

Ez szornyli dolog. Erkdlcstelen. De mikdzben az Egyhaz tanit és keltegeti a
lelkiismeretet, mindenkiben, szegényben, gazdagban egyarant, s keltegeti az
istengyermekségnek a tudatat, ezzel igazdban megadja a szocialis kérdésnek a megoldasat is.
Mert ha egyszer folébred valakiben annak a tudata, hogy mi emberek tényleg testvérek
vagyunk — nem ugy, ahogy a francia forradalom ota kiabalja a vilag, hanem a teremtés jogan,
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meg a megvaltas jogan, amelyben minden ember részesiilt —, akiben ez f6lébred, s van
hatalom ¢és gazdagsag a kezében, az tud cselekedni a tobbiekért, a koldusokért.

De 6vjon meg minket az Ur a maga isteni erejével attdl, hogy siiketek legyiink! Hogy
halljuk Mézes ¢és a profétak szavat, akik mind a megvaltd Krisztusrol beszélnek. Azutan
engedelmeskedjiink a mi Megvaltonknak, aki nem a szocidlis kérdést oldotta meg, hanem a
blint. Minden nyomorusag €s gyotrelem forrasat. S elhozta a blinbocsanatot, amibol
mindenkinek ugyanaz az élet fakad, gazdagnak, szegénynek egyarant. Es ezt az életet O
minden szentmisében hozza és adja. Amen.



30 PPEK / Dios Istvan: Napi kenyerink. Hamvazoszerdatol Nagypéntekig

Péntek
Napi konyorgés

Mindenhato Isteniink, kériink, add, hogy mire elérkezik a husvét iinnepe, a biinbanat és az
engesztelésiil magunkra vallalt bojt tisztitsa meg lelkiinket. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad adltal...

Szentlecke: Ter 37,3-36.
Evangélium: Mt 21,33—44.

Testvéreim! Az 6szdvetségi Jozsetben, Jakob fiaban az Egyhaz eloképet lat. Modellt.
Akiben az Ur elére mutatja, hogy mi torténik majd a szeretett Fiaval, akiben az Atyanak
kedve telik.

Idézziik csak fel Jozsef torténetét: Jozsef artatlan gyermekként csodalkozik bele a vilagba,
és latja, hogy a papa 6t jobban szereti. O a kicsi. S almokat lat. Es naiv artatlansaggal
elmondja az 4lmait a tobbieknek, s az almok arrdl beszélnek, hogy 6 nagy lesz, 6, a kicsi lesz
a csaladnak a feje. Mert egyszer azt dlmodta, hogy latja a Napot, a Holdat, meg 12 csillagot, s
a 12 fia egy-egy csillag, és az ¢ csillaga el6tt meghajlik a Nap is, a Hold is, meg a masik 11
csillag. A masik dlma a papat, a mamat meg a 12 fiatestvért megjelenité 14 kéve volt. S
megint csak azt latja, hogy az & kévéje folall, a tobbiek pedig meghajolnak elétte. O talan fol
se fogta, hogy milyen jogi abszurdum az, amiket 0 lat. A tobbiek azonban igen, a batyjai
folfogtak. A batyjai folfogtak, hogy ezen almok szerint a jogrend ellenére 6 lesz az 6rokos. O
fogja 6rokolni a csaladban az elséséget. Es folhaborodtak — azutan meg akartak 6lni és
eladtak.

Amikor az Ur Krisztus a nyilvanos miikodése vége felé kozeledett, pontosan tudta, mi var
ra. Tanitvanyai hallottak, hogy Jézus arrdl besz¢l, hogy vele valami olyasmi fog torténni,
mint tortént Jozseffel. Ot, a szeretett Fitit, a tobbiek ki fogjak taszitani. Eladjak. Megolik. —
De az Atya mindenek f616tt van. Isten erésebb mindenkinél.

Amikor megtortént az, amit Jozsef almodott, Egyiptomban 6, mint a fara6 utan a masodik
ember, fogadta a testvéreit, és azok a foldig hajoltak elétte, igy konyorogtek gabonaért, hogy
megmenekiiljenek az ¢hhalaltol. S egyszer csak folismerik az dccsiliket. Akkor Jozsef azt
mondta nekik: , Ne féljetek, nem fogok bosszut allni. Az Ur akarta ezt igy, hogy én elSttetek
jojjek ide, és ti €hen ne vesszetek.”

A mi mennyei Atyank mindenek f6lott hatalmas szeretete azért engedte és engedi, hogy
Krisztussal, a szeretett Fitival a vildg elbanjon, ahogyan elbant — és elbanik, amig a
torténelem zajlik —, hogy nekiink fogalmunk legyen, tapasztalatunk legyen az O hatalmérol,
szeretetérodl €s irgalmarol.

Majd husvétkor jusson esziinkbe, hogy a foltdmadott Krisztus, amikor megjelenik — mint
aki Jozsefhez hasonloan elérement, hogy nekiink ¢életiink legyen —, nem akar bosszut allni.
Senkin, soha. Es aki meghajlik Elotte, s6t, aki blinbanattal tud meghajolni Elétte, beismervén,
hogy ,,volt az életemnek id0szaka, amikor iildoztelek vagy nem térédtem Veled, de most itt
vagyok...”, annak a foltdmadott Krisztus mindig, ma is azt mondja: ,,Ne félj, hanem fogadd el
az ¢életet, amit én megszereztem neked. Neked is.” Amen.
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Szombat
Napi konyorgés

Isteniink, ki az embert foldi életében csodadlatos gondoskodassal gyogyitod és a mennyek
orszaganak orokosévé teszed, kériink, légy zarandokutunk vezére és vezess el a fényességbe,
melyben lakozol. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad adltal...

Szentlecke: Mik 7,14—15,18-20.
Evangélium: Lk 15,1-2;11-32.

Testvéreim! A nagybdjtben a blinbanat egyszer csak ki tudja nyitni az ember szemét arra,
hogy hiszen én vagyok a tékozl6 fin! Es az Egyhéz tanitja és boldogan vallja, hogy — az egy
Szlizanyat kivéve — mindegyikiink az Egyhazban hazatért, hazaérkezett, illetve még titon 1évo
tékozl6 fin. Hazatértiink mar. Hiszen az Egyhazban a mennyei Atya hazaban vagyunk, és mar
asztalhoz tltetnek minket.

A keresztségben torténik meg az, hogy az embert, a biinds embert megfiirdetik, azutan
fololtoztetik, s amikor az ember aldozni kezd, akkor asztalhoz is iiltetik. — Es ezt mi oly
késon fogjuk f6l! Oly sokszor follobban benniink az idésebb testvér haragja, amikor megtérd
embereket latunk. Latjuk 6romiiket, és meg tudunk sértddni, tudunk duzzogni amiatt, hogy 6
most jon? — csak most jon, és ugyanaz jar neki, mint nekem, aki... és soroljuk a vélt
erényeinket.

Ez a példazat azonban igazdban Izraelnek szolt. Nekik, akik olvastdk Mikeést és az
iméadsagaikban ott élt a kérés: ,,Uram, mutass nekiink csodajeleket!” Es most Jézus elkezdi
nekik mondani: ,,Mutatom, és nem veszitek észre... Teszem a csodakat, és ti nem hiszitek el...
Elmondom nektek a tékozl6 fiu példabeszédét, mert ti az idésebb fiu vagytok.... ti, az igazak,
az erések, akik azzal biiszkélkedtek, hogy Isten népe vagytok és birtokoljatok a Torvényt, és
amikor — mondja az Ur — én leiilok a biindsokkel, akik érzékelik azt a legnagyobb csodat,
amit ti nem, akkor titeket harag tolt el meg bosszankodas. Mert a vamosok meg az utcandk
meg azok, akiket ti tisztatalannak tartotok, érzik, hogy az Evangélium az irgalomrol szol.
Arrél, hogy a mennyei Atya hivja az embert. Haza hivja. Es ti ezt nem hiszitek el, mert csak
azt latjatok, hogy szerintetek 6k nem tartjak meg a térvényt.

De hat ez mindenkit megkisért. Ezért jo, ha az ember egyszer csak folfogja, hogy a
tékozl6 fin allapotaban éliink. Elek. Mindegyikiink. — Es a huisvét, az egész nagyhét a
megvaltads misztériuma, az irgalom misztériuma. Az¢ az isteni szereteté, amelyik elébe megy
a biinds embernek és megbocsat. Ezért nagy téma a nagybdjtben a blinbanat és a
megbocsatas. Amen.
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Nagybojt 3. hete

Hétfo
Napi konyorgés

Orékkévalo Isteniink, a te sziinet nélkiili konyoriileted tisztitsa és erésitse Egyhazadat, s
mert nélkiiled nem maradhat fenn, irgalmaddal kormanyozd sziintelen. A mi Urunk, Jézus
Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Kiv 17,1-7.
Evangélium: Lk 4,16-30.

Testvéreim! A Szentatya nyilvan elfaradt. De hazaért szentfoldi lelkipasztori
latogatasarol. Adjunk halat az Urnak, hogy végig tudta jarni ezt a hetet ott a Szentfoldén.

Es voltak talalkozasai, amik lathatova tették, hogy milyen lehetett az, amikor a mi
megvalté Krisztusunk jart ugyanazon a f6ldon és meghirdette az Ur kedves esztendejét. A
szegényeknek, a kisemmizetteknek, akik allandoan csak azt hallottak, hogy ,.te tisztatalan, te
arra sem vagy méltod, hogy betedd a labadat a templomba, egyaltaldn — te ne is kezdj
imadkozni, mert amilyen gonosz te vagy és amilyen istencsapasok rajtad vannak, a szavad el
se jut az Isten fiiléig...” — Most ezek a nyomorultak az Ur Krisztustol kezdik hallani, hogy ,.ti
vagytok a boldogok; és ha elindultok utdnam s megtanultok igazan szelidnek,
szomorkodonak, tisztasziviinek, istenkeresdnek, békességesnek, békességszerzonek lenni —
tiétek a mennyek orszaga”.

Azok ott folujjongtak. Mint a palesztin menekiilttdbor, amikor a Szentatya meglatogatta.
Lathatova valt, hogy emberek, akik nem léphetnek tl egy bizonyos hatart — nem mindig
szO0gesdrotot, hanem egy eszmei hatart, de olykor akar szégesdrotot is —, mert lelvik dket,
nincs otthonuk, nincs munkajuk, teljesen kilatastalan a 1étiik..., ezek az emberek most
hallottak a f61don jar6 Krisztustol, hogy nektek Isten adta jogotok, emberi természetetekbol
fakado jogotok, hogy hazatok és otthonotok legyen. Alapvetd emberi jogaitok vannak nektek
is. Es — mondta a Szentatya — én a magam részérél mindent elkovetek azért, hogy ezeket a
jogokat ti gyakorolhassatok. Hazatok legyen, otthonotok legyen, munkatok legyen.

Ezek az emberek folujjongtak. Mert hallottak egy emberi szot, amelyrdl raadasul tudjak,
hogy ez a papa szava. Az ember, aki hozzajuk sz6l, Jézus kiildotte, akiben ezek az emberek
még nem is hisznek, hiszen muszlimok. De hallottdk a remény szavat.

A régiek azt mondtdk, hogy ez a f6ldi 1ét a siralomnak a volgye. A mai vildgot ismerd
ember ezt gy fogalmazza, hogy ez a foldi Iét egy nagy koncentracios tabor, ahol a
hatalmasok a kicsinyeket megnytizzak, és jaj nekik, ha probalnak valamit tenni a jogaikért. Es
ebben a koncentracids taborban hangzik az Evangélium: emberek vagytok. Alapveto,
természetes jogokkal, Istentdl kapott jogokkal, mert egyetlen emberi csaladnak vagyunk
valamennyien a tagjai, Isten képére és hasonlatossagara teremtve. Es a Szentatya az egész
szentfoldi uton legalabb tizendtszor elmondta, hogy az alapvetd emberi jogok onnan
fakadnak, hogy minden ember Isten képére van teremtve. Attol fiiggetleniil, hogy keresztény
vagy muszlim, vagy zsidd, vagy barki. Ember! Ebbdl fakad a személy méltosaga és fakadnak
az ember alapvet6 jogai, amit mindenkinek tiszteletben kell tartania. Mert ha nem, eljon az
o6ra, amikor a teremtd, megvaltd, megszenteld Isten szamonkéri, hogy mit csinltal a
testvéreddel? Es jaj annak, aki akkor Kain szavaval vélaszol: hat 6re voltam én?! — Erre
ugyanis el fog hangzani, hogy ,,a tulajdon szadbol itéllek meg téged, aki a koncentracios
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taborban érként 1éptél fol. Es leldtted azt, aki probalt menekiilni, vagy aki probélta az emberi
jogait érvényesiteni. Jaj neked! Elvesztél! Mig az, akit tdborban tartottal, akinek nem adtad
meg az emberi jogait, ha szelid volt, vallalta az iildozést, vallalta Krisztusnak a sorsat,
egészen a megfeszitésig, az ¢Ini fog, s 6vé a mennyek orszaga. Te pedig, aki az ére voltal,
elkarhozol!”

A Szentatya tjanak ez a tanitisa. De j6 meghallani! Es jo dolog, ha a nagybéjtben a 1élek
mérlegre teszi, hogy vajon kovetem-e a megfeszitett Krisztust? Vajon amit O a nyolc
boldogsagban elmondott, mindazokat az erényeket probalom-e eldszor szeretni, azutan
gyakorolni?

Aldott legyen az Ur, aki adta az er6t a papanak, hogy ezt az utat végigjarja. S adja az O
kegyelmét, hogy mindazok, akik talalkoztak a papaval és hallottdk a szavat, meghalljak azt,
ami nekik sz6lt. Amen.
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Kedd
Napi konyorgés

Irgalmas Isteniink, kériink, maradjon veliink mindig a te kegyelmed: tegyen készségessé
szent szolgadlatodra és hozza meg nekiink gazdag ajandékodat. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a
te Fiad altal...

Szentlecke: Dan 3,25.34—45.
Evangélium: Mt 18,21-35.
(A Szentatya bojti vizenetét ldasd a fiiggelékben)

Testvéreim! A Szentatya erre a nagybojtre sz616 iizenetében a bocsanatkérésrol és a
megbocsatasrol beszél. Es nem véletleniil. O, aki az egész vilagot at tudja tekinteni, latja,
hogy nemcsak egyes emberek kozott, népek kozott is, foldrészek kozott is iszonyatos
ellentétek fesziilnek, s ilyen-olyan forméban haboruk is dalnak. Mert mi emberek
onmagunktol nem ismerjiik a bocsanatkérést és a megbocsatast. A Szentatya elmondja, hogy
az elmult évszazad folerdsitve mutatja azt az igazsagot, hogy minden nemzedékben jraindult
egy Orvényszerli mozgas. Ennek 1ényege, hogy akinek hatalma van, az letiporja a masikat, de
az 1d6 mulik és egyszer csak fordul a torténelem. A kozépkori ember azt mondta, hogy
vigyazz, mert a szerencse kereke forgando, és ma fonn vagy, holnaputan lenn leszel... — ezt
latni a torténelemben. Es amint a korabban lent 1év6 foliilkerekedik, azonnal kezdi elkdvetni
ugyanazokat a blinoket, amiket ellene kovettek el. S Ggy tlnik, a tdrténelem gyorsul.
Ahogyan az 6rvény sugara is egyre kisebb s a forgas egyre gyorsabb lesz, valami ilyesmit
latni a torténelemben is. — Es a papa mondja, Jézus Krisztus foldi helytartéja mondja, hogy
,Emberek! Ha ezt a mozgast meg nem 4allitja a megbocsatas €s a bocsanatkérés, belathatatlan
kovetkezményei lesznek!”

Csak éppen a papa hozzateszi, hogy a tanité Egyhaz ezt hirdeti, de tudja, hogy valami
olyat mond, ami az egész emberiség teljes hagyomanyéahoz képest ujdonsag. Mert ez az
Ujszovetségnek a kincse. Ezt mi a Megvaltotol kaptuk, és csak T6le tudjuk megtanulni. A
megvalto Krisztustol, aki ellen, jollehet 6vé a vilag és teljesen artatlan volt, az ember minden
blnt elkovetett. Mindent. A nagybdjt két utolso hete, a szenvedés iddszaka ezt megint
odateszi a szemiink elé.

Es O megbocsatott. Mert tudta, hogy az Atya, aki Ot kiildte, a biinds emberért kiildte. Es
az Atyanak a maga végtelen hatalmdbdl van ideje és van irgalma, meg van igazsagossaga.
Aki pedig képtelen a bocsanatkérésre, azt majd az Isten megitéli. Igazsagosan. Ezért neki, a
megtestesiilt [gének a maga embersége szerint nem kell bastyakat rakni maga koré, nem kell
bosszuhadjaraton tornie a fejét. Nem arra kell tanitania a tanitvdnyokat, hogy miként alljanak
érte bosszit vagy hogyan védjék meg magukat, hanem ezt O is rabizta az Atyéra. Es a
foltamadasaban megmutatkozott, hogy az Atyanak gondja van a Fitra és Benne az emberre.

A Szentatya azt hangstlyozza nagyon, hogy ,,gyermekeim, vegyétek a fiiletekbe,
fogadjatok a szivetekbe, hogy a megbocsatas és a bocsanatkérés tijszovetségi dolog. A
kegyelemnek a dolga, és foltételezi az Istent.” Ezért képes egy istenhivd, foleg egy katolikus
keresztény blinbanatot tartani, bocsanatot kérni és megbocsatani. — A szekularizalt ember
pedig, aki ateista, akinek nincs Istene, ezt az erkolcsi témakort nem ismeri. Tagadja is. Es
csinalja az ellenkezdjét.

Es nyilvan nagyban is, tehat nemzetek viszonylataban is valami hasonl6 tudna lezajlani,
mint ami egymas kozott torténik, amikor valaki meghallja ezt a sz6t: ,,Kérj bocsanatot!” —
vagy: ,,Bocsass meg a masiknak!” — Amikor két ember igy egymasra taldl, 0jjasziiletik az
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¢let. Mert az, akinek bocsanatot kellett kérnie, tudja nagyon jol, hogy neki valami vaj van a
fiile mOgott, nem is ment a napra... meg is dermedt az élete... — aki pedig nem akar
megbocsatani, annak lekdti az 0sszes energidjat a leselkedés, hogy mikor keriil a masik olyan
helyzetbe, hogy na most eltiporhatom! — és emiatt elfelejt €Ini.

Ha pedig a bocsanatkérd és a megbocsatod dsszetalalkozik, hanyszor deriil ki, hogy aki
vétett, tigyetlen volt vagy figyelmetlen volt, nem artani akart, hanem gyarlo6 volt. Aki pedig
megbocsat, annak szdmara hanyszor kidertil, hogy ,,Istenem, ha én nem vagyok ilyen
késedelmes, ha nem hagyom, hogy a bocsdnatkérd j6jjon hozzam, hanem elébe megyek a
szeretetben, akkor...” Es akinek most megbocsatania kell, igazaban szeretne elsiillyedni. Mert
folismeri, hogy az a masik, aki lehet hogy gyenge volt, gyarld volt, figyelmetlen volt, most
valdjaban nagyobb mint én, mert 6 el mert jonni hozzam bocséanatot kérni. Es itt tjjasziiletik
az élet.

Ez az Ujszovetség. Es ez az, amit a katolikus Egyhaz képvisel a vilagban, és tudja, hogy
amikor ezt meghirdeti, nagyon sokszor az ellenkez6 reakciot valtja ki. — Nem olyan régen
hangzott el radioban, hogy ,.kérem... aki megbocsat, az utdlagosan igazolja az ellene vétdnek
a gaztettét”. — Nem! Aki ezt gondolja, annak még fogalma sincs az igazan emberhez mélto
¢letrdl és azokrdl a lehetdségekrdl, amiket a megvaltd Krisztus nekiink megnyitott.

Merjiink bocsanatkéré emberek lenni, €s merjiink megbocsatani! Csondes
istenfélelemmel hordozzuk a sziviinkben annak a tudatat, hogy az isteni igazsagossag 1étezik.
Es aki itt a f51don bocsanatkéréssel és megbocsatassal el nem rendezte a konfliktusait, az
talalkozni fog a szintiszta igazsdgossaggal. Mig a megbocsatas meg a bocsanatkérés beleviszi
az embert az isteni irgalomba, aminek az linnepére késziiliink a husvétban.

Adjunk halat azért, hogy az Ujszovetségben élhetiink. Adjunk halat azért, hogy — bar néha
neheziinkre esik, de azért mi tudunk bocsanatot is kérni, és megbocsatani is. Adjon nekiink az
Ur erdt, akar egyikhez, akar masikhoz, hogy amikor kell, meg merjiik tenni. Amen.
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Szerda
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, segits minket, hogy a nagybdjt szent idejében megjavuljunk: Igéddel
taplalkozva egészen Neked adjuk magunkat, és mindig egyek legyiink az imadsagban. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: MTorv 4,1.5-9.
Evangélium: Mt 5,17-19.

Testvéreim! A mi idénkben, amikor Europa feldl, Nyugat fel6l jon egy olyan
szekularizalt szellem, amelyik azt hirdeti, hogy a modern, mai ember til van mar a
kereszténységen, azaz visszatért a kereszténység elotti poganysagba, j6 egy kicsit
meggondolnunk azt, hogy az dsegyhaz, amikor a keresztségre készitette f6l azokat, akik
bekopogtak nala, hogy ,,én ugy érzem, nekem kereszténynek kellene lennem!”, az els6, amit
elkezdtek nekik megmutatni, az a keresztény életstilus volt. Megmutattak, hogy milyen
erkolesi torvényekhez igazodik az, aki keresztény. Es megmondtak nekik, hogy ,.nézd meg és
gondold meg, akarod-e ezt az életet élni”.

Azutan tovabb nem is kellett folytatni szoval a dolgot, mert ezek a pogany vilagbol jovok
tudtak, hogy ha elkezdenek ebben a stilusban ¢€lni, 1ild6z6tté valnak... Ettdl volt olyan nagyon
komoly dolog az egész katekumenatus, a keresztségre késziilés. Mert igazédban az tortént,
hogy megmutattdk nekik: ,,Tudod, az els6, amit keresztényként gyakorolnod kell majd: ne
lopj! Ami nem a tiéd, tartsd tiszteletben... Es ne csalj!... Azutan ne hazudj!” — s ha ezek utan
még mindig volt kedve az illetdnek tovabb menni a megkezdett Gton, akkor folytattak: ,,Ne
0lj! Se magzatot, se oreget, se a gyengébbet. Ne 6lj! Tiszteld az ¢életet!... Ne paraznalkodjal...
Es tiszteld atyadat és anyadat.

A katekumenoknak megmutattak, hogyan valosul meg a Tizparancsolat krisztusi formaja.
Ha a jelentkezd kitartd volt — engedte a szivében erdsddni Krisztus hivo szavat: ,,térj meg,
tarts blinbanatot, és gyere utanam” —, elég hosszl iddt hagytak neki a felkésziilésre. Olykor
éveket. Es ezek a keresztségre késziilék egyre vilagosabban lattik: én még nem vagyok
megkeresztelve, de probalgatom gyakorolni, hogy nem csalok, nem hazudok, nem lopok,
megprobalom tisztelni az életet meg a tobbieket — de szembefordul velem a kdzvetlen
kornyezetem.

Es itt olyanokre kell gondolni, hogy a keresztény parancs egyforman szolt rabszolgaknak
¢s eldkeld, gazdag embereknek, akiknek rabszolgaik voltak. Nem kell nagy fantazia ahhoz,
hogy az ember elképzelje, hogy amikor — mondjuk — két vagy harom honap mulva egy
gazdag, rabszolgatartdo ember reggel a fiirdében elkezdte a napot, hogyan piszkaltak és
szekaltak ott a tobbiek: ,,Normalis vagy te? Te rendesen eteted a rabszolgaidat... hat ldzadast
akarsz benniik kivaltani?... mit csinalsz te tulajdonképpen?!” — Meg amikor kidertilt, hogy
igen am, de 6 most mar bizonyos iizletekbdl kiszall... nem hajlando6 részt venni benniik. Erre
végképp nekimentek. — Es az illetd még meg se volt keresztelve. Még csak izlelgette azt,
hogyan kell egy kereszténynek élnie... és mar szembefordultak vele a tobbiek.

Erdekes torténet lenne ez akkor is, ha csak az 6segyhazban lett volna igy. De a vildgban
mindig igy volt, és a mi szekularizalodo vildgunkban egyre élesebben igy van. Es nemcsak a
keresztségre késziilokkel, hanem a mar esetleg oreg, szakallas keresztényekkel ugyanez
torténik meg. Mondjuk amikor a vildg meghirdetné — példaul egy rendszervaltozas utan —,
hogy ,.kérem, most az egykori aldozatok szamonkérd és bosszualld szituacioba keriilhetnek.
Kezdjék el elszamoltatni a kinzoéikat, a gyilkosaikat, a rabtartoikat... és igy tovabb...” — Ha
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ebben a helyzetben akar szoval, akar magatartasaval meri valaki a megbocsatast meg a
blinbanatot hirdetni, ugyanolyan helyzetbe keriil, mint az 6segyhazban mondjuk egy
rabszolgatartd, aki foladta korabbi életét és elindult a kereszténység felé.

Ugyanakkor emlékezniink kell a Hegyi beszédben a nyolcadik boldogsagra: ,,boldogok,
akik tildozést szenvednek az igazsagért, mert 5vék a mennyek orszaga”. Boldog, aki az Ur
Krisztustol megtanul a tokéletes torvény szerint €lni. — Ami persze nem konnyt! Mert sokkal
egyszerlibb az erdsek meg az er6szakosok meg az iild6z6k oldalan hatalmaskodni. Sokkal
egyszeriibb. Hanem atkeriilni az Ur Krisztus oldalara, atkeriilni a kereszthordozok oldalara...
—nem konnyt, de kegyelem. Mint ahogy ezek a katekumenok ott az 6segyhazban nagyon
gondosan és pontosan folmérték, hogy ennek esetleg vértanisag lesz a vége... Es mégis
kérték a keresztséget. Mert a sziviilk megérezte azt, hogy engem hivnak, és még csak
izlelgetem, de mar kezdem érezni az iildoztetést... €s mégis, most mar tudom, hogy az az ¢let,
amit én majd a keresztségben megkapok ¢és utana folytathatok, minden {ildozottsége ellenére
tobb, mint az ild6zoké. Tehat az életet valasztom, Krisztust valasztom. Amen.
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Csutortok
Napi konyorgés

Folséges Isteniink, alazattal kériink, add meg szolgaidnak, hogy minél jobban kézeledik a
husvét tinnepe, annal nagyobb dhitattal késziiljiink a megvaltds misztériumanak tinneplésére.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Jer 7,21-29.
Evangélium: Lk 11,14-13.

Testvéreim! Nagybojtot tartva az Egyhaz jelet szeretne adni az Ur Krisztus felé: ,,Urunk,
halljuk a szot! Halljuk a Te hivo szavadat, amivel 6ssze akarod gytijteni népedet. Es a
magunk részérdl, amikor biinbanatot tartunk, imadkozunk, prébalunk jobbak lenni, e szora
mozdulunk meg. Es engedjiik, hogy az Ur 6sszegyiijtson. Es ez rendkiviil fontos. Mert
emlékezziink csak ra, amikor Keresztelé Szent Janos hirdeti, hogy mar koztetek van az, Akire
vartunk... — azt mondja, hogy a szorélapatja a kezében van. Es megtisztitja a szériijét, és a
buzat a cslirébe gytjti.

A nyilvanos miikddése vége felé mondta az Ur: ,Jeruzsalem, Jeruzsalem, hanyszor
akartam 0sszegyljteni a fiaidat, mint ahogy a kotlos a szarnya ald gytijti a csibéit, de te nem
akartad.” — Vagy amikor Kaifés, a fépap azt mondja, hogy jobb, ha egy ember hal meg a
népért, akkor az evangélista megjegyzi, hogy Kaifas profétalt, mert Jézus tényleg meghalt a
népért, de nemcsak Izraelért, hanem az emberért, hogy Isten Osszes szétszort fiait
Osszegyljtse az Egyhazba.

Figyeljlink fol r4, hogy a Sanctus utdn, a kdnonban hangzik: , Isteniink, Te népet gylijtesz
magad koré sziintelen, napkelettol napnyugatig.” Az Egyhdz, ez az 6sszegytijtendo és
Osszegyllod nép, azokbol all, akik hallanak. Mert nem sszeterelésrdl van szo, nem arrdl van
sz0, mint amikor — mondjuk — egy csikds 16ra kap és a karikas ostorral dsszeveri a csikokat,
lovakat vagy a csordat. Jézus hiv, mert embereket emberi médon meghivassal kell
Osszegyljteni. Megadvan a meghivottnak azt a lehetdséget, hogy nézd, én szeretlek téged
annyira, hogy meghivlak — mondjuk — egy menyegzdre. De szabadsagodban all, hogy eljossz-
e, vagy nem, engeded-e, hogy megosszam veled az 6romomet, vagy nem.

Benniinket a Bardny menyegzdjére hivnak. Es a szentaldozas elStt halljuk minden aldott
szentmisében, hogy ,,boldogok, akiket meghiv lakomajéra Jézus, az isteni Barany™.

Az gylilik 0ssze Jézus koré, aki ezt a hivo szot meghallja. Persze ebben a meghivasban
torvények is hangzanak el. Ahogyan tegnap hallottuk, kereszténynek lenni egy mas ¢letstilust
jelent, mint a vilagé. — Es aki elindul e meghivo szora és teszi azt, amit a Meghivé mond, azt
kitaszitja magéabol €s 1ildozni kezdi a vilag. — Ennek a szentek oriilni tudtak. Mert 6k
megérezték azt, hogy a hivo sz6 vonz, a vilag meg taszit; és Feléje taszit. S ettd] én gyorsabb
leszek, nem vagyok a magam erejére hagyva.

Ezt a nagybdjtben egy kicsit meg lehet tapasztalni. De adjunk halat az Urnak azért, hogy
hiv. Hogy beldliink — beldliink is! — gytijti 6ssze a mennyek orszagat, mar itt a foldon. De
adjon nekiink hall6 flilet meg mozgd labat, hogy amikor kell, az éppen kovetkezd 1épést
Ofeléje meg tudjuk tenni, és 6ssze tudjunk Néla gytilni. Akkor is, ha kicsit f4j. — De aki hallja
ezt a hivd szot, az a szivében érzi annak 6romét, hogy hazafelé megyiink. Az ut, amin jarunk,
menyegzdre visz. Erdemes kiiszkodni, érdemes ezen az titon jarni. Erdemes hallani a hivo
szot, megfogni egymas kezét és segiteni egymasnak. Amen.
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Péntek
Napi konyorgés

Kériink, irgalmas Isteniink, kegyelmed arassza el sziviinket, hogy tartozkodni tudjunk az
engedetlenségtol és szeressiik tenni a te akaratodat. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: Oz 14,2—10.
Evangélium: Mk 12,28-34.

Testvéreim! Ez az irastudo, talan nem teljes rosszindulattal, provokal. Vitat kezdeményez
Jézussal, akir6l hire ment, hogy csodatévé és Mester. Es 6 most vitat kezdeményez arrol,
hogy melyik a féparancs.

Ezt a provokaciot ma talan jobban megértjiik, ha foltételeziink egy olyan helyzetet, hogy
ma valaki megkérdez egy mai magyar jogaszt, mondja mar meg, abbol a koriilbeliil masfél
folyométernyi nyomtatott torvényanyagbol, amit a kdzelmultban hozott a parlament, melyik a
f6 torvény?! — Es Jézus nem szall vitdba, hanem idézi az imat, amit az az irastudd is minden
reggel elmondott. Mert egy jambor zsidé akkor is, most is a napot ezzel kezdi: ,,Halljad
Izrael. Az Ur az egyetlen Ur..., szeresd a te Uradat, Istenedet....” — ezt imadkozzéak.

Jézus nem vitatkozik, hanem kinyilatkoztatja, hogy a f6parancs a szeretet parancsa. Vajon
ez az irastudd megértette-e azt, amit mi magunk is oly lassan fogunk f6l az Egyhazban, hogy
a foparancs kulcsa az dnismeretiink?

Mert amig az ember csak hallja, hogy teljes szivedbol, teljes erodbil, teljes elmédbil,
minden erodbdl szeresd az Istent, és a felebardtot, mint onmagadat, és még nincs fogalma
onmagardl, ez a torvény igazdban nem mond neki semmit. Hanem amikor kezdi megismerni
a szivét, a tulajdon szivét, a tulajdon eszét, az elméjét, kezdi megismerni, hogy mi lakik
benne és mennyi erd van benne, s akkor hallja a parancsot, hogy ,,a lehetdségeid szerint, a
hatarokig elmenve, teljesen szeresd a te Uradat, Istenedet” — akkor kezdi az ember folfogni,
hogy ez a parancs mit is mond. Es a masik felét is, hogy ,,azt a felebaratot, a melletted 1év6
embert, a szomszédot Ggy szeresd mint 6nmagadat”. Megint, hogy e szavak mit mondanak,
az ember csak akkor kezdi folfogni, amikor a sajat belsé vilagaban lassan tajékozodva
érzékelni kezdi, hogy mennyire és hogyan szereti 6nmagat. Es ha ez az istenszeretetnek a
fényében torténik, akkor az ember hallja a tobbi torvényt is. Es elkezd szétvalni Gnmaga elétt,
hogy az O6nszeretetemnek ez meg ez meg ez a 1épése vagy ez a teriilete — j0. Ezzel szemben az
meg amaz, ami pedig nekem annyira jol esik, annyira kedves, annyira biiszke vagyok ra, az
Isten torvényének fényében — rossz. S a jo meg a rossz szétvalasztasaval kellene szeretni a
szomszédot is, a felebaratot is. Segiteni 6t a joban, tenni neki a jot, de segiteni a rossz elleni
kiizdelemben is, vagy megdvni 6t a rossztél. — Es akkor hitelessé valik az, hogy Istenem, én
teljes szivembol, teljes erombaol proballak szeretni, nem a szavaimmal, hanem a tetteimmel.
Probalom tenni azt, amit mondasz.

Nagysokara ér el az ember oda, hogy egyaltalan f6lfogja e fOparancs sulyat. Azutan még
0débb van az, hogy igazaban megcsinalja. Es amikor az ember igazaban kezdi magat
megismerni, egyszer csak rajon: Istenem, ez a foparancs ha megvalosul, az maga a
mennyorszag. Es csak ott tud megvalosulni maradék nélkiil, tokéletesen. Itt a foldon csetliink
¢s botlunk, iitjiik és vétjiik... Sokszor azt hissziik, hogy apro, jelentéktelen ligyekben vétiink —
¢s valgjaban sértjiik a fOparancsot.
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Segitsen minket az Ur Krisztus a kegyelmével megismerni magunkat. Adjon batorsagot
hozza. Es adjon 14t6 szemet, hogy észrevegytik, mi a j6 és mi a rossz, hogy jol tudjuk szeretni
azt a szomszédot, aki a felebaratunk. Amen.
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Szombat
Napi konyorgés

Isteniink, aki évrol évre megadod népednek az onmegtagadas idészakat, kériink, segits,
hogy megtisztult lélekkel érkezziink el a husvét misztériumanak tinnepléséhez, és iidvos
hatasat sziinteleniil érezhessiik. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Oz 6,1-6.
Evangélium: Lk 18,9-14.

Testvéreim! Az Ur Jézus példabeszédei Gijra meg tjra mélyen érintik az embert, ha él a
lelke. Mert az elébbi példazat a farizeusrdl meg a vamosrol a gondolkodd emberben eldszor
¢letre hiv egy itéletet, mely szerint nem biztos, hogy ez a farizeus gonosz, inkabb csak egy
tévedésben 1évd ember, ndla igazabb a vamos, a binband vamos, s természetesen én az
utobbi kategoridba tartozom.

Azutan mulik az idd, és az ember egyszer csak rajon, hogy hanyszor, de hanyszor élem
meg a farizeusnak a helyzetét. Mert Jézus nem azt mondja, hogy a farizeus hazudott, vagy
imadsaga tulajdonképpen istenkaromlés volt, mert onmagat magasztalta... Nem errdl van szd!
Es ezért j6 folfigyelni arra, hogy Jézus a végén azt mondja: ,,a vamos megigazultabban (1) tért
haza, mint a farizeus”. A farizeus nem biint kovetett el azzal, hogy imadkozott. O hetente
kétszer valoban bojtolt. Hogy hogyan, azt nem lehet tudni. Nem biztos, hogy gonoszul
bojtolt. Meg tizedet adott mindenbdl.

A hibat ott koveti el, hogy a masik emberhez méri magat. A felebarathoz, akirdl neki
megvan a véleménye: ez a vdmos, aki eladta magat! En bezzeg nem adtam el magam. En
becsiiletes, igaz izraelita vagyok.

Csak egyet nem gondolt meg ez az ember. Es ez az, amit mi is lassan fedeziink fol:
amikor 0sszemérem magamat egy masikkal €s azt latom, hogy én nem kdovetek el olyan
dolgokat mint 6, ebbdl nem az kdvetkezik, hogy ,,hala neked, Uram, hogy én sokkal jobb
vagyok, mint §!” Hanem ebbdl az kovetkezik, hogy halat adok neked, Uram, hogy nem
engedted, hogy olyan helyzetbe keriiljek, mint 6 kertilt.

A vamosok nem jokedviikbol adtak el magukat a romaiaknak, hanem azért, mert
szegények voltak. Az egyetlen megélhetési lehetdséget szamukra ez a hivatal jelentette. A
farizeus pedig lehet, hogy nagyon korrekt uriember volt, de a kiiszobe mellett ott lehetett a
koldus Lazar, akin nem konydriilt. Mig a vamos — konnyen lehetséges — megtehette azt, hogy
amikor latta, hogy jon egy nyomorult, szegény ember, aki valamit vasarra visz vagy valamit
at akar vinni a hataron, behunyta a szemét, és azt mondta: ,,tlinj el gyorsan, téged nem akarlak
megvamolni”. Megkonyoriilt a nala szegényebben.

Mint ahogy az elmult évtizedek utan veliink is megeshet az, hogy kideriil valakirdl, hogy
eladta magat. Békepap lett, ez lett, az lett, amaz lett. S megkisérti az embert: ,,Uram, halat
adok Neked azért, hogy nem vagyok olyan, mint ez”. — Nem tudhatom, mi kényszeritette 6t
arra, amit tett. Es nem tudhatom, hogy mennyivel tobb jot tett & a nyomortisagdban — a
szerintem biinében —, mint én, aki allitdlag korrekt Griember maradtam. Ha az maradtam.

A nagybojt a bunbanat ideje. Es jo, ha meggondoljuk, hogy a mi Isteniink belelat a
sziviinkbe, a vesénkbe, a csontjainkba. Atlat rajtunk. Es nem azt kéri, hogy egymashoz képest
igazoljuk a nagysagunkat, hanem azt kéri, hogy irgalmasak legyiink egymas irant. Es
bocsassunk meg egymasnak. Es akkor a melliinket verve meghajlunk Oelétte, a mindent 1ato
Isten el6tt, mondvan: ,,Uram, lehet, hogy megovtal engem ettdl vagy attdl a helyzettdl, és x,
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y, z blint én nem kdvettem el, de — konyoriilj rajtam! Mert talan az a masik, akit én eddig
elitéltem, jobb, mint én. S mert mi emberek valamennyien irgalomra szorulunk.”

A mai, holnapi, holnaputani nap, Gylimdlcsolté Boldogasszony kdrnyéke éppen ezt az
6romat hirdeti: Az Ige, amikor elérkezett a perc, Testté lett. A Sziizanya fogadta Ot, és
elindult a megvaltasunk. Elindult a biineink bocsanata, elindult az irgalom, hogy lathato
legyen, hallhat6 legyen. — Hat hallgassuk Ot! Es engedjiik, hogy az Ur Krisztus tanitésa,
szava megfoganjon a sziviinkben. Amen.
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Nagybojt 4. hete

Hétfo
Napi konyorgés

Istentink, aki csodalatos szentségeiddel megujitod a vilagot, kériink, add, hogy Egyhazad
az igazsag megismerésében elore haladjon, és foldi kiizdelmeihez is megkapjon minden
segitséget. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Mik 7,1-11.
Evangélium: Jn 4,46-54.

Testvéreim! Kozelediink a szenvedés id6szaka felé. S ilyenkor az Egyhaz f6lsohajt: ,,Jaj,
Istenem, csak megértené¢k az emberek a megvaltds misztériumat, csak el ne mennének megint
az Elet forrasa mellett!” Olyan j6 volna, ha ez a sdhaj mindegyikiinkben megsziiletne: ,,Jaj,
Istenem, csak el ne menjek melletted tigy, hogy nem vettelek észre!”

Az evangélistak ugyanis elmondjdk, hogy a kortarsak koziil sokan elmentek mellette, sot,
szembefordultak Jézussal. Pedig akkoriban, s méar joval az Ur Jézus sziiletése el6tt is, a
zsinagogai tananyaghoz hozzatartozott a kérdés: Mi lesz majd akkor, ha a Messias eljon? A
gyermekeknek katekizmusszeriien tanitottak, hogy ha a Messias eljon, tiz dolgot vissza fog
hozni, amit Addm 6ta elveszitett az ember és elveszitett Izrael. Es pontosan folsoroltak a
profétaktol az eljovendd Messiasrol szolo igéreteket. Ezen igéretek koz¢ tartoztak, amit
Izajasnal lehet olvasni, a gyogyitasok, meg amit Ezekiel latomasabol lehetett kiolvasni, hogy
a Messids, ha jon, ¢letet fog hozni. Mert Ezekiel azt latta, hogy a templomban torténik
valami... E16sz0r is 0jja fogja épiteni Isten a templomot, azutan a templom kiiszdbe aldl fakad
egy forras, amelyik nem a természet rendje szerint fog viselkedni. Mert a forrasok altalanos
jelensége az, hogy ahol folfakad, ott van a legtobb viz, s ahogy tavolodom a forrastol, egyszer
csak elfogy a vize. Folissza a f6ld. — Ezekiel az ellenkezdjét latta: ez a forras folfakad, s
minél tavolabb van az ered6 pontjatol, a vize annal bdségesebb; beledmlik a Holt-tengerbe, s
az megédesedik tdle, a Holt-tengernek a vize €16 vizzé valik, tengernyi lesz benne a hal.

Erre a kérdésre tehat, hogy ,,mi lesz, ha a Messids eljon?”, az egyik valasz igy szolt:
»cletet fog hozni”.

Hozta, és nem ismerték fol! Az a gyogyitas, amit ott, Jeruzsalemben az Ur Krisztus
muvelt, kidltja, hogy itt van az, akire vartatok, ime a jel! 38 éve beteg ez az ember. Senki nem
tudott rajta segiteni. O maga pedig tulaj donképpen f6ladta mar a reményt. Es most mégis
talpra allt. A természet rendje ellenére. — Es erre mi a valasz? Szamonkérés: ,,Szombat van.

Ki volt az, aki azt mondta neked, hogy sértsd meg a szombati térvényt?” Nem azt kérdezik:
,.K1 volt az, aki téged talpraallitott?”’, Hanem: ,,ki volt az, akinek a szavara hivatkozva te
vétkezel?”

Az ember ilyen tud lenni: ott van a jel, és a homlokegyenest ellenkezdjére értelmezi.

Na, ezért sohajt 61 az Egyhaz: ,,Jaj, Istenem! Csak megérten¢k az emberek a keresztet!
Mert ez az a bizonyos forrraspont, ahonnan az Elet forrasa fakad, amit Ezekiel latott, a szent
kereszt és rajta az Ur Krisztus megnyitott szive.” Es hanyan, de hanyan nem értik, elmennek
mellette vagy a homlokegyenest ellenkezdjére magyarazzak. Es azt az életet, ami az Ur
Krisztus megnyitott szivébdl fakad, tigy értelmezik, hogy ,,vigyazz vele, keriild el, mert
elpusztit; jaj neked, mert bajt hoz rad”.
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Akinek pedig 14t szeme van és joakarati ember, és engedi, hogy a szive tisztuljon, az
egyre inkéabb latja és tapasztalja, hogy az az ¢€let, amelyik a féparancshoz igazodik, amelyik
probalja szeretni az Istent, €s szeretni a szomszédot, a felebaratot mint 6nmagat — az az ¢€let
nem t6liink van, az az Ur Krisztustol valo. Csak be kell fogadni. S vigyazni kell ra, hogy sok
minden koriil6ttiink — mint egy forrasnak a vizét — fol ne igya. Megmaradjon benniink.

Mi a hasvét felé ugy megyliink, hogy ennek a forrasnak a folfakadasat fogjuk tinnepelni,
halat adva érte, s megkdszonve, hogy mi ebbdl az életbdl élhetiink. Ma is, mint eddig, s
reméljiik, ezutan is. Amen.
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Kedd
Napi konyorgés

Irgalmas Isteniink, kériink, engedd, hogy a nagybdjti szent vezeklés készise elo hiveid
sziveét, hogy mélton részesiiljenek szentségeidben és orommel hirdessék szabadito
irgalmassagodat. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Ez 47,1-12.
Evangélium: Jn 5, 1-16.

Testvéreim! A zsidok, kiilondsen az Oszovetség teologusai megbotrankoztak azon, hogy
Jézus szombaton gyogyit. Ha megkérdeznénk Oket, hogy szerintiik mit csinal az Isten, 0k azt
mondanak: ,,Mit csinalna? Megteremtette a vilagot, a hetedik napon megpihent és azota
Izraellel torédik. Varja Izraeltdl az imadsagot, a Torvény megtartasat meg az aldozatokat.
Mast nem csinal.”

S akkor jon Jézus, s azt mondja: ,,Az én Atyam sziinteleniil munkalkodik”. Erre
folhdborodtak: ,,Ez istenkdromlas! Mi az, hogy munkalkodik? Dolgozik? Raadasul Atyjanak
nevezi az Istent.” Es meg akarték lni.

Mi alig tudjuk megérteni, hogyan tudott ilyen gyilkos indulatot kivaltani ez a
kinyilatkoztatés, hogy az Isten nem vonult ki a teremtésb6l! Sziinteleniil munkalkodik!

A mi Istenlink a teremtett vilagban adott modelleket, hogy mit csinal a j6 Isten egész nap.
Foltehetlink egy ilyen kérdést, hogy mit csindl a Nap egész nap! A régiek azt mondtak, hogy
jarja a maga palyajat, forog a fold koriil. Ett6] van reggel, délben, este. Akkor jon
Kopernikusz és azt mondja, hogy teljes tévedés! A Nap all. A Fold forog koriilotte. Még
razosabb lesz a kérdés: mit csinal a Nap egész nap?! Es a gondolkodé ember, a
természettudos ember egyszer csak rajott, hogy mi torténik a Napban?! Hogy a Nap egy
hatalmas atommaglya, amibdl minden ¢€let, minden fény, minden meleg szarmazik a Fold
szamdara. A Nap a forras a foldi élet szamara, s a Napban valami fantasztikus atalakulasi
folyamat zajlik le, amibdl energidk szabadulnak f6l. A Nap nem ¢él, de ott térténnek olyan
dolgok, amitdl fligg az egész f6ldi élet.

Es ha elhangzik a kérdés, hogy mit csinal a j6 Isten egész nap? — a kinyilatkoztas valasza:
El! Eli a maga szentharomsagos életét, ami isteni tevékenység persze, és nem fizikai munka.
Errél az életrdl mondta az Ur Jézus, hogy ,,az Atyat nem ismeri senki”. Az embernek magatol
nem lehet fogalma arr6l, hogy mit csindl a jo Isten egész nap, hogy micsoda élet zajlik a
Szentharomsagon beliil. O azonban, a Fit, ismeri, mert ezt az életet éli. Es akinek 6 ki akarja
nyilatkoztatni, az megismeri az Isten ¢életét. Aki hallja az ¢ szavat, és megteszi az Atya
akaratat, azt bekapcsolja ebbe az isteni életbe.

Segitsen nekiink az Ur Krisztus hallani az O szavat. Mert amikor O életre kelti a
halottakat az utols¢ itélet napjan, mar nem lesz olyan, hogy ,,én ezt nem akarom hallani”.
Hanem hogy akkor mit hall az ember, az attol fiigg, hogy a foldi életében hallgatott-e Jézusra.
S aki hallgatott ra és engedelmeskedett neki, az — ahogyan O mondja — mar at is ment az
itéleten. Annak az az utolso sz6 — ,, Tamadjatok f6l!” — a boldog foltdmadast fogja jelenteni az
¢letre. Erre késziilodiink a nagybdjtben is. Késziilddjlink tehat! Amen.
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Szerda
Napi konyorgés

Isteniink, ki megjutalmazod a jotetteket és a biinbanat lattan megbocsatod a biinoket,
kériink, konyoriilj a te szolgdidon, hogy amikor megvalljuk biinos voltunkat, elnyerhessiik
Toled a megbocsatast. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad adltal...

Szentlecke: Iz 49,7-16.
Evangélium: Jn 5,17-30.

Testvéreim! Nekiink is elmondja az Ur Krisztus ugyanezt. Nekiink, embereknek, akik
annyira tudjuk keresni egymasnal a dicséséget. S mi is olyan képmutaté modon tudjuk
isteniteni az Irast. Csak egy kicsit gonoszabbak vagyunk, mint az Ur Krisztus nemzedéke.
Mert nekik az fras Mozes volt. A szent iras volt. Nekiink pedig az fras mar a sajto. Az irott
betii, aminél nem szamit, hogy ki és milyen szandékkal irta le, fontos az, hogy irva all. Es
mar sz6 sincs Istenrdl, Krisztusrol, idvosségrol. Egymast dijazzuk, kitiintetjiik, jutalmazzuk,
¢s nem kérdés, hogy az Isten vajon mit szol hozza?

Tegnap hallottuk, az Ur azt mondta: ,,Aki hisz bennem, atment az itéleten”. Aki nem hisz,
az is atment. Az itélet pedig megkezdddott, amikor a vilagossag a vildgossagba jott, az Ige
megtestesiilt, eljott értliink, emberekért: az itéletet az ember sajat maga mondja ki 6nmaga
folott azzal, hogy hisz-e a Megvaltojanak, vagy nem. Aki hisz, az tidvoziil, aki nem hisz,
elkarhozik. Es ezért senki mas nem felelds, csak maga az ember.

Az Ur Krisztus pedig néz benniinket, mai embereket. Mindegyikiinket. Az Egyhazban
elhangzik az O tanitasa. Es hitet kér. Es az itélet valtozatlanul a résziinkré] fogalmazodik
meg.

Lehet, hogy ma kicsit nehezebb keresni az Isten dicsdségét, mint kordbban. De a nagybojt
erre nevel: keresd azt, ami Istent dicsditi, és keresd, kérdezd Toéle, hogy ¢életed kedves-e
Elétte? Es ne azt figyeld, hogy a felebaratod jutalmaz-e, dicsdit-e, és ne abban legyetek
egyek, hogy 0 dicséit téged, te dicsdited 6t, s mind a ketten megdicsdiiltok egymastol...
Hanem keresd 6szintén az Isten tetszését.

Nem kénnyii! De az Ur Krisztus szava érvényes, az a fajdalmas megallapitas is, hogy aki
nem hisz a Szentirasnak, az nem talal oda Hozza. De akiben joakarat él és hinni akar, azt O
ma is — ebben az emberi irast istenitd vildgban is — megdrzi. Tanitja, vezeti. Engedjik.
Engedjiik, hogy odavezessen a Golgotara. A kereszthez, és altala az 6rok boldogsagba.
Engedjiik, hogy tidvozitsen minket a kereszt altal. Amen.
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Csutortok
Napi konyorgés

Isteniink, ki a bojtoléssel tisztitasz, a jotettekkel pedig alakitasz minket, kérve kerjiik
irgalmassagodat, segits, hogy hiiségesen teljesitsiik parancsaidat, és sziviink a husvéti
tinnepekre tiszta legyen. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Kiv 32,1-14.
Evangélium: Jn 5,31—47.

Testvéreim! Jarvan az Ur Krisztus labanyomaban, az Egyhaz elamul azon, hogy a
Megvalto Krisztus vajon miért nem veszitette kedvét nyilvanos mitkodésének mar az elsé
honapjaiban?!

Mert O nemcsak a fizikai jelenségekben, de a szivekben is latta, hogy azokban, akikre r4
volt bizva a nagy Igéret, akik irasos formaban 6rizték és magyaraztak azt, azokban nincs hit.
Hanem belevesztek a betiik magyarazataba, és egyre élesebben tamadtik Ot, a megvalosult
[géretet: ,,Te nem tartod meg az irott betiit. Te nem tartod meg a Torvényt. Te az Isten fidnak
mondod magad!” — Es nem vették észre a valosagot.

Az Egyhaz torténelmében, Izrael és az Egyhaz kapcsolataban ez sajnos mindvégig
lathaté. Es az Ur nem vesztette kedvét. S6t, értiik is meghalt. Azokért is, akikrdl pontosan
tudta, hogy készitik szamara a keresztet. Ertiik is meghalt.

Ugyanakkor a tanit6 Egyhaz boldogan tanitja, szemleli és €li, hogy Moézes tényleg az Ur
Krisztusrol irt. Az egész Oszovetség rola beszél. Es ez annyiban kelt 6romet egy hivé
1élekben, hogy az Igéret megvaldsult. Az Isten Gnmagardl mindent elmondott, s értiink,
emberekért mindent megtett. Es ehhez képest igazan nem sok, amit téliink, emberektél kér.
Hitet kér. Bizalmat kér, meg szeretetet onmaga ¢€s a felebaratok irant. Ennyit. Semmi tobbet.
De aki ezt adja, az mindenét adja. Viszonzasul.

Imadkozzon értiink a Boldogsagos Szliz, meg Szent Janos, akit az evangéliumban
hallgattunk, hogy ha az Ur Krisztus rank néz, nehogy azt az itéletet kelljen folottink is
kimondania, hogy ,,én megismertelek titeket, s nincs bennetek az Isten szeretete”.

Epp ellenkezleg! A Sziizanya is, Szent Janos is, a szentek imadkozzanak értiink, hogy
¢ljen benniink a hit meg a szeretet az Isten irdnt meg a felebaratok irant is. Amen.
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Péntek
Napi konyorgés

Irgalmas Isteniink, ki torékeny emberi természetiink szamdra minden tamogatdst megadsz
szentsegeidben, kériink, segits, hogy ajandekaidat mélto modon fogadjuk és a jambor élet
termésével viszonozzuk. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Boles 2,10-22.
Evangélium: Jn 7, 1-30.

Testvéreim! A nagybojt kétharmada eltelt. Két hét mulva mar nagypéntek lesz.
Kozelediink a szenvedés napjaihoz, és az Egyhaz ilyenkor valamit 4tél az Ur Krisztusnak
abbol a kinjabol, amit az Ur amiatt érzett, hogy ,,segitenék rajtuk — és nem hagyjak; 6ssze
akarom Oket gytijteni — és 6k nem jonnek; hivom ket — és a hatukat mutatjak nekem, és nem
az arcukat!” Es a vesztiikbe rohannak az emberek.

Ezt minden feln6tt megéli, amikor egy gyereket vagy egy fiatalt valami veszedelemtdl —
amit § 1at — vissza szeretne tartani, és az a masik nem engedi. Es vesztébe rohan.

A 38 éve beteg ember gyogyitasa utan vagyunk. Es iildozik Jézust, mert nem tartja meg a
szombatot, szamon kérik ezért.

O folmegy Jeruzsalembe a satoros iinnepre, tanitani kezd és kinyilatkoztat, de nem halljak
meg. Kézben Jézus tudja, hogy ezek az emberek hiedelmek rabjai. Példaul egy ilyen
elképzelésnek — amire hivatkoznak is —, hogy ha majd a Messids eljon, senki nem fogja tudni,
honnan valo, s ha jon, valahonnan az égbdl jon €s a templom tetején fog leszallni, onnan
leveti magat a Kidron volgyébe és elindul...

Emlékezziink csak ra, az 6rdog ezzel kisértette Jézust! Folallitotta a templom parkényara,
a templom tetejére, és azt mondta: ,,vesd le magad!” Mert az 6rdog tudta, hogy a nép valami
ilyen attrakciot var, ez volna nekik a jel. Jézus nem tette meg, de latta, hogy a koriilotte 1évok
koziil nagyon sokan, még a legfelsébb kordkben is ilyen elképzeléseknek a rabjai. O hiaba
teszi a csodait, emiatt sem veszik észre!

Ezért kicsit félelmetes hallani a szentleckében a Bolcsesség konyvének 3—400 évvel Jézus
sziiletése elotti szavait arrdl, hogy a gonoszsag hogyan gondolkodik az igaz emberrdl. Ez
profécia lett, mert Jézus koriil ez az emberi magatartas vegytisztan megmutatkozott.

Jézus mindezt tudva megy, tanit — s azutan meghal értiink. Hallgassunk R4! Es a sajat
hiedelmeinkkel, meg a vilagban — érdekes mdodon egyre erdsebb hangon — besz¢ld
hiedelmekkel szemben merjiink hinni a Megvaltd Jézusnak! Aki az Egyhdzban ¢li Gjra meg
Gijra a maga szenvedéstorténetét. S aki Benne hisz, azt O iidvéziti. Azzal O megosztja
mindazt, amije van. Higgyiink Benne, hogy amikor a szenvedését szeretné veliink
megosztani, folismerjiik. Es merjiik vallalni a keresztet Vele és Erte! Amen.
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Szombat
Napi konyorgés

Kériink, mindenhato Istentink, irgalmassagod kormanyozza sziviinket, mert mi nem
tudunk tetszésed szerint élni, ha te nem segitesz minket. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: Jer 11,13-20.
Evangélium: Jn 7,32-53.

Testvéreim! A nagyhéthez kozeledve halljuk az evangélistat, amint elmondja, hogy mik
torténtek ott, az utols6 napokban, Jeruzsadlemben. A nép korében Jézusnak hire volt, és sok
varakozas ¢t Izraelben. Néhany dologrol azt kell mondani, hogy hiedelem volt. Mas dolgok
viszont proféciak voltak. Es azt mindenki tudta, hogy az utolsé profétanal, Malakiasnél az
Urnak elhangzott még egy igérete: miel6tt eljon a Messias, kozvetleniil elStte jon majd még
egy proféta. Aki eléfutdra lesz a Krisztusnak. Azutan teltek-multak az évtizedek ezen igéret
elhangzésa utan, €s a hozzaértd irastudok, farizeusok hosszas spekulécioba kezdtek, hogy
vajon honnan lehet majd megismerni azt a bizonyos profétat, aki bemutatja a Krisztust. A
sziiletési helyén is vitatkoztak, hogy vajon honnan szarmazik majd? Mint ahogy a Krisztus
sziiletési helyérdl is hosszasan vitatkoztak, holott Mikeasnal ott van a jovenddlés, hogy
Betlehem lesz a sziiletési helye.

S akkor az Ur Krisztus eljon, és ahelyett, hogy tiirelemmel, alazattal odaiiltek volna az
erések, az okosak és a bolesek is az O 1abahoz, hallgattak volna és olykor kérdezték volna —
nem, ehelyett a sajat koncepcioik rabjai maradtak.

A kicsinyek, a szelidek, a szegények, Lazar, Marta, Maria, a Tizenkettobdl tizenegy, s
mindenekel6tt a Szlizanya — ott lilnek Jézus labanal és hallgatjak. Persze a Szlizanya sok
mindent tudott, amit a tobbiek még nem. De 6 is hallgatja a tanito Krisztust. A Fiat. Akirol
Jeruzsédlemben mar megsziiletett az itélet. S az itélet tigy szolt, hogy ennek a nazareti
Jézusnak el kell vesznie. S O ezt tudta.

Szent Janos evangéliumat hallgatva megddbbenhetiink azon, hogy Jézus mennyire ennek
a tudataban tanit. Kicseng a szavabol, ami mellett oly sokan elmentek. Megmondta, hogy
,,még egy kis id6 és én nem leszek tobbet koztetek. Elmegyek. Es ahova megyek, oda ti nem
johettek.” Es erre nem azt kérdezték Téle, hogy ,,miért mész el?... és hova mégy?” Hanem
megsértddtek: ,,Hova késziil ez?! Csak nem a gérogdkhoz, poganyokhoz megy?!”

Az Ur pedig megy és odaadja magat értiink, aldozatul. Megvalto aldozatul.

Ma tartani a nagybojtot, késziilddni a husvétra, érzékelni a husvét kozelségét valami
olyasmit jelent szamunkra, mint az Ur Krisztus koriil lenni akkor, ott, az elsé hiisvét el6tt a
tanitvanyok szamara. A vilag megy a maga utjan, mit sem torddve azzal, mit jelent a husvét.
Sét, az Ur Krisztus halalat ma is nemegyszer elhatarozzak.

Szeressiik az Urat! Maradjunk Mellette! Kisérjiik végig Ot egészen a nagypéntekig, a
Golgotaig. Tudvan, hogy amit O szenved, azt értiink, emberekért, minden kor minden
emberéért szenvedte és szenvedi az Egyhdzban ma is. De ez a szenvedés megvaltast hoz.

Késziiljiink az iinnepre! Enged;jiik, hogy ezek a szenvedéshez kdzeledd napok egy kicsit
komolyabba tegyenek minket! Csondesebbé, imadsagosabba. Hogy résziink lehessen
mindabban, aminek az tinneplésére késziiliink. Amen.



50 PPEK / Dios Istvan: Napi kenyerink. Hamvazoszerdatol Nagypéntekig

Nagybojt 5. hete

Hétfo
Napi konyorgés

Istentink, a te végtelen irgalmassagod minden foldi és mennyei dlddssal elaraszt minket;
keriink, segits rajtunk, hogy levethessiik magunkrol a régi embert, és magunkra éltve Fiad
képmasat folkesziiljiink a mennyek orszaganak dicsoséges életére. A mi Urunk, Jézus
Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Oz 1,2-2,3.
Evangélium: Jn 8, 1-20.

Testvéreim! A nagybdjtnek a kétharmada mar eltelt. A két utolsé hét a szenvedésnek az
iddszaka, amikor az Egyhazban linnepelve emlékeziink a megvaltod szenvedésre, a
kereszthalalra, és késziiliink a htisvétra. Unnepelve emlékeziink.

Az ilyen emlékezés mindig kelteget: Ember! Ebredj ra, hogy ami kordbban tortént, az ma
is jelen van és k6zdd van hozza!

Az tinnepld ember ezért méas, mint az, aki nem tudja vagy nem akarja iinnepelni az Ur
szent titkait, mert nem tudja, vagy nem akarja tudni, hogy k6ze van mindahhoz, amire
emlékeziink, és ami mint idvozitd erd jelen van napjainkban is.

Az Ur Krisztus szenvedéséhez nekiink, embereknek éltalaban is, egyenként is, kétfeldl
van koziink: egyrészt okai vagyunk a szenvedésnek, masrészt targya és célja vagyunk a
szenvedésnek.

Okai vagyunk annyiban, hogy biinds emberek vagyunk. Es az Egyhaz — a rémai katolikus
Egyhaz — meri hirdetni, hogy az egyetlen Boldogsagos Sziiz Mariat kivéve mindegyikiink
eredeti biinnel sziiletik a vilagra. Az Ur Krisztusnak pedig azért kellett szenvednie, mert mi
blindsok vagyunk. Ha nem volnank azok, neki nem kellett volna szenvednie, de mi blinosok
vagyunk. Okai vagyunk az O szenvedésének.

Ugyanakkor célja és targya is vagyunk a szenvedésnek, hiszen O azért jon, szenved és hal
meg értlink, hogy megbocsathassa a biineinket. Az a tény, hogy okai vagyunk a
szenvedésnek, az embert megalazza. Az viszont, hogy célja vagyunk a szenvedésnek,
folemeli az embert, mert ezek szerint mi fontosak vagyunk a mi Isteniinknek. Mi, akiket — a
mult vasarnap hallottak szerint — elloptak Istentdl. Mi nem elgurult pénzdarab vagyunk,
benniinket elloptak. Mi nem egyszeriien az elcsatangolt barany vagyunk, benniinket a Pasztor
ellensége szandékosan elhajtott. Es nem gyanttlanul csapdaba esett tékozl6 fitk vagyunk,
hanem benniinket kitervelten elcsabitottak.

Mindennek folytatdsa az a hazassagtord asszony, akit odavisznek, odaloknek Jézus elé
irastudok és farizeusok. Akik szinleg ragyogo torvénytudd emberek, pontosan tudnak
mindent és latszatra pontosan tartanak mindent. S provokalnak egy olyan helyzetet, amivel
ugy gondoljak: ,,na most, most megfogjuk a Nazareti Jézust!”

J6 tudnunk, hogy ez a csapda nagyon okosan volt kieszelve. Mert tgy gondoltak — €s
tényleg igy is volt —, hogy barmit valaszol a Nazareti, megfogjak! Adva van ugyanis egy
blintény: rajtakaptak ezt az asszonyt hazassagtorésen. Erre Mdzes torvénye valamit mond.
Mégpedig szordl-szora €s kifejezetten erre az esetre. Nem mondhatja senki, hogy kérem... itt
van egy joghézag és azon ki lehet osonni. Itt nincs joghézag. Itt torvény van, s adva van egy
tény, amire a torvény pontosan passzol.
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Na, Mester, ¢és Te mit mondasz?! Ha netalan azt mondandd: ,,Hagyjatok futni ezt a
szerencsétlent” — szembeszalltal Mézessel, tehat hamis proféta vagy. Tényleg tarsa vagy az
utcandknek meg a vamosoknak meg a biindsoknek. Ezért akar megkdvezhették volna.

Ha viszont Jézus azt mondja: ,,Nosza, rajta, hajtsatok végre az itéletet!” — megfogjak
Jézust azzal, hogy ,,te szembeszegiiltél a csaszarral! Mert nekiink senkit nem szabad
megdlniink. Nekiink, ha valakit halalra szantunk és halalra itéliink, at kell adnunk a rémai
hatésadgoknak. Jézus, te ldzado vagy!” S abban a pillanatban vitték volna Pilatus elé, hogy
,ugye mondtuk, hogy follazitja a népet ez a partiitd”.

Ki volt eszelve ez a csapda. Megtetézve azzal, hogy alighanem ezek az irastudok meg a
farizeusok valakivel megegyeztek, hogy ,.te ezt az asszonyt elcsalod ide ¢s ekkor, mi pedig
6ramiipontossaggal rajtatok iitiink”. Es megcsinaltak. Es most odalokik Jézus elé, hogy ,,no,
Mester, mit mondasz?!”

Jézus pedig nem mond semmit. Hanem lehajol, és elkezd irni a kdvezetre. Minden
bizonnyal biindket irt oda: balvanyimadas, lopas, paraznasag, hazugsag. Egymas utan. A
vadlok nem hagyjak abba a provokaciot. Es akkor Jézus megszolal, de nem az asszonyrol
beszél, hanem a vadlokrol. Es nem azt mondja, hogy hagyjatok futni, vagy 6ljétek meg —
hanem azt mondja: Aki koziiletek biintelen, az fogja az els6 kovet és kezdje el a kivégzést. —
Azutéan lehajolt és rétta tovabb az ujjaval a kére a blindket.

Es erre a vadlok eltiinnek. Kezdve a véneken. Ugyanis a vadlok is, meg ez az asszony is —
kimondatlanul — valamit most megtapasztalt. A vadlok azt, hogy nem tudjuk miért, de ezzel a
Jézussal szemben mi nem tudjuk tovabb folytatni ezt a szinjatékot. Ott irja a blineinket.
Mindegyik ¢érzi, hogy ez a Jézus belénk lat, és ha most f6lnéz és ram néz — mindegyik tudta —
a szemembe mondhatja, hogy loptal, balvanyimado voltal, csaltadl. Nemcsak altalaban irja a
blindket, hanem mindegyik tudta: az enyémet irta oda. Ezért eltlinnek. Egyik sem merte
vallalni azt a szinjatékot, hogy 0sszenéznek és azt mondjak: hogy én igazollak téged, te meg
igazolsz engem, ketten igazoljuk egymast Jézus eldtt. Ez az, amit Vele nem lehet
megcsindlni, mert beleldt az emberbe.

Itt a vadlottat nem egy olyan bir6 elé vitték, aki az emberi torvény szerint itélkezik. Itt a
blinds embert a mindent tudo Isten elé 16kték oda, aki belelat ebbe az asszonyba is, és
vadloiba is. Latja, hogy akik vadolnak, gonoszak. A csapdat nem is az asszonynak allitottak,
hanem neki, az Isten Fianak.

A vadlok ezt megérezték, ezért eltlintek. Ott marad a biinds nd. Akit Jézus most
megszolit, és csak annyit kérdez téle: ,,Eletben maradtal? Nem 6ltek meg? Nem itéltek el?” —
Az asszony azt feleli: ,,nem itélt el senki”. — Es akkor Jézus nem a multjarol kezd beszélni,
nem a biinérél, nem is a vadlokrol, hanem a jovét nyitja meg eldtte, mondvéan: ,Menj. En sem
itéllek el. De tobbet ne vétkezzel!”

Ez az asszony is pontosan érezte, hogy ez a Jézus lat engem. Belelat a szivembe, és tudja,
mi tortént velem. Es amikor ranéz Jézusra, akkor ennek az asszonynak meg kellett éreznie
azt, hogy itt valami misztérium mutatkozik meg, mert Jézus tekintetében nem egy cinkos
kacsintast lat, hogy ,,Na latod? Megmentettelek! Tiinj el gyorsan, azutan majd talalkozunk.”
Hanem Jézus szemében meglatja azt az isteni szeretetet, meg azt az emberi fajdalmat, hogy
,Latod, neked most meg kellett volna halnod... de én nem itéllek el. Megbocsatok neked,
mert meg fogok halni — helyetted. Es érted. Menj békével, és tobbé mar ne vétkezzél!”

A megvaltd szeretet bocsatotta el ezt az asszonyt. Az az isteni szeretet, amelyiknek mi
emberek fontosak vagyunk. Annyira, hogy Jézusnak meg kellett halnia értiink.

Nagy pillanat az ember életében, amikor folfogja a blin komolysagat. Amikor folfogja
azt, hogy ha én athagtam az én Istenemnek a térvényét, lehet, s6t valoszinii, hogy
elcsabitottak... vagy elloptak... és ha engem most odataszitanak az igazsagos bir6 elé, hogy:

,»,Mit sz0lsz hozza?!” — én blinds ember vagyok. — De Jézus helyettem, helyettiink! — értem és
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értiink! — meghalt. Es lerotta azt a biintetést, amit a biin érdemelt. Ezért a Téle eredd
blinbocsdnatnak hatdlya van. Ereje van. S megnyitja az ember el6tt a jovot.

Ezért nem gyerekjaték a husvéti gyonas. Es nem az Egyhaz énkénye, amikor azt mondja,
hogy ,,édes fiam, édes ldnyom, ha katolikus vagy, évente legalabb egyszer, husvét tdjan gyonj
meg és aldozz meg! Es akarmi tortént veled, akarmit miiveltél, akirmennyi disznosag van a
hatad mogott, merj odamenni Jézushoz és merd odatenni a 1abahoz a biineidet. Mert O 1atja.
Akkor is, ha te rejtegeted. Es ha nem gyénod meg, akkor az irdstudoknak meg a
farizeusoknak a tarsasagaba tartozol. Ha veszed a batorsagot meg a faradsagot — mert furcsa
modon nem is olyan egyszerli napjainkban gyonasi lehetdséget talalni; de ha az ember
megkeresi a lehetdséget és jol gyon —, akkor ugyanazt élheted at Gijra meg Gjra, mint ez a
hazassagtord asszony. A megvalto, isteni szeretettel taldlkozol, amihez kozod van. Es boldog
ember az, aki meri beismerni: ,,Igen, én a biineimmel oka vagyok Krisztus szenvedésének. De
a megbocsatott biineimmel tantja vagyok, hogy O folemel. Nem elitél, hanem megbocsat és
megnyitja eldttiink a jovot, s6t mi tobb, az 6rok €letet.” Amen.
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Kedd
Napi konyorgés

Add meg, kériink irgalmas Istentink, hogy szent akaratod szerint mindvégig kitartoan
szolgdljunk Neked, és szent Egyhdzad erényekben is, szamban is egyre gyarapodjék. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Szam 21,4-9.
Evangélium: Jn 8,21-30.

Testvéreim! Az Ur Krisztus kezdett6] fogva tudta, hogy mi var ra. O megvaltani jott. Es
amikor belép ebbe a vildgba, onnan f6liilrdl, azzal jon, hogy ,,Atydm, én jovok, hogy
megtegyem a Te akaratodat!” Es O a Szentharomsag masodik személyeként 6roktdl tudja,
hogy az Atya akarata az, hogy O megtestesiiljon és odaadja az életét a testvéreiért. Az
emberért. Ezt O tudta.

Amikor Nikodémus folkereste Ot azon az aldott éjszakén, oly sok mindent elmondott
ennek az oreg irastudonak Jézus. Elmondta neki, hogy Isten szereti a vilagot, mégpedig ugy
szereti, hogy az egysziilott Fiat adja érte. Ahogy Mdzes magasba emelte a rézkigyot a
pusztaban — mondja Jézus mar Nikodémusnak is —, ugy kell majd félemeltetnie az
Emberfianak is. Es itt most ijra mondja. Most, amikor — O tudta — talan hetek vannak mér
csak hatra. Es mondja: majd ha folmagasztaljatok az Emberfiat, akkor megtudjatok, hogy En
vagyok. Majd ha lattok meghalni.

A nagypéntek misztériumahoz a mi résziinkrol két kérdés kapcsolodik.

Az els6: hogyan lehetséges az, hogy az emberek elmennek a Golgota mellett? Mint ahogy
a Passioban halljuk, hogy sokan mentek arra, megbamultak, elolvastak a kereszt foliratat — és
tovabbmentek. Anélkiil, hogy megérintette volna dket az, ami tortént. Hogy lehetséges ez?!
Mert ez valami olyan, mint amikor egy kigyomart embernek — akinek tudnia kell, hogy a
méreg, ami bejutott a szervezetébe, meg fogja 6lni — ott volna a gyodgyszer, és neki mégse
kell. Hogyan lehetséges ez?!

A masik kérdés: hogyan lehetséges az, hogy akik folfogtak, hogy mi torténik a Golgotén,
tulélték ezt? Elsdsorban a Sziizanya. Hogyan tudja az emberi sziv elviselni azt, ami a
Golgotan tortént? Hogyan nem halt bele a Sziizanya, Janos, meg azok, akik szerették Jézust,
akit a szemiik lattara feszitettek meg. Hogy tudtak hazamenni? A kereszt misztériumahoz ez
is hozzatartozik.

Adja Isten, hogy mi gy érkezziink meg a htisvéthoz, a nagypéntekhez, hogy megérintse a
sziviinket az, ami ott torténik. Es tuléljiik. Mert a résziinkro] tapasztalt talélés mar azt
mutatja, hogy ebben a halalban, amit az Ur Krisztus hal értiink, tényleg élet van. Benne van a
foltdmadés reménye. Es benne van az Isten élete, ami nem innen, t6liink vald, hanem feliilrél.
Istentdl. Es az az élet 6rok. Azt nem lehet meg6lni. Ez éltette a Sziizanyat is, Janost is, a
tobbieket is. Es ez élteti az Egyhazat. Akkor is, amikor 6t feszitik keresztre.

Segitsen nekiink az Ur Krisztus hinni! Elhinni, hogy tényleg O a vilag Udvoézitdje. Amen.
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Szerda
Napi konyorgés

Irgalmas Isteniink, kériink, araszd vilagossagodat hiveid szivére, melyet megszentelt a
vezekleés, és akiket megajandékozol az ondtadas ahitataval, azok kéréseit atyai josaggal
teljesitsd. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

Szentlecke: Ter 17,1-8.
Evangélium: Jn 8,31—42.

Testvéreim! Ahogyan kozeledik az Ur Krisztus oraja, élesedik koriilotte a vita meg a
gyanakvas meg a ragalom. Es a vita igaziban az istenfitsag koriil zajlik.

Az Oszovetség teologiai iskolaiban hosszas vitak folytak arrél, hogy kire vonatkozik az
az igéret, hogy ,.én az O Istene leszek, O meg az én Fiam lesz”. A babiloni fogsag utani
¢vszazadok soran kialakult az az iskolas vélemény, hogy Izrael népének szdl: a Messias,
majd ha eljon, ennek az Istenfia-népnek lesz a szolgdja és folmagasztaldja. De az igéretek
hordozdja a kollektiva, a nép mint ilyen.

Es akkor Jézus jon és egyes szam els6 személyben kezdi bemutatni, hogy az osszes igéret
r4 vonatkozott, személy szerint. Mi igazaban nem ¢érezziik azoknak a szavaknak a stlyat,
melyekkel O errdl beszél, mondvan: ,,En az Atyatél jottem”. Annak a tarsasagnak a fiilében —
melybe ugy beleivodott, hogy: az Isten mint Atya egyediil a miénk; Abraham csak kozvetitd
volt, de mi az Isten fiai vagyunk! — Jézus ezen szavai felfoghatatlannak tiintek. ,,En az
Atyatol jottem! Nektek az én Atyam nem Atyatok, mert ha az volna, akkor mi testvérek
lennénk, akkor elfogadnatok, akkor el tudnatok hinni, hogy én elsdsziilott vagyok, nemcsak
szamotokra — az egész teremtett vilag szamara! — Amit ti nem hisztek el. Ezért meg akartok
0lni, engem, az embert....”

Ebben megint oriasi kinyilatkoztatds hangzik: az életemre tortok, meg fogtok fesziteni,
emberi természetem szerint. De az istenségemhez nem fértek hozza. Az sebezhetetlen. Meg
fogtok 6lni engem, aki elmondom nektek az igazsagot €s ti nem hiszitek el. Azt az igazsagot,
hogy egy Megvaltotok van, a Krisztus, és az én vagyok — mondja Jézus.

Es 6k, akik olyan biiszkék voltak arra, hogy ,,mi nem szolgaltunk soha senkinek”, a
sziviikk mélyén érzik, hogy igaz az, amit ez a Jézus mond, hogy aki biint kdvet el, az bizony
szolga. — Es késziiltek az Istenfia meggyilkolasara, s meg is tették.

Mi pedig késziilvén a nagyhétre, nagypéntekre, Ohozza tartozunk, Akit a vildg nem fogad
el. O tanitja az Egyhaz ajkan keresztiil az igazsagot — és a vilagnak ma sem kell.

Hany de hany ember, aki a szabadsagnak a bajnoka s fennen hirdeti, hogy 6 bizony
szabad ¢€s ha én csatlakoznék hozza, engem is folszabaditana... — biindk rabszolgéja,
elsdsorban a hitetlenségé.

A szentek mondjak, hogy j6 dolog az, ha az ember meg tudja hatarozni a maga helyét
Jézus Krisztus koriil, mégpedig azokban az alaphelyzetekben, amiket az Evangéliumban
latni. Es a nagyhéten ki is deriil, hogy hova tartozik az ember.

Engedje meg az Ur Krisztus és adja meg nekiink azt a kegyelmet, hogy mi Hozz4 tudjunk
tartozni. Ahhoz a korhoz, ahhoz a tanitvanyi korhoz, akik hallgatjak az O beszédét és
megtartjak. Es amikor Ot iildozik, akkor aggodunk érte, vele vagyunk, és az O iildozésébol
egy kicsit részesediink. Es ez nem baj.

Késziiljiink a husvétra szeretettel, hittel, csondességgel. Amen.
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Csutortok
Napi konyorgés

Irgalmas Isteniink, kériink, ne hagyd magukra hozzad kényorgé hiveidet, hanem
oltalmazd josagosan a Benned bizokat, és add, hogy a biinéktol megtisztulva mindvégig
szentiil éljenek és orokosei lehessenek igért javaidnak. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: £z 34,23-31.
Evangélium: Jn 8,51-59.

Testvéreim! Itt a nagybojt végén sohajtsunk f6l, hogy ,,jaj, Istenem, csak a hazugsag el ne
ragadjon minket!” Mert a vilagban jelen van, és aki feln6ttként 1atja az életet, az tudja, hogy
hanyféle médon jo iizlet a hazugsag.

Mi emberek esendok vagyunk, sokszor tudunk tévedni, de képesek vagyunk hazudni is.
Azaz ugy eltérni az igazsagtol, hogy tudjuk és akarjuk. Mert mint {izlet, jobb. Gyorsabb,
jobban megfizetik, jobban megtapsoljak, jobban érvényesiiliink, gyorsabban jutunk elbbre.

De egy €106 I¢lek, ha ilyen helyzetbe keriilt, egyszer csak radobben: jaj, Istenem, mit
csinaltam?! Mert a hazugsagban mindig benne van az, hogy én feliilbiralom az Istent. En
jobban tudom. Jobban akarom tudni. Mast akarok csinalni, mint O. Es ez satdni. Amikor az
Ur Jézus azt mondja, hogy a satan kezdettdl fogva gyilkos és hazudik, és azért hazudik, hogy
6lni tudjon, nem tréfal. O ezt latja és tudja.

De vajon akik hallottak Ot, folfogtak-e, mit mond? Folfogték-e, hogy O az Elet ura, azért
jott, hogy megmentse a megtévesztett embert. Folfogtak-e vajon?

Nekiink sokszor mentségiink az, hogy megtévesztettek, €s észre tudjuk venni az igazsag
pillanatat, amikor még volna mod a megtévesztettségbdl az igazsag felé elmozdulni. Es akit
csak megtévesztettek, annak az irgalom utja nyitva all. De aki hazudik, kitartéan hazudik, az
szembeszegiil az irgalommal. Es a legnagyobb hazugsag az, amikor valaki Krisztust tagadja.
Ebbdl a szempontbol a mi vildgunk nagyon veszedelmes. Mert azok, akik olyan
szimpatikusan ¢€s olyan behizelgden tudjak hirdetni: ,,Kérem, posztkeresztény vilagban éliink!
Kereszténység?! Elmult idd! Egy értelmes, mai, harmadik évezredi ember ilyenekkel nem
foglalkozik!” — akik ilyeneket hirdetnek, azok hazudnak! Mert pontosan tudjék, hogy Ki az,
akit tagadnak, és Kit6l akarjak elragadni az embert.

Ezért mondta az Ur Krisztus: vigyazzatok és 6vakodjatok a baranybdrbe bujt farkasoktol!
Ovakodjatok a pasztorként megjelent hentesektél meg kereskeddktol.

S nekiink, embereknek megadatott az érzék, hogy folismerjiik: ez a Pasztor hangja, ez
meg a mészarosé. Itt az igazsdgot mondjak nekem, itt pedig hazugsaggal etetnek. Itt
terelgetnek és haza akarnak vezetni, illetve legeldre, forrashoz visznek, amott meg igazaban
vagoéhidra hajtanak. Ezt az ember folismeri.

A most kovetkez6 hét, ami az Ur Krisztus szenvedésének a nagy ideje az esztendében,
erOsitsen minket az igazsag szeretetében! Novelje benniink azt az érzékenységet, amelyik a
hazugsagot folismeri. Merjlink menekiilni a hazugsagtol, és keresni és szeretni az igazsagot.
Onmagunkban is, egymaésban is. Es mindenekel6tt a mi Megvaltd Krisztusunkban! Amen.
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Péntek
Napi konyorgés

Kériink, Isteniink, josagos irgalmaddal oldozd f6l hiveidet, hogy a biin bilincsébol, mely
gyengeségeink miatt fogva tart minket, kiszabaduljunk. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: Jer 20,10—13.
Evangélium: Jn 10,22—42.

Testvéreim! A katolikus Egyhaz a Szlizanyat mindig ott latja a Megvalté Krisztus mellett.
Az Ige megtestesiilésétol kezdve mindvégig, a mennyorszagot is beleértve.

Ez a mai nap, a virdgvasarnap el6tti péntek a magyar hagyomanyban a fdajdalmas péntek,
mert a szenvedd Krisztus mellett 4116 Szlizanyat tiszteljilk meg ma azzal, hogy cséndesen
koriilvessziik és kérjiik 6t: ,,Maria! Tanits minket egylitt szenvedni a te Fiaddal! Egyiittérzo
szivvel szeretnénk ma megkdszonni neked, hogy mindvégig kitartottal a Megvalté mellett.” —
Es ez a katolikus Egyhaz sajatja. A miénk.

Mar az apostolok észrevették azt, hogy a poganysagnak, meg a Krisztusban nem
hivéknek az egyik nagy biine az érzéketlenség. Hogy lattdk meghalni a Megvaltot — és nem
fogadtak el! Ahogyan a rablok altal félholtra vert ember mellett sorra mentek el az emberek,
ugy mentek el a megfeszitett Krisztus mellett. Mert a biin az embernek a szivére jégpancélt
von. Learnyékolja és megkeményiti. [gazaban minden biin ezt teszi, de f6leg a hitetlenség.
Foleg az az emberi gég, hogy ,,én jobban tudom ... és én majd megmondom!”

Ebbdl a szempontbol ezek az évek, amiket mi éliink, kiilon veszedelmet jelentenek,
mégpedig a jogallamisag miatt. Amire olyan biiszkék lettiink. Most mar merik sokan
mondani, hogy végre 1990-ben, a diktatura utan elérkezett a jogallamisag boldogit6 korszaka.
Igen am, csak a jogallamisaggal egyiitt jott az a fajta erkolcsi érzéketlenség, hogy amit a jog
bizonyit, az van, amit a jog nem bizonyit, az nincs. Es ha mondjuk... egy sziilé szemelattara
meggyilkoltak a gyerekét, €s 0 latta a gyilkost és megfogta, akkor erre azt mondja a jog:
engedd el 6t, neki is van a személyi méltosaga, ezért én, a jog, védelmembe veszem, azutan
majd meglatjuk, mire jutunk; egyelére azonban legfoljebb gyanusitott lehet. S mivel a jogot
ki is lehet jatszani, eléfordulhat, hogy a gyilkost tisztdra mossék, és becsiiletsértéssel perbe
fogjak a meggyilkolt gyermek sziileit. Mert amit az igazsagszolgaltatas bizonyit, az biin, amit
nem bizonyit, az nincs.

Az érzéketlen szivili ember vilaga a jog. Isten vilaga pedig az érzd szivii embereké. Ahol
vannak igazsagok, vannak gyongeségek, vannak blindk és van blinbocsanat (foltéve, hogy
van blinbanat), és van egyiittérzés.

Ez az, amit a Szlizanydban mi annyira megcsodalunk, tiszteliink, és amit tle kériink!
Hogy tanitson minket érzd szivii embereknek lenni. Egylittérezni. Aminek persze ott van a
hatterében egy rendkiviil egyszerii tény és kérdés. Az egyiittérz embert ugyanis az inditja,
hogy nekem k6z6m van ahhoz a szenvedéhoz. De amig valaki nem hisz Krisztusban, addig
nagyon szemteleniil és f6lényesen megkérdezi: ,,mi kozom hozza?!” — Ez a jogilag még
biindsnek nem nyilvanitott gyilkos magatartasa: ,Mi k6zom az aldozathoz?!” — O 6lte meg.
Mi koze hozz4?!

Az egylittérzo szivii ember, a katolikus Egyhazban €16 ember tudja, hogy: K6zom van
Hozzad, megvaltoé Krisztus. A szomort kozom a biinds embervoltom. Az drvendetes kozom,
hogy értem szenvedtél, s meg akarsz valtani. Es az egyiittérzésem igazéban az els6 jele
annak, hogy szeretném, ha a tovabbiakban nem gyarapitanam a kinjaidat! Hanem lehetdséget
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szeretnék adni Neked, az értem szenvedett Krisztusnak, hogy megmutasd rajtam, bennem ¢s
altalam a Te megvalto erddet, azt, hogy Te tényleg az Isten Fia vagy!

Imadkozzon értiink a Boldogsagos Sziiz, hogy legyen hall¢ fiiliink! Ahogyan az Ur Jézus
mondta: az én juhaim hallgatnak az én hangomra. Meghalljak a hangomat, ¢s hallgatnak a
szavamra és kovetnek engem. Segitsen nekiink a Sziizanya kévetni az Ur Krisztust, aki azt is
mondta: én 6rok életet adok nekik. Es aki hozzam tartozik, azt senki ki nem ragadhatja az én
kezembdl.

Ezért fontos az egyiittérzés. Ezért fontos elfogadni a megvaltast, mert akkor az ember
biztonsagban van az emberi jog és az egész vilag ellenében.

Adja meg nekiink az értiink szenved6 Krisztus, hogy a sziviink érzé sziv legyen Iranta is,
a felebaratok irant is. Hogy a husvét, ami el6tt allunk, kdzelebb vigyen hozzé, meg a
Sziizanyahoz, a Fajdalmas Sziizhoz. Es 6k segitsenek nekiink, hogy ne néveljiik a Megvalto
kinjait, hanem 6romére legyiink. Amen.
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Szombat
Napi konyorgés

Isteniink, aki sziinet nélkiil munkalkodol az emberek iidvosségén, de most kiilondsen is
elarasztod kegyelmeddel népedet, kériink, tekints josagosan valasztottaidra, hogy akik a
keresztségben ujra fiaid lettek, érezhessék atyai oltalmadat. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal...

Szentlecke: £z 37,21-28.
Evangélium: Jn 11,45-56.

Testvéreim! Az Ur Krisztus tudta, hogy kéozeledik az 6 6raja, ami emberileg nézve egy
koncepcios per, ahol a vadlott barmit mond, az tigye eldre el van dontve. A halalos itélete
eleve készen van. Az Ur Jézus ezt tudta, és nem tért ki el6le.

Mint ahogy nem tér ki a mai vilag eldl sem. Az Egyhazban itt ¢] a F6ldon, ebben a mai
vilagban. Es aki hallgat az O tanitasara, az egyszer csak személy szerint is raismer, hogy
ugyanaz torténik folyamatosan, mint amire itt a nagyhéten mi emlékeziink.

Kaifasnak, az 6szovetségi fopapnak az lett volna a dolga, hogy Isten népét képviselje
Isten szine eldtt. De ahogyan foltarul az a kétezer évvel ezelotti vilag, egyre inkabb latszik,
hogy Kaifas mar nem az a fopap, akinek lennie kellene. Nem azért 6 a fopap, mert az Ur
meghivta, mint Aront, hanem megvasarolta a hivatalt a romaiaktél. A mi fogalmaink szerint &
igazaban bankar, aki zsenidlisan koti az iizleteit €s gyarapszik naprol napra, hétrdl hétre.

Maga a husvéti tinnep is egy hatalmas tizlet volt neki meg a baratainak. Szamukra Jézus
izletront6 proféta, aki az 6 kereskeddiket és pénzvaltoikat kikergette a templom teriiletérdl.
Ezt Kaifas nem bocsatotta meg. Es amikor a fétanacs utolsé iilésén profétal, benne nem az
évezredes proféciak beteljesedésének folismerése szolal meg, hanem az a hidegen szdmitod
iizletember, aki tigy itéli, hogy jobb, ha az iizletront6 eltlinik. Jollehet azt mondja, hogy
,,Jobb, ha egy ember hal meg a népért” — de neki ahhoz a néphez igazdban nincs koze. Nem
tudja, hogy az emberiség FOpapja folott itélkezik, utat készit az dldozatnak, amelyben az Isten
Béranya mint Fépapunk értiink, emberekért bemutat egy dldozatot, ahol a pap és az aldozat
ugyanaz.

Ez folytatddik az Egyhéz €letében is. Ezért fontos, hogy egy virdgvasarnapot meg egy
nagyhetet érzékel-e az ember? Folfogja-e, hogy mirél van sz6? Engedjiik-e, hogy amit az Ur
Krisztus értiink végigszenvedett, az hasson rank? Akarjuk-e, hogy résziink legyen abban,
amit tinnepliink?

Segitsen nekiink a Sziizanya, akiben lathatova valt, hogyan kell az embernek a
Megtestesiilt Ige mellett ott lennie, akkor is, amikor O a maga 4ldozatat mutatja be. A
Sziizanya taniisitja, hogy ott lehet lenni. Es abbol az aldozatbél élet fakad. Akarjuk, hogy ez a
nagyhét kozel vigyen benniinket a szenvedd Krisztushoz! A megvaltashoz. Hogy itt, ebben a
mai vilagban megvaltott emberként tudjunk élni. Amen.
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Nagybojt 6. hete

Nagyhétfo
Napi konyorgés

Mindenhato Isteniink, mikézben naprol napra tapasztaljuk gyongeségiinket, keriink,
segits, hogy sziinteleniil uj erot merithessiink egysziilott Fiad, a mi Urunk, Jézus Krisztus
szenvedésebol, aki értiink foldaldozta onmagat, s veled és a Szentlélekkel egységben él és
uralkodik, igaz Isten, mindorékkon orokke.

Szentlecke: Iz 42,1-7.
Evangélium: Jn 12,1-11.

Testvéreim! Az ido6 érleli a dolgokat. Esztenddrdl esztenddre lepereg eldttiink a
természetben a riigyfakadastdl a termésig az élet folyamata, amibol persze mi, varosi
emberek alig-alig latunk valamit. Ezért timadhat az a benyomasunk, hogy az élet stabil,
allando valosag, egyszerlien van. Azutan torténik egy baleset, és akkor eltorik.

Az élet azonban folyamat. Mégpedig megszakitasok nélkiili folyamat, hiszen ha
megszakadt, akkor az életnek vége van. Ez a testlinkre éppen ugy érvényes, mint a lelkiinkre.
A lelkiinkdn beliil pedig az Istennel val6 kapcsolatunkra, a vallasossdgunkra, a kegyelmi
¢letlinkre érvényes. JO ezt a nagyhét elején meggondolni. J6 megkdszonni az elmult nagybojti
1ddt és blinbanattal kérni az Atyat, a Fiit meg a Szentlelket, a Megvalto Krisztust meg a
Szlizanyat — kérni Oket, hogy ne haragudjanak a hanyagsagainkért, a késedelmességiinkért, és
segitsenek nekiink tudva és akarva élni az idével. Es érlelédni.

Ez a betaniai vacsora, amit az evangéliumban nekiink Szent Janos elmondott,
viragvasarnap estéjén tortént, hat nappal hiisvét elétt. Délelétt az Ur bevonult a varosaba.
Azutén estére tanitvanyaival egylitt kiment Betdnidba, ahol Lazar vendégiil latta dket. Voltak
mar ilyen alkalmak, hogy a Mestert meghivtak vacsorara, de ez a vacsora mas, mint a
korébbiak.

Egyediil az Ur Krisztus tudta, hogy még harom, négy estém van itt — azutan elmegyek. A
tobbiek még nem tudjak. Csak valamit éreznek. Valamit a sziviik sejt, amit 6k meg se
mernének fogalmazni. Azt mondja Szent Janos: Marta folszolgalt. Most mar nem 4ll oda
Jézus elé, hogy ,,mondd a névéremnek, hogy segitsen!” Marta mar tud Ggy szolgalni, hogy a
fiile ott van Jézusnal, s mar megtanulta, hogy ha Jézus jon, akkor mindent annyira elére el
kell készitenem, hogy hallgatni tudjam, amit mond, és kdzben el tudjam végezni a dolgomat.

Ez az, ami a legtobbiink érlelddésének a gyiimolcse: megtanulunk gy szolgalni, hogy
kozben a fiiliink ott tud lenni Jézusnal. Es O halas ezért a szeretetért, ami nagyon figyelmes
tud lenni, aminek eldrelatonak kell lennie, mert esetleg hetekkel kell elére gondolni, hogy
majd akkor, amikor az a perc jon, készen legyen minden. Egy jo haziasszony igy késziil a
husvétra: nagycstitortokre, foleg nagyszombatra, vasarnapra mindent elokészit, hogy akkor
mar tényleg csak egy-két mozdulat és... minden készen van. Es a szive tud figyelni a
Megvaltora.

Ott van Jézus mellett Lazar. Aki tudja, hogy ,,nekem a természet rendje szerint most mar
koriilbeliil kéthetes halottnak kellene lennem a sirban. Es élek! Neki koszonhetem. Neki, aki
most itt van, és nem fitogtatja ezt. Nem arrdl beszél ezen a vacsoran, hogy latod, mit tettem
veled, mire voltam képes?! Hanem besz¢él a mennyek orszagarol, ahol €let van. Beldle fakado
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¢élet van.” Lazar egész kiilonlegesen érti, amit Jézus mond. Amit a tobbiek még csak sejtenek:
mi az, hogy O az életnek a forrasa.

S ott van Maria, a magdalai blinds nd, a mi Maria Magdolnank, aki tudja, hogy ez a Jézus
tényleg meg tudja bocsatani a blindket. Tud erét adni ahhoz, hogy menj és tobbé ne
vétkezz¢él. Maria ismeri a megtisztult 1élek 6romét. S az a kenet, amit most — Jidas szerint —
elpazarol, a szeretetének csak egy halvany jele, ugyanakkor a Krisztusnak megadja azt a
tiszteletet, ami Ot megilleti.

Az ¢l6 1€lek igy érlelddik. Megtanulunk halasnak lenni, megtanulunk figyelemmel
szolgélni, és megtanulunk késziilni a foltdmadasra. A szentmise mindig egy kis kostolot ad
ebbdl, a nagyhéten kiilondsen. Ezért éppen most egy kicsit elengedhetjiik a szent
fantaziankat, hogy mi lesz majd akkor, ha foltamadtunk, mégpedig a boldogsagra timadtunk
fol, és eldszor fogunk asztalhoz {ilni a Foltamadott Krisztussal, a Szlizanyaval, az egész
mennyorszaggal az Atya, a Fill és a Szentlélek kozosségében. Mi az a végso érettség, amely
fel¢ tartunk?

De most, ezekben a napokban igazan észinte részvéttel és azzal a becsiiletes tudattal,
hogy koziink van a Megvaltd szenvedés€hez, legylink Vele! Hogy a blinbocsanat meg az élet,
amit O ajandékoz, tényleg a miénk lehessen. Amen.
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Nagykedd
Napi konyorgés

Mindenhato, orokkévalo Isten, kériink, segits minket, hogy ugy iinnepelhessiik Megvaltonk
szenvedeésének misztériumdt, hogy méltok lehessiink biineink bocsanatdara. A mi Urunk, Jézus
Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Iz 49, 1-6.
Evangélium: Jn 12,20—43.

Testvéreim! Az, hogy a szorvanyban €16 gordg zarandokok keresni kezdik Jézust, latni
akarjak 6t, annak a jele, hogy eljott az ora, a beteljesedés, a megvaltas ordja. Szent Janos
ebben a percben mérleget von, s a mérleg szomoru. Illetve a mérleg arrol sz6l, amit a
profétak eldre lattak: megtortént, hogy az Ige testté lett, a tulajdonaba jott, vilagossagként jott
a sOtétbe, de az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a vilagossagot. Nem hittek Neki.

Ez vonul végig a torténelmen. S amikor Eurdpa meghirdeti a posztkeresztény kultarat —
mondvan: ,,tal vagyunk a kereszténységen... ugyan!” —, ez azt jelenti, hogy jobban szeretik az
emberek egymas dics6itését, mint az Istentd] szarmazot. Az emberek inkabb kiszolgaltatjak
magukat egymasnak, mint hogy engedelmeskedjenek az €16 és éltetni akaro Istennek. Az
Egyhaz latja, hogy kisebbségbe szorult és egyre inkabb abba szorul, mert a vilag altal
folkinalt dics6ség az embernek szimpatikusabb. Gyorsabb, hangosabb, latvanyosabb. Amit
azonban Isten ad — igaz, csondesebb, s lehet, hogy kiviilr6l nem is lehet 14tni —, az békét ad az
embernek. Mert aki hisz a Megvalto Krisztusban, ezért odaadja Neki a biineit, engedi, hogy
elvegye tdle a bilint és engedelmes, annak a szivében megsziiletik a béke. Ami onnan fakad,
hogy amikor a Szenthdromsag ranéz egy ilyen emberre, elmosolyodik és azt mondja: ,,J01
van! Kiiszkddsz, csetlesz-botlasz, de ember vagy, aki hallod a sz6t, érted, €s a szived
mozdul.”

Ilyenkor, htisvét tajan — mint kardcsonykor is — nagyon megmutatkozik, hogy kinek mi
lakik a szivében. Illetve az mutatkozik meg, hogy van-e az embernek szive. Megérez-e
valamit a megvalto szeretetbdl? Abbol az irgalmas mindenhat6sagbol, amelyik ranéz a
blindsre €s azt mondja neki: ,,ha banod a biinddet, én nem itéllek el, de ne felejtsd el, hogy én
meghaltam érted”; ezért van hatalya a feloldoz6 szonak.

Kérjiik meg a Szlizanyat, Szent Janost, meg azokat, akik végig tudtak kisérni az Urat a
Golgotaig, imadkozzanak értiink! Hogy tudjunk hinni, tudjunk ott lenni az Ur Krisztus
mellett. Azt a dicsdséget keresni, amelyik a foldbe es6 buzaszemé, mely elhal, de amikor jon
az aratas, akkor kidertil, hogy ez bizony harmincszoros, hatvanszoros vagy szdzszoros
termést hozott.

Es fogadja el a megvaltd Krisztus ezt a nagyhetet toliink a hitiink, a szeretetiink meg
annak jeleként, hogy mi nem egymas dics8ségét keressiik, hanem az Ovét. Az Istenét. Amen.
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Nagyszerda
Napi konyorgés

Isteniink, ki ugy akartad, hogy egysziilott Fiad vallalja a kereszthalalt és megtorje a satan
hatalmat, kériink, add meg nekiink, a te gyermekeidnek, hogy részesiilhessiink a foltamaddas
kegyelmében. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal...

Szentlecke: Iz 62,11. 63,1-7.
Evangélium: Mt 26,14-25.

Testvéreim! Végére értlink a nagybodjtnek. Annak a késziileti idonek, amelyik odavezeti
az Egyhéazat a megvaltas misztériumahoz. Ahhoz az irgalmas szeretethez, amelyik mindent
tud, mindent lat, és elkésziti a binbocsanatot az embernek; azzal, hogy meghal érte.

A megvaltas misztériumaban valik lathatova, hogy Isten hiiséges 6nmagahoz, és 6ssze tud
kapcsolni olyan dolgokat, amiket mi emberek nem tudunk megtenni. A kereszt dldozataban
lathatova valik, hogy az igazsdgossag és az irgalom Istennél egy.

Ez az, amit mi emberek nem tudunk 6sszehozni. De nagyon fontos, hogy a sajat
¢letlinkben megtapasztaljuk, hogy van térvény és a torvényszegés biin. A biin pedig jovatételt
kovetel, mert kart okoz. Mégpedig olyan kért, amit a vétkes képtelen helyrehozni. Es akkor
jon a sértett — és helyrehozza. Megfizet azért, amit nem 6 vétett, hanem vétett az, akit 6
szeret. Igy 6leli at ezt a misztériumot, az igazsagossagnak és az irgalmassagnak a talalkozasat
a szeretet. Ebbdl ¢liink. Nem tudjuk magyarazni, nem tudjuk megérteni. Nem tudjuk f6lfogni
igazaban, hogy mit szeret rajtunk az Isten. Rajtunk, embereken!

Az Egyhaz tanitja, a szentek mondjak, hogy Isten a sajat képmasat szereti benniink.
Hiszen a maga képére és hasonlatossagara teremtett minket. Es mi ezt a képmdst nem értjiik.
Nem fogjuk f6l. Talan a végén, illetve majd a mennyorszagban. Ott igen. A mennyorszag
boldogsagat éppen az adja, hogy ki-ki személy szerint érti, hogy 6 mennyiben az Isten képe
és mennyire az! De amig itt a f5ldon éliink, ezt nem fogjuk f51. El tudjuk hinni! Es a hit sok
mindenre ravilagit. A hasvétra is.

Ezért van az, hogy aki 6szintén hivd és katolikus mdodon vallasos 1élek, egészen masként
¢li meg a htisvétot, mint aki nem vallasos, nem hivé, nem katolikus.

Erdsitse benniink a benniinket szeretd Isten a hitet! Engedjen a hlisvét misztériumahoz
kozelebb! Esztendérél esztendére kozelebb. Es engedje, hogy az életiink végén majd
elmondhassuk: Istenem, én most mar nem a liturgidban, hanem a tulajdon testem valdésdgaban
¢lem at az irgalomnak meg az igazsagossagnak a talalkozasat a halalomban, a szeretetedben.
Hala neked mindenért. Amen.
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Nagycsutortok
Napi konyorgés

Isteniink, a te Szent Fiad az utolso vacsoradn szeretetének és dldozatanak emléekezetet
hagyta rank; kériink, segitsd azokat, akik részt vesznek ezen a szentséges lakoman, hogy
meriteni tudjanak a szeretet és az élet forrasabol. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad
altal...

Szentlecke: /1Kor 11,23-26.
Evangélium: Jn 13,1-15.

Ma este a harangsz6 az utolsé vacsora iinnepére hivja a katolikus Egyhaz gyermekeit.
Hétkoznap van, de az esztendd nagyhetének kdznapja, a nagycsiitortok. Ma este azt a
vacsorat tinnepeljiik, amely a mi Urunk Jézus Krisztus f6ldi életében az utolsd, de a
résztvevok koziil csak O és a Sziizanya tudott e vacsora bucsuzo jellegérél. Ez a vacsora
fontos staci6 azon az Gton, amelyet Jézus beteljesedésnek nevezett, és az is volt.

Jézus egész ¢lete beteljesedés: a megvaltasra sovargd ember vagyainak €s e vagyaknak
oly sok reményt ad¢ isteni igéreteknek a beteljesedése. Nem egyszertien egy varakozas vége,
hanem a reményt €bren tartd proféciak beteljesedése. Ahogyan Szent Maté az
evangéliumaban fontos részeket azzal zar le, hogy ,,mindez pedig azért tortént, hogy
beteljesedjék, amit megmondott az Ur a proféta szavaval” (Mt 1,20-23).

De nemcsak proféciak teljesedtek, hanem tipusok, eléképek is. Ma azt mondanank:
modellek valosulnak meg teljes egésziikben. Az utolsé vacsora nagy eldképe, tipusa volt az a
husvéti vacsora, amelyet Izrael fiai az egyiptombol vald szabadulas eldestéjén, késébb évrol
évre linnepi vacsoraként koltottek el.

A beteljesedés azonban mindig sokkal tobb, sét mas, mint az el6kép, a modell. Ugy
viszonylanak egymashoz, mint az arnykép a haromdimenzids, szines valdsaghoz, az eldkép
csak arnyéka a beteljesedésnek. Ilyen nagy arnyék—valosag parok: Egyiptom ¢és a bilin
hatalma, a kivonulds Egyiptombdl és a megvaltas, a paszka vacsora €s az utols6 vacsora, az
atkelés a Voros-tengeren és a keresztség, a pusztai vandorlas és az Egyhaz torténete. Az Ur
Jézus az utolso vacsoran Osszefoglalja egész €letét, s mikozben beteljesiti az 6szovetségi
eloképet, a megvaltas aldozatanak és annak a menyegzdi lakoménak el6képévé teszi, amit
igéretként hagy Egyhazara.

O a Szolga, aki szelid és alazatos szivvel kifosztotta onmagat. Letette isteni dicséségét,
hogy az emberek kozeledni tudjanak hozza. Akarta, hogy kiviilrl nézve embernek talaljak,
de bolcsesség, hatalom és erd sugarzott beldle: hangjaban a J6 Pasztor szava hangzott,
hatalmaval megalapitotta Isten Orszagat, erejével pedig gyogyitott minden betegséget és
minden nyomorusagot. Leszallott a mennybdl, hogy az Atya akaratat teljesitse és a vesztébe
csabitott embert a mennyek orszagdba visszahivja.

E szolgalat csucspontjara késziilvén, miel6tt az elsé szentmisét bemutatta volna,
megmosta tanitvanyai labat. Amikor Péterhez ér, torténik valami, ami mindannyiunknak
fontos tanitast hordoz: Péterbdl dszintén tor ki a tiltakozés, mert 6 tudja, hogy kozte és Jézus
kozott az ég €s a fold kiilonbsége van; a csodélatos halfogas 6ta (amikor biinosnek vallva
magat kérte: ,,Uram, menj ki télem!”) egyre er6sddott benne a felismerést ajadékozo
kegyelem, hogy Jézus a Krisztus, az é16 Isten Fia. Hogyan térténhetne meg, hogy O, az Ur
mossa meg a labat. S e tiltakozast Jézus nem céfolja, hanem kinyilatkoztatasra hasznalja fel:
,,Ha meg nem moslak, nem lesz részed velem”, ha nem engeded, hogy egészen tisztava
tegyelek, nem lehet k6z6d hozzam. Most viszont Péter az ellenkezd végletbe csap at: ,,Akkor
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ne csak a labamat, hanem tet6tdl talpig, a fejemet is!”, mert kozosségben akar lenni Jézussal,
szeretetbdl akarja, hogy nagyon szorosan koze lehessen hozza.

Ezért hivja 0ssze a Péter szikldjara épiilt Egyhaz ma este a gyermekeit. Akik ezt a hivast
meghalljak és képesek ra, eljonnek a szentmisére, ha nem, otthon I¢lekben csatlakoznak
hozzank. Egyiitt vagyunk az Ur oltara koriil, mert koziink van hozza, és akarjuk, hogy ez a
szeretetbdl fakado kapcsolat egyre szorosabb legyen. Ugy legyen. Amen.
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Nagypéntek
Konyorgés

Emlékezzél meg, Urunk, irgalmassagodrol, és szenteld meg orokkévalo oltalommal
szolgdidat, akikért a husvéti misztériumot kiontott vére altal alapitotta meg Krisztus, a te
Fiad, aki Veled él és uralkodik mindorokkon orokké.

Olvasmany: Iz 52,13-53,12.
Szentlecke: Zsid 4,14—-16; 5,7-9.
A passi6 Szt Janos szerint

Az Ur Jézus tegnap este, elarultatasanak eléestéjén dsszefoglalva a szolgélatat bemutatta
az elsé szentmisét. E10szor konszekralt: testévé valtoztatta a kenyeret, vérévé valtoztatta a
bort, és halaadassal maradéktalanul f6lajanlva onmagat az Atyanak odaadta tanitvanyainak:
,vegyétek €s egyétek..., vegyétek €s igyatok beldle mindnydjan...” Tegnapi szentaldozasunk
azt jelentette: koziink van a Megvaltd Jézushoz, akarjuk, hogy kozosségben legyiink Ovele.

Ma, nagypénteken nincs szentmise. Az egész napot athatja az emlékezés, a blinbanat és a
héala. Az emlékezés, melyet f4jdalmassa tesz a biinbanat és reménnyel tolt meg a hala.
Nekiink ugyanis kétszeresen van koziink a megfeszitett Krisztushoz: a blineinkkel oka
vagyunk a szenvedésének, a blinbanatunkkal célja és targya lesziink a szeretetének.

A biin biintetést von maga utan és jovatételt kovetel. Ezt minden ember tudja, s ha meg
nem rontjak, egyet is ért vele. Ha azonban enged a harmas kisértésnek — az 6sztonok, a siker
¢s a hatalom kisértésének —, egy ideig tud kozombosnek latszani, mint akit ez a kérdés nem
érdekel; vagy a hatalom révén tud ugy viselkedni, mintha 6 kiviil 4llna ezen a torvényen. De
sem a lelkiismeret, sem a végso igazsagszolgaltatas el6l nem menekiilhet el az ember. Mint
ahogy nagyon sok vallés folismerte, hogy vérontds nélkiil nincs bocsanat.

A megvaltasra ezért volt sziikség, és a mi blineink okoztak a Megvalto szenvedését.
Sokan, nagy szentek is elgondolkodtak mar azon, hogy vajon az Ige megtesiilése megtortént
volna-e akkor is, ha Adam és Eva nem vétkezik, és nem 1ép be a vilagba a biin és a halal. S
arra a kdvetkeztetésre jutottak és juthatunk mi is, hogy csodalatosan szép lehetett volna a
teremtés, az emberiség és a megtestesiilt Fiu taldlkozasa egy biintelen vilagban.

De a vildg az ember biinének kdvetkeményeit viseli, mi emberek pedig blindsok vagyunk.
Ezzel lettiink oka a Megvalto szenvedésének. S ha valaki azt mondana: ,,Mi k6zom a
megfeszitett Krisztushoz?”, ugy viselkednék, mint amikor valaki a kdzlekedésben balesetet
okozott — gazolt, vagy els6bbséget meg nem adva egy masik kocsit karamboloztatott —, s
aldozatat cserben hagyva elmenekiil. Ha megfogjak, mig ra nem bizonyitjak a vétkességét,
azzal védekezik: mi k6zom hozza?

Koziink van a megfeszitett Jézus szenvedéséhez, okai vagyunk. Ennek beismerése
blinbanatot ¢és engeszteld szeretetet fakaszt a sziviinkben.

A biineink mindig engedetlenséget testesitenek meg. Engesztelni, jovatenni csak
engedelmességgel lehet, s a megvaltd Jézus maga az engedelmesség. A Fi 6rok, szeretd
engedelmessége az Atya irant a Szentlélekben a szentharomsagos élet része, s magaban
foglalja az embert megvalto szeretetet is. A Fia ezt igy fejezte ki: ,,Atydm, az a sok-sok
aldozat, amivel az ember kereste a megbékélést, nem volt alkalmas a megvaltasra, pedig te, s
ezért én is a Szentlélekben akarod, akarom, akarjuk az ember 6rok életét. Ezért elmegyek, a
Sziiz méhében testet 61tok, hogy megvalositsam a te szent akaratodat.” (V0. Zsid 10,1-18.)

Jézus egész élete, szolgalata, onmaga kifosztasa engedelmesség. Teszi, Grommel teszi,
mert tudja, hogy az Atya akarja igy. Janos keresztségekor a Jordannal, a Szinevaltozas
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hegyén maga az Atya tett errél bizonysagot, amikor kinyilatkoztatta: ,,0 az én szeretett Fiam,
akiben kedvem telik”, mert engedelmes. Mi el sem tudjuk képzelni azt a bensdséges €s
allando6 kozosséget, ami a f6ldon €16 Jézus Krisztus embersége €és a Szentharomsag személyei
kozott volt és van. Pedig Jézus beszélt rola, amikor azt mondta, hogy ,,En nem magamtol
beszélek, azokat mondom el, amiket az én Atyamtol hallottam, €s azokat cselekszem, amiket
Nala lattam” (Jn 8,28). Az Olajfak hegyén, tudvan mindent, ami red vart, vérrel veritékezett,
s kérte: ,,Atyam, ha lehetséges, muljék el tdlem e kehely, de ne az legyen, amit én akarok,
hanem amit te” (Lk 22,42). Egész pere, megkinoztatasa, elitéltetése, keresztitja, a kereszten
toltott kozel hat 6raja, mind-mind engedelmességének beteljesedése. Ezt ajanlja fol értiink
engeszteld, megvaltd aldozatul.

A Miatyankban pedig megtanitott minket is kérni az engedelmességet. Mert ezt kérjiik,
amikor igy imadkozunk: ,,legyen meg a te akaratod”, a te 6rok atyai akaratod. Itt a f61don
velem, veliink ugy legyen meg akaratod, tigy tudjuk teljesiteni, ahogy ez az akarat a
mennyben, a Szentharomsagban ¢l €s a mennyek orszagaban maradéktalanul érvényesiil.

A keresztnél ott all Jézus Anyja, a fajdalmas Anya, Janos, a szeretett tanitvany, Mdaria
Magdolna, akinek sok bline bocsattatott meg, mert nagyon szeretett, s a tavolban a tobbiek,
akik Galileabdl kisérték el Jézust. A Szlizanyaban tokéletes az engedelmesség. Benne
folyamatosan €s egyre nagyobb szeretettel €It a ,,legyen nekem a te igéd szerint”, s hatotta at
a cselekedeteit. O ott, a kereszt alatt 4llva tokéletesen egy szenvedé Fiaval, mindegyikiinknél
inkabb koze van Hozza, kozosségben van vele.

Most, amikor iméadassal hodolunk a megfeszitett Jézus Krisztus el6tt, megcsokoljuk a
fesziiletet, mi magunk is szeretnénk igazan engedelmesek lenni. Szeretnénk, ha a
tovabbiakban egyre kevésbé lennénk okai a Megvaltd szenvedésének, s egyre inkdbb
lehetnénk szeretetének targya azaltal, hogy figyeliink ra: odahallgatunk a szavéra, €s tessziik,
amire példat ad. Igy legyen. Amen.

NAGY KOZOS KONYORGES A KERESZT ALATT
I. Az Egyhazért

Szeretteim! Imadkozzunk Isten szent Egyhazaért, hogy Urunk és Isteniink aldja meg
békével, vezesse egységre és Orizze meg az egész foldkerekségen; nekiink pedig békeés,
nyugodt ¢életet ajandékozvan, engedje, hogy dicsdithessiik Ot, a mindenhatd Atyaistent!

Mindenhato, orokkévalo Isten, aki Krisztusban minden népnek kinyilatkoztattad
dicsoségedet, keriink, orizd meg irgalmassagod miivét, hogy Egyhazad, mely az egész vilagon
elterjedt, szilard hittel kitartson Neved megvallasdaban.

I1. A Papaért

Imadkozzunk Szentatyankért, Janos Pal papankért, hogy Isteniink és Urunk, aki 6t
kivalasztotta és a piispokok €lére rendelte, drizze meg er6ben és épségben Egyhaza javara,
Isten szent népének korméanyzésara!

Mindenhato, orokkévalo Isten, kinek terveihez igazodik minden, hallgasd meg kegyesen
kéréseinket és josagodban orizd meg Janos Pal papankat, hogy a keresztény nép, melyet
dltala Te kormanyzol, papasaga alatt gyarapodjék a hitben és a szeretetben. Krisztus, a mi
Urunk dltal.
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I11. Az Egyhazban €16 és szolgalé hivekért

Imadkozzunk Laszl6 piispokiinkért, az dsszes piispokeért, didkonusért és a papokért,
minden Istennek szentelt testvériinkért és az egész hivo népért!

Mindenhato, orokkévalo Isten, kinek Lelke az egész Egyhadz testét megszenteli és vezérli,
keriink, hallgass meg minket, amikor az Egyhazban élokeért konyorgiink, és add meg
kegyelmedet, hogy mindnydjan hiiségesen szolgaljunk Neked. Krisztus, a mi Urunk dltal.

IV. A keresztelendokért

Imadkozzunk a keresztség elott allokért, hogy Urunk és Isteniink nyissa meg fiiliiket a
hallasra és tarja ki el6ttiik az irgalom kapujat, hogy az ujjasziiletés flirddjében biineikre
bocsédnatot nyerve tagjai lehessenek Urunk, Jézus Krisztus Egyhazanak!

Mindenhato, orokkévalo Isten, ki Egyhazadat mindig uj gyermekekkel aldod meg,
gvarapitsd a hitet és a megértést a keresztelendokben, hogy a keresztség vizében ujjasziiletve
fogadott gyermekeid soraba szamlaltassanak. Krisztus, a mi Urunk dltal.

V. A keresztények egységéért

Imadkozzunk minden Krisztusban hivé testvériinkért, hogy akiknek cselekedetei igazak,
azokat Isteniink és Urunk irgalmaval gytijtse egybe és Orizze meg Egyhazaban.

Mindenhato, orokkévalo Isten, ki egybegytijtod a szétszorodottakat és megorzod oket,
kériink, tigyelj megengesztelodve Fiad nydjara, hogy akiket megszentelt az egy keresztség,
azokat egyesitse az épségben megorzott hit és tartsa egyiitt a szeretet koteléke. Krisztus, a mi
Urunk dltal.

VI. A zsidokért

Imadkozzunk a zsidokért is, testvérek, hogy akikhez az Oszovetségben szolt Urunk és
Isteniink, azoknak adja meg, hogy gyarapodjék benniik az 6 Nevének szeretete €s egyre
hiiségesebben tartsak meg a szovetséget.

Mindenhaté, 6rékkévalé Isten, ki Abrahdmnak és utédainak adtad igéreteidet, kériink,
hallgasd meg Egyhadzad konyorgését, hogy valasztott néped méltova valjon a megvaltas
teljességenek elnyerésére. Krisztus, a mi Urunk altal.

VII. Azokért, akik nem hisznek Krisztusban

Azokért is imadkozzunk, testvérek, akik nem hisznek Krisztusban, hogy a Szentlélek
arassza sziviikkbe vilagossagat és vezérelje dket is az iidvosség utjara.

Mindenhato, orokkévalo Isten, add, hogy akik nem hisznek Krisztusban, dszinte szivvel
jarjanak szined elott és rataldljanak az igazsagra; minket pedig, akik gyarapszunk a
kélcsonds szeretetben és életed misztériumanak mind teljesebb befogaddsara toreksziink, tégy
a vilagban szereteted egyre hiiségesebb tanuiva. Krisztus, a mi Urunk altal.
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VIII. Az Istenben nem hivokért

Azokért is imadkozzunk, testvérek, akik nem ismerik az Istent, hogy Oszinte szivvel
kovessék lelkiismeretiik szavat, és eltalalhassanak Istenhez!

Mindenhato, orokkévalo Isten, ki arra teremtettél minden embert, hogy vagyakozzék
utanad, keressen téged, és Rad talalva nyugalmat taldaljon Benned, add kériink, hogy minden
ember megértse atyai josdgod jeleit és a benned hivok tanusagtételét, és megvallhassanak
téged, egyediil igaz Istent, az egész emberiség Atyjat. Krisztus, a mi Urunk dltal.

IX. A vilagi vezetokért

Imadkozzunk az allamok vezetdiért, testvérek, hogy Urunk ¢és Istenilink akarata vezérelje
sziviiket és lelkiiket mindannyiunk igaz békéjére és szabadsagara!

Mindenhato, orokkévalo Isten, kinek kezében van az emberek szive és a népek jogrendje,
tekints josagosan mindazokra, akik a hatalom birtokaban vezetnek minket, hogy
ajandékodbol az egész foldon békében, biztonsagban és jolétben élhessenek a népek és
szabadon gyakorolhassak a vallasukat. Krisztus, a mi Urunk altal.

X. A szenvedokért

Imadkozzunk, testvéreim mindenhat6 Atyankhoz mindnyajunkért, akik e vilagban éliink,
hogy tisztitsa meg a vildgot minden tévedéstdl, szabaditson meg a betegségektdl, oltalmazzon
meg az ¢hinségtdl, a bortdndket nyissa meg, a bilincseket oldja le, az Gitonlévéknek

biztonsagot, a tadvollévoknek szerencsés hazatérést, a betegeknek egészséget, a haldokloknak
pedig tidvisséget adjon.

Mindenhato, orokkévalo Isten, ki a szomoruak vigasztalasa és a szenvedok erdssége vagy,
keériink, jusson szined elé azok kérése, akik szorongatdasukban hozzad kialtanak, hogy a bajbol
kiszabadulva mindnyajan 6rommel lathassak, irgalmad veliik volt nyomorusdagukban.
Krisztus, a mi Urunk altal.

Zarokonyorgés

Mindenhato, orékkévalo Isten, aki Krisztusod szent halalaval és feltamadasaval
ujjateremtettél minket, kériink, orizd meg benniink irgalmassagod miivét, hogy e
misztériumban részesiilve kitartsunk odaado szolgalatodban. Ugyanazon a mi Urunk, Jézus
Krisztus altal.
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Nagyboijti vasarnapok konferenciabeszédei —
Embernek lenni a harmadik évezred elején

1. vasarnap. Altalaban a konferenciabeszédrél és a bojtrol

Elso este marcius 4-én,
Nagybojt elsé vasarnapjan

Testvéreim! A hirdetés Uigy szolt, hogy ,,a vasarnapi szentmiséket konferenciabeszéd
koveti: Embernek lenni a harmadik évezred elején cimmel”.

Miel6tt ratérnénk e témara, vagyis megvizsgalnank, hogy mit jelent ez: embernek lenni a
harmadik évezred elején, s hogy miért kérdés ez a harmadik évezred elején, eldszor magat a
konferenciabeszéd miifajat kell kicsit tisztaznunk. A mi évtizedeinkben ugyanis, €s
napjainkban is, sokat lehet hallani konferencidkrdl — tudomanyosroél is, békekonferenciardl is,
ilyenrdl is, olyanrol is —, s nem biztos, hogy jol értjlik ezt a szot: konferenciabeszéd akkor,
amikor az az Egyhézban hangzik el, féleg amikor templomban hangzik el.

I. A konferenciabeszédrol
1. A miifaj

A konferenciabeszéd igehirdetd miifaj. Azaz nem tudomanyos eldadas, hanem
igehirdetés. Az igehirdetés pedig mindig azt jelenti, hogy az Isten iizenetét adja at az Egyhaz
mint az igehirdetéssel megbizott intézmény. Ezt azért jo tudni, mert a konferenciarél az
embernek egyébként az jut eszébe, féleg ha vett részt mar konferencian, hogy tizen, htiszan,
otvenen — attol fiigg, mekkora a rendezvény — 6sszejonnek és elmondjak egymasnak az adott
témara vonatkozo6 eredményeiket. Ot percben, tiz percben, tizendt percben mindenki leteszi a
maga eredményét vagy a maga véleményét, s a végére kialakul valami 6sszkép a
résztvevokben.

Az igehirdetés nem ez. Az igehirdetés az Isten igéjét kozvetiti. Kiilonféle forméakban teszi
ezt, s koziiliikk az egyik a konferenciabeszéd.

Az igehirdetés alapformaja a prédikacio, mellyel kiildetéssel biré emberek hirdetik az
evangéliumot, kisebb-nagyobb részletkérdéseit magyarazzak — mit jelent az Isten sz6, mit
jelent hinni, mit jelent az Egyhaz, mit jelent ez vagy az a fogalom. De ami elhangzik, az azért
hangzik el, hogy az Egyhaz adott kozossége erdsddjon. Ha ez a prédikacio misszios teriileten
hangzik el, akkor valami alapvetd t4jékoztatast ad a katolikus hitrol.

A prédikacio sajatos formaja a homilia, ami a liturgiahoz kotédik, legtobbszor a
szentmiséhez. A homilidban az evangélium, illetve az olvasméanyként elhangzott szentirasi
rész vagy a liturgiaban linnepelt misztérium kertil kibontasra azzal a céllal, hogy a jelenlévok
a konkrét liturgikus cselekményben — keresztelésen, bérmaldson vagy a szentmisén —
elmélyiiltebben tudjanak részt venni. A homilianak sajatos adata, hogy csak folszentelt
didkonus, pap vagy piispok mondhatja. Ennek oka, hogy a homilia egész szorosan a
liturgiabol indul ki és a liturgidhoz vezet; a liturgia végzése pedig folszentelt, Istentdl
kiildetést kapott személyek feladata.

Tovéabbi igehirdetd forma a hittanora, az 6vodéasok hittanjatol kezdve az egyetemista
hittanig bezarélag. Ennek az a sajatossaga, hogy a hitlinkkel kapcsolatos ismereteket nagyobb
id6szakokra — rendszerint tanévekre vagy tanévek felére — elosztva €s tervezve rendszeresen
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taglalja, a legaprobb kérdéseket is boncolgatja, és visszakérdez. Egy rendes hittandra ugyanis
arra is vald, hogy kideriiljon, a kordbban elhangzottakb6l mennyi ragadt mar meg a tanulok
szivében.

2. A konferenciabeszéd torténeti el6zményei

A konferenciabeszéd az emlitett miifajok mellett és azokkal egylitt az igehirdetés része.
Az Egyhaz torténetét nézve elsé pillantasra ugy tiinik, nagyon fiatal miifaj. Ugy tiinik, hogy a
18. szazad végén jelent meg, Franciaorszagban. Mégpedig azért, mert a lelkipasztorok,
plspokok, papok egyszer csak megérezték, hogy a hit nélkiil gondolkodo filozoéfia,
filoz6fusok megprobaljak elhoditani Istentdl a gondolkodo hivoket, az Gn. ,,intelligenciat”. A
torténelem folyaman mar sokszor elhangzott jelszé Gjra megszolalt: ,,a felviladgosult, modern
gondolkod6 természetesen nem hisz! A hit valo a giigy€knek, az ilyeneknek-olyanoknak,
mindenesetre egy gondolkod6 ember nem hisz!” Az egész nagy Enciklopédia, melyet
Franciaorszagban az 1760-as, 70-es években irtak és tomegével terjesztettek, ennek volt a
nagy fegyvere: ember olvasd és lasd meg, ha gondolkodol, akkor ilyen kérdések, hogy Isten,
meg Egyhéz, bilin, vezeklés... hat kérem, egy modern enbernek ez nem valo!

Erre valaszul sz6laltak meg nagyok — a francia irodalomtorténetnek is a nagyjai ezek a
plispokdk és papok —, akik nem a szentmisében, hanem a szentmisétdl fiiggetlentil
eléadasokat, konferenciabeszédeket hirdettek, mondvan: emberek, akit érdekel még az
igazsag, az j6jjon és hallgassa meg, mit tanit az Egyhaz errdl vagy arrol a kérdésrdl, amit a
napilapok éppen szelldztetnek.

Ebbdl kovetkezden a konferenciabeszéd eredetileg rendkiviil aktualis. Mai szdval azt
mondanank, hogy azonnal valaszol a kor €s a mindennapok kihivasaira; régen azt mondtak,
hogy a tdmadasokkal szemben az Egyhdz tud védekezni. Halljatok meg, és akinek van fiile,
az meghallvan az Egyhdz tanitdsat — az Egyhaz ilyenfajta tanitasat — a sajat gondolkodasaban
flizze tovabb a gondolatmeneteket, és jOjjon rd, hol vannak a csusztatdsok a vilag hitellenes
allitdsaiban, hol vannak a hazugsagok azokban a vadakban, amelyekkel a hitet és a hivoket
tamadjak.

Mindazonaltal j6 tudni, hogy ez a folismerés és ez a reakci6 a tanitdo Egyhaz részérél nem
a 18. szazad sziilotte. Hanem az els6 szdzadokban mar ott vannak az egyhdzatyak kozott az
apologétak, akik ezt csinaltdk szdban is, irasban is: valaszoltak a vadakra, melyek alapjan a
keresztényeket az iildozések peridodusaiban letartdztattdk, bebortondzték, megkinoztik,
kivégezték. Ezeket a vadakat az apologétak egyenként szemiigyre vették és megcafoltak,
részben a hivok szamara is. Nem egy apologéta vette a batorsagot, s a véddbeszédet — amivel
a vadakat sorrol-sorra cafolva bizonyitotta a keresztények artatlansagat — eljuttatta a
csaszarhoz, alairassal. Es kozben tudta, hogy ezzel onmagét, ha éppen iildozés van,
életveszélynek teszi ki. Ez a vonas a konferenciabeszédben kicsit mindig jelen van.

De nem az apologétak adjak a konferenciabeszéd egyetlen eldzményét. Amikor a 16—-17.
szdzadban, a reformacio évtizedeiben beliilrdl érte a tanité Egyhazat a nagy vad, hogy
,meghamisitottad az evangéliumot!”, ,.elarultad az evangéliumot!”— s e vad elsdsorban a
rémai papanak meg a biborosoknak, a piispokoknek, papoknak, szerzeteseknek szolt —, akkor
egyetemeken is, adott esetben varosi dnkormanyzatok disztermeiben Un. disputdakat
rendeztek. Ezeken egy katolikus meg egy protestans, legtobbszor egy jezsuita meg egy
protestans pasztor nyilvanosan vitatkozott. Mindegyik elmondta a maga érveit, és az Egyhaz
védte az igazsagot, védte az igaz Egyhazat. De nemegyszer megesett, hogy a disputdban a
katolikus fél gydzott, és még aznap éjszaka orvul meggyilkoltak. Azaz a konferenciabeszéd
nem veszélytelen miifa;.
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3. A konferenciabeszéd sajatossagai

Van a konferenciabeszédnek néhany jellemzdje a tobbi tanitasi formakkal szemben, vagy
azok mellett:

Az els6, ami foltlinik, a hossza. A hosszisag, amit a hallgatok ismételten kifogasoltak a
prédikacidoknal, nemcsak napjainkban. Az 1910-es, 20-as évektdl lehet hallani a hivok
részérdl ilyeneket: ,, Tisztelendd ur, tudja-e, hogy amit a tizedik perc utdn mond, teljesen
pusztaba kialto sz6, arra mar senki nem figyel oda, arra mar mindenki alszik! Torekedjen
arra, hogy tiz percen beliil maradjon a prédikécioval, a homilidval!” — Ehhez prébalunk is
ragaszkodni. Ezzel szemben a konferenciabeszéd természete szerint hosszabb. 1d6 kell ahhoz,
hogy egy konkrét kérdésre 0sszegylijtse az eldadd mindazt, ami vadként éri az Egyhazat,
azutan ol tudja sorakoztatni a vadakkal szemben a védelem érveit.

A masodik sajatossag, hogy a konferenciabeszédnek altalaban nincs konkrét gyakorlati
kovetkezménye. A kozvetlen célja az, hogy aki végighallgatta, akinek volt tiirelme megvarni a
végét, az vigye tovabb a szivében a hallottakat, esetleg ujra gondolja végig, s boncolgassa
tovabb a sajat tapasztalatai szerint a kérdést, amirdl szo6 volt.

4. A konferenciabeszéd Magyarorszdagon

Nalunk Magyarorszagon ez a miifaj — legalabbis amennyiben ezt irodalmilag kdvetni,
meg a helyi hagyomanybol tudni lehet — éppen idén szaz esztendds. Prohaszka Ottokar volt
ugyanis az, aki — akkor még nem mint piispok, hanem mint egyetemi tanar — megérezte az
1890-es évek folyamén ugyanazt, amit szaz évvel kordbban a francidk éreztek. Jelszo lett,
hogy aki Darwint olvasta, aki a természettuddsok sziporkazo eredményeit kicsit is szimatolja,
aki latja az ipar csodélatos kibontakozasat, az ugyebar tudja, hogy az Egyhaz nyugodtan
becsukhatja kapuit, egyszeriien nincs jovdje. Kiilonben is, a papai allamot f6lmorzsolta Italia,
a papa a Vatikan foglya, itt egy-két plispok meg egynéhany pap még egy darabig csinal
valamit, de az értelmes, modern ember tudja, hogy a szdzadfordulora itt hire-hamva nem lesz
a katolikus Egyhéaznak.

Toéliink nyugatra ez a kulturharcnak nevezett szekularizacios folyamat nagyon
drasztikusan zajlott. Olyan allamositasi hulldmok futottak végig Németorszagon,
Franciaorszagon, Italidn, hogy az Egyhaznak szinte semmije nem maradt. A szerzeteseket
szétkergették, kolostoraikbol korhazat, hivatalt csinaltak, iskolaikat allamositottak. Valdban
ugy tlint, hogy a modern nyugati allamhatalmak — még a korabban katolikus allamok is —
egymas utdn egyszeriien szétmorzsoljak a katolikus Egyhézat.

Ebbdl nalunk annyit lehetett érzékelni, hogy az 1893-94-es években a képviselohazak
egymas utdn szavaztak kérdésekrdl, melyek a katolikus Egyhdzat és a tobbi keresztény
kozosséget is a sziv mélyéig érintették. Szavaztak a keresztelés kérdésérdl, hogy melyik
kozosségnek van joga keresztelni és kit, s fOleg szavaztak és dontottek a hdzassag
folbonthatatlansdga kérdésében. 1894-ben torvénybe iktattdk: az Egyhaz mit csinal a
hazassaggal, az az 6 dolga, de az 4llam csak azt a hdzassagot ismeri el, amit anyakonyvvezetd
elott kotottek a polgarmesteri hivatalokban, és ez a hazassag folbonthatd. A jogaszok
feladata, hogy néhany honapon beliil dolgozzak ki a bontdperek technikajat — s ezt 6k meg is
csinaltak.

Ezekben az években érzékelte Prohaszka Ottokar, hogy itt igazaban az intelligencia, az
értelmiségiek hite szenved el olyan timadasokat, amikre ha az Egyhaz 6l nem hivja a
figyelmet, az értelmiséget a hiusaganal fogva ki lehet vinni az Egyhazbol. Es akkor 1901 —
tehat pont szaz éve! — nagybojtjére ide, az Egyetemi templomba Prohéaszka
konferenciabeszéd-sorozatot hirdetett, mondvan, hogy a nagybdjt folyaman hetenként
egyszer — akinek van fiile, hallja meg — varom a férfiakat! Mégpedig az értelmiségi férfiakat!
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Konferenciabeszéd formajaban szeretném ket felvilagositani, hogy mik azok a tévedések,
amiknek aldozatul eshetnek, vagy mar estek, s mik azok a hazugsagok, amikkel az Egyhazat
tamadjak.

Prohaszka 1901-t61 1927-ig, 26 éven at, nagybdjtrél nagybdjtre tartotta ezeket a
konferencidkat. Mindig az éppen aktualis bajokra reflektalt, segitette a gondolkod6 férfiakat,
hogy akarmilyen munkahelyiik is van, észnél legyenek, és el ne veszitsék azt a vilagossagot,
amit Krisztus pontosan ezekre az aktualis kérdésekre gytjtott. O is tudta, hogy nem
veszélytelen ligy, amit csindl. Tamadtak is. De az utolso leheletéig fontosnak tartotta a
munkat. 1927 aprilisdban, ezen a szdszéken, egy ilyen beszéde kdzben érte az agyvérzés, ami
halalat okozta.

De akkor mar itt volt Toth Tihamér, a szeminarium rektora, aki folismerte a radio
hatalmas lehetdségét: veszedelmét is, elonyeit is. Amikor atvette a stafétabotot, erre a
sz6székre mikrofont szereltetett, s el tudta érni, hogy az 6 prédikécioit a radi6 vasarnaprol
vasarnapra kozvetitse innen.

Azutan amikor 0 is elment, a nyomaba lépett Sik Sandor, aki a habortt kdzvetlen
megeldzden €s a haborat kovetden, vasarnaprdl vasarnapra délben egy-egy orat beszElt.
Persze 6 mint koltd kicsit masként, mint mondjuk Téth Tihamér, de az alapmiifaj, a
konferenciabeszéd megmaradt.

Majd jottek az dtvenes évek, amikor a tanité Egyhaznak hallania kellett, hogy bar az
Egyhaznak jovoje nincs, ha meg akarja érni a temetése napjat, akkor legyen olyan kedves ¢és
nagy ivben kertilje el a politikat. Ami magyarul azt jelentette, hogy az Egyhaz legyen szives
nagy ivben keriilje a konkrét, aktudlis napi bajok elemzését, mert az partunk és kormanyunk
ideoldgiaja altal kézben van tartva, és vezetésiikkel megylink a Paradicsomba.

Ez nagyon kemény dolog volt. Iddsebb kollégak meséltek ezekrdl az idokrdl, és az ember
ma nem hiszi el, micsoda veszedelemmel jart, ha a szoszéken a pap egy-egy konkrét kérdést
mert érinteni! Pedig 6k bortonbe is keriiltek érte, tehat valosag volt. Ebbdl kdvetkezden az
50-60-70-es évek konferenciabeszédei kicsit atalakultak. Két nagy professzor véllalta ezt a
terhet: Szorényi Andor, a Szentiras tudosa, meg Gal Ferenc atya, a dogmatikus. Kb. tiz évig,
megosztva — az idsebbek talan emlékeznek is rd — az 4dventi konferenciabeszédeket
Szorényi professzor Ur, a nagybdjticket Gal atya tartotta, a kovetkezd évben esetleg forditva.
Tajékoztattak a szentirdstudomanynak meg a dogmatikanak a legfrissebb eredményeirdl, ami
rendkiviil fontos volt, és jdonsagokat lehetett hallani azokban az években, amikor sem
Roémaval, sem Nyugat-Eurépaval nem volt a magyar egyhaznak szellemi kapcsolata. Lelki
kapcsolat volt, mert az imadsagot nem lehet befolyasolni, de szellemi kapcsolat nem volt. Ok
a konferenciabeszédeken keresztiil csatornat jelentettek, amin at Gjra meg ujra tajékozdodni
lehetett.

Azutén a 60-as évek kozepén, amikor meghalt Szorényi professzor, Gal Ferenc atya
egyediil vallalta ezt, €s vagy hisz éven at adventrdl adventre, nagybdjtrél nagybdjtre tartotta
ezeket a konferenciakat. O, aki itt nyugszik ennek a templomnak a kriptajaban.

Most pedig itt vagyunk mi, ezzel a feladattal: konferenciabeszéd a nagybdjti idoben. Nem
veszélytelen a miifaj ma sem, mert témaért nem kell messzire menni, a téma az utcan hever a
plakatokon; elég belehallgatni egy radiomiisorba vagy a televizidé Hét c. miisoraba. Sorjaznak
azok az égetd kérdések, amik folvettetnek, de megoldas nincs. Vagy olyan megoldasok
vannak, amire egy keresztény gondolkod6 ember azt mondja: hat nem tudjak, hogy nem
szabad lopni? Vagy miutan féloran keresztiil taglalnak egy kérdést: nem tudjak, hogy van
ilyen alaptorvény: ne 6/j/?7 — Nem tudjak, legalabbis eljatsszak azt, hogy nem tudjak.

Ennek klasszikus esete az elmult napokban az a ndvér, aki eutandziat csinalt. Elhangzik,
hogy ,,0 mar letartdztatdsban van, de kérem, azt ugye tetszenek tudni, hogy ha ott van
harminc halott és ez a ndvér azt mondja ‘én oltem meg oket’, ez mind nem jelent semmit
Ezek utan nyomozoknak, orvosoknak, boncnokoknak, jogaszoknak el kell indulniok és be

"’
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kell bizonyitaniok, hogy igenis, ez a ndvér biinds. Holott 6 maga megvallotta. Ez azonban
nem szamit!

Ez ragyogd konferenciabeszéd-téma lenne, mely olyan kérdéseket vet fol, melyek egy
keresztény gondolkod6 szamara egyrészt folhaboritdak, masrészt érthetetlen, egyaltalan
hogyan meriilhetnek fol kérdésként. Annak is nyoméaba lehetne eredni, hogyan alakulhat ki
egy olyan hivatalos, jogdszi vélemény, melynek képviseldje, ugy tiinik, sohasem hallott arrol,
hogy Mézesnek az Ur a Sinai-hegyen atadta a Tizparancsolatot. Hogy lehetséges ez? Na, de
ha egy konferenciabeszéd ezt a kérdést kezdené boncolgatni, semmi biztositék nincs arra,
hogy holnap nem jon egy telefon: ,,Uram, ont én bepereltem. Miért? Becsiiletsértésért. Hogy-
hogy? Hat 6n rélam beszélt. Magarol? Igen, rolam. Mikor? S kezd idézni a maga szempontjai
szerint. — A konferenciabeszéd tehat ma sem veszélytelen.

De nincs is sok értelme olyan ellenféllel szemben kardot rantani, aki nincs jelen, illetve
aki a pastot, amin meg kellene vivni, letagadja, s amikor arra keriilne a sor, hogy kezdddik az
assz0, akkor 6 elkezd sikoltozni, mondvan, merényletet kdvetnek el ellene! Pedig csupan egy
torvényes, teljesen szabalyos asszot kellett volna megvivni, aminek 6 nem ad helyet.

I1. A nagybdojtrol

Eppen ezért most, ezekkel a konferenciabeszédekkel a parttalan vitdk helyett a hiisvétra
tekintve, hittel akarunk koriilnézni €letiinkben, az Egyhdzban, az idoben. Abban szeretnénk
segiteni, hogy a mai vilag hireit hallgatvan, torténéseit latvan ne a puszta folhaborodas
¢bredjen {6l benniink, hanem az értelmes, gondolkod6 ember jozan itélete — mely észreveszi
az alnoksagot, folismeri a ragyogd mondatsor mogott a szandék hamissagat, a feleldsség
kikeriilését — a masik ember iranti felelosség €s szeretet gyarapodasahoz vezessen. Az ember
ugyanis ott kezdddik, ahol tud feleldsséget vallalni a dolgaiért; Gnmagéért is, ovéiért is.
Embernek lenni a harmadik évezredben sem lehet masképp.

Ezért most az elsé témank maga a nagybdjt. Az a szent negyven nap, amire a viladg oly
sok kifogassal reagal: Nem veszi észre az Egyhaz, hogy réges-régen idejét multa? Ki beszél
ma arrél, hogy az esztendében van ddventi id6, meg nagybdjti id6, meg husvéti id6? Ez
réges-régen tulhaladott tigy. Az id6 a miénk — a jelszo: ,,barmikor barmit” —, tehat az id6t ne
tessék tagolni! S rdadasul az Egyhaz a nagybdjtben az embereknek nemcsak tanacsol, hanem
parancsol: ,,Ne tancolj, ne jarj diszkdba, ne tarts olyan menyegz6t, mely harom napos
mulatédssal jar. Ne egyél hust, tartsal szigorti bojtét!” Micsoda dolgok ezek? Nem veszi észre
az Egyhdz, hogy erdszakot kovet el? Embertelen! — mondja a vildg. Ha kicsit cinikusabb,
akkor a vilag azt mondja: az Egyhaz nem veszi észre, hogy a kisember 4llandé nagybdjtben
¢1? S6t az idésebb nyugdijasok talan allando szigoru bojtben élnek! Nem veszi észre az
Egyhaz, hogy tulajdonképpen glinyolodik, amikor a bojtrdl prédikal? Amikor az 6reg, 60—80
éves nyugdijasnak azt mondja, hogy napjaban egyszer lakhatsz jol: nem tudja az Egyhaz,
hogy kérdés, egyaltalan napjéban jol tud-e lakni egyszer?

Az Egyhaz mindezt tudja, és mégis meg meri hirdetni a nagybojtét. Meri mondani, hogy
»testvérek, most kovetkezik negyven nap, amikor a bojtolé Jézus Krisztus nyomaban jarva
bizony megprébaljuk magunkat fékre fogni. A nagybojtben itt van két szigorti bojti nap, a
hamvazdszerda és a nagypéntek, vannak a péntekek mint hustilalmi napok, s az egész
nagybojt egy kicsit csondesebb iddszak, mint altaldban az esztendd napjai.” Az Egyhaz meri
ezt meghirdetni, azért, mert van torténete, és drziink olyan kincseket, melyek ezt indokoljak.

1. A katekumenok bojtje

Az Egyhaz tudja, hogy a kezdetek kezdetén, a Krisztus utdni elsé szdzadokban ez a
husvét elotti negyven nap egyetlen nagy, szentségi el6késziilet volt, mégpedig két vonalon.
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Ez a negyven nap egyrészt a keresztségre, masrészt a blinbocsanatra készitett eld. Akik ugy
érezték, ,,én hiszek a megvaltod Krisztusban, és az Egyhdzhoz akarok tartozni”, egyszer csak
bezorgettek egy piispokhdz vagy egy paphoz, illetve iizentek a pilispoknek, hogy ,,szeretnék
megkeresztelkedni”. Ezek a keresztségre vagyodo katekumenok az eldkésziileti idejiik utolsod
negyven napjat, a nagybojtot intenziv elékésziiletben — nagyon intenziv kurzusként, ahogyan
ma mondanank — t61t6tték. Szinte minden hétre volt valami nagyon fontos 1épésiik a lelki
késziilédésben, aminek a végén, nagyszombat éjszakajan megkeresztelték Sket. Es 6k tudtak,
hogy amikor engem megkeresztelnek, akkor a korabbi életemet elveszitve én meghalok a
bilinnek, és 0j életre timadok; a foltdmadott Krisztus életére az Egyhaz kdzosségében.

Ezt a tobbiek is tudtak. Eppen ezért a mar megkereszteltek kozossége — tehat nemcsak a
leendd keresztsziild, akire rabiztak a katekument, hogy tanitsa 6t keresztényként élni — a
legaprobb részletéig bemutatta €s tanitotta ezt az 0j ¢letet: hogyan lehet keresztényként €lni
Romaban, a gladiatorjatékok vilagaban (amely jatékot, ha keresztény vagy, keriilndd kell); ha
hazassagban ¢€lsz, ezutan igy meg igy kell viselkedned — és jottek a konkrét, apré teenddkkel
kapcsolatos tanacsok. Az egész keresztény kozosség, az a 30, 50, 200 ember drukkolt
ezeknek a jelolteknek, és imadkozott értiik. Hiszen mar ismerték Oket, és veliik egytitt mentek
végig ezen a negyvennapon. Es veliik egyiitt orvendeztek, mert ezekben a keresztelendékben
azt 1attak, hogy az id6 mulik és Krisztus kegyelme nem apad el. S6t egyre bovebben arad.

2. A biinbandk bdjtje

Az el6késziilet masik vonulata a megtérd nyilvanos biindsoké volt. Azoké, akik olyan
blindket kdvettek el, amivel kizartak magukat az Egyhaz kozosségébdl. Az dsegyhaz ugyanis
haldlosan komolyan vette, hogy aki gyilkol, aki megtagadja keresztény voltat, vagy aki
megprobal kétkulacsos forméban balvanyokat is imadni, meg keresztény is lenne, nem tagja
Krisztus Egyhazanak, jollehet meg volt keresztelve, végigment a katekumenek iskolajan, de
megtagadta a hitét. Ugyanakkor az Egyhaz azt is hirdette, hogy a blinbdndk szdméara van
bocsanat: ha megbanjak biineiket, az Egyhaz visszafogadja dket.

Ezeket, akik nyiltan megtagadtak a hitiiket, ha iizentek, vagy zorgettek a piispoknél vagy
a papjuknal, mondvan, banom amit tettem, az Egyhaz a nyilvanos bliinbanattal végigvitte a
nagybojton, hamvazoszerdatol nagycsiitortokig; majd a piispok nyilvanosan fololdozta és
visszafogadta e nyilvanos blinbanokat. Ezutan ujra aldozhattak, jeléiil annak, hogy ismét
teljes jogu tagjai annak a kozdsségnek, melybdl a biliniik miatt kiestek.

3. A mi nagybojtiink

A nagybdjt, mely mindegyikiinket bekapcsol az Egyhaz egészébe, ennek az emlékezete,
ezért meri az Egyhaz ujra meg Gjra meghirdetni. Az Egyhdznak ma is vannak keresztségre
késziil6dd tagjai, mifelénk is. Ujra egyre tobb a felndtt, aki megtér és jelentkezik, hogy
szeretne megkeresztelkedni.

Elsé pillantasra ugy tlinik, hogy nyilvanos blindsok nincsenek. Tényleg nincsenek?
Hényan vannak, akik bizony nyilvanos biindsok, de egyelére nem valljak be, vagy még nem
is tudjak. Egyeldre még ¢élvezik azt a nagyobb darab kenyeret, amit ezért kaptak vagy kapnak.
Azt a nagyobb hatalmat, amit éppen emiatt gyakorolhatnak, azt a nagyobb dicsdséget, azt a
tobb sikert, amit épp amiatt arathatnak, mert megtagadtak katolikus keresztény voltukat. Nem
kell nagyitoval keresgélni orszagszerte. Az ember kicsit koriilnéz, s egykettdre talal
olyanokat, akiknek megtérésre volna sziikségiik. Az Egyhdz pedig konyorog értiik, foleg
azokért, akiknek szivében mar mocorog a folismerés: ,,lépre mentem, megfogtak, én mar
régen nem azt csindlom, amit szerettem volna, nekem mar régéta diktalnak. Igaz nagyobb a
kenyerem, nagyobb a hatalmam is, egyelére még nagy a dicséségem is, de az
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emberségemben valami mély sebet kaptam. Mar nem vagyok az, aki, mondjuk, tiz évvel
ezeldtt — mieldtt ezekbe a blinokbe belekeveredtem — voltam!”

Egy ¢l0 l¢lek ilyesmiket 1atva mindig 6nmagara is reflektal, mégpedig egyrészt halaval:
,Uram Istenem, engem 15, 20, 60, 70 évvel ezel6tt megkereszteltek, és élhetem a
kereszténységemet!”; masrészt istenfélelemmel: ,,Vajon mennyiben vagyok felelds én azért,
aki a fal tals6 oldalan a szomszédom, és elcsatangolt?!”

A mi nagybdjtiinkben ez a hdrom nagy vonulat van: imdinkkal, 6nmegtagadasainkkal,
jocselekedeteinkkel kisérjiik azokat, akik keresztségre késziilodnek, illetve azokat, akiknek
megtérésre van sziikségiik, de tigy igazdn. Nagybojtot tartunk dSnmagunkért, a
mulasztasainkért, figyelmetlenségeinkért, azokért a dolgokért, amikért a Szentatya tavaly
nagybdjt els6 vasarnapjan nyilvanosan bocsanatot kért, az Egyhaz gyermekeinek biineiért.

Ovele fejezem be, aki az idei nagyboitre kiildott iizenetében (ldsd a fiiggelékben) arrol
besz¢l, hogy ennek a vilagnak sok baja van. Ha 6 tartana konferenciabeszédet, valdsziniileg a
bocsdnatkérésrol és a megbocsatasrol tartana. Errdl ir, mondvan, hogy ha a vilag békét akar
¢s a bajai orvossagat meg akarja talalni, akkor mindenekel6tt és mindenkinek meg kell
ismerkednie a bocsanatkéréssel €s a megbocsatassal.

Nem hazi feladatul mondom, de jo lenne, ha a Szentatya {lizenetét elolvasnank. A
kovetkezd vasarnapokon ugyanis ujra meg Gjra hivatkoznom kell majd azokra a dolgokra,
amiket a Szentatya mond, hogy a kihivasokra, melyekkel nap mint nap taldlkozunk, olyan
vélaszt tudjunk adni, amely az Ur Krisztustol valo és katolikus. Amen.
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2. vasarnap. A bojt és az ember

Masodik este marcius 11-én,
Nagybdjt masodik vasarnapjan

Testvéreim! Ezen a masodik nagybdjti estén a konferenciabeszédiinknek az a kérdése,
hogy vajon a bdjt jelent-e valamit emberségiink szempontjabol? Jelent-e valami segitséget
ahhoz, hogy emberek legylink, és emberek maradjunk a harmadik évezred elején?

Mert a bojttel kapcsolatban nemegyszer ellenérzések timadnak, még hivé katolikusok
lelkében is. Folvetédnek ilyen kérdések, hogy ,,Nincsen elég bajunk? Még ez is!?”; vagy az
1d6sebbek lelkében folmeriilhetnek nagyon keserli tapasztalatok arrol, hogy ,.kisérleteztem én
a nagybojttel, s akkora csddbe jutottam vele, hogy jobb lett volna nem is hallanom réla”.
Vagy a vilag kinevet minket: ,,Ezek nem normalisak. Ahelyett, hogy éInének az élet
lehetdségeivel €s leszakitandk a mindennapok virdgait, ezek hamut hintenek a fejiikre! Nem
normalisak!”

1. Mi a bojt?

Eldszor is probaljuk meg koriiljarni, mi az, hogy bojt. Mi az, amit eleink, amikor a
nagybdjtot magyarul elnevezték, megragadtak ebben a 40 napos iddszakban. Mondhattak
volna ugyanis, hogy ez ,,a sok szentmise iddszaka”, vagy mondhattdk volna, hogy ez ,,a sok
imadsag iddszaka”. De nem, 6k a bojtot ragadtak meg benne. Ez a negyven nap a ,,nagy
bojt”. Annak ideje ez, amikor az Egyhdz merte parancsolni, és most is igazaban meri
parancsolni a hiveinek, hogy ,,aki élni akar, és aki a Husvéthoz tgy akar megérkezni, hogy
abban része is legyen, s messzebbre tekintve, ugy akar foltdmadni, hogy boldog legyen, az
most hallja meg a parancsot, és a bojtot vallalja magéara”. A bojtot, amit ha az ember
meghatarozni akar, valami olyasmit sejt Iényegében, hogy ez a koplalas egyik formaja:
kevesebbet ehetek, vagy egyaltalan nem ehetek; vagy megmondjdk nekem azt, hogy hanyszor
¢s mit ehetek, hogy hanyszor lakhatok jol, illetve jollakhatok-e egyaltalan. A kéznyelvben ezt
tigy szoktuk mondani, hogy koplalas, és valoban az. De 6nként vallalt koplalas. Onként
vallalja magara az ember, hogy most nem eszem annyit, mint maskor, vagy nem azt eszem,
amit maskor szoktam enni vagy inni.

A bojt nem diéta

Lehet erre azt mondani, hogy miért besz¢l errél az Egyhéz, mikor annyi forméajaval
talalkozhatunk a vilagban is. Amikor valaki diétazik, akkor nem ezt csinalja? Amikor
fogyokurat tart, nem ezt csindlja? Amikor ¢hségsztrajkot tart, akkor nem ezt csindlja,
drasztikusan? — Nos aki igy tesz, koplal, ez igaz, de nem bojtol.

Mert, aki diétdzik, azt vagy az orvosa, vagy a sajat tapasztalatai meggy6zték arrol, hogy
,hekem bizonyos ételeket nem szabad ennem, ha nem akarok rosszul lenni”. Nincs
kiilondsebb baj, csak nekem, mondjuk, babot életveszélyes ennem. Ertelmes ember tehét a
babot kikapcsolja az étrendjébol, diétazik, hogy rosszul ne legyen; hogy egészségét errdl az
oldalrol meg tudja tdmasztani. Ez értelmes dolog. Vilagos: épeszii ember, ha kell, elkezd
diétazni az egészségéért.
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A bojt nem fogyokura

Masik valtozat a fogyokura, amit foleg a fiatalabbak ismernek. Es micsoda kemény
koplalasra képesek emberek azért, hogy egy bizonyos hataron til ne menjenek! Lasd a
sportolot — nehogy a masik kategdriaba essen, ha tiz dekaval sulyosabb —, vagy a divatlapok
altal sugalmazott, eszményi kiils6 megcélzoit! Rettenetes koplaldsokra képes az ember. De
ilyenkor a cél mindig az, hogy valaki kedvét talalja bennem, tetszeni tudjak neki, illetve
beleférjek a ruhaimba; maskor meg, hogy pukkasszam a baratnémet, baratomat azzal, hogy
,»ide nézz, nekem sikeriilt!” Mindez nagyon kemény koplalasokra teszi képessé az embert, de
nem bojt. — A koplalas sz¢élso esete, amikor valaki ¢hségsztrajkot kezd, és azt mondja, hogy:
,1de figyelj — s ez rendszerint egy hivatalos szerv felé hangzik el —, én most ¢hen fogok
pusztulni, ha meg nem csinalod azt, amit én ki akarok csikarni téled!” Es szamit arra, hogy
abban a masikban lesz annyi humanum, hogy nem hagyja 6t ¢hen veszni. Ez se bojtol.

A baojt Istenhez kapcsolodik

A bojtoléshez, ugyanis az kell, hogy az ember az Istenére valo tekintettel és az Istenével
kapcsolatban koplal kisebb-nagyobb mértékben. Célja nem az, hogy masok lassak a
bojtolését, nem az, hogy pukassza a masikat (,,le tudsz igy fogyni, igy bojtdlni? Ugye nem!
Hat akkor te nem is vagy keresztény!”’). Hanem ha valaki igazan keresztény modon bojtol,
akkor masok talan észre sem veszik. Csupan ¢ maga és az ¢ Istene tudja, hogy most torténik
valami, ami maskor nem szokott torténni.

Aki bojtol, az valamit megvon magatol, amihez egyébként joga lenne; ami neki
egyébként tetszene is, izlene is, jol is esne. Es most lemond réla. Vagy azért, mert valamiben
vétkesnek érzi magat, és ugy érzi: ,,Istenem, Te nekem megbocsatottal ¢s megkiméltél, nem
nyilt meg a fold és nem nyelt el engem; nem szakadt ram a tetd, nem gazolt el se villamos, se
autd. Pedig, amit miiveltem, azért engem meg kellett volna semmisitened. Nem csinéltad, s6t
meggyontam, és Te megbocsatottal. Hat most nézd, én valamit megprobalok engesztelésiil
nyujtani neked. Valamit, amit megadhatnék magamnak, és nem kdvetnék el biint, de nem
teszem. Biintetem magam a nevedben és a kedvedért.”

Ezt a b6jtot nemcesak a katolikus hivok ismerik. Az 6sszes vallasok ismerik ezt a fajta
bojtot: ,,vétettél, engesztelj, és blintesd magad!”

Van a bojtnek egy masik esete, amikor valamit kérek, és tudom, hogy igazaban, a jogrend
szerint, ha nem kapom meg, nem perelhetem be a mennyorszagot. Nem lazadhatok fol az én
Istenem ellen, mert amit kérek, az tulajdonképpen ajandék. Mégis kérem, ¢s a kérésem
nyomatékossa tételére — Uram, Istenem, nézz rdm! — ezt vagy azt megvonom magamtol,
hosszabb iddre, rovidebb idére. Annak jeléiil, hogy én tudom, ha megtorténik az, amit kérek,
csak Toled jon, és kérem.

A harmadik eset, amikor valami igéretet kap az ember az Istentdl, és latja, hogy az igéret
teljesedése kozeledik, s késziilni kezd a bojttel. Késziilni kezd, hogy ,,jaj, csak a
foldhozkotottségem meg ne akadalyozza ennek az ajandéknak a fogadédsat!” El ne menjek az
6ra mellett, melyben ez az ajandék jon, s ha akkor nem fogadtam el, elmentem mellette! Jaj,
csak ez meg ne torténjék! Ezért bojtoliink példaul iinnepekre késziilve.

A bojt tehat Istenhez kétodik. Es ha 6 nincs jelen, ha barmi mas inditéka van annak, hogy
én most nem eszem, vagy nem eszem ezt vagy azt, nem iszom, vagy nem iszom ezt vagy azt,
akkor nem bojtrdl van szd, hanem valami masrél. Ami lehet nagyon egészséges, lehet nagyon
emberi, minden lehet, de nem bojt abban az értelemben, ahogy az Egyhaz a bojtot
parancsolni meri.
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2. A bojt torténete

A bojtnek megvan a maga torténete. Minden mas mellett ezt azért j6 ismerni, hogy
tudjuk: azok a formak, amiket ma az Egyhaz nekiink parancsol, tulajdonképpen nagyon
legyengitett formai a bojtnek.

Mert még 6tven vagy mondjuk hatvan évvel ezel6tt is a bojt azt jelentette, hogy ha
nagybdjtben vagyunk, akkor szigor bojti nap nemcsak a hamvazodszerda meg a nagypéntek,
hanem a péntekek is. Azaz hus nincs, napi egy jollakas van harom étkezéssel a
nagykortaknak. Azoknak a nagykoruaknak, akik még nem léptek be az dregkorba. Ez régen
huszonegyt6l hatvanig, ma a betoltott tizennyolcadik évtdl a megkezdett hatvanadik évig tart.

Ebben a térvényben azonban mindvégig lehetett érzékelni az Egyhaznak azt a j6zansagat,
hogy a bojtolés foltételez néhany dolgot. Foltételezi a felndtt, egészséges szervezetet. Ezen
beliil pedig foltételezi, hogy az ember ura a konyhanak, illetve nem végez olyan fizikai
munkat, amihez a ,,szamar-testet” etetni kell, kiilonben 6sszerogyik.

Ez nagy jozansagra vall a torvényhozo Egyhaz részérdl, illetve azért van ez, mert akik az
Egyhazban a torvényeket hozzak, éppen olyan emberek, mint akikre a térvények
vonatkoznak. Mert nyilvan mas lenne a bojti torvény akkor, ha a térvényhozok angyalok
volnanak. Masképp mennydordgne a bojtrol egy beszéd, ha mondjuk egy kerub tartana,
akinek fogalma nincs arrol, hogy a test mint anyagi valésag micsoda kapcsolatban van az
¢tellel meg az itallal. Egy kerub nyugodtan mennydordghetne, hogy ,.kérem, aki pedig erre
képtelen, az vegye tudomasul, a karhozat fia, mert ha még erre se képes, akkor...”

Az ember ezt nem igy mondja el. Az Egyhazban pedig emberek az igehirdetok. Emberek
a torvényhozok is. Es aki hirdeti az igét, aki beszél a bojtrdl, maga is tudja, micsoda csapdai
¢s micsoda kisértései vannak a bgjtolésnek. — Kozben tudjuk azt is, hogy micsoda ereje van a
bojtnek. Mert éppen a bojt torténete mutatja, hogy emberek fél életeket ra tudtak szanni arra,
hogy a tobbiek helyett, a tobbiekért, a népért, az Egyhazért bojtolnek. Példaul megfogadtak,
hogy ,,én sohasem eszem hust”, vagy ,,nekem ezek utidn csak napi egy étkezésem lesz” —
megtartottak, és koriilottiik kivirult az élet. Mint ahogy az Oszovetség tapasztalta azt, hogy az
6 mindenhaté Isteniik latja, mit csinal a népe. Es megindul az Isten — mondtak a profétak —,
megindul a szeretetében, ha azt latja, hogy a népe 0sszeszedi magat és bojtol, a bojtolésben
megvallja a blineit, és megmutatja, hogy ,,Istenem, mi tudjuk, hogy minden Téled van™.

Ennek érdekes jelensége és valtozata volt az, hogy amikor tigy november kozepe tajékan
még nem jott meg az 6szi esd, akkor Izraelben bojtot rendeltek el. Mondvan: ,,az Ur valami
miatt biintet minket. Eppen ezért, emberek, dssze kell szedniink magunkat, és a biinbanatunk
jeleként, valamint szomjiisagunk jeleként bojtoliink!” Es akkor elkezdtek egy koriilbeliil hét
hétig tarto bojti folyamatot, amiben hétfon €s csiitortokon, ezen a két napon eldszor ketten,
azutan nyolcan, azutdn az egész varos vagy az egész orszag egyszerre bojtolt és imadkozott,
és kérték az Urtdl az esét. Mondvan: ,,Isteniink az ajandékot, amit oktober kdzepe tajan mar
meg szoktal adni — és ami foltétele a kovetkezd esztenddk kenyerének —, most nem adtad még
meg. Konyoriilj rajtunk! Ne biintess ennyire!”

Ha még emléksziink ra, Gyertyaszenteld Boldogasszony linnepén az evangéliumban
hallottunk az 6reg Simeonrdl €s Anna profétaasszonyrol. Annardl mondja Szent Lukacs,
hogy nagyon oreg volt mar. Ozvegyasszony volt, de nem tagitott a templomtol. Ejjel és
nappal bojttel és imadsaggal szolgalta az Urat. Es tudjuk, hogy voltak Izraelben olyan
istenfélé emberek, akik latvan a torténelmi helyzet szornytiségeit, bojtolni kezdtek. Es a
bojtjiikkel zorgettek az Isten ajtajan: ,,Uram, konyoriilj meg rajtunk!” Mert a bojtolo
megérzett €s a bojtje sordn meglatott olyan Gsszefiiggéseket, amit a tobbiek észre sem vettek.
Ezek a b6jtol6 emberek lattak, hogy baj van a templomban. Nem az torténik, amit az Ur a
templomban, mondjuk a papsagtol, elvar. Es 6k a bojtjiikkel konyorogtek, és rimankodtak a
papokért, a tobbiekért, adott esetben épp a terroristakért.
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Maga az Ur Krisztus is egy negyvennapos bojttel kezdi a nyilvanos mitkddését. Es késSbb
is besz¢lt a bojtrol: Ez a nemzedék — mondta —, amelyik nem hallgat ram, egyre sandabb
szemmel figyeli, mit csindlok, s egyre gonoszabb ragalmakat dont a fejemre, ez a nemzedék
gonosz nemzedék. Mert eljott hozzatok Kereszteld Janos, aki nagy bojtolo volt: nem evett,
nem ivott, s azt mondtatok red, 6rdoge van. Eljott az Emberfia, szerintetek nem bojtol, erre
azt mondjatok red, 1am a falank és borissza ember, a blindsok baratja. Nemcsak, hogy nem
bojtol, hanem eszik-iszik, tetejében a biinosokkel.

Ha az ember figyeli az evangéliumot, latnia kell, hogy az Ur Krisztus a nyilvanos
mitkddése soran micsoda bojtben élt. Nem volt konyhdja, s mar a hegyi beszédben elmondta,
hogy ha bo;toltok, ne ugy csinaljatok, mint a farizeusok és az irdstudok, akik iinnepeltetik
magukat azért, hogy 6k mennyire tudnak bojtdlni. Ne igy csinaljatok! Hanem, ha bojtolsz,
akkor kiviilrél nézve tiinj tigy, mintha éppen iinneped volna. Illatositsd be a hajadat, ruhadat,
fiirodj meg — és a szivedben és a rejtekben, ahol senki nem lat, ott bojtolj. Mert az Ur tudta,
hogy az O koraban aki bojtolt, az mosdatlanul, fésiiletleniil, lehetéleg holtsapadtan tantorgott
az utcan, mondvan, hogy ,,majdnem belehalok, de azért mégis, ide nézzetek, én bojtolok!” Az
O tanitvanyai ne igy bojtoljenek, hanem a sziviikben, ahol senki nem lat, csak az ¢16 Isten.

3. A béjt ma

De aki probalt mar komolyan bojtdlni — €s nemcsak annyit, hogy ,,hamvazoszerda van, jo,
nagypéntek van, igen, péntek van, nem eszem hust”, hanem volt mar legalabb egy olyan
nagybdjtje, melynek az elején igazan elszanta magat: Istenem, én most ebben a nagybdjtben,
a kedvedért, megprébalok valamiben jobban uralkodni magamon, mint eddig; valamitdl
elszakadni, amihez mar talan nagyon hozzaszoktam, talan mar fliggé viszonyba is keriiltem
tdle, de most a te kedvedért, engesztelésiil €s a husvétra késziilve, meg a tobbiek nevében is,
akiknek eszébe sem jutsz, megprobalom odaadni Neked e kiiszkddést —, nos, aki probalt mar
ilyet, az tudja, hogy micsoda nehézségekkel jar, micsoda kisértései vannak a bojtnek.

Vegyiink egy nagyon egyszerti példat, a kavét. Vagyok mar 6tven éves, és ugy tizenot éve
ajanlottak nekem a kadvét, orvos is mondta: ,,Te, kicsit alacsony a vérnyomdsod, probalj meg
egy-egy kavét!” Megprobaltam — jo volt, jaj de jo volt! Aztan észre sem vettem, raszoktam.
Mégpedig olyan fokon raszoktam, hogy kavéfiiggd lettem, mint ahogy egy drogos drogfiiggd
lett. S jon a nagybdjt, elhatarozom: ,,Jézusom a kedvedért. Kedden este még egy jo erds
dupla, aztan szerdatol semmi!”

Ha sikeriil

Tegyiik f6l, hogy sikeriil. Nos. Az els6 hét végére kezd dagadni a mellem: ,,Ez igen!
Kérem, ezt igy kell csindlni! Ugye!?”” Azutan, ha netaldn a felebarataimat latom, akik
pontosan ugy csinalnak mindent, mint hamvazoszerda elétt, elkezd bennem motoszkalni az
itélet: ,,Keresztény ez egyaltalan? Még arra se képes, hogy...” — és magamban elmondom
neki, mit kellett volna csindlnia nagybojti gyakorlatként, amit nem csinal. Latom, hogy nem
csinalja! Bezzeg én! — Tehat, ha nem veszem észre a hiusag kisértését egy ,,sikeres” bojt alatt,
mire a bdjt kdzepére érek, a hitisag olyan erdre kap bennem, hogy mar észre sem veszem, €s
ugy latom, én vagyok az a szuper keresztény, akiért tulajdonképpen meg sem kellett volna
halnia Jézusnak. Nem is értem. Hat, aki ilyen tokéletes... Es igazabol elkezdem nem érteni,
hogy a tobbiek mit keresnek az Egyhdzban. Azutan mire vége van a nagybdjtnek, addigra
kinétt bennem valami, amire nagypénteken, ha netalan ott volnék a szertartason, az Ur
Krisztus rAm nézne, és azt mondana: ,,Edes fiam, nekem most ijra meg kell halnom érted!
Mert csinaltal valamit, amit6l rosszabb lettél, mint voltal hushagyokedden.”
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Ez a veszedelem a ,,sikeres” bojtolést végigkiséri. Akarmilyen aprésaghoz nyult hozza az
ember €s megy a dolog, megjelenik a hiusag és megjelenik a masik ember elitélése. De
nézziik, mi torténik akkor, ha elhataroztam valamit, €s nem sikeriil végrehajtanom?

Ha nem sikeriil

Tehat elhataroztam, hogy elhagyom a kavét. Virrad hamvazoszerda, én, a hs nem iszom
meg a szokasos reggeli kavét. [gen am, de mire jon a dél, én mar alig allok a ldbamon,
kévalyog a fejem. Nem, hat nem lehet. Hat, olyan kavéfiiggd lettem, hogy Uram Istenem, ha
nem akarok most itt 6sszeesni, kénytelen vagyok meginni egy kavét. Puff, megittam. Erre
megszolal megint a kisértd: ,,Na latod, ennyit érsz! Ennyit ér az egész bojtolésed. Ennyit ér az
egész kereszténységed! — és most elkezd az el6zdvel ellenkezd gondolatmenet duruzsolni az
ember fiilében: mit keresek én tulajdonképpen az Egyhazban, ha még erre sem vagyok képes?
Hogy képzelem én azt, hogy a biinre vald kisértésben ellen fogok allni? Mert itt nem arr6l
volt szd, hogy bilint kdvetek el vagy nem, hanem egy kavé megivasardl volt szd, és nem
tudtam ellenallni. Akkor hol van a biztositék, hogy jon egy akarmilyen kisértés €s lesz
bennem rezisztencia? ,,Nem lesz — mondja a kisértd —, akar mar el is kdvethetnéd! Latod,
semmit nem ér az életed!” Es meg lehet érkezni ezzel a cséddel a nagyhétre Gigy, hogy
,Istenem, én el sem megyek a templomba. Nincs értelme! Mit keresek én ott virdgvasarnap a
passion, mikor még arra sem voltam képes, hogy negyven napig ne igyak kdvét? Nem voltam
ra képes. Mit keresek én ott?”

4. A bojt és az onismeret

Szdval a bojt nem veszedelem nélkiili dolog, de az emberségilinknek rendkiviil hasznos,
mégpedig mind a két valtozatdban. Akkor is ha sikeriil, akkor is ha nem. Azt pedig jo tudni —
foleg a fiatalabbaknak —, hogy a nagybdjti elhatarozasokat megtartani inkdbb nem sikeriil,
mint igen. Ez fakad az emberi gyongeségeinkbdl. Es még csak nem is kell kavéfiiggének
vagy ilyen-, olyan-fliggének lenni. Elég az, hogy emberek vagyunk, torékenyek vagyunk, és
még arra is képesek vagyunk, hogy huishagyokedden valamit elhataroztam, és a rakovetkezd
hétfon egyszertiien elfelejtem. Eltelik egy hét, és a kdvetkezd vasarnap arra ocsudok f6l, hogy
,edes Jézusom, eltelt tiz nap, és hat napon at egyszertien megfeledkeztem arrol, amit igértem
Neked!”

Nos a bojt, foleg ha nem sikeriil megtartani, az dnismeretiinket olyan mélységben tudja
realissa tenni, ami talan semmi massal el nem érhetd; legfoljebb még a megbant biineinkbdl
merithetd. Mert amikor rajovok arra, hogy ,,én elhataroztam, akartam is, kellett is volna, jo is
lett volna, s képtelen voltam megcsinélni”, akkor itt a tapasztalata annak, amit tanul az ember
az Egyhéazban, s amit Jézus is megmondott: ,,nadlam nélkiil semmit nem tehettek”. Ennek
megtapasztaldsa itt van!

A sikertelen bojtolés, ha az ember mer 6szinte lenni, akkor elsé gylimdlcsként megtermi
az ember szivében ezt a folismerést. Igaz, tényleg igaz az, hogy a mennyek orszaga szdmara
egy ilyen aprosagot, mint a bajtdlés, sem vagyok képes magamtdl megtenni. Es ekkor elkezd
az ember imadkozni, Gigy igazan. Lehet, hogy a Miatyankot vagy az Udvodzlégyet, lehet, hogy
a sajat szavaival, mindegy. De ilyen folismerés birtokdban tud az ember, gy imadkozni,
hogy ,.Istenem, latod, én ilyen gyarlo vagyok. De ezt mar tudom! Es most nagyon kérlek,
mutasd meg a Te erddet, és segits nekem. Legalabb néhanyszor. Azt, amivel tulajdonképpen
meg akartalak ajandékozni, a bojtolésemet, ajandékozd te nekem, segits, hogy sikeriiljon.”

Most sem biztos, hogy sikeriilni fog. De egy ilyen imadsag €s egy ilyenfajta folismerés az
embert alakitja, jobba teszi. Mint ahogy, amig az ember a bdjtdt meg sem probalta — tehat
nincsenek olyan tapasztalatai, hogy a joszandékaim teriiletén is mennyire tehetetlen tudok
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lenni —, addig tud itélni elevenek és holtak folott. Féleg a gyengébbek fo16tt. Az alkoholistak
folott, a drogosok folott. Azok f6l6tt, akik adott esetben valami biinds dolognak egyszertien
képtelenek ellenéllni. Milyen konnyen megsziiletik benniink az itélet, hogy ,,hat tessék,
bezzeg én!”

Az dnmagat ismerd, a bojtdlésben tapasztalatokat szerzett ember sokkal megértébb tud
lenni a felebarattal. Azzal, aki esetleg €észre sem vette, hogy minek lett a fliggvénye. Akinek
talan életében még senki nem is mondta, hogy ,.te, hamvazoszerdatol nagybsijt van am!” O
ezt nem tudja, mert vagy az Ur Krisztusrdl nem hallott egyaltalan semmit, vagy Istenrél csak
olyan dolgokat hallott, amik elidegenitették 6t Tdle.

Aki a sajat tehetetlenségét ismeri, és mar tudja, hogy a j6 mindig koprodukcio: a
kegyelem és az én er6feszitésem gyiimolcse, az sokkal megértdbb tud lenni a masik emberrel,
aki talan éppen elvéti a dolgot. Talan éppen agressziv, mert szégyenli azt a rosszat, ami €pp
most kidertilt rdla.

5. A bojt és emberségiink

A bojt tehat gyarapitja emberségiinket. A bojtot az Egyhdz nem kényszeriti rd senkire.
Foleg a mai formaban nem. Most, amikor ki van covekelve a két széls6 pont, hamvazoszerda
¢s nagypéntek; ehhez jon a pénteki hustilalom, és semmi tobb. Az esztendd tobbi napjain
pedig gyakorlatilag parancsolt bojt nincs is. Ezzel azonban igen tag tér nyilik a hitnek meg a
szeretetnek. Annak a hitnek, amelyik elhiszi, hogy nekiink nem az a dolgunk itt a vilagban,
hogy hozzakotédjlink az anyaghoz, s amig lehet és amit csak lehet kiszipolyozzunk az
anyagbol — azutan pedig dobjanak el minket. Hanem mi arra sziilettiink, hogy Isten képére és
hasonlatossagara teremtve megtanuljunk uralkodni a vildgban és a vilagon.

Erre szokta mondani az 4tlag-keresztény: ,,Ez rdm nem vonatkozik! Hol uralkodjam én?
Ez vonatkozik a nagyokra, meg az erésekre, de rdm, a kisemberre, ugyan kérem!” — A
nagybojt és a bojtolés odateszi az orrunk elé: ,,nézd csak, itt van a tertilet, ahol uralkodnod
kellene, és uralkodnod lehetne! Ez a teriilet az étkezésed, az italaid, meg a tested és az
anyagvildg kozvetlen kapcsolatai.” Az embert nemcsak az dnismeretében, hanem a vilag
folotti uralmaban is gyarapitja a bojt. Furcsa modon éppen azzal, hogy tavolsagot tartok az
anyaggal. Pont ebben mutatkozik meg, hogy tobb vagyok, mint a puszta anyag. Nekem
lelkem is van. Es a lelkem néha mondhatja a testemnek azt, hogy ,,neked ugyan jogos
igényed volna erre vagy arra (a régiek még a hazasélet aktusat is ide soroltak), de most nem!
Vagy most kevesebbet, mint maskor.”

A bojt tehat nagyon hasznos. Most még inkébb az, amikor ennyire sziik lett a kotelezd
bojt teriilete az ételre meg az italra vonatkozdan.

Végiil az Egyhaz meri tanitani, hogy a bojtbe be lehet vonni a szellemi dolgokat is.
Mégpedig azért, mert az 6sbiin, ott a paradicsomban, igazaban a mértéktelenségnek volt a
bline, ami a gégbdl fakadt. Az ember nem engedelmeskedett a parancsnak: ,,ehhez ne nytlj
hozzéa, még ne!” — és hozzanyultunk. Most abban az informacidéaradatban, amiben a mai
ember kénytelen ¢lni, a I¢lek is részese lehet a bojtolésnek azzal, hogy ezt vagy azt az
informacioforrast kikapcsolja, illetve nem kapcsolja be. Vagy csak bizonyos id6szakra keriil
kapcsolatba azzal a bizonyos informacio-forrassal: tv, radio, sajto. — Es itt Gijra
elmondhatnam, amit mondtam a kavéval kapcsolatban, hogy abban a pillanatban, amikor
fliggetlenedni szeretnék, kideriil, hogy igen am, csak képtelen vagyok ra. Es az egész
gondolatmenetet meg lehet ismételni arra vonatkozoan, micsoda gyiimolcsei vannak az
Onismeretben, a felebarat megértésében s a vildg f616tti uralomban, ha probalok szellemi
téren féket vetni magamra. Akkor is, ha nem sikeriilt. Hat még ha sikeriil! Mert az ember
lelke teret nyer, meg id6t nyer pont a bdjtolésbdl arra, hogy egy kicsit tobbet imadkozzon,
vagy jobban imadkozzon.
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Ha az Ur engedi, akkor a kovetkez6 vasarnapon az imadsagot vessziik majd sorra. Megint
abbol a szempontbol, hogy jelent-e valamit az ima emberségiinknek. Segit-e embernek lenni
¢s embernek megmaradni, ha imadkozunk. Egy felnétt keresztény tudja, hogy az imarol
fokozottan lehet majd elmondani mindazt, amit a bojtrél, de még itt vagyunk a bojt elején.
Aki elment az eddigi napok mellett, azzal, hogy ,,0reg vagyok én mar, hagyjanak engem
békében, nem érdekel!”, nézzen egy kicsit magaba, hatha talal valamit, valami kis aprosagot,
amit oda lehetne adni az Egyhdzban, az Ur Krisztusnak, bojtként. Amen.
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3. vasarnap. Az imadsagrol/1.

Harmadik este marcius 18-an,
Nagybdjt harmadik vasarnapjan

Testvéreim! Egy héttel ezeldtt az volt a kérdésiink, hogy vajon a bojtolés — ami a
nagybojtnek az egyik leglényegesebb mozzanata — jelent-e valamit emberségiink
szempontjabol? Emberebb lesz-e valaki, ha b6jtol? Majd miutan elhataroltuk a bojtolést a
mas célu koplalasoktol — a diétatdl, a fogyokuratol, az ¢hségsztrajktol —, lattuk, hogy a
bojtolés vallasos cselekedet, Istenhez kapcsolddik. S nem arr6l van szé egyszertien, hogy
koplalok, hanem arro6l van szo, hogy ételben ¢€s italban uralkodom a testemen meg az
anyagvilagon, és engesztelek a blineimért; vagy valami kérésnek nyomatékot adok ezzel,
vagy segiteni akarok masnak. Mert nemcsak a magam nevében lehet bojtdlni, masokért is
lehet. De mindig Istenhez kotddik a bojtolés.

Azutéan hallottuk, hogy akar sikeriil, akar nem, vannak veszedelmei a bojtnek, de a hatasa
mindig pozitiv az ember szamara, aki a bdjtolés kovetkeztében egyre jobban megismeri
onmagat, egyre inkabb megtapasztalja, hogy mit mondott az Ur Krisztus, amikor azt mondta:
,nalam nélkil semmit nem tehettek...” Mert az ember néha megtapasztalja, hogy a
legelemibb 6nmegtagadasra sem vagyok képes Nélkiile. Ugyanakkor tapasztalja az ember azt
is, hogy amikor ételben, italban probdlom magam megfogni, uralkodom. A lelkem uralkodik,
nemcsak az anyagvilag folott, hanem tanul uralkodni a test folott. Es ezzel tér nyilik az Isten
vilaganak bennem. Bennem, a bjtd16 emberben.

Tehat a bojtolés az embert emberebbé tudja tenni: ha nem sikeriil, azzal, hogy imadsagba
fordul 4t a bojt, ha meg sikeriil, még inkabb. Ezért van az, hogy a nagybdjtnek is a masik
nagy témdja az imadsag. Most ezt az estét erre a kérdésre szenteljiik: vajon az imadsag jelent-
e valamit az emberség szempontjabol? Emberebb lesz-e valaki, ha imadkozik? Fontos-e,
hogy az imadsag jelen legyen az ¢letiinkben?

Ha lelkigyakorlaton volnank, akkor mésfeldl kellene megkdzeliteni az imadsagot.
Azonban konferenciabeszéden vagyunk, és hallottuk, hogy a konfrenciabeszéd természete
szerint probal valaszolni a nehézségekre is: megprobalja folkésziteni a hallgatokat arra, hogy
ilyen vagy olyan problémaval taldlkozvan, visszaemlékezzenek, €s jusson esziikbe, hogy az
adott témaval kapcsolatban mi a megoldas. Ha lelkigyakorlaton volnank, akkor most
elkezdeném buzditani a testvéreket, hogy ,.testvérek, gondoljuk végig, milyen szép dolog az
imadsag, hogyan lehet benne elmélytilni, hanyféle fokozata van, és akkor imadkozzunk” — ez
lenne a végso kicsengés.

Bér a végso kicsengés most is az lesz, hogy imadkozzunk, mert imadkozni értelmes dolog
¢s emberebbé tesz, most onnan kezdjiik megkozeliteni a kérdést, hogy az imadsaggal
kapcsolatban mindegyikiinknek egy halom nehézsége van. Akar vallasos emberek vagyunk,
akar nem. Es a felnéttekre ez még inkabb igaz, mert a kicsinyek, akik nevelédnek bele az
imadsagba, egy halom dologra még nem figyelnek oda. Ha rendszeresen megy gyonni, meg
is szokja, hogy a gyonas azzal kezdddik: ,,nem imadkoztam minden nap, figyelmetleniil
imadkoztam”, s utdna jon az Osszes tobbi. A felndtt embernek nem ilyen nehézségei vannak.

1. Az imadkozo lélek nehézségei
Hanem az elsd, ami mindegyikiinkben folvetddik az imadsaggal kapcsolatban, az, hogy

nincs ra id6: ,,annyi dolgom van, én nem tudok ra id6t szakitani!” Es nemcsak a dolgom sok,
hanem — féleg amig aktiv korban van az ember és dolgozik, addig — annyi informéciot
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kellene folszednie, hogy egyszeriien az is mar tulcsordul az id6 keretein. Még az imadsagnak
is 1dOt szakitani — hat ez majdnem lehetetlen. Ez az els6 nehézség.

A masodik, hogy imadkozom én, pontosabban imadkoznék én, rdszdnndm én az id6t, de
ugy futnak szét a gondolataim, mint egy zsak bolha. Azutan gy6zzem Oket 6sszeszedni, s
rendszerint nem is tudom. Ha még friss az eszem, akkor azért, mert mint a régiek mondtak:
elszorakozom; a mai ember azt mondja: annyi minden jut az eszembe, hogy szétszorddom az
ima kozben. Ha meg mar este van, atya, én olyan faradt vagyok, hogy elkezdem mondani az
esti imamat, és masnap reggel arra ébredek, hogy alighanem a masodik mondatnal elaludtam.
Vagy elkezdtem mondani a rozsafiizért, és arra még emlékszem, hogy a masodik tizedet
elkezdtem, de hogy hol fejeztem be, azt csak a Sziizanya tudja meg az Orangyalom.
Elaludtam.

Harmadik nehézségiink, k6zos nehézségiink, hogy a szdbeli imaval kapcsolatban egyszer
csak elkapja az embert az unalom. Es vele egyiitt jon a kérdés mint ténymegallapitas: van
ennek értelme? En, Isten tudja hanyadszor, mar nem is lehet megszamlalni, mondom
ugyanazt a szoveget, ¢s — ha dszinte vagyok —, Uram Istenem, hat egy kicsit unom, hogy
mondom mindig ugyanazt. Mit6l vagy Te tobb Istenem, ha én ugyanezt a szoveget plusz még
egyszer elmondom? Vagy mit6l vagyok én gazdagabb, hogy nem tizezeregyszer, hanem
tizezerkétszer is elmondtam ugyanazt?

Es ez még csak a szébeli ima. Ha pedig valaki nemcsak szobeli imakat mond, hanem
egy¢éb imafajtakat is gyakorol, hatvanyozottan jelentkeznek a nehézségek. Benniink,
iméadkoz6 emberekben is.

2. A nem imadkozo ember kifogasai

Aki nem szokott imédkozni, annak az elsé nagy kifogasa az, hogy kérem, ez egy gyerekes
dolog. Lehet, hogy pici korban pszichologiailag, pedagogiailag is hasznos, hogy imadkozni
tanitjak a gyerekeket. Csiszolddik a nyelviik is. Na de kérem, csak nem tetszik azt képzelni,
hogy attdl, hogy X, Y, Z imadsagot elmondok, attél az én egzisztenciam €s problémaim
megoldodnak. Vagy a mindennapi életnek a teenddiben én ettdl igyesebb leszek, sikeresebb
leszek, mint ha nem mondanam el. Gyerekes dolog ez.

Azutan, ez a nem imadkozo6 ember, ha gondolkodé 1ény, azt is mondja: ,,Tudja, atya, én
azért nem imadkozom, mert nem szeretem az értelmetlen dolgokat. Az imadsag pedig egy
monoldg, valami olyan, mintha én folvenném a telefont, nincs vonal, és elkezdek beszélni.
Hat van ennek értelme? Vagy van ugyan vonal, csak senki nem veszi fol a vonal végén a
kagylot. Hat akkor van értelme beszélni? Vagy hallom, kattan a késziilék ott a vonal végén,
tehat valaki a kagylot folvette. Elkezdem mondani a mondokamat, és a masik oldalon siiket
csond. Senki nem valaszol. Tetszik latni, ezért nem imaddkozom. Mert ezt a monoldgot, és
foleg a raforditott id6t, megspérolom magamnak.”

Testvérek, ez a nem imadkozo6 ember, anélkiil, hogy tudnd, a gydkérproblémara tapintott
ra. Mert az imadsaggal kapcsolatban az embernek az alapveto kérdése és alapvetd nehézsége
az, hogy van-e értelme szoveges imakat mondanom? Hallja ezt valaki? Mert én nem hallok
valaszt. Van értelme a meditacionak? Hiszen én nem latok semmit. Gorgetem magam el6tt a
sajat gondolataimat, és nincs partner. Van ennek értelme? Ez a nagy kérdés! Hogy van-e az
imadsagban partner, aki hallja, amit mondok, aki olvas a gondolataimban, és valaszol-e?

3. Az imadkozo Jézus Krisztus
Mindezen nehézségek ellenére, a Szentirast kicsit is ismeré ember tudja, hogy végig az

idvtorténeten az imadsag jelen van az emberekben. Aki pedig a vallastorténetet egy picit is
ismeri, tudja, hogy az imadsag dsjelenség. Ahol az ember valami irott emléket hagyott maga
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utan, az irodalmaban imak is el6fordulnak. Azaz, minden nehézség ellenére az ima mint tény
jelen van a torténelemben; az emberben, aki természete szerint vallasos 1ény.

S mi, akik az Egyhédzban ¢liink, mi tudjuk, hogy a Szlizanyaval kezdédden az dsszes
szentek mind nagy imadkozok voltak, igy vagy igy. Nem mindegyik a misztika
magassagaiig, de az imadsag mindegyikiik ¢életében vilagosan kimutathatoan jelen volt és
marad. Es ami a legfontosabb: ahogyan az evangéliumok az Ur Jézus életét nekiink
elmondjak, maga a megvaltd Krisztus, az Istenember imadsadgos ember.

Ennek az elsd, kicsit burkolt megnyilatkozésa a tizenkétéves Jézus, akit a sziilok
elveszitettek, és amikor harom nap mulva ratalalnak a templomban, s a Szlizanya kérdezi
tole: ,,Fiam, miért csinaltad veliink ezt? Atyad és én bankddva kerestiink!” — jon a valasz, de
nem az, hogy ,,ne haragudjatok rdm, én most vagyok itt (és tényleg, életében elészor most jart
Jézus Jeruzsalemben), most vagyok itt el6szor, és ugy elblivolt engem ez a varos! Ne
haragudjatok, baratokra akadtam, nem tudom miért, itt felejtettem magam.” Nem ezt a véalaszt
kapjak.

Hanem ez a tizenkét éves Jézus azt mondja, hogy ,,miért kerestetek, nem tudtatok, hogy
nekem Atyam dolgaiban kell lennem?” Es ez nem azt jelenti, hogy nekem el kellett
kaprazédnom a templomtdl, hanem azt jelenti, hogy én az én Atydmmal elkezdtem
beszélgetni arrdl, amit én itt a templomban lattam: az dldozatokrol, a papokrol, az
énekesekrdl, a zenészekrdl, az itt tolongo, imadkozd tomegrdl, egyaltalan arrol, hogy ez a
templom az én Atyamnak a haza.

Jézus imadkozott. Bar itt az evangélista még csak burkolt jelzést ad erre, késébb azonban
mind a négy evanggélista Gjra meg ujra foljegyezte, hogy ,,Jézus imadkozott”. Néha azt
mondjak, hogy az egész éjszakat imadsagban toltotte. Maskor szo6 szerint idézik az imat, amit
Jézus mond. Az egyiket els6péntekenként, evangéliumban szoktuk hallani. Ez az evangéliumi
részlet kezdddik igy: ,,Es akkor Jézus folujjongott a Szentlélekben és azt mondta: Aldalak
Téged Atyam, mennynek ¢s foldnek Ura, mert orszdgod misztériumat elrejtetted az okosak
eldl és kinyilatkoztattad a kicsinyeknek. Igen, Atyam, mert igy tetszett Neked.” Jézus
beszélget az Atyaval, s itt rogziteni tudtik az evangélistak a mondatait, amiket O az Atyanak
mondott.

Vagy amikor Lazar foltdmasztasa kovetkezik, Jézus megint megszolal: ,,Atyam, én
tudom, hogy Te engem mindig meghallgatsz. Most csak azért mondom, hogy itt a koriilottem
1évok hinni tudjanak. Atyam, dicsditsd meg a Fiadat.” Ez az imadsag hangzik {6l Gjra az
utolsd vacsordn, amikor — és ezt Szent Janos hagyta rank — Jézus hosszan-hosszan, apostolai
fiile hallatara beszélget az Atyaval.

S mikdzben tanit, a hegyi beszédtdl kezdddéen mondja tanitvanyainak: ,,imadkozzatok!”
Mar a hegyi beszédben folhivta a figyelmiiket arra, hogy imadkozzatok, de ne ugy, ahogy a
farizeusok teszik. Ne a tereken, ne trombitaltassatok, ne az embereknek mutassatok, hogy ti
hogyan tudtok iméadkozni, hanem tlinjetek el az emberek szeme el6l, ha imadkoztok; azutan a
ti Atyatok, aki a rejtekben is 1at, hallja, amit mondotok, vélaszol é¢s megfizet nektek.

Megmondta, hogy amikor imadkoztok, akkor ne azon jajongjatok, van-e kenyeretek, s
van-e mibe 61td6znotok. Merjetek bizni a gondviseld Atyaban. Keressétek a mennyek
orszagat, azért imadkozzatok, a tobbit mind hozza fogjatok kapni. — Azt is mondta nekik:
,»szlnteleniil imadkozzatok!” Keressetek, kérjetek, zorgessetek, és valaszt fogtok kapni. A
zorgetésre megnyilik majd az ajto. Es virrasztva imadkozzatok, hogy amikor az Emberfia
visszajon, meg tudjatok allni az O szine elétt.

4. Imadsagunk valasz Istennek

Mindez — minden nehézséglink ellenére — azt mondja, hogy az imadsag nagyon fontos
dolog. Az Oszdvetséghez képest a krisztusi imadsag mas: mas a mddja, mas a témaja, mas a
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fontossaga. De parancs: nekiink embereknek, keresztényeknek, katolikusoknak imadkoznunk
kell. Minden nehézségiink ellenére. — Es most vetédik fol a kérdés, hogy nem embertelen ez a
megvalto Krisztus részérél? Hogy parancsol nekiink valamit, amirdl nekiink az a
benyomasunk, hogy: ,,Nincs partner! En mondom, én elmondom az imamat, és nem hallok
semmifajta valaszt!”

Ha a tovabbiakban arra gondolunk, hogy az imadsag beszé¢lgetés, ez a kérdés egyre
¢lesebbé valik. Mert ugye altalaban az ember szeret beszélgetni, de a beszélgetéshez legalabb
két ember kell. Ha harman, négyen vannak, esetleg jobb, de minimum kettd kell. Es e
kettének a kapcsolata teszi lehetévé a beszélgetést. Mert, ha jon a kalauz, és azt mondja:
,,Uram, hol van a jegye?” — akkor az nem beszélgetés. O engem szamon kér, s nekem vagy
van jegyem, vagy nincs. Es vagy megszégyeniilok, ha nem volt, vagy adom a jegyet, és ezzel
a dolog le van zarva. Vagy ha valakit vallatnak, lezajlik egy parbeszéd, de sz6 sincs
beszélgetésrdl. Vagy ha veszeksziink — esetleg nagyon hosszan, nagyon intenziven, nagyon
¢lesen pattognak a szavak egymas felé —, nem beszélgetésrdl van szd, hanem szidjuk
egymast, veszekediink, vitatkozunk, taldn még dlre is megyiink.

A beszélgetés szeretetet tételez fol a beszélgetd partnerek kozott, akik a sajat belsd
vilagukat tarjak fol a masiknak, vagy a véleményiiket mondjak el valamirél, de észintén.
Kicsit megmutatjak magukat, és egy kicsit probaljak a masikkal egyeztetni arrdl az adott
dologrol vagy dnmagukrél vagy egy masik emberrdl vallott véleménytiiket. A beszélgetéshez
szeretet kell.

Ahogy az imadsag a Szentirasban megjelenik, ahogy ezt az Ur Krisztus életében és a
szentek példajan latni lehet, mindig a szeretet 1égkorében folyd beszélgetésrol van szo. Es
akkor jon a kérdés, hogy jo, én vagyok az egyik, és hol van a partner? Hol a masik, aki velem
beszélget?

Most jusson esziinkbe a Szentiras szava, a Zsidoknak irt levél, amelyik igy kezddédik:
»Sokszor és sokféleképpen szolt Isten egykor az atydkhoz a profétakban, ezekben az utolséd
napokban a Fitiban sz6lt hozzank.” Es a Szentiras nagyon vilagosan elmondja, hogy az Isten
besz¢l. Talan meglepddiink ezen, €s megvallhatjuk: én ezt eddig nem vettem észre! Tudniillik
azt, hogy a teremtéstorténet azzal kezdddik, hogy kezdetben teremtette Isten az eget és a
foldet, és Isten szolt: ,,Legyen vilagossag!” — és vilagos lett. Isten Gjra sz6l, hogy valjon ketté
az egek vize és a f6ldon 1évo viz, s megtortént. A teremtéstorténet ez: Isten szol, €s amit
megszolitott, az 1étezni kezd.

Azaz elséként sz0l az Isten, azutan kezd sz6lni az, amit O a 1étbe szolitott. A Szentirasban
ugyanis jra meg Gjra folhangzik az is, hogy a teremtett vilag beszélget az Istennel. O
neviikon szdlitja a fakat, a fliveket, a bogarakat, a barmokat, a vadallatokat, a halakat, a
csillagokat, s mindegyik abban a pillanatban, amikor a nevén szolitottak, boldogan valaszolja
a létével: It vagyok!” — és nem hianyzik egy sem. Es amikor a teremtett vilag miikodni
kezd, a csillagok palyajatol az él61ények életén keresztiil az atomvilag legkisebb rezdiiléséig,
a torvényre, amit a teremtd Isten adott ezeknek a 1étez6knek, a miikodésiikkel valaszolnak. S
a valaszuk mindig az ,,igen” — és boldogan mondjak, amennyiben az anyagvilag képes boldog
lenni. Mindenesetre a megteremtett vilag rendben miikodik, és amikor az ember ranéz,
¢szreveszi, hogy szép. Ez abbol kovetkezik, hogy a sz6 tag értelmében beszélgetés zajlik a
teremtd Isten és a megteremtett dolgok kozott.

Es akkor megteremti Isten az embert, mondja a Szentiras, a maga képére és
hasonlatossagéra. Es ez a hasonlatossag magaba foglalja azt is, hogy az ember beszélgetésre
képes. Tud megszolalni, tud dolgokrdl véleményt alkotni, és azt képes elmondani. Tudja
onmagat megismerni, €s az onismeretét elmondani. S az Egyhaz nagy gondolkodéi, az
egyhazatyak azt mondjak, hogy ez a beszédképesség, hogy beszélgetni tud az ember, a
Szentharomsag képe az emberben. Mert — és ez a dogmatikénak az egyik nagyon szép és igen
nagy témaja — a Szenthdromsag belso élete igazdban az Atya, a Fii meg a Szentlélek
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beszélgetése 6roktél fogva mindorokké. A masodik Isteni Személy azt a nevet viseli, hogy O
a Fiu, a masik neve az, hogy O az Ige.

Es itt kezd sziiletni a valasz a kérdésiinkre: miért imadkozzam, ha monolognak érzem az
imadsagot? Van értelme? Senki nem valaszol nekem! — Hat persze, hogy nem valaszol,
amikor megszolitott Valaki, és tlem varja az elsd valaszt. Szolt hozzam az Isten, és ez
mindegyikiinkre érvényes. Az els6 szava felénk akkor hangzott el, amikor megfogant az
életiink. Es ott, két sejt talalkozasakor a Teremtd Isten lelket adott, és néven szdlitotta
mindegyikiinket. Kimondott egy igét: ,,1égy!” — és mi elkezdtiink ¢éIni.

Ennél el kell egy kicsit idézni. J6 nyugodtan, csondesen elgondolkodni ezen: Istenem, ne
haragudj ram, hogy az imadsag nehézségeinek sorolasaban ¢€s eljajgatasaban errdl a
legelemibb tényrél meg tudok feledkezni. Errdl, hogy Te engem megteremtettél, az elsd
szavad engem léttel és élettel ajandékozott meg. En meg jajgatok, s foltételezem, hogy nekem
l1éteznem kell, ez a vilag legtermészetesebb ligye, te pedig, Uram, Istenem hol vagy? —
kereslek €s nem vélaszolsz...

Ne haragudj ram. Balga voltam, meggondolatlan voltam, buta voltam. Hat, hogy
mondhatom azt, hogy én kiabalok ¢és Te nem valaszolsz, mikor ezt a szot, hogy ,,Istenem”,
varod télem, midta megteremtettél.

5. Isten szava

Mar az Oszovetség nagyijai, szentjei, profétai elmondték, hogy az Ur beszéde nem olyan,
mint az emberi sz0. S ezt azért fontos tudni, hordozni magunkban, hogy ne varjuk azt, hogy
én elmondok X imadsagot, azutdn most csondben maradok, és akkor, na Istenem, most akkor
te beszélj. S nem beszél. Istennek igéi vannak, és az O igéje mindig 1étet ad vagy
kinyilatkoztat. Ezért olyan fontos és draga nekiink a megtesiilt Ige, akiben embertestet 61t az,
amit az Atya nekiink embereknek mond. Nem mondani akar, nem mondott, hanem jelen
idében mond, folyamatosan.

Ezért rendkiviil fontos, hogy ismerjiik a megtestesiilt Igét, ismerjiik az €letét, ismerjiik a
tanitasat, ismerjiik mai jelenlétét a megvaltas gylimolcseinek szétosztasdban, a
szentségekben, foként az Oltariszentségben, hogy amikor imadkozunk, akarmilyen imat
mondunk, a sziviink elsé gondolata ez lehessen: ,,Istenem, miutdn annyi mindent mondtal
mar nekem — jollehet nem hallottam hangokat, meg szavakat, de megkaptam egy halom
dolgot Téled, ami a Te Igéd nekem —, én most valaszolnék. Megtehetem?

El6szor is kdszondm, és aldott 1égy azért, hogy szodlitottal, hogy l1étet adtal, hogy a
tenyereden hordozol, hogy megbocsatasz, hogy tanitasz, adod a testvéreket, adod az
Egyhazat, adod a kegyelmedet, hila Neked érte. Es ne haragudj!”

S akkor elkezdi az ember kérni, hogy Istenem, ne r6dd {6l az ligyetlenségeimet, a
siiketségemet, a biineimet, bocsass meg. Majd folytatddik a kérésiink, esetleg a mindennapi
dolgainkkal, a Miatyankkal, ahogy az Ur minket tanitott imadkozni. Mert az Ur Krisztus
nemcsak parancsot adott, hanem megadta a parancs teljesitésének a lehet6ségét is. Egészen
odaig elmenden, hogy szdveges imat adott az ajkunkra, hogy ,,ti pedig igy imadkozzatok”; és
megtanitott minket a Miatyéankra.

Amikor imadkozunk, akar unalommal, ak4r nem, véalaszolunk. S ha ez igy van, hogy a mi
imadsagunk valasz, nem biztos, hogy baj az az allapot, amire mi azt mondjuk, hogy
,elszorakoztam imadsag kozben”. Erdemes 3szintén, nyugodtan végiggondolni, hogy mit
jelent ez, hogy elszoérakoztam? Mert, ha azt jelenti, hogy a tegnap este latott kriminek a
legrazosabb jelenetei jutottak az eszembe, akkor elszorakoztam, kétségtelen. De egy érett
felné6tt 1€lekkel altaldban nem ez torténik; hanem esziinkbe jutnak a gondjaink, a bajaink,
azok, akiket szeretiink, akiken nem tudunk segiteni. Vagy olyanfajta bajaink, gondjaink,
amiken nem lehet segiteni. Nem baj, ha ez ima kozben az embernek eszébe jut, mert ettdl az
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imank konkrét lesz. Es a valaszunk, amit adott esetben egy rozsafiizér fon koriil, vagy amit a
Miatyankok, meg az Udvozlégyek, a Hiszekegyek vagy barmilyen mas szobeli ima
koriilvesz, olyan lesz, mint amikor az ember egy szatyorba vagy egy zacskoba vagy egy
zsakba belepakolja a dolgait, azutan odaadja valakinek. Odaadja a megvaltd Krisztusnak.

Az ilyen ,elszorakozasoknak™ orvossaga, ha az ember ezt folfogja. Nem baj, hogy a
gondjaim eszembe jutottak, csak két dolgot érdemes megtenni. Az egyik: odaadni a megvaltod
Krisztusnak az imadsag zsdkjaban mindazt, ami eszembe jutott, é&s megkérdezni téle — vagy a
Szlizanyatol, vagy akihez éppen az imadsagot az ember mondta, s ez a mindenhato Isten is
lehet —, hogy: ,,Istenem, ezek a bajok meg ezek a gondok, amik engem annyira
nyomasztanak, a Te szemeddel nézve hogy néznek ki? Te hogy latod ezeket?” Es akkor az
ember valaszt kap. Vilagossagot kap, elkezd realisan latni, mert erre a kérdésre jon a
kegyelem, és az Ur szava megmutatja: ,,gyere at az én oldalamra, gyere 4t a kereszt oldalara,
¢és nézd meg innen azt, ami neked annyi jajgatast okozott!” S onnan tényleg masként
latszanak a dolgok.

6. Az imadsag és emberségiink

Azt azonban egy imadsagos embernek tudnia kell, hogy az embersége gyarapszik az
imatol. Mert, aki nem imadkozik, az igazaban eljatszik egy szomoru jatékot, ami olyan, mint
amikor a kicsi gyerek csinalt valamit és elbtjik, s amikor a papa vagy a mama utanakiabal:
,-Hol vagy?”, a kicsi visszakiabal, hogy: ,,Nem vagyok sehol!” Amit Kain is, Addm is
mondott a blin utan erre a kérdésre, hogy ,,hol vagy?”’: , Elrejtéztem!” — €s elrejtdzvén azt
hiszem, hogy Te nem is vagy.

A nem imadkozé ember ilyen ,.elrejtdztem” jatékot jatszik. Es sériil tole. Az embersége
sériil. Ahogyan az imadkozo ember embersége gyarapszik. Eppen ezért a nagyboijtot, ami az
imadsagnak is ideje, hasznaljuk fol!

Ennek a megtdmasztasara, segitségéiil ott hatul, a két hatsé padra odatettiink egy fiizetet,
benne a blinbanati zsoltarokat meg a 21. zsoltart (ldsd a fiiggelékben). Vigyék magukkal a
testvérek. Tudvan, hogy ezeket az imadsadgokat a Szlizanya megtanitotta a kicsi Jézusnak.
Ezeket az iméadsagokat, igy szorol szora, a mi megvaltoé Krisztusunk imadkozta, még a
kereszten is. Es ez a katolikus Egyhaznak, meg a keresztényeknek elmondhatatlan ajandék az
O részérdl, hogy nemcsak a parancsot kaptuk Téle, hogy: ,,imadkozzatok”, meg nem csak a
Miatyankot kaptuk Téle, hanem rank hagyta a zsoltarokat is, amiket az Egyhaz minden aldott
nap folyamatosan imadkozik. Ezért merem buzditani a testvéreket, vigyék magukkal ezeket a
blinbanati zsoltarokat, s egyet-egyet most itt a nagybdjtben néha imadkozzunk el. Amen.
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4. vasarnap. Az imadsagrol/2.

Negyedik este marcius 25-én,
Nagybdjt negyedik vasarnapjan

Testvéreim! Az elmult vasarnap estén azt a kérdést tettiik 01, hogy jelent-e valamit
emberségiink szempontjabol az imadsag? Amivel annyi nehézsége van az embernek, akkor
is, ha imadsagos ember, akkor is, ha nem imadkozik. Azutan oda érkeztiink meg, hogy
nemcsak valamilyen jelentésége van az imanak, hanem az imadsag az emberlétnek a
fokmérdje. Mert el lehet mondani azt, hogy annyira ember valaki, amennyire imadsagos.

Aki nem iméadkozik, az vagy naivan vagy rafinaltan bujkal Isten el6l. Lehet, hogy naiv,
mint az a kicsi gyermek, aki, ha utanakialtanak: ,,Hol vagy”, visszakiabal, hogy: ,,Nem
vagyok sehol”. Vagy rafinalt, mint a tolvaj, aki amikor belekérdeznek a s6tét szobaba, hogy
,»Van itt valaki?” — ezt mondja: ,,Nincsen!” A nem imadkoz6 ember ilyen. Ugyanakkor 6
fogalmazza meg a kérdést az imadsag alapnehézségérdl: van-e értelme imadkozni, ha az
imadsag monoldg? Fdleg van-e értelme szobeli imat mondani akkor, ha azt érzem, hogy
folvettem a telefonkagyldt, €s nincs vonal, vagy a vonal masik végén nincs senki. Van igy
értelme beszélnem?

1. Az imadsag valasz Isten szavara

De minden nehézségiink ellenére, ott allnak a vallastorténetben, a Szentirasban, a teljes
udvtorténetben az imadkozo emberek. Mindenekf{olott ott all az imadkozo Jézus Krisztus, aki
végig a foldi életén imadkozott. Es féleg benne lehet latni azt, hogy az imadsag beszélgetés.
De ha beszélgetés, akkor ott kell lennie a foltételezésnek, hogy van valaki, akivel beszélgetni
tudok. Es a mult vasarnapnak, szeretném remélni, az egyik maradandé emléke lett az, hogy
az imadkoz6 ember vdlaszol.

,»Sokszor és sokféleképpen szolt az Isten...” — amire egy-egy emberi sziv valaszol,
imadkozva végre megszolal. Az emberi Iéthez alapvetden hozzatartozik az a folismerés, hogy
el6ttem létezik az Isten, én neki koszonhetem, hogy létezem. Es ha katolikus keresztény
vagyok, akkor ez azzal folytatddik, hogy mivel az Isten képére és hasonlatossagéra vagyok
teremtve, a megvaltasban megkaptam a modot és a meghivast arra, hogy az Ujszovetség
stilusaban, az Ujszovetség lehetéségei kozott valaszoljak mindarra, amit tulajdonképpen
oroktol fogva felém, konkrét ember felé, meg az emberiség felé Isten mond. Mert a
Szentirasbol kideriil, hogy az isteni szd: ige, melynek hatdsa van.

Isten szava létet ad, életet ad. Es ez alapvetéen sziikséges ahhoz, hogy egy imadsagos élet
ki tudjon bontakozni, és mindazok az imafajtak, amiket az Ujszovetség szamunkra
lehetdségként és ajandékul f6lkinal, mindazok az imafajtak — mint egy virdgos kert — ki
tudjanak virulni a sziviinkben.

Ehhez adhatnak a sziildk egy olyan alapot, ami végig tudja kisérni az embert, bele az
orokkévalosagba. Es ez elindulhat azzal a banalisnak, nevetségesnek, mindennek elmondhat6
szituacioval, amikor egy kicsi, talan haroméves, vagy mondjuk négy, egyszer csak odabujik a
mamahoz vagy a papahoz, és azt mondja: ,,Mondd meg nekem, hol voltam, amikor még nem
voltam?” — Erre egy filozofus elmosolyodik és azt mondja: ,,Hat kérem, ilyen kérdések is
csak egy katolikus csalddban hangozhatnak el.” Holott ez a pici foltette az ember
legalapvetSbb metafizikai kérdését. Es ha a sziild tudja, hogy e kérdésre mit kell véalaszolnia,
¢s meri az Egyhaz valaszat mondani, akkor olyan sziklaalapot tesz ennek a picinek a talpa
ala, amire ra tud épiilni egy egész ¢let imadsagos élete. A sziild ugyanis valaszolhatja azt is:
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,»INa jol van kicsinyem” — és megsimogatja a fejét — ,,aludj el nyugodtan, hagyd a
butasagaidat.” De ha igy vélaszol, baj van!

Ellenben egy jo sziil6, azt mondja: ,,Tudod, amikor még nem voltal, a j6 Istennél voltal,
onnan jottél.” A kicsinyeket ez a valasz tokéletesen kielégiti, és tokéletesen megnyugtatja. Es
a vilag ezen hidba kacag, és hidba mondja azt, hogy ,,hat kérem, ez legalabb olyan
siiletlenség, mint azt mondani egy gyereknek, hogy a golya hozza a kisbabat. Ne tessék mar
ilyenekkel széditeni a gyerekeket! Tessék nekik elmagyarazni a bioldgiai valosagot!” Mert
amikor ez a kicsi azt hallja, hogy ,,mieldtt nem voltal, a j6 Istennél voltal”, megkapja azt a —
szaknyelven ugy mondjék — transzcendens magyarazatot, mely szerint miel6tt még
megfogantal volna, a jo Isten teremtd gondolataban ott voltal, 6roktdl fogva, mint
mindegyikiink. Es amikor létezni kezdtél, akkor az Isten gondolata megvalésult. Ez a valasz
halalosan igaz. Es ha ez a pici ezzel tud felndni, az ellenvetésre, amit az imadsaggal szemben
hall — tudniillik ,,hiszen senki nem hallja, amit mondasz” —, benne 61 tud ébredni az emlék,
hogy ,»Mi az, hogy senki nem hallja, amit mondok‘7 Mlelott ¢én lettem, a jo Istennél voltam,
és O beszél hozzam. Es O elébb volt, mint én.” Tehat, amikor imadkozom, akkor csak
vdlaszolok.

2. A 138. zsoltar mint az imddsag modellje

Eppen ezért, nagyon batoritanék mindenkit, aki kicsinyekkel valamilyen formaban
talalkozik és ez a kérdés elhangzik a kicsinyektdl, merjék az Egyhaz valaszat mondani:
,2Amikor még nem voltal, a jo Istennél voltal.”

Egyébként, ezt a Szlizanya szentmiséjében szentleckeként halljuk — f6leg aki
hétkdznapokon is eljut szentmisére —, az egyik 6szovetségi konyvbdl fololvasva: ,,Miel6tt a
hegyek lettek volna, én ott jatszadoztam a Mindenhato szine el6tt, és 6romét lelte bennem az
én TeremtOm.” A Sziizanya is 6roktdl fogva ott volt, ott van az Isten gondolatdban. S ennek
van egy nagyon vilagos ¢€s a csak kicsit is gondolkod6 ember szdmara nagyon érthetd vetiilete
a zsoltarokban. Mégpedig a 138. zsoltarban, amit mi katolikusok talan nem annyira ismeriink;
a protestans testvéreink nagyon tudjak.

Ez az a zsoltar, amelyik ugy kezdddik, hogy: ,,Istenem Te megvizsgaltal és jol ismersz
engemet, tudod az én fektemet €s keltemet”. — David zsoltara ez, ami azt jelenti, haromezer
esztendds imadsag, amiben az imadkozo6 ember arr6l beszél Uranak Istenének, hogy:
,Istenem, én tudom, hogy Te megeldzol engem. Mindenfeldl koriilfogsz, én nem tudok eldled
elmenekiilni. Nem is akarok, kivéve, ha blinds vagyok. De ha nem vétettem ellened, akkor
nem tudok és nem is akarok eldled elmenekiilni, és beleszédiilok a gondolatba, hogy az én
napjaim még nem voltak sehol, és Tendlad minden tudva volt. Te lattad — mondja a
zsoltaros—, amikor 0sszeszovodott a testem, amit ma ugy mondanank: Te lattad az elsd
sejtosztddasomtdl kezdve a szervezetem folépiilését, s nem csak lattad, Te akartad, hogy az
én testem ilyenné formalodjon, amilyenné formalddott. Beleszédiilok, ha erre gondolok, és
halat adok Neked érte, és aldalak. Es segits, hogy Te, aki mindenemet el6re tudod — a sz
még az ajkamon sincs, meg sem fogalmazddik bennem a gondolat, s Te mar tudsz ra
vélaszolni, mert Te mindent tudsz —, segits nekem, hogy az utaidon jarjak. Es Te, aki
keresztiillatsz rajtam, vizsgald meg az utaimat és mondd meg, mondd meg nekem, ha
hitsagok utan megyek, €s vezess engem az 6rok uton, a Te utadon.”

Megdobbentd, hogy haromezer évvel ezeldtt ilyen folismerést ajandékozott a
kinyilatkoztat6 Isten az embernek, €s rank marad. De ez minden imadsagnak az alapjaban ott
van, akdrmilyen formaban imadkozik az ember.
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3. A szobeli ima fajtai

Az imadsagnak, mivel beszélgetés, tobb tényezdje van, és ezek a tényezok kiillonbozd
imafajtakat hataroznak meg:

Az els6 és alapvetd tényezd az, hogy emberi oldalon ki az, aki besz¢l? Hanyan beszélnek
¢s milyen forméaban szolalnak meg? Aszerint, hogy egy ember imadkozik-e vagy tobben
imadkoznak, beszéliink egyéni imarol vagy kozos imardl. Aszerint, hogy a magan dolgaimrol
beszélek-e — a sajat tulajdon kis €letemnek az 6sszes gubancardl meg mindenérdl —, ha
ezekrdl van szd, akkor magan imat mondok. Ha ellenben az Egyhéz nevében szo6lalok meg,
akkor hivatalos, liturgikus imat mondok, ami nem csak az enyém, sét elsdsorban nem az
enyém, hanem az Egyhaz szava Krisztushoz; ¢s amennyiben én élem az Egyhdznak az életét,
ez az imadsag annyiban az enyém is. E liturgikus imadsagok csticsan van a szentmise; amin
néha érdemes elgondolkodni és érdemes ra folfigyelni: a szentmise igazdban egy hatalmas
imadsag. Azzal kezdddik, hogy blinbanatot tartunk. Azzal folytatodik, hogy elmondunk egy
dicsditd imat, a Gloriat, és utdna hallgatjuk a hozzank besz¢ld Istent. Hallgatjuk az Isten
Igéjét. Es a folajanlastol elkezd az Egyhaz imadkozni, aldozatot bemutatva. Néha egy-egy
pillanatban megszolitja a jelenlevoket is, de egyébként az egész szentmise a jelenlévok és a
teljes Egyhaz nevében a Szentharomsaghoz sz616 ima Jézus Krisztus altal. Erre érdemes
folfigyelni. Mert masként figyel az ember a szentmisén, ha tudja, hogy itt most az Egyhaz
imadkozik és nekem ebben részem lehet; s masként figyelek, esetleg nem figyelek oda, ha
onnan indulok ki, hogy ez nem nekem sz6l. Persze, hogy nem nekem sz6l, hanem rélam szol,
meg az Egyhazrol, az Egyhaz egészérdl szol.

4. A belsé imadsag

A szdbeli ima mellett — az Egyhéazban is, az Egyhazon kiviil is — van még a 1éleknek az az
im4ja, amelyik kifelé nem sz6l, hanem beliil folyik a 1¢lekben: elmélkedik vagy szemlélddik
az ember. S most csak utalnék ra, hogy a kiilonbség abban rejlik, hogy aki elmélkedik, az a
sajat belsd vilagaban az értelemmel és a hitnek a fényével boncolgat dolgokat, s probal
megeérteni igazsagokat. Aki szemlélédik, az nem boncolgat semmit, az néz és lat, és reagal
arra, amit lat, az 6romtdl a szinte kétségbeesett félelemig bezardlag, teljes skalan. Hogy kinek
melyik imafajta uralkodik az életében, ez az €letallapotnak a fiiggvénye. Mert nyilvan a
szemlélddo szerzetes nem jol €li a szerzetes €letét, ha az 6 imadsagos élete kimeriil a szobeli
imaban. Es megforditva, ha egy munkasember egyszeriien hagyja maga el6tt elfutni a
futdszalagot anélkiil, hogy tenné rajta a dolgat, arra hivatkozvan, hogy én most szemlélddom,
ugy kivagjak, hogy a laba nem éri a foldet, és igaza van a munkaaddjanak.

Az imadsag életallapot-fiiggvény. Es j6 dolog az, hogyha az ember a sajat allapotaban az
alkalmas imaformat tudja, megtanulta és gyakorolja. Mert ezt tanulni is kell. Mint ahogy az
anyanyelvet is az ember — észre sem véve, oda sem figyelve rd — megtanulta. A szobeli ima
az Egyhaznak anyanyelve. Es de jo az, amikor valakit kicsi koratol kezdve lehet tanitani
imadkozni! Bele tud ndni az imadsagnak abba a form4jaba, amit késébb a maga allapota
meghataroz.

Minden imédsagnak kezdete a szobeli ima. Mégpedig a kotott, az Egyhaz kotott, szobeli
iméi: Miatyank, Hiszekegy, Udvézlégy... Koriilbeliil a két kézen el lehet sorolni azokat az
alapvetd szobeli imdkat, amelyek a katolikus keresztényhez hozzatartoznak.

5. A spontaneitds

Es akkor jon a modern vilag, s kezdi széditeni az embert, a katolikus hivét is, mondvéan:
,Kérem, ezeken tul vagyunk, ez nem is ima. Mi az, hogy elmondod a Miatyankot, meg
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elmondasz egy rézsafiizért, ugyan kérem! A spontaneitas! Az az imadsag! Gyere csak el a mi
kozosségiinkbe, €s ott majd meglatod, hogy mit jelent imadkozni!” Csodalatos attrakcidkat
lehet latni, mutatvanyokat. Az Ujszovetség imadsagos stilusa azonban nem ez, hogy én
megmutatom neked, hogyan tudok imadkozni! Erre mondta az Ur Krisztus: ,,ne igy
csinaljatok, hanem menj be a celladba, zarkézz be, s ahol ketten vagytok a Te Isteneddel, ott
imadkozzal”. Es megtanitott a Miatyankra. Nem azt mondta, hogy csapj a lantodba, kezdjél
mesélni és énekelni nekem a spontan vilagodbdl, hanem megtanitott a Miatydnkra.

A spontan imdnak ugyanis az a nagy csapdaja, hogy nekem szérnyen tetszik, nekem, aki
mondom. Es eszembe sem jut, hogy megkérdezzem azt, akihez allitolag szolok,
megkérdezzem Téle: Egyaltalan igaz az, amit mondok? Es: Neked tetszik-e, amit mondok? A
spontan imahoz kotddo 1élek észre sem veszi, és teljesen kiszolgaltatja magat a
hangulatainak. Azutan egyszer csak arra ébred, hogy ,,nekem mar egy honapja nincs kedvem
imadkozni, nem is imadkozom”.

A kotott szobeli imarol el lehet mondani, hogy farasztd, meg unalmas, meg nem érzek
semmit, meg, jaj Istenem, még mindig hatra van a napombol ez meg az. De a kotott imdnak
megvan az a szikla-természete, hogy megtartja az embert. Es bizonyara mindegyikiinknek
kozos tapasztalatunk, hogy mas az a nap, amelynek a reggelében ott volt az imadsag, és az
estében is ott volt az imadsag. Es més volt az, amikor elfelejtettem, vagy valami miatt nem
tudtam imadkozni.

6. A kotelezo ima

Amikor azt mondja az Egyhdz — és vannak fiilek, melyeket ez sért —, hogy van kotelezd
imadsag, erre fol lehet haborodni, hogy mi az, hogy kételezo imadsag? Van ilyen. Sot,
bizonyos fokon az imadsadg mindenki szdmara kotelez6. Nem kell hozz4 szerzetesnek lenni.
Embernek kell lenni. Mert a kotelez6 ima vallalasa €s elvégzése olyan, mint a hid szamara a
pillér, ami ha le van téve, a hidpalya a viz f6l¢ kertil és biztonsagban van. Ha kiveszem alo6la
a pillért, 6rak alatt elmossa a viz az egész hidat. Ugyanigy, ha nincs letéve az imadsag pillére
az ember napjaiban, elsodornak a dolgaim, menthetetleniil.

7. Az ima és az életallapotok

Allapotfiiggvény az imadsag, és nemcsak tigy, hogy dolgozé ember vagyok, vagy mar
nyugdijas, csalados vagyok, vagy pap, szerzetes vagyok €s milyen szerzetes vagyok. Hanem
még ezeket megeldzden fiigg attol az allapottol, amelyben az ember, aki elkezd beszélgetni
az Istenével, tidvtorténetileg van. Tudniillik hogy még az Oszdvetség elbtt, vagy az
Oszovetségben él-e, vagy mar az Ujszovetségben van; és ha az Ujszovetségben van, akkor
blinben van-e, vagy éppen tiszta a szive? Milyen kozel jar a halalahoz? Vagy esetleg mar
meghalt, és ha meghalt, a tisztitotlizben van-e, vagy a mennyorszagban? Vagy a foltamadas
el6tt van-e, avagy utana?

Tudom, hogy ezt talan most nem is lehetett kovetni, de j6 tudni, hogy ezek az iidvtorténti
szakaszok 1ényegében meghatarozzak az imadsagot. Mert aki az Oszovetség elétt élt vagy ¢él,
arra nem lehet azt mondani, hogy ,,hat 6 még nem taldlta meg az Istent”. Dehogynem! Meg
van teremtve! A teremtésben a legalapvetobb megszolitas megtortént az Isten részérdl; és a
lelkiismeretben zajlik egy parbeszéd, amit a teremtmény gy hall, hogy ,,ezt tedd, azt meg ne
tedd!” — s valaszol is, amikor a ,,ne tedd” inditasra veszteg marad, a ,,tedd” inditasra pedig
cselekszik. Ebben az esetben igen-nel valaszol a feléje elhangzo isteni szora, és jo lesz.
Iméadkozik. Nehezen foltételezhetd, hogy minden sz6 nélkiil — bar elképzelhetd, hogy egy
arva szoig el sem jut, hogy megfogalmazzon valami imadsagot —, de a magatartasaval, a
cselekedeteivel valaszol, amint az Oszovetség szakaszaban é16k is.
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8. Az Oszévetség imadsdga

Erre a Szentiras rendkiviil gazdag anyagot ad: Abrahamtél, Mozestél végig-végig, sok-
sok imadsagot és imadkoz6é embert emlit. Azzal a kozds nevezdvel, hogy a szolga allapotabol
beszélnek az Uristenhez. Mindegyik. Még Mozes is, akirdl pedig azt mondja maga az Iras,
hogy Mozes kapcsolata Istennel mas volt, mint a tobbieké. Vele Isten ugy beszélt, szemtol
szemben, mint barat a barattal.

Mozes. A mai vasarnap evangéliuma Mozesrdl is follebbenti egy kicsit a fatylat: micsoda
hit lakott ebben az emberben! Benne, akit a faradé hazaban neveltek, masfél-két éves koratol?
A férad leanyat tekintette az édesanyjanak, beleneveltek mindent, amit Egyiptom akkor az
uralkoddjanak adni tudott. Es egyszer csak jon egy pillanat, amikor talalkozik a valosagos
édesanyjaval, és az mondja neki, hogy: ,,Te nem egyiptomi vagy, te Abraham ivadéka vagy!”
— és Mozes elhitte! Es ez oriasi dolog, mert ha Mozes ezt félresopri azzal, hogy
,vénasszonyos fecsegés, €s tlinj el innen boszorkany!”, beldle sem lesz semmi, és Izrael
megvaltasa is valahogy masként kezdddik el. O azonban hitt, elhitte, hogy Abrahdm ivadéka,
és amikor az égé csipkebokorbol az Ur szélitja 6t, és nevén szolitja, hogy: ,,Mdzes” — akkor &
érti a szot. Tehat 6 tényleg masként imadkozott, mint a tobbiek. De 6 is mindig Urnak szélitja
az Istent, és ez a szolga—Ur viszony vonul végig-végig az egész Oszovetségen, azzal az
igérettel, hogy majd ha jon a Krisztus, egy 1j kapcsolat valosul meg, mert — és ezt a
kinyilatkoztat6 Isten mondja — ,,én az O Atyja leszek, O meg az én Fiam lesz.”

9. Az Egyhaz imadsaga

Ez az Ujszovetség jdonsaga és ajandéka. Jon a megvalto Krisztus, s Isten és az ember
kapcsolataban a megvaltassal hoz — pontosabban visszahoz — egy olyan allapotot, amelyben
az ember nem a rabszolga félelmével szélitja a Mindenhat6 Urat, hanem egy gyermek
melegségével, bizalmaval, szeretetével szolithatja meg a kozos Atyat, a Mi Atyankat. Ettol az
Ujszovetség imadsaga lényegesen megvaltozott. Nem a szolga beszél az Urhoz, hanem a
gyermek beszél az Atyahoz, s6t az Egyhdz amulva kapta az ajandékot, hogy
menyasszonyként beszélgethetsz a Te Isteneddel.

Etté] az Ujszovetség, az Egyhdz iméja rendkiviil gazdag, mondhatnam azt is, hogy szines,
de inkabb azt kellene mondani, hogy ragyogéan fehér valésagga valt. Es amit az Ur Krisztus
mint lehetdséget nekiink ajandékozott, ez az, amit masként éliink meg csaladban és
csalddtalanul, szerzetben és papként, igy vagy ugy vagy amugy, és masként €liink meg, ha
egészségesek vagyunk, vagy ha betegek vagyunk, ha halalkozelben vagyunk. Persze mar csak
a tisztitotlizben meg a mennyorszagban 1évok tudjak, hogy ott hogy van, de annyit azért
tudunk, hogy a tisztitotlizben, s foleg a mennyorszagban biztos, hogy masként imadkozik az
ember, mint itt a f61don.

Az 6sszes imadsagunk, amit mi az Egyhazban imadkozni tudunk — fleg a szobeli imdink,
de a tobbi, a szemlélddés is, az elmélkedés is —, kicsit olyan természetil, mint a fény, amit
nem lehet megfogni, de ha nincs, akkor valami emeletes baj van. Ha nincs fény, nincs élet. A
mi iméadsagunk is ilyen: amikor van, akkor olyan természetes, hogy van.

De azért a fény egy-két dolgot elarul oGnmagardl, amennyiben érdeklédo és egy pici kis
szakértelemmel kozeled ember nézi, mert akkor mindjart kidertil, hogy a fény szinek
Osszessége. Es elég egy prizma, vagy elég egy szivarvany, hogy kideriiljon, hogy van a piros
meg van a kék, meg van a sarga, azutdn ha ezek keverednek, megjelenik a lila, megjelenik a
z61d, megjelenik a narancs szin. Es ezeknek az 6sszege a fehérség. — Az imadsagunkban
pedig a kérés meg a dicsdités, a hadlaadas meg az engesztelés, a bocsanatkérés meg az 6rom
mindazokért, amit kaptunk, valami ilyen: az imadsagos 1élekben mint a fehérségben ott €l
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egylitt a Confiteortdl a Gloridn keresztiil a szentségimadasban leborulé imadasig minden; s az
imadas a fehérség. Ezért mondjuk imadsdgnak ezt a bizonyos beszélgetést, melyben az
ember, a megteremtett ember tudja, hogy gondol rdm az én Teremtd Istenem, s6t az
Ujszovetség kinyilatkoztatasabol tudom, hogy az Atya, a Fiti és a Szentlélek nem egyszeriien
gondolt rdm, hanem mert a Szentharomsagnak az ¢lete beszélgetés — olyan beszélgetés az
Atya, a Fiu és a Szentlélek kozott, ami maga a megfoghatatlan Elet —, ez a beszélgetés
valamit tiikr6z rolam. Rolam is sz6 volt, és van. Mert ha nem volna, akkor én nem lennék.

Es ez olyan igazsag, amibe az jszvetségi ember, a katolikus 1élek jobban beleremeg,
mint David abba, amit leirt a 138. zsoltarban. Mert akkor ez azt jelenti, hogy most és mindig
a Szentharomsagban ott vagyok mint isteni gondolat, mint téma. Es amit csinalok, az a
valasz: ,,igen” vagy ,,nem”. Igazaban csak ez a kettd.

Es ugye az Ur Krisztus mondta, hogy: ,,a ti beszédetek legyen igen és nem, és az igen
igen legyen, a nem pedig nem” — s nem kiilonféle mellékmondatok. Az imadsagos életiink,
mindaddig, amig torédiink vele, amig kiiszkddiink érte, ,,igen”-t mond Istennek. Akkor is,
amikor az egészségiinket baj éri. Nem kell hozza haldlos betegség, elég egy jol megtermett
influenza, amikor az ember kap egy negyven fokos lazat emeletes fejfajassal, s megddbbenve
tapasztalja, hogy elmentek t6lem a szavak! Csak nydszorogni tudok, jajgatni, sdhajtozni,
esetleg annyit tudok mondani, hogy: ,,Jaj, Istenem!” Ettél az ember, amikor eldszor kertil
ilyen allapotba, megrémiil: ,,Uristen, de hat mi lesz a végén, hogyha ez csak egy influenza
volt, és tgy elszallt beldlem az imadsag, mintha soha ott nem lett volna? Mi lesz a végén?”

Ezért kell tudni, hogy az imadsagunk ,,igen” Isten felénk kimondott szavara. Es amikor
mar nem tudok mondani semmit, talan azt sem, hogy: ,,Jaj, Istenem!”, de a szivemben ott van
az, hogy ,,Istenem, én szeretni akartalak, és most semmi mas szavam nincs, csak a szivem
szeretete meg az odaadasom, és, ha most akarod, akkor én most meg is halok™ — ennél
tokéletesebb imadsag nincsen, mert az 6sszes szobeli ima, minden elmélkedés, minden
szemlélddés ide torkollik, ha tényleg imadsag volt. Ezért nem kell félni a betegségben
tapasztalt némasagunktol. De eld kell késziteni. Szobeli iméaval, illetve az allapotunknak
megfeleld kotelezé imak tisztességes, becstiletes elvégzésével. Hogy amikor jon a szétlansag
ordja, akkor a lelkiink 6szinte szeretettel el tudja séhajtani, amit nem egy szentr6l
foljegyeztek, hogy a halaltusdjanak a végén, az utols6 mondata annyi volt: ,,Istenem,
szeretlek.” Es kilehelték a lelkiiket. Adja meg nekiink az Ur Krisztus, hogy az imadsagos
életiinknek a vége ez legyen.
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5. vasarnap. Az imadsagrol/3.

Otédik este aprilis 1-jén,
Nagybdjt otodik vasarnapjan

Testvéreim! Az idei konferenciabeszédeknek a témaja: Embernek lenni a harmadik
evezred elején. A rendelkezéstlinkre all6 idonek a kétharmada maér eltelt, s ugy tlinik, még oda
sem értiink ehhez a kérdéshez: mit is jelent embernek lenni? Ugy tiinik, mi is beleestiink abba
a csapdaba, amit az ember nagyon sokszor 1at irodalomban, jogban, még a térvényhozasban
is, hogy hatalmas eréfeszitések torténnek, csak azt nem lehet tudni, miért és mir6l.
Megtorténik, hogy hosszas vitakat folytat, mondjuk a parlament, az egyhdzakrol sz616
torvényrdl. Es senki meg nem hatarozta azt, mi az, hogy egyhdz. Vagy a csaladrol hosszasan
lehet besz¢€lni, értekezni, tinddni, mindent lehet csinalni, anélkiil, hogy valaki megmondta
volna, hogy mit is kell azon érteni, hogy csalad. Mit jelent ez a sz6 Isten eldtt?

De most a testvérekben ugyanez a benyomas tdmadhatott: eddig sz6 volt a bojtrol, volt
$z0 az imadsagrol, és nem volt sz6 az emberrdl. Holott a kérdés ez volt: ,,Embernek lenni, és
embernek maradni hogyan lehet, s egyaltalan lehet-e most, itt, a harmadik évezred elején?”

Azért annyi kideriilt, hogy a bojt, ami a nagybdjtnek az egyik legfontosabb dsszetevdje,
megtanitja az embert uralkodni 6nmagan, a dolgokon, és akar sikeriil megtartani a bo;jtot,
akar nem, az ember 6nmaga feldl kicsit realisabb képet kap, és megértdbb lesz a tobbiekkel.
Tehat a bojt az embert érinti és alakitja.

Ugyanezt elmondhatjuk az imadsagrol is. Az imadsdg nem az embertdl fiiggetlen téma.
S6t, az iméadsag nagyon szorosan hozzatartozik az emberhez, s minél tobbet tud meg az
ember az imadsagrol, s minél inkabb jelen van az életében az imadsag, annal kozelebb keriil
az igaz emberséghez.

Mert az imadsag egyrészt foltarja az embert és megismerteti az Istent; masrészt tanitja az
embert embernek lenni. Ezért a mai este még mindig az imadsagé lesz. Az imadsag ugyanis
annyira emberi tevékenység, hogy ha feléle kezdek az emberhez kdzeliteni, belelatok az
ember l1ényegébe, a szivébe.

A természettuddsok tudjak igazdban elmondani: egy dolog akkor kezd megragadhatdova és
foltarhatova valni, amikor valami egészen ra jellemz6 hatast fol lehet fedezni, és e hatas feldl
lehet kutatni azt a bizonyos dolgot. Ez persze nem mindig térténik meg, s nem minden tudos
csindlja meg. De akinek megadatik, hogy a legjellemzébb hatésa feldl kérdezzen ra a dologra
— mitdl viselkedik ez igy? —, s van ra ideje és megvannak a megfeleld eszkdzei is, annak
megadatik, hogy a dolog 6sszes tobbi tulajdonsagat is megismerje, €s eljusson a dolog
kozepébe, a 1ényegébe.

Vegyiink példaul egy jelenséget: minden haziasszony tudja, hogy nem szabad citromot
facsarni a tejbe. Ezt talan még a férfiak is tudjak. De hogy miért nem, s mi van a citrom
levében, amitdl a tej kicsapddik — ez a haziasszonyt nem érdekli. Ezt az a tudos fedezte 6,
aki kérdezni kezdte: ,,Mit6l viselkedik igy a tej mint fehérje, ha talalkozik a citromlével?”
Kutatta-kutatta, és kideritette.

1. Az ima mint emberi cselekedet

Az imadsag is ilyen: nagyon emberi, az emberre nagyon jellemzo cselekedet. Nem olyan,
mint a hajunk szine meg a méreteink — ekkora vagyok, mit csindlhatnék? Nem. Az imadsag
nagyon emberi cselekedet, erkolcsi cselekedet, amiben az ember 1ényege mutatkozik meg.

Ugyanakkor olyan cselekedet, aminek rendkiviil sok fajtaja van. Az elmtlt vasarnap mar
érintettiik, hogy kiilonb6z6 szempontok szerint lehet csoportositani ezt a tevékenységet, mely
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az 0sszes valldsokban megtalalhatd, s minden emberi leletben és emlékben gy észlelhetd,
hogy az az ember beszélgetése az Istennel. De rendkiviil sokféle modon.

Mert, ha azt nézem, hogy ki az, aki imadkozik, akkor ugy tiinik, ez lehet egy személy
vagy lehet kozosség. Lehet imadkozni egyediil, de lehet imddkozni ketten, harman, huszan,
adott esetben szazezren.

Azutan az imadsagnak van mddja. Mégpedig annyi, amennyit a Confiteorban mondunk:
,,sokszor és sokat vétkeztem gondolattal, szoval, cselekedettel és mulasztassal”. Imédkozni
ennyi médon lehet: gondolattal, szoval, cselekedettel és mulasztassal.

Ha gondolatban iméadkozik az ember, ez a belsé ima, amit kiviilrl nem mindig lehet
¢szrevenni; altalaban annyit lehet észlelni, hogy ez az ember most mintha nem itt lenne,
mintha most nem kommunikalna a kiilvilaggal, magéaba fordul... Aki nem ismeri ezt az
imadsagot, egyszer csak oldalba 16kheti, hogy ne révedezz mar! Holott az az ember csak
gondolkodva imadkozott. Elmélkedik vagy szemlélddik. Ami az imédsagnak olyan
mélységes formdja, mely olykor az egész embert lefoglalhatja.

Mert tudjuk, hogy vannak szemlélddo szerzetek, intézmények, ahol a kolostorban nem
torténik termeld tevékenység. Ennek a kolostornak a tagjai semmifajta karitativ
tevékenységet nem végeznek. Aki atlépi ennek a kolostornak a kiiszobét, folvették, az a
vilagnak meghalt, s ezek utan csak az Istennek él, a szemlélédésben. Es nem boldogtalan
ember, hanem épp ellenkezdleg. Jele lesz annak, hogy a foldi dolgokon és tevékenységeken
tal van valami (Valaki), ami képes lefoglalni és kitolteni egy teljes emberi életet. Es a
vilagnak nagy sziiksége lenne ma is sok ilyen jelet sugarzo életre.

Akinek volt mar alkalma egy szemlél6do kolostort a kiisz6bon atlépve megkozeliteni,
megérezhette, hogy mi torténik akkor, amikor az ember teljesen odaadja magat az Istennek,
maradéktalanul, az id6t is odaadva, teljesen. No, de ez a bels6 ima egy kiilon vilag, kiilon
iskolai vannak, és kiilon — keveseknek sz616 — meghivast tételez f61. Az imanak a tobbi
modjai a széval, cselekedettel és mulasztassal végzettek.

Széval imadkozunk, amikor elmondunk egy Miatyankot, egy Udvozlégyet, elmondjuk a
rozsafiizért; az Egyhaz valamely kotott szovegli imajat, amit olykor versben fogalmaztak
meg, egy himnuszban, verses iméaban. Olykor énekeljiik a himnuszokat, népénekeinket. Ezek
az imanak egy kicsit a fokozatait is jelentik, mert a verses ima a nyelvnek fegyelmezettebb,
koncentraltabb, szebb forméja, mint az egyszerii proza. Azt pedig az idésebbek nemegyszer
hallottak, hogy aki énekel, az kétszeresen imadkozik. S ez igy igaz. Mert nemcsak a szoveg
ima, a dallam is ima. Az énekld ember jobban tudja 6nmagat adni, mint amikor prézaban
beszél.

Lehet imadkozni cselekedettel, akar gy, hogy a kiilvilagban, akar tigy, hogy
onmagamnak teszek valamit. Ez a j6 cselekedeteink vilaga. A szeretet gyakorlasa, az
irgalmassag, ami lehet ima. S6t, az Egyhaz tanitja, hogy amikor indul a napod, ajanld ol az
egész napot az imadsagban. Azutan egy-egy nagyobb cselekedeted el6tt fohdszkod) egyet —
¢s mindaz, amit csinalsz, imava valik. Annak a beszélgetésnek lesz egy forméja, ami kozted
és a te Istened kozott zajlik.

Ez talan minden tovabbi magyarazat nélkiil érthetd. De hogyan lehet ima a mulasztds?
Ugy, ahogyan a bojt is ima: nem csindlok valamit, amit megtehetnék, ami kedves volna, jol
esne nekem, talan hasznos is volna, de, Istenem, most a kedvedért nem csindlom! Azért, hogy
az igy keletkez6 csond, id6 most a Tiéd legyen. Vagy példaul fenyitem magam, s megvonok
magamt6l valamit az én Istenem kedvéért, amit olyan szivesen megcsinalnék, de most nem!
Tehat a mulasztas is lehet ima.
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2. Az imadsag targya

Azutan ha az imanak a targyat nézziik, mi mindenrdl tudunk beszélgetni a mi
Istentinkkel! Fo6ldi dolgainkrél, gondjainkrol, bajainkrol. De az Egyhdz megtanit beszélgetni
az idvosség misztériumairol, melyekkel Isten megajandékoz benniinket; tudunk beszélgetni a
mennyorszagrol, az égnek a dolgairdl.

Arrdl mar volt szo, hogy nem baj az, ha az embernek eszébe jutnak a gondjai. Mert
amikor imadkozva a gondjaimrél gondolkodom, ez olyan, mint ha egy szatyorba vagy zsdkba
belepakolnam a bajaimat, hogy odategyem az Ur Krisztus keresztje al4. Ott nagyon jo helyre
keriil. S ettdl az ima nagyon konkrétta tud valni. Tehat nem biztos, hogy elszoérakozom, ha
foldi dolgok eszembe jutnak ima kdzben. Ezt meg lehet tanulni. Be lehet gyakorolni, hogy
amikor teljesen varatlanul eszembe jutnak dolgok, gondok, bajok, abbol imadsagot formaljak,
amirdl elbeszélgetek az én Istenemmel.

3. A biinbanat imdja

Azutan a célja szerint az imank lehet dicsditd, halaado, engeszteld és kérd. A kérd imanak
sajatos esete a biinbanatunk, amikor arrdl beszélgetek az én Istenemmel, hogy: ,,Uram
irgalmazz nekem, mert én biinds ember vagyok — az 6rokolt természetem szerint is, de a
konkrét tetteim szerint is, s nézd, most éppen valamit miiveltem, amit nem lett volna szabad.
Pedig Te figyelmeztettél is a sugallataiddal. Hiszen miel6tt hozzafogtam, atvillant rajtam,
hogy ezt most nem volna szabad megtenned! Vagy az elmulasztott feladat, ami miatt 4t
kellett volna szervezni a napot, és mégis csak meg kellett volna csindlnom, de nem tettem
meg. Mulasztottam. Istenem, de most nem vitatkozom Veled, hanem beismerem a bindmet.”
Ez a blinbanat imadsaga.

Ennek az imafajtanak nagyon szép szovegei azok, amelyek a hatso padra kitett blinbanati,
Nagybdojti zsoltarok cimii fiizetben vannak (ldsd a fiiggelékben). Es hogy mennyire emberi
imadsag a blinband ima is, arra az ember akkor dobben ra, amikor ennek a fiizetnek az els6
zsoltarat, a hatodikat, tigy igazan érz6 szivvel végigmondja. Az ember egyszer csak
radobben: ,,Edes Jézusom, ez a zsoltar 2800—-3000 éves. Es ugyanazt az élményt és
tapasztalatot mondja el, ami velem meg szokott térténni egy-egy szentgyonds elott.”

Mert ez a zsoltar arrdl beszél, hogy ,,Istenem, én vétettem és megprobaltam a dolgot
elkend6zni, megprobaltam hallgatni rdla. Kiilonben sem vette észre senki, csak Te tudtad,
meg én tudtam. Azutan egy jo darabig tigy gondoltam, hogy ha én nem beszélek rdla, eltiinik
az életembdl. Es elkezdett elhagyni az erém, ugy éreztem magam, mint amikor kinn vagyok a
forré nyari napon és nincs viz, és kezdem érezni, hogy kiszaradok és gyengiilok. Es
mindaddig, amig meg nem szolaltam, ez a kiszéradas, ez a gyengiilés egyre erdsodott
bennem. Akkor elszantam magam, hogy megvallom Neked a biindmet. Odaalltam eléd, és azt
mondtam: Istenem én most vaddat emelek magam ellen Tenélad, vddolom magamat. Nem a
masik embert, nem a szerencsétlenséget, nem a koriilményeket. Vadolom magamat, mert
vétettem!” — Ez az dszinte megnyilas az Isten el6tt vonul végig az imadsadgos emberek életén.
Vonul végig az dsszes blinbanati zsoltaron is évezredek ota.

S a zsoltaros azt mondja: ,,és Te megbocsatottad az én blindm rosszasagat — nem kergettél
el, nem csaptal agyon, nem nyilt meg a f6ld: megbocsatottal, mert Josagos vagy”.

A biinbanat, a szentgyonds egészen sajatos imadsag, ami nagyon megmutatja az embert,
megmutatja az Istent, és tanit. Tanitja az embert: ,,Latod, megint nem hallgattal oda az isteni
szora, amelyik pedig figyelmeztetett! S nem megbilincselni akart, hanem vissza akart tartani
a bint6l. Nem engedted. Hat a jovoben engedd!” — S az ember tanul. Egy joakaratu ember
rengeteget tud tanulni a blinbanatdbol. Nem a masok kéaran (amint a vilagban a k6zmondas
tartja), hanem a sajat botlasabol, megtérésébdl, a bocsanatbol, amit kapott.
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A Lélek életének érdekes fejlodési folyamata, hogy az imadsagos, €16 1élek egyre
kevesebb 1d6t veszteget el a blin elkovetése €s a bocsanatkérés kozott. Ezért karos az, ha
valaki arra rendezkedik be, hogy: ,,engem az Egyhéz arra tanitott, hogy évente egyszer,
husvét tajan gyonjak meg, €n ezt megcsindlom”. S hogy honapokat veszitek abban a belso
zaklatottsagban, melynek oka, hogy tudom én, hogy valamit elvétettem, de nem mondom
meg, nem gyonom meg; nem emelek magam ellen vadat, inkdbb — legrosszabb esetben —
elkezdek inni. Mert a lelkemet csak furdalja, hogy valami nincs rendben, de nem hozom
rendbe, mondvan, majd husvétkor.

Ezzel szemben jo dolog az, ha az ember gyermekként tigy nd fel, hogy tudja magérol,
hogy torékeny ember. SOt a szentek azt is mondjak: ,,Ne félj attol, hogy barmit foltételezz
magadrdl, és ne vonj hatarokat, ne mondd magadnak, hogy ez vagy az velem soha meg nem
torténhet! Minden megtorténhet veled is mint emberrel. De barmi tortént, a legrovidebb
hataridén beliil menj és emelj vadat magad ellen a szentgyénasban az Urnal. Ne vesztegesd
az 1d6t!” — A blinbénat €s a szentgydnas maga imadsag. Olyan imadsag, ami az embert
alapjaiban, a sziv legmélyén formalja és alakitja.

4. A liturgikus imadsag

Egy kovetkez6 szempont szerint az sszes imadsagot tovabbi két nagy csoportba
sorolhatjuk: az egyik a magan jellegli imadsag, a masik az Egyhdaz liturgikus imadsaga,
aminek joghatalya van. A magén jellegli imadsagban elhangzik a dics6itéstdl kezdve a
halaadasig minden, és a Joisten, aki a rejtekben lat, tudja, hogy az az imadsag mennyire volt
dszinte., O tudja, hogyan kell neki valaszolnia ra.

Az Egyhdaz hivatalos imaja azonban olyan, hogy ott pontosan lehet tudni az imadsag
kovetkezményeit. Ezek a szentségeink, melyekben az Egyhaz Krisztus nevében tud
megszolalni. Amikor valaki jon, és azt mondja: ,,én kérem a keresztséget”, akkor ez az ember
imadkozik. Besz¢l az Istenéhez és kéri az 0jjasziiletést, megfeleld folkésziiltség utan. Az
Egyhaz pedig azzal valaszol, hogy: ,,Jgen? Mondd el a Hiszekegyet, mondd el a Miatyankot.
Tudsz-e mar imadkozni az Egyhdz nyelvén? Ha még nem, ¢s felndtt vagy, akkor egyiitt
ortiliink veled, hogy kéred a keresztséget, de még késziilnod kell. Ha pedig készen vagy,
akkor én megkeresztellek téged az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.” S megtorténik az,
amit 6 kért. Megtorténik az Gjjasziiletés.

Vagy a szentgyonasban, amikor megyek, megvallom a blindmet és kérek tidvos elégtételt
és fololdozast. Imadkozom. Es az Egyhaz valaszul, Krisztust idézve, az O nevében feloldoz
engem. Lehet tudni, hogy ez megtorténik, megtortént. Ez nem jambor 6haj, nem egy
pszichiatriai fogas, ez tény, torténés: elveszik télem a biineimet. S a liturgikus imadsag
csucsformaja a szentmise.

5. Az imadsag megmutatja a vallast

Jo tudni azt is, hogy az imadsag megmutatja az embert. Mert ha valakitdl valaszt
kaphatunk erre a kérdésre: ,,Mondd meg nekem imadkozol-e, hogyan és mit?”” — megtudunk
arrol a valakirdl olyan dolgokat, amiket reflektaltan esetleg még 6 maga sem tud. Ha ugyanis
azt a valaszt mondja valaki, hogy ,,én az imadsagot nem ismerem” — akkor tudhato, hogy 6
vallastalan ember. Vele igazdban vigyazni kell, mert nincs Istene. A lelkiismerete szamara
nem létezik olyan forum, melyre 6 odafigyel, s mely 6t szamon kéri. Szamara ilyen nincs. O
autonom, 6 szabad, 6 fiiggetlen mindenkit6l. Es ettdl teljesen kiszamithatatlan. Mert az
érdekei vezérlik, gazdasagi, ilyen-olyan-amolyan érdekek, és soha nem tudhatom, hogy

mikor keriilok vele olyan helyzetbe, hogy most éppen sértem az érdekét. Es 6 akkor azzal a
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gatlastalansaggal fog elbanni velem, amelyrdl — tigy véli — senkinek sem tartozik
elszamolassal. Es nem tudhatom, hogy mit fog tenni.

Ha pedig azt a valaszt kapom, hogy: ,,szoktam imadkozni, naponta hétszer elmondom a
Koran els6 szrajat” — ebbdl a hallo fiilii ember tudja, hogy egy muszlimmal all szemben, aki
mogott ott van az egész iszlam vilag. Es nagyjabol tudhatom, hogy ez az ember az iszlam
erkolcsi elveit pontosan fogja tartani. De arra azért vigyaznom kell, hogy a kislanyom milyen
kapcsolatba keriil vele, amennyiben azt szeretném, hogy az unokdim szentségi hazassagra
alapozott csaladban ndjenek fol.

Vagy azt hallom valakitdl: ,,én imadkozom, én minden aldott nap kétszer elmondom a
Sema Jiszraél cimii imat”. — Akkor tudom, hogy egy vallasos zsidoval allok szemben, akirdl
ez az ima nekem sokat elmond. A legfontosabb adata, hogy ez az ember az Oszovetség
iidvtorténeti allapotaban €l. Azaz, nem varhatom téle, hogy a romai katolikus Egyhazat ugy
tisztelje, mint ahogy ezt egy protestans kereszténytdl vagy egy katolikus kereszténytdl
elvarhatom.

Az ima a vallasoknak nagyon pontos jelzdje és jellegzetessége, s az imaddkozo embert
kiviilrdl is folismerhetdvé teszi. Japanrol mondjak, hogy ott a 16. szdzad kdzepén
megjelentek az elsd katolikus misszionariusok. Azutan hosszu-hosszu iildozések utan
betiltottak minden missziot, és befagyasztottak a kereszténységet. De keresztények azért
éltek, és csalddon beliil kereszteltek, nemzedékrdl nemzedékre, vagy haromszéaz éven
keresztiil. Es amikor ujra eurdpai keresztények jottek kozéjiik, ezekben a japan
keresztényekben ott €It az emlék, hogy a katolikus Egyhdznak van hierarchidja, ¢16
kozossége. Az eurdpaiaktol megkérdezték: ,,Mit imadkozol?” — s aki azt mondta: ,,én a
Miatyankot imadkozom”, azt tovabb kérdezték: ,,Mast nem?” — ,,Nem!” — ,,Akkor te nem
vagy katolikus.”

Ha viszont a kérdésre azt a valaszt kaptak, hogy: ,.én kezdem a napot az Urangyalaval —
folcsillant a szemiik —, és imadkozom a Miatyankot meg az Udvozlégyet” — erre a nyakaba
borultak ennek az embernek mint katolikus testvériiknek. Es a kérdezett az is volt!

6. Az imadsag megmutatja az embert

Az ima folismerhetdvé teszi az embert. Mert az alapvetd imdkat, a kotott imakat nem mi
talaljuk ki, hanem az a vallas sziiletésétol kezdve, nemzedékrdl nemzedékre adatik tovabb. A
mi kotott szovegii imaink az Ur Krisztustol és a Sziizanyatol meg az apostoloktél valok,
illetve az Oszovetség drokségei.

Utobbin nemegyszer megbotrankoznak emberek. Mégpedig kétfeldl szoktak kifogasolni,
hogy a katolikus Egyhdz 6szovetségi imaszdvegeket is hasznal.

Az egyik részrol azt szoktak folvetni, hogy: ,,Mi kéziink nekiink az Oszovetséghez? Ha
egyszer eljott Jézus Krisztus és megkdtotte veliink az uj szovetséget, mi kozom nekem ahhoz,
hogy mit gondolt Abraham, mit imadkozott Jakob, mit mondott Mézes, meg mi van a
zsoltarokban. Nem érdekel, nekem 0jszovetségi imakra van sziikségem!” — Ez az egyik
nehézség, mely az Egyhazon beliil jelentkezhet.

A masik értetlenséget kiviilrél fogalmazzak meg: ,,Miért vagytok olyan nagyra
magatokkal, ti keresztények? Hiszen mindent t6liink kaptatok. Kérem, tessék tisztelni a
kereszténység zsido gyokereit! Tulajdonképpen fol kellene ismernetek, hogy vissza kellene
térni, meg kellene térni az Oszovetséghez, ha mar egyszer az imadsagait hasznaljatok.”

Amit az Ur Krisztus a hegyi beszédben mondott — ,,én nem feloldani jottem a torvényt,
hanem beteljesiteni” —, az az Oszovetség imadsagaira is érvényes. Igen nagy pillanat lehet az
imadkozo6 ember életében, amikor elmélkedik, és folfedezi — mondjuk a blinbanati zsoltarok
vagy a huszonegyedik révén —, hogy az 6szovetségi szoveget olvasva egy régi, 2500-3000
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éves vilag szenvedé emberének szavat hallja! Es ugyanazokrél a szenvedésekrél van szo,
mint amit a mai imadkozo is megél.

Ha azonban a zsoltart egyszer megprobalom az Ur Krisztus ajkarél hallani — és ez a
templomba jar6é embernek nem lehetetlen —, mégpedig a kereszten, az ¢g ¢s f6ld kozott
megfeszitett Krisztus imadsadgaként hallani, akkor egészen masként szolal meg ugyanaz a
szoveg, mint az Oszovetségben.

Es ez a teljes Zsoltaroskonyvre érvényes, az dsszes 0szovetségi imadsagra érvényes:
amikor az Ur Krisztus veszi 6ket az ajkara — amint ezt foldi életében tette és az Egyhaz
liturgikus imajaban ma is teszi —, akkor ezek az imadsagok is beteljesednek. Amikor a
Szlizanya imadkozza vagy az apostolok imadkozzak, mar a beteljesedett formaban szolnak
ezek az imadsagok.

7. Az imadsag feltarja Istent

Ezért merte a romai katolikus Egyhaz azt megcsinalni, hogy hivatalos imadkozoinak, a
szerzeteseknek meg a papoknak a zsolozsmaskonyvét a Zsoltaroskonyvre épitette. Erre a
beteljesedett imadsagra.

De az imadsag Istent is foltarja. Amikor mi katolikusok elkezdiink imadkozni, ezt
mondjuk: ,,Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében, amen!” — és kdzben keresztet vetiink.
Amikor befejezziik, ugyanigy tesziink. Ez még a szentmisében is igy van, azzal a valtozattal,
hogy a szentmise végén, ugyanezzel a szentharomsagos formulaval kapjuk az Egyhaz aldasat:
,,Aldjon meg benneteket a mindenhato Isten, az Atya, a Fiu és a Szentlélek” — és keresztet
vetiink.

Ez azt jelenti, hogy amikor mi imadkozni kezdiink, a Szentharomsagot sz6litjuk meg; és
tudjuk, hogy ezt azért tehetjiik, mert a kereszt misztériuma altal nyilt meg az Gt szamunkra a
Szentharomsaghoz.

Mert ha minket kérdeznek — szoktal imadkozni? rendszeresen? és mit imadkozol? —, mi
ezt mondjuk el: keresztvetéssel kezdiink, és ajkunkon ott ¢l az Egyhaz kotott szovegli
imadséagos kincse.

Isten, akivel mi beszélgetiink, Szentharomsag. Ennek az igazsagnak alapjan szolitjuk Ot
Gigy, ahogyan ezt nekiink a mi megvalto Krisztusunk tanitotta. Es ez rendkiviil fontos. Mert
ezzel tud az Egyhaz kilépni az egymassal verseng0 vallasok korébdl, akik talan egymasra is
licitalva bizonygatjak a hiveiknek, hogy melyikiik formulaja hatdsosabb, szebb, irodalmibb,
ilyenebb-olyanabb — amint azt az emberek kitalaltak.

Amikor pedig az Egyhdz tanit imadkozni, nem kitalalt dolgokat, hanem kinyilatkoztatott
dolgokat mond. Amiket az Ur Krisztustél, az apostoloktél megtanultunk.

8. A kézbenjaro imadsag

Végiil az imadsagnak van még egy 0sszetevoje, ami jellegzetesen dszdvetségi,
beteljesedett forméjaban pedig jellegzetesen katolikus: az imadkoz6 ember nemcsak magaért
besz¢él. Foleg akkor nem, ha hivatalos megbizasa van az imadsagra. Az imadsagnak
kdzbenjar6 feladata is van, és ezt végig nyomon lehet kdvetni a Szentirasban, az 6sszes nagy
6szovetségi imadkozoban. Vannak pillanatok, amikor — éppen azért, mert az imadkozo
kapcsolatban van Istennel — bizonyos dolgokat folismer, amit a masik még nem is tud. Ezek
lehetnek elkovetett biindk, fenyegetd veszedelmek, melyek a biindk kovetkezményeként
pontosan varhatok. Az imadsagos ember tud sz6lni, kozbenjarni a tobbiekért, a veszedelem
eltavoztatisaért. Latni ezt Mozesnél, Abrahamnal, I11ésnél, az Gsszes 6szovetségi nagyoknal.
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Es az Ur Krisztus megvaltoi miive igazaban ennek az isteni beteljesedése. Hiszen amikor
O tanit, épp ezért tanit: ,,.Ember halld meg, vedd észre, mit akar téled a te Istened! Halld meg,
hogy, amit a lelkiismeretedben mond, teérted mondja, mert szeret.”

Es amikor meghal értiink, az Ur Krisztus tudja, hogy ha végig nem jarja a keresztutat ¢s
oda nem adja az életét értiink, mi elvesztiink. Es O vallalja, hogy kozbenjarénk legyen az
Atyénal. Lero helyettiink mindent, ami addssadgot mi a biineinkkel folhalmoztunk.

Ezt a kdzbenjaro jelleget az igazan imadsagos 1élek ismeri. Amikor egymasnak olyat
mondunk, hogy ,,imadkoztam érted”, vagy egy levelet azzal fejeziink be: ,,imadkozva érted,
olellek” — ez ezt jelenti. Vagy, amikor kérjiik egymast, hogy: ,,te, most valami nagyon fontos
dolog kovetkezik, imadkozz értem, ... a csaladomért, egy betegemért, vagy ezért, azért,
amazért...” —ugyanezt kérjiik.

9. Az imadsag és az onismeret

A mi Isteniinknek, a Szenthdromsagnak nagyon kedves, amikor az ember ajkéarol
kozbenjar6 imat hall, amikor az ember nemcsak magardl meg magaért besz¢l, hanem szot tud
emelni a testvéreiért is, mikdzben talan egyre inkabb elfeledkezik 6nmagarol. A kozbenjard
ima kifejezetten a felebarati szeretet iméaja.

Az iméadsag azonban nemcsak a masik embert teszi folismerhetévé, hanem dnmagunkat
is. Es ha valaki igazan 6szintén tudni akarja, hogy Uram Istenem, hol tartok én most az
¢letemben, a magam negyven, husz, hetven, x évével, érdemes végiggondolni egy olyan
lelkiismereti kérdéssort, amelyik az imadsagra vonatkozik. Amikor nem mast faggatok,
hanem magamat. Magamat nézem, ¢s ilyeneket kérdezek magamtol: Szoktam imadkozni?
Mikor és hogyan? Van-e kotott idopontja az imadsagnak? Tudhatja-e rolam a mennyorszag
azt, hogy ez a 1¢élek az ébredése utan két perccel elkezdi mondani, hogy ,,szivem elsd
gondolata Hozzad szall {6l Istenem”. Vagy ellenkezbleg, még az 6rangyalom sem tudja,
mikor jut eszembe napkdzben, hogy imaddkozzam. Mert az, hogy imadkozik az ember, j6, de
hogy rendszertelentiil imadkozik, az mar nem annyira j6. — Vagy mennyire szoktam figyelni
arra, hogy 0sszeszedjem magam, amikor imadkozom. Ez kicsit Osszefiigg azzal, hogy tudok-e
egy csOndes szogletet keresni magamnak, és tudok-e iddt, zavartalan id6t biztositani az
imadsagnak? Ha valaki erre azt mondja, hogy: ,,Nahat, ez illuzi6 az én koriilményeim kozott,
amikor heten-nyolcan, x-en lakunk y négyzetméteren, ez még csak fol sem meriilhet!” A mi
Istenlinknek van ahhoz hatalma, szeretete, tapintata, kegyelme, hogy a legnyiizsgébb
csaladban, ha az ember akarja, megtalalja azokat a pillanatokat, amikor ugy igazdn meg tudja
szolitani az Istent. Lehet, hogy csak egy mondat a reggelben meg az estében. De az a reggeli
mondat, ugy meg tudja cimkézni az egész napot, hogy minden cselekedet, minden mulasztas,
minden gondolat imadsagga tud valni, ¢s ez kedves az Isten eldtt.

Azutan, azt is meg lehet kérdezni, miért szoktam imadkozni? A bajaimon meg a
gondjaimon kiviil eszembe jut-e néha, vagy esetleg rendszeresen mads, a testvéreim, a
felebarataim, az Egyhdz, az orszag, Magyarorszag, eszembe jut-e, imadkozom-e érte?

Redélisabb képet kap az ember 6nmagardl, ha végig meri gondolni, hogy az imaélete
milyen. Mert az imadsag, nemcsak megmutatja az embert, hanem neveli is. Es ha engedi az
ember a szivében az isteni hivasra folébredni azt a vagyat — jaj, Ggy szeretnék imadkozni, ugy
istenigazabol imadkozni, azon a médon, amit a sajat életdllapotom megenged, és amire
igazaban én kotelezve is volnék az én Istenem el6tt! —, ha ezt a szent vagyat az ember engedi
a szivében megsziiletni, az beteljesedik.

Hiszen mar maga ez a vagy, ez a sohaj: ,,Istenem én gy szeretn¢k imadkozni, mégpedig
jol imadkozni!” — mar ez maga is imadsag. Es az Ur nem véletleniil biztatott: imadkozzatok,
kérjetek, keressetek, zorgessetek! Ne féljetek, mert az Atya szeret benneteket! Féleg akkor
szeret titeket, amikor imadkoztok. Amen.
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6. vasarnap. Az emberrol

Hatodik este, aprilis 8-an,
Viragvasarnap

Testvéreim! Elérkeztiink az utolsé konferenciabeszédhez. Sorozatunk cime: Embernek
lenni a harmadik évezred elején.

De az eddigiek soran igazaban csak két kérdést probaltunk koriiljarni, megvizsgalni,
mégpedig azt, hogy a nagybojt két nagy ténye, a bojt €s az imadsag mit jelent, és
emberségiink szamara jelent-e valamit? Emberebb-e az, aki bdjtol és imadkozik, vagy nem?
Es — szeretném remélni — kideriilt: a bojtolés tanitja az embert olyannak lenni, amilyennek a
Teremtdje latni akarja. Tanitja az embert uralkodni, elsdsorban 6nmagén, a vagyain,
Osztonein. A bojt Istenhez kotddik, mert ha nem Isten kedvéért vagy vele parbeszédben folyik
a bojt, akkor fogyokura vagy diéta vagy ¢hségsztrajk van, de nem bajt.

A bojtolésrol ezek utan azt is elmondhatjuk, hogy az imadsagnak egy fajtdja, hiszen
imadkozni tudunk gondolattal, szoval, cselekedettel €s mulasztassal. A bojt mulasztassal
torténd imadsag, amikor valamit megtagadok magamtél, ami jarna, jol is esne, Onmagaban
nem biin, de most elmulasztom. Es ennek alapformaja az ételben és az italban gyakorolt
mértéktartas. De bojtélni nemcesak étellel €s itallal lehet, hanem mindennel, amirdl az ember
azt tapasztalja, hogy lekdti a figyelmét, betolti a lelkét.

A mi korunkban, a mi éveinkben nagy alkalom a bojtolésre a média, a sajto, radio, s
foként a tv. Mert hanyszor megtorténik, hogy ezek annyira lekétik a figyelmet, hogy nem is
veszem ¢&szre, €s 1d0t veszitek; elfordul a figyelmem olyan dolgoktol, amiket tennem kellene.
El tudnak vonni a kdtelességeimtdl. Mindenekel6tt el tudnak vonni a Iélek belsd csondjétdl,
attol a belsd osszeszedettségtdl, ami az imadsaghoz kell. Eppen ezért itt, a nagyhét kezdetén
el lehetne gondolkodnunk azon, hogy vajon ilyen médias témakorben nem tudnank-e valamit
odaajandékozni a mi Isteniinknek, a Szentharomsagnak, azért, hogy a megvaltas
misztériumahoz egy kicsit kdzelebb tudjunk keriilni. Mert valdsziniileg nem hasznalna a
I¢leknek az, ha nagypéntek éjszaka egy nagy krimit vagy egy nagy show-t végignézne! Vagy
a husvétvasarnapra gy érkezne meg, hogy éjjel tizenkett6t6l haromig valami bomba nagy
musort ¢lvezett. Mig ha médids csondot tud teremteni valaki, akkor a most kdvetkezd napok
ravilagitanak a megvaltas misztériumara, elmélyithetnek az imadsagban, s kozelebb vihetik
az embert az Emberhez. Ahhoz az emberhez, akivé valnunk kellene.

1. Ki az ember?

Mert naiv dolog azt képzelni, hogy én ember vagyok, vagyok, aki vagyok, kinek mi koze
hozzd, azutén igazodjon hozzam mindenki. Es magatol értetddik, hogy amim van, az az
enyém, ami folott uralkodom, az az enyém, amit élvezek, az az enyém, kinek mi kéze hozza!
Sot, ez nem csak naivitas, hanem elvéti az ember az ¢letét.

Ha valakiben még soha nem vetddott ol az a kérdés, amit az a kicsi — akit az ember
elészor kinevet — megkérdez, hogy ,.hol voltam, amikor nem voltam?”, vagy még nem
érintette meg az embert az a megremegtetd kérdés, hogy ,,miért pont én sziilettem meg, s
miért én vagyok én?” — amig ezek a kérdések még nem vetddtek fol valakiben, igazaban az
emberségétdl még messze jar. De ezek a napok, melyek kovetkeznek, ha 6sszeszedettségben
tudnak telni, akkor az emberségiinkh6z jutunk egy kicsit kdzelebb.

Es most ezt az utolsd konferenciabeszédes estét annak a kérdésnek szenteljiik, hogy mit is
jelent embernek lenni? Olyan jo lenne, ha majd azzal a vaggyal a sziviinkben tudnank
hazamenni, hogy ,.Istenem! En Gigy szeretnék az az ember lenni, akit az Egyhaz nekem meg
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tud mutatni! Ugy szeretném! Es most mér sejtem, hogy még nem vagyok az. Es ha azt
kérdezem, hogy lehet-e embernek maradnom a harmadik évezred elején, nem jo a kérdésem.
Azt kell kérdeznem, van-e esély arra, hogy itt, Magyarorszagon, uton az egyesiilt Eurdpa felé,
ma, a harmadik évezred els6 esztendjében, van-e esélyiink arra, hogy emberré valjunk. Azza
az emberr¢, akit az Egyhdz megmutatott nekem.”

Amikor a kérdést foltessziik, hogy ki az ember, els pillanatban zavarba joviink, mert
értelmetlennek latjuk a kérdést. Olyannak, mint a kicsinek a kérdését. De ha gondolkodunk,
rajoviink, hogy a kérdés értelmes, és igazdban rengeteg a valasz, ami koriilottiink zsong a
leveg6ben. Mert amit kulturanak neveziink, igazdban nem mas, mint ennek a valasznak,
ezeknek a valaszoknak a kavalkadja, hogy ki az ember?

Az Egyhaz e kérdéssel kapcsolatban gy érzi magat, mint amikor valaki megkérdezi:
,mivel csillapitsam a szomjamat?” — s jon a marketing-szakember, kézenfog, bevezet egy
szupermarket eladoterébe és odaallit egy polc-erdd elé, hogy ,,Parancsolj! Valogass a Coca
colatol a kivi-1éig az sszes variacioban: tessék, szomjas vagy, igyal!” — Es nincs a polcon
forrasviz! Az az Isten adta, természetes tisztasdgu forrasviz, amelyikben a legalapvet6bb
asvanyi anyagok mind benne vannak, egyébként szintelen, szagtalan, iztelen; de ha megittam
beldle egy kétdecis poharral, fél napra elmtlik a szomjam. Mig a colatol a kivi levéig
bezarolag vedelem, vedelem, vedelem — kdzben persze kifosztottak, mert itt keményen meg
kellett fizetni mindent —, és a szomjusagom nem mult el. S kozben néhanyszor rosszul is
lettem.

Valahogy igy vagyunk ezzel a kérdéssel, hogy ki az ember; ha egyaltalan a kérdés igy
meriil fol a kinalt valaszokban, €s nem arra kapom a valaszt, hogy mi az ember! Mert furcsa
modon erre a kérdésre nemcsak a vallasok valaszolnak, hanem nagyon praktikus, gyakorlati
emberek is.

2. A vilag valasza

Kapunk olyan valaszokat, hogy az ember egy olyan 1ény, aki ki tudja maganak
mazsoldzni az életbdl az élvezetet. A legdrasztikusabb testi ¢lvezetektdl kezdve a
legkifinomultabb szellemi élvezetekig bezarolag, az ember kétoldaltian képes erre: részben
fogyasztoként a kindlatbol ki tudja maganak mazsolazni, részben eladoként f61 tudja épiteni
azt a bizonyos polcrendszert a hatalmas kinalataval. Egy masik valaszvariacio, hogy az ember
az a lény, aki pontosan ki tudja szimatolni a koriilétte lévo vilaghol a szamara hasznos
dolgokat. Szelektalni tud, szlirérendszert tud €piteni 6nmaga ¢€s a vilag kozé azzal, hogy
,,ho0zzam csak az érkezhet el, amibdl nekem hasznom, profitom van”.

Ezeknek a vélaszoknak azonban alapvetd baja van, tudniillik kirekesztoek. Ezek
diszkriminativ véalaszok. Es érdekes, erre a mai ember nem allergis. Pedig kisztrnak vele.
Mert a hedonisték is, akik azt mondjak, hogy az ember mazsolazni képes lény, vagy az
utilitaristék is, akik azt mondjak, hogy az ember haszonvadasz l1ény, nem teszik hozza azt,
hogy ,,bizonyos életkoraban — és foltéve, hogy egészséges”. Ha tul fiatal, vagy mar oreg,
vagy beteg, vagy nyomor¢k, ebbe a rendszerbe nem passzol bele, tulajdonképpen nem is
ember. Tulajdonképpen ki is lehetne irtani, mert teljesen folosleges az 6sszes tobbi szdmara,
esetleg teher a tobbiek szamara. A kindlatban ez ott van, és azoknak, akiket nem rekeszt ki,
azoknak igen nagy csabito6 erd, hogy ¢ az ember, 0, a gazdag, az ligyes, az erds, aki tud
mazsolazni.

3. A vallasok valasza

A vallasoknak is vannak ilyen kinélatai, amiket most nem vehetiink sorra. Az tidvtorténet
azonban azt mutatja, hogy alapjaban hdrom nagy valasz van: az egyik az Oszdvetségen és az
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Ujszovetségen kiviili vallasos vilagé, a masik az Oszovetségé, a harmadik az Ujszovetsége.
Es most csak ezzel a két utobbival fogalkozunk, mert a vallasok vélasza sokkal tarkabb, mint
az ember azt gondolna. De az O- és az Ujszovetség valasza két olyan tény, ami meghatarozé
az egész emberiség szamara. Es a katolikus Egyhaz ezt a két valaszt vallalja; mondvan, egyik
foltételezi a masikat, €s a méasodik beteljesiti az elsot.

A két valasz koziil az elsd, az 6szovetségi igy hangzik: az ember Isten teremtménye,
Adam és Eva leszdrmazottja és ellopott lény. A masodik vélasz: az ember megviltott 1ény,
Jézus Krisztus hivdje, s egy olyan ¢let hordozoja, melynek tokéletes mintdja maga a megvalto
Krisztus és az O édesanyja, a Boldogsagos Sziiz.

Az 6szOvetségi ember szamara az ember férfi és né, Adam és Eva, akik eggyé valtak a
biinben. Egyiitt loptak el benniik az embert. Es lett Eva a halandok anyjava. Aki csak t6liik
szarmazik — marpedig aki emberként sziiletik a f6ldre, mind t6éliikk szdrmazik —, ebben az
ellopott allapotban sziiletik e vilagra.

Aki pedig Gjszovetségi emberként megkapja a keresztségben az Gjjateremtést, az
gyermekévé valik a Boldogsagos Sziiznek, testvérévé valik az Ur Krisztusnak.

4. Van-e esélyiink ujszovetségi emberré valni?

Ha pedig az a kérdés, van-e esélyiink arra, hogy itt és most, a harmadik évezred elején
emberré valjunk, ezt a kérdést igy is fogalmazhatjuk: van-e esélyiink arra, hogy a megvalto
Krisztushoz és az O édesanyjahoz, a Sziizanyahoz hasonléva valjunk? Illetve elétte: tudunk-e
veliik olyan kapcsolatba kertilni, hogy 6k az ¢ életiiket oda tudjak ajandékozni nekiink?

Ez az emberségiink alapkérdése. Es a vélasz nem fiiggetlen téliink. Mert hogy az a
kapcsolat, melyben az ujjateremtett és megvaltott élet az embernek atadhato, 1étrejon-e avagy
sem, az nem Istentd] fligg, az az embertdl fiigg, az téliink fligg.

Az egész Ujszovetség errél beszél. Errdl beszélt mar az dreg Simeon, aki jambor ember
volt, és igéretet kapott — Istenétdl kapott igéretet! —: nem fogsz meghalni addig, amig meg
nem latod a Szabaditot! Es amikor a gyermek Jézust a Sziizanya meg Szent Jozsef folviszik a
Templomba, hogy bemutassék, kapja az inditést: ,,Indulj, most fogsz talalkozni azzal, akire
vartatok!” Es talalkoznak. Az 6reg ember 61ébe veszi a kicsi Jézust, és azt mondja rola a
Sziizanyanak és Szent Jozsefnek: ,,Ez a gyermek sokak foltdmadasara és sokak vesztére lesz
Izraelben, mert jel lesz; jel, amelynek ellene fognak mondani. Es, Maria, a te lelkedet is tor
jarja majd at. Mert te latod majd, hogy e gyermek koriil megnyilvanul, kinek mi lakik a
szivében.”

Szent Janos az evangéliuma elején — mar visszatekintve az egész megvaltas-misztériumra
— azt irja, hogy a megtestesiilt Ige eljott ebbe a vilagba mint vilagossag a sotétségbe, a
tulajdonaba jott és 0véi nem fogadtak be. De akik befogadtdk, azoknak hatalmat adott arra,
hogy Isten fiaiva legyenek. Nem a test €s a vér alapjan. Nem egy férfi akarata alapjan, hanem
hatalmat adott nekik, hogy az Istenbdl sziilessenek 0jja. A megtestesiilt Ige ezt hozta
azoknak, akik befogadtak Ot, els6ként a Sziizanya meg Szent Jozsef.

5. Emberek Jézus Krisztus koriil

Jézus egész élete, a fogantatasatol a mennybemeneteléig igazdban ez: ott van a jel, és
koriilotte megnyilvanul, kinek mi lakik a szivében. Végig lehetne elemezni mind a négy
evangéliumban, hogy egy-egy csodanal, egy-egy tanitasnal, egy Tabor-hegyi jelenetnél
hogyan figyelhetd meg ez. De leginkébb a passioban valik lathatova, hogy hanyféle ember
veszi koriil ezt a megvaltd Krisztust, aki koriil mar nincs szinjaték: kinek-kinek a szive
kozepe tarul 61, hogy mi lakik benne.
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Ugyanis nem az tortént, amit a proféciak utan egy jambor ember elgondol: ha a megvaltas
annyira fontos volt, annyira vartak, annyira eld volt készitve, meg annyira az emberi sziv
alapvetd vagyaira hozza a megoldast a Krisztus, akkor természetszeriien bevattazva,
koriilvéve, féltve, szeretve és linnepelve megy végig az €letén, €és a végén tronra emelik.
Gondolna az ember, hogy ennek igy kellett volna torténnie. Es nem ez tortént. Hanem egy
aranylag széles skalan, bal sz¢éItdl a jobb szélig megoszlanak az emberek, €s szinte
centiméterre meg lehet hatarozni, hogy milyen kdzel van valaki a gytilolethez, mennyire
kozel van valaki a k6zonyhoz, vagy mennyire kézel van valaki a szeretethez akkor, amikor
talalkozik a megvalté Krisztussal.

Ha a passionak a szerepldin végignéziink — kezdve a Szlizanyatol az apostolokon, a
fépapokon, a véneken, a tomegen at egészen a katonakig meg Judasig bezarolag —, akkor egy
nagyon hosszu szinskalat lehet latni, amiben a gytildlet és szeretet mutatkozik meg, €s ott van
a cinikus kozony is, amelyik ugyan nyakig benne van a gonoszsagban, de kifelé tud ugy
viselkedni, hogy: ,,kérem, nekem az ligyh6z semmi k6z6m nincs”.

Nos, ez a kozony0ds zona az, ahol a fOpapok vannak meg Pilatus. A fépapok, akik
hosszan-hosszan keresték a modjat, hogyan veszejthetnék el Jézust. Meg is hoztak a
fétandcsukban a dontést, hogy a nazareti Jézusnak pedig vesznie kell, de olyan jogi keretek
kozott, hogy utana a gyant leghalvanyabb arnyéka se vetddhessék rajuk. Tudtak, hogy ehhez
olyan helyzetet kell teremteni, amelyben a nép maga adja haldlra Jézust. Keresték is a modjat,
de nem talaltak, s akkor egyszer csak besurrant hozzéajuk Judas, és folkinalta a megoldast.

A f6papok is tudtak, hogy ha valakit Jézus legszlikebb kdrnyezetébdl meg lehetne
kornyékezni, hogy arulja el, akkor éjszaka, amikor nincsenek koriilotte a hivei, a rajongoi, le
lehetne csapni Jézusra. Na de hol tartézkodik éjszakanként? Es Judas ezt mondta meg. De
el6bb megkérdezte: mit adtok nekem érte, ha elarulom, hogy hol tartézkodik éjszaka? Es 6k
meghataroznak neki harminc eziistot. Azutan azonban, hogy megtortént az arulas és Judas
radobbent, hogy ,,mit csindltam!”, s rohan vissza a pénzzel, hogy ,,én elarultam az igaz vért”
—megszolal a cinikus kdzony: ,,Mi koziink hozza? Te lassad!”

,,Mi k6zom hozza?”— kérdezi az, aki odaadta neki a vérdijat. ,,Mi kdziink hozza?” —
mondjak azok, akik hénapok 6ta mésra sem vadasznak, csak arra, hogyan lehetne vesztét
okozni Jézusnak. S most 6k az triemberek: ,,Mi koziink hozz4?”

Hasonlo torténik Pilatussal, aki hivatalnok ember, de realisan gondolkodik és félti a borét.
Latja, hogy ez a nazareti acs, akit 6 kikérdezett, tudja a személyi adatait, ez kiralyként
semmiféle veszedelmet nem jelent a csaszarnak! S Pilatus észrevette, hogy akik vadoljak,
azoknak a szemében az irigység langja lobog. Hiszen 6 is hallotta a hireket, sét, 6
pontosabban tudja talan, mint a fpapok meg az iradstudok, hogy amidta ez a Nazareti
elkezdett tanitani, 6zOnlenek hozza az emberek! De azt is tudja, hogy ez a Jézus nem lazitott.
Egyetlen terrorista-csoportot nem kiildott Jeruzsalembe, hogy kovessenek el merényletet.
Senkinek nem csinalt bombat. Tanitott, csodakat tett, és a tomeg itta a szavat. Ezt Pilatus
pontosan tudta. S mivel nem érez benne veszedelmet, mondja: ha mindenaron akarjatok, én
megostoroztatom 6t, megfenyitem, de elbocsatom. Nem tudom, miért itéljem halalra. S ekkor
megzsaroljak: Ha ezt elbocsatod, akkor vedd tudomasul, nem vagy a csaszar baratja.

Pilatus azt is tudta, hogy ha egyszer a csaszar megajandékozott valakit a cimmel, hogy ,,te
az én baratom vagy”, és e barat ellen egyszer csak suttogni kezdték: ,,Felség, vigyazz, mert ez
Osszeeskiivést sz0 ellened!” — jott a csdszartol az lizenet: ,,Nem vagy tobbé a baratom!
Szamiizlek a Fekete-tenger tulso partjara, és nem fogsz oda megérkezni, megnyugtatlak,
utkozben megodlnek.” Pilatus ezt tudta. Ezért amikor megzsaroljak, hogy ,.ha pedig ezt
elbocsatod, nem vagy a csdszar bardtja”, megtorik. De vizet hozat és kezet mos. Azt mondja:
nekem ehhez a vérontashoz nincs kozom, de kimondja a halalos itéletet.

Ennek a k6zonyos zonanak ez a nagy veszedelme: ha egyszer valaki nem meri vallalni az
igazsagot, pedig talalkozott vele, vagy nem meri bevallani, hogy ,,bennem még nincs annyi
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szelidség meg alazat, hogy meg tudnék hajolni eldtte”, egyszer csak jon egy olyan perc,
amikor eladja az igazsagot, megvasarolja, halalra adja, és utdna folteszi a kérdést: ,,Mi k6zom
hozz4?!” — mondvan: nekem ehhez semmi k6z6m nem volt!

Ennél rosszabb a skala bal oldala, ahol a széle fel¢ haladva egyre fokozodik a gytilolet. E
gytlolet egyik ,,elegans” formdja, amikor nevetségessé teszik azt, akit egészen goromban
még nem mernek bantani. No, ez Herddes. A negyedes fejedelem, aki pontosan tudja, hogy 6
mint uralkod6 micsoda kiszolgaltatott helyzetben van Pilatussal szemben, s rajta keresztiil a
birodalommal szemben. De azért bolondot csindl Jézusbol, akiben megérzi az isteni folényt.
O faggatja, piszkalja, jelet kér téle, s ott vannak Jézus koriil az ellenségei, akik vadoljak, de a
néma Jézusban 6 megérzi a folényt, hogy 6 ennek a helyzetnek is ura. Es ha 6 nem akarna,
akkor ez most nem torténne meg vele.

Herodeshez ugyanis eljutott a hir, hogy ismételten megtortént, hogy meg akartak fogni,
meg akartak 6lni Jézust, O pedig megfordult, és mindenki bénan végignézte, hogy atmegy
kozottiik és elmegy. Ezt Herodes tudta. Es most azt latja, hogy ,,én bohdcot csinalok beldle,
kortiltancoljuk, csuffa tessziik” — és mégis ura az egész helyzetnek.

Ezen a skalan eddig nagyon sokan elmentek. Azok is, akik elfogtak Jézust €s giinyoltak és
kopkodték és bantalmaztak, s ilyeneket mondtak neki — miutan egy zsékkal letakartak a fejét,
s adtak neki egy hatalmas ragést vagy iitést —: Na mester, mondd meg, hogy ki iit6tt meg
téged?!

De benniik a tudatlansag mitkddik. Benniik az a szolgalelkiilet miikodik, hogy ,,én most
engedélyt kaptam arra, hogy valakibdl, akinek én a saruszijat sem merném megoldani, ha
négyszemkozt taldlkoznék vele, de most, amikor a kezembe adték, hogy csufot csinaljak
beldle, most kiélem magam, és varom a felettesem, az uram dicséretét”. Ide tartoznak a
katonak 1is, akik keresztre feszitik Jézust.

Azutan bal fel¢ haladva jonnek azok, akik nyiltan tagadjak az igazsagot. Hogy miért? Ez
egy nagy misztérium. Hogy van az, hogy latvan Jézust, hallvan a szavat, latva a csodait,
tagadni lehetett Ot? Es lehetett. S6t lehetett ragalmakkal elérasztni. Lehetett rasiitni a
bélyeget, hogy vigyazat, ez hamis proféta, aki félrevezeti a népet. Azt viszont mindenkibe
beleverték kicsi koratol kezdve, hogy Izrael az a vélasztott nép, ahol és amelyiknek a korében
ha valaki hamis profétaként 1ép ol és masképp tanitja a torvényt, mint az irastudok és a
farizeusok, meg a vének és fOpapok, azt azonnal le kell tartdztatni, 6l kell kiildeni
Jeruzsalembe, és ott nyilvanosan ki kell végezni. Es rasiitotték Jézusra a bélyeget, hogy hamis
proféta.

S végiil a balszélen vannak azok, akik halalosan gytilolték Jézust. Akiknek a kérdés tigy
vetddott fol, hogy vagy a Nazareti, vagy én. Ketten egyiitt nem. Mert ha neki igaza van, és O
az, amit sejtek rola meg amit mond, akkor nekem 4t kellene adnom a helyemet 6neki. Ez
pedig természetszeriileg nem torténhet meg. Kovetkezésképpen ha ketténk koziil valakinek
vesznie kell, ndlam a hatalom, 6 fog elveszni. — Ez volt a hivatalos vezetdségnek, Kaifasnak
¢s a fétanacsnak a savja.

Es ha most elindulunk a k6z6nyosoktél jobb felé, akkor eldszdr ott van azoknak a zonaja,
akik szimpatiaval hallgatjak Jézust. Egy darabig kovetik is. Csak abban a pillanatban, amikor
emiatt valami kis nehézség adodik, megtagadjak. Mondjuk a zsinagdgaban egy péntek esti
istentisztelet utin a rabbi odaszolt az egyik férfinak: ,,En téged a Nazareti Jézussal lattalak!”,
s jOtt a menteget6z6 valasz: ,,0, nem, dehogy, tévedtél! Igaz, hogy arra jartam, de hogy
képzeled te ezt!”

Péter életének is volt egy ilyen pillanata, amikor a szolgdlolany a tiiz mellett belenézett az
arcaba, és megszolalt, hogy ,.te is vele voltal!” — Es Péter gyavan tagadni kezd. Eszébe sem
jut, hogy a szolgalélany szavainak nem lehet kdvetkezménye, hiszen akkoriban egy
szolgéalolany mondhatott, amit akart, szavara nem figyeltek oda, nem volt sulya. Péter csak a
nagy veszedelmet érzi, és menti a borét.
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Kicsit 0débb jobb kéz felé vannak azok, akik igazan befogadtak Jézust, de kicsinyek. Ok
azok a szegények, akik nem szamitanak sehol, semmit. Legfoljebb ha tomegtiintetést
szerveznének és dorombolnének valahol, kiszélnanak, hogy maradjanak mér csondben, de
hat nekik a természetiik nem az, hogy tiintessenek. Ok azok, akik halljak Jézus hangjaban a
Pasztort. Mennek is utana. De Ggy érzik — és ez igy is van —, hogy nekik nem az a feladatuk,
hogy napkdzben hallgassak Ot, éjszaka pedig siirgésen szerezzenek be fegyvereket, hogy
masnap megvédjék Jézust. Ok tényleg értik a szot. A sziviikig hatol a hegyi beszéd, és 6k
halalosan komolyan veszik a szot, hogy ,,szeresd az ellenségedet is”. Es amikor Jézus az
ellenségei kezébe kertil, akkor a félelemtdl és a féltéstdl megdermedve végignézik, ami
torténik; de a példat latjak. Es ott cseng a fiiliikben az Ur szava: ,,én példat adtam nektek,
hogy ahogy ¢én cselekedtem, ti is ugy cselekedjetek”.

Ezek a szelid szegények, a kicsinyek, kovetik Ot, mert befogadtak. Ok a pasztorok, akik
meghallottdk az angyali szot, a Gloriat, és elmentek Ot megcsodalni Betlehembe. Es nem
botrankoztak meg. Ok is a sziviikben hordoztak a szét: ,,Nagy 6romot hirdetek néktek, mert
megsziiletett Betlehemben az Ur Krisztus”. Ezek a kicsinyek, szelidek, szegények ezt
hordozzék a sziviikben.

Azutan tovabb jobb kéz felé jon a tanitvanyi kor, akiket az Ur hosszasan, kiilon is tanitott,
folkészitett. Néha kettesével, néha tobbet, el-elkiildte 6ket: menjetek, és ha arra alkalmas
emberre taldltok, mondjatok el neki, hogy kozel van az Isten orszaga.

Nekik is nagy lecke lehetett a szelidség meg a tiirelem. Mert Janosrol és Jakabrol ott all
az evangéliumban expressis verbis, hogy benniik néha follobbant a bosszu, hogy ,,Mester, ha
ezek igy fogadnak téged, akkor az Isten nyila vagjon oda hozzajuk!” Ez nyilvan més
formaban is megfordult a fejiikben, hogy ,,ha most egy tér a kezemben volna, azt a
mindenét!” De nem hidba hangzott feléjiik a szo: ,,Nem tudjatok, milyen I1¢lek lakik bennetek.
Az Emberfia nem gyilkolni j6tt! Nem pusztitani jétt, hanem életet adni! Es majd az életét
adja azért, hogy nektek ¢életetek legyen.”

Ez a tanitvanyi kor ezt szépen, lassan megtanulta; azzal a kis bakival, hogy Péternél
nagyecsiitortok éjszakajan kard volt, és amikor a Mestert megfogtak, follobbant benne a
védekezd tigris: ,,Mester, vagjunk oda karddal? — és mar oda is vagott. Es ekkor kapta a
leckét: ,,Tedd vissza a helyébe a kardodat. Mert aki kardot rant, az kard altal vész el. Es
mondd, Péter, most megint azt akarod, hogy azt a kelyhet, amit az én Atydm nekem ad, ne
igyam ki?” Péternek nyilvan eszébe jutott, hogy valami hasonlét mar hallott, amikor
elhangzott a kérdés: ,,Kinek tartotok ti engem?” — és 6 azt mondta, hogy ,.te vagy a Krisztus,
az €16 Isten Fia”. Akkor az Isten Fia beszélni kezdett errdl a nagycsiitortokrol és
nagypéntekrol. Péternek most nyilvan eszébe jutott, hogy én akkor is tiltakoztam. En akkor is
két kézzel megragadtam a Mestert, hogy ,,veled ilyesmi nem torténik meg”. S ezt még
nagycslitortok ¢jszakajan sem egészen érti, de lassan megtanulja. Azt a szelid tiirelmet, ami a
baranyé, az Isten baranyaé, aki a maga emberségével tanitja az ,,ember”-t. Kinyilatkoztatja az
embernek az embert: ,,Nézz rdm, azutan figyeld végig az életemet, és vedd at a példamat.
Fogadj be és tanulj tdlem, mert én szelid vagyok és alazatos szivii. Nem én hatarozom meg az
ordkat meg a perceket, a helyzeteket meg az eseményeket, hanem én mindig azt teszem, ami
az én Atyamnak kedves.”

Es a Jézus koriil megnyilvanulo szivek skaldjanak a jobb szélén 4ll a mi égi Edesanyéank,
a Szlizanya. Aki ebben is tokéletes: a tiirelemben, a szelidségben, Jézus befogadasaban,
példdjanak kovetésében, az emberségben. S 6, a Szeplbtelen, anyja lett mindazoknak, akik
hisznek a megvalto Krisztusban.
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6. A mi helyiink Jézus Krisztus koriil

Ahogyan az emberségben gyarapszik a 1élek, ha meri foltenni azokat a kérdéseket, hogy
,Imadkozom-e? Hogyan imadkozom? Miért szoktam imadkozni?”’, ugyanigy az
emberségiinkben igen sokat jelent, ha meri az ember végiggondolni, hogy hol is allok ezen a
skalan, ahol megoszlanak ¢€s eloszlanak az emberszivek a jel koriil, a jel pedig a megfeszitett
Krisztus. Ha meri foltenni az ember e kérdést a megfeszitett Krisztus szine el6tt — ott latva
mellette a Szlizanyat meg Szent Janost meg a tanitvanyokat; meg mindenki mast: a katonakat,
akik odaszogezték, akik ecettel kindlgatjak, akik ginyolodnak, akik arra jarnak és ocsmany
szoveget dontenek Jézus fejére, meg azokat, akik halalra itélték — mindenkit ott latva, {6l
meri tenni az ember a kérdést: ,,Jézusom, szerinted én ezen a skalan hol vagyok?” Nem
€nszerintem, mert szerintem természetesen még a Sziizanyan is tal van a helyem a
tokéletességben. Hat nem. Ha valahol a tanitvanyi zonéban van az ember, részlinkrdl az a
legtobb, ami elérhetd. Mert ott a tanitvanyok zonajaban az ember mar tiirelmes, szelid,
kivarja az 6rakat és a perceket, amikor cselekedni kell vagy éppen nem szabad, és tanulja azt
tenni, ami az Atyanak kedves.

Miutén tobbnyire nem tizenéves ifjak iilnek itt a padokban, hanem az iddsebb korosztaly,
befejezésiil hadd fogalmazzunk meg egy nekiink szo616 tanulsagot: az idésebbeknek a mai
vilag az eutanaziaban folkindlja azt a rendkiviil csabité kisértést, hogy ,,amikor mar ugy
érzed, hogy az ¢életbdl eleged van, amikor mar ugy érzed, hogy ennek mar semmi értelme
nincs, akkor csdngess, jon majd egy ,,fekete angyal”, és vége.

Aki az Ur Krisztus tanitvanya, az a megfesztitett Krisztustol megtanulja — legalabbis arra,
amikor oda érkezik az élete, hogy ,,most alighanem elmegyek”, addigra meg tudja tanulni azt
a tiirelmes engedelmességet, hogy ,,Istenem, amikor még nem voltam, Nalad voltam, a te
Szenthdromsagos vildgodban mint gondolat. Amikor elérkezett a perc, néven szoélitottal, és
lettem az, aki lettem, mert te akartad. Lepergett az ¢letem, melyben megismerhettem az Ur
Jézust, az Istenembert, az én Megvaltomat. Megismerhettem a Szlizanyat, a szenteket, az
Egyhazban élhettem s még élek, itt a foldon. Amig akarod, Istenem, addig itt vagyok. Nem
tiirelmetlenkedem, nem fogom eutanaziaval elsietni a halalomat sem. Varlak. Es tudom, hogy
Te, ha mar egyszer megteremtettél, nem felejtesz el, nem felejtesz itt, hanem amikor
elérkezik az én 6ram, akkor te hivsz, mégpedig hazahivsz. Csak azt add meg, hogy
imadsaggal tudjam atadni Neked a lelkemet. Hogy legalabb a szivem vagya el tudja séhajtani
azt, amit a te Szent Fiad a kereszten elmondott: ,,Atydm, a kezedbe ajanlom a lelkemet”.
Istenem, segits meg minket, hogy ez igy legyen. Amen.
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Fuggelék

A szentatya nagyboijti Uzenete 2001-ben

., A szeretet nem tartja szamon a rosszat”

1. ,.ime, folmegyiink Jeruzsalembe” (Mk 10,33). Az Ur ezekkel a szavakkal hivja
tanitvanyait, hogy vele egyiitt tegyék meg az utat, amely Galiledbol arra a helyre vezet, ahol
beteljesiti megvaltoi kiildetését. Ez a Jeruzsalembe vezetd t, melyet az evangélistak tigy
mutatnak be, mint Jézus foldi vandorlasanak megkoronazasat, az ¢let modellje a keresztények
szdmara, akik vallaljak, hogy kovetik a Mestert a keresztuton. A mai ember, férfiak és ndk
felé is elhangzik Jézus hivé szava: ,,menjiink ol Jeruzsalembe”. Ez a hivas a Nagybojtben
kiilondsen is erdteljes, mert alkalmas id6 a megtérésre €s arra, hogy ujra megtalaljuk a teljes
kozosséget Ovele azaltal, hogy bensdségesen részesediink halalanak és feltamadasanak
misztériumaban.

Eppen ezért a Nagybdijt a hivok szaméra kedvezé alkalom az élet mély atvizsgalasara. A
mai vildgban az evangélium nagylelkii tantii mellett vannak olyan megkereszteltek is, akik a
,menjlink fel Jeruzsalembe” siirgetd felszolitasaval szemben siiket ellenallast, olykor nyilt
szembeszeglilést tanusitanak. Vannak helyzetek, amelyekben az imadsag felszines marad, és
Isten igéje nem jarja at az életet. Sokan jelentéktelennek tekintik a gyondst, a vasarnapi
szentmisén vald részvételt pedig csak terhes kotelességteljesitésnek tartjak.

Hogyan kellene fogadnunk a megtérésre sz616 felhivast, amelyet Jézus hozzank intéz
ebben a Nagybdjtben is? Hogyan hajtsunk végre komoly fordulatot az ¢letiinkben?
Mindenekel6tt meg kell nyitnunk a sziviinket a liturgia nekiink sz6l6 lizenetei el6tt. A hiisvéti
elokésziilet iddszaka az Ur gondviselésszerii ajandéka, és nagyszerii lehetdség arra, hogy
kozeledjiink Hozzé azaltal, hogy magunkba szallunk és meghalljuk az O belsé inditasait.

2. Vannak olyan keresztények, akik ugy gondoljak, hogy nincs sziikség az ilyesfajta
allando lelki er6feszitésre, mert nem érzik siirgetének, hogy szembenézzenek az evangélium
igazsagaval. Hogy meg ne zavarja megszokott életstilusukat, megprobaljak tompitani és
jelentéktelenné tenni az olyan felszolitasokat, mint ,,Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot
azokkal, akik gytldlnek titeket!” (Lk 6,27). Szamukra az ilyen szavak tilsagosan nehéznek
tlinnek arra, hogy elfogadjak és megfelel6 modon életre valtsak. E szavak ugyanis, ha az
ember komolyan veszi Oket, radikalis megtérésre koteleznek. Ehelyett ha bantéas vagy sértés
éri az embert, inkabb az 6nsajnalat pszichés mechanizmuséba menekiilnek, vagy engednek a
bosszivagynak, és semmibe veszik Jézusnak az ellenség szeretetére vonatkozo felszolitasat.
S mégis, a mindennapok emberi eseményei vilagosan bizonyitjak, hogy az egyéni és a
tarsadalmi tényleges megtjulashoz mennyire elengedhetetlen a megbocsatas és a
kiengesztelddés. Ervényes ez a személyek, a kozosségek és a nemzetek kozotti kapesolatokra
egyarant.

3. Az emberiséget kinzd szamos és tragikus Osszelitk6zés, amelyeket olykor félreértett
vallasi motivumok is vezérelnek, a gyiilolet és erdszak barazdait vonta népek kozé. Néha
ugyanez eléfordul egy és ugyanazon nemzeten beliil csoportok és partok kozott. Olykor
fajdalmas tehetetlenséggel latjuk, hogy Ujra kezdddnek rég lezartnak latszo6 harcok, s az a
benyomasunk, hogy egyes népek az erdszak megallithatatlan 6rvényébe kertiltek, amelyben
folyamatosan esnek aldozatul, a megoldas minden konkrét kilatasa nélkiil. S a vilag minden
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részérdl elhangzo békefelhivasok hatastalannak bizonyulnak: az 6hajtott megbékéléshez
sziikséges erdfeszitések elmaradnak.

E nyugtalanité helyzettel szemben a keresztények nem maradhatnak k6zombosek. A
nemrég zarult jubileumi évben emiatt kértem bocsanatot Istentdl az Egyhaz gyermekeinek
biineiért. JOI tudjuk, hogy a keresztények vétkei sajnos beszennyezték az Egyhdz makulatlan
arcat, de bizvan Isten irgalmas szeretetében, aki a biinbanatért nem tartja szdmon a rosszat,
azt is tudjuk, hogy bizakodva folyathatjuk utunkat. Isten szeretetének éppen az a legnagyobb
megnyilvanulasa, hogy a halatlan és biinds embert ijra visszafogadja a maga kozdsségébe.
Ebbdl a szempontbol ,,az emlékezet megtisztitdsa” mindenekeldtt Isten irgalméanak ismételt
megvallasa, s e vallomast az Egyhaznak minden szinten megtjult meggydzddéssel kell
kimondania.

4. A békéhez vezetd egyetlen ut a megbocsatds. A bocsanat elfogadasa és a megbocsatas
megteremti annak lehetdségét, hogy az emberek kozott i) mindségli kapcsolatok 1étesiiljenek,
kiszakit a gytilolet és a bosszi 6rdogi korébdl, s eltépi a gonoszsag lancait, amelyek
megkotozve tartjak a vetélytarsak szivét. A kiengesztelddést keresd népek és mindazok
szamadra, akik az egyének €s a népek kozotti békés egymas mellett élésre vagynak, ez az
egyetlen ut kindlkozik: az elfogadott és felajanlott megbocsatas. Mily gazdag ¢és 1idvos tanitas
hangzik az Ur szavaiban: ,,Szeressétek ellenségeiteket és imadkozzatok {ildozoditekért, hogy
gyermekei legyetek mennyei Atyatoknak, mert ¢ folkelti napjat a gonoszokra és a jokra, s
esOt ad igazaknak és gonoszoknak egyarant”! (Mt 5,44—45) A szeretet az irant, aki
megbantott minket, lefegyverzi az ellenfelet, és a szolidaris egyliittmiikodés helyévé tudja
valtoztatni a csatateret is.

Olyan kihivas ez, mely egyarant szol az egyes személyeknek, kozosségeknek, népeknek
¢s az egész emberiségnek. Egész sajatosan is szdl a csalddoknak. Nem konnyli megtérni a
megbocsatasra €s a kiengesztelddésre. A kiengesztelddés mar akkor is nehéznek tiinik,
amikor a sajat biiniink all a hattérben. Ha pedig a masik vétkes, akkor a kiengesztel6dés
egyenesen esztelen megalazkodasnak tiinhet. Egy ilyen 1épés megtételéhez belsd megtérésre
van sziikség; sziikséges tovabba az alazatos engedelmesség Jézus parancsa irant. Az O szavai
nem hagynak kétséget: nem csak annak kell keresnie a kiengesztelodést, aki kivaltotta az
ellenségeskedést, hanem annak is, aki elszenvedte (vo. Mt 5,23-24). A keresztény embernek
akkor is keresnie kell a bekét, ha ugy erzi, hogy a masik igazsagtalan timadasanak ¢s
bantalmazasanak lett az aldozata. Az Ur maga is igy cselekedett. O varja, hogy tanitvanya
kovesse Ot €s igy vegyen részt a testvér megvaltasaban.

Napjainkban egyre inkabb ugy latszik, hogy a megbocsatas a hiteles szocialis megujulés
¢s a vilag békéje megszilardulasanak sziikséges dimenzioja. Amikor az Egyhaz a
megbocsatast €s az ellenségszeretetet hirdeti, tudja, hogy az egész emberiség lelki 6rokségébe
az emberek kozotti kapesolatok 0j formdjat — kétségteleniil faradsagos, de reményteljes
formajat — oltja be. Tudja, hogy szdmithat az Ur segitségére, aki sohasem hagyja magara azt,
aki nehézségei kozepette Hozza folyamodik.

5. ,,A szeretet nem roja fel a rosszat” (1Kor 13,5). A Korintusiakhoz irt elso levél e
szavaival Pal apostol arra emlékeztet, hogy a megbocsatas a szeretet gyakorldsanak egyik
legmagasabb forméaja. A nagybdjti id6szak kiilondsen is kedvezo alkalom arra, hogy
elmélyitsiik magunkban ennek az igazsagnak a tartalmat. A kiengesztelodés szentségében az
Atya Krisztusban megajandékoz minket a megbocsatassal, s ez arra késztet, hogy szeretetben
¢ljlink s a masik embert ne ellenségnek, hanem a testvériinknek tekintsiik.

A blinbanat és a kiengesztel6dés ezen id6szaka batoritsa a hivéket, hogy a hiteles, az
emberi 1ét minden dimenzidjara nyitott szeretet jegyében gondolkodjanak és cselekedjenek.
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Ez a belsé magatartas meg fogja teremni a Lélek gyiimdlcseit (vo. Gal 5,22), és képesek
lesznek megujult szivvel anyagilag is segiteni a nélkiilozokon.

Az Istennel és a felebarattal kiengesztel6dott szivli ember nagylelkii. A Nagybdjt szent
napjaiban szokdsos gyiijtés mélyebb értelmet nyer, mert nem csak azt jelenti, hogy a
folosleglinkbdl adunk valamit lelkiismeretiink megnyugtatdsara, hanem valoban szolidaritast
vallalunk a vildgban jelenlévé nyomorasaggal. Oly sok embertestvériink fajdalmas arcanak és
szenvedésének latasa lehetetlen hogy ne inditana arra, hogy javaink legalabb egy részét
megosszuk a sziikséget szenvedokkel. S a nagybojti adakozas még értékesebb, ha az adakozo
szivében nincs ellenérzés vagy kozombosség, vagyis olyan akadaly, amely tavol tart az
Istennel és a testvérekkel valo k6zosségtol.

A vilag a keresztényektdl a kozdsség és a szolidaritas hiteles taniisagat varja. E
tekintetben kiilondsen jelentdsek Janos apostol szavai: ,,Aki birtokolja e vilag javait, és
szikolkodni latja testvérét, de a szivét elzarja eldle, hogyan marad meg abban az Isten
szeretete?” (1Jn 3, 17).

Testvéreim! Aranyszaju Szent Janos az Urnak a Jeruzsalem felé vezet6 utrol adott
tanitasat kommentalva megjegyzi, hogy Krisztus nem hallgatja el tanitvanyai eldl, milyen
harcok ¢és aldozatok varnak rajuk. Kihangstlyozza, hogy lemondani a sajat ,,én”-r61 nehéz, de
nem lehetetlen, ha az ember szamithat Isten segitségére, amelyet O ,,a Krisztus személyével
vald kozosség altal” ad nekiink (PG 58,619sk).

Ime, ezért szeretnék minden hivét meghivni ebben a Nagyboijtben arra, hogy buzgén és
bizalommal kérjiik az Urat: adja meg, hogy valamennyien j médon tapasztalhassuk meg az
O irgalmat. Egyediil ez az ajandék segit benniinket, hogy elfogadjuk és egyre nagyobb
orommel és nagylelkiibben éljiik Krisztus szeretetét, amely ,,nem gerjed haragra, a kapott
rosszat nem réja fel, nem Oriil a gonoszsagnak, de egyiitt oriil az igazsaggal” (1Kor 13,56).

E gondolatokkal kérem az Irgalmassdg Anyjanak oltalmat a hivok egész kdzossége
szamara, és adom szivbél mindannyiatokra Apostoli Aldasomat.

Kelt a Vatikdnban, 2001. januar 7-én,
I1. Janos Pl
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6. (els6 blinbanati) zsoltar

Uram, ne haragodban vadolj engem *
¢és ne busuldsodban fenyits meg engem!

Konyoriilj rajtam, Uram, mert beteg vagyok *
gyogyits meg, Uram, mert reszketnek csontjaim.
Es a lelkem is megzavarodott nagyon *

de te, Uram, hol vagy?

Térj vissza hozzam, ragadd ki a lelkemet *
idvozits engem, hiszen Te irgalmas vagy.

Mert a halalban nincs, aki megemlékezne Rolad *
¢s az alvilagban ki 4ldana téged?

Jajgatva gydtrodtem,

¢jszakéakon at veritéktdl azott az dgyam *
konnyeim csurogtak fekhelyemre.

A keserliség elvette latdsomat *

oreg ember lettem ellenségeim kozott.

Téavozzatok télem mind, akik gonoszat cselekedtek *
mert az Ur meghallgatta sirdsom szavat.

Az Ur meghallgatta kényérgésemet *

az Ur az én imadsagomat elfogadta.

Piruljanak és szégyeniiljenek meg Osszes ellenségeim *
hétraljanak meg és égjen az arcuk hamar.

DicsOség az Atyanak és Fitinak *

¢és Szentlélek Istennek

Miképpen kezdetben, most és mindenkor *
és mindorokkon orokké, amen.
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31. (masodik bilinbanati) zsoltar

Boldog, akinek megbocsattatott a gonoszsaga *
akinek eltakartatott a bline.

Boldog ember, kinek nem szamitja be vétkét az Ur *
s kinek lelkében nincsen alnoksag.

Mivel elhallgattam, elsorvadtak csontjaim *
¢s sohajtoztam egész nap.

Mert &jjel és nappal ram nehezedett a kezed *
kiszikkadt erdm a nyari hoségben.

Akkor megvallottam Neked a blindmet *

¢és vétkemet nem rejtettem el:

Mondtam: ,,Vadat emelek gonoszsagom miatt az Urnal!” *
Es te megbocsatottad biinom rosszasagat.

Ezért sz6l hozzad minden szent * az alkalmas idében.

Es a vizek aradataban * 6t nem éri veszedelem.

Te vagy menedékem, a szorongatdstol megdrzol engem *
¢s tidvosséged oromével veszel koriil.

Ertelmet adok neked, és megmutatom az utat, melyen jarj *
mindig rajtad lesz a szemem.

Ne legyetek, mint a 16 meg az 6szvér, esztelenek *

melyek nem engedik, hogy folszerszamozzak Oket.

Sok fajdalma van a gonosznak *

de az Urban remél6t irgalom 6vezi.
Orvendjetek az Urban és ujjongjatok, ti igazak *
¢s benne dicsekedjetek mind, egyenessziviiek.
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37. (harmadik blinbanati) zsoltar

Uram, ne haragodban vadolj engem *
¢és ne busuldsodban fenyits meg engem,
mert nyilaid belém furddtak *

¢és ram nehezedett a kezed.

Me¢ltatlankodasod miatt nincs épség a testemben *
blineim l4ttan nincs béke a csontjaimban.

Mert gonoszsadgaim a fejemre néttek *

¢s sulyos teherként agyonnyomnak engem.

K¢éklo sebeim liiktetnek és mérgesednek *
ostobasagom miatt.

Meghajlottam és meggornyedtem teljesen *
szomoruan jarok-kelek egész nap.

Mert agyékom telve van gyulladassal *

€s nincs egészsége a testemnek.

Bajban vagyok és megalazédtam nagyon *
csak jajgatok szivem fajdalmaban.

Uram, te ismered minden vagyamat *
¢s jajgatasom nincs rejtve eldtted.

A szivem vergddik, erém elhagyott *
a vilag elsotétiilt eléttem.

Barataim ¢és ismerdseim kozelembe se jonnek *
rokonaim megalltak a tdvolban.

Es hurkot vetettek elém, kik életemet keresik *
rosszakaroim Osszebeszéltek,

¢s egész nap csapdakon torik a fejiiket.

En meg, mint a siiket, nem hallottam *

s mint a néma, nem nyitottam meg a szamat;
lettem, mint az ember, aki nem hall *

kinek védekezd szo6 nincs a szajan.

Mert tebenned reméltem, Uram *

te meghallgatsz, én Uram, Istenem.

Mert mondtam: Ne 6rvendjenek folottem *
ha megbotlik a 1abam, nagyokat ne szdljanak.

Mert esend6 vagyok én *

¢s fajdalmam mindig a szemem el6tt van.
Mert hirdetem a gonoszsagomat *

¢s aggddom a vétkem miatt.
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Ellenségeim pedig élnek és erdsek *
megszaporodtak, kik gonoszul gytilolnek engem.
Rosszal fizetvén a joért ragalmaznak *

mert én a jot kdvettem.

Ne hagyj el engem, Uram *

én Istenem, ne tavozz el t0lem.
Siess az én segitségemre *
Uram, én iidvosségem.
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50. (negyedik blinbanati) zsoltar

Konyoriilj rajtam, Isten, a te irgalmassagod szerint *
¢s a te konyoriiletességed sokasaga szerint
torold el gonoszsdgomat.

Moss meg engem teljesen az én gonoszsagomtol *
¢és blindomtdl tisztits meg engem.

Mert én gonoszsagomat beismerem *
¢s a bindm eldttem all sziintelen.

Ellened, csak teellened vétkeztem *
¢s rosszat elotted cselekedtem,

hogy igaznak bizonyul;j itéletedben *
¢s méltanyos légy végzésedben.

Mert ime, gonoszsagban nemzettek engem *

¢s blinben fogant engem az én anyam.

Mert ime, te a szivbéli igazsagot szereted *

¢s a rejtekben megmutattad nekem a bolcsességet.

Hints meg engem izsoppal és megtisztulok *

moss meg engem, €s fehérebb leszek a honal.
Halljak 6romot és vigassagot toled *

¢s ujjongani fognak csontjaim, melyeket dsszetortél.

Forditsd el arcodat blineimt6l *

¢s torold el minden gonoszsagomat.
Tiszta szivet teremts bennem, 6 Isten *
¢s az erds lelket jitsd meg bensdmben.

Ne vess el engem arcod eldl *

¢s szent lelkedet ne vond meg télem.

Add vissza nékem lidvosséged oromét *

¢s készséges lélekkel erdsits meg engem.

Tanitani fogom a gonoszokat utaidra *

¢és a gonoszok majd megtérnek hozzad.

Szabadits meg a vértdl, Isten, tidvosségem Istene *
¢s nyelvem ujjongani fog igazsdgodban.

Nyisd meg, Uram, ajkaimat *

¢s a szam hirdetni fogja dicséretedet.

Mert nem az dldozatban leled gyonyoriiségedet *

s ha holokausztot ajanlanék f6l, nem tetszen¢k neked.

A toredelmes 1¢lek az Istennek tetszd aldozat *

a megtort és megalazkodott szivet, ¢ Isten, meg nem veted.
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Légy josagos Sionhoz joakaratod szerint *
hogy folépiiljenek Jeruzsalem falai.

Akkor majd igaz aldozatot

folajanlast €s holokausztot mutatunk be neked *
¢s borjakat dldoznak oltarodon.
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101. (6tddik blinbanati) zsoltar

Uram, hallgasd meg az én imadsagomat *

¢s kialtasom jusson eléd.

Ne rejtsd el eldlem arcodat *

amikor csépelnek engem, hajtsd hozzam fiiledet.
Amikor segitségiil hivlak *

gyorsan hallgass meg engem.

Mert napjaim elenyésztek, mint a fiist *

¢s csontjaim kiszaradtak, mint a cserép.

Mint a fii, ellankadt és elszaradt a szivem *
még kenyeremet enni is elfeledtem.
Jajgatdsom miatt * csontomra aszott a hlisom.

Olyan lettem, mint a pusztai pelikan *
mint ¢jszakai bagoly a romok kozott.
Virrasztottam *

s lettem, mint maganyos veréb a hazteton.
Egész nap gyaldznak ellenségeim *
lazadozva Osszeeskiidtek ellenem.

Mert a hamut Ggy ettem, mint a kenyeret *
¢s konny vegyiilt az italomba

haragod ¢és dorgalasod miatt *

mert folemelvén f6ldhdz csaptal engem.
Napjaim elhanyatlottak, mint az drny¢ék *
s én, mint a fi elszaradtam.

Te pedig, Uram, 6rokre megmaradsz *
emlékezeted ¢l nemzedékrdl nemzedékre.
Te folkelvén megkonydriilsz Sionon

mert itt az 1d6, hogy megkonyoriilj rajta *
mert eljott az 1d6;

mert szolgaidnak tetszettek annak kovei *
¢s megkonyoriiltek romjain.

Es félni fogjak a nemzetek a te nevedet, Uram *
¢s a fold Osszes kiralyai a te dicsdségedet.

Mert folépitette az Ur Siont *

¢s megjelent a maga dicsOségében.

Meghallgatta a nyomorultak imadsagat *

¢és nem vetette meg konyorgésiiket.

frassék le ez az eljovendd nemzedéknek *

s a nép, mely sziiletik, dicsérni fogja az Urat.
Mert letekintett magassagos szentélyébol *
az Ur letekintett a mennybél a foldre,

hogy hallja a béklyoba vertek jajszavat *

¢s fololdja a halal fiait;

hogy hirdessék a Sionon az Ur nevét *
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és az O dicséretét Jeruzsalemben,
amikor majd 0sszegytilnek a népek *
¢s az orszagok, hogy az Urnak szolgaljanak.

Utkézben alazta meg az én erdmet *
megroviditette napjaimat.

Azt mondom majd

¢én Istenem, ne vigy el engem napjaim félidejében *
nemzedékrél nemzedékre tartanak a te éveid.
Kezdetben alapoztad meg a foldet *

¢s a te kezed munkaja az ég.

Azok elpusztulnak, te pedig megmaradsz
minden, mint a ruha elenyészik *
koponyegként cseréled Oket, s azok valtoznak.
Te pedig ugyanaz maradsz *

¢s éveid nem fogynak el.

Szolgaid fiai lakni fogjak a foldet *

¢s ivadékuk erds lesz eldtted.
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129. (hatodik blinbanati) zsoltar

A mélységekbdl kidltottam, hozzad, 6 Uram *
Uram, hallgasd meg az én szémat.

Legyenek a te fiileid figyelmesek *

az én konyorgésem szavara.

Ha a gonoszsagokat szamontartod, Uram *
Uram, ki 4ll meg akkor teel6tted?

Mert tendlad irgalmassag van *

hogy féljiink téged.

Tebenned reméltem, Uram *

az ¢ igéjére vart a lelkem;

az Urban reménykedett a lelkem *

jobban, mint az 6rok a hajnalban.

Jobban, mint az 6rok a hajnalban *
reméljen Izrael az Urban,

mert az Urnal irgalmassag van *
¢s boséges nala a megvaltas.

Es 6 maga valtja meg Izraelt *
minden gonoszsagatol.
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142. (hetedik bilinbanati) zsoltar

Uram, hallgasd meg az én imadsagomat,

vedd fiiledbe konyorgésemet, mert igaz vagy *
hallgass meg engem, mert igazsagos vagy.

Es ne szallj perbe a te szolgaddal *

mert ¢l6 ember nem lehet igaz a te szemed el6tt.

Mert az ellenség iild6z6be vette lelkemet,

a foldre teperte életemet *

sOtétségbe taszitott, mint a rég megholtakat.
Es szorongas fogta el a lelkem *

elszorult bennem a szivem.

Megemlékeztem a régmult napokrol *

¢s tetteidrdl elelmélkedtem.

Kitartam feléd a karomat *

lelkem, mint a szikkadt f6ld szomjazik utdnad.

Sietve hallgass meg engem, Uram *
elfogyott a 1¢legzetem.

Ne rejtsd el elélem arcodat *

nehogy olyan legyek, mint a sirba szallok.
Engedd, hogy mar reggel halljam irgalmassagodat *
hiszen benned reméltem.

Mutasd meg nekem az utat, melyen jarjak *
mert hozzad emeltem az én lelkemet.

Ragadj ki ellenségeim koziil *

Istenem, hozzad menekiiltem.

Tanits meg ra, hogy akaratodat megtegyem *
mert [stenem vagy te.

A te jo lelked vezessen tagas mezore *

a nevedért, Uram, adj nekem ¢letet.

Igazsdgodban vidd ki életemet a szorongatasbol *
¢s irgalmassagodban szord szét ellenségeimet:
veszejtsd el azokat, kik a lelkemet csépelik *
hiszen a te szolgad vagyok én.
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21. zsoltar (A szenvedd Megvalté zsoltara)

Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem ? *
Messze van szabaduldsom jajjaim szavatol.
Istenem, napestig kialtok, és te nem hallod *

¢s éjszaka, és nincsen nyugovasom.

De te vagy a Szent *

ki Izrael dicsdségében lakozol.

Benned reméltek atyaink *

reméltek és megszabaditottad dket;

hozzad kidltottak és megmenekiiltek *
benned reméltek és meg nem szégyeniiltek.

En pedig féreg vagyok mar és nem ember *
emberek gyaldzata, a nép megvetettje.
Akik csak lattak, kinevettek engem *
ajkukat biggyesztve fejiiket csovaltak:

,,Az Urban remélt, ragadja ki 6t! *
Szabaditsa meg, hiszen kedveli 6t!”

Mert te hoztal ki engem anyam méhébdol *
én reménységem, anyam kebelétdl,

rad biztam magam, miota megsziilettem *
sziiletésemtol fogva te vagy én Istenem.

Ne légy messze tOlem,

mert a szorongatas itt van *

¢€s nincs, aki segitségem legyen.

Borjak sokasaga vett koriil *

Basan bikai megkornyékeztek engem.
Réam tatottak a szajukat *

mint a prédalo és orditod oroszlan.

Miként a viz, kiontettem *

elszakadoztak egymastol 6sszes csontjaim.

Olyan lett bennem a szivem *
mint az olvadé viasz.

Kiszaradt, mint cserép az inyem
nyelvem a torkomhoz tapadt *
¢s a halal poraba vezettél engem.

Kutyak falkaja vett kortl *

a gonosztevok gytilekezete ellepett engem.
Atlyuggattak kezemet és labamat *

¢s megszamlaltam minden csontomat.

Ok pedig szemléltek és riztek engem
elosztottak maguk kozott ruhdimat *

¢s kontdosomre sorsot vetettek.
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Te pedig, Uram, ne 1égy messze télem *
En erésségem, siess segitségemre.
Ragadd el a kard ¢1¢tol ¢letemet *

¢s a kutya sz4jabol egyetlen lelkemet.
Ments meg engem az oroszlan szajabol *
¢s az egyszarvuaktol gyongeségemet.

Hirdetni fogom nevedet testvéreimnek *
az Egyhazban dicsérlek Téged.

Kik félitek az Urat, dicsérjétek Ot *
Jakob minden ivadéka, dicséitsétek Ot.
Félje 6t Izraelnek minden ivadéka *
mert nem vetette meg és nem nézte le

a nyomorult szegényt;

¢s nem forditotta el az arcat téle *

¢s meghallgatta, mikor hozza kialtott.

Naélad van dicséretem a nagy Egyhazban *

az Ot fél6k szine elStt megteszem fogadalmaimat.
Esznek a szegények ¢és jollaknak *

és dicsérik az Urat, kik keresik Ot:

,Eljen a sziviik 6rokkon orokké!”
Megemlékeznek az Urrél és megtérnek hozza *

a fold minden hatarai,

s imadva borul le eldtte *

a nemzetek minden csaladja.

Mert az Uré az orszag *

s O uralkodik a nemzeteken.

Egyediil Ot imadjak mind, kik a foldben alszanak
leborulnak el6tte mindnyajan *

kik alaszéllnak a porba.

Es az én lelkem Oneki él *

¢s ivadékom néki szolgal.

Hirdetni fogjak az Urrél az eljovendé nemzedéknek
¢s elmondjak igazsagat a népnek, mely megsziiletik: *
,,Ezek az Urnak miivei!”
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138. zsoltar

Istenem, Te megvizsgaltal, és jol ismersz engemet,
jol tudod, hova visz utam, latod keltem s fektemet.

Még nyelvemre sem jon a sz6, mar el6tted tudva van,
s mindenfeldl jol bezarva tart kezed minduntalan.

E tuddsod meghaladja elmémet, s csodélkozom,
hova mennék, merre futnék, szined el6l, nem tudom.

Hogyha felhatok az égbe, ott talallak Tégedet,
ha leszéllnék a mélységbe, latnam jelenlétedet.

Es ha messze, tengeren tul, szallnék hajnal szarnyakon,
oda is jobbod visz engem, s az tart fenn mindenkoron.

Es ha mondom: a stétség Toled elfod engemet,
nem f6d el, mert a sotét &) fényes napvilag Neked.

Hogyha az elmélkedésben mar végképp elfaradok,
¢s elalszom, felébredvén mégis csak Veled vagyok.

Es ezért Uram, figyelj ram, ki jol ismersz emgemet,
szent torvényed biztos utjan vezesd minden léptemet.

Dicsdség Neked, 6 Atya, Fiu, s Szentlélek Isten,
miképpen kezdetben vala, most és 6rokké, amen.
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