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Bevezetés

,»A szerelem mennyorszag, a hazassag pokol.” — irta Lord Byron 150 évvel ezel6tt. Nem
lathatta eldre, hogy e gondolata milyen hihetetlen népszeriiségre tesz szert korunkban.

Jelen tarsadalmunkban a hazassagi szerelem, a szeretet szépsége €s nagyszeriisége
annyira elhomalyosult, hogy legtobben gy tekintik a hazassagot, mint valami bortont, mint
valami hagyomanyos, unalmas jogintézményt, mely art a szerelemnek és megnyirbalja a
szabadsagot.

Férjem, Detrich von Hildebrand nézete épp az ellenkez6 volt. Joval a katolikus hitre valo
attérése elott is mélyen meg volt gy6zddve arrol, hogy a hazassdgban megvalosuld
szeretetk0zosség egyike az emberi boldogsag legmélyebb forrasainak.

Vilagosan latta a jegyesek hazassagban valo egyesiilésének nagyszerliségét és szépségét,
amely fizikai egyesiilésiik utjan titokzatos médon egy 0j emberi személy megteremtéséhez
vezet. Azt is felismerte, hogy a szerelem — Iényegénél fogva — arra vagyodik, hogy
végnélkiili, tehat orokos legyen. Ezért az a személy, akiben igazi szerelem van, azt akarja,
hogy 6rdkre egylitt maradjon azzal, akit szeret, s éppen ezt az ajandékot adja meg neki a
hazassag.

Ezzel ellentétben az olyan szerelem, melybdl hidnyzik ez a foltétlen 6natadés, a szerelem
igazi lényegét arulja el. Az, aki ezt az 6natadast elutasitja — vagy aki megszegi azzal, hogy
egy masik kapcsolatot létesit —, Snmagat csapja be. Osszetéveszti az Gjdonsag keltette
izgalmat az igazi boldogsaggal.

Ez az érzelmi vereségtudat, mely korunkra annyira jellemzd, tarsadalmunk alapjait ingatja
meg, s részben a szabadsag fogalmanak félreértésébdl szarmazik. Sokan azért 6csaroljak a
hazassagot, mert nem latjak, hogy egy személy akkor is a szabadsagat gyakorolja, amikor
szabadon lekoti magat egy masik személyhez a hazassagban.

A hézassag e kritikusai azt sem latjadk, hogy akiben van kovetkezetesség €s elvhiiség —
melyek az igazi nagy személyiségek 1ényeges jellemvonasai —, az dontésében hiven kitart
amellett, amit egyszer elhatarozott, még ha az eldtte lebegd cél késobb el is homalyosul.

Ami a szerelmet és a hdzassagot illeti, a ,,poklot” abban nem a hiiség, hanem a hiitlenség
eredményezi. A hliség hianya az embert latszolag szabadda, de valdjaban maganyossa teszi a
sekélyes onkény és a fojtogatd onzés csapddjaban.

Szemben Lord Byronnal és a kdzvéleménnyel, valdjaban éppen a hazassag az, amely a
férfi és n6 kozotti szerelem baratja és védelmezdje. A hdzassdg adja annak felépitményét,
menedékét €s azt a kedvezd 1€gkort, melyben novekedni képes.

A hézassag aldzatra tanitja a hazastarsakat, belattatva veliik, hogy az ember milyen
szegényes szeretd. Minél jobban vagyodik szeretetet adni €s kapni, annéal konnyebben vall
kudarcot, és annal inkabb segitségre szorul. Szent fogadalommal kotelezi magat, hogy
szeretete elég erds legyen ahhoz, hogy szembenézzen az €let viharaival.

Nincs olyan szeretet, mely mentes lenne iddnként felmeriilé nehézségektdl. De — mint
Kierkegaard helyesen megjegyzi — a hazassdg magaba foglalja az akaraterdt, a teljes
Onatadast, a kotelesség és felelOsség érzetét, és ezzel képessé teszi a hdzastarsakat a
kiizdelemre, hogy szeretetiik draga kincsét megmentsék. A hazassag adja nekik azt a fennkolt
onbizalmat, hogy Isten segitségével le tudjak gy6zni a nehézségeket, diadalmasan emelkedve
ki beldliik. Ily médon, egy formalis elemet adva a testi szerelemhez, a hazassag biztositja a
szerelem jOvOjét, és megvédi a kisértésektdl, melyek az emberi élet velejaroi.

Egy oly kapcsolatban, melybdl hianyzik a teljes 6natadas, barmilyen kis akadaly vagy
nehézség mar térvényes mentségnek tiinik a valasra. Mennyire sajnélatos, hogy egy férfi, aki
oly elszantan torekszik a masok f6lotti gydzelemre, meg sem probalja 6nmagat legydzni.
Sokkal egyszerlibb feladnia a kapcsolatot, mint harcolnia az ellen, amit Kierkegaard
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,kifaradas”-nak hiv arra utalva, hogy a beteljesiilt vagy mar nem latszik érdemesnek a
folytatasra.

A hézassag mindkét felet kiizdelemre szoélitja fel 6nmaga ellen annak érdekében, akit
szeret. Ez az oka annak, hogy oly népszeriitlen manapsag. Nincs igény az emberekben arra,
hogy elérjék minden gydzelmek kozt a legnagyobbat: az 6nmaguk f616tti gydzelmet.

Elt6rolni a hazassagot — amint Kierkegaard mondja — az ,,elpuhultak vagya.” Csak a
gyavak ocsaroljak a hazassagot. Megfutamodnak a harc eldl, vereséget szenvednek, mieldtt
még a kiizdelem elkezd6dnék. Egyediil a hdzassag tudja megdrizni a férfi és nd kozotti
hitvesi szeretetet, foléje emelve a mindennapok valtozé hullamzasainak és hangulatainak. E
kotelék ad értelmet annak a vagynak, hogy a mindennapi €let egyhangusagat koltészetté és
dalla varazsoljuk.

A szentségi hazassag

A Hazassag — a hiiséges szerelem titka cimi konyvében férjem ezeket az
alapgondolatokat targyalja, feltdrva a természetes hazassag értékeit, fontossagat, €s
bemutatva azt a szerepet, melyet a hazassag jatszik a hiiséges szerelem megdrzésében.

Ugyanakkor férjem azt is felismerte, hogy még a legboldogabb hazassagban is a haland6
ember — ez az egynapos teremtmény, ahogy Plato mondja — ijesztéen véges és korlatolt
marad. Kovetkezésképp minden természetes hazassag sziikségszertien tragikus: sohasem éri
el azt az 6rokre szol6 egyesiilést, amire természetes hajlama szerint vagyodik.

Amikor azonban férjem a katolikus hitre tért, a hdzassdgnak egy csodalatos 0j
dimenziojat fedezte fel: annak szentségi jellegét, mint kegyelmi forrast. Szent Pal fényt vet a
szentségi hazassag fennkolt méltosagara, amikor ,,nagy titoknak™ nevezi, €s parhuzamba
allitja Krisztusnak az Egyhaza iranti szeretetével (Ef 5,32). A természetbdl fakado szeretet
elhalvanyul 6sszehasonlitva annak a szeretetnek a szépségével, mely Krisztusban gyokerezik.

A hézassag mint szentség megadja a hivéknek azt a természetfolotti erdt, amely
sziikséges ahhoz, hogy ,,jo harcot harcoljanak™ (1Tim 6,12). Minden gydzelem, amit egytitt
elérnek a megszokas, az egyhangtsag ¢€s unalom ellen, megszilarditja kapcsolatukat, és
szeretetiikben 1) hajtasokat fakaszt.

Tovabb menve: mivel kifejezetten szentségileg egyesiti a hazastarsakat azzal a végtelen
szeretettel, mellyel Krisztus szereti minkettdjiiket, a szentségi hazassag tullépi a természetes
hazassag tragikusan véges hatdrait, és megadja azt a végtelen és 6rok jelleget, amely utan
minden szeretet ahitozik.

Férjem, aki mar addig is a természetes szeretet bator lovagja volt, a katolikus hitre valo
attérése utan buzgd véddje lett annak a természetfolotti szeretetnek, amely a szentségi
hazassag alapja. A hazassagban megvalosul6 hiiséges szeretet szépsége és misztériuma iranti
lelkesedés késztette 6t e konyv megirasara.

A konyyv torténete

A Hazassag megirasanak elézményei 1923-ba nyulnak vissza, amikor férjem eléadast
tartott a hazassagrol a németorszagi Ulmban, a Katolikus Akadémiai Tarsulat kongresszusan.
Gondolatai nagy visszhangot keltettek.

Eldadasaban azzal érvelt, hogy kiilonbséget kell tenni a hazassag értelme (ti. a szeretet) és
célja (ti. a szaporodas) kozott. Ugy jellemezte a hdzassagot, mint egy szeretetkdzosséget,
amely csoddlatos, isteni elrendezés szerinti céljat az élet tovabbadasdban taldlja meg.

Jollehet, az addigi hivatalos egyhdazi tanitas szinte kizardlag az élet tovabbadasanak
fontossagat hangsulyozta a hdzassag elsédleges céljaként, gyakorlatilag az Egyhdz mindig
elismerte a hazassag szeretetre iranyulo értelmét is. Mindig jovahagyta azoknak a hazassagat
is, akik akar koruk, akar mas akadaly folytan sohasem élvezhették a gyermekaldas 6romét.
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Tudatéban 1évén, hogy 0j utakat tor a hazassag értelme és célja kozotti kiillonbség
hangsulyozasaval, férjem fontosnak tartotta az egyhazi hatosag jovahagyasat is.
Oeminenciaja, Pacelli kardinalishoz fordult tehat, aki akkor a papai nuncius volt
Miinchenben.

E jovendd papa (XII. Piusz) elétt fejtette ki nézeteit, és nagy 6romére megkapta
Oeminenciaja teljes timogatasat.

Pacelli biboros jovahagyasa €s a hazassagrol tartott eldadasanak sikere batoritotta 6l
férjemet arra, hogy eldadasat tartalmilag kibdvitve €s részletesebben kifejtve egy kis konyvveé
fejlessze, amit most kezében tart az olvaso.

Els6, német nyelvii kiadasa ota a Hazassdagot leforditottak Europa legtobb nyelvére, és
azbta sem vesztett népszeriiségébdl. Amikor a II. vildghdboru alatt eldszor forditottak le
angolra, a kritika igen kedvezden fogadta. A konyv nagy népszertiségnek orvendett, négy
kiadast érve meg tizennégy esztendd alatt.

Ez a konyv feltarja a keresztény hazassagnak mint hivatasnak fonségét, szépségét, ezért —
féleg manapsag — foltétleniil hasznos mindazok szdmara, akik méltéoan 6hajtjak megélni a
szeretet e nagyszert misztériumat.

Kempis Tamas szerint ,,a szeretet igen nagy dolog”. A hdzassag ugyanugy.

Nagy 6romomre szolgal, hogy e konyv immar eljut a magyar olvasokhoz is, akik a
kommunizmus fojtogatasabdl a liberalizmus vermeiben talaltdk magukat. Remélem, hogy ez
a konyv segiti 6ket visszatérni az egyetlen igaz tUtra, és a hazassag szentségi
megalapozésaval, a hazassagi hliség és szeretet megvaldsitasaval jarjak majd azt végig.

Alice von Hildebrand
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Eloszo

Korunkra jellemz6 az egyénnel vald szembefordulés, egyre fokozddo vaksag a természet
¢s az ember szellemi mivolta és méltdsaga felé. Ez a személy-ellenesség foleg a sz&lsdséges
kollektivizmusban €s a materializmus kiillonféle valtozataiban nyilvanul meg. Koziiliikk a
bioldgiai materializmus latszik a legveszélyesebbnek, mert tigy tekinti az embert, mint egy
magasabb rendi allatot, melynek egész személyiségét pusztan 1élektani elemek hatarozzak
meg. Az ember ¢életét kizarolag élettani szempontbdl szemléli, cselekvéseit kizardlag
biologiai alapon itéli meg.

Ilyen vilagnézeti kornyezetben igen fontosnak tiinik ismételten hangsulyozni a hazassag
lelki jelentdségét — €s megmagyarazni nemcsak elsddleges céljat, ami az életnemzés, hanem
elsddleges értelmét is, ami két személy kdlcsonds szeretetben vald bensdséges egyesiilése.

,Magna res est amor!” — , Nagy dolog a szeretet!” Bar ez elsésorban az Isten iranti
szeretetre vonatkozik, mégis, Boldog Kempis Tamésnak ez a mondésa alkalmazhaté minden
igaz szeretetre, kiilondsen a hazastarsak kozotti szeretetre. Ennek megértése kezd mar
altalanossa valni, és az erkodlcstan teologusai is hangstlyozzak a szeretet szerepét a
hazassagban — azt a szerepet, amelyet a multban egyesek alabecsiiltek. Talhangsulyozva a
hazassag elsddleges céljat — az életnemzést — egyes teoldgiai tanulmanyok szem eldl
vesztették annak elsddleges értelmét, a szeretetet. A Violet apat inditotta franciaorszagi
mozgalom tanulmanyok, kongresszusok €s hdzastarsakkal folytatott lelkigyakorlatok
segitségével nagyban hozzajarult a hazassag mivoltanak mélyebb megértéséhez. Sok fontos
konyv, mely Németorszagban jelent meg ebben a témaban, hasonld fejlédésrdl tantskodik.
Az angol John Martindale jezsuita atya és T. G. Wayne domonkos atya kdnyvei sem
kizarolag az életadas szempontjat helyezik elétérbe. Mindezeken feliil XI. Piusz De Casti
Connubii cimi korlevelében hivatkozik a Romai Katekizmus egyik fejezetére, mely a
hazastarsi szeretetet tekinti a hdzassag végso értelmének.

Ezt a konyvet eredetileg németiil irtam, még a keresztény hazassag értelmének mélyebb
vizsgalatara és értelmezésére iranyuld fent emlitett mozgalmak megindulasa elétt. igy talan
feltételezhetd, hogy befolyasa — kiilondsen olasz €s francia nyelvii forditdsai nyoman —
megmutatkozott abban, hogy a szeretet szerepe a keresztény hazassagban nagyobb
nyomatékot kapott.

Eltérdleg a Tisztasag védelmében (In Defense of Purity) cimi konyvemtdl, ez a mi
kizarolag a hazassaggal foglalkozik, és a nagykozonségnek szol. Ha ez a forditas hozzjarul a
krisztusi hdzassag magasztos voltanak, mélységének €s tavlatanak tudatositasdhoz — Pal
apostol szavai szerint: ,,Ama Krisztusban val6 nagy titok” (Ef 5,32) megértésé¢hez —, akkor
elérte céljat.

"?
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Szerelem és hazassag

., Feérjek, szeressétek feleségetek, ahogyan
Krisztus is szerette Egyhazat.” — Szt. Pal

A héazassag mint végleges, mindenek kozt a legszorosabb és Krisztus altal szentségi
méltoésagra emelt egyesiilés nagyszeriiségét és szellemiségét Szt. Pal uigy jellemzi, hogy
tanitdsdban a hdzastérsi szeretetet Krisztusnak, a testté valt Igének, Egyhdza iranti
szeretetéhez hasonlitja. (Ef 5,25-27)

A hazassag nagyszeriisége

A természetes emberi javak kozott nincs még egy, amit az Ujszdvetség jobban
magasztalna. A hdzassag szentsége egyike a hét szentségnek. Abban a megtiszteltetésben
részesiilt, hogy kozvetleniil részt vegyen Isten orszagadnak megvaldsitasaban. Mindezek
onmagukban is utalnak arra a végteleniil nagy értékre, amely a természetben a hazassag
sajatja, valamint arra a gazdagsagra ¢s méltdsagra, mely benne kibontakozik. Miel6tt
feltarnank a keresztény hdzassag természetét, értelmét és szépségét (melyet Szt. Pal ,,nagy
titoknak™ nevez, Krisztusra és az Egyhdzra vonatkoztatva [Ef 5,32]), megvizsgaljuk a
hazassag lényegét és értelmét a természetben, tovabba kiilonleges jellegét mas tarsuldsokhoz
¢s kozosségekhez viszonyitva. Csak igy érthetjiilk meg, mi volt az, amit Jézus Krisztus
annyira dicsért, és igy harithatjuk el a hdzassag természete koriili gyakori
félremagyarazasokat.

A Szentiras néhany fejezete azzal adja meg a hazassag méltosagat, hogy az Isten és a
Lélek kozotti viszonyhoz hasonlitja. A hazassag az utobbi tokéletlen formaja, hasonldéan
ahhoz, ahogy az Oszovetség az Ujszovetség eldképe. Valoban, Krisztus a Lélek jegyesének
nevezi magat, és az Enekek Encke Krisztus és a Lélek egyesiilését a jegyesség képében
mutatja be.

A hazassag legbensébb lényege a szeretet

Miért valasztja jelképiil a Szentiras ezt a kiilonleges kapcsolatot? Azért, mert a hdzassag
minden f6ldi egyesiilés kdzott a legszorosabb és legbensdbb. Sokkal inkabb, mint masutt, egy
személy fenntartds nélkiil atadja magat egy masik személynek. A szeretet targya a masik a
maga teljes személyiségében, s kiilonleges modon a kdlcsonds szeretet a 1ényege,
mondhatjuk veleje a kapcsolatnak.

A szeretet a 1¢élek legbensébb 1ényege az Istennel vald viszonyban is. Kétségtelentil
imadattal és engedelmességgel tartozunk a Dicséség Ordk Kiralyanak, az Ordk Vilagossag
ragyog6 fényének. O a mi Urunk, és kotelességiink itt a f6ldon minden iigyeinkben Ot
szolgalni — fenntartas nélkiil. Haromszor kérdezi meg Jézus Pétertdl is: ,,Szeretsz-e engem?”’
(Jn 21,15) Nemde ezt mondja a Féparancsolat is, mely alapja a Torvénynek ¢és a Profétaknak:
»Szeresd Uradat, [stenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkeddel, minden eréddel és teljes
elméddel!”? (Mk 12,30)

A hazassag a Lélek és Krisztus kozotti egység jelképe, mert hozz4 hasonldan a
hazassagnak is kdzpontja és bensd 1ényege a szeretet. Semmilyen mas foldi kdzosség nem
alapszik oly kizar6lagosan, a maga teljes 1ényegében a kdlcsonos szeretetre.

A baratsagban példaul a kozos érdeklddés €s a kozos elmények jatsszak a foszerepet. A
sziil0 €s a gyermek kapcsolataban a gondoskodas €s a nevelés felelossége a 1ényeges. A
gyermek sziil6hoz vald viszonyaban ott van a hala és az engedelmesség kdtelessége,
viszonzasul a védd gondoskodasért.
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Az természetes, hogy a csaladi kapcsolatokat is a szeretetnek kell alakitania és atjarnia.
Mégis — bar csak a szeretetre alapozva ¢€s annak zészlaja alatt bontakozhatnak ki igazén — az
ily kapcsolatok 1ényege ¢és kizarolagos elve nem a kolesonds szeretet, mivel a személyes
érzést tekintve a szeretet nem része oly kizarolagos modon a kapcsolat 1ényegének, mint a
hazassag esetében. Objektiv mivoltuk révén nem ugyanugy és nem ugyanolyan mértékben
¢épiilnek a szeretetre.

Masfeldl a hazassagban mind az alapvetd egyéni magatartas, mind a kapcsolat
1étjogosultsaga a kdlcsonds szeretetben gyokerezik, és a hazassag — titokzatos mddon — egy 1)
emberi 1ény létrejottét szolgalja.

A hazassag két ember csodalatos egysége szeretetben és szeretet altal. Késobb latni
fogjuk, hogy a szentségi hdzassdgban ez a szeretet felmagasztosul egy Krisztusban és
Krisztusért valo titokteljes szeretetkdzosséggé. De ez foltételez egy kdlesonds, 1dotalld
szeretetet, ami altal a hazastarsak Jézus Krisztust dicsoitik.

A szeretet a hazassag elsddleges értelme, elsddleges célja pedig egy uj emberi Iény életre
hozasa. A hézassag tarsadalmi szerepe ¢€s fontossaga az allam szamara csak masodlagos.
Mindezt jobban megértjlik, ha felidézziik a hazastarsi szeretet sajatos jellemvondsait,
félretéve egyenldre a hazassag szentségi mivoltat, egyszeriien csak mint természetes
kozosséget tekintve.

A hazastarsi szeretet jellemvonasai

Elterjedt az a téves felfogas, még a katolikusok kozott is, hogy a hazassagi szeretet csak
abban kiilonbozik a barati, sziil6i vagy a testvéri szeretettdl, hogy kapcsolatban all a
nemiséggel. Epp ellenkezéleg: meglehetdsen fiiggetlen az érzékiségtol. A hitvestarsi szeretet
onmagaban a szeretet teljesen 0j fajtajat jelenti, melynek legfébb ismérve a kdlcsonds
Onatadas.

A hazastarsi szeretet kolcsonos onatadas

Kétségtelen, hogy a szeretet miden formdjaban valamilyen médon dnmagat ajanlja fel az
ember, de ez az Onatadas itt sz6 szerint teljes és tokéletes. Nemcsak a sziv, de az egész
személyiség keriil atadasra. Ha egy férfi és egy no igy szereti egymast, akkor odaadjak
magukat egymasnak, azonnal, ahogy megszeretik egymast.

A férfi azt akarja, hogy a n6hdz tartozzek, és hogy a né 6hozza; a nd pedig azt, hogy a
férfihoz tartozzék, és a férfi 6hozza.

Az is kétségtelen, hogy minden szeretet viszonzast kivan, olyat, amely mentes az 6nzés
minden arnyatol. A hitvesi szeretetben ott €1 a torekvés nem csupan az érzelem altalaban vett
viszonzasara, hanem oly egyediilallo szeretetre, melynek révén az, akit szeretnek, egész
kizarolagos mddon ahhoz tartozik, aki 6t szereti, amint az utobbi is ahhoz akar tartozni, akit
szeret.

Ez a szeretet egyediilallo egységre torekszik, sot egy olyan kdzdsség alkotorésze is,
melyben két személy olyan szoros egységet hoz lére, mely csak 6koztiik lehetséges. A hitvesi
szeretet olyan viszonyt 1étesit, ahol mindkét fél figyelme kizardlag a masikra irdnyul.

A hazastarsi szeretet a legmélyebb én-te viszony

Személyes kapcsolatok két mélyen kiilonb6z6 formaban valosulhatnak meg. Egyesiilhet
két személy a kozos érdek alapjan, kzosen szemlélve a kortilottiik levo vilagot.
Elképzelhetd, hogy ugyanazt a magatartdst tantsitjak egy személy vagy targy irdnt: egyiitt
oriilnek vagy szomorkodnak, egylitt hoznak dontést, esetleg egyiitt imadkoznak.

Ez ,,mi” kapcsolatnak nevezhetd, amelyben a felek egymas mellett maradnak, egyiitt
jarnak, mintegy kéz a kézben.
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De fordulhat két ember egymas felé is, megérintve egymast egy mélyrehato pillantdssal,
ami lelkiik titokzatos egybeolvadasdhoz vezethet. Tudomast vesznek egymasrol,
elmélkedésiik és érdeklddésiik targyava teszik egymast, belemeriilnek egymas lelkivilagaba.
Ez az az én-te viszony, melyben a felek nem egymas mellett vannak, hanem egymassal
szemben.

Minden f6ldi k6zosségben a hazastarsi szeretet az én-te viszony legnyilvanvalobb
formdja. A szeretett személy valik gondolataink, érzelmeink, akaratunk, reményiink és
vagyunk targyava. O lesz életiink kozpontja (legalabbis ami a teremtett vildgot illeti). Akinek
a szive telitve van ilyen hdzastérsi szeretettel, az nem csak a szerettével, hanem a szerettéért
¢l. Bizonyos, hogy az ilyen én-te viszony legtisztabb formajaban csak az emberi 1élek és
mennyei Jegyese, Jézus kozott 1étezik. Végeredményben csak Erte kell élniink, és a
hazassagban is a két fél egyiitt Erte ¢1. De a teremtett dolgok vildgaban a hazastarsi szeretet
az egymasért valo ¢letet jelenti, hatarozottan én-te kozosséget.

A hazastarsi szeretet dontést is jelent

Az dnatadas, mely a hitvesi szeretet sajatossaga (eltérden a baratsagtol vagy a szeretet
barmily mas formajatél), ugyancsak megnyilvanul a donté fontossagu szavakban: ,,Szeretlek
téged.” Lehet, hogy ezt nem mindig konnyti kimondani annak, akit jol ismeriink, akit nagyon
kedveliink, s akit ugyanakkor baratnak is tekintiink. Ugyantigy nehéz lehet olykor egyszeriien
»igen”-t vagy ,nem”-et mondani a feltett kérdésre: szeretiink-e valakit? A hazastarsi szeretet
abban is kiilonbozik a szeretet mas formaitdl, hogy arra a kérdésre, szeretjiikk-e vagy nem azt
a masik személyt, csak egészen hatarozott ,,igen”-nel vagy ,,nem”-mel lehet felelni.

Ily modon ez a szeretet hatarozott dontést foglal magéaban, ezzel a szeretettel eldontjiik
egy bizonyos személyre esd valasztasunkat. Az a kifejezés, hogy ,,szeretlek”, meghatarozoja
ennek a dontésnek. Barmi hozzaadas e szohoz — példaul, hogy ,,nagyon szeretlek” vagy
,veégteleniil szeretlek téged” — csak kisebbitené az erejét, ahelyett, hogy erdsitené.

A hazastarsi szeretet feltarja egész 1ényét annak, akit szeret

Az a tény, hogy a szerelem egész hirtelen feltdmadhat, s6t megérlelddhet az elsd
talalkozasnal, hangstlyozza a kiilonbséget masféle szeretethez képest. Ebben a szerelemben
azonnal és a maga teljességében megnyilvanul a szeretett 1ény személyisége. Szemiink képes
a masik lélekbe sokkal mélyebben behatolni, mint mas kdzonséges alkalommal, amikor
figyelmiink szdmtalan lényegtelen targyra szorodik szét, latdsunk elhomalyosul a
mindennapok sziirkeségétdl, és nem hatolunk a felszinnél mélyebbre. Ahogy egy
embertarsunk irdnt érzett természetfolotti szeretetben egy mélyrehato pillantassal belelatunk a
masik személy titkos bensd 1ényegébe, mely minden tokéletlenség, kicsinyesség,
beképzeltség és koznapisag ellenére is Istent tiikrozi, ugyantigy a természetes hitvesi
szeretetben titokzatosan megmutatkozik az élettars igazi egyénisége. A mély, titkos értelem,
mely athatja 6sszes adottsdgait €és képességeit, és 1étének egész liiktetése egy pillantdssal
felismerhetd minden gyarldsaga ellenére. Ugy is mondhatnank, hogy megérti azt az isteni
tervet, mely ott rejtdzik minden egyéniség megteremtésében €ppligy, mint ahogy a felebarati
szeretet megérti egy szabad, szellemi, az Isten képére teremtett személy egyetemes voltat.

Persze az is igaz, hogy minden szeretet képes a masik személy mélyebb megértésére,
igazi lényegének megragadasara, gyarlosadgok fatylain keresztiil is. Mi sem lehetne tdvolabb
az igazsagtol, mint az a mondas, hogy ,,a szerelem vak”. Epp a szeretet az, mely latova teszi
szamunkra a masik hibait a maguk teljes valésagaban, néha még fajdalmat is okozva. A
hitvesi szeretet titokzatosan ragyogd egységben allitja elénk a masikat. A maga teljességében
mutatja meg a kedvezd vonasokat, a masik kiilonleges vonzerejét, mely mindent atjar,
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meghatarozza egész személyiségét, ¢s melynek vonzasat csak az 6t kiegészitd személy képes
teljesen felfogni és értékelni.

Hazastarsi szeretet csak férfi és né kozott lehetséges

A hazastarsi szeretet kiilonleges jellegét alahtizza az a tény, hogy csak férfi és n6 kozott
johet 1étre, nem pedig egynemil személyek kozott, mint példaul a baratsag vagy a sziil6 és
gyermek kozotti szeretet.

Tévedés volna azonban ezt a sajatos jellegét a nemiség korére sziikiteni azt allitva, hogy a
hazastarsi szeretet csupan baratsag s azonfeliil nemi kapcsolat. Ugyancsak feliiletesség volna
a férfi és nd kozotti kiilonbséget csak biologiai szempontbdl nézni, elfeledve, hogy valdjaban
az ember két, egymast kiegészit alapformajat testesitik meg.

Annyi bizonyos, hogy mind a férfi, mind a n6 elétt ugyanaz a végsé cél all: Krisztusban
ujjasziiletni, és szent €letlikkel Istent dicsOiteni. Mégis, férfi €s né az ember két kiilonb6z6
formadja, és mindkettének megvan — Isten terve szerint — a szerepe ¢és sajatos értéke,
fliggetleniil a szaporodasban betdltott szerepiiktol.

Vegylik csak a férfi és néi szentek példajat, és lassuk, miképp valositotta meg mindegyik
— a maga modjan — az evangéliumi unum necessarium-ot (az egyetlen sziikségest), tokéletes
értelmet adva sajat férfi vagy ndi mivoltuknak. Gondoljunk arra, hogy Szliz Méria, aki
minden teremtmény kozt a leghasonlobb Krisztushoz, csak noként képzelheto el, s hogy a
Mindenszentek Kirdlyndje mennyire ndies a sz6 legnemesebb ¢&s legtisztabb értelmében.

Valgjaban a férfi és a n6 kozotti kiilonbség metafizikai jellegii. Mar rég megsejtették ezt a
phythagorasi bolcseldk, amikor a férfit és a ndt kiilon fogalmi osztalyba soroltak — amiben
persze nem volt igazuk. A kozépkori teoldgusok is ilyesmire gondoltak, mikor folvetették a
kérdést: vajon osztalyozhatok-e az angyalok férfiakra és nékre? Barmiképpen élljon is a
dolog, ez a kiilonbség az emberi fajnal a személy kétféle megnyilatkozéasat képviseli,
hasonldan a szerzetesrendekhez — amennyiben ez a parhuzam elfogadhatd — melyek bar
céljukat tekintve azonosak, a Krisztus-kdvetésben kiilonbozo utakat kovetnek.

Ez a két alapvetd l1étforma: férfi és nd, azzal a kiilonleges képességgel rendelkezik, hogy
kiegészitik egymast. Egymas szamara egészen rendkiviili jelentdséggel birnak: kimondottan
egymas szamara vannak alkotva, és szellemi 1ényként képesek olyan egységet alkotni,
melyben kdlesonosen kiegészitik egymast.

A hitvesi szeretet csak két lelki személy, a férfi €s a nd kozott johet 1étre, mert csak
beldliik alakulhat ki a két egymast kiegészito fél. Mindegyikiik a maga személyiségének
ajandékat adva ebbe az én-te kozdsségbe, egy part alkotnak, amelyben mindkét fél a szeretett
masikkal titokzatos mddon eggyé valik minden kiils6 akadaly ellenére is.

A szerelem nem esztelenség

A szerelem, amit sokan megvetden bolondsagnak tartanak, tulajdonképpen a szeretett
személy teljes lelki birtokbavételének csucspontjat jelenti. Benne a masik 1ény vonzereje
kitarul a maga teljességében, s az én-te kozosség teljes boldogsaga beteljesedik. A szerelmes
ember tavolrdl sem érdemel megvetést, €és allapota tavolrdl sem az emberi biinbeesés
kovetkezménye. Plato Phaedrus cimli miivében oly csodalatosan megmutatja, hogy a
természet rendjén beliil a szerelem képezi igazi tudatra ébredésiink allapotat, olyan allapotot,
amelyben a kozony és az élet unalmas robotjanak bilincseitdl megszabadulunk. Krisztussal
val6 kapcsolatunk pontos mésa ez: ,,A kedvesem az enyém, s €n az 6vé vagyok: liliomok kozt
legeltet.” (En 2,16).
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A szerelem nem tiinékeny képzel6édés

Ne mondja senki, hogy a szerelem csak hit képzelgés, mamor, mely hamar elszall, és
csak kiilsdségeken alapszik. Van feliiletes és van mélységes szerelem, amint van feliiletes és
mélyenszantd baratsag is. A feliiletességnek ez az altalanos lehetdsége azonban nem érv sem
a szerelem, sem a baratsag ellen. Tény, hogy az ember tévedhet, de ez nem ok arra, hogy ne
toreked;jiink a szeretett 1ény jellemének megismerésére, mely — mint lattuk — hozzatartozik a
szerelmi allapothoz. Ki tagadhatnd példaul, hogy bar az imaéletben sokat értiink a lelkiink
Istennel val6 kapcsolatarol, sokszor csak altatjuk magunkat.

A szerelem nem érzéki vagy

Az igazi szerelem még feliiletes formajaban sem tévesztendd 0ssze a nemi vaggyal. Aki
szerelmes, abban mindig van valami tisztelet és lovagiassag a szeretett 1ény irant — az
aldzatnak egy fajtaja, sot egy ,,lelki felolvadas”, a rideg, 6nz0 én felolvadasa. Az a személy,
aki igazan szerelmes, gyongédebbé, sdt tisztabba valik. Még akkor is, ha a szerelem
»felliletes”, vagyis ha csak a szeretett Iény kiilsé adottsagain alapszik, e tulajdonsagok —
melyek a szeretett személy egész josagat és szépségét képviselik — olyan lelkidllapotba
emelik a szerelmest, melyben le tudja vetni 6nz6 énjének minden kdzdnyét és terhét.

Az igazi szerelemnek semmi koze az érzéki bodultsdghoz, a satani felajzottsdghoz, sem a
Don Juan-i érzéki rabsaghoz.

A tartdssag ¢és a szigoru kizardlagossag az, ami a szerelem igazi lényege, és ez igaz a
hazastarsi szeretetre is. Aki tigy besz¢él, hogy ,,bar én most szerelmes vagyok, de nem biztos,
hogy késdébb is az leszek”, az nem igazan szerelmes. Mert még ha téved is az ember, és az
érzés egyszer kialszik benne, a szerelmesekben — €s ugyantigy a hazastarsakban is —
hatérozottan megvan a szandék, hogy szeretni 6rokké, és csakis 6t.

A szerelem a hazastarsi szeretet része

A tartdssag és kizarolagossag igénye mellett hangstlyozni kell a szerelem fontossagat a
hazastarsi szeretetben. Ez nem jelenti azt, hogy a szerelemnek ugyanolyan héfokon kell
égnie, amig csak a hdzastarsi szeretet tart, hanem hogy bizonyos alkalmakkor ez a szerelem
ujra és ujra megnyilvanuljon. Burkoltan bar, de a hazastarsi szeretetnek allandéan magan kell
viselnie ezt a sajatossagot, és hordoznia kell annak lehetdségét. Nyilvanvalo, hogy a hitvesi
szeretetben a csucspontot jelentd szerelmi allapot nagyban kiilonbozik az altalanos
értelemben vett szerelemtdl, olyannyira, hogy a hazastarsi szeretet abban teljesedik ki.

A hazastarsi szeretet tavol all attol, hogy csupan a baratsag és az érzékiség vegyiiléke
legyen; épp ellenkezdleg: sajatos jellegénél fogva — mint mar fentebb megallapitottuk —
kiilonbozik a szeretet minden mas formajatol. Valojaban hidként szolgal a nemiség érdekkore
fele, és lehetdvé teszi a két 1ény testi egyesiilését. A baratsag és nemiség visszataszitd
keverék, ilyen ellentmondas semmiképpen sem szentelhetné meg az érzékiség vilagat.

Csak a hitvesi kapcsolatban, ahol a férfi és n6 kiilonleges kozosséget alkot, ahol a sz
legszorosabb értelmében atadjak magukat egymasnak, ahol lelkileg is teljesen
Osszefonodnak, nyer értelmet a nemi kapcsolat. Csak ezen a szinten valosulhat meg az érzéki
vildg magasztos értelme, két emberi 1ény tokéletes testi-lelki egyesiilése — Udvozitd Urunk,
Jézus Krisztus szavai szerint: ,,Es lesznek ketten egy testté.” (Mt 19,5)

A tobbnejiiség lényegileg ellentétes a hazastarsi szeretettel

Van olyan vélemény, hogy az egynejliség nem sziikségképpen gyokerezik a hdzassag
természetében, nem a természetes erkdlcs kovetelménye, hanem pusztan egy hatdrozott isteni
parancs tiltja a tobbnejliséget. Ez nagy tévedés. Nem is a hazassdg maga, hanem a hitvesi
szeretet zarja ki a tobbnejiiséget azaltal, hogy Iényegénél fogva csak egy személyre
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iranyulhat. A teljes és kolcsonds Onatadas, mely kizarolag a szeretett [énnyel torténhet,
valamint az a tény, hogy a két fél egy part képez, kizarja a lehetdségét annak, hogy ez a
szeretet egyidejiileg tobb mint egy személy felé iranyulhasson. Ha két vagy tobb baratunk
van, az nem ellenkezik a baratsag elvével, és nem méltatlan hozza. Az viszont nem
lehetséges, hogy egy férfi két n6t hitvestarsaként szeressen. Ez egyszeriien lerombolna az
egész kapcsolatot.

A kizarolagos hazastarsi kapcsolat nem azonos a birtoklasi vaggyal

Tévedés lenne a hitvesi szeretetnek e Iényegbe vago tulajdonsagat, a kizardlagossagot az
ember 6nzd birtoklasi vagyara visszavezetni. Egy harem ura tulajdonéanak tekinti asszonyait,
természetes, hogy nem enged senkit a kozeliikbe. Ez nyilvan teljesen 6nz6 birtoklés, és a
legesekélyebb koze sincs az igazi hitvesi szeretethez.

A hazastarsi szeretet kizarolagossaga onnan ered, hogy ez a kiilonleges szeretet csak két
emberi 1ény kozott 1étezhet — legalabbis amig a szeretet tart —, és ez a csodalatos egység
szakadna szét €s délne romba, ha valamelyik fél egy masik személyt is szeretne hazastarsi
szeretettel. A kizarolagossag vonatkozik mindkét fél sajat személyére éppligy, mint a
szeretett ¢lettarsra, mivel a sajat hiitlenség éppoly rombol6 hatasu, mint a masiké. Mindkét
eset az egység megtorését és tonkretevését jelenti.

A hazassag tobb, mint hazastarsi szeretet

A hézastarsi szeretet nem azonos a hdzassaggal, bar magaban hordozza a hazassag
értelmét. A hazassag a kiilsd, objektiv valdsag, amely egy linnepélyes cselekmény altal j6n
1étre. Feltételezi a formalisan kifejezett akaratot, amelyben a két fél egész életre szoloan
atadja magat egymasnak.

A hézassag akkor valosul meg teljesen, amikor a fenti akarati tény kdvetkeztében az
Onatadast beteljesiti a testi egyesiilés. A hadzassag egy objektiv érvényl kozosség, mely
mindkét felet magéaba foglalja. Ha egyszer megkéttetett, akkor érvényben marad a felek
érzelmeire vagy magatartasara valo tekintet nélkiil, és kiilonleges kotelességeket ro rajuk.

A két fél kozott fenndllo szerelem kivanatossa teszi a hazassagot, €s értelmet ad neki, de
onmagaban még nem alapitja meg a targyi koteléket. A kiilonféle emberi megnyilvanulasok
kozt — amilyen a szeretet, tisztelet vagy 6rom — van olyan, amely nem csupan egy masik
személlyel kapcsolatos bensé tett, hanem a személytdl fiiggetlen targyi valosagot teremt. fgy
példaul egy igéret kotelezettséget teremt egy masik személlyel szemben, és jogot ad neki,
hogy megkivanja annak a teljesitését. Az eldljard parancsa kotelezettséget r6 a beosztottra,
hogy azt teljesitse. Az Isten nevében kapott papi feloldozés eltorli blindsséglinket; allami
hat6sagok dontései torvényekké valnak, €s igy tovabb.

A hazassag objektiv koteléket teremt

Hasonlé mddon, ha valaki 6nként atadja magat egy masik személynek azzal a szandékkal,
hogy vele maradand6 és bensdséges szeretetkozosséget alkosson, az olyan esemény, amely
tényleges koteléket hoz létre, és amely ha egyszer megvalosult, kikeriil a felek hataskorébol.
Késdbb latni fogjuk, miként nyer a hdzassag tinnepélyes megkdtése hatartalanul nagyobb
fontossagot ¢€s horder6t, ha tudatosan Krisztusban teljesedik be, €s ha a felek Krisztus iranti
odaadésa valamiképpen benne foglaltatik.

A ,,hazassagi szerz0dés” elég szerencsétlen kifejezés, mert a hazassag 1ényegesen
kiilonbozik barmely tényleges szerzddéstdl. Eltekintve a kdlesondsségtol, ez a kifejezés azt
sugallja, hogy a hdzassag nem tobb, mint barmily més igéret, vagy jogi ligylet. A hazastarsi
szeretetben megkivant egység e jogi ligylet altal teljes mértékben megvaldsul, és nincsen mas
foldi szeretetk6zosség, mely ily mértékben valna objektivva. A hazassagban mindkét fél
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teljesen egymashoz tartozik, tényleges jogi kotelék fiizi 6ket 6ssze, mar nem ketten vannak,
hanem eggy¢ lettek.

A hazassag szabad dontés eredménye

A hazassag egy rendkiviili dontés eredménye, amely a szerelemmel ellentétben nem
keletkezik magétdl, hanem a sz6 legszorosabb értelmében a szabad akarat miive. Akarcsak a
szerzetesi fogadalom esetében, egy 11 allapot kezdetét jeloli, amelyben egy azonnali,
rendkiviili valtozés kdvetkezik be. Egy magasabb rendii 1étezés kibontakozéasa, mely ha
egyszer viragozni kezd, mindkét fél teljes odaadasat koveteli.

A hazassag kizarolagos és visszavonhatatlan

A hazassagnak ez a sorsdonto jellege, hogy téliink fliggetlen valtozasokat eredményez,
hasonlosagot mutat a testi Ondtadassal. A férj €s feleség fizikai egyesiilése olyan életre sz410,
intim kapcsolatot hoz Iétre, mely 1ényegénél fogva egyszer s mindenkorra érvényes dnatadast
jelent, nem csak egy mulo bizalmas viszonyt.

A hazassag tulajdonképpen egy nagy dontés, mely az én teljes atadasa a masik félnek.
Ugyanugy kizarélagos, mint a hitvesi szeretet, igazi értelménél és természeténél fogva csak
egyetlen személlyel teljesiilhet be — Urunk szavai szerint: ,,Lesznek ketten egy testté.” (Mt
19,5) Ebben a gyongéd, mély és maradandd kapcsolatban megvalosuld 6natadas nem
ismételhetd meg egy masik emberrel addig, amig mindkét hazasfél ¢letben van. Mindezek a
hazassag fontos elemei.

Az egyestilés csak akkor valik teljes valésagga, ha a hazassag linnepélyes megkotésével
pecsételik meg. Mindenfajta visszaélés ezzel a legbensébb onatadassal végsd soron a
hazassagkotéssel megvalosulo szeretetkdzosség megesufolasa €s lealacsonyitsa.

A nemi kapcsolatnak a szeretet ad értelmet

Mivel a hazassag természeténél fogva elsOsorban szeretetk6zosség, testi beteljesiilésének
értelme nincs korldtozva csupan az élet tovabbadasanak szerepére. Bizonyos, hogy a dolgok
természetes rendjében nincs nagyobb titok annal, hogy ez a mindennél szorosabb egyesiilés
egy halhatatlan lelket birtokld emberi Iényt hoz létre (bar a lelket minden esetben kozvetlentil
Isten teremti) azzal a rendeltetéssel, hogy szeresse Istent — egy Gj 1ényt, mely az O képmasa.

De ez a cél nem egyediili értelme a testi egyesiilésnek. Egyéni szempontbol nézve
megvalosul az a magasztos szeretetkdzdsség, amelyben Udvoziténk szavai szerint ,, Két
testben eggy¢ lesznek.” (Mt 19,5) A nd azéltal, hogy a Teremtés kdnyve szerint a férfi
testébdl vétetett, eleve arra van rendelve, hogy a férfi elvalaszthatatlan tarsa legyen, a
hazassadgban pedig valdoban egyesiilnek.

Ellentétben a protestans és puritan felfogassal, mely szubjektive is az életnemzést tekinti
a testi egyesiilés egyediili értelmének, egy 6si katolikus eskiivéi ima ugy beszél a
hazassagrol, mint ,,a szeretet titkar6l”. A metodista Whitefield biiszkén allitja, hogy az 6
udvarldsadban nem volt semmi szerepe a szerelemnek: ,,Dicsérjiik az Urat! Ha tudhatom
egyaltalan, hogy mi van a szivemben, mondhatom, hogy mentes vagyok att6l az ostoba
szenvedélytdl, amit szerelemnek neveznek.” Egy szintén 6si katolikus imadsag viszont igy
sz6l: ,,0 Isteniink, az emberiség teremtésénél a nét a férfibol alkotdad meg. Mar akkor ugy
rendeléd, hogy testi egyesiilés és a szeretet édessége légyen kozottiik. Urunk Isteniink, Te az
embert tisztanak és szepldtelennek teremtéd, és még most is azt akarod, hogy a nemzedékek
létrehozasaban a szeretet titka 4ltal legyenek eggyé.”



PPEK / Szerz6: Cim 15

Az életadast és a szeretetben vald egyesiilést nem szabad szandékosan elvalasztani
egymastol

Mivel beldle egy uj emberi Iény keletkezik, bizonyos, hogy az életadas része az egyesiilés
fennkolt nagyszertiségének. Az a csodalatos, Istentdl rendelt kapcsolat, ami egy 1) emberi
Iény titokzatos megteremtése és e mély, bensdséges — mar magaban véve is teljes értékii —
szeretetegység kozott van, megvilagitja az egyesiilés nagyszeriiségét.

Az ¢életadas és a hazastarsi szeretet kozotti kapcsolatot mindig fenn kell tartani —
legalabbis mint altalanos lehetdséget — ahhoz, hogy ebben az egyesiilésben rejlo titoknak
kelld tisztelettel adozzanak a hazastarsak.

Nehéz elképzelni az Isten irdnti tisztelet nagyobb hianyat, mint szentségtoro, artd kezek
beavatkozasat a teremtés titkaba azzal a céllal, hogy lerombolja azt az egységet, melyet Isten
l1étrehozott. Mert Isten ugy tekinti azokat, akik a magasztos foldi szeretetben egyesiiltek, mint
akik méltok arra, hogy részt kapjanak az O teremt6 hatalmabol. Szentségtoré merészség
szembeszallni Isten terveivel, és esetleg megsemmisiteni egy emberi 1ényt, akit Isten 1étre
akart hivni.

Gyermektelen hazassag is lehet eszményi hazassag

Ha — emberi beavatkozason kiviil — barmily oknal fogva gyermeknemzés nem johet
szOba, a férfi és n6 kozotti kapcsolat még mindig megtarthatja jelentdségét és bensd
sz&pségét. Maga a hitvesi szeretet nem elég magasztos-e ahhoz, hogy megszentelje az
egyesiilést? Nem azt allitja-e a Teremtés konyve, hogy: ,,Nem jé az embernek egyediil lennie,
alkossunk hozza hasonl6 segitotarsat.”? (Ter 2,18) Sikertelennek tekintheté-e a gyermektelen
hazassag, mert nem toltotte be a hazassag igazi értelmét? Joggal mondhatjuk-e, hogy jobb lett
volna ha ez a hdzassag nem is jon 1étre? Nem lehet-e teljes, Istentdl kapott értelme
egyszerien azért, mert mint a legmagasztosabb szeretetk6zdsség, mar 1étezése altal is dicsditi
az Istent?

Ha a hazastarsak, bar gyermektelenek, teljes hitvesi szeretettel ragaszkodnak egymashoz,
hiiségiikben utanozva a 1¢lek Istennel vald egységét, hazassdguk sokkal inkabb tokéletes,
mint az olyan hazassag, ahol talan tobb gyermek van, de a hdzastarsak hiitlenné lettek
egymashoz, szeretet és hliség hianyaban beszennyezték a szent kiteléket. Vajon sziikséges
lenne az ilyen hazassagban a nemi 6nmegtartdztatas annak tudataban, hogy gyermekiik nem
lehet? Ez talan még vilagosabban mutatja, hogy a hazassag a 1¢lek Istennel valod
egyesiilésének képe, s mint ilyen, magasztos fontossaggal bir, és Gnmagaban is van
jelentdsége, utddok létrehozésa nélkiil is.

Minden szeretettel telitett hazassag gyiimolcs6zo

Kozelebbrdl megvizsgélva vilagos, hogy minden szeretettel teli hazassag gylimoles6zo, a
sz0 legmélyebb értelmében. Az a tény, hogy ez a két ember kozotti szoros szeretetk6zosség
egy Uj emberi 1ényt hoz létre, titokzatosan tiikkrzi a szeretet teremtd erejét.

Nem szabad megfeledkezniink arr6l, hogy minden szeretetben van egy bensdséges lelki
termékenység. A hazastarsi szeretet képes ezt megvalositani, teljesen fiiggetlentil az
¢letnemzéstol.

Ez a termékenység a 1¢lek nagy nekilendiilésével, egy 1j lelki ébredéssel fejezi ki a
szeretetet, amely novekedésre és magasabb erkolcsi 1étre 6sztondz. Ez kifejezodik abban a
jotékony befolydsban, amit a hazastarsak ontudatlanul is egyméasra gyakorolnak, a kdlcsonds
egyetértésben egymas lelki felemelésére. Minden hazassag, amelyben ez a nagylelki szeretet
megvaldsul, lelkileg termékeny, és gylimoles6zd gyermek nélkiil is.

Csak az tudja megérteni, milyen nagy blin a szabad szerelem, aki a hitvesi szeretet teljes
megvaldsulasaként fogja fel a testi egyesiilés nagyszeriiségét és fonségét, és aki tudatdban



16 PPEK / Dietrich von Hildebrand: Hazassag — a hiiséges szerelem titka

van annak, hogy az ¢letadas mint elsddleges cél mellett a testi egyesiilés a hitvesi szeretet
beteljestilése.

A nemi kicsapongas az érzéki élvezet forrdsaként hasznélja, és ezaltal szégyenletesen
meggyaldzza azt a tényleges €s végérvényes Onatadast, aminek célja, hogy két személyt a
legnagyobb és legbensdbb egységbe, ,.egy testté” forrasszon. Ez gyalazat marad, akar
szarmazik gyermek a biinds kapcsolatbol, akar nem.

Szent Pal szavai vilagosan ramutatnak arra, hogy a nemi tisztatalansag biine 1ényegében
abban all, hogy visszaélnek azzal a viszonnyal, amit Isten két személy kozott a legbensébb
szeretetkdzOsség szamadra tartott fenn. ,,Vagy nem tudjatok, hogy aki pardzna személlyel
egyesiil, egy testté valik vele? Mert, mint mondja: «ketten egy testté lesznek».” (1Kor 6,16)
Ha a gyermeknemzés lenne az egyediili célja és értelme ennek az egyesiilésnek, érthetetelen
volna, miért tekintendd blindsnek egy torvénytelen viszony, ha gyermekek szarmaznak is
beldle, és miért tiszta és magasztos a szeretetk6zosség egy gyermektelen hazassagban is.

A testi egyesiilésre csak a hazassag ad jogot

A testi egyesiiléshez vald jog azonban nem a hitvesi szeretetbdl fakad, hanem a hazassag
iinnepélyes megkotése altal jon 1étre, amint korabban mar emlitettiik. A testi egyestilés
magaba foglalja az tinnepélyesen kifejezett onatadast, melynek révén a hazastarsak végleges,
intim egységre 1épnek, és feltételezi nem csupan a hitvesi szeretet meglétét, hanem a
hazassag linnepélyes megkdtését is, amelyben valaki szabadon és végérvényesen, egy egész
¢letre a szeretett Iénynek adja at magat.

Minden hazassagban taplalni kell a szeretetet

Mivel a hazassag legmélyebb értelme a szeretetkdzosség, a szeretet nemcsak a hdzassag
elézetes feltétele, hanem olyan érzés, melyet mindkét félnek akarnia, védenie és apolnia kell.
A szeretet tehat feladat és kotelesség is mindkét fél szamara. Mivel a hazassag a kiilonleges
hitvesi szeretet sajatos kivetitése, ha mar egyszer létrejott, szeretetet kovetel mindkét féltdl —
nemcsak felebarati, hanem hitvesi szeretetet is.

Mindegyik hézastarsnak joga van a masik fél szereteté¢hez. Ennek a hazastarsi szeretetnek
teljes mértékét, tisztasagat, melegét, mélységét és teljes életerejét kezdettdl fogva fenntartani
mindkét hazastars feladata.

Lustasagunk, lanyhasagunk és a mellékes dolgokban vald elmeriilésiink gyakran
elhomalyositja szemiinket, nehéz megdrizniink magunk el6tt a masik képét ugyanabban a
fényl6 ragyogasban, ahogy a szerelem oly csodalatosan feltarta eldttiink. Kotelesek vagyunk
harcolni az ilyen kddosiiléssel szemben, mert azzal a hazassag szentsége ellen vétkeziink.

Bizonyos értelemben mar akkor hiitlenné valunk a masikhoz, amikor megsziiniink 6t
beliilrél nézni, mikor mér nem keressiik 1étének mélyebb tartalmat, és mar csak gy tekintlink
ra, ahogy mindenki masra — kiviilrdl.

Lehet, hogy azok, akik csak valami bodulatnak tekintik ezt a kiilonleges szeretetet, amit
mi hitvesinek neveziink, természetesnek talaljak, hogy egy id6 utan lehiil, és csak a baratsag
marad utdna. Mi azonban, akik szamdra a hazassag Istentdl rendelt kapcsolat, melyben a
hitvesi szeretet magaban foglalja a masik fél mélyebb megértését, kell, hogy harcoljunk a
szeretet gyongiilése, esetleges kialvasa ellen éppugy, mint ahogy folytonos éberséggel
allandoan igyeksziink ébren tartani — egy sokkal magasabb szinten — Jézus iranti
szeretetlinket.

Ahogy egy szerzetes szdmara a rendi szabalyok megtartasa allandé erdfeszitést kivan,
ugyanugy a hazasélet is megkoveteli, hogy elkeriiljiink minden olyan mellékutat és
koriilményt, ami a szeretett személy iranti figyelem elfordulasat okozza, és gyengiti az
Osszpontositast, mely a szeretetnek oly fontos része.
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Ez a feladat a hazassag egyedi tulajdonséagai szerint valtozik. A természetfolotti rendben
Isten kiilonb6z6 mértékben osztja kegyelmét az embereknek, és az adott kegyelem mértéke
szerint kovetel. (Az Evangélium a talentumokroél sz6l6 példabeszédben ad erre nézve
tanitast.) Ugyanigy a hézas €let is aszerint kovetel a férjtdl és a feleségtdl, hogy mennyire
kozelitik meg a hazassag eszményét, és mennyire van dsszhangban a jellemiik.

A szeretet feladata a jo hazassagban

Minél nagyobb a szerelem, melyet kezdetben egymas irant éreztek, ¢s minél nagyobb a
két ember kapcsolataban rejld potencialis szeretet, annal nagyobb a mindkett6t6l megkivant
kolesonos szeretet. Ha a két ember kapcsolatdban megvan az 6rokre sz6106 hitvesi szeretet
lehetdsége, akkor mindkét félnek kotelességéveé valik — ha mar egyszer a hazassag 1étrejott —,
hogy torekedjék ennek az eszményi allapotnak a megvalodsitasara.

Arra kell tehat a hazastarsaknak torekedniiik, hogy kifejlesszék ezt a magas foka
szeretetet. Keriilnilik kell mindazt, ami elhomalyositana, vagy lehiitené — példaul a
munkajaba mertilt férjben, vagy haztartasi gondokkal kiizd6 feleségben —, de leginkdbb a
fasult kozonytol kell drizkedniiik, ami a mindennapi megszokasok arjaban konnyen elsodor.
A nap minden orajaban, Gjra és ujra gondolniuk kell arra a kimondhatatlanul draga ajandékra,
amit Isten adott a szeretett I¢lek alakjdban. Sohasem szabad elveszteni érzékiiket a csodas
titok irant, hogy a masik, akit szeretnek, szintén szereti 6ket, hogy az a masik érettiik €l, és
hogy olyasvalami birtokdban vannak, amely messze felette all minden foldi gazdagsagnak.

A szeretet feladata a nem tokéletes hazassagokban

Ha a férj és feleség természete olyannyira kiilonb6zd, hogy lehetetlenné teszi a hitvesi
szeretetet, és a végérvényes, benso egység nem érheto el, a feladat mindkét el részére
masfajta lesz. Ilyen esetben a forrd hitvesi szeretet nem kdvetelheté meg az élettarsaktol,
mert nem tudjak adni egymasnak ezt a fajta szeretetet, ha az Isten nem aldotta meg vele
kapcsolatukat. Ilyenkor az a feladatuk, hogy elérjék kozos életiik legmagasabb mindségi
szintjét, sajat egyéni adottsagaik és lehetdségeik hatarain beliil. Nekik is egymasért kell
¢lniiik, és keriilniiik kell mindazt, ami elidegenitené vagy barmi méddon elvélasztana dket
egymastol. A legfontosabb, hogy probaljanak a legteljesebb megértéssel lenni egymas irant.

A szeretet feladata a boldogtalan hazassagokban

M¢ég inkabb érvényes a szeretet kotelessége egy boldogtalan hazassdgban. Ha az egyik fél
részErdl teljesen hidnyzik a szeretet, vagy ha az egyik fél ki van téve mindenféle
bantalmaknak a masik fél részérdl — gondoljunk Szent Monika hdzassagara —, akkor is fennall
a kotelesség tovabb €lni abban a kotelékben, amit a torvényes hdzassag megteremtett, Ugy is,
ha a két fél kapcsolata nem teszi lehetdvé az idedlis hitvesi szeretet kialakulasat. A
hazastarsak a felebarati szeretet egy kiilonleges formajaval szerethetik egymast, ha masért
nem, azért, mert a hazassagi kotelék dsszefonja dket. Ebben a kiilonleges helyzetben
elsdrendii feladat az aldozatos belenyugvas és a masik fél tidvosségével vald torédés.

Minden hazassagnak megvan a maga kiilonleges feladata

Isten minden hdzassagban ad a feleknek valami kiilonleges feladatot a kotelezd kolcsonds
szeretet és a hazastarsi hiiség mellé. Szilikséges ezért, hogy mindkét fél felismerje hazassaga
kiilonleges értelmét, azt a hivatast, amit Isten redjuk mint hazastarsakra kirott: az idedlis
hazassag megvalodsitasat, vagy a hosies keresztviselést egy boldogtalan hazassagban. Minden
hazassagban fel kell ismerni az egyediili, Isten altal kitliz6tt értelmet, €s azt a lehetd
legmagasabb fokon megvalositani aszerint, ahogy a két fél tulajdonsagai alakitjak a
hazassagot, mert a feladatok eszerint valtoznak.
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Mindazonaltal, nem szabad abban a tévhitben €lniink, hogy az éltalanos értelemben vett
hazassagnak nem célja a tokéletes szeretetegység szubjektiv beteljesiilése, €s hogy azok a
hazassagok, melyek nem ndének fel az isteni tervhez, eleve kudarcot jelentenek. A hazassag
célja nem az, hogy a hdzastarsak szamara megprobaltatas, vagy a lemondas iskoldja legyen,
hanem az, hogy hatartalan és tokéletes szeretetben egyesitsen két emberi 1ényt, s igy fenséges
modon visszatiikrézze a Jézus és a I¢lek kozotti egységet.
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A szerelem és a szentségi hazassag titka

., Mert ennek okaért elhagyja az ember atyjat

és anyjat, és felesegéhez ragaszkodik; és lesznek
ketten egy testté. Nagy titok ez, mert Krisztusra
¢és az Egyhazra értem.” — Szent Pal

Lattuk, hogy a hazassag elsédleges értelme — midltal az Isten és a 1¢lek k6zotti viszony
tiikorképéiil szolgal — egy olyan szoros szeretetkapcsolat, amelyben két személy eggyé lesz:
egyek szivben, testben €s 1élekben. De kérdés, hogy ez az egyesiilés milyen kapcsolatban van
Jézussal, a lelki iidvosséggel €s az Isten orszagaval?

Fontoljuk meg eldszor is a szentségi hazassag természetfolotti jelentdségét olyan
szempontbol, hogy milyen valtozasokat hoz a természetes hazassagban, masrészt hogy a
természetes hazassag mit adhat a szentséginek. Fontoljuk meg ugyanakkor a hazassag
magasztos értékét és azt a rangot, mely minden mas foldi kozosség f61é helyezi.

Az, Akinek szavait: ,,ime megujitok mindeneket” (Jel 21,5) Szt. Janos idézi, a hazassagot
mint a legnemesebb emberi kozosséget példatlan magasba emelte, és magasztos méltosaggal
ruhazta fel.

A szentségi hazassag altal a természetes hazassag atalakul

A héazassag, mint dllando jellegili szeretetk6z0sség, onmagaban is nagy dolog, de
lényegileg (és személyileg is) még inkabb felmagasztosult Krisztusban ¢és az
Anyaszentegyhazban. A keresztény hazassag — tinnepélyesen megkotve Krisztussal és
Krisztusban, az 6rokkévalosag fényében, a legmélyebb feleldsség érzésével — gyokeresen
kiilonbozik még a legnemesebb természetes hazassagtdl is, mert ott a hazastarsak csak a
természet rendjének keretein beliil 1atjak egymast.

Egy vilag vélasztja el a kett6t egymastol.

A szentségi hazassagban a hitvesi szeretet Krisztus titokzatos testének €16 tagjaiban
mélységes, mindségi valtozason megy keresztiil. A hazasfelek szeretete nem veszti el a
fentebb mar megtargyalt jellegzetes vondsokat, melyek a kolcsonds Onatadas, a sajatos én-te
kapcsolat, az egymasért €l¢s, a tokéletes egység, illetve mindezek megvaldsitasa
feliilemelkedve a f6ldi gondokon.

Valdban, a keresztény hazastarsak szerelme megmarad a sz6 legnemesebb értelmében
vett hitvesi szeretetnek. A természetfolotti nem rontja le ezt a f6ldi jot, inkabb csak atalakitja.
,Minél nagyobb az ember, annal mélyebb a szerelme” — mondta Leonardo da Vinci.
Lacordaire szavai szerint pedig ,,Nincs kétféle szerelem — egy foldi és egy égi. Egy ¢€s
ugyanaz az €rzés, kivéve, hogy az egyik végtelen.”

A hitvesi szerelem olyan nagyszerl és o6rokérvényti dolgot képvisel, annyira 4thatja a
személy egész ¢€letét, hogy annak mélységével az ember egész lelki mélysége és nagysaga
mérhetd. A legnagyobb és legnemesebb boldogsagot nyujtja, olyat, mely bet6lti a lelket,
jobban, mint barmi f6ldi kincs. A legnemesebb természeti erd, mely mindennél hatasosabban
mozgatja a vilagot.

Ezért mondja Salamon éneke: ,,Ha az ember hdzanak egész vagyonat is odaadja a
szerelemért, azt sem tekinti soknak.” (En 8,7)

A keresztény hitvesi szeretet Isten képmasat latja abban, akit szeret

Természetes, hogy a hitvesi szerelem teljes egészében megmarad a keresztény
hazassagban, de ugyanakkor 10j tulajdonsagokat is 61t magara. Komolysagot, megtisztulast és
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onzetlenséget érlel azokban, akik mindent tudatosan Isten szemével néznek; akik hiszik, hogy
minden dolog csak Jézusban és Jézus altal nyer igazi fontossagot, és akik elsérendii
feladatuknak tekintik a sajat és masok megszentelddését Isten dicsdségére. A hdzastarsi
szeretet alapja ebben a megvilagitasban tulajdonképpen egy felsobbrendii szeretetszolgélat.

Ez nem jelenti azt, hogy a hazastérsi szeretet nem kiilonbozik a felebarataink irdnt érzett
szeretetiinktdl, és hogy sajatos természetét nem kell megdriznie. S6t, éppen a keresztény
hazassagban vannak a felek igazan tudataban annak, hogy akit szeretnek, az Isten
teremtménye, sOt Isten képmasa, a Jézus draga vérén megvaltott, és Jézus altal végteleniil
szeretett, halhatatlan 1¢lek.

A szeretett 1ény egyéniségének vonzereje és az 6t koriilvevo 1€gkor, mely sajatos modon
betdlti a hazastars lelkét, a Szentlélek temploméva valod hdzastars 6rok értékeivé valik.

A keresztény vallas elmélyiti és felerdsiti a hitvesi szeretetet

Mindaddig, amig nem ugy tekintjiik az emberi 1ényt, mint Isten képmasat, mint
halhatatlan lelket, mely az Istennel vald 6rok kozosségre rendeltetett, s6t mint az isteni
kegyelem edényét, addig nem ragadtuk meg az igazi méltésagot, amivel a szeretett 1ény fel
van ruhazva, €és ami hozzatartozik sorsdnak mélységéhez, szépségéhez, melynek betoltésére
hivatast kapott.

Mennyire novekszik és mélyiil a hitvesi szeretet, ha a masikban felismerjiik Krisztus
misztikus testének tagjat, hogy Krisztushoz tartozik, miként mi is Ohozz4 tartozunk. Mily
tiszteletnek ¢€s tisztasdgnak kell atjarnia a hitvesi szeretetet, ha tudataban van e titoknak; mily
fonséges liiktetés lehet ez, tilszarnyalva a leglangolobb, legnemesebb foldi szerelmet is.

A keresztény hdzassagban a felebarat irdnt érzett természetfeletti szeretet is nyilvanvalova
valik. A hézastarsi szeretet teljes egészében 1j €s linnepélyes, varatlan mélységli érzéssé no,
mert az ¢lettarsat szeretve Krisztust szeretjiik.

A keresztény hitvesi szeretet célja a szeretett 1ény 6rok boldogsaga

A hitvesi szeretet magara Olti a tisztasag és onzetlenség jellemvonasait is, melyek nem
lelhetdk fel még a legmagasabb rendii természetes szerelemben sem. A hitvesi szeretet, mint
minden valddi szeretet, magéaban foglalja az dszinte szandékot, hogy boldogitsa azt, akit
szeret. Aki szeret, inkabb torddik a szeretett 1ény boldogsagéaval, mint a sajatjaval. Aki szeret,
a szeretett 1énynek ¢l, annak a boldogsagat keresi, nem a sajat 6nz6 kedvteléseit.

A természetfolotti szeretet révén atformalodott hitvesi szeretetben azonban ez az érzés
folemelkedik a szeretett 1ény 6rok boldogsaganak langol6 vagyaba. A szeretett 1ény 6rok
joléte nem ugyanugy ohajtott, mint altaldban a felebaratunk tidvéssége, hanem azzal a
kiilonleges tudattal, hogy ez a személy az én szamomra van teremtve, ezért lidvossége
kiilonleges mddon és mindenek f616tt érdekel. Kozremiikodni a szeretett 1ény
megszentel0désében — ez valik szeretetiink gyujtopontjava, dicsén felemelve azt evilagi
életiink folé. Atolelni a szeretett 1ényt nem csupan e foldi élet hatarain beliil és e foldi élet
kedvéért, hanem az egész drokkévalosagra szoldan. A szeretett 1ény 6rok boldogsaga a
csucspontja mindannak, amit szeretetlink tinnepélyesen kifejez. Ez kdlcsonzi ennek a
szeretetnek azt a meghat6 Onzetlenséget, mely még a legnagyobb természetes szeretetnek sem
sajatja.

A keresztény hitvesi szeretet elkeriili a szeretett 1ény balvanyozasat

A természet szerinti hdzastarsi szeretet kitesz minket annak a veszélynek, hogy életiink
abszolut kozpontjava tessziik azt, akit szeretiink. Az ilyen szerelem balvanyimadassa fajulhat.
A természetfolotti szeretet szamiizi ezt a vesz€lyt Uigy, hogy tudatosan beépiil minden sziv
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Kiralyanak és Kozpontjanak szeretetébe. Ennek a szeretetnek végso logosa részesedés az
Orok szeretetben, amit Jézus tartogat szamunkra.

Ez a szerelem semmivel sem lesz kevésbé langold a szeretett 1ény irant. Ellenkezdleg, oly
hofokot és végleteket szerez, amiket a természetes gondolkodés el sem tud képzelni. Mert a
rahagyatkozas valami jora akkor a legmélyebb ¢€s legerdsebb, amikor azt a jot az isteni rend
szerint szemléljiik. A balvanyimadas sohasem lehet a szeretet tuldradasa, inkabb
rendellenesség, ami csak kisebbiti a szeretetet.

A Kkeresztény hitvesi szeretet lelki termékenysége

Ahogy az elébbiekben lattuk, a hitvesi szeretet, mint minden valddi szeretet, birtokaban
van egy bensé lelki termékenységnek, mely bar titokzatos modon kapcsolatban all a nemz6
képességgel, semmiképp sincs arra korlatozva. A héazastarsi szeretetre jellemzd ,,emeljiik fel
sziviinket” indittatas nem engedi, hogy a hazastarsak egymast szeretve teljesen csak
egymasnak szenteljék magukat, hanem hogy mindketten felemelkedjenek lelkileg. Akik
szeretik egymast, engedik, hogy szeretetiik folfelé emelje dket. Egy 6si, 6sztonds vagy kél fel
sziviikben élettarsuk tokéletessé tétele irant.

Az igazi, mély szeretet szentélyt emel, ami védelmezi mindkettdjiiket, de ugyanakkor
magasba ivel folottiikk. Ebbe a szentélybe valé egyre mélyebb behatolds a szeretet bensé
folyamatdnak értelme.

A hitvesi szeretet természetfolottivé alakuldsa uj jelentdséget ad lelki termékenységének
is. E szeretet szentélyét maga Jézus épiti fel, €s a Jézusban valo igazi szeretet készteti
mindkét hazastarsat, hogy a masikat Felé vezesse. Az igazi szeretet nemcsak arra vagyik
sziinteleniil, hogy lathassa a szeretett 1ény Krisztussa val6 atalakuldsat, nemcsak a mésik
kedvéeért vallal kozosséget Jézus isteni szeretetében, hanem valdjaban az a célja, hogy a
szeretett 1ény 6t, aki annyira szereti, — viszonzasul — szeretetével szintén az ég felé emelje.

A hazassag csak Krisztusban éri el teljes méltosagat

A hazastarsi szeretet atformalasanal is fontosabb maganak a hazassagnak az atformalasa,
mely — mint latni fogjuk — vissza is hat a hitvesi szeretetre. Nagy dolog az iinnepélyes
hazassagkotéssel 1étrejott természetes kotelék, mely kifejezi, hogy a hazastarsak
maradanddan egymashoz akarnak tartozni, mégis az Istenben megvalosuld dontés
Osszehasonlithatatlanul magasabb méltdsagu és erdsségli koteléket teremt. Ahogy egy
fogadalomnak sokkal nagyobb sulya van, mint a legmegbizhatobb igéretnek, ugyantgy az
Isten nevére vald hivatkozas sokkal komolyabb kotelezettséget hoz 1étre, tehat a Krisztusban
vald hazassag is nagyobb méltosdgot nyer. Tulajdonképpen csak az Istenben beteljesiild
hazassag éri el 1ényegébol fakado céljat és valodisagat. Egyediil itt valik lehetévé az egység
¢s szeretetk0zosség teljes megvalosulasa, fliggetleniil a mésik hazastars valtozé hangulataitol
¢s érzelmeitdl. Egyediil ez a szeretetk0zosség képviseli onmagaban azt a jot, mely felé
mindkét félnek — akar dldozatok aran is — torekednie kell. Egyediil itt valik a hdzassag oly
valosagga, mely nem a hazastarsakért 1étezik, hanem amiért maguk a hazastarsak léteznek.

A keresztény hazassag Istennek szentelt életforma

Tul az eddigieken, a keresztény hazassag nemcsak hogy Istenben van megkotve, de a
felek kolcsonds hiiségfogadalma egyuttal Krisztusnak tett igéret is.

Ebben az linnepélyes egyesiilésben a jegyesek nemcsak egymassal kotnek szerzodést,
hanem Krisztus titokzatos testének tagjaiva is valnak. A hdzassag megkotése ezért
odaszentelddés Istenhez, a szerzetesi fogadalomhoz hasonldan. Ez nemcsak azt jelenti, hogy
a jegyesek atadjak magukat egymasnak, hanem jra odaadjak magukat Krisztusnak
egymasban.
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A szent kotés Krisztus kezébe van letéve, és Orea van bizva, tehat a hazassagi kotelék
Ohozza is kot. E kotelék ideélis kapcsolatta fejlesztése istenszolgalat. Ugyanugy
istenszolgalat megvédeni e legmagasztosabb szeretetkdzdsséget — mint egy szentélyt —
minden szennyezddéstol.

A keresztény hazassag lényegileg Istennel valé kapcsolat

Ez nemcsak altalanossagban igaz — ahogy példaul egy kifejezetten Istennek szentelt
hivatasbeli munka istenszolgalatnak nevezhetd —, hanem sokkal mélyebb értelemben is, mivel
a szerzetesi allapothoz hasonlithatd, bar joval alacsonyabb fokon. Ugyanis a hazassagnak az a
természete, hogy Istent egészen egyediilallo modon dicsditse a szeretetben, és ezzel
elmélyitse az Istennel valé kapcsolatot. Kiilonleges médon a hazassag Istenben gyokerezik,
mivel Krisztusban kottetett meg iinnepélyesen. Sajatos bensdséggel kotddik Istenhez, mert a
mi Urunk Jézus Krisztus alapitotta meg tigy, mint egy Vele vald viszonyt.

Minél nagyobb jot képvisel valami, és természeténél fogva minél egyenesebben
kapcsolodik Istenhez, annal kifejezettebben dics6iti Ot. igy minden, ami a hazassag ideélis
kibontakozasat szolgalja, szorosabb értelemben istenszolgalatta valik, sokkal inkabb, mint
barmilyen mas tevékenység, mely nem egyenest €s nem kozvetleniil kapcsolodik az Isten
orszagahoz.

Annak a hazassagnak, amelyet {innepélyesen kotottek Krisztusban, €s egész mivoltaban
Orea biztak, sokkal benséségesebb kapcsolata van Istennel, mint annak, ami csak egy
Istennek tett egyszerti felajanlason alapul. Tulajdonképpen nem a hazassagkotés emberi
aktusa kot 0ssze Istennel, hanem kimondottan maga Krisztus 1étesiti ezt a kapcsolatot.

A hazassagi kotel€k igy tobbszorosen is kotddik Istenhez, és nemcsak a hazastarsakra
tartozik, hanem Krisztusra is. Minden szeretetbdl fakado tett, igy a hdzassdgban rejl6 hivatas
teljesitése €s értelme, tehat a végérvényes szeretetkozosség megvalositasa is szorosabb
értelemben valik istenszolgélatta, mint egyéb hivatasbeli munka, mely Isten dicsditésére
torekszik. A Krisztusban kotott hdzassag igy messze feliillmtlja azt a gyakorlatot, hogy
mindent — még a legjelentéktelenebb dolgokat is — lehet és kell Istenhez viszonyitani, Szt. P4l
szavainak értelmében: ,,Ezért, akar esztek, akar isztok, vagy barmit is cselekesztek, mindent
Isten dicsdségére tegyetek.” (1Kor 10,31)

Ilyen formén a keresztény hazassagi kotelék is szent dologgé valik, hasonldan a szerzetesi
allapothoz, mely szintén fogadalomtétel eredménye, bar — mint kés6bb latni fogjuk — szent
jellegével a hazassag felett all.

A szentségi hazassag kegyelmek forrasa

Jézus olyan méltosaggal ruhazta fel a hazassagot, amely a fentiek értelmében valami
egészen Ujat képvisel. A hazassagot szentségi rangra emelte, és a kegyelem kiilonleges
forrasava tette. Ugy alakitotta at a hdzassagot — mely mar magéban is szent dolog —, hogy
annak megszenteld ereje legyen. Ebbdl a szempontbol a hazassag a szerzetesi allapot f6l6tt
all, az viszont bensd szentségét tekintve feliilmulja a hazassagot.

Mint szentség, a hazassag hasonlé az egyhazi rendhez

Szentségi jellegét tekintve a hazassag az egyhazi rendhez hasonlithatd. A papi feladatkor
— szentségi jellegébdl eredden — kiilonleges kegyelmek forrasa, és kegyelmek kiosztoja.
Ugyanez all a hazassagra is, ezért ugyanugy tiszteletet érdemel, mint az isteni életben valo
részesedés hét titokzatos forrasadnak egyike.

A hazassag mint szentség talan a legkozelebbi rokonsagot az egyhazi rend szentségével
mutatja, mivel nem tjjasziiletést eszk6zol (miként a keresztség vagy a blinbanat szentsége),
nem is ennek az Ujjasziletésnek a tokéletesitését, vagy a Krisztussal vald egyesiilést szolgalja
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(mint az Oltariszentség), hanem, amint az egyhazi rend, Uigy a hazassag szentsége is csak
bizonyos egyéneknek adatik meg — azoknak, akik arra kiilonleges hivatast nyertek.

A hazassag lényegéhez tartozik szentségi jellege

Nem a mi feladatunk teoldgiailag tovabb elemezni a hazassag szentségét, pusztan egy
szempontot kell hagstlyoznunk. A szentségi jelleg egész kiilonds modon épiil bele a hazassag
Iényegébe. Nem a papi aldasbol ered, hanem a két fél dontésébdl, tehat maguk a hazasfelek e
szentség kiszolgaltatoi. Az a tény, hogy a Szentség az egyesiilésre vonatkoz kdlcsonos
beleegyezés altal valosul meg (€s amely a Krisztus és az Egyhdz kozotti egyesiilés képmasa),
valamint az, hogy a Szentség kiszolgéltatasanal mindkét fél tiszteletet tanusit, csodalatos
modon kinyilvanitja a hazassag elsddleges értelmét, a szeretetk6zosséget.

A hézassag masik kiilonleges jellemzdje a Szentség beépiilése a hdzassag testi
természetébe. A hazassag magasztos értékének tovabbi bizonyitéka, hogy a szentségi jelleg
magaban a hdzaséletben van, és szerves része a vele jaro szent ¢életnek is.

A hazassag felbonthatatlansaga Isten 1étezésének tényén alapul

Lattuk fentebb, hogy miként tartozik a hdzastarsi szeretet 1ényegéhez a tartossag és a
kizar6lagossag, miképpen jelent a hdzassag egy olyan kozosséget, amelybe a felek szabadon
Iépnek be, de ha egyszer megkottetett, tobbé onkényesen fel nem bonthato. Ez az
érvényesség, mely tulterjed a jegyespar onkényes dontésén, sziikségszeriien feltételezi Isten
1étét és az ember Orok rendeltetését, bar a hazassagkotés nem feltétlentil hivatkozik Istenre.
Ha csupan ugy fognank fel a vilagot, mint egy gépezetet, melyet nem egy mindenhato és
végtelentil jo Isten korméanyoz, és amelyben 1étlink a halallal teljesen megsziinik, akkor nem
lenne értelme egy kiilso, targyi valdosagnak, mely folotte all a jegyesek onkényes dontésének.

Ha viszont Isten 1éte elfogadast nyert, a hazassagi kotelék azonnal kiviil kertil a felek
onkényes dontésén akkor is, ha egyénileg nem hivatkoznak Istenre. Ilyenforman valodi
hazassag (még a poganyok kozotti is) nem bonthato fel a hazastarsak szeszélye szerint. De
hogy a felbonthatatlansag nem f6ltétlen kovetkezmény, arra a Szent Pal-i privilégium a
bizonyiték. Egyediil a szentségi hdzassag, mint a Krisztus és Egyhaza kozotti egység
képmasa, rendelkezik azzal a teljes érvénnyel és valosaggal, mely abszolut felbonthatatlanna
teszi.

A hazassag tokéletes formaja a szentségi hazassag

A szentségi hazassag felbonthatatlansaga nem csupdn Isten tételes térvényének
eredménye, mely 1ényegét tekintve nincs kapcsolatban a hazassag természetével. Inkabb azt
mondhatnank, hogy a hidzassag szentségi formdjaban taldlja meg magasztos értelmének teljes
kifejezését. A dontés eleme, melyet maga a hazassagkotés tartalmaz, s amely, mint lattuk,
szintén része a testi egyesiilés sajatos jellegének, teljes megvalosulasat abban a kotelékben
talalja meg, mely Krisztusban kottetett, Ora van bizva, és amely az O és Egyhaza kozotti
egységet képviseli. Udvoziténk ugyanis visszadllitotta a szigortian vett felbonthatatlansagot,
amikor a paradicsomi eredeti allapotra hivatkozott: ,,Amit Isten egybekotott, ember szét ne
valassza.” (Mt 19,6)

A hazassag felbonthatatlansiaga annak benso szellemiségébél ered

Szent Egyhazunkban kevés olyan dolog van, mely oly sok konfliktus, elpartolas,
hithagyas forrasa, mint a hazassag felbonthatatlansdganak dogmaja. Igaz, hogy ez néha a
legnagyobb 4ldozatot kivanja a szerencsétleniil hdzasodottaktol: lemondast a boldog
hazassagrol. Viszont mily nevetséges és értelmetlen volna, ha ahelyett, hogy a hazassag
felbonthatatlansaganak érveit bensé szellemiségében keresnénk, azt tételeznénk fel, hogy
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Isten csupan valami masodrendii ok miatt parancsolta azt, aminek oly dont6é kovetkezményei
vannak, példaul azon szerep végett, amit a hazassag az allam vagy a tarsadalom életében
jatszik, vagy mondjuk ¢élettani megfontolasbol. Csak a feliiletes szemléld nem latja, hogy a
hazassag gyokeres felbonthatatlansaga a természetébdl ered, mert az nem mads, mint egy
bensdséges szeretetegység. Az a kisérlet, hogy ezt a felbonthatatlansagot olyan hasznossagi
meggondolasbol eredeztessiik, mint a tdrsadalom szétesésének megeldzése, a gyermekek
nevelésének védelme, és igy tovabb, csak részben valaszol a kérdésre. Olyasmi volna ez,
mintha valaki azt jelolné meg az el nem térdlhetd (indelebilis) papi jelleg értelméiil, hogy az
erdsiti a hivek bizalmat a papban, ahelyett hogy annak igazi értelmét az egyhazi rend
természetében és magasztos mivoltaban keresné.

A keresztény hdzassag — jelentése szerint a legbensdségesebb foldi szeretetegység — oly
magasztos, €s oly szorosan Krisztushoz kotott, hogy még ha boldogtalan is, felbonthatatlan
marad.

A hazastarsi szeretet igényli a hazassag felbonthatatlansagat

A hézassag felbonthatatlansdga visszahat a hazastarsi szeretetre is. Sokan nyomasztonak
és lehangolonak tekintik, kényszernek veszik, ami lenyesi a szerelem szarnyait. Ugy
gondoljék, hogy a szerelem elenyészik annak tudataban, hogy a kapcsolat kotelezd, akar
tartos a szeretet, akar nem. Tévedés. Aki igazan szeret, annak a legnagyobb megelégedettség
forrasa az a tudat, hogy a szeretett [énnyel véglegesen eggyé valt Krisztusban, hogy vele egy
valosagos, fel nem bonthatd kozdsséget alkot, melynek érvényessége til van minden
ingadozéason vagy emberi gyarlosdgon. Ugyanis egy akar lenni azzal, akit szeret; boldog és
halas azért, hogy ez az egység oly magas fokon valdsulhat meg, és hogy folébe kerekedhet
minden érzelmi valtozasnak.

A visszavonhatatlan onatadas teszi teljessé a hazassagi szeretetet

A hitvesi szeretet magéaba foglal egy olyan szdndékot, mely feliilmtlja még a szeretet
részét képezo Onatadast is. Tényleges, egyszer €s mindenkorra sz616, visszavonhatatlan
Onatadast kivan, mely fiiggetlenné valik minden egyéni ingadozastol. A szeretetnek eme
bens6 tularadasa a hosiességgel is rokon. Ehhez hasonlé tularado érzés 6sztondz egyes
embereket arra, hogy egyszer és mindenkorra kizarolag Istennek ajanljak magukat. Ordk
fogadalmat tesznek, hogy mindentdl fliggetleniil és visszavonhatatlanul keresztiilvigyék ezt
az Onatadast, mely ha egyszer 1étrejott, érvényét tekintve fiiggetlen minden mésféle vagytol
¢s érzelemtol. Az ilyen személyek szamara a visszavonhatatlan onatadas lehetdsége
szeretetiik kiilonleges beteljesiilését igéri.

Hasonloképpen, a hazassag felbonthatatlansaga a hitvesi szeretet kiilonleges szandékanak
beteljesiilése. Aki igazan szeret, megtapasztalja az 6natadas tényleges érvényét, és szeretete
beteljesiilését egy ilyen foldontili, vissza nem vonhaté dontés megvalositasaban.

A hazastarsi szeretet hosi lelkiiletet kivan

Bizonyos, hogy ez a dontés nagy kockazattal jar, €s ha torténetesen az élettars
kivélasztasa tévedésen alapult, a hazassag felbonthatatlansaga sulyos keresztnek bizonyulhat
az egyik vagy mindkét fél szamara. Ugyanakkor a hitvesi szeretet természetéhez tartozik a
hésies batorsag is, mely nem riad vissza a kockdzat vallalasatol. Ezen a f61don minden nagy
vallalkozas kockazattal jar. Az emberi ¢élet — az 6rok hazdhoz vezetd iton — kockazat nélkiil
unalmas lenne, meg lenne fosztva minden nagyszerliségtdl és hdsiessé¢gtdl. Nem rejtenek-e
hasonl6 kockdzatot a szerzetesi fogadalmak? Ha a hivatasérzet téves elképzelésnek bizonyul,
a szerzetesi €let nehéz keresztté, nehezen viselhetd teherré valik. Mégis, a hdsies istenszeretet
kész, s6t 0hajt ilyen kockazatot vallalni.
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A hézassag nem polgéri iigylet, sem valami boldogsagbiztosito intézmény, mely
gondoskodik kiutrol is nehézségek felmeriilése esetén. Nincs-e minden szeretetben benne a
szenved¢s sulyos kockazata? Ha sziviinket hozzakatjiik egy személyhez, nem vallaljuk-e a
szenvedés borzasztd kockazatat, hogy valami szerencsétlenség, vagy a halal elszakithat
minket t6le? Tartézkodnunk kellene talan a szeretettdl, hogy elkertiljiik egy ilyen természetli
csapas lehetdségét?

Az, akinek életében az a szandék uralkodik, hogy elkeriiljon minden lehetséges keresztet,
megfosztja magat mindattol, ami az emberi életnek nagysagot és mélységet ad. Sohasem
fogja megtudni, miben 4ll az igazi egymasra hagyatkozas, sohasem ismeri meg az igazi, mély
boldogsagot. Megmaradva egy kozépszerii én-kézpontiisdgban, sosem lesz képes barmit is
tenni fenntartasok nélkiil, mindig gondoskodni fog a visszalépés lehetdségérol.

Minden életre ravetddik a halal arnyéka. ,,Media in vita mortis sumus.” (Az ¢életben a
halal eszkozei vagyunk.) Sohasem szabad megfeledkezniink arr6l, hogy nem a
Paradicsomban, hanem az ember bukasanak, az eredeti binnek kdvetkezményeként olyan
vilagban éliink, mely tele van szenvedéssel, ahol a boldogsag sziikségszeriien
megprobaltatasokkal van koriilvéve.

A vilagban, melyet a mi Urunk Jézus megvaltott, az utunk gérongyds és szenvedéssel teli,
bar O 0j értelmet adott a szenvedésnek, a vezeklés és az aldozat eszkozeivé téve azt. Szent
keresztje altal viszontagsagaink mogott mar ott ragyognak az 6rok harmonia sugarai.

Igy ebben a tiinékeny, foldhoz kotott életben minden, ami nagy és fontos, kockazattal jar,
¢és szent batorsagra, foltétlen rdhagyatkozasra szolit fel. Minden nagy dolog toérvénye in statu
viae (Gtbanlétiink alatt az 6rok haza felé) igy nyer kifejezést a mi Urunk szavaiban: ,,Aki az
eke szarvara teszi kezét és hatrafelé néz, nem alkalmas az Isten orszagara.” (Lk 9,62)

Természetesen, minden fontos, nagy kockazattal jar6é dontést jol meg kell fontolnunk. A
hazassagra 1épés nagy ¢és végleges elhatarozasa mély onvizsgalatot kivan. A feltétlen cél az,
hogy megvalosuljon a hazassag legmélyebb értelme, a legtokéletesebb és legbensdbb
szeretetben valo egyesiilés, és ne egy sikertelen iigylet példdja legyen.

Ezzel a hattérrel nyilvanvalova valik az ugynevezett probahazassag helytelensége €s
ostobasdga, mert az onmagéban ellene mond a hazassag természetének. Annak, aki csak
gondolatban is foglalkozik a probahdzassaggal, fogalma sincs a hitvesi szeretetrol.

A hazassag a legbensdségesebb szeretetkdzosség Jézusban és Jézusért, egy oly kozdsség,
mely Jézushoz tartozik, és amely meghozza mindkét hazastars szdmara a megszentel6dés
kegyelmét. Benne két ember egy testté valik, és engedélyt nyer arra, hogy Istennel egyiitt egy
Uj emberi 1ényt teremtsen. Ez a kozosség szentséggé emeltetett, mint a Krisztus és Egyhéaza
kozotti egység képmasa.

A hazassag mélté inditooka a kolcsonos szeretet

Ha mar radobbentiink a keresztény hazassag nagyszert és titokzatos fonségére, akkor
fontossa valik a hazassag méltd inditookanak kérdése is. Csak egyetlen olyan ok fogadhato
el, ami teljességgel illik a hdzassag eszményéhez: a kdlcsonds szeretet, és vele az a
meggy0z6deés, hogy ez az egyesiilés mindkét hazastarsat az 6rok boldogsag felé vezérli.

Amint a megtérésnek egyetlen végso és igazi inditdoka csak az isteni igazsagba vetett €s a
szeretettdl athatott hit, ugyantigy a hazassag egyetlen, igazi inditooka csak az a meggy6z0odés
lehet, hogy 6 az a személy, akit Isten nekem szant, és én vagyok az a személy, akit Isten neki
szant, tehat Isten fliz 0ssze minket a hitvesi szeretetben. Ez az egyetlen ok, mely ezt az
¢letk6zosséget kivanatossa teszi, €s értelmet ad neki.

Csak az ilyen szeretet fennallasa adhat jogosultsagot a hdzassagnak — az érzés valodisagat
azonban vizsgalni és bizonyitani kell.
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Jollehet, a hazasfelekben megvan a szeretetre valo indittatas, hiszen a hazassagban
egyesiiltek (maga a hazastarsi egység puszta ténye megkivanja ezt a szeretet), mégis,
szeretetiik végso inditookat a masik fél személyiségének mindségében kell megtaldlniuk.

A hazastarsi szeretet nemcsak ugy szolgélja a hazassagot, hogy konnyebbé vagy lehetoveé
teszi azaltal, hogy a masik szeretetére késztet. Nem. A hazassag a hazastérsi szeretet
beteljestilése. Azért kell valakivel hazassagra 1épni, mert szeretjiik azt a személyt, akit az
Isten szamunkra rendelt.

Mas megengedheté inditookok

Az, hogy a hazassagkotés mélto inditdoka a szeretet, nem jelenti azt, hogy minden mas
inditéok erkolcsileg méltatlan hozza. Olyan szeretet, mely bizonyos lemondassal jar, szintén
igazolhatja a hazassag megkotését. Ez alatt olyan szeretetet értliink, mely nem a két 1élek
boldogito, egymasba olvadasan és azon a meggy6zddésen alapul, hogy egymas szdmara
vannak teremtve, hanem olyat, amelyet példaul a jovendd élettars iranti mély nagyrabecsiilés
motival, vagy amelyet egy fennkolt életkozosség megalapitdsanak szdndéka éltet.

A hézastarsi szeretet a maga teljességében nem mindenkinek adatik meg. Példaul lehet,
hogy sohasem talalkozunk azzal a személlyel, aki szdmunkra tokéletesen megfelelne, és ha
mégis hazassagra 1épiink valakivel, akkor azt csak egy bizonyos beletdrddéssel jaro szeretet
tarthatja életben. Bar ilyen helyzetben a hazassag valddi értelme nem tud teljesen
kibontakozni, mégsem tekinthetjiik erkdlcsileg nem elfogadhatonak.

Sokan vannak olyanok is, akik tudatlanok, vagy még éretlenek ilyen végérvényes,
szeretettel telt hazassagra. Ennek ellenére kothetnek hazassagot — bar 6k valdszintileg csak
csekélyebb mértékben tapasztaljak meg az igazi szeretetet.

Méltatlan vagy elvetend6 inditookok a hazassagra

Az igazi szeretetet nélkiilo6zo, a csupan érzeéki vagy viszont teljességgel elfogadhatatlan
inditéok a hazassagra. Az ilyen 6nzd ¢és kiilsdséges kapcsolat, amely a masik felet
személytelenné alacsonyitja, egyenes ellentmondasban van egy ¢letkz0sség magasztos
értelmével, mely két személy haldlig tartd egysége. Egyenesen szentségtorés, ha ezt a
magasztos kapcsolatot, melynek értelme a szeretetegység, ily feliiletes, lealacsonyito és
mulandé indokkal kotik meg.

Anyagi elény vagy barmilyen nagyravagyas — példaul a masik fél magas allasa, nevének
viselése vagy a befolyasaban valo részesiilés — olyan inditdokok, melyek nem a masik fél
személyére iranyulnak, és igy teljességgel méltatlanok.

Nyilvanvaldan szégyenletes volna valakire nézve, ha azért 1épne be egy szerzetesrendbe,
hogy hatralévo életének nyugalmat biztositsa, mivel nem sikertilt j6 allast talalnia a vilagi
¢letben. Hasonloképp szégyellni vald lenne, ha egy koteléket, melyben két személy a
kolesonds szeretet altal Jézusban eggyé valik, pusztan kiilsdséges elonyok kedvéért hoznanak
1étre.

Ez nem jelenti azt, hogy egy hazassag, amely erkdlcsileg nem éppen elfogadhat6 indokkal
kottetett, nem valhat késobb igazi, Isten dicsdségét szolgdlo szeretetk6zosségé, amint az is
lehetséges, hogy valaki nem elfogadhat6 szandékkal 1ép be egy szerzetesi kozosségbe,
késObb mégis jO szerzetessé valik. Az ilyen végkifejlet azonban semmiképp sem igazolja az
inditook méltatlansagat.

Csak a szeretetben megalapozott hazassagnak van értelme

Sajnalatos, de ugy tlinik, hogy ezeket az elfogadhatatlan inditéokokat a katolikusok
sokszor nem itélik el eléggé, holott hatarozottan és kiméletleniil el kell vetni azokat, mint
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teljességgel méltatlanokat. Ragaszkodni kell ahhoz, hogy csak a hitvesi szeretet képez igazi
alapot a hazassagra.

Katolikus korokben is gyakran talalkozunk az ,,észhdzassag” rombold hatasu
gyakorlataval. Ez olyan hazassag, melyet nem €érzelmi, hanem pusztan értelmi meggondolas
hoz 1étre, és ez nyilvanvaldéan nem vezethet jora. Természetesen, a hdzassagkotés olyan
dontés, melyet ala kell vetniink értelmiink vizsgalatanak is, de annak hatarozott targya az a
kérdés, hogy vajon a hitvestarsi szerelem (melyrdl itt lenézdleg inkabb mint ,,érzelgdsségrol”
beszélnek) tényleg megvan-e mindkét félben, vajon a kiszemelt jegyes tényleg az-e, aminek
latszik, 6-e az a személy, akit Isten nekem szant, vajon a tervezett egybekelés Istennek
tetszo-e, €s nem fenyegeti-e valamilyen veszély a hazassag révén az ¢ vagy az én 6rok
iidvosségemet.

Mihelyt az értelem olyan dolgokra iigyel, melyek a hdzassagra nézve nem lényegesek,
vagy masodrendii fontossaguak, vagy — ami még rosszabb — ezeket a szempontokat teszi meg
a hazassag inditdokanak, teljesen eltéveszti annak valddi szerepét, ami nem mas, mint
fontolora venni a szeretet jelenlétét. Mi mast mondhatnank az ilyen hazassagra, mint azt,
hogy értelmetlen. Az ésszerlis€g olyan magatartast kivan, amely 6sszhangban van nemcsak a
természettel, de a dolog értelmével is.

Egy szerzetesrendbe vald belépés ésszerti tettnek tekinthetd, ha az valasz egy Istentdl
JOvO tényleges hivasra, és ha a hivatas kiallja a vizsgalat probajat. Ha viszont az értelmi
megfontolas csak a szerzetesi ¢let hasznossagat tekinti, és valami 6nz6 cél helyettesiti a
hivatést, az inditook teljesen ellentmond a szerzetesi élet értelmének, legyen bar a dontés
barmennyire megfontolt.

Az Ggynevezett észhazassag inditdoka nem a hitvesi szeretet, hanem rideg szamitas,
mivel az valakinek anyagi helyzetét megjavitja, bizonyos allasbeli elonyoket tesz elérhetdve,
vagy valami olyan megfontoldson alapul példaul, hogy mindkét fél békés természetii, és jol
kijonnek majd egymadssal, vagy korukat tekintve jol 0sszeillenek. Az ilyen hazassag, melyben
nincs is vagy a szeretett lénnyel valé mindvégig tartd egyiittélésre, nemcsak meg van fosztva
minden szépségétdl és a beteljesiilés 6rométdl, hanem hatarozottan ésszeriitlennek mondhato.

A hazassag a legmagasabb rendii emberi kozosség

Miutan vazoltuk a természetes hazassag atformalodasat és felmagasztalddasat a szentségi
hazassagban, fontolora kell még venniink a szentségi hazassag értékét.

Minden szeretetk6zdsségnek megvan a maga kiilonleges értéke. Ez az érték nemcsak
azok szoros tulajdona, akik szeretik egymast, hanem benne van magéban a szeretetegységben
is, amelyben a két fél egyesiil. ,,Nézzétek, milyen kedves é€s jo, ha egyetértésben élnek a
testvérek!” (Zsolt 133,1) Minél mélyebb és fontosabb ez a szeretetegység, anndl nagyobb a
kozosség értéke. Mint lattuk, a hazassag éppen két személy kozotti legbensdségesebb
szeretetegység. gy, bar természetes kozosség, felillmul barmily mas kozosséget, amilyen
példaul a csalad, az allam vagy a nemzet, és azoknal jobban szolgalja Isten dicsdségét.

Ertékét tekintve a hazassag rangban foldtte 41l minden mas foldi kozosségnek, mert annél
magasabb egy kozosség rangja, minél fontosabbak azok a javak, amiket bensé 1ényege szerint
kialakit. Tovabbd, annal magasabb rendiivé n6 a kozosség, minél mélyebben van a l1élekben
az értékpont, melyet az egység megkivan, minél nagyobb ¢€s 1ényegesebb az a szerep, amit a
szeretet jatszik benne, minél szorosabban kapcsolodunk 6ssze benne természetfolotti
rendeltetésiinkkel. Tehat egy tarsadalmi egyesiilet, példaul egy klub, alacsonyabb rangi, mint
a nemzet, ugyanis az a kulturdlis j6, melyet egy nemzet egysége jelent, sokkal magasabb
rangu, mint az esetleg feliiletes szorakozas eldsegitése, ami egy tarsas klub célja lehet. A
nemzetet egyesitd alapelv nyilvan mélyebben gyokerezik az emberben, és a kdlesonds
szeretet fontosabb szerepet jatszik a nemzet kozosségében.



28 PPEK / Dietrich von Hildebrand: Hazassag — a hiiséges szerelem titka

A csalad olyan kozosség, amely a nemzetnél is magasabb szinten all. Az, ami egy csalad
tagjait egyesiti, sokkal mélyebb pontra utal a 1¢lekben, mint a nemzeti elem. Egyesito
alapelve joval talszarnyalja a kultara teriiletét, atnyulik a természetfolotti rendbe is. A
kolcsonds szeretet itt sajatsdgos szerepet jatszik. E kozosség megvalosuldsa sokkal magasabb
fokon foglalja magéba ezt a szeretetet, és tokéletességében sokkal szorosabban kapcsolodik a
természetfolotti vilaghoz, mint egy nemzet vagy egy allam.

A hézassagi ¢letkdzosség azonban még magat a csaladi életkdzosséget is felillmulja. Az
egyesito alapelv itt a személy életének legmélyebb gydkereit érinti. Mint eldbb lattuk, a
szeretet itt a kapcsolat leglényege. Létesito elve atdleli nemcsak a hazasfelek legbensdbb
boldogsagat, hanem az egymasra hagyatkozo kolcsonds szeretetet, az dszinte érdeklddést a
szeretett 1ény szellemi és erkdlcsi novekedése irant, azt a meggyd6zddést, hogy Istennek
személyre sz016 elgondolasa testesiilt meg a hazastarsban. A hazassag kiilonlegessége abban
rejlik, hogy mindenestiil magaba oleli a személy egész természetét, amit mas kdzdsség nem
tesz meg. Kiterjed az ¢let minden teriiletére, a legnagyobbtdl a legkisebbig, a legfontosabbtol
a legmellékesebbig.

A hazassagi ¢letk6zosség Krisztusban valik gylimolcs6z0veé, mindenek folott a szentségi
hazassagban, ahol a kézponti alapelv az, hogy a hazasfelek megkisérlik Krisztusnak az O
Egyhaza iranti szeretetét utdnozni. Szeretetiik legfobb célja az €lettars 6rok tidvossége. Ily
modon a hazassag sokkal kozvetlenebb kapcsolatban van Jézussal és 6rok sorsunkkal, mint
barmilyen mas foldi k6zosség.

A hazassag nagyobb jelentdségii, mint a nemzet vagy az allam

Jellemzo elpogéanyosult korunkra az a nézet, hogy a nemzet és az allam magasabb rangq,
mint a csaldd vagy a hazassag, és hogy a nemzeti érdekek szolgéalata nagyobb onzetlenséget
kivan, mint a csaladd vagy a hazasélet szolgalata. Ennek alapja az lehet, hogy a nemzet, mint
kozosség, szambelileg joval nagyobb és hosszabb életli, mint egy hazassag.

Valgjaban az ellenkezdje igaz. A legtokéletesebb allam vagy nemzet sem képes olyan
mértékben dicsditeni Istent, mint egy tokéletes hazassag. Sose felejtsiik el, hogy mindig és
mindenben a dont6 kérdés: Mi szolgalja jobban Isten dicsdségét?

A hazassag az 6nz¢stdl is mentesebb, mert elsésorban nem mi, hanem én-te kdzosség. A
hazassagban az onszeretet (egoizmus) ellentétele nem az egész elfogadasa ugy, hogy én is
egy része vagyok, hanem a felebarati szeretet, amiben én személyesen részt veszek.

Nem is igen tehetiink tobbet ennek a fontos kérdésnek a mérlegelésében, minthogy
felismerjiik azt a rangot, amivel a hazassag rendelkezik a kozosségek kozott, és megértjiik,
hogy 6nmagéaban mennyivel magasabb rendi a tobbieknél, és hogyan valik a hazassag
egymagaban Isten dicséitésévé, mint Krisztus és az O Egyhaza kozotti kapesolat tiikorképe.

A keresztény hazassag Isten dicséitése

Krisztus Urunk szavai szerint: ,,Ahol ketten-harman 6sszejonnek az én nevemben,
kozottiik vagyok.” (Mt 18,20) Mily magasztos kincs rejlik a keresztény hazassag szivében,
ahol két emberi 1ény Krisztusra emelve tekintetét nemcsak egyesiilnek egymadssal, de
vegérvényes egységet alkotnak Obenne, mely egységnek mar a puszta 1éte is dicséiti az
Udvozitét. Mily fenséges, bensdséges kincset birtokol az a ragyogoan tiszta, mindkét felet
eltolto hitvesi szeretet, melyben sziviik mintha egyiitt dobogna: egy a banatuk, egy a
fajdalmuk, egy az 6romiik és egy a Jézus irdnti szeretetilk. Mennyi szépség birtokéaba jutnak e
kotelék altal, mely a hitvesi szeretettel egyiitt 6rok célunkat, lelkiink Istennel vald egyesitését
is hordozza.
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Gondoljunk Szent Erzsébet asszonyra, aki imaban toltve az ¢jszakat, kezét alvo férje
kezében hagyta — meghat6 kifejezéseként a forrod hitvesi szerelemnek és a megszentelt
egyesiilésnek, melyet teljesen atjar a tiszteld ahitat. Nem dicsditi-e Istent az ilyen kozosség?

A szentségi hazassag élénkiti a Jézus iranti szeretetet

A keresztény hazassag mindkét hazastars szamara modot nyqjt arra, hogy eljusson egy
Jézussal valo folytonosan tokéletesedd egységre. Amint a kotelék Jézusban és Jézus felé
megvalosult, a hitvesi szeretet ndvekedése egyben a Jézus iranti szeretet gazdagodasat is
jelenti. A szeretett személyre valo rahagyatkozas, amelyet egy ember atél és at is kell €lnie,
megnyitja a szivét és képessé teszi arra, hogy egyre jobban és jobban szeressen. A Krisztus
nélkiili hazastarsi szeretet azt a vesz€lyt rejti a hazastarsak szamara, hogy falat emelnek
egymas ¢és Isten koz¢, itt azonban maga a hitvesi szeretet valik a Krisztus iranti szeretet
forrasava.

A megszentelt sziizesség mégis felsobbrendii, mint a hazassag

Pontosan a fenti okok miatt azonban, az Istennek szentelt szlizesség magasan folotte all a
hazassagnak. Felsébbrendiisége nem a hézastarsi szeretet hianyabol ered, hanem abbdl, hogy
a hitvesi szeretet Jézusnak vald odaajanlasa helyett szlizi allapotban, magaval Jézussal jon
létre a ,,hazassag”.

Minden Iéleknek valodi célja egy Krisztusban vald hazassag, €s ez egy foldi hdzassaggal
is elérhetd. De az Istennek szentelt sziizesség 6nmagéaban is megvalositja a jegyesi
hazassagot.

Ez az allapot magasabb rendli a hdzassadgnal, mert benne egy személy tudatosan ajanlja
fel Jézusnak — nem kis aldozatként — a legnemesebb f6ldi javakat, és foként azért, mert
kozvetleniil éri el a hazassagi allapotot Jézusban.

Onmagaban véve a nétlen allapot alacsonyabban 4ll a hazassagnal. Csak az a sziizesség
képez magasabb rendii allapotot, melyet tudatosan, az Isten orszaga érdekében valasztottak,
¢s szenteltek Istennek, akar egy szerzetesrendben, akar a vilagban €lve, mert egy Krisztussal
kotott formalis hdzassagot valosit meg, amiben a foldi hdzassag allapotdnal nagyobb szeretet
a kovetelmény. A sziizességben Isten nem az érzelmektdl mentes, sztoikus eszmény
kovetésére szolit benniinket, hanem arra, hogy a leglangolobb, életteljes szeretettel toltse be
sziviinket.

Ebben a fels6bbrendi allapotban jaj azoknak, akiket forr6 érzelmek helyett bizonyos
keménysziviiség keriti hatalmaba, és ezaltal messzebb sodrddnak Istentdl, mint ahol
kezdetben voltak, amikor az 6nmagukrol valé lemondassal Istent eredetileg
megkornyékezték.

A sziizi allapot feltétleniil folotte all a hazassagnak, mert tobb szeretetet kivan meg. A
tokéletességre torekvo szlizies allapot nagyon is tdvol van attol, hogy eltemesse a szivet,
inkabb az érzésvilag legnagyobb mélységét, a természetfolotti szeretet teljességét igényli.

A katolikus felfogas szerint a sziizi allapot fensobbsége abban all, hogy Isten szemében a
magasabb rendii szeretet kivalobba teszi. Ha tehat fel akarjuk fogni a hazassag igaz értelmét
¢s értékét, emlékezziink a mi Urunk szavaira: ,,Azért jottem, hogy tiizet gyujtsak a f61don, és
mi mast akarnék, mint hogy langra lobbanjon.” (Lk 12,49)
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Eletrajzi adatok

Dietrich von Hildebrand (1889-1977)

Hitler félt téle, XII. Piusz a XX. szdzad egyhazdoktoranak nevezte. Dietrich von
Hildebrand t6bb mint hat évtizeden at, mint filozofus, a lelkiélet ir6ja és mint a naciellenes
kereszteshaboru harcosa, egy filozofiai, vallasi és politikai csoport vezére lett,
eldadokorutakra jart Eurdpa és Amerika orszagaiba, tobb mint harminc kdnyvet és szamos
tanulmanyt irt. Tanitasa és hatdsa mind a mai napig tartosnak bizonyult.

Jollehet von Hildebrand mély és eredeti gondolkodo volt, atfogva az emberi érdeklddés
minden teriiletét, feltdrva azok egész szinképét, eldadasaiban és irasaiban 6sztondsen kertilte
a talzo elméleteket és a sz€élsdséges nézeteket. Ehelyett arra torekedett, hogy fényt vessen a
természet és az emberi 1ét ,,mindennapos” elemeire, melyeket konnyen félreértenek, vagy tal
gyakran természetesnek és ezért jelentéktelennek tekintenek.

Von Hildebrand filozoéfiaja az emberre mint személyre iranyul, a személy benso erkolesi
¢s érzelmi é€letét vizsgélja, €s azokat a viszonyulasokat, melyek egy személy és vilaga kozott
allnak fenn.

Az a hattér, amelyben von Hildebrand ¢€lt, kiilondsen alkalmassa tette 6t ezeknek az
alapeszméknek vizsgalatara. 1889-ben a szépséges Firenzében sziiletett egy jol ismert német
szobrasz, Adolf von Hildebrand fiaként. Abban az idében von Hildebrand otthona miivészeti
¢s kulturalis kozpont volt, melyet az akkori legjelentdsebb eurdpai miivészek és muzsikusok
latogattak. A fiatal Dietrich korai megismerkedése ezekkel az élénk szellemii, alkotoderejiik
teljében 1évo egyénekkel nagyban befolyasolta az emberi élet iranti természetes érdeklddését.

Firenzében a természet szépsége €s a varos renaissance miikincseinek gazdagsaga vette
kortl a fiatal Hildebrandot, ugyanakkor atjarta a katolikus 1égkor a miivészetben, az
¢épitészetben ¢€s a lakossdg mindennapi €letében. Ezek a korai firenzei évek siettették benne az
igazsag, a jOsag, a szEépség ¢és a kereszténység iranti szenvedélyes szeretet kialakulasat.

Ahogy 1d6s6dott, mély vonzodas alakult ki benne a filozoéfia irant. Mesterei korai
huszadik szazadbeli német filozofusok, Edmund Husserl, Max Scheler, Adolf Reinach voltak.
Tobb éven at tanitott filozofiat a miincheni egyetemen. 1914-ben a protestans hitrdl attért a
katolikus hitre.

Az els6 vilaghabort utdn hamarosan a nemzeti szocializmus kezdte fenyegetni szeretett
Dé¢l-Németorszagat. A ré jellemzd éleslatassal azonnal felismerte a benne rejld veszélyt, és
cikkeiben, beszédeiben kezdettdl fogva batran emelte fel szavat a nacizmus ellen. Mondvan,
hogy nem hajlandé egy olyan orszagban élni, melyet egy blin6z6 kormanyoz, von Hildebrand
fajo6 szivvel elhagyta szlil6foldjét, €s Ausztridba koltozott. A bécsi egyetemen tovabbra is
filozofiat tanitott, és folytatta harcat a Christliche Stindestaat (Keresztény Alldspont) cimii
erdsen naciellenes ujsag szerkesztésével. Ez arra késztette a felbdsziilt Himmlert és Hitlert,
hogy megprobaljak elhallgattatni 6t. Betiltottak néciellenes ijsagjat, és elrendelték
meggyilkolasat. Von Hildebrandnak azonban sikertilt elkeriilnie az orgyilkosokat, ¢s Svajcba
menekiilnie, éppen amikor Ausztria a nacik kezére keriilt.

Jellemz6 ra, hogy a nacikkal vivott ¢lethalalharc idején is megdrizte mély lelki €letét,
éppen ebben az idészakban irta meg legnagyobb miivét Atalakuldsunk Krisztusban cimmel.

Elmenekiilve Ausztriab6l, von Hildebrand sok orszagot bejart, mig végiil 1940-ben
Amerikéaban telepedett le. New Yorkban a Fordham egyetemen a filozo6fia professzora lett, és
nyugalomba vonulasaig itt tanitott. Legjobb munkait ezekben az években irta. 1977-ben halt
meg New York allam New Rochelle nevii varosaban.
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Dietrich von Hildebrandot éles értelme, mélyen szantd eredetisége, csodalatosan gazdag
szellemi termékenysége, személyes batorsaga, mély lelkiélete, igazsagérzete, a josag ¢és
sz€pség iranti szeretete tette a huszadik szazad legnagyobb filozofusainak és tudosainak
egyikévé.
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