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El6sz6 a magyar forditashoz

Megvaltasunk 2000. jubileumat el6készitd harom éves iddszak masodik évét, az 1998-as
esztendot, 1. Janos Pal papa a Szentléleknek szentelte. Isten Szentlelke adomanyozza nekiink
azokat az erényeket, amelyek hasonldva tesznek benniinket Krisztushoz.

Valasztasom ezért esett ebben az évben Carlo Maria Martini biboros 1993-ban tartott
nagybojti katechetikai beszédsorozatara, amelyben a négy sarkalatos erényrdl (igazsagossag,
okossag, lelki erdsség ¢s mértékletesség) és a harom teoldgiai erényrdl (hit, remény, szeretet)
beszél. Ez utobbiak koziil az idén, a Szentlélekévben kiillondsen a remény erényét kell
kérnilink. 1997-ben, a Fiu évében, a hitre figyeltiink, jovore pedig, az Atya évében, a szeretet
erénye all majd a kozéppontban. Martini biboros legyen lelki vezetdnk, hogy Megvaltasunk
jubileumara késziilve a Szentlélek altal er6sddjon hitiink, ndvekedjen reményiink, és
tokéletesedjen szeretetiink.

A beszédek magyar forditdsa el0szor 1998. nagybojt vasarnapjain, az esztergomi Rudnay
Sandor Alapitvany gondozasaban hetente megjelend katolikus értesitd, a KUPOLA hasabjain
latott napvilagot. A szentirasi idézeteket a Szent Jeromos Bibliatarsulat forditasabol, a
Katolikus Egyhdz Katekizmusabol idézett részeket pedig a Katekizmusnak a Szent Istvan
Tarsulatnal megjelent forditdsabol vettem at.

Ezuaton fejezem ki kdszonetemet mindazoknak, akik munkéjukkal segitettek a forditas
elkészitésében és megjelentetésében.

Budapest, 1998. Piinkdsd tinnepén

A fordito
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Az okossag

Eloszo

Ezt az 1j, radié hullamain keresztiil kdzvetitett, nagybojti katechetikai sorozatot az elmult
évben kapott oly sok levél egyikébdl vett gondolattal szeretném kezdeni: ,,Pontosan
megértettiik, hogy Isten szava mindig Gjdonsaggal kozelit hozzank, és jelentds eréfeszitést
kivan toliink, hogy azt kutassuk”. Ezek a levelek tantsitjak szamomra, hogy sok
radidhallgato valoban mély kozdsséget €1t meg egymas kozt és a piispokével.

Iméadsagban kérjlik tehat Isten segitségét:

,Halat adunk neked, Urunk, mert Igéd ebben az 1993-as esztenddben is az Gjdonsag
erejével kozelit hozzank. Tegy¢l benniinket képessé kiilonleges erdfeszitésre Isten szavanak a
kutatdsaban, amelyet ma kezdiink el”.

Mindenekel6tt roviden szeretném kifejteni a témat, amirdl beszélni fogunk: 4 virraszto
keresztény ember erényei. Mi értelme annak, hogy erényekrdl besz¢ljiink? Mit jelent, ha azt
mondjuk: a virrasztd keresztény ember erényei?

* Az erény allando és szilard készség a jo megtételére. Lehetdve teszi a személy szdmara
nem csupan a jo cselekedetek végzését, hanem hogy dnmaga legjavat adja. Az erényes ember
minden testi és lelki erejével a jo felé torekszik, adott cselekedetekben arra torekszik, azt
valasztja” (4 Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 1803).

Az ,erény” szoval a szokéssa valt, tehat nem alkalmi magatartasokat jeldljiik, amelyek
Osszességiikben kirajzoljak a Jézus altal megvaltott és a torténelemben hatékonyan
tevékenykedd férfi vagy nd képét.

Hosszura nyulna, ha kifejtenénk ennek a kifejezésnek a torténetét, de érdemes
megjegyezni, hogy a héber Oszovetségben szinte sehol sem talalhato meg. Az erény sz6 a
gorog fogalomvilagbol szarmazik. A Biblidnak ugyanis azokban a kdnyveiben fordul eld,
amelyeket gorogiil irtak, mint példaul a Bélcsesség konyvében: ,,...s ha valaki az igazsagot
kedveli, faradsaganak gylimolcsei kivalo erények, mert megtanit mértéktartasra és okossagra,
igazsagossagra ¢és erdsségre” (Bolcs 8,7). A négy sarkalatos erénynek ez az egyetlen
eléfordulasi helye a Szentirasban. Olyan erények ezek, amelyeket ezzel szemben Platon és
Arisztotelész tett vilaghiriivé, mert minden emberi tulajdonsag harmonikus képét rajzoljak
meg, a gorogok filozofidjanak mentalitasa szerinti idedlis ember képét.

A sarkalatos erényekrdl mi ugy gondolkodunk, mint alapvetd magatartasokrol, amelyek
meghatarozzak a keresztény férfi és n6 képét. Ezek az erények elsdsorban Szent Ambrus, és
ezt kovetden Szent Agoston és Aquindi Szent Tamas 6ta, korvonalazzak azt a személyt, aki
az Evangélium szerint cselekszik. Ezzel a négy ugynevezett emberi erénnyel egylitt, a hdrom
ugynevezett természetfolotti, isteni erényrdl, a hitrdl, a reményrdl és a szeretetrdl is
elgondolkodunk. Mind a hét egyiitt a Jézus Krisztus altal megszentelt, a teljesen megvaltott,
tokéletes ember alakjat adja.

* A virraszto keresztény erénye” kifejezés egy kicsit latszolag a virrasztas témajaval
foglalkozd, ‘A kapuban allok' cimet visel0 lelkipasztori programra utal. Nem véletlen esetrol
van sz0. Ezt a hét erényt a virraszto keresztény ember sajatjaként fogjuk fel, mert az emberi
teljességet, amelyre irdnyulnak, mindnyajan Isten 6rokkévaldsagaban érjiik el, a test
feltamadasakor, a boldogit6 szinelatasban, ahol erényességiink eléri teljes kiteljesedését.

Minden erény, amelyet a f6ldon gyakorolunk, az 6rokkévalosagra iranyul: itt virrasztunk,
azt varva, hogy az Ur betolt adoméanyaival és mar most a hitnek, a reménynek, a szeretetnek,
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az okossagnak, az igazsdgossagnak, az erdsségnek €s a mértékletességnek azokat a
magatartasait kezdjiik megélni, amelyek az eljovendo ¢€let elovételezését szemléltetik. Ezért a
foldon az erények a boldogito szinelatés teljessége felé alakulnak, fejlddnek, ndvekednek, és
amikor folfedezziik ezeket magunkban, meggydznek benniinket arrol, hogy a helyes titon
haladunk az 6rok haza felé.

* Megértjiik tehat, hogy az erényekrdl valé elmélkedés nem egyszeriien csak katechetikai
vagy teologiai ismeretiink elmélyitését szolgalja, hanem lehetové teszi, hogy jobban megéljiik
az erényeket, hogy torekedjiink jobbak, igazabbak, igazsdgosabbak lenni, mert
szenvedélylinkkeé lett a csodalatos terv, az emberi €s isteni kiteljesedés terve, amelyet Isten
gondolt el mindnyajunkrol.

Nem véletlen, hogy a Katolikus Egyhaz Katekizmusa az erényekkel az Ember hivatésa c.
fejezetben foglalkozik. Sziikséges, hogy az erények szenvedélyessé és szeretetteljessé tegyék
ezt a hivatast. ,,Az erényes ¢élet végso célja az, hogy hasonlova valjunk az Istenhez.” — irja
Niisszai Szent Gergely.

* Az erényekrdl vald elmélkedésnek van egy masik elonye is. Nemcsak szenvedélyessé
tesznek Isten rank vonatkozo6 terve irdnt, hanem segitenek is nekiink, hogy rendet tegyiik az
¢letiinkben, hogy vildgossa tegyiik mi az, ami jo (erény), €s mi az, ami rossz (biin). A
Krisztus szerinti ¢let kiemelkedd magatartasai segitenek megkiilonboztetni — a mindennapi
személyes, csaladi, szocialis és egyhazi életben — a pozitiv viselkedést a negativtol, segitenek
kiilonvalasztani a jobbat a kozépszeriitdl (nem csak a jot a rossztol), a hitelest a hamistol, a
nem eredetitdl. A miivelet nem mindig kdnnyt, €s pontosan az erényekre vonatkozo6 jo tanitas
az, amely megtanit minket példaul annak a kimondasara: ezek a fiatalok, akiket neveliink,
hiteles Giton haladnak, vagy pedig: ezek a gyerekek nem fejlddnek helyesen, modszert kell
valtoztatnunk.

Az okossag erénye

Amikor az erényekrdl ugy beszéliink, mint amelyek segitenek a megkiilonboztetésben,
mar elkezdtiik az eszmefuttatast a négy alapveté emberi erény koziil az elsérdl: az
okossagrol.

Neéhany bibliai hely elolvasasat és az azokrodl vald elmélkedést ratok bizom: Bolcs 7,21-
23;9,1-6.9-11; Mt 11,25-27; 1 Kor 2,1-7.13-16; Jak 1,5, 3,13-17.

Ezeknek a szentirasi szovegeknek a fényénél harom kérdésre torekszem valaszolni:
— Mi az okossag?

— Honnan szarmazik?

— Milyen gyiimolcsoket terem?

1. Mi az okossag?

Ez a sz6 valgjadban nem hangzik jol a mai vilagban. Az okossdg szamunkra elsdsorban azt
jelenti, hogy 6vatosan vezessiik az autdt, tartsuk be a kozlekedési szabalyokat, vigyazzunk
arra, hogy ne egyiink ¢és igyunk sokat, stb. A gorog ¢és a patrisztikus hagyomanyban, az
okossag sokkal tobbet jelent és a bibliai hagyomanyban is, amelyben mas szavak fejezik ki.

* Mindenekel6tt a bolesességre utal, azaz arra a képességre, hogy Isten fényénél lassuk a
tényeket és azokat a tetteket, amelyeket meg kell tenni. A Bolcsesség konyvében példaul ezt
olvassuk: ,,Ami rejtve van, s ami lathat6, megismertem, mert a mindenség miivésze a
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bolcsesség, megtanitott ra” (Bolcs 7,21)! A Korintusiakhoz irt elsé levélben pedig Pal irja:
,Bolcsességet pedig a tokéletesek kozt hirdetiink, de nem ennek a vilagnak a bolcsességét™ (1
Kor 2,6). Mashol pedig ezt olvassuk: ,,Ha pedig valaki koziiletek sziikdlkodik bolcsességben,
kérje az Istentdl, aki mindenkinek béven ad, szemrehanyas nélkiil” (Jak 1,5).

Az okossag azonos értelmii a bolcsességgel. Az az okos, aki az Ur fényében képes
megérteni az eseményeket és a dontéseket, amelyeket meg kell hoznia.

* Az okossag a megkiilonboztetést is jelenti, a megkiilonboztetés képességét a
megtervezhetd tettek kozott: mi az, ami Istenhez visz és mi az, ami eltavolit téle, mi az, ami
Jézus Lelke szerint van, és mi az, ami a Lélek ellen van. ,,A lelki ember mindent megitél” (1
Kor 2,16). A megkiilonboztetés annak a jellemzdje, aki birtokolja Isten bolcsességének a
lelkét, megkiilonbdzteti azoknak a magatartasat, akik megfelelnek az Evangéliumnak,
azokétol, akik tavol vannak tole.

* Tovabba, az okossag felelosségérzetet jelent, azaz a sajat tetteink kovetkezményeinek a
vallalasat.

* Végiil az okossag (amelyet a Biblia — ismétlem — gyakran bolcsességnek nevez) a
bibliai-patrisztikus hagyomanyban egy masik fogalmat is kifejez, amelyet Szent Tamas
elevenit fel: a realis és konkrét dontés, a nem bizonytalankodas, a félelmet nem ismerd
batorsag fogalmat. A mi okossagfogalmunktol, mely kétkedésre, Ovatossagra int, ez teljesen
kiilonbozik.

Osszefoglalva: az okossag a Biblia és a hagyomany szdmara a bdlcsesség, amely az
emberi eseményeket Isten fényénél szemléli; megkiilonboztetés, amely kiillonbséget tesz a
kozott, ami Istenhez visz és a kozott, ami eltavolit Istentd]; a feleldsség érzete, amely véllalja
a sajat tettek kovetkezményeit; képesség az értelmes és bator dontésre, az esetleges negativ
kovetkezményektdl valo félelem nélkiil. Az okossag ugyanis, amint a késébbiekben latni
fogjuk, osszekapcsolodik az erdsséggel €s a batorsaggal.

Az okossagot az idei lelkipasztori programunkban oly otthonos fogalommal
elnevezhetnénk virrasztasnak is. Az értelem €éberségének az allapota ez, amely értelmesen,
konkrétan és batran dont arrdl, amit meg kell tenni, hogy szolgalja Istent és megélje az
Evangéliumot.

2. Honnan szarmazik az okossag?

* Az okossag erénye, igy értelmezve, a Szentlélekt6l szarmazik: ,,Aldalak téged Atyam,
menny ¢s fold ura, mert elrejtetted ezeket a bolcsek és okosak eldl (azaz a vilag szerint
okosak eldl), és kinyilatkoztattad a kicsinyeknek™ (Mt 11,25). A Lélek nyilatkoztatja ki
nekiink a keresztény okossagot. Szivesen emlékszem erre vonatkozdan J. H. Newman biboros
egyik igen szép imadsagara az okossag vagy a bolcsesség adomanyanak elnyeréséért:
,»Vezess engem, édes Fény, a sotétségen keresztiil, amely koriilvesz engem, vezess Te, egyre
elObbre! Sotét az éjszaka, tavol az otthon, vezess Te, egyre elobbre! Iranyitsd 1€péseimet: a
tavoli dolgokat nem akarom latni, elég nekem a kovetkezd 1épést latni. Nem mindig voltam
ilyen, nem mindig kértelek Téged azért, hogy Te vezess egyre csak el6bbre! Szerettem a
magam utjat valasztani, de most vezess Te, mindig el0bbre! Vezess, édes Fény, vezess engem
Te, mindig elébbre”.

* Az okossag erényét a megkiilonboztetés, az Isten szerinti objektiv itéletalkotas
gyakorlasa is gazdagitja. Mondok egy példat: ma koriilvesznek benniinket a
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tomegtajékoztatasi eszk6zok (a radio, a televizio, az Gjsagok), és az okossag pontosan az az
0szton, amely vezet benniinket, hogy bekapcsoljuk vagy lekapcsoljuk a televiziot, nézziik,
vagy ne nézzik, olvassuk az 0ijsagot vagy hagyjunk fel az olvasassal. Segit tehat nekiink
abban donteni, hogy ne fojtson meg vagy ne kdsson giizsba a média. Tovabba az okossag
megtanit benniinket arra, hogy ne fogadjunk el mindent, hogy megrostaljuk a hireket, hogy
megkivanjuk a hirforrasok ellendrzését, hogy varjunk a hirek megerdsitésére. Mindezt
Osszegezve a helyes itéletre vezet.

* Végiil az okossag, amelyet a Szentlélek és a megkiilonboztetés gyakorlasa ad meg, a
csend, a nyugodt gondolkodas szokasabol is fakad, hogy ne essiink a hirtelen itélkezés és
cselekvés hibdjaba. Gyakran, elsésorban a beszédben, nagyon oktalanok vagyunk, nagyon
esztelenek ¢és féktelenek — ami mind ellentétes az okossaggal -, mert nem hagyjuk, hogy a
szo6lasra emelkedést megel6zze a csend, a varakozas, a meggondolas.

3. Milyen gyiimélcsoket terem a keresztény okossag?

Abbol, amit megprobaltam kifejteni, mar elképzelhetjiik, melyek azok a gyltimolesok,
amelyek a keresztény okossagbdl fakadnak.

Aki evangéliumi értelemben bolcs és megéli az okossagot, 6nmagéaval szemben mindig
békés, megbékélt a valosaggal; nem kerget abrandokat, soha nem csalddik, mert mindent
redlisan és biztonsaggal tud értékelni, és miel6tt cselekedne, képes eldretekinteni €s
gondolkodni.

Az okossag életbolcsességet, harmoniat, a 1élek nyugalmat, kiegyensulyozottsagot,
rendezettséget, vilagossagot, belsd békét sziil, és képessé tesz a 1ényeg meglatasara.

Az Ige kozlése

Ratok bizok néhany kérdést, amelyekre valaszolhattok a kovetkezd napokban, Gijra
atelmélkedve kozos megfontolasainkat:

* A hét erény koziil, amelyeket felsoroltunk, melyik tlinik nekem ma a legfontosabbnak
és miért?

* Személyes, csaladi életem és hivatdsom szdmara mely erényeket tartok a
legsziikségesebbeknek?

* Napjainkban a beszédben, a gondolkodasmodban, a cselekvésben, melyek az okossag
elleni leglatvanyosabb hianyossagok? Hova vezetett példaul az oktalansag a tarsadalmi,
egyéni, politikai valosag alakitasdban? Ezzel szemben milyen helyzetek kedveznek az
okossagnak? Milyen modon tudjuk magunkat egyre jobban ezekre a helyzetekre nevelni?

* Hogyan lehet megélni a virrasztas etikdjat, amely etikat a Kapuban allok (22. pont) c.
lelkipésztori programban fejtettem ki, ahol azt allitom, hogy a virrasztds megalapozza a
megkiilonboztetés etikajat?

Kovetkeztetés
Végiil arra kérlek benneteket, hogy az elkovetkezd héten a Szentirasbol keressétek ki az

okossag, a bolcsesség, a megkiilonboztetés példait. Segitségiil Péter alakjara utalok, ugy
ahogy az Apostolok Cselekedeteinek 10-11. fejezete mutatja be 6t. Péter, mielott
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megkereszteli a pogany Kornéliuszt, nehéz valasztas el6tt all, mert pogany hazba kell
belépnie (a Torvény ezt nem engedte meg neki), felkésziilve arra, hogy szembenézzen
azoknak az itéletével, akik masképpen gondolkodnak. Az Apostolok Cselekedeteinek 10-11
fejezetei jol leirjak azokat a mozzanatokat, amelyeken keresztiil Péter bolcs és bator dontés
meghozataldra jutott arr6l, amit tennie és merészelnie kell: meri elhagyni a hazat, kovetni a
katonat, atlépni a szdzados hazanak a kiiszobét, prédikal és keresztel. Az okossag és a
megkiilonboztetés erényét gyakorolta, hallgatva a Szentlélekre, aki ldtomés utjan inditotta,
tiszteletben tartva néhany emberi tényez6 egybeesését, és emlékezve Jézus életének néhany
eseményére. Mi is megtanulhatjuk tehat megélni az okossag erényét.
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Az igazsagossag

Eloszo

Az erényekrdl vald elmélkedés azonos azzal, amikor az Evangéliumbol fakado, a jozan
értelemmel 6sszhangban 1évo emberképrol elmélkediink. Az etika kérdéseivel valo
foglalkozas egyik modja tehat, hogy nem az élet egyes eseteibdl indulunk ki, hanem azoknak
az alapveté magatartasoknak a meghatarozasabol, amelyek erkodlcsdssé teszik az emberi létet.

A mostani el6adasaink szorosan kapcsolddnak az elmult januarban, a televizioban ,,Az
etika szotara” cimmel tartott eléadasaimhoz. A kiilonbség abbol adodik, hogy ott az etika
problémait az értelem, a jozan belatas szempontjabol targyaltam, amely azonos hivoknél és
nem hivéknél, most pedig a Szentirasra alapozva targyalom ezeket a kérdéseket.
Mindenesetre teljes folyamatossag van az emberi értelem altal megalkotott helyes ember kép
¢s az Evangélium 4ltal kinyilatkoztatott ember kép kozott.

Ilyen emberkép alapjan ma egy masik sarkalatos erényrdl elmélkediink: az
igazsagossagrol.

Az emberi igazsagossag

Szent Ambrus szerint, ,,az igazsagossag az emberi nem tarsadalmara és kozosségére
vonatkozik”, és olyan valami, ami az emberek kozotti kapcsolatot szabalyozza. Mindnyéjan
érezziik ennek az erénynek a fontossagat, amelyért akar meg is lehet halni: elég olyan birdkra
gondolni, mint Falcone €s Borsellino, hogy atérezziik az igazsagossag témajanak teljes
dramaisagat.

Ha az ,,0kossag” sz6 — mint ahogy lattuk — ritkan fordul el6 a Biblidban, az
,igazsagossag” sz6 az egyik leggyakrabban hasznalt az O- és az Ujszovetségben. A szoba
jOhetd sok bibliai hely koziil néhanyat idézek:

* ,Ne kovess el jogtalansagot, és ne itélj igazsagtalanul! Ne nézd a szegény személyét, s
ne légy tekintettel a hatalmas arcéra, igazsag szerint itélj felebaratodnak™ (Lev 19,15).

* ,Boldog az az ember, aki az Urat féli, és nagy tetszését leli parancsaiban. Utdda
hatalmas lesz a f6ldon, aldott lesz az igazak nemzedéke. DicsOség és gazdagsag lesz hazaban,
és igazsaga mindorokre megmarad. Vilagossagként ragyog fel a s6tétségben az igazaknak az
irgalmas, a kegyes, az igaz. J6 annak az embernek, aki konyoriil és kdlcsont ad, aki a torvény
szerint intézi dolgait, mert soha meg nem inog. (...) Osztogat, adakozik a szegényeknek.
Igazsaga 6rokre megmarad, hatalma dicsdségesen emelkedik. Latja a blinds €s bosszankodik,
fogat csikorgatja és emészti magat. A blinosok kivansaga meghitusul” (Zsolt 112). Az
Oszovetségben az igazsagossag a kozosségi élet alapja, az az erény, amely elémozditja a
pozitiv, konstruktiv, joléti rendet, az emberek kapcsolatat egymassal és Istennel: azt mondani
,»1gaz’”’ ugyanaz, mint azt mondanti ,,j0”, ,,szent”, ,,tokéletes”.

Az Ujszovetség ezt a szotart 6rokli:

* ,Urak adjatok meg a szolgaknak azt, ami jogos €s méltanyos, hiszen tudjatok, hogy
nektek is van Uratok a mennyben” (Kol 4,1).
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* Emlékezzlink még Lukdcs arra a versére, amely Kereszteld Janos sziileit igy nevezi,
mint ,,igazak Isten el6tt” (Lk 1,6). Ez a legnagyobb dicséret, amit egyaltalan mondani lehet.

* Maté evangélista kihangsulyozza, hogy Jozsef ,,igaz ember” volt (Mt 1,19), mert
minden kapcsolata tokéletes volt az Istennel és minden emberrel.

A bibliai részletek altal indittatva azt kérdezziik meg magunktol: milyen erkolesi, emberi
erény az igazsagossag, mi egyaltalan az igazsagossag? Min alapszik?

* Jol ismerjiik az 6kori gorogoktol és latinoktdl athagyomanyozott klasszikus
meghatarozast: az igazsagossag mindenkinek megadni azt, ami megilleti. Tarsadalmi erény
tehat, amely altal minden személy jogat elismerik, olyan mértékben, ahogy akarjuk, hogy
elismerjék ¢€s tiszteletben tartsak sajat jogainkat. Bizonyos értelemben az igazsdgossag
mindny4junk jogait érinti.

* Annak a megértésérdl van tehat sz6 — és ez az egész megfontolas legfontosabb pontja —
, miért van valakinek joga. Elidegenithetetlen személyiségi jogokrdl beszéliink, amelyeket
sohasem lehet 1abbal taposni, semmilyen indokkal, semmilyen elényért, semmilyen érdekbdl.

Minden férfinek és ndnek, 1étezése elsd pillanatatol kezdve, velesziiletett, el nem
tordlhetd jogai vannak, mert mindenkit — barmilyen faju, szindi, kultirdja, neveltetési,
vagyoni helyzeti, ¢letkori ember — Isten teremtett. ...s Isten sajat képére és hasonlatossagara
teremtett, tehat méltosaggal €s sajatos jogokkal, amelyeknek alapja ugyanaz a teremtés.

Az emberi igazsadgossag alapja tehat az isteni teremtés. ...s attdl a perctdl kezdve, hogy
Isten minket, mint megvaltoztathatatlan alanyokat szeretett, akart, teremtett, mindaz, aki ezt a
jogot megsérti, Istent magat sérti meg.

Az igazsagossagnak tehat isteni dimenzidja van, és ezért azok is kénytelenek megfontolas
targyava tenni, akik végso forrasat nem képesek megmagyardzni. Az elmult szazadokban
megkisérelték, hogy az igazsdgossagot Istentdl fliggetleniil hatdrozzak meg, esetleg emberi
megallapodasra alapozva: nem kovetem el veled szemben ezeket a tetteket, mert te sem
koveted el velem szemben. Mindenesetre, ha nem torténik hivatkozas az isteni alapra, nem
sikeriil vildgosan meghatarozni a jogok elidegenithetetlenségét.

Az isteni igazsagossag

Most tehat azt szeretnénk kérdezni, mit tesz hozz4 a Biblia az igazsdgossag emberi
fogalmahoz, mondhatnank filozo6fiai fogalméhoz. Méar kihangsulyoztuk, hogy a Szentiras az
altalanos emberi értelemben beszél rola, mégis sokkal tdgabb értelemben hasznalja.

Az ,igaz”, ,jigazsadgos” sz0 jelentéséhez valami sokkal pozitivabbat, sokkal kreativabbat
kapcsol, amelyet az ,,Isten igazsagossaga” fogalom foglal magaba, azt a tulajdonsagot,
amelyért Isten hliséges a szovetséghez. Isten nem csak tiszteletben tartja jogainkat, hanem
megment minket, szovetségeseit, amikor jogtalanul elnyomnak, amikor az 6 népe
elszegényedik, rabszolgasagra vetik. Az Ur igaz, mert helyreallitja azoknak a jogait, akik vele
kotottek szovetséget. SOt — és itt van az a pont, ahol Isten igazsagossaga megmutatja
transzcendenciajat minden emberi igazsagossaghoz képest — szeretetbdl megbocsat és
rehabilital, azaz annak is visszaadja a méltosadganak a teljességét, aki megszegte az isteni
torvényeket. Mikozben az emberi igazsagossag azt tanitja, hogy tartsuk tiszteletben masok
jogait, a megsértett jogokat allitsuk helyre, az isteni igazsagossag, amely Istentdl szarmazik,
¢s amelyet Isten Ont a sziviinkbe, sokkal tagabb, iidvozitd, irgalmas, megbocsatja a biindket,
felemeli, megigazultta teszi a blindst (ahogy Szent Pal irja), megadja, hogy ismét igazza
legyen. Az isteni szeretet a kotelezOn til tesz igazsdgossagot, és irgalommal teszi azt.
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Az Ujszdvetség sokszor kihangstilyozza ezt a sokkal nagyobb igazsagossagot:

* ,Ha a ti igazsagotok nem mulja feliil az irastudokét és a farizeusokét, semmiképpen
sem mentek be a mennyek orszagaba”, mint ahogy elobb mar idéztem (Mt 5,20).

* Bz az igazsagossag a szeretetben fejezddik ki: ,,Aki embertarsat szereti, teljesitette a
torvényt” (Rom 13,8).

* Ez az igazsadgossag a megbocsatasban fejezodik ki: ,,Szeressétek ellenségeiteket, €s
imadkozzatok tildozoéitekért” (Mt 5,44).

Ez az igazsagossag csodalatos emberi-isteni valosaga, amelyet Jézus szavaibol meritiink.
Az Ige kozlése

Ugy vélem, érdemes egy kissé tbb id6t szentelni azokra a megfontolasokra, amelyek az
igazsagossaggal kapcsolatban mertiltek fel, és amelyeket most kérdés formajaban fogalmazok
meg.

1. Lukécs Evangéliumaban Jézus kijelenti: ,,Adjatok meg a csadszarnak, ami a csészaré, az
Istennek, ami az Istené” (Lk 20,25).

Mit jelent az: megadni az Istennek azt, ami 6t megilleti? Hogyan ¢s mikor adjuk meg
azt neki?

Az igazsagossagot Istennel szemben a ,,vallasossag erényének” nevezik, éppen azért,
hogy ramutassanak arra, van olyan igazsagossag, amelyet Istennel szemben kell gyakorolni.
Azonban nem abban az értelemben, hogy Istennek ténylegesen adhatunk valamit
kotelességeink ardnyaban, ugyanis, teremtmények 1évén, minden az Ové, mindent neki
kdszonhetiink. A vallas olyan igazsdgossag, amely tudja, hogy tartozik Istennek — a tiszta és
egyszerll engedelmességen tul — imadassal, dicsérettel, szeretettel, hiiséggel, istentisztelettel.
A vallasossag igazsagos cselekedet, amely nem tudvén a tartozast megadni, mély, igaz
magatartasokban fejezddik ki, olyanokban, mint a dicséret, a sziv csendje, a meghallgatas, a
halaadas.

* Probaljatok megkérdezni magatoktol: a napi iméban tudatdban vagyok annak, hogy
mennyivel tartozom Istennek? Tudataban vagyok-e annak, hogy milyen igazsagtalan vagyok
vele szemben, amikor megfeledkezem réla? Mert minden biin, Isten minden elfelejtése
valamilyen modon igazsagtalansag. Imaimban imadom, dicsérem, aldom Ot, aldzatossdgomat
és szeretetemet megvallom-e Neki? Szanok-e egyaltalan id6t Istennek napirendemben?

* Tovabba: forditok id6t Istenre minden héten? Részt veszek-e a vasarnapi szentmisén,
ugy, mint Isten iranti igazsagos cselekedetben? Ne higgyiik, hogy a szentmisére jarasunk
vagy imadsagunk tetszés kérdése, szivesség, amelyet Istennek tesziink. Mi vagyunk adodsai
mindenért, és az istentisztelet néhany cselekményével elismerjiik teremtményi voltunkat €s
halankat.

* A hivo kozosségnek erre vonatkozdan emlékeznie kell, hogy mindez szamara a napi
imadsagban fejezddik ki, a kitarté elmélkedésben, a csendben, a lectio divina gyakorlasaban,
abban a mddban, ahogy részt vesz és megéli a napi liturgiat: magasztalast, tiszteletet és
dicsditést adva Istennek, azok helyett is, akik ezt elmulasztjak.
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2. Idézziik fel a lukdcsi vers els6 részét, hogy megkérdezhessiik magunktol: mit jelent
megadni a felebaratnak azt, ami 6t megilleti? Melyek az akadalyok, az eszk6zok, a mod?
Mérhetetleniil nagy teriiletet érintiink ezzel, mert az emberek kozotti igazsagossag érinti
minden tarsadalmi kapcsolatunkat. Ki a felebarat, akinek tiszteletben kell tartanom a jogait?
Kinek tartozom igazsagossaggal?

Négy koncentrikus korben irom le mindezt, a kozéppontbol kiindulva.

* A felebarat: a szlileim, akiknek tisztelettel, elismeréssel, engedelmességgel tartozom, a
csaladtagjaim, akiknek testvéri lelkiilettel szeretettel tartozom, mindazok, akikkel talalkozom,
beszélgetek, baratkozom. Ebben a korben, szoros értelemben valdjdban nem lehet
igazsdgossagrol besz¢élni, amennyiben nem kolcsonds igazsagossag ez, hanem szeretetteljes
valasz, testvéri lelkiilet. Mindenesetre ez alapvet6 az életben.

* A tarsadalmi életben felebarat mindenki, akikkel kolcsonos kapcsolatba keriiliink:
szerz6déssel, munkaval, kereskedelemmel, egyesiiletekkel, adas-vétellel, kolcsonds
szolgaltatassal.

Hogyan szolgaltatok igazsdgossagot az ilyen tipust kapcsolatokban?

* Sokkal tagabb kor az igazsagossag kérdése a politikai életben. Ez az igazsagossag
vonatkozik mindazokra, akiknek adminisztrativ, szocidlis, politikai feleldsségiik van: az
adminisztratorokra, a privat és kdzhivatalok iigyintézdire, barmilyen szocialis intézmény
feleldseire, és minden politikusra. Az utdbbi honapokban felmeriilt dramai eltévelyedésekbdl
megérthetjiik, mennyire fontos szerepe van az igazsagossagnak ezen a teriileten, és hogy
hogyan romboljak szét az eltévelyedések a tarsadalom szdvetét, a bizalomnak azt az alap
szovetét, amelyen az egylittélés képessége kialakul.

* Van egy negyedik kor, azok is felebaratok, akik irant kozvetlen felelésségem van,
jollehet tavol vannak, mégis valosagos feleldsségrdl van szo: a harmadik vilag orszagai,
amelyek irant példaul az un. ,,északi orszagoknak™ igazsagot kell szolgaltatni. ...s aztan
mindnyéjan, minden tarsadalmi csoport, feleldsséggel tartozik a kdrnyezet irant, mert ez a
kérdés a jelen nemzedéket €rinti, de a jovendot is, akikeért felelosek vagyunk.

Tehat felelosségiink tere tag onnan, ahol az igazsagossag aprolékos szabalyokkal konnyen
meghatarozhato, egészen addig terjed, ahol az igazsadgossag feleldssé tesz masokért, az egész
emberiségért, az emberiség jovojéert.

Erre vonatkozdan javaslom, hogy olvassatok el ismét 4 kapuban allok c. lelkipasztori
levelemben Osszefoglalt utalasokat (25-28.39-40. pontok).

Kovetkeztetés

Mindig emlekezziink arra, hogy az igazsagossag gyokere az Isten altal akart teremtésben
van. O a végs biztositéka minden igazsagossagnak. O az, aki elsdsorban nekiink,
eltévelyedetteknek, szegényeknek, biindsoknek igazsagot szolgaltat. O az, aki megbocsat, aki
visszaallitja méltosagunkat, aki szeret és lidvozitd igazsdgossaganak a kegyelme tesz képessé
benniinket arra, hogy mindenki irant kifejezziik az igazsagossagot, josagot, szeretetet,
megbocsatast. Képessé tesz arra, hogy atéljiink valamit Orszaganak abbol az
1gazsdgossagabol, amelyet minden nap a Miatyankban kériink: ,,J6jj6n el a Te Orszagod”.
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Az erésség

Annak az embernek, aki tudatdban van annak, hogy részesiil Isten belsd életében, aki
hagyja, hogy a végtelen isteni Lét sajat kozosségébe vonja, annyira megsokszorozodik az
ereje és a hatékonyséaga, hogy nem lehet konnyen értékelni egyik vagy mésik kategoria
szerint. A szent ,,felfoghatatlan”, mert jotetteiben végteleniil gazdag, valtozatos,
kiszamithatatlan att6l a pillanattol kezdve, hogy Isten életében részestil.

A sarkalatos és a természetfeletti vagy az isteni erényekrdl elmélkedve javaslom, hogy
kiséreljiik meg — bizonyara nem kimeritéen — ismét attekinteni azt a gazdag erkdlcsi és lelki
oceant, amely a Léleknek koszonhetden arad annak a szivébe, aki rdhagyja magat Isten
mikodésére.

Ma ennek az dcednnak egyik teriiletérdl, az erdsségrol, eszmélddiink, amelybe a
megkeresztelt és az Igének engedelmes ember bedltozik. Megfontolasainkban azonban
figyelembe vessziik: szavaink szegényesek ahhoz, hogy kifejtsék a Krisztust magéra 6ltott
ember kiilonleges misztériumat.

Az erdsség erénye

Az erfsség erénye az igazsagossag gyakorlasara vonatkozik, a jo kivitelezésére: biztosit
minket arr6l, hogy minden helyzetben megéljiik és megtegyiik a jot. ,,Erkdlcsi erény, amely a
nehézségek kdzepette biztositja a szilardsagot és allhatatossagot a jo kovetésében” (4
Katolikus Egyhaz Katekizmusa 1808). Az ,,er6sség” sz6 nekiink régiesen hangzik, és nem
hasznaljuk a mindennapi nyelvben. Tudataban vagyunk azonban annak a ténynek, hogy ez a
sz6 nagyon is aktudlis valdsagot fejez ki. Az ,,erésség” szot kimondani ugyanis azt jelenti,
hogy a félelemrdl és a batorsagrol beszéliink: és vannak olyan pillanatok, amikor mindnyéjan
féliink, szorongunk, aggodunk. Ki az, aki nem szenved a j6 megtételében az ellenérzés, a
csOmor kisértésétol? Ki az, akit olykor nem akadélyoz a remegés, elsdsorban nehéz,
nyilvanos szereplésekben? A félelem gyakran megakadalyozza, hogy megtegyiik azt, amirdl
tudjuk, hogy jo vagy igaz, vagy nem engedi, hogy szo6ra nyissuk a szankat. M1 inkabb a
,konformizmus” és ,,az emberi tisztelet” kifejezéseket hasznaljuk, valojaban azonban
felelemrdl van szo.

Igen sok az erdsséggel ellentétes magatartas. Megemlitek egyet, mert nagyon kéros
azokban az orszagokban, ahol a maffia uralkodik: a hallgatas torvényére gondolok, amely a
félelem egyik forméja.

Az er@sség teriilete nagyon tag, mert erre az erényre ott van sziikség, ahol a
fenyegetéseknek ellen kell 4llni, ahol a félelmen feliil kell emelkedni, ahol szembe kell nézni
az unalommal, a kidbrandultsaggal, a mindennapi létezés csomorével, hogy sikeriiljon
megtenni a jot.

Ezért ez egy olyan emberi, alapvet6 erkélcesi erény, amelyet minden tisztességes
személynek meg kellene élnie.

Hogyan gy6zhetjiik le félelmeinket, hogyan kerekedhetiink feliil az emberi tiszteleten,
hogyan mutathatunk béatorsagot?

Ot tételt sorolok fel, amelyeket utana egyenként sorba veszek:

1. Az erdsség feltételezi sebezhetdségiinket: azért lehetek erds és bator, mert sebezhetd
vagyok.
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2. Az erbsség, végso elemzésben, az ember végso sebezhetoségére, a halalra vonatkozik.
Az er6sség €ppen az az erény, amely segit legy0zni a halalfélelmet.

3. Kovetkezésképpen a keresztény szamara az erdsség kivételes modon a vértanisagra
vonatkozik: odaadni az életet, szembesiilni a halallal a legfobb joért és elkeriilni a legfobb
rosszat, ami a biin, a hit elvesztése, Isten elarulasa.

4. Az er0sség nem egyszerlien a merészség, a keménység egyik formaja, amely altal az
ember hdsies eréfeszitésben Osszeszoritja a fogait, hanem békében Istenre hagyatkozas annak
tudataban, hogy gyengék, torékenyek vagyunk. A sziv megenyhiilése, belsé béke.

5. Az er0sség inkabb a tiirelem keresztény erényének megtartdsaban és megélésében
fejezodik ki, és nem az agresszivitasban (erds az, aki tdmad). A keresztény I¢lek nagysaga és
nagylelkiisége a tiirelmes erdsségben nyilatkozik meg.

1. Az erésség feltételezi a sebezhetéséget

Fontos eldérebocsatani, hogy erdsek, szilardak, batrak és ellendllok csak annak a ténynek a
kovetkeztében lehetiink, hogy torékenyek vagyunk.

Mindny4jan térékenyek vagyunk testileg, és sebezhetdek pszicholdgiailag. Benniink van
a félelem ¢és a remegés alapja, a csOmor és a nehézség érzése, bar arra téreksziink, hogy ezt
elrejtsiik. A fizikai és pszicholdgiai sebezhetdség az emberi természet része.

Masrészrol, ha nem tudnank azt, hogy sebezhetok vagyunk, sohasem sikeriilne batornak
lenni, sohasem lenne képes ndvekedni benniink az erésség: arcatlanok, hencegdk lennénk. Az
az erds, aki tud gyenge lenni, aki ismeri sajat torékenységét €s annak tudataban van.

A keresztény erdsség elso 1épcsdfoka nem a fogak dsszeszoritdsa, hanem sajat
gyengesegiink alazatos tudomasulvétele.

Erre vonatkozoan emlékezziink Jézus szavaira:

* ,Ne félj, te kisded nyaj, mert gy tetszett a ti Atyatoknak, hogy nektek adja az
orszagot” (Lk 12,32). A , kisded nyd;j” a védtelen baranyok csoportja, akiket farkasok
vesznek koriil.

* Pal apostol is a torékenység fogalmat hasznalja, amikor azt mondja: ,,Ez a kincsiink
cserépedényben van, hogy a rendkiviili erét Istennek tulajdonitsuk™ (2Kor 4,7).

2. Az erosség segit legyozni a halalfélelmet

A legsebezhetdbb az ember a halallal szemben. A halalfélelem az anyja minden
félelemnek, mert mindig kifejezddik abban, ami valamilyen modon eldvételezi a halalt: a
fajdalomban, a kellemetlenségekben, a betegségekben.

Nemcsak a fizikai halal minden hirvivdjétd]l menekiiliink, hanem a hal4lnak azoktol a
hirvivéitdl is, amelyek minket egyénként és a tarsadalomban él6 emberként érintenek:
visszautasitjuk a megaléztatasokat, féliink a vadaktol, a rdgalmaktol, a bebortonzéstol, az
egyediilléttdl, attdl, hogy magunkra maradunk. Ezek a félelmek elvezethetnek egészen az
ongyilkossagig.

Az erdsség tehat annak a képessége, hogy panik nélkiil szembenézziink mindenféle
,hirvivovel”. Nem azért, mert azok nem rosszak (azok, és olykor igen stulyosak, emberileg
meghatarozok), hanem azért, mert egy nagyobb jora, nagyobb biztonsagra, sajat magunknal
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nagyobb erdre val6 tekintettel gondolunk rajuk. Szent Pal, miutan emlékeztetett arra, hogy
,»€Z a kincsiink cserépedényben van”, leirja torékenységiink formait: ,,mindenfeldl
szorongatnak, bizonytalansagban vagyunk, ild6zést szenvediink, foldre teritenek”. De
ellenallunk azért, hogy ,,Jézus €lete nyilvanvald legyen testiinkben” (v6. 2Kor 4,7.8.11). A
halal miikodik tehat benniink, de Istenben bizunk.

Az er6sség nagyon fontos erény, hogy az ellentétes dolgok ne zavarjanak meg, még a
halal sem. Megadja, hogy Isten segitségére tekintsiink, a jora, amelynek megtételére
hivatottak vagyunk, és arra az erdre, amelyet feliilrél kapunk.

3. A vértanusag

A keresztény erdsség komoly probaja a vértanusag, amelyet, ahogy az dkori egyhazatyak
¢s késébb Szent Ambrus is mondja, a keresztény erdsség legjellemzdbb ¢€s legsajatosabb
tettének kell tartani.

A vértanusagra valo készség mindenesetre nem csak néhany, az iildozések idején €16
személy sajatja: benne van a keresztségi igéretekben és a Satannak vald ellentmondasokban.
Nincs abban keresztény erdsség, akiben 1ényegében hidnyzik a készség arra, hogy életét
odaadja a hitéért.

Olyan igazsag ez, amely megrettenthet, amelyre taldn sohasem gondoltunk. Mindenesetre
megérteti veliink a minden évben Husvét éjszaka megujitasra keriild keresztségi igéretek
komolysagat. Az igéretekét, hogy Jézushoz tartozunk, hogy ellentmondunk a gonosznak,
hogy mindenre készek vagyunk, hogy nem tagadjuk meg a hitet, hogy nem kovetiink el
sulyos biint. A keresztény erdsség (amely az emberi erdsséget tokéletesiti) tehat kegyelem,
adomany, amely békével tolti el a szivet ott, ahol annak kockézata 4ll fenn, hogy a félelem
megriaszt.

Olyan kegyelem ez, amelyért naponta aldzatosan kell konyorogni, tudvan, hogy nem
tudjuk csupan sajat erdinkkel megszerezni, attol a pillanattol fogva, hogy az eredeti bilin, a
félelem, a megalkuvés, az egoizmus megérintett. ,,Ne vigy minket kisértésbe”, fohaszkodunk
a Miatyankban, mintha azt mondanank: ,,add meg Urunk, hogy ne keriiljek olyan helyzetbe,
amelyben megtagadhatnam a hitet”. Azutan hozzatessziik: ,,de szabadits meg a gonosztol”. a
legfébb rossz a blin: add meg, hogy ne tagadjalak meg Téged, legfébb Jo, semmiért a
vilagon, semmilyen veszteségtdl valo félelemért, semmilyen nyereség csabitasaért,
akarmilyen is legyen az.”

4. Az erosség, mint békességben az Istenre valo rahagyatkozas

A negyedik tételben azt fogalmaztam meg, hogy a keresztény erdsség nem egyszeriien a
merészség egyik formdja, nem minden pszichologiai és erkolcsi erd Osszeszedése egy hdsies
tett végbevitelé¢hez.

Elsdsorban békességben vald rahagyatkozés Istenre és az 6 gydzelmére, a sziv
megnyugvasa ¢s az értelem békéje. Boldogok lesziink, ha valoban megtanuljuk, mi a
keresztény erdsség!

A Kivonulés konyvében ezt olvassuk: ,,Mozes €s Izrael fiai ezt az éneket énekelték az
Urnak: «...énekeljiink az Urnak, mert fenségeset miivelt, lovat és lovast a tengerbe vetett”
(Kiv 15, 1-2). Ez a nagyon szép ének, amelyet imadkozhattok, egy nép ujjongasat fejezi ki,
aki felt és teljesen meg volt rémiilve sajat alkalmatlansagatdl, teljes felkésziiletlenségétol,
hogy szembeszalljon az egyiptomi hadsereg sokasagaval. Olyan népnek az éneke ez azonban,
akinek M6zes ezt mondta: ,,Az Ur fog harcolni értetek és ti el fogtok némulni” (Kiv 14,14). A
nép hitt Mozes szavanak, és a gydzelem utan, ujjong és dicsoéiti az Urat.
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A keresztény er6sség tehat a 1élek nyugalma olyan helyzetekben is, amelyek félelmet
kelthetnének.

5. Az erosség, mint Kitartas

Az utolso tétel, amely klasszikus az erdsségre vonatkozé keresztény hagyomanyban, azt
allitja, hogy ez az erény nem az agresszivitasban vagy a tamadasban fejezddik ki, hanem
inkabb a kitartasban (latinul sustinere). Szent Tamas, Arisztotelészt idézve, irja: ,,Elsdsorban
a szomorusaggal valo szembeszallasban mondanak némelyeket eréseknek”. Szembeszallas a
szomorusaggal, az ¢letuntsaggal, a keserliséggel, amelyek megakadalyozzak, hogy
megtegylik a jot.

A vértanusag komoly tényén tul ugyanis, vannak a hétkoznapok, amelyekben ki kell
tartani kotelességeinkben, munkankban, a j6 megtételében a szomortsag, a fizikai,
pszicholdgiai faradtsag, a buiskomorsag, a kiilonb6zd helyzetek utani nosztalgia ellenére. Ki
kell tartani a joban nemcsak akkor, amikor belsé ellenségek vannak, mint éppen a faradtsag
¢s a frusztracid, hanem akkor is, amikor kiviilrél jonnek az ellenségek: a meg nem értés, a
megszolas, amikor eszkozként felhasznalnak, ragalmaznak. ...s ki kell tartani a békében,
mert ez az er0sség adomanya.

Az erdsség tehat nagyon sziikséges ma és minden nap. Mindenekel6tt sziikséges egy
elpuhult, petyhiidt, félénk tarsadalomban, amelyben az emberek az els6 nehézség lattan
megrettennek a tanuldsban, a munkaban, a hazaséletben, a kozosségi ¢letben. A mindennapok
erénye az erdsség, mert nélkiile nincs josag, nincs igazsagossag a kitartasnak e képessége
nélkiil a mindennapi elhasznal6dassal szemben. Pontosan a mindennapokban fejezédik ki a
keresztény nagylelkiisége, a képessége arra, hogy el tudja viselni a nehéz és halatlan
helyzeteket, Isten szeretetéért és az O kegyelmével.

Az Ige kozlése
Két javaslatot teszek nektek, hogy a hitrdl és a hitben parbeszédet folytassatok.

1. Milyen koriilmények ¢€s indittatdsok érnek benniinket azzal szemben, hogy az Atya
akaratat kitartdan és allhatatosan teljesitsiik?

Az els6 negativ koriilmény az, hogy azt hissziik: erdsek vagyunk, hogy bizalmunkat
egyediil magunkba vethetjiik €s nem Istenbe.

A kiilonb6z6 indittatasok kozott, amelyek segitenek, hogy kitartoan megéljiik az Atya
akaratat, a lectio divina-ra, a Szentirasrol valé elmélkedésre utalok, mert ez az erdsség igazi
mindennapi taplaloja. Nyomatékosan szeretnék utalni a Zsoltarok imadkozasara.

2. Hogyan gyakoroljuk az er0sség erényét a sikertelenségekkel, a szenvedéssel, a halallal
szemben?

Hogy segitsek a valaszadasban, hangstilyozom, tudatara kell ébredni: az erdsség éppen a
sikertelenségekkel, a szenvedéssel szemben mutatkozik meg. Konnyii helyzetekben mindenki
erés ¢s nem tudhatjuk meg, hogy birtokoljuk-e ezt az erényt, vagy sem. Az erésség probaja
éppen a nehézség.

Harom magatartast javaslok nektek, hogy megéljétek az erésség erényét, az élet
sikertelenségeivel szemben.

* Az els6, nagyon egyszerii: halaadas Istennek a kellemetlen véletlenekért, amelyek
el6fordulnak, az 6si mondas szerint: ,,Halat adok neked Istenem, mert a dolgok nem kedvem
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szerint mennek”. Halat adni Istennek azért, mert O biztosan tudja mi a j6 és nem a rossz
értelme annak, ami veliink torténik.

* A masodik magatartas, hogy keressiik a nehézség, az akadaly, a bonyodalom jelentését:
mi az értelme szamomra? Mit akar az Ur mondani nekem ezen eseményen keresztiil? Miért
engedte meg? Milyen szeretet-lizenetet kozvetit ezzel nekem, mert O szeret engem?

* Végiil ajanlom, hogy szemléljétek a Keresztrefeszitettet, mert az erésség, a Szentlélek
adomanya, amely a keresztbol fakad.

Kovetkeztetés

Az erfsség erényére a legnagyobb mértékben sziikségiink van egy olyan korban, mint a
miénk, amelyben mindenhol a kénnyi kiutat, a kdnnyli megalkuvasokat keresik, azokat a
helyzeteket, amelyek kedvezdbbek. ...s 6sztondsen menekiilnek mindattol, ami aldozatot,
lemondast, az arral vald szembeszegiilést igényli. De erdsség nélkiil nincs igazsdgossag a
foldon. Erdsség nélkiil senki sem tenné meg a jot a végletekig, és tarsadalmunk az
elégedetlenek, és frusztraltak tarsadalma lenne. Ez az 4r, amelyet fizetni kell, amikor nincs
erésség. Az er0sség hidnya magat a pszicholdgiai egészséget veszélyezteti. Mert aki gyenge,
ahelyett, hogy kérné Istentdl az erdsség adomanyat, az hagyja magat legy6zni az
elégedetlenségtdl vagy a belsé meghasonlastol. Az pedig, aki azt hiszi, hogy erds, és ezért
még gyengébb, végiil elhasznalja fizikumat és pszichéjét.

Egyediil Istenben van a mi erésségiink. Te vagy a mi erdsségiink, ami véd6bastyank,
iidvosségiink pajzsa: Te egyediil, Urunk!
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A mértékletesség

Mit jelent a ,,mértékletesség”?

Gyermekkoromban, amikor valaki a ,,mértékletesség” szot' hasznalta, gyakran
kérdeztem, hogy mit jelenthet ez a sz6. Attol kezdve, hogy szdmomra (mint minden olasz
gyerek szamara) nagyon nehéz volt iigy kihegyeznem a ceruzadmat, hogy ne torjon ki a hegye,
végiil a jelzo hallatan arra gondoltam: a mértékletesség a ceruzahegyezés képességét jelenti.

Ezekben a napokban a szétarakat lapozva réjottem, hogy gyermekkori elképzelésem nem
is volt annyira ostoba, mert a ,,mértékletesség” valojaban valaminek rendeltetés szerinti
hasznalatat jelenti: mértékletesen kezelni a ceruzat minden részében tigy, hogy jol
hasznalhassuk. Altalanossagban a jelentése ez: helyes modon sszehangolni a részeket egy
egészben, hogy az harmonikus és hasznos legyen, példaul, mérsékelni a szineket egy kép
festésének a megkezdése eldtt. Az ,,edzés? az a hdkezelési eljaras, amelynek alavetik a fém-
vagy kristalyszerkezeteket, azért, hogy nagyobb legyen az ellenallasuk. A ,,vérmérséklet” egy
személy adottsdgainak Gsszessége, beszélnek jo vagy rossz vérmérsékletrdl
(temperamentum). ,,Mérsékelt” klimaja éppen azoknak a vidékeknek van, ahol a hideg és a
meleg O0sszhangban van egymassal. Ebbdl megértjiik a ,,mértékletesség” kifejezés technikai,
laikus, altalanos jelentését, ami pontosan a sajat 6sztonok és vagyak egyensullyal és
mérséklettel valo kielégitésének a képessége. A mértékletességhez tehat sok mas erény
kapcsolodik, amelyeket konnyebb megérteni: 6nuralom, rend és mérték, harmonia,
egyensuly, dnkontroll. Valamennyi nagyon fontos magatartasi tényezo.

Mi a mértékletesség forrasa?

A mértékletesség témajanak a keresztény hagyomany szempontjabol valo targyaldsa azt
jelenti, hogy etikai fejtegetésiink aszketikai, lelkiéleti fejtegetéssé valik, azaz fejtegetésseé
annak az embernek az Gtjarol, aki, onmagat legydzve, Jézus utanzasa felé, az Istenhez valo
hasonlésag felé tor. Vannak bibliai helyek, amelyek az egyéni szenvedélyeken valo uralkodas
szOvegosszefliggésében, Krisztus utdnzasardl, a Jézusban 1évo Lélek kdvetésének a
sziikségességérol beszélnek.

* P¢ldaul Szent Pal ezt ajanlja a Galataknak: ,,Akik pedig Krisztus Jézuséi, megfeszitették
testiiket a vétkekkel és a kivansadgokkal egytitt. Ha a Lélek altal éliink, jarjunk is a Lélek
szerint” (Gal 5,24-25).

* Vagy: ,,Vessiik el tehat a sotétség cselekedeteit, és Oltsilk magunkra a vilagossag
fegyvereit. Mint nappal, jarjunk tisztességesen; nem tobzodasban és részegeskedésben, nem
bujalkodasban és kicsapongasban, nem civodasban és versengésben, hanem oltsétek
magatokra az Ur Jézus Krisztust, és ne dédelgessétek testeteket az érzéki vagyakban” (Rom
13,12-14).

A mértékletesség tehat Krisztus utanzasa, mert Jézus a kiegyensulyozottsag, az 6nuralom
modellje: egész élete jol rendezett, mint ahogy a szenvedése és a halala is. Jézus mértékletes
a fellangolasban, az életoromben, a lelkesedésben, az alkotéerdben, minden teremtmény

! Olaszul temperanza, ami az olasz gyerekeknek a ceruzahegyezést is jelenti.
2 Az olasz kifejezés etimologiailag azonos eredetii a mértékletesség szoval.
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iranti szeretetben. Jézus szereti az embereket, szeretettel beszél az allatokrdl, a viragokrol, az
égrél. Meg van Obenne az a harmonia, amely sszetartja a vagyakat, az 6sztonoket, az
érzelmeket, hogy azokbdl egységes szervezet j6jjon 1étre.

A szentek ¢€letében is szemlélhetjiik a mértékletességnek ezt a ragyogasat: elég Assisi
Szent Ferencre gondolni és az ¢ szent, mindig rendezett szenvedélyességére, minden
teremtmény iranti szeretetére €s az 6orom kifejezésének a képességére.

Jézus és a szentek tanusitjak nekiink, hogy a mértékletesség nem a hiivosség, a merevseg,
az érzéketlenség szinonimaja — mint ahogy olykor gondoljék -, hanem a harmoénianak, a
rendnek és ezért az alkotoerdnek és az oromnek a szinonimaja.

Miben gyakorolhato a mértékletesség?

Miutan lattuk a ,,mértékletesség” sz6 jelentését és megértettiik, hogy ennek az erénynek a
forrasa Jézus utdnzasaban van, a kovetkezd kérdésre keressiik a valaszt: Miben gyakorolhato
a mértékletesség? ,,A mértékletesség az az erkdlcsi erény, amely mérsékli az élvezetek
vonzasat és megszerzi a teremtett javak hasznalataban az egyensutlyt. Biztositja az akarat
uralmat az 6sztonokon és a tisztesség hatarai kozott tartja a vagyakat” (Katolikus Egyhaz
Katekizmusa, 1809).

A mértékletesség a fent emlitett helyzetekben gyakorolhatd: a teremtett javakban, az
0sztonokben, az élvezetekben, a vagyakban.

Hasznosnak tlinik nekem, hogy kiemeljem az ¢életvitelnek azt az 6t nagy szempontjat
vagy teriiletét, amelyeken meg kell élni a mértékletességet.

1. Mértékletesség, mint az ételben és italban valé onuralom. Ebben az esetben az
onmegtartoztatassal, a bojttel, az egészség gondozasaval, a diétaval van kapcsolatban, amikor
azt nem a sz€épség vagy a vonalak motivaljak, hanem a fizikai egészség megdrzése. A
mértékletesség magatol értetddé modon szembehelyezkedik az alkohol és a kabitdszer tilzott
fogyasztasaval. Lattuk, hogy a Romaiakhoz irt levél részletében Pal kihangstlyozza a
mérsékletet az ételben €s az italban, és ajanlja a torkossag és a részegeskedés elkeriilését.

2. A mértékletesség, mint a szexualis 6sztonok kontrollja. Pal szintén a Romaiakhoz irt
levélben buzdit az olyan életre, amelyben nincs ,,bujalkodas és kicsapongés”. A tisztasagrol,
az érzékek, a szem, a fantazia és a mozdulatok ellendrzés alatt tartasarol, a televizid helyes
hasznalatarol, az olvasmanyok, az ujsagok megvalogatasarol stb. van szo.

Az ilyen mértékletességgel szemben all minden szexualis rendezetlenség, egészen a
perverziokig, amelyekbdl aztan blintények szarmaznak.

3. A mértékletesség, mint az anyagi javak, kiilonosen a pénz hasznalatanak
egyensulya. ,,Akik gazdagok akarnak lenni, kisértésbe esnek, kelepcébe, sok haszontalan és
karos kivansagba, amelyek pusztuldsba €s romlasba dontik az embert. Minden bajnak
gyokere ugyanis a kapzsisag” (1Tim 6,9-10).

Mindez a fosvénység, a kdzhivatalok és a politika korrupcidjanak a témaja, amely az
egyén vagy a csoport kapzsisaganak a kovetkezménye. Besz¢Eltiink rola az igazsag erényével
kapcsolatban, de visszatér most, mert a mértékletesség az, ami a kapzsisagnak azokat a
gyokereit vagja el, amelyek igazsagtalansagot eredményeznek.

Ez alatt a harmadik szempont alatt a mértékletesség a luxusra, az 6ltozkodés féktelen
kiadésaira, a hazakra, a masodik és harmadik hazra, a szorakozésra vonatkozik; segit ugyanis
megszerezni az dnuralmat, amelyre mindenkinek sziiksége van sajat helyzetében és segit
megszerezni azt, ami nem felesleges, ami nem hivalkodo6 és nem tékozlo.
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4. A mértékletesség, mint helyes eszkoz a tisztelet és a siker keresésében. ,,Minden, ami
a vilagon van, a test kivansaga, a szemek kivansaga ¢s az ¢let kevélysége. Ez nem az Atyatol,
hanem a vilagtél van” (1Jan 2,16).

Ebben az értelemben, a mértékletesség kapcsolodik az alazatos, a szerény, az egyszeri
viselkedéshez, és ellentétes az arrogancidval, a méasok folé kerekedéssel, a hatalom féktelen
fitogtatasaval.

5. Az utolsé szempont: a mértékletesség, mint a lobbanékonysagon valé uralkodas. A
mértékletesség segit nekiink (jobban mondva: megtanit arra), hogy uralkodjunk az
idegességen, az ingeriiltségen, a harag kitorésén, a kis vagy nagy bosszuallason, akar csaladi,
barati kdrnyezetben is.

A mértékletesség az az erény, amely megorzi az emberben azt a szilard egyensulyt, amely
ahhoz sziikséges, hogy jol reagaljon a rosszra, hogy megfeleld6 modon alkalmazza a szidast
vagy a biintetést, amikor az sziikséges. Ha azonban hidnyzik a lobbanékonysag 6sztonén vald
uralkodés, még a csaladban is fennall annak a veszélye, hogy az ember hagyja, hogy
kialakuljon a veszekedés, a sulyos tiirelmetlenség, a harag, vagy ellenkezdleg, kozonydsen
hagyja, hogy minden menjen a maga utjan.

A mértékletesség a kozéput, annak a képessége, hogy a komolysag €s a szigorisag jogos
kivanalmait a megértés és megbocsatas magatartasa mérsékelje.

Miért fontos a mértékletesség?

Az 6t magatartas, amelyet kiemeltem, lehetdvé teszi annak a megértését, hogy a
mértékletesség a mindennapi ¢letet €rinti, és azért érinti, hogy azt deriissé tegye és képessé az
igazi orvendezésre. Példaul: az 6nuralom, amelyet a mértékletesség eredményez és okoz az
¢let kis oromeiben, elégedettségnek és a hiteles, érzelmi 6romnek a forrdsa. Mig a
féktelenség, a mértéktelenség, az a vagy, hogy mindent lassunk és tudjunk, merevség,
idegeskedés forrasa, és az érzékek tompasagat okozza, amely aztan az unalomba torkollik,
megsziintetve a dertit és a békét.

A mértékletesség tehat fontos, mert az életet széppé és harmonikussé teszi. Ellenkezdleg
pedig: az dnmagunk fo6lotti feliigyelet fontos, mert az 6sztondk, magukra hagyva, pusztitokka
valnak.

Pal levele Timoéteusnak, amelyet el6bb idéztem, a ,,haszontalan és karos kivansagok™ altal
provokalt ,,pusztulasrél és romlasrol” beszél €s arrdl a tényrdl, hogy az ember nagy
fajdalmakkal gyotrédik, amikor ezeknek a kivansagoknak teret enged. Filozofiai értelme azon
a tényen alapszik, hogy az allatoktol eltéréen — amelyeket az 6sztonok pontos késztetésekkel
szabalyoznak -, az embernek meg kell tanulnia, hogy az értelmével és az akarataval
szabalyozza 0sztoneit. ,,Ne kovesd szived vagyait erdd érzetében” (Sir 5,2), ne bizz 6sztoneid
magaval sodrd erejében. Ha éallatokhoz beszélnénk, nyugodtan mondhatnank nekik:
kovessétek osztoneiteket. De az embernek az értelembdl, a megfontolasbol, a hit altal
megvilagositott értelembdl kell meritenie viselkedését.

Az igyekezetet, hogy igy cselekedjiink, aszkézisnek, gyakorlasnak, edzésnek is nevezik:
az akarat dnnevelésérdl van szd, amely az intelligencidbdl és az ésszertiségbdl indul ki.
Mindnydjan tudjuk, hogy nagyon fontos aldozatokkal edzeni magunkat, hogy uralkodni
tudjunk magunkon és kis dolgokroél le tudjunk mondani. Ha a gyerekeknek nem segitenek
abban, hogy lemondjanak valamirél, hanem mindent megadnak nekik, soha se lesznek
edzettek, nem nevelik ket onuralomra. Meg kell tehat tanulni, hogy szivesen tegyiink kis és
spontan aldozatokat, mert ez a keresztény mértékletesség nagy, hagyoményos leckéje.
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Az Ige kozlése

Végiil négy kérdést javaslok nektek, hogy 6sztondzzelek titeket a mértékletesség
erényérol valo tovabbi elmélkedésre.

1. ,,Legyetek tehat okosak, és virrasszatok imadsagban” (1Pét 4,7). Péter buzditasabol
kiindulva megkérdezhetitek: mi a kapcsolat a mértékletesség €s az imadsag kozott? A
mértékletesség miért segiti az imat és a mértéktelenség, a féktelenség, a falanksag, a beteges
gondolatok, a kivancsisag, miért 6lik meg az imat? Gyakran megallapitjuk, hogy nem tudunk
imadkozni, de a gyokerekhez kellene menniink, azaz a kis dolgokban is megfékezni a
szenvedélyeket, az Osztonoket.

2. Hogyan gondolkodnak és beszélnek ma a mértékletesség erényérdl, onmagéaban és
azon az 0t teriileten, amelyre utaltam? Mit gondolnak és mit mondanak réla az emberek, és
hogyan értékelik? Probaljunk egy felmérést késziteni és az emberek nagyon feliiletes
itéleteiben talan magunkra ismeriink.

3. Milyen kéarok szarmaznak — az egyéni, a csaladi, a tarsadalmi életben — az 6nuralom
hianyabdl azon az 6t teriileten, amelyeken elidéztlink?

4. Hogyan nevelddjiink és neveljlink — a csaladban, a hittancsoportokban, a plébanian — az
onuralomra? Mi a modja annak, hogy ne felejtsiik el ezt az annyira mell6zott erényt?
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A hit
A harom teolodgiai erény

Eddig a négy sarkalatos erényr6l — az okossagrol, az igazsagossagrol, az erdsségrol, a
mértékletességrol — elmélkedtiink, amelyek minden tisztességes ember jellemez6i; mas
szoval, egy jO pogany erényei is lehetnek.

Megtalaljuk ugyanis ezeket Szokratész filozofia gondolataiban, amelyeket Platon mutat
be, tovabba Platon és Arisztotelész miiveiben is. Gondoljunk példaul arra, hogy Szent
Ambrus Cicero6 irasaira alapozva beszél roluk, megmutatva, hogy egyaltalan nem veti meg a
hires pogany bolcsességet. Most mindségi ugrast kell tenniink, hogy fontolora vegyiik a
sajatosan harom bibliai erényt, a hitet, a reményt, és a szeretetet. Szent Pél ezeket az
erényeket elszakithatatlan egységiikben mutatja be nekiink legelsd, a Tesszalonikiaknak irt,
levelében:

»Szunteleniil gondolunk Isteniink és Atyank el6tt a mi Urunkban, Jézus Krisztusban valod
hitetek gyiimdlcseire, fairadozo szeretetetekre és tiirelmes reménységetekre” (1 Tessz 1,3).

Ezt a harmast, amelyet a pali levél rogzitett, megtalaljuk az Ujszovetségben, az
egyhazatyak irdsaiban, a katekézisekben.

Harom nagyon fontos ¢és egymassal mindig 0sszefliggésben 1év6 magatartdsformarol van
sz0, mert ezek a keresztény ember sajatjai. Krisztus tanitvanyat magatol értetddden jellemzi
okossaga, igazsagossaga, er0ssége és mértékletessége, de csak annyiban, amennyiben ezek a
hit, a remény és a szeretet talajan ndvekednek.

Bizonyos értelemben talan jobb lett volna, ha megfontolasainkat e harom keresztény
erénybdl kiindulva kezdjiik, mégis azt valasztottuk, hogy eldnyben részesitjiik az emberi
erényeket, amelyeket maguk a nem hivok is elfogadnak és vagynak arra, hogy megéljek
azokat.

Hérom alkalom kevés a hit, a remény és a szeretet kifejtéséhez, abbol kiindulva, hogy ez
a harom alkotja a teljes valaszt a szenthdromsagos egy Istennek, aki Jézus Krisztusban
nyilatkoztatja ki onmagat. A termeészetfeletti kinyilatkoztatashoz k6tddd erényekrdl van tehat
sz6. E nélkiill nem lenne értelme a hitnek, amely igen a magat kinyilatkoztato Istennek, nem
lenne értelme a reménynek, amely Istennek az 6rok €letre vonatkoz6 igéretein alapszik, nem
létezhetne a szeretet, amely azt jelenti, hogy az ember ugy szeret, ahogy Isten maga szeret.

Hérom olyan erényrdl van tehat szo, amelyek Isten szeretetén, az ember iranti
szeretetének Jézusban tortént megnyilvanulasan alapulnak. Ezért nevezik ezeket teologiai
vagy isteni erényeknek: nem csak azért, mert Istenre hivatkoznak, hanem azért is, mert Isten
teszi lehetévé ezeket, azaltal, hogy megadja nekiink a hit, a remény ¢és a szeretet kegyelmét.
Isten a targyuk és ugyanakkor josagabol fakadnak. Ez a harom erény az isteni €let benniink, a
vélasz, amelyet a Szentlélek tamaszt benniink Isten szavéara.

Mig magunk arra vagyunk képesek, hogy erdsek, igazsagosak, okosak és mértékletesek
legylink, nem vagyunk képesek hinni, remélni €s szeretni, ha Isten ingyen és szabadon nem
kezdeményezi, hogy belénk Ontse ezt a harom erényt.

Négy kérdésre keressiik tehat most a valaszt:
— Mi a hit?

— Mi a hit a mi életlinkben?

— Miért higgylink?

— Milyen nehézségek allnak a hit utjaba?
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Mi a hit?

A hit egy olyan nagy jo, amelyet kénnyebb példakkal megmagyarazni, mint szavakkal.

A hit Abraham magatartasa, aki az Urnak, amikor hivja, hogy probéra tegye, azt
valaszolja: ,, Itt vagyok” (Ter 22,1).

Mozes magatartasa, akinek ,, /¢t vagyok” a valasza Annak, Aki az ¢g6 csipkebokorbol
szolitja (Kiv 3,4).

Samuel magatartasa, aki Istennek, Aki az ¢jjel hivja, azt valaszolja ,, It vagyok” (1Sam
3,4.10.).

Tovabba Maria magatartasa, aki az angyalnak azt valaszolja: ,,Itf vagyok, az Ur szolgald
leanya vagyok, torténjen velem ugy, amint mondtad” (Lk 1,38).

,»A hittel az ember mindenben szabadon Istenre hagyatkozik™, mondja a Katolikus Egyhdz
Katekizmusa idézve a Dei Verbum zsinati Konstiticiot (5. pont).

A hit a mi ,,igen”-link Istennek, aki kinyilatkoztatja dnmagat, aki bemutatja nekiink magat
¢s sz0l hozzank. A ,hinni” ige, és a ,,hit” fonév gyakran visszatérnek az Uj szOvetségben
(Evangéliumok, Apostolok Cselekedetei, Pal, Péter, Jakab levelei), mert a hit a kiindulo
allomas, Istenhez valo kapcsoldodasunk elsé forrasa.

Mig az Oszdvetségben az ember ,,igen”-je kiilonboz6 isteni tettekre vonatkozik (az Ur az,
aki megment, aki szolit, aki megszabadit, aki hiv), az Ujszévetségben a hit arra az iidvosségre
vonatkozik, amelyet Isten Jézusban kinal fel. Tehat dontd, alapvetd tett, amellyel
mindannyian elfogadjuk, befogadjuk a meghalt és feltdmadt Jézus Krisztusban
kinyilatkoztatott tidvisség tervét, amelyet a Lélek ajandékoz nekiink. Ez a J6 Hir, az
Evangélium, amelyre valaszolva mondjuk: ,,Hiszek”, és ez a tartalma a Hitvallasnak, amelyet
a vasarnapi szentmisében vagy személyes imdinkban mondunk. Mindezt roviden
osszefoglalva hirdetjiik, amikor megjeldljilk magunkat a kereszt jelével, az Atya a Fiu és a
Szentlélek nevében, ami a hivd keresztényt jellemzi.

Tehat ,,a hit az az isteni erény, amely altal hisziink Istenben” — igent mondunk neki,
bizunk benne ,,és mindabban, amit nekiink mondott és kinyilatkoztatott, amit az Egyhaz
nekiink hinni eléad, mert 6 maga az igazsag” (Katolikus Egyhadz Katekizmusa, 184).

Mi a hit a mi életiinkben?

A hit a mi €letiinkben minden, a legfobb jo. Nélkiile nincs semmi isteni benniink. Ha
nincs hitiink, megmaradunk a biinben, a hitetlenségben, Isten nem ismerésében, elmertilve az
¢let értelmetlenségében. A hittel ellenben elkezdiink 1étezni, ezért amikor bemutattak minket
a keresztkutnal, keresztsziileink a kérdésre, hogy ,,mit kérsz Isten Egyhazatol”, azt
valaszoltak: , hitet”.

A hitet minden alkalommal megvalljuk, amikor a szentmisében azt valaszoljuk ,,Amen”,
azaz ,,igen”, ,,ugy van”, , hiszem, hogy tigy van”.

Ennél még tobbet is mondhatnank: minden jo cselekedetiink, minden erkdlcsi tettiink a
hitbdl fakad, mert jot tesziink, mert abba az Istenbe vetett hitben éljiilk meg az emberi
erényeket, Aki szeretett minket. A hit tehat atjarja mindennapjainkat, 1élegzetvételiinket. A
hitbdl fakad imank, keresztény magatartasunk, részvételiink a szentmisén, kiizdelmiink az
igazsagossagért. A hit minden szamunkra, az a valami, ami létezéslink minden sejtjét atjarja.

Miért higgyiink?
A Katolikus Egyhaz Katekizmusa a mar idézett pontjaban megallapitja, hogy hisziink

Istenben ,,mert 6 maga az igazsag”. Ezt a kijelentést két parhuzamos valasszal szeretném
kifejteni: az egyik értelmiinkre, elménkre, a masik akaratunkra vonatkozik.
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1. Mindenekel6tt, azért kell hinniink, mert Isten a tévedhetetlen igazsag €s ez az Isten-
igazsag szolt hozzank, jeleket adott nekiink, amelyek arra hivnak minket, hogy felismerjiik
kinyilatkoztatasat. Az iidvosség egész torténete, Jézus egész €lete — tanitasa, csodai,
jovendolései, haldla és feltimadasa -, s az Egyhaz egész ¢lete tanusitjak, hogy Isten szolt.
Amikor elfogadjuk a meghivast, hogy higgyiink neki, hitvallast tesziink magaban az isteni
igazsagban, az Isten igazsagaban. Hitiink alapja tehat Istenben van.

2. Az észérveken tul, amelyek arra inditjak az értelmet, hogy higgyen, vannak olyan
motivumok, amelyek a szivet inditjak a hitre. Hisziink, mert ez az ember szdmara a
legnagyobb jo, mert a hit részesit Isten ismeretében, abban, amit O ismer, és abban, ahogy azt
O ismeri. A hit kitarja el6ttiink az isteni életet, kozosséget teremt az Urral, akinek azt
mondhatjuk: ,,Te az enyém vagy”, és O mondhatja nekiink: ,,En a tiéd vagyok”. A hittel tehat
szoros egységbe kapcsolddunk Istennel, az Atyaval, a Fiaval és a Szentlélekkel. Az Egyhaz
misszids allapotban van, mert azt tartja, hogy a hit a legnagyobb j6, és az egész vilagon
hirdetni akarja annak a lehetdségét, hogy részesedhetiink az Istennel valé k6zosségben.

Milyen nehézségei vannak a hitnek?

Miutan megkiséreltiik megérteni, mit jelent a hit a Biblidban, az életemben és miért kell
hinni, azt akarjuk megkérdezni, miért tdmad annyi nehézség a hittel szemben.

A nehézségek elrejtézhetnek az értelemben és az érzelmekben.

1. Vannak olyan nehézségek, amelyek az értelembdl, az elmébdl szarmaznak, a hittel
szembeni ellenvetések, amelyek hirtelen rank tornek és megzavarnak: valoban értelmes
cselekedet hinni? Hogyan mondhatom ki az igent olyan valosadgokra, amelyek meghaladjak
felfogoképességemet?

Ebben az esetben tigy védekezhetiink és az ilyen nehézségek ellen ugy kiizdhetiink, ha
tanulunk, tajékozodunk, egymas utan keresve a megoldasokat. Ezzel egyiitt a tiirelmet is
gyakorolni kell, tiirelmesen ujra fel kell tarni magunknak a nagy bizonyossagokat, amelyek a
hit alapjai. Ezért rendkiviil fontos olvasni a Szentirast, az Evangéliumot, amelyek
folyamatosan elénk tarjdk azokat a bizonyossagokat, amelyek a hitet €letre keltik és taplaljak.

Vilagos, hogy ha egy keresztény csak kis mértékben taplalja a hitét, egy bizonyos ponton
kiteszi annak a veszélynek, hogy elhal, ellankad ¢és az ellenvetésekkel szemben elbukik. Aki
nem vesz részt katekézisen, aki nem mélyiti el magaban a Szentirast, konnyen prédajava
valhat a hit értelemmel kapcsolatos nehézségeinek.

2. Az érzelem is jatékot {izhet veliink. Példdul, amikor azt mondjuk: nem érzek mar
semmit, lelkileg szaraz vagyok, az Ur nem sz6l hozzdm, nem hallgatja meg az imamat, néma
lett. Isten tigynevezett elnémulasa, a lelki szarazsag vagy a kietlenség, nagy nehézségeket
okozhat.

Hogyan lehet ezeket legy6zni?

Mindenekel6tt egy alapvetd elvre szeretnék emlékeztetni: ezekben a gyakorlati, érzelmi
tipust, nehézségekben, a hit megtisztul, nem csdkken. Amikor belépiink a lelki szarazsagba
vagy a sotétségbe, megértjiik, hogy Isten tdliink kiilonbdzd, ,,mas”, nem azonosul a mi
érzelmeinkkel, izlésiinkkel, elképzeléseinkkel, hanem azt mindig feliilmulja. A hit ekkor lesz
hitelesebb, tisztabb, és ha allhatatosak maradunk a lelki szarazsdgban, felfedezziik Isten igazi
arcat.
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Nagy kitartasra van sziikség, €s nagy batorsag kell ahhoz, hogy ellenalljunk a hit elleni
kisértéseknek, amelyek az érzés, az érzékelés hianyabol fakadnak. Kitartoan kell
imadkoznunk és hitbdl fakado tettekkel kell hatarozottan Istennek abba a misztériumaba
allitanunk bizalmunkat, amely nem kotédik az érzéki tapasztalathoz. igy hitiink megszilardul,
megerdsodik.

3. A hit nehézségeit téves akarat is okozhatja. Amikor azt valasztom, hogy a parancsok
ellen teszek, inkdbb kivanom, hogy ne legyen Isten, és ilyenkor készségesebb vagyok arra,
hogy a hittel kapcsolatos ellenvetéseket konnyedébben meghalljam. Sajnos nem kevés
ellenvetés szarmazik abbol a ténybdl, hogy keresztény életiink, viselkedésilink, nem felel meg
az Evangéliumnak. Olyan megtérési folyamatra van sziikség, amely elvezet benniinket oda,
hogy Isten 1éte és igazsaga szerint gondolkodjunk és cselekedjiink. Es akkor sokkal kénnyebb
lesz hinni.

Az Ige kozlése

Befejezésiil négy egyszert kérdést teszek fel, amelyek segitenek nektek abban, hogy
személyesen elmélkedjetek a hitrol.

1. Eléfordul, hogy gondolok a hitemre, a hit fontossagéra az életemben? Valdban
gondolok a hitemre, amikor keresztet vetek, vagy elmondom a Hiszekegyet, vagy azt
valaszolom: ,,Amen”?

2. Meg vagyok gydzddve arrdl, hogy minden jo cselekedetem a hitben gydkeredzik, azaz,
minden jotett, amelyet véghezviszek, a hitbdl fakad?

3. Mi nytjt nekem nagyobb segitséget ahhoz, hogy higgyek? Segit az imadsag, a Biblia
olvasésa, a katechézis, valamilyen szoveg olvasasa, amely ugy mutatja be a hitet, hogy
lehetdvé teszi szdmomra néhany nehézség megoldasat. Vagy olyanokkal vald beszélgetés
segit, akik hisznek? Vagy az segit, ha bekapcsolddok olyan kdzosség életébe, ahol
imadkoznak és megélik a hitet?

4. Mi hitem legnagyobb akadélya? Ertelmi tipusu ellenvetéseim vannak? Lelki szarazsag?
A hittel nem egyezd magatartdsom?
Hogyan tudom ezeket az akadalyokat elharitani, €s hogyan tudok feliilkerekedni rajtuk?

Kérjiik az Urtol, hogy ndvelje hitiinket azaltal, hogy magunkéva tessziik Charles De
Foucauld nagyon szép imajat:

,ZAtyam, rad hagyom magam,

tégy velem azt, ami Neked tetszik.
Barmit teszel velem, megkdszonom Neked.
Mindenre kész vagyok,

mindent elfogadok,

csak a Te akaratod valosuljon meg benne
¢s minden teremtményedben.

Nem kivanok semmit Istenem.

Kezedbe ajanlom lelkemet:

Neked adom azt, Istenem,

szivem teljes szeretetével,
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mert szeretlek Téged.

Szeretetem vagya, hogy

odaadhassam magam,

hogy fenntartas nélkiil kezedbe helyezhessem magam,
végtelen bizalommal,

Mert Te vagy az én Atyam.”

Csodalatos hitvallas ez, amellyel ez a nagy keresztény, hive, misztikus rahagyatkozott
Isten misztériumara, jollehet sotétségben és a pusztasagban €lt.
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A remény?

A reményrdl vald elmélkedést egy nagyon egyszerli meglatdsomnak az elbeszélésével
szeretném kezdeni, amelyet harmincnégy évvel ezeldtt éltem at, 1959-ben, amikor elészor
miséztem Jeruzsalemben, a Szent Sir Bazilikaban. Egy kis cellarél van szd, amelybe csak
mélyen meghajolva lehet belépni. Ezen a misztikus és magaval ragadd helyen tisztelik azt a
kovet, amelyre a halott Jézus testét helyezték. Julius 13-a volt, pappa szentelésem
évforduloja, hajnali négy és 6t kozott. Mély benyomast tett ram a gondolat, amely akkor
villant fel bennem: minden vallas — mondtam magamnak — beszél a halal kérdésérdl, ennek
az eseménynek az értelmérdl, és felteszi a kérdést: létezik-e valami azon tal? Es most azon a
helyen mutatom be a szentmisét, ahol a halott Krisztus pihent, és ahonnan feltdmadt. Az
egyetemes kérdésre, hogy mit lehet remélni a haldl utan: itt az egyetlen valasz, a keresztény
valasz.

Reményrdl elsésorban a dramai vissza nem térés pillanatara, a haldlra vonatkozoan lehet
beszélni. Ez az, amire az erény, a remény ereje vonatkozik. A halal kérdésétdl senki sem
menekiilhet, akkor sem, ha a jové varasanak ive nagyon tagra nytlik. Erinti az egész emberi
1étet, a népek, az egységes egészként értelmezett vilag sorsat és reményét. A sokasodd
kérdések, hogy mi lesz velem, veliink, az emberiséggel, a reménnyel vannak kapcsolatban,
mert remélni azonos az élettel és azzal, hogy értelmet kap a jelen, és azzal, hogy
elérehaladunk, és birtokoljuk annak az értelmét, hogy miért haladunk eldre.

Van reményiink?

Megfontolasaink gyujtopontja egyetlen kérdésben foglalhatd 6ssze: nekiink, akik itt most
Osszejottiink, van reményiink? El bennem a keresztény remény? Vagy ez csupan egy sz6?
Valdban €l bennem a keresztény remény?

Oszintén kell valaszolni, nem félve annak a beismerésétdl, hogy reményiink csupan csak
egy pislakold fényre korlatozodik (és mar ez is igen sok lenne).

Heinrich Schlier, kortars Szentirds magyarazo, Szent Palbol kiindulva ezekkel a
kifejezésekkel irja le a remény hidnyanak hatésait a vilagban: ,,Ahol az emberi élet nem
nyitott Isten felé, ahol megszolitasara és meghivasara nem sziiletik meg az elkotelezettség, ott
er6lkddnek, hogy legy6zzEk a kimeriiltséget, az iirességet és a szomorusagot, amelyek a
remény hianyaboél fakadnak”. Es hozzateszi, hogy a remény hianyénak tiinetei ,,az iires
beszédek szoaradata, a vitak allando igénye, a kielégithetetlen kivancsisag, a féktelen
szétszoOrtsag a sokféleségben €s a folytonos ziirzavarban, a belsd és a kiilsé nyughatatlansag”
—mi azt is mondhatnank: az idegbaj kiilonféle formai ,,a nyugalom hianya, a dontések
bizonytalansaga, a folytonos torekvés mindig Gjabb és Gjabb benyomasok irant”.

Megkisérelem tehat, hogy segitsek nektek valaszolni arra a kérdésre: mi a remény, €s igy
meggyb6zddhessetek arrdl, hogy él-e bennetek és mennyire.

3 Ezt a katechézist az érsek a milanoi domban tartotta, amelyen tobb ezer hivd vett részt az egész
egyhazmegyébol.
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Mi a keresztény remény?

Amiota arra gondoltam, hogy eldkészitem A kapuban dllok kezdeti lelkipasztori levelet,
folyamatosan elmélkedtem a keresztény reményrol, és minél tobbet elmélkedek rola, annal
inkabb kifejezhetetlennek tlinik nekem.

A remény olyan, mint egy benniink 1év0 tlizhdnyo, mint egy titkos forras, amely a
sziviinkben tor fel, mint a tavasz, amely a lélek legbensdjében jon el. A remény ugy ragad el
minket, mint egy isteni forgoszél, amelybe Isten kegyelmébdl keriiliink, és éppen ezért
nehezen irhato le.

Ennek ellenére megkisérelem, hogy hat rovid tétel segitségével meghatdrozzam azt
szamotokra.

1. Az elsé tétel a keresztény reményt a vilag reményéhez hasonlitja. A remény ugyanis
egyetemes jelenség, amely mindenhol megtalalhatd, ahol van emberiség, olyan jelenség,
amelyet harom elem alkot: varakozassal teljes fesziiltség a jovO irant, bizalom, hogy ez a jovo
megvalosul, és tiirelem és kitartas a varakozasban.

Az emberi ¢let elképzelhetetlen a jovO irdnti fesziiltség, tervek, programok, varakozas,
tiirelem és kitartas nélkiil. De csalodasok is atszovik, és ezért atjarja a remény és a
reménytelenség.

Az elso tétel tehat az, hogy a keresztény remény mindez és mindettdl kiillonbozo:
kiilonb6z6 minden olyan formatol, amelyet a vilag nevez reménynek, mert ennek a vildgnak a
reményéhez van is €s nincs is koze.

2. A keresztény remény Istentdl ered, fentrdl, teologiai erény, amelynek eredete nem
foldi. Nem a mi életlinktdl, szadmitasainktdl, eldrelatasunktol, statisztikainktol, vagy
vizsgalodasainktol novekszik ugyanis, hanem az Ur ajandékozza nekiink. Gyakran elfelejtjiik
ezt az igazsagot és a keresztény reményt ugy értelmezziik, mint ,,valami tobblet”-et, amely
mas dolgokhoz kapcsolodik.

Remélni tehat azt jelenti, hogy teljes egészében Isten kezére hagyatkozunk, aki megsziili,
taplalja, noveli, megerdsiti benniink az erényt.

Mikozben az elsé tétel a keresztény reményt ennek a vilagnak a reményeihez hasonlitotta,
allitva, hogy valamilyen modon azonos azokkal, de kiilonboz0 is, a masodik tétel megmutatja
nekiink a kiilonbség okat: a keresztény remény csak Istentdl ered, az 6 hliségén alapszik.

3. Most azt kell megérteniink, hogy mi a keresztény remény tartalma, targya. Tudjuk,
hogy Isten életében részesit, mivel isteni erény. Eppen ezért kifejezhetetlen, elképzelhetetlen,
megmagyarazhatatlan, kimondhatatlan misztérium. Szent Pal irja a Romaikhoz irt levelében:
,Latni azonban azt, amit reméliink, nem reménység, hisz ki remélné azt, amit 1at?” (Rom
8,24). Egy masik levélben pedig éllitja, hogy ,,ami az ember szivébe {6l nem hatolt, azt
készitette Isten azoknak, akik szeretik 6t (1Kor 2,9): a sziv sohasem tudja megizlelni, tehat a
mi sziviink sem, ami onmagunk kozéppontja. A remény rendkiviil széles latokort, éles,
viladgos eszkoze a megismerésnek. A mi sziviink minden almaval, torekvéseivel és vagyaival
sem képes felfogni azt a hatar nélkiili jot, amelyet Isten készit nekiink, ami a mi reményiink
targya: azt a valamit, ami til van minden varakozéason €s minden kivansagon, akkor sem, ha
Isten sziviinket leirhatatlan mddon halmozza el és tolti be. A keresztény remény tartalma az,
amivel Isten bet6lt, amivel majd betdlt, ha teljes mértékben bizunk benne.



30 PPEK / Carlo M. Martini: Az erények

4. A keresztény reménynek azonban van végcélja, vonatkozasi pontja. Sajatos targyara
vonatkozik, Krisztus Jézusra €s az ¢ visszajovetelére. Erre iranyul, mert az, amit Isten készit
nekiink hatartalan szeretetében, nem ismeretlen: Jézus az, a dicséség Ura.

Reméljiik, hogy talalkozunk Jézussal teljes egészében, fatyol nélkiil, megfeszitett-
feltdmadt isteni hatalmanak teljességében. Taldlkozik veliink, mindnyé4junkkal, az Egyhdzzal.
Es megadja, hogy belépjiink fiti dics6ségébe az Atya mellé. Ez lesz az Isten orszaga, a
mennyei Jeruzsalem, az élet Istenben.

A mi reményiink az, hogy mindig Vele €liink, Vele lesziink, Ovele, akit szeretiink, és O
veliink lesz. Ugy lesziink, mint fiak a Fiuban, az Atya dicséségében, a Lélek adomanyénak a
teljességében.

Ez a keresztény remény végcélja.

5. Egy fontos kérdést mégis tisztazni kell. Jézus visszatérése, amelyet reméliink, itélet is.
Sziikséges ezt kihangstlyozni ezekben a napokban, amikor olyan sokat beszélnek
igazsagszolgaltatasrol, valsagrol. Krisztus Jézus megjelenése itélet is, ,,valsag” a gorog szo6
eredeti értelmében, amelynek a jelentése pontosan ,,itélet”. Amikor Krisztus megjelenik,
abban az 6raban, amikor azt az Atya akarja, minden ember szdmara megtorténik a végleges
dontés a sajat ¢letérdl. Mindnyajunk szdmara és az egész emberiség szamara kritikus pillanat
lesz az, az igazi valsag, a végitélet.

Foldi életiinkben ¢és tarsadalmunk életében gyakran vannak valsagok, nagyok vagy kicsik,
személyesek vagy csaladiak, gazdasagiak, tarsadalmiak, politikaiak, konjunkturalisak,
strukturalisak. De mindezek a valsagok, még akkor is, ha ugy tlinik, hogy teljesek, az emberi
l1étezésnek csak egy részét érintik, és masokat érintetleniil hagynak. Nincs a nap alatt valéban
teljes valsag, tehat egyetlen valsdg sem zavarhat, félemlithet meg benniinket, ha nincs
kapcsolatban az Ur egyetlen teljes, végleges megjelenése éltal kirobbantott valsaggal, az
egyetlen olyan valsaggal, amelyben az itélet visszavonhatatlan és feltartoztathatatlan lesz.

Szent Pal ezért figyelmeztet, hogy ,,ne mondjatok itéletet id6 elbtt, amig el nem jon az Ur,
aki a sotétség titkait megvilagitja és a szivek szandékait is nyilvanossagra hozza. Akkor majd
mindenki megkapja a dicséretet Istentdl” (1Kor 4,5). Az itéletnek €s a végso valsdgnak ebben
a pillanataban mindaz, ami el van temetve lelkiismeretiink mélyén, és mindaz, amit
eltitkoltunk masok eldl vagy éppenséggel magunk eldl, nyilvanossagra kertiil, és az isteni
dontés fellebbezhetetlen itéldszéke el¢ kertil. Nyilvanosan lesz kihirdetve minden egyes
emberrdl és mindenkirdl a teljes €s isteni itélet: a partatlan, igaz, biztos itélet.

6. Ha Isten itéletét varjuk, hogyan tekinthetiink ra reménnyel?

A vélasz egyszerli: mert Jézusba, a mi reményilinkbe kapaszkodunk ez alkalommal is, aki
gy itél majd meg minket, mint azoknak az Udvézitéje, akik benne reméltek, aki azért, hogy
biineinktdl megvaltson minket, odaadta az életét. Jézus irgalmasan tekint majd azokra, akik
benne hittek és reméltek, azokra, akik megkeresztelkedtek az 6 halalara és vele egyiitt
feltamadtak a keresztségben, azokra, akik egyesiiltek vele az eucharisztia innepi
asztalk6zOsségében, azokra, akik az 6 Igéjével taplalkoztak és kiengesztelddtek vele a
blinbanat szentségében, azokra, akik benne hunytak el a betegek kenetének a szentségével
megerdsodve.

A remény tehat ezek utan rendithetetlen bizalom: Isten egyetlen pillanatban sem
mulasztja el megadni a sziikséges segitséget, hogy a végso itélettel ugy nézziink szembe,
hogy 6nmagunkat arra bizzuk, aki megszabadit a blinoktdl és feltamasztja a halottakat.

Jézus reményiink, tidvosséglink, megvaltasunk, bizonyossagunk, tdmaszt nyujt az élet
nehéz szakaszaiban és megadja, hogy naprol napra felillemelked;jlink a mindennapok és a
tarsadalom kis és nagy valsagain. Es mi tgy éliink, hogy elére tekintiink a tokéletes 6romre, a
teljes igazsagossagra, az Obenne valo teljes kiengesztelédésre, aki az oltaron az
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eucharisztidban folyamatosan felajanlja 6nmagat értiink, és egyesitve minket irgalmaval, az
Atya szeretetébe von.

Kérdések a személyes elmélkedéshez

Miutéan torekedtem arra, hogy leirjam a keresztény reményt, a tavlatat, a fogalmat és azt,
hogy mar most milyen 6romet és varakozast hordoz, négy kérdést teszek fel nektek a
személyes elmélkedéshez.

1. Nekiink keresztényeknek, nekem magamnak, a mi korunknak, a mi tarsadalmunknak
valdban van reményiink? Alkalmasak vagyunk a keresztény remény teljességére? Ha
megallapitjuk, hogy reményiink gyenge, csekélyke, sziik tavlata, ez mar lehet az imadsag
motivuma: Add meg nekiink Atyank a reményt, add meg a remény mindennapi kenyerét,
bocsasd meg a kevés reménybdl fakado blineinket!

Fontos, hogy a vagyat kifejezziik az Urnak: ontse belénk az igazi reményt.

2. Melyek bennem ¢és koriilottem, a tdrsadalomban, a remény hianyanak a jelei? Néhanyra
mar ramutattunk, idézve Heinrich Schlier Szentirds-magyarazot: minden engedmény a
kedvetlenségnek, az idegeskedésnek, a nyugtalansagnak, a kesertiségnek, a nyugalom minden
hidnya, az tlires bobeszédiiség, az allando vitatkozas vagya, a kivancsisag, a szEétszortsag a
dolgok sokféleségében, a bizonytalankodas az élet dontéseiben, mindezek a remény
hianyanak a jelei.

A tarsadalomban a remény hianyanak a jelei: nincs vilagossag, objektivitas, egyértelmi
vonalvezetés, a kovetkezetlenség, a tisztességtelenség. Olykor kutatd szemmel szétnézve
magunk koriil ugy tlinik, hogy a rejtett reménytelenségek fajdalmas jelzéseinek annyi
életformaja kisér benniinket, amelyek arra varnak, hogy gondozzak, enyhitsék, orvosoljak, és
gyogyitsak azokat.

Melyek tehat bennem és koriilottem a remény hidnyanak a jelei?

3. Ezzel szemben a teoldgiai reménynek milyen pozitiv jeleit latom magamban? Nem
egyszertien a j6 hangulat, a j6 egészség jelzéseit (akkor is, ha Isten adomanyai), hanem az
igazi remény jeleit. Példaul, amikor a nehézségben nem veszitem el a 1élekjelenlétemet,
amikor az egyéni, csaladi €s tdrsadalmi valsdgban tudok elmélkedni Isten gondviselésén,
amely kész segiteni, megtisztitani, irgalmassagéaval elarasztani, amikor tudok deriisen az
orokkévalosagra, Isten itéletére tekinteni. Megvannak benniink a teoldgiai reménynek ezek a
kis és nagy jelei? Es melyek azok a pozitiv jelek, amelyeket észreveszek a kozosségben, a
plébanian, a tarsadalomban?

4. Hol van nagyobb sziikségem reményre? Fel kell tenniink ezt a kérdést torekedve arra,
hogy imadkozzunk reményiink gyengébb pontjain, mert a remény élet, és nélkiile nem
vagyunk keresztények, sot a 1étezés stlyat elviselni képes emberi személyek sem lehetiink. A
reményre annyira sziikséglink van, mint a levegdre, mint a vizre, mint a kenyérre, mint a
1élegzetvételre.

Uram, adj reményt nekiink, tarsadalmunknak, amelynek annyira sziiksége van ra!

Kovetkeztetés

Egy nagyon kedves papunk, Don Luigi Serentha nagyon szép imajaval szeretném ezt
Osszefoglalni, aki 48 évesen halt meg, 1986 szeptemberében:
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,,Ur Jézus, Te vagy minden napom.

Eletemben nincs masom, mint Te.

Amikor majd talalok valamit, ami segit nekem,
nagyon halas leszek Neked.

De Uram,

amikor én is egyediil leszek,

amikor nem lesz senki, aki segitene nekem,
nem lesz egy hittestvérem sem, aki tamogatna,
Te, Uram, elég leszel nekem,

Veled jra kezdem elolrol.

Te vagy minden vagyam!”
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A szeretet

Elérkeztiink utolsé elmélkedésiinkhdz, utolsd azok kdzott, amelyekkel megkiséreltiik
leirni a kinyilatkoztatas alapjan a Krisztusban megujult ember képét, az igaz ember képét.
Egy utolsé nagyon fontos tollvonas ez, mert arr6l az erényrdl kell elmélkedniink, amelynek,
ahogy Szent Pal irja ,,nem lesz vége”, amely ,,sokkal nagyobb a tobbinél”: a szeretetrol.

Alighogy szoba kertil ez a sz6 — szeretet, szerelem — egy dcednba 1épiink, amelybe sokkal
konnyebb belefulladni, mint barmit is mondani réla. Az ember ugyanis arra van teremtve,
hogy szeressen, és mi csak akkor éliink, ha ,,elégiink”: ,,Szeretet nem egyszerii Neve annak,
AKki sajat kezeivel sz6tt elviselhetetlen tiiz inget, amelyet emberi eré nem képes levenni. Es
mi csak akkor éliink, 1élegziink, ha égilink és elégilink” (T.S. Eliot).

De mit jelent az, hogy szeretetre van teremtve az ember? Rogton esziinkbe jut a ,,szeretet”
szonak minden meg nem értése, az 6nzés oly sok forméja, a masik birtoklasa, amelyek a
szeretetnek téves maodjai €s a szeretetnek valds és sajatsagos elértéktelenedései is.

A kérdés, amelyet ezzel kapcsolatban fel szeretnénk magunknak tenni, a kovetkezo:
milyen kapcsolat van az emberi szeretet kiilonboz6 — pozitiv és negativ — megnyilvanulasai,
és a keresztény szeretet kozott? Mi valdjaban a keresztény szeretet? Ot egymasra épiilé
megfontolason keresztiil kisérelek meg valaszt adni.

1. Az isteni szeretet iizenete Jézus Krisztusban

A szeretet keresztény fogalmanak az alapja egyediil az isteni szeretet lizenete Jézus
Krisztusban.

Tehat mindannak az alapja, amit a keresztény szeretetrdl mondanak, a szeretet lizenete,
magaban Istenben van (Szentharomsag), és Jézus Krisztusban (Megtestesiilés) van. ,,Ahogy
az Atya engem szeretett” (a szeretet az Atya €s a Fil kozott) ,,agy szerettelek én is titeket.
Maradjatok meg szeretetemben. Ha parancsaimat megtartjatok, megmaradtok szeretetemben,
mint ahogy én is megtartottam Atyam parancsait, és megmaradok az § szeretetében. Azért
mondtam nektek ezeket, hogy az én 6romdm bennetek legyen, és 6romotok teljes legyen. Az
az én parancsom, hogy szeressétek egymast, ahogy én szerettelek titeket” (Jn 15,9-12).

Ebben a szovegosszefiiggésben szemléljiikk mindenekeldtt a Szentharomsag szeretetét, az
Atya szeretetét a Fiu irant, a szeretetet, aki a Szentlélek személye. Aztan a Fiu szeretetét
irantunk, amelyre a valasz a mi Fia irdnti szeretetiink (,,maradjatok meg az én
szeretetemben”). Innen ered a szeretet, amellyel egymast szeretjiik. De minden mas szeretet
is a Jézus Krisztusban kifejezett isteni szeretetbdl ered.

Az els6 alapvetd megallapitas: nem lehet beszélni keresztény szeretetrdl anélkiil, hogy ne
utalnank a szeretetre, amellyel az Isten Atya szeret benniinket Jézusban, a Lélek ajandékaban.

2. A szeretet harom konkrét formaja

A szeretetnek harom meghatarozott formdja, illetve a ,,szeretet” szénak harom jelentése
van reank vonatkozoan: Isten szeretete irantunk, a mi szeretetlink Isten irant, mindny4ajunk
szeretete a felebarat irant.

* Isten szeretete irantunk. A Janos Evangélium 15. fejezetén tal két utalasra
emlékeztetek: ,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta ” (Jn 3,16). Ebben all a
szeretet. ,,Nem mintha mi szerettiik volna Istent, hanem mert ¢ szeretett minket” (1Jn 4,10).
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* A mi szeretetiink Isten irant. Jézus annak, aki megkérdezte téle, melyik az 0sszes
parancsok kozott az elso, azt valaszolta: ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes
lelkedbdl, teljes elmédbdl és minden erédbol” (Mk 12,30).

* Mindnyajunk szeretete a felebarat irant. Jézus folytatja: ,,A masodik parancs hasonld
ehhez: Szeresd felebaratodat, mint onmagadat” (Mk 12,31). De a Janos Evangélium 15.
fejezetében hozzateszi: ,,Mint, ahogy én szerettelek titeket”. Es nem kevesebbet kér téliink,
mint hogy ,,szeressiik ellenségeinket” (Lk 6,27).

3. A szeretet harom formaja csak egy valésag

A szeretetnek ez a harom forméja, amelyet a mindennapi beszédben gyakran egymastol
elkiilonitve vesziink figyelembe, valdjaban szorosan kapcsolatban van egymassal, és
pontosan ez az az egység, amely a szeretetet keresztény értelemben jellemzi.

Az Istentdl Jézusban felénk arado szeretet nélkiil nem lehet keresztény felebarati
szeretetr6l beszélni. Ha Isten elobb szeretett minket, a mi szeretetlink a Neki adott valasz.

Masrészrél, nincs hiteles szeretet az Ur irant, ha hianyzik a szeretet a felebarat irant.
Mondhatjuk tovabba, utalva arra, amit az utolsé két beszédben mondtunk: nincs hit, nincs
remény, ha nincs szeretet. A szeretet pedig nem viseli el a hit és a remény hidnyat.

4. A keresztény szeretet és az emberi szeretet

Térjiink r4 tehat a kiinduld kérdésre: milyen kapcsolat van a keresztény szeretet* harom
kifejtett formaja (az irantunk val isteni szeretet, Isten iranti szeretetlink, egymas iranti
kolcsonds szeretetiink), és az emberi szeretet kiilonbozo formainak altalanos gyakorlata
kozott, amelyet mi ismeriink €s magasztalunk? Péld4ul, amikor emberi szeretetrdl beszéliink,
az anyanak fia iranti szeretetére gondolunk, mint dicsérendd példara. Ez a szeretet nem ritkan
hésies format 6lt: feltétel nélkiili szeretet, amely mindent megbocsat, ,,mindent elfed, mindent
remél, mindent elhisz, mindent elvisel”, hogy azokat a kifejezéseket hasznaljam, amelyekkel
Szent Pal besz¢él a szeretetrdl (1Kor 13,7). Az atyai szeretetnek, az apa fia irdnti szeretetének
is vannak kiilonleges példai.

Egy masik kiilonleges emberi tapasztalat a vélegény szeretete a menyasszonya irant, a
menyasszony szeretete vOlegénye irant: a jegyesi, a hitvestarsi szeretet az, amelyre altalaban
utalni akarunk, amikor a ,,szerelem” szot jelz6 nélkiil hasznaljuk.

Ismerjiik tovabba a szeretetet a vértestvérek kozott, a barati szeretetet, az emberbarati
szeretet kiillonb6zd formait, amelyeknek, Istennek legyen hala, oly sok péld4ja van az emberi
torténelemben, a kereszténységen és minden mas vallason kiviil is, mert olyan valamirdl van
sz0, ami bele van oltva az ember szivébe, 6ssze van kapcsolva az emberi szivvel.

A kérdésre, amely folyamatosan visszatér a teoldgia torténetében €s a filozofiai
gondolkodésban: mi a kapcsolat a keresztény szeretet és altaldban a szeretet kozott azért is
fontos valaszolni, hogy segitsen nekiink kiilonbséget tenni az emberi szeretet igazi formai és
az emberi szeretet szamos misztifikacigja kozott. Ha koriilnéziink, rogton észrevessziik a
hamisitasokat, amelyek szeretetként tlinnek fel a tomegtajékoztatasi eszkozokben, a
regényekben, a televizios sorozatokban.

Kettds valaszt probalok adni:

4 Az olasz ,,amore” sz jelent szeretetet és szerelmet is.
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* Egyrészrol mondhatjuk, hogy az emberi szeretet minden pozitiv formdja hasonlit ahhoz,
amit mi a ,,szeretet” szoval jeloliink, a felebarat iranti szeretet értelmében. A szeretet tehat
mint isteni adomany, mint erény, a szeretet mint teologiai magatartas lényegében belép a
hiteles emberi szeretet kiilonb6zo formaiba, hogy azokat €ltesse. S6t, a szeretet, amely
Istentdl ered Jézus Krisztusban, amely a Keresztrefeszitett szemlélésébdl sziiletik, és amelyet
a Szentlélek ad a sziviinkbe, atjarja az ember minden pozitiv magatartasat: a hitet, a reményt,
az okossagot, az igazsagossagot, az erdsséget, a mértékletességet, a tisztességet, a masok
iranti figyelmet, a tiirelmet, az érzelmek egyensulyat, a szorgalmat. A szeretetnek nemcsak az
emberi szeretet minden megnyilvanuldsahoz van koze, hanem a férfi és a n6 1étének minden
hiteles és pozitiv megnyilvanulasahoz is.

* Masrészrol azonban a szeretet az emberek kozotti szeretet k6zos, torténelmi és
fenomenologiai tapasztalatatol kiilonbozik, mert kegyelem, feliilrél valé adomany, a hitbdl
fakad és feliilmulja az emberi kapcsolatokat, kiilondsen az ellenség iranti szeretet €s a feltétel
nélkiili megbocsatas esetében. Az ellenség szeretetéhez, a feltétel nélkiili megbocsatashoz
valami nagyobbra van sziikség, ami egyediil Krisztus keresztjébdl fakad.

Az isteni szeretet tehat az emberi szeretet minden olyan eltévelyedését leleplezi és
kiigazitja, amelyben elhatalmasodik az 6nzés és dnmagunk zart korben valo keresése.

5. Hol gyakoroljak a szeretetet és hol sziiletik a szeretet?
Elmélkedésiink ugynevezett gyakorlati részéhez érkeztiink.

* A keresztény szeretet a legegyszeriibb dolgokban gyakorolhaté. Nem kell varnunk
sem nagy alkalmakra, sem nagy érzelmekre, mintha a szeretet a 1¢lekben az isteni jelenlétnek
egy megnyilvanulasa lenne. Benniink van, lathatatlan, és minden kicsiny koriilmény jo arra,
hogy gyakoroljuk. Konkrétan véghezvihetjiik az Isten iranti szeretet, és a Jézus iranti szeretet
egyszerl tetteit: ,,Jézus, mindig jobban akarlak szeretni”, ,,Atyam, neked adom a szivem, a
szeretetem”, ,,Szentlélek, arassz el és noveld a szeretetem”. Ilyen fohdszokkal gyakorolhatjuk
a természetfeletti, isteni szeretetet.

Es azutn a felebarét iranti szeretetnek is megvannak az alkalmai: egy kicsiny ki nem
érdemelt mosoly, a megértésnek, a tlirelemnek, a joakaratnak a gesztusa: a szeretet
onmagaban véve 1s magasztos ¢€s a legkisebb dolgokat, a legegyszeriibbeket is fenségessé
teszi.

* A szeretet, ismétlem, Istentol szarmazik, és mindenekelott Istentdl kell kérni, mint
adomanyt: ,,Istenem, mindennél jobban szeretlek téged teljes szivembdl, mert végteleniil jo
vagy és Te vagy a mi 6rok boldogsagunk, és a Te szeretetedért szeretem a felebaratomat,
mint onmagamat, és megbocsatom a kapott sértéseket. Uram add, hogy mindig jobban
szeresselek”.

A szeretet a hitbdl sziiletik, Isten irdntunk valé szeretetének a kinyilvanitasabol, mig a hit,
a maga rész¢érdl Isten szavabol sziiletik, amely azt apolja és gyarapitja. Csodalatos és nagyon
fontos eszkdz olvasni és atelmélkedni a Szentiras konyveit, olvasni €s atelmélkedni az
Evangéliumokat, megérteni azt a nagy szeretetet, amelyet Jézus tanusitott életében,
szenvedésében és halalaban.

A szeretet olyan mértékben tolt el benniinket, amilyen mértékben megértjiik azt, hogy
Jézus hogyan szeretett és szeret minket, hogyan szerette a kicsinyeket, és hogyan bant a
szegényekkel, a leprasokkal, a betegekkel, a kellemetlenkedé emberekkel, azokkal, akik tavol
alltak Tole, az ellenségeivel.
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Kérdések a személyes elmélkedéshez

Abbdl kiindulva, amit megkiséreltem nektek kifejteni, magatok valaszolhattok a harom
kérdésre.

1. Szeretni Istent: mit jelent ez annak, aki hisz Krisztusban?

2. Melyek azok a nehézségek, amelyeket le kell gy6zni ahhoz, hogy gyakoroljuk a
szeretet cselekedeteit, mint pld. a megbocsatast, az adakozast, a vigasztalast, a jo ttra téritést?

3. Es hogyan miivelhetjiik a szeretetnek azt a ,,tobbletét”, amelyrdl 4 kapuban dllok
kezdetti lelkipasztori levélben beszéltem (vo. 41.45.47.48 pontok)? Azt a ,,tobblet”-et, amely
az egyszerii emberbarati szeretetet meghaladja, amely Isten 0rok szeretetébdl sziiletik és az
orokkévalosagra iranyul, azaz azoknak az embereknek igazan és teljesen természetfeletti
javara, akiket szeretiink.

Amikor kegyelemteljes Husvétot kivanok nektek, mindnyéjatokat meghivlak a majus 15.-
1 nagy talalkozora a San Siro stadionba, arra a talalkozora, amelyen kdzdsen meghirdetjiik a
Lombard Egyhaz keresztény kozosségeinek, a ,,Sziiletni és meghalni ma” konferencia
bezarasaként, hogy az ¢€let Isten szeretetének nagy ajandéka. Dicsditjiik és halat adunk az
Urnak az emberi életért, kiallunk minden ember méltésaga mellett, akik arra vannak hivatva,
hogy részesedjenek Isten €letében, és kérjiik a Lélek erejét, hogy képesek legyiink ,,tisztelni”
minden embert, és felépiteni az életnek az 0j kulturajat.



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	Előszó a magyar fordításhoz
	Az okosság
	Az igazságosság
	Az erősség
	A mértékletesség
	A hit
	A remény
	A szeretet

