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BEVEZETO.

Py S, e .  ix sl s R
\, A“" 4 ] INDEN ELEVEN MO az id6k méhébdl és az iré vila-
- (

P Bl got él6 lelkébdl fakad. — Az id6k méhébdl,
W mert az id6 folyton mozog, valtozik és egyre
u]abb és tjabb kérdéseket vet fel.

Az iré lelkébdl, mert az iré lelke az id6k arculatdnak
tiikre. O benne litja meg az élet a maga képét, sejtéseit,
vagyait és torekvéseit.

Konyvem kacspolatban van az élet eleven lelkével.

Tagadhatatlan, hogy az élet tele van titokzatossal,
rejtélyessel. A nagy vildgégés nemcsak a népek életét for-
gatta fel, hanem az egyén lelki viligdnak is a fenekére
hatolt és onnan mélységes fenékhullimokat kavart fel.
A szellem kapuja mintegy feltarult és borzadilyos er6k
és képességek robbantak ki onnan. Amir6l azel6tt csak
a népregék vagy a babonds kedélyli és beteges lelkiiletii
egyének beszéltek, azok nagy ardnyokban léptek elé.
A hdboriban a megrendiilt emberi lélek a végtelenség
fatyola moégé akart tekinteni és latni, mi var rd a nagy
vildgfelfordulas utdn? Létezik-e haldl mogott az életnek
4j formdja? Segitségiinkre vagy legalabb vigaszunkra
vannak-e a szellemi vildg lakdi?

Ebbél a nagy lelki megrendiilésbél taplilkozik az iro-
dalom, a miivészet, a vallasos kedély és a tudomany.

Az irodalom a szellem rejtett erdit iinnepli. Draméban,
regényben és kdltészetben a szellem titokzatos hatalma,
a szellemek mint sorsdontS tényezék lépnek szinre.

A mitivészet dtlelkesedik és alakjaiban s azok lelki meg-

l*



4 BEVEZETO

nyilatkoz4saiban, a rejtélyes hangulatokat, sejtelmes és
f61dontdli atéléseket fejezi ki.

A valldsos kedély ebben a rendkiviili id6kben rendki-
villi és szertelen fellobbanasaiban a szellemekkel Shajt
kapcsolatba jutni. Azoktdl kivan elhalt szeretteinek sor-
sardl értesiilni. Az 6 sorsukban éhajtja sajat jovends éle-
tét megsejteni.

Es ez a 14z nemcsak a gyenge idegzetiieket ragadja
magdval, hanem a szdraz tuddsokat, a nagyon nehezen
hiv6 természetbuvarokat, orvosokat és mindenféle szak-
embereket is.

Ezeknek kezében a misztikus, a rejtélyes mar tudomany-
ny4 fejlédik. Es amint valamikor az asztrolégiabdl lett az
asztrondmia, a csillagokbdl valé jdslasbdl a csillagdszat,
az alkimidbdl a vegytan, éplgy ma az okkultizmusbdl
is egy dj tudomdnyag 1ép eld.

Az iré, a bélcseld mindezeket a jelenségeket gondosan
figyeli és lelkében atéli.

Az én lelkem hirjait is rezgésbe hoztdk a jelen id6k-
nek misztikus aramlatai és kezdett6l fogva éber érdekls-
déssel figyeltem az id8k sejtéseit, reményeit és torekvé-
seit. Ha akartam volna, sem tudtam ezeknek a rejtélyes
hullimoknak ellendllani. Redm kényszeritették magukat
és szakadatlanul rezgésben tartjdk egész belsé viligomat.

Csodéalkozva lattam, hogy a tudomédny miként ligyul
el és miként hédol ezeknek a rejtelmes csoddknak. Min-
den tudomdény szinte észrevétleniil kénytelen volt régi
elvei {6l \j elveket és 4j elméleteket emelni. Ezek az 4j,
mondjuk, gondolatmez8k még nem tudnak a régibe beil-
leszkedni ; nem képesek veliik szerves egységbe forrni
és azért a régi és az uj gondolatvildg csak egymds {6l5tt
lebeg, de egymadssal egybe nem olvad. A Ilélektan {616tt a
rendkiviili 1élektan, a fizika 616tt a rendkivili fizika,
az élettan f6l5tt a rendkiviili élettan helyezkedett el, de
mint mindmegannyi kiilén rétegek, alsé és felsd
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képletek. A parapszicholdgia, a parafizika, a parabioldgia
és mondjuk, még a paraasztrondmia oly 4j tudomanyok,
amelyek a régi lélektan, fizika és élettan tudomanyos
megallapitdsait szinte szétromboljak és csak gy tudjuk
mind a kett6t megmentesiteni, ha azokat, mint egymadssal
parhuzamos tanokat tekintjilk és nem engedjiikk meg,
hogy egymds teriiletére betérjenek. A paraasztrondmia
pedig, amely az ember sorsit ismét a csillagok 6sszealla-
sabdl igyekszik megallapitani, teljesen széttéri a tudo-
manyos csillagiszat alapgondolatait.

A Dbolcseld tehdt csodilattal latja a tudomanyos szel-
lemnek ezt az dtalakuldsit és a miszticismusba vald elme-
riilését.

A bolesels lelkét nagyon megrenditi az irodalomnak
és a miivészetnek is a rejtélyes felé valé iranyuldsa.
A hétkéznapi spiritizmus az irodalomban mint sorsokat
és életeket irdnyitd erd jelenik meg és az egész {6ldi élet
ugy tiinik 61, mintha az a szellemviliggal volna at- és
athatva.

Am ezekben a rejtelmes id6kben vigy a valldsokon kiviil,
mint azokon beliil is meglep6 dolgokrdl olvasunk.

El egy csodélatos képességii egyén, Carl Welkisch, aki
Vergeistigung, atszellemiilés cim alatt megirja az § életét,
mint egy «aténak és gydgyiténak élményeit €s ismere-
teitr, (Erlebnisse und Erkenntnisse eines Sehers und
Heilers.) Megvallom, megdobbenéssel olvastam a miivet
és nem szivesen hinnék, ha a jeles német bolcseld, Graf
von Keyserling, egyik miivében nem biztositana az iré
kivalésigardl.

A kor hangulatéara jellemz8k az ilyen kényvek : Mysti-
sche Geisterseher ; Christliche Theosophen, Schopen-
hauer, iiber Geistersehen stb. Mindezek a miivek utalnak
korunk fogékonysigira a rendkivili jelenségek irant.
Maga az élet és az élet levegdje telve van a rejtelmek
szeretetével,
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Amde a valldsos életen beliil is csodilatos események-
nek vagyunk tanui.

A kis Terézke irant valé nagy szeretet és a kedves
szentnek sokféle csodds miivei bamulatosan megihletik
és megszentelik korunk lelkiiletét.

Mig azonban a kis Terézke minden kétely 16165tt lebeg
és az emberi észt és szivet mintegy befejezett tények elé
allitja, addig egészen szabad teret enged az okoskodds-
nak, a tudomdnyos és nemtudomédnyos vitdknak Neu-
man Teréz élete és csodds életnyilvanulasai. Ennek az
egyszeri parasztleinynak természetessége, egyiigytisége
és a lényének mélyébdl szinte Snkényteleniil kisugirzd
valldsos er8knek fizikailag is megtapasztalhaté jelenségei
és az a bajos kegyelmi élet, amely ezt a lednyt 4thatja,
kell, hogy minden gondolkodé6t, minden elmélkedst lelke
mélyéig meginditson.

Ennek a lednynak szemléleténél és kivizsgdldsinal
mindenki csak az tigyet szolgdlja. Az is, aki kételkedik,
mert a kételkedés a tudast mélyiti és az eseményeket
tisztdzza. Az is, aki hisz, mert hitével a ledny hitét és
kegyelmeit éleszti és oregbiti.

A bolcsels mindezeket latja, elgondolja, elemezi.

Mint bolcselé magam is korunk rejtélyes szellemi dram-
latainak hatdsa alatt allok. Es ezek a tények, szellemi
kiizdelmek, tudomdnyos, miivészeti és vallisos mozgal-
mak nagy bels6§ megrendiiléseket idéztek f61 bennem.
Egész életemben mindig a lélek rejtélyeivel és az ember
titokzatos lényiségével foglalkoztam. Folyton azt tapasz-
taltam, hogy az embernek legnehezebb kérdése ondn-
maga mivolta és leginkdbb kifiirkészhetetlen a sajat
lelki viliga. Ha az ember énmaga kettSs természetével,
testiségével és lelkiségével 4tlatszd volna és nem athatol-
hatatlan, akkor nem volna réla annyi ellentétes nézet és
tudomdany. ‘

Az ember azonban sokszinii, és valéban sokféle arcu-
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latd lény. Az egyik nézi és azt mondja : anyag. A mésik
szemléli és vallja : Isten. Az egyik behatol a természe-
tébe és azt hiszi: az ember a vilag. A mdsik ugyanigy
nézi és azt tanitja : az ember démon.

Figyelem korunk legkivildbbjait, akik az ember rej-
télyes szellemi erdivel foglalkoznak és kérdem : mit tani-
tanak 6k ezen jelenségek hordozéjardl ? A legkivalébb
Charles Richet, anyagelvii. Masok panteista izliek. Masok
a vildg erdit latjak bel6le kisugdrozni. Vannak, akik spiri-
tualistdk és ismét vannak, akik mar arra gondolnak:
mint lehetne Istenné valni és uralkodni a f6ldon ?

Bolcsel§ lelkem minden izét és porcikdjat 4thatjak
ezek a gondolatok. Es amint elmélkedem a lélek rejtélyei
f6l6tt, mindaz, amit csak az emberrdl, a 1élekrdl és a jo
Istenrél tudok, bennem éIni, mozogni és szervezkedni
kezd. Erzem, hogy rég szunnyadd gondolatelemek 4lma-
ikbdl felébrednek, az el6térbe tolulnak és belépnek gon-
dolataimnak csatasoraiba. Erzem, hogy egész szellemi
vildigom talpra all és segitségemre siet, hogy valamikép
megértsem és magamnak megmagyardzzam a rejtélyeket.

Ismét fiilembe harsan a kovetelés, kezdd eliilrdl | Vizs-
gdlj at mindent ujbdl! Keresd, mi vagy? Anyag vagy?
Isten vagy? Vildg vagy? Démon vagy? Azutdn kutasd
it emberi természetedet ! Testedet és lelkedet.

Es ha felfedezted magadat, mint két elvnek, az anyag-
nak és a szellemnek bels§ egységét és mégis annak a két
elvnek egytttal az 6ndlldsigat is, akkor nézz szemébe
mind a kettének egyszerre és kiilon-kiilon.

Es mikor igy gondolkodtam, akkor valami tévoli szézat
torte meg lelkem siiket csendjét. Eszembe jutottak szent
Agostonnak e kérdésbe foglalt szavai: Quid valet anima
in corpore, in se separata et coram Deo?

Ereztem, hogy ezeknek a hérom kérben mozgd kér-
déseknek sugalmazé és lelket felvildgosits értelmiik van.

Ha valaki e kérdésekre maradék nélkiil tudna felelni,
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mindenféle rejtély szekrényét felnyitnd. Eltinnének az
okkult tudomdnyok nehézségei. Megoldédndnak a szel-
lemekkel valé kozlekedés nehézségei. Es végiil megérte-
ndk a csodat, mire képes a lélek a jé Istennel ?

Ezt a konyvet azzal a meggy6z&déssel irtam, hogy az
olvasénak sok-sok kérdésére valamiffle vilaszt ad. Va-
lamifélét csak, mert e mii tokéletlen, tehit tokéletes
feleletet mindenre nem ad. E mil csak kisérlet arra, hogy
a 1élek rejtett életébe sz. Agoston szellemében és mintegy
hirom korben bepillantson.

Kérem is az olvaséimat, tekintsék e miivet egy jéindu-
latd, de tékéletlen kezdetnek. Kérem tovabba az irdkat,
hogy foglalkozzanak e kérdéssel és tokéletesebb miiveket
irjanak.
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MI VAGY?

Anyag vagy ?

RlnvaG vacyok, mondja az anyagelvii gondolkodd.
AJ Minden érték az anyagbdl fakad, még a lélek
i értékei és rejtélyei is.

Csodédlkozzunk-e ezen a beszéden? Inkabb magyariz-
zuk meg lélektani eredetét,

Sokféle er§ mozgatja az ember értelmét és sokféle célba
tereli akaratlanul is.

Minden tudds sziiletett er§ ; minden igazi bélcsels ter-
mészeti ajindék. A szorgalom is kifejleszthet benniink
bizonyos képességeket és célkitiizéseket, de az igazi tudds
és bolcsels égi adomany gyandnt nyeri és magaval hozz .
a természet és a szellemi vildg irdnt valé finom érzékeny-
ségeit, amelyek, mint belilrél felsz6k$ termékeny erdk,
miikédnek, és az észt és a szivet egyarant a nekik meg-
felelé valdsigokkal eleven kapcsolatba hozzdk.

Amint az allatok és a ngvények kiilénbszé dsztoneinek
a térben és az id6ben mindig megfelel valami targyi vald-
sag, amelyb6l ezek az §szt6nok élnek és amelyeken ezek
az 6sztondk a maguk képességeit kibontjik ; épigy az
ihletett tudds és boleseld is 6szténds hajlamokkal és
bensd ratermettségekkel sziiletik, amelyek azutdn a tér,
és az id8 bizonyos targyaihoz és formdihoz akaratlanul
is hozza simulnak.

Ne csodalkozzunk ezen ! Hiszen : z ember a mindenség
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kis vetiilete és ebben a kis vetiiletben mindenbél van
valami. De vannak olyan lelki alkotdsok is, amelyekben
a mindenbd] és mindenség bizonyos értékeib6l valami
érték nagyobb rimben csendiil ki és ezek a mindenség
amaz értékeit tisztdbban 1atjdk meg és fejezik ki. Ez az
értelme a régi mondasnak: simile simili cognoscitur.
A tudds és a bolcselS zsenialitdsdnak az a forrdsa, hogy
lelke hasonlé ahhoz, amivel szeret foglalkozni.

Mar most a mindenség két részre oszlik : anyagi és
szellemi értékekre. Ha valaki az anyagvildg irint nyert
kiilonos érzékenységet, akkor az mindenben az anyagot
fogja elevenebben latni. Ellenben, aki a szellemi vildg
csoddlatos titkai irdnt hajlamos, az mindenben a szel-
lemet fogja felfedezni.

Mert az anyag és a szellem a vildgban mindeniitt egyiitt
lelhetSk. Legaldbb is ami emberi megismerésiink és em-
beri lelkiink csak oly vildgot ismer, amelyben az anyag
és a szellem, a materia és a forma gy vannak egybe-
forrva, mint magiban a testb8l és lélekbél allé em-
berben.

Ezzel nem akarom tagadni, hogy létezik még egy mads-
vildg is, amelyben a ketté teljesen elkiiléniil. De az em-
ber érzékeinek és szellemének csatorndin keresztil e
foldi élet keretében és természetes titon-mdédon — Istent
kivéve — csak ily vilagot észlel és tapasztal.

Ha mar most valakiben az anyag szeretete van tdl-
sulyban, féleg a 1t anyagi burka irdnt fog érdeklédni.
S6t szemei el6tt a pehelyfinom. szellemi vilag szmte
rejtve is maradhat.

Viszont, ha valaki a I¢lek vildga irdnt fogékony, annak
szemében meg az anyagi vilag foszlik szét, mint a déli-
bib. Mert a f5ldi életben ki-ki azt litja, amit szeret.
S6t, és ez a legszomorubb, egyik is, masik is, ba valami
magasabb szellemi kilatcrdl tekinthetne kaoriil, meglepddve
észlelné, hogy az anyag sem olyan anyag, amit § ész-
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lelte és gondolta és a lélek is mds, mint ahogyan azt
szavakban eddig kifejezte.

Az igazi bolcseld a tulzé anyagelviinek azt mondja:
anyag dgy, amint te gondolod, nem létezik és az anya-
gon kivill a szellem is létezik. Viszont a tilzd 1élekelvii-
nek meg azt mondja : szellem dgy, amint te képzeled,
nem létezik, az anyagi vildg is époly valdsig, mint a
szellemi.

Miasszéval : a szellem nem anyag és nem pusztin
kiilonféle vegyi elemek balmaza. Viszont a lélek sem
Istennek kidramldsa.

Az els6 allispont anyagelviiség, a masik pedig tulzé
lélekelviiség.

Az anyagelvii mindenben csak anyagi jelenséget lat.
A vilag az 8 szamdra csak mechanikai és fizikai, a lélek
pedig csak vegytani probléma.

Az anyagelviivel szemben régton ama magasabb kild-
téra széllunk fel, ahonnan nézve az anyag, mint a bubo-
rék, szétoszlik.

A legfébb kérdés ugyanis maganak az anyagnak kér-
dése: van-e anyag?

Amig a szellemit nem tagadod, elfogadom. De ha
tagadod, megsemmisitem magat az anyagot.

Hit lehet az anyag 1étét tagadni? kérdi az anyagelvii.
Es ravilaszol a bolcsel6 : hat lehet az anyag 1étét allitani?

«Anyagr-ot Onmagaban még senki nem latott, nem
izlelt, nem szagolt, nem tapintott. Az anyag» nem esik
érzékeink ald. Az «anyag» az értelem malmabdl ered ;
észbeli leszlirés és elvonds utjan sziiletik. Az «anyagn
nem valdsigos lény, hanem csak ész alkotta lény. Az
«anyag» tehat metafizikai, vagyis a fizika keretein tdl-
es6 valdsag. Az «anyagr fogalma a bolcselethez és nem
a szaktudomanyhoz tartozik és a bolcselet dllapitja meg
azt is, mi ennek az észbél eredé fogalomnak az értéke
a valdsagos vilagban.
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A természettudominyok nem anyaggal, hanem tes-
tekkel foglalkoznak. Pl leveg8, gazok, sd, vas, réz, fi,
ibolya, narcis, kutya, 16, végiil az ember. Ezek a testek
lehetnek légnemiiek, folyékonyak és szilardak. Lehetnek
elemek és vegyiiletek. Savak és aljak. stb. Ezek azonban
mind kiilon-kilon egyes dolgok. Mindegyikitknek van
neviik, jellegiik, belsé alkatuk stb. Ezek mind egymdssal
szemben madsok, azaz térben és idében egymadstdl el-
kiilonil6 valdsigok. Sem az érzéki megismerés, sem a
gondolkodds szdmdra nem azonosak, hanem masok. S&t,
ha ezeknek igazan a legmélyébe tekintiink, azt kell valla-
nunk, hogy egyik a mdsikbdl nem is szirmazhatik. Az
egyik késébb sem vdlhat mds, mert a dolgok bensé 1ényegei
szlikségszeriiek, valtozhatatlanok és orokok. Amint a
golydbdl nem lesz kocka, épigy semmi sziikségszerid
lényeg nem vilhat lényegében maéssi. Ezt az azonossig
torvénye igy koveteli.

Az @nyag» tehdt nem természeti lény. Ha az @nyag»
természeti valdsig lenne, akkor ismerniink is kellene azt.
De ki ismeri? Es milyennek kellene lennie ennek az
anyagnak?

Olyannak, ami még ugyan semmind, de amib6l mégis
minden all. Es valdban most nemcsak a bolcseldk, hanem
a fizikusok is kezdik keresni ezt a tiszta, formanélkiili,
Osi alomot, amelybdl mégis az egész természet fel egé-
szen az ember testéig kialakul. Mert amit mi a termé-
szetbdl ismeriink, az mind a szellemmel, formaval van
megpecsételve. Mindent, élettelent vagy é16t, szerkeze-
tében, felépiilésében és miiksdésében szdmokkal, torvé-
nyekkel tudunk kifejezni. Mindent sily, mérték és szdm
itjan tudunk elgondolni. Széval: minden dolog mélyén
olyan tulajdonsigok vannak, amelyek a mi szellemiink-
ével egyeznek. Az anyagi jelenségeket mindenkor és
mindeniitt a mi értelmiinkhéz hasonlé erék jellemzik,
mozgatjdk és alkotjik.
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Azért igyekeztek az anyagelviiek az anyagot felbon-
tani és az anyagban megtaldlni a tiszta anyagot, vagyis
azt az utolsé anyagi valdsagot, amely, bar minden ész-
szeriségre térekvé tendencidt eredetileg kizar, mégis
képes arra, hogy mindazokat az észszerli mikdodéseket,
amelyeket mi a szellemnek tulajdonitunk, mintegy 6n-
magabdl kitermelje,

Amde ez a térekvés nem sikeriilt. Hidba bontotték
fel az anyagot. Az atomban az elektronokra, az elektro-
nok révén a subelektronokra bukkantak. Majd az elektro-
nokat erSkre részelték, de hidba. Amit mi csak meg-
ismeriink, az mind a mi esziinkhéz hasonlé és a mi
esziinkkel felfoghatd, tehat énmagédban véve is észszerii
és t6bb, mint puszta anyag.

Ez az észszerliség pedig nem az anyag okozata. Az
okozat ugyanis mindig ardnyos az okkal. Csak annyi
lehet az okozatban, amennyi az okban. Ami pedig nincs
meg az okban, az nem lehet az okozatban sem. Honnan
ered tehit az észszerliség az anyagban? Erre a kérdésre
két valaszt adhatunk!

Vagy maga az anyag &si mivoltaban mar ésszel és
Ilekkel van teli, vagy pedig ezt az észszerfiséget az
anyagba az anyagot nemzd er$ késébb oltja bele. Akar-
melyik esetet fogadjuk el, az anyagelviiség tilhaladott
allasponttd zsugorodik dssze ; az anyag nem elég 6nmagd-
nak ; a vildg t6bb mint tiszta anyagi valami. A vilig
értelemmel, értelmes célokkal van beoltva.

Semmiféle természettudomdny sem képes az értelmes
jellegeket sem a természetbdl, sem a tudomanybdl ki-
kiiszobolni. Semmiféle anyagelvii erlkddés nem képes
a tudomdanyban elénk. tdrulé mechanikai, fizikai, kémiai
vagy bioldgiai jelenségeket tisztdin a magidban valé
anyagra visszavezetni.

Mihelyt a tudomdny tudomdny, mdris értelmi alko-
tas. Es pedig értelmi visszfénye annak az értelmes jelen-
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ségeknek, amelyeket a természetbd] elles és tudomanyba
illeszt. Valami csoddlatos vaksisag, valami minden értelmi
irant val$ értelmetlenség sziilhette és sziilheti id6rél-idére
az anyanyelviiséget. Csak ha a szellem teljesen a kiils§-
nek lesz a rabja, csak ha annyira siillyed, hogy énmagit
az dllattal azonositja, csak akkor butulhat el annyira,
hogy sem sajit természetét, sem az anyag természetét
nem ismeri. Ismerd meg 6nmagadat, ime ez az els6 és
legfobb kotelességiink, és akkor belatod, hogy az anyag
is a vildgban értelemmel van megpecsételve.

Nyilvanvald tehdat, hogy a tiszta anyag Onmagitdl
semmit sem hoz létre, hanem az értelemmel megpecsé-
telt anyag minden természeti és mesterséges alkotdsnak
az oka.

Azt mondta egy igen jeles orvos ismer§som : Mikor
fiatal voltam, vallottam, hogy minden anyag és minden
életjelenség az anyag mitkodésének jelensége. Most, hogy
megoregedtem, azt tanitom, hogy a méjnak is van lelke.
Valéban minden atomban és minden sejtben valami
lelkes elv miikodik. Akar dgy, hogy azt a lélek alkotta ;
akdr 1gy, hogy a lélek benne mint bensé elv tevékeny.
Amint a hegedii a hegedtis kezében, az ¢ra az 6ras hatdsa
alatt miikddnek, igy van ez mindeniiit az egész vildgban.

Mi a hegedl, mi az dra 6nmagdban? Semmi. Jobban
mondva, eszkézdk, amelyek a szellem érintésére dolgoz-
nak. Minden a szellem hatdsa alatt él az atomtdl az
egész viligig. Minden énmagdban csak szimbolum, amely
valésaggd csak a szellem ihletésére emelkedik. Az anyag
fatyola mogott a szellem rejlik. Es most 6jbél kérdem :
mi vagy tehdt ember? Anyag? Az anyag egyediil nem
hozhatja 1étre szellemi természetii miiveidet. Honnan
erednek rejtélyeid? Az anyagbdl? Az anyagnak nincse-
nek szellemi eredett rejtélyei. Honnan szarmaznak vég-
telenbe tor6 vagyaid? Az anyagbdl? Az anyag tehetet-
len és rest.
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Mi vagy tehdt, aki az eget ostromlod? Anyag? Az
anyag alul marad!

Vilag vagyok, ugrik el6 az idealista és merészségével
megddbbent.

Vildg vagy ?

Igen, én vagyok a vilig — mondja Protagorasz, Ber-
keley és a hamis idealistdk.

Minden dolog mértéke az ember. Azoké is, amelyek
mar vannak és azoké is, amelyek csak jonnek. Igy beszél
Protagorasz. '

Minden csak azért van, mert gondolom — folytatja
Berkeley.

Nem azért gondolom a vildgot, mert van, hanem azért
van a vildg, mert gondolom. Igy vitatjdk a tdlzé idea-
listak.

Ti mindannyian az En csiszarai vagytok — feleli
nekik Ibsen.

Vildg vagyok — vitatjak mégis az antropozéfusok.

Bennem van a vildg, mert a viligfejlédés én értem
dolgozott. Hogyan? — kérdjiik Sket.

Kezdetben volt a gondolat. Ez a gondolat sziilte a
vilager8ket. A vilager6k hoztak létre az égitesteket. Az
égitestek erdi sziilték a kisebb égitesteket. Ezek hoztak
létre az élettelen és az €16 vilagot. Végiil pedig az embert.

Az egész mindenség kezdet dta azon dolgozott, hogy
létrehozza az ember életfeltételeit ; a foldet, a levegdt,
a vizet, a novények és dllatok fejlédésén keresztiil az
idegrendszert, az agyrendszert, az érzékszerveket, a tes-
tet és végiil a testbe a lelket. Az egész vilagmindenség
minden ereje az emberben székel és az ember a minden-
ség Osszefoglaldja. A vildg a makrokozmosz, az ember a
mikrokozmosz. A vildg a nagysag, az ember a mérték.
Az ember valddi kozmométer.
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Az embernek ezt a csodalatos tényt tudnia kell és
akarnia kell, hogy a viligban necsak rest elem legyen,
hanem annak cselekvé és vilagot felfogé tagja.

Az embernek a vilighoz valé helyzete lehet ugyanis
merd tétlen dllapot, delehet vildgot mozgaté és fejlesztd
munka is.

A vilag én vagyok | Akard és valéban a vilag leszesz.
Akard és hatolj be a vildgerSkbe és ezek az er8k éltetni
fognak hatéasaikkal.

Ime Protagorasz és Berkeley tiilzé szemlélete Rudolf
Steiner antroposzéfidjaban viligot hédité éntudatta és
akarattd valik.

Az antroposzéfus a vilag fejlédésének elgondolasa alap-
jan tanitja, hogy az ember a vildger6k Gsszefoglaldja,
felfogéja és ataddja. Ok meggy6éz6déssel hirdetik, hogy
az ember lelke az a gyiijtélencse és egyittal energia-
tartdly, amely a vildgtorténés minden rezdiilését felfog-
hatja és onmagaban megérizheti. Mennél mélyebben
hatol az ember sajit lényiségének Orvényeibe, anndl
jobb felfogékésziilék és anndl tobb titok Omlik bele és
annal t6bb rejtély oldédik meg benne.

Az embernek azonban akarnia kell, hogy tényleg a
vilag felmér&je legyen. Akarnia kell elmélyiilni, kib6viilni
és vilaghordozévd kifejlédni. Akarat nélkiil eréi soha ki
nem nyilnak, szemei mindig zdrva maradnak. De ha
akar, akkor erdi egyrészt fejlédésnek indulnak, masrészt
a vilagerdk is titokzatos erdsit$ hatdsaikkal ébresztik és
éltetik Gt. Az akarat- és vildger8k kozremikodése foly-
tan nemcsak az ember mélyed a targyak vildgiba, hanem
viszont ezek is mintegy megélednek Sbenne. Magasabb
fokon pedig nemcsak a szellem el6tt tarulnak fel a 1énvek
bels6 vildga és a vildg hajtéerdi és rugdi, hanem ezek a
targyak és az egész vildg mintegy a lélekbe sugdrozzak
igéiket, erdiket, titkaikat. Az ilyen {elvillandsokban pedig
a lélek nemcsak azt éli at, hogy 6 gondolkodni akar és
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tényleg gondolkodik is; hanem azt is csodalattal észleli,
hogy 6 egyuttal egy olyan szintér, amelyben a wilig,
mint igével teli valdsag, a maga belsé igazsigait és rej-
telmeit feltirja.

Ezek azok a megihlet$ pillanatok, amidén a minden-
ség minden izében é16, miikods és alkotd isteni igék és
a szellemnek igéje kolcsondsen megértik egymadst.

Minden értelmi megvildgosodisnak és hirtelen meg-
értésnek az a titka, hogy a viligigék az értelemben
ismeretekbe gyilnak ki, az értelem pedig az igék leg-
mélyében énmaga megismerésére gyul ki,

A vilag én vagyok — mondjdk végre korunk asztro-
I6gusai is. Mert a csillagokbdl vald jéslds Gjbdl feléledt
és Rudolf Steiner gondolatai alapjan Gj tudoményos
kontosbe oltozott. Es mennyi kovetdje van! Ki hinné,
hogy még Graf v. Keyserling is hittel addézik nekik és §
is magyarazgatja e tan tudomdnyos alapjait.

A vilig — mondjak — mindig més-mas erécsoporto-
suldst mutat. Amint ma az égbolt napsugaras, maskor
meg felhds; épigy a vildg eréi ma ilyen, holnap meg
olyan mddon csoportosulnak. Aki tehdt ma sziletik,
az mds erdrendszerben jon a vildgra, mint aki holnap
sziiletik. Amilyen pedig a ma vagy a holnap, olyan a
gyermek is.

Minden gyermek voltakép a vilager6k mélységeibdl
sziiletik és bizonyos vildger6kkel sziiletik. Aki tehat ihle-
tett szemekkel a mindenség arculatardl le tudja olvasni
a viliger6k vonalait és azok szerkezetét, az meg tudja
egytttal mondani, milyen erSket hoz a gyermek a vilagra.
Ezekbél az er6kbél pedig kimagyardzhatja a gyermek
tehetségeit, értelmi és akaratvilagat és egész jové sorsat.

Az ember tehét a vildgerdk fiiggvénye. Amilyenek az
erdk, olyanok a fiiggvények. Ha az er6k még misztiku-
sok is, akkor sziiletik meg az az ember, akiben a vilag
és a lélek rejtélyei feltarulnak. Akkor jon vildgra a nagy

Dr. Trikil: A 1élek rejtett élete, 2
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megérzé, a szivekbe és a vesékbe litd, a tdvolba tekint8
és egyéb csodas egyéniségek.

Amilyen nagyszerii ez az elgondolas, époly kéapraz-
tatd. S6t szemfényveszts. A képzelet és nem a tudomd-
nyos tapaszta'at eredménye.

Testileg ugyanis a vilaghoz tartozom. Testem a f6ld-
b6l van. De lelkemet mas er8k és mas életforrasok €él1-
tetik.

A vildg tehat nemcsak én vagyok. Van kiviilem mdés
En és mas test is. M4s szellem és més akarat is. Voltak
elsttem mér millidrd Enek és jénnek uténam még més
millidrdok.

A vildg nem én vagyok. En vagyok a viligban és nem
a vilig bennem. En csak a viligbdl vagyok, de nem a
vilag belSlem.

A lélek rejtett élete is mas végiil, mint a vildg élete.
E konyv ép ezt szdndékozik tirgyalni.

Isten vagy?

Miért gondolod? Mert a vildg Isten, én pedig a vildg
vagyok, tehat én Isten vagyok.

A pantheista igy okoskodik.

Ezt a gondolatot az okkultista tovabbszévi. Ha Isten
vagyok, mindenhaté vagyok. Tehat rajta, légy minden-
hatd ! Tard fel csak lelked rejtett erdit és mitksdjél veliik.
Megldtod mihamar, hogy Isten vagy !

Mi meg azt mondjuk: probald ki eréidet és gy6z86djél
meg, milyen gyenge vagy. Valéban kénnyebb bélcsel-
kedni, mint cselekedni. Koénnyebb nagyot gondolni,
mint nagyot alkotni. Nem szavaidbdl, hanem alkota-
saidbdl tiinik ki, mi vagy?

Mi vagy tehat?

Ha nagyot gondolsz magadrdl, azt felelem : semmi. Ha
lenézed 6nmagadat, azt felelem : minden.



MI VAGY ? 19

Semmi sem vagy a végtelennel szemben, ami te nem
vagy. De minden vagy a végesekkel szemben, amelyek-
nek csicsa vagy.

Semmi sem vagy a végtelennel szemben, mert mindig
csak véges vagy. De minden vagy a végesekkel szemben,
mert a végtelenig képes vagy tokéletesedni, de azért
Isten soha sem leszel.

Az Isten 6rok és végtelen tudas. Te mindig mindent
toredékesen ismersz.

Isten végtelen akarat. Te mindig csak akarsz 1épésrél-
1épésre haladsz.

Isten végtelen jdésig folt nélkiil. Te csupa folt vagy és
gyarlésag.

Isten végtelen szeretet. Te mindig ingadozol szerete-
tedben.

Mi végtelen hat benned, 6 ember, hogy magadat Isten-
nek képzeled? A gbg és a tudatlansig. A gbg ostobavi,
az ostobasig pedig gégdssé tesz. Az aldzatossag ellenben
bolecsé, a bolcseség pedig aldzatossd tesz.

Mindenkinek van oka aldzatossigra, mert mindenki
véges. Es mert mindenki véges, mindenki gyarld. Es
mert mindenki gyarld, mindenki érzi kicsinysége és nyo-
morisaga sok-sok jelét. .

Azt mondom, érzi. Erzem t. i. mi vagyok? Erzem,
mily gyenge, egyiigyli teremtmény vagyok.

Az érzés minden élének biztos tapinté szerve. Az ész
tévedhet, de az érzés biztos a dolgaban.

Az ész mondhatja : anyag vagy. De érzésem azt vallja :
Ur vagy az anyag folott.

Az ész mondhatja : vildg vagy. De az érzésem azt
mondja : tébb is meg kevesebb is vagy a vildgnil, csak
ép vilag nem vagyok.

Az ész mondhatja: Isten vagy. De az érzésem azt
mondja : gyenge teremtmény vagyok.

Erzésem oktatja ki még az eszemet is, hogy a Végtelen

2*
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nem oldddhat fel véges lényekben. A szitkségszert 1ény,
az Onmagatdél valé lény nem lehet olyan j6vé-mend,
keletkez6 és elmuld lény, mint én, S végiil csak a legto-
kéletesebb végtelen 1ény biintelen, mig minden, ami bi-
nos és tokéletlen, az véges.

Isten tehdt nem olyan, mint én. Es én nem vagyok
olyan, mint Isten.

Es ha mégis féktelenkedel és Isten akarsz lenni, meg-
szdlal az Ur &s rad olvassa azt, amit Jobnak mondott.

Kicsoda az, aki tudatlan beszédekkel bebonyolitja a
végzést?

vezd fel, mint férfid dgyékaidat; kérdeni foglak,
felelj nekem.

Hol voltdl, mikor a f6ld alapjait letettem? Mondd
meg nekem, ha van értelmed?

Ki rendelte el annak mértékeit, ha tudod? Vagy ki
vont azon mérdzsindrt?

Ki rekesztette be a tengert ajtdkkal, mikor kitort, mint
a méhbél jovs?

Vajjon sziiletésed utdn parancsoltil-e a reggelnek és
megmutattad-e a hajnalnak az & helyét?

Lementél-e a tenger fenekére és a mélység legalsé részén
jartél-e? .

Megnyiltak-e neked a haldl kapui és a sétét ajtdkat
littad-e?

Ki helyezte az ember szivébe a bolcseséget? vagy ki
adta a kapusnak az értelmet?

Igy beszél az Ur J6bhoz és még sok-sok kérdést tesz fel
neki. Es mindezekre Jéb nem tud semmit felelni és igy
sz6l

En, ki gondtalanul szélottam, mit felelhetek? Szdmra
teszem kezemet.

Tegye valéban minden oktalan a szajira a kezét és ne
beszéljen esztelen dolgokat. Tanulja meg, mi az Isten és
gondolja meg, miaz ember. Hullj tehat a porba és imadd
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Istenedet, 6 ember. Mert Isten egyediil Isten, az ember
pedig csak ember.

Az ember azonban sohasem nyugszik. Bar érzi 6n-
magiban a gyengeséget és litja az {irt, mely kozte és
Isten koézétt van, mégis Isten ereje utdn vagyddik,
a vildg titkai utdn torekszik, mint mar a pardicsom-
ban is.

Es megszélal a démon: Kovess engemet és olyan
leszel, mint az Isten. Tudni fogsz mindent, Es az ember
14 feleli : Ha nem lehetek Isten, legalabb a titkaiba aka-
rok bepillantani és olyan akarok lenni, mint O.

«Olyanok lesztek, mint az Isten.»

Az ember csticsrél-csticsra, Srilletrdl-Sriiletre emelkedik.
A szellem nem tud addig megnyugodni, mig eszméinek
végére nem ért és be nem litja tévedését és dlomvildga
szét nem foszlik.

A vilag én vagyok és csak egyediil én létezem, ime ez a
szellem legesztelenebb lizaddsa a valdsdg ellen, az
akarat kiizdelme mds akaratok ellen, a fejnek merész
nekivigésa a fal ellen. Az ész gondolatcsatdkat vivhat
az ész ellen, de a valdsig nevet az iirességek {515tt.
Aki azt mondja, hogy egyediil 6 minden, az egy lélekzetre
azt is vallja, hogy nem létezik semmi. Még & maga sem !
Mert hogyan létezhetnék ép 6, ha sem elStte, sem utdna
nincs mas.

A toérténelemben mindig vannak olyan korszakok,
amidén az ész ebbe a semmibe zuhan és mindenben
kételkedik. A gérog vildg szofistdi, a kézépkor Occamja,
az Ujkor Barkeley és egyéb tilz6 idealistai mind egy-egy
oly bélcseleti korszak végén jelennek meg, amikor a
szellem mar kiélte magit és szinte Osszeomlott. Ez az
id6szak kedvez mindenféle miszticizmusnak, helyes
és helytelen okkultizmusnak. Az ember ezen allapotiban
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rejtett er6k hatalmaba keriil és maga is rejtélyek felé
torekszik. Mert az észember mégott ott settenkedik az
esztelenked§ (irrationalis) ember és ez az ember oly régi,
mint az észember.

Mikor tehét korunk a tilzé idealizmusbél és az Ennek
mdmorabdl kijézanodott, csodalatoskép az okkultizmusba
esett. Oka volt ennek az, hogy sem a bolcselet, sem a
tudomdny nem valtottdk be igéretiiket. A bolcselet
nem tette hatalmasabbd, bar azt akarta vele elhitetni,
hogy 6 az egész vildg. A tudomény pedig minden testi és
lelki boldogsagot igért, és még sem tett boldogabba.
Az En csiszérai époly esztelenekké valtak, mint a tudo-
many csiszdrai. Az En csiszdrai egyszerfien papiros-
csaszidrok maradtak, a tudomany csdszérai pedig min-
den technikai haladds dacdra is az ember nemes
érzéseit, vagyait és mindent megismerni torekvs értelmét
ki nem elégitették. A boldogtalan ember nem tiint el a
foldrél, s6t még jobban elszaporodott. A nyakunkba sza-
kadt vilighdbori csak még jobban elkeseritette a lelkeket,
akik, mint a mesebeli indiai kirdly, csak egyet akarnak
most mar tudni gy a bolesektsl, mint a tudésoktdl :
Nos és egyaltaldn, miért van valami a viligon? Erre
azonban sem a kirdly bolcsei, sem korunk bélcsei nem
tudnak valaszt adni.

Az ember azonban nem tagit. Ha a tudominy és a
bélcselet e kérdésre nem adnak vélaszt, akkor a természet
rejtett erdihez menekiilnek. Es tdmadnak gondolkoddk,
akik ki akarnak épni a végeérhetetlen szemlélédésekbél
és a dolgok bilivos belsejébe és a lelkekbe magukba
igyekeznek behatolni. Ezt azonban csak dgy érhetik el,
ha a sajat lelki erdik képességeit kitigitjak és 1j meg-
latasokra és \j miivekre izmositjdk. Az embernek tobb
embernek, emberfeletti embernek kell lennie 4j hajla-
mokkal, 4j er6kkel, s6t démoni tehetségekkel. A primitiv
emberek tanulminyozdsa is azt a hitet ébresztette 15l,
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hogy az ember természetes allapotiban ezek az erbk
gazdagabban buzogtak fel és hogy ezeket az erdket a
polgarosodas és a miivel6dés irtottak ki. De nem végleg.
Mert ezen er8k csbkevény alakjaban ma is az emberi
természet mélyén szunnyadnak és varnak a feltdimadasra.
Es ime ezért nagy buzgalommal kutatjsk fel mindeniitt a
médiumokat, hogy azok titokzatos erdit kinyomozzik.
BélcselSk és természettuddsok laboratoriumaikban foglal-
koznak a szellem rejtett életével. Es a cél? «Legyiink
olyanok, mint az Isten.

A gondolkodas torténetében semmi sem torténik
hidba. Az emberi szellemnek a rejtett erék irdnt valé
érdekl6dése magit az emberi szellemet Wj vildgitdsba
helyezte. A sovany, kiaszott papiros Iélektan helyett el6-
térbe szokkent maga a lélek kozvetleniil, pazar gazdag-
ségédval, ismeretes és még nem ismert erfivel. Maga a
tudomany rajott arra, hogy nem elegendd a lelket csak
kiviilr8l ismerni az okoskodd értelem formdin és a
szavak szdtari jelentésén keresztiil. Hanem beléje kell
igazén hatolni és gazdag tartalmdnak mintegy részévé és
lingjanak szikrijava kell vilni. Az  eleven valdsdgdban
mint eleven valésagot kell atélniink annak minden
izét és porcikajat.

Ez a llekkutatds, amely egyrészrél tapasztalds, més-
részrdl pedig beleélés, arra torekszik, hogy amit a médium
egyéneken megizlelink, azt magunkban is kinyomozzuk,
az § erdiket és képességeiket magunkbdl is kirobbantsuk.
Latdknak, gondolatolvascknak, tavolba pillantéknak,
josoknak kell lenniink. Kell, hogy a targyak engedelmes-
kedjenek nekiink. Kell, hogy a vilag felett uralkodjunk,
mert van ra erénk és ez a szellem. A szellem is, mondjik,
természeti erd, még pedig a legnemesebb, legtokéletesebb
és legkifinomultabb. Es talin a leghatalmasabb is. Vald-
ban, csak érteni kell a mddjat, hogyan legyen tényleg az.
Csak el kell érniink, hogy amit a varazsldk, a médiumok,
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s6t a szentek is mintegy Oszténdsen, akaratlanul miivel-
nek, azt mi tudatosan, tudomanyosan és jol kiszdmitva
végezhessiik. Mert ha akaratom ereje rahathat a karomra,
miért ne hathatna azon tdlis? Es miért ne terjeszthetnék
mi ki 4gy a térben, mint az id8ben szellemiink miikodésé-
nek sugarat? Hiszen mennél jelesebb az erd, anndl
messzebbre ér el tevékenységének hordozé ereje. Amde
mi jelesebb a szellemnél? Es nincs-e meg ép ezért minden
reményiink arra, hogy a szellem miiksdési képessége feliil-
mulja még a fény elterjedésének sebességét és tavolsigit
is. Tehat, mondjak, minden erével azon kell lenniink, hogy
akaratunk képes legyen hatalmi kérét tulajdon testiink-
r6l azokra a dolgokra is kiterjeszteni, amelyek 6t koriil-
veszik. S6t a dolgokon til még az egész viligegyetemre,
Azon kell lenniink, hogy mi magunkat mintegy a vildg
kozpontjaba firjuk be és a vildgot onnan belilrél tetszé-
siink szerint mozgassuk. Igy lesz a vildg a mi testiink és
lelkiink meg a vildg mozgaté ereje. Es ha ez sikeriil,
akkor mi diadalt arattunk az anyag, s6t a lelkek felett.
Az egész vilidg a miénk lesz és akaratunkkal alakithaté
és idomithaté anyaggd valik. Es mieink lesznek a ndlunk
gyengébb lelkek is, mert akaratunkkal azokat is lenyilig6z-
ziik és beteljesednek a kigyd szavai: Olyanok lesztek, mint
az Isten.

Az ember jelszava tehat a mindentudds és minden-
hatdsig. Ime 1jbél az En csaszéra és a vildg En vagyok
bolcseléje bukkant eld. De most méar nem fogalmakbdl
hiivelyezi ki méltésdgit, hanem erSivel akarja azt
elérni. A nagy tett itja pedig az 1j tulajdonsdgokkal és
tehetségekkel tokéletesitett és dridssd megnovelt lélek.

Valljuk be, hogy ez a nagy és 1j szellemi aramlat
egyre jobban hatalmaba keriti a tuddsokat és a bélcsels-
ket. Korunk parapszicholdgiaja és parafizikaja, az antro-
pozdfia, a theozdfia és a spiritizmus egyre jobban hddi-
tanak és a vildg minden részében és annak mindenféle
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tudésai és bolcselSi kozott a legjelesebbeket maguknak
meghdditjak. Ezek mellett a hatalmas szellemi dram-
latok mellett nem lehet félényesen elhaladni, mert az
okkultizmus t6bbé mar nem babona, hanem tudomdny,
még pedig a szellem rejtett életének legsajatosabb tudo-
manya. A szellem pedig t6bbé mar nem valami elvont
fogalom, mint ahogyan eddig a természettuddsok és a
lélektuddsok azt gondoltak, hanem az erék kozétt is a
leghatalmasabb, leggazdagabb és legfejlédésképesebb
erd és valdsig, amelyért egyediil érdemes élni, dolgozni
és szenvedni.

Mit tegyiink tehdt? Hoditsuk meg a szellemet mi is.
Nem gy, mint a démon, hanem gy, amint Isten akarja.
Legyiink valdban Isten fiai és akkor olyanok lesziink,
mint Isten. Legyiink a kegyelem révén az isteni természet
részesei és olyanok lesziink, mint Isten. Szeressiik ember-
tarsainkat és Istent és benniink lesz Isten. Mert ha mi
mindezt megtessziik, akkor nem hisbdl és vérbél sziilet-
tiink, hanem ex Deo nati sumus, Istent6l sziilettiink.

Mik legyiink tehdt? Anyag? vilag? Isten? vagy démon?
Legyiink igazi Istentdl szirmazott emberek.
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ORIEM ANYAG, nem vilig, nem Isten, nem démon,
N}] hanem ember vagyok. Ember vagyok gy,

— #{ amint Isten gondolta.

Milyen alkotds az ember? A Szentirds megmondja :

— Teremté Isten az embert az § képére.

Isten lelke alkotott engem és a Mindenhatd lehelete
elevenitett meg engem.

Isten az embert igazza teremtette és & végtelen kér-
désekbe bonyolitotta magat.

Isten halhatatlannd teremté az embert és hasonlatos-
siganak képére alkotta 6t.

Lelki tudomdnyt teremte nekik és az élet térvényét
adta nekik 6rokségiil.

Bolcseségeddel rendelted az embert, hogy uralkodjék
a teremtményeken, melyeket te alkottdl.

En mondtam: istenek vagytok és mindannyian a
magassagbeli Istennek fiai.

Ime az dszovetség ilyen hitlevelet &llit ki az ember
részére.

Az tjszbvetségben pedig az ember Istentd] sziiletett.

Az Ur Jézus megerésiti, hogy istenek vagyunk.

Isteni természet részesei vagyunk.

Isteni mag vagyunk. Az Ur Jézus végiil megigéri, hogy
az 6 tanitvanyai isteni tetteket miivelhetnek, ha valéban
mélték hozza.

Mi vagy tehit, ember? Fold és szellem. Agyag és Isten
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lehelete. Test és isteni mag. Fizika, kémia és mechanika,
de egytttal isteni természet. A f5ldi er8k Osszesége és a
szellemi erdk kezdete. Cstics és kiiszéb. Csticsa a foldnek
és kiiszébe a szellemvildgnak. Két vilag k6zott vagy és
mind a kettének természetét magadban hordod.

Oriasi erétartaly vagy ! Ki tudna felmérni, mi is vagy?
A természet erdit sem ismerjilk még mind, héit hogy is-
merndk a szellemi vilag eréit.

Ismeretlen vagy ! Rejtett jov6ket és sorsokat hordunk
kebliinkben. Csak sejtjilk, milyen a nagysigunk és
milyen az erénk. Sejtjiik és nem tudjuk. Azért nem elmé-
link a benniink szunnyad¢ lehet8ségekre.

Ember vagyok ! Szeretném feltdrni, mi az ember!
Amde nem tudom. Amit tudok, az mind kozhely. Ha
ismerném a természetet, ismerném testem titkait is. Ha
ismerném a szellemeket, ismerném a lelkem titkait is.
Mind a két ismeretem azonban véges és szegényes, véges
tehdt egész tudasom is. Még képzeletem erejével sem
tudok magasabbra szarnyalni.

Mi tehdt az ember?

Az ember testbe Oltézott szellem, vagy szellemmel
eltsltott test. Az ember nem puszta test, de nem is tiszta
szellem. Az ember emberi tettei, gondolatai és érzései
épigy nem mer$ anyagi folyamatok, amint nem is a
tiszta szellem jelenségei. Az anyag képességeit felilmul-
jék, de nem meritik ki a tiszta szellem tehetségeit.

Téved tehat az, aki azt mondja, az ember test.

De téved az is, aki vallja, hogy az ember csak szellem.

De mi a test. A kémia felboncolja a testet és felméri
annak minden anyagi részecskéjét. Kimutatja, mennyi
benne a hidrogén, az oxigén, a foszfor, a nitrogén és mds
clemek. Van, aki azt is megéllapitja, hogy ebbdél a testbdl
csak egy vasszeget, hét darab kis szappant, kétezer gyu-
fit, ezt lehetne mindossze késziteni. Egy angol tudds
szerint mindezek az anyagok csak egy dolldrt érnek.
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Ime ez a test a kémikus szempontjabdl.

Amde ezeket az alkatrészeket még jobban felbonthat-
juk, el egészen az atomokig, sét azokon tul is, az elektro-
nokig és akkor azt mondjdk, az ember teste végered-
ményben elektromos rendszer.

Es ismerjilk-e az elektromossigot? Legalibb tud-
juk-e azt, hogy mi nem az elektromossig, ha talan azt
nem is mondhatjuk meg, hogy micsoda az onmagiban?

Mindenesetre ismerjilk az elektromossig mechanikai,
kémiai hatdsait. Ismerjilk eléggé azt is, hogy mikép
pusztitja az életet. De az is nyilvanvald, hogy az élet
és a lélek jelenségei mdsok, mint az elektromos jelensé-
gek. Az elektromos jelenségek nem életjelenségek. Az
érzés, a képzelet, az eszme és az ezekbdl felépiils szellemi
élet pedig szintén sajatos és egészen kilén természetii
jelenségek,

Az elektromossidg maga nem élet. Az élet csak él6bdl
ered. Az elektromossig tulajdonsigait és toérvényeit
Coulomb és Ohm allapitottdk meg. Amde ezek a tulaj-
donsigok és térvények egészen masok, mint az élet és
a lélek tulajdonsigai és torvényei. Az él6ben tehat az
anyagi erdkon kiviil még mds er8k is vannak, amelyek
nem anyagiak, hanem lelki er6k. Ezek az er6k csak az
416k vilagihoz tartoznak és az él6k egész szervezetét
ezek bontjik ki.

Nem tudom ugyan, hogy mi az elektromossag, de
annyit tudok, hogy mi nem? Tudom, hogy nem élet-
bontd erd. Tudom, hogy az elektromos aram nem érez,
érzelmeket nem tapldl, nincs tudata, nincs képzelete
és nincs akarata sem.

Ez a nemtudds is nagy bolcsesség.

De tudok még valamit az elektromossigrél. Tudom,
hogy testem elektromos rendszer. Ez a tudis dridsi tav-
latot nyit meg elGttem.

Minden €16 és holt lény az elektromos tengerbe van
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bedgyazva. Minden testet elektromos dramok alkotnak
és ezek az aramok hatnak at. Ezek nyaldossik koriil,
ezek éltetik. Minden test valamikép miikédik és min-
den testnek miikédése nyomot hagy az elektromos ten-
gerben. Testemr6l elektromos sugarak ver8dnek a tii-
korbe és ott van az én tiikérképem. Szemembe elektro-
mos sugarak érkeznek és litom a dolgokat. Fiilemet
elektromos hullimok érik és én hallok hangokat. Ki-
nyitom a szdmat és nyelvemmel mozgisba hozom a
levegbt é&s a levegbvel az elektromos tengert és beszé-
det hallunk. Gondolkodom, agyam rezgésbe jon és e
rezgést dtveszi az elektromos tenger és annak rezgésébél
egy érzékeny idegzetii egyén talan gondolataimat olvas-
hatja ki.

Amint testiinket titokzatos elektromos sugarak jarjk
at, épugy ezek a sugarak eseményeket, beszédeket, tir-
gyakat, gondolatokat és akaratelhatdrozdsokat hordoz-
nak magukban.

Gondoljuk el tovibba, hogy mi nemcsak elektromos-
sdg vagyunk, hanem egy csom¢é gépet is alkotunk, egy
csomd ideget is hordozunk és ezek az idegek és gépek
arra valdk, hogy az elektromos tengerbél tapasztalatokat
gyiijtsenek és azokat lelkiinkkel kozvetitsék.

Sajnos, csak 6t érzékszerviink van és ezek is végesek.
Mi volna, ha érzékszerveinket szinte végtelen finomma
tudndk kifejleszteni vagy bizonyos miiszerekkel oriasi
mértékben képesek volnank megnagyobbitani? Mi volna,
ha lelkiink érzékszervek nélkiil, mint szellem venné 4t
az elektromos hullimokba géngyolt titkokat és torté-
neteket? Mi volna, ha véletleniil 1ij érzékszerveink bon-
takoznanak ki?

Ugy érzem, mintha a titkok kapuit déngetném. Ugy
érzem, mintha a rejtett események okait immdr kezde-
ném megismerni.

Testem egyardnt felfogé és leadd késziilék. De csak
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késziilék. Egymagiban épigy nem elégséges, amint a
fil, a szem sem elégségesek énmaguknak. Mert nem a
fiill hall és nem a szem lit, hanem a fiillel hallunk és a
szemmel latunk.

Mi vagy tehat, ember? Test, elektromos 4ram, elek-
tromos érzékszervek Osszesége vagy. De ennél még
tébb vagy! Mindezek miik6dése mechanikai, fizikai és
kémiai mikodések. De te érzed, hogy tobb vagy, mint
ezek a gépies folyamatok. Te élet vagy! Alkoté lélek
vagy.

A lélek mds elv és tobb minden elektromossagnal.
Az él8k vildgiban ugyanez a két elv egyiitt miikédik,
mégis azok egymastdél lényegiikben kilonboznek. Az
anyag, illetéleg az elektromos rendszer az az alap és
az az anyag, amellyel a lélek 6nénmagat kifejezi. A ma-
gaban véve testetlen lelki vilig az elektromos folyamatok-
.bdl bontja ki kiilsS, érzékeink ald es§ testét és e test
segitségével lelki, illetSleg szellemi erdit. De az elektro-
mossig azért még nem maga lélek, sem nem szellem.
A lélek alapképessége, hogy megtestesiilhet, Az anyagé,
az elektromossagé pedig, hogy formékat 6lthet és folya-
matokat fogadhat magiba. A lélek vigyik a megteste-
siilés utdn, az anyag pedig vigydédik a formik utén.
A Ilek a miivész, a test a hangszer. Amilyen a lélek,
olyan hangszert bont ki az anyagbhdl. Amde, amint nem
az ecset fest, hanem a fest6 fest az ecsettel, és nem a
hegedii jatszik, hanem a hegediis jitszik a hegediin,
éptigy nem az elektromos aram érez, képzel, akar és
gondolkodik, hanem a testet és annak elektromos jelen-
ségeit a lélek épiti fel hangszerré és a lélek lényege és
belsd vildga csendiil ki ezeken a szerszdmokon.

Az ember ily értelemben megtestesiilt szellem. A test
a hangszer, a szellem pedig a miivész.

Es most kérdem, mi az ember rejtélye? Kett8ség ;
két kilon vilignak, az anyagnak és a szellemnek az
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Osszhangja. Két ellentétes erdnek egybecsendiilése. Két
harcos félnek a békéje.

Amde, ha mar ismerjiik testiink mivoltat, hatoljunk
be a lélek szentélyébe is.

A 1élek is valdsag. Olyan valdsdg, mint az erd, az élet,
a gondolat, az 6rém, az erkolcs, a jog és a szépség.
Mindez csak ott van, ahol a lélek van és ahol lélek nincs,
ott ezeket az értékeket hidba keresed.

Ne kivand, hogy a lelket tenyeredre tegyem, hogy
gy lisd. A lélek testetlen, mint a gondolat, amely
belSle fakad. Testetlen, mint a vildg tdrvényei, mint a
mindenséget irdnyité célszertiségek és célok, mint a
mathematikdnak és a geometridnak 6rok térvényei.

A testi ember mindent testben szeretne latmi, pedig
egész lelki élete testetlen, tehdt lelke is csak olyan
lehet. Miiveib§l ismered meg az alkotét. Az anyag
miivei anyagiasak, a lélek miivei lelkiek, azaz anyag-
talanok,

Nem az a rejtély, hogy a lélek testetlen lény. Rejtély
ennek a léleknek a testre és a testnek a lélekre valé
hatdsa.

Ezt fontoljuk meg egy kissé.

Rejtély, hogy a lélek elevenné teszi az elektromosséa-
got. Hussd, izommd, csontta fejleszti azt ki. Fejet, tor-
zset és végtagokat alakit ki bel6le.

Rejtély az idegek, az érzékszervek, az agy, mint a
lélek miiszerei, amelyekkel a vilighoz hozzéfér.

Rejtély, hogy a gondolat az agyban rezgéssé és az
idegek révén mozgissd, a nyelv révén beszéddé, a
kezek révén iparra, foldmiveléssé, miivészetté testesiil

Rejtély a 1élekbsl ereds és a f6ldon miivel6déssé,
miiveltséggé, hitté, vallassi, erkolcscsé lombosods esz-
mék vilaga.

Rejtély maga a lélek. A torténelem elmondja, mit
alkotott a multban a lélek. A mindennapi élet tanusitja,
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mit alkot ma a lélek. De ki tudja, mit fog ez a lélek
még — mondjuk —a legkdzelebbi ezer év alatt teremteni?
Pedig ami csak kiteljesedik az id6ben és a térben az
mind a lélekben van.

Azutin vannak rendes emberek, de vannak rend-
kivilliek. Vannak gyenge tehetségiiek. de vannak ling-
esziiek is. Vannak, akiknek lelki élete kozdnséges, de
vannak titokzatos lelki alkatok is.

Mi vagy tehit, ember?

Test és lélek csodalatos kapcsolata.

Az anyag rejtett erdinek a szellem rejtett erbivel valé
egyesiilése.

Mi vagy tehat, ember?

Mindenkép titok vagy. Akar parasztian egyszerii éle-
tet élj, akdr bamulatbaejt8 jelenségeket mutass, titok
vagy. Ki tudja, mi is rejlik a lélekben és mit fejezhet
ki a testtel. Ki tudja, mi van a testben és mit hoz a
lélek tudtara. .

A lélek rejtett élete tehdt azért rejtély, mert titok
a nagy vilag, mint elektromos rendszer és mint az egész
torténelemnek a hordozéja. De titok a lélek is mint
szellem és szellemiségének minden kincse, amelyek taldn
soha nem jutnak be f6ldi tudatunkba.

Ezt a titokzatossdgot még szemléletesebbé teszik a
rejtett képességek hordozdi.

A rejtélyes ember.

Nem vagyunk mi mindannyian egyformdk. Bar ter-
mészetiink alapja ugyanaz, mégis ahdny egyén, annyi
kiilonféleség. Kozos természetiink tdg kereteit szdmtalan
képesség, sokféle 1ij szin, mindenféle 1j csira és termé-
keny lehet§ség tarkitja. A tomegekbdl, amelyek kozos
alaptermészetiinket tiikrozik, emelkednek ki a tuddsok,
az erkolesok rajongdi és a miivészek. A tomegek mélyé-



EMBER VAGYOK 33

bdl bontakoznak ki az elméleti és a gyakorlati igazsi-
gok képvisel6i és a nagy felfedezbk.

Minden egyed lehet valami kimondhatatlan rejtély,
mert minden egyed kincses szekrényében oly értékek
szunnyadhatnak, amelyeknek eredetét kinyomozni lehe-
tetlen.

A képességek végsS forrasit mély titok fedi.

A képességek hordozéit dltaldban kiviilr6l semmi sem
jellemzi. Erzéki szemeink az egyéniség mélységeibe be
nem pillantanak. A lényegek titkait csak megnyilva-
nuldsaikbdl ismerjiik meg. Es ha titok a nagy bélcsels,
az éles elméjii tudds, a nagy nyelvész, az erkélcsi értékek
hirdetéje, az ird, a miivész ; és ha mindezeket a ling-
elméket kiviilr6l semmi kiillonds alkat nem jellemzi,
akkor még inkibb titok és pedig minden feltiinés nél-
killi titkok azok az egyének, akik ébren vagy teljesen
6ntudatlan 4llapotban oly csoddlatos jelenségek forrdsai,
amelyekr6l beszélni fogunk.

A rejtett képességek hordozéi nem boszorkinyok, nem
varazslatos szemii, démoniakus nék vagy férfiak, hanem
egészen kozonséges kiilsejii emberek. Szavaik, kifejezd
mozgdsaik, taglejtéseik nyugodtak. Nem rajongdk, sem-
mit kiilonésen nem hangsiilyozék. Mint minden nagysag,
gy ez a nagysag is csendes, mesterkéletlen és nemesen
egyszert.

Ezeket a titokzatos egyéneket régebben csak médiu-
moknak, ma finoman érzékeny (szenzitiv) lényeknek is
nevezik.

A médiumok, magyarul, kézvetiték. Kozvetitk litszd-
lag két vilag kozott, amelyek egymdssal ezen kivételes
egyének segélyével érintkezhetnek. A «tiilvilig» a «mi»
vildigunkkal, mondjdk, a médiumok utjin kozlekedik.

De mi az a «tilvildg?» A tudomdny szdmaéra «tudlvilags
mindaz, ami litszélag nem tartozik ehhez a megszokott,
torvényeiben mar megismert és érzékeink ala es6 anyagi

Dr. Triksl: A 1élek rejiett élete, 3
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vildghoz. A tulvilignak mds a természete, mis a tor-
vényszerlsége, masok a jelenségei, masok a lényegei.
Az a vildg pl.,, ahol a testetlen 1ények élnek, tilesik az
anyag és a fizika toérvényein, tilesik mindazon, amit
a mechanika, a fizika és a kémia dtjan csak érzékeliink,
megfogunk és tudunk. Ennek a vildgnak élethordozdi
— mondjuk — intelligencidi is mdsok, mert anyag-
folottiek, azaz anyaghoz, hishoz, agyhoz, idegekhez nem
kotottek.

A médiumok 3allitdlag olyan rendkiviili képességekkel
felruhdzott lények, akik kozvetitenek a «tilviligr és
a «ami» vildgunk kézott.

Charles Richet féleg a Le sixieme sens c. legijabb
munkéijaban azt ajinlja, hogy a médiumokat szenziti-
veknek, tulérzékeny egyéneknek nevezziik. E jeles tudds
meggy6zGdése, hogy ezek a tilérzékeny lények valami
kiiléngs hatodik érzékkel a «tilvilagr jelenségeit is észle-
lik és megértik. Es tényleg a tudomdny egyre inkibb
atveszi a szenzitiv elnevezést, tigy hogy a médium szd
ma mar inkabb csak a hipnotikus jelenségek hordozéi
szamdra marad meg. A szenzitivek pedig olyan rejtett
képességek hordozéi, amelyekrdl majd mi is beszéliink.
A hipnotikus jelenségeket tehdt mi is kikapcsoljuk a
rejtett jelenségek korébél.

Nos és milyenek ezek a rejtett jelenségek?

Vannak Richet szerint olyanok, amelyek ugyan a mi
képességeinket felilmuljdk, de a szenzitivek idegéletét
nem.

Vannak tovabbd olyanok, amelyek a szenzitiv 1élek-
b8l magdbdl fejthet6k meg, ha ezt a lelket mintegy
6nmagaban (in se ipsa) gondoljuk a testen kiviil.

Vannak végiil olyanok, amelyeket a tudomdny mai
dlldspontja mellett is csak szellemek segitségével tudunk
némileg megfejteni.

A szenzitivek azonban nem mindig munkaképesek,
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Nem mindig vannak ilyen tettekre felhangolva és el§-
késziilve. A miivészek életében is vannak termékeny és
terméketlen id6szakok. Ugyanezt észleljilk a rendkiviili
képességli szenzitiveknél is,

A kornyezet is hat rdjuk. A hiv6k hittel és erdvel
toltik el Sket is és munkdra lelkesitik Sket is. A kétel-
ked6k kételkedSkké és tehetetlenekké teszik Oket is,

Vannak tovabba szenzitivek, akik csak onkiviileti dlla-
potban, elréviilés (trance) kézben miikédnek. De vannak
olyanok is, akik éber allapotban is tevékenyek.

Ez az oénkiviileti dllapot hasonlit a hipnotikus dlom-
hoz, de attdl mégis lényegesen kiilonbézik. A hipnozis-
hoz szuggesztié, mdsnak a sugalmazisa is sziikséges.
A transz azonban Onsugalmazds. A hipnotikus teljesen
a sugalmazdé befolydsa alatt 4ll. A transz allapotdban
ellenben nincs ily lelki rabszolgasag.

AKki transzba akar jutni, 4gy réviil el, hogy valakinek
pl. a kezét megfogja. Vagy elébb néhdny sort olvas,
teszem a biblidbél. Es amint énmagatdl elréviil, épigy
6nmagatdl fel is ébred. Péld4ul a hires szenzitiv Piperné
is kezdetben még megfogta Lodge fizikus kezeit, ké-
s6bb azonban mér onmagaitdl is a legmélyebb ontudat-
lansag és érzéketlenség allapotdba siillyedt.

Piperné konnyen réviilt el, de viszont nagyon nehezen
volt hipnotizdlhaté. Transzéllapotban Piperné izom-
mozgékonysiga rendkiviili, hipnotikus éllapotban ép az
ellenkez8. Ha hipnotikus allapotban azt kivénjik téle,
hogy, majd ha felébred, emlékezzék vissza bizonyos
szavakra vagy tettekre, akkor & tényleg emlékezni is
fog azokra. Arra azonban sohasem emlékszik vissza, ami
vele transzban torténik. Mds szdval : a szenzitiveknél a
transz és a hipnotikus dloméallapot nem egy és ugyanaz.
A kett6 két teljesen kiilonbozd lelki allapot.

A transzillapot, bar sokszor ftltétele a rejtett képes-
ségek miikodésének, de nem elengedhetetlen foltétele.

3*



36 1l. FEJEZET

Richet felemliti, hogy Piperné, Brifautné, Leonardné
raszorulnak a transzra. Viszont Richet jelenleg is legjobb
szenzitivje, Ossovietzki mérnok, tovibba Vandam, Kahn
Reere és P. Forthuny szenzitivek éber allapotban is
teljesit6képesek. A legstlyosabb médiumi cselekedetek-
hez azonban, ugy latszik, a transz mégis sziikséges.
Az iré is ihletett dllapotban, vagyis az oOnkiviiletlenség
bizonyos &llapotaban alkotja legszebb miiveit, midén
mintegy lényegének legmélyebb alapjaihoz szall le és
onnan merit.

A rendkiviili jelenségekhez tovébba rendkiviili kor-
nyezet sziikséges. Kell, hogy a kisérleti helyiség homalyos
vagy egészen sbtét legyen. Vilagitisul legjobb a vorés
fény. A szenzitiv szereti tovabba a lenge fiiggonyokkel
elvalasztott fiillkét. De a sotétség vagy a vords félhomaly
aldl is van kivétel. S8t mar vildgos nappal is torténtek
még anyagiasuldsi (materializicids) jelenségek is. Altala-
ban mdis a f6ltétel és mds az ok. A féltétel ugyanis
kozremiikodhetik az ok miikédéséhez ; megkénnyitheti
a szenzitiv alkotdsait, de ezen alkotdsok egyediili forrdsa
a szenzitivnek rendkiviili természete.

Ne minden szenzitiv képes tovabbd minden rejtett
miiveletet végrehajtani. Az egyik ebben, a masik abban
tlinik ki.

Nem lehet tovdbbd azt mondani, hogy a szenzitivek
mind neurozisben, idegbajban szenvednek, azaz betegek
és a rejtett jelenségek is beteges jelenségek. Piperné
gvengélkedése esetén mindig munkaképtelen és mint
szenzitiv, pihenésre szorul.

Mondhatom, hogy a tilfeszitett idegmunka folytdn a
szenzitiv is ideges lesz. De nem mondhatom, hogy azért
miivel oly rejtett dolgokat, mert ideges. A szenzitiv
rejtett képességeit sajatos testi és lelki berendezésének
kell tulajdonitanunk. Vagy, amint Schrenk-Notzing egy
helyen mondja: A kisérleti személyek (szenzitivek)
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pszichodinamikus fenomenoldgidjanak titka a médiumi
organizmus biopszihikai er6inek ma még ismeretlen at-
alakuldsiban van.

Sajnos, a szenzitivek nemcsak hajdan, hanem még a
legutdbbi id6kben sem orvendettek nagy tiszteletnek,
s6t csaldknak tartottak Sket, akiknek sorsuk végiil is a
leleplezés és a megvetés. Ma azonban kezdik Sket maskép
értékelni. Ma ugyanis tudjuk, hogy minden emberben
legalabb is szunnyadnak ily rendkiviili tehetségek. S6t,
sokan vanmak, akik alkalmasak ily miiveletekre. De az
el6keld osztalyok tagjai tartdzkodnak attdl, hogy ezeket a
képességeiket kicsiszoljdk és a tudomény szamara fel-
ajanljak. Ma még szégyen szenzitivnek lenni és ritka
eset, hogy egy tanult ember a vilag elé alljon, mint rend-
kiviili tiinemény.

Azutén a szenzitivek csaldsa sem mindig csalds. Az §
erejiik is, mint minden képesség, hol né, hol pedig elfogy.
Es ha végiil kimeriilnek, bizony van r4 eset, hogy csalnak
is, f6leg, ha ez volt a kenyérkeresetiik is. Viszont van ra
eset, hogy sokszor maguk a kisérletez6k nem értenek
meg valamit és csaldst keresnek ott, ahol késébbi belatds
szerint nem volt csalds.

Ezek a szenzitivek mind a természet rendjéhez tartoznak.
Er6ik természeti erdk, bar a rendes mértéket felillmuljak.
Vannak azonban mds rendkiviili és természetfolotti képes-
ségekkel ragyogo lelkek, akik szintén az emberi természet
fajarél valék, mégis természetfolstti fényben tiindokoslnek.
Ezek a szentek !

A szentek is szenzitivek, de az § finom érzékenységiik
Isten felé irdnyul. Onnan nyernek hatasokat, eréket,
kegyelemteljes lelki miikédéseket.

A szenzitivek tehdt rejtett jelenségei rdvildgitanak az
emberi lélekben szunnyadd titokzatos képességekre és
lehetSségekre, mint az emberi természet Osi javaira.
A velik végrehajtott kisérletek pedig megmutatjak,
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mikép lehet ezeket az alvd erbket az életben kicsiraztatni,
felhaszndlni és esetleg velilk visszaélni.

A szentek ellenben a maguk csoddlatos és tokéletes
életében azt tanusitjak, hogy ezek a rejtett er6k magasabb
célt szolgdlnak és az ember hivatasit a természet f6lé
emelik.

Kétiéle szenzitiv van tehat, a médium és a szent.
Az egyikben csak a természetes erdk miikddnek, a
mésikban Isten kegyelme tiindokol. Az egyik arra vilagit,
mily csoddlatos is mar a lélek maga; a masik pedig,
mily hatalmas az Ur!

Mikor pedig most mar a Klek rejtett életét kezdem
vazolni, 1jbdl hangsilyozom, hogy szemem el6tt lebeg-
nek szent Agoston szavai: Mire képes a 1élek a testben,
mire képes 6nmagéban a testen kiviil és végiil mire képes
a j6 Istennel.

A tudomdanyos okkultizmust senki ne keresse e miiben.
Ezzel kozvetleniil most nem foglalkozom. De megvallom,
hogy midén a kényvet irom és a lélek rejtélyeit eme
harmas korben targyalom, lelki szemeim mindig a
tudomanyos okkultizmusra is tekintenek és oly célbdl
szovogetem gondolataimat, hogy mintegy bevezet6t
frjak a tudomdinyos okkultizmus bokros és ttvesztd
kérdésihez. Az az érzésem ugyanis, hogy a lélek életének
harmas kore : a lélek a testben, a lélek a testen kiviil
testetlen 6nmagédban és végiil a 1élek Istennel sok rejtély-
nek titokzatos fatyolat fedi {6l.

Miivem targyaldsa tehit voltakép most kezdddik.
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A LELEK ELSO KORE.

Mire képes a lélek a testben ?

YAl LELEK a test épitGmestere.

/8 Ha az embert kiviilr6l nézem, a test fénye
2} ragyog ram, a lélek pedig a homélyba sziirkil.
De ha a testet és a lelket kilon-kiilon szemlélem, a test
elhalvédnyul, a lélek fénye ellenben kigyullad.

Az anyagelvii a testen akad fénn. A tdlzé lélekelvii
pedig a lelken.

Pedig nem ismeri az a testet, aki benne a lelket nem
latja. Es nem ismeri a lelket, aki azt a testben is nem
szemléli.

A miivész miiveiben, az alkoté alkotdsaiban ragyog.

A miivek azok a mélységek, amelyekbél a lélek szik-
rai felszdllnak. A mfivek a lélek tiikrei.

A test a 1élek alkotdsa és hasonmaésa, amint a lélek
Isten képemasa.

Az ember testének minden izébdlalélek szdl hozzank.
A test tébb, mint his; tébb, mint fej, torzs és végtagok.
Tobb mint az egész és tobb, mint birmely része. A boncolé
kés alatt a részek mind el6keriilnek. Hany részbél 4ll
csak a fej ! Hény finom gép alkotja azt. Es hdny gép
alkotja a torzset. Mennyi hivatast teljesitenek ezek a
gépszervek.

Tet6td] talpig a legfinomabb gépekbdl all a testiink.
Es az agy, a szem, a fiil, az orr, a szaj és mind a t5bbi




40 IIl. FEJEZET

gépek ismét mily bonyolult szerkezetiiek. Mindegyik
végzi a kotelességét, de a tobbivel dsszhangban. A részek
mind egy egészbe csendiilnek ki. Viszont az egésznek
az alapelve uralkodik nemcsak az egységen, hanem a
részeken is. Az egésznek a tervrajza époly bamulatos,
mint a részeké. A részek miikGdése époly csodilatos,
mint az azokbdl 4ll¢ egésznek a tevékenysége. A szem,
a fill, az orr stb.; a tidé, a sziv, a vese stb. ; a kéz,
a lab, a nyak stb. magukban még nem emberek. Ezek
mind egyiittvéve alkotjdk azt az embert, aki azutin
lényiségében tobb, mint agy vagy sziv, vagy izmok stb.
mind kilén-kiilén.

De szemléljiink csak egy gépet a sok kézil! Pl a
szemet. Mily bonyolult megint ennek a szerkezete !
Mennyi finom alkatrészbél 4ll. Es ezek az alkatrészek
ismét mennyi alkatrészekbdl !

Szeretném az egész embert szétdarabolni; szeretném
minden izére és minden porcikajira felaprézni ; szeret-
ném sejtekre, minden é16 utolsé elemére szétfoszlatni.
Millié és millié sejt all most el6ttem. Am ez a sejtallam
is részekbél all. Protoplazmabdl, sejtmagbél, sejtmag-
vacskabdl és még ki tudja, mib6l. Ezekben a sejtekben
élet pihen. Kiviilrdl nem litod, mit rejtenek a sejtek
magukban. A sejtnek az él6k egész vilagiban egyforma
a berendezése. De azért az a kiviilr§l latszélag egyforma
sejt a mindségek mds-mas vilagat hordozhatja magédban.

A rejtély nem a lathatdban, hanem a lathatatlanban ;
nem a mennyiségben, hanem a minéségben; nem az
anyagban, hanem az alakité alakban van.

Vagy taldn nincs a sejtben semmi mds, csak anyag?
De akkor mi alakitja, mi mddolja a sejteket novénnyé,
allattd vagy emberré? Mi szévi dssze azokat inddvi,
levéllé, virdggd? Vagy cs6rré, orrd vagy orrszarvava?
Fejjé, torzszsé vagy végtagokki?

Az anyagelvii azt mondja: a mechanikai erék, az
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életvegytani folyamatok. Amde ezek az er6k maguk-
ban vakok, célnélkiiliek és életnélkiiliek. Adhat-e maga-
nak az szemet, akinek nincs szeme? Adhat-e célt az,
aminek nincs célja? Adhat-e életet, aminek nincs élete?
Adhat-e végiill maganak az észt, akinek nincs esze?

Es én a sejt alkatrészeit is tovabb részelem és akkor
eljutok bizonyos szervetlen elemekhez, milyenek az
oxygén, hidrogén, nitrogén, foszfor stb. En ezeket is
felbontom és akkor végiil az atomokhoz érek. Az ato-
mokat is felbontom és akkor az elektronokhoz és végiil
olyan léter6hoz jutok, aminek mdr nincsenek olyan
tulajdonsigai, mint a fizikai anyagnak, ami mar til
esik a fizikai vildg keretein. Képzeletben most mar
ahhoz az &si elemi vilighoz értem, amelyen tul mar
nincsen semmi anyagi és amelyb6l csak az anyag bonta-
kozhat ki. Mert semmibd&l nem lesz semmi. Mindaz, amit
mi anyagnak neveziink, valamiutolséba torkollik, ami mar
nem anyag, de amibél az anyag eredhet és amivé az
anyag valaha ismét feloldédhat.

Mi ez az utolsé? Magnesség? Elektromossig? Vagy
még valami, ami ezeken is til esik?

Ime ilyen finom valésagbdl all az emberi test is.
Mert ez is anyag !

Végeredményben tehdt elektromos folyam a testem
is. De hogy lesz ebbdl test? Mert ne felejtsiik el, hogy
mikor a testet ennyire szétszedtiik, akkor mdr tdljutot-
tunk a tudomdinyos fizikdn, kémidn és az élettanon is.
Odaértiink, ahol még nincs fizika, nincs kémia és nincs
élettan. Csak van valami, amit a metafizika Ggy nevez,
hogy subiectum determinabile, magyarul: valami, ami-
r8]l még nem tudjuk, hogy mi, mert még semmiféle jel-
lege és hatdrozmdnya nincs. Ami tehdt varja a meg-
hatdrozast, az elnevezést, a mindséget, a jelleget.

Es most az a kérdés, elég-e ez a teljesen meghatérozat-
lan alany vagy — mondjuk — &si elemi vilag 6nmagénak?
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Képes lesz-e ez Onmagatdl és S6nmagidbdl kilendiilni?
Képes lesz-e ez fejlédésnek indulni és szakadatlanul
onmaga 161é kerekedni? Képes lesz-e az énmaganak célt
adni, amiben nincs semmi cél? Torvényt adni, amiben
még nincs semmi oly bens6 alkat, hogy mindig egyiéle-
kép és egy célbdl cselekedjék?

Oridsi kérdések ezek, amelyekre az id6k folyaman
mindig més-més valaszt adtak.

Azt mindenki ldtja, hogy ez az &si alany vagy alom
magatél k6zémbos mindenre. Amde akkor hogyan ala-
kul ki vilagga?

A vialasz kétféle.

Vagy azt mondom, hogy véletleniil, esetleg; dmde a
véletlen az oksig elvének a tagaddsa. Mar pedig a ter-
mészetben mindennek van elégséges oka és a véletlen
sem mds, mint ismeretlen ok.

Vagy azt kell mondanom, hogy az &salom ép azért
hatdrozatlan, hogy mindenféle meghatirozist egyforman
képes legyen befogadni. A hatarozatlant tehdt majd a
meghatéiroz6, a subiectum determinans hatirozza meg.

Ezeket a meghatdrozdkat pedig id6 folytdn kiilonféle-
kép nevezték és nevezik el. Anaxagorasz észnek, Platé
alaknak, Arisztotelesz entelecheidnak, Reinke napjaink-
ban dominansnak, Driesch életelvnek és végiil Jellinek
konstruktornak nevezi. Ezek a meghatdrozdk is olyanok,
hogy dnmagukban nem léteznek, hanem egyrészt az 6si
alombdl nyernek testet és kifejezést, masrészt az 6si almot
alakba ontik.

Amde, hogy kapcsoljuk ossze ezen gondolatokat alap-
eszméinkkel, hogy a lélek a test épitGmestere? Hogyan
jon létre a sejt?

A sejt fejlédéstorténete nem egyszerii.

A sejt megsziiletése el6tt még mas erdknek és tények-
nek is kellett 1étbeszoknick.

A mechanikai térvények, a Kepler- és Newton-féle
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torvények szétosztottdk az 8si elemi viligot és égi tes-
teket szogeztek az {irbe és kiszabtdk azok jarasat. Min-
den €16 el6tt miikodtek tehdt a mechanikai, fizikai és
kémiai térvények.

Amde mik ezek a térvények ? Ha megkérdezziik a
tuddsokat, mik és hogyan keletkeztek ezek a térvények,
valaszt nem adnak. A szaktudds elStt orok rejtély :
hogy mi mozgatja a mozgdst? Mi ad a mozgasnak mate-
matikai képletet? Hogyan keletkezik az atom? Mind-
ezek a létbonté folyamatok szerintiik észszeriiek, tehat
eredetilknek is észszertinek kell lennie. Ezt mondjuk
mi! De a szaktuddsok tagadjik.

A mig nincs é16, dgy latszik, hogy azok a folyamatok
csak az anyagbdl sziiletnek. Amde ezek a fizikai, kémiai
és mechanikai jelenségek benniink is megvannak. Hogyan
filggnek tehat ezek Gssze veliink? Az anyagelvii tudds
azt mondja, hogy az élet csak a kémidnak meghosszab-
bitdsa. Amde az élet t6bb, mint minden mechanika,
fizika és kémia. Az élet oly vildgrend kezdete, amelynek
el6bb semmi nyoma sem volt sem a mechanikai, sem a
kémiai folyamatokban.

A mai tudés végiil is kénytelen megvallani, hogy az
élet 6nallé valdsig. Oly valdsdg, amely minden mecha-
nika, fizika és kémia 1616tt 4ll. Nem ezek sziilik az életet,
hanem az élet maga oly ur, aki ezeket az er6ket a sajit
kocsijaba fogja. Amint mi a természet erdit hatalmunkba
igyekeziink keriteni és uralkodunk felettiik, azok pedig
céljainkat engedelmesen szolgdljdk ; épugy nyligézi le
az élet is a szervetlen eréket, azokat sajat maga természe-
tével megdelejezi és magasabb célokra képesiti. Mert az
élet, amint Driesch kifejezi, gazdag képességekkel fel-
rubdzott anyagtalan, cél felé haladd, bar éntudatlanul
miikods tényezS. Az é16 lénynek alakitd, kémiai és fizi-
kai energidkat céljukhoz vezet8, beliilr6l kifelé haté
lelke. Az egyéniségnek allandé alapja, s6t minden tudis-
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nak és minden akaratnak a csirdja. (Naturbegriffe und
Natururtheile, 1904. 112—119.)

Ez az életelv mar lélek és amilyen a lélek, olyan életet
fakaszt. Es mennyiféle élet van a vilagon ! Mennyiféle élet,
elv mitkodik tehat a viligon! Mennyi névény, allat és em-
ber. Mily gazdag tehét a lelkek vildga ! Es mily bAmulatos
az emberi lélek. Lessiik csak meg az embert minden {zében,
Mi is tehdt ezek utdn az ember? A lélek megtestesiilése.
Vizsgdld az ember agyat vagy szivét, vagy tiidejét stb.
Vizsgald érzékszerveit. Vizsgdld a hajat, a kormét, a fogat,
az mind a Mlek testi kifejezése. Es a léleknek mind-
ezekre a részekre sziiksége van.

A lélek ugyanis rejtélyes valdsig. Van célja, élet-
feladata. Vannak képességei, sziiletésre varé mijvei.
Ezeket kell neki a tér és id6 kereteiben megvaldsi-
tani. Mit csindl tehdt? Anyagba 6ltozik, materializdld-
dik. Anyagokkal dolgozik, tehit az anyagbdl elszér
oénmaga testét, mint az Osszes szerszamok legkivalébb-
jat épiti ki. Amint az ember a {6ldi életben a fejlédés kap-
csan a vés6tdl, a tiitdl kezdve oly sok szerszdmot készi-
tett ; épigy a sajit teste sem mds, mint egy csomd ele-
ven szerszam kotege és az ember dsszes tébbi taldlményai
is ezeknek a testi szerszdmoknak kibGvitései és elfinomu-
Jasai. A technika bélcselete mdar rdjott arra, hogy az
ember Osszes folfedezései is voltakép az ember testének
és az ember egyes szerveinek a tovabbfejlesztése, kibé-
vitése és elfinomitdsa. A nagyitdlencsék, a telefon, a
gramofon, a vasit, a repilgép stb. mind csak on-
magunk testének hatdrtalan megnagyobbitasai. Kezdet-
ben az ember ontudatlanul toldotta igy meg testét,
Ujabban a technika mér tudatosan méasolgatja 1gy az
ember, mint esetleg a novény testének egyes részeit és
azok alapjan tesz djabb felfedezéseket, hogy erbit to-
vabb fejlessze.

A testben megvan mindaz, amire a léleknek a féldi



A LELEK ELSO KORE 45

élet keretében szilksége van. A test kozvetits a lélek és a
kiilvilig kozott. A test felfog és leadd késziilék. Erzék-
szerveink és idegeink a felfogé szerszamok. Az agy a
gyiijté és megdrz6 szekrény. A lélek az igazi dtvevé és
oéntudatra hozd szerv. Mdsrészt ugyancsak a lélek is
az idegekkel, aggyal és megfelel§ szervekkel, a nyelvvel,
a kézzel stb. fejezi ki magit.

Mi azt véljiik, hogy mindezt dgyis tudjuk. Pedig nem
tudjuk. Mindezt értjiik. Pedig nem értjik. Ismerjiik
lelkiinket. Pedig nem ismerjiik.

Ki gondol arra, miként teremti a lélek minden percben
a testet Wjra, meg Gjra? Hogyan miikédik szakadatlanul
gy, mint a testi er6knek folytonos tiplaldja, felfrissi-
téje és a betegségektsl vald megévéja?

Ki gondol minderre? Megnyugszunk abban, hogy a
Iélek mindezt tudtunkon kiviil intézi. De ép ez a hiba !
Gondolj tehdt arra, de elevenen, hogy mindezt te, a te
lelked intézi. Egy lélek van csak benned és az te vagy.
Te magad vagy tehat tested szervezje, fenntartdja. Az
ember gy él a testben, mintha rajta kiviil volna még a
lélek. A lélek a testtel egyiitt fe vagy ember !

A lélek ezen élete azonban mégis rejtély és rejtett is
marad. Bér ugyanaz a lélek végzi tenyészéletiink minden
mozzanatdt, amely egyuttal ir, olvas, tanul, vagy ép
ipart vagy kereskedelmet {iz ; mi mégis gondolkodésunk,
vagy testi munkdink kézben el sem tudjuk képzelni,
hogy megy végbe lelkiink mélyén ez a sokféle életmiiks-
dés? S6t ha egészen magunkba mélyednénk is és azt
akarndk meglesni, mikép végzi a lélek a test gépezeté-
nek szakadatlan fenntartdsat és irdnyitdsat, azt mi
mint élményt atélni és igy magunk elé allitani nem tud-
nék. A tudomdny is csak életjelenségeket lit és ezen
jelenségekbdl kévetkeztet a beliilr6l mozgatdra, de magét
a mozgatdét utdl nem éri. Mindaz, amit mi a lélekrd] Alli-
tunk és a tudomdnyban &sszefoglalunk, csak csupa jel-
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rendszer, csupa jelképes beszéd, amely ugyan mond
nekiink valamit, de épen, hogy csak valamit.

Ez a test azonban nemcsak tenyészéletet hordoz,
hanem az egész szellemi életnek is a talapzata, s6t ékszer-
szekrénye. A tudomany, az erkolcs, a miivészet az emberi
lét legdragabb ékszerei. Ezekbdl sugdrzik ki minden
hatalom, minden jésdg és minden szépség. Ezeken épiil
fel a f6ld6n az ember orszdga. Az emberi Mlek képessé-
geibll létbesz6kd emberi miivel6dés és polgdriasodis.

Amde ki olvassa ki mindezt a testbdl?

Ha volna még egy mas csillag is, ahol valami mésfajta
emberlények élnének, mint mi és ha ezek maguk kozott
egy szép napon egy alvé embert fedeznének 6], leolvas-
hatndk-e azok az § testér8l, miféle értékek jelszekrénye
ez a test? Vagy ha meghal ez a test, hova lesznek eszméi,
gondolatai, késziil8 tervei? A test valéban csak szekrény,
amelyben kincsek rejlenek, mert alkalmas arra, hogy
a kincseket megérizze. Amde tudja-e a szekrény, milyen
kincsek vannak benne? Es ha véletleniil ez a szekrény
a kincseknek a ruhija is, képes-e ez a szekrény, ez a ruha
a benne 1év6 kincseknek minden igazsigit, josagat és
szépségét magdéva tenni?

Nagy kérdések ezek ! Az ember teste valdban frigy-
szekrény. A Mlek alkotta. A lélekkel Iépett frigyre.
A lélek székel benne. A 1élek beszél beldle.

A test azonban durvabb a léleknél. A 1élek talan ismeri
6nmagit, de ezen a testen 4t nem tud teljesen érvénye-
siilni. Sem a test nem tudja 6t hiany nélkiil dtsugdrozni.
Es amig mi mint emberek ebben a testben éliink, addig
sem agyunk nem képes szellemiinket a maga mélységé-
ben és gazdag sokféleségében kifejezni, sem maga az
emberi lélek nem tudja 6nmagdt maradék nélkil meg-
testesiteni és testi szervekbe oltdztetni.

Ime ez az oka, hogv az ember valamikép mindig keve-
sebb, mint szellemi természetii lelke, mert ez a lélek nem
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tud az emberben tokéletesen kibontakozni. Ezért van,
hogy a részekbdl 4ll6 test is csak részenként ismeri meg
a lelket és nem egy, az egész szellemet 4tvilagits és lelep-
lez$ pillantdssal. Végiil ez az értelme annak, miért rej-
tély az ember dnénmaga eltt | Mily gazdag -szegények
vagyunk mi! Milyen szellemek és miégis milyen lomha
testek | Amde ez ne keseritsen el. Tudnunk kell, hogy
ezt a testet lehet még dpolnunk, nemesiteniink és szel-
lemi erékkel atizzitanunk. Ez a mi feladatunk.

A lélek a testét elkészitette maganak. Ennek a test-
nek megnemesitése, elfinomitisa és megszentesiilése mar
a mi érdemiink és a mi hivatisunk.

Ime ez az ember foldi életének is a célja. A meg-
szentesiilés testileg és lelkileg.

A lélek kettos élete.

Az ember Isten képmasa, a test pedig a Iéleké.

Amint Isten képmdsa nem Isten, épligy a lélek kép-
mdsa sem maga az egész emberi szellem.

Az ember kisebb Istennél; a test pedig az emberi
szellemnél.

Ne csoddlkozzunk ezen! A képmds sohasem éri utdl
az eredetit. Mindig kevesebbet ér az eredetinél. Tehat
az ember is, aki csak a tér és az id6 bizonyos helyén
és idSpontjdban létezik, nem vetiti vissza az egész szel-
lemet.

Héanyszor mondjuk a fo6ldi életben : mily tehetséges
ember és ime semmi sem lett belGle. Mit jelent e mondés?
Tobb van a lelkében, mint amennyit mint ember fel-
szinre hozott és lelkébdl kibdnyaszott. Az ember — mint
mondottam — sokféle kincsek szépséges szekrénye. Haj,
de hényszor maradnak ezek a kincsek csak rejtett kin-
csek | S6t hanyszor veszitik el szépségiiket, értékiiket !
Hényszor maradnak holt kincsek !
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Nem minden valik valésiggd, ami az emberben képes-
ség alakjdban szunnyad. Nem minden rigy fakad ki
és nem minden bimb¢ valtja be igéretét. A lélek képes-
ségei a lélekben pihennek, de — sajnos — nem mind
valnak valdsaggd és eleven erévé. A lélek egész arca
tehit nem fejez6dik ki teljesen az emberen. A lélek
gazdag életét az ember nem hasznalja ki és hozza
felszinre.

Mds okbdl sem hii képmdisa a test a léleknek.

A 1élek oly lény, amelynek két élete van: foldi és
mennyei élete. A foldén f5ldi képességeivel mutatkozik
be. A mennyben pedig mennyei szépségében viragzik ki.
A f6ldon rejtve maradnak mennyei eréi. A mennyben
pedig foldi erdi szunnyadnak. A f6ldén anyagi ruhdban
tindokol. Az égben megdics6iilt testben ragyog. Most
fogalmunk sincs arrél, micsoda csodas szellemi erék
pihennek lelkiink mélyén. Amint a szellemek sem tud-
jdk elképzelni, mikép él a mi lelkiink testiinkben és
milyenek a tapasztalatai az anyagi vilagban.

A Gondviselés a természet szamtalan példdjaval oktat
benniinket e nagy igazsigra. Tudja-e a pete, hogy Sbeldle
hernyé lesz? Avagy tudja-e a hernyd, hogy mily szép
(vagy cstinya) lepke szdll ki majd bel6le? Avagy ismeri-e
a lepke egyaltaldn a hernydt? Pedig a pete, a hernyé és a
lepke testének anyaga 6si elemi mivoltdban ugyanaz!
Hogyan lesz tehdt ebbdl a kozds testi alapbél pete,
hernyé vagy lepke? Nyilvdnvald, hogy az anyag nem
sziili ki magibdl sem a petét, sem a hernydt, sem
a lepkét. Hanem van egy €16 forma, amely hirom
véaltozatban és hiromféle képességgel jelenik meg és
haromféle életet hoz létre a hdromféle testnek meg-
feleléen.

Epen igy a cserebogir petéjébdl lesz a pajor, a pajor-
hél a bab, a babbél a cserebogir. Ez a fokozatos kifejls-
dés 3—4 év alatt folvik le. Vagy hinyféle alakban bonta-
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kozik ki a béka? Es mindenik alaknak megvan a kiilén
testi berendezése. Es minden testi szervezetnek a lelki
megnyilvinulidsa. A béka 12 alakon is atmegy, mig
békdva né.

Amde mindezek az életformak a f6ldhéz tapadnak.

Az ember azonban nem tapad végleg a f6ldhéz. Szent
Tamas gyényord mondasa (amelyet késébb még ele-
mezni fogunk), az ember két vilig hatdrmesgyéjén all,
az anyagi és a szellemi viligén. In confinio est mundi
materialis et spiritualis.

Amig tehidt a foldon él, a foldies természete gyl ki.
Amikor azonban a szellemvilagba jut at, tiszta szellemi
eri akarnak érvényesiilni.

Ime igy van a léleknek két élete. Van benne sok,
ami csak a 161d6n johet napfényre, bar ezek a képességei
is rejtve maradhatnak. De van benne sok, ami csak
a testetlen szellemek honaban fog kiteljesedni.

A léleknek igy két arca van. Féldi arca és szellemi
arca. A testben a f6ldi arcAt mutatja. A szellemi létben
majd mennyei arca ragyog elénk.

Aki a lélek rejtett életét kutatja, annak ismernie kell
ezt a csodds rejtélyt, ezt a két arcot. Ismernie kell és
nem tagadnia. Mert ha tagadja, sohasem is fogja meg-
ismerni azokat. Sohasem fogja még a lélek {6ldi arcat
sem igazdn megldtni. A lélek kutatdja sohase tagadjon,
sohase kételkedjen, mert a lélek a tagadd és kételkeds
elstt \gy visszavonja erdit, hogy még azt sem lithatja
meg bel6le, amit a hiv$ 1at. Hinni kell és rokonszenvet
kell érezni a lélekkel szemben, akkor a lélek megmutatja
magéit. Megmutatja pedig méar a f6ldi életben is nem-
csak a f6ldi arcat, hanem mennyei arcat is, bar csak
fatyolon keresztill. De ez a lefatyolozott arc is gyo-
nyoriiség nekiink, nagy kincs nekiink. Mert ez a le-
fatyolozott arc sok-sok szellemi értéket sugaroz a 16ldi
arcra is.

Dr, Trikdl: A lélek rejtett élete. 4
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A lélek féldi arca. (Homo faber.)

A test a lélek képmasa. De ez a képmds {61dbdl, anyag-
bdl alakul ki. A 1élek lelki arca tehdt a f6ldi elemekbdl
Osszeszltt testben valik szemléletessé.

A lélek megtestesiilése a lélek szellemi természetének
az anyagban valé megjelenése. A test és a 1élek igy bensd
kapcsolatot alkotnak. A lélek csak ilyen mddon &lthet
161di arcot, igy valhat emberré !

Hogyan keletkezik mar most ez a {61di arc? Mi a lélek
megtestesiilésének a folyamata?

Azt kell mondanom, hogy a lélek mintegy az anyagi
elemek kézpontjidba helyezkedik és onnan beliilrél szer-
vezi azokat a maga képére. A test a lélekre van szabva.

De miért alkot a lélek épily testet, épily érzékszerve-
ket, épily fejet, torzset és végtagokat? A vilasz csak
ez lehet : az emberi léleknek bens6 természete szerint
csak ez a test felel meg. Elképzelhetiink mi masfajta
érzékszerveket is. Elképzelhetiink egy masfajta embert
masféle felszereléssel és berendezéssel, de az ilyen emberi
test nem a mi lelkiinkre volna szabva.

Bizony féleg napjainkban, a nagy felfedezések idejé-
ben, mikor az ember egyrészt a természet belsejébe mé-
lyebben kivan betekinteni, mésrészt 1] erékkel és képessé-
gekkel dhajtja magét felnevelni, dgy latszik, szlik neki
mér és gyenge ez a test. Es ép azért t&bb szeretne lenni.
Hiszen amilyen a test, olyan a folddel, a foldi, s6t a
vildgerSkkel val$ érintkezése. Es amilyen viszonyba jut
a lélek a 161di és a viladgerSkkel, olyan ismereteket szerez
a természet nagy titkairdl.

Tegyiik {6l példaul, hogy volndnak oly érzékszerveink,
amelyek nemcsak fénnyel érintkezhetnek,hanema villamos
és a magneses hullimokkal is, milyen mds vildg tarulna
161 elSttiink. Akkor mi az iiveget és a kristlyt s6tétnek
latndk. A fémeket tobbé-kevésbbé atlatszéknak. A tavird-
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sodrony a leveg&ben olyannak tiinnék 61, mint egy hosszd,
szlik lyuk egy athatlan keménységli testben. A miiké-
désben 1év6 dinamégép pedig dgy hatna rank, mint a
tlizvész s a magnessel pedig beteljesednék a kozépkori
misztikusok dlma az 6rokké égé lampardl, amely soha
ki nem alszik, mert semmi ég6 anyagra sziiksége nincs.
Vagy mi lenne, ha a mi szemeink teleszkdp- vagy
mikroszkdpszeriien volndnak berendezve?

De minek abrandozzunk? Elég a tény, hogy mi ilyen
és nem olyan szervezettel birunk. Ebb6l is belatjuk, hogy
testiink alkata, érzékszervekkel vald felszerelése cél-
szerdl ugyan, de csak bizonyos irdnyban bizonyos hiva-
tdsokra és bizonyos megismerésekre vald tekintettel.
Es taldn nem titok t6bbé, hogy a lélek, mint a test szer-
vezd elve, miért épigy szervezte meg a testet? Miért ép
ezen az Ot érzékszerven, mint 6t ablakon keresztiil Shajt
a vildgba tekinteni? Miért ép azokat a vildgerSket hasz-
nalja fel tapasztalasaira, amelyekkel jelenleg éliink és
miért nem mdsokat is? Mert ilyen a lelkiink, ilyen teh4t
a testiink is.

De ebbdl meg az kiovetkezik, hogy a testet szervezd
lélek mar az érzékszervek kivélasztasa alkalmaval tudta,
mily ismeretekre van neki a foldén sziiksége és mily fel-
fogé késziilékekkel szerezheti meg azokat. S6t tudta azt
is, hogyan és mily szervekkel kozolheti tapasztalatait
mdsokkal, avagy mikép férhet § mdsok tapasztalataihoz
is. Es mindezen célok elérésére szervezte meg a testét.

Végs6 eredményben tehdt testlink maganak a szervez
léleknek anyagba 6ltozott foldi arca. Amde a f61di arcnak
van foldi tudata is. Amint pedig testiink a lélek alkotésa,
épligy foldi tudatunk a léleknek f6ldrél alkotott szem-
lélete. Fold és lélek a tudat két gyokérszila.

Foldi tudat, f6ldi arc, a 1élek 161di élete mindez egyiitt
véve azt jelentik, hogy mi mint f6ldi lények bizonyos
iranyban a f6ldh6éz vagyunk tapadva. De kordntsem

a*
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jelentik azt, hogy mindannyiunk f6ldi tudata ugyanaz.
Még testi arcunk sem egyforma, tehdt lelkileg is masok
és masok vagyunk. Mindannyian egyéniségek vagyunk.

S6t kinek-kinek a tudatvildga sem mindig sziikségkép
ugyanaz. Lehetne még mds-mds tudatunk is a koriilmé-
nyek szerint.

Mert béleselé vagyok, gondolatvildgom boélcseleti. Tu-
datom a bolcsel§ tudata. De

ha pasztor volnék, pasztortudatom volna ;

ha féldmives volnék, féldmivestudatom volna ;

ha keresked§ volnék, olyan volna a tudatom is ;

ha katona, ha bird, ha gréf volnék, mindig méas-mds
tudatom volna.

Mikor gyermek voltam, gyermeki volt a tudatom is.

Mikor ifju voltam, ifjii volt a tudatom is.

Mikor pap lettem, egész tudatviligom természetfolotti
irdnyt nyert.

A tudat tehat bennem nem allag, nem Onmagaiban
létez8 lényiség. A tudat nem ens in se. A tudat mulg,
valtozd, elhulld, djrasziilet$ jaruléka annak, aki a testet
szervezi és a testtel egyiitt a tudat valtozd alakjait nyeri.
A tudat nem maga a lélek, hanem a 1élek valtozé gon-
dolatvilaga.

Ugyanezt mondhatjdk egyébként az &ntudatrdl is.
Az o6ntudat fokozott tudat, a tudatnak O©nmagara el-
mélése és onmagira ismerése. Nagy dolog tudni, ki és mi
vagyok? Nagy dolog érezni, ki és mi vagyok? Amde leg-
nagyobb dolog akarni azt, aki és ami vagyok ! Az éntu-
datban a tudé sajit tudatdnak fontossigara ébred és
ezzel egyiitt egyéniségének jelentségét is atérzi.

De azért ez az ontudat sem magéban létezd valdsag.
Az 6ntudat sem 6nmagiban gyockeredz6 lény, hanem ez
is jarulék. Ep azért 6ntudatom is e f6ldén mas-mds alak-
ban jelentkezhetik.

Lennék angol és angol éntudatom volna.
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Lennék francia és francia éntudatom volna.

Lennék német és német 6ntudatom volna.

A papnak papi 6ntudata van.

A birénak birdi éntudata.

A katondnak katonai 6ntudata.

A lélek alkotta a testet maganak és vele 161di arculatot
nyert. De a test nem maga a lélek maradék nélkiil.

A testtel bizonyos tudatot nyertem. De a tudat nem
maga a lélek maradék nélkiil.

A tudattal 6ntudatra emelkedtem. De az éntudat sem
maga a lélek maradék nélkiil. Notitia non totaliter menti
coequatur — mondja szent Tamas.

Van foldi arcom, de az is elvaltozik.

Van f5ldi tudatom, de ez is mennyire mis és mas az
életem minden szakiban.

Van {61di 6ntudatom és az is ingadozd, mint az életben
minden.

A {6ldi arcom csak jelenség, még pedig minden izében,
Mint a futé hab. Van és nincsen. F6ldi arcom sok jelen-
séggel szines, de a szinek elfakulnak és el is tiinnek. Van-e
tehdt valami nagy okom arra, hogy biiszke legyek
arcomra, tudatomra és ontudatomra? Ezek mind csak
mulf szinek, hervadé lelki emlékek és pusztuld magatar-
tdsok. Ezek mind csak jelenségek.

Ki kell 1épni ezen jelenségekbdl és a lényeg utan kell
futni! Kiviilr6l befelé a lélek lényegébe kell hatolni.
A jelenségek mogott a megjelendt kell fiirkészni. A lélek
lényegébe kell hatolni.

Mert van mégéttem valaki, akinek tetszett ily arcot
oltenie. Valaki, akihez illett ilyen tudatot alakitani.
Valaki, aki éntudatiba foglalja az én foldi ontuda-
tomat is.

Nem véletlen sem az én foldi arcom, sem az én foldi
tudatom, sem az én f6ldi éntudatom. Nem véletleniil
nyerte f61di arcom ép ezt a kifejezést, ép ezt a tudatot,
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ép ezt az ontudatot. Beliilrdl kiinduld lelki erék jellem-
zik azt a modellt, amelyhez hozzatestesiilt {6ldi arcom ;
amelyhez hozza simultak a tudatomat alkotd szamtalan
gondolati, érzelmi és akarati elemek ; amelynek meg-
feleléen megkeményedett ontudatom is. Egész {6ldi mi-
voltom nem mozaikszeriileg késziilt és 4llt 6ssze, hanem
az beliilr8l kiindulé szerves alkotasa és testbe oltbzése
annak a szellemi csirdnak, amely pont En vagyok.

Ne nézd tehdt testemet kiviilrél, hanem beliilrél.

Ne szarmaztasd tudatomat és szellemi életemet kiviil-
r6l, hanem beliilrél.

Ne szemléld ontudatomat sem kiviilr6l, hanem beliil-
16l

Ime egy egész vilag valaszt el minket korunk lélek-
tudésaitdl. Hisz 6k mindannyian arra térekesznek, hogy
kiviilr6l, a térben és id6ben egymas mellett levé lelki
elemekbdl ugy allitsdk Gssze a lélek életét, mint valami
mozaikképet. Miért? Mert nem a lélekbél magdbdl veze-
tik le a lelki életet, hanem kiilsé elemekbél szovik dssze
a lelket. Mert 6ndllé lényeknek tekintik az elemeket és
jelenségnek a lelket. Mert egyediil a lelki miikédéseket
tartjdk valdknak és semminek a lelket.

Ez a léleknek és a lélek életének fejetetejére valg
allitasa.

Hat van mechanika, fizika vagy kémia anyag nélkiil?
Eptigy, nincs lélektan sem lélek nélkiil. Nem az anyag
erdibél erednek-e az anyagi jelenségek? Eptgy a lélek-
bél a lelki jelenségek. Amilyen az anyag, olyan a miiké-
dése. Annal inkabb, amilyen a lélek, olyan a mikodése,
Az anyagi viligban sokkal tobb az altalinossdg és az
egyformasag, mint a lelki vildgban. Ott tehat inkdbb is
van helyiik az altaldnos térvényeknek, mint a szellem
birodalmdban.

Az €18 lelket nem lehet gy kezelni, mint az élettelen
anyagot.
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Még a novény életének jelenségei is tulszdrnyaljak a
fizikat. Annal inkdbb a szelleméi.

Amint pedig a kiilonb6z6 novények, bar ugyanazon
{oldben élnek és ugyanazon napsugarat élvezik és ugyan-
azon harmattal iidiilnek fel, mégis mds-mas életet
ragyogtatnak, épigy a kiilonb6z6 emberek is, bar
ugyanazon talajbdl fakadnak, ugyanazon kornyezetben
munkélkodnak, ugyanazon hivatést teljesitik is, mégis
mas-mas egyéniségek. Nem a kiils6 vildg teremti az
egyéniséget, az beliilrél fakad. A lélektudds tehat akkor
szolgdlja a szellemi vildgot, ha minden egyénre ugy
tekint, mint egy-egy kiilon tudat-, ontudat- és jellem-
csirara. A 1élek misztériuma nem az elemekben van,
hanem magaban a lélekben, melybél az életek kiteljesed-
nek és testbe o6ltéznek.

A 1élek 161di arca minden eszmei, érzelmi és akarati
szépségével a belilrsl kivillang léleknek toérvényeib6l
oltenek alakot. E mogott a fizikai arc mogott tehat
metafizikai lény lappang.

Ma divat az ember jellemével foglalkozni. A karaktere-
16gia, a jellemtudomany felkapott cikk. Es minden tudds,
természetesen, a maga lelke beallitasa szerint targyalja
ezt a fontos emberi tulajdonsigot.

Az anyagelvii azt mondja : amilyen az anyag, olyan a
jellem. Amilyenek sejtjeid, 6rokolt hajlamaid, beidegzett
szokdsaid, olyan jellem vagy. A jellem tehat a test, az
anyag visszfénye.

Az idealista eszmei elemekbél, tehit gondolatokbdl,
elvekbdl, meggy6z6désekbdl és bizonyos érzelemiranyok-
bdl igyekszik a jellem szildird magvat egybekovicsolni.
Amde ezek az eszmei elemek naluk a levegében légnak.
Az az En, amelyhez ezek az elemek tartoznak, naluk
nem valami magdban valé és magdban létezd valdsag,
hanem ép ezen elemeknek az osszetétele. Ez az En
— szerintitk — az elemek nélkil nem létezik. Viszont
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az elemek az En nélkiil is léteznek, csak ép azt nem
mondjik meg, hogyan?

Ha wvégiil valaki Arisztotelesszel azt vallja, hogy az
egyéniség alapja a hozzédtartozo test, a materia signata,
akkor az a jellemet is az anyaghoz koti.

Aki azonban azt vallja, hogy az ember lényege a
testbe 6l1tozott lélek, az a testnek is megadja a magéaét, de
a jellem lényegét mégis a lélekbe helyezi.

A lélek ugyanis szerintiink époly valdsig, mint példaul
a kristily. A lélek szeme latja a lelket, a testi szem pedig
a testet. A lélek nem gondolatlény. A 1élek olyan valdsig,
mint az energia, amely mar szintén tilesik a fizikai
anyagon.

Szent Agoston a 1élek bels6 alkatrészeir6l beszél :
viscera quaedam animae, Bossuet a lélek alapjat, le fond
de I’ame, emlegeti. Mas helyen pedig tresor de données-nek
kincsesszekrénynek nevezi a lelket. Ezek mind oly
kifejezések, amelyek a lelket mintegy kézzelfoghatéva
igyekeznek tenni. Es ez helyes is. Minden Iénynek
megvan a maga szerkezete, megvannak a tényleges er6i
és lappangd képességei. A léleknek is. Semmi sincs tehdt a
testben, ami nincs a lélekben. A test minden tulajdonsiga
a lélekbdl ered.

A jellem is. A jellem érzelmi, akarati és értelmi Sssze-
tev6i mind a lélek mélyébél fakadnak. A jellem tehdt
elsGsorban a lelket jellemzi.

Nem tagadom azonban, hogy a testnek is van szerepe a
jellem kifejlédésében. A test a sziil6k testének anyagibdl
késziil. Ez az anyag azonban nem mindig sziiz talaj.
A sziil6k erényei és biinei testiik anyagét is érintik. Valg-
ban 4gy a jo6, mint a rossz tulajdonsigok atsérokslhetdk.
Mégis a jellem magja a lélek. Ez a mag a jellem belss
fejlesztbje. A test 6rokolt hajlamai inkdbb kiilsé erék és
kiviilr8l miik6ddk, amelyek azonban ép gy szépithetik,
mint eltorzithatjdk a jellemet.
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A 1élek arca tehat a testben és a testen at tiikrozédik.
A test maga, valamint a testbdl és a f6ldbél taplalkozé
tudat ; tovabba a kiilss és a belss vilagon felépiils éntudat
és végiil az élet folydsiban megkeményed$ jellem mind
egyiitt a lélek f6ldi arca. Vagy most mar mondjuk ki,
a homo faber, a f6ldet turd és miivel$ kézmiives embernek
az arca. Ez az ember mi vagyunk mindnyajan, akik csak a
foldén és a f6ldbdl éliink. Tehdt a féldmives, az iparos,
a kereskedd, a hivatalnok, a katona, a pap és mind-
annyian, akik a féldet lakjuk, miveljiik és a foldet meg-
hdéditani, céljainkra kihasznalni igyeksziink, a homo faber.
Még a pap is homo faber, mert § is a f61drél beszél, a f61d
értékét hirdeti, ha mindjirt az ember magasabb hivata-
sardl és végs6 céljival kapcsolatban. Mert a Foéldet is
csak az szeretheti igazén, aki az Egrél szemét el nem
tereli.

Mikor a lélek foldi arcat tehit ugy tekintem, mint a
léleknek az anyagban valé megtestesiilését, akkor egyittal
jelzem, hogy az ember foldi élete f6leg ennek a lélek-
nek a foldi élete. Es az ember minden 61di lelki jelen-
sége a léleknek a jelensége.

Es most végiil azt kérdezheti valaki, vajjon hozzi-
tartozik-e mindez a lélek rejtett életéhez? Vilaszom :
a hétkoznapi dolgok a leginkabb rejtélyesek. Nem rejtély-e
az, miként olt a lélek testet? Nem rejtély-e, miként
szerzi tudatit, ontudatit és jellemét e vilagbdl !

Viszont, ha megforditom a dolgot és keresem, mi a
jellem, az ontudat és a tudat végsS forrdsa, nem tarul-e
fel a rejtély, ha végiil r4jovok arra, amire nagyon sokan
nem jonnek ra, hogy mindez a titokzatos lélek titokza-
tos er6ibél ered? Tehat nem az anyagbdl, nem a hatodik
érzékbdl, nem idegen lelki erSkb6l, hanem magédbdl a
1élekbdl,

A homo faber a féldre tekinté 1élek, akinek birodalma
a fold.
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A lélek mennyei arca. (Homo divinans.)

Ha rejtély a lélek f5ldi arca, még inkdbb rejtélyes a
lélek szellemi arca. Ha a lélek természetébdl fakad a
f61di tudat, még inkabb a 1élekbdl ered a szellemi vilag
tudata. A f6ldi tudat a foldre szegzi szemét. A szellemi
tudat az Eg felé tekint. Ez a véges viligban marad.
Amaz ellenben a végtelenbe tor.

Nincs csodélatosabb lény, mint az Eg felé néz§ ember.
Nincs rejtélyesebb titok, mint a szellemek vildgdba
t6ré ember. BAar test az ember, mégis legels6 érdeklédése
az istenség. Bar anyagba oltva és az anyagi viligba van
allitva, lelkének szemei inkibb az Egbe, mint a féldre
tekintenek.

A szellemi arc lényege tehdt, hogy szemei nem affsldre,
hanem az Egre irdnyulnak. Amiaz Egben van, azt keresi.
Es ez a keresés oly természetes, annyira a szellem
mélyébdl fakadd, mint a testnek a {61d irdnt vald szeretete.
Semmi tdlzast nem szeretek, de allitom, hogy amint a
postagalamb természetének bensé latasabdl kifolydlag
tdjékozddik a levegében, vagy amint a hal bensé 6szto-
nosséggel érzi a neki valé mélységeket a tengerben, ép-
gy az ember szelleme bens6 megvilagitasbdl énkénytele-
niil keresi az Eget, a szellemi lények hondt és ezen otthon-
ban az Istent.

Igen nagy biine az anyagelviiségnek, hogy meghami-
sitja az ember természetét és ép elienkezgjét vallja annak,
amit a tapasztalati tudomany megillapit. Az anyagelvii-
ség azt a téves meggydzddést oltotta be féleg a lelki
miiveltségre annyira raszorul$ szegény munkdasosztalyba,
hogy az ember természeténél fogva istentelen és csak
kés6bb vilt istenessé. A népek kezdetleges miivel6désé-
nek kutatdja, a primitiv térzsek életének tanulmanyozéi
¢és a vallasethnografusok ellenben mind raj6ttek arra, hogy
az ember 8seredeti természeténél fogva igenis istenes ésaz
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istenség keresésének vigya uralkodik teljesen rajtuk.
Az ember homo divinans.

Az ember szemei létének gyermekkoratdl az Egre sze-
gezvék. A homo divinans megelSzi a homo fabert is.

A homo divinans, az Istent6]l megdelejezett ember sok-
kal nagyszeriibb jelenség, mint a homo faber. A homo
divinans és a homo faber ugyan egyiitt vannak, de egé-
szen mas eredményre jutnak és egészen mas vildgot mu-
tatnak.

A homo divinans kisugarozza lelkébél a szellemi vilagba
vetett hitet, a vallast, a vallds gyakorldsanak, a kultusz-
nak kiilonb6z6 mddjait. Megtanul szamolni, hogy kalen-
dariumot készithessen. Kieszeli a geometriit, hogy
templomokat épithessen.

A homo divinans sziizies lelkének egész artatlansigi-
bdl kifolyélag (és ezt nagyon hangsilyozom), csak harom
dologban hisz : Istenben, a lélekben és a lélek halhatat-
lansagidban. Tehit a legprimitivebb ember nem balva-
nyozé, még mitholdgidja sincs; nem ismeri még a
démonokat, a rossz szellemeket sem. O csak, mint emli-
tettem, természetének Oszténds kisugarzasabdl hisz
Istenben, a lélekben és a lélek halhatatlansidgdban.
Rosszul is mondom taldn, hogy hisz. Mert ez a természe-
tébdl eredé bensd megvilagitds mar nem is hit, hanem
az értelemnek velejird litasa.

Ne csodidlkozzunk ezen. Hanem inkdbb tekintsiink
koriill a nagy természetben és rdjoviink, hogy minden
é16 1énynek van ilyen beliilrél sugarzd tiszta latdsa. Nem
minden élének van okoskodé esze, de mindegyiknek van
a természettdl beléoltott bens6 viladgossaga arra, hogy
életének céljat és feladatait megoldja. A névényeknél és
az allatoknal ezt a tanulds nélkiili tudast, ezt a beliilrél
ereds tiszta latast osztonnek nevezziik.

Az embernek is vannak 6sztonel, de az embernek van
esze is. Az ember lelke szellemi lélek és amit csak benne
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taldlunk, az épugy ered a szellem természetébdl, mint az
okoskodd ész kitanitdsabdl. A primitiv ember is ilyen.
A primitiv ember is homo divinans. Az isteni benne a
beliilr6l megvilagitott emberi szellem. Az a szellem,
amelyr6l mindig azt mondom, hogy nemcsak valami
elvont lény, hanem szellemi lényiség, telve szellemi erdék-
kel, szellemi képességekkel és szellemi irdnyokkal. A homo
divinansban is az emberi szellem 8sztonésen tajékozdédik
a szellemvildg és az Isten felé. Amde hogyan?

A homo divinans, mint mondottuk, kezdetben csak
az Istenben, a lélekben és a lélek halhatatlansigaban
hisz. Mikor azonban ez a primitiv lélek okoskodni kezd
és felteszi magdban a kérdést, honnan ered a viligban
a rossz? akkor megkezdddik a mitholdgidkat szov6 észmnek
miikédése. A mitholdgia tehdt mar nem a szellem gyoke-
réb6l és onkényteleniil sarjadzik, hanem az okoskod¢
észbdl. A mitholdgidban a homo divinans er6i fejlédésnek
indulnak és létrehozzdk a pazarszini istenségeket.
A mitholégia azonban egyuittal gazdag szertartasokat
és fényes iinnepségeket is teremt. Es barmily szertele-
nek legyenek is ezek, de mindannyiukat athatjik az
istenség felé viagyddd, a szellemviligba feltord léleknek
kiizdelmei.

Ebbél a mitholdgiabdl sziiletik meg sok minden. A bél-
cselet, amely a 16t nagy kérdéseivel foglalkozik. Az
erkolestan, amely megtisztulds utdn eped, hogy méité
legyen az istenséghez. A miivészet, amely az istenség-
nek mélté hajlékot vagy szobrot stb. akar késziteni.
S6t még a tudomdnyok is mind csecsemdkorukban vala-
mikép mitholdgikusak. A csillagdszat még asztroldgia,
a vilagtan (kozmoldgia) a vildgnak az istenségb6l valo
kivdladsa (kozmogonia), a szdmtan a kalendariumkészi-
tés eszkéze, a kémia pedig alkimia.

Tagadhatatlan, hogy ezek a szellemi miikddések époly
rejtélyesek, mint érdekesek. Nem mondhatjuk azonban,
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hogy a kozonséges észnek erdit feliilmuljik, hiszen ezen
miivek létrehozdsdban mindenki kozremiiksdhet.

Amde a koznép korébsl mindig kiemelkednek olyan
egyének, akikb6l mar titokzatos er6k tornek ki és az
emberi természet rejtélyei hatalmas ésrendkiviili rimekben
csendiilnek ki. Ilyenek példdul a csodis dlomlitdk, akik
meglatjak és megjévendoélik a jovot. Ilyenek az extazisba,
elragadtatasba es6k, akikt6]l az emberek minden buban-
bajban tanédcsot kértek, mert ezek allitélag rendkiviili
médon a szellemvildgbdl nyerik értesitéseiket. Széval
mindig vannak olyan egyének, akik mdar itt a f6ldon
alkalmasak arra, hogy az anyagi vilig korlatait attérjék
és a tiszta szellemi vildgba bepillantsanak.

A primitiv népek ma is ebben a lelki légkérben élnek.
Sé6t 6k taldn még jobban kapcsolatban vannak a szellemi
vildggal. Korunk okkultistai tanitjak, hogy a primitivek-
ben az &si démoni erék még nem szdradtak ki, hanem
teljes elevenségiikben miikédnek. Es valéban tudunk
arrdl, hogy nemcsak felnéttek, hanem mér gyermekek
is képesek naluk arra, hogy extdzisba j6jjenek. Mester-
ségesen Ugy nevelik Gket, hogy erdik ilyen rendkiviili
allapotba jussanak. Es ha a gyermekek igy tényleg 6nma-
gukon kiviil vannak, akkor allitélag a szellemek vagy
mas érzékiolotti hatalmak megmondjik nekik elére, mily
nagy dolgokat fognak majd a f6ldi életben miivelni.

Adolf Bastian irja, hogy ily énkiviiletben levék csoda-
latosan szépen beszélnek oly dolgokrél, amelyeket soha
nem hallottak. Oly igazsagokat mondanak el, amelyeket
soha nem tanultak.

Felemlitem itt a vardzsldk csoddlatos gydgyitdsait is.
Roviden érintem tovibba az dgynevezett sugalmazdkat,
akik szuggesztié dtjan gydgyitanak.

Ime a homo divinans sokféle alakban valé megjelenése.
Ugyeljiink azonban arra, hogy figyelmiink ne tapadjon
csak ezekhez a jelenségekhez, hanem a lényegbe hatoljon
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és ledsson a gyokérig, amelyb6l ezek a jelenségek erednek.
Ez a gyokér pedig a lélek szellemi arca, illetSleg a 1élek
szellemi természetének kisugdrzdsa a foldi tudatba.

Ezt tanitom én, miutdn dgy a tudoményos kutatasaim,
mint a Szentirdsba vald elmeriilésem erre a meggy8z6-
désre vezettek.

Tudoményos Kkutatdsaim ugyanis felvildgositottak,
hogy az ember természeténél fogva Isten felé tajékozé-
dik. Ezt bizonyitja a primitiv népek &si és jelenlegi dlla-
pota, egész gondolatvilaga és életmédja. Nem az ember
taldlta ki Istent, hanem Isten maga nyilatkoztatja ki
magat az emberi szellemi természetének rendes és rend-
kiviili er8iben.

A Szentirs is erre tanit.

A zsoltaros a Krisztus Urunk el6tti id6k meggy6z6-
dését hirdeti, mikor énekli, hogy arcunk az Ur fényes-
ségével van megpecsételve. Signatum est super nos lumen
vultus tui Domine. (4. zs. 7. v.) Es a Te vildgossagodban
14tjuk a vilagossigot. In lumine tuo vidimus lumen. Nem
csoda, hogy a Bolcseség konyve oly csodalatos dolgokat
mond el nekiink Isten megismerésérél. A szent iré kor-
holja a balvanyimddast és az emberek rovidlatasat és
finom lélektani elemzéssel igyekszik az olvasdk lelkét
a bélvanyokbdl kidbranditani.

Meggy626dése, hogy minden balvinyimadas, tehat
mitholdgia is, az ész helytelen kovetkeztetései alapjan
burjanzott fel. A lélek Gsi természete, hogy az magét az
Istent minden mitholdgia és balvanyozas nélkiil ismerje.
Mert az a sok szépség és sok josig, amelyet a viligban
oly pazar bdéségben tapasztalunk, az Uristennek szaka-
datlan kisugéarzdsai és megjelenit6i. Tehat vigyazz, hogy
a szép dolgok és a josdgos erdk ne béditsanak el és ne
ezeket imadd, hanem imadd azt, aki ezeket a szépségeket
és jésdgokat eléd vardzsolja. Hadd tehdt a dolgokat és
nézd a szépségeket és jésagokat és ismerd meg Istenedet.
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Mert ime kénnyebb a Teremt6t a szépségek és a josdgok
mogott megldtni, mint a teremtmények felett vizsga-
16dni.

A szent iré — més széval — az emberi szellem termé-
szete alapjan hangsilyozza, hogy a homo divinans el6bb
miikédik, mint a homo faber és el6bb ismeri meg a Te-
remt6t, mint a teremtményeket. «Mert ha annyit tudhat-
tak, hogy ismeretet nyerhettek a vilagrdl, mennyivel
konnyebben megialdlhatidk volna annak Urdt» Ime ez a
gondolat a Bélcseség konyve 13. fejezetének a magja és
lényege. Es erre a fejezetre hivatkozik szent Pal apostol
is, mikor a rémaiakhoz irt levelében leszigezi, hogy az
istentelen ember menthetetlen, mert istentelenségét nem
emberi természetének, hanem csak sajat esztelenségének
koszonheti.

A homo divinans tehdt az a nagy kegyelem, amelyet
mindenki szelleme fenekén hordoz. Azért vagyunk mi
«{sten magjai» (szent Janos) és az dsteni természet
részesei» (szent Péter).

Ez a mag, ez az isteni természet nem terméketlen erd,
hanem az egész szellemi miivel6désnek és polgariasodas-
nak a csirdja. Irodalom, miivészet, erkoles, tarsadalmi
rend, jog és minden, ami az életet nemessé, széppé, jova
teszi és az Osszes emberi intézmények, amelyek csak e
célokat szolgdljdk, végsé eredményben mind-mind a
homo divinans alkotdsai és kifejez6i.

Minnél jobban beldtjuk ezt, anndl mélyebben ismer-
jiik meg énmagunkat. Ezek utdn, ha tetszik, a lélektan-
nak kiilénféle dgai is mind nyomon kévethetik és a rész-
letekig szemléltethetik, hogyan és mily mdédon bonta-
koztak ki a lélek szellemi er6i és mikép milkodtek kozre
a homo divinansaz Isten felé tdjékozédd ember torekvé-
seiben. A végeredmény azonban mindig csak az, hogy
a lélek 61di arca a f6ldre tekint és meghdditja a foldet.
A 1élek mennyei arca ellenben az égre pillant és meg
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akarja ostromolni az eget. O, aki a 6ldhéz tartozik,
megalapitotta a regnum hominis, az ember uralmat a
f61don. De ugyancsak 6, aki a szellemvildgnak is a leg-
alsé lépcsGje, ki akarja érdemelni a regnum Dei-t, az
Isten orszigat is. Ime a homo divinams rejtélye.

A lélek rejtett kincsei.

A lélek onmagit per essentiam, vagyis lényegében,
4gy, amint csak énmagaban van, nem ismeri. Amint sze-
meink is csak a kiilvildgot latjak, de 6nmagukat kozvet-
leniil sohasem szemlélik ; épuigy a lélek is Snmagdn kiviil
sok mindent szinrdl-szinre ismer, csak ép 6nmagit nem.
A 1élek tehat sajat kincseit sem szélességiikre, sem mély-
ségeikre nézve szemtdl-szembe és egy mindent dtvilagité
tekintettel soha nem foghatja meg.

Testi szemeink tovdbba csak bizonyos hatirok és
méretek kozétt tdjékozddnak a kiilviligban és csak azt
latjak egészen élesen, ami ép a néz6vonalba esik. Lelkiink
is a maga belvildgit csak bizonyos keretek kozott szem-
1éli. A Iélek bels6 szemlélete is csak bizonyos latéhatar
mez&jében torténik.

Mi tudjuk tehit, hogy sem onmagunkat, sem lelkiink
gazdagsdgit egyszerre it nem tekintjiikk. Mi sohasem
vagyunk teljesen és tokéletesen Snmagunk birtokdban.
Egyediil az Uristen litja gy a maga teljes végtelen-
ségét, mint a mi végességiinket egyszerre és maradék
nélkill. Mi nemcsak azért vagyunk végesek, mert minden
gazdagsigunk mellett is még gazdagabbak lehetiink,
hanem azért is, mert még arrdl sincs teljes és tokéletes
ittekintésiink, amink van. Mi énmagunkat is csak részen-
ként, darabonként ismerjiikk. Ex parte cognoscimus. Es
sokszor tulajdonitunk magunknak olyan eréket, amelyek
nincsenek és nem latjuk azokat, amelyek vannak.

Az értelem szeme tehat, ha befelé néz, sok mindent
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lat. De amit ép 1at, az nem minden. Amit 14t, az a tudat-
ban van. Amit azonban nem l4t, az is a lélekben van,
csak nem a tudatban. A teljes tudat tehit sohasem
all eléttiink.

Mindazokat a kincseinket, amelyeket mi nem l4tunk,
tudatalattiaknak vagy a tudatmoégottieknek nevezziik.
Ezek a lélek rejtett kincsei.

Ma igen nagy gondot forditanak a lélektuddsok a 1élek
rejtett kincseire. Azt hinnék, hogy a tudatalattiak isme-
rete korunk vivméinya. Ez tévedés. Mar szent Agoston,
f6leg az emlékezettel kapcsolatban, hihetetleniil éles meg-
figyelésekben leplezi le a mi lelkiink binyajinak gazdag-
saght. «Ki ért valamikor feneket benne? Bizony magam
sem tudom egészen dtérteni azt, ami én magam vagyok.
Miért? Szik taldn a lélek képessége még onmaga fel-
fogasara is ugy, hogy van valamije, amit. nem tud fel-
fogni? Es hol is van voltakép ez a valami? Kiviile nem
lehet, hanem csak benne. De akkor miért nem fogja fel?
Egyik csodélkozdsbdl a masikba esem és bamulat fog el.»

Szent Agoston mindazt, ami csak a lélekben lappang,
az emlékezetbe helyezi. S8t szerinte az emlékezet maga
a Klek. Valéban az emlékezet az a tehetség, ami sokat
befogad és megériz, bar éntudatunk mogétt. Az emlé-
kezetbdl jonnek fel ismereteink és ismét az emlékezet
mogé sillyednek. Minden gazdagsigunk az emlékezet
kertjében él. El a szd szoros értelmében. Mert hiszen,
ami csak a miénk, az mind veliink egyiitt és benniink
él; és velink egyiitt és benniink virdgzik, s6t veliink
egyiitt hervad el.

Mi jdl tudjuk azonban, hogy nemcsak az emlékezet
tirgyai tartoznak a tudatalatti kincseink kézé. Sot
szent Agoston is tudja ezt. De tényleg az emlékezet
szemlélteti a legjobban az &sszes tudat mogott levd
képességeknek, gondolatcsirdknak a mozgdsit, a jovés-
menését. A mélységekbdl a felszinre vald torését. Es

Dr. Trikdl: A lélek rejtett €lete. S



66 111. FEJEZET

azutdn azoknak ismét visszahalvdnyuldsit. A latdhatar
kiiszobe 61é valé emelkedését és aldsiilyedését.

Nagyon nehéz a tudatmogsttiek megértése és szemlél-
tetése. Mindenek el6tt ugyanis maga a 1élek, akinek
nincs kiterjedése, valamikép a kiterjedés haldjaba keriil.
A 1élek testetlen valdsig, hogyan 6riz meg tehdt annyi
sok mindent? A lélek nem szekrény és mégis mint a szek-
rényt érzékitem meg. Szent Agoston islitta ezt a nehéz-
séget. De mit tegyiink? Mi a dolgot csak dgy tudjuk
megérteni, ha egyrészt az emlékezetet a kiterjedés alak-
jdban gondoljuk, masrészt pedig azt mégis megfosztjuk
kiterjedésétsl. Az emlékezet nem tdrhdz. Az emlékezet
maga csak jelkép, amellyel a lélek rejtett életét és ez
élet elemeinek szakadatlan mozgdsit megérzékitjiik.

Nézziik a dolgot koézelebbrdl !

A 1élek testetlen valdsig, kiterjedés nélkiili lény, tehat
minden, ami csak 8benne van, szintén testetlen. A lények
az emlékezésben csak gondolatlények, testetlen dbrédk.
Kiterjedéssé az agy révén szélesiilnek és igy nyernek ér-
zéki megjelenést. A lélekben még minden csak testetlen
K¥nyiségek alakjaban él, mert a 1élek is testetlen lény.
De ezek a lényiségek kifelé mér teret foglalnak le és
tériesiilnek. :

Ha viszont valami a lélekbe 1ép, az ott szintén lénnyé
valik és bdr testetleniil, részt vesz a 1élek életében. Mert
minden szé és gondolat, ésminden lelki elem hozzatartozik
a lélek alkatdhoz, gazdagsdgdhoz és kézremiiksdik abban
a csodalatos életben, amit mi lelki vagy szellemi életnek
neveziink.

Az emlékezet egyébként visszaemlékezést is jelent arra,
ami a lélekbe valamikép mar belépett és benne €l. Ez a
belépés azonban tébbféle lehet. Lehet tudatos és lehet
tudatlan. Torténhetik a figyelem kozremiikédése mel-
lett és torténhetik csak gy roptében. Pl akarhatok vala-
mit latni, hallani vagy szagolni, 4mde ezek az ingerek
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akaratom nélkiil is érinthetik érzékszerveimet. Mindegy !
Ami csak egyszer a lélek finom vdszndra keriil, az a 1élek-
ben benn is ragad és kozremiitkédhetik a lelki élet sza-
kadatlan munkajaban és a lélek fejlédésében.

Amde, elemezziik még jobban a dolgot !

Sok dolog van, amit gyermekkorombdl tudok, de sokat
végleg elfelejtettem. De csak latszdlag.

Sokféle inger ér az utcan jartamban-keltemben, amire
iigyet sem vetek. De csak latszélag.

Hallok idegen nyelven beszélni. Minden szé kimegy
az eszemb6l. De csak latszdlag.

Mert minden inger, ami csak egyszer a lelket érte és
érzetté valt, a lélekben marad.

Vannak betegségek, amelyek a lelket fenékig lazba
hozzék és ime ilyen dllapotban ezek a mélységek mélyeibe
silyedt érzetek és képzetek is a tudatba szoknek. Van-
nak hipnotikus &llapotok, amelyekben mindenre, de
mindenre visszaemlékeziink, ami csak lelkiink egén
valaha atsurrant.

Amde nemcsak kiilsé ingerek, hanem belsé ingerek,
akaratelhatirozdsok és elképzelések is, barmily alakban,
barmily élénkséggel és barmily erSsséggel jelentkeztek
is azok, a lélek reddi kozott csoddlatosan fennakadnak.
Ki tudnd mindig megmondani, mi a mi valtozé hangu-
latainknak, j6 vagy rossz kedviinknek végsé oka és for-
rdsa. Taldn ép ilyen elnyomott képzetek vagy vissza-
szoritott élmények, Taldn meddS érzelmeink vagy be
nem valtott akaratelhatdrozdsaink, vagy ép cs6dst
mondott terveink kiildik fel a bidgyadtsig és a lehango-
14s zéngéit. Nem gondolok am itt csak Freudra. A lelki
élet tele van vaggyal, akarassal, elképzelésekkel. Ha
semmi sem sikeriil, nyomédban jir a lehangolds. Taldn
nem is rogtén. Taldn nem is csak egy ideig. Lehet, hogy
egész életiinket borussd teszik ezek az élmények és er-
kolcsi visszaver6déseik. Lehet, hogy sejtelmiink sincs

S'k
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réla, mi a mi elégedetlenségiink gyokere. De lehet, hogy
végre hosszd, hosszd id6 utdn, bizonyos koritlmények
hatdsa alatt a lélek hirtelen magara eszmél és felismeri,
mily rejtett erék elégedetlenkedtek benne.

Azt mondom tovabba : én gondolkodom, én akarok.
Ez a gondolkodd, ez az akaré En pedig vagy éntudato-
san miikodik, vagy csak az ontudat alatt folytatja tevé-
kenységét. Az els6 esetben valésaggal miik6dém. A mdso-
dik esetben pedig azt mondjuk, valami bennem mitksdik.
PlL. Hume azt tanitotta, hogy a mi egyes képzeteink vagy
fogalmaink, mint lelki életiink atomjai, vonzzak, illetve
taszitjdk egymast és pusztin ezen vonzdsbdl vagy taszi-
tasbdl egészen gépiesen erednek a mi gondolataink és
Osszes lelki miiveink. M4ds széval : mi gondolkodas nélkiil
gondolkodunk, mert hisz ilyenkor voltakép nem mi gon-
dolkodunk, hanem a gondolatparinyok o6nkényteleniil
és pusztan belsd vonzddasaiknal fogva maguktdl szoknek
itéletekbe, kovetkeztetésekbe stb. Mi is mondjuk, hogy
benniink gondolatmiiveletek mennek végbe, csak mas-
kép. Allitjuk, hogy a lélek egyszerre kétfélekép is tud
miikédni. Avagy nem voltak-e lingeszit emberek, akik
egy id6ben tobb levelet is tudtak tollba mondani vagy
tobb egyénnel is tudtak sakkozni? A lélek képes valamivel
kozvetleniil foglalkozni, de ugyanakkor tud egyitttal
még egy mdsik megkezdett kérdéssel is kozvetve bibe-
16dni. Hinyszor torténik meg pl., hogy faradt fejjel {élbe-
szakitom eredménytelen munkdmat és lelkem azt az
alvds, vagy a szérakozds alatt tovdbbérleli. Barmily
rejtélyes legyen is ez az éntudatlan tevékenység, de még
sem lehetetlen. Hiszen szdmos példa van ra. Ki-ki a maga
életébsl tudhat egyet-mast felhozni, amikor valamely
nehéz feladatot egy pillanat villandsa alatt hirtelen meg-
oldott. Hogyan lehetséges ez? Nyilvanvald, hogy mas az
okoskodd ész és mds a lélek miikddése. Az ész okoskodd
tevékenysége a lélek milkddésének csak egyik alakja.
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Amde a 1élek tobb, mint az ész. Az okoskodé ész csak a
lélek egyik tehetsége. Es amint a lélek pl. tudtunkon
kiviil gondozza testiinket, épigy tudtunkon kiviil segiti
eszlinket még akkor is, ha az tudatosan mdir nem
gondolkodik.

Amde lehet-e ész nélkiil gondolkodni? Képes-e a lélek
ész nélkiil eszeskedni? Valéban képes. Ha nem volna
képes, akkor sok lelki jelenség nem fordulna eld. Lehetet-
len volna gy a hipnotikus sugalmazis, mint az énsugal-
mazds, a szomnambulizmus is.

Lehetetlen volna a hipnotikus sugalmazis. Ime a
sugalmazd a kisérleti személynek megparancsolja, hogy
pl. egy hét mulva menjen ebbe vagy abba a templomba
és ott imaddkozzék. Es az egy hét mulva ldtszdlag sajat
Otletébdl és akaratibdl elmegy oda. Nem gondolkodik s
nem tudja, miért megy, de elmegy. Pedig sokszor a kisér-
leti személynek nem is kell dlomba meriilnie. Az erds
egyéniséglh puszta sugalmazé gondolattal is tud neki
parancsolni, amikor az ébren van. Es piciense engedel-
meskedik. Vagy a sugalmazdé a kisérleti személynek alom-
ban megparancsolja, hogy pl. 6t perc alatt oldjon meg egy
aranylag elég nehéz feladatot és azutdn &t rogtén fel-
ébreszti. Es fme, 6t perc mulva egyszerre csak minden
Osszefiiggés nélkiil kibski a példa ‘megfejtését, pl. egy
szdmot, 74.000. A kisérleti személy nem is tudja, mi tor-
tént vele és mit mondott ki €s ime lelke a tudat alatt az
ész kozremiikodése nélkiil dolgozott.

Amde lehetetlen a szomnambulizmus, az 6nsugalmazas
is. Ilyen éllapotban pl. képes az ihletve laté még on-
magat is jobban megvizsgilni, esetleges betegségét fel-
ismerni és dnmagdnak orvosi tandcsot adni. Az 6nsngal-
mazas nagy szerepet jatszik a tudomédnyos okkultizmus-
ban, f6leg a gondolatolvasds és a tdvolbalatds jelenségei-
ben, amelyekr6l azonban b6vebben e miiben nem fog-
lalkozunk. Most csak leszbgezem, hogy a gondolkodas
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valéban gondolkodni akards. A gondolkodis tehat ész-
beli tudatos tevékenység. Amde a hipnotikus és a szom-
nambulikus jelenségekben a kisérleti személy nem tuda-
tosan és nem logikusan gondolkodik. A 161di agy bénult
és mégis a lélekben gondolatmiiveletek mennek végbe.
Az ész szdmdra ez gy tlinik fel, hogy bar  nem gondol-
kodik, mégis gondolatok jonnek, mennek a lélekben.
A kozépponti En kériil térténik valami és nem magéiban
az Enben. Ezekrél a jelenségekrsl is mondjuk, hogy az
En alatt, teh4t a tudat alatt térténnek.

M4s kérdés azonban, mit tartsunk ismeretelméletileg
a tudatalattirdl? Tényleg van-e tudatalatti vildg?

A Kkeresztény bolcselet a szd szoros értelmében vett
tudatalatti viligot nem ismerhet. Egy lelkiink van, és ez
ami Eniink is. Amde ez a 1élek a f51di életben és az anyag-
vilagban lomha testtel és csak korlatolt érzékszervekkel
miikédik. Vagy amint a Boleseség kényve emliti, «a test,
mely romlandd, elneheziti a lelket és a f6ldi lakds le-
nyomja a sokat gondolkodé elmétr. Ep azért mondja
szent Pal: «Kicsoda tudja az emberek kozil azt, ami
az emberben vagyon, hacsak nem az embernek a lelke,
amely 6benne vagyon l»

Ugy van, amig a Klek a testben él, addig mi a lelket
sziizies meztelenségében, csoddlatos tevékenységében és
gazdagsigdban nem lithatjuk. Amig a lélek szemmel
14t, fillel hal stb., addig ezek a szervek és szerszamok
minden hajlékonysiguk mellett is nehéz bilincset rak-
nak a lélekre és csak faradtan kozvetitik a lélek tevé-
kenységét.

A tiszta léleknek tisztibb a latasa, tdgabb a szem-
hatdra, 4tfogébb az Enje. Az agy azonban megsziikiti
a lélek mikodését, az érzékszervek pedig nem feltétlen
j6 lélekvezetSk. A lélek mindenkori tudata tehdt nem
meriti ki a tiszta élek tudatgazdagsagit. Az agyon 4t-
szlir6dé Es nem meriti ki a lélek tiszta Enjét. Ami pedig
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csak a lélekbdl az agy és az érzékszervek mogott marad,
az mind az tgynevezett tudatalatti. Tudatalatti pedig
nem feltétleniil, hanem csak a testi szervek miatt. Amely
percben tehit a lélek 6nmagdban és test nélkiil lithatna
onénmagat és amely percben a lélek szervek nélkiil
kozslhetné magat, abban a pillanatban a lélek Jatéhatéra
is teljesen kitagulna és kimélyiilne. Tudata a maga egész
szélességében megnyilatkoznék \gy, hogy nem maradna
semmi tudatalatti.

Tudatos és tudatalatti En, szerintem, csak jelképes
beszédek. A hold is mindig az égen van, de nem mindig
latjuk azt a maga teliségében. N§ és fogy és azért mond-
juk, hogy luna mendax, hazug hold. Pedig nem a hold
hazug, hanem mi tévediink, mert nem mindig észlel-
jiikk. Igy vagyunk a tudatos és a tudatalatti lélekkel is.
Mert idébe zart tudatunk eldl a lélek egész gazdagsiga,
mondjuk teljes tudata (conaissance pleine) t&bbé-ke-
vésbbé a homdlyba borul, azt a homalyba sziirkiils
tudatkort tudatalattinak nevezzitk, mert az tényleg el-
siklik esziink latasa el6l.

Ha tehét érzékszerveinken és agyunkon keresztiil néz-
ziik a tudatalattit, akkor az agy és az érzékszervek
szempontjabdl époly helyesen beszéliink tudatalattirdl,
mint mikor azt mondjuk, hogy a Nap félkel vagy le-
nyugszik. Pedig nem a Nap kel {61, hanem a Fé6ld mozog
és nem a Nap nyugszik le, hanem a Féld forog el a
Neptdl. Tudatalatti és tudatfolotti csak annyit jelent,
hogy a lélek miikodését és gazdag szellemi vildgat csak
részben tekintem vagy tekinthetem 4t és amit litok
belble, az tudatos, amit pedig nem latok, az tudat-
alatti.

Gy6zédjiink meg tehat arrdl, hogyha bérinkbél ki-
bujhatnank, akkor tudatos lenne benniink sok minden.
Akkor az En gazdagsiga egész terjedelmében el6ttiink
llana. Akkor ennek a hatalmas Ennek testbe sziikiilé
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kis énje nem zavarna meg tobbé minket és viligosan
latndk, hogy amig a lélek a testben és ebben a test-
ben él, addig csak kis énje és a testbe beleférd és a
testhez szabott énje lehet a mi percrél percrél valtozo
tudatos éniink.

Mindezekbdl nyilvanvald, hogy én mint Keresztény
bolcselS sem a tudatost, sem a tudatalattit nem hiposzta-
talom, azokat nem tekintem 6nallé valdsdgoknak. Azok
egyittvéve az egy léleknek gsszetartozd egységes tudata,
amelyeket azonban én f6ldi szemeimmel kettésnek latok.
Az a két tudat a léleknek, mint egységes bensd fény-
forrasnak két részben val$ szemlélete. Mivel mi ezt a bens6
fényforrast csak két részletben és nem egyszerre szemlél-
jiik, azért az a gondolkodas kézben is kétféle alakban és
kétféle szerepben tiinik f6l. Ezt a fényforrast majd ugy
élem 4t, mint aki én magam vagyok, mint akivel, mint
Ennel gondolkodom. Ime ez a tudatos allapot. Majd
meg ugy élem 4t, mintha az rajtam kivil volna és az én
Enembe 16velné a maga fénysugarait. A gondolkeds En
ilyen élmények folyamdn azutdn egy benne él6 szellemi
lényiség szellemi vildgdnak Ribontakozdsdt évzi és éli meg.
S6t mennél ink4dbb ¢l ez az En gondolatéletet, annal
vildgosabban jut annak tudatara, hogy ez a bels§ tudat-
alatti szellemi fényforrds az élet egész sordn egyre ers-
sebbé és egyre 6ndllébbd vilik. és egyre gazdagabban
mikédik. St mint tiszta igazsig domborodik ki elStte
a csodalatos élmény, hogy teljes szellemi életiinknek
ez a tiszta forrdsa egyittal a mi vdiltozé tudatunk-
nak megtermékenyitSje, sugalmazéja, s6t alkotd elve.

Azért mondotta szent Agoston: «Ne menj kifelé, nézz
magadba, benned rejlik az igazsig!» Ugy van! Minden
szellemi érték, minden erkolcsi és esztétikai szépség a
benniink magat kinyilatkoztatd szellem magzatja.

Nagy vigasztalds ezazoknak, akik a szellemi természetii
lelket valamikép latni akarjdk, mert ezekben az egészen
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rejtett és tiszta szellemi megnyilatkozdsokban tilkr6zo-
dik a szellem eredeti, szines és egyéni képe.

«Mi vagyok héat én, Uram Istenem? Miféle természet?
Bizony viltozatokban igen gazdag, sokmddu, mérhetet-
len élet vagyok b» (Szent Agoston.)

Valéban élet vagyok és mint testbe foglalt élet, ime jel-
kép is vagyok. Milyen jelkép? Talin szerény jelkép, talan
fényes jelkép, ki tudja? Ki kell bontakoznom, és akkor
mér nem jelkép, hanem valdsag leszek. Erre kell tore-
kednem !

Az ember mint jelkép.

Tehat jelkép vagyok. Testem a lélek képmdsa, a lélek
pedig Isten képmasa. Ennek a képmasnak van bensd
értelme, tengermélysége, végtelen értéke és valdsdga.
Hiszen a Végtelent mdsolom! A Végtelennek vagyok
hasonldsdga. Ez az én lényegemnek magja, eréforrdsa és
megvaldsuldsra vigyd torekvése. Ime ezért vagyok jelkép.

Jelkép vagyok. Testetlen lelkemet testbe foglalja az
anyag és a jelkép lathatdva valik.

Amde kifejezheti-e az anyag a lelket? Ime ezért is jel-
kép vagyok.

Jelkép vagyok Isten alkotta szellemi mivoltomban is.
Isten jelképe vagyok. A testben meg a 1élek jelképe vagyok.

Tudom, hogy lelkem a Teremt6 akaratabdl egyesiil a
testtel és csak a testben vagyok egész. A testtel alkotok
igazi emberi természetet és valdsdgot. Ez az én sorsom,
ez az én osztilyrészem a vildg nagy rendjében. Miért?
Ezt csak a j6 Isten tudja ! O akarta igy. O akarta, hogy
a testen 4t menjek a Végtelenségbe és a testet is magam-
mal vigyem oda, de megdics6itve. Ezt tudom és ez a
tudat sok rossz hangulatomnak forrasa. Ha mindezt nem
tudndm, taldn boldogabb lennék. Mert mennél kevésbbé
tudom, annal zavartalanabbul élek. De viszont mennél
jobban tudom, annél boldogtalanabb vagyok.
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Am ez a boldogtalansig mégis boldogité boldogta-
lansag.

Miért vagyok boldogtalan? Mert tudom, hogy jelkép
vagyok és meg kell valdsulnom. Es azt is tudom, hogy
sohasem tudok teljesen megvaldsulni.

Meg kell valésulnom ! A jelkép jelenségébél valdsigga
kell valnom.

Meg kell valésulnom. Amde érzem, hogy sohasem
tudok teljesen megvaldsulni.

Ebbdl a két belatdsbdl fakad minden langész melan-
cholidja, amelyet Diirer oly szépen fejezett ki hires met-
szetében. «Omne ingenium melancholicum.»Hogyislehetne
az jokedvi, aki beltja és tokéletesen tudja, hogy ebbdl
a jelképes allapotdbdl sok szenvedés kdzott egy szebb élet-
formanak kell kiszoknie és ez a szépség mégis utélérhe-
tetlen eszmény.

Miért? Mert a lélek végtelenbe tér, a test pedig nagyon
is véges. A lélek nem él a térben, a test pedig térhez
kotott. A 1élek nem él idSben, természete az id61o6lstti-
ség, hiszen halhatatlan, a test pedig romlandé és alkotd
részeire oszlik. :

Es ha még oly nagyszerti volna is a mi testiink, mégis
csak test az és gy eltompitja a lelket, mint a selyem-
fatyol a villany izz6 fényét.

A jelkép tehdt soha nem valdsul meg teljesen. A f6ldi
arc eltakarja a lélek szellemi arcdt. A f6ldi tudgt nem
pillant be a lélek igazi tudatvildgiba. A test Ssztonei és
hajlamai kiizdenek a lélek igazi nemes eréivel.

Felkidlthatnék szent Pallal : En szerencsétlen ember !
Ki szabadit meg engem e haldlnak testébsl? Az Isten
kegyelme, a mi Urunk Jézus Krisztus altal.»Valdban csak
az Isten kegyelme, '

Amde félre a lemondd hangulattal. Hiszen mir az is
driasi kegyelem, hogy ismerem O&nmagamat, mint jel-
képet. Mert ez a felismerés nagy felszabadulds is.
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Ismerem, hogy jelkép vagyok, de tudom, hogy meg
kell valésulnom. Es akarok is megvalésulni. Ez az aka-
rat maga az élet. Az akarat akar, az élet éltet. Ez az
életakarat életet fakaszt a jelképbdl. Szebb, nemesebb
életet. Az 610k életet. A jelkép tehdt az 616k élet felé tor.
Kell-e ennél nagyobb dicsGség? Van-e valami vagy
valaki a természetben, ami az 6rékkévaldsig, a végte-
lenség felé torne? Egyedill az ember. Minden elStte
tovabbra is megmarad az idS és a tér szdmdra. Minden
folotte mar tdl van az idén és a téren. Az ember azon-
ban az id6bél az orokkévaldsagba, a helybdl a végte-
lenbe lendiil. Mert az ember a végesnek és a végtelen-
nek, az id6nek és az 6rokkévalésignak az dsszekapcesoldja.

Te jelkép, te ember ! Nagy a te elhivatasod.

Ezen a hivatison dolgozik f6leg a lélek. Es ez az § leg-
szentebb rejtett miitkddése. Barmily sziirke, barmily sze-
gényes és barmily nyomorult is az ember élete, de min-
denkinek belsejében ott rejlik a lélek, aki a szegénység-
bél, a nyomordsigbdl és a homalybdl szévi ki a maga-
sabb, a végtelenbe torsd életét. Ember és ember kiozott
ugyan nagy a kiilénbség, de meggy6z6désem, hogy Isten
kegyelme a legdurvabb és a legistentelenebb ember mé-
lyén is dolgozik és annak a lelke is ott, valahol a {6ldi
ruha és a 161di arc mogott Istenbdl taplalkozik.

Az anyag mindig ldzadoz a szellem ellen.

A biinds ember, a nyers anyag legvakmerdbb ldzadasa
a szellemiség ellen. Az anyag mindig akadékos a gondo-
lattal szemben. A biinds test azonban a lélek legkegyet-
lenebb akadalya.

Amde ezt mi tudjuk ! Es ha mi tudjuk, hirdetniink is
kell. Mert vannak oly szerencsétlen jelképek, akik szinte
mar teljesen anyagga véltoztak. Ki fogja ezeket uj életre
ébreszteni?

Eletet csak élet adhat, Az élettelenekbe az €18k, a
tudatlanokba a tuddk Ontenek életet és tudatot.
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Es most a lelkem megint csak azt sugalja : légy élet
és légy valdsdg, hogy életet drassz magad koriil és példat
nyujts arra, milyen a valdsag.

Ez nem kiviilrél read erfszakolt feladat. Ez a te lelked
rejtett mélységébdl feltors kovetelmény. Ez az egésznek
és az egész vilagtorténelemnek a végsé célja. Amint a
hernyébdl pillangé fejlik ki, Ggy kell ebbél a millié és
milié utdlatos emberhernydébdl is a szellemi embernek
kialakulnia,

Amde ez a kialakulds csak azért lehetséges, mert az
emberben szakadatlanul dolgozik a mi rejtélyes lelkiink.
Es az egész emberiség mélységeiben is faradhatatlanul
tevékenyek a felettiink 4116 szellemi erdk is, amelyek az
1dd szovOszékének kerekein a nemesebb és szebb emberiség
almait szévik és megvaldsitjdk. Ez nem dlom. Ez tény.
A mi és az egész emberiség szellemi vilaga ugyanis nem-
csak 6nmagdaban él és nemcsak a maga természetének alap-
jan nyugszik, hanem kapcsolatban vagyunk mi a maga-
sabb szellemi vildgokkal is, ahonnan szakadatlanul erék
dradnak le rednk és folytonosan szellemi energidkkal t5l-
tik el a mi vildgunkat is. Az Ur az, aki «igéjének hatal-
maval mindent hordoz». Az Ur az, «<aki mindenben mindent
miikédik», O az, «aki mindennek ad életet és ihletetn.
«Akiben éliink, mozgunk és vagyunk» és aki nélkiil tehat
halottak vagyunk. Az Ur és az § orszidga magaba fog-
lalja a mi f6ldi hazdnkat és a mi testiinket is. Es amint a
lithatatlan sugarak szakadatlanul keresztiil-kasul at- és
atjarjdk szervezetiinket, gy fiirdik meg a mi lelkiink is
Isten szellemi vildgdnak szellemi fénytengerében és onnan
folyton szellemi er6ket merit. A mi rejtélyes lelkiink a
szellemi er6khdéz is tartozik.

A lélek rejtett élete a szellemek viligahoz fiiz6dik.
Amde e ponton mar érintjiik a lélek miikodésének méso-
dik korét, a szellemi természetii lelkiinknek a szellemi
vildggal valé érintkezését.
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A LELEK MASODIK KORE.

Mzre képes a 1élek, ha a testtol elvdlik ?

LELEK élhet a testben és élhet a testen kiviil.
Miikodhetik a testtel és miikdhetik énmaga-
ban. A lélek magasabb szellemi miikédései a
foldon is mdr tiszta szellemi tevékenységek és izleltetSi
annak a szellemi életnek, amelyet a lélek a szellemek
hondban élvez.

Mér Socrates tudta, hogy nemcsak a kuls§ vilag
universum, hanem a lélek maga is az. Nemecsak a kiils§
vildg az ismeretek gazdag forrdsa, hanem a bels§ vilag is.
Nemcsak az érzéki megismerés a tudds kitja, hanem
a szellem maga is az.

A lélek e csengd kitja zeng az irodalom, a miivészet,
a vallds remekeiben. Ezek a lélek belsé fényforrdsibdl
erednek és tiszta szellemi mikddések.

Ez a megismerés azonban csak &ekély része annak
a szines szellemi vilignak, amelyet a lélek a szellemek
otthondban fog észlelni és élvezni.

Mikor tehdt most mdr a testetlen lélek képességeivel
foglalkozunk, ismerniink kell ennek a léleknek kezdetle-
ges testetlen miikodését itt mdar a f6ldon is és annak
gazdagsigat a szellemek hondban a haldl ut4n,
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A lélek magdbaréviilése.

Ha a }lek a maga szellemi otthondba visszavonul és
a maga testetlen életét éli, akkor magdbaréviil. Ez a
magébaréviilés lehet mesterséges, de lehet természetes
is. Mesterséges a hipnotikus magdbaréviilés. Természetes
ellenben a szellemnek minden rendes és rendkivili 6n-
magdbamélyedése. Rendes 6nmagibamélyedés minden
elmélkedés meditatio és minden lelki szemlélédés, con-
templatio. Ellenben rendkiviili elréviilés a somnambuliz-
mus, vagyis az az ihletve latds, amikor az ember elvesziti
rendes Ontudatit és minden testi tevékenységét és 6nma-
gdtdl bizonyos szellemi latds birtokaba jut.

Mas azonban a hipnozis és més a szomnambulizmus.
Amaz kikényszeritett, emez ellenben Onkényes lelki
llapot.

E mii keretében azonban semmi rendkiviili lelki jelen-
séggel nem foglalkozom. Csupén a rendes és a természetes
szellemi miikodésekre irdnyitom figyelmemet és ezek kere-
tében vizsgalom a testben é161élek testi5lot ti szellemi életét,

Az els6 gondolatom pedig, amelyet kivizsglni akarok,
az, vajjon felismerheti-e a lélek azokat a miikddéseit,
amelyek kizdrdlag a lélek gyokerébdl sarjadzanak. A fele-
let : igen. Valdban a lélek belsd szemlélédése és dnmaga-
nak megfigyelése kézben egyrészt felfedezheti 6nmagit,
mint a szellemi élet sok-sokféle elemének forrdsdt; mas-
részt pedig lelki szemei ugy kiélesedhetnek, hogy a
szellemi élet kiilonféle jelenségei kozott, amelyeket dgy
beliilrél, mint kiviilrél nyer, viligosan meg tudja kiilén-
béztetni a sajit magdét az idegen ritapadé elemektdl.

A leknek ez az Snmegismerése azonban nem kiilénbg-
zik a kilsé vildg megismerésétél.

Minden megismerésben van alany és targy.

Ha a kilvildgot akarem megismerni, akkor a kiilsé
targyak allnak, mint amdas», a lélekkel szemben.
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Ha pedig a lélek onmagat dhajtja felismerni, akkor
nem valami tikérbe néz, mert a testben levs lélek
6nmagardl tikorképet nem lophat. A lélek ép azért
a maga szellemi természetét csak szellemi értékii lelki
mitkddéseiben ismeri f6l.

A f6dolog tehdt, hogy a lélek tanuljon meg lelki
szemeivel nézni és litni. Tanulja meg egyrészt 6nmagat
és sajat belsé vilagat egymdssal szembedllitani mint
alanyt és targyat, masrészt pedig iparkodjék ezt a kettét
minden izében és részecskéjében a legaprolékosabb finom-
saggal megismerni. Mihelyt ez az 6ntudatos nézésiink és
latasunk ugy kiélesiil, hogy ezt a kett8s valésagot eleve-
nen és elevennek érzi meg, akkor lassan-lassan a lélek
a maga lényében oly magot fog megismerni, amely
6nalldan lényies és igazdn lényeges, s6t a tudatos lelki
vildg Osszes jelenségei felett 4ll, mert ez utébbiak mind
nem lényegesek és mint jarulékok tiinnek f6l.

Nincs-e ez igy valéban? Nem ismer-e fel a mi tuda-
tunk a maga mélységeiben oly beszédes lényt, aki min-
den gondolkoddsinak, érzésének és akarasanak a sziil6je?
Csak meg kell szoknunk az értékelést és éles kiilonbsé-
get fogunk tenni gondolat és gondolat kozétt. Mert hisz
csoddlatos kiilonbségek vannak gondolat és gondolat
kozétt. Vannak gondolatok, melyek oly élettelenek, mint
a beszé18gépbél kihangzé gondolatok. Mi koze van a gép-
nek ezekhez a gondolatokhoz? Viszont vannak varéazs-
ergvel haté termékeny gondolataink, amelyek szinte ele-
venek és lélegzenek, mert bennitk dobog az elgondold
szive ; benniik rezeg annak minden egyénisége és sokszor
sorsdontd végzetet hordoznak magukban. Vajjon azok
kutfbje, a lélek, nem ismer-e azokban a maga képére és
hasonlatossdgara? Nem veszi-e észre, hogy ezek a gon-
dolatok az 6 lényegének kisugarzasai és senki mésra ugy
nem iitnek, mint ép Gred? Senki masbdl nem fakadnak
csak 8belble. Ha az iras vonalaiban vagy a festd ecset-
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vonasaiban megnyilvinul az iré és fest§ egyénisége,
akkor anndl inkdbb kiiitkézik ez a gondolatokban és
a gondolatok kozlésének mddjdban.

Amilyen tehdt a megnyilatkozis, olyan a lélek is.

Mennél 6nallébbak megnyilatkozésaink, anndl 6ndllébb
a mi lelkiink mikodése is a testiinkt6l.

Mennél mélységesebbek, annal mélyebb Eniségiink is.

Mennél sugarzébbak, annél elevenebb és termékenyebb
a lélek is, amely azokat magabdl kiéli.

Miért nem ismerik oly sokan lelkiiket és lelkiik alap-
természetét? Mert nem tudnak 6nmagukba réviilni, Fiileik
siiketek és a lélek zenéjét nem élvezik. Szemeik vakok
és a lélek alkotdsait nem latjak. Szokni kell a hallast,
f6leg belsS fiileinkkel. Szokni kell a latdst, még pedig
lelki szemeinkkel. Ha elj6n az id8, mikor mar oly magasra
emelkedel, hogy 6nmagad mint bensé csira és a bel6led
kidrad$ lelki élet kozétt kiilonbséget teszel; ha eljon
az id6, amikor beldtod, hogy a te lelked életcsiraja és
minden mdas életcsirdak kozott mérhetetlen kiilénbség
vagyon ; s6t a vildg eréit is felismered és mégis tudod,
hogy te egészen kiilonallé mécs vagy, akkor kezded
lelked mélységeit felfedezni. En pl. mindezt e percben
6nmagamon is 4at- és dtérzem.

Gondolkodom. Gondolataim jénnek-mennek. Koztiik
valogatok, kiilonbséget teszek és tudom, hogy azokat
nem ugy akarom, mint &énénmagamat; azok nem én
vagyok, azok csak az enyéim.

Koényveim és ujsagaim kézott vagyok. Valami szellemi
folyam Kkell§ kézepén érzem magam, amelynek habjai
kériilnyaldosnak és szebbnél-szebb eszmékkel kedves-
kednek és én tudom, hogy azok nem én vagyok. En,
mint egy szellemi szikra, énfénnyel birok.

Vagy ha a természetben vagyok, érzem a vilagerdk
liktetését, lathatatlan térvények szakadatlan szivverését
és kérdem: ugyan, mi vagyok én az egyetemes vildg-
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térténés drjaban, mely a végtelenbdl végtelenbe émlik?
Mi vagyok az én érzéseimmel, vigyaimmal, akardsom-
mal és gondolkoddsommal, amelyeknek taldn csak redm
nézve van jelent6ségiik? De ha igy Enem gyockeréhez
értem, tudom, hogy egyrészt magam is hozzdtartozom
a vilagtorténéshez. Hiszen benne élek ebben a torténés-
ben, mert annak valdéja gondolkodds kozben rajtam is
keresztiilairad. De mdsrészt t6bb vagyok, mint mind az
az erdsité hatas, amelyet a vilagerdk és Gsi bolcs torvé-
nyek ram gyakorolnak, mert azok csak én bennem-
ébrednek dntudatra. Ime az én lelkem nemcsak szintér,
amelyben a viligéledés szézata zeng, banem egytttal
valami 4j vildg és a vildg 516tt 4llS er§ is, amely bér
egyiitt zeng a lét nagy torvényeivel, de azon kiviil még
a maga énekek énekét is énekli. Mert t5bb vagyok,
mint test. Szellem vagyok.

E szellem pedig minden egyiittzengés dacara is meg-
érzi a maga Sntudatat. S6t a sok rajta atrohand hatds 6t
még inkdbb sajit libara 4llitja és Onmagaban meg-
gyokerezteti. Mert mennél t6bb erd igyekszik a szellemet
magaba nyelni, annil tébbtdl kiilénbozteti meg 6nén-
magét. Es mennél jobban igyekeznek 6t a természet és a
szellemi vildg egyes elemei széthiizni és magukba olvasz-
tani, annal jobban 6sszevonja a szellem is a sajat erdit és
annal inkdbb magdba keményedik és még inkabb egyénivé
valik. Es ez a bels6 szellemi érés nem véletlen esemény.
Ezt a szellem 6nmagaban akarja, megéli és onmagit
igenli. Az elmélyiilés és onmagunk természetéhez valé
hiiséges kitartds igy sajdt lényiségiink kegyelemteljes
vonasait, szineit és arcvonalait 6nmagunk el6tt csak még
jobban kidomboritja. Es igy latjuk 6nmagunkat a mi
magunk szellemiségében. Barmily nehéz is ez, de annal
aldasosabb.

Mert 6nmagunk szellemének megtaldldsdért és meg-
ismeréseért valé kiizdelmiinkben egyrészt éles meglatasra

Dr, Trikdl: A 18lek rejtett élete. 6
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tesziink szert, hogy 6nmagunkat minden mastél elvalasz-
szuk, mdsrészt erSink megedz8dnek arra is, hogy 6n-
magunk szellemi lényiségét szildrdan akarjuk. Es ennek
driasi kovetkezményei vannak.

Mivel a lelki élet szimtalan elembdl, hatdsbdl és jelen-
ségb6l 4ll, nehéz a gyakorlatlannak meglatnia, mi az 6vé
és mit kapott mastél. De ha litdsunk élesiil, olyanok
lesziink, mint a pasztor, aki nemcsak az gsszes sziils-
bardnyokat ismeri, hanem még a kis baranyokat is és azt
is, hogy melyiknek melyik az anyja. Sajat érzéseinket,
akaratardnyainkat, gondolatainkat kiilén-kilon kell tar-
tanunk, hogy hamis vondsokkal sajat lelkiink vondsait
el ne homélyositsuk. A JAtnivagyas és akards megedzi
lelkiink szemeit, hogy helyesen ldssanak. Ha pedig
helyesen litjuk énmagunkat, nem is fogunk énmagunk-
ban mast szeretni, mint ami a miénk. Igy azutdn, ha
elmélyedés révén magunkra eszméliink, litni is fogjuk
énmagunkat, illetve sajit magunk szellemének hii képét.

Léatni fogjuk azt a tiszta szellemet, amely a testtél
valé elvalds elsS pillanatdtdl a feltdmadasig a szellemek
hondban fogja folytatni azt a testetlen lelki életet,
amelyet mar a f6ldén is megkezdett.

A lélek a tulsé parton.

A WMlek leveti testi hiivelyét és megjelenik a szellem-
vildgban. A hernydbdl lepke lesz. Az anyag bilincseibdl
kiszabadul és szellemi szarnyakat nyer.

Ember volt és most szellem, hogy késébb 4jbdl ember
legyen. Mert barmily fényes legyen is mint szellem, ter-
mészete megmarad. Ujbdl a testtel kell majd egyesiilnie,
hogy a testben szellemi életet éljen.

Kiil6nos sors az ember sorsa. Furcsa pdlya az ember
palyafutdsa. Kezdi nehéz testtel, folytatja mint szellem
és befejezi mint atszellemiilt testii ember. Kezdi a foldon
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testben, folytatja a szellemviligban egyedill, majd a
feltimadés utdn a test is megdics6iil és szellemi életet €1

Csupa paradoxon az ember ! Erzékekkel fegyverzi fel
magéit, mert érzékek nélkiil nem boldogul. Erzékekkel
héditja meg a foldet. Amde érzékeit elhagyja és akkor
szellemi mddon, mint szellem néz és lit. Ez a latas
magasabb fokd, de az emberre nézve mégis homalyosabb,
mig végiil egyszerre ez a homadlyos litds a boldogok
honaban tisztdn gyul ki.

Ellentét az ember. A gyenge testben pontosabb a
megismerése, mint mikor, mint szellem, szellemi médon
érez és csak mikor majd Gjbdl egyesill a megdicsSiilt
testtel, akkor nyilnak ki teljesen szellemi szemei.

Nem magamtdl mondom ezt, Szent Tamds tanitott ra,
hogy az ember csak akkor tékéletes, ha ember. Lakozzék
6 akdr a f6ldon, akdr az égben, csak mint ember tokéletes
lény. Ameddig a testt8l elvalt lelke nem nyeri vissza
testét, barmily szellemi szemekkel is nézzen, tokéletlen
marad. Az ember nem lehet sem tiszta szellem, sem
nyers anyag, § a Kkettd bens6 egysége a Foldon és az
Egben egyarént és csak ebben az alakban tokéletes.

Litom tehdt a szellemet a tulsé parton. Milyen valtoza-
son ment keresztiil? Elhagyta testét, levetette érzék-
szerveit ; nincsenek végsé tagjai, amelyekkel mint szer-
szamokkal élt. Fénysugarak nem jonnek a s7emeibe, mert
nincsenek szemei. Hanghullimok nem érkeznek a fiileibe,
mert nincsenek fiilei. Nem szagol, nem izlel, nem tapint.
Amig a Foldon élt, az érzékszervek voltak a kapuk,
amelyeken keresztiil nézett, hallott, szagolt, izlelt és
tapintott. Ezek voltak azok a finom miiszerek, amelyek-
kel a targyak kozotti kiilonbségeket lemérte, felismerte és
azokat nemcsak 4ltaldnosan, mint lényeket, hanem
egyéni vonasaikkal egyiitt, mint egyedeket megismerte.

Az érzékszervek — mondom — kapuk voltak. Mert nem
az érzékszervek a megérts késziilékek. Ezek csak hatdso-

6*
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kat fogtak fel és ezekb8l a hatdsokbdl alakitotta ki a
szellem a targyak képét. Ezekb6l hamozta ki a targyak-
nak gy egyéni vondsait, mint 4ltaldnos tulajdonsigait.
Egész roviden leszégezem, hogy a testbe foglalt 1élek a
kiilsé vilagrdl az érzékek dtjan képzeteket nyert és ezek-
bél a képzetekbdl fogalmakat alkotott magdnak. Amig
ugyanis a lélek a test burkdban él, ez a kiviilrél eredd
megismerés rendes mddja. A targyak ingereket l6velnek
ki magukbdl ; az ingerek az érzékszervek révén szem-
léletes képek alakjiba oltoznek és ezekbdl a szemléle-
tes képekbdl alkot a lélek tiszta szemlélet nélkiili fogal-
makat. Viszont, ha valami eszme fogamzik meg a lélek-
ben, ezt az eszmét az érzékek érzéki és szemléleti alakba
oltoztetik, a kezek pedig agyagba, fdba, vasba stb.
jelenitik meg.

Minden megismerés pontossigra tér. Pontos pedig az
akkor, ha egyes, ha szemlélet ald es6, ha a tirgynak
megfelel6 és vele egybevdgd. A tdg, az altaldnosban
mozgd, a «koriilbelilly megismerés igen laza és hidnyos.

Az emberi megismerés természete mar most az, hogy
csak akkor pontos, ha szemléletes, ha képzeteken épiil
fel, ha a kiils6 modellt egészen felfogja és kimeriti. Amde
az ember szdmdra ilyen megismerést csak az érzékszervek
nyujtanak. Mert csak az érzékszervek révén nyert kép-
zetek teszik megismerésemet egyessé, a targgyal egybe-
vagéva és kimerit6vé.

Minden szellemi lény tokéletes megismerésre tor.
A testbe 6lt6zott emberi szellemnek csak az érzékek
nyujtanak tokéletes ismeretet. Az ember megismerésének
természetes dtja tehdt, hogy érzékeljen és az érzéklés
itjan minden dologrdl képet nyerjen és ezeket a képeket
azutdn tudomadnyosan feldolgozza.

Ebbél kovetkezik, hogy a Iélek a tulsé parton egészen
4j helyzetbe keriil. Egyrészt elvalt szellem, de vagyik a
test utdn, hogy teljes allag legyen. Masrészt mégis csak
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szellem és most mar érzékek nélkiil, szellemi médon kell
neki is litnia és ismernie. Amde természetes-e ez az §
jelenlegi, érzékek nélkiili helyzete? Nem ! Ez csak rend-
kiviili helyzet és azért vagyik is a test utan. Es viszont,
ha mint szellem a szellemek mddjara ismer, természetes
megismerés-e az? Nem! Az természetén kiviili, rend-
kivili megismerés, hiszen érzékek nélkiil megy végbe.

Ezt nem én mondom ! Ezt szent Tamds tanitja.

Az ember természetes megismerésmddja az, hogy a
léleknek érzékek és képzetek dlljanak rendelkezésére,
amelyekkel a kiils6 targyakat és az embernek vald vildgot
megismerje.

Az emberi lélek természetét pedig meghaladja az a
megismerés, amikor mint elvalt szellem képek nélkiil
ismer meg, mint a tobbi szellemek. De ha az ily termé-
szetli megismerés tilhaladja is a mi rendes médon lefolyé
megismeréseinket, azért még sem természetfSlotti, mert
hiszen a lélek szellem is, s6t a szellemvildg legkisebb
tagja. Ami tehdt a f6ldon az emberi megismerést ille-
tdleg rendkiviili — mondjuk — emberfolstti, az az elvdlt
szellemi természetli lélekre nézve nem szellemi6lotti.

Vildgos tehdt, hogyha a lélek abba a helyzetbe jut,
hogy mint elvalt szellem tisztdra sajit szellemi erGivel
mikédjék, akkor valdban mint szellem fog miikédni.

A kérdés mar most, miképen nyer ismereteket a szelle-
mek hondban az elvalt lélek?

Szent Tamds azt feleli : ugy, miként a tiszta szellemek,
a j6 Istent6l és a szellemektdl.

Elsésorban a j6 Istentél. A szellemek hondban a jo
Isten minden igazsdg és tudas dsi forrdsa. O maga a vég-
telen tudds és ez az & végtelen tuddsa maga az isteni
lényeg. Mivel pedig Isten lényege mindent betélt, azért
az § igazsigai is mindent betédltenek.

A szellemekre nézve pedig Isten minden. Ebbél a vég-
telen 1énybdl sugarzik ki az isteni {ény és ebbdl a fénybél
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veszi ki 1észét minden szellemi lény a maga tokéletes
vagy tokéletesebb természete szerint, A szellemek honi-
ban ugyanis a tudds attdl fiigg, milyen eréllyel miiksdik
a szellem. Mennél t6bb a szellemi energidja (virtuosa),
anndl kevesebb, de atfogébb gondolatformdkban, mint
mind megannyi egyenlétben ragadja meg mindazt a
tudast, amire csak sziikksége van és amire csak képes.
Ha ellenben csekélyebb a szellemi ereje, akkor sok-sok
gondolatformdra van sziitksége és ezek a gondolatformék
egytttal kevésbbé is dtfogdk. A nagy szellemek kevésb6l
sokat értenek. A kisebb szellemek kevésbél semmit sem
értenek, 6k tehat a részletezésre is raszorulnak.

Mar most a szellemek legkisebbike az ember. Az §
értelmi ereje ardnylag gyenge. O is igy nyeri az ismerete-
ket, mint a t6bbi szellemi, vagyis per influentiam divini
luminis, tehdt az isteni fénynek kidraddsa révén, de 6
ebbdl a fénybél ardnylag keveset ért. Az § részére még
jobban fel kellene aprézni tehat ezt a fényt, ezt az isteni
vildgossdgot, hogy mindent pontosan, a valésignak meg-
feleléen értsen meg. Az embernek nem elegendd a tisz-
tara elméleti #ény és tudés, mert 6 nem tiszta szellem,
hanem az anyag utdn vigyé szellem. Ep azért, hogy
az & ismerete a masvildgon is necsak 4ltaldnos, hanem
egyuttal targyilagos, vildgos és megfoghatd legyen, kel-
lene, hogy a szellem ismerete szemléletességet, targyi-
lagossagot és végiil teljes viligossdgot nyerjen. Szent
Tamds mondja, amint a paraszt nem érti meg az elvont
beszédet és ép azért kézzelfoghatéva kell neki mindent
tenni, meg kell neki mindent mutatni és magyardzni,
gy van ez az emberi szellemmel is a szellemek honaban.
Az emberi szellem a szellemek hondban tehdt az isteni
fény kisugirzdsa révén nyer tuddst, de ez a tudds nem
egyes és pontos, nem mindennek a végére eljuté, hanem
csak 4ltalanos. Azért tokéletesebb az emberi szellem
latasa a testben, mint most a testen kiviil. Viszont, ha a
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testen kiviil van, akkor test nélkiil jut csak ismeretekhez
az isteni fény kisugdrzdsa révén, de ez a tudas viszont
csak 4ltaldnos marad. Ha pedig valaki tovabb kérdezi
szent Tamast : nem léteznek-e taldn a lélekben erede-
tileg is velesziiletett gondolatelemek, amelyek az istent
fényre a tudatban mint egyes igazsigok kigyilnak?
Vagy nem nyer-e a lélek az isten fény hatdsa alatt elvont
gondolkodas 1tjan bizonyos ismereteket? Vagy nem
kamatoztatja-e a lélek a foldi életben nyert tapasztala-
tait végre most? Minderre szent Tamds nemmel ielel.
A szellemvildgban, a 1élek szellemi erdiben az isteni fény
kidraddsa révén gyidlnak ki az ismeretek. Igy nyernek
djabb és tjabb tudast a t6bbi szellemek is. Amint
tehat — folytatja szent Tamds — a lélek elhagyja a
testet, abban a pillanatban Isten fényében lit a szellemi
1élek.

Szent Tamds a Szentirds szellemében gondolkodik.
Nemde igy imddkozunk a zsoltarossal : signatum est
super nos lumen vultus tui Domine. Vagy: illuminet
super nos lumen vultus tui. Vagy : in lumine tuo vidimus
lumen. J6éb kényvében is szebbnél-szebb helyek vannak
Istennek a lélekre valdé hatasardl mar itt a féldén. Pl
mily jé volt Jébnak, «amikor Isten limpéja fénylett feje
folott és vildganal jart a s6tétben».Vagy : «Amint litom, a
lélek az és a Mindenhatd ihletése, ami értelmet ad». Igy
lett szent Agostonnal Isten az értelem napja, akiben
mindannyian részestlink.

Természetesen ez az Istenbd) ered6 megismerés a 1é-
lekb8l mds érzéseket csal ki, mint a rendes f6ldi megis-
merés ; most megismeriink, mert gondolkodunk és gondol-
kodunk, mert gondolkodni akarunk. A testetlen lelkek
azonban a gondolkodds féradsigit nem észlelik. Ok
nem érzik, hogy a gondolatot 8k maguk termelik. Ok min-
den gondolatot sugallatnak éreznek. Olyasvalaminek, ami
nem bel6litk és benniik, hanem a mi Istenben és Isten-
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bdl vagy esetleg mds szellemben és szellemb6l sugdrzik
beléjiitk. Nem a maguk gondolatait gondoljak. Gondola-
tai az isteni fénynek a lélekbe vald betiikrézése és ezen
tiikkorképeknek ontudatrahozdasa.

A kérdés mér most az, mit és hogyan ismer meg mar
most a lélek a megismerésnek ezen 14j witjan és uj kornye-
zetében? Megismeri-e a t6bbi szellemeket? Tanul-e télik
valamit? Megismeri-e most is a természetet, amelyet el6bb
érzékeivel ismert? Megismeri-e az egyes dolgokat is vgy,
mint a {61d6n? Vajjon tovabbél-e a lélekben az a tudds-
vagy és a tudds képessége, amelyet a 16ldén nyert?
Van-e ott abbdl valami haszna? Ott is a térben él-e vagy
a tér f5lott? Es tudja-e azt, mi torténik itt a foldon?

Taldlkozds a szellemekkel.

Mikor a testr8] elvalt lélek a szellemek hondban fel-
ébred, szellemeket lat. J6 és gonosz szellemeket. Ugy,
amint a pokolba jutott disgazdag is latta a boldog La-
zart Abrahdm olében. Hogyan lat azonban a lélek?
Hiszen itt a f6ldon szemei voltak, amelyek a targyakrdl
jov8 sugarakat felfogtdk és azokat az agvhoz kozveti-
tették. Itt az agyban ezek a sugarak tovabbrezegtek és
a rezgést a lélek a targyak tiikorképe gyanant rogzitette
be. Igy latunk mi. De hogy lat az elvalt lélek? Testi
szemei, ideg- és agyrendszere nincsenek. Ez igaz! De
lélek, és pedig most mdr testetlen lélek. A f6ldén is a
lélek litott a fénysugarakkal, a szemmel és az aggyal,
most is a lélek észlel, bar test nélkil. A test a foldon
is sokszor gatolta ezt a latist. A rossz szem, a rossz
idegek rdnehezedtek a lélekre. Most a test nehézkessége
(gravedo) vagy szdrakozottsiga (occupatio) t6bbé nem
zavarjak a lelket. Igaz, hogy a test rendszerint toké-
letesiti a lelket (igy mondottuk elébb), de ha egyszer az
zavardlag hat, akkor jobb, ha szabadul téle (quodammodo
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liberior est ad intelligendum) és 6nmagéban észlel, mondja
sz. Tamas.

A testtél elvalt 1élek tehit szellemi mdédon észlel. Azt
mondom, ¢észlel. Hiszen a szellem egytttal ész is, és
amit felfog, azt észleli. A szellemnek nincsen teste, su-
garakat nem ver vissza, tehdt azokat a szellem csak
észleli és csak eszével kozeliti meg.

Amde hogyan?

Az egész mindenséget betdlti Isten végtelensége és az &
fénye. Mert Isten fény. Amit szent Jénos az igérél mond,
azt az istenségrdl is mondja.«Benne élet volt és az élet
volt ez emberek viligossiga. Es a vilagossidg vilagit a
sOtétben, de a s6tétség nem fogadta be... Az vala az
igaz Vildgossag, mely megvildgosit minden embert, aki
e vilagra j6.

Az isteni fény tehdt minden embernek és minden
szellemnek a vildgossiga. Vildgossiga a foldén és vi-
lagossdg a szellemek hondban. A szellemek hondban
is, ahol az 6 isteni fénye époly eleme és boldog otthona
minden 1énynek, mint itt a f6ldin. Mert « benne éliink,
mozgunk és vagyunk». «0 ad mindennek életet és
ihletet.»

Igen, a tulsé parton széttekint§ lélek nem a levegd
azurkékjét latja, hanem a mindent 4thaté és fenntartd
isteni életet, erdt és fényt.

Ez a fény érinti az § szellemiségét és ebben a fényben
éled fel szellemisége és minden ereje. Amde ez a szellemi-
ség és ez az er8 nem minden lélekben lesz egyeniS. Mennél
jobban atszellemiilt a f6ldi életben, anndl erdsebb az 6
ereje, szellemi 6nalldsaga és a szellemi vildgban valé ter-
mészete. Aki itt egész életén it gyerek maradt, az mint
szegény gyerek éled fel ott. Aki ellenben énmagéiban az
erkdlcsosséget és a szellemiséget kifejlesztette, az mint
14t6 és tudatos boldog szellem éled fel. Nyilvanvald
ugvanis, hogy mar a {51di életben is kiilonbség van ember



90 IV. FEJEZET

és ember ko6zott, 14t6 és 1até kozott, szellemiség és szel-
lemiség koézott. Hiszen mire vald volna a f6ldi élet, ha
belble semmit 4t nem mentenénk az 616k élet szdmara.
Mire volna a szellemi dolgokkal vald foglalkozas, Isten-
ben vald elmélyedés, az erkdlesi és a szellemi egyéniség
megkeményitése és nagyranevelése, ha a csecsemé a més-
vildgon egyenls volna szent Agostonnal vagy szent Ta-
massal? Csak Isten végtelen, minden mas lény véges.
Ha pedig véges, akkor novekedhetik a végtelen felé. Az
Ut pedig a végtelenség felé mdr itt a {6ldon kezdédik.
Aki tudatosan a fejlédés ttjdra 1ép és noveli magat, az
néni is fog a f6ldi életben. Annak szelleme is tagul, erd-
s6dik, tisztul és érlelédik. Mindennek pedig a célja az,
hogy a szellemek viligdban ne mint gyerek lépjen be,
hanem mint lato, ért6 és Isten besugarzasat befogadni
képes szellem.

Mert Isten besugirzisa, megihletése (influentia) itt
szakadatlanul folyik. De nem minden szellem egyfor-
méan képes az Isten fényébsl eredé gondolatok képeit
(species intelligibiles) befogadni. A nagy szellemek Jridsi
er6vel és megértéssel ragadjak meg és élvezik Isten kisu-
gérzé 6rok gondolatait. A kis szellemek ellenben csak kis
képességeik szerint. Ez az oka annak, hogy még a szel-
lemek hondban is a mi ismereteink csak viszonylagosak
lesznek. Minden testetlen szellem ott él Istenben ; minden
szellem élvezi Isten életét és ezen életnek kifényesedését ;
de minden szellem Istenr8l csak a maga kisebb vagy
nagyobb ereje és befogadd képessége szerint nyer képet.
Miésszéval : a kis szellem, mint mi, kis mértékben, a
nagy szellem nagy mértékben. Az isteni végtelenséget
egyedill az Ige képes hidny nélkiil, mint személy,
magdban kialakitani és visszatiikrézni. A t6bbi szel-
lemek és teremtmények mind csak a maguk képességei-
nek és méreteiknek megfelelSleg titkrozik Ot vissza.
A szellemekrdl is mondjik, hogy &6k is a maguk
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lényiségeik szerint 4brdzoljdk és masoljdk az Istenbdl
fakado életet.

Es most itt van tehét a legkisebb szellem, az emberi
lélek is. O is ott van az isteni vildgban. Foglalkozzunk
most csak evvel a lélekkel! Ugyanazt a fényt litja,
ugyanazt az életet szivja be magdba, de a maga leg-
kisebb mértéke szerint. Amilyen tehat az ember termé-
szete, olyan az Istenbél fakadd latdsa, tudasa, megvildgi-
tdsa és ihletettsége. Amde ember és ember kozott is van
kiilénbség, tehat ember és ember megismerése kozott is
vannak nagy tdvolsagok.

Ez a megismerés — jol jegyezziik meg — a szellemek ter-
mészetes megismerése a szellemi viligban. Mert amint
a f6ldon is van természetes és természetfolotti, rendes
és kegyelemteljes megismerés, épigy van a szellemek
vildgdban is természetes és természetfslotti, vagyis kegye-
lemteljes isteni megvildgitas.

Amily kicsiny tehat a szellemek 1épcs6fokan természe-
ténél fogva az ember, époly magasra emelheti 6t az isteni
kegyelem, ha megérdemli. De ez mar kegyelemteljes meg-
ismerés. Mikor Dante Isten mellé iilteti a szent Sziizet és
Isten koré helyezi el a nagy szenteket és langelméket,
akkor megérzékiti azt a nagy isteni titkot, hogy a szel-
lemvildg legkisebbje, az ember, milyen magasra emelked-
hetik, ha emelkedni akar Isten kegyelmébdl. Az angyalok
és az 6sszes szellemi lények f6lé emelkedhetik-az ember,
ha akar és a kegyelemmel él.

De most maradjunk csak a szellemek otthondban kériil-
tekinté testetlen léicknél. Mit 1at tehdt 6 ott? Litja a jé
és a rossz szellemeket. Ugy latja Sket, amint mi egymaést
latjuk. Es amint a f6ldon is Isten az, aki mindenben
mindent cselekszik (omnia in omnibus operatur), gy ott
is Isten erejével 1at és szemlél a 1élek. (Szent Agoston.)

Isten erejével ! Tehat Istenbdl €l a lélek. Istenbdl 4rad-
nak ki azok a species intelligibilisek, amelyekkel & ott
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ugy ért és lat, mint egykor a f61d6n a sugarakkal. Ezek az
értelmet felvildgosité képek most érik eldszor a tulsé
partra keriilt lelket és most bajoljak 6t el. Most latja
el6sz6r az emberi szellem, milyen is 6 a valdsigban.
Amig a testben volt, hidba igyekezett 6nmagat meglatni
és megismerni. Most testi ruha nélkill sziizies lényies-
ségében csoddlja 6nmagdit. Ez az 6nmegismerés igen sziik-
séges. Ha a lélek nem ismeri meg dnmagat, akkor'a tobbi
szellemeket sem érti meg. Az elvalt szellemnek 6nmaga-
rél kell el8szor hi képet alkotnia és csak azutdn tud a
tobbi szellemekr6l is tiszta ismeretet és latdst nyerni.
Mert a lélek a tulsé parton is csak 6nmagdn keresztiil ért.
(Sic enim intelligitur aliquid, secundum quod est in
intelligente. Est autem aliquid in altero per modum eius,
in quo est — mondja szent Tamds a mi targyunkrdl.)

A Jélek tehat most végre Onmagéit dgy ismeri meg,
amint van, amilyen valdban. Mivel pedig az elvalt lel-
kek lényegiikben mind azonosak, azért az elvalt lelkek
egymast tokéletesen és maradék nélkill vgy latjak és
tudjak, amilyenek 6k 6nmagukban és a Teremté szemei-
ben. (Et ideo de aliis animabus separatis perfectum cogni-
tionem habet.)

Ott, a tulsé parton, ismeri {5l a 1élek valéban 6nmagat.
Ott 1at & a tobbi elvalt lelkeknek is a mélységeibe. Ott
tinik ki, kiben mennyi az arnyék és a fény ; a rossz és
a j6; a sotétség és a vildgossag. Isten fény — mondja a
Szentiras. Isten a legragyogdbb és legtisztabb ragyogas.
Deus lux est. Az 6rdog tokéletes s6tétség, akiben nincs
semmi fény. Az emberi lelkek pedig s6tétségbdl és fény-
b6l vannak Osszeréva. «Valamikor sotétség voltatok,
most pedig viligossig az Urban. Jarjatok, mint a vila-
gossag fiai» — mondja szent Pél az efezusiaknak. (5. 8.) Mi-
csoda latvanyt nyujthatnak ott ezek a kiléniéle fényes-
ségii testetlen lényiességek | Micsoda borzadalyt sugéroz-
hatnak ki a fekete drnyak !
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Amde ott l4tja meg a lélek a tiszta szellemeket, az
angyalokat is. De hogyan latja Sket? Ugy-e, mint sajat
magét és a hozza hasonldkat? Ugy nem lithatja Oket.
Ezek a szellemek tokéletesebb lényiességgel ékesek,
ezek folilmuljdk az ember mértékét. Mivel hasonlék
hozza, valamikép 6k is felfoghatdk ; mivel azonban toké-
letesebbek, csak tokéletleniil értheték. Mivel itt Isten
fényessége pétolja az elektromos hullimokat, ez az isteni
fény segiti a szellem latdsat. Mivel azonban az emberi
Iélek értelme gyenge, csak gyenge fénynél szemlélheti
ezeket a lényeket. Isten tovibba minden lényt a sajat
természetének megfelelen segit, sugalmaz és felviligo-
sit, azért az emberi értelembe is csak oly értelmet meg-
nyité képeket sugiroz be, amelyeket az el tud viselni.
Ezek a képek, mint hasonmisok, mégis nem tokéletes ellen-
képei az angyaloknak, hanem csak tékéletlen dbrai azok-
nak. Az alsébbranga lélek nem volna képes a tdkéletes
képeket teljesen magéiban fogadni és azokkal latni. A tul-
sdgos fény elvakit, az angyalrél nyert hii kép tdllépi az
emberi lélek litdsit. (Anima separata intelligit angelos
per similitudines divinitus impressas ; quae tamen defi-
ciunt a perfecta repraesentatione eorum propter hoc,
quod animae natura est inferior, quam angeli.)

Az angyalok megldtisa az emberi lelkek nagy boldog-
sdgainak tiszta forrasa. El sem tudjuk képzelni, micsoda
érémet nyujthat ezeknek a ragyogé fényii lényeknek a
tarsasiga. Ha az emberi Iélek Isten segitségével rd nem
jonne, hogy az 6 végs6 boldogsiga nem az angyalok la-
tisa, hanem az O birdsa, taldn megrészegedne ettél a
gyonyéoriségtsl. De Isten megsegiti az emberi lelket,
hogy egyensilydt megtaldlja és végsé célja felé vegye
utjat.

Viszont el nem tudjuk gondolni, milyen borzadalyt
érezhet az emberi lélek, ha a sotétségeket, a démonokat
észreveszi. Az élet nagy orvényeit és a rettegésnek okait.
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A szellemek beszélnek.

A szellemek i3 beszélgetnek. Minden jé 1ény természete,
hogy jdsdgat kozli és kidrasztja. A j6 szellemek pedig
boldogok is ebben a jéindulatd koézlékenységiikben.

A szellemek beszélgetnek. De hogyan? A foldi életben
a beszéd a gondolatkdzlés. A gondolatkézlés eszkdze pedig
a nyelv, a leveglrezgés és az a hang, amelyet a beszél§
a levegbrezgésbe mintegy belésugaroz. A hang kiilon-
bozé valtozatai és megszakitdsai ontik az elvont fogal-
makat érzéki alakba, azaz szavakba.

Igy beszélink a f6ldon él6 széval. De igy nem lehet
beszélni a szellemek hondban. Tehdt hogyan beszél a
szellem?

A beszéd — mondottuk — a gondolatok kézlése a nyelv
utjan. Amde beszélgetni lehet még jelekkel vagy iras-
ban is. A szellemek igy sem tdrsaloghatnak. Valami mds
mdédot kell tehat felfedezniink.

A keresztény bolcseld a szellemek tarsalgisit igy kép-
zeli el

A szellemek, mint a gondolatok, testetlen lények.
A szellemek test nélkiil érintkeznek és gondolatnyelven
kozlekednek. A gondolatnyelv pedig maga a gondolat-
miikédés. A gondolkodds, mint miikédés, dnmagiban
egészen szellemi miivelet. A gondolkodds nem szavakkal
torténik. A gondolkodas bizonyos érzékeink ald nem esé
szellemi fogasokban, mint mindmegannyi észbeli cselek-
vésben bontakozik ki. Ezek a miiveletek a lélek mélyén
mennek végbe és sem hangokhoz, sem szavakhoz nincse-
nek kétve. Széval: a hangtalan és szétalan gondolkodas
minden nyelvi és faji emberben ugyanazon mddon le-
folyé. A szd, a fogalom csak a gondolkodds végét jelenti
és a gondolkodds eredményeinek a megrogzitése. Tehdt a
gondolkodds nem magyarul, németiil vagy franciaul stb.
torténik. A gondolkodas szellemi mddon megy végbe,
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vagyis az egész emberi nemben egy a gondolkoddsnak
bels6 lelki és logikai folyamata. A gondolatok megrog-
zitése azonban mar a nemzeti nyelven megy végbe és a
nemzeti nyelvek nyelvtana nagyon is kiilénb6z6.

A szellemvildgban a gondolkodédsnak szellemi folyamata
olyan lehet, mint amilyen a {6ldi életben volt. Az emberi
testetlen szellemek tehat dgy gondolkodnak, mint a fol-
don. Gondolkodasukban segitik 6t a lelkiik mélyén meg-
r0gzitt ismeretek és tapasztalatok ; a felhalmozott tudo-
manyos meggy6z6dések és tudomdnyos készségek. A koz-
lés azonban mar nem a nyelv 1itjdn megy végbe, hanem
az akarat utjidn. Akivel akarom kozolni gondolatomat,
az azt megérti. Akitdl elzdirkdzom, az nem tekint be gon-
dolatszekrényembe és nem veheti 4t gondolataimat.
Tehat az akaratnak van az a varazsereje, hogy szellem-
tirsam megért engem. A szellemek, ha akarjak, egysze-
riien egymds gondolatkincseibdl olvasnak. A beszéd tehat
ott gondolatatvétel és gondolatatvitel.

A szellemek, mint szellemek, szellemi tevékenységek-
ben, tehit elsésorban a gondolattermelésben élik ki 6n-
magukat., A gondolatok ébenniik élnek. Viszont 6k meg
a gondolataikban nyilatkoznak meg. Amilyen a szellem,
olyan a gondolata és megforditva. Kovetkezéleg, akik
egymdssal beszélgetnek, azok nemcsak gondolataikat,
hanem valamikép még oénmagukat is kozlik és megfor-
ditva, 6nmagukkal gondolataikat is adjdk. A szellemek
tarsalgdsanak ez ad értéket és kedvességet ; ez a jéindu-
latd 6nmagakozlés.

A beszélget8 szellemek tehat egymasbdl olvasnak.
Nem szavakbél értenek, hanem a 1ényiségeikbdl fakadd
eszmékbél. A szellemek, mint a gondolatok kutf8i, fel-
tarulnak egymds el6tt és gy sugdrozzdk ki lelki kin-
cseiket.

Nincs okunk kételkedni, hogy megértik egymdst. Az
egyenrangt szellemek egyenl$ lelki alkatdak, tehat egy-
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forman gondolkodnak. Az emberi szellemek tehat ugyan-
azon mddon gondolkodnak és értenek és szintén meg-
értik egymadst.

A magasabb szellemek mdir mas viszonyban vannak
az emberi lélekhez. A magasabb szellemeket az emben
szellem nem kénnyen érti meg, amint a kis gyermek sem
érti meg a langész mélységes gondolatait.

Emlitettem, hogy mennél kozelebb 4ll a szellem a jé
Istenhez, anndl tevékenyebb a lelki ereje és annal keve-
sebb sz6bdl ért. Viszont mennél tédvolabb esik az Urtdl,
anndl lanyhdbb az ereje és anndl tobb szébdl ért. Még
az angyalok egymds kozdtt is nehezen érintkeznek, ha
nem egyenranguiak. Ha egy magasabb rangd angyal akar
valamely alacsonyabbal tarsalogni, akkor egyrészt lelkileg
magasabb fokra kell 6t felemelnie, masrészt gondolatait
elemibb alakba kell ontenie, hogy azokat megértse. Ezt
szent Tamas is mondja.

Ezen szabily aldl nincs kivétel. Az emberi szellem a
legalacsonyabb szellem, tehdt 6 okoz a legtébb gondot
a magasabb szellemeknek.

Az angyal is tehat mindenekel6tt megerdsiti az emberi
lélek értelmi erejét és felemeli 6t mintegy Snmagihoz.
Azutdn az elvont igazsigokat szinte apré pénzre viltja
és szemléletesen adja els. Mivel pedig a szellemek hond-
ban is Isten miikédik minden pillanatban és mindenben,
azért O is jelen van isteni erejével ezen tarsalgésok alkal-
maval is, portans omnia verbo virtutis suae, vagyis sajat
erejének igéjével fenntartvan még azt a beszélgetést is.
Mdsszéval : mig az angvalok az emberi szellemhez szdl-
nak, az emberi szellemben Isten az angyalok gondolatai-
nak megfelel6 képeket és hasonlatokat gyujt ki, amelyek
bar nem tékéletesen, de nagyjdban visszatiikrézik az
angyalok beszédét.

Szent Tamas ezt igy fejezi ki : Anima separata intelligit
per similitudines divinitas impressas, quae tamen defi-
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ciunt a perfecta repraesentatione eorum propter hoc,
quod anima natura est inferior, quam angeli.

A lelkek tehat beszélgetnek és oktatjdk egymidst a
szellemek honaban.

Amint az elvdlt szellem a vildgot ldtja

Az ember emberi mdédon, a szellem szellemi mddon
14t és tapasztal. Az érzéki lény a vildgot érzéki oldalardl,
a szellem pedig szellemi oldalardl észleli. A testbe 61toz6tt
1élek a lnyek kiils§ ruhdit, a testetlen szellem pedig a
bels6 formdkat tapasztalja. A f6ldon a jelenségek ragad-
nak meg, a szellemek viligdban pedig az 6rék lényegek.

Minden lény tehdt a maga alkata és berendezése sze-
rint fogja meg a vildgot és alkot rdla képet és fogalmat.
Amint pedig boriinkbél ki nem bujhatunk, épligy meta-
fizikai lényegiinket sem valtoztathatjuk meg, amely
pedig ismereteinknek is a kitfje. Az ember tehat, mint
ember ; az elvélt szellem. mint ilyen szellem ; az angyal
pedig, mint angyal latja a neki valé viligot.

Mert ez a vildg nagyon gazdag, nagyon sokoldali és
nagyon sokformajd. A testben testileg tarul fel el6ttiink
a vildg. Az elvilt szellemben egyrészt gy, amint a foldi
élet emlékeiben még él, masrészt pedig szellemileg. Mar
kezdi ugyanis észrevenni a vilig alapjait képez§ testetlen
lényegeket is, amennyiben szellemi erdi azt befogadni és
megfigyelni képesek. Az angyalok pedig rendjiik és rang-
juk, valamint szellemi alkatuk szerint csak az 6rék lénye-
geket, testetlen alakokat, létereket és rugdkat, szdval:
a vildgnak szellemi alapjait és értelmi modeljeit ész-
lelik és latjak, de szintén a maguk befogadd képessége
szerint.

Az embert egykor a f6ldén a tapasztalat és a gondolko-
dés segitették, a tudomdnyok pedig kioktattik és ismere-
teit rendszerbe foglaltik. Ez a szellemi kincstdr nem vész

Dr. Trikdl: A lélek rejtett élete, 7
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karba a szellemek hondban sem. Nem tanulunk hidba a {6l-
doén. S6t minden tudas, igyis, mint lelki gazdagsag, ugyis,
mint a szellem er8inek megedzGje és kiélesitGje az elvalt
1élekben is tovibb €l és tovabb fejti ki hatdsit. A buta
tehat egyelSre ott is buta, az okos ott is okos, mig Isten
kegyelme a lelket fel nem emeli. Mert az az dllapot,
amelyben az elvilt lélek a szellemek hondban egészen a
feltdmadasig él, az 6 szamdra époly természetes dilapot,
mint amilyen a {6ldi élet volt a testbe 6lt6zott 1élek sz4a-
maéra. A lélek tehdt, bar test nélkiil él, mégis magi-
val viszi oda lelki alkatat, kisebb-nagyobb toékéletes-
ségét, mint a szellemi élet tovabbfejlesztésének 1épcséit
és hagesdit. Es mikor mi kivancsian vizsgaljuk, vajjon
mikép latja most a testtd] elvalt lélek a foldet, akkor is
csak arra gondolhatunk, hogy mennyivel finomabbak ott
az elvalt lélek természetes értelmi szemei és mennyivel éle-
sebbek természetes megfigyeléser. Egyaltalan nem gon-
dolunk azonban Isten kiilénos kegyelmeire és természet-
{616tti megvildgositdsaira.

Ami viszont az angyalokat illeti, tiszteletben tartom
és tanitom szent Agoston tanitisit, hogy amit csak a
Teremt$ a természetben alkotott, annak ismeretét egy-
dttal az angyalok lelkébe is beiiltette (quae Deus fecit
in propriis naturis, fecit in angelica intelligentia) ter-
mészetesen az angyalok értelmének megfelelSleg. Viszont
ebbdl kévetkezik, hogy az angyalok sem sajat lényegiik-
bdl kifoly6lag ismerik a természet gazdag vilagit, hanem
azokbdl a vilagité képekb6l, amelyeket Isten mar a vilag
teremtésekor és kés6bb is lelkiitkbe sugirzott. Tovabba
az angyalok sem tudnak mindent, de mindent, hanem
csak annyit, amennyi kinek-kinek természete szerint
megfelel.

Ezen el6zmények utén ismét felvetem a kérdést, mikép
is Jitja a testtdl elvilt lélek az elhagyott vildgot és a
természetet?
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A szellem szellemszégb6l néz és 14t. A szellem szemein
keresztiil a vildg elvesziti azokat a szineket, hangokat
és izeket, amelyekkel az érzékek diszitették {6l a termé-
szetet. A szellem megallapitja, hogy az érzékek ald esé
vildg is minden {zében szellemi természetli és 6 most az
anyagi elemek mogott a szellemi Iétereket litja.

A szellemvilag fokardl széttekintd 1élek tehat az egy-
kori érzéki vilidg helyett a szellemi viligba tartozd vald-
sagokat, erfket, alakokat, logizmékat, spiritudlis csira-
kat, entelecheidkat stb. 1it, amint a jelenségek mogé
tekinté ész mar a foldi életben is annyiszor kihdmozta
az igazit és Orokké megmaradd torvényeket, vildgersket
és lényegeket.

Ezek a megtapinthatatlan, sdlytalan, testetlen és lat-
hatatlan lényiségek egykor az érzékek szimdra valamikép
taldn érzékileg, most a szellem szamdara pedig érzékfolotti
alakban jelennek meg.

Az anyagvildg fokardl tehit anyagok, tulajdonsigok,
mechanikai, fizikai és kémiai jelenségek és térvények
tarultak az érzékek elé. A szellemvildg fokardl azonban a
szinek, az izek, a hangok délibabos kaprizata helyett az
orok, valtozhatatlan és sziikségszert vildglényiségek,
vildgerk, vilagtorvények fénylenek elS. Es ezekben van
az igazi valdsag. Mikor tehdt lelkiink a szellemi vildgban
feléled, a legszebb kinvilatkoztatds szdmara az, hogy a
jelenségek helyett a valdkat, a jarulékok helyett a 1énye-
geket fogja meg.

A szellemvildg hondrdl tehdt a lényiségek &si eleven
viliga gyonyorkodtet. Csodalkozva nézziik, mint fejtik
ki ezek a maguk természetiikbsl fakaddé miikadései-
ket, mint mélyiilnek el ezek a miikddések a vildg bensd
életévé és mint sz6vSdnek dssze ezek a beliilrsl kiszok-
ken§ és osszhangzatos Osszemiikodések Isten orok Igé-
jének gondolataiva.

A )élek szeretne mindent litni, mindent megérteni,

7*
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de tudja, hogy a mindentudas elérhetetlen vagy. Csak
Isten tud mindent ! A tobbi szellemi lények is itt csak a
nekik megfelel6 mértékben tudnak. Az ember elvilt
lelke pedig a legkevesebbet tud, mert § a szellemek leg-
kisebbike.

Az Isten fény — mondja a Szentiras. Ez a fény éarad ki
minden szellemi lényre és e fénybdl pattannak ki azok
az értelemgyujté szikrdk, amelyekben mint gondolat-
képekben (species intelligibilis) elénk ragyognak a vilag
Gsi er6i és lényiségei. Amint ugyanis a f6ldon a nap
sugaraival latunk, gy latunk itt ezeknek az Istentfl
kibocsitott szellemi képeknek segitségével. Mivel azon-
ban szellemiink szemei nem tiszta szellemszemek, azért
szemeink élessége sem feltétlen és a latott lényiségek is
bizonyos homdlyban maradnak és egyéniségiik is alta-
lanossigba vész. Hidba, mi a testetlen dolgokat csak
akkor tudjuk pontosan szemlélni, ha azokat megérzé-
kitjiik és Osszes érzékszerveinkkel letapogathatjuk.
A szemléletfeletti dolgok szimunkra kédbe vesznek és
homadlyba burkolédznak. Igy van ez a szellemek hondban
is. Latni litjuk ugyan a testetlen erdket és lényiségeket,
de tompa szemekkel.

Ez a tompa megismerés a kezd6 megismerés. A testt6l
elvilt lélek természetébsl foly6 megismerés. Mert ha
Isten kegyelme rendkiviili esetben felemeli az elvalt lélek
természetét, akkor kigyilnak szellemi erdi és élesebben
lit. Amde ez a kegyelem dolga. Ezt a kegyelmet ki kell
érdemelni. A testt6l elvalt léleknek tisztulnia és tokéle-
tesednie kell, amint azt Dante Purgatoriumaban meg-
irta. Es mennél ink4bb 4tszellemiil a lélek, egytttal annal
magasabb fokra emelkedik, és az a vildg is, amelyet a
a szellemvildg fokdrdl attekint, egyre 1ényegesebbé, ben-
s6bbé, mélyebbé és gazdagabbd valik.

Van tehdt gazdagodas a szellemvildgban is.
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Az elvdlt 1élek ldtékore.

Mas a foldi élet és mas a szellemek vildga. Méskép él a
lélek a f6ldon és maskép a szellemek koézott. A 16ldon a
Klek elektromos hullimokkal, fénysugarakkal 14t és hall,
Ezek érintik a tirgyakat, ezek veszik magukba a dolgok
képeit, és ezek az elektromos sugarak lopjdk be az
idegekbe, az agyba és végiil a lélekbe a tirgyak képeit.
A szellemek honaban nincs test, nincsenek érzékszervek,
nincs agy. De nincs elektromos hulldim sem, mert ez is, ha
taldn nem is fizikai anyag, de valami, amibél az anyag
késziil. Itt a lelkek Istenben és Istenb6l élnek. O a 1étez6k
Gsi forrdsa. 0 oka mindennek. Benne élnek a vildg eszméi.
O hordozza a maga lényegében a létez8k &si 4briit,
gondolatvizlatait, modelljeit. Az angyalok pedig koz-
vetleniil Isten lényegébdl tanulnak. Onnan meritik isme-
reteiket ; ott latjdk mindazt, ami az & képességeiknek
megfelel és amire természetitk beliilrél serkenti Oket.
Mert 6k is véges lények. Az § értelmiik sem meritheti ki
Isten lényegét és mindazt a végtelen sok értéket, ami
csak az O végtelen 1ényegében él.

Hogyan ismernek tehit a szellemek hondban a tiszta
szellemek?

Isten éli a maga végtelen életét. Ez a végtelen élet
szamtalan sok létez6t teremt. Ezek a létez6k, mint eszmék
és gondolatlények Isten lényegéhez tartoznak. Ebbdl a
¥nyegbdl nyernek majd létet, erdt, természetet és miiko-
dést, ha az id6 és a tér kereteibe széknek. Az Ur oly jdsag,
aki magat kidrasztja és aki dnmaga gazdagsagit szivesen
feltdrja az angyalok el6tt. 0 akarja, hogy ezek a szellemek
tudjanak, és sajat 1ényegéb6l, mint mindennek &si fészké-
bél, kisugirozza a lények vildgdnak képeit és ezen képek
az angyalok szellemében mint a tdrgyak hii mdsolatai
gytlnak ki. Ilyen teh4t az angyalok megismerése. Ok
mindent a végtelen Istenben és Istenbél ismernek meg.
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Es 6k valéban annyit ismernek meg, amennyire képesek.
Mert hisz &k is csak véges lények.

Amde hogyan ismer meg a testtél elvalt 1élek. Az a
lélek, akinek az érzékek voltak a segits tarsai. Az a lélek,
aki, ha a f61don érzékeivel nem észlelhetett vildgosan,
akkor mtiszereket taldlt ki, amelyekkel érzékszerveit
megtoldotta.

A )élek a szellemek hondban szintén szellem. Ott tehdt
felélednek rejtett szellemi képességei. ElsGsorban fel-
ébrednek azok a bels6 hajlamai, amelyekkel a 61di élet-
ben is jeleskedett. Az iré, a miivész, a bolcsész, a ter-
mészettudds a iélek bels6 képességeibdl fejlédott ki.
Ezek a hajlamok a szellemek hondban is kigyulnak.
Tehat a lélek, mint szellem, érezni fogja mindazt a vigyat
és szeretetet, amelyek belé egykor hivatdst, lelki készséget
és Oszténos torekvést oltottak. Ha tehit § ezeket a termé-
szeti ajandékokat a f6ldi életben dpolta, nevelte és felfo-
kozta, akkor ezek az erdk a szellemek vildgdban is megna-
gyobbodva tovabb élnek. Es ha valakire az isteni gond-
viselés még kiilonds kegyelmeket és kiilénos feladatokat is
bizott, akkor ezek a kegyelmek és kegyelmekbél fakadd
torekvések 6t a szellemi életben is tovabb lelkesitik.

A lélek ott természetesen test nélkiil él és test nélkiil
tapasztal. Mint tiszta szellem telik meg 6 is ismeretekkel
épugy, mint az angyalok. O is Istenben létezik. O is
Istenb8l meriti ismereteit. Valamikor a vilag képes-
konyvéb6l olvasott, onnan meritette tuddsit. Most Isten
végtelen lényege minden képeskonyvnél szinesebb és
tartalmasabb olvasmany és ott megtaldlja mindazt, ami
tehetségének megfelel, vagyait kielégiti és természetét
boldogithatja. Ez a megismerés most az § szellemi lényi-
ségében époly természetes, mint amilyen természetes
volt egykor az érzéki megismerés. Amde az érzékek
hidnyat valamikép mégis érzi. O a szellemek honéban
a képeket nem képes oly élesen és szemléletesen tar-
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gyakkd vardzsolni, mint a foldi életben érzékei segitsé-
gével. O a szellemek hondban csak azokat a képeket
tudja mint egyedeket és egyeseket teljesen élesen és
szemléletesen maga elé vardzsolni, amelyek irant kiils-
nds lelki hajlama és fogékonysdga van. Vagy amelyeket
a f6ldon szerzett tuddsa alapjdn egyes alakban és szem-
léletesen is kialakithat. Vagy amire az isteni gondviselés
6t kiilonosen felvértezte. Mindazokat a dolgokat azon-
ban, amelyek képességeinek koérén kiviil maradnak, mar
csak kevésbbé tokéletesen litja és ismerete ezekben
zavaros (confusa) marad. Az érzékszerveket ugyanis a
hajlamok pdtolhatjak, de ha hajlamok nincsenek, akkor
a megismerés tompa marad.

A magasabb szellemeknél az érzékszerveket a szellem
ereje pétolja, amellyel a képeket mint egyes tdrgyakat
észlelik. Az emberi szellemnél azonban, ha sem a hajla-
mok, sem a szellemi er8k nem elégségesek, akkor az isme-
ret homalyos marad.

Epazért sziikséges, hogy a foldi életben is tanuljunk
és magunkbdl szellemi erdket fakasszunk. Minden rater-
mettség, minden tuddsvigy és minden kész tudds a
szellemi életben is sok gyiumoélcsot fog teremni. Azért
buzditja szent Jeromos Paulinust : Tanuljunk a f5ldén,
mert a tudds az égben is megmarad. (103. 1) A szellemi
javak és értékek a 1élekbdl nem pusztulnak el. Minden,
ami szdméra igaz itt a {61don, igaz marad ott is. Téve-
déseink azonban igazsigga tisztulnak. Amit itt csak
toredékesen ismertiink meg, azt ott a maga egészében
fogjuk latni és tudni. Gondolatkoériink tehdt nem lesz
sziikkebb, sét sokkal tdgabb. Latasunk mélysége nem
lesz felszinesebb, s6t 1ényegekbe pillantdéva élesiil. A fol-
dén talan szinesebb volt szemléletiink, de ép a sok szin
és jarulék elfédte a magot, alényeget is. A szellemek honé-
ban jarulékok nélkiil kapjuk a dolgok &si képeit, tehit
magat a magot és a lényeget.
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Haza ldtogathat-e a lélek ?

Hitiink tanitdsa, hogy az elvilt lélek vagy a menny-
orszigba, vagy a tisztitéhelyre, vagy a pokolba jut.

A mennyorszédgban a lélek Isten orszigaban él. A ke-
gyelem birodalmaban. Minden boldogsignak Istenbél
fakadé hondban.

Mi most azonban a lélek természetes dllapotat vizsgal-
juk és arrdl is beszéliink. Mi most azokkal a lelkekkel
foglalkozunk, akik vagy a tisztitdhelyen, vagy a pokol-
ban élnek. Ezekr6l elmélkediink és kérdezziik, tudjik-e
ezek, mi torténik otthon? Gondolnak-e haza? Gondol-
nak-e azokra, akik itt maradtak? Laithatjak-e, mikép
élnek itt az emberek? Mi a divat? Mily politikai eszmék
mozgatjik a nemzeteket? Mi érdekli Sket a technika,
a miivészet, az irodalom és a vallas terén?

Tudja-e tehat az anya, mit csindl a f6ldén a fia?
Latja-e sorsat, szerencséjét vagy biubdnatat? Létja-e a
politikus, mily termést hozott az 6 eszméje? Stb., stb.
Ezek a kérdések mindannyiunk lelkében felmeriilnek.
Féleg pedig a halal latasa és az a nagy elszakadas, amely
a foldi kotelékeket egyszerre megbontja, csalja ki beld-
link a kivancsisigot.

Egyszerii bolcselkedés is elvezet a helyes megoldashoz.

Sokszor kiemeltiik mar, hogy az ember az egyes tirgya-
kat, az egyes jelenségeket csak érzékeivel ismerheti meg.
Ami egyes, az valdban csak egy példinyban létezik.
Tehéat az egyes tényt, mint amilyen pl. anyam haldla,
egy bizonyos gyermek sziiletése, egy szindarab bukdsa
stb., stb., nem lehet valami &ltaldnos értelmi képpel
abrazolni. Annak csak egy bizonyos kép felel meg.
A foldi életben ezt az egyes dolgot vagy egyes jelenséget
az érzéki szemlélet allitja elénk.

A szellemek hondban azonban — gy latszik— mindezek
a foldi jelenségek csekély dolgok ! Ezek nem oda vald
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dolgok ! Mis a szellemek vildga, tehdt mds az & életik
és érdeklGdésiik is. De erre azt feleli valaki: hit az 6rzé
angyalok és a szentek nem foglalkoznak-e veliink? A vi-
lasz : tényleg foglalkoznak. De hit nekik ez az Istentdl
rendelt hivatisuk és 6k tudjik is azt, ami veliink tor-
ténik.

De hogyan?

Mondottuk mdr egyszer, hogy az elsé ok annak is oka,
amit az okozat, mint ok okoz. A szill§ felels gyermekeinek
tetteiért is. Legaldbb is a lelkiismeretben. Isten is fele-
16s volna az 6 teremtményeiért, amennyiben azok O miatta
és az O hibajabdl volndnak rosszak. De ez kizart dolog.
Isten maga a jdsig, tehit rossz példat nem ad teremt-
ményeinek. Rossz hajlamokat nem 6nt beléjiik. Rosszra
nem csibitja 6ket. Mindez az élet természetes folyasa-
ban alakul ki. De ha Isten semmi rossznak nem is oka,
mégis minden Obenne torténik e vildgon. A jé is meg
a rossz is. Mert nem Isten van a viligban, hanem a
vildg van Istenben. O hordozza kezében a vildgot. 0 ad
erét és napot a jéknak és a rosszaknak. Ami tehdt a vilag-
ban térténik, az az isteni lényegben is torténik. A szen-
tek tehat, akik Isten kozelében élnek, Istenbdl mindent
kiolvasnak. Es az angyalok is, ha érdekli dket a vilig
torténése, Isten lényegében, mint titkérben szemlélhe-
tik azt, Szent Tamas is nagy szent Gergely utdn azt
tanitja, hogy a szentek, midén Istent nézik, mindent
litnak, ami csak itt a f6ld6n térténik, sunt enim angelis
aequales, de quibus Augustinus asserit, quod ea, quae
apud vivos aguntur, non ignorant. Es szent Tamas mind-
jart azt is hozzédteszi, hogy azért sem az angyalok,
sem a szentek boldogsagat a {61di élet folydsa nem zavarja
meg, mert 6k litjak, hogy minden \gy térténik, amint
Isten akarja és épazért csak akkor avatkoznak be
a féldiek sorsiba, ha azt a j¢ Isten ugy akarja.

Az elvalt emberi szellemek azonban a f6ldi dolgokat
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semmikép sem lithatjdk. Azok érzékeik ald nem esnek,
mert nincsenek is érzékeik. Masrészt Istenbél sem olvas-
hatjak ki azokat, mert szellemiik nem oly erés, hogy azo-
kat ldthatndk. Hiszen csak a magasabb angyalok képesek
az Istenbdl kisugdrzé képeket élesen latni. Az emberi
szellem latasa mindig homailyos.

S6t ha ezek a képek Istenben még oly élesek lennének
is, még akkor sem tudnd azokat az elvalt szellem értéke-
siteni és benniitk a f6ldén lejitszédé eseményeket meg-
ismerni.

Szent Tamés ezt igy indokolja meg.

Az elvélt lélek a szellemek hondban az egyes dolgo-
kat csak akkor latja meg, ha azok irdnt vagy valami
kiilénds belsé hajlam, vagy valami sajdtsigos rokon-
érzés folytdn nagyon érdeklédik. Vagv ha esetleg meg-
eléz8 ismeretei 6t azok irdnt fogékonnya teszik. Végiil,
ha az valéban a j6 Isten rendelése, hogy bizonyos dolgo-
kat tényleg ldsson és megismerjen.

Ezen okok azonban most nem meriilnek f6l.

A megholtak lelkei gy Isten rendelésébél, mint uj
Iétezési moédjuk szerint a szellemek hondba tartoznak.
Emlékeik ugyan élnek, foldi életiikk folydsa is el6ttiik
4ll, de a szellemi vilagban természetiik végessége és rendje
szerint mégis csak arrdl tudnak, ami kozottik torténik.
Ha jdk, taldn sévirognak az otthoniak iméja utdn. Mert
az iméddsig nekik is haszndl. Taldn aggédnak is azokért,
akik nem elég istenesen élnek, amint a pokolba keriilt
disgazdag is félt, hogy a f6ldén é18 6t testvére is a kinok
helyére keriil ; de egyébként a f5ldi dolgokrdl énmaguk-
t6l mit sem tudnak. Onmaguktél, mondom. Mert masoktdl
sok mindent hallhatnak. Hisz egyre 1jabb és ijabb
szellemek 1épik at a mdsvildg kiiszébét, 4j hirmonddi
a foldi életnek és eseményeknek. Azutdn az angyalok is
kozolhetnek velitk egyet-mast. Az ordogdk is sok min-
dent mondhatnak az elkarhozottaknak. S6t szent Agos-
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ton tanitja, hogy a jé Isten is kinyilatkoztathat nekik
egyet-mast. Amde ezek mind csak rendkiviili esetek.

Akik e kérdéssel foglalkoznak, utalnak arra is, hogy
a halottak olykor megjelennek akar testben, akar dlom-
kép alakjdban és oly dolgokat mondanak meg, amelyek
itt a f6ld6n térténnek vagy a jévSben térténni fognak.
Tehdt — mondjdk — a halottak tdjékozva vannak a féldi
dolgokrdl.

Valdban tajékozva vannak akkor, ha Isten azt ugy
akarja. Sdmuel is meghalt és megjelent Saulnak és «tud-
tara ada a kirdlynak és megmutatd élete végét, mert
folemelte szavit a foldbdl, préfétilvan, hogy eltorolje
nemzete istentelenségét». A halottak tehat megjelenhet-
nek, ha Isten megengedi. Tudhatjak a foldi dolgokat is,
ha akarja, hogy tudjik. Amde ez — mondja szent Tam4s
— mdr csoda. Csoda az is, ha az Ur az angyalok kézre-
miikodését veszi igénybe (per operationem angelorum
bonorum) 1gy, hogy a megholtak arrdl nem is tudnak
semmit. Viszont arra is lehet eset, és ezt ajanlom az
okkultistak figyelmébe, hogy a megholtak lelkei helyett
sz. Tamas szerint 2 démonok jelennek meg, akik mintegy
azok nevében és azok alakjaban beszélnek.

A természet rendje szerint tehat a megholtak a foldiek-
kel mar nem érintkeznek és azokrdl semmit sem tudnak.
Isten akaratdbdl vagy a démonok gonoszsigibdl tértén-
hetnek rendkiviili megjelenések, de azok mar nem a ter-
mészet rendjébe tartoznak.

Ha a halottak megjelenhetnének, akkor szent Monika
bizonyara felkereste volna fidt, szent Agostont. De ime
nem litogatta meg a j6 anya sem fidt és szent Agoston
nagyon sirdnkozott e miatt.

Még a legjobb anya is a szellemek hondban Isten
akaratat teljesiti.
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A jovobe ldté szellem.

A testetlen szellem test nélkiil ért, gondolkodik és tud.
A f61di életb6l magaval hozza lelki hajlamait, értelmi
képeit, észbeli tudasit. Ami azonban az érzékekkel volt
kapcsolatban, pl. az érzéki képek, az érzéki hajlamok és
érzéki tudds, azt mind itt hagyja.

Fontos ezeket 4t- és atgondolni.

Hiszen az emberiség élete nemcsak érzéki élet, evés,
fajfenntartds és foldi gondok. Az ember nem is csak
kenyérbél él. Az ember az igazsignak, a jdsignak és a
szépségnek eleven forrdsa és megvaldsitéja. Az ember
a természettSl nemcsak kap értékeket, hanem mint
alkotd szellem 4j értékeket, Gj alakokat, 1j igazsagokat,
j szépségeket és 1 josdgokat is termel. Az ember alkoto
és alkotédsai szellemi természetiiek.

Mikor pedig az ember lelke elhagyja testét, nem lesz
butdbb, s6t litdsa kifényesedik és kitdgul. Mert ha az
érzékek sok tapasztaldssal gazdagitottdk is 6t, viszont a.
testnek nehézkessége szellemi szarnyainak roptét sokszor
megnehezitette. Mindazok az eszmék és igazsigok,
amelyek a lélek mélységeibsl szoknek ki, a lomba, a
faradt vagy beteges agyon keresztil kédosek és fény-
telenek. Az elborult elme gondolatai pedig a semmibe
siillyednek. Viszont, ha a 1élek felszabadul a test silya
aldl, szemei ujbdl kicsillannak és teljes eleven erejitkkben
ragyognak.

s most litom az elvilt szellemeket a szellemek hona-
ban. A tisztité helyen vagy a pokolban. Vajjon akar
tisztité fijdalmaik, akdr biinteté kinjaik kozott nem
fognak-e régi eszméikkel foglalkozni? Ugy érzem ¢és
sejtem, hogy a jék az emberiség szellemi haladdsiban
gyonyorkodni fognak, mert ebben a haladisban 6k is
részt vettek. A rosszak ellenben szégyenkezni fognak,
mert 8k meg az igazsag és a jdsig ellen tortek. S6t azt
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hiszem, hogy a jék azért is boldogok lesznek, mert 8k
most vildgosabban litjdk a jov8t, amelyért egykor
kiizdsttek, de azt akkor végig még sem lithattdk.
A gonoszak meg azért is szenvednek, mert most végre
egészen tisztan latjak azt a sok jét, amelyet 6k megakad4-
lyoztak és a rosszat, amelynek a magvait elhintették.

Ezen elgondoldsokbdl fakad dj kérdésem: latjik-e
az elvalt szellemek a jov6t?

A jov8 a jelen kiszélesedése. A jelen pedig a multnak
kivirdgzasa. A jelen a multban, a j6v§ pedig a jelenben
pihen. A jelen tehdt el6bb még mult volt, a jov6 pedig
még a jelen erliben szunnyad. Létezik-e tehdt jové?
Vildgos, hogy létezik. Ha nem léteznék a j6v6, nem létez-
nék a jelen sem és nem léteznék mult sem.

Létezik-e azonban 1gy, amint a dolgok léteznek?
Ugy nem létezik. Viszont ebbél az kévetkezik, hogy a
létezésnek van mas mddja is, mint ahogy a targyak
léteznek.

A tirgyak vannak és tényleg léteznek. A mar nem
létez6k voltak és most legfeljebb hatdsaikban és az
emlékezetben élnek. A jév6 azonban még dtban van.
Sziiletésro var. Tényleg még nincs, de képességileg, mint
alaposan indokolt remény, 1étezik.

Minden, ami létezik, el6bb in statu nascendi, mint
magzat létezett. Es minden, ami a jévében életre kel,
mint magzat érik a kiteljesedés felé.

A jov6 tehat nem semmi, a j6v6 a kédbdl kibontakozd
fénysugar.

Ami holnap, ami egy év utdn, ami sziz év mulva, ami
ezer év mulva csak lesz, torténik és megvaldsul, az mind
van valamikép, mind van lehetlség szerint és az
értelem szdmdra el6re is felderenghet, mint jelen, mint
okaibdl kigérdillé okozat, mint megtestesiilésre véard
eszme,

Amde nem vagyunk-e mi mechanikus életfelfogistak,
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mikor a jovét igy gondoljuk? Nem ! Hiszen a vildg két
részb6l all : anyagbdl és szellembdl. Az anyag talin
gépiesen miikodik, de a szellem @Pnmagibdl goérdiils
szarnyaskerék. Sajat titokzatos mélységeibdl merit§ élet.
Ki ldthatja tehat a szellem miiveit? Az emberek, a ling-
elmék, az emberekbdl és langelmékbél allé népek jGven-
déjét?

Valdban, a kérdés fogas kérdés, de nem megoldhatatlan,

Kettén fordul meg a dolog : a miikédé okokon és a
megismer$ szellemeken.

A vildg nagy gépezetében miik6d6 okok mind gépiesek,
tehat sziikségszeriiek, feltétlenek, énmagukhoz mindig
hiiek. Epazért eldre lathatdk és kiszamithatdk, matemati-
kai képletekre is atirhaték és kifejezhetSk. Es mennél
tobb szerepe van a gépiességnek a toérténésben, mint pl.
az égi testek mechanikdjaban, anndl biztosabb a szami-
tds, az eldrelatds, a jovendbnek leirdsa. A nap- és a hold-
fogyatkozast évezredekre el6re mondhatjak meg. A fizika-
ban és a kémiaban is lehetiink jévendémonddk. Az é16-
lényeknél azonban mdr az 4j kikezdések keresztiilhiz-
hatjak szamfitdsainkat. A lelki élet jelenségei pedig madr
nagyon is dnkényesek és fordulatosak, mert a lélek, a
forma minden esetben mds- és mdstermészetii és meg-
jelenésii,

De azért a formdk is ok- és okozatosan miikodnek.
Aki a formakat 6nmagukban litja és azokat beliilrél
ismeri, az elére latja és megj6venddli, hogyan fognak
ezek mikdodni legalabb is dltalinosan és természetiik
rendje szerint.

Kozelediink immar feladatunk felé: elbre lathaté-e
t. 1. a jové?

A nehézség nem ott van: megmondhatjuk-e, mikép
alakul ki ezer év mulva a fizikai vildg? Aki ismeri a
fizikai vildg torvényeit, az igen sokat megmondhat el6re.
Csak ép egy sziitkséges, hogy ismerje meg a fizikai vildgot
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maradék nélkiil. Es ha taldn ma még nem ismerjiik azt
maradék nélkiil ésha talin épazért a jov6 még szemeink
el6tt vakhomalyba borul is, de bels6 ellentmondas és
metafizikai lehetetlenség nincs abban, hogy akir egy
ihletve ldtd, akdr egy lingész, akir egy szaktudds, akar
a testtdl elvalt lélek, akar mas egyéb szellem a fizikai
vilag jovEjét eldre megmondja.

A nehézség inkdbb ebben van : vajjon a testtdl elvalt
lelkek, akik e foldon éltek, e fold tdrténetét ismerték, sét
a jelen kialakuldsan is dolgoztak, el8re latjadk-e most tisz-
tultabb lelki szemeikkel a jovét, az embersorsok és nem-
zetek kialakulisat? Képesek-e egydltalan arra, hogy a
messze tavolban kibontakozé emberi térténetet, mint
egy ép most lejatszddé eseményt mintegy szinrél-szinre
szemléljék? Bepillanthatnak-e most mér villimié tekin-
tettel azokba a titokzatos lelki miihelyekbe, amelyekbdl
a jov8 szalai kiszgv6dnek?

Meggy626désem, hogy a szellemek vildgaban a maga-
sabb rangu szellemek beldtnak az alacsonyabb szellemek
titokzatos lelki szovetébe és ismerik azok lényegét és
sajatossigait is. A magasabb lények az alacsonyabbak
természetében, mint mindmegannyi természetesen mii-
kods okban elfre latjak azok gondolatait, tetteit, szd-
val: életmiikodéseit.

A felettiink 4116 szellemek épilgy beldtnak a mi ve-
sénkbe, mint a lingész a kisebb és gyengébb lelkekbe.
A tiszta szellemek elére litjak mindazt, amit mi termé-
szeltinkbél kifolydlag tenni fogunk. S6t 1atjdk az emberi-
ség jovEjét is, mert 1atjdk az embereket, mint természe-
tiik szerint miikodd okokat és erdket, és ezen okokbdl ki-
olvassdk a kigordiil6 okozatokat is.

De a jovObe tekintenek-e a szellemek legkisebbjei, a
testtdl elvalt lelkek is?

Tudjuk, hogy a halal utdn 4j élet virrad rdjuk. A mult
le van zadrva. De szellemiik miikodik, okoskodik, kovet-



112 IV. FEJEZET

keztet. Mit latnak tehdt 6k a j6vébél és hogyan? Es ha
Isten megengedné nekik, hogy a foldre visszajdjjenek,
elmondhatnék-e 6k a jovét?

Mindenesetre kétfélekép nézhetnek 8k a jovébe. Ter-
mészetes erSikkel és Isten kegyelmével.

Természetes erdikkel. Mondottam, hogy amennyire
képes valaki az okok és okozatok Osszefiiggését atlatni,
annyira latja a jovendét is. A jévendé a jelenben, a jelen
a multban pihen. A multbdl a jelent, a jelenbdl a jovét
annal jobban kihdmozzuk, mennél mélyebbre lat esziink
a kovetkeztetések sorin. Vagy mennél jobban be tudunk
hatolni egész lényiinkkel a miikddd szellemi okok lénye-
gébe.

Megismerni ugyanis annyit jelent, mint azzd vélni, amit
megismeriink. Az igazi megismeré magéra 6lti annak a
dolognak vagy személynek természetét és hels alkatat,
amelyet tényleg megismer. Ha tehdt az elvilt szellem a
mikods szellemi erdk természetébe behatol és valdban
gy 4téli azokat, hogy szinte maga is veliik azonossa valik,
akkor 6 megismeri azok szellemi rdgdit is. Ha — szdval
— az elvalt szellem szinte a miikods szellemi erSk para-
nyava, tartalmuk egy mozzanatava és természetiik lang-
java valik, akkor § elbre litja a jovSt. Mert az ilyen szel-
lem szinte énmagéaban érzi ezeknek a titokzatos szellemi
miikédé okoknak sokszinii, sokizii és sokféle szovésii
dramldsat. Egybeolvad vériik liktetésével és sziviik dob-
banasdval. Mindenbe beleolvad és azutdn mar sejti, hogy
ezek az er6k miként és mily irdnyban fognak mintegy az
8 testén keresztiil kidradni és megnyilatkozni,

Igy képzelem el sokszor a jov6be pillanté langésznek
is a kijelentéseit.

Igy képzelem el a test silyatdl felszabadult és szaba-
dabb és kénnyebb szerkezetii 1éleknek mindenen 4tlatd,
mindenbe bevildgité saspillantdsait. Hiszen a testtdl
elvdlt lélek mdr nemcsak jelenségeket lit, hanem, mint
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tiszta lényeg a lényegek viligat is ismeri, azok rejtett
kincseshdzait is 4tvizsgilja és a lelkek lakatait is meg-
nyitja. Mert ki latja a lelket és ki ismeri a lelket? —kérdia
Szentirds? Csak a lélek. A testtd! elvalt 1élek tehat a lel-
kekbdl, mint miik6dd okokbdl olvas és kiolvassa a j&vét,
az emberiség sorsat.

De & sem tud elére mindent. S6t taldn a szellemi 1t
fokdrdl nézve nem is olyan fontos mar neki az, amit 14t.
Csak esetleg a mi szemeinkben jelentds az, ami itt a 6l-
don torténik.

De, Istenem, mi emberek vagyunk és emberi médon
értékeliink és szdmunkra minden sulyos, ami emberi.

Azt szeretném azonban még tudni: van-e id§ a szel-
lemek hondban? Masszdval: id6i mozzanatokban szem-
1éli-e a szellem az eljvendSket? Nem lat-e § ott mindent,
ami csak majd az id6k folyamén az ok és okozati 6ssze-
figgések kerekein kigordiil, egy nagy Most»-ban vagy
egy 6rok «Jelen»-ben. Valéban nem ! Igy csak a Végtelen
1at. O van egyediil minden id6 folott. A szellemek azon-
ban mind véges lények és azért 6k is az id6 hatalma alatt
allanak. Szdmukra a mitk6d6 okok id6ben miikods okok.
Az okozatok pedig az id6ben kibontakozd tények. Amit
tehat 6k értelmiikkel kikdvetkeztetnek és mint eljéven-
dét latnak, azt 6k, mint az okok szévetébdl lassan Kkifej-
16d6 eseményt okoskodds révén leplezik be.

Mis lenne az az eset, ha nem okoskodds, hanem ihletve-
latas utjan szemlélnék a j6venddt Istenben és az isteni
fény megvilagitisa révén. Akkor valéban okoskodéds nél-
kiil, egyszert fénykilobbanis alakjaban nyernék a jové
ismeretét.

Es végiil felmeriil az a kérdés is, vajjon a tér nem aka-
déilyozza-e az elvalt szellemek latasit, tuddsit és meg-
ismerését?

A tér — nézetem szerint — a szellemek életében is
tér. A véges szellemek élete is valamikép térben folyik le.

Dr. Trikdl: A 1lélek rejtett élete. 8
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Bar a szellemek maguk nincsenek térben, de hatalmuk
és erejiik bizonyos térre szoritkozik. Egyediil Isten sza-
méra nincs tér, mert O, mint végtelen lény, minden tér
f616tt lebeg. A szellemek ereje ellenben bizonyos hatarok
kozoétt érvényes és ezek a hatdrok, mint tér, bukkannak
#61. Es ha példaul haza gondolnak, ez a haza is, mint
messziség él eléttiik.

Mis azonban az eset, ha az elvalt szellemek a szelle-
mek hondban szintén ex influentia divini luminis, az
isteni fény kisugdrzdsibdl nyernek ismereteket. Ez a
megismerés bensé ihletett 1atds, amely mint hirtelen
tudds gyidl ki a szellem értelmében. Ez az értés minden
tér {6l6tt lebeg. Semmi koze nincs sem a térhez, sem az
érzékekhez, sem a szemlélethez. Nem korldtozza azt a
kozel vagy a tivol, mert Istenben nincs kozel vagy tévol,
Ott minden egyiitt van. Ha az angyal vagy az elvilt
lélek a sajit erejlikb6l akarndnak valamit megismerni,
akkor szamukra is volna kozel vagy tivol a végtelenben.
De ha a szellemek hondban mar Isten a fényforrdsuk,
Isten a tuddsuk kutidje, akkor szdmukra minden tér és
id6 szétfoszlik. .

Ha tehat szent Tamds azt mondja, hogy az elvilt lélek
megismerése, mint az Isten fényességébbl eredS tudas
minden tér f6l6tt van, akkor ez a térfeletti tudds nincs
ellentétben példdul a disgazdag és a nyomorult Lazarnak
latszolag tériesitd tuddsival. Szent Tamds emlitett helye
igy hangzik : «Az elvilt lélek az isteni fénybél kidradd
képek segitségével ért, Ez a fény pedig k6z6mbés a kozel
és a tavol irant. Tehdt a téri tavolsig semmifélekép sem
akadalyozza az elvalt lélek megismerésétr. A téri tavol-
sdg nem akaddly, mert ami az ember természetes meg-
ismerése szdmdra még tér, az az isteni fény szdmdra nem
tér. A tér £6l6tt 41l az erd. Az eré minden tért legy6z. A dis-
gazdag tehdt Ldzart az isteni fény erejének latésa alatt
messze messziségbe szemléli. Emberi szemekkel nem is
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lathatndk egymdst. De az isteni fényben a tdvol kéozel
esik. TlletSleg ott nincs kozel vagy tdvol és épazért 6k
egymast, bar kozottiik amagy Srvény tatongy, mégis latjak.

Felvetem tehat most mar még egyszer a f8kérdést :
latjdk-e az elvalt lelkek a jovEt? A felelet : latjak. Latjak
egyrészt természetes megismerésiik rendjében (cognitione
naturali) az okok és okozatok ldncolatain keresztiil (in
suis causis). Az elvalt lelkek nyilt szemiebbek, szabadab-
bak, mint mi. Tehat most, amiddn lelkiik a testtdl kiilon
¢l (a haldl és a feltdmadas kozott), sok-sok eseményt eldre
latnak, amit a f6ldi életben nem tudhattak. Amde elbre
lathatjdk a jov6t Isten kiilonds kegyelme folytan is, ha
az Ur képeket sugiroz beléjiik. A keresztény hivs remél-
heti is, hogy mennél jobban megtisztul a foldi salaktél,
anndl t6bb fényben lesz része. De mennél inkabb benne
van még a foldi szennyben, anndl kevesebb fényt nyer és
annal jobban rdszorul a természetes eszének vildgara.

Mint biings biinhodé dllapotdban csak tgy lathat, mint
a démonok. Okoskodva, isteni fény nélkiil.

A halottak megielenése.

Foglalkozzunk még réviden a halottak megjelenésé-
vel ! A halél voltakép 1ij élet. Atmenet a régi életformabdl
az djba. Befejezése a tikéletlennek és kezdete a toké-
letesebbnek.

A halal legbens6bben fiigg Gssze érzelemvildgunkkal.
Amint szeretjilk a multat, épiligy sziviinkbe van zirva
a mi multunk is. A haldl a mi jeleniinktél és multunktdl
vélaszt el. A multnak szamos 6rométél és kedves bana-
tatol. Azért esik oly rosszul a haldl. Azért nehéz talan
még a szentnek is a szive, ha a halalra gondol.

A halil egy vildgtdl szakit el. A {61dtél, a f6ldsn él6
kedveseinktdl és szamtalan targytdl, amit szerettiink,
amik mintegy a mi egyéniségiinknek kiegészitéi voltak.

8*
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A haldl bucstizds €16kté] és bicsiizas nem €16 javaktdl.
A bucstizas pedig mindig szomorud, még ha szebb vildg
kapui tarulnak is {6l el6ttiink.

A Dbucsizaskor binatos az elbiicsizé és szomortiak
azok is, akiket elhagyunk. Felénk sirnak é&s feléjiik sirunk.

Ime ezekb6l a lélektani megfigvelésekbél ered a kér-
dés : visszajohetnek-e a halottak? Visszajohetnek-e, ha
akarnak? Es akarnak-e visszajoénni tényleg, ha atlépték
a masvilag kapujat? Gondolnak-e 8k egyaltalan a foldre,
ha annak vonzé koréb6l kiestek?

A bolcselet egyik jelmondata : a lehetségesbdl még
nem szabad a valdsigra kovetkeztetni. Nem minden
valik ténnyé, ami lehetséges. A tényekbdl azonban helye-
sen kovetkeztetiink a valdsidgra. Ami tehdt lehetséges,
az még nem okvetleniil létezik. Ami ellenben létezik, az
feltétleniil lehetséges is.

A halottak pedig tényleg megjelentek, tehdt hazatér-
hetnek.

A halottak megjelentek, ezt bizonyitja a Szentirds és
bizonyitjdk bizonyos megfigyelések. Samuel megjelent
Saulnak és megmondotta neki, mily sors var red. A nép
és a torténelem pedig beszél halottak megjelenésérél,
tehat a halottak megjelenésében hisziink. Szabadjon meg-
jegyeznem, hogy Driesch, a jeles leipzigi professzor is
bizonyos tapasztalatok alapjidn kénytelen volt elfogadni
a halottak megjelenését. Természetesen a halottak meg-
jelenésével szemben lehet, s6t kell is er8s kritikat gyako-
rolni. A végeredményben azonban esetleg egyes eseteket
mégis el kell fogadnunk.

A keresztény boélcselS boleseleti szempontbdl mérlegel:
a kérdést és csak igy fejti ki nézeteit.

A bolesels tudja, hogy az elvalt lelkek nem isznak
a Lethe vizébdl és nem felejtenek el mindent, amikor a
szellemek hondba jutnak. Az elvilt szellemek lelki vila-
gukat és ezzel egyéniségiiket is dtmentik az 4j kornyezet-
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ben. Aggédnak tehat szeretteikért, mint a disgazdag és
félnek, hogy elnyerik-e 8k az 6rok boldogsagot? Nem jut-
nak-e a kinok helyére? A szeretet mindent legy6z. Amor
omnia vincit. Ha tehat az elvalt lelkek csak titban van-
nak a boldogsédg felé, akkor bizonnyal imadkoznak a {61-
dén levé rokonaikért. Ha az elkdrhozott disgazdag reme-
gett 6t f6ldon €16 testvére miatt, annal inkdbb remegnek
a tisztulé lelkek ovéikért. A pokolban nincs imidség,
de a tisztulék anndl forréban imddkoznak. Es ha meg-
tudjik, hogy a féldiek nagyon vigydédnak utdnuk, 6k
ezt a vigyat remegve atélik és szinte nyugtalankodnak.
A nép valami dsztonds tuddsbdl vallja, hogy nem szabad
sokdig sirni a halottakért, mert akkor azoknak nincs
békéjiik. A bolcsels meg 4téli és atérzi, hogy taldn az a
nagy siras és jajgatas, amely az elvalt 1élek mélyéig hatol,
hivja 6t vissza az é16k kozé. Vagy esetleg az a nagy sze-
retet, amely az €16k és a megholt kozott élt, kényszeriti
a megholtat arra, hogy valami alakban még egyszer
elbicsizzék tolik. A szeretet mindent legyéz.

Szent Tamds is bizonyara ilyen eshet8ségekre gondolt,
amikor irja ;: mortui viventibus apparent qualitercunque,
a halottak néha megjelennek az él6knek. Nem volt oka
tagadni ezt a lehet8séget, mert hiszen tények igazoljak.
Ma3s helyen pedig hozzéteszi, hogy csak akkor jelenhet-
nek meg, ha Isten ezt nekik megengedi, non possunt, nisi
interdum permissi.

A babona utjira tévednénk és mindenféle kdprizatok-
nak itjat egyengetnénk, ha maskép tanitandnk. Semmi
sem torténik Isten tudta nélkiil és egy holt lélek sem
jelenhetik Isten engedelme nélkiil; ezt a gondolatot tartsuk
szemeink el6tt f6leg az okkultistikkal szemben.

Szent Tamas egyenesen csodanak tartja, ha a holt lélek
megjelenik. «Isten kiilonds rendelkezésébdl torténik —
mondja — hogy a halottak az él6k dolgaiban megjelen-
nek és ezt az isteni csodak kozé kell szamitanin
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A halottnak nem az a hivatésa, hogy az él6kkel foglal-
kozzék. Az 8 sorsa a tisztulds vagy a szenvedés 6rokké.

A tisztuld léleknek tisztulnia kell. Ez az & térvénye.
Toérvénye, mondom. Olyan t6érvény ez, mint a fizikai
térvények. A k& lefelé esik, a pehely felfelé szall tor-
vényszeriiségb6l. A tisztulé lélek bens§ torvénye az a
1élekbdl fakadé vagy, megtisztulni és Istenhez jutni.

A k6 nem fiiggesztheti fel a nehézkedés torvényét.
Sem a tisztul6 lélek nem szegheti meg bensd térvény-
szerliségét. A torvény aldl csak a tdrvényhozé Isten
oldhat fel.

Epazért mindig inkdbb kételkedjiink, mint kénnyen
higyjiink. Az Gjab irodalomban Raupert Godfrey, amily
lelkes elSharcosa a tudomdnyos okkultizmusnak, époly
ellenzéke annak, hogy a halottak lelkei csak tgy, min-
den kisérleti hivdsra megjelennek.

De hat ki jelenik meg olyankor, amid6n kisérletek
alkalmdval 4llitélag a halott jelenik meg? A jeles iré
azt mondja : az 6rdog ! Szent Tamds pedig azt tanitja,
hogy sokszor a halott helyett « jé angyalok is megjelen-
nek», természetesen, ha valami jé iigyrél van szé. De
megjelenhetnek az 6rdogok is (per operationes demonum),
még pedig a halottaknak tudta nélkiil is (ignorantibus
mortuis).

A tisztul6 lelkeknek tehdt nem az a toérvényiik, hogy
a foldre visszatérjenek. Anndl kevésbbé johetnek vissza
az elkidrhozottak. Az § torvényilkk az orék szenvedés
és ezen torvény aldl 6k nem menthetik fél 6nmagukat.
Ok is csak Isten kiilonos engedelmével jelenhetnek meg.

Mis a torvényiik azoknak, akik mar Isten boldogitd
latasiban gyonyérkédnek, tehdt a szenteknek.

A szentek épigy, mint az angyalok, Istenben latnak
és Isten latasabol tudnak. Ok is Istenbél kidradd képek-
ben szemlélik a vildg folydsat, az emberek torténetét.
Az 8 hivatasuk és torvényiik, hogy a szentek egyességé-
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nek tana szerint rajtunk segitsenek is és épazért 6k
Isten rendkiviili kegyelmébsl még csoddkat is mivel-
hetnek és amikor sziikkségesnek tartjdk, az embereknek
meg is jelenhetnek. «Megfelel6 — olvasom a Summaé-
ban — hogy a dicsség erejénél fogva a szentek lelkei
oly hatalommal rendelkezzenek, hogy az él6knek csoda-
latos médon megjelenhessenek, amikor akarnak.»

A hiv$ tehat tartsa magat az Egyhaz allaspontjahoz.
Legyen hivé, de nem kénnyenhivé. Higyjen komolyan,
de nem minden széra. Gondolja meg, hogy a jé Isten is
komoly ! A szertelenségek Isten miiveibdl ki vannak
zdrva. Mi se legyiink tehat szertelenek.

Altaldban kételkedjiink, amig lehet és higyjink, mi-
helyt szilkséges.

Kételkedjiink, mert Isten is alkalmazkodik térvényei-
hez, tehat a halottak térvényéhez is. De higyjink, ha
minden jel és a kériilmények is azt mutatjék, hogy Isten
most rendkiviilli mddon cselekszik.
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Mire képes a lélek Istennel ? — Természet és
kegyelem.

WRI LtLEx titokzatos Wtjait jarjuk és szemléljiik.
AAI)  Elénk ragyogott a lélek nagy ereje a testben.
2l  Elénk térult a lélek szellemi természete a
testt6l vald elvalds pillanatdban.

Es most remegve kutatjuk, mire képes a lélek a jé
Istennel?

A jo Istennel, a kegyelemosztd és életet fakasztd Terem-
tével. O a forrisa maskiilénben is minden gondolatnak,
a sziv minden dobbandsdnak, a lélek minden rezdiilésé-
nek. De mit tehet O a 1élekkel, ha szereti azt és kincsei-
vel eldrasztja ! Es mire képes a Klek, ha az isteni teremté
fény élteti, neveli és kivirdgoztatjal

Csodélatos az ember a természetben. Csoddlatos testé-
nek berendezése, lelkének gazdagsaga. Csoddlatos mindaz,
ami az embertdl ered. A tudomdnyok és a miivészetek,
az erkolcs és az igazsag, a szépség és a tarsadalmi rend.
Bémulatosak felfedezései, hoditdsai és a természet eréi
{61¢ vald kerekedése.

Amde még magasztosabb a testt§l elvélt szellemnek
az életnyilvanuldsai. Mikor felismeri 6nmagit és a tobbi
emberi szellemet. Mikor megpillantja az angyalokat és
a démonokat. Mikor nemcsak jelenségeket, hanem 1¢-
nyegeket lit és feltirulnak elStte a természet léterei
és rugéi. A szivek titkos gondolatai és vagyai. Az an-
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gyalok és a démonok jelleme. Nagysdguk és nyomord-
sdguk.

Es ha erre az elvalt lélekre az isteni kegy r4mosolyog,
akkor az Istenbél kidradé gondolatképek mutatjik meg
neki azt a vildgot is, amelyet addig még nem ismert,
bar arra képessége és lelki eréi is voltak. Csoddlatos 1ét ;
latni érzékek nélkiil, tudni gondolkodas nélkiil és min-
dent megismerni az értelemben kigydlé tiszta igazsi-
gok egyszerli szemlélete révén.

Micsoda titkok titka az emberi lélek ! Most mér kez-
dem érteni, mi a jelentése annak, hogy az ember a két
vildg kiiszobén foglal helyet. Hogy & egyrészt a termé-
szet Osszefoglaléja, mdasrészt pedig a szellemvilag kez-
dete. Ezen két sikbdl kell mindig az emberi természetet
nézni.

Nem szabad épezért csodilkozni a nép babondinak
feltiiné hiedelmein és kijelentésein. Van azoknak sok-
szor alapjuk.

Nem szabad megd6bbenni az tigynevezett tudomanyos
okkultizmus eredményein sem. Komoly emberek komoly
megfigyeléseibdl és kisérleteibsl erednek azok.

Hanem arra kell térekedni, hogy az emberi szellem
természetes képességeit még jobban megismerjilk. Mert
sok tiinemény, amely kezdetben ériiltségnek latszik, jovét
hordoz magaban. Csak — sajnos ~- mi még tudatlanok
vagyunk és nem is sejtjiik annak az okét.

Ismerd meg tehdt 6nmagadat és képességeidet. Ismerd
meg az emberi természet egész mélységét és magassi-
gat. Ismerd meg nemcsak az idgynevezett hétkoznapi
természeteket, hanem a rendkiviili emberi lényiségeket is.

Sokszor egészséges emberek tdrnak elénk ismeretlen
lelki er6ket. Mdskor ezek az erdk szinte megbomlasztjak
a test kapcsait és a beteges szervezetbsl robbannak ki
a szellem titkos képessége.

A feliiletes gondolkod¢ azt hiszi, hogy valaki azért
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rendkiviili egyéniség, mert beteg. Ep megforditva, sokszor
azért beteges a test, mert nagy szellemi erék feszitik.

Amde mi lehet 2 jovéjiik és céljuk a lélek rendkiviili
erdinek?

Vajjon az-e, hogy csak a kéznép babonés hitét és félel-
mét taplaljak?

Vagy taldn az, amire az okkultistdk térekednek? Az
ember f6ldi életének és céljainak Kkitdgitisa? A még
kegyetlenebb és a még szivtelenebb emberiség kiterme-
Iése? Hiszen az ember minden felfedezésének eddig is
az a végsd célja, hogy ember az embert, nép a népet
vagy rabszolgdjava teszi vagy Kkiirtsa?

Lehet-e feltenni azt, hogy a Teremt§ azért ékesitette
161 a lelket szellemi erdkkel, hogy az 6rdog uralmit
dédelgesse?

Csodalatos tehdt a mi természetiink és felette ismeret-
len még.

Benniink a jénak és a gonoszsignak minden magasz-
tossaga és minden aljassdga. Benniink van a menny és
a pokol is — a szé transzponilt értelmében.

Ez a mondas ma mar nem koltéi frazis. Sajnos, valdsag !

Ki tudja, milven lesz az emberiség j6véje, ha fel-
fedez8i a természet eréit meghdditjik.

De ki tudja, milyen lesz az emberiség jévéje akkor,
ha az ember sajit szellemi erdit is hatalmdba keriti.

A Szentirds egy helyen azt mondja: elStted az élet
és a haldl, amelyet vilasztod, az a tied. Valdban életrél
vagy a haldlrdl van szé.

A szentek az életet vilasztottdk. Csodis életiik és
csoddlatos miiveik az Istentdl felfokozott szellemi er8k-
nek a kivirdgzdsa a f6ldon. A kegyelem harmatjdbdl
fakad a szentek titokzatos fens6bbsége és természet-
fol6ttisége.

A szentek élete azt mutatja, hogy a lélek rejtett
erellemi erdi az Isten kertje ugy az égben, mint a f6ldon.
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De mi lesz, ha ebbe a kertbe az 6rdog betor és a maga
céljaira hasznélja fol?

Am ez is lehetséges? Ugy latszik, igen. Ezt bizonyitja
az emberiség egész térténete.

Mindig voltak jdmbor emberek, akiket Isten maga-
nak kivalasztott és akikben az emberi természet élet-
szentségben és csodds értelmi meglatasokban kiteljese-
dett.

Amde voltak mindig olyanok is, akik puszt4n valami
bensS 6sztondsségbll rajottek természetitk lehet8ségeire
és akaratuk hatalmit szinte a végtelenségig igyekeztek
felfokozni.

A szentek és (mondjuk) a magusok valdban csodas
dolgokat miiveltek. Tudtak parancsolni az embereknek
és a dolgoknak anélkiil, hogy sziikségiik lett volna valami
kiils§ cselekvésre. Akartak és akaratuk tetté valt. S6t a
szentek csodalatos dolgokat miiveltek anélkiil, hogy
csoddt akartak volna. A mégusok ellenben kozvetlenil
csak ezt a csoddsat akartik. Akartik pedig ugy, hogy szi-
gorti fegyelemnek vetették alé magukat és titkos tanita-
sok és kiils6 er8k is segitették Oket.

Es a mai emberben is feldereng a vagy, hogy csoda-
tevé legyen. Kutatjék, mint lehet ezt a mivészetet meg-
alkotni, melyek annak a szabélyai és mikép lehet azt
alkalmazni. A babonds okkultizmusbdl ma tudoményos
okkultizmus fejlédik ki. Ebbdl pedig majd az dgyneve-
zett alkalmazott okkultizmust szeretnék kitermelni. Ez
volna a szellem titkos erSinek a kozonséges életre vald
alkalmazasa.

Aki ezeknek az erSknek természetfeletti céljit és j6-
vendd rendeltetését beldtja, borzadva gondol az emberi
természetnek ily mddon valé megszentségtelenitésére.
Borzadva sejti meg, hogy szent Ignacnak két zaszldja
és két tdbora tényleg valdra valik. Isten és az 6rdog,
mint két nagy hatalom 4ll majd egymdssal szemben,
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Az emberi szellem pedig, amely képes arra, hogy mind
a kettS nyelvét megértse é€s igéreteit megfontolja, valasz-
tani is fog a két zdszlé kozbtt,

A két hadsereg nyilt Osszeiitkézése megkezddSdik.

Isten és a szellem.

A szellem titkos eréi a Végtelenbe vezetnek. Ezen
er6knek eredetileg az a hivatdsuk, hogy az ember életét
beliilrél mozgassdk és az Srokkévaldsag felé iranyitsak.
Mert az angysli lepkének 4t kell térnie gubdjat és az isteni
gyimdlcsnek meg kell érnie a 161di zarandoklat alatt.

A démonokrdl nem is beszélek. Az § hatalmédba akar-e
az jutni, aki hivé lélekkel a menny kapuin bepillantott?

A szellem végsd célja tehat Isten. Az élet utjai pedig
az Egbe vezets utak.

Amde ez az 1t nem oly egyszerti. Es amint az egész
élet mutatja, az rdognek is van gazdag aratésa.

Gondoljuk meg, hogy az életet nem elméletek, hanem
érdekek mozgatjdk. Az akaratok nem bélcselkednek,
hanem a pillanatnyi jé utdn kapnak. A sziv az ész folé
emelkedik. Az ész az érzékek kodében elhomdlyosul.
Az élet nem bolcseleti iskola, hanem a létért vald harc.
Az élet nem iinnepi lakoma, amelynél elvont kérdések-
rél targyalnak, hanem ragadozd és egymds ellen agyar-
kodd 6sztondk kiizdelme a valydnal.

Hol vannak, hovd vonulnak vissza az életben mind-
azon szellemi erék, amelyekrél mi tirgyaltunk? Hovd
tiinnek el az 6rokélet eszméi? Hova verik vissza a kenyér-
kérdés és az érzéki élet gondjai az Istenre valé elmélke-
déseket?

Azutin az embernek kettds természete maga is nagy
veszedelmek forrasa. A test a fold felé hiz. Nehéz a lélek-
nek a kiizdelme a test silya ellen.

Rajottem végiil arra is, hogy nagy kiilonbség van jé
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és j6 ember, valamint szent és szent ember kézétt. Egy-
szertien jé vagy egyszerlien szent ember az, aki egy-
szertien keriil minden rosszat és egyszeriien nem mulaszt
el semmit, amit a vallds el6ir. Az igazi j6 ember azonban
az, akiben a jdésig aktiv erd, eleven er§. Az igazdn jé
embert onnan belilrél, a lélek erérendszerébdl valami
nemes lelkesedés fiiti és minden gondolatiban, akarats-
ban és érzésében csak ez a josdg villan ki.

Az igazdn szent ember pedig még a jé embernél is
csodélatosabb valdsag. ,

A szent tudatosan vagy Oszténdsen Onmagdban egy
eszményi kozpontot ismer 0l és e kériill csoportositja
Osszes erdit, ezt szolgdlja egész érzelemviliga, ennek
hddol szivének minden dobbandsa és eszének minden
gondolata.

A szent 1angold szeretetet érez e kozpont irdnt, mert
ez a kozpont egyittal a szent mélységes életének eleven
forrdsa, maga az Isten. Mily ritka jelenség azonban az
ilyen szent, aki csak Istenbdl é1! Igaz, Isten mindeniitt
jelen van, hiszen mindennek O ad létet, erdt és miikodést.
Isten épugy jelen van a nagy természeti er6kben, mint
az emberek és a tiszta szellemek erSiben. De Isten jelen-
léte mindenkiben és mindeniitt még sem teljesen ugyanaz,
Isten ugyan minden ¥nyt természete szerint mozgat,
fiit és céljdhoz vezet, de kilondsen mozgatja, fiiti és
vezeti azokat, akik Ot felismerik, munkajit aldzattal
fogadjak ¢és Benne orok boldogsdgukat megtalaljak. Isten
mindennel belsGleg egyesiil, de azutdn, «akik O hozza
ragaszkodnak, azokkal egy szellem lesz» — mondja szent
Pal. Ilyen a szent ! A szentben ez a tudas nem egyszeri
fogalmi megismerés, hanem oly eleven szellemi megldtas,
amely egy megszentel§ villandsban rdismer a szellem mé-
lyén miikéds végtelen Istenre, az O kegyelemteljes tevé-
kenységére és litja, mint befolyasolja és irdnyitja a Vég-
telen az O egész életét és annak minden izét és porcikéjat.
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Mindenkiben él az a végtelen erS, de nem mindenki
elmél Rea. Miért? Félsz a Végtelent6l? Tehat tard fol
titkos lélekajtéd és nézd, lidsd és halld a magit beléd
kidradé végtelen szeretetet és majd megérted, hogy O a
szikra agyvel6dben és értelmedben, O a te nemes érze-
seidnek duzzadt ere, O a szépség, O minden jésigod
sugalmazdja, mindennél hdsibb akarat, mindennél
szebb fény és ragyogds. Szépséged, akaratod, fényed
Téle ered.

Benned van és te Obenne. Driga lelki tars. Tartd-
varunk. Sziviinkb8l fakadé buzgd, mély 6rém ; &ssz-
hangunk. Sorsunk sorsosa. Minden kezdetnek magva és
lenditSie. Kezdetink és végiink.

Aki igy mélyiil el a Végtelenben, abban a Végtelen
érezteti magdt és az ily emberbdl és a Végtelenbdl sziile-
tik a szent.

A szent tehat az az ember, aki tokéletes és eleven tuda-
taban van szellemének és a benne él6 Istennek, mint
élete és minden cselekvése végs6 erének. A szent lelki
hézassdgban él Istennel.

Amde ez a hazassig is Isten kegyelme. A hozzé vezet
1t meredek, de aki azt meg akarja tenni, Isten oltalma
és vezetése alatt 4l

Utkézben rendkiviili események mennek végbe lelké-
ben. A megtisztulds és megszentelés eseményeit csodas
lelki jelenségek kisérik. A tulfeszitett és Istentdl athevi-
tett lelki erSk kivirdgoznak és emberfolstti milvekben
gytlimolcesoznek.

Sokszor gy latszik, mintha ezek a jelenségek a médiu-
mok parapszicholdgiai jelenségekhez hasonldk volnanak.
De ez a hasonldsdg csak kiils6. Mert a szenteknél ezek a
jelenségek mind kapcsolatban vannak a szentséggel, a
megszentesiiléssel, s6t a megistenisiiléssel. Es amily
mértékben telik meg a szellem Istennel, oly mértékben
ragyognak el e jelenségek.
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Lépjiink tehdt a szentség fenséges ttjira és kisér-
jik ott a szenteket.

A szentség utjdn.

Kilonds it a szentség utja. Kiilonos cél a szentség célja.
Es kiilénos 4llapot a Végtelennel vald hizasség.

Azt hinnék, a léleknek valami messzi messziségekbe
kell vandorolnia. Valami messzi messziségekben kell célt
érnie. Valami messzi messziségekben kell a Végtelennel
egyesiilnie.

A lélek iitja, célja, egyesiilése mind otthon, mind a
lélekben, magaban megy végbe.

Maga a lélek az a birodalom, ahol a léleknek a Végtelent
fel kell lelnie.

Amde nem déreséget 4llitok-e, mikor azt mondom :
a léleknek sajit birodalmdban kell vindorolnia, ott kell
céljat keresnie és a Végtelent megtaldlnia?

Szent Agoston mondja: ne menj kifelé, térj on-
magadba, benned rejlik az igazsdg.

Szent Agoston szemlélete az én szemléletem.

A lélek nem geometriai pont, nem elvont fogalom.
A lélek mérhetetlen gazdagsdg, szépség, erételjesség.
A lélek birodalom.

A lélek ugyan mindig a sajit birodalmédban van, de
nincs ott mindig és mindeniitt és nem is ismeri a maga
birodalmit egészen. Es kérdés, ismeri-e azt legmélyebb
mélységeiben és szépségeiben?

Ha volna gyényort hizam — igy ir szent Teréz — szép
szantéfoldekkel, kertekkel ; maga a haz szebbnél szebb
szobakkal, ragyogébbnal-ragyogébb berendezéssel, meg-
szamlalhatatlan féré-, pihend- és tanuldhelyekkel, 4t-
lditndm-e egyszerre az egészet? Lehetnék-e egyszerre
mindeniitt? Vagy tegyiik fel, hogy valamely erdé mély-
ségében 6rokségil kapnék egy bajos varkastélyt, nagyot
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és csodédlatosan megépitettett, ahol az ember minduntalan
utvesztdbe keriithet, nem kellene-e id6 arra, amig minden-
nek a maga helyét és céljit megismeri?

Ime a testi burkom mogstt van, mint szent Teréz
elgondolja, a lelkem titokzatos és varazslatos varkastélya.
A lelkem pedig hol kiviil van a kastély kérnyezetében, a
testben, a testi érzékszervekben, a test szerveiben,
amidén az Gsszes szerveket céljaiknak megfelelSen vezeti ;
hol dnmagaba tér a gondolkodas, az akaras és elhatdrozds
perceiben. Es ez a 1élek a testet valahogy csak kielégiti,
de eleget tesz-e Onmaga igényeinek? A testet csak
ismeri, de ismeri-e 6nmagat is? A lélek szomori esete a
f6ldi életben, hogy 6t minden inkdbb kifelé hizza, mint
befelé. Inkabb kifelé é1, mint befelé. El, mint 1élek és nem
&1, mint szellem. Kifejez6dnek a lélek eréi, de ismeretlenek
maradnak a szellem képességei.

Csak a nagy szentek és az dtszellemiilt bélcsek néznek
be a szellem birodalméba.

A szent felismeri, hogy 6 szellem, tehit a szellemiség
utjdra 1ép. A bélcsel felismeri, hogy a kiilsé vildg csak
jelenség és mulanddsag, tehat a lényegekre és az orokké-
valdkra figyel.

A szent rijon arra, hogy Isten bir mindeniitt van,
de sehol sincs ugy, mint a szellemben, tehat keresi
6nmagaban Istent. A bolcs meg felfedezi, hogy Isten
mindennek az 6rék és belilr6l mozgatd elve, tehdit a
szellem miiveiben is Isten josigdra és mozgatdsara ismer.

Nagy érték tovdbba a szellem és ennek az értéknek
f6leg a szent a megizlelje.

A szent szemében az ember templom, a lélek frigy-
szekrény és e frigyszekrényben lakik Isten.

A szent élethivatdsa, hogy a templom Isten mélté
hajléka, a frigyszekrény pedig az O édes otthona legyen.
Igy lesz a lélek egy szellemmé Istennel.

Mindez azonban az én tollam alatt csak szd, szé és
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szd. A szent lelkében azonban eleven meglitds, kirobband
életfelfogds, belilrsl fakadé életirany, s6t a haldlba
rohand szeretet,

Koltének, miivésznek, bdlcselének kellene egyszerre
lennem, hogy gondolataimat szemléletesen és azokat
dramai erével és a mélységekbe vetett pillantdssal ki-
fejezhessem.

Szemléltetnem kellene, hogy a lélek mennyi burokba és
red6be van kériilcsavarva, mennyi idegen elem tapad
hozzd, mennyi oroklott vagy szerzett testi és lelki
kéreg kozott bivik meg gy, hogy mi ezt a lelket a maga
szlizies és 4rtatlan meztelenségében taldn sohasem is
lithatjuk és miik6dését szent magdnydban sohasem is
leshetjiik meg.

Gondoljuk csak meg, hogy a lélek els§ burokja a test.
Amde ez a test nem oly értatlan és tiszta, mint amilyen
Addm teste volt. Ez a test sejtjeiben bedgyazva hor-
dozza 8seink erény- és bilincsirdit. Fajunknak, csaladunk-
nak jé és rossz hajlamait. Es végiil a mi szerzett rossz haj-
lamainkat is. A test sokszor a mi végzetiink. Mert amilyen
a testiink, olyan hatdsok élednek fel a lélekben. Igy lesz
a testi, s6t a lelki életiink is valamikép végzetszerii
ereddje Gseink el6zd életének és magunk biineinek.

De ha lelki viligunkat nézziik, ez sem kizirélag a
mi lelkiink vildga. A mi lelkiink gydkerei is az emberiség
lelki életének elmult szdzadaiban gydkeredzenek.

Harom - rétege van, gy latszik, lelki életiinknek.
A legfels6 a mi rendes tudatunk, amint azt példdul ép e
percben is 4téljiik. A kozépsé a tudatalatti, amelynek
forrasa, nézetem szerint, a léleknek, mint a szellemvildg
tagjanak szellemi erdi és képességei. Ezek folyton-folyvést
feltémek, villandsokban tudatunkba jutnak és gondolato-
kat sugalnak. A muvészet, a koltészet és a tudomdny
csirdi is itt rejlenek. A valldsos és az erkélcsds élet
eszméi, a végtelen utdn valé vagyaink is innen erednek.

Dr, Trikdl : A Klek rejtett élete. 9
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Amde szellemiinknek ez a része sem ment idegen elemek-
t6l. Ki tudja, hogyan és miként még fogalmainkban,
szimbolumainkban és miivészetiinkben is a letiint
évezredek szellemi viligdnak nyomai élnek tovibb.
De mi, harmadszor, nemcsak az elmult id8k 6rokségének
hordozdi vagyunk, hanem f6leg gyermekei vagyunk
korunknak. Amint mindannyian ugyanazon leveg6t sziv-
juk, ugyanazon napsugarat élvezzik, ugyanazon termé-
szetnek oOrvendiink, épdgy mindnydjan ugyanazon
szellemi 1égkérben lélekziink és élink is. Ezt a szellemi
légkoért a bolesels fogalmakban, a miivész szinekben és
vonalakban, a kolté lirdiban, dramdban vagy regényben
fejezi ki. Mi mindannyian korunk szellemi vildganak
gyermekei vagyunk. De ez a korszellem viszont nem
magaban valé erd, hanem visszamegy korrél-korra a
legtavolibb id6k eszményeibe 1gy, hogy mi nemcsak
testileg, hanem lelkileg is t6rténelmi ereddk is vagyunk.

Denem maradék nélkiil! Hiszen szellemiink maga is
6ndilé valdsag és részt kér magénak a vildg folydsdban.
Sajat burkabél kitér és érvényt szerez legbensébb és
legegyénibb képességeinek. A lélek élni akarja a maga
életét és nem akar csak puszta visszhang lenni. A sajat
daldt akarja énekelni és tobb akar lenni utdnzdsnal.
Urrd dhajt lenni a kiils6 és bels6 6sztbnein, amelyek
ratapadtak. Szellemmé tud lenni a természet folott és
erkélesds eszmények hordozdivd magasztosuthat minden
gonosz erék dacara is. Mindez, természetesen, nem megy
kiizdelem nélkiil. S6t a kiizdelemben jut a szellem egy-
részt sajit képességeinek tudatdra, masrészt az idegen
sugalmazdsokat is ott ismeri f6l.

Tudom jél, hogy még most sem fejeztem ki vildgosan,
milyen ttvesztSk és titkos folyosék, milyen idegen testi
és lelki erék fatyolozzik el a lélek szemei elStt a sajat
legszebb szépségeit, sajat legegyénibb képességeit.

A szent azonban mindezeknek a tudatdra jon és har-
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cot harcol onmagiban 6nmagiért és a benne lakozd
Istenért.

Ez a harc pedig abban ill, hogy egyrészt az idegen
testi és lelki 6sztonoket, sugalmazdsokat, biincsirdkat és
hajlamokat kiirtja ; masrészt pedig ezen nagy irtds nyo-
mén a sok dudva koz6tt még alig-alig kisarjadzott nemes
és szent erénycsirakat, mint 1j erdket és életlehetdsége-
ket felszabaditja és végil a sajat szegény vak, siiket és
néma lelkének szemét, fillét és nyelvét feloldja.

Istenem, mily nehéz az irénak sajit belsé élményeit
kifejezni. Mennyire nélkiilszik szavaim a szint, a zenét,
az izt, az illatot, mikor pedig vigy Shajtandm élettel meg-
tolteni azokat.

Valdban azt akarom megértetni, hogy a szentben, ha
szent, minden erény tényleges erévé valik, életirinnya
keményedik, valdsigga alakul. Amint a biin is radikalis
erl, épligy a szentség is radikdlis erd. Olyan erd, mint
az elektromos dram, a hd, a magnesség. Olyan erd, mint
a szelek és a viharok ereje. Ugy robban ez az er$, mint a
puskapor és gy tor elére, mint az égi testek az iirben.

A szent célja a Végtelen, amely a lélek szentélyében
pihen. Ehhez a Végtelenhez vezet minden érzése, gondo-
lata és akarata. Minden erénye, minden énmegtagadisa
és minden gy6zelme kifelé és befelé.

Lelke mégis f6leg harom nagy 1épést tesz bels§ szen-
télye &s a Végtelen felé, Ezt a hirom lépést, bar csak
harom fogalom fejezi ki, mégis e fogalmak mdgott Sridsi
bels6 atalakuldsok és az istenséghez valé hozzdedzések
rejlenek.

Az elsd 1épés a tokéletes aldzatossag Istennel szemben.

A miasodik 1épés a vilagi dolgok hitsiganak beldtasa.

A harmadik 1épés tokéletes lemondds rdluk és teljes
odatapadas Istenhez.

Amde ezt a harom 1épést — mondom — harom &ridsi
befejezett ténynek kell venni. Oly tények ezek, mint

9t



132 V. FEJEZET

mikor az élet kirdlya beldtja semmiségét Istennel
szemben. Azutdn meg beldtja minden f5ldi dics8ség-
nek a hidbavalésigat és azért mindenrdl lemondva
Istenhez menekiil.

Aldzatossdg ! Mennyi mindenfélét jelent a szé és taldn
csak ép azt nem, amit vele kifejezni akarok.

Mi a szent aldzatossidga? Teljes odasimulds Istenhez.
Az értelemnek, érzelemnek és akaratnak mély hédoldsa
a Végtelen el6tt. Szent vagy gy érezni, akarni és gondol-
kodni, mint Isten. Kivetkdzni a kedves nézetekbdl,
lemondani az érzékek kivansigairdl és ugy akarni, mint
Isten. Kibontakozni abbdl, amit a fo6ld, a test, a kor-
nyezet, az évszazadok, a korszellem a lélekre raktak és
magéra Olteni Istent.

A szent épazért Istenbe hatol. Beleilleszkedik. Emberi
ésszel gondolkodva és emberi nyelven szélva, a szent
szeretne Isten részévé vilni, Végtelensége pardnyava,
Orékkévalésdga mozzanatdva, ldngja szikrdjava és 4ra-
data cseppjévé. De nem azért, hogy Istenben megsemmi-
siiljon és 1étét elveszitse, hanem hogy ebben a végtelen
Létben és eleven valdsigban 4j egyéni 1étet és 1j eredeti
valésagot, Istenben gy6keredz§ s belble sarjadzd és vele
6rokre egybeforrd egyéniséget nyerjen.

A szent ezért dtcsoportositja egész fizikai és lelki életét.
A természetben is van példa, hogy a novények 4j koriil-
mények koézott Gj szerkezetre és ) szervezetekre tesznek
szert. A szent uj kériilménye, hogy 4j életfelfogast nyer.
Lat ugyanis valamit, amit eddig nem latott. Megért vala-
mit, amit eddig csak elméletben tudott, t. i. hogy az &
lelke Isten temploma.

Eddig nem Isten volt élete kdzpontja, most azonban
Isten lesz az és azért kell életét atkozpontositania és
1j életet kezdenie.

Ezen 4] élet mdsodik lépése az lesz, hogy elhagyja
mindazt, amit eddig szeretett. Mert 4j kozpontjdbdl a
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vildig hiisiggd, latszattd, jelenséggé és mulanddsiggd
valik. Elvész annak minden értéke. Elevenen érzi, hogy
ha szeretni akarné is mindazt, amit eddig szeretett, tobbé
mar nem szeretheti. Az § vildgdban nincs id§, nincs tér,
nincs jelenség, nincs latszat, hanem csak érokkévaldsag,
végtelenség, lényeg és valdsig. Az istenségben gyoke-
redzl léleknek épligy nem kell a test, az anyag, a ruha,
az ékszer, amint a pillangénak sem kell t6bbé a gubdja,
ha egyszer kibujt beléle.

A harmadik nagy lépése a szentnek, lemondis min-
denrél, ami csak a tér- és az id6hoz tapad.

A szent a f6ldi életben ugy éi, mintha mar a Végtelen-
ségben élne. Testben testetleniil, lélekben szellemi mdé-
don, a f6ldén gy, mintha mdr Isten kozelében volna.

Olvasém ! probald meg, helyezd magadat te is ama
boldog vilagba és azutdn nézz le erre a foldre és elmél-
kedjél, minek van ott a f6ldi dolgok koziil becse? Taldn
magadtdl is sokszor gondolsz erre és litod is a szentek
igazsagit, de te mégis visszavigyddol a foldre. Itt a kin-
csed, mert itt a szived. Ha ott volna a szived, a féldiek
a te szemedben sem volndnak kincsek.

A szent azonban mar itt a f6ldon is az Egnek él és ha
sok dolog kiiléndsnek tiinik fol, ez azért van, mert mi mas
koézponttal birunk, mint 6k.

Ez a hirom 1épés harom hatalmas emelkedés folfelé és
remek szdrnyalds az Istenhez. Ezt a hiarom lépést, mint
emlitettem, a lélek a sajit szentélyében teszi meg, oOn-
maga mélységeit és magassagait jrja be és igy kozeledik
lelke frigyszekrényéhez, Isten hajlékdhoz.

Minden 1épés izz6 lelki allapotbdl ered. Kézben bindk
és rossz hajlamok égnek ki a lélekbdl. Nyomukban azon-
ban 1j készségek, nemes tehetségek kelnek ki, amelyek
szinte gigdszivd fejlenek és tokéletesednek. A biinds
tiizek és er8k helyett szent tlizek megszenteld er6k lobog-
nak fel. A régi vildg 6sszeomlik és 1j vildg épiil nyoméaban.
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A szeretet forré lelkesedése folytdn sajdt hisiba és tes-
tébe vag, és az 6Snmegtagadas dldozatiban égnek ki beldle
a foldies érzések és akarasok.

Igy hozza rendbe a lélek 6nmagit, illetSleg 6nmagdban
Isten szentélyét.

A hirom lépést djabb lépések kovetik. Ez a hirom
lépés az Istennel vald Ssszeforrds hirom foka.

Ez a nagy djjasziiletés a forrdsa a szentek életében
észlelhetd rendkiviili jelenségeknek is. Az 4j er6k mind-
megannyi csodds okai a még csodilatosabb okozatoknak.
Es ezek az erék nem valami beteges elviltozas folytan
Iépnek el§, hanem a szent maga akndzza ki azokat szel-
lemi természetének gazdag képességeibdl,

Minden erémmel arra torekszem, hogy a szentnek nagy-
szerii bensd djjateremtését leirjam, st az olvasd lelkével
mintegy 4télessem. Mert csak ha valami vardzslatos
élményt alkotunk magunknak arrél, miféle rendkiviili,
sét természetfélényes lény a szent, csak akkor értjuk
meg, hogy 6 egyittal rendkiviili er6k és miivek oka is.
Es csak igy tiinnek 6l az 6 lelkének rendkiviili megnyil-
vénuldsai az 14j ember természetes erékisugarzasainak.

Az olvasé ne vegye tehdt rossz néven, ha a szentek
életének fejlédéstorténetét és rendkiviili jelenségeit talan
hosszadalmasabban ecsetelem, mint esetleg kellene. Sziik-
ség van arra, hogy a szent életének fejlédése erételjesen
domborodjék ki, mert ez az élet a rendkiviili lelki eré-
feszitéseknek és Isten kiilonos kegyelmeinek kozos miive
és egyuttal a szent titokzatos és csodédlatos jelenségeinek
a kozvetlen forrasa. Ily élet maga a Jegragyogcbb ter-
mészetfeletti alkotds. Tovabbd csak ily életbél sarjadz-
hatnak ki szinte egészen természetesen és sziikségszeriien
oly rendkiviili lelki, testi és fizikai tiinemények, amelyek-
hez mérten a médiumok teljesitményei csak drnyak és
gyerekségek.

Ami a médiumoknél indokolatlanul és éntudatlanul
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megy végbe, az a szentek életében a Végtelenig felfoko-
zott szellemi és erkolesi energidikban szinte maradék
nélkiil indokolt és egészen 6ntudatos.

A kovetkezSkben tehdt szinte egy lélegzettel azt aka-
rom kidomboritani, mikép ropiil a lélek Istenhez és e koz-
ben miként gyarapszik titokzatos szellemi erékben és
isteni kegyelemben.

Azutdn pedig azokat a rendkiviili lelki és testi jelen-
ségeket mutatom be, amelyek a szentek ezen csodas
életét oly sokszor, de nem mindig kisérik. Igy 1atjuk majd
vildgosan, hogy a szentek élete egyrészt a legragyogsbb
és legszentebb alkotds, mdsrészt ama termékeny talaj,
amelyb6l az igazi csodds jelenségek kiviragzanak, ha
Istennek dgy tetszik.

Rendkiviili lelki jelenségek a szentek életében.

Nehéz 4t a szentség tja. Az egész emberi természetet
atalakits és kifejlesztd it. Az ember minden izét atlel-
kesit8, komoly munka. Isten behatoldsa a szellem eréibe
és a szellem behatoldsa Istenbe. dLegyetek tokéletesek,
mint a ti mennyel Atyitok tokéletes»; ez a felhivis a
szentek élethivatdsa. (Ndlam nélkiil semmit nem cse-
lekedtek», de viszont velem mindent megtehettek. Ez az
igéret visszhangzik a szent lelkében és 6 mindenre képes
akar lenni.

A szent nem szidmitd, nem nagyravagyo és mégis szi-
mitids és nagyravigyas nélkiil is dridsi eréforrds. Mert
amily mértékben halad a tokéletesedés és a bels§ felma-
gasztosulds 1tjan, oly mértékben riigyeznek ki lényébdl
a tiszta szellemi er8k és oly mértékben szabadul fel min-
den nyiig aldl. Mert, mint lattuk, a lélek hatalmas termé-
szeti eré és egyuttal a legnemesebb, a legtékéletesebb és
a legkifinomultabb is.

A szent felismeri, hogy az 6 lelke Isten véra és ezt a
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varat valéban be kell venni. Ha ezt a virat teljesen meg-
hdéditja, akkor annak legtitkosabb termében Istenre
bukkan. A szent ezt a lelkében lev§ Istent keresi, de csak
akkor taldlja meg, ha minden giz-gazt, minden érzékit
és anyagit lefejt magdrdl, minden homdlybdl kivetke-
z8dik és egész 1ényét a fényesség tolti el. Am ez a fényes-
ség Isten fénye ; és ez az isteni fény isteni erd is, amely
a szellemet felemeli, ridsi kegyelmekkel betélti és a leg-
csodasabb jelenségeket csalja Kki.

\ magusok is meglesték a szentek nagysigit és &k is
olyanok akartak lenni. ErSltetett testi és lelki kultdraval
igyekeztek magukrdl a testiség sulyat lehdntani és ter-
mészetes mddon igyekeztek a szellem lappangé eréinek
birtokdba jutni. Terviik nem sikeriilt.

A szentek ellenben egyediil Istent akarjik és e kézben
természeti erejiik a kegyelem harmatozdsiban at- és at-
izzik és szellemi eréik isteni er6kkel 4tnemesitve a csodak
teljébe magasztosulnak.

A szent nem keresi a csodatevé hatalmat és megnyeri
azt. A legkisebb dhajt maradni és 6ridssd ndl meg. Fél,
hogy elkarhozik és lelke im mennyorszig.

De ez a nagy beteljesedés nem ingyen adatik. Kemény
munkanak a bére, nagy harcoknak gyézedelme a szentség.

Es ebben van a szentség értéke. Igy magyarizhatjuk
meg a szentek rendkiviili kegyelmeit.

Minden nehéz, ami tokéletes. A tokéletes iparos, keres-
ked6 és miivész lazas munkdban fejtették ki képességei-
ket. Szinte azonossokka valtak azzal, amik akartak lenni.

A szent vagyaiban olyan akar lenni, mint Isten. Nem
Isten dhajt lenni, ez bolondsig volna. De hasonld kivan
Istenhez lenni, akinek végtelenségében mindnyajan 6rok-
t6l fogva benn éliink, még pedig a legszebb alakban.
Ezt az Istenben €16 6si mintat kivdnja a szent dnmagé-
ban megvaldsitani és ily mddon vagyik az eszmét meg-
testesiteni,
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Csoda-e, ha a megtestesiilt eszme, a szent, félilmulja
az emberi mértéket?

Csoda-e, ha Istennek a fiai isteni er8kkel ékeskednek?

Csoda-e, ha ezeknek életében Isten rendkiviili mddon
megnyilatkozik, mikor 6k Istenben valdsiggd véltottdk
az eszméjiiket?

De 1jbél hangsulyozom, a szent élet 6ridsi erSfeszités-
nek, hésies erényeknek a draga bére. Ebben a munka-
ban a lélek Osszes erdi részt vesznek és az egész 1élek tigyis,
mint a testnek életelve, Wgyis, mint a szellemvildg polgira
kialakul, kiteljesedik és 4tszellemiil.

Ezek a kifejezések nem puszta szavak, hanem igaz
tényeknek a kozl6i, erSknek a magyarizdi, sikereknek
a megkorondzdi.

Az el6bbi fejezetben vazoltam a léleknek Istennel valé
egyesiilését. Most fGleg szent Teréz nyoman azokat a
rendkiviili csodds tiineményeket igyekszem szemléltetni,
amelyek a szentté magasztosulas kézben a szent elénk
ragyogtat, mert ezekbdl ragyog elénk: mire képes a
Iélek Istennel ?

1. Szivbeli c6mdk.

A szent arra torekszik, hogy Osszes er6i folott dr
legyen. Mert ha nem & az 1r a testi ésalelki erék folott,
akkor az er6k az urak § folstte. De ha sikerill Ssszes
er6it megzaboldzni, akkor héssé és szent 6rémék élvezd-
jévé magasztosul.

Ezt az 6romét nevezziik szivbeli 6rémnek. Ez még nem
rendkiviili lelki élmény, de el6készitdje azoknak.

Ott kezd6dik ez az 6rém, amikor 6nmagunkat meg-
hdditani akarjuk. Amde ez nagy munka és Isten azért
szivbeli 6rémmel jutalmaz érte.

Nagy munka és 1t erre az ima !

Az ima, amely el8szor taldn csak szavakat morzsol, de
késébb az Ur titkaiba meriil és mennél jobban megra-
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gadjak 6t ezek az igazsdgok, anndl mélyebbre tud énma-
gédba is elréviilni és annal magasabbra képes szirnyalni.

Mennél jobban tud énmagdaba elréviilni, annal jobban
fegyelmezi mar testét és lelki erfit és annal tébb 6rém
szall fel lelkének legmélyébél. Igy jut el végiil szivbeli
o6romhoz, amely elkésziti a szellemi Ordmeket, Isten
rendkiviili kegyelmeit,

A szivbeli 6romok az ember Isten felé vigyods lelké-
nek természetes megnyilvanuldsai. Ezeket az Sromeket
mi magunk szerezziik meg magunknak elmélkedéssel
vagy ajakimdval, Szdval: ezek a mi természetes tehet-
ségeinknek és fiaradozasainknak a gyiimolcsei. Bar az
Ur kegyelme nélkiil ezeket sem nyerhetndk el, mégis
kdzvetleniil a mi erényes cselekedeinkbél szirmaznak és
azért méltin oriithetiink, hogy erdinket jél hasznaltuk
fol. Ilyen 6rémeink azonban mds tisztességes dolgokbdl
is fakadnak., Pl. ha valami életbevigé terviink sikeril.
A kiillonbség csak az, hogy az el6bbiek Istenre vonat-
koznak, ezek meg nem. Sokszor talan heves felindulas,
nagy meghatottsag, égé konnyek, st orrvérzés is kisér-
heti ezeket az drémeket, de mindig és annak minden izé-
ben felismerhetjiik, hogy azok csupin természetiinknek
kisugarzasai. Egészen mdasok a szellemi 6romok.

2. Szellemi dromok.

A szellemi 6réomok benniink, de nem téliink erednek.
Erezziik, hogy ezek mds, mint amik mi vagyunk. Nem
a mi anyagunkbdl szirmaznak. Mindenki ismeri sajat
természetét, hajlamait, gondolkodasmoédjat, érzéseit és
akaratirdnyait. Ki ki tudja, mire képes, milyen érzések
bugyognak fel belSle; széval: mi lehet az 6vé vagy tény-
leg mi az 6vé. A szellemi 6romdk mint egy idegen érzés-
vilag jelennek meg lelkében. A szellemi 6réomok mdstdl
vannak, Istentdl erednek.
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Mindenekel6tt a lélek Ggy érzi magit, mintha az Ur
ebbél a viligbdl kiemelné és maga mellé venné 6t. Azutdn
csoddlatos fény gyul ki a lélekben. Egy pillanat alatt
tobb igazsagot ko6zol vele az Ur és vildgosabb fogalmat
ad neki arrcl, hogy minden egyes dolognak mi az értéke,
s6t mi az egész ltnek a célja, mintha évekig elmélkedett
volna e kérdések f616tt. Tudni egyszerre tanulds nélkiil ;
tudni és dtlatni oly igazsigokat, amelyek felé eddig csak
vigyodott, nem a természet rendje.

A természet rendje, hogy az ember tanul, elmélkedik és
okoskodik. Hosszi és finom ereken keresztiil csurog csak
lelkébe a megvildgosodas és a megviligosodds nyoméan
az igazsig birtokdbodl fakadd tiszta 6rém.

Az a tiszta 6rom azonban, amely a szellemi 6romét jel-
lemzi, hirtelen és varatlanul bugyog fel a lélek mélyébdl.
A jambor lélek azt sem tudja, mi megy benne végbe.
Erzékei mintegy megrészegiilnek. Erzelmi képességei
szinte eldmulva nézik, mi torténik velilk? Az akarat
viszont megnyugszik teljesen az Urban. Es maga az Ur
oly sok jot tesz a lélekkel, oly gyengédséggel vonza koze-
lebb magidhoz, hogy az minden fogalmat meghalad.
Viszont a lélek is kitdgul, dilatasti cor meum Domine, és
nagylelkii akar lenni az Urral szemben.

Ez a nagylelkiiség tigy nyilvinul meg, hogy a lélek
végleg lemond mindenrél. A 1élek lehet gazdag, a 1élek
lehet szegény, az mindegy. Miutdn az Ur mindent maga-
nak kdvetel, mindent odaad neki, hogy azutdn & is min-
dent megkapjon.

3. Isten a lélekben.

Ugy latszik, a lélek teljesen meghal a vildg szamara.
Testének minden ize és porcikaja, § maganak 6sszes tehet-
ségei, emlékezete, képzelete, értelmi milkédése mar mind
az Uréi. S6t ugy latszik, hogy a lélek elfeledkezik a test-
rél is és elszakad mindazon mikddésektdl is, amelyeket
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egyébként a testben szokott végezni. A test szinte elhal.
Szent Teréz nem tudja, van-e ilyenkor elég élet az ember-
ben arra, hogy akar lélegzetet is vegyen. «En igazén azt
hiszem — irja—hogy az ember ilyenkor nem lélegzik. Vagy
ha mégis, akkor legalabb is nem észrevehet6leg. S ha nem
is vesziti el egészen eszméletét, legalabb is nem tudja
mozjgatni se kezét, se labat.»

szent Felsége ilyenkor a legbizalmasabban érintke-
zik a lélekkel, rendkivill sok kegyelmet ad neki, mert
«enki nem zavarja Ot munkajéban.

«Az a boldogsig pedig, amelyrdl itt beszélek, messze
tilhaladja az osszes foldi gyonyoroket. Mivel ugyanis
ezek az élvezetek egészen mas forrasbél erednek, mint a
foldiek, egészen mas hatdssal is vannak a lélekre és be-
hatnak egészen a csontvel6ig.»

Lehet-e nagyobb boldogsidg anndl a biztos tudatndl,
hogy Isten a lélekben van? Mar pedig a lélek most mar
Istent nemcsak kegyelmeinek kidraddsaiban érzi, hanem
érzi Istent magat az & személyében. Abban az éldott
pillanatban (mert hiszen Isten jelenlétének ez az érzése
nem tart sokdig), midén a lélek szinte ellankadva és a
boldogsagtdl mamorosan kitarja legbensejét, az Ur olyan
vel6trdzé mddon foglal helyet benne, hogy midén végiil
magahoz tér, teljesen b1z0nyos affels], hogy 6 Istenben
volt és Isten &benne. «Ez az igazsig oly mélyen vés6dik
tudatdba», hogy esztend6k multin sem meriil fel két-
sége az irant, hogy & csakugyan Istennel volt.»

Mikor szent Terézt kérdi valaki, mi az & bizonyossaga-
nak inditdoka ? miért allitja, hogy Isten tényleg egyesiil
a lélekkel ? 6 azt mondja : «itt nem valami litomdsrél
van sz6, hanem egy bizonyos, a lélekben megmaradd
meggy6z6désr6l, amilyent csak Isten képes benne létre-
hozni». «Valahogyan ne gondoljatok — irja — hogy ez a
bizonyossdg valami anyagi alakban marad benniink, Ez
tévedés volna. De mikép hagyhat benniink az Ur ilyen
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bizonyossdgot? Ez az, amit nem litunk., Ezt mir én nem
tudom, ez az Uristen dolga.» «Akinél ez a bizonyossag
nem marad meg, arrdl én nem is hiszem el, hogy egész
lelke egyesiil Istennel.

Szent Teréz mindezzel azt akarja mondani: valami
szilird meggy6z6dést érzek magamban, amelynek nem
én vagyok az oka és forrdsa, tehat kell, hogy mds legyen
annak az oka, t. i. Isten maga.

Ha egyszer a lélek megérezte az Istent 6nmagdban,
akkor ennek nagy koévetkezményei vannak.

A vilag oly undort kelt a lélekben, hogy vagyva vigyd-
dik eltdvozni belle. Es ez a vagy sokszor nagyon fajdal-
mas is. Csak az a gondolat enyhiti fajdalmat, hogy Isten
maga kivinja még a f6ldon valé maraddsat. Fijdalmat
még az is noveli, hogy akarata minden elnyugvis mellett
is berzenkedik és még mindig nem tudja magit teljesen
aldrendelni Isten akaratinak. Err6l ugyan a lélek nem
tehet, mert még t6bb kegyelemre van sziiksége.

4. A titkos pecsét.

Megjelenhetik-e azonban az Ur a lélekben anélkiil,
hogy a lélek beliilr6l 4t ne heviiljén és a mennyei tiiznek
a langja 6t, mint a sz. Terézt is minden izében liggya,
hajlithatéva és alakithatdvd ne tegye? Valéban Isten
latogatdsa utén a lélek gy érzi magat, mintha régi valdja
felforrna és allagat az Ur djra atdntené, és mintha azutan
«alami titkos pecsétet iitne red». «Ugy viseli magit a
llek az egyesiilés idején, mint a viasz a pecsétnyomé
alatt. Nem & jelzi meg magdt, hanem mds {iti rd a pecsé-
tets» O nem tesz mast, minthogy 4tengedi magit. S6t
még azt a ligysigot sem kdsz6ni maganak, amely a meg-
pecsételést lehetdvé teszi.

Es mit jelent a pecsét a llekben? Jelzi azt, hogy a
lélek az Uré. Ez a lélek ezentdl gy érez, ugy gondolko-
dik és azt akarja, amit az Ur. Isten érdekei az & érdekei ;
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Isten baritai, az 6 baratai ; Isten ellenségei az Ur ellen-
ségei. A lélek magat Istenének tekinti.

Vérzik a szive, ha a j6 Istent megbintjik. Szeretne
inkdbb meghalni, mint latni, miként sértegetik az Urat.
Maésrészt elgondolja, mennyire fdjhat ez az Ur Jézusnak,
ha mér neki is igy f4j. Es a 1élek a maga f4jdalmat egye-
siti az Ur Jézus féjdalmaival.

5. Eljegyzés.

Titkos pecsét, eljegyzés nem az Ur szavai, hanem csak
emberi elgondoldsok, amelyekkel a szent a szivében ki-
gyulladd érzéseket, gondolatokat és kegyelemteljes haté-
sokat a sajat nyelvére forditja és élményei kozé beik-
tatja.

Az eljegyzés tehat oly isteni behatdsoknak, kegyelmek-
nek, érzéseknek Gsszefoglaldsa, amelyek mar tuldradnak
a latogatas és a titkos pecsét minden ajindékén és ez
ajandékokbdl fakadé boldogsigon.

Sem a latogatas, sem a titkos pecsét még nem eljegyzés.

Csodélatos médon magyardzza szent Teréz ezt a szent
frigyet.

A megjelenés — irja — még nem éri el az eljegyzés fokit.

A viligban ugyanis, ha két egyént el akarok egymds-
nak jegyezni, akkor el6bb megnézik, vajjon osszeillenek-e
és vajjon 6hajtjdk-e mind a ketten a frigyet. Ha igen,
akkor sszehozzik Gket, hogy jobban megtessenek egy-
masnak. Igy van a dolog itt is. Feltessziik, természetesen,
hogy a léleknek mdar van tiszta fogalma arrél, hogy mi
var majd red ; hogy vildgosan beldtja, mily jététemény
ez a frigy, s hogy barmit kivénjon is t6le Jegyesének
szent tetszése, mindenben teljesiti az O akarat4t. O szent
Felsége pedig, aki j6l tudja, vajjon §szinte-e ez az elhatd-
rozas, ha elégedett a lélekkel, akkor kdzelebb jon hozzd.
Azt akarja ugyanis az O végtelen irgalméban, hogy a
Iélek még jobban megismerje %t. Igy azutdn megtorténik
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elészor a lelki taldlkozas, amelyben az Ur a lelket telje-
sen magahoz bilincseli.

Helyesen nevezzilk ezt a latogatdst puszta taldlkozds-
nak, mert nagyon révid ideig tart. Itt mdr nem arrdl
esik sz, hogy létrej6jjon-e a frigy vagy sem, mert az
mar elhatdrozott dolog. A {6 most az, hogy a lélek
titokzatos mddon megldssa azt, akivel frigyre kell lépnie.
Erzékei és lelki tehetségei révén ezer év alatt sem volna
képes annyi mindent megérteni, amit ott néhany perc
alatt belat. A Jegyes tovabb4, mint Istennek minden-
haté Fia, ezen egyszeri latogatds alatt is a lelket méltéva
teszi az O kezére. A lélek pedig oly szerelemre gyullad,
hogy a maga részér6l mindent megtesz, nehogy ez az
isteni eljegyzés meghidsuljon.

Barmily nagyszeriiek legyenek is azonban a kegyel-
mek, a frigy még mindig megsemmisiilhet, ha a lélek
megfeledkezik kotelességeirfl. Mert még ebben az alla-
potban sem elég er8s a lélek arra, hogy minden vesze-
delmet legy8zzén. Ennek is eljon majd az ideje Addig
is a léleknek hiiségesen ki kell tartania.

Kedves olvasém ! ne nézd le ezeket a gyengéd és
kedves szavakat, amelyekkel a misztikus lelkek kife-
jezni igyekeznek a lélek mélységeiben végbemend szent
hatdsokat, térténéseket, tijjasziiletéseket, széval : az egész
bensé életnek atkdzpontositasit és Istenbe valé behorgo-
nyozasit. A gyengéd, a finom, az 4tizzott lélek keresi
az Enekek Enekének dallamos nyelvét és szemléletes
kifejezéseit. De nem ezek a szavak a lényeg, hanem a
szavak mogott levé nagy érzések, akarasok és értelmi
torekvések. Ezt kell hangsilyoznom talin a beavatot-
tabbak el6tt is, akik azt hiszik, hogy a misztikus élmé-
nyek tényleg alapjukban is ily emberi torténések. Leg-
alabb én nem tartom azoknak. En azt hiszem, hogy a
misztikus keresi a sajit bens6é vilidgdnak kifejezésére
a kifejez6 szineket és eszkozoket. A misztikusnak van-
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nak érzései, gondolatai, villanisai, litomdsai és a Végte-
lennel vald szent kapcsolatai. Hogyan kézélje § ezeket
velink? Emberi nyelven, emberi jelképekkel és emberi
szokasokkal. Amde a bolcsel6t f6kép nem ezek a magya-
razatok érdeklik, hanem az a nagy tény, hogy a lélek
keresi és megtaldlja Istent és egyesiil Vele. Viszont Isten
is emberileg kozli, kifejezi, érzékelteti magit a lélekkel.
Az Istent keres6 lélek és a lélekben megjelens Isten
érintkezését, beszélgetését, megvillanasait azutén az 4tél6
lélek a maga miiveltségének, foglalkozdsidnak és kora
szellemének megfelelSen igyekszik koézélni és szomordan
vallja be, ha kell, hogy nem az a {5, amit 6 emberileg
elmond és veliink sejtet, hanem az a hangtalan és szinte-
len rendkiviili belsS tapasztalat, amelyet a lélek sajat
legbens6bb mélyében, szellemiségének a kdzpontjdban
élvez, atél, megért és felfog.

Mert az ember nemcsak lélek, hanem szellem is és
ami ott a szellem birodalméban végbemegy, azt az agy-
velGvel, érzékekkel, fogalmakkal és érzésekkel miiksds
foldi lélek nem képes szellemileg kézolni, hanem csak
anyagilag.

Mikor az Ige testté 16n, az Ige is magéira vette a test
tulajdonsigait. Mikor a lélek foldi burokba 6ltézik, a
foldi élet Gsszes sajatsagait végig kell élnie.

Ezek a csodalatos misztikus érzések tehdt a f6ldi ruha-
ban él6 léleknek f6ldizii megnyilvdnulsai.

A valldstalan lélek taldn hitetleniil hallja vagy olvassa
ezeket a lefrdsokat és élményeket. A vallisos léleknek
azonban tudnia kell, mi azoknak a magjuk és bensd
természetiik és mi azoknak pusztin kils$ leirdsuk.

A lélek rejtett életének kutatdja és feltardja koteles-
ségének tartja ezeket az emberi érzésekre athangolt
isteni hatdsokat felderiteni és megmagyarazni.

Ily csodélatosan isteni és egyiittal emberiesen elgondolt
élmény tovibba a délek stét éjtszakajanis. Miez voltakép?
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5. A lélek s6tét éjjele.

A Mlek sotét éjjele a lélek s6tét dramdja.

Az Istentd] eljegyzett lélek most mdr varja a boldog-
sigot, a boldogsagnak szakadatlan gyoényorét. Varja
a lelki hizassagot. Amde a lélek még nem egészen tiszta.
Még tisztulnia kell. A lélek nem litja dnmagit. A jo
Isten azonban latja a lelket, latja annak sok fogyatékos-
sagat.

A 1€lek nem veszi észre, mennyi foldi dolgot és hitsa-
got szeret még, Isten azonban mindezt litja.

A 1leknek egészen fényesnek kell lennie. Atlitszo-
nak, kristdlyfénytinek és minden f6ldi portél mentesnek.

A boldog jegyes természetesen nem ldtja hidnyait és
egyszerre csak azt veszi észre, hogy az Ur kegyelmei
hirtelen megsziinnek. Miért? Aggddni kezd. Fagyos lég-
kor veszi 6t koriil. Elhagyatottnak érzi magat.

Képzeljiik el, mit érez az a tiszta ifji vagy leény,
akit jegyese elhagy. A vildag minden banata ranehezedik.
Az egész vildg latszdlag ellenségévé vilik. Amig boldog
volt, mindenki vele tartott. Most mindenki visszahuzé-
dik. Szeretné megmagyardzni szomorui esetét, de nem
tudja. Ugy latszik, megérdemelte sorsit, mondjik a
rosszakardk.

A misztikus léleknek is vannak rosszakardi.

Mikor tehit megtérten és boldogtalanul magira ma-
rad, nincs, ki megvigasztalja.

Ilyenkor kovetkezik azutdn be az a lelki dllapot, ame-
lyet a misztikusok lelki szarazsdgnak is neveznek. Ebben
a nagy lelki sivatagban a lélek érzi, hogy az Ur végleg
elhagyta 6t. Viszont a lélekben is nagy valtozds megy
végbe. Elfelejti a torténteket és Ugy érzi magat, «amintha
soha életében nem lett volna képes s a jovGben is
képtelen volna Istenre még csak gondolni is. S amikor
Istenrd]l beszélnek, azt csak ugy veszi, mintha olyas-

Dr. Trikdl: A lélek rejtett élete. 10
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valakit emlegetnének, akir6l valaha csak 1gy futdlag
hallott valamits. (Szent Teréz.)

A lelki szarazsag egyuttal tehat nagy lelki eltompulds
1. Ime a lélek s6tét éjtszakaja.

A 1élek immar egyediil van. Ha voltak is tdrsai, akkor
ezek t6bbé mar nem hisznek neki. Amité volt, véli az
egyik. Hisztérids, mondja a masik. A papok is félnek
téle és lassan nincs, aki gyondsit meghallgassa.

Részben & is hibds. Hiszen egész magatartisa olyan,
mintha elvesztette volna a szilird talajt Nem tud
lelki allapotdrdl semmi felviligositdst adni. Nem tudja
megmagyardzni, mi tortént vele. Vagy taldn azt mondja,
hogy jegyesét elhagyta az Ur?

A lelki megrendiilést rendesen az egészség megrendii-
lése is koveti. A testi fdjdalmak ilyenkor a szokott
mértéket is meghaladjdk. Mert mennél érzékenyebb a
lélek, annal érzékenyebb a test is. Es a szegény lélek
testileg-lelkileg elerStlenedik.

Volt nekem egy kivald tandrom, aki elvesztette felesé-
gét. Nem tudta fajdalmat elviselni. Lelkileg-testileg
Osszeomlott és meghalt banatdban. A misztikus lelke
is igy roppan Ossze. Szent Teréz azt irja 6nmagardl,
hogy ebben a lelki adllapotban nem értette meg még
az anyanyelvén irott konyvet sem.

A jegyes azonban még sem vesziti el egészen minden
reményét. Hiszen az Ur nem engedi meg az erSinket
-folilmuld kisértéseket. S6t ebbe a s6tét lelki éjben «egy-
szerre csak vildgossig omlik a lélekre és gy ragyog,
mint valami fényforrds az éjtszaka s6tétségében. Ez
azutian 4jbdl gyongéd, élvezetes és tiszta nyugalmat s
Istenre irdnyulé sokszini és sokizi gyongéd érzelmeket
kelt a lélekben. Néha az Ur megsebzi az akaratot is
és fokozatosan, gyongéden és erlsen szeretetre ragadjan.
(Keresztes szent Janos: A lélek sotét éjtszakaja. XIII. £.)

s az egész azutdn «igy tlinik fol el6tte, mintha valami
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veszedelmes {itkdzetbdl gybztesen keriilt volna ki s
dics6iti az Urat, mert 6 volt, aki érte harcolt és gy8zitir.
(Szent Teréz.)

A s6tét éjtszaka tehdt ismét felderiil.

A 1élek az egész lelki vihar alatt mint bénatos és
elhagyott jegyes biisult és sirt és szeretett. Most pedig,
mikor az Ur szeme ismét rimosolyog, még jobban belatja,
mily gyarlé és mennyire biings. Mennyi gonosz szil
flizi 6t még mindig a f6ldhéz. Hiszen, ha még mindig
nem volna féldies, egyéltalan riborult volna-e ez a sotét
éj? Viszont kérdés, ha ez a sotét éjtszaka a lélekre nem
borul, felismerte-e volna a lélek sok-sok gyarldségat és
salakjit, amelyek még hozzdtapadnak? Mert abban az
aldott percben, amidén az Ur a lélekbe veti fényét,
a hamu alatt pislogé pardzs egyszerre magas langba
csap {0l és a szeretet e langjdban leolvad a 1élekr6l mindaz,
ami az Urtél 6t még elvilasztotta.

A 1élek s6tét éjtszakaja tehdt egyittal a lélek végleges
felszabaduldsa a f61dt61 és a mennyel vald tokéletes egybe-
forradas. A szellem diadala a testen és a vilagon.

Keresztes szent Janos, a nagy 4téls, gyonyoriien leirja,
miképen 4rasztja Isten az elhagyatottsig napjaiban &én-
tudatébreszts kegyelmeit a lélekre s «miképen tisztitja
meg ezzel az erds liggal és ezzel a keserii vértisztito szer-
rel a lelket érzéki és szellemi részében is minden tokélet-
len vonzalmaitél és rossz szokdsaitdl, amelyek eddig
benne voltak. Elhomalyositja ugyanis bels§ tehetségeit
és kiiiresiti mindezekbél, szorongatja és kiszaritja érzéki
és szellemi vonzalmait, lefokozza és megfinomitja a lélek
természetes ergit. Egyszdéval: ilymdédon megsemmisiti
mindennel szemben, ami nem Isten. Es miutan igy tel-
jesen levetkéztette és lehtizta a régi bérét, O maga oltoz-
teti fel djra. Igy djul {6l benne, mint a sasban, a lélek
régi ifjisdga, amennyiben az j embert olti £51, aki, mint
az apostol mondja, Isten szerint teremtetett. Ez pedig

10*
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semmi mést nem jelent, mint azt, hogy az Ur természet-
folotti {énnyel megvilagositja értelmét olyannyira, hogy
az utdébbi Isten értelmével 1évén egyesiilve, emberibdl
istenivé valik. Akaratat is olyannyira langralobbantja az
isteni szeretet, hogy ett6l fogva semmi sem hidnyzik
bel6le ahhoz, hogy istenivé legyen és nem szeret kevésbbé,
mint amaz, amennyiben teljesen eggyé lett az isteni aka-
rattal és szeretettel. Igy azutdn ez a lélek egészen az égbe
vald, mennyei és inkabb isteni, mint emberi. Mindezt
pedig Isten hozza benne létre és éri el ezzel az éjtszakdval,
megvildgositva és lingralobbantva 6t isteni mdédon és
egyediil Isten utdn valé epedéssel és minden mdsnak
kizarasavaly.

Igy lesz tehat a lélek sitét éjtszakdja az isteni 1ét reg-
gele, amidén is egyszerre csak csodédlatos ébresztS hangok
zengnek fel a lélekbdl és azt a szomorisdg s6tétségébdl
4j életre deritik.

6. Ebreszté hangok.

A misztikus élmények sajatossiga, hogy az atéls ért,
érez és tud, de bels6 élményeit k6z5Ini nem mindig tudja.
Aki a lélek rejtélyeivel még sohasem foglalkozott, az cso-
dalkozik ezen és kételkedve mondja, hogyan lehetséges
valamit tudni és még sem tudni, érzékelni és az érzetek-
16l szamot nem adhatni, élvezni és azt az élvezetet még
sem kozolhetni?

A bolcsels azonban, aki e titkokba belemélyedt, meg-
érti ezt a bélcs tudatlansdgot, ezt a tehetetlen tehetséget.
A bolcsels jambor csoddlkozassal érzi és tudja, hogy a
misztikus élmények nem a rendes lelki élimények soraba
tartoznak. Nem hétkoznapiak. S6t ezek még az tdgy-
nevezett rendkiviili lelki jelenségek k6zé sem illenek.

A rendes élményekkel megegyeznek, mert tudatosak,
bar nem oly mértékben, mint azok.

A rendkiviili élményektdl azonban kiilénboznek, mert
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a rendkiviili jelenségek egyéltalan nem tudatosak. A fel-
ébredt médium példdul nem tud semmit azokrdl, amik
vele torténtek.

A misztikus élmények ellenben tudatosak, bar szavak-
kal és fogalmakkal maradék nélkill nem kozélhetdk.

Ezek a csoddlatos élmények a 1élek legmélyén, a szel-
lemiség kozpontjdban mennek végbe és onnan a foldi
agyvel6vel gondolkodd lélekbe is Atsugdroznak és at-
vildgitanak. De sem az agyveld, sem az érzékek, sem
maga az agyveldvel gondolkodd lélek nem képesek ezeket
az élményeket festSi hiiséggel lemdsolni. Nyugodjunk
meg abban, hogy amint fogalmaink is a dolgoknak csak
értelmi dbrdzoldsai €és nem maguk a dolgok, a targyak-
nak csak az értelem nyelvére valé dtirdsai és nem maguk
a targyak, épigy a misztikus élmények leirasai is csak
a szellem mélyén végbemend nagyszeri élményeknek az
értelem nyelvén vald kifejezései, forditdsai és masolatai,
de nem maguk a harmatos szellemi valésidgok. Amint
tehdt bizonyos miivészi készség is kell ahhoz, hogy a
jelenségek vilégé.t, ezt a tarka, folyton tovaillané és
folyton més-mas szinekben ragyogé vildgot éltaldnos,
egyetemes és szitkségszerii fogalmakba megrégzitsiik,
épugy nagy miivészi készség kell ahhoz is, hogy a szel-
lem mélységeiben végbemend tjjasziiletési és megistenii-
1ési mozzanatokat a 16ldi értelem és sziv viligabdl vett
élményekkel, hasonlatokkal és torténésekkel érthet6kké
és megélhetSkké tegyiik.

A s6tét éjtszaka csendjében tehdt ébreszts hangok csi-
lmgelnek A 1élek ugyan testi fiileivel nem hall semmit,
de mégis hall szellemi fiileivel. Folfigyel és egészen jol
megérti, hogy Isten hivja. Nemcsak megérti ezt a hivést,
hanem érzi is, hogy az Ur mellette van. Csak az fij a
léleknek, hogy, bér az Ur jelen van most, még sem fakad-
nak fel a szokésos kedves élvezetek a lelkében. Ez a
jelenlét tehat fajdalmas, de a fdjdalom, mint fijdalom,
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hényszor vilik mar a f5ldi életben is élvezetté. Ugy van
itt is. Ez a fajdalom is mihamar nagyobb élvezetet okoz
a lélekben, mint amilyenek a szivbeli 6rémdék minden
édes elmélyedései voltak.

A misztikus ezt az édes érzelmi hangzavart megmagya-
razni nem tudja. Egyszertien csak értésiinkre adja, hogy
az Ur mellette van «s hivja és pedig minden kétséget
kizard jellel és annyira dthaté hangon, hogy a léleknek
szlikségkép meg kell azt hallaniay. Ha azt kérdezed téle,
tagolt beszéddel hivja-e 6t az Ur? azt feleli, nem. Sét
«az érzékek, a képzelet és a lelki tehetségek is mind egy-
szerre csak elhallgatnak s nem mernek még moccani sermy.

Szent Teréz e csod4s élményre felsshajt : «O, én hatal-
mas Istenem, mily mélységesek a te titkaid és mennyire
kilénboznek a lelki dolgok mindattél, amit a f5ldon
litunk és hallunk. Hiszen még ezt a csekélységet sem
tudjuk megmagyarazni semmiféle f61di hasonlattal. Pedig
mi ez azokhoz a nagyszert dolgokhoz képest, amiket te
még az emberi }élekben létre tudsz hozni». Es ha valaki
azt mondang : szent Teréz csak né volt, nem is volt
elég lélektani és boleseleti tuddsa, akkor egyrészt ezt
tagadom, mdsrészt hivatkozom a tobbi nagy és boles
misztikusnak, f6leg Keresztes szent Jdnosnak csoddlatos
miiveire és tapasztalataira, amelyek szent Terézt min-
denben igazoljak.

Az ébresztések perceiben tehdat a lélek hall hivé han-
gokat, érzi Isten jelenlétét és ezen érzések nyoman édes
fijdalom fogja 6t el. Miért? «Azt én nem tudom, de any-
nyit tudok, hogy ez a fijdalom a sziv mélyéig hat és
mikor az Ur kihizza onnan nyilat, Az is, aki 6t megsebezte,
gy érzi, mintha szivét is kiszakitotta volna. Ilyen erds
érzelem, ekkora szeretet tolti el irja szent Teréz.

«Ennél a dolognal — folytatja — gondolni sem lehet
arra, hogy taldn valami természetes tinemény az egész,
hogy taldn melankdlidbdl szarmazik vagy esetleg az
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ordog okozza, vagy pedig, hogy a képzeletnek a jtéka,
mert nagyon is jél észrevehets, hogy az egész folyamat
azon valtozhatatlan lelki lakdsbdl indul ki, ahol az Ur
tartézkodik.» Es e tiineménynek jellemzd vondsa, hogy
«tt egyaltaldn nincs kabultsig sem az érzékekben, sem
a lelki tehetségekben. Ezek meglepetve nézik, hogy mi
is az, ami a lélekkel torténik, de nem zavarjik semmi-
képen ez utdbbit s nem képesek — nézetem szerint —
sem noévelni azt az élvezetes fajdalmat, sem pedig meg-
szlintetni.»

Csupa éles megfigyelés. Szent Teréz azt akarja mind-
ezekkel mondani, hogy e hangokat sem a hisztéria (me-
lankdlia), sem semmiféle kiilsé vagy belsé lelki er6 nem
szilli. Azok az Urtdl vannak. A lélek teljesen tudatdban
van annak, hogy ezek mind nem § és hogy 6 semmikép
sem sziili azokat. Onmagardl mondja : Ismerek egy sze-
mélyt, aki ugyancsak félt a tévedésektl, de azért ezen
jelenségekben a tévedést mindig kizartnak tartottan.

Amde ezeknél az ébresztéseknél is még jellegzeteseb-
bek a szézatok.

7. A szbzatok.

Az Ur a lélek belsé atalakuldsa utdn szdlni is szokott a
lélekhez. E szézatok kiilonfélék. Olykor, mintha kiviil-
rél jonnének, olykor meg, mintha a léleknek a legmélyé-
bél fakadndnak. Néha annyira kiviilrél jénnek, hogy fiil-
lel is hallhatdk, mint valami tagolt emberi beszéd. Szent
Teréz gondos vigydzatra int és 6v a tévedésektsl. Mert
mindez esetleg a képzelet jitéka is lehet, «kiilondsen a
gyéngefejii és melankdlikus (t. i. hisztérikus) egyének-
nél. Az ilyeneknél — mondja — nem szabad azokat
komolyan venni. Legjobb veliik igy banni, mint a bete-
gekkel szokas».

De hogyan gydzddjiink meg arrdl, hogy ezek tényleg
az Ur szavai?



152 V. FEJEZET

Az els6 és legszembeszokSbb bizonyiték isteni erede-
tik mellett, hogy ezek a szavak nemcsak kijelentd
szavak, hanem teremtd és életet alkotdé szavak. Ezek
felemelS és vigasztal$ szavak. A bus lelkeket pl. egy
szézat : Ne szomorkodjal! teljesen rendbe hozza. Derti
és fényesség Omlik el nyomukban és minden szenvedés
eltinik a 1lélekb8l. A nehéz gondokkal kiizdé lélek
is azonnal bizalomra ébred, ha a szdzat megcsendiil
lelkében.

A miésodik jel a nagy nyugalom, amely a lelket ily
szavak hallatara eltélti.

A harmadik jel, hogy ezeket a szavakat nem lehet
elfelejteni, bar minden mas szavak oly kénnyen kirepiil-
nek fejiinkbél. Isten szavai ugyanis teljes bizonysdggal
zengenek és felejthetetlen élményeket sugiroznak ki.

Végiil e szavak uj embert, 4j j6vét, Bj eszményeket
alkoté6 és teremtd szavak. Szent Pal Saulbdl Palla vilik.
Szent Agostont a tolle lege alakitjak 4at. Igy lesz a hitet-
lenbél hivs, az ingadozébdl hés, a kislelkiibdl szikla-
szilardan bizé lélek, aki batran ép az élet kiizd§ terére.
Lehet, hogy a szézatok olykor oly jovenddt jésolnak
meg, amely jovendSnek latszélag nincs semmi reménye.
De a misztikus lélek contra spem sperat, a reménytelen-
ség dacara is megingathatatlannak litszik és reménye
végiil is beteljesedik.

Ha ellenben a szézatok csak a képzeletnek jitékai,
akkor hidnyzik bel6lik a bizonyossag érzése ; nem kozol-
nek bels6 békét és nem ébresztenek bels6 gybnyoriisé-
get sem. Ilyen képzelt hangokat szoktak hallani bizonyos
jambor, de gyongetestii egyének, akik ima kézben pl.
félalomba meriilnek és féldlomban hallanak és latnak
csodilatosdolgokat. «Ha valakinek—mondja szent Teréz—
van tapasztalata az isteni szavak kéril, az — nézetem
szerint — sohasem fogja Osszetéveszteni a képzelt szdza-
tokat a valédiakkal.»
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Szent Teréz hitelt érdemlé tanu. Az 6 lelkében is el-
hangzottak bensé szézatok, de ezeket 6 sem veszi azon-
nal készpénznek. Fél az dncsalddéstdl, fél az rdog jaté-
katdl és talan azért is jobban birdlja azokat, mint kel-
lene.

De ép e birdlat kézben rdjon arra, hogyha Isten beszél,
akkor «annyira szabatos a beszéd, hogy a hallott szavak-
bdl nem lehet elhagyni egy szétagot sem anélkiil, hogy
annak hidnyit nem éreznék. S6t még azt is azonnal
észrevennék, ha valaki mas alakban ismételné meg azo-
kat a szavakat. Ellenben olyan szdzatoknal, amelyek
a képzeletbdl erednek, a beszéd alakja mar nem oly szaba-
tos. Nem is oly t6mor, hanem inkdbb pongyola és kédgs,
mint amilyenek &dltaldban a féldlomban hallott dolgok
szoktak lenni.»

Tovabba ezek a teremt6 szavak szinte egészen varat-
lanul jonnek és olyasmire vonatkoznak, ami soha esziink-
ben sem volt. Ezeknél egyittal az ember hatdrozottan
érzi, hogy mésvalaki beszél hozza. Mig ellenben a képzelt
szézatoknal szinte kiérezziik, hogy az 4lmodozd maga
rakja Ossze a szavakat, hogy azt jelentsék, amit ép &
kivan,

Meglepé az is, mily gazdag tartalmuk van e szavak-
nak. Egyetlenegy szébdl is nagyon sokat megért a lélek
és pedig valami egészen kiilonés mddon és ugy, hogy ez
az értés egyaltaldban nem felel meg értelmiink termé-
szetes mitkédésének. Rendesen ugyanis mi csak alapos
magyarazatbol értiink. Ha ellenben az Ur megszdlal,
akkor szinte beszéd nélkiil is értiink és csodalatosan sok-
kal tébbet tanulunk meg, mint ami a beszédben {oglal-
tatik.

Ha pedig valaki talin az o6rdogtsl valé félelmében
fiillét bedugnd, hogy ne halljon, ez mit sem haszndlna,
mert maga a szellem kényszerit ra, hogy a szavakat hall-
gassuk. Es ha mdsra akarndnk gondolni, hogy ne hall-
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juk e szavakat, az, aki megallitotta a napot, megallitja
a szellemi tehetségek miikodését is és mégis meg kell
hallanunk a szavakat.

A bels6 szézatok tehdt nem a képzelet jatékai, hanem
valdsdgok.

Amde lehet-e beszélni szaj nélkiil? — kérdi valaki.

Hall-e a siiket hangokat — kérdem én — fiil nélkiil?

Beehoven legszebb miiveit siiketen irta. Testi fiileivel
ugyan nem hallott semmit, de szellemének belsé fiilével
annal szebb melddidkat élvezett.

Az Ur szava is a misztikus szellemének mélyén csen-
diilnek meg. Ott, a szellem kozpontjaban szdl az Ur és
e mélységbdl térnek ki a hangok az értelembe és az érzé-
sekbe és végiil a fillbe. Amint pedig a természetben nincs
hang, csak leveglrezgés, amelyet a fiil dallamokba fog-
lal, épligy a misztikus szellemében sincs hang, csak Isten
csodas hatdsa, amelyet a szellem hangok és szavak alak-
jaban sugdroz ki a lelki képességekbe és az érzékekbe.
Es amint a fillnek megvan a sajitos munkaképessége,
hogy még az elektromos dram benyomasat is hang alak-
alakjdban érezze, épligy a szellemnek is megvan a képes-
sége arra, hogy Isten belsé tevékenységét, mint beszé-
det fogja fel és azokat az értelembe és az érzékekbe to-
vdbbitsa. Amint végiil sok-sok id6 telt el, amig rédjottink
arra, hogy a természetben nincsen sem szin, sem hang,
sem iz, sem szag, hanem ezek mind bizonyos kiilsd hata-
soknak, amelyeket eddig nem is ismertiink, a lélekben
végbemené feldolgozisai, épigy talin el fog valaha
jonni az idé, amidén a szellem rdeszmél arra is, mit
is mivel voltakép az Ur, amid6én benne szézatok zen-
genek.

A titok tehit nem a hang, hanem az Ur miikodése,
amely a misztikusban hang alakjaban visszhangzik és
értelmében mint bélcs szézat fogamzik meg.



A LELEK HARMADIK KORE 155

8. Latomdsok.

Mennél bensébben egyesiil a lélek Istennel, annal
bensébben egyesiil Isten is a lélekkel. Mennél jobban
keresi a }élek az Urat, annél jobban keresi az Ur is a lel-
ket. Mennél elébbre halad tehdt a lélek az Ur felé, anndl
dllandébb kisérdje lesz neki az Ur Jézus. Nagy szentek,
akiket az Ur kegyelmeivel tiintetett ki, lépten-nyomon
érezték, hogy az Ur mindig kézeliikben van és keresi a
Iélekkel valé érintkezést.

Ilyen érintkezés a jelenések és a litomdsok is.

A latomasok hiromfélék : érzéki, képzeleti és értelmi
latomasok.

Az érzéki latomdsban a 14t testi szemeivel 14t valami
jelenést. Igy jelent meg Lourdesban a Sziizanya a kis
Bernadettenek.

A képzeleti latomasban a jelenés a képzeletben tilinik
6] ugyan, de érzékelhet§ alakban. A jelenés tovabba
nem testi, hanem lelki szemekkel lithaté olyfélekép,
mint ahogy az almokat latjuk.

Az értelmi latomds abban kildnbozik a két elSbbitdl,
hogy ennél az ember sem testi, sem lelki szemeivel nem
lat semmi érzékelhets jelenést, hanem egyszeriien tudja,
hogy a jelenés ott van és anélkiil, hogy barmit is hallana,
érti, amit a jelenés mond. Mig tehat az el6bbiekben a ldtas
és a hallas tényleg szerepelnek, itt csupan azértésésa
tudas latnak. Mig az érzéki és a képzeleti lditomdasnal nagy
a tévedés lehetSsége, mert esetleg Istentdl szdrmazd
jelendsnek tekinthet valaki olyasmit is, aminek a forrdsa
csak sajat beteges képzelete vagy pedig a rossz szellem ;
az értelmi ldtomasndl ez az eshet8ség sokkal inkdbb ki
van zarva.

Tudom, sokan nehezen tudjak beleélni magukat abba,
milyen is hit az a szemlélet nélkiili értelmi latomas?
Ehhez sziikséges, hogy tudjunk elvontan gondolkodni,
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s6t tudjunk elvont gondolkodis 1tjin szellemileg alkotni
is. Az értelmi litomast ugyanis csak elgondolni lehet és
nem elképzelni. A képzeléshez ugyanis szemléletes, érze-
kien kifejez8 szavak sziikségesek. Az elgondoldshoz azon-
ban szemlélet nélkiili elvont fogalmak. Mennél magasab-
ban szarnyal érteimiink, annal inkdbb ¢l testetlen és
érzékiesség nélkiili szavakkal. Amint a matematikusok
matematikai ldtomdsait elvont algebrai jegyekbe fog-
laljak, épigy az értelmi litomasban a laté gondolatokban
&t és szemlélet nélkiili mddon 411 elStte a testetlen szellem-
vilagnak megjelenése.

Szent Teréz, akinek csak képzeleti és értelmi laitoma-
sai voltak, pontosan leirja mind a kettét és pontosan
megtanit arra is, hogyan dévakodjunk az Sncsalédastdl.

A litomas — mondja — rendesen hirtelen jelenik meg.
A lélek a legtavolabbrdl sem sejti, hogy Isten &t erre ér-
demesnek tartja, amidén egyszerre csak tudja, hogy az
Ur Jézus mellette van. Azonban sem testi, sem lelki
szemeivel 6t nem litja. Ime ez az értelmi latomas.
A lélek tehit egyrészt semmi érzékit nem lat, masrészt
semmi kétsége sem meriil fel az irant, hogy az Ur van
mellette. Az az Ur, aki mér elébb oly sokszor szélott
hozza.

Valahogyan igy van 6 az Urral. Gondolja az Urat,
tehdt vele van. Mert, ha nem volna 0 ott, nem is gondolna.
Az Ur tehét a gondolatban jelenik meg és a gondolatbdl
tiinik el.

Akinek el8szér van ilyen litomdsa, ugyancsak nagy
zavarban van. Nem tudja, mit gondoljon? Ha elmegy a
gyontatéjdhoz, az megkérdi, milyen az arca? Erre azon-
ban 6 nem tud valaszolni, hiszen nem latta. Csak arrdl
az egyrdl van meggydzédve, hogy értelmében az Ur jele-
nik meg, aki vele mdr tSbbszor beszélt és hogy ez nem
csalédés. Mikor pedig a sok kételkedés, amely az ily lel-
ket koriilveszi, végiil is elbiisitja, akkor egyszerre elhang-
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zik az Ur szava : Ne #¢lj, én vagyok ! és ez még jobban
megerdsiti 6t meggyozodeseben

Az értelmi latomas, vagyis az Urnak az értelemben
valé megjelenése huzamosabb ideig szokott tartani.
Eltarthat néhdny napig, s6t egy esztendeig is.

Ez az értelmi lditomas épugy, mint az értelemben ki-
villané isteni szavak, nagy gyotrelmet okoztak mindig
a filozéfusoknak. Ezekkel a nehézségekkel mar e mii
folyaméan is tobbszor foglalkoztam. Tébb izben kiemel-
tem, hogy minden megismerés (a bolcselSk szerint) vala-
mikép az érzékekbdl indul ki. Az érzékekbdl ugyanis
érzetek, az érzetekbd]l pedig képzetek és fogalmak jon-
nek létre. Bar maguk a fogalmak nem szemléletesek,
hanem elvontak, mégis a szemléletbdl erednek és ismét
szemlélhet6vé teheték.

De hogyan litom vagy hogyan hallom az Urat? Erzé-
kekkel? Nem. Szent Teréz lefrja, hogy az Ur «zavait
nem akkor hallotta, amikor klvanta, hanem rendesen
egészen varatlanul, amikor az Urra épen sziikség volt.
Erezte, hogy a jobb oldaldn van, de ezt is nem azokkal az
érzékekkel tapasztalta, amelyekkel maskiilénben szok-
tunk valakit észrevenni, ha az a valaki tényleg mellet-
tink van. Sokkal magasztosabb tton térténik ez az
észrevevés, amelynek kifejezésére azonban emberi ész
nem képes. De ez a mdd teljesen bizonyos és sokkal job-
ban kizdr minden kétséget, mint barmely kozénséges
érzéki megfigyelés. Az érzékek birodalmaban ugyanis
még mindig lehetséges a képelddés, ellenben itt nem.
Ugyanis oly nagy lelki haszon Kiséri ezt a kegyelmet és
oly magasztos bens6 hatdsai vannak, hogy azt sem me-
lankdlidnak (azaz hisztéridnak) nem lehet tulajdonitani,
sem pedig az 6rdog szemfényvesztésének. Egyik sem
volna képes akkora jot tenni a lélekkelr. Szent Teréz
végiil arrdl is tanuskodik, hogy az ily litomas Istennek
valami sajitos médon valé megismeréséhez vezet. Az 6
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szent Felségével vald folytonos egyittlétbdl ugyanis
rendkiviil gyéngéd szeretet fakad Irdnta s a lélekben még
jobban megerdsddik a vigy, hogy Neki szolgéljon !

Amde ilyen ldtomasokban olykor még a boldogsigos
Szliz vagy valamely szent is megjelenhetnek. A kiilonos
és meglepd pedig ezen megjelenéseknél is az, hogy a lélek,
bar a latomas csak értelmi, mégis tudja, kit lat?

Kérdem most mér jbdl, milyen litis ez az értelmi
litds? Hogyan lehet latni 1tds nélkil? Hallani hallds
nélkiil? Ha a bolcseletnek megillapitott tanaival igyek-
szem a dolgot megmagyarazni, semmire sem megyek.
A bélcselet érzetekkel és képzetekkel dolgozik, ezek
pedig itt nincsenek.

En csak egy magyardzatot ismerek, amelyet a szellem-
vilag lelki életének targyaldsdnil is eléggé kifejtettem.

Az értelmi litdsban az Ur, a végtelen szellem szdl az
emberi szellemhez szellemi nyelven. Ex influnitia divini
luminis, az isteni fény kisugdrzasabdl mennek at az isme-
retek a lélek eréibe, azaz az értelembe, a képzeletbe és az
emlékezetbe. Isten kozvetlen besugdrzasa révén lat és
hall a lélek. A szellemvildgban ugyanis nincsenek érzékek,
tehat nincs érzéki megismerés sem. Ha ott a testetlen
lelkek egymassal koézélni akarjik testetlen gondolatai-
kat, akkor a gondolatok a kijelolt szellemben gondolattd
is vilnak. Igy véilnak az Ur gondolatai a szent gondola-
taivd is és a szent gondolatai az Ur gondolataivi. Ez a
megismerési méd tehat nem a kozonséges lélektan, hanem
a szellemek megismerésének lélektandba tartozik.

Mir kénnyebben megérthet8k a képzeleti latomasok.
Ezek a litomésok ugyanis a képzeletben mennek végbe
és szemléletesek. Ha az Ur Jézusnak dgy tetszik, hogy a
lelket megérvendeztesse, vildgosan megmutatja neki az
O szent emberiségét is. Vagy tgy, amilyen volt, midén
e f51dén élt, vagy pedig tigy, amilyen a feltimaddsa utin
volt. E litomds azonban rendesen oly hirtelen folyik le,
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mint a villimlés és oly mélyen vés6dik be az emlékezetbe,
hogy lehetetlen azt elfeledni. Olykor az Ur még beszélget
is a lélekkel, s6t nagy titkokat is kozol vele.

«Middn Isten ezt a kegyelmet adja a léleknek, az elébb
legtobbszor elragadtatdsba jut, mert gyengesége éber
allapotban nem képes ezt a félelmetes latomast elviselni.
Az Ur megjelenésének végtelen felsége nagyon megfé-
lemliti a lelket.» «<Ezen ldtomdsban nagyon is gy mutatja
be magat az Ur, mint az égnek és a f6ldnek Ura.» (Szent
Teréz.)

A képzeleti litomdsok tehdt érzékeinkhez szdlnak,
bar nem az érzékekbdl erednek. Az Ur a lélek elragadta-
tdsa kozben a képzeletbe onti a maga képét és szemléle-
tessé teszi Gnmagat.

Igy nyer a lélek egyre forrébb vigyat a masvilig
utéan. Igy fokozddik fel szeretete elragadtatdssa.

9. Elragadtatas.

Nagy titok a szeretet. Nemcsak érzelem, nemcsak szd,
hanem mérhetetlen er6forrds is és vilagokat alkotd
hatalom.

A fizikai vildgban minden testi, a lelki viligban minden
testetlen. Amott az er8k anyagokat sziilnek, mozgatnak
és robbantanak ; emitt lelkeket nemesitenek, alkotnak
vagy tonkretesznek. Amott van vonzds és taszitas és e két
erd sziintelen teremti és bontja a vildgokat ; emitt van
szeretet &s gyiilolet és e két pszichikai er$ hozza létre az
ember Osszes alkotdsait és ezek dontik romba a kultira-
kat és a népeket.

A szeretet tehdt erd és amilyen a tdrgya, olyan a
szeretet. A szeretet, mint érzelem, dnmagaban véve egy,
de targyai szerint mas és mdas alakban jelentkezik. Ki
mit szeret azonban, azza lesz. A szeretet ugyanis Ossze-
forraszt azzal a tdrggyal, amelyre iranyul. A vallas isten-
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szeretet. A természettudomany természetszeretet. A tudo-
many maga tuddsszeretet. A miivészet miivészetszeretet.
Esamint a tudds eggyé lesz a tudomannyal, a miivész a
miivészettel, a természetbarit a természettel, épigy
a valldsos eggyé lesz Istennel.

Mennél nagyobb tudds, miivész vagy természetbarat
valaki, annil jobban &sszeolvad szerelme targyaval.
Es mennél jobban osszeolvad valaki azzal, amit szeret,
annal t6bb titkot nyilatkoztat ki neki az a targy, amelyet
szeret.

O, a szeretet elmeriilés, belesiillyedés, sszeolvadis és
eggyélevés azzal, amit szeretiink.

Isten szeretete is Istennel valé egybekelés és meg-
isteniilés. Amint azonban minden szeretet nagy eré-
feszitést sziil és erGfeszitésbél izzik ki, 4gy ez az isten-
szeretet is a lélek teljes odaaddsa és minden szellemi
erejének Istenben vald elmeriilése. Ezen magasztos dssze-
forrds nagy tiizébél ered az elragadtatas.

Mennyiszer ismétlem magamat ! De hiszen nem lehet
eléggé hangsilyozni és elég sokszor elmondani, hogy a
lélek nagy és hatalmas lathatatlan vildig (kozmosz),
amelynek vannak bens6 erdi, erdforrdsai, képességet,
fejlédési iranyai és céljai épigy, mint a lithatd, a fizikai
vildgnak. Amint azonban a kiils§ viligban annyi a
katasztréfa, annyi a végzet, épugy a lelki viligban is.

A legnagyobb katasztréfa azonban a lélekre, ha nem
ismeri onmagat és nem tudja, hogy az 6 célja nem ez a
vildg, hanem az Isten kegyelmével valé szakadatlan
elérehaladas az dtszellemiilés utjan.

A szentek ezt a titkot ismerik és ezt az életet élik.
Minden szeretetitk az Istené és viszont Isten minden
szeretete az 6vék.

A fizikusok meghdditjdk a levegét, a vizet, a foldet.
A szentek meghdditjak az Istent, a szenteket és a szelleme-
ket. Azok megmutatjik, milyen hatalmas ur az ember a
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természetben, ezek pedig kinyilvanitjak, mire képes az
ember a szellemvildigban. Amazok felrepiilnek a magas-
sdgokba és elmélyednek a mélységekbe, ezek felrepiilnek
a szellemvildgba és alimeriilnek a lélek legismeretlenebb
mélységeibe. Amazok a f6ld urai, emezek pedig a szellemi
beavatottsignak és rendkiviili szellemi er6knek a részesei.
Tudod-e, mi az elragadtatds? A sajit természetét nem
ismerd ember gydmoltalanul maga elé néz e sz6 hallatira
és azt mondja : nem ! A foldbe meriilt anyagelvii tudés
ezt feleli: valami babona. Az egyébként jambor életet
€18, de ép a vallas mélységeit nem is sejté pedig borzongva
hallja ezt a szét, «elragadtatas».

Mi tehit az elragadtatds? A szellemmé izzott és a
Végtelen felé felfokozott léleknek Istenhez valé valdsagos
felrepiilése.

Tudd meg, olvasém, hogy a lélek annyira elfinomit-
hatja és annyira athevitheti sszes erfit, hogy az szinte
tulrepiilhet még a testen is és Istenhez emelkedhet.

Tudd meg, 6 testvér, hogy a szellem mar itt e f6ldon
annyira elszakadhat testi kételékeitdl, hogy mint szellem
élheti a maga szellemi életét és mdr itt a {61don szellemi
erdivel lathatja Urdt és hallhatja szentséges szavait.

Tudd meg, 6 testvér, hogy nemcsak a hipnézisban
vagy a szomnambulizmusban szabadul fel a llek a
testtel vald szoros kapcsolatatdl, hanem az elragadtatés-
ban is. Mig azonban amott valami kiilsé és erészakos erd
vigja mintegy ketté a test és a lélek szoros egységét és
épazért a lélek mit sem tud arrdl, ami a kiils6 tényezék
hatdsa alatt ezen 4llapotban vele térténik, az extasisban
minden mdaskép torténik. A szellem ugyanis Isten utdn
valé szakadatlan vdgya, a f6ldi burokbdl valé kiemel-
kedése, a szellem erSinek gigdszi kitdguldsa, Isten kegyel-
mének a lélekkel valé kozlése folytdn egyre jobban on-
magdra taldl, egyre ragyogébbd csiszolja képességeit,
folyton jobban bele n§ a Végtelenbe, mindig er8sebb

Dr. Trikdl : A Iélek rejtett élete. 1
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segitséget taldl Istenben, mig végiil beksvetkezik az az
aldott pillanat, hogy a szellem, mint szellem, érzékek és
kiils6 fizikai hatdsok nélkill, agy és érzékszervek kozre-
miikédése nélkiil, mint tiszta szellem litja az Urat vagy
a szellemeket és érintkezik veliik.

A szellem, ez az angyali lepke, 4ttori a testet, a f6ldi
gubdjat és most mar mint szellempillangd répkéd, lat
és élvez a végtelenségben. Hiszen ezt jelenti a sz6 is:
extasis ; magyarul kiréppenés.

A szellem ilyenkor természetesen nem alszik, s6t talan
sohasem is volt még oly éber, mint most. Mivel pedig
nem erdszakosan, hanem mintegy természetes szellemi
feji6dés utjan nétt ki gubdjabdl, azért ért és tud is mindent,
ami csak az elragadtatdsban vele torténik. Emlékezik is
mindenre, amit csak litott és hallott. Nem gy, mint a
hipnotizalt vagy a szomnambul. Az elragadtatis 4llapota-
ban tehit éplgy képzeleti, mint értelmi ldtomdasokban
részesiil a szent. Latja az 6 Jegyesét, akinek szeretetén
nevelkedett fel ennyire. Lat nagy titkokat és pedig hol a
képzelete vdsznan, hol pedig szelleme legmélyén, értelmi
beldtas alakjadban. Hiszen nem minden titok lehet a kép-
zelet targya. S6t mennél nagyobb és mélyebb igazsigokat
lat, annal ink4bb latja azokat pusztan fényld, vildgits és
melegit§ igazsdgok alakjdban. Isten, a végtelen gondold és
gondolat egy személyben, a szellembe sugirozza a maga
gondolatait. Nem a szellem gondolja a maga gondolatait,
hanem a szellem gondolatvillandsai az Ur gondolatainak
a szellemben vald kivillandsai. Az elragadtatdsban lev§
lélek tehat a testben mintegy otthon hagyja f6ldi képes-
ségeit és egészen a szellemek mddjara él a szellem-
vildgban. Es amint a szellemvilagban Isten szakadatlanul
e szellemekbe sugirozza gondolatait, épugy a test folé
kiragadt lélek is egészen benne él az 6 Jegyesének gondolat-
sugérzdsiban. In lumine eius vidit lumen. Az O viligos-
sigaban latja a vildgossagot. A szent pedig teljesen oda-
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adja magit ezeknek a gondolatoknak, amelyek benne
mintegy tovabbérnek és gondolkodnak. Az 6 magasztos
élete ezen pillanatokban Isten gondolatainak a felfogdsa-
ban telik el. Akarata pedig arra irdnyul, hogy ezeket a
gondolatokat az emlékezetben tigy megrogzitse, hogy
azok akkor is megmaradjanak az emlékezetben, ha
magéhoz tér.

J6l mondja szent Teréz, hogy minden elragadtatds
lényeges eleme a titkok vildganak meglitdsa. Ezt mondja
a sajat elragadtatasardl szent P4l is. Ha tehdt a 1élek
nem pillanthat be a mennyei birodalomba, akkor az
nem is volt elragadtatis. Ezzel a csodds meglitdssal
azonban nagy-nagy aldzat és hédolat tarsul és szent Teréz
ép Ugy, mint szent P4l, titokként Orzik meg mindazt,
amit ott tanultak. A lélek életének ezen a magas és
fenséges szintjén a fecsegés valSban természetellenes
volna.

Egyébként is igen silyos logikai akadalya van annak,
hogy a szent mindent el tudjon mondani.

A szellemi latds ugyanis, mint emlékezet, megmarad
ugyan az elragadtatds utdn is a lélekben, de a lélek
azt nem tudja a maga egészében fogalmakra leforditani.
A szellem ugyanis, mint szellem, egyszeriien 1t és nem
okoskodik. Okoskodéds nélkiil tud és nem tanul. Rendes
tudatunk azonban okoskodason épiil {6l, fogalmakban
alakul ki és ezekben a fogalmakban raktarozza el esziink
is a maga Osszes ismereteit. A szellemek azonban az
égben nem a fogalmak héléiban fogjdk meg az ismerete-
ket. Ott van tudds tanulds és okoskodas nélkilis. Eseza
tudds az igazsigok eleven szemlélete és nem azok fogalmi
tiikorképe. A szellem latdsai tehat az elragadtatds utdn
is latdsok maradnak és ezeket a latasokat mar csak azért
sem tudja fogalmakba szoritani, mert ezek a litdsok
nem ezen vildgrél valdk és ezekkel az érzékekkel és
értelmi fogdsokkal meg nem ragadhatdk. Ha tehat a

11*
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l4t6 mégis fogalmakba akarnd azokat onteni, a f6ldrél
vett fogalmakba kellene neki oly latdsokat szoritania,
amelyek egy egész més vilagbdl, tudniillik a szellemi
vilagbdl valdk, ahol pedig nincsenek ilyen latdsok sza-
mara fogalmak.

Bar merész a hasonlat, amellyel élni akarok, de nem
egészen tulzd. Amint a 1énak hidba igyekeznénk emberi
fogalmakat kozolni, az azokat nem értené meg, mert
az § esze csak érzéki képekre van berendezve ; épigy a
szellemvildg ismereteit a foldi ész azért nem képes szel-
lemi mdédon megérteni, mert ez meg csak foldi fogalmakra
van berendezve és nem szellemi belatdsokra. Epazért
szent P4l és a szentek lelkében csak egy fenséges emlék-
kép maradt meg az elragadtatds utdn, amelyet azonban
fogalmakkal 8k sem tudtak kifejezni. A hittudésok nagy-
szerlt magyardzataik végén is megmarad ez a docta
insipientia, ez az okos oktalansig, és meg is kell ma-
radnia, mert szent P4l is azt mondja, hogy titkos
igéket hallott, amelyeket embernek nem szabad ki-
mondania.

Az elragadtatas lefolydsa nem mindig egyforma. Van
répke elragadtatds is, mikor az Ur egy pillanat alatt
dgy ropiti fel a lelket, hogy még a test is vele egyiitt
felemelkedik a levegdbe. Hidba minden ellentdllas. Mert
amily mértékben akarna a lélek ellenszegiilni, olyan
mértékben érezné a huzist elre. Valéban félelmetes
médon nyilvanul meg ilyenkor az Ur ereje. A 1élek pedig
érzi, hogy \gy, amint van, 4tréppent valami més or-
szdgba, amely lényegesen kiilonbozik attél, amelyben
mi éliink. Egészen mds fény és annyira mds vildg tarul
eléje és a miénkt6l annyira kulénb6z6 dolgokat 14t, hogy
ha egész életén keresztill torné is rajtuk a fejét, nem
tudnd &ket elképzelni. Egy pillanat alatt annyi mindent
megért, hogy értelme éveken keresztiil sem tudta volna
azokat elsajatitani. «Ugy latszik, az Ur meg akarja
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mutatni a léleknek az igéret foldjének egy részletét,
amely felé haladnia kell» (Szent Teréz.)

Az elragadtatis egy masik alakja a fdjdalmas elragad-
tatds, A lélek ebben Ggy érzi magéit, mintha tOrszurés,
vagy tiizes nyil hatnad at lelkét. «Akdrmi torténjék is
azonban, viligosan érthetd, hogy az nem szirmazhatik
a mi természetiinkb6ly «De meg nem is ott érzi azt az
ember, ahol a testi fijdalmakat szokds, hanem sokkal
beljebb, a léleknek a legmélyén.»

Mindezen rendkiviili kegyelmek valami kimondhatat-
lan vigyat ébresztenek a lélekben, hogy elhagyja a fol-
det és az Urhoz menjen. Ki szabadit meg engem a halél
testét6l — mondja szent Pal.

Az elragadtatisnak azonban vannak testi tiinetei is.
A nagy lelki lingoldsok kozben ugyanis a test szinte
meghal. Az érverés annyira gyenge, mintha mar a lélek
elhagyta volna a testet. A test melege is megcsappan,
a lélek ellenben pedig langban ég. A test e kzben ugyan
fdjdalmat nem érez, de utina néhidny napig nagy és
altaldnos gyodngeség fogja el.

Mindezekben csak a szentek elragadtatasaval foglalkoz-
tam. Nem is térek ki Platonak, Plotinosnak vagy Danté-
nak 4llitélagos elragadtatdsaira. Még Pascal elragadta-
tasdval sem foglalkozom. Nem lehet ugyanis tudni, tény-
leg elragadtatasok voltak-e azok vagy inkdbb csak az
ihletésnek heves kitorései.

De miért vannak ezek az elragadtatisok? — Kérdi
egy izben szent Teréz. Bizonnyal azért — feleli — hogy
a lélek mar itt a f61dén is lissa, mit élveznek a szentek.
Tehit a szentek a zalogai annak a nagy kegyelemnek,
amelyet egyszer mi is élvezni fogunk.

Az elragadtatds annak a Jegyesnek ajindéka, aki
jegvesét Magdhoz akarja emelni és neki megmutatni
a boldogsig honat.
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10. Az Ur 8lén.

Az elragadtatds egyuttal a 1élek ndszutazisa az 6 Jegye-
sével. A lélek most mar az Ur 6lén pihen. Minden izzé
hangulat, minden forré szeretet, minden teljes és toké-
letes lemondas a vildgrdl és odasimulds az Urhoz, a
lelki hazassdg szent érzelmeibél fakadnak. A lélek tobbé
mar nem dénmagaé, hanem az Uré. A lélek otthona az
Ur szive.

Most tehdt a lélek Wdtjdn mdér a végs6é allomdshoz
jutottunk. A lélek az Ur 6lén pihen. Csoda-e, ha az Ur
a lelket most kegyelmeivel még gazdagabban elhal-
mozza? Csoda-e, ha szinte 6nmagat és legbensSbb tit-
kait mutatja meg a léleknek? Az elragadtatisok még
mindig tartanak. S6t megjelenik a Szenthiromsig is.
Mint valami langtenger, mint valami ragyogé fényes-
ségli kod, vgy jelenik meg a szellem el6tt kiilén-kiilon
a hdrom isteni személy. Ugyanakkor valami csodalatos
megértés fakad fel a lélekben, minek folytin vildgo-
san beldtja, hogy a hirom isteni személynek egy a
lényege, egy a hatalma, egy a tuddsa s a hérom sze-
mély egy Isten.

Nem tudjuk, volt-e Danténak elragadtatisa avagy
csak a misztikusok utdn irt oly gyonyoriien a Szent-
haromsagrdl, de tény, hogy leirdsa csodélatos.

«A dicsé fény mélységes és vilagos bensejében hirom
kilonb6zé szind, de egykiterjedésii gytiri tint {6l
eléttem. Az egyik a mésikban ugy tiikr6z6dott vissza,
mint a sziviarvany a szivdrvinyban, a harmadik pedig,
mintha mind a kett8jikbsl egyenldképen kidradd tiz
lett volna. O, milyen gyarlé is az én szavam és milyen
homalyos f6lfogasemhoz képest ! O, 6rékké vald vildgos-
sig, aki egyediil csak magad &ltal létezel és magadat
ismerve és magadtdl ismerten gyonydrkodve szereted
6nmagad ! Ama kérforgds, mely mintha visszasugarzott
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fény gyanant jelent volna meg benned, mihelyest jobban
szemiigyre vettem, bensejében a tulajdon maga szinei-
b6l festett emberi alaknak tiint 6l el6ttem, dgyhogy
latisom egészen elmélyedt benne.

«Mint amilyen a mérnok, aki abban van elmeriilve,
hogy a kort megmérije, de fejét térve sem taldlja meg a
neki sziikséges elvi alapot, ilyen voltam én is ezzel az 1j
latomannyal szemben.»

«Meg akartam érteni, hogyan illik dssze az abrizat a
karrel és hogyan vag vele egybe, azonban nem voltak
erre elég erések a magam szarnyai. Amde egyszerre hir-
telen egy gondolatvillim cikdzott it agyvelémon és attél
kivansaga kielégilt.»

«A dics6 képzeletnek azonban itt szdrnya térétt. Epe-
désemet és akardsomat, mint valamely egyenletesen
mozgd kereket, itt mar magaval ragadta az a szeretet,
amely forgat napot és égi testeket.» (Kenedi Géza for-
ditésa.) )

Az Ur 6lén pihend jegyes lelkén is atvillimlik az Ur
fénye és & is megért mindent. Megérti a hit legmélyebb
titkait, amint azt Babits forditdsa még zeng6bben ecseteli:

Csiiggedtem volna lankadt képzelettel,
de folyton gyors kerékként forgatott
vagyat és célt bennem a Szeretet, mely
mozgat napot és minden csillagot.

Megérti a jegyes is a vildgrend életét, hogy tudniillik.a
Szeretet mozgat mindent a vilagon. Es ez a Szeretet most
mar a lélek hizastirsa. Ezzel a Szeretettel lesz eggyé a
Jélek. Es amint a 61d6n az ember nem vélhatik el hazas-
tarsatdl, vigy az Ur sem akar mér t6bbé elvélni a 1élektél,
sem a lélek az Urtdl.

Errél beszél szent Pal, midén azt mondja, hogy aki
Istenhez kozeledik és hozzd ragaszkodik, egy szellemmé
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lesz vele. Ugyancsak azt is mondja: «Elek én, de mér
nem ¢én élek, hanem Krisztus él énbennem». Ime ezentiil
Krisztus a Iélek élete.

Es a lélek érzi is, hogy Isten adja neki az életet és
vagyakozik utdna forré szerelemmel. Az Ur pedig 4l-
landdan a keblén tartja a lelket és vigy latszik, amintha
tej patakzanék belble és az egész embert azzal tdp-
lalnd». Igy tisztul meg a lélek minden anyagisigtdl
ugy, hogy csak a tiszta szellemi marad meg benne.
Miutdn pedig a lélek gy mindent kivetett 06non-
magdbdl, ami nem isteni, az Ur azonnal énmaga tolti
azt be. Es beteljesedik az Ur Jézus mondésa : En &ben-
niik vagyok.

Az Urral egyesiilt 1élek tudja és érzi is ezt, hogy az Ur
benne van. Barmit tegyen, birhol legyen, énmagiban
érzi az Ur jelenlétét.

Az ilyen lélek nem vagyoédik mar tobbé sem szellemi
6romok, sem ldtomdsok, sem elragadtatisok utdn. S6t
ezek mind meg is szlinnek ezentdl. Hiszen mir benne és
vele van az Ur 4llandéan. Ennél tobbet mar O sem adhat.
A lélek immar Isten temploma és «ebben az Isten-tem-
plomban csupan O és a 1élek élvezik egymas tarsasigat
nagy csondesség kozepetten.

Ime a lélek, mint Noé galambja a béke olajigaval,
végre szilird talajra taldlt ezen vildgnak viharai és vizei
kozepette az Ur 6lén.

Es most ismét hangstlyozom, hogy ezen emberi érzé-
sek és kifejezések a legcsodélatosabb természetfolotti
kegyelmeket igyekeznek megéreztetni. Ha angyalok vol-
ndnk, angyali nyelvvel és angyali érzésekkel fejeznék
ki magunkat. Mivel azonban emberek vagyunk, Isten
végtelen jdsigat csak emberi természetiinkkel fogjuk
f6l és csak emberi természetiinkén keresztiil hozzuk
ontudatra.



A LELEK HARMADIK KORE 169

Rendkiviili testi jelenségek a szentek életében.

Torekedtem azokat a csodds rejtett folyamatokat le-
irni, amelyek a szent lelkében végbemennek, amidén
az az dtjit Isten felé veszi és Vele a legbens6bben egye-
silni dhajt. Az a nagy elhatdrozds és az az driasi erd-
feszités, amellyel a szent §sszes lelki erfit Osszeszedi,
hogy benne a f6ldi és anyagi ember megtisztuljon, a nova
creatura, a szellemi ember pedig kibontakozzék és istenivé
magasztosuljon, sokkal bimulatraméltébb, mint a ter-
mészetnek barmely nagy alkotdsa. Mert, amit a termé-
szet alkot, az a természet rendjében marad. Amit ellen-
ben a szent énmagdbdl létrehoz, az a természet f61é emel-
kedik. A szent valéban égi ember. A szent oly ember,
akinek a testi, lelki és szellemi vigyai a f5ldi élet és a
f61di igények f6lé csucsosodnak. A szent a Felségessel
frigyre lépett és ebbdl a Hatalmassal valé egyesiilésbél
jon létre az igazi emberfolétti ember, a mennyei ember,
az 4] teremtmény, a nova creatura.

Amde, aki a Végtelennel legbensébben egyesiil, nem
részesiil-e a Végtelen erejében? Szent Teréz gydnyori
észrevétele, <hogy mikor a lélek ezen a szellem és szellem
kozott 1étrejott felséges frigy folytdn eggyé lett a Hatal-
massal, sziilkségképen red is ragad valami Annak min-
denhatdsdgaboly. «A lélek — folytatja — issza annak a
pincének borit, amelybe Jegyese bevezette és ahonnét
nem ereszti ki t6bbé és annak ereje dtszirmazik a gyonge
testre épeniigy, mint ahogy az étel, amelyet a gyomor
vesz magéba, er6t ad a fejnek és az egész testnek.»

Mindig voltak olyanok, akik, mint Simon Magus, ter-
mészetes tUton és esetleg pénzért is iparkodtak rejtett
er8k és képességek birtokaba jutni. Am ezek sohasem jutot-
tak az igazi természetfolotti erk és hatalom birtokaba.
De mindig voltak szentek is, akik semmi rendkiviili foldi
utan nem vagyddtak, s6t minden f6ldi jérdl és vagyon-
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rél is lemondottak, hogy egyediil Istent nyerjék el osz-
talyrészul és ezek mégis isteni hatalom és isteni kegyel-
mek részesévé valtak. Mert, amint a természetben min-
den gytimoles az gon érik, az 4g pedig a t6rzsbél sarjad-
zik, a torzs pedig gySkerekbél emelkedik ki, a gyokerek
pedig a 161d er6ibdl erednek és onnan taplalkoznak, épigy
a szentség a lélek mélységeibll ered, a lélek mélységei
pedig erds alakité munka folytan mélytlnek ki, az ala-
kité munka pedig erés elhatdrozasbdl, az erés elhatdro-
zis és annak minden 4ga-boga pedig az Elet forrasabdl
ered. Es amilyen természetesen bontakozik ki a f6ldén
a természet erdibél az élet, époly természetesen virdg-
zik ki a természetfolotti er6kbél a természetislotti élet,
vagyis a szentség. Es amint a f6ldi életnek megvan a
maga disze és virdga, épligy a természetfslstti életnek
is megvan a maga foldontdli bdja és vardzsa. Végil,
amint minden é16 csak a maga talajdban és a maga haza-
jaban fejlik ki egész pompdjaban, épugy rendkiviili
emberi cselekedeteket is csak oly rendkiviili egyének hoz-
nak létre, akik helyiikén, otthonukban és sajit igazi eré-
forrasaik birtokdban vannak. Mdas esetben csak korcs-
miivek sziiletnek. Mivel pedig a szentek, a Legszentebb-
nek testvérei és hatalmanak részesei, azért 6k nemcsak
lelki jelenségeikben, hanem még testi életitk szdmos
folyamatdban is csodalatos tiineményeket ragyogtatnak.

A szentek nem keresik, nem akarjdk a csoddkat és
mégis szinte kell nekik csoddkat miivelniok, mert mdr
magasabbrendii és hatalmasabb is a természetiik.

Viszont vannak, akik csoddkat akarnak miivelni és
csak félszeg tetteket mutatnak.

Itt van tehdt az ideje, hogy most mdr a szentek életé-
ben eléforduld rendkiviili fizikai tlineményekkel is fog-
lalkozzunk,

Mindjart eleve ki kell azonban emelnem, hogy a szen-
tek képességei egészen masok, mint a médiumoké,
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A médiumok ugyanis eddig még ismeretlen kbl tud-
nak rendkiviili tetteket végrehajtani. Es nem Is annyira
6k, mint kisérletez6ik élnek a médiumok képességeivel.
Nem is a médiumok, hanem a kisérletez6k végeznek veliik
rendkiviili dolgokat. A médiumok nem ismerik énmagu-
kat, mdsok ismerik Oket. Amit pedig a kisérletezék &n-
maguktdl nem tudndnak létesiteni, azt a kisérletez8k a
médiumokbdl a médiumok tudta és akarata ellenére hoz-
24k el6. Valami betegség vagy lelki megrazkodtatas folytdn
ugyanis a médium rendkiviili szellemi eréi hozzaférhe-
t6k lesznek a kisérletez8k szdmdara. Vannak ugyan ese-
tek, példdul a telepitia, amidén a médium maga akar
erSivel élni, 4mde ilyen munkaja utdn 8t is rendkiviili
firadsig fogja el. Es ép ez a kimeriilds mutatja, hogy
tette nem természetes, hanem természetellenes.

A szentek mis képet mutatnak. Amily mértékben
emelkedik fel a szent a szentség lépcséin, és amily mér-
tékben lesz egyre szellemibb, oly mértékben hatja at
a szellem a testet és oly mértékben valik az is folyton
szellemiebbé. Igy elfinomulnak a szent Osszes érzék-
szervei. A szellem ereje megedzi és dtissza a test Osszes
erdit. S6t a hisit, az izmait és minden porcikdjat is.
A szent teste mar a {61don is szinte corpus spirituale, azaz
minden {zében szellemi test.

Igy lesz a szent testi és szellemi berendezése oly finom
felfogd késziilék, amely az anyagi vilag hajszalfinom rez-
géseit is épugy megérzi, mint a szellemi vildg kisugar-
24sait.

A szent épugy kozmométer, mint theométer. O a
természet és az istenség zongeszekrénye.

1. A szentek érzékszervei.

A lélek a test épit6mestere. Amilyen a lélek, olyan a
teste. A muzsikus lélek muzsikus filet, a festéi lélek
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szin irant érzékeny szemeket dolgoz és finomit ki a test
képességeibél.

Kinek milyen tehit az érdeklddése és lelki szervezete,
olyan felfogé késziilékeket vélaszt ki magabdl.

A szent érdeklSdése a masik vildg felé sévarog. A szent
egész életének sdlypontja is tehdt odaesik.

Ahovi azonban a sulypont esik, oda szdrnyal a szeretet
is. Pondus meum amor meus — mondja szent Agoston. Az
én stlypontom a szeretetem. Amde milyen ez a szeretet?
A {6ldi emberé a foldre irdnyul, az égi emberé azonban
az Egbe emel.

A foldi embert sajat nehézkedése a foldre hiizza. A Jelki
embert ég felé vigydddsa és szeretete felfelé ropiti.

Mert nemcsak a nehézkedés vildgot egyensilyozé erd,
hanem a szeretet szdrnyaldsa is vildgokat emels eré.
Amint a repiilégép csavara f6lfelé emel, épigy a lélek
misztikus erdi is a nehézkedéssel szemben folfelé tornek.

Nem csoda !

A szent teste az dnmegtagadds, a lemondas, az égiek
felé vagyddas tiizében édtszellemiil. Sok salaktdl, amelyek
6t lefelé hiiztak, megtisztult és a testi nehézkedéssel szem-
ben valami kénnytiségre tett szert, mint a pehely, amely
folfelé szall. S6t a lelke is minden fldies vonzalomtdl meg-
szabadult. Igy azutdn a test és a lélek kozos erdvel kiiz-
denek a 161di nehézkedéssel szemben, hiszen mindketts-
jiknek lelki szdrnyaik néttek.

A szentek élete felemliti, hogy Agredai Mariit égé
szeretete egész életén At oly csodilatos mozgékonysdggal
és pehelykonnyed szdrnyaldssal toltotte el, hogy latszélag
a testének nem is volt mér silya. Ugyanezt olvassuk
Limai Réz4rdl is. Es vajjon a Nerei szent Fiilopot nem
a szeretet emelte-e magasba, midén betegagya {616tt
mintegy a levegében lebegett és a szent Sziizzel tarsalgott?

Amde, ha valaki valamit nagyon szeret, akkor azt min-
den érzékszervével megragadni és élvezni igyekszik.
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Szeretetiink tdrgyat, annak jdsigit és édességét szinte
még izléstinkkel is élvezziik. Avagy nem mondjuk-e:
édesanyam ! Nem érezziik-e, hogy az anyai szeretet,
mint édesség, 6mlik el szankban?

Nos és a szent is igy érzi és igy izleli belsGleg a j6 Istent
és minden isteni dolgot, ami utdn csak vigyddik. Ennek
az édes megizlelésnek szép bizonysiga a himnusz is:
Jesu dulcis memoria, dans vera cordis gaudia ; sed super
mel et omnia, eius dulcis praesentia.

Edes és szivderits az Ur Jézus emlékezete, de méznél
is édesebb az 6 édes jelenléte. Schnabelburgi Lucia a sza-
jaban, s&t az 8sszes tagjaiban valami rendkiviili édességet
érzett, ha a Miatydnkot imidkozta. Folignéi Angela,
Loveni Ida ugyanezen édességet érezték.

Van tovdbba a dolgoknak illatuk is. Vagyis van a dol-
gok atomjaiban valami er6, ami orrunk kémiai sejtjeinek
szerkezetében mint szag vélik ki és gy jon tudatunkba.
Nem a dolgok szagosak. A dolgok csak valami sajatos
elvaltozist idéznek elS orrunkban, amit mi szagnak ész-
leliink.

A szentnek néha még orra is sajdtsigosan elfinomul.
Az orr is a lélek eszkoze. Amit a lélek nagyon szeret,
azt orraval is megfigyeli és élvezi. Amitél a lélek undo-
rodik, annak kisugarzasa az orrban is kellemetlen érzést
valt ki. Ne csodalkozzunk tehdt azon, hogy a szentek
orrukkal is megérezték a j6t €s a rosszat, az erényt és
a biint.

Az is nyilvdnval$, hogy az erények illatosak, a biinck
pedig rossz szagdak. A nép is tudja ezt, mikor mondja :
mar messzirl biizlik. Lehet-e akkor csodalkozni, hogy a
szentek az emberek erkolcsét szagukrdl megismerték?
Tlyenek voltak pl. Reggidi Egyed, Nerei Fiilop, Szienai
Katalin.

Kevés fogalmunk van még a szellemi vildgrdl, pedig
taldn egészen benne éliink. Hiszen, ahol Isten van, ott
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van a szellemi vildg is. Mar pedig mi Istenben éliink,
mozgunk és vagyunk, tehdt mi is a szellemi vildgnak
mintegy a koézpontjdban éliink.

Bar a tiszta szellemek oly kézel vannak hozzénk, mi
Sket még sem észleljitk. Amde talan észleli ket a szent,
akinek sulypontja mér e foldi életben is ott van? Nem
nyilnak-e ki Isten kegyelmébdl a szent fiilei, hogy a szel-
lemvildg muzsikdjat is hallja?

Es valéban a szentek térténete elbeszéli, hogy 8k az
elragadtatds mdmordban zenét hallanak, s6t az Ur vagy
a szent Sziiz is széltak hozzajuk. S6t 6k elragadtatds nél-
kiil is olykor titokzatos szavakat hallanak; hallanak
bajos énekeket.

Es ez a zene, mint a £61di élet végsé akkordja, fiileikben
sokszor a halal pillanatdban hangzik fel dgy, hogy a kor-
nyezetbdl még a nem szentek is halljak azt.

A szentek életében nagy szerepe van a szemnek is.
Mar a régiek mondottdk, hogy az embernek nemcsak
testi, hanem lelki szemei is vannak. Ha lezidrom a testi
szemeimet, kinyilnak a lélek szemeim. Ha becsukom a lelki
szemeimet, kinyilnak a testi szemeim. Nézni testi 14t6-
szerv nélkil, magasabb foki nézés. Empedokles a monda
szerint kiszuratta a testi szemeit, hogy anndl jobban
lasson lelki szemeivel.

Mi a 61don rendesen csak testi szemeinkkel litunk és
csak a testi jelenségeket észleljilk. Ami szemeink nem
pillantanak a jelenségek mogé és nem tekintenek be ma-
sok lelkébe sem.

A szent azonban gyakran belidt masok lelkébe és szi-
vébe is. Szent Teréz és szent Imre herceg is a test burka
mogé tekintettek.

Sét voltak olyanok is, akik a lithaté Szentostya mo-
gott a lathatatlan Ur Jézust is meglattdk az Oltariszent-
ségben. Folindi Angela, Loyolai szent Ignac, Szienai
Katalin és még szimosan részesiiltek e kegyelemben.
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Amint pedig a szent lathat olyast, amit mdis nem 1at-
hat, épigy csodalatosan § maga is olykor lithatatlannd
valhatott. Igy menekiilt meg néhany szent iildsz6i eldl.
Vagy igy meriilhettek el nem egyszer istenes gondola-
taikba dgy, hogy masok &ket nem zavarhattak. Hogyan
lehet ez? — kérded. Héat hogyan lehetett, hogy a tanitva-
nyok az Ur Jézus feltimaddsa utdn csak a kenyértérés-
ben ismerték meg és azutdn ismét eltiint szemeik el6l.
A szellem lathatatlan ereje a szemet nemcsak kitdgit-
hatja, hanem egyuttal meg is bénithatja és akkor a suga-
rak inkdbb elfédnek, mint felfédnek.

A természetben mds csodds felismerések vagy tudat-
lansigok is el6fordulnak. Amint a névények a fény irdnt,
az allatok az id6jards vagy a téri tivolsidgokkal szemben
érzékenyek, épily rejtélyes érzékenységek és vonzdédasok
vannak a szentek életében is.

A szeretet csodalatos titkdrél mar beszéltem. Most 4j-
bél hangsilyozom, hogy a szeretet mindent legy6z.
A szeretet valami sajdtos lelki kisugdrzas, amely ugy a
szervetlen, mint a szerves viligot meghdditja. A szeretet-
nek vardzsereje szinte lenyligozi még az anyagot is és
megszeliditi a névény- és az dllatvilagot is.

A szentek szerették gy a ndvényeket, mint az éllato-
kat és azokat megnemesitették. A szentek nemes és min-
den teremtményt atfogd szeretete mint csodalatos varazs-
lat hatott az él6 és az élettelen tdrgyakra. A szentek
szinte parancsoltak az éI6 és a holt természetnek és a ter-
mészet engedelmeskedett nekik.

Nem akarom én e magyarazataimmal a csodds esemé-
nyeket csodds jellegiiktsl megfosztani. Az én szememben
azonban a szent maga Isten legnagyobb csodija. A szent
maga Isten legfénségesebb alkotasa és az isteni kegyelmek
kivirdgzasa. Minden, ami csak rendkiviili a szentek életé-
ben, ennek a szentségnek velejardja és bizonyitéka. Es
amilyen a szent, olyan a velejardja.



176 V. FEJEZET

Ha mér most még azt is olvasom, hogy némely szent
csodilatos finom érzéke megsejtette az Oltdriszentség
kozellétét vagy helyét, ezen nem csodalkozom és meg-
értem ezt ép a szentség titkos erbinek szempontjabdl is.
A szeretet finom csdpjai ugyanis megrezdiilnek az Oltéri-
szentség kozelében. Ha lehetséges, hogy valaki megérzi a
mélységekben bugyogé forrast vagy az ott pihend ércet,
miért ne érezhetné meg a szeretet az eucharisztikus Ur
Jézust? De ehhez ép szentnek kell lenni.

Vagy ha bizonyos elektromossigok egymast vonzzik,
akkor én nem csoddlkozom, ha ily magnetikus vonzis a
Szent ostya és a szent kozott is észlelhets. Mid6n egy alka-
lommal szent Teréz 4ldozni ment, hirtelen elragadtatés
lepte meg és oly hévvel fogta &t meg, hogy teste is a ma-
gasba emelkedett. Es midén az aldoztaté pap ép azon
gondolkodik, hogyan aldoztassa 6t meg, ime a Szentostya
a szent szajdba ropiil. A szeretet szent lingja magdhoz
vonzotta e Legfonségesebbet. Ez az eset pedig nem az
6skorban tortént, hanem a spanyol irodalom és miivészet
fénykoraban.

Ma a tavolbalitast sokan elfogadjak. Ma tudjuk, hogy
bizonyos egyének szemei bizonyos okokbdl tgy kifino-
mulhatnak, hogy a tdvoli eseményeket is, mint a jelen-
lev6ket meglatjdk. A tivolbaladtds maga tehit még nem
mindig csoda. Csodalatos lehet inkdbb az az ok, amely-
nek a tdvolbalitis a kovetkezménye. Ez az ok pedig
esetleg valami beteges tiilérzékenység. A szenteknél azon-
ban az ok a szentség erejének kisugdrzdsa az érzékszer-
vekre és {6leg a 14t6 szemekre is. Igy V. Pius pipa Réma-
ban latta, amint a keresztények legy6zték a térokoket.
A csodéds ok tehat itt az Isten kegyelmének a szent lel-
kére valé kiaradidsa és a szentségnek az érzékszervekre
vald elfinomitd és atlelkesit§ hatdsa vigy, hogy a szent
madr szinte szellemi testtel érez, észlel és tud.
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2. A szentek csodas értelme.

Az elsé a nyelvek ajandéka.

Isten kiilonds kegyelme a kénnyii nyelvtanulas. Isme-
riink egyéneket (Mezzofanti vagy a hires Neissei Domon-
kos, 1650), akik a legnagyobb koénnyliséggel tanultdk
meg gy az eurdpai, mint az azsiai nyelveket. A nyelv-
érzék tehdt kiilonds képesség.

A szentek életében azonban olvassuk, hogy egyik-
masik az idegen nyelveket tanulds nélkiil is egyszerien
megértette s6t beszélt is azokon. Tudjuk, hogy piinkdsd
napjan a Szentlélek kegyelmébdl a legkiilonbéz6bb nem-
zetiségliek is megértették az apostolok beszédét.

A nyelvek ilyen ajindéka csoda. De ennél is azt mon-
dom, hogy nem a megértés az igazi csoda, hanem az az
ok csodalatos, amiért a szentek ily csoddlatosan értettek,
illetSleg gondolataikat ily csodalatosan tudtdk ko6zolni.

Hiszen elj6n az id§, mikor mi is mint szellemek nyelv-
tan nélkiil fogjuk egymdast megérteni. Nem lesz sziikség
nyelvre. Ne is lepjen ez meg benniinket. Hiszen a nyelv
is a gondolatkozlésnek csak egyik eszkoze, gy, mint az
irds vagy a rajzolds. A megértésnél ugyanis nem a
nyelv a 6, hanem a gondolat, amelyet megértiink. A gon-
dolat maga pedig testetlen valésdg. Mivel pedig a szellem
szintén testetlen lény, nincs sziilksége sem nyelvre, sem
mas kifejez8 jelre.

A gondolat tovdbba sem nem magyar, sem nem német,
hanem a gondolat gondolat. A gondolatnak dnmagaban
nincs nemzetisége, amint a szdimoknak sincsen nemzeti-
ségiik.

Ha tehdt a szent lelke, mint a szellem miiksdik, akkor,
mint szellem megérti azt a gondolatot, ami mas lelkek-
ben, mint gondolat él. St tudja sajit gondolatait is mis
lelkek szellemiségébe beilleszteni. Igy jon létre a meg-
értés a kiilonboz8 nyelviiek kozott.

Dr. Trikdl: A ek rejtett élete, 12



178 V. FEJEZET

Amde hogyan tdmad az az érzés, mintha a szentek
a gondolatokat sajit nyelviikon hallandk? Ezt a latszatot
a megértéshez a szent maga adja hozzd. Mert amint az
elektromos aram a szemben {1ény, a fiilben hang, az orr-
ban szag, a nyelvben iz; éplgy pl. a magyar szent a meg-
értett gondolatot magyarra, a német németre forditja
le 6nmagdban, egészen automatikusan és igy hozza azo-
kat agyvelejével 6nmagdnak éntudatara.

A nyelvek megértésénél és beszélésénél is tehdt a cso-
ddsnak oka a szentség, amely a lelket szellemi magas-
latra emeli és a szellembdl ezeket a rendkiviili miivelete-
ket kivéltja.

Epigy keletkeznek még a szentben sok egyéb értelmi
megvildgosodasok is.

Az isteni fény bevilagit esziikbe és kézli velik a hit
igazsdgait. Csodds meglatds, megértés és elgondolds ko-
vetkezik ennek nyomdban. Természetesnek taldljak azt,
amit el6bb nem tudtak. Vildgosnak, ami homadlyos volt.
Egyszeriinek, ami nagyon is bonyolult volt. Taldlnak
hozzajuk vildgité szavakat, sugarzé kifejezéseket és
kifejez6 képeket. Ugy beszélnek, mintha a titkok kozép-
pontjiban élnének. Nem bizonyitanak, nem beszélnek
rd, hanem egyszeren elmondjdk élményeit. Mert az &
szavai atélések és az atélések kozvetlen erdvel hatnak.

Es ép ebben van az 6 erejiik. Igen ; er8 van a szavaik-
ban. Szavaik nem iires hiivelyek, hanem erdvel és mézzel
teljesek.

Még egy jellemvondsuk van szavaiknak. Ha a szent
beszél, ygy tlinik f5], mintha nem is § beszélne, hanem
Isten beszélne az 6 nyelvével. Ha pedig ir, dgy ir, mintha
csak vezetnék a kezét.

A lélektan ezt igy fejezi ki: a tudatalattibdl beszél,
automatikusan ir.

Amde ezt a miivészrél is elmondhatjuk.

A szent azonban in lumine Dei vidit lumen. Isten
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fényében litja a fényt. Istenbdl ered tudisa. Innen
szarmazik bolcsesége.

Sét az isteni kegyelem megaldja elméjét és arra képe-
siti, hogy amit § mint igazsagot élvez, azt friss és vildgos
szavakba rogzitse, pontos és kimerit6 fogalmakba
keretezze és igy azokat masok lelki javava is tegye.
Igy 6nti a szent a megszentel6 élményeket és a nagytiizt
és 6sztonds boles mondasokat a fogalmak bronziba és
igy forditja le azokat a tudomény elvont nyelvére és
igy teszi azokat mindnyajunk koz6s kincsévé. Rupertus
de Deuz, Candidus testvér, Cordovai Katalin, Szienai
Katalin, Lopez Gyorgy, Aquinéi Tamds és még sokan
részesiiltek ilyen nagy kegyelmekben.

S6t ez az isteni kegyelem sokszor még tovabbment.
Megnyitotta a vilasztottak szemeit, hogy lassdk a rég-
mult id6k eseményeit is, pl. az Ur Jézus kinszenvedését,
amint azt Emerich Katalinrdl (s esetleg a jelenben
Neumann Terézrél) tudjuk. Vagy feltirja el6ttik a
jovendét, hogy mint a préfétdk megjosoljak a bekovet-
kezbket.

A modern parapszicholégusok is tulajdonitanak a
szenzitiveknek ilyen képességeket és ha korunkban
sokan annyira hisznek az & kijelentéseinek, akkor annil
inkabb kell hinniink Isten szentjeinek. Rudolf Steiner és
Helena Blavatsky nem muljak feliill a mi szenteink
képességeit.

A modern médium ugyanis legfeljebb oly dolgokat lat
meg a multbdl, illetbleg a jov6bdl, amelyeket az élesre
felajzott ész kovetkeztetések révén is héitra és elére az
adott tényekbdl és folyamatokbdl visszagdngyolithet,
vagy az okok sorin eldre torve azokbdl kigéngyélithet.
Mind a két esetben pedig csak olyan dolgokat tar fol,
amelyek implicite, vagyis mintegy burkolva a tényekben
bennrejlenek.

A szent ellenben, aki szellemi mdédon gondolkodik és

12*
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mint megtisztult szellem a szellemekkel és a jé Istennel
szellemileg kozlekedik, taldn gy latja a multat vagy
1gy szemléli a j6vét, amint azokat a szellemek Istenben
1atjdk. Hiszen minden Istenben él, mozog és létezik és
minden Ot6le nyer létet, miikodést é&s er6t. Tehit a
szellemek, mert testetlen lények, Istenben, mint minden-
nek eleven forrasiban és okaban valdban észlelhetik a
multat és az elk6vetkezendGket. Ex influentia divinis
luminis, az isteni fény kisugdrzasibdl tapldlkoznak
ugyanis a szellemek. Igy lithatnak a szellemek hétra és
elére és igy latnak esetleg a szellemi fokra emelkedett
szentek is, mint beavatottak,

Sét csodakat is miivelhetnek. Vajjon az a lélek — kér-
dem szent Terézzel — aki a szentség révén a Hatalmas-
hoz felkiizdi magit, nem részesiil-e Annak nagysigiban
és mindenhatdsigdban is? Vajjon a theozéfusok és a
yogik, nem akarnak-e a titkos er8k birtokosai és csoda-
tev6k lenni? Nem torekesznek-e az elemeken uralkodni?

Ha napjainkban az ember sajt erejét gigaszi méretek-
ben igyekszik kiszélesiteni és megnagyobbitani, akkor ne
kételkedjiink a szentek csoddiban sem. Obenniik mar
valéban nagy szellemi er6k osszpontosulnak és ezek az
er6k nem volnanak képesek a természet rendjén kiviil is
miikodni?

3. A szent csodéds testi jelenségei.

Mas a szent és mds a mdgus, a varazslé vagy a yogi.

A szent szent akar lenni és Isten kegyelmébdl szentsége
esetleg sok csodas jelenség forrasa. A mégus ellenben csak
a természet hdditd ura Shajt lenni és akaraterejének fel-
fokozdsaval rendkiviili képességek birtokosdva kivan ki-
fejlédni. A szent Isten kegyelmébél a természet 161€ emel-
kedik és a természet &nkényteleniil is engedelmeskedik
neki. A magus azonban titkos tudoméanyokkal akar a ter-
mészet titkainak birtokdba jutni és a természet esetleg
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kényszeriilve hédol neki. A szent a magasabb 1étrendbél
nyeri a természet {61¢ emelkedS erejét. A mdgus csupin
a természet erfinek megrabldsdval tud latszdlag csodés
jelenségeket létrehozni,

Szent Péter és Simon magus, a két ellentétes és 6rokké
szembetiing tipus, akik latszélag egyenlSk egymadssal és
mégis egy vildg vilasztja el Sket.

Simon Magus érzi is a kiillonbséget, amely kozdtte és
szent Péter kozott van. Tudja, hogy &6 csak kiviilrél
hasonlé Péterhez. Sejti, hogy ereje is csak latszélag
azonos Péter erejével és épazért § is szeretne Péter lenni.
Szeretné pénzért megvdsirolni Péter erejét. Péter azon-
ban megatkozza Simont, mert a démoninak nincs semmi
koze az istenihez.

A szentség isteni, a démonisig emberi. A szentség a
legf6bb isteni jénak vagyabol ered. A démonisag ellenben
a legf6bb f6ldi jénak szeretetébdl. A szent Istennel dhajt
egyesiilni, a démoni ellenben a természet erbivel igyekszik
egybeforrni. A szent a természet folott 4ll, a démoni
ellenben a természet kozéppontjaba helyezkedik, hogy
onnan irdnyitsa a természet erdit.

A szent is, a démoni is csodalatos dolgokat miivelnek,
épugy, mint Mézes és a biivészek a farad el6tt. Ha kiviil-
r6l nézed &Sket, ugyanazok. Ha belilr6l nézed Oket,
végteleniil killonbozok.

Ne nézz tehat semmit kiviilr6l, hanem belilrsl !

Ne tiinddjél azon, miért tud a démoni erd is csodilato-
sat létrehozni !

A vezet§ irdnyelved legyen, hogy a csodilatos csak
eszkoz és nem cél. A csodilatos csak ruha és nem maga a
lényeg.

Ugyanazon okozatot sokféle ok hozhatja létre; az
okozatbdl tehdt nem mindig kovetkeztethetsz az ok
bensé természetére. A rossznak is lehet jé oka és a jénak
is lehet rossz oka.
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A csodilatos tehdt csak jelenség, de a jelenséget j6 és
rossz ok egyarant sziilheti.

Aki tehit csodalatos dolgokat lat, mindig vigydzzon,
milyen szellemt§l erednek azok.

Ha a szent soha nem hoz is létre csodalatos jelenséget,
azért mégis lehet szent és birhatja a szellemi vildgrendben
a szellem minden kivdldsigit és értékét.

Viszont, ha a démoni még ugy ragyogtatja is f6lényes
erejét, sohasem éri el a szentek nagy szellemi értékét.

A csodilatos tehdt a szentségnek nem kizdrdlagos
jele és velejardja. Lehet szentség feltiing életjelenségek
nélkiil is.

Viszont a csodélatos lehet a démonizmusnak is a jele
és kovetkezménye.

Az egyik mégis isteni lélek, mert a szentség révén az
dsteni természet» isteni 1étté né ki benne. Az dsteni
mag» isteni életté terebélyesedik ki bel6le. Igy lesz az
ember igazdn ex Deo natus, Istentdl sziiletett.

A masik ellenben erdszakkal szeretne Isten birodalmaba
betérni és nem a szentségtdl, hanem a puszta tudas fajatol
reméli a kigyd igéreteinek beteljesiilését : olyanok lesz-
tek, mint az Isten!

Mindezeket azért hangsilyozom, hogy megelézzem a
kérdést : elSfordulhatnak-e a természetes rendben is
bizonyos rendkivili testi jelenségek, amelyek szinte
zavarba hozzdk lelkiismeretiinket? Valaszom, igen !

Hiszen mindig is voltak biibdjosok, magusok, fakirok
és yogik, akik vagy titkos tudomdnyukkal, vagy akarati
életiik rendkiviili kinevelésével emberfeletti erékre és
egyittal szinte a természetfslényes uralomra is szert tet-
tek. Amint azonban a természetben is ugyanazon okoza-
tot kiilonb6z8 okok idézhetik el8, épigy az ily csodalatos
jelenségeknél is nem a jelenségek a 16, hanem az okok,
amelyekbél erednek.

A csodalatos jelenségek sem itt, sem ott nem énmagukért
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vannak. Azok csak utalnak valami rendkiviilire, t. i.
vagy a szentségre, vagy az Srdogire

Midén tehdt most majd arrdl beszéliink, hogyan ural-
kodnak a szentek a természet elemet {616tt, ezzel mi nem
azt akarjuk mondani, hogy ezek nélkiil nincs is szentség ;
nem azt, hogy ezek a szentség szlikségképeni koévetkez-
ményei.

Azt sem akarjuk mondani, hogy a szentek rendkiviili
miivei a varazslékéival mindenben azonosak. S6t valljuk,
hogy azok csak kiils6leg hasonlék egymdssal. Vajjon
Simon mégus nem érezte-e, hogy szent Péter t6bb, mint 6
és milvei is az 6véinél fensGbbrendiek?

A szentség és démonizmus tehat két kiilon oksag, két
kiilon célkittizés és két kiilén bels6 lényeg tulajdona.

Hogyan uralkodik mar most a szent a természet
elemei 6l6tt | Lassunk egy par csodds fizikai jelenséget,
amelyek jobban érdekelnek.

Ime az els§ a lebegés az ég és a f6ld koz6tt, ami leg-
tobbszér az elragadtatds allapotdban jon létre és annak
a velejardja.

Lebegés az 4ltaldnos nehézkedés erejének, mint a
legegyetemesebb természeti er6nek és torvénynek a le-
gybzése. Jelenségei: A test a levegSbe emelkedik. Eset-
leg fény o6vezi és j6 illatot draszt magdbdl.

Néha ezen helyzetbena szent oly erés, hogy mdis sze-
mélyt is magdval emel. Viszont néha a szent lebeg8
teste oly kénnyil, hogyha rafujsz, leng a leveg6ben. Mas-
kor meg oly merev a teste, mint a szikla és az egyes
tagok is mozdithatatlanok. Hogy mily magasra emel-
kedik a test, az esetenként kiilonbsz8. Az elragadtatas
végén azonban a test ismét a foldre ereszkedik anélkiil,
hogy megsériilne.

A lebegésnél is csodalatosabb a répiilés. Copertindi
Jézsef 1663-ban halt meg, tehdt nem is oly régen élt,
hogy puszta legendaszimba menne mindaz, amit réla
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irtak. S6t haldla utin két évvel mar élete és csodai
1616tt a kanoni per is megkezd6dott. Jozsef csodilatos
ropiilése nem egyszer tortént, hanem sokszor és szamos
tanu el6tt és nem egyszer nagyobb tdvolsagokra is. Féleg
a zene hangjaira kezdett nemcsak lelke, hanem teste
is szdrnyalni. Kozben még énekelt is. Megtortént még
az is, hogy ropiilésre mdasokat is magdval ragadott a
magasba. Nem tudom; mit csodiljon inkdbb az ember :
az elragadtatas hevét-e, vagy a ropiilés csodalatos erd-
kifejtését? A dalt, a fényt-e, vagy a szentség tulvilagi
erejét, amely f6l6tte 41l minden fo6ldi és természeti tor-
vénynek, s6t azok mint lépcsék és hédgesck szolgilnak
neki? Talan nemcsak én, hanem olvaséim is észreveszik,
hogy ily jelenség nem a természet térvényeinek a fol-
fiiggesztése, hanem egy magasabb életrendnek és eré-
nek hozzank vald aldszdllasa. Itt oly erdk érvényesiilnek,
amelyek nem a mi vildgunkbdl valék. Ep azért folos-
leges is azt kérdezni: képes-e az ember ilyeneket a ter-
mészet rendjében véghezvinni? Nem tudom, képes-e?
Csak azt tudom, hogy e jelenségek mogott csodédlatos
élet és még csodilatosabb lélek él, liheg, vagyddik és
szarnyal. A lélek ereje ragadja magival a testet, az
sugdrozza at fényével és télti el azt a tulviligi élet illata-
val. Ha a szentet belsSleg utdnozod, esetleg te is oly
hatalmas leszesz, még ha nem is fogsz Ugy szarnyalni.
De ha csak kiils6leg utdnozod és vigy prébalsz szdrnyalni,
mi hasznod belble? A lelket kell ropiilésre gerjeszteni
és a lélek ereje ragad majd a magasba.

A szeretet eréfeszitései azonban kiilonboz8k ! A szere-
tet nemcsak szarnyra tud kelni, hanem képes magiba
illeszteni, atélni és megtapasztalni mdasok szeretetét is
ugy, hogy egy lesz veliik.

Mikor szent P4l azt mondja: én az Ur Jézus seb-
helyeit hordozom, akkor e szavakkal kijelenti: én bele-
éltem, beleéreztem magamat Krisztus nagy és haldlba



A LELEK HARMADIK KORE 185

rohand szeretetébe ugy, hogy vele egyiitt atszenvedtem
a megvaltas minden szenvedését és atéltem azt ugy,
hogy az § sebhelyei testembe vésddtek.

Van ezekben a sebhelyekben természetes, de van ter-
mészetfslotti mozzanat is. A mdgia is utdnozhatja vala-
mikép a természetes jelenséget, de nem a természet-
folottit.

Mondtam mdr, hogy az akarat ereje bimulatos.

Az akarat elszakadhat minden foldit8l. Uralkodhatik
a test szervei, az idegrendszer és az érzékek f5lott is.
Szabdlyozhatja a vérkeringést, a szivverést, s6t a finom
testi szévetek miik6dését is. S6t az akarat azt is akar-
hatja, hogy a vér dtszivarogjon a bérén és ott sebhelye-
ket formaljon. A fakir tényleg sok jelenséget mutogat,
amelyek mind az akarat, illetleg a pszichikai erdnek
az Atiitései. \

De van-e mindennek kéze a bensd élethez?

Ezek a mutatvinyok csak artistamutatvanyok és nem
valami rendkivilli lelki felmagasztosuldsok kiilsé jelei.

A szentek sebhelyei azonban egészen mds virdgok.

A szentek megtalaltdk a mddjat, hogy benniik meg-
valésuljon Krisztus élete. Ok az Udvozitét nemcsak
kiviilrsl, tehit az okoskoddé ész formdin és a szdtdr
szavain keresztiil ismerték. Ok az Udvozit6 lelkébe hatol-
tak, beléje illeszkedtek, részévé véltak ; langja szikra-
java, aradata cseppjévé moédosultak. Ok az Udvozits
isteni teljességébe meriiltek, hatdrtalansigdba rohan-
tak, szeretetébe belehanyatlottak. Eleven valdsigga val-
tak az O eleven valésigiban. Ok 4térezték az O nagy
szeretetét, hatdrtalan szenvedését, keresztdtjdnak min-
den keserves mozzanatat és Sk egybeforrtak Krisztus
vérének liktetésével és szentséges szivének dobbandsa-
val. Obenniik a szent sebek mint szent sebek fajtak,
égettek és a béron atfakadtak. Miutan érzéseik az Ur
Jézusba beleolvadtak, azért az Ur Jézus az O Osszes
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fijdalmival és fdjdalmas sebeivel benniik és rajtuk
kiver6dstt. Ok nem kerestek csodakat, 6k éltek, mint
Krisztus és Krisztus kiver6dott rajtuk 6sszes szenvedé-
seivel.

Ime ez a szent sebhelyek eredete a szentek testén.

Ok Krisztussé valtak és Krisztus bennitk 4tizzott
sebeivel egyiitt.

De micsoda lelki eréfeszités és felemelkedés utjdn
jutottak ide! Az érzések milyen megisteniilése elGzte
meg e sebhelyeket?

A szentek tehit nem artistdk, nem szinészek, hanem
alter Christus, azaz Krisztus hasonmadsai.

Ha tehadt artistdkat latsz, akik az akarat erSinek
Osszevondsa dtjan magukbdl valami jeleket kierdszakol-
nak, tudd meg, hogy azok nem szent sebhelyek, mert
nem él benniik Krisztus. Azok csak bizonyos testi el-
valtozéasok.

A parapszicholdgidban meglep§ jelenségek az appor-
tok is. Mid6n pl. valaki tivoli vidékek virdgait hozza el
és asztalunkra teszi és nem tudjuk, hogyan és ki hozza
azokat zirt ajtékon keresztiil. Vagy midén az el8szoba,
a kert egyes tirgyai a megfigyelSk 6lébe hullanak anél-
kiil, hogy bérki is kiment volna értiik. A testek — gy
latszik — még sem dthatlanok. A tér tdvolsiga is talan
csak szamunkra tavolsig, masféle lények szdmadra ellen-
ben nincs tér és nincs id6 sem.

Ime ezek és hasonld jelenségek a szentek életében is
igen sokszor elSfordulnak. A kételkedd természetesen
csak mosolyog rajtuk, a hivé ellenben aldzattal hallja
azokat. Mégis az ujabb id6kben a tudoméiny is mar
szerényebb.

A mai tudds mir nem oly ginyolédd, mint amilyen
az anyagelviiség korszakdban volt.Tudja, hogy az a termé-
szet, amit mi ma ismeriink, nem maga az egész természet.
Természettorvényeink sem az egész mindenség Osszes
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térvényei. Ahol tehdt rendkiviili jelenségek tlnnek 161,
ott szerinte is ismeretlen erék és térvények szerepelnek.

Az emberi természet erdit sem ismerjitk mi mind. Ugy
latszik, hogy vannak benniink is erdk, s6t taldn anyagok
is, amelyek kisiklanak dgy az érzékszervek, mint a
boncold kés aldl.

Es lehetnek olyan rendkiviili médon nevelt egyének is,
akikben ezek az er6k akar tudatosan, akar pedig csak
oszténosen miitkdédnek és az ilyenek csodédlatosan til-
teszik magukat a mindennapi jelenségeken és torvé-
nyeken. Ha tehat azt olvasom, hogy kivaltsigos szentek
el6tt az ajték és zdrak megnyiltak, vagy hogy 6k zart
ajtékon keresztiil megjelentek, ez bér szokatlan, de a mai
tudomdny szempontjibdl sem lehetetlen. Az oksag elvé-
nek természetesen ily esetben is érvényesiilnie kell. De
ép az a baj, hogy mi még e csodds jelenségek okat nem
ismerjilk. Az oksig elvét tehit ezekben is fenntartjuk,
de azt szemt6l-szembe még nem litjuk.

Rendkiviil érdekesek még a tavolbahatis esetei. Bar
ezek az esetek latszatra egészen kiviil esnek a természet
rendjén, mégis a természetes rendnek is van koéze hozza-
juk. Ep ez az oka, hogy ezeknek bizonyos korcs esetei a
parapszicholdgidban is ismeretesek.

Harom esetet kell felhoznom. Az els6 eset, amidén a
kivélasztottat valami er6 hiizza és az odamegy, ahovd
mennie kell. Megy pedig sziklikon és zirt ajtékon is
keresztiil. Igy vezette Kereszteld szent Janos Cassiai
Rittdt a szentdgostoniak kolostordba. A jdmbor api-
cdk pedig ugyancsak meglepédtek, midén lattik, hogy
éjjel és zart ajtokon keresztill érkezik kozéjilk vendég.

A miésodik eset az, amidén a szent, bar testben és
lélekben is otthon van, egyszerre azonban valami bels6
vigyddas folytdn ldthatatlanul messze-messze megy, hogy
bizonyos kotelességét teljesitse, aminek zdlogaul azutan
még emléket is hoz magdval.
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27

Végiil a harmadik eset, midén a szent egyszerre két
helyen (bilocatio) teljesit szolgilatot és mind a két helyen
latjak is &t.

Hogyan, miképen torténik ez a szellemi utazds, nem
tudjuk.

Talan legjobb, ha arra gondolunk, hogy a szent test-
ben is szellemi életet élhet. Szelleme annyira folszabadul-
hat a test jarma aldl, hogy erSkisugarzdsanak miikédése
tila testen messze kihat. Mivel ugyanis nem a szellem van
a térben és id6ben, hanem inkabb a tér és az id6 hédolnak
a szellem erejének, lehetséges, hogy az, ami a mi sze-
miinkben mar tér, az a szellem erdi szdmdara még nem tér,
mert ezek a szellemi erék erékifejtéseikkel oly nagy tavol-
sagot is kitoltenek, mint amilyen egyes varosok, s6t or-
szagrészek kozott is elterill. Amint a villimot napkelettél
napnyugtaig latjuk, gy lathatd a szellem ereje is, ha
akarja, napkelett6l napnyugatig és gy teheti magat
lathatdva ott is, ahova az emberi szem hordozé ereje el
nem ér.

A szentek életét tehadt sokszor nem a mi fizikdnk, sem
a mi rendes lélektanunk, szemiivegén keresztiil, hanem
a szellemek magassigaibdl kell nézniink és megérteniink.

Mindezekbdl koévetkezik, hogy a szentek a maguk
foldi megnyilatkozasaikban is uj életeket és jobb élete-
ket hirdetnek. Olyan vildg kérvonalait tarjik elénk,
amelyben mas térvények, mds erék és mds lehet&ségek
uralkodnak. A hatalmas Isten birodalmaba engednek
bepillantani, ahol mi is hatalmasak és isteniek lesziink.

S feltarul eléttem a nagy titok, hogv a szent ime az
emberi képességek és erdk teljes kivirdgzdsa.

Az ember a Szentiras szerint Isten magja. Isten tehat
adott valamit az embernek ; adott egy kis fényt abbdl,
amely Ot betolti. A szent is fény. Amig nem volt szent,
sOtétség volt. De mikor az a kis fény kigyulladt benne,
istenivé tette az embert. Ez a nova creatura, az 4j ember.



A LELEK HARMADIK KORE 189

«Nem tudjitok, hogy istenek vagytok és hogy mind-
nydjan a Fenségesnek gyermekei vagytok?» kérdi a
zsoltaros.

Valéban csak akkor értjitkk meg a szentet, ha Isten
fényében nézziik 6t. Akkor érezziik, hogy neki olyan
csodalatosnak, olyan hatalmasnak és olyan természet
f6lé csdicsosoddnak kell lennie, amilyennek életirdik
rajzoljak Oket.

Ha nem ilyenek volndnak, nem is észlelnék, hogy
szentek.

Ha nem uralkodndnak a fizikai torvényeken (amennyi-
ben Isten Ggy akarja), akkor nem is latndk, hogy 6k mar
tul vannak minden anyagi befolyason és hogy 6k mdr a
mennyek vonzcékorében élnek.



BEFEJEZO.

LELEK EGESZ NAGYSAGAT, minden rejtett mélysé-
Jl gét és isteni hivatdsat Shajtottam az olvasd
< X szeme elé vardzsolni.

Tudd meg, hogy mi vagy? Tudd meg, hogy minden
foldi természet korondja vagy ! Ertsd meg, hogy hiva-
tdsod e fold folé szarnyal.

Ne tapadj e f6ldhoz.

Nyiljék ki szemed és 1dsd, hogy e f6ld6én és husruhad-
ban csak vindor vagy. A cél felé tekints !

Ex Deo nati sumus. Istent§l erediink.

Filii Dei estis. Isten fiai vagyunk.

A Szentirds e szavai nem jelképes szépmondasok, ha-
nem lényeges igazsagok.

Higyjiink e szavaknak ! Es él]unk szerintik.

E szavak az Wjjasziiletés varizsigéi. Csak e szavak
erejénél fogva lesziink azok, amiknek lenniink kell. Nova
creatura. Uj teremtmény. Uj ember. Uj vildg.
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77. Balanyi Gyorgy: A rémai kérdés.. 6.40
78—79. Bdnhegyi J6b dr.: A magyar irodalom torténete. 1. 7.—
80. Pztro// Pal dr.: Bevezetés az esztétikaba... ... ... 3—
81. Kiihdr Floris dr.; A vallasboloselet fokérdésel ... ... 5.—
82—84. Korési Albin: A spanyol irodalom torténete ... ... 11—
85. *Sigmond Elek dr.: A mezégazdasigi ndévények terme-
lési tényezdi ... P
86—S87. Kalmar Guszidv dr.: Europa toldje “és né'pel 8.—
88. Kiss Albin dr.: Szent Agoston «De Civitate Dei
miivének méltatasa . [ N
89. Trikdl Jozsef dr: A lélek rejtett élete ves di—
90—91. Petré Jozsef dr: A szentmise térténete ... .. 5.50
2. Meszlényi Antal dr: A magyar jezsuitaka XVI.szézadban 4.50
93. Mihelics Vid dr: Az uj szocidlis allam ... ... .o e 44—
94. Ehik Gyula dr: Prémek és prémes allatok ... ... ... 3—

NB. Azok a szamok, amelyeknél a bolti a4r nines feltiintetve, esakis

a teljes

sorozat megrendelése esetén kaphatédk.
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I. kotet: EGYHAZI BESZEDEK. 372 oldal.
II. kotet: TARSADALMI BESZEDEK. 360 oldal.

A két kotet dra 20 pengd.

ERDOSI KAROLY:

NAPSUTESES INDIABAN

Ujabb, bévitett (IV.) kiadds ; olcsébb, de elsbrangt kialli-

tiasban.

Egészvdszon diszkitésben 7.— pengd.

WOLKENBERG ALAJOS dr.:

A KATHOLIKUS VILAGMISSZIO |
KONYVE 736 1ap, 14 térkép. "

Tiizve 25 pengé.

TARCZAI GYCRGY:

AZ ARPADHAZ SZENTJEI

SZENT IMRE-JUBILEUMI EMLEEKONYYV.
Diszkotésben 22 pengd.

Megrendelbelok

a Szent Istvan-Tdrsulat kiadohivataldban
Budapest, V111, S{mrkiﬁﬂﬂ-mm 28.
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